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ह ेसतगुरु ह ेईश्वर ह ेअिवनाशी आत्मा ह ेवसुदेव सवर्। अब मुझ ेयहा ँवहा ँएक ही परमात्मा देखने मे आता 
ह।ै तेरे िसवाए कुछ ह ैही नही। तुमने नाम रूप के वस्त्र धारण करके अपने को छुपाकर जगत को साकार 
रूप में मोिहत िकया ह ैऔर नम्रता भी इतनी िक हमेशा हम से ऐसे कहत ेथे िक हमें तू करके बुलाओ। 
िरश्तेदारों से समझ लेकर मैंने उले्ट रस्ते अपनाए, अब गुरु मुख से नया जीवन प्राप्त करके सच्ची समझ को 

लेकर जागती ज्योत का प्रकाश अपने अंदर मे करके अपने जड़ स्वरूप 
को भुला रहा हँू िक “मैं ना”। ’हऊमै’ दीघर् रोग को छोड़ आरोगी 
आत्मा में िस्थत हँू। देह का भान भुलाकर, अकतार् मुिक्त की प्रािप्त 
होने पर अब तुम्हारे साथ समझौता िकया ह ै िक प्रारब्ध अनुसार जो 
कुछ हो रहा ह ैउसे िसर आँखों पर रखता हँू। कभी भूलकर भी असंतुष्ट 
नही होऊँगा। “जो तुध भावे साई भली कार”!! नाराज़ मुझे कभी भी 

कोई भी नही देखेगा। वाह: वाह: भूलता नही सतनाम आरसी ह।ै मोह छोड़कर सबको मैंने प्रेम की नज़र से 
देखा ह।ै इच्छा, चाहना, कामना सब समाप्त हो गई, इसिलए 
िचंता भी नही ह।ै “चाह गई िचंता िमटी, मन हुआ बेपरवाह।” 
क्योंिक ईश्वर इच्छा से सब हो रहा ह।ै भगवान तेरी इच्छा चले मेरी 
इच्छा नही। क्रोध केवल मन को मारने में लगाया ह।ै तो मन अब 
अमन हो गया। लोभ िदन रात सत्संग का रखा ह।ै वक्त को बचा 
कर घर की ज़रूरत पूरी कर के सत्संग की तरफ़ भागता हँू। गुरु के 
ज्ञान से अज्ञान नाश हो गया ह।ै सच्चे ज्ञान को सुनने से अब जगत 
के बदले जगदीश भांस रहा ह।ै माया की चमक अब हमको 
रुकावट नही डालती ह।ै नाशवंत पदाथर् माया का खेल समझ कर 
सपना समझता हँू। घट घट वासी सवर्व्यापक समझने से डर छोड़कर िनभर्य हो गया हँू। जुदाई का भरम 
िनकल गया ह।ै एकता का मज़ा ले रहा हँू। समता समभाव समदृिष्ट की एकाग्रता में अकेला हँू। साक्षी 
भाव से डर, दःुख, सुख, पाप, पुण्य से मुक्त हँू। 
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प्रारब्ध अनुसार जो कुछ हो 
रहा ह ैउसे िसर आँखों पर 
रखता हँू। कभी भूलकर भी 
असंतुष्ट नही होऊँगा। … 
नाराज़ मुझे कभी भी कोई भी 
नही देखेगा।

अब मुझे यहाँ-वहाँ एक ही 
परमात्मा देखने मे आता ह।ै 
तेरे िसवाए कुछ ह ैही नही।



ओम ्सतगरुु प्रसाद 

इस अक्षर के अथर् में जब पशु पक्षी भी मस्ताने हो जाते हैं तो मैं जो आनंद 
ले रहा हँू वह अवणर्नीय ह।ै इसे मैं बता नही सकता। ओम ्को भुलाने से 
हम रोगों से परेशान थे। अब पता चला के तुझमे मुझमें आिद से जुदाई नही 
ह।ै हम कभी मंिदर में कभी मिस्जद में तुमको ढँूढते थ ेक्योंिक कुसंग में या 
िरश्तेदारों में हम तुम्हें भूल गए थे पर अब जब  

“परूा सतगरुु भटेेया परूी हुई यकु्त पीछे हसदेंया,ँ खलेदेंया,ँ खावनदेया ँिवचा ँहोव ेमकु्त”  

अब वासुदेव को जहां तहां देखते हुए शरीर की िनबर्लता चली गयी ह।ै अब तो आत्म बल से ब्रह्म हत्या के 
पाप से बच गया हँू। िववेक िवचार गुरु से लेकर िनत अभ्यास, िनत 
वैराग्य में वक़्त व्यतीत कर था हँू। हमको कुछ भी नही चािहए। मरने 
वाले मुदोर्ं का साथ छोड़कर अिवनाशी आत्मा का सहारा िलया ह।ै 

ये िसर अगर गुरु को ना देता तो काल आ के ले जाता। अब तो हो 
गया अमर क्योंिक अजन्मा से प्रीित हो गयी। भावी पर िवश्वास आने 
से संतोषी स्वभाव बन गया ह।ै पुरुषाथर् से ही परमात्मा िमलता ह ै
और प्रारब्ध अनुसार दिुनया के पदाथर् अपने समय पर िमलते हैं। सुख 
दःुख शरीर पर लगते हैं और वक़्त आ के चले भी जाते हैं। मैं साक्षी दृष्टा हँू। 

ज़ुबान की मौन देवता और मन की मौन भगवान बनाता ह।ै दखुों को हटाने की कोिशश कर रहा था पर गुरु 
के ज्ञान ने अज्ञान नाश कर िदया। िजस अज्ञान के कारण दःुख समझ म ेनही आता था अब तो उन दखुों 
सिहत यह शरीर भूल गया हँू। मैं अंधा भी नही था पर अपने दोषों पर पदार् डाल कर अंधा हो गया था। अब 
वैराग्य समझ कर ज्ञान लेकर जीवन मुिक्त का मज़ा ले रहा हँू। 

- ओम् 💕
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अब पता चला के 
तुझमे मुझमें आिद स े
जुदाई नही ह।ै

पुरुषाथर् से ही परमात्मा 
िमलता ह ैऔर प्रारब्ध 
अनुसार दिुनया के पदाथर् 
अपने समय पर िमलते हैं।
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