
�याग भावना से �ानी भोगता है। सब सुख जो भी ��नया का है, वो �ानी को
ही भोगने का हक है �य��क उसके अंदर �याग है, वैरा�य है। �कसी के शरीर
से attachment नह� है, �कसी चीज़ से attachment नह� है। भई म� ये
खाता �ं, कल भी चा�हए, परस� भी चा�हए - नह�। सारी उ� ये चीज़ नह�
�मले, सारी उ� ये आदमी सामने नह� आए, सारी उ� शायद हम इससे नह�
भी �मल�, तो भी घर से आदमी गया रात को नह� भी आवे, ऐसा भी �ानी
प�क करके बैठा है। तुम लोग का कोई जाएगा, तुम बोलोगे- भई �कतने बजे
आएगा ? मै पूरी बनाऊंगी, म� पकोड़ा बना के रखंूगी, रात को  आना, वो रात
को आता ही नह�। एक माई का मद� गया office म�, taxi म� ही ख़तम हो
गया, ख�लास हो गया वह� पे,रात को आया ही नह� घर म�। वो बोली- अरे
म�ने ये बनाया, म�ने ये �ो�ाम बनाया था, इधर जाना था,म� तो ऐसा करने
वाली थी - ये है अ�ानी क� बात। और �ानी, �खन- �खन म� बदली होने वाले
जगत से कभी �ीत नह� रखता है, second- second म� change होने
वाला है। �जसके साथ भी बैठा है , समझता है ये भगवान है और इसका
शरीर मटका है कभी भी टूट सकता है।
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जो शरीर से नह� बैठा, वो भगवान से बैठा है। �ानी अंदरवाले का मज़ा लेता
है, अंदर वाले से बैठा है , अंदर वाले को �यार करता है। बाहर वाले से उसका
वा�ता ही नह� है, बाहर वाला आता या जाता है, ज�मता या मरता है, उसको
तो पता ही नह� । बाहर वाले म� जो �यान रखता है, जो मूख� लोग ह�, �म�या
से �ीत रखता है, तभी सजा भोगता है। भगवान उसको सजा देता है �क
तुमने �म�या से �ीत �यंू रखी। अभी �म�या पदाथ� म� ले के जाता है, तुम
अभी �या करेगा - एक भी ना दे, दस भी हर ले,तो मूढ़ा कहो �या करे। एक
भी नह� �ं और दस भी तु�हारा ले के जाऊं, तुम �या करेगा ? मूख� म�ा
फाड़ेगा, तोड़ेगा, ज़मीन पे फोड़ेगा, द�वार से फोड़ेगा।बोलेगा, भगवान तु�हारे
राज म� अंधेर है अंधेर। तु�हारी तो ऐसी छोट� बु�� है, मूख� क� । तुम बोलोगे
" इस बेचारी का ना प�त मर गया तीन महीने भी नह� �आ। तो तुम जाएगी
सब उसके घर म�, बोलेगी तु�हारे घर म� तो अंधेर �आ है। �ानी नह� बोलेगा
�क अंधेर �आ, वो बोलेगा तु�हारा तो योगी का ज�म �आ, अरे तुम तो कचरे
से छूट गई, गंदगी से छूट गई, ब�� से, �वषय से, �वकार से, तुम तो स�ा
योगी बन गई, तप�वी बन गई। कोई योगी तप�वी बनता है, बेचारा
ज़बरद�ती जा के सारी ��नया छोड़ के और जंगल म� बैठ के ��चय� का �त
रखता है। अभी इधर तुम सहजे ही ��चय� म� रह गई, सहजे ही तु�हारा ये
�वषय- �वकार छूट गया। कौनसी खराब बात हो गई ? तुम भगवान का
भजन करो, मीरा बनो - मीरा का तो मद� था तो भी छोड़ �दया और तुम मद�
के �लए रोती है ? मीरा, माता मदालसा ये जो भी ���यां थी �जसने प�त को
भी तारा, अपने को भी तारा - तो �वषय �वकार से �र हट के अपने को भी
strong बनाया, सबको strong बना �दया। तो तुम ऐसी देवी माता बनो जो
तुम भी strong बनो जो तु�हारे सामने कोई भी मद� आंख उठा के नह� देखे
�क ये ��ी है। नह� ये ��ी नह� है, ये तो भगवान है, कैसे देखती है। तु�हारी
शेर वाली आंख� होनी चा�हए। शेर का बेटा शेर होता है, बकरी नह� होता है।
बक�रयां पीछे पीछे �फरती ह�। शेर ऐसा जंगल का राजा, अकेला चलता है।
म� भगवान �ं, म� ��ी नह� �ं म� भगवान �ं। तुमको �कसी ने बोला है तुम
भगवान है ? �कतन� ने बोला है तुम भगवान हो ? 
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नह�, ये लड़क� है, ये छोकरी है �य��क तुम हंसेगी, तुम खाएगी, तुम शम�
करेगी, तुम हया करेगी, तु�हारे अंदर ऐसी भावनाए ंउठ�गी ���य� क� , तो
सब बोलेगा ये तो ��ी है। तो तुम हार जाएगी �कसी ना �कसी के आगे, कोई
पु�ष तु�हारे ऊपर जीत पा लेगा। ले�कन जब कोई पु�ष देखेगा तो ये कैसे
जाती है रा�ते से, डर जाएगा, भई ये कोई औरत नह� है, ये तो कोई महान
श�� है। इससे कौन बात करेगा ? मार थोड़ी खाने क� है। तो कोई तु�हारे
को देखेगा भी नह�, अपना भी नह� पराया भी नह�। कोई �कस नजर से नह�
देखेगा �क ये एक साधारण ��ी है, ब�ा पैदा करने वाली, भोग� वाली,
�वषय वाली कोई ��ी भी है, ये तु�हारे शरीर का भाव �ब�कुल �मट जाना
चा�हए। तुम प�व� भावना म� रहो। अपनी श�� म� रहो। तुम है प�व�,
प�व�ता क� देवी। तो तु�हारी प�व�ता हजार� कोस� तक , खाली तु�हारा
कोई नाम लेगा, तो भी प�व� हो जाएगा। तु�हारा दश�न तो छोड़ो, कोई खाली
तु�हारा नाम लेगा ना फलाना फलानी तो उधर ही प�व� हो जाएगा तु�हारा
नाम ले के। ऐसा तु�हारी श�� होनी चा�हए। ऐसी तु�हारे अंदर म� प�व�ता
होनी चा�हए। जो कभी भी तु�हारा कोई नाम लेवे, तु�हारी श�ल देखे, तो
तु�हारी श�ल म� पूण� परमा�मा का दश�न करे। ��ी ऐसी आरसी बन जाए,
साफ़ शीशा बन जाए जो ��नया के सभी मद� लोग उसम� पूण� प�व�ता का
दश�न करे, खुद परमा�मा का दश�न कर� तु�हारी आंख म�। भई इसको तो म�
देख नह� सकता �ं, ये तो ऐसी श��शाली है। इसक� आंख म� म� देख नह�
सकता �ं, इसक� आंख से जैसे �करण� आती ह� सूरज क�। ऐसी इस म� श��
है, म� देख नह� सकता �ं, म� touch नह� कर सकता �ं। मेरे को आग लग
जाती है, ये ऐसी ��ी है। ऐसी ���य� म� power है आ��मक श�� है, ये
प�व�ता क� श�� है। अ��भचारी भ�� योग म� जो रहती है, उस म� अंदर ये
सब चीज़ आ जाती है। तभी वो नारी नर को भी तारती है और ��नया म� ऐसा
कोई नर नह� जो इस नारी म� आंख रख सकता है कोई भी, ख�लास। 
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उसको बोलता है best day today, माना today, तुम ऐसा कसम उठाओ
सब बात का भई आज म� बैठा �ं स�संग के बीच म�, मेरे म� ये- ये बात� नह�
होनी चा�हए। आज म� ये कसम उठाता �ं। तो म� आज सव�� भगवान देखंूगा,
सब से एक जैसा �यार रखंूगा, �कसी से भी राग �ेष नह�, कमती - �यासती
नह�। सव��, सव��व देखंूगा �क ये सब भगवान ही भगवान है। और म� ऐसी
प�व�ता म� र�ंगा �क राग और �ेष क� ��नया से ऊपर चढ़ जाऊंगा। �ेम क�
��नया म� र�ंगा। ऐसा बाहर कोई भी हालत, कोई भी तूफान आएगा , तो
मेरा best day today है �य��क वो मेरे को लगेगा नह�। तभी मेरा best
day है आज। कौन सा भी �ामा होएगा सारे �दन म�, हम मु�कुराएगा, हम
हंसेगा। अभी सुना प��यां बांधी पड़ी होएगंी तु�हारे मंुह पर, ऐसा भी
accident अगर हो जाए तो भी तु�हारी आ�मा मु�कुराती रहे। आ�मा को
कुछ नह� लगता है। तो ऐसी तो हालत नह� �ई है तु�हारी ? तो भी तुम रोता
है, तो भी तुम mood खराब करता है ? बोला ऐसी भी हालत हो जाए, तो
भी तु�हारी आ�मा मु�कुराए। कैसा भी हालत आ जाए, कैसा भी �ख आ
जाए, तुमको असर नह� करे। सब �दन best day है। �जस �दन �ख आता
है, तो भी तु�हारी परी�ा है, �जस �दन सुख आता है, तो भी तु�हारी परी�ा
है। ऐसा नह� है सुख आता तो best day है। सुख के �दन तो �यासती
परी�ा है। तुम �गरता है उस म� �क नह�। जब सुख वाला सामने आए,
अ�ा, ��य सामने आवे, तु�हारे मोह वाला सामने आवे ब�त सुख देने आए
तुमको " ये present देता �ं, म� �यार करता �ं, म� ऐसा करता �ँ, तुम �या
नह� है।“ जब ऐसा सुख आवे, तभी रोना आवे, खून का आंसू उसी �दन
आवे। जब सुख सामने आवे, तब सयाना उसम� कभी भी ऐसे �गरता नह� है।
और जैसे सब खुश हो के गया है, तैसा वो चलता है। हमेशा अदब माना
न�ता करता रहता है, सबके आगे झुकता रहता है। और सुख के आगे कभी
खुश नह� होता �क आज मेरे को सुख �मला। �ख दा� सुख रोग भया ।
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म� मर के भी पूरा हो जाऊंगी, �कतनी मया�दा क�ंगी, �कतना भी �ख मेरे को
लगे ले�कन मेरा नाम ज�र �नकले। ये फलानी ना बड़ी अ�� है। उसी
अ�ाई के �लए तुमने च�पल भी अपनी थोड़ी कर द�, बाल भी खोटा �कया
ले�कन म� अ�� बनंू, म� ��नया म� अ�� देखने म� आऊं, मेरे को सारी ��नया
अ�ा समझे। इसको अ�ा नह� समझे, मेरे को समझे। नमक �यासती
तु�हारी भाजी म� पड़ेगा ना तो भी बोलेगी जेठानी ने डाला, हमने नह� डाला,
जैसे उसका नाम खराब �ए। हमारी क��त� होवे। एक- एक चीज़ म�, एक-
एक बात म� तु�हारे को क��त� क� इ�ा है �क नह� ? मेरा नाम �नकले। तो
आज से अपना नाम भूलना भगवान का नाम रखना। भई भगवान का नाम
�नकले। कोई बोले भी तुमने तो ब�त अ�� चीज़ बनाई है, तुमने तो ब�त
अ�ा बोला, ब�त अ�ा �कया, तुम तो ब�त अ�ा है। बोला �कसने �कया
? �कसने बोला ? �कसने खाया ? �कसने बनाया ? तुम तो ब�त अ�ा
कमाते ह�, �कसने कमाया ? कोई ऐसी चीज है जो भगवान के �कुम के
�सवाय तुमको �मल जाए ? भगवान का �कुम ना होए, तु�हारी एक भाजी
भी पक सकती है भगवान के �कुम के �सवाय ? 

�ज�ासु स�ा, सुख को रोग समझता है। सारी ��नया के भोग� को रोग
समझता है और �ख से पूण� तरह से �ीत रखता है �क �ख आया ही है
भगवान के नज़द�क लाने के �लए। इस�लए �ख म� वो कभी घबराता नह� है,
रोता नह� है और समझता है �क म� भगवान को याद �ं, तभी तो मेरे को �ख
भेज� है �क तुम मेरे नज़द�क आ जाए। इसके �लए हर रोज़ जो है, तु�हारा
best day होना चा�हए, चाहे �ख आवे चाहे सुख आवे।

�सरे का नाम �नकलता है, मेरा नाम ही नह� है। भई म� घर म� इतना मर के
भी चलती �ं, तो भी �सरे का नाम �नकलता है। मेरा तो नाम ही नह� है। तो
तु�हारा नाला और नाम जो है ना, वो नाले म� डाल के आओ अपना नाम।
नाम �कसका �नकले, भगवान का �क तेरा ? सब नाम के पीछे इतने ह�।
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जब भाजी भी अ�� बनती है �य��क तुम एका� था, �य��क परमा�मा को
रखा आगे, अपने को भुलाया था तभी कोई एक चीज़ भी अ�� बनती है
तु�हारी । तु�हारा मन एका� नह� होवे, �सरी - �सरी तरफ़ होवे तो तु�हारा
उसी �दन खाना भी नह� बनेगा अ�ा। तु�हारे को नुकसान हो जाएगा, कोई
भी अ�� चीज़ नह� बनेगी। तुम कोई भी बात म� success नह� होएगा जब
भगवान को आगे नह� रखेगा और अपने को भूलाएगा नह�। सब बात म�
अपने को भुलाना पड़ता है, पूरा एका�ता से कोई भी काम करेगा और
भगवान को आगे, उस समय म� कुछ नह� करने वाला �ं, सब कुछ ई�र ही
कराता है, ई�र ही ले के आता है। हम बोल भी नह� सकते ह�, बना भी नह�
सकते ह�, खा भी नह� सकते ह�, हमारे हाथ म� तो कुछ नह� है। हमारी �शंसा
होवे, इसक� �य� �ई ? हमारा नाम �नकले, इसका �य� �नकला ? ये आगे
कैसे हो गया, म� पीछे पड़ गया, अरे हमारा भा�य अ�ा नह� है, इसका भा�य
अ�ा है। भई ये तो इक�े बैठे ह�, हम तो �र रहते ह�, इसका भा�य ब�त
अ�ा है।

तुम तो बड़ा बेवकूफ़ है! इक�ा कौन है और �र कौन है ? गु� से नज़द�क
होना है, �र कौन है ? जो आ�मा म� है, वह गु� से नज़द�क है चाहे कहां भी
है। करोड़ कोस हमारे से परे है तो भी हम उसको याद है, वो हमको याद है
�क फलानी यहां बैठ� है। कोई सामने बैठा है ले�कन अंदर उसके कोई �सरा
बैठा है, वो हमारे साथ कैसे हो सकती है ? अंदर उसके मन बैठा है, मन
�ज� के साथ बैठा है, वो हमारे साथ कैसे बैठा है ? तुम तो समझता है यह
सब साथ बैठे ह�, साथ कैसे बैठे ह� ? पता नह� उसके अंदर म� �या �या
संसार भरा पड़ा है, वो कैसे गु� के साथ कैसे बैठा है। ब�त �र बैठा है। एक
�याल भी तु�हारे अंदर म� है, तो तुम भगवान से ब�त �र है। और कोई कह�
भी है ले�कन �याल� से खाली है, अपनी link परमा�मा से लगा के बैठा है,
सब तरफ़ गु� ही गु� देखता है, भगवान ही भगवान देखता है, ये सब मेरा
सा�या है। सबको सा�  समझ के झुकता है, मरता है, उनको �यार करता है,
सव� म� पेखे भगवान तो जैसे भगवान से �मला पड़ा है।
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हमारे को ये देना। �सरे से मांगेगा " napkin तु�हारे पास है, म�ने लाया ही
नह� है आज, napkin तो देना"। �सरे का च�पल पहन के चले जाता है। भई
�य� चला गया ? मेरा च�पल लभा ही नह�, �सरे का म� पहन गई। अरे वो तो
ब�त बेचारी ढंूढ रही थी। 

�यंू�क अंतर आ�म जे �मले, �म�लया क�हए सोए। �मले �मलया ना �मले, जे
�मले �मलया होए। बाहर से जो �मला, बाहर से शरीर से जो �मला वो नह�
�मला। ले�कन अंतर आ�म जे �मले। तु�हारी आ�मा, भगवान क� आ�मा एक
हो जाए। तु�हारा �याल, भगवान का �याल एक हो जाए। तु�हारा �ान,
भगवान का �ान एक, उसक� समझ तु�हारी समझ एक। दो समझ नह�,
�फर झगड़ा ही नह� है। तुम जीव है, वो �� है - तो जीव - �� का झगड़ा
चलेगा। 

जब तक तुम जीव भाव म� है, तब तक तुम जलेगा, सड़ेगा, हसद, साड़,
खार, �ैत, �ेष सब होएगा। �यंू�क जीव भाव म� तो यह �वभाव चलेगा। कोई
जीव भाव म� रहकर बोले मेरे को हसद नह� होवे, साड़ नह� होवे, �ैत नह�
होवे, �ेष नह� होवे, कैसा होवेगा ? जब तुम अपने को भी आ�मा, �सरे को
भी आ�मा समझोगे, सबके सुख के �लए तुम जीओ, तभी खुश हो जाओ �क
अरे इधर भी म�  �ं, इधर भी म� ही तो �ं, ये मेरा ही �प है, जैसे म� ही बैठा �ं
उधर, सब तरफ म� ही म� �ं। �शंसा �कसक� �ई ? मेरी �ई। ये खुश मतलब
म� खुश। ये चढ़ गया माना म� चढ़ गया। सब चीज़ म� म� ही �ं, सब बात म� म�
�ं, सब मनु�य म� म� �ं। म� ही तो �ं। जब ऐसा �सरे को देखकर �ब�कुल �दय
तु�हारा ठंडा होगा, तभी jealousy हमेशा के �लए चली जाएगी। �क �सरा
है ही नह� �जसके साथ म� jealousy क�ं। सब भगवान ही भगवान है।
ऐसा देखने वाला कभी भी jealousy नह� कर सकता है। ये �ैत चला
जाएगा, तभी jealousy जाएगी। जब म� ही तो �ं, म� ही तो �ं कृ�ण भगवान
जैसा  �ान �जसको प�का होएगा, वो �कसी के साथ भी jealousy नह�
करेगा। वो बोलेगा सब म� �ं, सब मेरा ही �प है। सब म� म� बैठा �ं।
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तुमने �कधर रखा ? �जस जगह से उठाया था, उस जगह से कोई चीज़ रखी,
म�ने वहां चीज़ धर रखी, पता नह� �कसने उठाई। भई common sense है,
कहां रखी जाती है। चीज़ जहां से उठाई, तहां रखी ? �कसी का कंघा ले के
तुम ऐसा use करना, वो बैठ के ढंूढती है मेरा कंघा कहां है। तु�हारा बाल
कंघे म� ही पड़ा है, तुमने �सरे का कंघा ले �लया। �सरे का साबुन लेना, �सरे
का सफ�  लेना, �सरे क� चीज़ लेना। अपने पैसे से खच� नह� करना, �सरे का
पैसा खच� �आ तो भई ठ�क ही है। �सरे ने चीज़ हमको �दया तो भी ठ�क है,
हम �य� कर� ? कंजूसपनी करना, �सरे क� चीज़ use करना। सब जो है वो
common sense म� बात आ गई। कैसे चलना ? शां�त से चलना, सीढ़�
कैसे चढ़ना, सीढ़� कैसे उतरना। �कसी को तकलीफ़ नह� होवे, ब�ी जलाना,
आधी रात को उठके ब�ी जलाना जोर से। भई �सरे क� भले न�द �फटे,
सुबह को उठ के ब��यां जलाना, ह�रओम ह�रओम वा�य से कहना। भले
सबक� न�द �फटे, म� तो भई सबक� गुरयानी �ं ना। म� ह�रओम ज़�र क�ंगी
चार बजे उठके। तो कोई भी बात तुम करता है �सरे को तकलीफ़ देने के
�लए, ये common sense नह� है। कैसे उठ� , कैसे बैठ�  - �ानी का हर
चीज़, हर बात, हर कदम, हर action शोभा देने का है, शोभा देता है। और
तुम जैसे चलते है, जंगली लोक चलता है जैसे। तकड़ा - तकड़ा चलना, या
ब�त धीरे चलना या ब�त आवाज़ से चलना जो �सरे क� न�द �फटे। �कसी
का भी तुम �याल नह� करता है �सरे का। पूरा खाना, पूरा पीना, �सरे के
�लए चीज़ रख के पीछे खाना। ऐसा नह� �क �सरे क� भाजी अभी बची नह�
है, तुम खा जाता है, �सरे का फु�का बचा ही नह� तुम खा जाता है। भई मेरे
को �या पता �क �सरे के �लए रखा है �क नह� रखा है। भई Common
sense चलाया ? 8-8 आदमी घर म� है, �कतन� ने खाया, �कतन� ने नह�
खाया, �कस के �लए रखा, �कसके �लए नह� रखा, �कतना चीज़ बनानी
चा�हए, �कतनी नह� बनानी चा�हए, सबके �लए कौन सी चीज़ बनानी
चा�हए, सबको �या - �या पसंद है, �सरे को �या पसंद है। ये common
sense म� सब बात� आ ग�। उसम� बोलना ही नह� पड़ता है, मौन म� घर
चलता है, शांत म�, झगड़ा ही नह�। 
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जब तु�हारा �वभाव �ान का होएगा, तभी common sense आएगा।
��नया म� तो �कसी को भी common sense नह� है। गु� common
sense �सखाता है। वो उठा कैसे, बैठा कैसे, खाया कैसे, देखा कैसे, उसका
�याल �कया, ऐसा �कया - सब बात गु� �सखाता है। �सरे का कंबल कैसे
फैला, �सरे क� चीज़ �य� उठाई, ये चीज़ कहां से उठाई, �फर �कधर रखी,
�फर बात पूछ� �य� �कसी से। आप अपने को बोलते �या ह�, �य� बोला।
थोड़ी थोड़ी बात बाद लंबी बात �यंू �कया। एक digression �य� �कया,
एक इशारे पर चलो। बोलने का ज़�रत नह� है �कसी से। �ानी का घर इशारे
से चलना चा�हए, बोलना, बक - बक करना, बात करना, तुम ऐसा करो, म�
ऐसा करता �ं, तुमने ऐसा �य� �कया, तुमने ऐसा �य� नह� खाया, तुम कभी
खाएगा , तुमने �य� �ध नह� �पया, तुमने ऐसा नह� �कया, ऐसा नह� �कया।
सारा �दन बकवास म� वो अ�ानी क� तरह चले, वो �ानी का घर नह� है।
Common sense सब 24 ही घंटा सब अपनी common sense म�
चले। सब उठना, बैठना, खाना, पीना सब जो है वो पूरा- पूरा, ठ�क - ठ�क
चले। तो उसके घर म� कभी भी �व�ेप नह� आएगा मन म�। �व�े�ता को जाने
के �लए common sense होना चा�हए, नह� तो �सरा भी �व�े�ता म�, तुम
भी �व�े�ता म�। ये common sense भी जो गु� के घर म� आ के हम
सीखते ह� �क कैसा करना चा�हए।

�सरा बात करता है, तुम अकेले म� चले जाओगे, �सरा �कसी से भी बात
करता है, म� कैसे बैठंू ? म� �यंू सुनंू ? तुम दरवाज़े के पीछे भी बैठ के सुनेगा,
ये �या बात करता है, मेरी तो नह� करता है, तेरी तो नह� करता है, इसक� तो
नह� करता है। तो एक श�द सुनेगा, तो पता नह� �या-�या तुम अंदर म� ही
बोल के बैठेगा शायद मेरे �लए ही बोला होगा। अरे तेरी बात भी नह� क�, तू
है कहां ? सब जो आदत�, �गला, चुगली, चोरी, सुरखुरा होना, �कसी क�
�न�दा करना, �कसी क� बात� करना, बात� बना के नीचे ऊपर बताना, वधाव
करना, छोट� बात को बड़ी करना, इसको ये करना, लंबी चौड़ी करना - सब
जो है वो common sense म� बात आ गई। 
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अरे मनु�य तो �या, हैवान तो �या, एक चीज़ से, एक तृण से भी नफ़रत
करेगा, तृण भी उड़ के तु�हारी आंख म� पड़ेगा, तु�हारी आंख �नकल जाएगी।
एक कख भी ना �न�द एक कख भी वही वथ। एक तृण को भी नह� नफ़रत
करो, �कसी से भी नह� बोलो, कुछ बोलो भी नह� �कसी से खराब। �कसी के
�लए बोलना, �कसी के �लए सोचना ये सब कम� बनाना है। उसका नतीजा
देखना पड़ेगा।

तु�हारी �कसी से नफ़रत है, वो तु�हारे को 24 घंटा याद है। या मोह वाला, या
�ेष वाला 24 घंटा याद आता है। तो इतना ही time भगवान �र हो गया,
आनंद और शां�त �र हो गई, इतना ही time mind म� गए। फलानी ने ऐसा
�य� �कया मेरे से। अब वो याद आएगा �क भगवान याद आएगा ? �फर
फलाना फलानी याद आ गया, भगवान भूल गया। एक �याल भी �ैत का,
नफ़रत का तुमको सारा ही मु�� ख�लास हो जाएगी, तु�हारा �यान ख�लास
हो जाएगा। धम� अथ� काम मो� सब चला गया एक नफ़रत से। और एक से
नफ़रत �कया माना भगवान से �कया। ऐसा नह� समझना �क �कसी मनुष्य
से तुम करेगा। �ब�ली कु�े को तुम नफ़रत करेगा तो भी भगवान से �कया
�यंू�क भगवान उधर है। सबके भीतर भगवान है। 

एक �दन ��मणी ने राधा को गरम गरम �ध �पलाया जैसे वो जल जाए। तो
कृ�ण के पांव म� आ के छाले पड़े। तो ��मणी ने बोला कृ�ण भगवान तु�हारे
पांव म� छाले पड़ गए �या बात है ? बोला ब�त ही गरम चीज़ लग गई है।
बोला कौनसी ? बोला तुम ही समझो। बोला हमने तो गरमा गरम �ध राधा
को �पलाया था, जैसे वो जल जाए। बोला नह� उसके भीतर म� बैठा �ं।
उसके �दल म� म� बैठा था, �दय म� म� बैठा था, म� ही जल गया। तो तुम
�जससे नफ़रत करता है, उधर भगवान अंदर बैठा है। ऐसे भगवान से नफ़रत
�कया। तो भगवान तु�हारे अंदर शां�त कैसे भेजेगा। तुम भगवान से नफ़रत
करेगा तो शां�त कैसे आएगी ?
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पाप को �ध�कारो, पापी को नह�। �ोध को �ध�कारो, �ोधी को नह�। शराब
को �ध�कारो, शराबी को नह�, वै�यापने को �ध�कारो, वै�या को नह�। वै�या
तो आ�मा है ये मन है उसी का, सबके अंदर मन बैठा है शैतान ये शराब
�पलाता है, ये wrong रा�ते पर ले के जाता है। उसका दोष नह� है, उसका
mind ऐसा है, उसक� माया है। �य��क उसको गु� नह� �मला है। �जसको
गु� �मल गया वो right रा�ते पर चलेगा। �जसको नह� �मला है, वो बेचारा
wrong रा�ते पर चल रहा है, पूरा अपने को control नह� �कया है। उसका
दोष नह� है, नफ़रत काहे क� ? सबके �लए �ेम। पापी, पुणी आखन ना�ह�।
कहने से कोई पापी, पुणी नह� हो गया है। उसके अंदर �या है वो तो भगवान
जानता है। वै�या के अंदर ब�त �ेम है, तो भी वो वै�यावृ�� म� जाती है, है
अंदर �ेम। तो जभी संत उसको �मलेगा, एक �दन म� जो है उसको ऐसा बना
देगा, भगवान बना सकता है। तुम कैसे समझ�गे ये खराब है ?

इस�लए सोच के, समझ के �कसी के �लए बात करो, �कसी के �लए सोचो।
कोई संक�प �वक�प भी खराब नह� करो �कसी के �लए। ये नफ़रत का
अवगुण इतना बड़ा है जो सब बीमा�रयां नफ़रत से, hate से होती ह�।
Blood pressure चढ़ जाता है, तुम जल जाएगा, सब म�ा, म�े से पांव
तक सब जल के भ�म हो जाएगा तु�हारा बदन – खाली �कसी से नफ़रत
होए। फलाने ने मेरे से ऐसा �कया, फलाना ऐसा है, फलाना ऐसा तुम भगवान
से �र हो गया। भई ये जो संबंध ह� तु�हारे हसद साड़ के कूड़े ह�, जैसे कूड़ा
नह� होता है, जैसे जलन का कूड़ा होता है, उसम� जा के तुम जलता है।
हसद, साड़,वैर,खार ये कूड़ा है एक। आग का कूड़ा, उस म� तुम जल जाते ह�।
तो बड़े म� बड़ा जो ��मन है तु�हारा, वो है hate, नफ़रत। Hate none!
�कसी को भी तुम नफ़रत नह� करो चाहे वो वै�या है, बदमाश है, चाहे पापी
है, चाहे गंुडा है। कोई भी है, वो भगवान ही है। वो आज अपने को change
करे, आज भगवान हो सकता है। तु�हारे से भी ऊपर चढ़ सकता है, तो तुम
नफ़रत �य� करता है? 
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 पांच �वकार तु�हारे म� भी है, पांच �वकार वै�या म� ह�। वै�या तु�हारे से खराब
है �या ? जो तुम प�त�ता है, वो वै�या है। पांच ही �वकार ह� तुमको। तो
�जसने पांच �वकार को जीता, वो भगवान है। जो पांच �वकार को नह� जीता
है, वो तो सब ही वै�याए ंहै। �जसका मन माया म� है, वो वै�या ही है। चाहे
पैसे म� है, चाहे धन म� है, चाहे ��ी म� है या चाहे बेटे म�, चाहे पु�ष म� है, चाहे
कहां भी है, तो भी वै�या ही है। �य��क भगवान के �सवाए �सरा देखना
वै�यापना है। अ��भचारी भ�� योग म� जो नह� है, वो ��भचारी भ� है।
माना भगवान के �सवाय �सरा देखना माना ��भचार करना। चाहे कुछ भी
देखो - हीरा देखो, सौन देखो, कपड़ा देखो - वै�या हो। �य��क नज़र ही
तु�हारी जो है पदाथ� पर है, नजर ही तु�हारी �सरे पर है, तो ये ही वै�यावृ��
है। जो भगवान के �सवाय �सरा कुछ नह� देखता है, वो ही भगवान हो जाता
है। भगवान बोलता है �क सब म� ही �ं, तो �कससे नफ़रत, �कससे मोह, कौन
��य है, कौन अ��य है। कौन सुख देने वाला है, कौन �ख देने वाला है ?
दोन� ही भगवान ह�। दोन� को जब भगवान देखेगा तभी तुम छूटेगा माया से।
नह� तो राग- �ेष तो माया ही है। तुम �कसी से राग, �कसी से �ेष रखता है।
जब �कसी से भी कोई संबंध नह� होएगा शरीर का, तो आ�मा का संबंध ही
रहेगा। तभी खुशी आएगी, तभी आनंद �मलेगा। सब को देख के आंख� म�
तुम हंसेगा, कूदेगा - भई ये भी भगवान, ये भी भगवान। �ेम अंदर से उमड़
आएगा। चाहे कोई तु�हारे को आ के क�ली से भी ठोके, मारे, उसको भी तुम
�ेम से देखो ये भगवान है। जैसा भी कोई ज��म आ के करे तुम पे, तुम
बोलो,नह� ये भगवान है। ये कभी नह� कुछ कर सकता है। कोई curse करे
या तु�हारे को पीठ लगाए, जाओ तु�हारे साथ ऐसा होगा, ऐसा होगा, बोलो
नह� ये भगवान है। कभी नह� ऐसा हो सकता है। इसने जो कम� �कया �आ
है, तु�हारे शरीर ने, वो भोगेगा, बाक� �सरा कोई नह� कुछ कर सकता है। तो
�ानी नह� भोगता है, नह� करता है। नह� �सरे को करता समझता है। कोई
भी नुकसान पुहंचाने वाला उसको है ही नह�, तो नफ़रत �कस से करे ? तुमने
तो सलाह �दया, तुमने ही तो बोला ऐसा करो, अभी देखो नुकसान हो गया। 
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तुम ब�े को बोल�गे तुम ऐसा �कान खोलना, तुम ऐसा करना, तुम office म�
जाना, तुम ये करना, तुम वो करना। तुम �य� सलाह देता है ? कोई भी
सलाह देगा, नुकसान पड़ेगा तो तुमको आ के बोलेगा, इस�लए बोलना बंद
करो, मौन रखो घर म�। ऐसा �य� �कया, सारा �दन बोल - बोल, टुक - टुक,
घी �य� �गराया, ऐसा सफ़ाई �य� नह� �कया, तुम मर जाएगी तो �या करेगी
? अभी मर के चलो तो अ�ा है। मरना सीखो, जीना नह� सीखो। बात�
कर�गे, झगड़ा बनेगा। जो जो �यासती बात करता है, उसी से ही झगड़ा होता
है। झगड़ा कहां से शु� �आ ? �यासती बात करने से। पर एक बोले �सरा
मौन रखे तो झगड़ा होएगा नह�। इसके �लए बात ऐसी करो ही नह� जो
पछताना पड़े। ऐसी बात करो जो सबको पसंद आवे। आ�मा क� बात करो,
भगवान क� बात करो, जवाब अ�ा �दयो। धीरज से �दयो, मु�कुरा कर
�दयो। कोई भी कैसा भी बात करे, तुम मु�कुरा कर बोलो " हां ठ�क है, मेरी
भूल होएगी, हम अपने को सुधार�गे, �या �आ ? ऐसा नह� बोलता है हमारी
गलती, खराब बोल देगा तो ब�त पछताना पड़ेगा। एक एक को भगवान देख
के झुकेगा नह�, मरेगा नह�, धीरज से नह� बोलेगा, या कुछ भी बोलेगा तुम
ब�त �खी होएगा। एक श�द भी wrong बोल के तुमको न�द नह� आएगी।
और तुम आ�मा का श�द बोलेगा, ओम श�द बोलेगा, भगवान क� बात�
करेगा, �ान क� बात� करेगा �सरे से, न�ता से बात करेगा तुम को खुशी
होएगी। अहंकार से बात करेगा तुमको ब�त �ख होएगा उसी से �य��क
अहंकारी कभी भी सो नह� सकता है खुशी से। अहंकार एक सांप है, जो
तुमको बड़ी - बड़ी सांप काटता है, तुमको ही काटेगा। अहंकार से उठना,
बैठना, खाना, पीना, वैर �वरोध, म� �ं म� �ं - अरे म� कुछ नाह�, म� कुछ नाह�,
म� कुछ नह� �ं। सारा �दन बोलो “म� ना”। जो म� ना समझता है, वो �या
बोलेगा ? सारा �दन �या बोलेगा? ? ऐसी बात करेगा जो �सरे को भी श��
आवे, अपने को भी श�� आवे। �कसी को भी टोक नह�, ताना नह�, ऐसा
नह�, सीधा नह�, टेढ़ा नह�। सीधा, plain । अंदर क� सफाई होनी चा�हए
ब�त। भई ये भगवान है। ऐसा नह� मेरे वचन से कोई �गर जाए, मेरे वचन
�कसी को खराब लगे, मेरा वचन �कसी को तीखा लगे। 
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इतना मरो, इतना झुको, इतना मीठा बोलो जो सब तु�हारे �ेम म� वस हो
जाए,ं सांप भी वस हो जाए। सांप जैसा आदमी होवे ना, तु�हारा आ के पांव
चूमे एक �दन। भई म�ने तो �या भी �कया, तुमने तो ब�त अ�� तरह से मेरे
से treat �कया। तो जैसे �ानी है ना, हमेशा झुकता रहता है, �यार करता
रहता है। �या भी तुम करेगा, कैसे भी तुम चलेगा, उसको पता है ये मन है
इसका बदमाश। �फर वो झुकेगा, कभी नीचे, कभी ऊपर, कैसे भी उसके मन
को वस कर देता है। तो सांप को मुरली बजाओगे, वो वस हो जाएगा। तुम
भी आ�मा क� मुरली बजाओ, वस हो जाएगा। कैसा भी आदमी होएगा, तुम
�फर भगवान क� बात करो। बाक� �यासती बोलने से कुछ भी मतलब नह� है
�स�। �यासती बोलने से झगड़ा ही होएगा, शां�त नह� आएगी।

मौन म� है सौन, और बोलना है चाँद�। मौन रख के देखो, �कतना सब खुश हो
जाता है। और जो �यासती बोलता है, उसक� �नशानी है कभी कुछ �नकल
आएगा, कभी कुछ ना कुछ बोल देगा, कभी wrong बोल देगा, �य� बोला ?
संत ने खाली रानी को बोला तुमको बेटा होएगा, तो भी उसको ज�म मरन म�
जाना पड़ा। इतना �य� बोला ? शा��� म� भी �लखा है �क एक श�द भी
�यासती ना बोलो। सोच सोच के बोलो मै �कससे बोलता �ं। पहले सामने
भगवान देखो पीछे बोलो। अगर भगवान नह� देखो, तो �कसी को बोलो भी
नह�। 

है ही भगवान। तभी बोलना शु� करो। ऐसा तो अ�ा बोलेगा �क बोलेगा ये
तो सा�ात भगवान है हमारे �लए। अ�ा बोलना सीख जाएगा तुम। भगवान
से हम कैसे बोल�गे, कैसे treat कर�गे। जहां तहां है ही भगवान। तो तु�हारे से
कोई भूल नह� होगी जो तुमको बाद म� पछताना पड़े, या माफ़� लेना पड़े।
एक श�द भी ऐसा नह� �नकाल सकता है ज�बान से, इतना control होना
चा�हए, �य��क अंदर म� �जसके आ�मा है, परमा�मा बैठा है, जो जहां तहां
भगवान देखेगा वो ऐसा एक भी श�द सारे �दन म� नह� बोलेगा। और समझ
के सोच के ऐसा बोलेगा जो सबको खुशी होवे सबको आनंद आ जाए। ऐसा
बोलना शु� करो। 
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स�ा गु� वो है जो तुमको ऐसा feel कराये �क तुमको अभी कुछ सीखना
बाक� है। कोई ऐसी चीज़ है जो तुमने नह� सीखी है। आ�मा है जो तुमने नह�
समझी है, बाक� तुम हो�शयार है। स�ा गु� आ के तुमको marks नह� देगा
, बोलेगा,नह� तुम fail है। �कतनी भी हो�शयारी है तुमको  तो भी तुम fail है
�य��क तुमने आ�मा को नह� जाना। तो तु�हारे अंदर उ�कंठा होएगी �क ये
आ�मा �या होती है वो तो म�ने नह� जानी है। भगवान �या होता है, म�ने तो
पाया नह� है, �ान �या होता है, ���व�ा �या होती है। तुम इधर नई- नई
बात सुनते ह� ना रोज़, पहले पता थी ? बाक� तो सब आता था – खाना
बनाना , �कसी के मद� को �पटा के आना,�कसी का घर �फटा के आना। �न�दा
चुगली म�  सब हो�शयार थे, खरीददारी �ब��  म� पर आ�मा खाली नह� था
जाना। Modern world does not know about Aatma. आजकल
क� Fashionable ��नया म� खाली आ�मा का नह� पता, बाक� सब कुछ
पता है। तो गु� ऐसा चा�हए जो तु�हारे अंदर म� ये �यास जगाए �क तुमको
कुछ सीखना है। इस ��नया म� आया है, �या सीखना है तुमको ? यही
सीखना है कैसे मन को मोड़ना है, आ�मा म� कैसे जोड़�, ये बड़ी म� बड़ी �व�ा
है। वो सीखने के �लए ही तुम इधर आता है। मन मुड़ा ही नह� था, मन मरा
ही नह� था। वो �ज�दा था, सबका मन �ज�दा ही होता है जो आता है । अभी
इधर आ के पता चलता है ना �क मन ऐसा है, मन ऐसा है। �कतना बड़ा मन
है, �कतना बड़ा संसार है। थोड़ी थोड़ी बात म� मन �या करता है अंदर,
�कतनी बदमाशी करता है, �कधर- �कधर चला जाता है, ऐसा हवा से भी तेज़
है। मन क� पहचान देता है गु�, और आ�मा क� पहचान देता है। ये दोन� नई
बात है तु�हारे सीखने क�। बाक� तो सब सीख� पढ़े ह� तुम,बड़े हो�शयार है।
और इधर हो�शयारी ये है क� मन को मोड़ के देखो, आ�मा म� जोड़ के देखो।
जहां जहां ये मन जाए, हे अजु�न, तू सबसे मन �नकाल के मुझ आ�मा म�
रख। यही इधर का अ�यास है जो तु�ह� सीखने का है। �क म� आ�मा �ं,म�
परमा�मा �ं, और मन तुम जोत �व�प है ये सब तु�ह� इधर जान पड़ती है, ये
ही हो�शयार teacher है, स�ा teacher है गु� जो हमको मन क� �व�ा
सुनाता है, मन मारने क� �व�ा कैसी है।
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मन से परे समझ�गे, भई ये मन है। ���ानी सदा ही सावधान, सावधान,
सावधान। मन को आने ही नह� देना। ऐसा तुम सावधान हो के रहो जो �र से
ही समझो मन है , एकदम �नकाल �दया तुमने उसको। ख़ाली देखते रहो।
मन म� तुमको देख रहा �ं। तुम आ रहा है, तुम म�ती कर रहा है, तुम इधर
उधर भाग रहा है, देख रहा �ं म�। ख़ाली चोर को पहचाना, चोर भाग गया।
चोर को आने नह� �दयो, खाली पहचानो। मन को भी पहचानो। बोल मन को
मारने क� ज़�रत नह� है, खाली देखो और पहचानो - चला जाएगा। ये मन
है। तुम तो मन का �प बन जाते ह� ना। वो मन को अलग करके देखता है।
उसके वस नह� होता है। तुम उसके वस हो जाता है �य��क तु�ह� उसके आने
का पता ही नह� चलता है, कैसे आया । तु�हारे से कम� भी करा के जाएगा।
और �ानी ख़ाली सामने देखता है �क आया है, उसी से mix नह� होता है,
उसी से कम� नह� बनाता है। वो जैसा मन बोलता है, वैसा करता नह� है।
हमेशा मन से उ�टा चलता है। जो मन बोलता है, वैसा करता नह� है। जैसी
जैसी देखता है मन क� बात, उसी से उ�टा चलता है। म� तु�हारे जैसा बेवकूफ़
नह� �ं, मुझे गु� �मल गया है। म�ने पहचान �लया तुम चोर है, तुम आएगा
चोरी करके जाएगा, आ�म धन हमारा ले के जाएगा, हमारा समय गंवा के
जाएगा, तप�या भंग करके जाएगा ऐसा यह मन है। इसी�लए घड़ी ना �बस�ं
राम को, ऐसी भ�� म� बैठा है। तो ऐसा ���ानी अपने �� म� रहता है। वैसे
तो मेरे को �ान हो गया तो म�ती �कया, चचा� �कया , खाया तो �या, पीया
तो �या, घूमा तो �या , बेपरवाही से चला तो �या, बेपरवाह फक�री । �दन -
ब- �दन और fast और control। मोटर चलाता है, तो �यान देता है - वो जो
�ेक के ऊपर उसका पांव है। �कतनी भी पंप करे, �कतना भी ऐसा- ऐसा
देखा पर पांव है �ेक के ऊपर। थोड़ी ही साइ�कल आयी, एकदम �ेक, थोड़ा
ही आदमी आया, एकदम �ेक। तो �ेक के ऊपर �कतना �यान है मोटर वाले
का। ज़बरद�त �यान है। 

मन मारने क� औष�ध, दवाई वो गु� के पास है, जो �कसी भी पास नह� है।
और स�ी शां�त वह� से ऐसी बात सुनने से �मलती है। 
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तो गाड़ी उसके हाथ म� है। जो गाड़ी क� �ेक हाथ म� ही नह� है, उसका तो
प�का ही प�का accident होएगा। हमारे अंदर �ेक ब�त होनी चा�हए।
�याल आए एकदम �ेक, No! इधर नह� जाने का है, ये काम नह� करने का
है, ये wrong है, ये मेरे को �याल नह� आना चा�हए, एकदम cut करके
�ेक द� कैसा भी खयाल आए। Controlling power तु�हारे अंदर होना
चा�हए। कोई भी एकदम श�द बोलता है , शांत कर �दयो, एकदम मौन कर
�दयो। तुम एकदम जवाब दे के बैठते ह�। मन आया तुम उसी के साथ बह
गया, उसी के साथ कम� �कया तो ये controlling power नह� है। मन
आता है, �कसी को भी आ सकता है। �ानी के पास भी मन है, मन मर थोड़ी
गया है, आता है तो �या �आ ? ले�कन मन को पहचाना �क ये wrong
खयाल है।इस से म� �मलावट नह� हो जाऊं।  �ानी को कभी देखा है तुमने,
कोई हठ, कोई अहंकार �क म� नह� उठंूगा, म� नह� खाऊंगा ,म� जाता �ं, म�
आता �ं, म� ऐसा करता �ं कभी देखा है ? पूरा पूरा control उसके हाथ� म�
है। कोई भी बोले उठो, हां ठ�क है। बैठो, हां ठ�क है। चलो, हां ठ�क है जैसे
बोलो। �य��क उसके अंदर कोई इ�ा नह� है। अ�ानी के अंदर इ�ा है, तो
इ�ा hurt करती है, इ�ा �खी करती है, हठ कराती है, अहंकार म� लाती
है। इ�ा क� वजह से ही मनु�य �खी, सुखी, होता है, बेवकूफ�, अ�ान क�
तरह चलता है। वो भी इ�ा उलझाती है अंदर उसको, ग�लय� म� घूमाती है,
ध�का �खलाती है। आ�मा से �र कर देती है। एक भी इ�ा है अ�ान, बाक�
बड़े म� बड़ा अ�ान है इ�ा। तभी दादाजी ने बोला, इ�ा छोड़ो, वैरा�य लो।
और हर तरफ़ भगवान देखो बस, बाक� कुछ नह� करना है। �ान इस तीन
बात म� है : पहले अपनी इ�ा को देखो, मेरी इ�ा कौन सी है जो मेरे को
�ख पुहंचा रही है। इ�ा मातरम् अ�व�। जब भी देखेगा मन इ�ा करता
है, एकदम उसी से उ�टा चलो। ये इ�ा तु�हारी पूरी नह� क�ंगा। ये इ�ा
मेरे म� बनती नह� है। म� आ�मा �ं, मेरे म� इ�ा होनी ही नह� चा�हए। 
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 एक के साथ रस आता है, एक के साथ नह�। नह� ! तुम सबको रस �दयो।
तुम नए-नए से बात करो,  �यार करो,बुलाओ, खाओ, बोलो म� चलती �ं तु�ह�
घुमाने के �लए, �यार क� बात� करो, उसको खज़ाना �दयो, �न�कामी बनो।
तुम अ�� तरह से देने वाला बनो, जो �ान तु�हारे पास है, सबको को जा के
�दयो, अपना अनुभव सुनाओ �क हम कहां खड़े ह�। अपनी life सुनाओ,
शाद� म� �या है, ब�े म� �या है, ��नया म� �या देखा है। कौन सा �ख - सुख
है ��नया म�, तुम अपना अनुभव सुनाओ, तुम हो�शयार हो जाएगा। अंदर
वैराग  प�का होएगा जब �सरे का �ख - सुख सुनेगा। बाक� एक से ख़ाली
लगन है ये तो मेरा गु� है, ये तो मेरी गुरयानी है, ये तो मेरा �श�य है। उसी से
ही सारा �दन खाओगे, �पयोगे, चलो इधर चल� - उसी म� ही रग जो है उधर
जाती। कभी भी उससे �नकल के ऐसा सव� म� पेखे भगवान नह� होगे। तब
गु� आ के, अंदर क� यह जो तार है मोह क� इसको आ के तोड़ता है। देखो
सबसे मज़ा आता है या नह� आता है । जहां जहां देखेगा इसक� वृ�� जाती
है, इसका खयाल जाता है, वहां काटेगा। �यासती �य�, कमती �य� ? - एक
रस हो जाओ। राम एक ही है तो तुमको सबसे एक जैसा �यार होना चा�हए।
। ऐसा �वभाव बनाता रहो अपना। तो मन जहां- जहां जाए, उसी से काट के
बोलो �य� इधर �य�? इसको �यार करता है इसको �य� नह� करता है ?  

मेरे को कोई भी बोले आधी रात को �क उठो, इधर सो जो, नीचे जाओ -
ठ�क है। तुम कहां भी जा सकते है, कहां भी सो सकते ह�। �कसी के साथ भी
रह सकते ह�, नए के साथ भी, पुराने के साथ भी और सब से एक जैसा �यार
है। तुमको खास �कसी से मज़ा आएगा, उसके साथ जाओ।  नह�, म� तो
उसके साथ जाऊंगी, �य��क उसके साथ लगाव है। ले�कन तुमको रोज़ नए
से �ेम करना चा�हए, पुराने को छोड़ के �नत नया, �नत नया। �य��क ये सब
हमारा �प है, उसी से और मज़ा आएगा, और �वशाल, बड़े �दल वाला हो
जाएगा। सबके �लए �यार माना भगवान हो गया है। और थोड़े के �लए �यार
माना भगवान नह�। एक से मज़ा आता, एक से नह�।
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ये चीज़ तु�हारे अंदर प�क� होनी चा�हए। ये नह� बोलना �क ऐसा �य� �आ,
भगवान ने ऐसा �य� �कया, भगवान ने तो खराब ही कर �दया। सब अ�ा
ही �आ, सब ठ�क ही �आ ऐसे करते चलो। सब इ�साफ ही होता है, शरीर
�जस �जस के लायक है, उसे कौ नसा सुख और �ख �मला है। हज़ार� साल
सुख भी देखा, कभी कभी �ख आ गया तो तुम रोता है, पीटता है। इतने
साल सुख देखा, वो तो तुमको याद भी नह�। भई म�ने सुख, मज़ा भी तो
ब�त देखा है। तो �ख म� �ानी �ाकुल �य� नह� होता है ? �य��क सारा �दन
शु�ाना और भलाई म� ही उसका मन पड़ा है। वरना ज़�र �खी होएगा। ऐसा
�य� �आ, ऐसा �य�? तो सब time पर आता है, जाता है, सुख या �ख
आता है ये सब शरीर क� बात� ह�। आ�मा को नह� भुलाओ, भगवान को नह�
भुलाओ। और �ान पछाड़ी तक देते आओ, ये बात� करते आओ, करते
आओ �क तु�हारा मन भी सुने, �सरा भी सुने। तुमको खुशी आएगी और
सबक� �आए ंतुमको �मल�गी। और ���ानी तो �� य� करते- करते ही,
उसके अंदर इतना आनंद है , उसको आशीष� �मल ही जाती ह�।  

इससे बैठा है, इससे �य� नह� बैठता ? सब म� एक ही आ�मा है। तुम लेने
वाला है �क देने वाला है? लेने वाला है तो फक�र है, सारी उ� लेता रहेगा
थकेगा ही नह�। फक�र को कभी तुमने राजा बनते �ए देखा है ? चाहे 40
हज़ार उसक� जेब म� पड़ा है, तो भी फक�र फक�र ही रहेगा, राजा नह�
बनेगा। �य��क तुमको आदत है। तो तुम भी जब भी लेना शु� करता है, तो
लेता ही रहेगा। गु� बोलेगा अभी लेना बंद करो, देना शु� करो। बोलेगा नह�
जी, मेरा तो उसके साथ ब�त �यार है, म� उसको �य� छोडंू ? मेरा तो �ेम है।
�ेम कैसा है ? तुम उसी से लेता है, दे कहां रहा है ? �सर� को �यार करेगा
तो देगा और लेने वाला जो है  वो हमेशा फ़क�र रहेगा। तो जहां जहां तु�हारी
रग, मोह, आस�� जाती है, ब�े म�, चाहे मद� म�, चाहे स�संगी म�, चाहे
�कसी म� भी, �फर �यासती कमती �य� जब भगवान एक ही है। तो जहां
तहां एक ही देखेगा तो सव� से �यार हो जाएगा। 
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जो आनंद म� रहता है,जो शां�त म� रहता है, वो ही उसके �लए आशीष है।
भगवान अंदर ही अंदर ओम क� कृपा तु�हारे ऊपर होएगी। �जसने ओम को
जाना, आ�मा को जाना उसक� कृपा अंदर ही अंदर होएगी भगवान क�
तु�हारे ऊपर। तुम �कतना भी बोलो मन आता है अभी तो, मन आता है , मन
आने �दयो �य��क तुमको पहचान देता है मन क�, ये मन है, ये आ�मा है।
दोन� को पहचानो। ब�त सू�म �र�नी उठाओ, जैसे हीरा परखने क� ब�त
सू�म �र��न होती है ना। छोटा छोटा हीरा कैसे परखते ह�, ब�त छोटा हीरा,
उसका भाव तुमको बताता है ये yellow है, ये blue है, इसम� दाग है, ये पूरा
गोल नह� है, इसक� क�मत इतनी होनी चा�हए। जौहरी को �कतनी नजर है
हीरे को परखने क�। वैसे ही ये आ�मा को और मन को परखने क� तेज़ नजर
चा�हए। ऐसा नह� �क मन आ भी जाए, हमसे चोरी करा भी जाए, हमसे पाप
कम� करा भी जाए, पीछे हम बोल� �क म�ने ऐसा �य� �कया ? ऐसा नह� हो
जाए। तीखी नजर, ऊंची नजर, सराफ� नज़र रखो। ये गु� रोज़ तुमको तीखा
करता है। बु�� को तेज़ करता है। तेज़ बु�� ऐसी मन आवे तो �र से ही पता
चले भई ये आ रहा है, ये मन है। म� इसको रोकंूगा �र से ही, मेरे पास नह�
आना है तुम चोर है। ऐसी तेज़ बु�� होनी चा�हए। तु�हारे को मन आएगा,
मूड भी खराब, 10-10 घंटा ऊपर सोएगा, नीचे सोएगा, चादर �बछा के मेरे
को बस मन आया है। पागल लोक मन तु�हारे अंदर घुस के आया है? चोर
घुस के आया है, चार पांच �सरा चोर भी घुस के आया है, तु�हारा खज़ाना
भी लूट के गया, तु�हारी आ�मा, तु�हारा भगवान, तु�हारी सब बात�, तु�हारी
तप�या इतने बरसो क�, को �गरा के चला गया। तुमको पता ही नह� लगा ?
�फर नह� गु� क� मानेगा, उसी time नह� �सरे क� मानेगा। ऐसा मन ढ�ठ
और अहंकारी हो जाएगा। तो ऐसी तेज़ नजर रखो �क इस मन satan से
तुम बच जाओ। जो गु� क� शरण आता है, गु� क� सुनता है �नरकलंक� पर
�कतना भी कलंक लगाए, उसको नह� लगा �य��क वो आ�मा म� था। 
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ऐसा नह� वो माया म� था। तुम माया म� कोई wrong कम� करो, तु�हारे ऊपर
कलंक लगे, तो तुम बोलो म� तो �नरकलंक� �ं, मेरे को तो लगता ही नह� है।
सचमुच जब आ�मा म� होएगा, तभी �नरकलंक� होएगा। जब तक शरीर म� है,
तो सब कलंक तुमको लग सकता है। कोई wrong बोलेगा, right बोलेगा,
तो तुम �खी होएगा। मै तो right �ं, मेरे को wrong �य� बोलता है, मेरे को
कलंक �य� लगता है। ले�कन आ�माकार को कलंक नह� लगता है �य��क
आ�माकार कुछ करता है नह� है, ले�कन अ�ानी तो करता है। �ानी तो कुछ
करत भी नह�  है, तो उसको कलंक �य� लगेगा ? जब उसको अंदर म� ही
नह� आएगा �क म�ने कुछ �कया। अपनी आ�मा को बीच म� डालना �क म�ने
पाप �कया, म�ने �कया, ये अ�ान है। और जब तुम आ�मा म� रहेगा तो उस
time तो कुछ करेगा ही नह� ना, अपनी इ�ा से। कौन सा पाप पु�य करेगी
? जो �न�काम है, तो उसी से �या होएगा ? �सरे क� भलाई का काम
होएगा, तो उस म� तो तु�हारा पाप पु�य नह� आएगें।

 �सरे के �लए तुमने सोचा, �सरे को �यार �कया, �सरे क� भलाई �कया,
उसमे तु�हारा कुछ नही गया तो तु�हारा कम� भी नही बना। जब तुम म� और
मेरे म� खड़ा है तो कम� बनेगा। म� शरीर �ं... ये मेरा बेटा है! इसके �लए कुछ
भी �कया तो कम� बना.. चाहे अ�ा �कया या बुरा �कया। कभी मोह हो गया,
कभी �ेष हो गया �फर कम� बना। काहे के �लए तुम अपने वाले के �लए और
अपने वाले अपने सभी के �लए जो भी तुम कम� करती है, वो अभी तक
�हसाब �कताब म� है उसके संबंध है। संबंध तोड़ दे, तज दे! जो भी संबंध है
वही झूठा संबंध है.. शरीर का। �ानी शरीर के संबं�धय� को देखता भी नही है
�क ये मेरा है, मेरा फज़� है, मेरा धम� है, म� इसके �लए यह क�ं म� इसके �लए
वो क�ं। �ानी माना आ�मा, आ�माकार हमेशा सव� को आ�मा देखने वाला..
वो सबके भले के �लए करेगा सब कुछ। 
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जो �ार� है वो इधर ही भोग के, खलास करके शरीर �ार� अनुसार जब
उसका चलता है �ार� भी कट जाती है शरीर से और शरीर वाल� से। म�
और मेरे वालो से जब संबंध कट गया तब �ार� भी कट गई। भगवान भ�ो
के संक�प पर चलता है। हम भ�ो के भ� हमारे। भ� उसको �बठाता है,
चलाता है, �खलाता है। 

म� और मेरे के �लए कुछ नही करता है, वो संबंध म� अटका नही पड़ा है �क ये
मेरा है ले�कन म� ही तो �ं ऐसा समझता है, पर मेरा है ऐसा नही समझेगा।
मेरा उसके अंदर म� ही नही है, मेरे से ही कम� बनता है। म� म� कम� नही बनता
है। 

�ानी है, वो करता ही कुछ नही है उसको कैसे �याल म� आएगा क� मैने
�कया, कुछ भी करने वाला नह� है। इ�ा ही नह� है उसमे, अहंकार ही नही
है तो करने वाला कैसे �आ। इ�ा है जो �कया, कुछ चा�हए सो �कया तो वो
�कतना भी बोले म�ने नही �कया, म�ने नही �कया मन �टक–�टक करेगा �क
तुमने �कया। जब वो करता था ��ा नही था.. जो करता है वो डरता है, वो
मरता है, वो तपता है, वो जलता है। जो भी कम� तुमने �कया.. तुमको याद
है, तु�हारे खाते म� है। अभी तुम अपनी आ�मा म� �टकेगा तभी सब कम� भ�म
होगा, जब तक तुम देह म� है सब कम� खाते म� है। एक �कया, एक कर रहा है
एक करेगा आगे। 

जीव भाव म� तीन �क�म के कम� होते ही रहते ह�। एक करके आया, �फर एक
��यमान कर रहा है और �ानी जो कर के आया वो शरीर को भोगाता है पर
अभी के �लए वो ��यमान कुछ नही करता है इस�लए आगे के �लए उसका
कम� बनता ही नही है, �लेट साफ है उसक�। 
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भगवान का तो कोई �ार� ही नही है। अभी तुम �ानी है �लु� ही नही है,
�लु� ही कट गई, जब म� और मेरा खलास हो गया। अभी तुम भगवान है,
भगवान कभी नही बोलेगा मेरी �ार� है, मेरा ये संबंधी है, मेरा ये भाई है,
बहन है, मेरा ये मद� है। सुपने का मद�, सुपने क� बहन, सुपने का बाप तुम
जागने पर कभी कबूल करेगा �क ये मेरा मद� है? समझो रात को मद� से सोई
पढ़� है, बेटे से सोई पढ़� है उठ के सुपने से बोलेगी �या �क ये मेरा है?
यक�न है �क सुपना था। ऐसे ही तुम सुपने म� शाद� करके आए, सपने म�
ब�ा पैदा करके आए, सपने म� मरते है, सुपने म� कुछ भी करते है। जागने
के टाइम तुम बोलते ये सुपना था। इसी �कार �ानी जब भी जागता है आ�मा
म�, जो चीज हो गई जो कल तक हो गया वो भी सुपना है। आज वो जागा
आ�मा म�, कल का कम� सब भ�म हो गया।

सं�चत �ार� के �लए मन सब भ�म हो जाता है , �ान क� अ��न म�। इतनी
�ान क� अ��न जले �जसम� म� और मेरा खतम हो जाए तु�हारा। सब इ�ाएं
ना सो जाए ंऔर वासनाए ंनाश हो जाए। तु�हारा ego खलास हो जाए ऐसी
�ान क� अ��न जले तो �फर कोई कम� खाते म� नही आयेगा। कमा�तीत हो
जाता है। उसके अंदर म� नही आता म�ने कुछ �कया भी है। कोई भी बात
उसको याद नह� है life म� �क म�ने कुछ �कया। जो भी पुराना है, �ान अ��न
म� डाल �दया है, खाता ही ख�म हो गया। गु� को बता के सब कम� काट
�दया। गु� ही धम� राजा है, मरने के बाद जो कम� राजा है उसको �हसाब
�दयो, �हसाब देगा स�ा होगा गु� से एक भी श�द नह� छुपाओ, एक भी
बात नही छुपाओ गु� से, पाप करो चाहे पु�य करो, अ�ा करो या बुरा करो
सब भगवान को दे दो। जो मेरे परायण होता है सब करम मेरे म� अप�ण
करता, सब फल मेरे को अप�ण करता है जो मेरे परायण होता है...वो मेरा
भगत है। उसको म� माया से तार देता �ं। 
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जभी भी तुम कम� म� लग जाते है, तभी भी �कसी का दोष नही देखो...सबके
�लए एक जैसा �यार होवे। कैसे �कसी से बोलते ह�, कैसे �कसी से रैणी करते
ह�, कैसे �कसी से नजर �फराते ह�। �नराकार माना जो सब म� �नराकार देखे।
�नराकार माना अकेले थोड़ा बैठना है। �नराकार कहां नह� है.. जहां तहां
�नराकार है। गु� ही �नराकार म� �टकाता है। �जतना तुम गु� से बात चीत
करेगा, मन खाली �कया? तु�हारा खयाल खलास �आ? 

अभी भी मेरे परायण, मेरे �लए ही �जए वो। मेरा ही भजन, क�त�न, �समरन,
याद मेरे को ही �दल म� रखे, मेरे को ही मन म� रखे। मेरे परायण माना मेरे
�लए ही �जए ��नया म�। मेरे �लए �जए, मेरे �लए मरे, मेरे �लए खाए, मेरे �लए
ही �समरन करे, मेरे �लए घूमे मेरे �लए सब कुछ करे। अपना ego �याग कर
देवे, तो वो खुद भगवान हो जाए। Egoless हो जाए।

साथ ले �जयो �या, जब सब ठाट दे �दया गु� को तो उसके मगर म� साथ
नही चलेगा...clear हो गया..सब साफ हो गया। अभी ठाट कौन सा चलेगा–
आ�माकार शु� प�व� �क म� आ�मा �ं, सव� आ�मा है, म�ने कोई कम� नही
�कया है, कम� मेरा कोई खाते म� नही है। नह� पाप है नह� पु�य है �य��क
करता भाव ही �नकल गया है �जसके �दल से। �जसके अंदर से इ�ा ही
�नकल गई कम� करने क�..चाहे पु�य, चाहे पाप करने क� इ�ा नही है।
चा�हए ही कुछ नही। �जसको कुछ नही चा�हए बस वही भगवान है �जसको
कुछ नह� चा�हए.. वो तो �ानी हो गया। 

भले तुम अकेला बैठो, भले कोई खयाल नही चले। कोई भी खयाल नही
चले, तुम ऐसा भी बैठ सको। तो तुम तभी भी तुम अकेला �कतना time
बैठेगा। �फर भी जब उठेगा तो कम� म� �ैत आता, �ेष आता है, मोह आता
है, खयाल आता है उसी को तुम जांच�। �फर जब तुम �वहार म� आता है
भूल जाता है। दो, तीन और चार देखता है।
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तु�हारे अंदर से अ�ान गया? जब तक अ�ान है तब तक गु� से उतर-��
करना चा�हए, अ�ान �नकालना चा�हए। जब अ�ान �नकल गया
automatically तुम समा�ध म� बैठे रह�गे। गु� को भी खातरी होगी क� वो
समा�ध म� बैठा है, आ�मा म� बैठा है। गु� को खातरी नही है क� वो आ�मा म�
बैठा है, ये मन म� बैठा है। कभी मन म� बैठा है, कभी तन म� बैठा है, कभी
�सरे म� बैठा है, कभी तीसरे म� बैठा है। अगर आ�मा म� बैठा है वो भी आके
बताए �क म� �कतने time आ�मा म� रहता �ं, मेरे को �कतना आनंद आया,
�कतना मौन �आ, �कतनी शां�त �ई, कैसे मैने �नराकार का दश�न �कया जहां
तहां, कैसे म� अंदर बाहर एक ही आ�मा देखता �ं, अंदर बाहर मौन हो गई
शांत हो गई, कोई संक�प नह�, कोई �वक�प नह�, इ�ा नह�, राग–�ेष
नह�, कोई कम� नह�, कोई past future नह� याद आता है, �ब�कुल म�
खाली �ं। ऐसा जो है �नराकार का अनुभव आके बताओ। भले बैठो चाहे
सारा �दन बैठो ले�कन आके अनुभव बताओ। 

गु� से मन छुपाना नही चा�हए, एक भी �याल छुपाना नह� चा�हए। चाहे
�नराकार का �यान करो, चाहे मन का �यान करो, चाहे �कसी �सरे का �यान
करो। गु� को बात बताके और खाली हो जाओ। �जतनी ज�द� खाली उतना
आ�मा म� ज�द� �टकेगा। �जतने भी खाली उतना तु�हारा मन आ�मा म�
रहेगा। 

कोई ऐसा खयाल नही है जो मुझे मुरझाए। अपनी आ�मा म� ही रहते ह�।
�जसका खयाल मुरझाता है वो आके करो। रोज़-रोज़ गु� को सारे �दन का
जो- जो �कया अ�� तरह से बताओ, program, सारे �दन अंदर म� �या
चला सुबह से रात तक। हम कल भी �या था, आज �या है, �कतना
progress �कया, �कतना आगे बड़ा।  
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कल �या खयाल था और आज �या �या �याल है। कल �कतना �न�य था।
आज �या �न�य है। रोज़ का रोज़ गु� से पांच �मनट ही बात करना चा�हए।
अपने �दल क� बात स�ी–स�ी बताके �फर भले ओम म� �टको, आ�मा म�
�टको, कहां भी �टको। पर सफाई रोज़ ज�री है। जैसे झा� रोज़ मारते ह�
वैसे तुम अपना अनुभव सुनाके पीछे जाके अपनी शां�त म� रहो अपनी। सो
जाओ न�द भी अ�� आएगी जब आ�मा म� �टकेगा। 

�याल नही भी आए पर अंदर सू�म म� �याल चल�गे, �नकाल �दया तो सू�म
से भी �नकल जाय�गे automatically। 

�या सोचा है, �या समझा है, एकांत कैसे �मलेगा। मन �कधर जाता, कैसे
जाता, कैसे भटकाता, कैसे �खी करता, कैसे सुखी करता है.. उसका कारण
�या है? अंदर भगवान को भी जानो �क म� भगवान �ं, मन मेरे से जुदा है।
मन के संसार को भी जाना, तो भगवान को भी जाना, पु�ष को भी जाना तो
�कृ�त को भी जाना। ये �कृ�त कैसे �वभाव म� चलती है, मेरी दासी है, मन
बु�� कैसे मेरा दास है। मन क� कोई ह�ती भी नही है �फर भी हम मन को
ऐसा बड़ा कर देते है जो हमको मार के एक सेकंड म� पूरा कर देता है। और
इतना बड़ा भगवान, भगवानके पास थोड़ा सा मन आ गया तू कहां बच गया।
देखो �कतना ये बेयंत है मन भी पता चलता है कहां से आया, कौन सी
�खड़क� से आया, कैसा खयाल लेके आया, अचानक �या हो गया, अभी
अभी म� आनंद म� बैठा था अभी मेरे मन म� तूफान हो गया एक दम। इक
कतरा तूफान म� कैसे डूबता है, तु�हारा �याल कैसे आके तूफान म� डूबता है।
था भी कुछ नही, है भी कुछ नही, होता भी कुछ नही है। कोई बात भी नह�
है, तो मन ऐसी बड़ी बात करके �दखाएगा, ऐसी लंबी बात कर के �दखाएगा
�क जगत सच है, तु�हारे से कुछ हो गया, तु�हारे से ब�त ज��म हो गए।
तु�हारा अपना वाला मर गया। भई यह ज��म है।
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तु�हारा था �या तुमने माना �य� ये मेरा है। तो �फर यह तु�हारा दोष है। तुम
अपने दोष क� सजा देख रहा है �य��क तुम ने माना ये मेरा है। था भी तेरा
नह� तो भी बोला मेरा है। गु� को �या बोलेगा तुमने मुझे छुड़ाया.. तु�हारा था
�या, तुम लेके आए थे �या? तु�हारा कोई दो�त था? तु�हारा बेटा था, माँ
बाप था? तु�हारा �या था �जसको हमने छुड़ाया है। गु� �या छुड़ाता है
तु�हारा? कौन सी तु�हारी चीज़ थी। हैदराबाद म� कोई �कला था तुम बोलते ये
मेरा है। मेरा मेरा करते हो। तेरा था �या? Eg. एक माई आई और कहती ये
जो �कला है ना अपोलो बंदर का वो म�ने आपको present द� है। हमने
बोला ये तु�हारा है? कहती हमारा तो नही है पर हमने समझा था हमारा है।
म� तुमको present देता �ँ! तुम सब ऐसे बेवकूफ बैठे है। हमारा मद� छुड़ाया,
बेटा छुड़ाया, धंधा छुड़ाया, पैसा छुड़ाया, बाप छुड़ाया, �वहार छुड़ाया।
तु�हारे से चोरी ज�र छुड़ाई, ठगी छुड़ाई, बदमाशी छुड़ाई। जो बदमाश होके
बैठे थे हठ करके ये मेरा है, मेरापन �खी करता था, तु�हारा ही संसार �खी
करता था। तुमने ही जाल फैलाई थी, तुमने ही खाई अपनी। तुम जो गंद
कचरे म� पड़ा था, तुमसे वो छुड़ाई उसके �लए �कतनी खुशी होनी चा�हए,
उसके �लए गु� को �कतना present देनी चा�हए। �या हमारे पास है जो
गु� को हम देव� �जसने गंद से छुड़ाया है? आस�� छुड़ाई, मोह छुड़ाया,
ममता छुड़ाई, गंद छुड़ाया, गटर छुड़ाया। ज�म मरण के चाकर म� जाते थे,
कोमा म� पड़े थे, दस दस साल से कोमा म� पड़े ह� । एक माई क� लड़क� क�
शाद� हो रही थी, अचानक टूट गई। टूट गई तो यह बेहोश हो गई, आजकोमा
म� पढ़� है बंगलौर म�। जब भी अचानक उठती है यही बोलती आज तो मांगनी
थी.. �ई?। अभी 10 साल से कोमा म� है। तुमको एक वासना होती थी तो
तुम कोमा म� पड़ के उसे ही याद करते थे। ऐसी है वासना, उसके �लए तुमको
गु� को �या देना चा�हए। गु� ने तुमको �कतना छुड़ाया। तुम धमकाते है गु�
को �क तुमने �कतना छुड़ाया। 
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मेरी लड़क� मर गई, लड़का मर गया, यह मेरे पे ज��म हो गया। अरे, लड़क�
तेरी थी? तेरा लड़का था? तुम लेके आयी थी? हां म�ने चार ब�ा पैदा �कया
था वह मर गया। सुपने का ब�ा, जागृत म� मर गया। सुपने से उठ के मर
गया। सुपने म� मेरा मेरा कर के पराए आदमी को अपना समझा, पराए बाप
को अपना समझा। है सब भगवान का! तुमने उसक� अमानत म� ख़यानत
�कया। �क मेरा है। �कसने तु�हे certificate �दया था क� ये तेरा है? काहे
को �कसी से �दल लगाया, �य�? �कसने बोला लड़के से, लड़क� से, बाप से,
बेटे से �दल लगाने को। लगाते �जनको मेरा बनाते �ख �मलता। गु� आके
दद� से छुड़ाता है। �दल लगाओ तो आ�मा से लगाओ, परमा�मा से लगाओ,
सबके भीतर जो भगवान बैठा है उस से लगाओ। सबक� आंख� म� देखो तो
वो ही है, एक ही ई�र है, सबको ई�र देखकर �यार करो। �कसी के शरीर म�
फंस गया क� म� इसक� म�मी म� उसका डैडी यह मेरा बेटा बेट�। ये जो तुम
बन के बैठते, गु� इसको अलग करता है। अलग-अलग करके कहता है...हर
एक भगवान है। 

जब तक फंसे पड़े ह� तब तक भगवान नह� ह�, जीव ह�। जब फंसना छोड़ा तो
भगवान ह�। �जसक� कह� भी वासना नह� है वो भगवान है। जो कही अटका
तो तुम जीव है,नही अटका तो भगवान है। जीव बनके �ख दद� म� फंसे �ए
थे, रोते थे, पीटते थे। दद� से गु� तु�हे छुड़ाता है, ऐसे तो गु� क� महान बढ़ाई
है। कैसे गु� अंदर जाके operation करता है, जहां जहां पस भरी पड़ी है
वहां के �ख, रोग �नकलता है। �कतनी शां�त आ जाती है। Operation
करने के टाइम �कतना �ख दद� होता है, पीछे �कतनी शां�त है। Operation
करने म� �ख है ले�कन डॉ�टर के अंदर �कतनी क�णा है जहां जहां इसको
�ख है, आज ही �नकल जाए। �कतना क�णा�नधान है जो तु�ह� छुड़ाया है।
तु�हारा था �या? तुम �या लेके आए थे अपने साथ जो छुड़ाया है?
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मन को देखो अंदर �कतना मन का संसार भरा पड़ा है, �कतना मन �खी
करता है तुम को थोड़ी–थोड़ी बात पे। तुम बेअंत का अंत देखेगा ना, वो म� ही
�ं आ�मा। मन भी बेअंत है �कतना deep है उसको भी जांनेगा, और इधर
आ�मा �जतनी deep है उसको जानेगा। �कतना deep हम आ�मा म� रहे �क
थोड़ा सा भी मन का ये तूफान नह� आए कभी। तूफान मेरे को खराब करके
जाए, मेरे को �खी करके जाए और अगर �सरो को दोष �ं उसका दोष है,
इसका दोष है, तु�हारा दोष है, तुमने ऐसा �कया, उसने ऐसा �कया... 

तुम खुद एक अकेला आए है, तुम खुद खुदा है, भगवान है। भगवान के कुस�
पर �बठाने के �लए गु� गंद, कचरे से छुड़ाता है, बड़ी कुस� पे �बठाने के
�लए। तुम बड़ी कुस� के लायक नही है तभी छोट�-छोट� कुस� के �लए रोता
है। तुम बोलता मेरे को बड़ी कुस� नही चा�हए, म� भगवान होना नही मागंता
�ं, म� तो जीव बन कर ही र�ंगा। यह जो ��नया है ब�त अ�� है, संुदर है।
माया ब�त अ�� लगती है। माया का �ख–सुख म� लंूगा। कोई नही बोलता
है म� �नराकार म� �टकंू, कोई नही बोलता है म� �नज सुख देखंू, कोई नही
बोलता है म� अपनी आ�मा का दश�न क�, कोई नही बोलता है म� आ�मा म�
�टकंू। शरीर होके रहो! शरीर होके रहना म� बड़ा मजा आता है? मन तु�हारे
अंदर अपनी ग�� �बछा के बैठा है। मन तु�हे सताए, �लाए, जलाए, तुम बड़ा
खुश है ले�कन गु� का राज इस मन पर चले और मन का राज �ब�कुल नाश
हो जाए, मन क� चले ही नही। रबर क� गु�ड़या क� तरह मुड़ना सीखो तुम।
कोई बोले उठो तो उठो, बैठो तो बैठो, सोओ तो सोओ, नही सोओ तो नही
सोओ, इधर जाओ, इधर बैठो, ऐसे करो सब बात म� एक ही बात है �या
�आ? ऐसेर�बर क� गु�ड़या क� तरह गु� तुमको मोड़ के आ�मा म� जोड़ता है।
"जो मन को मोड़े मोड़े, �नज सुख वो ही पाए, �नज�नम�ल सुख वो ही पाए
जो मन को मोड़े मोड़े"। जहां भी मन हो मोड़ो �फर झुको, �फर झुको! मरो,
आ�मा म� जुड़ जाओ। 
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कइय� को हम दोष दे सकते है– ये मन क� वजह से। �कतन� हम कम� बना
लेते है, जो �न�र�ा है वो कम� ही नह� बनाता, जो �न�कामी है वो कम� नही
बनाता है, जो अपने सुख के �लए नह� सोचता वो कम� नही बनाता। हमारे
सुख के �लए सारी ��नया जाके सोचे हम �य� सोच�। हमको तो सुख चा�हए
भी नह�। तो सारी ��नया हमारे सुख के �लए सोचती है। �जसको कुछ भी
चा�हए कोई नह� सोचेगा उसके बारे, �जसको कुछ चा�हए ही नह� पूरी
��नया उसके बारे सोचेगी। जब हम चाहना से ऊपर है, सारी ��नया हमारे
�लए सोचेगी �क �कधर खाए, �कधर घूमे, �कधर बैठे, कैसे चले, �या कर�,
कैसे इसको सुख �ं आपे सब सोचता है। उसे अपने �लए नह� चा�हए। �सर�
के �लए हम खयाल करते ह� �फर �सरा हमारे �लए करता है। �सरे के सुख
के �लए खयाल करो, �सरा तु�हारे �लए आपे ही करेगा। जो सुख क� चाहना
ही नही है, उसका खयाल भी नही आता है।

 भगवान खुद हमारा खयाल आपे ही कर रहा है। सब का पूरा पूरा इंसाफ
कर रहा है। �कसी से भी ज��म नही �आ आज तक। वह क�णा�नधान है,
भगवान के �लए सब कुछ है, भगवान हमारे �लए सब कुछ है। हमने �जतना
भगवान को �दया है, भगवान ने उतना दसवां हमको �दया है। कौन बोलता
भगवान ने नह� �दया है? हमको अपना अहंकार है म�ने सब कुछ �दया, मैने
सब कुछ �कया। मैने �या �या �कया...�याग का अहंकार काहे को? �याग
कौनसी चीज़ का �कया है? तु�हारी चीज़ ही नही थी, तो �याग �या �कया?
र� रोग का पुतला ये तु�हारा शरीर तु�हारा मन गटर वाला, तु�हारा शरीर
गटर वाला, तु�हारा धन गटर वाला..ये तीन ही तो है जो �म�या चीज़ है। वो
भी गु� को देके तुम बोलते म�ने �दया? और था भी गु� का। लाया कहां से
तुमने? तुम बोलते तन, मन, धन गु� को �दया तुम देने वाला बना �फर कता�
बना तप�या ही खराब हो गई तु�हारी। कभी भी मुख से �नकल गया ना �क
म�ने ये �याग �कया, तप�या क� है, मैने गु� के �लए सब कुछ �कया है।
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गु� के ऊपर मेहरबानी क� है? गु� के �लए तुमने गटर छोड़ा है �या या अपने
सुख के �लए तुमने छोड़ा? तुम सुखी होएगा या गु� सुखी होगा तु�हारे छोड़ने
से। गु� सुखी �आ अपने �याग से, तप�या से, तुम सुखी होगा अपने �याग
और तप�या से।

हर एक �जतना �याग, �जतनी तप�या करेगा, �याग से ऊपर ताकत है।
�जसने खुशी खुशी से �याग कर �दया �क ये सब तु� है, ये सब क�पना है
कुछ भी नह� है। �� आलोक का सुख भी कुछ नह� है मेरे �लए। ये सब
�जसने तु� समझा है ��नया के होने लायक है। 

वही स�ा �ज�ासु है जो �� होने का सुख भी उड़ा दे आ�मा म�। फूक देवे
तो उड़ जाए सब सुख। आ�मा का सुख सबसे उ�म सुख है। उससे �यादती
कोई सुख नह� है ��नया म�, जो तुमने छोड़ा है, जो याद है तु�ह� �क �याग
�कया है। हे अजु�न म� सब इं��य� के सुख तु� सुख ह�। जो आ�मा के सुख म�
रहता है, आ�मा म� �ी�त वाला है, आ�मा क� तृ��त वाला है, अपने अंदर म�
बैठा है सलामत बैठा है। आ�मा से बाहर �नकला तो �वार होके मरेगा। �फर
वापस घर म� आता ही नह� है। एक बारी इस घर को छोड़ा तू �कधर जाएगा।
जैसे इस घर को छोड़कर ध�के म� आएगा वैसे आ�मा के घर को छोड़ के
ध�के म� आएगा। जो एक ब�ा अपना घर छोड़ के बाहर गा�लय� म� ध�के
खाता है, �कतना �खी होता है �कतना और खराब और खराब होता जाएगा।
जैसे जैसे उसक� company बाहर से �मलेगी वैसा खराब होगा। वैसे ही
तु�हारे मन को भी बाहर क� खराब company �मली है बेटे क�, ब� क�,
सहेली क�, दो�त� क�, इधर क� उधर क� company �मली तुम �कधर चला
गया। देखो बुलाने म� �कतनी देरी लगती है। �जतनी मोटर आगे गई तु�हारी,
उतना ही reverse करने म� देरी लगेगी ना �य��क one way traffic है।
जहां भी जाता वा�पस नही आ सकता है।
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तुम गया तो सही वापस कैसे आएगा अभी। ये शरीर है ग�लयां, ये शरीर है
परदेस, तुम परदेश म� आके भटक गया। अपना देश, अपना वतन छोड़ के,
अपनी आ�मा छोड़ के तुम परदेश म� जाके ध�का खाया । �जधर कोई रहने
का मकान ही नही है परदेस म�, तुम परदेस म� जाता है थोड़े टाइम के �लए
visa लेके जाता है। तुमको पता है तीन चार महीने का visa है तुमको वापस
जाना है । उधर कैसे रहेगा हम तो थोड़े टाइम के �लए परदेस आए है, हमारा
तो �ह���तान है। हमको वापस जाने का है सब छोड़ के, तुम उधर �दल
लगाओगे? यह मकान हमारा, औरत हमारी, ब�ा हमारा भी सब छोड़ के
जाने का है। हमारा तो India है, वापस जाने का है तो उधर तुम �दल नह�
लगाएगा। इधर तुम इस परदेस म� आके �दल रख के बैठा है, ये शरीर आज
है, कल है ही नही। आंख बंद करो तो है ही नही, तो �कसके साथ तुम �दल
लगा के बैठा है? देखा ��नया का झूठा झमेला तो मन को हटाना पड़ेगा।
अभी तुम मन को नही हटाएगा, अभी तुम मन को नही भूलेगा वो तु�ह� मार
के जाएगा, तुम मोह नह� �नकालेगा तो वो तुमसे मोह �नकलवाएगा। तुम
नौकर जो जवाब नही देगा, नौकर तु�हे जवाब देके जायेगा। तुम सब �वषय�
को, �वकार� को, इ�ा को, वासना� को आज जवाब नही देगा तो एक
�दन भोग तुमको छोड़ के भाग जाएगा। समथ� वह है जो भोग� को खुद छोड़े,
असमथ� है �जसे भोग छोड़ गए। 

अचानक से �कसी का मद� मर जाता है �वधवा �य� रोती है �य��क भोग छूट
गया। �कसी का छोड़ के जाता, �कसी का मर जाता, �कसी का �बछुड़ा हो
जाता है, कोई बीमार पढ़ जाता है �फर औरत हमेशा के �लए रोती है। भई
मेरा मद� हमेशा बीमार है, मद� बोलता भी मेरी बीवी बीमार है, मेरे को थोड़ी
सुख देती है। तो वो भी तो �खीया है। इ�ा ही तो �ख देती है। �जस �जस
से सुख क� इ�ा रखेगा उससे �ख ही �मलेगा, सुख नही �मलेगा। सुख
मांगत �ख आगे आवत है। 
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जहां जहां तुम दौड़ता है मृगतृ�णा के सुख के �लए उधर से जलन सड़न
�मलेगी और कुछ नह� �मलेगा। गु� ने पहले ही बोला लोटा लेके जाने का
नह� है माया म� उधर पानी नह� है, इधर ही रोक के तुमको �बठाया है। लोटे म�
से एक बंूद भी पानी का नह� लेके आएगा। गु� ऐसी मेहर कर देता है जो हम
को कम� करने से ही छुड़ा देता है। हम तो लोटा लेकर फ़ज़� करने जाता था,
उधर पानी ब�त अ�ा है, हमारी �यास बुझेगी। लोटा लेकर हमारा यही
�टका देता है। उधर पानी है ही नह�। जहां है तहां से ही �मलेगा।

पानी तु�हारे अंदर है, झरना तु�हारे अंदर है, waterfall तु�हारे अंदर
है...बाहर तो मृगतृ�णा का जल है। तु�ह� अंदर जाने म� तकलीफ होती है। गु�
पर ऐतबार नह� आता है। गु� बोलता सुख नह� है, तुम बोलते मेरे को तो
सुख है..मेरे को तो �दखने म� आता है.. मृगतृ�णा के जल म� पानी है। गु�
बोलता जाओ, जाके थोड़ा ही आगे जायेगा जलेगा, �फर जाएगा जलेगा,
�य�? �य��क भरम म� समझा ये पानी है, भरम म� समझा यहां से सुख
�मलेगा और है तपन। ल� खाओगे तो पेट जलेगा, नह� खाओगे तो तड़पेगा,
ऐसा ये मन है। खाता तो पछताता, नह� खाता तो भी पछताता..माया ऐसी
है। कांटा लगता भी है तो भी कहता है नह� छोडंूगा।

मन ऐसा है जब कुछ छोड़ के �बारा बोलता है �य� छोड़ा तुमने। छोड़ के
�फर �खी होता, छोड़कर �फर अहंकार करता है मैने छोड़ा। �ान के बाद एक
भी चीज का अहंकार मत करना म�ने छोड़ा। कभी भी �याग का अहंकार नह�
करना �क म�ने छोड़ा। भई म�ने �सनेमा छोड़ा, म�ने तो दो�त छोड़ा म� महल
छोड़ा। म�ने तो कपड़ा थोड़ा म�ने तो गहना छोड़ा। म� भी �ं और तुमने छोड़ा
भी। और भी अ�ानी से �याद�त तु�हारा अहंकार चढ़ गया है। म� �यागी, म�
बैरागी, म�ने यह छोड़ा म�ने वो छोड़ा। �यागी बैरागी माया सब म�त �कया।
�याग का अहंकार करेगा, वेराग का अहंकार करेगा तो �फर माया आयेगी। 
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र�सी को संसार म� सांप समझ के डर रहे थे। सांप का डर हमको खा रहा
था। गु� ने हमको सुपने से जगा �दया। अभी हम जग गए। अ�� तरह से
आंख खोलो, �फर �फर तु�हारी आंख बंद हो जाती है। �फर �फर मोह म�,
कामना म�, वासना म� आंख बंद हो जाती है। गु� �फर एक ल�पड़ लगा के
आंख तु�हारी खोलता है। आंखे खोल के चलो, अरे कैसे चलता है। �फर तुम
सुपने म� आ जाता है। मेहरबानी नह� क� है तुमने �कसी के ऊपर। स�संग
सुना है तो मेहरबानी अपने ऊपर क� है। कुछ भी �याग वैराग �कया है, कुछ
भी �ान समझा है, जब भी मन को मोड़ा है, कुछ भी पु�षाथ� �कया है, वो
भी गु� ने ही �कया है है। उसक� मेहर है..तुमने कुछ नही �कया आज तक।
तु�हारे ऊपर गु� क� क�णा है। तु�हारे ऊपर कृपा है सभी गु� ने �कया है।
हम तो पूछा भी नह� छोड़ सकते थे एक कदम भी नह� बढ़ सकते थे। हमारा
एक कदम भी गु� ने बढ़वाया है।

�कसी का अहंकार मत करो बोलो– म�ने कुछ छोड़ा ही नह�, म�ने बस पाया।!
म�ने सच को पाया, म�ने �ान को पाया, म�ने आ�मा को पाया, मेरे को धुन आ
गया अंदर म� आ�मा का। धीरज, शां�त, �ेम तुम �या नह� सीखा है इधर से।
�कतना �मला पर छोड़ा कुछ भी नह� है। ऐसे छूट जाए �क तुम को पता भी
नह� चले छुटने का। म� नही �ं छोड़ने वाला, सब गु� क� करामात है �जसने
हमको �ेम म� सब छुड़ा �दया, automatic सब छूट गया। सच �मला तो झूठ
छूट गया। सच को अ�� तरह से जानो, मानो, तभी छोड़ना। ज�द� नह� है
छोड़ने क�, अभी भी जा कर मजा �लयो। छोड़ो जभी जब तु�हारा मन बोले।
भई सच म� झूठ है। यहां मरना है जलना है, सच म� झूठ है। �जतना भी तुम
आगे बढ़ा है तु�ह� experience �मला है �क �या है। �जतना भी तु�ह� 
 experience �मला है, बताना चा�हए। भई म�ने शाद� भी क�, ब�ा भी
�कया, ��नया भी देखी, सब �कया पर �या �मला? �जतने भी तुमको अनुभव
�मले, �यार �मला बताओ सबको। 
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एक आंख बच गई। एक आंख के �लए रोए ंया जो एक आंख बच गई उसके
�लए हंसे। एक टांग टूट गई, �सरी टांग बच गई। तो हंसना चा�हए �क रोना
चा�हए। जब तुम हॉ��टल जाते ह� तो डरते ह�, बेटा जाए तो डरते ह�, कहते
ह� आज बड़ा खराब �दन �नकला। �च�� आई तो है तो भी डरते ह� ऐसा खराब
�दन �आ। एक माई का मद� �वलायत म� था। तो गई भाई के पास इतने �दन
�ए �च�� नह� आई। तो वचन �नकालो �ंथ सा�हब से, अ�ा वचन �नकालो।
अ�ा वचन देखो कौन सा �नकलता है। मेरे मद� क� �च�� नह� आई है इतने
�दन से। तो जैसे ही वचन �नकाला जैसे गु� नानक सा�हब क� वाणी चलती
है उसम� �क यम�त पापी नरक म� जाएगें, ऐसा होने का वैसा होएगा, असंख
चोर हरामखोर, असंख पापी पाप कर जाए। ऐसी अ�पद� आ गई। माई जो
घबराई, ऐसी पड़ गई पलंग पर। हम उसके घर पर गए। भई �या बात है,
सोई पड़ी है। बोली बात मत पूछो, हमारे मद� क� �च�� भी नह� आई है और
वचन भी खराब �नकला है। हमने बोला, वचन �या खराब होता है गु� नानक
�या कुछ गलत बोल कर गया है। बोली वचन म� �नकला है यम�त, पापी,
हरामखोर, नरक म� जाएगा। हम समझा है �क मद� को कुछ हो जाएगा। हमने
पूछा कुछ उपाय �कया, मद� को बचाने का कुछ रा�ता �नकाला। 

आपे ही कोई इस रा�ते पे बढ़ सकता है बताओ? माया तुमको पकड़ के बैठ�
है, काट के बैठ� है।गु� आके माया से तु�हारी �ज�द छुड़ाता है तु�हारी। �ज�
भूत से जान छुड़ाता है ऐसी है माया।

जो अकेला रहता है वह भगवान है ऐसे दो पैर वाला भगवान है दो पैर वाला
गधा। दो पैर वाला फै�मली वाला भई इतनी हमारी फै�मली है। सब म� जाके
वासना पड़ी है। फै�मली है सारी सृ�� �क फै�मली है इतनी छोट�। छोट� छोट�
फै�मली म� जाकर फंस गए। बड़ी फै�मली का �यार देखा ही नह� कभी। एक
दो ब�े म� ही फंस गए। 
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सुबह सुबह उठ के तुम मु�कुराओ, शु�ाना गाओ, सारा �दन तु�हारा अ�ा
होगा। सबको भगवान करके देखो। तुम सुबह उठके और आज बोलो �क म�
सव�� परमा�मा देखंूगा। जो भी हालत आई उसको ब�त अ�� तरह से फेस
क�ंगा। 

हमने बोला �ंथ सा�हब रखो, पूजा करो, लंगर करो, सब को बुलाओ। तुम
कौन से मंुह के �प�जरे म� पड़ी है। है कुछ नह�। परमा�मा गु� का वचन कभी
खराब होता है �या? चाहे वो गाली भी दे दे खराब होता है �या?भई उसम�
रन �नकल आई तो पता नह� मेरे मद� को �या होगा। मैने बोला तु�हारे मद� को
कुछ �आ ही नही �आ है। तुम भले अभी टेलीफोन करके पूछो। गु� कहा से
भी बोले कैसा भी बोलो कभी खराब नही होता, �म�ी �कधर से भी चखो
मीठ� ही होती। गु� गाली दे तो भी मीठ� है, मार दे तो भी मीठ� है...गु� का
वचन कभी खराब नही होता! सच म� थोड़े टाइम बाद उसको �च�� आ गई म�
�ब�कुल ठ�क �ं, बाहर गया था घूमने के �लए। इस�लए तु�हारे को �च��
�लख �मल सका। मुझे माफ करना म� ज�द� आऊंगा। हमारे पास आई बोली
तुम सच थी। हम �या सच ह� तुम बेवकूफ बैठे हो। कोई बात होएगी तुम
�ा�ण के पास जाएगा। तुम �ा�ण को पैसा चा�हए तु�हारे से। ऐसा �ह
भारी है तु�हारे बेटे के �लए बस माई 2-4 हजार देकर आएगी। ऐसे भरम म�
सब आदमी पड़ गए ह�, है कुछ भी नह�। अब कोई भी हालत आजाए तु�हारे
सामने बुरी, कोई मर भी जाता है, कोई accident हो जाता है, कोई card
�च�� आती...शु�ाना मानने वाली हर हालत है। कोई भी हालत आएगी तुम
शुकराना मान सकता है इसके �लए बात समझो। जैसे भी हालत है best है,
शु�ाना करो। भगवान कभी bad करता ही नह� है।भगवान ही अ�ा है तो
अ�ा ही करेगा। भगवान goodness है, परमा�मा है ही अ�ाई। भगवान
के राज म� कभी बुराई होती ही नही है। परमा�मा के राज म� होती ही स�ाई
है, सफाई है कभी ही बुराई नही आयेगी। हर एक �दन को तुम ऐसा समझो
आज best �दन है। 
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हालत को हालत लग जाएगी, हालत मेरे को नह� लगेगी। हालत� बाहर है
अंदर नह�, म� तो आ�मा �ं! हालत बाहर क� बाहर हो जाएगी। जगत बाहर है
मेरे अंदर नह� आयेगा। जो भी उथल पुथल होएगी, मेरे मन म� नह� होएगी।
जो भी तूफान आएगा, जगत म� change आएगा पर मेरे म� नही आयेगा, म�
ऐसा unchangeable आ�मा, एकरस �ं। 

रोज़ ऐसा बोलो म� एक रस र�ंगा। मेरी कोई शां�त �फटा नह� सकता। आएगा
भगवान तु�हारी शां�त �फटाने के �लए, आयेगी ऐसी परी�ा देखने के �लए
इसक� शां�त कैसी है। रोज़ परी�ा लेगा ले�कन तुम पास हो जाओ। भगवान
को बोलो तुम कौन से भी form म� आओ, कौन से भी कपड़े म� आओ, कौन
से भी �प म� आओ, change कर के आओ.. म� तुमको पहचानता �ं। हर
जगह म� तु�हे पहचानता �ं, �कसी से भी �ोध, राग, �ेष नही आएगा। सब
को एक ही भगवान कर के तुम देखेगा तो एक एक �दन6तु�हारा अ�ा
बीतेगा या नही? एक-एक �दन तु�हारा बे�ट बीतेगा �क नह�?

जब तुम सव�� भगवान देखेगा वो best day नही �आ? अ�ा �दन नह�
�आ? �ानी के �लए हर रोज़ शाद� है, मुबारकबाद� है, हर रोज़ मेरे �लए
होली है, हर रात मेरे �लए �दवाली है, हर रोज़ मेरे �लए आज़ाद� है। “ये �ान
क� एक फुलवारी है हर व� हंसी, हर व� खुशी, हर व� अमीरी है
बाबा..जब आ�शक म�त फक�र �आ, तो �या �दल गीरी है बाबा”। “हम
आ�शक उसी सनम के है जो �दलबर सबसे आला है, �दल उसका ही द�वाना
है, मन उसका ही मतवाला है”। जब हम ऐसे माशूक के आ�शक ह� जो
�दलबर सबसे आला है तो म� कैसे नह� म�त बनंूगा। ऐसी म�त फक�री
हमको �दओ �जसम� कोई भी हा�न, मान अपमान मेरे को नह� असर करे।
ऐसी म�त फक�री गु� से लेनी चा�हए। नह� तो कभी सुखी, कभी �खी,
कभी रोना कभी हंसना, कभी चलना कभी सड़ना कभी �ोध कभी काम। ये
कोई �ज�दगी नह� है। 
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एक बारी बैठ कर अ�� तरह से �ान प�का करो। ऐसा धीरज, ऐसी शां�त,
ऐसा मौन, सबको माफ� दो, सब भूल जाओ। एक पल पहले �या �आ
भुलाना सीखो। अरे तुम तो 8-8 साल क� बात� भी याद करते हो। इधर जो
भी �आ पानी डालो उस पर। कुछ �आ ही नह� है जब जगत ही नह� है तो
जगत क� बात �या है। जगत क� बात� कौन सी याद कर�। यह तो सभी घटना
है ऐसा तो होता ही रहेगा। सब अ�ा ही होता है सब अ�ा ही �आ है कभी
कोई खराबी नह� �ई। मेरे �लए कभी कोई बुराई नह� �ई है। भगवान ने कभी
मेरे �लए बुरा नह� �कया है। जो अपने-अपने भाग म� म�त होता है वही स�ा
इंसान है। इसका भाग तो अ�ा है मेरा नह� है, इसने तो ऐसा पाया है म�ने
नह� पाया, यह तो �ानी हो गया है म� अभी नह� �ं। अपने को कम समझना,
अपना भाव कम समझना यह सब कमजोर आदमी का �याल है। सब ऐसा
समझ� �क मेरा भाग खास भगवान ने अपने हाथ� से �लखा है �य��क म� son
of God �ं। भगवान का ब�ा �ं, भगवान कभी अपने ब�े के �लए बुरा
सोच सकता? तु�हारा भाग कभी खराब कर सकता है? भगवान के ब�े हो!
तुमने कभी अपने ब�े के �लए सोचा है उसका भाग खराब हो तो भगवान
तु�हारा भाग कैसे खराब करेगा? सब का भाग ब�त उ�म जहां तुम है,
�जधर बैठा है वहां तु�हारा उ�म भाग है। भगवान ने तु�हे right �ख सुख
�दया है जो होता है सब कुछ right होता है बेइंसाफ� कभी नही होती..इंसाफ
ही इंसाफ होता है। बेइंसाफ� तभी समझता है जब तु�ह� इ�ा है।

मेरा एक ही बेटा मार �दया, तुम तो बोल�गे अंधेर हो गया। माई का एक ही
बेटा था मार �दया माई ने समझा �य� यह मेरा बेटा है। ये इसक� wrong
समझ है। अ�ान है ये, अ�ान क� वजह से माई �खी है के �ान क� वजह से
�खी है। �ानी पहले से ही समझता है मेरा बेटा है ही नह�। अगर मर भी
जाए तो यही समझता है अपनी अमानत लेके गया है, भगवान क� चीज़ है
हमारी चीज़ कहां से आई। 
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एक माई �सरी माई को छाता देके गई। बोला ये संभाल के रखना.. म� कभी
भी तु�हारे से लेने आऊंगी। उसने �या �कया छाते को अ�े से संभाल के
पाउडर डाल के अलमारी म� रखा। 12 महीना हो गया। 10 जून का �दन
आया, माई जाके छाता लेने लगी, कहती वा�पस करो। वो रोने लगी। कहती
12 महीने मैने संभाला, ये �कया वो �कया, अब 10 जून आ गई हमारे को
ज�रत है बरसात आ गई और तुम लेने आई। माई कहती हमारा छाता है,
हम कभी भी लेने आए। जब तुम पाल के पोस के ब�े को बड़ा करते हो,
तु�ह� ज�रत है ब�ा कमा के �खलाएगा तभी ब�ा लेने आता भगवान।
ऐसा भगवान हो�शयार है। जब तुम �दल लगा के पूरी चीज़ से बैठता है तब
भगवान आता ये चीज़ हमारी है तु�हारे कहा है। तु�हारा था �या? ऐसा
भगवान इ�तेहान लेता है क� तुमने मेरे से �यादती �सरे से �यार �यंू �कया। म�
अंदर बैठा �ं, अंदर वाले से �यार ना कर के बाहर से �यार �यंू �कया? बाहर
ये �तलसम बाज़ी है, धोखा है। शरीर मटका है, मटके से �यार �कया मटके के
अकाश से �यार नह� �कया! कपड़ो से �यार �कया, कपड़े पहने वाले से �यार
नह� �कया इस�लए भगवान गु�सा होके तु�हारे से ये कपड़ा छ�न लेता है| यह
जो कांच का �खलौना है तुम इससे खेल करता है। पता नह� है यह टूटेगा
कैसा बेवकूफ है कांच के �खलौने से खेल करते ह�। एक �दन तो टूटने वाला
है। उसी से कैसे �दल बहला के बैठ गया। देखा ��नया का झूठा झमेला तो
मन को हटाना पड़ा।
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