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अगर �कसी से संग भी नह� है तो भी मन वाणी क� जो
भी �वषय है वो मेरा ही है। म� ही �ं उधर। जो भी सारा
जगत रहा है वो म� �ं। और एक ही �� है, एक ही ��
वो म� �ं। जो अलग अलग देखता है वो मृ�यु से मरता है।
उसको मृ�यु मारेगी ज़�र। मरेगा वो जो अलग देखेगा। म�
अलग �ं, ये अलग है, वो अलग है। सब जो अलग अलग
है उसको मृ�यु मारेगी। मांगने वाला और कुछ जानता �ं
और �ान, जानने वाला और �कसको जानता �ं। �सरी
कोई चीज़ है �या �जसको जानता �ं? तीन हो गया ना,
जगत म� सब तीन है बस। तीन से ही ये तु�हारा �वहार
चलता है। म� देता �ं, ये लेता है, ये चीज़ है। म�ने भाई
इसको दान �कया, म�ने लाख �पया फलाने को दान
�कया। म� दान देने वाला �ं वो दान लेने वाला है और
लाख �पया �दया। चीज़ भी है, देने वाला, लेने वाला।
�ाता – माना जानने वाला, �ेय – माना �जसको जाना
जाय, और �ाता �ेय �ान, �ान – माना जान। 
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तु�हारे म� जो जान पड़ी है अंदर, भाई ये है वो है, म� इसको जानता �ं, म�
उसको जानता �ं। �या जानता है? �सरे को जानता �ं। तुम जानने वाला
और �सरी कोई चीज़ है �जसको तुम जानता है। म� भाई भगवान को जानता
�ं, म� ���ानी �ं ना, �� को जानता �ं। तुम कौन है और �� कौन है। म�
भी भगवान को जानता �ं, "म�" माना कौन? तुम अलग है भगवान अलग
है? तुम अलग है भगवान �� अलग है? तो म� ���ानी �ं ये अहंकार है ये
�ैत है ले�कन म� �� �ं ये सच है। ���ानी नह� बनना। ���ानी बनेगा तो
ये अहंकार हो जायेगा �ैत हो जायेगा �क म� �� को भी जानने वाला �ं। म�
भगवान को जानने वाला �ं। म� �ाता �ं, �ाता �कस चीज़ का है? कौन सी
चीज़ है तु�हारे से जुदा �जसको तुम जानता है और जान कहां से आई? एक
ही आ�मा है। 

ञाता �ेय �ान। �याता �येय �यान। जो एक ही आ�मा है, �यान करने वाला,
�जसका �यान करता है और �यान एक ही आ�मा है। तीन� म� जो आ�मा
देखता है वो ही सच देखता है।

वो बोलता है वो तीन� मेरे म� नह� है, म� आ�मा आ�यवत
�ं, �जसम� ये तीन चीज़ नही है। जगत वाला जो देह
अ�यासी है वो तीन चीज़ म� पड़ा है। सारा �दन बोलता है
म� भी �ं, तुम भी है, ये भी है, वो भी है, ये व�तु भी है।
सब जो जगत का आदमी है जो आदमी करके देह
अ�यासी है वो तीन चीज़ देखता है और तीन चीज़ म� ही
�वहार करता है। लेना देना सब तु�हारा �वहार तीन
चीज़ म� चलता है, म� सेठ �ं ये नौकर है, म� इसको
तन�वाह देता �ं। तुम कहां से आया सेठ? �कधर से सेठ
आया तुम? सेठ तो एक ही भगवान है, �क तुम है?
नौकर कहां से आया, वो भी भगवान ही है। चीज़ कहां से
आई? पैसा �कधर से आया? तु�हारा पैसा है �या जो तुम
उसे देता है, धमकाता है सारा �दन? म� कमाता �ं, तुम
खाती है, ��ी को आके धमकाता है घर म�। 
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अरे खचा� संभाल के करना, �कधर �कया खचा� मेरे को �हसाब �दयो।
�य�क� म� कमाता �ं तुम खरचती है, तुम खाती है, तुम इधर तो नह� देके
आई, उधर तो नह� देके आई। म� तु�हारा बॉस �ं, म� तु�हारा भगवान �ं, प�त
परमा�मा �ं। म� कमाता �ं, तुम खाती है। म� भी �ं, तुम भी है, चीज़ भी है।
हर बात म� तीन करके तु�हारा �वहार है और यही �वहार तु�हारा नरक म�
डालने वाला है। और �ानी तीन देखता ही नह� है। कसाई, बकरा, तलवार।
जो एक ही देखता है आ�मा उसको पाप लगेगा? ले�कन कसाई बोलता है म�
बकरा काटता �ं, म� कसाई �ं, म� बकरा काटने वाला �ं, ये तलवार है।
सधना कसाई को पाप नह� लगा। �य�? वो तीन चीज़ म� नह� था। तुम देखने
वाला तीन म� था। भाई सधना कसाई बकरा मारता है। तुम बोलेगा �ानी
फलाना शहद खाता है, फलानी चीज़ खाता है, तुम पापी होएगा। जब �ानी
म� कोई �वहार देखेगा तो। तु�हारे सपने म� है �वहार। तु�हारे सपने म�
समझो �ानी रात को आया। तुमने सपने म� देखा �क �ानी ये खा रहा है,
�ानी ऐसा कर रहा है, फलाना ऐसा कर रहा है ले�कन �ानी को तो कुछ
नही है। तु�हारे सपने म� सब �वहार है। 

�ानी तो तीन ही चीज से ऊपर है, वो तीन� को आ�मा
करके देखता है तो जा के कसाई से पूछो, सधने से तुमने
कभी बकरा काटा है? वो बोलेगा बकरा तु�हारी नज़र म�
है, पाप भी तु�हारी नज़र म� है, पु�य भी तु�हारी नज़र म�
है। हमने तो कभी पाप भी नह� �कया पु�य भी नह�
�कया है, हमने तो बकरा मारा ही नह� है। बकरा भी
आ�मा मरता कौन है? तलवार भी आ�मा, म� भी आ�मा।
कौन मारता है, �कसको मारता है, और �या मारता है?
जो तीन� को आ�मा समझता है वो कभी पाप कर ही
नह� सकता है। तुम चाहे कसाई नह� है, समझो तुम
कपड़े वाला है, कोई हीरे वाला है, कोई सोने वाला है,
कोई �सरा करता है काम वो भी पाप म� ही करता है।
अलग अलग करके देखता है सब आ�मा को ना ना को
देखता है तो मरने वाला मर जाता है। 
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नाना को देखने वाला ही मरेगा। और जो एक ही �� देखेगा वो मरेगा ही
नह� कभी। अलग अलग नह� है एक ही �� है। उसको नम�कार है। अपने
को �गनती �कया ही नह� �सरे को �गनती �कया। भगवान ये है, भगवान ये
है, भगवान कृ�ण है, ऊपर देखता है, नीचे देखता है, ऐसा ऐसा करता है
इशारा। भाई भगवान वो है। अपने �सर पर कभी हाथ नह� रखा है �क म�
भगवान �ं। दसवां डायरी जो था न वो तुम सब बैठे है। खाली अपने को
भुलाया है बाक� सबको याद �कया है। अपने आप को भुला �दया है। भाई
ऐसा होता है, भाई ��नया म� �या लगा पड़ा है? कलयुग म� �या लगा पड़ा
है, माया म� �या नही होता है? ऐसा होता है, ऐसा होता है सारा �दन
बकवास करते माया क� बात। बोलता है माया और माया का काय� मेरे म�
नह� है, कुछ होता ही नह� है। काय� माना कुछ काय� होता ही नह� है, मेरे म�।
म� जो आ�मा �ं उसम� नह� माया है, नह� माया का कुछ काय� है। माया ही
असत है, माया ही �म�या है तो उसका काय� भी �म�या। म� �ं सत और सत
म� कोई काय� होता ही नह� है।

सत माना आ�मा, आ�मा म� कोई काय� नही है। तुम जब
देह म� आता है तो आके बकवास करता है। सारा �दन
सबके अंदर म� इतनी इतनी बकवास है माया क�। मेरा
मद� ऐसा है, मेरा बेटा ऐसा है, मेरा फलाना ऐसा है, ऐसा
करता है, ऐसा होता है, ��नया म� ऐसा होता है, मेरे से
ऐसा होता है, तेरे से ऐसा होता है। म� और तू, ये और वो,
हजार� बात� �दल म� है सबके। ये तु�हारे अंदर जो खेल
चलता है, ये जो संसार तु�हारे अंदर चलता है वो तुमने ही
पैदा �कया है। अभी आ�मा को जानो देखो माया और
माया का काय� मेरे म� नह� है, आ�मा म� नह� है। तुमको
कुछ भी नही देखने म� आएगा �क मेरे म� कुछ होता भी
है, अंदर शां�त हो जायेगी आ�मा तो बाहर भी शां�त है।
तु�हारे अंदर �ैत है तो बाहर भी देखने म� आता है सब
बात�। 
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अंदर का �ैत �नकालो, आ�मा ही आ�मा देखो, भगवान ही भगवान देखो,
पीछे देखो कोई बात करता है माया क�। माया है कहां? तुम है �� �व�प।
�� म� माया �कधर से आई। ये तु�हारा परछाई है। परछाई ही बात करता है
जो �म�या बात है वो करता है और जो सत है भगवान उसक� बात ही नह�
करता है। सत म� कभी असत आया है �या? सत म� कभी �म�या है भी �या
कुछ? तो तुम �� है उसम� माया और माया का काय� भी नह� है। काय� सब
ये बाहर �दखाई देता है, तु�हारे म� नह� है। ये भी आंख� का दोष है �य��क
�� नह� देखता है, ना ना देखता है, इसके �लए ना ना म� �वहार है। जो
एक ही �� देखता है वो बोलता है �क हम कुछ नह� देखता है। दादा ने
बोला �क म� तो ऐसा समझता �ं क� सारी सृ�� strike पर है। सारी सृ��
strike पर है, कोई कुछ करता ही नह� है। शांत ही शांत है कोई कुछ नही
करता है �जसक� म� बात तुमको बताऊं। 

फलाने ने ऐसा �कया, �ढ�गरे ने ऐसा �कया, मेरा बेटा ना
late उठता है, �कान म� नह� जाता है, ऐसा मेरे को
बोलता है, ऐसा करता है, मेरी ब� ऐसी है, मेरा मद� ऐसा
है, मेरा फलाना ऐसा, सेठ ऐसा, नौकर ऐसा, कुछ होता
ही नही है, कोई कुछ करता ही नह� है, �कसक� बात
सुनू। म� तो एक ही �� देखता �ं। सारी ��नया strike
पर है। कोई कुछ नह� करता है। वो यही बोलता है �क
माया और माया का काय� मेरे मे नह� है �य��क म� ��
देखता �ं �� ही �ं। 

बीमारी है �जसक� दवाई कोई नही है, म� शु� चेतन �ं
यही है दवा। बस ये दवा �कया तो �ैत का �म नाश हो
गया। सब �ख का कारण �ैत बोला, �सरा देखना, म�
जुदा, ये जुदा, म� जुदा, तू जुदा। �फर झगड़ा शु� �आ।
तुम बोलता है इसने दोष �कया म�ने थोड़ी �कया, बोलो
उधर भी म� ही �ं। पीछे तुम बोलेगा इसने दोष �कया?
दोष करने वाला भी म� �ं। तो �ैत म� ही सब झगड़ा है,
�ैत म� ही रोला है।
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ये डम� नह� बजता है, डम� बजता है उसम� दो खाली प�र है, पथरा
होता है ऐसा, ऐसा बजना शु� करता है। तु�हारे म� �ैत है तो सारा �दन
बजता है, तु�हारा radio कभी बंद ही नह� होता है। Radio बेचारा जड़
अ�ा है जो बंद तो हम कर सकते है। तुमको तो बंद भी नह� कर सकते,
ऐसा तुम radio है। �सरा खाली आया अंदर तो �ख शु� �आ या नह�।
�सरा भूत �ाणी तु�हारे अंदर आ गया, मेरा सेठ, मेरा नौकर, मेरी फलाना,
मेरा ढ�गरा आया अंदर और �ख शु� �आ। वैसे तो तुम आ�मा ह� �नरंजन
है, दाग र�हत है। आरसी तो दाग र�हत है ना (शीशा)। खाली उसके सामने
कोई आया �ैत, कोई भूत �ाणी आके खड़ा हो गया तो उसम� �तीत �आ।
ले�कन आरसी तो अभी भी साफ है। जब तु�हारे म� �ैत आया तो �ख �आ,
�ैत गया तो तुम सुखी है। आ�मा पहले से ही �नरंजन है, दाग र�हत है। दाग
है तु�हारा �ैत, �ैत आया तुम काला हो गया, �सरे क� बात सोचा तु�हारी
�दल काली हो गई। �ैत म� ही सारा �ख है, आ�मा को �ैत �तीत होता है तो
�ख भी �तीत होता है। ले�कन आ�मा म� �ैत है नह�।

आ�मा साफ है �नरंजन है। तु�हारे अंदर कुछ भी नह� है।
तुम खाली है। ले�कन �ैत को अंदर ला के और आपे ही
�खी �आ। �सरे का �याल तुम को �खी करता है �क
अकेला बैठा है तो �खी होता है। �सरा माना ये शरीर है
। शरीर का भी �याल करेगा ना तो भी �ैत म� आ गया।
ये शरीर भी �ैत है। अपनी आ�मा म� बैठेगा तो खुश है।
अपने �� �व�प म� बैठेगा �क म� ही �ं तो खुश है तुम।
ले�कन ये शरीर भी आ गया म� बीमार, म� �खी, म� सुखी,
मेरे को ये पूछता नह� है, मेरा मान �आ, मेरा अपमान
�आ, म� बड़ा, म� छोटा, मेरे को कोई पूछता नह� है, म�
ऐसा, म� ऐसा, म� माना शरीर। शरीर �पी �ैत भूत तु�हारे
अंदर आ गया, शरीर भी, ये अपना शरीर ये भी �ैत है।
अपने साथ सारा जगत भी �ैत है। जब तुम देह से अलग
होएगा, अपने को आ�मा जानेगा क� तुम �नरंजन है,
साफ है, तु�हारे म� कोई भी �ैत नही है, तु�हारे म� कोई
दाग नह� है।
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आ�मा को भी �ैत आ गया तो वो भी भूल गया। अपने को ऐसा समझ के
बैठा �क म� शरीर �ं। शेर बक�रय� के संग म� शेरपना भूल गया। बकरी क�
तरह बे बे करने लगा। �फर जब ही बड़ा शेर आया तो छोटे शेर को पकड़ के
बोला, "अरे तू शेर है तू। बे बे �य� करता है?" तो तुम भी बक�रय� के संग म�
था ना, भगवान तुमको घसीट के इधर लेके आया है। भाई तुम बक�रय� के
संग बे बे �य� करता है तुम तो शेर है। तुम तो शेर �शवोहम क� गज�ना करो
ना, आ�मा क� गज�ना करो ना, तुम �य� बे बे करता है? देह अ�या�सय� के
संग म� तुम भी म� म� शु� करता है, �य�? उधर जाता है और म� म� शु�
करता है। इधर �य� नह� म� म� करता है भला। हमारे सामने म� म� करो। हम
तुमको बोलता है तुम बात करो, देखँू कौन सी बात करेगा। इधर तुम,
भगवान म� तो कुछ नही �ं, भगवान मेरे को तो कुछ नही है, म� तो कुछ नही
�ं। इधर बोलेगा ऐसा और घर म� �या बोलेगा तुम? इधर सब बोलेगा म� तो
कुछ नह�, मेरा उ�ार करो, म� तो कुछ नही �ं म� तो कुछ नही �ं। मेरे म� कोई
चतुराई नही है, म� तो अभोज �ं। कम� न जाना, धम� न जाना, सार न जाना
तेरी। चोरी ठगी पाप सब कंदा पर इधर कहता कम� न जाना धम� ना जाना
भगवान मोहे माफ� दे। 

कौन सा कौन सा कम� तुमने �कया है? तुम याद करो
अपनी life म�, कौन सा पाप तु�हारे से नह� �आ है? बड़े
म� बड़ा पाप भी तु�हारे से ही �आ है। तो भी तुम अपने
को �ाप समझता है। यही तो भूल हो गई है ना जब भी
तु�हारे से �ैत आ गया तु�हारे अंदर तो तुमने हजार�
लाख� पाप �कया �दन म� करोड़� पाप। �ैत वाला आदमी
सारा �दन पाप म� ही पड़ा है। जो अपने को देह, �सरे को
देह करके जानेगा वो पाप से कैसे छूटेगा। तो तुम बैठके
कभी वांद काई म� अपने मन को जांचो क� �कतने �कतने
कम� तुमने �कए है। सब पछतावा करो अभी तो �फर जैसे
तु�हारे से वो कम� नह� होवे। कभी भी �ैत म� नही जाओ।
ये �सरा है म� �सरा �ं। �सरा है ही नही, म� ही �ं, म� ही
�ं। तो सबके नीचे हो जायेगा तुम, न�ता करेगा सबके
आगे। 

GB Vaani 58
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इधर भी भगवान है, इधर भी भगवान है। भगवान बोलता है अजु�न को, जो
मुझको सब भूत �ा�णय� म� देखता है और जो सब भूत �ाणी मुझम� देखता
है वो सब तरह से वत�ता �आ भी मेरे म� ही वत�ता है। जैसे मेरे से ही वत� रहा
है। कैसी भी वत�न तु�हारी होती है सारे �दन म� �कसी से भी तो तुम ऐसा
समझेगा क� म� भगवान से ही वत� रहा �ं। भाई भगवान से म� कैसा वतू�,
भगवान को �ोध करेगा? भगवान को ठगेगा? भगवान को खराब समझेगा,
भगवान को �या करेगा? भाई मेरा भगत जैसे मुझसे ही वत�ता है, मुझम� ही
वत�ता है। जहां–तहां भगवान देखने वाला एक भी पाप नही करेगा। और जो
�ैत देखता है वो तो है ही पाप म�। �ैत म� भय भी होगा, �कसी को डराएगा,
�कसी से डरेगा। सारा ही जो अनथ� और �ख का कारण है वो ही �ैत है।
�ैत माना म� अलग, तुम अलग बस। दो हो गया तो सारा ही कम� तु�हारा
�हसाब �कताब हो गया। 
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जब हम है जब हम और तुम तो द�तर ही गुम। नही हम
नही तुम तो द�तर ही गुम। और हम और तुम है तो बड़ा
द�तर है अंदर म�। इतना बड़ा तु�हारे अंदर बात� है, इसने
मेरे से ऐसा �कया, म�ने इससे ऐसा �कया याद है ना। अभी
जब तुम भी म� �ं म� भी तुम ह�, एक ही आ�मा है तो तुम
�कसको तुम �शकायत करेगा, �कसक� �शकायत करेगा,
�कसके �लए बोलेगा ये ऐसा है म� ऐसा �ं, म� अ�ा �ं तुम
बुरा है? अभी बुरा देखने म� आता है ��नया म�? जब तुम
जाता है �वहार म� इधर उधर सारा �दन बुरा देखने म�
आता है कोई? जो बुरा होए ना तो इधर लेकर आना हमारे
पास, म� तु�हारे को उसम� भगवान �दखाऊंगा, �क भगवान
है बुरा नही है। बुरा �कसको बोलता है? बुरे म� बुरा है तेरा
मन �क वो बुरा है? बुरे म� बुरी चीज ��नया से ले के
आओ। हम �दखाए �क कौन सा बुरा है, कौन बुरा है
��नया म�। 
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�यारा है सबसे। ऐसी तरह से तु�हारी आ�मा �न�य मु� है, कोई बंधन कोई
मु�� तु�हारे म� नही है। �ां�त आ के पड़ी, ये भरम आ के पड़ा। भरम क�
�नवृ�त से, �शव काल से, भ��त काल से तु�हारे अंदर ये जो �ां�त भरम आ
के पड़ा उसी भरम के �लए ये उपदेश है। एक भरम जाता है �सरे भरम के
बात से। एक माई बोलती है, "भाई मेरे को आके भूत लगा है।" तो हम
तुमको बोलेगा �क हां भूत लगा है, चलो चलो एक भूत को �नकलने वाला
इधर बैठा है, देवी माता है, फलाना है, ढ�गरा है वो भूत को �नकलता है। तो
सचमुच �जसको भूत लगा है वो उधर जाएगा और वो जाकर बोलेगा ऐसा
करो, ऐसा करो, ऐसा करो, कुछ ना कुछ उसको कराएगा, �फर बोलेगा
इसको बड़ा भूत है 500 �पया �दयो, �फर उसको मारेगा पीटेगा, �फर वो
माई आपे ही बोलेगी अ�ा अ�ा अभी तो भूत �नकल गया। जब मारपीट
खाएगी ना उधर ब�त, तो समझ जायेगी �क अब भूत �नकल गया नह� तो
ब�त मार खाना पड़ेगा, वो आपे ही बोलती है हमारा भूत �नकल गया।
वापस आके घर म� बोलेगी मेरा भूत �नकल गया। भूत था �या? ले�कन
भरम म� जो आ गया तो उसको तो लेकर जाना पड़ा ना उस भूताई के पास।
�ज�ाई के पास तु�हारा �ज� �नकलेगा ना। 

ब�त बड़ा �ज� आकर बैठा है तु�हारा, उसके �लए
�ज�ाई भी ब�त बड़ा चा�हए जो लकु�ड से तुमको मारे,
वो लकु�ड से मार के और तभी भूत �नकलता है उसका।
ऐसे मीठा मीठा बोल के भूत नह� �नकलता है। वो बड़ा
लकु�ड उठाता है हाथ म�, तभी देह और आ�मा का ये
अलग हो जाता है। तभी तु�हारा भूत जाता है माया का
अंदर से।

इसी �कार बोलता है ये बंद मो� है भी नह� तो भी भरम
क� वजह से तुम मान के बैठा है। इसके �लए गु� के
उपदेश का ज�र है। शा��� का उपदेश गु� का उपदेश
ज�री है भरम के �लए। वण�न नह� कर सकते ह� जगत
का, �क ये सत है �क अस�य है। अगर असत है तो कैसे
ह�। 
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हम समझो बोलते ह� सत है जगत, तुम बोलेगा कैसे है, �ख� �ख� म� बदली
होने वाला है। हम बोलता है असत है तुम बोलता है देखने म� आता है, तो
असत कैसे है? भाई उसने बोला मंद जब ये थोड़ा थोड़ा अंधेरा होता है तो
�फर कभी भी भरम आ सकता है ना, भाई ये शायद सांप है। ले�कन �ानी
के �लए �जसने पूरा �न��य �कया, पूरा �जसका अंधकार �र हो गया और
पूरा �ान म� है उसके �लए �फर कभी भी जगत सत नही है। कभी भी नह�
बोलेगा जगत है या सच है। कभी भी उसके पीछे नह� जाएगा एक बारी
प�का �न�य �कया �जसने जैसे चना एक होता है ना �क वो भुन जाता है
तो �फर वो क�ा नह� रहता है, उसम� �ला नही होता है इसी �कार �ानी
को जब प�का हो गया �क म� �� �ं तो उसके �लए तीन� काल� म� जगत है
ही नह�। कभी भी जगत नह� है देह स�हत जगत नह� है। ये भरम �प है।
और नह� सत नह� असत अंदर वचनी। माम वा�णयासम वण�न ना करे
वण��य। भाई वाणी से तुम वण�न कर सकता है �क जगत �या है, कब �आ,
कैसे �आ, �कधर से आया? तुम कहते है �क अ�ान �कधर से आया? कब
से आया? हमको कब आके अ�ान लगा? हम कब पैदा �आ? पहले
भगवान कब था? जगत कब था? कैसे �आ? �कधर से आया?

अरे है ही नह� तो तुम कैसे सवाल पूछता है? जगत जब है
ही नह� तो अवण�न वचनी है ना, वाणी से कभी तुम उसको
वण�न नही कर सकता है सत है या असत है। जो चीज है
ही नह� वो सत असत कैसे है। उसको कैसे तुम सत और
असत बोलता है जो है ही नह�। �म�या भरम है जो है ही
नह� तुम उसको कैसे बोलता है भूत भाई सत है असत है।
�जसके �लए है उसके �लए सत है, बाक� सच तो है ही
नह� भरम है। इसी �कार ये जो जगत है बोला है वो सत
नह� है असत नह� है, वाणी से   तुम वण�न कर नह� सकता
है इसके �लए �य��क है ही नह� कुछ। एक ही �� सत है।
जगत है ही कुछ नह�। देह से जगत म� कोई भी व�तु जो है
वो है नह�। जगत बना ही नह� है, बना ही नह� माना है ही
नह� । कभी �आ ही नह� है तो कैसे  तुम सत और असत
कहेगा उसको।
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जो चीज है उसको बोलेगा ना �क ये सत है असत है,  जो है ही नह� उसके
�लए �या बोलेगा। भरम मा� तु�हारे म� खाली ऐसा �तीत होता है बाक� है
कुछ नही। एक ही भगवान था अभी तुम भगवान देखो तो भय �नकल गया
ना,  र�सी म� सांप का भय तब है जभी अंधेरा है। जब रोशनी आ गई तो तुम
सांप देखेगा? �फर भयभीत होएगा, डरेगा, मरेगा? जभी जगत देखेगा तो
डरेगा । ले�कन जगत जभी है ही नह� �काश ही �काश है आ�मा का, सांप
नह� है नोड़ी है, र�सी है। �फर तुम डरेगा कैसे? तो पूरा ही पूरा जब रोशनी
हो जाएगी पूरा �ान हो जाएगा कभी भी सपने म� जगत �फर �दखाई नह�
देगा �क जगत है। �ानी ऐसा प�का �व�ास करता है जो एक बारी देखा ये
मृगतृ�णा का जल है तो �फर लोटा ले के नह� जाएगा। एक बारी तुमने
समझा �क जगत है ही नह� तो तुम जगत क� बात कैसे करेगा? जगत क�
क�पना कैसे करेगा? एक बारी दादा एक स�संग कर रहा था �क भाई जगत
बनया ही नह� है, आ�मा ही सत है। 

हां बार बार �वचार करो। Time बची हो तो आ�मा का
�वचार करो। ब�त ��नया का �वचार �कया अभी ये �वचार
करो �� का।

एक माई ने सवाल पूछा �क दादा मेरा एक सवाल है। दादा
बोला पूछो, दादा जगत कैसे बना? दादा बोला, अभी हमने
बोला जगत है ही नह� �फर तुम पूछती है �क जगत कैसे
बना, �फर भूल गई। तो उसने कान पकड़ा हां बराबर जब
जगत बना ही नह� है तो �फर बना �फर कैसे? जगत
कबसे बना? कैसे बना? जगत �य� पैदा �कया भगवान
ने? काहे के �लए पैदा �कया? हमको मुलझाके मारा है
भगवान ने। बोला अभी जगत बना नही है, नही बना है तो
तुम मंूझती �य� है? जो कुछ बना ही नही है उसम� तुम
मंुझ गया है। जो है ही स त ��, एक ही �� है उसका
�न�य करो तो मंुझेगा �यो?
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�ानी के �लए तुम नह� बोल सकेगा �क ऐसा करना चा�हए, भाई �ानी को
ऐसा नह� करना चा�हए, ये पाप है, ये पु�य है, भाई ये रोग �कया �आ करम
है ऐसी रोग को �ानी के पास है ही नह� माने �कया �आ कुछ भी नह� है
�य��क �ानी शरीर से ऊपर है देह के संबंध से ऊपर है। इसके �लए उसके
�लए पाप पु�य, नक�  �वग�, बंद मो� ये कम� करना चा�हए, ये नह� करना
चा�हए, ये �व�ध ये �नषेध, ये शा��� का ये बात�  ये सब अ�ानी के �लए है।
�ानी से तुम कभी भी नह� लगाना भाई शा�� म� तो ऐसा �लखा पड़ा है तुम
ऐसा �य� करता है? भाई �ा�ण को ऐसा करना चा�हए, ���य को ऐसा,
वै�य को वैसा, शू� को ऐसा। गृह�ती को ऐसा, भाई ये तुम गृह�ती है तुमको
तो ऐसा करना चा�हए। �ानी गृह�ती, स�यासी, वान�सथी नह� है। �ानी तो
आ�मा बस। आ�मा कहके चुप हो जाओ। �ानी के पास तो कुछ नह� कह
सकते ह�। �ज�ासु के �लए भी कुछ है भाई ऐसा करो ऐसा नह� करो, भाई
माया म� नह� जाओ, �वषय �वकार को छोड़ो, ये �च�तन नह� करो, माया का
�च�तन नह� करो �ज�ासु के �लए सब बात� ह�। 

भाई यह ज़हर समान �वषय को �याग करो। �ानी के �लए
नह� �याग है नह� गृहण है। �ज�ासु के �लए �याग गृहण
�य� है �य��क वो गंद म� भरा पड़ा है तो उसको गंद छोड़ने
का है। भरम म� है तो भरम छोड़ने का है। उसके �लए ये
सत व�तु को �ा�त करने के �लए यह सत उपदेश है
ले�कन �ानी के �लए बोलता है कुछ नह� है। ये जो भी
सब है वो अ�ान म� जो फंसा �आ जीव है उसके �लए सब
बात� ह�, ऐसा करो ऐसा नह� करो उसके �लए सब बात� ह�।
पर �ानी के �लए एक भी बात नह� है �य��क वो देह को
और सारे संसार को जो �म�या समझ के बैठा है उसके
�लए कोई फज�, धम�, duty, कत��, अकत�� कुछ नह�
है। उसने बड़े म� बड़ा फज� पालन �कया जब अपने आ�मा
को जाना। बोलता है �जसने अपने �� को जाना है आ�मा
को जाना है सब देवता  जो है उसके ऊपर �योछावर होता
है और सभी �पतर� को उसने जैसे पानी दे �दया।
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�जसने आ�मा का �ान �लया आ�मा को जाना उसका तो कई जो है वो कुल
तर गया। और सभी �पतर� को पानी �दया। सब देवता जो है उसको �स�
�कया। �जसने आ�मा का �ान समझा। ये बड़े म� बड़ी बात है बड़े म� बड़ा
त�य उसने पूरा �कया �जसने आ�मा को जाना उसके �लए कोई फज� धम�
duty नह� है। भाई अ�ानी के �लए सब है। म� रहता भी �ं सारी ��नया के
बीच म� तो भी मेरे को ना एक देखने म� आता है ना दो,  वन क� तरह जैसे म�
ही �ं  अकेला। बाक� सारा वन  ही वन है। म� आ�मा �ं म� भगवान �ं उसके
�सवाय बाक� कुछ भी देखने म� नह� आता है। चाहे इतने समूह के बीच म�
इतने rush के बीच म� रहा पड़ा �ं, सारी ��नया के बीच म� तो भी मेरे को
��नया देखने म� नह� आती है भगवान ही देखने म� आता है इसके �लए म�
ऐसे समझता �ं म� अकेला �ं। जैसे तुम वन म� जाता है अकेला  तो �या
देखता है उधर, कुछ भी नह�। इसी �कार से म� रहता भी �ं घर म� , रहता भी
�ं जगत म� पर ऐसे देखता �ं �क जैसे कोई है ही नह� ��नया म�, रहता ही
नह� है कोई �य��क �सरे से मेरा वा�ता ही नह� है।

�सरा है भी बैठा भी है मेरा �या वा�ता। तुम मुसा�फर
खाने म� जाता है उधर rooms म� rooms म� इतनी
rooms है कोई कौन सी जात का कोई कौन सी जात का,
कोई कौन कोई कौन रहता है,  तु�हारा वा�ता है? तुम
पूछेगा उससे भाई तुम रात को देरी से �य� आया? बाजू
वाला तु�हारा �कतने बजे भी आवे,  तुम पूछेगा? �या
कमाता है, �या करता है,  ये करता है, friendship रखेगा
दो�ती थोड़े टाइम के �लए �फर तु�हारा उससे कोई भी
वा�ता नह� है। इसी �कार से तुम घर म� रहता है चाहे
जगत म� रहता है तु�हारा �कसी से भी concern नह� है,
तुम ऐसे समझो जैसे म� वन म� रहा पड़ा �ं। वन म� कोई भी
नह� है तु�हारे �सवाय। इसी �कार तुम �� है। �� के
�सवाय कोई भी ��नया म� नह� है �सरा �जससे तु�हारा
कोई वा�ता रहे। राजा जनक बोलता है, "म� रहता भी �ं
जगत म� ले�कन वन क� तरह खाली खाली सारा संसार
खाली लगता है मेरे को।" 
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भाई एक भी आदमी संसार म� जैसे रहता ही नह� है। तुम घर म� रहता है तेरा
�कसी से भी वा�ता नह� है जैसे मुसा�फर खाने म� आदमी रहता है तु�हारी
बाजू वाले room म� तु�हारा कोई भी सोया पड़ा है, बैठा है, लड़क� है,
लड़का है, ये है वो है सब अपने अपने कम� म� पूरा है। सबक� �ार� अपनी-
अपनी है,  अपना �वभाव, अपना कम�, अपना सब कुछ तु�हारा वा�ता �या
है जो तुम अपने पलंग से उठकर बाजु वाले पलंग पर बैठता है तो फलानी
लड़क� तुम �कतने बजे आई,  लड़क� तुम �या करती है, लड़का तुम �या
करता है, तेरा वा�ता ही �या है �कसी से। हर एक अपने अपने �वभाव पर
चलता है ना, सबक� अपनी अपनी �ार� है, सब अपने अपने सं�कार से
आया है। तुम ऐसे समझो घर म� जैसे तुम अकेला रहा पड़ा है, �कसी से तेरा
वा�ता नह� है। �य��क �ैत �दखाई देता है ना, राजा जनक बोलता है �क,
"हमारा �ैत ऐसा जल गया है जैसा वन, �सरा देखने म� नह� आता है जैसे म�
वन म� अकेला रहा पड़ा �ं"। 

ऐसी तरह से म� जगत म� चाहे घर म� भी म� अकेला �ं बस
�सरा मेरे साथ कोई है ही नह�। नह� कोई हमारे साथ
आया है, नह� साथ जाएगा, नह� साथ रहा पड़ा है। हमारे
पास आके इधर देखो हम चार-पांच 8 जने रहे पड़े ह�, एक
�सरे से बोलते भी नह� है। सुबह से रात तक कोई काम ही
नह� पड़ता है हम �या बोले तो। कहां जाता है? �कतने
बजे आता है? �कधर जाता है? �या �कया? �या नह�
�कया? कोई बात ही नह� है। हर एक अपने अपने पलंग
पर बैठा है अपने अपने। कोई खा रहा है, कोई पी रहा है,
कोई सो रहा है , कोई पढ़ रहा है, कोई �कताब पढ़ रहा है,
कोई जा रहा है कोई आ रहा है मेरा क� । 

तुम �कसी से �या पूछता है घर म�? �कसी से �या बोलता
है? तु�हारा वा�ता �या है �कसी से, �या मतलब है उसी से
तु�हारा? अकेला रहा है ना तुम घर म�, हर एक अकेला है
अपने अपने कम� म� पूर है अपने-अपने काम म� पूरा है। 
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तुम उसको बुला कर पूछेगा, बेटा इधर आओ �कतनी आज कमाई �ई?
आज �कतने बजे  तुम आया रात को? �य� देरी से आया? �कधर गया था?
�या �आ? कैसे �आ? तेरा क�। वो आकर अगर बताए भी तो भी तुम �सरे
कान से �नकाल �दयो भाई मेरा �या वा�ता है। �जसको रहना है ��नया म�, 
�जसको जीने क� इ�ा है वो जाकर रहे ��नया म�। तुमको जीने क� इ�ा है
�या? 

तुम अपनी मु�� के �लए बैठा है ना, तेरा वा�ता �कसी के साथ है। राजा
जनक बोलता है,  "म� ऐसे रहा पड़ा �ं समूह के बीच म� इतने बड़े ��नया के
बीच म� रहा पड़ा �ं ले�कन मेरा �ैत जैसे वन क� तरह है।" �ैत देखने म� भी
आता है भाई ये है ले�कन वन है जैसे है ही नह�। है भी पर है ही नह� ।  हमारे
दादा के �लए सब घर वाले बोलते थे ब�, बेटे सब, भाई हमारा दादा जैसा है
तैसा नह� है, उसके ऊपर नाम ही रखा गया भाई ये है ही नह�, देखने म�
आता है। 

हमारा दादा है देखने म� आता है खाली, शरीर देखने म�
आता है। ये नील शरीर देखने म� आ रहा था ले�कन उसका
�नया जो था वो भगवान के पास था, �दल जो वो भगवान
के पास था। वो जैसे घर म� था तैसे नह� था। तो उसके
ऊपर ऐसा नाम �य� पड़ा, �य��क वो �कसी से भी
concern म� नह� था, �कसी के भी वा�ते म� नह� था। तुम
आता है �क जाता है? कमाता है �क नह� कमाता है? सोता
है �क नह� सोता है? �कधर जाता है? �या करता है?
�कतने बजे गया? �कतने बजे आया? �कधर गया? उनको
पता नह� है �क आज मेरा बेटा रात को नही आया है घर
म�। आया है या नह� आया मेरा वा�ता ही नह�। वो सोया भी
पड़ा है ले�कन वो पूछता नह� है �क फलाना �य� नह�
आया। 
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अगर कोई बोले भी फलाना रात को नह� आया है तो �सरे कान से �नकाल
कर सो जाता है, मेरा �या वा�ता है? म� �कधर जाकर ढंूढंूगा �या उसको?
सारी ��नया म� कई आदमी घर म� नह� आया है म� उसको ढँूढता �ं �या?
मेरा �कसी से वा�ता नह� है। Unconcerned, Unattached, �नम�ह,
राजा जनक का महलात जल गया तो भी नह� उठा।


