
বাংলাদেশ থেকে ভারতে মাইক্রোডিসেকটোমি রোগীদের মেডিকেল ভ্রমণ চেকলিস্ট

পূর্ব-ভ্রমণ প্রস্তুতি:

বাংলাদেশ থেকে ভারতে যাত্রার পূর্ববর্তী
প্রস্তুতি:
নিউরোসার্জ ারি দলের সাথে পরামর্শ:
যাত্রার পূর্বে নিয়োগটি নিয়ে বিচারাধীন হাসপাতালে নিউরোসার্জ ারি দলের সাথে একটি পূর্ববর্তী পরামর্শ
অনষু্ঠান করুন।

ভ্রমণ অনমুোদন: প্রয়োজনীয় ভ্রমণ অনমুোদনগুলি বাংলাদেশের স্বাস্থ্য মন্ত্রণালয়ের সাথে যাচাই করুন এবং
তাদেরকে চিকিত্সাগত ভ্রমণ সম্পর্কে অবহিত করুন।
মেডিকেল রেকর্ড : বাংলাদেশের নিউরোসার্জ ারি দল থেকে বিস্তারিত মেডিকেল সারাংশ এবং অনমুোদন পেতে
নিশ্চিত হোন।

ওষুধ সরবরাহ: ওষুধের যথাযথ সরবরাহ নিশ্চিত করুন এবং ভারতে সহজ অর্জ নের জন্য জেনেরিক নামের
একটি প্রেসক্রিপশন প্রাপ্ত করুন।

জরুরি যোগাযোগের তথ্য: বাংলাদেশ এবং ভারতের নিউরোসার্জ ারি দলের যোগাযোগের তথ্য সরবরাহ
করুন, এবং দটুি দেশের জরুরি যোগাযোগের তথ্য সরবরাহ করুন।

অবস্থান: ভারতীয় হাসপাতালে অভিবাসন নিশ্চিত করুন। যেকোনো প্রশ্ন বা পরামর্শের জন্য রোগীর সাথে
যোগাযোগ করুন।
প্রয়াপ্ত প্রয়োজনে রোগীর স্বাস্থ্যসম্মতিতের অনমুতি নিয়ে উড়ানের অবস্থান সার্বিক করতে সাহায্য করুন।

যাত্রা পরিচালনা: হাজরত শাহজালাল আন্তর্জ াতিক বিমানবন্দর ও ভারতের আগমন বিমানবন্দরে বিশেষ
সাহায্যের সাথে জিজ্ঞাসা করুন।
উড়ানের জন্য চিকিত্সাগত অনমুতি: বাংলাদেশের নিউরোসার্জ ারি দল থেকে বিমানের অনমুতির প্রয়োজনে

নিয়মিত প্রতিষ্ঠান প্রাপ্ত করুন।

আগতে আবহাওয়া: এয়ারপোর্ট থেকে গতিময় পরিবহন ব্যবস্থা করুন যেখানে রোগীর অবস্থান বিবেচনা
করা হয়।

চেক-ইন পদ্ধতি: হোটেলের স্টাফকে চেক-ইনের সময় বিশেষ চিকিৎসাযোগের প্রয়োজনীয়তা সম্পর্কে জানান।

অভিযান্ত্রিক সহায়তা: ভারতের স্থানীয় রোগী সহায়তা গ্রুপের সাথে যোগাযোগ করুন যেন তাদের সাহায্য
এবং তথ্য প্রাপ্ত করা যায়।

চলমান সহায়তা: হোটেলের স্টাফের সাথে আগতে প্রয়োজনীয় যেকোনো পরিমাণের পরিবর্ত ন নিয়ে আলোচনা
করুন।
অতিথিদের সুযোগ: ভারতের হাসপাতাল থেকে প্রায়কই পাওয়া যায় এলাকায় আশপাশের ফার্মেসি এবং
চিকিৎসাসহ তালিকা প্রাপ্ত করুন।



অতিথির কল্যাণ: অতিথিকে স্থানীয় যত্নশীল সমর্থন গ্রুপের সাথে সংযোগ করার জন্য উৎসাহিত করুন।

বিবিধ: জরুরি প্রস্তুতি: প্রয়োজনীয় চিকিৎসাগুলির ছোট একটি জরুরি কিট নিয়ে যান এবং ভারতে জরুরি
সেবা সম্পর্কে পরিচিতি করুন।

সাংসৃ্কতিক সংজ্ঞান: ভারতের সাংসৃ্কতিক অভ্যন্তরীণতা গবেষণা করুন এবং হাসপাতাল দ্বারা প্রদত্ত পরামর্শ
বিবেচনা করুন।

যোগাযোগ পরিকল্পনা: বাংলাদেশের পরিবারের সদস্যদের সাথে যোগাযোগের পরিকল্পনা গড়ুন এবং উভয়

দেশের নিউরোসার্জ ারি দলের সাথে যোগাযোগের জন্য যোগাযোগের বিবরণ ভাগাভাগি করুন।

মাইক্রোডিসেক্টমি রোগীর উদ্যোগে সহযোগিতা দেওয়ার জন্য উভয় দেশের হেল্থকেয়ার পেশাদারদের সাথে

সব সময় পরামর্শ করুন।


