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शान् तमूर्त िन् यायतीर्ि पूज् य श्री मनोहरजी िर्णी‘‘सहजानन् द’’ महाराज द्िारा रचित 
 

आत्मकीतिन 

हूूँ स् ितंत्र र्नश् िल र्नष् काम। ज्ञाता दृष् टा आतमराम।।टेक।। 
 

मैं िह हूूँ जो हैं भगिान, जो मैं हूूँ िह हैं भगिान। 
अन् तर यही ऊपरी जान, िे विराग यह राग वितान।। 

 

मम स् िरूप है ससद्ध समान, असमत शक्तत सुख ज्ञान र्नधान। 
ककन् तु आशािश खोया ज्ञान, बना सभखारी र्नपट अजान।। 

 

सुख दुुःख दाता कोई न आन, मोह राग रूष दुुःख की खान। 
र्नज को र्नज पर को पर जान, किर दुुःख का नहीं लेश र्नदान।। 

 

क्जन सशि ईश् िर ब्रह्मा राम, विष् रु्ण बुद्ध हरर क्जसके नाम। 
राग त् याचग पहुूँिू र्नजधाम, आ कुलता का किर त या काम।। 

 

होता स् ियं जगत पररर्णाम, मैं जग का करता त या काम। 
दरू हटो परकृत पररर्णाम, ’सहजानन् द’ रहूूँ असभराम।। 

अहहसंा परमोधमि 
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आत्मरमण 

 
मैं दशिनज्ञानस् िरूपी हूूँ, मैं सहजानन् दस् िरूपी हूूँ।।टेक।। 

 

हूूँ ज्ञानमात्र परभािशून् य, हूूँ सहज ज्ञानघन स् ियं पूर्णि। 
हूूँ सत् य सहज आनन् दधाम, मैं दशिन० ,मैं सहजानंद०।।१।। 

 

हूूँ खुद का ही कताि भोत ता, पर में मेरा कुछ काम नहीं। 
पर का न प्रिेश न कायि यहाूँ, मैं दशिन० ,मैं सहजा०।।२।। 

 

आऊं उतरंू रम लूं र्नज में, र्नज की र्नज में दवुिधा ही त या। 
र्नज अनुभि रस से सहज तपृ् त, मैं दशिन० ,मैं सहजा०।।३।। 
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अध्यात्मसहस्रीप्रवचनद्वितीयभाग 
 

गरु्मखुोनवस्तुकापररचय-इसग्रन्र्को पद्वहलोपररच्छोदमोंअानन्दपानोकाउपायबतातोहुएयहबात
स्र्ाकपतकीर्ीककअानन्दकाउपायपानोको र्लएअानन्दकाअाैरअात्माकास्वरूपजाननाअावश्यकहै।
जबअात्माकास्वरूपजाननाअावश्यकहै,जबअात्माकास्वरूपजाननोकाप्रसंगचलाताोवहााँसामान्य
रूपसोपदार्थकासंसक्ष्तस्वरूपबतायागया।पदार्थमोंसाधारर्अाैरअसाधारर्गुर्कहोगए।ताोअबउन
हीअसाधारर्गुर्ाोंको सम्बंधमोंइसपररच्छोदमोंवर्थनककयाजारहाहै।गुर्कहतोककसोहंै?पद्वहलोताोयह
समझनाचाद्वहए।गुर्कहतोहंैउसोजाोवस्तुमोंशाश्वततन्मयहाोअाैरवस्तुकानतयथक्अंशहाोअर्ाथतसदैव
रहनोवालापदार्थकापररकल्पपतअंश।जैसोजीवकहाताोयहताोद्रव्यहुअा।अबइसजीवकाोतन्मय
समझनोवालोअंशाोंकाजाोवर्थनहाोगाककजजसमोंजाननोदोखनोकीशर्िहै,अानन्दकीशर्िहै,कवश्वास
कीशर्िहैवहजीवहै।ताोयाोंजीवमोंशर्िभोदकरनाअाैरउनशर्ियाोंको िाराजीवकाोननरखना,यह
कहलायागुर्को िारापदार्थकीपद्वहचान।यहााँमुख्यप्रसंगयहचलरहाहैककपदार्थकापररचयकरना
चाद्वहए।अात्माकीपद्वहचानहाोनाचाद्वहए।ताोपररचयकाउपाययहीहैककअात्माकीशर्ियाोंकापररचय
ककयाजाय।ताोउन्हींशर्ियाोंकानामगुर्है।योसबगुर्जीवमोंशाश्वततन्मयहंै,जाोजीवको बतायोंगए
हंै।इनगुर्ाोंको पररर्मनहाोतो है जजनकीबातअागोकहीजायगी।इससमयइसअात्माकाोइसतरह
ननरल्खयोककअात्माएकअविव्यपदार्थहैअाैरउसकाजबहमपररचयकरनोको र्लएचलोंगोताोभोदकरको 
हीपररचयपासकों गो।ताोउसअभोदअखण्डअात्माकापररचयइसतरहददयाजाताहैककअात्मामोंज्ञान
है,दशथनहै,चाररत्रहै,अानन्दहै,श्रद्धानहै।यहगुर्मुखोनपररचयहुअा।उसहीपररचयको र्लएनाल्स्तत्व
अाददकभीबतायोजातोहै। 

नाल्स्तत्वअाददप्रनतयाोगीधमाोोंको सम्बंधमों कवचार-नाल्स्तत्वअाददको सम्बंधमों यह जजज्ञासा हाो
सकती है ककगुर्ाोंकापररचययहबताया है ककजाोपदार्थमोंशाश्वततन्मयहाो,अाैर जजसको अकवभाग
प्रनतच्छोदहाोअर्ाथत्पररर्मनहाो वहगुर्रहता है,ताो क्याइसीप्रकारनाल्स्तत्वाददकधमाोोंमों भीयोदाो
लक्षर्हैककवोपदार्थमोंतन्मयहाोअाैरउनकाअकवभागप्रनतच्छोदहाो?एोसीजजज्ञासाहाोनाप्राकृनतकहै,जब
ककयहसीमाकरदीगई ककगुर्कहतो हीउसो हंै ककजाो पदार्थ मों शाश्वततन्मयहाोअाैरअकवभाग
प्रनतच्छोदवालाहाो।अकवभागप्रनतच्छोदकामतलबहैपररर्मन।जजससोयहज्ञातहाोताहैककयहइसकाशुद्ध
पररर्मनहै,उत्कृष्टपररर्मनहै,अशुद्धपररर्मनहै।यहअकवभागप्रनतच्छोदाोंसोहीजानाजाताहै।जैसो
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ज्ञानगुर्को अकवभागप्रनतच्छोदजजनको कमकवकससतहैउनको कमज्ञानहै,जजनको पूर्थकवकससतहंैउनको 
सम्पूर्थज्ञानहै।इनअकवभागप्रनतच्छोदाोंसोहीइनदृश्यमानपदार्ाोोंमोंयहसमझाजाताहैककयहहपका
नीला है,यहगहरानीला है।ताोजैसोनीला रंगरूपगुर्कीपयाथय हैअाैरउसमोंभीयददउसगुर्को 
अकवभागप्रनतच्छोदकम कवकससत हंैताो उसोकहोंगो ककयहहपकानीला,हपकापीलाअाददक है। कवशोष
कवकससतहैताोकहोंगोककइसकाअकवभागप्रनतच्छोदअधधकहैअाैरपूर्थकवकससतहै,उत्कृष्टगहरारंगहैताो
एोसोहीप्रत्योकपदार्ाोोंमोंजाोभीगुर्हाोतोहंैउनकाअकवभागप्रनतच्छोदहाोताहै।इसन्यायसोक्यानाल्स्तत्व
अाददकगुर्ाोंमोंभीअकवभागप्रनतच्छोदहाोताहैअाैरक्यावहपदार्थमोंशाश्वततन्मयरहाकरताहै?एोसी
जजज्ञासाहाोनोपरउसकाउत्तरयाोंहाोगाककनाल्स्तत्वअाददकजाोगुर्हंैयोप्रनतयाोगीगुर्हंै।प्रनतयाोगीगुर्
वस्तुत:गुर्नहींकहलातोककन्तुधमथकहलातोहंै। 

धमथअारैगरु्मोंव्यापक‒व्या्यरूपताकाममथ-धमथसभीगुर्नहींहाोतोपरगुर्धमथहाोतोहंै।धमथ
व्यापकचीजहैअाैरगुर्व्या्यचीजहै।जाोधमथगुर्स्वरूपहाोतोहंैउनकाताोअकवभागप्रनतच्छोदहैअाैर
वहपदार्थमोंतन्मयरूपसोहै,ककन्तुजाोप्रनतयाोगीधमथहै,प्रनतजीवीगुर्हैयानोअभावस्वरूपधमथहैउनको 
अकवभागप्रनतच्छोदनहींहाोतो,क्याोंककवोताोअभावरूपधमथहैअाैरवहअभावजजसगुर्को सद्भावरूपहै
उसकीतन्मयताहैपदार्थसोअाैरउसको सम्बंधसोअभावको नाल्स्तत्वकीतन्मयताकहीजासकतीहै।जैसो
घटमोंपटअाददककानाल्स्तत्वहैताोयहनाल्स्तत्वघटको स्वरूपको अल्स्तत्वरूपहै।साोजैसोअल्स्तत्वकी
घटमोंतन्मयताहैइसीप्रकारपरको नाल्स्तत्वकीभीतन्मयताहै।परअल्स्तत्वपृर्क्हाो,नाल्स्तत्वपृर्क
हाोअाैरकफरयोदाोनाोंतन्मयहाोयाोंनहींकहाजासकता।ताोनाल्स्तत्वअाददकधमथयोधमथकहलातोहंै,गुर्
नहींकहलातो।अाैरनाल्स्तत्वअाददकधमथयोककसीको सद्भावरूपहाोतोहंै।इसकारर्नाल्स्तत्वकीतन्मयता
पदार्थमोंहैताोसही,परवहककसीअल्स्तत्वरूपहाोकरतन्मयहै।हााँ,नाल्स्तत्वकीहाननवृद्धद्धयांनहींहाोती
है।जैसोघटमोंपररूपकानाल्स्तत्वहैताोक्यायाोंकहाजायगाककइसनाल्स्तत्वकीदडयग्रयााँइसघटमों
कमहैअाैरइसमोंज्यादा?प्रत्योकपदार्थपररूपकीअपोक्षासोपूर्थतयानाल्स्तहाोताहै।ताोयाोंधमथअाैरगुर्
मोंअन्तरजाननाचाद्वहए। 

गरु्ाोंको कायथकावर्थन-गुर्को सम्बंधमोंइतनाजाननोको बादअबयहसमल्झयोककगुर्काकाोई
कायथहाोताहैयानहीं?गुर्ाोंकीअवस्र्ाव्यर्िप्रगटरूपताहाोतीहै।गुर्वस्तुको अंशहंै,इसअपोक्षासोवो
सत्हंैअाैरसत्कीपररर्नतप्रनतसमयकुछनकुछहाोतीहीहै।ताोजबएकअखण्डद्रव्यकाोअखण्डरूप
सोननरखतोहुएपररर्नतदोखतो हंैताोपररर्नतभीअखण्डकवददतहाोतीहै।अाैरजबउसवस्तुको अंशकाो
ननरखतोहंैताोपररर्नतभीअंशरूपददखोगी।जैसोजीवमोंज्ञान,दशथन,अानन्दअाददकशर्ियाोंकाोदोखाताो
अबयाोंभीददखोगाककज्ञानशर्िको पररर्मनताोज्ञानहंैमनतश्रुतअाददकअाैरदशथनशर्िको पररर्मनहंै
चक्षुदशथनअाददक।अानन्दशर्िको पररर्मनहंैसुखद:ुखअानन्द,ताोगुर्वस्तुको अंशहंैइसअपोक्षासो
वोभीसत् हंै।एकअखण्डसत्को अंशहंै।ताोपररर्नतउनकीभीप्रनतसमयकुछनकुछहाोतीहै।बस
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पररर्नतकहाो,कायथकहाोएकहीबातहै।पदार्थकाजाोपररर्मनसाोअन्यकाकायथ।याोंहीगुर्ाोंकाजाो
पररर्मनसाोगुर्ाोंकाकायथ है।वस्तुत:पररर्मनको  ससवायअाैर कुछकायथहाोताहीनहीं है,पर ककसी
ननर्मत्तसोककसीपदार्थमोंकुछपररर्मनहुअाताोउनदाोनाोंकानामलोकरउपचारसोकायथकहतोहंै,पर
वस्तुत:प्रत्योकद्रव्यकाअपनापररर्मनहीउसकाकायथकहलाताहै।जैसोएककारीगरनोइोंटोंजमाकरभींत
बनायाताोकहायाोंजाताहैकककारीगरनोभींतकाननमाथर्ककया,ककन्तुवास्तकवकबातयहहैकककारीगर
मायनोकारीगरकायददअात्माकहोंगोताोइसकारीगरनोअपनोअापमों कवकपपभावपररर्ामबनायाअाैर
कारीगरमायनोयददशरीरलाोगोताोउसनोअपनोहार्पैरचलाया।इोंटाोंमों कुछभीनहीं ककया,ककन्तुउस
कवकपपका ननर्मत्तपाकरउसको  हार्पैरअाददककी कियाकासंयाोगका ननर्मत्तपाकरउनइोंटाों मों
पररर्मनहुअाअाैरवोभींतरूपबनगए।यहउपचारसोकहाजाताहैकककारीगरनोभींतबनाया।वस्तुत:
इोंटनोइोंटकाअपनापररर्मनरूपकायथ ककया।कारीगरनोअपनोमोंअपनोभावरूपपररर्मनकाकायथ
ककया।ताोपररर्मनहाोनोकानामकायथहै।ताोगुर्ाोंकाभीप्रनतसमयपररर्मनहाोताहै,इसदृधिसोगुर्ाों
को पररर्मनकाोगुर्ाोंकाकायथकहतोहंै। 

जीवको दशथनगरु्काकायथ-सकं्षोपमोंगुर्अाैरपररर्मनकीबातजानकरअबयहसमल्झयोकवशोष
रूपसोककजीवमोंजाोदशथन,ज्ञान,श्रद्धा,चाररत्र,अानन्दअाददकगुर्बतायोगएहंैउनकाकायथक्याहै?
दोल्खयो कायथ जाननो को  र्लए स्वरूप भी समझना हाोगा। जाो गुर् जजस स्वरूप वाला है उस स्वरूपको 
अनुसारउसगुर्कीपररर्नतहाोतीहै।ताोस्वरूपसमल्झयो‒दशथनकास्वरूपहैसामान्यप्रनतभास।इसमों
ककसीभीपदार्थकाकवकपपनहींहै,इसमोंककसीभीपदार्थकाजाननभीनहींहै।तबयहदशथनअात्माका
सन्मुखप्रनतभासहै।स्वयंकीअाोरउन्मुखहाोकरजाोप्रनतभासहाोताहै,जजसमोंककसीभीप्रकारकाजानन
कवकपपनहींहैएोसोप्रनतभासकाोदशथनकहतोहंै।जैसोशीघ्रसमझनोको र्लएयाोंकपपनाकराोकककाोईपुरूष
अभीपुस्तककाोजानरहार्ा,अबपुस्तककाजाननाछाोड करचाैकीकाोजाननोको र्लएतैयारहुअाताोउस
प्रसंगमोंएोसीस्स्र्नतबनतीहैककपुस्तकको जाननोकाकायथताोछाोड ददयायानोउपयाोगताोछाोड ददयाअाैर
अभीचाैकीकाोजाननोकाउपयाोगनहींबनासका,एोसीबीचकीस्स्र्नतमोंजाोएकप्रनतभासमात्रस्स्र्नत
रहतीहै,जजसमोंनचाैकीअायी,नपुस्तकअायी,एोसोसामान्यप्रनतभासकाोदशथनकहतोहंै।यहााँयहबात
कवशोषतयासमल्झयोगाककज्ञानगुर्जीवमोंशाश्वतहैताोज्ञानगुर्कापररर्मनभीननरन्तरहै।ताोइस
नीनतसोज्ञानगुर्कापररर्मनताोरहोगाप्रनतसमय, परछद्मस्र्जीवाोंको उपयाोगिमश:हाोतोहंै।जबज्ञान
मोंउपयाोगहैतबदशथनमोंनहींहै,जबदशथनमोंउपयाोगहैतबज्ञानमोंनहींहै।ताोउपयाोगकीदृधिको यह
िमहै,परन्तुपररर्मनकीदृधिसोयहिमनहींहैककपद्वहलोदशथनकापररर्मनहाो,कफरज्ञानगुर्का
पररर्मनहाो।ताोउपयाोगकीअपोक्षासोहीयहााँदशथनकास्वरूपबतायाजारहाहै।काोईमनुष्यपुस्तककाो
जानरहार्ा।अबपुस्तककाजाननाछाोड करचाैकीकाोजाननोचलाताोपुस्तककाोजाननोकाकवकपपताो
छूटा।चाैकीकाजाननउपयाोगनहींहुअा।इसबीचमोंजाोसामान्यप्रनतभासहाोताहैउसकानामदशथनहै। 
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दशथनपररर्मनहाोनोपरभीदशथनकवषयकामाोद्वहयाोंको उपयाोगमोंअग्रहर्-दशथनकाकवषयग्रहर्मों
यहजीवनहींलोता।नलोग्रहर्मों,ककन्तुदशथनकापररर्मनअाैरदशथनकाउपयाोगसभीजीवाोंको हाोरहा
है।उसहाो रहोदशथनको याोगमोंदशथनकाोयददयहजीवग्रहर्करलो ,समझलोताोइसकाोसम्यग्जज्ञान
सम्यक्त्वहाोजायगा,परदशथनकापररर्मन,दशथनकाउपयाोगहाोताहीरहताहै,लो ककनउसोअात्मरूपसो
याअनुभवनको रूपसोग्रहर्नहींकरपाता।दशथनकीइसव्याख्यामोंअापजानगएहाोंगोककयहएोसा
सामान्यप्रनतभासहैजजसोनसम्यक्कहाजासकता,नर्मथ्याकहाजासकता।अाैरतबयहससद्धहाोताहै
ककदशथनगुर्सबजीवाोंमोंहैताोउसकापररर्मनभीसबजीवाोंमोंहै,अाैरयहााँताोयहभीबतायागयाकक
दशथनअाैरज्ञानकाउपयाोगभीसबजीवाोंमोंहै,चाहोवहबद्वहरात्माक्याोंनहाो,परहााँइतनीकवशोषबातहै
ककजाोदशथनको इसकवषयकाोयानोदशथनमोंजाोग्रहर्ककयागयाउसतत्त्वकाो,जाोअात्मरूपसोश्रद्धा
करताहैवहअन्तरात्माहै,अाैरदशथनहाोकरभीदशथनको कवषयकाोअपनोलक्ष्यमोंजाोनहींलोसकताहै
वहबद्वहरात्माहै।अाैरयहीअात्माकाअंत:वैभवजबपरखाजाताहैतबकवषादकीबातयहींउपस्स्र्तहाोती
है ककसवथरत्नहाोकरभी,वैभवऋद्धद्धसमृद्धद्धहाोकरभीयहजीवउसोनहींजानपारहाअाैरपदार्ाोोंसो
अानन्दकीअर्भलाषाकरको र्भखारीबनरहाहै।जैसोकाोईपुरूषजजसको घरमोंधनगड ाहुअाहै,लो ककन
उसोइसकापतानहींहैताोघरमोंकवशोषधनहाोनोपरभीवहताोदररद्रहै,र्भखारीहै।अनुभवताोदररद्रता
काकरता है।हााँ हैउसको घरमोंधन।कभी बुद्धद्धजगो,काोईप्रसंगबनोताोखाोदनोसोवहााँधनप्रा्तहाो
जायगा।याोंहीजानाों ककइसजीवमोंयहदशथनगुर्दशथनसामान्यप्रनतभासहै, जजसमोंअाकुलतानही,ं
कवकपपनहीं,क्षाोभनहीं।एोसोकवशुद्धस्वरूपकाज्ञाननहींहैजीवकाो।अतएवयहअपनोकाोदररद्रबनायो
हुए है।बाह्यपदार्थइसको समागममोंरहों कैसो?वोताोबाह्यही है।कदार्चत् पुण्यको उदयमों कुछबाह्य
पदार्थसमागममोंभीअागएताोउनकाकवश्वासहीक्याहैककयोपदार्थसदासार्रहोंगो।कुछददनसार्भी
रहोंताोउनददनाोंमोंभीइनबाह्यसमागमाोंनोशाल्न्तसो,चैनसोनरहनोददया।वहााँभीकवकवधअाकुलतायों
इसको हाोतीरही।ताोयहजीवअपनोअापमोंदशथनसामान्यप्रनतभासजैसोकवशुद्धभवनहाोरहो हंै,कफरभी
पररज्ञाननहाोनोसोयहअाशाकरको र्भखारीबनरहाहै।ताोदशथनगुर्इसजीवमोंहैजजसकास्वरूपअाैर
कायथ सामान्य प्रनतभास है। यद्यकप ससद्धान्त मों दशथन को  चार भोद ककए गए हंै- चक्षुदशथन, अचक्षुदशथन,
अवधधदशथनअाैरको वलदशथन।परयहनामउपचारसोननर्मत्तसम्बंधसोककयागयाहै।चक्षुइल्न्द्रयजन्यज्ञान
सोपद्वहलोजाोदशथनहाोताहैउसोचक्षुदशथनकहतोहंै।उसदशथनमोंचक्षुकादशथननहींहै।अााँखाोंसोदोखनोका
नामचक्षुदशथननहींहै।वहताोचाक्षुषज्ञानहै।उसचाक्षुषज्ञानसोपद्वहलोजाोसामान्यप्रनतभासहाोयाकहाो-
जजसदशथनको बादचाक्षुषज्ञानहाोताहै,उपचारसोउसोहमचक्षुदशथनकहतोहै।ताोदशथनमोंस्वत:सहीरूप
सोकाोईभोदनहींहै।यहउपचारसोभोदककयागयाहै।इसीप्रकारअचक्षुदशथनकाोभीसमल्झयो।चक्षुइल्न्द्रय
काोछाोड करबाकीइल्न्द्रयअाैरमनसोजाोज्ञान ककयाजाता हैउसज्ञानसोपद्वहलोहाोनोवालो दशथनकाो
अचक्षुदशथनकहतोहै।यहााँपरभीककसीस्पशथनअाददकइल्न्द्रयकाकायथनहींहैदशथन।वहताोननकवथकपप
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है,सामान्यप्रनतभासरूपहै।वहयत्नजजसज्ञानको र्लएहाोताहैउसज्ञानकीजाोकवशोषताहैउसहीनाम
सोइसदशथनकाोपुकारनोलगतोहंै। 

दशथनमोंज्ञानकीहाोनोवालीयत्नरूपता-अबयहााँदशथनको सम्बंधमोंएकदसूरातथ्यभीप्रकट
हाोताहै।दशथनहैज्ञानको र्लएहाोनोवालायत्न।एकज्ञानकाोछाोड करजबहमदसूरोपदार्थकाज्ञानकरनो
को  र्लएचलतो हंैताोयहदशथननवीनज्ञानकीप्रानप्तकायत्नबनताहै।अाैरयद्यकपदशथनअाैरज्ञानकी
पद्धनतमोंअन्तरहैअाैरमुकाबलोमोंउपट़ीसीबातहैककज्ञानताोहाोताहैकवकासअाैरपरको उन्मुखरूप
सोअपनोकवस्तारकाोफैलाताहुअा,अाैरदशथनहाोताहैस्वको उन्मुखको न्द्रमोंसमायोजानोकीपद्धनतसो,
लो ककनयहदशथनज्ञानकीननष्पत्तिकायत्नहै।जैसोजबबालकलाोगऊाँ चीकूदकरतोहंैताोतीन-चारकफट
ऊपरडाोरीबााँधदोतोहंै।कूदनोवालोकीयहपद्धनतहाोतीहैककजजसजगहसोउठकरवहकूदोगाउसजगह
परनीचोवहगड नोकायत्नकरोगाअाैरजजतनानीचोकीअाोरगड ावहाोगाउतनाउसकाउठावअाैरकूदना
बनोगा।ताोवहनीचोकागड ावऊाँ चोउठनोकाप्रयत्नहै।एोसोहीद्रव्याोंका,परपदार्ाोोंका,वस्तुअाोंकाजाननो
कायहयत्नहै-दशथन।इससोएकशंकाकाभीसमाधानबनजाता।काोईयहतकथ करोककजजसवस्तुका
जाननाछूटा,जजसोककहमचक्षुसोजानरहोर्ो।उसको बादहमस्पशथनइल्न्द्रयसोचाैकीकाोजाननोचलोताो
दशथनताोभींतमों रहा।उसदशथनकाोअचक्षुदशथनकहतो हंै।नवीनज्ञान चंूककअचक्षुसोहाोगाइसकारर्
अचक्षुदशथनहै।ताोयहप्रश्नहाोताहैककजजसज्ञानकाोछाोड करचलोउसको नामपरदशथनकानामक्याोंनहीं
रखागया?ताोउसकासमाधानइसमोंहीप्रकवष्टहैककदशथनहाोताहैनवीनज्ञानकाोउत्पन्नकरनोकायत्न।
इसकारर्नवीनज्ञानको नामपरहीदशथनकानामहाोताहै। 

जीवको ज्ञानगरु्काकायथ-वस्तुहैअाैरवहननरन्तरपररर्मतीरहतीहै,इतनामात्रममथहैपदार्थ
का।अबवस्तुहैइसकाोजबभोददृधिसोदोखतो हंैताोअनोकशक्यात्मकप्रतीतहाोतीहै,क्याोंककपररर्मन
अनोकप्रकारसोदोखाजाताहै।ताोजबवस्तुननरन्तरपररर्मतीहैताोइसकाअर्थहैककवस्तुमोंजजतनीभी
शर्ियांहंैउनसबशर्ियाोंकाननरन्तरपररर्मनहाोताहै।तबयहााँयहज्ञातव्यहैककककसशर्िकाक्या
कायथ है? कायथ कहाो अर्वा पररर्मन कहाो या हाोना कहाो, सबका मतलब यहााँ एक है। कायथ शबद ताो
लाोकव्यवहारकीदृधिसोहै।वस्तुत:करनाककसीकानामनहींहै,क्याोंककएकपदार्थदसूरोपदार्थमोंकुछ
करसकतानहींहैक्याोंककर्भन्न-२अल्स्तत्वहै।प्रत्योकपदार्थअपनोहीप्रदोशाोंमोंकुछपररर्मनकरोगाताो
एकद्रव्यदसूरोद्रव्यकाकुछनहींकरता।इसकारर्दाोद्रव्याोंको प्रसंगमोंताोकायथशबदकाकाोईमतलब
नहींरहा।अबएकद्रव्यकीहाोनोकीबातमोंदोल्खयो-काोईद्रव्यहैअाैरवहप्रकृनतसोअपनोसत्त्वको ही
कारर्ननरन्तरपररर्मतारहताहैताोएकपदार्थनोएकमोंकायथककया।ताोकायथशबदउपचारसोमानागया
है,कफरभी चंूककजाोशबदलाोकव्यवहारमोंप्रससद्धहाोजाताहैउसकाोअलगहटायानहींजासकता,तब
कियाढूाँढ नाइसकाअर्थहैपररर्मनढूाँढ ना।पदार्थकीशर्ियाोंको क्यापररर्मनहाोतोहंैयहइसप्रकरर्मों
कहाजारहाहै।यहााँदशथनगुर्काकायथताोबतायागयार्ा,अबज्ञानगुर्कीजजज्ञासाहाोरहीहै।ज्ञान
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गुर्काकायथक्याहै?जाननज्ञानगुर्काकायथहै।ज्ञानशर्िकापररर्मनजाननहै।जाननअर्ाथत्ज्ञोय
काप्रनतभासहाोना।जाननकाक्यातात्पयथहै?साोशबदाोंमोंकहागयाककसबको अनुभवमोंहैककज्ञानका
कायथ इसप्रकारजाननहाोना है। एोसाजाननजाो ककजाननमात्र हैवह हैज्ञानशर्िकाकायथ। ककतना
कवशुद्धकायथयहााँकहरहो हंै।चाहोकाोईभीजीवहाो।ज्ञानकाकायथक्याहै?जबयहपूछाजायगाताो
उत्तरहाोगा-यहससफथ जानन।उसको सार्जाोरागिोषलगोहंैअर्वाकाोईकवकपपलगोहंैवोसबज्ञानगुर्
को कायथनहींहंै।जैसोकबजलीकाकायथक्याहै?प्रकाशकरना।अबलट्टूको सम्बंधसोहरा,पीलाअाददक
प्रकाशहाोरहाहै,परप्रकाशमोंजाोकवशुद्धप्रकाशहैयानोहरा,पीलाअाददककीअपोक्षाकबनाकबजलीकी
शर्िको प्रभावमोंजाोकुछभीकायथहैप्रकाश,वहप्रकाशसवथत्रहै,चाहोकैसोहीलट्टूकाप्रकाशहाोरहा
हाो। एोसो ही ज्ञान मों जाो जानन है वह जानन भोदरद्वहत है, जाननमात्र है। उसमों न कवकार है, न शुभ
अशुभपना है।इसीकारर्ज्ञाननस्वरूपसोसम्यक् हैअाैरन र्मथ्या है। स्वरूपसोजाोजाननमात्र है।
सम्यक्हाोनाअाैरर्मथ्याहाोनायहताोनैर्मत्तिकप्रभावहै,सांसाररकअसरहै।जबर्मथ्यात्वभावरहताहै
तबताोज्ञानर्मथ्याकहलाताहैअाैरजबसम्यक्त्वभावरहताहैतबज्ञानसम्यक्कहलाताहै। 

ज्ञानको प्रकार-ज्ञानको जाोपररर्मनहैउनपररर्मनाोंकाोअनोकदृधियाोंसोअनोकभागाोंमोंबताया
जासकताहै।कफरभीजाोएकअाचायथसम्मतप्रससद्धदृधिहैउसकीअपोक्षासोज्ञानको प्रकार5हाोतोहै।
ज्ञानशर्िकाजाोकवकासहाोताहैवहकवकासकहींज्ञानावरर्को क्षयाोपशमसोहुअाअाैरकहींज्ञानावरर्को 
क्षयसोहाोताहै।ताोक्षयाोपशममोंअकवधताहाोतीहै,अतएवक्षयाोपशमसोउत्पन्नहुअाज्ञाननानाजानतयाोंमों
हाोसकताहैअाैरज्ञानावरर्को क्षयसोहाोनोवालाज्ञानको वलएकननजकवशुद्धस्वरूपहीहाोगा।तबज्ञान
को पररर्मन5हंै-मनतज्ञान,श्रुतज्ञान,अवधधज्ञान,मन:पयथयज्ञानअाैरको वलज्ञान।मनत,श्रुत,अवधधर्मथ्यात्व
कासम्बंधपाकरकुमनत,कुश्रुतअाैरकुअवधधकहलातोहंै।ताोअात्मामोंमुख्यधमथहुअाज्ञान।ज्ञानशर्िसो
अात्माकीपद्वहचानहाोतीहैअर्वाननरखलीजजएककअात्माज्ञानमात्रहै।ज्ञानहाो,चैतन्यहाोतबहीवहााँ
चाररत्र,श्रद्धाअर्वाअन्यसाधारर्असाधारर्धमाोोंकीअवस्र्ासाोचीजासकती है।उसज्ञानशर्िका
कायथहैजानना।वहजाननाननर्मत्तभोदसो8प्रकारसोहाोताहै।सम्यग्जदृधिको 5ज्ञानअाैरर्मथ्यादृधिको 
कुमनत,कुश्रुत,कुअवधधयोतीनज्ञानहाोतोहंै।ज्ञानको उत्पन्नहाोनोकीकवकवधपद्धनतयााँहंै।कहींइल्न्द्रयअाैर
मनको  ननर्मत्तसोजानपातो हंैवह हैमनतज्ञान।कहींमनकीप्रधानताअाश्रयसोसमझपातो हंैवह है
श्रतुज्ञान।कहींइल्न्द्रयमनकीसहायताकबनाकुछसीमामोंननयर्मतरूपीपदार्ाोोंकाोजानपातोहंै-वहभूत
अाैरभकवष्यतर्ाक्षोत्राोंकीसीमार्लएहुएहै।उसोकहतोहंैअवधधज्ञान।अाैरजाोसीमार्लएहुएहैदसूरोको 
मनमोंअायोहुएकवचारकाोपदार्ाोोंकाोजानलोताहैवहहैमन:पयथयज्ञान।जहााँको वलसवथज्ञानावरर्का
कवनाशहाोजाताहै,को वलअात्मकवकासरहजाताहैउससमयजाोज्ञानपररर्नतहैउसोकहतोहैको वलज्ञान
अाैरमनत,श्रुत,अवधधर्मथ्यात्वको सम्बंधमोंकहलातोहंैकुमनत,कुश्रुत,कुअवधधज्ञान।इनसबज्ञानाोंमोंजाो
जाननपररर्नतहैवहहैज्ञानकाकायथ। 
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दशथनअारैज्ञानकाअन्तरअारैअन्तरपररचायकस्वरूप-यहााँतकदशथनअाैरज्ञानको कायथबतायो
गए।इनदाोनाोंको स्वरूपअाैरकायथकाोसुनकरयहजजज्ञासाहाोनीस्वाभाकवकहैककदशथनअाैरज्ञानको 
अन्तरक्याहै?ताोइसकाअन्तरसंसक्ष्तरूपसोयाोंकहनाचाद्वहएककअन्तमुथखर्चत्प्रकाशकाोदशथनकहतो
हंैअाैरबद्वहमुथखर्चत्प्रकाशकाोज्ञानकहतोहंै।जाोप्रनतभासस्वअंत:अर्भमुखहाोरहाहैककस्वको बारोमों
भीकवकपपनहींउठायाजाताहै,जहााँकाोईकवकपपनहींउठतावहााँअाश्रयस्वहीहाोताहै।परइसस्वमों
भीउसतत्त्वकाप्रनतभासहाोरहाहै।जहााँज्ञोयाकाररूपसोस्वकाकवकपपनहींहैएोसोअन्तमुथखर्चत्प्रकाश
काोदशथनकहतोहंै। 

बद्वहमुथखर्चत्प्रकाशजाननोवालायहअात्माहैअाैरजानरहाहैखुदमोंहीर्मलाकरको ।इतनोपरभी
यहजाो खुदमोंजाननउपयाोगहाो रहा हैयहबद्वहमुथखपद्धनतसो हाो रहा है।लाो परकाोजानातबताो
बद्वहमुथखरूपसोर्चत्प्रकाशहाोताहीहै,ककन्तुजबस्वकाोभीजानाताोजाननकानाताएोसाहैककजहााँ
बद्वहमुथखपद्धनतहाोहीजातीहै।ताोयाोंअन्तमुथखर्चत्प्रकाशकानामदशथनहैअाैरबद्वहमुथखपद्धनतकानाम
ज्ञानहै।याोंदशथनअाैरज्ञानकाकवषयसुनकरयहकवचारउठनाप्रासंयगकहै-ताोक्याएकअन्तरसोहमयो
समझोंककदशथनकाकवषयताोअात्माहीहैअाैरज्ञानकाकवषयबाह्यपदार्थहीहै?एोसाकवचारउठनाएक
कववोकमागथसोहाोताहै,क्याोंककदशथनमोंहैअन्तमुथखताअाैरज्ञानमोंहैबद्वहमुथखता।ताोइसकवधधसोजबहम
समन्वयकरतो हंैताोवहााँयहबात कवददतहाोती है ककएकअपोक्षासोताोज्ञानका कवषयअात्मावबाह्य
पदार्थहै,चाहोअात्माकाोजानाअर्वाबाह्यपदार्थकाोजाना,जानाबद्वहमुथखताकीपद्धनतसो,क्याोंककजाननो
कीप्रकियाहीएोसीहैककवहअपोक्षाकृतबद्वहमुथखपद्धनतमोंरहतीहै।यद्यकपबद्वहमुथखको अन्यभीअर्थहाो
सकतो हंैअाैरएोसाबद्वहमुथखहाोनाजाो र्मथ्यात्वमों हीसम्भव है,उसबद्वहमुथखताकीबातनहींकहरहो।
ननकवथकपपतासोहटकरज्ञोयाकारग्रहर्रूपकवकपपहाोनायहहैबद्वहमुथखता।ताोअात्माभीबद्वहमुथखपद्धनतसो
जानाजायअर्वाबाह्यपदार्थबद्वहमुथखपद्धनतसोजानोजायों,वहसबज्ञानकहलाताहै। 

दशथनका कवषयअात्मा याअात्मा एवं बाह्यपदार्थ-दशथनमों चंूककअन्तमुथखता है, इसकारर्उसका
कवषयअात्माहीहाोसको गा।दशथनको सम्बन्धमोंयद्यकपएोसाभीकर्नहैककपदार्ाोोंमोंभोदनकरको ,पदार्ाोों
काअाकारग्रहर्नकरको जाोसामान्यग्रहर्हाोताहैउसोदशथनकहतोहंै।ताोपदार्ाोोंकासामान्यग्रहर्दशथन
कहलाता है।एोसो कववोचनमोंभीअर्थयहीअाया ककअात्माकाजाोअन्तमुथख र्चत्प्रकाश हैवह हैदशथन।
दोल्खयोजबककसीभीबाह्यपदार्थकाअाकारकपपनामोंनर्लयाअाैरबाह्यपदार्थमोंकाोईभोदनककयातब
इसदृष्टाकीक्यापद्धनतहाोतीहैककउसको लक्ष्यमोंबाह्यपदार्थनहींरहतो,क्याोंककअाकारग्रहर्नहींकर
रहा।ताोबाह्यपदार्थजबइसको लक्ष्यमोंनरहाताोअात्माताोज्ञानदशथनदाोनाोंकावास्तकवकअाधारहै,ज्ञान
दशथनशर्ियााँताोअात्माकीअभोदशर्ियााँ हंै।ताोबाह्यपदार्थछूटगएउपयाोगमों,लो ककनयहस्वकहां
जायो?यहताोहैही।तबजहााँबाह्यपदार्थकाअाकारग्रहर्नककयागयावहााँकवषयबनायहस्वअात्मा।
ताोएकदृधिसोयहकहाजायोगा ककज्ञानका कवषयअात्मावबाह्यपदार्थदाोनाों हाोतो हंैअाैरदशथनका
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कवषयअात्माहाोताहै।परएकदृधिसोननरखाजाताहैककबाह्यपदार्ाोोंकासामान्यग्रहर्भीदशथनबताया
गयाहै।ताोवहााँयहकवददतहाोगाककज्ञानकाभीकवषयअात्मावबाह्यकवषयदाोनाोंपदार्थहंैअाैरदशथनका
भीबाह्यअात्माअाैरबाह्यदाोनाोंपदार्थहंै। 

ज्ञानअाैरदशथनको स्वरूपको पररचयमोंदाोदृधियाोंकाअालम्बन-उक्तप्रकारसोदाोदृधियाोंसोज्ञान
एवंदशथनको बारोमोंदाोबातोंकवददतहाोनोपरअबयहजजज्ञासाहाोतीहैककपद्वहलीदृधिसोक्याभावननरखा
जाताहै?जजसदृधिमोंज्ञानकाकवषयअात्मावबाह्यपदार्थहैअाैरदशथनकाकवषयअात्माहै‒वहांपरखा
क्यागया?क्याभावउसकाहुअा?भावयहहैककभोददृधिसोप्रनतभासहाोनोकानामज्ञानहैअाैरअभोद
दृधिसोप्रनतभासहाोनोकानामदशथनहै।साोइसनीनतको अनुसरर्मोंयहबातताोप्रकटहीहैककबाह्यका
प्रनतभासताोभोददृधिसोहीहाोताहैक्याोंककजाननोवालायहअात्माहैअाैरजाननोमोंजाोअायाज्ञोयपदार्थ
वह पर है। ताो यह उपादान उन पर कवषयाों काो अभोदरूपसो कैसो ग्रहर्करोगा? ताो बाह्य पदार्ाोों का
प्रनतभासताोभोददृधिसोहीहाोताहै।यहीबातउसपद्वहलीदृधिसोकहीगई।ज्ञानअाैरदशथनको स्वरूपकी
बातहै।अबदशथनकीबातदोखाोताोअभोददृधिमोंप्रनतभासहाोनोकानामदशथनहै।दोल्खयो-अात्माकाोजाना
ज्ञाननोभी,लो ककनअात्मामोंज्ञान,दशथन,श्रद्धा,चाररत्रअाददकगुर्हीअात्माकीपयाथयदोखोगएताोवहााँ
भीवहअात्माकाप्रनतभासभोददृधिसोहुअा।हााँ,गुर्पयाथयाोंकाभोदनकरको ,अात्मामोंअात्मतत्त्वकाभोद
नकरको  कियाकारकअाददकभोदाोंकासम्बंधनकरको जबको वलअभोदअात्माकासामान्यतयाप्रनतभास
हाोताहैताोवहााँदशथनहैअाैरउसकाकवषयअात्माहीपड ा।यहभावहुअाइससामान्यकाककज्ञानका
कवषयअात्मावबाह्यपदार्थदाोनाोंहाोतोहंैअाैरदशथनकाकवषयअात्माहाोताहै।अबउसदृधिसोपरल्खयो-
जजसदृधिमोंयहननरखागयाककज्ञानकाभीकवषयबाह्यवअात्मादाोनाोंहंैतर्ादशथनकाभीकवषयबाह्य
वअात्मादाोनाोंहंै।उसमोंज्ञानताोस्वपरप्रकाशकहैही,यहअनोकग्रन्र्ाोंमोंसहमतहै,स्वअाैरपरका
व्यवसायकरनोवालाज्ञानहाोताहै,यहपद्वहलीदृधिमोंभीकहददयागयाअाैरदशथनस्वपरप्रकाशकहंैयह
भीकहददया।अबयहााँदोल्खयोककदशथननोकैसोस्वकाप्रनतभासककया?ज्ञानकाोजाोप्रनतभासककयाएोसो
प्रनतभासमोंरहनोवालोअात्माकाोदशथननोप्रनतभासाताोइसकाअर्थयहहुअाककस्वअाैरपरकाप्रकाश
करनोवालोज्ञानसोतन्मयअात्माकाोदशथननोप्रनतभासा,साोस्वअाैरपरकाप्रनतभासर्लया।जैसोकाोई
मनुष्यबाहरअगलबगलपीछोदृधिफैलाकरननरखताहैताोउसोपीछोकीसबघटनायोंजाननोमोंअारहीहै।
काैनखड ाहै,ककसतरहप्रवृत्तिकररहाहै?अाैरवहमानाोककसीदपथर्काोर्लएहुएहीबैठाहाो,जराभी
गदथननझुकाताहाोताोवहााँको वलदपथर्काोदोखरहाहैपरदोखाक्या?पीछोखड ोहुएसबलड को भीददखो।
ताो यहााँ पद्धनतसो दोल्खयो ककअााँखाों नोसाक्षात् उनलड काोंकाो नहीं दोखा ककन्तु उनलड काोंका जजसमों
प्रनतभासहैएोसोदपथर्काोदोखाताोइसदोखनोमोंदपथर्अाैरवोसमस्तलड को सबप्रनतभासमोंअायो।ताोइस
दपथर्काोदोखनोवालोपुरुषकाकवषयक्याहुअा?दपथर्भीअाैरवोबाह्यपदार्थभी।ताोयाोंहीजीवदशथन
शर्िको िारास्वकाप्रनतभासकरताहैताोवहस्वकैसाहैजैसोककवहदपथर्कैसार्ा?गोंदअाददककी
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फाोटाोसोसद्वहत।ताोइसीप्रकारयहअात्माकैसाहै?ज्ञानिाराजाोजाोकुछहमनोजाना,जाोयहज्ञोयाकार
हुअाउनसोतन्मययहअात्माहैजजसोदशथननोप्रनतभासा।ताोअबइसदृधिसोयहसमाधानर्मलताहैकक
दशथननोप्रनतभासककया।स्वअाैरपरदाोनाोंकाप्रनतभासककया,लो ककनज्ञानको प्रनतभासकीपद्धनतन्यारी
है।इसददशामोंयहकहनायुक्तहाोगयाककज्ञानभीस्वअाैरपरकाप्रकाशकरताहैअाैरदशथनभीस्व
अाैरपरकाप्रनतभासकरताहै।याोंज्ञानअाैरदशथनदाोनाोंगुर्जाोअात्मामोंप्रधानहैउनकाकायथबताया
गया। 

अात्मीयश्रद्धाशर्ि-अात्मामोंश्रद्धाशर्िभीहाोतीहै,अर्ाथत्यहजीवककसीनककसीतत्त्वमों
द्वहतरूपश्रद्धाबनायोरहताहै।चाहोककसीजीवमोंयहश्रद्धाव्यक्तरूपसोनकवददतहाो,कफरभीजहााँवहरम
रहाहैवहााँकीउसोश्रद्धाहैअाैरउसश्रद्धाको बलपरहीउसतत्त्वमोंवहरमरहाहै।तात्पयथयहहैकक
प्रत्योकजीवमोंश्रद्धाशर्िहाोतीहै,उसश्रद्धागुर्काकायथक्याहै,साोसुनाो।अपनोअापको बारोमोंयाअपनी
पयाथयमोंकहींरूर्चप्रतीनतहाोनायहश्रद्धागुर्काकायथहै,चाहोकाोईर्मथ्यादृधिभीजीवहैउसोभीअपनो
बारोमोंश्रद्धाहै।अपनोकाोसुखीद:ुखीजानतकुलवाला,अमुकनामवालायाजजसककसीभीशरीरमोंरह
रहा है उसपयाथय मात्र ककसीभी प्रकारअपनोअापकीश्रद्धाबनायो हुए है।सम्यग्जदृधिजीव जजसोअपनो
अापमों जजसकाककसत्त्वहैस्वयंमोंसत्त्वमात्रअपनोअापकीश्रद्धाबनायोहुएहै।जबतकअपनीककसी
पयाथयमोंरूर्चरहती है, द्वहतका कवश्वासरहता हैतबतकताोसमल्झयो ककवहश्रद्धागुर्का कवपरीत
पररर्मनहैअाैरजबपरभावसोहटकरअनाददअखण्डअनन्तचैतन्यमयननजअात्मतत्त्वमोंरूर्चअर्वा
प्रतीनतवद्वहतकाकवश्वासहाोजाताहैतबसमल्झयोककवहश्रद्धागुर्कास्वभावपररर्मनहै।श्रद्धागुर्को 
स्वभावपररर्मनकाोसम्यग्जदशथनकहतोहंैअाैरश्रद्धागुर्को कवपरीतपररर्मनकाोर्मथ्यादशथनकहतोहंै।ग्रन्र्ाों
मोंइसकानामसम्यक्त्वगुर्ददयाहैअाैरउससम्यक्त्वगुर्को दाोप्रकारको पररर्मनहंै-एकसम्यक्त्व
रूपपररर्मनदसूरार्मथ्यात्वरूपपररर्मन।जबसम्यक्त्वगुर्अपनोसहीस्वाभाकवकपररर्मनमोंहाोताहै
ताो उसो सम्यग्जदशथन सम्यक्त्व अाददक नामाों सो कहा जाता है। उस ही सम्यक्त्व गुर् का जब कवपरीत
पररर्मन है ताो उसका नाम र्मथ्यात्व अर्वा र्मथ्यादशथन है अाैर जब र्मश्र पररर्मन है, सम्यक्त्वअाैर
र्मथ्यात्वरूपपररर्मन है जजसोनको वलसम्यक्त्वकहसकों गोअाैरन र्मथ्यात्वकहसकों गो,उसोकहतो हंै
सम्यल्ग्जमथ्यात्व।अाैरजबककसीजीवको सम्यग्जदशथनताोछूटगयाअाैरर्मथ्यादशथननहींहाोपायाएोसीकाोई
अवस्र्ाहाोतीहैउसअवस्र्ामोंयद्यकपपररर्ामताोअयर्ार्थहीहै,लो ककनवहााँसासादनरूपपररर्मनकहतो
हंै। 

श्रद्धागरु्कासम्यक्पररर्मनहाोनोपरज्ञानाददगरु्ाोंकीसमीचीनता-श्रद्धागुर्जबसम्यक्बन
जाता हैतबअर्ाथत्सम्यक्त्वको हाोनोपरज्ञानाददकगुर्भीसम्यक्हाोजातो हंैअाैरजबश्रद्धागुर्का
कवपरीतपररर्मनरहताहैतबज्ञानाददकगुर्कवपरीतहाोजातोहंै।जहााँश्रद्धाहाोतीहैउसहीअाोरजीवकी
लगनहाोजातीहै।माोहीजीवजाोधनवैभवपररजनयशअाददकमोंलीनहाोरहोहंैउसकाकारर्हीयहहै
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ककउनकाद्वहतकवश्वासइनहीपरपदार्ाोोंमोंहै।वोयहसमझतोहंैककधनवैभवअाददकहाोनोसोहीहमारी
उच्चताहैअाैरजाोयाोगीसाधुजनअात्मतत्त्वमोंहीलीनरहतोहंै,कराोड ाोंकीसम्पदात्यागकरबड ोबड ोराज्य
वैभवछाोड करवनमोंएकान्तमोंननग्रथन्र्हाोकरअको लोखुशरहाकरतोहंै,जजनको र्चिमोंप्रसन्नताबनीरहती
हैवोकहााँरमर्करतोहंै?अपनोअात्मामो।ंअाैरएोसाअात्मरमर्अर्वाप्रसन्नताकाकारर्हैअपनोअापमों
अंत:स्वरूपकायर्ार्थभानहाोना।ताोजैसीश्रद्धाहाोतीहैउसहीप्रकारकीपररर्नतअाैरमग्जनताहाोतीहै।
ताोश्रद्धाशर्िभीजीवको ननरन्तरहै। 

अात्माको चाररत्रगरु्काकायथ-चाररत्रशर्िभीजीवको ननरन्तरहै।उसचाररत्रगुर्काकायथहै
ककसीन ककसीअाैर झुको  रहना।जबचाररत्रगुर्का कवभावरूपपररर्मनरहता है,चाररत्रगुर् कवपरीत
पररर्मरहाहैतबताोरागिोष,िाोध,मान,माया,लाोभाददककषायाोंमोंचाररत्रगुर्काकायथ है।कायथको 
मायनोपररर्मन।चाररत्रगुर्हीइससमयरागाददकरूपपररर्मरहा है।अाैरजबचाररत्रगुर्स्वभावरूप
पररर्मतातबवहजीवशान्तशुद्ध कवषयकषायरद्वहतअंतस्तत्त्वमों स्स्र्ररहता है,यहचाररत्रगुर्का
स्वाभाकवकपररर्मनहै।इसोअगरसंक्षोपमोंकहोंताोचाररत्रगुर्कास्वाभाकवकपररर्मनहैकषायरद्वहतहाो
जाना।अात्माएकअखण्डपदार्थहै।उसकाोसमझनोको र्लएअात्माको जाोपररर्मनहंैउनपररर्मनाोंको 
अनुसारइसमोंशर्ियाोंकीछााँटकीजारहीहै।पररर्मनहैस्रू्लतत्त्वअाैरशर्िहैसूक्ष्मतत्त्व।स्रू्लर्लंग
को िारासूक्ष्मतत्त्वकापररचयककयाजाताहै।ताोजैसोजैसोपररर्मनजीवमोंपायोजातोहंैअाैरवोपररर्मन
इकहरोहंै।ताोउनको अाधारभूतशर्िएकहै।जैसोरागिोष, िाोध, मान, माया, लाोभ, योपररर्मनएकसमय
मोंकाोईएकहुअाताोमालूमहुअाककयोककसीशर्िको पररर्मनहंै, जजसशर्िमोंयहपररर्मनभीहुअा
अाैरएोसोएोसोअन्यपररर्मनभीहाोतोहंै।ताोइसकवकासकाोननरखकरअात्माकीशर्िकापररचयककया
जारहाहै। 

जीवअानन्दगरु्को कायथ-अात्मामोंसुखद:ुखअानन्दभीपायोजातोहंै, जजसबातकाोइसग्रन्र्को प्रारम्भ
मोंहीबतायागया।जीवाोंकाोसुखपानोकीअर्भलाषाअधधकरहतीहैअाैरवोसुखपानोकाउपायकरतोहंै।
उन्होंयहकवददतनहींहैककजैसोद:ुखक्षद्धर्कहै, पराधीनहै, इसीप्रकारसुखभीक्षद्धर्कहैअाैरपराधीन
है।द:ुखजैसोअात्माकीकवकृतअवस्र्ाहैइसीप्रकारसुखभीअात्माकीकवकृतअवस्र्ाहै।सुखद:ुख
दाोनाोंसोरद्वहतएकशुद्धअानन्दपररर्मनहाोताहैवहहैजीवकाशुद्धपररर्मन।इनकवकासाोंकीअाोरसो
जबशर्िकापररचयककयाजाताहैताोकफरशर्िकवददतहाोतीहै।जीवमोंअानन्दनामकगुर्है।जजतनो
गुर्हाोतोहंैवोपदार्थको स्वरूपकहलातोहंै।गुर्शाश्वततन्मयहैअर्वाद्रव्यसोअलगचीजनहींहै।द्रव्य
काोअखण्डरूपसोजानावहद्रव्यहैअाैरद्रव्यकाोखण्डकरको यानोबुद्धद्धमोंउसको नतयथक्अंशकपपनायों
करको जबजानाभावकीदृधिसोताोवहगुर्कहलाताहै।अात्मामोंअानन्दनामकागुर्हैजजसगुर्का
पररर्मनहैअानन्दसुखवद:ुख।सुखअाैरद:ुखताोकवकृतपररर्मनहंै,होयतत्त्वहंैअाैरअानन्दअात्मा
काकवशुद्धपररर्मनहै। 
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जीवकीकियावतीशर्िकाकायथ-अात्मामोंकाोईभीप्रार्ीजबयहााँसोककसीदसूरोनगरकाोजाताहै
ताोशरीरजारहाहै, यहभीकवददतहाोरहाहैअाैरअात्माभीसार्जारहाहै।उसमोंकियाहाोतीहै।यही
बैठोहुएहार्पैरद्वहलानाअर्वाकाोईकियाकरनाउसमोंभीअात्मप्रदोशमोंकियाहाोतीहै।ताोउसकियाकी
अाधारभूतइच्छाभीएकशर्ि है जजसकानाम है कियावतीशर्ि।सीधा,टोढ ा,गाोल,अटपट ककसीभी
प्रकार गमन हाोना यह कियावती शर्िकाकायथ है। कियावती शर्िकाशुद्धकायथ ताो याों समल्झयो कक
ननल्ष्ियताहै, परउसमोंननकटशुद्धकियाहैऊद्धथगमन।जबकमथक्षयहाोनोपरजीवकीऊध्वथगनतहाोतीहै, 
एकदम7राजूऊपरजाकरससद्धलाोकमोंकवराजमानहाोजाताहै, याऊद्धथगमनकियावतीशर्िकाशुद्ध
गमनरूपपररर्मनहै।संसारीजीवभीकमथप्रोररतहाोकरकभीऊद्धथगमनकरतोहंै।जैसोस्वगथमोंजन्मलोनाया
ऊपरको  त्रस स्र्ावर मों जन्मलोना। इसमों भीऊपर गया वहजीव, लो ककन उसका यहऊद्धथगमनशुद्ध
गमनरूपपररर्मननहींहै।जैसोकाोईजीवनरकजायताोवहसीधानीचोगमनकरताहै? कमथप्रोररतहाोकर, 
इसीतरहजन्मलोनोवालासंसारीप्रार्ीऊद्धथगमनकरताहैवहभीकमथप्रोरर्ासोहाोताहै।उसोस्वाभाकवक
पररर्मननकहोंगो।अाैरपरमार्थत:ताोसदारहनोवाला ननल्ष्ियपररर्मनकियावतीशर्िकाएककवशुद्ध
पररर्ामहै। 

जीवकीयाोगशर्िकाकायथ-जीवमोंकियानकरतोहुएअर्वाकियाकरतोहुएप्रदोशको पररस्पंदहाोनो
कीभीशर्िहै।नभीगमनकरो, एकहीजगहबैठाहै, कफरभीप्रदोशपररस्पंदहाोताहै।गमनकरतोहुएभी
हाोता है। इस वृत्ति पररस्पंदाों को अाधारभूतशर्िका नाम है याोगशर्ि। इसयाोगशर्िको  दाो प्रकारको 
पररर्मनहंै।शुद्धस्वाभाकवकपररर्मनताोहैपररस्पंदरद्वहतरहना, पूर्थस्स्र्ररहनाअाैरकवभावपररर्मनहै
प्रदोशपररस्पंद।अयाोगअवस्र्ा14वोंगुर्स्र्ानएवंससद्धअवस्र्ामोंरहतीहै।गमनकरतोहुएभीअयाोग
रहो, एकजगहरहतोहुएभीअयाोगरहो, गमनकरतोहुएभीयाोगरहोअाैरएकजगहरहतोहुएभीयाोगरहो, 
योसब कवकपपबनसकतो हंै। 14वों गुर्स्र्ान वालाजीवएकहीजगह हैलो ककनयाोगरद्वहत है। ससद्ध
भगवानअनन्तकालको र्लएएकहीजगहस्स्र्तरहतोहंैअाैरयाोगरद्वहतहंै।ससद्धहाोनोको र्लएजाोगमन
हाोताहै14वोंगुर्स्र्ानको अन्तमोंएकसमयमों7राजूप्रमार्गमनकरजाताहै, उससमयकियावती
शर्िकाशुद्धगमनपररर्मनहाोतारहताहैलो ककनयाोगरद्वहतअवस्र्ाहै।यहााँसंसारीजीवाोंमोंकाोईजीव
गमनकररहाहाोतबभीयाोगहैअाैरएकजगहस्स्र्रतासोस्स्र्तहाोताोभीवहााँयाोगहै।याोगशर्िनामहै
अात्मप्रदोशाोंमोंपररस्पंदकरदोनोकीशर्िका।याोंअात्मामोंजजतनीशर्ियााँहैउनसबशर्ियाोंको ननरन्तर
पररर्मनहाोतोहंै।काोईभीगुर्पररर्मनशून्यनहींहाोता।जजनगुर्ाोंकापररर्मनस्वाभाकवकहाोरहाहै, उन
पररर्मनाोंमोंअनोकगुर्ाोंको पररर्मनमोंयहकवददतनहींहाोपाताककपररर्मक्यारहाहैयह, लोककनशान्त
हाोना स्स्र्रहाोना, ननल्ष्ियहाोना, पररस्पदंरद्वहतहाोनायहभीताोपररर्मनहै, चाहोस्वाभाकवकपररर्मनहाो
अर्वाकवभावरूपपररर्मनहाो, पररर्मनप्रत्योकगुर्काननरन्तरहाोतारहताहै।जैसोदशथनगुर्अाैरज्ञानगुर्
मोंउपयाोगछद्मस्र्जीवाोंको कहााँएकमोंहाोगा? अाैरइसीकारर्बतायागयाहैककजबज्ञानाोपयाोगहैतब
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दशथनाोपयाोग नहीं, जबदशथनाोपयाोग है तबज्ञानाोपयाोग नहीं। ताो भलो ही उपयाोगनहाो, काोई एकही हाो, 
लोककनज्ञानअाैरदशथनशर्िकापररर्मनजीवमों ननरन्तरहाोरहा है।ताो जजतनीभीशर्ियााँ हंैवोसब
शर्ियााँननरन्तरपररर्मतीहंै,तबसमझनाचाद्वहएककद्रव्यताोहैवहसमग्रअात्माअाैरगुर्पयाथयवालाहै, 
शाश्वतहै, उसशाश्वतअात्मामोंजाोशाश्वतहीरहोएोसाभोदहै, वहगुर्कहलाताहैअाैरजाोकवनाशीकहाो
एोसाभोदपयाथयकहलाताहै। 

पुद्गलद्रव्यकीशर्ियााँअारैउनको कायथ-गुर्ाोंको सम्बन्धमोंकुछअाैरकवशोषजानकारीकरनोको र्लएएक
पुद्गलद्रव्यकाउदाहरर्लीजजए।पुद्गलद्रव्यमोंगुर्मुख्यतया4मानोगएहै-रूप, रस, गंध, स्पशथ।शबद
काोगुर्नहींकहाहै, क्याोंककशबदपुद्गलमोंननरन्तरनहींहाोता।जबदाोपदार्ाोोंकासंयाोगअर्वाकवयाोग
हाोता हैतबएोसाहीननर्मिपाकरवहााँशबदकीउत्पत्तिहाोती है।जैसोरूपपुद्गलमों ननरन्तररहताहै।
काोईसाभीरूपहाोवहहैरूपकीपयाथय, परकाला, पीलाअाददकरूपजजसरूपशर्िको पररर्मनहंैवह
रूपशर्िपुद्गलमोंननरन्तरहै, इसीप्रकारखट्टामीठाअाददकरसजाोव्यक्तहाोतोहंैवहपररर्मनहै।उन
पररर्मनाोंको अाधारभूतजाोशर्िहैउसोरसशर्िकहतोहंै।गंध,दगुथन्ध,सुगंध, कमसुगंधहै, अधधकसुगधं
है, कमदगुथन्धहै, अधधकदगुथन्धहैयाोंनानापररर्मनजजसएकशर्िको हाोतोहंैउसकानामहैगंधशर्ि।
इसी प्रकाररूखा र्चकनाअाददक स्पशथ, यो पररर्मन हंै। यो जजसशर्िको  पररर्मन हंै उसका नाम है
स्पशथशर्ि।याोंपुद्गलद्रव्यमोंचारगुर्कहोगएहंै।रूपगुर्-जाोचक्षुइल्न्द्रयसोजानाजाताहैवहरूपगुर्
काकायथहै-जैसोकाला, नीला, पीला, लाल, सफो दअाददक।एकअाममोंकाला, नीलो , हरा, पीला, लाल, 
सफो दअाददकयोपररर्मनिमसोहाोगए, परजजससमयजबजाोभीबदलहुईहैउसबीचअन्तरनहीं
अाया।जबनीलाअामहराबनगया।छाोटाअामबड ाहाोनोपरहराहाोजाताहैताोनीलाकाताोव्ययहुअा
अाैरहरोकाउत्पादहुअा, परयहककसमोंहुअा? काैनबनाकबगड ा? रूपगुर्।वहरूपगुर्चक्षुइल्न्द्रयसोताो
नहीं जाना गया, चूाँकक रूपशर्ि है, पर उसका जाो व्यक्त रूप पररर्मन है नीला पीला अाददक वह
चक्षुइल्न्द्रयसोजानाजाताहै।ताोजाोचक्षुइल्न्द्रयसोजानागयाहैवहहैरूपगुर्काकायथ।रसगुर्-इसका
पररर्मन हैतीखा, मीठा, खट्टा, कडुवा, चरपराअाददक।ताोजाो रसनाइल्न्द्रयसोजानाजायवहकायथ है
रसगुर्का।इसको अाधारभूतजाोरसनामकशर्िहैवहशर्िरसनाइल्न्द्रयसोनहींजानीजाती।वहताो
मनको उपयाोगिाराज्ञानमोंहीअातीहै।जाोउसकाव्यक्तपररर्मनहैवहरसनाइल्न्द्रयिाराजानाजाता
है।रसगुर्काकायथक्याहुअा? जाोभीरसनाइल्न्द्रयिाराजानागया।खट्टा, मीठा, कडुवा, चरपराअाददक
हाोनायोसबरसगुर्को कायथ हंै।इसीप्रकारगंधगुर्को कायथवो हैजाोघ्रार्इल्न्द्रयिाराजानोजारहो हंै।
सुगंधदगुथन्धनानाप्रकारको फूलाोंमोंसुगंध, तैलअाददकमोंसुगंधअर्वामर्लनवस्तुअाोंमोंदगुथन्धजाोजानी
जारहीहै, एोसापायागयासुगंधदगुथन्धगंधगुर्काकायथहै।गंधशर्िघ्रार्ोल्न्द्रयिारानहींजानीगई।वह
ताोसूक्ष्महै।उसशर्िको जाोव्यक्तरूपपररर्मनहाोतोहंैवोघ्रार्इल्न्द्रयसोजानोगए।स्पशथकी8पयाथयोंहंै-
ठंडा, गमथ, रूखा, र्चकना, कड ा, नरम, हपका, भारी। 
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स्पशथको प्रकाराोंमोंमखु्यतावअापैचाररकता-इनमोंसो4पररर्मनताो पुद्गलको स्वत:अाैरप्रत्योक
परमारु्मोंभीपायोजातोहंै।रूखा, र्चकना, ठंडा, गमथ।शोषचारपररर्मनयोस्कंधाोंमोंहीपायोजातोहंै।जैसो
कड ानरमहाोना।एकपुद्गलपरमारु्नकड ारहताहै, ननमथरहताहै।जबअनोकपरमारु्र्मलकरस्कंध
हाोतोहंै, उनस्कंधाोंमोंहीकड ाअाैरनरमकाभोदहाोताहै।इसीतरहहपकाभारी।परमारु्स्वयंननरपोक्षहै।
नवहहपकाहै, नभारीहै।हपकाभारीसापोक्षपररर्मनहै, वहस्कंधाोंमोंहीसम्भवहै।यहस्पशथनइल्न्द्रय
िाराजानाजाता है, योस्पशथगुर्को कायथ हंै।ताोजैसो पुद्गलमों व्यक्तपररर्मनअाैरउनको अाधारभूत
शर्ियााँप्रा्तहाोती हंैइसीतरहअात्मामोंभीअात्माका व्यक्तपररर्मनअाैरअात्माको उन-उनव्यक्त
पररर्मनाोंको अाधारभूतशर्िकवददतहाोतीहै।याोंएकअखण्डअवक्तव्यअात्मतत्त्वइनव्यक्तपररर्मनाोंको 
अाधारभूतशर्ियाोंको पररचयसोजानर्लयाजाताहै।जजसकाोअानन्दचाद्वहएउसकास्वरूपक्याहै, यही
बातसमझानोको  र्लएयोसबप्रयत्न ककएजा रहो हंै।वहअात्मागुर्पयाथयवाला हैअाैरउसकीपयाथयों
कवनाशीकहंै।गुर्शाश्वतहै, इनसबकायहााँपररचयददयाजाताहै। 

यहााँएकशंकाहाोतीहैककजैसोस्पशथनइल्न्द्रयसोजानागयास्पशथपुद्गलको ककसीगुर्काकायथहै।
रसनाइल्न्द्रयसोजानागयाखट्टामीठाअाददकरसपुद्गलको ककसीगुर्काकायथहै।घ्रार्इल्न्द्रयसोजाना
गयासुगंधअाैरदगुथन्धपद्ुगलको ककसीगुर्काकायथहैअाैरचक्षुइल्न्द्रयसोजानागयाकालानीलाअाददक
रूपपुद्गलको ककसीगुर्काकायथहै, इसीप्रकारश्राोत्रइल्न्द्रयसोजाोजानाजाताहै-क्याजानाजाताहै? 
नानाप्रकारको शबद, वोशबदपुद्गलको गुर्को कायथक्याोंनहींबतायोगए? इसकासमाधानयहहैककयह
बातताोसत्यहैककशबदश्राोत्रइल्न्द्रयसोजानाजाताहैलो ककनशबदगुर्नहींहैअाैरनगुर्काकायथहै, 
ककन्तुवहद्रव्यपयाथयहै।द्रव्यपयाथयउसोकहतोहंैजाोद्रव्यको प्रदोशको संयाोगकवयाोगअाकारअाददकको 
सम्बंधरखताहै, इसीकारर्यहगुर्नहींहाोताहैककन्तुद्रव्यपयाथयहाोताहै।पुद्गलको ककसीसंयाोगकवयाोग
कीस्स्र्नतमोंशबदरूपपयाथयहाोतीहै।वहपयाथयककसकीहै? भाषावगथर्ाजानतकी, पुद्गलद्रव्यकीपयाथय
है।यहााँभीयहसमझनाचाद्वहएजैसोदाोकाठको टुकड ोर्मलो , उनमोंकुछसंगठनककयागयाताोउसस्स्र्नत
मोंभीजाोशबदरूपपररर्माहैकाोई, साोयोदाोनाोंकाठनहींपररर्मो, ककन्तुइनदाोनाोंकाठाोंको संघट्टनका
ननर्मिपाकरभाषावगथर्ाजानतको जाोअाैरपुद्गलद्रव्यर्ोउनकाशबदरूपपररर्मनहुअाहै।ताोयहशबद
नगुर्है, नगुर्काकायथहै।गुर्जाोभीहाोताहैवहनत्रकालरहताहै, चाहोवहककसीअवस्र्ामोंरहो, 
चाहोशुद्धअवस्र्ामोंरहोअर्वाअशुद्धअवस्र्ामों।जाोभीगुर्हैवहशाश्वतरहोगा, लोककनशबदशाश्वत
नहींरहता।भाषावगथर्ाजानतको जाोपुद्गलहंैसाोवोइसजानतको ताोअवश्यहंै, परवहााँभीशबदसदानहीं
रहता।वहााँभाषावगथर्ा जानतको पुद्गलमोंएोसीयाोग्जयताहैककवोशबदरूपपररर्मजातोहंै,परशबदनत्रकाल
नहींरहता,इसकारर्शबदगुर्नहींहैअाैरनशबदककसीगुर्कीपयाथयहै।हााँश्राोत्रइल्न्द्रयसोजानाजा
रहाहैपरइल्न्द्रयसोजाोकुछजानाजाताहैवस्तुत:वहताोपयाथयहै। 
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अबउसमोंयहप्रश्नहाोताहैककयहककसीगुर्कीपयाथयहैअर्वानहीं?स्पशथनअाददकइल्न्द्रयसोजाो
भीजानागयाहैवहस्पशथगुर्नहींहै,ककन्तुस्पशथगुर्कीपयाथयहंै।श्राोत्रइल्न्द्रयसोजाोजानागयावह
शबदभीपयाथयहै।हााँइतनीबातअाैरहैककशबदककसीगुर्कीपयाथयनहींहैककन्तुप्रदोशवानद्रव्यकी
पयाथयहै।प्रकरर्यहचलरहाहैककगुर्ाोंको कायथक्याक्याहाोतोहंै?अबतकजीवद्रव्याोंको गुर्ाोंको कायथ
बतायोगएअाैरपुद्गलको गुर्ाोंको कायथबतायोगए।अबशोषजाो6द्रव्यहैउन6द्रव्याोंको गुर्ाोंकीकिया
बदलतीहै।तीसराद्रव्यहैधमथद्रव्य।धमथद्रव्यउसोकहतोहंैजाोजीवपुद्गलको गमनमोंहोतुभूतहाो।यद्यकप
धमथद्रव्यककसीजीवकाोप्रोरर्ाकरको चलातानहीं।ककन्तुजीवयापुद्गलजबचलरहोकीअवस्र्ाधारर्
करतो हंैताोउससमयमों ननर्मिहाोता है।जैसोमछलीको चलनोमोंजलननर्मिहै,ताोजलमछलीकाो
जबरदस्तीनहींचलाताहै,ककन्तुमछलीजबचलनाचाहो,जबअपनोचलनोकीकियाबनायोताोवहााँजल
ननर्मिभूतहैसाोस्पष्टहीहै।यददजलनहाोताताोमछलीचलनसकतीर्ी,कफरभीजलनोजबरदस्ती
मछलीकाोनहींचलाया।इसीप्रकारयददधमथद्रव्यनहाोताताोजीवअाैरपुद्गलमोंगमननहाोसकतार्ा,
कफरभीधमथद्रव्यजीवअाैरपुद्गलकाोजबरदस्तीचलातानहीं है।जबजीवअाैरपुद्गलगमनकरों ताो
उनको चलनोकाननर्मिहैधमथद्रव्य।एककवशोषबातयहभीजानों।धमथद्रव्यननल्ष्ियहै,वहकियावाननहींहै,
स्वयंनहींचलता।स्वयंचलकरजीवकाोचलानोमोंकारर्नहींहाोता।जैसोजलहैवहस्वयंनहींचलरहा,
वहताोभराहुअा हैअाैरमछलीचलनाचाहोताोउसको  र्लएजलननर्मि है।यद्यकपदृष्टान्तमोंजाोजल
बतायागयाहै,जलकभीचलताहैपरवहचलनोकीस्स्र्नतअलगहै।चलनोको कारर्मछलीचलसकी
हाोएोसीबातनहींहै।जलनचलोताोभीमछलीचलतीहै।दृष्टान्तमोंयहबतानाहैककजैसोमछलीको 
गमनकाननर्मिभूतजलस्वयंनहींचलरहा,चलकरमछलीकाोचलानोमोंननर्मिनहींबनरहा,वहताो
स्स्र्त है,उसकाननर्मिपाकरमछलीअपनागमनकररही है।याोंहीधमथद्रव्यननल्ष्ियहै।उसमों किया
ककसीप्रकारनहींहै,स्वयंनहींचलताहैधमथद्रव्य,कफरभीजीवपुद्गलको चलनोमोंधमथद्रव्यननर्मिहाोता
है,इसकारर्धमथद्रव्यकाकायथगनतहोतुत्वहुअा।जीवपुद्गलगमनकरोंताोउनको गमनमोंकारर्हुए,बस
यहधमथद्रव्यकाकायथहैअर्वायाोंसमल्झयोककधमथद्रव्यकाजाोकायथबतायागयाहैवहअापोसक्षकधमथहै,
यहगुर्भीअापोसक्षकहै।जीवअाैरपुद्गलको गमनमोंननर्मिहाोनायहधमथद्रव्यकीएककवशोषताहै।इस
हीकवशोषताकाोलोकरगनतहोतुत्वद्रव्यकागुर्बतायागयाहै।कवशोषताताोहैहीइसदृधिसोयहगुर्उसमों
हैलो ककनदसूरोपदार्थकानामलोकरजीवअाैरपुद्गलको चलनोकीबातकहकरयहााँस्वरूपददखायागया
धमथद्रव्यका, याों धमथद्रव्यका गुर्अपोसक्षत हाोकर वर्थनमोंअा रहा। पर धमथद्रव्यमों यह एकअसाधारर्
कवशोषता है कक ककसीअन्य द्रव्य मों नहीं पायीजाती ककजीवअाैर पुद्गलको  चलनो मों ननर्मि हाोना।
धमथद्रव्यअमूनतथकहै,उसमोंरूप,रस,गंध,स्पशथनहींहै।अाैरयहलाोकाकाशमोंपूर्थतयाव्या्तहै,एोसानहीं
हैककइसलाोकाकाशकाकाोईभीप्रदोशधमथद्रव्यसोअस्पृश्यरहाहाो।ताोधमथद्रव्यचंूककलाोकाकाशमोंसवथत्र
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व्यापकहैअाैरउसकाजाोअगुरूलघुत्वगुर्को कारर् पररर्मनहैवहपररर्मनएकहै,इसकारर्धमथद्रव्य
अखण्डएकद्रव्यहै। 

द्रव्यकाचाैर्ाप्रकार हैअधमथद्रव्य।अधमथद्रव्यमोंगुर् है स्स्र्नतहोतुत्व।उसगुर्काकायथक्या है?
उसको सम्बंधमोंकहतोहंै।स्स्र्नतहोतुत्वकाअर्थहैककजीवअाैरपुद्गलचलतोहुएजबठहरोंताोउनकाइस
अवस्स्र्नतमोंननर्मिहाोताहै।यहबातअधमथद्रव्यमोंपायीजातीहै।एकएोसीनीनतबनालों ककककसीभी
पदार्थमोंयददकाोईकवर्भन्नकायथहाोरहाहै,बदलकरकायथहाोरहाहैताोवहााँकाोईपरद्रव्यननर्मिअवश्य
हाोता है, क्याोंककजाोबदलबदलकरकायथहाोता हैवहकायथ हैअापोसक्षक कवनाशीकपर ननर्मिसोहाोनो
वाला।वहााँदसूराकाोईद्रव्यननर्मिहाोताहैताोजीवपुद्गलअभीचलरहोर्ोअाैरचलतोहुएअबवोठहर
रहोहंैताोठहरनाएकनयाकायथहैअाैरठहरकरठहरोहीरहोसाोनहीं,कफरचलभीदोतोहंै।ताोयहठहरना
एककवनाशीकअवस्स्र्नतहै।ताोजबजीवपुद्गलचलकरठहरताहैताोवहााँअधमथद्रव्यननर्मिहाोताहै।ताो
जीवपुद्गलजबठहररहोहाोंताोउनको ठहरनोमोंअधमथद्रव्यननर्मिहाोताहै,यहीअधमथद्रव्यकाकायथहै। 

इसकवषयकाोसमझनोको र्लएएकयहदृष्टान्तलों ककजैसोचलतोहुएमुसाकफरकाोठहरानोमोंपोड 
कीछायाननर्मिरहतीहैताोवहााँदोखाोवृक्षचलकरस्वयंनहींठहरारहा।वहताोजहााँहैवहााँहीहै।अाैर
चलकरठहरानोकीप्रोरर्ाकरोवहवृक्ष,साोभीबातनहींहैअाैरएकजगहस्स्र्तहाोकरभीवृक्षमुसाकफर
काोठहरानोकीप्रोरर्ाकरोसाोभीबातनहीं।जजतनोमुसाकफररास्तोसोचलरहो हंै,क्यावहवृक्षसभीकाो
पकड करराोकरहाहै?नहीं।उनमुसाकफराोंकाोठहरनोकीइच्छाहाोतीहैअाैरवोठहरनोकायत्नकरतोहंैताो
वहााँवहवृक्षननर्मिहै।जैसोगमीथको ददनाोंमोंकाोईमुसाकफरचलरहोहंै,उन्होंसंतापहाोरहाहै।नीचोकी
जमीनसोभीअाैरऊपरकीधूपसोभी,एोसीस्स्र्नतमोंवोठहरनाचाहतोहंै,परयाोंहीकहींमैदानमोंठहरतो
हुएनदोखाहाोगा।वहााँसोताोभागनोकीकाोशशशकरतो हंै।चलतोहुएमोंरास्तोमोंकाोईवृक्षननकटमोंही
र्मलगयाताोवहााँवोमुसाकफरठहरजातोहंै।चलतोहुएमुसाकफरजबठहरनोकाभावकरोंताोउनको ठहरनो
मोंजैसो वृक्ष ननर्मिहाोता हैइसीप्रकारजबचलतो हुएजीव पुद्गलजबठहरतो हंै ताो उनको ठहरनोमों
अधमथद्रव्य ननर्मि हाोता है। इस ननर्मिकाो इसतरहसो पद्वहचानलों  ककजैसोकाोई धूप मों चलनो वालो
मुसाकफरयददउन्होंवृक्षकीछायार्मलजायताोवहााँहीठहरतो हंै,धूपसोव्याकुलहाोकरधूपमोंहीनहीं
ठहरतो,यददवृक्षनहाोताताोमुसाकफराोंकाठहरनानबनता।याोंहीसमल्झयोंककयददअधमथद्रव्यनहाोताताो
जीवपुद्गलठहरनहींसकतोर्ो।दृष्टान्तमोंभीइतनीबातजानलोनीचाद्वहए कककाोई मुसाकफरधूपसो
व्याकुलहाोकरवृक्षको नीचोयददठहररहाहैताोउसठहरनोमोंननर्मिताोअधमथद्रव्यहीहै।कहींएोसानहीं
है कक इस दृष्टान्त मों उनको  ठहरनो मों ननर्मि वृक्ष है, इसको अागो कुछ बात नहीं है। वहााँ भी ननर्मि
अधमथद्रव्यहैअाैरवृक्षअाश्रयभूतहै।एोसोहीधमथद्रव्यको दृष्टान्तमोंभीसमझनाचाद्वहएककमछलीको चलनो
मोंजलननर्मिहैएोसाकहागयाहै।साोएोसानहींहैककमछलीको चलनोमोंजलननर्मिहै,इसको अागो
अाैर कुछनहीं है। उसको चलनोमों भी धमथद्रव्य ननर्मि हैअाैरजलएकअाश्रयभूत है।धमथअधमथ द्रव्य
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समस्तलाोकाकाशमोंनतलमोंतैलकीतरहव्या्तहै।बीचमोंकाोईप्रदोशधमथअाैरअधमथद्रव्यसोसूनाहाो
जाय,एोसानहींहै।अबइसीधमथद्रव्यको कायथकाोएकननरपोक्षदृधिसोदोखाजायताोमालूमहाोताहैकक
यह स्स्र्नतहोतुत्वगुर्अधमथद्रव्यकाजाोबतायागयावहअापोसक्षकधमथ है। ककसीजीवपुद्गलकानाम
लोकर,उसकासम्बंधबताकरकहागयाहै,कफरभीयहकवशोषताताोअधमथद्रव्यमों हैही।इसकारर्यह
असाधारर्गुर्है।अाैरइसअसाधारर्गुर्काकायथहैजबजीवपुद्गलचलकरठहरतोहैताोउनठहरना
वस्तुत:अधमथद्रव्यकाकायथअधमथद्रव्यकाअगरुूलघुत्वगुर्को कारर्जाोषट्गुर्हाननवृद्धद्धरूपपररर्मन
चलतारहताहैवहहीवास्तकवककायथहै,परउसकाव्यक्तरूपक्याहै,इसको समझोकबनाद्रव्यको कवषयमों
स्पष्टजानकारीनहींहाोपाती,अतएवइसअापोसक्षतधमथिाराउसकाकायथबतायागयाहै। 

 5 वींजानतकाद्रव्यकहागयार्ाअाकाशद्रव्य।अाकाशद्रव्यकाअसाधारर्गुर्हैअवगाहनहोतुत्व।
इसगुर्काकायथक्या है,इससम्बन्धमोंअबकुछवर्थनकरतो हंै।अाकाशकागुर्बतायागयाहैकक
समस्तद्रव्याोंको अवगाहनको होतुभूतहाोताहै,ताोअाकाशका,क्याोंककयहकवशोषताहैककसमस्तद्रव्याोंकाो
अवगाहदोसको ।यहअसाधारर्गुर्हैअाकाशका,क्याोंककयहकवशोषताअन्यद्रव्यमोंनहींपायीजातीहै।
कभीएोसाभीकवददतहाोताहैककएकघड ोमोंराखभरीहै,उसीमोंपानीभरददयागया,उसीमोंकुछसूइयां
डालदीगई।अबकाोईयहशंकाकरसकताहैककदोखाोसूईकाअवगाहउसपानीमोंहाोगया,उसराख
मोंहाोगया,लो ककनवहााँभीअाकाशहैअाैरपरमार्थत:अाकाशमोंसबकाअवगाहहै।अाकाशको जजनप्रदोशाों
मोंराखरखीहैउन्हींप्रदोशाोंमोंपानीभीसमागया।यहराखकीकवशोषताहैककउसकाप्रनतबंधनहींककया,
मगरअवगाहनददयाअाकाशनोही।ताोअाकाशद्रव्यकाकायथहुअासबद्रव्याोंकाोअवगाहदोना।यद्यकप
समस्तद्रव्यअपनोक्षोत्रकीअपोक्षासोअपनोअपनोस्वरूपमोंहीहंै,अपनोहीप्रदोशमोंहंै,लो ककनपरक्षोत्रकी
अपोक्षासोदोखाजायताोवोसवथद्रव्यअाकाशको प्रदोशको स्र्ानपरहीहंै। 

जैसोअाकाशप्रदोशीहैइसीप्रकारजीवभीप्रदोशवानहै।जीवमोंभीननजको प्रदोशहंै।यहजीवभीताो
स्वयंअपनोअापमोंकाोईकवस्तारर्लएहुएहै।ताोजीवअपनोप्रदोशमोंरहरहाहै।परमार्थत:ताोयहबातहै
ककन्तुजबपरद्रव्यकीअाोरदृधिदोतोहंैताोयहबातभीससद्धहैककयहजीवद्रव्यअाकाशमोंरहरहाहै,
एोसोहीसमस्तपदार्थअपनाअपनाप्रदोशरखरहोहंै।जाोएकप्रदोशपदार्थहैवहएकप्रदोशमोंहीहै,अपनो
स्वक्षोत्रकीअपोक्षासोजाोअसंख्यातप्रदोश हंैवोअपनोहीउनअसंख्यातप्रदोशाोंमों रहरहो हंै।जाोअनन्त
प्रदोशीहैअाकाशवहअपनोअनन्तप्रदोशाोंमोंरहरहाहै।ताोसभीपदार्थस्वक्षोत्रकीअपोक्षासोअपनोअपनो
प्रदोशमोंहीरहतोहंै,कफरभीपरक्षोत्रकीअपोक्षासोदोखाजायताोवोसभीपदार्थअाकाशको प्रदोशको स्र्ान
परहंै।अाकाशकाोछाोड करअन्यत्रकहींभीनहींहै।अभीतकजाोधमथद्रव्य,अधमथद्रव्यअाैरअाकाशद्रव्यइन
तीनअजीवाोंकावर्थनककया,जीवभीअमूनतथकहैअाैरअागोजाोकालद्रव्यकहाजायगावहभीअमूतथहै,
लो ककनअमूतथहाोनोपरभीइनअमूतथद्रव्याोंमोंसोसबसोअधधकपररचयहमअापकाोजीवद्रव्यकाहै।कारर्
यहहैककहमअापस्वयंजीवहै,अपनोअापपरअवस्र्ायोंबीततीहै,उनकाअनुभवहाोताहैइसर्लएअपनो
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अापकापररचयसुगमहाोजाताहै।ताोअमूतथद्रव्याोंमोंअपोक्षाकृतस्पष्टपररचयजीवद्रव्यकाहाोताहै,उसको 
बादकुछपररचयहाोसकताहैअाकाशद्रव्यका।अाकाशद्रव्यअमूतथहै,वहककसीइल्न्द्रयिाराग्राह्यनहींहै,
कफरभीसबकीप्रतीनतमोंहैककयहअाकाशहै।हैअाैरउसोयहअासमानहै,यहपाोलहैअाददकशबदाोंसो
लाोग बता सकतो है। उस अाकाश द्रव्य का काम है स्र्ान दोनो का। एक दृधि सो दोखा जाय ताो यह
अवगाहनहोतुत्वभीअपोक्षकधमथहै।परद्रव्यकानामलोकरजाोजीवपुद्गलअाददकद्रव्याोंकाोअवगाहदोवो,
एोसासम्बंधबनाकरअाकाशकाधमथबतायागयाहैअतएवअापोक्षकहै,कफरभीयहकवशोषताअाकाशमोंही
पायीजातीहै,अन्यपदार्ाोोंमोंनहीं,यहबातभीताोतथ्यसोअलगनहींहै,इसकारर्अवगाहनहोतुत्वकी
कवशोषताअाकाशद्रव्यमोंहै,इसकारर्अाकाशद्रव्यकाअसाधारर्गुर्अवगाहनहोतुत्वहै। 

अब छठवीं जानत का द्रव्य बताया गया है कालद्रव्य। कालद्रव्य का गुर् है पररर्मन पोज होतुत्व।इस
पररर्मनहोतुत्वगुर्काकायथक्याहैसाोसुनाो।कालद्रव्यपररर्मनहोतुकरूपहैयानोकालद्रव्यजीव, पुद्गल, 
धमथ, अधमथ, अाकाशअाैरकाल, सभीद्रव्याोंको पररर्मनमों ननर्मिरूपहै।इसकारर्कालद्रव्यकाकायथ
पररर्मनमोंहोतुभूतहाोनाहै, यद्यकपपरमार्र्थकतायहहैउपादानदृधिसोककसभीद्रव्यअपनोहीउपादानसो
अपनापररर्मनकरतो हंै, ककसीअन्यपदार्थकीपररर्नतसोकाोईअन्यनहींपररर्मता।ताोभीसभीद्रव्य
जबपररर्म रहो हंै ताो वहााँ पररर्मतो हुएजीव पुद्गलअाददकको  पररर्मनमों कालद्रव्य ननर्मिरूप है।
कालद्रव्यको सम्बन्धअाददकपयाथयका ननर्मिपाकरजीवाददकद्रव्यपररर्मन ककयाकरतो हंै। यहसब
ननर्मिहाोनाउदासीनरूपहै, इसमोंप्रोरर्ानहींझलकरही।इसीकारर्कुछएोसाकवचारहाोनोलगताहैकक
इसमोंननर्मिक्याहाोगा? क्याककयाकालनो? लोककनमाोटोरूपसोभीदोखलाोककयददसमयनगुजरोताो
पररर्मनताोनहाोता। 

काोईबच्चाहैअाैर10-15वषथबादजवानहाोगाताो10-15वषथकासमयगुजरनाउसको जवानहाोनो
मोंननर्मिभूतहैयानहीं? याोंमाोटोरूपसोभीसमझाजासकताहै।सूक्ष्मरूपताोयहहैककप्रत्योकननरंश
समयका ननर्मिपाकरप्रत्योकद्रव्यअपनो ननरंशएकसमयकापररर्मनकरतारहता है।यहकालद्रव्य
लाोकाकाशको एकएकप्रदोशपरएक-एकअवस्स्र्तहै।कालबहुप्रदोशीनहींहाोताअाैरएकप्रदोशपरबहुत
कालद्रव्यभीनहींहै।अपनोसोसम्बस्न्धतसंसगथको अायोहुएपदार्ाोोंको पररर्मनमोंननर्मिभूतहाोतोहंैककसी
भीद्रव्यको पररर्मनमोंननर्मिभूतनही,ं ककन्तुद्रव्यकापररर्मनअन्यद्रव्यको पररर्मनमोंननर्मिभूतहै।
यहााँएकयहबातकवशोषसमझनाहैककअाकाशद्रव्यअनन्तप्रदोशीहै।लाोकाकाशको बाहरभीअाकाशहै।
वहााँकाोईयहजजज्ञासाकरोकककालद्रव्यताोलाोकमोंहीपायोजातोहंैकफरअलाोकमोंरहनोवालोअाकाशका
पररर्मनकैसोहाोगा? उिरयहहैककअाकाशअखण्डहै, एकही।ककसीभीएकपदार्थको पररर्मनको 
र्लए ननर्मिभूतपदार्थहाोनाचाद्वहए।पररर्मनउसका कफरसबमोंहाोगा।ताो चूाँककअाकाशअखण्ड हैअाैर
लाोकाकाशमोंकालद्रव्यपायोजातो हंै, उनकालद्रव्याोंका ननर्मिपाकरअर्ाथत्समयपररर्मनका ननर्मि
पाकरअाकाशपररर्मनकरता है, ताो चंूककवहअखण्ड हैइसकारर्उसमोंयहबातनबनोगी ककइस
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लाोकालाोकमोंताोपररर्मनकरोअाैरअलाोकाकाशमोंनकरो।वस्तुत:अाकाशको दाोभागनहींहंै-लाोकाकाश
अाैरअलाोकाकाश।अाकाशताोअकवभक्तअखण्ड एक है। हम यह ननरखकर कक जजतनो स्र्ानमोंजीव, 
पुद्गल, धमथ, अधमथअाैरकालद्रव्यपायोजारहोहंैवहताोलाोकाकाशहै, इससोबाहरअलाोकाकाशहै।यह
उपचररतभोदहै।अाकाशताोवस्तुत:अखण्डहैअाैरकालद्रव्यको पररर्मनकाननर्मिपाकरवहसमस्त
एकअखण्डअाकाशपररर्मनकरताहै। 

पूवथवत्यहााँभीयहकवशोषताजाननाहैकककालद्रव्यअन्यद्रव्याोंको पररर्मनमोंननर्मिहाोरहाहैताो
यहकर्नअापोसक्षकधमथको माध्यमसोहै।परपदार्ाोोंकापररर्मनकाजाोहोतु हैसाोकालद्रव्यहै।यद्यकप
अापोसक्षकदृधिमोंयहकर्नबना, कफरभीदाोबातोंयहााँजाननी हंै-पद्वहलीताोयह ककसमस्तद्रव्याोंको 
पररर्मनमोंननर्मिहाोसको एोसीकवशोषताकालमोंहीहैअन्यमोंनहींहै।ताोयाोंयहकवशोषताकालमोंही
ताोपायीगई, साोयहएकअसाधारर्धमथहै।दसूरीबातयहहैकककालद्रव्यभीस्वयंहीननरन्तरपररर्मन
करता रहता हैसत् हाोनोसो।ताो उसकालद्रव्यमों पररर्मनकाकारर् ननर्मिरूपसोयहीकालद्रव्यका
पररर्मनहैअाैरउपादानभीयहीहै।ताोयाोंकालकाननर्मिभूतपनोकाअसाधारर्गुर्पायाजाताहैअाैर
द्रव्यप्रत्योकसाधारर्अाैरअसाधारर्धमथसोयुक्तहाोताहै।काोईएकसाधारर्धमीथमोंतन्मयहाो, एोसानहीं
अर्वासाधारर्धमथसोताोरद्वहतहाोअाैरअसाधारर्धमथकाोर्लएहुएहाो, एोसाभीनहींहै।अबकालद्रव्य
को गुर्काकायथयहााँबतायागयाहैककसमस्तद्रव्याोंको पररर्मनमोंहोतुभूतहाोना।याोंइसपररच्छोदमोंगुर्
अाैरगुर्ीको कायथकासंसक्ष्तददग्जदशथनकरायागयाहै। 

सवथप्रर्मबातयहचलीर्ीककअानन्दकाउपायजाननोको र्लएअानन्दको स्वरूपकीअाैरअात्माको 
स्वरूपकीपद्वहचानकरलोनाअावश्यकहै।उसीससलससलोमोंयहााँयहवर्थनककयाजायगाककअात्माका
स्वरूपक्याहै? अात्माकायर्ार्थस्वरूपजाोउसकासहजस्वभावहै, प्रत्योकवस्तुकायर्ार्थस्वरूपवहहै
जाोउसकासहजस्वभावहै।जबसोवस्तुहैतबसोजाोहाोउसोसहजकहतोहंै।सहजायतोइनतसहजं।जाो
सत्त्वको सार्हीउत्पन्नहुअाहाोवहसहजहै, सत्त्वहैअनादद।ताोवहभावभीअनाददसोहै।याोंअनादद
सोअात्मामोंतन्मयरहनोवालाजाोभावहैवहजीवकास्वरूपहै।अबएोसाभावखाोजजएक्याहै? उन
पदार्ाोोंको नातोसोजाोभावसहजर्मलोवहजीवकास्वरूपहै।यद्यकपपदार्थको नातोसो6साधारर्धमथभी
सहजहंै-अल्स्तत्व, वस्तुत्व, द्रव्यत्व, अगुरुलघुत्व, प्रदोशत्वअाैरप्रमोयत्व, लोककनउनकाताोपदार्थपनोसोनाता
है।जीव व्यर्िसोनातानहीं है। हालांककवहजीव व्यर्िउसपदार्थसोअलगनहीं है, पदार्थपनाअाैर
जीवपनाउसमोंएकहै, लो ककनपदार्थताोजीवको अनतररक्तअन्यभीहाोतोहंै।इसव्या्यव्यापकभावकाभोद
है, एोसाभावएोसासहजस्वभावजाोजीवमोंहीपायाजाय, अन्यपदार्ाोोंमोंनपायाजायवहभावहैजीव
कास्वरूप।वहस्वरूपहैचैतन्यभाव।सामान्य, चैतन्य।ज्ञानदशथनस्वरूप।वहजीवकायर्ार्थस्वरूपहै।
यद्यकपजीवमोंअनोकबातोंहंै, कवकारभीहाोतोहंैअाैरवोकवर्भन्नप्रकारको हाोतोहंै, अनोकपररर्मनहाोतोहंै
अाकारकीदृधिसोअाैरपररर्मनपृर्क्-पृर्क्गुर्ाोंकीदृधिसो, अाैरपररर्मनर्लया।यहााँकवभावपररर्मन
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कीताोबातहीक्या, काोईसाभीपररर्मनपररर्मनको नातोसोवहस्र्ायीनहींहै, अतएवपररर्मनजीव
कायर्ार्थस्वरूपनहीं है।पररर्मनजीवमों है परजीवकायर्ार्थस्वरूप जजसकालक्ष्यकरको ससंारको 
संकटटलजायोंगो।सबसंकटाोंका मूलमाोह र्मथ्याभावभीटलजायगा।वहस्वरूप है चैतन्यभाव।यदद
अपनोजीवनकाोसफलकरनाहैताोएकयहननर्थयरखनाहाोगाककमोराकामताोको वलअपनोसहजज्ञान
मोंलोलोनाअाैरउसमोंहीतृ्तरहना, बसयहीएकमात्रकाममोरारहगयाहै, बाकीकामसबअसारहै। 

उपलबधबदु्धद्धकाअात्मद्वहतमोंउपयाोगकरनोकाअनरुाोध-दोल्खयोज्ञानपायाहै, कवििापायीहै, अच्छीबुद्धद्ध
पायीहैताोउसकीसफलताज्ञानमग्जनतारूपकामको करलोनोमोंहै।दनुनयाकाोहमकुछबनादों, दनुनयाभी
मोरोबारोमोंकुछसमझजाय, बहुतसोजनमोरापररचयपालों अर्वामोरोसोउनकाकुछलगावबनजाय, 
स्नोहबनो, योसारीबातोंउसको र्लएबोकारहंै, क्याोंककइतनोबड ोभारीलाोकमोंजाो343घनराजूप्रमार्है, 
यहवतथमान, यहक्षोत्र, ज्यादहसोज्यादहजहााँतकयशफैलसकताहैवहभीसाराक्षोत्रक्याहै? यहताो
समुद्रको एककबन्दुकीतरहहै।कफरभीइसक्षोत्रकाकाोईकवश्वासनहींहै।उसयशकाभीकवश्वासनही,ं 
उसमोंभीहानन, वृद्धद्धअाैरगुर्उसको बदलोअपयशभी।ताोक्यासाररखाहैयहााँककन्हींअन्यकामाोंमों? 
उसको करनोयाोग्जयकामको वलअपनोसहजचैतन्यस्वरूपकाज्ञानमोंलोना, स्वानुभवकरना, बसयहीमात्र
मोराकामहैजाोककसारभूतहै, द्वहतकारीहै।अन्यकामताोउसको र्लएकामहीकुछनहींहै।यहननर्थय
हाोनाचाद्वहए।हमअपनोननर्थयपरककतनाअटलरहपातोहंैयहइसको बादकीबातहै।अटलनरहपायों, 
एोसाकुछकारर्है, ताोइसको मायनोयहनहींहुअाककननर्थयभीक्याोंकरोउसका, जजसबातपरअटल
नहींरहसकतो।अटलरहनोकाकारर्ननर्थयहाोगा।अटलको बाद ननर्थयनहीं, ककन्तुअटलताको  र्लयो
ननर्थपनापद्वहलोअायगा।ताोयहननर्थयकरनाअावश्यकहै कक मंैअपनोकाोसमझलूाँ कक मंैको वलएक
सहजचैतन्यस्वभावीहाँ।यहीमोरासत्यस्वरूपहै, मोरासवथस्वयहीहै, इसमोंहीमोराकामहै, इसमोंहीमोरा
वैभवहै।इतनोतकहीमोरासम्बन्धहै, इससोबाहरकुछभीबातनहीं है, यहननर्थयहाोनाचाद्वहएअटल
अाैरइसननर्थयमोंलाैकककजनाोंको िारामानीहुईकाोईसम्पदाभीर्मटो, उसमोंखुशहाोनाचाद्वहए। 

अात्मयार्ात्म्यपररचयकीमद्वहमा-जीवको यर्ार्थस्वरूपको पररचयकाककतनामहत्वहै? सारोसंकटाों
सोदरूहाोजानोकायहीकारर्बनताहै।ताोज्ञातहुअाहाोगाअात्माकायर्ार्थस्वरूपसहजचैतन्यभाव, 
जजसको सम्बन्धमोंकुछर्ाोड ़ीसीबातकहीगई, लो ककनइतनासुननोअाैरबाोलनोको बादभीअनोकलाोगाोंको 
र्चिमोंयहबातअातीहाोगीककयहताोको वलबातहीबातकहीगईहै, को वलकहनामात्रहै।उसकाअभी
स्पष्टबाोधताोहुअानहींककअात्माकायर्ार्थचैतन्यस्वभावक्याहै? ताोभाईस्पष्टबाोधताोअनुरूपपुरुषार्थ
करको उसचैतन्यस्वभावको अनुभवकरनोमोंहाोगा।जैसोकाोईपुरुषककसीअच्छीर्मठाईकीप्रशंसाकरोअाैर
हरतरहसोउसकास्वरूपसमझायो, उसको खानोमोंजाोअानन्दअाताउसकाभीवर्थनकरोताोउतनावर्थन
सुननोको बादभीउसश्राोताकीसमझमोंउसर्मठाईकायाभाोज्यपदार्थकास्पष्टज्ञानकुछनहींहाोपाया
अाैरबल्पकवहतरसनोलगाअाैरअपनाएकक्लोशअाैरबढ ार्लया।उसकास्पष्टबाोधकुछनहींहाोपाया।
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कैसोहाोस्पष्टबाोध? उसकातरीकायहहैककवहचीजउसोदोदोअाैरवहखायो।खाकरस्पष्टज्ञानवह
करोगाककइसकायहरसहै।ताोएोसास्पष्टज्ञानकहींबाताोंमोंअासको गा? खानोकास्पष्टज्ञानकककैसा
रसहै, उसकास्पष्टपररचयक्याखायोकबनाको वलबातबातको करनोमोंअाजायोगा? यहााँताोमानर्लया
जायोगाककनहींअासकता।बसएोसीहीबातयहााँभीसमल्झयोककअात्माको उससहजचैतन्यस्वभावको 
अनुभवकीबातस्पष्टपररचयअनुभवसोहीअासको गी, उससमतासमाधधभावमोंहीअासको गी।उसका
अन्यउपायनहींहै।अन्यउपायताोउसकीतैयारीको र्लएहै।मंैअपनोउसज्ञानस्वभावकाोधीरोसोज्ञानमों
लूाँ , खड बड करको नहींर्लयाजासकता।उसकाकाोईअन्त:रास्ताहैजजसकानअाोरहै, नछाोरहै, एोसोइस
भीतरीरास्तोसोइसज्ञानाोपयाोगकाोलोजाकरउसस्वानुभवकाोग्रहर्करलों यहबातबाताोंसोनबनोगी।
यहपाैरुषसाध्यहै, कफरभीउसअनुभवकाहमअागमकरोंअर्ाथत्शबदाोंिारा, युर्ियाोंिाराहमअपनी
समझबनायोंयहताोकरनाहीहाोगाअाैरकरतोहीहंै।सार्हीहमउसकाननगमबनायोंताोअपनोअापको ही
कुछप्रयाोगसोअपनोहीउसभीतरीपाैरुषसोउसको कुछ-कुछस्वादकाअंदाजाकरनोलगों, यहताोकरना
हीहाोगा।यहााँतीनबातों हंैअागम, ननगमअाैरअनुभव।अागमताोशाबदबाोधसोअधधकसम्बन्धरखताहै
अर्वायुर्ियाों सोसम्बन्ध रखरहाहैअाैर ननगमअपनोअापको अन्तरंगमों उसका एकदृढ  पररचयबनो, 
उससोसम्बन्धरखताहै।अाैरस्वानुभवताोएकरसहाोकरको एकजाननपररर्मनहुअाउससोसम्बन्धरखता
है।ताोहमोंअागमअाैरननगमकरनोकाताोकामहैहीहै।उसको कबनाहमस्वानुभवमोंपहंुचनसकों गो।ताो
चूाँककयोसबबातोंअपनोचैतन्यस्वभावको जाननोपरहीहाोसकों गी, अत:उसको पररज्ञानकाताोपाैरुषकरना
हीचाद्वहए। 

धमथदशथनपारैुष-दोल्खयोयहााँको सवथसमागमअसारहंै, मोरोद्वहतरूपनहींहंै।उनसबसमागमाोंको बीचरहकर
उनमों माैजमानना, यहताोअपनोजीवनको अमूपयक्षर्ाोंकाो व्यर्थखाोना है।लो ककनजबशर्िनहीं है
ननरन्तरस्वानुभवकरसकनोकीताोइनएक 

बोकारबाताोंसोभीछटनीकरनीपड तीहैकककाैनसीबातअधधकबोकारहैअाैरकाैनसीबातकमबोकारहै
अाैरकाैनसीबातोंहमों द्वहतकारीतत्त्वकीअाोरलोजानोकीपात्रताबनायों रखसकनोवाली हंै?बसइसी
छटनीको अाधारपरलाोकव्यवहारकाधमथचलता है।धमथताोवास्तवमोंयहसमाधधभावही है,परनहीं
बनताहैताोक्याकरना?वहााँकववोककीअावश्यकताहाोतीहै।यहााँअात्माको स्वरूपकीबातचलरहीहै। 

अात्माकास्वरूपहैचैतन्यस्वभाव।यहस्वभावशाश्वतरहताहै।जबसोजीवहैतबसोहीजीवका
स्वभावहै,जबतकजीवहैतबतकजीवकास्वभावहै,अनाददसोहै,अनाददसोहीयहचैतन्यस्वभावहै,
जीवअनन्तकालतकहै,अनाददअनन्तकालतकहीयहचैतन्यस्वभावहै।यद्यकपअाजभीअाैरअाजसो
पद्वहलोकवभावपररर्मनमोंहीयहजीवरहरहा,ककन्तुचैतन्यस्वभावशाश्वतरहा।जबकवभावपररर्मनहाो
रहोहंैतबभीशाश्वतस्वभावहै,जबस्वभावपररर्मनहाोताहैतबभीयहचैतन्यस्वभावशाश्वतहै।इसको 
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ममथतकजबपहंुचतोहंैताोएकदृधिकहतीहैककइसस्वभावकाताोपररर्मनभीनहींहुअा।जबउसवस्तु
को सवथस्वरूपकीअाोरदृधिकरतोहंैतबदृधिकहतीहैककपररर्मनकबनाकाोईसत्हीनहींहाोता।यहभी
पररर्मरहाहै,गुर्ीकवभावरूपपररर्माहैताोकाोईस्वभावरूपपररर्मताहै।यहााँएकदृष्टान्तलीजजए।जैसो
जलकाोअयिको सम्बंधसोगमथकरर्लयागया।गमथकरलोनोपरभीजबजलको स्वभावकीहमचचाथ
करतोहंै,दृधिकरतोहंैताोक्याकहाजायगा,क्यासमझमोंअायगा,क्याजलकागमथहाोनास्वभावहै?गमथ
हुएजलमोंभीजलको स्वभावकीदृधिकरतो हंैताोसमझयहीबनतीहैककस्वभावताोइसकाठंडाहै।
अबयहबतलावाोककजलकाजाोस्वभावहैवहगमथहालतमोंर्मटगयाककहै?अबयहााँदाोदृधियाोंसो
इसको उिरअाजातोहै।एकदृधिअायीककगमथहाोनोपरभीजलकास्वभावर्मटतानहींहै,अंतरंगहै।
उससोकुछबद्वहरंगदृधिहाोनोपरजबसवथताोमुखीननरीक्षर्हाोताहैताोकहाजायगाककहााँवहस्वभावइस
समयगमथरूपमोंव्यक्तहुअाहै। 

जाननोकाप्रयाोजनजाननाहीरहनोमोंअाकुलतासोछुटकारा-अबक्या हैकाम?सबकुछजानकर
सब दृधियाों सो सारो ननर्थय करको  जाो एक वास्तकवक है, बस उसकाो जान लीजजए। दोल्खयो- जाननो का
प्रयाोजनजाननाहीहैअाैरकुछनहीं।जबलाोगजाननोकाप्रयाोजनजाननोको अलावाअारैकुछबनातोहैं
तबवोअाकुलतामोंपड जातोहै।ंजसैोघरको बच्चाोंकाोजानाताोजानकरको उसकाप्रयाोजनक्याबना?
काोईउनकाउद्धार,उत्र्ान,कवकास,लाोककीबातयहयाोंबनो,यहधनीबनजाय,यहसुखमोंरहो,यहमोरो
कामअायगाअाददककवकपपउठतोहंैताोउन्हाोंनोजाननोकाप्रयाोजनजाननोको अलावाकुछअाैरबनाडाला।
यहीकारर्हैककउनको क्लोशरहताहै।अाैरजाननोकाप्रयाोजनयददजाननामात्ररहोताोवहााँक्लोशनही।ं
ताोपरमार्थपर्मोंननरल्खयो-हमअपनोअात्माको इसयर्ार्थस्वरूपकाोजानरहोहंै।उसजाननोकाप्रयाोजन
क्याहै?बसयहीजाननाहीरहोअाैरकुछनहीं।इसको हीननकटबाहरकीबातदोल्खयो-जाोजाननोका
इतनाभीप्रयाोजनबनायोंककजानकरको अबसमझावाोदसूराोंकाो,बसलाोइतनोमोंभीएकसंकटताोअा
हीगया।इतनोमोंभीबाह्यमोंताोयहझााँकनोहीलगा।अपनोअापसोताोकुछच्युतहीहुअा।इतनातकभी
प्रयाोजननहाोनाचाद्वहए।अबयोबातोंश्रद्धामोंताोपूर्थहैककसीभीज्ञानीसंतको ,परन्तुअाचारमों,प्रयाोगमों
इतनानहींकरपातोहंै। 

कुछ स्स्र्नतयााँ एोसी है ककनहींकरसकतो कुछ,लो ककनउद्दोश्यलक्ष्यश्रद्धाताो यर्ार्थ मों यही हाोनी
चाद्वहए।अाैरहाोती हैज्ञानीसंतको  ककसबकुछजाननोमोंताोअायगाही,इसोराोकनहींसकतो,क्याोंकक
अात्माज्ञानस्वरूपहैअाैरज्ञानकायहीकायथहैककइसमोंज्ञोयाकारहाो,जाननबनो,इसजाननकाोराोक
नहींसकतो।जबकवशुद्धपररर्नतहाोतीहै,उत्कृष्टकवकासहाोताहैताोसाराकवश्वजाननोमोंअाताहै,लो ककन
ससद्धभगवन्तभीसारोकवश्वकाोजानतोहै,उनको जाननोकाप्रयाोजनबसजाननाजाननाहैअाैरकुछनहीं।
अरहंतदोवजानतोहैसारो कवश्वकाो,उससबको जाननोकाप्रयाोजनक्याहै?जाननहीजानन।उनकीयह
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बातहमोंस्पष्टसमझमोंअातीहैक्याोंककवोकवकपपनहींकरतो,कहींलगतोनहीं,कुछअन्यबातनहींकरतो,
लो ककनयहााँहमअापकाोयहबातजरामुल्श्कलसीबैठतीहैककजाननोकाप्रयाोजनको वलजाननाहीहै। 

कवमाोद्वहतबदु्धद्धकाोत्यागकरजाननकायथकाप्रयाोजनजाननमात्रहीरखनोकाअनुराोध-कईलाोगताो
कहतो हंै कक एोसाजाननोकाश्रम ही क्याों ककया?जानाअाैरछाोड  ददया। न ताो ग्रहर् ककया, न उसमों
प्रनतकियाकी,नकाोईकामबनाया।यहताोबोवकूफीहै।इतनाजाना,इतनापढ ार्लखा,इतनोकविानबनो
अाैरइतनो कविानबनकरभीक्या ककया?जाननाहीरखरहा है।ताोमाोद्वहयाोंकाोएोसालगोगा।जाोजैसी
अादतको लाोग हाोतो हंै उनकाोअादत हीसवथत्र पसंद है,लो ककनजाननो को अनतररक्तअन्य कुछअपना
प्रयाोजनबनानोमोंअात्माकाोकाोईद्वहतनहीं र्मलता।हमोंजाननाहैअपनोयर्ार्थस्वरूपकाोअाैरजानकर
करनाक्याहै?बसजाननाहैअाैरकुछनहींकरनाहै।तबकफरदनुनयामोंहमककसर्लएअायो?कहााँअायो
हंै?हमहंै,अपनोमोंहंै,हममोंइतनाहीसत्त्वहै।हमदनुनयामोंकैसोअायो?ककसको र्लएअायो,ककसको र्लए
नहींअायो?ताोकुछयहााँकतथव्यभीनहींककया।हााँकुछभीकतथव्यनही।ंएकअन्त:परमार्थशाल्न्तको मागथ
मोंलगोहुएज्ञानीकायहवृतान्तहै।सबकुछजाना, ककसर्लएजाना?जाननोको  र्लएजाना।इसहीमों
अलाैकककअानन्द हैअाैरउत्कृष्टस्वरूपकवकासहै।यहााँसो र्चगोवहााँ कवकासनहीं है,वहााँसत्यअानन्द
नहींहै।यहबातताोएोसीहुईहैककखाोदापहाड अाैरननकलाचूहा।हााँमाोद्वहयाोंको र्लएएोसीहीबातहै,
क्याोंककउन्होंअपनाकुछइष्टनहींर्मलरहाहै।लो ककनजजनकाभकवतव्यअच्छाहै,संसारसंकटाोंसोछूट
जानोकाजजनकासमयअायाहै,जजनकापूर्थकपयार्हाोनोवालाहैउनकीस्स्र्नतएोसीहीहै ककउनका
जाननाको वलजाननोको र्लएहीहाोरहाहै,अन्यकाोईप्रयाोजननहींहै।अन्यजजनकाप्रयाोजनहैबसवोही
योअनन्तजीवददखरहोहंै।उनकीकाोईकमीताोनहींहै।ताोजजसस्वरूपकाोजाननोकीबातकहींजारही
हैअाैरजजसकाोजानकरको वलजाननोकाहीप्रयाोजनबतायाजारहावहस्वरूपइसअात्मामोंअनाददसो
है,अनन्तकालतकहै।कवभावरूपपररर्मोतबभीयहीस्वरूप,स्वभावरूपपररर्मोतबभीयहीस्वरूप।
एोसोशाश्वतसहजचैतन्यस्वभावकाअालम्बनर्लयाजायताोवहअानन्दप्रा्तहाोगा,जजसअानन्दकीइस
ग्रन्र्मोंचचाथकीगईहैअाैरजाोअात्माको र्लएद्वहतस्वरूपहै।इसकाोजाननयोअाैरजानतोहीरद्वहयो।यह
सबसहजवृत्तिहै।इसमोंहीपरमकपयार्है। 

बाह्यसमागमाोंमोंशाल्न्तकीअसभंवता-हमअापसबजीवयहचाहतोहंैककपूर्थतयाशाल्न्तरहोअाैर
उसशाल्न्तको र्लएअनोकप्रयत्नकरतोहंै।परयहननर्थयरल्खयोककशाल्न्तहमकाोर्मलसकतीहैजबहम
अपनोअापको स्वरूपकाोसहीजानों,अाैरउसअात्मस्वरूपको जाननोमोंसन्तुष्टरहाकरों।शाल्न्तकाउपाय
मात्रएकहीहै।अापअनोककामकरकरको ननर्थयकरलोककहमकाोइससोशाल्न्तर्मलीयानहीं।बचपन
सोलोकरअबतकअनोककायथककएगयो।जजसअवस्र्ामोंजाोकायथकरनार्ा,ककयाअाैरअबभीककएजा
रहोहंै।जजनकीबहुतसमयमोंअाशारखतोर्ो-बच्चोहुए,संतानहुए,उनको भीसंतानहुए,दकुान,मकानभी
बनो,सारीबातोंभीहुईपरजहााँशाल्न्तकीबातपूछीजायककर्मलाक्याताोउिरर्मलताहैकककुछनहीं
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र्मला।भलाबड ोबड ोतीर्ोंकरचिवतीथजैसोमहापुरुषजजनकीभर्िमोंहमअपनोजीवनकाोधन्यसमझतोहंै
उन्हाोंनोसारा वैभवछाोड करएकअात्मस्वरूपकीहीअाराधनाकीर्ीतबउनकाकपयार्हुअाअाैरइसी
कारर्हमअापअाजउनकीपूजाकरतोहंै।ताोननर्थयरखनाहाोगाककहमअपनोअापमोंरमर्करसकों ताो
शाल्न्तर्मलोगी।बाह्यपदार्ाोोंमोंददललगानोसोवहााँशाल्न्तकभीनहींर्मलसकती।अाैरकफरइसकीसाधना
को र्लएयहभीननश्चयरखोंककजजतनोभीबाह्यसमागमहैवोसबर्भन्नहंैअाैरपरहंै,इनसोमोरासम्बन्ध
नहीं,अाैरनइनसोकभीमोराकपयार्हाोसकताहै। 

पजूाकवधानमोंअात्मयार्ात्म्यकासकंो त - दोल्खयो-भगवानकीपूजामोंअर्वाभगवानको गुर्ाोंकीपूजा
मोंअर्वाभगवाननोजाोउपायककएउनकीपूजामोंजबहमबाोलतो हंै- नन:शंककतअंगकाोनमस्कारहाो,
नन:कांसक्षत अंग काो नमस्कार हाो, सम्यग्जदशथन को  8 अंगाों काो नमस्कार हाो, सम्यग्जज्ञान को  8 अंगाों काो
नमस्कारहाोअाैरसम्यक्चाररत्रको महाव्रतगुनप्तसर्मनतरूप13अंगाोंकाोनमस्कारहाो।जाोगृहस्र्जनएोसा
पूजनकरतोहंैउनकाअाशयक्याहै?उत्कृष्टकायथताोयहीअंगकापालनहै,परहमनहींकरपारहोताो
हमारीदृधिहैउसको सत्कारको र्लए।उसकीउत्कृष्टतासमझनोको र्लएहमउनअंगाोंकाोनमस्कारकरतो
हंै।नमस्कारकरनोमोंयहअाशयबनाककपूज्यताोयहभावहै,हमकाोताोएोसाहीहाोनाचाद्वहए,यहअाशय
बनताहै।ताोयोसबबातोंहमअापकाोकबअायोंगी,जबधमथपालनकीबातव्यवहारमोंभीसबसफाईकी
बात,शुद्धताकीबात,सभीकीसभीबातोंउसको अनायासअातीहै।योअन्तथवृत्तियााँउसको प्रकटहाोतीहंैजाो
अपनोअापको स्वरूपकाोसहीसमझताहै। 

क्षमासोस्वपरद्वहतकाशान्तवातावरर्‒दोल्खयो‒क्षमाअात्माकामहानगुर्है,अात्माभीतृ्तरहताहै,
वातावरर्भीशान्तरहताहै,दसूरोलाोगभीप्रसन्नरहतोहंै, क्षमाकाभीवातावरर्है,अाैरउसको कवपरीत
िाोधकावातावरर्दोखलाो,खुदजलाभुनारहताहै,दसूरोलाोगभीहैरानहाोजातोहंै,अशान्तवातावरर्हाो
जाताहै।िाोधमोंर्मलाक्या?लाैकककलाभभीनहींहैअाैरपारमार्र्थकलाभभीनहींहै,जबककक्षमामों
लाैकककलाभभीहैअाैरअपनापारमार्र्थकलाभभीहै।ककन्तुवास्तकवकक्षमातबहीहाोसकतीहैजबयह
दृधिमोंअारहाहाोककसबजीवाोंकास्वरूपमोरोहीस्वरूपको समानहै।इतनीबातर्चिमोंबैठोकबनाढंग
सोक्षमानहींअासकती।सबजीवाोंकास्वरूपउसको समानहैइसपररज्ञानसोक्षमाकीहीबातनहीं,सभी
गुर्अाजातोहंै,वैराग्जयभीबढ ताहै।जबदोखतोहंैठोलाोंमोंभंैसाजूतोहुएहंै,बड ाबाोझलादोहुएहंै,कंधाों
सोखूनभीननकलरहाहै,हांकनोवालाचाबुकमाररहाहै,वोभंैसोघुटनोटोकटोककरचलतोहंै,ताोदोल्खयो
उनभंैसाोंकाोककतनाकष्टहै?ककसोकष्टहै?उसजीवकाो,जजसकास्वरूपमोरोस्वरूपको समानहै।अब
दोल्खयो-कुटुम्बकीभांनतकवस्तारबनरहाहैसबजीवाोंका।लाोगरागकरतोहैअाैररागकरनोकीअादत
पड ़ीहै।रागककएकबनारहनहींपातोहंै।नहींरहपातोताोठीकहै,खूबरागकराोपरउसरागाोंकाोसीर्मत
नरल्खयो।उसोअसीर्मतरूपसोबढ ादीजजए।घरको उन4-6जीवाोंमोंहीरागनरल्खयो,जगतको जजतनो
भीजीवहैसभीमोंरागबढ ादीजजए।(रागकाोछाोड नोकीबातनहींकहरहोहंै,रागकाोढंगसोबढ ानोकी
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बातकहरहोहंै)सबजीवाोंमोंरागपहंुचजाय,घरको दाोचारजीवाोंमोंहीक्याखाससयतहै?जाोयहााँही
रागकरको अपनोअापको जीवनकाोननष्फलबनायाजारहाहै। 

परमार्थलाभकीअाोरबढ नोकाअनरुाोध - भैया!बड ़ीकदठनाईसोमनुष्यजीवनपायाअाैरदलुथभसो
दलुथभजाोजैनशासनकाशरर्हैवहपाया,जहााँअनोकान्तवादअाैरवस्तुपररचयको उपायएोसोअनाोखोहंैकक
जजनको पररज्ञानसोअवश्यकपयार्हाोगा।इतनीदलुथभबातोंपायीहैताोक्याघरको दाोचारजीवाोंमोंहीराग
करको ,माोहकरको अाैरकवषयाोंमोंरूर्चबढ ाकरइसजीवनकाोव्यर्थखाोदोनाहीकववोकहै?अबसम्हलना
चाद्वहए।बाहरीसमागमअायों ताोअायों,नअायों ताोनअायों,साहसबनावों,भगवानकाशरर्ग्रहर्करों,
अात्मस्वरूपकाशरर्ग्रहर्करों।वैभवकमहाोगयाताोउससोकुछहानननहीं है।अात्मस्वरूपकाशरर्
ग्रहर्कराो,वैभवकमरहोगाउससोहानननहीं।यह50-60वषथकाजीवनताोधननकबनकरभीव्यतीतहाो
सकताहैअाैरसाधारर्स्स्र्नतमोंरहकरभीव्यतीतहाोसकताहै।र्मलताकुछनहींककसीकाो,परप्रभुका
शरर्गहलों ,अात्मस्वरूपकास्मरर्बनजाय,यहााँहीतृनप्तहाोजायताोउसकाोसबकुछर्मलजायोगा।
इसअाोरअायों,यहााँदृधिदों।वैभवताोर्मलोताोक्या,नर्मलोताोक्या?परइसलक्ष्मीकीएोसीअादतहै
ककजजतनाइसकीउपोक्षाकराो,जजतनाअपनोप्रभुअाैरधमथकीअाोरलगाोउतनाहीयहबढ तीहै।इसोन
चाहाोताो बढ ती हैअाैरचाहाोताोनहींबढ ती है।अबबतलाअाोधमथकीअाोरलगनरखनोसोअाैरबाहरी
समागमाोंकाो नचाहनोसो दोखाोलाैककक वैभवभीबढ  रहाअाैरअन्त:लाैकककवैभवभीबढ  रहा।दृधि
बनाअाो।मोरोर्लएयहमोरार्चत्स्वरूपहीसवथस्वहै।मंैस्वयंज्ञानअाैरअानन्दसोपररपूर्थहाँ,जाोमुझमोंहै
वहीमोराहै।जाोमोरोसोबाहरहैवहनत्रकालभीमोरानहींहाोसकता।जहााँअपनादोहभीनहींहैवहााँअन्य
वैभवअाददकक्याअपनोहाोसकतोहै?याोंजानकरअबवैराग्जयकीअाोरअायोंअाैरसार्हीसवथजीवाोंका
स्वरूपअपनोसमानमानकरसबमोंएकरसबनजायोंताोवहााँसबछूटकरएकचैतन्यरसरहोगा,यहबातसब
अात्माअाोंकास्वरूपजानलोनोपरसम्भवहै।अाैरउसहीअात्मामोंउिमक्षमाकाप्रवोशहाोसकताहै।
जहााँयहभोदडालाककयोमोरोहंै,योगैरहंैवहााँक्षमानहींहुई। 13अंगाोकाोनमस्कारहाो।जाोगृहस्र्जन
एोसापूजनकरतोहंैउनकाअाशयक्याहै?उत्कृष्टकायथताोयहीअंगकापालनहै, परहमनहींकरपारहो
ताोहमारीदृधिहैउसको सत्कारको र्लए।उसकीउत्कृष्टतासमझनोको र्लएहमउनअंगाोकाोनमस्कार
करतोहंै।नमस्कारकरनोमोंयहअाशयबनाककपूज्यताोयहभावहै, हमकाोताोएोसाहीहाोनाचाद्वहए,यह
अाशयबनताहै।ताोयोसबबातोंहमअापकाोकबअायोंगी, जबधमथपालनकीबातव्यवहारमोंभीसब
सफाईकीबात,शुद्धताकीबात,सभीकीसभीबातोंउसको अनायासअातीहंै।योअन्तवृथत्तियााँउसको प्रकट
हाोतीहंैजाोअपनोअापको स्वरूपकाोसहीसमझताहै। 

क्ष्ाामासोस्वपरद्वहतकाशान्तवातावरर्–दोल्खयो–क्षमाअात्माकामहानगुर्है,अात्माभीतृ्तरहताहै, 
वातावरर्भीशान्तरहताहै,दसूरोलाोगभीप्रसन्नरहतोहंै,क्षमाकाभीवातावरर्है,अाैरउसको कवपरीत
िाोधकावातावरर्दोखलाो,खुदजलाभुनारहताहै,दसूरोलाोगभीहैरानहाोजातोहंै,अशान्तवातावरर्हाो
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जाताहै।िाोधमोंर्मलाभीक्या?लाैकककलाभभीनहींहैअाैरपारमार्र्थकलाभभीनहींहै,जबकक
क्षमामोंलाैकककलाभभीहैअाैरअपनापारमार्र्थकलाभभीहै।ककन्तुवास्तकवकक्षमातबहीहाोसकतीहै
जबयहदृधिमोंअारहाहाोककसबजीवाोंकास्वरूपमोरोहीस्वरूपको समानहै।उतनीबातर्चिमोंबैठो
कबनाढंगसोक्षमानहींअासकती।सबजीवाोंकास्वरूपउसको समानहैइसपररज्ञानसोक्षमाकीही
बातनहीं,सभीगुर्अाजातोहंै, वैराग्जयभीबढ ताहैजबदोखतोहंैठोलाोंमोंभैसाजुतोहुएहै,बड ाबाोझलादो
हुएहंै, कंधाोसोखूनभीननकलरहाहै, हांकनोवालाचाबुकमाररहाहै, वोभंैसोघुटनोटोकटोककरचलतो
हंै, ताोदोल्खयोउनभंैसाोंकाोककतनाकष्टहै?ककसोकष्टहै?उसजीवकाो, जजसकास्वरूपमोरोस्वरूपको 
समानहै।अबदोल्खयो-कुटुम्बकीभांनतकवस्तारबनरहाहैसबजीवाोंका।लाोगरागकरतोहंैअाैरराग
करनोकीअादतपड़ी है।रागककएकबनारहनहींपातोहंै।नहींरहपातोताोठीकहै,खूबरागकराोपर
उसरागकाोसीर्मतनरल्खयो।उसोअसीर्मतरूपसोबढ ादीजजए।घरको उन4–5जीवाोंमोंहीरागन
रल्खयो, जगतको जजतनोभीजीवहंैसभीमोंरागबढा दीजजए।(रागकाोछाोड नोकीबातनहींकहरहोहंै, 
रागकाोढंगसोबढ ानोकीबातकहरहोहंै)सबजीवाोंमोंरागपहंुचजाय, घरको दाोचारजीवाोंमोंहीक्या
खाससयतहै?जाोयहााँहीरागकरको अपनोअापको जीवनकाोननष्फलबनायाजारहाहै। 

परमार्थलाभकीअाोरबढ नोकाअनुराोध–भैया!बड ़ीकदठनाईसोमनुष्यजीवनपायाअाैरदलुथभसोदलुथभ
जाोजैनशासनकाशरर् है वह पाया, जहााँअनोकान्तवादअाैर वस्तुपररचयको  उपाय एोसोअनाोखो हंै कक
जजनको पररज्ञानसोअवश्यकपयार्हाोगा।इतनीदलुथभबातोंपायीहंैताोक्याघरको दाोचारजीवाोंमोंही
रागकरको , माोह करको  अाैर कवषयाों मों रुर्च बढ ाकर इसजीवनकाो व्यर्थखाो दोना ही कववोक है?अब
सम्हलनाचाद्वहए।बाहरीसमागमअायोंताोअायों, नअायोंताोनअायों, साहसबनावों, भगवानकाशरर्ग्रहर्
करों, अात्मस्वरूपकाशरर्ग्रहर्करों।वैभवकमहाोगयाताोउससोकुछहानीनहींहै।अात्मस्वरूपका
शरर्ग्रहर्कराो,वैभवकमरहोगाउससोकाोईहानीनहीं।यह50-60वषथकाजीवनताोधननकबनकर
भीव्यतीतहाोसकताहैअाैरसाधारर्स्स्र्नतमोंरहकरभीव्यतीतहाोसकताहै।र्मलताकुछनहींककसी
काो, परप्रभुकाशरर्गहलों , अात्मस्वरूपकास्मरर्बनजाय, यहााँहीतृनप्तहाोजायताोउसकाोसबकुछ
र्मलजायोगा।इसअाोरअायों, यहााँदृधिदों।वैभवताोर्मलोताोक्या, नर्मलोताोक्या?परइसलक्ष्मीकी
एोसीअादतहैककजजतनाइसकीउपोक्षाकराोजजतनाअपनोधमथअाैरप्रभुकीअाोरलगाोउतनाहीयहबढ ती
हैइसोनचाहाोताोबढ तीहैइसोचाहाोताोनहींबढ तीहैअबबतलाअाोधमथकीअाोरलगनरखनोसोअाैर
बाहरीसमागमाोंकाोनचाहनोसोदोखाोलाैकककवैभवभीबढ रहाअाैरअंत:लाैकककवैभवभीबढ रहा।
दृधिबनाअाो।मोरोर्लएयहमोरार्चत्स्वरूपहीसवथस्वहै।मंैस्वयंज्ञानअाैरअानन्दसोपररपूर्थहाँ, जाोमुझ
मोंहैवहीमोराहै।जाोमोरोसोबाहरहैवहनत्रकालभीमोरानहींहाोसकता।जहााँअपनादोहभीनहींहै
वहााँअन्यवैभवअाददकक्याअपनोहाोसकतोहंै?याोंजानकरअबवैराग्जयकीअाोरअायोंअाैरसार्हीसवथ
जीवाोंकास्वरूपअपनोसमानमानकरसबमोंएकरसबनजायोंताोवहााँसबछूटकरएकचैतन्यरसरहोगा, 
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यहबातसबअात्माअाोंकास्वरूपजानलोनोपरसम्भवहै।अाैरउसहीअात्मामोंउत्तमक्षमाकाप्रवोश
हाोसकताहै।जहााँयहभोदडालाककयोमोरोहंैयोगैरहंैवहााँक्षमानहींहुई। 

क्ष्ाामासोस्वयंकीभलाई–क्षमाभीकाैनककसपरकरताहै?खुदखुदपरक्षमाकरताहै।हमदसूराोंसो
कवराोधकरोंताोहमअपनोअापकाकवराोधकररहो, अपनोअापकीबरबादीकररहो,क्याोंकककवकारहाोरहा, 
कषायहाोरही, स्वयंको गुर्जलभुनरहोहंै।हमकवकारभावछाोड दोंताोहमनोअपनोअापकीक्षमाकर
ली।हमअपनोअापको कवकासअाैरअानन्दमोंअागए।ताोक्षमाकालाभखुदकाोहै।क्षमाभीवास्तव
मोंखुदखुदहीपरकरताहै।ताोअपनोअापपरदयाकरोंअाैरक्षमाभावधारर्करों।हमदसुराोंसोक्षमा
याचनाकीबातक्याोंकरतोहंै? इसर्लएककउसननर्मिसोमोरीअापसोकवराोधकीवासनानारहोगी।यदद
ककसीसोककसीकाकवराोधर्ाअाैरवहकवराोधकीवासनानारहीताोव्यवहारमोंवहउससोक्षमामांगोगा,
प्रोमकरोगा,स्नोहरखोगा।अगरइसअाोरसोर्चगताहैताोउसको अन्दरवास्तकवकक्षमानहींहै।क्षमाशुद्ध
हृदयसोकरनीचाद्वहए, जजससो कवराोधहाोउससोक्षमालोनाचाद्वहए। जजनसोप्रोम है, जाो ररश्तोदार हंै, जाो
हमारोरातददनको व्यवहारको र्मत्रहंैउन्होंताोखूबगलोसोलगाकरगाोदमोंउठाकरउछलउछलकरक्षमा
मााँगोंगोअाैरजजसककसीसोबहुतददनाोंसोकवराोधचलाअारहाहैउसव्यर्िसोमुखमाोडो

 
हंैताोवहाक्षमा

की पात्रताअायीकहााँ ? बीचकीसारी शपय ननकालकर जजनसो हमारा कवराोधजगा है उनकाो भी यह
मानकरककयोभीमोरोहीस्वरूपको समानहंै, योभीएकचैतन्यस्वरूपवालोजीवहंै,जैसोघरमोंरहनोवालो
अर्वार्मत्रजनजीवस्वरूपहंैउसीप्रकारयोहंैकवराोधकाोईचीजनहींकवराोधकाोईककसीसोकरताभीनहीं
है।प्रत्योकप्रार्ीकमथकवपाकवशअपनोअपनोकवषयाोंमोंरहाकरतोहंैअबजजनकाोकवराोधीमानाउनको प्रनत
भीस्वार्थमोंअपनीहीशाल्न्तको  र्लएकाोईकायथ ककयार्ा।हमनो कवराोधीसमझाअपनो कवषयाोंमोंबाधा
माना।यहीताोबातरही।वास्तवमोंकाोईभीजीवमोराशत्रुनहींहैवहभीएकस्वतंत्रपदार्थहैमंैभी
एकस्वंतत्रपदार्थहाँ।मोराकाैनकवराोधी?काोईभीमोराकवराोधीनहीं।याोंसबजीवाोंमोंस्वरूपसाम्यदोखकर
सबकाोक्षमाकरना, द्वहचकनलानाअाैरएोसीप्रवृत्तिकरको ताोदोल्खयो–तबताोक्षमाकीसहीपूजाहै,अाैर
अपनोर्चत्तमोंकुछभीननमथलतानलायोंताोक्षमाकहााँसोहुई?योसबबातोंबनोगीअपनोअापको शुद्धस्वरूप
काोसमझनोसो। 

क्षमाभावको लाभको र्लयोस्वरूपकीअाोरअानोकाअनरुाोध–जरास्वरूपकाअाोरअाइयो।मोरास्वरूप
क्याहै?मोरासहजचैतन्यभाव।एकचैतन्यभावजाोनकपण्डहै, नजजसकीशकलहै, नरूपरंगहै, न
पकड मोंअासकताहै, एकचैतन्यभावहै।अाकाशभीताोकाोईद्रव्यहाोता।अाकाशजजसकानकपण्डहै, 
नअाकारहै,नरूपरंगहै,नपकड मोंअासकताहैकफरभीहैताोअाकाश।वहअपनाहीस्वरूपर्लए
हुएहैइसीप्रकारयहमंैअात्माचैतन्यभावमात्रहाँ।यददमंैइसचाैकीभींतअाददककीतरहकाोईकपण्डरूप
अाकाररूपहाोताताोमुझमोंचोतनाअाहीनहींसकती।क्याचोतना?ताोमंैहाँएकचैतन्यभावमात्र।अब
समझलीजजए।काोईसाोचोगाककयहताोहवासोभीपतलाहैअरोहवासोककतनाहीपतलायहजीवहै।
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हवाताोमूनतथकपदार्थहैजाोककद्धछड जातीहै,रबड अाददकमोंराोकभीलीजातीहै।अाैरयहअात्माताो
अत्यन्तसूक्ष्म है, को वलएक चैतन्यप्रनतभासमात्र है।एोसो इसअात्माकाइसदनुनयामों क्या रखा है ?
इसकाताोशरीरतकभीनहींहै, कफरभीधनदाैलतकुटुम्बीजन, र्मत्रजनताोइसको हाोंगोहीक्या?यह
साराअज्ञानकाअाँधोराहै।अज्ञानअंधोरोमोंरहनामहापापहै।प्रकाशमोंअायोंअाैरअपनोअात्माकासच्चो
कपयार्कालाभलों ।भावनायहरल्खयोककमंैसबसोननरालाअमूतथचैतन्यमात्र, ज्ञानमात्रहाँ।दोल्खयोयह
जाननासबमोंहाोरहाहै।जाननोकासबलाोगस्वरूपजानतोहंै।भलाबतलाअाो–जाननोकीशकलक्या
है, जाननोकास्वरूपक्याहै?इसीपरहीकवचारकररयो–जैसोककसीनोकहाककमंैवहााँजारहााँहाँ, ताो
जारहोकीबातददखतीताोहैककपैरको अागोपैरधरकरचलाजारहा, एोसोहीजाननोकीबातबताअाो?
जाननोकामतलबक्या?मंैजानरहाहाँ?जराउसजाननोकाोददखाताोदीजजए।अहा, कैसाअलाैककक
तत्त्वहै? 

कल्पपतकवरूद्धवातावरर्मोंभीस्वरूपननश्चलताकाकतथव्य–(इससभामोंएकछाोटाबालकगाोदमोंपड ा
हुअाराोनोलगा, सबलाोगझपलानोलगो)दोल्खयो-कहााँताोक्षमाकाप्रकरर्र्ाअाैरकहााँक्षाोभकाप्रकरर्
बीचमोंअागया, लोककनक्षमाको गुर्ाोंपरदृधिदोतोहुएअाैरक्षाोभको कारर्कीउपयाोयगतासमझतोहुएजाो
कुछक्षाोभभीअायाहैवहक्षमाको र्लएक्षमाको अादरको र्लएअायाहै।वस्तुत:काोईभीजीवककसीका
कवराोधीनहींहै।सभीजीवाोंको स्वरूपकाोअपनोस्वरूपको समानसमझाो।दोल्खयो–जैसोकहनोसोपोट
नहींभरता।खानोसोपोटभरताहै, याोंहीको वलबाताोंसोकपयार्नहींर्मलताककन्तुप्रयाोगसोकपयार्
र्मलताहै।अपनोस्वरूपकाोजानोंअाैरउसको समानसबकाोसमझोंअाैरककसीसोकवराोधभावनारखो।
उनकवराोधभावाोंमोंकाोईतत्त्वनहींरक्खाहै, मानलाोमरर्हाोगया, अागोनजानोकहााँचलोगए?यहााँको 
कवकारकवराोधकीबातोंजाोहुईउनकाफलक्यार्मला?अपनोर्चत्तकाोशुद्धबनाअाो।दाोहीताोकामहंै
गृहस्र्ाोंको करनोको एकअाजीकवकाकाकामअाैरएकउद्धारकाकाम।इनमोंभीअपनाउद्धारकरनोका
मुख्यकामहैअाैरअाजीकवकाकाकामगाैर्है।अात्मउद्धारको अाैरअाजीकवकाको उपायमोंफकथ यहीहै
ककअात्मउद्धारकाकामताोसंताोषसोपालाजासकताहैअाैरअाजीकवकाको काममोंउसकाबड ानुकसान
है।धनअगरकमहैताोक्याहुअा?यददसंताोषधनहैताोखुशरहाजासकताहैअाैरअगरअात्माकी
सुध न हाो ताो वहााँ काोई गुञ्जाइश नहीं  है कक अपनो अापकाो शाल्न्त प्रा्त हाो सको  । एोसो एक इस
चैतन्यस्वरूपकालक्ष्यकरनोसो, उसकीउपासनाकरनोसोक्षमाअाददकसभीगुर्प्रकटहाोजातो हंै।वह
चैतन्यस्वरूपताोसदाअको लाहै।उसोकहतोहंैसहजपरमात्मतत्त्व।कहतोहंैनाककभगवानघट–घटमों
बसाहै।प्रत्योकदोहमोंबसाहै।वहदोहमोंक्याबसा?सबजीवाोंमोंपरमात्माबसाहै।वहपरमात्माक्या
? जीवाोंकाजाोसहजस्वरूपहैवहीपरमात्मस्वरूपहै।एकबााँसपररंगचढ ाहै, एकपररंगनहींहै, 
बााँसको रंगकाोधाोकरपूरीतरहसोननकालददयाताोयहबााँसउसबााँसको समानशुद्धताोहाोगया, मगर
एोसाशुद्धहाोनाउसरंगोबााँसमोंरंगोको समयमोंभीर्ायानहींयहकवचारकराो।अगरनर्ाताोशुद्धहाो
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नहींसकता।मैलीभीचीजहैताोउसमोंभीदोखलीजजए–काठपरबहुतकूड ाचढ ाहै,उसकूड ाचढ ोकी
हालतमोंभीकाठअपनोअापमोंशुद्धकूड ारद्वहतननमथलहैककनहीं?है।अगरनहींहैताोकूड ाहटायो
जानोपरभीवहकाठकीचाैकीसाफनहींबनसकतीर्ी।चाैकीपरबहुतकूड ाजमगया, इतनोपरभी
चाैकीअपनोअापमोंबराबरसहीहै, शुद्धहै, साफहै।तबहीताोकूड ाहटानोसोसाफचाैकीननकलअातीहै।
एोसीहीबातहमअापसबजीवाोंकीहै।जाोभीस्वरूपप्रकटहाोगावहस्वरूपहमअापमोंइससमयभी
है, जबककसंसारकीबाताोंमोंलगरहोहंै।स्वरूपकाोदोल्खयो–अगरस्वरूपमोंयहबातनहाोताोककतनो
हीउपायककएजानोपरभीवहपरमात्मस्वरूपप्रकटनहींहाोसकता। 

अन्तस्तत्त्वको ननर्थयमननरमर्काकतथव्य-अबकतथव्यक्याहैहमअापसबका?अात्मस्वरूपकामनन
अाैरअध्ययनकरोंअाैरतबतकमननकायहकाोसथजारीरखोंजबतकककपूर्थनहाोजाय।यहकाोसथपूर्थ
तभीकहलायगाजबयहसाफदृधिमोंअायगाककसबजीवमोरोस्वरूपको समानहंै।यहााँताोलाोभका
भूतइतनासवारहैककजाोकुछमोरोपाससम्पदाहैवहघरको स्रीपुत्राददकको र्लएहीहै, अाैरककसीको 
र्लएतननकभीनहींहै।अगरकहींलगोताोउसोसमझतोहंैककमंैनोबोकारखचथककया। 

भलाबतलाअाो–वहााँकुछजीवस्वरूपकीसमझभीहैक्या?जहााँदृधिमोंअाजायगाककसबजीवाों
कास्वरूपमोरोहीस्वरूपको समानहैवहााँगृहस्र्ीमोंरहतोहुए, गृहस्र्ीकुटुम्बकीजुम्मोदारीको नातोसो
कवशोषतयाकुटुल्म्बयाोंपरखचथकरतोरहों, मगरसमयअानोपरदसूराोंको उपकारमोंभीखचथकरनोकाोपूरा
ददनपड ाहुअाहै।अाैरउसमोंअपनाकववोकअाैरकतथव्यसमल्झयो।एकअात्मस्वरूपको जाननोपरसभीएोब
दरूहाोजातोहंैअाैरसभीगुर्कवकससतहाोजातोहंै।इससोभैयाजैनशासनपानोकाखूबलाभलूटलाो।
वहलाभहैज्ञानका।ज्ञानकीप्रानप्तमों, ज्ञानकीवृद्धद्धमोंखूबबद्वढ योअाैरजीवनसफलकीजजए।सब
कुछककयाअाैरएकज्ञानलाभनकरपाया, अात्मबाोधनकरपायाताोकुछभीनहींककया।मरर्करको 
संसारको इन्हींजीवाोंजैसाजन्मलोनाहाोगा।सूकर, कुत्ता, गधा, भोड , बकरी, कीड ा, मकाोड ाअाददकएोसो
हीजनमलोनाहाोगा, कफरसाोर्चए, तबताोबोकाररहीनासारीबात।इनजीवाोंकाजीवनक्याजीवनहै?
एोसीस्स्र्नतसोबचनाहैताोननर्थयकरोंअाैरसाहसबनायों, सकंपपकरोककमुझोताोइसजन्ममरर्को संकट
सोहटनाहै।यहीकामकरनोकाोमोरोसामनोपड ाहुअाहै।उसको र्लएअात्मबाोधकीअावश्यकताहै।ज्ञान
सो ही प्रोम बढ ायों, ज्ञानको  र्लएहीअपनासवथस्व न्याैछावरकरों ।ज्ञानकी हीरुर्चबनो ताो हमअपनो
अापकाकपयार्करसकतोहंै। 

जीवकायर्ार्थस्वरूपचैतन्यस्वभावहै।वहस्वभावजीवमोंअनाददसोहै, अनन्तकालतकरहोगा।
स्वभावस्वको हाोनोकाहीनामहै, अतएवस्वभावस्वकासहजभावहै, अर्ाथत्जबसोवहस्वहैतबसो
ही वह स्वभाव है। प्रत्योक पदार्थ अनादद सो है, इसकारर् स्वभाव भीअनादद सो है । चाहो पदार्थ का
कवभावपररर्मनहाोरहाहाोतबभीस्वभावहै,स्वभावपररर्मनहाोताहाोतबभीस्वभावहै।जैसोजीवका
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अाजतककवभावपररर्मनचलरहाहै, योकवकाररूपपररर्तहाोतोरहतोहंै।यहााँभीजीवकासहजस्वभाव
है।यहााँताोकुछलाोगाोंकाोयहजंचनोलगताहैकककवभावपररर्मनको समय, िाोधाददककषायाोंको समय
सहज स्वभाव कैसो रहोगा ? अाैर वह उन्हों जंचता याों है कक बात यह है कक जब जीव का
स्वभावकवभावपररर्मनहाोताहै,वहााँसहजस्वभावकापररचयशीघ्रनहींहाोपाता।जैसोजलजजससमय
ठंडाहैताोजलकास्वभावठंडाहै, यहउसदशामोंशीघ्रसमझमोंअाताहै।जबजलगमथहैताोगमथकी
हालतमोंजलकास्वभावताोठंडाहीहै, लोककनपररर्मनचुाँककगमथहाोरहाहैताोस्वभावकासमझनाकुछ
कदठनहाोताहै।ताोयुर्ियाोंसो,अनोकढंगाोसोसमझानापड ताहैककजलयद्यकपइससमयगमथहैताोभी
इसका स्वभाव ठंडा है इसी प्रकार कवकार पररर्मन को  समय समझाना पड ता है कक जीव मों यद्यकप
कवकारपररर्मनहाोरहाहैएोसा,कफरभीस्वभावताोचैतन्यमात्रहै, कवकाररूपपररर्मनोकास्वभावनहींहै।
यहााँतकयहबातननर्थयमोंअायीककजीवकास्वभावचैतन्यहैअाैरवहजीवमोंशाश्वतरहताहै।स्वभाव
शाश्वतहै, स्वत:ससद्धहै, अनाददअनन्तहैअाैरस्वसहायहै,इसीकारर्अखण्डभीहै। 

 

अखण्डअात्मतत्त्वकवभावपररर्मनहाोनोको कारर्कीजजज्ञासावउसकासमाधान–अखण्डस्वभावीजीव
कापररचयपाकरजजज्ञासुको मनमोंयहजजज्ञासाजगतीहैककजीवकाजबएोसास्वभावहैअाैरअपनो
सत्त्वको कारर्जीवमोंयहर्चद्रपूताशाश्वतहैकफरवजहक्याहैककजीवमोंअसंगतपररर्मनहाोताहै, 
जीवको स्वरूपमोंसंगतनहींबैठता, कवपरीतहै,कवकाररूपहै।एोसापररर्मनहाोताक्याों?इससम्बन्धमों
अन्तरंगअाैरबद्वहरंगदाोनाोंदृधियाोंसोसमाधानकरनाहाोगा।अन्तरंगदृल्ष्टसोताोसमाधानयहहैककजीवमों
कवकाररूप कवभावरूप पररर्मनो की शर्ि है। इस कारर् जीव मों असंगत पररर्ाम हाोतो हंै । धमथद्रव्य, 
अधमथद्रव्य, अाकाशद्रव्य, अाैरकालद्रव्य, इनमोंकाोईअसंगतपररर्मननहींहाोता।उसकाकारर्हैकक
यहकवभावरूपपररर्मनोकीशर्िनहींरखता।ताोजीवमोंकवभावशर्िहै, जैसोककपुद्गलमोंकवभावशर्ि
है।पुद्गलकाभीअनोकाकारअाैरव्यक्तठंडागमथअाददकअनोकपररवतथनरूपनबननाचाद्वहए, क्याोंकक
उसकाभीकाोईस्वभावहैअाैरस्वभावसदाएकरूपरहताहै।लो ककनपररर्मताहैयहपुद्गलनानारूप।
यहसांव्यवहाररकप्रत्यक्षसोस्पष्टप्रतीतहाोरहाहै।ताोवहााँभीकारर्यहहैककउनअरु्अाोंमोंपुद्गलमों
कवभावशशि है । जीव अाैर पुद्गल ही क्याों कवपरीतरूप पररर्मतो है, इसका कारर् है कक कवपरीतरूप
पररर्मनोकीउनमोंशर्ि है ।ताोजबकुछअाैर कवशशष्ट स्स्र्नतयााँ रहती हंैतबजीवमों कवभावशर्िको 
कारर्कवभावरूपपररर्मनहाोताहै।कवशशष्टस्स्र्नतयाोंको मायनोजाोअनाददसोपरम्पराचलीअायी, कमाोोंका
उदयहाोनाअाैरनानाभवाोंमोंकषायाोंमोंजीवकारहना, जजससोककउसको उपादानकीयाोग्जयताभीकवपरीत
पररर्मनकीहै।इनसबस्स्र्नतयाोंमोंयहजीवकवकाररूपपररर्मताहै, क्याोंककइसमोंकवभावहै। 
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कवभावशर्िमयद्रव्याोंका कवश्लोषर्– भैया! ध्यानपूवथकसुननयोयोबहुत द्वहतकीबातों हंैयोसब।द्रव्य6
जानतको हाोतो हंै–जीव, पुद्गल, धमथ, अधमथ, अाकाशअाैरकाल।इन6जानतको हीपदार्थ हंैएोसोजाो
कवकाररूपपररर्मतोहैजीवअाैरपुद्गल, उसमोंभीपुद्गलककतनाहीअाकाररूपपररर्मोउससोपुद्गलका
क्याअद्वहतहै?लकड़ी जलकरखाकभीहाोजाय, जाोलकड ़ीपुद्गलहै, काठहै,अर्चिहैवहााँलकड़ी 
काोक्याअाकुलताहै?क्याअशाल्न्तहै?उसलकड़ी को कुछइच्छाहीनहींहै।भस्मबनजाएताोठीक,
उसीरूपमोंरहोताोठीक, यहााँकाोईकवपदानहींहै।एकजीवहैएोसाहैककवहयददकवकाररूपपररर्मो
ताोउसोकवपदायोंहंै।ताोक्याकवपदायोंहंै, यहस्पष्टसमझमोंअारहाहै।अगरिाोधकरताहैताोककतना
अशान्तरहता,कैसीअाकुलताजगतीहै,कैसाखुदगजथबनजाताहै?यहताोअनुभवमोंअायीहुईबातहै
।घमंडकरताहै।जीवताोएकचैतन्यभावमात्रहै,एोसाभावमात्रहैककजजसकीदसूरोलाोगपद्वहचानभी
नहींकरसकतो।एोसोहीचैतन्यभावमात्रअात्माकाोबाहरसोक्यार्मलताहै?ननर्मत्तदृधिसोउत्तरहाो
ताोबाहरसोक्यार्मलोगा?कवपदायों, कवडम्बनायों, क्लोश, बरबादी।इसपरस्वभावकाजबपररचयनहीं
हैजीवकाोताोयहइनबाह्यप्राद्धर्याोंमोंजाोकमथप्रोररतहंै,मर्लनहंै,इनप्राद्धर्याोंमोंअपनोअापकीप्रनतष्ठा
चाहता है।अरोइसलाोकका कवस्तारताो दोल्खयो ककतनाबड ा है?इतनो बड ोक्षोत्रमों यदद ककसीनो झूठी
प्रशंसाकरदीताोउससोइसजीवकाोलाभक्यार्मला?अाैरवहप्रशंसाभीक्या?एकअपनीस्वार्थससद्धद्ध
को  र्लए, अपनीकषायशान्तकरनोको  र्लए ककसीनो कुछशबदबाोल ददयाअाैरयहसुननोवालाअपनी
प्रशंसासुनकरएोंठजाताहै, अरोयहतीनलाोककाकवस्तारककतनाबड ाहै?इतनोबड ोकवस्तारमोंर्ाोड ़ीसी
जगहमोंअगरनामहाोगयाताोवहनामभीक्याहै?वहभीमायरूपहै।3कालककतनाबड ाहै?अनादद
अनन्त।जजसकाअन्तहीनहींहै।उसमोंयह10,20,50वषथकासमयक्याकीमतरखता?ककतनो
समयको र्लएनामअाैरइतनासमयभीक्याननरन्तरहै?ककसीनोदाोचारमाहमोंकभीकुछकहददया।
अाैरजीवाोंमोंभीदोखाोककतनोजीवहंै?अनन्तजीवहंै।उनअनन्तजीवाोंमोंसोअगरयगनोचुनोकुछलाोगाों
नो, जजनकीककसमुद्रको एकबंूदबराबरभीयगनतीनहींहै,एोसोकुछलाोगाोंनोकुछकहददयाताोक्या?
तुझोताोयहीचाद्वहएनाककमोरीसबलाोगप्रशंसाकरों, वोताोसबहंैअनन्तजीव,वोताोजानतोहीनहीं।ताो
जीवाोंकीगर्नाभीजानर्लयाअनन्तानन्त।उनमोंसोकुछजीवाोंनोकुछप्रशंसात्मकबातकहदीताोक्या
हुअा?ताोजबयहजीवअपनोसहीस्वरूपकापररचयनहींकरपातातबतकव्याकुलहै,मूढ है, संसारी
है। 

अन्त:वास्तकवकताकाअध्ययन–दोखाो–वास्तकवकताजाननोको  र्लएताोसाोत्साहउद्यतरहनाचाद्वहए।
जीवकापुनीतमंगलमयस्वरूपहै,ककन्तुकवभावपररर्मनहाोरहाहैअनाददसो, कवकाराोंमोंचलरहाहैताो
यहक्याोंहाोरहा, उसकायहप्रसंगचलरहाहै।ताोइनकषायाोंमोंककतनाक्लोशहै?मायाचारताोएोसीबुरी
कषायहैककइसजीवकाोर्मलताभीकुछनहीं, लोककनभीतरमोंकुद्वटलताबनायोहै, मनमोंकुछअाैरहै, 
वचनमोंकुछअाैरहैअाैरकरतोकुछअाैरहंै, एोसीकुद्वटलताजजनको अन्दरभरीहैवोअशांतहीरहाकरतो
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हंै।शाल्न्तपानोकाउपायनर्मलपानोसोवोगरीबअाैरद:ुखीरहतो हंै।जाोमायाचारी हंै,कषायवानहंै, 
श्रद्धाहीनहंै, र्मथ्यात्वग्रस्तहंैउनकाोगरीबकहाजारहाहै।वोबोचारोद:ुखीहंै।लाोभकारंगताोबहुतहीबुरा
है।वहचलतोकफरतो, बैठतो, साोतोजागतो, हरस्स्र्नतयाोंमोंलाोभको रंगमोंरहाकरताहै।उसोपररग्रहहीएक
सवथस्वददखताहै।यहसबपररग्रहहंैतभीहमाराबड ्पनहै,इज्जतहै, जीवनहै, एोसापररग्रहको सार्
एकमोकपनार्चत्तमोंकररखाहै, कषायाोंमोंयहजीवककतनाद:ुखीहै?कवकारमोंकष्टहीकष्टहै।इस
कवकारसोहटनोकीभावनाजगनीचाद्वहए।अन्यबाताोंकाोअादरनदोनाचाद्वहए।एकहीकाम हैइस
जीवनमोंकरनोका।स्वानुभवकाअालम्बन, स्वानुभवकाअनुचरर्अाैरस्वभावकीप्रतीनत।बसयहीमात्र
एकउपायहै–अपनाजीवनसफलकरनोका, अन्यर्ाताोजैसोअन्यजीवजीतोहंैवैसोहीहमभीजीरहो
हंै, परइसजीवनसोलाभकुछनपाया। 

सहजस्वभावी जीवपदार्थमों कवभावशर्िकीउपपत्ति–जीवको उससहजस्वरूपकीबातचलरही है
जजसका अालम्बन करनो सो जीव का कपयार् हाोता है जीव का सहज स्वरूप है चैतन्यभाव । जजसमों
अाकुलतानहीं, अानन्दहीअानन्दबसाहुअाहैउसस्वभावकीबातसुनकरजजज्ञासुप्रश्नकररहाहैकक
अाल्खरइतनाउिमस्वभावहाोनोपरभीकवकारहाोताक्याोंहै?समाधानददयागया–कवभावशर्िको कारर्
।कवभावशर्िकाअर्थहै-जजसको कारर्ककसीखासअवस्र्ाको द्रव्यको सम्बंधसोकवपरीतपररर्मनहाो
सको उसकानामकवभावशर्िहै।कवभावशर्िअाैरभावशर्ि-योदाोबातोंएकस्थ्ाालमोंअायीहंै।भावशर्ि
को मायनोपदार्थकापररर्मनहाोतारहोएोसीशर्ि।भावशर्िधमथअधमथअाकाशकालद्रव्यमोंहै,जीवमोंभी
हैपुद्गलमोंहैननरन्तरपररर्मताहै,एोसीशर्िकाोभावशर्िकहतोहंै।बसउसीभावशर्िको हीर्चन्तन
क्षोत्रमोंककतनीबातोंजाोड कीजाोड ़ीजासकतीहंैककजीवअाैरपुद्गलमोंपररर्मनोकीशर्िहै।अन्यद्रव्याों
सोकवशोषतायहहैकककवकाररूपपररर्मनोकीइनमोंहीशर्िहै।याोंकवभावशर्िअाैरभावशर्िकाोअलग
-अलगनदोखकरएकहीशर्िकाोदोखाअाैरउसमोंएककवशोषताबाोलकरको ।यहकवभाव, इसतरहसो
कवभावशर्िकापररज्ञानकरों।अापकाोइसशंकाकासमाधानअपनोअापर्मलजायगाककससद्धमों, शुद्ध
परमात्मामोंकवभावशर्िकापररर्मनहुअाहैयानहींअाैरकवभावशर्िउससमयभीहैयानहीं?यह
समाधानयाोंहाोजाताककशर्िवहहैभावशर्ि,पररर्मतारहना, परएककवशोषताबतानोको र्लएइसही
कानाम कवभावशर्ि रख ददया ।तब कवभावशर्िसदा है, ननत्य हैजीवमों ।भावशर्ि ननत्य है ना ?
भावशर्िसोकवभावशर्िकाोयहााँजुदानहींसमझनाहै।उसहीभावकीएककवशोषताहैकककवभावरूप
पररर्मताहै।दोल्खयो–कवभावरूपपररर्मसकतार्ाजाो, उसमोंभीकवभावशर्िकहीजायगी, कवभावरूप
पररर्मरहा हैजाो, उसमों भी कवभावशर्िकहीजायोगीअाैर कवभावरूपपररर्मता रहोगाजाो, उसमों भी
कवभावशर्िकहीजायोगी।जीवमों एोसा है ककअभी कवभावरूपनपररर्मो, ताो भकवष्यमों कवभावरूपन
पररर्मोगा, पर कवभावशर्िसदैवमानीजायगी ।जैसोजीवमोंज्ञानशर्ि, अानन्दशर्ि, श्रद्धाशर्िअाददक
अनन्तशर्ियााँननत्यहंैइसीप्रकारकवभावशर्िभीननत्यहै। 
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परमार्थदृधिसोएकस्वभावीपदार्थकाएकसमयमोंएकपररर्मन–यहााँबातचलरहीहैइसजजज्ञासापर
ककजबजीवको चैतन्यस्वभावहैताोउसकाअसंगतपररर्मनक्याोंहाोताहै?इससम्बंधमोंअाश्चयथताोयही
हाोजाताहैककजबजीवकास्वभावचैतन्यमात्रहैताोकफरयोकवभावशर्िअाददककहााँसोअागई?जब
जीवचैतन्यभावमात्रहैताोबसजाोहैसाोहै।वस्तुस्वभावमात्रहाोताहै,तबइसमोंकवभावशर्िअायीकहााँ
सो?अाैरयहीक्यायोअनन्तशर्ियााँजाोबतायीजातीहंैवोभीइसमोंकहााँसोअायीं?जीवकास्वभावहै
चैतन्यमात्र।अनोकशर्ियाोंकाभोदअायाकहााँसो?वहहैएकहैएकस्वभावरूपहैअाैरएकपररर्मनहै।
प्रनतसमयप्रत्योकपदार्थकाप्रत्योकजीवकाएकहीपररर्मनहै।जैसो5-7चीजोंर्मलकरशबथतबनजाता
है,शक्करपानीकालीर्मचथदधूबादामअादद र्मलाकर ठंडाईबनालीजाती हैताो वोसभीचीजों एकरूपहाोकर
ठंडाईबनगईउसकास्वादभीएकहै।यहस्वादकीबातताोस्रू्लरूपसोएकहीकहीजारहीहै।वहााँभी
बड ोसूक्ष्मस्कंधजुदोजुदोपड ोहंै,मगरस्वादलोनोवालाताोएकस्वादलोकरमाैजमानरहाहै।अगरस्वाद
लोतोसमयर्भन्न-र्भन्नस्वादकापररचयहाोताोउसमोंमाैजमनानोकीबातनहींअासकती।जैसोवह
स्वादएकहैजैसोवहपररर्मनएकहैइसीप्रकारजीवकाभीइससंसारअवस्र्ामोंभीप्रनतएकएक
समयमोंएकएकपररर्मनहै।भलोहीजजनकीश्रद्धाकबगड जातीहै,जजनकाचाररत्रकबगड जाताहैजजनको 
िाोधजगरहाहै,जजनको अज्ञानबसाहुअाहैउनकाकवर्चत्रपररर्मनहैपरजैसाभीवहपररर्मनएकहै। 

अवक्तव्यपरमार्थ तत्त्वको  प्रनतपादनमों भोदकर्नकीसमझिारा जजज्ञासाकासमाधान—मोरो ताो एक
समयमोंएकपयाथयहैएकबातहैबसजानलाोदोखलाोबाोलनहींसकतोवचनको अगाोचरहै।ताोवस्तुमोंएक
स्वभावहैएकपररर्मनहैएकबातहैवहअखण्डहैउसमोंयोअनन्तशर्ियााँअायीकहााँसो?यहीपद्वहलो
एकअचम्भा है।अचम्भाहैसाोसही है।पदार्थएकहै,स्वभावएकहैपररर्मनएकहै,वहााँभोदनहीं
हैवास्तकवकताएोसीही है ।परसमझना हैशाल्न्तकामागथबताना है,उसको  र्लएभोददृधिकरनीहाोगी
समझानोको  र्लएउसमोंशर्िभोदपयाथयभोदसबबतानाहाोगा ।भोदव्यवहार कबनाताो बताअाो ननश्चयनयका
कवषयककतनाहै?कहदाो-अात्माएकहैअखण्ड है।अाैरअगरयहीकहतोरहाोगोददनभरताोलाोगपागल
माननोलगोंगो।ककतनाकवषयहै?समझानोको र्लएभोदकरनाहाोगा।भोदकरनोकीपद्धनतदाोभागाोंमोंबाँट
गई-गुर्अाैरपयाथयशर्िअाैरपररर्मन।इसजीवकाोअगरकाोईएकअल्स्तत्वअाददकसाधारर्धमाोों
कीदृधिमोंसारोकवश्वकाोएककहदोंएोसाभीकहसकतोहंैअाैरअनोकदाशथननकाोंनोएोसाकहाभीहै।ब्रह्म
एकसवथव्यापकअपररर्ामी है,लो ककनइसकर्नसोबातताो कुछनहीं बनतीसमस्याहलनहीं हाोती।
बतानाहीपड ोगाअसाधारर्धमथ।ताोजीवकाोसमझनोको  र्लएअपनोकाोसमझनोको  र्लएअसाधारर्धमथ
कहनापड ोगा।समस्तअचोतनपदार्ाोोंसोकवलक्षर्ननजअसाधारर्स्वभावहैचैतन्यभाव।उसचैतन्यभाव
काउसस्वभावकाकाोईनामनहींहै।चैतन्यनामभीजाोहमदोरहोहंैसाोवहभीएककवशोषर्है।चैतन्य
प्रनतभासएककवशोषताकाप्रनतपादनकरनोवालाहै।वस्तुकाकाोईनामहीनहींहाोता।प्रर्मताोयहबात
अटकगईककनामरखोकबनाअागोबढ ाहीनहींजासकता।ताोककसीमुख्यकवशोषताको नामपरहम
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नामरखतोहंैकफरउसनामसोकवशोषमानकरकवशोषर्ाोंकाप्रनतपादनकरतोहंै।बसयाोंसमझनोको र्लए
व्यवहारनयसोउसअखण्डचैतन्यतत्त्वमोंशर्िभोदककयाजाताहैतबइसचैतन्यस्वभावको अन्तगथतअनोक
शर्ियााँ हंैउनहींशर्ियाोंमोंएककवभावशर्िभी है।जीवमों कवकाररूपपररर्मनोकीशर्िअाैरवहशर्ि
ननत्य है । उसको  कारर् बाह्यअनुकूल ननर्मत्त र्मलनो पर जीव मों कवकारपररर्मन हाोता है लो ककन वह
कवकारपररर्मनजीवकास्वभावनहींहंै। 

कवभावशर्िकीननत्यतामाननोपरकवभावकाअभावनहाोसकनोकीजजज्ञासावउसकासमाधान -यहााँ
चचाथयहचलरहीहैककजबजीवकास्वभावकवशुद्धचैतन्यभावमात्रहैतबकफरवहााँकवकारपररर्मनक्याों
हाोनोलगा?इसकाकारर्बतायागयाजीवकीअनोकशर्ियाोंकीभााँनतएककवभावशर्िभीहैजजसशर्ि
को कारर्अनुकूलननर्मत्तर्मलनोपरकवकारभावहाोतोहीचलोअायोहंै।अाैरवहकवभावशर्िजीवकीशर्ि
हैअतएवननत्यहै।इसचचाथकाोसुनकरएकजजज्ञासाहाोतीहैककजबकवभावशर्िननत्यहैतबताोउसमों
कवभावपररर्मनसदाहीहाोतोरहनाचाद्वहए।कफरमुर्िकाअवकाशकैसोर्मलोगा?जीवकीमुर्िहाोनाताो
कदठनहै, हाोहीनहींसकता। कवभावशर्िहैजीवमोंअाैरवहमानागयाननत्य, ताोशर्िताोअपनाकायथ
करोगी, कवभावशर्िकवभावपररर्मनकरतीरहोगी, कफरउसकाोमुर्िकहााँसोप्रा्तहाो।ताोउसकासमाधान
यहहैकककवभावशर्िको सम्बंधमोंएोसाननश्चयरल्खयोककपररर्मनकीशर्िताोएकहै।सभीपदार्ाोों
मोंपररर्मनकरनोकीशर्िपायीजातीहै।जीवमोंभीपररर्मनकरनोकीशर्िहै।जजसकानामहैभाव
शर्ि।अबभावशर्िको कारर्पररर्मनकरतोरहनोवालोजीवकीएकयहकवशोषताबतातो हंैककजीव
पदार्थकवकाररूपभीपररर्मसकताहै।भावशर्िसोताोयहीसंको तर्मलाककजीवपदार्थपररर्मसकता
है ।क्याोंककउसमोंभावशर्ि है, ककंतुयह कवशोषताअभी कवददतनहीं  हुई ककयहजीव कवकाररूपभी
पररर्मसकताहै।इसकवशोषतासोभीएकसार्जाद्वहरकरनोको र्लएभावशर्िको नामसोपद्वहलो‘कव’
शबदजाोड ददया, जजसकाअर्थहैकवभाव।लो ककनकवभावशर्िहाोनोपरभीजीवकाकवभावपररर्मनउपाधध
को सार्िध्यमों ही हाोता है ।जबउपाधधमों नहीं  रहतातब कवभावपररर्मनभीनहीं  रहता । अर्ाथत्
कमाोथदयरूपननर्मत्तउपस्स्र्तहाोनोपरकवभावशर्िसोजीवमोंकवकार–पररर्मनहाोताहैअाैरजबननर्मत्त
नहींरहता, कमथक्षयहाोजाताहैतबकवभावशर्िकास्वभावपररर्मनहाोताहै। 

कवभावशर्िको स्वभावअाैरकवभावपररर्मनको वाच्याोंकास्पष्ट़ीकरर्-यहााँशबदकर्नको सामंजस्यमों
एोसाकहनाकुछठीकबैठोगाएोसीभावनारखकरशंकाहाोसकतीहैकककवभावशर्िकास्वभावपररर्मनताो
कवभावकहाजानाचाद्वहए। कवभावशर्िकास्वभावक्याहुअा? कवभावकरना। कवभावशर्िमोंयहीताो
प्रकृनतपड ़ीहैकककवभावकरसको ।ताोशर्िकास्वभावपररर्मनताोकवभावकहनाचाद्वहएअाैरकवभाव
शर्िकाकवपरीतपररर्मनस्वभावपररर्मनकहाजानाचाद्वहए, ककन्तुएोसीबातनहींहै।शर्िकासम्बन्ध
हैजीवसो।अाैरशर्ियांजजतनीहाोतीहंैवोशुद्धकहीजातीहंै।शर्िकाोईभीअशुद्धनहींकहलाती, 
क्याोंककअशुद्धशर्ि हाो ताो उनशर्ियाों को  कपण्डकाो द्रव्य नहीं कहाजासकता । इसर्लएशर्ि मों
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शर्िपनको नातोसोताोशुद्धताहैअाैरयाोंशुद्धशर्ियाोंकास्वभावपररर्मनशुद्धपररर्मनकहलायोगा।ताो
कवभावशर्िभीकवभावकरनोकीशर्िहै, यहीताोअर्थहुअा।ताोशर्िमोंजाोशर्िपनकानाताहैवहताो
शुद्धसोसम्बन्धरखताहै।अबवहशर्िहैइसीककस्मकीकककवकाररूपवहपररर्मनकरसको ।ताो
अबकवकाररूपजाोपररर्मनहाोनाहैवहहैशुद्धपररर्मन।ताोजबशर्िकाशुद्धपररर्मनकहाजानोकी
कववक्षाहाोगीताोसभीशर्ियाोंकाशुद्धपररर्मनस्वभावपररर्मनकहलायोगा।ताोयाों कवभावशर्िकाशुद्ध
स्स्र्नतमोंजाोपररर्मनहैवहस्वभावपररर्मनहाोताहै।परद्रव्यको ननर्मत्तनहाोनोपरननरपोक्षरूपसोशर्ि
काजाोपररर्मनहाोताहैवहशुद्धपररर्मनकहलाताहै।यददकमाथददककाोईननर्मिनहींहंैएोसीस्स्र्नत
मोंकाोईभीपररर्मनहाोगाताोवहस्वभावपररर्मनहाोगा।ताोकवभावशर्िकाहीननर्मिको अभावमोंशुद्ध
पररर्मनहाोताहै। 

पररर्मनकवधधकीजजज्ञासाकासमाधान–पररर्मनकीबातअाैरचचाथसुनकरअबयहजजज्ञासाहाोतीहै
ककपररर्मनक्याहै, कैसोहाोताहै, ककसकवधधसोहाोताहै?यहएकअलगहीकवषयहै।पररर्मनको 
समयमोंसवथबाताोंकाननरूपर्करना, ताोपररर्मनसम्बन्धीसारोरहस्यजाननोको र्लएसबसोपद्वहलोयह
जाननाचाद्वहएककपररर्मनको कारर्दाोहुअाकरतोहंै।एकउपादानकारर्अाैरदसूराननर्मत्तकारर्।
जाोपदार्थस्वयंपररर्मरहाहै, जजसमोंपररर्मनहाोताहै, जाोपररर्मनकाोअपनोननकटअपनोअाधारमों
करं्र्चत्तादात्म्यरूपसोग्रहर्करता हैएोसापदार्थकहलाता हैउपादानकारर्।अाैरउपादानकारर्मों
हाोनोवालोपररर्मनसोजाोस्नोहकरताहै, र्मत्रताकरताहै, उसोकहतोहंैननर्मत्तकारर्।उपादानकारर्
अन्तरंगकारर्हैअाैरननर्मत्तकारर्बद्वहरंगकारर्है।उपादानकारर्को सम्बन्धमोंभीदाोबातोंसमझना
है–एकताोअाोघरूपताअाैरदसूरा–समुर्चतरूपता।यानोउपादानकारर्दाोतरहसोकवददतककएजातोहंै
।एकअाोघउपादानकारर्, दसूरासमुर्चतउपादानकारर्।जैसोर्मट्ट़ीघड ोकाकारर्है, याोंबातकहना
यहअाोघउपादानकारर्बताया।र्मट्ट़ीसोतुरन्तघड ानहींबनजाता।जबर्मट्ट़ीकीपयाथयकपण्डरूप
बनतीहै, जैसो ककर्मट्ट़ीसानकरउसकालाोंधाबनाकरएकचाकपरचढ ायागयाअाैरचाकपरचढ ानोको 
बादउसोकुछलम्बाककया,कुछबीचमोंपाोलकरको ,पसाराकरको ताोउसकीकुसूलपयाथयहाोजातीहै।
उसकूसूलपयाथयको बादघड ाबनगया।ताोघड ाबननोसोपद्वहलोजाोपयाथयहैउसपयाथयमोंरहताहुअा
द्रव्यकहलाताहैसमुर्चतउपादानकारर्अाैरएकवहद्रव्यसामान्यकहलाताहैअाोघउपदानकारर्।जसैो
जीवको र्लएकहाककमुर्िकाउपादानकारर्यहजीवस्वयंहै।अर्ाथत्स्वयंअपनोउपादानकारर्सो
यहजीवअपनोमोंमाोक्षअवस्र्ापायगा।ताोउसमाोक्षपररर्मनकासमुर्चतउपादानकारर्जीवमात्रनहीं, 
ककन्तु मुर्िसोपद्वहलोजाो14वााँगुर्स्र्ान हैवहहैमुर्िकासमुर्चतउपादानकारर्।अाैरएोसीबात
जीवहीकरसकताहै, अन्यद्रव्यनहींकरसकताहै।एोसीसाधारर्पात्रताजजससोजाद्वहरहाोतीहैएोसो
जीवकाोमुर्िकाअंतरंगउपादानकारर्कहना, यहहैअाोघवर्थन।अाोघवर्थनसोताोयहबातसमझना
चाद्वहएककइसद्रव्यमोंहीएोसीपररर्नतप्रा्तकरनोकीयाोग्जयता है,अन्यद्रव्यमोंकभीभीनहीं।अाैर
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समुर्चतउपादानकारर्सोयहबातसमझीजातीहैककजबजीवइसतरहकीअवस्र्ापालोतबवह
मुर्िप्रा्तकरसकताहै। 
 
उपादानअारैननर्मत्तकाअर्थ–उपादानशबदकाअर्थहै–उपमायनोअर्भिरूपसोअाैरअादानमायनो
धारर्करना।अर्ाथत्जाोअर्भिरूपसोधारर्करोउसोउपादानकहतोहंै।अर्भिरूपसोपयाथयकाजहााँ
धारर्हाोताहंैउसोकहतोहंैउपादान।चूाँककद्रव्यअपनोअपनोपयाथयको सम्बन्धमोंपयाथयसोतन्मयहाोताहै।
इसकारर्उपादानकारर्वहीकहलाताजजसद्रव्यमोंकायथहै, अाैरननर्मत्तकारर्वहकहलाताहैककजाो
कायथसोताोर्भन्नहाोयानोजजसमोंकायथबतानोकीचचाथकीजारहीहैउसकायथको कारर्सोताोपृर्कहाो, 
यानोउपादानरूपताोनहींहै, परजजसकीअनुपस्स्र्नतमोंयहकायथनहाोसको उन्होंननर्मिकहतोहंै, हुअा
क्याकककवकार पररर्मनको हाोनोवालोककन्हींअन्यपदार्ाोोंमोंस्नोहककया,र्मत्रताकी,सहयाोगहुअा
उपस्स्र्नतरूप, ननजको कायथको बननोरूप।एोसाजजन-जजनपदार्ाोोंकीउपस्स्र्नतमोंकायथनहींहाो
सकतावोपदार्थसबननर्मत्तकारर्कहलातोहंै।ननर्मिशबदकाभीयहीअर्थहै, ननर्मिशबदमोंतीन
बातोंपड ़ीहुईहंै–उपसगथ, धातु अाैरप्रत्यय।उपसगथताोननहै, अाैरधातुर्महै, प्रत्ययकृदन्तकालगा
हुअाहैजजसकाअर्थहैककजाोननयमसोस्वीकारककयाजाएउसोननर्मिकहतोहंै।अर्वाननयमसोजाो
स्वीकृतहाो, स्नोहप्रभावकाकवषयहाोउसोननर्मिकहतोहंै।जाोअंगीकारककयाजाएअर्वाजाोस्नोहकरो
वहननर्मत्तहै।उपादानमोंकायथहाोरहाहै, जैसोजलगरमहाोरहाहै, अबउसजलकाोगमथहाोनोरूप
कायथमोंस्नोहकाैनकररहा?इसकायथकास्नोहीकाैनहै?अल्ग्जन।ताोअयिननर्मिकारर्है।स्नोह
ददखानोवालोउसकायथमोंसमर्थनकरनोवाला, पुधिकरनोवालाउसकायथकासहायअन्यद्रव्यननर्मि
कहलाताहै। 

 

उपादानकारर्वननर्मिकारर्काननर्थय–जजतनोभीकायथहाोरहोहंैउनसबकायथमोंयहननर्थयर्मलोगा, 
इसकाउपादानकारर्क्याहैअाैरननर्मत्तकारर्क्याहै?जैसोजलगमथहुअाताोउपादानकारर्जलहै
अाैरननर्मत्तकारर्अागहै।वहााँभोदक्याजमानाककननर्मत्तकारर्ताोबाहरहीरहताहै, जलमोंर्भड ता
नहींहै।अगरयहअागननर्मत्तजलमोंर्भड ोताोअागस्वयंनष्टहाोजाय।ताोयहअागननर्मत्तबाहरही
रहती, अलगहीरहती, परन्तुजलमोंस्वयंएोसीबातपायीजातीहैककवहअयिकासर्िधानपायोताोवह
अपनीशीतअवस्र्ाकाोछाोड करगमथअवस्र्ामोंअाजाताहै।बसकायाोोंकीयहीपद्धनतहैसबजगह।
जैसोजीवमोंकषायभावजगताहैताोकषायकायथहाोनोकीकवधधयहहैककउसकाननर्मत्तकारर्हैकषाय
प्रकृनतकाउदय।अनन्तानुबंधी,अप्रत्याख्यानावरर्अाददकिाोध, मान, माया, लाोभयो कषायोंप्रकृनतबंधहंै
।ताोकमथ-प्रकृनतयाोंकाउदयहाोनोपरजीवकषायभाव करताहै।ताोवहााँहमोंक्याशशक्षालोनाहैयह
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कमाोथदय ताो बाहर ही बाहर रहता है ।अात्मा मों र्भड ता नहीं, अात्मासो तन्मय हाोकर नहीं, अात्माको 
पररर्मनकाोभीकरतानहीं, ककन्तुवहताोस्नोहीहै।र्मत्रकहींएकहाोजायाकरतोहंै?वोताोअलगही
रहतोहंै।ताोयाोंहीयोकमाोथदयबाह्यमोंहंै,बाह्यपदार्थहंै, पद्धनतयहााँयहहैककजीवमोंहीएोसीकलापायी
जाती है ककयहजीवएोसोकमाोथदयकासर्िधानपायोताोवहकषायरूपपररर्मजाता है।दोल्खयो–इस
पद्धनत मों उपादान की स्वतंत्रता, ननर्मि की स्वतंत्रता अाैर उपादान ननर्मत्त मों परस्पर सम्बंध  ननर्मि
नैर्मत्तिकभावसबकुछयर्ार्थ ससद्धहाोताहै।यहााँ ककसीको एकान्तकाअाग्रहनहींबनपाता।ननहारतो
जाइयोसबकुछवस्तुअाोंकाोककसभीमोंएोसीकलापायीजातीहैककवोअनुकूलननर्मत्तकाोपाकरअपनी
पररर्नतसोउस–उसरूपपररर्मजातोहंै। 

ननर्मिनरै्मत्तिकभावअारैपररर्मनस्वातन्रयदाोनाोंकाकवननश्चय-यहााँहमोंअपनोअापपरअपनीगलती
परकवशोषध्यानदोनोकीबातहै, तबहमअपनोअापकासुधारकरोंगोअाैरअपनाकपयार्करसकों गो।यदद
ननर्मत्ताधीनस्स्र्नतयांबनायोरहों, मंैक्याकरसकताहाँ?योकमथहीसबकुछकरतोहंै।दखुीकरों, सुखी
करोंअर्वामाोक्षददलायों, यहसबकमाोोंकीहीकृपाहै, कमाोोंको हीअधधकारकीबातहै।हमक्याकर
सकतोहंै, एोसोननर्थयमोंइसजीवनोअपनीस्वतंत्रतापर, अपनोस्वरूपपरदृधिहीनहींकी।ताोउसका
उत्र्ान ही क्या हाो सको गा ? ताो इस वर्थन सो जैसा कक अध्यात्म सूत्र मों एक सूत्र कहा है‒‘‘ननर्मिं 
प्रा्याोपादानंस्वप्रभाववत्’’अर्ाथत्ननर्मिकाोपाकरउपादानअपनोप्रभाववालाहाोताहै।दोल्खयोइसमोंसब
तत्त्वअागए। जजनमोंसो ककसीभीएकतत्त्वसोअगरमुखमाोड  र्लयाजायताोसहीपररज्ञाननहींबन
सकताहै, नकपयार्काउपायबनसकताहै।यददकाोईएोसोहीहठकरोककननर्मत्तहीसबकामकरता
हैताोअपनोअापकासामथ्यथस्वभावस्वरूपकवददतनहाोनोसोयहजीवअपनोमोंकभीसन्ताोष, कवश्राम, तृनप्त
प्रा्तनहींकरसकता।अाैरएोसोस्वरूपकास्पशथहुएकबनाइसोकभीमुर्िर्मलहीनहींसकती।यदद
काोईयहााँयहहठकरोककजीवहीअपनीयाोग्जयतासोअपनोअापमोंकषायअाददककवकारकररहाहैताो
इसअाग्रहमोंयह(कषायअाददककवकार)स्वभावकीबातबनजायगी, क्याोंककननर्मत्तताोमानाहीनहीं
ककजबननर्मत्तकासर्िधानहाोतबकवकारहाोताहै, नहाोताोनहींहाोताहै, एोसोननर्मत्तकीबातनमाननो
परअाैरको वलकषायकायथको हाोनोकीयहीकवधधमाननोपरककजीवअपनीयाोग्जयतासोअपनोमोंकषाय
करताहैताोयहकषायस्वभावबनजायगा, अाैरकफरइसकषायकायथकाकभीअन्तनअासको गा, यह
नष्टनहाोसको गा।कहनोको र्लएताोएोसाकहनोवालोको मनमोंयहननर्थयभीपड ारहताहैककननर्मत्त
कासर्िधानपाकरयहकषायकरताहै। 

 

ननर्ीथतसवथस्वको कववसक्षतननश्चयमोंसमीचीनता–स्यािादमोंजहााँस्तभंगीददखाईगईहैवहााँसवथत्रएक
भंगबाोलाताोजारहाहै, लोककनशोषभंगाोंकाननर्थयपड ाहुअाहै।शोषभंगाोंकाननर्थयरहोकबनाएकभंग
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काबाोलनाकुनयकहलाताहै।ताोको वलइसीएककाोबाोलकर,सुनकरउसकाकवराोधकरोंताोकवराोधकर
सकतो हंैअाैर कफर एोसा कववाद कककहींसमाल््त नहीं हाो सकती । हाो रहाअाजकलयही कववाद एक
तत्त्वननर्थयको क्षोत्रमोंसमझदाराोंको बीच।जैसोककसीनोजाोभीबातबाोला, बसउसको अन्यअर्भप्रायकाो
नरखकरको वलउसवाक्यकाहीअर्थकरको अन्यकववादउपस्स्र्तकरदोनाबसयहीचीजचलरहीहै।
यददयहसाोचकरचलों ककबातताोकहीजायगीकाोईभीएक,लो ककनकहनोवालोको अाशयमोंदसूरीबात
भीहैयानहीं?यददनहींहै‒ताोसमझनाचाद्वहएककयहएकान्तहैअाैरअाग्रहहै।अाैरअगरहैताोकहनो
मोंएकबातअानोपरभीएकान्तनमानलोनाचाद्वहए।नयाोंकास्वरूपहीयहबतायागयाहैककप्रमार्सो
ग्रहर्ककएगएअर्थको एकदोशकावर्थनकरनासाोनयहै।ताोअाशयसोअपराधअाैरननरपराधताकीबात
हाोतीहै।व्यवहारमोंभीअाशयकाोहीप्रधानतादीगईहै।यददककसीर्मत्रकाअाशयसहीनहींहै, यह
ननर्थयहाोगयाताोवहर्मत्रनहींरहाउसका।अाैरर्मत्रिाराकाोईबरबादीहाोनोपरभी, काोईनुकसानहाोनो
परभीयददयहकवददतरहताहैककइसकाअाशयताोभलाहीकरनोकार्ा, ताोइसकानुकसानसहतोहुए
भीिोषनहींककयार्मत्रसो।ताोएोसोहीवचनालापमोंएकान्तएककीबातभीसुननोमोंअायो, लोककनअाशय
को पारखीजबउसवक्ताको पूवाथपरभाषर्सोयाधमथउसको पद्वहलोको कर्नसोअाशयकवददतहाोताहैकक
यहअन्यधमथ,अन्यतत्त्वाोंकाभीननर्थयबनायोंरखरहाहैताोउसोएकान्तकाअाग्रहनहींहंै, कायथहाोनोको 
प्रसंगमोंइनशबदाोंसोपद्वहलोअपनाननर्थयबनायोंककननर्मत्तकाोपाकरउपादानअपनोप्रभाववालाहाोताहै,
यहीकवधधसमस्तकायाोोंकीहै।इससम्बन्धभीकवददतहाोनोपरयहजीवअपनाउद्धारकरनोमोंसमर्थहाोता
है।इसकारर्यहननर्थयकरलोनाअावश्यकहैअाैरइसमोंयददकुछबुद्धद्धलगानीपड ो, कुछश्रमअाैर
समयलगानापड ो ताोलगानाचाद्वहए ।मनुष्यजीवनकीसफलतातत्त्वज्ञानसो ही है ।र्ाोर्ी, ननिःसार, 
ददलचस्पबाताोंसोकाोईउद्धारकीबातनहींबनपायीहै, इसर्लएतत्त्वज्ञानको र्लएउत्र्ानवानवउद्यमी
बननाचाद्वहए। 

 

पररर्मनको ननर्मिकारर्ाोंकाकवश्लोषर्—पररर्मनकीकवधधकाप्रसंगचलरहाहै।पररर्मन, अवस्र्ा, 
पयाथय, इसीभावसोकायथहाोना, इनशबदाोंसोलाोगकहतोहंै।कायथहाोनाताोकाोईबातहीनहीं ,कुछचीज

हीनहीं।कायथनामककसका?प्रचर्लतकपदार्थहैअाैरउनमोंउनकापररर्मनहाोताहै।कायथशबदप्रत्यो
दृधिको भावमों।जैसोर्मत्तहुअाहैनन कुम्हारको व्यापारको ननर्मत्तघड ाबनगयाताोघड ोकाोबतातोहंैकक

यहकुम्हारकाकायथहै। ककसननर्मिसोयहकायथबना , इसकायथको बननोमोंकाैनजीवननर्मत्तपड ा, 
इसबातकाोअासानीसोबतानोको र्लएकायथशबदसोव्यवहारहुअा। वस्तुत :कपदार्थप्रत्यो हंैअाैरउनका
उनमोंपररर्मनहाोताहै। पायोंभीहाोतोहंैईकबनाननर्मत्तकाोईपररर्मनकुछननर्मिपाकरहाोतोहंैअाैरकाो
। नहींकुछननर्मत्तको ससवायअन्यजैसोजाोस्वाभाकवकपररर्मनहैउनमोंकालद्रव्य । हैअाैरकालद्रव्य
वह कालद्रव्यहैअाैरवहसवथत्रसाधारर्ननर्मिहै।नैर्मत्तिकपररर्मनमोंभीकालद्रव्यननर्मत्तहैअाैर
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स्वभावपररर्मनमोंभीकालद्रव्यननर्मत्तहै।कालद्रव्यकहींभीहटाहुअानहींरहपाता।इसकारर्
जजसमोंउपस्स्र्नतअाैरअनुपस्स्र्नतकाकाोईभोदहीनहीं है,तबउसो ननर्मिभीक्याकहों कवश्लोषर्की
जानकारीको प्रसंगमों।ताोस्वाभाकवकपररर्मनननर्मिकबनाहाोताहैअाैरवैभाकवकपररर्मनननर्मिकी
उपस्स्र्नतमोंहीहाोताहै।अबइसीबातकाोननश्चयदृधिसोदोखाजायताोयहकवददतहाोगाककसभीकायथ
ननर्मत्तकबनाहाोतोहंै।जैसोिाोधप्रकृनतको उदयमोंजीवमोंिाोधजगा।अबननश्चयदृधिसोदोखनोकी
पद्धनतताोयहहैककको वलजीवकाोदोखों।जीवमोंजीवकीबातदोखों।ताोवहााँजाोहाोरहाहैजीवमोंयह
कवददतककयागयाअाैरवहहैअपनोअापकीउसउत्पादशर्िको कारर्जाोहाोनाहीर्ा, हाोताहीरहताहै
पररर्मन। 

 

ननश्चयनयकीदृधिमोंअिैतपना–दोल्खयो–ननश्चयकीदृधिमोंसहीपररर्मनअपनोअापहाोताहै।वहााँ
परकीदृधिहीनहींहाोतीहै।इसोकहतोहंैअिैतदृधि।ननश्चयदृधिमोंअिैतदृधिहाोतीहै।को वलएककाो
दोखना, दाोकाोदोखनाहीनहीं।प्रत्योकपदार्थअिैतहै, को वलअपनोअापको रूपसोहै,ककसीअन्यको रूप
सोनहींहै।इसीबातकाोननश्चयदृधिसोदोखाताोसभीअिैतहंै।व्यवहारदृधिसोदोखाताोवहााँिैतददखा
।ककसीपदार्थकाअल्स्तत्वबतानोको र्लएपररूपसोनाल्स्तत्वकीबातकहीजाएताोइसकर्नमोंभीिैत
कीससद्धद्धहुई, परननश्चयकीदृधिमोंसवथपदार्थअिैतहंैअाैरउनको सभीकायथउनउनकीअपनोअापकी
पररर्नतसोयाोग्जयतासोहुअाकरतोहंै, अत:अिैतदृधिसो, ननश्चयदृधिसोसभीकायथननर्मत्तकबनाहाोतोहंै।
एकताोवहााँककसीदसूरोकीदृधिहीनहींहै, अाैरकफरननर्थयमोंभीजायोंताोककसीअन्यकीपररर्नतसो
यहााँपररर्मननहींहाोताहै।को वलस्वयंकीपररर्नतसोसारोपररर्मनहाोतोहंै। 

 

माोहकीदिुःखरूपता-इसससंारमोंदिुःखको वलमाोहकाहै।दिुःखकाअाैरकाोईअाधारनहीं।पदार्थको 
नातोसोयहजीवद्रव्यअपनोज्ञानानन्दस्वरूपहै।अपनोस्वभावरूपहै।इसकाअपनोअापमोंअपनोढंगसो
उत्पादव्ययहाोतारहताहै।इसकाक्यामतलबककसीदसूरोजीवसो,ककसीदसूरोपदार्थसो,लो ककनजबयह
जीवअपनोइसज्ञानमोंनहींहाोता, अज्ञानभावमोंजातायानोपरदृधिमोंजातापरकाहीअपनोद्वहतको 
र्लएबड ा महत्त्वसमझता है,तबइसीकारर्परकीउपासना, सोवा, संग्रह, पररर्नतमोंअपनाउपयाोग
फंसायोरहताहै।परजैसासाोचाहैवैसाहाोनाउसको अधीनताोनहींहै।परपदार्ाोोंकापररर्मनउनको ही
अधीन है ।वहााँजबजैसा ननर्मत्तसर्िधान र्मला, जैसाउपादानहुअा वैसापररर्मनहाोता रहता है ।
लो ककनमाोहदृधिमोंयहजीवपरकासम्बंधबनाताहैअाैरमनको अनुकूलउनमोंपररर्मननदोखकरद:ुखी
हाोताहै।ताोमाोहकीसारीपररर्नतयाोंमोंयहीपद्धनतबनीहुईहै। 
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ज्ञानसोहीमाोहद:ुखकानाश–माोहकाकवनाशहाोताोजीवकाभलाहाो।उसकाकवनाशकैसोहाो, वह
सबइसज्ञानसोप्रा्तहाोगा।प्रत्योकपदार्थ ननश्चयत:अपनोमोंअपनोपररर्मनसोहीअपना पररर्मन
करतोहंै।अबननरल्खयोअपनोअापमोंककमोरोद्रव्यका, मोरोसत्त्वका,मोराककसीअन्यपदार्थसोकाोईरंच
भीसम्बंधहैक्या?कपपनासोताोयहसम्बन्धबनाताहैताोयहइसकीउद्दण्डताहै, परवस्तुत:उसका
ककसीद्रव्यसोकाोईसम्बन्धहैक्या?ननश्चयकरको दोखलीजजए।जजनकाोमानाहैककयहमोरापुत्रहै,
मोरीस्रीहै,मोराघरहैअाददक, उनपरपदार्ाोोंसोभीकाोईसम्बन्धनहीं, काोईवशनहीं, परफंसावउनमों
बहुतअधधकबनारखाहै।जैसोमकड ़ीखुदहीअपनोमुखसोअपनाजालपूरतीहैअाैरदिुःखीहीउसमों
फंसीहुईबैठीरहतीहै, इसीतरहयहमाोहीप्रार्ीभीखुदकीकपपनाअाोंसोएकमाोहकाजालपूरलोताहै
अाैरउनमोंहीफंसारहताहै।यहएकमाोट़ीबातकाहीदृिांतददयागया।वहमकड ़ीजाोखुदको हीमुख
सोजालपूरतीहैवहउसजालमोंफंसीहैअर्वानहीं, यहताोअलगचीजहैपरदोखनोमोंताोयाोंहीलग
रहाहैककउसनोअपनोहीमुखसोअपनाजालननकालाअाैरउसमोंफंसगई।दृिांतमोंकुछभीहाोमगर
दाष्टनतमोंयहबातपूर्थरूपसोहै।एोसोहीयहजीवअपनोअापमोंसोपरदृधिकाजालननकालताहैअाैर
परदृधिकाजाल पूरता हैअाैरउसमों ककतना फंसावबना र्लया है ?परवस्तुवाोंसो स्नोहलालचइज्जत
अाददकफंसावबनार्लयाहै।वस्तुत:यहजीवहैअपनोस्वरूपमात्रअाैरअपनोस्वरूपमोंअपनापररर्मन
करताहैको वलइतनीहीबातहैइसमोंयहबातजबकवददतहाोगीताोयहमाोहकलंकर्मटोगा।यहकलंक
खुदकाोखुदहीर्मटानापड ोगा।इसमोंदसूराकाोईमददनदोसको गा।जजनको अात्मकरूर्ाजगीहैवोइस
अाोरउद्यमकरतोहंैअाैरअपनोपाैरूषसोअपनाकामबनालोतोहंै।खुदकाहीमननर्चन्तनध्यानभावना
अपनोअापकाउद्धारकरनोमोंसमर्थहाोगा।यहसबउपायहमोंज्ञानको बलसोर्मलोगा।उसहीज्ञानकी
यहााँचचाथकीजारहीहै। 

 

पररर्मनकाप्रयाोजनसत्त्वबनारहनामाननोमोंमरु्िको उपायकाननश्चश्चतलाभ-यहााँपररर्मनननरखाजा
रहाहैककप्रत्योकपररर्मनपदार्थमोंउसको अपनोअापको सत्त्वको कारर्हाोरहाहै।उसहाोनोकाप्रयाोजन
क्या?जजसपदार्थमोंजाोपररर्मनहाोरहाहैउसकालाभवहीपदार्थउठायोगा,दसूरानहीं।उसकालाभ
क्या?उसकावास्तकवकलाभताोयहीहैककउसकासत्त्वबनारहना।पररर्मननाहाोताोसत्त्वनहींरह
सकता।ताोअपनासत्त्वकायमरखोरहनाबसइतनाहीप्रयाोजनहैपदार्थमोंजाोपररर्मनहाोताहैउसका
पुद्गलमोंयहबातस्पष्टहै।अरोयहपुद्गलककसीभीरूपपररर्मगएजलगए,पलगएअाददताोयो
सबपररर्मनककसर्लएहुए?अपनासत्त्वरखनोको र्लए। 

अर्वाउससत्त्वकीएोसीहीप्रकृनत है ककउसमों उत्पादव्ययध्ाैव्ययो तीनबातों हाोती ही हंै ।वहााँ
प्रयाोजनकाकाोईपररर्मनहीनहींहैअाैरकाोईसमझनाचाहोताोयहीजानोंककयोपररर्मरहोहंैताोअपनो
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अापकासत्त्वरखनोको र्लएपररर्मरहोहंैइससोअागोउनकाक्यामतलब?पुद्गलमोंयहबातकवशोषतया
स्पष्टसमझमोंअाजातीहै।यहपदार्थजलगयाराखबनगयाताोककसर्लएराखबनगया?बसअपना
सत्त्वरहताहै।इसको कायमरहनोकीकवधधहीयहीहैककवहपदार्थपररर्मनकरतारहताहै।पुद्गलमों
यहबातभलीप्रकारजानलीगईककइसकापररर्मनइसको सत्त्वको र्लएहै।बसयहीबातताोसबमोंहै
। मुझमों भीयहीहाोनाचाद्वहएसाोएोसाहीहाो रहा हैपरमानतोनहीं ।मोराजाोपररर्मनहाो रहा हैवह
ककसको  र्लए?अपनोअापकासत्त्वबनायो रहनोको  र्लएइससोअागोअाैर कुछप्रयाोजननहाोनाचाद्वहए
र्ापरयहजीवइससोअागोअपनाप्रयाोजनसाोचताहैक्याोंककइसमोंज्ञानहैना।उसकादरुुपयाोगकररहाहै
।अपनोपररर्मनकाप्रयाोजनकुछअाैरसाोचरहाहै।याोंबनोगायाोंमोरीबातबनोगीयाोंहाोजायगालाोगयाों
मुझोसमझलोंगो ककतनोहीइसनोप्रयाोजनसमझर्लए हंैबसयही भूल हैअाैर जजसको कारर्यहजीव
द:ुखीरहताहै। 

 

परपररर्मनकाकवकपपबनायोरहनोमोंद:ुखकवनाशकीअसंभवता—अाैरभीसाोर्चयोयहद:ुखकैसोर्मटो
?इनपदार्ाोोंकापररर्मनकरनोका कवकपपबनायों रहनोमोंक्लोशनहीं र्मटसकता।जैसोकाोई जजन्दा
मोंढकतराजूमोंरखकरताोलनाचाहोताोवोनताैलोजासकों गोकारर्ककवोचंचलहाोतोहंै,उछलजातोहंै।कुछ
मोंढकतराजूपररखोजायोंगो,कुछरखनोको र्लएतत्परहाोंगोककउनमोंसोकुछमोंढकउछलजायोंगो,वोताैलो
नजासकों गो।इसीप्रकारपरपदार्ाोोंको पररर्मनकरनोका कवकपपबनाकरअपनोकाोअाराममोंपालोना
मुल्श्कलहै। 

अबसत्यबातकाोननरल्खयोअपनोअापको तथ्यकाोदोल्खयो-मंैहाँअाैरपररर्मतारहताहाँ।उसपररर्मन
काप्रयाोजनहैउसकासत्त्वबनारहनाइसको अागोकाोईप्रयाोजननहींहै।स्वरूपदृधिकरको इसकाननर्थय
बनालीजजए।कफरइसकालाभभीस्वयंहीपार्लयाजायगा।ताोजबननश्चयदृधिदोखनोचलोताोयही
र्मलोगाककप्रत्योकपदार्थअपनोअापको स्वरूपसोपररर्मताहै।काोईदसूरापदार्थउसपररर्मनमोंसहयाोग
नहींदोरहाकककाोईदसूरार्मलकरभीकुछपररर्मनकरदो।सहयाोगदोनोकाताोयहीमतलबहाोताहैकक
काोईपररर्मनयदद100दडग्रीरूपमों हैताोयहउपादान80प्रनतशतमोंपररर्मजायअाैरननर्मि20
प्रनतशतकापररर्मनकरदोपरएोसानहींहाोता।पूरापदार्थउसकीहीशर्िसोउसको हीश्रमसोहाोताहै,
वहदसूरोननर्मत्तको संगसोनहींहाोता।कहींएोसाभीकवददतहाोरहाहाो-जैसोघड ाबनानोमोंकुम्हारकाो
बड ाश्रमकरनापड तापसीनाभीअाजाता।खूबकामकररहाहैवहलो ककनउसकुम्हारकापररश्रमकुम्हार
काकामकुम्हारकाप्रभाव कुम्हारमों ही हुअा ।उस कुम्हारका ननर्मत्तपाकरजाो र्मट्ट़ीमों फैलावका
पररर्मन हुअा, घड ा रूप पररर्मन हुअा । वह र्मट्ट़ी को  ही पररर्मन सो हाोता है । उसमों कुम्हार का
पररर्मनर्मलाहुअानहींहै।प्रत्योकपदार्थननश्चयदृधिसोअपनोअापमोंअपनापररर्मनकरताहै। 
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ननर्मत्तनरै्मत्तिकभावहाोनोपरभीपररर्मनस्वातन्रयकादशथन-हााँअबजराबाहरकीअाोरझांककरकवचार
कररयो-इनपदार्थकास्वभावसोताोयहपररर्मननर्ा।हुअाकवपररतपररर्मन।क्याोंहुअा?इसर्लएकक
पासमोंहीदसूरापदार्थर्ा,उसवातावरर्मोंवहपदार्थप्रभाकवतहाोगयाबसवहपदार्थउसरूपपररर्म
गयाताोइसमोंयहकायथबननोकाननर्मत्तकाअंगीकारपनार्ाबसइसीवजहसोइसकाननर्मत्तमोंउपचार
ककयागयाहैअाैरव्यवहारयाोंबनबैठाककदोखाोंअमुकपदार्थनोअमुकदसूरोपदार्थकायाोंकामककयाहै।
वस्तुत:प्रत्योकपदार्थअपनोमोंअपनाहीकामकरताहै।ककतनीहीकवकटतोजलड ाईहाोरहीहाोअाैर
वहााँदांवपोंचको प्रसंगभीचलरहो हंैदबावप्रभावसबकुछचलरहो हंै,इतनोपरभीजजसअवयवका
जजसद्वहस्सोकाजाोपररर्मनहाोरहावहउसको पररर्मनसोहाोरहाहै।बड ोबड ोइोंजनयंत्रहाोतोहंैजैसो
रोलकाहीइंजनउदाहरर्मोंलोलाो।वहबड़ी तोजीसोचलरहाहै।वहााँएोसालगताहैककदोखाोइस
इंजनकाोअादमीचलारहाहै।व्यवहारमोंएोसाकहाभीजाताहै।अाैरवहअादमीउसइंजनको चलानो
मोंननर्मत्तहैभीअवश्य।उसननर्मत्तकीउपस्स्र्नतमोंयोसबपररर्मनबनरहोहंैलो ककनननश्चयदृधिसो
दोखाोताोवहपुरुषताोको वलअपनोअापमोंकवकपपकररहाहै।उसपुरुषको िाराहस्ताददककाव्यापार
ककयोजानोपरप्रत्योकपुज ोथमोंपररर्मनहाोरहाहैपरवहााँएोसाहीननर्मिनैर्मत्तिकसम्बन्धहैककअमुकपुज ोथ
काअमुककियाकाननर्मत्तपाकरअमुकचीजइसतरहसोपररर्मजाय। 

दृधि को  एकान्त मों तत्त्व ननर्थय सो च्यनुत - दोल्खयो- दृधियााँ दाो है– ननश्चयदृधि अाैर व्यवहारदृधि अर्ाथत्
स्वरूपदृधिअाैरसवथताोमुखीदृधि।दाोनाोंहीबातोंकवददतहाोतीहंैअाैरदाोनाोंसोहीयर्ार्थननर्थयहाोपाताहै
अाैरदाोनाोंननर्थयमोंलाभहै।जाोलाोगअपनोकपयार्कारास्ताननकालनोको र्लएको वलननश्चयदृधिका
हीअाग्रहकरतोहंैअाैरयहीपसंदहैयाोंहीननरखा।प्रत्योकपदार्थननर्मत्तको कबनाअपनोअापकीयाोग्जयता
सोपररर्मनकरताहै।काोईउनसोपूछहीबैठोककबतलाअाो‒कफरननर्मत्तनामहैककसका?जाोककशास्राों
मोंननर्मिशबदददयाहै।ताोउनकाउतरहाोताहैककअपनीयाोग्जयतासोअपनोअापमोंपररर्मनकररहोहुए
पदार्थको पासउससमयजाोसामनोमाैजूदहाोउसपरननर्मिकाअाराोपककयाजाताहै।लो ककनअाग्रहमों
उत्तरनबनोगा।तबपुन:प्रश्नहाोगाककजबघड ाबनरहाहैउससमयताोअनोकपदार्थमाैजूदहंै।वहााँ
गधाभीखड ाहैबच्चोलाोगभीखोलरहोहंैताोक्यावोसभीननर्मत्तबनजायोंगो?तबबाोलनापड ोगाककनहीं
।अनुकूलननर्मत्तउपस्स्र्तहाोनोपरजाोउपस्स्र्तहाोंउनमोंननर्मत्तकाउपचारककयाजाताहै।ताोअनुकूल
शबदकाअर्थजबपूछाजायताोकुछभीकहाजायगाअाल्खरननष्कषथयहीननकलोगाककयाोग्जयननर्मत्तका
सर्िधानपाकरउपादानअपनोप्रभावसोप्रभाकवतहाोकरपररर्तहाोताहै।तबननश्चयएकान्तकीबातपूर्थ
ननर्थयमोंनहींअासकती।काोईव्यवहारएकान्तकरको यहकहो ककपररर्मनोवालोपदार्थक्याकरोंगो?
जजस ननर्मि की बरजाोरी हाोगी वैसा पररर्मना पड ोगा । कुम्हार ताो र्मट्ट़ी काो सानकर चाकपर धरकर
फैलायोगाघड ाबननाहीपड ोगाताोउपादानबोचाराक्याकरोगा?सबकायथननर्मत्तहीकरताहै, ननर्मिनो
हीककया।ताोवहननर्मिभूतपदार्थककतनोक्षोत्रमोंहै, क्याहै?उसमोंसोक्याककया?क्याबतायों, क्या
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पररर्मनककया?अाैरननर्मिनोहीककयाताोककसीअन्यपदार्थसोघड ाक्याोंनहींबनार्लया?र्मट्ट़ीसोही
क्याोंबनपाया?कपड ोसोबनजाय,पत्र्रसोबनजाय, ककसीअादमीकाहीबनादो, अर्वाककसीचीज
कीभीक्याजरूरतहै?ननर्मिबनादो, एोसाफूाँ कलगादोककअसत्काभीसत्बनजाय?काोईउत्तर
अायोगाक्या?ताोककसीएकअाग्रहमोंसहीननर्थयनहींअापाता। 

 

यर्ार्थननर्थयको बादननकवथकपपतानभुवको ननकटलोजानोवालीदृधिकाअाश्रयर्–सहीननर्थयकरनोको 
बादजजसककसीभीएकदृधिकाो द्वहतकारीसमझा, जाोरुर्चकाकवषयबना, अबउसकीप्रधानतालोकर
उसमोंरमजाय, यहबातउसको हीबनसकतीहैननिःशंकहाोकरजाोसबअाोरसोननर्थयककएहुएहै।ननश्चय
अारैव्यवहारदाोनाोंदृधियाोंसोपररर्मनको ममथकाजजसनोपररचयपायाहैवहनन:शकंरहसको गा, क्याोंकक
ज्ञानप्रकाशउसनोपूरापाया।अबउसकीयहदृधिबनतीहैककककसीपररर्मनको कवषयमोंहमननर्मि
परदृधिडालतोहै, हमाराउपयाोगस्स्र्रनहींहाोता, रमनहींपाता, यत्र–तत्रभटकताहै, हमअमीरनहीं
बनपातो।जबहमएोसाननरखनोलगतोहंैककयहहैपदार्थ, यहअपनोस्वरूपमोंअपनोपररर्मनमोंचला
जा रहा है । एोसा ननरखता रहो ताो र्कान नहीं हाोती । कवश्राम र्मलता है, धीरता प्रा्त हाोती है अाैर
ननकवथकपपको ननकटकायहपररज्ञानहै।लाोगननश्चयदृधिकीप्रधानताकरोंअाैरअपनोअापकाकपयार्
करों, मगरएोसीप्रधानताकरसकनोकाअधधकारउन्होंहीहैजाोननश्चयअाैरव्यवहारदाोनाोंदृधियाोंसोयर्ार्थ
ननर्थयकरको नन:शपयनन:शंकहाोतोहंै।एोसोज्ञानीपुरुषजजन्हाोंनोपररर्मनकाममथभलीप्रकारननर्ीथतककया
हैताोकाोईव्यवहारदृधिकीप्रधानतासोभीस्वरूपकास्पशथकरलोतोहंै।योिाोधाददककषायोंजगीहंै, यो
कमाोोंको उदयकाननर्मिपाकरजगीहंै।योअाैपाधधकभावहंै, एोसाबननाजीवकास्वभावनहींहै।जीव
कास्वभावताोचैतन्यमात्रहै।योिाोधाददकभावजीवको स्वभावनहींहै, एोसापररज्ञानकाैनददलारहाहै?
अाल्खरयहज्ञानताोद्वहतकारीहैना?जीवको िाोधाददकनहींहै।िाोधाददकभावजीवकास्वभावनहींहै
।यहशशक्षाव्यवहारनयसोददलायाहै।व्यवहारनयबताताहैककयोकषायोंननर्मिसोहुईहंै, योननर्मिको 
कायथहंै,इनकास्वामीननर्मिहैअाैरवैसोभीदोखाोताोस्वामीताोजुदाहीहुअाकरताहै।पुस्तककास्वामी
काैन?कवद्यार्ीथ।इसचाैकीकास्वामीकाैन?अमुकपुरुष।इसनाैकरकास्वामीकाैन?अमुकअादमी
।दोखाोना, स्वामीअलगहीकाोईहुअाकरताहै।एकहीकाोईअिैतस्वामीनहीं।इसमकानकास्वामी
मकान, एोसाकहनोवालाकाोईकहााँर्मलरहा?अाैरएोसाव्यवहारभीकहााँचलरहा?ताोमार्लकस्वामी
काव्यवहारवहााँहाोताहैजहााँदसूराकाोईहाो?इनिाोधददककषायाोंकास्वामीकाैन?ननर्मिकमाोथदय।
लाोइसव्यवहारदृधिनोइसकवभावकाोननर्मिको पासफों कददया।अबवहााँदोखोंताोक्यारहगया? 
स्वभाव।इसकवभावदृधिकाोभीकषायकवकारमोंलगाददया।ताोज्ञानीपुरुषाोंको र्लएसबजगहभलाहै,
अाैरएकान्तको अाग्रहीपुरुषताोमूलमोंअन्धकारमोंहंै,उनकाज्ञानप्रकाशसहीनहींहै,कफरयोकैसोअपनो
प्रयाोजनअाैरउद्धारकामागथबनासकों गो?प्रधानपद्धनतताोयहहैककननश्चयअाैरव्यवहारसोपरखकरको 
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व्यवहारनयकाकवराोधनकर, उसोगाैर्करको ननश्चयनयकाअालम्बनकरको एकअिैतभावमोंउतरो, पर
यहबातवहीकरपायगाजजसनोप्रमार्सोसवथताोमुखीननर्थयककयाहै। 

कवभावपररर्मनको ननर्मिाोंकीचचाथ-पररर्मनको प्रसंगकीबातचलरहीहैककपदार्ाोोंकापररर्मनहाोता
हैताोउसमोंननर्मिककतनोपदार्थतकहाोसकतोहंै?ताोदोल्खयोपररर्मनमोंकालद्रव्यताोसाधारर्ननर्मत्त
है। प्रत्योकपदार्थको  पररर्मनमों चाहो वहााँ स्वभावपररर्मनहाोअर्वा कवभावपररर्मन हाो, कालद्रव्यताो
ननर्मि हाोगा ही ।अब कवभावपररर्मनमों ननर्मि ककतनो हाोतो हंै, इसपर कवचारकरनाअावश्यक है ।
स्वभावपररर्मनमोंकालद्रव्यको ससवायअन्यकाोईननर्मिनहींहाोता,  क्याोंककयददअन्यकाोईपदार्थननर्मि
बन जाय ताो वह पररर्मन स्वभावरूप न रह पायगा,  वह ककसी कवकार अाैर कवभावरूप रहोगा । ताो
स्वभावपररर्मनमोंयानोकाोईपदार्थसहीस्वभावरूपसोपररर्मो,उसमोंअन्य ननर्मिनहीं हुअाकरतो  ।
कवभावपररर्मनमोंअनोकननर्मिहाोतोहंै।कवभावपररर्मनकाअर्थहैककपदार्थकास्वभावताोहैअाैरकुछ,  
बनरहीहैबातअाैरकुछ। 

जैसोअात्माकास्वभावपररर्मनताोहैको वलअरंहतससद्धजैसीवीतरागतावसकल−ज्ञाताकीपररर्नत
अाैर कवभावपररर्मन हैकषाय,  माोह,  अज्ञान ।यहस्वभावसोउपट़ीबात है ।ताो स्वभावसो कवपरीत
पररर्ामहुअा,  ककन्तुउसस्वभाववानद्रव्यमोंसम्भवहुएकवपरीतपररर्मनकाोकवभावपररर्मनकहतोहंै।
ताोकवभावपररर्मनमोंअनोकद्रव्यननर्मिहाोतोहंै।जैसोघटकायथहाोरहाहाोताोघटकायथमोंकुम्हार,  चि,  
डंडा,  (जजससोघुमायाजाताहै)अाददएोसोअनोककारर्हाोतो हंैअर्वाजीवमोंसमल्झयो–जीवमोंजाो
कषायअाददककवभावपररर्मनहाोतोहंैउनपररर्मनाोंमोंकमथ,  शरीर अाैरअन्यबाह्यपदार्थयोसबननर्मि
हाोतोहंै।ताोकाोईपदार्थयददकवभावरूपपररर्मो,  कवकाररूपरहोताोउसमोंननर्मिअनोकहाोतोहंै,ताोयहााँ
ननर्मिाोंकीबातकहीजारहीहै।उनननर्मिाोंमोंयहसाोचनाचाद्वहएककपुद्गलपुद्गलमोंजाोपरस्परका
ननर्मिपनाहैवहताोसबसहीननर्मिहैअाैरजीवको कवकारमोंकषायाोंमोंननर्मिताोकमथकाउदयहै,
बाकीसारीचीजोंननर्मिनहींकहलाती,  ककन्तुअाश्रयभूतकहलातीहैअर्वाकपपनाको कवषयभूतकहलाती
हंै। 

 

ननर्मिअारैअाश्रयभतूपदार्थकारहस्यसमझो कबना कववादकीशाल्न्तकीकदठनता–भैया! ननर्मिव
अाश्रयभूतकीबातसमझलोनाबहुतजरूरीहै,  जजसको समझोकबनाअाजकलको उठोहुएअध्यात्मवादाों
कासमाधाननर्मलोगा।हठमोंजाो जजसतरहकहताअायाहैवहउसतरहकहताहीरहोगा,  उसका
अन्तनहींअासकता,  नकववादसमा्तहाोसकताक्याोंककशबदनाना हंै ।कहनोमोंबातएकअाती है,  
उसीकाोपकड मराोड करककतनोहीकववादउठायोजासकतोहंै,परअपनोर्लएयददसत्यसमझनाहाोताो
उसोदाोभागाोंमोंबााँटों–ननर्मिअाैरअाश्रयभूत।िाोधभावउत्पिहाोताहैताोउसमोंननर्मिताोहैिाोध
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प्रकृनतकाउदयअाैरअाश्रयहैकुछमनुष्य,  कुछअन्यजानवराोंकीकरनीअर्वाकाोईअजीवपदार्थहै
कबगड गया,  प्रनतकूलअागयाताोयोसबबाह्यपदार्थअाश्रयभूतहंै।लाोगयाोंशंकातभीकरदोतोहंैककदोखाो
ननर्मिकुछनहींकरता।एकमुननराजकाोकाोईगालीदोरहाहैताोमुननराजकाोक्षाोभनहींअाता,  ताोउस
गालीननर्मिनोकुछककयाताोनहींहै,लो ककनवोयहााँभूलखातो हंै।गालीदोनायाककसीमनुष्यको िारा
उपद्रवहाोनायहननर्मिनहींहै,ककन्तुअाश्रयभूतहै।अाश्रयभूतपदार्थको हाोनोपरकायथहाोताभीअाैरनहीं
भीहाोता।यददअाश्रयर्हाोताोकायथसम्भवहैअाैरकाोईउसकाअाश्रयर्हीनकरोताोकायथकहााँसोहाोगा,  
परननर्मिमोंयहबातनहींहै।मुननराजको अनन्तानुबंधीअाैरअप्रत्याख्यानावरर्,  प्रत्याख्यानावरर्यो
12प्रकारकीकषायाोंका कवपाकनहीं हंैअतएवउनकीयाोग्जयता मंदकषायकी है ।साो वहााँ योगाली
गलाैजउपद्रवअाददकुछभीक्षाोभको र्लएअाश्रयनहींबनपातो ।ताोवहााँइसक्षाोभकाननर्मिनहीं है
अाैर जजतनावहााँ ननर्मिहैउसको अनुकूलवहााँभीकषायपायीजातीहै।ताोजीवको  कवभावपररर्मनमों
ननर्मि हैकमथकाउदय,अाैरबाकीबाहरीसचोतनअचोतनपदार्ाोोंकासम्बंधहाोनायोसब हंैअाश्रयभूत
बातों।पुद्गलमोंयहबातनहींपायीजातीककककसीननर्मिको हाोनोपरवहकायथनकरो,  उपादानमों
याोग्जयताहैअाैरननर्मिकीउपस्स्र्नतहैताोकायथचलताहीरहोगा।जैसोघड ़ीहै,घड ़ीशुद्धसाफहैपोंचपुज ोथ
सही हंै,  दठकानोको लगोहुएहंै,  उसमोंचाभीभरदीजायताोचलतीरहोगी, वहााँधाोखानहींर्मलता,  
लोककनयहााँजीवको ककसीकामकीबातकहदीजायअाैरवहकहभीदोककमंैयहकामइतनोसमयमों
करूाँ गाअाैरवहकरनसको ,  काोईभूलहाोगई,  बीचमोंकाोईकवघ्नअागया,  याोंअनोकबातोंबनजायोंगी
।ताोअन्तरक्याोंअायापुद्गलमोंअाैरजीवमों?पुद्गलको र्लएजजतनोननर्मिर्मलोंगोअाैरउनननर्मिाोंमों
जाोकायथबनसकताहैवहबनतारहताहै,परजीवमोंयहबातनहींदोखीजाती।अनोकसाधनर्मलनोपर
भीकामहाोयानाहाो।यहअन्तरयाोंअायाककजीवको कवर्भन्नपररर्मनमोंकमथकीअवस्र्ाहीकवशोष
ननर्मिहैअन्यबाह्यसाधनअाश्रयभूतकहलातोहंै। 

 

ननर्मिअाैरअाश्रयभतूपदार्ाोों काउदाहरर्पवूथक स्पष्ट़ीकरर्–जैसोजीवअनोकबारसमवशरर्मों भी
गया,वहााँसाक्षात्अरहंतदोवकाउपदोशभीसुना,  ददव्यध्वननसोभीकर्थपकवत्रककया,  लोककनअनोकाोंकाो
सम्यक्त्वनहींहाोता।वहााँलाोगशंकाकरनोलगतोहंैककदोखाोननर्मिकुछकायथनहींकरता,  ननर्मिकी
काोईअावश्यकतानहीं ।कामहाोजायताोउसो  ननर्मिकहनाअाैरकामनहाोताो ननर्मिनकहना ।
समवशरर्मोंयहजीवगयाअाैरवहााँसम्यक्त्वनहुअाताोसमवशरर्ननर्मिनरहा।अगरसम्यक्त्व
हुअाताोसमवशरर्काोननर्मिकहदोंगो।भैया!एोसीबातनहींहंै,   समवशरर्सम्यक्त्वकाननर्मि
नहींहैअाैरजाोभीसाधनबतायाहैककवोदनाकाअनुभवयामूनतथको दशथनयाजानतस्मरर्योसम्यक्त्व
को साधनहंै।परयर्ार्थशबदाोंमोंकहाजायताोयोसबसम्यक्त्वको ननर्मिनहींहंै।ककन्तुसम्यक्त्वको 
अाश्रयभूत हंै ।सम्यक्त्वका ननर्मिताोअनन्तानुबंधीचारकषायप्रकृनतअाैर दशथनमाोहकी3प्रकृनतयााँ,  
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इनकाउपशम,  क्षय,  क्षयाोपशमहै,  एोसाहाोनोपरसम्यक्त्वहाोताही है,परसमवशरर्मोंपहंुचनायह
सम्यक्त्वकाअाश्रयभूतहै,ननर्मिनहींहै।अाश्रयभूतमोंताोदाोनाोंबातोंबनतीहंैककअाश्रयभूतहाोनोपरभी
कायथहाोयानाहाो,  वहककसीको र्लएअाश्रयभूतबना,  ककसीको र्लएनहींबना।उपस्स्र्तरहनोसोक्या
हाोता?परननर्मिमोंयहबातनहींहै।ननर्मिहाोनोपरअाैरजहााँएोसोकमथननर्मिजजसको लगोहंैवहााँ
याोग्जयताभीवैसीरहतीहैताोउपादानमोंयाोग्जयताहाोनोपरउसको अनुकूलकायथहाोगाही।कभीकभीयहभी
शंकाकीजासकतीहैककदोखाो10वोंगुर्स्र्ानमोंलाोभकषायकाउदयताोहै,सूक्ष्मलाोभपायाजाता
ना,  मगरउनकाबंधनहींहाोरहा।वहााँननजथराकीरूकावटनहींहाोरहीताोवहााँबातयहहैककवहााँ
जघन्यशर्िकाउदयहैअाैरजघन्यशर्िवालोकमाोोंको उदयहाोनोपरउसको अनुकूलवहााँव्यक्तकायथ
नहींहाोपाता ।ताोवह ननर्मिनैर्मत्तिकभावसोअलगबातनरही ।जाोजैसोशर्िसम्पन्न ननर्मिकाो
पाकरकायथ हाोता है वह वैसो शर्िसंपि ननर्मिकाो पाकर हाोगा । प्रयाोजन यह है ककजीवको  जजतनो
कवकारपररर्मनहाोतोहंैउनपररर्मनाोंमोंननर्मिताोहैकमाोोंकीअवस्र्ाअाैरअाश्रयभूतअन्यसमस्तपदार्थ
।यददननर्मिहाोताोअाश्रयभूतपदार्थभीअाश्रयबनकरकमथबन्धको कारर्बनजातोहंै।अाैरननर्मिन
हाोताोदसूराोंकाअाश्रयभूतरहजाय,  परननर्मिरद्वहतइसजीवको वोपदार्थअाश्रयभूतनहींबनपातोहंै
।वोबंधको साधननहींहाोपातो। 

 

ननर्मिनरै्मत्तिकभावअारैपररर्मनस्वातन्रय–ननर्मिनैर्मत्तिकभावकीबातसमझलोनोपरअबइसअाोर
दृधिदीजजए कक ननर्मिकाद्रव्य,  क्षोत्र,  काल,  भाव कुछभीउपादानमोंनहींपहंुचता । ननर्मिका
सहयाोग इतना ही है कवभावपररर्मन हाोनो मों ककसी ननर्मिकी उपस्स्र्नत मात्र रहना,  इससोअागो इस
कमाोथदयमों,इसकमथअवस्र्ानोजीवप्रदोशमोंकुछनहींककया।यहजीवस्वयंइसयाोग्जयताकार्ाताो
ननर्मिसर्िधानमोंयहस्वयंअपनोअापमों कवकाररूपसोपररर्मगया है। ननर्मिनरै्मत्तिकभावभी
कवधधवत्हाोनोकाननयमअारैननर्मिकाउपादानमोंकुछभीनककयाजानोकीदृधि,  योदाोबातों जजनको 
र्चि मोंस्पितयारहतीहैंवोपरुुषएकप्रबलज्ञानीहैं।नहींताोअनोकलाोगइसडरको मारोकहींउपादान
परतंत्रनकहलानोलगो,  ननर्मिकाोननर्मिहीनहींकहतो,  अाैरचूाँककससद्धान्तमोंननर्मिशबदकाजजकर
हैइसर्लएउससोमुकरभीनहींसकतो।तबउन्होंकहनापड ताहैककननर्मिकुछनहींकरता।चीजजजस
समयजजसरूपपररर्मजातीहै,उससमयसामनोजाोचीजहाजजरहाोउसपरननर्मिकाअाराोपहाोताहै
तर्ाइसडरसोकककहींउपादानकाोस्वतंत्रकहददयाताोउपादानमोंकफरकवभावपररर्मननहाोसको गा,  
यहसंसारकीबातनबतायीजासको गी,साो इसकारर्सो ननर्मिकीप्रधानताकरको कहदोतो हंै कक
उपादानक्याकरोगाबोचारा?सबकुछननर्मिहीकरताहै।उपादानक्याहै?है,उसमोंताोकामबनताहै,  
इतनीहीबातहै,  परकरनोवालाकाैन?पररर्मानोवालाकाैन?वहननर्मि।दोखाो–अयिननर्मिनहाो
ताोपानीगमथकैसोहाोजायगा?याोंअनोकउदाहरर्दोकरइसप्रकारसोबाोलदोतोहंैकककामताोननर्मि
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काहै।ननर्मिहीकरताहै।योसबदाोनाोंअाोरकीकमज ाोररयााँहंै।उपादानअपनोअापमोंकैसास्वंतत्रहै
?जजसककसीभीरूपपररर्मो,  मात्रअपनीपररर्नतसोहीपररर्मताहै।उपादानननर्मिकाद्रव्य,  क्षोत्र,  
काल,भावकुछभीग्रहर्नहींकरता।इसमोंककसीप्रकारकाकववादहीनहींहै।अाैरसार्हीननर्मि
अाैरउपादानकाइतनाननयतसम्बंधहैककएोसीशर्िवालाउपादानहाोअाैरएोसोअनुकूलननर्मिपदार्थ
उपस्स्र्तहाोंताोवहााँकायथहाोताहीहै।इनदाोनाोंबाताोंकाोमानोअाैरकफरद्रव्यकीस्वतंत्रतापरजजसकी
दृधिरहोएोसोज्ञानप्रकाशमोंरहकरजीवअपनाउद्धारकरलोताहै।नहींताोअाग्रहपक्षमोंकपयार्की
बातगाैर्हाोजातीहैअाैरइसकीअपोक्षाहाोजातीहैककजाोउसनोकहाहैवहबातसत्यहैअाैरलाोग
मानजायोंयहीससद्धहाो।बसको वलजाननोमोंयहीमात्रप्राोग्रामरहजाताहै। 

 

ससंारसकंटसोछुटकारापानोको अन्त:साधनसम्यक्त्वको लाभको यत्नमोंप्रासयंगकचचाथ–यहसंसार
है।जजसजगहहमअापइससमयरहरहोहंैवहजगहक्याअपनीहंै?वहजगहलाोकको पररमार्को 
सामनोककतनीहै?समुद्रको कबन्दुबराबरभीनहींहै।जजसकालमोंहमअापयहााँचलरहोहंैयहकाल
भीक्याहै?अनाददसोअनन्तकालव्यतीतहाोगयाअाैरभकवष्यमोंअाैरअनन्तकालव्यतीतहाोगा,  एोसोइस
ननस्सीमकालको भीतरयह10-20वषथकाकालक्या?जजनलाोगाोंमोंरहकरहमकपपनायोंबनातोहंै
अाैरशोखर्चपली बनतो हंै,   अटपट़ीकपपनाअाों सोअपनोकाो भरलोतो हंै,  जजनमनुष्याों काो हम कुछ
ददखानाचाहतोहंैसबक्याहंै?अनन्तजीवाोंकीतरहयोजीवभीरूलतोसनतोअाजइसमायामयमनुष्य
पयाथयमोंअायोहंै,योकाोईपरमार्थचीजनहींहंै,  इनकाोक्याददखाना?इनकाोददखानोसोमुझोलाभक्या
?योकाोईप्रभुताोनहींहै,  स्वयंमायामयपयाथयमोंरहकरक्लोशपारहोहंै।ज्ञानीपुरुषाोंकाोइनबाताोंपर
यर्ार्थननर्थयहै,  इसकारर्उन्होंकाोईवांछानहींरहतीहै।इच्छाहाोकरभीभीतरमोंइच्छानहींरहतीहै।
यहसबबलहैश्रद्धानका,  सम्यक्का।उसहीसम्यक्त्वको प्रसंगमोंयहबातचलरहीहैयहााँ कक
ननर्मिककसभााँनतहाोताहैअाैरउपादानककसभााँनतहाोताहै?कफलहालअभीननर्मिकीसंख्याबता
करको प्रकाशडालाजारहाहंै।चचाथयहचलरहीहैकककवभावपररर्मनमोंककतनोतकननर्मिहाोसकतोहंै
।इसको कवभागयाोंकरदीजजएककपुद्गलको कवभावपररर्मनमोंताोअनोकननर्मिहाोंगो।कपड ाबनाया
जाताहैताोवहााँकुम्हार,तंतु,तुरी, बोम, शलाकाअाददकअाैजारयोसबननर्मिपड रहोहंै, परजीवको 
कवकारपररर्मनमोंननर्मिताोहैकमथकीअवस्र्ाअाैरबाकीजजतनोपदार्ाोोंको संयाोगइसको कवषयमोंसाधन
बनतोहंैवोसबपदार्थकहलातोहंैअाश्रयभूत। 

जीवको माोक्षपररर्मनमोंननर्मिाोंकाकवचार–यहााँकाोईजजज्ञासुप्रश्नकरोककहमताोसुनतोहंैककमाोक्ष
मोंबड ासुखहै,  हमोंताोमाोक्षहीचाद्वहए।माोक्षकीबातोंबतायोंककमाोक्षहाोनोमोंक्या–क्याननर्मिबनता
है?क्याोंककलाोगमाोक्षको पानोको र्लएबहुत–बहुतकायथकररहोहंै,  तपस्याभीकरतोहंै,दोवदशथनकरतो
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हंै,  ध्यानकरतोहंै,अनोकप्रकारको उपसगथभीसहतोहंै,  स्वाध्यायभीकरतोहंै  अाैरभर्िअाददकभी
करतोहंैताोयोसबबातोंकरनाभीजरूरीहैना।ताोमाोक्षमोंएोसो-एोसोककतनोननर्मिहाोतोहंै?भैया!
इसकासमाधानतबतककाोईनपासको गाजबतकककयहनजानलों ककमाोक्षमुझोककसकाकरनाहै
अाैरवहकैसाहै?माोक्षचाद्वहएमुझोअात्माका।कमथसोअात्माकाोछुटकाराददलाना। 

ताो जजनकाोछुटकारा ददलाना है वहअात्मा क्या है,  इसकासही ननर्थय हुए कबनामाोक्षकावास्तकवक
ननर्मिक्याहै,इसकासमाधाननहींपायाजासकता।यहअात्माहैएकचैतन्यस्वभावमात्र।एकएोसा
अमूतथपदार्थजजसकाोकाोईनहींपकड सकता,  नजजसमोंककसीप्रकारकारूपरंगहै,साोनककसीइल्न्द्रय
िाराजानाजासकताहै।एकभावमात्रचैतन्यस्वभावमात्रअात्माहै,  उसोमाोक्षददलानाहै।ताोयहको वल
यहहीरहजाय,  इसको बादजाोकुछर्लपटाहैवहसबकुछछूटजाय,  एोसीस्स्र्नतबनानाहैयदद
यहबातकाोईपासकाताोवहसमाधानपालोगाककमाोक्षहाोनोमोंक्या–क्याननर्मिहाोतोहंै।दोल्खयो–
माोक्षजीवको स्वभावपररर्मनकीअवस्र्ाहै,  अर्ाथत्जीवकाजैसास्वरूपहै,स्वभावहै,वहीमात्रव्यक्त
रहो,  वहीप्रकटरहो,  इसीकानाममाोक्ष है ।स्वभावपररर्मनमोंउस ननर्मिकीबातजाननी हैताो
जाननयो–कालद्रव्यको ससवायअन्यकाोईननर्मिनहींहाोतामाोक्षपररर्मनमों।हााँपद्वहलोसमयमोंजाोमाोक्ष
हाोताहैउसकाोयहकहसकतोहंैककउसमोंननर्मिअष्टकमाोोंकाक्षयहै,  परमाोक्षहाोनोको बादक्यासदा
माोक्षउनमोंनहींरहता?जाोछूटगयावहसदाको र्लएछूटाहीरहताहै।ताो जजतनोअनन्तससद्धहंै,
काोईकभीसोमुक्तहुए,  काोईकभीसो,  उनकाअबइसमाोक्षपररर्मनमोंननर्मिक्याहैसाोबताअाो?
क्याकमाोोंकाक्षय?कमाोोंकाक्षयहाोहीनहींरहा।क्याोंकककमथउनकीगााँठमोंहीनहींहंै।कमथरद्वहतजीव
काोहीताोससद्धकहतोहंै।कमथहीनहींताोकमाोोंको कवनाशकीबातहीक्याकहीजाय?अबयहजंचा
हाोगा ककउसमाोक्षपररर्मन हाोनो मों,  को वल रहनो मों,  स्वभावमात्र रहनो मों ननर्मिको वलकालद्रव्य है।
कालद्रव्यएकसाधारर्ननर्मिहैइसकारर्उसकाोकाोईननर्मिहीनहींकहाजासकता,वहताोसाधारर्
ननर्मि है, उसो ताो हटायाभी नहींजासकता । ताो माोक्षजीवको  स्वभावपररर्मनकीअवस्र्ा हैअाैर
स्वभावपररर्मनमोंको वलकालद्रव्यहीननर्मिहै,अन्यकाोईननर्मिनहींहैजराइसकीतुलनाअन्यशुद्ध
द्रव्याोंसोकरलीजजए।धमथ,  अधमथ,  अाकाश  अाैरकाल,  योचारद्रव्यशाश्वतशुद्धद्रव्यहंै,इनमोंकभी
कवकारपररर्मननर्ा, न है,  नहाोगा  ।इनकासदा स्वभावपररर्मनहाोता है ।ताोअबबतलाअाो -
धमथद्रव्यकास्वयंमोंजाोस्वभावपररर्मनहाोरहाहैउसमोंननर्मिक्याहै?ससवायकालद्रव्यको अाैरकाोई
ननर्मिनहींहै।कालद्रव्यको ननर्मिवालीबातयाोंसमझलीजजएझटककसमयगुजररहाहैबसयही
ननर्मिहैधमाथददकद्रव्याोंको पररर्मनमों।अन्यकाोईपदार्थननर्मिनहीं है।ताोजाोपदार्थशुद्धहाोतो हंै
उनकीपररर्नतकीएोसीहीव्यवस्र्ाहै।अबजाोशुद्धहंैवोधमथअाकाशअाददककीतरहहीताोको वलशुद्ध
हंै,उनमोंजाोउनको असाधारर्गुर्ाोंपरसहजपररर्मनहाोरहाहैउसमोंकालद्रव्यननर्मिहैअन्यकाोई
ननर्मिनहींहै। 
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शदु्धात्माको पररर्मनमोंननर्मित्वकीबातजाननोको र्लयोअाकाशाददकशदु्धद्रव्याोंकीतलुनाकावर्थन–
एकबातअाैरसमल्झयो–जाोकाोईकवलक्षर्कायथहाोताहै,नवीनकायथहाोताहैउसमोंताोननर्मिकीखाोज
करनाचाद्वहए।यहकायथअभीनर्ाअाैरअबहुअाअाैरकायथर्भन्नजंचो,  उसमोंननर्मिकीखाोजहाोतीहै
।स्वभावपररर्मनमों र्भन्न–र्भन्नकायथहीनहींजंचाकरतो।अतएववहााँकालद्रव्यकाोछाोड करअन्य
ननर्मिनहींहै।हााँपद्वहलोसमयमोंजाोमाोक्षहुअाहैवहएकनवीनकायथहै।अभीतकताोसंसारर्ा,लाो
इससमयमोंमाोक्षहुअाहैताोवहााँननर्मिकीबातकवचारसकतोहंैसाोवहााँननर्मिहै– कमाोोंकाक्षयहाोना
।काोई कवधधरूप ननर्मिवहााँ नहीं है वहााँअभावरूप ननर्मि है,  जजससोयह ससद्धहाोता ककजीवकी
स्वच्छताकाप्रनतबन्धकरनोवालोजाोकमथननर्मिर्ोउनकाअभावहुअा।लाोस्वच्छता,  ननमथलता,  स्वभाव
कवकासताोस्वयंहीअपनोअापसहजहाोताहै।को वलएकजाोप्रनतबंधर्ाउसकाप्रक्षयहुअाहै।ताोजीव
काजाोप्रर्महीप्रर्ममाोक्षसमय हैउससमयको माोक्षपररर्मनमोंताो ननर्मि ढूाँढ ाजायगाअाैरवह
ननर्मिहैकमाोोंकाक्षय।परअागोको माोक्षपररर्मनशाश्वतननर्मिरहतोहीहंै।ताोसवथकमाोोंसोरद्वहत
अवस्र्ाउनको सदैवरहतीहैवहााँअापननर्मिक्याकहोंगो?को वलकालद्रव्यननर्मिहै।परमाोक्षनामहै
छुटकारोकाअाैरछुटकारोकाअर्थसमझाजाताहैबंधनकीबातददमागमोंरहनोपर।जैसोककसीका
कपताअाजतककभीजोलखानोनहींगया।अाैरकाोईकहबैठोककसाहब,  अापको कपताताोजोलसोमुक्त
हाोगए,  ताोवहसुननोवालाताोबुरामानताहै,क्याोंककछुटकाराजाोभावहैवहबन्धनकाोददमागमोंलोकर
अायाकरताहै।जोलसोछूटगयाइसकाअर्थ हैककपद्वहलोजोलमोंबद्धर्ा,  ताोयहएकतरहसोबुरा
लगताहै,ताोमाोक्षशबदकहकरइसकाअर्थअापोसक्षकरखनोपरयहएकअामताैरसोकहाजाताहैकक
कमथको क्षयको ननर्मिसोमाोक्षहाोताहै,  परउसमोंकववोकपूवथकदोखाजायताोप्रर्मसमयमोंजाोमुर्िरूप
नवीनकायथहैउसकाननर्मिताोहैकमथकाक्षय,  परइसको बादजाोसदाछूटारहनाहै,  अलगरहनाहै,
स्वभावमोंरहनाहैउसकाकारर्को वलकालहै,अन्यकाोईननर्मिनहींहै। 

प्रभावकीननष्पत्तिकाउद्गम–अबकुछइसतत्त्वपरकवचारकीजजयोककजाोकायथहुअाहैवहवास्तवमों
ककसकाप्रभावहै?इससमस्याको समाधानसोभीप्रसंगस्पष्टहाोजायगा।इसको र्लयोकुछउदाहरर्
लीजजयो।जैसोककसीनोगालीदीअाैरउसोसुनकरलसक्षतपुरूषिुद्धहाोगयाताोबताइयोवहिाोधपररर्मन
रूपअसरक्यागालीदोनोवालोकाहैयािुद्धहुएपुरूषकाहै।यददगालीदोनोवालोकाअसरदसूरोपुरूष
परपहंुचताहैताोअन्यभीमनुष्यताोवहााँबैठोहंैककसीअन्यपरअसरक्याोंनहींपहंुचा?अाैरदोल्खयोवह
लसक्षतपुरूषभीज्ञानबलसोअपनोमोंजराभीक्षाोभनहींलाताताोिाोधभीनहुअा।उससमयउसको 
ज्ञानबलकाअसररहा।असरनामप्रभावकाहै,  प्रकृिरूपसोहाोनोकानामप्रभावहै।प्रकषोथर्भवनं
प्रभाव:।हाोनोकानामभावहै।जजसहाोनोपरचचाथहाो,  दृधिहाो,  उसहाोनोकीबातससद्धहाोनोपरउसका
नामप्रभावकहलाताहै।ताोप्रभावनामहाोनोकाहै।जजसमोंप्रभावहाो,पररर्मनहाोवहप्रभावउसपदार्थ
काहै।जाोकुछहै,पूर्थहाोयाअंशरूपहाो।वहद्रव्यगुर्यापयाथयइनतीनमोंसोहीकुछकहाजा
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सकताहै।साोअसरनामद्रव्य,गुर्काताोहैनहीं,  क्याोंककद्रव्यअाैरगुर्शाश्वतहै,असरकवनाशीकहै।
तबअसरपयाथयकानामहै।पयाथयजजसमोंहाोउसकीहीपयाथयकहीजातीहैसाोअसरजजसमोंहाोउसका
ही असर कहा जायगा । हााँ,  वह कायथ ननर्मि की अनुपस्स्र्नत मों नहीं हाो सकता र्ा साो यह
ननर्मिनैर्मत्तिकमोलबतानोको र्लयोननर्मिकाअसरहै,याोंसमझानाहाोताहै।दोल्खयोददनको प्रकाशमों
वृक्षको नीचोछायाहाोतीहै।उसछायाकाोबताइयो−छायाककसकीहै।लाोगताोयहकहतोहंैककछायावृक्ष
कीहै,यहकर्नननर्मिकीप्रधानतासोहै।वास्तवमोंताोछायापररर्मनजजसकाहुअाहाोछायाउसकी
है।छायारूपपररर्मनको र्लयोहुअाक्या?पृथ्वीनोस्वयंअपनोअापमोंछायारूपपररर्मनककयासाोपृथ्वी
काहीअसरहैवहछाया,  अाैरहाोतीहैननर्मिकाोपाकर,  ताोएोसीसबजगहयहीबातघद्वटतकरना
चाद्वहए,जीवकाोसम्यक्त्वहाोताहैताोप्रभावककसकाहै?जीवका।जीवनोअपनोअापमोंअपनाप्रभाव
बनायाअर्ाथत्अपनोकाोसम्यग्जदशथनसोसम्पन्नककया। 

नरै्मत्तिकपररर्मनको प्रसगंमोंभीपररर्नतकास्वातन्त्र्य–अबदोल्खयोयहककसम्यक्त्वकीननष्पत्तिमों
ननर्मिक्याहुअा?7प्रकृनतयाोंकाउपशम,  क्षय,  क्षयाोपशम।अन्यअाैरकाोई ननर्मिनहींहुअा।न
समवशरर्, नभगवानकादशथन, नवोदनाकाअनुभव, नजानतकास्मरर्,  नदोवऋद्धद्धयाोंकादशथन, यो
काोईननर्मिनहींहाोता।योसबकहलातोहंैअाश्रयभूत।अाश्रयभूतको सार्कायथकाअन्वयव्यनतरोकनहीं
हाोताअाैरननर्मिको सार्नैर्मत्तिककायथकाअन्वयव्यनतरोकहाोताहै।ननर्मिको हाोनोपरकायथकाहाोना,  
ननर्मिको नहाोनोपरकायथनहाोनायहसम्बन्धननर्मिअाैरनैर्मत्तिकयानोउपादानको पररर्मनमों है
परस्पर।परउपादानअाैरअाश्रयभूतमोंअन्वयव्यनतरोककाननयमसम्भवनहींहै।समवशरर्मोंयहजीव
अनोकबारगया,  उपदोशभीसुना,  सम्यक्त्वनहाोताोवहााँशंकानकरनाचाद्वहयोककदोखाोसम्यक्त्वका
ननर्मिताोर्मला,  परसम्यक्त्वनहींहुअा।सम्यक्त्वकाननर्मिउसोनर्मलार्ा।सम्यक्त्वकाननर्मिहै
अनन्तानुबंधीकषायअाैरदशथनमाोहनीयकाउपशम,  क्षयअाैरक्षयाोपशम।वहहाोताताोसम्यक्त्वहाोता,  
परसमवशरर्ाददसबसाधनअाश्रयभूत हंैअाैरअाश्रयभूतमोंनैर्मत्तिककायथको प्रनत ननयमनहींबनता।
इसीसोताोयहसबअन्तरदोखाजाता है ककचीजएकही हैपरउसको अाश्रयसोपररर्ामअनोकाोंको 
अनोकतरहको हाोतोहंै।वहीबातककसीकाोसुहातीहैअाैरककसीकाोनहींसुहातीहै।चीजएकहै,यह
अन्तरइसकारर्हैककवहचीजसुहानोयाअसुहानोकाननर्मिनहींहै।उसकाननर्मिताोउसप्रकारको 
माोहनीयकाउदयहै।ताोयहसमझर्लयाहाोगाककननर्मिनैर्मत्तिकभावभीएककाोईप्रबलघटनाहै
अाैरउपादानकीस्वतंत्रताभीककसीउपादानकीअपनीपररर्नतमोंस्वतन्रताभीबोराोकटाोकहै।मृदंगबजता
है,बजानो वालाउसपरहार्कीठाोकरमारता है ।लगतायाों है ककबजानो वालो नोजबरदस्तीठाोकर
लगाकरमृदंगकाोबजाहीददया।अबबजनोको मायनोशबदरूपपररर्मन।ताोपुरुषनोउसमृदंगमों,उस
तबलोमोंठाोकरलगाया।यहााँपुरुषको अात्मानोअपनोअापमोंभावकाकमथककया।उसकाननर्मिपाकर
पुरुषशरीरकीहर्ोलीनोकामककयाअाैरउसहार्को संयाोगकाननर्मिपाकरवहमृदंग, वहचमड ाया
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कपड ा पदार्थ जैसा कियावान् बना,  उसका ननर्मि पाकर भाषावगथर्ा जानत को  जाो  पुद्गलस्कंध हंै वो
शबदरूपपररर्मगए।ताोशबदरूपपररर्मनोमोंउनभाषावगथर्ाअाोंकीपररर्नतको समयपररर्नतनोककसीकी
अपोक्षानहींकी,  तबलोमोंहार्लगाया,  लगगया।अबशबदरूपजाोपररर्मरहाहैस्कंधसाोवहककसी
दसूरोकामोलकरको ,  दसूरोकीपररर्नतलोकरयाखुदअाैरदसूरादाोनाोंर्मलकरनहींपररर्मरहो।वहााँ
को वलवहभाषावगथर्ास्कंधशबदरूपपररर्मगया ।उपादान स्वातंत्र्यभी दोल्खयो –काोईमनुष्य उिोजक
व्याख्यानदोरहाहैशामकको कवरूद्ध,  काोईिोउिोजनाोत्पादकबातकहरहाहैताोवक्तानोअपनोअापमों
भावकाननमाथर्ककयाअाैरउसको ननर्मिसोयोहाोंठ,जीभअाददकइनकाएोसासयंाोगकवयाोगहाोतारहाकक
शबदरूप पररर्मन चलता रहा ।अब उसो सुनकर श्राोतावाों काो जाो उिोजना उत्पन्न हुई उस उतोजनारूप
पररर्मनमोंककसीदसूरोकासार्नहींर्लयागया,  वहस्वयंअपनोमोंउिोजनारूपपररर्मतारहताहै।ताो
उपादानकास्वातंत्र्यअाैरननर्मिनैर्मत्तिकभावदाोनाोंकाोकवधधवत्जाननोपरसम्यग्जज्ञानहुअाजाननयो।परन्तु
वहााँकहींउपादानपरतंत्रनहाोजाय,  इसडरको मारोननर्मिनैर्मत्तिकभावकाोमाननाअाैरउपादानमों
अटपटपररर्मननहाोजायइससोननर्मिकीमुख्यतारखनाअाैरउपादानमोंस्वातंत्र्यनहींमानना,  योसब
दाोनाोंअाोरकीकमज ाोररयााँहंै,कवधधवत्जानकरकफरजजसदृधिमोंसमाधधभावजगताहै,ननकवथकपपताजगती
है,ननकवथकपपताको ननकटपहंुचनाबनताहैउसदृधिकाोप्रधानबनाकरअागोबद्वढ यो।अाैरकफरजबसत्य
अानन्दकीअनुभूनतहाोनोकाोहाोगीताोवहााँसबदृधियााँछूटजायोंगी,  को वलएकज्ञानानुभवरहोगा। 

माोक्षमागथ को  बाह्यसाधनाों  की चचाथ – ननर्मि उपादान को  इस प्रसंग मों प्रश्न यह ककया गया र्ा कक
माोक्षपररर्मनमोंक्याक्याननर्मिहाोतोहंै?उसकाउिरयाोंहुअाककप्रर्मबारजाोमाोक्षपररर्मनहंैउसमों
ताो कमाोों का क्षय ननर्मि है अाैर उसको  बाद जाो सदैव माोक्षपररर्मन बना रहता है उसमों धमथद्रव्य,  
अधमथद्रव्य,  अाकाशद्रव्य,  कालद्रव्यको पररर्मनकीभााँनतको वलकालद्रव्यननर्मिहै,अन्यकाोईपदार्थ
ननर्मिनहींहै।इससमाधानकाोपानोको बादयहजजज्ञासाहाोनीस्वाभाकवकहैककचलाोमाोक्षपररर्मनबना
रहनोकाभीननर्मिममथसमझाअाैरप्रर्मसमयमोंमाोक्षपररर्मनकाभीननर्मिसमझा,लो ककनइससो
पद्वहलोजबजीवमाोक्षमागथमोंचलरहाहै,माोक्षको  कवषयमोंयत्नशीलहैताोउससमयउसकाोक्याक्या
ननर्मिहाोतोहंै,  ताोवहााँमनुष्यभववज्रवृषभनाराचसंहननअाददकअनोकननर्मिहंै।ननर्मिशबदसोककतनी
हीबारप्रयाोगककयाजाय,  वहााँयहकववोकरखनाककसाधारर्तयाअाश्रयकाोभीननर्मिकहदोतोहंैअाैर
जाोननर्मिहंैसाक्षात्उनकाोताोननर्मिकहतोहीहंै।जबजीवमाोक्षको उपायमोंचलताहैताोमाोक्षका
उपायबनताककससोहै? मनुष्यसो।मनुष्यसोमाोक्षप्रा्तकरसकताहैनककनतयोंच,नारकी  यादोव।
ताोदोल्खयो–मनुष्यननर्मिरहाना।अाैरमनुष्याोंमोंभीजजसको वज्रवृषभनाराचसंहननहैवहहीजीवमाोक्ष
प्रा्तकरसकता।अन्यकाोईमाोक्षप्रा्तनहींकरसकता।ताोयाोंवज्रवृषभनाराचसंहननभीननर्मिहुअा
।इसप्रसंगमोंइसतथ्यकाोध्यानमोंरखनाहाोगाककमाोक्षमागथमोंजबचलरहोहंैउससमयभीअन्तरंग
बाह्यननर्मिताोकमाोथदयकीअवस्र्ाहै,  उनकाक्षयक्षयाोपशमचलरहाहै।यहााँदशथनज्ञानचाररत्रगुर्ाों
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कीवृद्धद्धहाोरहीहै।इसीकानामताोमाोक्षमागथहै।ताोवस्तुत:योकमाोोंकीअवस्र्ायोंमाोक्षमागथमोंननर्मि
हंै।परअन्यबाह्यस्स्र्नतयांकैसोहुईजजनमोंजीवकाोकमाोोंको क्षयाोपशमअाददकमाोक्षमागथमोंननर्मिपड ो,
उनस्स्र्नतयाोंकायहवर्थनहै।ताोयोबद्वहरंगबाह्यननर्मिहंै। 

 

भावकवशदु्धद्ध सो माोक्षमागथसाधनाों का अनायास र्मलन – माोक्षमागथ की साधना को  ननर्थय काो सुनकर यह
जजज्ञासाहाोसकतीहैकककफरताोयहभावनाबनायीजानीचाद्वहएककइनननर्मत्ताोंकाोखूबजुटायों।जीव
काोमाोक्षको र्लएकफरमनुष्यभव,  वज्रवृषभनाराचसंहननअाददजुटानोकीजरूरतहै,  तबकफरइनको 
जुटावमोंलगजानाचाद्वहयो।एकइसतरहकीमनमोंतरंगउठतीहै।लो ककनयहतरंगकववोकपूवथककवचार
करनोपरशान्तहाोजातीहै।मनुष्यभवकाोजुटानोमोंलगजावाो।अच्छालगजावाो,  कैसोलगाोगो?कैसो
जुटजावाोगो?काोईजानमानको यत्नकरनोवालीबातहाोताोबताअाो।यहताोसबभावसाध्यबातहै।
जीवको ननमथलपररर्ामहाोअाैरउससोअपनोअापमोंएकशाल्न्तअाैरप्रकृनतकीबातबनोताोयोसबननर्मि
र्मलजातोहंै,परइनननर्मिाोंकाोहमोंजुटानाहै,क्याोंककयोमाोक्षमागथको कारर्हंै,साधनहंै।इसप्रकार
पराशश्रतदृधिबनोताोमाोक्षकाकारर्नबनोगा।पराशश्रतदृधिताोसंसारकाहीकारर्है।जजसोमाोक्षजानो
कीइच्छा है,  जजसकामाोक्षको  र्लएप्रयत्न हैउसकाताोकाम है ककवहसम्यग्जदशथन,  सम्यग्जज्ञानअाैर
सम्यक्चाररत्ररूपननमथलपररर्ामबनायो ।यहअमुकबाह्यद्रव्यननर्मि हैअाैरवहााँदृधि हैअाैरउनकाो
जुटानोकाभावबनायोइससोकाोईससद्धद्धनहींहै।वोताोसबअनायासर्मलकरननर्मिहाोतोहंै,  प्रयत्नताो
यहीकरना चाद्वहए कक हमारा रत्नत्रयभाव ननमथल हाो,  इसको अलावाअन्यत्रदृधि न हाोना चाद्वहए ।जाो
ननमथलपररर्मनमों रहोगा उसको अवसर परयोसब  ननर्मि र्मलजायोंगो क्याोंकक उनउिमसंहननअाैर
मनुष्यभवको र्मलनोकाननर्मिभीताोजीवकाननमथलपररर्ामहंै।ताोएकननमथलताकाोअगरसाधर्लया
ताोसबबातोंसधजातीहंैअाैरएकअपनोअापकीननमथलताकाोनसाधसको ताोबाहरमोंककन्हींभीचीजाों
कासंग्रहकरोताोवहनसधसको गा।यहसबर्मलोगाअपनोअवसरपरअाैरवहअवसरर्मलोगाअात्माको 
ननमथलपररर्ामकीकृपासो।ननर्मिकीअाशा,  ननर्मिकीदृधिरखनोसोउनकालाभनहींहै। 

 

पणु्याशासोपणु्यबन्धनहाोनोकीभानंतमाोक्षमागथको बाह्यसाधनाोंको जटुानोको कवकपपाोंसोसपं्रानप्तका
अभाव–जसैोकाोईपुरूषपुण्यकीअाशारखकरपुण्यकायथकरोताोउसोपुण्यबंधनहींहाोता,  क्याोंककपुण्य
कीअाशारूपपापपररर्ामताोपद्वहलोसोकरर्लया,  अबपुण्यकायत्नकहााँसोहुअा?ताोपुण्यकी
अाशासोजैसोपुण्यकाबंधननहींहाोताइसीप्रकारमाोक्षमागथको इनबाह्यननर्मत्ताोंको जुटानोंकीइच्छासो
अाैरप्रयत्नसोवहजुटनहींजाता।लाोगइसअाशासोभीदोवपूजाबहुतककयाकरतोहंैककइससोबाधायों
र्मटतीहंै,शाल्न्तर्मलतीहैयासुखर्मलताहै,अानन्दकालाभहाोताहै।खूबराोजगारचलताहै,  ताोइस
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अाशाकाोरखकरयददवहभर्िमोंलगरहाहैताोउसको पुण्यकाकवशोषबंधहाोताहैअाैरउसको उदयमों
लाैकककसम्पदायों र्मलती हंै,लो ककनयहचलनचलयाोंगयाककलाोगअाशारखकरप्रभु–दशथनअाददक
करतोहंैजैसाककउन्हाोंनोसमझरखाहैअाैरसार्कामभीहाोजाताहै।ताोजबकामससद्धहाोगएलाैककक
ताोयहश्रद्धाजमजातीहैककदोखाोप्रभुसोवासोहीयहकामबना। 

लो ककनजाोलाोगप्रभुको ननकटहीनहींअारहो, एोसोकराोड ाोंअरबाोंपुरुषहंैजाोप्रभुकानामभीनहींलोतो
अाैरउपटोहीउपटोचलतोहंै,कवदोशाोंमोंबहुतसोलाोगएोसोभीभरोहंैअाैरइसदोशमोंभीएोसोलाोगभरोहंै,  
उनको भीताोकामहाोरहोहंै।घरबनतोजारहोहंै,संतानहाोतीजारहीहै,द्रव्यभीअाताजारहाहै,ताो
यहताोएकख्यालबनारखाहैककप्रभुसोवाकरनोसोहमकाोधनर्मलोगाइसर्लएसोवाकरनीचाद्वहए।यह
भावउिमभावनहीं है ।यहााँकासवथसमागमजाो कुछर्मला,  र्मलोगावहसबपुण्यानुसार र्मलोगा।
उसकाताोननर्मिहीपुण्याोदयहै।अबअपनोअापकाोसंसारको संकटाोंसोबचानाहैसदाको र्लएताोअात्मा
कास्वरूपजानोंअाैरउसमोंरमर्करनोकायत्नकरों।प्रभुभर्िकरों, जजसउपायसोबनोस्वरूपदृधिमोंरहों, 
उससहजचैतन्यस्वभावकीदृधिमोंरहों।जाोकामकरनाहैसाोकीजजए, परपुण्यकीअाशारखकरचाहों
ककपुण्यबंधहाोअाैरउससोकामबनोताोयहबातनहींबनोगी।ताोजैसोपुण्यकीअाशासोपुण्यकाबंधनहीं
हाोताइसीप्रकारइसमाोक्षमागथको साधनजुटानोकायत्नकरनो, कवकपपकरनोअाैरइच्छाकरनोसोयह
साधननहींजुटता। 

प्र॰251 

अकवकार अन्तस्तत्त्व को  अाश्रयर्रूप कवशदु्धद्ध सो माोक्षमागथ प्रगनत का लाभ – भैया ! एक पररर्ामाों की
ननमथलताकायत्नबनायोंताोयोसबसाधनसहजर्मलजायोंगो।दोल्खयो-उपादानमोंअनोककायथननर्मिपूवथक
हाोतोहंैअाैरअात्माकामाोक्षमागथभीअनोकबाह्यसाधनाोंमोंचलताहै,  लोककनननर्मिकालक्ष्यरखकरको 
माोक्षमागथनहींचलता।ननर्मिमोंचलताहैयहबातठीकहै,परननर्मिको लक्ष्यमोंमाोक्षमागथनहींचलता।
ननर्मिलक्ष्यकरनाताो स्वयं एकबडा  कवभावपररर्मन है,परदृधिबनाईगईताो ननर्मिकालक्ष्यबनायो
रखनाताोएोसापापकाकामहैककजजसकाफलताोसंसारमोंरुलनाहैउससोमाोक्षमागथकीअाशाकरतोहंै
।बातयहााँयहबतायीगईहै ककमाोक्षमागथएोसोएोसो ननर्मिमोंचलाकरता हैयहबातताोसही है,पर
ननर्मिकालक्ष्यरखकरमाोक्षमागथचलोयहबातगलतहै।ननर्मिकालक्ष्यबनानापरदृधिहै,र्मथ्यात्वहै,
माोहहै,  वहताोसंसारमोंरुलनोकासाधनहै।यददसंसारकारुलनाइष्टनहाोताो ननर्मिकालक्ष्य
छाोड कर अखण्ड ननकवथकपप कवशुद्ध स्वलक्षर् मात्र इस चैतन्यस्वभाव की अाोर अाइयो । यह चैतन्यस्वभाव
ननर्मिनहींहै,इसर्लएननर्मिकालक्ष्यनकरनाएोसासाोचकरइसकालक्ष्यनछाोदड यो।यहताोस्वयं
है,उपादानहै,अपनोअापमोंहै।अाैरयहााँकीकवधधहीयहहैककअपनोअन्तस्तत्त्वकालक्ष्यकरोंगोताो
सबकायथ माोक्षमागथको  र्लएजैसा हाोना हाोता है वैसा हाोजाता है । तब कतथव्ययह है कक ननकवथकपप
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अात्मस्वरूपकीअाोरउन्मुखहजजए।कफरउसमाोक्षको कवकासको र्लएजजनवस्तुअाोंकासंयाोगकवयाोग
जजसजजसरूपसोजाोननर्मिचाद्वहएहाोंगोवोसबस्वयंहाोंगो, अपनोअापमोंहाोंगो,  परननर्मिको लक्ष्यसो
माोक्षमागथनबनोगा,  ननर्मिपूवथककायथहाोरहो हंैयहबातठीकहै,परननर्मिको लक्ष्यसोहाोनोवालाभी
काोईकायथहाोताहै।मगरवहहैपाप,  वहहैसंसारमोंरुलना,  वहहैबन्धनकीबात।कतथव्यअबयहहै
ककननर्थयताोयहरखोंककनवीनकायथननर्मिसर्िधानपवूथकहुअाकरतोहै,ंपरहमारोद्वहतकामाोक्षमागथका
कायथयहननर्मिको लक्ष्यसोनबनोगा,  ककन्तुननर्मिकालक्ष्यछाोड करअपनोअापमोंशाश्वतकवराजमान
अन्त:प्रकाशमानर्चत्स्वरूपको लक्ष्यसोबनोगा। 

ज्ञानअाैरवैराग्जयकीसत्यशरण्यरूपता –जगतको सभीलाोगअपनीशाल्न्तको  र्लएअपना कुछनकुछ
सहारातकाकरतो हंै,  लोककनजरासाोर्चयो ताोसही ककइसजगतमोंकाैनसाएोसासहारा है जजससो
वास्तकवकशाल्न्तप्रा्तहाो?इसजगतमोंबहुतसोखटपटकरको दोखर्लयाहाोगा,  परकहींशाल्न्तताो
अभीतकप्रा्तनहींहुई।बहुतसोर्मत्रजनाोंसोनोताअाददकसोसहारातकापरवहााँसोधाोखाहीर्मला,  
पंचोल्न्द्रयाोंसोसहारातका, वहााँसोभीधाोखाहीर्मला।ताोबाहरमोंकाोईभीअपनासच्चासहारानहींहै।
अपनासच्चासहाराहैज्ञानअाैरवैराग्जय।अपनोजीवनभरद:ुखीहाोनोको बादअाैरअनोकउपसगथउपद्रव
सहनोको बादभीअगरकाोईइसतथ्यभूतननर्थयपरअाजाताहैताोउसकीजजन्दगीसफलहै ।ज्ञानअाैर
वैराग्जय हीको वल इसजीवको  र्लएशरर् हंै। जजतना जजतना यहजीवअपनोअापकाो अको ला ननरखता
जायोगाउतनाहीउतनायहशाल्न्तको मागथमोंबढ ताजायोगा।मंैअात्माइसदोहसोभीननरालाएकज्ञान
ज्याोनतस्वरूपहाँ,  याों जजतना– जजतनाअपनोअापको अको लोकीअाोरयहजीवअाताजायगाउतनाही
उतनाइसको संकटटलोंगोअाैरप्रसिताहाोगी।हमअापजजसमोलोमोंअायोहुएहंै,  जजनभगवानको पूजन
वंदनहोतुयहााँपरबहुतदरूदरूसोलाोगअायोहुएहंैउनभगवानमोंएोसीक्याखूबीहै?उन्हाोंनोकाैनसा
एोसाकायथककयार्ाजजसको कारर्अाजवोपूज्यबनोहुएहंै,वंदनीयबनोहुएहंै?ताोउन्हाोंनोककयार्ाज्ञान
अाैरवैराग्जय।उनकाज्ञानअाैरवैराग्जयकाएोसासहारार्ाककजजससोवोअदडगरहोअाैरअात्मसाधनामों
सफलहुए, ननवाथर्हुअा।यहीकारर् है ककहमअापकाउनप्रभुकीअाोरअनुराग है।यहााँकीबाहरी
ददखावटबनावटकीबाताोंसोइसजीवकाोशाल्न्तनहींप्रा्तहाोसकती।अात्माकाोवास्तकवकशाल्न्तताो
ज्ञानअाैरवैराग्जयसोहीप्रा्तहाोसकतीहंै।जगतको अन्यककसीभीपदार्थसोशाल्न्तनहींप्रा्तहाोसकती।
इसबातकाोउनप्रभुनोअच्छीतरहसोजानर्लयार्ा,  अाैरजगतको सवथबाह्यपदार्ाोोंकासहारातजकर
अात्म-उपासनामोंलगगएर्ो।उसअात्मउपासनाको कायथमोंवोरंचभीकवचर्लतनहींहुए।यहीकारर्
हैककवोप्रभुहमअापको र्लएपूज्यहुए।ताोजाोअपनोकाोजजतनाअको लाकवचारोगावहउतनाहीसुखी
हाोगा।इसोअगरएकशबदमोंकहोंताोयहननर्थयरखलीजजएककमंैअपनोअापकाोजजतनाअको लासाोचूगााँ
उतनाहीअानन्दकीअाोरहाँअाैरजजतनाजजतनादसूराोंसोसहारातकों गोउतनीउतनीहीहमकाोअशाल्न्त
है।एकयहससद्धान्तहैइसकाअापखूबकवचारकरलीजजए। 
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बाह्यसमागमकालगावछाोड ो कबनाशाल्न्तकीअसभंवता –सारी जजन्दगीभरजीतो हंै,सब कुछकमाया, 
पुत्राददकबड ोहुए,  उनसबसोशाल्न्तप्रानप्तकरनोकीबड़ी बड़ी अाशायोंकी,  परउनसोकाैनसीचीज
एोसीप्रा्तहुईजजसको बलसोसन्तुष्टरहो?संताोषसबसोबड ाधनहै।लाोगअाजजाोसाोनाचांदीअाददक
धनकीहाोड मोंलगरहोहंैवोसाोचतोताोयहहंैककइससोहमोंसुखर्मलोगा,परकदार्चत्एोसाहाोजायकक
सबकीसारीसम्पदासरकारज्तकरलो ,  मात्रगुजारोभरकाहीरहनोदोताोजरासाोचाोताोसहीककउस
समयअापकाो ककतना द:ुखी हाोना पड ोगा ? हालांककअापकीअाजीकवकाको  र्लएअापको  पास कुछ धन
रहोगा,  परउसकमायोहुएधनको छूटजानोपरद:ुखताोहाोगाही।जाोबाहरीसमागमहंैचाहोजीतोजी
छूटजाययामरर्हाोजानोपरछूटजायों,  वोछूटनोताोहंैही।मगरइतनाकववोकनहींकरतोककहम
भगवानको नामपरअर्वाअन्यधार्मथककायाोोंपरकुछधनखचथकरलों ,  अाैरउसधनकावास्तकवक
सदपुयाोगकरको अपनोजीवनकाोसफलकरलों  ।अपनोजीवनकासुधारव कबगाड करनोको  र्लएहम
अापको सामनोएकबड़ी समस्याहै।यहााँकीप्रा्तचीजोंजाोककएकददनछूटनीहीहंैउन्होंअभीसोछूटा
हुअासमझलों तबताोठीकहै, नहींताोउनको छूटनोपरबड ार्चन्तातुरहाोनापड ोगा। 

 

उपलबधस्वर्ाथवसरमोंअात्मकपयार्काउपायबनालोनोकीबदु्धद्धमानीकरनोकाअनरुाोध-अहाो, करनाताोर्ा
यहााँअपनोउद्धारकाकायथ, परयददकवषयाोंकीखाजखुजानोमोंहीसाराजीवनखाोददयाताोसमझाोकक
नीचोहीयगरनाहाोगा।ऊाँ चोउठनोकीबातनबनसको गी।इससोभाईयहकवचारकराोककमंैअात्माक्याहाँ
अाैरमुझोशाल्न्तकैसो र्मलो?इसकाउिरइल्न्द्रयाोंकाोउद्दण्डबनानोमोंनर्मलोगा।अपनोनोत्राोंकाोबन्द
करको ,  इल्न्द्रयकवषयाोंकीउपोक्षाकरको अपनोअापकाोअको लाकवचारकरनोपरअपनोअापकासहीननर्थय
करर्लयाजायगा।क्याकरनाहै?जाोभगवाननोककयासाोहीहमोंकरनाहै, भगवाननोक्याककया?प्रभु
नो  ककयाअात्माका कवश्वास,  अात्माकाज्ञानअाैरअात्मामों रमर्,  सम्यग्जदशथन ,सम्यग्जज्ञान  अाैर
सम्यक्चाररत्र। 

हमअापजापमोंबाोलजातो हंै,  पंचपरमोष्ठीनामबाोलजातो हंै,भगवानकानामबाोलजातो हंै,  पर
भगवानक्याहंै, यहबातर्चिमोंनहींअाती।हमअापरत्नत्रयकानामबाोलजातोहंैमगरवोसम्यग्जदशथन, 
सम्यग्जज्ञान अाैरसम्यक्चाररत्रक्याहंै,  यहबातदृधिमोंनहींअाती।यहताोबड ाअाँधोराहैजाोकककवषयाोंको 
रंगमोंरंगोहुएहंै।इनकवषयाोंको रंगमोंरमकरताोहमअापकाोलाभनप्रा्तहाोगा।मानलाोघरगृहस्र्ी
मोंरहकरअाजघरको ,समाजको ,  दोशको कायथकरनोपड रहोहंैसाोठीकहै, मगरउनमोंरागअाैरिोषकी
बुद्धद्धकरनायहकहााँतकठीकहै,इसपरताोअापकवचारकरों?मानलाोयहााँसोमरकरककसीअन्यदोश
मोंउत्पिहाोगयोतबताोकफरइसदोशकाकुछभीसमागमअापकानरहोगा।अापताोजजसदोशमोंउत्पन्न
हाो गएउसो हीअपनासमझोंगोअाैरवहााँको समागमहीअापको  र्लयोइष्टवस्तु बनजायोंगो ।ताो घर
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गृहस्र्ीमोंरहकरअापगृहस्र्ीको कायथसम्हालों गृहस्र्ीको नातोसोकायथननभायोंसाोताोठीकहै,परबात
ध्यानमोंरहोककयोमोरोमुख्यकायथनहींहंै।मोराताोमुख्यकायथहैअात्माोद्धारका।यहअात्माोद्धारहीमोरो
र्लएसहयाोगीहैअन्यकायथकाोईमुख्यकायथनहींहंै।अपनामुख्यकायथताोज्ञानअाैरवैराग्जयबनाना।
यददइसपर्सोचलोतबताोअात्माकाउद्धारहैअन्यर्ाताोजन्ममरर्को संकटहीभोागतोरहनाहाोगा
अाैरसंसारमोंरुलतोरहनाहाोगा।यददयहााँसोमरर्करको कीडा मकाोड ाहाोगएताोकफरक्याकराोगो?ताो
यहााँपरजाोकुछभीचीजोंप्रा्तहुईहंैउनकासदपुयाोगइसीमोंहैककअपनोज्ञानकाोबढ ायोंमाोहममता
रागिोषाददकदरूहटायोंअाैरअपनोअापको अको लोपनकाअधधकाधधकध्यानदोंताोहमअापकाोशाल्न्तकामागथ
र्मलोगा।बाहरमोंकहींभीशाल्न्तकामागथनर्मलोगा।इसको र्लएअावश्यकहैस्वाध्यायकरना।घरपर
अर्वादकुानपरअर्वाअन्यत्रकहींहाोंवहााँस्वाध्यायकीजजए।स्वाध्यायकरनोसोकुछददनाोंमोंअापअपनो
अापमों कुछबलपायोंगोअन्यर्ाताोकषायाोंमोंपड करकुछबलनहीं र्मलोगाअाैरनअपनोअात्माका
उद्धारहाोसको गा। 

माोक्षको  ननर्मिाोंकालक्ष्यहाोनोकीमाोक्षकवघ्नरूपता -अभीतकयहबतायागयार्ा ककमाोक्षहाोनोमों
मनुष्यभववज्रवृषभनाराचसंहननअाददकननर्मिपड तोहंै,जजसककसीभीप्रकारसोयहबातबतायीगईर्ी।
तबयहजजज्ञासाहाोतीहैककजबयोसबबातोंमाोक्षमोंननर्मिहैताोइसकालक्ष्यरखनाक्याोंहाननपहंुचाता
है?अभीयहबतायागयार्ाककयद्यकपमनुष्यभवको कबनाजीवकाोमाोक्षनर्मलोगावज्रवृषभनाराचसंहनन
काोछाोड करअन्यसंहननाोंसोमाोक्षनहींर्मलतालो ककनकाोईइसकालक्ष्यरखोककमुझोअागोमनुष्यभवर्मलो
उसमनुष्यभवसोहमारामाोक्षहाोगा।ताोइसप्रकारननर्मिपरलक्ष्यरखनोसोमाोक्षनहींर्मलता,ननर्मत्त
है,मनुष्यभवकबनामाोक्षनहींहाोतापरमनुष्यभवकाकाोईध्यानबनायोरखोताोउससोभीमाोक्षनहींर्मलता
।साोहीपूछाजारहाहैककननर्मिको लक्ष्यसोअलाभक्याोंहाोताहै?ताोसमाधानमोंयाोंसमझनाकक
ननर्मिकालक्ष्यकरनोसोजाोकामबनोगाताोचूाँककजीवनोअपनालक्ष्यछाोड करककसीबाह्यपदार्थका
लक्ष्यककयाइसकारर्कवभावपररर्मनबनोगा।जजसकवभावपररर्मनकाफलहैसंसारमोंरुलना।ताो
अगरसंसारकारुलनाइष्टनहींताो ननर्मिकालक्ष्यछाोड ोंअाैरअपनोअापकाजाोएकसहजशाश्वत
स्वरूपहैउसकालक्ष्यकरों।अगरअपनोअापकालक्ष्यदृढ बनोगाताोमाोक्षहाोनोको र्लएमाोक्षमागथमोंजजन-
जजनचीजाोंकाननर्मिहाोनाचाद्वहएवोअपनोअापहाोंगो। 

 

परप्रसगंमोंनन:सारता–दोखाो–लाोगजजन्दगीमोंबडो
 
–बडो

 
संकपपकरतोहंैइतनावैभवबढ ानाहैमकान

बढ ानाहैखोतीबढ ानाहैअर्वालाोगाोंमोंइज्जतबढ ानाहै।ताोठीकहै,बढ ालोबढ जायोगीलो ककनइसका
फलक्या हाोगा ? खूबजायदादबढ  गईताो क्याफल र्मलोगा ?वहसमयअायगा ही ककसब कुछ
छाोड करजानापड ोगा।उससोफायदाक्यापाया?अाैरहार्पैर व्यर्थहीपीटतोरहो ।मानलाोलाैककक
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इज्जतभीखूबबढ गई, लाोगबड ाअच्छामाननोलगोताोभीक्याफायदाहै?नुकसानहीहुअा।अगरउसमों
ददलफंसा है, उसकाकवकपपबना हैताोउसको कारर्इसमोंकमथबन्धहाोगाअाैरसंसारमोंरुलनारहोगा, 
माोक्षमागथनर्मलपायगा।ताोनुकसानहीहुअा,  फायदाकुछनहीं।एकयहसंकपपभीतरमोंबनायोंकक
हमकाोताोकमथ,  शरीरकषायअाददकसबसोछूटनाहै।मंैअको लाहाँ,अको लाहीसंसारमोंरुलरहाहाँ।
इसमुझअको लोकाकाोईसहायनहींहैजबजहााँजजसपयाथयमोंजानाहंै,  जजसपयाथयरूपजाोकुछहाोना
हैवहसबअको लोकाोहीकरनापड ताहै।इसमुझअको लोअककंचनज्ञानमात्रअात्माकादनुनयामोंकुछ
नहींहै।इसद्वहतकारीपररज्ञानकालाभइसीमोंहंैककमंैसबझंझटाोंसोछूटकरको वलरहजाऊाँ जैसामंै
अात्माकवशुद्धचैतन्यस्वभावमात्रहाँ, को वलवहीरहजाऊाँ ,मोराव्यर्िगतरूपसोकाोईनामलोनोवालानहीं,  
काोईपद्वहचानकरनोवालानहीं,ककसीकाउससोलगावनहीं।कुछमतरहाो,  सारीदनुनयामुझोभूलजाय,  
मंैभीसबकाोभूलजाऊाँ ,  यहााँइसप्रसंगमोंसारतत्त्वकुछनहींहै,मुझोताोसंसारबन्धनसोछुटकारापाना
है,  दसूरामोराकाोईप्राोगामनहींहै,  एोसासंकपपअायोतबसमल्झयोककअात्मापुण्यमयहाोरहाहै।
अापअपनाबड ालाभपारहोहंै। 

अन्तस्तत्त्वको ज्ञानप्रकाशकबनातनृप्तकीअसभंवता -अन्तस्तत्त्वको ज्ञानप्रकाशको  कबनाबाहरमोंअाप
कुछकरलों ,  मनवचनकायकायाोगहीताोककया,  पररश्रमहीताोककया,  अपनोज्ञानकाोहीताोकबगाड ा,  
फायदाक्यापाया ककसीभीबाह्यबातमों ?अपनो स्वरूपकाोदोल्खयो ।दोखतो रहाो, तृ्तरहाो, एोसीधुन
बनाअाोवहहैअात्माकीसारअाैरकामकीबात,  इसको अलावाचाहोअापककतनाहीखुशहाोरहोहाों
ककन्हींबाहरीबाताोंमो,ं  वहसबबोकारहै।जैसोशराबको नशोमों जजसोनशाअायाहैएोसापुरुषहाँसता
अधधकहैअाैरअपनोबाोलनोकीबड़ी कलाभीददखाताहै,  लोककनउसकाहाँसनाअाैरउसकीचतुराईका
ददखानाकाोईबुद्धद्धमानीनहींहै, द:ुखहीहै।इसीप्रकारयहमाोहकानशातीनलाोकमोंकहााँककतनाक्या
ढोरपड ाहुअाहैउसढोरमोंसोर्ाोड ़ीसीढोरीर्मलगई,  र्ाोड ासावैभवर्मलगया,  यहााँखुशहाोरहोहंै,
अपनोअापकाोबड ाचतुरअाैरबडा समझरहोहंैलो ककनउसशराबीकीतरहयहभीइनमाोहीप्राद्धर्याोंका
हंसनाहै।सारकुछनहींहै,  अकववोकहै, लोककनजहााँसारोहीशराबीजुड ोहाों, उनमोंएकभीकबनानशा
कानाहाो, ताोउनकीजाोअापसमोंिीड ाहाोतीहै,बाोलचालहाोतीहैव्यवहारहाोताहैउसोखराबसमझो
काैन?इसीप्रकारइसलाोकमोंजबसभीमाोहीजीवपड ोहंैताोइनकीजाोलीलाहाोरहीहै,मोरोतोरोका
कवकपपचलरहाहैअाैरबड ़ीव्यवस्र्ाबनायीजारहीहै,इनकाोबुराकहनोवालाकाैनर्मलो?क्याोंककसभी
माोहीजीवयहााँपडो

 
 हुए हंै ।जैसोसैकड ाोंशराकबयाोंको बीचअगरकाोईएकभलाअादमीपहंुचजाय

जजसमोंककनशानहींहैताोउसकीसुनोकाैन?अाैरउसोमहत्त्वदोकाैन?इसीतरहजहााँयोअनन्तमाोही
जीवपड ोहुएहंैयोसैकड ाोंअरबाोंमनुष्यजहााँयोमाोहीजीवपड ो हंैअाैरइसलाोकमोंमोरोतोरोकाव्यवहार
बनायाहै,  इज्जतकीकपपनाकीहै,इनको बीचअगरकाोईएकज्ञानीपहंुचोताोउसकाोमहत्त्वदोकाैन? 
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ससंारकीसवथत:कष्टरूपता–यहसारासंसारकिमयहैअाैरइससोबढ करकष्टक्याहाोगाकककष्टपा
रहोहंै, कफरभीकष्टकाोसहीमायनोमोंकष्टनहींसमझपातो।ताोएकसंकपपहाोनाचाद्वहएककहमोंताो
कमथबन्धसोछूटकारापानाहै,एकहीमोराकामहै।यहीकामकरर्लयाताोयहमनुष्यजीवनसफलहै,  
इसकाउपायबनालों ।इसकाउपायहैसम्यग्जदशथन।सम्यक्त्वकीप्रानप्तअगरहाोगईताोसमझाोककजीवन
सफल हैअाैरसम्यक्त्वन पाया ताो कुछभीकरतो रहाो,  सबबोकार है । इसमोंअब कुछधीरतापूवथक 
अात्मकपयार्कीअाोरझुकनाचाद्वहए।।कहााँअात्मकपयार्बसाहै?सबकुछमोरोस्वरूपमोंहै,अापको 
जाैहरकापतानहीं,  अाैरबाहरको खण्डपत्र्रमोंजाैहरननरखतोहंै।माोक्षकीचाहकरो, एकहीकायथ
अपनोउद्दोश्यमोंरखोककमुझोताोजन्ममरर्को संकटाोंसोछुटकारापानाहै।क्याोंककजन्ममरर्मोंद:ुखहै, 
तत्त्वकुछनहींहै,मर्लनताहै।मनुष्यहुए,जबजन्मोताोबड ़ीखुशशयााँमनाईगयीं।ताोदोखाोजाोबच्चापैदा
हुअावहताोबड ाकष्टपारहाहैअाैरयोघरको लाोगबड ़ीखुशशयााँमनारहोहंै।उसोताोजन्ममोंभीकष्ट,  
मरर्मोंभीकष्ट,जीवनमोंभीकष्टताोकष्टकाोर्लएहीसाराजीवनहै।इसकाोसुखसाताकाकहींकाम
नहीं।अबजजनकाोकुटुम्बीसमझागयाहैवोलाोगखुशशयााँमनातोहंैककमोरोघरपुत्रपैदाहुअा।अरोजाो
पैदाहुअाहैवहताोकष्टहीकष्टभाोगरहाहै।मरर्काकष्ट,  जन्मकाकष्टअाैरजजन्दगीकाकष्ट,
ककतनीहीतरहको जन्म,  ककतनीहीतरहकीयाोननयां। 

शरीररागसोहटकरइसभवमोंमाोक्षाोपायबनालोनोपरबदु्धद्धमानी–इसशरीरको सम्बंधमोंसाोर्चयो–इसमों
सारकीबातरखीहैक्या?जाोजाोभीरागलगोहंैवोसबछाोड दोनोलायकहंै।जजनजजनसोअपनासंसगथ
मानाहंैवोसबछाोड नोयाोग्जयहंै।ताोएकमाोक्षकासंकपपबनायों।मुझोताोमाोक्षचाद्वहएअर्ाथत्छुटकारा
चाद्वहएयानोमंैको वलहीको वलरहजाऊाँ ।मोरोसार्अन्यकाोईद्रव्यनरहो,  को वलमंैजैसामंैहाँउसी
स्वरूपमोंरहजाऊाँ बसवहचाद्वहएमुझो,  अाैरकुछनहींचाद्वहए।यहबातर्चिमोंसमातीहाोतबपुण्याोदय
सोअापबडो

 
हाोतोहंैताोअापकाबड ्पनसफलहाोजायगाअन्यर्ामनुष्यहुएनहुएबराबर,  बोकार।कीडा 

मकाोड ारहतोताो, मनुष्यरहगएताो,  बातदाोनाोंएकसमान हंै,क्याोंककमनुष्यभवताो नतरनोको  र्लयो है,  
जजसककसीभीप्रकारसंसारसोछूटकारार्मलोउसकाउपायबनानोको र्लएमनुष्यभवहै,वहीनककयाताो
बोकारहै।जैसोकाोईहार्ीरखोहैघरमोंताोउसकाउपयाोगयहीर्ाककशानसोसवारीकरतो,  अच्छोमहंत
सोरहतो,  अाैरढाोनोलगोउसपरखादकूड ाताोहार्ीजैसाखचथबढ ानायहसबबोकारहै।कामताोककसी
को र्लयोर्ाअाैरकरनोलगोखादकूड ाढाोनोकाकाम,  ताोइसीतरहमनुष्यजन्मपायाताोर्ाइसर्लएकक
एोसा उपाय बना लों ,  एोसा कववोक बना लों  कक जजससो मुर्ि का मागथ बन जाय,  उपाय र्मल जाय,  
सम्यक्त्वपैदाहाोजाय,  हमारीदृधिअात्मतत्त्वकीअाोरजाय,  एोसाउपायबनानोको र्लएमनुष्यभवर्मला
र्ा,लो ककनकरनोलगोकवषयसाधनाअाोंको हीकाम,  ताोयोहीकामकुत्ता,  कबपली,  सूकर,  गधाअाददक
करतो हंैवहीकामककयाइसजीवनोताोबोकारहीताोपायामनुष्यजन्म। र्चन्ताअाोंसोभराहुअाजीवन
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बनाया,  अज्ञानअंधकारसोबोड ाहुअायहउपयाोगरहोताोइसमनुष्यजीवनकालाभक्या रहा?एक
संकपपबनायोंककमुझोताोकमाोोंसोछूटनाहै। 

माोक्षाोपायको यत्नमोंहमाराकतथव्य–अबकमाोोंसोछूटनोको उपायमोंजबहमचलों ताोहमोंक्याकरना
चाद्वहए?ननर्थयकरोंकरनाक्याचाद्वहए?दोल्खयो,  माोक्षको मायनोक्याहै?को वलरहजाना।अात्माही
अात्मारहजाय,  इसको सार्नशरीररहो, नकमथरहो,ं  नकषायरहो,ं  नकवकाररहों,  नइनकीपद्वहचान
रहो,योसबकुछनरहों,  खालीयहअककंचनअात्माहीअात्मारहो,  इसको मायनोहैमाोक्ष।यददको वलरह
जानोकीमनमोंभावनाहैताोककसीसमयअपनोकाोको वलदोखाो।दोखसकतोहाो।शरीरकाभानभुलाकर
को वलचैतन्यस्वरूपदशथनकरसकतोहाो।ज्ञानमोंएोसीहीताोमद्वहमाहैककबीचको सारोझगड ाोंकाोछाोड कर
एकसारभूतबातकाोग्रहर्करलो ।इसपयाथयकाोभी भूलकर,  जगतको सारोअाडम्बरपररग्रहाोंकाो
भूलकर, क्याोकंकहंैनायोसबपरअाैरअद्वहत,इनसोकुछसम्बंधनहींताोक्याोंइन्होंर्चत्तमोंबसाऊाँ ?इन
सबकाो त्यागकरको वल मंैज्ञानमात्रहाँ, ज्ञानप्रकाशहाँ,  एोसोशुद्धतोजमयअपनोअापकाोदोखाताोमाोक्षका
उपायबनजायगाअाैरइसकाोअगरनदोखसको ताोबाहरमोंचाहो ककतनीभीस्स्र्नतयााँबनाडालों ,  सब
बोकारबातों हंै।इसजीवकासार्ीकाोईदसूरानहींहै,खूबअच्छीतरहदोखलाोअाैरइसमोंकुछउलहनो
कीबातनहीं,  यहताोपदार्थकाएोसास्वरूपहैककसबपदार्थअपनोअापकीसत्ताको र्लएहंै,  सवथपदार्थ
अपनोअापमोंअपनापररर्मनकरनोको र्लएहंै।काोईअन्यपदार्थमोरापररर्मनकरनोको र्लएहैहीनहीं,
हाोहीनहींसकता,  स्वरूपहीएोसाहै।तबसाोचलीजजए–ममतामोंक्यासाररखाहै?ममताकरोंताो
चीजअापकीनहीं,  ममतानकरोंताोचीजअापकीनहीं।साोव्यर्थअनर्थमाोहकवकपपछाोड करअपनोकाो
को वल,अककंचनज्ञानमात्र ननरखाो । मुर्िको  र्लयोपुरूषार्थकरना है ।अज्ञानअंधकारको यो व्यर्थको 
कवकपपक्याोंबढ ायोजारहोहंै? 

 

ज्ञानीपरुुषको अककंचनज्ञानमात्रअन्तस्तत्त्वकीप्रतीनतको कारर्बाह्यमोंममताकाअभाव–अहाो, ज्ञानीको 
अलाैकककवैभवपड ाहै,ज्ञानीपुरुषको वैभवमोंममतानहींरहती,  दोहमोंभीममतानहींरहती।दोहमों
बसरहाहैयहअाैरदोहपरजाोबीतोउसोभाोगनाभीपड ताहैइसोकुछसीमामों,कफरभीज्ञानीकाोदोहमों
ममतानहीं।जैसोकाोईपुरुषककन्हींडाकुवाोंको फंदोमोंपड जाताहैताोवहउनडाकुवाोंको सार्रहताहंै
परउसोउनडाकुवाोंसोममतानहींरहती।जैसोबहुतजगहडाकुवाोंकायहकामहैककककसीअादमीकाो
पकड करजंगलमोंलोजातोहंै।उससोवोडाकूकहतोहंैककतुमहमोंइतनोहजाररुपयोघरसोमाँगादाोताोहम
तुमकाोछाोड ोंगोअन्यर्ातुम्हारीजानलोलीजायगी।वहबहुतबहुतर्मन्नतोंकरताहैककमोरोपासरुपयोनहीं
हंै, इतनोहीलोलाोपरवोडाकूनहींमानतोहंै।अाल्खरउसफंसोहुएव्यर्िकाोउनडाकुअाोंको बीचकाफी
ददनतकरहनापड ताहै।परजराबताअाोककउसफंसोहुएव्यर्िकाोउनडाकुअाोंसोकाोईममताहैक्या?
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ममतानहीं है,  वहताोफंदोमोंपडा  है।इसीतरहयहजीवरहरहाहैइसशरीरको सार्,  शरीरको 
कब्जोमोंहै,बन्धनमोंहै,एोसासमझलाो,  लोककनजाोज्ञानीपुरुषहंैउनकाोइसशरीरमोंममताहैक्या?
उन्होंताोयहस्पष्टबाोधहैककयहमंैअात्माहाँशुद्धज्ञानानन्दस्वरूप,  अाैरयहदोह–मलरुधधरराधमल
कीरै्ली है।अर्ाथत्इसदोहको अन्दरमलमूत्रखूनमांसमज्जाअाददअपकवत्रचीजोंभरी हंै ।ताोइन
अपकवत्रचीजाोंरूपमंैहाँक्या?याोंतत्त्वज्ञानीकाोइसदोहमोंममतानहींहंै,परकरोक्या?जैसोडाकुअाोंको 
बन्धनमोंपडा हुअाधनीकरोक्या?उसकाकाोईवशनहींचलता, उसोरहनापड ताहै, अाैरडाकुअाोंको बीच
नम्रकवनयसोरहनापड ताहै, नहींताोवोडाकूजानलोलोंगो।याोंहीशरीरकीबहुतसीबाताोंमोंचलना
पड ताहै,  परइतनाहाोतोहुएभीइसज्ञानीकाोदोहमोंममतानहींहै।जजनकाोअपनोअापको स्वरूपका
भानहाोगयाहैवोसम्यग्जदृधिसुखीहंै,  उन्होंअबकहीरंजनहींहै। 

ससंारकाझठूामाोहछाोड करअात्मीयशाश्वतअानन्दपानोको यत्नमोंभलाई–भैया!याताोससंारका
झूठामाैजलोलाोयाअपनासदाको र्लएसच्चाअानन्दपालाो, दाोबाताोंमोंकुछलोलाो।दाोबातोंएकसार्
नचलोगी ।पररकल्पपतझूठोमायामय, अज्ञानअाँधोरोंमोंसमायोहुएकुटुम्बकावैभवइनकामाोह,  इनका
लगाव,  इनसोबड ्पन,  याताोउसकामाैजलोलाो,  साोमाैजवहभीनहीं ।बीच–बीचमोंअनोक
कवपदायों हंै।बीच–बीचमोंभीक्या,  ननरन्तरकवपदायोंहंै।अगरइसमाैजकीअापकाोइच्छानहींहै, 
इसोअापहोयसमझतोहंैतबकफरअाइयोअपनोस्वरूपकीअाोर।स्वरूपदशथनकरोंअाैरउससोसन्तुष्टरहों, 
उसकालाभप्रा्तकरों,  माोक्षमागथमोंअायों,  माोक्षकाउपायबनायों,  माोक्षप्रा्तकरों।अबचुनावअापकाहै
अबअापक्याचुनतोहंै।संसारमोंजन्ममरर्करनाअाैरजैसोचाहोगंदोअच्छोभलोबुरोसबतरहको दोहाोंमों
बंधनाअाैरवहााँममता,  रागिोषाददकको संकटसहना,यहमंजूरहैताोजैसाअाजतककरतोअायोवैसा
करतोरहाो,  वहीउसकाउपायहैअाैरयददयहबातर्चत्तमोंअातीहैककसंसारको संकटाोंसोछुटकारा
पानाहै,अपनोअापको स्वाधीनअानन्दसोतृ्तरहनाहैताोयोक्षाोभ,  योसंगमसमागम, मूछाथ,  बाह्यको 
लगावपररत्यागकरनाहाोगा,  अपनोअापको स्वरूपज्ञानको र्लएउद्यमीबननाहाोगा। 

माोक्षाोपायको यत्नमोंसबकुछन्याछैावरकरदोनोको साहसकीअावश्यकता–दोल्खयोअापअगरमाोक्षमागथमों
लगनोको काममोंअायोअाैरवहााँकुछधनलाभकमहुअाताोइसकाद:ुखनमानों।र्मटताहैताोसब
र्मटजाय ।जबजीवन है,  अायुका उदय  है  ताो शरीर  द्वटकनोकासाधन र्मलोगाजरूर ।अाैर
कवलक्षर्ताताोयहहैककज्याोंज्याोंअात्माको उद्धारको काममोंलगोंगोत्याों त्याोंजबतकसंसारमोंरहना
हाोगाठाठसोरहोंगो।अज्ञानीर्मथ्यादृधिजनककतनाहीतपकरलों वोचिीतीर्ोंकरजैसावैभवनहींप्राप्त
करसकतो।इसकाोप्रा्तकरनोकाअधधकारसम्यग्जदृधिज्ञानीकाोहीहै,  परउसको र्लएद्वहम्मतयहहाोना
चाद्वहएककसबर्मटताहैताोर्मटजाय,  काोईहजथनहीं।ककसीभीबड ोकाममोंसफलहाोनोकासाधन
द्वहम्मतहीताोहै।बहुतबड ोव्यापारको कामको र्लएलाोगबड़ी भारीरकमलगादोतोहंै,उन्होंसाहसकरना
पड ताहैककलाभर्मलोगाताोठीक,  नर्मलोगानसही,  इतनीद्वहम्मतलगाकरवोउसभारीरकमकाोलगा
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दोतोहंैतबवोलाभपातोहंै।इसीतरहअगरअपनोअाककंचन्यधमथमोंअपनोकाोसमादोनाहै,  माोक्षमागथमों
अपनोकाोलगानाहैताोयहद्वहम्मतबनानीहाोगीककमंैताोअककंचनहाँ,मोरामोरोस्वरूपको ससवायकुछनहीं
है।जबकुछनहींहैताोदनुनयाकीदृधिमोंजाोकुछर्मलाहै,  वहसाराकासारानारहोताोमोराकाोई
कबगाड नहींहै।मोरामोरोस्वरूपको ससवायमोरोमोंकुछनरहो,  यहबातताोमोरोमोंशुरूसोहीहै।एोसी
स्स्र्नतअातीहैताोअायोउसकास्वागतकरों,  उसकीद्वहम्मतबनायोंतबजाकरअात्माकाोमाोक्षलाभजैसी
युर्िबनपायगी।वहचीजबनानाहै।क्याकरनाहैमाोक्षको उपायको  र्लए?को वलअपनोअापको 
स्वरूपकाोजानतोरहनाहै।अककंचनचैतन्यज्याोनतमात्रअमूतथएोसोस्वभावकाोअपनोज्ञानमोंलोनायहकाम
करना,  कफरताोजाोकुछहाोनाहाोगा,  अपनोअापहाोगा।ककसोमुर्िर्मलोगी?अपनोकाोर्मलोगी।क्या
उपायाोंकाोदृधिमोंलोकरकामबनोगा?अरोबाहरको सारोलक्ष्यछाोड नोसोकामबनोगा।जाोऊाँ चीश्रोद्धर्याों
मोंसाधुजनचढ तोहंै,  अाजकलताोश्रोद्धर्यांनहींहंै,  साधुजनाोंमोंइतनीक्षमतानहींहैककवोअपनोकाोधीर
बनासको ।ताोश्रोर्ीनहींहाोती,लो ककनजबश्रोद्धर्यााँर्मलतीर्ीसाधनसो,ताो‘‘ताोश्रोर्ीमोंक्यारहताहै"
क्याउसकालक्ष्यरखतोर्ो,क्या"उससोलाभर्मलरहाहै"इसकाकुछवोध्याननरखतोर्ो।उनकालक्ष्य
ताोको वलचैतन्यमात्रअन्तस्तत्त्वकारहतार्ा,  कफरजाोहाोनाहाोतार्ावहस्वयमोवहाोतार्ा।ताोमाोक्षपानो
को र्लएअपनोअापको उसस्वरूपकार्चन्तनबनानाहाोगा।उसकालक्ष्यबनाअाो,  ननर्मिकालक्ष्यनरखाो
। 

 

परलक्ष्यपररहारपूवथकस्वलक्ष्यमोंअानोकाअनुराोध–दोल्खयो-कमथक्षयभीजजनसाधनाोंमोंहाोगाउनमोंहाोगा,
परउनसाधनाोंकालक्ष्यरखकरकमथक्षयनहींबनता।कामताोउसीवस्तुमोंहाोगाजाोउपादानहाो।कायथ
उपादानसोहीप्रकटहाोताहैअर्ाथत्जजसपदार्थमोंजाोपररर्मनबनताहै, जाोकायथबनताहैवहकायथउस
उपादानसोहीबनोगा,  ननर्मिसोनहीं।वोचाहोअनोकहाों,  ननर्मिकाकाोईगुर्उपादानमोंनहींअाता।
अाैरउपादानमोंजाोकुछभीबनरहाहैसबकीशर्िपद्वहलोसोहीहै।एोसाभीनहींककउपादानकुछन
र्ाअाैरहाोरहाहै।सबपदार्थअपनी–अपनीशर्िसोपररपूर्थहंै।जीवअाैरपुद्गलएोसोहंैककजजनमों
कवभावशर्िहै, ताोननर्मिकवस्तारमोंइसमोंकवभावपररर्मनहाोतोरहतोहंै।साोउसमोंभीममथयहहैकककब
ककसननर्मिकाोपाकरउपादानककसप्रभावमोंअाजाताहै?यहकलाउपादानकीहै।ननर्मिकीबातताो
इतनीहैककवहसर्िधानमोंहै।अपनोकाोचाद्वहयोमाोक्ष।ताोमाोक्षकाउपायजाोको वलस्वरूपहैउसो
जानना, समझनाअाैरउसमोंरमर्करनाहै, अन्यलक्ष्यमाोक्षको उपायनहींहै।सारकीबातइतनीहै
ककमाोहममताकाोछाोड ोंमाोहममताबोकारकीबातहै।अगरइसमोंसारहाोताोइसोभीकरों।अगर
ममताकरनोसोहीसारननकलताताोममताहाोनाहीधमथर्ा।परइसममतामोंकुछभीसारनहींहै।
खूबकवचारकरको दोखलाो।इनप्राप्तसमागमाोंमोंअभीतकबहुत–बहुतममताककयाहाोगा,  उनको प्रनत
बहुत–बहुतकवकपपककएहाोंगो,  परजराबताअाोताोसहीककअाजतकउनसोअापनोलाभपायाक्या?
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उनपरपदार्ाोोंसोममताकरनोसोसारक्याननकलासाोताोबताअाो।बल्पकफलयहर्मलाककसंसारमों
रुलनाअभीतकबनाहुअाहै।ताोइसममतामोंकुछभीसारनहींहै।इससोममताकाोत्यागोंअाैरमुक्त
हाोनोकाअपनादृढ संकपपबनायों।ननर्मिसर्िधानमोंभीपररर्मययताकीपररर्नतकलाकाकर्न–यह
पररर्मनकीकवधधकाप्रसंगचलरहाहै।ननर्मिको उपस्स्र्तहाोनोपरउपादानमोंकायथचलताहै, इस
प्रसंगमोंयहबातबतायीगईककयहकलाउपादानकीहैककवहननर्मिकाोपाकरअपनोअापमों
कवभावपररर्मनकरलो।यहबातसुनकरमनमोंयहजजज्ञासाजगसकतीहैककतबताोननर्मिकीकुछ
बातनरही।कुछभीचीजसामनोहाोवहीननर्मिकहलानोलगोगी।कफरताोजाोलाोकव्यवहारमोंननर्मि
कीव्यवस्र्ाहैककएोसाननर्मिजुटायोंउससोकायथबनोगाताोयहसबव्यवस्र्ाव्यर्थहाोजायगी।कायथहाो
रहाहै, जाोननर्मिअायाउसकीउपस्स्र्नतमोंकायथबनजातोहंै।ताोककसीभीपदार्थकाननर्मिपाकर
उपादानअपनाकवभावपररर्ामबनालोअाैरतबअलग-अलगननर्मिकीउपस्स्र्नतकीछंटनीकैसो
हाोगी?भलोहीयहजजज्ञासाबनो, परवस्तुस्वरूपजाननोसोसमस्याहलहाोजायगी।वस्तुस्वरूपयाोंहै
ककउपादानमोंकलाताोअवश्यहैककवोअपनीअाोरसोकवकाररूपपररर्मजायोंलो ककनवहइसप्रकार
को ननर्मिकाोपाकरअपनायहप्रभावबनायोगा, यहभीताोकवशोषताउसघटनाको बीचहैअाैरइसस्स्र्नत
सोननर्मिकीएककवशोषताससद्धहाोतीहै।जैसोकाोईमनुष्यकुसीथपरबैठाहैताोउसको बैठनोमोंननर्मि
कुसीथताोहुईअाैरउसमोंउसीकीकवशोषताहुईहै, मगरसड ़ीहाो,गलीहाो, टूट़ीहाोताोउसपरवहपुरुष
नहींबैठसकता।ताोवहकुसीथपुष्टहै,बर्लष्ठहै,ठीकहै, बैठनोयाोग्जयहै,एोसोपुिननर्मिकाोपाकर
मनुष्यबैठसका, साोअबबैठनोकीकियामोंकलापरकवचारकरोंताोयहताोपुरुषकीहीकलाहैकक
वहएोसीपुिकुसीथकाननर्मिपाकरबैठनोरूपपररर्मगया।ताोमनुष्यको बैठनोमोंननर्मिहाोनोपरभी
कलाताोपुरुषकीकहीजायगी।वहबैठनोरूपपररर्नत, वहकलाननर्मिकीनकहीजायगी।ननर्मि
मोंकवशोषताताोअवश्यहै।यददएोसीपुष्टकुसीथनहाोताोनबनोगाबैठना, लो ककनननर्मिकीकवशोषता
ननर्मिमोंहीसमा्तहै।ननर्मिसोबाहरकायथमों, उपादानमोंनहींपहुाँचतीहै।ननर्मिकीकवशोषता
ननर्मिमोंहै।उपादानमोंयहकलाहैककककसीकवशशष्टसमर्थपुष्टननर्मिकाोपाकरयहउपादानअपनो
उपयाोगरूपसोपररर्मसकताहै।इसमोंदाोनाोंजगहबातोंददखतीहंैलो ककनपररर्मनकीजाोबातहै
उसकासम्बंध, उसकीकलाउपादानमोंहै, अाैरइसतरहभीसमझसकतोहंैककउपादानमोंयाोग्जयता
नहींहै, ताोउसप्रकारको पदार्थपडो

 
भीरहों, वोननर्मिनहींहाोपातो।जैसोससद्धभगवानकहााँरहतोहंै?

जहााँकककामाथर्वगथर्ायोंहंैवहााँहीससद्धप्रभुहंैलाोकमोंहीमुक्तजीवहैअाैरलाोकमोंहीसवथत्र
कामाथर्वगथर्ायोंभरीहंै, वोताोकमथरूपपररर्मकरजीवको द:ुख काकारर्बनतीहंै।लो ककननउनको 
बंधनहै, नउनको द:ुखकाकारर्है।ताोउपादानमोंहीस्वयंएोसीकलाहैककवहककसीप्रकारको पदार्थ
काननर्मिपाकरककसरूपपररर्मसकताहै। 
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प्र॰252 
अात्मद्वहतषैीकीउपादानकाोप्रधानतयालखनोकीप्रकृनतकाकारर्–इसप्रसंगमोंकुछएोसीदृधिजगीहै
ककउपादानकाोप्रधानतादीजारहीहै।अाैरकायथहाोरहाहैदाोनाोंकारर्ाोंसो, दाोनाोंकारर्ाोंमों एकताो
ननर्मिकारर्हुअाअाैरउपादानकारर्मोंकायथहुअाताोयहर्चिमोंशंकाहाोसकतीहैककजबननर्मि
कबनाकाोईकायथनहींहाोताताोननर्मिसोएकदमदृधिमाोड करअाैरएकउपादानमोंहीदृधिलोजानोकायत्न
क्याोंककयाजारहाहै?जबकारर्दाोनाोंहंैताोबातदाोनाोंकीकरों, लक्ष्यदाोनाोंकाकरों,प्रधानतादाोनाोंकी
करनीचाद्वहए।कफरएोसानाकरको उपादानपरहीलक्ष्यककयाजाताहैअाैरननर्मिसोलक्ष्यहटायाजाता
है?इससम्बंधमोंवास्तकवकतायहहैककपद्वहलाननर्थयताोयहकीजजएककननर्मिकीउपस्स्र्नतमोंजाो
कायथ हाोगा वह कवभावका हाोगाअाैर ननर्मिको अभावमोंजाोकायथ हाोगा वह स्वभावकायथ हाोगा ।अब
अापकाो स्वभावकायथ सो रुर्च है या कवकारसो रुर्च है?अगर स्वभावपररर्मनसो रुर्च है ताो स्वभावको 
पररर्मनवालीबातमों प्रतीनतकरनाचाद्वहए, एकबात।दसूरीबातयह है कककुछअवस्र्ाअाोंमोंजाो
माोक्षमागथकीअवस्र्ायोंहंै(माोक्षअवस्र्ाकीवर्मथ्याअवस्र्ाकीबातनहींकहरहो)ककन्तुइनको बीच
जाोमाोक्षमागथकीअवस्र्ाहंैउनअवस्र्ाअाोंमोंकुछअाश्रयभूततत्त्वहैएोसाककजजसकीउपस्स्र्नतमोंकमाोों
को झड नोकाअर्वामाोक्षमागथकाकामचलरहाहै।एकननर्मिनैर्मत्तिकसम्बन्धहैवहााँ, लो ककनननर्मि
कालक्ष्यकरनोपरवहााँमाोहअाैरपरदृधिबनतीहै।उससोताोकायथबहुतकबगड ाहुअाहाोजायोगा।संसार
मों रुलनोकाकायथ बन बैठोगा । इससोजीवकाो ननर्मिकालक्ष्यकरको  रहना उर्चतनहीं है, लो ककन
ननर्मिनैर्मत्तिकभावसोमनाभीनहींककयाजासकता।यहताोकायथकीपद्धनतकीजानकारीकीबातहै।
एकजानकारीकीबातहाोनाअाैरएककतथव्यकीबातहाोना।जानकारीताोयहहैककजजतनाभीअमूतथसो
हटाहुअापररर्मनहैवहस्वभावपररर्मननहींहंै, कवभावपररर्मनहै।वहसबननर्मिनैर्मत्तिकभावपूवथक
है।लो ककनकतथव्यक्याहै?यददहमननर्मिकालक्ष्यकरको उसकाकाोईकवचारबनायों,परदृधिबनायोंताो
भलाकामनहाोगा, कवकाररूपपररर्मनकाहीकायथहाोगा।इसकारर्ननर्मिकालक्ष्यरखनाकतथव्य
नहींहै।ननर्मिको लक्ष्यसोजीवमोंकवकारपररर्मनहाोगाअाैरयददस्वाशश्रतदृधिहाोगी,सबसोननराला
चैतन्यमात्रयहमंैहाँएोसीअन्तदृथधिहाोगीताोस्वभावकाकवकासबनोगा, बातसबतैयारहैयहााँ, क्याोंककसब
जीवहीयोपूरोतैयारहंै, पररपूर्थहंैबसइसीकलापरसृधिहै। 

 

दृधिकीसिृाधारता–दोल्खयोदृधिपरजीवकीसृधिहै।मंैअपनाभकवष्यकैसाबनाऊं, अपनोकाोक्या
बनाऊं, यहसबहमारीदृधिपरननभथरहै।ककतनाएोश्वयथहैइसजीवका।यहबातअन्यपदार्थमोंन
र्मलोगी।यहजीवजैसीदृधिबनाताहैवैसीइसकीसृधिहाोतीजातीहै।दृधिसबसृधिकाअाधारहै।
संसारमों कैसीसृधियााँ हंै?यहााँकाोई ककन्हींचीजाोंको संयाोगमोलसोया वैज्ञाननकअाकवष्कारसोकीडा 
मकाोड ा, पोड पाैधा–पशु, पक्षी, मनुष्यअाददबनाताोदो! नहींबनापाताहै,अाैरताोजानोदाोप्राद्धर्याों
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को अंगकाजाोमलहैवहहीकाोईवैज्ञाननकबनादो।ताोयोसबजीवको जजतनोपररर्मनहंैवोउसजीव
कीदृधिपरननभथरहंै।काोईजीवपशुबनगयाताोजैसोकुम्हारघड ाबनालोताहैएोसोघड नोजसैीबात
उसपशुको बननोमोंहुईहैक्या?बताइयोककसचीजसोबनावहपशु, ककसनोबनाया, कहााँबैठकर
बनाया?काोईइसकाठीकउिरनहींबैठता।अाैरयहप्राकृनतकबातदोल्खयोककजीवनोदृधिएोसीकषाय
भरीकीककजजससोएोसाकमथबन्धहुअाककजजसको उदयमोंस्वयंहीप्रकृत्यायहााँवहााँको फैलोहुएअपनो
सार्कवस्रसाोपचयरूपसोलगीहुईअाहारवगथर्ायोंशरीररूपपररर्मगई।शरीरबना, अबयहवृद्धद्धकाो
प्रा्तहाोरहा, योसबबातोंइसजीवमोंस्वयंहाोरहीहंै, काोईकरनोवालाहाोजगतको सबपदार्ाोोंकाताो
बनाहीनहींसकता।अनन्तानन्तपदार्थहंै,उनकीसंभालकरसकनोवालाकाैनहै?लाोगकहतोहंैएोसा
ककईश्वरकीएकशर्िहै, एकलीलाहै, एकएोसीकवशोषताहै, एोसीवहअनन्तसामथ्यथवालाहै कक
सारोजगतको पदार्ाोोंकाोवहरचदोता है ।एोसाकाोईईश्वरअगर हैताोयहअपनोअानन्दकाअनुभव
करोगायाइनसमस्तपररर्मनाोंकाोकरोगा,एकबात।दसूरीबातयहहैककयोहाोंगोकैसो?कवज्ञानससद्ध
बातनहींबनती।ननर्मिउपादानपूवथकहाोनोवालोकायथमोंउनकीकवधधकवचारों।योसबकायथकबनाउपादान
को ककसीभीप्रकारनहाोसकों गो।ननर्मिउपादानपूवथकहाोनोवालोसभीकायाोोंकाोउनपदार्ाोोंको हीऊपर
छाोड दो।वोहंै ना,ताोननरन्तरउत्पादवोकरतोहीरहोंगो।यहउनमोंस्वभावपडा है।अबकहींकाोईकमती
नहींहाोसकती।जाोएकसत्है, जहााँपडा हैवहींउत्पादव्ययकरतारहोगा, यहीसृधिकहलातीहै।ताो
जीवकीजाोसृधिहाोरहीहैवहजीवकीदृधिपरहाोरहीहै।इसकारर्दृधिकाकवशुद्धकरनाअनत
अावश्यकहै।हमसहीपररज्ञानकरोंताोहमोंज्ञानप्रकाशर्मलोगाअाैरहमअच्छोशान्तवातावरर्मोंरहसकों गों
। 

अज्ञानकीमहतीकवडम्बना-अज्ञानसोबढ करकवडम्बनाकाोईनहींहंै।लाोकमोंताोयहबातपद्वहलोमालूम
पड जातीहै।जजसकाोजजसबातकाज्ञाननहीं हंैवहउसबातमोंलगो, ताोककतनीगलनतयााँ, ककतनी
कवडम्बनायों, ककतनीबातहाोतीहै, लाोगउसपरहंसदोतोहंै, क्याोंककअज्ञानमोंकवडम्बनायोंबसीहुईहंै।
एकबारगृहस्र्ावस्र्ामोंहमखोतपरसोदाोतीनगाड ़ीगुड लोकरअारहोर्ोताोरास्तोमोंएकगांवर्मलता
हैमामाकागांव।बैसाखको ददनर्ो, बड़ी तोजधूपर्ीताोमामानोएकददपलगीकीककअरोयहगुड 
गमीथको मारोकपघलाजारहाहै, इसपरएकदाोघड ापानीद्धछड कदाोताोइसकाकपघलनाबंदहाोजाय।
ताोहमनोक्याककयाककमामाको घरसोदाोएकघड ापानीलाकरउसमोंद्धछड कनाशुरूककयाताोहमारोउस
कायथकाोदोखकरसभीलाोगहाँसनोलगो।ताोयहााँयहबतारहोहंैककअज्ञानमोंककतनीकवडम्बनाहाोतीहंै, 
लाोगहाँसतोहंै।जजसकाोजजसचीजकाज्ञाननहींहैउसको उसकायथकाोकरतादोखकरलाोगसमझतोहंैकक
दोखाोयहबोहाोशहै, इसोकुछसुधनहींहै।अबजरापरमार्थतत्त्वपरताोअाइयो।हमअापलाोगकर
क्यारहोहंै?घरमोंमाोह, कुटुम्बमोंवैभवमोंमाोह, इज्जतमोंमाोह।अाैरयोसभीचीजोंअसारहंै, है
एकपुद्गलकाढोर,इोंटपत्र्रकाढोरअाैरवोभीकवनाशीक, र्भन्नउनसोमोरासम्बंधक्या?पररचय
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क्या?कमाोोंको प्रोरोहुएअनोकयाोननयाोंमोंभटकतोभूलतोयहााँपैदाहाोगए, उन्होंताोकहींनकहींपैदाहाोना
हीर्ा।अबइसमाोहीजीवकीयहअादतहैककजाोर्मलाउसीमोंमाोहकरताहै।काोईद्वहसाबकामाोह
नहींहैककइसजीवकाोताोइसजीवसोहीमाोहहाोनाचाद्वहए, क्याोंककयहहीपुत्रहै, यहहीस्रीहै, 
अादद।यहताोएकअटपटमाोहहै।चंूकककवकारवासनाहैइसको , इसकारर्जाोभीसामनोर्मलाउसी
मोंमाोहकरनोलगता है।ताो हैनायहकबपकुलअज्ञानपूर्थबात।इसमों ककतनी कवडम्बनाभरी हैसाोयह
बोचारासहताजाताअाैरपताभीनहींकरपाता। 

रत्नत्रयमोंहीवास्तकवकइज्जतकीसभंनूत-इज्जतकीबातक्या?क्याहैइज्जत?इसअनन्तकाल
मोंर्ाोड ोकालको र्लएस्वार्ीथजनाोंनोयददकुछगाददयाताोयहकाोईअात्माकीइज्जतहैक्या?अात्मा
कीइज्जतताोरत्नत्रयमोंहै।अपनोस्वरूपकाश्रद्धानहाो, ज्ञानहाोअाैरउसहीमोंरमर्हाोताोइज्जतबन
चुकी।अाैरउसकास्पष्टउदाहरर्यहहैककउनको नामकीहमअापमूनतथबनाकरपूजतोहंै।इससोबढ कर
जीवकीअाैरइज्जतक्याहाोगी?जाोमूनतथअपनीअाोरसोकुछनहींकहती, काोईअादमीअपनीअाोर
सोकुछकहताहैताोलाोगाोंकाअाकषथर्याभावबढ ानोमोंकारर्पड ताहै, मगरमूनतथकुछनहींकहती।
वहााँहमअापकुछज्ञानकरतोहंै, हमअापहीअर्थलगातोहंै,हमअापहीभावभरतोहंैअाैरउनप्रभुकी
भर्िउपासनाककयाकरतोहंै।ताोयहस्पष्टउदाहरर्हैककइज्जतताोवास्तवमोंरत्नत्रयको धारर्करनो
वालोकीहै, अन्यककसीकीइज्जतनहींहै।अाैरवहइज्जतवास्तवमोंपरमार्थसोउनकीउनको र्लएहंै।
अाैरजाोउनकीउपासनाकरतोहंैउनकायहअांशशकरत्नत्रयइज्जतको र्लएहै।ताोप्रकटसबअसारहै, 
रंचमात्रकहींभीसारनहींहै।काोईबड ोअारामसोरहलो , अच्छीमाैजकीजजन्दगीकबतालोताोउसनो
लाभकाैनसालूटर्लया?मरर्ताोहाोगाही।मरर्को बादकफरनजानोकहााँजन्महाोगा, नजानोउस
जीवपरक्याबातबीतोगी?ताोकाैनसालाभउसोर्मलगया?अगरकुछसुखसोरहर्लए, कुछअाराम
सोरहर्लए, अपनाकुछस्वार्थसाधर्लयाताोउसमोंकाैनसीबातलूटलीगई?लाभताोमात्ररत्नत्रयमों
है,सम्यग्जदशथन, सम्यग्जज्ञान, सम्यक्चाररत्ररूपपररर्ाममों।इसबातकीरुर्चरखनोवालो , इसअाोरलगनो
काउत्साहरखनोवालो कबरलो हंैअाैरबहुतायतबनीहुईहैर्मथ्यादृधियाोंकी, र्मथ्याअाचरर्करनोवालाों
की, लो ककनज्ञानीपुरुषकभीसत्पर्सो दडगतानहीं हंै ककलाोगाोंकीभावनादोखकर, लाोगाोंकारवैया
दोखकर, उनकीप्रवृनतननरखकरयहभीसाोचलों ककअरोसारताोइसमोंहै, इसमोंलगनाचाद्वहए, एोसाभाव
ज्ञानीको नहींजगता।ताोज्ञानमोंताोलाभहैअाैरअज्ञानमोंकवडम्बनाहै। 

 

स्वरूपस्मरर्मोंहीवास्तकवकलाभ–अबजजनकाहाोनहारअच्छाहै, ननकटसंसारहै, जन्ममरर्सो
छूटनोकासमय ननकटअागया है, जजसकाोससंारसो मुिहाोनोकीबातनजदीक र्मली है उसको यह
ज्ञानप्रकाशकाभावबनताहै।मंैहाँअाैरयहीमंैहाँमोरासवथस्वहाँ, मोरासबकुछपररर्मन, कवधधसब
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मोरोमोंइतनोमोंहीचलताहै। इससोबाहरमोराकहींकुछनहींहै, एोसाननरखताहै,अाैरएोसादोखकर
यहतृ्तरहताहै।यहसबप्रतापहैअाककंचन्यका।अपनोअापकाोअककंचन, अपनोअापकाोअपनोस्वरूप
मोंसवथस्वभराहुअाजाोननरखोगाउसकामाोहटूटोगा।जजसकामाोहर्मटोगाउसकाोशाल्न्तप्राप्तहाोगी।शाल्न्त
काअाैरकाोईरास्तानहींहै।माोहकरकरको यहजीवशाल्न्तप्राप्तकरसको , यहकभीनहींहाोसकता।
जाोलाोगअाजभलोअच्छोजीकवतहंैअाैरबडो

 
सुखसो, अारामसोरहतो हंै,हंसीखुशीसोरहतो हंैउनकी

यहहंसीखुशी, उनकायहअारामककतनोददनाोंकाहै?वहददनताोसबपरअायगाजबककराोनापड ोगा
।कवयाोगकाददनअायगा, मरर्काददनअायगाअाैरवहााँउन्होंपश्चािापकरनापड ोगा,अाैरजजसनोअपनो
अंत:प्रकाशमानअात्मस्वरूपकाोजानाहैअाैरयहननर्थयककयाककमोरासबकुछयहींहै, मुझोअन्यसो
काोईअाशानहींहै, मुझोअन्यको प्रनतकाोईअाकषथर्नहीं, मंैकहीभीककसीभीजीवमोंकुछनहींचाहता
।मंैताोयहहाँ, इतनाहीहाँ, इतनोसोहीमोरासम्बंधहै।इतनोकाोहीअपनोकाोजाोदृधिमोंरखोगावहताो
अन्त:प्रसन्नताको सार्यहााँसोनतरजायगा।उसकाोक्लोशको समयनअायोंगो।ताोयहसबमहालाभहै,
यहीस्वलक्ष्यहै,यहीपरदृधिसोननवृत्तहाोनाहै।अपनोअापमोंरमनोमोंहीलाभहै,यहबातजजसको हृदय
मोंसमायीहैवहीजीवधन्यहैअाैरवहीउपासनीयपुरुषहै। 

अपनीभलाईको अर्थ स्वलक्ष्यरखनोवज्ञातारहनोकाकतथव्य–दोल्खयो, अबभलोकामको  र्लएयह
ससद्धान्तननकलाककजानकारीताोपूर्थतयाकरलाो, परकतथव्यहै अात्मासाधनाका, कतथव्यहैअपनोअाप
को लक्ष्यका।अबककन्हींबाह्यपदार्ाोोंकीदृधिरखकरको अपनोमों कवकपपबनानोकाकतथव्यनहींहै।
इससोभी बात कवचारों ताो ननजकालक्ष्यभी एककमजाोरीकीअवस्र्ा है।लक्ष्यकरनाअाैरजानकारी
रखना, इनदाोनाोंमोंअन्तर है ।प्रभुपरमात्माअात्माकाोभीजानतो, परकाोभीजानतो,परलक्ष्यन
अात्माकाकरतोअाैरपरकाताोकरतोहीनहीं।लो ककनजबतकएोसीसहजदशाउत्पन्ननहींहाोतीहैतब
तकअपनाकतथव्यहैस्वलक्ष्यकरनोका।जबलक्ष्यमोंकुछनकुछअाताहीहैतबकतथव्यहैअपनालक्ष्य
करनाअाैरजहााँएोसीसहजवृत्तिजगजातीहैककलक्ष्यमोंकुछअाताहीनहींहै,ज्ञानमोंअबअारहा
हैताोउनको र्लएलक्ष्यकरनोको र्लएकुछनरहा।को वलएकज्ञानपररर्मन।ज्ञानध्यानअाैरतप, इन
तीनाों मों उत्कृष्ट दशा है ज्ञान की । यहााँ ज्ञान सो मतलब अजजथत ज्ञान नहीं, कवद्या नहीं ककन्तु को वल
ज्ञातादृष्टा, को वलजाननायहसबसोउत्कृष्टस्स्र्नतहै।इसको जानकरजबइसस्स्र्नतमोंनहींरहतोतबवो
ध्यानकरतोहंै, अाैरजबकभीएोसीस्स्र्नतजगतीहैककध्यानमोंभीनहींरहपातोताोवोसंयमीतपश्चरर्
अाददकको कायाोोंमोंलगतोहंै।अबसमझलीजजएककअपनोअन्दरकास्वभाव, वैभव, धन, सवथस्वयो
अपनोअापको र्लएककतनोमहत्त्वशालीअाैरउपयाोगीहंै, जजनकीहमसुधनहींलोतोअाैरबाह्यमोंपरवस्तुअाों
कीअाशारखकरद:ुखीहाोतोहंै। 

कवज्ञानदृधिअाैरद्वहतदृधि–पररर्मनको यार्ातथ्यकाोदाोदृधियाोंसोसमल्झयो–एकवैज्ञाननकदृधिअाैर
दसूरी द्वहतदृधि। कवज्ञानदृधिमोंसवथताोमुखी ननर्थयबना है ।वहााँ ननर्मिकीअनुपस्स्र्नतमोंकायथनहीं
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हाोता, यहददखाअाैरननर्मिकीककसीपररर्नतसोकायथनहींहाोताउपादानमोंयहभीददखा।काोईपुरुष
को वलएकहीपदार्थकीदृधिरखोताोवहााँयहददखोगाहीककयहपदार्थहै, एोसोगुर्वालाहैअाैरसमय–
समयपरउसमोंपररर्मनहाोतोहंैअाैरउसमोंपररर्मनउसको हीउत्पादव्ययसोहाोतोहंै,उसमोंककसीदसूरो
का काोई हार् नहीं है यह ददखा,  लो ककन यह भी ताो  ननर्थय पडा  हुअा है कक इस प्रकार का ही
कवभावपररर्मनहाोएोसीननयर्मतताक्याोंहै?ताोउसकाउिरहाोगाककननर्मिको सर्िधानमोंअाैरउपादान
कीयाोग्जयतानुसारकायथहाोताहै, एोसोज्ञानकाएकमहानबलहंै।अबद्वहतदृधिकीअाोरसोदोल्खयोताो
द्वहतदृधिकाएकहीउसूलहैककपरकालक्ष्यनहाो।परकालक्ष्यनकराोयददअपनाद्वहतचाहतोहाो, 
अात्माोद्धारचाहतोहाोताोएकहीससद्धान्तहैमूलमोंककपरकालक्ष्यमतकराो,स्वहीलक्ष्यहाोअाैरउससो
भीबढ करयोस्स्र्नतबनोककनस्वलक्ष्यमोंरहो, नपरलक्ष्यमोंरहो।लक्ष्यअाैरअलक्ष्यकाकवकपपहीन
हाो।एकअपनोअापकासहजपररर्मनहाोताहाो, यहहैद्वहतकीस्स्र्नत।अाैरअाैरबातोंककसप्रकार
हाोरहीहंैअाैरहमोंद्वहतको र्लएककसोननरखनाचाद्वहए, योदाोबातोंअपनोअपनोक्षोत्रमोंभलीप्रकारजानना
चाद्वहए।कफरभीद्वहतकीदृधिकीप्रधानतामोंद्वहतवालाहीवर्थनककयाजायगा, परकालक्ष्यनरहोइस
पद्धनतकाहीवर्थनककयाजायगा, अाैरइसवर्थनमोंिैतनददखनाचाद्वहए।परनददखनाचाद्वहएएोसा
वर्थनहाोगा।लो ककनउसवर्थनकाो द्वहतमोंअाैरभर्िमोंउपासनामोंनलोजाकरएकननर्थयजैसीबात
घाोकषतकरोताोयहएकान्तकीबातअयुक्तहाोजातीहै।ननर्थयमोंताोसवथताोमुखीननर्थयहाोगाअाैरद्वहतदृधि
मोंजैसोद्वहतहाोउसप्रकारकीदृधिबनतीहै। 

प्र॰254 
परलक्ष्यनकरको स्वलक्ष्यकरनोको उपदोशकीप्रधानताकाकारर्–यहााँयहअाशंकाकीजासकतीहै
ककननर्थयमोंजजतनीबातोंअातीहंैउतनीहीदृधिरखनोमोंक्याहजथहै?ननर्थयकीताोबातहै, सचताोबात
है।सत्यकीअाोरसोक्याों मुकराजाय?ननर्मिकीस्स्र्नतमोंकायथनहींहाोता, यहजबसत्यहैतब
कफरसत्यबातकाताोककतनाहीअाश्रयककयाजाय, ककतनाहीननरखाजाए, उसमोंपरकाोभूलनोकी
बातक्याोंकहीजातीहै?उक्तअाशंकाको समाधानमोंसत्यकीबातसुनाो।एकहाोताहैघद्वटतसत्यअाैर
एकहाोताहैपरमार्थसत्य।सत्यकाअर्थहैजाोसत्मोंहाोसाोसत्य, जाोसद्भतूवस्तुहैअर्वाजाोउपादान
हैउसमोंजाोहाोसाोसत्य।इससत्यकाोकहोंगोपरमार्थसत्य।जाोएकसत्मोंहाोरहावहसत्यहै।ककसी
भीसत्मोंककसीदसूरोकाकुछनहींहाोता।अाैरघद्वटतसत्ययहहैककननर्मिनैर्मत्तिकभावपूवथककायथहाो
रहोहंैताोककसस्स्र्नतमों,ककसननर्मिकीउपस्स्र्नतमों,उपादानमोंककसककसतरहकायथहाोताहैयहसब
बतानाएकघटनासत्यहै।अबघद्वटतसत्यकाोहीलोलीजजए।एककायथपडा हुअाहैयहककमुझो
शाल्न्तर्मलो , सत्यशाल्न्तर्मलो , ननबाथधशाल्न्तर्मलो , जजसको बादकफरअशाल्न्तमोंनअानापडो

 
।ताो

एोसीशाल्न्तभीताोएकघटनाहैवहघटनाकैसोघद्वटतहाोगी?साोप्रयाोगअाैरअनुभवकरको समझर्लया
जायगाककजबपरवस्तुलक्ष्यमोंरहतीहैतबशाल्न्तसोभोंटनहींहाोतीहै।अाैरजबपरलक्ष्यछूटकरको वल
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एकस्वलक्ष्यरहताहैवहााँअाकुलतादरूहाोतीहै।ताोशाल्न्तको र्लएपरलक्ष्यकीबातछाोड करस्वलक्ष्यमों
अानोकीबातभीताोएकघद्वटतसत्यहै,इसर्लएद्वहतदृधिमोंपरकाोलक्ष्यनकरनोकाउपदोशहैअाैरएक
स्वहीलक्ष्यमोंरहोएोसासंदोशहै। 

 

प्र॰255 
ननर्मिअारैनरै्मत्तिकभावकाभाव–ननर्मिअाैरनैर्मत्तिकभावको मायनोक्याहै?ननर्मिताोकहलातोहंै
बाह्यपदार्थ, जाोउपादानमोंहाोनोवालोकायथको सार्अकवनाभावरखतोहाों, अाैरनैर्मत्तिककहलातो हंैवो
कायथजाोकायथननर्मिसोअकवनाभावरखतोहाों।अर्ाथत्जजनको हाोनोपरकायथहाो, जजनको नहाोनोपरकायथ
नहाोवहहैननर्मि, परकायथजजसमोंनहाो।कायथजजसमोहाोंउसोकहतोहंैउपादान।अकवनाभावकीबात
उपादानमोंकायथको सार्नहींलगायीजासकती, क्याोंककउपादानताोसदाहै।जैसोरागभावको र्लएयह
कहाजायगाककरागप्रकृनतको हाोनोपररागहाोताहै, रागप्रकृनतकाउदयनहाोनोपररागनहींहाोता,
इसकारर्रागभावकाअकवनाभावउपादानमोंघटानोलगोंताोक्याएोसाअकवनाभावघटजायगाककअात्मा
हाोनोपररागभावहाोता है,अात्माको नहाोनोपररागभावनहींहाोता ।एोसाकाैनसासमयहैजबकक
अात्मानहाो?कफरवहााँयहअकवनाभावक्याबनोगाककअात्माको नहाोनोपररागनहाो, अात्माको हाोनो
पररागहाोही।दाोनाोंतरहसोनहींबनता।अात्माको हाोनोपररागहाोताहीरहो, यहभीनहींबनताअाैर
अात्मानहाोयहभीनहींबनता।ताोकवभावकाअकवनाभावननर्मिको सार्हैलो ककनननर्मिवहहैकक
जजसमोंकककायथनहींहाोता, जजसकाककवहपररर्मननहींहैककन्तुअन्वयव्यनतरोकहाोजैसोकमथ। 

 

प्र॰256 
जीवको  कवभावहाोनोमों अाश्रयभतूपदार्थकासकंो त–जीवमोंिाोधककसीदसूरो पुरुषको व्यवहारकी
अरुर्चसोहुअा।काोईकैसाहीचलताहै, कैसाहीअपनाव्यवहारकररहाहै, बाोलरहाहै,वहनसुहाया, 
उसकीरूर्चनहुई, िाोधजगगया, ताोिाोधताोहुअानैर्मत्तिकअाैरपुरुषहुअाननर्मि।यहस्रू्लदृधि
सो कहा जा रहा है। पुरुष ननर्मि वस्तुत: नहीं  कहलाता िाोध का ? वहअाश्रयभूत कहलाता है  ।
अाश्रयभूतपदार्थको सम्बंधमोंयहबात है ककउपादानयददउसकाअाश्रयकरोताोअाश्रयभूतबनोगा, न
अाश्रयकरोताोनबनोगा।को वलजीवको कवभावपररर्मनको र्लएहीअाश्रयभूतननर्मिहाोताहै, अजीव
कीपररर्नतको  र्लयोनहीं।अजीवमोंपरस्परननर्मिनैर्मत्तिकभावही है।वहााँएोसानहीं है कककाोई
अाश्रयभूतपदार्थहाोअाैरकाोईननर्मिहाो।जीवको र्लएही,जीवको कायथको र्लएहीयोदाोभागहंैकक
कुछहाोगाअाश्रयभूत,  कुछहाोगा ननर्मि।जैसोघड ़ी रखी हैअाैरएकटोकबलपररखी हैताोघड ़ीका
टोकबलअाश्रयभूतनहींकहाजासकता,  ननर्मिभूतकहाजायगा ।अाश्रयभूतवस्तु वहकहलाती हंै कक
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जजसकाअाश्रयलों ताोलो , नलों ताोनलों , दाोनाोंबातोंबनसकतीहंैजहााँ, परअजीवअजीवाोंमोंएोसा
नहींहै।जैसाननर्मिहाोगावैसीहीबातबनतीहै।जीवमोंहैएोसाकककुछअाश्रयभूतहाोवहााँ।एकपुरुष
गालीदोताहै, माोहीपुरुषनोउसोअाश्रयभूतबनायाअाैरननमाोथहीज्ञानीमुनननोउसोअाश्रयभूतनहींबनाया।
ननर्मिकीएोसीबातहैककउसमुननको को वलसंज्वलनकषायहीहैअाैरवहतीव्रकषायको र्लएननर्मि
नहींहै।क्याोकंकवहमदंशर्िकीप्रकृनतहैककगाली–गलाोजदोनोवालोव्यर्िकाअाश्रयनाबनासकी।
ताोयाोंननर्मिनैर्मत्तिकभावमोंअकवनाभावहै,अाश्रयभूतपदार्थमोंनहीं।कमाोोंको उदयसोिाोधउत्पिहुअा
ताोकमथताोननर्मिहंैअाैरिाोधनैर्मत्तिकहुअा।  

 

कमथदशाको र्लयोअात्मपररर्ामकीननर्मिभतूता–अात्माको िाोधकषायकाननर्मिपाकरकमथबाँधो, ताो
ननर्मिहुएअात्माको कषायभावअाैरनैर्मत्तिकहुअाकमथमोंबन्धन।कमथमोंकुछभीकामहाो, उसको र्लए
सब ननर्मि बनोंगो, अाश्रयभूत न बनोंगो,  क्याोंकककमथजड  है ।जड   पदार्थ को कायथ को  र्लएकाोई
अाश्रयभूतहाो, काोईननर्मिहाोएोसाभागनहींहैउसको र्लएसभीननर्मिहैअाैरइसीकारर्कमथबन्धमों
गलतीकभीनहींहाोती।काोईमनुष्यककसीभीजगह, ककसीभीढंगसो,कैसोहीमायाचारसोकुछभी
गु्तकायथकरो, काोईमनुष्यउसोजानसको यानाजानसको , मगरकमथकाबन्धनताोहाोगाही, क्याोंकक
कमाोोंकाोकषायननर्मिचाद्वहएउसजीवनोकषायकी।चाहोरसाोईघरमोंबैठकरकषायकरो, चाहोककसी
कमरोमोंअको लोबैठकरकषायकरो, चाहोमायाचारीरखकरकषायकरो, काोईनसमझसको इसप्रकारसो
कषायरखोताोरखो, ककतनोही पुरुषएोसोहाोतो हंै ककअाताोरहा हैिाोध, मगरवचनयाोंबाोलोंगो कक
अपनीबड़ी शाल्न्तददखारहोहंैअाैरमुझोकुछगमनहींक्याकहा, क्याबातहैअाददककुछभीकहों,मगर
र्चत्तमोंिाोधबसरहाहैताोकमाोोंकाबन्धनताोहाोगाही।पुरूषाोंसोमायाचारकरर्लयाताोकरोमगरकमथ
सोमायाचारनहींकरसकतो ।क्याोंकककमाोोंको बन्धनको  ननर्मिहाोंताो वो बंधोंगोही ।चोतनमों भूलहाो
जायगीपरअचोतननभुलोंगो।उनमोंजबजहााँजजसतरहकाननर्मिपाकरजाोकमथहाोनाहाोगावहहाोगा
ही।जबअात्मानोकषायभावअाैरकमथभावककयाताोननर्मिहैकमथबन्धअाैरनैर्मत्तिकहैकषायभाव। 

प्र॰257 
ननर्मिभतूपदार्थअारैअाश्रयभतूपदार्थको  ननर्मित्वकाअन्तर–ननर्मिभूतकमथअाैरअन्यपदार्ाोोंमों
यहीअन्तर है ककजीवको  पररर्मन मों कमथ ताो ननर्मि हाोतो हंैअाैरअन्य पदार्थअाश्रयभूत हाोतो हंै ।
बाह्यपदार्थजबकपपनाको  कवषयहुएतबवो ननर्मिहाोतो हंै इसकारर्उन्हों ननर्मिशबदसोनकहकर
अाश्रय मात्र कहना चाद्वहए । कवषय मात्र हाो जीव को , तब िाोध भाव जगो,  कमथ का उदय जगो ।
िाोधपररर्मनहाोनोकाोहैताोजाोबातसामनोहाोगी, जाोपररर्नतददखोगीउसकाोअाश्रयभूतबनाकरवहिाोध
करोगा।अाैरकाोईएोसाभीहाोसकताहैककउसढंगको िाोधहाोनोको र्लएअाश्रयभूतअगरनहींर्मलताहै
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ताोकषायताोवहााँजगजायगीमगरउसमोंतीव्रतानअायगी।अाैरएोसास्स्र्नतमोंकाोईयहशंकाकरोकक
कफरताोननर्मिकीबातसहीनरही।कमथकाउदयअायो, िाोधकषायकाउदयअायोअाैरअाश्रयभूतउसो
नर्मलसको ढंगकाताोिाोधउसको तोजनहाोसको गा।ताोबातवहााँयहहैककफायदाउसोअभ्यासका
हाोताहै।साक्षात्फायदानहींहाोता, ककन्तुवासनाजाोअन्दरहैवहउसी ककस्मकीहैककवहााँबन्धनहाोगा
ही।मगरअभ्यासकाफायदाउसोयहहैककअाश्रयभूतपदार्ाोोंकावहत्यागकरदोताोउसकाअभ्यास
याोंबनोगाकककभीवहअपनोभीतरवासनामोंभीअन्तरडाललोगा।ताोवहााँअभ्यासकाअन्तरअाया, 
उसकालाभहुअा।लो ककनजजसप्रकृनतकाजजसअनुभागमोंकमथकाउदयअायाउसोउसकाव्यिरूप
नहींबनपायाअाश्रयभूतपदार्थनहाोनोसो, मगरभीतर–भीतरवासनाहाोनोसोउतनाहीकामकरोगा।
दोल्खयोइसीबुननयादपरदाोप्रकारको उपदोशककएजातोहंै।एकताोयहककभाईघरछाोड ाताोक्याफायदा
?वासनाताोबनायोरहो।एकताोइसतरहकाउपदोशर्मलताहै।गृहत्यागकरददया, ननग्रथन्र्हाोगए, 
वनमोंरहनोलगो, मगरमाोहनछूटाताोक्याफायदाहुअा?याोंउपदोशददयाजाताहै।अाैरएकयाोंउपदोश
ददयाजाताककदोखाोबाह्यपदार्ाोोंकात्यागकराो, इनकवषयाोंकात्यागकराो।चरर्ानुयाोगमोंयहवर्थन
बहुतअाता है,अाैरवहााँइसबातपरप्रधानतानहींदोतो ककत्यागकरोंयानाकरो, बंधताोवासनाको 
अनुसारहाोगा।यहवहााँकर्ननहींकरतो, इसीपरहीजाोरदोतोहंैककतुमवैभवकात्यागकराोअर्वा
अमुकचीजकात्यागकरदाो, इतनीचीजाोंकापररर्ामरखलाो, यहउपदोशचलताहै।इनदाोनाोंउपदोशाों
कासमन्वयकैसोहाो?बातअलग–अलगक्षोत्रकीहै।एकदोरहाहैवासनाकाोबुराबताकरवासनाको 
त्यागपरजाोरअाैरएकदोरहाहैबाह्यपदार्थको सम्बंधकाोखतरनाकबताकरबाह्यपदार्ाोोंको सम्बन्धको 
त्यागपरजाोर।समन्वययाोंहैककबाह्यपदार्ाोोंको त्यागसोताोअभ्यासकालाभर्मलताहैअाैरवासनाको 
त्यागसोसाक्षात्लाभर्मलताहै।ताोअाश्रयभूतपदार्ाोोंकापररहारकरनोसोभीलाभहैलो ककनसाक्षात्लाभ
हैउसअभ्याससो, उसज्ञानसो, उसउपादानसोजजससोककवासनादरूहाोतीहंै। 

कमथ की  ननर्मिभतूता – बाह्य पदार्थ अाैर कमाोथदय यो दाोनाों ननर्मि हंै मगर इनमों अन्तर है। एक ताो
कवषयभूतहैअाैरएकननर्मिभूतहै।अाश्रयभूतकाोकहागयाहैककयोननर्मिको नाोकमथहंै–रागप्रकृनत
काउदय, रागप्रकृनतको बाह्यसाधनकीउपासनामोंअपनाफलददखाताहै।ताोपुरूषाोंको र्लएकहलायो
वोअाश्रयभूतअाैर कमाोथदयको र्लएकहलायोबाह्यपदार्थनाोकमथ।जैसोननद्राप्रकृनतको उदयअानोपरनींद
अातीहै,ठीकहै, अागईनींद, अाैरकाोईभंैसकादहीखूबखायोककसीददनताोदोखाोउसददनकैसी
नींदअातीहै?ताो ननद्राप्रकृनतको उदयको  र्लएभंैसकादहीनाोकमथ है।नाोकमथकामतलबहैकक
जजसको सर्िधानसोननर्मिअपनाप्रभावपूराबनासको वहनाोकमथहै।ताोकमथहमारोकपपनाको कवषय
हाोकरननर्मिनहींहाोतो ।बहुतसोप्रार्ीएोसो हंै कककमाोोंको सम्बंधमोंकाोईजानकारीनहींरखतो, कमथ
ककतनोककतनोप्रकारको हंै, कमथकीककतनीसूक्ष्मवगथर्ायोंहंै, इसजीवको सार्कवस्रसाोपचयलगोहंै,कमाोों
को ककतनोप्रकारहंै,ककतनोढंगहंै, इनबाताोंकाककन्होंज्ञानहै?कमथकपपनाको कवषयभूतनहींहंैमगरवो
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ननर्मिभूत हंै।जैसोकाोईचीजजलानोको  र्लएअागकपपनाकाकवषयबनोतबजलोएोसीबातनहीं है, 
अागर्मलोगीताोवहचीजअवश्यजलजायोगी।जैसोककसीनोभूलसोपीछोरखीहुईअागपरपैररख
ददयाताोवहााँयहगुंजाइशनचलोगीककभाईहमताोअागकाोकपपनामोंलोहीनहींरहोर्ो, अागनोक्याों
हमारोपैरकाोजलाददया?ताोजलयाोंगयाककवहपैरअजीवहैअाैरअागअजीवहै, वहााँकपपनामों 
लोनोपरकाोईचीजनजलोगीककन्तुवहााँताोसीधाननर्मिनैर्मत्तिकभावहै।हााँअागपड नोपरभीअबजीव
ताोअन्दरमोंद:ुखीहाोरहाहैउसको र्लएकपपनाकाकवषयबनजायगा।जीवको पररर्मनको र्लएबाह्य
पदार्थकपपनाको कवषयहाोतोहंै, अाैरकमथकपपनाको कवषयहाोकरफलनहींदोतो, ककन्तुवोअातोहंैताोफल
दोतो ही हंै । कापपननकअाैर प्राकृनतक यो दाोनाों ही ननर्मि हंै, अात्मा सो पृर्क प्राकृनतक ननर्मि ताो है
कमाोथदयकमथकीअवस्र्ाअाैरकापपननकननर्मिहैअाश्रयभूतपदार्थ।हंैदाोनाोंअात्मासोजुदो। 
जीवनो राग ककयाताोवहााँप्राकृनतक ननर्मि हैपरप्रकृनतकाउदयअाैरकापपननक ननर्मि हंै स्रीपुत्र
वगैरह।ताोयोदाोनाोंको दाोनाोंअात्मासोजुदोहंैकमथभीजुदोहंैअाैरवहकुटुम्बभीजुदाहै।उनदाोनाोंकी
पररर्नतसोअात्मामोंरागनहींहुअा।नकमथकीपररर्नतसोअात्मामोंरागहुअा, नकुटुम्बकीपररर्नतसो
रागहुअा।इसकारर्परमार्थत:ननर्मिअात्माको सार्कायथकारर्भावनहींककन्तुननर्मिनैर्मत्तिकभाव
हैकताथकमथभावनहीं।कमथकताथहाोजीवको रागकाअर्वाकुटुम्बकताथहाोजीवको रागका, एोसीबात
नहीं हैहााँ ननर्मिमात्र हंैवोदाोनाों, एकहैकापपननकननर्मिअाैरएकहैप्राकृनतकननर्मि।हमारावश
कापपननकननर्मिसोहटानोकाहाोसकताहैक्याोंकककपपनाकीचीजहीताोहै।अाजहमकपपनायोंककए
हंै – ननर्मिहाो रहा है, नकपपनायोंकरों, ननर्मिनहाोगा, इसकारर्बाह्यपदार्ाोोंका त्यागकरनोका
उपदोशहैअाैरउसकाोलक्ष्यमोंनलोनोकाउपदोशहै। 
प्र॰258 
एक पदार्थ मों ही कतृथकमथभाव – इस प्रसंग मों दाो कवषय बतायो गए र्ो कक कतृथकमथ भाव अाैर दसूरा
ननर्मिनैर्मत्तिकभाव।कतृथकमथभावकीदृधिसोजैसोघड ोकाकताथ र्मट्ट़ी हैअाैरननर्मिनैर्मत्तिकभावकी
दृधिसोघड ोकाकताथकुम्हारहै।यहबातकुछसंको तरूपमोंकहीगईर्ी।अबउसहीप्रसंगमोंकववरर्
सद्वहतउसकाममथसमल्झयो।कतृथकमथभावताोएकसत्तावालोपदार्थमोंहै, एकसिामात्रअर्ाथत्एकही
पदार्थमोंउपादानमोंहीजाोपररर्मनहाोरहाहैउसपररर्मनकाोताोकहतोहंैकमथ, अाैरउसउपादानमों
जजसमोंककपररर्मनरमरहाहैउसोकहतोहंैकताथ।परमार्थदृधिसोकहाजारहाहैयह।जाोपदार्थजजस
रूपपररर्मताहैवहउसकाकताथकहलाताहै।पररर्मययताअाैरपररर्ाम–पररर्मनोवालाअाैरपररर्मन, 
योदाोबातोंकहीजारही हंैमगरशबदरखोजारहोकताथकमथ ।योशबदनरखोजानोचाद्वहयोर्ो, लोककन
लाोकव्यवहारमोंइसशबदकाप्रयाोगहाोतारहताहै, इसकारर्इनशबदाोंकाोबतायागयाहै।वैसोताोजब
पदार्ाोोंकाएोसाहीस्वभावहैककवोहंैअाैरपररर्मनरहतोहंै, वोहंैअाैरअपनीशर्िसोपररर्मतोहंै, अपनो
उत्पादसो हंै, अपनोहीव्ययसोहंै।ककसीएकपदार्थमोंककसीदसूरोपदार्थकाद्रव्यगुर्पयाथयकुछभी
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नहींपहंुचता।ताोस्पष्टबातयहहैककलाोकमोंजजतनोपदार्थहंैवोसबहैअाैरपररर्मनउनमोंहाोतारहता
है।ताोइसदृधिसोउनमोंकताथकमथशबदकीबातनकहीजानीचाद्वहएर्ी।काोईकरनोवालाहीनही,ं खुद
खुदमोंपररर्मता है,वहााँकरनोकीबातक्याहुई?लो ककनलाोकव्यवहारमोंकताथकमथकीरूद्वढ  हैअाैर
जजन्होंसमझनाहैवोइसकताथकमथको रंगमोंरंगोचलोअारहोहंै।कुम्हारनोघड ाबनाया, जुलाहोनोकपड ा
बनाया, उसनोद:ुखीककया, उसनोसुखीककया, इसतरहजबकताथकमथको व्यवहारमोंचलों अारहो हंैताो
उनकाोहीसमझानोको र्लएप्रयत्नहैतबपरमार्थसोकहाजाताककवस्तुत:कताथकमथएकहीमोंहै, एकका
दसूरोमोंकताथकमथसम्बंधनहींहै। 
कताथकमथको तथ्यसोज्ञानीको कषायाोंकीक्षीर्ता–कताथकमथको इसममथकाोजाननोसोकषायाोंमोंफकथ 
अाताहंै।कषायोंक्षीर्हाोतीहंै।िाोधककसपरकरना?उसनोमोराक्याककया?उसनोजाोकुछककया
खुदमोंखुदकीयाोग्जयतासोपररर्मनककयाहै,इसको अागोउसकाकुछकायथनहींहै।तबिाोधककसबात
परकरना?कवचारकवचारसोिाोधमोंअन्तरअाजाताहै।जबयहभावजगताहैककदोखाोनाहककबना
अपराधको यहमुझकाोयाोंकहरहाहै, तबवहााँिाोधबढ ताहंै।जहााँयहदृधिबनीककउसबोचारोका
एोसाहीपररर्ामर्ाएोसीहीयाोग्जयतार्ी, इसकाोएोसाहीअपनाभावबनानोमोंशाल्न्तददखी, इसनोएोसाभाव
ककया, उसको अागोकाोईकायथनहींहै।ताोचाहोउसघटनामोंअपनोकाोकुछहाननभीपड ़ीहाो,धनकीया
अन्यबातकी,लो ककनजहााँयहकवचारमूलमोंबनाककइसकाताोकायथइसतकहीर्ा, इसमोंहीसमाप्तहाो
गया, इसको अागोइसनोकुछककयानहींताोवहााँिाोधनजगोगा।ताोपरमार्थत:कताथकमथभावकीसमझयह
बडो
 
बडो

 
ज्ञानीकीबातहैइससमझकबनाहमअाजतकजगतमोंरुलतोअायोजन्ममरर्करतोअाए।यह

ममथनजानाककद:ुखपायाहमनोअापमोंअपनोखाोटोअशुभपररर्मनसोपायाअाैरजन्ममरर्सोछुटकारा
पाऊाँ गा ताो अपनो अाप मों अपनो ही पररर्मन सो पाऊंगा । सबसो बड ा काम पडा  है हम अापका इस
मनुष्यभवमोंइसउपायबनालोनोकाककजनममरर्कासंकटहमारार्मटजायक्याोंकककाोईतत्त्वनहीं।
मरो कफरजन्मो।जन्मको बादकुछपररचयहाोजाताहैलगनोएोसालगताहैककयहीमोरासबकुछहै
इसमोंमोराबड ्पनहै,इससोहीकामचलताहैलो ककनइतनाभीताोसाोर्चएहीजहााँअगलोभवमोंजन्मलोंगो
उसकाअाजताोकुछपररचयनहीं।ताोमोरोर्लएताोवोसबअपररर्चतहंैअाैरजन्मको बादपररचयबनाया
जाताहै।ताोपररचयबनानाअाैरद:ुखीहाोनाअाैरमरजानाइसको ससवायअाैरप्राोग्रामक्याचलरहो हंै
जजन्दगीमोंसाो ढूाँढाों।अबउसमोंपररचयहाोजानोपरबातकुछसच्चीसीलगतीहैकुछयाोंमहसूसभी
करनोलगतोककबच्चाोंकाोकहााँछाोड ाजायइनकीताोजजम्मोदारीहमपरहीहैयोसबकवकपपदाैड नोलगतो
हंै।मगरउसपद्वहलोस्स्र्नतकाोताोसाोचाोककजबपररचयहीनर्ाताोककतनाक्लोशहै?जन्मलोनापररचय
बनानादिुःखीहाोनाअाैरमरजानाइसको ससवायअाैरकाोईराोजगारनहींचलरहायोसबव्यर्थको राोजगारहै
।पररचयबनानोकीबात कबलकुलर्मथ्या है ।काोईजीवकहींसोमरकरयहााँपैदाहाोगया ।बसउसो
अपनामानर्लयायहगलतीताोइसको खुदको अज्ञानकीहै ।उसअज्ञानकासंसरर्करोंज्ञानबलकाो
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बढ ायोंअपनोअापकाोसमझायों।यददअपनीउससमाधधको अभ्याससोयहसबकुछबुझताहैर्मटतासाहै
ताोबुझनोदाोर्मटनोदाो।र्मटताकुछनहींहै।जाोपदार्थसत्हैवहरहोगाबुझताहैताोबुझो।मोरोज्ञानमों
योसबबातोंनअायोंगीताोमोरीरक्षाहीताोहै।भलीप्रकारसोननर्थयकरको परखलाोककइसजगतमोंजनम
मरर्करतोरहनोसोकाोईलाभनहीं है ।शान्तस्वभावी हंैहमअाैरनानानटखटकरको हमअशान्तहुअा
करतोहंैइसमोंकाोईतत्त्वकीबातनहींहै।ताोजन्ममरर्सोछुटकारार्मलोयहकामहैहमअापकासबसो
बड ा।अाैरउसछुटकाराको र्लएअावश्यकताहैइसतत्त्वज्ञानकी।जहााँबतायाजारहाहैकककताथकमथ
भावपदार्थकाउसकाउसहीमोंहै।ताोकताथकमथभावकीयहपरमार्थताजबहमजानलोतोहंैताोपरको 
कवकपपनहींरहतोकषायोंशान्तहाोतीहंैननकवथकपपअंतस्तत्त्वको अनुभवकीप्रोरर्ाहाोतीहैअनुभवबनताहै।
यहीउपायहैजन्ममरर्को र्मटनोका।ताोकताथकमथभावकाएकहीअिैतपदार्थमोंसम्बंधहै। 
जीवकवभावअारैकमाथवस्र्ामों ननर्मिनरै्मत्तिकभावकीस्स्र्नत–ननर्मिनैर्मत्तिकभावक्याहाोताहै?यह
सम्बंध है पृर्कसत्पदार्थमों ।जुदोजुदोसिावानपदार्थमों ननर्मिनैर्मत्तिकभावघद्वटतहाोता है ।जैसो
कुम्हारनोघड ाबनायायहननर्मिनैर्मत्तिकभावकीदृधिसोकहाजारहाहै।ताोयहााँकुम्हारजुदीसत्ता
रखरहाहैअाैरघड ाजुदीसत्तारखरहाहै।घड ार्मट्ट़ीमोंहैकुम्हारकुम्हारमोंहैताोर्भन्न–र्भन्नसत्ता
वालोपदार्ाोोंमोंननर्मिनैर्मत्तिकभावहुअाकरताहंैजैसोजबजीवयाोगउपयाोगकाोकरताहैतबवहााँकमथ
बन्धनहाोजाता है ।याोगको मायनो हंैपररस्पंद।मनवचनकायकीहालतका ननर्मिपाकरजाोअात्म
प्रदोशाोंमोंपररस्पंदहाोताहैउसोयाोगकहतोहंै।अाैरउपयाोगक्याहैजजसमोंज्ञानकाोजमानोकायत्नहाोताहै
नाउसयत्नकाोउपयाोगकहतोहंैताोजीवनोयाोगअाैरउपयाोगककया।हरजगहजहााँभीवहप्रीनतकरता
है,िोषकरताहैकषायकरताहैजाोभीजीवनटखटकरताहै,करसकताहैवहााँयाोगअाैरउपयाोगहै।ताो
उसयाोगअाैरउपयाोगका ननर्मिपाकरजाोकमाथर्वगथर्ाजीवको सार् कवस्रसाोपचयरूपसोलगी हंैवो
कमथरूपबनजातीहंैताोकमथरूपबन्धनहाोनायहताोनैर्मत्तिकभावहैअाैरजीवमोंयाोगउपयाोगहाोनायह
ननर्मत्त है ।जीवको हीकषायका ननर्मिपाकरकमथबंधोनाताोकषायताो ननर्मिहुएअाैरकमथबंधन
नैर्मत्तिकहुए।यहर्भि-र्भिसत्तावालोपदार्ाोोंमोंहै,जीवकीसत्ताअलगहैअाैरकामाथर्स्कंधाोंकी
सिाअलगहै।उनमोंननर्मिनैर्मत्तिकभावबतायागयाहैअाैरजबउनपुद्गलकमाोोंकाउदयअाताहैताो
जीवमोंकषायभावजगताहै,उससमयकमाोथदयननर्मिहैअाैरकषायजगनानैर्मत्तिकभावहै। 
प्र॰259-260 
ननर्मिनरै्मत्तिकभावको प्रसगंमोंभीकताथकमथभावकीसत्ताझलक-जीवअाैरकमथको ननर्मिनैर्मत्तिकभाव
को प्रसंगाोंमोंभीकताथकमथभावकाोदोखोंताोजीवनोयाोगउपयाोगककयासाोजीवकताथअाैरयाोगउपयाोगकमथ
है।कामाथर्वगथर्ायोंकमथरूपपयाथयबनीताोकमथबन्धताोकमथहुअाअाैरवोकामाथर्वगथर्ायोंकताथहंै।जबकमथ
काउदयहुअाउससमयजीवको कषायजगोएोसाननर्मिनैर्मत्तिकभावहैइतनोपरभीकमथमोंजाोउदय
अायासाोउदयहैकमथअाैरउसकाकताथहैवहहीकमथरूपद्रव्य।अाैरजीवमोंजाोिाोधाददककषायोंजगी
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साोउसकाकताथहैजीवअाैरउसकाकमथहैकषाय।ताोयाोंकताथकमथताोएकपदार्थमोंदोखाजाताहैअाैर
ननर्मिनैर्मत्तिकभावर्भि-र्भिसत्तावालोपदार्ाोोंमोंननरखोजातोहंै।यहहैननर्मिकीबात।चाहोवह
कापपननकननर्मिहाोअर्वाप्राकृनतक।जैसोककसीजीवकाोसंतानअाददकको व्यवहारसोिाोधजगगया
ताोइसिाोधजगनोमों ननर्मिताो हैिाोधप्रकृनतकाउदय।यहताो हैप्राकृनतकननर्मि।अाैरकापपननक
ननर्मिहैसंतानकाव्यवहार।बच्चोनोकुछअसुहायाकामकरददयाउसकाअाश्रयपाकरिाोधजगोताो
उसमोंकापपननकननर्मिहुअावहबच्चाअाैरप्राकृनतकननर्मिहैिाोधप्रकृनतकाउदय।ताोअबइनदाोनाों
ननर्मिाोंकाभीतात्पयथदोल्खयो।कापपननकननर्मिकामतलबहै -जजनबाह्यवस्तुअाोंकाो कवषयबनाकर
जीवको कवभावहाोतो हंैउनबाह्यवस्तुअाोंकाोकापपननकननर्मिकहतो हंै।ननर्मिमों कवषयमोंअाकरयह
कायथपड ो,इसोचाहाोकापपननकननर्मिकहाोयाअाश्रयभूतवस्तुकहाो।जबयहजीविाोधकररहाताोयह
ज्ञानमों ककसकाो र्लएहुए है ककसप्रसंगमोंझटिाोधजगरहा है ?इसकाजाो उिर हैउसोकहतो हंै
अाश्रयभूतवस्तु।जबकभीकवकटिाोधजगनोकाोहाोताहैअाैरिाोधजगताहैककसीदसूरोको व्यवहारसो
परवहहैनहींसामनोअर्वावहबलवानहैउसकाहमकुछकबगाड सकतोनहीं।ताोजाोसामनोर्मलाछाोटा
बड ाबसउसकाहीकवषयबनाकरिाोधकरनोलगताहै।जैसोकभीकाोईस्रीअपनोपनतको ककसीव्यवहार
सोिाोधमोंबैठीहुईहैअबवहकरताोसकतीनहींकुछ।िाोधजगनोकाोहैउससमयसामनोबच्चाहैताो
वहस्रीउसबच्चोकाोपीटपाटकरअपनोकाोशान्तकरलोतीहै।जैसोएकप्रससद्धकहावतहै–कुम्हारसो
नजीतोगधोको कानमराोड ो।ककसीकुम्हारअाैरकुम्हाररनमोंकभीलड ाईहाोगईर्ीकुम्हारनोउसोपीट
ददयार्ा।अबवहकुम्हाररनकरोक्यामनहीमनकुढ रहीर्ीकुम्हारकाकुछताोकरसकतीहीनहींर्ी
साोपासमोंबाँधोहुएगधोको कानएोंठकरअपनोिाोधकाोशान्तककया।ताोिाोधकरतोसमयउससमय
ज्ञानमोंक्याअायाकपपनामोंक्याअायालक्ष्यमों ककसोर्लया?इसकाजाोउिरहैबसवहीअाश्रयभूत
वस्तुहैकापपननकननर्मिहंै। 
अाश्रयभतू ननर्मिकाउपादानपररर्नतको सार्अन्वयव्यनतरोककाअननयम–कापपननकननर्मिमों ननयम
नहींरहता।यहवास्तवमोंननर्मिनहींकहलाता।यहीताोकारर्हैककमाोहीजनकुटुम्बकाअाश्रयकरको 
माोहबढ ातोहंैयाोगीजनजाोककउनकाअाश्रयनहींकरतोहंैउनकीकपपनामोंनहींअाताहैताोवहसामनो
उपस्स्र्तहाोतबभीननर्मिताोनहींहै।जजसघरकापररत्यागकरददयाउसीघरमोंसाधुअाहारलोनोचला
जायक्याोंककउसको र्लएताोसबएकहै।उससमययददवहयहसाोचताककयहमोराघरर्ायहााँअाहार
काोनहींजाना हैइसमोंममताजगोगीयानजानाचाद्वहएसाधुकाोएोसा कुछसाोचकरअगरघरमोंनहीं
जाताताोउसमोंममताकादाोष हैउसकीकपपनामोंताोअायाककयहमोराघरर्ायहनर्ा।अबताो
उसको र्लएएकसमानहैताोउसघरभाोजनभीहाोअाैरवोस्रीपुत्राददकसामनोहाोंअाहारभीदोरहोउतनो
परभीउसयाोगीकीकपपनामोंवोस्वजनरूपसोकवषयनहींबनरहोअाैरउनकाोकमथबन्धननहींहाोता।
ताोयहकापपननककवषयहैवास्तकवकननर्मिनहींकहलाता।जीवको कवभावपररर्मनको वास्तकवकननर्मि
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काोताोकहाहैप्राकृनतकननर्मिकमथकीअवस्र्ा।कमथकीप्रकृनतको उदयउपशमअाददकप्राकृनतकननर्मि
कहलातोहंै।कमथकाउपशमहुअामंदकषायहुईकमथकाउदयहैकषायजगीउदीर्थहुईतीव्रकषायहाोगई
तीव्रउदयहुअातीव्रकषायहै।ताोकमथकीअवस्र्ाप्राकृनतकननर्मिकहलातीहैजीवको कवकारको र्लए
क्याोंककइनकमाोोंकीजैसीअवस्र्ाहाोतीहैउसको हीअनुकूलजीवमोंनैर्मत्तिकभावबनो। 
प्र॰261 
अनकूुल ननर्मिअारैयाोग्जयउपादानकी ननयतअवस्र्ा –इसप्रसंगमों यह जजज्ञासा बनसकती है कक
अात्मायददउपयाोगठीकरखोताोकमथको उदयकफरननर्मिभीनहींहाोसकतोएोसाभीताोहाोसको गा।जब
काोईसम्यग्जदृधिजीवस्वानुभवकीअाोरचलरहाहैताोउससमयउसकाउपयाोगकवशुद्धहैस्वकाअनुभव
कररहाहैवहवहााँउससमयअनोककषायोंको उदयचलरहोहंैपरकामताोनहींहाोरहावोननर्मिताोन
रहोताोजैसोकापपननकननर्मिको सार्द्वढलाईहै।कपपनामोंअायाताो ननर्मिनहींहाोता।ताोयाोंही
इसको सार्भीताोद्वढलाईहाोसकतीहै।कफरवास्तकवकननर्मिमोंभीवहबलनरहा।इसजजज्ञासाका
समाधानयहहैककभाईकभीउपयाोगठीकहाोताोउपयाोगठीकहाोनोको समयउदयकालसोपद्वहलोउस
प्रकृनतमोंसंिाल्न्तहाोजातीहैपरउदयकालअगरपागयाकाोईकमथताोठीकउसउदयको समयमोंउस
कमथप्रकृनतको उदयको ननर्मिको अनुकूलजीवमोंपररर्मनहाोगा।वहचाहोव्यिरूपनदोसको वासना
रूपनहाोमगरउससोअनुकूलकमथबंधभीहाोताहै।वतथमानमों जजतनीशर्िकीअवस्र्ारहजायजजस
कमथमोंउसको अनुकूलवहााँनैर्मत्तिककियाहाोतीहै।कमथको उदयकीयहव्यवस्र्ाहैककजीवनोअाज
काोईकमथबााँधाअाैरमानलाोवहबााँधर्लयाअरबाोंवषथकीस्स्र्नतकाताोउसमोंएकयहअाबाधाकालका
ननयमरहताहैककमानलाोवहअरबाोंवषथकीस्स्र्नतवालाकमथजाोअाजबाँधाहैवहडोढ ददनतकउदयमों
नअासकाताोयहडोढ  ददनअापकाअाबाधाकालकहलाताहै।अबडोढ ददनको बादवहकमथउदयमों
अानोलगाताोउसमोंताोअरबाोंखरबाोंस्पधथकस्कंधपडो

 
 हंैअबवोसभीताोएकसार्उदयमोंनअायोंगो।

अगरसभीएकसार्उदयमोंअायोंताोअरबाोंकीस्स्र्नतनरही।जजतनोकमथबाँधोर्ोवोकमथर्भन्नर्भन्न
िमश:समयाोंमोंउदयहाोनोको र्लयोबाँधकालमोंहीकवभक्तहाोजातोहंै।ताोउनमोंजबजाोस्कंधउदयमों
अातो हंैताोउदयकालमोंवोफलको  ननर्मिहाोतोही हंै ।फलकैसाहाोवहउसअवसरकीबात है ।
दोल्खयोउदयकालसबकाअपनोअपनोसमयमोंएकएकसमयकाहैमगरउदयावलीसोउदयकासम्बंधबन
जाताहै,मानाोअसंख्यातसमयकीएकउदयावलीहैएकसोको ण्डकाबहुतछाोटाअसंख्यातवांद्वहस्साताो
सामान्यतयाइसीकाोलाोगउदयकहतोहैपरवस्ततु:उसउदयावलीमोंजाोअसखं्यातद्वहस्साताोसामान्यतया
इसीकाोलाोगउदयकहतोहैंपरवस्तुत:उसउदयावलीमोंजाोअसंख्यातसमयहैउसमों जजससमयमों
उदयअायावहउदयकासमयहै।शुद्धपररर्ामकीअाोरसोउसउदयकालसोपद्वहलोभीकमथबदलसकतो
हंैपरउदयकालमोंअानोपरकफरउसको अनुकूलनैर्मत्तिकभावहाोताहै।ताोयहप्राकृनतकननर्मिहै।
अाैरकापपननकननर्मिहंैधनवैभवस्रीपुत्राददकयोसब।ताोइससोहमोंयहशशक्षालोनीहैककहमकपपना
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मों इनपदार्ाोोंकाो नलायों ताो हमारोकमथढ़ीलो पड जायोंगोअाैरअभ्यासहमारो ककतनो हीकमथबन्धनाोंकाो
कबपकुलराोकदोगा।ताोइसकारर्हमोंअपनीकपपनाअपनाउपयाोगकवशुद्धबनानोकाध्यानरखनाचाद्वहए
अाैरउसकाउपयाोगधमथवभर्िवअात्मस्वरूपकार्चन्तनहै।इनदाोनाोंउपायाोंसोअपनाज्ञानबलबढ ायों
अाैरजन्ममरर्को संकटसोछूटनोकासमयननकटकरों। 
प्र॰262 
नाोकमथनर्मलनोपरकमथकाउदयननष्फलहाोनोसोननर्मित्वव्यवस्र्ाको कवघटनकीअाशकंा–यहााँएक
जजज्ञासाहाोरहीहैकककरर्ानुयाोगमोंभीएोसाबतायागयाहैककककतनीहीप्रकृनतयाोंको बाह्यसाधनन
र्मलनो पर वो ननष्फल हाो जातो हंै । प्रकृनतयाों का उदयअायो पर बाह्यअाश्रयभूत पदार्थ न र्मलो ताो वो
प्रकृनतयााँअपनाफलनहींदोपातीक्याोंकककमथअाैरनाोकमथदाोप्रकारको कारर्कहोगए हंै।कमथताो है
ननर्मिभूतअाैरनाोकमथहैकमथकासहायक।जैसोननद्राकमथकाउदयअायाअाैरउसददनखायाहाोककसी
नो भंैसकादहीताो खूबअच्छीनींदअायगीअाैर ननद्राप्रकृनतको उदयचलरहो हंैअाैरहाोरहा हैकाोई
इष्टकवयाोगतबताोननद्रानहींअाती।ताोक्यायहकहाजायगाककइसददनउसको ननद्राकमथकाउदयन
चला।ताोककतनोहीबाह्यसाधनाोंको नर्मलनोपरप्रकृनतयााँननष्फलहाोजायाकरतीहंै।यहबातइसप्रसगं
मोंकैसोघटोगी?जहााँयहकहाजारहाहैककननर्मिकानैर्मत्तिककायथको सार्अन्वयव्यनतरोकहै। 
ननर्मित्व व्यवस्र्ा कवघटनकीअाशकंाकासमाधान –समाधान उि जजज्ञासाकायह है ककजब एोसी
स्स्र्नतयााँहाोतीहंैककबाह्यसाधननहींर्मलरहो, अर्वाप्रनतकूलसाधनर्मलरहोहंैकफरएोसीस्स्र्नतयाोंको 
समयकमाोथदयकालसो एकसमयपद्वहलो ल्स्तबुकसंिमर्सोसंिाल्न्त हाोजाती है,अाैर तबयहकहा
जायगाककसहीउदयकालउसको अायाहीनहीं, एोसीबहुतसीप्रकृनतयााँहाोतीहंै, जैसोयहााँहमअापको 
सम्भवहैककचाराोंगनतयाोंकीसत्तापड़ी हुईहाो।पद्वहलोसमयमोंकषायबद्धजाोकमथबंधोर्ोउनमोंचाराों
गनतयांभीहमअापकीपड ़ीहुईहै, यहसम्भवहै।अायुताोको वलदाोहीरहसकतीहै–एकजजसअायु
काोभाोगरहो हंैवह, अाैरदसूरीयददनवीनअायुकाबंधहाोगयाताोवह।याोंअायुकमथकीदाोकीही
सत्तारहसकतीहै।ककसीएककीहीरहतीहै, जबककनवीनअायुकमथकाोईनहींअबतकबााँधसको , 
ताोउसकीएककीहीसत्ताहै।ककन्तुगनतयाोंकीएोसीबातहै, कषायाोंकाननर्मिपाकरगनतयांचाराोंमों
काोईनकाोईबंधतीरहतीहैअाैरसम्भ्ाावहैककचाराोंगनतयांइससमयहमारीसत्तामोंहंै, अाैरजबसत्ता
मोंहैताोउनकाउदयभीहाोगा।अबनरकगनतकाउदयभीचलरहाहैनतयोंचकाभीचलरहा, मनुष्यताो
चलहीरहा, दोवगनतकाभीचलरहाताोउसोस्रू्लदृधिसोताोकहोंगोककचाराोंगनतयाोंको उदयचलरहोहंै,
लो ककनसूक्ष्मदृधिसोबातयहहैककनरकगनतयादोवगनतयानतयोंचगनत, इनगनतयाोंकीप्रकृनतउदयमोंअातो
अातोउदयकालसोपद्वहलोसबमनुष्यगनतरूपबदलकरको कफरमनुष्यको रूपमोंउदयअातीहैताोइन
गनतयाोंको उदयकाोबाह्यसाधननर्मलसकाककअपनोहीसहीरूपमोंइसकाउदयकालअाजाय।जब
ल्स्तबुकसंिमर्िाराअन्यप्रकृनतरूपपररर्ामकरको उदयमोंअायातबननर्मिको सार्नैर्मत्तिकभावका
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अन्वयव्यनतरोककैसोकवघद्वटतहुअा?उनप्रकृनतयाोंकास्वमुखसोफलनहींर्मलताककन्तुपररूपसोफल
र्मलजाताअाैरकफरवस्तुत:यहकहसकतो हंैककउनकावास्तकवकउदयनहाोसका।उदयावलीमोंताो
अायोवोपरवोउदयकालसोएकसमयपद्वहलोसंिमर्काोप्रा्तहाोगए।ताोयहााँतकयहबातजाननी
चाद्वहएकककवभावपररर्मनाोंमोंननर्मिनैर्मत्तिकसम्बन्धहैअाैरतभीहीसुननश्चश्चतव्यवस्र्ाहैककअमुकअमुक
प्रकारको कायथअमुक स्स्र्नतमों हाोतो हंै । ननर्मिनैर्मत्तिकभावमानो कबना घटनाकी व्यवस्र्ा नहीं बन
सकती, लोककनइतनाहाोनोपरभीजबपररर्नतपरदृधिडालतोहंै, वस्तुको स्वरूपपरपदार्थको स्वपरदृधि
करतोहंैताोवहााँयहस्पष्टकवददतहाोजाताहैककप्रत्योककायथअपनोअर्भन्नअाधारभूतउपादानसोप्रकट
हुईउपादानकीशर्िसोबनोअाैरउत्पादव्ययस्वभावको कारर्यहसबहुअा ।वहााँ ककसीभीपरका
ननर्मिकाद्रव्यगुर्पयाथयककसीकाभीउपादानमोंप्रवोशनहींहै।ताोयाोंननर्मिनैर्मत्तिकभावबराबरजानकर
भीपररर्मनस्वातंत्र्यपरजजसकीदृधिबनीहै, योदाोनाोंननर्थयजजसको पडो

 
हुएहंैवहज्ञानीपुरुषपरलक्ष्य

छाोड करस्वलक्ष्यमोंअाकरअपनाउद्धारकरलोनोमोंसमर्थहै। 
प्र॰263 
ननर्मिवनरै्मत्तिकभावकाकालयागैपद्य–अबइससमययहकवषयअाैर कवचारमों रल्खयो ककननर्मि
पद्वहलोहाोताहैयानैर्मत्तिककारर्पद्वहलोहाोताहै?कुछलाोगइसपद्धनतसोभीकहदोतोहंैककजबकायथ
हाोगयातबककसीबाह्यपदार्थमोंननर्मिकाउपचारकरतोहंै।इसकर्नमोंताोएोसाजाद्वहरहाोनोलगता
कककायथपद्वहलोहाोताहैअाैरननर्मिकीबातननर्थयअाददबादमोंहाोतोहंै।कुछलाोगइसपद्धनतसोकहतो
हंैककननर्मिपद्वहलोतैयारसमर्थहैसाोकफरवहअागोननर्मत्तकायथकाोकरपाताहै।एोसीस्स्र्नतयाोंमों
इसकाननर्थयकरनाभीअावश्यकहाोगयाककननर्मिपद्वहलोहाोताहैयानैर्मत्तिक?समाधानइसजजज्ञासा
कायहहैककहाोतोताोननर्मिनैर्मत्तिकदाोनाोंएकसार्यानोननर्मत्तसंज्ञाअाैरनैर्मत्तिकसंज्ञायोदाोनाोंएक
सार्हाोतीहंै।जैसोकपताअाैरपुत्रको बारोमोंपूछाजायककबताअाोकपतापद्वहलोहाोताहैयापुत्र?ताोकबना
कवशोषकवचारककएबहुतसोलाोगताोयहकहदोंगोकककपतापद्वहलोहाोताहैपुत्रबादमोंहाोताहै।लो ककनकाोई
स्वतंत्रपररर्मनकीधुनमोंरहरहाहाोताोवहयाोंभीकहसको गाककपुत्रपहलोहाोताहैतबकपताकीबात
पीछोकहीजातीहै।लो ककनयोदाोनाोंसंज्ञायोंकपतापुत्रएककालमोंहाोतीहंैक्याोंककजबतकपुत्रनहींहाोता
तबतकपुरुषकाोकपतानहींकहाजाता।ताोयहबातकैसोबनीककपुत्रसोपद्वहलोकपतार्ा?वहव्यर्ि
र्ायहताोकहसकतोहंैमगरकपतार्ायहनहींकहाजासकताक्याोंकककपताकानामपड ताहीतबहै
जबककपुत्रहाो।ताोपुत्रहाोनोको सार्हीकपताहुअाउससोपद्वहलोकपतानहींहुअा।उससोपद्वहलोकाोई
ककसीनामकाव्यर्िर्ाअाैरढंगकीबातर्ी।ताोकपताअाैरपुत्रयोदाोसंज्ञायोंएकसार्हुई। 
कारर्अारैकायथकाकालयागैपद्यको दृष्टान्त–ननर्मिनैर्मत्तिकभावकीयुगपिाको सम्बन्धमोंअाैरदृष्टान्त
लाो।सम्यग्जदशथनअाैरसम्यग्जज्ञानमोंबताअाोपद्वहलोकाैनहाोताहैअाैरबादमोंकाैनहाोताहै?यहााँननर्मिताो
हैसम्यग्जदशथनअाैरनैर्मत्तिकहैसम्यग्जज्ञान।याोंउदाहरर्मोंलोलीजजए।उनको बारोमोंकाोईपूछोककबताअाो

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


अध्यात्मसहस्रीप्रवचनद्वितीयभाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 77 www.jainkosh.org 

 

सम्यग्जदशथनपद्वहलोहाोताककसम्यग्जज्ञान?ताोइसकासहीउिरयहहाोगाककदाोनाोंएकसार्हाोतोहंै।दोल्खयो
–सम्यग्जदशथनहाोनोको र्लएयद्यकपबहुतसच्चाज्ञानहाोतभीसम्यग्जदशथनहाोताहैलो ककनयहााँज्ञानताोतभी
सम्यग्जदशथनहाोताहैलो ककनयहााँबातचलरहीहंैएोसोसम्यक्त्वकीककजजससोज्ञानमोंसम्यक्पनाअाया।
अनुभवपूवथकजाोज्ञानहाोता हैवहसम्यग्जज्ञानहाोता हैअाैरअनुभवकबनावैसाहीज्ञानहाोचाहोजैसा कक
अनुभवको बादहुअालो ककनअनुभवरद्वहतहाोनोको कारर्उसमोंसम्यक्संज्ञानहींहाोती।जैसोजैनबद्रीमों
गाोम्मटोश्वरकीप्रनतमा हैउसोदोखनोकाोईगयानहाोअाैरयहींसोपुस्तकाोंिाराअर्वादसूराोंसोसुनकर
अच्छीतरहसोजानकारीकरर्लयाहाो ककबाहुबलीस्वामीकीमूनतथइतनोफीटऊाँ ची हंैपैरइतनोमाोटो हंै,
अगुंर्लयााँइतनीलम्बीहंैहार्इतनोलम्बोवइतनोमाोटोहंैअादद।याोंबाहुबलीकीमूनतथकाएोसापररचयकर
र्लयाजैसीककवहप्रनतमा।एोसाज्ञानकरलोनोवालापुरुषकभीमाैकापायोअाैरवहााँपहंुचकरसाक्षात्उस
मूनतथको दशथनकरोताोउसदशथनको समयभीवैसाहीज्ञानहुअाजैसाज्ञानपद्वहलोकरचुकार्ालो ककनयह
बतलाअाोककदशथनको समयमोंज्ञानमोंजाोस्पष्टताहैकवशदताहैवैसीस्पष्टतावैसीकवशदताक्यापद्वहलोर्ी?
बल्पकपद्वहलोजानाउसनोअाैरभीज्यादार्ा।उसमुनतथको दोखतोसमयमोंअनोकलाोगज्ञाननहींरखपातो
हंैककयहमूनतथककतनोफीटऊंचीहंैइसको हार्ाोंअाैरपैराोंकीअंगुर्लयााँककतनीबड़ी हंैइसको हार्पैरअादद
ककतनोबडो

 
हंैताोवहव्यर्िदशथनकरनोसोपद्वहलोउसप्रनतमाको अंगाोंकीनापभीजानतार्ाइतनोपरभी

दशथनसोपद्वहलोउसकाज्ञानसम्यक्नर्ाएोसोहीज्ञानज्ञानर्ालो ककनअबदशथनपूवथकअनुभवपूवथकजाोज्ञान
हुअाउसज्ञानमोंदृढ ताहैस्पष्टताहैअाैरकुछइसतरहकाभीननर्थयहैककदोल्खयो–जजसमूनतथको बारोमों
हमनोएोसाहीजानार्ासमझार्ार्चत्रमोंदोखार्ायहवहीहैएोसादृढ तापूवथकज्ञानहै।ताोजाोअन्तरउस
मूनतथ को  दशथन सो पद्वहलो हुए मूनतथ को  ज्ञान मों अाैर दशथनपूवथक हुए मूनतथ को  ज्ञान मों है एोसा ही अन्तर
सम्यग्जदशथनसोपद्वहलोहाोनोवालोतत्त्वननर्थयमोंअाैरसम्यग्जदशथनपूवथकहाोनोवालोतत्त्वननर्थयमों है।स्रू्ल
रूपसोबातवही है।अाैरतबयहकहाजासकता ककवाहपद्वहलोसच्चाज्ञानहाोगातबसम्यग्जदशथनहाो
सकताहै।ज्ञानकबनासम्यक्त्वकैसोहाोगा?उसीको र्लएवस्तुको स्वरूपकाननर्थयअभ्यासचचाथअध्ययन
अाददकचलायोजातोहंै।ताोजबज्ञानहाोगातभीताोसम्यक्त्वहाोगा।अात्माको बारोमोंज्ञानककया—यहदोह
सोननरालाहैअमूतथहैज्ञानमात्रहैअाैरजबएोसाअनुभवकरनोको र्लएयत्नकरोंगोसाोसम्यक्त्वहाोगा।ताो
दोखाो–सच्चोज्ञानपूवथकहीसम्यग्जदशथनहुअायाोंकहनोमोंअाताहै।अाैरबातभीबहुतदृधिमोंसत्यहै।कहीं
वस्तुस्वरूपको  कवपरीतज्ञानकरनोको बादसम्यक्त्वनहींहाोता।जैसावस्तुकास्वरूपहैउसको अनुकूल
ज्ञानचलरहाहाोताोसम्यक्त्वहाोगा।बातयहठीकहै,इतनोपरभीसम्यग्जदशथनहाोताहैस्वानुभवपूवथक।ताो
स्वानुभवपूवथकहुएसम्यग्जदशथनसद्वहतजजसकाज्ञानहाोवहज्ञानएककवशोषस्पष्टताकाोर्लएहुएहै।जजसमों
यहदृढ तापूवथककहाजाताककतत्त्वयहीहैएोसाहीहैअन्यप्रकारहैहीनहींहमनोसाक्षात्दोखा।ताोजैसो
सम्यग्जदशथन अाैर सम्यग्जज्ञान को  बारो मों यह प्रश्न हाो कक पद्वहलो काैन हाोता है ? ताो वहााँ उिर है कक
सम्यग्जदशथन,सम्यग्जज्ञानएकसार्हाोतोहंै।ज्ञानपद्वहलोभीर्ापरन्तुसम्यक्संज्ञासद्वहतज्ञानसम्यग्जदशथनको 
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सार्हीहुअा।याोंहीसमल्झयोककजीवको िाोधकषायजगीउसमोंननर्मिहैिाोधप्रकृनतकाउदय।ताो
बतलाअाोिाोधप्रकृनतकाउदयपद्वहलोहाोता हैयािाोधकषायपद्वहलोहाोती है?उिरयहहैककदाोनाोंएक
सार्हाोतोहंै।िाोधप्रकृनतकाउदयिाोधकषायको हाोनोमोंननर्मिहै।जजससमयिाोधप्रकृनतकाउदयहै
उसीसमयिाोधकषायहैअाैरबंधकीभीयहीबातहै।बंधहाोताहैकषायकाननर्मिपाकर।ताोबताअाो
कषायपद्वहलोहाोतीहैकककमथबन्धपद्वहलोहाोताहै?उसकाभीउिरयहीककदाोनाोंएकसार्हाोतोहंै।जजस
समयमोंकषायहैउसहीसमयमोंकमथबन्धहै।ताोननर्मत्तअाैरनैर्मत्तिकयोदाोनाोंएकसार्हाोतोहंै। 
ननर्मिनरै्मत्तिकभावको यागैपद्यको  कवराोधीवादाोंकासमन्वय–अबकुछउनलाोगाोंको अाशयकाभी
समन्वयकीजजएजजनकाकहनाकुछअाैरप्रकारसोहै।ककसीनोयहकहाहैककजबनैर्मत्तिककायथहाो
जाताहैतबननर्मिपरकवचारककयाजाताहै।बातसहीहैयहभी।जबनैर्मत्तिककायथसमझमोंअाया
तबननर्मिकाउपचारककयागयानककननर्मिकासत्त्वबना।ननर्मत्तताोनैर्मत्तिककायथको समयहीर्ा
।परहमनोकबसमझाककयहााँननर्मिहैयहााँयहननर्मत्तर्ा।हमयहकबसमझपातोहंैअाैरयहााँहम
दसूरोकाो कैसोसमझापातो हंै ?जबनैर्मत्तिककायथकाज्ञानहुअापद्वहलोतबहम ननर्मत्तकीबातकाो
समझापातोहंै।ताोसमझानोमोंउपचारकरनोमोंयहबातसहीहैपरनैर्मत्तिकपद्वहलोहाोपीछोननर्मत्तका
सत्त्वहाोयहबातसहीनरही।नैर्मत्तिकअगरपद्वहलोहाोगयाताो ननर्मिको सत्त्वकीजरूरतभीनहीं
रहतीअाैरपद्वहलीबातताोयहहैककउसकानैर्मत्तिकनामहीनरहोगा।ताोननर्मिकाउपचारभलोही
बादमोंहाोअाैरबादमोंक्याकाोईदाोचारददनबादभीकरदो।दाोचारददनपहलोहुएकायथकाननर्मिक्या
है?इसकावर्थनकाोईकईददनबादकरोताोइसकायहअर्थनहाोगाककनैर्मत्तिककायथहाोगादाोचारददन
पद्वहलोअाैर ननर्मिहाोगादाोचार ददनबाद । ननर्मिअाैरनैर्मत्तिकदाोनाोंकायथएकसार्हाोंगो ।उपचार
करनोकीबातएकसमझनोअाैरसमझानोको क्षोत्रकीबातहै।अबउसदसूरीबातकाभीसमन्वयकराो।
जाोलाोगकहतो हंै कक ननर्मिपद्वहलो हाोता हैतबयहतैयारबनकर ककसीनैर्मत्तिककायथकाोकरता है।
उनकीबातइतनीदृधिमोंसचहैककजाोनैर्मत्तिककायथको समयननर्मिहंै,जजनकाननर्मिपाकरनैर्मत्तिक
कायथबनाहैवहपदार्थअपनोसत्त्वमोंपद्वहलोसोहीर्ा,ननर्मिर्ा,यहनहींकहाजारहाहैपरउसकी
सिार्ी।जैसोपुत्रहाोनोसोपद्वहलोपुरूषकीसिार्ी,वहपुरूषर्ाजजसकाोकककपताकहागया।ताोयाों
सत्त्वपद्वहलोर्ा,परपद्वहलोसत्त्वहाोनोपरभीननर्मत्तनर्ा।ताोयाोंननर्मिनैर्मत्तिकयोदाोनाोंएकसार्हाोतो
हंै। 

प्रश्न—264 
ननर्मिनरै्मत्तिककाकालयागैपद्यहाोनोपरभीननर्मिनरै्मत्तिककीभोदव्यवस्र्ा–अबननर्मिनैर्मत्तिककी
युगपिासुनकरयहजजज्ञासाहाोनाप्राकृनतकहैककजबननर्मिअाैरनैर्मत्तिकएकसार्हाोतो हंैताोयह
व्यवस्र्ाकैसोबनायीजायककयहताो ननर्मिहैअाैरयहनैर्मत्तिक।जैसोबछड ोको दाोसींगहाोतो हंैवो
दाोनाोंसींगएकसार्पैदाहाोतोहंैउनमोंक्याकाोईयहकहसकताहैककयहसींगकारर्हैअाैरयहकायथ
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?दायोंसींगनोबायोंसींगकाो पैदा ककयाअाैरबायोंसींगनोदायोंसींगकाो पैदा ककयाक्यायहकहाजा
सकताहै?नहींकहाजासकता।उसमोंकायथकारर्भावनहींहैक्याोंककवोदाोनाोंएकसार्हंै,याोंहीयहााँ
भीबतायाककजबननर्मिअाैरनैर्मत्तिकदाोनाोंएकसार्हाोगएताोउनमोंएकव्यवस्र्ाकैसोबनायीजाय
ककयहपदार्थताोननर्मिहैअाैरयहपदार्थनैर्मत्तिकहै।इसकासमाधानयददकाोईकुछकववोकसोकामलो
ताो बहुत ही सरल है। जजसमों कायथ हाो एोसा पदार्थ अाैर जजसमों कायथ ना हाो ककन्तु जजसको  सार्
अन्वयव्यनतरोकरहाएोसापदार्थ,योदाोर्भन्न–र्भन्नपदार्थहंैना।ताोएकसार्ताोकहानहींजासकताइन
दाोनाोंमों।जाोननर्मिभूतपदार्थहैउसकाताोननर्मिमोंरहनोवालीअाधोयतासोननरूपर्हाोताहैअाैरजजसमों
कायथहुअावहपदार्थनैर्मत्तिकमोंरहनोवालीअाधोयतासोननरूकपतपदार्थहै।दाोनाोंपृर्कपृर्कपदार्थ हंै
अाैर हंैएकसार्।ताो एकसार्हाोनोपरभीएकननर्मिननष्ठअाधोयतासो ननरूकपत है,एकनैर्मत्तिकननष्ठ
अाधोयतासोननरूकपतहै।ताोयहननर्मिहै,यहनैर्मत्तिकहै,यहकववोकहाोजानाकबपकुलसरलहै।जैसो
दीपकअाैरप्रकाशयोदाोनाोंएकसार्हाोतोहंैना?जजससमयदीपकजलायागया,क्याप्रकाशजलानोको 
कुछदोरबादमोंहाोगायाप्रकाशपद्वहलोहाोताहैअाैरदीपकपीछोबनताहै?दीपकअाैरप्रकाशयोदाोनाोंबातों
एकसार्हाोतीहंै,कफरभीकाोईभूलकरताहैक्याककप्रकाशताोननर्मिहैअाैरदीपकनैर्मत्तिकहै?काोई
याोंकहताहैक्या?सभीलाोगयहीकहतोहंैककदीपककारर्हैअाैरप्रकाशकायथहै।प्रकाशदीपकसो
पैदाहुअा,प्रकाशसोदीपकनहींपैदाहुअा।बसइसननर्मिअाैरनैर्मत्तिकको सम्बन्धमोंभीबातस्पष्टहै
।कमाोथदय,कषाययद्यकपएकसार्हाोतोहंैलो ककनयहस्पष्टकवददतहैकककमथननर्मिकारर्हैअाैरकषाय
नैर्मत्तिककारर्हैअाैरजबकमथबंधअाैरकषायइनदाोनाोंको सम्बन्धमोंबातकहतोहंैताोवहााँभीयहस्पष्ट
कवददतहैकककषायननर्मिहैअाैरकमथबन्धनैर्मत्तिकहै।इससबप्रकरर्काोजानकरहमोंयहसमझना
हैकककषायनैर्मत्तिकहंै,मोरोस्वभावनहीं हंै।उनसोहटकरअनाददअनन्तचैतन्यस्वभावपरदृधिजानी
चाद्वहए,जजससोककजन्ममरर्र्मटनोकाउपायर्मलो। 

प्रश्न—265 
ननर्मिनरै्मत्तिकभावको पद्वहचानकीएकसाधारर्कवधध–इसप्रसंगमोंननर्मिनैर्मत्तिकभावकीचचाथचल
रहीहै।ननर्मत्तअाैरनैर्मत्तिकइनदाोनाोंकीपद्वहचानकामाोटाउपायक्याहै?दाोपदार्ाोोंमोंहमकैसोझट
जानजायोंककयहताोनैर्मत्तिकभावहैअाैरयहननर्मत्तबना।उसकीमाोट़ीपद्वहचानयहहैककजाोननर्मि
बना है एोसा ननर्मिभूत द्रव्य ताो नैर्मत्तिक भाव कबना भी रह सकता है, पर नैर्मत्तिक भाव ननर्मि की
उपस्स्र्नतको कबनानहींरहसकता।इसप्रकरर्मोंदाोप्रकारको क्षोत्राोंमोंयहननर्थयकरतोहंै-एकताोएोसा
ककसाक्षात्ननर्मिहुएकबनापूवथसमयाोंमोंवहननर्मिभूतपदार्थरहाअाैरननर्मिनरहा।एकयहकक
नैर्मत्तिकभावहाोसको एोसी स्स्र्नतभीहाो, कफरभीवहननर्मिनबनो,एकयहक्षोत्र।जैसो–कमाोथदय
ननर्मिहैजीवको कषायमों। 
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कमथननर्मिहै,परउदयसोपद्वहलोकमथसिामोंमाैजूदहै,वहभीपृथ्वीको टुकड ोको समानपडा हुअाहै।
उसकाकाोईप्रभावनहींहैकमथजबउदयकालमोंअाताहैतबहीवहकषायमोंननर्मिहाोताहैअाैरवह
कषायकाउत्पादकरताहै।इससोपद्वहलोकमथसत्त्वमोंबनारहो,उससोइसजीवकीकाोईबरबादीनहींहै।
कमथअगरसत्त्वमोंसदाबनारहो,उनकाउदयनअायोतबताोयहबहुतहीबद्वढ याबातहाोजाय,मगरयह
हाोकैसो?जाोकमथसत्त्वमोंहंैवोल्खरोंगो,उनकाकवपाकहाोगा,उदयकालअायगा,ककसीभीप्रकारल्खरोंगो,
यहताोअवश्यम्भावीबातहैपरसत्त्वजजससमयरहरहाहैउससमयउससत्त्वको कारर्उसजीवकाो
नुकसाननहींपहंुचा।जीवकीबरबादीहैताोकमथको कवपाककालमोंहै।कवपाककीपरम्पराप्रनतसमय
चलरहीहै,ताोजाोननर्मिभूतबनताहैएोसोकमथकाउदयकालसोपद्वहलोभीसत्त्वहै,परनैर्मत्तिकभाव
नहींहै,एकबात,दसूरीबातयहहैककककन्हींपररस्स्र्नतयाोंमोंकमथकाउदयहाोअाैरनैर्मत्तिकभावनबनो,
यहभीबातबनजातीहै।यहबातकुछस्रू्लदृधिसोसाोचनीहाोगी।जैसोककतनीहीप्रकृनतयाोंकाउदय,
उदयाभावीक्षयरहताहैउसकानैर्मत्तिकभावनहींबनपाता। 
 

इससमयहमअापको सम्भव हैचाराोंगनतयाोंकाभीउदयचलरहाहाोलो ककनफलर्मलरहा हैको वल
मनुष्यगनतको उदयका।वोतीनगनतयाोंको उदयननष्फलहाोजातो हंै,क्याोंककउनकाकवपाकभाोगनोको 
लायकनाोकमथनहींहै।भवताोमनुष्यकार्मलाहै,तबवहााँनरकगनतको उदयकाफलनहींर्मलसकता,
नतयोंचअाैरदोवगनतको उदयकाफलनहींर्मलसकता।यहस्रू्लदृधिकीबातहै।सूक्ष्मदृधिसोताो
उदयकालएकसमयका है ।उससम्बन्धमोंयोतीनगनतयााँनहींअापातीं ।उससोएकसमयपद्वहलो
उनकासंिमर्हाोजाताहै।लो ककनननर्मिताोकहलाया।ननर्मिकीबातताोसदार्चत्तमोंरहतीहैना।
जैसोयहसबताोननर्थयपडा हीहुअाहैककराोट़ीबननोको ननर्मिसाधनअाग,चकला,बोलन,अाटाअादद
हाोतो हंै।यददएोसाख्यालनहाोताोइससाधनकाोजुटायोहीक्याों?ननर्मिको सम्बन्धमोंयहसुकवददत
रहता है ककअमुककायथको हाोनोमोंयोपदार्थ ननर्मिहाोतो हंैअाैरननर्मिताोअसलमोंतबहुएजबकक
नैर्मत्तिककायथहाोरहाहाो,उसकालमों,लो ककनननर्मिकाैनहाोता,कैसोहाोता,यहसबव्यवस्र्ापड़ी हुई
है।ताोनैर्मत्तिककायथको कबनाभीननर्मिकासत्त्वरहताहैपरनैर्मत्तिककायथननर्मिकीउपस्स्र्नतकबना
हाो ही नहींसकता।जबजाो कुछभीबातबीत रही है,कषायपररर्मनअाददकउससमय ननर्मिकी
उपस्स्र्नतहैही।उसको सर्िधानकबनावैभाकवककायथनहींहाोसकता।ताोननर्मिनैर्मत्तिकको पद्वहचानकी
एकयहमाोट़ीकवधधहै। 

 

प्रश्न—266 
ननर्मिको सर्िधानकबनापररर्मननहाोसकनोको सम्बन्धमोंशकंासमाधान–इसप्रसंगमोंएकजजज्ञासा
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उठसकतीहैकककहींकहींताोननर्मिको कबनाभीकवभावपररर्मनहाोजाताहै।जजसजीवको कषाय
नहींहै11वों,12वों,13वोंगुर्स्र्ानमो,ंलो ककनप्रकृनतबंधअाैरप्रदोशबंधताोचलतोहीरहतोहंै।साता
वोदनीयसम्बन्धीप्रकृनत बंधअाैरप्रदोश बंध हाोताबतायागया हैकरर्ानुयाोगमों । कफरयहकहना कक
ननर्मत्तको अभावमोंनैर्मत्तिकभावनहींहाोता।दोखाोयहााँकषायको अभावमोंभीसातावोदनीयकाबंधहाो
गयायहजजज्ञासाउठसकतीहै,लो ककनयहजजज्ञासाइसप्रसंगमोंसहीज्ञानककयाजायताोशान्तहाोजाती
है।सातावोदनीयकाजाोबंधबतायागयाहै11वों,12वों,13वोंगुर्स्र्ानमोंताोवहबंधनहीं,वस्ततु:
अास्रवहै,अाैरवहअास्रवईयाथपर्अास्रवकहलाताहै।उसहीकाोप्रकृनतअाैरप्रदोश बंधकीअपोक्षाबंध
कहददयाहै।बंधचारप्रकारको हाोतोहंै–प्रकृनतबंध,प्रदोशबंध,स्स्र्नतबंधअाैरअनुभागबंध।जैसोजबहम
भाोजनकरतोहंैताोजाोभाोज्यपदार्थखायागयाउसमोंहमनोइतनाहीताोप्रयत्नककयाककउसोमुखमोंडाल
र्लयाअाैरदााँताोंसोचबाकरननगलगए,वहपदार्थपोटमोंचलागया।अबपोटमोंभाोजनपहंुचजानोको 
बादहमारीक्याकरतूतचलतीहै?अरोवहभाोजनपोटको अन्दरपहंुचगयाताोअपनोअापहीवहााँचार
तरहको कामहाोतोरहतोहंैउसएकककलाोभाोजनमोंजाोखायागयाउसमोंइतनोपररमार्काभाोजनताोखून
बनोगा, हड्डी,मााँस,मल, पसोवअाददकबनोगा, योसब बातों बन रही हंै । यो बन रही हंैअपनोअापमों
प्राकृनतक,ननर्मिनैर्मत्तिकभावमोंअाैरइतनोस्कंधपरमारु्योरसरूपबनकरइतनीदोरतकइसशरीरमों
द्वटकों गो,योदाोहीघंटोरहोंगो,पसोवबनकरननकलजायोंगो,यो24घंटोरहोंगो,मलबनकरननकलजायोंगो,यो
25ददनरहोंगो,योखूनबनकररहोंगो।इसतरहसोउनभाोजनको घंटाोंमोंस्स्र्नतभीपड जातीहैअाैरजाो
रसरूपबनोंगोवोस्कंधइतनोहाोंगो,जाोमलरूपबनोंगोवोइतनोहाोंगो।याोंप्रदोशकापरमारु्अाोंकाभीवहााँ
भागहाोजाताहै।यहतीसरीबातहुई।चाैर्ीबातयहबनजातीहैककरसरूपबननोवालायहस्कंध
इतनीशर्िरखताहै,वीयथरूपबननोवालायहस्कंधइतनीशर्िरखताहै,बहुतस्कंधहंै,शर्िकुछभी
हाो,मलककतनाभीअधधकहाोपरउसमोंक्याशर्ि?अाैरखूनमलसोकमहैमगरउसमोंशर्िअधधकहै,
अाैरवीयथकीमात्राबहुतकमहैकफरभीशर्िसबसोअधधकहै।ताोजैसोयहचारतरहकाबाँटवाराहाो
जाताहैइसीतरहबााँधोहुएकमाोोंमोंभीचारतरहकाबंटवाराहाोजाताहैइतनोकमथपरमारु्ज्ञानकाोढंकनो
वालोहाोंगो,योसुखअाैरद:ुखको कारर्बनोंगो,योकषायकरनोको ननर्मिबनोंगो,योअन्तरायडालोंगो,एोसी
उनमोंप्रकृनतपड जातीहैपद्वहलीबात।दसूरीबात,इसप्रकृनतवालोपरमारु्इतनोहाोंगोजाोज्ञानावरर्हाोंगो,
ज्ञानकाोढाकों गो,उनकमाोोंकीयगनतीइतनीहाोगी,सुखद:ुखदोनोवालोकमाोोंकीयगनतीइतनीहै,याोंप्रदोश
बाँटवाराभीहाोजाताहै।तीसरीबातयहहैककउनमोंस्स्र्नतपड जातीहैयोकमथ,योप्रकृनत,योकमथस्कंध
इतनोददनाोंतकजीवमोंरहोंगोएोसीस्स्र्नतपड जातीहै।अाैरचाैर्ीबात-यहहैककउनप्रकृनतमोंउनकमाोों
मोंशर्िपड जातीहैककइतनीदडग्रीकाइतनीतीव्रतामोंअर्वाइतनीमंदतामोंयहअपनाफलदोगा।याों
चारप्रकारको बन्धनहाोतोहंै।उनमोंसोप्रकृनतबन्धअाैरप्रदोशबन्धताोयाोगसोहाोतोहंै।अात्माको प्रदोशजाो
कक द्वहलतो है उससमयकमाोों मों प्रकृनतअाैर प्रदोश उसयाोगको  ननर्मत्तसो हाोतो हंै,अाैर स्स्र्नतअाैर
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अनुभागशर्िकाबननायहकषायसोहाोताहै।ताोचंूकक11वों,12वों,13वोंगुर्स्र्ानमोंकषायनहीं
हैताोवहााँस्स्र्नतबंधअाैरअनुभागबंधनहींहाोता।प्रकृनतबंधअाैरप्रदोशहाोतो हंै।उन्होंबधंशबदसोयाों
कहाककजहााँ स्स्र्नतबंधअाैरअनुभागबन्धहाोताहैवहााँप्रकृनतबंधअाैरप्रदोशबन्धहाोताहीहै।एोसा
साहचयथहाोनोकीवजहसोजहााँस्स्र्नतबंधअाैरअनुभागबंधनहींहैवहााँभीयहीनामलोलोतोहंैककप्रकृनत
बंध अाैर प्रदोश बंध हुअा। असल मों उसका नाम है अास्रव अाैर ईयाथपर् अास्रव। इन ननष्कषाय तीन
गुर्स्र्ानाोंमोंमात्रअास्रवहै,बंधनहींहै,मगरबंधको पररच्छोदाोंमोंकरर्ानुयाोगशास्राोंमोंबंधशबदसोकह
ददयागयाहै।उसकाभावयहसमझनाचाद्वहएककको वलएकसमयकाोअायाअाैरगया।इसतरहसोही
वहााँप्रकृनतबंधअाैरप्रदोशबंधहाोताहै।तात्पयथयहहैककनैर्मत्तिकभावननर्मिकीअनुपस्स्र्नतमोंहाोता
नहींहै।अगरहाोजायताोवहस्वभावबनजायगा,कवभावनकहलायगा।इसप्रकारजीवअाैरकमथको 
उदाहरर्काोलोकरननर्मिनैर्मत्तिकभावकीव्यवस्र्ाबतायीगईहै। 

प्रश्न—267 
नरै्मत्तिकभावको  र्लयो ननयतजानतको  ननर्मिहाोनोको  ननयमकाकारर्–इसप्रसंगमोंअबयहााँएक
जजज्ञासाबनजातीहैककजीवकाजाोकवभावपररर्मनहाोताहै,कषायभावहाोताहैउनमोंननर्मिकमथका
उदयहाोताहैअाैरअन्यपरमारु्नहींहाोतो।इसकाकारर्क्याहै?दनुनयामोंपुद्गलाोंकाइतनाढोरपडा 
हुअाहै,शरीरभी हंै,योताो ननर्मत्तहाोतोनहींकषायमोंअाैरकमाोोंको उदयकषायभावमों ननर्मिहाोतो हंै
इसकाकारर्क्याहैइसकाकारर्स्पष्टहैकककमथभीएकएोसाकवशशष्टअनुभागशर्िरखतोहंैककवोही
जीवको कवभावमोंननर्मिबनपातोहंै,शरीरको परमारु्नहीं।अाैरभीअनोकपुद्गलकाढोरहै,वहभी
नहींबनपाता।को वलजीवको सार्बंधोहुएवोकमथहीकषायको ननर्मत्तबनपातोहंै।प्रनतननयतहीकाोई
ननर्मिहाोताहै,इसको उदाहरर्ताोलाखाोंकराोड ाोंर्मलोंगो।जलको गमथहाोनोमोंअातापहीननर्मिहाोताहै।
क्याोंजीठंडक्याोंनननर्मिरहजायो?भाईएोसीहीशर्िवाला,एोसोहीरूप,रस,गंध,स्पशथवाला,एोसी
हीयाोग्जयतावालाननर्मिनैर्मत्तिकबनपाताहैअन्यनहीं।यहबातताोयहााँअनोकउदाहरर्ाोंमोंर्मलजाती
है।ताोयाोंहीसमल्झयोकककवशशष्टअनुभागशर्िवालोकमथजीवको कवभावमोंकषायमोंननर्मिहाोतोहंै,
अन्यपरमारु्ननर्मिनहींहाोतो।इसप्रकरर्मोंबहुतपद्वहलोएकअर्भमतकुछलाोगाोंनोबतायार्ाकककुछ
लाोगएोसामानतोलगतो हंैककजबजीवमोंकषायभावजगताहैउससमयककसीमोंननर्मिकाव्यपदोश
ककयाजाता है ताोजब व्यपदोशनैर्मत्तिकभाव हाोनोको  पश्चात् ककयाजाता है ताो उसकाो पद्वहलोसो कैसो
ननर्मिसमझायाजायककयहकमथइसकाननर्मिहै।उिरभीउसीप्रकरर्मोंसंक्षोपमोंदोददयार्ाकक
व्यपदोशउपचारकर्ननैर्मत्तिकभावसमझनोको बादहुअा,ककन्तुननर्मिपनानैर्मत्तिकभावहाोनोको बादअाया
साोबातनहीं।ननर्मिपनानैर्मत्तिकभावको सार्हुअा। 

प्रश्न–268 
ननर्मिभतू पदार्थ काअपनी स्वतन्रता सो सद्भाव–दोल्खयो–ससद्धान्त–शास्राों मों भी स्पष्टकर्न है ककअाज
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कषायकी, जजससमयकीउसीसमयकमथका बन्धहुअाअाैर उसीसमयप्रकृनत, स्स्र्नत, प्रदोशअाैर
अनुभाग,इनचाराोंकाकवभागभीतुरन्तहाोगया,ताोप्रकृनतबन्धको मायनोयहीताोहंैककयोकमथइस-इस
प्रकारको कायथको हाोनोमोंननर्मिहाोंगो।ज्ञानावरर्कमथजीवको ज्ञानकाोढांकनोकाकारर्बनोगा। 

ताोदोल्खयो–ननर्मिकाननर्थयपद्वहलोहाोगयाना।अबचाहोअागोएोसीभीपररस्स्र्नतअासको ककतपश्चरर्,
ज्ञानवैराग्जयको बलसोउनकमाोोंकाोउदयकालसोपद्वहलोहील्खरादोताोवहउससमयको ननर्मिनैर्मत्तिक
भाववालीबातहाोगी।ताोजबयहिाोधप्रकृनतउदयकालमोंअातीहैताोजीवमोंिाोधकषायजगतीहै।
ताोिाोधकषायहाोनोको समयमोंहीिाोधप्रकृनत ननर्मिबनीहुई है ।अबहमनोसमझा ककअरोिाोध
प्रकृनतकाउदयअायातबिाोधजगा।नैर्मत्तिकभावजगनोपरननर्मिकाअनुमान ककयागया ।जैसो
ककसीपहाड सोधुवााँननकलरहाहैउसधुवांकाोदोखकरहमअयिकाज्ञानकररहो।अयिननर्मिहै,धुवां
नैर्मत्तिकहै।अयिसोधुवांउत्पिहुअायाोंसमझलीजजए।अर्वाउसअयिको कुछद्वहस्सोउपादानहीताो
हंैजाोधुवांरूपपररर्मरहोहंै।अयिकारर्हैअाैरधुवांकायथहै।वहााँकायथजाननोको बादहमोंकारर्का
ज्ञानहुअा।धुवााँको पररचयको बादवहााँअयिहैइतनाज्ञानहुअा,परइसको मायनोयहताोनहाोजायगा
ककधुवांहाोनोको बादअयिकासत्त्वहुअा।वहताोसमानकालमोंहै,पद्वहलोसोभीहै।ताोव्यपदोशहुअा,
उसकीसमझबननाअाैरबातहै,ननर्मिहाोनाअन्यबातहै।एोसीहीबातइनकमाोथदयअाैरकषायाोंकी
भीसमझनाचाद्वहएकककषायजगनोपरहमनोयहज्ञानककयाककइसको एोसीिाोधकषायकाउदयहै,
इसकमथकाउदयहै।ताोयहको वलएकसमझहीताोबनी।व्यपदोशहुअा, कवचारहुअा।लो ककनइसको 
मायनोयहनहींहंैकककषायजगनोको बादवहिाोधप्रकृनतउदयमोंअायोही।वहताोउसको समानकाल
मों ही है ।ताो इनचचाथअाों मों ननर्मिनैर्मत्तिकभावको  कवषयमों यह ननर्थयकरको  रखलोना कक ननर्मि
नैर्मत्तिकभावयहएोसासुननश्चश्चतहैककयहजीवकमाोथदयरूपननर्मिको सर्िधानमोंहीकषायअाददकभाव
कररहाहै,उनकीअनुपस्स्र्नतमोंजीवको कषायाददकनहींहाोतो।इसकाकारर्यहहैकककमथमोंएोसोही
ननर्मिकीशर्िहै,इसतरहकहलीजजएअर्वायाोंकहलीजजएककइसजीवमों,उपादानमोंइसतरह
कीहीशर्िहैककयहअमुकअमुकप्रकारको ननर्मिकाोपाकरस्वयंकषायरूपपररर्मताहै। 

प्रश्न—269 
अनकूुल ननर्मिको  सर्िधान मों उपादान मों अपना प्रभाव बनानो कीक्षमता–भैया !  शबदाों सो कुछकह
लीजजए,ज्ञानीपुरुषअर्थएकसमझोगा।जाोबातयर्ार्थ हैवहीउसको पररचयमोंहाोगी।शबदाोंसोचाहो
ककसपद्धनतसोकहलाो।वहताोकहनोकाढंगहैजपदीसमझानोका,दोरसोबतासकनोका,योजुदी–
जुदीकवधधयााँहंै,परबातसबमोंवहएकहीहैजजसबातकाोठीकतरहसोककसीनोसमझाहाोजैसोकाोई
पुरुषयहकहताहैककमोरो ससरमोंददथ हैताोएोसाकहकरभीज्ञानीपुरुषबातसहीसमझरहाहै।अाैर
काोईयाोंकहोककससरकीनसाोंमोंकुछखूनरुकगयाहै,जजसको ननर्मिसोससरमोंइसतरहकीअवस्र्ा
बनीहैअाैरउसकाननर्मिपाकरजीवमोंवोदनाहाोरहीहै।बातदाोनाोंमोंकहीगईएकही,अाैरज्ञानीनो
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वहीबातसमझा,मगरएककर्नजरादोरसोकहनोअाैरसमझनोकाहैअाैरएककर्नसीधाजपदीबता
दोनोकाहै।अबसीधाजपदीबतादोनोकाकर्नहैउसकाअर्थकाोईदसूराभीलगासकताहै,क्याोंककवह
संसक्ष्तभाषाहैअाैरजाोदोरसोकर्नकरनोकीपद्धनतहैवहजरास्पष्टपररभाषाहै।उसमोंअर्थदसूरा
नहींकरपाता।अन्तरयहीताोहै,परज्ञानीपुरुषउनदाोनाोंमोंबातउसएककाोहीसमझताहैजाोयर्ार्थ
बातहै।यर्ार्थतायहीहै।जैसोअध्यात्मसूत्रमोंएकसूत्रमोंकहाहै‘‘ननर्मिप्रा्याोपादानंस्वप्रभाववत्’’
ननर्मिकाोपाकरउपादानअपनोप्रभाववालाबनताहै। 

 

प्रश्न–270 
ननर्मिनरै्मत्तिकभावको प्रसगंमों भीदाोनाोंकास्वातन्र– ननर्मिउपादानतर्ा ननर्मिनैर्मत्तिकभावको 
सम्बन्धमोंवर्थनचलरहाहैककननर्मिकैसाहाोताहै,इससम्बन्धमोंव्यावहाररकबातोंअधधकहुअाकरती
हंै,परव्यावहाररकबाताोंमोंहीअधधकलगोहुएमनुष्याोंकाोवस्तुस्वरूपभीयाोंजंचनोलगताहंैककएकपदार्थ
दसूरोकाकताथहीताोहैअाैरयुर्ियााँयाोंर्मलनोलगतीहंैककदोखाोयहननर्मिनहाोताताोयहकैसोहाो
जाता,इसीबलपरइससम्बन्धमोंअनोकबातोंकहीजाती हंै कक ननर्मत्तसहायहाोता है, ननर्मिप्रोरर्ा
करताहै,ननर्मिर्मत्रताकाकामकरताहै।याोंअनोकबातोंहाोतीहंै।उससोताोयहससद्धहाोताहैककननर्मि
कीबरजाोरीबहुतकुछससद्धहै।मानाोयज्ञदिनोहार्पकड करकहींककसीकायथमोंजुटाददया,याकुम्हार
नोर्मट्ट़ीकाोदबादबाकरघड ाबनाददया,याोंताोलगताहैककदोखाोननर्मिकीबड़ी बरजाोरीहै।जबकाोई
दाोपहलवानकुश्तीकरतोहंैताोएकपहलवानदसूरोपहलवानकाोककतनादबाताहै,जाोरलगाताहै,ताोइन
बाताोंसोयहबातकवददतहाोतीहैककननर्मत्तकीबड़ी बरजाोरीहैककसीकायथकाोकरनोमों,एोसोअनोकतरह
को कवचारउत्पन्नहाोतोहंै,उनसबको समाधानमोंइतनीबातसमझनाहैककजजसपदार्थकाजजतनाजाोकुछ
सत्त्वहैउसपदार्थको उतनोहीप्रदोशमोंउसकाहीकायथबनताहै,उससोबाहरकुछअादानप्रदाननहींहाोता
।यहबातताोवस्तुस्वरूपकीहै।इतनादृधिमोंअानोपरकफरसबननर्थयहाोजाताहैककननर्मिककसी
अन्यपदार्थमोंकुछकरताहैअर्वानहीं। 

ननर्मिकतृथत्वप्रनतपादकवचनाोंकाप्रयाोजनननर्मिकीकवशशष्टपररस्स्र्नतकापररचय–जाोकुछननर्मिको 
बारोमोंअनोकबातोंकहीजातीहंैवहननर्मिकीकवशशिपररस्स्र्नतकाप्रनतपादनहै।जैसोकहागयाकक
कुम्हारनोर्मट्ट़ीको लांैधोकाोपकड करघड ाबनायाताोयहकुम्हारकीउसकवशशष्टपररस्स्र्नतकापररज्ञानहै
।एोसी–एोसीकियाअाोंमोंपररर्तकुम्हार,एोसी–एोसीजानतकाव्यापारकरनोवालाकुम्हारघड ोको ननष्पादनमों
ननर्मिहै,ताोननर्मिकीकैसीपररस्र्नतयााँहंैउनकापररज्ञानहैइनवाक्याोंमों,नककननर्मिनोअपनीकुछ
पररर्नतप्रोरर्ाअसरगुर्कुछभीउपादानमोंडाला।अत:यहससद्धनकरनाकककुम्हारअपनागुर्पयाथय
मोहनत कवचार कुछ भी घड ो मों डाल दोता है । वह ताो एक ननर्मिकी कवशशष्ट पररस्स्र्नतका ज्ञान है,
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कुम्भकारकीअाोरसोदोखरहोहंैताोयाोंलगरहाहैककघड ाबननोमोंकुम्हारकाव्यापारननर्मिहै,अाैर
जरार्मट्ट़ीकीअाोरसोभीदोल्खयोकककुम्हारको एोसोव्यापारहाोनोकाननर्मिवहघड ाहै,वहर्मट्ट़ीहै।यदद
कुम्हारर्मट्ट़ीचाकअाददककाअाश्रयककएकबनाककसीभीजगहककसीतरहकाहार्करोताोलाोगयहकह
दोंगोककइसकाददमागकुछचलगयाहै।कुम्हारकाहार्व्यापारउसढंगसोजाोचलरहाहैताोवहहै
नैर्मत्तिकअाैरवहर्मट्ट़ीकाअाश्रयजाोककयावहहैननर्मि।ताो ननर्मिनैर्मत्तिकभावताोप्रनतकियामों
परस्परलगायाजासकताहै।ताोननर्मिको सम्बन्धमोंजाोकुछकवशोषबातोंकहीजातीहंै,प्रोरर्ाकी,
र्मत्रताकी,असरकी,वोसबननर्मिकीकवशशष्टपररस्स्र्नतकाज्ञानकरानोवालीहंै,नककननर्मिकुछ
उपादानमोंगुर्पयाथयदोदोताहै। 

प्रश्न—270-273 

उपादानभतू वस्तुको  स्वरूपपरदृधिदोनोसो ननर्मिाोंको  ननर्मिकीअापैचाररकताका पररचय–जब की
कवशोषतापरदृधिदोंअाैरवस्तुकास्वरूपउसहीवस्तुको स्वरूपमोंपररसमा्तहाोताहै,इसननर्थयपर
उपयाोगरखोंताोसवथत्रयहकवददतहाोगाककननर्मिउदासीनकारर्हुअाकरताहै।काोईभीननर्मिप्रोरक
नहीं हाोता । काैन सा उपादान ककस प्रकार की स्स्र्नत सम्पन्न वस्तु काो ननर्मि पाकर पररर्मा, उस
कियासम्पन्नननर्मिमोंप्रोरर्ाजैसाबाोधहाोनोलगताहै।र्मट्ट़ीसोघड ाबननोमों ककसशर्िअाैरकिया
वालाकुम्हारननर्मिहाोताहै?इसबातकाबाोधकरानोको र्लएप्रोरर्ावालीबातकहीजातीहैकककुम्हार
नोउसर्मट्ट़ीकाोदबाकरघड ाबनाददया। को वलसत्त्वकाोननरखाजाएताोइतनोकियावानकुम्हारको बीच
भी र्मट्ट़ीमोंजाोघड ारूपपररर्मन हैवहको वल र्मट्ट़ीमों र्मट्ट़ीकीपररर्नतसोही है ।उससमयएक
कवशशष्टपररस्स्र्नतवालाकुम्हारननर्मत्तहुअा।हााँजबउसननर्मिकीस्स्र्नतपरदृधिरखकरदोखाजाता
ताोकईननर्मत्तप्रोरकप्रतीतहाोतोहंै।इसप्रोरकताको कर्नकाभीतात्पयथयहलोनाककअपनीहीकिया
कापररर्मनकरतोहुएएोसोननर्मिउपादानकीसर्िधधमोंहै,बहुतशर्िकाकायथकरनोवालाननर्मिहै
तबउपादानमोंनैर्मत्तिकभावहाोरहाहै।इतनासम्बधंभरजाननोपरननर्मिकीप्रोरकताकायहअर्थनहीं
लोनाककउपादाननहींपररर्मरहाअाैरननर्मत्तपररर्मारहाहै,यहबातनहींहै।ताोजजतनोयोभोदपडो

 


हंैननर्मिको ,वोननर्मिकीकवशशष्टपररस्र्नतयाोंको कारर्पडो
 
हंै। 

तबकहसकतोहंैकककाोईप्रोरकननर्मत्त,कारकननर्मि,साधकननर्मि,प्रनतबन्धकननर्मि,उिम्भकननर्मि,
ज्ञायकननर्मिअाैरउदासीनननर्मि,कवषयरूपननर्मि,संयाोगरूपननर्मिअाैरकवयाोगरूप,याोंअनोकप्रकारको 
ननर्मिहाोतोहंै।उसकायथको बीचननर्थयको वलएकहीहैकककवशशष्टयाोग्जयतावालापदार्थअपनीयाोग्जयता
सोअनुकूलअन्यपदार्ाोोंकाोननर्मिपाकरपररर्मजाताहै।यहससद्धान्तइनसभीप्रकारको ननर्मिाोंको 
बीचहै,इनसोकहींबाधानहींअाती,परननर्मिकीकवशशष्टपररस्र्नतयााँदोखनोसोननर्मिअनोकप्रकारको 
नजरअातोहंै। 
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प्रश्न—274 
प्रोरकननर्मिको प्रसगंमोंभीउपादानमोंननर्मिकीअककंर्चत्करताकापररचय–दोल्खयोप्रोरकननर्मिक्या
है? जजसननर्मि कियामों कियारूपपररर्तहुअापदार्थजाो ननर्मिपडा  है,उसकाो ननर्मिमात्रपाकर
उपादानमोंअपनोमोंअपनीकियाबनरहीहै,उसोप्रोरकननर्मिकहतो हंै,प्रोरकननर्मिको बारोमोंइससो
बढ करअाैरक्यादृष्टान्तददयाजायगा?जैसोअयिनोपानीकाोगमथकरददया।पानीमोंखूबखलबली
मचाददयाअयिनो,एोसाप्रतीतहाोताहै,अर्वाकुम्हारनोउसर्मट्ट़ीको लांैधोकाोपसारकरघड ाबनायाया
ककसीपुरूषनोककसीकाहार्पकड करखींचर्लया,उसजगहसोहटाददया,उतनीप्रोरर्ावालीघटनाको 
बीचभीससद्धान्तएकहीहै,बड़ी तोजकियामोंपररर्तपुरुषननर्मिहैएकको हटजानोमों।काोस,कुशूल,
पयाथयसोघटबनजानोमोंननर्मिहैएकबड़ी तोजशर्िसोअपनोमोंहीअपनीहीकियाकरनोवालाकुम्हार
।ताोकुम्हारनोजाोश्रमककयावहकुम्हारनोअपनोमों,अपनोमोंसोश्रमककया।इतनातोजश्रमकरनोवाला
कुम्हारघड ोकीननष्पत्तिमों ननर्मिहैएोसीबातबतानोकासुगमतरीकाप्रोरकननर्मिकहकरबताताहै।
परमार्थत:ककसीभीअन्यवस्तुकाअसरपयाथयगुर्शर्िककसीअन्यमोंनहींपहंुचती।वस्तुकीस्वतन्रता
जानलोनोकाएकअद्भुतप्रभावहै,चमत्कारहै,एोसावहजाननोवालोमोंउत्पन्नहाोताहै। 

कवडम्बनामोटनोकाउपायवस्तुस्वातन्रयपररचय–संसारमोंसबसोमहानक्लोशकवडम्बनाकवपदाहैमाोहकी
।जीवसबस्वतंत्रहंै,अमूतथज्ञानमात्रहंै।जीवको स्वरूपपरदृधिदोनोपरकवददतहाोगाककककसीजीवका
बाहरमोंकहीं कुछनहीं है ।यहसबसो ननरालाअमूतथरूपरसगंध स्पशथसो रद्वहत है,को वलज्ञानानन्द
स्वरूपमोंरत।एोसायहमंैअात्माहाँ।इसअात्माकाबाहरमोंकाैनहै?प्रोरकननर्मिकाएकउदाहरर्
अायाहीर्ा।दोखाो–यहााँयोदाो बुद्वढ याबातकररहीर्ीं,उसपरहमक्षाोभकररहो,क्षाोभकरनोका
उद्दोश्यबुद्वढ यासोकवराोधनर्ाककन्तुकाोईबातइष्टलगरही,यहस्वतंत्रताकीचचाथ,वस्तुस्वरूपकाकर्न
जाोएकद्वहतको र्लएअावश्यकहै,वहइष्टजंचरहा,उसइष्टमोंकुछबाधासमझमोंअायी,कुछक्षाोभमों
अायोताोइनक्षाोभमोंभीप्रोरर्ाबुद्वढ यानोनहींकी,ककन्तुइसप्रकारकीकियामोंपररर्तवहबुद्वढ याक्षाोभमों
नहींहुई,बसइतनीभरबातप्रोरककवषयमोंसमझनोकीहै।अाैरइसकवषयकाोसमझकरकफरयहसवथत्र
कवददतहाोगाकककाोईभीननर्मिउसउपादानमोंकुछप्रोरर्ानहींकरता,ककन्तुइसननर्मिस्वरूपअपनो
अापमोंप्रोररत हैअाैरएोसाप्रोररत ननर्मिककसी कवभाव कियामों ननर्मिकारर्पड ता है,इतनीभरबात
समझलोनाहै।अबध्यानमोंअायाहाोगाककघरगृहस्र्ीमोंरहनोवालोलाोगजाोएकदसूरोको प्रोरकहंै,
एोसाजाोददखताहैउसमोंको वलइतनीहीसारकीबातहैककअपनो–अपनोस्वार्थको र्लएअपनी–अपनी
चोष्टाकरनोवालोइनमाोहीजीवाोंनो,जजन्हाोंनोअपनोकवषयको साधन,अपनोसुखकीबातउनको ननर्मिसो
मानरखीहै,यहप्रोररतहाोजाताहैअर्ाथत्अपनीमाोह-राग-िोषपररर्नतसोपररर्तहाोजाताहै।वास्तकवक
सम्बन्धकुछनहीं हंै।स्वरूपमोंजैसोअापतैसोहम।हमसोसम्बंधधतबाताोंमोंअापकाोरागनहींजगरहा,
अाैरअापसोसम्बधंधतबाताोंमोंहमकाोरागनहींजगरहाअाैरवोदाोनाोंबातों कबलकुलर्भन्न हंै,जैसोहमसो
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र्भन्नहंैवैसोहीअापसोर्भन्नहंै।कफरनअापकायहााँकुछहै,नहमाराकुछहै।अमूतथज्ञानमात्रअपनो
अापकास्वरूपहै। इसस्वरूपकाजजसनोपररचयककया,अनुभवककयावहताोसंसारसंकटाोंसोपारहाो
जाताहैअाैरइसहीस्वरूपसोअनर्भज्ञरहोमाोहीमूढ रहकरसंसारमोंजनममरर्कीपरम्पराबढ ातोरहतो
हंै।जैसोपूवथजन्मको प्रसंगकुछददनरहकरखतमहुए।अाजताोनहींइसीप्रकारइसजन्मको भीयोप्रसगं
कुछददनाोंकाोरहकरयोभीकवयुक्तहाोजायोंगो,रहोंगोनहीं,लो ककनइसमाोहीकीधुनताोएकहीसबभवाोंमों
है,जाो र्मलाउसोहीअपनामाना है।इसकीयहटोक ककसीभवमों नहीं र्मट़ीअाैरयहीकारर् है कक
समागमताोर्मटतोगएमगरइसको जनममरर्कीपरम्परानर्मट़ी।इसमाोहकाोदरूकरनोमोंहीकपयार्
र्मलोगा।कपयार्काअन्यकाोईउपायनहींहै। 

माोहकवध्वसंकअाषैधध–माोहकाोदरूकरनोकीयहखासअाैषधधहैककप्रत्योकसत्पदार्थकीस्वतंत्रताकी
परखकरलों ,इससोहीमाोहदरूहाोगा।बाकीअाैरजाोउपायककएजायोंगोवोअाैषधधयााँनहींहंै,वोदवाहंै
माोहकाोदबादोंगोपरर्मटानसकों गो।र्ाोड ़ीदोरकाोरागदरूकरर्लया।याोंताोघरमोंमननर्मलनोपर
याप्रनतकूलहाोनोपरघरकाभाईभीकहदोताहंैककइससोताोअच्छोगैरलाोगहंैहमाराताोइसमोंरागरहा
हीनहीं।पनतपत्नीको बीचभीकाोई कववादएोसाउत्पन्नहाोजायताोएकदसूरोको प्रनतकहदोतो हंै कक
हमाराताोरंचभीरागइसमोंनहींरहा।अबहमारोजराभीइससोस्नोहनहींरहा।ताोक्यायहबातउनकी
सत्यहै?स्नोहनहींरहा,यहबातताोनहींहैपरस्नोहदबगया।एोसीप्रनतकूलघटनायोंअायींककरागकी
जगहिोषअागया।उसिोषनोरागपररर्नतकाोदबाददया,एकजीवमोंजबिोषजगरहाताोरागकहााँ
सोअाया? 

याोंरागर्मटनोसोकाोईवैरागीहाोगयाक्या?जाोसम्यग्जज्ञानपूवथकरागकार्मटनाहैवहहैवैराग्जयवालीबात
।एोसासम्यग्जज्ञान,वस्तुकीस्वतंत्रताकापररज्ञानकरो।प्रत्योकपदार्थअपनोअापमोंअपनोउत्पादव्ययध्ाैव्य
को कारर्एोसोहीशीलस्वभावको कारर्ननरन्तरपररर्मतारहताहै।जाोजहााँ जजसप्रकारपररर्मनाहै,
हाोताहै।ककसीभीपदार्थमोंयहहठनहींपड़ी हैककमुझोइसको बादइसतरहकापररर्मनकरनाहै।
हाोरहाहैयद्यकपएोसाहीककअनन्तपररर्नतयााँहंैअाैरवोिमश:पररर्तहाोजातीहै,लो ककनहठककसीका
कुछनहींहै।हठको वलशुद्धपदार्थमोंहै,साोउसमोंहठक्याकरों,वहााँननरन्तरसदृशपररर्मनहाोतारहोगा,  
वहााँदसूरोप्रकारकापररर्मननहीं।कवभावपररर्मनमोंउपादानअपनीयाोग्जयतानुसारअनुकूलननर्मिकाो
पाकरउसप्रकारसोपररर्मजातो हंै।तबइसस्स्र्नतमोंभीननर्मिस्वतंत्रहैअाैरउसनोअपनोअापमों
अपनोहीउत्पादव्ययकाकाम ककया ।उपादान स्वतंत्र हंै,  उससमयभीउपादाननोअपनोअापमों ही
पररर्मनकाकायथककया।याोंककसीपदार्थकाकाोईदसूरापदार्थस्वामीनही,ं  अधधकारीनहीं।एोसोहम
अापजीवहंै,  जाोककअमूतथज्ञानमात्रकवलक्षर्परमअनुपमअानन्दस्वरूपजाोसत्पदार्थहैसाोअपनोमों
अपनाहीननरन्तरपररर्मनकरतोरहतो हंै।इसकाकाोईभीअन्यपदार्थकुछनहींलगता।माोहको वश
हुअायहजीवपरपदार्थसोमाोहकरताहै।इसजीवकीएोसीटोकपड गईहैककजाोभीजीवअपनोघरमों
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पैदाहाोगएअर्वाकहींबाहरसोअायोउन्होंअपनामानलोताहै।कदार्चत्उनघरको चारजीवाोंकीजगह
काोईअाैरअागएहाोतोताोउनसोमाोहकरनोलगता।एोसाभीहाोताहैककजजनसोयहजीवरागकरताहैवो
कहाोउससोकबपकुलरागनकरतोहाों,  यानोवोसबताोइससोहटनाचाहतोहंैलो ककनयहपुरुषरागकरता
है,  ताोबताअाो–यहइकतरफारागहैककनहीं?...है।ताोएोसोहीसमल्झयोककअगरकाोईदसूरामनुष्य
चाह रहा हाोअाैर उसो यह र्मत्रभी चाहता हाो ताो वहााँ उन दाोनाों का इकतरफा राग है,  परस्परनही,ं  
क्याोंककसभीजीवअपनोअापमोंअपनोभावको अनुसारअपनोमोंकषायपररर्मनककयाकरतो हंै ।काोई
ककसीअन्यको प्रयाोजनको र्लएनहींकरता।ताोप्रोरकननर्मिकाभीजहााँकर्नअारहाहाोवहााँपर
को वलयहबातजाननीहैककइसकायथमोंइसप्रकारकीकियामोंवहपदार्थननर्मिहुअाहै,  नककउस
पदार्थनोअपनोमोंसोकाोईद्रव्यगुर्पयाथयननकालकरदसूरोपदार्थकाोककया। 

प्रश्न–275 
कारकननर्मिको प्रसगंमोंभीउपादानमोंननर्मिकीअककंर्चत्करताकापररचय–जैसीबातप्रोरकननर्मि
मोंहैवहीबातकारकननर्मिमोंभी।जजसअनुकूलकवकारपररर्तपदार्थकाोननर्मिकरको उपादानअपना
कवकारबनाताहैउसोकारकननर्मिकहतो हंै।कहतोहंैनाककिाोधप्रकृनतनोजीवकाोिाोधीकरददया,  
लाोभप्रकृनतनोजीवकाोलाोभीकरददयावहााँउसप्रकृनतनोअपनीपररर्नतसोइनज्ञानानन्दस्वभाववालो
जीवकाोिाोधीलाोभीककयाहाोसाोबातनहीं,  ककन्तुइसप्रकारकीचाररत्रयाोग्जयतारखनोवालायहजीव
उसिाोधलाोभप्रकृनतको उदयकाननर्मिपाकरयहअपनीपररर्नतसोिाोधीलाोभीहुअा।इसकारक
ननर्मिमोंइतनीबातज्ञानमोंअायीककजाोननर्मिपडा वहस्वयंकवकारीहै।कवकृतपदार्थअमुककवकार
मोंननर्मिपडा ,  इतनीबातजाननोको र्लएकारकननर्मिकीबातकहीजातीहै।ताोप्रोरकननर्मिहुअा
अर्वाकारकननर्मिहुअासभीको ।वस्तुस्वरूपपरदृधिदोनोसोकवददतहाोगाककसभीउपादानसोबाहर
हीबाहररहोइसर्लएवोउदासीनहुए।याोंवस्तुकीस्वतन्त्रताकाज्ञानकरनोवालाव्यर्िपरवस्तुअाोंमों
माोद्वहतनहींहाोताहैअाैरउसोअपनोकपयार्कामागथर्मलताहै।लाोकमोंकवकाररूपपररर्मनएकदसूरो
का ननर्मिपाकरहाो रहो हंै ।इसप्रसंगकाोजबलाोग ननर्मिकीप्रधानतासोदोखतो हंैतबउनकीयह
पररभाषाबनतीहैककदोखाोइसनोबाधाडालददया,  इसनोइसकाोससद्धकरर्लया,  इसकाोबंदककया,  
इसपरप्रोरर्ाकीअाददकअनोकशबदाोंमोंकहलोतोहंै।वस्तुस्स्र्नतयहहैककवोसबननर्मिइनशबदाोंसो
चाहोकहाजायलो ककनननर्मिकाद्रव्य,  गुर्,  पयाथय,  असर,  प्रभावकुछभीउपादानमोंनहींपहंुचता।
ननर्मत्तकाोननर्मिमात्रपाकरउपादानअपनोमोंप्रभावउत्पन्नकरताहै,  ताोइसघटनाकाो,  ननर्मिका
प्रभाव,  इसशबदसोकहाकरतोहैअाैरएोसाहीकहनोमोंएकसुगमताहैसंसक्ष्तताहै। 
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प्रश्न—276 
साधक ननर्मि को  प्रसगं मों भी उपादान मों ननर्मि की अककंर्चत्करता – कुछ ननर्मि हाोतो हंै साधक,  
जजनकाननर्मिमात्रपाकरउपादानअपनोगुर्ाोंकाउत्कषथससद्धकरलोउसोसाधकननर्मिकहतोहंै।जैसो
मूनतथदशथन,  सत्संगअाददककारर्काोसाधकननर्मिहीताोकहाकरतोहंै।योसबसाधककारर्हंै।प्रभु
को दशथनकरों,  मंददरमोंपूजनकरों,  योसबअपनोउत्कषथको साधनहंै,  वस्ततु:योसबननर्मत्तउत्कषथको 
करनोवालोनहींहंै,  परजाोजीवजजसयाोग्जयतावालाहाोताहैअपनीयाोग्जयताअनुसारप्रभुदशथनकरको जाो
अपनाभावभरताहै,  भर्िपूर्थभावबनाताहैउसमोंअाश्रयक्यापडा ?वहमूनतथ।अतएववहमूनतथदशथन
साधक–ननर्मिकहलाताहै।ककन्हींशबदाोंमोंकहाजाय।जाोतथ्यबातहैवहदृधिमोंरहनीचाद्वहए।याों
ताोप्रभुदशथनभर्िहीएोसीहैककप्रभुकासामथ्यथबतानाअाैरअपनोउत्र्ानमोंसाधकअाश्रयननर्मिहुएहंै
ताोउनकाोको वलसाधकननर्मि,  अाश्रयननर्मिइतनानकहकरउनकाोहीअपनासवथस्वकहनायहभर्ि
कीपद्धनतहै।भर्िको समयतत्त्वज्ञानकीबारीकबातोंनप्रयाोगमोंलानाचाद्वहएअन्यर्ाउसभर्िमों
कमीअाजायगी।जैसोप्रभुको सामनोहीकाोईदशथनकरोअाैरवहााँतत्त्वज्ञानकीबातझाड ोककहोप्रभु!
अापमोराकुछनहींकरतो,  मंैहीअपनाननर्मिपाकरअपनोमोंभावबनाऊाँ ,  अपनाउत्कषथकरूाँ ताोअाप
मोरोर्लएननर्मिकहलातोहंै।ताोयहभीकाोईभर्िकीपद्धनतहैक्या?तत्त्वज्ञानसहीहैलो ककनभर्िको 
प्रसंगमोंतत्त्वज्ञानकीसूक्ष्मतानहींअायाकरतीहै।उससमयननर्मिकीप्रधानतासोहीकर्नहाोताहै,
परतत्त्वज्ञानीउसकाअर्थबाोलकरहीसमझताहै।भर्िमोंवहएोसाकहदोताककहोप्रभु!अापनोअंजन
जैसोचाोरकाोतारा,  हमोंभीतारदाो,  इतनोपरभीवहतत्त्वज्ञानीपुरुषजानताहैककउसअंजनचाोरनो
स्वयंहीअपनोअापमोंज्ञानबलपैदाकरको ,  भर्िबलबढ ाकर,  प्रभुकाअाश्रयलोकरअपनोमोंउत्कषथ
ककया,  परतत्त्वज्ञानकाप्रसंगताोध्यानमननमोंहैअाैरगुर्ानुरागमों,  भर्िमोंभर्िकाहीप्रसंगहै।
ताोसाधकननर्मिअनोकहाोतोहंैअात्माोत्कषथकीस्स्र्नतमों,  कफरभीयहबातअाोझलनरखनाककउपादान
अपनीहीशर्िसो,  अपनीहीपररर्नतसोअपनोअापमोंअपनाहीउत्पादकररहाहै।वहााँबाह्यननर्मत्त
मात्रहै।इसवर्थनमोंयहसवथत्रदृधिकरतोजायोंककदोखाो–पदार्थको उत्पादकीककतनीस्वतंत्रताहै?
अाल्खरपदार्थहैना,  ताोहैको सार्हीउसकीस्वतन्रताभीलगीहै।बसयहााँलाोगउसकीस्वतन्त्रताकाो
भूलकरहीताोद:ुखीहाोरहोहंै।इसको मायनोयहनहींककअाजादीकीस्वच्छन्दताहाोनोसोसुखीहाोजायोंगो
। 

हमअाजादीअाैरस्वच्छन्दताकीबातनहींकहरहो,  हमपारमार्र्थकअाजादीकीबातकहरहोहंै,  जजससो
माोहहटताहै।उसस्वतंत्रताकीपद्वहचानयहहैककयहााँमाोहनहींरहता।जहााँमाोहभावहाोअाैरकफर
अपनीअाजादीमानोताोवहस्वच्छन्दताहै,  स्वतन्त्रतानहींहै।वास्तकवकस्वतन्त्रताताोमाोहको पररत्यागमोंही
हाोतीहै।ताोवस्तुस्वातंत्र्यजाननोसोमाोहर्मटताहै,  यहस्पष्टबातहै।जबयहसमझमोंअाजायकक
प्रत्योकपदार्थअपनोअापकाहीमार्लकहै,  अपनोअापकीहीदशाकाकरनोवालाहै,  अपनीहीस्स्र्नत
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रूपपररर्मताहै,  उसकासवथस्वउसकास्वयंखुदहै,  उससोबाहरउसकाकुछनहीं।यहीबातमोरीहै,  
मोरास्वरूपएककवशुद्धचैतन्यमात्रहै।को वलएकर्चत्प्रकाश,  जजसकापद्वहचाननहार,  जाननहारभीकाोई
नही,ं  जजसकासम्बंधीकाोईनहींहै।एोसोउसर्चत्प्रकाशमयअात्माका,  इसजगतमोंकहााँक्याहै?काैन
मोराउत्कषथसाधनहै,  काैनमोराकबगाड करनोवालाहै?सवथपदार्थअपनोअापमोंअपनाउत्पादव्ययध्ाैव्य
अनाददसोकरतोअायोहंैअाैरअनन्तकालतककरतोचलोजायोंगो। 

माोहवशहीर्भन्नमोंअात्मीयताकीकपपना–यहजीवमाोहमोंपागलबनकरअपनोमोंसम्बंधघद्वटतकरता
रहताहै।जैसोकाोईपागललड का,  ककसीकुवोंको ननकटबैठाहाोअाैरवहााँकाोईमुसाकफरमाोटरमों,  काोई
साइककलमों,  काोईतााँगा,ररक्शाअाददमोंअातो हंै,अाैरर्ाोड ़ीदोरकाोपानीपीनोको र्लएउसजगहवो
रूकजातोहंै।बादमोंपानीपीकरवोअपनोननददथष्टस्र्ानचलोजातोहंै।उनको चलोजानोपरवहपागल
लड काराोताहै,  अपनाससरधुनताहै–हाय!मोरीमाोटरचलीगई,मोरोररक्शा,  तााँगा,  साइककलअादद
चलोगए।इसतरहजाोसमागमर्मलोघरिार,  कुटुम्ब,  र्मत्र,  धनवैभवअाददकयोहमारोरंचमात्रभी
नहींहंै।अज्ञानअंधोरोमोंमाोहमोंजाोकुछबकरहो हंैसाोबकों ,  लोककनइसर्चत्प्रकाशमात्रअात्माकायो
कुछवैभवनहींहंै,  योपुण्याोदयको अनुसारअपनीपररर्नतसोयहााँहंैअाैरकफरचलोजायोंगो।चलोजायोंगो,
इसमोंताोकुछशकनहींहै।चलोजानोपरयहजीवराोताहै-हाय!मोरासबकुछगया।ताोयहसब
माोहकीकवडम्बनाहै।उसमाोहकाकवनाशहाोगावस्तुस्वरूपको पररज्ञानसो।उसीको र्लएयहसबचचाथ
चलरहीहै। 

यहबातअपनोद्वहतको र्लएकवशोषसाधकहै।उसकीअाोरउसको पररज्ञानज्ञानकीअाोरउत्साहनजगना,  
यहीताोएकमाोहकीननशानीहै।अाैरसंसारमोंअगरबहुतसोलाोगाोंकीवाोटाोंकाननर्थयकरोंताोर्मथ्या
ननर्थयबनोगाककसच्चा?जबसभीजीवमाोहीहंै,  कवपरीतहै,  दिुःखीहै,अज्ञानीहैताोइनकाननर्थय
काोईप्रवतथनदोखकर,  इनकीबहुतायततादोखकरककसीकामकाजाोननर्थयकरलोवोअपनोद्वहतको र्लए,  
ताोयहताोअनर्थकाकारर् है।एकभीज्ञानीकाअगरप्रसाद र्मलगयाताोउसोसबकुछप्रा्तहुअा
समल्झयोअाैरहजाराोंअज्ञाननयाोंसोअगरकाोईप्रशसंाभीर्मलगईताोउससोकाोईअात्माकाउत्कषथनहीं।
उत्कषथताोएकज्ञानीिाराप्रशंसाककएजानोपरभीनहींहै,  मगरवहााँताोयहसम्भवहैकककाोईवास्तकवक
मागथको र्लएबातकहरहोहंै।ताोअात्माको उत्कषथको र्लएअनोकननर्मिसाधकननर्मिहंैलो ककनवहााँभी
ननर्मिमों ननर्मिका ही पररर्मन है,  उपादान मों उपादानका ही पररर्मन है । प्रत्योक पदार्थअपनो
उत्पादव्ययस्वभावको कारर्प्रनतसमयउत्पन्नहाोतोहंैअाैरकवलीनहाोतोहंै। 

 

प्रश्न—277 
प्रनतबधंकननर्मिको प्रसगंमोंभीउपादानमोंननर्मिकीअककंर्चत्करता–एकहाोताहैप्रनतबंधकननर्मि।
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ककसीकायथमोंप्रनतबंधअाजाय, जजसकाोननर्मिपाकरककसीकायथमोंप्रनतबंधअाजाय, जजसकाअभाव
हाोनोपरउपादानमोंकवशशष्टकायथबनोउसोप्रनतबंधकननर्मिकहतोहंै।जैसोनाैसादरअाैरचूनोकालोपअयि
को कायथकाोराोकदोताहै।अयिताोजलानोको र्लएतैयारहै,  मगरककसीपिोकाबतथनबनायाअाैरउस
पिोकीपीठपरखूबलोपकरददयाउसअाैषधधकाताोउसपिोको बतथनमोंपानीभरकरदालभीपकायी
जासकतीहै।अागमोंवहपिोकाबतथनजलोगानहीं।बहुतसोलाोगताोहार्मोंकाोईचीजलगालोतोअाैर
वोबहुततोजगमथसााँकलहार्ाोंमों पकड लोनोकाकाम ददखातो हंै,  परवोजलतोनहीं हंै।ताोवहााँयदद
प्रनतबंधकअाैषधधनहाोतीताोअागजलानोकाकायथकरलोती ।अबप्रनतबंधकननर्मिहाोनोपरअयिमों
जलानोको कायथमोंरूकावटअायी।उसमोंजलनोकाजाोननर्मिहाोताहैवहप्रनतबंधकननर्मिहाोताहै।
लाोकव्यवहार मों हमारो अनोक कायाोों मों रूकावट डालनो वाला प्रनतबंधक ननर्मत्त र्मलता रहता है, उन
प्रनतबंधकनोक्याककयायहााँ?साोकुछनहीं।मगरएोसायाोगहैककप्रनतबंधकननर्मिकासर्िधानहुअा
ताो उपादानअपनो कवशशष्टकायथ सो रुकजाय। उसको  उसको  याोग्जय उससमय पररर्मन हाोगा, ताो एोसा
ननर्मत्तकहलाता हैप्रनतबंधक,  ककन्तुवहााँभीननर्मिभूतपदार्थमोंउसको उत्पादव्ययसोउसकापररर्मन
हुअाअाैरउपादानभूतपदार्थमोंउसकीयाोग्जयतानुसारउसहीमोंपररर्मनहुअा,  वस्तुकीस्वतंत्रतास्वतंत्रहै
।कुछननर्मिउिम्भकहाोतोहंै। 

प्रश्न—278 
मन्रप्रयाोगको प्रसगंमोंमाश्चन्त्रककीअन्यमोंअककंर्चत्करता–बहुतसोमंत्रसाधक उिम्भनअाददकायाोोंको 
र्लएयत्नकरतो हंै,  काोईचलतोहुएकाोराोकदोना,  प्रगनतकरतोहुएकीप्रगनतमोंबाधाडालना,  एोसो
कायाोोंको र्लएमंत्रसाधनाकरतो हंैवहएकउिम्भकननर्मिहै।अाैरउससमयजाोकायथहाोताहैजजस
उपादानमोंउसको र्लएननर्मत्तकहाजाताहैलो ककनस्वतन्त्रतावहााँभीहै।उपादानअपनोअापकीयाोग्जयता
सोएोसाबना।पद्वहलोजबगजरर्बहुतचलाकरतोर्ोताोउससमयमोंकुछएोसीधारर्ालाोगाोंकीर्ीकक
जाोजाोशीलाोगहाोतोर्ोवोअपनोहीघरबैठोहुएरर्काचकाताोड दोतोर्ो।उनकाघरवहााँसोमीलाोंदरूहाो,  
कफरभीमंत्रसाधनाको बलसोवोएोसाकायथकरदोतोर्ो।ताोवहााँउन्हाोंनोक्याककया?अपनोअापमोंही
अपनातंत्रककयालो ककनवहााँएोसाहाोजातार्ा।एोसीधारर्ार्ी।वहााँभीमंत्रसाधनाननर्मिहैअाैरयहााँ
उिम्भनअाददकहाोगए।उनकीसाधनाको तंत्रएोसोहाोतोर्ोककककसीबााँसको अत्यन्तपतलोपंचाोंकीएक
अर्ीथबनादोतोर्ोताोसाधनाकरको उससाधनाको जाोशमोंउसअर्ीथको कुछबााँसताोड दोतोर्ो।वहााँउसी
तरहकीघटनाघट़ी।वहााँतथ्यककतनाहै,  यहकवषयताोअलगहैमगरउिम्भनननर्मिकीबातकहरहो
हंै।कदार्चत्एोसीभीघटनाहाोजायताोभीउपादानकीस्वतन्त्रतापरदृधिदोंककवहााँअर्ीथमोंजाोकिया
हुईहै,  जाोताोड फाोड हुईहैवहउसकीपररर्नतसोहाोतीहै।वहााँवहमंत्रवादीसाधकनहींहै।मंत्रकी
बातसुनाो–ककतनोहीलाोगएोसोमंत्रवादीहंैककमंत्रसोकबच्छू,  सपथअाददकको कवषहटादोतोहंै,अाैरयह
बातबहुतदोखीभीजातीहै।इसघटनामोंजराकवचारताोकराोककजजसपुरुषकाोसपथनोडसाहैउसका
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शरीर कवषसो व्या्तहाोगया है । मंत्रवादीदाोचारहार्दरूखड ा है,  मंत्रपढ  रहा हैअाैर ककतनो ही
मंत्रवादीएोसोहाोतोहंैककवोअपनोगांवमोंहीमंत्रबाोलरहो,  जजसव्यर्िकाोसपथनोडसर्लयाहैउसको पास
भीनहींजातो,  कफरभीसपथकाकवषदरूहाोजाताहै।ताोक्याककयामंत्रवादीनोउसपुरुषमों?कुछनहीं
ककया।उसनोस्वयंअपनोभावमोंजाोशपैदाककया,  उसकीसाधनाकीबातकीअाैरयहााँउससोकवषउतरा,  
ताोकवषउतरनोमोंउसमनुष्यवालीबातहीकारर्है।उसको हीप्रत्ययसोएोसापररर्मनहुअापरननर्मि
हैवहााँमंत्रवादीकामंत्रप्रयाोग।ताोछाोटोमाोटोमंत्रतंत्रकीबातहीजबइसबातकाोससद्धकरदोतीहैकक
उपादानमोंक्याहाोरहा,  उसमोंकारर्वहदसूराहै,परसबकाअपनोअापमोंकायथहै।कुछघटनायोंएोसी
सुनीभीहंैककअाजकलदृधिबंदकरनोवालोमदारीलाोगभरोजपसामोंबैठोहुएलाोगाोंसोबजोताोहाों4,  
परकहदोतोककदोखाोअब12बजोरहोहंै,  ताोलाोगअपनीअपनीघड ़ीमों12बजोकाहीसमयपातोहंै
यद्यकपहमनोअपनीअााँखाोंनहींदोखा,  परबहुतसोलाोगाोंिाराबडो

 
प्रभावपूवथककहतोहुएसुनतोजरूरहंै।

ताोएोसाहाोनोमोंवहााँहाोताक्याहै?उसदृधिबंधकनोअपनोअापमोंअपनापररर्मनककयाअाैरवहााँघड ़ी
दोखनोवालाोंनोअपनोअापमोंबुद्धद्धसोअपनापररर्मनककया।तथ्यताोवहााँभीयहीहै,  प्रत्योकघटनामों
यही ननरखतोजायों कककाोईपदार्थ ककसीदसूरोपदार्थकाकाोईकायथनहींकरता।एोसा ननर्मिउिम्भक
ननर्मिकहलाताहंै। 

प्रश्न–279 
ज्ञायकननर्मिको प्रसगंमों ननर्मिकीउपादानमोंअककंर्चतकरता–कुछननर्मत्तज्ञायकननर्मिहाोतो हंै,  
जजसपदार्थकाननर्मत्तपाकरस्वफलयाककसीपदार्थको सत्त्वअाददककाज्ञानकरर्लयाजाताहैउसकाो
ज्ञायकननर्मत्तकहतोहंै।यददद्वहरनसामनोबाईअाोरसोदाद्वहनोअाोरकाोननकलगयाताोलाोगकहतोहंैकक
अाजसगुनहुअा,  मोराकायथससद्धहाोजायगा।अाैरइसतरहकीबातकभीदोखीभीजातीहै।ताोएोसो
समयमोंउससगुनकाोफलवानबनानोकाजाोननर्मिबताताहैवहज्ञायकननर्मत्तहै।जबअकम्पनाचायथ
अाददकमुननयाोंपरअापत्तिपड़ी र्ीरक्षाबन्धनको ददन,  उससमयमोंश्रवर्नक्षत्रकांपरहार्ा,  रानत्रकाो
ननरखामुनननो।वहश्रवर्नक्षत्रकाकम्पनर्ाज्ञायकननर्मिता।अनोकज्ञायकननर्मिहाोतो हंै।अाप
ककसीकीदकुानपरबैठोहुएर्ो,  वहााँपरअापअपनाछाताभूलगए।जबअापलाोटोजारहोर्ोताोरास्तो
मोंककसीछातावालोपुरुषकाोअर्वाछाताकाोदोखकरअापकाोयादअायाककवहााँमोराछातारहगया।
ताोअापकाोयाद ददलानोमोंजाोछाता ननर्मिहैवहहैज्ञायकननर्मि।परवहााँयहबतलाअाो ककउस
छतरीनोअापमोंज्ञानपैदाककया,  याअापकाहार्पकड करवहउसदकुानमोंअापकाोलोगई?क्याककया
उसछतरीनो?वहछतरीताोअपनोअापको परमारु्अाोंमोंर्ी,  अपनोहीस्वयंउत्पादव्ययध्ाैव्यसोरहरही
र्ीइससोअागोउसकाकायथताोनर्ा,लो ककनउसकाननर्मिमात्रपाकरउसकाोननरखकरजाोएकज्ञानहुअा
'छतरीभूलअायो'ताोअापकीयादको र्लएवहछतरीज्ञायकननर्मिहाोगई,  लोककनउसछतरीनोअापमों
ककयाकुछभीनहीं।अापस्वयंउसकाोदोखकरअपनीयादकरलोंगो।ताोवस्तुमोंस्वतंत्रताकीदृधिबन
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जाय,  इससोबढ करकाोईभाग्जयशालीपुरुषनहींहै।लो ककनयहमाोहीप्रार्ीइनधनवैभवको समागमाोंकाो
पाकरअपनोकाोभाग्जयशालीसमझरहाहै।इसको अज्ञानकारंगइतनागहरापडा हुअाहैभीतरमोंकक
कभीधमथको नामपरधमथको ऊपरीकामभीकररहाहै,  मगरभीतरमोंउसधमथकाकुछभीअसरनहीं
हाोता।असरहाोभीकैसो?उसको र्चिमोंताोबाह्यप्रा्तसमागमसमायोहुएहंै,  कषायाोंकालाोभहीचढ ा
हुअा है ।यददयो कवकारभावइसको  र्चिसो हटजायोंअाैर उसकीसाधनामों एक स्पष्टताअाजाय,  
उसकीससद्धद्धमोंसफलहाोजाय। 

पाोजीशनपाॉयजनकाकबरादर–वस्तुस्वातन््यको उपयाोगकाअभ्यासइसजीवकाोद्वहतकारीहै,  नकक
यहलाैकककपाोजीशनद्वहतकारीहै।पाोजीशनताो्वायजनहैअर्ाथत्कवषहै।जैसोकवषकाभक्षर्करनो
वालापुरुषमरर्काोप्राप्तहाोजाताहैइसीतरहपाोजीशनकीबातर्चिमोंरखनोवालापुरुषभीनष्टहाो
जाताहै।वहपाोजीशनभीहैक्या?कदार्चत्कुछस्वार्ीथलाोगाोंनोप्रशंसात्मकदाोशबदबाोलददएताोउससो
लाभक्या र्मला?यहलाैकककपाोजीशनताो इसजीवकीदगुथनतअाैर कवनाशकाकारर् है। वास्तकवक
पाोजीशनताोयहहैककअपनोअापको भावनकबगड नोपायों,  अपनाशुद्धभावरहो।अपनोकाोअपनोमों
ननरखना,  अपनाकायथकरना,  अपनोइसज्ञानस्वरूपकाोअपनोउपयाोगमोंलोना,  गु्तलोना,  बड़ी शाल्न्त
सोलोना,  वहहैअपनोअापकावास्तकवकपाोजीशन।वहीपाोजीशनअपनाभकवष्यसुधारोगा,  वहीवतथमान
काोसुधारताहै,  अाैरअतीतमोंचाहोककतनीहीकुछगड बड ़ीकीहाो,  पापककयाहाो।उनसबकाभीसुधार
करदोताहै।स्वरूपानुभवमोंइतनीसामथ्यथहैककनत्रकालकासुधारहाोजाताहै।पाोजीशनताोवहााँहै।लाोग
यहााँक्याकहतो हंै?इनअज्ञानीजनाोंकाकुछलगावरखनाअाैरउनकीकुछबातसोअपनोमोंसन्ताोष
रखना।जैसोबहुतसोनोताजनइसबातसोतृ्तहंैककअगरलाखाोंकीभीड हाोगई,  हमाराकवशोषस्वागत
हाोगया,  सरकारनोकवशोषप्रबंधकरददयाताोवहााँतृ्तहाोगए।दोखाो–कहााँताोवोनोताजनबहुत–
बहुतकष्टपातोरहतोहंै,  मगरउस10–5र्मनटको स्वागतसमाराोहमोंअपनीउसकल्पपतइज्जतसोतृ्त
हाोनाचाहतोहंै।यहपाोजीशनताोननरन्तरइसजीवकाोबैचोनकरनोकाकारर्है।दोल्खयो–भरतचिवतीथ
को पासककतनाबड ावैभवसाम्राज्यर्ा, कफरभीउसकीदृधिरहतीर्ीसमस्तपरवस्तुअाोंसोहटकरस्वमों
अानोकी।उसस्वदृधिमोंअानोपरभलोहीसम्मानबढ ोलो ककनसार्मोंयददयहकलापड़ी हैताोवहभूल
मोंनहींहै,  वहताोसुधमोंहै।योसबबातोंजबवस्तुकीस्वतन्त्रतासमझमोंअातीहैतबअनायासही
प्रा्तहाोतीहंै। 

स्वभावकवकासको कवकवधप्रनतच्छोदाोंमोंभीस्वातन््यकादशथन–पदार्थमोंस्वाभाकवकपररर्मनहाोतोहंैउनको 
सम्बंधमों ननर्मिकीबातबतानोकीअावश्यकतानहींरहती।कारर्यहहै ककउनपररर्मनाोंमोंको वल
कालद्रव्यहीननर्मिहैअन्यकाोईननर्मिनहींहै,लो ककनजाोपररर्मनर्भन्नहै–पद्वहलोसमयमोंकुछरूप
सोर्ा,  अब ककसीअन्यजुदोरूपसो है,  एोसो पररर्मनाों मोंकाोई ननर्मिहाोतो ही हंै, क्याोंककवो र्भन्न
पररर्मनहंै।पद्वहलोपररर्मनसोअगलापररर्मनर्भन्नप्रकारकाहाोताोवहााँकाोईननर्मिअवश्यहाोताहै
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।ताोएोसोपररर्मनाोंको र्लएयहााँननर्मिकीचचाथचलरहीहै।स्वभावपररर्मनकीधारापूर्थतयानचल
रहीहाोअाैरककसीअंशमोंअबपररर्मनबनरहाहाोताोवहााँभीननर्मिहाोताहै।जैसोहमअापकीजब
कभीअपनो द्वहतरूपस्वभावपरदृधिपहंुचती हैताोयद्यकपवहएकस्वभावकीअाोरकाढलनाहैलो ककन
पररर्मनताोर्भन्नहैना।अभीकुछअाैरर्ा,  अबकुछअाैरहुअाअाैरकुछसमयबादअाैरहाोजायगा।
ताोयहााँननर्मिहैज्ञानावरर्अाददककमाोोंकाक्षयाोपशम,  दशथनमाोहकाउपशमअाददकअाैरकुछचाररत्र
अावरर्करनोवालीप्रकृनतयाोंकाक्षयाोपशमकवशोषयहताोननर्मिहाोताहैअाैरबाह्यसाधन-अच्छोसाधनमों
सत्सगंमोंरहनायाजैसोकककुछधमाथत्मापुरुषनजरअायों,  जजनकाककको वलएकस्वभावररर्मोंही
द्वहतकाकवश्वासहैअाैरउसकाशरर्गहनोको र्लएअपनाजीवनमानाहै,  एोसीबातउनकीसमझमोंही
बैठीहाोताोउनकासहवासयोसबबाह्यसाधनबनतोहंै।ताोअपनोकाोउपयाोगीताोयहीककएोसासाधनबनो
ककअपनोद्वहतकारीननजस्वरूपकीदृधिबराबररहोअाैरअसारअद्वहत,  जजनको लगावमोंकुछभीअात्मा
कालाभनहींहैउनसोउपयाोगहटोअाैरदलुथभजाोमानवजीवनपायाहैउसकीसफलतार्मलो ,  यहीकाम
मात्रइसजीवनमोंकरनोयाोग्जयहै।बाकीताोसबसंसारकाझमोलाहै,जहााँसारकुछनहींहै;जजतनाबाहर
मोंमाैजमानाजारहाहैवहभीएकअाँधोराहै। 

प्रश्न—280 
ननर्मिकीउदासीनता–इसप्रसंगमोंननर्मिाोंकीचचाथचलरहीहैककककसीभीउपादानकीकियाहाोनोमों
कैसो–कैसोकायथननर्मिहुअाकरतोहंै?कुछननर्मिउदासीनननर्मिकहलातोहंै।यद्यकपवस्तुको स्वरूप
पर मूलपर दृधि दीजायताो सभी ननर्मत्त उदासीन रहतो हंै ।कारर् यह है ककउपादान मों कुछभी
पररर्मनकरनोको र्लएननर्मत्ताोंकाकुछउत्साहनहींहै।ननर्मिकुछकरनहींसकतो,  क्याोंककप्रत्योक
पदार्थकास्वरूपककलाइतनादृढ हैककवहककसीको िाराभीभोदानहींजासकता,  ताोइसदृधिसोसभी
ननर्मिउदासीनहाोतोहंैलो ककनअपनीकियानकरतोहुए,  अपनोमोंकाोईकवशशष्टतरंगनलातोहुएको वल
सर्िधानर्मलताहैएोसोननर्मिाोंकाोउदासीनननर्मिकहतोहंै।जाोस्स्र्रहंैएोसोपदार्ाोोंकाननर्मिपाकर
उपादानमोंपररर्मनहुअाताोउनननर्मिकाोउदासीनननर्मिकहतोहंै।जैसोकाोईमुसाकफरकहींघूमनोजा
रहाहै,ऊपरकीधूप,  नीचोकीधूपअाैरउसगमीथको तापको कारर्वहबड ाव्याकुलहै।वहजारहाहै
अाैरमनमोंयहलालसारखोहंैकककहींछायार्मलजायताोएकअाधघंटोवहााँबैठकरकवश्रामकरलूाँ ,  
कफरअागोबढंू।नहींताोइसतरहचलतोरहनोमोंताोजानकाभीखतराहै।र्ाोड ़ीदरूचलोजानोको बाद
उसोएकवटवृक्षददखा।उसवटवृक्षको नीचोवहमुसाकफरपहंुचजाताहै,  वहााँएकअाधघंटोकवश्राम
करको अागोबढ जाताहै।। ताोअबदोल्खयो–उसकाोकवश्रामर्मला,  वहवृक्षकीछायामोंपहुाँचा,  इनबाताों
मोंवृक्षननर्मिहैताोकैसाननर्मिहै?उदासीनननर्मिहै।वृक्षनोनउसमुसाकफरकाोबुलाया,  नकुछ
चोष्टाकीअाैरनहरकतकी।वहताोजहााँकातहााँखड ारहा।वृक्षमोंउपादानपररर्नतको र्लयोकुछभी
बातनहींहुई,  कफरभीइससंत्तपुरुषको कवश्राममोंवहवृक्षननर्मिहुअा।ताोएोसाननर्मिउदासीन
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–ननर्मिकहलाताहै।इसमोंताोयहबातस्पष्टहैककउसननर्मिसोउसमोंकाोईद्रव्य,  गुर्,  पयाथयनहीं
अायाकफरभीलाोकव्यवहारमोंयहभलोप्रकारकहतोहंैककइसवृक्षसोमुझोबड़ी शाल्न्तर्मली,  बड ाकवश्राम
र्मलताहै,  इसनोबहुतठंडकपैदाकरदी।ताोएोसाकर्नहाोनोपरभीवास्तकवकबातज्ञानसोअाोझलन
करनाचाद्वहए ।प्रत्योकपदार्थकापररर्मनउसकाउसमों हीहाोता है । ककसी कवभावपररर्मनमोंअनोक
ननर्मिहाोतो हंैताोउनकाखण्डननहींहै,ककन्तुपदार्थपररर्मनकीबातदोखीजायताो कबपकुलतथ्यकी
बातहैककजजसपदार्थमोंजाोपररर्मनहाोरहावहउसपदार्थमोंउसकीउत्पादव्ययशर्िसोहाोरहा। 

प्रश्न–281 
ननर्मिकीअाश्रयभतूता–कुछननर्मिअाश्रयभूतननर्मिहाोतोहंै,  जजसबाह्य–वस्तुकाअाश्रयकरको जीव
कवकारभावसोपररर्मताहैउसोअाश्रयभूतननर्मिकहतोहंै।दोल्खयो–अाश्रयभूतपनोकीबातजीवको र्लए
हीलागूहाोसकतीहै।अजीवअजीवमोंपरस्परमोंताोको वलननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधहै,परजीवको र्लए, 
जीवकवकारकरो,  कषायकरोताोउसमोंननर्मिताोकमथप्रकृनतकाउदयहंै,  अाैरवोबाहरीचीजोंजजनमों
उपयाोगफंसाकरइसजीवनोकवकारभावककयावोपदार्थअाश्रयभूतननर्मिकहलातो हंै।जैसोएकप्रससद्ध
घटनाबतातोहंैकककाोईवोश्यामरगईताोलाोगउसकाोश्मशानमोंजलानोको र्लएर्लएजारहोर्ो।उस
श्मशानमोंतीनप्रकारको जीवबैठोहुएर्ो ।एकमुननमहाराजर्ो,  एककामीपुरुषर्ा,  अारैवही
अनोक स्याल रह रहो र्ो । उस वोश्याको  मृतकशरीरकाो दोखकर तीनाों जीवाों मों र्भन्न–र्भन्न भाव हुए।
मुननराजको मनमोंयहभावअायाककइससंसारमोंकैसोदलुथभमानवजीवनकाोपाकरइसवोश्यानोव्यर्थ
मोंअपनाजीवनगंवाया।इसनोखाोटोकायाोोंमोंपड करअपनादलुथभमानवजीवनव्यर्थखाोया,  मुननराजको 
मनमोंताोयहभावअाया,  अाैरउसकामीपुरुषको मनमोंयहभावअायाककयहवोश्याताोमुझसोबहुत
पररर्चतर्ी।अगरकुछददनाोंतकयहअाैरजीकवतरहतीताोइससोमंैअाैरभीर्मलतारहता।अाैरउन
स्यालाोंको मनमोंउससमययहभावअायाककयददइसोयोलाोगकबनाजलायोंयाोंहीछाोड जातोताोहमारा
कुछददनाोंकाभाोजनबनता।ताोदोल्खयोचीजताोएकर्ी–उसवोश्याकामृतकशरीर,  लोककनउसकाो
ननरखकरतीनप्राद्धर्याोंमोंतीनप्रकारको भावहुए।योभावक्याोंहुए?याोंककअाश्रयभूतननर्मिर्ा,  नकक
ननर्मिभूतननर्मिर्ा।अबननर्मिभूतकीबातसुनाो–मुननराजको एोसोहीचाररत्रअावरर्काक्षयाोपशम,  
दशथनमाोहनीयकाक्षयाोपशमर्ाककजजसकीवजहसोएोसाननरन्तरभावबना।अाैरकामीपुरुषको एोसो
ही दशथनमाोहनीय चाररत्रमाोहनीय का उदय र्ा जजसको  कारर् गंदो भाव बनो अाैर उन स्यालाों को  भी एोसो
माोहनीयको उदयमोंएोसोभावबनोताोवहााँनैर्मत्तिकभावजाोहुएहंैवैराग्जयको अर्वाकामको अर्वाभूख
र्मटानोको ,वोसहीनैर्मत्तिकढंगसोहुए,  लोककननैर्मत्तिकभावको हाोनोमोंवहशरीरअाश्रयभूतबना,  ताो
जैसा जजसकाभावबननार्ाअनुकूलननर्मिहाोनोको कारर्प्रकृनतकीअवस्र्ासो,उनकाोउसतरहको 
भावाोंमोंवहमृतकशरीरअाश्रयबनगया।ताोजाोननर्मिअाश्रयभूतकहलाताहै,वहााँभीयहबातसमझना
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हाोगाककननर्मत्तसोइसउपादानको कायथमोंद्रव्य,गुर्,  पयाथयकुछभीनहींअाया,  ककन्तुवहर्ाजरूर
अनुकूलअाश्रयभूतननर्मि। 

प्रश्न—282 
ननर्मिकीकवषयभतूता–जजसज्ञोयपदार्थकाोकवषयकरको ज्ञानज्ञोयाकाररूपपररर्मताहैउसकाोकवषयभूत
ननर्मिकहतोहंै।कवषयभूतशबदाोंमोंजाोकवषयपडा हैउसकागंदाअर्थनहींहै,  ज्ञानकास्वभावजाननाहै
।काोईभीशर्िकबनापररर्मनको नहींरहाकरतीहै।जबहमअापजीवाोंको ज्ञानशर्िहैताोज्ञानताो
कुछनकुछपररर्मनकरोगाही,  अाैरज्ञानको पररर्मनहाोनोकाढंगहीयहहैककज्ञानअपनोअाश्रयमों
रहकरअात्मामों ही रहताहुअायहज्ञानअपनाजाननरूपपररर्मनबनायो रहता है ।अाैरजाननरूप
पररर्मनकीकवधधहीयहहैककउसमोंककसीकाजाननारहताहै,  ककसीकाग्रहर्रहताहैअर्ाथत्कुछ
प्रकाशइससम्बन्धकीजानकारीहै,  बसवहााँजाोकवषयभूतहुएयानोजाननोमोंकुछअायावहकवषयभूत
ननर्मिहै।जैसो−को वलज्ञानमोंतीनलाोकतीनकालको समस्तपदार्थज्ञानमोंझलकरहोहंैअाैरझलककैसो
रहोहंै?जैसोयोपदार्थहंैवैसोझलकरहोहंै।वहााँकवपरीतझलकनहींहाोसकती।जाोपदार्थजजसरूपमों
जजसढंगसोजसैासत्हैउसीप्रकारको वलज्ञानमोंझलकताहै।ताोएोसोहीक्याोंझलका?यहपूछाजाय
ककको वलज्ञानमोंइसप्रकारकाज्ञानक्याोंहुअा?ताोअबउिरअापक्यादोंगोककइसीप्रकारको पदार्थहंै
इसर्लएवैसाहीजानतोहंै।ताोककसीतरहयोबाह्यपदार्थननर्मिताोकहलायो।योजजसप्रकारसोहंैउसी
प्रकारसोज्ञानमोंअायो।ताोउसज्ञानको ननर्मिहुएयोसबपदार्थ।ताोकाैनसोननर्मिहंै?कारकनहीं,  
ज्ञायकनहीं,  अाश्रयभूतनहीं।अाश्रयभूतननर्मिकहलातोहंैकवकारपररर्मनको ,  परयहताोशुद्धज्ञानहाो
रहाहाोवहााँभीकवषयबनताहैअशुद्धज्ञानचलरहाहाोवहााँभीकवषयबनताहैताोयहकवषयभूतननर्मि
हाोताहै।ज्ञानको जाोकवषयभूतहाोवहकवषयभूतननर्मिहै।अबकवषयभूतननर्मिाोंकीचचाथसुनकरइस
समयकुछननश्चयमोंअापअायोहाोंगोककसहजसुगमसूक्ष्मयानोकुछसम्बन्धसाहीनहीं,एोसाअत्यन्त
जुदायहकवषयभूतननर्मिहै।अन्यसबननर्मिाोंमोंकुछनकुछकवशोषसम्बन्धकीबातर्ी,  कुछकवशोष
अनुकूलताकाउनमोंपररचयर्ा,  लोककनयहााँताोकुछभीनहींहै।को वलज्ञानमोंकवषयहै। 

अल्स्तत्ववस्ततु्वनामकसाधारर्गरु्ाोंसोभीवस्तुकीकवकवक्तताकापररचय–जहााँपदार्थको 6साधारर्
गुर्ाोंकावर्थनचलता हैवहााँएकप्रमोयत्व नामकाभीसाधारर्गुर्है।अल्स्तत्व,  वस्तुत्व,  द्रव्यत्व,  
अगुरूलघुत्व,  प्रदोशवत्त्व,  अाैरप्रमोयत्व,  यो6साधारर्गुर्बताएगएहंै।यानोकाोईपदार्थयददहैउसमों
6बातोंस्वयमोवहंै।नहाोनोपरसत्नहींहाोसकता।ताोवो6बातोंक्या?अल्स्तत्वक्या?पदार्थजजसगुर्
को कारर्"है"उसोअल्स्तत्वगुर्कहतोहंैमायनोपदार्थकायहााँसत्त्वहैवहअल्स्तत्वगुर्कीवजहसोहै।
वस्तुत्वगुर्कीवजहसोपदार्थअपनोस्वरूपसोहै,परको स्वरूपसोनहीं।काोईपदार्थ"है"हाोताहैताो
उसमों ननयमत:यहबातपायीजातीहै ककवहअपनोस्वरूपसो है,परको स्वरूपसोनहीं है।यददएोसा
वस्तुत्वनहाोताोवह"है"रहहीनहींसकता।काोईअपनोस्वरूपसोहैअाैरपरस्वरूपसोभीहाोताोकफर
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"है"क्यारहा?वहताोकुछनरहा।नखुदरहा,नपररहा।अाैरजैसोकाोईचीजपरको स्वरूपसोनहीं
हैइसीतरहअपनोस्वरूपसोभीनहाोताोभीवहक्यारहा?ताोवस्तुत्वकीवजहसोहीसत्ताकायमहै।
पदार्थअपनोस्वरूपसोहैअाैरपरको स्वरूपसोनहींहै।जैसोचाैकीअपनोकाठअाददकको रूपसोहैअाैर
पुस्तकको कागजअाददकरूपसोनहींहै,यहबातहैतबचाैकीहै।अगरचाैकीअपनोकाठरूपसोभीन
हाोअर्वापुस्तकको कागजरूपसोहाोजायताोचाैकीहीक्यारही?ताोपदार्थमोंवस्तुत्वगुर्हाोनाएक
साधारर्बातहै।दोल्खयोबातताोचलरहीहैसाधारर्गुर्ाोंकी,मगरशशक्षालोनोको र्लएप्रत्योकबातसमर्थ
है।इसवस्तुत्वगुर्नोयहअााँखखाोलाककप्रत्योकपदार्थअपनोहीस्वरूपसोहै,परको स्वरूपसोनहीं।
ताोयहमंैअपनोस्वरूपसोहाँपरको स्वरूपसोनहीं।अबस्वरूपमोंहाोतीहंैचारबातों–द्रव्य,क्षोत्र, काल, 
भाव।ताोअर्थहुअाककमंैअपनोद्रव्यसोहाँ, घर, वैभव कुटुम्ब, अाददकको द्रव्यसोनहींहाँ।मंैअपनो
ननजीप्रदोशमोंहाँघरवैभवकुटुम्बको प्रदोशसोनहींहाँ।मंैअपनीपररर्नतसोहाँ, अपनोहीकालसोहाँ।
मुझमोंजाो कुछबातबनती हैवहअपनोहीपररर्मनसोबनती है, परकीपररर्नतसोनहींबनती । मंै
अपनोहीभावाोंसोहाँ, अपनोहीस्वरूपसोहाँ।कुटुम्ब, वैभव, र्मत्रअाददकककसीको भावसोनहींहाँ।तब
अापबतलाअाोककसम्बन्धकीगुंजाइशकहााँरही?मोरामोरोस्वरूपसोबाहरकहींअन्यत्रसम्बन्धकीबात
कहांहुई?शशक्षालोनोको र्लएजैनदशथनकाएक–एकअक्षरउपयाोगीहै, ककन्तुअपनीबुद्धद्धताोपद्वहलो
व्यवस्स्र्तहाो, कवषय–वासनाअाोंसोरंगीहुईनहाो, बाहरीमाैजममताको अंधकारमोंडूबानहाो, उसको र्लए
शशक्षाप्रत्योकअक्षरसोर्मलसकतीहै। 

द्रव्यत्ववअगरुूलघतु्वनामकसाधारर्गरु्सोभीवस्तुकीकवकवक्ताकापररचय–वस्तुमों, पदार्थमोंवस्तुत्व
गुर्साधारर्है। वस्तुत्वगुर्तकसामान्यताननर्थयबनाककपदार्थहंै,अपनोस्वरूपसोहंै, परको स्वरूप
सोनहींहंै, लोककनइसमोंइतनीहीतकहठबनाईजायककपदार्थहंै, अपनोस्वरूपसोहंै, परस्वरूपसोनहीं
हंैताोइससोकुछसमझमोंनहींअाया।जबतकवस्तुकापररर्मन, वस्तुकीकियानव्यक्तहाोतबतक
वस्तुसमझीहीनहींजासकती।अाैरदसूरीबातयहहैककवस्तुमोंसाधारर्गुर्भीयहहैककवह
ननरन्तरपररर्मतारहो।काोईचीजहैताोसही, ककन्तुनउसकाअाकार, नगुर्, नव्यक्तरूप, काोई
अवस्र्ानही,ं कफरहैवहक्याचीज?ताोवस्तुमोंएकद्रव्यत्वगुर्है, जजसगुर्को कारर्वस्तुननरन्तर
पररर्मतीरहतीहै।यददकुछलाोगाोंकीकपपनाको अनुसारईश्वरइसजगतकीचीजाोंकाोबनाताहाोता, 
अनन्तानन्तवस्तुएाँकभीकाोईबनायोकबनाभीरहजाय, उसकीसुधनरहो, कईबारभूलहाोजाय, कुछभी
हाो, कहींपडा रहो, गुप्तरहोताोक्याएोसाहाोसकताहैककककसीकीसुधनारहोताोवहपररर्मोंकबनारहलो
?व्यवस्र्ानबनोगी।लो ककनजहााँवस्तुमोंद्रव्यत्वगुर्वस्तुकीहीशर्िमानीगईहैताोचाहोअाप10
वषथउसवस्तुकाोनजानो, ककसीकीखबरककसीकाोभीनहाो, ताोवस्तुहैना, ताोअपनो"है"को कारर्, 
द्रव्यत्वको कारर्ननरन्तरपररर्मतारहोगा।वहााँएकसमयकाोभीपररर्मनछूटतानहींहै।इतनीबात
जाननोपरभीकाोईउद्दण्डताकरनाचाहोताोकरसकताहै।लाोइतनाताोहमोंअधधकारर्मलहीगयाककमंै
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हाँ, अपनोस्वरूपसोहाँपरस्वरूपसोनहींहाँअाैरननरन्तरपररर्मतारहताहाँ।ताो मंैताोपररर्मतारहाँगा, 
चाहोककसीदसूरोरूपपररर्मूाँ,दाोनाोंको रूपसोपररर्मूाँकुछभीबनजाऊाँ , कुछभीअपनोकाोबनाडालंू।
मुझोताोद्रव्यत्वशर्िनोअधधकारददयाहै,लो ककनइसउद्दण्डतामों"है"पनानरहोगा।मंैअगरककसीअन्य
रूपपररर्मजाऊाँ ,मंैनरहा, अन्यभीनरहाताोइसव्यवस्र्ाको र्लयोशर्िहैअगुरूलघुत्व, जजसगुर्
को कारर्वस्तुमोंसहजहीयहव्यवस्र्ाबनीहुईहैककवहअपनोस्वरूपसोहीपररर्मोगा,बनोगा, दसूरोको 
स्वरूपसोनबनोगा। 

प्रदोशवत्त्व व प्रमोयत्व नामक साधारर् गरु् सो वस्तु की कवकविता का पररचय- वस्तु मों उपररकर्र्त  4
साधारर्गुर्हाोनोपरभीअगरवस्तुको बारोमों कुछप्रदोशका,अाकारफैलावका, कवस्तारकाकुछभी
भाननहाोताोयोसबबातोंसमझीकहााँजायोंगी?अाैरइनकाअाधारकुछभीनहींहै।अत:प्रदोशत्वनाम
कासाधारर्गुर्भीअवश्यहै।जाोभीपदार्थहैवहननयमसोप्रदोशवानहै,कुछनकुछफैलाताोहै, उसका
कुछनाकुछघोराताो है।इतनासबकुछज्ञानहाोनोपरभीअल्न्तमस्पष्ट़ीकरर्दोल्खयो–पदार्थमोंएक
प्रमोयत्वनामकाभीगुर्हैककजाोननयमसोप्रमोयरहोगा,ज्ञोयरहोगा,जानकारीमोंरहोगा।जानकारीसोछूट
नहींसकता।भलोहीछद्मस्र्लाोगनहींजानपारहो,सवथसत्काोउनको ज्ञानावरर्काएोसाहीउदयहै
लो ककनजबज्ञानकबपकुलकवशुद्धहाोजाताहै,ज्ञानावरर्कालगावनहींरहताक्षयहाोजानोको समयस्वयं
हीअनन्तसत्इसको वलज्ञानमोंज्ञोयहाोजातो हंै।ताोइनअनन्तपदार्ाोोंकाइसको वलज्ञानमोंज्ञोयबन
जानाइनज्ञोयाोंकाइसज्ञानको सार्क्यासम्बन्धहै?ताोकुछभीसम्बंधनजरनहींअारहासत्पदार्थमों
अाैरयहज्ञानस्वरूपअपनोमोंअपनोस्वभावरूपबनरहाहै।ताोउसज्ञानमोंजाोयोसमस्तसत्कवषयहुए, 
यहजानगए,योननर्मत्तकहलातोहंैकवषयभूत।यहााँभीयहबातसमझनीहाोगीकककवषयभूतननर्मत्तका
भीद्रव्य,गुर्, पयाथयकुछभीइसज्ञानमोंहीनहींपहुाँचा।ताोवस्तुकीस्वतंत्रताकाएोसास्वातन्त्र्यकवषयक
बाोधमाोहकवपदाकाोहटादोताहै।इसर्लएइसस्वतंत्रताकापररज्ञानकरनाबहुतअावश्यकहै। 

 

प्रश्न—283-284 
ननर्मिकीसयंाोगरूपतातर्ाकवयाोगरूपता–कुछननर्मिसंयाोगरूपहाोतोहंै, ककन्हींपदार्ाोोंको संयाोगको 
ननर्मिकाोपाकर, उनमोंसोककन्हींपदार्ाोोंको संयाोगको ननर्मिकाोपाकर, उनमोंसोककसीउपादानकाकाोई
कवशशष्टपररर्मनहाोताोवहााँउसोसंयाोगरूपननर्मिकहतोहंै।जैसोदाोचीजाोंको संयाोगहाोनोसोककसीएक
परप्रभावहाोअर्वादाोनाोंपरप्रभावहाोताोदाोनाोंको करनावहसंयाोगननर्मिहाोताहै।जैसो–अागपर
पानीडालतो हंैताोअागखतमहाोजातीहैअाैरपानीकीभीदशाकबगड जातीहै।ताोदाोनाोंकीदशायों
कबगड नोमोंवहााँअागअाैरजलकासंयाोगननर्मिहुअा।ककसीपदार्थकास्वादबदलजाताहैसंयाोगमोंताो
उनपदार्ाोोंको स्वादबदलनोमोंननर्मिहाोताहैसंयाोग।ताोयाोंसंयाोगरूपननर्मत्तहुए, लोककनवहााँभीयह

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


अध्यात्मसहस्रीप्रवचनद्वितीयभाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 99 www.jainkosh.org 

 

दृधिदोनाहैककदाोपदार्ाोोंको मोलसोदाोनाोंमोंकुछफकथ अायाहैलो ककनवहपररर्मनप्रत्योकपदार्थकाउस
हीपदार्थसोउत्पन्नहुअाहै।ककसीएकको पररर्मनकाोकाोईदसूरापदार्थनहींपररर्मासकता।कुछ
कायाोोंमोंकवयाोगरूपननर्मिहाोताहै।ककन्हींपदार्ाोोंको कवयाोगकाननर्मिपाकरउनमोंसोककसीभीपदार्थ
कायादाोनाोंकाजाोकुछकवशशष्टपररर्मनहाोताहैताोउससमयउसोकवयाोगरूपननर्मिकहतोहंै।जैसो
दाोबालकहार्पकड करएकदसूरोकाोखींचरहोहंै, उसीसमयमों, हार्छूटजाय, दाोनाोंबालकयगरजातो
हंै, ताोउसएकसार्पररर्मनहाोनोमोंकवयाोगकारर्हुअा।ताोयाोंकुछपदार्थकवयाोगरूपसोननर्मिहाोतोहंै।
कवयाोगरूपसोननर्मिहाोनोपरभीददखतावहााँभीयहहैककउसप्रत्योकपदार्थमोंजाोपररर्मनहुअाहैवह
उसको उत्पादव्ययस्वभावसोहुअा है । ककसीको पररर्मनकाोकाोईदसूरानहींकरसकता ।याोंसंयाोग
कवयाोगरूपननर्मियंत्रमशीनअाददकअनोककायाोोंमोंस्पष्टकवददतहाोजाताहै।बडो

 
बडो

 
यंत्रसंचालनको 

कायथइसीसंयाोगअाैर कवयाोगरूप ननर्मिसोहाोतो रहतो हंै ।ताोयाोंअनोक ननर्मिहाोतो हंैलो ककनउनमों
जाननायहीहैककननर्मिहाोनोकाअर्थइतनाहीहैककवहपदार्थसर्िधानमोंर्ा।इसको अागोननर्मिका
उपादानमोंकुछगयाहाोसाोबातनहींहै। 

प्रश्न–285 
वस्तसु्वातन््यकादशथन–यहसबननर्मिकावर्थनसुनकरएोसीर्मथ्याश्रद्धानकरनाककननर्मिउपादान
परएोसाअसरडालताहै।उपादानपरननर्मिअपनाअसरनहींडालता।ककन्तुवहााँउपादानमोंपररर्मन
कीहीएोसीकलाहैककवहइसप्रकारको अनुकूलननर्मत्तकाोपाकरअपनोमोंस्वयंप्रकटकरलोताहै।
ननर्मिभूत पदार्थ का द्रव्य,क्षोत्र, काल, भाव कभी भी उपादान मों नहीं पहंुचता । यह चचाथ चल रही है
ननर्मत्तकी।ननर्मत्तअाैरउपादानको बीचयहबातहैककदाोनाोंस्वतंत्रहंै।ककसीकाककसीपरअसर
नहींहै, परयाोगइसीप्रकारहै।ताोकफरजाोअाश्रयभूतपदार्थहंैउनकाताोसम्बंधहीक्याबतायों?लाोग
घरवैभव, स्वजन, र्मत्रजन, ककसीकाोभीउपयाोगमोंलोकरअपनोअापमोंरागिोष, क्षाोभ, अाकुलताका 
पररर्मनकरलोतोहंैताोवहााँउसरागशाोकरूपपररर्मनमोंवहपदार्थकुछकरनोवालानहींहुअा,उसका
काोईअसरनहींअाया, ककन्तुइसजीवनोस्वयंहीकपपनायोंकरको एोसाहीपररर्मनबनार्लयाहै।जैसो
एकघटनाएोसीलों ककएकबालकदसूरोबालककाोर्चढ ारहाहै, 20हार्दरूखड ाहुअाअंगुलीमटका
रहा,जीभचलारहा, मुाँहबना रहाताोवहदसूरालड का र्चढ  रहा है ।ताोवहााँयहबतलाअाो ककउस
र्चढ ानोवालोलड को नोर्चढ नोवालोलड को परक्याककया?उसको मुख,जीभ,अंगुली अाददकउसर्चढ नो
वालोको पासताोनहींपहंुचो।वहताोअपनोअापमोंहीअपनापररर्मनकररहाहै।उसदसूरोपरकुछनहीं
कररहाहैअाैरर्चढ नोवालालड काअपनोअापमोंउसकाोननरखकरजानकरअपनाअर्थलगारहाहैकक
यहमुझोर्चढ ाताहै।मंैबोकसूरहाँ, मुझसोक्याोंिोषकरताहै...एोसीबातउसको र्चिमोंभरजानोसोवह
र्चढ रहा है।ताोयहााँवास्तकवकतादोखाो ककउसर्चढ ानोवालोलड को नोउसर्चढ नोवालोमों कुछनहीं
ककया।वहअपनाकामकररहाअाैरर्चढ नोवालोनोअपनोअापअपनाहीकामककया, परजजसकाअाश्रय
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पाकरवहााँ कवपररर्मनहुअाउसअाोरसोव्यवहारमोंयाोंकहाजानाककइसनोइसकाोद:ुखीककया, सुखी
ककया। 

वस्तसु्वरूपको पररचयसोपरकतृथत्वको भ्रमका कवनाश–वस्तसु्वरूपपरदृधिदोनोसोयहअाँधोरा र्मट
जाताहैककमंैककसीकाोसुखीकरताहाँ,दिुःखीकरताहाँ,जजन्दाकरताहाँ,मारताहाँअाददक,जाोभ्रमबना
रखाहै,यहभ्रमवस्तुजाननोपरनहींरहता।परन्तुसुखीहाोताहैकाोईजीवताोसातावोदनीयको उदयमों
सुखीहाोताहै, उससमयनाोकमथकाोईपडा , परउसकाननर्मिकारर्ताोसातावोदनीयकाउदयहै।साो
वहउदयभीजीवको प्रदोशाोंमोंगयानहीं, वहअपनोमोंहीरहा, परउससमयएोसायाोगहैककरागप्रकृनत
काउदयअायोताोजीवमोंरागपररर्मनहाो, सातावोदनीयकाउदयअायोताोजीवमोंसुखपररर्मनहाो।
कफरजहााँननर्मिकाभीप्रवोशनहींवहााँअत्यन्तर्भन्नरहनोवालोमुझकादसूरोजीवमोंक्याप्रवोशहाोगा?
मंैककसीकाकुछनहींकरता।मंैअपनीकषायसोअपनोमोंअपनीकपपनायोंबनाकरक्षाोभकरतारहताहाँ।
अाैरमोरीपररर्नतका ननर्मिपाकरजानकरदसूराअपनाअर्थलगाकरद:ुखीहाोता है ।असातावोदनीय
ननर्मिकारर्हैद:ुखीहाोनोमों, साोवहअसातावोदनीयकमथभीउसजीवमोंजातानहीं, कफरअाश्रयभूत
कीताोकर्ाहीक्या?मंैककसीकाोद:ुखीनहींकरता, मंैककसीकाोजीकवतभीनहींकरसकता।वस्ततु:
अायु कमथ का उदय हाोनो परजीवजीकवत रहता है, एक भव मों शरीर र्लए हुए रहता है, ताो अन्तरंग
ननर्मिकारर्ताोकमाोथदयहै।मंैकभीककसीकाोमारताभीनहीं।कभीकाोईजीवककसीजीवकाहननभी
करोताोलाोकव्यवहारमोंकहाताोयाोंजाताहै, परवस्तुत:उसकषायकरनोवालोनोअपनोमोंखाोटोपररर्ाम
ककया, कषायककया, याोगककया, इसको अागोकुछनहींककया।अाैरवहााँअायुकमथको क्षयकाअवसरर्ा
ताोउसअवसरमोंइसको प्रार्ाोंकाकवयाोगहुअा।ताोप्रार्ाोंको कवयाोगकाननर्मिकारर्अायुकाक्षयहै
अाैरउसकालमोंकाोईभीननर्मिबनो।ताोअायुकाक्षयअायुकमथमोंहुअा, परकाोईजीवककसीजीव
काोउपादानतयामारतानहीं है।वहताोअपनोभाव कबगड ता है।याोंजगतको पदार्ाोोंमोंजबजाो कुछभी
पररर्मनहाोरहाहैवहपररर्मनउसमोंउसको कारर्सोहाोरहाहै।परपदार्थताोननर्मिमात्रहाोतोहंै।यह
जबवस्तुस्वरूपसमझमोंअाताहैताोमाोहश्रृंखलाटूटजातीहै।मंैमंैहाँ,मोरासबकुछभकवष्यमोरोभाव
परननभथरहै।मंैयददअज्ञानअंधोरोमोंहाँताोउससंसारमोंरुलताहीरहाँगा।यददमंैशुद्धज्ञानप्रकाशमों
अायाहाँअाैरअपनोशुद्धचैतन्यस्वभावकाोअपनारहाहाँ, इसीमोंअपनोउपयाोगकाोलगारहाहाँ,स्वभाव
अाैरउपयाोगजहााँएकरसहाोरहोहंैवहााँसंसारको संकटअपनोअापटलजातोहंै।कमथबन्धनटूटजाताहै
। 

प्रश्न—286 
वस्तसु्वातन््यको उपयाोगसोजीवनसफलकरनोकीप्रोरर्ा–भैया!बड़ी दलुथभतासोअाजयहनररत्नपाया
है।भलासंसारको अन्यजीवाोंपरदृधिकरको दोल्खयो–ककतनीतरहकीकुयाोननयााँहै।अाजहममनुष्य
हुए, मन अच्छार्मला, जैनशासनकाशरर्र्मला–तत्त्वज्ञानकीयाोग्जयतार्मलीअाैरननर्मिउपदोश, 
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सत्सगंभीर्मलतारहताहै, एोसोअवसरमोंहमाराकतथव्यहैककमाोहकाोमूलसोउखाड करअाैरस्पष्टयह
जानकरककमोरामात्रमंैहाँ, मोराअन्यकहींकुछनहींहै।एकअपनोअापको स्वरूपकीअाोरलगनोका
उत्साहबनायोंअाैरसंसारको जन्ममरर्टालनोकाउपायबनाकरअपनोजीवनकाोसफलकरों।यहीएक
महानफल हाोगा इसजीवन मों महान पुरुषार्थ का । इसको  ससवाय बाकीजाो कुछ भी ककया जाता है
परपदार्ाोोंकीदृधिकरको ,वहसबअंधकारहै,उसमोंइसजीवकाोशरर्नहींहै, बरबादीहै।ताोयहााँयह
दोखनाहैककप्रत्योकपदार्थव्ययशीलहै।स्वभावपड ाहैप्रत्योकसत्मोंककवहसत्हैताोननरन्तरपररर्मता
हीरहोगा, अाैरअपनीहीशर्िस्वभावसोपररर्मरहाहै।उससमयजाोअनुकूलननर्मिहैवहननर्मत्तहै
अाैरइसदृधिमों वोसबउदासीन ननर्मत्त हंै । हााँजब ननर्मत्तकी कियापरदृधिदोतो हंै, काोई ककसी
कियापररर्तहाोकरकारर्बनपारहाहै, ककसीव्यापारमोंसंलग्जनहाोकरकारर्बनपारहाहैताोउसकी
एोसीकियाकाोदोखकरकहाजाताहैककयहप्रोरकननर्मिहै,यहकारकननर्मिहै।वस्ततु:ताोउससमय
भीवैसोननर्मिकाोपाकरउपादाननोअपनोअापमोंअपनाअसरप्रकटककयाहै।उपादानककसननर्मिकाो
पाकरअपनाप्रभावबनाताहै,उसननर्मिकीकवशशष्टतासमझानोको ननर्मिकाोप्रोरककारकअाददकशबदाों
सोकहाजाताहै।वस्तुअाोंकापरस्परमोंक्यासम्बधंहै,कैसीस्वतंत्रताहै,इसकाोननरखनोपरयहस्पष्ट
ननर्थयहैककप्रत्योकपदार्थअपनीशर्िसो,अपनोउत्पादव्ययस्वभावसोअपनोमोंअपनापररर्मनकरता
रहताहै। 

व्यवहारप्रयाोगमोंवस्तुस्वाततं्र्यको उपयाोगको अभ्यासकाअनरुाोध—हमोंअपनोव्यवहारमोंराोजकीघटनाअाों
मोंयहज्ञानरखनाचाद्वहएकककभीिाोधनउत्पन्नहाोसको ।ककसीजीवकीप्रनतकूलपररर्नतहैताोसमझो
ककइसकीपररर्नतइसको सार् है,इसकाकषायभावइसमों है,इससोमोराकाोईसम्बंधनही।ं मंैअपनो
अापमोंअपनोस्वभावसोहीपररर्मताहाँ।मंैबुरापररर्मूाँताोमोराबुराहाोगा,मंैभलापररर्मूाँताोमोराभला
हाोगा।इसजगतपरमानककसबातपरकरों?रखाक्याहैयहााँअपना?समस्तपरतत्त्वहंै। मंैताोअमूतथ
चैतन्यमात्रकाोईगु्तप्रकाशमयपदार्थहाँ।यहााँमानकाक्याअवकाश?काैनसीचीजयहााँग्रहर्करनोयाोग्जय
हैजजसको पीछोमायाचारअर्वालाोभककयाजायो।कफरतत्त्वज्ञानउत्पन्नकरको इनकषायाोंसोहमदरूहाों
अाैरअपनोस्वभावकीअाोरलगों,इसमोंहीहमाराकपयार्है।इसको अनतररक्तअन्यकवधधमोंहमारीभलाई
नहींहै। 

ननर्मिकाोपाकरउपादानमोंअपनाप्रभावव्यक्तकरलोनोकीकला—ननर्मिअाैरउपादानको इसप्रसंगमों
यहााँ तक यह ननर्थय हुअा कक उपादान ककसी पदार्थ काो ननर्मि पाकर कवकार रूप पररर्मता है। वहााँ
पररर्मनोकीयाोग्जयताताो स्वयंउपादानमों है, ककन्तुइसरूप कवभावरूपपररर्मनोकीकलाउपादानमों
ननर्मिकाोपाकरप्रा्तकीहै।अबननर्मिकीअाोरसोदोखाताोएोसाजंचोगाककयहहीक्याोंननर्मिहुअा,
इसकायथको र्लएअन्यकाोईपदार्थक्याोंनहींननर्मिहाोता?ताोकपपनामोंयहबातअातीहैककइसपदार्थ
मोंननर्मिहाोनोकीशर्िहै,इसकारर्यहपदार्थननर्मिहुअा।जैसोघड ोको बननोमोंदंड,चि,कुम्हार,यो
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सब ननर्मिकहलातो हंै।उससमयखड ोताो कुछबालकभी हंै,गधाभीखड ा है, कुछअानोजानोवालो
मुसाकफरभीखड ोहाोजातोहंै।योसबक्याघड ोको ननर्मिकहलायोंगो।नकहलायोंगो।ताोअन्यपदार्थननर्मि
नहीं हैअाैरदंड,चिअाददकहीउनको ननर्मिहाोपातो हंै।यहअन्तरकैसोपडा ?ताोएकउिरयहअा
जाताहैककदंडचिअाददकपदार्ाोोंमोंननर्मिहाोनोकीशर्िहै,अन्यपदार्थमोंनहींहै।कुछयहननर्थय
हुअा कक ननर्मित्वशर्ि है,इस कवषयमोंअागोबतावोंगो,परयहााँइतनामानकरअागोचचाथमों बढ ना कक
ककन्हींअनोकपदार्ाोोंमोंननर्मिहाोनोकीशर्िहै,अन्यपदार्ाोोंमोंनहींहै। 

प्रश्न‒287 

ननर्मि मों उपादान काो बलात्कार न पररर्मानो की शर्ि न माननो को  कारर् की जजज्ञासा—अब एक
जजज्ञासाइसप्रसंगमोंयहबनतीहैककजबननर्मिमोंननर्मिहाोनोकीशर्िहैताोवहननर्मिजबरदस्तीही
बलात्कारक्याोंनहींकायथकरदोता?जबदंडचिअाददकमोंघड ोमोंननर्मिहाोनोकीशर्िहैताोयोदंड,चि
अाददकघड ोकाोबनाक्याोंनहींडालतो?कईजगहताोदोखाजाताहैएोसाककजजसमोंननर्मित्वशर्िहैवह
पदार्थजबरदस्तीकायथकरदोताहै।जैसोअयिमोंननर्मित्वशर्िहैककजलकाोगमथकरदोताोअयिजब
सामनोहाोगीताोवहजलकाोगमथकरहीदोगी।याचुम्बकमोंलाोहोकाोखींचनोकीशर्िहैताो चुम्बकमों
अाकषथर्ननर्मिपनोकीशर्िहैताोदोखायहजाताहैककचुम्बकलाोहोकाोजबरदस्तीखींचलोताहै।ताोजैसो
कुछपदार्ाोोंमोंयहबात कवददतहाोती है ककननर्मिउपादानमोंकायथजबरदस्तीकरदोता है,याोंहीसभी
ननर्मिाोंमोंक्याोंनहींयहकलाहैककवहउपादानमोंकायथजबरदस्तीकरदो,एोसीएकजजज्ञासाबनतीहै। 

ननर्मिमोंउपादानकाोबलात्पररर्मानोकीशर्िनहाोनोकासमाधान—अबउक्तजजज्ञासाको समाधानमों
प्रर्म ताो यह बात समझना है ककअयि ही जलकाो जबरदस्ती गमथ नहीं करती, चुम्बक भी लाोहो काो
बलात्कारनहींखींचता, इससम्बंधमोंअाैर स्पष्ट़ीकरर्करोंगो।जबएोसो पदार्ाोों मों जजनमोंजबरदस्तीसी
नजरअातीहैवोभीउपादानको कायथकाबलात्कारनहींकरतो।ताोअन्यननर्मिाोंको सम्बंधमोंकफरपूछना
हीक्याहै?अयिपानीकाोगमथनहींकरती।ककन्तुअयियाोग्जयसर्िधानमोंहाोताोउसकाननर्मिपाकरपानी
स्वयंशीतपयाथयकाोछाोड करउष्र्पयाथयमोंअाजाताहै।वस्तुकाैनककतनीहै?यहबातदृधिमोंरखतोहुए
यहसमाधानसुननाहाोगा।पानीस्वयंहीअयिकासर्िधानपाकरशीतपयाथयकाोछाोड करउष्र्पयाथयमों
अायाहै।अयिनोपानीमोंउष्र्पयाथयउत्पन्ननहींकी,इसीप्रकारचुम्बकलाोहोकाोखींचतानहींहै।चुम्बक
मोंलाोहोकाोखींचनोकीशर्िहैयहबाततबकहीजातीहैककजबलाोहाचुम्बककाननर्मिपाकरस्वयं
खींचजायाकरताहै।ताोलाोहोमोंचुम्बककीअाोरखींचजानाननरखकरकहाजाताहैककचुम्बकमोंलाोहो
काोखींचनोकीशर्िहै।इससम्बंधमोंदाोबाताोंकाोध्यानमोंलायों।चुम्बकमोंताोहैअाकषथर्पानोकीशर्ि,
जैसीककजजज्ञासामोंबातअायीर्ीअाैरलाोहोमोंहैअाकष्यथशर्ियानोखींचजायोइसप्रकारकीशर्ि।अब
इनदाोनाोंका मुकाबलोमों कवचार ककयाजायोताोयहबातअधधकस्पष्टहाोगी ककलाोहोमोंखींचजानोकी
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शर्िहै।क्याोकंककियालाोहोमोंहुई।अाैरचुम्बकमोंखींचनोकीशर्िहैयहबातनहींकवददतहुई।ताोयह
अाैपचाररकबातहैअाैरलाोहोमोंअाकृष्टहाोजानोकीशर्िकीबातस्पष्टबातहै।इसप्रसंगकाोइनशबदाों
मोंकहाजायोगाककलाोहाचुम्बककाननर्मिपाकरखींचजाताहै।इसीबातकाोर्ाोड ोशबदाोंमोंसंको तभाषा
मोंयहबतायागया है ककचुम्बकलाोहोकाोखींचताहै।सांको नतकभाषाअाैरस्पष्टभाषा—जैसोइनदाोमों
अन्तरहै।सांको नतकभाषाकाजाोअर्थहैवहीसंको तनबनोएोसीभीस्स्र्नतहाोतीहै,परस्पष्टभाषाका
वहीअर्थहैअाैरवहीकहागयाहै।ताोचुम्बकलाोहोकाोजबरदस्तीखींचतानहींहै,ककन्तुचुम्बककायाोग्जय
सर्िधानपाकरलाोहाअपनी कियावतीशर्िको पररर्मनमों चुम्बककीअाोरखींचनोलगता है।दोखाोसभी
द्रव्य ककन-ककन कियाअाों मों पररर्त हुअा करतो हंै। काोई ककसी की पररर्नत नहीं कर सकता। ननर्मि
नैर्मत्तिकसम्बंधहै,परवहााँपरभीककसीद्रव्यनोककसीमोंकियानहींकी।लाोहोकीकियालाोहोमोंहुई।
ननर्मिचुम्बककासर्िधानहै।चुम्बकनोलाोहोकीअाैरलाोहोनोचुम्बककीकियानहींकी,ककन्तुएोसाही
याोगहैककलाोहोको खींचकरअागोचलोजानोमोंचुम्बकजैसापदार्थननर्मिहाोताहै। 

बलात्कारजसैा ददखनोमोंअानोवालीघटनामों भी ननर्मिकीउपादानमोंअककंर्चत्करता-जहााँकहींबहुत
अधधकबलात्कारकीबातभीददखरहीहाोवहााँरंचभीबलात्कारनहींहै।जैसोककसीमपलनोछाोटोमपल
काहार्पकड करफों कददयाताोदोखनोमोंताोयहबातअायोगीककदोखाोइसबडो

 
मपलनोछाोटोमपलकाो

खींचकरफों कददया।इसस्स्र्नतमोंभीबडो
 
मपलनोछाोटोमपलमोंकाोईकियानहींकी।जाोवस्तुजजतनीहै

उतनीहीदृधिमोंरखकरसमझनाहै।हुअाक्याउसप्रसंगमों ककबडो
 
मपलकीअात्मानोअपनोमोंउस

प्रकारकीकषायकी,इच्छाकी।अाैरइसतरहकापररस्पंदहुअाउसकाननर्मिपाकरउसको शरीरमोंवायु
चली,उसकाननर्मिपाकरशरीरको उसढंगसोअंगचलो।उसढंगसोचलतोहुएअंगको बीचवहछाोटा
मपलर्ाताोउनचलतोहुएबडो

 
मपलको शरीरको अंगाोंकाननर्मिपाकरछाोटोमपलकाशरीरस्वयंअपनी

उसकियावतीशर्िको कारर्ल्खंचाफीकादरूगया।एकपदार्थनोककसीदसूरोपदार्थकीकियानहींकी।
यहवस्तुस्वरूपसवथत्रअर्मटहै।काोईभीननर्मिउपादानमोंबलात्कारनहींकरता,नअपनागुर्दोताहै,
नकाोईअपनापररर्मनदोता,ककन्तुयाोग्जयउपादानननर्मिको सर्िधानमोंएकअपनीकवशोषताप्रकटकर
लोतोहंै।यहसबरहस्यको वलइससूत्रमोंपूरासमायाहैकक'ननर्मिंप्रा्यउपादानंस्वप्रभाववत्'ननर्मिकाो
पाकरउपादानअपनोप्रभाववालाहाोजाताहै।यहतथ्यव्यवहारकीअनोकघटनाअाोंमोंघद्वटतकीजजए। 

अपनीघटनाअाोंमों वस्तुस्वाततं्र्यकाउपयाोगकरनोकालाभ-वस्तुस्वातंत्र्यको तथ्यकाफायदाउठानोको 
र्लएअपनोपरबीतनोवालीघटनाअाोंमोंइसकाोघद्वटतकीजजए।माोहघटोगा।मुझमोंकाोईयददप्रोमजगताहै
ताो उसकी ही मर्लनताकी याोग्जयतासो उस प्रकारको कमाोथदयका ननर्मि पाकर ककसीअन्य वस्तु काो
अाश्रयभूतबनाकरमोराप्रोमपररर्मनमोरोमोंहीउत्पन्नहाोताहैअाैरवहपररर्मनउत्पन्नहाोकरमोरोमोंही
समा्तहाोजाताहै।याोंहीदसूरोलाोगयददएोसादोखरहोहंैककयहमुझपरबड ाअनुरागरखताहैताोवहााँ
भीयहीस्स्र्नतहैककवोघरको स्वजनअाददकलाोगअपनीयाोग्जयतासो,अपनीकषायसो,अपनीइच्छासो
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अपनोउसकमाोथदयकाननर्मिपाकररागपररर्मनकररहोहंै।अाैरउसरागपररर्मनमोंइसकाअाश्रयभूत
मंैबनगयाहाँ।मंैनहींबनगया,ककन्तुउसप्रकारको उनको रागपररर्मनमोंयोअाश्रयभूतहुएहंै।साोयहााँ
उपचारसोकहतो हंै,याों ककहमाराअापमोंबहुतअनुरागहै।उनकापररर्मनउनहीमोंहैअाैरउनहीमों
समा्तहाोताहै।उनसोबाहरमोंउनको पररर्मनकीगनतनहींहै,तबकाोईपदार्थककसीअन्यपदार्थसोकुछ
भीसम्बंधनहीं रखता।वस्तु स्वरूपकाोदोखाो—सबकाअपना-अपनास्वरूप ककलाअत्यन्तमजबूत हैजाो
नत्रकालभीककसीको िाराढायानहींजासकता।ककतनीभीपररस्स्र्नतयााँहुईअनाददकालसोइसजीवकी,
ननगाोदजैसोभवमोंगया,जहााँज्ञानकुछहैभी,यहसमझमोंनहींअाया,इतनाजड बनगया।एकश्वास
मों18बारजन्ममरर्हाोना।भलासाोर्चयोककएकसोको ण्डमोंकरीब23बारजन्मलोअाैरमरर्करोयहकाोई
व्यवहारमोंलगतीसीबातहैक्या,परहाोताहैएोसा।ताोवहस्स्र्नतएकजड जैसीस्स्र्नतबनगई,ककन्तु
वहााँभीचोतनजड नहींहाोसकाअाैरअाल्खरकारअाजहमअापइसमनुष्यभवको रूपमोंइतनोबुद्धद्धशाली
इससमय नजरअा रहो हंै। वही ताो चोतन हंै जाोकभी ननगाोदअवस्र्ा मों र्ो, लो ककन ककतनो ही ननर्मि
सर्िधानहाोंअाैरनैर्मत्तिकपररर्मनहाोजायों,कफरभीजाोपदार्थजजसजानतकाहै,जजसअसाधारर्भाव
काो र्लएहुए हैउसकापररत्यागकभीनहींहाोता।तबयहबातअायीककएकद्रव्यकादसूरोद्रव्यको सार्
नत्रकालभीकाोईसम्बंधअर्वाअभोदनहींहै। 

प्रश्न‒288 

ननर्मिकीउपादानसोबद्वह:स्स्र्नत—व्यवहारमोंयहबातदोखरहोहंैककअागनोपानीकाोजबरदस्तीगमथकर
ददया।भलोहीचूपहोपरबटलाोहीरखदीअाैरवहााँयहसाोचोककअभीगमथनहाोताोककसीको साोचनोसोवहााँ
रुकजायोगाक्या?अागताोजलकाोगमथकरहीदोगी।अाैरयहबातयाोंभीसमझमोंअारहीहैककअाग
को ननर्मिकबनायाअागजैसोसंतापवालोपदार्थको ननर्मिकबनाजलगमथनहींहाोता,अाैरचुम्बककबना
लाोहोकाखींचनानहींहाोता,इतनोपरभीयहबातअर्मटहै ककननर्मिउपादानको स्वरूपसोबाहरही
रहता,अयिजलसोदरूहीदरूबनीहुईहै।अयिजराजलको ननकटजाकरगमथकरनोकीचोष्टाताोकरो,
अयिबुझजायोगी।अयिजलमोंअाकरजलकाोगमथकरतीहै,एोसाक्याकहींहाोताहै?यददअागजलमों
अायोताोअागहीनरहोगी।ताोदोखाोजलको स्वरूपसोबाहरहीताोरहीअाग,चुम्बकभीलाोहोसोबाहरही
ताोहै,लाोहाभीचुम्बकसोबाहरहीताोहै,खींचजानोपरभी,र्मलजानोपरभीएकप्रदोशमात्रभीलाोहा
चुम्बकमोंनहींगया,चुम्बकलाोहामोंनहींगया।ताोननर्मिसबहीउपादानाोंसोबाहरहीबाहररहताहै।हवा
चलीअाैरपिोउड ो ताोउसप्रसंगमोंभीहवापिाोंमों रंचभीनहींगईअाैरपिो हवामों रंचभीनहीं हंै।
साधारर्तयाएोसीबाताोंमोंलाोगशीघ्रकवश्वासनहींकरसकतो।जबहवाकीइतनीतीव्रप्रोरर्ाहैककपिो
नीचोसोउड ो-उड ोकफररहोताोहवानोपिाोंकाोउड ाया,यहकैसोगलतकहाजासकताहै?हवापिाोंमोंपहंुची
यहबातगलतकैसोहै?भलोहीएोसानजरअायो,मगरपिोककतनो हंै,क्यास्वरूपहै,ककतनोअरु्वाोंका
स्कंधहै,ककतनोमोंवहअपनाननमाथर्बनायोहुएहै,अाैरहवाकाक्यास्वरूपहै?इनदाोनाोंपरदृधिदोनोसो
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एोसोकदठनननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधको बीचभीपिाोंमोंपिोहीहंै,हवामोंहवाहीहै।उड ाताभीजायोताो
हवाहवामोंउड रहीहै,पिापिामोंउड रहाहै।एोसावस्तुकास्वातंत्र्यहै।जजसस्वातंत्र्यकाोदृधिमोंलोनो
सोमाोहममत्वदरूहाोजाताहै। 

माोहीकीअज्ञानचोष्टा–माोटोरूपसोभीदोखाोताोयहााँलाैकककजनाोंसो,स्वजनसो,संतानसो,भाईबंधुसो
प्रीनतकररहोहंै,उनको वोकुछहंैक्या?माोहअाँधोराएोसाहैककलगरहाहैककयोहीताोमोरोसवथस्वहंै,यह
हीताोमोरीसारीदनुनयाहै,योमोरोभाईनहीं,योमोरोबच्चोनहींताो कफरकाैनहाोजायोंगो?अाैरदसूरोकाोई
बातनहींमानतो,दसूराोंपरहमाराअधधकारनहींजमताताोदसूरोमोरो कैसोहाोजायोंगो?योही हंैमोरोसब
कुछ।ताोभाईअनन्तानन्तजीवाोंमोंसोअटपटकुछजीवघरमोंअागए।एककपपनायहकराोककयोन
अायोहाोतो,इनको बजायअाैरकाोईजीवअायोहाोतोताोक्याअापकाोयहअन्तरहाोताककउनमोंमाोहनहाोता
याकमहाोता?दसूरीबातयहहैककघरको लाोगजाोअधधकारमोंरहनाचाहतोअाैररहरहो हंैवोअपनी
कषायसोअपनीइच्छासो,अपनोमोंशाल्न्तइसतरहअायोगी,सुखयाोंर्मलोगा,इनसबकाद्वहसाबउनमोंबना
हुअाहै।उनसबको कारर्वोअापको अधधकारमों हंै,अाज्ञामों हंै,बातमानतोहंै।वस्तुत:वोअापकीअाज्ञा
नहीं मानतो, नअापको अधधकार मों हंै, न अापकी बात मानतो हंै। प्रत्योक पदार्थ अपनो अापको  स्वरूप मों,
पररर्मनमों,सत्त्वमोंस्वतंत्रहै,ककसीकाककसीअन्यको सार्रंचसम्बंधनहींहै। 

ननर्थयमोंद्वहतवअद्वहतदाोनाोंको सम्पकथ कीसभंावना—काोईननर्थयहाोताहैताोवहननर्थयद्वहतको र्लएभी
प्रोरर्ादोसकता हैअाैरपक्षपुष्टकरनोको  र्लएभीप्रोरर्ादोसकता है।उपादानअाैर ननर्मिमोंपरस्पर
ननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंध है,यह ननर्थयइस द्वहतको  र्लएभीप्रोरर्ादोता है ककअाल्खर ननर्मिनैर्मत्तिक
सम्बंधहीताोकरलाो।कताथकमथभावकासम्बंधताोनहीं।याअर्भन्नहाोजानोकीबातताोनकुछरहोताो
दाोनाोंअपनो-अपनोस्वरूपमोंअाैरदसूरोको स्वरूपसोबाहर।यहबातभीननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधकीचचाथमों
जानीजासकतीहै।यहताोहैद्वहतको र्लएप्रोरर्ादोनोवालाननर्थयअाैरयाोंभीपक्षपुष्टककयाजासकता
ककदोखाो—ननर्मिनैर्मत्तिकभावकैसाडटकरहैककननर्मिको कबनानैर्मत्तिकहाोताोलो ।ननर्मिनोहीताो
सब कुछ ककया।याों परकासम्बंध, परकाकतृथत्ववालो पक्षकी बातभीपुष्टकीजासकती है।जाो
सज्जनहंैवोप्रत्योकपररस्स्र्नतयाोंमोंअपनीचतुराईरखतोहंैअाैरजाोमूढ हंैवोभलीबुरीघटनाअाोंमोंअपनी
मूढताहीप्रकटकरतोहंै,तभीताोकहावतमोंकहतोहंैककपंदडतशत्रुभीभला,परमूखथर्मत्रभीभलानहीं।
जजसकाोहमर्मत्रसमझरहो,जजसकाोसमझाककयहमोरोद्वहतमोंकामअायोगाउसमूढ कीमूढताहमारी
बरबादीकाकारर्बनोगीअाैरजजसोहमशत्रुसमझरहोहंैजजससोहमकुछभयककयाकरतोहंैवहपंदडत,
ताोवहपंदडतकभीककसीसमयबरबादीको ननकटभीअाजायोताोवहभीहमारीरक्षाकरदोगा।ताोयह
सबउपादानकीयाोग्जयतासोहीताोसम्बंधरखताहै। 
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पररर्नतमोंपररर्न्ताकीकलाकादशथन—ननर्मिअाैरउपादानमोंपरस्परएोसाननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधहाोनो
परभीयहबात ननर्थयमों रल्खयो कक हैसवथत्रउपादानकीकला। कुछउपादान ककसीपदार्थकाोसामनो
पाकरननर्मिपाकरककसप्रकारकीपररर्नतसोपररर्मजायो,यहबातउपादानमोंयाोग्जयतामोंपड़ी हुईहै।
इतनीबातअवश्यहैककएोसाकायथरूपपररर्मनहाोनोको र्लएइसतरहकापदार्थननर्मिहाोताहै।ताो
ननर्मिकाकरनाधरनाइससम्बंधमोंइतनाहीहैककवहसामनोहै,उपस्स्र्तहै।जैसोअापकुसीथपरबैठ
गए,ताोकुसीथनोक्याकलाकीजाोअापकाोबैठाला?वहताोज्याोंकीत्याोंपड़ी हुईहै।अापमोंयहकलाहै
ककएोसीबर्लष्टपुष्टकुसीथकाअाश्रयपाकरअापबैठजातो हंै।ताोजबकलाकीबातकहीजायोगीताो
पररर्मनोवालोमोंकलानजरअायोगी।ननर्मिताोजजसरूपरंगअाकारशर्िवालाहै,स्वयंको र्लएस्वयं
कीसिाको र्लए,बसउसकीकलाउसमोंउसकीहै।अाैरयहककउपादानकैसोपदार्थकाननर्मिपाकर
ककसरूपपररर्मजायो,यहबातउपादानमोंहै। 

कायथको अन्तरंगअाैरबद्वहरंगकारर्ाोंमोंपरस्परर्भन्नता—ककसीभीकवभावकायथमोंदाोकारर्हुअाकरतो
हंै—ननर्मिकारर्अाैर उपादानकारर्।कायथ जजसमों हाोता हैउसोताोकहतो हंै उपादानकारर्अाैरउस
उपादानकारर्मोंकायथहाोनोको र्लएजजन-जजनबाह्यपदार्ाोोंकीअावश्यकताहुईर्ीवोसबननर्मिकारर्
कहलातोहंै।ताोननर्मिकारर्काउपादानकारर्को सार्काोईसम्बंधहैयानहीं?अाैरक्यास्स्र्नतहै,क्या
तथ्य है?इसबातकाोसमझलोनाअात्मकपयार्को  र्लए ककतनाअावश्यक है,यहबातइसप्रसंगसो
समझलीजजएककननर्मिअाैरउपादानमोंकताथकमथकासम्बंधमानाजाताहैताोस्वस्वामीसम्बंधभीमान
र्लयाजायोगा,एकदसूरोकाकुछहै,यहबातभीउसको ननश्चयमोंअाजायोगीताोमाोहकाटूटनाकफरकैसो
बनसको गा? यदद हमअापअपनोसोसम्बंधधतघर िार कुटुम्ब र्मत्रजनसमाजअाददकअनोककायाोों मों
सम्बंधमानो।ं 

मंैकरनोवालाहाँ,इसनोमुझोयाोंककया,मंैइसकामार्लकहाँ,यहमोरीचीजहै,यहबातजबह्रदयमोंबैठ
जायोगीताोमाोहटूटनोकाकफरसाधनक्यारहा?अाैरमाोहजबतकरहोगातबतकदगुथनतहै,जन्ममरर्है।
काोई इसकासहाय नहीं है। पूछनो वाला भी नहीं है। ताो संकटाों सो मुर्ि पानो को  र्लए माोह का टूटना
अावश्यकहै।अाैरमाोहको छाोड नोको र्लएयहवस्तुस्वतंत्रताकापररज्ञानकरनाअनतअावश्यकहै।भगवान
कीभर्िताोअच्छीप्रकारसोतैयारहुएहृदयमोंप्रगनतकाबीजबाोसको गी।अगरककसीकीकुछतैयारीही
नहाो,वस्तुकीस्वतंत्रतासमझोकबनार्चिमोंवहतैयारीअाहीनहींसकती।ताोकबनातैयारीवालापुरूष
भगवद्भर्िकाोपा कैसोलोगा?जाोज्ञानीहाो,उससाधनामोंतैयार बैठाहाोउसको  र्लए कफरप्रभुभर्ि
अाददकबातोंप्रगनतमोंसहायकबनोंगी,परजाोअज्ञानीजनहंै,माोहीजनहंै,जजन्होंवस्तुस्वरूपकापररचय
हीनहींहैउनको र्लएताोउनकाभगवानक्याहैअाैरउनकीभर्िभीक्याहै?वोसबबातोंभीकवर्चत्रहाोंगी,
संसारवालीहीहाोंगी।ताोहमअापकाोकपयार्को र्लएवस्तुकीस्वतंत्रताकापररज्ञानकरलोनोकाबहुत
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महत्त्वहै,इसीसम्बंधमोंयहचचाथचलरहीहैककउपादानको कायथको र्लएअनोकननर्मिहुए,इसपरभी
ननर्मिकाकुछभीउपादानमोंपहंुचतानहींहै। 

वस्तु स्वरूपमों कवशशष्टािैतका दशथन—दोल्खयो कैसी कवर्चत्रबात है ककयहउपादानअनुकूल ननर्मिको 
सर्िधानमोंस्वयंअपनोमोंप्रभाकवतहाोजाताहै।बातसवथत्रयहीहै।यददकाोईदोहातीपुरूषककसीकायथवश
न्यायालयमोंपहंुचताहै।जानाहीपड ताहै,प्रर्महीबारगयाताोएकदोहातीअर्वाकमअानोवालाबड ोभय
अाैरशंकासद्वहतउसकचहरीमोंप्रवोशककया,वहााँएकताोअनजानीजगह,दसूरो-अफसरको सामनोपहंुचनो
की बात। सभी बाताों सो उसका ददलकााँपनो लगाअाैरकााँपता हुअा, घबड ाता हुअा वह पहंुचा, ताो यह
बतलाअाोककउसकीघबराहटयाजाोकुछभीउसमोंबातबनरहीहैवहक्याजजको असरसोबनरहीहै?
जजनोउसमोंक्याडालददया?जजनोउसमोंअपनीककरर्फों कायाउसकाकाोईद्रव्यगुर्उसदोहातीमों
पहंुचा।ताोपरद्रव्यसोकुछनहींअाया।यहहीस्वयंअपनीयाोग्जयतासोअपनोअापमोंअर्थलगाकर,ननर्मि
बनाकरस्वयंघबड ागया।इसनोअपनाधैयथखाोया।ताोयहप्रभाव,यहअसर,योसबउसकीयाोग्जयतासोहै।
ननर्मिजरूरएोसाहैककएोसीयाोग्जयतावालोपुरूषमोंजाोघबराहटकीबातबनीताोएोसोसाधनका,जज
का,बड़ी बातकासर्िधानपाकरहुअाहै।ताोदोखनायहााँयहहैप्रधानरूपसोककप्रत्योकवस्तुपररपूर्थहै
अाैरउसकाअपनोअापमोंउत्पादव्ययध्ाैव्यहै,इसकारर्एकवस्तुकादसूरीवस्तुको सार्सम्बंधनही।ं
कवशशष्टािैतकादशथनकरनाहै।कुछलाोगताोमानतोहंैसवाथिैतअर्ाथत्जगतमोंजजतनोभीचराचरपदार्थहंै
सबएकब्रह्ममात्रहंै,सबएकचीजहंैअाैरसवाथिैतपनताोनहींहै।ककन्तुकवशशष्टािैतपनअवश्यहै।प्रत्योक
पदार्थअपनोअापको प्रदोशमोंजजतनाहैउतनाहीहै।उसमोंदसूरीचीजनहींहै।ताोप्रत्योकवस्तुअिैतरूप
हुई।अनन्तानन्तपदार्थअिैतरूपहंै।ककसीभीपदार्थमोंककसीदसूरोकासम्बंधनहीं।ताोइसकवशशष्टािैत
को दशथनमोंमाोहको रहनोकीगुंजाइशनहींरहती। 

एकपदार्थकाअन्यपदार्थमोंकुछभीकरनोकीअशक्यता—भैया!कामभीमात्रअपनायहपडा हैककमाोह
र्मटो।दनुनयामोंयोसबचीजोंअनाददसोहंै,अनन्तकालतकरहोंगी,कभीककसीपररर्नतमोंहंै,कभीककसी
स्स्र्नतमों हंै,उनकाजाोकुछपररर्मनहैवहउनको उपादानमोंहाोताहै।यहजीवताोबाह्यपदार्थमोंकुछ
करनोको र्लएअसमर्थहै,कुछकरहीनहींसकता।इसकीताोमनजैसीबुरीदशाहाोरहीककजैसोमन
ककसीभीकवषयकाभाोगकरनोमोंसमर्थनहींहै,स्पशथकाभाोगकरोगीस्पशथनइल्न्द्रय,रसकाभाोगकरोगी
रसना इल्न्द्रय, गंधकाभाोगकरोगी घ्रार्इल्न्द्रय,रूप दोखनोकाभाोगकरोगी चक्षुइल्न्द्रय,शबदका उपभाोग
कर्थइल्न्द्रयकरोगी।ताोमनको वशकाताोकुछनहींहै।लो ककनइसउपभाोगकरतीहुईइल्न्द्रयकाोदोखकर
समझकरयहमनव्यर्थखुशहाोरहाहै।ताोइसीतरहमाोहीजनकरनोमोंकुछसमर्थनहीं,परकाक्या
करोंगो?पर पुण्यको अनुसारमाकफककुछकायथबनरहा है,ताोयहमाोहीयहााँ व्यर्थहीखुशहाो रहा है।
ककसीभीपदार्थको सार्ककसीअन्यकारंचसम्बंधनहींहै।यहइतनीबातसमझमोंअायोताोअभीही
अानन्दर्मलो।अानन्दमयताोस्वरूपहैइसजीवका।इसोअानन्दपानोको र्लएकुछयत्ननहींकरनाहै।वह
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ताोस्वरूपहीहै।अबयददकाोईअपनीस्वरूपमद्वहमाकीअाोरनअायो,स्वरूपकाोभूलजायोताोपरदृधि
करोगा,बसक्लोशहाोनोलगताहै।क्लोशकाउपायर्मटालीजजए—अानन्दताोअपनोअापहीहै।उपायकरना
हैक्लोश र्मटानोका।अानन्दपानोकाउपायकरनोकीजरूरतनहीं।क्याोंककवहताोहमारो स्वरूपमोंही
माैजूदहै।ताोक्लोशहाोरहाहैसबमाोहजालकाअाैरमाोहजालर्मटसको गाइसवस्तुकीस्वतंत्रताको 
ज्ञानसो।उसकीहीचचाथइसप्रसंगमोंचलरहीहै। 

एकमोंअन्यकीअककंर्चत्करताकाएकपाैराद्धर्कउदाहरर्—सुकाैशलनोजवानीमोंप्रारम्भमोंहीघरिार
सबतजददया।उससमयलाोगमनारहोर्ोककअरोतुम्हारीस्रीको गभथहै,बच्चाहाोजानोदाो,बडा हाोजानो
दाो,राजनतलकउसकाकरदोना,कफरकवरक्तहाोजाना,लो ककनयहसबसमझानावहााँव्यर्थहाोरहा।वहााँ
वस्तुकीस्वतंत्रताकाइतनास्पष्टभानहैककवहााँइसअज्ञानअंधकारकीकाोईगुंजाइशहीनहींहै।मंै
इसकाकुछकरदूंगा,मंैइनकाोसुखीकरताहाँ,द:ुखीकरताहाँअादद,एोसासाोचनोमोंकाोईननदथयताकादाोष
नहीं है।माोहीजनयाोंसाोचनोलगतो हंै ककबड़ी  ननदथयताकी।एोसीस्रीकाोएोसोसंकटमोंछाोड  ददया,एोसो
घरबारकाोछाोड ददया।यहकाोईछाोड नोकीअायुर्ी,अरोकुछअपनीसंतानपरदयानहींअायी।...लो ककन
उसकवरक्तपरुूषकीअन्त:भूर्मकाकाोताोदोखाो—वहााँस्पष्टप्रकाशहैककप्रत्योकजीवअपनोउत्पादव्यय
स्वभावसोहीउत्पन्नअाैर कवलीनहाोतोरहतो हंै।नवीन-नवीनअवस्र्ायोंउसमोंउत्पन्नहाोतीरहती है।अाैर
उसमोंपुण्यपापकारर्हाोताहै।एोसीस्पष्टस्वतंत्रताकाभानहैवहााँताोकाोईककसीको कुछपररर्मनकाो
करहीनहींसकता।सबअककंर्चत्करहंै।एोसोज्ञानप्रकाशको बीचननदथयताकीबातकहााँसोअासकतीहै?
ननदथयताभीरागिोषमोंबनतीहैअाैरदयाभीरागिोषको बीचबनतीहै।दयाको र्लएरागकीप्रधानताहै
अाैरननदथयताको र्लएरागीजीवको िोषकीप्रधानताहै,परजहााँरागिोषनहीं,स्पष्टपररचयहैउसजीव
को ननदथयताकीबातनहींकहीजासकती। 

अपनोपरबीतनोवालीघटनाअाोंमोंवस्तुस्वाततं्र्यको उपयाोगको अभ्यासकीअावश्यकता—यददयहअभ्यास
बनजायोककहमारीअपनोददनभरकीसैकड ाोंघटनाअाोंमोंउपादानननर्मिकीदृधिबनीरहोंअाैरसमझतो
रहोंककयहताोइतनाहीकायथकरसका,इतनाहीकायथहुअा।एककादसूरोमोंकुछकायथनहींगयाएोसा
अभ्यासकरतोरहोंअपनोजीवनकीराोज-राोजकीघटनाअाोंमोंताोवहााँभीअापकाध्यानहै,धमथसाधनहै।
धमथसाधनचाहनोवालोपुरूषकासवथत्रधमथसाधनहाोताहै।काोईपुरूषबच्चोकाोगाोदमोंलोकरमाोहीअासक्त
हाोकरल्खलाताहैताोकाोईपुरूषबच्चोकाोगाोदमोंर्लएहुए,उसबच्चोकीद्रव्यगुर्,पयाथयाोंकाोजानतोहुए
साोचरहाहैककइसकाअात्माकबपकुलर्भन्नहै,मंैअात्मार्भन्नहाँ,मंैइसकाकुछकरनोमोंसमर्थनहीं।
बच्चोकाोयददबुखारहै,फुाँ सीहै,तकलीफहै,उसमोंमंैकुछभीकरनोमोंसमर्थनहींहाँ।मोराअाराम,मोरा
सुख,मोराद:ुख,मोरोपुण्यपापको अनुसारहाोताहैअाैरजगतमोंजैसोअनन्तजीवहंैउसीभााँनतयहभी
अन्यजीवहै,एोसीकाोईधारर्ाबनायो,उसपुत्रकाोगाोदमोंर्लएहुएकीहालतमोंताोउसकाोराोकनोकाैन
अायोगा? धमथसाधना चाहनो वालो पुरूषकाो सवथ स्स्र्नतयाों मों धमथसाधनाकाअवसर है, एकलगनकी
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जरूरतहै,एकअात्मदयाकीअावश्यकताहैककमोरोपरसंकटजन्ममरर्काहै,यहटलजायोताोसदाको 
र्लएमोराकपयार्हाोजायो,एोसीभावनायददअपनोअापकीदयाकीबनगईताोवहसभीजगहसोधमथ
साधनाकीबातप्रा्तकरलोगा।यहदयाभीककसकाोहाोगी,जजसकाोककवस्तुकीस्वतंत्रताकाकुछपररचय
हुअाहाो।मंैहाँ,अको लाहाँ,अको लाहीजन्ममरर्करताहाँ,इसको जन्ममरर्को करनोमोंअाैरर्मटानोमों
काोईदसूरासार्ीनहींहै,एोसाभानजबस्वयंको बारोमोंहाोतबताोयहदयाउत्पन्नहाोगीककमोरोजन्म
मरर्को  संकट टलों । र्ाोड ़ी यह दया चाद्वहएअाैर इसको अाधारसो कफर वस्तु की स्वतंत्रताका उपयाोग
चाद्वहए,कफरइसकाद्वहतहाोनोमोंकाोईकवलम्बनहींहै। 

ससंारसकंटाोंसोछुटकाराकीकवधधबननोपरछुटकाराकीअवश्यभंाकवता—दोखाो–जाोकायथजजनसाधनाोंसो
बनजाताहैवहबनताहीहै।जैसोर्मट्ट़ीको गाोल-गाोलढक्कनको भीतरबारूदवगैरहभरकरजाोफटाको 
तैयारककएजातोहंैउनमोंहाोताक्याहै?जैसोहीउसमोंअागलगाईगईवहफूटगयाताोवहााँबातयहहै
ककजजसननर्मिसर्िधानमोंजजसयाोग्जयताकापदार्थकाजाोहुअासाोहाोगया।वहताोहाोकरहीरहोगा।
अगरनहींफूटताहैवहफटाकाताोसमल्झयोककअापकाोननर्मिजाोड नोमोंगलतीहुईहैयाउसमोंयाोग्जयतामों
कमीहै।याोग्जयताभीहाोअाैरननर्मिसर्िधानभीहाोअाैरकायथनहाो,यहकैसोहाोगा?जाोबातजजसकवधध
सोहाोनोवालीहैवहउसकवधधसोहाोतीहीहै।ताोसंसारको संकटाोंसोछुटकारापानोकीकवधधयहहैकक
अपनोअापकाोको वलदृधिमोंरखलोना।मंैको वलशुद्धचैतन्यप्रकाशमात्रहाँ,को वलर्चत्प्रकाशहाँ,अको लाहाँ,
पररपूर्थहाँ,अपनोमों पूराहीसवथस्वहाँ,एोसीदृधिकाोईबनायोअाैरएोसाहीउपयाोगमोंरहोताोकमथउसको 
झड नोहीपड ोंगो,कमथदरूहाोंगोही,मुर्िउसोप्रा्तहाोगीही।कफरक्याोंनर्मटोंगोसंकट?जजसकवधधमोंजाो
बातहाोतीहैवहउसमोंहाोगीही।ताोअपनोअापकीतैयारीअगरइसढंगकीहाोतीहैताोउसमोंकाोईसंदोह
नहींरहताककउसकाकपयार्नहाो।तबसमल्झयोककहमउत्कषथमोंअायो।अपनाउत्र्ानपायों,सदाको 
र्लएशाश्वतशाल्न्तपायों,उसकाउपाययहहैअाैरककतनासुगमहै?अपनोअापकाोसमझानोकीजरूरतहै।
अाैरएोसीदृढ समझकीजरूरतहै,कफरकाोईकुछबहकायोपरबहकमोंनअायो,इतनीदृढ ताको सार्
वस्तुस्वरूपकाोसमझनोवालो पुरूषकाोसंकटकहााँहाोतो हंै?अानन्दकाउपाययहााँ है,दृधिमों है,ज्ञान
प्रकाशमोंहै,लाोगकुलपरम्परासोधमथकासाधनताोकरतोहंैमगरर्चिमोंयहबातरखोहुएहंैककधमथ
साधनकीबातफाोकटसमयकीहै,कभीकामसोसमयबचोताोर्ाोड ाधमथभीकरअायोंगो,मंददरभीहाो
अायोंगो।यहबातनहींअातीककमोराखासकामहैधमथसाधन,जजसको कबनाशाल्न्तनहींर्मलसकती।अाैर
कफरइसमोंनहींरहाजाताहैताोअन्यकामकरनोपड तोहंै।वोहैफाोकटको काम।करनोपड तोहंै,मगरइस
जीवनमों मुख्यकामधमथसाधनाकाहै।तत्त्वज्ञानहाो,उसकाउपयाोगहाो,इसकवधधसोअगरचलोंगोताो
संकटक्याोंनछूटोंगो?छूटनोहीहाोंगो।ताोवस्तुको स्वतंत्रस्वभावको पररचयकीयहमद्वहमाहै,इसीकारर्
ननर्मिउपादानको प्रसंगमोंयोसबबातोंलम्बीकीजारहीहंै,उसोस्पष्टतयाज्ञानमोंर्लएजानोकायत्न
ककयाजारहाहै। 
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प्रश्न‒289 

ननर्मिनरै्मत्तिकसम्बधंहाोनोपरभीननर्मिकीउपादानमोंअककंर्चत्करता—पदार्ाोोंको जबकाोईपररर्मन
हाोताहैताोवहााँकाोईननर्मिहाोताहीहै,इसबातकाोसुनकरएकजजज्ञासाउत्पन्नहाोतीहैककजबननर्मि
कीसर्िधधअत्यन्तअावश्यकरहीतबकफरयहक्याोंकहाजारहाककननर्मिकाउपादानमोंकुछभीनहीं
गया?ननर्मिको सार्अाैपचाररकसम्बंधभीहाो,बाह्यसंयाोगमात्रसम्बंधभीहाोतबभीसम्बंधताोहैही।
ककसीरूपकासम्बंधकुछमायनोताोरखताहैसाोइतनासम्बंधताोउपादानमोंकुछकरताहीहाोगा,एोसी
एकजजज्ञासाउत्पन्नहाोतीहै।समाधानउसकायहहैककननर्मिको असर्िधानमोंतदनुरूपपररर्मननहीं
हाोताअाैरयाोग्जयउपादानकाअनुकूलननर्मिसर्िधानमोंतदनुरूपपररर्मनहाोता,इतनीबातभरकाोयदद
ननर्मिकाकुछकरनाकहाजायोताोकहलीजजयो,परन्तुइससोयहबातनहींससद्धहाोगीककननर्मिका
द्रव्य, गुर्, पयाथय, प्रभाव, प्रदोश अादद कुछ भी उपादान मों जाता है। ननर्मि को  सर्िधान मों उपादान
कवपररर्तहाोताहैसाोयहउपादानकीकलाहैककवहअनुकूलननर्मिकाोपाकरअपनाप्रभावप्रकटकर
लोताहै।वस्तुस्वातंत्र्यवननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधदाोनाोंकाननर्थयरल्खयो।ननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधताोएक
एोसीचीज हैजहााँयहप्रतीतहाोता है कक ननर्मिउपादानमों कुछभीनहींकरता,अाैरतथ्ययह है कक
ननर्मिउपादानमोंकुछनहींकरता,कफरभीननर्मिकबनाकायथहाोतानहीं।जबउपादानमोंहीएोसीकला
पड़ी हैककवहइसप्रकारको ननर्मिकाोपाकरअपनोमोंकायथबनायोगाताोइससोहीयहसाकबतहुअाकक
ननर्मिको अभावमोंउसप्रकारकाकायथबनसका।इतनोपरभी चंूककपदार्थसबस्वतंत्रसत् हंैअतएव
सबकाअपनोअापपररर्मनहाोताहै।काोईककसीअन्यपदार्थमोंद्रव्य,क्षोत्र,काल,भाव,पयाथय,शर्ि,असर
कुछभीनहींसांैपताहै।सवथत्रउपादानकीहीकवशोषताहै ककवहककसप्रकारकाकबकैसोसार्िध्यमों
ककसरूपपररर्मजायो?कहींननर्मिव्यवस्र्ाअटपटनहींहैककराोट़ीबनतीहैअाटासोअाैरकभीधूलसो
राोट़ीबननोलगो।इससोजाद्वहरहैककननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधस्पष्टहै।लाोगरसाोईबनानोको र्लएवैसोही
अारम्भकरतोहंै,वैसोहीसाधनजुटातोहंैअाैरवैसीहीकियाकरतोहंैताोउसकाएकननयतसम्बंधरहाना।
ताोननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधहै,ननर्मिकीअनुपस्स्र्नतमोंउसप्रकारकाकायथनहींबनसकता,नतसपरभी
प्रत्योकवस्तुकास्वातंत्र्यअपनोअापमोंबराबरहै।ककसीभीद्रव्यकीपररर्नतसो,शर्िसो,याोग्जयतासोकाोई
अन्यपररर्मननहींकरता।ननर्मिउपादानको तथ्यको पररज्ञानसोमाोहको टूटनोमोंबड ाबलवसहयाोग
र्मलताहै।जबवस्तुसवथर्ाअपनोअापमोंस्वतंत्रजंची,ककसीकाककसीको सार्सम्बंधनहींप्रतीतहुअाताो
इसजीवको माोहसहजसुगमरूपसोछूटजाताहै।माोहअज्ञानकाअाँधोराएकबहुतबड़ी  कवडम्बनाहै,
जजसमोंयर्ार्थसूझतानहींअाैरअाकुलतायोंबहुतबनजातीहंै,वोसबउपद्रवइसतत्त्वज्ञानसोर्मटजाया
करतोहंै। 

प्रश्न‒292 
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उपादानशर्िवननर्मित्वशर्िकाकवश्लोषर्—उपादानमोंअपनीयाोग्जयताचाद्वहएअाैरउसको र्लएइसप्रकार
काननर्मिचाद्वहए।ननर्मिमों ननर्मिरूपहाोनोकीशर्िहैअाैरउपादानमोंयाोग्जयताहै।अबयहााँदाोबातों
समझनाहै—उपादानमोंउपादानकीशर्िअाैरननर्मिमोंननर्मिहाोनोकीशर्ि।इसकाभावक्याहै?ताो
सुनाो।ननर्मिमोंननर्मिहाोनोकीशर्िहै,एोसाजाोकुछकहागयासाोननर्मिहाोनोकीशर्िताोउपचारसो
कहीजायोगी।अाैरननर्मिमोंस्वयंअपनोअापमोंजाोयाोग्जयताहै,जाोअपनोगुर्ाोंकीपररपूर्थताहैवहउसका
यर्ार्थहै।जैसोएकपुिकुसीथपरकाोईमनुष्यबैठजाताहैताोमनुष्यको बैठनोपरवहकुसीथननर्मिहुईताो
क्यायहकहाजायोगाकककुसीथमोंमनुष्यकाोबैठालनोको ननर्मिकीशर्िहै।कुसीथमोंननर्मित्वशर्िहै।
कहतोताोहंैएोसालाोग,मगरवहननर्मिउपादानकाजाोएकननयतिमहै,सम्बंधहैउसोसमझानोको र्लए
कहतोहंै।ननर्मिमोंजैसोकुसीथमोंरूपयर्ार्थहै,रसहै,गंधहैइसीप्रकारक्याउसमोंमनुष्यकाोबैठालनोका
ननर्मिहाोनोरूपभीकाोईगुर्पयाथय है।उसमोंजाोकुछहैसाो है।अबइसढंगसोदोखतो हंैताो ननर्मि
मालूमहाोताहै,एोसोताोवहकुसीथनजानोककतनीबाताोंकाननर्मिहै?को वलएकमनुष्यबैठनोभरकीबात
ताोनहींहैअाैरकफरमनुष्याोंमोंभीसैकड ाोंनामवालोमनुष्यहंैअाैरउन्हींसैकड ाोंहजाराोंको बैठनोमोंननर्मि
हैताोनामलोकरभीननर्मिशर्िको भोदबनालाो।यहफलानोचंदको बैठालनोमोंननर्मित्वरखताहै,फलानो
लालकाो बैठालनोमों ननर्मित्व रखता है।साो ताो नही।ं ताो ननर्मिशर्िकीबातताोअाैपचाररक है,पर
उपादान मोंजाो याोग्जयता शर्ि है वह वास्तकवक है। दोल्खयो—जैसो उस कुसीथ मोंरूप, रस, गंध, स्पशथको 
अकवभागप्रनतच्छोद हंै,हीनाधधकताभीहै।हपकारंग,तोजरंग,हपकाठंड,तोजठंड,ताोइसप्रकारउसमों
रूप,रसअाददकको अकवभागप्रनतच्छोदहंै,याोंक्याननर्मिशर्िको भीअकवभागप्रनतच्छोदहाोतो हंै?नही।ं
तबसमझनाचाद्वहएककननर्मित्वशर्िअाैपचाररकहै।वहएोसोपदार्ाोोंको  र्लएननर्मिहाोजातीहै,यह
बातलोकरउसमोननर्मिशर्िकाउपचारककयाहै। 

ननर्मित्वशर्िकीप्रनतजीवीधमथरूपता—अर्वायाोंकहलीजजएककननर्मित्वशर्िप्रनतजीवीधमथहै।जजस
धमथको अकवभागप्रनतच्छोदनहींहाोतोअाैरधमथनजरअातोहंैताोमालूमताोहाोताहैककइसकुसीथमोंननर्मि
हाोनो की शर्ि है, कहीं ककसी सूख रहो कपड ोमों ताो नहीं है। ताो मालूम हाोती है ननर्मित्व शर्ि, मगर
अकवभागप्रनतच्छोदउसकानहींहै।ताोजाोधमथएोसाहैककअकवभागप्रनतच्छोदसोशून्यहै,परधमथहै,इसको 
मानोकबनाव्यवस्र्ानहींबनती,वहप्रनतजीवीधमथकहलाताहै।अाैरप्रनतजीवीधमथजाोकाोईहाोतोहंैवोककसी
को सद्भावरूपहाोतोहंै।जैसोघड ोमोंकपड ोकानाल्स्तत्वहै।माननाताोपड ोगा।क्यायहकहाजासकताहै
ककघड ोमोंकपड ोकानाल्स्तत्वनहींहै।नहींहैताोअर्थहैककघड ाकपड ाबनगया।ताोघड ामोंकपड ोका
नाल्स्तत्व है,परउसनाल्स्तत्वको अकवभागप्रनतच्छोदक्या?अभीघड ोमोंकपड ोकानाल्स्तत्वकम है,अब
अधधकहै,एोसाअकवभागप्रनतच्छोदनहीं है,तबवहप्रनतजीवीधमथ है,लो ककनकपड ोकानाल्स्तत्वघटको 
अल्स्तत्वरूपहै।यददककसीअन्यको सद्भावरूपहाो,कुछहाोताोवहअनुजीवीधमथनहींहै।ताोननर्मिमों
ननर्मित्वशर्िप्रनतजीवीधमथमानकरचलों ताोअर्थक्याहुअाककउपादानमोंजैसीकलाहै,उसरूपयहााँ
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ननर्मित्वशर्िहै।यहााँकाोईप्रश्नकरसकताहैककननर्मित्वशर्िको भीताोअकवभागप्रनतच्छोदसमझमों
अातोहंै। 

दोखाो—काोईतोजगमथअागहाोअाैरउसअागपररखदाोपानीभरीबटलाोईताोवह10र्मनटमोंतोजगमथ
बनजायोगा,अाैरकाोईकमगमथअागहै,अाैरउसपरपानीको बतथनकाोरखाजायोताोवह20र्मनटमों
गमथहाोपायोगा।ताोदोखाो—यहअागककसीपानीकाो20र्मनटमोंगमथकरनोकाननर्मिपनारखरहाअाैर
काोईअागककसीपानीकाो10र्मनटमोंगमथबनादोनोकाननर्मिपनारखरहाताोननर्मिमोंननर्मित्वशर्ि
को अकवभागप्रनतच्छोदहाोगएना?एोसीशंकाकरनायाोंयुक्तनहींहैककयहननर्मित्वशर्िको अाधारपर
भोदनहींहै।ककन्तुपानीमोंहीस्वयंएोसीयाोग्जयताहैककवहवैसाननर्मिपाकरअपनाकामकरोगा।इस
ननर्थयपरयहबातसमझनाहाोताहै।अागजबज्यादागमथहैताोअागहीमोंउष्र्ताको अकवभागप्रनतच्छोद
अधधकहंै,उससमययददजलगमथककयाजायोताोवहजपदीगमथहाोताहै,अाैरजबअागकमगमथहैताो
उसमोंगमीथको अकवभागप्रनतच्छोदकमहैताोयहअयिमोंहीबातहुई,ताोवहननर्मिकीहीकवशोषतारही,
ककन्तुननर्मित्वशर्िको अकवभागप्रनतच्छोदकमअधधकनहीं,अर्वावहााँजलकीहीकवशोषताहैककवह
ककतनीगमथअागहाोताोककतनीदोरमोंअर्वाककतनाजपदीगमथहाो,यहताोहैअागकीतीव्रताअाैरमंदता
परकवचारकरोंअाैरकहींअागउतनीहीहैजाोककसीजलकाोजपदीगमथकरदोतीहैअाैरठंडोजलकाोदोर
मोंगमथकरपाती है,ताोयहभीजलकीयाोग्जयतापरननभथरहै ककककतनागमथयाठंडायाोग्जयजलककस
ननर्मिकाोपाकर,ककतनीदोरमोंगमथबनसको ,यहबातननर्मिउपादानको बीचयर्ार्थहै,परननर्मिमों
ननर्मित्वशर्ि ढूाँढनाअाैर उसको अकवभाग प्रनतच्छोद ढूाँढना योरूप, रसअाददकशर्ियाों की तरह नहीं
कवददतहाोतो।जैसोककसीमनुष्यकायहघरहैताोमनुष्यमोंजाोरूप,रंग,लम्बाई,चाैड ाईहैवहताोयर्ार्थ
है,वहमनुष्यमों ढंूढनोसोर्मलजायोगी।उसमनुष्यकाोननरखतोहंैताोरूपभीसमझमोंअायोगा,अाकार
वगैरहसबज्ञानमोंअाजायोगा,परयहइसघरकामार्लकहै,यहबातउसमनुष्यमोंनहींपायीजाती।
उसमनुष्यकाोससरसोपैरतकननरखनोपरभीयहपहचाननहाोसको गीककयहपक्को मकानवालाअादमी
हैयाकच्चीझाोंपड ़ीवाला।ताोजैसोउससम्बंधकाोअाैपचाररकबातकहदीजातीहैएोसोहीननर्मित्वशर्ि
कीबातअाैपचाररकहै।हााँयहााँबातकुछकवशोष हैउसदृष्टान्तसो ककयहााँको वलननयतसम्बंध है कक
कैसापदार्थककसननर्मिकाोपाकरककसरूपपररर्मोगा। 

प्रश्न‒293 

ननर्मिशर्िकीअापैचाररकताकाकारर्-यहााँतकयहबातसमझमोंअायीककननर्मित्वशर्िकापपननक
हैअाैरननर्मिहाोजानोकीबाततथ्यभूतहै।ताोयहशंकाहाोनाप्राकृनतकहैककजबकाोईपदार्थ ननर्मि
हाोताहैताोउसमोंननर्मित्वशर्िकाोकापपननकक्याोंकहागया?ननर्मिभीसचहैताोउसमोंननर्मिहाोनो
कीशर्िभीसचहाोनीचाद्वहए।बातयहहै,अन्तरयाोंपड गयाककककसीभीननर्मिमोंस्वयंपदार्थकी
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अाोरसोननर्मिपनानहींहै।जैसोकुसीथकाोननरखकरनीचोऊपरसबकुछदोखकरकाोईउसमोंननर्मित्वशर्ि
को  ननर्थयबनायोगाक्या?वहननर्थयबनता है ननर्मिहाोनोकी कवधध ननरखकर।अत:काोईपदार्थनस्वयं
ननर्मिहैअाैरनस्वयंउसमोंननर्मित्वहै,चीजहैवह,उसकाद्वहसाबलगायाजाताहैककइतनीबर्लष्ट
कुसीथहै,अमुकचीजहै,इस-इसकाममोंअासकतीहै,यहउसकाद्वहसाबलगानाहुअा।परजैसोउसमों
रूप,रस,गंध,स्पशथपायोजारहोहंै,सद्भावरूपहंै,इसीतरहउसमोंननर्मित्वशर्िकाोईसद्भावरूपहै
क्या,साोबातनहीं।ताोजबप्रत्योकपदार्थपरकाअकताथहैताोस्वयंउसमोंननर्मित्वभीनहींहै,दोल्खयो—
वहबातताोसत्यहैनाकककाोईपदार्थककसीदसूरोपदार्थकापररर्मननहींकरता।ककसीअन्यपदार्थको 
पररर्मनरूपसोनहींपररर्मजाता।ताोअकताथहुअा।ताोजबननर्मिउपादानकाअकताथहैपरमार्थदृधि
सो, तब कफरउसमों ननर्मित्वशर्ि कैसो पारमार्र्थककहलायोगी, जजसको  ककअकवभागप्रनतच्छोद हाों। इस
कारर्जबउपादानककसीकाोननर्मिकरको पररर्मताहैताोवहननर्मिकहलाताहै। 

दोल्खयो—इसप्रसंगमोंबराबरयहबातज्ञानमोंअातीहाोगीककहमसमझताोरहो हंै ककयहबोन्चइतनी
पुस्तकाोंको रखनोमोंननर्मिहाोसकतीहै।समझरहोहंैअाप,परद्वहसाबलगाकरसमझरहोहंै,युर्िअाैर
गद्धर्तलगाकरसमझरहो हंै।इसबोन्चको रूप,रस,गंध,स्पशथकीतरहननर्मित्वशर्िभीपड़ी हुईहै
अाैरजजसको अकवभागप्रनतच्छोदहाोतोहाोंसाोबातनहीं।कुछएोसाभीसमझमोंअायोगाककयददकमजाोरबोन्च
हैताोयहइतनीपुस्तकाोंको रखनोमोंननर्मिहाोसकती,कमपुस्तकाोंकाोरखनोमोंननर्मिहाोगी,एोसाभी
द्वहसाबलगजायो,इतनोपरभीइसबोन्चमोंरूप,रसअाददकशर्ियाोंकीतरहननर्मित्वशर्िसद्भावरूप
हाो,साोबातनहीं।उपादानजबस्वयंजजसपररर्मनको अयाोग्जयहैतबउसपररर्मनमोंयहननर्मिभीनहीं
हाोपाता।हााँइतनीबातअवश्यहैककउपादानननर्मिकाोपायोकबनाकवभावरूपपररर्मनहींसकता।यह
ननर्मिअाैरउपादानमोंपरस्परककसप्रकारहाोनोकाननयमहैउसकीबातहै,परननर्मिभूतपदार्थमोंरूप
अाददककीतरहननर्मित्वशर्िनहींहै,यहताोपररर्मतोहुएद्रव्यकीकवशोषताहैककवहककसननर्मिकाो
पाकरअपनोमोंककसप्रकारकाकवभावबनालो? 

साकंो नतकवाक्याोंकाभाव—अाजको इसप्रसंगमोंयहबातददखाईगईककननर्मिभूतपदार्थकबपकुलपृर्क
हैउपादानसो।तबमोराउससोसम्बंधकुछनहींहैअाैरइसीकारर्उसमोंननर्मित्वशर्िकाोईपारमार्र्थक
नहीं है, ककन्तुजबयहमोल हैअाैरएोसी कवज्ञान ससद्धबात है ककइसप्रकारकापदार्थउपादानअमुक
पदार्थकाननर्मिपाकरअमुककायथअपनोमोंकरोगा।इसकाोसंक्षोपमोंकहनोको र्लएहमननर्मिपदार्थमों
ननर्मिशबदसोवाक्यबनालोतोहंै।कुम्हारनोघड ाबनाया,जीवनोकमथबंधककया,कमथनोसुखद:ुखददया,
अाददकककतनीहीबातोंहमबहुतजपदीबाोलतो हंैअाैरज्ञानीपुरूषउसकाअर्थयर्ार्थसमझतोहंैअज्ञानी
पुरूषउसकाअर्थकवपरीतकरतोहंै।अज्ञानीपुरूषताोजाोकहागयावैसाहीसीधाअर्थलगातो हंैपरवह
सांको नतकभाषाहै।उसमोंसीधाअर्थनहींबसा।जीवनोकमथबााँधा,इसकाअर्थयहनहींककजीवनोकमथ
बााँधर्लया,कमथबंधनरूपजीवपररर्मगया।जीवतर्ाकमथएकहाोगएअाददक।अर्थवहााँइतनाहैकक
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जीवको कषायभावकाननर्मिपाकरजाोकमथरूपनर्ीएोसोकवस्रसाोपचयकामाथर्वगथर्ाकमथरूपपररर्त
हाोगई।दोल्खयो,कवनतीपढ तोहुएमोंजबयोशबदबाोलोजातोककअंजनजैसोपापीपुरूषाोंकाोहोप्रभाो!अापनो
तारददया,अाैरकवननतयाोंमोंकभीताोयहहाोजाताकककरताोरहोमहावीरस्वामीकीस्तुनत,मगरकहतोहंै
ककहोभगवान!तुमनोसीताको अयिकुण्डकाोजलबनाददया।अबदोल्खयोसीताताोहुईर्ीमहावीरस्वामी
को लाखाोंवषथपहलो।जबउससमयमहावीरस्वामीर्ोहीनहींताोअयिकुण्डकाोजलकैसोबनाददया?
लो ककनभर्िमोंअाकरभक्तएोसाभीकहडालताहै।वहााँवीरप्रभुकहकरससद्धार्थको नन्दनमहावीरकाोन
लोनाककन्तुवीरजजनोन्द्रकाजैसास्वरूपहैसबकीस्तुनतहाोरहीहैअाैरकफरवहााँककसीजजनोन्द्रनोअयि
काोजलबनाददयाहाोसाोबातनहींहै,ककन्तुसीतानोजजनोन्द्रदोवकाध्यानककया,उससोसीताको पररर्ाम
ननमथलहुए,सीताभर्िरसमोंडूबगई,पुण्यकाउदयसामनोअाया,अाैरकुछननर्मिएोसार्मलगयाकक
उसीसमयजाोदोवकहींजारहोर्ोउन्हाोंनोइसधमाथत्माकासंकटटाला।अयिजलरूपमोंहाोगई।यह
उसकाभावहै।मगरइतनोलम्बोभावकाोसंको तमोंकहनोकीयहीपद्धनतहै,इसकारर्ननर्मिकीबात
कहीजातीहै।वस्तुत:प्रत्योकपदार्थपररपूर्थस्वतंत्रसत्है। 

ननर्मिउपादानको सम्बंधको कुछननर्थय—अबतकननर्मिउपादानको सम्बंधमोंइतनीबाताोंकापररचय
र्मलाककउपादानमोंकाोईकवभावकायथहाोताहैताोवहककसीपरननर्मिको सर्िधानमोंहीहाोताहै।ननर्मि
को सर्िधानकबनाकवभावपररर्मननहींहाोता।दसूरीबातननर्मिनैर्मत्तिकसम्बन्धहाोनोपरभीननर्मिका
द्रव्यगुर्पयाथयप्रभावकुछभीउपादानमोंनहींजाता।तीसरीबातउपादानमोंहीस्वयंएोसीकलाहैककवह
ननर्मिकाोपाकरअपनीपररर्नतसोअपनोमोंनवीनपयाथयकाउत्पादरूपप्रभावबनालो।चाैर्ीबात—
ननर्मिको जाोअनोक प्रकारको  नाम ददएजातो हंै प्रोरक ननर्मि, कारक ननर्मि, ज्ञायकननर्मिअादद, वो
दृधियाोंसोउनको भोद हंै।उसको मायनोयहनहींहैककप्रोरकननर्मिउपादानमोंकुछकायथकरताहाोअाैर
अन्यननर्मिकमकायथकरताहाो, कभीनकरताहाो।सभीननर्मत्ताोंमोंएकहीससद्धान्तहैककककसीभी
ननर्मिका, ककसीभीपरद्रव्यअन्यद्रव्यमोंकुछभीप्रदोशगुर्पयाथयनहींजाता।एोसीचचाथयोंचलतो-चलतो
अभीयहचचाथकीगईर्ीककककसीभीप्रकारननर्मिहुअा, तथ्यताोहैयहअाैरइसको फलमोंयहबात
ससद्धहाोगीककननर्मिमोंननर्मित्वशर्िहै।ताोननर्मित्वशर्िको सम्बन्धमोंयहस्पष्टककयाककपदार्थमों
स्वयंको रूपरसअाददकशर्ियाोंकीतरहननर्मित्वशर्िनहीं है।वहताोएकपदार्थ है, पड ाहुअा है।
उपादानमोंस्वयंयहबातहैककएोसोपुष्टननर्मिकाोपाकरउपादानअपनाप्रभावप्रकटकरताहै।कफरभी
वहननर्मिहै।साोननर्मित्वशर्िभीमाननीताोहाोगी।ताोउसननर्मित्वशर्िकाोउपचारसोकहददया
जाताहै।परमार्थत:काोईअकवभागप्रनतच्छोदवालीननर्मित्वशर्िपड ़ीहुईहाोसाोबातनहींहै। 

अापैचाररकननर्मित्वशर्िकाभावार्थ—काोईइसमोंहीसन्ताोषकरलोककचलाोअाैपचाररकननर्मित्वशर्ि
रही, अाल्खररहीताो।उसननर्मिमोंअाैपचाररकननर्मित्वशर्िमानर्लयाताोउसमोंकाोईहानननहीं।उिर
उसकायहहैककहााँठीकबातहै, मानलीजजएअाैपचाररकननर्मित्वशर्ि, काोईहानननहीं, मगरउसका
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अर्थइतनाहीहाोगाककअमुकपदार्थइनकायाोोंको र्लएननर्मिहाोसकताहै।इसकाअर्थयहनहाोगाकक
जैसोपदार्थमोंज्ञानदशथनरूपरसअाददकशर्ियााँ हैउसीप्रकारकाोईअनुजीवीननर्मित्वशर्िहै।यह
अर्थनबनोगा।हााँएकद्वहसाबकीबातयुर्िकीबातककएोसोपदार्थएोसोएोसोकायाोोंमोंननर्मिहाोतोहंैयह
बातजरूर ससद्ध हाोती है, अाैरअाैपचाररक एकत्व शर्िकी बात भी यददकहतो हाो ताो एोसी ननर्मित्व
शर्ियााँताोअनयगनतीमाननीपड ोंगीजजनमोंकुछताोकपपनामोंअाजातीं, कुछकपपनामोंनहींअातीं।जैसो
एकदीपकजलरहारानत्रको समयताोउसजलतोहुएदीपकको अवसरमोंककतनीबातोंहाोरहीं?घरको 
लाोगाोंकाो, मद्वहमानाोंकाोवहदीपकसुहारहा है, चाोराोंकाोवहदीपकबुरालगरहाहै।क्याोंककप्रकाशमों
चाोराोंकीचालनहींचलसकतीहै।वहदीपकककसीकाोबुरालगरहा, ककसीकाोअच्छालगरहा, एोसीक्या
अनोकननर्मित्वशर्ियााँहंै?ककसीकाोबुरालगनोरूपशर्ि, ककसीकाोभलालगनोरूपननर्मिशर्ि।एोसी
ताोकापपननकशर्ियााँअनयगनतोमानीजायोंगी।ताोवस्तुत:अकवभागप्रनतच्छोदवाला, जजसमोंककउत्पादव्यय
हाोतारहोएोसीशर्िकाोईवास्तकवकननर्मित्वनामकीनहींहै, ककन्तुवहउसकाएकद्वहसाबहै, एककवज्ञान
हैककएोसोएोसोपदार्थइनपदार्ाोोंको पररर्मनमोंननर्मिहाोतोहंै। 

द्रव्य कमथ मों ननर्मित्व की कवशोषता अारै वस्तु स्वरूप को  मलूससद्धान्त का अभगं—अब इस ननर्मि
उपादानको प्रसंगमोंएकअंनतमचचाथअारहीहैककबाह्यपदार्ाोोंमोंननर्मिपनाअर्वाननर्मित्वशर्िनहीं
हैताोमतरहाोलो ककनसभीपदार्ाोोंमोंयहससद्धान्तनलगायाजासको गा।द्रव्यकमथमोंताोननर्मित्वस्वयंहै
अाैरइसदृधिसोबाह्यपदार्ाोोंकीअपोक्षाद्रव्यकमथमोंकुछकवशोषताहै।अमुकअनुभागअाैरप्रकृनतवाला
कमथ ककतनी दडग्रीकषायको हाोनोमों ननर्मि है, यहबातवहााँपायीजाती है।अाैरवहााँएोसानहीं है कक
अात्माकषायकरोताोउससमयमोंइसकमथपरननर्मिपनोकाअाराोपककयाजाय।अरोवहकमथताोननर्मि
रूपहाोगा, यहननश्चयबंधको कालमोंहीहाोगया।जबजीवनोकषायकी, कमथबन्धहुअाताोउससमय
चारप्रकारकाबंधहुअा—प्रकृनतबंध, स्स्र्नतबंध, प्रदोशबंधअाैरअनुभागबंध।अनुभागबंधकाक्याअर्थ
है?उसमोंअनुभागको अकवभागप्रनतच्छोदननयतहाोजातोहंै।इतनीदडग्रीकाफलदोनोकीशर्िइसमोंहै, उसी
कानामअनुभागहै।ताोजबअनुभागकीबातउसमोंबनगईताोवहननर्मिहै, यहबातपद्वहलोसोहीससद्ध
हाोगई।ताोद्रव्यकमथकाप्रकृनत, स्स्र्नत, अनुभागकाकवभागकवपाककालसोपद्वहलोहीहाोगया।अाज
ककसीनोकमथबांधाअाैरअरबाोंवषथबादउसकाफलर्मलोगाअरबाोंवषथबादअनुभागफर्लतहाोगाइसकमथ
को उदयको कारर्, लोककनउसको पद्वहलोननर्मिकीसारीअवस्र्ाकफटहाोगयी।यहइतनोअनुभागवाला
है, इतनीस्स्र्नतवालाहै, इतनोपरमारु्पुन्जउदयमोंअायोंगो।सबबातपद्वहलोसोबनगईहै।एोसोकुछअन्य
पदार्ाोोंसोइसकमथननर्मिमोंकवशोषताहै, लो ककनमूलससद्धान्तयहााँभीभंगनहींहाोता।कमथकाद्रव्यगुर्
पयाथयकुछभीताोजीवमोंप्रवोशनहींकरता।जीवहीस्वयंएोसीयाोग्जयतावालाहैककएोसाकमाोथदयहाोनोपर
जीवअमुकअमुककषायरूपपररर्मो।रहीननर्मित्वशर्िकीबातताोवहााँभीननर्मित्वशर्िअाैपचाररक
है, ननर्मिहाोनाअाैपचाररकनहींहै। 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


अध्यात्मसहस्रीप्रवचनद्वितीयभाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 116 www.jainkosh.org 

 

ननर्मिकीअनापैचाररकता व ननर्मिशर्िकीअापैचाररकता—जसैोकाोईपुरुष कुसीथ परबैठगयाताो
उसको बैठनोमोंकुसीथननर्मिहै, यहकाोईअाैपचाररकबातनहींहै, तथ्यकीबातहैककवहकुसीथकाननर्मि
पाकरबैठगया।मगरयहननरखनाककइसकुसीथमोंअमुककाोबैठानोकीननर्मित्वशर्िपड ़ीहैयहशर्ि
अाैपचाररकहै।रूप, रसअाददककीतरहउसमोंननर्मित्वशर्िनहींपड ़ीहै।हााँद्वहसाबजरूरलगगयाहै
ककइतनीलम्बीचाैड ़ीपुष्टकुसीथबैठनोमोंननर्मिबनतीहै।इसीप्रकारकमथबंधमोंभीजाोकुछबातबनी, 
अनुभागबना, स्स्र्नतबनीवहकमथकीचीजकमथमोंबंधीअाैरवोकमथकषायअनुभागमोंननर्मिहै, यहभी
ससद्धहै, यहकाोईउपचारकीबातनहींहै, लोककनउसमोंननर्मित्वशर्िपड ़ीहुईहैइसर्लएकाोईअलगसो
शर्िवहााँअनुजीवीनहींहै, अाैरवैसोताोकाोईभीशर्िकबनापररर्मोनहींरहती।ननरन्तरउसकापररर्मन
हाोता।रूपशर्िहैताोउसकाव्यक्तरूपननरन्तररहोगा।हरोसोपीलाहुअा, पीलासोलालहुअा, कुछभी
हुअा, नहुअा, वही रहो, प्रनतसमयउसमों पररर्मनहाोगा ही।साोयदद एोसी ननर्मित्वशर्ि हैताो क्या
उसकाननरन्तरपररर्मनहाोताहै?क्याहाोताहै?चीजहै, खैरजजसकवशोषताकाोर्लएजाोपदार्थहैवहउस
कवशोषतारूपमों है।ताो ननर्मित्वशर्िकाोईपृर्कभूतनहीं।हााँएोसीएोसीपररस्स्र्नतवाला, एोसोअनुभाग
वालाकमथइसप्रकारको कषायभावमों ननर्मिहाोतो हंैयहभीप्राकृनतकव्यवस्र्ा है।जैसोकाोईमजबूत
कुसीथ बैठनोमों ननर्मिहाोसकती है।बसकुसीथजाो हैउसकावर्थनहै, उसमों ननर्मित्वशर्िहीनहीं है, 
ककन्तुननर्मिअवश्यहै।एोसोहीअनुभागसद्वहतभीकमथहैताोवहननर्मिहै, उसकासही-सहीबड ाप्ररूपर्
भी चलता है। इन सब प्रकरर्ाों सो हमों इस शशक्षा पर अाना है कक हमारी घटना मों अाश्रयभूतअर्वा
कापपननकयासाक्षात्जाोभीननर्मिपड ताहैवोसभीको सभीपदार्थउसको सत्यस्वरूपसोर्भन्नहंै।मंै
को वलअपनोअापको असाधारर्गुर्मयहाँ।अपनीहीचोतनास्वरूपमात्रहाँअाैरहाँना, इसकारर्ननरन्तर
पररर्मतारहताहाँ।जैसीयाोग्जयता हैउसको अनुसार ननरन्तरपररर्मतारहताहाँ।अबइसमोरीदनुनयामों
ककसीदसूरोकाक्याहस्तक्षोप?ककसीदसूरोपदार्थसोमोराक्यासम्बन्ध?सबकास्वरूप, प्रत्योककास्वरूप
उसप्रत्योककीपूरीदनुनयाहै।उससोबाहरमोराकुछनहीं।यहहैवस्तुस्वरूपकास्पष्टपररचय।जाोइस
श्रद्धामोंअाजायगाउसको संसारको सबसंकटटलजायोंगोअाैरजाोइसश्रद्धासोच्युत हैअतएवबाह्य
पदार्ाोोंमोंअपनोलगावकासम्बंधरखताहैवहजीवइससंसारमोंसंकटसहताहीरहोगा। 

स्वरूपपररज्ञानसोउपलबधव्यशशक्षर्—हमकाोस्वरूपपररचयसोयहहीशशक्षालोनीहैककजैसोकाोईधन
कमाता हैताो ककसर्लए?खुदखचथकरो, दसूरोको उपकारमोंलगायोअाैरसंतुष्टरहो, तृ्तरहो, अाैरधन
कमाकररखोअाैरयहहीकामनककयाजायअाैरममताबढ ाईजायोककयहताोबच्चाोंको र्लएहै, हमों
इसमों कुछनहींखचथकरना है, नहींताोबच्चोलाोगदिुःखपायोंगो।ताोधनाथजनकाइतनाश्रमजाो ककया है
उसको को वलकष्टहीकष्टरहाफाोकटका।याोंहीसमल्झयोंककहमधार्मथकज्ञानकरतोहंै, ज्ञानककया, श्रम
करको वस्तुस्वरूपकाोजाना, अबजाननोको बादउसकाोमानोंनहींअाैरउसकाोअपनोअापमोंघद्वटतनकरो, 
अपनोअापमोंउसकाप्रयाोगरूपनदोंताोइसज्ञानको श्रमकाोफाोकटनकहाजायोगाताोइतनाताोकहाही
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जायोगाककइससमयसफलनहींहुअा।हमअपनोअापकीघटनापरकवचारकरतोरहों ककइसप्रसंगमों
दोखाोमोरापरमोंकुछनहींगया, परकामोरोमोंकुछनहींअाया, कैसाखोलबनगयाककयहमंैइसप्रकार
को कषायाोंमोंलगगयाहाँ।परसोमोराकबगाड , सुधार, पररर्मनकुछनहीं।मंैहीएोसीयाोग्जयतामोंहाँ,मर्लनता
मोंहाँ,अज्ञानमोंहाँ,मंैस्वयंरागइसप्रकारकाबनाताहाँअाैरदिुःखीहाोताहाँ।इससंसारमोंअपनोअापको 
स्वरूपकासम्यक्बाोध, सम्यक्श्रद्धानअाैरस्वरूपमोंरमर्करनोकायत्न, यहताोमोरोर्लएशरर्हैअाैर
इसको अलावाअन्यकाोईभीबातमोरोर्लएशरर्नहींहै।माोद्वहयाोंकाोयहसाहसनहींबनसकताककचीज
जबन्यारीहै, छूट़ीहुईहै, छूटजानाहै, कुछमतलबनहीं, कुछसम्बंधनही,ं ताोउसको कवषयमोंउपयाोग
फंसायोंरहना, तृष्र्ाकारंगरंगोरहना, यहककसको र्लएहै?इसोछाोड ों।जबर्भन्नहीवस्तुहैताोएकबार
झटको सोएकदमअलगहाोकरअपनोकाोस्वयंको वलननरखताोलों , यहसाहसमाोहीअज्ञानीजनाोंसोनहीं
हाोसकता। 

अाश्रयभतूननर्मिसोयार्ात्म्यपररचयकीउपयाोयगता—ककसीभीघटनामों, ननर्मिको प्रसंगमोंदाोतरहको 
ननर्थय हंै, अाैरदाोतरहको  ननर्मिकामअातो हंै, व्यवहारमोंअातो है, एकताो ननर्मिभूतवास्तकवकअाैर
दसूराअाश्रयभूत।यहजीवननर्मिभूतकमाोोंकाोनहींजानता,नउनपरदृधिहाोतीअाैरअाश्रयभूतननर्मि
परइसकाझुकावहै, दृधिहै, अपनातोहंैअाैरउसीमोंयोदिुःखीहाोतोहंै।खुदकीगलती, खुदकीयाोग्जयता
अाैरखुदकादिुःखीहाोना, यहअपनोअापकीकरतूतसोचलरहा, अाैरयहउपयाोगउसबाह्यपदार्थपरराग
अाैरिोषरखरहा।अमुकनोयाों ककया, अमुककायाोंबताथवहुअा, अमुकएोसापररर्ामरखताहै, अमुक
एोसीत्रुद्वटमोंहै,इसनोमुझोयहदिुःखपैदाककया।अरोबाह्यपदार्थनोहममोंकुछभीनहींककया।हमहीस्वयं
कपपनायोंकरको अपनोअापमोंदिुःखीहुए।सुखशाल्न्तको र्लएइसजीवनोअनोकउद्यमककयो।धनसंग्रह
करना, इज्जतबढ ाना, पररचयबनानाअाददकअनोकतरहको इसजीवनोअपनीशाल्न्तको र्लएउद्यमककए
।मगरअपनोजीवनमोंदोखाो—जबसोजन्महुअाइसभवमों, तबसोलोकरअबतकइतनाउद्यमकरनोपर
भीककसीभीसमयवास्तकवकशाल्न्तनहींर्मली।जबबच्चोर्ोतबबच्चाोंजैसीकपपनायोंबनाकरद:ुखीहाोतो
र्ो, हमोंयहचीजनहींर्मली, हमकाोयहदिुःखहै, हमारायहअपमानहै, अनोकबातोंतबभीगढ तोरहतोर्ो, 
दिुःखीहाोतोर्ोअाैरउससमययहसाोचतोर्ोककदोखाोयहबड ोहै, बाबाहै, कपताहै, चाचाहै, इनसोहमजब
पैसामााँगतोहंैतबदोतोहंै, योलाोगहमसोबहुतअच्छोहंै, बहुतसुखीहंै।हमकाोइनसोपैसामााँगनापड ता, 
इनसोअाशाकरनीपड ती।योहमोंसुखसो, लाड ्यारसोरखोताोइनकीमजीथहै।योसबबातोंक्याबच्चोलाोग
नहींजानतो?अाैरउनको र्चिमोंयहबातसमायीहुईरहतीहैककहमकाोइतनाबड ाहाोनाचाद्वहएतबहमारी
शानरहोगी।हमजैसोबच्चाोंकाोताोयोबड ोलाोगजरा-जरासीबाताोंमोंडांटदोतो, हार्पकड करझकझाोरदोतो, 
हमपरहुकुमचलातो।हमभीइनकीभााँनतबड ोहाोतोताोअच्छार्ा।बच्चोलाोगताोयहसाोचतोहंैककयोसुखी
हाोंगो।योहीबच्चोजबबड ोहाोगएतबसाोचनोलगो ककबचपनअच्छाहाोता है।यहााँ ककतनाकष्ट, ककतनी
र्चन्तायों, ककतनोयहााँवहााँको ख्यालातकरनोपड तो।बूढ ोहुएताोबुढ ापोमोंवहीचीजबढ तीहैजजसको बढ नोका
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जजन्दगीमोंससं्कारबनायाहाो।जवानीमोंअगरतृष्र्ाकारंगलगाहुअाताोबुढ ापोमोंतृष्र्ाबहुतबढ तीहै।
जवानीमोंज्ञानकारंगजमाहुअाहाोताोबुढ ापोमोंज्ञानकाप्रकाशबहुतअधधकफैलताजाताहै।जाोजवानी
मोंबातचाहीहाोउसीकारंगबढु ापोमोंफैलताह।ैफलक्याहाोताहैककअगरतृष्र्ामोंजवानीव्यतीतकी
ताोबुढ ापोमोंतृष्र्ाबढ तीहै।अाैरसामथ्यथजबनहींहैताोउसको संकटकईगुनोबढ तोजातोहंै। 

जीवनकीघटनाअाोंसोउपलभ्यमागथ—भैया!जजन्दगीकीघटनाअाोंकाोननरखकरकुछताोचोतनाहै।समझना
चाद्वहएककजजसपद्धनतमोंबहोजारहोहंैयोलाोग, वहपद्धनतअंधकारहै, कवडम्बनाहै, उसमोंशांनतकानाम
नहींहै।ताोइसजीवनोशाल्न्तको र्लएअनोकप्रयत्नकरडाला।इसप्रयत्नमोंदाोचारजीवाोंकाोमानर्लया
ककयोमोरोहंैताोअपनातन, मन, धन, वचनसबकुछइनचारजीवाोंको र्लएन्याोछावरहै, योहीमोरोसब
कुछहंै, अाैरघरको उनचारजीवाोंको अनतररक्तअन्यकाोईपड ाैसीहाो, समाजकाहाो, दोशकाहाो, काोई
हाो, योताोगैरहुए।इनको र्लएअगरकुछलगगयाकफरताोउसकाद्वहसाबहै, इसपरइतनाएहसानहै, 
उनको र्लएअगरकुछशारीररकश्रमलगगयाताोयहएहसानहै।गैरलाोगाोंकाोताोएोसाफों काककयोकुछ
चीजनहींहंै, मगरयहसमझोंककयहककतनीबड ़ीकवडम्बनाहै, ककतनाघनाअंधकारहैककइसमोंस्वयं
कीबरबादीहाोतीजातीहै।ताोदाोप्रकारको ननर्मिहैअपनोकवभावपररर्मनमों, कषायपररर्मनमों।एकताो
साक्षात्ननर्मि, दसूराअाश्रयभूतननर्मि।ताोयोसबधनसम्पदावैभवलगों, योसबअाश्रयभूतननर्मिहंै।
इनमोंरागहाोताहै, ताोसामनोजाोबातर्मली, जाोकपपनामोंअाया, बसउसकाउपयाोगबनायाअाैरराग
बढ ाया।ताोबाह्यपदार्ाोोंसोहमारारंचमात्रसम्बंधनहींहै।यहशशक्षालोनाहैननर्मिअाैरउपादानको यर्ार्थ
स्वरूपसमझनोसो। 

अाराोकपतननर्मिववास्तकवकननर्मिकाकवश्लोषर्—दोल्खयो—योबाह्यसमागमअाराोकपतननर्मिकहलातोहंै, 
क्याोंककइनको सार्ननयतसम्बंधनहींहैककमूनतथकादशथनहाोताोभावसुधरो।क्याोंकककाोईकवधमीथिोषीउस
मूनतथकाोदोखकरिोषकरताहैताोउसमूनतथकादशथनकरनोवालोसोसम्बंधताोनरहाककयहअच्छाभाव
पैदाकरोगी।दशथनकरनोवालोकीयाोग्जयतापरबातहै।यददवहइसयाोग्जयहै, उसकाकुछभावस्वरूपहैताो
मूनतथकादशथनकरको अपनाभावअच्छाबनालोतोहंै।तबमूनतथअाराोकपतननर्मिहुई, वास्तकवकननर्मिनहीं
हुई, इतनाकवशुद्धभावहाोनोमों।तबवास्तकवकननर्मिक्याहुअा?माोहनीयकमथकाक्षयाोपशम।इसीप्रकार
जबिाोध, मानअाददकजगतोहंैताोवहााँभीयहबातननरखनाहैककजजसजीवकाोदोखकर, जजसकीप्रवृत्ति
ननरखकरिाोधजगाहैवहअाराोकपतननर्मिहै, वास्तकवकननर्मिनहींहै।वास्तकवकननर्मिताोिाोधप्रकृनत
काउदयहै।यहभीननर्मिनैर्मत्तिकसम्बंधहै।कहींकमथकाद्रव्य, क्षोत्र, काल, भावमोरोअात्मामोंनहीं
पहंुचता। 

ननर्मिउपादानसम्बंधी इनसबपररज्ञानाों का प्रयाोजनयह ककयाजाय ककजबपदार्थ प्रनत प्रसंगमों
परस्परर्भन्नहंैताोमंैउनमोंअपनायतक्याोंकरुाँ , मंैअपनोकाोको वलदोखूाँ।मंैको वलकवशुद्धचैतन्यमात्रहाँ
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अाैरसत्त्वको कारर् ननरन्तरपररर्मता रहता हाँ।यहमोरोमों तथ्य है।इसको अागो हमबढ ों, राग ककया, 
कपपनाककयाककबसहमस्वयं(अपनोअाप)फंसगए।ताोअपनोअापकाोननरखनाअपनोकैवपयस्वरूपमों
रतरहनाबसयहीमात्रएकशशक्षालोनाहैअाैरइसहीप्रकारकाउद्यमकरनाहै, ताोइसउद्यमसोशाल्न्त
र्मलोगी।इसको अनतररक्तअबतकजजतनोभीउद्यमकरडालोवोसबधाोखाहीरहो।यहजीवजजसकषाय
भावको वशहाोकरअपनासुखखाोकरपरमोंव्यासक्तहाोताहै, अरोवहकषायभावहीजीवकास्वनहींहै, 
वहताोनैर्मत्तिकभावहै।यद्यकपहुअावहजीवमोंही, ककन्तुजीवको सहजस्वभावको कारर्हीहुअाहाो, 
साोबातनहीं।जैसोदपथर्को सामनोजाोहार्अाददपदार्थअायासाोउसहार्को अाकारफैलावमोंअनुरूप
दपथर्मोंछायाहुई।यद्यकपवहछायादपथर्मोंहुई, कफरभीदपथर्को सहजस्वरूपको कारर्नहींहुई।वह
छायानैर्मत्तिकहै, उसकाअन्वयव्यनतरोकहार्अाददको सार्है जजसकाककसर्िधानपाकरछायारूप
पररर्मनहुअाहै।दपथर्मोंताोसहजस्वच्छताहै।याोंहीअपनोमोंननरखोंककजाोकषायभावउददतहुअाहै
वहमोरासहजस्वरूपनहींहै, नैर्मत्तिकभावहै, अननत्यहै, नष्टहाोनोवालाहै, मोरोस्वभावको कवपरीतहै, 
मर्लनभावहै, क्लोशकाहोतुभूतहै।इसकषायभावसोमोरालगावनहींहाोनाचाद्वहयो।मंैताोको वलचैतन्य
स्वरूपमात्रहाँ।याोंअपनोकैवपयपरउपयाोगदोनोमोंहीइनसबपररज्ञानाोंकीसफलताहै।हमाराकतथव्यहै
ककअपनोकाोसत्यसमृद्धशान्तननराकुलरखनोको र्लयोअपनोकैवपयस्वरूपकीउपासनाकरों। 

 

 

 

।।अध्यात्मसहस्रीप्रवचनद्वितीयभागसमा्त।। 
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