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शान्तमूनतथन्यायतीर्थपूज्यश्रीमनाोहरजीवर्ीथ‘‘सहजानन्द’’महाराजद्वारारर्चत 
 

अात्मकीतथन 
हूँस्वतंत्रननश्चलननष्काम।ज्ञातादृष्टाअातमराम।।टोक।। 

 
मंैवहहूँजाोहंैभगवान,जाोमंैहूँवहहंैभगवान। 
अन्तरयहीऊपरीजान,वोकवरागयहरागकवतान।। 

 
ममस्वरूपहैससद्धसमान,अर्मतशर्िसुखज्ञानननधान। 
ककन्तुअाशावशखाोयाज्ञान,बनार्भखारीननपटअजान।। 

 
सुखदुुःखदाताकाोईनअान,माोहरागरूषदुुःखकीखान। 

ननजकाोननजपरकाोपरजान,कफरदुुःखकानहींलोशननदान।। 
 

जजनशशवईश्वरब्रह्माराम,कवष्र्ुबुद्धहररजजसको नाम। 
रागत्यायगपहुूँचूननजधाम,अाकुलताकाकफरक्याकाम।। 

 
हाोतास्वयंजगतपररर्ाम,मंैजगकाकरताक्याकाम। 
दरूहटाोपरकृतपररर्ाम,’सहजानन्द’रहूँअर्भराम।। 

अहहंसापरमाोधमथ 
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अात्मरमर् 
 

मंैदशथनज्ञानस्वरूपीहूँ,मंैसहजानन्दस्वरूपीहूँ।।टोक।। 
 

हूँज्ञानमात्रपरभावशून्य,हूँसहजज्ञानघनस्वयंपूर्थ। 
हूँसत्यसहजअानन्दधाम,मंैदशथन०,मंैसहजानंद०।।१।। 

 

हूँखुदकाहीकताथभाोक्ता,परमोंमोराकुछकामनहीं। 
परकानप्रवोशनकायथयहाूँ,मंैदशथन०,मंैसहजा०।।२।। 

 

अाऊंउतरंूरमलंूननजमों,ननजकीननजमोंदकुवधाहीक्या। 
ननजअनुभवरससोसहजतृ्त,मंैदशथन०,मंैसहजा०।।३।। 
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8–9–पररच्छोद 

अध्यात्मसहस्रीप्रवचनततृीयभाग 
उपादानशर्िको  कववरर्काउपक्रम-सप्तम्पररच्छोदमों ननर्मत्तउपादानकासम्बन्धअाैरपरस्पर
पार्थक्यको कवषयमोंवर्थनर्ा।अबइसपररच्छोदमोंउपादानकीशर्ि, याोग्यताअाैरउससोसम्बंधधतकवषयाों
कावर्थनहाोगा।इसकवषयकापररचयपानोको र्लएसवथप्रर्मयहजाननाचाहहएककउपादानमोंकायथहाोनो
कीशर्िककस-ककसप्रकारसोरहतीहै?कायथहाोनोको मायनोहंैउपादानमोंजाोअवस्र्ाबनतीहैयहअवस्र्ा
यानोपररर्मनककसीपदार्थमोंजाोहालतबनतीहैवहहालतताोकायथहैअाैरजजसपदार्थमोंहालतहुईवह
पदार्थउपादानकहलाताहै।उपादानशर्िसोमतलबहैउसपदार्थकाजजसमों ककपररर्मनहाोताहै।ताो
यहाूँउसपदार्थमोंपररर्मनकरनोकीशर्िकैसोहै, उसकावर्थनहाोनाहै।शर्िकहाो, याोग्यताकहाो, दाोनाों
काइसप्रकरर्मोंएकअर्थहै।उपादानचंूककसामान्यकवशोषात्मकहै, पदार्थसभीसामान्यकवशोषात्मकहाोतोहंै
ताोपदार्थकीयहयाोग्यता, यहशर्िभीसामान्यकवशोषात्मकहै।तबहमोंयाोग्यताकाोदाोप्रकाराोंमोंजाननाहै
ककपदार्थ मोंसामान्ययाोग्यताक्या हैअाैर कवशोषयाोग्यताक्या है?सामान्यपररर्मनशर्िकाोसामान्य
याोग्यताकहतो हंैअाैर कवशोष कववसक्षत जजसपररर्मनकीहमचचाथ रखरहो हंैउसकीशर्िकानाम है
कवशोषयाोग्यता।अर्वासामान्ययाोग्यताकानामकहाोसामान्यशर्ि, द्रव्यशर्िअाैर कवशोषयाोग्यताका
नामकहाोसमुर्चतशर्ि,पयाथयशर्ि।ताोदाोशर्ियाोंकायहाूँवर्थनककयाजायगा-सामान्यशर्ि, कवशोष
शर्ि।सामान्ययाोग्यता, कवशोषयाोग्यताअर्वाकहाोअाोघशर्ि, समुर्चतशर्ियाद्रव्यशर्ि, पयाथयशर्ि। 

उदाहरर्पवूथकसामान्ययाोग्यताअारैकवशोषयाोग्यताकाकर्न-उदाहरर्मोंयाोंसमझलीजजएककजसैोर्मट्ट़ी
मोंघड ाहाोनोकीशर्ि।ताोसभीर्मट्ट्टयाोंमोंघड ाहाोनोकीशर्िहै।अाैरककसीभीहालतमोंवहर्मट्ट़ीचाहो
जमीनमोंपड ़ीहाो, बाहरपड ़ीहाो, ननकलीहाो, सूखी ननकलीहाो, सभीमोंघड ाहाोनोकीशर्ि हैताोवह
कहलायोगीएकसामान्ययाोग्यता, परकवशोषयाोग्यताकीदृधिसोताोघड ाहाोनोकीशर्िउसर्मट्ट़ीमोंहैजाो
घड ाहाोनोसोपहहलोकीजैसीहालतमोंहाो।जैसोर्मट्ट़ीरूपमोंसमझझयोंककजाोर्मट्ट़ीसानकरको चाकपर
रखीहैअाैरचाकघुमाकरउसर्मट्ट़ीकाोदबाकरकुम्हारनोघड ाबनानाशुरूककयाताोघड ाबननोसोपहहलो
जाोहालतरहतीहैर्मट्ट़ीकी, जजसोकहतो हंैकुसूलपयाथय।एकछाोट़ीकाोठरीजैसाअाकारबनजाताहै, 
उसको पश्चात्घड ा बनता है।ताो घड ा बननोकी कवशोषयाोग्यताउस कुसूलपयाथयवाली र्मट्ट़ीमों है।ताो
इसकानामकवशोषयाोग्यताहै।तबजाोपररर्मनहाोताहैउसपररर्मनसोतुरन्तपहहलोजाोपररर्मनहाोताहै
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उसपररर्मनवालीवस्तुकाोकवशोषयाोग्यताकहाजाताहै।सामान्ययाोग्यताताोयाों हैज्याोंमोरूपवथतकी
जड को नीचोकीर्मट्ट़ीहैउसमोंभीघड ाबननोकीयाोग्यताहै, मगरक्याउसर्मट्ट़ीमोंकाोईघड ाबनादोगा?
नहींबनासकता।उसमोंकवशोषयाोग्यतानहींहाोसकती।परसामान्ययाोग्यताहै।यहसामान्ययाोग्यताननत्य
है, सदारहतीहै।सामान्यअाैरकवशोषदाोनाोंयाोग्यतापररर्मनकाअाधारबनतोहंै।सामान्ययाोग्यताताोसदा
है, इसर्लएवहकभीहाो, कभीनहाो, यहकहनोमोंअायोगाहीनहींजबसामान्ययाोग्यतावालोपदार्थमों
कवशोषयाोग्यताभीअाजातीहैतबकायथबनताहै।द्रव्यपररर्मनरहहतकभीनहींहाोता।इसकारर्यह
ससद्ध है ककवस्तुकी मूलयाोग्यता, अाोघशर्ि, सामान्ययाोग्यतायह ननत्य है, सदा रहती हैअाैर इस
सामान्ययाोग्यताकापदार्थमोंतादात्म्यहै।अनाददअनन्तस्वरूपसोवस्तुमोंसामान्ययाोग्यतापायीजातीहै।
ककसीप्रकारको पदार्थमोंक्याकायथबननोकीबातहाोसकतीहै?एोसोप्रश्नको समाधानमोंजाोउत्तरहाो
उसमोंसामान्ययाोग्यताकाज्ञानहाोता है।जैसो र्मट्ट़ीमों घड ा बनसकता हैअाैरकाठमों घड ा नहींबन
सकता, अर्वापत्र्रमोंघड ानबनोगा, लो ककनअभीयोदाोनाोंबातोंएोसीहंैकककाोईकहोककपत्र्रमोंपत्र्र
काघड ाबनादाो, उसकाोछोदकरको काठमोंकाठकाघड ाबनादाो।ताोअाैरदृष्टान्तलोलाो।जैसोवज्रमों
घड ानहींबनसकता, अाकाशमोंघड ानहींबनसकता, जीवकाघड ानहींबनसकता।अनोकबातोंलोलों ताो
र्मट्ट़ीमोंघड ाबनसकताहै, यहहैसामान्ययाोग्यताकीबात।परजबर्मट्ट़ीसानकरतैयारकरचक्को पर
रखददयाअाैरउसकीकुदठयापयाथयबनगयी, उसको पश्चात्हीताोघड ाबनोगाना?ताोवहाूँकवशोषयाोग्यता
प्रकटहुई।योसबमाोटोदृष्टान्तददएजारहोहंै। 

सामान्य याोग्यता की ननत्यरूपता व कवशोष याोग्यता की अननत्यरूपता- सामान्य याोग्यता का सही
दृष्टान्तताोयाोंकहलीजजएककपुद्गलपरमारु्अाोंमोंघड ा, कपड ाअाददबननोकीसामान्ययाोग्यताहै।वोही
पुद्गलपरमारु्र्मट्ट़ीबनोअाैरवहीर्मट्ट़ीवृक्षबनगया।ताोयाोंपुद्गलपरमारु्मोंपुद्गलकीपयाथयोंजजतनी
हाोसकतीहंैसबकीयाोग्यताहै, को वलघड ाहीनहीं, काठ, पत्र्र, वज्रसभीकुछबनजाय, एोसीपुद्गलमों
सामान्ययाोग्यताहै।ताोसामान्ययाोग्यताताोकाठपत्र्रको रूपमोंअायोहुएपरमारु्अाोंमोंघड ाबननोकी
याोग्यताहै, लोककनकवशोषयाोग्यतावहाूँनहींअायी।ताोसामान्ययाोग्यताननत्यहै, सदारहतीहै।अाैरको वल
सामान्यकीयाोग्यतासोकायथ नहीं बनता।जबवहाूँ कवशोष याोग्यता भीअाती है तबकायथ बनता है। ताो
सामान्ययाोग्यताननत्यहै।जैसोककवस्तुसामान्यकवशोषात्मकहैताोउसमोंसामान्यकवभागताोननत्यरहताहै।
कवशोषकवभागअननत्यभीहाोताहै।अाैरगुर्रूपसोककयाहुअाकवशोषकवभागननत्यभीहाोताहै।यहयाोग्यता
कीबातहै।सामान्ययाोग्यताननत्यहैअाैरकवशोषयाोग्यताअननत्यहै।क्याोंकककवशोषयाोग्यताकवशशष्टपयाथय
वालोपदार्ाोोंमोंबतायीगईहैअाैरवहकवशशष्टताउसपदार्थमोंसदानहींरहतीहै।जैसोलाोंधाकुदठयावाली
र्मट्ट़ीमोंताोघड ाबननोकीकवशोषयाोग्यताहै।घड ाबनगया, पकगया।क्याअबइसर्मट्ट़ीमोंभीघड ाबननो
की कवशोषयाोग्यता है?नहीं है।वह कवशोषयाोग्यताउसपयाथयको नष्टहाोनोमों नष्टहाोगयी।ताो कवशोष
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याोग्यताअननत्यहुअाकरतीहै।ताोकायथहाोनोसोपूवथपयाथयमोंहाोनोवालीयाोग्यताकाोकवशोषयाोग्यताकहतो
हंै।वहकवशोषयाोग्यताउसपयाथयसोनपहहलोर्ी, नबादमोंरहोगी।जैसो-घड ाबननोकीकवशोषयाोग्यताउस
कुसूलपयाथयमोंअायीहुईर्मट्ट़ीमों है।वहकवशोषयाोग्यताउससोपहहलोनर्ीअाैरकुसूलपयाथयर्मटकर
घड ाबनजाएगाताोअबघड ापयाथयमोंभीघड ाबननोकीकवशोषयाोग्यतानहींर्मलती।ताोयाोंकवशोषयाोग्यता
कायथको पूवथसमयवतीथपयाथययुक्तपदार्थमोंहै।उससोपहहलोभीनहींअाैरउससोपश्चात्भीनहीं। 

प्रागभावको ससद्धान्तसोभीकवशोषयाोग्यताकीससद्धद्ध-दशथनशास्रमोंचारप्रकारको भोदबतायोगए-प्रागभाव, 
प्रध्वंसाभाव, अन्याोन्याभावअाैरअत्यन्ताभाव।प्रागभावकाअर्थ है कककायथकाप्राक्अभाव, अर्ाथत्पहहलो
अभावहाोना।जैसोतीनपयाथयलाो-कुसूल, घटअाैरखपररयां।खपररयाोंकानामहैकपाल।घटकहलाया
घड ाअाैरघड ाबननोसोतुरन्तपहहलोजाोहालतर्ीउसोकहतोहंैकुसूल।हाोजाताहैनार्मट्ट़ीकाकुदठया
जैसाअाकार, अाैरघड ाफूटनोपरकपालहाोतीहै, ताोघड ाप्रागभावहै, कुसूलअवस्र्ामोंघड ानहींहै।घड ो
कापहलीपयाथयमोंअभावहै।जैसोपहलीपयाथयमोंघड ोकाअभावहैताोवहघटकाप्रागभावकहलाताहै।
घड ार्मटनोपरजाोकपालहुईवहघटकाप्रध्वंसाभावकहलाताहै।घटको नष्टहाोनोपरजजसपयाथयमोंघट
काअभावबनावहघटकाप्रध्वंसाभावहैअाैरघड ोकाकपड ोमोंअभावहाोनायहअन्याोन्याभावहै।घड ोमों
कपड ानहीं, कपड ोमोंघड ानहीं, इसअभावकानामअन्याोन्याभाव है।अाैरघड ोमोंजीवकाअभाव-यह
अत्यन्ताभावहै।नत्रकालमोंभीघड ाजीवनबनसको गा।ताोइनचारप्रकारको अभावाोंमोंप्रागभावकीबात
इससमयकहरहो हंै।प्रागभावकाअर्थयहहुअाककघड ोसोपहहलोहाोनोवालीपयाथयमोंघड ोकाअभाव
हाोनासाोघड ोकाप्रागभावहैकुसूल।अबयहाूँयोदोझखयोककघड ाकैसोबना?प्रागभावकानाशहुअाकक
घड ाबनगया।घड ोकाप्रागभावहैकुसूलअाैरकुसूलपयाथयनष्टहुईककघड ाबनगया।ताोयाोंकहलीजजए
ककघड ोको प्रागभावकाअभावहाोनोकानामहैघड ोकाहाोना।यहदाशथननकदृधिसोचचाथचलरहीहै।अब
यहाूँयहबातखाोजनाहै, घड ोकापहहलोपयाथयमोंअभावहाोनासाोघड ोकाप्रागभावहै।ताोघड ोकाअभाव
कुसूलमों हैताोघड ोकाअभावकाोशमोंभी है।यानो कुदठयापयाथयसोपहहलोकाोशपयाथयबनती है।एक
कपण्डजैसाअाैरउससोपहहलोस्र्ासपयाथयहाोतीहै।जैसोककर्मट्ट़ीसानकरसनीसनाईधरीहैअाैरउससो
पहहलो र्मट्ट़ीकीसूखी पयाथय है। ताो जजतनी पहहली पयाथयों हैसभी पयाथयाों मों घड ा नहीं है। ताो घड ो का
प्रागभावसारीपयाथयोंहुई।घड ाहाोनोसोपहहलोजजतनीपयाथयोंर्मट्ट़ीमोंहुईवोसबप्रागभावकहीजानीचाहहए।
अाैरकहावहगयाककप्रागभावकाअभावहाोनोसोघड ाबनताहैताोर्मट्ट़ीमोंसूखीपयाथयकाअभावककया, 
सानर्लयाताोउसोघड ाकहददयाजावो।क्याोंककप्रागभावको र्मटनोकानामताोपयाथयकायथहैन, एोसीएक
शंकाउठायीजासकती है।परसमाधानयहहै ककइसकाोताोयहसमझझयों ककघड ोकाप्रागभावको वल
कुसूलपयाथयमोंहै।उसकुसूलपयाथयको र्मटतोहीघड ाबनजायगा, अर्वापूवथपयाथयमोंप्रागभावमानाताो
घड ोकाप्रागभावघड ोसोपहहलोहाोनोवालीअनन्तपयाथयोंहंै।घड ोसोपहहलोहाोनोवालीउनसभीअनन्तपयाथयाों
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काव्ययहुअा।चंूककजबघड ाबनोगाउसबीचअगरपूवथवतीथएकभीपयाथयहैताोघड ानबनोगा।इसकाभी
तात्पयथयहहैकककुसूलपयाथयपूवथवतीथपयाथयाोंकाअभावहाोनोपरहीअावोगी, साोननष्कषथयहीताोहुअाकक
कुसूलपयाथयको व्ययमोंघटबनोगा, ताोसामान्ययाोग्यताअाैरकवशोषयाोग्यताकीबातकहीजातीहै।इस
अध्यात्मचचाथसोउसदाशथननकचचाथकायहमोलखाताहैककघड ाबननोकीकवशोषयाोग्यताकुसूलपयाथयमों
है।जबतकर्मट्ट़ीमोंकवशोषयाोग्यतानहींअातीतबतकउसपयाथयको अनन्तरघड ापयाथयनहींबनसकती। 

सामान्ययाोग्यताअारै कवशोषयाोग्यताको वर्थनसोदाोतथयाोंकाप्रकाश-जीवद्रव्यमोंघटालीजजए–योदाोनाों
याोग्यतायों।जीवकीजजससमयजैसीपयाथयहाोनीचाहहए, मानाोसम्यक्त्वजगनाहैताोसम्यक्त्वउत्पन्नहाोनो
सोपूवथसमयमोंजाोपयाथयजीवकीहुईउसपयाथयमोंअायोहुएजीवपदार्थमोंकवशोषयाोग्यतासम्यक्त्वकी
कहीजायगी।अंनतमर्मथयात्वहैसम्यक्त्वकाप्रागभावक्याोंककउसको नष्टहाोतोहीसम्यक्त्वहाोताहै।पर
सामान्ययाोग्यताजीवमोंसदैवसम्यक्त्वकीपड ़ीहुईहै।सामान्ययाोग्यतासोयहननर्थयहाोताककसम्यक्त्व
जीवको हीहाोसकताहै, अन्यद्रव्यको नहींहाोसकताअाैरकवशोषयाोग्यताकायहननर्थयहैककजीवमों
इससमयसम्यक्त्वहाोगाइससोपहहलोनहाोगा।ताोउपादानमोंसामान्ययाोग्यताअाैर कवशोषयाोग्यताको 
अाधारपरपररर्मनहाोनोकीबातसमझीजासकतीहै।तबयहजाननाहाोगाकककवशोषयाोग्यताकववसक्षत
पयाथयसोपहहलोनहींरहती।ककसीकववसक्षतकायथहाोनोकीयाोग्यतापदार्थमोंककससमयअातीहैजबउस
पररर्नतको याोग्यपदार्थहाोगया।ताोसम्यक्त्वहाोनोको र्लएएकदृधिसोदोखाजायताोवोसबपूवथपयाथयों
कारर्हाोतीहंैजाोसम्यक्त्वहाोनोको कवरूद्धसाधनरूपनहींककन्तुकुछउत्तराोत्तरसहयाोगरखनोवालीअाैर
एोसीस्स्र्नतसोकफरयोसबकतथव्यहाोजातोहंैककमंददरमोंअायों, दशथनकरों, ध्यानकरों, ज्ञानसीखों, सत्सगं
करों, योसबकतथव्यहाोजातोहै।काोईयहाूँयहकहोककसम्यक्त्वहाोनोकीकवशोषयाोग्यताताोइसप्रकारकी
अवस्र्ामोंहै।इससोपहहलोकीबातोंकरनोकीक्याजरूरतहै?साोइसप्रकरर्सोयहजानर्लयाहाोगाकक
योसभीकतथव्य ककएजानो याोग्य हंै, पर ध्योयजीवका इनसबसो हटनो का रहता है। ताो सम्यक्त्वकी
याोग्यताजीवद्रव्यमोंहै, अन्यद्रव्यमोंनहींहै।जाोजीवद्रव्यकभीसम्यक्त्वपैदानकरसको गाअर्वाकह
लीजजएअभव्यजीवहंै, जजनको कभीसम्यक्त्वहीनहाोगा, उसको भीसम्यक्त्वकीसामान्ययाोग्यतापड ़ीहुई
है।अभव्यजीवमोंभीसम्यक्त्वकी, माोक्षकी, रत्नत्रयकीसामान्ययाोग्यताहै।सामान्ययाोग्यताको अाधार
परद्रव्यकीजानतकाकवभागककयाजाताहै।माोक्ष, सम्यक्त्वजीवको हीहाोसकताहै, जीवकाोछाोड कर
अन्यपदार्ाोोंमोंनहींहाोसकता।इसबातकाोबतानोको र्लएजीवकीसामान्ययाोग्यताहुअाकरतीहै।जैसो
माोटादृष्टान्तहैककमोरूपवथतकीजड को नीचोरहनोवालीर्मट्ट़ीसोघड ाकभीबननसको गा।वहयहाूँकहाूँ
अायगी?उसकासाधनक्यार्मलोगा?लो ककनउसर्मट्ट़ीमोंभीघड ाबनानोकीसामान्ययाोग्यताहै।सामान्य
याोग्यताएकद्रव्यको प्रकारसोबतादोतो हंै। ककसीभीपयाथयमोंकाोईपदार्थहाो, ककसजानतको पदार्थमों
ककसककसतरहकीपररर्नतयाूँहुअाकरतीहंै, इसकावर्थनसामान्ययाोग्यताको अाधारपरहाोताहै। 
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सामान्ययाोग्यताकीदृधिसोकवशोषयाोग्यताकाअभ्युदय-जीवद्रव्यको उत्कषथको र्लएएकयहउपायहैया
सम्यक्त्वकीयाशुद्धपररर्नतकीअवस्र्ापानोको  र्लए, याोग्यतापानोको  र्लएयहउपायहैककसामान्य
याोग्यतासम्पन्नउसजीवद्रव्यकाअर्ाथत्जीवसामान्यकाहमउपयाोगकरों,उसकीउपासनाकरोंजीवत्व, 
यहीसाोसामान्ययाोग्यताकाप्रतीकहै।उसजीवत्वकीउसपाररर्ार्मकभावकीहमउपासनाकरों,जहाूँ
सामान्ययाोग्यतापड ़ीहुईहैताोउसउपासनाको अाश्रयसोजीवमोंकवशोषयाोग्यतावहप्रकटहाोतीहैकक
जजससोशुद्धपररर्नतबनजातीहै।उपादानमोंशर्िहै, याोग्यताहै।इसकावर्थनस्तमपररच्छोदमोंननर्मत्त
नैर्मत्तत्तकव्यवस्र्ाबतानोको प्रसंगमोंकहा, उसहीयाोग्यताको सम्बंधमोंइसपररच्छोदमोंकवशोषचचाथहैकक
पदार्थमोंयाोग्यतायोंककसककसढंगसोपायीजातीहंै, कबहाोतीहंैअाैरकबअसरहाोताहै?ताोअबतक
इससम्बंधमोंको वलदाोबातोंसमझलीजजएककप्रत्योकपदार्थमोंसामान्ययाोग्यताअाैरकवशोषयाोग्यताहाोती
है। सामान्य याोग्यता ननत्य हैअाैर कवशोष याोग्यताअननत्य है।सामान्य याोग्यताअनाददअनन्त है, कवशोष
याोग्यताकायथहाोनोसोपहहलोपयाथयसोसम्पन्नपदार्थमोंहीहै, उससोपहहलोअाैरउसको बादनहींहै। 

उपादानमोंयाोग्यताअाोंकाकववरर्-उपादानमोंयाोग्यताकाोककतनोप्रकारसोसमझनाहैउसको र्लएयो
तीनभागबनालीजजए-एकसामान्ययाोग्यता, दसूराकवशोषयाोग्यता(पयाथययाोग्यता)अाैरतीसरापयाथयकवशोष
याोग्यता।सामान्ययाोग्यताताोपदार्थमोंपररर्मनकीसदैवरहतीहै, अाैरउसकाोइसप्रश्नको उत्तरमोंसमझ
र्लयाजाताहैककयहपदार्थइसजानतकायहद्रव्यककन-ककनरूपाोंसोपयाथयाोंरूपपररर्मसकताहै?जाो
इसकाउत्तरअायगायहसबशर्िसामान्ययाोग्यतामोंबातअायगी, अाैरपयाथययाोग्यताइसपयाथयमोंरहनो
वालापदार्थककन-ककनरूपाोंसोपररर्मसकताहैइनसबयाोग्यताअाोंकाोकहतोहंैपयाथययाोग्यता।जैसोर्मट्ट़ी
मोंघड ाअाददकअनोकप्रकारको बतथनयाअाैरकुछभीबननोकीयाोग्यताहै-यहताोहुईसामान्ययाोग्यता
अाैरघड ाबननोसोपहहलोजाोउसकीकुसूलपयाथयहुईमृतकपण्डकी, उसमोंक्याक्याचीजबनसकतीहै?
बड ाघड ा, छाोटाघड ा, डबलो , दीपक, तश्तरीअाददकअनोकबातों बनसकती है।उनसबको पररर्मनकी
याोग्यताहैउसपूवथपयाथयमों।इसकाोकहतो हंैपयाथययाोग्यता, अाैरउससोबनक्यारहाहै, उसप्रसंगमों
ककसरूपपररर्मनोकीबातचलरही हैउसहीरूपयाोग्यता हैइसकाोकहतो हंैपयाथय कवशोषयाोग्यता।
पहहलोजाोयाोग्यताको दाोप्रकारकहोगएर्ो-सामान्ययाोग्यताअाैरकवशोषयाोग्यताताोकवशोषयाोग्यतामोंयो
दाोनाोंअाजातोहंै-पयाथययाोग्यताअाैरपयाथयकवशोषयाोग्यता।अबएकव्यापकदृधिसोदोखाजाएककजब
काोईस्वभावपररर्मनहाोनोकाोहैताोस्वभावपयाथयवालोद्रव्यमोंयाोग्यताएकहीप्रकारसोकामकरतीहै।
जजसप्रकारसोशुद्धपररर्माहैउसीतरहवहशुद्धपररर्मताजायोगा, एोसीउसमोंयाोग्यताहै।लो ककनजब
कवभावपयाथयबनरहीहाोजीवकीताोउसमों जजतनोप्रकारकाक्षयाोपशमहाो, उदयहाो, संस्कारहाोउतनो
प्रकारसोपररर्मनोकीउसमोंशर्िहै।अर्ाथत्कवभावपररर्मनको समयनानाप्रकारकीपयाथयोंयाोग्यतामों
बननोरूपपररर्मनोकीयाोग्यता हैअाैर स्वभावपयाथयवालो पदार्थमों, जीवमोंको वलएकहीप्रकारको 
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पररर्मनहाोतो रहनोकीयाोग्यता है।यहपयाथययाोग्यताकीबातकहरहो हंै।सामान्ययाोग्यतामों ताोजाो
पररर्मार्ा, जाोपररर्मरहा, जाोपररर्मोगा, जजस-जजसप्रकारसोपररर्मसकताहैवोसभीयाोग्यतायोंमानी
गईहंै, परपयाथययाोग्यताको सम्बंधमोंदाोतरहकीयाोग्यताहै।स्वभावपयाथयमोंजाोपदार्थहाोउसमोंको वल
एकशुद्धस्वभावपररर्मनकीहीयाोग्यता है, अाैरजाो कवकारपयाथयमों पदार्थ हाोउसमोंनानाप्रकारको 
पररर्मनाोंकीयाोग्यताहै। 

नाना याोग्यतावान पयाथयमों पररर्त पदार्थको  प्रनतननयत पररर्मन हाोनोकाकारर्- यहाूँ एक जजज्ञासा हाो
सकतीहैककककसीमर्लनवस्तुमों, कवभावपररर्तपदार्थमोंअनोकप्रकाराोंसोपररर्मनोकीशर्िहैताोवह
अगलोसमयमोंसभीप्रकाराोंसोक्याोंनहींपररर्मजाता?जबकवभावपररर्तपदार्थमों, मर्लनसंसारीजीवाों
मोंजबनानातरहकीकषायाोंरूपपररर्मनोकीयाोग्यताहैताोजजसककसीभीरूपअर्वासभीरूपक्याों
नहींपररर्मजाता?समाधानमोंबातयहहैककजाोकवभावपररर्मनहाोताहैवहअाैपाधधकहाोताहै।उपाधध
काननर्मत्तपाकरजाोभावहाोतोहंैउन्होंअाैपाधधककहतोहंै।ताोबाह्यउपाधधकाोईननर्मत्तमोंहाोअाैरअंतरंग
मोंकवशोषयाोग्यताहाोताोउससमयउसको अनुरूपप्रनतननयतपररर्मनहाोसको गा।अाैरवहाूँएकसमयमों
एकहीताोपररर्मनहाोताहै, सारोपररर्मननहींहाोपातो।याोग्यताहाोनोपरभीजैसाअनुकूलननर्मत्तप्रा्त
हाोउसप्रकारसोइसमों पररर्मनहाोता है।ताोयहपररर्मन हैउपादानयाोग्यताको अनुसारअाैरउसकी
कलाकीबातहैयहककअनुकूलननर्मत्तकाोपाकरवहपयाथयहाोसकी। 

अबयहाूँयहबातप्रश्नमोंअासकतीहैककजबककसीभीपयाथयको बादकाोईएकहीपयाथयहाोनीहै
अाैरवहीननयतहैतबउसमोंअनोकयाोग्यतायोंकाोंमानलीजातीहै?प्रत्योकपदार्थमोंप्रत्योककवकारीपदार्थ
मोंअागोएकहीपयाथयको पररर्मनोकीयाोग्यतामानाो ककजाोबातउसमोंबनोगी।जाोबातउसपदार्थमों
अगलोसमयमोंनहींहाोतीहैउसकीयाोग्यताहीक्याोंमानीजारहीहै?यहप्रश्नएकककसीएकान्तअाश्रय
मोंहाोसकताहै।जहाूँयहननरखाजारहाहाोककद्रव्यमोंप्रनतसमयपररर्मनहाोतोहीहंैअाैरजजससमय
जाो हाोना है साो हाो रहा है ताो उसको  बाद को वल उस ही पयाथय की याोग्यता है, अर्वा को वली नो, 
अवधधज्ञाननयाोंनोजजससमयजाोपयाथयदोखाहै, जानाहैउससमयमोंवहपयाथयहाोगी।ताोउसकीपहली
पयाथयमोंको वलउसहीपयाथयकीयाोग्यताहै।अनोकयाोग्यतामाननोकीअावश्यकतानहींहै।यहप्रश्नहैपर
प्रर्मपयाथयपररर्तपदार्थमों ननरीक्षर् ककयाजाएताोयह कवददतहाोगा ककइसतरहकीपयाथयमों रहनो
वालापदार्थअाझखरककसककसप्रकारबनसकताहै?जैसोकाोईपुरुषइंझग्लश, हहन्दी, संस्कृत, प्राकृतइन
भाषाअाोंकाकवद्वानहैअाैरपढ रहाहैवहसंस्कृतकापत्र, ताोउससमयपररर्मनताोयद्यकपसंस्कृतकवद्या
काहाोरहाहैलो ककनसंस्कृतपत्रपढ नोको कालमोंअनोककवद्याअाोंको ज्ञानकीयाोग्यताकाअभावनहींहै, 
याोग्यतासभीकीहै, परउपयाोगएकअाोरहै।अाैरजबकभीउसकवद्वानको बारोमोंयहजजज्ञासाबनोकक
इसमोंककतनीयाोग्यतायोंहंैअाैरअागोककस-ककसपयाथयरूपपररर्मसकनोकीयाोग्यताहै?ताोमानाजायगा
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ककचाराोंकवद्याअाोंकीयाोग्यताहै।अाैरअागोकीबातजानोदाो, वतथमानमोंहीजैसोककवहपढ रहासंस्कृत
कापत्र, लोककनयाोग्यतामानीजायगीचाराोंभाषाअाोंकीअाैरकदार्चत्कभीककसीकवद्याकापूराकवस्मरर्
हाोजायोताोउसपयाथयमोंवहयाोग्यतानरही, अन्यरूपबातबनगई। 

उदाहरर्पवूथककवकवधपयाथययाोग्यताअाोंकाकर्न-यहाूँपयाथययाोग्यताकीबातकहरहोहंै।सामान्ययाोग्यता
सोताोसभीजीवाोंमोंसबकवद्याअाोंकाएोश्वयथपड ाहुअाहै, परवतथमानपयाथयमोंपररर्तपदार्थको अागोककस
पयाथयसोपररर्मनोकीयाोग्यताहै, इसदृधिसोकुछसीमायोंबनजातीहै।ताोजाोकवकारअवस्र्ामोंअनोक
याोग्यताअाोंकीबातहैवहइसीप्रकारहैजैसोककइसकवद्वानमोंचाराोंकवद्याअाोंको उपयाोगकरसकनोकी
बातहै, अबजैसोचाराोंकवद्याअाोंकीयाोग्यताताोहैउसपुरुषमों, ककन्तुसंस्कृतकाहीउपयाोगपररर्मनक्याों
बनगयाइसका?ताोउसकाउत्तरयहहैककसंस्कृतपत्रहार्मोंअायाअाैरउसकाअाश्रयकरको उसही
काोजाननोसमझनोकायत्नककयाताोउसकाउपयाोगबनगया, पररर्मनबनगया।एोसोहीपयाथययाोग्यतामों
अनोकप्रकारको पररर्मनकीयाोग्यताहै, लोककनजैसाननर्मत्तप्रा्तहुअाउसप्रकारसोवहपररर्मगया।
जैसोकुम्हारको चाकपरर्मट्ट़ीकालांैधातैयाररखाहैअाैरउसर्मट्ट़ीको लांैधोमोंअापबतलाअाोक्याक्या
बननोकीयाोग्यताहै?तश्तरी, दीपक, डबला, घड ाअाददकसभीबनसकतोहंै।उसमोंकुम्हारजजसतरहका
व्यापारकरताहै, जजतनाऊूँ चानीचाहार्चलाताहैउसप्रकारको व्यापारकाननर्मत्तपाकरर्मट्ट़ीमोंउसही
प्रकारकाफैलावबनताहैअाैरउसप्रकारकाबतथनबनताहै।याोग्यतायोंअनोकहाोकरभीअनुकूलननर्मत्त
को अनुसारवहाूँपररर्मनहुअा।दोझखयो-सवथताोमुखीज्ञानकरनाहैताोननरझखयोककसीबालकमोंककस-ककस
प्रकारसोबननोकीयाोग्यताहै?वैसोदोखायाोंजाताहैकककाोईबालकडाकू(चाोर)बनजाता, काोईझूठा
बनजाता, काोईअच्छा, सच्चा, बुद्धद्धमानबनताताोहाोताक्याहैककमूलमोंउसप्रकारकीउसकीयाोग्यताहै
अाैरएोसीककतनीहीयाोग्यतायों हंै, परजैसासंग र्मला, जैसावातावरर्र्मला, जैसाउपयाोगर्मला, उस
प्रकारसोबनगया, इतनोपरभीबालकबना हैअपनीहीयाोग्यतासो, अपनीहीपररर्नतसो।दसूरोकी
पररर्नतसोनहींबना। 

ननर्मत्त नरै्मत्तत्तकभावअारै उपादान याोग्यताको  ननरूपर्मों उपलबधव्य शशक्षा- याोग्यताअाों को  इस
कववरर्मों शशक्षाको  र्लएदाोदृधियाोंमों शशक्षा र्मलसकती है। ककसीमाूँकाबालकबहुतअच्छाहाोनहार
सुशीलधमथप्रोमीर्ा, अाैर2, 4, 6माहमोंककसीखाोटोबालककासंगहाोजानोसोउसमोंव्यसनअानोलगो
ताोकाोईकहताहैउसकीमाूँसोककतोराबोटाताोज्वारीबनगयाहैताोमाूँयाोंकहतीहैककमोराबोटाज्वारी
नहीं है।वहताोउसदसूरोबालककाअसरहै।अबदोझखयोमाूँकीककतनीकवशुद्धदृधिहैककवहअपनो
बालककाोबुरानहींदोखनाचाहतीअाैरजजसअच्छोस्वभावमोंवहबालकर्ाउसहीरूपअबभीमान्यता
रखरहीहै।अाैरजाोज्वारीपनकीअादतअायीहैउसकाोदसूरोबालककीबतारहीहै।अबइसमोंवोसभी
बातोंशशक्षाकीअागई।मोराबोटायद्यकपइससमयज्वारीहाोरहाहैलो ककनयहव्यसनर्मटायाजासकता
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है।उसबालककासंगछूटादोंताोवहव्यसनर्मटजायगा।अाैरसार्हीवहमाूँयहभीजानरहीहैकक
उसज्वारीको संगसोज्वारीबनाहैलो ककनबनाताोमोराबोटाहै।इसकाबुरापनर्मटानाहै।याोंदाोनाोंतरह
सोइसमाूँकाोज्ञानहै, इसकाकवश्लोषर्वहमाूँकरसको यानकरसको , मगरदृधिमोंदाोनाोंबातोंहंै।इसी
प्रकारजाोसम्यग्ज्ञानीपुरुषहैउनकीदृधिमोंदाोनाोंबातों हंै, जाो कवकारअायाहै, कवभावअायाहैवहमोरो
अात्माकानहींहै, यहताोकमाोथदय, बाह्यवातावरर्इनसबकाअसरहै।इनसबकीवहछायाहै, अतएव
यहकवकारर्मटसकताहै।यहकवकारमोरोस्वभावकीचीजनहींहै, अाैरहुएयोकमाोथदयअाैरअाश्रयभूत
पदार्ाोोंको प्रसंगमों,ककन्तुइतनोपरभीमंैहीताोबुराहाोरहाहूँ, इसमोंबरबादीताोमोरीहीहै।इसोर्मटाना
चाहहए।अबउसबालककीअादतर्मटानोको उपायताोदाोप्रकारको र्ो-उसज्वारीबालककासंगछूटा
ददयाजायअाैर ककसीभलो पुरुषाोंको संगमोंबना ददयाजाय। ककन्तुयहाूँउपायअाैरभीसुगमहै।तीन
प्रकाराोंसोइनकवकाराोंकाोहटायाजासकताहै।एकताोउनअाश्रयभूतपदार्ाोोंकासंगर्मटाददयाजाय
जजनको बीचरहकरबुरोभावहुए।दसूरो-ककन्हीभलोपुरुषाोंको संगमोंअपनोकाोरखाजायो, परयोदाोनाोंबातों
को वलऊपरीउपायहंै।उपायताोवास्तकवकयहहैककअपनोअापकीएोसीउपासनाबनजायककयोकषाय
भाव(कवकारभाव)मोरोकुछनहींहै, योताोमोरीबरबादीहीकरनोवालोहंै।योमोरोस्वभावमोंनहींहंै।मंैताो
अककन्चनस्वभाववालाको वलअपनोचैतन्यस्वरूपमात्रहूँ।मोरोप्रदोश, मोरोगुर्समुदाय, मोरास्वरूपसवथस्व
यहीमोरीदनुनयाहै।इससोबाहरमोराकहींकुछनहींहै।इसप्रकारस्वभावकीउपासनाबनोताोयहकवभाव
पररर्मनदरूहाो। 

उपादानमोंभावीप्रनतननयतएकहीपयाथयकीयाोग्यतामाननोपरपदार्थकीकवशोषताकाअपररचय
तर्ाव्यवस्र्ाकालाोप-यहाूँबातचलरही हैपयाथययाोग्यताकीककपयाथयमोंयाोग्यतायों ककसप्रकारकी
पायीजातीहंै।एकताोसामान्ययाोग्यता, दसूरीपयाथययाोग्यता, तीसरीपयाथयकवशोषयाोग्यता।कवभावपयाथय
मोंपररर्तपयाथयमोंककन-ककनरूपाोंमोंपररर्मनोकीयाोग्यताहै?इसकाजाोउत्तरहाोगाउसकासम्बंधपयाथय
याोग्यतासोहैअाैरइसपयाथयको बादयहपदार्थकैसोएकपयाथयमोंअायगा? 

इसप्रश्नकाजाोउत्तरहैवहपयाथयकवशोषयाोग्यतासोसम्बंधधतहै।इसप्रकरर्मोंयहएकजजज्ञासा
बनसकतीहैककजबककसीपयाथयको बादपदार्थमोंएककाोईप्रनतननयतपयाथयहाोनीहै, अनोकपयाथयोंहाोनी
हीनहींहैताोक्याोंनउसपदार्थमोंएकहीपयाथयकीयाोग्यतामानलीजाय?अनोकपयाथयाोंकीयाोग्यता
क्याोंमानीजातीहै?उसकुम्हारको चाकपरपड ़ीहुईर्मट्ट़ीमोंकुम्हारजाोबनायोगा, जैसाहार्चलायोगा
वैसाहीबतथनबनोगा।ताोउसर्मट्ट़ीलांैधोमोंक्याोंनहींउसएकहीपयाथयकीयाोग्यतामानीजाती?अनोक
याोग्यतायोंक्याोंमानीजारहीहै?बातइससम्बंधमोंयहहैककयद्यकपककसीभीपयाथयपररर्तपदार्थमों
अागोकाोईएकपयाथयहाोगी,अनोकपयाथयनहाोगीअाैर जजसकवधानसोजाोपयाथयहाोनीहाोगीउसोकाोई
कवशशष्टअवधधज्ञानीजानभीलोतोहंै।लो ककनइसदृधिसोउसपदार्थमोंककतनीयाोग्यताहै, क्यायाोग्यताहै, 
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यहतथयनहींजानाजारहा।यहताोएकसीधासासुगमखोलजैसाज्ञानबनताहैककबसजजसपयाथयमों
अावोगा, यह पदार्थ इसमों को वल उसी पयाथयकी याोग्यता है। यद्यकपकाोई पदार्थअागो एक पयाथय मों ही
पररर्मजातीसाोवहअायी, ठीकहै, परतकथ कवतकथ उसमोंयाोग्यताको तथयकावर्थनकरोंगो।उसहीप्रकार
कीपयाथयमोंरहनोवालोर्भन्न-र्भन्नजगहको र्मट्ट़ीको लांैधो, उनसोकहींकुम्हारघड ाबनारहा, कहींदीया, 
अर्वाउसहीलाोंधोमोंउसहीप्रयाोगमोंअभीघड ाबनाया,र्ाोड ़ीदोरबाददीपकबनाया,वहाूँजानाजाताहै
ककइसपदार्थमोंककतनीप्रकारकीयाोग्यताहै?ककसीअाटोकीलाोईकाोककसीभुनोहुएअाटोसोकाोई6
इंचकीराोट़ीपसारकरराोट़ीबनायोगा, ताोइससोयहताोनहींकहाजासकताककइसगुमोहुएअाटोमों
को वल6इंचपसरीराोट़ीबननोकीयाोग्यताहै।बुद्धद्धसोवहाूँ ननर्थयककयाजायोगा ककइसमोंइतनीइतनी
प्रकारकीचीजोंबनसकतीहै, ताोपयाथययाोग्यतामोंअनोकप्रकारकीपररर्मनाोंकीयाोग्यतापड ़ीहुईहै।
अबवहाूँजैसाअनुकूलसाधनर्मलोउसप्रकारसोपररर्मनहाोजाताहै।यहीअन्तरहैस्वभावपररर्मन
अाैरकवभावपररर्मनमों।स्वभावपररर्मनको र्लएननर्मत्तनहींहाोतो।को वलकालद्रव्यननर्मत्तहै।साोवह
साधारर् ननर्मत्त है, अतएव एक ही प्रकार का पररर्मन चलता रहोगा, पर कवभाव पररर्मन मों ननर्मत्त
अाश्रयभूतअनोकअातोहंै, इसकारर्पयाथययाोग्यतामोंअनोकप्रकारसोपररर्मनकीयाोग्यताहाोनोपरभी
जजसप्रकारको अनुकूलननर्मत्तकासर्िधानपायाउसप्रकारपररर्मगया। 

प्रनतननयतपयाथयहाोनोपरभीकवधधकवधानकाअनचु्छोद-दोझखयोयहहैएकदसूरीदृधिकीबातककउस
पदार्थमोंजाोकुछहाोनार्ाअागोवहीहुअा, अाैरकुछनहींहुअा।अाैरइसतथयकाोकवशशष्टज्ञानीनोपहहलो
सोजानरखार्ा।साोदोखाोजाोजानार्ावहीहुअा, एोसीबातयद्यकपहै, लोककनजहाूँयाोग्यताकाउत्तरदोना
हैताोवहाूँताोतकथ कवतकथ सोउत्तरददयाजायगा।उसपदार्थमोंककतनीप्रकारसोपररर्मनकीयाोग्यताहै
अाैरजाोज्ञानीपुरुषनोजानावास्तवमोंपदार्थमोंजाोअगलोसमयमोंपररर्मनहाोनार्ाहुअा।इसदृधिसो
उसपयाथयमोंको वलइसपयाथयको हीपररर्मनकीयाोग्यताहै।यहकर्नहैपयाथयकवशोषयाोग्यताका, अाैर
वहननर्थयहैको वलएकदृधिसो।इन्हींचचाथअाोंसोसम्बंधधतअनोकचचाथयोंबनबैठतीहंै।जजसदृधिमोंको वल
यहहीननर्थयकरको बतायाजारहाहाोककजाोपयाथयबनोगी, को वलउसहीकीयाोग्यताहै, वहाूँननर्मत्तकी
काोईचचाथनहींहैअाैरउससमयननर्मत्तजाोपड ोसाोउसोअाराोकपतअाददकशबदाोंमोंबाोलाजायगा।यद्यकप
बातयहभीतथयकीहैककअगलोसमयमोंककसीभीपयाथयरूपपररर्मनहाोनाताोहै।जजसरूपपररर्मन
हाोनाहैउसहीरूपपररर्मनहाोताहै,अाैरज्ञानीसंतभीजानलोतोहंै, लोककनवहपररर्मनभीयाोंहीनहीं
हाो गया।अनुकूल ननर्मत्तसर्िधान पाकर उस उपादान नोअपना प्रभाव प्रकट ककयाअाैर याों उनसभी
मंतव्याोंकासमन्वयहाोताहै।कामकीबातताोइतनीहैककमंैकवकाररूपनहींहूँ।कवकारसोमंैहटसकता
हूँ।अपनीस्वभावसत्तारूपहूँ, यहशशक्षालोनाहैअाैरयहशशक्षाउनसभीको मंतव्याोंसोलीजासकतीहै, 
परइसको मंतव्यको ननराकरर्का,कवराोधकाहठहाोजानोपरअाैरअपनोहीअाशयकाहठहाोजानोपर
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उसकाउपयाोगहीबदलजाताहै, अपनीबातकीससद्धद्धवालाउपयाोगरहताहै, कफरइसशशक्षाकाप्रयाोग
नहींकरपाताककमंैकवभावकवकाराोंसोरहहतको वलशुद्धचैतन्यमात्रहूँ। 

सम्भावना कवधधसो पयाथय याोग्यताअाों काअवगम- ककसपयाथयको  रहनो वालो पदार्थ मों ककतनी प्रकारसो
पररर्मनोकीयाोग्यताहै, एोसीकवशोषयाोग्यताजाननोकास्रू्लउपायसम्भावनाहै।जैसोकुम्हारको चाकपर
चढ ़ीहुई र्मट्ट़ीमोंसम्भावनाकीजाती है ककयदद कुम्हारसकाोराको अाकारको अनुरूपहार्चलायोताो
सकाोराबनजायो, दीपकको अाकारको अनुकूलहार्चलायोताोदीपकबनजायो, घड ोको अाकारको अनुकूल
लम्बाचाैड ाहार्कफरायोताोघड ाबनजायो, परन्तुचलायाउसनोएकसकाोराको हीअाकारको अनुकूलहार्।
ताोवहाूँसकाोराकीपयाथयहुई।ताोइनसम्भावनाअाोंसोपहहलोयोजानसकों गोककउसर्मट्ट़ीमोंककतनीप्रकार
को पररर्मनहाोसकनोकीअावश्यकताहै?यहताोएकपुद्गलकीबातहैअाैरजीवमोंयाोग्यताहाोतीहै
जीवको भावरूपसो।जैसो-छद्मस्र्पुरूषाोंमोंयाोग्यताक्षयाोपशमरूपहैअाैरपरमात्मामोंयाोग्यताक्षाययक
लस्बधरूपहै।पयाथययाोग्यताअर्ाथत्ककसीकवशशष्टपयाथयमोंरहनोवालोपदार्थमोंककतनीप्रकारको पररर्मन
हाोसकतोहंै, एोसासमझनोकाउपायसम्भावनाहैअाैरएकदृधिसोताोकुछभीएकपयाथयहीहाोगीना।
उसोज्ञाननयाोंनोजानभीर्लया, अाैरजैसाहाोनाहै, ननर्मत्तयाोगहैउसरूपसोवहहाोगा।ताोहुअाभीकाोई
एकप्रनतननयतपररर्मन।ताोपयाथयकवशोषयाोग्यताकीदृधिसोउसमोंप्रनतननयतपयाथयकीयाोग्यताहै।याों
याोग्यतायोंतीनभागाोंमोंहाोगयीं-सामान्ययाोग्यता, पयाथययाोग्यताअाैरपयाथयकवशोषयाोग्यता। 

कवशोषयाोग्यतामानो कबना व्यवस्र्ाकाउच्छोद-अबइसप्रसंगमोंयह जजज्ञासाहाोसकती है ककपहहलो
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावकावर्थनककयार्ाअाैरअबभीझलकअातीरहतीहैककककसीयाोग्यननर्मत्तका
सर्िधानपाकरउपादानमोंयाोग्यकायथहाोताहै।ताोजबननर्मत्तर्मलनोपरकायथससद्धहाोताहैतबकवशोष
याोग्यतामाननोकीजरूरतक्यार्ी?समाधान-जरूरतयहहैककयददकवशोषयाोग्यतानमानीजायोअाैर
कवशोषयाोग्यताको अभावमोंननर्मत्तकारर्र्मलनोपरकायथहाोनोलगोतबताोसभीकायथहाोलोनोचाहहए।क्या
वजहहैककर्मट्ट़ीसोकपड ानहींबनता।र्मट्ट़ीमोंघड ोजैसोहीकायथबनपातो हंै।ननर्मत्तवहाूँजुटाददया
जायो-जुलाहाअाैरउसको सारोहर्र्यार(अाैजार)सबप्रकारको साधनजुटाददएजायोंताोभीउसर्मट्ट़ीसो
कपड ा कैसोबनोगा?अर्वाबालूसोतैलभीकाोईपोलनोलगो, साधनताोजुटा ददया, काोल्हमोंपोल ददया, 
पानीद्धछड कददयाकफरउसबालूसोतैलक्याोंनहींउत्पन्नहाोता?ताोकवशोषयाोग्यताकाअभावहैइसकारर्
एोसाकायथनहींबनता।जीवको कल्यार्को साधनभीसमय-समयपरर्मलतोहंै।समवशरर्मोंअनोकाोंजीव
ददव्यध्वननसुनतोहंै, दशथनकरतोहंै, कफरभीसबकाोसम्यग्दशथनक्याोंनहींहाोपाता?इसकाकारर्यहहैकक
उसप्रकारकीवहाूँकवशोषयाोग्यताअभीनर्ी, जैसीपयाथयमोंसम्यक्त्वपानोकीयाोग्यताहाोसकतीहै।वह
पयाथयनर्ीतबसमवशरर्मोंजाकरभीददव्यध्वननधमाोथपदोशश्रवर्करको भीसम्यक्त्वउत्पन्ननहींहुअा।
ताोपदार्थमोंकवशोषयाोग्यतामाननाहीपड ोगा।अन्यर्ासबअटपटकायथहाोनोलगोंगोअाैरकाोईव्यवस्र्ानबन
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सको गी।अाैरनअात्महहतकावहाूँकाोईमागथर्मलपायोगा।जबपदार्थअपनोअपनोमोंअपनीयाोग्यतार्लए
हुएहंैअाैरअपनीहीयाोग्यतासोवोपररर्मनकरतोहंै, यहकवददतहाोताहैतबवहाूँस्वतंत्रताकाभानहाोता
है।अबउपादानमोंयाोग्यताताोहाोनहींअाैरकाोईपुरुषकाोईननर्मत्तउसमोंकायथकरदोजाोककअसम्भवहै, 
याोग्यताको अभावमों ननर्मत्तक्याकायथकरोगा?अाैरयहाूँयाोग्यताकाअभावमानाजारहा हैताोइसको 
मायनोयहहैककपदार्थहीनहींहै।असत्है।ननर्मत्तककसीपदार्थकाकायथकरदोता, वहाूँयाोग्यतामाननो
कीअावश्यकतानहींहै।नहींहैयाोग्यताताोएोसीस्स्र्नतमोंपदार्थअसत्कहलाया।वहाूँहैहीक्या?शर्ि
नही,ं स्वभावनही,ं तबकफरपदार्थहीक्यारहा?ताोयाोंअसत्काउत्पादहाोनोलगोगा।ताो कवशोषयाोग्यता
मानोकबनाकाोईव्यवस्र्ाबनतीहीनहींहैअाैरनउसमोंकाोईहहतकामागथझलकताहै। 

कल्यार्को र्लएअननवायथमाोहपररहारको यत्नमोंउपादानस्वातन््यको अवगमकीअननवायथता-जीव
काोअपनोहहतको र्लएचाहहएमाोहकापररहार।जजसको तनमों, धनमों, जनमोंककसीभीप्रकारकामाोह
काअंश रहोगाताोलोशमात्रमाोह रहनो परभीसम्यक्त्वनहीं हाोता, अाैरसम्यक्त्व कबनासारायहजीवन
ननष्फलहै।याोंअनन्तबारजन्मर्लयाअाैरजजन्दगीमोंरहो, उसजजन्दगीमोंअनोकप्रसंगअायो।माोहभी
वहाूँबहुतककया।तत्त्वक्याननकला?अाजअपनोर्लएअनन्तभवाोंकीबातकुछभीनरही।जाो-जाोप्रसंग
अायो।ताोइसीप्रकारइसजीवनमोंभीजाोप्रसंगअारहोहंैवोक्यारहोंगो?कुछभीनहीं।ताोकल्यार्हैमाोह
को हटानोमों।जहाूँमाोहदरूहाोताहैवहाूँर्चत्तमोंउदारताउत्पन्नहाोतीहै।वहाूँतृष्र्ाकारंगनहींहटताअाैर
एोसीस्स्र्नतमोंउसर्चत्तमोंएोसीपात्रताहाोतीहैककवहअखण्डननजचैतन्यस्वभावकाअनुभवकरसकता
है।स्वकाअनुभवकरनोको समानजगतमोंअाैरकाोईवैभवनहीं।एकमात्रयहहीसारभूतहैककअपनो
ज्ञानमोंअपनाज्ञानस्वरूपबसजाय।यहहीमात्रमंैहूँअककन्चनस्वभाववाला,को वलज्ञानानन्दमात्रएक
ज्याोनतमात्रभावात्मक।अमूतथयहमंैस्वयंहूँ, एोसादृधिमोंरहो।इसको अनतररक्तमोरापरमारु्मात्रभीनहीं
है।इसश्रद्धामोंबसनोवालोपुरुषाोंकाकल्यार्हाोताहै।यहबातर्मलोगीउपादानकीस्वतंत्रताजाननोसो।
पदार्थकीअाजादीसमझनोसो जजससो यह बाोध हाोता है कक एकपदार्थका दसूरा पदार्थ कुछ भी नहीं
लगता।यहबातताोतभीर्चत्तमोंसमायगीजबककयहभीसुबाोधबनरहाहाोककप्रत्योकपदार्थमोंअपनी-
अपनीयाोग्यता है, अपना-अपनाशीलस्वभाव हैअाैरअबयहाूँकाोईयाोग्यताहीनमानोताोवस्तुमों कफर
मानाहीक्या?चीजक्यारही?अाैरवहताोएकदमपरतंत्रहीहाोगया।हाोनहींगया, परमाोहमोंएोसोकायथ
करोंकाोई,ताोमाोहमोंहीपरतंत्रताको कवकल्पकीबातउत्पन्नहाोजायगी।लाो-ननर्मत्तजाोचाहोसाोकरदोता
है, उपादानमोंताोयाोग्यतानहींहाोतीहै।कबनाहीयाोग्यताको उसोननर्मत्तपररर्मादोताहै।ताोयाों ननर्मत्त
कतृथत्वमाननोपरकफरताोननमाोथहताकाकाोईअवसरनर्मला। 

कल्यार्को र्लएसम्यकबाोधकीप्रर्मअावश्यकता-कल्यार्को र्लए, मुर्िमागथपानोको र्लएसत्यबाोधकी
अावश्यकताहै।अाैरसत्यबाोधमोंयहबातबनरहीहैककप्रत्योकपदार्थपररपूर्थहै, अखण्डहै, अपनोअाप
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मोंअपनोउत्पादव्ययध्ाैव्यधमथसोतन्मयहै, अतएवसवथपदार्थस्वतंत्रहै।ककसीकाकाोईकुछनहींलगता।
मोरामात्रमंैहीहूँ।मोरीसारीजजम्मोदारीमुझपरहीहै।मंैजैसोभावकरंुगावैसाभकवष्यभाोगूंगा।भलोही
हमकाोईशुद्धबाोधको बलपर, शुद्धभावको बलपरपूवथबद्धकमाोोंकाोभीननजीथर्थकरदोंअाैरउन्होंननष्फल
करदों, परयहबातबहुतबड ोपुरुषार्थसोसम्भवहै।जबउपयाोगस्वानुभवकारसपीतारहोताोउसस्स्र्नत
मोंसामथयथहैएोसाककभव-भवको बाूँधोहुएकमथभीखीरजातो हंै।अाैरएोसाहाोनापड ोगा, क्याोंककजाोभी
काोईजीवमुक्तजायोगाउसको ताोकवकटअनयगनतोभवाोंको बाूँधोहुएकमथपड ोहंै, उनको कबखरनोकाउपाय
यहहीसंयम,तपश्चरर्, ध्यान, स्वकाअाश्रयहै।ताोयहहीबातएकसारकीहैअाैरयहमागथर्मलताहै
तबजबककहमपदार्ाोोंकीस्वतंत्रताकापररचयपालों ।पदार्थकासम्पूर्थपररचयपानोको बादउसपदार्थ
को सम्बंधमोंहमोंजजसतत्त्वकीअाोरअधधकदृधिदोनीहैउसतत्त्वपरदृधिपहंुचसकतीहै।पदार्थअपनो
असाधारर्गुर्रूपहैअाैरउसमोंउसको अनुरूपपररर्मनहाोनोकीयाोग्यताहै।यहाूँयहहठकरनाअनुर्चत
हैककककसीकववसक्षतपयाथयको बादजाोपयाथयहाोनीहैउसकीहीयाोग्यताहै।वस्तुहै, उसकाननर्थयहैयह।
हुईवहीपयाथयप्रनतननयतजाोहाोनोकीर्ी, जाोज्ञाननयाोंनोजानर्लया, ककन्तुजबतकथ कवतकथ द्वाराउसको 
ननर्थयकरनोचलतोहंैताोयहसबसमझनाहाोगाककइसप्रकारकीपयाथयसोपररर्तपदार्थमोंएोसो-एोसोकायथ
हाोसकतोहंै।हाोगाएकहीकायथ, मगरननर्थयअाैरपरीक्षर्ताोपूर्थरूपसोककयाजाताहै। 

प्रनतननयतपयाथयकीहीयाोग्यतामाननोपरसत्कायथवादको द्वारकाउद्घाटन-यददएोसाहीएकान्त
हठककयाजायककपदार्थमोंको वलअगलीपयाथयहाोनोमात्रकीयाोग्यताहै, अन्यकुछनहींहैताोयाोंताो
इसीलाइनमोंबढ करसत्कायथवादअाजायगा।सत्कायथवादससद्धान्तानुयायीयहमानतोहंैककप्रत्योकपदार्थमों
उसमोंजजतनीपररर्नतयाूँहाोगींवोसबकीसबसदैवहाजजरहंै।अभीभीहाजजरहंै।बसक्रम-क्रमसोएक-एक
पयाथयर्मटतीजातीहै।एकबटको दानोमोंक्या-क्याभराहुअाहै?बटको बीजकाएकदानाजाोककसरसाों
सोभीछाोटाहाोताहै,जाोराईसोभीछाोटाहाोता हैउसमोंक्या-क्याभराहै?सत्कायथवाददयाोंको अाशयको 
अनुसारउसमोंएकपोड भीभराहुअाहै, क्याोंककजबउसबीजकाोबाोददयाजायगाताोपोड बनजायगा।ताो
उसदानोमोंइससमयभीपोड भराहैअाैरउसपोड मोंकराोड ाोंफलपैदाहाोंगो।वोफलभीउसमोंभरोपड ोहंै
अाैरएक-एकफलमोंहजार-हजारदानोहाोंगो, वोभीभरोपड ोहंै।अाैरप्रत्योकदानोमोंएक-एकवटवृक्ष, कफर
अनोकवृक्षभीपड ो, लाोअबककतनोमानर्लएजावों?एकबटको दानोमोंअनयगनतोपोड भीघुसोहंै, फलभी
पड ोहंै, यहसत्कायथवादकाससद्धान्तहै, अाैरमानाहैककवहपररर्मनक्रमसोननकलतारहताहै।ननकलता
क्या?जाोर्ावहीप्रकटहाोगया।अबयहाूँननर्मत्तनैर्मत्तत्तकससद्धान्तकीबातगाैर्हुईअाैरव्यवस्र्ाभी
कुछनरही।कैसोजगतको पदार्ाोोंको पररर्मनहाोतोहंैयहकाोईव्यवस्र्ानरही।ताोयाोंहीकाोईमानोकक
बसपदार्थमोंको वलअागामीपयाथयहाोनोकीएकहीयाोग्यताहै,अन्यकुछहाोतानहींताोइसीप्रकारककसी
प्रयाोगमोंसत्कायथवादजैसीझलकअाजातीहै।लाोकमोंजाोव्यवस्र्ाबनीहुईहै, वहइसीअाधारपरबनी
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हुईहैककपदार्थमोंकुछसीमाकाोर्लएहुए, उसजानतकाोर्लएहुएअनोकपररर्मनहाोनोकीयाोग्यताहै।
तबवहाूँननर्मत्तसाधनसबजुटतोहंैअाैरउसमोंकायथहाोताहै।ताोपयाथययाोग्यताको पररचयसोयहकवददत
हाोताहैककककस-ककसप्रकारको पररर्मनकरनोकीयाोग्यताहै? 

उपादानमोंअनोकयाोग्यतायोंहाोनोपरभीएकसार्सभीपररर्मनाोंकाप्रसगंनअानोकाकारर्-
यहाूँकाोईयहप्रश्नकरसकताहैककजबककसीपदार्थमोंअनोकप्रकारको पररर्मनहाोनोकीयाोग्यताहैताो
उनमोंसोकाोईएकहीखासप्रनतननयतपररर्मनक्याोंहाोताहै?सभीक्याोंनहींएकसार्हाोजातो?याननर्मत्त
कुछभीजुटाहाो, अन्यप्रकारपररर्मनक्याोंनहींहाोजाता?इसमोंअव्यवस्र्ाबनजायगीयददपदार्थमों
को वलएकहीप्रनतननयतभावीपररर्मनकीयाोग्यतानमानीजायो।उत्तरउसकायहहैककयद्यकपपदार्थमों
अनोकप्रकारसोपररर्मनकरनोकीयाोग्यताहैलो ककनशुद्धपदार्थमोंताोउपाधधको अभावको कारर्अपनोही
सत्त्वको शीलको अनुरूपशुद्धपररर्मनहाोतारहोगा।अाैरकवभावपररर्मनकीबातयहहैककवहअाैपाधधक
पररर्मनहै, उससमयजजसप्रकारकाउपाधधसंयाोगहाोगा, जैसीबाह्यउपाधधकाननर्मत्तपाएगाउसको 
अनुकूलकवभावपररर्मनहाोजाताहै।जैसोकाोईकपड ोकाटुकड ापड ाहैउसमोंगीलाहाोनोकाभीकामहाो
सकताअाैरजलकरखाकहाोनोकाकामभीहाोसकता।अबअयिकासंयाोगर्मलाताोखाकहाोजायगा, 
पानीकासंयाोगर्मलाताोगीलाहाोजायगा।वहाूँयद्यकपहुअाएकहीपररर्मन, लोककनयाोग्यतासमझनोका
अाधारताोकाोईकववोकहै, कवतकथ है, काोईकपड ाखाकहाोगया, काोईकपड ागीलाहाोगयाताोसभीजगह
दोखकरननर्थयताोहुअानाककइतनोप्रकारसोपररर्मनोकीयाोग्यतायोंहै, परहुअाएकहीपररर्मन।सारो
पररर्मनएकसार्नहींहुए।ताोननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावअाैरपदार्थकीस्वातंत्र्यउपादानकीयाोग्यता-योसब
माननोपरएकभीशंकानहींरहती।ककसीभीप्रकारकीशंकाककसीएकहठमोंहीरहनोको कारर्हाोतीहै।
ताोयहजाननाककपदार्थमोंअनोकप्रकारसोपररर्मनोकीयाोग्यताहाोनोपरभीजजसउपादाननोजैसोउपाधध
बाह्यकाोननर्मत्तपायाउसकाउसअनुरूपपररर्मनहाोगया। 

ननर्मत्तनरै्मत्तत्तकभावहाोनोपरभीननर्मत्तउपादानमोंकताथकमथभावकीअनपुपत्तत्त-ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावकी
बातसुनकरर्चत्तमोंयहशंकानकरनाचाहहएककइसतरहताोकताथकमथभावकीबातननर्मत्तउपादानमों
जुटजायगी।दोखाोना–जैसाअनुकूलननर्मत्तर्मलावैसाउसमोंपररर्मनहुअा।कफरताोकताथकमथभावएक
काएकहीमोंरहताहै, यहव्यवस्र्ानबनोगी।एोसीशंकानकरों, कारर्ककप्रत्योकपदार्थमोंककसीभीपर
काकाोईकायथनत्रकालभीनहींहाोता।प्रत्योकपदार्थअपनोस्वरूपकाोर्लएहुएहैअाैरअपनोहीशीलसो
पररर्मनकरतारहताहैअाैरइसप्रसंगमोंननर्मत्तको सार्कताथकमथभावकीबातभीनहींअायी।ननर्मत्त
नैर्मत्तत्तकसम्बन्धकीकुछचचाथचलीहैककउपादानमोंअनोकप्रकारसोपररर्मनकीयाोग्यताहाोनोपरभी
जैसाअनुकूलननर्मत्तप्रा्तककयाउसप्रकारसोवहकवभावरूपपररर्मगया।इसमोंननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभाव
अाैरउपादानकीपररर्मनस्वतंत्रतायोदाोनाोंबातोंननरखनीचाहहए, अाैरएोसाननरखनोपरवस्तुकासम्यक्
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बाोधबनताहै।एोसाहाोताहीरहताहै।हमअापसबको सार्योहीघटनायोंचलरहीहंै।काोईजीवपापकायथ
करतारहताहैताोउसको उपादानमोंउस-उसप्रकारकीयाोग्यताबनजातीहै।जाोअपनोअापमोंसमृद्धरूप
सोअनुभवनहींकरपाता, जाोअपनोअापमोंउत्कषथमागथकाोनहींननरखपाता, याोग्यताबनजातीहैएोसी, 
जाोजीवननष्पापरहताहैअपनोअापको ज्ञानको उपयाोगमोंरहताहैउसपुरुषको इतनीयाोग्यताहैककसवथ
कवशशष्टचैतन्यमात्रननजतत्त्वकाअनुभवकरनोकीउसकीएोसीयाोग्यताहाोतीहैककजबउसको जीमोंएोसी
बातअायी, स्वानुभवकरलोताहै, अन्यर्ाबड ो-बड ोयत्नकरनोपरभीमननहींलगता, स्वकाउपयाोगनहीं
बनपाता।कवशोषउलझनोंनहाोनोपरभीअंत:एोसीयाोग्यतानहींहाोपातीककवहस्वकाअनुभवकरसको 
अाैरएकज्ञानीसम्यग्दृधिपुरुषबाह्यमोंअनोकउलझनोंहाोनोपरभीएोसीयाोग्यतापालोताहैककवहक्षर्मों
कुछर्ाअाैरक्षर्मोंस्वानुभवीबनजाताहै।जाोचक्रवतीथछहखण्डकाधनीहाोताहै, जजसमोंउलझनाोंकी
बातोंअनोकसामनो पड ़ी रहती हंै, लो ककनजबअपनोकाोसबसो ननरालाजान र्लयाताो उलझनको समय
उलझनोंभीबहुतकींअाैरकुछहीक्षर्बादउनउलझनाोंकाोएकदमर्चत्तसोननकालकरज्ञानमात्रस्वमों
अनुभवमोंउसकाउपयाोगलगजाताहै।ताोपदार्थकीस्वतंत्रताकापररज्ञानहाोनोपरएोसीहीशर्िअात्मा
मों प्रकटहाोती हैअाैरवहबाततबबनपायगीज्ञानमों ककजबपदार्ाोों मों याोग्यता स्वीकारकरों, ननजी
समृद्धद्धसवथस्वस्वीकारकरों।जैसाककवहअपनो-अापमोंपररपूर्थहैवैसादृधिमोंलों ताोमाोहदरूहाोगाअाैर
तबसवथकवकवक्तननजज्ञानानन्दस्वरूपकाअनुभवप्रा्तहाोगा।बसअात्माकाउत्कषथइसीपयाथयमों है, 
अन्यकुछभीयत्नककएजायों, उनसोअात्माकाोकुछभीससद्धद्धनहींहै। 

उपाधधसापोक्षकवशोषपयायाथर्र्थकनयकीअपोक्षासोपयाथयकवशोषयाोग्यताकाननर्थय-यहाूँप्रकरर्यहचल
रहाहैककककसीभीपयाथयमोंपररर्तपदार्थमोंककतनोप्रकारको पररर्मनकीयाोग्यतापायीजातीहै?इस
सम्बंधमोंदाोबातोंरखीगई।एकदृधिसोताोउसमोंजजतनीसम्भावनायोंहाोसकतीहंैयाउस-उसप्रकारको 
अनोकपदार्ाोोंमोंजाो-जाोपररर्मनहुएकवददतहाोतोहंैउतनीहीयाोग्यतायोंहंै।एकदृधिसोचंूककउसपयाथयको 
बादकाोईएकपयाथयहाोनीहै, जाोभीहाोनीहैउसीप्रनतननयतपयाथयकीयाोग्यताहै।इसससलससलोमोंयह
बातमुख्यतासोकहीगईहैककककसीभीपयाथयपररर्तपदार्थमोंयददवहकवकृतहैताोउसमोंयाोग्यतायों
नानापड ़ीहुईहंै।जजसप्रकारनवीनननर्मत्तकासर्िधानपाताहैअपनीयाोग्यताको अनुसारउसप्रकारका
पररर्मनकरलोताहै।ताोयहाूँयहजजज्ञासाहुईककइसबातकाोबहुतकवस्तारपूवथककहागयाककपदार्ाोोंमों
परस्पर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तकसम्बंध है अाैर उसको  अनुरूप उपादान मों अपनी अनोक याोग्यताअाों मों सो उस
याोग्यतारूपपररर्मनहाोताहैताोक्याककसीअर्भप्रायसोभीकववसक्षतपयाथयमोंककसीएकपयाथयमोंएकही
कवशोषयाोग्यतानहीं है?उत्तरमोंकहतो है ककहाूँ हैअाैरवह हैउपाधधसापोक्ष कवशोषपयाथयार्र्थकनयकी
अपोक्षासोअर्ाथत्एोसी-एोसीउपाधधकासर्िधानहाोअाैरउसमोंकवशोषपयाथयपरहीदृधिदीजारहीहाोताो
उसअाशयमोंउसकववसक्षतपयाथयमोंको वलएकहाोनोवालीपयाथयरूपहीपररर्मनकीयाोग्यताहै।दोझखयो
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यहसबस्स्र्नतसमर्थकारर्मोंहुई।समर्थकारर्अगरहैताोवहाूँको बादएकपयाथयरूपहीपररर्मोगाअाैर
उसकीहीयाोग्यतासमझझयो। 

समर्थकारर्कापररचय-समर्थकारर्कहतोहंैउसोककजहाूँजजतनोकारर्चाहहएकायथको हाोनोको 
र्लएवहसबकारर्उपस्स्र्तहाोंताोउसस्स्र्नतकाोसमर्थकारर्कहतोहंै।उपादानभीउसयाोग्यतावालाहै
अाैरअनोकननर्मत्ताोंकासर्िधानभीबराबरहैअाैरसार्हीप्रनतबंधककारर्काअभावहै।जहाूँयोतीनाों
बातोंजुटजातीहंैउसस्स्र्नतकाोसमर्थकारर्कहतोहंै।जैसोअयिकाकायथजलादोनाहैताोयाोग्यअयि
भीहाोअाैरहवाचलरहीहाो, काोईइोंधनभीपासमोंपड ाहाो, सभीननर्मत्तजुटगएअाैरउसअयिकी
शर्िकाोराोकनोवालीअाैषधधनहाो, प्रनतबंधकमद्धर्नहाोताोअयिजलानोकाकायथकरतीहै।इनमोंसोयदद
एकबातकीभीकमीरहजायोताोवहसमर्थकारर्नहींहै।जैसोउपादानभीहै, याोग्यअयिभीपड ़ीहै
अाैरइोंधननहाो, वायुअाददकनहाों, ननर्मत्तसर्िधाननहाो ताो वहजलानहीं पाती। ककसोजलायोगी?
ननर्मत्तकारर्भीसबहाो, प्रनतबंधककाअभावभीहाो, परउपादानहीनहींहैअयिहीनहींहैताोजलानो
काकायथकहाूँहाोगा?उपादानभीहै, ननर्मत्तसर्िधानभीहै, ककन्तुप्रनतबंधककाअभावनहींहै।जैसोअयि
है, इोंधनहै, हवाभीचलरहीहैअाैरवहाूँरखीहाोप्रनतबंधकमद्धर्, एोसीअाैषधधजजसको उपस्स्र्तहाोनोपर
अयिकाअसरनहींचलता, उससमयज्वलनकायथनहाोगा।ताोजहाूँयोतीनाोंबातोंहाोजायों, याोग्यउपादान, 
अनुकूलननर्मत्तसर्िधानअाैरप्रनतबंधककाअभाव, ताोउसोसमर्थकारर्कहतोहंै।एोसासमर्थकारर्हाोनो
परवहाूँयहकहाजायगाककइसमोंइसहीपयाथयकाोउत्पन्नकरनोकीयाोग्यताहै। 

समर्थकारर्सोकायथहाोनोकीबातननश्चितहाोनोपरभीअात्महहतको र्लयोस्वलक्ष्यरखनोको उपदोशका
कारर्-समर्थकारर्कीबातसुनकरकुछलाोगाोंको र्चत्तमोंयहबातअासकतीहैकककायथहाोनोको र्लए
तीनाोंकारर्ाोंकाबराबरीकासाधनहै।यददइनतीनाोंमोंसोकाोईएकनहाोताोकायथनहींबनता।ताोजब
तीनाोंकासमुदायकायथकरताहैतबमाोक्षमागथमोंचलनोको र्लयोउपादानको लक्ष्यपरजाोरकाोंददयागया।
अात्माकीउपासनाकराो, याोग्यतापरदृधिदाो, स्वभावकाोलक्ष्यमोंलाो, एोसोहीउपदोशक्याोंददएजातोहंै?
जबतीनाोंकारर्ाोंसोकायथहाोताहैताोबाकीदाोकारर्ाोंपरभीताोदृधिरखनाचाहहए।यानोजैसोउपादानकाो
लक्ष्यमोंरखाजाताहैइसीप्रकारननर्मत्तकाभीख्यालकरनाचाहहए।जैसोवज्रवृषभनाराचसंहननकबना
मुर्िनहीं, मनुष्यभवपायोकबनामुर्िनहीं।ताोइनसंहननाोंका,इसमनुष्यभवकाभीताोध्यानरखना
चाहहए।कफरमाोक्षमागथमोंको वलस्वको लक्ष्यकरनोकाहीउपदोशक्याोंददयाजाताहै?समाधानउसकायह
हैककभाई!जीवकापररर्मनअाैरअजीवकापररर्मनसामान्यतयादाोनाोंमोंएकहीअनुरूपपररर्मन
हाोताहैअाैरइसकाकवराोधनकरको जीवकीउत्कषथपररर्नतको र्लएअर्ाथत्यहजीवमुक्तहाोजायो, जन्म
मरर्को संकटाोंसोछूटजायों, अपनोस्वरूपमोंरमो, मुर्िप्रा्तहाो, इसको र्लएपुरुषार्थयहकरनाहाोताहै
ककअपनोअापको कवशुद्धचैतन्यस्वरूपकाोलक्ष्यमोंर्लयोरहो।ताोयददककसीजीवकीदृधिपरपदार्थको 
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संग्रहमोंहै, ननर्मत्तको संग्रहमोंहै, जैसोमनुष्यभवको कबनामाोक्षनहींहाोताइसर्लएमुझोमनुष्यभवर्मलो।
मंैकबमनुष्यबनूूँ?मनुष्यहाोनोसोमुर्िहाोजायगी।याोंउसकामनुष्यभवपरध्यानगयाताोदृधिपरकी
अाोरहुईना।स्वताोचैतन्यमात्रअात्माहैअाैरयहध्यानकररहाहैभवका, शरीरका।ताोपरदृधिहाोनो
परमरु्िकीबातताोदरूरहाो, स्वानभुनूततकभीनहींहाोसकती। 

पर-दृधिमोंअात्मकवकासकीअसभंनूत-वज्रवृषभनाराचसंहननसोमाोक्षहाोगा, इसकारर्यहसंहनन
र्मलो।अबजजसचीजकाोचाहताहैउसचीजकापूरास्वरूपभीताोदृधिमोंरहोगा।क्याहै?मजबूतहहडियाूँ
हाोतीहंैजहाूँउसोवज्रवृषभनाराचसंहननकहतोहै।वज्रमयशरीर।ताोककसीपरकीताोदृधिरही।एोसीपर
कीदृधिहाोनोपरस्वानुभवकीभीपररर्नतनहींहाोपाती, कफरअात्मस्स्र्रताकीपररर्नतहाोहीकहाूँसो?
हरएककायथकीकवधधअलग-अलगहै।अजीवपदार्ाोोंमोंताोउपयाोगनहींहाोताककर्मलकरको ककसस्स्र्नत
मोंककसढंगकीचीजबनो?जाोहाोननर्मत्त, इसको अनुरूपयाोग्यउपादानमोंकायथहाोतारहताहै।यहाूँमुर्ि
को  र्लएयद्यकप ककन्हींअंशाोंमोंकहसकतो हंै ककवज्रवृषभनाराचसंहनन ननर्मत्त है, मनुष्यभव ननर्मत्त है
लो ककनइसकीदृधिरखों, ताोएोसालक्ष्यकरनोवालोकीमुर्िनहींहाोती।ताो ननर्थयकीबातअलगहैकक
ककनपररस्स्र्नतयाोंमोंरहनोवालापुरुषमाोक्षजाताहै?परस्वहहतको र्लएकतथव्यहैककपरकालक्ष्यहटायों
अाैरस्वकालक्ष्यरहो।जजतनोभीक्लोशहंैवोसबपरको लक्ष्यसोहंै।हमसमझतोहंैककयहजीवमोराहै, 
यहजीवगैरहै।ताोजजन्होंमोरासमझाउनको र्लएहमबड ़ीसोवायोंकरतोहैअाैरजजन्होंगाैर्समझाउनकी
सोवाकाध्याननहींरहता।बसइसलगावनोइसजीवकाोदुुःखीकररखाहै।इनदाोनाोंसोननरालायह
जीवहै,यददर्चत्तमोंयहबातजमजायोककमोरायहमंैमात्रसवथस्वहूँ।मुझसोताोसभीननरालोहंै, सभी
एकसमानहंै।यहदृधिमोंअायोताोइसकाोअाकुलतानहींहाोसकती।इसजीवपरजाोकवडम्बनाछायीहुई
है वहसब है परको  लगावको कारर्। ताो परकालगाव हहतकारी नहीं है। हहतकारी ताो अपनोअमूतथ
ज्ञानानन्दस्वरूपमात्रकाध्यानहै।ताोस्वकीउपासनामोंजाोवैभवअपनाहैवहसवथप्रा्तहाोगा, अाैरपर
पदार्थकीउपासनामोंकुछभीप्रा्तनहींहाोता।को वलकवकल्पमचाकरदुुःखीहीरहताहै।ताोजजसपयाथय
को हाोनोकीजाोपद्धनतहैउसपद्धनतसोवहपयाथयबनतीहै। 

ज्ञानपररर्मनकवधध-ज्ञानकाकायथजाननाहैइसकाकवशुद्धकायथजाननमात्रहै, ताोकबनारागको दोखाोइस
ज्ञानमोंस्वयंसवथपदार्थप्रससद्धहाोजातोहंै।काोईरागकरताहैअाैररागकरतोहुएककसीकाोजानरहाहै
ताोवहाूँदाोबातोंहाोरहीहंै-रागकीजगहरागचलरहोहंै, जाननकीजगहजाननचलरहाहै।रागीपुरुष
भीजानताहै, परजाननकाजजसगुर्सोसम्बंधहैवहाूँउसगुर्कीदृधिमोंको वलस्वयंहीजाननचल
रहाहै।ताो कबनारागको स्वयंसवथपदार्थप्रससद्धहाोतो हंै।वहाूँपरलक्ष्यपरहैभीनहीं।ताोएकस्वका
लक्ष्यबनानोमोंपरकाख्यालनहींरहता।अाैरज्ञानकाको वलजाननमात्रकायथहाोतारहोउसमोंभीपरका
लक्ष्यनहींरहता।स्वकालक्ष्यकरनापरकालक्ष्यछाोड करहाोताहैताोककसीरूपमोंपरकालक्ष्यअाया
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स्वलक्ष्यकरनोको प्रयत्नमों।परजाननमोंताोककसीभीपरकालगावनहींरहता।ज्ञानमोंस्वयंएोसास्वभाव
पड ाहैककपदार्थप्रससद्धहाोताहै।उसको सार्-सार्चाररत्रमाोहनीय, दशथनमाोहनीयकाउदयहाोनोसोयहजीव
लगावभीरखताजाताहै। 

समर्थकारर्कीस्स्र्नतमोंमाोक्षमागथहाोनोपरभीज्ञानीको स्वलक्ष्यको यत्नसोसफलताकीप्रानप्त-यद्यकप
समर्थकारर् मों यो तीनाों बातोंअा गई।याोग्य उपादान हाो, ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकसर्िधान हाोअाैर प्रनतबंधक
कारर्काअभावहाोताोयहपद्धनतताोनर्मटोगी।मुर्िको र्लएभीयहीपद्धनतचलोगी।जैसायाोग्यउपादान
ननष्कषायजीवहैअाैरउसको कमाोोंकाक्षयभीहाोरहाहैअाैरप्रनतबंधकभीकाोईनहीं है, मुर्िउसकी
हाोती है।यद्यकपयोतीनाोंबातोंउसस्र्लपरभीहैलो ककनउसजीवकाोताोदोझखयोजाो मुक्तहाोरहा है।
उसकीक्या स्स्र्नतबनरही है?उसकीपररर्नतस्वध्यानकी है, परलगावसोहटनोकी है।ताोयहीताो
कवशोषयाोग्यताकीबातहै।यहकवशोषयाोग्यताजाोमाोक्षमागथमोंलगरहाहैजीव, ताोमाोक्षमागथमोंलगनोको 
र्लएस्वरूपपररर्नतकीकवशोषताहै।जैसोउपादानयाोग्यहाोनाचाहहएमुर्िको र्लए,ताोककसयाोग्यककजाो
अपनोलक्ष्यकीपररर्नतमोंबनरहाहै, एोसाहीजीवमाोक्षप्रा्तकरोगा।अबउससमयननर्मत्तकारर्हाो
रहाहै,बनरहाहै,कमाोोंकाक्षयहाोरहाहैताोयोसबबातोंहाोतीरहोंककन्तुउनपरअगरजीवनोउपयाोग
ककयाताोउनकीकवशोषयाोग्यतार्मटगयी।अबसंसारमोंरूलानोकीयाोग्यताबनजातीहै।ताोजाोपद्धनतहै
कायथहाोनोकी,उसपद्धनतकाअभावनहींहै।उसपद्धनतमोंयहबातभरीहुईहैककयाोग्यउपादानहाोना
चाहहए।याोग्यउपादानमुर्िको र्लएक्याहै?काैनहै?जाोअपनोअापको स्वरूपको लक्ष्यमोंरहताहै।ताो
हहतकाकारर्हुअाअपनालक्ष्यकरना, परको लक्ष्यसोहटना, अपनोउसज्ञानानन्दमयस्वरूपमोंरमना। 

जन्ममरर्को सकंटाोंसोपारहाोनोकाउपायस्वरूपरमर्-जाोभव्यप्रार्ीअंत:साहसकरको सवथपदार्ाोोंकी
अाकुलताअाोंकाोत्यागकरअपनोस्वरूपमोंरमताहैवहजन्ममरर्को संकटाोंसोपारहाोजाताहै।रहनाताो
कुछनहींहै, को वलएकहार्र्मलनोकीबातरहजातीहै।सबसोननरालाहैयहजीव, ताोएोसाहीसमझकर
एोसाहीअपनाउपयाोगक्याोंनबनायो?धन्यहैवोजीवजजनकाएोसाध्यानरहताहै।ध्यानएोसाहीबनारहो
ताोउसजीवकाअवश्यमोवकल्यार्है।करनोयाोग्यकायथयहीहै, चाहोकभीसोकरों।जबतकनहींकररहो
तबतकरुलनाहीहै।अाैरइसगलतीकायहभीपररर्ामहाोसकता हैककएोसो कवपरीतभावमोंपहंुच
जायोयहजीवककयहअवसरअानाउसोकदठनहाोगा।अाजजाोसमागमपायाहैउसपरध्यानददयाजायो
ताो ककतना याोग्यअवसरपाया? हमअाजमनुष्य हुए। पशु, पक्षी, कीट, स्र्ावराों सो तुलना ताो कीजजए।
अाझखरवोभीताोजीवहंै, हमभीजीवहंै।हमभीकभीवैसोहुएर्ोजैसोककयोपशु, पक्षीअाददनजरअा
रहोहंै।क्याहैउनमोंयाोग्यता?वोबाोलसकतोनहीं, अपनोददलकीबातबतासकतोनहीं, मनुष्याोंको अधीन
हंै।जहाूँबाूँधददया, बूँधोरहो, जबखानाददयाखार्लया।कुछवशनहींचलता।यददएोसीस्स्र्नतमोंहाोतोताो
वहाूँकाहीकवकल्परहता।इसमनुष्यभवमोंजाोबातपायीहैजजसमोंइतनीकल्पनायोंचलतीहैवहवहाूँ
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नसीबनहींहाोती।ताोउसपयाथयमोंरहतोहुएमोरोमोंयहाूँक्यारहा?अाजइसपयाथयमोंहूँ, कुछसमयको 
र्लएहूँ।जाोसमक्षहंैवोसबमोरोर्लएकुछनहींहै।अरोअाजयहाूँहूँअाैरमरर्करको कहींचलोजायोंगो। 

समाधधमरर्कामहत्त्व-भैया!मरर्ताोननश्चितहै।जाोजन्माहैसाोमरोगा, ककन्तुजाोअपनोअापको 
स्वरूपकीदृधिरखताहुअामरर्करोगाउसकाताोसुधारहाोजायगाअाैरककसीमोंमाोहरागस्नोहरखता
हुअा, कवकल्पकरताहुअा, दुुःखीहाोताहुअाअगरमरोगाताोउसकाोअागोखाोंटोजन्मर्मलोंगो।ताोमरनाजब
सभीकाोहैताोयहभीताोकवचारकरोंककककसढंगसोहममरोताोहमाराकल्यार्हाोगा?ककसढंगसोहम
मरोंताोहमसंसारमोंदुुःखभाोगतोरहोंगो?इसकाभीताोकुछननर्थयकररयोगा।अाैरजजसमरर्परहमारा
भकवष्यअाधाररतहैउसमरर्काककतनामहत्त्वहै?ठीक-ठीककवचारपूर्थस्स्र्नतमोंमरर्करनोकाककतना
बड ाभारीमहत्त्वहै?जन्मकाभी ककसीकामहत्त्वहैताोइसीकारर्हैककएोसामहत्त्ववालामरर्पा
सको ।जीनाउसकाहीसफलहै, जन्मउसकाहीकुछफायदोमन्दहैककजाोसमाधधपूवथकमरर्करसको ।
जन्मकीसार्थकतासमाधधमरर्सोहै।समाधधमरर्हाोवोताोसमझाोककजजन्दगीसफलहै।अाैरयददयह
समाधधमरर्नपासको ताोसमझाोककजजंदगीसबबोकारहै।समाधधमरर्को अाधारपरहमारोभकवष्यका
उत्र्ानननभथरहै।दोझखयो-दाोर्मनटमोंशरीरकाोछाोड करयहजीवचलाजायगा, जबकभीभीसमयअायगा
ताोअबउतनोसमयमोंअपनोअापकाोसम्हालर्लयाताोभकवष्यकासाराकालसम्हालर्लया, अाैरउतनो
समयकाोअगरअपनोअापकीसम्हालनकरपायोताोसमयअागोननकलजायगा।घटनाघटजायगी, ककन्तु
उसकाखाोटाफलर्चरकालतकभाोगनापड ोगा।पुरुषार्थहाोनाचाहहएएोसाककहमारासमाधधमरर्बनो।अाैर
समाधधमरर्बनोइसको  र्लएहमों प्रयत्नकरना हैअभीसो।ज्ञानसाधनामोंअधधकरहों, ज्ञानपरउपयाोग
अधधकलगायों, धमाथत्मापुरूषाोंको सत्संगमोंरहों, कुछसंयमतपश्चरर्काभीअादरकरोंताोइनप्रयत्नाोंसो
भीहमवहसमयपालोंगोककजहाूँहमारीसमाधधबनसको गी।समतापररर्ामहाो।समतापररर्ामकामूल
उपाययहहैककएोसीभावनाबनायोंककमंैअककन्चनहूँ, को वलचैतन्यस्वरूपमात्रहूँ।ककसीभीचोतनअर्वा
अचोतन पदार्थ सो मोरा कुछसम्बंध नहीं है। सारा वैभव भी छूट रहा है, कबगड  रहा है ताो वहसबभी
कबगड करमोराकुछनुकसाननकरसको गा।अाैरमोरापररर्ामयददपरको लगावमोंपड रहाहैताोचाहोयो
बाहरीबातोंमनको अनुकूलर्मलतीजावों।धनवैभव, लाैकककइज्जतप्रनतष्ठाअाददमनचाहो र्मलतोजावों, 
खानपानभीमनचाहार्मलताजावों, योसबकुछर्मलजानोपरभीयददसम्यक्त्वनहींजगा, समाधधमरर्
कीप्रोरर्ानहींजगीताोयोसबव्यर्थहाोजायोंगो।ताोअबसमझझयोककहमअापनोजाोअाजसमागमपायाहै
वह ककतना महत्त्वपूर्थ है, उसका फायदा यही है कक एोसा उपाय बना लों  कक हमारा समाधधमरर् हाो, 
पंदडतमरर्हाो, समतामोंमरर्हाो।मोरीदृधिमोंकाोईबाहरीपदार्थकुछसमयकाोनरहो, एोसोउपादानमों
एोसीयाोग्यताबसीहुईहाोतीहैककवहअागोशान्तहाोसको गा।ताोस्वलक्ष्यसोजाोच्युतहैवहमाोक्षमोंनहीं
लगपाता।माोक्षमागथको ननर्मत्तयद्यकपहंैलो ककनककसीभीपरपदार्थपरदृधिरखनोसोमुर्िकामागथनहीं
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बनपाता।इसकारर्मुर्िमागथमोंचलनोकाकायथबनानोको र्लएस्वकालक्ष्यकरनोकीअावश्यकताहै
अाैरननर्मत्तअाददकपरद्रव्याोंसोलक्ष्यहटानोकीअावश्यकताहै। 

स्वलक्ष्यमोंलगनावस्वलक्ष्यरहनाइनदाोस्स्र्नतयाोंकाकवश्लोषर्-प्रसंगयहचलरहाहैककमुर्िको मागथ
मोंयद्यकपअनोकसाधनहीहुअाकरतोहंैनतसपरभीककसीभीबाह्यसाधनपरलक्ष्यहाोताोमाोक्षमागथनहीं
चलता।इसर्लएकतथव्ययहहैककप्रत्योकपदार्थकालक्ष्यछाोड करएकननजस्वकालक्ष्यकरनाचाहहए।
एोसी बातसुनकरएक जजज्ञासु नो यह जजज्ञासाकी ककजैसो परपदार्थकालक्ष्यकरनाकषायसहहत
उपयाोगकाकामहै, एोसोहीपरलक्ष्यसोहटकरस्वलक्ष्यमोंलगनायहभीताोकषायकाकामहै।एकतीव्र
कषायहुईककपरपदार्थमोंलक्ष्यमोंअायाअाैरयहमंदकषायमोंहुअाककपरकालक्ष्यछाोड करस्वको 
लक्ष्यमोंप्रयत्नककया, तबस्वलक्ष्यभीहहतकाकारर्कैसोहुअा?जैसोपरलक्ष्यकरनाकषायकाकायथहै
इसीप्रकारस्वलक्ष्यमोंलगनाभीताोकषायकाकायथहै।माोक्षमागथमोंअाैरभीअच्छोकायाोोंमोंलगनोकीबात
क्यारुर्च कबनाहाोती है?रुर्चताोचाहहएअाैररुर्चकरनायहकषायकाअंश है। कफररुर्चको कारर्
स्वलक्ष्यमोंलगाताोएोसोस्वलक्ष्यमोंलगनाकैसोहहतकाकारर्बनोगा?इसजजज्ञासाकासमाधानयहहै
ककभाईस्वलक्ष्यकरनाताोअवश्यपरलक्ष्यमोंलगकरस्वलक्ष्यकरनोकाोकहतोहंै।जैसो–उपदोशहुअाकक
भाईस्वलक्ष्यमोंलगाो, ताोअर्थक्यालगाककपरलक्ष्यसोहटकरस्वअात्माको लक्ष्यमोंअाअाोअाैरइस
तरहकाोईकरोककपरपदार्थको लक्ष्यसोहटकरस्वअात्माको लक्ष्यमोंलगताहैताोयहमंदकषायमूलक
कायथहै। 

 

अबसमाधानमोंअाइयो, दोझखयो-इतनीबातताोअवश्यहैककजबककसीजीवकीकषायमंदहाोतबहीताो
वह पर पदार्थको  लक्ष्यसो हटकर ननजको लक्ष्यमोंअायोगा। ताो एोसो स्वलक्ष्यमों लगनोका प्रयत्न मंद
कषायवशहुअाहै, लोककनउसको बादस्वलक्ष्यमोंरहजाना,स्वलक्ष्यहीरहजाना यहताोकषायकाकायथ
नहींहै, परसोहटकरस्वमोंलगनोको समयजाोएकसोहटकरएकमोंलगायहाूँतकताोकषायकीप्रोरर्ा
है। मंदकषायकी प्रोरर्ा सही, लोककन स्वलक्ष्य मों लगनो को  बादजाो उसका स्वलक्ष्य रहजाता है, एक
ननकवथकल्पज्ञानस्स्र्नतरहजातीहैयास्वहीदृधिमोंरहताहैयहकायथताोकषायकाकायथनहींहै।यहताो
सहजपररर्नतकाकवकासहै।स्वलक्ष्यहाोनोकातात्पयथक्याहैइसकाोभीसमझलीजजए।स्वलक्ष्यहाोनोका
मतलबउसअवस्र्ासोहैजहाूँरागद्वोषकीपररर्नतनहाो।परसोहटकरस्वलक्ष्यमोंलगनोकीप्रवृत्तत्ततक
ताोरागकीबातर्ीअाैरउसपरसोप्रयाोजननर्ाताोउससोउपोक्षाकीबातर्ी।परजबस्वलक्ष्यरह
गयातबपरलक्ष्यसोहटनोकाकामताोनहींकररहाताोएोसाजाोस्वलक्ष्यरहजानामात्रहैउनको रागद्वोष
कीपररर्नतनहींहै।रागद्वोषकीपररर्नतनहाोनोमोंहीताोस्वकाअनुभवहै।स्वको अनुभवमोंभीमतलब
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क्याहैककस्वमायनोसामान्यअात्मा, चैतन्यमात्रअंतस्तत्त्ववहहैस्व।जाोकवशुद्धहै, ननरपोक्षहै, स्वयंहै, 
वहहैअंतस्तत्त्व।साोअंतस्तत्त्वकायासामान्यकालक्ष्यहाोनाउससमयरहहीजाताहैजबसबअाोरको 
लक्ष्यकाअभावहुअा। 

जीवको श्रद्धान, ज्ञान, चाररत्रगरु्ाोंकीननरन्तरकायथशीलतामोंस्वलक्ष्यरहनोकासगुमअवसर-जीवचैतन्य
स्वरूपहै, अाैरइसकाकायथकुछनकुछश्रद्धानरहो, ज्ञानरहोअाैरकहींरमारहो, यहकायथकहींभीरुकता
नहीं।इसीकाोकहतोहैश्रद्धान, ज्ञान, चाररत्रकाकाम।जबयहाूँसंसारमोंलगरहाताोपरवस्तुकाोननज
रूपमाननोकाश्रद्धानचलरहाअाैरभोदाभोद,स्वरूप,कारर्अाददकायर्ार्थबाोधनहाोकरकुछसोकुछ
रूपमोंपदार्थकाबाोधकरनायहज्ञानकाकामहाोरहाअाैरएोसीस्स्र्नतमोंइसकाोजाोइष्टजंचा, उसको 
कवकल्पमोंरमरहा, यहचाररत्रकाकामहाोरहा।यहीजीवजबसम्यक्त्वपाताहै, रत्नत्रयकवशुद्धहाोताहै
तबउसकाश्रद्धानस्वकाोस्वरूपसोप्रतीतकरनोकारहता है।अाैरजैसाजाोपदार्थ हैअपनोस्वरूपमों
पररपूर्थ, परसो कवकवक्तउसरूपसोपदार्थकाज्ञानकरता है।अाैरअब चंूककपरकाप्रभावनहीं रहा, 
यर्ार्थप्रकाशजगगयातबस्वमों रमनोकाकामकरता है।प्रत्योकपररस्स्र्नतमोंजीवको श्रद्धान, ज्ञान, 
चाररत्रकाकायथहाोताहीरहता है।ताोइससोभीयहतात्पयथ ननकलाककजबजीवपरपदार्थकीअाोरसो
लक्ष्यनहीं रख रहा, परको लगावसो हटगया है, ताो परसो हटनोकी स्स्र्नतमों वह स्वमों रहगया, 
स्वलक्ष्यरहगया, यहबातउसको हाोहीजातीहै।इसजीवको कवशुद्धकामसबसुगमहंै।उनमोंक्लोशनहीं
अाैरसत्यअानन्दहीअानन्दभराहुअाहै। 

अात्मसमदृ्धद्धकीटंकाोत्कीर्थवत्ननश्चलता-दोझखयोभैया!क्लोश, अाकुलता, अधीरता, घबराहटयोसबबनकर
ककयोजारहोहंै।एकज्ञानप्रकाशलायोंअाैरपरसोदृधिहटायों, अपनोअापशुद्धज्ञानानन्दकाकवकासहाोता
है, क्याोंककयहताोअपनास्वरूपहीहैअाैरअपनोस्वरूपको कवकासको र्लएकुछककयानहींजाता, को वल
परसोहटनोकाकामहाोताहै।यहाूँजाोस्वरूपहैवहननश्चलहै, इसीबातकाोटंकाोत्कीर्थदृष्टान्तसोभी
बतायागयाहै।टंकाोत्कीर्थवत्ननश्चल, इसदृष्टान्तकामुख्यभावताोयहर्लयाजारहाहैककजैसोटाूँकी
सोउको रीगईप्रनतमा, पाषार्प्रनतकबम्बननश्चलहै, उसकाहार्उठाकरसरकाकरकहींरखददयाजायोएोसा
नहींहाोसकता।उसकाकाोईभीअंगचलायमाननहींककयाजासकता।कदार्चत्पूरीमूनतथउठाकरकाोईलो
जायोताोलोजायो, परउसमूनतथमोंकाोईअंगचर्लतहाोजायोसाोनहींहाोसकता।ताोजैसोटाूँकीसोउको री
गईप्रनतमाननश्चलहैइसीप्रकारप्रत्योकपदार्थकास्वरूपभीअपनोअापमोंननश्चलहै।तभीताोदोझखयो-
ननगाोदजैसीअवस्र्ाअाोंमोंयहजीवगया।जहाूँज्ञानकीअाोरसोदोखाजायोताोजड सालगरहा।काज्ञान
है?लो ककनवहाूँभीस्वभावनहींर्मटा, ज्ञाननहींर्मटा, स्वरूपननश्चलहीरहाअाैरउसकाप्रमार्यहहै
वहाूँसोननकलकरअाजमनुष्यपयाथयमोंअायोहंैताोहमहीताोहंैजाोपहहलोर्ोअाैरअाजकवकासहाोरहा
ताोस्वरूपएोसाननश्चलहै। 
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अात्मसमदृ्धद्धकीटंकाोत्कीर्थवत्सहजससद्धता-अबइसीटंकाोत्कीर्थवत्दृष्टान्तमोंएकनईबातदोझखयोजाोकक
हमोंकुछसीखदोतीहैअपनीप्रगनतको र्लएककजैसोटाूँकीसोउको रीगईप्रनतमाककसीअन्यपदार्थसोनहीं
बनायीगई।उसमोंकुछभीअन्यपदार्थजाोड ानहींगया, अाैरइतनाहीनहीं, जाोमूनतथबनीउसमोंभीकुछ
ककयानहींगया, ककन्तुकारीगरनोअगलबगलको पाषार्खण्डहटायो, हटानो-हटानोकाताोकामककया, पर
वहाूँलगानोकाकुछकामनहींककयाअाैरवहाूँवहअावरर्, वहपाषार्खण्डहट-हटकरइसमूनतथमोंवह
मूलचीजजाोर्ीवहप्रकटहाोगई।एोसोहीअात्माको ज्ञानअाैरअानन्दको कवकासको र्लएअाैरकुछनहीं
करनाहै।काोईबाहरसोचीजनहींजाोड नाहै।ककसीबाहरसोकाोईचीजग्रहर्करको नहींरखना, ककन्तुजाो
कवषयकषायको पररर्ामपाषार्खण्डअावरर्इसपरलगोहंैउनकाोहटानाहै।वहकवभावहटगयाकक
यहजाोकुछहैवहअपनोअापप्रकटहाोगया।लो ककनव्यवहारमोंअनोकचीजाोंको प्रसंगमोंअाकरभीएोसा
हीहै।चाैकीपरयददबीटयगरा, कूड ाजमगयाताोउसकाोसाफकरनोवालाक्याकरताहै?काोईकाठमों
नईचीजलाताहैक्या?पानीसोधाो-धाोकरमलअलगकरताहै।जाोदसूरीचीजहैउसकाोदरूकरताहै।
वहदसूरीचीजसबदरूहटजायोताोवहाूँजाोकुछहैस्वयं,साोवहअपनोअापननकलअाताहै।ताोएोसोही
अपनोअापमोंजाोअपनास्वरूपहै, कवकासहै, ज्ञानानन्दरूपहैउसकाोउत्पन्नकरनोको र्लएबाहरसोकुछ
नहींलानाहै,को वलउनकवषयकषायकवभावाोंकाोदरूकरनाहै।वोदरूहाोंगोककसउपायसो?भोदकवज्ञानकी
टाूँकी, भोद कवज्ञानकीहीहर्ाैड ़ी, भोद कवज्ञानकाहीकारीगरहाो, उसको  द्वारायहकामअपनोअापहाो
जायोगाककपरकासम्पकथ र्मटोगाअाैरननजस्वजैसासहजहैवहअपनोअापकवकससतहाोजायोगा।ताो
यहस्वलक्ष्यरहना, अपनाकल्यार्करलोना, जन्ममरर्सोछूटनोकाउपायबनालोनायहसबसुगमहै, 
साध्यहै,ककयाजासकताहै, करनोकीअाोरचलोकाोईताो।बसगाड ़ीयहींअटकीरहतीहैककइसअात्म
कल्यार्को करनोको र्लएहमकहटबद्धनहींहाोपातो।इतनीबातअगरहाोजायोताोसारीबातअापकाोसुगम
ददखोगीताो स्वहीअपनीदृधिमों रहताअाैरज्ञानसामान्यात्मकअंतस्तत्त्वकाउपयाोग रहता, योसबताो
कल्यार्रूपहंै। 

व्रत, तपअाददकीव्यवहारधमथरूपता-यहाूँकाोईप्रश्नकरसकताहैककतप, व्रतअाददकस्वकल्यार्हंैया
नहीं?योस्वयंकल्यार्रूपहंै, कल्यार्को कारर्हंैअर्वानहीं, यहप्रश्नउत्पन्नहाोनाप्राकृनतकहै, क्याोंकक
अन्यकायाोोंको उपयाोगमोंलगाहुअायहप्रार्ीजबकुछधमथकीअाोरचलनोकाोहाोताहैताोव्रत, तप, दशथन, 
सत्सगंयोसबसाधनहुअाहीकरतोहंैअाैरउपदोशभीएोसाहीददयाजाता, संयमकराो, तपकराो, व्रतकराो, 
प्रभुदशथनकराो, ताोयोसबभीअपनोकल्यार्हंैअर्वानहीं?इसप्रश्नपरअबकवचारकीजजए।बाहरीजाो
तप, व्रतअाददकहंैवोउपचारसोकल्यार्को साधकमानोगएहंै।इसकाकारर्यहहैककतप, व्रत, संयम
अाददकबाताोंमोंलगाहुअाप्रार्ीननश्चयतत्त्वकाोपालोताहै।पाताहैअपनोहीसहजकवकासद्वारा, मगर
पात्रताउसमोंहाोतीहैजाोकुछसंयमीहै, तपस्वीहै।इसकाोअगरसंसक्ष्तशबदाोंमोंकहों,ताोजाोअपनीअाोर
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लगाहुअाहैअाैरकष्टसहहष्र्ुहै।तपस्वीअपनीजजन्दगीमोंअनुभूनतकरनोको र्लएअगरकष्टसहहष्र्ुता
सो, समतासोकष्टसहलोवों, एोसाअगरध्यानमोंरखोताोकाोईप्रनतकूलबातनहाोगी, क्याोंककजाोजरा-जरा
सी बाताों मों कष्ट का अनुभव करता है उसमों यह पात्रता नहीं जगती है कक वह एोसा कवशुद्ध सामान्य
अंतस्तत्त्वकाअनुभवकरसको ।अपनोरागको प्रनतकूल, इच्छाको प्रनतकूलजरासीबातहुईउसीमोंकष्ट
माना।एोसोकष्टसोघबड ानोवालोप्राद्धर्याोंमोंस्वको अनुभवकरनोजैसोबहुतबड ोपुरूषार्थकीबातअानोकी
पात्रतानहींहै।इसकारर्साधुपुरुषाोंकाोकष्टसहहष्र्ुहाोनाचाहहएअाैरकष्टसहहष्र्ुतामोंहीयोतपश्चरर्
हाोपातोहंै।ताोजाोइनबाह्यतप, व्रतअाददकमोंलगाहुअाहै, उसकाउपयाोगकवषयकषायाोंमोंताोनहींहै, 
तबउसमोंपात्रताहैएोसीककवहसामान्यअंतस्तत्त्वकाअनुभवकरसकताहै। 

धमथयात्राको साधकहाोनोसोव्रताददकी व्यवहारसोधमथरूपता-उक्त वृत्तबातसुनकर र्चत्तमोंएोसातकथ 
उठनाएकप्रासंयगकहैककतबक्यातप, व्रतसोधमथनहींहाोता?क्यातप, व्रतअाददधमथनहींहै?तप, व्रत
काोउपचारसोसाधककहनोको मायनोयहहुअाककयहधमथनहींहै,  लोककनबड ो-बड ोधमाथत्माजनभीएोसा
हीकरतोहुएदोखोजारहोहंै।तबधमथकीबातबताअाो, क्यायोतपश्चरर्अाददकधमथनहींहै?इसकाभी
शाझन्तपूवथकसमाधानढंूहढ यों-अाैरइससमाधानको र्लएयहजाननाअावश्यकहैककधमथनामहैककसका?
धमथकायर्ार्थस्वरूपज्ञानमोंअानोपरयोसबसमस्यायोंसुलझजायोगी।तबदोझखयोधमथनामहैअात्माकी
माोहक्षाोभरहहतपररर्नतका।अबव्रत, तपकीबातदोझखयो-जजसको सम्बंधमोंयहप्रश्नककयाजारहाहै।
बाह्यतप, व्रतक्याहंै?ताोयोहंैमन, वचनकीचोष्टायों।लो ककनयोसबहंैशुभरूप।अाैरकुछमंदकषाय
कीअाोररहनोकीबात।तबयोभावपुण्यको ननर्मत्तहंै।मन, वचन,कायकीसभीचोष्टायोंसाक्षात्धमथनहीं
हंै।वोपुण्यको कारर्हंैअाैरएोसोवर्थनमोंजजतनोअंशमोंमाोहक्षाोभरहहतपररर्नतचलरहीहैवहधमथहै।
ताोयोमन, वचन,कायकीसभीचोष्टायोंजीवकाोपात्रताोबनायोरखतीहंैककवहजीवजबस्वको अनुभव
को र्लएपुरूषार्थकरोताोहाोसको गा।यहबातकैसोसमझीककइनसभीचोष्टाअाोंको झखलाफअशुभचोष्टामों
काोईजीवहाोताोवहाूँसमझमोंअायोगाककउसमोंपात्रतानहींरहती।जाोइझन्द्रयको कवषयमोंयालाोको षर्ा
मोंककसीअाोरकवकल्परमायोहुएहैताोउसकाोस्वकीसुधहीनहींहै।स्वकाअनुभवक्याकरसको गा?ताो
स्वकाअनुभवकरना, माोहक्षाोभरहहतपररर्नतकाहाोनायहताो हैसाक्षात्धमथअाैरइसकायथको  र्लए
पात्रताबनायोरखनोवालोजाोव्रत, तपअाददकपररर्नतयां हंैवो हंैउसधमथकीपात्रतामोंसहायक, अत:
इसकाोव्यवहारसोधमथकहतोहंै। 

धमथअारैधमथपालनकाकवश्लोषर्-धमथशबदकीव्युत्पत्तत्तहैयह‘धतोइनतधमथ:’अर्वा‘धरनतइनतधमथ:’
अाैरइसको कवशोषकववरर्मोंचलोताोअर्थहै-पदार्थ:अात्मननयंस्वभावंधत्तोसधमथ:।पदार्थअपनोअापमों
जजसस्वभावकाोधारर्करताहै, जजसस्वभावकाोधरोहुएहैउसस्वभावकानामधमथहै, उसधमथकाो
करनानहींहै।वहताोस्वभावहै, पररपूर्थहै, सहजससद्धहै, उसधमथकीदृधिकरनाहै।ताोधमथकीदृधि
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करनोकाोधमथकहतोहैं।हमनोधमथपालनककया, इसकाअर्थयहहैककअात्माकाजाोस्वभावहै, धमथहै
उसकीइसनोदृधिकी।अबधमथकीदृधिकरनासाक्षात्धमथपालनहै।कफरअनाददअनन्तअहोतुकज्ञानानन्द
स्वभावमात्रअंतस्तत्त्वकादशथनकरना, अाश्रयकरना, उपयाोगरखनासाोधमथहै, धमथकापालनहै।अब
इसधमथपालनमोंजाोजीवलगरहोहंैवोननरन्तरइसधमथपालनमोंनहींलगपातो।ताोजबनहींलगपातो
उससमयवोक्याकायथकरतोहंै?ककसीकवषयकषायमों, युद्धमोंलगजातोहंै।उनकीप्रवृत्तत्तहाोतीहैव्रत, 
तपअाचरर्रूप।ताोज्ञानीसंतकीजाोबाह्यप्रवृत्तत्तहैअर्वाउसज्ञानस्वरूपको उपयाोगमोंनलगनोकी
स्स्र्नतमोंजाोबाह्यअाचरर्बनतो हंैवोभीकतथव्यताो हंै, करनोहीताोहंैना, करनाचाहहए।यददव्रत, तप
अाददकनकरोंगोअाैरस्वको अनुभवमोंभीनहींलगोहैताोउनकीकफरक्यादशाहाोगी?ताोयोव्रत, तप
अाचरर्प्रवृत्तत्तकरनाहैअाैरइसको ककएजानोकाइसीर्लएउपदोशहै, अतएवयोव्रत, तपअाददकउसधमथ
पालनमोंबाह्यसाधनहाोनोसोअर्ाथत्धमथपालनकीपात्रताबनायोरखनोसोइनकाोउपचारसोधमथकहाहै, 
अाैरजजनकीदृधिहीनहीं, लक्ष्यहीनहींककहमकाोउन्ननतको मागथमोंकरनाक्याहै, ककन्तुकुलपरम्परासो
अर्वाअपनीसमाजको पुरूषाोंकीदोखादोखीजाोकायथककएजातोहंैउनमोंधमथकासम्बंधताोनही,ं मगरएोसो
लाोगभीकभीसत्संगपायोंताोउनकाभावबदलसकताहै।अतएवज्ञाननहाोनोपरभी, लक्ष्यनहाोनोपरभी
ज्ञानीपुरुषजाोकामकरतोअायोर्ो लक्ष्यरखतोहुए,वोहीकामइसलक्ष्यहीनको भीहाोरहोहाोंताोपहहचान
काैनकरो?वहभीव्यवहारमोंधमथकहलानोलगताहै।कक्रयाताोबाहरमोंएकहैनाभीतरको ननर्थयसोउनमों
धमथअाैरअधमथकाननर्थयहाोजायोगा।ताोप्रसंगमोंयहबातचलरहीहैककधमथपालनताोज्ञानानन्दस्वभाव
मात्रननजअंतस्तत्त्वकालक्ष्यरहजानाहै। 

भतूार्थनयसोजीवाददतत्त्वाोंको अधधगमकीननश्चयसम्यक्त्वहोतरुूपता-धमथकास्वरूपयहाूँपरमार्थदृधिसो
कहाजारहाहै।धमथनामहैस्वभावका।अात्मधमथहुअाअात्मस्वभाव।अात्मस्वभावकीदृधिकरना, 
उपयाोगमोंलोना, अात्मस्वभावमोंरमनायहीहैधमथपालनअाैरअन्यकामव्रत, तपअाददकयोसबइस
जीवकीएोसीपात्रताबनायोरखतोहंैककजबधमथपालनकरोताोकरलोगाअाैरअंशरूपसोतबभीकररहा
है, इसकारर्उन्हों व्यवहारधमथकहतो हंै।इसबातकाोसुनकरएक जजज्ञासाहाोती है ककको वलअात्म
स्वभावसोहीसम्बंधरखाधमथपालनका,ताोक्याजीव, अजीव, अास्रव, बंध, संवर, ननजथरा, माोक्षइन7
तत्त्वाोंकाअर्वापुण्य, पापर्मलकरइन9पदार्ाोोंकाश्रद्धानकरनाधमथहै–एोसाजाोकहागया,क्यावहभी
सत्यनहींहै?इसकाउत्तरसुनाो।भूतार्थनयसोजानोगएयो9पदार्थननश्चयसम्यक्त्वको कारर्हंै।सम्यक्त्व
पररर्नतताोअखण्डहै।उसमोंइतनोकवकल्पकहाहाोंगो ककजीव, अजीवअाददकपदार्थकाश्रद्धानकरना, 
उनकीअलग-अलगप्रतीनतरखनाएोसाभोदनसम्यक्त्वमोंकहाहाोताहै?सम्यक्त्वमोंताोएकसमीचीनताहै।
यहसमस्तसहजअात्मतत्त्वजैसाहै, वहउसको अनुभवमोंअाैरप्रतीनतमोंबनाहुअाहै, इसकारर्यह
जीवाददककाश्रद्धानजाोककभूतार्थसोजानोगयोको ढंगसोहुअा, वहननश्चयसम्यक्त्वकाकारर्बनताहै।
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कवकल्पकाोईभीधमथरूपनहींहाोता।परकाोई कवकल्पधमथकाकारर्बनताहैअर्ाथत्उन कवकल्पाोंसो
गुजरनोको बादधमथकीमंजजलर्मलपाती है।ताोवहकवकल्पभीधमथको समीपहैअतएवधमथ है।जैसो
दसूरीसीढ ़ीपरचढ नापहलीसीढ ़ीगुजरनोको  कबनानहींहाोता, इसकारर्पहलीसीढ ़ीपरचढ नादसूरी
सीढ ़ीपरअानोकाकारर्है।लो ककनपहलीसीढ ़ीपरचढ नाहीदसूरीसीढ ़ीकाप्रयाोगनकहलायोगा।ताो
भूतार्थसोजानोगए9पदार्ाोोंकाश्रद्धानयाजाननायहननश्चयसम्यक्त्वकाकारर्है, क्याोंककजबभूतार्थसो
जानोजायोंगोयो9पदार्थताोवहाूँएकशुद्धअात्मतत्त्वहीप्रनतभासमानरहोगा। 

भतूार्थपद्धनतकाप्रकाशवप्रभाव-भूतार्थसोजाननोमोंसीधाअर्थयाोंलगालों ककककसीएकमोंउसएककाो
हीननरखना, यहभूतार्थपद्धनतकहलातीहै।जबहमजीवकाोभूतार्थदृधिसोदोखोंगोताोपशु, पक्षी, मनुष्ययो
जीवनहींहंै।अाैरकषाय, कवकल्प, कवचार, इज्जतअाददकजाोभीभावनायोंहंैवोजीवनहींहंै, अाैरनकाोई
अान्तररकतरंगजीवहंै, ककन्तुजीवहैएकटंकाोत्कीर्थवत्ननश्चलचैतन्यस्वरूप।जबभूतार्थसोजानाजीव
नोताोकहाूँपहंुचा?सारोभव, सारीपयाथयो,ं सारीबातोंछूटकरएकशुद्ध चैतन्यस्वरूपमोंअाया।ताोजब
भूतार्थसोजानाजाताहैइसतत्त्वकाो,ताोवहाूँको वलअात्मतत्त्वहीप्रनतभासमोंरहताहै।याोंजीवतत्त्वकाो
जाना, अाैरउसकाप्रभावसमझा।अबअजीवकाोभूतार्थसोजानों, तबक्याप्रभावपड ताहै?इसोपरझखयो-
भूतार्थसोजानाइसपुद्गलको बारोमोंताोभूतार्थसोजाननोपरप्रर्मउसकीदृधिमोंस्कंधयाजानतभीन
रहोगी।यहकामाथर्जानतकाद्रव्यहै, यहअाहारवगथर्ाकाद्रव्यहै, यहजानतभोदभीभूतार्थमोंनहींपड ा
हुअाहै, क्याोकंकभूतार्थजानताहैको वलकाोअाैरयहबातहैसहोतुक।योजानतयाूँभीबदलसकतीहैपर
लगोगालम्बासमय।ताोजाोबदलसको , जाोशाश्वतनहींरहता, जाोएकरूपनहींहै, जजसमों न्यूनाधधकता
चलतीहाोवह भूतार्थदृधिमोंपदार्थनहीं है।जबइनस्कंधाोंकाो ननरखतोर्ोतबयहसमझमोंअायाशुद्ध
अर्ुमात्र, जजसमोंगुर्पररर्नतकाभीभोदनहींडाला।एोसाकाोईसाधकयहअजीवपदार्थजानागयाभूतार्थ
सो, अबइसकाअसरक्याहाोगा ककजब भूतार्थसोइसोजानाताोइसकाजाननानजाननाजैसाहुअा, 
क्याोंकककवकल्पताोकुछमचायानहीं।बाह्यवस्तुकाकवकल्पकररखानहीं, एकजाननचलगयाउसअाोर
सो,ताोवहाूँहटकानहीं।प्रभावयहहाोगाककबहुतहीशीघ्रयहअपनोशुद्धअात्मतत्त्वको प्रनतभासमोंअा
जायोगा। 

भतूार्थपद्धनतसोअास्रवको जाननोकाप्रभाव-जबअास्रवकाोजानाकृतार्थपद्धनतसोताोअास्रवचंूककसंयाोगी
पदार्थहैअाैरअास्रवदाोनाोंजगहहुअाकरताहै-जीवमोंअाैरपुद्गलकमाोोंमोंभी।ताोजबभूतार्थसोअास्रव
काोजाननोको र्लएचलोंगोताोककसीएककाोजानाजायोगा।इसप्रकारभूतार्थपद्धनतबनजायोगी।ताोजब
एकजीवास्रवकाोजाननोचलोताोभूतार्थपद्धनतसोयहदोखाककजीवास्रव-योर्मथयात्व, अकवरनत, कषायको 
पररर्ामयहीताोअास्रवकहलाताहै।यहजीवसोप्रकटहुअाहै, जीवमोंप्रकटहुअाहै, जीवकीयाोग्यता
सोअायाहै, जीवको र्लएअायाहै।सबकुछवहाूँजीवमोंनजरअारहाहै।अाैरएोसानजरअानोको बाद
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जबवहाूँअंतरंगमोंदाोभागहाोगएएकताोवहस्राोतअाैरएकवहभराहुअातत्त्व।स्राोतताोहैवहजीव
सामान्यचैतन्यमात्र, पररपूर्थभावअाैरवहभराहुअातत्त्वहैजीवास्रव।यहयहाूँसोननकलाहै।अास्रवशबद
काअर्थहैअाना।मगरअानाअागमनअाददकशबदाोंसोनहींकहाहै।उसमोंअास्रवकाभावनअायोगा।
अास्रवकाअर्थ है-अामायनोचाराोंअाैरसोस्रवमायनो चूजाना।‘अासमन्तात्स्रवर्ंअास्रव:।’अागमन
कईतरहसोहाोताहै-कदमबढ करअाना, चलकरअानाअाैरएकचूकरअाना।जाोचाराोंअाोरसोपसोवता
हुअा, चूताहुअाहैउसोअास्रवकहतोहंै।ताोजीवमोंजबअास्रवहाोताहैताोयहइसीढंगसोहाोताहै।कहीं
बाहरसोचलकरअास्रवअायानहीं।कहींकदमबढ ाकरअायानहीं, ककन्तुजीवको समस्तप्रदोशाोंमोंवही
सोपसोवता, चूताहुअाभावबना।ताोएोसाजाोवहजीवास्रवहैवहककसस्राोतसोअायाहै?भूतार्थसोजाननो
परउसस्राोतकीमुख्यताहाोजायोगी।उससोअास्रवअंशकवलीनहाोजायोंगो, कफरवहाूँप्रनतभासमोंरहाक्या?
वहशुद्धअात्मतत्त्व।जबभूतार्थसोकमाोोंमोंभीअास्रवजानाताोवहाूँएकवहढंगचलोगाअाैररहोगाकमाोों
को अास्रवकास्राोतनजरमों।वहस्राोतसूक्ष्महै, परहै, र्भन्नहै, वहाूँहटकनहींसकता।साोइसशुद्धभाव
कक्रयाको प्रसंगमोंवहाूँभीअाझखरशुद्धअात्मतत्त्वप्रनतभासमोंरहोगा। 

भतूार्थपद्धनतसोसवंराददको अवगमकाप्रभाव-भूतार्थपद्धनतसोबंधसंवरअाददको अवगमकाभीहहतमय
प्रभावहै।संवरमोंस्राोतकाजाननाअाैरभीसुगमहै, क्याोंककसंवरभावशुद्धस्वभावको अनुरूपभावहै, 
इसर्लएवहाूँस्राोतजल्दीग्रहर्मोंअायोगा।ताोवहाूँभीयहशुद्धअात्मतत्त्वप्रनतभासमोंरहोगा।इसीप्रकार
ननजथराअाैरमाोक्षयोसबभूतार्थसोजबजानोजातोहंैताोइसकाप्रभावयहहाोताहैककवहाूँशुद्धअात्मतत्त्व
प्रनतभासमानरहताहै।ताोअबननरखलीजजएककजीवाददकतत्त्वाोंकाभूतार्थपद्धनतसोजाननोकाप्रभावक्या
हाोता है?जहाूँशुद्धअात्मतत्त्वप्रनतभासमानरहा, बसवहीताोसम्यक्त्वहै।ताोउसननश्चयसम्यक्त्वका
कारर्हाोनोसोयहसम्यक्त्वहै।इनतत्त्वाोंकाश्रद्धानठीकहैअाैरकरनाचाहहए, परपरमार्थस्वरूपइसको 
बीचभीसमझलोनाअावश्यकहै।भूतार्थसोजाननोपरइन9तत्त्वाोंकाभीलक्ष्यछूटजाताहैअाैरएक
शुद्धअात्मतत्त्वपरलक्ष्यरहजाताहै।इसकारर्यहससद्धहैककपरसोवरागाददकभावाोंसोरहहतएक
अपनोचतुष्टयमोंहीस्स्र्तजाोसहजभावहै, अंतस्तत्त्वहै, र्चन्मात्रहैतद्रपूएकताकाअनुभवनासाोधमथहै। 

धमथरुर्चकाएोश्वयथ-अबजानलीजजएककधमथककतनासुगमस्वाधीनसूक्ष्महै, ककन्तुकवकल्पजालकरनो
वालोपुरूषाोंकाोअनतकदठनहै।जजसधमथको प्रसादसोअनयगनतोभवाोंको कमथभीएकसार्झखरजातोहंै
उसधमथकीअाोरदृधिकरनाहै।बाकीताोधमथको नामपरकाोईकुछकरोताोवहपयाथयमोंहीबुद्धद्धबना
रहाहै।जजसकाोतनसो, मनसो, धनसोइतनालगावलगाहैककवहाूँसोकवकवििाहृदयमोंस्फुररतनहींहाो
पातीहै, ताोइसरंगमों रंगाहुअापुरुषइसधमथकापालनक्याकरोगा?जजसकीइसधमथको स्वरूपपर
दृधिपहुूँचतीहंै, ताोइसधमथको उपदोशकगुरुजनाोंपर, इसधमथको प्रनतपादकशास्राोंपर, इसधमथको मूल
स्राोतअरहंत दोव पर जजनोन्द्र प्रभु पर प्रशस्त प्रकृष्टभावनाजगती हैअाैर कफर वो ज्ञानी इतना उन पर
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न्याैछावरहाोतोहंैककउसको र्लएतन, मन, धन, वचनसारावैभवनकुछचीजहै।एोसाहैयहधमथ।अपनो
अात्मामों, अपनोअापअपनीहीपररर्नतसोप्रा्तककयाजासकताहै। 

बधंपयाथयमोंजीवअाैरपद्ुगलकीएकताकाशकंाकारद्वाराप्रनतपादन-इसप्रसंगमोंयहएकजजज्ञासाबन
सकतीहैककयहाूँताोयहसमझमोंअारहाककअात्माअाैरपुद्गलदाोनाोंकीबंधपयाथयमोंएकताहै।जब
जीवअाैरपुद्गलअाजइसबंधदशामोंपड ोहुएहंै, शरीरमोंजीवबंधा, जीवमोंशरीर।शरीरचलोगाताो
जीवकाोभीचलनापड ोगा।जीवचलोगाताोशरीरकाोभीचलनापड ोगा।हाूँ,एकमरर्कालएोसाहैककजीव
ताोजायोगाअाैरशरीरनजायोगा, ताोयहताोएकदमअलगहाोनोकीबातहै।वहाूँताोबंधननहींरहाशरीर
सो, परबंधपयाथयमोंजीवकीअाैरपुद्गलकीएकतानजरअातीहै।अाैरबतलाअाोइसजीवकाननवासहै
कहाूँ शरीरको प्रदोशाोंकाोछाोड कर?कैसाघनाअवगाहरूपहाोकरजीवरहरहाहैककयददइसजीवको 
शरीरकीबनावटको भीतरकहींपाोलरहगईताोवहाूँअात्मप्रदोशभीनहींहै।दोहको रग-रगमोंबसरहाहै
यहजीव।जैसोकानको बीचमोंजाोछोदहैवहाूँकाोईशरीरकापुद्गलपुद्गलनहींहै।पोटमोंभीजजतनी
जगहपाोलहाोगी, नाससकामोंजहाूँपाोलहैवहाूँशरीरको अरु्भीनहींहंैताोजीवप्रदोशभीनहींहै, एोसा
जीवकाघनअवगाहहाोरहाहै।ताोइसबंधपयाथयमोंजीवअाैरपुद्गलकीएकताहीताोहै।क्यायहबात
भूतार्थनहींहै?क्यावहर्मथयाबातहै?एोसाप्रश्नहाोनाप्राकृनतकहै। 

बन्धपयाथयमोंदाोद्रव्याोंकीएकताकवददतहाोनोपरभीपरमार्थत:एकताकाअभाव-अबउक्तप्रश्नको 
समाधानमोंसुननयो, दोझखयो-यहबातभीहमनोकबजानीजबअपनोस्वरूपमात्रसोहटकरइनदाोपदार्ाोों
परउपयाोगलगाया, तबहीताोजानपायाककजीवअाैरपुद्गलकीएकताहैबंधपयाथयमों।अरोहमजाननो
को र्लएचलों अाैरमूलमोंहीभूतार्थपद्धनतकाोकुचलकरचलों तबइसकावहाूँसाध्यकैसोनजरअायोगाकक
भूतार्थपद्धनतसोक्यासमझबनतीहै?हाूँबहहदृथधिहाोनोपर, अपनोअापस्वभावसोएकत्वको उपयाोगसो
च्युतहाोनोपरबाहरमोंजबननरखतोहंैताोजीवअाैरपुद्गलइनदाोनाोंकीएकताबराबरसमझमोंअायोगी।
मगरयहबातताोहमनोसमझीहैस्वरूपसोर्चगकर, दाोपदार्ाोोंपरदृधिदोकरअन्यर्ाताोहमोंइसवक्तभी
जीवमोंजीवनजरअाताअाैरपुद्गलमोंपुद्गलददखता।जैसो–जीव, पुद्गल, धमथ, अधमथअाैरकालयो5
द्रव्यकहांरहरहो हंै?अाकाशमों, लोककनजबभूतार्थपद्धनतसोदोखतो हैताोवहाूँयहनजरअाता है कक
अाकाशमोंहीअाकाशरहरहाहै।जीव, पुद्गलाददकनहीं।जीवद्रव्यमोंजीवहीरहरहा, धमथद्रव्यमोंधमथ
हीरहरहा, ककसीमोंअाैरकाोईअन्यपदार्थनहींरहरहो, क्याोंककभूतार्थपद्धनतस्वरूपचतुष्टयकाोग्रहर्
करताहुअाबनताहै।ताोजबबहहदृथधिकरको ननरखाताोजीवअाैरपुद्गलइनकीएकताकाअनुभवहुअा, 
कफरभीजाोनजरअायाककयोदाोअलगकुछनहींहै, इसजीवपुद्गलकीएकताहीहैताोइसदृधिमों
रहतोहुएठीकजंचरहाहै।इसदृधिमोंरहकरवहभूतार्थहै, ककन्तुयहभूतार्थताबनीकब?जबबहहदृथधि
बन रही है तब। ताो बहहदृथधिको  अनुभव मों अर्वाजाो बाहरकी ही दृधि मों रह रहा है उसो कहतो हंै
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र्मथयादृधि।उसको अनुभवमोंयहएकतानजरअारहीहै।बंधपयाथयमोंपयाथयदृधिसोताोएकताहै, मगर
उसएकताकाोजाोसवथर्ामानलोगा, स्वभावकाभीउसोपररचयनरहोगा।अाैरस्वभावसोसबपदार्थअपनो
अापको एकत्वमोंहै, यहदृधिजबनरहीतबकुछभीजाननासमझनाककसकामका। 

पयाथयदृधिसोबधंपयाथयमोंएकत्वहाोनोपरभीकववोकीजनाोंकीस्वरूपदशथनमोंरुर्च-बंधपयाथयमोंपयाथयदृधि
सोएकताहाोनोपरभीउसएकतामात्रकाअनुभवजाोकरोगाउसकीदृधिशुद्धनहींहै, कववोकीपुरुषसंयाोग
दृधिनरखकरपदार्थकाोको वलउसमोंहीननरखनोकायत्नककयाकरतोहंै।जाननोको र्लएजानर्लया, पर
होयअाैरउपादोयकाकवचारभीताोअावश्यकहैअाैरकतथव्यहै।बंधपयाथयमोंजीवपुद्गलकीएकताहै, यह
पयाथयदृधिसोसमझमोंअायोगी, मगरवहाूँज्ञानहटकानानहींहैक्याोंककवहाूँर्मलोगाक्या, उससोउद्धारक्या?
वहहोयतत्त्वहै, अाैरहोयतत्त्वयाोंहीहुअाककवहपयाथयदृधिमों ननरखागयातत्त्वहै।भूतार्थदृधिमोंया
ननश्चयदृधिमोंननरखाहुअातत्त्वहोयनहींहै, ककन्तुस्वयंछूटताहै, हटायोनहींछूटता।जानकरताोलगताही
हैमगरपयाथयदृधिमोंजानकरनहींलगताअाैरद्रव्यअर्वापरमार्थदृधिको कवषयमोंजानकरलगना। कब
तकलगना, जबतकककअपनोअापछूटनजायो।ताोभूतार्थपद्धनतसोजबकुछजानाजाताहैताोवहाूँ
कैवल्यस्वरूपप्रनतभासमोंरहताहै। 

ननर्मत्तनरै्मत्तत्तकसम्बन्धको अवगमकाोभतूार्थतामोंशार्मलनकरनोको कारर्कीपृच्छना-अाजको प्रसंग
मोंयहबातचलरहीहैककजीवाजीवाददककाश्रद्धानकरनाक्यासम्यग्दशथननहींहै?ताोउत्तरमोंबतायाजा
रहाहैककयहसबननश्चयसम्यक्त्वकाकारर्हैजबककभूतार्थनयसोजानागयाहाो।भूतार्थनयसोजाननो
परको वलएकअात्मतत्त्वहीप्रनतभासमोंरहताहै।ताोजबअास्रवतत्त्वकाोहीजाननोचलार्ाभूतार्थपद्धनत
सो,ताोएककाोएकमोंहीननरखागयार्ा।ताोयहाूँप्रश्नयहहाोरहाहैककअास्रवअाददकतत्त्वको वलएक
मोंदोखाजायोताोयहदोखनोवालोकीमजीथहै, ककन्तुइसतथयकाोताोनहींहटायाजासकताकककमथका
ननर्मत्तपाकरजीवमोंअास्रवहुअाअाैरजीवपररर्ामकाननर्मत्तपाकरकमथको अास्रवहुए, क्यायहबात
यर्ार्थनहींहै?यहएकअलगबातहैकककाोईको वलजीवकाोहीननरखनाचाहरहाहै, परवास्तकवकताो
यहभीहैनाककजीवपररर्ामकाननर्मत्तपाकरकमाथस्रवहाोताहैअाैरकमाोथदयकाननर्मत्तपाकरजीवास्रव
हाोताहै।यहबातभीताोतथयकीहै, कफरइसोभूतार्थमोंक्याोंनहींशार्मलकरतो? 

बाह्यदृधिहाोनोपरहीननर्मत्तनरै्मत्तत्तकताकाअवगमहाोनोसोभतूार्थपद्धनतकाअपलाप-समाधानउक्तशंका
कायहहैककइसननर्थयमोंकककमाोथदयकाननर्मत्तपाकरजीवमोंअास्रवहाोताहै।यद्यकपयहबातअायगी
ककहाोताहैयहअास्रवएकजीवमोंहीअाैरहाोताहैपरपदार्थकाननर्मत्तपाकर, ताोएकद्रव्यमोंभीइस
नैर्मत्तत्तकपयाथयको अनुभवकरनो परयहबातताोअायगी ककइसमों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभाव हैअाैर एोसा
नैर्मत्तत्तकभावहाोनातथयकीबात है, भूतार्थ है, सचहै, ककन्तुएोसीभूतार्थताबनीकब?एोसातथयजूँचा
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कब?ककसस्स्र्नतमोंइसकाोयहबातोंकवददतहाोरहीहैकककमथकाननर्मत्तपाकरजीवमोंअास्रवहाोरहा, 
यहपररचयबनाबाह्यदृधिकरनोपर, दाोपदार्ाोोंपरदृधिरखनोपर, जीवद्रव्यको स्वभावकाोछाोड करएोसी
हीपयाथयकाअनुभवकरनोलगोताोयहताोबहहदृथधिकापररर्ामहुअा।परमार्थत:भूतार्थताकहाूँरही?ताोयाों
शुद्धको वलननरपोक्षसहजभावदृधिमोंरहोतबसमझझयोककहमनोभूतार्थपद्धनतसोजानाहै, ताोइसभूतार्थ
रीनतसोजानोगयोयो9पदार्थ (जीव, अजीव, अास्रव, बंध, संवर, ननजथरा, माोक्ष, पुण्य, पाप ) ननश्चय
सम्यक्त्वको कारर्हंै, अतएवयोभीसम्यक्त्वकहलातोहंै। 

भतूार्थदृधिअारैउसकाप्रभाव-भूतार्थदृधिककसोकहतोहंैअाैरभूतार्थदृधिमोंक्याज्ञातहाोताहैअाैरभूतार्थदृधि
को फलमोंलाभक्यार्मलताहै, इनतीनबाताोंकाोजानलोनाभीबहुतहहतकरहै।भूतार्थदृधिउसदृधिकाो
कहतोहंैजाोएककाोउसीएकताकीअाोरलोजानोवालीदृधिहाो।ककसीभीपदार्थमोंउसको एकत्वस्वरूप
कीअाोरजाोलोजावोएोसीदृधिकाोभूतार्थदृधिकहतो हंै।व्युत्पत्तत्तसोअर्थयहहाोताहैककस्वयंहाोनोवालो
भावकीदृधिहाोनाउसोकहतोहंैभूतार्थदृधि।इसदृधिमोंको वलस्वभावज्ञातहाोताहै।अपनोअापसहजही
अपनोसत्त्वमोंजैसाजाोकुछहैवहज्ञातहाोताहैभूतार्थदृधिसोअाैरपरमार्थत:यहीस्वभावधमथकहलाताहै।
भूतार्थदृधिसोकवददतहुएस्वभावकाउपयाोगरखनायहीधमथपालनहै।जगतको जीवाोंनोकामताोननरन्तर
ककया, श्रद्धान, ज्ञान, चाररत्रका।र्मथयादृधिरहोअाैरवहाूँभीननगाोदअाददककीकदठनकुयाोननयाोंमोंरहोतब
भीश्रद्धान, ज्ञान, चाररत्रकाकामकहींभीबंदनहींहुअा।तबपयाथयकाोअात्मारूपकीप्रतीनतकररहा
अाैरसहजभावकीसुधन रखकर कुछभीजानता रहाअाैरकषायाों मों कवषयाों मों यह रमता रहा–यह
श्रद्धान, ज्ञान, चाररत्रकाकामहुअा।एोसाअंधकारछायारहताहैइसजीवको जाोसंसारमोंरुलरहाहैकक
उसोइसपरमार्थस्वरूपकापताहीनहींरहताककमंैक्याहं?मंैवहहूँजजसकाकहींकुछनहींहै, ककसी
सोसम्बंधनही,ं काोईपदार्थनहीं, ककसीसोलोनदोननहीं।अपनोअापमोंपररपूर्थहै, चैतन्यस्वभावरूपहै
अाैरअपनोमोंअपनाउत्पाद, व्ययकरतारहताहै।इसकाककसीसोक्यासम्बंधहै?वस्तुताोकवकवक्तहैपर
अज्ञानीनोदृधिएोसीबनाई ककदृधिमोंवह कवकवक्तनरहसका।बसयही कवडम्बना हैअाैरसंसारकी
समस्तकुयाोननयाोंमोंभ्रमर्करनोकायहीउपायहै।भैया!स्वहहतको र्लयोअन्त:बहुतमहानसाहसबनाना
हाोगाककमोराकहींकुछनहींहै।मात्रमंैहीमोरास्वरूपहीमोराहै।तबजगतमोंकहींकुछभीकबगड ो, बनो
रहो, जाोपररर्नतहाोतीहाो,ं हाों, उनकीपररर्नतउनको र्लएहै, मोरीपररर्नतमोरोर्लएहै। 

वस्तुमोंअभोदषट्कारकताकापररचय-छहाोंकारकवस्तुमोंअपनोअापमोंघहटतहाोजातोहंै।छहाोंकारकक्याों
घहटतककयोजातो हंैककइनकाोर्भन्नपदार्ाोोंमों6कारकमाननोकीअादतपड ़ीहै, उससोहटानोको र्लए
अपनो अाप मों छहाों कारक घटानो की बात कही जाती है। कताथ, कमथ, करर्, सम्प्रदान, अपादान अाैर
अधधकरर्।सम्बंधकाोईकारकसंस्कृतमोंनहींमानागया।इसकाकारर्यहीहैककसम्बंधहाोताहीनहींहै।
मानाोंकहाजायोककचीजोंदाोहंै, साोअपनोअापमोंखुदहंै, सम्बधंक्याहंै?ताोइसप्रकक्रयासोयहकवददत
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हाोताहैककसम्बंधताोकल्पनाकीबातहै।सम्बंधएककादसूरोको सार्नहींहाोताहै।अाधारहाोजाताहै।
र्भन्नप्रकक्रयामोंभीएकपदार्थअाधारहै, एकअाधोय।जैसोबंैचपरपुस्तकरखीताोअाधारअाधोयभावहाो
गया, ठीकहै, लोककनसम्बंधक्याहुअा?पुस्तककीबंैचहैककबंैचकीपुस्तक।लाोगएोसाकहतोजरूरहंै
कक बंैचकी पुस्तकलावाोयानोइस बंैचपरजजसपुस्तककाोरखाकरतोर्ोउसोलावाो।ताोअर्थइसका
लम्बाअाैरकाल्पननकभीहै।सम्बंधकुछनहीं।अबएकहीपदार्थमोंवोछहाोंकारकघहटतहाोंताोजीवका
अंत:प्रकाशर्मलो।कताथ-मंैकरनोवालाहूँ, मंैमोरोहीपररर्मनकाोकरतारहताहूँ, अबमोरोपररर्मनमोंभी
एकजाननपररर्मनलोलीजजए।यही मुख्यधमथ है। ताो उसपरघटावाो। मंैजानता हूँ, अपनोअापकाो
जानताहूँ, जाननोवालोकाोजानताहूँ, ककसीदसूरोपदार्थको द्वारा मंैनहींजानता।को वलअपनोद्वाराही
जानताहूँअाैरजाननोवालोको  र्लएहीजानताहूँ।जाननोकाफल, जाननोकाप्रभाव ककसीअन्यमोंन
जायोगा।उसजाननोकीकक्रयासोजाोकुछर्मलताहैवहखुदकाोहीर्मलोगादसूरोकाोनहीं।अाैरजाननो
वालोसोजानताहूँ।यानोजाननोवालायहहैध्ुवअाैरउससोजाननपररर्नतननकलरहीहै।याोंउसजाननो
वालोसोजानताहूँ।जैसोभोदकारकमोंकहतोहंै-वृक्षसोपत्तोयगरतोहैताोवहाूँभीयहहीदृधिकीगईकक
वृक्षहैध्ुवअाैरउससोपत्ताननकला।ध्ुवसोननकलनोमोंअपादानकारककाप्रयाोगहाोताहै।मंैजाननोवालो
सोजानताहूँ।जाननपयाथयमोरोसोप्रकटहाोजातीहैअन्यसोनहीं।अाैरजाननोवालोमोंहीजानरहाहूँ।मंै
अपनोअापमोंहीवहजाननपररर्मनकररहाहूँ। 

जानन अारै नीनत रीनत- अब दोझखयो, जानन एक एोसा कवशुद्ध पररर्मन है कक इसका अाकार
ज्ञोयाकारबनताहै।ककसीपदार्थकाजाननरूपहीताोबनरहाहै।ताोइसमोंकवषयहाोताहैपरपदार्थ।जब
माोहरहाहैजीवकाो,ताोउसपर-पदार्थमोंलगावरखलोताहै, बसकवडम्बनायहहै।कामताोचलरहाहै
सबकाअपनीवस्तुको कानूनको माकफक।लो ककनइसचोतननोएोसीकुदृधिकीककयहअपनोईमानपरन
रहसका।अजीवपदार्थताोअपनोईमानपरडटो हंै, उनमोंसहीबातहाोरही है।उनमोंजबजैसाननर्मत्त
र्मलातबतैसाहाोताहै।कवराोधमोंकुछनहींकरतो।लो ककनयहाूँजीवमोंएकदसूरोको सार्सम्बंधनही,ं कफर
भीयोदृधिमोंसम्बंधमानलोतोहंै, ताोयोईमानसोहीताोयगरो।अर्वावस्तुस्वरूपको क्षोत्रमोंदोझखयोअाैर
पररर्मनक्षोत्रमोंदोझखयोताोयहाूँभीयोईमानसोनहींयगरो।जबर्मथयात्वकाउदयअायाताोइसजीवकाो
रूलनाचाहहए,मरनाचाहहए,कष्टभाोगनाचाहहए, यहईमानकीबातहै।इसनोपापककयाताोउसपापको 
उदयमोंइसकाोकष्टर्मलनाचाहहएअर्वार्मथयात्वको उदयमोंइसकीदृधिपरमोंलगनीचाहहए, अज्ञान
अंधकारहाोनाहीचाहहएएोसाहीवहननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावहै।ताोयाोंखाोंट़ीबातोंहाोनाभीएकइसपररर्मन
क्षोत्रमोंन्यायकीबातहै।अबकववोकयहकरनाहैककमंैककसतरहकापररर्मनकरतारहंताोमोराउत्र्ान
हैअाैरककसपररर्मनमोंमोरीबरबादीहै?एकसीधीसीबातयददकहदीजायोककभाईतुम्हारीताोअब
यहहालतहाोनाहैककमरोंगोताोजरूरअाप, अाैरमरकरककन्हींपशु, पक्षीअाददकयाोननयाोंमोंजन्मलोना
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हाोगा,वहाूँभीजजन्दगीकबताअाोगो।वहाूँतुम्होंमारा, कपटा, काटा, छोदा, भोदाजायोगा।बसअापकायहीताो
प्राोग्रामहै, यहीताोकामहै।ताोनसुहायोगायहकाम।अाैरयहभावबनोगाककमुझोएोसाजन्ममरर्न
चाहहए।जन्ममरर्यददनचाहहएताोइसकाउपायभीताोकरनाचाहहए।उसकाउपाययहीहैककभूतार्थदृधि
सोजानोगयोइसअंत:चैतन्यस्वरूपकाउपयाोग रखना।जैसो व्यापारीलाोगमालकीगारंट़ीभीदोतो हंै, 
इसकी10सालकीगारंट़ीहै, यहननयमसोएोसाहीकायथकरोगा, एोसोहीयहाूँभीयहगारंट़ीहैककयदद
उपयाोगपर-पदार्थसोहटकर, परभावसोननवृत्तहाोकरअपनोअापको स्वभावमोंरमताहैताो ननयमसोकमथ
झखरोंगोअाैरमुर्िप्रा्तहाोगी।यहाूँभीदसूरीबातनहींहाोसकती।ताोभूतार्थदृधिसोजाननोकाककतनाउच्च
फलहै?अाैरस्वभावकीदृधिरखनायहीधमथकापालनहै। 

दान, पजूाअाददमोंधमथरूपताकीगवोषर्ा-इसप्रसंगमोंयहएकशल्यबनायाजासकताहैककपूजा, 
यात्रा, दानअाददकभीताोधमथहंै, उनकीउपोक्षायहाूँक्याोंकीजारहीहै?ताोक्यायहधमथनहींहै?नहींहै
ताोकरतोक्याोंहंै?अाैरकररहोहंैबड ो-बड ोज्ञानीपुरुषभी।ताोइसशल्यकीननवृत्तत्तइसअाश्रयसोहाोजाती
हैककपहलोधमथकाअर्थसमझझयो।धमथकहतोककसोहंै?माोहक्षाोभरहहतननकवथकारपररर्ामकानामधमथहै।
अकवकारीस्वभावजजसकीदृधिकरनोसोभयदरूहाोताहै, संकटर्मटतोहंै, शाझन्तप्रा्तहाोतीहै,जहाूँक्राोध, 
मानअाददककाोईकवकारनहींहै, जजसस्वभावकाोभूलकरयहजीवभव-भवमोंकष्टभाोगताहैअाैरजजस
स्वभावकीसुधपाकरयहजीवसंसारसो नतरजाता है, एोसोसहजज्ञानानन्दघन ननजस्वभावकादशथन
करना, अाश्रयकरना, यहहैधमथपालन। 

शभुाोपयाोगकाकवलास-अबरहीदान, पूजा, यात्राकीबात, ताोसुनाो।योदाोप्रकारसोहाोतो हंै-एक
द्रव्यरूप, दसूराभावरूप।यानोद्रव्यपूजा, द्रव्ययात्रा, द्रव्यदान।सामग्रीहार्सोचढ ारहो, यामुखसो
कवनतीबाोलरहो, यहताोद्रव्यपूजाहै, पैराोंसोजारहो, यहद्रव्ययात्राहैअाैरहार्सोदसूराोंकाोदानदोरहो
यह द्रव्य दान है। ताो यो सब बातों अात्माका पररर्ाम नहीं है। हार्, पैर, मुखअाददकका चलना यह
अात्मपररर्नतनहींहै।भलोहीकाोईनकाोईअात्मपररर्नतइनकायाोोंमोंननर्मत्तहैलो ककनयोकायथअात्माको 
पररर्मननहीं हंै।अबभावपूजा, भावयात्राअाैर भावदानकी बात दोझखयो-भगवानकाचररत्रयाद हाोना, 
भगवानकीभर्िजगना, अनुरागजगना, भीतरमोंअाल्हादहाोना, उसकीधुनबनाना, यहसबकहलातीहै
भावपूजा।यो हंैअात्माको शुभपररर्ाम।इसमोंमन, वचन, कायकीशुभचोष्टाहैअाैरशुभपररर्ामहंै।
भावपूजा, भावयात्रा, भावदान, योननकवथकारपररर्ामनहींहंै, इसमोंमंदकषायहै, अाह्लादहै।हषथको अाूँसूभी
बहों, कवषादको अाूँसूभीबहो,ं गद्गद्वार्ीहाोजायो, स्पष्टशबदनननकलों , योसबशुभपररर्ामहंै, ननकवथकार
पररर्ामनहींहंै, लोककनननकवथकारपररर्ामजजसको हुअाकरतोहंैउससोपहलोननकवथकारनहींहै, कवकारहै, ताो
याोंहीकवकारहुअाकरताहै।इसकारर्यहव्यवहारधमथहै।पापपररर्ामको बादस्वानुभवककसीकाोनहीं
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जगता।जबस्वानुभवजगताहैताोपुण्यपररर्ामको बादजगताहै।इसकारर्पुण्यपररर्ामस्वानुभवका
एकननगाहसोकारर्हुअा, इसकारर्वहव्यवहारधमथहंै। 

ननकवथकारपयाथयको कारर्को अन्वोषर्प्रसगंमोंऋजसुतू्रनयको कवषयपरप्रकाश-अबयहकवकारपररर्ाम, 
यहशुभभाव ननकवथकार स्वानुभवपररर्ामकाकारर्हाोता हैयानहीं?इसपरभीअब ननर्ाथयकदृधिसो
कवचारकराो।सूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिसोननकवथकारपररर्नतकाकारर्कवकारपररर्नतनहींहाोसकतीअाैर
यहहीक्या, ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंककसीभीपयाथयकाकारर्पूवथपयाथयनहींहै।योनयको अपनो-अपनो
कवषयहंै।ऋजुसूत्रनयको वलवतथमानपयाथयकाोग्रहर्करताहै।उसकीननगाहमोंहीदसूरीपयाथयनहीं, कफर
कारर्कायथक्याढूूँढ ों?ऋजुसूत्रनयको वलएकपयाथयकाोननरखताहै।एकभावकाोदोखताहै, दसूरोकाोनहीं
दोखता।साोइसनयसोव्यवहारनहींबनता।लो ककनजाोबातहैवहभीताोजाननाचाहहए।इसनयकीदृधि
मोंव्यवहारकीकाोईबातकहीभीनहींजासकती।काोईकहोककरुईजलरहीहै।ताोजाोजलरहीहैवह
रुईनरही, जाोरुईहैवहजलनहींरही।सारीदकुानमोंअागलगजायोताोवहाूँकवद्वानको ऋजुसूत्रनयसो
कामहीनननकलोगा।क्या बुझायों?जाोजलरहीउसका बुझानाक्या, जाोनहींजलरहीउसकाबुझाना
क्या?ताोऋजुसूत्रनयसोव्यवहारनहींचलता, मगरएकसमयवतीथपयाथयकैसीहाोतीहै?क्याढंगहै?यह
भीताोएकज्ञोयतत्त्व है, उसकीजानकारीकीजारही है।इसनयमों कवशोष्यकवशोषर्भावतकभीनहीं
बनता।क्याबाोलाजायोगा?काोईयददकहदोकककाैवाकालाहैताोयहनयकहताहैककयहझूठबातहै।
जजतनापूराकाैवाहैक्यावहकालाहै?भीतरमोंजाोलाल, सफो दअाददखून,हडिीहंैवोभीकालोहंैक्या?
वोताोकालोनहींहंै।जजतनो-जजतनोकालोहाोतोहंैवोसबकाैवाहाोतोहंैक्या?तबताोकफरकालोबंदर, गाय, 
भंैसअाददहंैयोसबभीकाैवाहाोजायोंगो?ताोऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंव्यवहारनहींहैअाैरउसकीदृधिमों
व्यवहारकालाोपहाोजाताहै।हाोताहैताोहाोनोदाो।व्यवहारकीजगहइसनयसोकामनर्लयाजायोगा, 
परनयकाजाोकवषयहैउसको समझनोको प्रसंगमोंयहनयकामकरोगा। 

ननकवथकारपयाथयको कारर्कीचचाथ-अबयहाूँननकवथकारपयाथयकाकारर्क्याहै?इससम्बंधमोंबातसाोची
जारही है। ननकवथकारपयाथयकाकारर्पूवथवतीथ कवकारपयाथयनहींहाोसकता।एकताोकायथकारर् कवधान
ऋजुसूत्रनयको अाशयसोनहींहाोसकता, दसूरीबातसुननोमोंभीकवषमलगरहाहैककननकवथकारपररर्ाम
काकारर्कवकारबनजायोगाक्या?क्याकवकारसोननकवथकारहुअाकरताहै?लो ककनयहबातवहाूँपायीजा
रहीहैककप्रर्मबारननकवथकारपररर्ामअायोगाताोउसको पूवथवतीथसमयमोंएोसोहीशुभपररर्ामहुअाकरतो
हंै।अाैरएोसोशुभभावको गुजरो कबना ननकवथकारपररर्ामनहींअासकता।जैसोतीसरीसीढ ़ीपरचढ नोका
कारर्दसूरीसीढ ़ीहै, एोसासभीलाोगकहतो हंै।अबउसपरकवचारकरोंताोक्यावास्तवमोंदसूरीसीढ ़ी
तीसरीसीढ ़ीपरचढ नोकाकारर्है?...कभीनहीं।दसूरीसीढ ़ीताोअपनोअापमोंहै, उसपररहनोवाला
पुरुषवहींहै, वहतीसरीसीढ ़ीकीकदमकाकैसोकारर्है?लो ककनयहभीताोबतायोकाोईककदसूरीसीढ ़ी
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सोगुजरों कबनाकाोईतीसरीसीढ ़ीपरचढ जायोगा?ताोइसदृधिसोकारर् हैतीसरीसीढ ़ीपरजानोका
दसूरीसीढ ़ी।याोंहीप्रकृतप्रसंगमोंसाोर्चयो-ननकवथकारपररर्ामताोकषायरहहतअनुभवहैअाैरशुभभावमंद
कषायकाअनुभवहैअाैरअशुभभावतीव्रकषायकाअनुभवहै।अबयहाूँतीनबाताोंमोंननर्थयकररयो-तीव्र
कषायकाअनुभव, मंदकषायकाअनुभवअाैरकषायरहहतपररर्ामहाोना।इससोकषायरहहतपररर्ामको 
हाोनोसोपहलोमंदकषायकाभावअायोगायातीव्रकषायकाभावअायोगा...मंदकषायकाभावअायोगा।
चाहोकाोईतीव्रपररर्ामरखनोवालापुरुषबहुतजल्दीज्ञानमागथमोंअायोताोवहाूँबड ़ीजल्दीतीव्रकषायकाो
छाोड करमंदकषायमोंअाया।उसको पश्चात्यहननकवथकारपररर्ामरहा।ताो ननकवथकारअनुभवशुभभावको 
अनन्तरहाोताहै, इसकारर्ननकवथकारअनुभवकाकारर्शुभभावबतायागयाहै। 

अध्यात्मकारर्कायथकवधानप्रकक्रयाकीचचाथसोउपलबधशशक्षा-उक्तकारर्कायथप्रकक्रयाकीचचाथसोशशक्षा
यहलोनाचाहहएककहमलाोगलक्ष्यमोंपूर्थसावधानरहों, रंचमात्रगलतीनकरों, अाैरउसलक्ष्यको पानोकी
धुनबनायों।उसधुनमोंलक्ष्यनर्मलोतबतकयोसबशुभभावरूपव्यवहारधमथपालनकरनाअपनाकतथव्य
है।अाैरउनकतथव्याोंमोंरहकरलक्ष्यरखनाहैस्वभावका।ताोयाोंस्वभावकाउद्दोश्य, लक्ष्य, कवधानजबसही
बनोगातबसमझझयोकककमाोोंकीननजथराहाोगी।जैसोको वलकहनोमात्रसो"अष्टकमथदहनायधूपं"कहींकमाोों
कादहननहींहाोजाता, लोककनभावताोबनाताहैअाैरलक्ष्यताोरहताहैइसका, ताोपात्रताजगायोरखनो
काकामशुभभावकरता हैअाैरकमथ ननजथराकाकामशुद्धभावकरताहै, अर्वायाोंसमझझयोजैसो ककसी
याोद्धाकाोयुद्धमोंढालअाैरतलवारइनदाोकीजरूरतहैताोमारनोकाकामतलवारकरतीहै।याोंहीकमथ
ननजथराकाकामशुद्धभावकरतो हंैअाैर कवषयकषायाोंसो बचानोकाकामशुभभावकर रहा है।याोंकहीं
शुभभावकतथव्यहै, लोककनलक्ष्यताोशुद्धभावकाहीहाोनाचाहहए। 

पवूथपररर्ामयकु्तद्रव्यकीउपादानकाकारर्रूपता-उपादानकारर्को सम्बंधमोंयहवर्थनअाया
है ककपूवथपयाथयसंयुक्तद्रव्यउपादानकारर्कहलाता है, यहलक्षर्सवथदाोषाोंकाोटालताहुअालक्षर्है।
यददको वलइतनाहीकहाजाताककपूवथपयाथयउत्तरपयाथयकाउपादानकारर्हैताोयाोंकहनोसोयोसब
बातोंभीप्रसंगमोंअायोगीककसम्यग्दशथनहाोनोसोपहलो र्मथयात्वपयाथयर्ी, ताोसम्यक्त्वकाकारर्हुअा।
जबर्मथयात्वसम्यक्त्वकाकारर्हुअा, उपादानकारर्हैताोअात्मद्रव्यताोअनाददसोहीहै।सदैवक्याों
नहींसम्यक्त्वहाोगया?अाैरजबयहकहागयाककपूवथपयाथयसोसंयुक्तद्रव्यउपादानकारर्हैताोइस
कर्नमोंद्रव्यकीताोमुख्यताहुई, क्याोंककयहाूँकवशोष्यजाोहैवहद्रव्यकहागया।ककन्तुककसप्रकारका
द्रव्यउपादानकारर्हैजाोद्रव्यकववसक्षतपयाथयसोपहलीपयाथयमोंरहरहाहै,ताोयाोंएकदृधिसोदोखा
जायताोसम्यग्दशथनकाकारर्,सम्यक्त्वसोजाोपूवथपयाथयहै,पूवथपररर्मनहै, हाोगा, सम्यक्त्वरहहतउस
पररर्नतसोसंयुक्तद्रव्यसम्यक्त्वकीउत्पत्तत्तमोंउपादानकारर्है, लोककनवहाूँयहबातननर्थयमोंरखनाहै
ककसम्यग्दशथनकाकारर्अनन्तरपूवथवतीथर्मथयात्वपयाथयसंयुक्तद्रव्यहै, यहएककववक्षासोबातहै।पर
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वस्तुत:र्मथयात्वकीसम्यक्त्वमोंसाधकतमतानहींहै, याोंकवकारभावाोंमोंननकवथकारपररर्ामकीसाधकतमता
बनतोहंै। 

पयाथयदृधिको एकान्तमोंअहोतकुवादवक्षद्धर्कवादकीउत्पत्तत्त-पयाथयपयाथयपरदृधिदोंगोताो पहलीपयाथय
उत्तरपयाथयकाकारर्नहींहै।इसहीदृधिमोंक्षद्धर्कवादकीउत्पत्तत्तहुई।क्षद्धर्कवादमोंशाश्वतकाोईपदार्थ
नहींमाना।जाोपयाथयहैवहीपूर्थद्रव्यहैअाैरचंूककपयाथयअन्यपयाथयकाकारर्नहींहै, नउपादानहै, न
ननर्मत्त, वहताोद्रव्यकीअवस्र्ाहै।ताोक्षद्धर्कवादमोंभीयहमानागयाककअसत्काउत्पादहाोताहैअाैर
उत्पन्नहाोतोहीनष्टहाोजाताहै, उसकाकारर्काोईनहींहै।सबअहोतुकहाोतोहंै।यहबातइसदृधिसोही
ताोउन्हों र्मली ककको वलपयाथयकाोहीदोखागयाअाैरउसोहीसवथस्वसमझागया।ताो ककसीपयाथयसो
ककसीपयाथयकीउत्पत्तत्तनहींहै।उत्पत्तत्तताोउपादानमोंहै, पदार्थमोंहै।ताोयहलक्षर्बहुतहीउपयुक्तहै
ककपूवथपयाथयसंयुक्तद्रव्य, उपादाननवीनपयाथयकाउपादानकारर्हाोताहै।यहससद्धान्तसभीघटनाअाोंमों
घहटतहाोजायोगा। 

धमथभावको उपादानकारर्कीसमीक्षा-अबदोझखयो-धमथभावकाउपादानकारर्क्याहै?धमथभावस्वभाव
भावहै, अात्माकास्वभावचैतन्यहै, अाैरचैतन्यकाकभीपूराअावरर्हाोहीनहींसकता।तभीताोककतनो
हीकमाोोंकाअावरर्अायो, ज्ञानावरर्कमथकाबहुतअधधकअावरर्हाो, तबभीकुछनकुछज्ञानप्रकटही
रहताहै, उसज्ञानकाकभीअावरर्नहुअा, नहाोगा।इसोकहतोहंैननत्याोद्घाटननरावरर्ज्ञान। 

सूक्ष्म ननगाोदलबध्यपयाथ्तकजीवको कमसोकमज्ञान रहता है, वहहमोशाप्रकट हैअाैरअावरर्
रहहतहै, अबअागोकवकासहाोताहैताोवहचैतन्यकवकासअगलोकवकासकाउपादानकारर्बनगया।कमाोों
को क्षयाोपशमसोउत्पन्नहुअाजाोभी कवकासहै, उसकवकासकाकारर्पूवथ कवकासहै।उत्तरपयाथयका
कारर्पूवथपयाथयसंयुक्तद्रव्यहै।इसीबातकाोअबगुर्ाोंको कवकासको क्षोत्रमोंदोखोंताोउत्तरकवकासका
कारर् पूवथ कवकास हैक्याोंककउसधारामोंवह कवकासचलरहा है।ताोवह कवकास कवकासकाउपादान
हुअा।जबकमाोोंकाक्षयक्षयाोपशमहाोताहैतबहाोताहैकवभावाोंकाअभावअाैरकवभावाोंकाअभावहाोनोसो
जाोसहजकवकासहाोताहैजीवको ज्ञानाददकका, वहकवकासउत्तरकवकासकाकारर्हाोताहुअापूर्थकवकास
तकलोजाताहै।दोझखयोअबननरन्तरको पूर्थकवकासाोंमोंभीपूवथपूर्थकवकासउत्तरपूर्थ-कवकासकाउपादान
है।हाूँ,यहाूँइतनीबातअवश्यहैककवहाूँहीनाधधकतानहींहै।पहहलोहीनाधधकतार्ी। 

भर्िभावकीधमथरूपतापरकवचार-जबहमएकभूतार्थपद्धनतसो ननरखतो हंैताोवहाूँयहज्ञानमों
अायाककयहकवकासइसकवकासहीसोननकलाहै, अाैरजबएकसवोथक्षर्करतोहंैताोवहाूँकवददतहाोताहै
ककपुद्गलकमथअाददककीअवस्र्ाको ननर्मत्तसोजाोयहपररर्मनहुअाहैअर्वाकुछभीकवभावहुअाहै
उसकाकारर्पूवथपयाथयसंयुक्तद्रव्यहै।अाैरसूक्ष्मदृधिसोधमथभावकाउपादानकारर्पूवथधमथभावका
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कवकासहै।कवकाससोकवकासबढ ताजाताहै।तबयहाूँएकजजज्ञासायहहाोसकतीताोप्रभुकीभर्िकरना
अाददकक्याधमथनहींहै?ताोइसको उत्तरदाोनाोंहीअातोहंै-धमथहैअाैरनहींहै।भक्तअात्मामोंजाोएकस्व
शुद्धअात्मतत्त्वकीप्रतीनतबनीहैअाैरउसमोंजाोवैराग्यभावबसाहुअाहैवहताोधमथहैअाैरउसको सार्
जाोअनुरागभावबनरहाहै, वहधमथनही,ं ककन्तुशुभाोपयाोगहै।दोझखयो-भर्िभावककसस्स्र्नतमोंबनताहै।
ज्ञान,वैराग्यअाैरअनुरागयोतीनाोंबातोंजुड ती हंैतबभर्िभावबनताहै।ज्ञाननहाोताो ककसस्वरूपको 
ध्यानमोंभर्िजगो? वैराग्यनहाोताोशुद्धतत्त्वमोंयाप्रभुमोंभर्िअाहीनहींसकती।उसको ताोहाोगा
कवषयाोंमों राग।अाैरजबतकअनुरागनहाोगातबतकभर्िनहींबनती।ताोभर्िमोंयोतीनाोंबातोंहोतु
पड ती है-ज्ञान, वैराग्यअाैरअनुराग।ताोजाोज्ञानअाैरवैराग्यहैवहताोधमथ हैअाैरजाोअनुरागहैवह
शुभाोपयाोगहै, धमथनहींहै। 

भर्िभावकीधमथभावननकटता-भर्िभावअधमथहै, इसशबदसोकहनाकटुवचनहाोगा, कारर्कक
वहज्ञानअाैरवैराग्यको अनतननकटकाभावहै, परस्वरूपकाोननरखकरको काोईएोसाभीकहोताोउसका
अर्थहै-धमथनहीं है।ताोधमथभावताोवास्तवमोंज्ञानअाैरवैराग्यहै।अाैरजजतनाअनुरागहै, मन, वचन, 
कायकीशुभचोष्टाहै, प्रभुकाध्यानहै, वहसबएकशुभाोपयाोगहै, धमथनहींहै।वहपुण्यकाकारर्है, 
पुण्यभावहै।तबपरखकरको कहाजायोताोयाोंकहसकतोहंैककभर्िभावर्मश्रभावहै, इसकारर्वह
धमथनहींहैअाैरअधमथभीनहींहै।ककन्तुधमथको ननकटवालाभावहै।जजसजीवकीदृधिप्रभुको उसशुद्ध
ज्ञान कवकास अाैर ननकवथकार भाव पर गई है अाैर इस दृधि मों जाो अाल्हाददत हाोकर प्रभु की अाोर ही
अाककषथतहै, प्रभुको गुर्ाोंमोंहीअपनीधुनबनायोहुएहैएोसोपुरुषकीस्स्र्नतकाोअधमथताोकहनहींसकतो।
अाैरअनुरागपररर्ामवालाबनरहाअतएवधमथकहनहींसकतो।ककन्तुउसपररर्नतको मूलमोंधमथभाव
पड ाहुअाहै।शुद्धज्ञानअाैरवैराग्यकाभावहुएकबनाभर्िभावअानहींसकता।इसकारर्भर्िभावमों
जजतनोअंशज्ञान, वैराग्यहैवहताोधमथहैअाैरजजतनोअंशमोंअनुरागहैवहभावकवभावहै, धमथनहींहै। 

शभुाोपयाोगकीवतथनाअाैरकमथननजथराकीसाधना-शुभाोपयाोगपररर्ामछठोगुर्स्र्ानतकहाोताहै।ताोछठो
गुर्स्र्ानतकजाोशुभाोपयाोगबताया, उसकाभावयहहैककदोझखयो-उपयाोगताोएकसमयमोंएकहाोताहै।
चाहो शुभाोपयाोग हाो अर्वा अशुभाोपयाोग हाो अाैर चाहो शुद्धाोपयाोग हाो। अब प्रर्म तीन गुर्स्र्ानाों मों
अशुभाोपयाोग हाोता हैअाैरचाैर्ोसोलोकरछठो गुर्स्र्ानतकशुभाोपयाोग हाोता है, परसार्हीसार्इस
शुभाोपयाोगमोंउसजीवको अन्त:शुद्धकवकासभीचलरहाहै।ताोशुद्धकवकासकास्पशथहै, उसको सार्यह
शुभाोपयाोगहै।उपयाोगताोलगनोकाोकहतो हंै।अपनाउपयाोगलगायाइसजीवनोशुद्धतत्त्वकीअाोर,ताो
चंूककएकरुर्चसोलगायाइसर्लएशुभाोपयाोगकहलाया, परवहाूँजाोझलकहुई, जजसकीझलकहुईअाैर
वहाूँ स्वत:सहजजाो वतथ रहा है एक कवकास, वह कवकासताोशुद्ध है। उसशुद्धकीदृधिहाोती है। ताो
अांशशकरूपसोशुभाोपयाोगहै, परमुख्यताशुद्धाोपयाोगकीहै।इनशुभाोपयाोगाोंमोंजाोज्ञानअाैरवैराग्यका
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अंशहैवहताोधमथहैअाैरजाोरागांशहैवहधमथनहींहै।ननजथराककसभावको प्रसादसोहाोरहीहै?वह
भावहैसहज।एोसासहजभाव, एोसावहशुद्धकवकासकाअंशककजजसको कारर्ज्ञानीपुरुषको जगतोभी
ननजथराहाोरहीअाैरसाोतोहुएमोंभीननजथराहाोरही।जबज्ञानीजीवशुभको उपयाोगमोंरहरहातबभी
ननजथराहाोरहीअाैरकवषयकषायाोंको उपयाोगमोंभीलगरहाहाोतबभीननजथराहाोरही।इसननजथराका
कारर्भूतजाो कवकासहै, जाो हैसाो है, अबउसको उपयाोगकीबात है ककइससमयकहांउपयाोगलग
रहा?अशुभकीअाोरउपयाोगहाोनोमोंकुछर्ाोड ाफकथ अायोताोअायो, लोककनमूलमोंसम्यक्भावको कारर्
जाोननजथराहुईहैवहताोचलहीरहीहै।शुभको उपयाोगको सम्बंधमोंकुछकवशोषताजगो, अशुभाोपयाोगकी
अपोक्षाताोरहोलो ककनननजथराकामूलकारर्जाोउसज्ञानीको र्ा, जाोककअशुभाोपयाोगमोंलगरहावही
कवकास, वहीकारर्इसशुभाोपयाोगको भीहैअाैरकभीएकसोको ण्डको हजारवोंहहस्सोभागभीउसशुद्ध
काअनुभवजगो, जजसोस्वानुभवकीस्स्र्नतकहतोहंैताोवहाूँभीकमथकीननजथराउतनीहीहैजजतनीककइस
शुभाोपयाोगको समयर्ी।र्ाोड ़ीकवशोषताभरहाोजातीहै, उसकाकारर्यहहैककसवथबात, सवथननचाोड मूल
सोचलाकरताहै।अन्त:कैसीयाोग्यताहै, उसको अाधारपरयोसबबातोंचलतीहंै। 

धमथकाकारर्रूपभाव-धमथकाकारर्धमथकीदृधिहै।पूवथधमथकवकासउत्तरधमथकवकासकाकारर्बन
जाताहै।बच्चोलाोगएकखोलकरतो हंैककझखन्नीकीदाोछाोट़ी-छाोट़ीलकदड याूँताोड लोतो है।वोलकदड याूँ
पाोलीहाोतीहंै।उनको एक-एकककनारोपरनतरछाकाटकरजाोड ददयाअाैरउसोर्मट्ट़ीमोंसानददया, अबएक
लकड ़ीकाहहस्सापानीभरोहुएबतथनमोंडालददयाअाैरअगलोननकलोहुएहहस्सोकाोर्ाोड ाहवासोखींच
ददयाजायोताोउससोपानीझरनोलगताहै।अाैरअपनोअापइतनापानीझरोगाककसाराबतथनखालीहाो
जायोगा।ताोवहपानी ककसनोझराया?वहाूँ कुछऊूँ चाईकीभीबातनहीं है ककजैसोअाजकलकीटंकी
ऊंचीरहतीहैताोनलभीउतनोऊंचोचढ करपानीदोदोगा।सवथस्वमानभावपररखाहै, लोककनपहलीबार
काजाोपानीकाझखंचावहैउसकीधाराउत्तरधाराकाोबढ ातीरहतीहै।ताोयाोंहीसमझझयोककजजसककसी
प्रकारपुरूषार्थसोएकबारधमथकाअांशशककवकासहाोताोवहकवकासअागोकीकवकासधाराकाोबढ ाता
रहोगा।ताोधमथकवकासकाकारर्धमथकवकासहुअा।इनसबप्रकरर्ाोंसोयहननष्कषथननकलाककशुभाोपयाोग
काो एकान्तत: धमथकहकरन कवश्लो कषतकरनाअाैरअधमथकहकरभी उसो कवश्लो कषत नकरना। धमथका
प्रारम्भसम्यग्दशथनसोहाोताहै।अाैरउससम्यग्दशथनको सार्रहनोवालाजाोशुभाोपयाोगहैवहयद्यकपरत्नत्रय
रूपभावनहींहै, पररत्नत्रयकासम्बंधबनानोवाला, रत्नत्रयकीपात्रतारखनोवालारत्नत्रयकाोसुरसक्षत
बनानोकाप्रयाोगहै, वहशुभाोपयाोगहै, इसकारर्उसोअधमथनहींकहाजासकता। 

शभुाोपयाोगवशदु्धाोपयाोगमोंतर्ाज्ञानीवअज्ञानीको भावमोंअन्तर-शुभाोपयाोगकाजाोखुदस्वरूपहै
ननजवतथमान, उसस्वरूपकीदृधिसोदोखाजायोताोवहधमथनहीं है।धमथताोमाोहक्षाोभरहहतननकवथकार
पररर्ामहाोताहै, शुभाोपयाोगमोंक्षाोभताोहैही।मंदकषायहै, मंदक्षाोभहै, क्षाोभकाअत्यन्ताभावनहींहै।
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जबकाोईपुरुषभर्िभावमोंगद्गद्हाोजाताहै, राोमांचखड ोहाोजातो हंै, अपनोकाोअाल्हादकाअनुभव
करताहै।इतनासबकुछहाोनोपरभीभीतरमोंमराोड ाताोगयावह, क्षाोभताोउसमोंहुअा।अबवहक्षाोभजाो
हैवहएकहहतपंर्मोंलोजानोवालार्ाइसर्लएक्षाोभनहींकहतो, परमन, वचन, कायकीचोष्टायोंक्षाोभ
कबनाभीहाोसकतीहंैक्या?हाोताहैककन्हींको ककजजनको कभीकवकारनहाोगायाजबतककषायनहींहंै, 
लोककनजहाूँकषायभावहैअाैरवहाूँकभीप्रभुभर्िजगोताोउसमोंजाोमन, वचन, कायकीचोष्टाहुईवह
ताोक्षाोभकबनानहींहाोसकती।वैसोताोशुभाोपयाोगसम्यग्दृधिको भीहाोसकता, र्मथयादृधिको भीहाोसकता, 
लोककनर्मथयादृधिको शुभाोपयाोगकावातावरर्अाैरहै, सम्यग्दृधिको शुभाोपयाोगकावातावरर्अाैरहै, अाैर
यहअन्तरपड ताहैभीतरहीभीतर।ऊपरसोताोजैसोमन, वचन, कायकीचोष्टाअज्ञानीकीहैवैसीही
मन, वचन, कायकीचोष्टाज्ञानीकीहै।जैसोकाोईपुरुषशाैकसोखारहाहै, ताोउसको काैरताोड नो, खानो, 
चबानोअाददकीसारीबाहरीकक्रयायोंउससम्यग्दृधिपुरुषकीभाूँनतहीददखतीहंै, परवस्तुत:उनदाोनाोंकी
कक्रयाअाोंमोंबड ाफकथ है।सम्यग्दृधिको ताोज्ञानमयभावहैअाैरर्मथयादृधिको अज्ञानमयभावकाउपयाोगहै। 

 

सम्यग्दृधिवर्मथयादृधिकाअाशय-मंदकषायकार्मथयादृधिको भीहाोसकताहैअाैरसम्यग्दृधिको 
भी।बझल्कबाहरकीप्रवृत्तत्तसोएोसाअन्तरहाोजायोकभी-कभीककसम्यग्दृधिको कषायतीव्रहाोरहीहैअाैर
र्मथयादृधिको कषायमंदहाोरहीहै, इतनोपरभीभीतरक्याहाोरहाहै, कैसाकमथबंधहाोरहाहै, उसमोंयह
बातनअायगी ककतीव्रकषायहाोनोसोसम्यग्दृधिको तीव्रबंधहाोअाैर मंदकषायहाोनोसो र्मथयादृधिको 
सम्यग्दृधिकीअपोक्षासोमंदबंधहाो।बंधकाकारर्प्रबलर्मथयात्वभावहै।र्मथयात्वनहाोनोसोजाोबंध
नहींहाोसकतावहबंधताोहाोहीनहींसकता, चाहोककतनीहीतीव्रकषायहाोअाैरर्मथयात्वहाोनोसोजाोबंध
हुअाकरताहैवहबंधरूकहीनहींसकता, चाहोककतनीहीमंदकषायहाो।काोईददगम्बरसाधुजाोअपनो
व्रतचाररत्रको पालनकरनोमोंबहुतसावधानरहताहै, मोरीसर्मनतमोंजराभीफकथ नअायो, मोरोव्रतमोंरंच
भीअनतचारनलगो।मोरोसभीव्रत, संयमननदाोथषअच्छीतरहसोपलों , इससोमुर्िर्मलोगी।शत्रुसोकवराोधभी
नकरों, क्राोधभीनकरों, समताभावसोधनप्रा्तहाोताहै, योसबबातोंउसको अाशयमोंहंैककमंैमुननहूँ
अाैरमुझोयहकामनकरनाचाहहए, इसतरहचलनाचाहहए, इसबुननयादपरएोसोमुननकाोकाोईमारपीट
रहाहैअर्वाकाोल्हमोंभीपोलरहाहैताोवहाूँभीइसमुननको यहअाशयहैककमुझोयहमुननपदर्मलाहै, 
अाैरमुननकाोकभीक्राोधनकरनाचाहहए, चाहोयहककतनाहीकष्टदोरहाहाो, क्षमाकरनाचाहहए, इतना
भाव है मंदकषायका, लोककन मंै मुनन हूँ, एोसी पयाथयबुद्धद्ध हाोनो को कारर् उसका बंध उससम्यग्दृधिसो
ककतनाहीअधधक हैजाो घरमों रहताहुअा कवषयाोंको  उपयाोगमों भीलगरहा है।भीतरकीगुत्र्ीकाो
सुलझालोनाहीएकवास्तकवकज्याोनतहै।यहाूँजजसकापररर्ामशुद्धज्ञानमयबनगयाउसकासंसारकट
गयासमझलीजजए।जाोसंसारमोंरहतोहंैउनकाकबगाड हाोनाअननवायथनहीं, हाोभी, नभीहाोकबगाड , पर
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जजसजीवमोंसंसाररहताहैउसकाननयमसोकबगाड रहताहै।ताोयहशुभाोपयाोगीसम्यग्दृधिजीवसंसारमों
रहरहा, मगरउसमोंसंसारनहींरहरहाअाैरउसकाोल्हमोंकपलनोवालोमुननको र्चत्तमोंसंसाररहरहाहै।
संसार मायनो पयाथय। इसका क्या कवकास है दनुनया मों? सब पररर्मन। इसी काो कहतो है संसार। इस
पररर्मनकाअाधारभूतजाोद्रव्यहैउसकीनजररखनोवालाहीयहाूँकाैनहै?ताोयहशरीरभीपयाथयहै
अाैरइसीकाोननरखकरसाोचरहाककमंैनोमुननपदधारर्ककया, मुझोक्राोधनकरनाचाहहए।भीतरकीगुत्र्ी
नसुलझसकनोसोइतनोकष्टकरनोपरभीउसोसफलतानहींर्मलती।तबजानोककधमथपालनको र्लए
हमोंकहाूँप्रयत्नकरनाहैअाैरक्याअनुभवकरनाहै? 

ननश्चयभर्िवव्यवहारभर्ि-ननश्चयपद्धनतसोभर्िकाक्यास्वरूपहैअाैरव्यवहारपद्धनतसोभर्िका
क्यास्वरूपहैतर्ाइसभर्िकाप्रयाोजनक्याहै, उससोफलक्यार्मलताहै?इनसबबाताोंको कवषयमों
अब कवचारकरना है। ननश्चयभर्िताोवह हैजहाूँअनाददअनन्तएकस्वरूपसदा मुक्तपरमपाररर्ार्मक
भावमयकाकारर्समयसारस्वरूपननजपरमात्माकासम्यक्श्रद्धान, ज्ञानअाैरइसहीस्वरूपसोउपयाोग
कीस्स्र्रतारहतीहै।वहहैननश्चयत:भर्ि।ननश्चयभर्िमोंककसकीअाोरश्रद्धान, ज्ञानअाैरअाचरर्ककया
गयाहैउसतत्त्वपरध्यानदोवों।वहतत्त्वहमअापसबकाअपनोअापमोंकवराजमानहैअर्ाथत्यहहीस्वयं
को वलस्वरूपअपनोसत्त्वसोजाोकुछहैउसस्वरूपकीयहउपासनाहै।अबअापसमझलीजजएककजहाूँ
हम वीतरागसवथज्ञ दोव परमात्माकीभर्िकरतो हंै, जाोकमाोों सो मुक्त हैअाैरअपनो ज्ञानानन्दको  पूर्थ
कवकासमोंरहो, उनकीभर्िताोव्यवहारभर्िहै।ककतनापकवत्रस्वरूप, ककन्तुहैवहपरपदार्थ, अतएवउसकी
उपासनाव्यवहारभर्िहै, अाैरननश्चयभर्िमोंअपनोअापमोंकवराजमानभावकीउपासनाहै।ताोइससोयह
अंदाजलगायोंककअापमोंस्वयंमोंककतनाउत्कृष्टतत्त्वबसाहुअाहै।अाैरवास्तकवकताभीयहीहैककवह
ननजसहजपरमात्मतत्त्वकीउपासनासोहीसंवरननजथराअाैरमाोक्षहाोताहै।ताोयहननजतत्त्वहैअनादद
अनन्त।इसमुझसत्काोककसनोबनाया?यहमंैसत्कैसोर्मटसकूूँ ?जाोहूँसाोसदासोहूँ, सदाकालतक
हूँ।अाैरवहएकस्वरूपहै।अबजाोनानास्वरूपहाोरहो, अबतकहुएहंैउनस्वरूपाोंकीदृधिनदोना, 
ककन्तुइनकाजाोस्राोतहै, अाधारहैअर्वाजजसको सत्त्वपरकुछसाधनाोंसोयोकवडम्बनायोंबनरहीहंैउस
सहजतत्त्वपरदृधिदोनाहै, वहताोएकस्वरूपहै।काोईपदार्थहैताोअपनोअापहैअाैरअपनोअापजाो
कुछहैवहसबकवशुद्धहै।वहाूँपरकृतकाोईभोदनहीं, भोदकृतकाोईभोदनहीं।वहताोएकस्वरूपहै। 

सहजपरमात्मतत्त्व-इसप्रसंगमोंजजसकीउपासनासोननश्चयभर्िबनतीहैउससहजपरमात्मतत्त्व
कीबातकहरहो हंै ककवहएकस्वरूप है, सदा मुक्त है। कुछलाोगएकईश्वरएोसामानतो हंै ककजाो
सदाशशव है, कभी बंधनमोंहीनर्ा, वहएकईश्वर हैअाैरउसको अलावा जजतनोभीभगवानपरमात्मा
ईश्वरबनतोहंैवोसबकभीसोबनतोहंैअाैरकभीतकहीपरमात्मारहोंगो, सदानरहोंगो।यहसदाशशवजाो
ककअन्यदाशथननकाोंनोमानाहैजबयहएगड ाईलोगाताोउनसबमुक्ताोंकाोढको लदोगाअाैरसंसारमोंकफर
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जन्ममरर्करोगा।इसतरहकाननर्थयकररखाहैकुछदाशथननकाोंनो।बातयहाूँयहननरखनाहैककदशथन
को नामपरककसीनोकुछभीकल्पनाकररखीहाो, अाझखरउसकाकाोईनकाोईभीतरमोंसूक्ष्मर्ाोड ाबहुत
अाधारहाोगा।एकदममूलसोकबल्कुलगलतबातपरकल्पनानहींउठती।यहकल्पनाउनको क्याोंजगीकक
हैकाोईसदाशशवईश्वर, जाोसारोजगतकीसृधिकाकताथहाो।ताोकल्पनामोंबढ -बढ करको उन्हाोंनोक्या
ककया, उसपरताोचचाथ नहींकरना है, मगरयह ननरझखयो ककयहअात्मास्वयंसदाशशव है।अर्ाथत्जाो
स्वरूपहैअपनोसत्त्वको कारर्जाोकुछइसकासहजभावहैवहसदामुक्तहै।काोईभीसत्ककसीसो
बूँधाहुअानहींहै।वहसबसोननरालाहै।काोईभीसत्स्वयंअपनोस्वभावकीअाोरमोंकवकारीनहींहै, वह
अकवकारीहै।सवथजीवाोंमोंजाोसहजपरमात्मतत्त्वहै, शुद्धचैतन्यस्वरूपहैवहताोसदामुक्तहै, सदाशशवहै, 
सदाकल्यार्मयहै। 

सधृिकाअाधारभतूतत्त्व-अबदोझखयोसवथचमत्काराोंकामूलताोयहीहैना!अबउसपरक्याबीती?क्या
हाोरहा, क्याढंगबनार्लयाककयहसबसंसारकीसृधिबनरही।इससृधिमोंइससारीसृधिकाोकाोई
एकसत्करतानहीं, ककन्तुजजतनोअनन्तजीवहंैवोसभीको सभीअपनोअापकीसृधिको कताथहंै।अाैरजाो
कुछयहाूँददखरहोहंैपत्र्र, खम्भा, काठ, लाोहाअाददकयोरूपअायोकहाूँसो?योरूपइसहीसदाशशवको 
स्राोतसोअायोहंै, इसहीकीसृधिमोंअायोहंै।अगरजीवकासम्बंधनहाोताताोयोपत्र्र, काठअाददक
रूपबनकैसोपातो?पृथवीमोंजीवर्ा, पोड मोंजीवर्ाताोयोबढ ो, हरोहुएअाैरइनकायहरूपबना।ताो
चोतनअाैरअचोतनसभीसृधियाोंकाअाधारयहजीवरहाना, अाैरजीवकास्वरूपएकहै।यद्यकपजीव
नानाहंै, अनन्तहंै, मगरस्वरूपदृधिसोजबदोखाताोएकस्वरूपहंै।जैसोसमुद्रमोंजलनानाहै।एककबन्दु
एक-एकजलहै, लोककनसमस्तकबन्दअुाोंकास्वरूपहीजबनजरमोंरहताहैताोवहाूँएकनजरअाताहै।
ताोइनसबजीवाोंकास्वरूपदृधिमोंएकतत्त्वनजरअाया।जजसकाोसदाशशवयासदामुक्तशबदसोकह
लीजजए।वहसदाशशवसदामुक्तअनाददअनन्तएकसहजपरमात्मतत्त्वसवथजीवाोंमोंअन्त:प्रकाशमानहै।उसो
जाोदोखलोताहैउसकाभलाहाोजाताहै।जाोउसकाोनहींतकपाताहैवहअंधोरोमोंरहकरकवकल्पकरता
हुअासंसारमोंरुलतारहताहै। 

कारर्समयसार-जजसकीउपासनाकाोयहाूँपरमभर्िकहाजारहाहैउसतत्त्वकीचचाथचलरहीहै।वह
परमपाररर्ार्मकभावस्वरूपहै।पाररर्ार्मकशबदकाअर्थक्याहैककपररर्ामहीहैप्रयाोजनजजसका, उस
भावकाोपाररर्ार्मकभावकहतो हंै।पयाथयकरतोरहनाही हैप्रयाोजनजजसका, उसतत्त्वकाोपाररर्ार्मक
भावकहतो हंै।इसलक्षर्सोजजतनोप्रकाशनजरअारहोहंै,जाोसत्हैउसकाकामहैननरन्तरपररर्मन
करतोरहनाअाैरपररर्मनकरतोहुएमों जजतनोभीपररर्मन हंैउनसबपररर्मनाोंकाजाोअाधार है, उन
पररर्मनाों मोंजाो ध्ुवतत्त्व है उसकाोकहतो हंै पाररर्ार्मकभाव।अाैर वही ननरपोक्षरूपसो दोखा गयान, 
अतएव कवशोषर्सार्मोंलगा दोतो है परम। एोसा पाररर्ार्मकभावमययहसहजपरमात्मतत्त्व है, इसकाो
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कारर्समयसारभीकहतो हंै।कारर्समयसारअाैरकायथसमयसारयोदाोशबदहंै।कायथसमयसारकाअर्थ है
परमात्माजाोप्रकटहाोगयाहै।अरहंतअाैरससद्धयोकायथसमयसारहंै।जाोवीतरागसवथज्ञबनगयाहैअर्ाथत्
कायथबन चुका है, पूर्थसमयसारएकदमप्रकटहाोगया हैउसअात्माकाोकहतो हंैकायथसमयसार।अाैर
कारर्समयसार दाो प्रकार सो दोखा जायोगा, एक ताो कायथसमयसार हाोनो सो पहलो जाो अवस्र्ा है उसकाो
कारर्समयसार कहतो हंै। जैसो 12वों गुर्स्र्ान की अवस्र्ा। उसको  बाद ही ताो जजनोन्द्र बनतो हंै। ताो
कारर्समयसारहुअाक्षीर्माोहगुर्स्र्ान।यहताोहुईकवशोषयाोग्यताकीबात।अबदाोबातोंअाैरसमझनाहै
कक एोसा कायथसमयसार काैन जीव बनता है, काैन द्रव्य बनता है? इसका जाो उत्तर अायोगा वह है
कारर्समयसार।अरहंतअाैर ससद्धकाैनबनता है?अाकाश, धमथ, अधमथ, काल, पुद्गलअाददकबनतो हंै
क्या?नहीं।जीवबनताहै, अात्माबनताहै।ताोकायथसमयसारहाोनोकीकारर्ताजीवमोंहै।याोंसामान्यतया
कारर्समयसारजीवकहलायोगा।एकइसदृधिसोजीवकारर्समयसारहै।दसूरीबातयहतकनाहैककवह
काैनसातत्त्व है, जजसकाअालम्बनलोनोसोकायथसमयसारप्रकटहाोता है? वहतत्त्व हैयहसहज चैतन्य
स्वरूप।जजसकाअाश्रयकरनोसो, उपयाोगकरनोसो, जजसमोंस्स्र्रताहाोनोसोजीवकाकल्यार्लाभहाोताहै।
कायथसमयसारपनाप्रकटहाोताहै।जजसकाअालम्बनलोनोसोकायथसमयसारपनाबनताहैउसतत्त्वकाोकहतो
हंैकारर्समयसार।ताोयहसहजपरमात्मतत्त्व, जजसकीउपासनाकरनापरमभर्िहै, वहहैकारर्समयसार। 

ननियभर्िको  कवषयभतूसहजपरमात्मतत्त्वकीअन्त:प्रकाशमानता—यहसहजपरमात्मतत्त्वअपनोअापमों
कवराजमान है।जैसोघीदधूमोंबनाहुअा है,अन्त:प्रकाशमानहै,अाूँखाोंनहीं ददखताअाैरस्वादमोंभीन
अायोगा,उसकाव्यवहारभीनबनपायोगा,लो ककनउसको पारखीलाोगबतादोतोहंैककइसदधूमोंइतनाघी
ननकलोगाअाैरइसदधूमोंइतना।ताोदोझखयोदधूको अन्त:हीअन्त:समझानाकुछ,तभीताोपहलोसोही
उसकाननर्थयदोदोतोहंै।ताोजैसोदधूकाघीअन्त:है,मगरबाहरव्यक्तनहीं।व्यक्तहाोनोकीपद्धनतहैकुछ
जजससोवहव्यक्तहाोजाताहै,क्यापद्धनतहै?जामनकाोसंस्कृतकरको मर्ददयाजायो,ताोघीप्रकटहाो
जाताहै,इसीतरहइसजीवकाोस्वरूपभावनासोसंस्कृतकरको इसोमर्ददयाजायोअर्ाथत्अपनोउपयाोग
द्वाराइसकाोग्रहर्ककयाजायो,इसकाोर्मलाददयाजायोउपयाोगमों,ताोइसपद्धनतसोयहाूँयहपरमात्मतत्त्व
प्रकटहाोजाताहै।ताोएोसोसहजपरमात्मतत्त्वकीभर्िकरनाननश्चयभर्िहै। 

व्यवहारभर्ि- उपयाोग मों अरहंत ससद्ध स्वरूपकासाोल्लास रहना,अनुरागसहहत बसना इसका नाम है
व्यवहारभर्ि।व्यवहारभर्िकीप्रकक्रयामोंप्रभावअाैरननश्चयभर्िकीप्रकक्रयामोंजाोप्रभावहाोता हैउसो
स्वयं अनुभव करको  ननरख सकतो हंै। जब एोसी दृधि बनी हाो, अाकाश मों ऊपर समवशरर् मों जजनोन्द्र
कवराजमानहंैजजनकाचाराोंअाोरसोमुखददखताहै,बहुतबड ़ीशाोभामोंगंधकुट़ीपरअंतररक्षकवराजमानहंै,
चाराोअाोरसोदोवदोकवयाूँनृत्यगानकरतोचलोअारहो हंै,भर्िमोंझूमतोनजरअारहोहै।अरोयहसब
ककसबातकाअाकषथर्है?योककसीको ररश्तोदारनहींलगतो,ककसीसोबातनहींकरतो,सबसोननरालो हंै।
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इनको उपयाोगमोंकुछबसाभीनहींहैपरयहक्याअंधोरहाोरहाककजजनसोकुछमतलबहीनहीं,यहस्वगथ
खालीहाोरहाहै,सभीको सभीलाोगवहाूँपहंुचरहोहंै,योमोंढकभीउछलतोहुएजारहोहंै,योपशुपक्षीभी
वहाूँपहंुचरहोहंै,क्यागजबहाोरहाहै?काैनसाअाकषथर्हैककजजसकीवजहसोदोखाो-समवशरर्मोंइतनो
जीवअंधाधुंधचलोअारहोहंै।र्ाोड ़ीदोरकाोअचरजसालगो,लो ककनजबममथसमझमोंअायोगाताोयोसब
अचरजसमा्तहाोजायोंगो।अबयहअात्मासवथसंसारसोननरालाहाोगया।अबइनकाोककसीमोंरागद्वोष
नहींहै।इतनाज्ञानगुर्कवकससतहैककजजससोतीनलाोकतीनकालको समस्तपदार्थप्रनतभाससतहाोरहोहंै
परइनकाोककसीसोकुछमतलबनहीं।एोसाननरालाहुअाहैयहअात्मा।एोसाकुछभानहीसबजीवाोंमों
अायाहैअपनीअपनीभाषामों,उसकाअाकषथर्हैयह।ताोअबजाननयोककलाोगाोंमोंरागकाजाोअाकषथर्
है उससो अधधक वीतरागता का अाकषथर् हाोता है। उस समयजब उस वीतरागस्वरूप सवथज्ञस्वरूप उस
अात्मतत्त्वपरदृधिपहुूँचतीहै,ताोसार्हीसार्अपनोअपराधाोंपरभीदृधिपहुूँचतीहैअाैरप्रभुसोअपनी
तुलनाकीभीदृधिजगतीहै।एकसार्हषथअाैरकवषाददाोनाोंर्मलकरको एकठंडाअाैरगमथर्मशश्रतअाूँसू
बहजातोहंै।यहसबअाकषथर्एकअपनोभावकाहै,प्रभुकानहीं।एोसाप्रभुस्वरूपजजसको ह्रदयमोंबसाहै
वहस्वयंउसअाोरअाककषथतहाोताचलाजाताहै। 

भर्िकाप्रभाव-व्यवहारभर्िकाप्रभावकवलक्षर्हैअाैरननश्चयभर्िकाप्रभावताोउससोभीउत्कृष्टहै।
जहाूँअपनोअापमोंहीगु्तहीगु्तस्वयंशान्तहाोजाताहै,एोसाननश्चयभर्िकास्वरूपहै।अबव्यवहार
भर्िमोंताोनमन,स्तवन,पूजनयोसबचलतोहंै,परपरमभर्िमोंको वलएकभावकाहीनाताहै।ताो
जीवकाउद्धारहैपरमभर्िसो।व्यवहारभर्िभीइसपरमभर्िकाोसम्पन्नबनानोको र्लएहै।जबइस
ननश्चयभर्िमोंनरहाजाताताोव्यवहारभर्िमोंयहज्ञानीचलताहैअाैरवहाूँजबएकअंत:रूपसोनहीं
रहाजाताताोमन,वचन,कायकीएोसीशुभचोष्टायोंहाोतीहंै।यहव्यवहारभर्िहैपरमभर्िको र्लएअाैर
परमभर्ि है शशवस्वरूपपानोको  र्लए।याोंभर्िकास्वरूप हैअाैरइसकाप्रयाोजनसदाको  र्लएशुद्ध
शाश्वतअानन्दपानाहै। 

रागाददको कारर्ाोंपरकवचार-पूवथपयाथयसहहतपदार्थउत्तरपयाथयकाउपादानहै।उपादानकारर्को सम्बंधमों
जाोएकससद्धान्तबनार्ाककपूवथपयाथयसंयुक्तद्रव्यउपादानकारर्हाोताहैताोकवकारीभावकीपूवथपयाथयहै
कवकारीभाव,साोउससोसंयुक्तद्रव्यउपादानकारर्है।अबयहाूँदोझखयोककइसकवकृतदशामोंस्स्र्नतक्या
गुजररहीहै?रागद्वोषरूपअध्यवसानचलरहाहै।ताोइसप्रकारकीजाोमर्लनपयाथयहैउससोसहहतद्रव्य
उसकाउपादानकारर्है,क्याोंककअध्यवसानभावको कारर्योसबकवकारपररर्मनचलरहोहंैअाैरउस
अध्यवसानभावकाकारर्क्याहैककवस्तुको असाधारर्अाैरस्र्ायीभावाोंकाअज्ञानहै।जाोपदार्थमों
असाधारर्भाव है, जजससोउसद्रव्यकीपहचानहाोती है,जाोअन्यद्रव्यमोंनपायाजायउसभावका
अज्ञानहै,इसकारर्रागद्वोषमाोहअध्यवसानहै।इसकाोयाोंभीकहलीजजएककजाोवस्तुकाअसाधारर्भाव
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हैवहीवस्तुकास्र्ायीभावहैअाैरउनस्र्ायीभावाोंकाज्ञाननहींहै,इसकारर्सोवहअज्ञानराग,माोह
अाददककाकारर्बनताहैअाैरइसअज्ञानकाभीकारर्क्याहै?यानोएकअसाधारर्भावकाअर्वा
स्र्ायीभावकाज्ञाननहाोना?इसअज्ञानकाकारर्क्याहै?इसअज्ञानकाकारर्हैपूवथवतीथअज्ञानदशा।
अज्ञानसोअज्ञानधारामोंचलाजारहाहैअाैरननर्मत्तकारर्हैकमथकाउदय।दशथनमाोहको उदयसो
र्मथयाप्रतीनतसहहतजाोपररर्ामहै,वहीअज्ञानदशाहै।ताोयहनैर्मत्तत्तकभावहै।दशथनमाोहको उदयसो
हुअाहै।यहअज्ञानककसरूपहै?यहअज्ञानक्याचीजहै?स्वअाैरपरमोंएकत्वकाअध्यासरूपहै,
यहीअज्ञानहै।यहाूँअज्ञानकाोज्ञानकाअभावनहींसमझना,ककन्तुननजअाैरपरमोंएकत्वकाअध्यासहै
यहीअज्ञानहै,जजसको कारर्यहननजकाोननजअाैरपरकाोपरनहींसमझसकता। 

कक्रयामार्कैत्वाध्यास-स्वअाैरपरमोंजाोएकत्वकाअध्यासहै,जैसोदोहकाोअात्मामानना,यहस्वअाैर
पर को  एकत्व का अध्यास है ताो एोसो एोसो एकत्व को  अध्यासाों काो हम तीन रूपाों मों दोखों- एक ताो
कक्रयामारै्कत्वाध्यासअाैरदसूराकवपच्चमानैकत्वाध्यास,तीसराज्ञायमानैकत्वाध्यास।स्वअाैरपरमोंजाोएकता
काभ्रमचलरहा हैयहतीनरूपाोंमों है।जैसो कक्रयमार्एकत्वाध्यासयहहै कक मंैमारताहूँ,खाताहूँ,
बाोलताहूँ,एोसाजाोरागद्वोषगर्भथतकक्रयाकीअाैरअपनोअापकाोएकमानलोनाककमंैकताथहूँ,ताोकक्रयाको 
करनोमों एकताजाोड ़ी।यहहुअा कक्रयमार्ाों मों एकत्वकाअध्यास।अात्माताो वास्तवमोंअहोतुक हैअाैर
इसकी कक्रयाएकजानन कक्रयामात्र है,इसकाकायथको वलजानन है।एोसोअपनो परमार्थ स्वरूपकाोन
समझकरअाैपाधधकनानाकक्रयाअाोंमोंअपनीएकताजाोड ना–यहहैकक्रयमारै्कत्वाध्यास।इसअध्यासमोंइस
जीवनोपरकक्रयाको सार्अपनीएकताजाोड ़ी,साोएकइसप्रकारकाएकत्वाध्यासइसजीवकीअज्ञानदशा
काकारर्बनरहाहै। 

कवपच्यमानकैत्वाध्यास-दसूराअध्यास है कवपच्यमानैकत्वाध्यासयानोकमथको  कवपाकवशजाो पररर्नत ददख
रहीहै-जैसोमंैमनुष्यहूँ,नतयोंचहूँ,पुण्यमयहूँ,पापमयहूँ,सुखीहूँ,द:ुखीहूँअाददकजाोभावबनरहोहंैयो
हंै सब कमाोों को  कवपाक अाैर इन पयाथयाों मों अपनो अापकीकी है इस जीव नो एकत्व की कल्पना। ताो
कमाोथदयजननतअवस्र्ाअाोंकाोअाैरअपनोअापकाोएकमानलोनायहहैकवपच्यमानैकत्वाध्यास।पहलीबातसो
इसमोंक्याफकथ हैककपहलोताोकरनोमोंइसनोअपनीएकताजाोड ़ीककमंैकरताहूँ।अाैरइसदसूरोअध्यास
मों कमथफल मों, पयाथयाों मों एकता जाोड ़ी, मंै मनुष्य हूँ, अमुक हूँ, सुखी हूँ, द:ुखी हूँ यह है
कवपच्यमानैकत्वाध्यासक्याोंककअात्माताोअहोतुकहैअाैरज्ञायकभावस्वरूपहै,लो ककनइनरूपाोंमोंनमानकर
अाैपाधधककवभावरूपमाननोलगना–यहहैकवपच्यमानैकत्वाध्यास। 

ज्ञायमानकैत्वाध्यास-तीसराअध्यासहैएकत्वाध्यास।ज्ञायमानपदार्थको सार्अपनीएकताजाोड ना
साोज्ञायमानैकत्वाध्यासहै।जैसोधमथद्रव्य,अधमथद्रव्य,अन्यजीवपुद्गलअाददकजाोज्ञायमानहाो रहो हंै
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उनकाोवअपनोअापकाोएकमाननायहज्ञायमानैकत्वाध्यासहै।जाोजाननोकाकवषयहैउसमोंअाैरअपनोकाो
एकमोककरदोनाइसोकहतोहंैज्ञायमानैकत्वाध्यास,क्याोंककयहअात्माताोअहोतुकअाैरएकज्ञानस्वरूपहै,
ककन्तुएोसोपरमार्थस्वरूपकाोनसमझकरज्ञायमानअन्यपदार्ाोथमयअपनोकाोमानलोनायहर्मथयाअाशय
इसअध्यासमोंपड ाहुअाहै।ताोयहतीनप्रकारको एकत्वाध्याससोअज्ञानमयदशाबनरहीहै।करनोमों
एकत्व मानना, मंै खाता हूँ, चलता हूँ, मारता हूँ, द:ुखी करता हूँ, सुखी करता हूँ। यह एक
कक्रयमारै्कत्वाध्यासहै।कमथको फलमोंप्रा्तहुईपयाथयमोंएकताकरना-मंैमनुष्यहूँ,सुखीहूँ,द:ुखीहूँ,
अाददकयहहैकवपच्यमानैकत्वाध्यासअाैरजाननोमोंजाोपदार्थअायाहैउसपरद्रव्यमोंएकताकाअध्यास
करना,जैसोयहमोरापुत्रहै,र्मत्रहैअाददकरूपदसूराोंकाोअपनाना,यहसबहैज्ञायमानैकत्वाध्यास। 

अज्ञानदशाकीअनाददता-उक्ततीनप्रकारको भावाोंको कारर्यहजीवअज्ञानदशामोंचलरहाहै।अाैरयह
अज्ञानदशाजीवमोंअनाददसोहैक्याोंककइससमयकीजाोअज्ञानदशाहैवहपूवथअज्ञानदशासोहै।इसका
उपादानपूवथअज्ञानदशा है।उसकाउपादानपूवथअज्ञानदशा है।इसतरहअज्ञानकीसंतनतअनाददसो है।
एोसानहींहैककयहअात्मापहलोताोशुद्धहाो,कफरककसीकारर्सोयाअकारर्अशुद्धहुअाहाो।ताोयह
अज्ञानदशा,यहकवकारीभावअनाददसोहैअनन्तकालतकरहोगी।रागद्वोषाददकजाोभीकवकारीभावहंै,जाो
अनुभवनमोंअारहो हंै,जजनको क्षाोभपररर्नतबीतरहीहै,अनकवझच्छिधारासोकमसोकमअन्तमुथहतथताो
चलताही है। ककतनोसमयतकरहाएकजानतकाकवकारीपररर्ाम?अन्तमुथहतथतक।लो ककनउसको बाद
दसूराकवकारीभावहाोजाताहै।याोंप्रवाहरूपमोंतबतकचलतारहताहै,जबतकककज्ञानप्रकाशनजगो
अाैरयोरागद्वोषदरूनहाों। 

अन्तमुथहतथधाराबद्धकषायको उपयाोगमोंकवकारकता-यहाूँरागपररर्मनकीबातबतायीजारहीहै,इसको 
सम्बंधमोंएकअन्तरसमझलोनाककअात्मामों रागद्वोषप्रनतसमयहाोतारहता है।लो ककनएकसमयका
रागद्वोषअनुभवमों नहींअापाता, ककन्तुअजघन्यअन्तमुथहतथतककीरागधाराबनती है,वहउपयाोगमों
अातीहै,वहअनुभवमोंअायाकरतीहै।ताोयाोंअनुभवमोंअानोकाकारर्यहहैककछद्मस्र्जीवाोंका
उपयाोगअन्तमुथहतथमोंग्रहर्करता हैपदार्थकाो।को वलज्ञानीकाउपयाोगएकसमयमोंहीपदार्थकाोजान
लोताहैअाैरछद्मस्र्कीजाोजाननरूपव्यक्तदशाबनतीहै,तबयोरागद्वोषअन्तमुथहतथतकको अनुभवमों
अापातो हंै।एकसमयकारागपररर्मनअनुभवमोंनहींअाताअर्ाथत्क्षाोभकाोउत्पन्ननहींकरता।क्षाोभ
हाोताहैतब,जबज्ञानमोंवोकवकारीभावअातोहंै।अाैरउपयाोगमोंकवकारीभावअापाताहैअन्तमुथहतथमों।ताो
पदार्थकापररर्मनप्रनतसमयहाोताहै।यहबातठीकहै,परन्तुकवकारीकाोईकवभावबद्ध–अवस्र्ाकीदशा
हाोनोसोउसकीवृत्तत्तअन्तमुथहतथतकचलतीहै।जैसोककसीजीवनोक्राोधककयाताोवहक्राोधकरताजारहाहै
अन्तमुथहतथतक,तबउसकमथका,क्राोधकाक्षाोभअापाया।एकसमयको क्राोधकाक्षाोभनहींअापाता।
समयमात्रकीरागपररर्नतज्ञोयहाोतीहै।उपयाोगमोंकवकारीनहींहाोती।यहसबअपनोभीतरकीपररर्नत
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कीबातचलरहीहै।जाोकवकारपररर्नतबनरहीहैवहअन्तमुथहतथतकधारारूपमोंचलकरअनुभवमोंअा
पाती है। ननरपोक्षएकसमयकीरागपररर्नतक्षाोभकाोलानोमोंसमर्थनहींहाोपाती,क्याोंकककवकारएक
समयकीपररर्नतकाोग्रहर्हीनहींकरपारहाअाैरजजसकाउपयाोगएकसमयकीपररर्नतकाोग्रहर्
करताहैवहशुद्धपरमात्माहै।वहाूँक्षाोभकीगुंजाइशहीनहींहै।ताोअपनोअापमोंजाोकवकारकाअनुभव
जगताहैवहकवकारकाअनुभवअन्तमुथहतथतकचलकरहीजगपाताहै। 

अनभुाव्यकवकारभावकीयाोग्यअन्तमुथहतथप्रमार्धारा-कुछसमयकुछस्स्र्नतयाूँएोसीहाोतीहंैककएकसमय
काोहीकवकारपररर्नतहाोजायोछद्मस्र्को ।वहककससमय?जैसोकाोईजीवमरकरनरकमोंजानोकाोहै
अाैरमरनोसोएकसमयपहलोवहमानकषायमोंअागया।अबएकसमयमानकषायहाोपायाइसमनुष्य
काोअाैरमरगया,साोनारकीबनगया।अबवहाूँक्राोधकषायकाउदयअायाताोएोसीस्स्र्नतमोंमानकषाय
एकसमयकाोरहा,ककन्तुउसकाक्षाोभनहींहाोपाया।हुअाकवकारीभाव,हुअाबंध,मगरअनुभवमोंजजसो
ठसककहतोहंैएोसीकाोईबातअाजायोसाोनहींअासकती।ताोयहकवकारीपररर्मनप्रनतसमयताोहाोता
है,परअनुभवमों,क्षाोभमोंतबअापातो हंैजबयहकवकारअन्तमुथहतथधाराप्रवाहचलतारहताहैजाोएक
समयमों रागपररर्मन है, हैताोसही,परवहक्षाोभकरनो वाला कवकारीभावनकहाजायोगा।हाूँ,जाो
अनुभवमों कवकारअारहाहै,क्षाोभमोंअारहाहैउसकाएकअंशहै, कफरभीयहबातनहीं है ककवह
पयाथयएकसमयकीअपनोसमयमोंअधूरीहाो।वहताोपूर्थहै,पदार्थमोंप्रनतसमयजाोभीपयाथयहाोतीहै
वहअपनोसमयमोंपररपूर्थहाोतीहै।ताोजैसोछद्मस्र्काएकउपयाोगकमसोकमअन्तमुथहतथहाोताहैवहाूँ
भी पररर्मनसमय-समयका है।इससोसमझझयो कक कववसक्षतकायथकारी वहउपयाोगक्षद्धर्कनहीं, ककन्तु
ननत्यहै।हाूँसूक्ष्मऋजुसूत्रनयसोवहक्षद्धर्कहै।ताोइससोयहससद्धहुअाककहमअापजीवाोंको जबतक
योकवकारचलरहोहंै,चलतोरहतोहंै,धाराप्रवाहचलतोहंै,कमसोकमधारावहअन्तमुथहतथतकचलतीहै।
क्राोधकरोगाकाोईताोएकसमयको क्राोधसोकामनहींबनता।असंख्यातसमयतकक्राोधकरोगातबउसमों
पररर्नतव्यक्तबनोगी।मुूँहकबगड जाना,अंगकंपना,भीतरमोंक्षाोभमचना,योसबबातोंअन्तमुथहतथतकको 
क्राोधपररर्मनसोबनोगी।इससोयहसमझना ककयहअनुभाव्य कवकारधाराप्रवाहचलता रहता हैअाैर
हमारोद:ुखकाकारर्बनताहै। 

लाकैककजनाोंकाोकवपच्यमानकैत्वाध्यासवकक्रयमार्कैत्वाध्यासको तथयकाअपररचय-इसप्रकरर्मोंमुख्य
बातसमझनोको र्लएयहलोनाहैककहमद:ुखीक्याों हंै?हमद:ुखीयाों हंैककहमपरमोंएकत्वकाभ्रम
ककएहुएहंै।अाैरउसीभ्रमको अाधारपरयहअज्ञानदशाबढ तीहै।उसीभ्रमको अाधारपरयोसबदृधियाूँ
चलतीरहतीहंै,जाोककभ्रमपूर्थरहतीहंै।ताोसवथकवडम्बनाकाअाधारहैयहककपरमोंहमएकताककएहुए
हैअपनी।इसकाोताोबहुतसोलाोगसमझतोहंैककभाई!पररवारमों,वैभवमों,धनमों,घरमों,एकताकरना
ककयहमोराहै,यहमंैहूँ,यहभ्रमहै,र्मथयाहै,अज्ञानहै।इसोप्राय:बहुतसोलाोगकहदोतोहंैअाैरबात
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ठीकहै,परजाोलाोगएोसाकहतोहंैवोभीसहीरूपमोंनहींसमझपारहोहंै।जबशुद्धपदार्थकाज्ञानहाो,
पररर्नतयाोंकासहीपररचयहाोतबताोवहसमझा,समझझयो।कफरताोयहकहरहाहैसाोमाननाठीकहै।
र्ाोड ा-र्ाोड ाउसकाोपररचयहैककजाोपरपदार्थहंै,परजीवहंै,परद्रव्यहंैउनकाोअपनानमाननाचाहहए।अाैर
अपनामाननाताोवहभ्रमहै,ककन्तुदाोअाैरपरमोंएकत्वको अध्यासजाोअभीबतायोगएइसपरदृधिकम
है। एक कवपच्यमानैकत्वाध्यासअाैर दसूरा कक्रयमार् एकत्वाध्यास। मंै ताो हूँ एकज्ञायकभाव स्वरूपअाैर
मनुष्यहाोना,सुखीहाोना,द:ुखीहाोना,क्राोधीहाोना,योसबहंैपुद्गलकमथकाननर्मत्तपाकरहुएकवभाव।इन
कवभावाोंको सार्ज्ञायकभावस्वरूपअपनोअात्माकाोजाोड दोनाककमंैसुखीहूँ,मंैमनुष्यहूँ,यहकहलाता
हैकवपच्यमान–एकत्वाध्यास।इसभ्रमकीअाोरदृधिजीवाोंकीनहींहै,यहउसकाभ्रमर्ा,एोसाकाोईमानोताो
भ्रमहै।एोसीदृधिनहींजगपारहीअाैरर्ाोड ोरूपमोंकाोईयहकहभीदोताोकक्रयमार्–एकत्वाध्यासकी
अाोरताोदृधिहीकबल्कुलनहींहै।मंैचलताहूँ,खाताहूँ,बाोलताहूँ,याोंइसमोंजाोकक्रयाहैसाोचनोकी,खानो
की,पीनोकी,यहकक्रयामोरीनहींहै।मंैहूँको वलएकजाननकक्रयारूप।मंैहूँज्ञानस्वभाव,ताोमोरीकक्रया
को वलजाननहीहाोगी।ताोजाननकक्रयामात्रयहमंैहूँ,याोंनसमझकरयहअज्ञानीइसकक्रयामोंएकत्वका
अध्यासककएहुएहै।याोंकक्रयामोंएकत्वकाअध्यासकरनायहभ्रमहै,इसकाोबहुतकमलाोगसमझपातो
हंैअाैर इसी परकहतो हंै कक मंैनो याों ककया, मंै याोंकरसकता हूँ,याों करदोता हूँ,ताो याोंकतृथत्वका
अर्भमानजगताहै।अाैरकवपच्यमान–एकत्वाध्याससोसम्पन्नताकाअध्यासजगताहै।मंैइतनोधनवालाहूँ,
एोसोरूपवालाहूँ,इतनोपररवारवालाहूँअादद।ताोयोसबपरको सार्जाोएकत्वकीकल्पनाको लगावहंै
योलगावहीइसजीवकाोद:ुखकारीहंै।इसमोंअात्माकाअकल्यार्हैअाैरइसीसोइसकीअज्ञानदशाचल
रहीहैअाैरयहसंसारमोंरूलताहै। 

इसप्रसंगमों यहबातबतायीजा रही है ककरागद्वोषाददकपररर्मनइसजीवमोंजाो चलरहो हंै
उनकाअनुभवअन्तमुथहतथतकउसपयाथयकीधाराचलती है,तबहाोपाता हैअर्ाथत्एकसमयमात्रजाो
ककसीभीकवभावकापररर्मनहैउतनामात्रअनुभवमोंनहींअापाता,अर्ाथत्रागको फलमोंक्षाोभहाोना,
द्वोषको फलमोंअाकुलताहाोना,योपररर्ामअन्तमुथहतथतककीरागद्वोषकीधारामोंबनपातो हंै।ताोइस
प्रसंगमोंयहप्रश्नहाोसकताहैककरागपयाथयताोप्रनतक्षर्हाोतीरहतीहै।प्रनतसमयर्भन्न-र्भन्नरागपयाथय
चलतीहैअाैरसार्हीवहअाैपाधधकभीहै,कमाोथदयकाननर्मत्तपाकरहुईहै,कफरवहपयाथयअध्यवसाय
उत्पन्नकरनोवालीक्याोंनहुई?जीवमोंक्राोधाददककवपाककाोक्याोंनहींउत्पन्नकरदोती?इसजजज्ञासाका
भीसमाधानददयागयार्ाककहाोताताोहैप्रनतसमयमोंरागपररर्मन,ककन्तुउसप्रनतसमयको रागपररर्मन
का,एकसमयको पररर्मनकाअनुभवनहींहाोता। कवकारीअवश्यहै,मगरएोसी कवकृतपयाथयकीकुछ
धाराचलनोपरक्षाोभकाउपयाोगमोंअारम्भहाोपाताहै।यद्यकपवहपयाथयएकसमयकीअपनोसमयमोंपूर्थ
है,अधूरीनहींहैलो ककनजैसोछद्मस्र्काएकउपयाोगअन्तमुथहतथकीधारामोंबनपाताहै,हाोताहैवहाूँभी
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प्रनतसमयमोंएक-एकपररर्मन,मगरककसीचीजकीजानकारीकरनाहैताोउसजानकारीको ससलससलोमों
इसकाज्ञानएकसमयमोंनहींहाोपाता।ताोजैसोजाननपररर्मनइसकवभावपयाथयवालोजीवको प्रनतसमय
हाोताहैलो ककनउपयाोगबनपाताहैअन्तमुथहतथमों।एोसोहीरागपररर्मनप्रनतसमयमोंपूर्थ-पूर्थएक-एकहाोता
है,ककन्तुननरपोक्षपूवाथपरअसंस्कृतसमयमात्रको रागकाअनुभवक्षाोभनहींबनपाता।अन्तमुथहतथधारामों
वहक्षाोभबनपाताहै।एोसाहाोनोकाकारर्यहहैककउपयाोगअन्तमुथहतथमोंबनपाताहै।भलोहीलगताहाो
एोसाककजल्दीउपयाोगहुअा।ककसीपुरुषनोपीठपीछोखड ोहाोकरजरासाकांटाचुभाोया,अबउसकांटा
चुभोकीजानकारीमोंउसकाोअन्तमुथहतथलगाअाैरसाोर्चयो-एकसमयककतनाहाोताहै?बहुतहीजल्दीअाूँख
कीपलकनीचोदबालीजायताोएकबारपलकयगरनोमोंजजतनासमयलगताहैउसमोंअसंख्यातअावली
हाोतीहंैअाैरएकअावलीमोंअनयगनतोसमयहाोतोहंै,उनमोंसोएकसमयको रागकीबातकहीजारहीहै,
वहक्षाोभमोंकैसोअायोगी?एकबातअाैरसमझनाहै-स्वतंत्रतयाएकसमयकापररर्मनइनछद्मस्र्जीवाों
को अनुभवमोंनअायोगा।पूवाथपरसंस्कारसहहतअाैरउसधारामोंजाोपररर्मनअनुभवहाोगावहक्षाोभका
कारर्हाोसकताहै।अाैरएोसोरागपररर्मनहाोतोभीनहींप्राय:।हाोताहैताोधारामोंअन्तमुथहतथचलताहै,
अनोकसमयचलताहै।मान,माया,लाोभ,इच्छाअाददकसभीकवभावाोंकीयहीबातहै।हांकुछस्स्र्नतयाूँ
एोसीअवश्यहंैककजजनस्स्र्नतयाोंमोंकाोईकषायजगोएकसमयकापररर्मनहाो,दसूरोसमयनरहो,एोसी
स्स्र्नतकबहाोतीहै,साोभीबतायोंगोअाैरसार्हीयहजाननाहैककएोसीस्स्र्नतकाकभीकाोईबनजाय
एकसमयकीस्स्र्नतवालाताोउसकाअनुभवनहींहाोतायानोउपयाोगमोंअाकरक्षाोभकवकल्पमचायोयह
बातनहींबनपाती।एोसीस्स्र्नतयाूँदाोसमयमोंहाोतीहंै,एकताोकाोईमनुष्यजाोमानकषायमोंहीअानोकाो
र्ाअाैरएकदमकाोईगजथनागजीथ,धमाकाहुअायाडराददयाताोवहाूँक्राोधकषायउत्पन्नहाोगयी।इसकाो
कहतोहंैव्याघात।अर्ाथत्मानकषायहाोनोकाोर्ी,वहमानकषायएकसमयकाोहाोपायी,उसीसमयव्याघात
हाोगया,प्रनतकूलएोसाकारर्र्मलोककउसको क्राोधअागयाताोकषायताोएकसमयमोंएकहीहाोगी।चाराों
कषायोंएकसमयमोंएकसार्नहींभाोगीजातीं।ताोउससमयमोंमानएकसमयकाोरहाअाैरक्राोधजग
गयाताोएकसमयको मानकाक्षाोभताोनहींहाोपाया,ककन्तुजगाक्राोध,उसकाक्षाोभअनुभवमोंअायाताो
उससमयकीस्स्र्नतको मानकषायकाउठताक्याहैअाैरउससोलाभक्याहै?एकस्स्र्नतएोसीहाोतीहै
ककजजसजीवकाोजजसभवमोंजन्मलोनाहाोताहैउसभवमोंजाोकषायजगतीहै,जजसकाप्राय:एोसा
ननयमहैककनरकभवमोंजन्मलोताोपहलोक्राोधकषायहाोगी,मनुष्यभवमोंजन्मलोताोमानकषायहाोगी,
दोवभवमोंजन्मलो ,ताोलाोभकषायहाोगीअाैरनतयथन्चभवमोंजन्मलोताोमायाकषायहाोगी।काोईमनुष्य
मरकरनरकमोंजानोकाोर्ा।ताोमरर्सोपहलोकाोईमानयामायाअाददककषायहुई।अाैरमरर्हुअातब
क्राोधजगगयाताोएोसोसमयमोंभीएकसमयकीकषायहाोपातीहै,उससोभीकाोईलाभनहीं।क्षाोभताो
उसको बराबरहीचला।साोएोसीजाोएकसमयकीस्स्र्नतयाोंमोंकषायरहतीहैयहअपवादमात्रहै।बहुत
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कमबातहैयह।तबएकसमयकीपयाथयहाोतीहैअाैरएकसमयकीरागपयाथयनहाोनोदो,उससोउपयाोग
हटायोताोरागर्मटजायोगा।हमकल्यार्मोंअाजायोंगो,एोसीबातरटतोरहनोमोंलाभक्याहै?कुछलाोग
एोसाकहतोहंै।एक-एकसमयकारागपररर्मनहैअाैरएकसमयकारागपररर्मननहाोनोदो,कफरकभी
नहाोगा।यद्यकपप्राय:यहबातसहीहैककएकसमयकाोभीयददरागद्वोषाददककवभावपररर्मननहाोंताो
कल्यार्सदाकाहाोजायोगा।लो ककनवतथमानकालमोंअपनोअापको बारोमोंयहश्रद्धानकरनाककहमअाप
सबको एक-एकसमयकीरागपररर्नतहाोतीहैवहक्षाोभमचातीहै।उसोनहाोनोदोताोअागोनहाोगा।साो
भैया !एोसाहाोसकनोकीयहाूँ स्स्र्नतकहाूँ है?प्रर्मताोयह ककएकसमयकीरागपयाथय कवकारनहीं
करती,क्षाोभनहींमचाती,ककन्तुधाराप्रवाहअनोकसमयतकचलोउसको कवकारअनुभवजगपाताहै।दसूरी
बात,एकसमयकारागपररर्मनहमारोनहाो,इसकाउपायक्यासाोचा?क्याएोसीचचाथकरतोरहनाही
उपायहै?काोईयहसाोचोककचलाोमरतोसमयमोंएकसमयको र्लएकाोईकषायरहभीपातीहैएोसाभी
हाोजाताहैअर्वाव्याघातको प्रसंगमोंएकसमयकीकषायपयाथयरहजातीहै,यहहाोजाताहै,लो ककन
उसकवकारीभावकाोसवथर्ाएकसमयमात्रकाोमानमानकरअर्वाकहकरअपनासमयव्यतीतकरोयह
काोईकववोककीबातनहींहै।कववोकताोइसमोंहैककरागाददकपयाथयाोंसो,कवभावाोंसोरहहतको वलशुद्धचैतन्य
मात्रअपनोअापकाोननहारों।एकसमयकीहाो,अन्तमुथहतथकीहाो,सभीप्रकारकीपयाथयाोंसोरहहतमंैचैतन्य
स्वभावमात्रहूँ,इसतरहको ननहारनोमों,र्चन्तनमोंताोलाभहै,मगरइनकवभावाोंमोंलाभनहींहै।दोझखयो-
जबककसीकषायकाप्रारम्भहाोतोहीकवघातहाोजाताहैतबक्याहुअा?कभीएकसमयकीअन्यकषायको 
बादक्राोधजगगया,कवघातहुअा,कभी2-4-10समयतक,अनोकसमयतकअन्यकषायजगरहीर्ी
अाैरव्याघातजगगया,क्राोधजगगयाताोयाोंदाोएकअाददकसमयकीकषायकाकवघातहाोनोपरक्राोधही
ताोजगा।अच्छीबातक्याहुई?अाैर,इससमयजाोहमअापचचाथकररहोहंै,सुनरहोहंैयाजाोभीमनन
ककयाकरतोहंै,समझतोहंैउनकाकहींव्याघातताोनहींहाोरहा,ताोउनचचाथकरनोवालाोंकाोउसचचाथसो
लाभक्यार्मला?एकसमयमात्रको पररर्ामकाहमअापउपयाोगनहींकरपातो,क्याोंककउपयाोगभीएक
समयमोंनहींबनपाताहमअापका।हाूँभगवानका,को वलीकाज्ञानइतनाननमथलहैककवहस्वतंत्रतया
एक-एकसमयका पररर्मनभी ज्ञानकरता है अाैर स्वतंत्र-स्वतंत्र,अर्ु-अर्ु इनसबका भी उनको  ज्ञान
चलतारहताहै। 

द्रव्यकीअपोक्षाबद्धतावअबद्धताकीस्स्र्नतपरकवचार-इसप्रसंगमोंएकयहबातनईसमझझयोकक
बद्धअवस्र्ाअाैरअबद्धअवस्र्ामोंबहुतसोअन्तरपायोजातोहंै।इतनाहीनहींहैककस्स्र्नतकृतभोदहाो।
जैसोछद्मस्र्जीवाोंकाज्ञानअन्तमुथहतथमोंउपयुक्तहाोपाताहैअाैरको वलीकाज्ञानाोपयाोगएक-एकसमयमों
बनताहै।ताोको वलसमयकीअपोक्षाकाहीफकथ हुअाबद्धजीवमोंअाैरअबद्धजीवमों,साोबातनहीं,
ककन्तुद्रव्य,क्षोत्र,काल,भावचाराोंअपोक्षाअाोंसोअन्तरहै।जैसोशुद्धपयाथयअबद्धएकद्रव्यमोंहाोतीहै।यहाूँ
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द्रव्यकृतअन्तरबतलारहोहंै।एकद्रव्यमोंहीअबद्धअवस्र्ाहाोतीहै,एकद्रव्यमोंहीशुद्धपररर्मनहाोताहै।
जहाूँदाोद्रव्याोंकासंयाोगहै,मोलहै,वहाूँअबद्धदशानहीं,वहाूँबंधनहै,शुद्धपयाथयनहाोगी।यहताोद्रव्यकृत
अन्तरहै।उदाहरर्मोंलोलाो-योनानास्कंधजाो ददखरहो हंैयोशुद्धहंैयाअशुद्धहंै?अशुद्धपयाथयमों हंै
क्याोंककअनोकपरमारु्अाोंकाबंधनहै,कपण्डहै।एकपरमारु्रहो,को वलएकद्रव्यरहोताोशुद्धपयाथयहाोगी।
इससमयससंारीजीवाोंमोंचंूककयहअनोकद्रव्याोंकामोलहाोरहाइसर्लएशुद्धपयाथयनहींकहसकतो।जैसो
एकजीव हैअाैर उसको  सार्अनन्तशरीर परमारु् है,अाैरअनन्तकमथ परमारु् है, तैजस परमारु् हंै,
मनाोवगथर्ायोंहंै,याोंअनोकद्रव्याोंकायहबनरहाहैएकयानोबंधनदशा।ताोयहाूँशुद्धपयाथयकीअाशान
रखों।शुद्धपयाथयहाोगीको वलअसंपृक्तएकद्रव्यमों। 

क्षोत्रकालभावकीअपोक्षाबद्धतावअबद्धताकीस्स्र्नतपरकवचार-अबक्षोत्रकीअपोक्षाबद्धताव
अबद्धताकाकवचारकीजजए।जहाूँदाोयाअनोकक्षोत्रहाोंगोअर्ाथत्क्षोत्रावगाहबनगया,क्षोत्रबन्धनबनगया
वहाूँशुद्धपयाथयनबनोगी,अशुद्धपयाथयहै।जसैोक्षोत्रकीअपोक्षायहींदोखलाो,जीवको क्षोत्रमोंशरीरहै,
शरीरको क्षोत्रमोंजीवहै,स्वक्षोत्रकीबातनहींकहरहो।स्वक्षोत्रननजमोंहैमगरअवगाहकीअपोक्षाकह
रहोअाैरवहबन्धनरूपहै,इसकारर्वहाूँशुद्धपयाथयकीअाशानहीं है।कालकीअपोक्षायहबातहै।
जजतनीअशुद्धपयाथयोंहाोतीहंैवोपूवाथपरसंस्काररहहतस्वतंत्रतयाएकसमयकाोहीहाों,साोनहींहाोसकता।
यददकवभावपयाथयहै,अशुद्धपररर्नतहैताोपूवाथपरसंस्कारहैअाैरअनोकसमयाोंतकउनकीधारारहतीहै।
जजसपयाथयको अनुभवनको  र्लएपूवाथपरसंस्कारकीअपोक्षाहुईवहपयाथयशुद्धनहीं,अशुद्ध है।को वली
भगवानकाोअपनोप्रनतसमयको एकएकपररर्मनकाअनुभवचलतारहताहै,वहाूँपूवाथपरपयाथयकीअपोक्षा
नहींरहती,संस्कारहीनहीं।ताोइसप्रकारद्रव्य,क्षोत्र,कालकीअपोक्षादाो-दाोअनोकानोककासम्बंधहै।अब
भावकीअपोक्षादोझखयो-एकहीभावमोंअर्ाथत्अखण्डहुए,समहुएअर्वाजघन्यभावहुए।जैसोजघन्य
गुर्वालापरमारु्हैउसमोंबन्धननहींहाोता।बतायागयानाककजघन्यगुर्वालोपरमारु्मोंबन्धननहीं
हाोता,वहभावकीअपोक्षाबातहै।जहाूँजघन्यभावहै।एकभावहै,अखण्डभावहै,वहाूँबन्धननहींअाैर
जहाूँसमभाव हैशुद्धपरमात्माको ,वहाूँबन्धननहीं।जहाूँ कवषमभाव हैवहाूँबन्धन है।ताोएकरूपभावमों
बन्धननहीं,अनोकरूपभावकीस्स्र्नतमोंबन्धनहै। 

एकत्वननियगतवस्तुमोंबन्धनकाअभाव-बद्धअवस्र्ाकीपयाथयकाननयमहैककबद्धपयाथयहाोनाअनोक
द्रव्याोंको संयाोगहाोनोपरहाोताहै।कवभक्त,अलग,पृर्कस्वतंत्रएकद्रव्यरहजायो,ताोकवभावपयाथयबद्धपयाथय
नहींहाोती।बद्धपयाथयदाोक्षोत्राोंको बन्धनमोंहाोतीहै।दाोक्षोत्राोंकापरस्परअवगाहहाोताोबन्धनहाोताहै।स्वयं
स्वयंको अवगाहमोंरहोअाैरदसूरोक्षोत्रसोसम्बंधनहाोवहाूँबन्धननहीं,कवभावनहीं।को वलएकद्रव्यको ही
प्रदोश रहों उसमोंअन्यद्रव्यको प्रदोशसमा्तनहाों ताो बद्धपयाथयनहींबनती।कालकीअपोक्षा दोखों ताो
बद्धपयाथयसंस्काररूपमोंअनोकसमयतकचलतीहै।को वलएकहीसमयतकरहोअाैरदसूरीकवपक्षजानत
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कीपयाथयअाजायो,एोसीकाोईबद्धपयाथयनहींहै।यहाूँयददएकसमयकाोमानकषायरहीर्ीताोक्राोधजग
गया,अाझखरकषायहीताोरही।याोंहीअनोकदडग्रीको भावाोंमोंबद्धपयाथयहाोतीहै।समहाो,अखण्डहाो,उस
भावमोंबद्धपयाथयनहींहाोती,इसकाकारर्हैककबन्धनएकत्वकाोप्रा्तवस्तुमोंनहींहाोता।काोईपदार्थ
अपनोअापको स्वरूपको एकत्वमोंहाो,उसकाबन्धननहीं।दोझखयो-ग्रन्र्ाोंमोंयहभीवर्थनअाताहैककबन्ध
पयाथयमोंएकताहाोजातीयानोजबदाोपदार्ाोोंकाबन्धनहाोताहैतबएकत्वहाोजाता,उसएकत्वकीबात
नहींकहरहो।दाोपदार्ाोोंमोंएकत्वअाया,उसकीबातनहींकहरहो।वहाूँताोबन्धनहाोताहै।परएकपदार्थ
अपनोअापको एकत्वमोंअाजायोवहाूँबन्धननहींहाोता।जहाूँअनोकद्रव्याोंकाबन्धनहाोरहाहैवहाूँवोसभी
द्रव्यअपनोएकत्वकाोछाोड दोतोहंै। 

एकत्वमोंअानोकीशशक्षा-इसप्रकरर्मोंहमअापकाोयहशशक्षालोनाहैककहमयददअपनोएकत्वमोंअा
जायोंककमंैअको लाहूँ।कैसाअको ला?शरीरसहहतदोखकरसमझोकाोईककयहमंैहूँअाैरअको लाहूँताो
वहमूढ पुरूषाोंकाव्यवहारहै।जबकभीकाोईराोनोलगताककहायमोराकाोईसहायनहीं,मंैताोअको लाहूँ
ताोवहअपनाअको लापननहींसाोचपारहा।वहताोमात्रव्यवहारमों,माोहमोंवैसाकहरहाहै।जाोखुदमंै
हूँ,जजससत्त्वमोंमंैहूँ,को वलउसहीरूपमंैहाोऊूँ ,उसकीबातकहीजारहीहै।ताोको वलयहाूँद्रव्यअपनो
अापको हीएकत्वमोंअायो,याोंहमोंअपनोअापकाएकत्वस्वरूपदृधिमोंलोनाचाहहए।मंैअको लाहूँ,कुटुम्ब,
र्मत्रभीमोराकुछनहीं,घरवैभवभीकुछनहीं,मंैअको लाहूँ,यहशरीरभीमोराकुछनहीं,मंैअको लाहूँ,
भीतरजाो रागद्वोष कवकार कवचारउत्पन्नहाोतो हंै, यो भीमोरो नहीं। मंैअको ला हूँ,अाैरयहभीतरजाो भी
अबुद्धद्धपूवथकतरंगउठरहीवहभीमोरीनहीं।मंैताोअको लाहूँ।जबयोसबमंैनरहाताोअाैरमंैअको ला
क्याहं?वहमंैअको लाहुअाको वलएकशुद्धचैतन्यमात्र।ताोइसएकत्वमोंकाोईजीवअाजायोताोउसका
बन्धननहीं है।अाैरइसएकत्वसोच्युतहाोनोपरजीवमोंएकतालगायोगा,उसकवकल्पसोइसजीवकाो
हाननहै,जन्ममरर्है।जन्ममरर्सोबढ करअपनोअापपरअाैरक्याकवपदा?एकजन्मकीकुछसुकवधायों
साोचकरसुखीहाोनाचाहतोअाैरजन्ममरर्करतोहंै,योसबबड ोसंकटहै।तबसंकटाोंको मोटनोकाउपाय
बनावों।उसकाउपाययहीहै-जन्ममरर्रहहत,शरीररहहत,कषायरहहतशुद्धचैतन्यमात्र,जजसकाकाम
मात्रप्रनतभासहै,एोसामंैहूँ,इसएकत्वकीअाोरअायोंताोबन्धनर्मटोंगोअाैरअबंधदशाहाोगी। 

सहजस्वभावको लक्ष्यमोंननकवथकल्पताकाअवसर-इसप्रसंगमोंइतनीबातसमझनाहैककसमयवतीथराग
ज्ञोयताो हाोता हैपर कवकारकरनो वालाअर्ाथत्अनुभवमोंक्षाोभमचानो वालानहींबनता।इसकारर्सो
समयवतीथरागहै,उसरागसोर्चत्तहटाअाो,एोसाकहकरसमयव्यतीतकरनाउर्चतनहीं।यहउपायराग
काोहटानोकानहींहै।वहताोज्ञोयतत्त्वहै,पररागसोलक्ष्यहटानोकाक्याउपायहै?इसपरअबर्चन्तन
कररयोगा।अात्माको सहजस्वभावकालक्ष्यहाोनाहीरागको अभावकाउपायह।ैअात्माकासहजस्वभाव
जाननाहै,प्रनतभासहैअर्ाथत्चैतन्यप्रकाशहै,क्याोंककचैतन्यको अनतररक्तजाोरागद्वोषाददकउत्पन्नहाोतोहंै
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वोसबनैर्मत्तत्तकभावहंै।सहजभावताोवहहैजाोपरकीअपोक्षानरखकरसंयाोगकबनास्वयंहाोताहै।
अात्मामोंसमय-समयकाजाोकवभावपररर्मनहैवहसहजस्वभावनहींहै।उसपरककसीभीप्रकारको 
लक्ष्यसोननकवथकल्पतानहींअाती,ककन्तुकवकल्पकवकाररहहतचैतन्यमात्रजाोसहजस्वभावहैउसकालक्ष्य
हाोनोसोननकवथकल्पताजगतीहै।कवशुद्धसमयमात्रकीपररर्नतकीननरखमोंपररर्नतउपयाोगमोंनरहकर
अात्मस्वभावउपयाोगमोंहाोजाताहैतबननकवथकल्पताजगतीह।ैअपनोअापको एकत्वस्वभावकीअाोरदृधि
करनाचाहहए।यद्यकपवहबाततथयकीहैकककाोईपदार्थककसीभीदसूरोपदार्थकापररर्मननहींकरता।
प्रत्योकद्रव्यअपनोद्रव्य,क्षोत्र,काल,भावसोपररर्मताहै,काोईभीअन्यद्रव्यककसीदसूरोद्रव्यमोंअपना
द्रव्य,क्षोत्र,काल,भावनहींदोपाता,इसकारर्पदार्थअपनोउत्पादव्ययकरनोमोंस्वतंत्रहै। 

ननर्मत्तसर्िधानमोंभीप्रत्योकपदार्थकीस्वत:एवपररर्नत-अबजराएोसाभीकवचारकीजजएकककाोईपदार्थ
ननर्मत्तहै,ठीकहै,मगरननर्मत्तक्यास्वयंकीपररर्नतसोपररर्मतोहुएपदार्थकाोकरताहैयास्वयंन
पररर्मतोहुएपदार्थकापररर्मनकरताहै?जाोस्वयंनहींपररर्मरहा,जजसमोंपररर्मनहाोनहींरहाउसकाो
दसूराकरोगाक्या?जाोस्वयंपररर्मरहाहैअपनीपररर्नतसो,उसमोंदसूरापररर्नतदोगाक्या?हांननर्मत्त
को सर्िधानमोंउपादानअपनाकायथकरताहै,इसकाअर्थयहहैककननर्मत्तको सर्िधानमोंउपादानअपना
प्रभावप्रकटकरताहै।बाह्यननर्मत्तकीउपस्स्र्नतमोंभीपररर्मनोवालोपदार्थ,उपादानअपनोचतुष्टयको 
पररर्मनसोहीपररर्मतो हंै,यहउनकीस्वतंत्रताहैइसीकारर्प्रत्योकपदार्थस्वाधीनहै,काोईककसीको 
अधीननहींहै।जैसोजलतीहुईअयिपर,चूल्होपरपानीभराबतथनरखाहै,अयिननर्मत्तकासर्िधानहै,
परपानीजाोगमथहाोरहाहैवहाूँएकपानीहीगमथहाोरहाहै,अपनीपररर्नतसोगमथहाोरहाहै,अपनोठंडो
पररर्मनकाोछाोड करगमथपररर्मनमोंअारहाहै,हाूँननर्मत्तवहाूँअयिअवश्यहै।संतापकरनोवालोपदार्थ
कासर्िधानहुए कबनाजलगमथनहींहाोसकता।लो ककनजलजाोगमथरूपपररर्मरहा हैवहअयिको 
पररर्मनसोनहींपररर्मरहा,ककन्तुअपनोपररर्मनसोपररर्मरहाहै।कभीहार्सोकाोईचीजउठाकर
दसूरीजगहधरदी,ताोअपनोहार्नोहार्मों हीकाम ककयाअाैरहार्को संयाोगमों वहपदार्थर्ाताो
कक्रयाशीलहार्काननर्मत्तपाकरवहपदार्थभीदसूरीजगहपहंुचा,मगरहार्कीकक्रयाहार्मोंहैअाैरउस
चीजकीकक्रयाउसचीजमोंहै। 

पररर्मनअारैजाननकीअपनी-अपनी स्वततं्रता-एोसाभीकाोईसाोचतो हंै ककजाो कुछहाोना हैवहसब
सवथज्ञदोवको द्वाराज्ञात है।ताोजाोजानासाोहीताोहाोगा, कफरउसमों ननर्मत्तनोक्या ककया?यहसाोचना
उनकाइकतरफाहै।जाोपदार्थजजसकवधधसो,जजसप्रकारसोपररर्मताहै,पररर्मरहाहै,भगवानकाज्ञान
स्पष्टननमथलहैइसर्लएउनको ज्ञानमों(जाननोमों)वहपदार्थअागया।इतनोमात्रसोननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभाव
कीपद्धनतहाोजातीहै।अाैरजाननोभरकीबातकहोंताोजैसोकुछभीजानाताोसवथज्ञदोवनोवैसाहीताो
जाना।जैसाननर्मत्तयाोगसोहाोरहा।सबकुछजाना,सबएकसार्ज्ञातहुअा,इसकारर्यहप्रश्ननहीं
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रहताककयददननर्मत्तकासम्बंधनहींर्मलाताोकायथरूकजायोगायासवथज्ञकाज्ञानझूठाहाोजायोगा।
ककसीभीपररर्मनकाोजानताहीहैसवथज्ञतबजबककजजसकवधधसोजहाूँजाोकायथहाोनाहै।यहाूँइस
तरहव्यानप्तनलोनाककसवथज्ञदोवनोजानाइसकारर्सोयहबातहुई,इसमोंइसतरहसोव्यानप्तबनोगीकक
जैसापदार्थमोंजजसतरहसोपररर्मनहाोगावैसासवथज्ञदोवनोजाना।इसप्रसंगमोंयहभीननरखतोजाइयो
ककअधीनताककसीसोभीककसीकीनहींहै,ककन्तुजैसोपदार्थअपनोचतुष्टयसोपररर्मतोहंैवैसोहीसवथज्ञ
भीअपनोचतुष्टयसोपररर्मताहै।जाननोमात्रसोवस्तुको कायथमोंपराधीनतानहींहाोती।एोसानहींहैकक
सवथज्ञदोवनोजानाइसकारर्वस्तुकाोपररर्मनकरनापड ताहैअाैरएोसाभीनहींहैककवस्तुपररर्मताहै
इसकारर्सवथज्ञकाोजाननापड ताहै।सवथज्ञकाजाननासवथज्ञको ज्ञानकाकामहै,पदार्थकापररर्मना
पदार्थको पररर्मनकाकामहै। 

कवषयभतूननर्मत्तकीअपोक्षासोज्ञोयकीज्ञानसोव्यानप्त-कवषयभूतननर्मत्तकीअपोक्षायहबातकवशोषहैकक
जबजैसाजाोपदार्थहै,र्ा,है,हाोगा,उसोसवथज्ञजानताहै।कवषयभूतकीअपोक्षायाोंनलगोगीव्यानप्तकक
सवथज्ञदोवनो जजसकाोजैसाजाना वैसापररर्मनाहाोगा,क्याोंककवस्तुको पररर्मनको  र्लएसवथज्ञकाज्ञान
ककसीभीप्रकारकाननर्मत्तनहींहाोता,ककन्तुसवथज्ञको ज्ञानको र्लएयोपदार्थकवषयभूतननर्मत्तहाोतोहंै।इस
कारर्इसतरहसोयहव्यानप्तलगोगीककजाोपदार्थजैसापररर्मनाहै,पररर्मोगा,वैसाभगवानजानतोहंै,
परएोसीव्यानप्तनलगोगीककसवथज्ञदोवनोजानाइसकारर्वस्तुइसप्रकारपररर्मतीहैअाैरपररर्मोगी।
अाैरवस्तुत:ज्ञानअपनोमोंअपनाकामकररहाहै,पदार्थअपनोमोंअपनाकामकररहाहै।ज्ञानअाैरज्ञोय
मोंभीकायथकारर्भावनहीं है ककज्ञानको कारर्पदार्थमोंकायथहाोताहाोयापदार्थको कायथको कारर्
भगवाननोअपनाज्ञानबनायाहाो।बातवहाूँस्पष्टयहहैककजबजहाूँजसैाहाोनाहै,जैसाहाोगावहसब
स्पष्टज्ञानमोंअाजाताहै। 

छद्मस्र्को ज्ञानसोप्रभजु्ञानकीगदु्धर्तरूपमोंभीतुलनाकीअशक्यता- भैया!जैसाहमस्पष्ट
समझतोहंैयहताोहैइझन्द्रयकीकरतूत।हमपदार्थकाोस्पष्टनहींजानपारहो,मगरस्पष्टत:जानरहोहंै।
जैसोअाूँखाोंसोहमनोजाोपदार्थदोखाउसपदार्थकीसारीबातहमोंकहांज्ञातहै?एकतरफकाहहस्साअाैर
वहभीएकरूपमों,जैसोचक्षुइझन्द्रयसोजानाताोको वलरूपकीपद्धनतसोजाना,उसमोंजाोगंध, स्पशथ
अाददकहैवोज्ञानमोंनहींअायो।ताोपदार्थस्पष्टहमारोज्ञानमोंअानहींपाता,ककन्तुस्पष्टसाहाोताहैइस
कारर्इसोसांव्यवहाररकप्रत्यक्षकहतोहंै।जजसोहमस्पष्टकहतोहंैवहताोइझन्द्रयकीकरतूतहै,इसकारर्
सोहमसबनहींजानपातो।एकदोशसमझपातो हंै,ककन्तुसवथज्ञदोवको ज्ञानमोंताोएकसार्समस्तद्रव्य,
क्षोत्र,काल,भावरूपसोसारो कवषयप्रनतभासमोंअाजातो हंै।ताोहमअपनोज्ञानसोसवथज्ञको ज्ञानकी
तुलनानहींकरसकतो।एोसीभीहमबातनहींकहसकतोककजैसाहमजानतोउससोअनन्तगुनाअधधक
भगवानजानतो।हमारोजाननोकीपद्धनतअाैरहैअाैरप्रभुको जाननोकीपद्धनतअाैरहै।जैसोहमअानन्दको 
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सम्बंधमोंयहनहींकहसकतोककजजसप्रकारसोजाोसुखहमकाोहैउससोअनन्तगुनाअधधकसुखभगवान
मोंहै,क्याोंककहमारोसुखकीजानतअाैरहै,क्षाोभभरीहैअाैरभगवानको अानन्दकीजानतअाैरहै।यदद
हमअपनोसुखसोअनन्तगुनासुखभगवानकाकहोंताोउससुखमोंजजतनोक्षाोभमचरहोहंैउससोअनन्त
गुनाक्षाोभभगवानका ससद्धहाोजायोगा,परहमारासुखअाैरजानतका है,भगवानकाअानन्दस्वाधीन
सहजहै,उसकीतुलनानहींकरसकतो।जहाूँग्रन्र्ाोंमोंयहबतायाककतीनाोंकालमोंजजतनोइन्द्र,चक्रवतीथ
तर्ासभीबड ोबड ोभाग्यवानपुरुषहंै,उनसबकासुखजजतनाहाो,उनसोभीकईगुनासुखभगवानकाहै।
यहमाोहीरागीजीवाोंको समझानोको र्लएकहाहै।जाोसुखकाोइष्टमानतोहंैउनकाोसमझानोको र्लएकहा
है।वस्तुत:यहसुखताोकवपदाअाोंसोभराहुअाहै।इससुखसोगुद्धर्तरूपमोंभगवानको सुखकीतुलना
नहींकीजासकती।इसीतरहहमाराजाोज्ञानहै,वहएकनैर्मत्तत्तकज्ञानहै,इझन्द्रयअाैरमनसोउत्पन्न
हाोताहै,इसकारर्सोअपनोज्ञानसोप्रभुको ज्ञानकीतुलनानहींकरसकतो। 

प्रभजु्ञानको ननकवथकल्पतावस्वततं्रता-भगवानको ज्ञानमोंताोजाोपदार्थहैवहप्रनतभासमोंअारहा
है,परउनको यहकवकल्पनहींहाोताककइसको बादयहहै,यहइतनालम्बाहै,इतनाचाैड ाहै।जाोहै,जैसा
है वैसाज्ञानमोंअाता है,पदार्ाोोंको पररर्मनमोंप्रभुकाज्ञान ननर्मत्तनहीं है।बझल्कइसअाोरसोलगा
सकतोहंैककप्रभुको ज्ञानसोपररर्मनमोंपदार्थउदासीनकवषयभूतननर्मत्तहै,अर्ाथत्योपदार्थअबद्धहाोकर
ननर्मत्तहै,योपदार्थअसंयुक्तहाोकरननर्मत्तहै।अर्वायहकहाोककउनको ज्ञानमोंक्याज्ञोयअाया?कुछ
ज्ञोयाकारताोबनो,ताोजजसको अनुरूपज्ञोयाकारबनोवहकवषयभूतननर्मत्तहाोगया,परननर्मत्तको पररर्मनको 
र्लएप्रभुकाज्ञानककसीभीप्रकारकाननर्मत्तनहींबनता।कल्पनाकराोककयददसवथज्ञनहाोताताोक्या
पदार्ाोोंको पररर्मननहींहाोतोअाैरकल्पनाकराो ककयददज्ञोयपदार्थनहाोतोताोक्याज्ञानकातहद्वषयक
ज्ञोयाकाररूपपररर्मननहाोता।यहबातताोबनजायोगी,क्याोंककजाोअसत्हैवहप्रभुको ज्ञानमोंकहाूँ
ज्ञातहै?ककन्तुयहननयमनबनोगाककयददसवथज्ञनजानतोताोपदार्ाोोंकापररर्मननहाोता।यद्यकपसवथज्ञ
भीजानरहों,पदार्ाोोंकापररर्मनभीहाोरहा,मगरकायथननर्थयमोंइसप्रकारकीखाोजकीजारहीहैअाैर
स्वयंसत्है,उसकापररर्मनउसकीस्वतंत्रतासोउसकीपयाथयमोंहाोरहा।याोंभगवानको ज्ञानमोंभगवान
कीस्वतंत्रताकाज्ञानपररर्मनहाोरहाअाैरपदार्थको पररर्मनमोंपदार्ाोोंको कारर्पररर्मनहाोरहा। 

सकू्ष्मऋजसुतू्रनयकीदृधिमोंकायथकारर्काअभाव-सूक्ष्मऋजुसूत्रनयसोताो ककसीभीअवस्र्ाकाकाोई
कारर्नहीं।प्रत्योकपदार्थपयाथयअपनोअझस्तत्वमोंकवकससतहै,सूक्ष्मऋजुसूत्रनयसोपरखनोपरकायथकारर्
भाव ककसीका ककसीअन्यमोंनहींहाोता, खुदकाखुदमोंकायथकारर्क्याहाोगा,क्याोंककयहनयएक
समयकीपयाथयकाोदृधिमोंलोताहै।अबयहजजज्ञासाहाोसकतीहैककरागपयाथयको र्लएपूवथवतीथराग
पयाथयजाोकारर्हाोगाताोर्भन्नकारर्ताोहैपरन्तुऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंकारर्नहीं,क्याोंककपूवथपयाथय
ताोनष्टहाो चुकी।जाोनष्टहैवहकैसोकारर्हाोसकता है?सूक्ष्मऋजुसूत्रनयएकपयाथयकाोहीग्रहर्
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करताहै।दोझखयो-इससम्बंधमोंनष्टहाोनाअाैरउत्पादहाोनायोकाोईदाोबातोंनहींहंै,अाैरउसोयाोंभीनहीं
कहसकतोककपहलोनिहाोनाहाोताहै,पीछोउत्पादहाोनाहाोताहै,दाोनाोंएकहीसमयमोंहाोतोहंै।जैसोघड ो
का फूटना,खपररयाोंकाबनना,योकाोईदाोकामनहीं है ककघड ा पहलो फूटातबखपररयाबनीं, ककन्तु
खपररयाोंकाबननाहीघड ोकाफूटनाकहलाता,घड ोकाफूटनाहीखपररयाोंकाबननाकहलाता।लो ककन
हमारीसमझमोंएोसाअाताहैककपहलोनष्टहाोताहै,पीछोउत्पन्नहाोताहै,पहलोपयाथयनष्टहाोलोतब
पयाथयउत्पन्नहाोगी,याोंलगताहैअाैरइसीअाधारपरयहचचाथचलाकरतीहै।वस्तुत:उत्पादउत्पादही
है,इससोकवलीनहाोनाअपनोअापससद्धहाोजाताहै। 

प्रनतसमयपररर्मनवछद्मस्र्को उपयाोगमोंअन्तमुथहतथप्रवाहकाग्रहर्-दोझखयो-प्रत्योकएकपयाथय
एकसमयमात्रकाोहीहाोतीहै।ताोजजतनो(अनन्त)समयहंैउतनीहीपररर्नतयांद्रव्यकीहाोतीहंै।हांइतनी
बातअवश्यहैककजाोरागाददकभावहंैवोउपयाोगरूपमोंअनुभवमोंअातोहंैतब,जबअनोकसमयतककी
रागपयाथयाोंकीधाराचलो ।ऋजुसूत्रनयताोपृर्कस्वतंत्रएकपयाथयमात्रकाोजानताना,एकपयाथयअर्ाथत्
एोसीपयाथयजजसको कीअाैरभोदनहाोसकों ।एकसमयकाभोदनहीं,साोएकसमयमोंहाोनोवालीपररर्नत
काभीभोदनहीं,स्वभावपयाथयएकहीसमयमात्रकीस्स्र्नतरखताहै,वहभीऋजुसूत्रनयकाकवषयहै
अाैरकवकाररागाददकजाोननरवच्छोदअन्तमुथहतथतकधाराबनायोरहताहै,यहभीऋजुसूत्रनयकाकवषयहै।
अबजाोएकसमयवतीथरागज्ञानमोंअाया,उसएकसमयकीपयाथयकाोहमाराज्ञानजाननहींसकतायानो
उपयाोगमोंलोनहींसकता।उपयाोगचंूककअन्तमुथहतथमोंबनताहैताोवहभीअन्तमुथहतथकवभावपयाथयकाोग्रहर्
करको हीअपनोमोंप्रभावलासको गा।एकसमयकीपयाथयकाोताोप्रभुको वलीजानतोहंै,परयुर्िसोहम
जानतोहंैककयददप्रनतसमयमोंपररर्मननहाोताोर्मलकरभीपररर्मननहींहाोसकता।जैसोकाोईबालक
एकवषथमोंदाोअंगुलबढ गयाताोउससोहमयुर्िपूवथकजानतो हंैककयहरातददनप्रनतघंटोकुछनकुछ
बढ ताहीरहा।परअापबतासकतोहंैककएकघंटोमोंवहककतनाबढ ा?याककसीबालककाोदोखकरवहाूँ
ननगाहकरसकतो हंै ककएकघंटोमों ककतनाबढ गया?नहींजानसकतो,लो ककनएकवषथमों बढ ा हुअा
दोखकरहमयुर्िसोसमझजातोहंै।इसप्रकारइससमयवतीथपयाथयकाोहमयुर्िसोसमझजातोहै,ताो
वहएकसमयकारागपररर्मनहमारोमों कवकारयानो कबगाड याक्षाोभकाोउत्पन्ननहींकरपाता, ककन्तु
अन्तमुथहतथधारामोंहाोनोकाउपयाोगइसक्षाोभकाोउत्पन्नकरताहै।ताोएोसायहसमयवतीथरागभीकवभावहै
अाैरयहननर्मत्तपाकरहुअाहै। 

ऋजसुतू्रनयकीदृधिमोंकायथकारर्भावकवशोष्यकवशोषर्भावकीव्यवस्र्ाकीअसभंनूत-यद्यकपएकसमयवतीथ
पररर्नतकाोननरखनोपरसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंकायथकारर्भावनहींजगता,इसर्लएप्रत्योकपयाथय
अहोतुकहै,लो ककनसवथर्ायहबातनलगालोना।कवभावपयाथयताोसहोतुकहीहै,परकीपररर्नतलोकर
नहीं, ककन्तुपरका ननर्मत्तपाकर कवभावपररर्मनहुअाकरता है।यददएोसानहींमानाजासकताताो
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कवभावपयाथयसबवस्तुको स्वभावबनजायोंगो।लो ककनऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंको वलवतथमानपयाथयज्ञोयहै
ताोऋजुसूत्रनयकीदृधिजबदाोसमयाोंकीपयाथयाोंकाोग्रहर्नहींकरता,सूक्ष्मऋजुसूत्रनयजबदाोद्रव्याोंकाो
नहींजानताताोसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंपयाथयसहोतुकनहींबनती,क्याोंककवहअखण्डएकपयाथयकाो
जानता है, दाो द्रव्याों काो नहीं जानता, दाो कालाों काो नहीं जानता, अाैर ऋजुसूत्रनय की दृधि मों पयाथय
कायथकारर्रहहतजंचा,इतनाहीनहीं,यहताोहैही,परकवशोष्यकवशोषर्भावभीऋजुसूत्रनयकीदृधिमों
नहींहंै।अाैरदाोचीजाोंकाो,दाोबाताोंकाोज्ञानमोंलोना,वहाूँकवशोष्यकवशोषर्कहा। 

ककसीनोकहददयाककनीलाकमलताोनीलनीलमोंहैअाैरकमलकमलमोंहै,जाोजाोनीलहैवो
सबकमलनहींअाैरजाोकमलहैवोसबनीलनहीं।ताोऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंकवशोष्यकवशोषर्भावभीनहीं
बनताअाैरकायथकारर्भावभीनहींबनता।यहताोनयकाकवषयहै।नयाोंमोंक्या-क्याज्ञोयहाोताहै,इसकाो
ननरखकरहमोंसवथ प्रकारसो ननर्थयनहींबनाना है।प्रमार्सो ननर्थयबनाकरता है।नयताोअपनो-अपनो
कवषयकाोहीग्रहर्करताहै।हमोंउक्तसबबाताोंसोयहशशक्षाग्रहर्करनाहैककहममोंजाोकवभावहाोतोहंै
वोकमाोथदयकाननर्मत्तपाकरहाोतोहंैइसकारर्सोवोकवकृतहंै,होयहंै,द:ुखरूपहंै।उनसोहमोंअपनालक्ष्य
हटानाहैअाैरअपनोअापमोंकवराजमानअनाददअनन्तअहोतुकअसाधारर्चैतन्यस्वभावकाोदृधिमोंलोनाहै,
इसकवधधसोहमअपनोकल्यार्मोंप्रगनतकरसकतोहंै।इसको कवरूद्धपरको अपनानोमोंयाअपनीकषायाों
मोंरमनोमोंहमशाझन्तनहींपासकतो। 

रागाददकपररर्मनकी प्रनतसमयपररपरू्थता वअहोतकुताकीदृधि–जीवमोंजाो रागाददक कवभाव
पररर्मनहाोतो हंैउसको सम्बंधमोंअभीतकजाोवर्थन ककयागया है, ननष्कषथरूपमों कुछइनबाताोंकाो
समझलोनाचाहहए।पहलीबात-रागाददकभावभीप्रनतसमयमोंएक-एकपररपूर्थपररर्मनहैअाैरयाोंही
यर्ाकवधधहाोतारहताहै।लो ककनउपयाोगचंूककअन्तमुथहतथकीस्स्र्नतकाोर्लएहुएहै।छद्मस्र्ाोंको उपयाोगका
जघन्यकालअन्तमुथहतथबतायागयाहै,इसकारर्सोप्रनतसमयकारागपररर्मनजीवको अनुभवनमोंताो
अारहाहै,परन्तुवहउपयाोगमों,अन्तमुथहतथनअापानोसोकवकारकरनोवालानहींहाोपाता।अन्तमुथहतथकी
धारामोंअायारागउपयाोगमोंहाोगा।दसूरीबातवहप्रनतसमयकारागपररर्मनभीसहोतुकहै,अहोतुक
नहीं है,लो ककनएकसमयका रागपररर्मनऋजुसूत्रनयका कवषय हैअाैरऋजुसूत्रनय ककसीदसूरोकाो
दोखतानहींहै,इसकारर्ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंवहाूँहोतुनहींर्मलता,ककन्तुवहाूँयहीकवददतहाोताहैकक
प्रनत समय मों राग पररर्मन अपनो पररर्मन सत्त्व सो हाोता रहता है। उसका काोई दसूरा कारर् नहीं।
ऋजुसूत्रनयको अाशयमोंकाोईककसीदसूरोकीअपोक्षानहींरखता।कफरभीचंूककयहअाैपाधधकपररर्मनहै
अतएवयुर्िसोयहससद्धहाोताहैककयहरागपररर्मनअहोतुकनहींहै,ककन्तुसमुदायकाननर्मत्तपाकर
हाोताहै।अतएवसहोतुकहै,अाैपाधधकहै। 
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रागाददकपररर्मनकीअवधधकीदृधि-कवभावपररर्मनको सम्बंधमोंतीसरीबातयहहैकककाोईसाभी
कवभावपररर्मनको वलएकसमयकाहीहाोअाैरदसूरोसमयमोंवहनरहो,उसकाप्रनतपक्षीदसूराकवभाव
अाजायो एोसा प्राय: हाोता नहीं है।को वल व्याघातअाैर मरर्समय इन दाो स्स्र्नतयाों मों कभी-कभी यह
अवसरअाताहैककरागकषायअाददककवभावपररर्मनएकसमयकीस्स्र्नतकाोर्लएहुएहाोअर्वाकुछ
अाैरसमयस्स्र्नतकाो र्लएहुएहाो,उसकीधारायाोग्यअन्तमुथहतथतकचलो,एोसानहींभीहाोता।साोउस
सम्बंधमोंभीकवचारकररयोककहहतक्याहै?ककसीजीवको मरर्समयसोएकसमयपहलोसमयमात्रकाो
मानकषायकाउदयअापायाअाैरमरर्समयनरकभवमोंजायोगाताोक्राोधकषायकाउदयअायोगाताो
क्राोधकाउदयअानोसोदोखाोमानकषायअबएकसमयकाोहीहाोपाया,ताोहाोपायो।कवभावधाराताोनहीं
र्मट़ी।कवभावमोंएककवशशष्टकवभावकीधारानहींचली,ताोइसधाराको नचलनोसोजीवकाकुछहहत
नहींहुअा।वहताोमराअाैरनरकगनतमोंगया।हहतक्यापाया?अर्वाव्याघातकीबातदोझखयोताोव्याघात
क्राोधकषायकाकभीनहींहाोता,शोषतीनकषायाोंकाहाोता है।व्याघातहुअाकरताहैकाोईउपद्रववाली
स्स्र्नतअानोपरताोउपद्रवजैसीस्स्र्नतअानोपरक्राोधकषायजगाकरताहै।भलोहीकभीव्यक्तरूपमों
मानकषायजगजायो।जैसोककसीनोएकदमकाोईकदठनअावाजकीयाकाोईचीजएकदमपटकदी,कुछ
भी ककयाताो एकदमउस स्स्र्नतमोंक्राोधअाया।मनुष्यमों कफरर्ाोड ़ी दोरबादमानअाजायोगा ककयह
लड काबड ाखराबहै।यहहमबुज ुगाोोंकीकाोईबातनहींरखता।मगरव्याघातकीस्स्र्नतको कायथअाया
करतोहंैसाोव्याघातहुअाकायथ।एोसीस्स्र्नतमोंपूवथकाोईकषायएकसमयको र्लएअायीताोउसमोंकल्यार्
क्याहुअा?कवभावधारामोंअन्तरनहींअाया।कवशशष्टकवभावनचलसको ,इतनीहीबातहुई।ताोव्याघात
मोंभीकाोईजीवकाकल्यार्नहीं।ताोयहसमझनाचाहहएककयहरागपररर्मनधाराउसयाोग्यअन्तमुथहतथ
चलकरहीउपयाोगमोंअाकरक्षाोभकाकारर्बनताहै। 

अकवकारभावको अवलम्बनकीश्रोयस्करता-यहाूँप्रासंयगकबातयहजाननाचाहहएककजाोलाोगकवकारभाव
काोयहएकसमयवतीथपररर्मनहैइतनाहीमात्रननरखकरअाैरइसहीचचाथमोंसमयकबताकरस्वभावदृधि
काअवसरनहींअानोदोतो,अर्वाअन्यतत्त्वकवचारकीबातनहींअानोदोतोउससोलाभकुछनहींहै।प्रत्योक
समयको एकएकपररपूर्थपररर्मनहाोतो हंै, कवकारीहाोअर्वाअकवकारी।अकवकारपररर्मनकीताोयह
चचाथनहीं, कवकारीपररर्मनप्रनतसमयपररपूर्थहाोता हैलो ककनउपयाोगमोंअायोतबयहक्षाोभकाकारर्
बनताहै।इतनीहीबातबतायीजारहीहै।कवकारीभावपरउपयाोगलगातोहुएकाोईकवशुद्धद्धचाहोताोयह
ठीकनहीं।सम्बंधमात्रकीपररर्नतकीदृधिरखोकाोईताोउसमोंरागपयाथयहीनहींरही।हमअापएक
समयकीरागपयाथयकाोजाननहींसकतो।को वलएकहल्लाहीमचातोहंै।उसोजाोजानरहोहंैवोयुर्िसो
जानरहोहंै।ककन्तुसाक्षात्जैसाजाननाहाोताहै,एोसाजाननताोको वलीप्रभुको हीहाोसकताहै।जजसका
उपयाोगएकसमयमोंपररपूर्थहाोताहैअाैरपदार्थकाजानकारहाोजाताहैउसको हीउपयाोगमोंसमयसमय
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मात्रका पररर्मनज्ञात हाो पाता है।छद्मस्र्को  कवशशष्टजातीयधाराबद्ध कवकारकीजघन्य स्स्र्नतयाोग्य
अन्तमुथहतथहै।तबवहाूँएकसमयकीरागपयाथयकाप्रत्यक्षनहींहाोसकता। 

जैसोएकद्रव्यकीदृधिकररहोहाोंजब,तबदसूराद्रव्यसंयुक्तनहींकवददतहाोता।जबअखण्डननज
प्रदोशकीदृधिरखरहाहाोकाोईताोअन्यप्रदोशसम्बन्धनजरनहींअाता।जैसोएकलाोकाकाशमोंजीव
पुद्गलअाददकसभीद्रव्यप्रत्योकप्रदोशपरर्मलोंगो।यहाूँकाोईप्रदोशएोसानहींहैजहाूँकाोईएकद्रव्यनरहो,
बाकी रहो। छहाों जानत को  द्रव्य प्रत्योक प्रदोश पर रहतो हंै। अब वहाूँ रहतो ताो सभी हंै लो ककन हम एक
परमारु्मात्रद्रव्यकाोहीज्ञानमोंलोरहोहंैताोउससमयदसूराद्रव्यसंयुक्तनजरनअायोगा।जजसक्षोत्रमों
अाकाशहैयानोलाोकाकाशउसहीक्षोत्रमोंछहाोंद्रव्यहंै।ताोयाोंएकननर्ाथयकदृधिसोयहनजरअायोगाकक
सभीपदार्ाोोंकायहाूँ एकक्षोत्रावगाहहाो रहा है।सभीजबएकप्रदोशपर हंै ताोसबको  प्रदोशमोंसबकी
उपस्स्र्नतबनीहुईहै,लो ककनजबककसीएकद्रव्यको प्रदोशकाोहीदृधिमोंर्लयाजारहाहैउससमयमों
ककसीअन्यको क्षोत्राोंकाप्रदोशकाअवगाहदृधिमोंनअायोगा।अर्वाजैसोककसीएकभावकीदृधिकीजा
रहीहाोताोवहाूँकवषमपनानजरनहींअाया।इसहीप्रकारजबएकसमयकापररर्मनदृधिमोंर्लयाजा
रहाहाोताोवहाूँककसीप्रकारकाकवभावपयाथयबंधपयाथयनहींठहरताहै।हमयहाूँनयवादसो,श्रुतज्ञानसो,
युर्ियाोंसोएकसमयको पररर्मनकाोजानतोहंै,हमउसकीचचाथकरतोहंै,मगरउपयाोगमोंग्रहर्करनोकी
बातर्भन्नहै,को वलएकसमयकीस्स्र्नतकाोसाक्षात्प्रत्यक्षजैसोककअाूँखाोंसोहमरूपकाोदोखतोहंै,इस
तरहएकसमयकीस्स्र्नतकाोहमाराउपयाोगग्रहर्नहींकरता।हमयहाूँव्यवहारमोंरूपरंगाोंकाोभीदोखतो
हंैताोउसकीजानकारीमोंभीयाोग्यअन्तमुथहतथप्रमार्उपयाोगलगलगकरजानकारीकरनोलगतो हंै।एक
समयताोइतनासूक्ष्मकालहै,जैसोबतायागयाहैकककाोईमनुष्यअाूँखकीपलकजल्दी-जल्दीयगरायोताो
एकपलकको यगरनोमोंजजतनासमयलगताहैउसमोंहाोतीहैअसंख्यातअावलीअाैरएकअावलीमोंहाोतोहै
असंख्यातोसमय।उनमोंसोएकसमयकीपररर्नतकीबातकाोईसाोचरहाहाोताोक्यावहस्पष्टजानलोता
है?युर्ियाोंसोसमझता है।ताोदृधि कवशुद्धबनानोको  र्लएसमयवतीथराग है,बसकाोईज्यादाकामनहीं
करनाहैमुर्िपानोको र्लए।एकसमयकाोहीताोरागहाोताहै।उसएकसमयको रागकाोहटादों।साो
भैया!यहको वलचचाथकीहीबातरहजायोगी।मुर्िमागथकाप्रयत्ननबनपायोगा।उसकाप्रयत्नहैकवकार
रहहतअखण्डननजचैतन्यस्वभावकाअवलम्बन।ननजचैतन्यस्वभावकाअवलम्बनहीहमोंमाोक्षमागथमों
बढ ायोगा।रागाददकपररर्मनको सम्बंधमोंपाूँचवीबातयहसाोर्चयोककरागकाक्षयहाोताहैअाैरपरमात्म
पदप्रा्तहाोताहै,वीतरागपदप्रा्तहाोताहै,ताोवहाूँभीजाोरागकाक्षयहाोताहैवहएकसमयकीस्स्र्नत
काो र्लएहुएहीरागहाो,उसकाक्षयहाोताहाो,साोबातनहीं, ककन्तुरागताोएकसमयकाहीहाोता है।
इसमोंदसूरीबातनहींहै,ककन्तुधाराबद्धवहयाोग्यअन्तमुथहतथतकचलाहुअाहाोताहैजजसको क्षयको बाद
वीतरागअवस्र्ाप्रा्तहाोतीहै।ताोयाोंरागभावको सम्बंधमोंकुछबाताोंकास्पष्ट़ीकरर्ककयागयाहै। 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


अध्यात्मसहस्रीप्रवचनतृतीयभाग 

 

 
www.sahjanandvarnishastra.org - 61 - www.jainkosh.org 

 
 

कवभावको कतृथत्वकाकवचार-अबयहननर्थयकरतोहंैककइसकवकारकाउपादानकताथकाैनहै?इस
सम्बंधमोंयद्यकपपहलोचचाथकरदीगईर्ी,लो ककनएकबातजबयहउपस्स्र्तहाोती है कक कवकारका
अर्वासभीपयाथयाोंकासामान्यतयाअाधारयहअात्माहैअाैरअात्माअाैरस्वभावयोकाोईपृर्कनहींहंै,
तबक्यारागाददककवकारकाउपादानकताथअात्मस्वभावहाोताहै?इसकासमाधानदोतोहुएकवचारकरतोहंै।
कवकारकाउपादानकताथअात्मस्वभावनहींह।ैअात्माताोहै,यहबातताोकहीजायोगी,क्याोंककअात्मामोंही
वहरागकवकारअायाहै,लो ककनअात्मस्वभावकाोरागकवकारकाकताथनहींकहसकतो।यद्यकपवहस्वभाव
इससमयइसपयाथयरूपमोंव्यक्तअायाहै।इतनाहाोनोपरभीकवकारकाकताथस्वभावकाोयाोंनहींकहा
जासकताककएोसाकहनोपरयहकवकारभीस्वभावकहलानोलगोगा।साोअात्मस्वभावताोशाश्वतहैअाैर
कवकारभीजबस्वभावकहलानोलगोताोकवकारभीशाश्वतबनजायोगा,अाैरतबयहबातबनबैठोगीकक
कवकारकाोयहअात्मस्वभावतीनाोंकालकरतारहताहै।हैकाोईएकएोसादशथनजजसमोंयहमानागयाकक
जीवमोंसोकवकारकभीभीनष्टनहींहाोसकता।अनन्तकालतकभीदरूनहाोगा।जबउनसोकाोईपूछता
हैकककफरइसजीवकाोक्याकभीमुर्िनहींहाोतीताोउसदशथनकीअाोरसोयहउत्तरददयाजाताहैकक
मुर्िताोहाोतीहै,परमुर्िकाअर्थयहहैकककवकारदबगया,अाैरतपश्चरर्अाददककरनोसोवोकवकार
उपशान्तहाोजातोहंै,उन्होंमुर्िर्मलजातीहै,लो ककनमुक्तजीवदाोप्रकारको मानोहंैउसदशथननो।एक
सदामुक्तअाैरएकउपायमुक्त।सदामुक्तएकईश्वरवहजगतसृधिकाकताथहैअाैरउपायमुक्त,यहमुक्त
बनताोगया,ककन्तुबहुतसमयको बादवहसदामुक्तईश्वरउन्होंढको लोगाअाैरकफरवोसंसारमोंजन्ममरर्
कफरकरनोलगोंगो।हैएकदशथनजाोकवकारकाकभीकवनाशनहींमानता,लो ककनयहबातयुर्िसंगतनहीं।
इसमोंवस्तुकाअाैरवस्तुस्वभावकालाोपहाोजायो।वस्तुकास्वयं ननजस्वभावक्या है?वहस्वभावहाो
सको गास्वयंससद्धअहोतुक,लो ककनकवकारभावक्यास्वयंससद्धअाैरअहोतुकहै?यहबातप्रकटजाहहरहै।
यददअहोतुकहाोताकाोईताो वहएकसमान रहता।सहोतुकबातों ही कवषमहुअाकरती हंैअाैरजाो कबना
कारर्को कुछहाोवहताोएकसमानहीरहोगा,लो ककनयहाूँरागाददककवकारएकसमाननजरअातोही
नहीं।प्रत्यक्षबातहैकाोईकवशोषरागीहै,काोईमंदरागीहै।ताोजबयहाूँरागकीकवषमतायोंदोखीजारही
है,हीनाधधकतादोखीजारहीहैताोससद्धहैककयोसबसहोतुकहंै।जैसाप्रबलहोतुर्मलताहैवैसाहीप्रबल
रागहाोताहै।जैसाननबथलहोतुहाोताहैउसकारागमंदहाोताहै।ताोरागभावसहोतुकससद्धहुअा,कफरवह
सदारहोगा,यहकैसोहाोसको गा?जाोबातजजसहोतुसोहाोकरहाोतीहैवहसदानहींरहसकती।होतुर्मटा
ककवहभीर्मटा।ताोजबकमाोोंकाक्षयहाोगयाताोरागभावकबल्कुलहीर्मटगया।ताोकवकारकाकताथ
अात्मस्वभावकाोनहींकहसकतो। 

अात्मद्रव्यको कवकारकतृथत्वकीएोकाझन्तकताकाप्रनतषोध-अबएकयहजजज्ञासाबनसकतीककजब
अात्मस्वभावनहींताोअात्मद्रव्यताोकवकारकाकताथहाोगा?दोझखयो-इसको उत्तरमोंइतनासमझलीजजएकक
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कवकार का उपादान अात्मा ताो है पर कवकार का उपादान कताथ अात्मद्रव्य नहीं। ताो अात्मद्रव्य अाैर
अात्मस्वभावदाोनाोंकीएकहीस्स्र्नतहै।अात्मद्रव्यभीकवकारकाकताथनहीं,क्याोंककअात्मद्रव्यभीध्ुवहै
अाैरउसोकताथमानलोनोपर कफरयहअात्मद्रव्यअात्मकवकारकातीनकालकताथरहोगा।तब कवकारका
उपादानकताथक्याहै?दोझखयो-सामान्यपनोसोयहकहाजासकताककअात्मारागाददकाउपादानकताथहै।
इसमोंअभीकाोई कवश्लोषर्नहीं ककयागया।यहाूँकहोगएवृत्तका कवश्लोषर्करनोपरकहाजायोगा कक
कवकारकाकताथकवकृतउपयाोगहै,अात्मानहीं।यद्यकपअात्मामोंहीरागअाैरसामान्यतयाकवकृतकवकारभी
अात्माहै,लो ककनअात्मा,अात्मद्रव्य,अात्मस्वभावइनकाोकवकारकाकताथकहाजायोगाताोयहताोशाश्वतहै,
तबकवकारभीशाश्वतहाोबैठोगा। 

कवकृताोपयाोगकीकवभावकतृथता-अबचर्लयोननरखनोकककवकारकाकताथकाैनहै?कवकारकाकताथहैकवकृत
उपयाोग।इसमोंभीउपयाोगकाोकवकारकाकताथनसमझना,क्याोंककउपयाोगभीनत्रकालरहनोवालीबातहै,
ककन्तुकवकृतउपयाोगकवकारकाकताथहै,उपयाोगसामान्यकवकारकाकताथनहीं।यददउपयाोगसामान्यकाो
कवकारकाकताथ मानाजायोगा ताो अात्मद्रव्य वअात्म स्वभावकी भाूँनत उपयाोगसामान्यशाश्वत है तब
कवकारभीशाश्वतबनबैठोगा।तबयहननष्कषथसमझझयोकककवकारकाोकरनोवालाकवकृतउपयाोगहैअर्वा
याोंकहाोककअात्माकायाोगअाैरउपयाोगकवकारकाकारर्है,अात्मद्रव्यनहीं।यहाूँउपयाोगकाकवकारमों
अानायहउपयाोगकीअशर्िसोहुअाहै।उपयाोगसबलनहींहै,इसकारर्सोउपयाोगकवकृतहाोताहैअाैर
उससोकफररागाददककवकारबनतोहंै। 
उपयाोगकीअशर्िकाकारर्-यहउपयाोगकीअशर्िकैसोहुई?इसकाोयददस्रू्लतयाइनशबदाोंमोंकह
ददयाजायताोबातजराशीघ्रसमझमोंअायोगीककजबउपयाोगअनोकसमयाोंकीअशुद्धअवस्र्ाको अनुभव
मोंरहताहैतबउपयाोगकीअशर्िहाोतीहै।दोझखयो-इससंसारीजीवकाउपयाोगअनाददकालसोलोकरअब
तकयहीकरताअायाहैककअनोकसमयाोंकाकवभावउपयाोगमोंलोकरक्षुबधहाोताअाया,बसयहइसकी
करतूतउपयाोगकीअशर्िकाकारर्बनजाताहै।यहबातअनाददसंतनतसोचलीअारहीहैककउपयाोग
कीअशर्िसोरागाददककवकारअाैरकवकारभावहाोनोसोउपयाोगकीअशर्िअाैरउससोयहकवकारअाैर
उससोअशर्िअातीचलीजारहीहै।यहीअनाददकालसोहाोताचलाअारहाहै।दोझखयो-यहाूँभीतथयताो
यहीहैजजसकाोमनानहींककयाजासकताककप्रत्योकपदार्थमोंसमय-समयमोंएक-एकपररर्मनहाोताहै।
चाहोअशुद्धपररर्मनहाोरहाहाो,चाहोशुद्धपररर्मनहाोरहाहाो,बातसबजगहएकहैककप्रनतसमयमों
एक-एकपररर्मनहाोताहै,लो ककनउपयाोगमोंजाोक्षाोभमचताहै,अाकुलतामचतीहैवहककसप्रकारमच
रहीहै?वहबातयहाूँददखायीजारही।सवथर्ाएकसमयकारागमानकरबंधमाोक्षकीव्यवस्र्ार्मटादोना
इससोकाोई ससद्धद्धनहीं है।हाोता हैप्रनतसमयमोंपररर्मन,मगरसम्बंध ददखता है। ककतनीधारामोंयह
जीवउन्मत्तबनपाताहै। 
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तत्त्वावगमसोउपलभ्यवकृत्यशशक्षर्-ननर्मत्त,उपादान,कवकारीभाव,कवकारीभावकीउत्पत्तत्तका
साधकअाददकबाताोंपरकवचारकरको अबअन्तमोंयहसमझनाहैककहमकाोक्याकरनाचाहहएजजससो
भलाहाो?सबतरफसोसमझलाोककइसनयसोयहबातहै,इसनयसोयहबातहै,ननश्चयसोयाोंहै,
व्यवहारसोयाोंहै।अबहमाराकतथव्यक्याहैसाोसुनाो!व्यवहारकाकवराोधनकरको मध्यस्र्बननयो।कवराोध
सोमध्यस्र्ताखतमहाोजातीहै,अाैरव्यवहारनयकीदृधिमोंवहबातसत्यभीताोहै।कफरउससोद्वोषक्याों?
अत:व्यवहारनयकाकवराोधनकरको मध्यस्र्बननाअाैरकफरननश्चयनयकाअालम्बनलोकरननश्चयनयको 
कवषयभूत चैतन्य-स्वभाव पर उपयाोग दोना, इन उपायाों सो माोहाददकअशुद्ध भाव दरू हाोंगो। अाैर माोहाददक
अशुद्धभावदरूहुएककअात्माकाकल्यार्है।इसस्स्र्नतमोंजबककव्यवहारनयसोपासहाोकरननश्चयनय
मोंअायो,तबननश्चयनयसोजाोलाभउठायागयाउसस्स्र्नतमोंननश्चयनयकाकवकल्पभीटूटजायोगाअाैर
वहाूँशुद्धसहजस्वरसअनुभवमोंअायोगा।बसएोसोहीअात्माकासहजअनुभवसवथकमाोोंको क्षयका
कारर्बनताहै।जन्ममरर्कीसंतनतर्मटादोनोकाकारर्हाोताहै।तबहमाराकतथव्ययहहैककव्यवहार
काकवराोधनकरको मध्यस्र्हाोकरननश्चयनयको अालम्बनसोमाोहाददकभावाोंकाोदरूकरोंअाैरअपनोकाो
ननकवथकल्पअनुभवकरों। 

सकू्ष्मऋजसुतू्रनयकीदृधिमोंरागपयाथयकीस्वयंननष्पन्नता–अात्मामोंउपाधधकाननर्मत्तपाकरजाोकवभाव
पयाथयउत्पन्नहाोती हैउसकाोनैगमअाददकनयाोंसो र्भन्न-र्भन्नरूपमों कवददत ककयाजाता है।अबइस
नवमपररच्छोदको प्रसंगमोंसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीअपोक्षासोरागपयाथयकाक्यास्वरूपहै,यहवर्थनककया
जायोगा।सबसोपहलोयहजाननाककजहाूँएकइसदृधिसोदोखरहोहंै,जहाूँको वलएकहीनजरअाताहै
तर्ावहभीकईसमयाोंतकचलनोवालीबातनहीं।तात्पयथयहहैककएकसमयतकरहनोवालीएकबात
काोहीऋजुसूत्रनयदोखताहै।एोसीदृधिमोंजाोरागपयाथयकवददतहुईहै-बतायों-वहकहाूँउत्पन्नहुईहै?
ककसमोंउत्पन्नहुईहै?इसको उत्तरमोंयददकाोईअन्यपदार्थकहददयाजायोननर्मत्तसोहुईहैअर्वायाोंभी
कहददयाजायो ककपूवथपयाथयजाो कककवकृतर्ी,इससोहुईहै,ताोइतनाभीसहनइसदृधिमोंनहीं है।
ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंरागपयाथयअपनीसत्तासोहै।कुछसुगमजाननोको र्लएक्षद्धर्कवादको ससद्धान्तका
भीध्यानकरतोजायोंताोउससोसुगमतार्मलोगीऋजुसूत्रनयको अाशयकाोसमझनोमों।क्षद्धर्कवादमोंप्रत्योक
पदार्थउत्पन्नहाोताहैअाैरउत्पन्नहाोतोहीनष्टहाोजाताहै।काोईभीपदार्थअपनोहीकारर्सोहाोताहै
अाैरअपनोहीअापकवलीनहाोजाताहै।क्षद्धर्कवादकीउत्पत्तत्तभीइससूक्ष्मऋजुसूत्रनयको अाग्रहमोंहुई
है,कफरताोयहाूँकाोईएोसाप्रश्नकरसकताहैकककफरएोसोऋजुसूत्रनयकीक्याजरूरतहैजजससोहठकी
उत्पत्तत्तहाोजायो?ताोउत्तरयहहैइसकाकककाोईनयहठउत्पन्ननहींकराताककन्तुजहाूँर्मथयाभावनाहै
वहनयकासहारालोकरहठकरबैठताहै।नयहठकरनोको र्लएनहींबनाक्याोंककनयकास्वरूपहीएोसा
हैककअन्यबाताोंकाकवराोधनकरको एकअपनोकवषयकाोबतायो।यददअन्यअाशयकाकवराोधकरको काोई
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नयअपनोकवषयपरदृधिडलवानाचाहताहाोताोवहकुनयहाोगा,सुनयनहींकहलाता।यहउपयाोगदोनोवालो
कीबातहैककवहहठकरको जानताहैयाकबनाहठककएनयको कवषयमात्रकाोजानताहै। 

ऋजसुतू्रनयकीदृधिमोंसामययकपयाथयको अनतररक्तअन्यअवलाोकनकाअभाव-यहाूँयहसमझझयो
ककसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंरागपयाथयअपनीसत्तासोहैअाैरस्वयंननष्पन्नहै,क्याोंककइसननगाहमों
दसूराकुछददखताहीनहीं।जैसोएकपाैराद्धर्ककर्ासुनीहैककद्राोर्ाचायथनोअपनोकाैरवपाण्डवशशष्याों
कीधनुकवथद्याकीपरीक्षामोंएकवृक्षपरकाोईकागजकी र्चदड याबनाकररखददयाअाैरउनशशष्याोंकाो
बारी-बारीसोबुलाकरउसकागजकीर्चदड याकीअाूँखमोंतीरमारनोकाोकहाअाैरउनसोपूछाककतुम्हों
क्याददखताहै?ताोवोबाोलो ककहमोंपोड भीददखता,र्चदड याभीददखती,बार्भीददखताअाददताोउन्हों
अनुत्तीर्थकरददयाअाैरजबअजुथनकीबारीअायीताोपूछाककतुम्होंक्याददखताहै?ताोअजुथननोकहाकक
मुझोताोबार्कीनाोकको सामनोददखतीहैससफथ इसकागजकीर्चदड याकीअाूँख।तबअजुथनकाोउत्तीर्थ
करददया।ताोयहाूँयहबतायाहैककजाोजजसदृधिमोंरहताहैउसोको वलवहहीप्रतीतहाोताहै।ताोएोसो
हीइननयाोंकीबातहै।जजसनयको अाशयमोंजाोकवषयहैवहाूँवहीउसोप्रतीतहाोताहै।ताोऋजुसूत्रनय
कीदृधिमोंको वलएकसमयकीपयाथयवहीसवथस्वहैक्याोंककउसोअाैरकुछनजरनहींअाता।ताोवहराग
पयाथयस्वयंननष्पन्नहै।जाोएकसमयकारागहैवहपूवथसमयमोंनहींअाैरउत्तरसमयमोंभीनहींहाोता
अाैरससद्धान्तभीयहबताताहैककएकसमयकीपररर्नतपहलोअाैरअागोनहींरहती।पूवथपयाथयअपनो
समयमोंहुई,दसूरोसमयमोंदसूरीपररर्नतहुई,इसीको मायनोहैपूवथपयाथयकाकवलयहाोगयाताोयाोंराग
पयाथयअपनीसत्तासोहै,स्वयंननष्पन्नहै,नपहलोहै,नअागोहाोगा। 

ऋजसुतू्रनयकीदृधिमोंऋजसुतू्रनयको  कवषयको सार्कायथकारर्,अाधारअाधोयभावतर्ा कवशोष्यकवशोषर्
भावअाददसम्बन्धाोंकीअनपुपत्तत्त-इसरागपररर्नतकीरचनाककसीअन्यपदार्थसोनहींहै,उसपयाथयको 
सम्बंधमोंपयाथयको अंशाोंसोहीउसपयाथयकीरचनाहाोतीहै,अन्यकाोईकारर्नहीं,अाैरनकाोईअाधार
है।इसनयकीदृधिसोयहभीनहींददखरहाककअात्मामोंयहरागपयाथयहाोरहीहै।अाधारअाधोयभाव,
कवशोष्यकवशोषर्भाव,कायथकारर्भाव,काोईभीसम्बंध जजसमों दाोकासम्बंधहाोता हैवहऋजुसूत्रनयका
कवषयनहीं।जाोसरलवतथमानकाोदोखोउसोऋजसुतू्रनयकहतोहै।ंइसकीननगाहमोंवहपयाथयक्याहै?है,जाो
कुछसाोहैपूरापदार्थहै,पूरीबातहै,जाोकुछभीददखा,वहअपनोसमयमोंहै,वहककसीसोउत्पन्ननहीं
हाोताअाैरनउसकाकाोईअाधारहै,एोसायहरागपयाथयइसऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंप्रतीतहाोताहै। 

काोईयहाूँप्रश्नकरबैठोककअाझखररागपयाथयअातीकहाूँसो?ऋजुसूत्रनयको अाशयमोंइसप्रश्न
कीगुंजाइशनहीं।राग,रागमोंहै,रागअायाकहाूँसो?रागसोहीरागहुअाहै।रागकाजाोस्वरूपहै,राग
काजाोअपनाननजीकालहैवैसाहीरागहै।रागबसएकतत्त्वहै,वहपररपूर्थहै,अपनोसोननष्पन्नहै,
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यहऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंकवददतहुअा।यहउपादानसोनहींहाोता,पूवथपयाथयसोनहींहाोता।ऋजुसूत्रनयमों
जाोददखरहाहैवहकहाजारहाहै,सवथर्ाएोसानहींहै।रागपूवथपयाथयसोक्याोंनहींहाोता?रागउत्तरपयाथय
काोक्याोंनहींउत्पन्नकरता?याोंनहीं ककजबवहरागपयाथय हैउससमयपूवथपयाथयनहींअाैरनउत्तर
पयाथयहै।जबउत्तरपयाथयहाोगातबयहप्रर्मपयाथयरहतीनहीं।ताोजाोहैहीनहीं,वहदसूरोकाकारर्
कैसोबनसको गा,कारर्ताोवहबनोगा ककजाो है। कपतासोपुत्रहुअा। कपताभी है,पुत्रभी है,हाोगया।
मर्नीसोदहीमर्ागया,हाोगया।मर्नीभीउससमयहै,दहीभी।परजाोबातउससमयहैनहीं,वह
दसूरोकाकारर् कैसो बनो? पूवथपयाथयको समयउत्तरपयाथय नहीं, ताो उत्तरपयाथयकाकारर् पूवथपयाथय कैसो
बनोगा?दोझखयो-एोसीभीबातोंकुछलाोगअाजकलको कहतोहंै।कहनागलतनहींहै,ककन्तुसार्हीदृधिकाो
भीखुलासाकरदोंककयहऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंकवषयअारहाहैताोवहगलतनहाोगा।नयकाजजक्रन
करको यहबातकहीजायो,ताोवहबातननर्थयकीनहींबनती। 

ऋजसुतू्रनयको अाशयमोंव्यवहारकीअनपुपत्तत्त-ऋजुसूत्रनयकाताोएोसाकवषयहैककजजसकवषयसोकाोई
व्यवहारभीनहींबनता।बझल्ककाोईऋजुसूत्रनयकाहीहठवादीहाोजायोताोव्यवहारकालाोपहाोजायोगा।
काोईकहोताोकफरएोसोनयकाोबतातोहीक्याोंहंैककजजससोव्यवहारभीलु्तहाो,बातभीकुछनहींबनी,
ताोबातयहहैककऋजुसूत्रनयमोंव्यवहारकालाोपहाोता,ताोहाोअाो।जजसनयमोंजाोकवषयअाताहैवह
कवषयताोबतायाहीजायोगा।हाूँ,व्यवहारइसनयसोनचलोगा।व्यवहारकाकारर्नैगमनयहैअाैरअन्य
नयहै।ऋजुसूत्रनयएकपयाथयार्र्थकनयहैअाैरइससोसूक्ष्मसूक्ष्महै-शबदनय,समर्भरूढ नयअाैरएवंभूतनय।
दोखनोमोंएोसासीधालगताहैककऋजुयूत्रनयसोव्यवहारनहींबनता,मगरसमर्भरूढ नयसोव्यवहारबनता
है।गाोकहा,ताोगायकाग्रहर्हाोगयाएवंभूतनयसोताोव्यवहारबनजायोगा।एवंभूतनयउसोकहतोहंैकक
शबदकाजाोअर्थहैउसकायथमोंजबवहपदार्थलगरहाहाोउससमयउसशबदसोकहना।जैसोपूजा
करतोहुएमोंउसकाोपुजारीकहोंयहताोअासानबातहै,व्यवहारबनजायोगा,लो ककननहीं,इससोभीव्यवहार
नहीं बनता। यह ताो कवषय बताया जा रहा है, क्याोंकक शबदनय, समर्भरूढ नय अाैर एवंभूतनय यो ताो
ऋजुसूत्रनयसोअाैरसूक्ष्म कवषयवालो नय हंै। परनैगमनयजैसीजाो दृधिबनायो हैअाैरसमर्भरूढ नय,
एवंभूतनयकीबातजाोड रहोहंैतबएोसालगताहैककइससोव्यवहारबनजायोगा।जाोऋजुसूत्रनयएकसमय
कीपयाथयकाोननरखताहै,उसमोंनकाोईकारर्है,नउसकाकाोईकायथहै। 

ऋजसुतू्रनयकीदृधिमोंननर्मत्तनरै्मत्तत्तकभावकीवकवशोष्यकवशोषर्भावकीअनपुपत्तत्त-ऋजसुूत्रनय
कीदृधिमोंरागनैर्मत्तत्तकभीनहींहाोंगो।रागनैर्मत्तत्तकताोहै,इसकाोमनाताोनहींककयाजासकता।जीवाों
मोंजाोरागहाोताहैवहक्याकुछननर्मत्तपायोकबनाहीहाोजाताहै?अगरननर्मत्तपायोकबनाहीहाो,ताोराग
अात्माकास्वभावबनबैठोगाअाैरकफरउसकीव्यवस्र्ाभीनबनोगी।कबतकहाो?कबतकनष्टहाो?कब
नष्टहाो,कमहाो,ज्यादाहाो,यहकाोईव्यवस्र्ानबनोगी।इसकारर्माननाताोहाोगाककरागनैर्मत्तत्तकहै।
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कमाोथदयकाननर्मत्तपाकररागपररर्नतउत्पन्नहाोतीहै।लो ककनजबऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंयहदृष्टाउस
रागपररर्मनकाो ननरखरहाहै,उसकीदृधिमोंनकाोईदसूरापदार्थ है,नपूवथ-उत्तरपयाथयहै,तबवहाूँ
नैर्मत्तत्तककहा कैसोजासको गा?क्याोंककजाो नैर्मत्तत्तक हैवहसबरागनहीं,अाैरजाो रागशर्ि हैवह
नैर्मत्तत्तक नहीं। दोझखयो कवशोषर्कवशोष्य भाव लगाया ताो जाता है, मगर ऋजुसूत्रनय मों नहीं लगा सकतो,
क्याोंककऋजुसूत्रनयजराभीहोरफो रकाोसहननहींकरसकता।अगरकहददयाजायोकककाैवाकालाहै,
लाोगकहतोहीहंै,व्यवहारभीएोसाचलताहैलो ककनऋजुसूत्रनयको अाशयमोंयहव्यानप्तबनोगीताोयहबात
ठीकनहींकहलायोगी।ऋजुसूत्रनयकीदृधिमों कवशोष्यकवशोषर्भावकी व्यानप्तनहीं। एोसा ननयमनहीं कक
जजतनासाराकाैवाहाोवहननयमसोकालाहाो,अाैरजजतनीदनुनयाकीकालीचीजोंहंैवोसबकाैवाहाों।तब
इसदृधिमोंकाैवाकालाहै,यहकैसोकहाजासकताहै।ताोजजसनयकाकाोईएोसासूक्ष्मकवषयहैकक
कवशोष्यकवशोषर्भावभीनहींबनता,वहाूँकारर्कायथभावबनोगाहीक्या? 

रागकाोनैर्मत्तत्तकनकहाजासकनोकाएकअन्यकारर्-अबअाैरतीसरीबातसाोर्चयो।जबयह
कहागयाककरागनैर्मत्तत्तकभावहैताोइसमोंरागताोबनगयाकवशोषर्।जैसोकालामनुष्यहैताोमनुष्यहै
कवशोष्यअाैरकालाहुअाकवशोषर्।याोंहीयहाूँरागताोहुअाकवशोष्यअाैरनैर्मत्तत्तककवशोषर्हुअा।अबयहाूँ
यहबतलाअाोककयोदाोचीजोंसामनोरखीहंै-कवशोष्यअाैरकवशोषर्,योपरस्परमोंएकमोकहंैयाजुदा-जुदा?
याोंदाोकवकल्परखो।काोईसाभीकवशोष्यकवशोषर्लोलाो।नीलाकमल,एोसाकहाताोबतलाअाोयोदाोबातोंहुई
ना?नीलाकवशोषर्हैअाैरकमलकवशोष्यहै।ताोनीलाअाैरकमलयोदाोक्याएकचीजहंैयापृर्क-पृर्क।
यददकहाोककपृर्क-पृर्कबातों हंैताोपृर्कमोंसम्बंधहाोहीनहींसकता।यहताोकबल्कुलअलगहै।जैसो
बोंचअलगहै,चटाईअलग।जबयोदाोनाोंर्भन्न-र्भन्नहंैताोइनमोंक्यासम्बंधहै,कवशोष्यकवशोषर्भावक्या?
याोंहीनैर्मत्तत्तकअाैररागयोदाोनाोंर्भन्नहंैताोइनदाोनाोंकासम्बंधनहींबनसकता,अाैरनयहकहाजा
सकताककरागनैर्मत्तत्तकहै।अगरर्भन्न-र्भन्नदाोचीजाोंकाोभीकवशोष्यकवशोषर्भावमोंलगादोंताोकाोई
ककसीकाभीकवशोषर्बनजायोगा।जैसोकालाकाैवा,अबकालाभीजुदाहैअाैरकाैवाभीजुदाहै।यददयो
र्भन्नहंैताोसम्बंधनहींबनताअाैरयददयोअर्भन्नहंैताोएकबातरही,एकहीपदार्थरहा।एकमोंकवशोष्य
कवशोषर्क्या?मनुष्य,मनुष्यहै।इसमोंकवशोष्यकवशोषर्क्या?हाूँ,काोईएोसासाोचोककबनताोजाताहैएोसा
ककयहमनुष्यताोमनुष्यहै,इसमोंइंसाननयतहैताोयहाूँदाोअर्थहाोगए।यहमनुष्यकवशोष्यहै-इसकाअर्थ
हैककजाो5-5कफटकामनुष्यबैठाहैपासमोंवहमनुष्य।अाैरमनुष्यहै,इसकाअर्थहैककअच्छोकवचार
वालाहै।अच्छोकतथव्याोंवालाहै,ताोअर्थदाोहाोगए।मगरअर्थभीदाोनहीं,एोसार्भन्नहाोकाोईताोवहाूँ
कवशोष्य कवशोषर्क्याबनोगा?इसकारर्रागनैर्मत्तत्तकहै,यह कवशोष्य कवशोषर्हाोहीनहींसकता। जजस
ननर्मत्तसोहमनोमानर्लयाराग,उसननर्मत्तसोरागताोहैनहीं।कहतोहंैनाककननर्मत्तसोरागहाोता,
ननर्मत्तमोंखुदमोंरागनहींबसाहुअाहै।वहाूँसोरागअायोगाकैसो?कमथमोंकवभावरागनहींहै,अाश्रयभूत
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ननर्मत्तमोंपुत्रर्मत्राददकमोंइसजीवकारागभावनहींहै।अायोंगोवोकैसोराग?इसकारर्रागनैर्मत्तत्तक
है,यहबातनहींकहीजासकती।तीसरीबातयहहैककककसीको गुर्दाोषककसीमोंलादोनहींजासकतो।
अगरकमथमोंरागबसाहैताोवहकमथखराबहै।वहअपनोदाोषमों है।उसकादाोषअात्मामोंनहींलादा
जानाचाहहए।याोंऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंरागहै,स्वयंननष्पन्नहै,उसकाकाोईकारर्नहीं,वहनैर्मत्तत्तक
नहीं।इसतरहसोएकरागपररर्नतनजरमोंअातीहै। 

सामाययकरागपररर्मनकीवचनागाोचरता-बातचलरहीहैयहाूँबहुतसूक्ष्मदृधिहै।उससोको वलअपनो
बाोधको र्लएसमझलीजजएककहमअापमोंजाोरागपररर्नतहै,प्रीनतजगतीहैयाअन्यकाोईकवभावभाव
जगताहैताोउसको जगनोमोंबहुतसमयलगजाताहै।कुछहीसमयमोंनहींजगता।मगररागपररर्मन
प्रत्योकसमयमोंहाोताहै।प्रत्योकसमयकाअगलाअगलारागपररर्मनहाोकरभीजाोहममोंरागजगताहै,
जजससोक्षाोभअाैरअाकुलतामचतीहैवहएकसमयको रागको अनुभवकीबातनहीं,ककन्तुधाराबद्धअनोक
समयाोंको रागकीबातहै।एकसमयकीरागपररर्नतताोइतनीसूक्ष्महैककजजसको बारोमोंयहभीनहीं
कहाजा सकता कक यहकारर्सो हुअा है, यह नैर्मत्तत्तक है, अर्वा इसको  बारो मों एक दसूरो काो भी
समझायों।जबहमनोकाोईचीजदोखीतबहमसमझानहींरहो,जबहमसमझारहोहंैतबवहचीजनहीं।
ताोसमझानाभीनहींबनसकताहैइसनयमों।हमजानकरहीताोकुछसमझाकरतोहंै।जाोभीसमझाना
हैवहजानकरहीताोसमझानाहै।जाननोकासमयपहलोर्ा,समझानोकासमयअबहै।अर्वातुरन्त
जानतो हुएभीसमझा रहो हंै ताो वहाूँ भीसमयभोद है। जजसको  बारो मों समझा रहो हंै उसकीजानकारी
समझानोसोबहुतहाोचुका।ताोइसमोंनसमझनोवाला,नसमझानोवाला,ननैर्मत्तत्तक,नकारर्,नकायथ,
नकवशोष्य,नकवशोषर्,एोसाएकसमयकारागपररर्मनहै।यहसबऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंअाया।को वल
इसहीअाधारपरपराधीननबनजायोगा।बाततथयकीकहीगईहै।प्रनतसमयकारागपररर्मनहैअाैर
इसनयकीदृधिमोंवहस्वतंत्रहै।जाोलाोगकहतोहंैककपयाथयोंस्वतंत्रहंै,अपनोसमयमोंहाोतीहंैअाैरर्मट
जातीहंै,योस्वतंत्र,स्वतंत्रपयाथयोंहंै,वहइसनयकाअाशयहै,सवथर्ास्वतंत्रहै,एोसानकहाजासको गा।
अर्वाकायथकारर्भावहै,ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावहैतभीबंधमाोक्षकीव्यवस्र्ाहै। 

सामययकरागपररर्मनकीवाच्यतापरकवचार-इसएकसमयको रागकाोहमककनशबदाोंमोंबतायों?काोई
कक्रयाहाोतीहैताोहाोरही,हाोचुकी,दाोहीबातोंताोकहीजायोगी।कहींसोकाोईजारहाहै,ताोपहहचानगए,
चंूककअारहाहै,अाचुका,अागया,कुछताोकहाजायोगाना,परऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंक्याकहाजायो?
हाोरहाहै,हाोचुकाहै,हाोवोगा।इनमोंसोएकभीबातनहींकहीजासकती।जैसोकाोईमनुष्यचावलपका
रहाहाोउसोभाोजनकरनार्ा,ताोजबवहलकदड याूँहीचूल्होमोंडालरहार्ा,उससमयउससोकाोईअाकर
पूछताहैककभाईक्याकररहोहाो?ताोवहकहताहै-झखचड ़ीपकारहोहंै।अबअापदोझखयो-डालताोरहाहै
वहलकदड याूँ,वहाूँअभीनचावलकापताहै,नदालका,परवहकहताहैककझखचड ़ीपकारहो हंै,ताो

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


अध्यात्मसहस्रीप्रवचनतृतीयभाग 

 

 
www.sahjanandvarnishastra.org - 68 - www.jainkosh.org 

 
 

क्याउसनोगलतकहा?...गलतनहींकहा।अाैरसुननोवालोनोभीझूठनहींसमझा,क्याोंककउससुननोवालो
कीदृधिनैगमनयकीर्ी।अगरउससोकाोईकहबैठोककसाहबअापताोचूल्होको पासलकदड याूँडालरहोहंै
अाैरकहतोहंैककझखचड ़ीपकारहोहंै,ताोयहताोअापगलतकहतोहंै?साोउसको उत्तरमोंकहतोहंैककवह
भीगलतनहींकहरहा,क्याोंककउसकीसूक्ष्मतापरजबदृधिदोंगोताोयहीबातददखोगीककहाूँ,वहझखचड ़ी
पकारहाहै।अबदोखाोवहाूँझखचड ़ीपकगईक्या?...वहपकताोनहींगई।...ताोक्यापचरहीहै?जाोपच
रहीहैवहझखचड ़ीनहीं।झखचड ़ीताोउसोकहतोहंैजाोपकचुको ।ताोपचरहीहैयहभीनहींबनता,पकगई
यहभीनहींबनता।तबउसोकहतोहंैककपच्यमानपक्वहै।कहाूँलोजायोउसोसमझानोको र्लए।ताोइस
प्रकारप्रनतसमयमोंहाोनोवालाजाोरागपररर्ामहैउसोरक्तनहींकहसकतोयारागकरचुको याोंनकहोंगो,
ककन्तुउसकाोबाोलाजायोगाराज्यमानरक्त।भलाबतलाअाो-जजसकवषयकाोसमझानोको र्लएकाोईशबदही
नहींहै,जाोड -जाोड करसमझानापड रहा,वहकाोईबातभीहैक्या?उसकाोसमझानोको र्लएकाोईससद्धान्त
या कतथव्य न बनाया जायोगा। ऋजुसूत्रनय को  कवषय मों बताया गया है कक एोसो परमार्थ मात्र समय को 
पररर्मनकाोऋजुसूत्रनयकहतोहंै। 

नगैमअारैऋजसुतू्रनय दाोनाों नयाों को  कवषयकीअखण्डताकी दृधि- यद्यकप राग प्रनतसमयनवीन-नवीन
पररर्मनकरताहुअाहाोता हैतबभीसमयमात्ररागकीदृधिमों रागभाोगनोमोंनहींअाता।को वलएक
समयकीपररर्नतननरखनोपरअनन्तरचैतन्य-स्वभावअनुभवमोंहाोजाताहै।नैगमनयअाैरऋजुसूत्रनयइन
दाोनाों का कवषय अखण्ड है। नैगमनय ताो इतनो कवशाल काो दोखता है कक जाो अनादद अनन्त है अाैर
ऋजुसूत्रनयउतनोएकअंशकाोदोखताहैजाोअकवभाज्यअंशहै,जजसको कफरकभीअंशनहींहाोसकतो।ताो
ऋजुसूत्रनयनोभीअखण्डकाोकवषयककयाअाैरनैगमनयजैसोकवशालकवषयवालोनयनोभीअखण्डकाो
कवषयककया।दाोनाोंनयाोंको उत्कृष्टकवचारमोंकवषयअखण्डहाोताहै। 

स्वभावानभुवमों ही ननकवथकल्पानभुनूतकीसाक्षात्कारर्रूपता-नगैमअाैरऋजुसूत्रनयदाोनाोंका कवषय
अखण्डहै,एोसाजानकरयहएकजजज्ञासाहाोसकतीहैककतबकफरअखण्डस्वभावमोंपहंुचनोको  र्लए
साधननैगमनयकाउपयाोगहै,ताोऋजुसूत्रनयकाभीउपयाोगहाोसकताहै।एोसीजजज्ञासाउनकीठीकहै
अाैर बात भी एोसी ही है ककअखण्ड कवषयको जाननो पर कवकल्पछूटकर स्वभावमों पहंुचना हाोता है।
नैगमनयनोताोएोसोअखण्डकाोदोखा ककजाोअनाद्यनन्तकवशालहै, जजसदृधिमोंभोद हैहीनहीं।अाैर,
ऋजुसूत्रनयनोभीअखण्डकाोदोखा।दोझखयोपदार्थकाकालापोक्षयाखण्डहाोताहै,परएोसाअाझखरीखण्ड
ऋजुसूत्रनयकी दृधि मों ददखा ककपदार्थका पररर्नतरूपमोंखण्ड हाो हाोकर एोसाअाझखरीखण्ड हुअा
जजसकाखण्डककयाहीनहींजासकता।एकसमयको पररर्मनकाखण्डक्याहाोसकता है?ताो जजस
नैगमनयको प्रयाोगमोंअनाददअनन्तद्रव्यकाोननरखकर,अनन्तगुर्पयाथयाोंकाअभोदकपण्डदोखकरउसको 
र्चंतनको मागथसोजजसउपयाोगसोरागकाअवकाशनहाोनोसोअखण्डननकवथकल्पस्वको अनुभवमोंपहहचान
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कीकवधधबनतीहै।इसप्रकारएकसमयकीरागपररर्नतअर्वाकुछभीपररर्नतयददमननमोंअायोताो
वहभीएकज्ञोयएोसाबनजाताहैककउसमाध्यमसोएकचैतन्यस्वभावको अनुभवमोंजानोकाअवसर
र्मलताहै। 

प्रनतसमयरागपररर्मनहाोनोपरभीधाराबद्धरागको उपयाोगसोक्षाोभकीव्यर्ि-यहाूँयहप्रश्नहाोसको गाकक
पहलोताोसमयमात्ररागपररर्नतकाननषोधककया,साोसमाधानसुननयोककपहलोभीसमयमात्रपररर्नतका
ननषोधनहींककयागया,ककन्तुयहबतायागयार्ाककसमयमात्ररागपररर्नतक्षाोभकाकारर्नहींबनती
अर्ाथत्उसकाउपयाोगनहींबनपाता।जाोवोदनकरायो,ककन्तुधाराबद्धअन्तमुथहतथकारागसमूहयहउपयाोग
मोंरहताहै।ताोयहाूँभीक्रमश:हीचलाउपयाोग।उपयाोगनोभीउससमयको रागकाोजाना।दसूरोसमय
को रागकाोजाना,परयहज्ञानसबयाोग्यअन्तमुथहतथतकलगातारहाोताहै।तबएोसाउपयाोगबनताहैकक
वह कवकार काो महसूस करनो का कारर् बन सकता है। यह बात समझानो को  र्लए कक कवकारअर्वा
अाकुलताकाोउत्पन्नकररहाहुअाइसप्रकारकारागननरपोक्षएकसमयकारागनहींहै।वहाूँभीयहबात
जाननाहैककसमयमात्ररागकीजानकारीमोंरागकाक्षाोभव्यक्तनहींहाोपाता,अनुभवनहींहाोपाता। 

परपदार्थमोंअपनीएकताकाउपयाोगबनोकबनारागव्यर्िकीअसभंनूत-अनुभवमतलबहैवोदनाका।वोदन
हाोताहैज्ञानअाैरज्ञोयकीएकताहाोनोपर।जैसोज्ञानजाोहाोरहाहैउसकाज्ञोयबनरहाहैरागपयाथय।ताो
जबरागपयाथयमोंरागपयाथयकीएकताहुईताोअशुद्धवोदनहुअा।प्रभुभीजानताहैसमस्तलाोकालाोककाो,
ताोवहज्ञानकाकवषयमानरहजाताहैअाैरवहाूँएकताहाोतीहैसवथपदार्ाोोंको अाकाररूपपररर्मोंहुएइस
अन्तज्ञोथयज्ञोयाकारको सार्ज्ञानकी।अर्ाथत्ज्ञानअाैरअन्तज्ञोथयइनकीएकतामोंशुद्धवोदनहाोताहैअाैरज्ञान
अाैरपरपदार्थज्ञोयइनकीएकताहाोनोपरअशुद्धवोदनहाोताहै।यद्यकपज्ञोयकीपर-पदार्थसोएकताकभी
नहींहाोसकती,लो ककन कवकल्पजाो स्वीकारकरतो हंै,वोइसढंगसोचलतो हंै ककमानाोपर-पदार्थसोयो
एकमोकहाोगए।ताोकवकल्पमोंपरपदार्थको सार्ज्ञानकीएकताहाोनोपरअशुद्धवोदनहाोताहैअाैरज्ञानका
अन्त:ज्ञोयाकारको सार्शुद्धवोदनहाोताहै।ताोपरकवषयकज्ञानअाैरपरपदार्थजबइनमोंकल्पनासोएकता
हाोती है।जबकल्पना को  प्रसंग मों जाो वोदन हाोता है वह ताो अशुद्ध वोदन हैअाैर ज्ञानाकार ज्ञानअाैर
ज्ञानाकाररूपस्वज्ञोयजबइसकीएकताहाोतीहैताोवहाूँशुद्धवोदनहाोताहै।जैसोदपथर्को सामनोकाोईचीज
रखीहै।दाोबालकखड ोहंैताोदाोनाोंबालकाोंकाप्रनतकबम्बदपथर्मोंअाया।अबवहाूँदोखनोवालाकाोईपुरुष
उसछायाकाोअाैरदपथर्काोएकमोकरूपसोदोखताहै,अर्वापरपदार्थपरदृधिदोकरकहतोभीहंैककयह
बालककीछायाहैताोउसनोइसननगाहमोंदपथर्काोअाैरपरपदार्थकाोएकमोककरताहुअाजानाअाैर
काोईपुरुषवहाूँयहसमझरहाहैककइसदपथर्कीएकताताोइसदपथर्को ननजको जाोस्वच्छप्रदोशहंै
उनको सार्है,बच्चोको सार्नहींहै।अर्वाकुछअाैरमध्यरूपमोंचलों ताोयहजाोछायारूपपररर्मन
द्रव्यकाहाोरहा हैइसदपथर्कीएकताइसदपथर्कीपररर्नतको सार्है,परको सार्नहींहै।याोंभी
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काोईननरखसकताहै।एोसोहीकाोईजीवपरपदार्थको सार्अपनीएकतासमझरहाहै,यहमंैहूँ,यहही
मोराशरर्है,इससोहीमोराजीवनहै,अानन्दहै।इसप्रकारपरको सार्अपनीएकताकरतोहंैताोउसका
वहअशुद्धवोदनहै।वहाूँक्षाोभउत्पन्नहाोताहै।अाैरजहाूँअन्तज्ञोथयाकारकाज्ञानाकारज्ञानजाोज्ञानाकारहै
उसज्ञोयको सार्इसज्ञानकीएकताहै,तबशुद्धवोदनहैअर्वावहाूँजाोअन्तज्ञोथयाकारहुअाहै,ज्ञोयाोंका
जाननरूपपररर्मनहुअाहैउसपररर्मनको सार्हीज्ञानकीएकताहै,ककन्तुकवषयभूतपरपदार्थको सार्
नहीं है,अत:वहाूँशुद्धवोदन है।यहाूँ रागको सम्बंधमोंक्या स्स्र्नतहाोती है ककरागको  कवषयको सार्
एकताहाोतीहैअाैररागकीजाोकक्रयाहैउसकक्रयाको सार्एकताकवकल्पमोंहाोतीहैअतएवअशुद्धवोदन
हाोता है। ताो अशुद्ध वोदनकाो, कवकारस्वरूपकाो र्लए हुए राग यह एकसमयवतीथ नहीं हाो सकता। एक
धाराबद्धअनोकसमयकारागउपयाोगमोंग्रहर्मोंअायोवहाूँकवकारजगताहै। 

पवूाथपर ननरपोक्षपररर्नतको ज्ञोयहाोनोपररागको सखूजानोकाअवसर-यद्यकपरागप्रनतसमयहाोता है,
ककन्तुमात्रएकसमयकारागज्ञानमोंअायो,पूवाथपरसंस्कारछाोड करउसमोंको वलसमयमात्रपररर्नतज्ञोय
हाोताोवहाूँरागकाअनुभवनहींहाोता,ककन्तुएकज्ञानकवषयहाोजाता।ज्ञानमोंसापोक्षतानरही।दाोद्रव्याों
का,दाोक्षोत्राोंका,दाोकालाोकंा,दाोभावाोंकासम्बधंलोतोहुएजाोजाननहाोताहैवहसापोक्षह।ैएोसोननरपोक्ष
सम्बंधमात्रपररर्नतहाोनोपरइसजीवकाो कवकारनहींउत्पन्नहाोतो।तबअपनोकाोअकवकारमोंअनुभव
करनोको र्लएयहभीमागथहैककककसीभीपयाथयको सूक्ष्मअंशकरको एकसमयमात्रकीपयाथयकाोज्ञोय
करको एोसाअपनाज्ञानात्मकप्रयत्नकरों ककवहज्ञोयबनजायो।ताोयहभीएकपद्धनत है स्वानुभवकी।
अनोकसमयाोंकीरागपरम्पराकाोसमुहरूपसोउपयाोगग्रहर्नकरोताोयहभीएककल्यार्कीददशाहै,
क्याोंककअकवकारानुभूनतहाोनोसोउसमों ककस-ककसप्रकारको ज्ञानहुअाकरतो हंै,उनकाोयददसंक्षोपमोंकहा
जायोताोयहकहनाचाहहएककएकद्रव्य,एकक्षोत्र,एककाल,एकअखण्डभाव,इनकाकवचारबनो,कवचार
सोबढ करभावनाबनो,भावनासोबढ करध्यानबनोअाैरएोसाहीउपयाोगहाोउसको बादअकवकारतत्त्वकी
अनुभूनतहाोती है।जैसो ककसीवृक्षकीजड काोपानीनर्मलोताोउसकाकामहैसूखजाना।इसीप्रकार
रागानुभूनतको र्लएहैअन्यसाधन,अन्यसाधनकाअाश्रय।वहअाश्रयजबनर्मलोताोयहाूँरागवृक्षभी
सूखजायोगा।याोंनैगमनयकाकवषयभीअखण्डहैअाैरसूक्ष्मनयकाकवषयभीअखण्डहै।अखण्डकवषय
ज्ञोयहाोनोपरअखण्डस्वभावकीअनुभूनतकाअवकाशर्मलताहै।जबअको लाहीकाोईद्रव्य,अको लाही
स्वक्षोत्र,अको लाहीस्वकालज्ञोयहाोताहैताोउसज्ञानकाज्ञोयज्ञानस्वरूपहाोजाताहै। 

दशथनाोपयाोगसो यर्ासभंवतुलनाकरको समयमात्रपररर्नतको  ज्ञोय हाोनो परकल्यार्लाभको अवसरका
सकंो त-जसैोदशथनको स्वरूपमोंबतायाहैककपदार्थकाअाकारनग्रहर्करको पदार्ाोोंकाोकवशोषरूपसोन
ननरखकरजाोसामान्यग्रहर्हाोताहैवहदशथनहै,ताोअबजराप्रयाोगकरको ताोदोखाो।ककसीभीपदार्थका
हमदशथनकरों,उसपदार्थकी कवशोषताप्रनतभासमोंअायोताो दशथननरहा।उसपदार्थकाकाोईअाकार

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


अध्यात्मसहस्रीप्रवचनतृतीयभाग 

 

 
www.sahjanandvarnishastra.org - 71 - www.jainkosh.org 

 
 

प्रकाररूपरंगज्ञानमोंअायो,ताोदशथननहींहाोता।काोईसामान्यभीप्रनतभासमोंअायोताोवहप्रनतभासकैसा
कक पदार्ाोों का नाम भी नअायो, पदार्ाोों काक्षोत्र भी नअायो, पररर्नत भी नअायो,अाकार प्रकार भी
प्रनतभासमोंनअायोअाैरसामान्यप्रनतभासहाो।अाैरसामान्यप्रनतभासभीककया,अाैरउसमोंयददयहलगाव
रहा ककइनपर-पदार्ाोोंकासामान्यप्रनतभासहैतबकफरसामान्यहीक्यारहा?जबइसपदार्थकायह
सामान्यप्रनतभास,इसपदार्थकायहसामान्यतत्त्वएोसाभीअगरसम्बंधलगाददयागया,ताोवहाूँसामान्य
प्रनतभासभीकुछनरहा।ताोअबदोझखयो-दशथन कवधधमोंयहजीवकैसो-कैसोधीरो-धीरोउतरताहुअाकैसा
अकवकारानुभूनत मों पहंुचता हैअाैर चलाो यही प्रनतभास रहा कक इन पदार्ाोों कासवथ पदार्ाोों का सामान्य
प्रनतभासमोंअाया,लो ककनवहसामान्यएकजाोसवथपदार्ाोोंमोंहै,उससामान्यस्वरूपपरदृधिजायोताोउस
प्रनतभासको समयपरपदार्थकालगावहटजाताहै। 

अबककसकायहसामान्य?ककसकाकहनोपरजाोउत्तरअातावहपदार्थअाोझलहाोजाता।अबवह
परपदार्थभीअाोझलहाोगयाताोसामान्यप्रनतभासमोंप्रनतभासक्यारहा?प्रनतभासननराधारताोनहींहाोता।
उसको र्लएताोकुछकवषयबनानाहीपड ोगा।जहाूँपरतत्त्वझखसकगया,तबअात्माताोअाधारहै,पहलोभी
र्ा,अबभीहै।काोईअज्ञानीपुरुषयददपरपदार्थको सम्बंधमोंकुछजानकारीकररहाताोउसजानकारी
काअाशयपरमार्थत:यहज्ञाताअात्माही है।परपदार्थताो कवषयरूपसोअाश्रय है।अाश्रयताो परमार्थत:
अात्माहीहै,वहकहींभीहटायानहींजासकता।कफरयहाूँताोपर-पदार्थउपयाोगसोहटहीगया,तबरह
जाताहैयहननजस्व।उससमयमोंइसअकवकारस्वकीअनुभूनतजगतीहै।ताोसमयमात्रकीपररर्नत
यददज्ञोयबनजायोताोयहताोकल्यार्लाभकीबातहै। 

ऋजसुतू्रनयको अाशयमोंअात्माको रागकतृथत्वकाननषोध-अबएकदसूराकवषयलोलीजजए।इसराग
पयाथयकाकताथक्याअात्माहै?कवचारकराोइसबातका।ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंयहप्रश्नककयाजारहा।
ताोभाई!प्रश्नकताथनोअगरऋजुसूत्रनयकीदृधिकीहाोती,ताोयहप्रश्नहीनहींउठसकतार्ा।प्रश्नकताथ
कुछभीप्रश्नकरोउसको प्रश्नकाोमनाताोनहींककयाजासकता।समझाजासकताहैककप्रश्नकताथका
यहाूँअाशयक्याहै?रागपररर्नतककसकीहैएोसीदाोजगहदृधिहाोनोपरप्रश्नकताथकाअाश्रयऋजुसूत्रनय
कानहींरहता।ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंरागपयाथयकाकताथअात्मानहींहै,क्याोंककरागसोपहलोजाोपयाथय
हुईहै,द्वोषहुअाहैमानाोंउससमयभीयहअात्मार्ा।अात्माताोशाश्वतहै,त्रैकार्लकहै।ताोत्रैकार्लक-
स्वभावीअात्माकाकामएकसमयकारागपररर्मनकैसोहाोसकताहै?यहसबऋजुसूत्रनयको अाश्रयमों
चचाथचलरहीहै।जजससमयजजसनयको अाशयमोंचचाथचलतीहाोउससमयमोंउसनयकाहीपूर्थरूप
सोअाश्रयरखाजायोताोबातसुगमस्पष्टहाोजातीहै। 
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ऋजसुतू्रनयको अाशयमोंरागकीनैर्मत्तत्तकताकीअसभंनूत-यददकाोईएोसासाोचनोलगोककरागताोनैर्मत्तत्तक
है,यहअात्माताोकताथनहींहैरागका,अात्माताोअाधारमात्रहै।उसमोंपररर्मनहाोताहै,परननर्मत्तकताथ
हैक्याोंककरागनैर्मत्तत्तकहै।चचाथरखोकाोईनवीनकैसीही।यहाूँयहपरखलीजजएककइसऋजुसूत्रनयकी
दृधिमोंरागनैर्मत्तत्तकहैयहकहनायुक्तनहीं।रागकाकताथननर्मत्तभूतपदार्थहै,यहकर्नभीसंगतनहीं,
क्याोंककरागकाननर्मत्तको सार्समानाधधकरर्नहीं।रागताोवतथमानपयाथयमात्रहैअाैरअात्मात्रैकार्लक
है।ननर्मत्तअलगहैअाैरअात्माअलगहै।ताोरागकासमानाधधकरर्अात्मामोंनहींहाोसकाअाैरननर्मत्त
मोंभीनहींहाोसका।ताोरागपयाथयकाकताथकाोईभीनहींहै। 

ऋजसुतू्रनयको अाशयमों रागभावकीस्वयं ननष्पन्नतावअहोतकुता-ऋजुसूत्रनयको अाशयमोंरागपयाथय
स्वयंननष्पन्नहै,स्वयंसत्है,अपनोसमयमोंअपनोअापउत्पन्नहुअाहै।यहअाशयताोअनन्तरपूवथवतीथ
समयको पररर्मनकाोभीनहींननरखता।तबरागकाअाधारयोननर्मत्तअाैरअात्मद्रव्यदाोनाोंहीनरहो।
तबक्यारहा?अाधारहीकुछनहीं।सबपररपूर्थहै,ननष्पन्नहै,स्व-सहायहै।ऋजुसूत्रनयको अाशयमोंकाोई
दसूरीबातदृधिगतनहींहाोती।इसकारर्यहभीकहाजासकताककरागकीउत्पत्तत्तअहोतुकहै।ककसी
कारर्सोनहींहाोती।यहबातकहरहोहंैऋजुसूत्रनयकीदृधिसो।इसदृधिमोंकायथकारर्भावनहींहै।मुझो
यहबातबराबरकहनीपड रही हैइसर्लएकककहींयहदृधिछाोड करसवथर्ाइसकाअर्थनलगालोना,
अन्यर्ा कुछ कवषयसमझमों भी नअायोगा।अाैर उसको  प्रनतशल्यअाैरशंका रहसको गी। राग पयाथय
अहोतुकहै।वहककसीभीहोतुमोंउत्पन्ननहींहाोता।यहबातकैसोसमझीजायो?ताोदोखलीजजए-जाोउत्पन्न
हाोरहाहैएकसमयमोंरागपयाथयजाोहाोरहाना,उसकाोदृधिमोंलोकरर्चन्तनकररयो।वहउत्पन्नहाोरहा
हैयाउत्पन्नहाोचुकाहै।एकसमयमोंएकरागपररर्मनयददउत्पन्नहाोरहावहककसीकाोउत्पन्ननहीं
करसकता।वहपहलोउत्पन्नताोहाोलो।उत्पन्नहाोचुको तबवहउत्पन्नकरोगादसूरोकाो।यददकहाोककजाो
उत्पन्नहाो चुकाराग,वहकरोगाउत्पन्नदसूरो रागकाो,ताोसुननयोइस कवधधमों रागकाोदाोसमयरहना
पड ोगा।एकताोउत्पन्नहाोनोको  र्लएसमयलगोगा, कफरदसूरोरागकाोउत्पन्नकरनोको  र्लएअन्यसमय
हाोगा।अाैरदाोसमयमोंकाोईपररर्नतरहतीनहीं।प्रत्योकपररर्नतअपनी-अपनी,एक-एकसमयमोंहाोतीहै,
अाैरसार्हीयहभीकवचाररयोककजाोरागपररर्मनउत्पन्नहाोरहाहै,यददवहअागोकीरागपयाथयकाो
उत्पन्नकरनोलगो,ताोजबउसमोंदसूरोपररर्मनकाोउत्पन्नकरनोकीशर्िहैताोएोसीअागोकीअन्यअाैर
पयाथयाोंकाोउसहीक्षर्मोंक्याोंनहींउत्पन्नकरदोता?करदोनाचाहहए।फलक्याहाोगा ककभकवष्यकी
अनन्तपयाथयाोंकाोयहएकसमयकापयाथयउत्पन्नकरदोगा।जबएकसमयकारागपहलोसमयको राग
काोउत्पन्नकरता हैयानोअगलोसमयको रागकासद्भावनहीं हैअाैर जजसकासद्भावनहीं हैउसोजब
उत्पन्नकरनोलगायहसमयवतीथराग,ताोभकवष्यकीअसद्भावमोंअनन्तपयाथयोंभीहंैना,उन्होंभीउत्पन्न
करदो,तबएकहीसमयमोंसबपयाथयोंहाोजानोसोकफरपयाथयाोंकाअागोअभावहाोजायोगा।कुछरहोगाही
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नहीं।ताोयाोंद्रव्यकाभीअभावहाोजायोगा।इसकारर्यहनहींकहसकतोककजाोउत्पन्नहाोरहाहैवह
अगलीरागपयाथयकाोउत्पन्नकरदोगा।यददकाोईसाोचोककनहीं,उत्पन्नहाोचुकाहैवहरागपहलोसमय
मों,वहकरोगादसूरोरागकाोउत्पन्न,ताोजाोउत्पन्नहाोचुकावहउत्पन्ननहींकरसकता।क्याोंककउत्पन्नहाो
चुका।एकसमयउसकापूराहाोगया।अबउत्पन्नकरोगाताोदसूरोसमयमोंकरोगा।ताोवहरागपयाथयअब
दाोसमयमोंअागया।जबकाोईएकपररर्नतदसूरोसमयमोंअागईताोतीसरोचाैर्ोअाददकअनन्तसमयाों
मोंभीबनीरहो,इसोकाैनराोकसको गा?अाैरजबकाोईनराोकसका,समयमात्रकापररर्मनभकवष्यको 
सवथसमयाोंमोंरहगयाताोइसको मायनोयहहैककवहीरहगया,कूटस्र्अपररर्ामीहाोगया।ताोयाोंराग
पयाथयकाकाोईहोतुनहींबनता,अतएवरागपयाथयअहोतुकहै। 

ऋजसुतू्रनयको अाशयमोंपवूथपयाथयको अभावमोंउत्तरपयाथयको उत्पादको कारर्त्वकाअभाव-काोईयह
साोचोककयहहोतुबनालों ककपूवथपयाथयकाअभावउत्तरपयाथयकाकारर्बनताहैताोपूवथसमयवतीथराग
काअभावहाोतोहीअबरागपयाथयकाकारर्हाोजायोगा,साोभीबातनहीं,क्याोंककअभावभावकाकारर्
नहींहाोसकता।असत्सत्काकारर्नहींहाोगा।पूवथपयाथयनरहो,वहउत्तरपयाथयकाकारर्कैसोहाोगा?
इनबाताोंसोयहसमझलीजजएककयददकाोईएोसीचचाथयोंकरताहैककअभावभावकाकारर्नहीं।पूवथ-
समयवतीथपररर्नतउत्तरसमयकासाधननहीं,ताोयोसबबातोंऋजुसूत्रनयको कवषयमोंहै।यददइसनयका
बलदोकरको नहींकहाहैताोएोसीचचाथएकस्वरूपको कवरूद्धभीबनसकतीहैअाैरकल्यार्कीददशासो
दरूहटासकतीहै। 

प्रनतसमय,प्रनतसमयकीपररर्नतकीपररपरू्थता-इससमयसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिसोरागपररर्नत
काननरखनाकररहोहंैअर्ाथत्एकसमयमोंजाोकवभावपररर्मनहाोताहैउसकीस्स्र्नतक्याहै?इसनयसो
यहबतलायाककवहरागककसीसोउत्पन्ननहींहाोताअाैरककसीअन्यसोनष्टनहींहाोता।अपनोअापमोंही
उत्पन्नहाोता हैअाैर स्वयं हीनष्टहाोता है। रागकहाो,कषायकहाो,काोई-साभी कवभावपररर्ामकहाो,
सबकाउपलक्षर् हैयहाूँ राग।ताो एकसमयमोंजाो हमअापमों रागपररर्नतबनती है, दोझखयो उसो हम
इझन्द्रयसोनहींजानसकतो,युर्िसोहीसमझसकतोहैककजबदाोर्मनटतकबराबररागकरतो हंैतब
समझमोंअाताहैककहाूँयहरागहै।ताोअाझखरएकर्मनटमोंभीताोकुछरागहुअा।एकसोको ण्डमोंताो
कुछरागहुअा,एकसोको ण्डको असंख्यातवोंहहस्सोमोंकुछरागहुअा,अाैरजजससमयजाोपररर्मनहाोताहै
वहपररपूर्थहाोताहै।लाोगकहाकरतोहंैककहमारायहकामअधूरापड ाहैलो ककनअधूराताोकाोईहाोताही
नहींहै।काैनसीचीजएोसीहैजाोअधूरीहाो?एकभीचीजएोसीनहींजाोअधूरीहाो।अधूरापनताोकल्पनामों
है।चीजमोंअधूरापननहीं।मानलाोअापमकानबनवारहो,उसकीभींतअभीअाधीहीबनपायी,ताोलाोग
कहतोहंैककअभीयहकामताोअधूराहीहुअाहै।परएोसीबातनहींहै,उसमोंजाोइोंटों,र्मट्ट़ीअाददकचीजों
हंैवोताोएक-एकपूरी-पूरीचीजोंहंै।उनमोंअधूरापनरहाकहाूँ?अधूरापनताोइसकल्पनामोंहैजाोयहसाोच
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डालार्ाककहमोंयहकामअभीकरनाहै,ककन्तुएोसाहुअानहीं,साोयहकल्पनाहीताोहै।अधूराताोकाोई
पदार्थहाोताहीनहीं। 

प्रनतसमयप्रत्योककीपररपरू्थताकारहस्य–प्रत्योकपदार्थप्रनतसमयपररपूर्थहै।इसबातकाोअन्य
दाशथननकाोंनोइनशबदाोंमोंकहाहै-पूर्थमद:पूर्थर्मदंपूर्ाथत्पूर्थमुदच्यतो।पूर्ाथत्पूर्थमादायपूर्थमोवावशशष्यतो।उनका
हैयहअदै्वतवादका ससद्धान्त।यहपूर्थ है,यहपूर्थ है...।संस्कृतमों "यह"इसशबदको वाचकदाोशबद
प्रधानहंै।एकअदस्शबदअाैरएकइदंशबद।इदंमायनोयहअाैरअद:मायनोयह।लो ककनयोभोदहहन्दीमों
ताोनहींअापातो।संस्कृतमोंयोभोदअाजातोहंै।एकबहुतबड ़ीननकटवतीथ'यह'कानामहैअाैरएकयह
अन्यजगहको 'यह'कानामहै।जैसोकाोईकहताहैककयहबन्धुमोराहैअाैरकाोईकहोककमोराताो'यह'
अात्माहै,ताो'यह'शबदकाप्रयाोगदाोनाोंजगहहुअा,कफरभीअन्तरहै।इसकाकवश्लोषर्करनोवालाशबद
हहन्दीमोंनहींहै,लो ककनसंस्कृतमोंहैअद:अाैरइदं।ताोइसहीदृष्टानोजबभोददृधिसोदोखाताोयहब्रह्म
ददखा,उसोभी'यह'शबदसोबाोला।जबअभोददृधिसोदोखातबयहस्वयंब्रह्मददखा,उसोभी'यह'शबदसो
बाोला।यहब्रह्मयहपूर्थहै,पररपूर्थहै,अधूरानहींहै।माोटोरूपमोंकहाककयहब्रह्मपररपूर्थहैअाैरपूर्थसो
पूर्थननकलतागयाहै,पूर्थहीननकलताहैअाैरपूर्थसोपूर्थननकलकरको भीरहक्याजाताहै।पूर्थहीरह
जाताहैएोसाहीकाोईकवलक्षर्हहसाबहैककपूर्थहैउससोजाोभीननकलासाोपूर्थअाैरजाोशोषबचासाोभी
पूर्थ।यहबातकहीहैउन्हाोंनोअपनीभर्िमों,श्रद्धामों,जजसकाककप्रोझक्टकलउपयाोगनकरसकों गो,लो ककन
यहअपनोअापमोंघटायोंताोप्रोझक्टकलघटोगा,व्यावहाररकसमझबनाताहुअाघटोगा।यहमंैअात्मापूर्थहूँ।
पूर्थनहींहूँक्या?मोराअभीसत्त्वबननहींपायाक्या?उससत्काककसीनोननमाथर्ककयाहैक्या?कई
समयाोंमोंननमाथर्हाोताहैक्या?नहीं।मंैपूर्थहूँ,क्याोंककसत्हूँ।जाोसत्हाोताहैवहपररपूर्थहाोताहै।काोई
भीचीजहैअाैरहाोअधूरी,यहबातबनहीनहींसकती।हैताोअधूरीक्या?अधूराताोकुछहाोताहीनहीं।
चाहोअसत्कहलाो।असत्भीकुछहाोतानहीं,मगरसमझमोंबातअातीहै।खरगाोश,मनुष्य,गधाअाददक
को सींगअसत्हंै,एोसालाोगकहतोभीहंै।प्रयाोगानुसारहीसमझलीजजए,परअधूरोको र्लएताोबताअाोकुछ
ककफलानीचीजअधूरीहै?अधूराकुछनहींहाोता।ताोयहमंैअात्मापूर्थहूँ।अाैरपूर्थसोपूर्थननकलताहै।
अबननकलनोवालाक्या?ननकलोगाकाैन?मोरोइसपूर्थमोंसोमोरीहीतरहक्याकाोईदसूरापूर्थननकलोगा?
यहमंैदाोताोनहींहूँककपूर्थमोंसोपूर्थननकलबैठो।पूर्थमोंसोननकलोगाताोपयाथयननकलोगी।द्रव्यनहीं,
पदार्थनहीं,काोईसत्नहीं।पूर्थसोजाो ननकलोगावहक्या?पयाथय।अाैरजाोपयाथयननकलीवहपूर्थ है।
काोईपयाथयअधूरीनहींहाोती।काोईकामकररहोहंै,मानलाोककएककाैरउठायाखानोको र्लएअाैरउस
काैरको उठानोमों,मुूँहतकलोजानोमोंमानलाोअाधासोको ण्डलगा।याउसअाधोसोको ण्डको हजाराोंभाग
लगोताोर्ालीसोहार्एकअंगुलउठा,ताोजाोहार्कीपररर्नतबनीवहपूरी है ककअधूरी?...पूरी।एक
अंगुलउठीताोवहभीपूरीपयाथयहै।कल्पनामोंइसजीवनोअधूरामानर्लयाहै।समझाोउसनोयहाूँसो
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काैरउठाया मुखमों रखकरचबानोको  र्लएअाैरजरासीदोरलगगईताोबीचकीजाोहालत हैउसकाो
कल्पनासोइसनोअधूराकहा,परअधूराताोकुछहाोताहीनहीं।ताोप्रनतसमयमोंजाोमोरोअात्मामोंपररर्मन
हाोताहैवहपररर्मनभीपूराहै।ताोपूरासोपूराननकला।इसपूरोमोरोअात्मासोयहपूरापयाथयननकलाताो
वहाूँक्याबचा?पूराहीबचा।शून्यसोशून्यननकलाताोक्याबचा?शून्य।पूरासोपूराननकलाताोक्याबचा?
पूराहीबचा।कुछभीस्स्र्नतहाोमगरयहहालतजरूरहैककपूर्थमोंसोकुछभीअंशननकलजावोमगर
वहपूर्थ,पूर्थहीबैठाहुअाहै।वाहरो!गजबकाहहसाब,ककतनागहरातथयहै। 

ऋजसुतू्रनयको अाशयमोंप्रनतसमयकीपररर्नतयाोंको कवनाशकीअहोतकुता-यहसूक्ष्मनयकीदृधिसोएक
समयको पररर्मनकीबातचलरहीहैककवहरागपररर्मनपूर्थहै।ताोवहऋजुसूत्रनयकीदृधिहैना?
वहताोएकसमयवतीथपयाथयकाोदोखरहाहै।वहकैसोबना?अपनोअापबना।जैसोककसीलड को सोप्रोम
हुअाताोक्यावहप्रोमउसलड को सोननकला?नहीं।ककसीलड को सोनहींननकला।कमाोोंदयसोनहींननकला।
पहलो रागकररहोर्ोउससोभीनहीं ननकला। ककन्तुवहरागअपनोअापबना,अहोतुक है,उसकाकाोई
कारर्नहीं।सारीबातसुनतोहुएऋजुसूत्रनयकीदृधिकाोनहटाना,नहींताोसमझमोंनअायोगा।इसी
प्रकाररागको नाशको सम्बंधमोंअगरपूछाजायोकककैसोरागनष्टहाोगा,ताोउसकाउत्तरहैकककवनाशभी
अहोतुकहै,काोईअन्यककसीकारर्सोनष्टनहींहाोता।हुअाअाैरनष्टहाोगया,बसयहउसीकाहीताो
कामहै।ककससमयहुअाअाैरककससमयनष्टहुअा?दाोसमयताोठहरताहीनहीं,समयक्याबतायों?
वहीसमयहैरागको उत्पन्नहाोनोकाअाैरवहीसमयहैनष्टहाोनोका।वहरागककसीकाोउत्पन्ननहीं
करता,ककसीसोनष्टनहींहाोता,एोसायहरागपररर्मनकाकवनाशअहोतुकहै,र्मटोगाकैसो?एकसमयकाो
हुअाअाैरअपनोअापर्मटगया।र्मटानोवालाकाोईनहींहै। 

ऋजसुतू्रनयमोंकारर्द्वारारागकाअभावककयोजानोकीअनुपपत्तत्त-अगरकाोईदसूराहोतुहाोराग
काोर्मटानोवाला,ताोयहबतलाअाोककउसकारर्नोक्याककया?यहीताोकहोंगो-रागकाअभावककया,ताो
रागकाअभाव,इसकाक्याअर्थहै?ननषोधको दाोअर्थहुअाकरतो हंै।एकताोयहककनहीं,बस;को वल
अभावखतम।दसूरायहककउसको एवजमोंअाैरकुछ।ननषोधको दाोअर्थहरजगहहाोतोहंै,जैसोकाोईकहो
ककअव्रतीकाो भाोजनकराअाो ताोअव्रतीको मायनो क्या?इसको दाोअर्थ हुए।एकताोअव्रतीकाो भाोजन
कराअाोइसकाअर्थहैव्रतीकाोभाोजननकराअाो।दसूराअर्थहैककजाोव्रतरहहतहैउसोभाोजनकराअाो।
ककसीकारर्नोअरागबनाया,ताोअरागककया,इसकाअर्थक्याकककुछनहींककया।दसूराकरनोको र्लए
कुछनबतायाजासको गा।इसोकहतोहंैप्रसज्यप्रनतषोध,मायनोबसरागकाअभाव,रागकाननषोध।ककया
क्या?अन्यकुछनहीं।शून्यककया।करनोकाोकुछनहीं।ननषोधकादसूराअर्थहाोताहैपयुथदास।मायनोराग
काअभावककया,मायनोकुछककया।क्याककया?कुछ।ताोइनदाोनाोंअर्ाोोंमोंसोअगरयहअर्थलगातोहंै
कककारर्नोरागकाअभावककया,मायनोशून्यककया।जाोरागप्रसज्यर्ा,उसकाप्रनतषोधककया,मायनो
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रागनहींककया,ताोइसकाअर्थहैककरागकाोनहींकरता।ताोहोतुनोक्याककया?वहाूँताोहोतुमोंननषोध
मात्रव्या्तरहा।ननषोधहीकरनोवालाताोरहा,अभावकाकताथताोनरहा,ननषोधककया।यददकहाो कक
रागाभावकरनोकायहाूँपयुथदासअर्थहै,मायनोरागकाअभावककया,यानोकरनोमोंअभावअायाताोवह
अभावउसरागसोर्भन्नहैककअर्भन्न?कारर्नोरागकाअभावककया।क्याककया?रागकाअभाव।यह
अभावरागसोजुदाहैयाएकमोकचीजहै?अगरकहाोककजुदाहैताोअभावक्या?रागताोज्याोंकात्याों
रहा,क्याोंककरागजुदाहै,अभावजुदाहै,अभावककयाताोकरददया,मगरउससोरागपरकाोईअांचनहीं
अाई।अगरकहाोककरागअाैरअभावदाोनाोंएकहैताोअभावककयाताोरागककया।जबइनमोंएकबनगया
ताोअभावककया,इसकाअर्थहैककरागककया।साोअनर्थहाोगया।ताोरागकाअभावकरनाककसीहोतुसो
संभवनहीं।वाक्यहीनहींबनता।उसकाअर्थहीनहींबैठता,इसर्लएरागकाकवनाशककसीकारर्सोनहीं
हाोता।वहताोअपनीकलासोउत्पन्नहुअाहैअाैरअपनीकलाको अन्तसोअापनष्टहाोताहै।ताोरागका
अभावककया,इसकाअर्थअगरननषोधमात्रहैताोकरनोकीबातनहींअायी।अाैरअगरकुछकरनोवालीबात
हैताोर्भन्नहैताोरागपरअांचनहीं,अर्भन्नहैताोअभावककयाकाअर्थहैरागककया,ताोरागताोपहलो
समयमोंहीउत्पन्नहाोगा।उत्पन्नहाोनोसोक्याककया?जाोउत्पन्नहाोचुकाउसकाकरनाक्या?ननषोधकी
बात,अभावकीबात,कवनाशकीबातताोबादमोंकीजायोगी।ताोजाोउत्पन्नहाोगयाउसकीउत्पत्तत्तक्या?
इसकारर्यहसमझाोंककरागकाकवनाशभीअहोतुकहै। 

ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंबातयहहैककनाशकाकारर्जन्महुअा,जन्महुअाताोवहनष्टहाोगया।
नाशकाकारर्जन्महै,अाैरजन्मजजससमयहुअाउसीसमयउसकानाशहाोगया।वहठहरनहींसकता
दसूरोसमयमों।ताोपदार्ाोोंको कवनाशकाकारर्पदार्ाोोंकीउत्पत्तत्तहै।इसकालम्बाअर्थनहींलगानाककहाूँ
बातताोठीकरही,मनुष्यको मरनोको कारर्मनुष्यकाजन्महै,इतनालम्बाअर्थनहीं हैइसदृधिमों,
क्याोंककजन्महुअा50सालपहलोअाैरमरर्हाोरहा50सालबाद,ताोक्या50वषथतकजन्महाोतारहा?
50सालतकताोउसकाजीवनचला,जन्मनचला,जन्मताोककसीसोको ण्डमोंहुअार्ा,इसकासंसक्ष्त
अर्थलोनाहै।जन्महाोनावहीमरर्काकारर्है,वहीकवनाशकाकारर्है।अर्ाथत्जजससमयजन्महुअा
उसीसमयनष्टहुअा,एोसायहरागपररर्मनहै।अगरउसीसमयनष्टनमानाजायो,जाोउत्पन्नहुअावह
दसूरोसमयरहगयाताोदसूरोसमयरहगयाउसमोंजबकाोईअड चननअायीताोतीसरोसमयक्याोंअड चन
अायोगी? तीसरो समयकाो रागअाया, कफर उसको  बादको समयाों मों क्याों अड चनअायी? पर एोसा नहीं
ददखता,इससोकवददतहाोताहैककरागकाजन्महीरागको नाशकाकारर्बनजाताहै।यहबातचलरही
हैसूक्ष्मऋजुसूत्रनयको अाशयकी।इसमोंबहुतअधधकसमझमोंअापलाोगाोंकाोनअाताहाोगाताोइतनाताो
समझमोंअाताहीहाोगाककककतनीकदठनबातकहीजारहीहै?(हंसी)।अाैरउससोयहअंदाजलगाया
जा रहा हाोगा कक जजनऋकष-संताों नो तत्त्वको  कववोचनमों इतनाश्रम ककयाउनकी ककतनी हमअापपर
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करुर्ाबुद्धद्धर्ी?दोझखयो-उन्हाोंनोककतनोसूक्ष्मतत्त्वकाककस-ककसढंगसोददग्दशथनकराया?ताोइसदृधिमों
जन्महीपदार्ाोोंको कवनाशकाकारर्हैक्याोंककजाोपदार्थउत्पन्नहुअाअाैरएकान्तरसमयमोंनष्टनाहुअा
हाोताोबादमोंभीककसीसोनष्टनहींहाोसकता।रागपररर्नतको सम्बंधमोंसूक्ष्मऋजुनयकीअपोक्षासो
वर्थनअापनोबहुतसमयसोसुना,कईददनाोंसोसुना।सुनकरएोसालगताहाोगाककएोसोरागपररर्मनका
क्याकरों?नहार्अाताहै,नकहनोमोंअाताहैअाैरएोसारागपररर्मनजाोहाोतोहीनष्टहाोजाताहै,पर
पूर्थहै,ककसीकारर्मोंनहींहुअा।ताोउसरागसोकमथबन्धताोहाोतानहाोगा?अच्छीसुनाईबातअाैरएोसा
हीरहोताोकवजयहीकवजयहै,नबन्धहाोगा,नकमथबन्ध।बातहै,चलरही,माैजअारहा,काोईखानोमों
माैजमानताहै,यहाूँतत्त्वचचाथमोंअानन्दअारहाहै,ज्ञानको अानन्दकीतुलनाकवषयकाअानन्दनहीं
प्रा्तकरसकता।कवषयाोंको अानन्दमोंक्षाोभभराहुअाहै।अापककतनाहीअानन्दभाोगलों ,ककतनाहीसुख
भाोगलों ,परकाोईभीकवषयसुखएोसानहींजाोशाझन्तपूवथकलूटाजाताहाो,परज्ञानककयाजानोकाअानन्द
शाझन्तपूवथकर्मलताहंै। 

ऋजसुतू्रनयकीदृधिमों बन्ध्यबन्धकभावकीववध्यघातकभावकीअसभंनूत-समयमात्ररागपररर्मनकी
बातहैताोइसमों बंध्यबंधकभावनबनोगाअाैरकफरइसमोंबध्यघातकभावभीनबनोगा।काोईककसीकी
हहंसाकरनोवालाहैहीनहीं।काोईककसीकाोमारनहींसकता,काोईककसीकाकुछकरनहींसकता।चीज
है,एक-एकसमयमोंहै,वहस्वयंनष्टहाोजातीहै,वहदसूरोकाक्याकरो?ताोकफरककसीकाोकभीहहंसा
भीनलगोगी,पापभीनलगोगा,कमथबन्धभीनहाोगा।यहताोबड ाअासानतरीकार्मलगया।एोसीअगर
जजज्ञासाहैताोइससम्बंधमोंयहीकहनाहैककहाूँ,ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंएोसाहै,जैसीककजजज्ञासाहाो
अाैरउसमोंसाोचडालनाककनउसमोंकमथबन्धहै,नउसमोंहहंसाकादाोषहै,नउसमोंपापकीबातहै।हाूँ
बातताोएोसीहीहै।सूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंनकाोईबूँधनोवालाहैअाैरनबाूँधनोवाला,नकाोईमरनो
वालाहै,नमारनोवाला।क्याोंककइसनयकीदृधिमोंपदार्थएकहैअाैरवहपदार्थभीद्रव्यसोएक,क्षोत्रसो
एक।रागएकसमयमोंजाोकुछहैउतनामात्रहै।उसमोंजबदसूरीबातहीनहींहैताोबन्ध्यबन्धकभाव
कैसोहाो?बंध्यबंधकभावहाोताहैदाोमों।एकबूँधनोवालाअाैरएकबाूँधनोवाला।इसनयकीदृधिमोंबंधन
नहीं।इसनयकीदृधिमोंमरनामारनानहीं,क्याोंककइसकाकवषयएकहै,अाैरइसतरहदाोनाोंकासम्बन्ध
भीनहीं।सबपदार्थअपनो-अपनोस्वरूपमोंहै,पुद्गलकमथअपनोस्वरूपमोंहै,अात्माअपनोस्वरूपमोंहै,
अाैरएकदसूरोको स्वरूपसोकबल्कुलबाहरहंै।मानाोदाोभाईबहुतप्रोमकरनोको कारर्एकदसूरोको गलो
र्मलतो हंै,दाोनाोंएकदसूरोसो र्चपककरहृदयसोवात्सल्यताप्रकटकरतो हंैताोक्यावोदाोनाोंएकमोकहाो
गए?अरो!वोदाोनाोंहीअपनो-अपनोकवकल्पाोंको क्षाोभअपनो-अपनोमोंमचारहो हंै।याोंहीप्रत्योकपदार्थकी
बातहै।एकपदार्थकादसूरोपदार्थसोरंचमात्रभीसम्बंधनहींहै,एकपदार्थकादसूरोपदार्थमोंप्रवोशनहीं
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है।अबअापनोजानाहाोगाककयहरागपररर्नतजाोबतायीजारहीहैवहवर्थनमोंनहींअासकती।एोसा
सूक्ष्मकवषयहै।उसकाोकहनोवालादनुनयामोंकाोईशबदहीनहींहै। 

अात्मतत्त्वभावनाकीकल्यार्साधनरूपता-जजतनार्चंतनमननअपनोअात्मासोसम्बंधधतहाोगा,वहकल्यार्
मोंअवश्यसाधनभूतहै।अपनोअात्माकाजाोअाजकलमर्लनरूपचलरहाहै,उसकाभीकवचारहाो,वह
भीकल्यार्को र्लएहै।हाूँउसमर्लनरूपमोंएकताहाोजायोताोवहाूँताोअात्माको सम्बंधमोंकुछकवचार
हीनहींरहा।अपनोअापको सम्बंधमोंजजतनोर्चंतन,मनन,कवचारहाोंगोवोकल्यार्को साधनहंै।याोंताोसभी
लाोगमंै,मंैकहकरअपनीहीबातसाोचतोहंैलो ककनअात्माकीदृधिसोअपनीबातनहींसाोचतो।अन्दरसो
अावाजअातीहै,एकलगावरहताहैउसमों‘मंै’काप्रयाोगकरताताोहै,मगरअात्माहैउसअात्माको रूप
सो‘मंै’काकवचारनहींहै।एककुछहै,उसमोंककसीतरहकाकवचारहाोताहै-अज्ञाननयाोंका,ककन्तुअात्मा
को ढंगसोउसरूपकवचारचलो ,वहककसीनककसीअंशमोंलाभकारीहै।मंैमर्लनहूँ,मोरीअवस्र्ाइस
रूपमोंनहींहै,जन्ममरर्योताोकवडम्बनाहंै,जन्ममरर्सोहमोंछूटनाहै,ककसप्रकारछुटकारार्मलो?
इत्याददरूपसोकवचारहाोनाचाहहयो।जीवनमोंजैसोलाोगअनोकप्रकारसाोचतोहंैककमुझोयहकरनाहै,यह
करना है, ताो वैसो हीउन्हों यहसाोचनाचाहहए कक मुझोताो इसजन्म-मरर्सोछूटना है।जन्ममरर्सो
छुटकारार्मलो ,दोहकमथअाददकसोसम्बंधनरहो,मंैको वलरहजाऊूँ ,यहबातउद्दोश्यमोंअाजायो,कफर
उसकाकल्यार्बनबैठोगा।उद्दोश्यहीअभीनहींबनायाबहुतसोजीवाोंनो,इसकारर्वोक्याप्रगनतकर
सकों गो?जजनकाउद्दोश्यबनजाताहैवोचक्रवतीथभीहाोंअाैरछहाोंखण्डको राज्यमोंभीपलरहोहाों,लो ककन
उनकीजल्दी-जल्दीअपनोउसअात्मतत्त्वपरदृधिपहुूँचतीरहतीहै।इसीकारर्बतायाहैककज्ञानीचक्री
इतनीसम्पन्नताहाोनोपरभीउससो कवरक्तरहतो हंै।अबअपनोअापको सम्बंधमोंजराकवचारकीजजएकक
कैसोमोराजन्म-मरर्छूटो?जन्म-मरर्कासम्बंधहैदोहसो।नयादोहर्मलोउसकानामहैजन्म।यहजीव
दोहसोअलगहाोरहाउसकानामहैमरर्।ताोजन्मअाैरमरर्सोछूटनाहाोताोक्याककयाजानाचाहहयो?
मंैदोहसोननरालाहूँएोसाननरखलोनाचाहहयो।जजसदोहसोननरालाहाोनोकीबातमनमोंठानीहैउसदोहसो
ननरालामोंअपनोअापकाोअभीदोखलूूँ ,बसयहीजन्ममरर्सोछूटनोकाउपायहै।ककसीकुर्मत्रसोअगर
दाोस्तीछुटानाहैताोदाोस्तीछूटानोपरहाोताक्याहै?पार्थक्य।जैसोपार्थक्यपहलोहुअाकरताहै र्चत्तमों,
भावमोंतबजाकरर्मत्रताछूटतीहै।इसीतरहदोहकीर्मत्रताअगरछाोड नाहैताोदोहसोननरालायहमंै
अबभीहूँइसतरहस्वरूपदशथनकरोंताोदोहसोननरालाबनसकताहूँ। 

ननजकाोदोहकवकवक्तसमझनोको र्लयोभोदकवज्ञानपवूथकसहजस्वतत्त्वकीभावनाकीकतथव्यता-अबदोहसो
ननरालास्वभावत: मंैहूँ,स्वरूपसोहूँ,इसबातको समझनोको  र्लएबड ा पुरूषार्थचाहहए,संयमचाहहए।
अपनोअापकाोको झन्द्रतकरनाहै,सबअाोरसोहटकरअपनोअापको स्वरूपमोंलगनाहै,इसको र्लएसवथप्रर्म
भोदकवज्ञानकीअावश्यकताहाोती है। र्मलीहुईचीजाोंमों पार्थक्यकरको  ककसीएकमों हीभर्िरहजायो,
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इसकाउपायताोयहहैककपहलोभोदताोसमझोंककमंैदोहसोननरालाएकचैतन्यतत्त्वहूँ,को वलज्ञानानन्द
हूँ,भावात्मकहूँ, जजसकाो डलोकीतरहपकड ा नहींजासकता।जाोरूप, रस,गंध, स्पशथसो रहहत है,
जजसकाअपनोअापकाकाोईअाकारनहीं।अनाददसोलोकरजजस-जजसदोहमोंयहजीवपहंुचावहींउसदोह
को अाकारप्रमार्हाोगया।कभीकदार्चत्समुद्घातकीबातोंअायीताो फैलगयाअाकारकुछसमयको 
र्लए,ककन्तुर्ाोड ोसमयबादहीदोहप्रमार्हाोगया।दोहसोजबमुक्तहाोगाताोजजसदोहमोंजाोअाकारर्ा
वहरहगया,सत्वको हीकारर्।को वलअपनोअापमोंउसकाक्याअाकारहै,यहनहींबतायाजासकता।
इसर्लएअाकारपरदृधिरखकरको अनुभवनहींककयाजाता,ककन्तुभावपर,स्वरूपपर,स्वभावपरदृधि
रखकरअनुभवककयाजाताहैताोवहज्ञानानन्दस्वरूपहै।इसज्ञानअाैरअानन्दमोंभीअानन्दकाोमुख्यता
नहींदोनाहै।मंैअानन्दहूँ,यहअनुभवस्वानुभवकासाक्षात्उपायनहींबनपाता,क्याोंककज्ञानरूपहूँ,एोसो
मननअनुभवनमोंउपायबनोगा,क्याोंककअनुभवकरनाहैज्ञानकाअाैरवहज्ञानजबज्ञोयबनगयाताोवहाूँ
एकताहाोजायोगी।तबवहाूँअनुभवबनसकताहै।मंैज्ञानमात्रहूँबसयहीबातर्चत्तमोंअानीहै।इससोही
सवथकल्यार्ननहहतहै। 

ज्ञानमात्रअनभुवनको यत्नमोंपरम्परयासाधन-मंैज्ञानमात्रहूँ,को वलज्ञानस्वरूपहूँ,एोसाअनुभवजगाना
हैअाैरउसको  र्लएयोसबउपाय है।भोदकवज्ञान,स्वाध्याय, मंदकषाय,सोवा-भाव,उदारताअाददकयोसब
उसीको साधनहंै।जैसोएकमाोट़ीबातपराोपकारकीलों ताोप्रर्मबातयहहैककजीवकीतीनस्स्र्नतयाूँ
हाोतीहंै-एकस्वकाउपकारकरना-अात्महहतकरलोना,समाधधभावलाना,समतामोंरहना,अपनोअापमों
मग्न रहना,यह है स्वाोपकार।दसूरा हाोता हैपराोपकार।दसूराोंकीसोवामों रहना,यह हैपराोपकारअाैर
तीसरीचीजहाोती हैखुदगजीथ।मायनोपयाथयजजसतरहसोअाराममोंरहोउसप्रकारको भावरखना,यह
खुदगजीथहै।ककसीभीमनुष्यकाोदोखलाो-याताोवहखुदगजीथमोंहाोगायापराोपकारमोंहाोगायासमता
भावमोंहाोगा।इनतीनबाताोंको अनतररक्तचाैर्ीबातनहीं है।र्मत्रभीहाोसकताहै,वहाूँयहअंशबना
लीजजएककयहइतनोअंशखुदगजथहै।मगरइनतीनबाताोंको ससवायअाैरचाैर्ीबातक्याहाोसकतीहै?
बातयहदोखनाहैककअात्महहतको  र्लएसाक्षात्साधनस्वाोपकारहै,अाैरस्वाोपकारमोंनरहसको ताो
उसकीसहजवृत्तत्तहाोगीपराोपकारकी,खुदगजीथकीवृत्तत्तनहाोगी।ताोसमझझयोककअात्महहतकीदृधिमों
पराोपकारपरम्परयासाधनहाोताहै,स्वाोपकारसाक्षात्साधनहै।ताोयोसबबातोंजजतनीव्यवहारमोंहंैवोसब
हमारोकल्यार्को साधन हंै।अात्महहतसोसम्बंधरखनोवालोयो जजतनो र्चंतनमननअाददक हंैवोअपनो
अापकाोलाभकारी हंै।ताोजीवमोंइसबातकीअाोरअधधकदृधिहाोनीचाहहए कक मंैज्ञानमात्रहूँ।अब
जजसकादशथनज्ञानहै,जजसकादशथनगुर्हैउसअपनोअात्माको सम्बंधमोंध्यानकरनाहै।जैसोअाजकल
प्रसंगचलरहाहै,समयमात्ररागपररर्नतकीबातोंककसतरहहाोतीहंै?एकसमयकारागकैसोहुअा?
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कैसोनष्टहुअा?कारर्उसकाक्याहै?सभीबाताोंपरकवचारचलरहाहै।ताोइसकाभीगहरार्चंतनहाोनो
परअात्मासोसम्बधंधतजजतनार्चंतनहैवहसबहमारोलाभको र्लएहै। 

प्रभभुर्िकीअात्मसम्बधंधतता-प्रभु-भर्ियहभीअात्मासोसम्बंधधतहै।वहप्रभुक्याहैशुद्धअात्मा?शुद्ध
अात्माकालगावहाोतानहींअलगसो।जैसोककररश्तोदाराोंमों,र्मत्राोंमोंअलगसोकुछलगावसाहाोताहै,
शुद्धअात्मामोंअलगसोलगावनहींहै,ककन्तुशुद्धअात्माकाजाोअनुरागहैवहखुदकाोछूताहुअासा
रहताहै।इसर्लएप्रभुकीजाोभर्िहैवहअात्मासोसम्बंधधतबातहै।कहींएोसाताोहैनहींककप्रभुभी
परपदार्थहंैअाैरघरको बच्चोभीपरपदार्थहै,ताोजैसोप्रभुको दशथनकरोंताोघरको बच्चाोंको भीदशथनकरों।
अर्वाजैसोघरको बच्चाोंकीभर्िकाोईनहींकरतावैसोहीप्रभुकीभर्िभीनकरनाचाहहए।लो ककनजरा
साोचाोताोसहीककप्रभुकीभर्िमोंअाैरघरको बच्चाोंकीभर्िमोंककतनाअन्तरहै?प्रभुकालगावअपनो
लगावकाोकरताहुअासारहताहैअाैरबच्चाोंकालगावअपनोअात्माकालगावकरताहुअानहींरहता।ताो
गृहस्र्ीमोंरहतोहुएगृहस्र्ीमोंककएजानोवालोवोसमस्तकतथव्यपरम्पराइसअात्मलाभसोसम्बंधधतहंै।ताो
हमोंअपनोअात्मतत्त्वकार्चंतनकरनोकाज्यादाध्यानरखनाचाहहए।जाोइसीउद्दोश्यसोचलोगावहभूलमों
नरहोगा।वहहरजगहअपनोअापकाध्यानरखोगाअाैरअपनोअापकाोसावधानरखोगा। 

ऋजसुतू्रनयकीदृधिमोंवाच्यवाचकसम्बधंनहाोसकनोको वर्थनकाउपक्रम–प्रत्योकपदार्थहै,वहननरन्तर
पररर्मतारहताहै।वस्तुमोंसमझनोकाोतत्त्वइतनाहै।अबउनपररर्मनाोंमोंयहननरखाजारहाहैकक
एकपररर्मनककतनाहाोताहै?ताोएकसमयमोंजाोपररर्मनहैवहएकपररर्मनहै।एकपररर्मनएक
समयसो ज्यादा नहीं चलताअाैर एकसमयमों एकसोअधधकपररर्मननहीं हाोता। ताो एकसमयका
पररर्मनइतनाएकसूक्ष्मज्ञोयतत्त्वहै ककजहाूँइझन्द्रयाूँकामनहींदोती,बुद्धद्धकामनहींदोती,हाूँ!युर्ि
कामदोती है, जजसको अनुसारउसएकसमयको पररर्मनको सम्बंधमोंबहुतकुछवर्थन ककयागया है।
अात्मतत्त्वकाोउदाहरर्मों र्लया।अात्मामोंएकसमयकाजाोपररर्मनहैउससोबंध्यबंधकभावभीनहीं
बनता,कवशोष्यकवशोषर्भावभीनहींबनता,बध्यघातकभावभीनहींबनता,क्याोंककऋजुसूत्रनयकीदृधिमों
को वलसमयवतीथतत्त्वज्ञोयहै,इसको अागोइसनयकाकामनहींहै।ताोजैसोसमयवतीथपररर्नतको सार्
अन्यसम्बधंनहींबनपातो,उसीप्रकारउसमोंवाच्यवाचकसम्बंधभीनहींबनता,अर्ाथत्एकसमयको राग
पररर्मनकावाचककाोईशबदहाो,जाोइसकाोसहीरूपमोंबतादो,एोसाकाोईशबदनहींहै।जैसोयहाूँबाोलतो
रहतोहंैबहुतसोशबदखम्भा,चाैकीअाददकताोमालूमहाोतानाककचाैकीशबदताोवाचकहैअाैरयहजाो
पड ़ीहुईचाैकीहैवहवाच्यहै।ताोजैसोव्यवहारमोंवाच्यवाचकभावकीबातअातीहैऋजुसूत्रनयकीदृधि
मोंवाच्यवाचकसम्बधंनहींहै। 
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ऋजसुतू्रनयको अाशयमों वाच्यवाचकसम्बधंनहाोसकनोको कारर्वाच्यवाचककीएककालमों
अनपुस्स्र्नततर्ाकवर्भन्नता-ऋजसुूत्रनयकीदृधिमोंवाच्यवाचकसम्बंधबनक्याोंनहींपाता,इसकाकारर्यह
हैककउसपररर्मनसोपहलोककसशबदसोकहनाचाहहए?पहलोकहोंगोरागशबदसो।ताोइसरागशबदसो
जाोअापनोअभीबाोला,ककसरागकाोजाननाचाहहए?जबरागहुअार्ाउससमयताोरागशबदबाोलानहीं
गया।जबरागशबदबाोलाजारहाहैउससमयवहरागपररर्मननहींरहा,क्याोंककयहरागपररर्मनताो
समयमात्रकाहुअाना।ताो जजससमयहुअावहरागपररर्मन,उसीसमयक्यारागशबदबाोलागया?
काोईबाोलताहैक्या?शबदको बाोलनोमोंककतनासमयलगजाताहै?जजसपदार्थकालक्ष्यकरको हमकुछ
शबद बाोलतो हंै ताो लक्ष्य करनो को  बाद बाोलना इसको  बीच मों ककतना समय गुजर जाता है? जजस
रागपररर्मनकाोहमरागशबदसोबाोलोंगोवहरागपररर्मननरहाअबजजससमयकीरागशबदबाोलाजा
रहाहै।ताोजबवतथमानमोंदाोएकसार्नरहसको रागशबदकाप्रयाोगअाैररागपररर्मनजजसरागको 
बतानोको  र्लएरागशबदकाप्रयाोगककयागया।ताोजबदाोनाों हंैनहींअामनोसामनोतबदाोनाोंकासम्बंध
क्या?समयवतीथरागपररर्मनकाइसरागशबदको सार्सम्बंधकुछनरहा।क्याोंककरागपररर्मनका
र्भन्नसमयमोंजीवनर्ा,इसरागशबदकार्भन्नसमयमोंजीवनर्ा।इसरागशबदकार्भन्नसमयमों
जीवनहै।ताोजबइनदाोनाोंकासम्बंधनहींबनसकताताोवाच्यवाचकभावकैसोअाया?यददयहहठकराो
ककनहींहंैअामनो-सामनोरागपररर्मनअाैररागशबद।एकसार्नहींहै,सम्बंधनहींहैकफरभीरागशबद
वाचकहैअाैररागपररर्नतवाच्यहै।अगरसम्बंधरहहतपदार्ाोोंमोंवाच्यवाचकभावमानर्लयाजायोताो
काोईसाभीशबदसारोकवश्वकावाचकबनजायो,क्याोंककअबताोसम्बंधको कबनावाच्यवाचकभावमाननो
लगोतबताोकाोईवाचकहीनरहोगा।काोईवाच्यहीनरहसको गा।ताोयहसमयवतीथरागपररर्मनइतना
सूक्ष्म है ककइसको सार्वाच्यवाचकसम्बंधभीनबनपायोगा। कफरदसूरीबातयह है ककराग है र्भन्न
पदार्थअाैररागशबदहैर्भन्नपदार्थ।र्भन्न-र्भन्नपदार्ाोोंकासम्बंधक्या? 

ऋजसुतू्रनयमों तीन ननक्षोपाोंकीयाोजना-यद्यकपसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिमों वाच्यवाचकसम्बंधनहीं है,
तर्ाकपयहनसमझनासवथर्ा ककवहबात ककसीप्रकारवर्थनमों ही नहींअासकती।उसका स्रू्लरूप
बनाकर,व्यवहाररूपबनाकरवर्थनहाोसकताहै।तभीवतथमानमात्रपररर्मनको बतानोको र्लएतीनननक्षोप
कामअातोहंै-नामननक्षोप,द्रव्यननक्षोपअाैरभावननक्षोप।ननक्षोपकहतोहंैककसीननर्थयमोंपहंुचनोकाो,ककसी
ननर्थयमोंपहंुचानोकाो।ननश्चयमोंपहंुचादोवो,उसकानामननक्षोपहैजजससोककव्यवहारचलताहै।ननक्षोपको 
द्वाराव्यवहारचलताहै।ताोरागपररर्मनकाोहमतीनननक्षोपाोंकाोजानसकतोहंै।[नामननक्षोप]-उसकानाम
रखददयाराग।नामननक्षोपताोलाोगाोंकीकल्पनाकीबातहै, जजसकाजाोनामधरदो।नामधरो कबनाताो
व्यवहारचलहीनहींसकता।ककसको बारोमोंबातकरोंगो?ककसकाननर्थयकरनाहै?नामताोलोनाहीपड ोगा।
नामकबनाकुछबातनहींचलती।ताोनामएकएोसामूलहै।जबककसीप्रसंगमों,समाराोहमों,कववाहअाददक
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अवसरमोंस्त्रस्त्रयांबैठतीहंैगीतगानोको र्लएअाैरकाोईगीतशुरूनहींहाोपाता,काोईस्रीकहतीककतुम
गाअाो,काोईकहतीतुमगाअाो।ताोकाोईस्रीकहतीककतुमनामताोधराो,उठाहमलोंगीयानोतुमककसी
गीतको दाोअक्षरताोबाोलाो,कफरहमउसोसम्हाललोंगी।ताोचाहोअागोउसकाकवश्लोषर्नकरसकों कुछ,
लो ककनबातयहपायीगईककककसीचीजकाप्रवोशकरनोको र्लएपहलोनामकीबातअातीहै।अरोताोउस
उसगीतकाकाोईनामताोधरो,कफरउसकाोबढ ालोंगो,सम्हाललोंगो,सार्बाोललोंगो।ककसीपुरुषकाकाोई
नामभीनहाोताोउससोक्याव्यवहारचलोगा?क्यालोनदोनहाोगा,क्याअाज्ञाहाोगी?कुछबातहीनहींबन
सकती।ककसीभीचीजकाकाोईनामनहाोताोवहचीजव्यवहारमोंनहींअापाती।कवकारयाोंनहींरहता
ककपररर्मननहाो।वहताोपररर्मनउसकाव्यवहारहै,हाोगाही,मगरमनुष्यउसकाउपयाोगकरों-करायों,
इसमों बाधा अाती है। ताो समयवतीथ राग पररर्मन मों एक ताो नामननक्षोप सो बाोध की बात चलती है।
ऋजुसूत्रनयको अाशयमोंस्र्ापनाननक्षोपसोरागपररर्मनकीजानकारीनहींबनती,क्याोंककस्र्ापनाननक्षोप
मोंचाहहएदाोचीजोंसामनो।ककसीमोंककसीकीस्र्ापनाकरना,जैसोमूनतथमोंभगवानकीस्र्ापनाकरना।ताो
ऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंदसूराकुछरहताहीनहींहै।ताोस्र्ापनाननक्षोपनबनसको गा।द्रव्यननक्षोपस्रू्लदृधि
मोंबनोगा,क्याोंककद्रव्यननक्षोपमोंकाललम्बाहाोताहै,लो ककनऋजुसूत्रनयमोंलम्बासमयहैनहीं।एकसमय
की पररर्नतकाो ग्रहर्करता है।अर्ाथत्ऋजुसूत्रनयजाो कक पररर्मनरूपसोकहाजा रहा इसर्लए ताो
ऋजुसूत्रनयका कवषय है,लो ककनअनोकपररर्मनाोंकी बात है वहां, इसकारर् स्रू्लकहलाता है। वहाूँ
द्रव्यननक्षोपबनताहै।अाैरभावननक्षोपताोवतथमानसमयकीबातकाोवतथमानमोंकहसकनासाोभावननक्षोपहै।
ऋजुसूत्रनयमोंननक्षोपाोंकासंयाोजनस्रू्लरूपसोहै।अगरसूक्ष्मदृधिसोदोखाजायोताोसमयमात्रको राग
पररर्मनकाोकहसकनोवालादनुनयामोंकाोईशबदहीनहींहाोसकता।क्याोंककजबशबदबाोलागयाताोवह
रागनरहाजजसरागकाोहमोंबतानार्ा।ताोवाचकअाैरवाच्यअामनो-सामनोजजससमयहाोंउनकीतबताो
बातबनती।अबवाचकशबदताोउत्पन्नहाोगाबहुतबादमोंअाैरपयाथयहाोचुकीपहलोताोकैसोवाच्यवाचक
बनो?ताोसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकीदृधिमोंवाच्यवाचकसम्बंधभीनहींहाोता। 

अागमगम्यस्वप्रनतष्ठामलूकसकू्ष्मअर्थपयाथय-इसप्रसंगमोंजरापयाथयाोंकाकवशोषज्ञानकरनाहै।ताो
पयाथयाोंको बारोमोंबतलारहोहंैअाैरइसढंगसोबतलावोंगोककउसमोंयहजानकारीअाजायोगी,इसक्रमसो
बतावोंगोजजससोयहकवददतहाोजायोककइसको बादकीयहपयाथयस्रू्लहै,इसको बादकीयहपयाथयमाोट़ी
बात है।जाोपहलोकहावहअत्यन्तसूक्ष्महाोगा,जाोउसको बादकहाजायोगावहउससोकाोईमाोट़ीबात
हाोगी।एोसीपद्धनतसोससलससलोवारकुछपयाथयाोंकानामलोरहो हंै,साोनामलोतोसमयभीध्यानसोसुनाो
अाैरउनकाक्रमसोकवश्लोषर्भीककयाजायोगा,जजससोकवशोषबाोधहाोगा।इनपयाथयाोंकाोहम12-13रूपाों
मोंबाूँटरहोहंै।पहलाअर्थपयाथय-अर्थपयाथयबहुतसूक्ष्मपयाथयहै,अाैरयाोंसमझझयोककवस्तुकीसत्ताको 
र्लएवस्तुमोंजाोननरन्तरषट्गुर्-वृद्धद्ध-हाननरूपसोपररर्मनचलतारहताहैवहअर्थपयाथयहै।एकअवस्र्ा
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सोजबदसूरीअवस्र्ाबनतीहैउसबीचमोंवहाूँइतनामहानपररवतथनहाोजाताहैयहबातइसननगाहसो
समझमोंनअायोगी,लो ककनअाचायथबतलातोहंैककवहाूँषट्गुर्हाननवृद्धद्धहुई,उतनापररर्मनहुअा।जैसो
कभीदोखाहाोगाकककबजलीजलरहीहै,लगातारजलरहीहै,उसमोंकाोईबहुतसूक्ष्मखाोजीहाोगाताोवह
जानलोगा ककप्रनतसमयअर्वाव्यवहारमोंलोलाोताोप्रनतसोको ण्डको 100वों हहस्सोमोंजाो कबजलीका
प्रकाशहैउससोअगलोक्षर्मोंकबजलीकाप्रकाशकुछअाैरभाूँनतहाोगया,कमयातोज।अाैरउसकमी
तोजीको बीचमोंउसमोंककतनोअंशकापररर्मनहुअाहै,यहखाोजनोवालाजानसकताहै।याताोउसएक
वाोल्टमोंभीतरमोंभीबहुतसोवाोल्टको अंशहंैअाैरएकक्षर्को उजलोको बाददसूरोक्षर्काजाोउजोला
हाोनोलगरहाहैउसकाभीबराबरवहीकावहीउजोलाहै,लो ककनउसमोंपररवतथनककतनाअधधकहाोगया,
यहयुर्िसोसमझमोंअाजाताहै।अाैरकभी-कभीताोस्पष्टअाूँखाोंसोभीसमझमोंअाजाताहैकककाोई
अंगुर्लबंैचमोंमारकरतुरन्तउठायाताोबंैचको छुवोजानोमोंककतनासमयलगो,उतनोसमयमोंकभीकबजली
मोंभीयहबातदोखनोकाोर्मलजातीहैककलाोर्ाोड ाउजोलाकमहुअा,कफरज्याोंकात्याों,इतनीदोरमों
ककतनीहाननवृद्धद्धहुई?बहुतबड ़ीसंख्यामोंहाननवृद्धद्धहुई।ताोयाोंहीसमझझयोककप्रत्योकपदार्थमोंएक
अवस्र्ाको बाददसूरीअवस्र्ाजाोबनतीहैवहस्वभावत:बहुतबड ़ीहाननवृद्धद्धकाोलोकरबनतीहै। 

स्वभावपयाथयमोंअर्थपयाथयकाननरीक्षर्-यहाूँउदाहरर्ददएजारहोहंैकवभावपयाथयाोंको ,मगरस्वभावपयाथय
को वलज्ञानपयाथयमोंभीप्रनतसमयषडगुर्हानन वृद्धद्धसहहतको वलज्ञानपयाथयहाोतारहता है।एकसमयकी
को वलज्ञानपयाथयको बाददसूरोसमयकाको वलज्ञानपयाथयहाोताहै,उसबीचभीषट्गुर्हाननवृद्धद्धहै,अाैर
इतनोपरभीवहाूँयहअन्तरनहींअापाताककको वलज्ञाननोजजतनासारोकवश्वकाोजानाउससोजराभी
कमदसूरोज्ञानमोंअायाहाोसाोनहीं,याकुछअधधकअायाहाोसाोनहीं।अाैरकफरभीषट्गुर्हाननवृद्धद्ध
उसबीचमोंअागई।यहसबकुछयुर्िअाैरअंदाजकीबातहैअाैरअागमकीबातहै।एकमाोटादृष्टान्त
लोलाो।काोईमानलाो40-50कराोड काधननकपुरुषहै,कराोड पनतकहलाताहै,उसको यददएकनयापैसा
कमहाोगयाताोक्याकराोड पनतर्मटगया?बढ तोजावाो,हजारपैसोकमहाोगएयाबढ गएताोक्याउस
कराोड पनतमोंकाोईअाूँचअायी?हजाररुपयोकमहाोगएयाबढ गएताोकराोड पनतकहलानोमोंकाोईबाधाहै
क्या?लाखाों भीकमहाो गएताोकराोड पनतकाो कुछबाधा नहीं। ताो यहसमझलीजजए ककवोअकवभाग
प्रनतच्छोदइतनोसूक्ष्मरूपकाो र्लएहुएहंैककउनसोअनन्तगुनोभीवृद्धद्धहाननहाोजायोताोभीज्ञानमोंजाो
व्यक्तरूपहाोताहैउसमोंअन्तरनहींअापाता।ताोयाोंएकसमयकापररर्मनजाोवस्तुमोंवस्तुको सत्त्व
कीप्रनतष्ठाको र्लएहै,सत्तारहपातीजब,तबअगुरूलघुत्वपररर्मनकहलाताहैपदार्थमों।ताोवहअर्थ
पयाथयहै।अापनोअंदाजककयाहाोगाककएोसीअर्थपयाथयककतनीसूक्ष्मपररर्नतहै? 

स्वभावगरु्व्यजंनपयाथय-दसूरोनम्बरपरननरझखयोगा,स्वभावगुर्व्यंजनपयाथय।उदाहरर्मोंमानलीजजए।जसैो
को वलज्ञान है, प्रभुकाअानन्द है, प्रभुको  गुर्ाोंका कवकास है वहपयाथय स्वभावगुर्व्यंजनपयाथय है।यहाूँ
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व्यंजनपयाथयकाअर्थहैव्यक्तपयाथय।अाकारसोमतलबनहीं।व्यंजनकाअर्थहैजाोव्यक्तहाोगयाहाो।
हमअापकाोपदार्थकाअाकारबहुतस्पष्टरहताहै।खम्भाखड ाहैताोइसकीलम्बाईचाैड ाईहमारोज्ञानमों
बहुतस्पष्टहै।उतनास्पष्टहमइसखम्भोको गुर्ाोंकीपयाथयकाोनहींजानपायो।ताोसहसास्पष्टबाोधहाोनो
को कारर्इसअाकारकाोद्रव्यकीव्यंजनपयाथयकहसकतोहंैअाैरव्यक्तहाोनोको कारर्गुर्ाोंकीपयाथयकाो
भी व्यंजनपयाथय कह सकतो हंै। प्रसंग को  अनुसार दाोनाों का जुदा-जुदा अर्थ समझना है। ताो
स्वभावगुर्व्यंजनपयाथयको वलज्ञानानन्दप्रभुकीपररर्नतयहअर्थपयाथयकीअपोक्षाकुछस्रू्लबातहै,कफरभी
अागोजाोअाैर10-11पयाथयोंबतायीजायोंगीउनकीअपोक्षासूक्ष्महै।भगवानकाको वलज्ञानपररर्मनककस
प्रकारचलरहा है?एकअवस्र्ासोदसूरीअवस्र्ाहाोती है।उसबीच ककतनापररवतथनहाोगया है,अाैर
इतनापररवतथनहाोनोपरभीज्ञानकीव्यंजनामोंकाोईअन्तरनहींअाया।ताोअापसमझझयोककभीतरककतना
बड ास्वभावभराहै,वहकराोड पनतकावैभवककतनाबड ाहैककलाखरूपयोभीघटजायोताोकराोड पनतकाो
अाूँचनहींअाती।यहजाननयोगाकककराोड पनतकीननधधककतनीबड ़ीहाोतीहै?को वलज्ञानकीननधधककतनी
बड ़ीहाोतीहैककवहाूँअनन्तगुर्वृद्धद्ध-हाननहाोनोपरभीज्ञानमोंसाराकवश्वजैसापहलोअायावैसाहीअब
अाया,हीनाधधकतानहींहै।जैसोलाखकीअधधकताहाोनोपरभीकराोड पनतसोबढ करनहींहाोगया,लाख
काकवनाशहाोनोपरभीकराोड पनतर्मटनहींगया,इससो वैभवकीकवशालताकाअंदाजहाोता है।ताोयह
स्वभावगुर्व्यंजनपयाथय है।भगवानकाको वलज्ञानअाैरअन्यपररर्मनभी ककस-ककसप्रकारहाोतो रहतो हंै,
उनकाोअबसमझनोमों भी एकसूक्ष्मतया बुद्धद्धलगानी पड ती हैअाैरयह स्वभावगुर्पयाथयअर्थपयाथयकी
अपोक्षासोस्रू्लहै।अर्थपयाथयमोंयददसत्ताकायमरखनोमात्रको र्लएजाोपररर्नतहाोउसोबतलायाअाैर
स्वभावगुर्पयाथयनोवस्तुमोंपयाथयकाव्यक्तरूपबताया।वहव्यक्तरूपचंूककस्वभावको अनुरूपहैइस
कारर्स्वभावकीतरहसूक्ष्महै, कफरभीअर्थपयाथयकीअपोक्षासोयोस्वभावगुर्पयाथयकुछकवशोषअर्वा
व्यक्तहाोनोसोस्रू्लरूपहै। 

स्वभावद्रव्यव्यजंनपयाथयकी पररस्स्र्नत- स्वभावगुर्व्यंजनपयाथयसो स्रू्लरूप हाोता है स्वभावद्रव्यव्यंजनपयाथय।
जैसोससद्धभगवन्ताोंमोंउनको प्रदोशकाअाकारसाोचाजाताताोवहजाोअाकारपररर्मनहै,अाकारकाहाोना
रहना हैयहपयाथयउनको वलज्ञानाददकभावपयाथयाोंसो स्रू्लरूपसो है,सुगमस्पष्टजरासमझमोंभी
अाता है।ताोयोतीनपयाथयोंकहीगई-अर्थपयाथय,स्वभावगुर्पयाथयअाैरस्वभावद्रव्यव्यंजनपयाथय।योक्रमश:
पहलोसोस्रू्ल हंैअाैरअर्थपयाथयताोइतनीसूक्ष्म है कक जजनकीपकड यहाूँहाोतीहीनहीं,अतएवउसो
को वलीगम्यअाैरअागमगम्यबतायाहै।हमअापभीजाोबातकरतोहंैवहअागमको अनुसारकरतोहंैअाैर
युर्िअंदाजभीजजतनाबनसकताहैउतनाबनाकरकरतोहंै,मगरउनयुर्िअंदाजाोंमोंभीअर्थपयाथयका
स्वरूपपूर्थतयाग्रहर्मोंअानहींसकता।ताोयहाूँयहबतानोको र्लएकहाजारहाहैककइनपयाथयाोंकीजाो
समयवतीथपयाथयोंहंैइनकावाचककाोईशबदहाोनहींसकता।पयाथयोंसूक्ष्महंैअर्थपयाथयों,यानोपदार्थमोंअपनो
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अापकीसत्ताकीप्रनतष्ठारखनोको र्लएजाोस्वयंसहजषट्गुर्हाननवृद्धद्धरूपमोंपररर्मनचलताहीरहता
है,वहअर्थपयाथयकहलातीहै।इसअर्थकाकाोईरूपव्यक्तनहींहैककन्तुहैसबपयाथयाोंकाअाधार।यदद
अर्थपयाथयवस्तुमोंअन्त:नचलोताोकाोईभीव्यक्तपयाथयबननहींसकती।इससोस्रू्लहैस्वभावगुर्पयाथय।
जैसोको वलज्ञानकापररर्मन।यहस्वाभाकवकपररर्मनहै।यहअन्यकहीजानोवालीपयाथयाोंसोसूक्ष्महै।
उससोस्रू्लहैस्वभावद्रव्यव्यंजनपयाथयमायनोससद्धभगवानकाअाकारयापरमारु्काअाकार,जाोस्वभाव
काअाकारहैद्रव्याोंकीवहपयाथय। 

कवभावसम्यग्ज्ञानपयाथय व कवभावर्मथयाज्ञान पयाथय की पररस्स्र्नत- स्वभावद्रव्यव्यंजनपयाथय सो स्रू्ल है
कवभावसम्यग्ज्ञानपयाथय।अर्वाज्ञानको सम्बंधमोंमूलप्रकारसमझनाहाोताोदाोप्रकारसमझनाचाहहयो-एक
शर्िरूपज्ञान,दसूराव्यर्िरूपज्ञान।शर्िरूपज्ञानकीयहाूँचचाथनहींकीजारही,व्यर्िरूपजाोज्ञानहै,
जाो ज्ञान प्रकट हाोता है वह ज्ञान दाो प्रकाराों मों कवभक्त है। कवभावज्ञानपयाथय अाैर स्वभावज्ञानपयाथय।
स्वभावज्ञानपयाथयताोको वलएकही है-को वलज्ञानअाैरवहसम्यग्ज्ञानरूपहीहैपरकवभावज्ञानपयाथयदाो
प्रकारकीहै-सम्यग्ज्ञानरूपअाैरर्मथयाज्ञानरूप।सम्यग्दृधिको हाोनोवालोमनतज्ञान,श्रुतज्ञान,अवधधज्ञान,
मन:पयथयज्ञानयोकवभावसम्यग्ज्ञानपयाथयहंै,इसतरहको ज्ञानाोंमोंपररर्मनाजीवकास्वभावनहींहै,योताो
कवभावकहलातो हंै,अाैर र्मथयाज्ञान है नहीं सम्यग्दृधिको , इसकारर्सम्यग्ज्ञान है, ताो कवभावसम्यग्ज्ञान
पयाथयइससोस्रू्लहै,इससोस्रू्लपररर्मनहैकवभावर्मथयाज्ञानपयाथय।कुमनतज्ञान,कुश्रुतज्ञान,कुअवधधज्ञान,
इनकीबातोंबहुतढंगसोलाोगाोंकाोकवददतहाोजातीहै। 

 
अव्यक्तकवकारपयाथयकीपररस्स्र्नत-कवभावर्मथयाज्ञानपयाथयसोस्रू्लहैअव्यक्तकवकारपयाथय।यहाूँयहबात
जानना है ककज्ञानकाजाोपररर्मनहाोता हैवहजाननरूपपररर्मन है।उसजाननमोंही कवभावअाैर
स्वभावकीबातहै।जाोजाननोकीजाोपयाथयोंहंैउनसोस्रू्लपयाथयोंकवकारकीहाोतीहंै।जाननोमोंताोजानना
हीहै।यहअपनीजानतमोंकैसोहीकवभावरूपहाो,परजाननोकीपयाथयसोराग-द्वोषकीपयाथयस्रू्लहाोती
है।जाननोमोंताोचोतनाकीबातहै,प्रनतभासकीबातहै।कवकारताोजड है,अचोतनहै,उसमोंसमझनहीं
है,अतएव"जानना"चाहोककतनोहीकवभावरूपहाो,उससोभीस्रू्लमानाजाताहै।कवकारपयाथयचाहोवह
कवकार पयाथय अव्यक्त हाो, श्रोद्धर्याों मों चढ नो वालो साधुअाों को  भी कहीं-कहीं राग-ष पयाथय है। 8वों, 9वों
गुर्स्र्ानमोंरागद्वोषपयाथयहैअाैरवहाूँरागद्वोषकापररर्मनभीचलताहैककन्तुअव्यक्तहै।उनऋकषयाों
तककीभीवोदनामोंनहींअाता।इतनीसूक्ष्मअव्यक्तकवकारपयाथयर्मथयाज्ञानकीपयाथयसोभीस्रू्लहै। 

सखुानभुव, व्यक्तकवकारपयाथय, व्यक्त र्मश्रश्रद्धापयाथय, अगहृीत र्मथयात्व व अशदु्ध द्रव्यव्यजंनपयाथय की
पररस्स्र्नत-अव्यक्त कवकारपयाथयसोस्रू्ल हैसुखानुभवपयाथय।रागद्वोषकाअनुभवहाोता है,एकताोएोसा
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पररर्मन, अनुभव नहीं, ककन्तु हाो रहा है राग द्वोष अव्यक्त रूप सो। अब उसको  बाद जब कवकार का
व्यक्तरूपअायोगा,कवकारकाअनुभवबननोलगोगाताोउनकवकारको सवथअनुभवाोंमोंप्रर्मबातकहरहोहंै
सुखको अनुभवकी।अव्यक्तकवकारपयाथयसोस्रू्लहैसुखकीअनुभवपयाथययानोउससोस्रू्लहैसुखका
अनुभववालीपयाथय।तभीताोलाोगकहतोहंैककसुखको ददनताोबड ़ीजल्दीव्यतीतहाोजातोहंै,उनकाकुछ
पताहीनहींपड ताअाैरद:ुखको ददनकबतायोनहींबीततो,द:ुखकाएकघंटाभीमहीनाोंजैसाददखताहै।
उससो स्रू्ल है व्यक्तकवकारपयाथय।जाो नाचतो हुएक्राोध, मान, माया,लाोभाददक हंै वो सब व्यक्त हंै, एोसो
कवकारपयाथयस्रू्लहंै।उससोस्रू्लहैर्मश्रश्रद्धापयाथय।श्रद्धानमोंजाोर्मश्रर्हाोताहैनर्मथयारूपरहा,न
सम्यक्रूप।र्मश्रश्रद्धापयाथयसोस्रू्लहैअज्ञानीजीवकागृहीतर्मथयात्वपयाथय।जैसोकुगुरु,कुदोव,कुशास्र
इनकाोहहतरूपमाननायोसबपयाथयोंउनपयाथयाोंसोकुछस्रू्लहंै,व्यक्तहंै,याोंस्रू्लकहीजारहीहंैकक
इनकापररर्ामबुराहाोताहै।अाैरउससोभीबुरीपयाथयहैअज्ञानीजीवको अगृहीतर्मथयादशथनकीपयाथय।
सारासंसारदोहकाोअात्मामानकररूलरहा है।अपनोसुखद:ुखकषायाोंकाोयही मंैसबकुछहूँएोसा
भीतरमोंश्रद्धानकरतोहुएरूलरहाहै।यहबहुतखाोट़ीपयाथयहैअाैरकफरसबसोअधधकव्यक्तहै,स्रू्लहै,
इझन्द्रयसो भी गाोचर है, एोसी पयाथय है ताो अशुद्ध द्रव्यव्यंजनपयाथय। मनुष्य, पोड , कीड ा-मकाोड ा, पशु-पक्षी
अाददकयोसबजाोअाकारबनोहंै,योसबअशुद्धद्रव्यव्यंजनपयाथयहंै। 

अर्थपयाथयकीसकू्ष्मताकाकर्न-उक्तपयाथयाोंकाकर्नइसर्लए ककयाजारहा है ककइसमोंपहलोयह
समझाजायोगा ककसूक्ष्मऋजुसूत्रनय जजसअर्थपयाथयकाोग्रहर्करता है,वहअर्थपयाथय ककतनासूक्ष्म है
जजसकाो ककऋजुसूत्रनय ग्रहर्करता है। ऋजुसूत्रनयका कवषय एोसा ननकवथकल्प है। इन सब पयाथयाों मों
अर्थपयाथयताोएकहीहै,उसकाभोदनहींहैअाैरव्यंजनपयाथयोंयोसभीकहलातीहंै।गुर्पयाथयभीव्यक्तहै
इसदृधिसोव्यंजनपयाथयहै।परप्रदोशकाअाकारबनानावहभीव्यंजनपयाथयकहलाताहै।अर्थपयाथयअाैर
समस्तगुर्व्यंजनपयाथयइनकाप्रनतबाोधकरनोको र्लएस्रू्लदृष्टान्तबतायों-जैसोकाोईयंत्रचलरहाहैशुद्ध
रूपसोजजसकाचक्रचलरहाहैअाैरउसचक्रपरयददकाोईकपड ावगैरहयगरजायोताोजजसप्रकारवह
चक्रघूमरहा हैउसप्रकारसोवहकपड ाभीघूमनोलगता है।जबकपड ाघूमनोलगता हैताोलाोगाोंकाो
ददखताहैककयहचक्रचलरहाहैअाैरकुछनददखोताोउसचक्रकापताहीनहींपड ताककयहचलरहा
है।अाैरउसपरकवकारअाजायो,कपड ावगैरहउपाधधकासम्बंधअाजायोताोउसकाघूमनाव्यक्तददखनो
लगताहै।ताोजाोव्यक्तददखाउसकाकारर्वहशुद्धघूमनाहै।अगरशुद्धघूमनानबनरहाहाोताताोयह
कवकार अाैर कपड ा घूमनो की बात कैसो अा सकती? पदार्थ मों जजतनी भी पररर्नतयाूँ हाोती हंै उन सब
पररर्नतयाोंकाअाश्रयअर्थपयाथयहै,एोसीअन्तगथतअर्थपयाथयकाोसूक्ष्मऋजुसूत्रनयग्रहर्करताहै।अर्थपयाथय
को भोदइसकारर्नहींहैककअगुरूलघुत्वगुर्कीषट्गुर्हाननवृद्धद्धमोंउसकापररर्मनबतायाहै,जजसका
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कामहैअपनोस्वभावकीप्रनतष्ठाकरना।अर्थपयाथयनहाोताोसत्तानहींरहसकती।यहअर्थपयाथयसमस्त
द्रव्याोंमोंअनाददअनन्तसमानहै।अर्थपयाथयको काोईभीभोदनहींहंै। 

व्यजंनपयाथयाोंमोंप्रभजु्ञानकीप्रमखुता-जजतनीपयाथयोंहमसबकाोकवददतहाोतीहंैउनसबपयाथयाोंका
नामव्यंजनपयाथयहै।यद्यकपरूहढ वशव्यंजनपयाथयकाअर्थहैअाकारपयाथय,लो ककनजाोव्यक्तहुअाहै,जाो
व्यक्त हाो सकता है एोसो पररर्मनाों का नाम व्यंजनपयाथय है। ताो गुर्पयाथय भी व्यक्त हाोता है अाैर
अाकारपररर्मनभीव्यक्तहाोताहै,इनसबपयाथयाोंमोंप्रनतसमयकापररर्मनताोहाोताहीहै,परहमअाप
उसकाो ग्रहर् नहीं कर पातो। हमारा उपयाोग अन्तमुथहतथ तक चलो ताो उसो हम ग्रहर् कर सकतो हंै, पर
पररर्मनहाोताहैहमअापमोंप्रत्योकसमयनवीननवीनही,एोसाएक-एकसमयकापररर्मनको वलीभगवान
को को वलज्ञानमोंहार्पररखोहुएअाूँवलोकीतरहस्पष्टरहताहै।ग्रन्र्ाोंमोंअाूँवलोकादृष्टान्तददयाहै।
जैसोहार्रखाहुअाअाूँवला।सभीचीजाोंकादृष्टान्तदोसकतोर्ोपरअन्यचीजाोंकाोछाोड करअाूँवलोका
दृष्टान्तक्याोंअाचायाोोंकाोपसन्दअाया?क्याएोसानहींकहसकतोर्ोककहार्पररखोहुएअामकीतरह,
हार्पररखोहुएडोलापत्र्रयामद्धर्कीतरह।इनसबकाोदृष्टान्तमोंनलोकरजाोहार्पररखोहुएअाूँवलो
कीतरह,एोसाजाोदृष्टान्तददयाहैउसकाकारर्यहहैककअाूँवलाकरीब6कर्लयाोंकाहाोताहै,उनछहाों
कर्लयाोंकापृर्क्-पृर्क्स्पष्टबाोधहाोताहै,अाैरअाकारभीकरीब-करीबउनकाएकसमानहाोताहै।अन्य
फलताोकुछर्भन्न-र्भन्नअाकारको भीहाोतो हंै,जैसोअामको फलककतनोहीप्रकारको हाोतो हंै।हार्पर
रखाहुअाअाूँवलासमस्तकर्लयाोंसहहतज्ञातहाोजाताहै।इसीप्रकारसमस्तपदार्थ,समस्तपयाथयोंसत्
ज्ञात हाोती हंै को वलज्ञान मों। यह समझानो को  र्लए दृष्टान्त ददया जाता है। एक समय का पररर्मन
को वलीगम्यहै।हाोताहैसवथपदार्ाोोंमों।वहभीककसीतरहज्ञातहाोताोक्षाोभसोरहहतहै। 

एकत्वननश्चयकीमहहमा-एकत्वका ककतनामाहात्म्य है?को वलएकद्रव्य। जजसमों दसूरो द्रव्यकासम्बंध
नहीं,एोसाएकद्रव्यज्ञातहाोजाताहैतबमाोहकाप्रक्षयहाोजाताहै।यहसम्यग्ज्ञानअपनीमहतीप्रनतष्ठा
मोंहाोताहै।को वलएकक्षोत्रमायनोककसीभीपदार्थको प्रदोशहीमात्र।अन्यपदार्ाोोंकाप्रवोशनहीं।इनप्रकार
अदै्वतक्षोत्रसम्यग्ज्ञानकीमहाप्रनतष्ठामोंहै।इसीप्रकारएकसमयकीपयाथयपररपूर्थपूवथअाैरउत्तरपयाथय
को सम्बंधकाोनरखकरननरपोक्षरूपसोजानोहुएकीबातको वलज्ञानमोंहाोतीहैअाैरयुर्ियाोंसोहमअाप
भीजानतो हंै।ताो नत्रकालवतीथद्रव्यकाो ननरखनोपरजैसोएकअखण्डपदार्थज्ञोयहाोता हैइसीप्रकारएक
समयवतीथपररर्नतमात्रकाोननरखनोपरभीएकअखण्डतत्त्वज्ञातहाोताहै।यहीकारर्हैककजबहमद्रव्य
काोकवशालकरको ननरखतोहंैताोकवकल्पाोंको टूटजानोकामाैकार्मलताहै,इसीप्रकारजबहमएकसमय
मात्रकीपररर्नतकाोननरखनोचलतो हंैताोवहाूँभीकवकल्पटूटजातो हंै।कवकल्पाोंको चलनोको र्लएहाोना
चाहहएलगाव।लगावकीबातअखण्डपदार्थको ज्ञानमोंनहींहै।इससोमाोहताोड नोकाउपायअदै्वतद्रव्य
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स्वरूपकाज्ञान है।अाैरसमयमात्रपररर्नतको ज्ञानकरनो परवह चूूँककज्ञानद्रव्यकाही रहजाता है
इसर्लएइसप्रसंगमोंभीननकवथकल्पहाोनोकाउपायएकत्वननियगतद्रव्यस्वरूपकाज्ञानहै। 

स्वभावदशथन का पारैुष- हम अपनो अापको  स्वभाव पर दृधि दो ताोइस दृधि को  प्रसाद सो हमों
अात्मस्वरूपकाभानहाोगा।स्वभावकैसोज्ञातहाोता?जलहै,गमथहै,परहमगमथजलको स्वभावकाज्ञान
कैसोकरलोतोहंै?भलोहीगमथहैयहजल,मगरजलकास्वभावगमथनहींहै,ठंडाहै।जैसोहमजलको 
गमथ रहतो हुए भी गमथ जल मों जल को  स्वभाव का ज्ञान कर लोतो हंै इसी प्रकार पारखी लाोग एोसी
कवकारपयाथयमोंचलतोहुएकी स्स्र्नतमोंभीस्वभावकाबाोधकरलोतो हंै।जैसोएक्सराकायंत्रमनुष्यको 
चाम,खूनअाददककाोनग्रहर्करको एकहडिीकाोहीग्रहर्करताहै,फाोटाोलोलोताहै,इसीप्रकारपारखी
जीवदोहकाो,कषायाोंकाो,कमाोोंकाोइनसबकाोग्रहर्नकरको को वलएकस्वभावकाोग्रहर्करलोताहै।
उसको र्लएचाहहएभोदकवज्ञान।उसभोदकवज्ञानको बलसोइनसबपयाथयाोंसोपारहाोकरएकस्वभावकाग्रहर्
करो,यहीअात्माको अानन्दकीप्रनतष्ठाकाउपायहाोगा।इसप्रकारमाोहरागद्वोषदरूहाों,ज्ञानकीसमृद्धद्ध
बनो,बसयहीउपायकरनोयाोग्यहैअाैरउससोहीहमअापकाकल्यार्है।अाजयह9वाूँपररच्छोदपूर्थहाो
रहाहै।इसमोंकुछनयाोंको ज्ञानसोएोसालगताहाोगाकककभीकुछकर्नअाया,कभीकुछ।कुछकवरुद्ध
जूँचताहाोगा,पर कवरूद्धनहीं है।यहाूँ ककसनयकीदृधिमों ननरखनोपरक्यानजरअाता है,वहकवषय
बतायागया।प्रयाोजनसबकायहहैककजजसककसीभीउपायसोशुद्धज्ञोयतत्त्वज्ञानमोंअायोअाैरमाोहराग
द्वोषाददककवकारपररर्मनदरूहाों,जजससोअात्माको शुद्धअानन्दकीप्रानप्तहाो।हमअापसंसारको सभीजीवाों
कीएकवाञ्छाहैककशाझन्तप्रा्तहाो।अत:सत्यसहजस्वाधीनशाझन्तकीउपलस्बधको अर्थहमाराक्या
कतथव्यहैइसको कवचारमोंअभीचलरहोर्ो।सवथप्रर्मयहबाोधकरनाअावश्यकहैककवास्तकवकशाझन्त
क्याहाोतीहै?कफरदसूरीबातयहजाननाहैककशाझन्तजजसोचाहहयोवहपरमार्थत:क्याहै?इन्हींदाोतत्त्वाों
काोस्पष्टकरनोको र्लएलक्षर्,प्रमार्,नय,ननक्षोप,ननदोथशाददउपायाोंकाकर्नककया।कफरशाझन्तपररर्नत
कैसोहाोतीहै,उसको अन्त:वबाह्यसाधनक्याहंै,इनउपयाोगीतत्त्वाोंको जाननोको र्लयोननर्मत्त,उपादान,
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभाव,पररर्मनस्वातन्रयअाददकावर्थनककयाहै।इससमस्तवर्थनको ननष्कषथमोंयहबात
ननचाोड कीअायीककअकवकारअन्त:स्वभावकीअाोरहमाराउपयाोगहाो,एोसाप्रयत्नकरों।इससोहीसमस्त
संकटर्मटोंगो,शाश्वतअानन्दहाोगा,सदाशुद्धपकवत्ररहोंगो। 

 

।।अध्यात्मसहस्रीप्रवचनततृीयभागसमा्त।। 
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