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प्रकाशकीय 
 

प्रस्तुतपुस्तक‘अध्यात्मसहस्रीप्रवचन पञ्चमभाग’अध्यात्मयाोगीन्यायतीर्थपूज्यश्रीमनाोहरजीवर्ीथकीसरल
शबदाों व व्यवहाररकशैली मों रर्चत पुस्तक है एवं सामान्यश्राोता/पाठककाो शीघ्र ग्राह्य हाोजाती है। श्री
सहजानन्दशास्रमालासदरमोरठद्वारापूज्यवर्ीथजीको साहहत्यप्रकाशनकागुरूतरकायथककयागयाहै। 
योग्रन्र्भकवष्यमोंसदैवउपलबधरहोंवनईपीढ ़ीअाधुननकतमतकनीक(कम््यूटरअादद)को माध्यमसोइसो
पढ  व समझ सको  इस होतु उक्त ग्रन्र् सहहत पूज्य वर्ीथजी को  अन्य ग्रन्र्ाों काो
http://www.sahjanandvarnishastra.org/वोबसाइडपररखागयाहै।यददकाोईमहानुभावइसग्रन्र्
काोपुन:प्रकाशशतकरानाचाहताहै,ताोवहयहकं्यूटरकाॉपीप्राप्तकरनोहोतुसंपकथ करो| 
इस कार्य को सम् पादित करने में श्री माणकचंद हीरालाल ददगम्बर जैन पारमार्थिक न् यास गांधीनगर 
इन् िौर का पूर्य सहर्ोग प्राप् त हुआ है। इसग्रन्र्को  प्रकाशनहोतु श्रीसुरेशजी पांड्या, इन्दाैरको  हस्तो
गुप्तदानरु.3000/- प्राप्तहुए,तदर्थहमइनको अाभारी हंै।ग्रन् थ के टंकर् कार्य में श्रीमती मनोरमाजी, 
गांधीनगर एवं प्रूफ ंग करने हेतु कु.प्रतीक्षाजनै,गाधंीनगरइन् िौर का सहर्ोग रहा है — हम इनके आभारी 
हैं। 
सुधीजन इसे पढ़कर इसमें र्दि कोई अशुद्धध रह गई हो तो हमें सूधित करे ताफक अगले संस्करर् 
(वजयन) में तु्रदट का पररमाजयन फकर्ा जा सके। 
 

विनीत 
ववकास छाबडा 

53, मल्हारगंज मेनरोड 
इन् िौर (म०प्र०) 

Phone-0731-2410880, 9753414796 

Email-vikasnd@gmail.com 

www.jainkosh.org 
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शान् तमूर्त यन् र्ार्तीथय पूज् र् श्री मनोहरजी वर्ी‘‘सहजानन् ि’’ महाराज द्वारा रधित 
 

आत्मकीतयन 

हूूँ स् वतंत्र र्नश् िल र्नष् काम। ज्ञाता दृष् टा आतमराम।।टेक।। 
 

मैं वह हूूँ जो हैं भगवान, जो मैं हूूँ वह हैं भगवान। 
अन् तर र्ही ऊपरी जान, वे ववराग र्ह राग ववतान।। 

 

मम स् वरूप है ससद्ध समान, असमत शक्तत सुख ज्ञान र्नधान। 
फकन् तु आशावश खोर्ा ज्ञान, बना सभखारी र्नपट अजान।। 

 

सुख िुुःख िाता कोई न आन, मोह राग रूष िुुःख की खान। 
र्नज को र्नज पर को पर जान, फ र िुुःख का नहीं लेश र्निान।। 

 

क्जन सशव ईश् वर ब्रह्मा राम, ववष् रु् बुद्ध हरर क्जसके नाम। 
राग त् र्ाधग पहुूँिू र्नजधाम, आ कुलता का फ र त र्ा काम।। 

 

होता स् वर्ं जगत पररर्ाम, मैं जग का करता त र्ा काम। 
िरू हटो परकृत पररर्ाम, ’सहजानन् ि’ रहूूँ असभराम।। 

अदहसंा परमोधमय 
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आत् म रमण 

 
मैं िशयनज्ञानस् वरूपी हूूँ, मैं सहजानन् िस् वरूपी हूूँ।।टेक।। 

 

हूूँ ज्ञानमात्र परभावशून् र्, हूूँ सहज ज्ञानघन स् वर्ं पूर्य। 
हूूँ सत् र् सहज आनन् िधाम, मैं िशयन० ,मैं सहजानंि०।।१।। 

 

हूूँ खुि का ही कताय भोत ता, पर में मेरा कुछ काम नहीं। 
पर का न प्रवेश न कार्य र्हाूँ, मैं िशयन० ,मैं सहजा०।।२।। 

 

आऊं उतरंू रम लूं र्नज में, र्नज की र्नज में िवुवधा ही त र्ा। 
र्नज अनुभव रस से सहज तपृ् त, मैं िशयन० ,मैं सहजा०।।३।। 
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अध्यात्मसहस्रीप्रवचनपञ्चमभाग 
 

(एकाशदपररच्छोद) 

 

(प्रवक्ता-अध्यात्मयाोगीन्यायतीर्थपूज्यश्री105क्षलु्लकमनाोहरजीवर्ीथसहजानन्दमहाराज) 

 

दशपररच्छोदाोंको प्रकरर्काकवषयबतातोहुएग्यारहवोंपररच्छोदको वर्थनकाससम्बन्धउपक्रम—इसग्रन्र्
को प्रर्मपररच्छोदमोंजीवको हहतको र्लएउद्दोश्यकीबातोंननथर्ीतकीहंैककइसोअपनाउद्दोश्यक्याजानना
चाहहयो?वहउद्दोश्यबतायागया है ककअात्माकास्वाधीनसहजअानन्दलाभहाो,बसयहीउद्दोश्यहाोना
चाहहए।इसउद्दोश्यकीपूनतथको  र्लएवस्तुत्वको अवगमकीसामान्यबातकहीगईहै।दसूरोपररच्छोदमों
बतायागयाहैककपदार्थकाननर्थयककन-ककनउपायाोंसोहाोताहै,जजसननर्थयको बलपरयहअानन्दलाभ
काउपाय बनासको । वो मुख्यउपायचार बतायो गए हंै-प्रमार्,लक्षर्,नयअाैर ननक्षोप, इनको अलावा
ननदोथश,स्वार्मत्वअाददभीउपायबतायोगए।लक्षर्,प्रमार्,नयअाैरननक्षोपाोंकाकवशदरूपसोवर्थनदसूरो,
तीसरो,चाैर्ोअाैर5वोंपररच्छोदमोंककयागया।जजसकाननर्थयबतायाहैउसकाकवशदज्ञानकरनोको र्लए
गुर्ाोंकास्वरूपछठोपररच्छोदमोंकहागयाहैव7वोंपररच्छोदमोंकहागयाहै।7वोंपररच्छोदमोंजीवका
यर्ार्थस्वरूपक्याहैअाैरउसजीवमोंअयर्ाथर्बातोंक्याोंअागयी?इनबाताोंकासयुर्िकवर्थनककया
गया है,जाो ककउपादान ननर्मत्तको सम्यक्त्वको समझनोपरहीसही कवददतहाोता है।8वों पररच्छोदमों
उपादानमोंकायथहाोनोकीशर्िकाकवशदवर्थनककयागयाहै।इसीमोंउपादानननर्मत्तकासयुर्िकवर्थन
अाैरअात्मामोंउत्पन्नहाोनोवालीप्रनतक्षर्कीकवकारपररर्नतकास्वरूपबतायागयाहै।नवमपररच्छोदमों
प्रनतसमयमों जाो रागाददक पररर्नत हाोती है उसका स्वरूपकहा गया है।जहााँ यह भी बताया गया कक
प्रनतसमयकारागअनुभवमोंनहींहाोतातबअन्तमुथहूतथरागधाराउपयाोगमोंग्रहीतहाोतीहै,उसमोंकवकारका
अनुभवजगताहै।इतनोपरभीरागपररर्नतप्रनतसमयएक-एकनवीन-नवीनहुअाहीकरतीहै।ऋजुसूत्रनय
कीअपोक्षासोइसकवषयकाभलोप्रकारवर्थनककयागया।दशमपररच्छोदमों कवर्भन्नदृष्टियाोंमोंअात्माका
पररचयप्रा्तहाोनोपरहहतको मागथमोंचलनोकीबहुतसुगमप्रर्ालीकवददतहाोजातीहै।यहसमस्तवर्थन
करचुकनोको बादजाो हद्वतीयअध्यायमोंयहबतायागयाककपदार्थकास्वरूपलक्षर्,प्रमार्,नयअाैर
ननक्षोपद्वाराहाोताहैअाैरसार्हीननदोथश,स्वार्मत्वअाददकद्वाराभीबतायागयार्ा।अबननदोथश,स्वार्मत्व
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अाददकउपायाोंसोककसतरहसोअात्माकीपहहचानहाोगी।यहबातइस11वोंपररच्छोदमोंबतायीजायोगी।
साो यह कवषयभी कवभावपररर्ामको माध्यमसो बतायोंगोअर्ाथत्कमाोोंदयका ननर्मत्तपाकरअात्मा मोंजाो
कषायभावहाोतोवोककसतरहननदोथशअाददकउपायाोंसोपहहचानोजातोहै?यहवर्थनककयाजायगा। 

बारहप्रकाराोंमोंकषायकाननदोथश—इसप्रकरर्मोंसबसोपहहलोननदोथशकीबातकहरहोहंै।ननदोथशमोंयह
बतानाचाहहयोकककषायक्याचीजहै?कवभावपररर्ामसंक्षोपमोंयददनामर्लयाजायताोमाोहअाैरकषाय
इनकानामर्लयाजासकताहै।माोहअाैरकषायमोंसवथकवभावअाजातोहंै।माोहकाभीननदोथशअाददकसो
वर्थनहाोसकताहैअाैरकषायाददककाभीवर्थनककयाजासकताहै।यहााँकषायको सम्बंधमोंवर्थनकर
रहोहंै।जाोवर्थनकषायको सम्बंधमोंहाोगावहीवर्थनएकस्वरूपदृष्टिकापररवतथनकरको सबकासबमाोह
को वर्थनमोंभीहाोगा।कषायक्याहै?ननदोथशमोंएकयहप्रश्नउत्पन्नहाोताहै।कषायकाननदोथश12प्रकार
सो ककयाजासकताहै-नामकषाय,स्र्ापनाकषाय,अागमद्रव्यकषाय,ज्ञायकशरीरनाोअागमद्रव्यकषाय,भावी
नाोअागमद्रव्यकषाय,तद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्यकषाय,प्रत्ययकषाय,समुत्पत्तत्तकषाय,अादोशकषाय, रसकषाय,
अागमभावकषायअाैरनाोअागमभावकषाय।योसमस्तबारहप्रकारको ननदोथशनाम,स्र्ापना,द्रव्यअाैरभाव-
इनचारकवष्टधयाोंको अन्तगथतहंै।ननदोथशअर्वाव्यवहारजजसकाभीककयाजाताहैवहइनचारननक्षोपाोंको 
बलपरककयाजाताहै,ताोयहााँभीननदोथशइनचाराोंको बलपरकररहोहंै।उनमोंसवथप्रर्महैनामकषाय। 

नामकषायसोकषायपररचय—नामकषायकासम्बंधनामसोहै।कषायको नामहंैक्राोध,मान,माया,लाोभ,
इसप्रकारइनअक्षरसमूहाोंमोंजाोनामकषायहै,जजसनामको द्वाराकषायभाववाच्यहाोताहैउसोनामकषाय
कहतो हंै।यहनामकषायनैगम,संग्रह, व्यवहार,ऋजुसूत्रनय,शबदनय,समर्भरूढ नयअाैरएवंभूतनय-इन
साताोंनयाोंको  कवषयमोंअातो हंैअर्ाथत्साताोंनयाोंको द्वारानामकषायकाकवश्लोषर्ककयाजासकताहै।
क्याोंककनामएकस्रू्लननदोथशहै,जाोककउसीको अन्तगथतसूक्ष्म-सूक्ष्मकवषयलोलोकरसाताोंनयाोंको द्वारा
कहाजासकताहै।जैसो-नैगमनयसोजजसमोंइनभावाोंको नामकासंकल्पककयाहै,जजसनामसोइसो
बतायागयाहैउससंकल्पसोइनकषायाोंकाोकहाजाताहै।नामकषायसोकाोईकवशोषकालकीबातन
अायगी।चाहोवहभूतमोंहाो,वतथमानमोंहाोअर्वाभकवष्यमोंहाो,सभीप्रकारको कषायनामकषायसोव्यक्त
हाो जायोंगो। इसी प्रकार जजतनो भी क्राोध, मान, लाोभ अाददक हंै, जजनकाो इन नामाों सो पुकारतो हंै, यो
नामकषायभीसबसंग्रहीतहाोजातोहंै।ककसीभीप्रकारकाक्राोधहाोवहक्राोधनामसोसंग्रहीतहाोजाताहै,
याोंहीमान,माया,लाोभाददककषायोंभीमान,माया,लाोभाददकनामाोंसोसंग्रहीतहाोजातीहंै।इनकाव्यवहार
इनकषायाोंको  वशपरहाोता ही है। नामकषायसोकषायाोंको  नामकाबाोध हाोता है, इसी प्रकारशबद,
समर्भरूढ , एवंभूतअाददक नयाों की पद्धनतसो नामकषायका प्रयाोग ककयाजासकता है। नामकषायसो
कषायाोंकानामको रूपमोंपररचयर्मलताहै। 
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स्र्ापनाकषाय—अब स्र्ापनाकषायद्वारा उनकषायअर्ाोों मों नामकीप्रनतष्ठाकीजाती है।सद्भावरूप
कषायहाोअर्वाअसद्भावरूपकषायहाो,उनसबमोंयहकषाय है।इसप्रकारकीस्र्ापनाकाो स्र्ापना
कषाय कहतो हंै। यो वो कषाय भाव हंै जजनकाो क्राोधाददक नामाों सो लसक्षत ककया गया है, मान, माया,
लाोभाददकनामाोंसोलसक्षतककयागयाहैउन्होंउसनामसोकहाहै।इसनामसोकहाजायताोइसकषाय
काग्रहर्करना,इसप्रकारको कर्नप्रनतष्टितहुएहंै,इसस्र्ापनाकषायसोकषायकाभावरूपमोंपररचय
हाोताहै।को वलनामकषायहीहाोअाैरस्र्ापनाकषायनमानोंताोकुछभीव्यवहारनहींबनसकता।अाखखर
व्यवहारतबहीबनताहैजबयहकवददतहाोताहैककइसनामसोयहपदार्थकहाजाताहैअन्यर्ाकाोईकहो
ककघटलावाोताोसुननोवालायाोंहीखड ारहोगा।जबवहस्र्ापनाकरनोलगोगाककघड ानामइसअर्थमों
प्रनतष्टितहैतबवहउसवस्तुकाोलासको गाताोको वलनामकषायसोव्यवहारनबनोगा।स्र्ापनाकषायहाोनो
परनामकषायकीसार्थकताहाोगी।ककसीएकवस्तुकाव्यवहारनामअाैरस्र्ापनाहुएकबनानहींहाोसकता।
स्र्ापनाकषायनैगम,संग्रह व्यवहारनयका कवषयभूत है। स्र्ापना चूाँकक बुद्धद्धमों दाो पदार्थअायों तब हुअा
करतीहै।इसमोंइसकीप्रनतष्ठाकरनावहअाैरजजसमोंकरनावहयोदाोबातोंसामनोहाोंतबस्र्ापनाबनती
है।व्यवहारमोंभीयददमूनतथमोंप्रभुकीस्र्ापनाकीहैताोमूनतथअाैरप्रभुयोदाोबातोंज्ञानमोंहाोंतबहीताो
स्र्ापनाबनतीहै।याोंहीस्र्ापनाकषायभीदाोकीबुद्धद्धमोंबनतीहै।अमुकप्रकृनतकाननर्मत्तपाकरअात्मा
मोंजाोकषायकवभावउत्पन्नहुअाहैवहतत्त्वअाैरक्राोध,मान,माया,लाोभअाददइनशबदाोंसोजाोयहााँकहा
जारहाहैवहशबद,वहनामयहदसूरातत्त्वहै।ताोनामअाैरभाव-योदाोनाोंजबबुद्धद्धमोंहाोंतबस्र्ापना
हाोसको गीककइसनामको द्वारायहभावकहागयाहै।ताोयहबातनैगम,संग्रह,व्यवहार-इनतीननयाोंमों
सम्भवहै।लो ककनऋजुसूत्रनयकीदृष्टिमोंयहसम्भवनहींहै।ऋजुसूत्रनयको वलवतथमानपयाथयकाोग्रहर्
करताहैअाैरस्रू्लरूपसोउसकाकवषयकहाजायताोइतनाभीकहसकों गोककवतथमानपयाथयसंयुक्तअर्थ
काोकवषयकरताहै,लो ककनकवषयककयागयाएकही,वहााँदाोकवषयबुद्धद्धमोंनहींअायोताोऋजुसूत्रनयकी
दृष्टिमोंस्र्ापनाकषायकाव्यवहारनहींबनसकता।इसकारर्स्र्ापनाकषायनैगम,संग्रह, व्यवहार-इन
तीननयाोंकाकवषयभूतहै,जबस्र्ापनाकषाय,ऋजुसूत्रनयकाकवषयनहींबनसकता।तबशबद,समर्भरूढ ,
एवंभूतनयकाकवषयताोहाोहीनसको गा,क्याोंककशबद,समर्भरूढ अाैरएवंभूत,योऋजुसूत्रनयद्वाराबतायो
गएपदार्थमोंअाैरसूक्ष्मताकाोकवषयकरताहै।याोंस्र्ापनाकषायनैगम,संग्रह,व्यवहार-इनतीननयाोंका
हीकवषयभूतहै।इसीप्रकारनामननक्षोपअाैरस्र्ापनाननक्षोपको माध्यमसोकषायाोंकाननदोथशनामकषायअाैर
स्र्ापनाकषायको रूपमोंककयागया। 

अागमद्रव्यकषायसोपररर्चतककयागयाअागमद्रव्यकषाय—अबद्रव्यननक्षोपको माध्यमसोकषायकावर्थन
करोंगो।द्रव्यमोंदाोभोद हंै—पहहलाहैअागमद्रव्यअाैरदसूरा हैनाोअागमद्रव्य।नाोअागमद्रव्यमोंतीनप्रकार
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हाोतो हंै—ज्ञायकशरीरनाोअागमद्रव्य,भावीनाोअागमद्रव्यअाैरतद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्य।याोंद्रव्यननदोथशमाध्यम
सोचारप्रकाराोंमोंकषायाोंकावर्थनककयाजायगा।ताोउनचाराोंप्रकाराोंमोंप्रर्मप्रकारअाैरननदोथशको बारह
प्रकाराोंमोंतीसराप्रकारहैअागमद्रव्यकषाय।अागमद्रव्यकषायउसोकहतो हंैजाो पुरुषकषायकाप्रनतपादन
करनोवालोशास्राोंकाज्ञाताहाो,ककन्तुउसशास्रमोंअनुपयुक्तहाो,वहााँउपयाोगनलगारहाहाो,एोसोपुरुष
काोअागमद्रव्यकषायकहतोहंै।अागमद्रव्यकाअर्थहैअागमकाोजाननोवालापुरुष,ककन्तुअागममोंउपयाोग
नरखरहाहाोउसपद्धनतसोअागमद्रव्यकषायवहपुरुषहैजाोकषायकाप्रनतपादनकरनोवालोशास्रका
ज्ञाताहाो, ककन्तुउसमोंउपयाोगीनहाो।द्रव्यननक्षोपको माध्यमसोजाोकषायाोंकावर्थनचलरहा हैउसमों
मुख्यता द्रव्य की है। द्रव्यननक्षोप मों कवशोषतया अतीत अाैर भकवष्यकाल कवषय हुअा करतो हंै। ताो अतीत
भकवष्यकालकीकवषमताद्रव्यकीमुख्यतामोंहीसंभवहै।ताोकषायको सम्बंधमोंद्रव्यननक्षोपको माध्यमसो
जाोवर्थनचलरहाहैउसमोंद्रव्याष्टधकारीजीवकीमुख्यतालीगईहै,ताोअागमद्रव्यकषायउसोकहतोहंैजाो
पुरुषकषायको प्रनतपादनकरनोवालोशास्रको ज्ञाताताोहाों,ककन्तुउसमोंउपयुक्तनहाों।यददउपयाोगीहाो
गएताोवहभावननक्षोपकाकवषयबनोगा,क्याोंककवतथमानमोंभीउपयाोगउसकाचलनोलगा।ताोएोसोपुरुष
काोअागमद्रव्यकषायकहतोहंै।एोसापुरुषनैगमनय,संग्रहनयअाैरव्यवहारनयको द्वाराहीकवददतककयाजा
सकताहै।ऋजुसूत्रनयवतथमानपयाथयकाोग्रहर्करताहैअाैरवतथमानपयाथयसोउपलसक्षतभावभावननक्षोपका
कवषयहै,द्रव्यननक्षोपकाकवषयनहींहै।इसकारर्यहााँऋजुसूत्रनयकाउपयाोगनहींहै। 

ननदोथशसोनाोअागमद्रव्यकषायको पररर्चतककयागयानाोअागमद्रव्यकषाय—अबनाोअागमद्रव्यकषायअर्ाथत्जाो
जीवनहीं ककन्तुजीवसोअनतररक्तकुछहैउनकावर्थनकरोंगो।यहवर्थनभीद्रव्यननक्षोपको माध्यमसो है
लो ककन उस द्रव्यजीव को  सार् रहनो वाला जाो बाह्य पदार्थ है उसकी मुख्यता काो कवषय करता है।
नाोअागमद्रव्यकषाय को  तीन प्रकार है- ज्ञायकशरीरनाोअागमद्रव्य, भावीनाोअागमद्रव्य अाैर
तद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्य।ज्ञायकशरीरनाोअागमद्रव्यकषायज्ञायकशरीरकाोकहोंगो।यहााँएोसोजीवको शरीरकाो
कहागया,जाोजीवकषायको स्वरूपकाोजाननोवालाहैताोयहााँजीवकाशरीरग्रहर्ककयागयाअतएव
नाोअागम है ककन्तु कषायस्वरूप को  जाननो वालो जीव को  शरीर काो र्लया गया है, इस कारर् यह
ज्ञायकशरीरनाोअागमद्रव्यकषाय है। दसूरा प्रकार है भावीनाोअागमद्रव्यकषाय। जाो जीव भकवष्यकाल मों
कषायकवषयकशास्रकाोजानोगाउसोभावीनाोअागमद्रव्यकषायकहतो हंै।द्रव्यननक्षोपका कवषयअतीतभी है
अाैरभकवष्यभीहै।इसमोंभावीकालकीमुख्यताहै।जाोजीवअभीकषायकवषयकशास्रकाोचाहोनजान
रहा हाो लो ककन अागो जानोगा, एोसो जीव काो भावीनाोअागमद्रव्यकषाय कहतो हंै। तीसरा प्रकार है
तद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्यकषायजाोकषायाोंकाअाधारभूतहाो,ककन्तुशरीरअाैरजीवसोव्यनतररक्तहाोएोसो
पदार्थकाोनाोअागमद्रव्यकषायकहतो हंै।इसनाोअागमद्रव्यकासम्बंधताोकषायको सार्है।वहककसीभी
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प्रकारहाोलो ककनयहनताोस्वयंजीवहैअाैरनजीवकाशरीरहै।उनदाोनाोंसोजाोव्यनतररक्तहैएोसा
पदार्थतद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्यकषायकहलाताहै।योभीनैगम,संग्रह,व्यवहारअाैरऋजुसूत्रनयको कवषयभूत
हंै। चूाँकक यहााँ काल की कववक्षा नहीं है कक अतीत हाो अर्वा भावी, साो तद्वयनतररक्त पदार्थ इस
तद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्यकषायमोंहैताोकालकीअपोक्षानहाोनोसोतीनाोंकालको तद्वयनतररक्तइसकवषयमों
ग्रहर् ककयो जा सकतो हंै। ताो अतीत अाैर भावीकाल की अपोक्षा सो ताो नैगमनय घहटत हाोगा अाैर
संग्रहव्यवहारभीघहटतहाोजायगा,ककन्तुवतथमानपररर्मनकीअपोक्षासोऋजुसूत्रनयहीइसकीससद्धद्धकर
सको गा।इसकारर्तद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्यकषायइनचारनयाोंकाकवषयभूतकहागयाहै। 

प्रत्ययकषायकापररचय—अबतद्वयनतररक्तक्या-क्यापदार्थहाोसकतोहंै?उसीको कववरर्मोंकुछबातकही
जायगी।जजनमोंप्रर्मबतायागयाप्रत्ययकषाय।कमथतद्वयनतररक्तकहलातो हंै।कमथनताोजीवहैअाैरन
जीवकाशरीरहै।वरन्शरीरअाैरजीवसोव्यनतररक्तहंैअर्ाथत्कमथजीवअाैरशरीरसोर्भन्नहंैककन्तु
कषायको साधनभूतहंै।कमथकाउदयअायोकबना,क्राोध,मान,माया,लाोभरूपपररर्ामनहींहाोतो हंै।इस
कारर्प्रत्ययकाअर्ाथत्कमथप्रकृनतकाकषायको सार्बहुतअष्टधकसम्बंधहै।बखल्कइसननर्मत्तनैर्मत्तत्तक
भावमोंइतनाभीकहददयाजायताोअत्युर्िनहींहैकककषायकास्वामीयहप्रत्ययकषायहै।जीवमोंजाो
क्राोध,मान,माया,लाोभाददकभावजागृतहाोतोहंैवोताोहंैभावकषायअाैरअादोशकषाय।अाैरउसकषायभाव
कास्वामीहैप्रत्ययकषायअर्ाथत्क्राोधप्रकृनतको उदयहाोनोपरहीजीवमोंक्राोधभावजगताहै।क्राोधप्रकृनत
जब नष्ट हाो जाती है ताो जीव मों क्राोधभाव नहीं जग सकता। ताो याों क्राोधभाव का प्रकृनत को  सार्
अन्वयखव्यतरोकहै,इसकारर्भावकषायकास्वामीप्रत्ययकषायकाोकहददयाजायताोअत्युर्िनहाोगी।
एक दृष्टि मों यह कर्न ठीक बैठोगा। ताो प्रत्ययकषाय का इस भावकषाय सो इतना अष्टधक सम्बंध है।
प्रत्ययकषाय ककसो माना है जाो उदय मों अा रहो हंै, एोसो क्राोध, मान, माया, लाोभाददक प्रकृनत अर्ाथत्
उदयागतप्रकृनतकाोप्रत्ययकषायकहतो हंै।योप्रत्ययकषायोंयहााँनैगम,संग्रह, व्यवहारअाैरऋजुसूत्रनयको 
कवषयहंै।नवीनप्रत्ययकषायकासम्बंधअर्वाबन्धभीप्रत्ययकषायको सम्पकथ मोंचलताहै।नवीनकमथका
जाोअास्रवहाोताहैउसकाकारर्कमथकाउदयहै।उदयागतप्रत्यय(प्रकृनत)नवीनप्रत्ययकषायबंधकाकारर्
है।हााँइतनीबातअवश्यहैककउदयागतप्रत्ययनवीनबंधकाकारर्बनजाय,एोसीननर्मत्तअानोकाननर्मत्त
हैभावकषायकाउदय, जजससोयह स्पष्टअ्र् ननकलता है ककजबजीवक्राोध,मान,माया,लाोभाददक
कषायाोंरूपपररर्ाम करता है ताो उसको  ननर्मत्त सो जजन प्रत्ययकषायाों को  उदय मों यह भाव हुअा है उन
प्रत्ययकषायाों मों एोसा ननर्मत्तपनाअाजाता है ककनवीनकमथबंध हाोनोलगो, ताो याों नवीनकमथबंध हाोनोका
साक्षात्ननर्मत्तहैउदयागतकमथअाैरउदयागतकमथमोंनवीनकमथबन्धकाननर्मत्तपनाअाजाय,इसमोंननर्मत्त
हैजीवकाभावकषाय।ताोजीवकाभावकषायजजसोकमथबन्धको र्लएननर्मत्तकहनोकीपद्धनतहैसाोयाों
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पद्धनत बनी कक मूल ताो यह भावकषाय ननर्मत्त हुई, क्याोंकक भावकषाय न हाो ताो उदयागत कमथ मों
नवीनकमथबंधकाननर्मत्तपनानहींहाोसकताहै।ताोयाोंउदयागतकमथप्रकृनतप्रत्ययकषायकहलातीहैअाैरयह
प्रत्ययकषायनैगम,संग्रह,व्यवहारअाैरऋजुसूत्रनयकाकवषयभूतहै। 

समतु्पत्तत्तकषायकापररचय—ननदोथशककाअाठवााँप्रकारहैसमुत्पत्तत्तकषाय,जाोतद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्यको 
प्रकाररूपमोंकहाजासकताहै।तद्वयनतररक्तकाअर्थहैककजजसजीवमोंकषायभावजगरहाहैउसजीव
को अलावाअाैरउसजीवको शरीरको अलावाशोषवोअन्यपदार्थजाोकषायको उत्पन्नहाोनोमोंसम्बंष्टधतहाों,
चाहो ननर्मत्तरूपसोसम्बंष्टधतहाोंअर्वाअाश्रयभूतसो,वोसबपदार्थतद्वयनतररक्तकहलायोंगो।इसदृष्टिसो
समुत्पत्तत्तकषायक्याहाोता है?इसकावर्थनकररहो हंै।कषायप्रकृनतको उदयमोंजाोसहायककारर् है
जजन्होंनाोकमथकहतो हंैउनकाोसमुत्पत्तत्तकषायकहतो हंै।जीवमोंकषायभावजागृतहाोता हैउसमोंकारर्है
प्रकृनतकाउदय,ककन्तुप्रकृनतकाउदयककसीनाोकमथकासर्न्नधानपाकरअपनाफलदोनोमोंसमर्थहाोताहै।
जैसोककसीमनुष्यको ननद्राप्रकृनतकाउदयताोअाया,परननद्राप्रकृनतको उदयमोंसहकारीनाोकमथहै,जैसो
पररश्रमकरको काोईर्कगयाहाोताोवहर्कानयादहीअाददकपदार्थखायाहाोताोयहभीउसकानाोकमथ
है।ताोयाोंनाोकमथजुटनोपरननद्राप्रकृनतकाउदयननद्राकासाधकबनजाताहैअर्वाअाैरसमखझयोकक
जैसोककसीजीवको क्राोधप्रकृनतको उदयकालमोंजीवअर्वाअजीवकुछभीपदार्थइसको क्राोधकरनोको 
र्लए कवषयबना,अाश्रयबना,वहसमुत्पत्तत्तकषाय है।जीवक्राोधकरोगाताो उसक्राोधमों कुछताो कवषय
अायोगा, जजस ककसीचीजकाोउपयाोगमोंलोकरगुस्साबनरहा हैएोसीवहचीजकुछसामनोताो हाोगी,
ककसीबाह्यवस्तुकाउपयाोगबनायोकबना,ककसीबाह्यवस्तुकाोकवषयककएकबनाकषायभावजागृतनहाोंगो,
उनकारूपभीनबनोगा।जैसोकाोईकहोककइसजीवनोक्राोधककयाताोक्याक्राोधककया,उसकावर्थनजब
भीकरोंगोताोउसमोंकाोईबाह्यवस्तुकवषयबनोगी।इसजीवपरक्राोधककयायाअमुकपदार्थपरक्राोधककया,
याक्राोधकरनोकीबातककसीबाह्यवस्तुकाोकवषयबनाकरहीबताईजासकतीहै,ताोइनप्रत्ययकषायाोंको 
द्वारा जाो जीव मों कषायभाव का पररर्ाम बनोगा उसमों काोई नाोकमथ हाोगा जाो भी नाोकमथ हाों उन्हों
समुत्पत्तत्तकषायकहतोहंै। 

समतु्पत्तत्तकषायाोंको अाठघहटतप्रकाराोंमोंसोप्रर्मवहद्वतीयप्रकार—कषायप्रकृनतको उदयको फलहाोनोमों
सहकारीकारर्नाोकमथसमुत्पत्तत्तकषायकहलातोहंै।एोसोकारर्8प्रकारसोजुटसकतोहंै।पहहलाप्रकारहै
एकजीवअर्ाथत्ककसीजीवको क्राोध,मान,लाोभजगाहाोताोवहजीवककसीएकजीवकाउपयाोगबनाकर
कषायबनायोगाताोवहााँएकजीवसमुत्पत्तत्तकषायहुअा।ककसीमनुष्यकाककसीएकजीवपरहीक्राोधजग
रहाहै,इष्टमोंबाधाअानोसोयाअननष्टकासमागमजुटनोसोएकजीवपरक्राोधजगाताोवहााँवहएक
जीवजजसकाोलक्ष्यमोंलोकरक्राोधभावजगाहैवहसमुत्पत्तत्तकषायबनोगा।समुत्पत्तत्तकषायकादसूराप्रकारहै
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एकअजीव।समुत्पत्तत्तकषयएकअजीवजीवभीहाोसकताहै।ककसीमनुष्यकाक्राोधएकअजीवपदार्थपर
हीबनाताोएकअजीवसमुत्पत्तत्तकषायहुअा।जैसोकाोईपुरुषघरमोंजारहार्ाअाैरउसको ससरमोंद्वारकी
चाैखटलगगई,पीड ाहुई,उसोक्राोधजगगया।ताोवहााँक्राोधजगनोको समयमोंवहद्वारकाचाैखटही
कषायाोपयाोगकवषयकाबनीअाैरवहहैएकअजीवस्कंध,याोंउसको कषायजगनोमोंएकअजीवअाश्रयबन
गयाताोवहााँएकअजीवसमुत्पत्तत्तकषायबनगया। 

समतु्पत्तत्तकषायाोंको अाठघहटतप्रकाराोंमोंतीसरावचारै्ाप्रकार—समुत्पत्तत्तकषायकाप्रकारतीसराहैबहुत
जीव।ककसीजीवकाोक्राोधाददककषायोंजगों,उसमोंबहुतजीवअाश्रयबनसकतो हंै।काोईकायथबहुतसो
पुरुषाोंनोर्मलकरककयाजाोककअननष्टहाो,ताोअननष्टलगनोको कारर्इसपुरुषकाोउनबहुतसोजीवाोंपर
क्राोधजगजायोगा।ताोयाोंबहुतजीवसमुत्पत्तत्तकषायबनगए।जैसोककसीएककामकाोदसूरोपुरुषाोंकाोसांैप
दोतो हंै, उन्हाोंनो वहकाम कबगाड  ददया, उसमों बहुतसी हानन उत्पन्नकर दी,अबवो बहुत पुरुषक्राोधको 
कवषयभूतबनगएताो याोंकषायमों बहुतजीवभीअाश्रयभूतहाोजातो हंै। याों बहुतजीवसमुत्पत्तत्तकषाय
कहलातोहंै।जैसोबहुतजीवक्राोधकषायको जगनोमोंननर्मत्तभूतहाोतोहंै,याोंमानकषायको जगनोमोंभीहाोतो
हंै। ककसीनोमानकषाय ककयाअर्ाथत्हजाराोंअादर्मयाोंकाो ननरखकरजबमनमोंअपनीउच्चताकाभाव
बनातोहंैताोवहााँमानकषायको जगनोमोंबहुतजीवअाश्रयभूतबनो,वहााँसमुत्पत्तत्तकषायभीबहुतजीवबन
गए। ताो जैसो बहुत जीव समुत्पत्तत्तकषाय बनतो हंै इसी प्रकार ककसी घटना मों बहुत अजीव पदार्थ भी
समुत्पत्तत्तकषायकहलातो है। ककसीकाोक्राोधबहुतसोअजीवपदार्ाोोंको  कवषयमोंजगगयाताोवहााँउसको 
क्राोधकषायको  ननर्मत्तमोंबहुतअजीवसमुत्पत्तत्तकषायबनबैठो।ताो ककन्हीं-ककन्हींघटनाअाोंमोंबहुतअजीव
पदार्थभीसमुत्पत्तत्तकषायभीबनजातो हंै।जैसोकाोईजीवअनोकप्रकारकीवस्तुवोंखरीदरहाहै,योसब
वस्तुवोंयददअननष्टअागई,उनमोंकुछखाोखासाजाँचाताोउनकाोलक्ष्यमोंलोकरक्राोधभावकरनोलगताहै।
ताोउसको क्राोधमोंवोबहुतसोअजीवपदार्थअाश्रयबनगए।ताोवहााँयोबहुतअजीवपदार्थसमुत्पत्तत्तकषाय
बनगयो।ताोयाोंकभीएकजीव,कभीएकअजीव,कभीबहुतजीव,कभीबहुतअजीव-इसतरहचार
प्रकाराोंमोंसमुत्पत्तत्तकषायकीउद्भूनतहाोतीहै। 

समतु्पत्तत्तकषायकापाचंवााँवछठवााँप्रकार—समुत्पत्तत्तकषायका5वााँप्रकार हैएकजीवअाैरअजीव।
जैसोकाोईयाोद्धा ककसीशस्रधारीयाोद्धाकाो ननरखकरक्राोधमों भरजाता है ताो इसको क्राोधमोंअानोका
सहकारीकारर्नाोकमथवहशस्रधारीयाोद्धाहै।यददवहयाोद्धाशस्रधारीयाोद्धाहै।यददवहयाोद्धाशस्रहीन
हाोताताोइसको क्राोधकाकवषयनहाोताअर्वावहजीवनहाोता।को वलतलवारहीपड ़ीहाोतीतबभीक्राोध
काकवषयनबनता,ककन्तुतलवारर्लएहुएसुभटयाोद्धाजबददखनोमोंअायातबयददक्राोधउत्पन्नहाोताहै
ताोवहााँक्राोधप्रकृनतको उदयमोंनाोकमथयहतलवारवालायाोद्धाबना,साोतलवारअजीवहैअाैरवहमनुष्य
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जीव हैताोवहााँक्राोधकषायको  र्लएएकजीवअाैरएकअजीव ननर्मत्तहुअा।समुत्पत्तत्तकषायकाछठवााँ
प्रकारहैबहुतजीवअाैरएकअजीव।कभीककसीएकअजीवपदार्थको सम्बन्धकाोर्लएबहुतजीवहाोंअाैर
एोसीघटनामोंकषायककसीकाोउत्पन्नहुईताोउसको कषायमोंननर्मत्तबहुतजीवअाैरएकअजीवहुअा।
जैसोबहुतसोलाोगककसीएकमकानयाककसीपदार्थकाप्रश्नर्लएहुएअापसमोंवोकववादग्रस्तहाोंताोएोसी
हालतमोंकाोईननर्ाथयकपुरुषकाजाोक्षाोभहाोता हैयाउसप्रसंगमोंजाो कवचारबनताहैताोउसको उस
कषायमोंकवचारमोंएकअजीवअाैरबहुतजीवननर्मत्तहुए,कषायमोंनाोकमथपड ोताोसमुत्पत्तत्तकषायकाएक
प्रकारयहभीहैककबहुतजीवहाोंअाैरएकअजीवहाो।मानकषायको उदयमोंताोएकएोसीघटनाबहुत
अातीहंै।जबककसीपुरुषकाोमानकषायहाोनोकाोहाोताहैताोउसमोंकवषयबहुतजीवपड तोहंै।अर्ाथत्बहुत
सो मनुष्याों मों वह अपना सम्मान यश चाहता है ना ताो उस मानकषाय को  कवषय बहुत जीव हुए अाैर
मानकषायकीपूनतथककसीएकघटनाकाोलोकरकरनाचाहतोहंैताोवहएकघटनाअजीवहुई,ताोयाोंएक
जीवअाैरबहुतअजीवमानकषायमोंनाोकमथहाोजाताहै।काोईपुरुषककसीधनवैभवअाददकअजीवपदार्थ
काइच्ु कहैअाैरउसीको इच्ु कबहुतमनुष्य हंैताोवहपहहलाबतायागयाइच्ु कमायाचारसोकाोई
जालरचताहैजजससोअन्यजीवाोंकाोसंपत्तत्तलाभनहींहाोसकता,ताोउसको इसमायाचारमोंकवषयएक
अजीवरहा,ककन्तुयहााँबहुतजीवकवषयपड गए।ताोयाोंमायाकषायमोंबहुतजीवअाैरएकअजीवननर्मत्त
हाोतोहंै। 

समतु्पत्तत्तकषायकासातवााँप्रकार—समुत्पत्तत्तकषायकासातवााँप्रकारहैएकजीवबहुतअजीव।जैसोकाोई
कामीपुरुषककसीएकमहहलापरअासक्तहाोताहैताोवहश्रृंगारसहहतहाोताोउसकीअासर्िमोंश्रृंगारमों
अायोहुएअनोकअजीवपदार्थहंै-अाभूषर्माला,चमकीलोवस्र,को शअाददकयोबहुतसोअजीवपदार्थहंै
अाैरवहााँजीवएकहीपदार्थहैताोउसघटनामोंइसको लाोभकषायको बननोमोंएकजीवअाैरबहुतअजीव
ननर्मत्त हुए। लाोभकषायको  बननो मों एकजीवअाैर बहुतअजीव ननर्मत्त हुए,अर्वा ककसी पुरुषका
शुभभावहाोरहाहैअाैरवहसमवशरर्मोंदशथनकरनोगयाताोवहााँभर्िभावको र्लएसाधनवहााँएकजीव
ताोपरमात्मा है जजसकालक्ष्यलोकरगया,परवहााँजबअष्टमङ्गलद्रव्यप्रानतहायथ,समवशरर्रचनाअाददक
ननरखताहैताोवोशाोभायोंअाैरअनोकरचनायोंभीउसको भर्िभावकीप्रगनतमोंनाोकमथबनजातोहंै।ताोयाों
एक जीव अाैर बहुत अजीव एक शुभभाव मों ननर्मत्त हाो गए। शुभभाव भी कषायभाव है, वहााँ उपयाोग
ननष्कषायभावनहींहै,मंदकषायवालोभावमोंभीअनोकबाह्यनाोकमथसहकारीकारर्हाोतोहंैअाैरतीव्रकषाय
को  हाोनो मों भी अनोक बाह्य नाोकमथ सहकारी कारर् हाोतो हंै। ताो एक जीव अाैर अजीव की घटना भी
समुत्पत्तत्तकषायबनतीहै। 
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समतु्पत्तत्तकषायकाअाठवााँप्रकारवसमतु्पत्तत्तकषायको वर्थनकाउपसहंार—8वााँप्रकारहैसमुत्पत्तत्तकषाय,
ककबहुतजीवअाैरबहुतअजीव।जैसोसैन्यचक्रकीचढ ाईसुनकरककसीराजाकाोकवशोषक्षाोभउत्पन्नहाोता
हैताोउसको उसक्षाोभमोंकारर्बहुतजीवअाैरबहुतअजीव हंै।नानाप्रकारको अस्र-शस्रअाैरनाना
सुभटइनकाहीसमुदायताोसैन्यचक्रकहलाताहै।ताोउससैन्यचक्रको अाक्रमर्काोसुनकरजाोक्राोधाददक
क्षाोभहुएउनमोंननर्मत्तहुएबहुतजीवअाैरबहुतअजीव।एोसीअनोकघटनायोंहाोतीहंैजाोक्राोध,मान,माया,
लाोभकी प्रकृनतमों,समुत्पत्तत्तमों नाोकमथसहकारीकारर् हाोता है।करर्ानुयाोगका ससद्धान्त है कक ककसी
प्रकृनतको उदयसोजीवमोंकवभावपररर्ामहाोताहैककन्तुप्रकृनतकाउदयफलीभूततबहाोपाताककजब
उसोनाोकमथभीर्मलताहै।नाोकमथकाफलप्राय:संसारहैइसर्लएएोसीकमस्स्र्नतयााँअाती हंै ककजहााँ
कमथकाउदयहाोअाैरनाोकमथसामनोनहाो।कफरभीप्रकृनतकाउदयमंदहाोएोसीस्स्र्नतमोंअाैरनाोकमथ
सामनोनहाोताोवहााँफलमोंअन्तरअाजाता है।लो ककनसारासंसारहीताोनाोकमथ है।जाो कुछसामनो
समागममोंअायावहीकवभावकानाोकमथबनजाताहै।ताोकरर्ानुयाोगको ससद्धान्तमोंकमथकाउदयनाोकमथ
कासर्न्नधानपाकरजीवको कवभावकाननर्मत्तहुअाकरताहै।ताोवहााँजाोकमथकाउदयहुअावहताोहै
प्रत्ययकषाय,जजसको उदयसोजीवमोंक्राोध,मान,माया,लाोभाददकहाोतो हंैअाैरजाोबाह्यनाोकमथसहकारी
कारर्पड ो वह हैसमुत्पत्तत्तकषाय।क्राोधप्रकृनतको उदयमोंक्राोधकषायका ननमाथर् हाोनोमोंजाो कवषयहुए,
अाश्रयहुएवोसबसमुत्पत्तत्तकषायकहलातोहंै।याोंसमुत्पत्तत्तकषायको योसबप्रकारनैगमनयको कवषयभूतहंै,
क्याोंककयोसबघटनायोंएकस्रू्लरूपहंै,उनमोंसूक्ष्मतानहींहै। 

र्भन्नद्रव्यकषायाोंको रूपाोंकावर्थन—यहकषायाोंकावर्थननाम,स्र्ापना,द्रव्यअाैरभावको कवचारसोचल
रहाहैजजसमोंनामकषाय,स्र्ापनाकषायअाैरद्रव्यकषायकावर्थनककयाहै।द्रव्यकषायमोंद्रव्यलोनाहैअाैर
वहद्रव्यभूतभकवष्यवालाभीर्लयाजासकताहै।ताोजहााँभूतभकवष्यवालार्लयाजाताहैउसमोंताोयह
भावरखाककजाोकषायको प्रनतपादनकाोकरनोवालोशास्राोंको ज्ञाताताोहंैककन्तुअनुपयुक्तहंै,अभीउनमों
उपयाोग नहीं दो रहो, भावी कभी दो दोंगो, जाो कुछ भी हाो, पर वतथमान मों अनुपयुक्त हंै वो पुरुष
अागामीद्रव्यकषाय कहलातो हंै। अाैर जाो जीव अागामीकाल मों कषायकवषयक शास्र काो जानोगा उसो
भावीनाोअागमद्रव्यकषायकहाहै।ताोस्वयंद्रव्यकाोर्लयाजायतावहअतीतभकवष्यकालकीअपोक्षारखता
है।यददर्भन्नवस्तुकाोर्लयाजायताोउसमोंकालकीअपोक्षानहींरखीजारही,क्याोंककवहस्वयंहीर्भन्न
है, स्व यो दरू हाो गया, लम्बा हाो गया। एोसो र्भन्न द्रव्यकषाय मों तद्वयनतररक्तनाोअागमद्रव्यकषाय,
ज्ञायकशरीरनाोअागमद्रव्यकषाय,प्रत्ययकषायअाैरसमुत्पत्तत्तकषायअाजातोहंै। 

अादोशकषाय का पररचय—अबजब उपयाोग पर, वतथमान पररर्मन पर दृष्टि दोकर ननरखतो हंै ताो वहााँ
अादोशकषायकीबातअातीहै।अादोशकषायउसोकहतोहंैककजहााँइसतरहकीबुद्धद्धहाोककयहकषायहै,
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अर्वास्रू्लरूपसोसमझनाहाोताोयाोंकहोंगोककसद्भावस्र्ापनाकषायकावर्थनकरनायहअादोशकषाय
है।सद्भावस्र्ापनाकषायहीवहहैककजहााँकषायभावहैवहााँउसोकषायनामसोकहाजाय,इसोकहतोहंै
‘‘कषाय’’।याोंजाोकषायनामद्वारावाच्यहैवहहैयहकषाय।ताोजहााँयहकषायहै,इसप्रकारकीबुद्धद्ध
हाोउसोअादोशकषायकहतो हंै।अादोशकषायको रूपमोंहीयहरूपअन्तगथतहाोजाता हैजहााँ ककककसी
पुरुषकीशकलदोखकरसद्भावस्र्ापनाकावर्थनचलबैठताहै।काोईभांैहचढ ायोहाोअर्वाजजसको अाोंठ
फड करहोहाों,जजसकीअााँखोंलालहाोगईहाों,जजसकाचोहराकवकृतहाोगयाहाो,बाोलभीस्पष्टनननकलता
हाो,एोसी स्स्र्नतमोंक्राोधकषायकाएकदमरूपसामनोरहताहैअाैरउससमयदशथकलाोगयाोंकहतो कक
दोखाो यह ताो कवकटक्राोध मों अा गया है। ताो जहााँ कषायभाव पहहचान र्लयाजाय वह हैअादोशकषाय
नैगमनयकाकवषयहैक्याोंककवहसंकल्पमोंअानोपरकवददतहाोताहैअाैरउसमोंएकदमवतथमानसमयकी
पयाथयकारूपनहींअाता।एकसमयकीक्राोधअाददककषायकवकाररूपबनसको ,एोसाउपयाोगनहींबना
सकतोहंै।उपयाोगचूाँककअन्तमुथहूतथमोंपदार्थकाोस्पष्टग्रहर्करपाताहैताोअादोशकषायमोंभीको वलएक
समयमात्रकाग्रहर्नहींहाोपाता,अतएववहनैगमनयकाकवषयहै।कषायाोंमोंयहकषायहै,इसप्रकार
कीबुद्धद्धहाोनाअर्वाकषायकरनोवालोजीवको शरीरकीकवकृतचोष्टाननरखकरयहननरखनाककयहहै
कषाय,यहसबअादोशकषायकहलाताहै। 

कषायपररर्मनकीनरै्मत्तकताव स्वतन्रता—कषाय चूाँककनैर्मत्तत्तकभाव हैअतएववहदसूरोको  द्वाराभी
र्चन्हाददकको द्वारासमझाजासकताहै।योकषायोंहाोनाअात्माकास्वभावनहींहै,कवभावहै,क्याोंककपर
ननर्मत्तपाकरउत्पन्नहाोतीहंै।कमाोथदयनहाोताोयोकषायोंनहींहाोसकती।कहींअात्मामोंस्वभावत:कषायों
नहींजगती।यद्यकपएकदृष्टिसोननरखनोपरयाोंलगताहैककपदार्थहैअाैरपदार्थमों,जीवमोंकषायाोंकी
परम्पराचलगई।जबतकभीचलतीहाोअाैरएकहीजीवमात्रकाोननरखकरकहाजासकताहैककयह
जीवरागरूपपररर्मा,क्राोधरूपपररर्मा,अपनोहीसाधनसोपररर्मा,अपनोकारर्सोहीरागरूपबना,
इसमोंदसूरोकापररर्मननहींहै,दसूरोकासहायनहींहै,अपनोअापको चतुष्टयसोहीरागाददकरूपनहींहंै
अपनोअापको चतुष्टयसोहीरागाददकरूपपररर्मरहाहै-यहबातठीकहै,एकवस्तुकाोननरखनोपरअाैर
उसो कवकाररूप ननरखनोपर ककन्तुजबउसकासवथताोमुखी ननर्थयकरनोकीबातकाोईमनमोंठानलोताो
इतनाकहनोमात्रसोकामनचलोगा,बखल्कइतनाहीअाग्रहकरलोनोपरअनोककवडम्बनायोंअावोंगी।क्याोंकक
जबकाोईअपनोहीकारर्सोअपनोअापमोंस्वयंहाोताहैताोअबउसोमोटोगाकाैन?र्मटोगाककसप्रकार?वह
ताो स्वयं हाोता है।अात्माका स्वभाव हाोगा क्याोंकक परननर्मत्त हुए कबनाजाो बात हाोती रहती हाो वह ताो
स्वभावपररर्नतहाोसको गी।उसको  र्मटनोकाकफरकाोईअवसरनरहोगा।ताोयद्यकपएकजीवमोंजीवको 
चतुष्टयसोजीवकीपररर्नतसोकषायोंजगतीहंै,ककन्तुसवथताोमुखीननर्थययहहैककक्राोधाददकप्रकृनतयाोंका
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उदयहाोनोपरउनको उदयकासर्न्नधानरूपननर्मत्तपाकरजीवस्वयंअपनीपररर्नतसोक्राोधाददककषायरूप
पररर्म जाता है। एोसा माननो पर ही हमों हहत की शशक्षा दृष्टिगाोचर हाोगी। चूाँकक यो क्राोधाददक कषायों
क्राोधप्रकृनतकाउदयपाकरहाोतीहै,अतएवयोमोरोअाधीननहीं,इनकामंैस्वामीनहीं,इनपरमोराकबजा
नहीं,योमोरोस्वरूपसोपृर्क्हंै।हाोतोहंैमोरोमोंहीपररर्मन,परमोरोस्वरूपकीबातनहींहै। 

दृष्टान्तापवूथककषायाोंकीनरै्मत्तत्तकताकाकर्नअारैउससो शशक्षालाभकाननदोथश—जैसोदपथर्को 
सामनोकाोईचीजरखीहाोउसकाप्रनतकबम्बअागया।अागयाप्रनतकबम्बअाैरवहप्रनतकबम्ब हैदपथर्का
पररर्मन,इतनोपरभीदपथर्कीस्वच्छतासोहीमात्रनहींअाया।स्वच्छताएकअाधारहै।नहाोस्वच्छताताो
छायानहींअासकती।भींतपरताोछायानहींअाती,क्याोंककवहााँस्वच्छतानहींहै,ताोस्वच्छतायद्यकपछाया
काअाधारहैककन्तुमात्रस्वच्छतासोहीछायानहींहुई,परवस्तुकासर्न्नधानपाकरछायारूपपररर्नतहुई
हैताोवहछायादपथर्कीचीजनहींहै।वहहटसकतीहै।इसीप्रकारअात्मामोंजाोक्राोधाददककषायोंजगी
हंैवोअात्माको सत्त्वमात्रसोनहींहुईहंै,हुईहंैचोतनामों।चोतनानहाोताोक्राोधकहााँसोअायगा?ताोक्राोध
कीझलकयद्यकपचोतनाको अाधारमोंहुईहैककन्तुस्वयंअपनोस्वभावसोसहजनहींहुईहै।प्रकृनतका
उदयरूपननर्मत्तपाकरहुईहै।ताोयहकषायभावनैर्मत्तत्तकभावहैअतएवयहदरूककयाजासकताहै।मोरो
स्वभावसोमोरोमोंसहजनहींहुअाहैइसर्लएमोरोरूपनहींहंै,मंैइनसोननरालाचैतन्यमात्रहूाँ।ताोयोकषायों
नैर्मत्तत्तकहंै,एोसासमझमोंअानोपरदाोउत्साहजगतोहंै-एकताोउनकषायाोंसोहटनोकाउत्साहजगताहै,
योमोरोस्वरूपहीनहींहैइनकाोहटावाो,इनमोंउपयाोगमतदाोअाैरदसूरीप्रोरर्ार्मलतीहैस्वरूपमोंअानो
की।मंैताोइनसोननरालाचैतन्यस्वरूपमात्रहूाँ।योकषायोंताोनैर्मत्तत्तकहंैअतएवयोहटाईजासकतीहंैअाैर
इनसोहटकरअपनोस्वरूपमोंअायाजासकताहै।यहअादोशकषायनैगमनयकाकवषयहै।जाोहमारीबुद्धद्ध
मों अा सका है एोसा कषायपररर्मन को वल वतथमान समयमात्र का नहीं, ककन्तु अनोक क्षर्ाों को  धाराबद्ध
प्रवाहरूपहै। 

रसकषायकापररचय—अबकषायाोंको ननदोथशकादसवााँप्रकाररसकषायकहाजारहाहै।रसकषायका
अर्थहाोगारसकवषयककषायभाव।ताोजीवकीबुद्धद्धनोजजसरसकाोकवषयककयाहैउसरसकाोरसकषाय
कहोंगो।रसनाइखन्द्रयकाकवषयहैरस,जजसको कक5प्रकारहंै-खट्टा,मीठा,कड वा,चरपरा,कषायलाअादद।
उनरसाोंमोंबुद्धद्धजगतीहै।कषायउनरसाोंकाोअपनातीहैअाैरलाोभाददककषायाोंसोउनरसाोंकाोअपनी
कल्पनासो र्मलायाजाताहै।ताोइसप्रकारबुद्धद्धजबउनरसाोंकाग्रहर्करतीहैताोवहरसकषायहै।
कभीक्राोधद्वारारसकषायकाप्रारम्भहाोता है,मान,माया,लाोभद्वारारसकषायकाप्रारम्भहाोता हैअाैर
प्राय:करको रसकषायलाोभद्वाराग्रहर्हुअाकरताहै।ताोयहसबरसकषायहंै।चूाँककरसमोंजबउपयाोग
लगरहाहैअाैरकषायउन्होंएकमोककररहाहैउसमोंभीयद्यकपलगतोहंैअनोकक्षर्अर्ाथत्अनोकक्षर्को 
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उपयाोगद्वारायहबातशक्यहैतर्ाकपस्रू्लदृष्टिद्वारादोखाजायताोवहवतथमानरसकाहीताोउपयाोगकर
पारहाहैअतएववहऋजुसूत्रनयकाकवषयकहलायोगा।ताोरसकषायउपलक्षर्सोअन्यभीकषायकहीजा
सकतीहै।पञ्चोखन्द्रयको कवषयभूतअर्थहै5-स्पशथ,रस,गंध,रूपअाैरशबद,इनपााँचाोंहीकवषयाोंको सम्बन्ध
मों कषायोंजगती हैअाैर इन कवषयाों का ग्रहर्जीवकभीक्राोध द्वाराकरता है,कभीमान, माया,लाोभ
अाददकद्वाराकरता है,ताो रसकषायकहकरउपलक्षर्सोयहााँशोषचारकषायाोंकाभीग्रहर् ककयाजा
सकताहै।स्पशथकषाय,गंधकषाय,वर्थकषाय,अाैरशबदकषाय।कषायसोइनइखन्द्रयको कवषयाोंकाोएकमोक
करनाअाैरउनरूपाोंमोंअपनाअनुभवउपयाोगबनाना,साोयहसबरसकषायकहलाताहै।अर्वाइनसभी
कवषयाोंको ग्रहर्मोंयहजीवजबउपयाोगसोरसलोताहै,अनुभवनकरताहैताोउसरसमोंसभीकवषयाोंका
अन्तभाथव हाोजाता है।जैसोसूत्रजीमों कहा है-रूपर्: पुद्गलरूपी हाोता है, स्रू्लरूपसो ताो यह बात
अायगीककपुद्गलमोंजाोरूप,रस,गंध,स्पशथहंैउनमोंसोरूपकावर्थनककयाहै।पुद्गलरूपीहाोताहैताो
उपलक्षर्सोरस,गंध,स्पशथभीग्रहर्करनापड ताहैअाैररूहढ वशरूपीनाममूनतथककाभीहै।जाोरूप,
रस,गंध,स्पशथकाकपण्डहाोउसोभीरूपीकहतोहंैताोइसरूहढ अर्थमोंरूपीकाअर्थवहपुद्गलपूरालो
र्लयाजाताहै।उसमोंरस,गंधअाददककाैनछूटगए,यहबातग्रहर्मोंनहींअाती।इसप्रकाररसकषाय
कहकरजबरसनाइखन्द्रयको कवषयभूतगुर्कीबातग्रहर्मोंलावोंताोवहााँउपलक्षर्सोशोषकवषयअाैरग्रहर्
करों,ककन्तुजबरसकारूढ अर्थलगावोकककवषयाोंकारसभाोगाताोइसरसकषायसोपञ्चोखन्द्रयको कवषय
ग्रहीतहाोजातोहंै।यहरसकषायभीऋजुसूत्रनयकाकवषयहै। 

परकाोअापारूपमाननोमोंकष्टकीउपपत्तत्त—सबजीवाोंकाोअपनोअापकीजानकारीबनीरहतीहै,
वोअपनोअापकीजानकारीको अनुसारअपना-अपनाअनुभवन ककयाकरतो हंै,यहबातको वलमनुष्यही
नहीं,पशुपक्षीहाो,कीटहाो, स्र्ावरहाो, ननगाोदहाो,परमात्माहाो,काोईभीजीवहाोसभीअपनोअापकी
जानकारी बनायो हुए हंैअाैरउसजानकारीको अनुसारजीवाों मोंअनुभवहाोता है तर्ा हमसबकासारा
भकवष्यएकइसहीअाधारपरहैककहमअपनीकैसीजानकारीबनारहोहंै।संसारीजीवप्राय:पयाथयाोंमों
अापामाननोकीजानकारीबनायो हंै,फलइसकाक्याहाोगा?जन्ममरर्।ताोसबसोबड ़ी बातयह है कक
अपनाभकवष्यसुधारना है,शाखन्तपानी हैताोअपनीजानकारीमोंजाोबातठीकहाोतीहाोउसप्रकारकी
जानकारीकरनीचाहहयो।शास्राोंमोंबतायाहैककजीवकैसोसमझाजाताहैककयहजीवहै।अपनोअापकाो
काोईकैसोसमझताहैककमंैजीवहूाँ?उसकीननशानीबताईहै-अहंप्रत्ययबाोधता।सवथजीवाोंमोंचाहोवोमुख
सोनबाोलसकों ,चाहोबाोलरहोहाों,अर्वा जजनकाोबाोलनोकाप्रयाोजनभीनरहो,सबजीवाोंमोंअहंका
अनुभवचलताहै,मंैहूाँ।र्मथ्यादृष्टिजीवअपनोकाोपयाथयरूपमानता,अपनीजानकारीउसनोभीकररखी।
वहदोहकाोमंैसमझता।अन्यकाोईअजीवाोंकाोमंैसमझता।अन्यकाोईउपाष्टधयाोंकाोमंैसमझता।उसका
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फलयहहाोताहैककवहकष्टमोंरहताहै,क्याोंककपयाथयरूपमंैवस्तुत:हूाँनहीं। मंैशाश्वतहूाँअाैरमान
र्लयाककसीपयाथयरूप।ताोपरकाोअपनामाननोमोंकष्टहीहै।भैया!कष्टको वलइतनाहीहैककहमपर
काोअपनामानतोहंै।यहााँताोमाोहीजीवाोंकाननवासहैसाोएोसीव्यवस्र्ाबनायोहुएहैककनगरपार्लकामों
जजसमकानकीरजजस्ट़्ीहाोगईहैवहमोराहीताोहै,अाैरककसकाहै?अाैरइसीअाधारपरएोसाकवश्वास
बनायोबैठोहंैककहैअाैरककसका,तबहीताोउसकीरजजस्ट़्ीहैसाोएोसामाननोवालोलाोगअशान्तहंैकारर्
यहहैककपरकाोअपनामानर्लया,एोसाअपनामानर्लयाककअबकाोईभुलावोभीताोभूलमोंनअायगा।
वहमकानपरहैअाैरउसोअपनामानाअतएवद:ुखीहै।इसीप्रकारयहदोहभीपरहैअाैरइसोअपना
मानर्लयाअतएवद:ुखीहै।सारोद:ुखइसदोहको सम्बन्धसोबनरहोहंै।जराभीगहराईसोकवचारकराोताो
यहबहुतहीजल्दीसमझमोंअाजायगा।जब्यासभूखअाददकलगीहाो,तबयददकववोकहाो, कवचार
चलोगाककउपायबनालाो,एोसाककयहदोहभीसार्नरहो,को वलमंैहीरहजाऊाँ ताोभूख,्यास,सम्मान,
अपमान,इष्टकवयाोग,अननष्टसंयाोगअाददकको सभीझगड ोखत्महाोजायोंगोअाैरजबतबइसशरीरका
सम्बन्धरहोगातबतकसबझगड ोकरनोपड ोंगो। 

शरीरसोुटकारापालोनोकाउपायबनालोनोमोंचतरुाई—भैया!एोसाउपायबनानोमोंबुद्धद्धमानीहै,इस
मानवजीवनको क्षर्कीसफलताहैजजससोककभकवष्यमोंकफरइसदोहकासम्बन्धनरहो।मंैअको लाही
रहजाऊाँ ,को वलरहजाऊाँ उसीमोंशाखन्तहै,पकवत्रताहै,यहबातवहहीपुरुषकरसको गाजाोइससमय
भीमानलोककमंैदोहसोननरालाहूाँ,को वलचैतन्यस्वरूपमात्रहूाँ।ज्ञानीकहतोअाैरककसोहंै?सारोपदाोोंसो
पारहाोकरउसर्चन्मात्रअपनोअाष्टधपत्यको दशथनकरलो ,वहीताोज्ञानीपुरुषहै।जैसोहड्डीकाफाोटाोलोनो
वालाएक्सरायन्रहाोताहैताोवहचमड ा,कपड ा,खून,मांसअाददककाोग्रहर्नकरको सबकाोपारकरको 
को वलहड्डीकाफाोटाोलोलोताहैइसीप्रकारजजसददनहमअापकीबुद्धद्धइतनीपैनीबनजायगीकककवभाव
बुद्धद्ध,शरीर,कुटुम्ब,इज्जतसबकाोपारकरको को वलएकर्चन्मात्रकारर्समयसारको दशथनकरलोगीताो
समझलीजजएककहमारासंसारननकटहै,हमसंसारसोशीघ्रपारहाोजायोंगो। 

परसोहटकरस्वरूपमोंअानोकीसारभतूता—सारभूतबातको वलइतनीहीहैककहमअपनोअापमोंअपनो
इससहजस्वरूपकाोसमझजायों।यहस्वरूपकबसमझमोंअायगा,जबपरकाोहमपरजानलों ।यहपर
है,इससोहटनाहै,इसमोंलगावनहींरखनाहै,ताोहमस्वरूपमोंजायोंगो।जैसोअाजादीको दाोहीताोसाधन
हंै-असहयाोगअाैरसत्याग्रह,परकाताोहमअसहयाोगकरलों अाैरअपनोअंतस्तत्त्वकासत्याग्रहकरलों ,यो
दाोहीउपायहंैककहमअपनोअापमोंशुद्धताकाअानन्दलोसकतोहै।ताोहमोंसमझनाहाोगासबकाोककपर
क्याहै,घरवैभवअाददकप्रकटपरहै,इसोताोबहुतसोलाोगकहदोतोहंै।कुटुम्ब,पररजन,र्मत्रजनयोभी
परहंै,दोहभीपरहै।क्याोंपरहै?याोंपरहैककयोसबमोरोक्षोत्रसो,मोरीसत्तासोबाहरहंै।इसीर्लएताोयह
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परहंै।कमथभीपरहंैक्याोंककयोभीमोरीसत्तासोबाहरहंै।अाैरमोरीकषायभीपरहै,क्याोंककयहकषाय
परननर्मत्तपाकरउत्पन्नहुईहै।परहाोनोकाकाोईकारर्ताोहाोनाचाहहए।भलोहीकषायमोरापररर्मनहै,
मोरोहीसाधनसोमोरीहीपररर्नतसोहुअा है,परकमाोथदयका ननर्मत्तपायो कबनाकषायहुएहाोतोताोयो
स्वभावकैसोबैठतो,हैमोरोपररर्मन।मोरोसोहुएहंै,मोरोअाधारमोंहंै,अभोदषट्कारकताकषायभावभीमोरोमों
हैलो ककनकफरभीयहपरहै।क्याोंपरहै?इसकाकारर्क्या है?यहपरभाव है,परकाननर्मत्तपाकर
उत्पन्नहुअाहै।परनोनहींउत्पन्नककया।वस्तुमोंयहसामथ्यथनहींहैकककाोईवस्तुअन्यवस्तुकाद्रव्यगुर्
उत्पन्नकरदो।इसकारर्हमनोरागाददकउत्पन्ननहींककयो।कमथकाद्रव्य,क्षोत्र,काल,भावअात्मामोंनहीं
गया।अात्मानोकमथमोंसोकुछखींचानहीं।अात्माकमाोथदयकाननर्मत्तपाकरसर्न्नधानपाकरस्वयंअपनी
पररर्नतसोरागरूपपररर्मरहाहै।ताोयहनैर्मत्तत्तकभावहै,अतएवपरहै,कवकल्प,कवतकथ कवचारअादद
जजतनोभीउठतोहंैवोउसको परहंै,इनसोहटनाहीउर्चतहै। 

अपनोसहजस्वरूपकीजानकारीअारैउसकाप्रभाव—मंैसवथसोननरालाएकएोसाचैतन्यस्वरूपमात्रहूाँ,कक
वहदृष्टिमोंअाजायताोजगतको सबजीवाोंसोर्मत्रताहाोजायगी,जबबाहरदृष्टिदोंगो,क्याोंककजैसामोरा
स्वरूपवहीसबकास्वरूपहै।उनमोंयहदै्वतवादनरहोगा।यहमोराहै,यहपरायाहै।परहैताोसबहै,मोरा
हैताोसबहै,परताोहैही,अाैरसभीपरहंै।अबस्वरूपसाम्यहैइसर्लएकहदीजजएककमोराहैसाोसब
मोरोहंै।इसजगतको जीवाोंमोंयहभोदनरहोगाककयहपरायाहैअाैरयहमोराहै,योलड को ,नाती,पाोतो
अाददकताोमोरोहंैअाैरबाकीसभीलाोगपरायोहंै,यहसबपदाथ,यहकवडम्बनाकासाधनहैअाैरइनभावाों
सोअात्मामोंक्यागुजरताहै?जाोगुजरताहैसाोअको लोहीताोभाोगनापड ोगा,काोईदसूरासार्ीनहीं है।
अज्ञानको रंगमोंरंगकरको इसकाखाोटाफलभाोगोगाकाैन?खुदकाोहीभाोगनापड ोगा,दसूराकाोईमददगार
न र्मलोगा। ताो इन परभावाों काो परतत्त्वजानकर ननजजाो स्वतत्त्व है चैतन्यमात्र स्वरूप,जाो शुद्धनयको 
अालम्बनसोहमोंननकटपहुाँचायोगावहर्चन्मात्रमंैहूाँ। 

ननजकैवल्यस्वरूपको दशथनकाप्रभाव—शुद्धनयकाअर्थक्याहै?शुद्धको वलकादशथन।जजसमोंयददइतना
भी भोद कर ददया जाय कक अात्मा मों चैतन्यस्वरूप है, स्वभाव है, ताो जाो चैतन्यस्वभावमात्र अपनो काो
ननरखकरअानन्दमोंअारहार्ाउसकीदृष्टिमोंयददइतनाभीभोदअाजायककमुझमोंचैतन्यस्वभावहै,ताो
बसवहपरमअभोदस्वरूपशुद्धतासोयगरजायोगा,यहभोदक्याोंअागया?लाोअशुद्धताअागयी।अभोदवस्तु
मोंभोदकरनाभीअशुद्धताहैअाैरमर्लनपररर्ामहाोनाभीअशुद्धताहै। मंैएकचैतन्यस्वभावमात्रहूाँअन्य
स्वरूपनहीं,यहदृष्टिमोंअानाचाहहए।बातकाोईकदठननहींकहरहो,अापसमझसकतो हंै।सभीलाोग
अपनोबारोमोंसाोचतोहंैककमंैफलानालालहूाँ,फलांचंदहूाँ,फलांप्रसादहूाँअादद,परयहसबर्मथ्याहै,
अज्ञानहै।मंैफलानाचंद,फलानीबाईअाददयोकुछभीनहींहूाँ।ककन्हींनोएोसाहीकवश्वासबनायाहाोकक
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मंैअमुकमजहबवाला,अमुककुल,जानतअाददककाहूाँताोयहसबअज्ञानहै,तुमइनरूपभीतुमनहीं
हाो।परव्यवहारकरनाहाोताहैअाैरव्यवहारकरनाकुछपररस्स्र्नतयाोंमोंअावश्यकभीहै,लो ककनउसकाभी
फलकवडम्बनाहै।भीतरअपनोअापको स्वरूपकाोदोखाोजजससोमाोहटूटोगाअाैरअापकाकल्यार्बनोगा।वह
भीतरकास्वरूपहैकैवल्य।को वलचैतन्यप्रकाशअाैरकुछमंैनहीं।जबउसचैतन्यप्रकाशपरदृष्टिहाोगीतब
यहजाँचोगा-अाोह ! ककतनी बड ़ी कवडम्बना र्ी?यहमानतो र्ो ककयहमोरा है, वह पराया हैअाैर एोसा
मानकरजाो घरको  स्री पुत्राददककाो अपना माना, उनको  ही र्लएअपना तन, मन, धन, वचनसवथस्व
लगाया,वहताोएकअज्ञानअंधकारर्ा।इसप्रकारसोजबइसजीवकाोसच्चोस्वरूपकाभानहाोगाताो
अज्ञाननतर्मरकाकवनाशहाोजायोगा।गृहस्र्ीमोंरहरहोहंै,इसवजहसोअापको तन,मन,धन,वचनका
कवशोषउपयाोगपररवारजनाोंमोंहाोरहाहै,मगरअापकाअाग्रहनरहोगाककमोराशरीरइनको र्लएहीहै।जाो
भीद:ुखीजनहाोंसबकाद:ुखदरूहाो,यहमनकीभावनाबनोगीअाैरजजतनीसामथ्यथहैउतनादसूराोंका
द:ुखदरूकरनोको र्लएअपनातन,मन,धनखचथकरको उसकाउपयाोगकरलोगा। 

परको लगावसोहटकरज्ञानमयअन्तस्तत्त्वको उपयाोगमोंवास्तकवकवभैवकालाभ—भैया!काैन
यहााँ मोरा है,काैन यहााँ पराया है? स्वरूपदृष्टिसो दोखाो सबकाो उनको अपनो-अपनो पदार्थ दृष्टिसो दोखाो,
व्यर्ित्वसोदोखाोताोसबपरहै।घरमोंजाोलाोगहंै,जजनको पीछोअपनीसारीजजन्दगीलगायीजारहीहैवो
अापको सार्जन्मोक्या?वोअापको सार्मरर्करको जायोंगोक्या?जबतकजीकवतहंैतबतकभीवोअापको 
सुखको साधनबनोंगोक्या?कुछभीनहींबनसकतो।कारर्यहहैककवोअपनीपररर्नतकरोंयातुम्हारी?
एक8वषथकाभीबालकहाो। जजसोअापबड ोअारामसोरखतो हंै, जजसकीअापबड ़ीपरवररशकरतो हंै,
उससोअापयददएकयगलासपानीभीपीनोकाोमांगलों ताोयददउसकार्चत्तखोलमोंलगाहाोगाताोवहभी
अापकीबातकीकुछभीपरवाहनकरको भागजायोगा।एोसीहीबातअापसभीघटनाअाोंमोंसाोर्चयो-जाोभी
लाोगअापकीसोवाकरतोहंैवोअपनोअापमोंखुदसाोचोहुएहंैककएोसाकरनोसोहमभीसुखमोंरहोंगो,अतएव
वोसोवाकरतो हंै,अापकीसोवावोकहााँकरतो हंै।इसमाोहरागमोंअपनोअापमोंएोसासाोचोहुएहंैककइस
प्रकारकासुखहमोंइसढंगमोंहीर्मलसको गाइसर्लएकरतोहंै,परवस्तुस्वरूपएोसानहींहैककपरपदार्थ
सोकुछर्मलजाय।लो ककनखुदगजथकहकरभीअापककसीकाअपमाननकरों,क्याोंककखुदगजथभीक्याहै?
सबअपनी-अपनीसत्ताको भरोहंै,अपनीसत्तामोंअपनापररर्मनकरतोहंै,खुदगजीथकीक्याबात?ताोसही
स्वरूपजानकरपरसोनोहतजों,अपनोअापको  स्वरूपकीउपासनाकरों ताो दलुथभमानवजीवनसफलहाो
जायोगा।वहसमयअायोगाककशरीरअाैरकमथसोसदाको र्लएुटकारार्मलजायोगा।उसपर्मोंचलना
है,उसज्ञानाजथनको मागथमोंप्रमादछाोड करको बढ नाहैककजहााँहमअपनोअापकावैभवप्रा्तकरसकों । 
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अागमभावकषाय—कषायको ननदोथशमों11वााँप्रकारहैअागमभावकषाय।जाो पुरुषकषायको स्वरूपका
प्रनतपादनकरनोवालोशास्रकाजानकारताोहाो,ककन्तुवतथमानसमयमोंशास्रकाउपयाोगनरखरहाहाो
एोसोजीवकाोअागमभावकषायकहतो हंै।यहअागमभावयद्यकपभावननक्षोपको माध्यमसोकहाजारहा है
तर्ाकपयहअागमरूपहै।नाोअागमरूपनहींहै।इसकारर्वतथमानमोंयहशास्रकाजानकारहै-इतनाअंश
वतथमानभावकाोपुष्टकररहाहैअाैरवहनाोअागमभावनहींहै,इसकारर्उससबमोंअपनाउपयाोगनहीं
रखरहा।अागमभावकषायमोंअाैरअागमद्रव्यकषायमोंइसदृष्टिसोअन्तरकवददतककयाजासकताहैकक
अागमद्रव्यकषायमोंवहकषायप्रनतपादकशास्रकाजानकारर्ा।चाहोवतथमानमोंउसजानकारीकीबातन
हाोतबभीवहउसभावमोंअागमद्रव्यकषायकहाजासकताहै,ककन्तुअागमभावकषायमोंवहीपुरुषग्रहीत
हाोताहैजाोवतथमानकालमोंभीकषायस्वरूपको प्रनतपादकशास्रकाजानकारहाो।हााँ,अागमहाोनोको कारर्
वतथमानकालमोंउसशास्रमोंउपयाोगनहींरखरहा,उपयाोगरखोताोवहीपुरुषनाोअागमभावकषायबनजाता
है।ताोअागमभावकषायकीअपोक्षासोएोसापुरुषननहारागयाहैजाोपुरुषकषायप्रनतपादकशास्रमोंउपयाोग
नहींरखरहा,ककन्तुजानकारीसहीबनीहुईहै,एोसापुरुषअागमभावकषायहै।कषायएकपयाथयहै,कफर
भीपयाथयकापयाथयवानसोभोदनहींहै।जजसद्रव्यमोंकाोईकषायउत्पन्नहाोतीहैउसद्रव्यसोकषायका
पार्थक्यनहीं है,अतएवकषायकापार्थक्यनहीं है,अतएवकषायअाैरकषायवानमोंभोदनडालकरजाो
कषायवानपुरुषहै,कषायप्रनतपादकशास्रकाजाननहारहैअर्वामंदकषायहै,कषायनभीकररहाहाो
तबभीजानकारीकीअपोक्षावहअागमभावकषायकहाजासकताहै। 

नाोअागमभावकषाय—अबनाोअागमभावकषायक्या है?इसबातकावर्थनकरतो है।नाोअागमभावकषायमों
ननक्षोपकीझलकभीभावननक्षोपमोंहैअाैरसार्हीनाोअागमहाोनोको कारर्वहउपयुक्तजीवगृहीतहाोता
है।इसनयकीदृष्टिमोंक्राोधकावोदनकरनोवालाअर्ाथत्क्राोधमोंउपयुक्तजीवक्राोधकषायीकहलाताहै।
मानकषायमोंउपयुक्तमानकषायीकहलाताहै।मायाकषायमोंउपयुक्तजीवमायाकषायीहैअाैरलाोभकषाय
मोंउपयुक्तजीवलाोभकषायीहै।समयसारमोंजहााँयहवर्थनककयागयाहैककक्राोधमोंउपयुक्तजीवक्राोधी
कहलाताहैवहइसनाोअागमभावकषायकीदृष्टिमोंससद्धहाोताहै।क्राोधककसकानामहै?जजसभावमोंक्राोध
हाोरहाहैअाैरवहक्राोधमोंउपयुक्तहै,क्राोधकावोदनकररहाहै,क्राोधरूपपररर्मरहाहैवहीजीवताो
क्राोधहै।क्राोधपररर्मनकाजीवसोपार्थक्यताोनहींहै,प्रदोशभोदभीताोनहींककक्राोधकाप्रदोशकुछअाैर
हाो। 

कषायभाववअात्मामोंप्रदोशभोदको कर्नपरकवचार—यद्यकपसंवरतत्त्वमोंयहबतायागयाहैकक
कषायभावमोंअाैरअात्मामोंप्रदोशभोदहै।उसप्रदोशभोदसोतात्पयथदाोप्रकारकालोनाचाहहए।पहहलाप्रकार
ताोयहहैककप्रदोशकाअर्थहैस्वरूपअादोशप्रदोशसन्दोश।यहसबएकहीधातुसोननष्पन्नहंै।ताोजीवमों
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चैतन्यभाव मों, अात्मा मों एवं इन क्राोधददक कषायकवभाव मों स्वरूपभोद है। दसूरा प्रकार याों दोखखयो कक
क्राोधाददकभावाोंकाअन्वयव्यनतरोककमथप्रकृनतको सार्है।कमथप्रकृनतको उदयहाोनोपरहीक्राोधाददकभावाों
काअासकनाअाैरकमथप्रकृनतकाउदयनरहनोपरक्राोधाददककषायाोंकानहाोसकना,यहअन्वयनतरोक
कषायकाकमथप्रकृनतको सार्पायाजाताहै।इसकारर्कषायकवभावकाकमथप्रकृनतको सार्सम्पकथ है।
तबइसदृष्टिमोंपूछाजायोगाकककषायकास्वामीकाैनहै?तबकहनाहाोगा-कमथप्रकृनत।जजसको हाोनोपर
हीजाोहाो,जजसको नहाोनोपरनहाो,वहहीताोउसकास्वामीहाोगा।इसदृष्टिमोंअाैरअागोबढ करअब
कषायभावकाोकमथप्रकृनतको सार्जाोड ददयाजायतबइसदृष्टिमोंकषायको प्रदोशकहााँहंैअाैरककसको हंै?
यहननर्थयस्वयंहाोजायोगा।ताोप्रदोशभोदहाोगयाअब।कमथको सार्कषायकाोजाोड ददयागया,यहभी
एकदृष्टिहै।जजतनीदृष्टियााँहाोतीहंैउतनोतथ्यताोहंै,ककन्तुउनमोंसोककसीभीदृष्टिकाअाग्रहकरर्लया
जायताोउसदृष्टिको अाग्रहमोंहीताोएकान्तवादबनताहंै।जजनएकान्तवाददयाोंनोयाोंकहाहैककक्राोधाददक
भावप्रकृनतको पररर्मन हंै,जीवको कुछनहीं हंै,यहउनकाअाग्रहभीइसदृष्टिकाोएकान्तअाग्रहकाो
ससद्धकरताहै।यददइसदृष्टिकाोएकान्तरूपमोंहीमानर्लयाजायतबताोइसकाकवषयर्मथ्याहाोगा,पर
एकान्तअाग्रहनकरको अन्यनयाोंकीबातमानतोहुएप्रमार्सोपररगृहीतइसअात्मतत्त्वमोंकषायाोंकाइस
प्रकारकापररचयपानाजहााँ ककप्रदोशभोदजाँचनोलगो वह हैअन्वयनतरोकसम्बंध वालो पदार्थका स्वामी
मानकरकहनोकीदृष्टि।ताोसम्वरतत्त्वको प्रकरर्मोंजहााँयहबतायागयाहैककक्राोधाददकभावाोंमोंअाैर
अात्मामोंप्रदोशभोदहैवहको वलकववक्षाभोदहै।वस्तुत:क्राोधाददककषायोंअात्मप्रदोशाोंसोबाहरनहींहाोती,तब
क्राोधाददककषायोंक्याहंैबसवहीजीवताोजाोक्राोधाददककषायाोंकावोदनकररहाहाोताोयाोंक्राोधकषायका
वोदनकरनोवालाअर्ाथत्क्राोधमोंउपयुक्तजीवक्राोधकषायकहलाताहै। 

नाोअागमभावकषायकाउपसहंार—नाोअागमभावकषाययहााँचाररूपाोंमोंननरखाजासको गाअाैरसामान्यतया
कहो ताो यह कषाय का अनुभवन करनो वाला, कषाय मों उपयुक्त हुअा जीव नाोअागमभावकषाय है।
नाोअागमभावननक्षोपसोइसतत्त्वकावर्थनअाताहैअाैरयहहैस्रू्लऋजुसूत्रनयकाकवषय,क्याोंककक्राोधका
वोदनकरसकनोवालाजीववहीहाोताहैजाोअन्तमुथहूथतधाराबद्धककसीएकजानतको कषायकाअाधारबन
रहा हाो। तभी उस प्रवाह का उपयाोग नो ग्रहर् ककया जजसको  कारर् उस कषाय का वोदन हुअा। सूक्ष्म
ऋजुसूत्रनयको कवषयभूतएकसमयवतीथकषायको जाननोपरज्ञाताकषायकावोदकनहींबनपाता।वहज्ञाता
हीरहसकताहै।कषायकावोदकजीववहीहैजाोअन्तमुथहूथतप्रमार्धाराबद्धकषायप्रवाहकाउपयाोगीहुअा
हाो।इसकारर्नाोअागमभावकषायसूक्ष्मऋजुसूत्रनयकाकवषयनहीं,ककन्तुस्रू्लऋजुसूत्रनयकाकवषयहै। 

अात्माकाबारहप्रकारसोननदोथशको कर्नकासमापन—कषायको ननदोथशमोंयोबारहप्रकारबतायोगएहंै-
कषायक्याहै?इसको उत्तरमोंजाोसंक्षोपरूपमोंबातहाोतीहैउसहीकाोननदोथशकहतो हंै।कषायक्याहै-
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एोसा कहनो पर कषायपयाथय भी कषाय है, कषायपयाथय को  जाो साधन है वो भी कषाय हंै। जजनका
अन्वयव्यनतरोकसम्बन्धहै,एोसोसाधनभीउसहीकायथरूपकहलानोलगतोहंै।कषाय-एोसानामरखकरकाोई
कहोताोकहोगाककयहभीकषायहै।जैसोककसीनोकषायएोसो3शबदर्लखकरकागजददखायाअाैर
पूछा-बताअाोयहक्याहै?ताोवहकहोगानाककयहकषायहै।अर्वाककसीकषायभावकाकुछभीताो
नामहाोगातबताोउसकापररज्ञानअाैरव्यवहारबनसको गाताोउसकषायको जाननोको र्लएजाोकुछभी
शबदबाोलाजाय,जाो कुछभीनाम रखाजायवहसबनामकषायकहलाता है।कषायक्या है?इसको 
कववरर्मोंजाो-जाोभीउत्तरहाोसकतो हंैवोसबकषायको हीताोननदोथश हंै।कषायभावकाोननरखकरकहा
जाता है- यह है कषाय। ताो यह स्र्ापनाकषाय हुई। ककसी वस्तु सो कषाय की स्र्ापना की, यह है
सद्भावस्र्ापना यानो जाो कषाय न हाो अाैर उसमों कषाय की स्र्ापना की हाो, साो बात नहीं। जैसो
अतदाकारस्र्ापनामोंजजसकीस्र्ापनाकीगईउसकाअाकारनहींहैकफरभीस्र्ापनाकरदीएोसीबातयहााँ
स्र्ापनाकषायमोंनहींबनती,ककन्तुयहााँकषायभावमोंहीकषायनामकीस्र्ापनाकीगईहै।द्रव्यननक्षोपअाैर
भावननक्षोपकीकवष्टधसोकषायककन-ककनकाोकहाजासकता,इसको वर्थनमोंशोष10प्रकारकीकषायाोंका
वर्थनककयागयाहै।योसबकषायोंहंै। 

कषायाों का ननदोथशकरको अबकषायका स्वामी,कषायकासाधनअष्टधकरर् स्स्र्नतअाैर कवधान
बतलायाजायोगा। इनसबअनुयाोगाों मों पहहलो यह बतला रहो हंै कककषायका स्वामीकाैन है? इसका
सवथप्रर्मउत्तरयहहैकककषायजीवको हाोतीहैसाोकषायकास्वामीहैजीव।सभीजीवकषायको स्वामी
हाोतोहंै,यहनहींकहाजारहा,परकषायकास्वामीजीवहाोसको गा,अन्यपदार्थनहींहाोसकता।स्वामी
वस्तुत:स्वसोअर्भन्नहीहाोगा।स्वअाैरस्वामीइनमोंपार्थक्यनहाोगाककस्वामीकास्वधनसवथस्वकाोई
पृर्क्क्षोत्रमोंरहताहाो।जाोजजसकास्वहैवहउसकास्वामीकहलाताहै।अबस्वमोंअन्तरअागया।काोई
स्वहाोताहैसहजअाैरकाोईस्वहाोताहैअाैपाष्टधक।इसदृष्टिकाोलोकरसूत्रजीमोंजीवको स्वतत्त्व5कहो
गए हंै- अाैपशर्मक भाव, क्षाययकभाव, क्षायाोपशर्मक भाव, अाैदययकभाव अाैर पाररर्ार्मक भाव। इनमों
पाररर्ार्मकभाव ताोजीवकासहज स्व हैअाैरअाैपाष्टधकभावजीवका प्रकटअाैपाष्टधक स्व है।शोष
अाैपशर्मक,क्षाययकअाैरक्षायाोपशर्मकभावकाोभी ककसीदृष्टिमोंअाैपाष्टधकअर्वानैर्मत्तत्तककहसकों गो,
नैर्मत्तत्तकअाैरअाैपाष्टधकशबदमोंअन्तरहै।ककसीचीजको अभावको ननर्मत्तसोबातबनोउसोनैर्मत्तत्तकताो
कहसकतोहंै,ककन्तुअाैपाष्टधकनकहसकों गो।अाैपाष्टधकभाववहीकहाजायोगाजाोककसीउपाष्टधको सद्भाव
को ननर्मत्तसोहुअाहाो।ताोस्वअनोकप्रकारसोदोखाजाताहै।यहााँअाैपाष्टधकस्वकीबातचलरहीहै।जीव
मोंकषायहाोतीहै,अजीवमोंनहींहाोती,इसकारर्कषायकास्वामीजीवकहाजासकताहै।जीवकाो
छाोड करअन्यद्रव्यकषायकास्वामीनहींहाोता। 
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कषायाोंको कवधान—कषायाोंको कवधानमोंप्रकारबतायोजायोंगोअाैरउनप्रकाराोंसोयहकवददतहाोगा
ककअमुककषायकास्वामीइसप्रकारकाजीवहाोताहै,कवधानसोसम्बन्धसभीकाहै,अतएवकवधानकाो
अन्तमोंनकहकरइसीसमयदोखाजायताोकषायाोंको कवधानचारहंैअर्ाथत्कषायोंमूलमोंचारप्रकारकी
हंै।कषायकाोईक्राोधरूपहै,काोईमानरूपहै,काोईमायारूपहै,काोईलाोभरूपहै।जीवको क्षाोभउत्पन्नहाो
उसोक्राोधकहतोहंै।कठाोरताकाभावहै,अपनोमोंअहंभावहैवहमानकषायहैअाैरमनमोंकुछहाो,प्रवृत्तत्त
कुछहाो,दसूरोलाोगाोंकाोमनकाभावकुछजतायोअाैरपड ाहाोकुछभाव,वहमायाकषायहैअाैरपरवस्तु
मोंजाोलालचकाभावजगताहैवहलाोभकषायहै।याोंचारभोदहैअाैरयोप्रत्योकचारचारप्रकारको हाोतो
हंै।क्राोधकषायचारप्रकारकी है-अनन्तानुबंधीक्राोध,अप्रत्याख्यानावरर्क्राोध,प्रत्याख्यानावरर्क्राोधअाैर
संज्वलनक्राोध। 

अनन्तानबुधंीक्राोधकषाय—अनन्तानुबंधीक्राोधउसोकहतोहंैजाोअनन्तकाअनुबंधनकरो।अनन्तको मायनोहै
र्मथ्यात्व।जाोक्राोधर्मथ्यात्वकासम्बन्धबनायो,र्मथ्यात्वकापाोषर्करोउसकाोअनन्तानुबंधीक्राोधकहतोहंै।
जबजीवको भोदकवज्ञाननहींहैअाैरपयाथयमोंअात्मबुद्धद्धहैएोसीअवस्र्ामोंजाोक्राोधहाोताहैवहअनन्तका
अर्ाथत्र्मथ्यात्वकावद्धथनकरनोवालाक्राोधहाोताहै।अनन्तानुबंधीक्राोधककसीजीवमोंमंदभीहाोतबभी
वहर्मथ्यात्वकाहीपाोषर्करताहै।एोसो-एोसोसाधुभीहाोतोहाोंगोजजनकाोसमतापालनकरनोको र्लएबुद्धद्ध
मोंबहुतकल्पनायोंउठतीहंै।शत्रुअाैरर्मत्रकाोसमानमानोंताोहमारीमुर्िहाोगी।हममुननहै,हमाराकाम
समताकाहै,इसतरहको कवचारकरको शरीरर्लंगकाोमुननपनासमझकरउसमोंअात्मबुद्धद्धकरको कषायमंद
भीकरडाली,नतसपरभीर्मथ्यात्वकापाोषर्नरुका।काोईसाधुघानीमोंभीकपलरहाहाोअाैरउसशत्रु
को प्रनतयहकल्पनाकररहाहैककहमोंइसोगालीनहींदोना,इससोबदलानहींलोना,इसकाोसमतासोसह
लोना चाहहए, हमारा मुननका यही धमथ है इस प्रकारकीकल्पना भी की, पर मुननपना क्या है इसका
पारमार्र्थकपररचयनहाोनोसोइसभोषकाोहीमुननसमझकरसमताको र्लएबर्लदानभीखूबककयानतस
परभी र्मथ्यात्वका बंध नहीं रुकसका।अनन्तानुबंधीक्राोधकषाय भी हाो नतसपरभीअनन्तानुबंधीकी
प्रकृनतनहींहटती।यहक्राोधक्राोधमोंमहान्क्राोधहैजजसको फलमोंअनन्तसंसारमोंरुलनापड ताहै।क्राोध
काएकप्रकारहैअनन्तानुबंधी। 

अप्रत्याख्यानावरर् क्राोधकषाय— दसूरा क्राोध है अप्रत्याख्यानावरर्। जजस जीव काो भोदकवज्ञान जगा है,
सम्यक्त्वभीजगाहै,अात्मस्वरूपकापररचयपार्लयाहै,ककंतुबाह्यसम्पकथ मोंअभीपड ाहै,गृहस्र्ीमों
रहताहैताोअनोकघटनायोंएोसीहंैककजजनप्रसंगाोंमोंक्राोधभीजगताहैलो ककनवहक्राोधअपनीसीमातक
ही रहता है वह र्मथ्यात्व का सम्वद्धथन पाोषर् या सम्बन्ध बंध नहीं कर सकता है। इसकाो कहतो हंै
अप्रत्याख्यानावरर्क्राोध।अप्रत्याख्यानकाअर्थ हैअरु्व्रत।अमायनो र्ाोड ा प्रत्याख्यानमायनो त्याग, व्रत,
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संयमअर्ाथत्अप्रत्याख्यानकाअर्थ हैदोशसंयम,उसकाजाोअावरर्करो,दोशसंयमप्रकटनहाोनोदोएोसो
क्राोधकाोकहतोहंैअप्रत्याख्यानावरर्क्राोध।तृतीयवचतुर्थगुर्स्र्ानमोंअनन्तानुबंधीरहहतअप्रत्याख्यानावरर्
क्राोधहाोताहै,यद्यकपजजसको बड ़ीकषायहैउसकीछाोट़ीकषायबराबरहै।अनन्तानुबंधीकषायजजसजीव
को  है उसजीवको  शोष तीन प्रकारकी भी कषायों हंै। परअनन्तानुबंधी कषाय न रहो व उसजीवको 
अप्रत्याख्यानावरर्कषायहाोगीताोवहााँदोशसंयमप्रकटनहाोगा।सम्यखग्मथ्यात्ववअकवरतसम्यक्त्वगुर्स्र्ान
मों अप्रत्याख्यानावरर् क्राोध हाोता है। अनन्तानुबंधी क्राोध मों ताो र्मथ्यात्व का अंधकार र्ा ककन्तु
अप्रत्याख्यानावरर्क्राोधको समयअंधकारर्चत्तमोंनहींहै।परक्राोधकीप्रोरर्ापरोशानकरडालतीहै।उस
परोशानीमोंभीइसज्ञानीकीभावनाबनीरहतीहैअाैरउसकववोकको कारर्एोसाअनर्थकायथनहींकरपाता
जाो सम्यक्त्व का घात कर दो। अप्रत्याख्यानावरर् क्राोध को  स्वामी चाराों गनतयाों को  जीव हाो सकतो हंै,
अनन्तानुबंधीक्राोधभीदोव,मनुष्य,नारकी,नतयोंच-इनचाराोंगनतयाोंमोंपायाजासकताहैअाैरकवशोषतया
पायाहीजाता हैक्याोंककर्मथ्यादृष्टियाोंकीसंख्याअत्यंतअष्टधकहै,बहुत हंैअनन्त हंै,अनन्तर्मथ्यादृष्टि
असंख्यातोदोव,मनुष्य,नारकी,र्मथ्यादृिहंै।इनचाराोंजाोपञ्चोखन्द्रयसंज्ञीगनतयाोंमों हंै।जाोदोवसम्यग्दृष्टि
ज्ञानीहुअाहै,जाोकुछभीव्रतधारर्नहींकरपाताहैउससमयउसजीवको अप्रत्याख्यानावरर्कषाय
रहतीहै। 

प्रत्याख्यानावरर् व सजं्वलन क्राोधकषाय— क्राोध का तीसरा प्रकार है प्रत्याख्यानावरर् क्राोध। जाो क्राोध
प्रत्याख्यानकाोनहींहाोनोदोताउसकाोप्रत्याख्यानावरर्क्राोधकहतो हंै।प्रत्याख्यानकाअर्थ हैत्यागमहाव्रत
पूर्थसंयम।उसकाजाोअाचरर्करोसाोप्रत्याख्यानावरर्क्राोधहै।जजसजीवको अनन्तानुबंधीकषायनरही,
अप्रत्याख्यान न रहा, अाैर प्रत्याख्यानावरर् है एोसो जीव हाोतो हंै दोशसंयमी। पञ्चम गुर्स्र्ान मों यह
प्रत्याख्यानावरर्कषायपायीजातीहै।प्रत्याख्यानावरर्क्राोधको उदयमोंयहजीवक्राोधीताोहाोजाताहैपर
वहक्राोधइतनाअल्पहै ककजजसक्राोधमोंएोसोखाोटोभावनहींहाोतो जजनमोंदोशसंयमकबगड जायअर्वा
र्मथ्यात्वअाजाय।एोसोक्राोधकाोप्रत्याख्यानावरर्क्राोधकहतो हंै।चाैर्ाप्रकारहैक्राोधकासंज्वलनक्राोध।
संज्वलनकाअर्थ हैजाोसंयमको सार्भीचलता रहो यानोजाोक्राोधसंयमकाो न कबगाड ो। महाव्रतभी
जजसको हाोगयाहैउसको भीजबक्राोधअाताहैताोउसोकहतोहंैसंज्वलनक्राोध।यहक्राोधसाधुवाोंको छठो,
7वों,8वों,9वोंगुर्स्र्ानमोंपायाजाताहै। 

अनन्तानबुधंीकषायको ससं्कारकीस्स्र्नत—अनन्तानुबंधीक्राोधको र्लएदृष्टान्तददयागयाहैजैसो
बज्रकीरोखा।बज्रपरकभीकदार्चत्रोखाअाजायताोवहर्चरकालतकनहींर्मटतीअर्वापाषार्रोखा,
पत्र्रमोंजाोरोखाकरदीगईछोनीसोफाोड करवहरोखार्मटनहींपाती।बहुतवषाोोंको बादकाोईसुयाोगबनो
ताो र्मटभीजाय,मगर र्चरकालतकरोखा रहती है।इसीप्रकार र्मथ्यादृष्टिजीवको अनन्तानुबंधीक्राोध
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र्चरकालतकसंस्कारबनायोरहताहै,इसकाउदाहरर्पुरार्पुरुषाोंमोंभीर्मलताहै।जैसोकमठनोजीवको 
अनोकभवाोंमोंमरुभूनतको जीवकाोसताया,परक्राोधनर्मटसकाअाैरयहााँतकककजबपाश्वथनार्भगवान
को रूपमोंवहजीवअायावहााँकमठकाजीवज्याोनतषीदोवहुअा।वहााँभीउपद्रवककया।ताोअनन्तानुबंधी
क्राोधबहुतबड ़ीस्स्र्नतकाहाोताहै,भव-भवमोंसताताहै।इसकासंस्कारउतनाहीकदठनहैजजतनाकक
पत्र्रकीरोखा। 

अप्रत्याख्यानावरर्कषायको ससं्कारकीस्स्र्नत—अप्रत्याख्यानावरर्क्राोधहाोताहैपृथ्वीमोंबनाईहुईरोखा
कीतरह।जैसोखोतजाोतोजातोहै,हलचलायाजाताहैताोहलको चलनोसोपृथ्वीमोंमाोट़ीरोखापड जाती
है।वहरोखार्मटताोजायोगी,परकरीब4-6माहतकबनीरहतीहै।एोसोहीअप्रत्याख्यानावरर्क्राोधका
संस्कारजीवमोंअष्टधकसोअष्टधक6माहतकचलोगा।इसको बादसंस्कारनरहोगा। पुरार्ाोंमोंजबयह
वर्थनअाताहैककश्रीलक्ष्मर्जीको कवयाोगमोंश्रीरामलक्ष्मर्को दोहकाोर्लए6माहतककफरतोरहो,एोसा
यददयहााँकाोईमनुष्यकरो-अपनोभाईको मुदाथशरीरकाोर्लएरहो,जलानोनदोताोएोसोभाईकाोयहााँको 
लाोगक्याकहोंगो?समझलीजजएएोसीभयंकरस्स्र्नतश्रीरामचन्द्रजीपरबीती।लो ककनअन्त:दृष्टिकाबड ा
प्रभावहाोताहै।इतनाहाोनोपरभीर्चत्तमोंसु्त,जैसोसमझलीजजएज्ञानज्याोनतबनीर्ी।महापुरुषर्ोअाैर
वहसंस्कार6माहसोअागोनचलसका।काोईननर्मत्तपाकरयाकुछभीघटनापाकरश्रीरामइतनोकवरक्त
हुएककसवथकवकल्पाोंकापररत्यागकरको साधुव्रतअंगीकारककयाअाैरसंन्यासमोंअपनाजीवनकबताया।ताो
क्यार्ावहााँ।प्रत्याख्यानावरर्6माहसोअष्टधकनहींचलसकताहै। 

प्रत्याख्यानावरर्वसजं्वलनकषायको ससं्कारकी स्स्र्नत—प्रत्याख्यानावरर्क्राोधचक्रकी रोखाकीतरह
हाोताहै।जैसोकच्चोमागथपरकाोईगाड ़ीननकलजायताोगाड ़ीचक्रकीरोखाहाोतीजातीहैकक10-5ददन
मोंर्मटहीजातीहै,अष्टधकनहींचलसकतीइसीप्रकारप्रत्याख्यानावरर्क्राोधकासंस्कारपन्द्रहददनसो
अष्टधकनहींचलसकता।यहहाोताहैपञ्चमगुर्स्र्ानमों।श्रावकजनाोंको भीसंस्कारअष्टधकसोअष्टधकपन्द्रह
ददनरहोंगो,उससोबादकषायको सम्बन्धकीयादभीनरखोगा।अन्यर्भन्नप्रकारकीकषायोंहाोजायों,पर
ककसीएककासंस्कारपन्द्रहददनसोअष्टधकनहींचलसकता।संज्वलनक्राोधकाप्रभावहैजलरोखाकी
तरह।जैसोकाोईपानीमोंबांसकीलाठीसोरोखाबनादीताोवहककतनीदोरठहरोगी?वहवहीर्मटजाती
है।ताोएोसोही जजनजीवाोंकाक्राोधअन्तमुथहूतथतकहीसंस्काररखसकता है,इसकाअागोसंस्कारनहीं
रहता।इनकाक्राोधहैसंज्वलनक्राोध,यहमुननजनाोंको हाोताहै।मुननजनाोंको कषायकभीहाोभीजायताो
उसकासंस्कारअन्तमुथहूतथसोअष्टधकनहींहाोता।संज्वलनक्राोधहाोता हैजलरोखाकीतरह।क्राोधहुअाताो
दसूरोक्षर्समा्तहाोजाताहै। 
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क्राोधकषायको  स्वार्मत्वको  वर्थनका उपसहंार वकषायकवजयको  उपायका ददग्दशथन—क्राोधकी चाराों
जानतयाों को  स्वामी इस प्रकार हंै— अनन्तानुबंधी क्राोध ताो हाोता है र्मथ्यात्व व सासादन गुर्स्र्ान मों।
अप्रत्याख्यानावरर्क्राोधजहााँ ककअनन्तानुबंधी नहीं रहता है, वहहाोता है तीसरोअाैरचाैर्ो गुर्स्र्ानमों।
अनन्तानुबंधीरहहतवअप्रत्याख्यानावरर्रहहतप्रत्याख्यानावरर्क्राोधहाोताहैपञ्चमगुर्स्र्ानमोंअाैरको वल
संज्वलनक्राोधहाोताहैछठो,7वों,8वों,9वोंगुर्स्र्ानमों।अबऊपरऊपरको गुर्स्र्ानाोंमोंक्राोधमंदहाोता
चलागयाहै।ताोयाोंक्राोधचारप्रकारकाहैअाैरइसको स्वामीउक्तप्रकारसोपायोजातोहंै।इनकषायाोंमों
जाोअनन्तानुबंधीकषायहैउसकाअसरइसजीवपरबहुतबुराहैअाैरजीवकीबरबादीको र्लएहै।याों
समझलीजजएकककफरताोकाोईजीवअनन्तानुबंधीक्राोधवालाहै,ताोउसकातात्पयथयहहुअाककवहअपनो
अापपरमहान्क्राोधकररहाहै।उसक्राोधकीहालतएोसीभयंकरहाोतीहैजजससोवहजीवस्वयंकुयाोननयाों
मोंजन्ममरर्करकरको अज्ञानगहनअंधकारमोंरहरहकरयातनायोंसहोगा।अनन्तानुबंधीक्राोधइसजीवकी
बरबादीकाप्रमुखकारर्है।उसक्राोधको क्षयकाउपायतत्त्वकवज्ञानहै,भोदकवज्ञानहै,दोहाददकसोअपनो
अापकाोर्भन्नपररचयमोंलोलोनाउसपररचयको योसबसाधनबतायोगयो हंै।इसकवकवक्तअात्मतत्त्वको 
बाधक कवभावाों को क्षयको  उपायमों नयअाैर प्रमार्सो ननर्थयकाकामलोना चाहहए। तत्त्वननर्थयकरको 
परवस्तुकाव्यामाोहहटायोंअाैरअपनोअापकाोशाखन्तमोंलोजायों। 

अनन्तानबुन्धी मानकषाय का कववरर्— मानकषाय भी चार प्रकार की है- अनन्तानुबंध की मान,
अप्रत्याख्यानावरर्मान,प्रत्याख्यानावरर्मानअाैरसंज्वलनमान।मानकदठनपररर्ामकाोकहतो हंै।जहााँ
नम्रतानहींरहती,अन्यजीवाोंमोंउच्चता ददखानोकाभावरहता हैउसकाोमानकहतो हंै।मानकषायवालो
जीवकदठनहृदयको  हाोजातो हंै,उनमों दयाका कफरप्रवोशनहीं हाोता, एोसामानकषायचारश्रोद्धर्याों मों
कवभक्तहै।जाोअनन्तअर्ाथत्र्मथ्यात्वकासम्बन्धबनायोउसोअनन्तानुबंधीमानकहतोहंै।अनन्तानुबंधीमान
इसप्रकारकाकठाोरहाोताहैजैसोककबज्रअर्वापाषार्।पत्र्रनम्रीभूतनहींहाोसकता,वहचाहोटूटजाय
परनमनोकावहााँकामनहींहै,इसीप्रकारअनन्तानुबंधीमानमोंखुदअपनीबरबादीजीवकरलोगा,ककन्तु
नमनसको गा।दोव,शास्र,गुरु,पूज्यपुरुष,गुद्धर्याोंको प्रनतइसकानम्रभावनहींहाोता,अादरभावभीनहीं
हाोता।कभीककसीजीवको अनन्तानुबंधीमानमंदभीहाो,उसमंदस्स्र्नतमोंभीगुर्ीजनाोंको प्रनतनम्रता
नहींअाती।ज्ञायकस्वरूपननजअंतस्तत्त्वकीअाोरझुकावहाोसको ,यहबातअनन्तानुबंधीमानमोंसम्भव
नहीं है। भलो ही धमथ को  नाम पर कुछ साधुभोष भी रखो तपश्चरर्अाददक महान् क्लोश भी करो ककन्तु
ज्ञायकस्वभाव उसको  सम्मुख नहीं हाो पाता, ज्ञायकस्वभाव की अनुभूनत मों वह डूब नहीं सकता जजसको 
अनन्तानुबंधीमानकवद्यमानहै।मानकषायकाठीकपररचयपासकनाबड ाकदठनकामहै,काोईजीववचनाों
सो,शरीरचोष्टासोएोसाददखावाकरोककजजसमोंनम्रताभरीहाो,नमस्कारकरना,नम्रशबदबाोलना,अपनोकाो
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नीचाजाहहरकरना,दसूरोकाोऊाँ चाजाहहरकरना,इतनीजाहहरातहाोनोपरभीयहनहींकहाजासकताकक
उसको  र्चत्तमों मानकषायअब हैअर्वानहीं।कहाोभीतरकीयहमानकषायहीएोसीप्रोरर्ादोती है कक
जजससो ककदसूराोंकाोऊाँ चाबताया,अपनोकाो नीचाबताया, क्याोंककसमझरखा हैउसनोयह ककअपनो
अापकाोइतनानम्रजाहहरकरनोमोंहीमानरहसकताहै।कहाोयोचोष्टायोंमानकषायकीपूनतथको र्लएभी
सम्भवहाोसकतीहंै।ताोमानकषायकीकवकटसंकटमयश्रोर्ीहैअनन्तानुबन्धीमान।अनन्तानुबंधीमानको 
उदयमोंसम्यक्त्वप्रकटनहीं हाोता।सम्यग्दशथनकीघातक7प्रकृनतयााँ मानीगई हंै-अनन्तानुबंधीक्राोध,
अनन्तानुबंधीमान,अनन्तानुबंधीमाया,अनन्तानुबंधीलाोभ,र्मथ्यात्व,सम्यक्र्मथ्यात्वअाैरसम्यक्प्रकृनत।इन
7प्रकृनतयाोंकाउपशम,क्षय,क्षयाोपशमहाोनोपरसम्यग्दशथनप्रकटहाोताहै।जहााँअनन्तानुबंधीमानकषायहै
वहााँसम्यक्त्वनहाोगा। 

अप्रत्याख्यानावरर् व प्रत्याख्यानावरर् मानकषाय का कववरर्— मानकषाय की दसूरी श्रोर्ी है
अप्रत्याख्यानावरर्मान।एोसामानभावजाोसम्यक्त्वकाताोघातनकरसको ,ककन्तुअर्ुव्रतभीहाोनोदोएोसो
कषायभाव काो अप्रत्याख्यानावरर् मानकषाय कहतो हंै। इस अप्रत्याख्यानावरर् मानकषाय का उदय चतुर्थ
गुर्स्र्ानतकमानागया है, ककन्तुजहााँअनन्तानुबंधीकषायनहींरहीअाैरअप्रत्याख्यानावरर्मान हैएोसा
मानतीसरोअाैरचाैर्ोगुर्स्र्ानमोंहाोताहै।तीसरीश्रोर्ीहैमानकी।प्रत्याख्यानावरर्मानजाोमानसकल
संयमकाघातकरो, महाव्रतन हाोनो दो उसो प्रत्याख्यानावरर्मानकहतो हंै। उसमानको  उदयमोंजीव
महाव्रत धारर् नहीं कर सकता। जजन जीवाों को  अनन्तानुबंधी अाैर अप्रत्याख्यानावरर् कषाय नहीं रही,
प्रत्याख्यानावरर्मानचलरहा हैवोजीवपंचमगुर्स्र्ानमों पायोजातो हंै।अप्रत्याख्यानावरर्कषायका
क्षयाोपशमहाोनोपरहीदोशसंयमगुर्स्र्ानप्रा्तहाोताहै।ताोप्रत्याख्यानावरर्मानमानकषायकीतीसरीश्रोर्ी
हैजजसमोंसम्यक्त्वअाैरअर्ुव्रतकाघातनहींहै,ककन्तुमहाव्रतसम्भवनहींहै। 

सजं्वलनमानकषायकाकववरर्—मानकषायकीचतुर्थश्रोर्ीहैसंज्वलनमान।जाोमानकषायसंयमको सार्
भीचलतीरहोअर्ाथत्संयमकाघातताोनकरसको ,महाव्रतकाोताोनहटासको ककन्तुमानकषायबनीरहो
जजससोअागोकीप्रगनतनहाोसको ,एोसोमानकषायकाोसंज्वलनमानकहतोहंै।जजनजीवाोंको अनन्तानुबंधी
अप्रत्याख्यानावरर्,प्रत्याख्यानावरर्कषायनहींरहती,संज्वलनमानहैवोजीवछठोगुर्स्र्ानसोलोकर9वों
गुर्स्र्ानतकपायोजातोहंै।अनन्तानुबंधीमानताोपाषार्वत्कठाोरहैअाैरअप्रत्याख्यानावरर्समझलीजजए
ककहड्डीकीतरहकठाोरहै,जैसोहड्डीमोंकुछ(र्ाोड ़ीबहुत)नमशर्िहै,पाषार्मोंजराभीनम्रतानहीं।ताो
जहााँकुछर्ाोड ़ीनम्रताहाोउसोअप्रत्याख्यानावरर्मानकहोंगो।प्रत्याख्यानावरर्मानकाष्ठकीतरहकठाोरहै।
जैसोकाठबहुतकुछनमजाताहै,परअष्टधकनहींनमसकता,इसीप्रकारजहााँअपोक्षाकृतअष्टधकनम्रता
हैपरअष्टधकनम्रतानहींहै,एोसोमानकषायकाोप्रत्याख्यानावरर्मानकहतो हंै।संज्वलनमानपतलोबोंतकी
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तरहनम्रहाोतोहंै।जैसोपतलाबोंतबहुतनमजाताहै,एकससरोसोदसूरोससरोतकभीनमायाजासकताहै,
ताोजहााँइतनीअष्टधकनम्रताहैककन्तुअन्तरड्.गसोकठाोरतानहींगई,उसोकहतोहैसंज्वलनमान। 

मायाकषायकाकववरर्—जजसप्रकारमानचारश्रोद्धर्याोंमोंकवभक्तहै,मायाकषायभीचारश्रोद्धर्याों
मोंकवभक्तहै।अनन्तानुबंधीमाया,अप्रत्याख्यानावरर्माया,प्रत्याख्यानावरर्मायाअाैरसंज्वलनमाया।माया
नामछल-कपटका है। मन मों कुछ हाो, वचनसो कुछकहाजाय, शरीरसो कुछचोष्टाकीजाय उसो
मायाकषायकहतोहंै।जहााँमननहींहैएोसोजीवाोंको भीसंसारमोंछल-कपटइसीप्रकारपड ाहुअाहै।जहााँ
वचनभीनहीं हैको वलकायहीकायहै,एोसोएको खन्द्रयजीवाोंको भीमायाचारकासंस्कारबसाहुअाहै।
मायाकषायकाोव्यक्तसमझनोको र्लएहमअापमोंसम्भवबातकहीजारहीहै।मनमोंकुछहाो,वचनसो
कुछकहाजायअाैरकरनीमोंकुछअायोउसोमायाकषायकहतोहंै।अनन्तानुबंधीमायासम्यक्त्वघातकरनो
वाली हैअाैरयहकषायपहलोदसूरोगुर्स्र्ानमोंपायीजाती है।अनन्तानुबंधीमायाइतनीवक्रकषायहै
जजसको र्लएउदाहरर्बतायागयाहैबांसकीजड ।जैसोबांसकीजड वक्रहाोतीहैअाैरककतनीहीउसमों
वक्रतायोंपायीजातीहंै,इसप्रकारकावक्रअर्भप्रायमायाकषायमोंहाोताहै।अप्रत्याख्यानावरर्मायाकषाय
उसकषायकाोकहतोहंैजजसमायाचारमोंसम्यक्त्वकाघातनहाोसकरहाहाो,ककन्तुअर्ुव्रतनबनसको 
उसोअप्रत्याख्यानावरर्मायाकषायकहतोहंै।इसमोंवक्रताकादृष्टान्तददयाजाताहैजैसो—बारहससंगाको 
सींग। वो कई टोढ ाों मों चल रहो हंै, ककन्तु बााँसमूलकी वक्रता सो उसमों कम वक्रता है। प्रत्याख्यानावरर्
मायाकषायउसोकहतोहंैजजसकषायमोंसम्यक्त्वअाैरअर्ुव्रतकाघातनहाो,ककन्तुमहाव्रतकाघातहाो
जाय।इसकषायमोंवक्रताअप्रत्याख्यानावरर्सोताोकमहैकफरभीकवशोषहै।जैसोककचलताहुअाबैल
मूत्रकरताजायताोउसको मूत्रमोंजैसीटोढ अातीहैवहटोढ कुछसीमाकाोलोकरसीधीसरलहैजजसका
पररधानभीलगायाजासकताहै।उसमोंअष्टधकवक्रतानहींहै।इसप्रकारप्रत्याख्यानावरर्मायाकषायमों
इतनीअष्टधकवक्रताताोनहीं है, कफरभीवक्रताबनीहुई।संज्वलनमायाकषायसंयमको सार्-सार्भी
बनीरहतीहै।इसकषायमोंयद्यकपमहाव्रतकाघातनहींहाोता,ककन्तुप्रगनतनहींहाोपाती।इसकषायमों
वक्रताइतनीकमरहतीहैजाोपीछोर्मटसकतीहै।जैसोजलमोंवक्ररोखाकरों,ताोवहरोखाककतनोसमय
तकठहरोगी?वहताोशीघ्रहीर्मटजायोगी,याोंहीसंज्वलनमायाकषायमोंवक्रताहाोतीहै।यहकषायछठो
गुर्स्र्ानसोलोकर9वोंगुर्स्र्ानतकपायीजातीहै। 

लाोभकषायकाकववरर्—लाोभकषायभीचारश्रोद्धर्याोंमों कवभक्तहै—अनन्तानुबंधीलाोभ—जाो
र्मथ्यात्वकासम्बन्धबनायो,दोव,शास्र,गुरुधमथकीसोवामों,उपासनामों,उदारतामोंनबतथसको ,वहााँभी
तृष्र्ा,लाोभकषायबनायो रखो,एोसीतीव्रतृष्र्ाकाोअनन्तानुबन्धीलाोभकहतो हंै।यहलाोभसम्यक्त्वका
घातकहै।इसकालाोभइतनागहराहाोताहैजैसोचक्रमलकारंग।चक्को कामलजैसोकपड ोमोंलगगयाताो
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कपड ाचाहोफटजायपरवहचक्रमलनहींछूटता,एोसोहीअनन्तानुबंधीलाोभकारंगइतनागहराहैकक
जजसमोंरंचभीउदारतानहींअापाती।अप्रत्याख्यानावरर्लाोभकषायमोंसम्यक्त्वकाघातताोनहींहाोरहा
ककन्तुअर्ुव्रतनहींधारर्ककयाजासकता,एोसोकषायकाोअप्रत्याख्यानावरर्लाोभकषायकहतो हंै।इसका
रंगअनन्तानुबंधीकीतरहगहराताोनहींहैकफरभीबहुतकुछहै।जैसोहरामजीठअाददककारंगइतना
गहनहाोता हैउसप्रकारका रंगइसकषायमोंचढ ाहुअारहताहै।प्रत्याख्यानावरर्लाोभजहााँसम्यक्त्व
अाैरअर्ुव्रतकाघातताोनहींहैककन्तुमहाव्रतनहींहाोसकताएोसीकषायकाोप्रत्याख्यानावरर्कषायकहतो
हंै।जहााँअनन्तानुबंधीअाैरअप्रत्याख्याननहींरहो,प्रत्याख्यानावरर्लाोभहैवहपंचमगुर्स्र्ानकहलाताहै।
उसमोंसंज्वलनलाोभ हैजाोमहाव्रतकाभीघातनहींकरसकता।संयमको सार्-सार्भीबनारहता,पर
ननकवथकल्पतानहींहाोनोदोता,एोसायहलाोभकषायजहााँअनन्तानुबन्धीअप्रत्याख्यानावरर्प्रत्याख्यानावरर्नहीं
है,ककन्तुसंज्वलनलाोभहीहैवहकषायछठोगुर्स्र्ानसोलोकर10वोंगुर्स्र्ानतकपायीजातीहै। 

कषायको स्वार्मत्वकाउपसहंार—कषायको स्वार्मत्वको सम्बंधमोंसंक्षोपरूपसोयहबातहैकक
कषायको स्वामीप्रर्मगुर्स्र्ानसोलोकरदशमगुर्स्र्ानतकहाोतोहंैअाैरकवशोषरूपसोयहकववरर्हैकक
अनन्तानुबन्धी क्राोध, मान, माया, लाोभ को  स्वामी प्रर्म अाैर हद्वतीय गुर्स्र्ानवतीथ जीव हाोतो हंै अर्ाथत्
र्मथ्यादृष्टिअाैर सासादनसम्यग्दृष्टि हाोतो हंै। अप्रत्याख्यानावरर्क्राोध, मान, माया, लाोभको  स्वामी प्रर्म
गुर्स्र्ानसोलोकरचतुर्थगुर्स्र्ानतकहाोतोहंै।अाैरयददअनन्तानुबंधीकषायनरहीताोअप्रत्याख्यानावरर्
कषायको स्वामीसम्यखक्मथ्यादृष्टिअाैरअकवरतसम्यग्दृष्टियानोतीसरोवचाैर्ोगुर्स्र्ानवालोजीवहाोतो हंै।
प्रत्याख्यानावरर्क्राोध,मान,माया,लाोभको स्वामीप्रर्मगुर्स्र्ानसोलोकरपञ्चमगुर्स्र्ानतकको जीव
हाोतोहंैअाैरयददअनन्तानुबंधीवअप्रत्याख्यानावरर्कषायनरहीताोएोसोप्रत्याख्यानावरर्कषायको स्वामी
दोशसंयतनामक पंचम गुर्स्र्ानवतीथ जीव ही हाोतो हंै। संज्वलन क्राोध, मान, माया, लाोभ को  स्वामी प्रर्म
गुर्स्र्ानसोलोकर9वोंगुर्स्र्ानतकहंैअाैरदशमगुर्स्र्ानमोंको वलसंज्वलनलाोभहै।कवशोषतयायाों
कहहयो ककअनन्तानुबंधी,अप्रत्याख्यानावरर्व प्रत्याख्यानावरर्अाददकयो बारहकषायों नहीं रही ताो एोसो
संज्वलनक्राोधको स्वामीछठोगुर्स्र्ानसोलोकर9वोंगुर्स्र्ानतकहाोतो हंैअाैरसंज्वलनमानको स्वामी
छठोगुर्स्र्ानसोलोकर9वोंगुर्स्र्ानतकहाोतोहंै।क्राोधकीअपोक्षामानको स्वामीनवमोंगुर्स्र्ानको अाैर
अागोभागतकहाोतो हंै।अाैरसंज्वलनमायाको स्वामीछठोगुर्स्र्ानसोलोकरनवोंगुर्स्र्ानतकहाोतो हंै
अाैरमानसोएकभागअागोतकहाोतोहंै।संज्वलनलाोभको स्वामीछठोगुर्स्र्ानसोलोकर10वोंगुर्स्र्ान
तकको जीवहाोतोहंै।कषायको पररर्ामकीदृष्टिसोयहभीकहाजासकताकककषायाोंको स्वामीवोजीव
हाोतो हंैजाोकषायाोंकाोअपनातो हंै,अर्ाथत् र्मथ्यादृष्टिजीवकषायाोंको स्वामी हंै।ज्ञानीजीवाोंमोंकहींतक
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कषायों हाोती हंै, पर वोकषायाोंको  स्वामी नहीं बनतो। इसदृष्टिसोमाोटोरूपमों यहकहाजायगा ककजाो
कषायाोंकाोअपनायोंसाोकषायाोंकास्वामीहंै।जाोकषायाोंकाोनअपनायोंवोकषायाोंको ज्ञाताहाोतोहंै। 

कषायाोंको साधनकाकववरर्—अबकषायाोंको साधनकाकववरर्करतोहंै।परमार्थत:कषायाोंकासाधनवो
ही कषायों हंै, क्याोंकक अपनी पररर्नत सो ही वो पररर्र्मत हुए हंै। ककसी अन्य साधन की पररर्नत सो
कषायपररर्मननहींहुअाहैअाैरबाह्यसाधनकीअपोक्षाननर्थयककयाजायताोइससाधनकाोदाोभागाोंमों
कवभक्तकरनाचाहहयो।एकताोअाश्रयभूत,दसूराननर्मत्तभूत।ननर्मत्तभूतसाधनकषायकाकमाोथदयहै।क्राोध
प्रकृनतको उदयसोक्राोधकषायहाोताहैताोक्राोधकाअन्तरङ्गसाधनअर्वाकहाोननर्मत्तभूतयहप्रकृनतका
उदयहै।बाह्यसाधनकाोईप्रनतकूलकायथसामनोअायोअर्वाकवषयाोंकीबाधककाोईघटनाउपस्स्र्तहाो,
उसकाजाोप्रमुखव्यापारकरनोवालाहैवहकषायकाअाश्रयभूतबनताहै।कषायाोंको जाोअाश्रयभूतसाधन
हंै उनका नाम समुत्पत्तत्त कषाय को  प्रकरर् मों इस बात काो कवशोषरूप सो स्पि ककया है। कषायाों मों
अनन्तानुबंधीको साधनकुछअाैरढंगको हाोतोहंै,अप्रत्याख्यानावरर्अाददककषायाोंको साधनअाैरढंगको 
हाोतोहंै।बाह्यसाधनताोअाश्रयभूतकहलातोहंैअाैरअन्तरङ्गसाधनननर्मत्तभूतपदार्थकहलातोहंैअाैरउपादान
कारर्वहजीवस्वयंहैजजसमोंकषायभावउत्पन्नहाोताहै। 

कषायाोंकाअष्टधकरर्—कषायकाअष्टधकरर्परमार्थत:वहकषायहीहै।कषायककसमोंहुईहै?जबकषाय
कासूक्ष्मरूपसोदशथनकरनोवालोऋजुसूत्रनयकीदृष्टिमोंदोखतोहंैताोकषायकाअाधारवहीस्वयंकषायहै।
इसनयकीदृष्टिमोंकषायपररर्ामनककसीसोउत्पन्नहुअाहैअाैरनककसीसाधनसोनष्टहाोसकताहै,
ककन्तुवहअपनोमोंअपनोकालमोंउत्पन्नहुअाहैअाैरउत्पन्नहाोतोहीनष्टहाोजाताहै।ताोकषायएक
पयाथयहैअाैरपयाथयाोंकासूक्ष्मतासोददग्दशथनकरनोवालानयऋजुसूत्रनयहै।तबऋजुसूत्रनयकीदृष्टिमों
कषायाोंकाअाधारवहीस्वयंहैलो ककनको वलऋजुसूत्रनयसोहीताोपदार्थकाननर्थयनहींहाोता।जबअन्य
नयाोंकीदृष्टिसोनैगमअाददकनयाोंको अाश्रयमोंकषायाोंकाअष्टधकरर्कहाजायताोअन्तरङ्गअष्टधकरर्
वहजीवहीहैजजसमोंकषायजगीहै।बाह्यअष्टधकरर्क्षोत्रकहसकतोहंैककककन-ककनक्षोत्राोंमोंकषायोंहाोती
हंै, ताो यह समस्तलाोकाकाश ही कषायाों काअाधार हुअा। लाोकाकाश मों संसारी जीव भरो पड ो हुए हंै।
त्रसनालीमों ताोको वलत्रसजीव हंैअाैर ककन्हीं-ककन्हीं स्स्र्नतयाों मों त्रसनालीसोबाहरभीत्रससम्भवहाो
सकतो हंै, ककन्तुबहुतकमसमयको  र्लएमारर्ांतकसमुद्धातअाैरउपपादसमुद्धातजैसी स्स्र्नतमों।जैसो
ककसीत्रसजीवको मरर्कासमयहैअाैरअपनोउनअखन्तममरर्मोंमरर्समुद्धातकरताहैउसोउत्पन्न
हाोनाहैत्रसनालीको बाहरीक्षोत्रमोंस्र्ावरताोमारर्ांनतकसमुद्धातको समयवहत्रसजीवउत्पन्नहाोनोको 
स्र्ानकाोछूअायगाअाैरवहवाकपसअाकरउसहीत्रसदोहमोंअाजायगा।ताोहैताोवहत्रसजीव,पर
उसको प्रदोशमारर्ांनतसमुद्धातमोंत्रसनालीसोबाहरभीचलोगए।उपपातसमुद्धातकीबातयाोंहैकककाोई
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स्र्ावरजीवत्रसनालीसोबाहरहैअाैरवहमरर्करको त्रसजीवहाोनोकाोहैसाोत्रसनालीसोबाहरीक्षोत्रसो
कवग्रहगनतकरको त्रसनालीमोंत्रसउत्पन्नहाोरहाहैताोकवग्रहगनतमोंवहजीवत्रसकहलाताहै।अभीत्रस
को उसनवीनदोहमोंनहींअायाककन्तुत्रससंज्ञापूवथभवकीअायुको क्षयको अनन्तरहीहाोजातीहैताोएोसो
माैकाोंमोंदाोएकसमयतकजीवत्रसनालीसोबाहररहाअाैरत्रसकहलाया।अत:इनकषायवानजीवाोंका
अष्टधकरर्यहसमस्तलाोकाकाश है,परमार्थसो कवचाराजायताोकषायाोंकाअष्टधकरर्इनजीवाोंकाोही
कहाजासकता है,कषायाों को अष्टधकरर्अर्वा स्वार्मत्वको  सम्बन्ध मों यह भी ससद्धान्तअाया है कक
मुख्यतयाक्राोधको स्वामीनरकगनतको जीवहाोतो हंै,मानको स्वामीमनुष्यगनतको जीवहाोतो हंै,मायाको 
स्वामीनतयोंचगनतको जीवहाोतोहैअाैरलाोभको स्वामीदोवगनतको जीवहाोतोहंै।यहमुख्यतयाकर्नहैककन्तु
जजसमोंक्राोधहैउसमोंशोषतीनकषायोंभीहै,जजनमोंमानहैउनमोंभीशोषतीनाोंहंै,माया,लाोभको सार्भी
समस्तकषायों हंै।को वलनवोंगुर्स्र्ानवतीथजीवकुछएोसोहाोतो हंैककजजनमोंसंज्वलनक्राोधनहींरहा,पर
मान,माया,लाोभबसाहुअा है। कुछसमयबादउन्हींको संज्वलनमानभीनहीं रहता।को वलसंज्वलन
मायालाोभरहगयाहै।उन्हींजीवाोंको कुछसमयबादसंज्वलनमायाकषायभीनहींरहती।को वलसंज्वलन
वादरलाोभरहजाताहैअाैरदशमगुर्स्र्ानमोंताोको वलसूक्ष्मसंज्वलनलाोभरहताहै। 

कषायाोंकीस्स्र्नत—कषायकीस्स्र्नतको सम्बन्धमोंयहननर्थयहैककककसीभीकवशशष्टकषायकी
स्स्र्नतअन्तमुथहूतथसोअष्टधकनहींहाोती।ककन्हींपररस्स्र्नतयाोंमोंइससोभीकमहाोजाताहै।एकदाोअाददक
कुछसमयको र्लएकषायहाोअाैरमरर्अर्वाव्याघातहाोनोपरदसूरीजानतकीकषायजगजातीहै।याों
इसकीस्स्र्नतकीबातसंस्कारकीअपोक्षाकहीजायताोइसप्रकारहाोगीककअनन्तानुबंधीकषायसरकारसो
6माहसोअष्टधकभीरहतीहै।अाैरभव-भवमोंभीअनन्तानुबंधीकषायजासकतीहै।अप्रत्याख्यानावरर्
कषायसंस्कारसोअष्टधकसोअष्टधक6माहतकरहोगी।अप्रत्याख्यानावरर्कषायको संस्काररूपमों भी
स्स्र्नत6माहसोअष्टधकनहींहाोती,यहीकारर्कहाजासकताहैककजबश्रीरामचन्द्रजीलक्ष्मर्को कवयाोग
मोंक्षुबधहाोगएअाैरमृतकदोहकाोर्लएकफरोताोएोसीक्षुबधदशा6माहसोअष्टधकनचलसकी।इसको 
पश्चात्उसकषायकासंस्कारहीनहींरहसकता।प्रत्याख्यानावरर्कषायको संस्कारकीम्यादअष्टधकसो
अष्टधकपन्द्रहददनकीहाोतीहै।पन्द्रहददनसोअष्टधकपञ्चमगुर्स्र्ानवतीथपुरुषको कषायकासंस्कारनहीं
चलताहै।संज्वलनकषायको संस्कारकीस्स्र्नतको वलअन्तमुथहूतथरहतीहै।ककसीभीसाधुको क्राोधाददक
कषायाोंकासंस्कारअन्तमुथहूतथसोअष्टधकनरहसको गा।यददसंस्कारइससोअष्टधकरहता हैताोसमझना
चाहहएककवहउसगुर्स्र्ानसोयगरगया। 

कषायाोंको कववरर्को अवगमसोउपादोयशशक्षा—कषायाोंकाकवधानपहहलोबताहीददयागयाहै।कषायों
16रूपाोंमोंकवभक्तहंैअाैरकषायाोंको सार्कुछर्चत्तप्रवृत्तत्तयााँहाोतीहंै,वोवृत्तत्तयााँ9रूपाोंमोंप्रकटहाोती
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हंै। जजन्हों नाोकषायको  नामसोकहा है- हास्य, रनत,अरनत,शाोक, भय,जुगु्सा, स्रीवोद, पुरुषवोदअाैर
नपुंसकवोद।यददअनन्तानुबंधीको सार्योनाोकषायोंहंैताोइनमोंउसप्रकारकीतीव्रताअाजायोगी।जजस-
जजसप्रकारकीकषायको सार्योनाोकषायोंचलतीहंैउसको अनुसारइननाोकषायाोंकीप्रवृत्तत्तबनजातीहै।
याोंकषायाोंकापररचयहै।इसपररचयकाोपाकरयहशशक्षालोनी है कककषायजीवको स्वभावनहीं,यो
कवनाशको होतु हंै,उनकाोनअपनाकरअपनोध्रुवअखण्डसहज चैतन्यभावमोंरुर्चकरनाचाहहए जजससो
सम्यग्दशथनकापाोषर्हाो। 

सम्यक्त्वकीहहतरूपता—इसजीवकाहहतसम्यक्त्वहै।सम्यक्त्वहीहमअापकाएकसवाोथपररसवथप्रर्म
वैभवहाोगा।जीवकाोचाहहएशाखन्त,शाखन्तप्रा्तहाोनोकामूलउपायसम्यक्त्वहै।यहजीवकबनाकामव्यर्थ
हीअशाखन्तलादोहुएहै।जहााँ-जहााँभीजीवनोरागवबाह्यसम्पकथ ककयावहकबनाहीकामताोककया।अात्मा
काोउसमोंलाभक्यार्मला?अबतकअनन्तदोहप्रा्तककयो।जजसदोहमोंवहजीवपहुाँचाउसदोहकाोअापा
मानकररमगया।क्यालाभ र्मला?अाैर जजस जजन्दगीमोंजीतो रहोउसभवमोंअापामाननोको कारर्
अनोककष्टअाैरभाोगो।अबतकअनन्तभवपायोअाैरगुजरगए।उनअनन्तभवाोंको सामनोअाजकायह
एकभवकाैनसीयगनतीरखरहाहै?लो ककनयहभवयगनतीरखलोगायददसम्यक्त्वप्रा्तहाोगयाताो।अाैर
यददसम्यक्त्वनहींप्रा्तहुअाताोकफरइसएकभवकीकाोईयगनतीनहीं।जैसोअनन्तभवपायोवैसोहीयह
भवभीपार्लया।यहभीउनगयोबीतोभवाोंमोंभीशार्मलहाोगया।सम्यक्त्वको समानश्रोयअाैरकुछनहीं
है,र्मथ्यात्वको समानअश्रोय,अहहतकर,कवडम्बनाअाैरकुछनहींहै। 

सर्िदानन्दमय अात्मा का सम्यक्त्व मों कल्यार्भाव— जीव स्वयं शान्तस्वभावी है, अानन्दमय है। इसो
सर्िदानन्दकहतोहंै।अात्मासत्र्चत्अाैरअानन्दस्वरूपहै।कुछलाैकककदशथनयहमानतोहंैककसत्हाोता
हैजीव,र्चत्हाोताहैअात्माअाैरअानन्दहाोताहैपरमात्माअर्वापरमात्मामोंयोतीनाोंबातोंहंै-सत्,र्चत्
अाैरअानन्द।अात्मामों दाोबात हंै-सत्अाैर र्चत्।जीवमोंएकबात हंै-सत्।उनकीयहकल्पनाकुछ
प्रधानअाैरकुछगाैर्ताको ख्यालसोहै,साोबहहरात्माकाोजीव,अन्तरात्माकाोअात्माअाैरपरमात्माकाो
प्रभुकहाकरतोहंै।यहकहनाककसख्यालमोंहैसाोदोखखयो-सरसरीननगाहमोंस्रू्लरूपसोयहबातघहटत
हाोजातीहैककयहप्रार्ीक्याहै,सत्हीताोहै।अाैरइससत्शबदसोयहााँएको खन्द्रयअाददकप्राद्धर्याोंकाो
र्लयागयाहै।जहााँप्रनतक्रमर्पाठमोंपढ तोहंैना-योजीवजाोककबाोलचालनहींसकतो,एोसोकीड ामकाैड ा
एको खन्द्रयस्र्ावरअाददककाोसत्त्वशबदसोर्लयागयाहै।कहााँस्र्ावरबाोलतोहंै?प्रयाोजनयहहैककसत्त्व
मायनोहैजीव।(उनदाशथननकाोंकासमन्वयकरतोहुएकहरहोहंै)अाैरजहााँर्चत्अागया,ज्ञानअागया,
कववोकअागयावहहैअन्तरात्माअाैरजहााँअानन्दप्रकटहाोगया,जैसोककअात्माउससत्त्वसोखुदभराहै
ताोवहहाोगयाप्रभु, ककन्तुस्वरूपदृष्टिकहती है ककप्रत्योकजीवसर्िदानन्दमय है।अानन्दताोजीवका
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स्वभावहै,अाैरउसअानन्दशर्िकासुखअाैरद:ुखरूपमोंपररर्मनचलरहाहै।नभीकववोकप्रकटहुअा
हाोलो ककनर्चत्तताोहैही।चोतनासबजीवाोंमोंहैअाैरसत्कीबातताोचोतनअचोतनसबहीमोंपायीजाती
है।ताोपदार्थको नातोताोसत्है,असाधारर्पदार्थको नातोर्चत्हैअाैरस्वभावअानन्दकाहैअाैरप्रयाोजन
अानन्द का है, साो अानन्द भी है। एोसो सर्िदानन्द स्वरूप अात्मा का श्रोय सम्यक्त्व है अाैर अकल्यार्
र्मथ्यात्वहै। 

सम्यक्त्वकीश्रोयाोरूपतावर्मथ्यात्वकीकवडम्बनारूपता—सम्यक्त्वकाअर्थहैसमीचीनता,यर्ार्थता।अात्मा
काोअात्मासमझलोना,मानलोना,अनुभवलोना,बसयहीताोसमीचीनताकारूपहै, कफरव्यक्तरूपमों
एोसापररर्मनभीबनजाय,इसकाभीअाधारयहसम्यक्त्व है।सम्यक्त्वमों क्यासमझना है? मंै स्वयं
को वलअपनोअापककसप्रकारहूाँ,बसइसकीयर्ार्थप्रतीनतहाोनायहबातसम्यक्त्वमोंबनोगी।यहवैभव
अबतकनहीं पाया,लाैकककवैभव कुछभी पा र्लयाजाय, परवहताो धूलवत् है, तृर्समान है। वह
लाैकककवैभवककसकामकाहै?र्ाोड ासामानलोतोहंैककलाोकमोंइज्जतताोअाजकललाैकककवैभवमों
है।जाोअष्टधकधननकहाोगावहीसमाजमोंइज्जतपाताहैउसीकाोलाोगसभासाोसाइहटयाोंमोंअागोबैठालतो
हंै।बैठालतोहंैठीकहै,लो ककनउसकीइज्जतककनलाोगाोंनोकरी?माोहहयाोंनो।माोहहयाोंकाराजावहबना।
माोहीशबदकाोसुनकरताोअापकाोबुरानलगरहाहाोगा।माोहीकीजगहअगरबोवकूफकहददयाजायताो
अापकाोबुरालगजायोगा।बोवकूफकाअर्थहैअकववोकी,अज्ञानी,माोही।अगरकाोईउनमाोहहयाोंकासरदार
है ताो वहकहलायोगा महाबोवकूफ।जाो व्यर्ि इनमाोहीजीवाों काअगुवा बनना चाहता है, उनमों अपनी
प्रनतष्ठापानोको र्लएधनाजथनकीहाोड लगारहाहैताोयहताोउसकामर्लनताकाहीकामहै,यहकाोई
सन्मागथनहींहै।योसबर्मथ्यात्वकीबातोंहंै,स्व्नवत्हंै।माोहहयाोंमोंअपनीइज्जतपालोनाउससोइसजीव
काोक्यालाभर्मलजाता है? र्मथ्यात्वको समानजीवकाअकल्यार्कुछनहीं है।बातककतनीसी है?
भीतरमों हीयहउपयाोगउल्टा मुख ककए है, र्मथ्यात्वबनगया है।यहउपयाोगसीधा मुखकरलो ताो
सम्यक्त्वबनजायोगाअाैरवहउल्टासीधाककतनाहैभीतरमों?अगरअन्तरमोंदोखोंताोककतनीसीबातहै?
स्वअाैरपरइनदाोनाोंको उपायाोंकाोमुड नोको र्लएककतनीमाोटाईचाहहयो।जराअन्तदृथष्टिकरको कवचाररयो
कुछभीमाोटाईनचाहहए।ककतनाजरासाफो रहै?एकसूतबराबरभीनहीं।को वलवहााँभावकाफो रहै।
अपनोसम्मुखउपयाोगबनो, वहााँ हीअलाैकककवैभव हैअाैरअपनोसो हटकरबाह्यकीअाोरउपयाोग रहो
उससो ताो कवर्चत्र कवडम्बनायों हंै। उसका उदाहरर् यहसारा संसार है। जजतनो योजीव, पशु, पक्षी,कीट
अाददकनजरअातो है द:ुखी, किष्ट,अज्ञानी, वहसबइस र्मथ्यात्व कवडम्बनाकाफल है।सम्यक्त्वको 
समानजगत्मोंश्रोयकुछनहींहै।र्मथ्यात्वको समानजगत्मोंअकल्यार्कुछनहीं। 
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सम्यक्त्वको याोग्यव्यवहारवतृ्तत्तबनानोकीप्रोरर्ा—घरमोंलाोगपररजनाोंमों बैठतो हंै,रागकरतो हंै,बातों
करतोहंै।क्याबातोंकरतोहंै?प्राय:करको अकल्यार्कीबातोंकरतोहंै।पररजनकाोपरजनबनार्लया,उन्हों
पररजनबनायों।यददधमथचचाथकरको वातावरर्घरमोंकवशुद्धबनार्लयाजायताोसमझलीजजएककअापनो
पररजनताकी।अपनावातावरर्अपनोर्लएठीकककया,कुटुम्बको र्लएठीकककया।परघरमोंधमथचचाथका
रूपकाैनदोताहै?समझरखाहैककघरताोइसीर्लएहैककसंतानपैदाहाों,नामचलो।धमथकावातावरर्
बनानोकाकाोईमतलबनहीं।जजसघरमोंरहरहोउसघरसोहीपररचयर्मलोगाउसघरको मुखखयापुरुष
काककवहककसप्रकृनतकाहै?वहकववोकीहै,अकववोकीहै,माोहीहै,अर्वाककसप्रकारकाइसको घरका
वातावरर्है,यहउसको घरसोहीपररचयर्मलजायोगा।घरमोंअगरसुरूपामहहलाअाोंको ,अाजकलको 
अर्भनोताअाोंको ,याअाैरभीमर्लनभावउत्पन्नकरनोवालोर्चत्र(अश्लीलर्चत्र)लगोहाोंताोपतापड जाता
हैककइसघरकामुखखयाइसप्रकृनतकाहैअाैरअगरघरमोंमुननराजाोंको याजजनसाधुसंताोंको ऊपरबड ो
बड ोउपसगथअायो,उनको र्चत्रयावैराग्यताउत्पन्नकरनोवालोर्चत्रलगोहाोंताोउससोपतापड जाताहैकक
इसघरकामुखखयाइसप्रकृनतकाहै।ताोयोताोबाहरीबातोंहंै।भीतरीबातताोसम्यक्त्वकीहै।सम्यक्त्व
को समानश्रोयकुछनर्मलोगा।जबसम्यक्त्वजगोतभीसोअापअपनीजजन्दगीकाप्रारम्भसमखझयो।वरना
सम्यक्त्वकबनाजाो जजन्दगीहैवहकाोईजजन्दगीनहीं है।अगरअापअपनोकाोइसभवकी50वषथकी
जजन्दगी काो जानकर एोसा कहो कक मंै ताो 50 वषथ का हूाँ ताो अाप 50 वषथ को  ही क्याों हंै? अाप ताो
अनन्तकालको बूढ ोहंै।सम्यक्त्वजगाककअापकानयाजीवनबना,अलाैकककजीवनबना।सम्यक्त्वजगनो
परअापइससंसारसमुद्रसोपारहाोजायोंगो। 

अात्माको को वलरहजानोकीस्स्र्नतकीश्रोयाोरूपता—अात्माको को वलरहनोकीबातसुननोमोंताोअभी
अच्छीलगोगीअापकाो,मगरउसको वलको अानन्दकीबातकहीजाय।एकअात्माहमअापमोंहीभीतरमों
समझलाोएोसाहीकाोईअात्माअात्माहीअको लारहा,अबशरीरउसको सार्नहींहै,को वलजीव,को वल
जीववहभीताोहाोताहै।यहााँमरोको बादताोझटलाोगकहतोहंैककजाोइसमोंजीवर्ावहचलागया।जाो
चलागयाउसीकीबातकहरहो हंै।चलाताोगया,अबवहनयाशरीरलोगा।जाोचलागयाउसको सार्
सूक्ष्मशरीरर्लपटार्ा,वहभीनहाो,नयाशरीरभीनलो ,उसमोंखालीजीवजीवहाोताोइतनीमाोट़ीबात
ताोअापकीसमझमोंअाहीजायगी ककवहााँ कफरभूख,्यास,सदीथ,गमीथ,सम्मान,अपमानअाददकको 
काोईक्लोशनहीं हंै।जबशरीरहीनहींहैताो कफरयोसबबातोंहाोगीहीक्याों?जाोको वलजीवहै,को वल
चैतन्यप्रकाशहै,प्रनतभासस्वरूपहै,वहपकड ानहींजासकता,चखनोसोचखानहींजासकता।एोसाजीव
को वलरहजायताोअापजानगएहाोंगोककहजाराोंझंझटताोर्मटहीगए।जहााँशरीरनरहा,को वलअात्मा
हीअात्मारहगयावहााँककतनोअानन्दकीबातहै?लगताोरहाहाोगाककहााँअानन्दताोउसीस्स्र्नतमोंहै।
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अाैरजबकहाजायककयददइसीस्स्र्नतमोंअानन्दहैतबताोकफरएोसाहीबननोकाप्रयत्नकराो,पुरुषार्थ
कराो।हााँहााँजरूरपुरुषार्थकरनाचाहहयो।ताोक्यापुरुषार्थकरनाहै?वस्तुकायर्ार्थस्वरूपसीखनाहै।अाैर
उसमोंखाोजानाहै,उसको भीतरमोंध्यानकाअभ्यासकरों।जबद्रव्यगुर्पयाथयको स्वरूपकाोजानकरपरख
र्लयाजायककसत्पदार्थअन्यसोअत्यन्तपृर्क्है,परस्परमोंअसंकीर्थहै,र्मलाहुअानहींहै,सबकासत्त्व
जुदाहै,पररजनसोमंैननरालाहूाँ,धनवैभवसोमंैजुदाहूाँ,दोहसोननरालाहूाँअाैरजाोकवकल्पकवचारउठतो
हंैउनसोभीननरालाहूाँ।अबजराएोसाप्रयाोगात्मकमाननोको र्लएअन्त:पुरुषार्थताोकरों।यहााँकुछकदठनाई
लगोगी,परकदठनाईकुछनहींहै। 

भावदृष्टिसोसन्मागथकीसगुमता—बड ़ी-बड ़ीककताबाोंकाोसमझनोको र्लएजैसोकुञ्जीमददगारहाोतीहैइसी
प्रकारधमथकीइनसबबाताोंकारसलोनोको र्लएकुञ्जीहाोतीहैबसवहस्वरूपककलाध्यानमोंअाजायकक
अपनोअापमोंप्रत्योकपदार्थएोसादृढ मजबूतहैककटससोमसकाोईपदार्थनहींहाोता।ककतनोहीननर्मत्त
सर्न्नधानहाों,परककसीभीननर्मत्तकाद्रव्य,क्षोत्र,काल,भावउपादानमों रंचमात्रभीताोनहीं है,क्याोंकक
प्रत्योकवस्तुकास्वरूपककलापूर्थमजबूतहै।जबस्वरूपदृष्टिकररहो हंैताोअापकाोयोसबबातोंसमीचीन
रूपसो कवददतहाोतीचलीजायोंगी।अात्माकीभावप्रगनतको  र्लएननर्मत्तहाोनोपरभी ननर्मत्तपरदृष्टिन
रखनोकाबड ामहत्त्वहै।यहभीएकबातध्यानमोंरखखयो—ध्यानकरनोवालोपुरुषकाोध्यानकीससद्धद्धमों
संहननदृढ हाोनाएकननर्मत्तहै।बज्रवृषभनाराचसंहननकबनाउत्तमध्याननहींबनपाता।इसमोंकाोईसंदोह
कीबातनहींहै।र्लखाहै,हैभीएोसा।लो ककनएोसाध्यानकरनोवालापुरुषअपनोबज्रवृषभनाराचसंहननकाो
दोखो ताो क्या ध्यानकरोगा?ताो ननर्थयकीजगह ननर्थय है,साधनाकीजगहसाधना है।जहााँ ननर्थयमों
साधनाघुसी,साधनामों ननर्थयघुसा, बसवहीं कववादखड ा हाोजाता है। जजतनो भीअपूवथकायथ हंै,जाो
पररर्मनपहहलोनर्ोअबहाोरहोहैताोयहताोमाननाहीहाोगाककइनकीउत्पत्तत्तमोंकाोईननर्मत्तहाोताहै।
इसोइंकारनहींककयाजासकता,अन्यर्ावोपहहलोसोक्याोंनर्ो?यहप्रश्नखड ाहाोजाताहै।यददउत्तरमों
अाैरबातोंलीजायोंककउसमोंयाोग्यतायाोंनर्ी,क्याोंनर्ी?याोंअनवस्र्ाबनजायगी।माननापड ोगाकक
ककसीनककसीप्रकारकाननर्मत्तहैतबयहभीयानोर्मथ्यात्वपररर्मनसोसम्यक्त्वपररर्मनहाोजानावहभी
अपूवथकामहुअा।ससद्धपररर्मनहाोताहैताोसंसारपररर्मनकाव्ययहाोताहुअाससद्धपररर्मनहाोताहैवहभी
अपूवथकामहै।सारोअपूवथकामको र्लयोकुछननर्मत्तहै।जाोप्रर्मक्षर्काससद्धपररर्मनहैवहााँकमथक्षय
ननर्मत्तहै।कफरजाोससद्धपररर्मनचलतोरहतोहंैवहााँकमथक्षयभीनहींहाोरहाहै,ननर्मत्तभीक्याकहों,कमथ
हैहीनहीं,क्षयककसका?धमाथददकद्रव्यकीशुद्धपररर्मनएकमात्रकालद्रव्यकाननर्मत्तलोकरचलरहाहै,याों
हीससद्धभगवानकापररर्मनभीकालवशचलतारहताहै,वहााँकमथक्षयननर्मत्तनहींहै,परप्रर्मसमयमों
जाोकायथहाोवहननर्मत्तहै,अबनईअवस्र्ाहै।प्रर्मबारअगरस्वभावकवकासकीबातहुईताोयहपहहलो
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सोकुछनयाकायथहैताोवहााँहैननर्मत्त,परप्रकरर्हैहमअापलाोगाोंका।हमअापकाोकल्यार्को र्लए
करनाक्या है?ताो ककसीभीअपूवथकाममों,सम्यक्त्वमोंइसको अाैरऊाँ चो-ऊाँ चो कवकासमोंभी ननर्मत्त हंै।
ध्यानबढ ोउसमोंभीननर्मत्तहै।परइसको ननर्मत्तकीअाोरदृष्टिनरखकर,ननर्मत्तकाोनपकड कर,ननर्मत्त
काध्याननरखकरहमोंको वलअपनोअापको शर्िस्वभावकाोदृष्टिमोंरखकरबढ तोजानाहै।कामयहहाोगा।
साधनकीबातसाधनको ढंगसोरखनीहाोगी। 

सम्यक्त्वलाभको अपूवथअवसरकीप्रानप्तको साधनाोंको वर्थनको उपक्रमकीसचूना—इसप्रकरर्
मोंयहबतायाजायगाककसम्यग्दशथनउत्पन्नहाोताहैताोउसको क्या-क्यासाधन हंै,क्याननर्मत्तहंै, ककस
तरहप्रानप्तहाोतीहै,कैसीप्रानप्तहाोतीहै?बससम्यक्त्वकीउपलस्बधयाोंको प्रसंगमोंवर्थनचलोगा।सम्यग्दशथन
एकनयाकामहै,अपूवथकामहै।यहजीवअबतकअनाददसोमाोहबंधनसोदकूषतरहा,जजसकाोसम्यक्त्व
हुअा र्ासम्यक्त्वसो पहहलो वह माोहबंधनसो दकूषत र्ाअाैरअनन्तकाल दकूषत रहा,अब उसकीजगह
सम्यक्त्वहाो,यहसम्यक्त्वपररर्मनउसकाअपूवथकामहैककनहीं।माोहीजीवयहााँककन-ककनकवडम्बनाअाों
काो अपूवथ-अपवूथ समझतो रहतो हंै। बच्चा उत्पन्न हुअा ताो लाोग खूब गाजो बाजो बजवातो, बड ा गान तान
करवातो,बड ़ी-बड ़ीखुशशयााँमनातो,उसबच्चापैदाहाोनोकाोएकअपूवथकामलाोगसमझतोहंै।लाोगताोबड ़ी
खुशशयााँमनातो,मगरजजसबच्चोकाजन्महुअावहबोचाराउससमयबड ोकष्टमों है,वहताोकााँय-कााँय
करको राोरहाहै,जजसबच्चोको जन्मसमयलाोगखुशशयााँमनातोवहीबच्चाबड ाहाोनोपरप्रनतकूलहाोजाता
है,अाखखरप्रनतकूलताो हाोगाही,क्याोंककसबअपनी-अपनीचाहतो है, कबरलाहीबच्चाएोसाहाोता हैजाो
अपनीस्वजनताको अनुकूलरहजाताहाो।प्राय:स्स्र्नतएोसीहीहै,कफरवोहीखुशहाोनोवालोलाोगकहनो
लगतोहंैककइससोताोअच्छार्ाककबच्चाहाोताहीनहीं।अरोतोरीअपूवथबातकहााँगई?तूताोशराबकपयो
है,अभीकुछ।इसमाोहमददराकापानकरको यहमाोहीजीवअचोतहाोगया।जबकभीइसजीवकाोसही
ज्ञानजगो,इसकीमाोहननद्राभंगहाो,अपनोअात्माको अानन्दस्वरूपकाअनुभवहाो,तबसमखझयोककएोसा
अपूवथअवसरकभीनपायार्ाजबकक स्वानुभूनतसुधारसकापानकरको छकाजा रहा है।वहअनुपम
अानन्दकभीनष्टनहाोगा।उसहीसम्यग्दशथनको सम्बन्धमोंवर्थनककयाजायगाककवहक्याहै,ककन-ककन
साधनाोंमोंहाोताहै,कैसीदृष्टिरखनीचाहहयो,कैसोइसवैभवकीउपलस्बधहाो?इससम्बन्धमोंवर्थनचलोगा। 

सम्यक्त्वकवभाथवको कारर्ाोंकाोजाननोको र्लयोकारर्ाोंको प्रकाराोंकीयर्ार्थसमझबनानोकीअावश्यकता—
जीवकाोसम्यग्दशथन ककन-ककनननर्मत्ताोंको सम्पकथ मोंहाोता है?इसकावर्थन ककयाजायोगा।उसको पहहलो
कुछअावश्यकबातोंसमझनाजरूरीहै।पहहलीबातताोयहहैकककारर्ाोंमोंदाोप्रकारबतायोगएहंै,एक
उपादानकारर्अाैरदसूराननर्मत्तकारर्अाैरजाोननर्मत्तकारर्कीबातहैवहभीदाोप्रकारकीहै—एक
वास्तकवक ननर्मत्तकारर्अाैर दसूराअाश्रयभूतकारर्,जैसो इन दाो शबदाों काो रखलीजजए— ननर्मत्तभूत
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कारर्अाैरअाश्रयभूतकारर्।लो ककनजबइनदाोकाभोदनहींकरतोतबहीकववादअापड ताहै।अाश्रयभूत
काो भी ननर्मत्तभूत की तरह मानकर उठनो वालो कववादाों काो बतानो लगना अाैर कफर ननर्मत्तभूत काो भी
अाश्रयभूतकीतरहव्यर्थबतानोलगना।इनदाोकारर्ाोंकामतलबयहहैककजैसोमनुष्यनोअपनीपुत्रस्री
अाददकपररागककयाताोकामक्याककया?राग।ताोअबयहबतलाअाोककउसरागको हाोनोमोंननर्मत्तभूत
कारर्काैनहैअाैरअाश्रयभूतकारर्काैनहै?ननर्मत्तभूतकारर्हैकमथकाउदय,रागप्रकृनतकाउदयहै,
उसकाननर्मत्तपाकररागपररर्ामहुअाअाैरअाश्रयभूतकारर्हंैस्रीपुत्राददककाअाश्रयकरको रागभाव
उत्पन्नहाोताहैताोननर्मत्तकारर्ाोंको योदाोप्रकारभलीभााँनतसमझलोनाचाहहए—एकननर्मत्तभूतअाैरदसूरा
अाश्रयभूत।ननर्मत्तभूतकारर्ताोकमथकाउदयहैरागपररर्मनमोंअाैरअाश्रयभूतकारर्घरस्रीपुत्राददक
बहुत सो हाोतो हंै। इन दाोनाों मों अन्तर क्या है कक ननर्मत्तभूत कारर् का ताो नैर्मत्तत्तक कक्रया को  सार्
अन्वयव्यनतरोकसम्बन्धहाोताहै।ननर्मत्तको हाोनोपरहीकवभावहाोसकना,कमाोथदयको हाोनोपरहीकवभावहाो
सकना,कमाोथदयको नहाोनोपर कवभावनहाोसकना,यहअन्वयव्यनतरोकसम्बन्धननर्मत्तकानैर्मत्तत्तकको 
सार्है,ककन्तुअाश्रयभूतकारर्काअन्वयव्यनतरोकसम्बन्धउसकायथको सार्नहींहै।जैसोयहताोनकहा
जासकता कक स्रीपुत्रको  हाोनो परही रागहाोसकताअाैर स्रीपुत्राददकको  नहाोनो पर रागनहीं हाो
सकता।एोसीअापकाोअनोकस्स्र्नतयााँर्मलोंगीककस्रीपुत्राददकहाोनोपरभीरागनहाोअाैरस्रीपुत्राददक
नहींहैतबभीरागकररहाहाो।अाश्रयभूतकारर्काकायथको सार्अन्वयव्यनतरोकसम्बन्धनहींहुअाकरता
है। 

अाश्रयभतूवननर्मत्तभतूकारर्ाोंकास्वरूपवअन्तरसमझकबनाहीकववादाोंकीउत्पत्तत्त—बाह्यकारर्ाोंकाो
अाश्रयभूतअाैरननर्मत्तभूतयाोंदाोभागाोंमोंजाोनबांटोंगो,उनकाोहीकववादउत्पन्नहाोसको गाअर्वावोकववाद
कीसमानप्तनहींकरसकों गो।शाँकायोंहाोनोलगतीहंै।यहजीवसमवशरर्मोंअनोकबारगयाअाैरसम्यग्दशथन
नहीं हुअा। ताो दोखाो ननर्मत्त कुछनकरसका।अरोसमवशरर्सम्यग्दशथनका ननर्मत्त हैकहााँ? वह ताो
अाश्रयभूत है। ननर्मत्त ताो है दशथनमाोह का क्षय, उपशमअाैर क्षयाोपशम कुछ भी हाो ताो उसको  हाोनो पर
सम्यक्त्वहाोताहीहैताोअाश्रयभूतको सार्कायथकाजबअन्वयव्यनतरोकनहींनजरअाताताोयहननर्थय
बनजाताककसमस्तननर्मत्ताोंकीएोसीहीबातहैककननर्मत्तहाोनोपरभीकायथहाोअर्वानहाो,यहबात
अाश्रयभूतको सार्हैककअाश्रयभूतपदार्थहाोनोपरभीकायथहाोअर्वानहाो।एकदृष्टान्तददयाजाताहै
कककाोईनगरकीएकवोश्यागुजरगयी,उसोजलानोको  र्लएलाोग र्लएजारहोर्ो।उसोदोखकरकाोई
साधुपुरुषयाों साोचनोलगा कक दोखाो- इसबोचारी नोसुयाोगसो कैसाअमूल्यनरभवपाकरअज्ञानतत्त्वको 
कारर्व्यर्थमोंखाोददया,याोंउससाधुकाोधमथध्यानहुअा,काोईकामीपुरुषउसोदोखकरयहसाोचनोलगाकक
यहवोश्याताोमोरोसोबहुतपररर्चतर्ीयददयहकुछददनअाैरजीकवतरहतीताोमंैइससोअाैरर्मलता,याों
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उसकामीपुरुषकाोराैद्रध्यानहुअा।वहााँपररहनोवालोस्याल,कुत्तोअाददयहसाोचनोलगोककइसोयोलाोग
जलायोंनहीं,यहींछाोड दोवोंताोहमाराकुछददनाोंकाभाोजनहाो।याोंउनस्याल,कुत्ताददककाोदधु्याथनहुअा।
ताोकाोईयहााँकववादकरोककदोखाोयददवहवोश्याकामृतकशरीरननर्मत्तहाोताताोसबकाएकसाभावहाोता।
ताोननर्मत्तनोकुछनहींककया।यहशंकाउनकीव्यर्थहै,वोश्याकामृतदोहउनभावाोंकाननर्मत्तहैकहााँ?वह
ताो अाश्रयभूत साधन है। ननर्मत्त ताो मुनन महाराज को  संज्वलन कषाय का उदय है अाैर अनन्तानुबंधी,
अप्रत्याख्यानावरर्,प्रत्याख्यानावरर्काउपशमक्षयाोपशमहै,साोउसको अनुसारउनकापररर्ामबनरहाहै।
उसपररर्ामको समयअाश्रयभूतवहवोश्याकामृतकशरीरहै।कामीपुरुषको भावकाननर्मत्तक्याहै?उस
प्रकारको कषायकाउदयअाैरउसउदयमोंउसप्रकारकाभावबनरहाहै।उससमयअाश्रयभूतहैवह
वोश्याका मृतकदोह।ताोअाश्रयभूतअाैर ननर्मत्तभूतसाधनकाअन्तरसमझलोनाचाहहए।एकबातइस
प्रसंगमोंनभूलनीचाहहए,ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावकीककतनीहीचचाथयोंहाोंअाैरहाोंगीहीअन्यर्ायोशबदही
कहााँसोअायो?सम्बन्ध भी है इतनो परभी ननर्मत्तभूत पदार्थका द्रव्य,क्षोत्र,काल,भाव, कुछभीअंश
उपादानमोंनहींपहुाँचता।इसकारर्यहााँदृष्टिरखनोकीबातयहहै ककननर्मत्तसर्न्नधानपाकरउपादान
अपनोमोंअपनाप्रभावउत्पन्नकरलोताहै,बसयहस्स्र्नतहैजगत्मों। 

अाश्रयभतू,ननर्मत्तभतू,बहहरङ्गवअन्तरङ्गहोतुकातात्पयथ—इसप्रकरर्मोंसम्यक्त्वको साधनकी
चचाथचलोगी,उसप्रसंगमोंहमोंक्या-क्याबातोंसमझकररखनीहैपहहलोसो,उनकीबातकररहोहंै।पहहली
बातताोयहध्यानमोंरखोंककअाश्रयभूतसाधनअाैरननर्मत्तभूतसाधनमोंअन्तरहै।ननर्मत्तकहतोककसोहंै?
इसको कवषयमोंअध्यात्मसूत्रमोंकहाहैककअन्वयव्यनतरोकसम्बंधवालाअाैरअत्यन्ताभाववालापदार्थननर्मत्त
कहलाताहै।जजसमोंकायथहाोरहाहैउसपदार्थसोननर्मत्तभूतकारर्अत्यन्तजुदाहैयानोउपादानमोंननर्मत्त
काअभावहै।उपादानमोंननर्मत्तकाककसीभीप्रकारसोसद्भावनहींहै,ककन्तुअन्वयव्यनतरोकसम्बन्धहाो
उसोननर्मत्तकहतोहंै।अाैरअाश्रयभूतकाअत्यन्ताभावभीहै।उपादानमोंअन्वयव्यनतरोकसम्बंधभीनहींहै,
अाश्रयभूतअाैरननर्मत्तभूतसाधनमोंइतनाअन्तरहै।ताोजब-जबननर्मत्तकीचचाथचलोताोयोदाोबातोंस्पष्ट
रखनीचाहहयोंककयोननर्मत्तभूतकारर्हंैयाअाश्रयभूतकारर्हंै।दसूरीबातयहजानोंकककारर्को वर्थन
मोंदाोबाताोंकाप्रयाोगचलताहै-अन्तरङ्गकारर्अाैरबहहरङ्गकारर्।अन्तरङ्गकारर्ताोउपादानकाोकहतोहंै
अाैरबहहरङ्गकारर्ननर्मत्तकाोकहतोहंै।बहहरङ्ग,बाह्यअङ्गजजसमोंकायथहाोरहाहैउससोबाहरक्षोत्रमोंजाो
कुछभीहैवहसबबहहरङ्गकहलाताहै।ताोअन्तरङ्गहोतुशबदउपादानको र्लएननददथष्टहाोताहैअाैरबहहरङ्ग
होतुशबदननर्मत्तको र्लएननददथष्टहाोताहै।कभी-कभीयहबतानोको र्लएककहंैताोदाोनाोंहीबहहरङ्गउपादान
को कायथसोर्भन्नक्षोत्रमों(प्रदोशाोंमों)रहनोवालो ,लो ककनउनमोंजजनकाअन्वयव्यनतरोकसम्बंधहुअाहैवहहै
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अन्तरङ्गहोतुअाैर जजनकाअन्वयव्यनतरकसम्बधंनहीं हैवह हैबहहरङ्गहोतु।याों मुकाबलोतनअाश्रयभूतकाो
बहहरंगहोतुकहददयाजाताहै,साोयाोंउनशबदाोंको अर्थजाननोचाहहयों। 

जीवको  कवभावकायथको प्रसड्.गमोंअाश्रयभतूकारर्की स्स्र्नत—एकमाोट़ीबातअाैरसमखझयो-
जीवअाैरअजीव,इनदाोपदार्ाोोंको सम्बन्धमोंजबजीवको कायथको र्लएकारर्बतायाजायताोवहााँयोदाो
भोदअायाकरतो हंै-अाश्रयभूतकारर्अाैरननर्मत्तभूतकारर्।ककन्तुजीवअाैरअजीवको कायाोोंमोंपरस्पर
जबकारर्कीबातअायोगीताोदसूरा ननर्मत्तकारर्हीहाोता है,अाश्रयभूतकारर्नहींहुअाकरतो।जसैो
जीवनोक्राोधककयाताोक्राोधककएजानोमोंननर्मत्तकारर्ताोहैक्राोधप्रकृनतकाउदयअाैरअाश्रयभूतकारर्
है वह बाह्य पदार्थ जजसकाो उपयाोग मों रखकर वहक्राोध कर रहा है। जजस पर क्राोध अाया वह पदार्थ
अाश्रयभूतकहलाताहै।यहााँयहबातकहीजासकतीहैककउसपदार्थकाअाश्रयनकरताताोक्राोधयाोंन
बनताअर्वाअाश्रयभूतकारर्को नर्मलनोपरकभी-कभीप्रकृनतकाउदयनरहकरसंक्रान्तहाोकरदसूरो
रूपमोंफलदोनोलगता।इतनीतक स्स्र्नतयााँभीअाजायाकरती हंै।ताोअाश्रयभूतकारर्इतनादबुथल
कारर्है।परअजीवपदार्ाोोंको प्रसंगमोंककसीभीअजीवकीकुछकक्रयामोंदसूराअजीवकारर्पड ाताो
वहननर्मत्तकारर्हीकहलायोगा,अाश्रयभूतनकहलायोगा।उपयाोगवानपदार्थको र्लएहीअाश्रयभूतकारर्
हुअाकरताहै।यहउपयाोगलगायोककसीपदार्थपरताोअाश्रयभूतबनगया।उपयाोगलगायाताोअाश्रयभूत
बनगया।नउपयाोगलगायाताोअाश्रयभूतनबनसका,परअजीवमोंयहबातनहींहै।घड ़ीमोंचाबीभरदी
ताोवहचलतीरहतीहै।हााँकाोईपोंचपुजाथखराबहाोजायबंदहाोजायताोबातअाैरहै।साोवहााँसवथत्रसब
ईमानदारीसोकामचलतारहताहै।जैसीयाोग्यताहैवैसीयाोग्यतासोवैसाननर्मत्तसर्न्नधानपाकरपररर्म
रहा है, वहााँअाश्रयभूतवालीबातनहीं है।अाश्रयभूतकारर्वाली बातजीवको  कवभावकायथमों ही हुअा
करती है।जीवको शुद्धपररर्मनमोंभीअाश्रयभूतकारर्काभोदनहींहाोता।जैसोधमाथददकद्रव्याोंमोंकाोई
अाश्रयभूतकारर्नहींकहलातायाोंहीजीवकाजाोशुद्धपररर्मनहैइसमोंभीअाश्रयभूतकारर्नहींहाोता।
को वलननर्मत्तकारर्हाोताहैअाैरवहहैकालद्रव्य। 

सम्यक्त्वकवभूथनतको कारर्काननदोथश—कुछकारर्ाोंकीकवष्टधयााँजानकरअबचलों सम्यक्त्वको साधनकी
खाोज मों। सम्यक्त्व को  कारर् क्या है, इस सम्बन्ध मों श्री कुन्दकुन्दाचायथ दोव की एक प्रससद्ध गार्ा है-
सम्मत्तस्सद्धर्र्मत्तंजजर्सुत्तंतस्सजार्यापुररसा।अन्तरहोऊभद्धर्यादंसर्माोहस्सखयपहुदी।।इसगार्ामों
‘खयपहुदी’यहप्रर्मान्तशबदहै।जबयहसमझोंगोतबइसकाअर्थहाोगाककसम्यक्त्वकाननर्मत्तजजनसूत्र
अाैर जजनसूत्रको  ज्ञायक पुरुष हंै अाैरअन्तरंग होतु दशथन माोहनीयको  क्षय, क्षयाोपशमअाददक है। यदद
खयपहुदीकाोपंचमअर्थमोंर्लयाजायताोइसगार्ाकाअर्थबनोगा-सम्यक्त्वको ननर्मत्तजजनसूत्रहंैअाैर
उसको ज्ञायकपुरुषअंतरंगहोतुहंै,क्याोंककउनको दशथनमाोहनीयकाक्षयअाददकहाोनोसोइनदाोनाोंअर्ाोोंकी
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कववोचनामोंअभीप्रर्मअर्थकीकववोचनापरचलों ।सम्यग्दशथनकाननर्मत्तजजनसूत्रहै(जराध्यानमोंलाना)
ननर्मत्तकारर्कीबातजहााँकहीजायवहााँयहकववोककरनाककअाश्रयभूतकारर्हैयहयाननर्मत्तभूत
कारर्है?जैसोककसीपुरुषकाोसम्यग्दशथनहाोरहाहाो,उसको र्लएयोजजनसूत्र,अागमवचनननर्मत्तहाोरहो
हंै,ताोयोअाश्रयभूतननर्मत्तकहलायोंगोयाननर्मत्तभूत?योअाश्रयभूतननर्मत्तकहलातोहंै,क्याोंककजजनसूत्रका
सम्यक्त्वकीअाकवभूथनतको सार्अन्वयव्यनतरोकसम्बन्धनहींहै।जजनसूत्रउपदोशसबकाोहाोरहाहाो,परवहााँ
सबकाोसम्यग्दशथननहींहाोता।जैसोसमवशरर्कासम्यक्त्वकीअाकवभूथनतको सार्अन्वयव्यनतरोकसम्बन्ध
नहीं हैसाोवहअाश्रयभूतहै।अाैरभीकारर् हंै-जैसोवोदनाकाअनुभव,जानतस्मरर्,ऋद्धद्धदशथनअाददक
कारर्हंैवोभीअाश्रयभूतकारर्हंै।एोसाहाोनोपरसम्यक्त्वहाोअर्वानभीहाो,ताोयोसम्यक्त्वको बाह्य
ननर्मत्तहंैअर्ाथत्अाश्रयभूतकारर्हंैअाैरअन्तरंगहोतुकाैनहै?प्रर्मान्तको अर्थकीबातचलरहीहैअाैर
उसजजनसूत्रको जानकारपुरुषज्ञायकपुरुषयोभीबाह्यननर्मत्तहंैअर्ाथत्जाोउपदोष्टापुरुषहंै,योउपदोष्टा
जजन-जजनकाोसम्यक्त्वउत्पन्नहाोरहा हैउससोअलग हंै, र्भन्न हंै,अत्यन्ताभाववालो हंै।अन्वयव्यनतरोक
सम्बन्धयहााँभीनहींहै।जजनसूत्रको ज्ञाता,जानकारउपदोशकररहोहाोंताोक्यावहााँभीसुननोवालोलाोग
सम्यक्त्वउत्पन्नकरलोतोहंै?नहीं,परयहभीअाश्रयभूतकारर्है,बाह्यकारर्हैअाैरअन्तरंगकारर्क्या
है?दशथनमाोहनीयकाक्षय,उपशम,क्षयाोपशमअाददक।यहााँअन्तरंगकारर्काअर्थउपादानकारर्नहीं
ककन्तु ननर्मत्तकारर् हैअाैरएोसा ननर्मत्तकारर्जाोएकक्षोत्रावगाहमोंचलरहाहाो।इसीर्लएइसोअन्त:
कहागयाहैककअात्माजहााँजजनप्रदोशाोंमोंरहरहाहैउनप्रदोशाोंमोंहीयोकारर्पड ोहुएहंैदशथनमाोहको 
क्षय,उपशम,क्षयाोपशम।क्षयाददअवस्र्ाअाोंसोयुक्तकमथयोअन्तरंगकारर्कहोगएहैजजनकाअर्थयह
हाोगाककजीवको सम्यक्त्वको उत्पन्नहाोनोमोंउपदोश,अागम,उपदोष्टायोसबबाह्यसाधनहंै।अाैरननर्मत्त
कारर्ताोदशथनमाोहकाउपशम,क्षय,क्षयाोपशमअाददकहै।यहवर्थनहैको वलननर्मत्तका।इसमोंबाह्य
साधनभीबतायाहैअाैरअन्त:साधनभीबतायागयाहै। 

प्रकृतगार्ामों ननर्मत्तकारर्वउपादानकारर्कासकंो त—जबइसगार्ामों प्रयुक्तखयपहुदीशबदका
पचमान्तअर्थकरोंगोतबअर्थहाोगायहजजसमोंउपादानकारर्अाैरननर्मत्तकारर्दाोकाकववरर्अायगा।
सम्यग्दशथनको  ननर्मत्तकारर् जजनसूत्र हंै। हंै यो अाश्रयभूतकारर्अाैर जजनसूत्रको  ज्ञायक पुरुषअर्ाथत्
जजनकाोसम्यग्दशथनहाोता है,जाो मुमुक्षाकाो र्लएहुएहै, जजनकाो मुर्िकीइच्छाहुईहैएोसो जजनसूत्रको 
ज्ञायकपुरुषवोअन्तरंगकारर्अर्ाथत्उपादानकारर् हंै,यानोजाोजानोंगो,समझोंगोसूत्रको भावकाोएोसो
पुरुषहीताोसम्यक्त्वउत्पन्नकरतो हंै।ताोक्याों हंैवोउपादानकारर्ककदशथनमाोहनीयकाउपशम,क्षय,
क्षयाोपशमइनको हीताोहाोताहै,इसकारर्सोयोउपादानकारर्कहलातोहंै।यहााँअन्तरहोऊअर्थउपादान
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कारर् बना अाैर प्रर्मान्त अर्थ मों अन्तरंग होतु का अर्थ वास्तकवक ननर्मत्त कारर् है जजसका कक
अन्वयव्यनतरोकसम्बन्धहैअाैरसार्हीउसहीएकक्षोत्रमोंपड ाहुअाहैवहअन्तरंगहोतुकहलाताहै। 

प्रकृतभागवतगार्ासोउपलभ्यप्रोरर्ा—हमोंइसगार्ासोप्रोरर्ाक्या र्मलती है ककहम ककस ददशामों
प्रगनतकरों,ताोउससोयहप्रोरर्ार्मलीककदोखखयो-योसूत्रउपदोश,तत्त्वज्ञान,उपदोष्टाअाोंको संग,सत्संगयो
सबसम्यक्त्वकीअकवथभूनतको साधनहंै।इनकीउपोक्षानकरों,इनमोंरहनायाोग्यहैअाैरजाोअन्तरहोतुहंैवो
ताोहमारोबसकीबातनहींहै।दशथनमाोहकाउपशम,क्षयक्षयाोपशमहार्पैरको द्वारासाध्यबातनहींहै।
उसकाउपायताोतत्त्वज्ञानहै,कवचारहै।तत्त्वज्ञानबनायोउसको प्रतापसोक्षयक्षयाोपशमअाददककीव्यवस्र्ा
बननोलगोगी।ताोइतनापाैरुषहाोनाचाहहएतत्त्वज्ञानको र्लए।हममहत्त्वदोंजीवनमोंताोअन्तज्ञाथनकाोमहत्त्व
दों।मुझोअपनोअापको बारोमोंदृष्टिरहो,स्वयंको स्वरूपकीसमझबनो,मंैअपनोअापकाोदृष्टिमोंलूाँ ,अपनी
खबररखूाँअाैरअष्टधकताोनहींकमसोकमइतनाताोजानतारहूाँककमंैसवथत्रअको लाहूाँ।इसरूपमोंही
पररचयअष्टधकबनो।सुखद:ुखअाददकसमस्तपररर्मनाोंमोंमंैअको लाहीरहताहूाँ।सबकुछमुझअको लो
काोहीकरनाहाोताहै।मोरोसबकाममोरोद्वारामोरोसोमोरोमोंमोरोर्लएहीहुअाकरतोहंै।मोराककसीदसूरोसो
कुछभीसम्बन्धनहींहै।एोसोअको लोपनकीबातध्यानमोंरहोताोवहााँभीबहुतसामागथर्मलसकताहैअाैर
शाखन्तप्रा्तहाोसकतीहै।यहएकबहुतबड ़ीभूलहै,बहुतबड ़ीकवडम्बनाहैककजाोयहर्चत्तमोंर्लएरहतो
हंैककमंैअको लाकहााँहूाँ,मंैताोसपत्नीकहूाँ,मंैताोपुत्राोंवालाहूाँ,मोरीताोइतनीजबरदस्तपाट़ीथहै,मंैताो
बहुतपुष्टहूाँ,शरर्सहहतहूाँ,मोरोमोंअको लापनकहााँ?इसप्रकारकीवृत्तत्तजाो र्चत्तमोंरहतीहै,यहएक
इतनीबड ़ीकवपत्तत्तहैककइसमोंककसीसमयबहुतबड ाधाोखाखायाजासकताहै।साोभैया!अाैरअष्टधक
नहींताोअपनोअापको बारोमोंअको लोपनकीबातककसीनककसीरूपमोंबनायोताोरहों।प्रत्योकजीव,प्रत्योक
पदार्थअको लाहै,अदै्वतहै,प्रत्योकसत्अपनोअापमोंअदै्वतहै।उसमोंदसूरोकाप्रवोशनहींहै।इसतरहसो
अपनोअापकाताोकुछध्यानबनायोजाोकुछहाोगावहमोरोअको लोसोहाोगा,अको लोमोंहाोगा,मोरासार्ीकाोई
दसूरानहीं है,इसतरहअपनोअको लोपनकीबातलानाशुरूकरों ताो यहीकहलायोगाप्रारम्भमोंसमस्त
तत्त्वज्ञानइसममथकाोउपयुक्तकरनोका।यहााँसोप्रारम्भकीजजए।अपनोअापकाोसवथस्स्र्नतयाोंमोंअको लामान
लीजजए। 

वस्तुकास्वरूप—अपनोअापकासहजको वल कवशुद्धस्वरूपकापररचयपालोनासम्यक्त्वकहलाता है।
अात्मस्वरूपकासहजस्वरूपक्याहै?यहसमझनोको र्लएपदार्थमात्रको स्वरूपकीजानकारीपहहलोकर
लोनीचाहहए।पदार्थअपनोसत्त्वमात्रहंै।सभीपदार्ाोोंकीयहीस्स्र्नतहै।प्रत्योकपदार्थस्वत:ससद्धहै।ककसी
भी पदार्थ का सत्त्व ककसी अन्य की कृपा सो नहीं हाोता है। पदार्थ स्वयं सत् है अतएव स्वयं ही
उत्पादव्ययध्राैव्यस्वरूप है।पदार्थमों उत्पादव्ययहाोनाभी ककसीअन्यकी कृपासोनहीं है।यहपदार्थमों
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स्वरूपहीपड ाहुअा है ककवह ननरन्तरउत्पादव्ययकरतारहो।उत्पादव्ययभीउधारकीचीजनहीं।तब
पदार्थकीक्यास्स्र्नतहुई?पदार्थप्रनतसमयनवीनअवस्र्ामोंअाताहै,पुरानीअवस्र्ामोंकवलीनहाोताहै
अाैरएोसाहाोताहीरहताहै,अनन्तकालतकहाोताहैअाैरएोसाहाोताहीरहताहै,अनन्तकालतकहाोताही
रहोगा।यहहैपदार्थको ननजकीदनुनया।अपनोअापकाभीयहीस्वरूपहै।मंैहूाँअाैरउत्पादव्ययध्राैव्यप्रकृनत
वालाहूाँ,प्रनतसमयमुझमोंउत्पादव्ययहाोतारहताहैअाैरयहउत्पादव्ययअनन्तकालतकहाोतारहोगाक्याोंकक
पदार्थस्वत:ससद्धहै,स्वत:सत्है,अाैरसभीपदार्थअपनोसहायपरहंैककसीदसूरोको सहायपरनहीं। 

पररर्मनकाननर्थयअारैअपनोउद्दोश्यकाननर्थय—यहएकननर्थयकीबातहैककपदार्थमोंजबजाोकवभाव
हाोता हैवह कवभावहाोता हैपदार्ाोोंमोंपदार्थसोपदार्थकीपररर्नतद्वारा, ककन्तुहाोता हैवह ककसीबाह्य
ननर्मत्तको सर्न्नधानमों,अन्यप्रकारयाोंहाोनहींसकतार्ा,लो ककनपदार्थइसबातपरतुलानहींहैककमंै
एोसाहीबनूाँ।उसकासहजरूपहैउत्पादव्ययकरना,ककन्तुकवभावपररर्नतमोंयाोग्यतानुसारवसहजननर्मत्त
सर्न्नधानजैसाहाो,उसरूपपररर्मताहै।योसबननर्थयकरनोको बादजबअपनोअापको कल्यार्को साधनाों
काप्रश्नअाताहैककहमकाोअपनीसाधनाको र्लएक्याकरनाचाहहए?वहााँको वलएकहीउत्तरहै,एकही
अान्दाोलनहैककअपनोसहजस्वभावकीदृष्टिकरों।यहजीवअनाददकालसोरागाददकसोदकूषतहै,इसमों
बड ोकवकल्पाोंको संस्कारपड ोहंै।एोसाकुटोवहटनाबड ाकदठनहाोरहाहै।कुछतत्त्वज्ञानभीपार्लया,समझ
र्लया।इतनोपरभीजैसाइनकासंस्कारहैउसकाकुछनकुछरूपउखड अाताहै।एोसीस्स्र्नतमोंहमों
अपनाव्यवहारककसप्रकारकाबनानाचाहहएककजजसमोंएोसीपात्रतारहोककहमस्वभावदृष्टिकरसकनोको 
लायकबनो रहों। बसइसीकाोकहोंगो व्यवहारधमथ। व्यवहारधमथउद्दोश्यनहीं हाोता, व्यवहारधमथ पररस्स्र्नतमों
करनोकीचीजहाोतीहै।उद्दोश्यहैसहजस्वभावकाअनुभवकरना। 

ननर्मत्तदृष्टिनकरको उदद्दष्टतत्त्वकीदृष्टिकीसाधनामोंअावश्यकता—सहजस्वभावकाअनुभवकैसोबनो?
यहअनुभूनतज्ञानसाध्यहैअाैरसार्हीककसज्ञानद्वारासाध्यहै,इसकाकवश्लोषर्ककयाजायताोउसमोंयह
बातअाहीजायगीककचाररत्रकबनायहबातबननसको गी।हमअपनोअापको मनकाोसंयतनरखों,इधर
उधरको कवकल्पबनायोरहोंताोहमउसदृष्टिकाोकैसोकरसकों गो?उसको र्लएककतनाअन्त:संयमचाहहए,
कषायाोंपरककतनीकवजयचाहहए,यहवहीपुरुषजानसकताहैजाोस्वभावको अनुभवको र्लएतुलचुका
है।इससाधनाको पर्मोंको वलएकहीप्राोग्रामहै।बसस्वभावदशथनकरों,उपयाोगमोंअपनोअन्त:तत्त्वकाो
कबठलावों,बसयहएकदृष्टिरहतीहै।यद्यकपइसदृष्टिकाोहमकररहोहंैमनुष्यभवमों।कहींकीड ामकाैड ा
हाोतोताोइसदृष्टिको करनोको पात्रर्ोक्या?नर्ो।तबकहदोंगो कक ननर्मत्त हैमनुष्यभवअाजहमारी
स्वभावानुभूनतको र्लए।परन्तुमंैमनुष्यहूाँअाैरयहमनुष्यभवस्वानुभवकाकारर्है।हमताोकल्यार्कर

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


अध्यात्मसहस्रीप्रवचनपञ्चमभाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 39 www.jainkosh.org 
 

सकतोहंैताोयाोंदृष्टिकाोबैठालदोंताोसाधनाकीबातबनसको गीक्या?साधनाको पर्मोंको वलएकननज
सहजअन्तस्तत्त्वकीदृष्टिचाहहए।उसको र्लएयोसबबातोंचाहहए। 

कबल्कुलअसयंत र्चत्तमों स्वभावदशथनकीपात्रताकीकदठनाई—अबजराएकमाोट़ीसीहीबातसमझ
लीजजयो-जाोअनोकबार(बीसाोंबार)खानोपीनोवालोलाोग हंै,जाोभक्ष्यअभक्ष्यकाकुछभी कवचारनहीं
करतो,अबअापसाोर्चयोककउनकीबुद्धद्धककतनीजगहफैलगई?ताोवहााँएोसोस्वभावदशथनकीपात्रताहाोगी
क्या?तभीताोबतायाहैककअपनी-अपनीपररस्स्र्नतको अनुकूलकुछसंयमपनोसोरहों।अापअादतबनालाो-
एकबार,दाोबार,चारबारअाहरलोना,इतनी-इतनीचीजोंहीखानाहै,अन्यचीजाोंकाकवकल्पनहींकरना
है।जहााँइतनाहीसाहसनहींहाोपारहाककअभक्ष्यपदार्थहंै,साक्षात्मांस,अंडाअाददताोप्रकटअभक्ष्य
कहोहीहै।मददराअाददको व्यसनमोंरहनोवालोजीवाोंकाोधमथसाधनकीदृष्टिबनोगीकहााँसो?गाोभीकाफूल
ताोएकमांसकाहीरूपहै।मांसयोकमचीजनहींहैजहााँककतनोहीकीड ोभरोहुएहंै,काोईगीलारुमाल
उसगाोभीको फूलऊपररखददयाजायताोउसपरकीड ोचढ अातोहंै।हमनोएोसाकराको दोखाभीहै।ताो
क्याघरमोंगाोभीकाफूलरखनोको काकबलहै?चाैको मोंअगरगाोभीकाफूलअागयाताोसमझलाोवह
चाैकाअपकवत्रहाोगया,मरघटबनगया।ताोजाोलाोगगाोभीको फूलकाभक्षर्करतोहंैउनमोंधमथकीअाशा
हीक्यारखीजासकती है?अगरकाोईकहो कक भैयागाोभीका फूलछाोड  दाोताोछाोड नोका र्चत्तनहीं
चाहता।अबअापसाोर्चयोककगाोभीकाफूलखानोवालो ,उसको त्यागकीहहम्मतनकरनोवालोलाोगककतना
धमथसोपरान्मुखहंै?एोसीअनोकबातोंहंै,जाोहंैताोछाोट़ी-छाोट़ीबातों,लो ककनउनकाफाँ सावबहुतबड ाहै।ताो
हमोंअपनाव्यवहारठीकरखनाहैअाैरइसदलुथभमानवजीवनकाोसफलकरनाहै,इसनरजीवनमोंकाोई
अपूवथलाभलूटनाहैएोसीबातर्चत्तमोंअवश्यअानीचाहहए,बढ ोचलाोधमथसाधनको पर्पर,उसमोंककतनीही
बाधायोंअायों,परअपनोमोंइतनीमजबूतीरखों,इतनासाहसरखोंककधमथपर्सोकवचर्लतनहाों।ताोएकइस
दृष्टिसोजाोचलताहैउसोसम्यक्त्वलाभहाोताव,उसकीयहााँकर्ाचलरहीहै।अभीताोअंत:साधनाकी
बातबतायी,अबजराबाह्यसाधनकीबातकहरहोहंै। 

सम्यक्त्वलाभको  र्लयो जजनसतू्रका उपकार—दोखखयोसम्यक्त्वकालाभ हाोता है ताो वहााँ कैसो क्या-क्या
ननर्मत्तहाोतोहंै?प्रधानननर्मत्तहैजजनसूत्र।जजनसूत्रकाअर्थअक्षरनहीं,कागजनहीं,अाैरको वलएकऊपरी
अर्थनहींककन्तुभावहैजजनसूत्र।उसकाममथज्ञानसमझमोंअायोएोसाबाोधहाो।यहइसकाखासकारर्है।
जजनसूत्रसो ककतनाप्रोमर्ाश्रीमद्राजचन्द्रजीकाो?उसकाोएकघटनाबताती है ककजबउनकाो ककसीनो
समयसारकाएकग्रन्र्भोंटककया,ताोउसको एकदाोश्लाोकबांचकरवोइतनागद्गद्हाोगएककमानाोबहुत
बड ़ीकवभूनतपालीहाो।उनश्लाोकाोंकाोपढ करउन्होंएकअनुपमज्ञानप्रकाशजगा।जबउसग्रन्र्दातारपर
दृष्टिगईताोदकुानपररखोहुएबहुतसोरत्नजवाहरातमुट्ठ़ीमोंभरकरउसोदोडालो?अबवहााँक्याहहसाब
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लगायाजायककककतनाधनदोडाला?अगरकाोईउसलागतकाहहसाबलगायोताोकहतोहंैककअरोवाहरो
वाह,होकवकल्पकरनोवालोपुरुष!तूकरतारहकवकल्प,परतूअपनोअंत:ममथकीबातपानोकाअभीपात्र
नहीं है, जजनसूत्रकाअादरसम्मानभर्ि ककतनी हाोनी चाहहए, इसबातकाो दसूरा क्याजानो? जजनका
हाोनहारयाोग्यहै,जाोइसपर्मोंलगतो हंैउनकाोहीमहहमाकवददतहाोतीहैककइसजजनसूत्रकाहमपर
ककतनाबड ाउपकारहै।भलोहीपढ जातोहंैकवननतयाोंमोंकक‘‘जाोनहहहाोतप्रकाशनहारी,ताोककहभााँनत
पदारर्पााँनत,कहााँलहतोरहतोअकवचारी’’अरोयददयहजजनागमनहाोता,वस्तुस्वरूपकाोबतानोवालायह
शास्रनहाोताअाैरइनकासंगवइनकाबाोधनहाोताताोहमअापकाोकामबहुतपड ाहैकरनोको र्लए।
शरीरसोहमसदाको र्लएकवदाहाोजायों।मंैको वलमंैहीरहजाऊाँ ,कामयहकरनाहै।जैसोकाोईबड ा
व्यापारकरनोकाोकाोईसाोचताहैताोवहसाोचलोताहैककचाहोबीसाोंवषथबादइसकालाभददखो,परहमोंताो
इसोकरको रहनाहै,एोसोहीसाोचलाोककहमोंताोएकअात्मकल्यार्काकायथकरनाहै,चाहोसफलतापानो
मोंकईभवलगजायों।ककसीभीभांनतमंैशरीरसोसदाको र्लएकबदाहाोजाऊाँ । 

शरीरसोप्रकवमकु्तहाोनोको उद्दोश्यमों कवचार—यहनाक,अााँख,कानअाददककीसूरतअगरएोसीर्मल
गईजजसकीककफाोटाोखखचवातोताोउसमोंतोराधराक्याहै?जजसशरीरकाोदोखकरतूइतराताहै,जजसोतू
अपनासमझताहै,जजसको पीछोअनोकप्रकारकीपरोशाननयााँसहताहै,उसशरीरको अन्दरहैक्याचीज?
खून,मांस,मज्जा,मल,मूत्रअाददकअपकवत्रवस्तुवोंहीताोइसको अन्दरभरीहुईहंै।अरोइतनाअपकवत्र
दोह,यहीतोरासवथस्वहैक्या?अरोतूइनबाताोंकाोछाोड ,अपनोअापमोंस्वभावत:अंत:प्रकाशमानजाोशुद्ध
चैतन्यस्वरूप है उसकाो ननरख। जजसका पहहचाननहार यहााँ दसूरा काोई नहीं है। तू ताो खुद मों खुद काो
पहहचानताहुअाखुदअपनोअापमोंअारामपा।बाहरसोतुझोकुछनर्मलोगा।एोसोशरीरसोसदाको र्लएहम
अलगरहों,अलगहाोजायों,एोसीस्स्र्नतपानासरलभीहैअाैरकदठनभीहै।कदठनताोददखहीरहा।पर
इसकदठनबातकाोपानोको र्लएबड ोबड ोत्यागअाैरबर्लदानचाहहयो।यददअाजउपसगथहै,शरीरराोगीहै,
उपद्रवीहै,ताोवहााँपरभीभोदकवज्ञानकीज्याोनतजगायीजाय।अपनीउसधुनकाोमतछाोड ाो,धीरतामत
खाोअाो।कैसीभीपररस्स्र्नतयााँअायोंउनमोंददलमतलुभावाो।अमुकअादमीताोधननकबनगया,हमकुछभी
नहींहंै।हमारोपासताोबहुतकमधनहै।अरोयहक्याहहसाबलगातो?अगरवहकुछधननकहाोगयाताो
उससोउसको अात्माकाोलाभक्या?जाोभीउसको पासधनहैवहताोदसूराोंको भाोगनोको  र्लएहै।काोई
ककसीभांनतभाोगो,कुछभीकरो।मानलाोअापको पासधनकमहैताोउससोअापको अात्मामोंकुछकमीहाो
गयीक्या?अात्माताोअपनोअापमोंपररपूर्थहै।वहअधूरानहींहै। 

अात्माकीशाश्वतपररपरू्थता—अात्माको अधूरोपनकीबातताोदरूरही,जजससमयजाोपयाथयहाोतीहैवह
पयाथयउसएकसमयमोंपूरीहै,अधूरीनहींहै।लाोगताोकल्पनामोंकहाकरतोहंैककयहकामअधूरापड ा
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है,परअधूराकुछहाोताहीनहींदनुनयामों।तुमनोसाोचर्लयाकक5खण्डकामकानबनानाहैअभीइतना
हीकामहाोपायाहै,को वलतीनहीखण्डबनपायोहै,अभीताोयहअधूराकामहै,परकामकाोईअधूरा
नहींहाोता।उसमकानको बननोमोंजाोइोंट,पत्र्र,लाोहाअाददपड ो हंैवोसबअपनोअापमों पूरो हंै।वहााँ
अधूरा कुछनहीं है, हााँअापकीकल्पनामोंअधूरा है।संसारमोंजीवाोंको  रागपररर्नत हाोती हैअाैरयह
उपयाोगइतनाननबथलहैककअन्तमुथहूतथमोंउसकारसलोपाताहै।जबअन्तमुथहूतथरागप्रवाहचलताहैतबहम
उसकारसलोतोहंैताोएकसमयमोंजाोरागपररर्नतहाोतीहैक्यावहअधूरीहै?वहताोपररपूर्थहै।पररर्नत
ताोअपनोप्रत्योकसमयमोंपूरीहै,अधूरीहाोनहींसकती।यहााँक्याकवचारकरतो?मोंअपनोअापमोंपररपूर्थहूाँ,
अखण्डहूाँ,एकर्चत्स्वरूपमात्रहूाँ,उसपरदृष्टिदोंअाैरइसलाैकककपररचयकाोभट्ट़ीमोंझाोंको , जजसको 
कारर्अनोककवकल्पउत्पन्नहाोतोहंै। 

लाकैककपररचयकार्मथ्यापन—भैया!पररचयहीयहााँक्याहै?पररचयहैकहााँ?काैनजानताहै
मुझो?लाोगजजसोजानतोहंै,जजसोकहतोहंैवहताोएकपुद्गलहै।अर्वाइसकाोभीनहींजानतो।लाोगताो
अपनोअापमोंपररर्र्मतहाोनोवालोज्ञानपररर्मनकाोजानतोहंैननश्चयसो।जाननोतककाभीसम्बन्धपरपदार्थ
सोनहींहै,वोपरपदार्थकाोजानतोनहीं।ककन्तुसभीजीवअपनोअापको प्रदोशमोंरहकरअपनोअापको ज्ञानगुर्
मोंजाोपररर्मनहाोताहैउसपररर्मनको रूपमोंज्ञोयाकारको ढंगसोजाननककयाकरतोहंै।तबपरखाना
ककजानाककसकाो?अाैरसम्बंधइतनोबनायोजारहोहंैकवर्चत्र-कवर्चत्रताोइसपरहंसनोवालाकाैनहै?जहााँ
माोही-माोहीहीभरोपड ोहाोंअाैरमाोहकीगलतीकीजारहीहाोताोउसगलतीपरहास्यकरनोवालाकाैन
हाोगा?यहााँहंसीताोअातीहाोगीउनपरजाोकुछमाोहसोअलगहाोनाचाहतोहंैअाैरएकमाोहव्यवहारसो
कुछपरोबनरहो हंै।मजाकताोउनकीचलोगीइसमाोहीजगतमों,लो ककनयहमजाकर्मथ्या है,क्याोंकक
माोहहयाोंकीबातहै।सबपररपूर्थ हंै, मंैभीपररपूर्थहूाँ।अपनोअापकाोकभीयहनसाोचों ककमंैइससमय
असहायहूाँ,अशरर्हूाँ,काोईमोराशरर्नहीं।मंैसत्हूाँअाैरसत्को नातोस्वसहायहूाँ,मंैकभीनष्टहाोनहीं
सकता।यददमंैनष्टहाोजाऊाँ तबताोबड ़ीहीअच्छीबातहै।यददमोंहीनरहाताोकफरद:ुखभाोगनोकी
बातहीकहााँसोहाोगी?परहाोताकहााँहैएोसा? 

अात्मननर्थयद्वाराकल्यार्पर्मोंप्रगनतकरनोकीप्रोरर्ा—भैया!अपनोअापकाननर्थयकरनाहैककमंैक्या
हूाँ? मंै हूाँ सबसो अपररर्चत को वल र्चत्स्वभावमात्र, प्रनतभासमात्र एक अखण्ड पदार्थ। जाो स्वयं
उत्पादव्ययध्राैव्यस्वरूपहैजजसकीदनुनयाबसवही-वहीहै,जजससोबाहरकुछनहींहै।उसमोंजाोकुछहैवह
कभी अलग हाो नहीं सकता। उसमों जाो कुछ नहीं है वह कभी अा नहीं सकता। एोसो अपनो स्वत:ससद्ध
स्वसहायचैतन्यस्वरूपमोंअपनोकाोननरखनाहैअाैरएोसाननरखनोकीप्रकृनतबनानाहै।यहीदृष्टिरखों।यही
करनाहैसाधनाको पर्मों।यहााँदनुनयामोंककसीभीप्रकारहमाराकाोईमददगारनहींहै।उलाहनादोनाव्यर्थ
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है,सबअपनो-अपनोसत्त्वको भरोहंै।ताोसत्त्वको अनुरूपअपनाकामकररहोहंै।यहााँकाोईखुदगजथनहींहै।
हमएोसामनमोंमतसाोचोंककसारोजीवखुदगजथहंै।यहााँकाोईखुदगजथनहींअाैरवस्तुत:हमअापसभी
खुदगजथहंै।सभीपदार्थअपनोसत्त्वको र्लएपररर्मरहोहंै,नपररर्मोताोसत्त्वनरहोगा।यहीतत्त्वहै,एोसा
जानकरपरसोज्याों-ज्याोंउपोक्षाजगोगीत्याों-त्याोंअपनोअापकीअाोरउपयाोगचलोगाअाैरफलयहहाोगाकक
उससहजस्वभावकीअनुभूनतहाोगी।इसहीउपायसोजीवकाकल्यार्हाोताहै। 

सम्यक्त्वको ननर्मत्त—सम्यग्दशथनको अाश्रयभूतसाधनअाैरननर्मत्तभूतसाधनको सम्बंधमोंकुछकवचारककए
जारहो हंै।अाश्रयभूतसाधनताो जजनसूत्र है।याोंसाधनअनोकहाोतो हंै,परउनबाह्यसाधनाोंमों जजनसूत्र
प्रमुखसाधनहै,यहााँजजनसूत्रकाअर्थहैककजजनपुरुषाोंनोरागद्वोषपरकवजयप्रा्तककयाहैअाैरउसको 
फलमोंपूर्थज्ञानप्रा्तककयाहैएोसोवीतरागसवथज्ञदोवकीददव्यध्वननकीपरम्परासोजाोकुछरचनाहै,अागम
हैवहजजनसूत्रकहलाताहै।जजनसूत्रकीमुख्यपहहचानक्याहैककजहााँस्याद्वादकीताोमुद्रालगीहाोअाैर
वीतरागताको मागथपरचलनोकी जजसमोंप्रोरर्ाबसीहाो,एोसायहजजनसूत्रसम्यक्त्वकवभूथनतकाअाश्रयभूत
साधन है। सम्यक्त्वका ननर्मत्तभूतकारर् क्या है? दशथनमाोहनीयकमथ का उपशम, क्षय,क्षयाोपशम। इस
सम्बन्धमों इतनाअाैरजानना है कक दशथनमाोहकाक्षयक्षयाोपशमबताया ताो यहााँ एक मुख्यप्रर्ालीसो
बताया,परहाोताहैसातप्रकृनतयाोंकाउपशम,क्षय,क्षयाोपशम।अनन्तानुबन्धीक्राोध,मान,माया,लाोभअाैर
र्मथ्यात्व, सम्यखक्मथ्यात्वअाैर सम्यक्प्रकृनत- यो 7 प्रकृनतयााँ सम्यक्त्वकी घातक हंै।अनन्तानुबंधीकी 4
प्रकृनतयााँहंैसाोवोचाररत्रकीभीघातकहंैअाैरसम्यक्त्वकीभीघातकहंै,अतएवचाररत्रमाोहनीयको भोदमों
कहाहै,परअनन्तानुबंधीको रहतोहुएर्मथ्यात्वहटहीनहींसकता,अत:इनप्रकृनतयाोंकाउपशम,क्षय,
क्षयाोपशमकाहाोनायहसम्यग्दशथनकाननर्मत्तकारर्है। 

अात्मभावअाैरकमथदाोनाोंपरस्परननर्मतत्त्वकाअवसर—ननर्मत्तकारर्कीबातदाोनाोंअाोरसोहै।कमाोोंमों
काोईअवस्र्ाबनीउसमोंननर्मत्तकारर्जीवकाभावहै,अाैरजीवको भावकीकाोईअपूवथअवस्र्ाअायो
उसकाकारर्ककसीअवस्र्ासोयुक्तकमथहै।परस्परदाोनाोंकाननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावहै,को वलकमथकीअाोर
सोहीनसमझनाककजीवको भावबननोमोंकमथननर्मत्तहंै,कमथकीदशाभीकुछसोकुछबननोमोंजीव
काभाव ननर्मत्त है। ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकमों हाोताक्या है कक ननर्मत्तकाोईपररर्नतउपादानमों नहींदोता,पर
उसकासर्न्नधानरहताहैअाैरउपादानमोंएोसीयाोग्यताहाोतीहैककयाोग्यननर्मत्तसर्न्नधानपाकरवहअपनो
मोंअपनोपररर्मनसोअपनाप्रभावबनालोताहै।प्रभावकहनोकीरूहढ ननर्मत्तको सार्पड गईहैपरप्रभाव
नामहैककसका?प्रकषथरूपसोहाोनोकानामहैप्रभाव।अबजहााँजाोबातहाोरहीहैवहताोप्रभावहैअाैर
उसका ही प्रभाव है, परयह प्रभाव जजस ननर्मत्तसर्न्नधानकाो पाकर हुअा है वह उसका प्रभाव है, याों
व्यवहारसोकहाजाता है।जैसोदपथर्मों हार्कीछायापड़ी,असलमों वहहार्कीछायानहीं है,पर
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जल्दी-जल्दीइन्हींशबदाों मोंकह ददयाजाता हैताककउसकाजल्दीबाोधहाोजाय।हार्को सर्न्नधानका
ननर्मत्तपायाअाैरदपथर्स्वयंछायारूपपररर्मगया।अबछायारूपपररर्मनहुअाउसकानामहैप्रभाव।
छायारूपपररर्मनहुअावहककसकाहै?दपथर्मोंहुअा,दपथर्काहै,परयहभीप्रकटस्पष्टहैककहार्का
ननर्मत्तपाकरयहहुअाहै।नहाोताउसप्रकारकाननर्मत्तसर्न्नधानताोउसप्रकारकापररर्मनवहााँनहीं
हाोता।यद्यकपएकदृष्टिसोदोखाताोननर्मत्तददखताहीनहीं।पदार्थहैअाैरवहतीनाोंकालाोंमोंरहनोवालाहै।
परअवस्र्ा कबनावहपदार्थ रहसको गाक्या?ताोपदार्थमों तीनकालकीअवस्र्ायों पदार्थमों पदार्थकी
याोग्यतासोपररर्र्मतहाोतो रहतो हंै।बसयाोंही ननरखतोजाइयो।एकबात ददखोगी,एकदृष्टिमोंयहबात
अातीहै,परननर्थयकीददशामोंजबचलतोहंैताोसवथताोमुखाोंसोननर्थयककयाजासको गा।ताोएकदृष्टिमों
यहभीबातअायी ककजजतनोभी कवभावहुएअर्वाअपूवथकामहुएवो ककसीयाोग्यननर्मत्तसर्न्नधानकाो
पाकरहुएहंै,अन्यर्ानहाोसकतोहंैअन्यर्ानहाोसकतोर्ो।एोसापरस्परमोंजीवको भावमोंअाैरकमथकी
दशामोंननर्मत्तनैर्मत्तत्तकसम्बंधहै।ताोजीवतत्त्वज्ञानकरो,र्चन्तनकरो,कुछमंदकषायहाोनोसोइससोअागो
बढ ोताोउसकीयोबातोंहीसम्यक्त्वघातकप्रकृनतयाोंमों कुछर्ाोड ाबहुतअदल-बदलकरसकनोकीपात्रता
अायो,इसमोंकारर्बनताहैअाैरजजसोउपशम,क्षय,क्षयाोपशमहाोताहैवहकारर्बनताहैसम्यक्त्वको 
अकवभाथवकाजजसजीवनोअबतककभीभीसम्यक्त्वनहींपाया,प्रर्महीबारउसको सम्यक्त्वजगताहै
ताोउसको अाकवभाथवमोंइन7प्रकृनतयाोंकाउपशमननर्मत्तहाोताहै। 

सम्यक्त्वकवभाथवमोंकरर्लस्बधकीप्रयाोजकता—अनाददर्मथ्यादृष्टिजीवको सम्यक्त्वहाोताो उपशम
सम्यक्त्वहाोपाताहैअाैरउपशमसम्यक्त्वमोंभीप्रर्माोपशमसम्यक्त्व।प्रर्माोपशमसम्यक्त्वकायहअर्थ
नहींककजीवकाोसबसोपहहलोजाोउपशमसम्यक्त्वजगाउसकानामहैप्रर्माोपशमसम्यक्त्व।उसकाअर्थ
यहहैककर्मथ्यात्वको बादजाोउपशमसम्यक्त्वहुअाउसकानामप्रर्माोपशमसम्यक्त्वहै।ककसीजीवकाो
प्रर्माोपशमसम्यक्त्वहाोगयार्ा। कफरपल्याोपमसागराोंपररमार्समयव्यतीतहाोगया र्मथ्यात्वमों।अब
कफरजाोउपशमसम्यक्त्वहाोगाउसकाभीनामप्रर्माोपशमसम्यक्त्वहाोगा। हद्वतीयाोपशमसम्यक्त्वक्या है?
उसकायहअर्थनहींहैककदसूरीबारउपशमसम्यक्त्वहाोसाोहद्वतीयाोपशमसम्यक्त्व।क्षयाोपशमसम्यक्त्वको 
बादजाोसम्यक्त्वहाोसाोहद्वतीयाोपशमसम्यक्त्वहै।प्रर्माोपशमसम्यक्त्ववहद्वतीयाोपशमसम्यक्त्वकालक्षर्
है कक र्मथ्यात्वअवस्र्ाको बादजाोउपशमसम्यक्त्वहाोता हैउसकानाम हैप्रर्माोपशमसम्यक्त्वअाैर
क्षायाोपशर्मक सम्यक्त्व को  बाद जाो उपशम सम्यक्त्व हाो उसका नाम है हद्वतीयाोपशमसम्यक्त्व। जीव काो
क्षयाोपशमलस्बध कवशुद्धलस्बधप्रा्तहाोनोको  बाद दोशनालस्बधप्रा्तहुईयानो उपदोशकाअवधारर्करनोका
सामथ्यथजगा,इसको बादहाोतीहैप्रायाोग्यलस्बध,जजससोजीवकीअनोककमथप्रकृनतयााँको हीनस्स्र्नतको बंध
हाोनोलगतो हंैअाैरअनोकप्रकृनतयाोंको बंधरुकजातो हंै।इतनोकवशोषकामअभव्यजीवतकको हाोजाया
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करतो हंै।परकरर्लस्बधअभव्यकाोप्रा्तनहींहाोती।करर्लस्बधमोंलस्बधतीनप्रकारकी हंै-अध:करर्,
अपूवथकरर्अाैरअननवृत्तत्तकरर्।गुर्स्र्ानाोंको नामाोंमोंअाठवोंवनवमोंगुर्स्र्ानको नामअायोहंैअपूवथकरर्
वअननवृत्तत्तकरर्।यहााँ अध:करर् हैसानतशयअप्रमत्तकवरत नामको सातवों गुर्स्र्ान मों।साो योकरर् हंै
चाररत्रकाोप्रा्तकरनोको र्लए।करर्लस्बधको वल8वों,9वोंगुर्स्र्ानकीबातहाोसाोनहीं,ककन्तुयोतीन
प्रकारको पररर्ामहाोतोहंै,सम्यक्त्वहाोतबहाोतोहंै,दोशसंयमहाोतबहाोतोहंै।इतनाअंतरहैककदोशसंयम
हाोनोको  र्लए दाो प्रकार हाोंगोअध:कारर्अाैरअपूवथकरर्,अननवृत्तत्तकरर् नहीं हाोता। र्ाोड ा इसका स्वरूप
बतायोंताोयहभीकारर्मालूमहाोताजायोगाककदोशसंयमको ,महाव्रतको उत्पन्नहाोनोमों3करर्क्याोंनहीं
हुअाकरतो,अध:करर्अाैरअपूवथकरर्-योदाोहीक्याोंहाोतोहंै? 

तीनकरर्ाोंकाससंक्ष्तननदोथश—अनन्तानुबंधीको कवसंयाोजनमों,दशथनमाोहनीयको क्षयमोंअर्वाउपशममों3
करर्हुअाकरतो हंै।यहबातलक्षर्को जाननोसो कवददतहाोजायोगी।अध:कारर्पररर्ामएोसापररर्ाम
कहलाता है कक जजसकीसाधनाको समयमोंऊपरको  हाोनो वालोसाधकको  पररर्ामनीचोको  हाोनो वालो
साधकको सार्र्मलसकतोहंै।कल्पनाकराो—एकपुरुषकाोअध:करर्मोंचढ ोहुए6समयहाोगएहंैअाैर
एकपुरुषकाोअध:करर्मोंअायोहुए3समयहुएहंै—कहींएोसाभीहाोसकताहैककअध:करर्को तीन
समयवालोकापररर्ाम उसछठोसमयको  बराबरहाोजाय।ताो एोसाजहााँ उच्चसमयको  पररर्ामकी
समानतानीचोभीहाोसकतीहाो,उसोकहतोहंैअध:करर्पररर्ाम।ककसीएककामकीतैयारीको र्लएजब
काोईचलताहैताोकाममोंजहााँसमताअातीहै,पूर्थतैयारीहाोतीहैउसको बीच3स्स्र्नतयााँहाोजातीहंै।
जैसोजबकभीबच्चोलाोगाोंकाो(पाठशालाको बालकाोंमों)दाैड लगानोकाव्यायामकरायाजाताहैताोएक,
दाो,तीनबाोलतोहंै।जबएककहाताोसभीबालकएकसमानतैयारनर्मलोंगो,काोईबालकपीछोहाोगाकाोई
अागो।जब2कहागयातबभीसबबालकसमानतैयारन र्मलोंगो,लो ककनजब3कहागयाताोसभी
बालकएकसमानतैयारीमों र्मलोंगो।अाैरभीदोखखयो—ससपाहहयाोंकाोजबउनकाकमाण्डरबुलाता हैताो
उनकीपहहलीकीतैयारीमों कवषमतारहतीहै।काोईससपाहीबैठा है,काोईखड ा है।दसूरीतैयारीमोंकुछ
समताहाोजातीहै,अाैरतीसरीतैयारीमोंसभीससपाहीठीकलोफ्टराइटसहहतएकसमानएकढंगसोहाो
जातोहंै।ताोयाोंहीसमझलीजजएककएककाोईकामकरनाहै,उपशमहैताोउससोपहहलोयो3प्रकारकी
तैयाररयााँकीजातीहंै।अध:करर्मोंसमयभोदसोकवषमताहै,अपूवथकरर्मोंएकसमयको साधकाोंमोंकवषमता
हैअाैरअननवृत्तत्तकरर्मोंएकसमयको साधकाोंकीपूर्थसमताहै।यहााँपूर्थसाधनाअाजायाकरतीहै।ताो
बतायार्ा ककजबदोशकवरतहाोता हैताोवहााँइसकाोअननवृत्तत्तकरर्नहींहाोता।अननवृत्तत्तकरर्हाोनोमोंजाो
बातबनती हैवहसबएकसमानहाोगी,परदोशसंयमकीबातएकसमानकहााँहाोती?हााँदशथनमाोहका
उपशमहाो,अनन्तानुबन्धीकाकवसंयाोजनहाो,चाररत्रमाोहकाक्षयहाो,चाररत्रमाोहकाउपशमहाोएोसोकायथयो
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सबएकसमानहाोतोहंै।वहााँ3कारर्हाोतोहंै।ताोजीवकाोजबप्रर्मबारसम्यक्त्वलाभहाोताहैताोउसको 
7प्रकृनतयाोंकाउपशमहाोताहै,प्रर्माोपशमसम्यक्त्वतबहुअाकरताहै। 

सम्यक्त्वाकवभूथनतको प्रसङ्गमोंप्रकृनतयाोंकाकवसयंाोजनवउपशम—अनन्तानुबंधीकीचारप्रकृनतयाोंकासबसो
पहहलोकवसंयाोजनहाोगा,कफरउपशमहाोगा,कफरदशथनमाोहकाउपशमहाोगा।इसकामतलबक्या?उपशम
काजबसमयअायोगा।उससमयमोंउसस्स्र्नतकाउदयअासकनोयाोग्यस्स्र्नतवालाअनन्तानुबन्धीरहोगा
हीनहीं।इसकामैदानसाफरहोगा।इसको र्लएकल्पनाकराो—जैसोकाोईवकीलहैअाैरवहधमथकाबड ा
अनुरागीहै,उसकीपोशीप्रत्योकमाहमोंप्राय:प्रनतददनलगतीहै।अबअाषाढ को ददनाोंमोंउसनोसाोचाकक
भादाोंकीदशलाक्षर्ीमोंहमोंककसीकीपोशीमोंनहींजानाहै,हमोंताोधमथपालनकरनाहै।ताोवहवकीलक्या
करोगाककदशलाक्षर्ीको ददनाोंमोंपड नोवालीपोशीकाोअागोयापीछोकरवानोकाअाषाढ सोहीउद्यमकरोगा।
जबउसकायहपुरुषार्थचलोगातबभादाोंलगनोसोपहहलोउसीसमयसोदशलक्षर्पवथसाफहाोजायगाकक
दशलाक्षर्ीको ददनाोंमोंकाोईपोशीनहींहै।यहहाोगयाउसकाकवसंयाोजनककउनददनाोंमोंताोपोशीकीकाोई
तारीखहीनहींहै।जानाकहााँसोपड ोगा?ताोउपशमसम्यक्त्वको कालमोंउसस्स्र्नतकीकषायहीनहींहै।
कषायहाोगीहीकहााँसो?इसको पुरुषार्थसोहाोतायहहैककजैसोमानाोककककसीकववसक्षतएकदाोसोको ण्ड
को र्लएउपशमसम्यक्त्वहाोताहैताोउनएकदाोसोको ण्डाोंकाजबसमयअायगाउससोपहहलोयहस्स्र्नत
बनजायगीकककुछकषायोंपहहलोकुछकषायोंबादकीस्स्र्नतयाोंमोंशार्मलहाोजायोंगी।उससमयकीकाोई
कषायस्स्र्नतअनन्तानुबंधीकीनरहोगी।कवसंयाोजनको र्लएतीनकरर्हुए।इसको बादकफरउपशममोंतीन
करर्हुए।याोंकरर्लस्बधयाोंको बलसोयहजीवसम्यक्त्वलाभकरताहै।करर्लस्बधमायनोपररर्ामाोंकी
प्रानप्त।एोसोपररर्ामपाना। 

वतथमानकीसभंालपरसारीसभंालकीननभथरता—अबहमइनबाताोंको कुछबाहरपड ोहुएहंै,बाहरकी
बातों हंै, एोसासाोचकरबाहर ननरखोंगो ताो हमोंअन्त: कुछलाभनहाोगा। है क्या वहसब? कुछभी हाो।
अापकाोर्मलोंगीअापको पाैरुषसोसबचीजोंस्वयं।ककसीमनुष्यकाोयगनतीभीनहींअातीअाैरकमाईकरना
अच्छाजानताहै,ताोमतअावोंयगनती,सबकुछप्रा्तताोहीरहाहै,इसीतरहइनबाताोंकीजानकारीभी
अष्टधकनहाो,कफरभीयददअपनापुरुषार्थअन्त:भावाोंकाोसंभालनोकाचलताहैताोसमझाोककअापबहुत
बड ालाभहाससलकररहो हंै।कहाभीहैककएकैसाधोसबसधो-अर्ाथत्एकअपनोअापको पररर्ामाोंकाो
संभाल र्लयाताोसमझाो ककसब कुछसधगया।क्याहाोगाहमारो भकवष्यमों, वह स्वयं हाोजायगा,पर
संभालकरनाहैअपनोअापकाोवतथमानपररर्ामाोंकी।अपनोवतथमानपररर्ामाोंकाोयददनसंभालसको ताो
कफरक्यासंभालसकों गो?संभालताोसारीयही है।अपनोसमस्तभकवष्यको  ननमाथर्कीबातताो वतथमान
संभालपरअाधाररतहै।जैसोकुछलाोगसाोचाकरतोहंैककमंैइतनाधनकमालूाँ ,इतनीसम्पत्तत्तजाोड लूाँ ,
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बादमोंहमसबझगड ोछाोड करससफथ धमथध्यानमोंलगोंगोताोउनकायहकहनागलतहै।एोसासाोचनोवालो
लाोगअपनोवतथमानसमयको पररर्माोंकाोसंभालरहो हंैक्या?वोससफथ बातबनारहो हंै।जबउनकीवैसी
स्स्र्नतबनजातीहैताोहाोताक्याहै?ककवोअाैरभीफंसजातोहंै।उससोननकलनहींपातो।अबक्याहाो
गया?अरोयाोंहाोगयाकककवचारताोउन्हाोंनोरखार्ा,परअपनोवतथमानपररर्ामाोंकीसंभालकापाैरुषनहीं
ककयार्ा,इसर्लएभकवष्यकीवहबातनअासकी।एकपुरुषराोजअपनीवतथमानसंभालकरो,ज्ञानाजथन
मों,स्वाध्यायमों,सत्सगंमोंअष्टधकाष्टधकरहो।वहभकवष्यकीबातकुछनहींकवचारता।वहताोसाोचताहैकक
हमारायहराोजकाकामहाो।जाोराोजबातबीतोउसमोंसोसमयननकालनो,उसमोंसोअपनाउपयाोगकरना,
कवभागकरना,यहताोराोजकाहमाराकामहै।चाहोंगरीबहाोंताोउसमोंहमाराकवभागरहोगा।जैसीस्स्र्नत
अायोउसको अनुसारकवभागचलोगाताोसमझाोककवतथमानसमयको पररर्ामाोंकाोवहसंभालरहाहै।उससो
हीउसो एोसाभकवष्यप्रा्तहाोजायोगाजाो ककउसोअभीष्ट है।ताोसब कुछअपनो वतथमानपररर्ामाों पर
अाधाररतहै।काोईपुरुषगुस्साकररहाहैताोवहयददसाोचोककमंैअभीगुस्सा-गुस्साकाहीसाराकाम
करलूाँ ,पीछोसबसंभाललोंगोताोउसकायहकवचारनहींहै।यददवहवतथमानगुस्साकाोसंभाललोअर्ाथत्
वहााँक्षाोभनकरो,कववोकजगायो,शाखन्तरखो,दसूराोंको प्रनतअादरभावरखोताोउसकाोभकवष्यकीअच्छी
बातजल्दीर्मलजायगी।ताोअावश्यकताहैअपनोवतथमानपररर्ामाोंकाोसंभालोरहनोकी। 

अपनोकाोएकाकी ननरखनोमोंवतथमानपररर्ामसभंालकीसभंवता—वतथमानसंभालकीबाततब
बनोगीजबअपनोअापकाोअको लामानलों ।सब कुछमोराइसअको लो परहीअाधाररत है।संसारमों मंै
अको लाहूाँ।माोक्षपाऊाँ गाताोअको ला,संसारमोंरुलूाँगाताोअको ला,सवथस्स्र्नतयाोंमों मंैअको लाहूाँ,यहााँको 
इनबाह्यझमोलाोंमोंभीमोंअको लाहूाँ,अन्त:झमोलोमोंभीअको लाहूाँ।यहीनाोकमथहै,शरीरकमथभीयहींहै
अाैर यहीं मंै जीव पड ा हूाँ, पर सबकी पररर्नत उन-उन पदार्ाोों मों अको लो -अको लो मों हाो रही है। जाो
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावचलरहो हंै,वहााँभीहाोक्यारहा है?जाोपररर्मरहा है,वहअको लाहीउसरूप
पररर्मरहाहै।दाोर्मलकरवहएकपररर्मननहींबना,अर्वाअष्टधकरर्सोर्भन्नपदार्थमोंपररर्मननहीं
बना।सवथत्रप्रत्योकपदार्थस्वयंहीएकस्वसहायअपनोअापमोंउत्पादव्ययध्राैव्यसोबनोहुएरहरहोहंै।सत्की
व्यवस्र्ाहीयह है ककअपनोमोंउत्पाद व्ययकरतोरहों। कक्रयात्मकवस्तुकीप्रकृनत जजसकाोनसमझकर
लाोगाोंनोतीनदोवताअाोंकीकल्पनाकी,इसख्यालसोककयहसंसारससद्धहाो,बनो,चलो ,रहो,इसकाननर्थय
तीनदोवतामानकरको ककयाहै।काोईसृष्टिकरनोवालाहै,काोईसंहारकरनोवालाहै,काोईरक्षाकरनोवाला
है।मगरपदार्थयददहैताोवहस्वयंसुरसक्षतहै,स्वयंसृष्टिसंहारअाैरध्रुवताकाोर्लएहुएहै।है,इसीमोंही
उसकासुरसक्षतपना है।काोईदसूरासंभालोसाोबातनहीं।ताोयाोंअात्मतत्त्वकाभी ननरीक्षर्करना,अपनो
अापकाोअको लासमझनाअाैरइतनाअको लासमझनाककशरीर,कमथ,कवभावअाददकसमस्तपरपदार्ाोोंसो
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ननराला यह मंैअत: एक चैतन्यस्वभावमात्र हूाँ।जाो बीत रहा है उसो भीतरकी हहम्मत बनाकरऊपरसो
ननकालदों।इतनापाैरुषहाोसकताहैताोउसजीवकाश्रोयाोमागथकबल्कुलननकटहै। 

सम्यक्त्वकाअाश्रयभतूवननर्मत्तभतूसाधन—सम्यक्त्वकीसाधनामोंबतायाजारहाहैककसम्यक्त्वको 
अाश्रयभूतसाधनताोजजनसूत्रअाैरजजनसूत्रको ज्ञायकपुरुषहंैअाैरननर्मत्तकारर्दशथनमाोहनीयकाउपशम,
क्षय,क्षयाोपशमअाददक है।दोखखयो बातएकयहााँ यहभीसमझना ककसुननो वालोको  र्चत्तमोंजबतक
उपदोिाको प्रनतयहभावनहींअापाताककयहवास्तकवकज्ञानीपुरुषहैअाैरयहवचनयर्ार्थहैतबतक
वहताोसम्यक्त्वकासाधननहींबनपाताअाैरयहबातअनुभवगम्यहीहै।श्राोताताोयहसाोचतारहोककयो
ताोसबको वलबातोंकहरहोहंै,ज्ञानकुछनहींहै,र्चत्तमोंकुछनहीं,ससवायऊपरीबातोंकहरहो हंै,यदद
इसतरहकाकवकल्पश्राोताको र्चत्तमोंहाोताोवहवचनक्यासम्यक्त्वकासाधनबनसको गा?वहग्रहर्ही
कैसोकरसको गा?इसकारर्श्राोताकीश्रद्धामोंज्ञानीपनोकाोप्रा्तउपदोष्टासम्यक्त्वकाननर्मत्तहाोपाताहै। 

सम्यक्त्वको अाकवभाथवको साधनाोंमोंउपदोशकीप्रधानता—यहपुरुषकैसाहै?यहपरखवचनाोंको जररयोहाो
जाताहै।दसूरोकाभावक्याहै?सम्यक्त्वहैअर्वानहींहै।कमाोोंकाक्षयाोपशमहैयानहींहै।इनबाताोंकाो
काैनपरखोगा?वचनाोंद्वाराहीअाशयसमझाजाता हैअाैर वैसोवर्थनकीरफ्तारसोभीउनवचनाोंकी
खासपद्धनतसोभीभीतरीभावपरखाजाताहै।जाोवचनहहतप्रोरकहै,कल्यार्सोसम्बंष्टधतहै,वहवचन
सहायकहैश्रोयकाअाैरएोसीपरखभव्यजीवकाोहीहाोजातीहै।तबप्राय:यहबातरहीककजाोपुरुष
स्वयंज्ञानीहै,सम्यग्दृष्टिहैउसको वचनाोंमोंअाोजहाोताहैअाैरस्पष्टतारहतीहै,जजसको कारर्वहवचन
सम्यक्त्वकीअाकवभूथनतमोंसहायकहै।लो ककनयहााँउसअात्माकाोप्रधाननकरना,क्याोंककइसमोंप्रधानहै
वचन, उपदोश, क्याोकंकश्राोता नोजाो ग्रहर् ककया वह वचनअाैर उपदोशग्रहर् ककयाकर्थ द्वारा। हााँ एोसा
सम्बन्धहैककएोसोवचनकाोईज्ञानीअनुभवीपुरुषको हाोसकताहै।कफरभीजहााँ11अंग9पूवाोोंका
ज्ञानहाोजाताहै,ताोउस9पूवथसोपहहलोअात्मप्रवाद,ज्ञानप्रवादअाददकपूर्थअाजातोहंै,उनकासम्पूर्थतया
ज्ञानहाोताहैअाैरककतनोहीतपस्वीसाधुअपनोकल्यार्भावमोंउसमागथमोंकवहारकरतोहंै,जानजानकर
उनकाको वलएकवीतरागमागथमोंहीगमनहै,इतनासबकुछहाोनोपरभीककसीको काोईसूक्ष्मर्मथ्यात्व
रहताहैउसकीपकड भीकाोईक्याबतायो?वहभीनपहहचानपायो,एोसासूक्ष्मर्मथ्यात्वअंशरहनोपरभी
वो इतनो ऊाँ चो ज्ञाता पुरुष हाोतो हंै अध्यात्मवादको , ज्ञानप्रवादको  कक वहााँ एकदोशकी बात नहीं है अाैर
कल्यार्भावभीउनकाहैताोउनकाउपदोशभीएोसाप्रोरकहाोताहैअाैरवोवचनभीसम्यक्त्वकीउत्पत्तत्तको 
बाह्यसाधनहाोसकतोहंै,ताोयहबातएकएकान्तअाग्रहको ननराोधको र्लएकहरहोहंै।बातताोप्राय:यह
समझनीचाहहयोककअनुभवीपुरुषको वचनउसप्रकारको प्रोरकहाोतोहंै। 
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सम्यक्त्वाकवभाथवमोंककसीमहान्अात्माको नकैट्यकाननयमवअननयम—उपशमसम्यक्त्व,क्षायाोपशर्मक
सम्यक्त्वअाैरक्षाययकसम्यक्त्वइनको प्रसङ्गमोंजबसम्यक्त्वकीचचाथअायीषट्खंडागममों,धवलग्रन्र्मों,
अाैरपूछागयाककक्षाययकसम्यक्त्वककसको सर्न्नधानमोंहाोताहैताोअाचायथमहाराजनोस्वयंउत्तरददयाकक
क्षाययकसम्यक्त्वको वलीअाैरश्रुतको वलीको ननकटहाोताहै।अपवादरूपमोंयहभीजाननाचाहहयोकककाोई
समर्थस्वयंयददश्रुतको वलीहैअाैरहैक्षायाोपशर्मकसम्यग्दृष्टिताोउसकाोननकटकीभीअावश्यकतानहींहै।
वहस्वयंक्षाययकसम्यक्त्वकरसकताहै।अाैरजबपूछागयाककउपशमसम्यक्त्वककसको ननकटमोंहाोता
हैताोसूत्रमोंहीउत्तरददया है ककइसकवषयमोंकाोई ननयमनहीं,सवथत्रउपशमसम्यक्त्वसंभवहै।साो
यद्यकपउपशमसम्यक्त्वक्षयाोपशमसम्यक्त्वसवथत्रसंभवहै, कफरभीइतनाननर्थयश्राोताको ज्ञानमोंहाोताही
हाोगाककयहज्ञानीपुरुषहै,योवस्तुस्वरूपको अनुकूलवचनहंैअाैरअपनोअापको श्रोयको र्लएजजसप्रकार
संघहटतहाोताहैउसप्रकारसंघहटतकरोंताोवोवचनबाह्यसाधनहंैसम्यक्त्वउत्पत्तत्तको ।क्षाययकसम्यक्त्व
हाोताहैक्षयाोपशमसम्यग्दृष्टिको ।र्मथ्यात्वको अनन्तरक्षाययकसम्यक्त्वनहींहाोता,उपशमसम्यक्त्वको बाद
भीक्षाययकसम्यक्त्वनहींहाोता,ककन्तुक्षयाोपशमसम्यग्दृष्टिजीवको क्षाययकसम्यक्त्वहाोताहै,ताोवहााँभी
उसको ज्ञानमोंवहबातहैककयहको वलीहै,यहश्रुतको वलीहै,वहााँसंदोहनहींहाोताअाैरयोप्रभुहैएोसा
भावर्चत्तमोंअानोसोकवचारप्रभावअाैरबढ जातोहंै।ताोयोकवचारप्रभावउसको क्षाययकसम्यक्त्वको साधक
बनतोहंै। 

जजनसतू्रकीसम्यक्त्वसाधनता—यहााँतकयहबतायागया ककहमारोसम्यक्त्वको साधन हंैयो जजनसूत्र।
वस्तुकाजाोस्वतंत्रस्वरूपहै,ननरपोक्षस्वरूपहै,जजसको पररचयसोमाोहदरूहाोताहैवहपररचय,वहज्ञान
हमारोश्रोयकासाधनहै।यहहैअात्माकाभाोजनजजसको कबनागुजारानचलोगा।लो ककनशरीरको भाोजन
परताोव्यर्थहीकफदाहाोरहोहंैलाोग।कईबारखानोकाोर्मलो ,बहढ याखानोकाोर्मलो।अरोशरीरको भाोजन
ताोककतनोहीककयोगएउससोअबतककाोईलाभनहुअा।स्वाददष्टभाोजनककयाताोक्यालाभपाया?अाैर
बखल्क उससो शरीरकी परम्परा ही बढ ़ी। शरीर मों राग है, पयाथय बुद्धद्ध है, जजस बल पर रसस्वादन मों
अासक्तहाोरहोहंैताोउसकाफलशरीरकार्मलनाहीहैअाैरसारोद:ुखाोंकामूलहैशरीरकासम्बन्ध।
जबकभीमानससकद:ुखभीहाोरहाहैताोउसकाभीकारर्शरीरकासम्बन्धहै।मानससकद:ुखाोंमोंक्या
हाोताहै?यहााँलाोगयहसाोचाकरतोककहमारीइज्जतकुछनरही,हमाराअपमानहाोगया,हमकाोकाोई
पूछतानहीं,अर्वाककसीभीप्रकारकीबातर्चत्तमोंअातीहैताोतभीताोअातीहैजबयहमानरखाहैकक
यहशरीरहीमंैहूाँ,अाैरमुझकाोलाोगाोंनोयाोंकहडाला।ताोयाोंशरीरमोंजबउसनोसम्बन्धमाना,पयाथयबुद्धद्ध
की,सभीताोउसोसम्मानअपमानअाददकको क्लोशबनो।जजतनोभीद:ुखहंैहमअापकाोउनसबकाकारर्
कासम्बन्धहंै।अाैरशरीरहैद:ुखकाकारर्।अाैरशरीरसोहीनोहलगायाताोइसकाअर्थहैद:ुखकाो
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बढ ावादोना।वहपुरुषपकवत्रहैजजसको अनुभवमोंयहबातजगीहैककयहमंैअात्मादोहसोननरालाको वल
चैतन्यप्रकाशमात्रहूाँ। 

ननजानभुनूतजगनोकीशक्यता— भैया ! मंै चैतन्यप्रकाशमात्र हूाँ- यहअनुभवजगसकता है उसकीअाोर
उपयाोगकर,उसमोंलगों,साोचोंअपनोअापकाो।द:ुखबढ ताहैताोअपनोअापकाोहीताोकुछसाोचागयातभी
ताोबढ ताहै।सुखमानर्लयाताोअपनोअापकाोकुछसाोचाहैतभीताोसुखहुअा।ताोअानन्दभीजगोगा,
ज्ञानभीजगोगाअपनोअापकाोकुछसाोचोंगोतब।कवष्टधयााँसबकीअलग-अलगहंै।परमों मंैहूाँछाोड दीजजए
सबकुछदृष्टिसो।यहााँतकककइसदोहतककाभीमानछाोड ो।अपनोभीतरउपयाोगलगाकरननरखनोचलोंगो
ताोअमूतथसूक्ष्मको वलएकज्ञानप्रनतभासमात्रकुछउपयाोगमोंअायगाअाैरतबपहहचानबनोगीककयहमंैताो
स्वयंसत्तावालाहूाँ।बाकीताोयहशरीरकारागृहहै,बंधनहै,मंैताोइससोननरालाहूाँ।ननरालोपनकीमाोट़ी
बातयहहैककमरर्हाोनोपरसभीलाोगसमझतोहंै,कहतोहंैककयहमरगयाअाैरजाोजीवर्ावहननकल
गया।अरोजाोर्ाननकलगया,इतनाहीक्याों,वहशरीरमोंरहकरभीशरीरसोननकलाहुअायानोअलगहै,
ननजस्वरूपमोंहै,बन्धनमोंबंधाहै,परस्वरूपदृष्टिकरोंताोवहपृर्क्है।यहााँतकजजसकीगनतहुईहैवह
पुरुषपकवत्रहै।वहअबसबकाहै,क्याोंसबकाहैककसबउसको हंै।अबउसोयहपदाथनहींरहाककयोजीव
ताोमोरोहंै,योपरायोहंै।नीनतमोंकहतोहै-वसुधैवकुटुम्बकम्।ताोप्रयाोगमोंज्ञानीपुरुषको हीयहबातसम्भव
है,क्याोंककउसनोसबकास्वरूपसत्ययर्ार्थस्वतंत्रसमझा, जजससोयहपदाथ टूटगया ककयोमोरो हंै,यो
परायोहंै। 

माोहहयाोंकी ‘‘मोरो है’ं’कीबातकाससंक्ष्त र्चत्रर्—अबजरामोरो हंैकीभीबातदोखलीजजए।
जीवनभरकमाया,बच्चोहुए,बड ोहुए,लड नोलगो,न्यारोककयो,दसाोंप्रकारको झंझटहुए,बीच-बीचमोंअनोक
प्रकारकीअापत्तत्तयााँसही,सारीबातोंबोटाोंको अनुकूलकरडालों ,यहबातसम्भवभीनहीं,तबउनमोंदाोष
दोनोलगोअाैरकभीताोबोटोअाददबड ़ीघृर्ाकीदृष्टिसोदोखनोलगतोहंै।बूढ ोहाोगए,अबकववोकअाया,क्या
ककयाइसनोजजन्दगीभर?कुछफायदार्मलाहाोताोबताअाो।कदार्चत्काोईबोटाअपनोकपताकीजजन्दगीभर
सोवाकरोताोअात्माको अखस्तत्त्वभरको र्लएठोकाताोनहींलोसकता।अागोताोवहमरोगाअाैरअबभीठोका
नहींर्लएहुएहै।उसको हीपुण्यकाउदयहैककएोसोसमागमर्मलोजाोर्ाोड ो ददनको र्लएसुखसुकवधायों
र्मलगई।काोईककसीकायहााँशरर्नहीं,रक्षकनहीं।ज्ञानीपुरुषनोअात्माकासत्यस्वरूपसमझा,पदार्ाोों
कायर्ार्थस्वरूपजाना,अात्माकाभावउसोहुअा,पकवत्रताउसमोंजगीउसको र्लएअबसबपरहंै,परायोहै
यासबजीवमात्रउसको हंै। 
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वीतरागताकाअद्भतुअाकषथर्—नगरमोंकाोईबड ासोठहाोयाराजाहाो,याकाोईऊाँ चार्मननस्टरहाोताो
उसको पासककतनोलाोगअायोंगोअाैरयददकाोईपरमात्माहुअाहाोअाैरउसकाकवहारहाोरहाहाो,समवशरर्
हाो, उपदोश हाो ताो उसको  पास ककतनो पुरुषअायोंगोअाैर कैसोजीवअायोंगो? यहााँ र्मननस्टराों को  पासताो
स्वार्ीथजनअायोंगो,जजनकाोककधनवैभवअाददककीचाहहै।जाो ककमायाचारी हंै,जाोखुदगजीथर्लएहंै,
एोसोकईलाोगअायोंगो?अाैरवीतरागसवथज्ञदोवकासत्सगंप्रा्तहाोताोवहााँमनुष्यभीअायोंगो,दोवभीअायोंगो,
नतयथञ्चभीअायोंगो।भलाबतलावाोइतनाअाकषथर्ककसबातकाहुअा?चीजताोकुछनहींदी।भलार्मननस्टर
लाोगाोंको  पासताो परर्मटवगैरहकीचीजों र्मलसकती हैपरवीतरागसवथज्ञदोवसो क्या र्मलो?वहााँ ताो
सत्यताकीचीजों हंै,वहााँताोवीतरागताहै।रागद्वोषनहींरहो,उसपरसबकाअाकषथर्है।यहींदोखलाो—
काोईलड काभलाहै,ककसीझगड ाझंझटमोंनहींपड ताताोपड ाोसको लाोगउसको व्यवहारसोबहुतअाककषथत
हाोतोहै,जहााँकककारर्वशहीकुछसरलताहैताोअाकषथर्लाोगाोंकाहाोताहैवीतरागतापर।यहााँजजसनो
कुछचाहाउसकाोकुछनहींर्मलता,अाैरजजसनोकुछनचाहाउसकाोसबकुछर्मलताहै।एकसच्चाईसो
इसबातपरकाोईअाताोजाय। कुछनचाहोअंतरंगमों,श्रद्धामों एोसा पुरुषनहीं हाोसकता जजसोयह
पूर्थतयाभानहाोचुकाहैककप्रत्योकपदार्थअपनोचतुष्टयसोहै,स्वतंत्रहै,ककसीकाककसीमोंद्रव्यगुर्पयाथय
काअसरकुछभीनहींजाता।एककादसूरोसोलोनदोननहींहै।यहााँजाोकुछभीहाोरहाहैकवभावपररर्मन,
उसकीभीयहीव्यवस्र्ाहैककयाोग्यउपादानजाोजजसकवभावको याोग्यहैवहअनुकूलननर्मत्तपाकरस्वयं
उपादानअपनीपररर्नतसोअपनाप्रभावप्रकटकरलोताहै।याोंवस्तुस्वातंत्र्यकाजजसोभानहैवहजीवधन्य
है,पकवत्रहै,संसारसागरसोयर्ाशीघ्रपारहाोजानोवालाहै। 

माोहकीमहतीवकवर्चत्रभलू—सम्यक्त्वहीएकसवथकुछश्रोय,र्मथ्यात्वहीसारीकवडम्बनाहै।भूलअाैर
भूलमोंसच्चाईमाननोकीभूल-इनदाोभूलाोंमोंसबसोबड ़ीभूलकाैन?भूलसबसोबड ़ीभूलनहीं,ककन्तुभूल
मोंसच्चाईमाननोकीबातबड ़ीभूलकहलातीहै।माोहअाैररागमोंयहीअन्तरहै।रागभीभूलहैपरमाोहहै
भूलकाोसचमानना,साोयहहैबड ़ीभूल।कुमागथकाोसचमानलोनोपरउसकीननवृत्तत्तहाोनाकदठनहैअाैर
जाोकुमागथपरचलरहाहै,सचनहींमानरहाहै,मानरहाहै,र्ाोड ाध्यानमोंअाया,कुमागथहै,दसाोंजगह
साोचोगाताोननवृत्तत्तहाोजायोगी।ताोमाोहहैरागकाराग,क्याोंककवहााँरागपयाथयकाोअपनासवथस्वमानाहै,
उसमोंरागबनरहाहै,अंधोरहैकुछपतानहीं।अाैरज्ञानीपुरुषको रागबनताहै,उसोसमझहै,जानताहै,
यहरागहै,यहहहतरूपनहींहै,इससोवहहटनाचाहताहै,अाैरयर्ाशर्िइससोहटनोकापुरुषार्थकरता
है।लाोकमोंजाोभीसमागम र्मला हैयहअपनो र्लएकाोईग्राह्यनहीं है,लगावको याोग्यनहीं है।कहााँ
लगावकरना? 
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स्व्नभानवत्लाोकसमागमकीर्मथ्यारूपता—लाोकसमागमकीप्रर्मताोबातयहहैककसबस्व्नहैमाोह
का।स्वप्नमोंस्व्नकीदोखीहुईबातक्यागलतलगतीहै?साोचोहुएमोंस्व्नअागयाककनदीमोंतैररहो,
डूबरहो,मगरननकलअाया,यहबातक्याझूठमालूमहाोतीहै?उसोसचलगतीहै,तभीताोवहद:ुखीहाोता
है।स्व्नमोंदृश्यअायाककमंैराजाबनगयाहूाँ,सभीलाोगमुझोनमस्कारकररहोहंै,बहुतकुछभोंटचढ ा
रहोहंै,मोरोपासबहुतबड ावैभवहैअादद?योसबबातोंकबल्कुलसत्यकवददतहाोतीहंै।ताोजैसोस्व्नमोंदोखी
हुईबातसत्यमालूमहाोतीहैइसीप्रकारमाोहमोंजाोकुछमानर्लयाजारहाहैवहभीसत्यप्रतीतहाोता
है।यहधनवैभवमोरा है,स्री पुत्राददकमोरो हंैअाददबातोंइसमाोहको कारर्हीताोमालूमहाो रही हंै,
लो ककनस्व्नकीबातजैसोतभीझूठमालूमहाोतीहैजबककनींदखुलजाय,एोसोहीमाोहकीयोसभीबातों
झूठमालूमहाोतीहंैजबककमाोहननद्राकाभङ्गहाोजाय।माोहननद्राको भंगहाोनोपरयहमालूमहाोगा,अाोह!
यहसबजाोमालूमहाोरहार्ा,वहसबझूठर्ा।लाोगप्रनतक्रमर्मोंयहपढ तो हंै ककर्मथ्यामोंदषु्कृतं,
अर्ाथत्मोरोपापर्मथ्याहाोताोठीकहै,बहुतबहढ याबातहै।इतनाकहनोभरसोहीयदददषु्कृतर्मथ्याहाो
गएतबताोअच्छीहीबातहै,लो ककनएोसाहाोताकहााँहै?जबज्ञानबलप्रा्तहाो,उसज्ञानबलकाोअपनो
उपयाोगमोंलोतबकहींवोदषु्कृतर्मथ्याहाोसकतोहै।ताोकाोईबातर्मथ्यातबलगोजबउसको सामनोकाोई
सचबातअायो।कबनासचबातको सामनोअायोकाोईबातर्मथ्यानहींप्रतीतहाोसकतीहै।जबयहबातज्ञान
मोंअायोककमंैताोसबसोननरालाशुद्धचैतन्यमात्रहूाँताोकफरवोमाोहनींदमोंदोखीहुईबातोंर्मथ्याप्रतीतहाोनो
लगतीहंै।ताोअावश्यकहैककहमअपनोअात्मस्वरूपकाोसहीसमझों,जजससोहमारीपकवत्रताबनोअाैरहम
संसारसंकटाोंसोदरूहाों। 

दोशनालस्बधमोंउपादानयाोग्यतावमखु्यबाह्यसाधनकासमावोश—दोशनालस्बधकालक्षर्अागममोंबतायाहै
ककछहाोंद्रव्यअाैर9पदार्ाोोंको उपदोशकानामदोशनाहैअाैरउसदोशनासोपररर्तयानोउपदोशकअाचायथ
अाददककीउपलस्बधकाोअाैरजाोउपदोशमोंअायाहैउसको ग्रहर्,कवचार,र्चन्तनवअवधारर्करनोकी
शर्िको समागमकाोदोशनालस्बधकहतो हंै।दोशनालस्बधमों ककतनीहीबातोंअायीहुई हंै।एकताोयहकक
उपदोष्टाअाचायथअाददककीप्रानप्तहाोना,दसूरीयहककअभीष्टअर्थकाग्रहर्,धारर्,र्चंतनअाददककी
शर्िअाजाना,उसकानामदोशनालस्बधहै।दोशनालस्बधमोंमुख्यतायर्ार्थवचनअाैरउपदोशपानोवालोकी
याोग्यता पर ध्यान दोना है। यदद उपदोश पानो वालोको  याोग्यता नहीं है ताो दोशनाकाम नहीं करसकती,
इसीर्लएदोशनाबाह्यसाधनहै।जजनसूत्रबाह्यसाधनहंै।अन्यअन्यभीजजतनोकारर्बतायोगएहंैवोदनाका
अनुभव,जानतस्मरर्,ऋद्धद्धदशथनअाददकवोसबबाह्यसाधनहंैअाैरबाह्यसाधनअाश्रयभूतसाधनकार्चन्ह
हैककयहजीवउपयाोगमोंउसोलोताहैताोवोननर्मत्तहाोजातोहंै,उपयाोगमोंनअानोपरननर्मत्तनहींहाो
पातो। यह अाश्रयभूत की बात है। जैसो क्राोध, राग अाददक कषायों उत्पन्न हाोनो को  र्लए यो बाह्य पदार्थ
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अाश्रयभूत हंै,क्याोंककयहक्राोधकरनोवालाबाह्यपदार्ाोोंकाोउपयाोगमोंलोता हैताोवोकारर्हाोतो हंै,पर
ननर्मत्तको सम्बन्धमोंयहबातनहीं ककउसोउपयाोगमोंलों तबकारर्हाो।कमथका ककसोपता?अाैरजाो
कमाोोंकाोजाननोवालोलाोगभीहंैवोअागममोंर्लखाहैइसर्लएजानतोहंै।काोईअााँखाोंददखनोवालोपदार्ाोों
कीतरहयोकमथपररचयमोंताोनहींअारहोहंै।ताोकषायकरनोवालाजीवकमाोोंकाोउपयाोगमोंनहींलोता।
ककन्तुवहााँननर्मत्तनैर्मत्तत्तकबातहैकककमथको उदयसर्न्नधानमोंजीवकषायरूपपररर्तहाोजाताहै।ताोयो
सबअाश्रयभूतसाधनहै।उपदोशहाोना,उपदोष्टाकार्मलनाअाैरग्रहर्धारर्करनोकीशर्िअाजानायह
उपादानसोसम्बन्धरखताहै।ताोदोशनालस्बधमोंदाोनाोंकासमावोशहै—उपादानकारर्अाैरननर्मत्तकारर्।
दाोनाोंकीबातदोशनालस्बधमोंहै।जाोग्रहर्धारर्काअंशहैवहताोउपादानसोसम्बस्न्धतहैअाैरउपदोष्टा
अाैर जजनसूत्र को  उपदोश का जाो समागम है वह ननर्मत्त अर्वा बाह्य समागम सो सम्बस्न्धत है, यर्ार्थ
उपदोशककाहीमहत्त्वहै,अाैरसुननोवालोलाोगयददपक्षपातसोरहहत हंैताोउनमोंएोसीशर्िहै ककवो
यर्ार्थअाैरअयर्ाथर्कीपहहचानकरसकतोहंै। 

अाग्रहपक्षकीसन्मागथमोंबाधकता—अाैरअयर्ार्थकाोनसमझनोकासबसोअष्टधकबाधककारर्हैपक्ष।
काोईमनमोंअाग्रहहाोगयावहीकारर्बनताहैककयर्ार्थअाैरअयर्ार्थको स्वरूपको ननर्थयको र्लएहम
नहीं चलपातो।समयसारमोंजबयहचचाथ चली ककयहजीवअपनोअापकाोअाग्रहसो नारकी, नतयथञ्च,
मनुष्य,दोवअाददबनायोहुएहंै,मंैनारकीहूाँ,नतयथञ्चहूाँअाददइनशबदाोंमोंनकहोंताोजाोभीपयाथयहैउस
पयाथयको रूपसोजाोअपनोमोंमोलकीबातलगाता हैबसयहअध्यवसानताोउन्होंनारकी,मनुष्य,पशु
अाददकबनायोहुएहंै।ताोचचाथचलतो-चलतोपूछा,जबप्रसंगअायाककयहअपनोअापकाोधमाथखस्तकायबनायो
है,अधमाथखस्तकायभीबनायोहै,उनमोंभीपयाथयबुद्धद्धहै।अबबतलाअाोधमथद्रव्य,अधमथद्रव्य,अमूतथसूक्ष्मपदार्थ,
उसमों पयाथयबुद्धद्ध कैसो? ताो उत्तर ददया गया है ककधमाथखस्तकायको सम्बन्धमोंजाोजानकारी हुई है उस
कवकल्पमोंअाग्रहबनायोहुएहैककजाोमंैजानताहूाँयहीसत्यहै।तभीताोजबकभीधमथचचाथको समयमों
बातचीतहाोतीहैताोवहााँझगड ोकारूपबनजाताहैयाक्राोधअाजाताहै,ताोवहककसकापररर्ामहै?
अपनीबातमोंजाोअाग्रहहैउसकापररर्ामहै।ताोबातकाअाग्रहहै,अाशयकाअाग्रहहैइसोभीमाोह
कहाहै।धमाथखस्तकायअाददकपदार्ाोोंको सम्बन्धमोंजाोज्ञानहाोताहैबसउसीकाोकहाहैककइसनोअपनो
काोधमाथखस्तकायरूपबनाडाला। 

स्वतत्त्वकाननर्थयकरपरसोपरोहाोकरसहजतत्त्वमोंअानोकीउपयाोगकाोसलाह—ककतनीबाताोंसोपरो
हाोकरहमोंअन्त:स्वभावमोंअानाहै,इसकाअबअंदाजकरलीजजए।बाह्यवैभवाोंमोंनअटको ,दोहमोंन
अटको ,कवचारमोंनअटको अाैरइनसबसोपरोहाोकरअपनोअापसहजजाोअपनोमोंप्रकाशबनाउसप्रकाश
काअनुभवपायोंताोइसोकल्यार्र्मलोगा।योसबबातोंपाैरुषसाध्यहंै।हमअापइसको र्लएकुछप्रयासकरों,
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ज्ञानाजथनका, ध्यानका।जैसो कुछजीवभाोजनकरतो हंैअाैरभाोजनकरनोको बादउससोअष्टधकसमय
उसको राोंर्नोमोंलगातोहंै-जैसोगाय,बैल,भंैसअाददकपशु।उन्हाोंनोभाोजनककयाअाैरउसोराोंर्ाताोउनका
भाोजनपचजाताहै,याोंहीहमज्ञानकरोंअाैरउसकाकफरध्यानकरोंताोहमारोमोंवहएकमोलबनजायगा,
पररचयबनजायगा,ताोअावश्यकताहैजाननोकीअाैरउसको ध्यानकी,परध्यानहाोनोको र्लएयददतैयारी
करोंताोउसको ऊपरकावातावरर्भीबदलजायगा।जहााँएकान्तस्र्ानहाो,जंगलहाो,पहाड हाों,पकवत्र
स्र्ानहाो,सत्संगहाोवहााँध्यानकीप्रोरर्ार्मलतीहै,ताोएोसोकायाोोंको र्लएलालसाभीताोहाो।एोसाबनाव
बनताहाोताोवहााँजैसोकहतोहंैककददनदनूारातचाैगुनाबढ ावाहैताोभीतरको प्रकाशमोंइसीतरहबढ ावा
हाोसकताहै।जजसककसीभीप्रकारहाो,इतनीननमथलबनोककअपनोउपयाोगमोंवहउद्दोश्य,वहलक्ष्य,वह
स्वभावजबचाहोअाजाय।यहीएकबातकरनोभरकाोरहगईअाैरताोजीवनोसुखशाखन्तको नामपर
बहुत-सीबातोंकरलीअाैरकरको भीयहरीताहै।जैसोगृहस्र्जनअन्तमोंबुढापोमोंअनुभवककयाकरतोहंै
ककसारीजजन्दगीमोंक्याककया,क्याोंककअबहार्कुछनहीं हैना।को वलजीर्थशरीररहगयाअाैरवह
कल्पनावालापदार्थरहगयाअाैरताोकुछइसको हार्नहींनाहै।ताोबुढापोमोंजैसोपछतावाहाोताहैकक
हमनोअनोकखटपटोंकी,अनोकश्रमककए,परर्मलाकुछनहीं,रीताकाहीरीतारहा,एोसोहीसमखझयोकक
अनाददकालसोइसजीवनोअनोकसमागमपायो,परयहरीताकाहीरीतारहगया।इसोअपनोभीतरका
प्रभावर्मलताताोभरारहता,परअन्त:प्रभावको लाभकबनाबाह्यवैभवाोंमोंताोयहरीताकाहीरीतारहा। 

साधनाों का अाश्रय लोनो पर भी साधककी अनाशश्रत अन्तदृथष्टि— दोशनालस्बध का महत्त्व है, पर
दोशनालस्बधसोभीबढ करप्रायाोग्यलस्बधहै।वहााँ34एोसोअवसरअायाकरतो हंैककएोसीप्रकृनतयाोंकाभी
बंधापसरर्हाोताहैककजजनमोंसोबंधापसृतककतनीहीप्रकृनतयााँचाैर्ो5वोंगुर्स्र्ानमोंबंधनोलगतीहंैअाैर
भीअागोको गुर्स्र्ानाोंमोंवोप्रकृनतयााँबंधनोलगतीहंैअाैरसम्यक्त्वउत्पन्नहाोनोसोपहहलोप्रायाोग्यलस्बधमोंवो
प्रकृनतयााँनहींबंधरहीं।ककतनामहान्भावहैवह?ककतनाकमथमलकाोउताररहाहैवह?इसअाोरसोयदद
दोखाजायताोसम्यक्त्वलाभको समयजजतनाकमथमलहटगयाहैउसको अागोजाोरहासहाकमथमलहैवह
बहुतकमहै।ताोजीवको प्रायाोग्यलस्बधतकहाोजातीहै,कफरभीसम्यक्त्वहाोअर्वानहाो।भव्यको भी
प्रायाोग्यलस्बधहाोसकतीहैअाैरअभव्यको भीप्रायाोग्यलस्बधहाोसकतीहै।अबअापसमखझयोककननर्मत्तपर
इतनीअष्टधकदृष्टिदोनाइससोक्यालाभ?उपादानकीयाोग्यताकबनाबातकुछनहींबनसकती।ननर्मत्ताोंकी
जानकारीकरलों ,परदृष्टिनबनावों।ननर्थयमोंसमझलों ककयहननर्मत्तहै,यहसाधनहै।अभीअापककसी
वाक्यकाअर्थलगानोबैठों ताोसाधनताोहैवहवाक्य,उसकाअक्षरताोसाधनहै,ननर्मत्तहै,मगरअापजाोर
कहााँलगारहोसाोबताअाो।अपनोभीतरसमझमोंजाोरलगारहोयाउनअक्षराोंकीटोढ -मोढ अाैरस्याहीपर?
अापताोअपनीसमझमोंजाोरलगारहो।ननर्मत्तहाोकरभीअापअपनोभीतरमोंजाोरलगारहोहंै।ताोयाोंही
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समखझयोककहमारोश्रोयको जजतनोसाधनहैउनसाधनाोंमोंचलनाचाहहए,परसाधनमोंचलतोहुएदृष्टिसाधन
परनहाोकरअन्त:स्वभावपरहाोनीचाहहए। ननर्थय कबनासाधननबनसको गी।अाैर ननर्थयमोंयहसब
अावश्यकहैपरसाधनाको ढंगकीतैयारीहाोनीचाहहए।जैसोकाोईसुभटयुद्धकलासीखताहैताोयुद्धकला
सीखनोको समयकीबातोंदोखोंअाैरतबवहअपनोसाधनाक्षोत्रमोंउतरतायानोयुद्धकरनोकाोअातातब
उसकीदृष्टिदोखलाो।एोसीहीननर्थयअाैरसाधनाकीबातहै। 

कवभावकायथकवष्टधकवधानपद्धनत—भैया!जाोबाह्यसाधनहंैवोसाधनहंै,जाोननर्मत्तहंैवोननर्मत्तहंैअाैरजाो
उपादानहैवहउपादानहै,इतनाहाोनोपरभीप्रनतबंधककाअभावअाैरचाहहयो।हाोताहीकायथइसीकवष्टधसो
है कक प्रनतबंधककाअभाव हाो, ननर्मत्तकासद्भाव हाो अाैर उपादानकी याोग्यता हाो। दोखलाो ननर्मत्त
सर्न्नधानवउपादानसोभीको वलबातनहींबनी।प्रनतबंधककाअभावभीजरूरीहै।जैसोअयिहैअाैरजल
भीवहींरखाहैगरमहाोनोको र्लए,परअयिकाप्रनतबंधककाोईजड ़ी-बूट़ीयामद्धर्वगैरहरखीहाोताोजल
गमथनहींहाोता।दशहराअाददकको मोलाोंमोंदोखाहाोगाककतमाशाददखानोवालोलाोगअयिसोतपाईहुईखूब
तोजलालसांकलाोंकाोअपनोहार्ाोंमोंपकड लोतोहंै,सरूटतोहंै,परउनकाहार्नहींजलता।ताोबातवहााँ
क्या है?बातवहााँयही है ककअयिकाप्रनतबंधकजाोजड ़ी-बूट़ी हैउसोवोअपनोहार्ाोंमोंलगायो है।ताो
उपादानभी है, ननर्मत्तभी है कफरभीकामनहींहाो रहाक्याोंककवहााँ प्रनतबंधकमाैजूद है।ताोतीनबातों
बतायी,प्रनतबंधककाअभाव,ननर्मत्तकासर्न्नधानअाैरउपादानकीयाोग्यता। 

साधक की अन्तदृथष्टि— जब अाप ननर्थय करको  चलतो हंै कक हमों श्रद्धान, ज्ञान, अाचरर् मों अाना है,
ननकवथकल्पअनुभूनत करना है उस ननकवथकल्पअनुभूनत को  समयअापकाो दोखना क्या चाहहयो? को वल एक
अन्त:स्वभाव। पूजक यही ताो कहता है- अहथन् पुरार् पुरुषाोत्तम पावनानन वस्तूनन नूनमखखलान्यमोक एव।
अखस्मञ्ज्वलहद्वमलको वलबाोधवन्हाै, पुण्यं समग्रमहमोकमनाजुहाोर्म।। हो अरहंत, हो पुरार्, हो पुरुषाोत्तम ! यहााँ
पावनचीजोंबहुतरखी है-र्ालसज ा है,द्रव्यसजो हंै,धाोतीदपुट्टावगैराभीसाफ है,अादद,याोंअनोक
पकवत्रचीजोंयहााँरखीहंै,मगरहोनार्!हमोंताोको वलएकहीचीजयहााँददखतीहै।अाैरकुछताोददखता
ही नहीं है। जजसकाो जजसकी लगन हाोगी उसो सवथत्र वही ददखोगा। ताो वहााँ उस भि नो क्या दोखा?
जाज्वल्यमान,प्रकाशमानको वलननमथलज्ञानयहीहमों(उसभक्तकाो)ददखरहाहै।पासमोंरखीहुईसमस्त
पकवत्रचीजोंनहींददखरहीहंै।क्यायोसभीचीजोंससफथ यहााँसोवहााँतकउठाकररखनोको र्लएहंै?ताोउस
भक्त का क्या लक्ष्य है? उसका लक्ष्य है ननकवथकल्प ज्ञान की अनुभूनत करना। उस ननकवथकल्प ज्ञान की
अनुभूनतकरनोवालोकाोयहसूझाककमंैएोसोकायथमोंलगूाँजजससोइसअनुभूनतको बाधककारर्हटोंअाैर
उसकादशथनर्मलो। 
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इसकारर्होनार्!मंैताोइसननमथल,जाज्वल्यमानको वलज्ञानरूपअयिमोंइससमस्तपुण्यकाो
स्वाहाकरताहूाँ।इसकाअर्थक्याहैककइसको र्लएमंैसबकुछन्याैछावरकरताहूाँ।ककसीसोभीमंैअब
लगावनहींरखता,इतनीतैयारीककएहुएहैवहपूजक।अाैरमानाोभगवानको पीठपीछोबैठाहुअाकाोई
पूछबैठोककतुमताोअच्छाभगवानकाोफुसलानोअागए।को वलसाढ ोदसअानोको चावलअपनोपासरखो
हाोअाैरड़ंीगइतनीमाररहोहाोककमंैअपनोसमस्तपुण्यकाोस्वाहाकरताहूाँ।ताोउसकाभावउत्तरदोताहै
ककयहताोसामनोउपलक्षर् हंै,उसको भावकाो ननरखखयो,सारा पुण्य,जाोभीसमग्रधनाददवैभव हैउस
सबकाोमंैस्वाहाकरताहूाँ,क्याोंककपूजकनोभावलगायाहैउसको वलज्ञानस्वरूपमों।वहपूजकउससमय
लाखाोंकराोड ाोंकावैभवताोनहींचाहरहाहै।वहताोउससमयसूनाहाोरहाहै,नतसपरभीकाोईकहोकक
वाहयोजड वैभवजाोककप्रकटपरायोहंै,बाह्यक्षोत्रमोंहंै,उनकाोस्वाहाकरको ककतनीबड ़ीतुमड़ंीगमाररहो
हाो।ताोउसकाभावउत्तरदोता है कक जजसपुण्यकमथको उदयसोयहसबकुछ मुझो र्मलाहुअा हैउस
पुण्यकमथकाोभीमंैस्वाहाकरताहूाँ।इतनोपरभीकाोईबाोलाककपुण्यकमथभीताोजड हंै,र्भन्नहंै,उनकाो
स्वाहाकरनोकीक्याड़ंीगमारतोहाो?ताोभावउत्तरदोताहैककहोनार्!जजसभावको कारर्यहपुण्यकमथ
बंधा है उस पुण्य भावकमथकाो भी मंै स्वाहाकरता हूाँ। क्याोंकक इसकी दृष्टि है उससमय ननमथलको वल
जाज्वल्यमानज्ञानकीअाोर।उसोको वलवहीरुचरहाहै।उसमोंकवकारस्वरूपनहींहै।अापदोखाोखोलकक
शुभभावाोंकाोस्वाहाकररहाअाैरशुभभावाोंमोंकररहा।ताोसाधनहै,साधनमोंचलरहा,परदृष्टिसाधनमों
नहींहै,इतनाहीताोममथहै। 

दोशनासोकल्यार्लाभ—अबअपनोअन्त:प्रकाशको मूलबाह्यसाधनकाउपकारसाोर्चयो—दोशनाका
बड ामहत्त्वहै।यददसन्मनतभगवान्कीपरम्परासोयहअाजनहाोताकुछअागम,जजसको अाश्रयसोहम
अापकायहतत्त्वज्ञानबना,ताोतत्त्वज्ञानकबनाहमअापकाोकहींकुछप्रकाशभीर्मलताक्या?इसजगत्मों
अको लोहीहमअापअायो हंै,यहााँसोमरर्करको अन्य ककसीभवमोंजानोको  ददनभी ननकट हंै, कैसा
अच्छाहमअापकाोमन र्मलाहुअा है कक जजसमनको द्वाराहमअपनाअात्मलाभप्रा्तकरसकतो हंै,
ज्ञानलाभप्रा्तकरसकतोहंैअाैरसंसारको संकटसदाको र्लएमोटसकतोहंै।एोसाश्रोष्ठनरभवपाकरभी
यददअपनोकल्यार्काकामनकरसको ताोसमझाोककजैसोअनन्तभवव्यतीतहाोगएवैसोहीयहनरभव
भीव्यतीतहाोगया,लाभकुछनउठापाया।र्ाोड ोसमयको र्लएअगरगम्भीरता,धीरता,उदारता,ननमाोथहता
अाददकगुर्ाोंकाोअपनालों ,कवकारभावाोंकाोकुछसमयको र्लएनतलाञ्जर्लदोदोंताोसमझाोंककहमनोकुछ
लाभपाया।अपनोअापकाोयहााँबहुतसंभालनोकीजरूरतहै।यहमनुष्यभवहमअापनोपायाहैताोयहएक
एोसीस्स्र्नतहैककयहााँसोयददहमउठनाचाहोंताोसबसोअष्टधकउठसकतो हंैअाैरयददयगरनाचाहोंताो
सबसोअष्टधकयगरसकतो हंै।पशु,पक्षी,कीड ा,मकाैड ाअाददकमोंभीयहबातनहीं हंैककवोहमअापसो
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अष्टधकयगरसकों ।दोखखयो—मनुष्याोंमोंदोशचररत्रहाोताहैना?अाैरपशुअाोंमोंभीदोशचररत्रहाोताहै।ताोमान
लाोमनुष्याोंकादोशचररत्र10दडग्रीसोलोकरहजारदडग्रीतककाहैयानोजघन्य10दडग्रीअाैरउत्कृष्टएक
हजारदडग्रीताोपशुअाोंकादोशचररत्रहाोताहैजघन्य100दडग्रीसोलोकरउत्कृष्टतीनचारसाैदडग्रीतक।
ताोमनुष्याोंसोहल्का(जघन्य)चररत्रपशुअाोंमोंनहींहाोता।हल्कासोहल्कादोशचररत्रयददपशुअाोंमोंहाोगाताो
मनुष्यकाजाोजघन्यदोशचररत्रहैउससोचढ ाबढ ाहाोगाअाैरमनुष्याोंको बराबरउत्कृष्टभीदोशचररत्रपशुअाों
मोंनहींहाोता।(यहााँमनुष्याोंको पतनवउत्र्ानको स्पीडबतानोको  र्लयोउदाहरर्बतारहो हंै),साोमनुष्य
अगरअपनापतनकरनाचाहोंताोअष्टधकसोअष्टधक(सबजीवाोंसोअष्टधक)अपनापतनकरसकतोहंै,अाैर
अगरअपनाउत्र्ानकरनाचाहोंताोयोमनुष्यसबजीवाोंसोअष्टधकअपनाउत्र्ानकरसकतोहंै।ताोअपना
यहनरभवचोतनोकाहै।सत्संगहाो,ज्ञानहाो,ध्यानहाो,कववोकहाो,इनसबबाताोंसोअपनोअापको जीवनकाो
सफलकरनोकाएकयहीमाैकाहै। 

ननर्मत्त अारै उपादान का कववरर्— इस प्रसंग मों यह बताया जा रहा है कक सम्यक्त्व की उत्पत्तत्त को 
अाश्रयभूतसाधनताोजजनसूत्र,उपदोश,जजनवचनअाैरउपदोष्टापुरुषहंैअाैरननर्मत्तभूतसाधनदशथनमाोहका
उपशम,क्षय,क्षयाोपशमहैअाैरउपादानकारर्वहस्वयंमुमुक्षुहै।जजसनोजजनसूत्रकाअाश्रयककयाहैअाैर
जाोअपनोअापमोंउसतत्त्वकार्चन्तनअाददककररहाहै।ननर्मत्तअाैरउपादानको सम्बन्धमोंकुछर्ाोड ा
कववोचनस्पष्टहाोनाचाहहयो,अन्तरमोंइसको र्लएकुछप्रयाोगअाैरदृष्टान्तदोरहो हंै।ननर्मत्तदाोप्रकारसो
मानोजातो हंै- एकअाश्रयभूतअाैर दसूरा ननर्मत्तभूत। दाोनाों ही प्रकारको  ननर्मत्ताोंका उपादानमोंअत्यन्त
अभावहै।ककसीननर्मत्तकाद्रव्य,क्षोत्र,काल,भावउपादानमोंनहींपहुाँचता,ककन्तुअाश्रयभूतसाधनकाताो
इसजीव नो उपयाोग मों ग्रहर् ककया है, इससम्बन्धको  कारर् वहअाश्रयभूतसाधनकहलाता है अाैर
ननर्मत्तभूतसाधनकानैर्मत्तत्तकभावको सार्अन्वयव्यनतरोकसम्बन्ध है,इसकारर्वह ननर्मत्तभूतसाधन
कहलाताहै।उपादानकारर्को भीदाोप्रकारहंै-एकअाोघअाैरदसूरासमुर्चत,जजसोकहाो-एकसामान्य
अाैर दसूरा कवशोष।अाोघ उपादानकारर्जानतमात्र सो वस्तु कहाजाता है अाैर समुर्चत उपादानकारर्
कहलाताहैसद्भाववालीपयाथयमोंअाईहुईवस्तुअर्ाथत्जजसपयाथयको बादजाोपयाथयउत्पन्नहाोताहै
उसपयाथयको र्लएपूवथपयाथयसंयुक्तद्रव्यउपादानकारर्कहलाताहै,उसकानामसमुर्चतउपादानकारर्।
दृष्टान्ताोंमोंजैसोउदाहरर्लाो।मोघापवथतकीजड को नीचोकीर्मट्ट़ी,बतलावाोघटकाउपादानकारर्हैया
नहीं?माननाहाोगाककघटकाउपादानकारर्है,ककन्तुहैवहअाोघउपादानकारर्।उसर्मट्ट़ीसोघड ाबना
नहींअभीतकअाैरबननोकाकाोईख्यालभीनहीं,लो ककनजाोर्मट्ट़ीसजीसजाकरचाकपररखीहुईहै,
सवथसाधनसम्मुखहै, व्यापारपररर्तकुम्हारभीवहााँ है,एोसी स्स्र्नतकीवहर्मट्ट़ी जजसकीअनन्तरघड ा
पयाथयहाोरहीहैवहहैसमुर्चतउपादानकारर्। 
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कारर्समयसार— इन दृष्टियाों सो कुछअपना भी खुलासाकरों। कारर्समयसार ककसो कहतो हंै? कारर्
समयसारकीव्याख्याअाोघउपादानकारर्कीअपोक्षाताोअनाददअनन्तशुद्धअहोतुकचैतन्यमात्रअात्मतत्त्व
है,वह हैकारर्समयसार।अाैरसमुर्चतउपादानकारर्कीअपोक्षासो12वोंक्षीर्माोहगुर्स्र्ानवतीथजाो
ससद्ध हंै, अात्मा है वह है कारर्समयसार यानो कायथ समयसार अर्ाथत् परमात्मा हाोनो को  र्लए समुर्चत
उपादानकारर्काैनहै?ताोवहहैक्षीर्माोहगुर्स्र्ानवतीथअात्मा।इनदाोपद्धनतयाोंसोकारर्समयसारकहा
गयाहै।यहााँइतनीबातअाैरअावश्यकसमझलोनाचाहहएककजाोअाोघउपादानकारर्हैअनाददअनन्त
अहोतुक चैतन्यस्वभावमात्र तत्त्व उसकी दृष्टि हाोनो सो पयाथय मों शुद्ध कवकास हाोता है, अत: अालम्बनका
कवषयभूतहाोनोसोभीवहकारर्समयसारहै,बातयहााँयहसमझनाहैअपनोहहतको र्लएककहमनोबाह्यमों
अनोक साधनाों का उपयाोग ककया, जगह-जगह दृष्टि दी लो ककन इसअन्त:प्रकाशमान इस कारर्समयसार
सहजपरमात्मतत्त्वकीदृष्टिनहींकी,जाोअन्तरंगमोंप्रकाशमानहैलो ककनकषायचक्रको सार्एकमोककर
ददयाजानोको कारर्नतराोभूतहाोगया,उसपरदृष्टिनहींहै।अबकतथव्ययहहैककजजसकवष्टधसोबनोहर
उपायसो, उपायताो इसको अनोकनहीं हंैलो ककनयहजबअनोक कवडम्बनाअाों मों पहुाँचगया है ताोअनोक
कवडम्बनाअाोंसोछूटनोको उपायभीअनोककहलायोंगो।बातताोवहएकहीहै,दृष्टिदाोअपनोमोंननरखकर
लाो,लो ककनबाह्यकवडम्बनामोंजाोअारूढ हुएहंैउससोमुक्तहाोनोको र्लएजाोजाोभीशुभकवकल्पबनोंगोवोभी
उपायहंै।साोसवथयत्नको सार्अन्तस्तत्त्वकीदृष्टिकराो। 

शभुाोपयाोगअाैरशदु्धाोपयाोगकीउपयाोयगता—शुभाोपयाोगअाैरशुद्धाोपयाोगयोढालअाैरअस्रकीतरह
कामदोतोहंै।जैसोयुद्धमोंलड नोवालोसुभटको पासको वलतलवारहीहाो,ढालनहाोताोकामनबनोगाअाैर
उसको पासढालभीहाो,परतलवारनहाोताोकफरवहााँगयाहीक्याों?याोंहीअशुभाोपयाोगको जजतनोकवकल्प
हंैउनसोबचावकरनोको र्लएशुभाोपयाोगढालकाकामकरताहैअाैरउनद्रव्यभावकमथशत्रुअाोंकाोनष्टकरनो
को  र्लए यह शुद्धाोपयाोग, शुद्धतत्त्व की दृष्टि शस्र का काम करती है। ताो कारर्समयसार का, सहज
परमात्मतत्त्वका,सहजस्वरूपकाइसभावकाअभीतकअनुभवनहींककया।इसीकारर्यहबाह्यमोंदृष्टि
लगाकरयत्रतत्रभ्रमर्करताहै,द:ुखीहाोताहैअाैरवास्तकवकशांनतप्रा्तनहींकरपाता।इसको र्लएकरनो
काकामताोएकहै-ननजअंतस्तत्त्वकीदृष्टि।उसमोंनरहसकाताोजाोकायथसमयसारहै,जजसकापरम
कवकासहुअाहैएोसोपरमात्मस्वरूपकीभर्िअनुरागकरों।व्यवहारसोबतायाहैपंचगुरुभर्िकाकतथव्यअाैर
ननश्चयसोबतायाहैननजअंत:प्रकाशमानशुद्धअकवकारसहजचैतन्यस्वरूपकीदृष्टि। 

रागाददकवभावाोंको साधन—अबरागाददककवभावाोंकीउत्पत्तत्तमोंककसप्रकारकीव्यवस्र्ाहैसाोसुनाो-यहााँ
तीन बात ढूाँहढ यो, अाश्रयभूतसाधन, ननर्मत्तभूत साधनअाैर उपादानकारर्। मनुष्याों नो यदद स्री पुत्रको 
सम्बन्धमोंराग ककया हैताोउसरागकीउत्पत्तत्तमोंबाह्यअाश्रयभूतसाधनताो स्री पुत्रादद हंै। ननर्मत्तभूत
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साधनरागप्रकृनतकाउदयहैअाैरउपदानकारर्हैवहअात्माजाोककरागरूपपररर्मरहाहै,अबइस
तथ्यकाोकईअंशाोंमोंजाननाहाोगा,उनमोंसोजबहमइसअाोरदोखतोहंैककसवथज्ञदोवनोअर्वाअवष्टधज्ञानी
नोअपनीअवष्टधमोंजाोजानासाोहुअा,जाननोको कारर्नहींहुअा।बखल्कजाोहुअा,साोहाोताहै,जाोहाोगा,
जाोसत्हैवहउनको ज्ञानमोंहै।हैज्ञोय,मगरजानताोचुको वोइसीसमयसबकुछ।तबजाोज्ञानमोंज्ञात
हैसाोहुअा,साोहाोगा,यहबाततथ्यसोबाहरकीनहींहै।ज्ञानकाकामजाननहै,जानर्लया।ताोउस
ज्ञानकीअपोक्षासोजाोहाोनाहैवहहाोगा।साोननयतहैयहबातठीकहैअाैरजबहमको वलएकपदार्थकाो
हीदोखतोहंै,पदार्थमोंपररर्मनहाोतोरहतोहंैअाैरवोपररर्मनसबएकसार्नहींहाोतो,कमथसोहाोतोहैअाैर
जबजाोहाोनाहाोताहै,जबजजसपयाथयमोंअायोगा,अायोगा।इनदाोदृष्टियाोंसोजबननरखतोहंैताोजाोहाोना
हैवहसबननयतकवददतहाोताहै,ककन्तुजबहमएकइसदृष्टिसोदोखतोहंैककजाोकुछकवभावहुएहंैवो
कवभावक्याअात्मामोंस्वभावको कारर्हुएहंै?स्वभावसोहीक्यायहपररर्मनचलरहाहै?वहवास्तकवक
पररर्मनताो नहीं, कवभाव है, कवरुद्धपररर्मन है।ताो कवरुद्धपररर्मनक्याउसद्रव्यको मात्र स्वभावको 
कारर्हुअाहै?ताोवहााँकवददतहाोगाककउपाष्टधकासर्न्नधानपाकरउसउपादाननोअपनोमोंरागरूपप्रभाव
बनायाहै।ताोस्वभावमोंननयतनहाोनोको कारर्अाैरउपाष्टधकासर्न्नधानपाकरप्रकटहाोनोको कारर्वही
चीजअननयतहै।बातएकहै,परदोखनोकीदाोदृष्टियााँहंै। 

एकतत्त्वकाोदाोदृष्टियाोंसोदोखनोपरदाोप्रकारसोज्ञातहाोनोकाउदाहरर्पवूथकप्रनतपादन—जैसो
वस्तुस्वरूपकवष्टधननषोधात्मकहै।जबहमककसीपदार्थकाअखस्तत्त्वननश्चितकरतोहंैताोपदार्थअपनोस्वरूप
सोहैपरस्वरूपसोनहीं है-इनदाोपद्धनतयाोंमोंननर्ीथतकरतो हंै।इनदाोबाताोंमोंकहाक्यागया।दाोबातों
कहीगइों,याएकवस्तुकहीगई?एकहीवस्तुकहीगईजैसोघड ़ी है।इसघड ़ीमोंअपनो स्वरूपका
अखस्तत्त्वहैअाैरइसघड ़ीमोंसमस्तपरपदार्ाोोंकाअघदड याोंकानाखस्तत्वहै।इनदाोबाताोंकाोकहकरहमनो
एकपदार्थकीबातकहीयाअनोककी?जाोदाोधमथकहावोएकको दाोधमथकहोयाअनोकको ?परपदार्ोंका
नाखस्तत्वपरपदार्थमोंनहीं है, ककन्तुइसघड ़ीमों है।घड ़ीको स्वरूपकाअखस्तत्त्वककसीअन्यमोंनहीं है,
ककन्तुउसघड ़ीमोंहै।ताोजैसोकवष्टधननषोधकहकरहमएकवस्तुमोंदाोनाोंधमाोोंकाभानकरलोतो हंैइसी
प्रकारएकहीकायथकाोहमदाोदृष्टियाोंसोननयतअाैरअननयतदोखसकतोहंै।एकदृष्टिसोदोखनोपरयह
कवददतहाोता,एकद्रव्यकाोहीदोखनोसोककद्रव्यमोंलोकरननवाथधकबनारुकावटको प्रनतसमयमोंपररर्मन
चलतोजारहो हंै।वहााँअाैरकाोईबातनहींदोखीजारही है।जबकाोईउसो हहलाकरकहता है ककभाई
बताअाोयोपरपदार्थजाोजुटतोहंै,ननर्मत्तहंैइनकीक्याबात?ताोउससमयकीउसर्मश्रस्स्र्नतमोंउत्तर
हाोता है ककउससमयउस ननर्मत्तकासर्न्नधान हैलो ककन भैयाबतलावाो ताोसही,इतनाभीकहनोकी
अावश्यकताक्याोंपड गई?ननर्मत्तकानामहीक्याोंर्लयाजारहा?बातहैक्या?ताोकहनाहाोगाककयाों
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व्यवस्र्ाबनीहैजगतमोंककननर्मत्तसर्न्नधानपाकरउपादानअपनीयाोग्यतासोअपनोकवभावप्रभावरूपबनता
रहताहै।उपाष्टधकासर्न्नधानपायोकबनाकवभावप्रभावनहींबनता,अत:कवभावअननयतहै। 

सयूथअारैप्रकाशशतपदार्ाोोंको सम्बन्धमों ननर्मत्तउपादानकाकववरर्—ननर्मत्तउपादानकीबातकाोअाप
अनोकस्स्र्नतयाोंमोंघटालीजजए।बहुतसोउदाहरर्हंैअाैरजहााँसाधारर्जनाोंको र्चत्तमोंबहुतसोभ्रमपड ो
हुएहंै।यहददनमोंप्रकाशहै,इतनाउजोलाहैताोयहप्रकाशककसकाहै?प्राय:सभीलाोगकहोंगोककयह
प्रकाशसूयथकाहै।उनसोजरापूछाोताोसहीककसूयथककतना?ताोउत्तरर्मलोगाककजैसाजजसनोसमझरखा
हैवहााँऊपरकरीबदाोहजारकाोशका।ताोसूयथजाोकककरीबकुछकमदाोहजारकाोशकाहैताोउसकी
चीजउस2हजारकाोशको स्वक्षोत्रमोहीहाोगीयापरक्षोत्रमोंहाोगी?वस्तुस्वरूपकीयहस्स्र्नतहैककपदार्थ
कासबकुछद्रव्य,क्षोत्र,काल,भावउसहीको प्रदोशमोंहाोगा,अन्यत्रनहाोगा।ताोसूयथकाजाोकुछहैवह
सूयथमोंहै,करीब2हजारकाोशको कवस्तारवालोसूयथप्रदोशमोंरूपहाो,रंगहाो,प्रदोशहाो,स्पशथहाो,जाोकुछ
हाोउससोबाहरनहीं।यहबातसुनकरकुछभाइयाोंकाोएकदमसन्ताोषनहींहाोरहाहाोगा।लगयाोंहीरहा
ककवाह,प्रकाशसूयथकाहीताोहै,नहाोसूयथताोकैसोप्रकाशअायगा?यद्यकपयहबातभीतथ्यकीहैकक
न हाोता सूयथ ताो कैसो अाता सूयथप्रकाश यहााँ? रानत्र मों सूयथ सर्न्नधान नहीं है ताो हाोता ही ताो नहीं यह
सूयथप्रकाश। बात तथ्य की है पर यह सूयथ का प्रकाश नहीं है। बात क्या है कक सूयथ भी पुद्गल है,
पृथ्वीकाययककवमान हैअाैरयोपदार्थभीपृथ्वीकाययक हंै, कुछपदार्थवनस्पनतकाययक हंैलो ककनस्रू्लरूप
हाोनोसोमानाोमूनतथकहंै।जैसोकाोईदाशथननकाोंनोपृथ्वी-पृथ्वीहीमानीहै।काठभीपृथ्वीकाययकमाना,क्याोंकक
उसको चारहीतत्त्वहंै।पृथ्वी,जल,अयि,वायु।जाोकुछर्मट्ट़ीहैवहपृथ्वीहै,जलजलहै,अयिअयिहै,
वायुवायुहै।पृथ्वीहाो,वनस्पनतहाो,कुछभीहाो,हैताोपुद्गलही।ताोजैसोप्रकाशकीप्रकृनतसूयथमोंहैवैसो
हीप्रकाशकीप्रकृनतइनसबपदार्ाोोंमोंभीहै।याोग्यतान्यारी-न्यारीहै।सूयथमोंप्रकाशकीप्रकृनतस्पष्टहै,
सहजहै, ननरपोक्ष हैअाैरइनपदार्ाोोंमों एोसोप्रकाशरूपअानोकीप्रकृनतइसढंगमों है ककसूयथअाददक
ननर्मत्तकासर्न्नधानपाकरयोपदार्थइसतरहप्रकाशमानहाोजातोहंै।अाैरदोखाोजहााँयहप्रकाशपड रहा
है,तोजधूपपड रहीहैवहााँताोउजोलाहै,परजहााँप्रकाशनहींहै,यहााँवहााँयहजाोर्ाोड ा-र्ाोड ाउजोलाहै
वहकैसोहै?यहर्ाोड ा-र्ाोड ाउजोलाहैसूयथकाननर्मत्तपाकरप्रकाशशतहुएउसतोजउजोलोवालीभींतका
ननर्मत्तपाकर।कभीबच्चोलाोगाोंकाोखोलकरतोहुएदोखाहाोगाककअाईनासामनोकरलोतोहंैककउसअाईना
कातोजप्रकाशघरमोंअंधोरोमोंपहुाँचजाता।ताोदोखखयोवहााँजाोदपथर्प्रकाशशतहुअाहैवहसूयथकासर्न्नधान
पाकरअाैरघरमोंजाोतोजप्रकाशगयाहैवहप्रकाशशतदपथर्काननर्मत्तसर्न्नधानपाकरहुअाहै।सवथत्र
अापयहीदोखोंगो ककप्रत्योकपदार्थअपनीयाोग्यतासोअपनोमोंअपनाप्रकाशउत्पन्नकरतारहता है।पर
कवभाव प्रभाव मों उपाष्टध ननर्मत्त सर्न्नधान हाोता है अाैर स्वभावप्रभाव मों ननर्मत्त सर्न्नधान नहीं, ननरपोक्ष
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पररर्मनहाोता है।यहसबबातएककायथव्यवस्र्ाकीकहीगई हंै।एोसाजानकरकवराोधनकरों,मध्यस्र्
हाोकरसाधनाकीदृष्टिमोंयहााँको वलएकहीतत्त्वननहारनाचाहहएजाजवल्यमानको वलननमथलज्ञानज्याोनत। 

परद्रव्यको कवकल्पछाोड करअतंस्तत्त्वको दशथनको यत्नकाअनरुाोध—भैया!व्यवहारनयकाकवराोधनकरको 
मध्यस्र्हाोकरस्वद्रव्यकीदृष्टिसोउपजननतननश्चयनयकाअालम्बनलोकरअन्तस्तत्त्वको दशथनकायत्न
कीजजयो,जजसकीदृष्टिअबतकनहींकी,जजसको कारर्अभीतकसंसारमोंरुलतोचलोअायो,अनोकभव
धारर्करतोचलोअायो।इसमोंतत्त्वक्यार्मला?क्यार्मलोगाइनरागद्वोषमाोहाददकको कवकल्पाोंमों,बसयही
जन्ममरर्काचक्रबढ ोगा।अाैरयहननखश्चतनहींहैककइसमनुष्यभवको बादकफरमनुष्यबनो।जगतमों
दोखलाो,ककतनोजीवहंै।यहमनुष्यभवएोसाहैककइसभवसोसभीभवर्मलसकतोहंै,अन्यजीवाोंमोंताो
अन्तरहै।स्र्ावरमरकरनरकमोंनजायोंगो,लो ककनमनुष्यमरकरनरकमोंभीजासकतो हंै।दोवमरकर
ननगाोददयाजीवनबनोंगो,भवननत्रकप्रर्मकल्पवासीदोवप्रत्योकवनस्पनतकाययकभीबनसकतोहंै,परननगाोद
कीबातकहरहो हंै।लो ककनमनुष्यमरकरननगाोदभीबनजातो हंै,मनुष्यकाोछाोड करककसीभीगनतका
जीवसीधोमाोक्षनहींजासकता।मनुष्यमाोक्षभीपासकताहै।ताोदोखखयोमनुष्यको पतनअाैरउत्र्ानको 
र्लएककतनामैदानपड ाहुअाहै?हमसंभलोंगोताोअच्छोसंभलजायोंगोअाैरकबगड ोंगोताोबहुतकबगड जायोंगो।
हमोंचाहहएककहमअपनीअन्त:साधनाबनायोंअाैरअपनोअापकाोसंसारको जन्ममरर्को संकटसोबचालों ।
जाोकतथव्यहैउसपरदृष्टिदों।ज्ञानाजथनध्यानअाैरजजसप्रकारकाज्ञानककयाहैउसप्रकारकाउपयाोग
बनो,जजसको बनानोको र्लएहमोंसंयतताोहाोनाहीपड ोगा।ताोयर्ाशर्िसंयतबनकरहमअपनोउपयाोगकाो
उसअंत:स्वभावकीअाोरलोजायोंककउसकाक्षद्धर्कअाभासताोहाोजाय,एोसाअन्त:यत्नबनोगाताोसब
सुधअाजायोगीककवास्तकवकसारक्याहै,अाैरयहसबजगतअसारहै। 

इसलाोकमों जजतनोभीपदार्थ हंैवोसब6जानतयाोंमोंबाँटोहुए हंै—जीव,पुद्गल,धमथ,अधमथ,
अाकाशअाैरकाल।जाोछात्राोंकाोपढ ायाजाताहैकक6द्रव्यहंैताोउसकाअर्थयहनहींककद्रव्य6हंै
ककन्तुद्रव्यकीजानतयााँ6हंै।द्रव्यताोअनन्तानन्तहंै।अनन्तानन्तजीव,अनन्तानन्तपुद्गल,एकधमथद्रव्य,
एकअधमथद्रव्य,एकअाकाशद्रव्यअाैरअसंख्यातकालद्रव्य।ताोपदार्थअनन्तानन्तहंै,परउनमोंसोजाोपदार्थ
जजसजानतमोंसमाकवष्टहाोसकताहैउसकीएकजानतबतादीगईहै।जैसोजीवजजतनो हंैवोसबएक
जीवजानतमोंअातोहंै।जीवकीसबसोहल्कीअवस्र्ाहैननगाोदअाैरसबसोऊाँ चीअवस्र्ाससद्धभगवान्की।
ननगाोदकीएोसीननकृष्टअवस्र्ाहैककजहााँएकश्वासमोंअट्ठारहबारजन्ममरर्करनापड ताहै।स्पशथन
इखन्द्रयको  ननर्मत्तसोवहााँ ननरन्तरअज्ञानदशा है।वहबड ़ी ननकृष्टदशाहैअाैरसबसोऊाँ चीदशा हैससद्ध
भगवान्की।जहााँखालीअात्मारहगया,जहााँनकमथहंै,नशरीरहै,नकषायोंहंै,को वलअात्माहैअाैर
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उसकाशुद्धपररर्मनहै।ज्ञानको द्वारातीनाोंलाोककाोस्पष्टजानरहोहंै,अनन्तशर्िहै,अनन्तअानन्दहै।
साोननगाोदसोलोकरससद्धपयथन्तसभीजीवस्वरूपत:एकसमानहंै। 

कवकवधअात्माअाोंसोअपनीतलुना—शास्राोंमोंएोसावर्थनअाताहै ककभगवान्काअानन्दउतना हैजैसो
कल्पनाकराोककदनुनयामोंजजतनोचक्रवतीथ,नारायर्,प्रनतनारायर्वगैरहहाोगएअाैरजजतनोअागोहाोंगोअाैर
सभी प्रकार को  दोव जाो जाो भी सुखी मानो जातो हंै उन सबका सुख एकनत्रत कराो बुद्धद्ध मों, उससो भी
अनन्तगुर्ाअानन्दहैभगवान्मोंहैताोयहताोसमझानोको र्लएकहाहै।अानन्दताोइससोभीपरोहै।उस
जानतकाअानंदनहींहैप्रभुकाजाोसांसाररकसुखसमूहकागुर्ाकरको बतायाजासको ।भगवान्को ताो
अनन्तअानन्दहै।ताोयहसमखझयोककजाोससद्धभगवान्मोंवैभवहै,प्रभुको ज्ञान,दशथन,अानन्दशर्िहै,
परमपकवत्रहै।क्लोशकाजहााँनामनहींककसीप्रकारकारागनहीं।शरीरहीनहींताोद:ुखकाहोका?यहााँ
जजतनोभीद:ुखहंैउनद:ुखाोंपरदृष्टिदोंताोभगवान्कीमहत्ताजानीजायोगी।योसारोद:ुखजहााँनहींहंैवो
हंैप्रभुभगवान्,यहााँताोहमअापमोंअनोकद:ुख,अनोककवडम्बनायों,अनोकझंझट,राग,द्वोष,माोह,भूख,
्यास,क्षधुा,तृषाअाददकचीजोंलगीहुईहंै,जन्ममरर्को चक्रमोंपड ोहुएअनोकप्रकारको द:ुखसहरहो
हंै।योसमस्तशारीररकद:ुखहमअापभाोगरहो हंै,परयोशारीररकद:ुखभगवान्मोंनहींरहो।भगवानमों
कमथभीनहींरहो,खार्लसअात्माहीअात्माहै,को वलचैतन्यप्रकाशहै,जजसकाकामबसजानतोरहनाहै।
उनको अनन्तअानन्दबसाहुअाहै।यहहैभगवान्कास्वरूप।जबयहकवददतहाोताहैतबपतापड ताहै
अाोह!हमअापकीककतनीननकृष्टदशाहै।अाैरइसबातकाोअन्यजीवाोंकीअपोक्षाकरको ताैलों ताोउनकी
अपोक्षाहमअापककतनाबढ ोचढ ोहंै?ज्ञानभीहै,पञ्चोखन्द्रयााँभीहंै,मनभीअच्छार्मलाहै।कवचारकरसकतो
हंै,बाोलभीसकतोहंै।अनोकपशुपक्षीताोएोसोहंैजाोबाोलभीनहींसकतो,कुछसाोचकवचारनहींसकतो,हम
अापताोबाोलचालमोंकक्रयाकलापाोंमोंककतनाबढ ोचढ ोहंै?ताोउनपशुपक्षीअाददकअन्यजीवाोंकीअपोक्षा
हमअापबड ़ीउत्कृष्ट स्स्र्नतमों हंै,मगरहमअापमोंजाोएकमाोहकरनोकीअादतपड ़ीहुईहैयहहम
अापकीबरबादीकाकारर्बनरहीहै। 

अपनावतथमानअवसरअारैकतथव्य—अबजरासबकीअपोक्षाअपनी स्स्र्नतसाोर्चयो ! ककतनासुअवसर
प्रा्तहै,इतनीउत्कृष्टस्स्र्नतमोंअाजानोपरभीपञ्चोखन्द्रयको कवषयाोंमोंरागहाोनोको कारर्हमअापइस
मनुष्यजीवनसोकुछलाभनहींउठापारहोहंै।स्पशथनइखन्द्रयकाककतनाबुराएोबलगाहुअाहै,स्वादलोनो,
सुगंष्टधतवस्तुएाँसूंघनो,सुन्दररूपदोखनोवरागरागनीको शबदसुननोअाददको अनोकएोबहमअापमोंलगोहुए
हंैयहीकारर्हैककहमअापइसउत्कृष्टमनुष्यभवसोकुछलाभनहींउठापारहोहंै।इसमनुष्यभवपानो
कीसार्थकता ताो इसमों है कक हमअाप इसउत्कृष्टमनुष्यभवसो कुछलाभनहीं उठा पा रहो हंै। इस
मनुष्यभवपानोकीसार्थकताताोइसमोंहैककएोसाभीतरमोंज्ञानजगायोंककजजससोअपनोभीतरको सहज
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ज्ञानस्वरूपकाअनुभवहाोजाय,इसको अागोअाैरकाोईवैभवनहींहै।अबताोजीवनमोंचाहोजाोअापत्तत्तयााँ
अावों,उनकीपरवाहनकरको एकइसीकामकाोकरनोको र्लएदृढ हाोजायों,ताोयहबातसुगमतयाबन
सकतीहै।उसको र्लएसंकल्पहाोनाचाहहए।जीवअनन्तानन्तहै,उनसबकीअपोक्षाअापकीककतनीउत्कृष्ट
स्स्र्नतहै?अबभकवष्यअागोहमाराकैसाहाो,वहसबहमारोभावाोंको अनुसारननभथरहै।जैसोअाजहमअाप
मनुष्यहाोगएताोक्यायाोंहीमनुष्यहाोगएयाोंहीनहींहाोगए।कुछहमनोशुभकायथककएर्ो,अच्छोभाव
ककएर्ो,ननमथलदृष्टिबनायीर्ी,कुछतपश्चरर्भीककयार्ा,बहुतसीअच्छीबातोंकीर्ी,उसकायहफल
हैककअाजहमअापमनुष्यभवमोंअायोहंै।ताोअबहमोंकरनाक्याचाहहए?वोहीअच्छीबातोंकरनीचाहहए,
जाो बुरी बातों हाों उन्हों न करों। भीतर मों कवकार कपशाच एोसा पड ा हुअा है ककजबक्राोध, मान, माया,
लाोभाददककाऊधमचलताहैताोउसकाबड ाकटुकफलर्मलताहैइससोअच्छोहीकामअपनोजीवनमों
करतोचलोजावाो।इसीमोंजीवनकीसफलताहैनहींताोएकददनएोसाअानोकाोहैककजबमरर्करना
हाोगाअाैरसारीपुण्यसामग्री,वैभव,यहमनुष्यजीवनयोसबव्यर्थचलोजायोंगो। 

तत्त्वज्ञानकापररर्ाम—यहााँउसज्ञानको बारोमोंयोसबचचाथयोंचलरहीहंैजाोज्ञानहमाराकल्यार्
करोगाहमकाोउसतत्त्वज्ञानमोंक्याोंबढ नाचाहहयो?याोंककअन्यबाताोंमोंसारकुछनहींरखाहै।यहााँकुछ
करतोजावाो,ढोरहै,पाैद्गर्लकचीजोंहंै।अापनोलाखाोंकराोड ाोंकाधनकमार्लयाताोक्याहै,पड ाहै।अब
जजन-जजनजीवाोंको उपभाोगमोंअायोगावोउसधनकाउपभाोगकरोंगो।अापनोउसधनकाक्याकरर्लया?
तुमनोमानर्लयाककयोमोरोबच्चोलाोगहंैइनको कामअायगायहसबधन,ताोकाैनककसकाबच्चा?मरनोको 
बादताोकफरकाोईककसीकानहींरहजाता।सभीजीवाोंकास्वरूपदोखाो—सबजीवस्वरूपदृष्टिसोएक
समान हंै।यहााँपरधनवैभवकी वृद्धद्धकीहाोड मचानाअकववोक है।यहसब कवकारकाऊधम है।अपनो
अापकीअाोरदृष्टिनजगो,शाखन्तकामागथनपायाताोयहसबऊधमककयाजारहा है।इसऊधमसो
कवरामलों ,इसमोंकुछसारनहींहै।क्याकरर्लयाजायककसारहै?एक-एकबातकाोसमझाो।धनकमा
र्लयाताोउसमोंसारक्या?जबतकवहधनपासमों हैतबतकभीशाखन्तनहीं,बखल्कअशाखन्तही है।
अात्माकाोताोअपनोअापको तत्त्वज्ञानसोहीशाखन्तहैअाैरदसूराउपायनहींहै।ज्ञानकरोंककमंैक्याहूाँ,
जबसबसोननरालो ,शरीरसोभीन्यारोचैतन्यस्वरूपमात्रननजअात्मतत्त्वकीदृष्टिरहोगीउससमयअापको सारो
संकटसमा्तहाोजायोंगो।जबयहननजअनुभवछूटोगा,बाहरमोंदृष्टिदोंगो,कफरसंकटअाजायोंगो,लो ककन
एकबारअपनोअात्मतत्त्वकाअनुभवहाोनोपरकफरयोसंकटसतानसकों गो।इनमोंअन्तरअाजायगा।यह
बातर्मलतीहैतत्त्वज्ञानसो।क्यादोखना?इनसबअनन्तानन्तपदार्ाोोंमोंप्रत्योकपदार्थपरस्परएकदसूरोसो
अत्यन्तर्भन्नहै।ककसीपदार्थकाककसीअन्यपदार्थको सार्रंचमात्रसम्बंधनहींहै।सत्ताहीन्यारीहै।सब
अपनो-अपनोमोंउत्पादव्ययध्राैव्यरखरहो हंै।काोईपदार्थरहहीनहींसकताकबनापररर्मनको ।स्वभावही
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उसकाहैककवहननरन्तरपररर्मतारहो।कबनापररर्मोककसीपदार्थकीसत्तानहींरहसकती।सबपदार्थ
पररर्मतो रहतो हंै। उन पररर्मनाों मों जाो कवभावपररर्मन है वह कवकारपररर्मनअहहत है।जन्ममरर्की
परम्पराबढ ानोवालाहै।यहहीमोराखासशत्रुहै।जजनकषायाोंकाोपकड ोहुएहंै,जजनकषायाोंमोंअाकर
कववोकखाोदोतोहंैअाैरवहीसूझताहैअाैरकषायोंरहतीहंै,योकषायोंहमारीदशु्मनहंै।कषायाोंकाअंशमात्र
भीनरहो।कषायाोंकारहनाअनर्थहै,यहताोतथ्यहीहै।कषायोंसबदबगईहाोंअाैरउसकाप्रकटअनर्थ
भीनहींहाोरहाहैतबभीभलाईकीबातनहींर्मलपाती।वहकषायकफरउमड तीहैताोकफरक्लोशकाही
कारर्बनतीहै।ताोकषायकाअंशभीमहाक्लोशकरनोवालाहै।यहकषायनजगो,जन्ममरर्कीपरम्परा
र्मटो,अपनोअापको कवशुद्धज्ञानस्वरूपमोंननरन्तरअनुभवनचलो ,यहहीताोबातचाहहए। 

कषायाों की ननवतृ्तत्तका ननर्थय—कषायाों सो हम दरू हटसकों , इसको  र्लए हमों र्ाोड ा यहज्ञान
चाहहएककक्यायोकषायोंहटसकतीहंै।जजसकामकाोकरनोको र्लएकाोईतैयारहाोताहैताोउसकीसमझ
मोंयहबातरहतीहैककक्यायहमुझसोकामबनजायगा?जबसमझमोंअाताहैककहााँ,यहकामबन
जायगातबउद्यमकरको कामकाोबनाताहै।मुझोकषायाोंसोहटनाहै,योकवकारमोरोशत्रुहंै।इनकवकाराोंसो
मुझोदरूरहनाहै।ताोक्यायहकामबनसकताहै?हााँबनसकताहै।कैसोबनजायगा?जबकषायोंमुझमों
हाोरहीहंैअाैरपहहलोसोहाोतीचलीअारहीहंैताोयोहटकैसोजायोगंी?कुछकववोककरनोपरवस्तुस्वरूप
जाननोपरपररर्मनकी कवष्टधसमझनोपर कवददतहाोजायगा ककयोकषायोंमोरो स्वभावमों नहीं हंै?वहााँ
समाधानयहर्मलोगाककचूाँककयोउपाष्टधकाननर्मत्तपाकरहुईहंै,मोरोस्वभावसोनहींउठीहैइसकारर्सो
योपरभावहंै,योर्मटसकतीहंै।जाोचीजनैर्मत्तत्तकहंै,अाैपाष्टधकहंै,वोचीजोंर्मटाईजासकतीहंै।कषायों
र्मटोंकैसो,यहसमझनोको र्लएयहननर्थयअावश्यकहैकककषायोंअाैपाष्टधकहंै,मोरोस्वरूपसोउठीहुई
नहींहंै,परभावहंै।यददयहााँयहपूछाजायकककषायोंपरभावहंैताोरहनोदाो,नाचनोदाो,योमोरीताोनहींहंै,
योताोकमाोोंको उदयसोहुईहै।ताोउत्तरर्मलोगाकुछसाोचनोपरककयद्यकपयोकषायोंअाैपाष्टधकहंै,उपाष्टध
काउदयपाकरहुईहै,लो ककनपररर्मनइनकामोरोमोंहै।क्याएोसाभीहुअाकरताहैककपररर्मनताोमोरो
मोंहाोअाैरहाोककसीअन्यको उदयकाननर्मत्तपाकर?हा,हाोतारहताहै,दृष्टान्तलोलाोदपथर्का।दपथर्
को सामनोहार्ककयागयाअाैरदपथर्मोंहार्कीछायाअागई।दोखाोवहााँदाोनाोंबातों हंै।दपथर्कीछाया
र्मटसकतीहैक्या?हााँ।जाननोवालोलाोगसमझसकतोहंैककहार्काननर्मत्तपाकरयहछायाबनीहै।
हार्हटगयाताोछायाहटगई।यहकारर्कायथकवधानकीबातकहरहो हंै।तभीताोयददउसछायासो
कुछअरुर्चहैताोवहउसोदरूकरलोताहै।ताोहार्काननर्मत्तपाकरदपथर्मोंछायाहुईहै।ताोछायाअगर
हार्कीहैताोरहनोदाो।दपथर्काउससोक्याकबगड ा?साोसुननयोछायाकापररर्मनदपथर्मोंहै,दपथर्का
है।हार्ताोननर्मत्तमात्रहै।ताोयहकषायभावइसतरहउत्पन्नहुअाहैकककमाोोंकाउदयहुअा,उसका
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ननर्मत्तपाकरअात्मामोंकषायपररर्मनजगा।अात्मामोंअात्माकीयाोग्यतासोअात्माकीपररर्नतसोअात्मा
मोंकषायजगा,लो ककनवहअाैपाष्टधकहैअतएवकवभावहैअाैरमोटाजासकताहै,अाैपाष्टधकचीजमोट़ीजा
सकती है, ननरुपाष्टधचीजनहींमोट़ीजासकती।ताो हमकाोइस ननर्मत्तप्रकक्रयासोजाननोमों एकसाहस
र्मला।यहननर्मत्तर्मटायाजासकताहैक्याोंककअाैपाष्टधकहै।एोसाउपायकरोंजजससोउपाष्टधदरूहाोजाय,
योकमथदरूहाोजायों।कफरयहााँअाैपाष्टधकभावरहोगानहीं। 

कवभावाोंसोननवतृ्तहाोनोकाउपाय—अबदोखखयो,एोसाउपायक्याननकलोककजजससोउपाष्टधदरूहाोसको ?
उसकाउपाययहीहैककचूाँककउपाष्टधपरद्रव्यहै।ताोजबहमउपाष्टधको फलमोंरागकररहो हंैताोयह
उपाष्टधकाबन्धनबनतारहोगा।हमउपाष्टधको फलमोंरागनरखोंअाैरउसकवभावसोकवकारसोकवकारसो
र्भन्नजाोमोरास्वरूपहैउसोसमझों।दोखखयो—वस्तुकाोस्वतंत्र-स्वतंत्रसमझनोकीबड ़ीमहहमाहै।उपाष्टध
को ,कमथमलको ,जन्ममरर्को संकटदरूकरनोकाहमअापको र्लएएकहीउपायहै,अपनोपररपूर्थस्वतंत्र
स्वरूपकाोजानलों ,कफरजाोभीहाोनाचाहहएकल्यार्को र्लएवहहाोतारहोगा,हाोजायोगा।अपनोअापकाो
पहहचानलों ककमंैअात्मापरपदार्ाोोंसोननरालाको वलचैतन्यप्रकाशमात्रहूाँ,परखलाोअपनोअापकाो,भलाहाो
जायोगा।यहबातजानीजायोगीवस्तुस्वरूपको ज्ञानसो।प्रत्योकपदार्थअपनोमोंअपनीसत्तार्लएहुएपररपूर्थ
हैअाैरअपनोउत्पादव्ययसोपररर्मतारहताहै।ताोक्याइसजीवपदार्थनोकवकारउत्पन्नकरनोको र्लए
कमाोथदयकीअपोक्षानहींकी?हााँनहींकी।नहींकीअपोक्षा,कफरभीकमाोथदयकाननर्मत्तपाकरयोकवकार
हुए हंै।कमाोोंकीहमोंजानकारीतकभीस्पष्टनहीं हैअाैरहमअापकाोअागमको अनुसारजानकारी है,
लो ककनयो(अनन्त)जीवताोसंसारमोंरुलरहोहंैइनकाोकमथकीकुछभीजानकारीनहींहैताोवोकमथकी
अपोक्षाक्याकरों,कमथकाअाश्रयक्याकरों?लो ककनवहााँसहजननर्मत्तनैर्मत्तत्तकएोसासम्बन्धहैकककमथका
उदयपाकरजीवअपनोकवकारसोपररर्तहाोतोरहतोहंै। 

ज्ञानीगहृस्र्कीकवचारधारा—अबइसससलससलोकाोबतलातोहंैककजजससोइनकमाोोंकाबंधनहाोअाैर
संसार मों जन्म मरर् की परम्परा बढ ो। उसका उपाय है सबसो ननरालो कवशुद्ध पररपूर्थ अपनो सहज
चैतन्यस्वरूपकाबाोधकरना।मोंपूराहूाँ,स्वरसक्षतहूाँ,अपनोमोंअपनीपररर्नतसोपररर्मताहूाँ।इसलाोकका
क्याभय?लाोगताोइसलाोककाबहुतभयकरतो।अभीकाोईएोसाकानूनबनजायककएकव्यर्ि50
हजारसोअष्टधककीसम्पत्तत्तनहींरखसकता।लाोइतनीबातसुननोमोंअायीभरककर्चन्तातभीसोकरनो
लगतोहंै,लो ककनजाोज्ञानीपुरुषहैवोजानतोहंैककयहसम्पदामोरीकुछनहींहै,चलीगईताोक्याहुअा?
वहताोमोरीर्ीहीनहीं।बंटवाराहाोगयाताोक्याहुअा?मंैताोएकचैतन्यस्वरूपकाोर्लएहुएउतनाही
पूराहूाँ।उतनोमोंहीरहनोवालाहूाँ।मोराताोकुछभीनहींघटा।काोईजीवपरलाोककाभयकरतोहंै।साोइस
लाोककाभयकरनोवालोकीअपोक्षावोजराअच्छोमानोजातोहंै।जाोलाोगएोसासाोचतोहंैककमोरीपरलाोक
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मोंदगुथनतनहाो, मुझोस्वगथर्मलो ,नरकनर्मलो ,खाोट़ीगनतनर्मलो ,अच्छीजगहहमउत्पन्नहाों,इसको 
र्लएहमोंअच्छोकामकरनाचाहहए,बुरोकामाोंसोदरूरहनाचाहहए।जजनकाएोसाकुछकवचारचलताहैवो
लाोगइसलाोककाभयकरनोवालाोंसोअच्छोहै।लो ककनअभीतकजजसनोअपनोकवशुद्धकवकारस्वरूपकाो
नहींजानाअाैरयहनहीं परखा ककमोरा ताो परलाोक है हीनहीं,यहीमोरा स्वरूपपरलाोक है, मुझोताो
परलाोकमात्रभीनचाहहए,उसमोंखाोजक्याकरनाककएोसीगनतनर्मलो ,एोसीगनतर्मलो।अरोमोरोस्वरूप
मोंताोकाोईगनतनहींहै,काोईभवनहींहै।मंैभवरहहत,गनतरहहत,शरीररहहत,को वलर्चत्प्रकाशमात्रहूाँ।वह
मुझोदृष्टिमोंरहनाचाहहए।यदददोवहाोगए,इन्द्रहाोगए,राजाहाोगएअाैरयहदृष्टिनहींप्रा्तहुईताोभी
मुझोक्यालाभ?अरोकवपाकएोसाहाोककनरकभीहाोगयाहाोअाैरएोसीदृष्टिमुझोर्मलरहीहाोताोउस
अन्त:दृष्टहुएअपनोमाोक्षमागथमोंजबभीलगोहुएहाोंताोमुझोताोअपनोसहजस्वरूपकीदृष्टिचाहहए।एोसो
कवचारवालोलाोगाोंकाोइहलाोकअाैरपरलाोककाभयनहींरहता।वोदनाभयकीबातकुछकदठनहै।शरीरमों
काोईराोगहाोगया,बुखार,खााँसीवगैरहकाोईबीमारीहाोगईताोचंूककहमअापमोंशरीरकाबन्धनलगाहै
इसर्लएउसशारीररकवोदनाकाोसहनाहमअापकाोकदठनहाोरहाहै।अबउसोद:ुखपूवथकसहतोककहााँ!
मंैबहुतपरोशानहूाँ,मुझोबड ़ीपीड ाहै,हायकैसोमोरीयहवोदनार्मटोगी?अरोजैसोहाोसाोहाो,परोशानीकुछ
नहींहै।यहवोदनाभीचलरहीहै,यहभीस्स्र्नतहै,वहभीसमझाजारहाहै,मंैताोएकचैतन्यमात्रहूाँ।
उसमोंउपयाोगरहताहैताोइतनाकवकटउपद्रवभीमोरोकाोनहींसताता।भूलताोहमारीयहीहैककजाोहम
अपनोस्वरूपमोंनहींहटकरहो।वहााँवोदनाक्या?वहााँराोगक्या?वहााँभयक्या।ताोजैसाज्ञानबढ ोगावैसा
हीअपनीदृष्टिननमथलहाोगी।वोदनाभयभीनरहोगा,कफरअन्यभयजाोको वलमानससककवकल्पहंै-मोरीरक्षा
कासाधननहीं,मोराबहढ याघरनहीं,मोरोककवाड मजबूतनहीं,काोईमोरासहायनहीं,मंैताोबड ाअसहाय
हूाँ,मोराकैसोगुजाराहाोगा?अरोसारोलाोगकवरुद्धहाों,खुलामैदानहाो,चाोरउठालोजायों,कुछभीनरहो,
कैसीभीस्स्र्नतयााँअायोंताोठीकहै,अानोदाो,अावों,मंैताोअपनोस्वरूपमात्रहूाँ।मोरोउपयाोगमोंमोरोकाोकाोई
बाधा नहीं। ककन्तु इतनी हहम्मतकाोईकरसको गा क्या?इसको  र्लएबड ाज्ञानबलचाहहए,सही तत्त्वज्ञान
चाहहए,तबयहबातबनसको गी।याोंसाधारर्सहजनबनोगी। 

माोहबन्धनशशर्र्लनकरनोकीअादतमोंशाखन्तकीअाशाकीव्यर्थता—भैया!जाोमाोहबनायोहुएहंै,उस
कवकारकाोढ़ीलाकरनाहै।याोंअादतबनायोंहुएहंैककहमारोपैसाोंकाजाोखचथहैवहहमारोस्रीपुत्राोंको 
र्लएहै,बाकीसबताोगैरलाोगहै।यहााँकुछअादतबदलनीहै।अरोएोसीअादतबनायोंककदसूराोंको र्लए
भीअपनाकुछखचथकरको अपनोइसमाोहकाोढ़ीलाकरों।माोहमोंयहीताोहाोरहाहै।जाोकुछधनहै,वह
सबअपनोस्रीपुत्राददको र्लएहीखचथकरनोकाोतैयाररहतोहंै,बाकीलाोगाोंकाोताोगैरसमझतोहंै,उनको 
र्लएयददकभीकुछखचथकरनापड ाताोबड ा हहसाबलगातो हंै।अरोअपनीअादतकुछएोसीबनाअाो कक
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दसूराोंकीपीड ाहरनोमों,दसूराोंकाकामसुधारनोमों,दसूराोंकाोसुखशाखन्तददलानोमोंयददकुछखचथकरना
पड ताहैताोखुशी-खुशीसोखचथकरनोकाोतैयाररहों।एोसीअादतबनानोसोयहमाोहढ़ीलाहाोजायगा।माोह
काोदरूकरनोकामुख्यउपायहैज्ञान,भोदकवज्ञान।वस्तुको यर्ार्थस्वरूपकाज्ञानकरोंताोमाोहदरूहाोगा।
माोहदरूहाोनोपरहीहमअापकाोशाखन्तकामागथर्मलोगा।माोहमोंशाखन्तकीअाशाकरनाव्यर्थहै।उतना
व्यर्थहैजैसोईन्धनमोंअागडालकरउससोठंडककीचाहकरनाव्यर्थहै,एोसोहीमाोहकरको शाखन्तलाभ
कीअाशाकरनाव्यर्थहै।भैया!अबयहजानगएहाोंगोककयोजाोकषायभावउत्पन्नहाोतोहंै,योअाैपाष्टधक
हंै,कमाोथपाष्टधकाननर्मत्तपाकरहुएहंै,अत:योर्मटायोजासकतोहंै,परर्मटानोकातरीकाक्याहै?कमाोों
परदृष्टिनहीं,ननर्मत्तपरदृष्टिकरनानहीं,ककन्तुस्वभाववालाजाोअपनाअात्मतत्त्वहै,सहजचैतन्यस्वरूप
हैउसकाोदृष्टिमोंलोनाहै।वहउपयाोगमोंबनारहोताोशाखन्तकामागथ,कमथकरनोकामागथ,कषायाोंकादरू
करनोकामागथर्मलोगा।इससोज्ञानाजथनकाउद्यमकरोंअाैरअपनोअापमोंअन्त:शर्िमानसहजचैतन्यप्रभु
काभानकरों। 

अपनीवतृ्तत्तको प्रयाोजनकाननर्थय—धमथको प्रसंगमोंजाोकुछकरनाहैवहअपनोर्लए,सुननाहैवहअपनो
र्लए,बाोलनाहैवहअपनोर्लए।इसप्रकारकीपहहलोधारर्ारखकरजाोकदमबढ ायोजातोहंैउनमोंकफर
सफलताप्रा्तहाोतीहै।वास्तकवकतायहहैककहमअापलाोगइससमयबहुतकड ़ीकवपत्तत्तमोंफाँ सोहुएहंै
अाैरअाजपुण्यको उदयमोंइसठाठको समागममोंमालूमनहींपड रहाहै,लो ककनककतनीकदठनकवपदा
है?एकव्यर्िपरनहींबखल्कजजतनोलाोगयहााँबैठोहंैउनसभीपर।वहकदठनकवपदाक्याहै?वहकवपदा
हैजन्ममरर्की।जन्मतो हंै,मरतो हंै।उसको बाददसूरोजन्महाोंगो, उनको बादभीयहजन्ममरर्की
कवपत्तत्तबनीरहोगी।यहीजन्ममरर्कीवृत्तत्तअनाददकालसोइसजीवकीचलीअारहीहैअाैरउसकवपत्तत्त
मोंहमअापसबफाँ सोहुए हंै, नतसपरभीगजबकीबातयहहैककजजसकाोजाो जजन्दगीर्मली हैउस
जीवनमोंजाोसमागमर्मलाहै,उससमागमकाोहीअपनासवथस्वमानकरएकबहुतगहनअंधकारमोंपड ा
हुअाहै।इसकाददलजबएोसाकहउठोककजगतको जजतनोजीवहंैवोसबमोरोस्वरूपको समानहंैअाैर
जाोघरमोंरहतोहंैवोभीवैसोहीस्वरूपवानहंै,जैसोजगत्को सबजीवहंै,उनमोंइनसोकाोईखाससयतनहीं
हैककयोमोरोकुछबनजायों।पदार्थअपनोअापमोंपररपूर्थहाोताहै,वहअधूरानहींहै।कहींमंैएोसाअधूरा
नहींहूाँककमोरोर्मत्रलाोगमुझोपूर्थबनादोंगोयायोघरको लाोगकाोईअधूरोनहींहंैककअापकाोउन्होंपूर्थ
करनापड ो।लो ककनएोसाकुछमाोहकाअंधकारहैककलाोगएोसीश्रद्धाकरबैठोहंैककमोरासुख,मोराहहत,
मोरासबकुछइनलाोगाोंसोहै।अरोइसजगतमोंसबअनार्हंै।यहााँकाोईककसीकासहायनहीं,अाैरयदद
अपनोअापको भीतरकी ननष्टधकापतापड जायताोसबअपनोसहायपरअागए।इतनाभरअन्तरहै-
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जजसनोअपनोनार्काोनहींपहहचानावहअनार्हैअाैरजजसनोअपनोअन्त:प्रकाशमाननार्कीअाोरएक
बारक्षर्भरभीदृष्टिदी,बसवहसनार्है,वहस्वसहायहै,वहीवास्तकवकअानन्दकापात्रहै। 

लाोकमोंपरसोअनार्त्वकीएककर्ा—एकराजाकहींजारहार्ाताोउसोजंगलमोंएकमुननराजजाो
युवावस्र्ाको र्ो, बड ़ी प्रसन्न मुद्रामों बैठो हुएर्ो।उनकीसूरतदोखकरही राजाका र्चत्तहरगयाअाैर
मुननराजको पासवहराजाबैठगया।कुछदोरराजाप्रतीक्षाकरतारहाककमहाराजअपनीअााँखोंखाोलों ताो
मंैकुछबातकरूाँ ।जबकाफीसमयप्रतीक्षाकरतोहाोगयाताोराजाहार्जाोड करबाोला-महाराज!मोरी
बातसुनाो।मुनननोनोत्रखाोलददए।मंैबहुतदोरसोबैठाहुअाअापकीप्रतीक्षाकररहाहूाँ।अापकाोदोखकर
मुझोबड ़ीदयाअायी,अापयहााँअको लोहंै,अापको तनपरवस्रभीनहींहंै,अापको पासकाोईअादमीभी
नहींहै,खानो-पीनोकाकाोईसाधनभीनहींहै,अापको अारामकाकाोईसाधननहींहै,अापकीएोसीहालत
दोखकरमोरोमनमोंएोसाअायाककमंैइनकाद:ुखदरूकरूाँ ।साोकृपाकरको अापबताइयोककअापकाैनहंै?
ताोमुननराजबाोलो ।मंैअनार्मुननहूाँ।ताोराजाबाोला-महाराज!अबअापयोशबदमतबाोलों-अाजसोमंै
अापकानार्बनताहूाँ,अापहमारोघरचलाो,वहााँखूबठाट-बाटसोरहाो,अापसोहमकुछकामभीनलोंगो।
अापअानन्दसोरहना।अाजसोहमअापको नार्बनरहोहंै।ताोवहमुननपूछतोहंैककअापकाैनहंै?ताोवह
राजाबाोला—अरोमंैअमुकराजाहूाँ।मोरोपासबड ाठाटबाटहै,बड ़ीसोनाहै,200नगराोंकामार्लकहूाँ,मंै
एकबहुतबड ़ीकवभूनतकास्वामीहूाँ।होमहाराज!अापरंचभीककसीप्रकारकासन्दोहनकरों।अबअाप
अनार्नहींरहो।मंैअापकानार्हूाँ।ताोवहमुननराजबाोलो -राजन्!पहहलोमंैभीअापजैसाहीर्ा।एोसोही
ठाटबाटमोरोपासभीर्ो।...ताोकफरअापनोसबकुछक्याोंछाोड ददया?तबकफरअापअपनोकाोअनार्क्याों
कहतोहंै?...राजन्!एकबारमोरोससरमोंबड ोजाोरकाददथहुअा,उससमयमोरोपररवारको सभीलाोगमोरो
पासर्ो,सभीबड ़ीदयाभरीप्रोमयुक्तबातोंभीबाोलतोर्ो,सबप्रकारकीदवायोंभीकरतोर्ो,परमोरोउसददथ
को द:ुखकाोकाोईरंचभीनबााँटसका,बसमोरीसमझमोंअागयाककमोरायहााँकहींकुछनहींहै,मोरा
काोईनहींहै,अाैरमंैसबकुछछाोड करयहााँचलाअायाहूाँ।अाैरतभीसोमंैनोसमझर्लयार्ाककमंैइस
लाोकमोंअनार्हूाँअर्ाथत्यहााँमोराशरर्,रक्षक,हहतूकाोईनहींहै।ताोभैया!यहााँकाोईककसीकाशरर्
नहीं।यहााँककसकाअालम्बनलों? 

जन्ममरर्सोुटकारापानोकाउपायबनानोमोंहीबदु्धद्धमानी—हमअापइसजन्ममरर्कीबड ़ीकवपत्तत्तसो
ुटकारापानोकीकाोईबातनहींसाोचरहो हंै,यहककतनीबड ़ीभारी भूलहै?हमअापजजसभगवानको 
दशथनकरनोप्रनतददनमंददरजातोहंै,जजनको नामपरबड ो-बड ोमंददरबनवातोहंै,बहुत-बहुतपूजापाठकरतोहंै,
बड ो-बड ोकवधानकरतो हंैउनमोंक्याखासबातहै?खासबातयहीहैककवोजन्ममरर्को चक्रसोसदाको 
र्लएछूटगए,उन्हाोंनोअनन्तअानन्दप्रा्तकरर्लया।अबवोअपनोशुद्धज्ञानमोंननरन्तरबतथरहोहंै,काोई
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कवकल्पनहींहै।भाईइसप्रकारकीपररस्स्र्नतअवस्र्ाहमअापकीभीहाोसकतीहै।अाखखरद्रव्यवहीहै,
जीवद्रव्यएकस्वरूपहै,वहााँभोदनहींहै।जैसाप्रभुकास्वरूपहैवैसाहीमोरास्वरूपहै,लो ककनअन्तर
यहीऊपरहाोगयाककवोवीतरागीहंै,पूर्थज्ञानीहैअाैरहमसरागीहंैअल्पज्ञानीहंै।तबयहकाोशशशकरनी
चाहहएककहमजजसप्रकारभीहाोसको ,वीतरागताप्रा्तकरों।उसकाउपायहैतत्त्वज्ञान।तत्त्वाज्ञानयहीहै
ककभली-भांनतयहसमझलों ककप्रत्योकपदार्थअपनो-अपनोस्वरूपमोंपररपूर्थहै,स्वतंत्रहै,ककसीदसूरोकी
अपोक्षासोरहहतहै।दोखलों ककप्रत्योकपदार्थअपनो-अपनोस्वरूपमोंपररपूर्थहै।मंैभीअपनोअापमोंपररपूर्थ
हूाँ,तबमोरादनुनयासोक्यावास्ता?एोसावस्तुकीस्वतंत्रताकाभानहाोनोसोमाोहटूटताहै।इसमाोहकाो
ताोड ो कबनाइसजीवकाोकल्यार्नर्मलोगा।इसप्रकारकाअन्त:यत्नकरोंतत्त्वज्ञानकाककजजससोयह
माोह टूटो।यहााँसारीमहहमामाोह दरूकरनोकी है।सब कुछ ककया, ककन्तुअपनामाोहनहटासको ताो
जन्ममरर्कीकवपत्तत्तसोछूटनोकीबातनअासको गी।इससोभैया,कैसादलुथभयहमनुष्यजीवनपायाहै,
जजनवार्ीकासमागमपायाहै,सुकुलपायाहै,श्रोष्ठमनर्मलाहै,समयसमयपरसत्संगभीर्मलतारहता
है। यो सब बातों हमअापनो प्रा्तकी है।अब इनकासदपुयाोगकरलों  ताो ठीक है।अाैरअगर इनका
सदपुयाोगनहींकरतोताोबड ोझंझटमोंपड जायोंगो। 

मनषु्यभवको अनपुमसदपुयाोगकाअनरुाोध—एकनगरर्ा, जजसमों राजाबननोकीयहतरकीबर्ी कक
ककसीकाोएकवषथको र्लएराजाचुनर्लयाजातार्ाअाैरएकवषथबादउसोराज्यपदसोउतारकरननजथन
वनमोंछाोड ददयाजातार्ा,इसर्लएककअगरयहबस्तीमोंरहोगाताोइसकाअपमानहाोगा,ककदोखाोयह
अभीतकताोराजार्ाअाैरअबइसहालतमोंहै।ताोबहुतसोलाोगराजाबनोअाैरजंगलमोंछाोड ोगए।एक
बारकाोईकववोकीपुरुषभीराजाबना।अबउसनोसाोचाककएकवषथतकको र्लएताोमोरासबकुछअष्टधकार
है,मंैजाोचाहोकरसकताहूाँ,साोउसनोक्याउपायककयाककएकजंगलको बीचमोंखोतीकाफामथबनवाया,
उसको अन्दरमकानबनवाया,खोतीकरनोवालोबैलवबहुतसोअाैजारर्भजवाददयो,बहुतसोनाैकर-चाकर
र्भजवाददयो।जबएकवषथबादवहराज्यपदसोच्युतकरको जंगलमोंछाोड ागयाताोउसोक्याकष्ट?वहताो
वहााँभीखूबमाैजमोंरहा।ताोइसीतरहसोहमअापइससंसारमोंकुछवषाोोंको र्लएराजाबनगएहंै,
एोसासमझलों ।क्याोंककसमस्तजीवजन्तुअाोंमोंराजाहैयहमनुष्य।अन्यजीवाोंकीअपोक्षाहमअापमनुष्याों
मोंबहुतअष्टधकश्रोष्ठताहै।ताोवनताोगएराजा,परअबहमाराकतथव्यक्याहैसाोताोकवचाराो?इससंसार
मोंहमअापजन्ममरर्करतोहुएघाोरद:ुखपारहोहंै।अाजइसमनुष्यभवमोंअायोहंै।यददकाोईकववोकी
पुरुषहाोताोउसकाकतथव्य है ककइसपायोहुएश्रोष्ठमनको द्वाराकाोईएोसाउपायबनालो कक जजससो
कुयाोननयाोंमोंभ्रमर्नकरनापड ो।भैया,यहााँकाताोयहीननयमहैककयददअपनोअापकीसंभालनकीताो
नरकननगाोदरूपीबीहड वनमोंहमअापपटकददएजायोंगो।कफरवहााँहहतकापंर्नर्मलोगाताोअच्छाहै
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ककइसश्रोष्ठमनसोअच्छो कवचारकरों, मंैइससमयभीइसदोहसोभी ननरालाएकचैतन्यप्रकाशमात्र
अात्मतत्त्वहूाँ।इसप्रकारकाअपनोअापको प्रनतकवचारचलो ,र्चन्तनचलो ,बाहरीबातोंसाोचनोसोकुछलाभ
नहीं।हमसाोचोंअपनोअापको भीतरकीबात।ककतनोभीतरकीबात।भीतरहीसबकुछएकएोसीसंमुखता
अाैरपरान्मुखताकीहदहैककजरा-सीभूलमोंयहााँ(अपनोअापको अन्दरकीबात)नसाोचकरबाहरीबातों
साोचनोमोंअायोंताोवहबाहरीखखंचावबहुतअष्टधकबढ जाताहै।वहफंसावएकएोसाफंसावहैककबढ ता
हीजाताहै।ताोहमोंअपनोअापकाोस्वभावमोंको खन्द्रतकरनाहैअाैरअपनोमोंअपनोउसनार्काोननहारनाहै
जाोककपूर्थशुद्धहै।वहााँउपयाोगजायोगाताोअपनोअापकाोएकअलाैकककदनुनयार्मलोगी।उसकीप्रानप्तको 
र्लएअावश्यकहैककहमअपनोज्ञानकीअाोरबढों।वहीहमारीकदमहमारोकल्यार्काकारर्बनोगा। 

द्रव्यकास्वरूपवपररर्मनकवधान—द्रव्यकास्वरूपहैककवहहैअाैरपररर्मताहै।प्रत्योकपदार्थ‘है’तभी
कहलाताहैजबककपररर्ामीहाो।पररर्ामीनहाोताोअखस्तत्त्वनहींहाोसकता।प्रत्योकपदार्थमोंपररर्मन
ननरन्तरचलताही रहता है।ताो पदार्थ मों पदार्थकीअाोरसोको वलपररर्मनसामान्यकीबातयहताो
शाश्वत्ननश्चितहीहै।अबउसको सार्-सार्चंूककसामान्यकवशोषरहहतनहींहाोताताोजाोभीअवस्र्ाहुईहै
वहएककवशशष्टपयाथयकहलातीहै।समस्तद्रव्याोंमोंदाोद्रव्यहंैजाोकवभावरूपपररर्मसकतोहंै-जीवअाैर
पुद्गल।शोषको  चार द्रव्याों मों कवभावरूपपररर्मननकभी हुअा है, नकभी हुअार्ाअाैर नकभी हाो
सको गा। को वल दाो जानत को  पदार्थ हंै जजनमों पररर्मन हाोता है, अब इन कवभावपररर्मनाों काो हम जब
वैज्ञाननकदृष्टिसोदोखतो हंै,कायथकारर्कीदृष्टिमोंननरखतो हंैताोवहााँयहकवददतहाोगाककयाोग्यउपादान
अनुकूलननर्मत्तसर्न्नधानपाकरअपनोअापमोंअपनोहीप्रभावसोअपनोमोंकवभावप्रभावउत्पन्नकरतोरहतो
हंै,एोसोकवभावपररर्नतकीननष्पत्तत्तकीप्रकृनतहै।इनमोंसोककसीभीबातकाोमनाकरको दोखोंताोउत्पत्तत्तन
बनोगी।याोग्यउपादानअपनोहीप्रभावसोअपनीहीशर्िसो स्वयंही कबना ननर्मत्तपायोसर्न्नधान कबना,
उपाष्टधकबनाअपनोहीस्वभावसोकवभावरूपपररर्मताहै,एोसास्वीकारकरनोमोंकवभावपररर्ामको अन्तका
अवसरनहींअासकता।चंूककयोकवभावहंै,परकासर्न्नधानपाकरहुएहंै,इसकारर्इनकीस्वरूपप्रनतष्ठा
नहींहै,अतएवयोपृर्क्हाोसकतोहंै।यददहमपक्षकाोलोकरचलों ककउपादानमोंयाोग्यताकीबातक्या।
ननर्मत्त पड ोगा ताो वहजबरदस्ती पररर्मा दोगा, ताो भला यह बतलाअाो कक ननर्मत्त स्वयं पररर्ममानकाो
पररर्मातायाजाोखुदनपररर्मोउसोपररर्माता है।अर्ाथत्पररर्मनोवालाताोवहखुदउपादान है।वह
अपनो ढंगमोंअपनो मों पररर्मनकर रहा है। ताोजाो पररर्मनकरसको , पररर्मसको  एोसो पररर्म रहो
उपादानकाहीताोकाोईननर्मत्तहाोसको गाअन्यर्ाकाोल्हूयददतोलपोलदोनोकाननर्मत्तहैताोकाोल्हूमोंबालू
डालदीजायताोउससोभीतोलननकालदो,परएोसाकहााँहाोता?ताोयहपक्षभीनबनसको गाककननर्मत्त
उपादानकाोपररर्मादोताहै,उसमोंयाोग्यताअाददककीक्याअावश्यकताहै?तबस्स्र्नतयहहैककननर्मत्त
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सर्न्नधानपाकरयाोग्यउपादानअपनोमोंअपनोप्रभाववालाबनताहै।अबवैज्ञाननकदृष्टिसोयहबातअायी
अाैरइसदृष्टिसोपयाथयअननयतहुअा।जैसायाोग्यउपादानहै,वैसाननर्मत्तसर्न्नधानहैउसव्यवस्र्ामोंउस
प्रकारकापररर्मनहुअा। 

अननयतपयाथयाोंकाो ननयतरूपसोदोखनोकीदृष्टि—अभीएक-एकदृष्टिसोदोखतोचलों  कफरसब
दोखकरकुछसमयबादननष्कषथपायोंगो।अभीकवधानकीबातदोखों,इसीरीनतसोजगतकीव्यवस्र्ाबनीहुई
है।लाोगसमझतोहंैककइसप्रकारकायाोग्यपदार्थएोसोयाोग्यअनुकूलननर्मत्तसर्न्नधानमोंइसतरहपररर्म
जाताहै,तभीताोलाोगराोट़ीबनालोतोयाअन्यकायथउत्पन्नकरलोतो,याककन्हींभीव्यावहाररककायाोोंमों
प्रवृत्तहाोतोहंै।उनकाोपूर्थश्रद्धाहैककइसप्रकारको ननर्मत्तकाोलोकरयहराोट़ीबनजायाकरतीहै,उसमों
काोईभूलनहींबनारहा।इससोससद्धहैकककारर्कायथकाजाोकवधानहैवहयर्ार्थहैअाैरउसढंगसो
कक्रयाननष्पन्नहाोतीहै।उसमोंतीनकारर्हुअाकरतोहंै-उपादानकारर्,ननर्मत्तकारर्अाैरप्रनतबंधकका
अभाव। इस प्रकार कवभावाों की उपपत्तत्त हुअा करती है। इसकारर्कायथ कवधानपूवथक उत्पन्न हाोनो वालो
अननयतपयाथयाोंकाो चंूककभगवानसवथज्ञदोवनोअर्वा कवशशष्टअवष्टधज्ञाननयाोंनोदोखर्लया।अननयतपयाथयों
जब-जबजजसतरहउत्पन्नहाोतीहंैवोसबज्ञानमोंअागई।ताोअननयतढंगसोउत्पन्नहाोनोवालीअननयत
पयाथयाोंकाोचंूककज्ञानीपुरुषनोजानर्लया,अबउसजाननोकीअाोरसोजबपरखाजाताहैतबवोपयाथयों
ननयतहंै,अर्ाथत्जबजाोहाोना है,जबजाोजानागयाहैउससमयमोंवहपयाथयहाोती है।उसदृष्टिमों
चूाँककज्ञाननयाोंद्वारावहदृष्टहैअाैरवहहाोताहैयाोंसबननयतहै।अनोकएोसोउदाहरर्र्मलोंगोपुरार्ाोंमोंकक
बतायाजाोकुछवहहुअा।नोर्मनार्स्वामीको समवशरर्मोंबातअायीकक12वषथमोंयहद्वाररकाभस्म
हाोगी,साोउपायताोबहुतककएगएपरहुअावैसाही।ताोननयतमोंकारर्कायथकवधानकालाोपकरको दोखनो
सोकववादअाैरएकान्तउलझनहाोजातीहै,नगरकायथकारर्कवधानपूवथकहाोनोवालोपररर्मनाोंकाकारर्कायथ
कवधानपूवथकहाोता है,अतएवअननयतकहलाता है।इसप्रकारहाोनोवालोउनअननयतपररर्मनाोंकाो चूाँकक
जानर्लयाताोजैसाहाोनार्ावैसाहुअा।यहााँजैसाहाोनाहैवैसाजानर्लया,यहबाततथ्यकीहै,अब
ननष्कषथरूपमोंहमयहभीकहसकतोहंैककजैसाजानाहैवैसाहाोगा।ताोउसजाननकीअपोक्षाननयतहै,
पर को वल जाननो की अपोक्षा ननयत है इतनो मात्र सो हम ननयत अननयत समझ लोतो हंै अाैर कारर्
कायथकवधानकीअपोक्षावोपयाथयोंअननयतउत्पन्नहाोती हंै।याोंहमअननयतसमझतो हंै।ताोजरावचनाोंका
प्रभावताोदोखाो-जबहमसमस्तपयाथयाोंकाोननयतको ढंगसोदोखतोहंै,बातयहर्मथ्यानहींहै,चंूककज्ञानमों
जाोदृष्टहैहाोगाउससमयवही,उसमोंफो रफारकीबातनहींहै,फो रफारभीबीचमोंहाोताहैताोफो रभीहाो,
परवहफो रभीननयतहै।ताोज्ञानीपुरुषको द्वारादोखोंगयोको ढंगसोवहपयाथयननयतहै। 
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ननयतवअननयतदृष्टिसोदोखनोकासत्वरप्रभाव—अबजराननयतदृष्टिसोदोखनोकाप्रभावदोखों ककहम
उससोहहतक्यापासकतो हंै?ननयमहैजबजाोहाोनाहैसाोहाोताहैएोसासाोचकरइसकीदाोधारायोंबन
सकतीहंै,एकताोयहबनसकतीहैककक्याोंकवकल्पकरतोहाो?क्याोंश्रमकरतोहाो?जाोहाोनाहाोगासाोहाो
जायोगा।कवकल्पनकराो।ककसीकीयहधाराबनसकतीहै।ककन्तुप्राय:हाोताहैक्याककजबजाोहाोनाहै
वहहाोताहै।श्रमक्याोंकरों।ताोश्रमको मायनोअन्त:पाैरुष।यहााँबातगुजरपड तीहै।यहअननयतको ढंग
सोननहारनोपरक्याप्रभावहाोसकताहैसाोदोखखयो-चंूकककारर्कायथकवधानपूवथकयहसबहै।दोखाोअपनो
भावबुरोबनगएताोइसतरहकीबातबनतीहै,अच्छोभावबनोंगोताोइसतरहकीबातबनतीहैअाैरएोसा
भकवष्यबनानोको  र्लएजहााँ पूर्थ ननराकुलताअाैरशाखन्तहाोउसको  र्लएयहप्रयासकरों ककअपनोअापको 
सहजस्वरूपकाजाो ककसबसो कवभक्तहै,अपनोअापको एकत्वमोंगत हैउसस्वरूपकाो ननरखों,इसका
प्रयासकरनोसोभलाहाोगाताोअननयतको ढंगसोननहारनोवालोकाोयहााँयहप्रोरर्ार्मलतीहैककककतना
पाैरुषसंभालों ,प्रमादनकरों,प्रमादकरनोकाफलबुराहै।एोसो-एोसोजन्ममरर्करको अागोद:ुखाोंकाोभाोगना
पड ोगाताोप्रभावभीउनकाअलग-अलगहै। 

कवभावपयाथयमोंअननयतत्ववननयतत्वकाअकवराोध—हमकारर्कायथकवधानववैज्ञाननकदृष्टिसोदोखों।जैसो
ककप्रयाोगकरनोवालोलाोगचीजाोंकाो र्मलाकरउनकाप्रभावदोखतो हंै,अमुकरसायनको  र्मलानोसोक्या
बनताहै,वोसबकवभावउत्पन्नहाोनोकीहीबातोंहंै।ताोकारर्कायथकवधानपूवथकचूाँककहाोताहैताोवहपयाथय
नवीनउत्पन्नहाोतीहै।पहहलोसोकाोईपयाथयनवीनउत्पन्नहाोतीहै।पहहलोसोकाोईपयाथयपड ़ीहुईहैया
पहहलोसोस्वभावमोंननयतहाो,वहपयाथयहुईहाोएोसानहीं,ककन्तुनवीनपयाथयहुईहैउसकारर्कायथकवधान
मों। ननयतको मायनोको वलयहलीजजए ककजबजाोहाोना हैसाोहाोता है।भगवान्नोभीदोखा। कवशशष्ट
ज्ञाननयाोंनोभीदोखा,इतनोमात्रकाताो ननषोधनहींककयाजासकता।अाैरयददयहअर्थककयाजाताकक
पदार्थमोंस्वभावसोननयतहै,क्याोंककअनन्तपयाथयाोंकावहकपण्डहैअाैरउसमोंवोपयाथयोंननयतपड ़ीहुईहंै
ताोवहएकस्वभावसोएकान्ततयादोखागयाहै,अतएवर्मथ्याबनजाताहै।यद्यकपहैएोसाककसबकवददत
है,ककन्तुउसमोंकारर्कायथकाकवधानकालाोपकरको को वलद्रव्यको स्वभावसोहीपयाथयोंननयतमानाहै,
इसकारर् उसमों कवपरीतताअाती है।को वलज्ञानीको  द्वारा ज्ञान है, साो वैसा उससमय वह हाोगा एोसा
ननयतपना माननो मों काोइथ कवराोध की बात नहीं अा सकती है, पर स्वभाव मों ननयत नहीं है। जैसो
स्वभावपररर्मनस्वभावतयाननयतहैअन्यपररर्मनकीगुंजाइशकहााँ?अात्मापरमात्माहाोगया,ससद्धहाो
गया,उसमों जजतनोपररर्मनहाोंगो,ज्ञान,दशथन,अानन्दअाददकसबपररर्मनननयतहंै।अन्यप्रकारहाोगा
कहााँ?एकप्रकारहंै,सदृशहंै,वोपयाथयोंस्वभावकीअाोरसोननयतहै,ककन्तुरागद्वोष,माोह,कवषय,कषाय
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अाददकपररर्मनअात्मामोंस्वभावको रूपसोननयतनहींहंै।चंूककवोपरउपाष्टधकासर्न्नधानपाकरउत्पन्न
हुईहंैअत:वोअननयतहै।अाैरवोहुईहैकारर्कायथकवधानपूवथक। 

पयाथयकी ननयतता वअननयतताको अकवराोधकी एक दृष्टि—अबजरा इस दृष्टिसो भी ननरखों, पदार्थ
वतथमानमोंपररपूर्थहंै,अागोपररर्मनहाोगा,पररर्मनकबनापदार्थनरहोगा,अतएवजजतनोपररर्मनहंैउन
पररर्मनाोंकाकपण्डपदार्थहै,यहहमनोएकयुर्िसोकहाहै,लो ककनपदार्थताोइससमयहै,वहपूर्थहै,
अबउसमोंअागोकीबातकुछनहींपड़ीहुईहै।कवज्ञानसोप्रयाोगसोवतथमानननरीक्षर्हाोताहै।पदार्थपररपूर्थ
है।अबजैसा याोग्य उपादान हैअाैरजैसाअनुकूल ननर्मत्तसर्न्नधान है उस प्रकार वैसी बात बन गई।
कवभावपयाथयको सम्बंधमोंकहरहोहंैताोवहनवीनहीबातहुई।बतायाभीगयाहैकककरं्र्चत्असत्का
उत्पाद ककसतरह है?एक वैज्ञाननकदृष्टिमों ककउसकारर्कायथ कवधानपूवथकवोसब ननष्पन्नहुए हंैताो
इसकाोअगरएकवाक्यमोंकहाजायताोकारर्कायथ कवधानपूवथकउत्पन्नहाोनोवालोअननयतपयाथयाोंकाो
ननयतको ढंगसोदोखनायहहुअाकरताहै,ताोउसज्ञानदृष्टिकीअाोरसोननयतहै,ककन्तुपदार्थमोंस्वभावत:
काोईगुर्एोसापड ाककजाोकुछकवशशष्टक्रमकाोननयतकरदोनोवालाहाो।ननर्मत्तपाकरयोकवभावहुअा
करतोहंै,अतएववोअननयतहंै।याोंननयतअाैरअननयतहाोनोकीदृष्टिसोजानोंअाैरपररर्मनकाोसमझतोरहों
ताोउसमोंककसीतरहकाकवराोधनहींअाता। 

स्याद्वादनीनतकाममथ—स्याद्वादसप्रनतपक्षधमथकाोमाननोपरननष्पन्नहाोताहै।एकपदार्थमोंअनोकधमाोोंकाो
माननोकानामअनोकान्तपद्धनतनहींहै।उसोअनोकान्तताोकहोंगो,मगरअनोकान्तपद्धनतस्याद्वादपद्धनतवाला
अनोकान्तकाोकहोंगोएकपदार्थमोंअनोकधमथरहरहोहंै।अात्मामोंदशथनहै,ज्ञानहै,चाररत्रहै,अानंदहै,
शर्िहै,याोंअनोकधमथरहतोहंै,इसकारर्अात्माअनोकान्तात्मकहै।यहबातसत्यहै,यहअनोकान्तपद्धनत
कीबातनहींहै।अनोकान्तपद्धनतसोअनोकान्तात्मकवहकहलाताककपदार्थअपनोसप्रनतपक्षधमथसहहतबना
हुअा है।याों ताोअनोकदाशथननकाों नोअनोकधमथ एकपदार्थमोंमानो हंै।जैसोप्रकृतमोंसत्त्वगुर्, रजाोगुर्,
तमाोगुर्मानाहैताोक्यावहअनोकान्तात्मकहाोगया?इसोकाैननहींमानता?एकपदार्थमोंककतनीहीबातों
मानीजाती हंै,लो ककनअनोकान्तपद्धनतसोअनोकान्तात्मकउसोकहतो हंैजाोसप्रनतपक्षधमथसहहतहाो।जैसो
पयाथयाोंकाो हीदोखाो।पयाथयों ननयत हंैताो ननयतकाप्रनतपक्ष हैअननयत,पयाथयअननयत है।यददप्रनतपक्ष
धमथसहहतदोखोंताोयहअनोकान्तात्मकताबनी।अात्माहै,यहााँउसकाोजानाजाताहै।मानलाोएकप्रदोशको 
ढंगसोजाोफैलाहुअाहै,जाोइतनोकवस्तारमोंहै,इसढंगसोजानाजारहाताोयहढंगदाोप्रकारमोंबन
जाताहै।अभोददृष्टिमोंहमनोअात्माकाोएकअखण्डजानाहै।एकक्षोत्रीजानाहै।ताोअात्माअसंख्यातप्रदोशी
भी ताो है। असंख्यातप्रदोशी को  मायनो एक-एक करको  10, 20, 50 सखं्या, याों बढ तो-बढ तो असंख्यात।
असंख्यातप्रदोशवालाअात्माहैअाैरअसंख्यातप्रदोशजाोमानोगएहंैउनमोंजाोएकप्रदोशहैवहदसूराप्रदोश
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ताोनकहलायोगा?अगरकहलायोगाताो वहअसंख्यातप्रदोशीनरहा,एकप्रदोशीहाोगया।ताोयो1,2,4
अादद प्रदोश र्भन्न-र्भन्न हुए कक नहीं। अन्यर्ा असंख्यात नहीं ठहर सकतो। ताो इस भोददृष्टि मों अात्मा
असंख्यातप्रदोशवालाहै।योदाोसप्रनतपक्षदृष्टहाोगए।एकदृष्टिनोदोखाअभोददृष्टिसोएकक्षोत्र।ताोएक
दृष्टिनोदोखाभोददृष्टिसोअसंख्यातप्रदोशी।योदाोनाोंबातोंअात्मामों हंै।इसकारर्अात्माअनोकान्तात्मकहै।
स्याद्वादनीनतइसोकहतोहंै।ननत्यअाैरअननत्य,पदार्थदोखागयाताोयहााँस्याद्वादसोपहहचाननयो,द्रव्यदृष्टिसो
ननत्यहैपयाथयदृष्टिसोअननत्यहैताोउसोस्याद्वादनीनतसोअनोकान्तात्मककहोंगो।पदार्थकाोजहााँभोदरूपसो
दोखाजाताहैउसोपयाथयकहतो हंै,अभोदकाोद्रव्यकहाअाैरभोदकाोपयाथयकहाअाैरइसनीनतसोजैसो
पदार्थमोंउत्पादअाैरव्ययघहटतककयाजाताहैध्राैव्यभीघहटतकरनापयाथयदृष्टिसोकहलाताहै।उत्पाद
व्ययध्राैव्य-तीनपयाथयोंदृष्टिमों हंैक्याोंककएकपदार्थमोंजाोककअवक्तव्यहै,कक्रयात्मकहैउसअवक्तव्य
पदार्थमोंसमझनोसमझानोको र्लएभोदकरको जजतनीभीबातोंकहीजायोंगीवोसबपयाथयदृष्टिमोंकहलायोगी।
यहााँपयाथयकाअर्थपररर्मननहींककन्तुभोदहै।पयाथयशबदककतनोहीभावाोंमोंप्रयुक्तककयाजाताहै।ताो
यहााँभोददृष्टिपयाथयकाअर्थहाोगया।भोददृष्टिमोंहीताोयहपररर्मनवालीबातनहींककन्तुभोददृष्टिवाली
बातहै।यहााँप्रसंगमोंयहकहरहोहंैककस्याद्वादअर्वाअनोकान्तपद्धनतसप्रनतपक्षधमथमोंघहटतहाोतीहै,
अाैरकहा इसो भीअनोकान्त है कक एकअात्मा मों ज्ञान, दशथन, चाररत्र,अानन्दअाददकअनोकधमाोोंकाो
बताना। मगरयहअनोकान्तशासनवाली बात न रही।अनोकान्तशासनपद्धनतसोसप्रनतपक्षधमथकाो एक
पदार्थमोंबतानोकीबातकहीगईहै।एोसाअनोकान्तताो,एकपदार्थमोंअनोकधमथहाोनाताोसभीमानतोहंै।
जजतनोभीदाशथननकहंै,जाोभीलाैकककजनहंै,वोमानतोहंैककएकपदार्थमोंअनोकगुर्हंै।एकपुद्गलमों
स्पशथ,रस,गंध,वर्थअाददकबहुतसोधमथहंै,इसोलाोगमैटरशबदसोकहतोहंै।योचाराोंबातोंपुद्गलमोंहंै
एोसासभीलाोगमानतोहंै,परजजसनीनतसोपदार्थको स्वरूपकाबयाैराबतायाजाताहैवहनीनतसप्रनतपक्ष
धमथकाोससद्धकरनोमोंमानीगईहै। 

वचनन्यासकीस्याद्वादमदु्रामदुद्रतता—सवथवचनस्याद्वादमुद्रासोमुदद्रतहंै।इसोयाोंकहलीजजयोकककाोईअगर
जबानहहलायोताोवहााँस्याद्वादअायोकबनानहींरहसकता।कुछताोवचनाोंसोकहाजायोगा-जैसोककसीनो
कहाककमंैसचबाोलताहूाँताोउसकासप्रनतपक्षउसमोंमाैजूदहीहैककमंैझूठनहींबाोलता।दाोनाोंबातोंएक
हीबातमोंगर्भथतहंै।अबइनमोंसोककसोमनाकराोगो?मोंझूठनहींबाोलताहूाँ,क्यायहबातझूठहै?नहीं।
मंैसचबाोलताहूाँ,क्यायहबातझूठहै?नहीं।बातएकहै,परउसएककाोसप्रनतपक्षधमथसोबतायागया
है।कुछभीअापबातबाोलोंगोताोसप्रनतपक्षजरूरहाोगा।ताोवचनमात्रस्याद्वादसोभराहुअाहै,इसोकहतोहंै
स्याद्वादकी मुद्रा।पदार्थ, स्वरूप,वचन-योसभी स्याद्वादकी मुद्रासो मुदद्रत है।काोईभीसत्,काोईभी
प्रयाोग,कुछभीव्यवहार,काोईभीबातस्याद्वादकीमुद्रासोरहहतनहींहै।जाोलाोगस्याद्वादकाननषोधकरतो
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हंैवोभीस्याद्वादमुद्रासोमुदद्रतहंै।वोअपनोकाोस्याद्वादनहींमानतो,लो ककनस्याद्वादमुद्राटलनहींसकती।
कुछभीकहाो,पदार्थननत्यहै,यहकहाताोअाखखरकुछदृष्टिहीताोउसकीहै।ननत्यहैअाैरनहींताोइतना
ताोकहनाहीपड ोगाककननत्यहै,अननत्यनहींहै,यहयद्यकपएकदृष्टिमोंहीस्याद्वादकीमुद्राहै,लो ककन
दोखाोस्याद्वादमुद्राअाहीगई।इसको कबनाकाोईअपनोपक्षकासमर्थननहींकरसकता।काोईयददयहकहो
ककमोरीबातप्रामाद्धर्कहैताोइसमोंयहबातगर्भथतहैककमोरीबातअप्रामाद्धर्कनहींहै।वचनमात्रस्याद्वाद
मुद्रासोगुखम्फतहै,कफरउसकाकवस्तारबनायाताोस्याद्वादअनोकरूपाोंकाोपाकरफैलगया। 

कवभावपयाथयाोंकाोननयतवअननयतदोखनोकाउपसहंार—प्रसंगचलरहाहैननयतअाैरअननयतका।जाो
अननयतहाोवहकवभावहै।जाोकवभावहैवहअननयतहै।याों कवभावपररर्मनहाोताहैअाैरएोसाहाोतोहुए
पयाथयोंचूाँकककवशोषज्ञानको द्वाराज्ञातहंैअाैरवोउसप्रकारकमथपूवथकहाोंगीइसतरहमानाताोइसदृष्टिमों
सवथ ननयतबात हैयहसम्यक् ननयनतवाद हैअाैरकारर्कायथ कवधानरहहतअकारर्हीद्रव्यमों द्रव्यको 
स्वभाव सो क्रम सो वो कवभावपयाथयों गुखम्फत हंै। इस प्रकार अर्भव्यर्ि मानना यह र्मथ्या ननयनतवाद है।
जजसकाोयाोंकहलीजजयोकककारर्कायथकवधानकालाोपकरको कवभावपयाथयाोंकाोननयतमाननासाोर्मथ्या
ननयनतवाद हैअाैर ननर्मत्तसर्न्नधान मानना, याोग्य उपादान माननाअाैर उस प्रसंग मों पयाथय का उत्पाद
माननाअाैर वहसब कवशशष्टज्ञानीद्वाराज्ञान हैसाोजबजाो हाोना है हाोता हैयाोंसमझना,साोसम्यक्
ननयनतवादहै।कारर्कायथकीअपोक्षादरूहाोजायअाैरस्वभावत:वोपयाथयोंर्चपकीरहों,इसतरहकीदृष्टि
मोंहहतकानन:सन्दोहअवसरनहींर्मलता।काोईककसीप्रकारवहााँअवसरढंूढ ोताोवहााँसावधानीअाैरसंदोह
दाोनाों ससद्ध हाोतो हंै।जहााँकारर्कायथ कवधान पूवथक पयाथयाों का उत्पन्न हाोना माना है वहााँ सावधानीका
अवसरअष्टधकहै।दृष्टियाोंसोननर्थयकरलोनोमोंकववादनहींहै,कतथव्यताोस्वभावदृष्टिकाहै।स्वभावदृष्टिहाो,
उसमोंहीउपयाोगचलतारहोताोयहबातहमअापको र्लएभलोकीहै,उद्दोश्यइसीमोंहैअाैरश्रोयइसीमों
है। 

स्याद्वादनीनतसोवस्तधुमथननर्थय—स्याद्वादकीनीनतमोंप्रमार्अाैरनयदाोपद्धनतयााँचलती हैजैसो
पदार्थकरं्र्चत् ननत्यहैकरं्र्चत्अननत्यहै,यहप्रमार्पद्धनतसोस्याद्वादनीनतकाअनुसरर्है।करं्र्चत्
ननत्य है- इसकाअर्थ है पयाथयरूपसोअननत्य है, ककन्तुजबको वल एकनयकी दृष्टिमों स्याद्वाद नीनत
ददखायोंगोताोउसमोंननर्थयपड ाहैककपदार्थद्रव्यरूपसोननत्यहै,पदार्थद्रव्यरूपसोअननत्यनहींहै।एकही
नयमों एकहीदृष्टिमों कवष्टधप्रनतबाोधद्वारा ननर्थयकरना,यहनयपद्धनतसो स्याद्वादनीनत हैअाैरपदार्थ
द्रव्यरूपसोननत्यहै,पयाथयरूपसोअननत्यहै,यहप्रमार्पद्धनतमोंस्याद्वादनीनतमोंकर्नककयाहै।इसको 
अनतररक्तस्वद्रव्यअाैरपरद्रव्यकीअपोक्षाभीस्याद्वादचलताहै।जैसोवस्तुअपनोचतुष्टयसोहैपरचतुष्टय
सोनहीं हैइनतीनाोंहीबाताोंकाकर्नककयागया है।एकहीपदार्थकाइसकारर्अनोकान्तनीनतसो
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कवधानहुअा।जीवअपनोचतुष्टयसोहै,परचतुष्टयसोनहींहैताोयहस्वचतुष्टयकीअपोक्षासत्तारूपधमथ
जीवमोंबतायाअाैरपरचतुष्टयकीअपोक्षासोनाखस्तत्वधमथभीजीवमोंहीबतायागयाहै।प्रमार्पद्धनतसो
वर्थन हाोनो पर भी एक ही पदार्थ का वर्थन हाोता है। जीव द्रव्यरूप सो ननत्य कहा गया है ताो उस ही
जीवपदार्थकाोपयाथयरूपसोअननत्यकहाहैअाैरएकनयदृष्टिमोंभीननर्थयात्मकध्वननहै-बाोलोअर्वान
बाोलोवहताोउसदृष्टिमोंननर्ीथतहीहै।जैसोस्यात्ननत्य:एव,इसमोंजाोएवकारददयाहैवहननर्थयवाचक
हैअाैरस्यात्शबदअपोक्षावाचकहैअर्ाथत्द्रव्यरूपसोजीवननत्यहीहै,इसहीकाअर्थअन्यप्रनतषोधहै
अर्ाथत्द्रव्यरूपसोजीवअननत्यनहींहै। 

स्याद्वादनीनतसोकवभावपयाथयको ननयतत्ववअननयतत्वकाननर्थय—अबननयतअाैरअननयतको सम्बन्धमों
दाोदृष्टियााँदोखखयो।कवभावपररर्ामकापयाथयवाचीशबदअननयतभावरखोंताोअत्युर्िनहीं,क्याोंकककवभावकी
स्वभावमोंप्रनतष्ठानहीं,अननयतभावभीकवभावहीहुअाकरताहै।ताोजबपररर्मनदृष्टिसोदोखाताोचंूकक
कवभावपयाथय ननर्मत्तसर्न्नधानहाोनो परयाोग्यउपादानमोंअपनो प्रभावसो प्रभाकवतहाोकरबनती हैअतएव
अननयतहै,ककन्तुजबइसोइसदृष्टिसोदोखाककअननयतभावभीहुअा,परककतनाभीअननयतभावहाो
गयावहसबउसद्रव्यमोंहीहुअाअाैरकवशशष्टज्ञानीद्वाराज्ञातहै,ताोनहाोउसप्रकारताोज्ञानीद्वाराज्ञात
कैसोहुअा,इसदृष्टिमोंननयतहैतबइसकवषयमोंनयकीदृष्टिसोयाोंकहाजायोगाककभकवतव्यतावज्ञात
दृष्टिसोस्याद् ननयतएव,ताोउसदृष्टिमोंअननयतनहीं है।जबपररर्मनकवष्टधकीदृष्टिसोकहाजायोगा
स्यात्अननयतएवताोइसदृष्टिमोंननयतनहींहै।जबप्रमार्पद्धनतसोदोखोंगोताोदाोनाोंदृष्टियाोंकाोअंगीकार
ककयातबवहााँबातअायीककस्यात्ननयतएव,स्यात्अननयतएव। 

ज्ञानी को  ननर्थय का प्रयाोजन— ज्ञानी पुरुष सब तरह सो ननर्थय करको  समस्त ज्ञानाों का फल
स्वभावदशथन मानता है। कुछ भी ज्ञान ककया जाय अब उसका प्रयाोजन क्या है कक हम अपनो सहज
परमात्मतत्त्वको  दशथ मोंअायों क्याोंककइसजीवनोअबतकसुखशाखन्तको अर्थअनोककामकरडालो ,
लो ककनयहएककामनहींकरपाया-ननजसहजस्वभावकीअनुभूनत।उसअनुभूनतको र्लएयहसबज्ञान
है।योसबउसको र्लएप्रोरर्ादोतो हंै।जबजीवको कवभावअननयतहंैताोप्रोरर्ार्मलतीहैकककवभावकी
स्वभावकीस्वभावमोंप्रनतष्ठानहींअाैरयोपरभावहंै,योछूटसकतो हंै,योताोमोरोस्वभावहैनहीं।उनमों
अटकावनरखोंगोअाैरजबएकद्रव्यकाोहीननहारकरदोखरहो हंैककयहअनन्तपयाथयाोंकापुञ्जहै,पुञ्ज
क्या है? एक सत् पदार्थ है जाो कक अनन्तकाल तक रहोगा। सत् का कभी मूल नाश नहीं हाोता, वह
अनन्तकाल तक रहोगा, पयाथयशून्य न रहोगा ताो अनादद अनन्त पयाथय वाला द्रव्य है अाैर उसमों जजस
कवष्टधकवधानसोजाो कुछहाोनोका हैवहसवथज्ञया कवशशष्टज्ञानीद्वाराज्ञात है।हाोना है,हाोगा,हमअपनो
स्वभावदशथनजैसोकवशशष्टकायथमोंलगों,अन्यकवकल्पनकरों।ज्ञानीपुरुषअपनास्वार्थनहींखाोताहै,ननज
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काजाोप्रयाोजनहैउसप्रयाोजनकाभङ्गनहींकरता।जजसप्रकारभीहाोवहस्वभावदशथनमोंपहुाँचोगा।हर
चयाथमों ननश्चयनयकावर्थनहाोतब,फलपायोगावहस्वभावदशथनको  र्लएप्रोरर्ाकाअाैरताोक्या?जाो
उपचारनय हैउसको ममथसोभीअन्तस्तत्त्वकीअाोरअानोकीप्रोरर्ालोता हैताो र्भन्नपदार्थ जजनका कक
सम्बन्धमात्रसोकुछकाकुछकहददयाजाय,जैसोकहतो हंैनाककघीकाघड ा,ताोकाोईकहताहैमोरा
मकानताोघीकाघड ाकहायामोरामकानकहा,इसमोंकाोईसमतासोअन्तरहैक्या?जैसोघड ाघड ोकाहै,
र्मट्ट़ीकाहै,घीकानहींहै,परएकउसमोंघीरहताहैइसकारर्कहतोहंैघीकाघड ा,यहउपचारहै,
इसीप्रकारमकानमकानमों है,मकानमोरोमोंनहींहै।मकानमोंएकबाह्यक्षोत्रकीअपोक्षारहतो हंैइतनो
मात्रसोकहनाककमोरामकानहैताोयहउपचारहै।ताोउपचारकीउपचारताकाजबहमस्मरर्करतोहंै-
यहउपचारहै,हैताोनहीं,मगरइतनोसम्बन्धसोकहागयाहैताोउससोभीहमोंकुछप्रोरर्ार्मलीनाककहै
ताोनहीं।एकसम्बन्धसोकहाहैअाैरवहसम्बन्धभीअननत्यहै,झूठहै,काल्पननकहै।ताोकुछभीबात
कहीजाय,ज्ञानीकाोहैअन्तस्तत्त्वकीरुर्च,अतएववहसबप्रकरर्ाोंसोसबज्ञानाोंसोसबदृष्टियाोंसोचलकर
भी,ननर्थयकरको भी,अपनोस्वअर्थकाोनहींभूलता। 

शरर्भतूअन्तस्तत्त्वकीअाोरअानोको यत्नकाकतथव्य—हमोंचाहहयोयहककककसीभांनतकुछअन्तयथत्नहाो
सहजस्वभावकाअनुभवहाोजाय,प्रभुकीपूजाभी,दशथनभी,ध्यानभीककसर्लएहैककनार्अापको उस
सहजपरमात्मतत्त्वकी स्स्र्नतकाो ननरखकर मंैअपनोअापमोंउसपरमात्मतत्त्वको दशथनमोंलगूाँ,यहीताो
परमात्मदशथनकाप्रयाोजनहै।ताोहमोंचाहहयोयहककपरमात्मतत्त्वजाोअन्त:प्रकाशमानहै,अाजकषायसमूह
को कारर् नतराोभूत हाो रहा हैअाैर स्वयंअन्त:प्रयत्न नहींकरतो, इसकारर्अर्वाजाो प्रयत्नकरतो हंै,
अात्मज्ञहंैउनकीउपासनानहींकरतोइसकारर्हमउसलाभसोवंर्चतरहजातो हंै।हमहरप्रकारहर
सम्भवउपायाोंसोअपनोअापको उससहजस्वरूपमोंरमों,अायो,जानों,दोखों,यहााँबाहरमोंकहींकुछसार
नहीं।ककसीकीबंधुता,ककसकीपक्ष,ककसकाकवकल्प,ककसकीइज्जत।क्याकहााँहै?मोरोर्लएकहींकुछ
नहींहै।बारमोंजबदृष्टिडालतोहंैताोएोसाददखताहैककबाहरताोकहींकुछशरर्नहींअाैरमानाबाहरमों
कुछलगावताोयहकववशहाोजाता।क्याकरूाँ ,कहााँजाऊाँ ?जैसोकाोईहहरर्काबच्चाककसीएोसोजंगलमों
फंसगयाककजजसको पीछोसैकड ाोंशशकारीधनुषबार्र्लएहुएमारनोकाोदाैड रहोहंै।वहबोचाराहहरर्का
बच्चाअागोभागाताोक्यादोखताहैककसामनोबड ़ीतोजनदीबहरहीहैअाैरअगल-बगलको जंगलाोंमोंबड ़ी
तोजीसोअागलगीहै,अबवहहहरर्काबच्चाघबड ाताहै,साोचताहै-हायअबमंैक्याकरूाँ ,कहााँजाऊाँ ?
एोसोहीबाहरमोंजजन्हाोंनोदृष्टिलगायीहै,बाहरमोंअपनाकुछशरर्मानाहैउनकाोएोसोकवलापकाअवसर
प्रनतक्षर्अातारहताहै। 
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शरर् तत्त्वअारै धमथपालन— हमारा शरर्तत्त्वअपनो ही अन्त: कवराजमान है। नमस्कारमंत्र को  बाद जब
चत्ताररदण्डकपाठबाोलतोहंैताोवहााँचारमंगलाोकास्मरर्है।चारलाोकाोत्तमाोंकास्मरर्अाैरचारशरर्ाोंकी
भावनाकीगईहै।अरहंत,ससद्ध,साधुअाैरधमथ।प्रर्मअरहंतकास्मरर्ककयाहैक्याोंककउनको प्रसादसो
यहसमस्ततत्त्वज्ञानकीधाराबहरहीहै।यद्यकपससद्धप्रभुकीअवस्र्ाअरहंतअवस्र्ाको अनन्तरकीहै
अाैरउसदृष्टिसोउत्कृष्टअवस्र्ाहैककजहााँमलभीनहींरहा,शरीरमलकासम्बन्धनहींरहा,कफरभी
ससद्धकापताअरहंतकीदोशनाकीपरम्परासोजाोअाजहमोंर्मलाहैउससोहीसमझाहै।अरहंतमंगलहंै,
ससद्धमंगलहंै,योताोहंैदाोपरमात्मा,इनकासत्सड्.गकहााँहै?राोजकाममोंअायों,जजनको सत्संगमोंरहों
एोसोमंगलहंै,साधुकफरभीयोतीनबाह्यहंै,बाह्यशरर्हंै,इनकीउपासनायददहमअपनोअन्त:शरर्की
दृष्टिसहहतकरोंगोताोयोबाह्यशरर्हाोजायोंगोअन्यर्ाबाह्यशरर्भीनहींहाोसकतो।तबकीधमथभावनाकी
गईहै।उसधमथकीशरर्काोप्रा्तहाोताहूाँ।धमथमंगलहै,लाोकाोत्तमहै,वहधमथक्याहै।ताोबतायाहै
को वलीभगवान्को द्वाराकहागया।क्याकहागया।धमथहैननरखनोकीचीज।वस्तुत:धमथकरनोकीबात
नहीं,ननरखनोकीबातहै।वत्रु्सुहावाोधम्माो,अात्माकास्वभावधमथहै,अात्माकास्वभावहैचैतन्यभाव।उस
चैतन्यभावकाोक्याकाोईकरताहै,उसोननरखनाहैताोधमथ हैचैतन्यभावअाैरधमथपालनहैचैतन्यभावका
अालम्बन।धमथनहींककयाजाता,धमथकापालनककयाजायोगा,धमथकीदृष्टिकीजायोगी,धमथकाअाश्रय
ककयाजायोगा।धमथककएजानोकीबातनहींहै,क्याोंककधमथहैस्वभावकानामअाैरअबअागोचलतोजायों-
स्वभावकाअालम्बनकैसोहाो।ताोउसको अर्थअाैरअाैरभीउपायककएजातोहंै-तत्त्वज्ञानकरना,प्रभुपूजा
करना,ध्यानकरना,चचाथकरना,पढ नार्लखना।उसधमथपालनकीदृष्टिसोजाो-जाोभीकायथककयोजातोहंैवो
सबहमारोव्यवहारभीव्यवहारधमथहंै। 

श्रावक को  षट्कमथ अारै उनमों धमथपालन की नीनत—दोखखयो— श्रावक का कतथव्य है षट्कमथ दोवपूजा,
गुरूपाखस्त, स्वाध्याय, संयम, तपअाैर दान- इन 6कायाोों का सम्बंध दशथन, ज्ञान चाररत्र सो हाो तब ताो
समखझयोककहमधमथपालनकररहोहंै।दोवपूजामोंहमारीश्रद्धाबढ तीहै,श्रद्धामूलमोंहाोताोदोवपूजाबनती
है।वहााँश्रद्धाकासम्बन्ध है, दशथनकासम्बन्ध है।गुरूपाखस्तमों चाररत्रकासम्बन्ध है कवरक्ततत्त्वज्ञानी
गुरुजनाोंकीउपासनाकाभावउसीको ताोहाोताहैअाैरउपासनाकीवृत्तत्तवहीताोकरसको गाजजसकाोउस
प्रकारको चाररत्रकीरुर्चहै।अपनाअंत:संयमभीवहचाहताहैजजसको अर्थबाह्यसंयमननभानाहै।ताो
गुरूपाखस्तमोंचाररत्रकासम्बन्धहै,स्वाध्यायमोंज्ञानकासम्बन्धहै।स्वाध्यायककयाजाय,अगरएकचचाथ
बातयहर्मलो ,यहााँयहर्लखा,अमुककाोयाोंउत्तरददयाजायोगा,अमुकजगहयहबतायाजायोगा,बाहर-
बाहरहीडाोलनाबनारहोताोवहस्वकाअध्यायनहींहुअा,जाोकुछहमअध्ययनकरतोहंैसबकाोननजपर
घहटतकरतोहुएचलों ,यहपद्धनतहैस्वाध्यायकी।प्रर्मानुयाोगको ग्रन्र्ाोंमोंजजनमहापुरुषाोंकाचररत्रपढ ा
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उसकाोपढ करस्वयंपरघहटतकरनाचाहहए।हमक्याहंै,कैसोहंै?एोसो-एोसोमहापुरुषाोंनोयहककयाहै,यह
हमाराकतथव्यहै।पापकाफलजहााँचररत्रमोंअायाहाोउसोअपनोअापपरघहटतकरों।पुण्यफलजहााँचररत्र
मोंअायाहाोताोअाखखरयहीताोदोखाककबड ापुण्यर्ा।श्रीरामबड ोपुण्यशालीर्ोउसपुण्यफलमोंउन्हाोंनो
पायाक्या?पुण्यफलमोंपायाताोएकदृष्टिमोंदोखोंताोजीवनभरकवडम्बना।जन्मोतबक्या,स्वयंवरहुअातब
क्या,बादमोंक्या,राज्यार्भषोकमोंक्या?जाोजीवनचररत्रहै,ककसीभीपुण्यवान्काजीवनपढ लाो,पुण्यको 
फलउसमोंदोखनोकाोर्मलोंगोक्या?नभीकवपदायोंरहीहाों,वोमाैजसोरहोहाोंतबभीअाखखरीफलर्मला
क्या?सबकुछछाोड ाअाैरउससोमुखमाोड करअात्मतत्त्वकीउपासनाकी।यहीउनकामहत्त्वर्ा।पुण्यवानाों
कीप्रशंसाक्याों है ककपुण्यफलकाो त्यागकरअपनो ननजपरमात्मतत्त्वकीउपासनामोंलगोतबताोउनकी
कीनतथगायीजारहीहै।अाैरजजसनोयहनहींककयाअाैरपुण्यफलभाोगाउनकापुरार्ाोंमोंकाोईमहत्त्वनहीं
ददखताहै।ताोहमकर्ानकपढ ोंउनकाोभीअपनोऊपरघहटतकरतोहुएपढ ों।करर्ानुयाोगको शास्राोंमोंजहााँ-
जहााँएोसोसूक्ष्मतत्त्वाोंकावर्थन,समय-समयअावली-अावलीमोंक्याअन्तहाोताहै,क्याभावहाोताहै,क्या
कमथदशा हाोती है,जबउन वर्थनाों काो पढ ों, सुनों ताो उसमों एकअास्र्ाजगती हैअाैरअपनोअापमों उन
वीतरागसंताोंको प्रनतजजनकाइतनाकवशुद्धननमथलज्ञानहैककएोसाननकवथराोधअाैरसयुर्िक,प्रामाद्धर्ककर्न
ककयागयाहै,श्रद्धाबढ तीहै,भर्िबढ तीहै,चरर्ानुयाोगको शास्रपढ ोंताोप्रत्योकपररस्स्र्नतयाोंमोंहमअपनो
अापकाअध्ययनबनायों,अपनीकमी दोखों, कक्रयाकाउद्दोश्य ननरखों, उनकीअाोर बढनोकाकदमबढायों।
द्रव्यानुयाोगको शास्रमोंदाोकवभागहंै-दाशथननकशास्रअाैरअध्यात्मशास्र।द्रव्यस्वरूपकावर्थनदाोनाोंकरतो
हंैपरपद्धनतननरालीहै।दाशथननकशास्रको अध्ययनसोअध्यात्मशास्रकीसमझमोंस्पष्टताअातीहैअाैर
अध्यात्मशास्रसमझाहाोताोउसपद्धनतसोदाशथननकशास्राोंमोंजाोतत्त्वननर्थयककयाहैउसतत्त्वननर्थयसो
अात्मामोंएककवशशष्टअनुभूनतजगतीहै।इतनाकवशालवर्थनदाशथननकशास्रकाहै। 

दाशथननकाों की दृष्टि की खाोज अारै उस दृष्टि मों दशथन का समन्वय— वस्तुस्वरूप क्या है? अन्य-अन्य
दाशथननकाोंनोक्यामानाहै?एकबातमाोटोरूपमोंयहसाोचलों ककजाोभीकवद्वान्हुएहंैउन्हाोंनोजाोकुछभी
कहाहैउसकर्नकाोएकदमहीकवपरीतनसाोचलों ,ककन्तुउनको कर्नकाोउनकीदृष्टिसोर्मलाकरपहहलो
समझोंअाैरसमझकरकफरयहजानोंककएोसीदृष्टिबननोपरयहदशथनउत्पन्नहाोताहै,अाैरइसननगाहमों
यहबातठीकहै।अगरनयाोंकीकवष्टधयाोंसोउनवस्तुस्वरूपाोंकावर्थनकरनोवालोदाशथननकाोंकीबातदोखों
ताोसबमोंअाैर्चत्यमालूमहाोताहै।उसदृष्टिसोकाैनसावर्थनहै?मजहबअाैरमतकीबातनहींकहरहो।
कुछदाशथननकताकीबातकहरहोहंै।जजसनोयहमानाहैककप्रकृनतकरतीहैअाैरजीवफलभाोगताहैउस
सम्बन्धमोंअबदृष्टिलायोंककउनकीएोसीक्यादृष्टिबनीककजजसमोंयहजाँचाकककरनोवालाजीवनहीं,
करनोवालीप्रकृनत हैअाैरभाोगनोवालाजीव हैताोएकदमयहबातसमझमोंअाती है ककभाोगनोवाला
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प्रकृनतहै,यहबातनहींकहीजासकती,क्याोंककअचोतनहै।अचोतनमोंभाोगनोकीबातक्या?लो ककनकरनो
कीबातयाोंकहीगईप्रकृनतकाो ककजीवस्वयंअपनोस्वभावरूपहै।वहअपनोअापमोंनानारूपपररर्मो,
इसको र्लएस्वयंस्वत:समर्थनहींहैअर्ाथत्प्रकृनतकासम्बन्धवहााँरागद्वोषअाददकभावाोंकाोउत्पन्नकरता
है,एकदृष्टिहीताोबनी,अाैरबातदरूजानोदाो।जाोलाोगयहकहतोहंैककयहसबईश्वरकीलीलाहै,
सारी सृष्टि ईश्वर की है, सदामुक्त महोश्वर की है। महोश्वर हाोता है अानन्दमग्न। महोश्वर काो माना है
सदामुक्तअाैर अाैर जीवजाो मुक्त हुए हंै वो सादद मुक्त हंै। उनकाो ताो वह महोशकभी पटक दोता है
कल्पकालको बाद,एोसीउनकीमान्यताहै,ताोवहााँभीक्यादृष्टिलगीककयहजाोएकसहजपरमात्मतत्त्वहै
यहीमकानईशहैअाैरयहसदामुक्तहै,इसमोंककसीप्रकारकाकवकारनहींहै,स्वरूपदृष्टिसोदोखाोताो
वहसदामुक्तहैअाैरयहसबलीलाउसकीहै,इसकाअर्थहैककउसहीकाताोसम्बन्धमानाहैककयो
सबबनउठीं।जाोकाठपत्र्रभीनजरअारहो,योभीताोपहहलोस्र्ावरकायर्ो,वहााँभीजीवकासम्बन्ध
र्ा,ताोसबमोंमहोशकीलीलाहैअाैरअाैरबातोंभीजाोकुछवस्तुस्वरूपकाददग्दशथनकरानोवालाोंनोकहीं
हंै,हमअगरउनकीदृष्टिकाोअाैरपरखोंककअाखखरक्याउनकामूडहुअाहाोगा।जजससोएोसानजरअाया,
ताोअापकाोवहााँभीबातसमन्वयकीर्मलजायोगी।सबतरहसोपदार्थननर्थयकरको करनोकाकामको वल
एकयहहैककहमअपनोसहजपरमात्मतत्त्वको स्वरूपकीअाोरउपयाोगकरोंअाैरसवथउपाष्टधयाोंसोमुक्त
हाोनोकाअवसरपायों। 

होयउपादोयसमझनोको व्यवहारननश्चयनयवस्वात्मानभुनूतकाकवष्लोषर्—काैनसाअाशयहोयहै
अाैरकाैनसाअाशयउपादोय है?इसकवषयकाोसमझनोको  र्लएर्ाोड ा कवश्लोषर्परअायोंअाैरयहााँइस
रहस्यकाोजाननोको  र्लएउसो5कवभागाोंमोंसमझों।उपचररताोपचार,उपचार,व्यवहारनय,ननश्चयनयअाैर
स्वात्मानुभूनत।इसप्रसंगमोंचूाँककहोयउपादोयकीचचाथचलरहीहैताोननश्चयनयकाोअभोददृष्टिकहोंगोअाैर
उपचारदाोपदार्ाोोंको सम्बन्धकीदृष्टिकरको एकमोंदसूरोकाअाराोपकरनाकहायोगाअाैरउपचाररताोपचार
एकजबरदस्तीकासम्बन्धबनानोकीदृष्टिकहायोगी।जबहमअात्मतत्त्वकापररज्ञानकरनाचाहतोहंै,अपनो
अात्माकाकल्यार्लाभलोनाचाहतोहंैताोयहअावश्यकहैककहमअपनोअात्माकीजानकारीबनायो।अब
अात्मायर्ार्थरूपतयासहजअपनोअापस्वयंकैसाहै,इसबातकाोजबसमझनोको र्लएचलोंगोताोकुछढंग
ककतनोहीबनायोजायों,समझबनोगी,वहसमझतबबनपायोगीजबअभोदरूपअात्मतत्त्वको ज्ञानमोंअायों।
जजसोहमककन्हींबाताोंसोनसमझासकों गो,क्याोंककजजतनोभीवचनहंैवोसबकवशोषर्रूपहाोतोहंै।यद्यकप
लाोकव्यवहारमोंउन्हींशबदाोंमोंकाोइथशबदकवशोष्यमानागयाहै,काोईकवशोषर्मानागयाहै,लो ककनवचनजाो
कुछभीहाोंगोवोसबकवशोषर्हाोंगो,कवशोष्यनहींहाोतो।जैसोचाैकीकहाताोलगताहैककयहताोकवशोष्यहै।
यहकहाककचाैकीपीलीहैताोपीलाकवशोषर्हैअाैरचाैकीभीकवशोषर्है।चाैकीकहतोककसोहंै?जजसमों
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चारकाोनोहाोवहचाैकी है।यहचाैकी है,यहााँयहशबदकहकरजाो ननददथष्टहुअाहैकवशोष्य,चाैकीहुअा
कवशोषर्।यहपदार्थबसयहशबदसोजाोभीवाक्यहाोसकताहैवहअभोदरूपमोंदृष्टहाोसकताहै,पर
उसमोंकाोईशबदबाोलाताोकवशोषर्बनगया।चाैकीहै,मायनोचारकाोनोवालीहै।जजतनोभीशबदहंैवोसब
अपनोधात्वर्थकाोर्लएहुएहंै,इसकारर्कवशोषर्हीकहलायोगा।काोईसाभीशबदबाोललों उसमोंअर्थभरा
अर्थहुअा है।चटाई—चटअाई,काोनापकड ाअाैरझटअागई।लाो कवशोषर्हाोगया।घट,जाोघहटत
ककयाजाय,घड ाजायजाोघट।कवशोषर्बनगया।प्रयाोजनयहहैककहमवचनाोंसोजाोकुछभीसमझ
सकों गो कवशोषर्मों बातसमझोंगो, कफरभीहमकाोअपनोज्ञानद्वाराउन कवशोषर्ाोंसो ही ककसी कवशोष्यका
पररज्ञानकरलोनाचाहहए।व्यवहारनयअाैर ननश्चयनयको सम्बन्धकीइतनीबात है। ननश्चयनयसोजाना
अभोदरूपवस्तुअाैरउसोसमझाव्यवहारनयको उपायसोइसप्रसंगमोंशुद्धननश्चयनय,अशुद्धननश्चयनयकी
चचाथनहींकरनाहै।यहााँहोयअाैरउपादोयकीदृष्टिसोतकाजारहाहै।ताोइसननश्चयनयकाोहमएकरूप
मोंदोखरहो।यददननश्चयनयको भोदकरोंगोताोउसकीचचाथएकपृर्क्हाोजायोगी।अभोदरूपवस्तुकाोपरखनो
वालानयननश्चयनयहै।अबकाोईसाोचोककननियनयमोंक्यासमझा,हमक्याबतायों?जबबतानोचलोंगो
ताोव्यवहारनयकाअाश्रयलोनाहीपड ोगा।व्यवहारनयकाअालम्बनर्लएकबनाननश्चयनयमोंक्यासमझा,
यहनहींबतासकतो।जैसोअात्माको सम्बन्धमोंकहनाजजसमोंज्ञानज्ञानहै,दशथनहै,चाररत्रहै,जाोजानता
है,दोखताहै,रमताहै,जजसमों चैतन्यभावहै,कुछभीकहतोजावाो,व्यवहरर्ंव्यवहार,भोदकरनोकानाम
व्यवहारहै,अबइसढंगमोंजाोयहजानागयाक्याअात्मामोंयाोंज्ञानदशथनचाररत्रको भोदपड ोहुएहंै?
ननश्चयनयबताताहैककभोदनहींपड ोताोक्याइसभोदको जानोकबनाहमउसअभोदकाोजानसकों गो?न
जानसकों गो।तरीकाहीअन्यकुछनहीं है।तबअापजाननयोगा कक ननश्चयनयअभोदरूपकवषयकाोग्रहर्
करताहै,व्यवहारनयभोदरूपकवषयकाोग्रहर्करताहै,इसप्रसंगमोंअभीएकवस्तुमोंहीभोदकरनोकी
बातकहीगईहै। 

उपचारअारैव्यवहारकीपद्धनतकाअन्तर—अबजराउपचारपरअायोंताोवहााँदाोपदार्ाोोंकीबातलग
जातीहै।जैसोप्रससद्धदृष्टान्तहैककघीकाघड ाकहनाउपचारसोहैक्याोंउपचारसोहै?ताोवहर्मट्ट़ीसोघी
है।पृर्क्वस्तुअाैरपृर्क्वस्तुकासम्बन्धहाोकरयहकहागयाहैघीकाघड ाताोएोसाकहनोमोंजाोयह
जानाजारहाकक‘घीका’ताोयहउसकाउपचारहै।इसीबातकाोयददयाोंसमझायोंककदोखाोभाई,यह
घड ाइसघड ास्वरूपमोंहै,इसमोंघीकासम्बन्धहै।घीकाअाधोयहै,इतनोमात्रसम्बन्धसोइसकाोघीका
घड ाकहाजारहाहैताोयहउपचारकीबातनहींहुई।व्यवहारहुअा,व्यवहरर्ककयागया,भोदीकरर्ककया
गया, कवश्लोषर् ककयागया,इसीप्रकारजहााँयहकर्नकाोईकरो कककमथनो रागद्वोष ककया,यहकर्न
उपचारहै।दाोपदार्ाोोंकाकताथकमथरूपसोसम्बंधबताया,जाोककर्भन्न-र्भन्नहै।ककन्तुयहबतायाजायकक
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कमाोोंदयकाननर्मत्तमात्रपाकरयहयाोग्यउपादानअपनोमोंअपनीकलासोकवभावरूपप्रभावसोप्रभाकवतहाो
गया हैताोयहकवशोषर्हाोगया,यहााँउपचारकीबातनहीं है।उपचारहाोता हैएकमोंदसूरोकाअाराोप
करना।यहााँअाराोपनहीं है ककन्तु कवश्लोषर् है।उपचाराोपचारक्या है कक जजसमों ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तकअाददक
काोईसम्बन्धभीनहींहैअाैरकफरभीमाोहवश,कल्पनावशककसीभीकारर्सोउनकासम्बन्धमाननायह
उपचाराोपचारहै।जैसोमकानमोराहै,धनमोराहै,वैभवमोराहै,दकुानमोरीहै,ताोउपचाराोपचारकीताोबात
हीनहींकरनीहै।उपचारकीजैसोकाोईउसघड ोकाोघीकाघड ामानोताोवहर्मथ्याहै।इसप्रकारयदद
काोईरागाददककाहैककबातयहकताथकमथकाोमानोताोवहर्मथ्याहै,क्याोंककएकवस्तुकादसूरीवस्तुमों,
द्रव्य,क्षोत्र,कालभावकाप्रवोशनहींहै।कतृथत्वयददव्यवहारदृष्टिको कतृथत्वजजतनाअर्थहाोवहबातअलग
हैककन्तुकमथनोरागद्वोषककया।यहााँजाोकमथकाकतृथत्वमानागयारागद्वोषमोंवहउपचारहै,इसीप्रकार
जीवनोकमथ बांधा,याों दाो द्रव्याों मोंकतृथकमथत्वकीबातकहनाउपचार है, र्मथ्या है,पर ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक
सम्बंधकीबातकहनायहएककवश्लोषर्है,व्यवहारहै,भोदकरको कर्नहैअाैरजबहमइससोअाैरऊाँ चो
व्यवहारपरचलतो हंैताोवहााँको वलएकहीवस्तुमोंगुर्पयाथयद्रव्याददककाभोदकरको व्यवहरर्कीबात
कहतोहै,परननियनयमोंएकअभोदवस्तुप्रतीतहाोतीहै।यहााँतकसबपक्षरहो।ननियनयभीपक्षहै,
व्यवहारनयभीपक्षहै,अन्यसबभीपक्षहंै।जहााँतककवकल्पहाोंवहााँतकपक्षहै। 

स्वात्मानभुनूतकीपरमउपादोयता—अबतकअंनतमचीजकहनोकाोयाकरनोकाो रहगई स्वात्मानुभूनत।
अपनोअापको  सहज स्वभावकीअनुभूनत, चैतन्यस्वभाव हमारो ज्ञानाोपयाोग मों अायो एोसी स्स्र्नत।अब यह
ननर्थयकररयो ककवास्तवमों क्या है?पूर्थतयाजाो उपादोयकहाजासको  वह है स्वात्मानुभूनत।सब कुछ
स्वात्मानुभूनतको र्लएहै।इसको बादअबअाैरक्याप्रयाोजनरहासाोइसको अागोप्रयाोजननमालूमहाोगा।
तबव्यवहारनयको पक्षसोअाैरननश्चयनयको पक्षसोअनतक्रान्तहाोकरज्ञानीपुरुषइसतत्त्वकावोदनकरता
है,स्वात्मानुभवनकरताहै।अबइसददशामोंस्वात्मानुभूनतउपादोयहैननश्चयनयपक्ष,व्यवहारनयपक्ष,समस्त
नयपक्षहोयहंै।अबचलाोननश्चयनयपर,स्वात्मानुभूनतकीपात्रताबनानोवालोअाैरननकटपहुाँचानोवालोइस
अभोदवस्तुकापररचयकरानोवालो ननश्चयनयको सहारोकाककतनाउपकारमानों जजसको अनन्तरजजसको 
प्रसादसोस्वात्मानुभूनतमोंउपयाोगसहजअाजाता है।ताोहमोंजानकरकाोइथअाशयबनाना है,कुछबात
समझनाहैबुद्धद्धपूवथकताोवहााँएोसाउपादोयक्याहैककजजसको अागोबुद्धद्धपूवथकउपादोयपनोकीबातहमअाैर
ककसीकाोनकहसकों ।वहहैउपादोयननियनय।अबइसउपादोयको सामनोव्यवहारनयहोयहै। 

ननश्चयनयको कवषयपरपहुाँचानोको र्लयोव्यवहारनयकीउपयाोयगता—अबव्यवहारनयपरचलों—
ननश्चयनयमों हमनोक्यासमझा?वहसमझहमों व्यवहारनयको सहारोसो र्मली है।हमकर्नकरतो हंै,
समझतोहंैव्यवहारनयसोताोएोसाउपकारीजीवजाोउपकारकरोअाैरखुदमरोउसकीउपकारशीलताकाोभी
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ध्यानमोंरखखयो—व्यवहारमोंएोसीउपचारशीलताहैककयहननश्चयनयको कवषयकाोसमझाताहैअाैरखुद
मरजाता है। ताो जाो ननश्चयनयको  कवषयभूत तत्त्व सो अपररर्चत हंै, अपरम भाव मों स्स्र्त हंै, झंझट,
उलझन,कवकल्पअाददकमोंहंैउनको र्लएउपादोययहव्यवहारनयरहा,ननश्चयनयकीवहााँखबरहीनहीं।
कहााँकाैनअाशयउपकारी हैअाैरकहााँ ककसकाअालम्बन,अाश्रयइसजीवकाो हहतकीधारामोंलगा
सकताहै,एोसाहीपरखकरअाचायाोोंनोर्भन्न-र्भन्नपात्राोंको र्लएर्भन्न-र्भन्नढंगसोउपदोशककयाहै।इसी
कारर्वहउपदोशसवथप्रकारसोपररपूर्थहाो,एोसीबातनहींकहींजारही।जैसोवद्धथमानप्रभुको पूवथभवाोंमों
बहुतपहहलोभवाोंमोंवहअात्माकाोइथभीलकीपयाथयमोंर्ा।एकबारशशकारखोलताहुअावहएकमुननकाो
पशुसाजानकरतीरमारनोलगा,जबभीलनीनोकहाककयोताोकाोईमहापुरुषसोददखरहोहंै,तीरअलग
कराोअाैरचलाोइससंतको पास।भीलभीलनीगयो,उपदोशभीसुना।मांसत्यागको सम्बन्धमोंभीलनो
असमर्थताददखाई,वहााँभीलनो ससफथ काैवाको मांसको त्यागकीबातकहीवप्रनतज्ञाली।भीलनोप्रार्
जानोको अवसरमोंभीउसप्रनतज्ञाकाोनत्यागाअाैरउसधारामोंअागोचलकरअागोबढ -बढ करअनोकभवाों
को  बाद कफर ताो उसजीव नो एकपरमात्मदशा प्रा्तकी। ताोजहााँ स्स्र्नतयााँ कवर्भन्न हाोती है, वहााँ हमों
समझनाहैताोयहााँयहननर्थयकरनाककव्यवहारनयभीप्रयाोजनवानहै,ननश्चयनयभीप्रयाोजनवानहैअाैर
परमप्रयाोजनताोहमारीस्वात्मानुभूनतहै। 

अन्यकवकवधननर्थयाोंकीअभोदस्वभावअन्तस्तत्त्वको पररचयको र्लयोउपयाोयगता—स्वात्मानुभूनतकाजाोहम
प्रयत्नबनायोंगोवहप्रयत्नहाोगाअभोदभावकापररज्ञान।अबअापसाोर्चयो कक ननश्चयनयको अाशयका
ककतनाउपकारहै?हमजबअात्माको सम्बन्धमोंननर्थयकरनोचलतोहंैताोननर्थयबहुतसोहंै।यहअात्मा
इतनालम्बाचाैड ाफैलाहुअा—शरीरकाोनापकरको बतानाककयह5कफटकालम्बाहैताोक्याअात्मा
उससमय5कफटलम्बानहींहै?है।अाैरउसअाकारमोंहमजाननोकीकाोशशशभीकररहो हंै।अात्मा
असंख्यातप्रदोशी है,इतनालम्बाचाैड ा है,यहभीताोअात्माको जाननोकाउपाय है।मगरइसज्ञानको 
अनन्तरस्वात्मानुभूनतकहााँर्मली?बसदोखतारहा,तकतारहा।जबअात्माकीपयाथयाोंकीचचाथकरतो हंै।
यहअात्माक्राोधीहै,मानीहै,शान्तहै,कवभावीहै,परभावीहै,जबहमअात्माकीपररर्नतकीचचाथकरतो
है।करतोजायोंचचाथ।उसपररर्नतकीचचाथको अनन्तरहीस्वात्मानुभूनतकहााँ र्मली?पररज्ञानअवश्यहै,
जानकारीजरूरकीगई।अबजराभावाोंपरदृष्टिदोंताोभावाोंकीपरखहाोगीदाोप्रकारसो—भोदरूपअाैर
अभोदरूप।भोदरूपभावकीपरखमोंहमयहसमझतोहंैककहममोंज्ञानगुर्,दशथनगुर्,चाररत्रगुर्,अानन्दगुर्
अाददकअनोकशर्ियााँहंै।गुर्ाोंकापररचयककया,शर्िकीअनोकताजानी,एक-एकशर्िकास्वरूपभी
समझा,परइसभोदरूपज्ञानकीचचाथमोंअात्मानुभूनतकहााँअायीं? 
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अभोदस्वभावरूपमोंअात्माोपासनाहाोनोपरस्वात्मानभुनूतकानकैट्य—अबजराअभोदरूपको प्रभावमोंबात
दोखखयो—सवथप्रकारसोजानोहुएउसअात्माकाोजबहमएकअभोदस्वभावको रूपमोंननरखतोहंै,जैसोकक
भाोजनकीननरखभोदभावसोभीकाोईकरताहैअभोदभावसोभीकाोईकरताहै।जाोभाोजनखायाजारहा
है-इसमोंइतनाघीहै,इतनीशक्करहै,इतनाससकाहै,एोसाबनाहै,याोंभोदभावसोभाोजनकीबातजानी
जायोगीअाैरएकको वलखानोकाहीउद्दोश्यअाैरउसको हीअानन्दकीददशामोंउसभाोजनकाअनुभवकर
रहाहैवहााँउसकीचचाथकुछभीनहींहैताोवहउसोएकअभोदरूपसोरसरहाहै,अानन्दलोरहाहै।एक
माोटोरूपसोबातकहीजारहीहै।ताोअात्मामोंज्ञानहै,दशथनहै,चाररत्रहै,गुर्हंैअाददकबाताोंसोजाो
हमनोपरखा,जाना,योताोसहारोहुएना,इनइनबाताोंसोलोगएहमवहााँ,जाोवास्तकवकअात्मस्वरूपहै,
उसोजाोसमझाताोक्यासमझा,क्याजानाउसदृष्टिमोंबसजाोजानासाोजाना।र्ाअाोजाोसाोउसाोचोव।
अन्यकुछकहनोकीबातमतकहाो। रसमों कवरसतामतडालाो।जाोज्ञात हैवहताोवही है,उसोअभोद
स्वरूपमोंजानों।याोंजबहमइससबननर्थयको प्रसादसोक्याोंककबड ो-बड ोतत्त्वज्ञाननयाोंकायहीअालम्बन
पहहलोर्ाजजससोसमझ-समझकरबढ -बढ करचढ -चढ करअभोदभावमोंपहुाँचोअाैरवहननकवथकल्पअनुभूनतमों
पहुाँचो। ताोजबहम व्यवहारनयसोसब कुछपरख-परखकर ननश्चयनयमों कवषयकाो हमबनासकों , उस
अभोदस्वरूपकापररज्ञानकरसकों ताोबहुतकुछइसददशामोंअन्त:यत्नकरको स्वयंअनुभवकरलोंगोकक
यहउपयाोगहमों स्वात्मानुभूनतमोंलोजानोवालाहाोजाता,परस्वात्मानुभूनतको समय ननश्चयपक्षनहीं है,
व्यवहारपक्षकीबातताोदरूहीरही,याोंसकलनयपक्षसोअनतक्रान्तहाोकरयहज्ञानीअपनोअापमोंइससहज
अन्तस्तत्त्वकाअनुभवनकरताहै। 

स्वात्मानभुनूतकीउपादोयताको उद्दोश्यकाोबनालोनोकीशशक्षा—उक्तबाताोंसोहमोंअपनोअापको र्लएइस
उद्दोश्यपरतुलजानाचाहहएककहमारोर्लएसारको वलयहसहजस्वभावकीअनुभूनतहै,वहप्रा्तकरनी
है।उसअाशयसोलों ताोजाोभीयत्नअापको बनोंगोवोसबअापको यत्नअनरुूपयर्ार्थढंगसोबनोंगो।उद्दोश्य
अगरहमसहीनकरसको ताोहमभूलोरहोंगो,कवकल्पमोंरहोंगोअाैरयददउद्दोश्यसहीबनासको ताो कफर
अाप मंददरजाइयो,जापकीजजए, स्वाध्यायकीजजए,सत्संगमों बैदठयोअाैर नहीं ताो ककसीमहापुरुषकाो
को वलननहारतोहीरहों,जाोकुछभीअापसोबनपड ोगावहसबअापकीअनुरूपतायोंहाोंगी,क्याोंककउद्दोश्यसही
बनगयाहै,जजसनोउद्दोश्यसहीनहींबनायावहअनोकयत्नकरको भीइष्टससद्धद्धनहींकरपाता,जैसोकक
काोईनावखोनोवालापुरुषको वलनावखोनोकाहीकामकरो,ककसीजगहपहुाँचनोकाजजसनोकाोईउद्दोश्यही
नहींबनायाहै,ताोवहकभीपूरबकीअाोरनावखोवोगा,कभीपश्चिमकीअाोर,कभीउत्तरवकभीदसक्षर्
कीअाोर।याोंवहमझधारमोंहीपड ारहोगा,ककसीककनारोनहींलगसकता,ठीकइसीप्रकारजजसनोअपनो
जीवनकासहीउद्दोश्यनहींबनायाहैककहमोंको वलयहीकामकरनाहै,वहताोयत्र-तत्रहीडाोलतारहोगा
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अाैर द:ुखी हाोता रहोगा। साधना को  पर् मों बढनो का यही ढंग है अाैर व्यवहारनय की, ननश्चयनय की
उपयाोयगतायोंककसप्रकारसोहंै,यहबातयहााँसमझलीगईहाोगी।अाैरअाखखरहमाराउद्दोश्यक्याहै?यह
भीजानर्लयाहाोगा।तबननर्थयकरों।पूर्थतयाउपादोयकीबातको वलएकवहस्वात्मानुभूनतहै,इसको र्लए
हमक्याकरों?जाोसबददशाअाोंमोंप्रयत्नकरतोहंैइनप्रयत्नाोंसो,इनपक्षाोंसोअनतक्रान्तहाोकरहमअपनो
उसकवशुद्धननकवथकल्पस्वात्मानुभूनतकाअनुभवकरों। 

सहजपरमात्मतत्त्वको र्मलनकीअलाकैककप्रसन्नता—बड ोवैभवाोंकाोत्यागकरननजथनस्र्ानाोंमोंरहनोवालो
याोगी ककसबलपरप्रसन्नतासोबनो रहतो हंै?यहबल हैसहजपरमात्मतत्त्वकीदृष्टिका।यदद ननरन्तर
प्रसन्नहाोसकनोकीबातउनको नहाोसकतीहाोतीताोउनकारहनाबनहीनसकतार्ा।एकर्मनटभी
समयकटनाकदठनहाोताहैजबककर्चत्तमोंप्रसन्नतानहींहाोती।याोयगजनाोंकीप्रसन्नताएोसीस्वाधीनहैकक
जजसमोंककसीप्रकारकीबाधानहींअासकती।उपसगथको समयभीजहााँपरकृतबाधानहीं।जजसकापूर्थ
ननर्थयहैककयहमंैस्वयंको वलअपनोद्रव्य,क्षोत्र,काल,भावसोसत्रूपहूाँ।मोरोमोंककसीअन्यकाप्रवोश
नहीं।मंैस्वयंमोंस्वयंकाहीसहजभावरखोहुएअनाददअनन्तहूाँ,मोराककसीसोक्यासम्बन्ध।ककसकाो
साोचनाककसकाोयादकरना,ककसोसमझाना,ककसमोंइज्जतचाहना?मंैस्वयंएकाकीअपनोअापको स्वरूप
काोर्लएहुएबसयहीपूर्थमोंहूाँ।इसअाोरदृष्टिहैअाैरइसदृष्टिको हाोनोसोअद्भुतअानन्दउत्पन्नहाोताहै।
उसअानन्दकाबलहैककवोअपनोअापमोंअको लोमोंरमतोरहतोहंै।भवको अन्तकरनोकाएकयहीउपाय
है,दाोहीताोस्स्र्नतयााँ हंै—याताोजन्ममरर्करतोचलोजावाोयाजन्ममरर्सोरहहतहाोकरको वलस्वयं
जैसासहजहाोवैसारहजाअाो।इनदाोस्स्र्नतयाोंको अनतररक्तअाैरकाोईबीचकीस्स्र्नतनहींहै।बीचकी
स्स्र्नतकहसकतोहाोताोर्ाोड ोसमयकाअरहंतभगवानकी स्स्र्नतकहलाो,लो ककनउन्हों मुक्तहीकहा
जाताहै,संसारीनहींकहाजाता।भलोहीसंसारमों हंै,कुछकमथ हंै,शरीरभीलगा है,अभीजीवनहै,
अायुकाउदय है,लो ककनजहााँघानतयाकमथनष्टहाोगएवहााँअन्यमलाोंकी यगनतीनहीं है,को वलज्ञान
अनन्तअानन्दजहााँप्रकटहाोगयाहैवहताोप्रभुहीहै,मुक्तहीहै,ससद्धहीसमखझयो।ताोदाोप्रकारकी
स्स्र्नतयााँहाोतीहंै।साोभैया!कमसोकमइतनीताोछााँटकरलों ककमोरोर्लएकाैनसीस्स्र्नतहहतकारीहै?
संसारकीयोअनोकस्स्र्नतयााँक्यामोराहहतकरसकों गी?इज्जतमोंबढ गए,सैकड ाोंलाोगप्रशंसाकररहो
अर्वाअष्टधकारबढ गया,याधनबढ गयापररवारअष्टधकहै,योसबइसमोरोअात्माकाोक्यालाभपहुाँचानो
वालो हंै?मंैताोअपनोसत्त्वसोअपनोमोंहीउत्पादव्ययकरतारहताहूाँ,सम्बन्धहीनहींदसूरोसो।ताोकाोई
अन्यमोराहहतूहीकैसोहाो?अत:मुर्िकीछााँटकीजजयोअाैरएतदर्थसदामुक्तकीशरर्लीजजयो। 

ज्ञातावबाह्यज्ञोयमोंज्ञानकवषयकभीकतृथकमथत्वकाअभाव—भलाजबमोराबाह्यसोइतनाभीसम्बंधनहींहाो
पाताककमंैबाह्यपदार्थकाोजानताहूाँताोबाह्यकाोजानरहाहाोऊाँ साोभीबातनहीं,इतनातकभीसम्बंध
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नहींककमंैककसीबाह्यपदार्थकाोजानतातकहाोऊाँ ।मंैअपनोअापमोंजाोपररर्मनहैउसरूपपररर्मताहूाँ,
अपनोकाोजानताहूाँ।बाह्यकाोनहींजानता।ज्ञानसोजानताहूाँ।ज्ञानमोरामोरोप्रदोशमोंहै।यहज्ञानक्या
बाहरजाजाकरजानताहै?बाहरको पदार्थवोअपनोप्रदोशमोंहंै,परन्तुस्वरूपकीमहहमाकवर्चत्रहै।धन्य
हैजाोयहमंैज्ञानशीलपदार्थअपनोअापको प्रदोशमोंरहकरअाैरअपनोअापमोंजाननपररर्मनकरतारहता
हूाँ।हााँ,जाननपररर्मनहाोरहाहैउसप्रकारजहााँककपदार्थहै,बाह्यहै,सत्हैतभीताो6साधारर्गुर्ाों
मोंप्रमोयत्वगुर्बतायाहैककसवथपदार्थमोंहैप्रमोयत्वगुर्।सवथसत्प्रमोयहाोहीजायोगा।अबउसकाप्रमोयत्व
उसमों है,हमाराज्ञातृत्वहममों है,कैसासम्बन्ध?अागयाज्ञानमों।सर्न्नधानकीभीबातनहीं।जाननको 
मुकाबलोमोंबाह्यमोंकुछहाो,याोंसर्न्नधानकीभीबातनहींककसामनोचीजहाोताोज्ञानमोंअायो,सत्हाोताो
ज्ञानमोंअायो,जाोभीसत् है।यहताो इससमयहमअापको अावरर्की स्स्र्नत है,जाोअर्भमुखअाैर
ननयर्मतपदार्ाोोंकाज्ञानहाोपाताहैइससोअार्भननबाोष्टधकज्ञानबतायागयाहै।यहमनतज्ञानकादसूरानाम
है।जाोअर्भमुखअाैरननयर्मतपदार्थकाज्ञानकरोसाोअार्भननबाोष्टधकज्ञानहै।यहएककैदकीस्स्र्नतहै।
परवस्तुत:पदार्थज्ञानमोंअाता है,सत् हैसाोअाता है,यहााँ एोसा स्वभाव है ककवहजाननारहो ककसो
जानतारहो?जाोभीहाोउसो।अपनोअापको प्रदोशमोंरहकरज्ञोयाकारपररर्मनकरताहैअाैरअपनोमोंअपनो
काोजानताहै।मंैहूाँ,ज्ञानमात्रहूाँअाैरपरमअध्यात्मदृष्टिसोमंैज्ञानमात्रहूाँअाैरज्ञानकाजाोपररर्मनबन
रहा,ज्ञोयाकारजाो मोराकायथ बन रहा, मंै हूाँअाैरमोराज्ञानजाो ज्ञानमों ज्ञोयाकार पररर्मन है उसीकाो
साक्षात्जानरहाहै।यहभीमंैज्ञानमात्ररूपसोहूाँ,ज्ञोयाकाररूपनहींहूाँ।अन्यज्ञोयाकारकीबातनहींकर
रहो,बाह्यपदार्ाोोंकीचचाथनहींकररहोक्याोंककमंैताोएकहूाँ,ज्ञोयाकारअनोकहंै,मंैभीहूाँ,अनोकनहींहूाँ।
यहददखरहाहैअभीद्रव्यरूपसोअभोदरूपसो।पयाथय,पररर्मन,अनोकत्वभीसार्लगाहुअाहै।उसदृष्टि
सोदोखनोसोवहााँकाभीबाोधहाोताहै।वस्तुकापूर्थननर्थयताोकरलीजजए,परसाधनामोंअभोददृष्टिबनाइयो।
इसमुझज्ञानमात्रअात्मतत्त्वकाजबबाह्यपदार्ाोोंको सार्जाननोकाभीसाक्षात्सम्बन्धनहींहैताोमानना
को योमोरोलड को हंै,यहमोरीस्रीहै,यहमोराघरहै,यहमोरावैभवहैअाददयहसबअंधकारहै। 

प्रकाशकवप्रकाशमानको दृष्टान्तको द्वारावस्तुस्वातन््यकाददग्दशथन—समयसारमोंजहााँशशक्षादी
हैककननन्दास्तुनतअाददको योवचनताोपाैद्गर्लकहंै।उनकाोसुनकरतूतुष्टरुष्टक्याोंहाोताहै?उसकी
व्याख्यामोंश्रीअमृतचन्द्राचायथनोकहाहैककककतनास्वतंत्रतत्त्वबतायाहैदृिान्तपूवथकककजैसोयहााँदनुनया
मोंददखताहैककदोवदत्तनोयज्ञदत्तकाहार्पकड करजबरदस्तीमराोड ददयाककतुमअमुककामकराो,यहााँ
परभीजबरदस्तीनहींहै।दोवदत्तनोयज्ञदत्तकाहार्पकड ाहाो,मराोड ाहाोवहााँपरभीदोवदत्तको अात्माका
पररर्मनउसमोंहै,उसकाननर्मत्तपाकरशरीरमोंजाोहलन-चलनहैवहउसमोंहै,हार्मराोड ाताोदोवदत्तनो
ही,मगरयज्ञदत्तकाहार्मरुड नाउसकाननर्मत्तसर्न्नधानपाकरहुअाहै।अर्वाजैसोइन्जनचलताहैताो
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लाोगकहतो हंैककइसड्ाइवरनोइन्जनचलाया,लो ककनड्ाइवरअापककतनोकाोमानाोगो?उसकाकामताो
उतनोमोंहीहुअा,परहााँननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावकावहााँलाोपनहींहैउसकीसारीव्यवस्र्ाबनीहै,लो ककन
वस्तुकाोदोखाो-प्रत्योकवस्तुअपनोअापमोंपररर्तहै।ताोयहदीपकजाोजलताहैअाैरजाोपदार्थप्रकाशशत
हाोतोहंैताोपदार्ाोोंनोदोवदत्तयज्ञदत्तकीतरहजबरदस्तीनहींकीककहमसबअंधोरोमोंपड ोहंै,हमोंप्रकाशशत
करदाो। रातको  7-8बजोयददयो टोबल, कुसीथ वगैरह दीपकपरजाोर दोकर कुछखड बड करतो हाों ताो
बताअाो?नहींकरतोअाैरदीपकभीअपनीजगहछाोड करकहींककसीवस्तुकाोप्रकाशशतकरनोनहींजाता।
जजतनीवहज्वर्लतदीपशशखाहैवहशशखावहााँसोचलकरक्यादसूरीवस्तअुाोंकाोप्रकाशशतकरनोअातीहै?
अरोउसदीपकमोंउसप्रकारकाप्रकाशस्वभावहैअाैरइनघटपटअाददकमोंइसप्रकारकाप्रकाशस्वभाव
है,उसको प्रकाशहाोनोको अन्यसाधनहंै,ताोइनघटपटअाददकको प्रकाशहाोनोमोंयहदीपकसाधनहै।
दीपकअपनोस्वरूपसोप्रकाशशतहाोरहाहैअाैरउससमयस्वरूपसोप्रकाशशतहाोनोकीस्स्र्नतमोंवहदीपक
अपनोमोंअपनीबातकररहा है,मगरयोसबपदार्थ एोसो ही स्वभावको  हंै ककउसज्वर्लतदीपकका
ननर्मत्तपाकरयोस्वयंप्रकाशमानहाोजातोहंै।दोखखयो-एकइसव्याख्याकाोकहींनभूलों ।जजतनोभीकवभाव
पररर्मनहंैउनकानामअननयतभावहै,वोसबपररर्मनअनुकूलननर्मत्तसर्न्नधानपाकरउपादानमोंअपनो
प्रभावसोप्रभाकवतहुएहंै,उपादानमोंएोसीकलाहै,एोसीप्रकृनतहै। 

अात्माकाअपनोकायथमोंस्वातन््यकाददग्दशथन—उक्तउदाहरर्कीतरहयहअात्माबाह्यअर्थशबद,रूप,
रस,गंध,स्पशथकाोजानताहैयाोंकहतोहंै,परवस्तुत:योशबदअाददकइसअात्मापरजबरदस्तीनहींकर
रहोककहमकाोसुनाो,दोखाो,सूंघाो,ुअाो,जानाो।योजजतनोद्रव्यगुर्हंैवोताोहमारोज्ञानमोंकवषयभूतहाोतोयो
भीइसअात्माकाोप्रोररतनहींकररहोअाैरअात्माभीअपनोप्रदोशसोहटकरतत्त्वाोंमोंअाअाकरइनकाो
जानतानहीं,ककन्तुयहअात्मास्वयंहीजानरहाहै।योपदार्थअर्भमुखहाोंअर्वानहाों,अाैरस्वरूपसो
जबयहजानरहाहैताोयोसबज्ञोयहंै,जाननोको कवषयभूतहंै।ताोअबयहााँयहदोखोंककदीपककाननर्मत्त
पाकरयोपदार्थप्रकाशशतहुए हंैताोइतनोमात्रसोकहींएोसाताोअापनोनहींदोखा कककालाटोबलअगर
प्रकाशशतहाोगयाताोदीपककाोभीकालाबननापड ो।एोसाताोकहींहाोतानहीं।ताोयहााँक्याोंएोसाहाोरहाहै
ककयददज्ञानमोंयोइष्टअननष्टपदार्थअायो,स्रीपुत्राददकअायोयाकुछयहााँइष्टअननष्टबातगुजरी,बनी
ताोयहााँपरभीखोदअाैरकवषादहाोनोलगा?वस्तुत:एोसासम्बन्धनहींहैइसचोतनाको सार्,लो ककनहाोता
है।ताो यहअज्ञान है।अज्ञानकाोअध्यासनामसो प्रससद्ध ककया है कुछदाशथननकाों नो दोहाध्यासअाैरभी
दोखखयो-अध्यासदोहमों,अध्यासकक्रयामोंअाैरअध्यासकताथमों।मंैअमुकचन्दहूाँ,अमुकलालहूाँ,फलानो
लालहूाँ,यहक्याहै?अपनोज्ञायककाोअाैरपयाथयकाोएकमोककररखाहै।यहताोदोहाध्यासहै।मंैकरता
हूाँ,चलताहूाँ,बाोलताहूाँ,यहक्याहै?यहक्याकक्रयाकाअध्यासनहींहै? 
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अज्ञान माोह को  कवनष्ट हाोनो पर राग द्वोषादद कवभावाों का सगुम कवनाश—अपनो अन्त: कवशुद्ध तत्त्वकाो
ननरखों।ताोजाोसहजहाो,परको लागलपोटसोदरूहाो।लपोटताोबाह्यमलहैअाैरलागअन्तरङ्गमलहै।
इसलागलपोटसो रहहतको वलअपनोसत्त्वको कारर्जाो कुछहाोसकता हैउसस्वभावकाो ननरखखयो—
जाननयो।अहा,इसदशथनमोंएोसाबलहैककजैसोकहतोहंैकमाोोंकीकदड यााँटूटपड ों।जैसोबच्चोलाोगएक
कर्ानकबाोलाकरतोहंैककस्यालस्यार्लनीएकजंगलमोंरहतोर्ो।स्यार्लनीको बच्चोहाोनोर्ोसाोस्यालसो
पूछाककससंहजगहबच्चोउत्पन्नककएजायों?ताोकाोईअच्छीजगहनर्मलनोपरस्यालनोककसीककसकी
चुलमों(गुफामों)बच्चोउत्पन्नकरनोको र्लएकहा।स्यार्लनीनोकहा—अगरकहींससंहअागयाताो?ताो
हमउसकाभीउपायबनालोंगो।क्याउपायबनालाोगो?दोखाोतुमबिाोंकाोरुलादोना।हमपूछोककयोबच्चो
क्यामांगतोहंै,ताोतुमबाोलदोनाककयोबच्चोससंहकामांसमांगतोहंै,बसअपनाकामबनजायोगा।अच्छी
बात!जबससंहकीगुफामोंबच्चोपैदाहुएताोस्यालजाोककउसगुफाकीचाोट़ीपरबैठकरबच्चाोंकीरक्षा
कररहार्ाउसनोकईबारअनोकससंहाोंकाोवहााँअातोहुएदोखा,परजहााँहीससंहअावोवहााँस्यार्लनीबच्चाों
काोरुलादोतीर्ी,ऊपरसोस्यालपूछतार्ाककबच्चोक्याोंराोतोहंै?ताोवहस्यार्लनीनीचोसोबाोलउठतीर्ी
ककयोबच्चोबहुतभूखोहंै,ससंहकामांसमांगतोहंै।बसइतनीबातसुनकरसभीससंहडरकरवहााँसोभाग
जातोर्ो।साोचतोर्ो-अाोह!मोराभीखानोवालायहााँकाोईरहताहै।कुछददनबादसभीससंहाोंनोसलाहकी
ककजरावहााँचलकरदोखोंताोसहीककअपनलाोगाोंकाोभीखाजानोवालाकाैनहै?साोजबवहााँपहुाँचोताो
समझगएककयहसबकरतूतइसऊपरबैठोहुएस्यालकीहै।बसइसकाोपकड करमारडालनाचाहहए।
परअबस्यालर्मलोकैसो?साोचाककअपनलाोगाोंमोंसोएकदसूरोपरचढ चढ करउसको पासतकपहुाँचों
अाैरऊपरवालाससंहउसोवहााँसोपकड फंैको ।परन्तुनीचोकाैनससंहरहो?साोसलाहहुईककअपनमोंसो
जाोएकलंगड ाशोरहै,वहऊपरताोचढ नहींसकता,उसकाोनीचोरखनाचाहहए।ठीकहै।वहलंगड ाससंह
नीचोझुकगयाअाैरउसको ऊपरबारी-बारीसोएकपरएकससंहचढ तागया।जबऊपरकाससंहस्यालतक
पहुाँचनोवालाहीर्ातबहीस्यार्लनीनोबच्चाोंकाोरुलाददया,स्यालनोपूछाककयोबच्चोक्याोंराोतोहंै?ताो
स्यार्लनीबाोली-योबच्चोबहुतभूखोहंै,लंगड ोशोरकामांसमांगतोहंै।इसबातकाोजबलंगड ोशोरनोसुनाताो
डाकरभागा।सभीशोरएकदसूरोपरभगदड करको यगरगए।ताोयाोंहीसमखझयोककयोरागद्वोषाददककवकार
हमअापको अध्यवसानपरजगहहुए हंै,यहअध्यासनीचोसो खखसको तब कफरयो रागद्वोष,शाोक, र्चन्ता
अाददकपररर्ामभगदड करको यगरोंगो,इनकीरक्षाकरनोवालाकाोईनहाोगा।हमोंयत्नकरनाहैउससहज
अंतस्तत्त्वमोंप्रवोशकरनोका।उपयाोगमोंवहसमायारहो। 

स्वच्छताववीतरागताकाप्रभाव—धन्यहंैवोजीव,पूज्यहंैवोजीवजजनको उपयाोगमोंइसअन्त:स्वभावका
उपयाोगबनारहो।अरहंतभगवानको वंदनपूजनको र्लएककतनाजमावहाोजाताहै?स्वगथखालीहाोरहा,
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दोवताअाोंकीभीड ननकलरहीहैमनुष्यबड ो-बड ोचक्रीतकभीजारहोहंै।अरोयोमोंढक,सपथ,नोवलाअाददक
भीजारहोहंै।एोसीकाैनसीकलाहै?कैसाजादगूरअायाककपशुपक्षीजजनकीशरर्को र्लयोभागरहोहंै,
सभीजीवजजनकीअाोरअाककषथतहाोरहोहंै?अरोवोताोककसीसोबाोलतोभीनहीं,वोताोअपनोस्वरूपमोंही
प्रनतष्टितहंै,शुद्धहाोगएहंै,स्वच्छहाोगएहंै,को वलरहगएहंै।अबरागद्वोषनहींरहा,ककसीकाोअपनाना,
ककसीकाोपराना,यहबातअबउनमोंनहींरही,साोउनकीएोसीअलाैकककमहहमाहैकककबनाजादूककएही
सारासंसारउनको चरर्ाोंमोंन्याैछावरहाोरहाहै।अाैरयहााँरागद्वोषकरको काोईप्रयत्नताोकरोककसबकाो
अपनाबनालों ,करहीनहींसकताकाोई।हाोगाहीनहीं।ताोइनजीवाोंमोंभीएोसीप्रकृनतहैककवोवीतरागता
अाैरस्वच्छताकीअाोरस्वभावत:ढलतोहंै।इससोइतनाताोस्पष्टहाोताहै।कैसाहीकाोईमाोहीहाो,मर्लन
हाो,कैसाहीहाो,जजसमोंमनहैवहअाखखरशुद्धज्ञानअाैरवैराग्यकीअाोरककसीनककसीढंगमोंउसको 
ढलनोकीप्रकृनतपड ़ीहुईहै।जैसोकहतोहंैककबड ोबतथनमोंखखचड ़ीबनायाहाो,सारीखखचड ़ीखालीहाोगई
कफरभीअगल-बगलमोंउतनीखखचड ़ीननकलहीअायगीजजतनीएकअादमीकापोटभरसको ।ताोएोसोही
यहकवशालअात्माककतनाहीमर्लनहाो,ककतनोहीरागद्वोषहाों,कुछभीकवकारपररर्नतयााँहाोरहीहाों,कफर
भीयहबानगीसबमोंपड ़ीहुईहै ककयददवीतरागको वलज्ञानीशुद्ध कवशुद्धपरमात्मतत्त्वकादशथनहाोया
कहींकाोईएोसोअरहंतभगवानर्मलों ,कुछहाोताोसभीकार्चत्तचाहोगाककसीनककसीरूपमोंअाकषथर्हाोता
है।यहअाकषथर्ककसकाहै?प्रभुकानहीं।स्वयंखुदमोंबातपड ़ीहुईहै,स्वभावपड ाहुअाहै,स्वयंकी
बातहैककखखंचतोचलोजातोहंै। 

एकत्वकवभक्तअन्तस्तत्त्वको उपयाोगकीशरर्रूपता—जाननायहहैककमोरास्वयंकाककसीसोभी
काोईसम्बंधनातानहींहै।नातासम्बन्धमानकरहमस्वयंद:ुखीहाोतोहंै,किष्टहाोतोहंै।अपनोअापको स्वरूप
काोजानोंपहहचानोंअाैरउसोननरखकरको प्रसन्नरहनोकाउद्दोश्यबनायों।योयाोगीजनयोचक्रीलाोगछहखण्ड
का वैभवछाोड करहजाराों राननयााँ त्यागकरकैसो-कैसो कवलास,वैभवसाधनउनकापररत्यागकरजंगलमों
कंकरीलीजमीनमों,कट़ीलोस्र्ानमों,बनचराोंसोभरीहुईजगहमोंयाककसीभीजगह,जहााँकाोईदसूरा
सहायनहींहैवहााँभीवोप्रसन्नरहाकरतोहंै।उनकीउसप्रसन्नताकाकारर्क्याहै?वहकारर्हैननज
परमात्मतत्त्वकार्मलन।उसकीप्रानप्तको  र्लएहमव्यवहारनयको उपयाोगसो ननश्चयनयकीबातजानकर
उससोभीपरोहाोकरएकअपनोशुद्धस्वभावकीउपासनामोंलगों,एोसायत्नहाोताोहमखुदअपनोर्लएशरर्
हाोजायोंगोअन्यर्ायहजन्ममरर्संसारजाोककअनाददकालसोचलाअारहाहै,वहीचलतारहोगा।यही
प्रमादकाफलहाोगा। 
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।।अध्यात्मसहस्रीप्रवचनपञ्चम्भागसमा्त।। 
 

 

 

 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/

	प्रकाशकीय
	आत्मकीर्तन
	आत्म रमण
	अध्यात्मसहस्री प्रवचन पञ्चम भाग

