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प्रकाशकीि 
 
प्रस् तुत पुस् तक ‘ज्ञानार्णव प्रवचन सप् तदश भाग’ अध् िात् मिाोगी न् िाितीर्ण पूज् ि श्री मनाोहरजी वर्ीण की स रल 
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शान् तमूनतणन् िाितीर्ण पूज् ि श्री मनाोहरजी वर्ीण‘‘सहजानन् द’’ महाराज द्वारा रर्चत 
 

अात्मकीतणन 
हूँ स् वतंत्र ननश् चल ननष् काम। ज्ञाता दृष् टा अातमराम।।टोक।। 

 
मंै वह हूँ जाो हंै भगवान, जाो मंै हूँ वह हंै भगवान। 
अन् तर िही ऊपरी जान, वो कवराग िह राग कवतान।। 

 
मम स् वरूप है ससद्ध समान, अर्मत शर्ि सुख ज्ञान ननधान। 
ककन् तु अाशावश खाोिा ज्ञान, बना र्भखारी ननपट अजान।। 

 
सुख दुुःख दाता काोई न अान, माोह राग रूष दुुःख की खान। 

ननज काो ननज पर काो पर जान, कफर दुुःख का नहीं लोश ननदान।। 
 

जजन शशव ईश् वर ब्रह्मा राम, कवष् र्ु बुद्ध हरर जजसको  नाम। 
राग त् िायग पहुूँचू ननजधाम, अा कुलता का कफर क् िा काम।। 

 
हाोता स् विं जगत पररर्ाम, मंै जग का करता क् िा काम। 
दरू हटाो परकृत पररर्ाम, ’सहजानन् द’ रहूँ अर्भराम।। 

अहहंसा परमाोधमण 
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अात् म रमर् 
 

मंै दशणनज्ञानस् वरूपी हूँ, मंै सहजानन् दस् वरूपी हूँ।।टोक।। 
 

हूँ ज्ञानमात्र परभावशून् ि, हूँ सहज ज्ञानघन स् विं पूर्ण। 
हूँ सत् ि सहज अानन् दधाम, मंै दशणन० ,मंै सहजानंद०।।१।। 

 
हूँ खुद का ही कताण भाोक् ता, पर मों मोरा कुछ काम नहीं। 
पर का न प्रवोश न कािण िहाूँ, मंै दशणन०  ,मंै सहजा०।।२।। 

 
अाऊं उतरंू रम लंू ननज मों, ननज की ननज मों दकुवधा ही क् िा। 
ननज अनुभव रस सो सहज तृप् त, मंै दशणन० ,मंै सहजा०।।३।। 
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ज्ञानार्णव प्रवचन सप् तदश भाग 
श् लाोक-1599  
 
अनाददकवभ्रमान् माोहादनभ् िासादसंग्रहात्। 
ज्ञातमप् िात् मनस् तत्त्वं प्रस् खलत् िोव िाोयगन:।।1599।। 
 

         िाोगी मुनन अात् मा को  स् वरूप काो जानतो हुए भी अनाददकाल सो एोसो भ्रम मों लगो हंै कक उसकी 
वासना सो तर्ा माोह को  उदि सो अभ् िास अभाव सो तर्ा उस तत्त्व को  पररचि करनो अप्रित् न सो िह जीव 
मागण सो च् िुत हाो जाता है िानो िाोगी मुनन एक बार िर्ार्णस् वरूप काो जान भी लो ताो कुछ कारर् एोसो बनतो हंै 
कक जजनसो वो मागण सो भ्रष् ट हाो जातो हंै। िह कर्न करको  अाचािण महाराज इस बात को  र्लए सावधानी दोतो हंै 
कक ककसी भी प्रकार तत्त्व का पररचि हाोनो पर कफर उस पररचि सो न यगर जािों। उस तत्त्व की िादगारी बनो 
रहो, इसको  र्लए प्रित् न बनािो रहना चाहहए अाैर इसका प्रित् न िह हो कक जाो जाना गिा तत्त्व है उस तत्त्व 
का बराबर ननर्णि बना रहो, मंै शरीर सो भी न् िारा, कमाोों सो भी न् िारा रागाददक भावाों सो भी जुदा 
ज्ञानानन् दस् वरूप चैतन् ितत्त्व हूँ अाैर कफर भोदकवज्ञान को  द्वारा िह ननर्णि करको  जाो अनात् मतत्त्व है उसकाो छाोड ो 
अाैर जाो अात् मस् वरूप है उसमों अपनी दृष्टि जमािों, एोसा प्रित् न बराबर जारी रखना चाहहए अन् िर्ा ककसी भी 
समि माोह को  वोग मों एोसी पररस्स्र्नत बन जािगी कक बहुत कदठनाई सो कमािा हुअा तत्त्व हमारो उपिाोग सो 
छूट जािगा। दोखखिो संसार मों धन वैभव की काोई कीमत नहीं है। इसका कारर् िह है कक प्रकट र्भन् न चीज 
है। इससो अात् मा का काोई हहत नहीं है, अाैर कफर सार् ही िह भी एक अपना ननर्णि रखखिो जाो कक िर्ार्ण 
तत्त्व की बात है कक बाह्य धन वैभव सम् पदा अाददक का समागम जजतना पुण् ि का उदि है उसको  अनुसार 
रहता है। िदद पुण् ि का उदि है ताो वह अपनो अाप सहज ही र्मलता है अाैर िदद उदि प्रनतकूल हो ताो जजस 
चाहो बहानो वह चला जाता है। ताो हहम् मत अपनी इतनी बनाना चाहहए कक िह धन वैभव अािो अर्वा न 
अािो, उससो हमारो अात् मा का कुछ भी हहत नहीं है, मुझो ताो तोरो अपनो अात् मा की सुध बराबर बनी रहो, िही 
एक उत् कृष् ट वैभव है। िदद िह न प्राप् त ककिा जा सका ताो तीन लाोक की सम् पदा भी ननकट माैजूद हाो ताो 
वह सब व् िर्ण है। एोसा अपना ननर्णि बनाकर परतत्त्वाों सो अपना उपिाोग हटाएूँ अाैर अपनो अापको  स् वरूप मों 
अपना उपिाोग जमािों। साो िाोगी पुरुष ननरन् तर सावधान रहा करतो हंै। 
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श् लाोक-1600 
अकवद्यावासनावोशकवशोषकववोशात् मनाम्। 
िाोज् िमानमकप स् वखस्मन् न चोत: कुरुतो स्स्र्नतम्।।1600।। 
 

          अात् मा को  स् वरूप काो िर्ार्ण काोई जान भी लोता है अाैर उस ज्ञान काो अपनो मों जाोड ता भी रहता 
है, ध् िान काो एकाग्र करता भी रहता है इतनो पर भी अनाददकाल सो जाो अकवद्या लगी अािी र्ी उस अकवद्या 
को  नष् ट हाोनो पर भी उसकी लगार वासनारूप मों एक एोसी कदठनता उत् पन् न कर दोतो हंै कक एक बार प्राप् त 
ककिा हुअा तत्त्व भी अपनो उपिाोग सो ननकल जाता है। लाोक मों तत्त्व को वल इतना है कक समस् त परद्रव् िाों सो 
अपना उपिाोग हटो अाैर एक परमकवश्राम अाए। वहाूँ ही तत्त्व अपनो काो कवददत हाोता है। संसार मों जजतनो भी 
समागम र्मलो हुए हंै वो चोतन समागम हाों अर्वा अचोतन समागम हाों, अर्ाणत् पररवार सम् बन् धी इष् ट र्मत्रजन 
हाों, अर्वा धन सम् पदा हाो, सभी समागम अपनो सो र्भन् न हंै अाैर अपनो सो ननिम सो जुदा हाोंगो। इसमों काोई 
सन् दोह की बात नहीं। अतएव इसमों काोई भी सन् दोह नहीं कक जाो समागम अपनो काो प्राप् त हाोतो हंै वो अाकुलता 
उत् पन् न करनो को  र्लए प्राप् त हाोतो हंै। तभी ताो बड ो-बड ो तीर्ोंकर चक्रवतीण जन जजस क्षर् उनको  वैराग् ि जगता है 
समस् त वैभवाों काो तृर् की नाई त् िाग दोतो हंै, उन वैभवाों काो अपनो उपिाोग मों स् र्ान नहीं दोतो। अाैर एोसा जाो 
अपनो हहत मों सावधान रहतो हंै उन् हाोंनो ही वास् तव मों तत्त्व पािा है, अाैर वहाूँ ही उनकी रक्षा हाोती है। िदद 
असावधानी की गई ताो अपनो अापकाो जाो स् वरूप प्राप् त है वह भी नष् ट हाो जाता है। िद्यकप िह ससद्धान् त का 
कर्न है कक जजसो सम् िक् त् व एक बार उत् पन् न हाो गिा उसका ननिम सो माोक्ष हाोगा ठीक है िह बात, लो ककन 
िह भी बात ससद्धान् त मों बतािा है कक सम् िक् त् व प्राप् त हाोनो को  बाद िदद सम् िक् त् व नष् ट हाो जाि ताो वह कुछ 
कम अद्धण पुद् गल पररवतणन काल एक संसार मों रुलता रहता है। इतनो काल मों अनन् त भव हाो जातो हंै। िाों 
समखझिो कक जैसो एक अवसकपणर्ी उत् सकपणर्ी काल अाता है, अवसकपणर्ी काल मों 24 तीर्ोंकर हाोतो हंै अाैर 
उत् सकपणर्ी काल मों भी 24 तीर्ोंकर हाोतो है चतुर्ण काल मों। एोसो-एोसो अनयगनतो काल व् ितीत हाो जातो हंै, इतना 
अद्धणपुद् गल पररवतणन काल है। ताो सम् िक् त् व छूटकर इतनो काल तक तुम् हों रुलतो रहना इष् ट हो क् िा? िदद इष् ट 
न हाो ताो कतणव्ि िह हो कक सम् िक् त् व प्राप् त हाोनो पर कफर उससो न च् िुत हाों अाैर अपनो ज्ञान अाैर तत्त्व को  
अभ् िास मों लगो रहों। 
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श् लाोक-1601 
साक्षात् कतुणमत: सक्षप्रं कवश् वतत्त्वं िर्ास्स्र्तम्। 
कवशुद्धदं्ध चात्मन: शश् वद्वस् तुधमोण स्स्र्रीभवोत्।।1601।। 
 

         अपना पररर्ाम ननमणल बना रहो—इसको  अर्ण िह कतणव् ि है कक जाो ध् िान को  र्लए उत्तम तत्त्व 
ननर्ीणत हाोता है अात् मा का सहज ज्ञान अाैर अानन् दस् वरूप, जाो सबसो ननराला है उस ध् िान को  कवषि मों 
अात् मा को  सहज ज्ञानस् वरूप मों मन एकाग्रता सो लगा रहो, िह अावश् िक है। इसमों कवघ् न को  अनोक कारर् हंै। 
अातो हंै लो ककन कवघ् न को  कारर् हम अपना ज्ञानाभ् िास एोसा बनािो रहों कक वो कारर् हमों झकाोर न सकों । 
कारर् अातो हंै बहुत। एक ताो रागाददक भाव उत् पन् न करनो मों ननर्मत्तभूत बाह्यपदार्ण सामनो अा जािों, कमाोों का 
उस प्रकार का समि अा जाि, अपनो भीतर बसी हुई वासना जागृत हाो जाि, एोसो अनोक कारर् अातो हंै जाो 
हमारो ध् िान मों कवघ् न रूप हाोतो हंै, उनकाो दरू करनो को  र्लए कतणव् ि एक िह है कक जाो हमनो वस् तु का स् वरूप 
ननर्णि ककिा है, अाप लाोग कुछ र्ाोड ा सा ध् िान करों कक जाो अपना घर छाोडकर िात्रा मों ननकलो हंै ताो 
उसका लक्ष् ि क् िा है कक हमारो र्चत्त मों धमण की भावना अािो, दशणन करको , उन क्षोत्राों की वंदना करको  जहाूँ सो 
मुनीश् वर मुक् त हुए हंै। हमारो र्चत्त मों धमण की भावना अािो। वह धमण की भावना क् िा है एोसा कवचार बन जाि, 
एोसा उपिाोग रहो कक मंै सबसो ननराला को वल ज्ञानानन् दस् वरूप मात्र हूँ। मोरा पहहचाननहार इस लाोक मों काोई 
दसूरा नहीं हो, इस कारर् जगत मों ककससो अपना सम् बन् ध बढ ाना, ककससो राग अर्वा ककससो द्वोष करना? 
समस् त परद्रव् िाो ंसो उपोक्षा रखों अाैर अपनो अापको  इस ज्ञानानन् द स् वरूप मों स्स्र्र हाोनो का ित् न करों, िह 
धमणध् िान की ससद्धद्ध का एक खासा उपाि है। दोखखिो इस क्षोत्र मों अर्वा कमणभूर्म को  जगत मों कविाोग, द:ुख, 
वोदना, कष् ट, परीषह, कवडम् बनाएूँ अनोक अाती हंै। लो ककन इन सब कवपत्तत्तिाों का अागमन हमारो भलो को  र्लए 
है। जैसो भाोगभूर्म मों स् वगाोों मों इष् ट कविाोग नहीं हाोता, काोई शारीररक वोदना नहीं हाोती, ककसी प्रकार का कष् ट 
नहीं रहता ताो वो लाोग मुर्ि नहीं प्राप् त कर सकतो। उनकी गनत अनत उच् च नहीं बन सकती। ताो िो परीषह, 
उपद्रव हमारो भलो को  र्लए हंै। अपनो अापकाो ताैलों , पररचि करों, हम जजस तत्त्व की हामी भरतो चलो अािो हंै, 
मंै सबसो ननराला ज्ञानमात्र हूँ, मोरा ज्ञाता द्रष् टा रहना स् वभाव है, जगत मों मोरा कहीं कुछ नहीं है। िहाूँ पर 
अनोक प्रकार को  कष् ट हंै, उन कष् टाों सो अज्ञानी पुरुष ताो घबड ा जातो हंै, पर सम् िग् दृष्टि जीव इन कवपदावाों सो 
अपनो स् वरूप सो चर्लत नहीं हाोता, सवणज्ञ ज्ञाता द्रष् टा रहता है। इस प्रकार का जाो अपना दृढ  पररर्ाम बनातो 
हंै वो िाोगीश् वर ही धमणध् िान को  वास् तकवक पात्र हाोतो हंै। 
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श् लाोक-1602 
अलक्ष् िं लक्ष् िसम् बन् धात् स् रू्लात् सूक्ष् मं कवर्चन् तिोत्। 
सालम् बाच् च ननरालम् ब ंतत्त्वकवत्तत्त्वमञ्जसा।।1602।। 
 

          तत्त्वज्ञानी पुरुष पहहलो ताो अपनो लक्ष् ि का ननर्णि करो अाैर वह लक्ष् ि जैसा कक उसका जाो ज्ञान 
अाैर अानन् द स् वरूप है वह सही रूप मों कवकससत हाो जाि ताो ज्ञान अाैर अानन् द भाव को  सार् ककसी कवकार 
तरंग का सम् बंध नहीं रहता। काोई रागद्वोष न अािो, को वल ज्ञान का पररर्मन हाोना िही लक्ष् ि मों अाता हाो। 
िही लक्ष् ि मों अािो, दोखनो मों अािो, समझानो मों अािो, पर इस लक्ष् ि सो, इस समझ सो इतनी अाैर मजबूती 
बनािों कक लखा हुअा भी लक्ष् ि मों न रहो, ककन् त ुउस लखो को  द्वारा काोई अलाैककक अलखननरञ्जन ज्ञानतत्त्व 
समझ मों अािो ताो तत्त्वज्ञानी पुरुष प्रर्म ताो लक्ष् ि को  सम् बन् ध सो अलख काो जानो अाैर स् रू्ल पदार्ण सो 
खखसककर सूक्ष् म चोतन का र्चन् तन करो अाैर कफर ककसी ध् िोि का अालम् बन जाो लो रहो र्ो साो चलनो दो, कफर 
ध् िान को  अालम् बन काो लोकर उससो कफर ननरालम् ब वस् तुस् वरूप मों तन् मि हाों, िानो उत्तराोत्तर सूक्ष् म-सूक्ष् म ित् न 
करों। दोखाो जजतना भी गहरा र्चन् तन हाोगा, जजतना हमारो सूक्ष् म अन् तणमग् न हाोनो का ित् न हाोगा उतनी ही हमारी 
पररर्नत की कवशोषता हाोगी, उतना ही हमारा अन् त: पररश्रम कवशोष हाोगा। अाैर जब िह हमारा ज्ञािकभाव, 
ज्ञानस् वरूप परमात् मतत्त्व जाो कक स् विं सहज पहहलो सो ही सनातन माैजूद र्ा वह एकदम प्रकट हाोगा। इसो 
कहतो हंै टंकाोत् कीर्ण ज्ञािकभाव की पररर्नत। 

         जैसो छोनी सो उको री हुई प्रनतमा ननश् चल रहती है, स् विं प्रकट हाोती है इसी प्रकार ज्ञान को  अभ् िास 
सो कभी ननजी परमात् मतत्त्व सहज प्रगट हाोता है अाैर ननश् चल बनता है, उसो बनानो को  र्लए कहीं बाहर मों 
कुछ नहीं करना है। पत् र्र मों जाो मूनतण प्रकट हाोगी वह मूनतण उस ही पत् र्र को  अन् दर माैजूद है। उस मूनतण काो 
बनानो को  र्लए बाहर सो कुछ लाना नहीं पड ता। कारीगर काो वह मूनतण उस पत् र्र मों ददख गई जजसो प्रकट 
करना है। अब वह कारीगर उस मूनतण काो ढकनो वालो अावरर् हटानो का प्रित् न करता है। उस मूनतण का 
अावरर् करनो वालो जाो पत् र्र हंै उनकाो माोट़ी छोनी सो हटाता है। वह उस कारीगर का प्रर्म प्रित् न है। कफर 
दसूरी बार को  प्रित् न मों बहुत छाोट़ी छोनी लोकर मूनतण को  ऊपर को  अावरर् काो हटाता हो, कफर तीसरी बार को  
प्रित् न मों अत् िन् त माोट़ी छोनी लोकर सूक्ष् म सो सूक्ष् म अावरर्ाों काो हटाता है। इस बार को  प्रित् न मो ं उसकी 
अत् िन् त सावधानी रहती है जजसो दोखकर लाोग िह कह दोंगो कक दाो तीन ददन सो ताो िह कुछ काम ही नहीं 
कर रहा है। लो ककन इस तीसरो बार को  प्रित् न मों उसो बड ़ी बुद्धद्ध लगानी पड  रही है। िाों वह मूनतण जाो कक उस 
पत् र्र को  अन् दर माैजूद र्ी, तैिार हाो जाती है। ताो उस मूनतण काो कारीगर नो नहीं बनािा है। मूनतण ताो उस 
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पत् र्र को  अन् दर पहहलो सो कवराजमान है, उसनो ताो को वल उस मूनतण को  अावरर् करनो वालो पत् र्राों को  हटानो-
हटानो का ही काम ककिा है। उस मूनतण मों कहीं बाहर सो लाकर लगािा कुछ नहीं।इसी तरह हम सबको  अन् दर 
वह परमात् मत्त्व जाो ससद्धरूप मों कभी प्रकट हाोगा वह परमात् मत्त्व सबको  अन् दर कवराजमान है, काोई अात् मा 
परमात् मातत्त्व काो बनाता नहीं है ककन् तु उस परमात् मतत्त्व अावरक करनो वालो जाो कवषिकषाि को  पररर्ाम हंै, 
शरीर का सम् बंध है, कमाोों का बंध है उसो हटािा जाता है।कमणबंध हटा, शरीर का सम् बंध हटा अाैर 
रागाददकभाव हटो ताो वह परमात् मतत्त्व स् विं अपनो अाप प्रकट हाो जाता है। 

        परमात् म की ददशा मों प्रित् न चलोगा व ह पहहलो एक माोटोरूप मों प्रित् न चलोगा। माोटो रूप मों िह जान 
जािगा कक लाो िो समस् त पदार्ण धनवैभव सम् पदा अाददक अननत् ि हंै, र्भन् न हंै, इनसो मोरा काोई सम् बंध नहीं 
हो। दोखाो इस क्षर् कवभावाों काो अपनो सो र्भन् न बनानो का िह एक माोटा प्रित् न है, अभी इसो अाैर प्रित् न करनो 
हाोंगो। इस प्रित् न मों इसो कुछ सफलता प्राप् त हुई। अब जरा अाैर भीतर चलों  ताो एोसा कवचारों ककमुझमों जाो 
रागाददक भाव उत् पन् न हाोतो हंै िो मोरी चीज नहीं हंै, इन स् वरूप मंै नहीं हूँ।जैसो कक दपणर् को  सामनो जाो भी 
चीजों अा जाती हंै वो सब चीजों प्रनतकबखम् बत हाो जाती हंै, वो चीजों जाो भी दपणर् मों प्रनतकबखम् बत हुई वो दपणर् की 
चीज नहीं हंै, िद्यकप वह प्रनतकबम् ब दपणर् का पररर्मन है लो ककन सामनो बाहर मों उपाष्टध का ननर्मत्त पाकर 
प्रनतकबखम्बत हाोता है, वह प्रनतकबम् ब दपणर् की चीज नहीं है, इसी प्रकार उस-उस जानत की कमणप्रकृनतिाों का 
उदि हाोनो पर अात् मा मों रागद्वोषाददक का पररर्मन हाोता है। िद्यकप िह पररर्मन उस शरीर मों अात् मा का है 
तर्ाकप िो रागाददक कवभाव अात् मा की ननजी चीज नहीं हंै, अात् मा को  स् वभाव सो अात् मा मों बनो रहतो हाों िो 
रागाददक कवभाव एोसा नहीं है। िो रागाददक पररर्मन हाोतो ताो हंै अात् मा मों, लो ककन कमाोणदि की उपाष्टध का 
ननर्मत्त पाकर हाोतो हंै। तब िह ज्ञानी जीव दसूरो प्रित् न का कवचार कर रहा है कक िो रागद्वोष कवभाव मोरो नहीं 
हंै, मंै इनसो ननराला हूँ, मोरा स् वभाव ताो अानन् द काो प्रकट करनो वाला है अाैर िह रागाददक कवभावाों की 
प्रकृनत अात् मा काो कष् ट मों, उलझन मों डाल दोनो वालो हंै। कहाूँ ताो मोरा अानन् दस् वरूप अाैर कहाूँ िो 
द:ुखस् वरूप रागाददकभाव, िो मंै नहीं हूँ। दसूरो प्रित् न मों सम् िग् दृष्टि कारीगर नो जाो परमात् मतत्त्व का ननर्णि 
करनो को  र्लए चला है, रागाददक कवभावाों सो अपनो काो दरू करता है।तीसरो प्रित् न मों िह सम् िग् दृष्टि जीव 
ननरखता है कक मोरो मों जाो कवचार कवकल् प छुट पुट जानकारी उत् पन् न हाोती हंै िो मोरो स् वरूप नहीं हंै, मंै ताो 
एक कवशुद्ध ज्ञानस् वरूप ज्ञानस् वभावी इन सबसो ननराला हूँ। अब दोखखिो तीसरो प्रित् न मों सम् िग् दृष्टि पुरुष इन 
कवकल् प कवचाराों काो छुटपुट ज्ञानाों काो भी अपनो सो दरू करता है। इस प्रकार सो अात् मा मों अावरर् करनो वालो 
समस् त रागाददक कवभाव दरू हाो जातो हंै। ताो िह अनन् त ज्ञान, अनन् त अानन् द काो र्लए हुए िह परमात् मतत्त्व 
स् विं सहज प्रकट हाो जाता है। अाैर प्रकट हाोकर कफर ननश् चल बना रहता है। ताो िह परमात् मा 
टंकाोत् कीर्णव्रतप्रनतमा की तरह पूर्ण ननश् चल है अाैर स् विं ससद्ध है। 
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         परमात् मतत्त्व का ध् िान करानो को  र्लए िह िाोगी पुरुष लक्ष् ि सो अलक्ष् ि मों पहुूँच रहा है। अभी तक 
जाो पर का अालम् बन लो रहा र्ा उनसो हटकर अब ननरालम् ब ज्ञानस् वरूप मों प्रवोश कर रहा है। िहाूँ िह 
बतािा गिा है कक दृष्टि पदार्ण को  सम् बंध सो अदृष् ट का ध् िान करना। ताो दृष् ट पदार्ण क् िा हुअा? जैसो हम 
अरहंत काो जानतो, ससद्ध काो जानतो, अाचािण, उपाध् िाि अाैर साधु परमोष् ठी काो जानतो, इन् हों हम ककसी प्रकार 
दोख ताो लोतो हंै ना। ताो िह सब अदृष् ट का ध् िान है। अदृष् ट का ध् िान करको  अर्ाणत् अरहंत अाैर ससद्ध का 
ध् िान करको  कुछ अाैर अागो  उतरो अाैर अपना जाो सहज ज्ञानस् वरूप है जाो कक अदृष् ट है उस अदृष् ट मों कुछ 
अािो, ताो अदृष् ट सो अदृष् ट मों अािो, अाैर परमोष् ठी का अालम् बन लोकर जाो हम अपना ध् िान बना रहो र्ो वह 
ध् िान ताो एक अालम् बन सहहत र्ा। अब उस अालम् बन काो छाोडकर एक मात्र ज्ञानस् वरूप को  अनुभव मों 
उपिाोग रहो। इस प्रकार तत्त्वज्ञानी पुरुष काो उपदोश ककिा है अाचािणदोवाों नो कक इन सबसो हटकर अपनी इस 
अदृष्टि मों अािों। दोखखिो हमारा जाो दृष् ट का अालम् बन हाोता है वह अालम् बन हमों चैन सो नहीं रहनो दोता। 
ककसी मों हमारो प्रीनत जगती हो ताो वह भी हमारो क् लोश को  र्लए है। र्चंता करको  करोंगो क् िा? कुछ बंध जािोंगो, 
अाैर बंधकर हम अपना अाराम खाो दोंगो अाैर कल् पना मों हम दसूरो को  अाराम को  र्लए बहुत-बहुत कष् ट सहोंगो। 
राग मों फल र्मला क् िा, अपना अाराम खाो दोंगो, दसूराों को  अाराम को  र्लए बड ो-बड ो कष् ट सहोंगो। फल क् िा 
र्मला, अपना अाराम खाोिा अाैर पररश्रम मों लगो, कष् ट मों लगो। 

         ककसी पुरुष मों द्वोष करनो मों भी लाभ क् िा र्मला? द्वोष ककिा जाता हो ककसी राग को  कारर्, ककसी 
कवषि मों राग हाो अाैर उस कवषि मों काोई दसूरा बाधा डालो अर्वा बाधा ताो नहीं डालता, वह ताो अपनो स् वार्ण 
सो अपनी शाखन्त को  र्लए अपनी चोष् टा करता है। अगर हम उसो बैरी समझ लोतो हंै ताो एोसो बैरी सो भी द्वोष 
करनो सो हमकाो तत् काल ताो अशाखन्त हुई, अाैर कफर हमारी बुद्धद्ध हरी गई। ताो बुद्धद्ध का कुछ सदपुिाोग न कर 
सको । उससो भी हम कष् ट मों ही अािोंगो। दसूरो जजसो अपना बैरी मानाहै उसकी अाोर सो भी कवपत्तत्त की बात 
अा सकती है, वह भी अपना बदला चुकानो को  र्लए साोचोगा। ताो द्वोष करको  भी हमनो क् िा लाभ उठािा? 
दोखतो जाइिो—संसार को  ककसी भी भाव मों, ककसी भी पररर्ाम मों अपनो अात् मा की भलाई नहीं है। एक जाो 
अष्टधक हंसी की, माैज की प्रवृत्तत्त रहा करती है उससो भी कुछ लाभ की बात नहीं र्मलती। वो सब एक 
कवकल् प हंै, बरबादी को  ही पररर्ाम हंै, इनसो अात् मा का कुछ भी हहत नहीं हाोता बखल्क उन पररर्ामाों सो 
अपनो मों कािरता अाती है। उससो अपनी हानन ही हुई। अन् िर्ा ताो िह कवचार करना चाहहए कक हम अपनो 
स् वरूप काो जानों कक मोरा स् वरूप अमर है, अकवनाशी है। मुझो िहाूँ ककसी का डर नहीं है, िर्ाशर्ि एोसी 
भावना बनािों। ककसी पदार्ण सो ग् लानन करको  भी अात् मा नो क् िा लाभ पािा? अात् मा मों एक अाकुलता ही 
मची। ताो संसार को  िो सभी भाव, िो सभी समागम अात् मा को  अहहत को  र्लए हंै, इनसो अपनी बुद्धद्ध हटािों 
अाैर अात् मा का जाो सहज ज्ञानानन् द स् वरूप है उसमों रमनो का अष्टधकाष्टधक ित् न करों, इसमों ही हम अापकी 
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भलाई है। िही धमण का पालनहै। िही हम अापका सार् ननभािोगा, इस ही परमात् मस् वरूप मों अनुराग करों 
अाैर इसको  र्लए अरहंत ससद्ध परमोष् ठी का ध् िान लगाकर धमणध् िान मों अपना उपिाोग लगािों। 

 

श् लाोक-1603 
अाज्ञापािकवपाकानां क्रमश: संस्स्र्तोस् तर्ा। 
कवचिाो ि: पृर्क् तद्धद्ध धमणध् िानं चतुकवणधम्।।1603।। 
 

          संसार को  प्रार्ी ध् िान को  कबना नहीं रहतो। प्रत् िोक जीव का काोई न काोई ध् िान बनाही रहता है। 
जजन जीवाों को  मन है वो ताो मन को  द्वारा ध् िान करतो हंै अाैर जजनको  मन नहीं है, असंज्ञी जीव हंै उनकी 
वासना को  ही द्वारा ध् िान हाोता रहता है। ताो जाो असंज्ञी जीव हंै, जैसो एको खन्द्रि, दाो इखन्द्रि, तीन इखन्द्रि, चार 
इखन्द्रि अाैर असैनी पञ्चोखन्द्रि, इनको  मन नहीं है इसर्लए िो अच् छा ध् िान नहीं कर सकतो। ताो मनरहहत जीव 
को  ताो राैद्रध् िान अाैर अातणध् िान ही रह सकता है। काोई मनसहहत जीव को  अातणध् िान, राैद्रध् िान, धमणध् िान अाैर 
शुक् लध् िान चार प्रकार को  ध् िान हाो सकतो हंै। उनमों दाो ध् िान ताो अातण अाैर राैद्र िो संसार को  कारर् है, इनसो 
कष् ट उत् पन् न हाोता है। अाैर धमणध् िान व शुक् लध् िान िो माोक्ष को  कारर् हंै। उनमों सो प्रर्म धमणध् िान हाोता है। 
धमणध् िान को  4 भोद हंै—अाज्ञाकवचि, अपािकवचि, उपािकवचि, संस् र्ानकवचि, भगवान की अाज्ञा काो प्रधान 
करको  र्चन् तन करना साो अाज्ञाकवचि धमणध् िान। जजस ज्ञानी पुरुष को  अाज्ञाकवचि धमणध् िान हाो साो वह भगवान 
नो कहा है इसर्लए मानो साो नहीं, िुर्ि भी उसको  पास है, अनुभवन भी उसको  पासहै लो ककन कुछ इस ध् िान 
मों एोसी कवशोषता है कक भगवान की अाज्ञा की प्रधानता हाो अाती है। जैसा कक 7 तत्त्वाों को  बारो मों जाो स् वरूप 
बतािा है ताो अपनी िुर्ि सो भी समझतो हंै। जीव अजीव िो दाो मूल तत्त्व हंै उन 5 तत्त्वाों को  बननो मों। िहाूँ 
अजीव काो माना कमण। अजीव मों कमण अािो साो अास्रव। अास्रव काोई अपनो कवरुद्ध चीज अािो ताो वह गड बड ़ी 
की कारर् बनता है। जीव मों अजीव बंधो साो बंध। जीव मों अजीव न अािो साो सम् वर। जीव मों सो अजीव 
अाना कमण ननकलना साो ननजणरा अाैर जब कमणसमूह कवनष् ट हाो जाि ताो माोक्ष हाोता है। िुर्ि सो भी जानतो हंै 
कक हाूँ कबल् कुल ठीक है, जीव को वल एक अको ला रहता, इसमों अभाव नहीं अाता ताो इसकाो काोई प्रकार का 
कष् ट न र्ा। पर जीव को  सार् कवरुद्ध चीज जाो अजीव की उपाष्टध लगी है उससो िह कष् ट मों अा गिा, िह 
अनुभव भी बताता, िुर्ि भी बताता, इतनो पर भी भगवान नो िह बतािा है, प्रभु नो िह बतािा है एोसी 
प्रधानता रहती है र्चत्त मों इसर्लए उसो अाज्ञाकवचि धमणध् िान कहतो हंै। अपािकवचि धमणध् िान मों अपाि का 
र्चन् तन हाोता है अाैर उपािकवचि धमणध् िान मों उपाि का र्चन् तन हाोता है। अपाि मािनो रागाददक कवभाव। कब 
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मोरो रागाददक खाोटो पररर्ाम नष् ट हाों, कब मंै कवशुद्ध पररर्ाम मों अाऊूँ , इसका नाम अपािकवचि धमणध् िान है। 
दसूरा है कवपाककवचि। कवपाक नाम है कमण फल का। कमण कैसी प्रकृनत रखतो हंै, उनको  उदि काल मों ककस 
जीव काो कमणफल भाोगना हाोता है, उनकी वस् तुवाों का वर्णन करना, र्चन् तन करना कवपाककवचि धमणध् िान है। 
तीसरा है संस् र्ानकवचि धमणध् िान। इसका बहुत बड ा कवस् तार है। तीन लाोग तीन काल मों जाो-जाो बातों गुजर 
रही हंै, झलक रही हंै उन सबकाो संस् र्ानकवचि धमणध् िान कहतो हंै। िो चार प्रकार को  धमणध् िान सम् िग् दृष्टि 
पुरुष को  हाोतो हंै। वैसो वतणमान प्रर्ाली मों चल रहो चाैबीस ठाना मों बतािा दसूरो गुर्स् र्ान मों। उसको  उपदोश 
का प्रिाोजन है सम् िक् त् व की प्रानप्त। उस समि इस जीव काो भगवान की अाज्ञा की प्रधानता हाो जाती है। 
वस् तुत: धमणध् िान का सम् बंध सम् िक् त् व को  सार् है। सम् िक् त् व को  कबना इस प्रकार का ध् िान करना एक प्रकार 
का शुभ भाव है, पुण् ि बंध का होतु है, अाैर सम् िक् त् व को  सार् इस प्रकार का ध् िान हाोना िह 7 वों ननजणरा 
तत्त्व काो र्लए हुए है। इन चार प्रकार को  धमणध् िानाों मों प्रर्म जाो अाज्ञाकवचि धमणध् िान है, उसका वर्णन करतो 
हंै। 

 

श् लाोक-1604 
वस् तुतत्त्वं स् वससद्धान् तं प्रससदं्ध ित्र र्चन् तिोत्। 
सवणज्ञाज्ञार्भिाोगोन तदाज्ञाकवचिाो मत:।।1604।। 
 

          जजस धमणध् िान मों अपनो ससद्धान् त मों प्रससद्ध वस् तुतत्त्व का र्चन् तन सवणज्ञ की अाज्ञा की प्रधानता सो 
ककिा जाि उसो अाज्ञाकवचि धमणध् िान कहतो हंै। तत्त्व को  बारो मों गहराई सो कवचार चल रहा है, वैज्ञाननक 
अाधार पर भी चल रहा है अाैर सब कुछ कवचार करतो हुए भी बराबर उपिाोग मों िह बात समािा करो कक 
भगवान जजनोन् द्रदोव की एोसी अाज्ञा है साो अाज्ञाकवचि धमणध् िान बनता है। वस् तुस् वरूप कैसा है? जाो वस् तु मों 
अनाददकाल सो अनन् तकाल तक अपनो अाप अपनो सत्त्व की प्रनतष् ठा रखनो को  र्लए जाो लक्षर् पािा जाि उसो 
वस् तु स् वरूप कहतो हंै। जैसो जीव का स् वरूप चोतन, एक चोतना, ज्ञानदशणन का प्रकाश, प्रनतभास हाोना, िह 
जीवतत्त्व मों ही पािा जाता है, पुद् गल मों प्रनतभास मों िाोग्िता नहीं है, चोतनो की िाोग् िता नहीं है, इसी प्रकार 
धमण, अधमण, अाकाश अाैर कालद्रव् ि इनमों भी चोतना नहीं है। चोतना मात्र एक जीवतत्त्व मों ही है। िह चैतन् ि 
जीव मों अनादद ससद्ध है। िह ही स् वरूप चैतन् िात् मक ही जीव है। साो वह चैतन् ि िद्यकप स् वरूप मों अनाददकाल 
सो अनन् तकाल तक एक रूप रहता है अाैर पदार्ण काोई भी एोसा नहीं है जजसमों उत् पादव् िि न हाो, नवीन 
पिाणि न अािो, पुरानी पिाणि नष् ट न हाो अाैर कफर भी वस् तु रहो एोसा काोई वस् तु नहीं। पदार्ण है काोई ताो 
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उसका उत् पाद व् िि अवश् ि है। एोसा काोई तत्त्व कल् पना मों लावाो ताो सही कक जजसमों पररर्नत कुछ न हाो, 
अवस् र्ा कुछ न हाो अाैर वह रहो। एोसी बात ताो कल् पना मों भी नहीं अा सकती। इतनो पर भी काोई अकवकारी, 
अपररर्ामी तत्त्व की कल् पना कराो—जैसो एक ब्रह्म है, वह अकवकारी है, अगाोचर है, सबसो परो है, एक स् वरूप 
है, उसमों कुछ पररर्मन ही नहीं है एोसी कल् पना कर लाो, परन् तु जब उसो परीक्षा की कसाैट़ी पर कसतो हंै ताो 
अनुभव मों एोसी बात नहीं उतरती है कक हाूँ अनुभव स् पष् ट कर दो, हाूँ िह पदार्ण है। िो दृष्टि गाोचर अानो वालो 
स् कंध मािारूप हंै, िो सही इस रूप काो स् वभावत: रखतो हाों एोसा नहीं है। कवनष् ट हाो जानो वालो हंै, लो ककन 
नष् ट हाो-हाो कर भी कुछ न कुछ नई रचना बनातो रहतो हंै। िह कभी नहीं हाो सकता कक पदार्ण नष् ट हाो जाि 
अाैर वह नई रचना न बनावो। जैसो घड ा फुट गिा ताो खपररिाूँ बन गई। घट को  फूटनो का नाम खपररिाों का 
बनना है। अाैर वो खपररिाूँ भी मानाो चूर-चूर हाो जािों ताो रोत बन गिा। रोत का उत् पाद अाैर खपररिाों का व् िि 
एक ही बात है। कभी िह रोत वृक्ष भी बन जाि, वृक्ष को  अंकुर मों अाकर िो परमारु् कभी वृक्षरूप भी हाो 
जािों ताो भी परमारु् रहोंगो, चाहो इनकी काोई बदल हाो। ताो जाो पदार्ण हाोतो हंै उनकी बदल अवश् ि हाोती है, 
पररर्मन स् विमोव चलता रहता है, ताो पररर्मन कबना काोई पदार्ण नहीं रहता। ताो िह चैतन् िात् मक जीवतत्त्व 
िद्यकप एक स् वरूप हो ताो भी इसमों नवीन-नवीन अवस् र्ाएूँ बनती हंै अाैर पुरानी-पुरानी अवस् र्ाएूँकवलीन हाोती 
जाती हंै। पुरानी हाोती हंै कफर भी नवीन बनती रहती हंै। ताो िह चैतन् ि जाो सामान् िकवशोषात् मक है अाैर इसी 
कारर् ज्ञान एवं दशणन को  रूप मों कवददत हाोता है, वह चैतन् िात् मक तत्त्व उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि सो िुक् त है। 

        िद्यकप िह अात् मा उतना सूक्ष्म पदार्ण है जैसा कक अाकाश। अर्वा धमण, अधमण, काल, द्रव् ि। इनकी 
तरह अमूतण है, सूक्ष् म है, इखन्द्रि सो परो है, इतनो पर भी अात् मा का जजतना स् पष् ट ज्ञान अपनो काो हाो सकता है 
उतना स् पष् ट ज्ञान ककसी पदार्ण का नहीं हाो सकता। बखल्क िाों समझ लीजजए कक जजन पुद् गलाों  काो हम 
अाूँखाों सो ननरखतो हंै अाैर बहुत स् पष् ट समझतो हंै वो भी उतना स् पष् ट नहीं हंै जजतना स् पष् ट अपनो अात् मा काो 
अपनो अात् मा का ज्ञान हाो सकता है, पर इसको  र्लए र्ाोड ा कवष्टध की अावश् िकता है। वह कवष्टध हो कक 
सवणप्रर्म ताो अपनो अात् मा काो अात् मा की रुर्च हाो। संसार को  ककसी भी पदार्ण मों काोई सार शरर् तत्त्व नहीं 
है। जजस पदार्ण का सहारा लोतो उस ही पदार्ण की अाोर सो धाोखा र्मलता है। िहाूँ ककसकी शरर् गहों, ककसका 
कवश् वास करों, काोई पदार्ण िहाूँ एोसा नहीं जाो अात् मा काो शाखन्त उत् पन् न करा दो। बाहर मों काोई भी पदार्ण हमारो 
हहत को  लािक नहीं है, अतएव बाह्य पदार्ाोों की उपोक्षा करों। इससो एक कवशुद्ध ज्ञान की जागृनत हाोगी अाैर 
एक अद् भुत अानन् द जगोगा। वही ताो अात् मतत्त्व है। उस तत्त्व का अनुभव हाोनो पर इस ज्ञानी जीव काो अपनो 
अापका अात् मा इतना स् पष् ट कवददत हाोता है जजतना स् पष् ट अन् ि पदार्ण नहीं हाो सकतो। जजस पुद् गल काो हम 
कहतो हंै कक हमनो भली प्रकार जान र्लिा, खूब समझ र्लिा वह सब पराोक्ष ज्ञान है। अाैर अपनो अापको  
अात् मा का ज्ञान बनो ताो उसो स् वसम् वोदन पत् िक्ष मानों। ताो एोसा चैतन् िात् मक अंतस् तत्त्व सबसो ननराला अाैर अपनो 
अापको  पररर्मन मों स् वरूप मों रहनो वालाहै एोसा जीवस् वरूप काो जाना इस अाज्ञाकवचिी धमणध् िानी पुरुष नो। 
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परन् तु सार् मों ही एक एोसा भर्िपूर्ण वचन बना रहता है कक जजतोन् द्रदोव नो एोसा कहा है, जजनोन् द्रदोव की 
परम् परा सो िह तत्त्व प्राप् त हुअा है। जजनोन् द्र की अाज्ञा की प्रधानता उसको  उपिाोग मों बसी है।एोसा भर्िप्रधान 
जीव है िह। 

        पुद् गल को  स् वरूप का जब िह ज्ञानी र्चन् तन करता है ताो ननर्णि बनाता है कक वास् तव मों पुद् गल ताो 
एक-एक अर्ु है। ससद्धान् त मों जाो पुद् गल को  दाो भोद ककए हंै परमारु् अाैर स् कंध, िह एक स् रू्ल कवष्टध सो 
ककिा है। पुद् गल ताो एक ही है। अर्वा िाों समझ लीजजए कक जैसो जीव को  दाो भोद बतािो गए हंै—मुक् त अाैर 
संसारी, ताो एोसा कहनो का अर्भप्राि हो शुद्ध जीव अाैर अशुद्ध जीव। वैसो जीव को  कई प्रकार न हाोंगो, जीव 
ताो एक चैतन् िमात्र है कफर भी शुद्ध अाैर अशुद्ध अवस् र्ा बतानो को  र्लए िो दाो भोद ककए गए है। इसी प्रकार 
पुद् गल की शुद्ध अाैर अशुद्ध अवस् र्ा बतानो को  र्लए दाो भोद ककए गए हंै—परमारु् अाैर स् कंध। परमारु् ताो शुद्ध 
पुद् गल है क् िाोकंक वह एक ही अर्ुमात्र है, संिाोगी पदार्ण नहीं है। अाैर स् कंध अनोक अरु्वाों का र्मलकर 
बनाहै, एक रूप है, वह मािारूप है, अशुद्ध रूप है, वह कबखर सकता है। ताो पुद् गल को  दाो भोद एक कववक्षा 
सो ककए गए हंै। वास् तव मों ताो पुद् गल एक अर्ुमात्र है। जाो पदार्णअपनो शुद्ध स् वरूप काो तजकर अशुद्ध स् वरूप 
काो ग्रहर् करता है उस अशुद्ध स् वरूप काो मािा कहतो हंै। मािा का अर्ण है जाो र्मट जाि, अाैपाष्टधक रहो, 
अाैर प्रकार ददखो। जैसो जीव ताो वास् तव मों एक कवशुद्ध चैतन् िस् वरूप है, ज्ञानदशणनमि है, पर नारक, नतिणञ्च, 
मनुष् ि, दोव अाददक रूप जाो िो नजर अातो हंै िा बन रहो हंै िो सब मािा हंै। इसी प्रकार एक परमारु् ताो 
कवशुद्ध रूप है, एकाकी है, अपनो स् वरूप काो र्लए हुए है, पर उसका जाो स् वरूप बनता है, अनोक परमारु्वाों 
का र्मलकर एक कपण् ड बन जाता है िह सब मािा हंै, क् िाोंकक िो कवनष् ट हाोंगो, अाैर असली रूप मों जैसा 
पुद् गल मों हाोना चाहहए वह िह रूप नहीं है। िह अाैपाष्टधक रूप है अर्ाणत् िह स् कंध मािारूप कहलाता है। 
िह परमारु् अपनो अापमों रूप, रस, गंध, स् पशण शर्ि काो र्लए हुए है। अतएव वह मूनतणक है। अात् मा अमूतण 
है, पुद् गल मूतण है। इसमों भोद डालनो वाला लक्षर् िह है। जजसमों रूप, रस, गंध, स् पशण पािा जाि उसो मूतण 
कहतो हंै अाैर जाो रूप, रस, गंध, स् पशण सो रहहत है उसो अमूतण कहतो हंै। अब दोखखिो इस दोह मों अाैर अपनो 
अात् मा मों ककतना कवशोष अन् तर है, अत् िन् त कवलक्षर् है िह दोह। अात् मा चैतन् िमात्र है, ज्ञान दशणन स् वरूप है 
ताो िह दोह जड  है, ज्ञानदशणन सो रहहत है। िह दोह रूप, रस, गंध, स् पशणवान है, मूनतणक है अाैर िह अात् मा 
अमूतण है। अत् िन् त र्भन् नता है इस शरीर मों अाैर इस अात् मा मों, कफर भी िह जीव इस दोह काो अपनाता है, 
अपनी मानता है। ताो पुद् गल का लक्षर् असाधारर् जाो है वह पुद् गल मों अनादद सो लोकर अनन् तकाल तक 
रहता है। 

         िह पुद् गल अपनो रूप, रस, गंध, स् पशण स् वरूप काो नहीं छाोड ता, िो र्मलकर स् कंध बन जातो हंै पर 
िह कबछुड कबछुड कर कभी परमारु् भी बन जातो हंै पर वो परमारु् अपनी दृष्टि मों नहीं अातो हंै। एक िुर्ि बता 
दोती है कक काोई एक ढोला है उसो ताोड ददिा जा िताो उसको  दसाों टुकड ो हाो गए ताो वो हमारो ककए सो उस पर 
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नहीं बनो। ककन् त ुउसमों सो ननकलकर एक अरु्मात्र रह जाि ताो वो रह सकतो हंै लो ककन पुद् गल मों अरु् बन भी 
जाि, लो ककन वह शुद्ध हाोकर सदा काल शुद्ध ही बना रहो—िह बात पुद् गल मों नहीं है। वह शुद्ध हाोकर अशुद्ध 
बन जाती है अाैर इसी कारर् पुद् गल की कवशोषता है। उसका नाम ही पुद् गल है। जाो पूरो अाैर गलो उसो 
पुद् गल कहतो हंै। पुद् गल अपना िह स् वरूप नहीं छाोड ता। कभी अरु् बन जाि ताो भी वह अरु् रूप रहो एोसी 
बात नहीं ननभ पाती है पर जीव मों ननभ जाती है, क् िाोंकक जीव को  बंध को  कारर् ताो रागाददक भाव हंै, साो 
रागाददक भावाों का ताो अभाव हाो गिा इस शुद्ध जीव को  बंध का काोई कारर् नहीं रहा, मगर पुद् गल मों दसूरो 
पुद् गल को  बंध का कारर् पुद् गल मों बंध जानो वालो स्निग् ध रूक्ष गुर् हंै, वह स्निग् ध गुर् पुद् गल की पररर्नत 
है। स्निग् ध मों काोई परमारु् अवश् ि रहोगा। अब अगरुुलघुत् व गुर् को  पररर्मन सो अर्वा स्निग् ध रूक्ष गरु् मों भी 
स् वभावत: कुछ घटा बढ ़ी चलती रहती है। जब दाो िा एक अरु् का परस् पर मों िाोग हाोता है ताो वह कफर सो 
स्निग् ध बन जाता है, स् कंध हाो जाता है, अशुद्ध हाो जाता हो ताो पुद् गल शुद्ध हाोकर भी अशुद्ध हाो जाता है 
ककन् तु जीव शुद्ध हाोकर अशुद्ध नहीं हाोता। एक बार मुक् त हुअा, अष् टकमाोों सो रहहत हुअा, शरीररहहत को वल 
अनन् तचतुष् टिसम् पन् न सदाकाल बना रहता है। िह जीव अाैर पुद् गल कवभावाों मों एक कवशोषता है। एोसा सब 
कुछ र्चन् तन करतो हुए भी िह सम् िग् दृष्टि ज्ञानीपुरुष जजनोन् द्रदोव को  उपकार काो नहीं भूल सकता। जजनोन् द्रदोव को  
उपदोश का हमों सार न प्राप् त हाोता ताो हम अाैर जीवाों की भांनत अज्ञान अंधोरो मों ही रहतो। कुछ ताो ननर्णि हो, 
मंै सबसो ननराला हूँ, मोरा काोई रक्षक, सुधारक, कबगाड क इस संसार मों नहीं है। मंै को वल अपनो अापमों 
अपना अखस्तत्त्व रखता हूँ, कफर माोह ककसका, राग ककसका? ककसकाो हम अपना समझों—िह सब उसका 
ननर्णि है? लो ककन जजनोन् द्रदोव की भर्ि मों कफर भी प्रधानता रखो हुए है। भगवान नो एोसा ही ताो कहा है, िुर्ि 
सो ससद्ध है, अनुभव भी है, कफर भी भगवान की अाज्ञा काो नहीं भूलता। 

         तीसरा धमण है धमणद्रव् ि। धमणद्रव् ि को  बारो मों िो ज्ञानीजन कुछ िुर्ििाों सो भी कवचार कर लोतो हंै कक 
पदार्ण गमन करतो हंै ताो उनको  गमन करनो की लाइन हुअा करती हंै। िाों ही जब सहज ज्ञान हाोता है ताो 
पंर्ि को  अनुसार गमन हाोता है।अाकाश प्रदोश मों ऊपर सो नीचो, पूरब सो पश्चिम, उत्तर सो दसक्षर् सीधी-सीधी 
लाइन है। उन् हों श्रोद्धर्िाूँ कहतो हंै। ताो जब जीव अपनी पिाणि छाोड ता है, अन् ि पिाणि मों जाता है ताो िाों ही 
टोढ ा न चला जािगा। अगर पूरब सो मरकर उसो कुछ अागो चलकर दसक्षर् मों उत् पन् न हाोना हो ताो जाो सीध 
र्मलो इस तरफ न जािगा ककन् तु जहाूँश्रोद्धर्िाों की सीध र्मलो उस तरफ जािगा। पूरब सो कुछ पश्चिम काो 
अागो बढ  जाता है, उत् पन् न हाोनो िाोग् ि जगह का सामना कर जाि, कफर पश्चिम सो दसक्षर् मों जािगा। मुक् त 
जीव लाोक सो ऊपर जाकर कवराजमान हाोतो हंै। ताो ढाई द्वीप को  अन् दर जजस जगह सो जाो मुनन मुक् त हुअा 
वह उस ही जगह सीधा ससद्ध भगवन् त हाो जाता है। िह गमनागमन का कवचार धमणद्रव् ि अाैर अधमणद्रव् ि की 
ससद्धद्ध को  र्लए चल रहा है। धमणद्रव् ि जीव अाैर पुद् गल को  गमन का होतु है साो उदीर्ाण का कवचार नहीं है, 
चाहो गाोल-गाोल चला जावो, चाहो सीधा, वह ताो गमन का ननर्मत्त कारर् है। धमणद्रव् ि चलतो हुए जीव को  
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ठहरानो का ननर्मत्त कारर् है, पर जीव पुद् गल शुद्ध हाोकर जब गमन करतो हंै ताो वो कवददशावाों मों भ्रमर् नहीं 
कर पातो, ककन् तु नीचो सो ऊपर जािों ताो उसी सीध मों, पूरब सो पश्चिम जािों ताो उसी सीध मों, कुछ एोसी 
रचनाएूँअाकाश प्रदोशाों मों, िद्यकप है अाकाश प्रदोश पर। कुछ कल् पना को  र्लए एोसा ध् िान कररिो कक जसैो बहुत 
बारीक अत् िन् त महीन काोई वस् तु हाो ताो उसो उसमों ताना पूरो रहतो हंै, तंतुवाों की एक रचना रहती है, इस तरह 
सो अमृत अाकाश मों भी पूरब सो पश्चिम, ऊपर सो नीचो, उनमों सो अाकाश प्रदोश की एक पंर्ि हाोती है। ताो 
शुद्ध जीव अाैर शुद्ध पुद् गल उन पंर्ििाों को  अनुसार गमन करता है, जाो अरु् एक समि मों 14 राजू गमन 
करता है वह सीधो अाकाश प्रदोशाों मों ही गमन करता है वह धमणद्रव्ि है। कुछ अाजकल को  वैज्ञाननक लाोग भी 
एोसी तरंग मानतो हंै जजनको  अाधार पर गमन हाोता है, शब द कहतो हंै, ताो िह ज्ञानी जीव धमणद्रव् ि को  बारो मों 
कवचार कर लोता है नतस पर भी जजनोन् द्रदोव की अाज्ञा की वह प्रधानता वह र्चत्त मों बसािो है। जजनोन् द्रदोव की 
एोसी अाज्ञा है, उनका िह उपदोश है। एोसो ही धमणद्रव्ि को  बारो मों अाकाश द्रव् ि को  बारो मों जाननिो। 

         िह अाकाशद्रव् ि सवणव् िापक है, लाोक मों भी है अलाोक मों भी है। जहाूँ तक समस् त द्रव् ि पािो जातो 
वह लाोक है, उससो बाहर मों अाकाश अलग है, िुखक् त सो भी समझ रहा है कक हाूँ अाकाश एोसा सवणव् िापी 
हाोना चाहहए कक जजसका कहीं अन् त न हाो। उसको  अागो काोई कपण् डरूप चीज है, पाोल नहीं रहता है, ताो 
कपण् डरूप जहाूँठहरो हाों उसको  मािनो अाकाश। ताो िह अाकाश तत्त्व की 7 िुर्ििाों मों कवचारता है नतस पर भी 
अाज्ञाकवचि धमणध् िानी सम् िग् दृष्टि पुरुष भगवान की अाज्ञा की प्रधानता का र्चंतन कर रहा है।3 कालद्रव् िहंै। 
कालद्रव् ि लाोकाकाश को  एक-एक प्रदोश पर एक-एक कालारु् को  रूप मों है। अब दोखखिो कैसी प्राकृनतक बात 
है कक जहाूँवह कालद्रव् ि है वहाूँ जाो पदार्ण हाों उनको  पररर्मन का कारर्भूत वह काल हो इसर्लए कालद्रव् ि 
असंख् िात हुए। जजस प्रदोश पर जाो पदार्ण ठहरा हुअा हाो उसको  पररर्मन का होतुभूत वह काल द्रव् ि है। काल 
एक सनातन द्रव् ि है, उसकी पिाणि समि अाैर समि र्मलकर सोको ण् ड र्मनट अादद हाोतो हंै, वह भी िुर्ि मों 
अाता है। इस प्रकार समस् त द्रव् िाों का स् वरूप जानकर भी िह सम् िग् ज्ञानी पुरुष सवणज्ञदोव की अाज्ञा की 
प्रधानता का बराबर र्चन् तन बनािो है कक भगवान जजनोन् द्र का एोसा उपदोश हो, वह प्रमार्भूत है। इसर्लए 
भगवान की अाज्ञा की प्रधानता सो तत्त्व को  स् वरूप का र्चन् तन करना साो अाज्ञाकवचि धमणध् िान है। 

 

श् लाोक-1605 
अनन् तगुर्पिाणिसिंुतं तत् त्रिात् मकम्। 
नत्रकालकवषिं साक्षत्तिनाज्ञाससद्धमामनोत्।।1605।। 
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          माोक्ष को  कारर्भूत दाो प्रकार को  ध् िान हंै—धमणध् िान अाैर शुक् लध् िान। उनमों सो धमणध् िान को  चार 
भोदाों का वर्णन चल रहा है। प्रर्म धमणध् िान का नाम है अाज्ञाकवचि धमणध् िान। भगवान की अाज्ञा काो मुख् ि 
करको  जाो ध् िान बनािा जाता है उसो अाज्ञाकवचि धमणध् िान कहतो हंै। इस ध् िान मों तत्त्वाों का भी कवचार है, पर 
कवचार करको  भी भगवान की अाज्ञा की प्रधानता उसको  रहती है। तत्त्व अनन् त गुर् पिाणि िुि है।पदार्णजजतनो 
भी है सब अनन् तगुर्ात् मक हंै अर्ाणत् प्रत् िोक पदार्ण मों अनन् त शर्ििाूँ हंै, हंै सवण अभोद स् वभावरूप, पर जब 
भोद करको  जाना जाता ताो अनोक हंै। जैसो एक अात् मा, उसका स् वभाव हो एक चैतन् ि, अर्वा जाो है साो है। 
अब उस अात् मा को  स् वभाव काो जब हम र्भन् न-र्भन् न कािाोों को  रूप मों दोखतो हंै ताो हमों उसमों अनन् त गुर् 
नजर अातो हंै। जैसो अात् मा जानता है ताो एक ज्ञानगुर् है। अात् मा सामान् ि प्रनतभास करता हो ताो एक दशणन 
गुर् है, अात् मा अानन् द भी भाोगता है ताो एक अानन् द गुर् है, इस प्रकार जजतनो भी काम समझ मों अािों उतनो 
इसमों गुर् हाोतो हंै। अात् मा सूक्ष् म रहता है ताो सूक्ष् म गुर् भी है, इस तरह अनन् त गुर्ाों सो िुक् त अात् मा है। एोसो 
ही पुद् गल मों वास् तकवक पुद् गल अर्ु है—उसमों रूप है ताो रूप गुर् हाो गिा, रस है ताो रस गुर् हाो गिा, िाो ं
जजतनी शर्ििाूँहंै वो सब गुर् हाो गिो। ताो िाों पदार्ण अनन् त गुर् करको  सहहत हंै, अाैर जजतनो गुर् हो उतनी ही 
उसकी पिाणिों हंै। काोई भी गुर् पिाणि सहहत नहीं हाो सकता। गुर् है ताो काोई न काोई अवस् र्ा है। जैसो कक 
ज्ञानशर्ि है ताो वह ज्ञान ककसी न ककसी अवस् र्ा काो र्लए हुए हाोगा। मनतज्ञान हाो, श्रुतज्ञान हाो, काोई भी हाो 
अवस् र्ा उसकी जरूर हाोगी। इस प्रकार जजतनो भी गुर् हंै उतनी ही उसमों पिाणिों हंै। अनन् त गुर् हाो ताो 
अनन् त पिाणिों हुई। उसका कपण् डरूप जाो तत्त्व है उसो द्रव् ि कहतो हंै। तत्त्वार्ण सूत्र मों बतािा है कक जाो गुर् 
पिाणि वाला हाो साो द्रव्ि है। द्रव् ि मों िह खाससित है ही। इस काल द्रव् ि भी लो लाो। लाोकाकाश को  एक 
प्रदोश पर ठहरा है, उसो असंख् िात कालहंै। ताो कालद्रव् ि भी अपनो अनन् त गुर्ाों सो िुक् त है अाैर अनन् त 
पिाणिाों सो िुक् त है। । प्रत् िोक पदार्ण अनन् तगुर्पिाणि िुक् त है, इसर्लए उसो िर्ात्मक बाोलतो हंै। काोई पदार्ण 
एोसा नहीं कक जाो बनता ताो हाो अाैर कबगड ता न हाो िा बना न रहता हाो।कबगड ता ताो हाो, पर न बनता हाो एोसा 
काोई नहीं है। काोई पदार्ण बना ताो रहता हाो पर न बनता हाो, न कबगड ता हाो एोसा भी काोई पदार्ण नहीं है। ताो 
पदार्ण उत् पादव् ििध्ाैव् िात् मक है। कुछ एकान् ती लाोग एक ननकवणकार काो ब्रह्म मानतो हंै। ताो जजसमों काोई अवस् र्ा 
नहीं हाोती हो एोसा ब्रह्म क् िा स् वरूप रखता हाोगा? वह कर्न मात्र है अर्वा िाों समखझिो जैसो द्रव् िदृष्टि मों जैन 
ससद्धान् त मों पिाणि काो ननरखकर को वल स् वभाव दोखकर अात् मा चैतन् िप्रकाशमात्र कहा है, एोसा ही उनका एक 
ब्रह्मा हो, पर िह द्रव् िदृष्टि एकान् त हाो जाि ताो उनका ब्रह्म है। अपनो िहाूँ एकान् त ताो है नहीं। द्रव् िदृष्टि सो 
अात् मा एक चैतन् िस् वभावमात्र है। द्रव् िदृष्टि मों कवकार नहीं है, द्रव् िदृष्टि मों अवस् र्ा नहीं है, द्रव् िदृष्टि मों 
पररर्मन नहीं है। जैसो दाो भींट हंै, हम अागो की भींट दोख रहो हंै ताो पीछो की भींट हमारी नजर मों नहीं है, 
ताो हमारी नजर मों नहीं है ताो इसको  मािनो िह नहीं कक भींट है ही नहीं। द्रव् िदृष्टि मों पिाणि नजर नहीं अाती 
पर इसको  मािनो िह नहीं है कक पिाणि हो ही नहीं। पिाणिदृष्टि मों गुर् नहीं नजर अातो ताो इसको  मािनो िह 
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नहीं है कक वह सनातन तत्त्व नहीं है। हाूँ द्रव् िदृष्टि का कवषि है कक पदार्ण को  स् वभाव काो जानो। दाोनाों काो 
स् िाद्वाद सो लों  ताो गुर् अाैर पिाणि दाोनाों काो जानों साो प्रमार् है। िाों उत् पादव् ििधाैव् िात् मक है अाैर तीन काल 
मों रहता है। पदार्ण पहहलो भी र्ा, अाज भी है, अागो भी रहोगा। जाो कुछ है नहीं, असत् है वह कभी सत् नहीं 
बन सकता। जाो सत् है, अपना अखस्तत्त्व रखता हो वह कभी नष् ट नहीं हाो सकता। ताो सत् कभी नष् ट हाोता 
नहीं, असत् बनता नहीं ताो िो जाो सब कुछ बनतो ददखतो हंै िो सब पररर्मन हंै। इससो ससद्ध है कक पदार्ण 
सनातन है अाैर प्रनत समि पररर्मता रहता है। एोसा सब कुछ तत्त्व काो जानता हुअा भी िह ज्ञानी सम् िग् दृष्टि 
पुरुष बीच-बीच मों अपनी अाज्ञाकवचिता की पुट लगाता जाता है कक एोसा जजनोन् द्रदोव नो कहा है। जजनोन् द्रदोव 
की एोसी अाज्ञा है कक पदार्ण द्रव् िगुर्पिाणिात् मक है, पदाथ्र उत् पाद व् ििध्ाैव् िात् मक है, नत्रकालवतीण है, इसर्लए 
िह सब र्चन् तन अाज्ञाकवचि धमणध् िान कहलाता है। 

 

श् लाोक-1606 
सूक्ष् मं जजनोन् द्रवचनं होतुर्भिणन् न हन् ितो। 
अाज्ञाससदं्ध च तद् ग्राहं्य नान् िर्ावाददनाो जजना:।।1606।। 
 

         अाज्ञाकवचि धमणध् िानी ज्ञानी सम् िग् दृष्टि को  र्चन् तन मों िह तत्त्व समािा हो कक जजनोन् द्र भगवानका 
वचन सूक्ष् म है जाो होतुवाों को  द्वारा खखण्डत नहीं हाोता। अब अाप दोखों कक को सी-को सी कमण रचनाएूँ बतािी हंै 
कक जीव ककसी समि तीव्र अज्ञानमि माोह कवभाव पररर्ाम करता हो ताो 70 काोड ाकाोड ़ी तक की स्स्र्नत का 
कमणबन् धन हाो सकता है। एक समि मों जजतनी स्स्र्नत बंधी है मानाो स्स्र्नत सागराों पिणन् त हाोती हो ताो इसको  
प्रत् िोक समि मों इस समि इतनो परमारु् उदि मों अािोंगो, इस समि मों इतनो उदि मों अािोंगो, िह बंटवारा 
भी हाो जाता है। ताो बन् ध को  समि मों वो स्स्र्नतिाूँपड  गिी, ननषोक बंध गए हंै। िह बंध को  समि का काम 
हुअा। िह सुनकर घबड ािों नहीं, कहाो भावी काल मों इसको  पररर्ाम कवशुद्ध हुए ताो स्स्र्नत ताो उनमों पड ़ी ही 
र्ी पर उनका अपकषणर् संक्रमर् अाैर अागो को  ननषोकाों का पहहलो की स्स्र्नत मों रह जाना अाैर वहाूँ को  
ननषोकाों का खखर जाना—िह बातों सम् भवहंै इसर्लए उनकी ननजणराहाो जाती है। काोई खाोटो पररर्ाम सो बड ़ी 
लम् बी स्स्र्नत बाूँध लो ताो एोसी स्स्र्नत भाोगनी पड ोगी एोसा नहीं है। कभी शुद्ध पररर्ाम हाो ताो वह स्स्र्नत खखर 
जािगी, भीतर मों र्मल जािगी। जजसो एक नक् शो सो िाों समखझिो कक एक कफट भर समि की रचना बनािी 
ताो पहहली लाइन पर जीव स्स्र्त है, उसनो कमण बांधो ताो वो पुद् गल स् कंध एक कफट तक की समस् त लाइनाों मों 
बूँट गए, िो समि हुए। अब करर्ानुिाोग की दृष्टि सो िह वर्णन चलोगा। ताो अागो चलकर ककसी भी समि 
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जीव अगर पररर्ाम उज् ज् वल बनाता है, अध:करर् अपूवणकरर् अाददक पररर्ाम बनता है ताो उन पररर्ामाों को  
काल मों िो कमणबंधन ध् वस् त हाो जातो हंै। िहाूँ पर एक शंका हाो सकती हो कक जब जीव नो कमण बांधा अाैर 
उनका उदिकाल अािगा ताो उस समि भी कमण बंधोगो, कफर खाोटो पररर्ाम हाोंगो ता कफर कमणबूँधोंगो। िाों छूटना 
ककस तरह हाोगा? ताो सुननिो िह सूक्ष् म कर्न है। जजस समि मों बंधो हुए कमण उदि मों अातो हंै उस समि ताो 
टाला नहीं जा सकता। उस समि उसको  अनुकूल पररर्ाम बनोंगो, पर उदिावली मों कमण अा जािों अर्वा 
इससो भी पहहलो उन् हों ताो टाला जा सकता है, हाूँ उदिक्षर् मों कमण अािों ताो उन् हों नहीं टाला जा सकता। 
बहुत पहहलो कवशुद्ध पररर्ाम काोई करो ताो बहुत अागो को  कमण घट जािों, स्स्र्नत दरू हाो जाि, प्रकृनतिाूँ कम 
हाो जािों, अनुभाग कम हाो जाि, िह ताो बहुत सम् भव है, पर समि पर कवशुद्ध पररर्ाम हाो अाैर कमण काट 
ददए जािों िह बात को वल उदिावली तक सम् भव हैपर उदि को  क्षर् मों सम् भव नहीं है। उदि को  हाोनो की एक 
परम् परा हाोती है अाैर ननरन् तर उस-उस जानत की पिाणिाों का उदि चलकर उपिाोग मों अािो एोसा बननो को  
र्लए एक अावली तक मों परम् परा चलती है, उसो कहतो हंै उदिावली। उस उदिावली को  मान लाो एक हजार 
समि है, उस एक हजार समि मों र्भन् न-र्भन् न समि मों जुदी-जुदी कमणवगणर्ािों खखरोंगी अाैर दृष् टान् त मों मानाो 
1000 समि तक उस-उस जानत को  कमाोों का ननरन् तर उदि चलता है इसर्लए उसो उदिावली कहतो हंै, पर 
उन एक हजार समिाों को  भीतर उसो मान लाो 500 न. को  समि पर जाो प्रकृनत उदि मों अािो, 
कामार्णवगणर्ािों उदि मों अािी हंै वह हो उदिक्षर् अाैर उसको  ससलससलो मों अाना ताो र्ा 500 समि अाैर 
उदि मों, पर 500 समि मों भी पहहलो वह उदिावली अा गिी ताो उदिावली मों अािो हुए कमण भी संक्रमर् 
काो प्राप् त हाो सकतो हंै उसो कहतो हंै खस्तबुक संक्रमर्, अर्ाणत् उनमों जाो उदि का क्षर् है उससो एक समि 
पहहलो वह प्र कृनत बदलो , िानो जाो उदिक्षर् मों प्रकृनत चल रही है उस रूप पररर्ाम जाि अाैर उदि मों अािो, 
उसो कहतो हंै खस्तबुक संक्रमर्। िाों खस्तबुक संक्रमर् सो भी कमण झड  जातो हंै अाैर खस्तबुक संक्रमर् न हाोकर 
सीधा अपकषणर् अाैर ननजणरर् है, उस प्रकार भी कमण झड  जातो हंै। खस्तबुक संक्रमर् सो जाो कमण खखरतो हंै 
उसका महत्त्व भी है अाैर नहीं भी है दाोनाों बातों हंै। जैसो इस समि मनुष् िाों को  चाराों गनतिाों को  भी उदि चल 
सकतो हंै पर फल मों, को वल मनुष् िगनत है, जन् मजन् मान् तराों मों नतिणञ्च गनत भी बाूँधी हाोगी, अन् ि गनत बाूँधी 
हाोगी ताो नारक, नतिणञ्च, मनुष् ि अाैर दोव सभी गनतिाों का उदि अा सकता है, पर हाोगा क् िा कक जजस क्षर् 
वह उदि अानो काो हाोगा नरक अाददक गनत, जाो उदिक्षर् सो एक समि पहहलो मनुष् िगनत को  रूप मों बनकर 
उदि मों अािगा, इसका नाम खस्तबुक संक्रमर् है। अब इसमों काोई महत्त्व नहीं रहा। जीवाों मों प्रकृत् िा िह 
धारा बनती है कक अनोक कमाोों का उदि अा रहा है, पर भाोगनो मों भव को  अनुकूल ही हाोगा ताो उस समि 
बन-बनकर, पररर्म करको  खखरोगा। 

         प्रकरर् िह चल रहा है कक जजनोन् द्र का वचन अनत सूक्ष् म है, इखन्द्रि को  अगाोचर है। ताो जजनोन् द्र का 
वचन जब हम इतना सूक्ष्म दोखतो हंै अाैर एक अाचािण को  वचन का दसूरो अाचािण को  वचन मों कवराोध नहीं पातो 
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हंै, एक परम् परा चल रही है ताो इससो सवणज्ञता की ससद्धद्ध अवश् ि हाोती है। ताो अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष िह 
र्चन् तन कर रहा है कक जजनोन् द्र का वचन इतना सूक्ष् म हो जाो इखन्द्रि सो स् पष् ट नहीं हाो सकता है। ज्ञानी पुरुष 
र्चन् तन सो, िुर्ि सो, अनभुव सो भी जानकर अाप् त भगवान की भर्ि इतनी तीव्र हो कक सब तरह सो ननर्ीणत 
तत्त्व काो जानकर भी भगवान जजनोन् द्रदोव नो एोसा कहा है एोसा प्रमार् रूप मों अपनो अापमों जाहहर कर रहा है, 
िह अाज्ञाकवचि धमणध् िान है। जजनोन् द्र भगवान को  वचनाों मों जाो सूक्ष् म कर्न बतािा गिा है, जजसमों कमाोों की 
अपकषणर् स्स्र्नत भागहार अादद बतािो हंै उसमों कुछ िुर्ि प्रिाोग भी है। कमाोों का उत्कषणर् हाोनो को  र्लए 
संक् लोश पररर्ाम चाहहए, कवशुद्ध पररर्ाम न चाहहए, शुभािु काो छाोड कर अन् ि की स्स्र्नत बढनो को  र्लए कवशुद्ध 
पररर्ाम न चाहहए, ककन् तु अात् मा को  यगरो हुए पररर्ाम चाहहए। ताो जाो अात् मा को  यगरो हुए पररर्ाम हाों उस 
काल मों उस पररर्ाम को  अनुकूल कमाोों की स्स्र्नत बढ  जाती है। जैसो अािु कमण की स्स्र्नत अपकषण काल मों 
ही घटती बढ ती है। अािुकमण का बंध कमणभूर्म को  मनुष् ि मों ताो सम् पूर्ण अािु को  तीन भाग कीजजए। दाो भाग 
व् ितीत हाोनो को  पश् चात् तृतीि भाग मों अािु बंध हाोता है। उस दसूरो भाग मों भी अािु का बंध न हाो ताो उसको  
भी तीन भाग करों। इस तरह 8 बार अपकषण काल अाता है। ककसी काो अािुकमण का बंध पहहलो अाकषणर् मों 
र्मला हाो ताो जब उसका हद्वतीि तृतीि अपकषण काल अा जाि ताो सम् भव है कक उस समि अािु कमण की 
स्स्र्नत घट भी जाि अाैर बढ  भी जाि, साो िह अािुकमण की स्स्र्नत का घटना बढ ना बध् िमान मों है, 
भुज् जमान मों नहीं है। अािुकमण की स्स्र्नत ताो अपकषण काल मों ही पररवनतणत हाोती है अाैर अन् ि कमण का 
संक् लोश अादद पररर्ाम हाोनो पर पररर्ामाों को  अनुकूल जाो कमण बंध सकतो हंै को वल उन की कमाोों की स्स्र्नत 
घट बढ  सकती है। एोसा नहीं हाो सकता है कक साता वोदनीि बंध रहा हाो अाैर असाता की स्स्र्नत बढ  जाि, 
साता वोदनीि को  काल मों पूवण बद्ध सातावोदनीि की स्स्र्नत बढ  सकती है। दोखखिो जैनशासन मों अाप् त दोव नो 
कैसी-कैसी एक-एक समि की बात बतािी, कैसा-कैसा उत् कषणर् हाोता, कैसा अपकषणर् हाोता, को सी स् र्ापना 
हाोती, अागो को  कमण कैसो पहहलो ननषोक मों अा सकतो, िह समस् त कर्न अत् िन् त सूक्ष् म है अाैर जाो होतुवाों को  
द्वारा खखण्डत नहीं हाो सकती ताो अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष कवचार कर रहा है कक िह सब कर्न जजनोन् द्रदोव 
की अाज्ञा है, जाो कक पूर्ण सत् ि है इसमों काोई सन् दोह नहीं है। 

 

श् लाोक-1607 
प्रमार्निननक्षोपाैननर्ीणतं तत्त्वमञ्जसा। 
स्स्र्त् िुत् पत्तत्तव् ििाोपोतं र्चदर्चल् लक्षर्ं स् मरोत्।।1607।। 
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          अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष भगवान की अाज्ञा की मुख् िता करता है, पर को वल भगवान नो कहा 
है इससो ठीक मानता हाो एोसा नहीं है, अपनी बुद्धद्ध का कुछ भी बल न लगता हाो िह बात नहीं है। बुद्धद्ध बल 
का पूर्ण उपिाोग है, नतस पर भी भगवान की परम् परा काो प्रधान लोकर कर्न करता है अाैर अपनो धमण का 
कवचार बनाता है। ताो कवश् वास मों िद्यकप परीक्षा की प्रधानता है, पर परीक्षा कर-करको  भी जब उसकी दृष्टि मों 
तत्त्व सही उतरता है ताो एकदम जजनोन् द्रदोव की भर्ि उमड ती है कक धन् ि हंै जजनोन् द्र प्रभु को  वचन, ककतनो 
सत् ि प्रभु को  वचन ननकलतो हंै, अनुभवससद्ध अाैर िुर्ि ससद्धद्ध बात काो जानकर भगवान को  गुर्स् मरर् मों 
अाज्ञाकवचि धमणध् िानाों की तीव्रता हाोती है कक भगवानको  वचन ककतनो सत् ि हंै जाो िुर्ििाों सो कबल् कुल ठीक 
उतरो। इसको  अलावा अाैर भी दोखखिो जाो कर्न हमारी िुर्ि अाैर अनुभव मों उतरतो हंै—वह बात जब हम 
पूर्ण सत् ि पातो हंै ताो जजनभगवान नो अाैर भी जाो वचन कहो जाो िुर्ि मों नहीं भी उतरो हंै ताो उन वचनाों काो 
भी सत् ि मानता है। 7 तत्त्वाों का प्रनतपादन िुर्ि अाैर अनुभव सो भी जानाजाता है। अास्रव पररर्ाम ककिा है 
उस समि कमाोों की क् िा स्स्र्नत हाो सकती है, सम् वर पररर्ाम क् िा है अाैर सम् वर पररर्ाम को  समि कमाोों मों 
क् िा खलबली हाो सकती है? िो सब बातों हम िुर्ि सो भी अाैर अनुभव सो भी जान सकतो हंै अाैर हम िुर्ि 
अनुभव सो जानकर अाज्ञा सो भी जान सकतो हंै, उसको  अलावा जैसो स् वगाोों की रचना—इतनो स् वगाोों मों पटल 
है, इतनो श्रोर्ीबद्ध कवमान हंै अाददक कर्न है िुर्ि अाैर अनुभव सो अागो ननकला लो ककन जजन सवणज्ञदोव नो 
वस् तुस् वरूप का प्रनतपादन िर्ार्ण ककिा है जजसो हम िुर्ि अाैर अनुभव सो जानतो हंै, उनको  समस् त वचन हंै 
इस कवषि मों उसकी श्रद्धा जम जाती है। ताो पराोक्षज्ञान तत्त्व मों अाज्ञा प्रधान रहा अाैर अनुभव िाोग् ि तत्त्व मों 
परीक्षा प्रधान रहा। परीक्षा प्रमार् को  र्लए जब-जब परीक्षा मों अावों ताो उस-उस समि इस तरह िह 
अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष परीक्षा तत्त्व मों भी अाज्ञा की प्रधानता करता है, अाैर जाो परीक्ष् ि नही ंहै ककन् तु 
सवणज्ञदोव द्वारा ननर्ीणत है उस तत्त्व मों भी कवश् वास करता है। िाों अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष सवणज्ञ की अाज्ञा 
की मुख् िता सो सवणज्ञ को  स् वरूप का र्चन् तन करता है। ताो िो सूक्ष् म तत्त्व हुए परमारु् अाददक, अान् तररक तत्त्व 
हुए जाो भूतकाल मों हुए अाैर दरूवतीण तत्त्व हुए मोरु अाददक जाो बहुत दरू हंै। िो इखन्द्रि को  कवषिभूत नहीं हंै 
लो ककन िो ककसी न ककसी को  द्वारा प्रत् िक्षभूत अवश् ि हंै, क् िाोंकक ककसी न ककसी को  अनुमान मों अातो हंै। जैसो 
पवणत मों धूम दोखकर हम अयि का अनुमान करतो हंै ताो हम तब अनुमान को वल कर पातो हंै, पर पवणत को  
ननकट जाो बैठो हंै वो ताो साक्षात् दोख सकतो हंै, इन सब बाताों मों अाज्ञा की प्रधानता हाोती है अाैर भगवान की 
अाज्ञा मों जाो-जाो वचन कहो गए हंै अाैर हमारो पराोक्षभूत हंै, वो सत् ि हंै एोसा ननर्णि करनो का प्रमार् हमारो 
पास िह ही है कक वस् तुस् वरूप जाो कक हमारो तत्त्व मों, अनुभव मों, िुर्ि मों उतर सकता है वह जब हममों 
िर्ार्ण उतरा ताो उनका कर्न जाो भी हैवह सब प्रमार्भूत है, इस तरह परीक्ष् ि तत्त्व को  माध् िम सो पराोक्षभूत 
काो भी तत्त्व मानाहै, िही अाज्ञाकवचि धमणध् िान मों है। 
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तत्त्व का ननर्णि प्रमार् नि ननक्षोप इन तीन सो हाोता है। प्रमार् मों द्रव् िदृष्टि, पिाणिदृष्टि, ननश् चिव् िवहार एोसी 
दृष्टििाों का स् वभाव ननर्णि करना उसो ताो प्रमार् कहतो हंै अाैर प्रमार् सो ग्रहर् ककए हुए पदार्ण मों एक अंश 
काो मुख् ि बना करको  उसका मुख् ि ननर्णि करना साो नि है। प्रमार् अाैर नि सो जजसका ननर्णि ककिा जा 
चुका है एोसो तत्त्व ननक्षोप सो व् िवहार करना िह भी ननर्णि मों शार्मल है, जजस नामननक्षोप सो हम पदार्ण काो 
जानतो रहतो हंै। नाम सो पहहलो पदार्ण का प्रनतपादन िा उसका व् िवहार शुरू नहीं हाो सकता। नाम ककसी का 
धरा जाि तब ताो उससो व् िवहार चला, इसर्लए सबसो पहहलो ननक्षोपाों मों नामननक्षोप कहा है। नाम कबना क् िा 
व् िवहार करना, नाम कबना कुछ व् िवहार नहीं हाो सकता इसर्लए नामननक्षोप सबसो प्रर्म है। प्रमार् नि, 
ननक्षोप सो ननर्णि ककए हुए तत्त्व मों िह स् मरर् ताो करता है अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष, मगर उसका इस ही 
अाैर बराबर ख् िाल बना रहता है कक ककतना सत् ि भगवान जजनोन् द्रदोव को  वचनहै? उस अाज्ञाकवचि धमणध् िानी 
को  भगवान जजनोन् द्रदोव की अाज्ञा की प्रधानता है। िुर्ि सो अाैर अनुभव सो सब तरह सो ननर्णि करको  भी वह 
अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष इस प्रतीनत काो नहीं छाोड ता कक भगवान जजनोन् द्रदोव को  वचन कबल् कुल सत् ि हंै। 
जब उत् पाद व् िि धाैव् ि की बात प्रत् िोक पदार्ण मों ननरखता है ताो उसो िह स् पष् ट मालूम हाोता है कक प्रत् िोक 
पदार्ण अपनी पिाणि बनाता है, पूवण पिाणि उसमों लीन हाो जाती हैअाैर नवीन पिाणि उत् पन् न हाोकर पूवणपिाणि 
हाोकर भी वह सनातन तत्त्व बना रहता है—िह बात उसो हर चीज मों नजर अाती है, कंकड , पत् र्र, जीव 
दोहाददक मों, क् िाोंकक िह कबल् कुल स् पष् ट बात है। घड ा उत् पन् न हुअा ताो र्मट्ट़ी का लांैदा कवलीन हाो गिा अाैर 
र्मट्ट़ी उन सब अवस् र्ावाों मों बनी रही। ताो िह स्स्र्नत उत् पाद व् िि की बराबर स् पष् ट नजर अाती है। पर स् पष् ट 
नजर अाकर भी भगवान की अाज्ञा का सम् बंध बन् धा हाोता है। ककतना स् पष् ट अाैर प्रमार् सो ननर्ीणत तत्त्व है 
जाो भगवान सवणज्ञ नो बतािा है, िाों अाज्ञाकवचि धमणध् िान की बात कही जा रही है। अाज्ञा काो मुख् ि करको  
र्चन् तन करना वह सब अाज्ञाकवचि धमणध् िान है। कफर िह भी दोख रहा है कक चोतन अचोतन मों जजतना तत्त्व 
का ननर्णि जजनोन् द्रदोव नो ककिा है वह कबल् कुल िर्ार्ण है। अचोतन मों भी पुद् गल, धमण, अधमण, अाकाश अाैर 
काल जाो द्रव् ि जानत का ननर्णि बतािा है वह भी िुर्ि मों उतरती हुई बात है। एोसा चोतन अचोतन लक्षर् 
वालो पदार्ण स् पष् ट हाो रहो हंै अाैर उनकाो स् पष् ट जानकर भगवान की अाज्ञा मों प्रधानता रखता है—धन् ि हंै वो 
जजनोन् द्र प्रभु अाज्ञा को  शब द एकदम सत् ि ननकलतो हंै, जाो सत् ि है वही ही प्रभु का उपदोश है। 

 

श् लाोक-1608 
श्रीमत् सवणज्ञदोवाोक् तं श्रुतुज्ञानं च ननणमलम्। 
शब दार्णननर्चतं र्चत्रमत्र र्चन् त् िमकवप् लुतम्।।1608।। 
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         सम् िग् दृष्टि ज्ञानी पुरुष अाज्ञाकवचि धमणध् िान मों एोसा र्चन् तन करता हो कक सवणज्ञदोव को  द्वारा कहा 
गिा ननमणल अाैर शब द अर्ण सो पररपूर्ण नाना प्रकार का कवष्टधश्रुत है। श्रुतज्ञान अंग पूर्ण रूप मों जाो अािा है 
वह मूल मों ताो भगवान की ददव् िध् वनन सो ननकला है, उस ददव्िध्वनन काो सुनकर गर्धर दोवाों नो उसका 
प्रनतपादन ककिा, कफर मुननजनाों नो, अाचािणजनाों नो उसो सुनकर उसका प्रनतपादन ककिा। ताो िह श्रुतज्ञान 
सवणकल् िार्भूत है, एोसा ज्ञानी पुरुष र्चन् तन करता है। अब श्रुतज्ञान क् िाहै? उसका वर्णन करतो हंै। 

 

श् लाोक-1609 
पररस् फुरनत ित्रैतद् कवश् वकवद्याकदम् बकम्। 
द्रव् िभावर्भदा तद्धद्ध शब दार्णज् िाोनतरयग्रमम्।।1609।। 
 

           श्रुतज्ञान दाो प्रकार का है—द्रव् िश्रुत अाैर भावश्रुत। द्रव् िश्रुत अंगपूवण रूप जाो रचना है वह है। 
शास् र हंै, अक्षर हंै िो भी द्रव् िश्रुत हंै, अाैर इनका अध् ििन करको  अर्वा सुन करको  जाो ज्ञान बनता है वह 
भावश्रुत है अर्वा अन् तरङ्ग का जाो ज्ञान है वह है भावश्रुत अाैर जाो शब दाों की रचना है वह है द्रव् िश्रुत। ताो दाो 
प्रकार का श्रुतज्ञान हाोता है—द्रव् िश्रुत अाैर भावश्रुत। द्रव् िश्रुत मों अाैर भावश्रुत मों शब दाों का प्रकाश है, शब द 
अाैर अर्ण का प्रकाश है श्रुतज्ञान अाैर समस् त प्रकार की कवद्यावाों का समूह है। जजतनी कवद्याएूँ हंै, जजतनो ज्ञान 
हंै सब श्रुतज्ञान हंै। जजतनो एकान् त मत हाो गए हंै, जजतनो धमण प्रचर्लत हाो गए हंै उन सबकी पूरी-पूरी बात 
श्रुतज्ञान मों र्मलोगी, पर र्मलोगी दाो ढंगाों सो। इस श्रुतज्ञान मों पाप का, प्रमोि का, धमण का, अधमण का सभी 
का वर्णन हो। एोसा काोई ज्ञान नहीं जाो श्रुतज्ञान मों न अािा हाो। इसर्लए श्रुतज्ञान अाैर को वलज्ञान काो अाचािण 
बराबर का बतातो हंै। ककसी दृष्टि सो श्रुतज्ञान भी संको तरूप मों समस् त कवश् व काो जान जाता है। जहाूँ िह जान 
र्लिा कक समस् त कवश् व उत् पादव् ििधाैव् िात् मक है, एक-एक द्रव् ि जानो वह बात अलग है मगर र्चन् ह रूप मों 
सारा कवश् व जान र्लिा गिा है। द्रव् िश्रुत मों शब द हंै अाैर भावश्रुत मों ज्ञान है। जाो ज्ञान बना वह भावश्रुत है। 
जाो द्रव् ि हंै शब द अाैर शास् रादद वो द्रव् िश्रुत हंै। अक्षराों काो कागज मों र्लख ददिा ताो वह भी द्रव् िश्रुत है। इस 
प्रकार द्रव् ि का समस् त वर्णन, भावश्रुत का समस् त वर्णन जाो र्मलाहै वह सवणज्ञदोव की ध् वनन सो ननकला है। ताो 
सवणज्ञदोव की एोसी अाज्ञा है एोसा चार अनुिाोगाों मों मानाहै। िद्यकप िह ज्ञानी िुर्ि अाैर अनुभव सो कवचारता है 
पर मानता वह िह है कक िह भी सवणज्ञदोव की अाज्ञा है। 
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श् लाोक-1610 
अपारमनतगम् भीरं पुण् ितीर्ों पुरातनम्। 
पूवाणपरकवराोधाददकलङ्कपररवजजणतम्।।1610।। 
 

िह श्रुतज्ञान कैसा है जजसका र्चन् तन भगवान की अाज्ञा की प्रमुखता सो िह ज्ञानी पुरुष कर रहा है। िह 
श्रुतज्ञान अपारहै। जब सारी कवद्याएूँ इस श्रुतज्ञान मों हंै ताो इसका पार काैन पा सकता है? व् िाकरर्, वोद, 
ज् िाोनतष अाददक समस् त कवद्याएूँ इस श्रुतज्ञान मों गर्भणत हंै। ककसी भी कवद्या का पारगामी पुरुष िहाूँ काोई नहीं 
है। ताो जब एक-एक कवद्या अपारहै ताो जहाूँ असंख् िातो कवद्याएूँ भरी हुई हंै एोसा श्रुतज्ञान अपारहै, क् िाोंकक 
जजसको  शब दाों का पार अल् पज्ञानी पा ही नहीं सकता है। श्रुतज्ञान सो जाो कुछ जाना उसो सही रूप मों बतानो 
को  र्लए काोई नाम नहीं है। अभी अात् मा का भी काोई नाम नहीं है। अात् मा मों जाो स् वरूप बसाहै, जाो स् वभाव 
है, गुर् पिाणि हो, जाो कुछ है उसो अाप ककसी शब द सो कह नहीं सकतो। ज्ञान ताो है, मगर शब दाों सो नहीं कह 
सकतो, क् िाोंकक इसको  जजतनो नाम हंै वो सब नाम एक-एक बात बतलातो हंै। जैसो जीव कहा ताो जाो प्रार्ाों सो 
जीवो साो जीव, सारी बात नहीं अा सकती। अात् मा कहा ताो जाो ननरन् तर जानो साो अात् मा। बहुत बात ताो न 
कहोंगो। काोई द:ुखी हाोता है ताो पदार्ण को  कुछ अंशाों का नाम लोकर हाोता है। ताो वह श्रुतज्ञान अपार है अाैर 
गम् भीर है ककन् तु उस श्रुतज्ञान को  अर्ण की र्ाह काोई नहीं पा सकता। श्रुतज्ञान को  शब दाों मों ककतना अर्ण बसा 
है, इसकी र्ाह काोई नहीं लो सकता। जब अाजकल की ककवताअाों मों ककतनो भी भाव भरो हुए हंै जजनकाो 
जानकर सुननो वाला हषण कवभाोर हाो जाता है तब कफर श्रुतज्ञान को  शब दाों का काैन पार पा सकता है? इसर्लए 
श्रतुज्ञान गम् भीर है अाैर िह श्रुतज्ञान पकवत्र तीर्ण है। इस श्रुतज्ञान का सहारा लोकर जीव संसार सो पार हाोता 
है। जाो काोई भी साधु हाों उन् हों को वलज्ञान पहहलो हुअामगर को वलज्ञान को  पहहलो श्रुतज्ञान का अालम् बन र्ा। हर 
एक ननवाणर् पानो वालो पुरुष काो श्रुतज्ञान का सहारा रहता है, िह एोसा पकवत्र सहारा है कक जहाूँ लग जाि 
ताो संकट दरू हाो जािो। िह श्रुतज्ञान पुण् ि तीर्ण है। इसकाो श्रुतज्ञान कहतो हंै क् िाोंकक इसमों पाप नहीं है, 
ननदाोणष है, इस कारर् सो जीव काो तारनो वाला है। भोदकवज्ञान की बात श्रुतज्ञान मों अािो, पुद् गल अाददक 
परद्रव् िाों सो अपनो काो न् िारा समझो, ननलोणप समझो एोसी प्रोरर्ा इस श्रुतज्ञान नो दी।िदद श्रुतज्ञान न हाोता ताो 
हम अाप लाोग कैसो माोक्षमागण मों लग पातो? काैन दीपक ददखानो वाला र्ा, इसर्लए श्रुतज्ञान पुण् ि तीर्ण है। 
इसको  समान अाैर पकवत्र चीज क् िा हाो सकती है?  

        घर को  लाोग भी दगा दो जातो हंै, अाैर वो परपदार्ण हंै, वो ताो अपनो मों अपना पररर्मन करोंगो। िहाूँ 
ककसी का ककसी सो काोई सम् बंध नहीं है। हमारा हहत ताो को वल िह श्रुतज्ञान कर सकता है। जजसनो अात् मा 
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का स् वरूप ससखािा, अात् मा को  स् वरूप मों बसनो की जजसनो प्रोरर्ा दी श्रुतज्ञान को  प्रताप सो समस् त संकल् प 
कवकल् पाों सो हटकर अपनो अात् मा मों लीन हाो सकतो हंै। ताो इस श्रुतज्ञान की महहमा काो काैन कहो? पकवत्र 
तीर्ण हो श्रुतज्ञान अाैर िह पुरातन है, अनादद प्रवाह सो चला अा रहा है। श्रुतज्ञान ककसी नो बनािा नहीं। 
श्रुतज्ञान ककसी नो बनािा हाो एोसा नहीं है, अनादद प्रवाह सो बराबर चला अािा, इस भरत क्षोत्र मों चाैर्ो काल 
सो तीर्ोंकर काो परम् परा सो अािा है। इस भरत क्षोत्र मों अनन् त तीर्ोंकर हाो गए, अनोक प्रवाह सो िह जैन धमण 
अकवखच्छन् न धारा सो चला अा रहा है।र्ाोड ा बीच मों भाोगाोपभाोग को  समि धमण का कवच् छोद हाो जाता है। चाैर्ो 
काल मों तीर्ोंकर नो भी जाो श्रुतज्ञान बतािा है, ददव् िध् वनन मों उपदोश ककिा है वह भी निा नहीं है ककन् तु वैसा 
ही उपदोश पहहलो को  अनन् त तीर्ोंकराों नो ककिा है, क् िाोंकक जैसी वस् तु है उस प्रकार का उपदोश है। प्रत् िोक 
वस् तु अपना स् वरूप रखती है,जाो उसका स् वरूप है साो ही स् वरूप भूतकाल मों र्ा, साो ही अब है, साो ही अागो 
रहोगा। अाैर स् वरूप का व् िाख् िान है ददव् िध् वनन मों इसर्लए ककसी भी समि को  ककसी तीर्ोंकर की ददव् िध् वनन 
हाो, सबका एक सा प्रनतपादनहै। जाो कवश् व काो उपदोश दो िह ददव् िध् वनन का काम है, ताो िह श्रुतज्ञान पुरातन 
है, अनादद सो चला अािा है। इसो ककसी नो अपनी बुद्धद्ध सो बनािा नहीं है। अनन् त तीर्ोंकराों नो इस प्रकार का 
वर्णन ककिा है। पूवाण पर कवराोध सो िह रहहत है। समस् त श्रुतज्ञान मों दृष्टि ननराली है, पर ककस दृष्टि सो िह 
कर्न है, िह प्रनतपादन न् िारा-न् िारा है, लो ककन कवराोध नहीं है कक कभी कुछ कहा हाो कभी कुछ कहा हाो। 
जैसा कक अन् ि जगह कवराोध हाोता है—कहीं ताो वर्णन कर ददिा कक प्राद्धर्िाों का घात न करना चाहहए अाैर 
कहीं वर्णन कर ददिा कक दोवताअाों को  र्लए प्राद्धर्िाों काो हाोम दोवो ताो उसमों हहंसा नहीं है। ताो एोसी बात 
अागमशास् र मों नहीं है ककन् त ुदृष्टि नहीं लगातो इसर्लए कवराोध जूँचता है। ककसी दृष्टि सो कुछ भी कहा हाो 
वैसी ही दृष्टि लगाकर उस सबका अर्ण लगा लोना चाहहए। 

         समन् तभद्राचािण नो शास् र को  कवषि मों बतािा है कक जाो अाप् त द्वारा कहा गिा हाो वह शास् र है। 
अाप् त मािनो वीतराग सवणत्र। जाो वीतराग सवणज्ञ द्वारा कहा गिा हाो वह शास् र है। हम कैसो ननर्णि करों कक 
हमारा िह शास् र मूल मों सवणज्ञ को  द्वारा कहा गिा है। उसका हम कवषि दोखों, स् वरूप दोखों, कहीं कवराोध न 
अाता हाो, कहीं स् वरूप को  कवरुद्ध बात न हाो ताो समझना चाहहए कक िह कर्न सवणज्ञदोव की परम् परा सो चला 
है, जाो अाप् त द्वारा कहा गिा हाो उसो शास् र कहा है। वही शास् रज्ञान है अाैर वह अनुलं्लघ है, उसका काोई 
उल् लंघन, खंडन नहीं कर सकता। काोई जबरदस् ती खंडन करो ताो उसकी बात अाैर है, मगर काोई िुर्ििाूँ 
लगाकर सही ढंग सो इसका खण् डन कर सको  एोसा काोई नहीं है। जैसो एक कहावत हो कक एक पंचाित हाो 
रही र्ी। उस पंचाित मों एक सवाल अा गिा कक 40 अाैर 40 र्मलकर ककतनो हाोतो हंै? ताो गाूँव का मुखखिा 
बाोल उठा कक 40 अाैर 40 र्मलकर 60 हाोतो हंै। सभी नो कहा—कहाूँ 60 हाोतो हंै, 80 हाोतो हंै। ताो मुखखिा 
बाोला कक अगर 40 अाैर 40 र्मलकर 60 न हाों ताो हमारो घर जाो 4-6 भंैस हंै साो दो दोंगो। िह बात उसकी 
स् री काो पता पड  गई। स् री र्चंनतत हाो गिी, साोचती है कक अब ताो भंैस भी चली जािोंगी, कैसो काम बनोगा? 
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ताो मुखखिा बाोला—अरी बावली, जब हम िह कहोंगो कक 40 अाैर 40 र्मलकर 80 हाोतो हंै तभी ताो हमारी 
भंैस जावोंगी। हम ताो 60 ही कहोंगो, कफर काोई कैसो हमारी भंैसो लो सको गा? ताो अाग्रह की बात ताो अलग है, 
मगर काोई िुर्ि लगाकर जैनशास् राों का खण् डन कर दो एोसा नहीं हाो सकता। ताो िह श्रुतज्ञान अनुलं्लघ है अाैर 
िह सबका हहत करनो वालाहै। इसमों सवणत्र अहहंसा का उपदोश है, इससो मनुष् िाों काो लाभ हाोता ही है, 
क् िाोंकक उसकाो सुनकर वो अहहंसा काो पालोंगो अाैर माोक्षमागण मों बढोंगो। िह श्रुतज्ञान समस् त कुनिाों का खण् डन 
करनो वाला है एोसा िह श्रुतज्ञान है जजसका र्चन् तन अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष कर रहा है। वह ज्ञानी पुरुष 
र्चन् तन करता है कक भगवान सवणज्ञदोव नो जाो वचन कहो हंै वो सब कबल् कुल सत् ि हंै अाैर वस् तुस् वरूप को  
अनुकूल हंै। 

 

श् लाोक-1611 
निाोपनिसंपातगहनं गद्धर्र्भ: स् तुतम्। 
कवर्चत्रमकप र्चत्रार्णसंकीर्ण कवश् वलाोचनम्।।1611।। 
 

         िह श्रुतज्ञान द्रव् िार्र्णकनि, पिाणिार्र्णकनि, सद् भूतनि, असद् भूतनि, अनोक नि-उपनिाों को  समूह 
सो गहन है। श्रुतज्ञान का काोई पार नहीं पा सकता।जैसो घनो जंगल का पार हर व् िर्ि नहीं पा सकता है एोसो 
ही इस श्रुतज्ञान का पार भी हर व् िर्ि नहीं पा सकता है। कववाद ककस बात का है? जब सभी मताों का िह 
जैनशासन समन् वि कर सकता है कक इनका मत इस दृष्टि सो ठीक है, इसका मत इस दृष्टि सो ठीक है, ताो 
क् िा परस् पर मों हाोनो वालो कववादाों का समन् वि नहीं कर सकता? निाों की दृष्टि लगाकर सबका समन् वि कर 
सकता है। ताो िह श्रुतज्ञान अनोक नि को  समूहाों सो गहन है। इसका पार अल् पज्ञानी पुरुष नहीं कर सकता। 
जजसनो समस् त शास् राों का पररज्ञान ककिा है, जजसनो गुरुवाों की सोवा करको  कवद्या शशक्षा पािीहै, जजसनो अनोक 
िुर्ििाों सो तत्त्व काो कसा है, सार् ही अनुभव प्राप् त ककिा है एोसा ज्ञानी पुरुष ही श्रुतज्ञान का पार पा सकता 
है, पर जाो अल् पज्ञानी हंै वो श्रुतज्ञान काो पार नहीं पा सकतो। िह बड ा गहन है क् िाोंकक इसमों सब निाों की 
बात है। गहन है इसर्लए अनोक कवद्वान धमण को  नाम पर कववाद करतो रहतो हंै, अगर सद् बुद्धद्ध हाो ताो सबकी 
बात सुलझ जािो। दृष्टि मों सब कर्न सही हाो जािगा अाैर कववाद का काम न रहोगा। ताो श्रुतज्ञान अनोक निाों 
को  समूह सो गहन है। इस श्रुतज्ञान का काैन स् तवन कर सकता है? गर्धर अाददक दोव ही इसका स् तवन कर 
सकतो हंै। गर्धर दोव द्वादशांग को  पाठी हंै। जाो 11 अंग 9 पूवण को  जानकार हाोतो हंै, ताो वो श्रुतज्ञान की 
महहमा जान सकतो हंै। जाो अल् पज्ञानी पुरुष हंै वो अपनो ज्ञान काो बहुत बड ा मानतो हंै, पर वो अल् पज्ञानी पुरुष 
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जब ज्ञान की अाराधना करतो हंै ताो जैसो-जैसो ज्ञान बढ ता जाता है वैसो ही वैसो वो जानतो हंै कक िह ज्ञान ताो 
बहुत गम् भीर है, इसका काैन पार पा सकता है? ताो एोसो श्रुतज्ञान काो जजसमों समस् त कवद्याएूँ गर्भणत हंै उस 
श्रुतज्ञान का कवषि ककसी को  कहनो मों नहीं अा सकता। गर्धर दोव ही उसकी महहमा काो समझ सकतो हंै। 
िह श्रुतज्ञान कवर्चत्र है, अपूवण है, नाना प्रकार की कवद्यािों इसमों पड ़ी हुई हंै, इसको  शब दाों मों नाना अर्ण बसो 
हुए हंै। काोई मूल बात हाोती है पर उसमों रहस् ि बहुत बसो हाोतो हंै। ताो नाना प्रकार को  अर्ाोों सो भरा हुअा िह 
श्रुतज्ञान है। िहाूँ श्रुतज्ञान मों लाोग इसी कारर् कववाद करतो हंै कक काोई कुछ अर्ण ननकालता, काोई कुछ। 
लो ककन जजतनो भी अर्ण ननकल सकतो हंै उन सब निाों की दृष्टि सो ठीक बैठािा जा सकता है, पर निाों का 
पररज्ञान नहीं है इसर्लए शास् र मों अाज अनोक कववाद खड ो हाोतो हंै। निाों का पररज्ञान कर सकता है िह पुरुष 
मगर पररज्ञान करको  भी पक्ष की हठ हाो जाती है। जैसो अाज को  कववादाों मों ननश् चि अाैर व् िवहार को  पक्ष चल 
रहो हंै, उन पक्षाों मों भी उन पक्षाों को  करनो वालो कवद्वानाों मों अनोक कवद्वान एोसो हंै जाो ननश् चि का कवराोध कर 
रहो हंै, उनकी श्रद्धा ननश् चि पर है, पर जरा एक पाट़ीण मों नाम ननकल गिा है ताो उस पाट़ीण का पक्ष करना 
पड ता है। हृदि गवाही नहीं दोता है मगर उस पाट़ीण मों नाम अा जानो की वजह सो उसका पक्ष करना पड ता 
है। ननश् चि का समर्णन करनो वालाों मों भी कुछ एोसो कवद्वान हंै जजनको  र्चत्त मों व् िवहार की बात है लो ककन नाम 
ननकल गिा है कक िह ननश् चिवादी हंै, ननश् चि का कर्न करतो हंै ताो पाट़ीण कापक्ष रखनो को  र्लए भी पाट़ीण 
की जैसी बात करतो हंै। ताो काोई भी पुरुष अगर ननष्पक्ष न् िाि दृष्टि सो निाों की दृष्टि लगाकर उसका कववोचन 
करो ताो समस् िा सुलझ सकती है। 

         िह श्रुतज्ञान नाना निाों सो भरा हुअा है अाैर एक-एक शब द को  नाना अर्ण है, अाैर रहस् ि सो भरो 
पड ो हंै इसर्लए िह श्रुतज्ञान कवर्चत्र है, नाना अर्ाोोंसो पररपूर्ण है अाैर िह श्रुतज्ञान कवश् व का नोत्र है। सारो 
कवश् व का स् वरूप इस श्रुतज्ञान को  द्वारा जाना जाता है। अब दोखखिो एक-एक भाषा अाैर एक-एक कवषि 
ककतना-ककतना बड ा है, उनका ककतना-ककतना कवस् तार है, वह सब श्रुतज्ञान का एक अंश है। वह जरा सा 
अंश भी कवश् व का लाोचन है। समस् त कवश् व का ज्ञान करानो वाला िह श्रुतज्ञान है। जाो नाना पुरुष हंै, जजनकी 
माोक्षमागण मों लगनो की चाह है, उनको  र्लए सारो कवश् व का ज्ञान इतनो मों ही हाो जाता है कक गुर्पिणिद्रव् िं। 
समस् त अचोतनाों सो र्भन् न िह चोतन अात् मा है अाैर एक सहज ज्ञानस् वरूप अंतस् तत्त्व है, इतनो पररज्ञान मों सारो 
कवश् व का ज्ञान हाो गिा। जजसका जजतना प्रिाोजन हाोगा उसको  दािरो मों हाो ताो ज्ञान करोगा। ज्ञानी पुरुष का 
प्रिाोजन समस् त पदार्ाोों सो न् िारा अपनो अात् मस् वरूप मों जाननो का है ताो उसनो जाो एक ननगाह मों िह जान 
र्लिा कक शुद्ध ज्ञानानन् दमात्र ताो िह मंै अात् मा हूँ अाैर इससो िो सब परो हंै अाैर पुद् गल जानत मों धमणद्रव्ि है, 
अधमणद्रव्िहै, अाकाशद्रव् ि है, अाैर काल जानत को  द्रव्ि हंै िो सब पर हंै। अब इस ज्ञानी काो िह जरूरी नहीं 
है कक एक-एक स् कंध की बात अलग-अलग जानों। एक-एक परमारु् की बात अलग-अलग दोखों, मुझो कुछ 
प्रिाोजन नहीं है, मुझो ताो भोदकवज्ञान सो प्रिाोजन र्ा, िह भोदकवज्ञान की बात उस ज्ञानी नो समझ लीहै। ताो 
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िह श्रुतज्ञान समस् त कवश् व का ज्ञान करानो वाला है। इस श्रुतज्ञान की महहमा जजतनी भी गािी जाि वह र्ाोड ़ी 
है। अगर िह श्रुतज्ञान न हाोता ताो पदार्ण का स् वरूप कहाूँ सो जाना जाता? अाैर न जाना जाता पदार्ण का 
स् वरूप ताो उन समस् त पदार्ाोों सो र्भन् न अात् मा का बाोध कहाूँ सो हाो सकता र्ा? अाैर अात् मा का बाोध जब 
तक नहीं हाो सकता तब तक संसार को  संकट दरू नहीं हाो सकतो, कमाोों की ननजणरा नहीं हाो सकती, ननवाणर् 
पद नहीं प्राप् त हाो सकता। ताो अाप समखझिो कक जाो इतना उच् च पद है, ननवाणर् माोक्ष पद, उस पद को  पानो 
का प्रर्म साधन श्रुतज्ञान है। िह श्रुतज्ञान है। इस श्रुतज्ञान को  सहारो जीव भोदकवज्ञान करतो, होि का पररहार 
करतो, उपादोि का ग्रहर् करतो, एोसो ही जीव भोदकवज्ञान काो करको  अात् मस् वरूप मों लीन हाोकर माोक्ष पद काो 
प्राप् त कर लोतो हंै। इसर्लए सब कल् िार् का मूल िह श्रुतज्ञान है जजसका र्चन् तन अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष 
कर रहा है। अाैर वह जजनोन् द्रदोव का बड ा अाभार मान रहा है कक भगवान जजनोन् द्रदोव को  कहो हुए वचन िर्ार्ण 
सत् ि हंै। इस प्रकार भगवान को  स् वरूप का जाो र्चन् तन है उसका नाम अाज्ञाकवचि धमणध् िान है। 

 

श् लाोक-1612 
अनोकपदकवन् िासैरङ्गपूवैण: प्रकीर्णकै:। 
प्रसृतं िदद्वभात् िुच् चै: रत् नाकर इवापर:।।1612।। 
 

          ज्ञान 5 प्रकार को  हाोतो हंै—मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवष्टधज्ञान, मन:पिणिज्ञान अाैर को वलज्ञान। 
मनतज्ञान नाम है इखन्द्रि सो अाैर मन सो प्रर्म बार जाो जानता है उसका अाैर मनतज्ञान सो जानकर कुछ अाैर 
कवशोष बात समझना इसका नाम है श्रुतज्ञान अाैर अपनो अात् मा को  द्वारा पुरानी अागो की बाहर की चीजाों का, 
पाैद् गर्लक पदार्ाोों का जानना अवष्टधज्ञान है। दसूरो मन की बात जान लोनो काो मन:पिणिज्ञान कहतो हंै। जाो 
समस् त कवश् व काो स् पष् ट जान जाता साो को वलज्ञान है। अब इन 5 ज्ञानाों मों सो हम अापकाो कल् िार् को  र्लए 
ककस ज्ञान का अालम् बन लोना चाहहए। प्रकरर् चल रहा है कक हम अापकाो श्रुतज्ञान का सहारा बहुत बड ा 
सहाराहै। श्रुतज्ञान मों समस् त शास् र, समस् त कवद्याएूँ एोसी काोई कला नहीं बचती जाो श्रुतज्ञान मों न हाो। 
भगवानकी ददव् िध् वनन मों जाो बात खखरी है उसो गर्धरदोव नो झोलाहै, द्वादशाङ्ग रूप रचना की है कफर अाचािाोों 
नो जजसमों जैसी िाोग् िता हुई उन् हाोंनो श्रुतज्ञान काो धारर् ककिा अाैर जजतनो शास् र हंै वह श्रुतज्ञान का कराोड वां 
हहस् सा है। अाैर जब िो अाज को  शास् र जब इतनो बड ो कवस् तार वालो ज्ञान की चीज है वह कराोड वां हहस् सा 
पड ता है ताो समझाो कक जैन धमण का शास् र ककतना महानहै। ताो वह श्रुतज्ञान अनोक पदाों का कवन् िास है 
जजसमों एोसो अंग अाैर पूवण का ज्ञान 11 अंग 14 पूवण, इतनो सब समूह का नाम श्रुतज्ञान है। श्रुतज्ञान अक्षराों 
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सो ताो द्रव् िश्रुत कहलाता अाैर भावश्रुत की कवद्या भावश्रुत कहलाती। सम् िग् दृष्टि ज्ञानी पुरुष जाो अाज्ञाकवचि 
धमणध् िानी है वह भगवान की अाज्ञा काो प्रमार् मानकर सब श्रुतज्ञान का र्चन् तन करता है। अाचाराङ्ग मोंमुननिाों 
को  अाचार का वर्णन हंै, संक्षोप मों सब सूत्राों का वर्णन है। एोसो अनोक कवषिाों मों बहुत-बहुत कवस् तार सो वर्णन 
है। वह श्रुतज्ञान भगवान की अाज्ञा है। ज्ञानीपुरुष भगवानकी अाज्ञा काो बार-बार शशराोधािण करता है। जजनोन् द्र 
भगवान को  वचनाों मों ज्ञानीपुरुष काो सन् दोह नहीं है अाैर िुर्ि सो भी, अनुभव सो भी सब तत्त्वाों का ननर्णि ताो 
कर लोता है, मगर उसमों िह प्रतीनत बनािो रहता कक भगवान जजनोन् द्रदोव नो एोसा कहा है इसर्लए िह पूर्ण 
प्रकरर् हाो। 

 

श् लाोक-1613 
मदमत्ताोद्धतक्षुद्रशासनाशीकवषान् तकम्। 
दरुन् तघनर्मथ् िात् वध् वान् तधमाों शुमण् डलम्।।1613।। 
 

           िह श्रुतज्ञान एोसी िर्ार्ण कवद्यावाों का ननधन है िह श्रुतज्ञान को  बल सो जाो अन् ि छुद्र शासन है 
एकान् तवाददिाों का जाो मत है उनकाो िह श्रुतज्ञान नष् ट कर दोनो वाला है अर्ाणत् स् िाद्वाद को  शासन सो एकान् त 
मत का शासन सब नष् ट हाो जाता है। एकान् तवाद को  मािनो िह हंै कक वस् तु काो एक धमण मानकर रह जाना। 
जैसो जीव ननत् ि भी है, अननत् ि भी। जीव का कभी नाश नहीं हाो सकता इस कारर् ताो ननत् ि है अाैर जीव 
की अवस् र्ा कर समि नई-नई बन रही है इस कारर् जीव अननत् ि है। अब उसमों सो काोई मत ताो एक ननत् ि 
ही हंै एोसा मान लोगा। एोसा द्रव्ि है, अकवकारी है, सदा रहता है, उनका सम् बंध अवस् र्ावाों सो नहीं अर्ाणत् एक 
मत ताो ननत् ि का एकान् त मान लोगा अाैर एक मत अननत् ि का एकान् त मान लोगा। जाो िह मानतो हंै कक जीव 
कुछ है नहीं, निा-निा जीव हर समि बनता रहता है।बना अाैर कबगड ा, िह चीज उसमों बनी रहती है। ताो 
एोसा ननत् ि एकान् त अाैर एोसा एकान् त सब मताों का खण् डन करनो वाला िह जैन शासन है, श्रुतज्ञान है, चाहो 
िह कहाो कक सब मताों का इसनो खण् डन ककिा अाैर चाहो िह कहाो कक सब मताों का इसनो समर्णन ककिा। 
जैसो चार अंधो एक हार्ी का स् वरूप जाननो चलो। हार्ी र्ा सीधा ताो छू करको  जाननो लगो कक हार्ी कैसा है? 
एक काो पकड नो मों पैर अािो ताो वह साोचता है कक हार्ी खम् भारूप है, एक को  हार् मों सूंड पड ़ी ताो वह 
साोचता है हार्ी मूसल जैसा है, एक को  हार् मों कान पड ो ताो वह साोचता है कक हार्ी सूप जैसाहै, एक को  
हार् मों पोट पड ा ताो वह साोचता है कक हार्ी ढाोल जैसा है। वो चाराों को  चाराों परस् पर मों झगड नो लगो। जजसनो 
जैसा हार्ी का स् वरूप जाना वह वैसा हार्ी का स् वरूप बताता। इतनो मों एक सूझता व् िर्ि अािा। बाोला भाई 
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क् िाों झगड तो हाो? सभी नो अपनी-अपनी बात कही। ताो वह सूझता व् िर्ि कहता है कक तुम सब ठीक कह रहो 
हाो, पैराों की दृष्टि सो हार्ी खम् भा जैसा है, सूंड की दृष्टि सो हार्ी मूसल जैसा है, कान की दृष्टि सो हार्ी सूप 
जैसा है अाैर पोट की दृष्टि सो हार्ी ढाोल जैसा है। ताो एोसो ही समझ लाो िह जैनशासन सभी मताों का 
समर्णन करनो वाला भी है अाैर सभी मताों का खण् डन करनो वाला भी है। िह श्रुतज्ञान छुद्र मताों काो दरू करनो 
वाला है ताो एोसो र्मथ् िात् व काो दरू करना खण् डन मण् डन को  समान है। जैसो सूिण सारो अंधकार काो दरू कर दोता 
है इसी प्रकार सो िह जैन शासन र्मथ् िात् व अंधकार काो दरू कर दोता है। जैन शासन नो ही ताो िह बतािा है 
कक जीव की जानत चैतन् ि की है, पुद् गल की जानत जड  की है। जीव पुद् गल का इस समि सम् बंध बन ताो 
रहा है, पर िह सम् बंध इसका स् वभाव नहीं है, इसका असली रूप नहीं है, भोदकवज्ञान करािा है श्रुतज्ञानी नो 
ही ताो करािा है। भोदकवज्ञान सो र्मथ् िात् व दरू हाोता है। मनतज्ञान को  प्रताप सो र्मथ् िात् व का अंधकार दरू हाोता 
है। ताो हम अापकाो मनतज्ञान का एक बहुत बड ा अालम् बन है। जाो शास् राों मों बात है उसका बड ा ज्ञान हाो ताो 
उसका बहुत बड ा सहारा है कक हम संकटाों सो दरू हाो सकतो हंै। अब दोखखिो भगवान हम अाप सबका, हम 
अाप सबको  अन् दर है, उसो ही ननरखना है, पर जब हम उसो नहीं ननरख पातो, चाह है उसको  ननरखनो की ताो 
हम जगह-जगह डाोलतो हंै, िात्राएूँकरतो हंै, पवणताों मों डाोलतो हंै, अनोक कष् ट सहतो हंै, ससफण  अाूँखाों सो दोख 
र्लिा कक िह जगह है, मगर पूरा ताो पड ोगा अात् मस् वरूप को  दशणन सो ही। िात्रा ताो पहहली सीढ ़ी है। 
अाखखरकार ताो अात् मा मों ही कवराजमान जाो अात् मा का स् वरूप है, परमात् मतत्त्व है, उसको  ध् िान सो ही 
कल् िार् हाोगा। अपनो मंै माैजूद अपनो स् वरूप पर दृष्टि हाो ताो जगह-जगह भटकनो की क् िा जरूरत? िात्रा 
करनो को  बाद भी सन् ताोष र्मलोगा ताो अपनो अापको  अात् मा मों सन् ताोष र्मलोगा, बाहर सो न र्मलोगा। बाहर कहीं 
सो धमण नहीं अाता, वह ताो अन् तर सो ही प्रकट हाोगा। मों अपनो असली स् वरूप काो जानूूँ, िो ताो हमारो एक 
बाह्य साधन है। 

 बाहुबर्ल की मूनतण को  दशणन करों ताो दशणन करको  उनका अाकार प्रकार स् पष् ट है कक सब बातों सामनो अाती हंै, 
दोखाो बाहुबर्ल नो चक्रवतीण काो जीत डाला, छह खंड की कवभूनत चक्रवतीण नो पािी, उस पर कवजि पािी 
बाहुबर्ल नो, उस पर कवजि करको  सब सम् पदा हार् अािी, उस समि नाम भी बहुत ऊूँ चा बढ  गिा, नतस पर 
भी सब सम् पदा काो त्रर् को  समान त् िागकर कवरक् त हुए अाैर अात् मा मों अात् मा का ध् िान ककिा जजसको  प्रताप 
सो उन् हाोंनो ननवाणर् पद पािा। िह बात ख् िाल करनो को  र्लए िहाूँ पर अािो हंै पर कल् िार् हाोगा ताो 
अात् मस् वरूप को  ज्ञान सो हाोगा। उसकाो बतानो वालाहै श्रुतज्ञान। ताो श्रुतज्ञान की बहुत बड ़ी महहमा है। हम 
अापकाो सहारा श्रुतज्ञान का है। चाहहए िह कक हम अष्टधक सो अष्टधक सुनकर, बांचकर, ज्ञान की अाराधना 
करको  हर प्रकार सो अपना ज्ञान बढािों। िही सार है, इसको  अलावा जजतनो प्रपंच हंै वो सब घात करनो वालो 
हंै। िह श्रुतज्ञान र्मथ् िात् व काो दरू करनो को  र्लए सूिण की ककरर्ाों को  समानहै। 
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श् लाोक-1614 
ित्पकवत्रं जगत् िखस्मन् कवशुद्धिनत जगत् त्रिी। 
िोन तद्धद्ध सतां सोव् िं श्रुतज्ञानं चतुकवणधम्।।1614।। 
 

         कफर कैसा है िह श्रुतज्ञान कक जगत मों पकवत्र है, क् िाोंकक श्रुतज्ञान को  द्वारा तीनाों जगत पकवत्र हाोतो 
हंै। भावश्रुत का अालम् बन लोकर नारकी जीव भी सम् िक् त् व काो उत् पन् न करता है अाैर संसार को  संकटाों काो दरू 
करनो का अपनो मों अात् मानुभव करता है। इसी श्रुतज्ञान को  अालम् बन सो दोवता लाोग सम् िक् त् व उत् पन् न करतो हंै, 
मध् िलाोक को  मनुष् ि अाैर नतिणञ्च इसी श्रुतज्ञान सो सम् िक् त् व उत् पन् न करतो हंै। िह इस श्रुतज्ञान का प्रताप है। 
इस कारर् िह श्रुतज्ञान संत पुरुषाों को  सोवनो िाोग् ि मानाहै। श्रुतज्ञान की सोवा क् िाहै? शास् राों काो अच् छी जजल् द 
मों बांधना, बहढ िाकपड ाों मों कसकर रख दोना, इतनो मात्र सो सोवा नहीं हुई, वह भी कतणव्ि है, रक्षा करों मगर 
शास् राों मों क् िा र्लखा है, अाचािाोों मों उसमों क् िा अनुभव र्लखा है उसका हम जब तक अनुभव न करों तब 
तक हम उसका लाभ न पािोंगो। ताो िह श्रुतज्ञान जाो-जाो इसका अालम् बन लोता है उस-उस जीव काो िह 
पकवत्र बना दोता है। इस कारर् सब पुरुषाों काो जाो कल् िार्ार्ीण हंै उन् हों इस श्रुतज्ञान की अाराधना करनी 
चाहहए। िह श्रुतज्ञान चार प्रकार को  अनुिाोगाों मों बंटा है। प्रर्मानुिाोग, करर्ानुिाोग, चरर्ानुिाोग अाैर 
द्रव् िानुिाोग।जजसमों बड ो-बड ो पुरुषाों को  चाररत्र का वर्णन ककिा हाो वह प्रर्मानुिाोग है। िह हम अाप सबकाो 
बहुत अावश् िक है। ताो हम जब बड ो पुरुषाों को  चाररत्र सुनतो हंै, बाूँचतो हंै ताो हमों भी एक प्रोरर्ा र्मलती है तभी 
ताो हम उनको  वैराग् ि की कर्ा सुनतो हंै, कहतो हंै। वैराग् ि हाो ताो हम अापकाो भी उससो प्रोरर्ा र्मलती है। 
उनकाो सम् िक् त् व कैसो हुअा? इन कर्ावाों को  सुननो सो हमकाो भी उसी मागण पर चलनो की प्रोरर्ा र्मलती है। 
प्रर्मानुिाोग सो हम अाप सबकाो बड ़ी प्रोरर्ा र्मलती है। जैसो अाैर लाोग उपन् िास पढ तो हंै ताो उससो उनकाो भी 
कुछ प्रोरर्ा र्मलती है। हाूँ उनसो खाोट़ी प्रोरर्ा र्मलती है, अपनो पररर्ाम कबगड तो हंै। जैसा कर्न पढ ा हाोता है 
वैसो पररर्ाम बनतो हंै। ताो हम महंत पुरुषाों को  जब चररत्र सुनतो हंै, कैसो उनको  ज्ञान जगा, कैसो वैराग् ि जगा 
ताो उसकाो पढ कर हमारा भी पररर्ाम ननमणल हाोता है। 

        हम िात्रा मों महंत पुरुषाों की प्रनतमावाों को  दशणन करतो हंै उनका चररत्र पढ तो व सुनतो हंै ताो हमकाो 
भी उससो एक हहत की प्रोरर्ा र्मलती है। जैसो सम् वोद शशखर की वन् दना करतो हंै ताो अनोक तीर्ोंकराों का 
चररत्र िाद अा जाता है, उससो हमारा भी र्चत्त कवशुद्ध हाोता है। शास् राों मों रामचन् द्रजी का वर्णन अािा है 
(पद्मपुरार् मों) कैसी गम् भीरता उनमों र्ी, कैसी नीनत र्ी, क् िा ननिम र्ा उनका, पर अात् मकल् िार् को  र्लए 
सब कुछ त् िाग ही त् िाग ककए रहो। जजतनो वषण उन् हों राज् ि भी र्मला ताो क् िा राज् ि ककिा, राज् ि करना ताो 
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र्चत्त मों र्ा ही नहीं, र्चत्त मों ताो र्ा प्रजा का सुखी हाोना, राज् ि का काम सही बना रहो, अन् त मों 
अात् मकल् िार् का र्चत्त चला। सम् पदा सो ताो तब भी कवरक् त र्ो अाैर अन् त मों भी। दसूरा वोद हो करर्ानुिाोग। 
इसमों पररर्ामाों की जानत का वर्णन है, कमाोों की जानत का वर्णन हंै, तीन लाोक तीन काल का वर्णन है। 
बतािा है कक िह सारा लाोक 343 घन राजू प्रमार् है। इस लाोक को  प्रत् िोक प्रदोश पर िह जीव जन् मा है 
अाैर मरा है। काोइर जगह इस कवश् व मों नहीं बची जहाूँ पर इस जीव नो जन् म अाैर मरर् ककिा हाो। ताो इससो 
भी ज्ञान जगता है। जगत मों अनन् त जीव हंै, इन अनन् त जीवाों मों सो प्रत् िोक जीव का काोई न काोई सम् बंध 
अनन् त भवाों सो रहा अािा, चाहो ननगाोददिा बनकर ही सम् बंध रहा अािा हाो, ताो कफर इनमों िह क् िा छटनी 
करना कक िो मोरो बन् धु हंै, िो मोरो बैरी हंै—एोसा साोचना ताो एक मूढ ता भरी बात है। िहाूँ काैन ककसका बंधु 
अाैर काैन ककसका बैरी? ककतना बारीक कर्न करर्ानुिाोग मों है कक कमाोों का प्रत् िोक समि मों क् िा-क् िा 
पररर्मन हाोता है? जीव को  भावाों का प्रनत समि कैसा-कैसा पररर्मन चलता है? बहुत बड ़ी बारीकी की बात 
करर्ानुिाोग मों बतािीहै। उसकाो सुनकर इतना कवश् वास दृढ  हाोता है कक सवणज्ञदोव का कहा हुअा वचन है, 
नहीं ताो इतना बारीक कर्न अाैर काोई कैसो कर सकता है? ताो करर्ानुिाोग सो हमों अात् महहत की शशक्षा 
र्मलती है? चरर्ानुिाोग मों िह बतािा है कक हमारा जाो पररर्ाम मर्लन हाोता है वह ककसी परवस् तु का 
अाश्रि लोकर हाोता है। राग हाोगा ताो काोई परपदार्ण मन मों बसा हाोगा। अाैर राग का स् वरूप इसी तरह बनता 
कक काोई परपदार्ण उपिाोग मों है ताो राग बन रहा है। अाप ककसी भी परवस् तु का ध् िान न करों अाैर राग 
बनावों ताो नहीं बन सकता है। ककसी मों स् नोह हो तभी ताो राग बनता है। चरर्ानुिाोग कहता है कक पर का 
अाश्रि लोकर राग बनता है, इसर्लए हम पर-अाश्रि का त् िाग करों। कम सो कम सम् पदा रखों, अष् टमी चाैदस 
काो अारम् भ पररग्रह त् िागों, एक दाो बार कवष्टधवत् सामायिक करों, कुछ समि काो भाोगसाधन हटावों, भाोगाोपभाोग 
का पररर्ाम करों। िो सब बातों बतािा है। उसका प्रिाोजन है कक परवस् तु का अाश्रि लोकर रागभाव हुअा 
करता है ताो उन परवस् तुवाों को  अाश्रि सो हमारा रागभाव है। जीवाों काो जजतनो क् लोश हंै वो सब रागद्वोष माोह 
भाव को  हंै अन् िर्ा काोई क् लोश नहीं। जीव का स् वरूप ज्ञान अाैर अानन् दमि है, उसमों काोई अाकुलता नहीं है। 
चरर्ानुिाोग हमों िह शशक्षा दोता हो कक तुम परवस् तुवाों का अालम्बन छाोड दाो। जजतना तुम अपनो काो अको ला 
रख सकाोगो पर सो न् िारा रख सकाोगो, अपनो अापकाो लख सकाोगो उतना ही तुम् हारा कल् िार् है। द्रव् िानुिाोग 
हमों वस् तु का स् वरूप बताता हो, जीव का क् िा स् वरूप है, पुद् गल का क् िा स् वरूप है, एोसा हमों लक्षर् ससखा 
करको  हमों पर सो हटाकर अपनो अापमों लगाना चाहता है। ताो द्रव् िानुिाोग भी हमारो र्लए बहुत सहािक है। 
इसमों चार अनुिाोगाों मों िह श्रुतज्ञान कवभक् त है। इस प्रकार चार प्रकार को  शास् राो ंका अध् ििन करों। हर एक 
शास् र मों अलग-अलग माहात् म् ि पड ा हुअा है। 
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श् लाोक-1615 
स्स्र्त् िुत् पत्तत्तव् ििाोपोतं तृतीिं िाोयगलाोचनम्। 
निद्विसमावोशात् साद्यनादद व् िवस्स्र्तम्।।1615।। 
 

          श्रुतज्ञान उत् पादव् ििधाैव् ि करको  संिुक् त है अाैर िाोयगिाों का तीसरा नोत्र है। अागम नोत्र है साधुवाों 
का। दनुनिा को  नोत्र चमण को  हंै, मगर साधुवाों को  नोत्र अागम हंै, तभी ताो ककसी भी बात का ननर्णि करनो को  
र्लए कह बैठतो हंै कक फलानो शास् र मों दोखाो उस अाधार सो चलो हंै। ताो हम अापकाो अागम का एक बहुत 
बड ा सहाराहै। अागम मों जाो मागण ददखािा है हम उस मागण सो चलों । िह श्रुतज्ञान शास् र का प्रवाह अनादद भी 
हो अाैर सादद भी है। िो शास् र जाो चलो अा रहो हंै, िह ज्ञानपरम् परा ताो चली अा रही है वह सब अनादद सो 
भीहै अाैर उसकी शुरूवात भी है। महावीर स् वामी नो ददव् िध् वनन मों इन शास् राो ंका वर्णन ककिा, पर महावीर 
स् वामी सो पहहलो तीर्ोंकर अाैर हुए, उन् हाोंनो भी वर्णन ककिा अाैर इस चाैर्ो काल मों पहहलो अाैर भी तीर्ोंकर 
हुए उन् हाोंनो भी वर्णन ककिा, िाों श्रुतज्ञान प्रवाह रूप सो अनादद सो है ककन् तु अपनो-अपनो समि मोंतीर्ोंकराों की 
ददव् िध् वनन सो प्रकट हुए हंै। अाददनार् स् वामी को  समि मों जाो जैनशासन का प्रचार र्ा वह उनको  मुक् त हाोनो 
को  बाद, समि गुजरनो को  बाद कवखच्छन् न हाो गिा, जैनशासन न रहा, धमण को  पररज्ञान का अाचार कवचार का 
लाोप हाो गिा, तब कफर अजजतनार् तीर्ोंकर हुए, उनकी ददव् िध् वनन मों प्रकट हुअा। जैनशासन समि-समि पर 
तीर्ोंकराों सो प्रकट हाोता है। इसर्लए जैनशासन सादद है ककन् तु उसकी परम् परा अनादद काल सो बराबर चली 
अािी है, अाैर अनादद है जैनशासन इसका साक्षात् प्रमार् िह हो कक जैनशासन मों बतािा गिा है वस् तु का 
स् वरूप अाैर वस् तुस् वरूप है उसमों जाो जजसमों गुर् अाैर पिाणि की बात पािी जाि। उसका वर्णन भगवान नो 
ककिा है। ताो जैनशासन वस् तु को  स् वरूप का वर्णन करता है अाैर वस् तु का स् वरूप सदा रहता है, चाहो उसकाो 
काोई जाननो वाला हाो, चाहो न हाो, परवस् तु का स् वरूप कहाूँचला जािोगा? वस् तु का जाो स् वरूप है, स् वभाव है 
वही धमण माना गिा है। ताो जैन धमण, जैन शास् र िो अनादद काल सो बराबर चलो अा रहो हंै। ताो द्रव् िनि की 
अपोक्षा ताो िह श्रुतज्ञान, जैनशासन, इतना सब शास् रज्ञान, िह अनाददकाल सो हंै अाैर पिाणि दृष्टि सो तीर्ोंकराों 
की ददव् िध् वनन सो प्रकट हुए हंै इस कारर् िह सब शासन सादद है। िह सब अंग पूवण को  रूप मो ं बंटा है 
जजसमों सब कवद्याएूँगर्भणत है। िह समस् त श्रुतज्ञान अनादद भी हो अाैर सादद भी है। 
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श् लाोक-1616,1617 
नन:शोषनिननक्षोपननकषग्रावसर्िभम्। 
स् िाद् वादपकवननघनतभगनन् िमतभूधरम्।।1616।। 
 
इत् िाददगुर्संदभणननभणरं भव् िशुद्धद्धतम्। 
ध् िािन् तु धीमतां श्रोष् ठा: श्रुतज्ञानमहार्णवम्।।1617।। 
 

          िह जैनशासन स् िाद्वाद की कसाैट़ी पर कसा हुअा हो। समस् त नि-ननक्षोप सो इस वस् तुस् वरूप की 
परीक्षा हाोती है इसर्लए िह श्रुतज्ञान कसाैट़ी को  समानहै। जैसो कसाैट़ी सो कसकर हम स् वर्ण की बात बता 
सकतो हंै कक िह सही है, इसमों दाोष है एोसो ही इस ज्ञान सो वस् तुस् वरूप काो हम कस सकतो हंै कक िह वर्णन 
सही है िा गलत है। स् िाद्वाद सो उन समस् त निाों का ननर्णि अा गिा है अाैर र्भन् न-र्भन् न दृष्टििाों सो वस् त ुको  
स् वरूप काो समझािा गिा है। इस दृष्टि सो िह स् वरूप सत् ि हो इस दृष्टि सो िह। ताो स् िाद्वाद वस् तु को  स् वरूप 
की परीक्षा करनो को  र्लए कसाैट़ी को  समान है। जजस कर्न मों स् िाद्वाद का पुट लगा हाो वह कर्न ताो 
जैनशासन का कर्नहै अाैर जहाूँ एकान् त धारा बनािी गिी हाो वह जैनशासन सो बाह्य कर्न है। जैसो व् िापारी 
लाोग अपनी वस् तुवाों पर टर ोडमाकण  लगा दोतो हंै। िदद वह टर ोडमाकण  लगा हाो ताो समझाो कक वह उस व् िापारी की 
चीज है इसी प्रकार जजस कर्न मों स् िाद्वाद का पुट हाो उसो ही समझना चाहहए कक िह जैनशासन का 
कर्नहै। जैनशासन मों निाों का वर्णन है। अाैर जजस नि सो जाो बात कही जा रही है उस समि उस नि सो 
कर्न चलोगा। जजस नि सो जजस समि बात चलोगी उस समि उस नि की ही पूरी शर्ि लगाकर बात कही 
जािगी। ताो सुननो मों एोसा लगोगा कक िह एकान् त कर्न चल रहा है लो ककन एक नि सो खूब कवशोष वर्णन 
करनो वालो पुरुष अपनो उपिाोग मों दसूरो नि की बात काो भी अपनी धारर्ा मों बनािा है ताो एकान् त का दाोष 
नहीं कहलाता। अाैर दसूरो नि की बात का भीतर सो खण् डन का भाव ही रखा हाो अाैर एक नि का वर्णन 
ककिा जाि ताो वह एकान् त मत कहलानो लगता है। 

जैन शासन मों जजतना भी वर्णन है वह वर्णन अागो पीछो ककसी न ककसी प्रकरर् मों स् िाद्वाद की मुद्रा काो 
लोकर कर्न है। स् िाद्वाद की झलक जजस उपदोश मों न अािो वह उपदोश जैनशासन सो बाह्य का उपदोश है, 
लो ककन सुननो वालाों काो इतनी धीरता सो सुनना चाहहए कक करता जाि अाैर िह बाट जाोहता रहो कक कहीं ताो 
स् िाद्वाद की मुद्रा लगी हाोगी? जजस नि सो जब वर्णन चलता है उसी नि सो वर्णन है, पर दोखों कक अागो पीछो 
कहीं अन् ि नि की झलक बतािी जाती है िा नहीं। अगर दसूरो नि की बात नहीं अाती है ताो समझाो कक 
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वह जैनशासन सो बाहर वर्णन है। जैनशासन वस् तुस् वरूप की परीक्षा करनो को  र्लए कसाैट़ी की तरह है अाैर 
स् िाद्वाद एक तरह सो कसाैट़ी बज्र है। जैनशासन इसर्लए सही है कक सब दृष्टििाों सो वस् तुधमण का वर्णन करता 
है अाैर वर्णन करनो को  बाद कफर लक्ष् ि कवशुद्ध बनाता है कक हम लक्ष् ि बनािों द्रव् िस् वभाव का। ताो जैनशासन 
भोदकवज्ञान का वर्णन करता है अाैर भोदकवज्ञान की बात सीखा कर होि सो छुड ाकर उपादोि तत्त्व मों लगाता है। 
इससो बढ कर हमारो कल् िार् का साधन अाैर क् िा हाोगा? हम अापकाो सहारा एक श्रुतज्ञान का है। श्रुतज्ञान 
वह दीपक है जजससो हम अपनी अवस् र्ा सो मागण काो दोख सकतो हंै अाैर अपनो मागण पर चल सकतो हंै। एोसा 
अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष जजनोन् द्र भगवान की अाज्ञा काो मुख् ि करको  तत्त्व का र्चन् तन करता है। इस प्रकार 
अनोक गुर्ाों सो भरा हुअा अाैर भव् ि जीवाों काो शुद्धद्ध प्रदान करनो वाला िह श्रुतज्ञानरूपी महारत् न है। इसकाो 
श्रोष् ठजन मन लगाकर ध् िान कराो। 

 

श् लाोक-1618 
िज् जन् मज् वरघातकं नत्रभुवनाधीशैिणदभ् िर्चतम्, 
ित् स् िाद् वादमहाध् वजं निशताकीर्ों च ित् पटयतो। 
उत् पादस्स्र्नतभङ्गलाञ्छनिुता िखस्मन् पदार्ाण स्स्र्तास्- 
तच् ् र ीवीरमुखारकवन् दगददतं दद्याच् रुतं व: शशवम्।।1618।। 
 

          श्रुतज्ञान का महत्त्व बता रहो हंै कक िह श्रुतज्ञान जन् मरूपी ज् वर का कवनाश करनो वाला है। ताो 
जन् म मरर् परम् परा का कवनाश हाोनो को  र्लए हम अाप सबका िदद काोई सच् चा सहारा है ताो श्रुतज्ञान का है। 
हम इसी ज्ञान को  द्वारा अपनो मन काो कवशुद्ध बनातो हंै तर्ा तत्त्व का पररज्ञान हाोता है, भोदकवज्ञान प्राप् त करतो 
हंै अाैर होितत्त्वाों काो छाोड कर उपादोि तत्त्व मों हमारी लगन लगो, इसकी प्रोरर्ा हमों श्रुतज्ञान सो र्मलती है। 
अाैर अन् तरङ्ग सो कवचारों ताो श्रुतज्ञान को  ससवाि हम अापका काोई सहारा नहीं है जाो हमों द:ुखाों सो छुटा सको । 
बाहर मों हम बहुत सो खाोटो कवचाराों सो बचतो हंै अाैर अच् छो तत्त्व मों लगनो को  र्लए हमों उसको  साधनाों सो प्रोरर्ा 
र्मलती है लो ककन कफर भी श्रुतज्ञान नहीं है ताो हम अपना कल् िार् नहीं कर सकतो हंै। सभी पररस्स्र्नतिाों मों 
हमों ज्ञान सो सहारा र्मलता है। ज्ञान, मनत, बुद्धद्ध िदद सही रहती है ताो व् िवहार मों, व् िापार मों, अन् ि-अन् ि 
सब प्रकार को  व् िावहाररक कािाोों मों हम सफलता भी कर लोतो हंै। ताो समखझिो कक हम सफलता पा सकों , 
इस को  र्लए काोई सहारा है ताो श्रुतज्ञान का है। िदद िह ज्ञान पररपूर्ण हाो जैसा कक तीर्ोंकर को  ज्ञान सो चला 
अािा है, जजसका प्रवाह अनादद सो है, कभी बीच मों कवखच्छन् न भी हुअा ताो वैसा का ही वैसा श्रुतज्ञान अनोक 
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तीर्ोंकराों नो अपनी ददव् िध् वनन मों कहा है। तीर्ोंकराों की वार्ी मोंवस् तुस् वरूप का वर्णन है। अाैर वस् तु का जाो 
स् वरूप है साो है ही, वह बदला नहीं जाता, अतएव अनन् त तीर्ोंकराों की ददव् िध् वनन की पद्धनत एक ही प्रकार 
की हुई। इसर्लए श्रुतज्ञान की परम् परा अनादद सो चली अािी है। इस श्रुतज्ञान का हमों बड ा सहारा है। इस 
श्रुतज्ञान को  सहारो सो भोदकवज्ञान काो पाकर हम जब अपनो मों िह भावानाभ् िास करतो हंै कक समस् त परपदार्ाोों 
सो ननराला को वल ज्ञानस् वरूपमात्र हूँ, दोह सो रहहत हूँ, एोसा अपनो अापकाो परखा है अाैर एोसा ही अनुभव 
ककिा हो ताो इसको  प्रसाद मों दोहरहहत अवस् र्ा बनती है, अाैर िदद हम दोह काो अपनािोंगो, दोह मों ममत् व 
पररर्ाम रखोंगो ताो दोह र्मलतो रहनो की परम् परा चलती रहोगी। ताो जन् ममरर् सो छुटकारा प्राप् त करानो का 
एकमात्र सहारा श्रुतज्ञान है। ज्ञान सही रहो ताो सवण वैभव है, ज्ञान कबगड  जाि ताो कफर कुछ नहीं रहा। जैसो 
व् िवहार मों ककसी का ज्ञान कबगड  जाि िानो पागल हाो जाि, ददमाग खराब हाो जाि ताो वह लखपनत भी हाो 
ताो उसको  र्लए वह सारा वैभव बोकार है। वह ताो गरीब का ही गरीब है, एोसो ही समखझिो कक हम अापका 
ज्ञान िदद सही है अर्ाणत् वस् तु का जाो स् वरूप है उस स् वरूप काो परखनो वाला है, हम अपनो उपिाोग काो इस 
तरह जमािो हुए हंै कक शरीर र्भन् न है, अाैर इस शरीर का भान छाोडकर अपनो अापका ज्ञानानुभव करतो हंै 
एोसा ज्ञान सही बनता है ताो ननिम सो जन् मज् वर र्मट जािगा, इसमों ताो संदोह है ही नहीं। एोसा अनुभव करनो 
को  र्लए जाो ध् िान पद्धनतिाूँबतािी गई हंै अाैर उनमों जाो कवष्टध कही गई है उनमों बड ा ममण ज्ञात हाोता है, 
प्रिाोग करको  दोख लीजजए। 

        ध् िान मों एक पद्मासन मुख् ि बतािा है। उस अासन मों प्रत् िोक अगं जुदो-जुदो रहतो हंै। इसको  मािनो 
िह हंै कक हम िदद शरीर काो हार्ाों सो िाों छुवो हुए रहोंगो ताो वह ध् िान मों बाधा दोनो वाली मुद्रा है। काोई अंग 
ककसी अंग काो छूता हुअा न रखों, एोसी स्स्र्नत मों दोह का भान भूल जाना सुगम है। इसका सीधा मतलब िाों 
ननकालों  कक इखन्द्रि का व् िापार हम जब तक रखतो हंै तब तक हमों अपनो कवशुद्ध स् वरूप का अनुभव नहीं 
बनता। जैसो अाूँखों खाोलकर बाहर मों दोखतो हंै ताो कुछ न कुछ उपिाोग पर काो लपोट करको  रहता है ताो इसी 
प्रकार िह एक स् पशणन इखन्द्रि है, हम हार् सो जानकर काोई दसूरा अंग छूकर रहोंगो ताो वह स् पशणन इखन्द्रि का 
व् िापार है। ताो पद्मासन की एक एोसी स्स्र्नत है जजसमों स् पशणन इखन्द्रि का व् िापार नहीं रहता। एोसी ही 
कािाोत्सगण की बात है। अाैर उस अासन मों दाोनाोंमों एक सीधा वक्षस् र्ल करको  रहना हाोता है। जैसो जाो श् वास 
नली है वह सीधी रहनो को  कारर् श् वास का अाना-जाना कबना कष् ट को  रहता है, वह स्स्र्नत भी हमारो र्चत्त 
काो ध् िान काो कवशुद्ध बनानो मों एक बाह्य साधन है। श् वास काो धीरो-धीरो खींचतो अाैर धीरो-धीरो छाोड तो रहतो हंै, 
िो जाो तीन पद्धनतिाूँहै िो कािाोत्सगण अाैर पद्मासन मों कवशोष साधक हाोती हंै। ताो एोसो अासन मों स्स्र्र हाोकर 
दोह का भी ख् िाल छाोडकर अपनो अापमों ज्ञानमात्र अपनी प्रतीनत जाो चलती है उस अनुभव को  प्रसाद सो 
जन् मज् वर दरू हाो जाता है। संसा रमों सार अन् ि कुछ काम नहीं है। एक हमारो जन् म-मरर् की परम् परा र्मटो 
िही सारभूत काम है। परपदार्ाोों सो स् नोह करनो मों, उनमों ममत् व करनो मों ताो अपनी बरबादी ही है। अपना 
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लक्ष् ि ताो िह हाोना चाहहए कक हम अपनो अापका जैसा सहजस् वरूप है उस प्रकार सो अपनो काो ननरखों, िहाूँ 
काोई ककसी का सम् हालनो वाला नहीं है। िहाूँ ककनमों हम अपनी रुर्च करों, ककनमों अपना अाकषणर् बनािों, 
िहाूँ ककनकाो प्रसन् न करनो की बात साोचों? िहाूँ कुछ भी काोशशश करना बोकार की चीज है। क् िाोंकक इन ककसी 
भी कािाोों मों कुछ सार है ही नहीं। िहाूँ सभी को वल अपनी-अपनी ही मदद कर सकतो हंै। अपनी अात् मरक्षा 
ताो ज्ञान को  प्रभाव सो बनती है। सवणप्रर्म अालम् बन हम अापका श्रुतज्ञान है। इस श्रुतज्ञान को  उपकार का, इस 
श्रुतज्ञान की महत्ता का हम कहाूँतक वर्णन करों? हमारा एक मात्र सहारा िह श्रुतज्ञान है। िह श्रुतज्ञान तीन 
भुवन को  ईशाों सो पूजजत है। जजसकी अाोरहमारी एक उत् सुकता रहती है उसी की ताो हम पूजा कर रहो हंै। 
र्ाली मों काोई चीज रखकर अारती उतारनो का नाम पूजा नहीं है। जाो कुछ र्चत्त मों समािा हुअा हाो, जजसकी 
अाोरअष्टधक अाकषणर् बना रहता हाो, समझाो उसी की हम पूजा कर रहो हंै। ताो तीन लाोक को  इन् द्र अाैर सभी 
अात् मानार्ीण इस श्रुतज्ञान की अाोरअाककषणत हंै, तत्त्वज्ञान की अाोरअाककषणत हंै। 

        हम अापका भला तत्त्वज्ञान कर सकता है अन् ि काोई नहीं। कफर िो जाो पूवाोणत्तर भोष बनतो हंै प्रतीनत 
बनती है ऊूँ चो ब्रह्मचारी, क्षुल् लक, एोलक अाददक िो सब इस अाधार पर बनतो हंै कक तत्त्वज्ञान मों बाधा न अा 
सको , इसको  र्लए छानबीन करको  बतािा है। ददव् िध् वनन की परम् परा मों िह बतािा गिा है कक इस तरह 
पररग्रहाों सो ननवृत्त हाों, भोष-भोष नहीं है। पररग्रह सो ननवृत्त हाोनो मों जाो बात रह गिी उसो भोष कहनो लगो। मुनन-
भोष भोष नहीं, ककन् तु जब अारम् भ का पररग्रह का त् िाग कर ददिा, अाकुलतावाों को  साधनाों का त् िाग कर 
ददिा, नाना प्रकार को  कवकल् पाों का साधन जानकर इन सब पररग्रहाों का जब त् िाग कर ददिा ताो अब जाो रूप 
रह गिा साो रह गिा, उसी काो मुनन का भोष कहतो हंै। काोई कहो कक मुझो मुननदीक्षा दाो ताो उसको  र्चत्त मों 
िह बात रहनी चाहहए कक मंै समस् त अारम् भ पररग्रहाों सो ननवृत्त हाोकर ज्ञान की उपासना कर रहा हूँ इसर्लए 
मुझो अाप दीक्षा दीजजए। काोई भोष का ध् िान रखकर चाहो कक मंै िह दीक्षा लूूँ ताो उसनो दीक्षा का ममण नहीं 
जाना। मंै ज्ञानस् वरूप की उपासना मों अाना चाहता हूँ, अन् ि समस् त अारम् भ पररग्रहाों का त् िाग करता हूँ, एोसी 
अन् तरङ्ग मों भावना हाो ताो िह है उसकी दीक्षा। ताो िह सब तत्त्वज्ञान को  प्रसाद सो प्राप् त हाोता है। अाैर 
तत्त्वज्ञान की रक्षा को  र्लए िह व्रत अंगीकार ककिा गिा है। समस् त व्रताों का ननिम प्रिाोजन िह है कक हम 
अपनो सहज स् वरूप की उपासना मों सफलता प्राप् त करों। िही सबका लक्ष् ि है। िदद िह लक्ष् ि न रहा ताो 
को वल पर दृष्टि ही रही। भली प्रकार सो सर्मनतिाों का पालन भी ककिा जा रहा हाो पर स् वदृष्टि कबना वहाूँ 
मुननत् व कहाूँ अािा? उन संिमाों का प्रिाोजन िह है कक हम सहज ज्ञान की उपासना मों ननवाणध उत्तीर्णता प्राप् त 
करों। जब लक्ष् ि ही भ्रष् ट हाो जाता ताो व्रत ननिमाों मों भी र्चत्त नहीं लगता अाैर परस् पर मों बैर कवराोध हाो 
जाता, एक दसूरो की ननन् दा करनो लगतो। िो सब एोब एक तत्त्वज्ञान की महहमा अाैर लक्ष् ि न हाोनो को  कारर् 
अा जातो हंै।ताो जजतनो अात् मार्ीण हंै, बड ो-बड ो पुरुष हंै वो ककस अाोरअाककषणत हंै? तत्त्वज्ञान की अाोर। इसर्लए 
िह श्रुतज्ञान बड ो-बड ो इन् द्राों को  द्वारा पूजजत है। जाो स् िाद्वाद रूपी बड ़ी ध् वजा वाला है। मानाो एक श्रुतज्ञान की 
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सोना ननकली, श्रुतज्ञान का जुलूस ननकला, अर्ाणत् जजतना ज्ञान, जजतनी कवद्याएूँ, जजतनी कलाएूँहंै उन सब 
कलावाों का प्रागट् ि जहाूँहाो रहा हाो ताो एोसो उस महान समाराोह मों ध् वजा ताो है स् िाद्वाद। जैसो अाजकल को  
लाोग ध् वजा की पूजा करतो हंै, झंडा ऊूँ चा रहो हमारा, इसकी शान न जानो पावो, चाहो जान भलो ही जावो 
अादद। ताो जजतना तत्त्वज्ञान है, कवद्याएूँ हंै, कलािों हंै, वर्णन हंै वो सब इस स् िाद्वाद का पुट रखकर अपना 
कवकास पातो हंै। जहाूँस् िाद्वाद का पुट नहीं वह ज्ञान सम् िक् ज्ञान नहीं है। 

        भैिा ! इतनी धीरता रखना चाहहए कक काोई भी वर्णन हाो, जजस नि का वर्णन चल रहा है, वहाूँ की 
पद्धनत ताो िह है कक अाैर निाों का ख् िाल भी न करों अाैर उस नि का जाो कवषि बनता है खूब ननचाोड  को  
सार् उसका खूब प्रकटता को  सार् वर्णन करों तब ताो उस दृष्टि का वर्णन हाो सकता है। अाैराों को  भि सो 
एकदम ननश् चि का वर्णन न करों, बीच-बीच मों व् िवहार काो लपोटनो जावों ताो ननश् चि का कवषि रहस् ि बैठ नहीं 
सकता। अब हम जजस कवषि काो दोख रहो हंै तब ताो हमों उस-उस की ही महहमा का गुर् गाना है। तब 
धीरता इतनी रखना चाहहए कक कुछ लम् बा भी प्रकरर् हाो जाि ककसी नि का ताो िह दोखों कक इसको  पूवण 
इसको  बाद कहीं भी इससो र्भन् न प्रनतपक्षी व् िवहार का भी कहीं जजक्र ककिा है िा नहीं। बड ो-बड ो ग्रन् र् 
समिसार सरीखो मों अाचािणदोव िह नहीं कर सको  कक काोई एक अष्टधकार लोवों ताो एक नि का जजसका लक्ष् ि 
रखा उसकाो ही िह ननभा सको , बखल्क कहीं-कहीं ताो एक ही गार्ा मों ननश् चि अाैर व् िवहार की बात अा 
जाती है। दाोनाों निाों का एक सार् इस गार्ा मों वर्णन चल रहा है। ताो स्िाद्वाद इसकी महान ध् वजा है अाैर 
वर्णन की एक पद्धनत है कक जहाूँ जजस नि की मुख् िता रखना हाो उस नि की बात बाद मों बाोली जाती है। 
पहहलो ताो गाैर् बात कह दोनी चाहहए, िह बात अापकाो अाचािाोों की कृनत मों र्मलोगी। जैसो एक जगह बतािा 
है कक जैसो समुद्र की लहर वाली अवस् र्ा अाैर कबना लहर की अवस् र्ा इन दाोनाों अवस् र्ावाों मों ननर्मत्त हवा 
का चलना है। अाैर हवा नहीं चलती है ताो भी समुद्र अपनो अापको  स् वरूप मों ही अपना पररर्मन करता है 
अाैर अपना अनुभव करता है। बात दाोनाों कहीं गई हंै लो ककन गाैर् बात काो पहहलो रखा है, मुख् ि बात काो 
उसको  बाद रखा है। िह भी एक खासी पद्धनत समिसार को  अन् दर जगह-जगह र्मलोगी ताो स् िाद्वाद की महान 
ध् वजा िह श्रुतज्ञान है अाैर िह श्रुतज्ञान सैकड ाों निाों सो अाकीर्ण है। नि ककतनो हंै? जजतनो वचन हंै, जजतनो 
अाशि हंै उतनो नि हंै। 7 नि है, 4 नि हंै, 3 नि हंै, 2 नि हंै िह ताो जानत की अपोक्षा अाैर उसका 
संक्षोप करको  बतािा गिा है। निाों का काोई पार नहीं पा सकता है। जजतनो वचन हंै उतनो ही नि हंै। ताो 
सैकड ाों निाों सो िह श्रुतज्ञान अाकीर्ण है, व् िाप् त है। इसमों उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि सो िुक् त पदार्ण रहतो हंै एोसा 
वद्धणमान स् वामी को  मुखकमल सो कवननसृत ज्ञान है। 

        हम सब श्राोतावाों काो अाचािणदोव कह रहो हंै कक हम सब श्राोतावाों काो कल् िार्रूप हाो। अाशा कराो ताो 
तत्त्वर्चन् तन की। ककसी की अाोर शरर् गहनो की दृष्टि बनानो सो कुछ लाभ न र्मलोगा। इस र्ाोड ो सो 10-20-
50 वषण को  जीवन को  र्लए िदद कुछ ढंग बना रखा है वैभव, समागम, इज् जत, पाोजीशन, ठाठबाट कुछ 
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अगर बना रखा है ताो उससो क् िा पूरा पड नो का? िो सब कुछ ही क्षर् बाद र्मट जानो वालो हंै। अाैर जब तक 
हंै भी सार् मों तब तक भी िो अशाखन्त को  ही कारर् बन रहो हंै, हमारो हहत को  होतु नहीं बनतो। ताो इनकी हम 
क् िा अाशा करों? इनसो हम क् िा पा सकों गो? हम कुछ पा सकतो हंै ताो एक अपनो ज्ञान सो पा सकतो हंै, अन् ि 
उपािाों सो हमों कुछ लाभ नहीं र्मल सकता। अाैर िह उपाि गुप् त है, गुप् त साधन सो बनता है, इसो गुप् त 
हाोकर ही बनािा जा सकता है। इसो ककसी काो बतानो की बात नहीं है। स् वाध् िाि मों भी जाो धमाोणपदोश नाम 
का भोद बतािा गिा है उस धमाोणपदोश को  स् वाध् िाि करनो वालो अर्ाणत् धमाोणपदोष् ठा िदद अपनो अापकाो तत्त्वज्ञान 
ससखानो को  र्लए, अपनो अापको  उस सहज स् वभाव की दृष्टि बनानो को  र्लए इस मुख् िता मों उसका अगर 
उपदोश प्रवतणन चलता है ताो वह उसका स् वाध् िाि श्रुतज्ञान का अालम् बन है अाैर धमाोणपदोश का स् वाध् िाि का 
भोद रखनो मों संताों नो ककतनी खूबी ददखािा है कक एक अाधार हाोता है—अपनो अाप बैठो ही बैठो उस तत्त्वज्ञान 
की बात काो कब उपिाोग मों रखों िह करना जब कदठन हाो जाता हो ताो िह एक पद्धनत बहुत सुगम है कक 
अपनो अापकी दृष्टि कुछ बतानो को  र्लए कक हम साधमीण बन् धुवाों काो, अात् मार्ीण संत पुरुषाों काो उसकी बात 
कहनो लग जािों। ताो वह एक रास् ता है जजस रास् तो सो उठकर हम एक तत्त्वचचाण अाैर एक तत्त्वज्ञान को  
वातावरर् मों पहुूँच जातो हंै। वहाूँ कतणव् ि िह है कक जाो कुछ मुख सो कहतो हंै, कह रहो हंै तब तक कह रहो हंै 
लो ककन कहतो हुए भी अपनो अापमों उसो खाोजनो लगों। अपनो अापकाो हम समझा रहो हंै इसर्लए भी हम दृष्टि 
अपनी रखों ताो वह हमारो र्लए लाभदािक चीज बनो। 

         िह श्रुतज्ञान हम सबकाो कल् िार्रूप हाो, हम सबकाो मंगल करो। पाप दरू हाोंगो ताो इस तत्त्वज्ञान को  
अालम् बन सो हाोंगो। इतना श्रोि प्रकट हाोगा, प्रसन् नता प्रकट हाोगी, ननमणलता बनोगी ताो इस तत्त्वज्ञान को  सहारो 
बनोगी। मंै शुद्ध चैतन् िस् वरूप हूँ, जजसो काोई पहहचाननो वाला ही नहीं। अाैर अगर काोई पहहचान लोवो मोरो उस 
शुद्ध चैतन् िस् वरूप काो ताो पहहचाननो वालो की ननगाह मों मोरा तोरा रहता ही नहीं। इस चैतन् िस् वरूप काो काैन 
जानो? अगर उस चैतन् िस् वरूप काो जानो ताो वह र्चत् स् वरूप है अाैर मोरो तोरो अाधाराों सो दरू है अाैर वह अपनो 
अापकी ही भावनारूप है। ताो वह ताो खुद का पररचिी बन गिा, दसूरो का क् िा पररचिी बना? लाोग मुझो 
जानतो नहीं, लाोग मोरी पुकार सुनतो नहीं क् िाोंकक मोरा जाो स् वरूप है उसका काोई नाम ही नहीं। ताो जाो 
व् िवहार सो परो है एोसा कवशुद्ध चैतन् िमात्र मंै हूँ, एोसी दृष्टि बनो ताो िही है तत्त्वज्ञान का उपिाोग। अाैर िही है 
समस् त श्रुतज्ञान का सारभूत तत्त्व। सब कुछ श्रुतज्ञान ककिा, 11 अंग 9 पूवण तक का ज्ञान ककिा अाैर िह 
अनुभूनत प्रकट नहीं हुई। अपनो ज्ञानानन् द स् वरूप का एक अनुभव ही नहीं बना, ननकवणकल् प स्स्र्नत नहीं बन 
सकी। सवण कुछ परतत्त्वाों काो भूलकर एक अपनो अापमों कुछ साधारर् न रह सको , सामान् ि न रह सको  ताो 
श्रुतज्ञान क् िा जाना? ताो एोसा अपनो अापका अनुभव जगना िह तत्त्वज्ञान, िह श्रुतज्ञान हम सबका कल् िार् 
करो। अाचािणदोव को  शब दाों मों तुम सबका कल् िार् करो। अाचािणदोव इस प्रकरर् मों एोसी भावना भा रहो हंै। िह 
तत्त्वज्ञान असली तीर्ण है जाो हम सबकाो तार सकता है। अाैर इसको  कबना हम बाहर मों तीर्ण-तीर्ण करतो हंै 
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मगर तीर्ण र्मलता नहीं है। अपनो परमार्ण तीर्ण का पता हाो ताो हम तीर्ाोों सो अपनो कवशुद्ध तीर्ण मों लगनो का 
लाभ पा सकतो हंै, प्रोरर्ा र्मल सकती है। हम अपनो अापको  तीर्ण का अालम् बन लों  इसको  र्लए प्रोरर्ा र्मलती 
है। अपनो तीर्ण मों जाो स्स्र्र हाो सकता है वह ताो नतर जाता है अाैर जाो अपनो तीर्ण मों स्स्र्र नहीं हाो सकता 
है वह नतर नहीं सकता। अाैर वह तीर्ण हमों श्रुतज्ञान को  अालम् बन सो ही प्राप् त हाोता है अतएव इस श्रुतज्ञान 
की महहमा को  उपकार का काोई वर्णन नहीं कर सकता। अाज्ञाकवचि धमणध् िानी सम् िग् दृष्टि पुरुष इन सब तत्त्वाों 
का ज्ञान करता हुअा वह जजनोन् द्र भगवान काो नहीं भूलता, क् िाोंकक उनकी अाज्ञा सो, उनको  बतािो हुए श्रुतज्ञान 
को  अालम् बन सो ही उन् हाोनंो कल् िार् प्राप् त ककिा। 

 

श् लाोक-1619 
वाग् दोव् िा: कुलमखन्दरं बुधजनानन् दैकचन् द्राोदिम्, 
मुक् तोमणङ्गलमयग्रमं शशवपर्प्रस् र्ानददव् िानकम्। 
तत्त्वाभासकुरङ्गपञ्चवदनं भव् िान् कवनोतुं क्षमम्, 
तच् ् र ीत्राञ्जर्लर्भ: कपबन् तु गुद्धर्न: ससद्धान् तवाद्धोण: पि:।।1619।। 
 

          िह श्रुतज्ञान अर्ाणत् तत्त्व को  स् वरूप का पररज्ञान वाग्दोवी का कुलमंददर है, अर्ाणत् वचनदोवता 
सरस् वती इस ही मों ननवास करती है। सरस् वती शब द स् रीर्लङ्ग का है। सरस् वती शबद का अर्ण है कवस् तार 
वाली। जजसका फैलाव हाो उसकाो सरस् वती कहतो हंै।सवाणष्टधक फैलाव है कवद्या का, इसर्लए कवद्या का नाम 
सरस् वती है। ताो वचनदोवी का िह श्रुतज्ञान कुलमंददर है, कवद्याभवन है, िह ननवास करती है। वचन कहाूँहाो? 
जहाूँज्ञान हाो। जहाूँ अपार ज्ञान है वहाूँ ही ताो वचनदोवी रहती है। ताो िह श्रुतज्ञान वाग्दोवी को  ननवास का मंददर 
है। समस् त व् िाख् िान इस श्रुतज्ञान को  अनुभव अर्वा ज्ञाता पुरुषाों सो कवननशश्रत हुअा अाैर िह श्रुतज्ञान अर्वा 
अलंकार मों जल की उपमा दी गई है, िह बुद्धद्धमान पुरुषाों को  अानन् द काो प्रकट करनो को  र्लए एक चन्द्राोदि 
की तरह है। जैसो चन् द्र का उदि मनुष् िाों काो अानन् द प्रकट करता है इसी प्रकार िह श्रुतज्ञानरूपी जल कवद्वान 
पुरुषाों काो अानन् द प्रकट करता है। अाैर िह मुर्ि का मुख् ि मंगल है। जैसो ककसी लक्ष् ि को  स् र्ान पर पहुूँचनो 
को  र्लए प्रारम् भ मों मंगल वस् तुवाों सो प्रिार् करािा जाता है जजससो िह प्रिार् मों ननवाणध चलो ताो माोक्षमंददर मों 
जानो को  र्लए िह ससद्धान् त जल एक मंगलरूप है। िहाूँ सो प्रारम् भ हाोता है। जजनका भी उत् कषण हाोता है उनका 
इस कवज्ञान को  अभ् िास सो प्रारम् भ हाोता है। इससो पहहलो नहीं। श्रुतज्ञान काो इसीर्लए मन का कवषि बतािा 
गिा है। मन वालो पुरुष ही इस श्रुतज्ञान का उपिाोग कर सकतो हंै। वैसो साधारर्तिा ताो मनतज्ञान अाैर 
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श्रुतज्ञान एको खन्द्रि तक को  हाोतो हंै। जजनको  मन भी नहीं है उनको  भी श्रुतज्ञान है, पर वह श्रुतज्ञान जाो मुर्ि मों 
पहुूँचानो को  र्लए अयग्रम मंगल है, अात् मकल् िार् का परम साधक है एोसा िह श्रुतज्ञान है, को वल मन का 
कवषि है। एको खन्द्रि अाददक को  जाो श्रुतज्ञान हाोता है वह श्रुतज्ञान वासना संस् कार संज्ञा अाैर इखन्द्रि का 
क्षिाोपशम, इन सबसो सम् बंध रखता है। मन ताो है ही नहीं, इस कारर् कववोकी की बात उन असंज्ञी जीवाों को  
नहीं हाो सकती। जजनको  मन है उनको  ही कववोक भावना जग सकती है। मन कहतो ही उसो हंै जाो शशक्षा 
उपदोश ग्रहर् कर सको । श्रुतज्ञान एक साधारर् शब द है। श्रुतज्ञान मों शास् र भी अा गए अाैर वो सब ज्ञान भी 
अा गए जाो मनतज्ञान सो जानो हुए पदार्ण मों कुछ कवशोषता उत् पन् न करतो हंै। हमारो व् िावहाररक जजतनो भी ज्ञान 
हंै िो सब श्रुतज्ञान हंै। मनतज्ञान काो ताो काोई बता भी नहीं सकता। वह ननकवणकल् प है। जैसो सबसो पहहलो नोत्र 
इखन्द्रि सो ननरखा अाैर ननरखतो ही िह भाव बनो कक िह सफो द हो ताो वह श्रुतज्ञान हाो गिा। दोखा गिा सफो द 
सो अाैर ननरखा गिा सफो द ही अाैर मनतज्ञान मों भी वही अािा। अगर सफो द है इस प्रकार की कवशोषता काो 
लोकर ज्ञान बना ताो श्रुतज्ञान है। उसको  र्लए एक एोसा दृष् टान् त रख सकतो हंै समझनो को  र्लए कक जसैो जल् दी 
का उत् पन् न हुअा बालक कमरो मों रखी हुई सारी वस् तुवाों काो ननरख ताो लोता है पर उसको  र्चत्त मों िह सफो द 
है, पीला है, कैसा है, क् िा है िह कुछ नहीं जानता है। िद्यकप उसको  उस ननरखनो मों भी श्रुतज्ञान है, कहीं 
वह मनतज्ञान नहीं बन गिा, पर मनतज्ञान श्रुतज्ञान का अन् तर बतानो को  र्लए दृष् टान् त है।ताो श्रुतज्ञान एक कवशोष 
श्रुतज्ञान है, अाैर तत्त्वार्ण सूत्र मों जाो श्रुतज्ञान काो जाो मन का कवषि बतािा है उसका इस मनपूर्ण श्रुतज्ञान सो 
सम् बंध है। िह मन का कवषि है। अाैर िह ससद्धान् त को  र्लए अर्वा श्रुतज्ञान माोक्षमागण मों गमन करनो को  र्लए 
एक ददव् िवाद्य कवशोष है। जैसो बड ो उल् लास को  सार् गमन ककिा जाता है ताो अागो-अागो बाजो बजतो हुए जातो 
हंै। लाोग जानतो हंै कक अब अागमन हुअा है इसी प्रकार िह श्रुतज्ञान माोक्षमागण मों जानो वालो संत पुरुषाों को  
र्लए बाजो की तरह है, अयग्रम चीज है, वह ददव् ि अलाैककक पट है। मुर्िनगर मों इस अात् मा का प्रवोश हाो 
रहा है ताो पहलो पहल िह श्रुतज्ञान का बाजा चला तब इसका प्रवोश हाो सका। 

         हम अापका अष्टधक उपकारी शरर्भूत, सारभूत सवणस् व िह श्रुतज्ञान है जजसकी अाोर अज्ञाननिाों की 
दृष्टि नहीं हाो सकती। ज्ञानी पुरुष की श्रुतज्ञान का िह महत्त्व जान सकता हंै कक हमकाो एकमात्र अालम् बन ताो 
इस श्रुतज्ञान का है।जैसो अंधो का काोइर हार् पकड कर प्रोरर्ा दोकर इष् ट साधनाों मों लो जािो एोसा िदद कुछ है 
ताो वह श्रुतज्ञान है।वैसो भी हम ककसी भी र्चन् ता मों हाों, रंज मों हाों, शाोक मों हाों तब भी हमारा रक्षक को वल 
हमारा ही ज्ञान बनता है। काोई दसूरा चाहो जजतना हमारो शाोक काो र्मटाना चाहो ताो वह र्मटानो मों समर्ण नहीं 
हाोता। वह शाोक र्मटाता है ताो को वल हमारो ही ज्ञान सो। इसर्लए माोक्षमागण मों चलनो को  र्लए िह श्रुतज्ञान 
बहुत महत्त्व का है। हम अापकाो इसकी अाोरज् िादा दृष्टि रखना चाहहए। अाैर इसो हम अजजणत कर सकतो हंै। 
बाह्यपदार्ण मों हम कमा सकों  िह हमारो अाधीन बात नहीं है। वो ताो उदिानुसार भवतव् ि को  अनुसार प्राप् त हाोतो 
हंै। पर िह हमारी ही बात हमारी ही चीज िद्यकप िह भी भवतव् ि की बात है लो ककन इस पर हमारा 
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अष्टधकार नहीं है। हम रुर्च करों, अपनो अापकाो अपनो स् वरूप काो जानना चाहों ताो इसमों कुछ बाधा दोनो वाला 
अन् ि पदार्ण नहीं है। हम ही खुद कवषि कषाि को  लाोलुपी बनकर स् विं बाधक बन जातो हंै। दसूरा काोई हमारो 
ज्ञानपर् मों बाधक बन ही नहीं सकता। पर हम चाहों तब ना। एकत् व ‘रमनत’ अष्टधकार मों र्लखा है पद्मनंदी 
स् वामी नो कक जजसको  मन मों धमण की कर्ा भी सुननो की रुर्च जगो वह ननश् चि ही भव् ि है अाैर भावी काल मों 
ननवाणर् पािगा। धमण की रुर्च हाोना ही एक कदठन बात है। उसको  बाद कफर सारी बातों बन सकती हंै। इस 
मािामि चमत् काराों सो भरो हुए संसार मों जहाूँ प्रत् िोक मनुष् ि कवषि सुखाों को  र्लए हाोड  मचािो हुए हंै, एोसो इस 
भिानक इन्द्रजालवत् संसार मों धमण की रुर्च भीतर मों कहाूँसो जगो,उसो अाैर कुछ न सुहािो। जजसो दोखकर 
प्राि: लाोग अचरज करतो कक इसको  ददमाग मों क् िा हाो गिा? जैसो ककतनो ही पुरुष अर्वा ककतनी ही कन् िािों 
इस बात की धुन मों लग जाती हंै कक हमों कववाद नहीं करनाहै, हमों ककसी को  अाधीन नहीं बना है। अाैर वो 
एोसी दृढ ता सो ही जाती कक माूँ बाप सब परोशान हाो जातो समझातो-समझातो। दसूरो लाोग भी बहुत-बहुत 
समझातो पर वो कन् िािों ककसी की नहीं सुनती। लाोग अचरज मों पड  जातो कक इसको  क् िा हाो गिा है? अरो हाो 
क् िा गिा है? उसकाो को वल धमण की धुन हुई है। धमण मों इतनी तीव्र रुर्च हुई है कक उन् हों अन् ि लाैककक सुख 
नहीं सुहातो। ताो धमणवार्ी सुननो की जजसकी रुर्च हुई है वह पुरुष भव् ि है, हाोनहार है। वह ननवाणर् का पात्र 
है। हम अापकाो एोसी रुर्च बनानी चाहहए कक जजसको  सामनो िो वैभव सम् पदा न कुछ प्रतीत हाोनो लगों। 

         हम अाप सबका सहारा एक तत्त्वज्ञान है, अात् मज्ञान है। वह श्रुतज्ञानरूपी जल अमृत की तरह है। 
उसो हमों इस कर्ण पात्र सो पी लोना चाहहए, अर्ाणत् हम तत्त्व की बात सुनों, तत्त्व की बात बाोलों , तत्त्व का 
र्चंतन करों अाैर उस तत्त्व काो अनुभव मों उतारनो को  र्लए जनसंसगण छाोड ों, एकान् त का वास करों, ध् िान करों, 
सामायिक करों। अपना मन एोसा कठाोर बना लों  कक जजसमों पर का प्रवोश न हाो सको । अनोक उपाि करको  भी 
हम तत्त्व का अनुभव करों। िही हम अापको  उत् कषण का कारर् बनोगा। िह श्रुतज्ञान कुतत्त्वरूपी हहरर्ाों को  नष् ट 
करनो मों पंचवदन की तरह है। पंचवदन नाम है ससंह का। ससंह काो 5 वदन वाला कहा है। वह चाराों पैराों सो 
अाैर मुख सो इन पांचाों सो जानवराों का अासानी सो शशकार करता है इसर्लए ससंह का नाम पंचवदन है। 
तत्त्वाभ् िास खाोटो तत्त्व खाोटो मत, कुससद्धान् त रूपी हहरर्ाों काो नष् ट करनो मों िह श्रुतज्ञान ससंह की तरह है, 
अर्ाणत् इस श्रुतज्ञान को  समक्ष कफर कुतत्त्व ठहर नहीं सकतो। अाैर िह श्रुतज्ञान भव् ि जीवाों काो माोक्ष मागण मों 
चलानो को  र्लए समर्ण है, लो जानो को  र्लए समर्ण है, मुर्ि का कारर् है। अनात् मतत्त्वाों सो छुटकारा हाो जाि 
ताो िह अात् मा स् विं अपनो अाप सहज सत्त्व को  कारर् जैसा कुछ हैसाो ही रह जाि, इसको  मािनो हो मुर्ि। 
एोसो मुखक् त पद मों लो जानो को  समर्ण िह सम् िग् ज्ञान है। िह जान जावों कक मंै िर्ार्णत: सबसो ननराला को वल 
अपनो स् वरूपमात्र हूँ। पहहलो अपनी कैवल् ि का कवश् वास ताो करों कफर कैवल् ि प्रकट हाो सकता है। काोई अपनो 
काो सबमों र्मला-जुला अनुभव करो, मंै इस जानत कुल का, इस पाोजीशन वाला हूँ, ताो वह चाहो सर्मनतिाों का 
भी पालन करो साधु भी हाो पर उसकी वो सब कक्रिािों बोकार हंै। भीतर मों पिाणि बुद्धद्ध बनीहै जजसको  कारर् 
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अब मंै शुद्ध चैतन् िमात्र हूँ इस तरह की सुष्टध वह नहीं लो पाता है। एोसी पिाणिबुद्धद्ध बन गिी हाो ताो उसनो 
कैवल् ि की श्रद्धा कहाूँकर पािी? अाैर जब कैवल् ि की श्रद्धा ही नहीं है ताो कैवल् ि का कवकास, कैवल् िपद की 
प्रानप्त हाो कहाूँसो? ताो िह तत्त्वज्ञान िह सहज अंतस् तत्त्व का बाोध िह श्रुतज्ञान जीवाों काो माोक्ष मों लो जानो को  
र्लए समर्ण है। एोसो ससद्धान् तरूपी समुद्र को  जल काो हो गुर्ीजनाों ! तुम कर्णरूपी अंजुर्लिाों सो पान कराो। जैसो 
जल र्मल जाि ताो अंजुर्लिाों मों भरकर खूब पान करना चाहहए, इसी प्रकार ससद्धान् तरूपी समुद्र को  जल काो 
हो गुर्ीजनाों ! कर्णरूपी अंजुर्लिाों सो खूब पान कराो। 

 

श् लाोक-1620 
िोनैतो ननपतखन्त वाददयगरिस् तुष् िखन्त िाोगीश् वरा:, 
भव् िािोन कवदखन्त ननवृोंनतपदं मुञ्चखन्त माोहं वुधा:। 
िद् बन् धुिणर्मनां िदक्षिसुखस् िाधारभूतं नृर्ाम्, 
तल् लाोकद्विशुद्धद्धदं जजनवच: पुष् िा द् ववोकशश्रिम्।।1620।। 
 

         िो जजनवचन अाप सबकाो कववोक की श्री का पाोषर् करों। अाचािणदोव कह रहो हंै कक कववोकश्री का 
पाोषर् करनो वालो चंूकक जजनवचन हंै अत: िो जजनवचन सब प्राद्धर्िाों मों कववोकश्री काो पुष् ट करों। जजनवचनाों को  
द्वारा िो बड ो-बड ो पवणत यगर जातो हंै। िो जजनोन् द्रदोव कैसो हंै कक िो जाो छुद्रवादी पुरुष हंै उनको  शासन काो जीता 
है। कुमनत नहीं कह सकतो। जजसो वस् तु तत्त्व दृष्टि मों अा गिा है उसको  र्लए छाोटा वचन भी पूरा प्रकाश ला 
दोता है अाैर जजसकी दृष्टि मों वह तत्त्व नहीं अािा हो ताो बड ो-बड ो समझानो वालो उपदोश अाैर वचन भी उसो 
र्मलों  ताो भी वह दोखता रहता हो कक िह क् िा कह रहो हंै अर्वा उसका उसो पता नहीं रहता। जैसो कक बड ो 
घनो जंगल मों ककसी तरह द्धछपा हुअा शशखर अाददक ददख जाि ताो उसो झट वह दोख सकता है। िह एोसो 
कारर्ाों मों जजनमों को वल पक्ष ही बनाहै। इस तरह को  पक्ष बनो हंै कक जजनको  बीच गधा, शोर, खरगाोश जैसो 
र्चत्र जहाूँ खाली जगह है वहाूँ वो र्चनत्रत हाो जातो हंै पर जजसकाो मालूम हाो जाि कक िह हो र्चत्र उसकाो 
काडण दोखतो ही तुरन् त ददखनो लगता है। जजसो उसको  कवषि मों कुछ मालूम नहीं वह ताो पोड  पाैधो अादद ही दोख 
पाता है, इनको  ससवाि अाैर कुछ उसो कवददत नहीं हाोता। एोसो ही जजसो अपनो स् वरूप का भान हुअा है उसको  
र्लए ताो काोई छाोटा सा शब द भी बाोला जाि ताो उसकी दृष्टि बनानो मों साधक बन जाता है। जजस बालक काो 
स् विं काो कुछ तत्त्वबाोध नहीं है ककन् तु वह भी अपनी ताोतली भाषा मों वाक् ि काो पढ  लो ताो वह भी इसकी 
सुष्टध ददलानो मों कारर् बन जाता है। ताो जजसकाो अनुभव जगा है उसकाो अासानी सो जब िह दृष्टि करो तब 
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वह तत्त्व ददख जाता है। एोसा वस् तुस् वरूप जजनकी नजर मों अािा है उनको  ज्ञान द्वारा िो सब कुमत, 
एकान् तमत काोई कैसा ही बहकािों ताो वह झट जान जाता है कक िो सब र्मथ् िा हंै। अाैर उसमों कफर एोसो 
वचनाों की सामथ् िण प्रकट हाोती है कक काोई ससखानो वाला नहीं है ताो भी इस शैली सो बात बाोल दोगा जजससो 
उस कुमत का ननराकरर् हाो। ताो िो जजनवचनवाददिाों को  कुमत का खण् डन करनो वालो  हंै। इन वचनाों को  द्वारा 
िाोगीश् वर प्रसन् न रहतो हंै। काोई पुरुष ताो लाखाों हजाराों की सम् पत्तत्त जुड  जानो पर प्रसन् न हाोतो हंै पर उनकी 
प्रसन् नता ठहरती नहीं है, पर िो िाोगीश् वर इन वचनाों को  द्वारा एोसी प्रसन् नता प्राप् त करतो हंै जाो अहद्वतीि है। 
जजस धातु सो प्रसन् नता शब द बना है उसका अर्ण हो ननमणलता। माैज मानना िह प्रसन् नता का अर्ण ही नहीं है, 
सांसाररक माैजाों मों भी अप्रसन् नता है। मान लाो काोई वैभव मों कुछ माैज मान लो ताो उसको  सार् द:ुख, रंज, 
र्चंता, घबडाहट, शंका, संदोह िो सब हुअा करतो हंै। 

       एक नीनतग्रन्र् मों बतािा हैकक काोई राजा ककसी साधु को  सामनो सो बड ो अर्भमान सो जा रहा र्ा ताो 
साधु नो कहा िा साधु की तरफ सो ककव कहता है कक हो राजन् ! तुम क् िाों अर्भमान करतो हाो? तुम चाहतो 
हाो अर्ण काो अर्ाणत् धन काो अाैर हम चाहतो हंै शब दाों को  अर्ण काो, ममण काो। तुम चाहतो हाो रोशम को  वस् र ताो 
हम चाहतो हंै बलकल। तुम धनार्ीण पुरुषाों बीच रहनो मों प्रसन् न रहतो हाो ताो हम शब दार्ीण पुरुषाों को  बीच मों 
रहकर प्रसन् न रहतो हंै। ताो साधुजन अपनो इस अर्ण को  भाव मों ज्ञान को  अभ् िास मों समता मों प्रसन् न रहा करतो 
हंै। ताो िो जजनवचन िाोगीश् वराों की प्रसन् नता को कारर् हंै अाैर जजनको  द्वारा जीव माोक्ष पद काो प्राप् त हाोतो हंै 
एोसो इन जजनवचनाों की महहमा गािी जा रही है अाज्ञाकवचि धमणध् िान मों। अाज्ञाकवचि धमणध् िान मों ज्ञानीपुरुष 
भगवान की अाज्ञा काो प्रधान करको  तत्त्व का र्चन् तन कर रहा है। जजनवचनाों की प्रमुखता इसमों बतािी जा 
रही हंै।इन जजनवचनाों काो सुनकर पंदडतजन संसार को  माोह काो छाोड दोतो हंै। इन जजनवचनाों सो भोदकवज्ञान की 
बात र्मलती है। हम अपनो अापमों अपनो स् वरूप काो खाोज ननकालतो हंै। ताो िो श्रुतज्ञान को  वचनमाोह काो 
छुड ानो मों समर्ण हंै। िो जजनवचन संिमी मुननिाों का संिम बढ ानो वालो हंै, हहतरूप हंै। िो श्रुतज्ञान को  वचन 
पुरुषाों को  अकवनाशी सुख को  अाधारभूत हंै। अपनो अापमों अपनो स् वरूप मों बसो हुए अानन् द का जाो अनुभव 
करा दो वह ज्ञान अकवनाशी अानन् द का अाधारभूत ही ताो हाोता है। िाों इस भव मों अाैर परभव मों एक बड ़ी 
प्रसन् नता काो प्रदान करनो वाला िह जजनोन् द्र वचन है। साो िो जजनवचन भव् ि जीवाों को  कववोकश्री काो प्राप् त करों, 
एोसा अाचािणदोव अाशीवाणद दोतो हंै। अात् मकल् िार् मों तत्त्वज्ञान की बड ़ी महहमा है। जजतनो भी श्रावकधमण को  
कािण ककए जातो हंै वो सब इस तत्त्वज्ञान की प्रानप्त को  र्लए ककए जातो हंै। िो समस् त बाह्य व् िवहारधमण इसी 
तत्त्वज्ञान की प्रानप्त को  र्लए है। िो जजनवचन हमारा हहत करनो होतु है, इसर्लए िो जजनवचन हम अाप सबकी 
कववोक शाोभा काो पुष् ट करों। अब इस अष्टधकार मों अंनतम श् लाोक मों उपसंहार कर रहो हंै। 
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श् लाोक-1621 
सवणज्ञाज्ञां पुरस् कृत् ि सम् िगर्ाणन् कवर्चन् तिोत्। 
ित्र तद् ध् िानमाम् नातमाज्ञाख् िं िाोयगपुङ्गवै:।।1621।। 
 

         जजस ध् िान मों सवणज्ञदोव की अाज्ञा काो प्रधान करको  पदार्ण का र्चन् तन ककिा जाता है उसो मुननजनाों 
नो अाज्ञाकवचि नाम का धमणध् िान कहा है। जजनोन् द्रदोव की अाज्ञा काो प्रधान करको  जाो तत्त्व का र्चन् तन हाोता है 
उसो अाज्ञाकवचि कहतो हंै। िद्यकप इस ध् िान मों काोई श्राोतापन नहीं है, नाना वाक् ि प्रमारं् वाली बात नहीं है 
कक भगवान नो कहा इसर्लए मानों इसर्लए करों। वह ज्ञानी जीव परीक्षा वाला अाैर परीक्षा कर करको  तत्त्व काो 
मान रहा है, मगर सार् मों चंूकक िह जजनवचनाों सो ही प्रारम् भ हुअा करता है, इस पात्रता मों अािा है, अत: 
तत्त्वर्चन् तन को  समि भगवानको  उपदोश काो न भूलना, उनका परम उपकार मानना अाैर वाक् िप्रमार् है, इस 
प्रकार की अाज्ञाप्रधान मानकर इस तत्त्वर्चन् तन काो करको  धमणध् िान करना है। 

 

श् लाोक-1622 
अपािकवचिं ध् िानं तद्वदखन्त मनीकषर्:। 
अपाि: कमणर्ां ित्र साोपाि: स् मिणतो बुधै:।।1622।। 
 

           अब दसूरा धमणध् िान है अपािकवचि। कवनाश का र्चन् तवन करना साो अपािकवचि है। कमाोों मों 
रागाददक भावाों की मुख् िता है। रागाददक भावाों को  कवनाश का र्चन् तवन कर साो अपािकवचि है, हमों एोसो कमाोों 
की खबर ताो कुछ है ही नहीं। कमणपरमारु् ददखतो नहीं कमाोों का ताो अनुमान है अाैर अनुमान प्रमार् सच् चा 
हाोता है। लाोग ताो अनुमान का अर्ण अंदाजा कहतो हंै, पर ससद्धान् त ग्रन् र्ाों मों अनुमान काो प्रमार् माना गिा है। 
नन:सन् दोह अनुमान प्रमार् है। कमाोों मों होतु अाैर साध् ि जाो हाोतो हंै उनको  अकवनाभाव का तकण  द्वाराननश् चि हाो 
सको  तब तकण  जाोड ों। अनुमान प्रमार् सो हम कमाोों की सत्ता जानतो हंै। कमाोों को  जीव मों जाो कवभावपररर्मन हाो 
रहा है वह कवभावपररर्मन ककसी पर सम् बंध कबना नहीं हाो सकता। िदद कवजातीि अारम् भ को  सम् बंध कबना हाो 
जाि ताो अात् मा मों िो रागाददक सदाकाल रहना चाहहए, क् िाोंकक उपाष्टध को  कबना, ननर्मत्त को  कबना हुए हंै। 
अपनो अापको  अखस्तत्त्व को  कारर् हुए हंै, ककन् तु रागाददक भाव सदाकाल रहतो हाों एोसा ज्ञात नहीं हाोता। दसूरी 
बात िह है कक िदद परद्रव् ि को  सर्िधान कबना रागाददक कवभावपररर्मन हुए ताो िो रागाददक कवभावपररर्मन 
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न हाोना चाहहए। कभी कम हाों, कभी ज् िादा हाों, कभी बदला करतो हाों, ताो िह बात न हाोनी चाहहए। िदद 
परद्रव् िाों को  सर्िधान कबना िो रागाददक नहीं हुए ताो कफर अात् मा को  अखस्तत्त्व सो सदा िो उठो हुए हंै। जैसो 
को वलज्ञान मों कवषमता नहीं है क् िाोंकक को वलज्ञान अात् मा को  स् वभाव सो उत् पन् न हाोता है अतएव वह ज्ञान सम 
पररर्मन है अाैर को वलज्ञान इतना सम पररर्मन है कक उसमों िह भाव भी नहीं टाला जा सकता कक भगवान 
को  ज्ञान का पररर्मन इस प्रकार हाोता है कक जजस चीज काो वह अभी वतणमान पिाणिरूपसो जान रहा र्ाताो 
अगलो समि मों उसो भोदपिाणि सो जान गिो। अाैर जजसो भकवष् ि पिाणिरूप सो जान रहो र्ो उसो वतणमान पिाणि 
रूप सो जान गए। इतना कवकल् प एोसा भोद एोसा पररवतणन को वलज्ञान मों नहीं है। इतना समपररर्मन है। वहाूँ 
ताो समस् त पिाणिों एक सार् झलकती हंै अाैर वो सब पिाणिों जजस क्रम सो हंै हुई हाोंगी उस क्रम की रचना मों 
पड ा हाो ताो झलको , ककन् तु उनको  ज्ञान मों िह कवकल् प न पड ोगा कक िह भूतपिाणि है िह वतणमान है िह 
भकवष् ि है। अर्वा उनको  ज्ञान का पररर्मन पररवतणन पिाणि को  कारर् न हाोगा कक अब इस तरह सो उसका 
उत् पाद है व् िि है, इतना श्रम पररर्मन को वलज्ञान का। ताो जाो ननरुपाष्टध पररर्मन है, स् वभावपररर्मन है वह 
पररर्मन सदाकाल रहता है अाैर सम हुअा करता है। लो ककन िो रागाददक भाव न ताो सदाकाल हाोतो हंै अाैर 
न समपररर्मन हंै अतएव िह रागाददक भावरूप जाो होतु है वह कमाोों की सत्ता ससद्ध करता है। कम है 
अन् िर्ा िानो कवनाशीक अाैर कवषम। रागाददक पररर्मन नहीं हाो सकता र्ा। इस दोह को  द्वारा कमाोों का 
अखस्तत्त्व ससद्ध हाो सकता है, लो ककन हम कमाोों काो अनुमान प्रमार् को  कबना अन् ि प्रकार इस समि नहीं 
जानतो। 

         अवष्टधज्ञानी पुरुष कमाोों को  सत्त्व काो स् पष् ट अवष्टधज्ञान को  बल सो जान लोता हो, ककन् तु उत् कृष् ट 
कवशशष् ट अ वष्टधज्ञानी पुरुष जानता है अाैर उस अवष्टधज्ञान की ही सीमा मों वातावरर् मों कमाोों को  प्रमोि अाैर 
उपशम काो भी जान लोता है, जैसो—अवष्टधज्ञानी पुरुष उदिागत कमाोों काो जान सकता है। उदिागत कमण हंै, 
वो अखस्तत्त्वरूप हंै, कवष्टधरूप हंै, उन् हों जान लोता है ताो उन् हों साक्षात् जान लोता हैअवष्टधज्ञानी। लो ककन कमाोों को  
उपशम अाैर क्षिाोपशम सो एक तात् कार्लक होतुरूप वृत्तत्त है, ककन् तु उपशम अाैर क्षिाोपशम सो उत् पन् न हुई जाो 
अवस् र्ा है वह अवस् र्ा चंूकक पाैद् गर्लक नहीं है अाैर अवष्टधज्ञान पाैद् गर्लक काो ही जानता हो ताो 
क्षािाोपशर्मक सम् िक् त् व हुअा अाैपशर्मक सम् िक् त् व है। जाो प्रमार् हाों उनकाो अनुमान जानता है। जाो कम 
पाैद् गर्लक हंै अाैर पाैद् गर्लक कमाोों की जाो अवस् र्ा हैउस अवस् र्ा काो ज्ञानी जान लोगा। क्षािाोपशर्मक 
अवस् र्ा हो ताो चंूकक कमण सद् भावरूप मों हंै ताो उसो जान लोगा, लो ककन कमाोों को  उपशम अाैर क्षिाोपशम का 
ननर्मत्त पाकर जाो अात् मा मों अाैपशर्मक अाैर क्षािाोपशर्मक स्स्र्नत हुई उसो अनुमान जानता है क् िाोंकक 
अाैपशर्मक अाैर क्षािाोपशर्मक का भाव अमूतण है। प्रिाोजन िह है कक कमाोों काो जब हम जानतो ही नहीं अाैर 
परपदार्ाोों मों हमारो साोचनो सो उनका कवनाश नहीं, हम उन पर कुछ अष्टधकार नहीं रखतो ताो कमाोों का कवनाश 
हाो, एोसा र्चन् तन अपािकवचिी मुख् ि न मानकर रागाददक भावाों का कवनाश हाो एोसा र्चन् तन चलता है। कमण 
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िद्यकप पाैद् गर्लक हंै अाैर रागाददक भाव पुद् गल की अवस् र्ा नहीं, अात् मा की कवभाव अवस् र्ा है इस कारर् 
रागाददक भाव कमाोों सो भी अष्टधक सूक्ष् म हंै। लो ककन रागाददकभाव हंै अात् मा को  पररर्मन, इस कारर् उनका 
ताो स् वसम् वोदन प्रत् िक्ष चलता है लो ककन कमाोों का पररज्ञान प्रत् िक्षरूप सो नहीं हाोता। 

        रागाददक भावाों का जाो प्रत् िक्षज्ञान हुअा वह स् वसम् वोद्यरूप प्रत् िक्षज्ञान है, पारमार्र्णक प्रत् िक्षज्ञान नहीं 
है। जैसो को वलज्ञानी पुरुष धमणद्रव् ि अाैर अधमणद्रव् ि काो प्रत् िक्ष जानता है इस तरह हम रागाददक भावाों काो 
प्रत् िक्ष नहीं जानतो, ककन् तु स् वसम् वोद्य काो पद्धनत सो प्रत् िक्ष जानतो हंै। जैसो ककसी चीज काो हार् मों धरकर 
‘िह’ शबद का प्रिाोग कर सकतो हंै ना।‘िह’घड ़ी है ताो ‘िह’शब द का प्रिाोग हाोता है प्रत् िक्ष की चीज मों अाैर 
वह उस शब द का प्रिाोग हाोता है पराोक्ष की चीज मों। ताो जब तक हम रागाददक भावाों मों बाहर हुए, इन 
रागाददक का कवनाश हुअा, इस प्रकार जब तक हम ‘िह’ इस शब द का प्रिाोग न कर सकों गो ताो रागाददकभाव 
हमारो सुसम् वोदन मों अातो हंै अाैर हम उसो सुसम् वोद्य को  प्रत् िक्ष पातो हंै, उनका र्चन् तन करतो कक िो नष् ट हाों, 
दरू हाों, िो मोरी बरबादी को  कारर् हंै। इस प्रकार को  र्चन् तन करनो का नाम है अपािकवचि धमणध् िान, इसका 
दसूरा नाम उपािकवचि भी कह सकतो। माोक्षमागण मों उपािभूत जाो ननवृत्तत्त तत्त्व है उसका र्चन् तन हाोना साो 
अपािकवचि धमणध् िान है। जाो भी उपाि है माोक्ष मों लगनो का है। िहाूँ एक प्रत् िक्ष का प्रसंग चलािा है, अाैर 
जजसमों ‘िह’प्रिाोग करो, इसका कवनाश करो, इससो हाोता है उसका घात। जैसो वैभव मों इस शब द का प्रिाोग 
करतो हंै वह हमारो स् वसम् वोदन मों अाकर प्रत् िक्षीभूत है, उसका उपाि कवचारना साो अपािकवचि धमणध् िान है। 

 

श् लाोक-1623 
श्रीमत् सवणज्ञ ननददणष् टं मागण रत् नत्रिात् मकम्। 
अनासाद्य भवारण् िो र्चरं नष् टा: शरीररर्:।।1623।। 
 

          अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष र्चन् तन कर रहा है कक श्रीमान सवणज्ञदोव ननददणष् ट सम् िग् दशणन, 
सम् िग् ज्ञान, सम् िक् चाररत्र न पाकर इस भववन मों संसार प्रार्ी र्चरकाल सो बरबाद हाोता चला अा रहा है। 
अनुमान कर लाो अपनो अापमों खुद का। हम हंै अाैर जब हंै ताो सदाकाल हंै। इस भव का ताो हमों पता है कक 
40-50 वषण सो हम ककस-ककस तरह सो हंै अाैर  िह हम जाो अखस्तत्त्व हाोनो को  कारर् पहहलो भी र्ो ताो पहहलो 
हम ककस रूप मों र्ो, इसका अनुमान िह ठीक बैठता है कक जब हम अाज एक साधारर्रूप मों हंै ताो इससो 
पहहलो भी हम ककसी शरीर मों र्ो। िदद न हाोतो शरीर मों ताो अब िुर्ििाूँ चलािों कक िह शरीरवान् बन कैसो 
गिा? न हाोता िह अशुद्ध ताो कल् पना कराो कक कफर िह अशुद्ध बन कैसो गिा? ताो मंै र्ा पहहलो , िह जीव 
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र्ा पहहलो अाैर ककसी न ककसी शरीर मों र्ा। अब ककस शरीर मों हम र्ो इसकाो जाननो को  र्लए हम संसार को  
अनोक शरीरधाररिाों की अाोर दृष्टि करको  ननर्णि कर लोतो हंै। चंूकक िो सब भी अात् मा हंै, इन सबमों भी 
र्चत् स् वरूप पािा जाता है। मोरो ही समान िो सब भी चोतनो का काम करतो हंै। मोरो ही समान िो सब अात् मा हंै। 
तब मूल मों एक स् वरूप वालो िो सब अात् मा हंै अाैर र्भन् न-र्भन् न शरीराों काो लादो हुए कफर रहो हंै। अर्ाणत् 
इससो ससद्ध हाोता है कक िह अात् मा एोसो-एोसो कवर्भन् न शरीराों काो लादो हुए इनमों फूँ सा हुअा रहा करता है। ताो 
हम एोसो ही शरीराों मों सो ककन् हीं शरीर मों रहो हाोंगो ताो वह बरबादी ही ताो है। शरीर धरतो रहनो की स्स्र्नत मों 
अब तक ताो इस जीव की पर मों दृष्टि रही अाैर दोह को  पाोषर् मों, कवषिाों को  साधनाों मों ही इसकी बुद्धद्ध बनी 
रही। जहाूँ बुद्धद्ध दृष् ट पर की अाोर है कवषिाों को  साधनाों की अाोर है ताो वह अाकुर्लत है, कवह्वल है। उसमो ं
मृगतृष् र्ा की तरह एक तृष् र्ा उत् पन् न हाोती है ताो कवषिाों मों वह तृष् र्ा ऊधम मचाती रहती है, िह इसकी 
हहंसाहै। िह इसको  द:ुख की बात है। ताो िह हालत अब तक रही। इसी मृगतृष् र्ा को  कारर् हम अाप सब 
इस प्रकार नष् ट हाो रहो हंै। िह अपािकवचि धमणध् िानी ज्ञानीपुरुष अात् मर्चन् तन कर रहा है कक इस अज्ञान का 
कवनाश हाो ताो जीव का कल् िार् है। जीव ताो कबल् कुल तैिार है, पररपूर्ण है, उसमों काोई अधूरापन नहीं है, 
ज्ञानानन् दस् वरूप है। िह कवकल् प बनाता है इस कारर् र्चन् तावाों का बाोझ लगा है। बाहरी पदार्ाोों का कवकल् प 
बनाता है ताो िो सब कवपत्तत्तिाूँइस पर चढ रही हंै। कवकल् प है ताो व् िर्ण की चीज। जजस घर का अापकाो ख् िाल 
है उस घर का हमों अाैर दसूराों काो कवकल् प क् िाों नहीं हाोता? अाखखर घर अापसो भी अलग है अाैर हम सबसो 
भी अलग है, र्भन् न प्रदोश है। अात् मा मों अात् मा है अाैर स् कंध पुद् गल मों घर स् कंध पुद् गल है। कफर अाप उस 
भार सो, बाोझ सो, कवकल् प सो, र्चन् ता सो क् िाों इतना लदो हंै? िो ताो सब व् िर्ण की बातों हंै। हम दसूरो की र्चन् ता 
को  कवषि काो ननरखकर झट ननर्णि कर लोतो हंै कक िह व् िर्ण की बात है, घर मों व् िर्ण ममता लगािो हंै। जीव 
ताो शरीर सो भी न् िारा है। उसको  सार् बन् धन क् िा है? ताो हमों दसूरो को  सम् बंध मों िह बात सुगमता सो कवददत 
हाो जाती है। जैसो ककसी को  इष् ट का कविाोग हाो जाि ताो वह बहुत राोता है, द:ुख मानता है, कवकल् प करता है 
ताो हम उसो दोखकर उसकी मूखणता का झट ज्ञान कर लोतो कक िह ककतना मूखण है? जाो गुजर गिा वह कफर 
लाैटकर अाता है क् िा, वह कुछ र्ा क् िा,? िह जुदा है, वह जुदा है। ताो दसूरो की बात काो हम बहुत जल् दी 
जान जातो हंै कक िह मूढ ता का अज्ञान लादो है, कैसी दृष्टि लगा रखी है? ताो एोसी घटनावाों मों जाो बात 
उनकी हम साोचतो हंै वही बात हमारो र्लए उनकी है। िो अज्ञानमाोह र्मथ् िात् व रागद्वोष कवकल् प दरुाशि 
संकल् प—िो सब हमों बरबादी करनो वालो हंै अतएव िो सब हमारो कवनाश को  कारर् हंै। इनको  कारर् हम अाज 
तक बरबाद हाोतो चलो अा रहो हंै। 
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श् लाोक-1624 
मज् जनाोन् मज् जनं शश्वद् भजखन्त भवसागरो। 
वराका: प्राद्धर्नाोऽप्राप् ििानपात्रं जजनोश् वरम्।।1624।। 
 

         िो संसार को  प्रार्ी श्रीमान सवणज्ञदोव को  द्वारा बतािो गए रत् नस् वरूप माग्र काो न पाकर इस 
संसाररूपी सागर मों ननरन् तर जन् म अाैर मरर् काो प्राप् त कर रहो हंै। कभी हषण मानतो हंै, कभी कवषाद करतो हंै, 
इस प्रकार इनका िह जन् म मरर् अज्ञान भाव सो चल रहा है। इन कािर पुरुषाों नो इन बोचारो असहाि 
अात् मावाों नो जजनोश् वरदोव को  प्रर्ीत ज्ञानरूप भाव पात्र काो नहीं पािाहै इसीर्लए संसार मों गाोतो खा रहो हंै। हम 
अापकाो इस संसारसागर सो नतरानो का साधन है श्रुतज्ञान, भावज्ञान, अात् मज्ञान इसकाो नहीं पािा अभी तक। 
बाह्य पर ही दृष्टि रही, शरीर पर ही दृष्टि रही, शरीर मों ही अात् मबुद्धद्ध की। िह उपिाोग िद्यकप स् विं ज्ञान को  
अाधार मों है, ज्ञानरूप है लो ककन इसनो अपना मुख एोसा सामनो की अाोर बाहर मों ककिा कक एकदम िह अपनो 
सो बाहर बन गिा। अपनो अापकी इसो सुध नहीं रही। दोखखिो उपिाोग स् विं का ही है, पर उपिाोग का झुकाव 
बाह्य की अाोर हाोनो सो िह खुद कबल् कुल अंधोरो मों हाो गिा। जैसो िह बैटर ़ी िा कबजली स् विं प्रकाशमि है, 
मगर मुख उसका बदल जाि ताो बाहर मों प्रकाश करोगी अाैर अपनो अापकाो अंधोरो मों रखोगी। िह स्स्र्नत इस 
उपिाोग की हुई है कक हम उपिाोग सो अपना सुख अपनी चाोंच बाहर मों बनािा है साो बाहर की बात का ताो 
िह प्रकाश पा रहा है अाैर अपनो अापकाो इसनो अंधोरो मों बना र्लिा। गलती ककतनी सी कही जािगी? 
कबल् कुल र्ाोड ़ी, जैसो काोई छाोट़ी बैटर ़ी र्लए है र्ाोड ा सा हार् बदल ददिा। गलती ककतनी है मूल मों।र्ाोड ा हार् 
िाों बदल ददिा, लो ककन पररर्ाम ककतना उल् टा ननकला कक बाहर काो ताो प्र काशशत ककिा अाैर खुद काो अंधोरो 
मों रखा। इसी प्रकार भीतर मों कवकारभाव कहनो को  र्लए बहुत र्ाोड ा है, मगर इसनो सुख कर ददिाबाहर की 
अाोर।जान ताो अब भी रहा है पर भीतर मों एक उन्मुखता का जरा सा प्रवोश ककिा उसनो। फल उसका इतना 
है कक कभी िह जीव नारकी, कभी पशु-पक्षी बना, जन् ममरर् करता, पररर्ाम इसका खाोटा ननकला। मूल मों 
गलती कैसी र्ाोड ़ी र्ी? जैसो काोई नाैकर िा काोई अपनो बन् धु-र्मत्र इष् टजनाों पर बहुत बड ा कवश् वास रखता है। 
काोई काम बहुत ज् िादा कबगड  जाि खबर न रहनो सो, उस समि कुछ खबर न रही, जैसो मानाो कल की 
काोई तारीख हाो मुकदमा की अाैर तारीख की िाद भूल गए अाैर वहाूँ मामला कवरुद्ध फैसलो मों अा गिाताो 
मार्लक जब पूछता है—कहाो भाई क् िा हुअा? ताो वह कहता है कक जरा तारीख की खबर न रही, बस काम 
कबगड  गिा। ताो एोसो ही समखझिो कक हमनो सुननो काो ताो हमारी जरासी चूक है मूल मों, क् िा कक इस उपिाोग 
नो अपना मुख बदल ददिा पर पररर्ाम भिानक ननकल रहा है कक ननगाोद मों रहो, स् र्ावराों मों गए, ज्ञान का 
कवकास नहीं है, द:ुख संक् लोश भाोगतो हंै, इतना खाोटा पररर्ाम ननकला। अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष र्चंतन 
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कर रहा है कक एक इस जजनोश् वर िान पात्र काो न पाकर, इस रत् नमि मागण काो न पाकर, अपनो अापका 
प्रकाश न पाकर िह जीव अभी तक संसार मों भ्रमता चला अािा है, बरबाद हाोता चला अा रहा है। िह 
उपिाोग कुछ र्ाोड ा सा मुख माोड लो , स् व को  उन् मुख हाो जाि ताो सारो संकट कट जातो हंै। ताो िही बात सबकी 
हुई एोसा र्चन् तन करता है अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष ताकक अनादद सो चलो अािो हुए िो रागाददक बैरी नष् ट 
हाो जािों। िह अपािकवचि धमणध् िानी, अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष धमणध् िान सो कुछ उत् कृष् टता रखता जा रहा 
है। अब इसमों वैराग् ि का अंश कुछ बढ ा हुअा है। चाहो अकवरत सम् िग् दृष्टि पुरुष है वही एक अाज्ञाकवचि 
धमणध् िान सो लगा है। उस समि की जाो उसकी स्स्र्नत है, उससो कवशशष् ट अाैर वैराग् ि की अाोर रहनो वाली 
स्स्र्नत अपािकवचि धमणध् िान को  समि बनती है। 

 

श् लाोक-1625 
महाव् िसनसप् तार्चण प्रदीप् तो जन् मकाननो। 
भ्रमताऽद्य मिा प्राप् तं सम् िग् ज्ञानाम् बुधोम् तटम्।।1625।। 
 

          महान कवडम् बनाअाोंरूप सप्ताचीण सो प्रदीप् त इस जन् म वन मों भ्रमतो हुए उसनो अाज सम् िग् ज्ञानरूपी 
सागर का तट प्राप् त ककिा है। रागद्वोष, संकल् प-कवकल् प अाददक िो महाव् िसन हंै, िो सब अयि हंै, 7 चीजाों 
की लहरों उठों , तरंगों उठों  उसो सप् ताचीण कहतो हंै। जैसो अयि प्रदीप् त हाोती है ताो उसमों काोई ननखर छूटती है। 
ताो रूहढ मों 7 शब द बहुत का सूचक है। जैसो ककसी काो धूर दोनी हाोती ताो कहतो कक इसको  7 पीढ ़ी की धूर 
दाो। जाो तुम् हों करना हाो साो कर लाो। ताो जब बहुत काो बात दोनी हाोती है ताो 7 शब द का प्रिाोग व् िवहार मों 
ककिा जाता है। ताो अयि को  जब काोई बहुत प्रदीप् त हाोतो हंै ताो उसमों कई जगह लपटो शशखरों उठी हंै इसर्लए 
अयि का नाम सप् ताचीण रखा गिा है। ताो महान अयि मों जलतो हुए इस जन् मरूपी वन मों भ्रमर् करतो हुए 
उसनो अाज सम् िग् ज्ञानरूपी समुद्र का तट प्राप् त ककिा है, कवनाश का र्चन् तन कर रहो हंै ना ताो हम कवनाश 
करनो मों समर्ण हंै कक नहीं—िह भी र्चन् तन मों अािो तब कवनाश का र्चन् तन चल सकता है। ताो अब एोसी 
सामान् ि की बात का कवचार कर रहा है कक मंै घूमा ताो बहुत अब तक लो ककन घूमतो हुए मंैनो अाज िह 
सम् िग् ज्ञान समुद्र का तट प्राप् त ककिा है। अब हममों िह सामथ् िण है कक इस दृष्टि काो पाकर हम इन संकटाो ं
काो दरू कर सकतो हंै। जाो कवनाश कर सकता है उसका र्चन् तन ताो सही है अाैर जाो समर्ण ही नहीं है वह 
र्चन् तन करों ताो खानापूनतण करना है अाैर मान लोतो हंै कक मंैनो धमणध् िान ककिा, हमनो अाज सम् िग् ज्ञान पािा, 
वस् तुस् वरूप काो बाोध ककिा, हम अपनो अात् मतत्त्व का ग्रहर् करको  उसकाअालम् बन लोकर उसकी दृष्टि को  बल 
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सो इन रागाददक कवभावाों काो सबकाो नष् ट कर सकतो हंै एोसा इसमों साहस जगा है अाैर अपािकवचि करको  
अपनो धमणरूप पररर्मन कर रहा है। 

 

श् लाोक-1626 
अद्याकप िदद ननवोणदकववोकागोन् द्रमस् तकात्। 
स् खलोत्तदैव जन् मान् ध—कूपपाताोऽननवाररत:।।1626।। 
 

          ज्ञानी पुरुष अपािकवचि धमणध् िान मों एोसा कवचार करता है कक मंैनो बहुत-बहुत भ्रमर् कर चुकनो को  
बाद अाज तक उत्कृि भव पािा है, श्रोष् ठ समागम र्मला है, अहहंसामिी जैनशासन प्राप् त हुअा है, सम् िग् ज्ञान 
भी प्राप् त कर र्लिा है। िदद अब भी वैराग् ि अाैर कववोकरूपी पवणत की शशखर सो यगर पड ो ताो संसाररूप 
अंधकूप मों ही पड ना हाोगा। इस समि हम अापनो जाो स्स्र्नत पािी है वह अपोक्षाकृत बहुत संताोष को  िाोग् ि 
है। जैसो अनन् तानन् त जीव ताो अब भी ननगाोद मों पड ो हुए है। एक श् वास मों 18 बार जन् म-मरर् ककिा, वहाूँ सो 
ननकलो ताो पृथ् वी, जल, अयि, वािु अाैर प्रत् िोक वनस् पनत कािक जीव हुए, वहाूँ सो ननकलकर दाोइखन्द्रि हुए, 
कफर तीन इखन्द्रि हुए, चार इखन्द्रि हुए इस तरह उत्तराोत्तर इस जीव नो कवकास प्राप् त ककिा। दाो इखन्द्रि मों 
स् पशणन अाैर रसना इखन्द्रि प्राप् त हुई, तीन इखन्द्रि मों घ्रार्इखन्द्रि अाैर चार इखन्द्रि मों चक्षुइखन्द्रि िो अाैर भी 
प्राप् त हाो गए। पञ्चोखन्द्रि मों कर्णइखन्द्रि भी प्राप् त हाो गिी। कफर मन का क्षिाोपशम र्मला ताो मन सो जाननो 
लगा। मन वालो नारकी जीव हंै, वो बड ो संकट मों हंै। दोवगनत को  जीव वो अपनो एोश-अाराम मों मस् त हंै। पशु 
पक्षी भी कववोकशून् ि हंै। िह मनुष् िभव सबमों सो श्रोष् ठ है। हम इस मनुष् िभव मों है। इस भव मों अपनो मन की 
बात काो दसूराों काो समझा सकतो अाैर दसूराों को  मन की बात काो हम समझ सकतो। तत्त्वज्ञान की बात सुनतो 
व समझतो हंै। इतना सुनकर भी िदद कववोक सो च् िुत हाो गए,परदृष्टि मों बनो रहो ताो फल िह हाोगा कक संसार 
को  अंधकूप मों पड ना ही हाोगा। चीज ताो इतनी अच् छी प्राप् त है अाैर मनुष् ि को  र्चत्त मों इतनी तृष् र्ा लगी है साो 
उस तृष् र्ा को  कारर् र्मलो -र्मलािो वैभव सो भी लाभ नहीं हाोता। जैसो काोई लखपनत अादमी है अाैर उसको  
तृष् र्ा लगी है ताो उस तृष् र्ा को  कारर् जाो पास मों धन है उसका भी सुख न पािगा। एोसो ही हम अापकाो 
बहुत समागम र्मलो हंै, काोई प्रकार की तकलीफ नहीं है, धमाणत् मा, त्िागी , कवद्वान, ज्ञानी पुरुष भी बहुत-बहुत 
र्मल रहो हंै ताो सब अानन् द की ही बात है लो ककन जाो पररग्रह मों तृष् र्ा लगी है उसकी वजह सो िह समझतो 
हंै कक मोरो काो कुछ नहीं र्मला, अभी इतना अाैर चाहहए। इस तृष् र्ा मों वो अपना जीवन बरबाद कर डालतो 
हंै। ताो अब भी िदद न चोतो ताो एोसा दलुणभ अवसर र्मलना कदठन है। जाो अपनो काो जीवधारी पञ्चोखन्द्रि ददखतो 
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हंै वो भी अपनो मन की बात ककसी काो नहीं समझा सकतो, दसूरो को  मन की बात समझ नहीं सकतो। बाोल भी 
अक्षरात् मक नहीं है जाो काोई साहहत् ि की बात बाोल सकों , अपनो मन का अर्भप्राि समझा सकों । िो पशु-पक्षी 
कुछ नहीं कर सकतो। मनुष् िाों मों दोखाो ताो कैसो-कैसो मनुष् ि हंै, काोई र्भखारी है, दर-दर मांगतो हंै ताो वो क् िा 
उन् ननत करोंगो? उनका बहुत कदठन काम है। अाैर-अाैर परदृष्टि दों ताो अन् त मों अपनी स्स्र्नत बहुत कुछ अच् छी 
मालूम पड ोगी अाैर अपनो सो धननकाों पर दृष्टि दोतो हंै ताो अपनी तुच् छ स्स्र्नत मालूम पड ती है अाैर अपनो सो 
गरीबाों पर अाैराों पर दृष्टि दों ताो सन् ताोष हाोगा। अाैर खूब शर्ि सो कवचार करों ताो जजसो जाो कुछ अब भी र्मला 
है वह सब अाैराों सो ज् िादा र्मलाहै। इतना जरूर है कक िदद एोसा लक्ष् ि बन जाि कक हम मनुष् ि हुए हंै ताो 
धमणसाधना को  र्लए हुए हंै क् िाोंकक कवषिकषािाों को  र्लए ताो अन् ि पशु-पक्षी अाददक की पिाणिों पड ़ी है। िह 
मनुष् ि जन् म पािा ताो ककसर्लए? जाो बात अाैर जगह न बन सको , मनुष् िभव मों ही बन सको  वह बात हो बड ़ी। 
इतना सन् ताोष िाोग् ि श्रोष्ठ भव पािा अाैर उसो कवषिकषािाों मों काोई गवाूँ दो ताो कफर संसार मों रुलना पड ता है। 
इससो एोसो दलुणभ समागम काो पाकर हमों यगरतो हुए कवचार न बनाना चाहहए, कवषिकषािाों मों घुसनो का कवचार 
न बनाना चाहहए। अपनी सावधानी रखों, अाैर जैसो अात् मा की बराबर सुध अािो वह काम करों। स् वाध् िाि 
ककिा, स् वाध् िाि सुना, चचाण की, ज्ञानी पुरुषाों को  समीप बैठों , जैसो मों उपिाोग बदलों  अाैर अपनो अापको  अात् मा 
की अाोर दृष्टि जाि वह काम करना चाहहए। 

 

श् लाोक-1627 
अनाददभ्रमसंभूतं ननवाणिणतो मिा। 
र्मथ् िात् वाकवरनतप्रािं कमणबन् धननबन् धनम्।।1627।। 
 

         अपािकवचि धमणध् िान मों र्मथ् िात् व अाददक वैराग् ि को , अपाि को  उपाि का र्चन् तवन करना चाहहए। 
अनाददकाल सो लगी चली अािी हुई अकवद्या है, उस अकवद्या मों अकवद्या को  कारर् र्मथ् िात् व, अकवरत, हहंसा, 
झूठ, चाोरी, कुशील, पररग्रह िो सब पाप बस रहो हंै अाैर उनको  कारर् कमणबन् ध हाो रहा है ताो िो सब मोरो सो 
ककस प्रकार दरू हाों उसका र्चंतन हाोना चाहहए। दोखखिो सबका काोई न काोई लक्ष् ि रहता है। हर एक जीव 
अपना काोई न काोई लक्ष् ि बनािो हुए है। पर प्राि: लाोग िह लक्ष् ि बनािो हंै कक मोरी जगत मों महत्ता बढ ो। 
इसमों सब अा गिा। धनी क् िाों बनना चाहतो? इसी कारर् कक मोरा महत्त्व बढ ो। जाो-जाो कुछ भी िह मनुष् ि 
करना चाह रहा है सांसाररक बातों, उन सबका मूल मों उनका लक्ष् ि बना है कक मोरा बड प्पन बनो। िह है 
लाैककक बड प्पन। इसी लक्ष् ि को  कारर् इसकाो अभी तक शाखन्त नहीं र्मल सकी। क् िाों नहीं शाखन्त र्मल सकी 
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कक इसनो ताो जनता सो बहुत-बहुत भीख मांग रखा है। मोरा लाोक मों बड प्पन बनो, इसको  मािनो िह हंै कक 
इन अज्ञानी कमणकलंककत जीवाों सो िह चाह रहती है कक िो मुझो कुछ अच् छा कह दों ताो िह भीख मांगना ही 
ताो है। इस भीख को  मांगनो सो न काोई अाजीकवका का लाभ है अाैर न धमकी, न परलाोक को  सुधार का लाभ 
है। इसनो बहुत भीख मांग रखा है, इस कारर् इसकाो शाखन्त प्राप् त हाो कहाूँसो? ? अरो जजन लाोगाों सो अच् छा 
कहलवानो की भीख मांगी जा रही है वो हंै काैन? वो लाोग ताो इस मुझकाो जानतो भी नहीं हंै। िहाूँ कुछ भी ताो 
तत्त्व नहीं रखा है। अाैर कफर इन मािामिी इन्द्रजालवत् असार जीवाों सो कुछ चाह करना, िो काोई मोरो प्रभु 
हंै क् िा? िह जजतना जीवलाोक है िो काोई मोरो प्रभु नहीं हंै, मार्लक नहीं है िो, मोरा कुछ भी सुधार नहीं कर 
सकतो।इनसो क् िा अाशा करों? इनसो क् िा चाह करों? लाोक मों इन लाैककक जनाों मों बड प्पन की चाह करना 
िह अपनो अापको  परमात् मा पर महान अन् िाि लादना है, अपनो अापकाो बरबाद करनाहै, अपनो अापका घात 
करनाहै। िह बात सम् िग् ज्ञान को  प्रताप सो हाो सकती है कक मंै कुछ लाोगाों सो न चाहूँ। को वल अावश् िकता है 
ताो िही कक धमणपालन हाोता रहो। ताो रक्षा करनो वाला धमण ही है। परभव मों धमण ही सहािक है अाैर कुछ 
नहीं। कभी छाोट़ी-छाोट़ी कवपत्तत्तिाूँभी अािों ताो उसमों कवषाद न मानना चाहहए। क् िाोंकक िह ताो संसार है। िहाूँ 
ताो एोसो अनर्ण एोसी बातों हाोती ही रहती हंै, उसका संकट न मानों अाैर कुछ सम् पदा न अािो, इष् टजनाों का 
संिाोग हाो, संतान अाददक ठीक हाों लाोग अाज्ञाकारी हाों ताो उसमों माैज न मानों, िो सब र्मटोंगो, अाैर जब तक 
है इनका संिाोग तब तक भी कष् ट को  र्लए है, शाखन्त को  र्लए नहीं है। कैसो बन सको  शाखन्त? काोई परपदार्ण 
शाखन्त का ननर्मत्त भी नहीं बन सकता, क् िाोंकक जब अपना उपिाोग पर की अाोर माोड ा ताो परदृष्टि मों 
अाकुलता ही बनती है। एोसा िहाूँ का प्राकृनतक ननिम है। जब हम अपनो अापको  अाधार काो छाोड दों, अपनो 
मार्लक काो छाोड दों अाैर बाहर मों कुछ करना पड ो ताो उस पररस्स्र्नत मों चैन हाो ही नहीं सकती। अाकुलता ही 
मची रहोगी, पर की अाोर अाकषणर् हाोता है, पर का हम अालम् बन लोतो हंै। दसूराों काो हम राज ी रखना चाहों, 
दसूराों सो हम अपनो बारो मों कुछ चाहतो हंै—िो सारो कवकल् प हमारो बैरी हंै अन् िर्ा हमारा ताो ज्ञानस् वरूप है, 
अानन् दस् वरूप है, कमी कुछ न रहोगी। अात् मासाो परमात् मा, इसका मतलब क् िाहै कक जाो परमात् मा का स् वरूप 
है, प्रकट हुअा है वैसा स् वरूप हमारो अन् दर है। इसमों वैसी ही शर्ि है। सभी का स् वरूप एक सा है। बाद को  
कवकल् पाों सो, उपाष्टध सो भोद पड गए हंै पर रचना सबको  स् वरूप की एक प्रकार की है। सभी र्चदानन् दस् वरूप हंै। 
हम अाप सबका एक चैतन् िमात्र है। जजन बाताों सो अन् तर पड ा है हम उन बाताों काो दरू करनो का प्रित् न करों। 
ताो िह अनाददकाल की अकवद्या लगी है उससो िो र्मथ् िात् व पाप अाददक पररर्ाम पैदा हाोतो हंै जाो कक हमारी 
बरबादी को  र्लए हंै। िो सब पररर्ाम मुझसो दरू हाों अाैर मंै अपनो सहजस् वरूप का अवलाोकन करता रहूँ एोसा 
िह अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष र्चन् तन करता है। 
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श् लाोक-1628 
साोऽहं ससद्ध: प्रससद्धात् मा दृग् बाोधकवमलोक्षर्:। 
जन् मपङ्को  र्चरं खखन् न: खण् ड् िमान: स् वकमणर्ा।।1628।। 
 

ज्ञानी पुरुष अपनो अापको  बारो मों एोसा र्चन् तन करता है कक िह मंै अात् मा ससद्ध हूँ। ससद्ध को  मािनो अपनो 
स् वरूप सो पररपूर्ण हूँ, अपनो स् वरूप काो र्लए हुए हूँ, सहज ससद्ध हूँ, स् वत: ससद्ध हूँ, भरा पूरा हूँ। इसमों काोई 
भी वस् तु अधूरी हाोती ही नहीं, स् वरूप ही नहीं है। अधूरो का अखस्तत्त्व क् िा? जाो है वह पूरा है। जैसो कक 
लाोकव् िवहार मों कह दोतो कक िह मकान अधूरा है इसकाो अभी अाधा अाैर बनवाना है इस तरह सो अात् मा 
अधूरा नहीं है। िही बात सभी पदार्ाोों की है। सभी पदार्ण स् वत: ससद्ध हंै, पररपूर्ण हंै। इनका स् वरूप है 
र्चदानन् दस् वरूप, साो हम अाधो बनों, अाधो न बनों एोसा नहीं है। वैसो जाो अभी दृष् टान् त ददिा कक िह मकान 
अधूरा है साो मकान काोई एक पदार्ण नहीं है वह ताो िह बतानो को  र्लए कक लाोग इसो अाधी चीज मानतो हंै, 
इस तरह का कहीं पदार्ण मों अाधापन नहीं है। मकान मों भी अाधापन नहीं, मकान काोई पदार्ण नहीं है। उसमो ं
रहनो वालो जाो अरु् हंै वो पदार्ण हंै अाैर वो सब पररपूर्ण हंै चाहो ककसी रूप पररर्मो। ताो िह मंै अात् मा ससद्ध हूँ, 
पररपूर्ण हूँ, स् वत: ससद्ध हूँ। जजसका स् वरूप ससद्ध है प्रससद्ध स् वरूप, क् िा है वह प्रससद्ध स् वरूप? दशणन ज्ञान ही 
हंै ननमणल नोत्र जजसको  एोसा। िो खम् भो हंै, िह चबूतरो की जमीन है, अाैर इसमों कुछ पाकण  है कक नहीं, इनमों 
जानना दोखनानहीं है, न ज्ञानदशणन है, अाैर सब कुछ समझतो हंै। अभी काोई पुरुष ककसी जीव काो लाठी मार 
रहा हाो कुत्तो काो, बैल काो, गाि काो, भंैस काो ताो दोखनो वालो लाोग दिा करको  कहतो हंै कक भाई क् िाों मारतो 
हाो? अाैर काोई अादमी चबूतरो पर हाोकुछ लाठी ठनका रहा हाो ताो काोई अाकर िह कहता कक भाई तुम 
चबूतरो पर लाठी क् िाों मारतो हाो? इस मारनो वालो काो भीतर मों इतना ज्ञान ताो है ही कक चबूतरो मों ज्ञानदशणन 
नहीं, अाैर िह जीव इनकाो जानता दोखता है, इनकाो द:ुख हाोता है। द:ुख-सुख कुछ नहीं है, एोसा बाोध है तब 
ताो चबूतरो काो पीटनो सो काोई नहीं राोकता। अाैर जीव का लक्षर् है वह प्रससद्ध है, सब लाोग जानतो हंै। र्ाोड ा-
र्ाोड ा सभी काो बाोध हो कक जीव का िह स् वरूप है। साो िह मंै अात् मा दशणन ज्ञानरूपी ननमणल नोत्र वाला हूँ। 

         स् वरूप काो दोखाो ताो सब कुछ मामला तैिारहै। काोई कमी नहीं है। अभी कवकल् प छाोड ों अाैर अभी 
अानन् द लूट लों । कुछ दोर ही नहीं लगती। इतना तैिार बैठा हुअा है हम अाप सबका अात् मा। अानन् दमग् न 
रहनो को  र्लए दृष्टि बदल लों  अपनी, अपनी अाोर उन् मुख कर लों , भ्रम र्मटा लों , तुरन् त अानन् द र्मल जािगा। 
अाैर तुरन् त ज्ञानानुभव हाोगा। ताो एोसो तैिार ताो हम हंै, एोसो उत् कृष् ट ननधन ताो हम हंै, पर र्चरकाल सो अपनी 
ही करतूत सो, अपनो ही अपराध सो इस जन् म-मरर् रूपी कीचड  मों र्चरकाल सो खोदखखन् न हाो रहा है। कैसा 
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ताो स् वरूप है अाैर कैसी इसकी दशा बन रही है? परमात् मतत्त्व का स् वरूप है हम अापका अानन् दमग् नता का, 
पर इसका खण् डन हाो रहा है, द:ुखी हाो रहो हंै, घबड ा रहो हंै, कवकल् पाों सो अपनो अापकाो परोशान ककए जा रहो 
हंै। मंै भी इस संसार कीचड  मों अपनो उपाजजणत कमाोों को  कारर् खखण्डत हाो-हाोकर घूम रहा हूँ। खण् डन हाो रहा 
है अपनो ज्ञान अाैर अानन् द का। हम जजस ककसी भी पदार्ण काो जान पातो हंै, र्ाोड ा जान पातो हंै। ज्ञान का 
काम है स् पष् ट एक सार् सारो कवश् व काो जान लो। इतना ताो महान को वल ज्ञानरूप मोरा स् वरूप है पर खंड-
खंडरूप हाो रहा है। मंै अंश-अंश रूप मों जान पाता हूँ अाैर अानन् द भी खखण्डत हाो रहा है। स् वरूप ताो इसका 
एोसा है कक िह अनुकूल रहो, ककसी प्रकार का क् लोश न रहो, काोई द:ुख न अािो, मगर वतणमान पिाणि दोखाो 
क् िा बन रही है—र्चन् ता, शाोक, द:ुख, कवकल् प। अपनो अापकाो इस व् िावहाररक जाल मों फंसािो हंै, को खन्द्रत 
ककए हंै साो अानन् द का घात हाो रहा है। ककसी भी कवषि मों हम दृष्टि फंसािो, ककसी भी कवषि का हम स् वाद 
लों  ताो हमारा अानन् द खखण्डत हाो जाता है, एक र्ाोड ो सो माैज को  रूप मों रह पाता है अाैर कबगड  जाता है। ताो 
मंै अखण् ड ज्ञानानन् दस् वरूप वाला हूँ पर पररस्स्र्नत िह बन रही है कक मोरो ज्ञान का भी खण् डन है अाैर मोरो 
अानन् द का भी खण् डन है। ताो मंै एोसा खखण्डत हुअा इस जन् म जरा मरर् रूप कीचड  मों अनन् त काल सो 
खोदखखन् न हाो रहा हूँ एोसा ज्ञानी पुरुष अपनो बारो मों र्चन् तन कर रहा है। दोखखिो जब-जब लगाव रहोगा 
परपदार्ाोों मों तब तक इसकाो अाकुलता रहोगी ही, क् िाोंकक जजस ककसी पर मों हम अपना उपिाोग फंसािोंगो ताो 
वह पर िा ताो हमों इष् ट जूँचोगा िा अननष् ट। जब हम पर का ग्रहर् करोंगो ताो इष् ट अननष् ट ककसी भी स्स्र्नत 
मों चैन न र्मलोगी। अननष् ट को  संिाोग मों ताो अाकुलता ही बनी रहती है, चैन कहाूँ सो र्मलोगी अाैर इष् ट को  
संिाोग मों उससो अनुराग बढ ोगा, उसको  पीछो बड ो-बड ो श्रम करनो हाोंगो, बड ो-बड ो कष् ट उठानो हाोंगो, लाो वहाूँ भी 
चैन नहीं र्मलती। चैन ताो तब र्मलोगी ज समस् त परपदार्ाोों काो असार जानकर कवनाशीक जानकर उन् हों र्चत्त 
सो हटािा जाि अाैर ज्ञान व अानन् द सो भरा हुअा अपना जाो स् वरूप है उसकी अाोर दृष्टि लगािी जाि। 

         अाप िह कहोंगो कक एोसा ताो मुझो काोई नहीं ददखता जाो परपदार्ाोों काो र्भन् न जानकर उनकी उपोक्षा 
करो अाैर अपनो स् वरूप को  दोखतो रहनो की धुन बनािो। ताो पहहला उत्तर िह है कक है पर कबरलो ही मनुष् ि एोसो 
र्मलतो हंै अाैर कफर उत्तर िह है कक नहीं है ताो ठीक है न रहनो दाो। जाो स् वरूपदृष्टि न रखोंगो वो द:ुखी रहोंगो 
अाैर जाो अपनी सुध बनािोंगो वो शान् त रहोंगो, िो बाह्यपदार्ण बाह्य समागम सबको  सब जबरदस् ती को  कारर् बनतो 
हंै, अच् छो लग रहो हाों ताो, बुरो लग रहो हाों ताो, पर का सम् बंध इस जीव को  अहहत को  र्लए ही हाोता है। 
अाज्ञाकवचि धमणध् िानी ज्ञानी पुरुष र्चन् तन कर रहा है कक िो मोरो सब कवभाव िो मोरो सब खण् ड-खण् ड ज्ञान कैसो 
दरू हाों? जाो अपनो अापको  अखण् डस् वरूप का उपिाोग बनािो रहूँ, िह उपाि मोरा बनो—इस प्रकार का र्चन् तन 
अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष कर रहा है। दोखाो जहाूँ इन र्मलो हुए समागमाों मों िह बुद्धद्ध बन रही हो कक िो 
सवण समागम मोरो अहहत को  र्लए हंै, इनसो मोरो काो क् िा लाभ है? इन वैभवाों सो, इन जुटो हुए समागमाों सो 
इस मोरो अात् मा का क् िा लाभ है? िो सब दरू हाों। एोसी कविाोगबुद्धद्ध सो िह ज्ञानी पुरुष अपनो अापका वास् ता 
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हटा रहा है अाैर अपनो स् वरूप मों अपनो काो लगा रहा है। मंै ससद्ध हूँ, पररपूर्ण हूँ, ज्ञानानन् द रसकर भरा हूँ, 
मोरा प्रससद्ध स् वरूप है, सर्िदानंद है, एोसा अपनो अापको  पररपूर्ण स् वरूप का र्चंतन करों ताो संसार को  संकट 
हटानो का, रत् नत्रि को  पालन का इसो अवसर र्मलोगा। ताो वही धमण उसकी रक्षा करनो वाला है जजस धमण को  
र्लए इस ज्ञानी नो अपना जीवन माना है, अाैर अपन ताो अस शरीर काो कािम रखनो को  र्लए मानतो हंै। 
अाजीकवका करनी ताो शरीर की स्स्र्नत बनानो को  र्लए ही करनी। ताो उसो इतनी ही अाजीकवका सो प्रिाोजन है 
जजतनो मों इस जीवन का साधारर्तिा ननवाणह हाो। अष्टधक नहीं चाहता वह ज्ञानी। बाकी अपना सब कुछ 
अपनो धमणपालन को  र्लए लगानाहै एोसा है ज्ञानी पुरुष का कािणक्रम। कवषिकषािाों सो दरू हाोकर अपनो अापमों 
लीन हाोनो का उस ज्ञानीपुरुष का प्रित् न है। 

 

श् लाोक-1629 
एकत: कमणर्ां सैन् िमहमोकस् तताोऽन् ित:। 
स् र्ातव् िमप्रमत्तोन मिाखस्मन् नररसंकटो।।1629।। 
 

         ज्ञानी पुरुष एोसा कवचार करता हो कक इस संसार मों एक अाोर ताो कमाोों की सोनाहै अर्ाणत् बहुत 
जबरदस् त कमण हंै अाैर एक अाोर िह मंै अको ला हूँ ताो एोसी स्स्र्नत मों इस शत्रुसमूह को  बीच मों हमों बड ा 
सावधान हाोकर रहना चाहहए क् िाोंकक अपनी सुध न रख सकों गो ताो शत्रुसमूह मोरा पतन करोगा। अपािकवचि 
धमणध् िान मों एोसा र्चन् तवन चल रहा हो कक मुझो िहाूँ बड ा सावधान रहना चाहहए िानो कवषि कषािाों मों हमारा 
उपिाोग न जाि। मोरो उपिाोग मों मोरा स् वरूप बसो, पंचपरमोष् ठी का स् वरूप बसो जजससो कवशुद्धता बढ ो। िदद मंै 
सावधान न रहूँगा ताो मोरो खखलाफ िो समस् त कमण हंै, मोरो स् वभाव को  खुद मों ननर्मत्तभूत िह कमाोों का समूह 
पड ा है मोरो सार्, िह मुझो बरबाद कर दोगा, इससो मुझो अत् िन् त सावधान रहना चाहहए। 

 

श् लाोक-1630 
ननद्धूणि कमणसंघातं प्रबलध् िानवनिना। 
कदा स् वं शाोधयिष् िार्म धातुस्स्र्र्मव काञ्चनम्।।1630।। 
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          कफर एोसा कवचार करों कक जैसो र्मट्ट़ी मों र्मला हुअा स् वर्ण अयि सो शाोधनो सो शुद्ध कर र्लिा जाता 
हो इसी प्रकार मंै प्रबल क्षमा अयि को  द्वारा कमाोों को  समूह काो नष् ट करनो मों अपनो अात् मा काो सावधान 
रखूूँगा। अात् मरुर्च इतनी बढ ़ी है ज्ञानी जीव को  कक वह ननरन् तर अपनो अात् मा की सावधानी का ित् न करता 
है। भोदकवज्ञान की प्रवृत्तत्त हाोनो सो िह अात् मरुर्च बनती है। जब तक जीव काो अपनो इखन्द्रि को  ककसी साधन 
सो िा मन को  ककसी कवषिसाधना सो कुछ माैज माननो की बुद्धद्ध रहती है तब तक अात् मा की धुन नहीं बनती। 
इन 6 कवषिाों सो कुछ भी प्रानप्त रहती है ताो अात् महहत की रुर्च नहीं रहती। जब कभी एोसी बात अािो कक मन 
नहीं लगता अात् महहत मों, र्चत्त नहीं लगता, उपिाोग अात् मस् वरूप काो ग्रहर् नहीं करता, ककतना ही प्रित् न 
करतो हंै पर अपना परमात् मस् वरूप अपनी दृष्टि मों नहीं रह पाता ताो इसका कारर् िह समझना चाहहए कक 
इन 5 इखन्द्रिाूँ अाैर छठा मन—इन 6 कवषिाों मों कहीं कुछ रुर्च अाैर पड ़ी हुई है। स् पशणन इखन्द्रि को  कवषिाों 
मों रुर्च क् िा? माोटो रूप सो ताो िाों कहतो हंै कक ठंडो-गरम अाददक स् पशण की रुर्च रहना। जाो कुछ भी भला 
लग रहा है इन इखन्द्रिाों को  कारर् उसो कठाोर रूप सो दोखा जाि ताो वही बरबादी का कारर् बन रहा है। 
काोई इखन्द्रिकवषि की रुर्च पड ़ी हुई हाो ताो अात् महहत मों र्चत्त नहीं जमता। रसना इखन्द्रि को  कवषिाों मों 
अासक् त हाोना, अच् छा-अच् छा स् वाददष् ट खानो-पीनो की रुर्च करना िदद िो बातों चलती हंै ताो इससो अात् महहत 
की रुर्च नहीं बनती। इसी प्रकार घ्रार्इखन्द्रि को  कवषि मों दोखाो—लाोग ककतनी-ककतनी तरह को  इत्रफुलोल 
लगानो की बात र्चत्त मों रखतो हंै, इन वास सुवास की वासना मों भी अात् महहत की बात र्चत्त मों नहीं अाती। 
नोत्र इखन्द्रि को  कवषि मों दोखाो—ससनोमा-र्र्िोटर अादद दोखनो की बात मन मों बनी रहती, सुन् दर-सुन् दर रूप 
दोखनो की अाकांक्षा बनी रहती, एोसी हालत मों अात् महहत की बात कहाूँ सो अािो? िही हाल कर्ोणखन्द्रि का है। 
राग रायगनी की बात सुननो काो र्चत्त बना रहता है, एोसी स्स्र्नत मों अात् महहत की बात सुननो की अाकांक्षा 
र्चत्त मों नहीं जमती। अात् महहत की धुन नहीं बन पाती। इसी तरह मन का कवषिहै। इसमों प्रधान कवषि िह है 
कक अपनी नामवरी की चाह हाोती है। दनुनिा मों अपना ख् िापन करना, लाोग मुझो समझों इस प्रकार की भीतर 
मों जाो अाकांक्षा है वह अात् महहत मों प्रबल बाधक है। िाों समखझिो कक पूरा इस अात् मस् वरूप काो ढको  हुए 
पररर्ाम है। जजनका इन कवषिाों मों पररर्ाम बना रहता है उसकाो िह नहीं सूझता कक संसार क् िाहै अाैर िह 
मंै पिाणि वाला भी हूँ क् िा? िो सब कवनाशीक ठाठ हंै, िो लाोग भी कमाोों को  प्रोरो नाना गनतिाों मों भ्रमर् करतो 
हुए अाज मनुष् िजीवन मों अािो हंै। िो भी नष् ट हाोंगो, इनका भी मरर् हाो अाैर िह मंै जाो मनुष् िभव मों अािा 
हूँ इस भव का भी मरर् हाोगा। अाैर र्मलोगा कुछ नहीं। िाों समझ लीजजए जैसो कहावत है कक सूत न कपास 
जुलाहा सो लट्ठमलट्ठा। िहाूँ तत्त्व की बात बाहर मों है कुछ नहीं अाैर उन ही बाह्यपदार्ाोों सो सुख की अाशा 
करको  उन ही को  पीछो परोशान हाो रहो हंै। जाो परपदार्ाोों सो कुछ चाह रहो हंै उनकाो इस अात् मस् वरूप का ममण 
कैसो मालूम पड ो? वह ज्ञानी धन् ि है जजसनो ज्ञानबल सो अपनो अापको  इस प्रकाश काो पा र्लिा है, इस 
अानन् द काो पा र्लिा है। जजसको  कारर् अब महत्त्व की, नामवरी की, उसको  काोई अाकांक्षा नहीं रही है। वह 
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ज्ञानी र्चन् तन करता है कक कब वह क्षर् हाोगा जब मंै प्रबल ध् िानरूपी अयि को  द्वारा कमाोों का शाोधन करूूँ गा 
अाैर अपनो अात् मा काो शुद्ध बनाऊूँ गा। अात् मशुद्धद्ध मों िह ध् िान प्रबल साधक है। जहाूँअपनो अापकी िह प्रतीनत 
हुई कक िह मंै सहज ज्ञानस् वभावमात्र हूँ अन् ि काोई मोरा रूप नहीं, इस मुझ का काोई पहहचाननहार नहीं, इस 
मुझ सत् ि स् वरूप काो काोई जानता नहीं। ताो ककसकाो क् िा बतानाहै? इखन्द्रि अाैर मन सो रहहत हाोकर अपनो 
स् वभाव को  ननकट अाकर अपनी रक्षा करना चाहहए। िद्यकप पूवणबद्ध कमाोों को  उदि सो बड ़ी कवकट समस् िा है, 
मन नहीं लगता, र्चत्त नहीं जमता। ककतनी ही जगह र्चत्त पहुूँचता, कफर-कफर कर कवषिाों मों र्चत्त जाता है, 
उसका फल क् िा है कक बहुत-बहुत हैरान हाो जातो हंै। कमाोों को  भार सो वो जीव बहुत-बहुत दबो हुए हंै कफर भी 
इन कमाोों सो छूटकर अपना उत् र्ान करों िह बात र्चत्त मों नहीं अाती। अनाददकाल सो इस जीव की बरबादी 
ही रही। कफर भी कल् िार् का उपाि ककए कबना अात् मा का हहत नहीं है। मंै कब प्रबल धमणध् िानरूपी अयि को  
द्वारा इन कमाोों सो छूटूूँगा अाैर अपनो अात् मा काो शुद्ध बनाऊूँ गा, एोसा िह अपािकवचि धमणध् िान मों ज्ञानीपुरुष 
र्चन् तन कर रहा है। 

 

श् लाोक-1631 
ककमुपोिाो ममात् मािं ककवा कवज्ञानदशणनो। 
चररं् वापवगाणि नत्रर्भ: साद्धण स एव वा।।1631।। 
 

          ज्ञानी पुरुष अब एोसा कवचार कर रहा है। प्रश् न करता जाता है, उत्तर लोता जाता है। उपोि क् िा है 
अर्ाणत् अत् िन् त ग्रहर् करनो िाोग् ि मूल बात क् िा है? उत्तर मों िह अािा कक िह अात् मा ही उपोि है। ककसकी 
शरर् जािों, ककससो स् नोह बढािों, ककसका हार् पकड ों, ककससो अाशा रखों कक िह मोरा भला कर दोगा, उत् र्ान 
कर दोगा? काोई नहीं है एोसा जजसकी अाशा रखी जाि कक िह मोरा उत् र्ान कर सको । कहाूँजािों? बाह्य मों 
पंचपरमोष् ठी शरर् है। ताो वो भी इस प्रकार शरर् मों ननर्मत्त भर बन पातो हंै कक मोरो अात् मा की सुध अािो, 
मोरा पररर्ाम ननज परमात् मतत्त्व मों समा जाि, इसर्लए परमोष् ठी का गुर् स् मरर् शरर् है, इस कारर् शरर् 
मानो जातो हंै। साक्षात् ताो वो भी कहीं मोरा हार् पकड  कर माोक्ष मों न बैठािोंगो? ककसकी शरर् जािो?ं काैन 
उपोि है? ज्ञानी पुरुष काो अन् तरात् मा का समाधान र्मलता है कक िह मोरा अात् मा ही उपोि है अर्वा ज्ञानदशणन 
ही अात् मा है। अपनो अापको  अात् मा काो ककस रूप मों ध् िािा जाि कक अात् मानुभूनत बन सको ? पदार्ण का 
ननरखन 4 प्रकार सो हाोता है—द्रव् ि, क्षोत्र, काल अाैर भाव। पुद् गल मों बैठो ताो चाराों सो पुद् गल का ठीक 
ननर्णि हाोता है। जैसो द्रव् ि सो काोई चीज कैसी है? कपण् डरूप। चश् मा कैसा है? अभी ददखा दाो एोसा है कपण् ड 
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सा है द्रव् िदृष्टि सो वह दोखाो। क्षोत्रदृष्टि सो जजतना लम् बा, चाैड ा, माोटा जजस प्रकार सो अाकार काो र्लए हाो 
पदार्ण वह दोखाो, कालदृष्टि सो पदार्ण की जाो वतणमान पररर्नत है, क्षोत्र कवस् तार की पररर्नत, गुर् की पररर्नत, 
जाो पररर्नत है वह पररर्नत ददख गई, पिाणि ददख गई। अाैर भावदृष्टि सो उस पदार्ण मों जाो स् वभाव बसा है 
वह दोखा गिा। इसी प्रकार अात् मा मों भी हम इन चाराों मों सो कुछ ननरख लोतो हंै, द्रव् िदृष्टि मों ताो गुर्पिाणि 
का कपण् ड दोखाो। िह द्रव् ि दृष्टि मों र्मला। क्षोत्रदृष्टि सो ननरखनो पर अात् मा जजतनो कवस् तार मों है पैराों सो लोकर 
ससर तक उतना हमकाो क्षोत्र रूप मों र्मला। कालद्रव् ि सो अात् मा जैसा प्रदोशाों की पररर्नत मों है अब अाैर 
गुर्ाोंको  स् वभाव मों है उस रूप मों ननरखनो काो र्मलता है अाैर इस दृष्टि सो अात् मा अात् मस् वभावरूप 
अात् मशर्िरूप है। ज्ञानदशणन रूप दोखनो काो र्मलता है अाैर इसी कारर् अात् मा काो चार जगह बतािा गिा है। 
एक ताो तत्त्वाों मों यगनािा है जीवतत्त्व, अखस्तकाि काो यगनािा है जीवाखस्तकाितत्त्व, पदार्ण मों यगनािा है 
जीवपदार्ण अाैर एक जीवद्रव् ि। इनमों सो काल की दृष्टि सो ताो जीवद्रव् ि है क् िाोंकक िहाूँ जीव का अर्ण है जाो 
पिाणि काो ग्रहर् ककिा र्ा वह द्रव् ि है। ताो िह कालदृष्टि सो बना जीव पदार्ण शुद्ध दृष्टि सो बना, क् िाोंकक पदार्ण 
मों कपण् डरूप ग्रहर् है अाैर क्षोत्र मों जीवाखस्तकाि बना अाैर भावदृष्टि सो जीवाखस्तकाि बना। ताो जब हम इस 
जीव काो एक लम् बो चाैड ो को  रूप मों ज्ञान करतो हंै ताो अनुभूनत नहीं बनती। जब हम अनोक गुर्पिाणि कपण् ड हंै, 
िह अात् मा एोसी दृष्टि मों लगता है तब भी अनुभूनत नहीं बनती। िह अनोक पदार्ाोों मों बसनो वालाहै, इस 
प्रकार की मुख् िता सो दृष्टि काो लोना तब भी अनुभूनत नहीं बनती, ककन् तु जब हम जीवतत्त्व को  रूप मों 
चैतन् िस् वभाव को  रूप मों सहज ज्ञानदशणन को  रूप मों जब हम अपनो काो ग्रहर् करतो हंै ताो अनुभूनत जगती है, 
इसका कारर् िह है कक अनुभव करनो वाली चीज है ज्ञान अाैर ज्ञानस् वभाव है जीवतत्त्व। वही ज्ञानस् वभाव 
ज्ञान को  द्वारा ज्ञान मों अािों ताो ज्ञानानुभूनत बनती हो अाैर ज्ञानानुभूनत ही अात् मानुभूनत है। हम अपनो अात् मा का 
अनुभव करनो को  र्लए इस तरह ननरखों कक मंै ज्ञान ही हूँ, ज्ञानस् वरूप हूँ, को वल ज्ञानमात्र अपनो अापकाो 
ननरखों, एोसा ही ित् न करों कक मंै अपनो काो को वल ज्ञानप्रकाशरूप अनुभव कर सकूूँ , ताो िही है स् वानुभूनत का 
उपाि। 

         भैिा ! अपनो अन् त: साोर्चिो—उपोि हुअा मोरा अात् मा। ताो अात् मा भी ककस प्रकार है? को वल 
ज्ञानदशणनरूप चैतन् िस् वरूपमात्र। जजस स् वरूप की अनुभूनत की मुख् िता दोनो को  र्लए सांख् िाों नो को वल अात् मा 
काो चैतन् िस् वरूपमात्र माना है, ज्ञानदशणन सो न् िारा माना है। ज्ञानदशणन काो जीव का स् वभाव नहीं मानाहै 
सांख् िाों नो। ज्ञानी पुरुष एोसा र्चन् तन कर रहा है कक उपोि क् िा चीज है? ग्रहर् करनो िाोगि क् िा है? मोरा 
शरर्भूत, मोरा रक्षक काैन है? ताो वह अपनो अात् मा काो ही अपना शरर्भूत व रक्षक पाता है। वह अात् मा है 
ज्ञानदशणन सामान् िस् वरूप। ज्ञान जाो कवशोष-कवशोष रूप जानता है तद्रपू नहीं, ककन् तु सहज ज्ञान हुअा अात् मा का 
स् वरूप। मंै ज्ञानमात्र हूँ, को वल ज्ञानप्रकाश मात्र हूँ—इस प्रकार अपनो काो दोखों ताो अात् मा ग्रहर् मों अा सकता 
है। इस ग्रहर् काो मुख् ि बनानो को  र्लए सांख् िाों नो अात् मा का स् वरूप ज्ञानरूप नहीं माना ककन् तु एक चैतन् िमात्र 
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मानाहै। अाैर इस ज्ञान काो प्रकृनत का धमण मानाहै, ककसी पदार्ण का धमण नहीं माना। इतना अष्टधक अन् तर 
सांख् िाों नो इस लाोभ सो कर ददिा है कक मोरो मों काोई कवकल् प न जगो,ज्ञान की तरंगों भी न उठों । मंै को वल एक 
ननस् तरंग रहूँ, परदृष्टि बनािो रहूँ, लो ककन िह कवचार न कर सको  वो सांख्ि जन कक ज्ञान जाो तरंयगत है, 
कवकल् परूप है वह ज्ञान कीएक कवकार दशा है। ज्ञान का शुद्ध पररर्मन, ज्ञान की शुद्ध अवस् र्ा ननस् तरंग है। 
िदद अपनो अापकाो ज्ञानदशणन रूप मों ननरखों ताो अात् मा का अनुभव हाोगा अाैर स् पष् ट समझ मों अािगा कक िह 
मोरा अात् मा उपादोि है। क् िा उपोि है माोक्ष को  र्लए? उसको  उत्तर मों समाधान चल रहा है। माोक्ष को  र्लए 
चाररत्र बतािा है। चाररत्र मों सम् िग् दशणन, सम् िग् ज्ञान गर्भणत हंै क् िाोंकक सम् िग् दशणन, सम् िग् ज्ञान सहहत स्स्र्नत मों 
सम् िक् चाररत्र की उत् पत्तत्त हाोती है। ताो चाररत्र मािनो है अपनो अात् मा को  स् वरूप मों चिाण करना, अत् िन् त स्स्र्र 
हाोना। िह तत्त्व जब तक नहीं बन सकता तब तक अात् मा को  इस स् वरूप की दृष्टि नहीं हाोती, अाैर िह 
स् वरूप उपिाोग मों न अािो तब तक इस स् वरूप मों उपिाोग स्स्र्र हाो जाि एोसा चाररत्र नहीं बन सकता, 
इसर्लए चाररत्र बतािा एोसा कहनो मों सब अािा अर्वा सम् िग् दशणन, सम् िग् ज्ञान अाैर सम् िक् चाररत्र—इन तीनाों 
सहहत अात् मा ही उपादोि है। अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष इन कमण शत्रुवाों को  रागाददक भावाों को , कवनाश को  
र्लए र्चन् तन कर रहा है कक मोरो इन रागाददक कवभावाों का कवनाश कैसो हाो जाो अनादद वासना सो मोरी बरबादी 
करतो चलो अा रहो हंै। 

 

श् लाोक-1632 
काोऽहं ममास्रव: कस् मात् करं् बन् ध: क् व ननजणरा। 
का मुर्ि: ककं कवमुक् तस् ि स् वरूपं च ननगद्यतो।।1632।। 
 

            िह ज्ञानी पुरुष कवचार कर रहा है कक मंै काैन हूँ? काोई अादमी बाहर सो अपनो घर का 
दरवाजा खटखटािो, घर को  लाोग पूछो काैन? ताो वह उत्तर दोता है—काोई नहीं। उसका अर्ण िह है कक 
जजसका िह घर हो, जजसका जाो मार्लक है, जाो इसका कवशुद्ध अष्टधकारी है, उसको  ससवाि दसूरा काोई नहीं। 
इसी प्रकार मंै काैन हूँ? इसका िदद सही उत्तर साोचा जाि ताो िह कहनो काो र्मलोगा कक जाो कभी र्मट न 
सको , जाो मोरा अभीष् ट सहजस् वरूप है जजसको  कबना मोरा अखस्तत्त्व नहीं एोसा वह मंै काैन हूँ? ताो सही 
समाधान भी लोतो जाइिो। मंै सहज ज्ञान, दशणनस् वरूप चैतन् ितत्त्व  हूँ, इसका कुछ नाम ही नहीं। मोरा जाो 
स् वरूप है उसका नाम क् िा? नाम भी कुछ रख लों  ताो उसका महत्त्व क् िा? क् िाोकंक जाो भी स् वरूप का नाम 
रखूूँगा वह नाम सभी जीवाों का पड ोगा। परमार्ण सो जैसा मोरा स् वरूप है, जाो मंै अात् मा हूँउसका िदद नाम धरों 
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ताो सबका वही नाम है। जीव नाम रखों ताो जीव सभी का नाम हो, अात् मा नाम रखों ताो अात् मा सभी का नाम 
है। िदद एक ही नाम सबका हाो जाि मानाो सभी का नाम घसीटामल हाो जाि ताो कफर काैन िह चाहोगा कक 
इस लाोक मों मंै अपना नाम बढाऊूँ ? इस नाम को  ही कारर् लाोग धननक बनतो, लाोगाों मों अपनो काो अच् छा 
कहलवानो की चाह करतो हंै। इस मुझ अात् मा का ताो कुछ नाम ही नहीं है एोसा नाममात्र इतना शुद्ध तत्त्व मंै 
हूँ। मोरो मों कमाोों का अाश्रव क् िाों हाोता है? अब एोसार्चन् तन ज्ञानी पुरुष कर रहा है। कमाोों को  अास्रव को  जाो 
उपािहंै, जाो कक ग्रन् र्ाों मों र्लखो हंै, कुछ अपनो पूवण अनुभव सो भी साोचों—क् िाों कमाोों का अास्रव हाोता है? ताो 
उसका सीधा समाधान है माोह रागद्वोष रूप जाो पररर्मा हाोतो हंै उनसो कमाोों का अास्रव हाोता है। संसार को  
ककसी भी प्रार्ी सो, ककसी भी परपदार्ण सो मोरा काोई नाता नहीं। अत् िन् त र्भन् न पदार्ण हंै सब, मोरो प्रदोशाों सो 
अत् िन् त न् िारो हंै, मंै अपनो द्रव् ि, क्षोत्र, काल, भाव मों हूँ वो अपनो द्रव् ि, क्षोत्र, काल, भाव मों हंै। हम अपनो ही 
प्रदोशाों मों अवस्स्र्त हंै अाैर वो सब अपनो ही प्रदोशाों मों अवस्स्र्त हंै। जजस क्षोत्र मों मंै हूँ उस ही क्षोत्र मों अत् िन् त 
अन् ि द्रव् ि बस रहो हंै। िह मंै अात् मा अपनो अापमों अपना अनुभव करता हूँ। मोरा मोरो ससवाि ककसी अन् ि सो 
काोई सम् बंध नहीं है। सभी पदार्ण मुझसो अत् िन् त पृर्क् द्रव्ि हंै। लो ककन उनमों सो काोई छटनी कर डालना कक 
िह वैभव मोरा है, िह पररवार मोरा हंै, िो लाोग मोरो हंै, इस प्रकार की छटनी कर डालना िह महाव् िामाोह है, 
अज्ञान है। इसी व् िामाोह को  कारर् कमाोों का अास्रव हाोता है। िद्यकप कमाोों का अास्रव साधारर् रागद्वोष सो भी 
हाोता है। उस अास्रव की कर्नी हम कह रहो हंै अाैर िो अास्रव भकवष् ि मों हमों ही बरबाद करतो हंै, एोसा 
र्चन् तन ज्ञानी पुरुष कर रहा है। कमाोों को  अास्रव का कारर् बतािा है स् नोहभाव, पर का अाकषणर्। जहाूँस् नोह 
हुअा कक वही कमाोों का बंध हाो गिा। जैसो काोई पहलवान शरीर मों तोल लगाकर हार् मों तलवार लोकर धूल 
भरो मैदान मों कदली को  वृक्षाों काो काटनो का व् िािाम करता है ताो उसका सारा शरीर धुल सो भर जाता है। 
वहाूँ पूछा जाि कक भाई उसका शरीर धूल सो क् िाों भरा ताो उसका क् िा उत्तर हाोगा? उत्तर िह हाोगा कक 
उसनो अपनो शरीर मों तोल लगािा इससो उसका शरीर धूल सो भर गिा। काोई कहो कक तलवार लोकर उसनो 
कदली को  वृक्षाों काो काटनो का व् िापार ककिा इसर्लए उसका शरीर धूल सो भर गिा, काोई कुछ कहोगा काोई 
कुछ। पर उसका अखन्तम सही उत्तर िह है कक उसको  शरीर मों स् नोह अर्ाणत् तोल लगा र्ा इसर्लए धूल सो 
उसका शरीर भर गिा। इसी प्रकार सो इस संसारी जीव को  कमाोों का बंधन िोह भाव को  कारर् हाोता है। 
परपदार्ाोों मों स् नोह बुद्धद्ध है इसर्लए कमाोों का बंध हाोता है। ज्ञानी पुरुष र्चन् तन कर रहा हो कक कैसो अास्रव 
हाोता, कैसो बंध हाोता जजससो उन उपािाों काो ककिा जाि अाैर िो रागाददक शत्रु दरू हाो जािों। अाैर भी र्चन् तन 
करता हो कक इन कमाोों की ननजणरा ककस कारर् सो हाोती है? स् नोह न रहो ताो िो कमण झड  जािों। जैसो स् नोह न 
रहो, तोल उस पहलवान को  शरीर मों न लगा रहो ताो उसको  शरीर मों धूल का बंध न हाो, एोसो ही मोरो मों िह 
स् नोहभाव न रहो ताो कमाोों का बंध न हाो। स् नोह न रहो, को वल ज्ञानमात्र िह जाि िह उपिाोग ताो िो कमण झड  
जािोंगो। िही ननजणरा का उपाि है। अाैर भी वह ज्ञानी पुरुष र्चन् तन करता हो कक माोक्ष क् िा वस् तु है? ताो माोक्ष 
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समस् त अनात् मतत्त्वाों सो छुटकारा पानो का नाम है। को वल मंै रह जाऊूँ , कैवल् ि प्राप् त हाो जाि, अपनो अापकी 
श्रद्धा बनो कक मंै को वल िह हूँअाैर उस ही कैवल् ि काो उपिाोग मों लो ताो कैवल् ि प्रकट हाो सकता है। उसी को  
मािनो मुर्ि हंै। अाैर िह र्चन् तन भी कर रहा है कक मुक् त हाोनो पर अात् मा का क् िा स् वरूप रह जाता है? 
कवशुद्ध ज्ञान, कवशुद्ध दशणन, अनन् त अानन् द, अनन् त शर्ि िो प्रकट हाो जातो हंै अाैर िाों एक शब द मों कहाो कक 
कैवल् ि प्रकट हाो जाता है। अात् मा को  अखस्तत्त्व को  कारर् अात् मा का स् वरूप पररपूर्ण प्रकट हाो जाता है। जाो 
र्ा वह प्रकट हाो जाता है। इस ही कवष्टध सो जाननो वाला इस कवशाल परमात् मतत्त्व का िह दशणन करता है, 
प्रनतभास करता है, अनन् त अानन् द प्रकट हाोता है जहाूँरंचमात्र भी अाकुलता नहीं रहती अाैर इन समस् त गुर्ाों 
को  कवकास काो धारर् करनो की शर्ि प्रकट हाो जाती है जजससो कफर कभी भी इन गुर्ाों का कवकास दरू न 
हाो। िाों अनन् त चतुष् टि सम् पन् न िह अात् मा रह जाता है मुक् त हाोनो पर। एोसा अपनो स् वरूप का र्चन् तन कर 
रहा है िह अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष। जजससो मुर्ि को  उपाि मों लगो अाैर रागाददक को  अपाि का कवचि 
बनो एोसा उत् कृष् ट ध् िान िह ज्ञानी पुरुष कर रहा है। 

 

श् लाोक-1633 
जन् मन: प्रनतपक्षस् ि माोक्षस् िात् िखन्तकं सुखम्। 
अव् िाबाधं स् वभावाोत् रं् को नाोपािोन लभ् ितो।।1633।। 
 

अपािकवचि धमणध् िान करनो वाला ज्ञानी पुरुष एोसा कवचार कर रहा है कक संसार का प्रनतपक्षी जाो माोक्ष है 
उस माोक्ष का जाो अकवनाशी अानन् द है वह ककस उपाि सो प्राप् त हाोता है। माोक्ष अाैर संसार िो दाो ही जीव की 
अवस् र्ािों हंै, िा संसार मों ताो क् लोश ही क् लोश है। माननो का सा माैज है अाैर द:ुख दोखाो ताो माैज मों भी 
द:ुख है। इस संसार मों ताो द:ुख ही द:ुख है अाैर मुर्ि मों दोखाो ताो अानन् द ही अानन् द है। अात् मा ताो अात् मा 
ही है। अानन् द मों बाधा अा रही है कमाोों का ननर्मत्त पाकर। अपना पररर्ाम सम् हलो , कमाोों का ननर्मत्त हटो ताो 
अानन् द ही अानन् द है। द:ुख बनावट़ी है अाैर अानन् द स् वभाकवक है। मुक् त अवस् र्ा का जाो स् वाभाकवक अानन् द 
है वह अानन् द कैसा हाोता, इसका कवचार कर रहा है ज्ञानी पुरुष। मुर्ि का अानन् द बाधा रहहत है स् वभाव सो 
उत् पन् न है। सम् िग् दृष्टि पुरुष काो इस माोक्ष को  अानन् द मों श्रद्धा है नहीं ताो माोक्षमागण क् िा चलो माोक्ष मों अानन् द है 
इस बात की जरा भी सुध न हाो ताो माोक्ष कैसो प्राप् त करोंगो? ताो भव् ि जीव को  सम् बंध मों िह भी कहा है कक 
जजसनो रुर्च सो माोक्ष की कर्ा भी सुनी वह भव् ि है, अाैर भव् ि को  सम् बधं मों ननश्चित रूप सो िह भी बतािा है 
कक जजसो माोक्ष को  अानन् द की श्रद्धा नहीं है वह भव् ि नहीं, सम् िग् दृष्टि नहीं। जजसो मुर्ि को  अानन् द की श्रद्धा है 
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वह भव् ि है, सम् िग् दृष्टि है, कुछ ही काल मों मुक् त हाोगा। जहाूँ तत्त्व को  सम् बंध मों उल् ट़ी श्रद्धा का वर्णन है, 
जजस जीव तत्त्व को  बारो मों अज्ञानी उल्टा श्रद्धान रखता है कक जीव ताो है अमूनतणक, पर एोसा न जानकर जड  
रूप मान रहा है, िह ताो जीवतत्त्व को  कवषि मों उल् ट़ी श्रद्धा है। जीवतत्त्व को  बारो मों उल्ट़ी श्रद्धा है, दोह को  
नष् ट हाोनो काो ही अपना कवनाश अाैर दोह को  उत् पन् न हाोनो काो अपनी उत् पत्तत्त समझता है। मंै मरा, मंै जजिा, 
इस प्रकार की उल् ट़ी श्रद्धा रखता है। काोई श्रद्धान है ताो द:ुखदािी पर उसो सुखकारी मानता है। रागाददक 
भाव िो हंै द:ुखदािी, मगर इन् हों सुख का साधन मानता है। बंध को  बारो मों कैसी उल् ट़ी श्रद्धा है कक शुभ बंध 
हाो ताो उसको  फल मों िह चैन मानता अाैर अशुभ बंध हाो ताो उसको  फल मों िह क् लोश मानता। बंध मों इसनो 
दाो कवभाव बना डालो—एक सुख माननो का अाैर एक द:ुख माननो का। एोसा ही उल् टा श्रद्धान सम् वर को  बारो मों 
है कक सम् वर है सुखदािी, कवषिकषािाों को  कवमुख अाैर अात् मस् वभाव को  सम् मुख जाो पररर्ाम है वह है 
सुखदािी, पर उसो द:ुखदािी मानता है क् िाोंकक कवषिकषाि मों इस र्मथ् िादृष्टि जीव की वासना लगी है ताो 
उससो कवपरीत है िह सम् वर तत्त्व, इसमों कष् ट समझता है। जैसो बहुत सो लाोग अानन् द मों कष् ट मानतो। ताो 
वह ननजणरा मों उल् ट़ी श्रद्धा करता है। ननजणरा हाोती है चाह रखनो सो। ज्ञानी जीव ताो इच् छा को  ननराोध मों अानन् द 
मानता है, उसो अपना परम कतणव् ि समझता है, पर अज्ञानी जीव इच् छा काो नहीं राोक सकता। इच् छा को  
कवरुद्ध कुछ बात घटो ताो उसमों संक् लोश करता अाैर इच् छा की पूनतण को  माकफक चीज को  र्मलनो मों अपना हहत 
समझता।िह है उल् ट़ी श्रद्धा। अाैर माोक्ष तत्त्व मों क् िा उल् ट़ी श्रद्धा है इस अज्ञानी काो कक वह माोक्ष को  अानन् द 
काो वास् तकवक अानन् द नहीं मानता, उसो ताो सांसाररक चीजों ही रुर्चकर लगती हंै। ताो प्रकरर् मों िह कहा जा 
रहा है कक ज्ञानी जीव इस प्रकार का ध् िान करता है कक मुझो मुर्ि का अानन् द कैसो प्राप् त हाो? कैसो प्राप् त हाो 
िह अाचािण संताों नो बतािा है, पर उसकी प्राप् त हाोगी उस मागण पर चलनो सो। हमों मुर्ि को  अानन् द का 
श्रद्धान चाहहए, ज्ञान चाहहए व अाचरर् चाहहए। पिाणिदृष्टि सो नहीं, पिाणिदृष्टि सो ताो जीव कमणबन् धन मों पड ता 
है। जाो अानन् द मुक् त स् वभावरूप है उसकी श्रद्धा करनो रूप अपनो काो तका ताो वह अानन् द प्राप् त हाोगा 
जजसका पूर्ण कवकास माोक्षअवस् र्ा मों है। ताो माोक्ष का अानन् द बाधारहहत है, स् वभाव सो उत् पन् न है एोसा िह 
ज्ञानी पुरुष र्चन् तन करता है अाैर िही र्चन् तन उसका धमणध्िानहै। 

 

श् लाोक-1634 
मय्िोव कवददतो साक्षाहद्वज्ञातं भुवनत्रिम्। 
िताोऽहमोव सवणज्ञ: सवणदशीण ननरञ्जन:।।1634।। 
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          कफर िह ज्ञानी एोसा र्चन् तन करता है कक उस स् वरूप काो जाननो सो मंैनो तीनाों भुवन जान र्लिा। 
परमात् मस् वरूप का पररचि हुअा ताो मंैनो सब कुछ जान र्लिा। इसको  दाो ममण हंै—एक ताो जब स् वरूप का 
पररचि हाोता है ताो एोसा सहज कवकास हाोता है कक समस् त कवश् व हमारो ज्ञान मों झलक जाता है। दसूरा ममण 
िह है कक स् वभाव का प्रिाोजन क् िा है? प्रिाोजन ताो अानन् द प्रानप्त का है, साो अपनो स् वरूप काो जानों, उस ही 
मों रमों ताो वह सहज अानन् द प्राप् त हाोता है क् िाोंकक जाो प्रिाोजन है, परम इष् ट है उसकी प्रानप्त हाो जाती है। 
ज्ञानी पुरुष एोसा र्चन् तन कर रहा हो कक मंैनो अपनो स् वरूप काो जाना ताो समस् त र्चत् जान र्लिा िाों 
समखझिो। कारर् कक िह मंै ही ताो सवणज्ञ हूँ, सवणदशीण हूँ, कमणकलंक अाददक सो रहहत हूँ। काोई चीज प्रित् न 
सो कर लों , उसका फल पानो मों र्ाोड ़ी दोर भी हाो पर उसका फल र्मलना ननश्चित है। ताो एोसो कवशुद्ध अात् मा को  
जाननो का फल िह है कक िह अात् मा सवणदृष् टा बनो। समस् त कवभाव नाोकमण द्रव् िकमण इन सब कलंकाों सो मुक् त 
हाो िही है अात् मा को  जाननो का फल। साो िही रूप मंै अात् मा हूँ ताो अब िह ननर्णि करना है कक बस मंैनो 
सब कुछ जान र्लिा। अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष इस प्रकार को  र्चन् तन मों जान लो ताो समझाो कक वह सवण 
कवश् व काो जाननो का उपाि बन चुका। 

 

श् लाोक-1635 
एकाो भाव: सवणभावस् वभाव: सवोण भावा एकभावस् वभावा:। 
एकाो भावस् तत्त्वताो िोन बुद्ध: सवोण भावास् तत्त्वतस् तोन बुद्धा:।।1635।। 

 

एक भाव सवणभावाों को  स् वभावरूप है अाैर समस् तभाव एक भाव को  स् वभावरूप है। वह एक भाव काैन? ननज 
ज्ञानतत्त्व। िह ज्ञानतत्त्व भाव एोसा है कक जजसमों समस् त कवश् व को  पदार्ण प्रनतकबखम्बत हाो जातो हंै अर्ाणत् कवश् व 
का िह ज्ञानभाव बन जाता है। ज्ञान ज्ञोिाकार बनता है, अर्ाणत् ज्ञान का एोसा स् वभाव है, स् वभाव ही एोसा है 
कक जाो सत् हाो उसो िह ग्रहर् कर लो , ताो अात्मा का एक ज्ञानभाव एोसा है कक जहाूँसमस् त पदार्ण प्रनतकबखम्बत 
हाो जातो हंै उन पदार्ाोों को  अाकाररूप अात् मा मों अानन् द हाो जाता है। अाैर िो सब भाव इसको  ज्ञानानन् द हंै, िो 
सभी भाव ज्ञान को  कारर् बनोंगो। इस कारर् िह कहना िर्ार्ण है कक एक भाव सब भावाों को  स् वभावरूप है 
अाैर िह ज्ञान सारो कवश् व काो स् वभावरूप जानता है। जैसो दपणर् को  सामनो बीसाों चीजों रखी हंै ताो वो सभी की 
सभी चीजों उस दपणर् मों प्रनतकबखम्बत हाो जाती हंै, वह दपणर् नानारूप नहीं बनता है, एोसो ही एक भाव िह 
चैतन् िमात्र सवणभावाों को  स् वभाव रूप है अर्ाणत् इसमों समस् त कवश् व प्रनतकबखम्बत है क् िाोंकक ज्ञान ही अात् मा है 
अाैर ज्ञान ज्ञोिाकाररूप हाोता ही है अाैर गुर् ज्ञोिाकार रूप हाोगा वह अात् मा की जजतनी दनुनिा मों सब सत ्
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पदार्ण हुए। समस् त सत् पदार्ण रूप हाोनो सो इन भावाों सो अात् मा काो कहा है। प्रिाोजन िह ननकला कक हम 
अपनो स् वभाव काो भली प्रकार जानतो रहों। उपिाोग को  मािनो ताो िह हंै एक अान् तररक तप। ताो मंै हूँ ज्ञानरूप 
हूँ, ज्ञान ज्ञोिाकार हाोता। इस ज्ञान को  द्वारा समस् त पदार्ाोों काो हम एक सार् जान लोतो हंै। अाैर चंूकक अपनो 
ही ज्ञान सो उस ज्ञान काो जाना ताो उस जानन काो ननरन् तर बनािो रहतो हंै। 

 

श् लाोक-1636 
िावद्यावच् च संबन् धाो मम स् िाद् वाह्यवस् तुर्भ:। 
तावत्तावत् स् विं स् वखस्मन्स् न र्नत: स् वप् नोऽकप दघुणटा।।1636।। 
 

          एोसा ज्ञान-ध् िान करता है िह ज्ञानी जजतना-जजतना भी सम् बंध मोरा बाह्यपदार्ाोों को  सार् हाोगा 
उतना-उतना िह मंै स्स्र्त हाो सकता हूँ िह बात क् िाों बनोगी? स् वप् न मों भी संकट है। दोखखिो स् वप् न मों जैसो 
बाह्यपदार्ण दोखनो मों अातो हंै जंगल दोखा, तालाब दोखा, रीछ अादद दोखा, िो सब दोखनो मों अातो हंै ताो क् िा 
ककिा स् वप् न मों कक हमनो कुछ बाहरी पदार्ाोों काो जाना, एोसो ही स् वप् न मों अात् मपदार्ण काो भी जान सकतो हंै, 
क् िाोंकक इनको  जाननो का काम है। अाैर बाह्यपदार्ण हमनो जान र्लिा ताो अपनो अाप स् वरूप का ज्ञान ही स् वप् न 
मों ककिा जा सकता है। हाूँ इतनी बात है शुरूवात न हाोगी। स् वप् न मों अपनो अात् मा काो जानों ताो अात् मा का 
अनुभव स् वप् न मों भी हाो जाता है, मगर जाो सम् बंध बाह्यपदार्ाोों सो लगा हुअा है जजतना-जजतना सम् बधं लगा 
हुअा है उतना वह अपनो मों स्स्र्त नहीं हाो सकता। इसको  र्लए जान जानकर िह प्रित् न करना चाहहए कक 
कवषिकषािाों को  साधनभूत परद्रव् िाों सो हटों, अाैर िह हटता भी है। एोसी भावना करता हुअा िह ज्ञानी 
बाह्यपदार्ाोों सो दरू हाो रहा है अाैर जजतना बाह्यपदार्ाोों सो दरू हाो रहा है उतना ही वह अपनो अानन् द का लाभ 
कर रहा है। 

 

श् लाोक-1637 
तर्णवैतोऽनुभूिन् तो पदार्ाण: सूत्रसूर्चता:। 
अताो मागोणऽत्र लग् नाोऽहं प्राप् त एव शशवास् पदम्।।1637।। 
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          िह ज्ञानी पुरुष कफर एोसा कवचार करता है कक चाररत्र सूत्र मों जाो पदार्ण कहो गए हंै वो वैसो ही 
अनुभव ककए जातो हंै अाैर जैसा कहा है वैसा ही ककिा है। जजनोन् द्रदोव नो जैसा उपकार ककिा है, पदार्ण का 
जाो-जाो स् वरूप बतािा है, जजस प्रकार बतािा हो अनुभव करनो पर िुर्ि सो नीित करनो पर वह सब वैसा का 
ही वैसा रहता है। जजनोन् द्रदोव नो वस् तु का जाो स् वरूप बतािा है वह सत् ि ससद्ध हाोता है। अाैर जब मंै 
जजनोन् द्रदोव को  बतािो हुए मागण मों लगा हूँ ताो मंैनो माोक्ष प्राप् त कर ही र्लिा एोसा मंै मानता हूँ। जाो सच् चो ददल 
सो बाह्यपदार्ाोों सो अपना हहत न मानकर, बाह्यवस् तुवाों सो रागद्वोष का सम् बंध न बनाकर अपनो अापको  स् वरूप 
मों जाो रमना चाहता है उस पुरुष नो वह मागण प्राप् त ककिा अाैर अनुभव करता है कक माोक्ष अब ककतनी दरू है, 
माोक्ष पा ही र्लिा है। जैसो काोई ककसी नगर काो जा रहा हाो अाैर चलतो-चलतो जब कबल् कुल ननकट पहुूँच 
जाता है ताो िह अनुभव करता हो कक अब ताो मंैनो उस नगर काो पा ही र्लिा, एोसो ही माोक्षमागण का रुर्चिा 
ज्ञानी पुरुष जजनोन् द्रदोव को  बतािो हुए मागण मों लगा हुअा ननरखता है ताो िह भाव करता है कक अब ताो मोरा 
माोक्ष हाो ही चुका। 

 

श् लाोक-1638 
इत् िुपािाो कवननश् चोिाो मागाणच् िवनलक्षर्:। 
कमणर्ां च तर्ापाि उपािश् चात् मससद्धिो।।1638।। 
 

इस प्रकार पूवाोणक् त मागण सो न उत् पन् न, एोसा जाो उपाि है उसी का ही ननश् चि करनाहै, वैसा ही कमाोों का 
कवनाश ननश् चि करना है। इस प्रकार अपािकवचि अाैर उपािकवचि दाोनाों का र्चन् तन िह ज्ञानी पुरुष कर रहा 
है। जहाूँकवनाश का र्चन् तन है, रागाददकभाव कवनष् ट हाोतो हंै ताो अात् मा का शुद्ध स् वरूप कवकससत हाोता है। 
अपना चैतन् िस् वरूप जाननो का उपाि बनाना अाैर उस उपाि की सुष्टध बनाना िह भी धमणध् िान है अाैर 
रागाददकभावाों को  कवनाश की स्स्र्नत साोचना अाैर उस प्रकार कवनाश मों अपना प्रवतणन करना साो भी 
अपािकवचि धमणध् िानहै। अपाि अाैर उपाि दाोनाों एक सार् लगो हंै। ताो िो सब बाह्यसाधन समागम बनाना साो 
उपाि है अाैर दाोषाों की खबर का र्चन् तन करना एोसा उपाि, िो अात् मसाधन को  र्लए दाोनाों बातों करनी पड ती 
है। इन रागाददक बैररिाों का कवनाश कब हाो सकता है जब कक अपनो अात् मा मों कवराजमान तत्त्व का 
अवलाोकन ककिा जाि। जाो ध् िान गुर्ाों काो ग्रहर् करो वह अपािकवचि नामक धमणध् िान है। ककसी चीज को  
कवचारनो पर ककसी तत्त्व का अपाि भी हाोता है। उपाि अाैर अपाि िो जीव मों सवणर्ा सो लगो हंै, उपोि अाैर 
उपाि लगा है ताो उसका नाम है उपोि अाैर अपाि लगा है ताो उसका नाम है उपाि। रागाददक दरू हाों, 
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ज्ञानप्रकाश बनो ताो उसमों अात् मा की ससद्धद्ध ही है। अाैर जैसो-जैसो उपाि बनता है वैसो ही वैसो अपाि बनता है 
अाैर जैसो अपाि बनता वैसा उपोि भी बनता। इस उपोि मों काोई अाशंका करो कक पहहलो उपाि बन जािगा 
कक अपाि, िानो ज्ञान का कवकास हाोता उसो ननश् चि समखझिो अाैर रागाददक भावाों का दरू हाोना इसो 
अननश् चि समखझिो। ताो गुर्कवकास पहहलो हाोगा? कफर रागाददक भावाों का अभाव हाोगा। रागाददक का अभाव 
हाोगा ताो अात् मा का लाभ हाोगा। कवचार करनो पर दाोनाों बातों सही हंै अाैर उसमों एोसी छटनी मानकर मत रहाो 
कक प्रर्म उपोि हाोगा, पीछो अपाि बन सको गा, र्ाोड ा-र्ाोड ा दाोनाों एक सार् हाोतो हंै। कफर उसमों ककसी की दृष्टि 
मुख् ि हाो जाि िह बात अलग है। ताो अात् मलाभ को  र्लए ज्ञानी पुरुष उपाि का कवचार कर रहा है। 

 

श् लाोक-1639 
इनत निशतसीमालखम्ब ननद्धूणतदाोषं, 
च् िुतसकलकलङ्कै : कीनतणतं ध् िानमोतत्। 
अकवरतमनुपूवण ध् िािताोऽस् तप्रसादं, 
स् फुरनत हृदद कवशुद्धो ज्ञानभास् वत् प्रकाश:।।1639।। 
 

अाचािणदोव कह रहो हंै कक पूवाोणक् त प्रकार का अपािकवचि धमणध् िान है, वह सैकड ाों कमाोों काो नष् ट करनो वाला 
है। कमाोों का कैसो कवनाश हाो, रागाददक का कैसो कवनाश हाो, ज्ञानभाव मों जाो अस्स्र्रता चलती है उसका कैसो 
कवनाश हाो? िाों अलग-अलग दृष्टििाों सो, अलग-अलग निाों सो, अलग-अलग अपािकवचि धमणध् िान मों ज्ञान 
की बात रहती है। कमण कैसो नष् ट हाों इनकी शशखर चलती रहती है। ताो सैकड ाों निाों की सीमा का अालम् बन 
इस बात मों बसा हुअा है। जजन् हों निाों का ज्ञान नहीं है वो पदार्ाोों का िर्ार्ण ननर्णि नहीं कर पातो। ताो िह 
ध् िान कैसा है जाो धमणध् िान सैकड ाों निाों की सीमा का अालम् बन करता है अाैर ननधूणत दाोष दाोषाों सो रहहत है। 
इस अपािकवचि धमणध् िान की प्रशंसा कर रहो हंै। िह अंनतम श् लाोक है, िह सैकड ाों निाों का अालम् बन करनो 
वालाहै, ककन् तु शरीर का कवनाश तरंगाों सो चलता है। सूक्ष् म-सूक्ष् म जाो ज्ञानभाव उठतो हंै। इनकी भांनत िाों 
अपािकवचि मों अनोक कुतत्त्वाों का अनात् म तत्त्वाों का अपाि कवचारा जाता है, उसको  र्लए अनोक निाों का 
अालम् बन हाोता है। इस अपािकवचि तत्त्वज्ञानी नो अपनो सो एोबाों काो हटािा है, उसो अपनो सवणकलंक रहहत 
अात् मा का श्रद्धान है। िह तत्त्व श्रद्धानी र्चन् तन करता हो कक मोरो अात् मा मों ककसी भी प्रकार का कलंक नहीं 
है। कलंक हाोता हो कवषि अाैर कषािाों मों। जजस तत्त्वज्ञानी नो अपनो कवशुद्ध स् वरूप का ध् िान ककिा है उसको  
हृदि मों ननमणल ज्ञानरूपी सूिण का प्रकाश अवश् ि स् फुरािमान हाोता है।रागाददक भावाों सो रहहत ज्ञानस् वरूप का 
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ज्ञान करना िह एक ननमणल ज्ञान है। िह अाज्ञाकवचि धमणध् िानी पुरुष रागाददक भावाों को  उपाि का कवचार कर 
रहा है। िो रागाददक भाव जजसको  दरू हाोतो हंै उसका ज्ञान पूर्ण प्रकाशशत हाो जाता है। िह ज्ञान एक तीक्ष् र् 
शर्िवाला है ककसी घर की काोठरी मों नतजाोरी को  अन् दर काोई पाोटली मों रखा हुअा काोई कीमती हीरा िा 
काोई भी वस् तु रखी हाो ताो उसो भी िह ज्ञान िहाूँ बैठो ही सुगमता सो जान लोता है, उसका ज्ञान करनो मों 
भींट, ककवाड  अाैर नतजाोरी इत् िादद कुछ भी बाधा नहीं डालतो हंै। ताो िह ज्ञान अनत तीक्ष् र् है, इस ननमणल 
अात् मा का ध् िान करनो सो िह ज्ञान प्रकाशशत हाोता है। हमों चाहहए ध्ुव अानन् द, अाैर अात् मस् वभाव का ध्िान 
करनो सो िह ध्ुव अानन् द प्रकट हाोता है। ताो िह अपािकवचि धमणध्िानी पुरुष कवचार करता है कक धमणध् िान मों 
जाो भी बाधा दोनो वालो तत्त्व हंै उनकाो दरू कर ददिा जाि ताो कल् िार् का मागण प्राप् त हाोगा। धमणध् िान मों बाधा 
दोनो वालो हंै रागाददक भाव। इन रागाददक भावाों का कवनाश करोंगो ताो वह धमणध् िान की अवस् र्ा प्राप् त हाोगी। 
िाों अपािकवचि धमणध् िानी पुरुष अनात् मतत्त्वाों काो अपनो सो दरू करनो का र्चन् तन कर रहा है। 

 

श् लाोक-1640 
स कवपाक इनत ज्ञोिाो ि: स् वकमणफलाोदि:। 
प्रनतक्षर्समुद् भूतश्चित्ररूप: शरीररर्ाम्।।1640।। 
 

          धमणध् िान को  4 भोद हंै—अाज्ञाकवचि, अपािकवचि, कवपाककवचि अाैर संस्र्ानकवचि। जजसमों 
अाज्ञाकवचि अाैर अपािकवचि धमणध् िान का वर्णन हाो चुका है कक भगवान की अाज्ञा काो प्रधान मानकर 
वस् तुस् वरूप का र्चन् तन करना साो अाज्ञाकवचि धमणध् िान है। जाो रागाददक कवभाव अात् मा काो बरबाद कर रहो हंै 
उसका र्चन् तन करना िह कैसो दरू हाो, उन उपािाों का र्चन् तन करना साो अपािकवचि धमणध् िान है। अब िह 
तीसरा कवपाककवचि धमणध् िान चल रहा है। कवपाक का अर्ण है अपनो कमाोों को  फल का उदि प्राप् त न करना। 
इसका धमणध् िान का सम् बंध इसर्लए है कक इस ध् िान मों न काोई इखन्द्रि को  कवषि का उपिाोग है, न मन को , 
िश को , प्रशंसा को  कवषि का उपिाोग है। एक धमणप्रसंग का उपिाोग है। इस कारर् कमणफल का कवचार करना 
भी कवपाककवचि धमणध् िान माना गिा है। िह कवपाक इस संसारी जीव को  प्रनतक्षर् उत् पन् न हाोता है अाैर िह 
नानारूप है। जीव को  सार् कमण अनाददकाल सो लगो चलो अा रहो हंै। िद्यकप इनमों एोसा ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध 
है कक जीव का रागाददक कवभावाों का ननर्मत्त पाकर कमणबन् ध हाोता है अाैर कमाोों का उदि ननर्मत्त पाकर जीव 
मों रागाददक कवभाव हाोतो हंै। िदद पूछा जाि कक बतावाो जीव मों सबसो पहहलो क् िा र्ा? ताो कहोंगो कक जीव मों 
सबसो पहहलो रागाददक कपण् ड र्ा। रागाददक कपण् ड हुए कफर उससो कमणबन् ध हुअा, कफर रागाददक हुए, कफर 
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कमणबन् ध हुअा। ताो िो रागाददक भाव सवणप्रर्म ककस कारर् सो हुए? क् िा अपनो अाप हाो गए िा अपनी सत्ता 
को  कारर् हाो गए? उससो पहहलो कमण र्ो जजनको  उदि मों रागाददक हुए। अर्ाणत् काोई कहो कक सबसो पहहलो 
कमण ही मान लाो, उसको  उदिकाल मों रागाददक हुए। कफर उन रागाददकाों का ननर्मत्त पाकर िो कमण बंधो। कफर 
ससलससला बन गिा, ताो िह बतलावाो कक सवणप्रर्म जाो उनको  सार् कमणबन् धन र्ा वह कैसो हाो गिा? रागाददक 
कवभाव हुए कबना कमणबन् ध नहीं हाोता। तब एक उत्तर क् िा र्मलोगा? कुछ भी नहीं। िह कहना पड ोगा कक इनकी 
संतनत अनाददकाल सो चली अािी। जैसो अाम का पोड  व उसकी गुठली काो लो लाो, पहहलो अाम हुअा कक 
गुठली? िदद पहहलो गुठली हुई ताो कबना अाम को  पोड  को  कैसो बन गिा अाैर िदद कहाो कक पहहलो अाम का 
पोड  हुअा ताो वह अाम का पोड  कबना गुठली को  कैसो बन गिा? ताो िह संतनत अनाददकाल सो चली अािी। 
इसी प्रकार िदद पूछो कक काोई कपता एोसा भी हुअा कक जजसका कपता न रहा हाो? ताो एोसा काोई कपता नहीं कक 
जजसका कपता न रहा हाो। काोई पुत्र भी एोसा नहीं जाो कबना कपता का हाो। ताो िह कपता पुत्र की संतनत भी 
अनाददकाल सो चली अािी है। एोसो ही अात् मा को  सार् रागाददक कवभाव अाैर कमणबन् ध िो सब अनादद सो चलो 
अािो हंै। अब िह प्रश् न हाोगा कक जाो चीज अनादद सो चली अािी हाो उसका कवनाश कैसो हाोगा? िो रागाददक 
अगर अनाददकाल सो अा रहो हंै अाैर िो कमण अनादद सो अा रहो हंै ताो कवनाश कैसो हाो? समाधान िह है कक 
राग की परम् परा चली अा रही है। काोई खास राग अनादद सो नहीं है। उसकी अादद है। जैसो काोई कपता 
अनादद सो नहीं है, कपता की परम् परा अनादद सो है। एोसो ही काोई प्रकार का कवकल् प काोई रागपररर्मन 
अनादद सो नहीं हाोता, उसका अादद है, उत् पन् न है, इसी तरह काोई कमण जाो बंधा है वह अनादद सो नहीं बंधा 
है, उसकी उत् पत्तत्त है तब सो बंध है मगर इसकी परम् परा अनादद सो है।हाूँ ताो िह प्रश् न र्ा कक जाो अनादद सो 
हाो वह नष् ट ककस तरह सो हाो? उत्तर िह है कक इसकी परम् परा अनादद सो है, िो ताो अवस् र्ाएूँ हंै। अवस् र्ा 
अनादद सो नहीं हाोती। अब तीसरा समाधान िह है कक कल् पना मों अानन् द मान लाो। जजसको  सार् जाो लगा है 
उसका अादद नहीं है अर्ाणत् उसकाो छाोडकर नहीं रहा ताो भी उसका नाश हाो जाता है। जैसो नतल मों तोल 
भला बतलावाो कब सो अािा? ताो काोई सही नहीं बता सको गा क् िा कक हाूँ अमुक ददन काो अािा। अरो जब सो 
वह नतल अािा तब सो वह तोल अािा। नतल काो छाोडकर तोल नहीं रहा। जब काोल् ह मों पोला जाता है ताो 
उससो तोल अलग हाो जाता है। इसी तरह परम् परा मों जीव को  सार् कमण चलो अा रहो हंै अनादद सो 
रागाददकभाव नतस पर भी इनका कविाोग हाो जाता है। कारर् िह है कक प्राि: करको  सवणसाधारर् जीवाों को  
कषािाों की परम् परा अनादद िो है, जब कभी अाैपाष्टधकभाव हट जािों ताो वीतरागता हाोनो सो अब जाो राग हाोगा 
वह सादद है। अगर कमण का सम् बंध छूट जाि ताो कफर कभी कमण का सम् बंध नहीं हाोता। रागाददक भावाों 
कारर्भूत ताो कमण हंै वो अाैपाष्टधक भावाों को  हाोनो पर भी जीव को  सार् लगो हंै, वो दबो हंै, ताो कारर् हाोनो सो 
रागभाव की बीच मों उस समि रागभाव की परम् परा खखण्डत हाो जाती है, मगर राग बराबर पड ा हुअा है 
इससो कफर राग की उत् पत्तत्त हाो जाती है। क्षािक भाव मों जाो क्षि हुअा साो क्षि ही हुअा, उसकी अादद नहीं 
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है, इसर्लए वहाूँ काोई पररर्मन ही नहीं है। ताो सामान् ितिा सवण साधारर् संसारी जीवाों काो दृष्टि मों लोकर 
कहा जा रहा है कक जीव को  सार् रागाददक अाैर कमणबन् ध की परम् परा अनादद सो चली अा रही है अाैर िह 
कमणफल दोखाो ताो सबको  कवर्चत्र-कवर्चत्र मालूम पड  रहो हंै। जीव की िो जाो नाना कवर्चत्रताएूँ दोखी जा रही हंै 
इसका कारर् क् िाहै? ककसी भी पदार्ण की एक पिाणि अन् ि कारर् को  कबना हाो सकती है। अगर कवषम 
पररर्ाम बनो ताो अन् ि काोई उपाष्टध अवश् ि हाोती है। जीवाों मों िो सब कवसमताएूँ हंै। ककसी काो कैसी पिाणि 
र्मली, ककसी काो कैसी। ककसी को  शुभ भाव है ताो ककसी को  अशुभ भाव है। इन कवषमतावाों सो अनुभव हाोता 
है कक जीव को  सार् काोई कवरुद्ध चीज लगी है, जाो काोई कवपरीत चीज लगी है उसका काोई नाम रख लाो। 
जाो चीज ध्ुव है, हार् सो न पकड ़ी जा सको , अाूँखाों सो न दोखी जा सको , एोसी वह चीज है कमण। इस प्रकार 
कमाोों का फल संसारी जीवाों मों कवर्चत्र-कवर्चत्र दोखा जा रहा है। उस कमणफल का कवचार करना कवपाककवचि 
धमणध् िान है। 

 

श् लाोक-1641 
कमणजातं फलं दत्तो कवर्चत्रर्मह दोहहनाम्। 
अासाद्य ननितं नाम द्रव् िाददकचतुष् टिम्।।1641।। 
 

द्रव् ि, क्षोत्र, काल, भाव काो पाकर अनोक प्रकार सो अपनी-अपनी प्रकृनत को  अनुसार िो कमणफल काो दोतो हंै। 
जैसो राग प्रकृनत का उदि अािो ताो उसका ननर्मत्त पाकर जीव मों रागभाव हाो रहा है ताो वह रागभाव ककसी 
बाह्य नाोकमण काो कवषि करको  हाो रहा हो, नहीं ताो राग बनो कैसो? ककसी भी परपदार्ण काो कवषि मों न लो ताो 
वह राग करोगा क् िा? राग उत् पन् न हाोगा ताो ककसी नाोकमण का सहारा पाकर उत् पन् न हाोगा। ताो िहाूँ कमाोों को  
उदि काो ताो ननर्मत्त कहा अाैर जजन पदार्ाोों मों राग हुअा, जजन पर दृष्टि दोकर राग हुअा वह नाोकमण हुअा िा 
अाश्रिभूत हुअा अाैर रागाददक भाव हुए वो भावकमण हुए।ताो तीन प्रकार को  कमाोों का वर्णन हाोता है—द्रव् िकमण, 
नाोकमण, भावकमण। ताो उसमों द्रव् िकमण ताो हंै ज्ञानावरर् अाददक अाैर भावकमण रागद्वोष है जीवकमण अाैर शरीर है 
नाोकमण।नाोकमण मों प्रधान है शरीर। शरीर मों नाोकमण की प्रधानता है। वैसो ताो कमाोों को  फल भाोगनो मों जाो-जाो 
पदार्ण कवषि मों हंै, अाश्रि मों अातो वो सब नाोकमण कहलातो हंै। ताो िो कमणसमूह द्रव् ि, क्षोत्र, काल, भाव काो 
पाकर अपनी प्रकृनत को  अनुसार फल दोतो हंै। जैसा द्रव् ि हाोगा सामनो रागप्रकृनत का उदि हाोनो पर वह राग 
करोगा, क्षोत्र मों राग करोगा। जैसो काोई मंददर मों अको लो जाि, दशणन करो ताो वह एक क्षोत्र एोसा है कक वहाूँ 
कफर कवषिभाोग उपभाोग को  पररर्ाम नहीं हाोतो हंै। क्षोत्र अािा प्रसंग मों, द्रव् ि अािा प्रसंग मों, इसी प्रकार काल 
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अाैर भाव भी प्रसंग मों अािा। जाो जजस स् र्ान पर जािगा उसको  उस तरह को  भाव बनोंगो। ससनोमा, नाटक 
अाददक की जगह अाैर तरह को  भाव बनोंगो, मंददर मों अाैर तरह को  भाव बनोंगो। 

         जजस द्रव् ि, क्षोत्र, काल, भाव काो जीव पाता है अाैर जजस प्रकार का उदि हाोता हैउस प्रकार का 
जीव फल भाोगता है। इस कारर् चरर्ानुिाोग की पद्धनत सो बतािा हो कक हम रागाददक काो त् िागों, धमणस् र्ानाों 
मों जावों, उपवास अाददक करों, एकान् त मों रहों, एोसी जाो अनोक चरर्ानुिाोग की पद्धनतिाूँ बतािी हंै वो इसी 
कारर् बतािी हंै। ताो उन अाश्रि भावाों का ननर्मत्त पाकर िो कमण फल दोतो हंै। अब वो क् िा-क् िा अाश्रि हाोतो हंै 
अाैर ककस-ककस प्रकार का कमणफल दोतो हंै उसका कुछ ददग् दशणन करातो हंै। 

 

श् लाोक-1642 
स्रक् शय्िासनिानवस् रवननतावाददत्रर्मत्राङ्गजान्, 
कपूणरागुरुचन् द्रचन् दनक्रीडादद्रसाैधध् वजान्। 
मातङ्गांश् च कवहङ्गचामरपुरीभक्षान् नपानानन वा, 
छत्रादीनुपलभ् ि वस् तुननचिान् साैख् िं श्रिन् तोऽहङ्गन:।।1642।। 
 

          इस छंद को  सुख को  अाश्रिभूत का वर्णन है। प्रार्ी पुण् ि मोल अाफत अाददक का अाश्रि पाकर 
साैख् िरूप पररर्ाम करता है। िह पुण् िकमण का फल बतािा है, पर इसमों भी िह ननरखना कक पुण् ि कमण को  
इन फलाों मों भी जीव काो शाखन्त है क् िा, अाकुलता का अभाव है क् िा? ताो कहतो है कक काोई बड ो सुख का 
अनुभव िदद कर रहा है ताो उसको  र्चत्त मों अाकुलताएूँ मचती रहती हंै। उसो अपनो अात् मा की सुध नहीं रहती। 
उसो उसमों चैन कहाूँ है? जब उपिाोग अपनो अात् मतत्त्व काो नहीं जान रहा ताो कफर उसकाो चैन कहाूँहाोगी? 
काोई धन मों सुख मानतो, काोई अपनो बड प्पन मों, काोई ककसी मों सुख का अनुभव करतो हंै। कुछ भी चीज 
रखों, चटाई रखों, बहुत बहढ िा है, कीमती हाो, जरा सी लपोट मों अा जाि, सुन् दर हाो, इसकी कफकर रखों ताो 
बहुत बहढ िा अासन बनाकर ठाठ सो बैठना, माैज मानना, भूल जाना िही है पुण् ि का फल। सवारी बहढ िा, 
घाोड ा, हार्ी, अच् छी साइककल, अच् छी माोटर, अच् छा िान, उन् हों दोखकर माैज मानना, इनमों ही जीव सुख का 
अनुभव करतो हंै। वस् राों की ताो नाना दडजाइन हंै। जजन दडजाइनाों की संख् िा लाखाों की हाोगी। जब खरीदतो हंै 
ताो अनोक दडजाइन को  वस् राों काो दोखतो हंै, अाैर उनमों सो मनमाकफक दडजाइन का वस् र खरीदकर बड ा सुख 
मानतो हंै। साो जरा पुण् ि का उदि है, जजसको  कारर् अाज सब कुछ र्मल रहा है अाैर बहुत-बहुत इतरा रहो 
हंै। ठीक है, इतरा लों , पर धमण की अाोर दृष्टि नहीं है ताो फल उनकाो अच् छा नहीं र्मलनो का। नाना प्रकार को  
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बाजो हंै—उन बाजाों की यगनती करों ताो वो भी हजाराों तरह को  हंै। कैसो-कैसो शाोक हंै लाोगाों को ? उन बाजाों की 
दडजाइनाों की यगनती करों ताो वो भी हजाराों तरह को  हंै। र्मत्र अच् छा र्मल जाि। र्मत्र काो पाकर भी िह प्रार्ी 
सुख का अनुभव करता है। एक अपनो मों गवण भी करता। हमारो बड ो-बड ो र्मत्र हंै। पुत्राददक अाज्ञाकारी र्मल 
गए ताो उनका अाश्रि करको  बड ा सुख मानतो हंै। लाोग अपनो पुत्राों काो खूब सजाकर सभा साोसाइट़ी मों लो 
जातो अाैर जैसो बैठना चाहहए, जैसी कवनि करना है िह सब समझा दोतो हंै अाैर उन लड काों काो उस ढंग सो 
सभा साोसाइट़ी मों लो जाकर अपना गाैरव मानतो हंै। कपूर, इत्र, धूपबत्ती अाददक ककतनी ही तरह सुगंष्टधत 
पदार्ाोों का सोवन करको  सुख मानतो हंै। िद्यकप कहीं इन सुगंष्टधत चीजाों को   सोवन सो काोई स् वास् थ् ि नहीं बढ  
जाता, पर ददल बहलानो को  र्लए नाना तरह को  सुगंष्टधत पदार्ाोों का सोवन करतो हंै। चन् द्रमा चन् दन अादद जाो 
शीतल पदार्ण है उनका अाश्रि करको  सुख मानतो हंै। शरदकाल का चन् द हाोता है उसमों ककतना उत् सव मनािों 
जातो हंै। चन् द्र काो ननरखनो सो लाोग सुख का अनुभव करतो हंै। ताो िो जीव चन् द्रमा चन् दन अाददक शीतल 
पदार्ाोों का अाश्रि पाकर सुख का अनुभव करतो हंै। वनाों मों घूमना, नाना प्रकार की सहस् ि लीलाएूँ करको  
बड ा माैज मानतो। िो सब पुण् ि को  उदि को  फल हंै। लाोग गमीण को  ददनाों मों ठंडो पवणताों पर रहकर सुख का 
अनुभव करतो हंै। साल को  10-11 महीना ताो अन् ित्र कहीं रहो अाैर एक अाध महीनो काो मसूरी अाददक को  
पवणत पर पहुूँच गए। वहाूँ पर रहकर बहुत सा खचण भी ककिा अाैर उससो अपनो काो सुखी अनुभव ककिा, इस 
प्रकार की बातों हाोती हंै। बहुत सो लाोग कबजर्लिाों नसोनी सो बहुत ऊूँ चो को  मकान मों झट चढ जातो हंै। इसमो ं
अपनो काो सुखी अनुभव करतो है। िो सब पुण् ि को  ठाठ बतािो जा रहो हंै। बहुत सो लाोग अपनो मकान िा 
महल मों ध् वजा फहराकर सुख का अनुभव करतो हंै। एक सोठजी र्ो ताो वह कराोड पनत न र्ो। मान लाो उनको  
पास 99 लाख का ही धन र्ा। अाैर जाो कराोड पनत हाो जाि वह अपनो मकान िा महल मों झंडा फहरा 
सकता र्ा। ताो उसनो अपनो मकान मों झंडा फहरानो की बात साोची। एक लाख रुपिो की ससफण  कमी र्ी, ताो 
झट उसनो नाैकर मुनीम वगैरह कम करको  अाैर खुराक सो भी बहुत कम खाकर 1 रुपिा अाैर बढ ानो की 
काोशशश करनो लगा। ताो पैसा हार् मों अानो को  र्लए भी वैसा ठाठ हाोना चाहहए। पा नाैकराों की कमी को  कारर् 
उसको  कािाोों मों अव्िवस्र्ा हाो गिी अाैर काम कुछ कमजाोर पड नो लगा, अाखखर हुअा क् िा कक ज् िाों-ज् िाों वह 
धन बढ ानो की साोचो त् िाों-त् िाो ंउसका धन घटता जाि। वह न एक कराोड रुपिा का धनी बन सका अाैर न 
अपनो मकान मों झंडा फहरा सका। ताो लाोग अनोक प्रकार की चीजाों का सोवन करको  अपनो काो सुखी मानतो 
हंै। खानो-पीनो की चीजाो ंसो लाोग सुख भाोगतो हंै। िो सब पुण् ि को  ठाठ हंै। िो भी संसार को  बढ ानो वालो हंै, 
इनमों ममता जगोगी ताो संसार का पररर्ाम बनोगा। 
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श् लाोक-1643 
क्षोत्राद्धर् रमर्ीिानन सवणतुणसुखदानन च। 
कामभाोगास् पदान् िुच् चै: प्राप् ि साैख् िं ननषोव् ितो।।1643।। 
 

िह प्रार्ी सवण ऋतुवाों मों सुख दोनो वालो एोसो क्षोत्राों काो प्राप् त करको  सुख का अनुभव करता है। एोसी जगह 
जन् मर्मलो िा जानकर एोसा जगह बस जाि जहाूँ गमीण को  ददनाों मों अष्टधक गमीण न पड ो अाैर जाड ो को  ददनाों मों 
अष्टधक जाड ा न पड ो। जहाूँ काोई प्रकार का कष् ट न हाो, सभी ऋतुवाों मों सुख दो, एोसो क्षोत्र काो पाकर सुखी 
मानतो हंै, जहाूँकाम भाोगाों को  साधन हाों एोसी जगहाों मों िो प्रार्ी माैज मानतो हंै। िो ताो बतािो हंै संसार पुण् ि 
को  फल। अब कुछ पापकमण को  भी फल सुनों। कमण हंै पाप अाैर पुण् ि। धमण दृष्टि हाो ताो कभी ताो पाप का फल 
भाोगतो हुए भी िह मागण मों लग सकता है अाैर प्राि: करको  पुण् ि का फल भाोगतो हुए लाोग धमण दृष्टि को  मागण 
मों लगो हंै। 

 

श् लाोक-1644 
प्रसाससक्षुरिन् रपन् नगगरव् िालानसाोग्रग्रहान्, 
शीर्ाणङ्गन् कृर्मकीटकण् टकरज:क्षारास्स्र्पङ्काोपलान्। 
काराशृङ्खलशङ्कु काण् डननगडकू्रराररवैरास् तर्ा, 
द्रव् िाण् िाप् ि भजखन्त द:ुखमखखलं जीवा भवाध् वस्स्र्ता।।1644।। 
 

          संसार मागण मों रहतो हुए जीव इन-इन वस् तुवाों का ननर्मत्त पाकर, अाश्रि पाकर सुख भाोगता है। 
जैसो तलवार, बन् दकू, छुरी अादद। इन-इन शास् राों की सहािता सो िह जीव अपनो काो सुखी अनुभव करता 
है। ककसी सो ही बात हाो रही अाैर बात बढ  गई ताो गाोली मार दी, छुरी भाोंक दी अर्वा काोई भी शस् र मार 
ददिा। कुछ र्मलता-जुलता नहीं, पर व्िर्ण मों लाोग दसूराों का घात कर डालतो हंै। सपाणददक कवषधर जीव डस 
लों  अाैर मरर् हाो जाि ताो पाप का उदि अाता है तब ताो एोसा ननर्मत्त र्मलता है। कवषिाों सो व् िग्र हाो जाना, 
सपाोों को  डसनो सो बड ा बोचैन हाो जाना, िो सब पाप को  फल हंै।काोई दषु् ट ससंहाददक जानवर द्वारा प्रार्घात हाो 
जाि ताो िह भी पाप का फल है। अयि मों जल जाि, वन मों अाग लग जानो सो अर्वा ककसी तरह अाग 
लग जानो सो ककसी का प्रार्ान् त हाो जाि ताो िो सब पाप को  फल हंै। दगुणस्न्धत शरीर हाो जाि, शरीर को  अंग 
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गल जािों, काोढ  हाो जाि, चलतो न बनो ताो िो सब पाप को  फल हंै। ट्टट़ी पीप अाददक सो शरीर दवुाणससत हाो 
जाि ताो िह भी पाप का फल है। ज्ञानी जीव पुण् ि अाैर पाप को  फल का कवचार कर रहा है। िह पुण् ि फल 
मोरा नहींहै। िह कमणफल हो तभी ताो ननर्मत्त की मुख् िता सो वर्णन करनो मों एक लाभ पुद् गल दृष्टि र्मल जाती 
है। जैसो रागाददक भाव पाैद् गर्लक हंै, पुद् गल को  ननर्मत्त सो हाोतो हंै इसर्लए पुद् गल सो इनका सम् बंध है। 
अात् मा सो सम् बंध न समझों, अात् मा काो ननलोणप दोखों, अात् मा को  स् वभाव की दृष्टि की ताो क् िा ननर्मत्त की बात 
मान लोनो मों काोई कबगाड  है? कबगाड ताो अाशि खाोटा है इससो है। िह अाैषष्टध है एक। एोसो अाशि सो अात् मा 
काो एक स् वभावदृष्टि र्मलती है। काोई बोड ़ी पड  जाि, कीला गड  जाि, िो सब पाप को  फल हंै। काोई कू्रर दषु् ट 
बैरी र्मल जाि, अपनो काो सतानो लगो, घात करो ताो एोसा द्रव् िप्रार् खाोकर िह अात् मा द:ुख भाोगता है। शुभ 
कमाोों का भी फल संसार मों भटकना है, अशुभ कमाोों का भी फल संसार मों भटकना है। िो फल मोरो अात् मा 
को  स् वरूप नहीं हंै। मोरा अात् मा को वल चैतन् िमात्र है—इस प्रकार अात् मा को  कवशुद्ध ज्ञानानन् दस् वरूप की दृष्टि 
रखो अाैर इस कमणफल का कफर कवचार करो। कमणफल का कवचार करतो हुए मों लक्ष् ि िह रखना चाहहए कक िो 
सब कमणफल हंै। िह कवचार करता है कक िो कमणरूपी कवषवृक्ष को  फल हंै, मोरो भाोगो कबना वो गल जािों। भाोग 
क् िा कक िो कमणफल अा रहो हंै। रागाददक कवभाव नाना पररस्स्र्नतिाूँ, उनकाो उपिाोग ग्रहर् करो घबड ािों िा 
सुखी हाो। उसमों माैज माना, अपनािा ताो िह भार बन गिा। वैसा उपिाोग िदद इस कमणफल का ग्रहर् न 
करो ताो ग्रहर् न करनो की स्स्र्नत मों जैसा िह अबुद्धद्धपूवणक हाो जािगा, हाोकर बन जािगा, ककन् तु बुद्धद्धपूवणक 
इस फल काो पकड ा गिा ताो कवशशष् ट कमणबन् ध हाोगा। ताो िह सब कमणरूप कवष वृक्ष फल मोरो भाोगो कबना 
जाि। ताो एक जाो लक्षर् ननज अंतस् तत्त्व मों मग् न हाो रहा र्ा अाैर इसी मों मोरा जीवन व् ितीत हाो—ज्ञानी जीव 
िह भावना बनाता है। कवपाककवचि धमणध् िान मों कवर्चत्र कमणफलाों का र्चन् तन करको  कवपाककवचि धमणध् िानी 
पुरुष एोसा र्चन् तन करता हो कक मुझो अपनो स् वभाव की दृष्टि रहोगी, अपनो अात् मस् वभाव की दृष्टि रहोगी ताो हम 
अपनो कवशुद्ध मागण मों बढ तो चलो जािोंगो अाैर उस कवशुद्ध मागण मों बढ कर हम अपार लाभ पािोंगो। 

 

श् लाोक-1645 
ननसगोणर्ानतराैद्राद्धर् भिक् लोशास् पदानन च। 
द:ुखमोवाप् नुवन् त् िुच् चै: क्षोत्राण् िासाद्य जन् तव:।।1645।। 
 

कवपाककवचि धमणध् िान मों ज्ञानी पुरुष कमाोों को  नाना फलाों का र्चन् तन कर रहा है। जगत मों जजतनी कवर्चत्रताएूँ 
हंै वो सब कमाोों को  फल हंै। िह प्रार्ी स् वभाव सो ही एोसो क्षोत्राों काो पाकर द:ुखी हाोता है जाो क्षोत्र राैद्र भि अाैर 
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क् लोश को  दठकानो हंै िानो एोसो-एोसो स् र्ान हंै जाो बड ो भिानक हंै, जजनमों नाना तरह को  क् लोश हंै, एोसो क्षोत्राों काो 
पाकर द:ुखी हाोता है। जैसो बफीणली जगह जहाूँ बफाोों मों कुछ मनुष् ि रहतो हंै उनका जीवन क् िा? वहाूँ न खोती 
है, न अन् न है, न ढंग सो रहनो काो है, पता नहीं कैसो क् िा करतो हंै? ताो एोसो-एोसो राैद्र स् र्ान हंै जजन स् र्ानाों मों 
जन् म लोकर िह-िह जीव नाना द:ुखाों काो भाोगता है। िह कमाोों का फल कवचार कर रहा है। जीव ताो स् वभाव 
सो एक चैतन् िमात्र है, जहाूँ अाकुलता रंच मात्र भी नहीं है, लो ककन इस जीव नो अपना िह साधारर् स् वरूप 
खाोकर, अपनो उपिाोग मों न लोकर बाहर मों दृष्टि लगािो है जजसनो इससो अलग-अलग कुछ समझा है, अपनो 
ज्ञान को  खण् ड-खण् ड कर डालता है अाैर ककसी पदार्ण मों राग व ककसी पदार्ण मों द्वोष करता है। इस तरह िह 
जीव नाना तरह सो द:ुखी हाोता है। गलती पररर्नत की दृष्टि सो दोखाो ताो अपनी है। भलो ही िह कह लीजजए 
कक कमाोों का उदि एोसा ही र्ा एोसा ही ननर्मत्त र्ा कक एोसा पररर्ाम करना पड ा, मगर पररर्ाम जैसा करना 
पड ा, जजसकाो पररर्मन बनाना पड ा अपराध ताो उसका है। अाैर जजतनो भी जीव द:ुखी हाोतो हंै वो अपनो ही 
अपराध सो द:ुखी हाोतो हंै, काोई दसूरा ककसी काो द:ुखी कर ही नहीं सकता। वस् तुस् वरूप की बात कही जा 
रही है। ककसी मों सामथ् िण नहीं कक ककसी का द:ुखरूप अर्वा सुखरूप पररर्मन बना दो। जीव खुद पररर्ाम 
बनाता है, अपराध करता है अाैर द:ुखी हाोता है। ताो सबसो पहहला अपराध िह है कक है ताो र्भन् न चीज अाैर 
उसो मान र्लिा अपनी। इतनी बड ़ी जाो चाोरी कर रहा है िह जीव उसका पररर्ाम िही ताो र्मल रहा है कक 
नाना प्रकार की पिाणिाों काो धारर् करता है। नाना प्रकार को  द:ुखाों काो िह जीव भाोगता रहता है, िह सब 
पाप का फल है। 

 

श् लाोक-1646 
अररष् टाोत् पातननमुणक् ताो वातवषाणददवजजणत:। 
शीताोष् र्रहहत: काल:स् िात् सुखाि शरीररर्ाम्।।1646।। 
 

          जाो पापी जीव है वह द:ुखी हाोता है, अाैर जाो पुण् िाोदि वाला जीव है वह सुखी हाोता है। एक ही 
घर मों नाना कवचार वालो जीव हंै। काोई ननमाोणह ढंग सो रहता है, सुख सो रहता है, काोई बहुत बड ा माोह करको  
रहता हो, द:ुखी रहता है। ताो जजसको  जैसा उदि है पुण् ि का अर्वा पाप का, उसको  अनुसार अवस् र्ा र्मलती 
है। ताो जाो पुण् ि वालो जीव हंै उनकाो एोसा अवसर र्मलता है, एोसा क्षोत्र र्मलता हो कक जहाूँ द:ुख दोनो वाला 
काोई उत् पात नहीं है। हवा, बफण  अाददक जाो काोई कष् ट उत् पन् न करनो वालो माैको  हंै उनसो रहहत समि पाता 
है। एोसो समि मों एोसो क्षोत्र मों िो पुण् िवान जीव सुख भाोगतो हंै। जहाूँन शीत अष्टधक पड ती है, न गरमी अष्टधक 
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पड ती है। अच् छा क्षोत्र र्मलता जाो सुख का कारर् हाो, िो ताो पुण् ि को  काम हंै, अाैर एोसो खाोटो क्षोत्र र्मलना, 
खाोटा समि र्मलना जजससो द:ुखी हाों िो पाप को  काम हंै। ताो संसार मों क् िा ददख रहा है? ससवाि पुण् ि पाप 
को  अाैर कुछ नजर नहीं अाता। अाैर जजसको  पाप है वह द:ुखी है सांसाररक, मानससक, वोदनावाों सो अाैर 
पुण् िवान तृष्र्ा करको  द:ुखी हाोतो हंै। जजसको  जजतना पुण् ि का उदि है वह उतना बड ा तृष् र्ालु बन सकता है। 
दोहाती अादमी साधारर् पररस्स्र्नत का काोई तृष् र्ा बनािोगा अपनो गुजारो को  माकफक वह भी साधारर् भांनत 
सो। पर जजसको  पुण् ि का उदि है वह लाखाों कराोड ाों की कल् पनाएूँ करता है, तृष् र्ा करता है अाैर द:ुखी हाोता 
है। साो िहाूँ काोई सुखी नहीं है। कल् पना सो लाोग छांट लोतो हंै कक िहाूँ बड ा सुख है, एोसा घर है, एोसी दकूान 
है, िह बड ा सुखी हाोगा मगर सुखी काोई नहीं है। सुख कहाो, शाखन्त कहाो, अानन् द कहाो, ननराकुलता कहाो, 
वह ताो माोह रागद्वोष को  त् िाग सो हंै खूब साोच लाो—जब तक अपना पररर्ाम माोह रागद्वोष सो रहहत न बन 
सको गा तब तक शाखन्त प्राप् त नहीं हाो सकती। अाैर माोह रागद्वोष है व् िर्ण का। समस् त चीजों न् िारी हंै, र्भन् न हंै, 
सार् रहनो वाली नहीं हंै, र्मटोगी, पर अज्ञानी जीव नो उनसो अपना हहत मानाहै। िही वैभव, िही स् नोह, िही 
कुटुम् ब, पर इनका ध् िान करको  िो अज्ञानी जीव द:ुखी हंै, अज्ञानी जीव ईष् िाण भी करतो हंै। िह बहुत ज् िादा 
धनी हाो गिा, एोसी ईष् िाण करतो हंै अज्ञानी जन। ज्ञानी जीव ईष् िाण नहीं करतो क् िाोकंक वो ताो इस तरह दोखतो 
कक िो ताो बड ो द:ुखी हाो गए हंै। जब दसूराों काो द:ुखी हाो गए इस तरह मानतो ताो वहाूँ ईष् िाण कहाूँ? दिा अा 
गिी। िह ज् िादा धनी हाो गिा, बड ा द:ुखी हाो गिा, अपना उपिाोग कहाूँ-कहाूँ भटका रहा है। वह ताो दसूराों 
काो दिा का पात्र मानोगा, ईष् िाण क् िा करोगा? अज्ञानी पुरुष ही दसूराों को  इन लाैककक उत् कषाोों काो दोखकर 
ईष् िाण करतो हंै। 

 

श् लाोक-1647 
वषाणतपतुषाराढ् ि ईत् िुत् पाताददसंकुल:। 
काल: सदैव सत् वानां द:ुखानलननबन् धनम्।।1647।। 
 

         जजनको  पाप का उदि है उनकाो एोसा समि र्मलता है कक जाो बफण  को  उत् पात वाला है। जहाूँ बफण  
की अष्टधक वषाण हाोती रहती हो, जहाूँ पर सुख शाखन्त नहीं र्मल पाती बखल्क कष् ट ही बढ तो रहतो हंै। ताो िह 
जीवाों को  पापाोदि का कारर् है। जहाूँ बहुत गमीण पड ो, सही न जाि, जहाूँ शरीर को  ढंग बदल जािों, रात-ददन 
कष् ट अािो, बहुत समि तक गरमी चलो। एोसो क्षोत्र अर्वा काल इस जीव काो पाप को  उदि सो र्मलतो हंै, 
जहाूँ तुषा बफण  पड ती रहती है। कल् पना कराो कक जाो क्षोत्र एोसो हंै कक जहाूँ बफीणलो स् र्ान हंै, कैसो लाोग उस 
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बफण  पर चलतो हंै, क् िा उनकाो खानो काो र्मलता है? क् िा उनकी जजन् दगी है, उनका ताो पशुवाों जैसा जीवन है। 
न कुछ हहत की बात साोच सकों  अाैर न काोई ढंग सो भाोगाोपभाोग का साधन कर सकों , एोसो खाोटो क्षोत्राों मों 
जन् म हाोना िह पापाोदि का कारर् है। जहाूँ ईनत-भीनत, अनोक भि ज् िादा रहतो हंै, दसूरा शत्रु चढ ाई कर दो। 
उत् पात जहाूँज् िादा रहो एोसो स् र्ान मों जन् म लोना िह संसार संतनत का कारर् है। पापाोदि चल रहा है, उससो 
एोसो-एोसो पाप को  स् र्ान बन रहो हंै िह ज्ञानी जीव कवचार कर रहा है। इस कवचार को  सार् ही सार् उसको  
लक्ष् ि मों िह बना हुअा है कक जीव का स् वरूप ताो शुद्ध चैतन् ि है। अाैर कफर कमाोों को  फल काो कवचार रहा है 
कक िो फल प्राप् त हाोतो हंै जीवाों काो, िो सब एक उदि सो हाोतो हंै अाैर िह उदि की चीज परतत्त्व है। इस 
पाकर क्राोध, मन, मािा, लाोभ, तृषा अाददक न करना, एक अपनो अापको  स् वरूप की अाोर जाना चाहहए। 
कवपाककवचि धमणध् िान मों उन कवपाकाों का र्चन् तन चल रहा है जाो अपनो अात् मा मों अपनो कवभाव प्राप् त है। 
रागद्वोष की प्रानप्त है उन पररर्ामाों काो ज्ञानी एोसा साोच रहा हो कक िो मोरो अात् मा की चीज नहीं हंै। जजसनो िाों 
अात् मा सो र्भन् न समझ र्लिा उसो कफर उसमों माोह नहीं हाोता। ताो एोसी ननमाोणह दृष्टि न पाकर अज्ञान मों भ्रमर् 
कर करको  िह जीव एोसी द:ुखरूप अयि का संताप सह रहा है। जजसो दसूरा दोखो ताो िह कह बैठो कक िह 
बदाणश् त को  काकबल नहीं है। एोसो नाना फल र्मलतो हंै जीवाों काो ताो उन् हों जान करको  िह शशक्षा लोनी है कक 
हमों अपनो पररर्ाम कवशुद्ध रखना चाहहए, दसूराों का बुरा न कवचारों अाैर अपनो ननजी स् वभाव काो ननरखों। जजस 
स् वभाव काो ननरखनो पर, जजस स् वरूप पर मग् न हाोनो पर संसार का काोई क् लोश नहीं रहता उसो दोखों। अाैर 
कफर दसूरी बात िह है कक हहंसा, झूठ, चाोरी, कुशील, पररग्रह—िो 5 पाप हंै इनकी प्रवृत्तत्त ननरखों ताो िह 
जीव कमाोों को  कवपाक सो मुकाबला कर सकता है। 

 

श् लाोक-1648 
प्रशमाददसमुद् भूताो भाव: साैख् िाि दोहहनाम्। 
कमणगाैरवज: साोऽिं महाव् िसनमखन्दरम्।।1648।। 
 

          जाो कमाोों को  उपशम अाददक सो उत् पन् न हाोनो वालो भाव हंै वो जीवाों काो सुख को  र्लए हाोतो हंै अाैर 
जाो कमाोों को  गाैरव सो तीव्र उदि सो जाो भाव उत् पन् न हाोता है वह महान कष् ट का भि है। कमण बंधो हंै सबको  
सार्। जजन् हाोंनो ननमणल पररर्ाम ककिा है उनको  कमण दबो।ताो उस उपशम का ननर्मत्त पाकर जाो जीव मों भाव 
हाोगा वह सुखरूप भाव हाोगा अाैर जाो कमण को  उदि सो भाव हाोगा वह द:ुखरूप हाोगा। अब कमाोों का उपशम 
करनो मों अपन करों क् िा? कमण ददखतो हंै नहीं उन् हों कफर दबाना क् िा? कैसो उपशम हाो? ताो हममों इतनी 
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सामथ् िण नहीं, िो ताो अपनो अाप हाोंगो, कमण दबोंगो, कमण क्षीर् हाोंगो, एक भी कमण न रहोंगो, िो सब बातो ंसम् भव 
हंै, पर इसको  र्लए कवशुद्ध पररर्ाम चाहहए। हम कमाोों काो जानकर क् िा दबािो? हमारा काम ताो िह है कक 
अपना पररर्ाम ननमणल रखों, अपनो पररर्ामाों की सम् हाल रहो ताो कमाोों का उपशम हाोगा। जैसा जाो कुछ हाोता 
है भलाई को  र्लए वह सब सम् वोग हमारा बन सको गा, पर अपना पररर्ाम कवशुद्ध रखों, क्राोध, मान, मािा, 
लाोभ, तृष् र्ा मों अपनो पररर्ाम न फंसािों। ताो मनुष् िाों की जाो दशािों हाोनी चाहहए भलाई को  र्लए वो सब अपनो 
अाप हाोंगी। जजसो कहतो हंै अष् टकमाोों काो ध् वस् त करना। वो कमण कैसो ध् वस् त ककए जािों, वो ताो ग्रहर् मों ही नहीं 
अातो। वो परपदार्ण हंै अाैर िह अात् मा है ननज पदार्ण। हम पर मों क् िा बना सकों गो? काोशशश कवशुद्ध पररर्ामाों 
की करना चाहहए, कफर कमाोों मों जाो कुछ हाोनो की अावश् िकता है सुखशाखन्त को  र्लए वह सब स् विमोव हाोगा। 

 

श् लाोक-1649 
मूलप्रकृतिस् तत्र कमणर्ामष् ट कीनतणता:। 
ज्ञानावरर्पूवाणस् ता जखन्मनां बन् धहोतव:।।1649।। 
 

         कमाोों मों मूल प्रकृनतिाूँ 8 हंै—ज्ञानावरर्, दशणनावरर्, वोदनीि, माोहनीि, अािु, नाम, गाोत्र अाैर 
अंतराि। हमनो कैसो जाना कक जीव को  सार् 8 कमण लगो हंै। हम कािण दोख रहो हंै इसर्लए उनको  कारर् का 
अनुमान करतो हंै। जीव मों ज्ञानगुर् प्रकट नहीं हाो पा रहा। साधना न र्मलनो पर ज्ञान प्रकट नहीं हाो पा रहा। 
एक स् कूल को  10 बच् चाो ंकाो सबकाो िाद हाोता है पर एक काो नहीं िाद हाोता, ताो इसमों कुछ कारर् हाोना 
चाहहए। जीव को  स् वभाव की दृष्टि सो ताो िह ज्ञान एोसा रखता है कक समस् त कवश् व काो स् पष् ट जान लो , लो ककन 
वह भी ज्ञान नहीं। िहाूँ को  छुटपुट ज्ञान नहीं हाो पातो ताो इसमों काोई कवरुद्ध उपाष्टध लगी है उसी का नाम 
लाोगाों नो जन् म रखा, मरर् रखा। ज्ञानावरर् कमण रखा, जाो ज्ञानगुर् काो प्रकट न हाोनो दो। दशणनावरर् कमण जाो 
अात् मा का दशणन गुर् न प्रकट हाोनो दो। काोई जीव इखन्द्रि को  भाोग उपभाोग साधन खूब जुटा रहा है। माैज 
कर रहा हो, काोई जीव इन इखन्द्रिाों सो क् लोश पा रहो ताो इससो ससद्ध है कक िह उपाष्टध एोसी लगी है जजसकी 
वजह सो सुख-द:ुख को  नाना भोद पड  गए, उस उपाष्टध का नाम है वोदनीि। नाम कुछ रख लाो। जैसो िहाूँ 
व् िवहार मों हम चीजाों का नाम रखतो हंै ताो एोसा नाम रखतो हंै जाो जीव को  स् वरूप की बात बतािो। जैसो 
चाैकी जजसमों चार काोनो हाों उसका नाम चाैकी। ताो शब द एोसा बाोलोंगो कक जजससो उस पदार्ण की तारीफ भी 
तुरन् त मालूम हाो जाि। जैसो चटाई नाम रखा ताो चट अािी साो चटाई। िाों उसकी तारीफ तुरन् त हाो गई। ताो 
चैतन् ि कहाो, जीव कहाो, अात् मा कहाो, ब्रह्म कहाो िो सब स् वभाव सो कवशुद्ध अानन् दस् वरूप हंै। मगर इनमों सुख-
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द:ुख को  जाो भोद पड ो हंै इनका काोई कारर् हाोना चाहहए। वह कारर् है वोदनीि कमण। जीव अपनो स् वभाव काो 
रख नहीं पाता।अपनो स् वरूप को  ननकट नहीं अा पाता।दोखाो है खुद अपनो स् वरूप रूप, पर अपनोकाो नहीं 
समझ पाता। इसमों काोई कारर् है वह कारर् है माोहनीि का। माोहनीि कमण का एोसा उदि अाता कक िह 
जीव अपना स् वरूप भूल जाता है अाैर अपनो स् वरूप काो जानकर स् वरूप मों मग् न हाो जाना चाहहए र्ा। मगर 
नहीं हाो सका िह जीव। ताो इसमों कुछ कारर् है। जाो कारर् है उसका नाम है चाररत्र माोहनीि कमण। िो जीव 
है ताो स् वतंत्र स् वरूप वालो , इनमों ककसी का बन् धन नहीं है। स् वभावदृखष् ट काो ननरखखिोलो ककन िह शरीर को  
बन् धन मों पड ा रहता है। शरीर बूढ ा हाो गिा, शीर्ण हाो गिा, अनोक उसमों सुख अातो हंै मगर उस शरीर काो 
छाोडकर नहीं जा सकतो। एोसा बन् धन पड ा है, अाैर मान लाो अात् मघात करको  शरीर सो छुटकारा पा र्लिा ताो 
इसी शरीर सो ही ताो पािा। अगलो भव मों जाो नाना शरीर र्मलोंगो उनसो छुटकारा एोसो नहीं हाोता। ताो शरीर 
काो राोको  रहना िह ककसी कमण का काम है। उस कमण का नाम रखा अािुकमण। ककसी काो कैसा शरीर र्मलता, 
ककसी काो कैसा, िह सब नाम प्रकृनत को  उदि सो हाोता है। अाैर ऊूँ च-नीच कुल मों जन् म लोना गाोत्र कमण का 
कारर् है। दान दोतो समि पररर्ाम हाो जाि खराब ताो िह अन् तराि कमण है। अाैर भाोगाों मों उपभाोगाों मों कवघ् न 
अातो हंै, लाभ नहीं हाो पाता, भाोगसाधन हंै मगर भाोग नहीं सकतो, एोसा राोगी हाो जातो कक वोद्य सभी चीजों 
खानो काो मना कर दोता। ताो भाोग भाोगनो मों बाधा अाती है िो सब अन् तराि कमण हंै। िो कमण जीव मों लगो हंै 
जजससो जीव द:ुखी हंै। इस प्रकार कमण कवपाककवचि धमणध् िान मों िह ज्ञानी जीव नाना प्रकार को  फलाों का 
र्चन् तन करता है। सार् ही अपनो काो पृर्क् ननरख रहा है कक िह फल हो, पाैद् गर्लक है, कमण का बन् धन है। 
मोरो सार् ताो मोरा स् वरूप है, इस प्रकार कवचार करना िह कमण कवपाककवचि धमणध् िान है। इस कवपाककवचि 
का र्चन् तवन करनो सो कमाोों की ननजणरा हाोती है। 

 

श् लाोक-1650 
ज्ञानावृनतकरं कमण पञ्चभोदं प्रपश्चञ्चतम। 
ननरुदं्ध िोन जीवानां मनतज्ञानाददपञ्चकम्।।1650।। 
 

          जीव को  सार् जाो उपाष्टध लगी है उस उपाष्टध मों 8 प्रकार की प्रकृनतिाूँ पड ़ी हुई हंै। 8 प्र कृनतिाूँ 
कहाो चाहो 8 कमण कहाो, जीव को  सार् 8 प्रकार को  कमण लगो हंै। िह ताो िुर्ि ही बतलाती हो कक काोई पदार्ण 
कवषम पररर्मता है ताो उसको  सार् काोई कवरुद्ध चीज लगी हुई है। जैसो पानी कुछ गरम हुअा, कुछ पानी 
ज् िादा गरम हुअा ताो उस पानी मों कवषमता है ककसी पदार्ण का समागम हाोनो सो, अयि को  संसगण सो। ताो जीव 
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मों जाो स् वभाव को  प्रनतकूल पररर्मन चल रहा है उससो िह समझना है कक काोई कवरुद्ध चीज लगी हुई है, 
वह है कमण, चाहो कुछ भी नाम रख लाो। जीव चोतन है ताो उपाष्टध अचोतन हाोगी। जीव सूक्ष् म है ताो उपाष्टध 
स्रू्ल हाोगी। ससद्धान् त नो उसका नाम अखस्तकाि रखा है। मूल प्रकृनतिाूँ8 हंै। उनमों प्रर्म है ज्ञानावरर् कमण। 
ज्ञानावरर् कमण उसो कहतो हंै कक जजसको  उदि मों अात् मा मों ज्ञान का प्रकाश न हाो सको । इसमों अावरर् शब द 
बाोलाहै। जाो ज्ञान का अावरर् करो साो ज्ञानावरर् है। इतना साोचना चाहहए कक अात् मा मों ज्ञान माैजूद है ताो 
अावरर् नहीं काोई कर सकता अाैर नहीं माैजूद है ज्ञान ताो कफर अावरर् उसको  सार् िह लगना चाहहए कक 
शर्िरूप सो ज्ञान है, उसका कवकास नहीं हाो सकता। ज्ञानावरर् कमण को  उदि मों अात् मा मों ज्ञान का कवकास 
नहीं हाोता। िह सब जाननो की इसर्लए जरूरत है कक संसार को  जीव बाहरी पदार्ाोों को  संग्रह कवग्रह मों लगो 
रहतो हंै अाैर उसमों ही अपना हहत मानतो हंै, बाहर मों इष् ट अननष् ट बुद्धद्ध करनो मों अपना हहत समझतो हंै, 
उन् हों िह जान लोना चाहहए कक िो ताो एक कवनाशीक बातों हंै इनसो अात् मा का कुछ सम् बंध नहीं है। सार् जाो 
कमण लगो हुए हंै साो वो कमण कैसो दरू हाों—इसका प्रित् न करना चाहहए। िो संसारी जीव जाो बाहरी पदार्ाोों की 
व् िवस् र्ा बनानो मों लगो रहा करतो हंै उससो पूरा न पड ोगा। 

         जीव को  सार् कमण लगो हंै अाैर मरनो पर शरीर ताो िही रह जाता है पर कमण सार् जातो हंै। हर 
एक काोई कहतो हंै कक जीव नो जाो कमण ककिा है वो कमण जीव को  सार् जातो हंै। मगर कमण क् िा चीज है जाो 
सार् जातो हंै? इसका खुला जैनशासन को  अनतररक् त कहीं न र्मलोगा। िो कामाणर् वगणर्ा जानत को  पाैद् गर्लक 
स् कंध हंै अाैर जीव को  सार् एक क्षोत्रावगाह हाोकर बंध गए हंै। जब जीव जाता है ताो जीव को  सार् िो कमण 
भी जातो हंै। लाोग िह भी मानतो हंै कक जीव को  मरनो पर िानो शरीर को  छूटनो पर स् रू्ल शरीर ताो िही पड ा 
रहता है अाैर सूक्ष् म शरीर जीव को  सार् जाता है। वह सूक्ष् म शरीर भी क् िाहै उसो जैनशासन नो स् पष् ट बतािा 
है—एक ताो कमण दसूरा तोज। तैजसशरीर अाैर कामाणर् शरीर िो दाो सूक्ष् म शरीर जीव को  सार् जातो हंै। ताो 
बरबादी को  कारर्भूत िो कमण हंै। िो कमण कैसो दरू हाों इस प्रकार का कवचार करना अाैर प्रित् न करना िह 
कतणव् ि है। 

         कमाोों को  दरू करनो का उपाि अपनो अात् मा की सम् हाल है क् िाोंकक कमण तब बनतो हंै जब अात् मा की 
सम् हाल नहीं रहती है। ताो एोसी शुद्ध अवस् र्ा पाकर िो कमण बंध जातो हंै।जब हम अपनी सम् हाल रखोंगो ताो 
कमण अपनो अाप न बूँधोंगो। कमाोों पर दृष्टि डालतो हुए कक हमों ताो इन् हों नष् ट करना है। इस तरह सो कमण नष् ट 
हाोंगो अपनो अात् मा की सम् हाल करनो सो। ताो उन कमाोों की चचाण चल रही है जाो जीव को  सार् िो अष् ट कमण 
लगो हंै, जजनमों प्रर्म ज्ञानावरर् कमण हंै, जजसको  कारर् 5 प्रकार का ज्ञान प्रकट नहीं हाो पाता। ज्ञान ताो एक 
ही प्रकार का है। अात् मा हो अाैर उसका स् वरूप ज्ञान है। साो अात् मा का जाो स् वरूप ज्ञान हैवह ताो एक ही 
प्रकार का है। ज्ञानज् िाोनत है, सामान् ि तत्त्व है, पर वह ज्ञान कमणबन् धन की हालत हाोनो को  कारर् उस ज्ञान काो 
कुछ भोदाों मों बांट ददिा गिा है। ज्ञान 5 प्रकार को  हंै—मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवष्टधज्ञान, मन:पिणिज्ञान अाैर 
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को वलज्ञान। जजनको  को वलज्ञान प्रकट है उनको  ज्ञानावरर् कमाोों को  पूर्ण क्षि सो प्रकट है। अपनो स् वरूप की 
प्रतीनत हाो, अपनो कैवल् ि स् वरूप पर दृष्टि रहो ताो इस प्रित् न सो को वलज्ञान हाोता है। को वलज्ञान हाोता हो समस् त 
कवश् व को  पदार्ाोों काो जाननो वाला कवश् व को  पदार्ाोों काो जाननो की काोशशश करों। को वलज्ञान हाोता है तब जब 
बाहर को  जानन छाोडकर अपनो अापको  अन् तरङ्ग का जानना बना रहो अाैर अन् त: ज् िाोनत का ही अालम् बन रहो। 
सब जीवाों का इसी मों कल् िार् है कक अपनो स् वरूप का शुद्ध कवकास हाो। अाैर बाताों मों कल् िार् नहीं है। पर 
अच् छा ज्ञान बन गिा, पररवार अच् छा र्मल गिा, वैभव जुड  गिा ताो सब कवकल् प को  ही कारर् हाोंगो। िो 
बरबादी को  ही होतु हाोंगो, इनसो अात् मा का कुछ भी कल् िार् न हाोगा। अात् मा का कल् िार् को वल कवचारनो मो ं
है। जैसा सहजस् वरूप है अपनो सत्त्व को  कारर् जैसा अपनो मों स् वरूप है उस स् वरूपमात्र प्रतीनत अाैर उपिाोग 
रखनो सो को वलज्ञान प्रकट हाोता है। अाैर िहाूँ ननर्मत्तदृष्टि सो कहा कक ज्ञानावरर् कमण का क्षि हाोनो सो ही 
को वलज्ञान हाोता है। अब चार ज्ञान रहो—मनत, श्रुत, अवष्टध अाैर मन:पिणि। िो चार ज्ञान कमाोों को  क्षिाों सो 
प्रकट हाोतो हंै। प्रकृनतिाूँ भी 5 बन गिी ज्ञान को  भोद सो मनतज्ञानावरर्, श्रुतज्ञानावरर्, अ वष्टधज्ञानावरर्, 
मन:पिणि ज्ञानावरर् अाैर को वलज्ञानावरर्। इन सभी को  पूर्ण क्षि सो को वलज्ञान हाोता है। 

        मनतज्ञान मनतज्ञानावरर् को  क्षिाोपशम सो प्रकट हाोता है। िो मनतज्ञान को  ढाकनो वालो जाो कमण लगो हंै 
उनमों कुछ का ताो उदिाभावी क्षि है। उदि मों अातो अाैर ननष् फल खखर जातो हंै अाैर उनका ही उपशम, उनमों 
सो ही कुछ कमणप्रकृनतिाूँदोशघाती का उदि एोसी स्स्र्नत मों मनतज्ञान प्रकट हाोता है। इखन्द्रि अाैर मन की 
सहािता सो जाो पदार्ण का एक कवशुद्ध ज्ञान हाोता है, जहाूँ कवकल् प नहीं है उसो मनतज्ञान कहतो हंै अाैर उस 
मनतज्ञान सो जानो हुए पदार्ण का जाो कवशोष ज्ञान हाोवो उसो श्रुतज्ञान कहतो हंै। जैसो अाूँखाों सो दोखा अाैर दोखतो 
ही वही चीज ददख गई। जब िह समझ मों अा रहा वही ताो श्रुतज्ञान हुअा अाैर उससो पहहलो ददख गिा ताो 
िह चीज वही है इस तरह का कवकल् प न हाोना चाहहए वही चीज है, वह मनतज्ञान हुअा, अाैर माोटोरूप मों िाों 
समखझिो कक जैसो घर मों काोई बच् चा जन् म लोता है ताो कुछ ददनाों तक वह बच् चा घर मों माूँ-बाप, भाई-बहहन, 
भींट अाददक सभी काो दोखता है पर उसको  मन मों कभी एोसा कवकल् प नहीं हाोता कक िह मोरा अमुक है, उसो 
कुछ पता ही नहीं है ताो िह श्रुतज्ञान है। मनतज्ञान अाैर श्रुतज्ञान सो खाली िह संसार नहीं है। तीसरा है 
अवष्टधज्ञान। अवष्टध ज्ञानावरर् को  क्षिाोपशम सो एोसा ज्ञान प्रकट हाोता है कक िह ज्ञानी जीव मन अाैर इखन्द्रि 
की सहािता को  कबना जानता है, अात् मीि शर्ि सो जानता है। भूत भकवष् ि की बात जानता है, िहाूँ वहाूँ को  
लम् बो क्षोत्र की बात जानता है, पर जानता है पुद् गल काो। वह अवष्टधज्ञान कहलाता है। उस अ वष्टधज्ञान काो जाो 
प्रकट न हाोनो दो उसो अवष्टधज्ञानावरर् कहतो हंै। दोखाो हम अापमों अवष्टधज्ञान की शर्ि पड ़ी हुई है, पर िो सब 
धमणपालन को  प्रभाव सो स् विं प्रकट हाोतो हंै। ऋद्धद्ध ससद्धद्ध ज्ञान िो धमणपालन को  प्रभाव सो कवकससत हंै। 
धमणपालन िही है कक अात् मा का धमण है चैतन् िस् वभाव, उस रूप अपनो काो मानना िही धमण का पालन है, िही 
ज्ञान को  कवकास का उपाि है। बाहर मों ज्ञान जाोड -जाोड कर बड ा ज्ञानी काोई नहीं बन सकता। अपनो ज्ञानभाव 
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का अाश्रि लोकर िह ज्ञानी बनता है, इस कारर् िाोगीश् वर एोसा ही िाोग करतो हंै कक अपनो अापकाो एक 
चैतन् िस् वभाव अनुभव करतो हंै। िह परमात् मा का प्रकाशक एक िाोग है। मन:पिणिज्ञान सो दसूरो को  मन की 
बात जानतो हंै। िह भी मन:पिणिज्ञान ज्ञानावरर् को  क्षिाोपशम सो प्रकट है। िह अवष्टधज्ञान सो बड ़ी ऋद्धद्ध है। 
अाैर को वलज्ञान हाोता है 5 प्रकार को  ज्ञानावरर् को  क्षि सो। इस तरह जाो 5 ज्ञानाों का अावरर् करता है उसो 
ज्ञानावरर् कहतो हंै। जीव को  सार् जाो कमण लगो हंै उनमों प्रर्म ज्ञानावरर् का वर्णन ककिा। 

 

श् लाोक-1651 
नवभोदं मतं कमण दृगावरर्संज्ञकम्। 
रुद्धितो िोन जन् तूनां शश् वददष् टार्णदशणनम्।।1651।। 
 

          दसूरा कमण लगा है जीव को  सार् दशणनावरर्। जाो दशणन गुर् काो प्रकट न हाोनो दो उसो दशणनावरर् 
कहतो हंै। अात् मा मों जैसा ज्ञानगुर् है, जजसको  कवकास मों िह अनोक पदार्ाोों काो जानता रहता है। िह पुस् तक 
है, िह चटाई है, िह अमुक है, इस वस् तु का िह स् वरूप है, िो सब ज्ञान हम अापकाो जाो हाोतो हंै वो ज्ञानगुर् 
को  कवकास हंै। पर एक ममण की बात अाैर जानों कक दशणन गुर् न हाो ताो ज्ञानगुर् भी ठहर नहीं सकता, सत्ता 
नहीं रख सकता। ज्ञानगुर् सो सब कुछ जाना अाैर सब कुछ जाननो रूप अपनो अापका प्रनतभास भी चलता है 
ताो ज्ञान की प्रनतष् ठा हाोती है। दशणनगुर् न हाो ताो ज्ञान की प्रनतष् ठा नहीं रह सकती। िो चैत सको  दाोनाों स् वरूप 
हंै—ज्ञान अाैर दशणन।ताो उस दशणनगुर् जाो प्रकट न हाोनो दो उसो दशणनावरर् कहतो हंै। एोसो दशणनावरर् 9 प्रकार 
को  हंै—चक्षुदशणनावरर्, अचक्षुदशणन, को वलदशणनावरर्, अवष्टधदशणनावरर्, ननद्रा-ननद्रा दशणनावरर्, 
प्रचलादशणनावरर्, सत् िानगदृ्धद्धदशणनावरर् अादद। िह सब अपनी बात चल रही है कक अपनो मों जाो दशणन अाैर 
ज्ञानगुर् हंै वो कमणबद्ध की हालत मों ककस-ककस प्रकाश मों नहीं अातो, उसका वर्णन चल रहा है। चक्षुइखन्द्रि सो 
जाो हमों ज्ञान प्रकट हाोता है उस ज्ञान सो पहहलो जाो दशणन का कवकास है उसो चक्षुदशणन कहतो हंै। अाूँखाों सो 
ददखता नहीं है, अाूँखाों सो ताो ज्ञान हाोता है। ददखना हाोता है दशणनगुर् सो। जैसो कानाों सो दोखतो नहीं हंै, कानाों 
सो ज्ञान हाोता है। एोसो ही सभी इखन्द्रिाों सो ददखता नहीं हो ककन् तु ज्ञान हाोता है। लाोग रूहढ वश कह दोतो हंै कक 
अाूँखाों सो दशणन हाोतो हंै। जाो नोत्राों सो दोखनो मों ढाको , प्रकट न हाोनो दो उसो चक्षुदशणनावरर् कहतो हंै। अाैर 
अाूँखाों सो छाोडकर शोष को  4 इखन्द्रि अाैर मन को  द्वारा जाो हमों ज्ञान उत् पन् न हाोता है उस ज्ञान सो पहहलो जाो 
सामान् ि प्रनतभास है उसो अचक्षुदशणन कहतो हंै। उसो जाो प्रकट न हाोनो दो उस कमण का नाम है अचक्षुदशणनावरर् 
दशणन अाैर ज्ञान का कुछ अन् तर जाननो को  र्लए एक दृष् टान् त लों । जैसो लड को  लाोगाों का ऊूँ ची कूद कूदनो का 
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एक खोल हाोता है। ताो लड को  दाैड कर कफर जजस जगह सो कूदतो हंै उस जगह पर वो पहहलो नीचो वजन दोतो हंै 
तब उठकर फांदतो हंै। िह ताो सभी को  अनुभव की बात है। वो लड को  जजतना ही नीचो काो वज न दोकर कूदोंगो 
उतनी ही ऊूँ ची कूद कूद सकों गो। ताो एोसो ही समखझिो कक अात् मा जब इन पदार्ाोों काो जानता है ताो उन 
जाननाों सो पहहलो अात् मा िह अपनो अापका अालम् बन लोता है तब िह ज्ञानगुर् प्रकट करता है। पहहलो िह 
अपना सामान् ि प्रनतभास करता है तब ज्ञानगुर् भी कवकास करता है। ताो अचक्षुदशणनावरर् को  बाद 
अवष्टधदशणनावरर्, अवष्टधज्ञान हाोनो सो पहहलो जाो सामान् ि प्रनतभास हाोता है उसो अवष्टधदशणनावरर् कहतो हंै। 
उस अवष्टधदशणन काो जाो प्रकट न हाोनो दो उसो अवष्टधदशणनावरर् कहतो हंै। एक सार् को वलदशणनावरर् 
को वलज्ञान को  सार्-सार् जाो सामान् ि प्रनतभास रहता है उसो को वलज्ञान कहतो हंै अाैर उसो जाो प्रकट न हाोनो दो 
उसो को वलदशणनावरर् कहतो हंै। िो 4 हुए दशणनावरर् अाैर 5 हाोती हंै एोसी स्स्र्नतिाूँकक जजनको  अात् मा को  
दशणनगुर् का उपिाोग नहीं रहता। 

         ननद्रा नाम की प्रकृनत को  उदि मों िो पशु पक्षी मनुष् ि सभी साो जातो हंै ताो साोई हुई हालत मों न 
ज्ञान का उपिाोग है, न दशणन का, वैसा ही मुदाण जैसा पड ा है। दोखाो मुदाण जैसा नींद मों पड  जाता पर लाोग 
जान-जानकर मुदाण जैसा पड  जानो की बात चाहतो हंै। जब श्रम ककिा ताो श्रम को  ननवारर् को  र्लए ननद्रा अाती 
है, लो ककन जाो लाोग श्रम नहीं करतो अाैर मन को  कवकल् प मचातो रहतो हंै, मन ही मन का व् िापार करतो हंै, 
पररश्रम कुछ नहीं, न मूलधन लगािा, जैसो सट्टा, जुवा अाैर तरह की बात िा को वल जाो धन सम् पन् न हाोनो पर 
लाोग इज् जत, प्रशंसा अाददक को  प्रित् न ककिा करतो हंै उन् हों ननद्रा नहीं अाती। ननद्रा अाती है उनकाो जाो बड ा 
शारीररक अाैर मानससक पररश्रम करतो हंै। ननद्रा नामक प्रकृनत को  उदि सो िो मनुष् ि, पशु-पक्षीसभी साोतो हंै। 
िो पोड -पाैधो भी साोतो हंै, नींद लोतो हंै पर िो अपनो ढंग सो नींद लोतो हंै। अाूँखों बंद करको  जाो साो जाि उसी का 
नाम ननद्रा लोना नहीं है। जहाूँबाहरी बाताों की कुछ भी खबर न रहो उसो ननद्रा लोना कहतो हंै। ताो ननद्रा प्रकृनत 
को  उदि मों नींद अाती है, अाैर जीव काो एोसी नींद अाती है कक साो लोनो पर उसो काोई जगा भी दो ताो वह 
कफर साो जाता है। जैसो बहुत सो बच् चाों काो दोखा हाोगा। कहीं शास् रसभा वगैरह मों बैठो हंै, बच् चो काो भी सार् मों 
लो अािो, बच् चा साो गिा। शास् र खतम हाोनो पर उसनो उस बच् चो काो उठािा अाैर जरा सा ढ़ीला कर ददिा ताो 
वह झट जमीन मों पड कर कफर साो जाता है। ताो नींद लोकर भी नींद लोवो उसो ननद्रा कहतो हंै, उसमों बोहाोशी 
अष्टधक है। प्रचला प्रकृनत को  उदि मों जीव को  प्रचला बनती है। जैसो कुछ साोिो हुए अाैर कुछ जगोहुए बैठो हंै, 
चलतो-चलतो भी साोतो जातो हंै, िहाूँ भी जैसो कुछ शास् र भी सुनतो जातो हंै अाैर कुछ साोतो भी जातो हंै, उनसो 
अगर बीच मों कुछ पूछाो टाोकाो ताो एक-अाध बात बता भी दोतो हंै। ताो प्रचला प्रकृनत को  उदि मों जीव काो एोसी 
ननद्रा अाती है कक कुछ ननद्रा है, कुछ जगा हुअा है। प्रचला प्रकृनत को  उदि मों नींद को  अलावा जीव को  अंग 
चलािमान हाोतो हंै, जैसो दाूँत कटकटाना, मुख सो लार बहना अादद। उसो कहतो हंै प्रचला-प्रचलादशणनावरर्। 
अखन्तम ज्ञानावरर् है सत् िानगृद्धद्ध दशणनावरर्। साोनो को  पहहलो काोई काम करो अाैर साोकर जगनो को  बाद पता 
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न हाो कक मंैनो क् िा ककिा र्ा जैसो साोतो हुए मों कमरो सो उठाकर इस तरह सो ककवाड  खाोलकर दशणन कर 
अािो अाैर कफर कबस् तर मों पड  कर साो गिा अाैर जगनो पर उससो अाकर काोई कहो कक तु मंददर गए र्ो? 
अाैर वह कहो कक हमों कुछ ध् िान नहीं हो ताो उसो सत् िानगृद्धद्ध दशणनावरर् कहतो हंै। सत् िानगृद्धद्ध दशणनावरर् मों 
ननद्रा की कवशोषता है। इस प्रकार 9 कमाोों को  दशणनावरर् हाोतो हंै जाो अात् मा को  दशणनगुर् काो प्रगट नहीं हाोनो 
दोतो। िो ही दाो गुर् जीव मों मुख् ि हंै—ज्ञान अाैर दशणन।जीव मों प्रार् िो हंै—ज्ञान अाैर दशणन।शरीर मों बस रहो 
हंै शरीर को  अंग भी एोसो हंै कक दब जािों ताो प्रार्ान् त हाो जािों। अािु है, श् वास है, िो प्रार् बतािो गए हंै पर 
िो अात् मा को  कुछ नहीं हंै। वृद्ध हालत मों शरीर घात मों िह प्रार्घात करना पड ता है। पर जीव का वास् तकवक 
प्रार् ताो ज्ञान अाैर दशणन है, जजस प्रार् को  नष् ट हाो जानो पर चीज खतम हाो जाती है। ताो बात कहतो हंै 
अात् मा मों ज्ञानदशणन न रहो ताो जीव को  सार् ही न रह सका कफर जावो क् िा? जहाूँज्ञान नहीं है, दशणन नहीं है, 
वह ज्ञान है क् िा? ज्ञानदशणन प्रार् कबना जीव को  कभी नहीं हाोतो। इसर्लए जीव काो अमर कहा है। ताो िह 
ज्ञानतत्त्व कभी नष् ट नहीं हाो सकता। शरीर छूट जािगा, अगलो भव मों चला जािगा पर ज्ञानदशणन सार् 
जािगा अाैर मुक् त हाोनो पर भी ज्ञानदशणन सार् जािगा। कमण िो सब िही रह जािोंगो अाैर ज्ञानदशणन प्रार् 
कभी नि नहीं हाोतो। एोसा जानता है ज्ञानी पुरुष, इस कारर् उसो मरर् का भि नहीं रहता। जाो अपनो स् वरूप 
पर दृष्टि दोगा अाैर स् वरूपमात्र अपनो काो मानोगा उसकाो मरर् का भि नहीं हाोता, अाैर मरर् का भि प्राि: 
सभी संसारी जीवाों को  लगा है। काोई मरता नहीं है, मरर् नहीं चाहता। अाैर मरना है इसर्लए उसका द:ुख 
है। ज्ञानी जीव ताो िह जानता है कक मोरा ताो मरर् नहीं है। मंै सद् भूत वस् तु हूँ, सदाकाल रहूँगा, मोरा स् वरूप 
ज्ञानदशणन है वह सदा रहोगा, मोरा घात नहीं है, एोसा जानकर ज्ञानी जीव मरर् का भि नहीं करता। उन् हीं 
ज्ञानदशणन का कवकास का अावरर् करनो वालो िो दाो प्रकार को  ज्ञान बनािो गए। ज्ञानावरर् अाैर दशणनावरर् 
इनको  क्षि सो पूर्ण ज्ञान पूर्ण दशणन प्रकअ हाोता है। 

 

श् लाोक-1652 
वोदनीिं कवद:ु प्राज्ञा हद्वधा कमण शरीरररर्ाम्। 
िन् मधूखच्छष् टतद्विक् त—शस् रधारासमप्रभम्।।1652।। 
 

इस जीव को  सार् जाो 8 प्रकार को  कमण लगो हंै उनमों सो तीसरा वोदनीि कमण है। वोदनीि कमण न ताो पूरो ताैर 
सो अघानतिा कमण है। िा िाों कह लोना चाहहए कक वोदनीि कमण घानतिा की तरह भी काम करता है। वोदनीि 
कमण को  उदि सो दाो प्रकार की बातों हाोती हंै—एक ताो सुख-द:ुख को  होतुभूत सामग्री का र्मलना िह ताो हुअा 
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अघानतिा काम अाैर एक है इखन्द्रिद्वार सो सुख अर्वा द:ुखरूप वोदन करना िह हुअा घानतिा कमण की तरह 
का काम। जाो अात् मा को  गुर्ाों पर प्रहार करो वह ताो है घानतिा कमण अाैर जाो अात् मा को  गुर्ाों पर प्रहार ताो न 
करो, ककन् तु घानतिा कमण जैसा फल दो सकों  उस प्रकार सो बाह्य साधन र्मलाहै वह अघानतिा कमण का काम। 
वोदनीि कमण दाो तरह का है—एक साता दसूरा असाता। साता वोदनीि को  उदि सो इखन्द्रि द्वारा सुख का वोदन 
हाोता है अाैर साता वोदनीि को  उदि सो इखन्द्रि द्वारा असाता का उदि हाोता है। इस को  र्लए दृष् टान् त ददिा 
गिा है कक जैसो शहद र्लपट़ी तलवार की धार काो काोई चाटों ताो उसमों कुछ सुख है अाैर बाद मों द:ुख है। 
साता वोदनीि को  उदि सो ककंर्चत सुख हाोता है ककन् तु िह सुख क्षाोभ सो भरा हुअा है, क् िाोंकक वह बाह्यसाधन 
का अाश्रि करको  सुख माना गिा है। इस साता वोदनीि का उदि हाो, शरीर की इखन्द्रिाूँ सब सही काम करनो 
वाली हाों, उन इखन्द्रिाों मों बल भी हाो, सार् मों इच् छा हाो अाैर बाह्य साधन र्मलो अनुकूल। इतनी बातों बननो पर 
ककश्चञ्चत सुख हाोता है। ताो जाो सुख इतना पराधीन है उस पराधीन सुख मों क्षाोभ ही भरा हुअा है, शाखन्त नही ं
बसी है। लो ककन संसारी जीव चाहतो हंै, उनकी कल् पना को  अनुसार साता वोदनीि को  उदि सो सुख हुअा, 
असाता वोदनीि को  उदि सो द:ुख हुअा। द:ुख को  साधन जुटातो हंै इसमों ताो अाकुलताएूँ ही अाकुलताएूँ बसी 
हंै। 9 वोदनीि कमण परमार्ण सो ताो जीव की अाकुलता को  कारर्भूत हंै अाैर संसारी जीवाों की घात को  अनुसार 
साता वोदनीि ताो सुख दोनो वालाहै अाैर असाता वोदनीि द:ुख स् वरूप वाला है। िद्यकप काोई भी कमण इस 
अपनी पररर्नत काो अात् मा मों नहीं दोता इसर्लए िो कमण अात् मा काो कुछ भी नहीं दोतो। वोदनीि कमण भी को वल 
अपनी स्स्र्नत अनुभाग मों रहतो हंै। रूपरसगंधस् पशणरूप पररर्मता है, अात् मा मों कुछ नहीं करता, पर बन् धन है 
एोसा। ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है एोसा कक वोदनीि कमण को  अनुदि को  काल मों िह जीव स् विं सुख अर्वा 
द:ुखरूप वोदन करता है। िाों ननर्मत्त दृष्टि की मुख् िता सो िाों कहा जािगा कक साता वोदनीि उसो कहतो हंै जाो 
जीवाों को  सुखस् वरूप हाो अाैर असाता वोदनीि उसो कहतो हंै जाो जीवाों काो द:ुख दो। अब अागो िह बतला रहो 
हो कक िो सुख द:ुख ककस-ककस अाश्रिाों काो पाकर हाोतो हंै?  

 

श् लाोक-1653 
सुराोरगनराधीशसोकवतं श्रितो सुखम्। 
साताोदिवशात् प्रार्ी संकल् पानन् तराोद् भवम्।।1653।। 
 

          िह प्रार्ी साता वोदनीि को  उदि सो ताो दोवोन् द्र, नागोन् द्र, धरर्ोन् द्र, अाददक एोसो सुखाों काो प्राप् त हाो 
जातो हंै जाो एक संकल् पमात्र करनो सो तुरन् त हाजजर हाोता है। िह साता वोदनीि को  उदि का प्रभाव बतािा 
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गिा है। साता वोदनीि को  उदि को  अष्टधकारी है तीर्ोंकर, चक्रवतीण िो साता वोदनीि को  उदि को  मुख् ि अाश्रि 
हंै। िद्यकप एोसा कभी भी सम् भव नहीं है चाहो तीर्ोंकर भी क् िाों न हाों कक जजस काल मों जाो इच् छा जगो उसी 
काल मों इच् छा की बात तुरन् त हाो जाि। वस् तुस् वरूप एोसा है, ससद्धान् त एोसा हो कक इच् छा को  काल मों भाोग नहीं 
हाोता क् िाोंकक जजसकी इच् छा की जा रही है वह चीज उसी समि िदद सामनो है ताो उसको  इच् छा का भाव ही 
नहीं हाोता है। जैसो ककसी की इच् छा है कक 500) की अाज अाि बनो, कभी अाैर सामनो 500) की अाि 
तुरन् त हाो रही हाो ताो काैन इच् छा करोगा कक 500) की अाि हाो? वह पररर्नत नहीं बनती, अाैर िदद बनािो 
िह ताो दसूरो 500) की इच् छा का भाव बनोगा जाो इस समि माैजूद नहीं है। िदद चीज सामनो हाो भाोग का 
साधन ताो उसकी इच् छा नहीं हाोती है। वहाूँ ताो भाोगाों का पररर्ाम रहता है। एक वोदन ही रहता है। अाैर जजस 
काल मों जाो इच् छा की जा रही है, इच् छा मों जाो बात बसािी जा रही है उस इच् छा को  भाव को  समि मों वह 
चीज हाजजर नहीं है। ताो एोसा काोई पुण् िवान पुरुष नहीं है संसार मों कक इच् छा को  समि मों ही भाोग प्राप् त हाो। 
इच् छा का समि अाैर है भाोग का समि उसको  बाद का है। लो ककन बहुत ही जल् दी भाोग को  साधन जहाूँइच् छा 
करको  र्मल जािों ताो वहाूँ िाों ही कहा जािगा कक िह एोसा पुण् िवान जीव है कक इच् छा करतो ही िो सब सुख 
प्राप् त हाो जातो हंै। एक पुण् ि का माहात् म् ि ददखानो को  र्लए िाों कहा गिा है एोसी पुण् िवान जीवाों मों प्रससद्धद्ध है, 
असंख् िातो दोव, दोवोन् द्र जजनकी सोवा करतो हंै सब जजनको  हुक् म मों रहतो हंै। िही दोख लाो, काोई राजा महाराजा 
हाो ताो उसको  सार् ककतना ठाठ रहता है अाैर उसकी इच् छा की पूनतण को  ककतनो साधन सार् लगो रहतो हंै, ताो 
जब िहाूँ मनुष् िाों मों ही एक कवशशष् ट ठाठ दोखा जाता है जाो असंख् िात दोवाों को  द्वारा सोकवन इन्द्र हंै, जजनको  
अनोक वैभव हंै अाैर जजनको  खानो-पीनो का भी काोई द:ुख नहीं है, न साधन जुटानो पड तो हंै क् िाोंकक उनको  
कवलाहार है ही नहीं, इच् छा करतो ही कंठ सो अमृत झरता है अाैर तृप् त हाो जातो हंै, एोसो बड ो सुख को  धनी 
धरर्ोन् द्र, नागोन् द्र, दोवोन् द्र अादद अाैर मनुष् िाों मों चक्रवतीण जाो साधारर् जनाों मों न पािो जािों एोसो हाोतो हंै, अाैर 
तीर्ोंकर काो लो लीजजए। जब तक उनको  बीच रहतो हंै तब तक तपश् चरर् नहीं ककिा, िाों ही गृहस् र्ावस् र्ा मों 
रहतो हंै, उस काल मों तीर्ोंकर जाो कुछ भी इच् छा करतो हंै, इन् द्र उनकी सोवा मों रहतो हंै अाैर तृष् र्ा की पूनतण 
करतो हंै लो ककन इन सब महान पुण् िवान अात् मावाों को  भी इच् छा को  काल मों भाोग प्राप् त नहीं हाोतो लो ककन कफर 
भी दोखाो साता वोदनीि ककतना प्रबल है, ककतना अाैपाष्टधक कािण है कक संसारमों एोसो बड ो-बड ो सुख भाोग इच् छा 
करतो ही प्राप् त हाो जातो हंै, एोसा सब कर्न जानकर अज्ञानी ताो मन मों चाह बढ ा लोगा कक एोसा ही वैभव 
प्राप् त हाो, एोसा ही पद र्मलो , लो ककन ज्ञानी जानता हो कक इन सब सुखाों सो शाखन्त नहीं है बखल्क अशाखन्त 
र्मलोगी। ककतना शारीररक द:ुख है, ककतना बाह्यसाधनाों की कमी मों हैरानी है कक एोसा काोई द:ुख अा जाि 
ताो उस द:ुख मों ज्ञानी पुरुष शाखन्त धारर् कर सकता है। अाैर करनो वालो ज्ञानी सुख मों भी कर सकतो हंै, 
मगर प्राि: करको  इन सुखाों की प्रानप्त को  समि मों जीव काो शाखन्त नहीं र्मलती, तृष् र्ा लगी रहती है अाैर 
तृष् र्ा को  कारर् वतणमान मों र्मलो हुए भाोग भी नहीं भाोगो जा सकतो। अागो की धुन लगी हुई है इसर्लए वहाूँ 
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अशाखन्त ही र्मलती है। एोसा साता वोदनीि कमण इस जीव को  सार् लगा है इसो िाों कह लीजजए कक तृष् र्ा 
बढ ानो को  र्लए साता वोदनीि का बड ा सहिाोग है।गरीब अादमी जंगल मों रहनो वालो भील अाददक िदद तृष् र्ा 
करोंगो ताो 100, 50 रुपिो की करोंगो, उनको  िह इच् छा न बनोगी कक मंै कराोड पनत बन जाऊूँ  अर्वा राजा बन 
जाऊूँ , पर एक पुण् िवान पुरुष जाो अपनो गद्दो तक्को  पर बैठा ही बैठा लाखाों रुपिाों की अाि का हहसाब रखता 
है उसको  तृष् र्ा बढ ोगी ताो कराोड ाों, अरबाों पर दृष्टि जािगी। ताो साता वोदनीि का उदि तृष् र्ा बढ ानो मों बहुत 
सहिाोग दोता है। अाैर जीव काो द:ुख है को वल तृष् र्ा का। सन् ताोष नहीं है इसर्लए द:ुखी है। प्रत् िोक मनुष् ि काो 
दोखाो चाहो राजा हाो, चाहो रंक, सभी सन् ताोष न हाोनो को  कारर् द:ुखी हंै। जाो राोज-राोज राोट़ी मांगतो हंै। राोट़ी 
र्मल भी जाती है कफर भी उन् हों धैिण नहीं हो कक चलाो अाज राोट़ी खा ली, कल कफर मांगकर खा लोंगो। ताो िाों 
साता वोदनीि का उदि जीव को  र्लए हहतकारी नहीं है। दसूरा है असाता वोदनीि का उदि। अब उसको  कवषि 
मों सुननिो। 

 

श् लाोक-1654 
असद् वोद्याोदिात्तीवं्र शारीरं मानसं हद्वधा। 
जीवाो कवसह्यतो द:ुखं शश् वच््् वभाददभूर्मषु।।1654।। 
 

          असाता वोदनीि को  उदि सो शारीररक अाैर मानससक दाोनाों प्रकार को  द:ुख हाोतो हंै।द:ुख हाोतो हंै 
दाो प्रकार को —शारीररक अाैर मानससक। द:ुखाों काो जाोड  लीजजए, उन दाोनाों का बंटवारा इन दाो मों र्मलोगा—
एक शारीररक द:ुख अाैर दसूरा मानससक द:ुख। सभी द:ुखाों पर दृष्टि डार्लए। शरीर मों राोग हाो, फाोड ा फंसी 
हाो, बुखार अाददक हाो, चाोट लग जाि, कमर द:ुखनो लगो, एोसी जब स्स्र्नत बनती हो ताो उनको  शारीररक द:ुख 
है अाैर जहाूँ मन को  कवचार सो द:ुख बनता है िो सब मानससक द:ुख हंै। जैसो अपमान हाो गिा, ननन् दा हाो 
गिी, सम् मान न हाो सका अर्वा ककसी ररश् तोदार सो कबगाड हाो गिा, िा ककसी इष् ट की मरर्ासन् न स्स्र्नत हाो 
गिी, िा काोई द:ुख एोसो हाो गए कक जजन द:ुखाों सो अपनो शरीर का ताो सम् बंध है नहीं, अपनो शरीर पर काोई 
प्रहार हुअा नहीं अाैर मन सो ही कवचार ककिा कक द:ुख बढ ा र्लिा, काोई बड ़ी तीव्र वोदना हाो जाि ताो उसका 
द:ुख दोखकर कपता काो जाो क् लोश हाोता है वह शारीररक है िा मानससक है? शारीररक द:ुख नहीं है। िदद 
घबड ाकर, बड ा द:ुखी हाोकर अपनो ससर मों ढोला मार लो उस पुत्र को  द:ुख काो दोखकर, ससर मों ददण हाो गिा 
वह ताो है शारीररक अाैर उस पुत्र को  प्रनत जाो उसनो कवकल् प बनािो वह हो मानससक वोदना। असाता वोदनीि 
को  उदि मों दाो प्रकार को  द:ुख हाोतो हंै—एक शारीररक अाैर दसूरा मानससक। ताो इन द:ुखाों काो द:ुखरूप सो 
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भाोगनो वालो हंै नारकी जीव। नारककिाों का शारीररक द:ुख एोसा है कक एक नारकी दसूरो नारकी काो दोखकर 
तीव्र प्रहार करता है, उन पर अनोक अाक्रमर् करता है। शरीर को  नतल-नतल बराबर टुकड ो हाो जातो हंै, इतनो 
पर भी द:ुखाों सो छुटकारा नहीं हाो पाता। शरीर को  परमारु्-परमारु् र्मलकर कफर शरीररूप बनजातो हंै। एोसा 
उनका वैकक्रिक शरीर है। वो नारकी दसूरो नारकी काो अष्टधक सो अष्टधक वोदना पहुूँचानो का प्रित् न करतो हंै, 
काोल् ह मों पोलो , अाग मों जला दों, हर्र्िाराों सो शरीर को  खण् ड-खण् ड कर दों, सपण, कबच् छू अादद बनकर शरीर काो 
डस लों , अनोक प्रकार को  कष् ट भाोगतो हंै वो नारकी जीव। एक जीव दसूरो जीव पर अाक्रमर् करो ताो क् िा वह 
कबना मानससक द:ुख को  कर सकता है? मारनो वालो नारकी काो मानससक द:ुख अष्टधक है अाैर मरनो वालो 
शारीररक द:ुख अष्टधक है, पर वहाूँ ककसी नारकी काो एोसा अष्टधकार नहीं ददिा गिा कक िह मारनो वाला 
नार की है अाैर िह मरनो वाला नारकी है।ताो नरकाों मों रहनो वालो जीवाों काो शारीररक द:ुख अाैर मानससक 
द:ुख िो दाोनाों हाोतो हंै। अर्वा असाता वोदनीि का तीव्र उदिहै। कफर नारककिाों को  अलावा अब िहाूँ मध् िलाोक 
मों दोख लीजजए, मध् िलाोक को  मनुष् िाों का द:ुख दोख लीजजए। शारीररक द:ुख ताो लगो हुए हंै। अभी दोखखिो—
दाोनाों समि रसाोई बनातो हंै पोट भर खातो भी हंै, एोसा ककए कबना गुजारा भी नहीं हाोता, शारीररक द:ुख भी 
अनोक सार् मों लगो हुए हंै। मानससक द:ुखाों की बात दोखाो—सभी सबोरा हाोतो ही नहातो धाोतो हंै, पूजन चंदन 
अादद को  कािण करतो हंै, कबना नहािो, कबना मंददर दशणन ककए खाना नहीं खातो हंै। िात्रा का भाव मन मों रखतो 
हंै, नहातो धाोतो हंै, दाोनाों बार खाना बनातो हंै, खातो हंै, एोसा ककए कबना गुजारा भी कैसो हाो? िह ककतना साता 
वोदनीि का उदि है, हालांकक भाोजन र्मलता है, अाैर खातो हंै, पर वह साता वोदनीि को  उदि मों र्मलता है। 
मगर अशाखन्त दोखखिो—ककतनी उसमों भरी पड ़ी हुई है? ककतनी अशाखन्त इन मनुष् िाों नो जान बूझकरबढ ािा है। 
जाो लाोग संिमी बनो हुए हंै उनकाो कुछ शाखन्त रहती है। काोई भी व् िर्ि हाो, िदद वह एक ही बार खानो का 
ननिम रखता है ताो उसो बड ़ी धीरता है। एक बार भाोजन हाोनो को  बाद कफर ताो काोई क्षुधा का क् लोश नहीं है। 
अाैर खानो को  बाद को  क्षुधा सम् बंधी क् लोश कल् पना बनानो को  हाोंगो। संिम को  सार्-सार् सच् चा ज्ञान भी चाहहए, 
नहीं ताो काोरो असंिम सो वह अपनी अशाखन्त अाैर बढ ा लोगा। संिम को  कबना बहुत अशाखन्त बढ  जाती है। 
नतिणञ्चाों मों दोखाो ताो शारीररक अाैर मानससक दाोनाों प्रकार को  द:ुख बराबर चलतो हंै। घाोड ा, गधा, बैल, भंैसा 
अादद जानवराों काो दोखाो—िो ककतना-ककतना बाोझ भी लाद लोतो हंै, कंधो सूझ जातो हंै अाैर कपटतो भी रहतो हंै 
उनकाो एोसी दशा मों दोखकर क् िा हम अापको  मन मों िह नहीं अा जाता कक िो बोचारो क् िा साोचतो हाोंगो? 
बोचाराों की नाक भी द्धछदी हुई, नको ल पड ़ी हुई है, कहीं जा भी नहीं सकतो, चाहो ककतना ही मारो वह ताो 
मार्लक को  हार् बात है। ताो ककतनी-ककतनी पराधीनतावाों को  संताप िो जीव सह रहो हंै? इस असाता वोदनीि 
को  उदि सो िो शारीररक अाैर मानससक द:ुख हाोतो हंै। दोवाों को  दोखाो ताो शारीररक द:ुखाों की बात ताो हम कुछ 
नहीं कह सकतो। हाोतो हाोंगो कुछ न कुछ प्रकार को  द:ुख, मगर स् रू्ल रूप सो जैसा कक वर्णन सुननो मों अािा 
है, उसको  माकफक एोसा कवददत हाोता है कक शारीररक द:ुख की बात उनको  नहीं घटती। जब भूख लगती है ताो 
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कंठ सो अमृत झरता है अाैर उससो वो तृप् त हाो जातो हंै। ठंड गरमी की वोदना भी उनको  नहीं हाोती। कबच् छू सपण 
अाददक जानवराों की बाधािों भी उनको  नहीं हाोती, उनका वैकक्रिक शरीर है, पर मानससक द:ुख इतना हाोता हो 
कक जजतना मानससक द:ुख मनुष् िाों को  भी नहीं हाोता। उन इन् द्राददक दोवाों की अाज्ञा मों अनोक दोव हाोतो हंै, वो 
दोव उनकी अाज्ञा मानकर अपनो काो धन् ि समझतो हंै। ताो एोसो इन् द्राों को  सुखाों का क् िा दठकाना, लो ककन 
मानससक द:ुख इतनो पड ो हुए हंै कक उनकी उपमा दोनो को  र्लए िहाूँ मनुष् िाों मों काोई नहीं र्मलता। बड ़ी र्चन् ता 
मों पड ो हुए हंै, मन काबू मों नहीं है। मनुष् िाों मों ताो ककसी मनुष् ि काो अगर अष्टधक मानससक द:ुख हाो जाि ताो 
कहाो हाटण फैल हाो जाि मगर उन दोवाों को  इतना मानससक द:ुख बढ  जाता है पर उनका हाटण फैल नहीं 
हाोता। मानससक द:ुख मनुष् िाों को  मानससक द:ुख सो दोवाों मों अष्टधक हंै। िो वोदनीि कमण जीव को  स् वरूप नहीं 
हंै अाैर वोदनीि कमण को  उदि सो जाो बात इस जीव को  बनती है वह भी इस जीव का स् वरूप नहीं है। इससो 
ननराला को वल ज्ञानमात्र चैतन् िमात्र िह मंै अंतस् तत्त्व हूँ, अात् मा हूँ, एोसी दृष्टि ज्ञानी पुरुष रखता है। 

 

श् लाोक-1655 
दृष्टिमाोहप्रकाोपोन दृष्टि: साध् वी कवलुप् ितो। 
तहद्वलाोपार्िमज् जखन्त प्राद्धर्न: श् वभ्रसागरो।।1655।। 
 

          अब चाैर्ा कमण है माोहनीि कमण। माोहनीि कमण को  मूल भोद दाो हंै—एक दशणनमाोहनीि अाैर एक 
चाररत्रमाोहनीि। इनमों सो दशणनमाोहनीि कमण को  उदि सो सम् िग् दशणन लुप् त हाो जाता है। अाैर सम् िग् दशणन को  
लुप् त हाो जानो सो िह जीव नरक मों उत् पन् न हाोता है। र्मथ् िात् व कमण उसो कहतो हंै जजसको  उदि मों जीव 
र्मथ् िात् व पररर्ाम मों बसो। सम् िग् दशणन हाो सका कक रंचमात्र भी वहाूँ उपाष्टध नहीं। परपदार्ाोों काो अपना मानना, 
परपदार्ाोों काो ‘िह मंै हूँ’ इस प्रकार अात् मारूप सो मानना अाैर रागद्वोष काम क्राोध अाददक कवभावाों काो 
अपनाना, इनसो अपना हहत समझना िो सब र्मथ् िात् व को  कुभाव हंै। दशणनमाोहनीि को  तीन भावाों मों प्रबल है 
र्मथ् िात् व कमण, जजसको  उदि सो इस जीव काो अपनो हहत का मागण नहीं सूझता ननरन् तर बाह्यपदार्ाोों पर दृष्टि 
बनी रहती है। इन बाह्यपदार्ाोों को  प्रनत माोहभाव न रहो ताो अात् मा मों अानन् द ही अानन् द है ही, क् िाोंकक अानन् द 
अात् मा का स् वभाव है। ताो अानन् द को  रहनो मों काोई अाश् चिण नहीं, अानन् द ताो अपनो अात् मा को  स् वरूप की चीज 
है। अानन् द ताो जीव मों अपनो अाप है। परपदार्ाोों मों दृष्टि लगी हाोनो सो, उन् हों ही अपना शरर् माननो सो िो 
संसारी जीव ननरन् तर परोशान रहतो हंै। जजनोन् द्र भगवान की बड ़ी करुर्ा हुई कक जजनकी ददव् िध् वनन सो प्राद्धर्िाों 
काो उपदोश र्मलता है अाैर उसो वो सुनकर अपना कल् िार् कर लोतो हंै। अपनो स् वरूप काो जानना अाैर 
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चैतन् िमात्र ही मों हूँ अन् ि कुछ नहीं हूँ—एोसी श्रद्धा करतो हुए अाैर एोसा ही जाननो माननो मों लगो रहना, उस 
ही मों उपिाोग बनािो रहना इसी काो कहतो हंै सम् िग् दशणन, सम् िग् ज्ञान अाैर सम् िक् चाररत्र। जीव अनादद काल 
सो कमाोणदि को  कारर् संसार मों जन् म-मरर् करतो चलो अा रहो हंै। इन कमाोों काो नष् ट करनो का उपाि है अपनो 
अात् मा को  स् वभाव काो दृष्टि मों लोना अाैर इस अात् मा काो ‘िह मंै हूँ’ एोसी प्रतीनत बनािो रहना, इस ही उपाि 
सो कमण अपनो अाप नष् ट हाो जािोंगो। अाैर इस ही उपाि सो सारो संकट टल जािोंगो। 

 

श् लाोक-1655 
दृष्टिमाोहप्रकाोपोन दृष्टि: साध् वी कवलुप् ितो। 
तहद्वलाोपार्िमज् जखन्त प्राद्धर्न: श् वभ्रसागरो।।1655।। 
 

जीव को  सार् 8 प्रकार को  कमण बंधो हंै। उन सब कमाोों मों प्रबल कमण है माोहनीि कमण। माोहनीि कमण है ताो 
सब बाकी को  कमण माैज मानतो हंै अाैर जहाूँमाोहनीि कमण नष् ट हुअा ताो सभी कमण शशर्र्ल हाो जातो हंै, अपनी 
हार मान बैठतो हंै। इसीर्लए सभी कमाोों का राजा माोहनीिकमण का कवकास है जब तक अन् ि ककसी भी कमण 
की सत्ता नष् ट नहीं हाोती अाैर माोहनीिकमण सत्ता नष् ट हुई कक धीरो-धीरो सब कमाोों की सत्ता नष् ट हाो गई। 
माोहनीिकमण है दाो प्रकार का—दशणनमाोहनीि अाैर चाररत्रमाोहनीि। दशणनमाोहनीि ताो उसो कहतो हंै जाो अात् मा 
को  सम् िक् त् व गुर् काो माोहहत कर दो, नष् ट कर दो। अात् मा मों सम् िग् दशणन पैदा न हाो सको , जजस कमण को  उदि 
सो उसका नाम है दशणन माोहनीि अाैर जजस कमण को  उदि सो अात् मा चाररत्र, तप, व्रत, संिम अपनो अापमों 
मग् न हाोना िो चाररत्र न पाल सको  उसो कहतो हंै चाररत्रमाोहनीिकमण। साो दशणनमाोहनीि को  3 भोद हंै—र्मथ् िात् व, 
सम्िक् र्मथ्िात्व अाैर सम् िक् प्रकृनत। असली ताो र्मथ् िात् व ही है। र्मथ् िात् व उसो कहतो हंै जजसको  उदि सो जीव 
मों र्मथ् िादशणन बनो। बंधता र्मथ् िात् व ही है जीव मों लो ककन जब अच् छा पररर्ाम हाोता है ताो र्मथ् िात् व कमण 
कुचल ददिा जाता है। जैसो जंती सो मंूग काो िा चना काो दल दोवो ताो वहाूँ 3 चीजों प्रगट हाोती हंै—काोई चना 
साबुत ननकल अाता, कुछ दाल ननकल अाती अाैर कुछ चूरा हाो जाता है। इसी तरह सो जब सम् िग् ज्ञान का 
पररर्ाम हाोता है उपशम सम् िग् दशणन को  प्रारम् भ हाोतो ही र्मथ् िात् व कमण दल ददिा जाता है साो उसको  तीन 
हहस् सो हाो जातो हंै ताो कुछ ताो बराबर र्मथ् िात् व ही रह जाता है अाैर कुछ र्मथ् िात् व को  दाो दल हाो जातो हंै। 
सम् िखग्मथ् िात् व िानो सम् िक् त् वरूप पररर्ाम हाोनो का नाम है दाो दल हाो जातो हंै। कुछ का चूरा हाो जाता है। जाो 
चूरा हाो गिा है र्मथ् िात् व का उसो कहतो हंै सम् िक् त् वमाोहनीि। इन तीनाों को  अलग-अलग काम हंै। र्मथ् िात् व का 
काम है सम् िग् दशणन काो रंचमात्र भी प्रकट न हाोनो दोना अाैर जाो-जाो दल हंै िानो सम् िक् त् व है उसका काम है 
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जीव मों सम् िक् अाैर र्मथ् िात् व रूप पररर्ाम बनािो रहना, न पूरा सम् िक् त् व है, न पूरा र्मथ् िात् व है। अाैर 
सम् िक् त् व माोहनीि कमण का काम है जाो जीव को  भोद बनाता हो कक सम् िग् दशणन ताो रहो पर उसमों चल मर्लन 
अगाढ  दाोष उत् पन् न करो। जैसो बूढ ा अादमी चलता ताो खूब है पर लाठी की वजह सो चलता है, लाठी की 
वजह सो वह बूढ ा यगरता ताो नहीं है पर चल मल हाोता है, एोसो ही सम् िग् दशणन मों दशणन माोहनीि का काम 
हुअा अात् मा को  सम् िक् त् व का लाभ न हाोनो दोना। िह जीव को  सार् अनादद काल सो बंधो हुए हंै जजसको  कारर् 
हम अाप सब बरबाद हाोतो चलो अा रहो हंै। जजस भव मों गए उसी भव मों जाो पररजन र्मल गए उनमों माोह 
ककिा, पर उनसो र्मला कुछ नहीं। मरनो को  बाद ताो कफर उनकी कुछ खबर भी नहीं रहती। ताो र्मथ् िात् व को  
उदि मों िह जीव अब तक बरबाद हाोता चला अािा। साो वास् तकवकता वहाूँ भी है कक कमण का जाो उदि है 
वह ननर्मत्त मात्र है, मगर जीव खुद अपनो मों भूल कर डालता है। परपदार्ाोों की अाोर दृष्टि लगाकर अपनो काो 
बरबाद कर रहो हंै। 

 

श् लाोक-1656 
चाररत्रमाोहपाको न नाहङ्गर्भलण भ् ितो क्षर्म्। 
भावशुद्धिा स् वसात् कतुण चरर्स् वान् तशुद्धद्धदम्।।1656।। 
 

अब माोहनीि कमण का दसूरा भोद है चाररत्र माोहनीि कमण। इसको  उदि सो िह प्रार्ी चाररत्र की शुद्धता काो 
प्रकट नहीं कर पाता। चाररत्र का जाो माोहनीि कमण कवध् वंस करो उसो चाररत्रमाोह कमण कहतो हंै। जैसो बहुत सो 
लाोग प्रश् न करतो हंै कक हम जान ताो सब गए पर उसमों हम मन क् िाों नहीं लगा पातो ताो उत्तर उसका िह है 
कक ज्ञानावरर् कमण का क्षिाोपशम है। मानाो प्रतीनत सहहत जान गए हाों ताो सम् िग् दशणन हाो गिा मगर अभी 
रागद्वोष लगो हुए हंै जजससो कक िह पर् मों नहीं लग पाता। जजस पर् काो हम सामान् ि रूप सो समझों ताो 
रागद्वोषमाोह िो तीनाों जीव की बरबादी को  कारर् हंै। साो माोह ताो बनता है दशणनमाोह को  उदि सो अाैर रागद्वोष 
बनतो हंै चाररत्रमाोह को  उदि सो। जब चाररत्रमाोह का उदि है ताो मन शुद्ध नहीं रह सकता। भावशुद्धद्ध नहीं 
रहती। अात् मा मों कुछ भी वैराग् िता का अनुभव नहीं कर पाता चाररत्रमाोह को  उदि मों। 
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श् लाोक-1657 
लब ध् वाकप ित् प्रमाद्यखन्तित् स् खलन् त् िर् संिमात्। 
साोऽकप चाररत्रमाोहस् ि कवपाक: पररकीनतणत:।।1657।। 
 

अब इन साधनाों सो चाररत्र भी प्राप् त कर र्लिा, सम् िग् दशणन प्राप् त ककिा अाैर कफर चाररत्र माोहनीि कमण मों 
अप्रत् िाख् िानावरर् कषािाों नो उनमों चाररत्र उत् पन् न ककिा। अब उन मनुष् िाों को  प्रनत कहलातो हंै कक जाो संिम 
अाैर चाररत्र सो दलुणभ हंै। भवभव मों भटकनो को  बाद मुखश्कल सो ताो िह मनुष् िभव र्मलता है, श्रोष् ठ भव 
र्मलता है कफर उसमों सम् िग् दशणन र्मलना अाैर कफर सार् ही चाररत्र बन जाि ताो िह ककतनी कदठन बात है? 
मनुष् िभव मों चाररत्र ग्रहर् कर र्लिा है अाैर कफर िो कमण चाररत्र काो ढको  हुए हंै ताो िह चाररत्र माोह का तीव्र 
उदिहै। चाररत्र माोह को  तीव्र उदि सो िह जीव संिम काो भी ग्रहर् नहीं कर पाता। कदार्चत् संिम ग्रहर् कर 
लो , अाैर उसमों प्रमाद हाो ताो वह संिमी चाररत्र सो भ्रष् ट हाो जाता है। ताो िह चाररत्रमाोह इन 25 कषािाों का 
नाम है जाो कक लगी हंै कषािों। जब हृदि मों कषािों बैठी हंै ताो मन स्स्र्र कहाूँ सो हाो? कषािों दरू हाों ताो मन 
काो शाखन्तर्मलो , क् िाोंकक शाखन्त का र्मलना अाैर कषािाों का दरू हाोना एक सार् हाोता है। कषािों छाोड ो कबना 
शाखन्त र्मल नहीं सकती। जाो बड ो पुरुष हुए उन् हाोंनो सवणप्रर्म कषािाों का पररत् िाग ककिा अाैर एक अपनो 
अात् मतत्त्व का ही अभ्िास ककिा ताो उनकाो ननवाणर् प्राप् त हुअा। कवषिाों मों रहकर, घर मों बसकर, माोह मों 
रहकर, रागद्वोष मों रहकर काोई जीव क् िा ननवाणर् प्राप् त कर सकता है? ननवाणर् ताो नाम है अको लो रह जानो 
का। कैवल् ि हाोनो का नाम ननवाणर् है। कैवल् ि रह गए, खाली रह गए ताो िह मंै अात् मा अपनो स् वरूप सो जैसा 
हूँ, वैसा ही मात्र खार्लस रह गिा ताो उसका नाम है कल् िार्, माोक्ष। ताो जहाूँ माोक्षमागण मों लगनो का भाव हाो 
वहाूँ िह समझना चाहहए कक हम अपनो काो को वल समझतो रहों। मंै सबसो ननराला ननलोणप चैतन् िस् वभावमात्र 
हूँ—इस प्रकार अपनो काो को वल मान सकों  ताो उसो ननवाणर् की प्रानप्त हाोगी अन् िर्ा न हाोगी। ननवाणर् कहतो हंै 
अको ला रह जानो काो, ताो हम अपनो काो अभी सो अको ला हाोनो की श्रद्धा करों, ज्ञान बढ ािों अाैर उसकी श्रद्धा 
बढ ािों। अज्ञान हटो ताो ननवाणर् हाोगा अाैर अगर माोह ममता मों ही पड रहो ताो संसार मों जन् म मरर् का चक्र 
चलता रहोगा। लाोग साोचतो हंै कक िह माोह बड ा बलवान है। क् िा करों? िह माोह नचाता है हमों नाचना पड ता 
है। एोसा साोचनो सो ताो माोह बलवान रहोगा ही अाैर इसो संसार मों भटकािोगा। पर िह बतावाो कक अगर माोह 
बड ा बलवान है ताो क् िा ज्ञान बड ा बलवान नहीं है? अरो ज्ञान सबसो अष्टधक बलवान है। ज्ञान हाो ताो िह माोह 
बैरी क्षर्भर मों ही ध् वस् त हाो जाता है। िह जीव अभी तक माोह बड ा बलवान है इस तरह को  गीत गाता रहा 
िह गीत न गािा कक िह ज्ञान बड ा बलवान है। िह ज्ञान समस् त द:ुखाों सो छुटकारा प्राप् त कराकर शाखन्त मों 
लो जानो वाला है। िाों इस ज्ञान को  गीत काोई गानो लगो ताो ज्ञान की महहमा बढनो लगो। इस माोह को  गीत 
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गानो सो ताो कुछ भी लाभ नहीं है। अरो माोह ताो इस जीव को  स् वभाव मों है ही नहीं। माोह ताो कवभाव है। जब 
जीव अपनो स् वभाव काो सम् हालो ताो िह माोह झट दरू हाो जािगा। ताो चाररत्र माोह को  स् वरूप की बात चल 
रही है कक चाररत्र माोह मों िह जीव संिम काो ग्रहर् नहीं कर पाता। कदार्चत् ग्रहर् कर लो ताो चाररत्र माोह 
का तीव्र उदि अािो ताो वह भ्रष् ट हाो जाता है। 

25 कषािों चाररत्रमाोह हंै—अनन् तानुबंधी क्राोध, अनन् तानुबंधी मान, अनन् तानुबंधी मािा अाैर अनन् तानुबंधी लाोभ, 
अप्रत् िाख् िानावरर् क्राोध, अप्रत् िाख् िानावरर् मान, अप्रत् िाख् िानावरर् मािा अाैर अप्रत् िाख् िानावरर् लाोभ, 
संज् वलन क्राोध, संज् वलन मान, संज् वलन मािा व संज् वलन लाोभ। िाों 16 कषािों हुई अाैर 9 नाोकषािों हंै—
हास् िरनत अरनत, अाददक। जाो र्मथ् िात् व की पुष्टि करो एोसा क्राोध हाो ताो वह अनन् तानुबंधी क्राोध है। जाो बड ा 
घमंड बगरािो वह अनन् तानुबंधी मान है। एोसो ही काोई इस तरह का छल कपट करो जाो कक पहचान मों न अा 
सको  वह अनन् तानुबंधी मािा है। जैसो बगला मछली पकड नो को  र्लए ककतना मािाचार करको  एक पैर को  बल 
पर ननश् चलवृत्तत्त िो खड ा रहता है ताो क् िा उस समि वह ननष् कपट है? अरो उस समि वह बड ो कपट को  
पररर्ाम बनािो है। वह चाहता है कक मुझो शान् त कवश् वास करको  पक्षीगर् मोरो ननकट अािों, अाैर जब ननकट 
अािों ताो झट उठा र्लिा। अनन् तानुबंधी मािा एोसी हाोती हो कक दसूरा अादमी पहहचान न सको , उसो सरल ही 
जानों। ताो जाो जीव कमाोों को  प्रोरो बनो अर्ाणत् र्मथ् िात् व की पुष्टि करो एोसो मािाचार का नाम है अनन् तानुबंधी 
मािा। अनन् तानुबंधी लाोभ क् िा? जहाूँ तीव्र लाोभ हाो, घर मों काोई बच् चा बीमार हाो ताो कहाूँ हजाराों का धन 
उसको  पीछो खचण कर दों, अगर कजण लोना पड ो ताो कजण लोकर लगािोंगो पर अपनो धमण पर काोई संकट की बात 
अािी हाो िा धमण का काोई काम सामनो अािा हाो ताो वहाूँ कुछ भी खचण नहीं करतो, ताो इसो समझ लीजजए 
कक िह अनन् तानुबंधी लाोभ है।धमण को  काम मों भी जाो लाोभ करो साो अनन् तानुबंधी लाोभ है िा जाो र्मथ् िात् व की 
पुष्टि करो उसो कहतो हंै अनन् तानुबंधी लाोभ। कफर है अप्रत् िाख् िानावरर् क्राोध, मान, मािा, लाोभ। जाो अर्ुव्रत 
काो प्रकट न हाोनो दो एोसा जाो क्राोध है अप्रत् िाख् िान क्राोध, एोसो ही जाो मान, मािा अाैर लाोभ वगैरह अर्ुव्रत 
काो प्रकट न हाोनो दों उन् हों अप्रत् िाख् िानमान, मािाअाैर लाोभ कहतो हंै। कफर हंै प्रत् िाख् िानावरर् क्राोध, मान, 
मािा अाैर लाोभ। िो कषािों पहहलो को  8 कषािाों सो कुछ हल् की हंै, इनका अर्ण है कक एोसी कषािों जाो मुननिाों 
का व्रत न हाोनो दों, अरु्व्रत ताो हाो सको  पर अभी र्मथ् िात् व चल रहा है, अर्ाणत् संिम नहीं बन पा रहा, 
असंिम पर चल रहो उसो कहतो हंै प्रत् िाख् िान क्राोध, मान, मािा अाैर लाोभ। संज्वलन कषािों मुनन तक को  
हाोती हंै। संिम बराबर बन गिा, पर संिम मों कभी-कभी काोई दाोष उत् पन् न हाो जाता है संज् वलन कहतो हंै, 
एोसो ही संज् वलन क्राोध, मान, मािा अाैर लाोभ हाोतो हंै। जाो महाव्रत ताो भंग नहीं करता परन् तु िर्ाख् िात 
चाररत्र प्रकट न हाोनो दो उसो कहतो हंै संज् वलन क्राोध, मान, मािा अाैर लाोभ। ताो िो 16 कषािों हंै। िो चाररत्र 
माोहनीि को  भोद हंै। 
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        9 नाोकषािों हंै जैसो हास् ि, रनत, अरनत, शाोक, भि, जुगुप् सा, स् री वोद, पुरुष वोद अाैर नपुंसक वोद। 
हास् ि उसो कहतो हंै जजसमों जीव काो हंसी अािो। काोई लाोग एोसो हाोतो हंै कक जजन् हों हंसी की प्रकृनत बनी रहती 
है। एक एोसा नाैकर र्ा बरुवासागर मों सोठ मूलचन् द को  िहाूँ। सोठ मूलचन् द की सोठानी जब गुजर गिी ताो 
वह नाैकर कहीं बाहर जाकर द्धछपकर बैठ गिा। सोठ मूलचन् द नो उसो बहुत ढुूँढ वािा, खुद भी ढूूँढ ा पर न 
र्मला, उस समि तमाम प्रकार को  काम भी र्ो। वह इसीर्लए छुपकर बैठ गिा र्ा कक हम उस जगह जािोंगो 
ताो हंसी अािगी। कुछ दोर बाद जब सब काम हाो गिा तब वह नाैकर अािा। सोठ मूलचन् द पूछनो लगो कक तू 
अभी तक कहाूँर्ा, िहाूँ तमाम काम र्ा, तुझो बहुत ढूूँढ ा पर न र्मला? ताो उस नाैकर नो हूँसतो हुए कहा कक 
हमारी हूँसनो की अादत है, कहाो हूँसी न अािो उस जगह पर, िही साोचकर मंै न अािा र्ा। उसका हूँसना 
दोखकर सोठ मूलचन् द भी हूँसनो लगो। ताो ककसी-ककसी की हूँसनो की प्रकृनत हाोती है। अाैर काोई-काोई लाोग रनत 
बहुत करतो हंै। जैसो कहतो हंै कक िह बड ो सुकुमार हंै पर राग बराबर बना हुअा है, ककसी को  रनत की प्रकृनत 
रहती है। दसूराों सो द्वोष करना, ईष् िाण करना, घृर्ा करना साो अरनत प्रकृनत का उदि है, जजसको  उदि मों 
अात् मा मों शाोक प्रकृनत का उदि हाो वह शाोक प्रकृनत है। ककसी-ककसी की अादत है कक उनका चोहरा प्रसन् नता 
मों नहीं रह पाता। ककसी काो बड ा भि बना रहता है। काोई कल् पना बना र्लिा उससो भि की अवस् र्ा बनी 
रहती है। इसी प्रकार ककसी चीज काो दोखकर घृर्ा करो, जुगुप् सा बनी रहो ताो वह जुगुप् सा प्रकृनत का उदि 
है। अपनो काो पुरुषर्लङ्ग, स् रीर्लङ्ग अाैर नपुंसकर्लङ्ग रूप मानना िह पुरुषर्लङ्ग, स् रीर्लङ्ग तर्ा नपुंसकर्लङ्ग 
प्रकृनत का उदि है। इस प्रकार चाररत्रमाोह की 25 कषािों हंै जजनको  कारर् िह जीव चाररत्र धारर् नहीं कर 
पाता, अाैर कदार्चत् इनमों सो कुछ कमाोों का मंद उदि हाो गिा ताो एोसी स्स्र्नत मों िह कभी चाररत्र भी धारर् 
कर लो , पर एोसा वोग अाता है कक वह इस चाररत्र सो यगर जाता है। ताो िह चाररत्र माोहनीि कमण को  कारर् 
जीव की एोसी अवस् र्ाएूँ हंै, जाो अब तक चली अािी हंै। इससो शशक्षा लोनी है कक चाररत्र माोह को  उदि मों िो 
त्रुहटिाूँहाो रही हंै। लो ककन सत् ि बात वहाूँ भी िही है कक कमण अपनी पररर्नत सो उन त्रुहटिाों काो नहीं कर रहा 
ककन् तु कमण का उदि ननर्मत्त मात्र है। जीव अपनी पररर्नत सो उसको  ननर्मत्त सर्िधान सो अपनो कवभाव 
पररर्ाम कर रहा है। 

 

श् लाोक-1658 
सुरािुरारम् भककमणपाकात् संभूि नाको  प्रर्र्तप्रभावै:। 
समथ् िणतो दोहहर्भरािुरग्रिं सुखामुतस् वादनलाोलर्चत्तै:।।1658।। 
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         कमाोों को  सम् बंध मों अनोक प्रकार को  र्चन् तन करना अाैर मुख् ितिा कमाोों को  फल का र्चन् तन करना 
साो कवपाककवचि धमणध् िान है। उसी प्रसंग मों सब कमाोों का स् वरूप बतातो हुए इस समि अािुकमण का स् वरूप 
बतला रहो हंै। ताो अािुकमण को  चार भोद हंै—दोह, मनुष् ि, नतिणञ्च अाैर नारक। अािु कमण का काम है कक इस 
जीव काो शरीर मों राोको  रहो, अािुकमण इस जीव काो नारकी शरीर मों राोको  रहो ताो उसका नाम नरक अािु है, 
इसी प्रकार नतिणञ्च, मनुष् ि अाैर दोव अाददक शरीर मों जाो अािुकमण राोको  रहो उसका नाम नतिणञ्च, मनुष् ि अाैर 
दोव अादद अािु है। ताो इन चाराों प्रकार को  अािुकमाोों मों जीव उन-उन भवाों मों बना रहता है। साो उनमों सो एक 
दोव अािु ताो पुण् ि का फल है, जजसको  कारर् वैभव सामग्री सुख िो सब बराबर उनको  बनतो रहतो हंै अाैर 
नरक अािु जाो है वह तीव्र पाप का फल है, जजसको  उदि मों नारककिाों को  एोसो शरीर मों रहना पड ता ताो 
महादगुणस्न्धत हंै अाैर एोसो क्षोत्र मों रहना पड ता कक जाो क्षोत्र भी महान दगुणस्न्धत हंै। बतातो हंै कक नरकाों की 
भूर्मका एक ढोला भी िहाूँ अा जाि ताो िहाूँ सैकड ाों काोश को  मनुष् ि पशु-पक्षी मर जािों, एोसी कदठन दगुणस्न्धत 
भूर्म है। ताो जहाूँ क्षोत्र भी कदठन है वहाूँ की िह नरक अािु ताो कदठन हो ही। ताो नरक अािु तीव्र पाप का 
फल है। मनुष् िाों काो पुण् ि का भी फल र्मलता है अाैर पाप का भी। एोसो ही नतिणञ्चाों काो भी पुण् ि का अाैर पाप 
का भी फल र्मलता है। राजा महाराजावाों को  घर मों बंधो हुए हार्ी, घाोड ो तर्ा कुत्तो वगैरह ककतना अाराम सो 
रहतो हंै, काम कुछ नहीं पड ता, इतना हष् ट-पुष् ट रहतो हंै कक शरीर मों कहीं हड्डी तक मालूम नहीं पड ती। िह 
उनको  पुण् ि का ही ताो फल है। बहुत सी गाि, भंैस भी बड ो अाराम मों रहती हंै। ककसी-ककसी पशु काो ताो भर 
पोट घास भी नहीं र्मलती अाैर ककसी-ककसी पशु की बड ़ी सोवा हाोती है। ताो िह उनको  पुण् ि का उदिहै। 
मनुष् िाों मों ताो साफ नजर अाता। काोई-काोई लाोग ताो हजाराों अादर्मिाों को  बीच ष्टघरो रहतो हंै, बड ा सम् मान 
हाोता है अाैर काोई-काोई लाोग भीख मांगतो कफरतो हंै। ताो िो सब पुण् ि पाप को  फल हंै। ज्ञानी जीव इन पुण् ि  
फलाों काो भी कुछ महत्त्व नहीं दोता। वह जानता हो कक िह पुण् िफल नरकाददक दगुणनतिाों मों लो जानो का 
कारर् बन जाता है। ताो ज्ञानी जीव काो पुण् िफल मों कवश् वास नहीं है, उसो अहहतरूप मानता है अाैर पाप को  
फल मों वह ज्ञानी घबड ाता नहीं है। जैसो पुरानो समि मों सुकुमाल मुनन काो शादी हाोनो को  दाो तीन ददन बाद 
तक स् िार्लनी नो नाोच-नाोच कर खािा र्ा ताो क् िा इसो पाप का फल न कहोंगो? सुकाैशल स् वामी काो उसकी 
ही माता नो मरकर ससंहनी बनकर भक्षर् ककिा र्ा ताो क् िा इसो पाप का फल न कहोंगो? राजकुमार मुनन 
कववाह करनो को  एक ददन बाद मुनन हाो गए र्ो ताो उनको  ही स् वसुर नो ससर मों बाढ  बनाकर काोिला जलािा 
र्ा, ससर जल रहा र्ा ताो क् िा इसो पाप का फल न कहोंगो? र्ा वह पाप का फल, पर ज्ञानी पुरुष र्ो वो, वो 
ताो अपनो ज्ञान मों ही मग् न रहतो र्ो। ताो इतनो बड ो उपसगण हाोनो पर भी पररर्ामाों मों मर्लनता नहीं अानो ददिा। 
अाखखर समस् त कमणकलंकाों सो मुक् त हाोकर उनका ननवाणर् हुअा। ताो ज्ञानी जीव पुण् ि फल काो महत्त्व नहीं दोतो, 
वो ताो अात् मस् वभाव काो महत्त्व दोतो हंै। अात् मस् वभाव की दृष्टि बनो ताो िह सवाोणत् कृष् ट सार बात है एोसा ज्ञानी 
जीव का दृढ  श्रद्धान है। 
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श् लाोक-1659 
नरािुषु: कमणकववाकिाोगान् नरत् वमासाद्य शरीरभाज:। 
सुखासुखाक्रान् तष्टधिाो ननतान् तं निखन्त कालं बहुर्भ: प्रपञ्चै:।।1659।। 
 

जीव को  सार् बंधो हुए 8 कमाोों मों सो अािुकमण का िहाूँ वर्णन चल रहा है। अािु कमण को  4 प्रकार हंै—नारक 
अािु, नतिणञ्च अािु, मनुष् ि अािु अाैर दोव अािु। जजनमों सो दोव अािु नाम को  उदि सो नाना सुखाों को  साधन 
वालो शरीर मों जन् म हाोतो हंै, वह एक पुण् ि का फल है। लो ककन उस पुण् िफल मों अासक् त हाोनो वालो जीव 
अपना इतना कबगाड कर लोतो हंै कक स् वगण छाोडकर वो एको खन्द्रि तक मों जन् म लोतो हंै। अब इस छंद मों मनुष् ि 
अािु को  उदि का वर्णन चल रहा है। िह जीव मनुष् ि अािु नामक कमण को  उदि सो मनुष् िभव काो प्राप् त हाोता 
है, ताो िह मनुष् िभव कुछ ताो सुखरूप है, कुछ द:ुखरूप है। जैसो कक दोव शरीर सुखरूप ही है। भलो ही 
उनकाो मानससक द:ुख हाो जातो हंै, मगर उन दोवतावाों काो शारीररक द:ुख नहीं है। उनका वैकक्रिक शरीर है, 
उनको  कंठ सो अमृत झरता है, क्षुधा, तृषा राोग अाददक की बाधाएूँ नहीं हंै, पर मनुष् िाों काो बाधाएूँ भी हंै अाैर 
कुछ सुखसाधन भीहंै, वैभव भी हाो, अाजीकवका का साधन भी हाो लो ककन  शरीर भूत बात काो काैन मोटो? 
जीर्ण हाोगा ही। चाहो सोठ हाो चाहो गरीब हाो बाधा ताो एक सी हाोती है। ताो मनुष् िभव मों एक सुख भीहै कुछ 
ताो द:ुख भीहै। एोसो नाना प्रकार को  प्रपंचाों सो िह मनुष् ि काल िापन हाोता है। 

          एक ककम् बदन् ती है कक एक बार ब्रह्मा नो 4 जीव बनािो, काोई बनाता नहीं है मगर एक शशक्षा लोनो 
को  र्लए िह ककम् बदन् ती कही जा रही र्ी। ताो वो चार जीव र्ो उल् लू, गधा, कुत्ता अाैर अादमी। उन चाराों काो 
40-40 वषण की अािु दो दी। पहहलो उल् लू सो कहा जावाो तुम् हों पैदा ककिा।....महाराज काम क् िा हाोगा?....अरो 
काम क् िा, अंधो बैठो रहना, कभी कुछ खानो काो र्मल गिा ताो खा लोना।....महाराज काम ताो बड ा बुरा ददिा। 
महाराज उमर?....उमर 40 वषण।....महाराज उमर ताो कुछ कम कर दाो।....अच् छा जावाो अाधी काटकर 20 
वषण की उमर कर दी।20 वषण की उमर काटकर अपनी नतजाोरी मों रख र्लिा। कफर कुत्तो सो कहा जावाो तुम् हों 
पैदा ककिा। महाराज काम?....अरो काम क् िा, जाो तुम् हों राोट़ी का टुकड ा दो दो उसको  अागो पंूछ हहलाना, उसको  
िहाूँ पहरा दोना।...महाराज काम ताो बड ा बुरा ददिा।...महाराज उमर।....उमर 40 वषण।....महाराज उमर ताो 
कम कर दाो।....अच् छा अाधी काटकर 20 कर ददिा।....20 वषण की उमर अपनी नतजाोरी मों रख ली। गधो काो 
बुलािा अाैर कहा जावाो तुम् हों पैदा ककिा।....महाराज काम?....अरो खूब बाोझा ढाोना अाैर सूखा-रूखा भूसा 
र्मल जाि उसो खा लोना।....महाराज काम ताो बुरा ददिा। उमर ताो कुछ कम कर दाो। उसकी भी 20 वषण की 
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उमर कर दी।20 वषण काटकर अपनी नतजाोरी मों रख र्लए। मनुष् ि सो कहा जावाो तुम् हों पैदा ककिा। महाराज 
काम? अरो खूब बचपन मों खोलना, जवानी मों कववाह करना, खूब राज् ि भाोगना, पुत्राों काो खखलाना, माैज 
करना। काम ताो बहुत अच् छा है, पर एोसी सुख की जगह भोज रहो हाो ताो कुछ उमर अाैर बढ ा दाो। साो तीनाों 
पशुवाों की 60 वषण रखी हुई उमर मनुष् ि काो दो दी। अब मनुष् ि की उमर हाो गिी 100 वषण। इस ककम् बदन् ती 
सो शशक्षा क् िा र्मलती है साो दोखाो—ईमानदारी की उमर है40 वषण की। साो 40 वषण तक ककतना अाराम मों 
रहता है िह मनुष् ि।40 वषण को  बाद भी अािी गधो की उमर। साो 40 वषण सो 60 वषण तक गधो की तरह 
जुटता है। लड का लड ककिाों की शादी ब िाह पढ ाई र्लखाई को  पीछो खूब बाोझा ढाोता कफरता है अाैर जाो कुछ 
रूखा सूखा र्मल गिासाो खा लोता है। 60 वषण सो 80 वषण तक की उमर है कुत्तो की, साो बूढ ा हाो चला, 
जजस लड को  नो पूछ की, राोहटिाूँ खखलािी उसकी बड ़ी हूँ हजूरी करता है। 80 वषण सो 100 वषण तक हो उल् लू 
की उमर। साो िह मनुष् ि अंधा सा बन जाता है, सारी इखन्द्रिाूँ शशर्र्ल हाो जाती हंै। ककसी नो कुछ खखला 
ददिा ताो खा लोता है, नहीं ताो अंधा सा बना बैठा रहता है। ताो िह मनुष् िभव की बात बतला रहो हंै कक िहाूँ 
द:ुख-सुखदाोनाों हंै। प्रपंचाों सो भरा हुअा िह मनुष् िभव है। छल-कपट, बोईमानी, चुगली, न जानो क् िा-क् िा 
नटखट इस मनुष् ि मों लगो हंै? एक अाोर ताो िह बात है मनुष् िभव मों, दसूरी अाोर िह भी बात है कक संिम 
भी इसी मनुष् िभव मों पाल सकतो, सम् िक् त् व भी इसी मनुष् िभव मों प्राप् त कर सकतो। ननवाणर् भी इसी 
मनुष् िभव सो पा सकतो। िो मनुष् ि जाो सुख-द:ुख भाोगतो हंै उनमों साता वोदनीि, असाता वोदनीि, माोहनीि इन 
सब कमाोों का सहिाोग है। िह मनुष् ि अािुकमण इस जीव काो मनुष् ि शरीर मों राोको  रहता है। अािुकमण का 
काम सुख-दुुःख दोना नहीं है, मगर अािुकमण का काम है शरीर मों इस जीव काो राोको  रहना। अाैर इसी शरीर 
को  कारर् नाना प्रकार को  द:ुख हाोतो हंै।जैसो नारकीि अािुकमण को  उदि सो िह जीव द:ुख भाोगता है एोसो ही 
मनुष् ि अािुकमण को  उदि मों िह जीव मनुष् ि बनता है, अाैर कभी सुख व कभी द:ुख भाोगता है। ज्ञानी जीव 
इन सबकाो परभाव समझता है। िह शरीर सो रागाददक भाव िो सब परभाव हंै। संकल् प कवकल् प चलना भी 
परभाव है। िो सुख अाैर द:ुख जाो कल् पना सो मानो जा रहो हंै वो भी परभाव हंै, पर तत्त्व हंै। इन सबसो 
ननराला चैतन् िमात्र अंतस् तत्त्व मंै हूँ—एोसी ज्ञानी की सुष्टध हो अाैर इसको  बल सो वह हषण की बात मों हकषणत नहीं 
हाोता अाैर कवषाद वाली बात मों कवषाद नहीं मानता। 

 

श् लाोक-1660 
चरस्स्र्रकवकल् पासु नतिणग् गखत्षु जन् तुर्भ:। 
नतिणगाि:प्रकाोपोन द:ुखमोवानुभूितो।।1660।। 
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         तर्ा प्रार्ी नतिणञ्च अािु को  उदि मों त्रस अाैर स् र्ावर दाो प्रकार को  जन् म लोता है। स् र्ावर 5 प्रकार 
को  हंै—पृथ् वी, जल, अयि, वािु अाैर वनस् पनत। िो सब एको खन्द्रि जीवहंै। पृथ् वी मों जीव हंै इसर्लए उसो व्िर्ण 
मों नहीं खाोदता। िद्यकप वह श्रावक अभी हहंसा का पूर्ण त् िाग नहीं कर सकता क् िाोकंक घर मों है उन् हों कभी 
र्मट्ट़ी चाहहए, कभी जल चाहहए, कभी अयि चाहहए, हवा चाहहए, फल-फूल चाहहए ताो प्रिाोजनवश ताो स् र्ावर 
जीवाों का अारम् भ कर लोता है, मगर जब प्रिाोजन न हाो कुछ ताो कबना प्रिाोजन पृथ् वी काो नहीं खाोदता, जल 
काो नहीं बहाता, अयि काो नहीं जलाता, हवा काो नहीं बहाता पंखा अाददक सो अाैर न कबना प्रिाोजन वह 
फल-फूल पत्तत्तिाूँ अादद ताोड ता है। बहुत सो लाोग कबना प्रिाोजन ही पृथ् वी काो खाोदतो, नल सो जल काो बहातो, 
कूड ा-करकट वगैरह मों अयि जलातो, जजसमों कक बहुत सो त्रस जीवाों की भी हहंसा हाोती, कबना प्रिाोजन ही 
बहुत-बहुत कबजली को  पंखो झोलतो अाैर कबना प्रिाोजन ही फल-फूल पत्तत्तिाों काो ताोडतो, पर जाो श्रावकजन हंै वो 
कबना प्रिाोजन इन एको खन्द्रि जीवाों की हहंसा नहीं करतो हंै। 

         एको खन्द्रि जीव को  उदि मों िह जीव स् र्ावर बनता है। कुछ कवकास हुअा ताो िह त्रस बना, 
दाोइखन्द्रि बना। अब इसको  शरीर को  ढाचो मों ककतना फकण  हाो गिा? एको खन्द्रि को  ताो मुख ही नहीं है, वृक्ष हंै, 
उनकी जड ों नीचो फूँ सी हंै। उन् हीं जड ाों सो वो अाहार ग्रहर् कर लोतो हंै दाोइखन्द्रि जीव को  मुख हाो गिा।एको खन्द्रि 
जीव ताो स् पशणमात्र र्ो पर दाो इखन्द्रि मों सरना इखन्द्रि भी अा गिी।अब वो रस भी चख सकतो। तीन इखन्द्रि मों 
इस जीव काो नाससका भी प्राप् त हाो गिी, अब वह गंध भी लोनो लगा, चार इखन्द्रि मों इसो नोत्र भी प्राप् त हाो 
गए, अब ताो वह दोखनो भी लगा अाैर जब पञ्चोखन्द्रि हुअा ताो इसो कर्ोणखन्द्रि भी प्राप् त हाो गिी। अब ताो िह 
वचन भी सुननो लगा, ज्ञान हाोनो लगा। िाों उत्तराोत्तर जैसो-जैसो िाोग् िता बढ ती जाती है वैसो ही वैसो िह ऊूँ ची 
जानत मों जन् म लोता है। जब मन प्राप् त हाो गिा तब ताो कफर मन को  द्वारा िह जीव कववोक ग्रहर् कर सकता, 
सम् िग् दशणन उत्पि कर सकता।इस ही मन सो हम माोक्षमागण बना सकतो हंै। ताो इस मन का बड ा महत्त्व है पर 
लाोग र्चन् ताएूँ कर-करको  व् िर्ण ही अपना काल गवाूँ दोतो हंै। कल् िार् का साधन जाो तत्त्वाभ् िास है उसो इस मन 
सो बना सकतो र्ो। भगवान को  शब द ताो एक स् मरर् को  र्लए हंै। प्रभु एोसो हाो गए, उनमों िो-िो गुर् र्ो। एोसा ताो 
काोई नहीं कहता कक िह जिपुर की बनी मूनतण है, बड ़ी अच् छी बनी है, सफो द रंग की है। अरो वह मूनतण ताो 
उस महापुरुष की िाद ददलाती है उस पुरुष नो इस-इस तरह को  समस् त कमणकलंकाों सो मुक् त हाोकर ननवाणर् 
प्राप् त ककिा र्ा। ताो इस मन सो हम बहुत बड ा कािण कर सकतो र्ो जजससो कक संसार को  संकट सदा को  र्लए 
छूट जातो, लो ककन इस मन का उपिाोग कवषिसाधनाों को  र्लए ककिा। इस जीवन काो व् िर्ण बना ददिा। िाों त्रस 
अाैर स् र्ावर को  भोद सो नतिणञ्च जीव 5 प्रकार को  हंै। नतिणञ्चाों मों भी जजनको  मन है घाोड ा, बैल, हार्ी, सपण, 
नोवला, सूकर अादद िो भी सम् िक् त् व उत् पन् न कर सकतो हंै। काोई बैल अाराम सो बैठा हुअा राोश रहा हाो अाैर 
कहाो उसो सम् िक् त् व हाो जाि। अपनो अात् मस् वरूप का दशणन हाो जाि ताो उसो भी सम् िक् त् व हाो जाता है। बहुत 
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सो पशुवाों काो एोसा हुअा भी है। पुरार्ाों मों बहुत सो कर्ानक अािो हंै एोसो—नोवला, ससंह, सपण, सूकर अाददक 
बहुत सो सम् िक् त् व प्राप् त कर चुको  हंै। ताो मन भी एोसी ऊूँ ची चीज है लो ककन माोह को  वश हाोकर िह प्रार्ी मन 
का सदपुिाोग कहाूँ करता है? कवषि कषािाों मों ही मन लगा दोता है। नतिणञ्च अािु कमण को  उदि सो िह जीव 
नतिणञ्चगनत मों जन् म लोता है, नतिणञ्चगनत मों भी एोसो कबरलो ही नतिणञ्च हंै जाो कुछ मन को  द्वारा शाखन्त का 
अनुभव कर पातो हंै, प्राि: करको  सभी नतिणञ्च द:ुख ही द:ुख का अनुभव करतो हंै। उनको  द:ुख काो काैन 
बतािो? उन पशुवाों की ननदणिता सो हत् िा कर दी जाती है। सभी काो मालूम है। मुलािम चमड ा ननकलनो को  
र्लए सुनतो हंै कक गभणवती गाि काो बहुत तोज गरम फव् वारा को  नीचो खड ा करको  फव् वारा चला दोतो हंै, सारा 
शरीर उस गरम जल सो जल जाता है कफर उसो बोंताों सो पीटतो हंै, गाि का बछड ा भी बाहर ननकल अाता है, 
उसो भी पीटकर चमड ़ी ननकाल लोतो हंै। जरा साोचाो ताो सही कक उनकी क् िा दशा हाोती है? उस चमड ़ी काो 
मुलािम बतातो हंै, उसको  सूटको श वगैरह बनतो हंै। बहुत सो लाोग काोट, टाोपी अाददक बनवातो हंै। बड ो चाव सो 
लाोग उनका प्रिाोग करतो हंै। ताो एोसो चाव सो उनका प्रिाोग करनो वालो लाोग भी उस हहंसा काो प्राोत् साहन दो रहो 
हंै। ताो उन जीवाों को  द:ुख काो काैन कहो, काैन सुननो वाला है, काैन दिा करनो वाला है? एोसो नाना तरह को  
द:ुखाों काो िह नतिणञ्चगनत मों जन् म लोकर सहन करता है। िहाूँ कमाोों को  कवपाक का र्चन् तन चल रहा है। 
कवपाककवचि धमणध् िानी पुरुष कमाोों का फल साोच रहा है कक कैसो-कैसो कमणफलाों मों िह जीव बना रहता है? 
िह सब वैराग् ि को  होतुभूत र्चन् तन है। 

 

श् लाोक-1661 
नरकािु:प्रकाोपोन नरको ऽर्चन् त् िवोदनो। 
ननपतन् त् िहङ्गनस् तूर्ण कृतानतणकरुर्स् वना:।।1661।। 
 

         नरक अािु कमाोों को  उदि सो एोसो वोदना वालो नरकाों को  कबलाों मों जन् म हाोता है कक शरीर क्षीर् 
करना पड ता है, जजसकी वोदना कहनो मों नहीं अा सकती। िहाूँ नतिणञ्चाों की मनुष् िाों की वोदना ताो कफर भी 
कहीं जा सकती है। वहाूँ की भूर्म एोसी हो कक उनको  छूनो मात्र सो हजाराों कबच् छुवाों को  डसनो बराबर वोदना 
हाोती है। अाप अंदाज लगा सकतो कक वह ककतनी बड ़ी वोदना हाोगी। जब एक कबच् छू को  डस लोनो सो दाो तीन 
ददन तक बोहाोशी सी छाई रहती है, वोदना सही नहीं जाती है ताो हजार कबच् छुवाों की वोदना काो कैसो बतािा 
जाि? ताो जमीन को  छूनो मात्र सो जब हजाराों कबच् छुवाों को  डसनो बराबर वोदना है ताो कफर वहाूँ बसनो वालो 
नारककिाों काो ककतनी वोदना हाोती हाोगी, इसकी कहानी काैन कहो? वही पर कुछ दोवता लाोग अपनो पररर्चताों 
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सो र्मलनो-जुलनो को  र्लए जातो हंै ताो उनकाो कुछ भी नहीं हाोता, वो तीसरो चाैर्ो नरक तक चलो जातो हंै घूमतो-
घामतो पर उनकाो ककसी भी प्रकार की वोदना नहीं हाोती। िही दोख लाो पररवार मों कुछ लाोग बड ो र्चन् तातुर रहा 
करतो हंै अाैर कुछ लाोग बड ो माैजमों रहतो हंै एोसो ही नारककिाों काो ताो वहाूँ पर घाोर कवपत्तत्तिाूँहंै, पर उन दोवाों 
काो वहाूँ पर ककसी भी प्रकार की कवपत्तत्त नहीं हाोती। जैसो कभी दोखा हाोगा कक जब काोई कबजली की करोन् ट 
खुली रह जाती ताो वह करोन् ट भींट मों अर्वा भूर्म मों भर जाती है ताो लाोग झट उसो छाोडकर भागतो हंै एोसो 
ही उन नरकाों की जमीन द:ुखरूपी करोन् ट सो भरी हुई है जजसको  छूनो मात्र सो हजाराों कबच् छुवाों को  डंक मारनो 
बराबर वोदना उत् पन् न हाोती है। िद्यकप वैकक्रिक शरीर दोवाों का भी है अाैर उन नारककिाों का भी है, पर दोवाों को  
शरीर मों उन नरकाों मों भी कुछ असर नहीं हाोता। वो नारकी जीव दसूरो नारकी जीव काो दोखकर उस पर 
अाक्रमर् कर दोतो हंै अाैर उनको  खण् ड-खण् ड कर दोतो हंै, वो खण् ड-खण् ड कफर पारो की तरह र्मलकर शरीररूप 
बन जातो हंै। इस तरह को  घाोर द:ुख वो नारकी जीव सहन करतो हंै। वहाूँ ठंड गमीण की वोदना भी बहुत प्रबल 
है। वहाूँ गमीण इतनी तोज बतािी है कक मोरु पवणत को  समान लाोहा हाो ताो वह भी गल जाि।ऊपर को  नरकाों मों 
ताो गमीण की वोदनाहै अाैर नीचो को  नरकाों मों ठंड़ी की वोदना है। बैसाख जोठ मों जब तोज गरमी पड ती है तब 
की वोदना दोख लाो अाैर पूस को  महीनो मों जब खूब ठंड पड ती है तब की वोदना दोख लाो। शीत की वोदना भी 
गमीण की वोदना सो कम नहीं है। ताो वहाूँ नरकाों मों नारकी जीव अनतशि गमीण व सदीण को  द:ुख भाोगतो हंै।अाैर 
अपनो अाप जाो कुछ द:ुख दोतो हंै एक दसूरो नारककिाों काो साो ताो दोतो ही हंै। उनको  शरीर वैकक्रिक है। वो 
इच् छा करतो हंै कक मंै इसो तलवार सो मारूूँ  ताो उन् हों कहीं बाहर सो तलवार नहीं लानी पड ती। उनको  हार् ही 
स् विं तलवार बन जातो हंै। ताो ककतनी तीव्र िातनाएूँहंै उन नारककिाों को , साो अाप अंदाजा लगा सकतो हंै। िो 
ताो उनको  खुद को  द:ुखहंै लो ककन वहाूँ दोवता लाोग उन् हों भड कानो को  र्लए, फाोड नो को  र्लए, परस्पर र्भड ानो को  
र्लए पहुूँच जातो हंै—वो कहतो दोखाो िह तुम् हारा पूवणभव का बैरी है, इसनो तुम् हारी अाूँखाों मों सींक घुसोड कर 
अाूँखों फाोड ना चाहा र्ा। अरो चाहो वह उसकी पूवण भव की माूँहाो, अाूँखाों मों सींक सो अंजन लगािा हाो पर वो 
दोव नारककिाों काो इस तरह सो फाोड तो हंै कक वो उसो अपना कवराोधी समझकर उस पर अाक्रमर् कर दोतो हंै। 
जैसो िही पर तीतर काो तीतर सो लड ाकर अर्वा मुगोण काो मुगोण सो लड ाकर खुशी मानतो हंै। एोसो ही एक 
नारकी दसूरो नारकी पर प्रहार करको , मार करको  खुशी मानतो हंै। ताो वहाूँ है कहाूँ सुख? नरक अािु को  उदि 
सो िह जीव नरकाों मों जन् म लोता है। जन् म लोतो ही दोख लाो तुरन् त ही द:ुखस् वरूप है। िो नारकी जीव ककसी 
माता-कपता को  द्वारा पैदा नहीं हाोतो।ऊपर जाो पृथ् वी है साो पृथ् वी मों जाो कवमान हंै, घंटा वगैरह हंै उनसो चीत् कार 
शब द करतो हुए नीचो यगरतो हंै अाैर नीचो यगरकर सैकड ाों बार गोंद की तरह उछलतो हंै। ताो पैदा हाोतो ही द:ुख 
उत् पन् न हाो जातो हंै, एोसो सैकड ाों वोदनावाों सो भरपूर नरक गनत मों नरक अािुकमण सो िह जीव जन् म लोता है। 
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श् लाोक-1662 
नामकमाोणदि: साक्षाद्धत्तो र्चत्राण् िनोकधा। 
नामानन गनतजात् िाददकवकल् पानीह दोहहनाम्।।1662।। 
 

          अब नामकमण की बात कह रहो हंै। नाम कमण को  उदि सो जीव काो नाना प्रकार को  शरीर प्राप् त 
हाोतो हंै। नामकमण को  अनोक प्रकार हंै अाैर वो सब र्मलकर 93 हाो जातो हंै। नामकमण की 93 प्रकृनतिाूँहंै। उन 
कमाोों मों 93 तरह को  शरीराों मों कवशोषता उत् पन् न करनो की प्रकृनत है। जैसो लाोग कभी ककसी पहाड  पर जाकर, 
नदी पर जाकर कहतो हंै—दोखाो ककतना अच् छा प्राकृनतक दृश् ि है, ताो उस प्रकृनत को  मािनो क् िा? लाोग कहनो 
लगतो कुदरत है।ताो वह कुदरत क् िा, प्रकृनत क् िा ताो िो ही नामकमण की 93 प्रकृनत है िो ही कुदरत है।रंग-
कबरंगो फूल फूल रहो हंै। रंग-कबरंगी पत्तत्तिाूँ लगी हुई हंै। कहीं ऊूँ चो पवणत सो झरनो झर रहो हंै। वह दृश् ि बड ा 
सुन् दर लगता है अाैर कहतो हंै—दोखाो िह प्राकृनतक दृश् ि है। ताो िह प्रकृनत काैनसी है? वह प्रकृनत है कमण। 
उसका सीधा अर्ण लगा लों  कक दोखाो उन कमाोों का उदि उन कमाोों का प्रभाव। अाैर माोटो रूप सो ताो कमाोों को  
र्ाोड ो भोद बतािो, पर इन भोदाों को  भीतर अाैर भी अनोक भोद हंै। जजतनी तरह को  रंग हंै, जजतनी तरह को  स् पशण 
हंै उतनो ही िो प्रकृनत को  फल हंै। साो िो प्रकृनत की 93 प्रकृनतिाूँ हंै, इनका क्रम सो वर्णन कर रहो हंै। 

संसार मों जीव को  दोह की जाो नाना जानतिाूँददख रही हंै, नाना तरह को  दोह दोखनो मों अा रहो हंै िो दोह की 
कवर्चत्रताएूँ नामकमण को  उदि का फल हंै। नामकमण को  भोद मों प्रबल ताो 4 जानतिाूँहंै, साो समस् त संसार मों 
जीव को  4 बंटवारो हाो गए। कुछ दोह मनुष् िगनत को  कहलातो, कुछ दोह दोवगनत को  हंै, काोई नरक गनत को  अाैर 
बाकी नाना प्रकार को  दोह नतिणञ्चगनत को  हंै। कफर जानत प्रकृनत को  कवकल् प उठो ताो िो समस् त जीव 5 जानतिाो ं
मों बूँट गए। एको खन्द्रि, दाोइखन्द्रि, तीनइखन्द्रि, चारइखन्द्रि अाैर पंचइखन्द्रि। साो जजस-जजस जानतकमण का उदि है 
वह जीव इस जानत मों है। इनमों सो नतिणञ्च मों 5 तरह को  जीव एको खन्द्रि, दाोइखन्द्रि, तीनइखन्द्रि, चारइखन्द्रि 
अाैर पञ्चोखन्द्रि हंै, पर नरक, मनुष् ि अाैर दोव मों पञ्चोखन्द्रि हंै। ताो जाो ददख रहो हंै उनमों जाो इखन्द्रि की अाोरसो 
कवभक् तता है, काोई कानाों वालो हंै, काोई अाूँख वालो हंै, ककन् ही ंको  नाक ही है, अाूँख कान नहीं हंै, ककसी को  
मुूँह तक ही है, ककसी को  मुूँह तक भी नहीं है। पोड , पृथ् वी, जल अाददक िो जाो शरीर की नाना कवर्चत्रताएूँ हंै 
िो जानत नामकमण को  उदि सो हंै । िह कवपाककवचि धमणध् िान का प्रकरर् है जजसमों ज्ञानी जीव कमाोों को  फल 
का कवचार कर रहा है। कैसो-कैसो कमण को  फल हंै। सार् ही वह िह अध् िात् मदशणन भी कर रहा है कक िो सब 
फल कमणफल हंै, मोरो स् वरूप नहीं हंै, मोरी चीज नहीं हंै। उनकाो परभाव समझकर उनसो र्भन् न अपनो अापको  
दशणन का वह ित् न रखता है। अब शरीर की अाोर सो दोखाो ताो ककसी का अाैदाररक शरीर है, ककसी का 
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वैकक्रिक, तैजस अाैर कामाणर् शरीर सभी संसारी जीवाों को  है। अाहारक शरीर ऋद्धद्धधारी मुननिाों को  ही हाो 
सकता है। एोसी जाो नाना तरह की शरीराों की रचनाएूँहंै वो शरीर नामकमण को  उदि सो हंै। इसी तरह उनको  
अंगाोपांग भी हाोतो हंै। दाो हार्, दाो पैर, छाती, दाो स् तन, ननतम् भ। 8 ताो हंै िो अंग अाैर अंगुली है, नाससका है, 
अाूँख है, कान है िो छाोटो-छाोटो सब उपाङ्ग कहलातो हंै। ताो अंग अाैर उपांगाों की रचना एको खन्द्रि मों ताो हाोती 
नहीं इन अङ्गाोपाङ्गाों की रचना दाो इखन्द्रि सो शुरू हाोती है। अंगाोपांग भी दोखाो ताो कीड ाों मों ककतनी तरह को  
कीड ो हंै, ककतनी कवर्चत्रताएूँ उन कीड ाों मों ददखती हंै। कफर जजतनो भोद पािो जातो हंै उतनी ही प्रकृनतिाूँ हंै, पर 
उनका संग्रह नहीं ककिा जा सकता। ककतनो नाम र्लए जािों? ताो जाो अङ्गाोपाङ्ग की कवर्भन् नताएूँदोखी जाती हंै 
वो अङ्गाोपाङ्ग को  फल हंै। 

        अब ननमाणर् भी दोखाो सभी का उस-उस ढंग सो ननमाणर् हाोता है। कैसी प्राकृनतक रचना है कक 
कुम् हार भी अगर बनािो ताो उसमों चाहो कुछ फकण  रह जाि, मगर प्रकृनत की रचना दोखाो कक जहाूँजाो अंग 
बनतो हंै वो सब बनतो रहतो हंै। ताो िह ननमाणर् नामकमण का उदि है। संस् र्ान दोखाो ताो नाना तरह को  हंै। हंुडक 
संस् र्ान ताो अनयगनतो हंै। कैसो पशुवाों को  संस् र्ान, कैसो पसक्षिाों को  संस् र्ान। मनुष् िाो ंमों भी दोखाो नाना प्रकार 
को  अाकार बन गए हंै। ताो िह अाकार संस् र्ान नाम कमण मों है। हड्डी ककसी की बहुत मजबूत है, ककसी की 
बहुत कमजाोर है एोसो जाो नाना प्रकार को  संस् र्ान हंै वह संस् र्ान नामकमण का फल है। इन सबकाो ज्ञानी जीव 
ननरखकर दाो ननष् कषण बनाता है—एक ताो िह कक िो सब कमणफल हंै, िो परभाव, िो परतत्त्व मोरो सो र्भन् न है। 
दसूरा ननष् कषण िह ननकला कक जीव जरा भी अपनी गफलत करती है ताो उसको  एोसो कमण बंधतो हंै कक जजसको  
उदि मों एोसी नाना दशािों हाोती हंै। कवपाककवचि धमणध् िान मोंिह ज्ञानी जीव कमाोों को  फल का र्चन् तन कर रहा 
है कक कैसो-कैसो कमणफल हाोतो हंै। स् पशण, रस, गंध, वर्ण िो िद्यकप पद मों हाोतो ताो हंै अपनो अाप लो ककन इन 
दोहहिाों मों एोसा नीित हाो जातो हंै कक जजतनो मनुष् ि है उन सबका स् पशण एक साहै। मनुष् िाों को  शरीर मनुष् िाों को  
ढंग को  हंै, गाि, भंैस, घाोड ा, गधा अादद को  शरीर उनको  ढंग को  हंै ताो एोसी जाो एक रचना है ढंग की िह सब 
नाम कमण का फल है। अाैर भी दोखाो—जब जीव मरता है ताो मरनो को  बाद जब दसूरी गनत मों जाता है ताो 
रास् तो मों गनत ताो वह मानी जािगी जजसमों जा रहा है पर जीव का अाकार रहोगा वह जहाूँमरकर जा रहा है। 
जैसो घाोड ा मरा अाैर मनुष् ि बनना है ताो मरनो को  बाद जाो चला साो मनुष् ि गनत का उदि अा गिा पर सभी 
अाकर जब तक उस जगह नहीं पहुूँचा तब तक घाोड ो का अाकार रहोगा, अात् मा को  प्रदोशाों काो माोड  खाकर 
उसो जाना पड रहा है। शरीर मों भी एोसी जाो र्भन् न रचनाएूँहंै कक शरीर को  काोई-काोई अंग अपनो काो ही द:ुख 
दोतो हंै। जैसो शोर तर्ा कुत्ता को  दाूँत अाैर पंजो िो दसूराों काो द:ुख दोनो को  कारर् बनतो हंै, एोसो ही भंैस को  सींग 
व मनुष् ि का ताोंद उनकाो खुद काो द:ुख दोता है। ककसी मनुष् ि का ताोंद बहुत बड ा हाो जाि ताो वह खुद ठीक-
ठीक बैठ नहीं सकता, शाोच अाददक नहीं कर सकता, धाोती नहीं पहहन सकता। ताो उसका ही पोट उसकाो 
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द:ुख दोता है। जब अपघात नामकमण का उदि है ताो उसको  उदि मों अपनो ही शरीर को  अंग अपनो काो द:ुख 
दोतो हंै अाैर जब परघात नामकमण का उदि हाोता हो ताो अपनो ही अंग दसूराों काो द:ुख दोतो हंै। 

         िो जाो जीव को  नाना दोह ददख रहो हंै साो िह दोह नाम नामकमण का फल है। िह मोरा स् वरूप नहीं 
है। मंै उस कमणफल सो जुदा एक ज्ञानानन् दस् वभाव मात्र हूँ। दोखाो इस स् वभाव की जाो पकड  कर लो उसका ताो 
बोड ा पार अाैर जाो स् वभाव की पकड  न कर सका वह द:ुख भाोगता ही रहता है। िह जीव खुद अानन् द का 
सागर है, खुद सुख का समुद्र है, पर उस लािक िह जीव अपना उपिाोग नहीं बनाता। अब िह बतलावाो 
कक अाप िहाूँ बैठो हंै ताो अापको  घर की काोई चीज अापको  सार् र्चपकी है क् िा? अापका जहाूँ जाो धरा है 
वह ताो वही है, पर है, र्भन् न हंै, मकान मों मकान है, िहाूँ अाप अको लो ही हंै। अाैर िहाूँ भी िह शरीर अापको  
सार् नहीं है, वह दसूरा द्रव्ि है, अाप दसूरो द्रव् ि हंै। ताो शरीर न् िारा है, अाप न् िारो हंै, मोरा कफर स् वरूप हो 
क् िा? जब सबसो ननराला हूँ, मंै शरीर व कमाोों सो भी न् िारा हूँ मंै, अाैर जाो कमाोों को  फल गुजर रहो हंै उनसो 
भी मों न् िारा हूँ। शरीर सो, कषािाों सो, इच् छा सो, कवचाराों सो, सभी तरंगाों सो जब मंै न् िारा हूँ ताो वह मंै अाैर 
हूँक् िा? वह मंै हूँ ज्ञान अाैर अानन् द। उस पर जाो रह जािो, कवचर्लत न हाो, हाि िो लाोग कहाूँ जािोंगो, इनकी 
काैन रक्षा करोगा? िो ताो बड ो अाज्ञाकारी हंै, िो जाो तरंगो उठ रही हंै उसको  माहात् म् ि सो िह अात् मा अपनो 
परमात् मा को  ननकट नहीं बैठ सकता। अाैर भी जाो शरीर मों नाना कवर्भन् नताएूँ हंै—जैसो काोई शरीर दसूराों काो 
अापात करनो का कारर् बनता है जैसो सूिण कवमान िह पृथ् वीकाि शरीर है, िह जीवाों काो गरमी उत् पन् न करनो 
का कारर् बनता है, काोई ठंड पैदा करनो का कारर् बनता हो, जैसो चन् द्र की ककरर्ों शीतलता पहुूँचाती हंै। 
काोई जानवर घाोड ा अाददक भी एोसो हाोतो कक जजनका शरीर चमकीला हाोता है, ककन् हीं का चमकीला नहीं हाोता 
है। ताो िो कवर्भन् नताएूँ सब नामकमण को  फल हंै, ककसी को  श् वासाोच् छवास कैसा ही है, काोई ककसी प्रकार गमन 
कर रहा है, काोई ककसी तरह चलता, काोई ककसी प्रकार चलता, पर सबकी गनत न् िारी हंै। िो सब कवर्भन् नताएूँ 
सब नामकमण को  फल हंै। जाो कुछ ददख रहो हंै इन सबमों मोरा स् वरूप नहीं है। हालांकक उनमों जीव का सम् बंध 
न हाो ताो शरीर की एोसी रचनाएूँ कैसो बन जािों, िो सब हंै पाैद् गर्लक रचनाएूँ। अाैर भी कवर्भन् नताएूँ नजर 
अाती हंै। ककसी को  एक शरीर का एक ही जीव स् वामी है अाैर ककन् हीं को  जीव का शरीर एक है अाैर अनन् त 
जीव उसको  स् वामी है। एक श् वास लोता ताो वही सब श् वास लोतो, एक मरता ताो वो सब मरतो, एक जन् मता ताो 
वो सब जन् मतो। हम अापको  शरीर का एक ही जीव मार्लक है। ककसी का शरीर सुहावना है, ककसी का 
असुहावना है, ककसी का शरीर स् रू्ल है, ककसी का सूक्ष् म है, ककसी का िश फैला है, ककसी का अपिश 
फैलाहै। िो नाना तरह की जाो रचनाएूँ नजर अाती हंै िो सब रचनाएूँ नामकमण का फल हंै। एोसा कवपाककवचि 
धमणध् िानी जीव कमणफल का र्चन् तन करता है। 
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श् लाोक-1663 
गाोत्राख् िं जन् तजुातस् ि कमण दत्तो स् वकं फलम्। 
शस् ताशस् तोषु गाोत्रोषु जन् म ननष् पाद्य सवणर्ा।।1663।। 
 

          गाोत्र नाम का कमण इन दाो कमाोों मों एक 7 वों नम् बर का भोद है। िह गाोत्र कमण इन प्राद्धर्िाों काो 
अपना फल क् िा दोता है कक प्रशंसनीि गाोत्राों मों जन् म हाोता है अाैर ननन् य गाोत्राों मों जन् म हाोता है। चाहो उच् च 
गाोत्र मों जन् म हाो अाैर चाहो नीच गाोत्र मों जन् म हाो—वह गाोत्र नामकमण का उदि है। िहाूँ इतना दोखना हो कक 
जाो नीच जानत को  लाोग हंै वो स् विं अपनो काो हल् का मानतो हंै। ककसी का प्रशंसनीि कुल मों जन् म हाोता है, 
ककसी का अप्रशंसनीि कुल मों जन् म हाोता है। िह सब गाोत्र अािु नामकमण का उदि है। बड ा हुअा ताो क् िा, 
छाोटा हुअा ताो क् िा, िो सब कमणफल हंै। धनी हुअा ताो क् िा हुअा, ननधणन हुअा ताो क् िा हुअा, िो सब कमणफल 
हंै। अात् मा का स् वरूप ताो सबमों एक है। जाो दृष्टि उसो ग्रहर् कर लो उसका ताो संसार पार है अाैर जाो ग्रहर् 
नहीं करता वह संसार मों ही रुलता रहता है। इन गाोत्राों मों जन् म ककस भाव सो हाोता है? इस कवषि मों तत्त्वार्ण 
सूत्र मों दाो सूत्राों मों बतािा है। 

 

परात् मननन् दाप्रशंसो सदसद् गुर्ाोच् छादनाोद्भावनो च नीचैगाोणत्रस् ि, 
तहद्वपिणिाै नीचैवृणत् िनुत् सोकाै चाोत्तरस् ि। 
 

         दसूरो की ननन् दा करना, अपनी प्रशंसा करना, इसमों क् िा हुअा कक इसमों खुद काो नीच कुल मों 
जन् म लोना पड ता। ककतनी खराब बात है दसूरो की ननन् दा करना। परननन् दा सो र्मलता क् िाहै, बखल्क नीच गाोत्र 
का बन् ध हाोता है। सभी लाोग ककतना-ककतना ताो धमण करतो, ककतनी-ककतनी िात्राएूँ करतो? कम सो कम एक 
बार ताो अपनो जीवन मों उतार लोना चाहहए कक कैसी ही स्स्र्नत अािो—हम दसूरो की ननन् दा न करों। पड ाैससिाो ं
मों गाूँवाों मों अनोकझगड ो इसी बात मों हाो जातो हंै। ताो दसूरो की ननन् दा करनो सो नीच गाोत्र मों जन् म हाोता है 
अाैर दसूराों की प्रशंसा करनो सो उच् च गाोत्र मों जन् म हाोता है। अपनो मों गुर् भी नहीं हंै ताो भी अपनो गुर् 
बखानना अाैर दसूरो मों गुर् हंै ताो भी उसकी ननन् दा करना अर्वा उसका कुछ प्रकरर् पाकर दसूरो को  गुर्ाों 
काो ढाकना अाैर एोसा वातावरर् बनाना, एोसी काोई कर्नी छाोड ना कक दसूरो को  गुर्ाों काो बखाननो का माैका 
ही न र्मलोगा ताो िह पररर्ाम नीच गाोत्र मों जन् म लोनो का कारर् है। अाैर इससो उल् ट़ी बात करो ताो वह उच् च 
गाोत्र मों जन् म लोनो का कारर् हाोता है। गुर् ताो हर एक मों हंै। जैसो जाो मनषु् ि क्राोधी जूँच रहो हंै उनमों सारो 
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एोब ही एोब हाों एोसी बात नहीं है, उनमों कुछ गुर् भी हाोतो हंै। दसूरो को  गुर्ाों पर दृष्टि ही न जाि, को वल 
उसको  दाोषाों पर ही दृष्टि जाि ताो वह ताो स् विं दाोषी हाो गिा। उसकी अादत हो कक दसूराों को  दाोष ही दाोष 
दोखो। पर ज्ञानी जीव की प्रकृनत एोसी बन जाती है कक वह अपनी ताो ननन् दा करता है—मंै बड ा मािाचारी हूँ, 
पापी हूँ अादद। अाैर दसूराों की प्रशंसा करता है—दोखाो िो ककतनो अच् छो हंै, ककतना धमण कमण मों तत् पर रहा 
करतो हंै अादद। ताो इस भावना सो वह ज्ञानी पुरुष अगलो भव मों उच् च कुल पािगा। हाूँ उस ज्ञानी पुरुष काो 
अगर दसूरो को  दाोष छुटाना है वह उससो ही धीरो सो कहकर छुटा सकता है। दसूराों को  समक्ष उसको  दाोषाों काो 
प्रकट करना िाोग्ि नहीं है। काोई मनुष् ि अपनो गुर् िदद ढाको  रहो, प्रकट न करो ताो अपनो मों एक एोसा 
भीतरमों गाैरव रहता है कक जजससो उसको  गुर्ाों मों वृद्धद्ध हाोती है अाैर अपनो कुछ भी गुर् हाों उन् हों मुख सो 
काोई बखानो ताो उसको  गुर्ाों की वह स् पीड खतम हाो जाती है। गुर्ाों मों वृद्धद्ध नहीं हाोती। ककसी भी चीज का 
फल एक बार र्मलता है। हममों अगर गुर् अा गए अाैर वही हम चार अादर्मिाों मों बखाननो लगों ताो फल 
र्मल चुका। अब अागो फल नहीं र्मलनो का। जैसो काोई दान दो नामवरी को  र्लए ताो उसका फल उसकाो र्मल 
चुका, अब अागो फल की अाशा न करो। ताो इस प्रकार एोसा जाो पररर्ाम है अाैर भी जाो यगरावट को  हंै वो 
नीच गाोत्र को  जन् म को  कारर् बनतो हंै अाैर जाो उत् कृष् टता की है उनको  फल मों िह उच् च गाोत्र मों जन् म लोता 
है। 

 

श् लाोक-1664 
ननरुर्द्धद्ध: स् वसामथ् िाणद्दानलाभाददपञ्चकम्। 
कवघ् नसंतनतकवन् िासैकवघ् नकृत् कमण दोहहनाम्।।1664।। 
 

          अब िह अाखखरी कमण अन् तराि है उसको  फल की बात कह रहो हंै। अन् तरािकमण कवघ् न है। दाो को  
बीच मों कुछ अा गिाउसको  मािनो अन् तराि है। जैसो दान दोनो वाला अाैर दान लोनो वाला हो अाैर उसको  बीच 
मों काोई अटक अा गिी ताो वह भावरूप हाो गिी िा कुछ पररस्स्र्नतवश हाो गई उसकाो अन् तराि कहतो हंै। 
अपनी सामथ् िण सो जीवाों काो प्राप् त हाोनो वाली शर्ि मों दान अाददक मों कवघ् न करो उसो अन् तराि धमण कहतो हंै। 
जैसो ककसी सोठ की चाह है कक मंै 100) दान करूूँ , बीच मों मुनीम कुछ एोसी बात रख दो कक इस समि 
दान दोनो की गुंजाइश नहीं है ताो वह दानमों अन् तराि अा गिा। इसी तरह काोई घर खूब समर्ण है, लाखाों का 
धन है, सारी बातों ठीक हंै पर घर का काोई अादमी एोसी व् िाष्टध सो ष्टघर जाि कक डाक् टर उसो जीवन भर 
को वल मंूग की दाल का पानी पीनो काो कहो ताो सब कुछ घर मों हाोतो हुए भी वह खा नहीं सकता, सभी चीजाों 
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काो दोखकर वह खानो की इच् छा करता है पर खा नहीं पाता है ताो िह उसको  अन् तराि का उदि है। एोसो ही 
अाैर भी अनोक बातों हंै। ताो उदि की बड ़ी कवर्चत्रताएूँ हंै। साोचाो अाैर कुछ हाोता है कुछ। िह अपनो जीवन मों 
सबको  घहटत है लो ककन ज्ञानी जीव ताो इस सम् बंध मों िह र्चन् तन कर रहा है कक िह सब कमणफल है। हाो ताो 
हाो, न हाो ताो न हाो, भाोग पािो ताो क् िा, न भाोग पािो ताो क् िा, िो सब कमणफल हंै। अाैर इन भाोगाों काो भाोगोंगो 
ताो उसको  जाो भाव बनतो हंै वो भाव भी कमणफल हंै। मंै न कवभावरूप हूँ, न अन् ि ककसी रूप हूँ। इस प्रकार 
कमणफलाों सो भी ननराला अपनो अापका िह र्चन् तन कर रहा है कवपाककवचि धमणध् िानी जीव। इस अन् तराि 
कमण मों जाो 5 अन् तराि बतािो हंै—दानअन् तराि, लाभान् तराि, भाोगान् तराि, उपभाोगान् तराि अाैर वीिाणन् तराि। 
इससो अब अन् तराि कमण का कबल् कुल क्षि हाो जाता है ताो स् पष् ट रूप सो अनन् त वीिणप्रकट हाोता है।। 
मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवष्टधज्ञान, मन:पिणिज्ञान अाैर को वलज्ञान िो 5 ज्ञान बतािो हंै। इन 5 ज्ञानाों को  अावरर् 
हंै। जब इन 5 ज्ञानावरर्ाों का क्षि हाो जाता है ताो को वलज्ञान प्रकट हाोता है। एोसो ही 5 ज्ञानावरर् नष् ट हाो 
गए ताो 5 ज्ञान प्रकट हाो जाएूँ। एक को वलज्ञान प्रकअ हाोता है। वो चार ताो एक दोशरूप हंै, कवशुद्ध ज्ञान नहीं 
हंै। इस प्रकार जब 5 प्रकार का अन् तराि का क्षि हाो जाता है ताो अात् मा मों अनन् त वीिण प्रकट हाोता है। ताो 
जैसो ज्ञानाों मों मूल ज्ञान को वलज्ञान है एोसो ही अात् मा मों अनन् त शर्ि है साो अनन् त शर्ि प्रकट हाोती है। 

 

श् लाोक-1665 
मन् दवीिाणद्धर् जािन् तो कमाणण् िनतबलान् िनत। 
अपक् वपाचनािाोगात् फलानीव वनस् पतो:।।1665।। 

 

          जीव नो अपनो कवभाव पररर्ामाों को  कारर् जाो कमण बांधो हंै वो कमण अपनो समि पर उदि मों 
अाकर कमणफल दोतो हंै। कफर भी ज्ञानी जीव उन कमाोों को  उदि मों अानो सो पहहलो अपनो ननमणल पररर्ामाों को  
कारर्, कवशशष् ट कवशुद्ध पररर्ामाों को  कारर् उन कमाोों काो जाो कक बहुत बड ा बल रखतो र्ो, ज्ञानबल सो 
पररर्ामाों की कवशुद्धता को  बल सो कमाोों की स्स्र्नत घट जाती है, कमाोों का अनुभाग भी घट जाता है। काोई 
एोसा ही एोसा सुनकर रहो, जानकर रहो कक जाो कमण बाूँध र्लए जातो हंै उन कमाोों काो अवश् ि ही भाोगना पड ता 
है। अाैर कमाोों को  भाोगनो को  मािनो कफर िह हुअा कक नवीन कमण उस समि अाैर बंध गए। अब उसका 
उदिकाल अा गिा ताो नवीन कमण बंध गए अाैर नवीन कमण कफर बूँधोंगो। ताो कफर कभी िह ससलससला खतम 
ही न हाोगा। कैसो उद्धार हाोगा? उसको  सम् बन् ध को  र्लए अाचािणदोव नो बतािा है कक बांधो ताो वो कमण जरूर गए, 
पर अात् मबल सो सम् िक् त् व अाैर चाररत्र को  बल सो वो कमण हत बल कर ददिो जातो हंै, मंद बल वालो बन जातो 
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हंै, अाैर कवष्टधवत् पररर्ामाों  की कवशुद्धद्ध बढ ो ताो क्षि काो भी प्राप् त हाो जातो हंै। अब कुछ अपनी अाोरसो भी 
इस जीव काो जाो कुछ भी भाोगना पड ता है वह अपनी ही करतूत को  फल काो भाव को  पररर्ाम काो भाोगता हो 
अाैर करता भी जाो कुछ हो ताो अपनो पररर्ाम अाैर अपनी कवभावपररर्नत, स् वभाव पररर्नत इनकाो ही करता 
है। अात् मा अपनो सो र्भन् न अन् ि ककसी पदार्ण काो नहीं करता। ताो जैसो अन् ि का कुछ करता नहीं, अन् ि कुछ 
भाोगता नहीं। इसी प्रकार िह भी समखझिो कक अात् मा का अन् ि ककसी पदार्ण सो सम् बंध ही कुछ नहीं। 
िर्ार्णता सो कवचाराों ताो लाोक मों जजतनो भी अात् मा हंै। चाहो मनुष् ि हाों, चाहो पशु-पक्षी, कीड ा, मकाोड ा अाददक 
हाों, ककसी को  अात् मा सो ककसी का कुछ भी सम् बंध नहीं है, लो ककन माोह की बलवत्ता दोखाो कक िह ज्ञानी पुरुष 
अपनो घर मों बसो हुए 2-4 जीवाों काो ककतना अपना रहा है अाैर उसको  ससवाि शोष जीवाों काो ककतना न् िारा, 
ककतना प्रनतकूल, ककतना बैरी समझतो हंै। िह सब अज्ञान की बलवत्ता है। लाोग धमण करतो हंै पर कवष्टधपूवणक 
धमण करनो की धुन नहीं है, एक नाम पर धमण करतो हंै। धमण क् िा चीज है, धमण की कवष्टध क् िाहै? इस ढंग सो 
बात बनो ताो धमण की ददशा मों र्ाोड ा भी प्रित् न हाो ताो भी बहुत फल दो सकता है, अाैर कवष्टध सो बाहर बनकर 
रहो ताो ककतना भी श्रम कर डालों  उसका फल नहीं हाोता। हर एक कतणव् ि मों कवष्टध हाोती है, कवष्टध सो बाहर 
कतणव् ि सफल नहीं हाो पाता। धमण की कवष्टध हो कक तत्त्वाभ् िास करको  तत्त्व का अनूठा रस चखा जाि। 

        लाोग कहनो लगतो कक हमारो पास ताो इतना ज्ञान ही नहीं है हम कैसो चाररत्र काो ग्रहर् करों, लो ककन 
िह उनका ससफण  कहना मात्र है। अरो मनुष् ि ही ताो है। मनुष् ि ही ताो संिम पर् काो ग्रहर् करतो हंै। मनुष् ि ही 
बड ो-बड ो उपसगण सहों अाैर अपनो धमण की बात पर डटो रहों अाैर धमण का पूर्ण कवकास करों। एोसा ताो पूवण मों 
महापुरुषाों नो ककिा। र्ाोड ़ी दोर काो एक प्रसंगरूप मो ंकवचार करों। िात्रा को  र्लए ननकलो हंै पर िात्रा करनो का 
क् िा लक्ष् ि है अाैर कैसी अपनी प्रवृत्तत्त बनाकर िात्रा करनी चाहहए—इस बात पर ककतनो लाोगाों नो दृष् टान् त 
ददिा है अाैर इसका पालन ककिा है। हमारी अहहंसा बढ ो, हमारा सत् िव् िवहार बढ ो, हम एक दसूरो सो वात् सल् ि 
रखों, एक दसूरो सो अप्रोम न रखों, बैर न करों, ईष् िाणभाव न करों, अपनो शरीर का अाराम, अपनो इखन्द्रि को  
कवषिाों की पूनतण िो हम नाना पद्धनतिाों सो न करों। समताभाव रखों अष्टधकाष्टधक वस् तुस् वरूप की चचाण सुनों, धमण 
की बात बाोलों , धमण का व् िवहार बनािों, िाों समता मों बैठकर जिवाद करतो हुए, प्रभुस् मरर् करतो हुए बैठो हंै 
ताो बहुत-बहुत बाहर मों भी धमण की प्रभावना हाोती है अाैर अपनो मों भी धमण की प्रभावना हाोती है। हम ककसी 
भी कािण काो करों उसो कई कवष्टधिाों सो अपनाना चाहहए।धमण पालनो की कवष्टध मों सवणप्रर्म िह बात तत्त्व ननर्णि 
की कही है, हम पूजा मों ताो बहुत उपिाोग रखों, बारह महीनो की चचाण की बात कह रहो हंै। बड ो बढ ावा सो 
वचन हाों उसको  र्लए जाो समि अष्टधक हाो, पररश्रम भी हाो, सब कुछ भी हाो, मगर तत्त्व ननर्णि की बात काो 
दाो-चार र्मनट मों भी न र्मलो ताो क् िा िह उनको  हहत की बात है?  

हमों तत्त्वचचाण सो कुछ हहत की बात र्मलती है। काोई कवष्टध एोसी बनती हो कक संसार को  संकट सदा को  र्लए 
टल जाएं।एोसी बात र्चत्त मों न अािो ताो भला बतलावाो कक धमणपालन की ददशा मों क् िा कर रहो हंै? कमण जाो 
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लाोक मों ठसाठस भरो हंै अाैर हम अाप प्रत् िोक जीव को  सार् अनन् त कमणवगणर्ािों बसी हुई हंै अाैर अनन् त 
कमणवगणर्ािों एोसी सार् लगी हुई हंै कक जाो कमण बननो को  उम् मीदवार हंै वो भी मरनो पर सार् जाती हंै, बंधो हुए 
कमण भी सार् जातो हंै अाैर जाो कमणवगणर्ािों उम् मीदवार हंै, कमणरूप हाोनो का जजनका काम हैएोसी अनोक 
कमणवगणर्ािों भी मरनो पर जीव को  सार् जाती हंै। दोखखिो उनका बन् धन कुछ नहीं। वो कमण बंधो नहीं मगर वो 
कमण उम् मीदवार हंै, लो ककन कैसा प्रसंग है कक मरनो पर धनवैभव छूट जाता, शरीर छूट जाता अाैर बंधो हुए 
कमण भी खखरतो नहीं। वो इतना बंधो हाोतो हंै मगर जाो बंधो नहीं हंै एोसो भी नहीं कमण बंधो लो ककन वो कमण जीव को  
सार् जातो हंै। ककतना संकटाों सो भरो हुए हंै हम अाप लाोग उसकी खबर नहीं है। िहाूँ र्ाोड ़ी भी बात हुई ताो 
कहतो—हाि संकट ष्टघर गए। अर्वा काोई परीषह नहीं सह सकतो, ककसी को  वचन नहीं सह सकतो, अपनी 
इच् छावाों का रंच दमन भी नहीं कर सकतो। झट घबड ा जातो हंै। हाि हम पर बड ा संकट है, पर इसकी कुछ 
भी खबर नहीं कक हममों कैसो कमण बंधो हंै अाैर कैसो उम् मीदवार कमण सार् रहतो हंै जाो कक भव-भव मों भटकानो 
को  कारर् हंै। उन सब कमाोों सो दरू हाोना है ताो हमों धमण का अाश्रि लोना हाोगा। धमण नाम है अात् मस् वभाव का। 
बाहर मों सभी जीवाों को  प्रनत एक समान दृष्टि बनानो की अावश् िकता है।जैसो बाहर को  लाोग हंै उसी प्रकार िो 
घर को  लाोग हंै। जजस प्रकार िो घर को  लाोग हंै, जाो स् वरूप रखतो है उसी प्रकार बाहर को  लाोग हंै। हाूँ 
व् िवस् र्ा को  प्रसंग मों, जजम् मोदारी को  प्रसंग मों, गाहणस्थ्ि को  प्रसंग मों, नीनत को  प्रसंग मों र्ाोड ाको खन्द्रत बुद्धद्ध बना 
लों  कक हमारो जजम् मो ताो घर को  10 अादर्मिाों का भार है। ठीक है, ननभा रहो हंै अाैर काम इसी प्रकार 
चलोगा। मगर िो ही मोरो सब कुछ हंै, अन् ि सब गैर हंै, इनको  र्लए ही मोरा तन, मन, धन, वचन है, इस 
प्रकार की बुद्धद्ध बनो िह अपनो अापकाो धमण सो दरू कर दोता है। 

        िदद एक गृहस् र्ी को  पालन की जजम् मोदारी है ताो उससो अष्टधक जजम् मोदारी अात् महहत की है। हम 
अपना कुछ हहत कर सकों , इस भाव मों, इस सावधानी मों, इस सुकवधा मों अाैर सुगमता को  अवसर मों हम 
कुछ अात् महहत का कािण बना लों  ताो ठीक है अाैर न बना सको  ताो अंदाज कीजजए कक अनंतकाल हमारा 
व् ितीत हाो गिा इस संसारमों भटकतो-भटकतो, कैसो-कैसो भव धारर् ककिो, जजसको  सुनतो ही राोमाञ्च हाो जाि। 
एोसो कदठन-कदठन द:ुख भाोगो। अब तक हहत न हाो सका अाैर अाज हहत का अवसर अािा, उसो भी िदद 
कवषिकषाि, ममता अहंकार मों खाो ददिा ताो िह भी अवसर गिा, ताो गृहस् र्ी पालनो की जजम् मोदारी सो भी 
अष्टधक जजम् मोदारी अात् मरक्षर् की है। उसकी अाोर दृष्टि क् िाों नहीं जाती? अाैर कफर 24 घंटो मों कम सो कम 
5 र्मनट ताो धमणलक्षर् को  र्लए हाोनो ही चाहहए। तत्त्वर्चन् तन करना, अात् मध् िान करना िही है अात् मरक्षर् की 
बात। मगर इस अाैर कुछ धुनन ही नहीं है। अपना ददन-रात सारा समि पररवार रक्षर् को  र्लए लगातो हंै। 
ककतनो ही लाोग मंै लाोक मों बड ा कहलाऊूँ , मोरी इज् जत हाो, मंै धननक कहलाऊूँ , अच् छो पररवार वाला 
कहलाऊूँ , इसी बात को  र्लए जीवन भर अर्क पररश्रम करतो हंै, अन् त मों हार् कुछ नहीं लगता। मरर् करको  
चलो जातो हंै। बस तीन ही काम कर पातो हंै िो जीव पैदा हाोना, कवषिकषािाों मों रमना अाैर मरर् करना। एक 
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का भैिा गुजर गिा। वह र्ा बी. ए.पढ ा हुअा। गुजरनो को  बाद कुछ लाोग अातो ही हंै। ककसी नो पूछा कक 
तुम् हारा भैिा अपनो जीवन मों क् िा कर गिा? ताो क् िा उत्तर र्मला—क् िा बताऊूँ  िार काराोनुमािा कर गए। बी. 
ए. ककिा, नाैकर हुए, पोन् शन र्लिा अाैर मर गए। िो ही तीन काम ताो व् िापारी लाोग करतो हंै। पैदा हुए, 
व् िापार का काम सम् हाला अाैर मर गए। कदार्चत् मान लाो अाज की दनुनिा मों कहलानो वाला काम भी काोई 
कर जाि—परसोवा, दोश सोवा, अपना बड ा नाम फैल जाि, नतस पर भी क् िा कर गए? करना ताो वही काम 
है जजसको  प्रमाद सो शाखन्त प्राप् त हाो जाि। कफर कभी ननराकुलता न उत् पन् न हाो। दनुनिा की नामवरी व्िर्ण है। 
जाो हाोना हो हाोता है उसो राोको  काैन? मगर जाो नामवरी चाहो, दनुनिा को  र्लए अपना कुछ नाम रख जाना 
चाहो वह व् िर्ण है ककनमों नाम चाहतो हंै? िो जाो धननक दीन लाोग घूम रहो हंै, जाो स् विं द:ुखीहंै, मर्लन कमाोों 
को  प्रोरो हंै उनमों नामवरी चाहतो हंै। खूब ननगाह करको  दोख लाो, जजनमों अपना नाम चाहतो हंै वो काोई प्रभु हंै 
क् िा? मगर उनमों ही िह अज्ञानी जीव अपनो नाम की चाह करता है। जजसकाो अपना सब कुछ मान र्लिा 
उसी सो ही ताो अाशा कर रहो हंै। इन कमण सहहत संसारमों जन् म-मरर् करनो वालो जीवाों मों क् िा कवडम् बनाएूँ हाो 
रही हंै।िह जीव इस संसार मों कमणबन् धन करता है अाैर उसको  फल मों उसो द:ुख भाोगना पड ता है। एोसा 
कमणबन् धन है अपनी गलनतिाों सो, अपनी इच् छा सो, अपनी खाोट़ी प्रवृत्तत्तिाों सो। कवषिकषािाों को  पररर्ामाों सो 
इस-इस प्रकार को  कमण बंधतो हंै लो ककन ज्ञानबल हाो, अात् मज्ञान हाो, अात् मदृष्टि बनो ताो एोसो प्रबल कमण भी मंद 
शर्ि वालो हाो जातो हंै। 

 

श् लाोक-1665 
अपक् वपाक: कक्रितोऽस् ततन् दै्रस् तपाोर्भरुग्रैवणरशुद्धद्धिुक् तै:। 
क्रमाद् गुर्श्रोद्धर्समाश्रिोर् सुसंवृतान् त:करर्ैमुणनीन् दै्र:।।1665।। 
 

जजन महापुरुषाों का प्रमाद नष् ट हुअा है अाैर सम् वर सुख पररर्ाम हुअा है एोसो मुनीन् द्र अपनो कवरुद्ध उत् कृष् ट 
तपश् चरर् को  बल सो, अन् त: कवशुद्धद्ध को  बल सो क्रम सो गुर् श्रोर्ी ननजणरा का अाश्रि करको  कबना पगो हुए 
जजनकी स्स्र्नत अागो बहुत लम् बी है उन कमाोों की भी ननजणरा कर दोता है। कवभाव पररर्ाम मों एोसा बल है कक 
असंख् िात वषाोों की स्स्र्नत वालो कमाोों काो बाूँध दो अाैर स् वभाव पररर्नत स् वभाव अाश्रि को  पररर्ाम मों इतना 
बल हो कक असंख् िातो भव मों बांधो हुए कमाोों की ननजणरा कर सकता है। हम इस बात पर ताो बड ा बल दोतो हंै 
कक माोह बड ा प्रबल है, इसको  अागो ककसी की नहीं चलती माोह बड ा बलवान है, जाो चीज अपनी नहीं, कमाोों 
को  उदि का ननर्मत्त पाकर हाोता है। कवभावरूप है, हमारो स् वभाव सो स् वरूप सो मोल खाता नहीं है। उस ममता 
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पररर्ाम काो ताो महत्त्व दो रहो हंै कक माोह बड ा बलवानहै। अाैर जाो अपनी चीज है, अपना स् वरूप हो अपनो 
सत्त्व को  कारर् अपनो अापमों है एोसो ज्ञानगुर् पर बल नहीं दोतो, ज्ञान बड ा बलवान हाोता है। सम् िग् ज्ञान का 
कवकास हाोवो ताो असंख् िातो भवाों को  बांधो हुए कमण भी क्षर्मात्र मों नष् ट हाो जातो हंै, धुनन है माोह की। ननमाोणह 
हाोनो की धुनन नहीं है। जजसो समझ रखा हो कक घर अच् छा बन जाि, धनवैभव बढ  जाि, पुत्र स् री अाददक 
सब बड ो ऊूँ चो व् िवहार वालो बनों अाैर बड ो-बड ो लाोगाों मों मोरा नाम हाो—िह जाो धुनन बना रखी है इससो अष्टधक 
धुनन िह बनानी चाहहए कक मोरा उपिाोग समस् त बाह्य सो उठा हुअा हाो, अपनो अापको  स् वरूप मों लगा हुअा 
हाो, अपनो अापको  स् वरूप का िह ज्ञान करता रहो, उसी की धुन बनी रहो, वहाूँ ही मंै रमा करूूँ , अको ला बसूूँ 
इस ही ननजतत्त्व का मंै हाो जाऊूँ , सब कुछ भूल जाऊूँ , इस प्रकार अपनो अापमों लगन बनानो की धुनन नहीं 
जगती। है िह माोह का ही माहात् म् ि। लो ककन िह धुनन बन सको  उसका कारर् भी ताो नहीं जुटाना चाहतो। 
उसका कारर् है तत्त्व का अभ् िास अाैर सत् संगनत। िो दाो खास चीजों हंै, साो अपनो जीवन काो दोख लीजजए 
कक शास् र को  अभ् िास मों हम ककतना समि कबतातो हंै अाैर गप् पाों मों ककतना समि लगातो हंै? कबना अभ् िास को  
कुछ भी काम बनता नहीं है। कुछ काम एोसो हाोतो हंै कक जाो िाों ही ससखानो सो नहीं अातो, प्रखक्टकल करको  
अातो हंै। 

        एक लड का अपनी माूँसो कहनो लगा—माूँमुझो तैरना ससखा दो अाैर इस तरह सो ससखा दो जैसो कक 
अमुक तैर लोता है।......हा बोटा ससखा दोंगो।......मगर माूँमुझो पानी मों तैरना न पड ो। कबना तैरो वह तैरना अा 
जाि।.....भला बतलावाो ताो सही कक वह प्रिाोगात् मक काम कबना प्रिाोग करको  सीखो हुए कैसो अा सकता है? 
अभी अाप लाोग ही जीवन भर सो दोखतो अा रहो हंै कक अाटा इस तरह सो साना जाता है, राोहटिाूँ इस तरह 
सो बनाकर पकािी जाती हंै—मगर अापको  सामनो िदद अाटा धर ददिा जाि अाैर कहा जाि कक राोहटिाूँ 
बनाअाो ताो अाप राोहटिाूँबना न सकों गो। उसका कारर् क् िाहै? कारर् िह है कक अपनो जीवन मों कभी भी 
प्रिाोग करको  राोहटिाूँ नहीं बनािा है। राोहटिाूँ बनाना, तैरना अादद िाों ही बाताों सो सीखनो सो नहीं अा जातो हंै। 
िो ताो प्रिाोगात् मक कािण हंै, प्रिाोग की कवष्टध सो सीखनो पर अािोंगो। िह वैभव कवनाशीक है, िह सदा रहनो 
वाली चीज नहीं है, स् वप् नवत् है, मािाजाल है। अपना कुछ भी नहीं है, माननो-माननो की बात हो अाैर तत्त्व 
इसमों कुछ भी नहीं। इनकाो त् िागकर ही तीर्ोंकराों नो शाखन्त प्राप् त की है। जजस तरह सो बालक लाोग रोत मों 
र्मट्ट़ी का र्भदाोना बनातो हंै, उसकाो दोखकर खुश हाोतो हंै, कुछ भी दोर बाद उस र्भदाोना काो खुद ही र्मटाकर 
िा दसूरो बालक र्मटाकर अपनो घर चलो जातो हंै। एोसो ही िो सांसाररक समागम हंै। जाो कुछ भी दृश् िमान 
पदार्ण हंै उनका संग्रह कवग्रह लाोग करतो हंै, खुशी मानतो हंै अाैर अन् त मों उसो छाोडकर चलो जातो हंै। ताो इन 
सांसाररक समागमाों काो असार समझकर तीर्ोंकराों नो इनकाो त् िागा। िदद इन सांसाररक चीजाों मों ममता का 
पररर्ाम जगा ताो मरर् को  समि मों इसका फल बुरा भाोगना पड ता है। मरर् को  समि मों वह कवकल हाोगा। 
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अाैर उस कवकलता को  कारर् उसो नीच गनत मों जन् म लोना हाोगा। ताो अपनो पूर्ण जीवन मों अपनो पररर्ामाों की 
सम् हाल रखना अत् िन् त अावश् िक है। 

 

श् लाोक-1666 
द्रव् िाद्युत् कृष् टसामग्रीमासाद्याोग्रतपाोबलात्। 
कमाणद्धर् घातिन् त् िुच् चैस् तूिणध् िानोन िाोयगन:।।1666।। 
 

         व् ितीत हुए अनन् त समिाों को  बाद जजस ककसी भी ननकट भव् ि जीव काो अपनो अापको  स् वरूप का 
बाोध हाोता है उस मुनन पुरुष को  िहाूँ कवपाककवचि धमणध् िान की चचाण चल रही है। कमणफल का र्चन् तवन 
करना साो कवपाककवचि धमणध् िान है। कमण क् िाहंै, मंै क् िा हूँ, फल क् िाहै, भोदकवज्ञान कवष्टधपूवणक जजसमो ं
स् वातन् ्ि की सुष्टध न भूलों  इस पद्धनत पूवणक कमणकवपाक का र्चन् तवन हाोना अाैर कवपाक ताो एक उपलक्षर् 
शब द है। कमण को  सम् वर ननजणरा अाददक का र्चन् तवन हाोना वह सब कवपाककवचि धमणध् िान है। िो कमण कैसो दरू 
हाोतो हंै, उनको  दरू करनो को  र्लए कमाोों को  बारो मों हम दृष्टि गड ािों, उनकी जानकारी बनािों। उनको  सामनो 
रखकर उन् हों एक-एक पकड कर ननषोक करको  उनका उत्पीड न करना िह ताो बात बन नहीं पाती। उसको  उपाि 
मों अपनो सम् हाल की बात है। अपनी सम् हाल हुई कक कमाोों का ननजणरर् हाोगा। अपनी सम् हाल को  कबना अपनी 
रक्षा नहीं है। अाैर अपनी सम् हाल िह है कक हम अपनो स् वरूप का िर्ार्ण पररज्ञान करों। मंै क् िा हूँ? जजसनो 
िह ननर्णि नहीं कर पािा कक मंै क् िा हूँवह अपनो बारो मों अाैर करोगा क् िा? शाखन्तमागण ननभोगा कहाूँ सो? इस 
कारर् सवणप्रर्म अपनो ननर्णि की धुन हाोना चाहहए।मंै क् िा हूँ? समझ ताो जाऊूँ  खुद काो, िह खुद बला है 
अर्वा काोई वैभवहै। जजसनो खुद काो अन् ि रूप सो जाना उसको  र्लए ताो बला है अाैर जजसनो स् विं का जैसा 
मोरा स् वरूप है उस रूप सो पहहचाना, उसको  र्लए वैभव है। िाों साधारर् शब दाों मों कहाो कक अात् मानुभव नहीं है 
एको खन्द्रि सो लोकर पञ्चोखन्द्रि तक। घाोर र्मथ् िादृष्टि सो लोकर ससद्ध भगवान तक ककसी जीव काो अात् मानुभव 
नहीं है। अात् मानुभव कबना सुख-द:ुख की प्रकक्रिा चल सको गी क् िा? अज्ञानी है वह भी अपना अनुभव कर रहा 
है, फकण  ससफण  इतना है कक अज्ञानी अपनो काो अनात् मरूप सो अनुभव रहा है। जाो कुछ गुजरता है, जाो रागद्वोष 
हाोता है तद्रपू अात् मा का अनुभव रहता है। इतनो सो ही महान अन् तर हाो गिा। अाैर ज्ञानी पुरुष महात् मा 
अन् तरात् मा अपनो अापका जैसा स् विं स् वरूप है, सहज अपनो सत्त्व को  कारर् जैसा जाो कुछ बनाहै स् वरूप, 
उस रूप मों अनुभवता है, पर उन सब अनुभवनाों का नाम अात् मानुभव नहीं क् िाोंकक उन अनुभवनाों की पद्धनत 
का कुछ प्रिाोजन नहीं, काोई हहत की बात मों अाता नहीं है। वैसो अपनो अापका पता सबकाो है। काोई अपनो 
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काो मंै एोसा हूँ, लखपनत हूँ, धनी हूँ, ज्ञानी हूँ, समझदार हूँ, अमुकचंद हूँ, इतनो बोटाों का बाप हूँ अाददक रूप 
सो अपनो काो जानो ताो इसमों तत्त्व क् िा ननकला? लाोक मों सबसो बड ़ी गंदी भीख है दसूराों सो प्रशंसा की चाह 
करना। इससो गंदी भीख अाैर कुछ नहीं हाो सकती। दाो राोहटिाूँ कहीं सं मांग लावो ताो वह उतनी गंदी भीख 
नहीं है, उससो पोट ताो भरा, कुछ शाखन्त ताो र्मली, जीवन ताो चला। अाैर कमाोों को  प्रोरो, कवभावाों सो मर्लन, 
स् विं जन् म-मरर् को  चक्र मों बसो हुए स् विं अनार्। जजनकी रक्षा करनो वाला काोई नहीं, अज्ञान अंधोरो मों पड ो 
िो लाोग, इनसो िह अाशा रखना, इनसो िह चाह करना कक िो लाोग मुझो अच् छा समझ लों । मोरो बारो मों कुछ 
प्रशंसा कर दों, इस प्रकार उनसो प्रशंसा बड प्पन की कुछ भी बात चाहना इससो बड ़ी भीख अाैर ककसो कहा 
जाि? न इससो अपनी अाजीकवका का काम बनता अाैर न परलाोक का सुधार हाोता, एोसी अाशा बनाना बहुत 
गंदी बात है। ज्ञानी पुरुष को  एोसी अन् त: अाकांक्षाएूँ नहीं हाोती। उसो स् पष् ट स् वरूप सामनो बना हुअा है। अात् मा 
की सम् हाल मों सब सम् हाल है। अात् मा की सुध भूलनो मों सब कवडम् बनाएूँ हंै। साो कमण ननजणरर् को  सम् बंध मों 
कहा जा रहा है कक िाोगीश् वर द्रव् ि, क्षोत्र, काल, भाव की उत् कृष् ट सामग्री काो प्राप् त हाोकर तीव्र तप को  वश सो 
इस कवपाककवचि धमणध् िान को  मुख् ि संस् र्ानकवचि का अाश्रि करको  कमण ननजणरर् करता है। 

       महहमा हो सब अपनो ननकट पहुूँचनो की। जजस कवष्टध सो जजस ध् िान सो, जजस र्चन् तन सो, पर सो 
उपिाोग हटो। अपनो स् वरूप की अाोर उपिाोग लगो, महहमा उसकी है। जजतनो भी धमण कतणव्ि हंै उन सब 
कतणव् िाों की करतूत मों महहमा उसकी हो जजतना कक िह माोह सो हटकर अपनो अापमों कवश्राम पानो की स्स्र्नत 
पाता है। काोई कहो कक धमणपालन करनो मों क् िा करनाहै ताो उसको  दसाों उत्तर न हाोंगो, अाैर दसाों उत्तर हाोंगो ताो 
वो धमणपालन को  साधनरूप हाोंगो। उसका उत्तर एक हाोगा। धमणपालन करो अर्ाणत् अपनो स् वरूप की समझ करको  
उसका ही उपिाोग बनािो रहों, िही है धमणपालन। एोसी स्स्र्नत बनानो को  र्लए ताो कुछ हम करतो हंै व्रत लों , 
ननिम लों , तत्त्वाभ् िास करों, स् वाध् िाि करों, गुरुसोवा करों, जाो कुछ भी करों वह धमणपालन कहलानो लगो। क् िाोंकक 
उन सब कतणव् िाों का उद्दोश् ि िह परमार्ण धमणपालन है। ताो अपनो अापकाो जानना अाैर अपनो अापको  उस 
स् वरूप का उपिाोग रखना िही है धमणपालन। इसको  र्लए ही िह सब र्चन् तन चल रहा है। वस् तु को  एकत् व का 
पररचि पा लोना िही है दलुणभ वैभव की प्रानप्त। इस ही काो कहतो है िर्ार्ण ज्ञान। प्रत् िोक पदार्ण पर सो 
अर्लप् त है। स् विं को  स् वरूप चतुष् टि मों तन् मि है। इस प्रकार का जाो तत्त्वदशणन हाोता है वह है िर्ार्ण प्रकाश। 
अाैर इस प्रकाश काो पाकर िह ज्ञानी जीव परतत्त्वाों सो कवकल् प ताोड कर अपनो अापको  अानन् द स् वभाव मों 
उपिाोगी हाोता है। िह बात जजस ककसी भी र्चन् तन सो अािो वह र्चन् तन भी जिवंत को  िाोग् ि है। जजसो अपनो 
अात् मस् वरूप का कुछ बाोध हाो गिा है वह ककसी बालक को  मुख सो कुछ शब दाों काो ही सुनकर अपनो हहत की 
बात प्राप् त कर लोता है। इस जीव नो भव-भव मों अनोक साधनपािो पर एक अात् मतत्त्व का अनुभव नहीं प्राप् त 
ककिा। अनाददकाल सो अनन् त पररवतणन ककिा, उन सब भ्रमर्ाों मों इस जीव नो एोसी-एोसी चाह की कक सारो 
जगत पर मंै एक छत्र राज्ि करूूँ । उसका स् वामी बनूूँ। इसनो पञ्चोखन्द्रि को  कवषिाों मों भव-भव मों बहुत-बहुत 
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रमर् ककिा, बहुत-बहुत सी चीजों अपनो अन् डर मों ककिा पर अाज दोखाो ताो िह रीता का ही रीता है। इसनो 
काम कवकार भाोग सम् बंधी कषािों ताो बहुत सुनी, पर अपनो अापकी बात जाो अपनो अंत:प्रकाशमान है उसकाो 
कभी नहीं सुना। िह अंत:प्रकाश अपनो अापमों स्स्र्त है पर कभी इसका उपिाोग नहीं ककिा। इस जीव नो 
अपनो काो कवषिकषािाों सो र्मला-जुला अनुभव ककिा पर जाो परमात् मतत्त्व है, समिसार है वह दब गिा। 
उसकी जानकारी अब नहीं रही। स् विं काो नहीं जानना चाहा, दसूराों काो जानकारीमों र्लिा पर उसकी 
उपासना नहीं करना चाहा। अब कैसो इसका मागण प्रकट हाो? अपनो अापको  इस एकत् व स् वरूप का अपनो ही 
सत्त्व को  कारर् जाो कुछ उसका स् वरूप है उस स् वरूप का पररचि नहीं है, इसीर्लए संसार मों इतनी 
भटकनाएूँबन गिी। खूब ताो शास् राभ् िास करो अाैर अच् छी सत् संगनत बनािो, िो दाो बातों मुख् ि हंै अपनो अापको  
उद्धार को  र्लए। अाैर एोसी अपनी काोई चचाण बनोगी, उसो द्रव् ि, क्षोत्र, काल, भाव िो सब र्मलोंगो, जजस उत् कृष् ट 
सामग्री काो पाकर िह जीव कमाोों की ननजणरा करता है। 

 

श् लाोक-1667 
कवलीनाशोषकमाणद्धर् स् फुरन् तमनतननमणलम्। 
स् व ंतत: पुरुषाकारं स् वाङ्गगभणगतं स् मरोत्।।1667।। 
 

         जजस ज्ञानी पुरुष को  अन् त: कमण कवलीन हाो गए हंै उस ज्ञानी पुरुष को  उपिाोग मों ननमणल 
स् फुरािमान स् वरूप समािा हुअा चला जा रहा है। दोखाो कमण नाम ककसका है अाैर कमण नाम कैसो कहाूँ सो 
बन गिा? जाो ककिा जाि उसो कमण कहतो हंै। खुद की बात साोचाो। क् िा करता है िह जीव? अब चतुष् टि काो 
दृष्टि मों रखखिो। िह अात् मा जैसा कपण् ड रूप है, जसैा ननजी क्षोत्र मों है, जैसा ननजी स् वभाव भाव गुर्रूप हंै, 
उतनो काो िह है अात् मा एोसा दोखकर कफर उसमों िह ननर्णि बनावों कक िह कर क् िा सकता है? अपना 
पररर्मन, अपना उत् पाद। िह भावक तत्त्वहै। भाव ही ताो कर सकता है। ककिा इसनो भाव कवभाव, उसी का 
नाम कमण है। कवभाव भावरूप कमण का ननर्मत्त पाकर जाो कवस्रसाोपचिरूप अनन् त कामाणर्वगणर्ािों जीव को  सार् 
लग रही हंै वो कमणरूप बन गए, इसका नाम पड  गिा अब कमण। नाम रहा अपनो कवभाव कमाोों का मुख् ि नाम 
रहा अपनो कवभाव। जजस जीव नो अपनो रागद्वोष कवभावाों काो कवलीन कर ददिा उसो ही अात् मा का अनुभवन 
हाोता है, उसो ही अात् मीि अानन् द की झलक हाोती है। वह अानन् दानुभव अाैर वह ज्ञानप्रकाश का सम् वोदन वह 
तत्त्व हहतकारी बतािा है। अनत दलुणभ है अाैर िह वैभव, िह कुटुम् ब, िह पररवार िो सब क् िाहंै? िो र्भन् न 
पदार्ण हंै। हमारो कवभावाों को  अाश्रिभूत हंै, िो सब दलुणभ नहीं, िो सब परमहहतरूप नहीं। िह ताो जान लाो जाो 
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हो साो है, पर अात् मा का हहत है अपनो अापकाो ज्ञानप्रकाश मात्र सम् बाोधनो मों। अाैर उसको  फलस् वरूप अात् मीि 
अानन् द को  अनुभवन मों इसमों ही हहत है, अन् ि बात मों हहत नहीं है। लोवों अपनो स् वरूप काो अाैर लोतो जािों 
अपनो अापको  ननकट अाैर ननरखतो जावों, अन् ि पदार्ाोों का, परभावाों का कवकल् प न जगो,अपनो अापको  
परमात् मतत्त्व की प्रानप्त कर ली जाि, जजसको  प्रताप सो संसार को  सारो संकट दरू हाोतो हंै, वह अात् मस् वरूप का 
ग्रहर् जिवंत हाो, िह सभी को  प्रकट हाो। बाहर मों धनवैभव की बात एोसी है कक वह सीर्मत है, इह धन 
वैभव को  पीछो लाोग ईष् िाण कर रहो हंै अाैर िह चाह कर सकतो हंै कक िह सारा का सारा धन मोरो पास अा 
जाि। लो ककन िह अात् मदशणन अात् मकल् िार् की बात नहीं है। िह सबकी अपनो अापकी ननजी बात है। इसमों 
ईष् िाण का क् िा अवसर? िह इन सब संसाररिाों को  प्रगट हाो। अाैर एोसो इस ध् िान का र्चन् तन करनो वालो ज्ञान 
की िह भी छूटछाट नहीं है कक भव् ि को  प्रकट हाो, अभव् ि को  न हाो। ज्ञानी को  कवकल् प मों भव् ि अभव् ि की 
बात नहीं अा रही है, उसकाो ताो को वल एक परम अानन् दमि ज्ञानस् वरूप की बात अा रही है अाैर कुछ जीवाों 
पर करुर्ा की बात अा रही है, ताो उसका िह भाव हाोता है कक सबको  प्रगट हाो। ककसको  प्रगट हाो सकता है 
ककसको  नहीं प्रगट हाो सकता है, िह र्चत्त मों नहीं लो रहा ज्ञानी जीव। उसको  र्चत्त मों सवण जीव कल् िार् करों 
एोसी बात अा रही है। सभी सुखी हाो एोसा कवचार करतो समि ज्ञानी को  िह बात न अािगी कक जाो पापी हंै वो 
द:ुखी हाों अाैर जाो पुण् ि करों वो सुखी हाों। िह कवषि न् िारा है, इसीर्लए बड ो हहत की भावुकता मों अाकर 
अमृतचन् द्र सूरर नो अनोक कलशाों मों कहा है—िह अज्ञानरूप इतना बड ा संसार है इसमों काैन अवगाहन करो? 
उस कारुण् ि पुरुष को  र्चत्त मों िह बात नहीं हो कक िह संसार अवगाहन करनो िाोग् ि है। क् िा मतलब है 
इसमों? िह ताो अपना र्चन् तन है, अपना ध् िान है अाैर उस खुशी मों कक जजस तत्त्व को  अनुभव करनो पर खुद 
का प्रदत्त अानन् द उमड ा है। सब जीवाों काो स् वरूप सो अपना ध् िान ननहारकर सबको  उमड नो की भाव पररर्नत 
बनाता है, सबकी िह बात हुई। करुर्ा का कवस् तार जब हाोता है ताो उसमों पात्र-अपात्र, भव् ि-अभव् ि, पाप-
पुण् ि इसमों िो काोई बीच मों अटक नहीं हाोतो हंै। जाो परम करुर्ा का भाव रख रहा है। हालांकक उसको  इस 
भाव सो एोसा हाो नहीं जािगा। जीवन ताो इस पद्धनत सो जजस ढंग सो जजसकी जैसी िाोग् िता सो जसैा हाोनो काो 
है उसका उस ही सो हाोता है। कहीं इसको  साोचनो सो न हाो जािगा। िह ताो अपनो भाव बनाता है। सब जीवाों 
को  उस स् वरूप काो दोखाो, सभी जीवाों पर वह एक रस चैतन् िमात्र स् वरूप ददखनो लगोगा। तब समखझिो कक हम 
अपनो अापको  कवशुद्ध स् वभाव मों रत हुए हंै। ज्ञानी काो सबसो पहहलो ताोिह जगत पागल सा ददखता है। कैसा 
पागल हाो रहो हंै स् वरूप क् िा, तत्त्व क् िाहै। परमात् मा खुद मों ही ताो बसा है। उसका ताो काोई कुछ भी नहीं 
कर रहा, सब अचल हंै। जैसो ककसी काो बहुत बड ़ी खुशी हाो, मानाो घर मों बालक पैदा हुअा है अर्वा अाैर 
काोई बड ़ी खुशी की बात हाोती है ताो खुश हाोता हुअा जब बाजार मों घूमता हाोगा ताो उसो द:ुखी लाोग भी 
प्रसन् न ही ददखोंगो, वो बोचारो द:ुखीहै, शाोक मग् न है िह कवचार उसका न चलोगा। अाैर जाो द:ुखी है वह बाहर 
को  सभी लाोगाों काो द:ुखी अनुभव करता है, वह अन् ि सुखी लाोगाों को  सुख का अंदाज नहीं कर पाता। उसो िाो ं
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लगता कक िो जाो लाोग हूँसतो ददखतो हंै, िो भीतर मों खुश नहीं हंै। िह ताो पररस्स्र्नत है एोसी कक एोसा करना 
पड रहा है। ताो िाों ही ज्ञानी जीव को  चंूकक उसको  स् वरूप भावना की दृढ ता है साो िाों ददखता है कक िो सब 
काष् ठ पत् र्र की तरह अचल हंै। काोई कुछ भी नहीं कर रहा, अब अज्ञान नहीं रहा कुछ भी, सभी बड ो 
समझदार हंै, सब ठीक हंै। अाैर कफर अागो जब बढ ता है ताो िह बात भी नहीं ददखती। को वल उसो सवणत्र वही 
र्चत् स् वरूप ही नजर अाता है। िह खुद की स्स्र्नत बनी ना इसकी, खुद की दृष्टि बनी ना, उसी को  अनुसार 
सवणत्र उसो नजर अा रहा है। अब वह कहाूँमाोह करो, ककसो अपना अाैर ककसो गैर मानो? िो घर को  4-6 प्रार्ी 
ही मोरो सब कुछ है, अन् ि सब गैर हंै एोसी हूँसी करनो की गुंजाइश ज्ञानी पुरुष को  कहाूँ है? िह ज्ञान इन 
समस् त अन् त: कमाोों का कवलि करको  अपनो अापको  अंगाों मों ही, ननज को  क्षोत्राों मों ही पुरुषाकार ननमणल 
स् फुरािमान ज्ञान भाव काो प्राप् त हुए एोसो अात् मा का स् मरर् करता है एोसो अपनो अंतस् तत्त्व का अनुभव न 
करता है। 

 

श् लाोक-1668 
इनत कवकवधकवकल् प ंकमण र्चत्रस् वरूपम्, प्रनतसमिमुदीर्ण जन् मवत्र्तत्िङ्गभाजाम्। 
स्स्र्रचरकवषिार्ां भाविन् नस् ततन् द्राो दहनत दरुरतकक्षं संिमी शान् तमाोह:।।1668।। 
 

         ज्ञानी की एोसी लीला है कक क्षर्-क्षर् मों बदल-बदलकर सामनो अािो तत्त्व श्रद्धान काो ननरखता 
रहता है। अभी अन् त: वैभव काो दोख रहा र्ा, अब जरा कवचारकर जाल काो भी दोखनो लगा। है ताो चीज, जब 
दोखतो हंै नाना भोद पड ो हुए हंै इन कमाोों मों, इन अाैपाष्टधक भावाों मों सो समस् त बाह्य रचनाअाों मों, अाैर दसूरो 
कवपाक मों दोखाो िो सब त्रस स् र्ावर रूप रचनाएूँ पड ़ी हुई हंै। िो सब ददख रहो हंै, िो सब भी ननर्मत्तभूत 
उपाष्टध सम् बंध की िाोग् िता, िह सारी बाताों का समर्णन ताो कर रहा है, एोसो ही िह कमाोों का जैसा प्रनत समि 
उदि चल रहा है कदठन है। अपनी चाही हुई बात भी हम न प्राप् त कर सकों  ताो वह भी ताो कदठन सी लग 
रही है इससो बढ कर कदठन इस जीव लाोक मों है वह कदठन उदि क्षर् है, उदिरूप है, उनकाो भी संिमी 
मुनन ननर्ीणत हाोकर ननज अन् त:स् वरूप मों कवहार करको  इन समस् त पापजंगलाों काो अन् तर ज्ञानबल सो अर्वा 
अन् त: ध् िान अयि सो इस समस् त अज्ञान वन काो दग् ध कर दोता है। ककतना कमणसमूह है, कैसा शरीरजाल है, 
कैसी अन् ि-अन् ि अाैपाष्टधकताएूँ हंै, ककतनो पर प्रसंग है, पर उस प्रसंग सो हटकर अपनो-अपनो नीचो अाकर 
अपनो मों समाकर ज्ञानानुभव ककिा कक िो सारो को  सारो पापवन जल जातो हंै अाैर इस पर दृष्टि करको  इसकाो 
नष् ट करनो को  र्लए काोई ित् न की बात करो ताो वह मूखणता कर रहा है। नष् ट न हाोगा बखल्क अाैर बढ ता जाता 
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है। नदी मों तैरनो वाला कछुवा जरा ससर ननकालकर तैर रहा हाो नाै बीसाों पक्षी उसो पकड नो को  र्लए उद्यत 
रहतो हंै अाैर वह कछुवा घबड ाकर इधर-उधर भागता रहता है। अरो काोई उस कछुवो काो समझा दो—रो कछुवो 
तू क् िाों व् िर्ण मों द:ुखी हाो रहा है? तोरो मों ताो वह कला है कक एक भी संकट तोरो ऊपर न रहोंगो। वह क् िा 
कलाहै? अरो पानी मों 4-6 अंगुल डूब जा, कफर सारो पक्षी तोरा क् िा कबगाड  कर सकों गो? एोसो ही िो संसार को  
प्रार्ी अपनी उपिाोग चाोंच काो बाहर ननकालकर बाह्य को  अर्भमुख करको  चल रहो हंै ताो राजा, चाोर, डाकू, 
पररजन, र्मत्रजन अाददक सभी अाक्रमर् कर रहो हंै। िो प्रार्ी घबड ा रहो हंै, अपनो उपिाोग काो बदल रहो हंै, 
काोई इन् हों समझा दो, रो प्रार्ी ! तू क् िाों अपनो उपिाोग काो बदलनो का कष् ट कर रहा है। तोरो मों ताो एक कला 
एोसी है कक िो सब उपद्रव एक सार् शान् त हाो सकतो हंै। वह क् िा कला तोरो मों है कक तू अपनो अाधारभूत उस 
ज्ञानसागर मों डुबकी लगा लो , अपनो स् वरूप मों अपनो उपिाोग काो लगा दो, अन् ि सबसो मुख माोड  लो ताो कफर 
तुझो काैन सतानो वाला है? वह ताो अपनी अलाैककक दनुनिा मों पहुूँच जाता है। एोसो अात् मस् पशण मों िह सामथ् िण 
है कक भव-भव को  बांधो हुए कमण पूर्ण नष् ट हाो जातो हंै। 

 

इत् र् ंकमणकटुप्रपाककर्लता: ससंारघाोरार्णवो, 
जीवा दगुणनतद:ुखवाडवशशखासन् तानसतंाकपता:। 

मतृ् ितु् पत्तत्तमहाोर्मजालननर्चतार्मथ् िात् ववातोरता:, 
किश् िन् तो तदददं स् मरन् त ुननित ंधन् िा: स् वससद्धिार्र्णन:।।1669।। 

 

         इस संसाररूपी घाोर समुद्र मों िह प्रार्ी कमाोों को  कटुक कवपाक सो सहहत है। अनादद सो जगत को  
प्रार्ी कमणबन् ध रागभाव इनकी परम्परा की बातों चली अा रही हंै। इन दाोनाों मों सो हम ककसकाो अादद मों रखों? 
कमणबन् ध पहहलो र्ा िा रागभाव पहहलो र्ा? ककसी काो भी हम अादद मों नहीं रख सकतो, क् िाोंकक जजसो अादद 
मों रखोंगो वह अहोतुक बनोगा मािनो कल् पना कीजजए कक सवणप्रर्म जीव मों रागभाव र्ा उससो कमणबन् ध हुअा, 
कफर उदिकाल मों राग हुअा, िाों परम् परा चल उठी ताो सवणप्रर्म जाो रागभाव र्ा वह कैसो हाो गिा? िह 
अाटाोमैहटक है ताो वह राग जीव मों अादद सो है अाैर स् वभावरूप हुअा। जाो उपाष्टध सर्िधान कबना हाो वह सब 
स् वभाव है, साो रागभाव काो प्रर्म नहीं कह सकतो, कमणबन् ध काो भी प्रर्म नहीं कह सकतो। क् िाोंकक, कमण का 
िह सम् बन् ध रागकवभाव को  ननर्मत्त कबना हुअा िह िुर्ि मों ही नहीं अा सकता। ताो िाों कमणबन् ध रागाददक 
कवभाव िो अनादद परम् परा सो जीव को  चलो अा रहो हंै। उस परम् परा काो छाोड दोनो का पुरुषार्ण ननकट भव् ि 
जीव कर लोता है। वही सबसो महान कािण है। संसार मों सभी बातों सुगम हंै, सुलभ हंै, धननक बनना, राजा 
बनना, िशस् वी बनना अादद पर एोसा बाोध हाोना दलुणभ है जजसको  प्रताप सो िह कमणबन् ध की परम् परा, िह राग 
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कवभाव की परम् परा खतम हाो जाि।िही महान कािण है। इस हहत कािण काो उत् पन् न करनो को  र्लए जीव काो 
सावधान गुप् त ननष् प्रमाद हाोनो की अावश् िकता है। लाोक मों बड प्पन चाहना कक इस लाोक मों मंै कुछ हूँ एोसी 
बात बैठालनो की चाह हाोना िह एक बहुत बड ा कलंक लगा हुअा है व् िर्ण का। ककनमों चाह करतो हाो? जजनकी 
चाह करतो हाो वो सब अननत् ि हंै। िो लाोग मोरो काो समझों, अरो िो लाोग खुद अननत् ि हंै। अाैर मोरो काो समझों 
एोसा साोचनो मों जाो मोरो मों अािा वह भी अननत् ि है। अाैर समझों जाो कुछ वह समझ भी अननत् ि है, िश भी 
अननत् ि है, लो ककन िह अननत् ि जीव अननत् ि जीवाों मों अननत् ि िश की अननत् ि चाह कर रहा है। ककतनी 
कवडम् बना की बात है। लो ककन ननत् ि जीव है, परमार्ण स् वरूप है, उसकी ताो न स् विं काो सुध है, न दसूराों काो 
सुध है, उसकी महहमा की बात ताो मन मों अा नहीं रही। ताो एोसा एक कवकट बन् धन बन गिा है। ककसी नो 
बाूँधा नहीं, िह जीव स् विं अपनी इच् छा सो स् नोह सो अपनो अाप बन् धन मों बना है। स् वतंत्र हाोकर परतंत्र हुअा 
है। ताो एोसी स्स्र्नत मों हम अापकी जजतनी जजम् मोदारी हहत को  र्लए अाज है िदद उस जजम् मोदारी काो न 
ननभािा ताो दगुणनत ही समखझिो। 

        इस जीव का अादद स् र्ान ननगाोद र्ा। जरा िह ध् िान मों लािों कक हम अाप ककतनी ननम् न दगुणनतिाो ं
सो उठकर अाज ककतनी अच् छी स्स्र्नत मों हंै? िह बात समझनो को  र्लए कहा जा रहा हो कक इस जीव का 
अादद स् र्ान ननगाोद र्ा जब कभी भी ननकलना हुअा उसको  बाद। जहाूँ एक श् वास मों 18 बार जन् म मरर् का 
प्रसंग हुअा करता र्ा। एक श् वास का गद्धर्त अाजकल को  हहसाब सो एक सोको ण् ड की लीजजए—एक सोको ण् ड मो ं
23 बार जन् मा मरा व् िवहार मों। ननगाोद सो ननकालकर पृथ् वी, जल, अयि, वािु अाैर प्रत् िोक वनस् पनत बना। 
साधारर् वनस् पनत ताो र्ा ही। ननगाोद शरीर ही वनस् पनत का नाम है, साो स् र्ावराों को  द:ुख दोख लीजजए—पृथ् वी 
खाोदी जाती है।पहाड ाों मों सुरंग लगाई जाती है। िो पृथ् वी को  द:ुख हंै। जल को  द:ुख क् िा हंै? जल गरम ककिा 
जाता है, हवा काो रबड  को  टयूब अादद मों भर ददिा जाता है, पंखा अादद सो हवा काो कबलाोिा जाता है अाैर 
वनस् पनत को  द:ुख सामनो दोख रहो हंै, पत्तत्तिाूँ ताोड तो, साग बनातो, पकातो। ताो एोसो नाना द:ुख एको खन्द्रि मों 
रहकर इस जीव नो भाोगा। कदार्चत् दाो इखन्द्रि जीव हुअा ताो अब रसना इखन्द्रि को  ज्ञान का अाैर कवकास बढ  
गिा। इन एको खन्द्रि जीवाों को  ताो िह ज्ञान र्ा ही नहीं। िो कों चुवा, जाोंक अादद जीव र्मट्ट़ी मों ही रहतो, र्मट्ट़ी 
ही खातो, क् िा जीवन है? मछली मारनो लाोग कांटो मों कों चुवा फूँ साकर पानी मों डाल दोतो हंै, मछली उसो 
चाोंटती है, वह कों चुवा भी मारा गिा अाैर वह मछली भी उसमों फूँ सकर अपनो प्रार् गवाूँ दोती है। ताो िो 
एको खन्द्रि जीव भी बुरी तरह मारो जातो हंै। तीनइखन्द्रि जीवाों मों एको खन्द्रि का अाैर कवकास हाो गिा। घ्रार्ोखन्द्रि 
का ज्ञान भी वह करनो लगा, अाहार संज्ञा ही बनी रहा करती है, उन् हों भी लाोग मार डालतो हंै। काोई उन पर 
दिा नहीं करतो। कबच् छू अाददक जीवाों काो दोखतो ही लाोग मार डालतो हंै। चारइखन्द्रि जीव हुअा ताो एको खन्द्रि 
का अाैर कवकास हाो गिा। अब अाूँखाों सो दोखनो लगा। रूप रंग ददखनो मों अानो लगों, कवकास बढ  गिा मगर 
क् िा स्स्र्नत है? मन है नहीं, उपदोश शशक्षा ग्रहर् नहीं कर सकतो अपनो कल् िार् की बात बना नहीं सकतो। वो 
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सब द:ुखी हंै। अब पंचोखन्द्रि जीव मों एको खन्द्रि का अाैर कवकास हुअा, कमण भी हाो गए, पर मन कबना िो जीव 
हंै साो उनकी भी हालत उन ही जीवाों जैसी समखझिो। वो भी काोई हहत की बात नहीं ग्रहर् कर सकतो हंै। उन 
मन वालो जीवाों मों बहुत सो ताो पशु है, पक्षी है, लो ककन वो ताो इतनी ननम् न दशा मों है कक अपनो मन की बात 
दरूाों सो कह भी नहीं सकतो, दसूरों को  मन की बात काो समझ नहीं सकतो। उनमों साक्षरात् मक वार्ी नहीं है। 
नरकाों सो, दोवाों सो, उन सबसो बढ कर िह मनुष् ि का जन् म है। 

        जहाूँ द:ुख है वहाूँ द:ुख सो छूटनो का उपाि भी र्मलता है। जहाूँद:ुख नहीं अाता है वहाूँ द:ुख सो 
छूटनो का उपाि भी नहीं र्मलता।जैसो भाोगभूर्मिा जीव, दोवगनत को  जीव इन् हों क् लोश नहीं अा रहो जजसो 
संसारी जन क् लोश कहा करतो, न उन् हों अाजीकवका करनी पड ती, न ठंड गरमी का द:ुख भाोगना पड ता, 
मनचाही चीज उन् हों कल् पवृक्ष सो प्राप् त हाोती है। इतना सुख मों है िो भाोगभूर्मिा जीव। ताो िो मरकर ज् िादा सो 
ज् िादा दसूरो स् वगण मों उत् पन् न हाो गए, इससो ऊूँ ची गनत नहीं र्मलती। दोव ताो मरकर कफर दोव हाो नहीं सकतो, 
उन् हों ताो नीचो जन् म लोना ही पड ता है अाैर िो कमणभूर्मिा मनुष् ि जजन् हों नाना द:ुख लगो हंै, इष् ट कविाोग, 
अननष् ट संिाोग अाैर अपनी-अपनी कल् पनाएूँ बना-बनाकर अाैर भी नाना प्रकार को  क् लोश, जहाूँ लगो हुए हंै इस 
ही मनुष् ि काो ताो िह अवसर हो कक रत् नत्रि की पूर्णता प्राप् त कर सकता है, संिम धारर् कर सकता है, 
ननवाणर् प्राप् त कर सकता है। मनुष् ि को  नातो बात कही जा रही है। िहाूँ वहाूँ का भोद नहीं बतािा जा रहा है। 
इतना श्रोष् ठ िह मनुष् िजन् म है। जरा उपिाोग बदलों । सबसो र्भन् न हूँ मंै एोसी जरा समझ लोतो हंै ताो ककतनो ही 
क् लोश दरू हाो जातो हंै। जहाूँ अपनी सुध भूलो , बाह्य मों उपिाोग ककिा, सम् बंध सो ननर्णि बनािा ताो द:ुख 
चतुगुणर्ा हाो गिा। द:ुख सुख ताो िो हमारी ज्ञान कला पर ननभणर हंै। बाह्य वस् तुवाों का संिाोग कविाोग हाोना िह 
ताो एक साधन मात्र है, अाश्रि है। कवकल् प ककए जानो सो काोई परपदार्ण र्चत्त मों रहना चाहहए, ताो िाों िह 
अाश्रि भोद है। कला ताो हमारी है जजसको  कारर् हम सुखी अर्वा द:ुखी हाोतो। ताो इस संसाररूपी घाोर सागर 
मों िो प्रार्ी कमणकवपाक भाोगतो चलो अा रहो हंै, दगुणनतिाों को  महान संताप सो अाकुर्लत हंै। पर की अाोर दृष्टि है 
ना, साो चैन नहीं है, क् िाोंकक िह उपिाोग अपनो अाधार काो त् िागकर को वल एक उन् मुखता की दृष्टि सो िह पर 
की अाोर लग गिा है। ताो जब स् र्ान भ्रष् ट हाो गिा तब इसो चैन कहाूँसो र्मलो? अपनो अापको  स् र्ान मों कफट 
हाो जाि तब इसो शाखन्त र्मलो। ताो साोच लीजजए कक शाखन्त पानो को  र्लए पर सो ककतनी दरू अपनी वृद्धद्ध करनी 
है? जजतनो भी क् लोश हंै वो पर काो अपनानो को  कारर् हंै, अाैर पर अपना कभी हाोता नहीं। िह जीव रीता का 
ही रीता बना हुअा है। कुछ भी अपना नहीं बन सकता लो ककन िह माोह को  उदि मों इस बात पर कमर 
कसकर खड ा है कक मोरो धन का संचि हाो। पर को  अपनानो की कला मों िो जुटो हुए है। अाैर पर हाोतो हंै नहीं 
इसको । कैसो हाों इसको ? प्रत् िोक पदार्ण अपनो स् वरूप सो तन् मि है। अगर अपनो स् वरूप मों तन् मि न हाों, 
परस् वरूप मों भी तन् मि बन जािों ताो कफर सत्ता ही नहीं रह सकती। कफर ताो सवण पदार्ाोों का अभाव हाो 
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जािगा। इससो िह वस् तु का ननिम सत्ताससद्ध अष्टधकार है कक प्रत् िोक पदार्ण अपनो स् वरूप सो ही हंै पर 
स् वरूप सो नहीं हंै। 

        अब साोर्चिो िह जीव, िह अनार्, िह असहाि, िह अज्ञान, िह मूढ , स् री, पुत्र, माता, कपता, धन, 
वैभव अादद परपदार्ाोों काो कैसा अपनो उपिाोग मों बसािो हुए हंै कक िो ही मोरो सवणस् व हंै, बातचीत करको  दोख 
लाो सभी काो, सभी काो िो परपदार्ण ही हहतरूप प्रतीत हाो रहो हंै, िो ही मोरो सब कुछ हंै, एोसी पर मों 
अपनाित की बुद्धद्ध लगािो है जजसको  कारर् िह अपनो अापमों चैन सो नहीं रह सकता। र्मथ् िात् व बैरी है जीव 
का। माोह ही बरबाद करनो वाला एक बहुत कदठन बैरी है, हम अापका सबसो अष्टधक कवराोधी है माोह। िह 
माोह इन जीवाों काो कप्रि लग रहा है, अाैर जाो परजीव हंै जजनका पर मों कतणव् ि सम् भव ही नहीं है उन् हों अपना 
बैरी मानता है, कवराोधी प्रनतकूल समझता है, िह सब माोह का प्रताप है। जैसो काोई दसूरा मोरा बैरी नहीं है, 
इसी प्रकार काोई दसूरा मोरा र्मत्र नहीं है। मोरा पररर्मन करनो वाला नहीं है, हाो ही नहीं सकता, वस् तुस् वरूप 
ही एोसा है। प्रत् िोक पदार्ण अपनो एकत् व मों ही ठहरा हुअा है, अपनो स् वरूप मों ही बस रहा है। जाो कवभाव 
पररर्मन कर रहा हाो, पुद् गल अाैर जीव कवभाव पररर्मन करतो हुए जीव पुद् गल काो र्लए हुए है, वह भी 
इसकी पररर्नत बन रही है। ककसी पर की पररर्नत काो िह जीव कर नहीं सकता अाैर न काोई पर मोरी 
पररर्नत काो कर सकता। ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव सब व् िवस्स्र्त है, इतनो पर भी काोई पदार्ण ककसी दसूरो पदार्ण 
की पररर्नत सो पररर्मता नहीं है। ताो समझ लीजजए हम स् वरसक्षत हंै, लो ककन एोसी स् वरसक्षतता हमारो उपिाोग 
मों कहाूँहै। अतएव घबड ातो हंै, बोचैन हाोतो हंै। िाों संसार को  प्रार्ी इस संसारसागर मों पड ो हुए द:ुखरूपी 
बड वानल को  संताप सो सतंाकपत हंै। इस संसार मों जन् म-मरर् की बड ़ी-बड ़ी लहरों भरी हुई हंै। संसार क् िा? 
जन् ममरर्। 

        अपना ही जीवन दोख लाो। जब बच् चो र्ो तब माूँ-बाप, भाई-बहहन तर्ा पड ाैससिाों का ककतना प् िार 
र्मलता र्ा? वो भी ददन गुजर गए, कुछ बड ो हाोनो पर कवद्या पढ कर अानन् द प्राप् त ककिा।पढ नो काो जाो पाठ 
र्मला उसका िाद करनो व परीक्षा पास करनो मों सुख माना। वो भी ददन गुजर गए। अपनी-अपनी सभी लाोग 
साोच लीजजए, सभी की िही बात है। कफर जाो समि अािा उसमों नाना प्रकार को  माैज मानो, वह भी समि 
जाता रहा। अब जाो रहा-सहा समि है वह भी क् िा समि है, ककतना समि है। िाों समि जा रहा है। िाों 
ननकल गिा सब कुछ जाो कुछ ककिा जा सकता र्ा, बल र्ा, बुद्धद्ध र्ी, िो सब ननकल गए। अब रहो-सहो 
र्ाोड ो सो समि मों भी कवषिकषािाों की ही रुर्च रही ताो िह समि भी शीघ्र ही व् िर्ण मों गुजर जानो वालाहै। 
क् िा कर रहा है िह जीव? जन् म-मरर् अाैर बीच का द:ुख, िो ही तीन व् िवसाि हंै इस जीव को । बाकी ताो 
इसको  कवषिभूत पदार्ण हंै। घर हाो गिा ताो क् िा हुअा, राग ही ताो बनािा, बोचैनी ही ताो बनािा। अाैर क् िा िो 
अागो सार् रहोंगो? पहहलो भवाों का काोई भी ताो अाज सार्ी नहीं है ताो क् िा िो लाोग सार्ी हाो जािोंगो? सवण 
प्रकार सो असार हंै, ककनमों कवश् वास लगािों, काैन पदार्ण रमर्ीक हंै, ककनकी शरर् गहो? जजनकी शरर् गहा 
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वही सो धाोखो की लात लगी। र्मला कुछ नहीं। फुटबाल की तरह जहाूँ जाि वही सो लात लगी। काैन 
फुटबाल सो प् िार रखता है, क् िा एक जगह रखनो को  र्लए फुटबाल खरीदी जाती है? नहीं। वह ताो इधर सो 
उधर पैराों सो ठुकरािा ही जाता है। एोसो ही िह जीव जहाूँ गिा जजनको  भी ननकट गिा अशाखन्त ही र्मली। 
शाखन्त नहीं प्राप् त हुई। अरो बाहर ताो सवणत्र अशाखन्त ही अशाखन्त है। अपनो स् वरूप को  ननकट ताो अािों, उपिाोग 
की ही ताो बात है। एक जाननो भर की ही ताो समस् िा है। जरा अपनो इस उपिाोग सो अपनो अापको  स् वरूप 
काो ताो जानों, अपनो स् वरूप मों रमनो का साहस ताो करों, पर को  कवकल् पाों काो ताो ताोड ों, अपनो अापकी मग् नता 
सो जाो अानन् द हाोता है वह कवशुद्ध अात् मीि अानन् द है। सारभूत बात िही हो—बाहर मों कहीं भी उपिाोग काो 
रमािा ताो उसमों शाखन्त प्राप् त नहीं हाोती िो संसार को  जीव इस घाोर समुद्र मों जन् म मरर् की तरंगाों मों जाो बहो 
जा रहो हंै अाैर र्मथ् िात् वरूपी पवन की प्रोरर्ा जाो र्मली है जजसमों तरंग अाैर लम् बी चाैड़ी हाो गई है। एोसा है 
िह संसार द:ुख का घर। जाो अाज अनुकूल है पाप का उदि अानो पर ही त् िाोरी बदल दोता है अाैर 
अनतपररर्चत भी अपररर्चत हाोनो लगतो हंै। 

        इस जीव का सहाि अपना-अपना पररर्ाम है। जाो लाोक व् िवहार मों भी एक दसूरो की मदद करता 
है वह मदद तभी तक ताो की जा रही है जब तक वह कुछ अच् छा है, सदाचारी है। ताो कफर दसूरो लाोग 
मददगार हुए िा उसका सदाचार मददगार हुअा? जीवाों का अपना-अपना सदाचार अपनो अापका सार्ी है, 
दसूरा काोई सार्ी नहीं है। एोसो द:ुख सो पररपूर्ण इस संसार घाोर सागर काो जाो अपनो ज्ञानबल सो अपनो भुज-
बल सो तैर लोतो हंै वो पुरुष धन् ि हंै। अपनो अापको  ननर्णि मों जैसो चला अािा चलता जाि। जाो कही राग 
अटका कक बस वह अटक गिा, उसकी उन् ननत समाप् त हाो गई। राग अाग है, िह राग अाग इन संसारी 
जीवाों काो जला रही है, इसको  बुझानो मों समर्ण सम् िग् ज्ञानरूपी मोघ की जल वषाण है, सवण अयि शान् त हाो 
जाि।जीव मों कवकल् पाों सो जाो संताप बंध गए हंै सब दरू हाो जातो हंै सम् िग् ज्ञान की भावना सो। हमारा धन 
सम् िग् ज्ञान है, हमारा शरर् सम् िग् ज्ञान है, हमों शाखन्त मों लो जानो वाला सम् िग् ज्ञान है, मुझो द:ुखाों सो बचानो 
वाला मोरा सम् िग् ज्ञान है दसूरा कुछ नहीं। संकट ताो इतनो लगो हंै कक जजन पर दृष्टि दोनो सो एोसी घबडाहट 
हाोती है कक कफर धीरता ही नहीं रह सकती। मंै इन संकटाों को  अाक्रमर् सो कैसो बचूूँ? शरीर का सम् बंध, नाना 
प्रकार को  कमाोों को  उदि कमाोों का बंध अाक्रमर् अाैर जन् म मरर् िो सब लगो हंै। अभी मनुष् ि हंै, मरकर न 
जानो कहाूँ पैदा हाो जािों। कहाो कीड ामकाोड ा बन जािों। कैसो कवर्चत्र द:ुख हंै इस जीव पर? लो ककन अपनो 
अापको  एकत् वस् वरूप की सम् हाल सो िो सारो संकट, िो सारी कवडम् बनाएूँ एकदम समाप् त हाो जातो हंै। एक 
अपनो इस उपिाोग काो अपनी अाोर माोड नो का ही ताो काम है। बहहमुणख न हाों, स्वाोन् मुख हाो जािों। ककतना 
माोड ना है, काोई बड ा श्रम ताो नहीं करना है। िाों समखझिो कक एक दाो सूत का भी अन् तर नहीं है। अपना 
उपिाोग बहहमुणख हुअा र्ा साो अन् तमुणख करनो मों क् िा कष् ट है, क् िा अन् तर है? एक अपनो ही प्रदोशाों मों रहतो 
हुए िह उपिाोग अन् तमुणख बन जाि, इसमों उसो ककतना लाैटना है? कुछ भी नहीं। अनत ननकट की बात है। 
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िाों स् व की अाोर अातो मों जाो परमकवश्राम र्मलता है। उस कवश्राम मों ही सामथ्िण है कक भव-भव को  बांधो हुए 
कमण भी दरू हाो जातो हंै। एोसा कमाोों का कवपाक को  सम् बंध मों र्चन् तन हाो अाैर नष् ट हाोनो को  र्चन् तन काो 
कवपाककवचि धमणध् िान कहतो हंै। सम् िग् ज्ञान करों, अपनो अापमों रत हाों ताो हम अपना उद्धार कर सकतो हंै। 
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