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प्रकाशकीि 
श्री सहजानन् द शास्‍त रमा‍ा सदर मोरठ द्वारा पूज् ि वर्ीणजी को  साहहत् ि प्रकाशन का गुरूतर कािण ककिा गिा है। 
प्रस्‍त तुत पुस्‍त तक ‘ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग’ अध् िात् मिाोगी न् िाितीर्ण पूज् ि श्री मनाोहरजी वर्ीण की स र‍ 
शब दाों व व् िवहाररक शै‍ी मों रर्चत पुस्‍त तक है एवं सामान् ि श्राोता/पाठक काो शीघ्र ग्राह्य हाो जाती है। इसमों 
ज्ञानार्णव को  श्ाोक १६७० सो श्ाोक १८५५ तक को  प्रवचन संकर्‍त हंै।  
िो ग्रन् र् भकवष् ि मों सदैव उप‍ब ध रहों व नई पीढ ़ी अाधुननकतम तकनीक (कम् प् िूटर अादद) को  माध् िम सो इसो 
पढ  व समझ सको  इस होतु उक् त ग्रन् र् सहहत पूज् ि वर्ीणजी को  अन् ि ग्रन् र्ाो ं काो 
http://www.sahjanandvarnishastra.org/ वोबसाइड पर रखा गिा है। िदद काोई महानुभाव इस ग्रन्र् 
काो पुन: प्रकाशशत कराना चाहता है, ताो वह िह कंप्िूटर काॉपी प्राप्त करनो होतु संपकण  करो । इसी ग्रन्र् की 
PDF फाइ‍ http://is.gd/varniji पर प्राप्त की जा सकती है। 
इस कािण काो सम् पाददत करनो मों श्री मार्कचदं हीरा‍ा‍ ददगम्बर जनै पारमार्र्णक न् िास गाधंीनगर इन् दारै का 
पूर्ण सहिाोग प्राप् त हुअा है। ग्रन् र् को  टंकर् कािण मों श्रीमती मनाोरमाजी, गाधंीनगर एवं प्रूकफंग करनो होतु श्री सरुोशजी 
पाडं या, इन्दारै का सहिाोग रहा है — हम इनको  अाभारी हंै। 
सुधीजन इसो पढ कर इसमों िदद काोई अशुद्धद्ध रह गई हाो ताो हमों सूर्चत करो ताकक अग‍ो संस्‍तकरर् (वजणन) मों 
त्रुहट का पररमाजणन ककिा जा सको । 
 

कवनीत 
कवकास छाबड ा 

53, मल्हारगंज मोनराोड  
इन् दारै (म०प्र०) 

  Phone-0731-2410880, 9753414796 
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शान् तमूनतणन् िाितीर्ण पूज् ि श्री मनाोहरजी वर्ीण‘‘सहजानन् द’’ महाराज द्वारा रर्चत 

अात्मकीतणन 
हूँ स्‍त वतंत्र ननश च‍ ननष् काम। ज्ञाता दृष् टा अातमराम।।टोक।। 

मंै वह हूँ जाो हंै भगवान, जाो मंै हूँ वह हंै भगवान। 
अन् तर िही ऊपरी जान, वो कवराग िह राग कवतान।। 

मम स्‍त वरूप है ससद्ध समान, अर्मत शर्ि सुख ज्ञान ननधान। 
ककन् तु अाशावश खाोिा ज्ञान, बना र्भखारी ननपट अजान।। 

सुख दुुःख दाता काोई न अान, माोह राग रूष दुुःख की खान। 
ननज काो ननज पर काो पर जान, कफर दुुःख का नहीं ‍ोश ननदान।। 

जजन शशव ईश वर ब्रह्मा राम, कवष् र्ु बुद्ध हरर जजसको  नाम। 
राग त् िायग पहुूँचू ननजधाम, अा कु‍ता का कफर क् िा काम।। 
हाोता स्‍त विं जगत पररर्ाम, मंै जग का करता क् िा काम। 
दरू हटाो परकृत पररर्ाम, ’सहजानन् द’ रहूँ अर्भराम।। 

अहहंसा परमाोधमण 
 

अात् म रमर् 
मंै दशणनज्ञानस्‍त वरूपी हूँ, मंै सहजानन् दस्‍त वरूपी हूँ।।टोक।। 
हूँ ज्ञानमात्र परभावशून् ि, हूँ सहज ज्ञानघन स्‍त विं पूर्ण। 

हूँ सत् ि सहज अानन् दधाम, मंै दशणन० ,मंै सहजानंद०।।१।। 
हूँ खुद का ही कताण भाोक् ता, पर मों मोरा कुछ काम नहीं। 
पर का न प्रवोश न कािण िहाूँ, मंै दशणन० ,मंै सहजा०।।२।। 

अाऊं उतरंू रम ‍ंू ननज मों, ननज की ननज मों दकुवधा ही क् िा। 
ननज अनुभव रस सो सहज तृप् त, मंै दशणन० ,मंै सहजा०।।३।। 
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 श्लोक 1670 

अनन् तानन् तमाकाश ंसवणत: स्‍त वप्रनतष्ठितम।् 
तन् मध् िोऽि ंस्स्‍तर्ताो ‍ाोक: श्रीमत् सवणज्ञवद्धर्णत:।।1670।। 

 अनन् तानन् ताकाश को  मध् ि मो ं‍ाोक की प्रनतष् ठा—अपनो अापको  स्‍त वरूप दशणन को  र्‍ए िह अावश िक है कक 
पह‍ो अपनो अात् मा को  स्‍त वरूप का पररचि ताो पािों अाैर अात् मस्‍त वरूप को  पररचि को  र्‍ए िह अावश िक है कक 
अात् मा अाैर अनात् मा दाोनाों तत्वाों का ननर्णि हाो, क् िाोंकक अनात् म तत्व को  पररहार कबना अात् मतत्व का पररचि 
नहीं बनता अाैर अात् मतत्व अनात् मतत्व का पररचि बनो, जानकारी बनो—इसको  र्‍ए अावश िक है कक हम स्‍त विं 
का अाैर स्‍त विं सो र्भन् न अन् ि सबका संक्षोप मों िर्ािाोग् ि कवस्‍त तार मों ज्ञान प्राप् त करों। स्‍त व पर का ज्ञान प्राप् त 
हाोना इसको  अर्ण इस प्रकरर् मों ‍ाोक का वर्णन च‍ रहा है। संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िान मों ज्ञानी सम् िग् दृष्ठि क् िा-
क् िा र्चन् तन करता है? वह सब वर्णन इस प्रसंग मों अावोगा। धमणध् िानाों मों िह चतुर्ण धमणध् िान है अाैर अाज्ञाकवचि, 
अपािकवचि, कवपाककवचि नामक धमणध् िान की अपोक्षा इस संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िान को  करनो को  र्‍ए ज्ञानब‍, 
वैराग् िब‍ की कवशोष अावश िकता हाोती है अाैर इसीर्‍ए परम् परा मों िह बतािा है कक संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िान 
की पूनतण छठवों सातवों गुर्स्‍त र्ान मों हाोती है। जजस ज्ञानी पुरुष काो ‍ाोक अाैर का‍ की रचना स्‍त पष् ट उपिाोग मों 
अाती हाो उसको  वैराग् ि वृध्िंगत् हुअा करता है। जहां तीन ‍ाोक का कवस्‍त तार उपिाोग मों हाो, ककतना बड ा ‍ाोक 
है, ककतनी जगह है, कहा-कहा िह जीव बार-बार जन् म-मरर् कर चुका है, सवणत्र ‍ाोकाकाश को  सब प्रदोशाों पर। 
का‍ ककतना बड ा है, अनाददका‍ अनन् तका‍ जजसकी काोई सीमा नहीं है उतनो वृहत् का‍ मों िह जीव जन् म-
मरर् करता च‍ा अािा है अाैर अागो अनन् त का‍ व् ितीत हाोगा वह ककस रूप मों व् ितीत हाोगा? शुद्ध स्‍त वरूप 
पररर्नत बनो ताो शुद्ध पररर्मन मों अनन् तका‍ व् ितीत हाोगा। जजनको  अज्ञानभाव रहोगा उनका अनन् तका‍ िाों ही 
जन् म-मरर् मों व् ितीत हाोगा। िाों ‍ाोक अाैर का‍ की नाना प्रकार की रचनाए उपिाोग मों स्‍त पष् ट हाों ताो उन् हों 
वैराग् ि बढ ता है। इसी कारर् संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िानी का धमाोणपदोश मों बहुत बड ा महत्व बतािा गिा है। मुझसो 
बाहर िह सब मािाजा‍ िह सब पदार्णसमूह है, िह बतानो को  र्‍ए प्रर्म अाधारभूत द्रव् ि का वर्णन ककिा जा 
रहा है। 
 सवण पदार्ाोों की स्‍तवस्‍त वप्रनतष्ठितता—सवण पदार्ाोों का अाधार अाकाश है, िह व् िवहार मों बात बतािी जा रही है। 
परमार्ण सो ताो प्रत् िोक वस्‍त तु का अाधार वही वस्‍त तु है, उस ही पदार्ण का ननजी क्षोत्र है। जैसो काोई कहो कक िह 
जीव अाकाश मों रह रहा है ताो िह बात कहां तब परमार्ण की मानी जाि? िद्यकप अनाददका‍ सो अनन् त का‍ 
तक िही बात रहोगी। अाकाश काो छाोड कर अन् ि कहां जीव जाि? ‍ाोकाकाश मों रहोगा, अाकाश है, इससो 
बाहर जाता नहीं, कदार्चत् जाता भी मान ‍ों  ताो भी अाकाश है, अाकाश काो छाोड कर जीव कहां जािगा? 
िद्यकप िह बात माननो िाोग् ि है, ‍ोककन द्रव् ि को  एकत् व पर दृष्ठि दी जाि ताो अाकाश अपनो एकत् वस्‍त वरूप मों है, 
जीव अपनो एकत् वस्‍त वरूप मों है। भ‍ो ही िह संगनत बैठ गई कक अाकाश मों जीव है अाैर िाों कह ‍ाो कक जीव 
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मों धमणद्रव्ि है, धमणद्रव्ि मों जीवद्रव्ि है। जब एक ही प्रदोश है, समस्‍त त द्रव् िाों की स्स्‍तर्नत हो ताो जाो कुछ भी कह 
डा‍ो , पर परमार्ण मों ताो जीव, जीव मों है, धमणद्रव् ि, धमणद्रव्ि मों है, प्रत् िोक पदार्ण अपनो-अपनो स्‍त वक्षोत्र मों है। 
सबका अाधार स्‍त विं है, ‍ो ककन जहां वस्‍त तु रचना बतािी जाती है वहाूँ सब तरह सो वर्णन च‍ोगा। ताो िह सब 
वृहत् अाकाश जाो कक अनन् तानन् त है, चाराों अाोर सो अपनो अापको  अाधार पर है, उसको  मध्ि मों िह ‍ाोक स्स्‍तर्त 
है, अाकाश ककतना है? अनन् तानन् त। दोखखिो अाकाश को  अनन् तानन् त का दृष् टान् त एोसा माप है कक हम बहुतसी 
समस्‍त िाअाों का ह‍ इस अाकाश सो अनन् तानन् त तद् अाधार पर कर सकतो हंै। च‍ाो जजतनो अाकाश मों बुद्धद्ध सो 
ज्ञान सो िाों पूरो काो ताो नहीं जाना जा सको गा ककतनो समिाों तक जािगी, च‍ी जाि बुद्धद्ध। बुद्धद्ध अाैर मन सो 
ताो अाप एक सोको ण् ड मों बम् बई भी जा सकतो हंै। ताो ‍गािों मन अाकाश मों, एक अाोर उन् हों दोख जािों जहां तक 
अाकाश हाो। अाकाश नहीं है ताो भी हाोना चाहहए। अाकाश ताो एक पाो‍ का नाम है ताो काोई ठाोस हाोना चाहहए। 
वह ठाोस अाकाश को  अाधार पर हाोगा अाैर उस ठाोस की भी हद हाोगी। उसको  बाद क् िा र्म‍ोगा? क् िा काोई 
प्रदोश एोसा र्म‍ोगा कक जजसको  बाद अब अाकाश नहीं है एोसा कहा जा सको ? ताो अाकाश को  प्रदोश ककतनो हुए? 
अनंत हुए। ध् िान मों ‍ाइिो। इससो भी अनंतगुर्ी जीवराशश है। 
 अाकाश को  अक्षि अनन् त प्रदोशाो ंसो अनन् तगरु्ो जीवाो ंकी गर्ना व एक जीव को  ज्ञान की सवाणष्ठधक व् िापकता—
िद्यकप अक्षि अाकाश भी है, पर करर्ानुिाोग की पद्धनत मों गुरुपरम् परा सो जाो उपदोश र्म‍ा है समझाो अाकाश 
पद्धनत सो अनन् त गुर्ो जीव प्राप् त हंै जजनको  बारो मों कभी काोई शंका कर सकता है कक माोक्ष मों जीव ‍गातार 
जा रहो हंै। िहाूँ सो ननक‍तो जा रहो हंै ताो काोई समि एोसा अािगा कक जब काोई िो जीव न रहोंगो। पहह‍ा 
प्रमार् ताो िह है कक सबसो पहह‍ो अनन् तका‍ व् ितीत हाो गिा, अब एक ताो जीव सो शून् ि हुअा नहीं संसार, 
अाैर जजतनो जीव मुि गए है उनसो अनन् तगुर्ो संसारी जीव हंै एोसा अागम का उपदोश है, अाैर अनन् तका‍ को  
बाद ताो िही बात कही जािगी कक अब तक जजतनो मुि हुए हंै उनसो अनन् त गुर्ो संसार मों जीव हंै। िहाूँ 
प्रकरर् च‍ रहा है अाकाश का। ककतना बड ा अाकाश है, अाैर उस अाकाश मों ‍ाोक हंै, ऊध् वण‍ाोक, मध् ि‍ाोक, 
अधाो‍ाोक। ककतना बड ा है ‍ाोक जजसका वर्णन अभी िाोग को  श ‍ाोकाों मों अािगा। उस वर्णन काो सुनकर र्चत्त 
मों एक बार ताो एोसा अा ही जाता है कक इतनो बड ो ‍ाोक मों िह हमारो नगर की दनुनिा िह हमारा वैभव प्रदशणन 
का क्षोत्र ककतना है? न कुछ बराबर। जब हम इस क्षोत्र काो छूतो हुए अन् ि क्षोत्र मों अपना प्रभाव नहीं जमा सकतो, 
अपना पररपाट़ी नहीं रख सकतो ताो जरा सो क्षोत्र मों ममता करको  अपनो इस ज्ञानानन् दस्‍तवरूप अंतस्‍त तत्व पर क् िाों 
अाक्रमर् ककिा जा रहा है? क् िाों अपनो अापका घात ककिा जा रहा है? एक बार एोसा ताो ताप उत् पन् न हाोगा 
ही। उस समस्‍त त ‍ाोक का अाधारभूत िह अाकाश है। अाकाश को  बीच मों िह ‍ाोक स्स्‍तर्त है। इस प्रसंग मो ं
एक बात अाैर भी जाननिो कक बताइिो माोट़ी मों पत‍ी चीज समा जाती है िा पत‍ी चीज मों माोट़ी चीज समा 
जाती है? बहुत सो ‍ाोग ताो बता दोंगो कक माोट़ी मों पत‍ी चीज समा जाती है ‍ो ककन िह बात नहीं है, बारीक 
चीज मों माोट़ी चीज समािा करती है। िो माोट़ी चीज हंै—मकान, पत्र्र, ढो‍ा, नगर, पृथ्वी ताो िो सब समािो 
हुए हंै पानी मों। अाजक‍ को  वैज्ञाननक भी कहतो हंै कक पृथ् वी को  चाराों अाोर पानी है अाैर जैन ससद्धान् त कहता 
है कक द्वीप को  चाराों अाोर पानी सो पत‍ी है हवा, साो हवा मों पानी है। हवा का क्षोत्र पानी सो ज् िादा है, पानी 
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का क्षोत्र द्वीपाों सो ज् िादा है, अाैर हवा सो पत‍ा है अाकाश। साो अाकाश का क्षोत्र हवा सो ज् िादा है, अाैर 
अाकाश सो भी पत‍ा क् िा है? ज्ञान। साो ज्ञान क्षोत्र अाकाश सो भी ज् िादा है भगवान को  को व‍ज्ञान मों अाकाश 
जैसो अाैर भी ककतनो ही द्रव् ि हाों ताो वो सब समा जातो हंै। ताो िाों एक िह अमूतण अाकाशतत्व अनन् तानन् त प्रदोशाों 
मों है, उसको  बीच मों िह एक ‍ाोक स्स्‍तर्त है, वह ‍ाोक कैसा है? 

श्लोक 1671 

स्स्‍तर्त् ितु् पत्तत्तव् ििाोपोत:ै पदार्ैणश चोतनोतरै:। 
सम् परू्ाोणऽनाददससंसद्ध: कतृणव् िापारवजजणत:।।1671।। 

 सवण पदार्ाोों की उत् पादव् ििध्ावै् िात् मकता—उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि सो िुि चोतन अाैर अचोतन पदार्ाोों सो िह ‍ाोक 
व् िाप् त है। ‍ाोक कहतो ककसो हंै? अव‍ाोकतो सवाणद्धर् द्रव् ि: ित्र स ‍ाोक:। जहां समस्‍त त द्रव् ि ददख जािों, पािो 
जािों उसो ‍ाोक कहतो हंै। समस्‍त त द्रव् िाो ंका ही नाम ‍ाोक है। िो समस्‍त त द्रव् ि उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि सो िुि है। 
प्रत् िोक पदार्ण चूकक वो हंै अतएव ननिम सो बनतो हंै अाैर कबगड तो हंै। उत् पाद उनमों हाोता है अाैर पूवण पिाणि का 
व् िि हाोता है। काोई भी पदार्ण कल् पना कराो कक बनता नहीं, कबगड ता नहीं अाैर कफर भी हाो ताो बुद्धद्ध ताो गवाही 
न दोगी, श्रद्धा को  अाधार पर भ‍ो ही काोई कह दो एक अपररर्ामी ब्रह्म। अाैर जरा भी उसकी अवस्‍त र्ा न हाो, 
पररर्मन न हाो वह बुद्धद्ध मों ताो अािगा नहीं। श्रद्धा मों ताो जाो चाहो चीज जानी जा सकती है पर श्रद्धा सत् ि वह 
है जाो िर्ार्ण वस्‍त तुस्‍त वरूप की हाो। प्रत् िोक पदार्ण उत् पादव् िि ध्ाैव् ि करको  िुि हंै, त्रिात् मक हंै, नत्रदोवतात् मक हंै, 
जजनकी अनोक ‍ाोगाों नो ब्रह्मा, कवष् र्ु, महोश को  नाम सो कल् पना की है अाैर बतािा है कक िो दोवता हुए हंै, ब्रह्मा 
नो उत् पत्तत्त की है, कवष् र्ु नो रक्षा की है, अाैर महोश नो प्र‍ि ककिा है। कब दृष्ठि की, कब तक रक्षा की, कब 
प्र‍ि करोंगो, इसका अन् तर ‍म् बा-‍म् बा है ‍ो ककन वस्‍त तुस्‍त वरूप िह बत‍ा रहा है कक इसका अग‍ा का‍ ‍म् बा 
नहीं है। एक ही समि मों ब्रह्मत् व, कवष् र्ुत् व, महोशत् व प्रत् िोक पदार्ण मों पािा जा रहा है अर्ाणत् उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि 
श्रोष् ठ हाोना, उसकी रक्षा रहना अर्ाणत् सत्व बना रहना, ध्ुव रहना अाैर व् िि हाोना, प्र‍ि हाोना प्रत् िोक पदार्ण मों 
ननरन् तर पािा जा रहा है। नत्रगुर्ात् मक है समस्‍त त द्रव् िसमूह। अाैर पदार्ण की ही बात है। अाज का हमारा 
राष् टर ध् वज भी ‍हराकर कह रहा है कक प्रत् िोक पदार्ण नत्रगुर्ात् मक है। राष् टर  को  ध् वज मों तीन रंग हंै, बीच मों 
सफो द अाैर ऊपर नीचो ‍ा‍, हरा। साहहत् ि मों हरा रंग उत् पाद मों अाता है अाैर ‍ा‍ रंग व् िि मों अाता है। 
सफो द रंग धीरता स्स्‍तर्रता मों अाता है, अाैर दोखाो कक ध्ुव को  सार् ही मों सफो द रंग को  अास-पास ही उत् पाद 
व् िि को  रंग चढ ो हुए हंै। उत् पाद हाोतो हुए ध्ुव ननरन् तर बना रहता है जाो उत् पाद व् िि दाोनाों काो सम् हा‍ो हुए है। 
हम सत् हंै, ननरन् तर उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि करतो हंै। 
 सबका अपनो-अपनो ननज क्षोत्र मो ंअपनो गरु्ाो ंका िाोग् ितानसुार पररर्मन—िह अपनो ही प्रदोशाों मों रहकर अपना 
उत् पाद ककिा करतो हंै। अाैर नवीन अवस्‍त र्ा का उत् पाद हुअा, उसी को  मािनो िह है कक पूवण पिाणि का व् िि 
हाोगा। मंै ही क् िा, जगत् को  समस्‍त त चोतन अचोतन पदार्ण अपनो अापको  अखस्‍ततकाि मों गुर्ाों मों अपना पररर्मन 
ककिा करतो हंै अाैर इसी कारर् प्रत् िोक पदार्ण अाज तक है। िदद कभी एोसी गड बड  हाो गिी हाोती कक एक 
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पदार्ण ककसी दसूरो पदार्ण मों अपना पररर्मन धर दो ताो जगत् शून् ि हाो जाता। िह सारा जगत् अब तक हटका 
है, सामनो ददख रहा है। िह ही इस बात का प्रमार् है कक वस्‍त तु का स्‍त वरूप चतुष् टि अपना-अपना है। हाूँ, इतनी 
बात काो मना नहीं ककिा जा सकता कक इन पररर्मनाों मों जाो कवभावपररर्मन हंै, अपनो स्‍त वभाव को  कवरुद्ध 
पररर्मन हंै, कवकार पररर्मन हंै, वो सब पररर्मन ककसी पर-उपाष्ठध को  संसगण मों हाो रहो हंै। िो पर-उपाष्ठध को  
कबना को व‍ अपनो अापको  स्‍त वभाव सो ही कवभावपररर्मन नहीं हाो रहो, साो एोसो कवभावरूप पररर्मन मों इस 
प्रमोिमान उपादान की एोसी क‍ा है कक वह ककसी अनुकू‍ ननर्मत्त का सखन् नधान पाकर कवभावरूप पररर्म 
जाि िाों पदार्ाोों काो ननरखना उनको  एकत् वस्‍त वरूप मों। 
 कतृणत् वकववजजणत कवशदु्ध अन् तस्‍त तत्व की दृष्ठि मो ंअाकु‍ताअाो ंकी समानप्त—दोखखिो बात सब अाोर की सही है, 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव की बात सही है, उपादान को  एकत् व की बात सही है, ननर्णि को  र्‍ए सब ननर्णि कर 
‍ीजजए, पर हम उस चचाण काो क् िाों ‍म् बा करों जजस चचाण मों हमों बुद्धद्ध अनोक पदार्ाोों पर उनको  सम् बंध पर दो 
दोकर उपिाोग काो भ्रमाना पड ा। वह सब सत् ि है, िह भी सत् ि है, ‍ोककन हम अपना हहत ककस दशणन मों पातो 
हंै, हम अपनो काो अनाकु‍ ककस दशणन मों अनुभवतो हंै? उसका भी ताो ननर्णि रखखिोगा। प्रत् िोक पदार्ण अपनो 
उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि सो रहतो हुए अनादद सो च‍ो अािो हंै। अनन् त का‍ तक च‍ो जािोंगो। िाों िह ‍ाोक चोतन 
अचोतन समस्‍त त पदार्ाोों सो पररपूर्ण है, इस दृष्ठि मों स्‍त व स्‍त वार्मत् व का सम् बंध पर को  सार् नहीं रहता। इस दृष्ठि 
मों पर को  कतृणत् व का अर्भमान नहीं ठहरता। इस दृष्ठि मों उपिाोग काो बहुत-बहुत भटकना नहीं पड ता। पदार्ण को  
एकत् वस्‍त वरूप का दशणन जाो स्‍त वरूप पदार्ण मों ननत् ि अन् त: व् िि है, प्रकाशमान है, पर माोही जीव चंूकक कषािाों 
सो उपिाोग काो र्म‍ा रखा है ताो उन कषािाों की प्रोरर्ा मों अपनी बुद्धद्ध काो गंवाकर पदार्ण को  एकत् वस्‍त वरूप का 
दशणन नहीं कर पाता। िाों िह ‍ाोक कहाो िा पदार्ण कहाो अनाददका‍ सो इसी प्रकार प्रससद्ध च‍ा अािा है, अाैर 
िह ‍ाोक कतृणत् व को  व् िापार सो रहहत है। जैसो अनोक ‍ाोग िह धारर्ा बना ‍ोतो हंै कक इस ‍ाोक काो ककसी नो 
बनािा ताो है अाैर एोसा गाकर उस ईश वर को  उसमों महत्ता स्‍त र्ाकपत करतो हंै। अरो ईश वर की महत्ता उस कवशुद्ध 
ईश वर की महत्ता बताकर बढ ोगी। कतृणत् व ताो एक राोग है जजस राोग मों रहकर हम बोचैन रहा करतो हंै। काोई एक 
रुई धुननो वा‍ा कवदोश गिा हुअा र्ा, वहाूँ सो जब अपनो घर काो ‍ाैटा ताो पानी को  जहाज मों बैठकर अािा। 
उस जहाज मों हजाराों मन रुई ‍दी हुई र्ी। धुननिा उस रुई काो दोखकर एकदम अशांत गिा, हाि रो हाि 
ककतनी रुई ‍दी है, िह सब रुई हमीं काो ताो धुननी पड ोगी। बस र्चंता हाो गई, ससर तक असर गिा, हरारत 
हाो गई, बुखार भी हाो गिा, ‍ाोग अािो, दवा की। कुछ अाराम न हुअा। एक चतुर व् िर्ि अािा, बाो‍ा अाप 
‍ाोग जाइिो, हम इसकी अाैषष्ठध करोंगो। बैठ गिा, अापस मों बाो‍चा‍ हाोनो ‍गी। र्चककत् सक बाो‍ा कक तुमकाो 
िह हरारत कब हुई, कहां सो अा रहो? बाो‍ा हम कवदोश सो अा रहो, पानी को  जहाज मों बैठकर अािो।....अच् छा 
तुम् हारो सार् ककतनो ‍ाोग र्ो? धुननिा बाो‍ा कक अादमी ताो एक भी न र्ा, पर उसमों हजाराों मन रुई ‍दी र्ी, 
उसकी इस रागमि बात काो सुनकर वह पहहचान गिा कक इसो क् िा राोग है। बाो‍ा—अरो तुम उस जहाज सो 
अािो, वह जहाज ताो अागो को  बन् दरगाह मों जाो ही ‍गा कक न जानो क् िा हुअा कक सारा जहाज अाग सो ज‍ 
गिा। अरो ज‍ गिा? ‍ाो चंगा हाो गिा। अब वह र्चन् ता न रही कक हाि हमकाो ताो िह सारी रुई धुननी पड ोगी।    
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 सखुानभुव का अाधार इच् छा का अभाव—एक अाैर राज दोखखिो कक हम अाप सबकाो जजतनो सुख हाोतो हंै वो 
सब सुख इच् छा को  अभाव सो हाोतो हंै। मानतो िह हंै कक इच् छा की पूनतण सो सुख हुअा। अच् छा िह बत‍ावाो कक 
पूनतण नाम ककसका? क् िा जैसो बाोराों मों गोहं भरतो हंै अाैर भर-भरकर बाोरो की पूनतण कर दोतो हंै। एोसो ही हम अात् मा 
मों इच् छा भरतो हंै अाैर भर-भरकर हम इच् छा की पूनतण करतो हंै? इच् छा को  न रहनो का नाम ही इच् छा की पूनतण 
है। अरो सवण सुखाों मों अाप िह बात पािोंगो कक इच् छा नहीं रही उसका सुख है। भाोजन कर चुकनो को  बाद जाो 
सुख अनुभवा जाता है अब उस तरह की इच् छा नहीं रही उसका सुख है। भाोजन कर चुकनो को  बाद जाो सुख 
अनुभवा जाता है अब इस तरह की इच् छा नहीं रही उसका सुख है। काोई कहो—वाह भाोजन ककए कबना इच् छा 
न रहो, सुख ‍ूट ‍ोवो। ताो ‍ूटनो वा‍ो वहाूँ भी सुख ‍ूट ‍ोतो हंै। भाोजन भी कर चूको , अब ननरखखिोगा, भीतर 
पोट भरा इससो सुख नहीं अा रहा, ज्ञान दोखखिो ककस तरह का ज्ञान अा रहा है जजस पर सुख की प्रानप्त च‍ 
रही है। वहाूँ भाोजन सम् बंधी इच् छा नहीं उसका सुख है। जाो साधु िाोगीश वर भाोजन ककए कबना दाो-दाो, चार-चार 
ददन का उपवास करनो पर भी भाोजन की इच् छा नहीं रखतो उनको  बराबर अानन् द च‍ रहा है। एक बात। दसूरी 
बात िह दोखखिो कक जजसकाो जब भी सुख र्म‍ रहा है वह इस भाव का र्म‍ रहा है कक मोरो करनो काो अब 
काम नहीं रहा। खूब कवचार करको  दोखखिो—ककसी काो मकान बनवाना है, द:ुखी है, तब तक मकान पूरा नहीं 
बनता बड ा श्रम करता है, मकान बन चुकनो को  बाद जाो उसो सुख हाोता है वह मकान बननो का सुख नहीं हाोता, 
ककन् तु उस स्स्‍तर्नत मों उसको  िह भाव बनता है कक अब मोरो करनो काो काम नहीं रहा, उसका सुख हुअा है। हर 
काम मों काम कर चुकनो को  बाद जाो सुख हाोता है वह काम करनो का सुख नहीं हाोता, ककन् त ुअब मोरो करनो 
काो काम नहीं रहा इस भाव का सुख हाोता है। खूब सूक्ष् म दृष्ठि रखकर परख ‍ीजजए, अाैर ज्ञानी जीव कबना 
कुछ नाम ककए ही सुखी बनो रहतो हंै क् िाोंकक उनको  सभी पदार्ाोों का िह ननर्णि पड ा हुअा है कक मोरो करनो काो 
परपदार्ण मों कुछ काम ही नही।ं अपनो स्‍त वरूप सो बाहर मोरी कहीं पररर्नत ही नहीं। अपनो स्‍त वरूप सो बाहर मोरी 
कहीं पररर्नत ही नहीं। मंै जानता ह ताो अपनो मों ही जाो कुछ कर रहा ह बस िही जान रहा ह, जाो कुछ भी 
अनुभवता ह मंै अपनो ही क्षोत्र मों सब अनुभवता ह। मोरो करनो को  र्‍ए कुछ पड ा ही नहीं, बाहर ककिा ही नहीं 
जा सकता, अब इसकाो ककिा ही नहीं जा सको गा, अर्ाणत् मोरो करनो काो कहीं कुछ काम है ही नहीं, इस भाव 
का सुख है। जाो बात जजस पद्धनत सो हाोती है वह ताो उसी पद्धनत सो हाोती है पर माोही जीव अपनी कल् पना मों 
अन् ि बात मान ‍ोता है। जजस जन् म को  बाद मरर् की बात, शरीर रचना की बात जजस कवष्ठध सो हाोती है उसी 
कवष्ठध सो च‍ती रहो, पर कल् पना मों अपनी भोष मुद्रा चाहो जजस ढंग सो कर ‍ों  पर जन् म–मरर् ताो सबको  जैसो 
हाोतो वैसो ही हाोतो, उनमों काोई र्भन् नता नहीं कर पातो। ताो एोसो ही इन समस्‍त त पदार्ाोों की रचना मों कवष्ठध मों 
उत् पत्तत्त मों सब कुछ बात मों जाो है साो ही च‍ रहा है पर अज्ञानी जीव मानकर कल् पनाए करको  कुछ कवरुद्ध 
बात मान ‍ोतो हंै अाैर इसी कारर् अज्ञान मों भटकना बराबर बनी रहती है। 
 पदार्ाोों का स्‍त वरूपस्‍त वातन् ्ि—‍ाोक क् िा है? िह कवश व है। कवश व का अर्ण दनुनिा नहीं। कवश व मािनो है समूह। 
िह ‍ाोक क् िा है? समूह है अर्ाणत् सवणपदार्ाोों का समूह है। िो पदार्ण अपनो एकत् वस्‍त वरूप काो नहीं छाोड तो। तभी 
सारी व् िवस्‍त र्ा बनी है। एक कपण् ड भी बनो, जीव अाैर अजीव का कपण् ड बन गिा जजसो हम असमानजातीि 
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पिाणि कहतो हंै। वैसो भी सब तत्व सब द्रव् ि अपनो अापको  द्रव् ि, क्षोत्र, का‍, भाव मों हंै, िह अजीव, अजीव 
का कपण् ड बन गिा, मगर समानजातीि द्रव् ि पिाणि कहतो हंै वहाूँ पर भी प्रत् िोक अर्ु अपनो-अपनो स्‍त वरूप काो 
र्‍ए हुए है। िह वस्‍त तुस्‍त वरूप है, इसो काैन मोटो? 6 साधारर् गुर् ही सवणप्रर्म इस व् िवस्‍त र्ा काो बना ‍ोतो हंै। 
वस्‍त तु है, अखस्‍ततत् व हुअा, पर सब रूप नहीं, एोसा ख् िा‍ करनो को  र्‍ए है वस्‍त तुत् व अर्ाणत् अपनो स्‍त वरूप सो है 
परस्‍त वरूप सो नही।ं पर है, है मों काम नहीं च‍ा, वह पररर्ामी भी है, इसको  र्‍ए द्रव् ित् व गुर् संको त कर रहा 
है कक प्रनतसमि पिाणिरूप मों द्रवता रहती है, अर्ाणत् क्या स्‍त वच् छन् द हाोकर पदार्ण जजस चाहो को  पिाणिरूप मों 
द्रवता है? नही।ं उस पर कंटर ाो‍ करनो को  र्‍ए अगुरु‍घुत् व गुर् है। प्रत् िोक पदार्ण अपनो अापमों ही पररर्मता 
है, अर्ाणत् पदार्ण न गुरु बनता, न ‍घु बनता। गुरु ताो तब बनता है जब दसूरो पदार्ण का पररर्मन उसमों अािा 
ताो वजनदार बन गिा। जब वजनदार बनो तब उस पदार्ण का पररर्मन खखंचकर अन् ि मों पहंुचा ताो रीता हाो 
गिा, ‍घु हाो गिा, एोसा गुरु ‍घु नहीं हाोता। िो सब पदार्ण अपनो-अपनो प्रदोशाों काो र्‍ए हुए हंै। ‍ाोक मों 
वजनदार जंच रहो अाैर िो पदार्ण ककसी न ककसी को  ज्ञान मों प्रमोि हंै िह प्रमोित् व गुर् है, ‍ोककन साधारर् गुर्ाों 
मों वही व् िवस्‍त र्ा कवददत हाो गिी जाो पदार्ण को  ननत् ि पदार्ण मों हाोना चाहहए। िाों चोतन अचोतन पदार्ण अपना-
अपना स्‍त वरूप र्‍ए हुए है, अनाददका‍ सो अवस्स्‍तर्त हंै, अनन् त का‍ तक रहोंगो। उन सब पदार्ाोों को  समूह का 
नाम िह ‍ाोक है। िह ‍ाोक का र्चन् तन च‍ रहा है। इस कवस्‍त तार को  र्चन् तन सो अात् मा को  रागद्वोष भी पत‍ो 
हाो जातो हंै, दरू हाो जातो हंै, उपिाोग बद‍ जाता है। संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िान की बात च‍ रही है। इस धमणध् िान 
को  पात्र उत् कृष् ट रूप सो साधु जन ही हाोतो हंै। इससो स्‍त व का अाैर पर का स्‍त वरूप कवददत हाोगा। उससो भोद ज्ञात 
हाोता है। भोदज्ञान करको  अनात् मतत्व काो छाोड कर अपनो अात् मतत्व का ग्रहर् करनो का कववोक करना हाोता है। 
उसकाो दोखकर उसमों रमकर उसमों ही तृप् त हाोकर हमों अपनो िो द‍ुणभ क्षर् सफ‍ बनाना चाहहए। 

श्लोक 1672 

ऊध् वाणधाोमध् िभागिैाोण कवभनतण भवुनत्रिम।् 
अत: स एव सतू्रज्ञसै्‍त र‍ैाोक् िाधार इष् ितो।।1672।। 

 ‍ाोक को  ऊध् वण, मध् ि व अधाोभाग का ननदोणश—िह जाो ‍ाोक है वह तीन भागाों मों बंटा हुअा है—ऊध् वण‍ाोक, 
मध् ि‍ाोक अाैर अधाो‍ाोक। इस वजह सो इस समस्‍त त ‍ाोक काो तीन ‍ाोक का अाधार भी कह सकतो हंै। प्रर्म 
ताो अाधार की काोई बात नहीं है, चाहो ‍ाोक कहाो, चाहो तीन ‍ाोक कहाो—िो सब पुरुषाकार रूप मों हंै। जैसो 7 
बा‍क बराबर को  ऊचो एक को  पीछो एक खड ा कर दों, 7 बा‍काों की ‍ाइन ‍ग गिी। सभी पैर पसारकर 
कमर पर हार् धरकर खड ो हाो ताो वह ‍ाोक का नक् शा बन जाता है। एक बा‍क काो एक राजू चाैड ा मान ‍ोतो 
हंै, 7 राजू पीछो चाैड ा है, सवणत्र जहां सो दोखाो अाैर सामनो सो दोखाो 7 राजू कमर पर एक राजू हटहुननिाों पर 
5 राजू अाैर ग‍ो पर एक राजू उनका जाोड  ककिा जाि ताो 343 घन राजू बैठोगा, ताो इस प्रकार तीन ‍ाोक 
को  कवभाग को  रूप मों िह समस्‍त त ‍ाोक है। उस ‍ाोक को  चाराों तरफ क् िा है, उसका वर्णन कर रहो हंै। 
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श्लोक 1673 

उपिुणपरर सकं्रान् त:ै सवणताोऽकप ननरन् तरै:। 
नत्रर्भवाणिरु्भराकीर्ाोण महावोगमैणहाब‍ै:।।1673।। 

  ‍ाोक की नत्रकवधवािपुररवोष्ठितता—समस्‍त त ‍ाोक को  चाराों तरफ तीन प्रकार की वािु है, वह ‍ाोक सो बाहर 
नहीं है वािु। वािु तक ‍ाोक है। जैसो पुरुषाकार ‍ाोक माना ताो उस ‍ाोक को  चाराों तरफ पहह‍ा ताो हंै 
घनवातव‍ि, बाद मों है धनाोदष्ठध वातव‍ि अाैर सबसो अन् त मों हंै तनुवातव‍ि। घन वातव‍ि को  मािनो बहुत 
माोट़ी धातु अाैर धनाोदष्ठध वातव‍ि को  मािनो माोट़ी वािु है। कुछ ज‍कर् हंै अाैर सबसो अन् त मों तनुवातव‍ि 
है, वह सबसो अन् त की वािु है। िो चार तरह को  अ‍ाोकाकाश हंै, वो बहुत ब‍वान हंै तभी ताो दोखाो उस वाि ु
को  अाधार पर िह सारा ‍ाोक सधा हुअा है। बहुत सो ‍ाोग कल् पनाए करतो हंै कक इस ‍ाोक काो कछुवो नो 
अपनी पीठ पर रख रखा है, काोई कहतो हंै कक शोष नाग को  फन पर िह ‍ाोक है, काोई कहतो हंै कक िह 
दनुनिा अपनी छाोट़ी की‍ी पर है, वह की‍ी पर सधी हुई है, इस प्रकार अनोक कल् पनाए करतो हंै। जैन शासन 
मों बतािा है कक तीन ‍ाोक को  कवभाग मों िह सारा ‍ाोक है अाैर ‍ाोक को  चाराों अाोर तीन प्रकार की वािु है, 
उस वािु पर िह ‍ाोक सधा हुअा है। इस ही वािु काो अगर शोष नाग कहा जाि ताो ठीक है क् िाोंकक शोष नाग 
का भी अर्ण है वािु। नाग मों 3 शब द हंै—न अ ग। गच् छनत इनत ग:। जाो जािो उसो ग कहतो हंै अाैर अगच् छनत 
इनत अंग। जाो न च‍ो साो अग है, अग मािनो पवणत। जाो च‍ता नहीं। अाैर न गच् छनत इनत नाग:, जाो स्स्‍तर्र न 
रहो उसो नाग कहतो हंै। स्स्‍तर्र नहीं रहती वािु, ताो वािु का नाग नाम है, अाैर शोषनाग मािनो शोष की जाो वािु 
है, जाो शोष बची हुई अन् त की वािु है उसो शोषनाग कहतो हंै। अर्ाणत् िह ही वातव‍ि है। इन वातव‍िाों को  
अाधार पर िह सब ‍ाोक हटका हुअा है। 

श्लोक 1674 

धनास्बध: प्रर्मस्‍त तोषां तताोऽन् िाो घनमारुत:। 
तनवुातस्‍त ततृाोऽन् तो कवज्ञोिा वािव: क्रमात।्।1674।। 

 ‍ाोक को  चाराों अाोर धनाोदष्ठध, धनवात, तनुवात नाम को  वािअुाो ंका पररवोष् टन—पहह‍ी वािु का नाम ताो है 
धनाोदष्ठध। उसको  ऊपर जाो वािु है उसका नाम है धनवात अाैर उसको  ऊपर अंत मों तनुवातव‍ि है। इस प्रकार 
तीन वातव‍िाों सो िह ‍ाोक भरा हुअा हो, इसी कारर् िह ‍ाोक इधर-उधर हट नहीं सकता, स्स्‍तर्र है, अाैर 
िह ‍ाोक है कहा?ं ताो अाकाश को  बीच मों है, िानो समस्‍त त अाकाश अनन् त हंै। उस अाकाश को  मध् ि मों िो ‍ाोक 
रचनाए हंै। ताो अाकाश अनन् त है, ताो ककसी भी जगह ‍ाोक रचनाए हाों वह सब अाकाश का मध्ि है अाैर कफर 
वैसो भी मध् ि है। ताो समस्‍त त अाकाश को  बीच मों िो ‍ाैककक रचनाए हंै अाैर इनको  चाराों अाोर तीन प्रकार को  
वातव‍ि हंै जजनको  अाधार पर िह ‍ाोक दृष् ट हाोता है। अब दोखखिो— इतनो बड ो ‍ाोक मों एोसा काोई प्रदोश नहीं 
बचा है जजस प्रदोश पर हम अाप अत् िन् त बार पैदा न हुए हाों। हमारा जन् म-मरर् क् िा है? अनन् त बार प्रत् िोक 
प्रदोश मों अपना जन् म-मरर् हुअा। उसमों कहां क् िा रचना है—िह सब अागो बतािा जािगा। ककस जगह स्‍त र्ावर 
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जीव हंै, ककस जगह त्रस जीव हंै, ककतनो मों दोव जीव हंै, ककतनो मों नारकी जीव हंै िह सब वर्णन अभी अािगा। 
ताो चार गनतिाों को  जीवाों सो फै‍ा हुअा िह ‍ाोक है अाैर ‍ाोक मों ही ससद्ध भगवान् कवराजो हंै, वो ‍ाोक सो 
बाहर नहीं हंै पर ‍ाोक को  अन् त मों हंै। जहां तक ‍ाोक पािा जाता है, जजसको  बाद कफर ‍ाोक नहीं हंै वहाूँ 
ससद्ध भगवान् कवराजो हंै। 

श्लोक 1675 

उद् धतृ् ि सक‍ं ‍ाोकं स्‍त वशक् त् िवै व् िवस्स्‍तर्ता:। 
पिणन् िरहहतो व् िाोखम् न मरुत: प्राशंकुवग्रहा:।।1675।। 

 वािअुाो ंको  मध् ि ‍ाोक की स्‍त वप्रनतष्ठितता—िो तीनाों ही पवन तीन ‍ाोक काो धारर् करको  अपनी शर्ि सो ही 
इस अनन् त अाकाश मों अपनो शरीर काो कवस्‍त तृत ककए हुए स्स्‍तर्त हंै। िह ‍ाोक अपनी शर्ि सो है, िह वािु 
अपनी शर्ि सो है, ककन् तु चाराों अाोर  की जाो वािु का व‍ि है उसका ननर्मत्त पाकर िह इतना कवस्‍त तृत ‍ाोक 
सधा हुअा है। पवनाों का कवस्‍त तार ककतना है ‍म् बाई मों कक जजतना िह ‍ाोक है। चाराों अाोर सो उतना इसका 
कवस्‍त तार है। साो पवन का भी कवस्‍त तार उतना है अाैर ‍ाोक का भी कवस्‍त तार उतना है, क् िाोंकक ‍ाोक मों ही पवन है 
अाैर पवन जहां तक है वही तक ‍ाोक है, इसको  अागो ‍ाोक नहीं है। 

श्लोक 1676 

धनास्बधव‍िो ‍ाोक: स च नान् तो व् िवस्स्‍तर्त:। 
तनवुातान् तरो साोऽकप स चाकाराो स्स्‍तर्त: स्‍त विम।्।1676।। 

 वािमुध् ि मो ं‍ाोक की स्‍त वि ंस्स्‍तर्तता व अकृतता—िह ‍ाोक ताो धनाोदष्ठध नाम को  वातव‍ि मों स्स्‍तर्त हंै अाैर 
धनाोदष्ठध वातव‍ि घनवात को  मध् ि मों है अाैर घनवातव‍ि तनुवातव‍ि सो ष्ठघरा हुअा है। एोसा हाोनो मों ककसी 
का कतणव् ि नहीं है। ककसी नो इस ‍ाोक काो बनािा हाो अाैर बनाकर उस ‍ाोक को  चाराों तरफ वािु बैठा‍ दी 
हाो, एोसा ककसी नो ककिा नहीं। िह सब अनादद सो प्रकृत् िा अपनो अाप बनी हुई रचना है। मानाो ककसी नो िह 
बनािा हाोता ताो िही बत‍ावाो कक बनानो वा‍ो नो भी ककसी काो बनािा िा नहीं? अगर कहाो कक बनानो वा‍ो नो 
ककसी काो बनािा नहीं ताो जैसो बनानो वा‍ा कबना अाश्रि अपनो अाप है ताो एोसो ही सारो पदार्ण कबना बनािो 
अपनो अाप हंै अाैर कहाो कक बनानो वा‍ो ईश वर काो भी ककसनो बनािा ताो उसो ककसनो बनािा इस तरह सो उत्तर 
दोतो जावाो, कहीं भागना ही न पड ोगा अाैर कफर मानाो ककसी नो बनािा ताो ककसी वस्‍त तु सो बनािा िा कुछ र्ा ही 
नहीं अाैर एकदम िाों ही बन गिा। जैसो कुम् हार घड ा बनाता है ताो र्मट्ट़ी का कपण् ड है, ज‍ है, कुछ चीज है 
उसो ‍ो करको  बनातो हंै ताो इस तरह सो ईश वर नो ककसी उपादान काो ‍ोकर इस ‍ाोक काो बनािा है िा कुछ 
भी न र्ा उपादान िह ‍ाोक बन गिा है? अगर कहाो कक कुछ र्ा उपादान जजससो इस ‍ाोक काो बनािा गिा 
ताो ‍ाोक क् िा बनािा कफर? वह ताो चीज पहह‍ो ही र्ी। उसका एक रूप अकवस्‍त तृत कर ददिा, अाैर अाकाश 
कुछ भी न र्ा अाैर एकदम बना ददिा ताो उसकाो काोई बुद्धद्धमान् नहीं मान सकता कक असत् भी बन सको । कुछ 
भी न हाो अाैर सत् बन जाि, एोसा काोई मान ही नहीं सकता, अाैर भी साोचाो—बनानो वा‍ा कहां सो बनाता है, 
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जगत काो ककस प्रिाोजन सो बनािा हो, उसकी क् िा मंशा है? क् िा उसनो इस कारर् बनािा है कक उसका दद‍ 
खुश रहो िा ‍ाोगाों को  उपकार को  र्‍ए बनािा है, िा उसो काोई पीड ा र्ी, वोदना र्ी, द:ुख र्ा जाो द:ुख काो 
शान् त करनो को  र्‍ए बनािा है? ककसर्‍ए बनािा है? अगर कहाो कक उसनो अपना दद‍ खुश करनो को  र्‍ए 
बनािा ताो िो बातों ताो संसारी सामान् ि जनाों की बातों हंै। एोसा महान् ईश वर क् िा द:ुखी र्ा जाो अपना दद‍ खुश 
करनो को  र्‍ए एोसी चीज बनािा जजससो अनोक अादमी द:ुखी हाों? िदद एोसा काोई करो ताो वह कववोक का काम 
नहीं है। काोई कहो कक उसनो ‍ाोगाों को  उपकार को  र्‍ए बनािा ताो ‍ाोगाों का उपकार ताो कुछ इस समि नजर 
अा नहीं रहा, क् िाोंकक कुछ जीव सुखी हंै ताो उनसो अनन् तगुर्ो जीव द:ुखी भी हंै। द:ुखी जीवाों की संख् िा अष्ठधक 
है अाैर न बनता, कुछ भी न हाोता ताो बड ा ही उपकार र्ा। न कुछ हाोता, न काोई द:ुखी हाोता। कहाो काैनसा 
उसो द:ुख र्ा जाो अपनो द:ुख काो शान् त करनो को  र्‍ए बनािा। िदद ईश काो द:ुख र्ा ताो वह ईश क् िा अाैर 
उस द:ुख काो शान् त करनो को  र्‍ए उसनो बनािा िह जगत् ताो अनोक िुर्ििाों सो साोचाो ताो िह जगत् ककसी को  
द्वारा बनािा गिा है िह मुर्ि मों बैठता नहीं है। िह जगत् स्‍त विं अपनो अाप अनादद सो एोसा ही प्रससद्ध है, जाो 
रचना िहाूँ बतािी जा रही है िह रचना ‍ाोक की अनादद सो इस ही प्रकार है। 

श्लोक 1677 

अधाो वोत्रासनाकाराोमध् िो स्‍त िाज् झल् ‍रीननभ:। 
मदृङ्ाोभस्‍त ततीप् िधू् वण स नत्रधोनत व् िवस्स्‍तर्नत:।।1677।। 

  ‍ाोक का अाकार—िह ‍ाोक नीचो सो ताो चाैड ा है अाैर कफर घटता-घटता सकरा हाो गिा, वहाूँ एक राजूप्रमार् 
है। िह ताो हुई अधाो‍ाोक की रचना अाैर मध् ि‍ाोक है झा‍र को  अाकार, बड ो मध् ि‍ाोक की चाैड ाई सो करीब 
र्ाोड ा बाद र्ाोड ा नीचो है अाैर उसको  ऊपर ऊध् वण‍ाोक है वह मृदंग को  अाकार है। जजसमों ढंग नीचो सकरा ऊपर 
सकरा अाैर बीच मों बड ा बैठो इसी प्रकार िह ऊध् वण‍ाोक नीचो एक राजू, ऊपर एक राजू अाैर मध् ि मों 7 राजू 
है, इस तरह की तीन ‍ाोक की रचना है। अनोक गद्धर्त सो फै‍ािा जाि ताो िह सब 343 घन राज ूप्रमार् 
कवस्‍त तार का ननक‍ता है। इन सबका पररर्ाम ककतना है? ताो उस पररर्ाम काो जाननो को  र्‍ए कई तरह सो 
गद्धर्त बनती है। माोटो रूप सो ताो िाों हहसाब ‍गािों कक िह अधाो‍ाोक 7 राजू चाैड ा है अाैर ऊपर एक राजू 
चाैड ा है ताो िो 8 राजू हुए अाैर नीचो बराबर 7 राजू हंै ताो उस 7 राजू को  अाधो कर ददिा जाि ताो 3।। हुए। 
8 मों 3।। का गुर्ा ककिा अाैर 7 राजू सवणत्र चाैड ा है ताो 7 राजू मों गुर्ा ककिा उतनो प्रमार् ताो अधाो‍ाोक है। 
मध् ि‍ाोक का अ‍ग सो कुछ प्रमार् नहीं बतािा गिा। कारर् िह है कक मध् ि‍ाोक प्रतर रूप मों एक राजू चाैड ा 
ताो है, पर उसकी माोटाई राजू प्रमार् नहीं हाोती। ऊध् वण‍ाोक का प्रमार् है नीचो एक राजू, बीच मों 5 राजू जाो 
कक 3।। राजू तक है अर्ाणत् 1+5=6 हुए, 6 को  अाधो 3 हुए अाैर 3 सो 3।। का गुर्ा ककिा ताो हुए 10।।, 
अाैर 10।। का 7 राजू सो गुर्ा ककिा, उतना ही ऊपर है ताो दाोनाों काो र्म‍ाकर ऊध् वण‍ाोक की रचना हाोती है। 
 मनषु् ि‍ाोक की रचना का वभैव—दोखखिो हम ‍ाोग कहां हंै, इसको  ऊपर कई ‍ाोक मानो जातो हंै, दोवता ‍ाोग 
ननवास करतो हंै कुछ ‍ाोग एोसा मानतो हंै कक हम सब ‍ाोगाों की रक्षा करनो को  र्‍ए ऊपर दोव बना ददए गए, 
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नीचो नारकी हंै, मानाों मनुष् िाों काो स्‍त वरसक्षत रखनो को  र्‍ए नीचो नारककिाों काो भोज ददिा गिा, अाैर कफर दोखाो 
हम अाप ‍ाोग जन्मद्वीप को  बीच मों हंै, उसको  चाराों तरफ असंख् िातो द्वीप समुद्र हंै, जाो असंख् िातो काोट अाैर 
खाइिां भी चाराों अाोर हंै। ककव की कल् पना को  अनुसार मनुष् ि की रक्षा को  ककतनो साधन बनािो गए कफर भी 
इस मनुष् ि की रक्षा न हाो सकी। िो ऊध् वण‍ाोक, मध् ि‍ाोक अाैर अधाो‍ाोक तीन प्रकार की ‍ाोक रचनाए हंै जजनमों 
िह सारा ‍ाोक समा गिा है, अाैर इस ‍ाोक मों जाो कुछ भी चीजों र्म‍ती हंै वो सब इस अात् मा को  र्‍ए पर 
हंै। उन सब गुर्ाों सो इस अात् मा का काोई ‍ाभ नहीं है। अात् मा उन सब पररस्स्‍तर्नतिाों मों माोह करको , बाहर 
उपिाोग दोकर रागी बनकर स्‍त विं कल् पनाए करको  द:ुखी हाो रहा है। उस द:ुख काो र्मटानो का सही उपाि िह 
है कक ‍ाोक मों सत् ि कवज्ञान करों, अपनो अात् मा का सत् ि ज्ञान करों, इस सत् ि ज्ञान सो माोह हटोगा क् िाोंकक प्रत् िोक 
पदार्ण अपना ही अपना स्‍त वरूप र्‍ए हुए है। ककसी पदार्ण का ककसी पदार्ण मों कतृणत् व नहीं है। िाों स्‍त वतंत्र अपनो 
एकत् वस्‍त वरूप मों अवस्स्‍तर्नत पदार्ण का पररचि हाोनो पर माोह नहीं बसता। मोरा काैन है? सभी जुदो हंै, सभी अपनो 
अापमों अपना उत् पाद व् िि ध्ाैव् ि ककिा करतो हंै, सभी अपनो-अपनो स्‍त वरूप मों हंै। मंै ककसो अपनाऊ, िर्ार्ण 
कवज्ञान हाोनो पर अात् मा का परवस्‍त तुवाों सो मो‍ नहीं रहता। 

श्लोक 1678 

अस्‍त ि प्रमार्मनु् नत्िा सप् त सप् त च रज् जव:। 
सप् तकैा प च चकैा च म‍ूमध् िान् तकवस्‍त तरो।।1678।। 

  ‍ाोक का पररर्ाम—उस ‍ाोक का िह कवस्‍त तार बतािा हो जाो अभी कहा गिा है। दोखनो मों ताो एोसा ‍गता 
कक इतना सुडाै‍ चाराों अाोर सो सुन् दर एक प्रकार को  संस्‍त र्ानाों मों रचा हुअा िह ‍ाोक है। ताो जाो अकृनत्रम चीज 
है वह सुडाै‍ सुन् दर एक कैसो बन सकती है, जाो सुडाै‍ सही बनािा जाि, िदद प्रमार् अनुकू‍ बनािा जाि 
तभी ताो बन पािगा। अपनो अाप जाो चीज हाो, वह ताो चटपट हाोनी चाहहए ‍ो ककन िह ध् िान मों रखखिोगा कक 
जाो चीजों बनािी नहीं जाती, प्रकृत् िा बनती हंै उन चीजाों की सुन् दरता मों ताो कहीं रंच फकण  नहीं अाता। बनाई 
गई कुछ चीज मों अन् तर अा सकता है। िो जहां कहीं रत् न हीरा जवाहरात खान मों सो ननक‍तो हंै ताो कैसा 
सुडाै‍ हाोतो हंै? कफर उनकी सुन् दरता को  र्‍ए भ‍ो ही उनमों नक् काशी की जाि। नददिाों को  जाो पत् र्र हाोतो हंै 
उनकी बनावट कैसी गाो‍ नतकाोना एोसी सुन् दर हुअा करती है उसो काैन बनाता है? प्रकृनत सो जाो अपनो अाप 
चीज है उसकी सुन् दरता मों संदोह न करना चाहहए। चाहो बनािा गिा हाो, चाहो कबना बनािा हाो, जाो सुन् दर हाोगा 
वह सुडाै‍ ही है। ताो एोसा चाराों अाोर सो बराबर काि मों रहनो वा‍ा िह ‍ाोक इस अनन् त अाकाश को  बीच मों 
अवगाहहत है। जजस ‍ाोक को  बीच मों कबल् कु‍ तुच् छ सो क्षोत्र पर हम अाप रहतो हंै। हम अापका जजतनो क्षोत्र मों 
पररचि है वह क्षोत्र ‍ाोक को  सामनो न कुछ चीज है। समुद्र मों सो एक बूद ज‍ का ताो कुछ गद्धर्त बन सकता 
है पर इतनो सो पररर्चत क्षोत्र का गद्धर्त इस ‍ाोक को  सामनो नहीं बन सकता। ताो इस छाोटो सो क्षोत्र मों पररचि 
बनाकर कुछ कामना करको  अपनो अापकाो क् िाों बरबाद ककिा जा रहा है? हम ‍ाोक मों अक्षिानन् त जीव हंै, 
इनमों अनन् त मुि हाो गए हंै, अनन् त मुि हाो जािोंगो, कफर भी िो अनन् तानन् त ही हंै, उन अनन् तानन् त जीवाों मों 
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सो 10 हजार, 20 हजार, ‍ाख दाो ‍ाख, कराोड  पररर्चत मनुष् ि हंै ताो िह ककतनी सी संख् िा है? उसको  
अनन् तवों भाग, कुछ भी ताो गर्ना मों नहीं अाता। अब बत‍ावाो कक अनन् त जीवाों नो ताो हम अापकाो कुछ जाना 
नही,ं कुछ समझा नही।ं ताो जब अनन् त जीव हमों कुछ जानतो समझतो नहीं हंै, उनसो हमारा कुछ पररचि नहीं 
है ताो जब पररर्चत अनन् त जीव हंै ताो कफर र्ाोड ो ही जीवाों मों पररचि बनानो की धुन सो अपना काैनसा ‍ाभ 
बनोगा? कुछ भी ‍ाभ नहीं है। 
 ‍ाोकरचना को  पररज्ञान का हहतमागण मो ंमहत्व—‍ाोग ताो िहाूँ तृष् र्ा करको , ममता करको  अपनो अापकाो द:ुखी 
बना रहो हंै। जाो पररवार है, जाो घर को  सम् पकण  हंै िो ‍ाोग ही मोरो सब कुछ हंै—इस प्रकार का र्चन् तन करतो हंै, 
अाैर जजनकाो तीन ‍ाोक की रचना स्‍त पष् ट कवददत है उन् हों ताो माोह नहीं अा सकता, क् िाोंकक इतनो बड ो ‍ाोक को  
एक काोनो मों हम अाप हंै। जरा सी जगह मों जब तक इन ‍ाोगाों सो हमों कुछ नहीं र्म‍ा ताो र्ाोड ो सो ‍ाोगाों मों 
पररचि बनाकर हम क् िा ‍ाभ पा ‍ोंगो, एोसी स्‍त पष् ट धारर्ा हाो जाती है इस ‍ाोक को  अाकार प्रकार अाैर रचना 
का पररज्ञान हाोनो सो। िह समग्र ‍ाोक 343 घन राजू प्रमार् है, उनमों सो एक राजू प्रमार् काो हम र्ाोड ा सा 
सुनों ताो सही। जजस जम् बू द्वीप मों हम रहतो हंै वह एक ‍ाख िाोजन का है। उसकाो वोढ कर ‍वर्समुद्र है, वह 
एक अाोर सवणत्र दाो-दाो ‍ाख िाोजन का है। उसकाो वोढ कर दसूरा द्वीप समुद्र सो दगुुना है, उसकाो वोढ कर 
दसूरा समुद्र द्वीप सो दगुुना है। इस तरह असंख् िातो द्वीप अाैर समुद्र च‍ो गिो हंै। एक-एक सो दगुुनो-दगुुनो अन् त 
मों स्‍त विंभूरमर् समुद्र हंै। स्‍त विंभूरमर् की चाैड ाई समस्‍त त द्वीप समुद्राों को  कवस्‍त तार सो भी कुछ अष्ठधक है। इतना 
सब असंख् िात द्वीप समुद्र जजतनो क्षोत्र मों समािा है वह क्षोत्र अब भी एक राजू सो कुछ कम है। साो िह एक 
राजू कपड ो की तरह फै‍ाव रूप मों है। एक राजू चाैड ा एक राजू माोटा एक राजू ही ‍म् बा क्षोत्र एक घनराजू 
क्षोत्र कह‍ाता है। एोसो-एोसो 343 घनराजू प्रमार् िह ‍ाोक है। 

श्लोक 1679 

तत्राधाोभागमासाद्य ससं्स्‍तर्ता: सप् तभतूि:। 
िास ुनारकषण् ढाना ंननवासा: सखन्त भीषर्ा:।।1679।। 

  ‍ाोक को  अधाोभाग मो ंसात नरकाो ंकी रचना—िह ‍ाोक क् िा है, जजस ‍ाोक मों हम अाप िो संसार को  प्रार्ी 
ननवास करतो हंै। िह ‍ाोक तीन भागाों मों बटा हुअा है—अधाो‍ाोक, मध् ि‍ाोक अाैर ऊध् वण‍ाोक। अधाो‍ाोक मों 7 
भूर्मिा हंै। जजस भूर्म पर हम अाप च‍तो कफरतो हंै िह बहुत माोट़ी है अाैर इस भूर्म को  3 भाग हंै। पहह‍ो 
अाैर दसूरो भाग मों ताो दोव र्म‍तो हंै जाो छाोट़ी जानत को  हंै अाैर तीसरो भाग मों पहह‍ो नरक की रचना है। इसमों 
कुछ अाकाश छाोड कर नीचो कफर दसूरी भूर्म है, उस दसूरी भूर्म मों नरकाों की रचना है। उसको  बाद अाकाश 
छाोड कर तीसरी भूर्म है, इससो 7 भूर्मिां हंै, जजनमों 7 नरक बसो हुए हंै। उन भूर्मिाों मों उन नारककिाों का 
ननवास है। जाो मनुष् िाों काो, पशु, पसक्षिाों काो मारों, सतािों, खािों, असत् ि भाषर् करों, खाोटो अाचरर् सो रहों, जाो 
माता कपता काो सतािों वो जीव मरकर नरक मों उत् पन् न हाोतो हंै। साो िहाूँ ताो र्ाोड ो सो भी कष् टाों मों घबड ा जातो, 
जरा भी कष् ट नहीं सह सकतो, धीरता नहीं रह सकती अाैर वहाूँ नरकाों मों सागर पिणन् त असंख् िात वषाोों तक 
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बड ा कष् ट भाोगना पड ता है। उन् हों क् िा-क् िा कष् ट भाोगनो पड तो हंै, कैसा उनका जीवन है? वह सब अागो को  
श ‍ाोकाों मों बतािा जा रहा है। 

श्लोक 1680 

काखश चद्वज्रान‍प्रख् िा: काखश चछीताोष् र्सकुं‍ा:। 
तषुारबहु‍ा: काखश चद्भमूिाोऽत् िन् त भीनतदा:।।1680।। 

 नरकभरू्मिाो ंकी द:ुखसाधनता—उन नरकाों मों नारकी जीव एक दसूरो काो मारतो हंै वो ताो द:ुख हंै ही, मगर 
वहाूँ भूर्म का ही महान् द:ुख है। वहाूँ की भूर्म कुछ ताो अत् िन् त बज्रान‍ सो दीप् त है अर्ाणत् तोज गरमी है। एोसी 
तोज गरमी है कक ‍ाोहो का कपण् ड ग‍ जाि। एोसी तीक्ष् र् गरमी वा‍ो नरकाों मों वो नारकी जीव स्‍त विं बड ा द:ुख 
भाोगतो हंै। कुछ भूर्म एोसी है कक जजसमों अत् िन् त शीत है। िहाूँ ही पूस माह को  महीनो मों जबकक शशम‍ा मों 
मसूरी मों बफण  यगर जाि ताो एोसी शीत की ‍हरों च‍ती हंै कक िह मनुष् ि उस शीत मों च‍ नहीं सकता, उससो 
भी अष्ठधक शीत उन नरकाों की हो जजनकाो पाकर ‍ाोहा भी ग‍ जाता है। जैसो जब बहुत शीत हाोती है ताो वृक्ष 
ज‍ जातो हंै, वहाूँ पत् र्र भी ग‍ जाि एोसी तीक्ष् र् ठंड पड ती है। ठंड गमीण का ही वहाूँ द:ुख अपनो अाप है ताो 
वहाूँ पर घाोर द:ुख िो नारकी जीव भाोगतो हंै। 
 नरकभरू्मिाो ंको  अखस्‍ततत् व मो ंनन:सन् दोहता—िह नरक है अर्वा नहीं, इस कवषि मों कुछ ‍ाोग शंका कर सकतो 
हंै। प्रर्म ताो शंका करनो की िाों बात नहीं है कक जजन जजनोन् द्र भगवान नो जाो अागम मों प्रर्ीत ककिा है अर्वा 
जाो बात हम िर्ार्ण अनुभव करतो हंै, 7 तत्वाों का स्‍त वरूप, पदार्ाोों का स्‍त वरूप हम िर्ार्ण पातो हंै जैसा जजनोन् द्र 
वार्ी मों र्‍खा हुअा है ताो हमों िह श्रद्धा हाो ही जािगी कक उनको  द्वारा प्रर्ीत जाो कुछ भी उपदोश है, प्रिाोजन 
की बात है हम अांखाों सो नहीं ननरख सकतो बहुत दरू की बात, पर जजनोन् द्र काो असत् ि सम् भाषर् सो क् िा प्रिाोग 
र्ा? जाो िुर्ि अाैर अनुभव सो जाना कक वह िाोग् ि उपदोश है। जब वह हमों शब दार्ण र्म‍ा ताो वहाूँ ही सब 
उपदोश शब दार्ण है। जैसो काोई मनुष् ि ककसी दसूरो की हत् िा कर दो ताो राजा उसो मृत्िु दण्ड दोता है। कफर काोई 
‍ाोग कराोड ाो ंपशु मारों, अन् िाि करों ताो उसका दण् ड मनुष् िभव मों ठीक र्म‍ सकना ताो कदठन है, जजसनो हजाराों, 
‍ाखाों, कराोड ाों पशु पसक्षिाों काो मारा उसकाो मरकर नरकगनत मों जाना पड ता है। वो नारकी जीव इतना द:ुख 
सहतो हंै कक उनको  नत‍-नत‍ बराबर खण् ड हाो जातो, कफर भी पारो की तरह वो टुकड ो कफर र्म‍कर एक बन 
जातो हंै। वहाूँ की बात भी र्ाोड ़ी दोर काो जानो दाो, िहाूँ भी दोख ‍ाो, जाो मनुष् ि बुरो कवचार रखता है, कषाि 
पररर्ाम रखता है, कषाि की प्रवृत्तत्त करता है, बहुत-बहुत उल् झनाों मों बना रहता है उसकाो तत् का‍ भी महान् 
अशाखन्त है अाैर ननकट भकवष् ि मों भी उसो अशाखन्त रहोगी। ताो पाप को  जाो कमण हंै वो ताो ननिम सो खाोटा फ‍ 
दोतो हंै। िहाूँ ही ननरख ‍ाो अाैर अागम काो ननरख ‍ाो, बहुत बड ़ी कमाई है, हजाराों ‍ाखाों की सम् पत्तत्त पास मों 
है पर दसूराों को  प्रनत पररर्ाम छ‍ कपट दगाबाजी का रखो, दसूराों को  सतानो का पररर्ाम अािो ताो उसकी वह 
सम् पत्तत्त बोकार है, उसकी वह सम् पत्तत्त पूवणभव की कमाई है, इस भव की कमाई नहीं है। िह वैभव ताो पुण् ि 
पाप को  उदि को  अनुसार अाता जाता है। 
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श्लोक 1681 

उदीर्ाणन‍दीप् तास ुननसगाोणष् र्ास ुभरू्मष।ु 
मोरुमात्राोऽप् िि:कपण् ड: सक्षप् त: सद्याो कवर्‍ितो।।1681।। 

  नरकभरू्मिाो ंमो ंतीव्र उष् र्ता का ननदोणश—िहाूँ नरकाों मों गरमी अाैर ठंड की बात ददखाई गई है कक नरकाों मों 
अखग् न है अर्वा उष् र् है, न भूर्मिाों मों ताो एोसी उष् र्ता है कक जजसमों मोरु समान भी ‍ाोहा डा‍ ददिा जािो ताो 
तत् का‍ ग‍ जाता है। उष् र्ता मों ‍ाोहा ग‍ ही जाता है ताो इसमों काोई सन् दोह की बात नहीं अाैर उष् र्ता को  
जब ददन अातो हंै ताो िो घर भी गमण हाो जातो हंै। भीतर की भींत छुवाो ताो गमण, शाम को  समि छत पर भी 
जाकर बैठो हंै, साोतो हंै ताो वहाूँ भी गरमी। ताो जब िहाूँ की गरमी सो हम ‍ाोग कवह्व‍ हाो जातो हंै, चैन नहीं 
पातो हंै ताो उससो भी कई गुना गरमी उन नरकाों मों है, वहाूँ ‍ाोहो का गाो‍ा हाो ताो वह भी ग‍ जाता है। एोसो 
उष् र् स्‍त र्ान मों जाो नारकी जीव ननवास करतो हंै उनको  द:ुख का काैन वर्णन कर सकता है? िहाूँ ताो हम अाप 
मामू‍ी सो द:ुख भी सहन नहीं कर पातो। एक रानत्र काो ज‍ का त् िाग करना भी मुखश क‍ हाो जाता है। िद्यकप 
ददन-ददन मों जजतनो चाहो बार पी सकतो, कफर भी ससफण  रानत्रभर काो भी ज‍ का त् िाग नहीं कर सकतो। संसार 
मों ताो न जानो ककतनो-ककतनो द:ुख सहनो पड तो हंै? परवश हाोकर ताो द:ुख बहुत सहा जाता पर स्‍त ववश हाोकर 
कुछ भी नहीं सह सकतो। ताो एोसी उष् र् पाो‍ मों नारककिाों काो अपनो पाप को  उदि मों घाोर द:ुख सहना पड ता 
है।  

श्लोक 1682 

शीतभरू्मष् वकप प्राप् ताो मोरुमात्राोऽकप शीिणतो। 
शतधासावि:कपण् ड: प्राप् िी: भरू्म ंक्षर्ान् तरो।।1682।। 

 नरकभरू्मिाों मो ंतीव्र शीत का ननदोणश—जजस तरह गरम नरकाों मों ‍ाोहो का कपण् ड भी ग‍ जाता है इसी प्रकार 
शीतप्रधान भूर्म मों मोरू को  समान ‍ाोह भी खण् ड-खण् ड हाोकर कबखर जाता है। ताो कबल् कु‍ िर्ार्ण है कक गरमी 
मों ताो ‍ाोहा ग‍ जाता है अाैर ठंड को  ददनाों मों पोड  वगैरह िो खण् ड-खण् ड हाोकर सूख जातो हंै। ठंड को  ददनाों मों 
खखर-खखरकर, कबखर-कबखरकर िो कव‍ीन हाो जातो हंै। ताो िह खण् ड-खण् ड हाोकर शीर्ण हाो जाना िह ताो ठंड का 
प्रताप है अाैर ग‍कर पानी बन जाना, िह गरमी का प्रताप है। 

श्लोक 1683 

हहसंास्‍त तोिानबृह्वारम् भादद पातकै:। 
कवशखन्त नरकं घाोरं प्राद्धर्नाोऽत् िन् तननदणिा:।।1683।। 

 नरकाो ंमो ंजन् म का कारर्—नरकाों मों जीव ककस पाप को  उदि सो गमन करतो हंै वह इस गार्ा मों बतािा है। 
हहंसा, झूठ, चाोरी, कुशी‍, पररग्रह इन पापाों को  कारर् िो ननदणिी जीव नरकाों मों जन् म ‍ोतो हंै अाैर द:ुख पातो 
हंै। जजन जीवाों की हहंसा मों प्रवृत्तत्त रहती है, जाो बोरहम हाोकर भाो‍ो भा‍ो पशुवाों पर खंजर च‍ातो हंै उन् हों उसको  
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फ‍ मों नरकगनत मों गमन करना पड ता है। जाो मनुष् ि झूठ बाो‍नो की प्रकृनत रखतो हंै, झूठी गवाही दोतो हंै, 
हसी मजाक मों भी बहुत बार झूठ बाो‍तो हंै ताो एोसो झूठ बाो‍नो वा‍ो जीव नरक अािु का बंध करतो हंै अाैर 
नरकाों मों जन् म ‍ोतो हंै। एक बार भी काोई झूठ बाो‍ो ताो उसकी बाढ  खतम हाो जाती है अाैर कफर दसूरी बार 
झूठ बाो‍नो का भी द्वार खु‍ जाता है, कफर उसका जीवन ही झूठ बाो‍नो मों व् ितीत हाो जाता है। झूठ बाो‍नो 
मों खुद का ककतना घात है। अपनो अापकी सुष्ठध ताो वहाूँ रहती ही नहीं, दसूरो काो द:ुख हाोगा—इस अाोर भी 
ख् िा‍ नहीं रहता, दिाहीन भी हाो जाता है अाैर जान समझकर भी कक मोरो झूठ बाो‍नो सो इसका कबगाड  है—
वह अपनी झूठ बाो‍नो की ही प्रवृत्तत्त रखता है। िदद ककसी काो मा‍ूम हाो जाि कक इसनो बाो‍ा ताो वह झूठ 
बाो‍नो वा‍ा इसकी ननगाह सो उतर जाता है। व् िापार कािाोों मों भी ग्राहक ‍ाोग उसो सत् ि समझकर ही उससो 
मा‍ खरीदतो हंै, िदद पता पड  जाि कक िह झूठ बाो‍ता है ताो ग्राहक ‍ाोग उसको  पास सो काोई चीज नहीं 
खरीदतो। झूठ बाो‍नो सो एक ताो प्रार् पीड ा हाोती है अाैर िह झूठ बाो‍ना कभी-कभी दसूरो को  प्रार्हरर् का 
कारर् बन जाता है। ताो हहंसा की तरह झूठ पाप मों भी इस जीव काो नरक गनत मों जाना पड ता है। इसी तरह 
चाोरी का पाप है। ककसी की चीज चुरा ‍ोना साो चाोरी है। िो चाोर ‍ाोग चाोरी करना उस समि ताो कुछ इि 
मानतो हाोंगो ‍ो ककन चाोरी करको  भी वो प्रसन् न नहीं रह पातो, अाैर जरा-जरासी बाताों मों शक कर ‍ोतो हंै कक िो 
कहीं हमारी बात जान ताो नहीं गए। ताो चारी करनो वा‍ा पुरुष कहीं शान् त नहीं रह सकता, सुखी नहीं रह 
सकता अाैर एक ईमानदार गरीब भी हाो, मोहनत करता हाो ताो सबको  सामनो ननभणि हाोकर ठंडा पानी ताो पी 
‍ोगा, मगर चाोरी करनो वा‍ा पुरुष ताो ककसी को  पास बैठनो भी न पािगा अारै उसो एक महान् पाप करको  नरक 
गनत मों जन् म ‍ोना पड ोगा। कुशी‍ पाप मों—अपनी स्‍त री को  ससवाि अन् ि सब खस्‍त रिा भी अपनी मां बहहन बोट़ी 
की तरह हंै ‍ो ककन कुशी‍ पाप का उदि अािो ताो िह अज्ञानी जीव उन पर खस्‍त रिाों काो बुरी ननगाह सो दोखता 
है ताो उसमों इसो इतना पाप ‍गता है कक जजसको  उदि मों नरकाों मों जन् म ‍ोना पड ता है। पररग्रह पाप मों—
ककसी को  10-20 दकूानों हंै, कारखानो हंै, अाैर भी कारखानो, कम् पननिा खाो‍नो की धुन मों हंै, अनोक अारम् भाों 
काो जाो बसािो है उसका दद‍ दोखाो—वह ककतनी बड ़ी-बड ़ी अापत्तत्तिां भाोग रहा है, एोसा पुरुष मरर् करको  नरक 
गनत मों जन् म ‍ोता है। बहुत मूछाण हाो पररग्रह मों, पररग्रह काो जान की तरह मानों, एोसी अासर्ि वा‍ो पुरुष 
नरक गनत मों जन् म ‍ोतो हंै अाैर घाोर द:ुख भाोगतो हंै, अाैर वहाूँ जाकर वो नारकी दिाहीन हाो जातो हंै। 

श्लोक 1684 

र्मथ् िात् वाकवरनतक्राोधरादै्रध् िानपरािर्ा:। 
पतखन्त जन् तव: श वभ्रो कृष् र्‍ोश िावशं गता:।।1684।। 

 नरकाो ंमो ंजन् म पानो को  होतभुतू अन् तरङ् पापाो ंका वर्णन—िो ताो ऊपर कुछ प्रवृत्तत्तरूप पाप बतािो जाो कक ‍ाोगाों 
काो ददखतो है, समझ मों अातो हंै, हहंसा, झूठ, चाोरी, कुशी‍ तर्ा पररग्रह। अब इस छंद मों बत‍ा रहो हंै कक 
जाो भीतरी पाप हंै उन पापाों सो भी इस जीव काो नरकगनत मों जन् म ‍ोना पड ता है। जैसो र्मथ् िात् व। है ताो र्भन्न 
पदार्ण, परपदार्ण, अाैर उसो मानो ननज पदार्ण अर्ाणत् इस रूप मंै ह एोसी मान् िता रखना साो र्मथ् िात् व है। इस 
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र्मथ् िात् व को  फ‍ मों जीव काो नरकगनत मों जन् म ‍ोना पड ता है। काोई िह साोचो कक मंै ककसी प्रकार बच जाऊं 
साो बच नहीं सकता। 
  र्मथ् िात् वकवषिक अारै भी माोट़ी बात दोखखिो—ससंार को  समस्‍त त समागम धन वैभव कुटुम् ब अाददक िो सब 
कवनाशीक हंै, इसका कविाोग ननिम सो हाोगा। िो सब समागम अननत् ि हंै ताो इन् हों अननत् ि ही जानना चाहहए तब 
ताो सही बात है, ककन् तु अननत् ि पदार्ाोों काो िह मनुष् ि समझ रहा है कक िो ननत् ि हंै। काोई मरोगा िा धन नष् ट 
हाोगा ताो दसूरो का मरोगा, मोरा काोई नहीं मरनो का, एोसा कवश वास र्‍ए हुए ‍ाोग बैठो हंै। कभी जीभ सो बाो‍ना 
पड ता है ताो बाो‍ा जाता है, पर भीतर मों िह बात श्रद्धापूवणक नहीं बैठती। ताो समस्‍त त समागम अननत् ि हंै ‍ो ककन 
िह मानना कक िो सब ननत् ि हंै बस िही ताो द:ुख का कारर् है। 
 जरा साोर्चिो कक घर मों काोई बड ा प् िारा कुटुम् ब का कदठन बीमार है, उसकाो उस बीमारी सो ग्रस्‍त त हुए दाो तीन 
वषण हाो गए, खाट सो भी नहीं उठा जाता, ‍ाोगाों का िह कवश वास हाो गिा कक अब िह बचोगा नहीं, साो एक ताो 
एोसो व् िर्ि का मरर् हाो जाि अाैर एक एोसो व् िर्ि का मरर् हाो जाि कक जाो बड ा हष् ट-पुष् ट रहा हाो अाैर 
अचानक ही मरर् कर गिा हाो। साो िह बताअाो कक इन दाोनाों मों सो ककसको  मरर् पर अष्ठधक द:ुख ‍ाोगाों काो 
हाोगा? द:ुख ताो एोसो व् िर्ि को  प्रनत अष्ठधक हाोगा जाो हट्टा-सट्टा हाो अाैर अचानक ही मर जाि। उसका कारर् 
िह है कक एक पुरुष को  प्रनत ताो पहह‍ो सो ही जानकारी बना रखी र्ी कक अब िह बचोगा नहीं अाैर एक पुरुष 
को  प्रनत पहह‍ो सो काोई जानकारी न बनाई र्ी कक अब इसका मरर् हाो जािगा, इस कारर् जजस व् िर्ि को  
बारो मों बहुत पहह‍ो सो मरर् की बात जान रहो र्ो उस व् िर्ि को  प्रनत ताो ‍ाोगाों काो द:ुख नहीं हाोता अाैर दसूरो 
व् िर्ि को  प्रनत द:ुख हाोता है। जजस व् िर्ि को  बारो मों पहह‍ो सो ही जान रहो र्ो कक अब िह बच न सको गा 
उसका मरर् हाो जानो पर उसका सम् बन् धी एोसा ख् िा‍ करता है कक दोखाो जाो मंै पहह‍ो जान रहा र्ा ना कक 
िह बचोगा नहीं, साो वैसा ही हुअा। इस कारर् उसको  प्रनत द:ुख नहीं हाोता अाैर जजसको  बारो मों पहह‍ो सो 
जानकारी ही नहीं बनािी हाो अाैर उल् ट़ी ही श्रद्धा हाो कक िह ताो सदा ही रहोगा, उसको  कविाोग मों द:ुख हाोता 
है। ताो िो बारह भावनाअाों मों जाो ‘अननत् ि भावना’ भािी जाती है कक समस्‍त त पदार्ण कवनाशीक हंै, जाो समागम 
र्म‍ो हंै वो ननिम सो र्मटोंगो, इस भावना का फ‍ िह है कक जब कविाोग हाोता है तब उसकाो क् ‍ोश नहीं हाोता। 
उस समि िह जान रहा है कक िह ताो मंै पहह‍ो सो ही जान रहा र्ा। जैसो ककसी चीज का एक अाकवष् कार 
ककिा जा रहा हाो अाैर उसको  कवषि मों दसूरा जानकारी रख रहा हाो अाैर कई बार वह बना चुका हाो ताो उस 
पदार्ण को  बनानो पर वह ज् िादा खुश नहीं हाोता, क् िाोंकक वह समझ रहा है कक इस तरह सो इसका ननमाणर् हाोता 
है, िह ताो हम पहह‍ो सो ही जानतो र्ो। इसी तरह की बात है। जजस कविाोग काो हम पहह‍ो सो ही समझ रहो 
हाों उस कविाोग मों अष्ठधक क् ‍ोश नहीं हाोता। अननत् ि भावना भानो सो गृहस्‍त र्ाों काो भी ककतना अष्ठधक फािदा है? 

श्लोक 1685-1686-1687 

अससपत्रवनाकीर्ोण शस्‍त रशू‍ासससकुं‍ो। 
नरको ऽत् िन् तदगुणन् धो वसासक्ृ कृर्मकदणमो।।1685।। 
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शशवाश वव् िाघ्रकङकाढ् िो मासंाशशकवगाखन्वतो। 
वज्रकंटकसकंीर्ोण शू‍शाल् मर्‍दगुणमो।।1686।। 
सभंिू काोष्ठिकामध् िो ऊध् वणपादा अधाोमखुा:। 

तत: पतखन्त साक्रन् दं वज्रज् व‍नभतू‍ो।।1687।। 
  नरक कैसो हंै, कक अससपत्र (त‍वार) सरीखो हंै पत्र जजनको , एोसो वृक्षाों सो तर्ा शू‍, त‍वार अादद शस्‍त राों सो 
व् िाप् त हंै, अत् िन् त दगुणन् ध िुि हंै, वसा (अपक् वमांस), रुष्ठधर अाैर कीटाों सो भरा हुअा कदणम है जजनमों एोसो हंै, 
तर्ा ससिा‍, श वान, व् िाघ्राददक सो तर्ा मांसभक्षी पसक्षिाों सो भरो हुए हंै, तर्ा वज्रमि कांटाों सो शू‍ अाैर 
शाल् म‍ी वृक्षाों सो दगुणम भरो हुए हंै, अर्ाणत् जजनमों गमन करना द:ुखदािक है, एोसो नरकाों मों कब‍ाों को  संपुट मों 
उत् पन् न हाोकर वो नारकी जीव ऊचो पाूँव अाैर नीचो मुख र्चल् ‍ातो हुए उन संपुटाों सो (उत्पत्तत्त स्‍तर्ानाों सो) वज्राखग् नमि 
पृर्र्वी मों यगरतो हंै। 

श्लोक 1688 

अि:कण् टककीर्ाणस ुद्रतु‍ाोहाखग् नवीर्र्ष।ु 
द्धछन् नर्भन् नकवशीर्ाणङ्ा उत् पतखन्त पतखन्त च।।1688।। 

 उस नरकभूर्म मों वो नारकी जीव द्धछन् नर्भन् न खंड-खंड हाोकर कबखरो हुए अंग सो पड कर बारंबार उछ‍-उछ‍ 
को  यगरतो हंै, साो कैसी भूर्म मों यगरतो हंै कक जहां पर ‍ाोहो को  कांटो कबखरो हुए हंै अाैर जजनमों ग‍ािा हुअा 
‍ाोहा अाैर अखग् न है। 

श्लोक 1689 

द:ुसहा ननष् प्रतीकारा िो राोगा: सखन्त को चन। 
साकल् िोनवै गात्रोष ुनारकार्ां भवखन्त तो।।1689।। 

 जाो राोग असह्य हंै, जजनका काोई उपाि (र्चककत् सा) नहीं है, एोसो समस्‍त त प्रकार को  राोग नरकाों मों रहनो वा‍ो  
नारकी जीवाों को  शरीर मों राोमराोम प्रनत हाोतो हंै। 

श्लोक 1690 

अदृष् टपवूणमा‍ाोक् ि तस्‍त ि रादंै्र भिास्‍त पदम।् 
ददश: सवाण: समीक्षन् तो वराका: शरर्ार्र्णन:।।1690।। 

 कफर वो नारकी जीव उस नरकभूर्म काो अपूवण, राैद्र (भिानक) दोखकर ककसी की शरर् ‍ोनो की इच् छा सो चाराों 
तरफ दोखतो हंै, परन् तु कहीं काोई सुख का कारर् नहीं ददखता अाैर न काोई शरर् ही प्रतीत हाोता है। वहाूँ उनकाो 
जाो घाोर वोदना हाोती उसकाो नारकी पातो ही जातो हंै। 

श्लोक 1691 

न तत्र सजुन: काोऽकप, न र्मत्र ंन च बान् धवा:। 
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सवोण तो ननदणिा: पापा: कू्ररा भीमाोग्रकवग्रहा:।।1691।। 
 ननदणि, पापी, कू्रर नारककिाो ंकी वराकता—उन नरक भूर्मिाों मों काोई भी सज् जन पुरुष नजर नहीं अातो। बड ़ी 
भिानक पृथ् वी है वह, जहा गरमी है ताो इतनी अष्ठधक है कक ‍ाोह का कपण् ड भी ग‍ जाि, एोसी कदठन गरमी 
काो भी वो नारकी जीव सहन करतो हंै। एोसो ही ठंड की वोदना भी वहाूँ एोसी है कक ‍ाोह कपंड भी कपघ‍ कर 
पानी जैसो बन जातो हंै इस तरह की तीव्र ठंड की वोदना भी वो नारकी जीव सहन करतो हंै। बड ो-बड ो भिानक 
दोहधारी कू्रर पशु हंै (हंै वो वैकक्रिक शरीरधारी नारकी ही) जाो कक दसूरो नारकी जीवाों काो सतातो हंै, एक नारकी 
जीव दसूरो नारकी जीव पर टूट पड ता है, खण् ड-खण् ड कर दोता है। ताो वो नारकी जीव ननरन् तर द:ुखी रहा करतो 
हंै, उनकाो कभी भी ककसी भी प्रकार का चैन नहीं है। वो नारकी जीव पाप को  उदि को  वशीभूत हाोकर िाों द:ुख 
सहतो हंै। वो सभी नारकी पापी है—गम खानो वा‍ो काोई नहीं हंै। वो ननदणि हंै, कू्रर हंै, भिानक तीक्ष् र् उनको  दोह 
है, उग्र नारकी जीवाों काो कभी ककसी प्रकार का ककसी सो काोई सहारा नहीं र्म‍ता। दोखखिो िह जीव भू‍ ताो 
जरासी करता है अाैर कष् ट ककतनो भाोगनो हाोतो हंै? जाो अपना स्‍त वरूप नहीं है उसो माना कक िह मंै ह, की इतनी 
सी भू‍ अाैर फ‍ ककतना भाोगना पड ा कक चाैरासी ‍ाख िाोननिाों मों इस जीव काो जन् म–मरर् करना पड ता है। 
इस प्रसंग मों एक बात अाैर कव‍क्षर् दोखाो कक जजन गनतिाों मों सुख को  बड ो साधन है उन गनतिाों सो जीव काो 
ननवाणर् नहीं हाोता। जैसो दोवगनत, भाोगभूर्मिा को  ‍ाोग जजनकाो काोई कष् ट नहीं है उनकाो ननवाणर् प्राप् त करनो का 
अवसर नहीं र्म‍ता है, नारकी जीव िद्यकप घाोर द:ुख सहतो हंै पर एोसा उदि है कक उन् हों द:ुखी ही हाोना पड ता 
है, एोसा कदठन पाप है। सबसो महान पाप ताो माोह है, र्मथ् िात् व है, इनका अाश्रि करको  द:ुखी हाोता अाैर खूब 
उदि भर वो अपना फ‍ भाोगतो। 

श्लोक 1692 

सवोण च हुण् डससं्‍त र्ाना: स्‍त फुर्‍ङ्सदृशो क्षर्ा:। 
कववद्धद्धणताशभुध् िाना: प्रचण् डाश चण् डशासना:।।1692।। 

 नारककिाो ंकी अशभु ध् िाननता व कवड् रूपता—िो नारकी जीव सभी हंुडक संस्‍त र्ान वा‍ो हंै। हंुडक संस्‍त र्ान कहतो 
हंै बोढंगो शरीर काो। नारककिाों को  बोढंगो शरीर हंै। अभी हम अापको  ककतनो सुडाै‍ शरीर हंै, पर काोई अंग कैसा 
ही हाो, काोई कैसा ही हाो ताो वह हंुडक संस्‍त र्ान कह‍ानो ‍गता है अाैर भी दोखाो, उन नारकी जीवाों की अाखाों 
सो अखग् न बरसती है। एोसी अत् िन् त गरमी का कष् ट भाोगनो वा‍ो नारकी वहाूँ नरकाों मों जन् म ‍ोतो हंै, द:ुखी हाोतो 
हंै। वो नारकी जीव ननरन् तर संक् ‍ोश पररर्ाम बनािो रहतो हंै, उनको  क्राोध कषाि अत् िन् त प्रचंड है। उनका शासन 
भी प्रचण् ड है। बड ो सो बड ा शासन करनो वा‍ा भी काोई नारकी हाो ताो भी उसको  पुण् ि इतना नहीं है कक वह उस 
पुण् ि को  फ‍ मों कुछ सखु प्राप् त कर सको , एोसा नहीं है कक उस शासन का‍ मों वह कुछ शाखन्त प्राप् त कर 
सको । वो नारकी जीव ननरन् तर अशुभ पररर्ाम बनािो रहतो हंै। सबसो अष्ठधक द:ुख ताो है इस मन का। धनवैभव 
को  कम हाोनो का िा अपमान अाददक हाोनो का उतना बड ा क् ‍ोश नहीं हाोता जजतना क् ‍ोश मन को  साोच ‍ोनो का 
क् ‍ोश हाोता है। ताो वहाूँ गमीण को  ददनाों मों गरमी अत् िन् त प्रचण् ड है, सदीण को  ददनाों मों सदीण अत् िन् त प्रचण् ड है, उन 
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नारककिाों का शासन भी प्रचण् ड है अाैर उनको  क्राोध कषाि भी प्रचण् ड है, ताो ननरन् तर एोसी ही घटनाअाों को  बीच 
उन नारककिाों का समि कटता है, एोसी ही उन नारककिाों की ननरन् तर प्रकक्रिाए च‍ती हंै जजनको  कारर् उन 
नारकी जीवाों काो ननरन् तर द:ुख भाोगना पड ता है। 

श्लोक 1693 

तत्राक्रन् दरवै: साद्धों श्रिून् तो ककण शा: स्‍त वना:। 
दृश िन् तो गधृ्गाोमािसुपणशादूण‍मण् ड‍ा:।।1693।। 

 नारककिाों का घाोर अाक्रन् दन—उस नरक भूर्म मों चाराों अाोर सो राोनो को , पुकारनो को  ककण श शब द सुनाई पड तो 
हंै, एोसो अधाो‍ाोक मों जहा कक भिानक द:ुख है, स्‍त िा‍, सपण, ससंह अाददक पशु िद्यकप वहाूँ नहीं हंै कफर भी वो 
नारकी जीव कवकक्रिा करो एोसो भिानक शरीराों काो धारर् करतो हंै अाैर दसूरो नारकी जीवाों काो द:ुख दोतो हंै। ताो 
एोसा कुछ उनको  पाप का उदि च‍ता है कक उनकाो ननरन् तर अाकुर्‍त बनो रहना पड ता है। वो नारकी जीव 
कल् पनाए करको  अपनो अापमों बड ़ी अाकु‍ता मचातो रहतो हंै। सुननो मों िद्यकप एोसा ‍गता हाोगा कक हंै कहा 
नारकी उसको  ससर पर कहा अा गिो, कल् पनाए करको  बड ो कष् ट ही भाोगतो हंै।   

श्लोक 1694 

ध्ािन् तो पतूिाोगन् धा: स्‍त पशृिन् तो वज्रकण् टका:। 
ज‍ानन पनूतगन् धानन नघाोऽसगृ् मासंकदृणमा:।।1694।। 

 नरकभरू्मिाो ंकी घाोर दगुणन् ध का महाकष् ट—जजस नरकभूर्म मों दगुणन् ध सूघनी पड ती है अाैर वज्रमि कांटाों सो 
द्धछदना पड ता है, जहा शरीर दगुणन् धमि है, जहा सपण, कबच् छू अाददक भिंकर जीव हंै, एोसा घाोर द:ुखाों का घर 
जाो नरक है वहाूँ पर िह नारकी जीव जन् म ‍ोता है। बड ो अारम् भ पररग्रहाों मों इस जीव नो अपना र्चत्त रमािा 
र्ा, पाप पाप मों ही उसकी कवशोष प्रवृत्तत्त र्ी, कृष् र् ‍ोश िा को  वशीभूत हाोकर इस नरक गनत मों अािा अाैर िहाूँ 
सो घाोर द:ुख सहनो पड ो, इस प्रकार का र्चन् तन कर रहा है एोसा नारकी जाो कक उन नारककिाों मों कुछ कववोक 
रखता है। उन नरकाों का ज‍ दगुणन् धमि है, मांस, रुष्ठधर का कांदा है जजसमों एोसी नददिां बहती हंै। 

श्लोक 1695 

र्चन् तिखन्त तदा‍ाोक् िा राैद्रमत् िन् तशहङकता। 
को ि ंभरू्म: क् व चानीत: को  वि ंको न कमणर्ा।।1695।। 

 द:ुखपीदड त नारककिाो ंका र्चन् तन—उस नरक मों वो नारकी जीव राैद्र भिानक स्‍त र्ान पातो हंै, अत् िन् त शंककत 
हाोकर कवचार करतो हंै कक अरो िहाूँ कहा अा गए? काोई ‍ाोग अ‍ंकार मों िाों बतातो हंै कक जैसो जब मनुष् ि 
उत् पन् न हाोता है ताो वह िाों शब द बाो‍ता है—कहा, कहा, कहा। वह इसी बात सो संगत है कक मंै ककस जगह 
अािा। ताो एोसो ही वह नारकी जीव र्चन् तन करता है कक मंै कहाूँ अािा। जब उतनो द:ुख कभी दोखा नहीं, भाोगा 
नहीं ताो झट वह र्चग् घाड  पड ता है अरो मंै ककस जगह अािा, िहाूँ काोई मोरी रक्षा करनो वा‍ा भी है क् िा? िाो ं
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बाो‍ता है, पर उसकाो वहाूँ शरर् कुछ नहीं र्म‍ता है। एोसो नारकी जीव को  उदि मों हम अाप सागराों पिणन् त 
अािु पाकर अपना समि द:ुख ही द:ुख मों गुजारतो रहतो हंै। एोसा जानकर संसार शरीर अाैर भाोगाों सो कवरि 
अवश ि हाोना चाहहए अाैर ज्ञानब‍ बढ ाकर अपनो स्‍त वरूप पर दृष्ठि दोकर अपनो अापकाो सबसो ननरा‍ा को व‍ 
ज्ञानमात्र अनुभवना चाहहए, अन् िर्ा इस संसा रमों काोई भी अपना शरर् न हाोगा अाैर द:ुख ही द:ुख मों अपना 
समि व् ितीत करना हाोगा। अपना पररर्ाम ननमण‍ न रखों, इस प्रकार की अहहंसामि चचाण हाो ताो कफर वहाूँ 
ककसी भी प्रकार को  संकट नहीं बसतो अाैर कफर जन् म मरर् को  द:ुख नहीं सहनो पड तो हंै।  

श्लोक 1696 

तताो कवदकुवणभङ्ात् स्‍त व ंपनतत ंश वभ्रसागरो। 
कमणर्ाऽत् िन् तरादै्रोर् हहसंाद्यारम् भजन् मना।।1696।। 

 नारककिाो ंकाो फ‍ भाोगतो समि कृत पापाों का स्‍त मरर्—अात् मा की सुध सो रहहत कवषिाों मों अासि व् िसनी 
राैद्र पररर्ाम वा‍ो पुरुष मरकर नरक मों जन् म ‍ोतो हंै। वहाूँ नरकाों मों जाो नवीन नारकी उत् पन् न हुए हंै वो उत् पन् न 
हाोनो को  बाद बड ो शंककत हाो करको  कवचारतो हंै, क् िाोंकक अपररर्चत स्‍त र्ान है, भिानक राैद्र स्‍त र्ान है ताो वो शंककत 
हाोकर भ्रमर् करतो हंै अाैर साोचतो है—अरो िह भूर्म काैनसी है जजस भूर्म पर पड तो ही हजाराों कबच् छुवाों को  
काटनो जैसा द:ुख हाोता है, ताो िह बात काोई ग‍त नहीं है। जैसो कभी अपनो ही मकान मों कबज‍ी का करोण् ट 
छू जाि ताो मकान मों पैर धरना मुखश क‍ हाो जाता है, ताो वहाूँ की जमीन एोसी ही करोन् ट वा‍ी ननरन् तर रहती 
है। ताो िह भूर्म काैनसी है अाैर हम िह काैन हंै? अाैर इन भिानक कमाोों नो, इन खाोटो कमाोों नो ‍ाकर िहाूँ 
पटक ददिा है। ज्ञानी पुरुष संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िान मों ‍ाोक की रचना का कवचार कर रहा है। ‍ाोक ककतना बड ा 
है, उसमों कहा-कहा कैसी-कैसी रचनाए हंै? इस समि अधाो‍ाोक की रचना का कवस्‍त तार च‍ रहा है। कफर वो 
कुअवष्ठधज्ञान सो जानतो हंै। जाो उनको  अवष्ठधज्ञान हुअा है उस ज्ञान सो वो जानतो हंै। िो हहंसा अाददक को  काम 
ककिो, बड ो अारम् भ ककिो, उन अारम् भाों सो उत् पन् न हुअा जाो खाोटा राैद्र पररर्ाम है उससो हम नरक समुद्र मों 
अािो। 
 अातण रादै्रध् िान का फ‍—खाोटो ध् िान 8 हाोतो हंै। चार अातणध् िान अाैर 4 राैद्रध् िान। अातणध् िान है इष् टकविाोगज। 
इष् ट चीज का कविाोग हाोनो सो जाो उस इष् ट को  कविाोग को  र्‍ए तड फन हाोती है, वोदना हाोती है उसकाो 
इष् टकविाोगज कहतो हंै। अननष् टसंिाोजक—अननष् ट पदार्ण—काोई बैरी कवराोधी ककसी भी प्रकार सो अननष् ट हाो, 
उसका संिाोग हाो जाि ताो उसको  कविाोग को  र्‍ए जाो ध् िान च‍ता है उसो अननष् टसंिाोगज अातणध् िान कहतो हंै। 
वोदनाप्रभव अातणध् िान—शरीर मों काोई राोग अाददक की वोदना हाो जाि उस वोदना सो जाो ध् िान बनता है वह 
वोदनाप्रभव ध् िान है अाैर चाैर्ा अातणध् िान है ननदान। अागामी भाोगाों की इच्छा करना, अाशा बाधना िो सब 
ननदान हंै। ताो इन चार प्रकार को  ध् िानाों मों जीव काो खोद रहता है। िो ताो चार अातणध् िान हुए अाैर राैद्रध् िान चार 
सुननिो—हहंसानन् द, हहंसा करतो हुए अानन् द मानना, ककसी नो हहंसा की हाो, ककसी जानवर का मरर् हुअा हाो ताो 
उसमों अानन् द मानना, मृषानन् द मों झूठ बाो‍नो मों माैज मानना, दसूराों सो झूठ बु‍वाना, झूठ बाो‍नो वा‍ो की 
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तारीफ करना अाैर उसमों माैज मानना साो मृषानन् द है, चाैिाणनन् द—चाोरी करको  अानन् द मानना, ककसी की चीज 
चुरा ‍ो जाि, ककसी पर डाका डा‍ो अाैर चाोरी हाो जाि ताो उसो सुनकर अानन् द मानना चाैिाणनन् द है। अाैर 
पररग्रहानन् द—कवषिाों को  जाो साधन हंै उन साधनाों को  रक्षर् अाैर संग्रह करनो मों अानन् द मानना साो पररग्रहानन् द 
है। अब अाप दोखखिो कक अातणध् िान मों ताो खोद रहता है अाैर राैद्रध् िान मों जीव माैज मानता है, मगर राैद्रध् िान 
को  माैज सो िह जीव नरक मों जन् म ‍ोता है। ताो नरकाों मों जाो जीव उत् पन् न हुए हंै उनको  अवष्ठधज्ञान हुअा करता 
है। दोव अाैर नारकी दाो भव एोसो हंै कक जजन भवाों मों जन् म ‍ोकर ननिम सो अवष्ठधज्ञान हाोगा। ज्ञानी है ताो सम् िक् 
अवष्ठधज्ञान हाोगा अाैर अज्ञानी है ताो खाोटा अवष्ठधज्ञान हाोगा। ताो नारकी जीव वहाूँ जन् म ‍ोनो को  बाद कवचार कर 
रहा है—अाोह ! हमनो पूवणजन् म मों हहंसा को  कािण ककिा, अनोक बाह्य पररग्रहाों मों बुद्धद्ध रखी, बड ़ी ममता की, 
‍ाोगाों पर अन् िाि ककिा, नाना व् िसन ककिा, उनको  फ‍ मों अाज हम इस नरकरूपी समुद्र मों पड ो हंै। 
 नरकाो ंको  अखस्‍ततत् व की ससद्धद्ध—दोखखिो नरक स्‍त वगाोों की बात को व‍ कल् पना की बात नहीं है। जैसो कक ‍ाोग 
कह दोतो हंै कक ‍ाोगाों काो बहकानो को  र्‍ए को व‍ बातों गढ  दी गई हंै। नरक अाैर स्‍त वगण बराबर हंै, इसो समझनो 
को  र्‍ए पहह‍ो ताो एोसा ननर्णि रखखिो कक जजतना अागम मों प्रनतपादन है वह सब दाो प्रकार का प्रर्ीत है—एक 
ताो एोसा कक जजसो हम ननश चि सो अपररर्ामी ससद्ध कर सकतो हंै अाैर एक को व‍ एोसा कक जजसमों िुर्ि अाैर 
अनुभव नहीं च‍ता ककन् तु पराोक्षरूप है। ताो उनमों सो जजनमों हमारी िुर्ि च‍ सकती है, कानून सो ससद्ध कर 
सकतो, अकवनाभाव सो बता सकतो, एोसा तत्व जब सही बनता है ताो जजसनो िह प्रनतपादन ककिा उसी नो 
पराोक्षभूत नरक स्‍त वगाोों का प्रनतपादन ककिा ताो उसकी श्रद्धा अाैर एोसी हाो जाती है। सवणज्ञ दोव की भर्ि मों तत्व 
ध् िान की बात काो सही उतारनो पर कक स्‍त वगण नरक का भी वर्णन कबल् कु‍ सत् ि है। वीतराग ऋकष संताों काो झूठ 
बाो‍कर काैनसा ‍ाभ ‍ोना है? िर्ार्ण प्रनतपादन करना वीतराग ऋकष संताों का प्रिाोजन हाोता है। अब जरा 
र्ाोड ा एोसा भी साोच ‍ीजजए कक अाखखर िहाूँ पृथ् वी है। इस पृथ् वी को  नीचो को व‍ िह पृथ्वी हाो अाैर नरक हाो 
ताो उसमों बाधा क् िा अािी, खण् डन करनो वा‍ो हाो क् िा? ‍ाोग ताो िह कहतो हंै कक अांखाों ददखाई नहीं दोता, न 
ददखाई दो, मगर उसको  सद् भाव मों बाधा क् िा है? िदद हाो ताो उसमों बाधा क् िा? कफर दसूरो जाो ‍ाोग िह पाप 
करतो हंै, हजाराों ‍ाखाों पशुवाों को  शशकार करतो हंै, उन् हों बड ़ी बुरी तरह बोमाैत तार डा‍तो हंै, अनोक प्राद्धर्िाों काो 
सतातो हंै, अनोक प्राद्धर्िाों काो मार भी डा‍तो हंै, ताो अाप ही बताइिो कक इस ही दनुनिा मों उनकाो दण् ड दोनो का 
क् िा उपाि है? फासी ‍गा दी गई ताो उसमों एक बार ही ताो मरर् हुअा। पर जजन कसाइिाों नो हजाराों ‍ाखाो ं
पशुवाों काो मारा, ‍ाखाों प्राद्धर्िाों का दद‍ दखुािा एोसो मनुष् िाों काो को व‍ फांसी ‍गािी जाि ताो वह पिाणप् त 
दण् ड नहीं र्म‍ा। ‍ाखाों मनुष् िाों काो, पशु पसक्षिाों काो सतानो सो जाो पाप हाोता है उसका फ‍ एोसा हाोता है कक 
जैसो अनयगनतो बार जीव मरो अाैर मरकर भी मरो नहीं, ककन् तु वो शरीर को  खण् ड-खण् ड कफर मर जािों, कफर ज् िाों 
का त् िाों शरीर बनो इस प्रकार का भव हाो ताो िहाूँ को  इन अनोक पापाों का दण् ड प्राप् त ककिा जा सकता है। वही 
चीज है नरक। 
 घाोर पाप को  फ‍ मो ंघाोर नरकवोदना—उन नरकाों मों पहंुचो हुए िो प्रार्ी कवचार कर रहो हंै कक अहाो ! हमनो 
बहुत अारम् भ ककिा, बहुत पररग्रह ककिा, बहुत सो प्राद्धर्िाों काो सतािा, झूठ बाो‍ा, चाोरी की, परस्‍त री वोश िा 
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अाददक पर कुदृष्ठि की, पररग्रह मों ममता रखी, उन सब पापाों को  फ‍ मों अाज नरक को  द:ुख भाोगनो पड  रहो 
हंै। अच् छा नरकाों की बात ताो जानो दाो, िही दोख ‍ाो, जाो मनुष् ि अपना खाोटा कवचार करता है उस खाोटो कवचार 
को  कारर् उसो तत् का‍ हैरानी हाोती है अाैर उसका ससखल्स‍ा एोसा बढ  जाता है कक उससो भकवष् ि मों भी हैरानी 
हाोती है, अाैर जाो सही बात कवचार रखा, शुद्ध रखा उसकाो हैरानी नहीं है। जैसो काोई पुरुष ककसी काो सतानो 
का पररर्ाम करो, ककसी की ननन् दा का पररर्ाम करो, ककसी काो दवुणचन बाो‍नो का प्रित् न करो ताो उसो अपनो 
र्चत्त मों पहह‍ो ककतनी हैरानी ‍ोनी पड ती है, ककतना अपनो काो द:ुखी करना पड ता है, तब जाकर दसूराों काो 
द:ुख पहंुचानो का ित् न हाोता है। काोई पुरुष दसूरो का सत् कार करो, सम् मान करो ताो उसो काोई श्रम नहीं करना 
पड ता। बड ़ी प्रसन् नता सो अाराम मों वह सब बाताों काो कर ‍ोता है। ताो खाोटो पररर्ामाों का फ‍ ताो इस ही भव 
मों इस जीव काो िही प्राप् त हाो जाता है, कफर जाो कवशोष खाोटो भाव है उनमों नरकाददक अािु का बंध हाोता है 
अाैर एोसा जीव मरकर नरक मों पहंुचता है, अाैर अनयगनतो वषाोों तक महान द:ुख भाोगता है। अब साोच ‍ीजजए 
कक िहाूँ जाो समागम पािा है ताो वह काैनसा खास समागम है, कब तक रहनो वा‍ा है, समागम को  समि मो ं
भी काैनसा अानन् द भाोग र्‍िा जाता है? क्षाोभ, र्चन् ता, शाोक अाददक नाना प्रकार की कवडम् बनाएं बनती हंै। इन 
समागमाों मों जाो अासि रहतो हंै एोसो पुरुषाों काो नरक गनत मों जाना पड ता है।  

श्लोक 1697 

तत:प्रादभुणवत् िचु् च:ै पश चात्तापाोऽकप द:ुसह:। 
दहन् तकवरतं चोताो वज्राखग् नररव ननदणि:।।1697।। 

 कृतपाप को  फ‍ को  स्‍त मरर् मो ं नारककिाो ंका पश चात्ताप—इसको  बाद नारकी जीवाों काो एोसा कदठन द:ुसह 
पश चाताप प्रकट हाोता है कक जाो संताप वज्रायि को  समान ननदणि हाोकर र्चत्त का दहन करता हुअा इसो द:ुखी 
करता है। जैसो काोई िहाूँ भू‍ कर जाि ताो भू‍ ताो कर चुका, उस भू‍ को  बाद उसो बड ा पश चाताप हाोता है 
अाैर र्चत्त मों दाह उत् पन् न हाोती है कक मंैनो कैसी कदठन भू‍ कर दी, इसी तरह िहाूँ समझाो कक िह प्रार्ी भू‍ 
ताो कर गए, असंिम मों रहो, नाना प्रकार को  खाोटो व् िसनाों मों रहो, अपनी सुध सो कबल् कु‍ दरू रहो, ननदणिता 
बसी, राैद्रध् िान बना, भू‍ ताो की, उसको  फ‍ मों िह जीव नारकी बनता है, एोसी नरकगनत मों िह द:ुसह क् ‍ोश 
भाोगता है। वहाूँ एक नारकी दसूरो काो मारनो को  र्‍ए कहीं बाहर सो काोई शस्‍त र नहीं ‍ाता, हार् उठािा अाैर 
जैसो संकल् प ककिा कक मंै त‍वार मारू ताो हार् ही त‍वार बन जाता है। िह एक उनकी खाोट़ी कवकक्रिा है। 
ककसी दसूरो नारकी काो सांप, कबच् छू बनकर सताना है एोसी भावना बनी ताो झट वो सांप, कबच् छू अादद बनकर 
उसो सतानो ‍गतो हंै। जहा की भूर्म इतनी द:ुसह वोदना वा‍ी है कक बतािा है कक सहस्र कबच् छू भी डसो ताो भी 
उतनी वोदना नहीं हाोती जजतनी वोदना नरक की भूर्म काो छूनो मात्र सो हाोती है। जहा नारककिाों काो एक दाना 
भी नहीं र्म‍ता, अाैर भूख इतनी है कक सारी भूर्म का अनाज खा ‍ों  ताो भी भूख नहीं र्मटती। बताअाो िहाूँ 
ताो रानत्र का ही भाोजन नहीं छाोड  सकतो, ददन मों एक दाो बार अच् छी तरह खाकर भी कबना खािो रात काट़ी 
नहीं कटती। एक कल् पना एोसी ‍ाोगाों की बन गई है कक ददन ही ददन खानो का समि नहीं र्म‍ता, कुछ 
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पररस्स्‍तर्नत एोसी हंै कक जजनको  कारर् रानत्र काो खाना ही पड ता है। अरो िह बात उनकी ठीक नहीं है। एक बात 
ताो िह है कक ददन मों एक दाो बार अच् छी तरह खा ‍ोनो पर कफर खानो की काोई जरूरत ही नहीं रहती, स्‍त वास्‍त थ् ि 
मों काोई कमी अाती नहीं, बखल्क ददन मों एक दाो बार खानो पर स्‍त वास्‍त थ् ि अच् छा रहता है। रात ददन कई बार खा 
पीकर ताो स्‍त वास्‍त थ् ि अाैर कबगड  जाता है। बाजार की सड ़ी ग‍ी चीजों, दही, ज‍ोबी, रबड ़ी अादद अभक्ष् ि चीजो ं
सवणदा त् िागनो िाोग् ि हंै, जजन चीजाों मों त्रस जीवाों का घात हाोता है एोसी चीजों सवणदा त् िाज् ि हंै। ‍ाोग ताो रात 
ददन जाो चाहों साो खातो पीतो रहतो हंै उस खानो पीनो मों बड ा माैज मानतो हंै वह खाना पीना छाोड  नहीं सकतो, 
‍ोककन एोसो असंिम को  फ‍ मों, एोसी खाोट़ी वासनाअाों को  फ‍ मों नरकगनत मों जन् म हाो गिा ताो कफर वहाूँ क् िा 
हा‍ हाोगा? अभी जरा पुण्ि का उदि है साो जरा भी कष् ट नहीं सहा जाता। िहीं दोख ‍ाो अनोकाों मनुष् ि जजनको  
पाप का उदि है सभी द:ुख पातो हंै। ताो जैसो वो मनुष् ि हंै एोसो ही िो पुण् ि वा‍ो मनुष् ि हंै। हार्, पैर, पोट, पीठ 
अादद सब एक सो हंै एकसा ही सभी का जन् म अाैर मरर् हाोता है। िहीं दोख ‍ाो मनुष् ि कष् ट पातो कक नही।ं 
पुरुष को  उदि मों माैज माननो की धुनन एोसी बनी हुई है कक बड ो नखरो करतो हंै, जरा भी द:ुख नहीं सहन कर 
सकतो, संिम साधना नहीं कर सकतो। उसको  ही फ‍ मों नरकगनत मों जन् म हाोता है अाैर उनको  र्चत्त मों एोसी 
दाह पैदा हाोती है जैसी कक वज्रायि की दाह पैदा हाोती है। 

श्लोक 1698 

मनषु् ित् व ंसमासाद्य तदा कैखश चन् महात् मर्भ:। 
अपवगाणि सकंवग् न:ै कमण पजू् िमनषु्ठितम।्।1698।। 

 नतिणगगनत को  जीवाों की वराकता का र्चत्रर्—संस्‍त र्ान कवचि धमणध् िान को  प्रसंग मों नारक भव मों नारकी क् िा 
र्चन् तन करता है—िह र्चन् तन च‍ रहा है। काोई पुरुष काोई महान अात् मा ककसी पुण् ि को  िाोग सो मनुष् िभव काो 
प्राप् त करता है। दोखखिो सभी जीवाों पर दृष्ठि डा‍कर मनुष् ि का भव ककतना श्रोि है? िो वृक्ष, पृथ् वी, अाग, वािु, 
ज‍, वनस्‍त पनत, फ‍, फू‍ िो भी ताो जीव हंै। इन जीवाों की अपोक्षा मनुष्ि मों ककतनी श्रोष् ठता है? िो बोचारो जड  
जैसो हंै, जड  नहीं हंै वो, हंै एको खन्द्रि, मगर काोई कक्रिा नहीं, काोई रचना नहीं, काोई कवचार नही,ं बाो‍ नहीं 
सकतो, हह‍डु‍ सकतो हंै नहीं, जहा खड ो हंै, जैसो बनो हंै वैसो पड ो हंै अर्ाणत् वो जड  जैसो ‍गतो हंै, ककतनी 
ननम् न स्स्‍तर्नत है उन एको खन्द्रिाों की? उनसो ताो मनुष् िभव ककतना श्रोष् ठ है। कभी िह जीव दाो इखन्द्रि भी हुअा, 
कीड ा मकाोड ा हुअा ताो वहाूँ भी क् िा कवशोषता पािी? िद्यकप कुछ इखन्द्रि का ज्ञान बड ा है मगर उससो ‍ाभ 
क् िा? अाहार, भि, मैरु्न, पररग्रह—इन चार संज्ञारूपी ज् वराों सो वो पीदड त हंै। उनकाो कुछ अात् मा की सुध भी 
नहीं है, एोसो कीड ो मकाोड ो बनकर भी कुछ ‍ाभ नहीं पािा। पशु पक्षी हुए ताो उनका भी जीवन दोख ‍ाो। पशवुाों 
पर काैन दिा करता है? अाज कुछ ‍ाोग कहतो हंै कक गऊ वध बंद कराो। ठीक है। अाैर काोई ‍ाोग एोसा साोचतो 
हंै कक अगर िो गाि बै‍ अष्ठधक बढ  जािोंगो ताो कफर िो कहा रहोंगो, क् िा खािोंगो? दोश मों वैसो ही भुखमरी है। 
ताो प्रगट ददख रहा हंै कक जब तब गाि दधू बछड ा दोती है, बै‍ भी जब तक खोती बाड ़ी मों काम अाता है तब 
तक ताो ‍ाोग उन् हों अच् छो ढंग सो रखतो हंै, उनकी अच् छी प्रकार सोवा करतो हंै, पर जब वो ककसी काम को  नहीं 
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रहतो, वृद्ध हाो जातो हंै ताो ‍ाोग उन् हों कसाइिाों को  िहाूँ बोच दोतो हंै अाैर उनका वहाूँ बुरी तरह सो मरर् ककिा 
जाता है, वो जीभ ननका‍ दोतो हंै, हांफतो जातो हंै, बहुत बड ा बाोझा ‍ादो जातो हंै, ग‍ो सो खून भी टपकता है 
कफर भी काोड ाों सो पीटतो जातो हंै। काैन उन पर दिा करता है? कुछ अाैर बूढ ो हुए काम ‍ािक न रहो ताो 
कसाइिाों को  िहाूँ बोच ददिो जातो हंै। ताो दोखाो उनकी कैसी ददुणशा हाो रही है। ताो उन पशु पसक्षिाों को  जीवन को  
मुकाब‍ो िह मनुष् िभव ककतना श्रोष् ठ भव है? िो पशु पक्षी अपनो मन की बात भी दसूरो सो नहीं बता सकतो, 
दसूराों को  मन की बात काो जान भी नहीं पातो, उनको  अक्षरात् मक बाो‍ी नहीं है, वहीं बांि-बांि चों-चों बाो‍कर 
अपना जीवन गुजारतो हंै। 
 मनषु् िभव की कवशोषता—मनुष् ि काो दोखाो—ककतना हाव भाव, ककतना अ‍ंकार, कैसा-कैसा साहहत् ि, कैसी-कैसी 
रचनाए, बड ़ी-बड ़ी क‍ापूर्ण ककवताए िो सब रच डा‍तो हंै। ताो मनुष् ि की बुद्धद्ध। मनुष् ि का जन् म उन पशु पसक्षिाों 
सो ककतना श्रोष् ठ है। एोसो मनुष् िभव पाना जरा साोर्चिो ताो सही ककतनो कवशशष् ट पुण् ि का फ‍ है? अब िदद हम 
उसी पुण् ि फ‍ पर प्रहार करतो है ताो जरा कवचार ताो कराो कक हमारी क् िा गनत हाोगी? िदद हम अशुभ भाव मों 
रहतो हंै ताो ननिम सो हमारी दगुणनत हाोगी। इस मनुष् िभव काो पाकर हमों अपनी एोसी सम् हा‍ करनी चाहहए कक 
जजस सम् हा‍ सो हमों अागो इससो भी अच् छी गनत र्म‍ो , इससो भी अच् छो प्रसंग अागो र्म‍ों । हम इस स्स्‍तर्नत सो 
कहीं नीचो न यगर जािों एोसी र्चत्त मों धारर्ा रखना चाहहए। दोखखिो संसार मों हम अाप जीवाों का काोई दसूरा 
रक्षक नहीं है, खूब कवचार कर ‍ीजजए, अपनो जीवन को  अनुभव सो भी दोख ‍ीजजए। कदार्चत् काोई र्मत्राददक 
हमारी रक्षा करनो वा‍ो भी बनों ताो वो इसर्‍ए हमारो रक्षक बनतो हंै कक हम सदाचारी हंै। ताो ककतनो पुण् ििाोग 
सो िह मनुष् िभव प्राप् त हुअा? कदार्चत् िह जीव मनुष् िभव पाता है ताो ज्ञानी बनो, कवरि बनो अाैर माोक्ष को  
र्‍ए पकवत्र अाचरर् करो। िदद पशु पसक्षिाों की तरह सो ही अज्ञानता पूवणक अपना जीवन बीता ददिा ताो मनुष् िभव 
पानो सो ‍ाभ कुछ भी न पािा बखल्क िहाूँ सो मरर् करको  कफर ननम् न गनतिाों मों जाना हाोगा। 
  मनषु्िभव पाकर महान ्अात् माअाो ंद्वारा महान ्कािण का ित् न—इस मनुष् िभव मों अाकर ताो काोई एोसा काम 
करना है जाो ककसी भी भव मों नहीं ककिा जा सकता। वह काम क् िा है? ज्ञान अाैर वैराग् ि। धमण की बात काो 
अाप दाो भागाों मों बांट ‍ीजजए—ज्ञान अाैर वैराग् ि। जजन मनुष् िाों काो शरीराददक परद्रव् िाों सो र्भन् न अपनो 
अात् मस्‍त वरूप का ज्ञान नहीं है उन मनुष् िाों मों धमणपा‍न नहीं हाो सकता। धमण ककसो करना है, धमण क् िा चीज है, 
धमण का क् िा फ‍ है अाैर िह धमण ककिा जा सकता है िा नहीं, िो सब बातों जजनको  ननर्णि मों नहीं हंै वो 
धमणपा‍न क् िा करोंगो? धमण क् िा चीज है? स्‍त वभाव का नाम धमण है। हमारा स्‍त वभाव क् िा है? जानन अाैर दोखन 
की स्स्‍तर्नत रहना। ज्ञाताद्रष् टा रहना, को व‍ चैतन् िस्‍त वरूप रहना, िही है हमारा स्‍त वभाव। हम अपनो काो मात्र 
चैतन् िस्‍त वरूप प्रतीनत मों ‍ािो।ं मंै चैतन् िमात्र ह, मोरा कहीं अाैर कुछ नहीं है। जाो भी समागम र्म‍ो हंै वो धमण को  
र्‍ए र्म‍ो हंै, सभी कवनाशीक हंै, र्भन्न पदार्ण हंै, उनसो मोरा कुछ भी सुधार कबगाड  नहीं है, मोरा सुधार कबगाड  
मोरो ही भावाों सो हुअा करता है, मोरा रक्षक मंै ही ह, दसूरा काोई नहीं। जब मोरा काोई रक्षक नहीं ताो मंै ककसकाो 
प्रसन् न करनो को  र्‍ए अपनी धुनन बनाऊ। ‍ाोग ताो इस ‍ाोक मों अपना िश, अपनी नामवरी बढ ानो की धुनन मों 
रहतो हंै पर जरा कवचार ताो कराो कक वो ‍ाोग काैन हंै? अरो वो स्‍त विं कमाोों को  प्रोरो मर्‍न जीव हंै, उनमों िश की 
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वा छा करनो सो क् िा ‍ाभ? प्रर्म ताो जजनमों अपना नाम चाहतो हंै वो ‍ाोग इसो कुछ जानतो नहीं, अाैर जानतो 
भी हंै ताो इस शरीर कपण् ड काो ही जानतो हंै। अात् मा ताो इस शरीर सो न् िारा, रूप, रस, गंध, स्‍त पशण सो रहहत, 
अपनो ही ज्ञानाददक गुर्ाों मों तन् मि है, एोसी चैतन् िमात्र वस्‍त तु काो ताो वो ‍ाोग जानतो नहीं, अगर वो इसो जान 
जािों ताो वो खुद ज्ञानी हाो गए। उनकी दृष्ठि मों कफर वह व् िर्ि न रहो, एक चैतन् िस्‍त वरूप रहा। ताो काोई मुझो 
पहहचाननो वा‍ा नहीं है। मंै ककसो प्रसन्न करू? िह सवण मािाजा‍ है। प्रसन्न करों ताो एक अपनो अापकाो करों। 
अपनो उपिाोग काो एोसा ननमण‍ बनािों, अपनो अापको  स्‍त वभाव की एोसी कवशशष् ट दृष्ठि बनािों कक ज्ञान बढ ो। ज्ञानरूप 
रहं मंै, को व‍ जाननहार रहं ताो िह ज्ञान धमणपा‍न है। मंै िर्ार्ण जान रहा ह ताो मंै धमणपा‍न कर रहा ह। 
दसूरा धमणपा‍न है वैराग् ि। जजन् हों मंैनो पर समझा, अनात् म तत्व समझा उनसो राग न रहना चाहहए, उनसो प्रीनत 
करनो मों क् िा ‍ाभ है, वो सब बाह्य चीज हंै? ताो परवस्‍त तुअाों सो वैराग् ि रहो अाैर अपनो अापको  स्‍त वरूप का ज्ञान 
रहो, बस िही ताो धमणपा‍न है। अब जाो ‍ाोग धमण को  र्‍ए श्रम कर रहो हंै उन् हों अपनो अापसो पूछना चाहहए कक 
हम ज्ञान अाैर वैराग् ि पर च‍ रहो हंै क् िा? अगर ज्ञान अाैर वैराग् ि का काोई अंकुर नहीं उठा ताो समझों कक 
हम धमणपा‍न को  पात्र नहीं हंै। शांनत को  र्‍ए हमों ज्ञान अाैर वैराग् ि का ित् न करना चाहहए। साो वैराग् ि ताो हाोगा 
अपनो अाप। काोई बनावट सो नहीं हाोता, पर ज्ञान का ताो हम प्रित् न कर सकतो हंै, हम वस्‍त तुस्‍त वरूप का अभ् िास 
करों, कुछ जानकारी रखो।ं सही-सही जानों, अपना ही ज्ञान मोरो हहत का साधक है। हम ज्ञानाभ् िास मों अष्ठधकाष्ठधक 
ित् नशी‍ हाों ताो वह ज्ञानाभ् िास हमारो कल् िार् का होतु बनोगा। 

श्लोक 1699-1700-1701-1702 

कवषिाशामपाकृत् ि कवध् िाप् ि मदनान‍म।् 
अप्रमत्तसै्‍त तपश चीर्ों धन् िजैणन् मानतणशान् तिो।।1699।। 

उपसगाणखग् नपातोऽकप धिैणमा‍म् ब िो चाोन्नतम।् 
त:ै कृतं तदनषु् ठान ंिोन ससदं्ध समीहहतम।्।1700।। 

प्रमादमदमतु् सजृ् ि भावशदु्धिा मनीकषर्भ:। 
को नाप् िर्चन् त् िवतृ्तोन स्‍त वगाोण माोक्षश च साष्ठधत:।।1701।। 

शशवाभ् िदुिदं मागों ददशन् ताोऽप् िनतवत् स‍ा:। 
मिावधीररता: सन् ताो ननभण स्‍त िण कटुकाक्षरै:।।1702।। 

 नरकजन् महोतअुाो ंको  स्‍त मरर् हाोनो पर पवूणकृत पाप का सतंाप—संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िान का प्रकरर् च‍ रहा है। 
इसमों ‍ाोक की रचनावाों का र्चन् तन च‍ रहा है। ककतना बड ा ‍ाोक है, कैसी-कैसी रचनाए हंै? इस समि 
अधाो‍ाोक को  र्चन् तन मों नारकी जीव नरक मों उत् पन्न हाोकर िह साोच रहा है कक अाोह ! मंै िहाूँ ककस भूर्म पर 
अा गिा ह? सारी भूर्म भिानक ददखती है। र्ाोड ़ी दोर मों जब कुछ प्रनतबाोध हाोता है ताो वहाूँ ज्ञानी कवचारता है 
कक अहाो !िह सब धमण सो कवमुख हाोनो का फ‍ है। एोसो साधु संताों की वार्ी मुझो बड ़ी कटुक ‍गी, जजन साध ु
संताों नो कवषिाों की अाशा दरू कर कामरूपी अखग् न काो बुझाकर अप्रमत्त हाोकर महान् तपश चरर् ककिा र्ा, ए क 
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जन् म जरा मरर् की पीड ा र्मटानो को  र्‍ए संसार को  द:ुखाों सो छूटनो को  र्‍ए जाो प्रनतबद्ध र्ो, ननष् कषाि र्ो 
उन् हाोंनो करुर्ा करको  उपदोश भी ककिा ताो मंैनो उसो नहीं माना कवमुख रहा, उसो कटुक ही समझा, उस अधमण 
का िह फ‍ है कक इस नरक भूर्म मों जन् म ‍ोना पड  रहा है। 
 ज्ञानी परुुष का सार को  र्‍िो सार उद्यम—दोखखिो सार तत्व, ज्ञानी पुरुषाों नो एोसा काैनसा एक अाश्रि ककिा 
जजससो उन् हों सफ‍ता र्म‍ी, मन काो स्स्‍तर्र ककिा, वश ककिा अाैर अपनो अात् मा को  प्रिाोजन की ससद्धद्ध की। 
बहुत सो ‍ाोग िह समस्‍त िा सामनो रखतो हंै कक हम जब जाप दोतो हंै, पूजन करतो हंै, सामायिक करतो हंै, ध् िान 
मों बैठतो हंै ताो मन चाराों अाोर हटकता कफरता है। कहीं ‍गता नहीं। एोसी-एोसी जगह मन पहंुचता है कक जहां 
धमण करतो समि नहीं पहंुचता। समाधान मों को व‍ एक ही बात है। जजन जीवाों नो उस एक उपदोश का ननर्णि 
नहीं ककिा, जाो परमार्णभूत है, सत् ि है, अपनो अापमों शाश वत कवराजमान है वह मन काो कैसो स्स्‍तर्र कर सकता 
है? एक स्‍त वान् तस्‍त तत्व को  अनुभव को  कबना ककसी काो भी धमण मानकर वहाूँ मन हटकाना चाहोगा, ताो अाखखर वह 
भी पर स्‍त र्ान है, र्भन् न वस्‍त तु है, मन कहा हटको गा? जजन् हाोंनो अपना अनुभव ककिा है मंै दोह सो भी ननरा‍ा, तकण  
कवतकाोों सो भी परो, इन रागद्वोष कवकल् पाों सो भी परो अपनो ही स्‍तवभाव सो को व‍ ज्ञानप्रकाश मात्र, र्चत् स्‍त वरूप मात्र 
िह मंै अंतस्‍त तत्व हं एोसा जजनकाो प्रत् िक्ष की तरह अपना अात् मस्‍त वरूप अनुभव मों अािा है वो ताो मन काो झट 
वहीं हटका ‍ोंगो, अपनो मन काो वश कर सकों गो, ककन् तु जजन् हों इस परमार्ण परम एक पद का अनुभव नहीं है वो 
कदार्चत धमण को  नाम पर भी मन काो ‍गािोंगो ताो कहां ‍गािोंगो? मूनतण मों ‍गािोंगो। ककसी अाकार काो साोचकर 
उसकी भर्ि मों ‍गािों अर्वा ककन् हीं कवकल् पाों मों ‍गािों। वो सब पर स्‍त र्ान हंै, वहाूँ र्चत्त नहीं ‍ग सकता। 
स्स्‍तर्र हाोनो की जगह ताो ननज स्‍त वरूप है। जजन संतपुरुषाों नो एोसो ननजस्‍त वरूप का अनुभव ककिा अाैर जगत को  
जीवाों पर करुर्ा करको  कुछ उपदोश ददिा ताो जजन जीवाों नो उसो कटु माना, उस धमण सो कवमुख रहो, कवषिाों मों 
अासि रहो वो पुरुष नरक अािु का बंध करतो हंै, नरक मों जन् म ‍ोतो हंै अाैर द:ुख भाोगतो हंै। संस्‍त र्ानकवचि 
धमणध् िान मों ज्ञानीपुरुष र्चन् तन कर रहा है। कैसी-कैसी ‍ाोक मों जगह हंै अाैर ककस-ककस तरह को  जीव रहा 
करतो हंै, इतनो कवस्‍त तार वा‍ो वर्णन काो सुनकर, जानकर, ‍ाोगाों को  कवस्‍त तृत स्‍त वरूप काो समझकर पुरुष राग सो 
दरू हाोतो हंै अाैर वैराग् ि मों बहुत साधक हंै। ‍ाोक कवस्‍त तार अाैर का‍ कवस्‍त तार का वर्णन जानना।  
 सतंाो ंको  उपदोश की अवहो‍ना का कटु पररर्ाम—जाो जीव ‍ाोक कवस्‍त तार काो नहीं जानतो, ककतना बड ा ‍ाोक 
है अाैर वहाूँ प्रत् िोक प्रदोश पर इस जीव नो अनन् त बार जन् म र्‍िा है, िह बात जजनको  ज्ञान मों नहीं है वो अपनो 
पािो हुए र्ाोड ो सो क्षोत्र मों ममता करतो हंै। वहाूँ की िश नामवरी सो वहाूँ को  ननवास सो उनको  ममता हाो जाती है 
अाैर जजन् हों ‍ाोकस्‍त वरूप का कवस्‍त तृत बाोध है उन् हो ंअपनो क्षोत्र मों ममता नहीं रहती। ताो एोसो साधु संताों का उपदोश 
जजन् हों नहीं रुचता वो जीव नरक मों जन् म ‍ोतो हंै। कैसो हंै वो संत पुरुष कक अपनो तत्वज्ञान मों एोसा दृढ  है कक 
उपसगण अा जाि, अखग् नदाह हाो जाि, कैसी ही कदठन कवपदा अा जाि पर धमण का अा‍म् बन करको  जजन् हाोंनो 
अपनो अात् मा का अनुमान ककिा है अाैर शुद्धद्ध प्राप् त की है। ज्ञान मों ज्ञान है, ज्ञान का ज्ञान करनो वा‍ा ज्ञान है, 
जाो ज्ञान ज्ञान को  स्‍त वरूप का ज्ञान कर रहा हाो वह ज्ञान अात् मानुभव है। अात् मा काो को व‍ ज्ञान को  रूप मों जान 
सकतो हंै, अन् ि रूप मों इसकी परख नहीं हाो पाती। िद्यकप अात् मा कवस्‍त तृत हंै, ‍म् बा चाैड ा फै‍ा हुअा भी है, 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग श ‍ाोक-1699,1700,1701,1702 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 35 www.jainkosh.org 

 

दोह मों रहतो हुए की स्स्‍तर्नत मों िह दोहप्रमार् है। दोह सो मुि हाो जानो पर जजस दोह सो मुि हाोता है उस दोह 
प्रमार् है, उसमों ‍म् बाई चाैड ाई है पर उस सब कवस्‍त तार काो दोखनो सो अात् मा काो अात् मा का अनुभव नहीं 
र्म‍ता। इस प्रकार अात् मा की अवस्‍त र्ाए अनोक हंै, शुद्ध अशुद्ध पररर्नतिा अनोक हंै, उन पररर्नतिाों काो उपिाोग 
मों रखनो पर अात् मानुभव नहीं हाोता, ककन् तु अात् मा को व‍ ज्ञानमात्र है, एक प्रनतभासस्‍त वरूप है एोसा ज्ञान मों ‍ोनो 
पर ज्ञानानुभव हुअा, वही अात्मानुभव है, एोसा उत् कृष् ट ज्ञान कैसो प्रगट हाो उसका साधक है भोदकवज्ञान। िह मंै 
अात् मा एक सद् भूत वस्‍त तु ह। सद् भूत ज्ञान को  नातो ननरन् तर उत् पाद व् िि भी करता रहता हं। उत् पाद व् िि करको  
भी मंै अपनो स्‍त वभाव द्रव् ि स्‍त वरूप ध्ाैव् ि काो कभी नहीं छाोड ता। िाों मंै अात् मा उत् पादव् ििध्ाैव् ि सो िुि हं। मंै 
उत्पाद शी‍ हं ना, अर्ाणत् मुझमों अनोक पिाणिों बनती रहती हंै, मंै अपनो पररर्मन मों स्‍त वतंत्र हं अर्ाणत् ककसी 
दसूरो पदार्ण की पररर्नत ‍ोकर नहीं पररर्मता हं। भ‍ो ही उपादान अशुद्ध हाो, पर अन् ि ननर्मत्त का सर्न्नधान 
पाकर अात् मा मों कवषम पररस्स्‍तर्नतिां हाोती हंै पर पररर्मा िह अात् मा अको ‍ा ही, ननर्मत्त काो सार् ‍ोकर नहीं 
पररर्मा। प्रत् िोक पदार्ण िाों उत्पाद व्ििशी‍ है। मंै पररर्मता हं अपनो र्‍ए, मोरा फ‍ को व‍ मुझो र्म‍ता है। 
सुख र्म‍ो , द:ुख र्म‍ो , शांनत र्म‍ो , मुर्ि र्म‍ो , मर्‍नता हाो, अाकु‍ता हाो, अनाकु‍ता हाो, मोरो र्‍ए ही 
पररर्मन है, मंै अपनो मों ही पररर्मता हं। अपनी ही पररर्नत का पररत् िाग करको  नवीन पररर्नतिां ‍ोता हं। 
िह मंै अात् मा सवणत्र अको ‍ा हं। जब अपनो स्‍त वरूप का उपिाोग रखता हं तब ताो माोक्षमागण रहता है अाैर जब 
स्‍त वरूप का उपिाोग छाोड कर परपदार्ाोों काो अपनाता हं ताो वहाूँ बन् धन का मागण र्म‍ता है। मोरा मंै ही जजम्मोदार 
हं, दसूरा मोरा जजम् मोदार नही,ं काोई परपदार्ण मोरा रक्षक नहीं। एोसो तत्वज्ञानी पुरुष नो अको ‍ो स्‍त वतंत्र मागण का 
साधन ककिा, उन् हाोंनो उपदोश ककिा, उस उपदोश काो कटुक जानकर जाो ‍ाोग दरू रहो, धमण कवमुख रहो, कवषिाों 
मों बसो रहो, रागद्वोष को  बन् धन मों ही जकड ो रहो एोसो व् िसनी पुरुषाों नो नरक अािु का बंध ककिा अाैर वो वहाूँ 
जाकर द:ुख भाोगतो हंै। 
 ससं्‍त र्ानकवचि धमणध् िान मो ंज्ञानी का र्चन् तन—संस्‍त र्ानकवचि धमणध् िान मों िह ज्ञानी का र्चन् तन च‍ रहा है। जजन 
संत पुरुषाों नो प्रमाद छाोड कर, अर्भमान छाोड कर भावशुद्धद्ध करको  स्‍त वगण अाैर माोक्ष की साधना की, उन् हाोंनो स्‍त वगण 
अाैर माोक्ष को  मागण काो बतािा बड ो प्रोमपूवणक करुर्ा सो, ‍ोककन मंैनो उन वाक् िाों का नतरस्‍त कार ककिा, उन साधु 
संताों का नतरस्‍त कार ककिा जजनको  कारर् िहाूँ अब मंै नरकभूर्म मों द:ुख भाोग रहा हं। दोखखिो ककन् हीं भी कवषिाों 
को  भाोग मों इस अात् मा काो कुछ भी ‍ाभ नहीं र्म‍ता। एक कवशोष इच् छा हाोती है, वोदना जगती है। रहा न 
जाि ताो शाखन्त को  र्‍ए उपाि करतो हंै, मगर अन् त मों एक शान् त ददमाग सो साोचा जाि ताो िह ननर्णि र्म‍ोगा 
कक प चोखन्द्रि को  कवषिाों मों सो ककसी भी कवषि को  भाोग सो अात् मा को  सार् कुछ ‍गता नहीं है। जैसो कानाों सो 
खूब रागभरी बात सुनतो हंै, राग रागननिा प्रोम की बातों, माोह उत् पन् न करनो वा‍ी बातों, काम भरी बातों सुनतो हंै 
उन् हों सुन करको  अात् मा का क् िा ‍ाभ है? पररर्ाम मर्‍न कर ‍ोतो हंै अाैर अपना समि गंवा ‍ोतो हंै। ककसी 
का सुन् दर रूप नोत्राों सो दोख र्‍िा ताो उससो क्या ‍ाभ र्म‍ा, कुछ भी ताो हार् नहीं ‍गा बखल्क अपनो पररर्ाम 
कबगाड ा, एोसी ही बात घ्रार्ोखन्द्रि की है। बहुत-बहुत सुगंष्ठधत तो‍ फु‍ो‍ ‍गा र्‍ए, बड ो साैरभ वातावरर् मों रहो 
ताो इससो अात् मा काो क् िा ‍ाभ र्म‍ा? रसना इखन्द्रि सो अनोक प्रकार को  रस चख र्‍िा, कुछ र्ाोड ासा स्‍त वाद 
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‍ो र्‍िा ताो उससो भी इस अात् मा काो क् िा ‍ाभ र्म‍ा। हाूँ र्ाोड ा इतनी बात है कक रसास्‍त वादन सो कुछ क्षुधा 
की वोदना का शमन हाोता है, शरीर मों ब‍ रहता है, जीवन रहता हो ताो िह कुछ र्ाोड ा ‍ाभ की बात है। िाों 
उस सम् बन् ध मों िदद मृत् ि ुहाो जाि ताो जन् ममरर् का भटकना ताो बराबर च‍ा। ताो उदरपूनतण सो र्ाोड ासा ‍ाभ 
हुअा, मगर रस सो क् िा ‍ाभ ‍ूटा? रस का ताो अास्‍त वादन ककिा, अाैर उसमों र्ाोड ा उपिाोग भ्रमािा, बहुत-बहुत 
उसमों चैन माना, अब उससो क् िा हार् ‍गा? बखल्क पोट ददण करो, ससर ददण करो। ताो रसना इखन्द्रि सो भी ‍ाभ 
की बात कुछ न रही। स्‍त पशणनइखन्द्रि को  कवषिभाोग मों िह जीव अपना ही घात करता है। उपिाोग कबगाड ा अाैर 
अपना दोहब‍ भी कबगाड ा, ‍ाभ कुछ नहीं र्म‍ता है। ताो जाो कवषिाों सो उपोक्षा करको  अपनो अात् मस्‍त वरूप का 
बाोध करतो हंै अाैर अात् मतत्व का ननर्णि करको  वहाूँ उपिाोग शमन करतो हंै जीवन ताो उनका धन् ि है। एोसो पूज् ि 
पुरुषाों नो उपदोश ककिा करुर्ा करको , ‍ोककन मंैनो उस उपदोश सो कवमुख हाोकर उनका नतरस्‍त कार ही ककिा अाैर 
अपनो काो कवषिाों मों अासक् त ही रखा। इसका फ‍ िह हुअा कक नरक भूर्म को  द:ुख भाोगनो पड  रहो हंै। 

श्लोक 1703 

तखस्‍तमन्नकप मनषु् ित् वो पर‍ाोकैकशदु्धद्धदो। 
मिा तत् सरं्चत ंकमण िज् जात ंश वभ्रशवं‍म।्।1703।। 

 उत् र्ान को  होतभुतू मनषु् ित् व पाकर भी पापकमण ककिो जानो का फ‍ नरक जन् म—नारकी जीव कवचार कर रहा 
है कक मों मनुष् ि र्ा अाैर वहाूँ एोसा वातावरर् भी र्म‍ा कक पर‍ाोक काो मंै शुद्ध बना ‍ोता, इतना ज्ञानावरर् का 
क्षिाोपशम भी र्म‍ा, जानकारी की िाोग् िता भी र्म‍ी। मंै उस िाोग् िता का सदपुिाोग कर ‍ोता ताो मों संसार को  
द:ुखाों सो छूटनो का उपाि बना ‍ोता, ‍ोककन एोसो िाोग् ि मनुष् िभव मों भी मंैनो एोसो ही कमाोों का संचि ककिा, 
एोसी ही कुबुद्धद्ध की, जजसको  फ‍ मों िह नरक का सम् ब‍ र्म‍ा इनाम र्म‍ा, नारकी हाोकर द:ुख भाोगना पड ा 
है। ककतना अमूल् ि जीवन है िह मनुष् ि का भव। तु‍ना करको  दोखाो जगत को  अन् ि जीवाों सो साफ कवददत हाोगा 
कक इससो श्रोष् ठ अन् ि काोई भव न र्म‍ोगा। ‍ाोग ताो ऊपरी तारीफ करतो हंै कक मनुष् ि का चमड ा भी काम न 
अािा, पशुवाों का चमड ा भी काम अािा, मनुष् िाों की हड्डी भी काम न अािी, मनुष् ि को  राोम भी काम न अािो, 
पर पशुवाों की हड्डी, राोम अादद भी काम अा जातो हंै, ताो इसकाो इस दृष्ठि सो सुना जाि कक मनुष् ि िदद धमण 
कािण न करो ताो इससो अच् छो पशु हंै, ठीक है ‍ो ककन तु‍ना करको  कवचाराो ताो मनुष् ि संसार को  सवण जीवाों मों 
सवाोणपरर जीव है। जहां संिम साधना कर सकतो हंै, अपनो उपिाोग काो अपनो अापमों एोसा स्स्‍तर्र कर सकतो हंै 
कक जजतनी स्स्‍तर्रता अन् ि भव मों सम् भव नहीं है। श्रुतको व‍ी िह मनुष् ि ही हाोता है, मन:पिणिज्ञानी िह मनुष् ि 
ही हाोता है, परमावष्ठध अाैर सवाणवष्ठध ज्ञान मनुष् ि भव मों ही हाोता है, को व‍ज्ञान मनुष् िभव मों ही हाोता है, बाद 
मों रहा अािा ससद्ध अवस्‍त र्ा की भी प्रानप्त मनुष् िभव मों ही हाोती है, एोसा िह श्रोष् ठ मनुष् िभव है, ककन् तु एक 
सत् सगंनत का ‍गार ‍गा रहो जजससो उपिाोग कुछ सावधान रहो अाैर िह उपिाोग सन् मागण मों ‍गो ताो भ‍ा है 
अाैर सत् संग का अभाव रहा, उपिाोग ग‍त मागण मों च‍ा जाि ताो कुमागण ही कुमागण बढ ता जािगा। वहाूँ अशुभ 
कमण का बन् ध, अशुभ अािु का बन् ध हाोता है जजसको  फ‍ मों इस जीव काो अनोक त्रास भाोगनो पड तो हंै। इस 
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‍ाोक मों अधाो‍ाोक की एोसी कवषम रचना है जहां कक भूर्म अटपट़ी है, जहां को  स्‍त र्‍ सुहावनो नहीं, जहां 
जन् मस्‍त र्ान भी अटपटो, एक नतकाोनो ऊपर भाग सो वो नारकी टपक पड तो हंै, वहाूँ सो उत् पन्न हाोकर अधाोमुख 
यगरतो हंै, वो स्‍त र्ान टोढ ो मोढ ो एोसो स्‍त र्ान हंै कक वहाूँ सो िो नारकी जीव जन् म ‍ोकर नीचो यगरतो हंै। यगरतो ही 
हजाराों बार उस भूर्म पर गोंद की तरह उछ‍तो हंै अाैर दसूरो नारकी जीव उन् हों मारनो को  र्‍ए उन पर टूट 
पड तो हंै। शरीर को  खण् ड-खण् ड कर डा‍तो हंै कफर भी कुछ एोसा अशुभ कमण का उदि है कक वो मरतो नहीं हंै, 
वो शरीर को  टुकड ो कफर पारो की तरह र्म‍कर शरीररूप हाो जातो हंै, घाोर वोदना पातो हंै, ककन् त ुउनकी अाि ु
अनयगनतो वषाोों की हाोती है अाैर वो अािु पूरी करनो सो पहह‍ो मरतो नहीं हंै, एोसी नरक गनत मों जन् म अशुभ 
भाव को  कारर् हाोता है।  

श्लोक 1704 

अकवद्याक्रान् तर्चत्तोन कवषिान् धीकृतात् मना। 
चरस्स्‍तर्राहङ्सघंाताो ननदाोणषाोऽकप हताो मिा।।1704।। 

 अज्ञान मो ं कवषिान् ध हाोकर जीवघात ककिो जानो को  पाप का सतंाप—नारकी जीव कवचार करता है कक मंैनो 
अज्ञान सो अाक्रान् त हाोकर अाैर कवषिाों मों अंध हाोकर त्रस अाैर स्‍त र्ावर प्राद्धर्िाों का घात ककिा। भ‍ा बत‍ावाो 
कक शशकार खो‍नो को  व् िसन मों जजस जीव का प्रार् घात ककिा उस जीव नो इस शशकारी का क् िा कबगाड  
ककिा, ‍ोककन वह शशकारी ननदणि हाोकर उस ननरपराध पशु काो मार डा‍ता है। इस अपराध को  फ‍ मों उस 
हहंसक पुरुष काो एोसो ही नरकाों मों जन् म ‍ोकर घाोर द:ुख सहनो पड तो हंै। िहाूँ पर काोई पुरुष एक-अाध जीव 
का अपकार करो ताो राजा भी उसो दण् ड दो दो, पर जजसनो अनोक जीवाों का हनन ककिा उसकाो उतना दण् ड दोनो 
की सामथ् िण िहाूँ ककसमों है? राजा नो एक बार फांसी दो दी ताो उसका एक ही बार मरर् हुअा, उसो अभी उतनो 
पापाों का फ‍ ताो नहीं र्म‍ पािा। ताो उन सभी पापाों का फ‍ है नरकाों मों जन् म ‍ोकर घाोर द:ुख सहन करना। 
ददन भर को  कराोड ाों बार मरर् हाो अाैर कफर शरीर को  टुकड ो-टुकड ो इकट्ठो हाो जातो है कफर उसी द:ुख काो भाोगना 
पड ता है, िह सब अज्ञान का माहात् म् ि है। जजसनो अात् मस्‍त वरूप काो जाना वह सबमों उसी स्‍त वरूप काो जानता 
है। दोखखिो स्‍त वरूपदृष्ठि सो अात् मा सब समान हंै अाैर समान काो एक कह ददिा जाता है। जैसो गोहं का ढोर ‍गा 
हाो ताो ग्राहक ‍ाोग गोहं काो बहुवचन मों नहीं कहतो, एक वचन मों बाो‍तो हंै, िह गोहं ककस भाव मों ददिा है? अरो 
भाई ! तू क् िा एक दाना खरीदना चाहता है? अगर तू बहुत सो दानो ‍ोना चाहता है ताो िह कह कक इन गोहुवाों 
काो ककस भाव सो दाोगो? मगर एोसा काोई नहीं कहता। क् िाों नहीं कहता कक जाो समान चीज है उसमों एकवचन 
का प्रिाोग हाोता है। स्‍त वरूपदृष्ठि सो सब अात् मा एक समान हंै, चाहो प्रभु हाो, चाहो संसारी हाो, चाहो स्‍त र्ावर हाो, 
चाहो त्रस हाो, जीव का स्‍त वरूप एक ही है। स्‍त वरूपदृष्ठि सो अात् मा एक है, ब्रह्म एक है एोसा कहनो मों काोई हजण 
नहीं है परन् तु द्रव् ि, क्षोत्र, का‍, भाव चतुष् टि ‍ोकर पूर्ण सत् ननरखकर एक कल् पना कर र्‍िा जाि ताो वहाूँ 
अापत्तत्त अाती है। 
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 स्‍त वरूपदृष्ठि सो समान व व् िर्ित् वदृष्ठि सो अनोक जीवाो ं को  तथ् ि को  ज्ञान कबना पाप प्रवतृ्तत्त की सभंवता—
स्‍त वरूपदृष्ठि सो अात् मा एक है, पर अनुभव दृष्ठि सो अात् मा अनोक हंै। अापका सुख द:ुख का अनुभव अापमों च‍ 
रहा है, मोरा सुख द:ुख का अनुभव मोरो मों च‍ रहा है। िदद सभी जीव र्म‍कर एक ही ब्रह्म हाों ताो जाो एक 
काो अनुभव है वही सबकाो हाोना चाहहए, पर अनुभव सबको  जुदो-जुदो हंै। इससो ससद्ध है कक अात् मािों अनोक हंै 
अनन् त हंै ककन् त ुस्‍त वरूप एक है। जैसो गोहुवाों का स्‍त वरूप अाकार रंग रूप अाैर उसका स्‍त वाद सब एक समान हंै, 
इसी प्रकार जीव का सारा ढाचा व गुर् कपण् ड व स्‍त वभाव सब जीवाों मों एक है। जजसनो अपनो अात् मा को  स्‍त वरूप 
का अनुभव ककिा उसनो सब अात् मावाों मों उस स्‍त वरूप का ननर्णि ककिा, वह दसूराों को  सतानो का, उनका घात 
करनो का भाव कैसो कर सकता है? जजसका र्चत्त अज्ञान सो दबा हुअा है अपना कुछ पता नहीं अाैर अपना 
अाैर परािा भी मानोंगो ताो एक पिाणि बुद्धद्ध मों अटककर ही अपनो परािो का ननर्णि करोंगो। जजनकाो परमार्णस्‍त वरूप 
का बाोध नही,ं अज्ञान सो जजनका र्चत्त अाक्रान् त है अाैर इस ही कारर् कवषिाों मों जाो अंध बन गए हंै एोसो पुरुषाो ं
नो त्रस स्‍त र्ावर प्राद्धर्िाों का उन ननदाोणष प्राद्धर्िाों का घात ककिा, जजसको  फ‍ मों नरकभूर्म मों उत् पन् न हाोकर घाोर 
द:ुख उठानो पड ो। सारो द:ुखाों की जड  अज्ञान है। जाो मंै नहीं हं उसो मानना कक मंै हं िह अज्ञान है। दोह मंै 
नही,ं पर दोह मों इतना अभ् िास बना है, एोसा अर्भप्राि ‍गा है जीव को  कक िह मंै हं। दोह काो दोखकर बाो‍तो 
हंै कक िह मंै हं, मंै एोसा हं। िो रागाददक कवकार िद्यकप िो मोरो पररर्मन हंै कफर भी मंै नहीं हं। िो कमणउपाष्ठध 
का ननर्मत्त पाकर हाोतो हंै, मोरो स्‍त वभाव नही,ं मोरो स्‍त वरूप को  कारर् नहीं उठो हंै, ‍ोककन उन कवकाराों काो मानना 
कक िह मंै हं। पाोजीशन, नामवरी, िश, ख् िानत इन सबमों मानना कक इनसो मोरा हहत है। िो ही मोरी चीज हंै, 
इनसो ही मोरा बड प् पन है, िह सब मान् िता अज्ञानमिी है। सत् िभूत चीज क् िा है? अपनो मों इसका िदद दशणन 
करतो हंै ताो िो चतुराइिा, िो सब ज्ञान, िो सब कवकल् प जाो हमनो सीखो हंै उन सबकाो दरू करको  दोखा जा 
सकता है, मोरो मों सत् ि तत्व क् िा है? जब तक हम ककसी कवकल् प काो अपनािो रहोंगो तब तक हमों उस सत् ि 
का दशणन न हाोगा। कवकल् पाो ंकाो अपनानो मों, पिाणिाों काो अापा माननो मों अज्ञान सो मोरा र्चत्त दबा रहा, कवषिाों 
मों अंध रहा, असंिम ककिा, इसको  फ‍ मों नरकभूर्म मों जन् म ‍ोना पड ा है—एोसा काोई प्रनतबुद्ध नारकी र्चन् तन 
कर रहा है। 

श्लोक 1705-1706 

परकवत्तार्मषासि: परस्‍त रीसगं‍ा‍स:। 
वहुव् िसनकवध् वस्‍त ताो राैद्रध् िानपरािर्:।।1705।। 
िखत्स्‍तर्त: प्राक् र्चरं का‍ं तस्‍त ितैत् फ‍मागतम।् 
अनन् तिातनासारो दरुन् तो नरकार्णवो।।1706।। 

  मासंभक्षर्, परस्‍त रीसोवन व व् िसनासर्ि सो हुए पापाो ंका सतंाप—नारकी जीव पश चाताप करता है कक मंै पर 
को  धन मों अासि रहा, परस्‍त री का संग करनो मों माोही रहा, परस्‍त री संग की ‍ा‍सा रखता रहा, पर को  धनरूपी 
मांस मों अासि रहा, अाैर-अाैर भी बहुत प्रकार को  व् िसनाों सो पीदड त हाोकर राैद्रध् िान मों रहा, ताो जब पूवण जन् म 
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मों इस प्रकार को  कुपर् पर रहा ताो उसही कारर् इन अनन् त पीड ावाों सो पार नरकरूपी समुद्र मों हमों यगरना 
पड ा। जब मनुष् िाो ंकाो भी कदठन वोदना अाती है ताो उस समि उसका भी ददमाग कुछ दठकानो हाोता है। िह 
‍ाैककक अानन् द, िह राैद्रध् िान, िह पररर्ामाों की मर्‍नता का अष्ठधक कारर् है। द:ुख मों पररर्ामाों की मर्‍नता 
उतनी नहीं हाोती जजतनी कवषि सुखाों को  माैज मों। नारककिाों मों जाो नारकी कुछ कववोकी है वह र्चन् तन करता 
है, बाकी अज्ञानी जीवाों को  वह र्चन् तन नहीं है। माराो, काटाो, इन ही प्रसंगाों मों वो व् िस्‍त त रहतो हंै। सम् िग् दृष्ठि 
नारकी हाों ताो उनको  ताो ध् िान पहंुचता ही है, पर जाो कवशशष् ट ज्ञान रखतो हंै उनको  न ताो सम् िग् दशणन हुअा हाो ताो 
तब भी िह कवचार बन सकता है। जैसो िहाूँ मनुष् िाों मों अनोक मनुष् ि धमण को  सम् बन् ध मों र्चन् तन रखतो हंै, सभी 
ताो सम् िग् दृष्ठि नहीं हंै, कफर भी कुछ ध् िान रखतो हंै ताो एोसो ही नारककिाों मों जजनको  र्मथ् िात् व माोह कुछ कम है, 
कुछ कववोक है वो भी र्चन् तन करतो हंै अाैर सम् िग् दृष्ठि नारकी र्चन् तन करता है अाैर इस प्रसंग मों। ताो भी 
मुननराज एोसा कवचार कर रहो हंै कक िह ‍ाोक इतना बड ा है, इसमों अधाो‍ाोक की एोसी रचना है वहाूँ नारकी 
एोसा र्चन् तन करतो हंै। िह प्रकरर् है संस्‍त र्ानकवचिधमणध् िान का। संस्‍त र्ानकवचिधमणध् िान का अर्ण है उसका जाो 
‍ाोक अाैर का‍ की रचना को  अाश्रि धमणध् िान च‍ता है, जाो समागम प्राप् त हुए हंै, जजन कवकल् पाों मों हम रहा 
करतो हंै वो सब एक कवडम् बना हंै। िो कवकल् प अाैर िो भाोग, िो अात् मा को  हहतरूप नहीं हंै। िह बात जजनको  र्चत्त 
मों समाई हुई है वो ‍ाैकककता सो बढ कर कुछ अ‍ाैककक तत्व मों अा जातो हंै अाैर जजनको  र्चत्त मों िह संसार 
ही समािा है, अपना नाम िश प्रनतष् ठा, िो ही जजनको  र्चत्त मों समािो हंै वो अज्ञानी जीव हंै अाैर उनकाो अात् महहत 
की वा छा नहीं हाोती। ताो नारकी इस प्रकार र्चन् तन करता है कक मंै मनुष् िभव पाकर अाैर कुछ हहतसाधन 
पाकर भी कवकाराों मों व् िसनाों मों अासक् त रहा जजनको  फ‍ मों अाज नरक मों जन् म ‍ोना पड ा है। 

श्लोक 1707-1708 

िन् मिा कव िताो ‍ाोकाो वराकाो मढूमानस:। 
उपािबैणहुर्भ: पापै: स्‍त वाक्षसन् तपणर्ार्र्णना।।1707।। 

कृत: पराभवाो िोषा ंधनभसू्‍त रीकृतो मिा। 
घातश च तोऽत्र सपं्राप् ता: कतुों तस्‍त िाद्य ननखष्ििाम।्।1708।। 

  
 प्रव चना सो हुए पापाों का सतंाप—पूवणजन् म मों मंैनो इन बोचारो गरीब ‍ाोगाों काो ठगा, अनोक अन् िािरूप उपाि 
ककिा, अपनी इखन्द्रिाों काो पाोषनो ‍गा, अपनी स्‍तवार्ण वृत्तत्त को  कारर् मंैनो अनोक गरीब ‍ाोगाों काो सतािा, पर का 
धन, पर की भूर्म, परस्‍त री ‍ोनो को  र्‍ए मंैनो जजन जजनका अपमान ककिा, जजन जजनका घात ककिा, जजन 
जजनकाो सतािा वो ही ‍ाोग इस नरकभूर्म मों अािो हंै अाैर मोरो मारनो को  र्‍ए उद्यमी हुए हंै। काोई खाोटा पररर्ाम 
करो ताो उसका फ‍ भाोगना पड ता है। वतणमान मों कुछ पुण् ि को  कारर् इस समि पाप करतो हुए भी फ‍ नहीं 
सामनो अा रहा ताो मत अावाो, ‍ोककन अाज जाो पाप का पररर्ाम ककिा जा रहा है िह सब फ‍ दोगा। ‍ाोग 
र्ाोड ो सो धन की र्‍प् सा रखकर अन् िाि अाैर पाप की बात काो एकदम गाैर् कर दोतो हंै, अपनो पररर्ाम मर्‍न 
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रखतो हंै अाैर धन ‍ाभ की अाोर दृष्ठि रखतो हंै, मगर कवश वास नहीं है उन् हों, असत् ि बाो‍कर, मािाचार करको  
बोईमानी करको  ककसी प्रकार कपट करको  भी जाो धन र्म‍ा है वह धन बोईमानी कपट करनो सो नहीं र्म‍ा है 
ककन् तु वह ताो र्म‍ना र्ा साो र्म‍ा है, बखल्क बहुत कुछ सम् भव है कक इससो अष्ठधक र्म‍ना र्ा, पर वतणमान 
मों कपट अाददक भावाों को  कारर् तुरन् त ही कम हाो जाता हो। जजसो अात् महहत चाहहए उसका जीवन फकीराना 
हाो जाता है। वह अपनो पररर्ामाों की सावधानी रखता है। अपनो पररर्ामाों काो मर्‍न करनो का भाव ज्ञानी पुरुष 
नही ंरखता। क् िा है, धन र्म‍ गिा ताो उससो इस अमूतण नन‍ोणप अात् मा काो ‍ाभ क् िा र्म‍ जािगा? कुछ भी 
ताो इस अात् मा का सुधार नहीं हाोनो का है। धन कमाकर ताो ‍ाोग इसी बात मों ‍ाभ मानतो कक इन ‍ाोगाों मों 
हमारी भी कुछ यगनती हाो जािगी। साो ‍ाोग भी असार हंै, मािामि हंै, उन ‍ाोगाों सो काैनसा ‍ाभ र्म‍ोगा, 
‍ोककन जहां इस ही ख् िा‍ को  बहुत सो ‍ाोग हंै वहाूँ काोई ज्ञानी कवरक् त एक हाो ताो उसकी क् िा च‍ो? बखल्क 
जैसो अाजक‍ काोई सच् चाई सो च‍ो ताो उसो सब बोवकूफ कहतो हंै, क् िाोंकक प्राि: सभी ‍ाोग सच् चाई सो यगरो 
हुए हंै, इसी तरह काोई ननमाोणह रहकर कुछ धमण की कवशोष चचाणिों करको  अपनो जीवन काो संिमपूवणक कबतािो 
अाैर उसमों भी गरीबी रहो ताो भी उस ज्ञानी पुरुष काो इसकी कुछ परवाह नहीं रहती। मोरो र्‍ए ताो मंै ही रक्षक 
हं। दसूरा मोरा काोई सार्ी ताो नहीं। जाो हहत की बात हाो उसो करना है मुझो। एोसी ज्ञानी की धुनन रहती है। 
दसूरो की भूर्म हर ‍ोना, छ‍ प्रपंच करको  कुछ अष्ठधक भूर्म बना ‍ोना िह काोई भ‍ी बात है क् िा? अरो िह 
भूर्म सार् जािगी क् िा? िह ताो र्ाोड ो समि का गुजारा है, जजस समि की कुछ यगनती भी नहीं। उस अनन् त 
का‍ को  सामनो सागराों पिणन् त का‍ की ताो कुछ यगनती नहीं, कफर िह 10-20-50 वषण की ताो कुछ यगनती 
ही क् िा? इतनो सो समि को  र्‍ए कुछ अपनो काो खुश करनो की बात बनािो ताो उसमों ‍ाभ क् िा हुअा? जीवन 
उसका धन्ि है जाो वीतराग सवणज्ञदोव को  ‍गाव मों रहतो हंै, जाो उसही अाोर अपना र्चत्त ‍गाकर खुश रहा करतो 
हंै अाैर व् िवस्‍त र्ा की बात ताो छाोटो सो छाोटो ‍ाोग भी व् िवस्‍त र्ा बना ‍ोतो हंै अाैर बड ो सो बड ो धननक भी व् िवस्‍त र्ा 
बना ‍ोतो हंै। एक ‍क्ष् ि हाोनो की बात है कफर सब अा सकता हो। मुझो अात् महहत करना है, मुझो अात् मस्‍त वरूप 
को  दशणन मों ित् न रखना है, िही रमना है एोसा ‍क्ष् ि बन जाि ताो मोरो र्‍ए िो व्रत ननिम संिम अाैर गरीबी 
की भी व् िवस्‍त र्ा िो सारी चीजों उसो अासान हंै, पर जजन् हाोंनो अपना ‍क्ष् ि नहीं बनािा, स्‍त वरूप दशणन नहीं ककिा 
उनका र्चत्त ताो बाहर-बाहर ही रमोगा, उन् हों शाखन्त कहां सो हाोगी? 
  परस्‍त री सोवन सो हुए पापाो ंका नरक मो ंसतंाप—परस्‍त री का कवकल् प ककतना गंदा कवकल् प है, परस्‍त री का स्‍त नोह 
करको  पुरुष रहोगा कहां, क् िा स्स्‍तर्नत बनोगी? ननरन् तर उसको  अाकु‍ता बोचैनी रहोगी, भि रहोगा अाैर र्चत्त दठकानो 
ही न रहोगा। ककतना कमणबन् ध हाोगा? उस कमण को  उदि मों नरक मों ही जन् म ‍ोना हाोता है। िह नारकी जीव 
कवचार कर रहा है कक परस्‍त री परधन को  पीछो मंैनो ‍ाोगाों पर अन् िाि ककिा, अपमान ककिा, उनका नतरस्‍त कार 
ककिा, घात ककिा। जजन जजनका हमनो घात ककिा, जजन जजनकाो हमनो सतािा वो जीव भी िहाूँ नारकी बनो हंै 
अाैर मोरो घात पर उतारू हंै। 
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श्लोक 1709 

िो तदा शशकप्रािा मिा ब‍वता हता:। 
तोऽद्य जाता मगृोन् द्राभा मा ंहन् त ुकवकवधबैणधै:।।1709।। 

  शशकार करनो, जीवघात करनो का नरक मो ंसतंाप—नारकी जीव कवचार कर रहा है कक जब मंै मनुष् िभव मों 
र्ा ताो मों ब‍वान र्ा, मोरो अागो िो ही नारकी जाो मोरो मारनो काो उद्यमी हाो रहो र्ो वो मोरो समि मों बोचारो दीन 
गरीब खरगाोश की तरह र्ो, मंै ब‍वान र्ा, मंैनो इन् हों मारा, ककन् तु अाज िो ससंह को  समान हाो रहो हंै अाैर नाना 
प्रकार को  घाताों सो मुझो मारनो को  र्‍ए उद्यमी हाो रहो हंै। परदृष्ठि बहुत बड ा पाप है, पर मों राग अर्वा द्वोष हाोनो 
सो अपनो अापकी कुछ सुध नहीं रहती। िह महापाप है क् िाोंकक जीवाों काो शाखन्त का पर् ही नहीं र्म‍ सकता। 
बाह्यदृष्ठि करना िह जीव का एक कवरुद्ध काम है। सारी अाकु‍ता परदृष्ठि सो उत् पन्न हाोती है, र्चत्त दठकानो नहीं 
रहता, मन वश मों नहीं रहता, िह सब परदृष्ठि को  कारर् हुअा करता हो। ककतना द:ुख भाोगना पड ता है? अभी-
अभी कानपुर मों एक धननक को  घर छापा मारकर सरकार नो उसका करीब 50 ‍ाख का धन जब त कर र्‍िा। 
इस समि उसको  पररवार को  सभी ‍ाोग अपना दद‍ मसाोसो बोचैन हा‍त मों पड ो हुए हंै। ताो कराोड ाों रुपिो की 
जािदाद द्धछपाकर रखा, उसका फ‍ क् िा हुअा साो दोख ‍ीजजए। कंजूस को  पास धन ककतना है िह तभी प्रकट 
हाो पाता है जब उसकी चाोरी, मारपीट, ‍ुटाई हाो। ताो जजस पररग्रह को  र्‍ए ‍ाोग ननरन् तर व् िाकु‍ रहा करतो 
हंै वह पररग्रह जुड  जानो पर व् िाकु‍ता र्मट जािगी क् िा? सब जगह दृष्ठि डा‍कर दोखाो, पर धननक बननो की 
इच् छा सभी को  ‍गी है। धननक बनकर र्म‍ता-जु‍ता कुछ नहीं बखल्क अाकु‍ताए बढ ती हंै, ककतनो ही ‍ाोग 
ताो काोई बड ़ी हानन हाो जानो पर हाटण फो ‍ हाोकर गुजरतो हंै। ताो जजन समागमाों मों ‍ाोग माैज मानतो हंै वो 
समागम पर दृष्ठि को  दृढ  करनो मों कारर्भूत बन जातो हंै, अतएव उनको  खाोटो कमाोों का बन् ध हाोता है, दगुणनत मों 
जन् म ‍ोना पड ता है। नारकी जीव र्चन् तन करता है—हाि ! मंै कैसा ब‍वान र्ा, उनकाो अपनो वश रखता र्ा, 
िो बोचारो गरीब मोरो सो भि करतो र्ो, पर िो ही नारकी बनकर अाज मोरा नाना तरह सो घात कर रहो हंै। िह 
सब कमाोों की बरजाोरी की बात है। जाो मनुष् ि खाोटा पररर्ाम करता है प्राि: करको  वह खा‍ी नहीं जाता, 
उसका फ‍ अवश ि भाोगता है, अाैर कुछ अनुभव सो भी कवचार ‍ीजजए कक खाोटा पररर्ाम िद्यकप तत् का‍ फ‍ 
नहीं ददखाता, मगर कुछ समि बाद उसका फ‍ इसी भव मों ददख जाता है। 

श्लोक 1710 

मानषु् िोऽकप स्‍त वतन् रोर् ित् कृत ंनात् मनाो हहतम।् 
तदद्य ककं कररष् िार्म दैवपारैुषवजजणत:।।1710।। 

  मनषु् िभव काो प्रसाद मो ंगंवाकर नरक मो ंअानो की परवशता का र्चन् तन—वह नारकी जीव कवचार करता है 
कक जब तैं मनुष् िभव मों स्‍त वाधीन र्ा तब ही मंैनो अात् महहत का साधन नहीं ककिा ताो अब इस नरक भव मों 
जहां भाग् ि भी सार् नहीं दो रहा अाैर पुरुषार्ण भी नहीं च‍ रहा ताो इस नरक भव मों मंै क् िा कर सकता हं, 
िहाूँ मोरा हहत साधन नहीं हाो सकता। जहां हहतसाधन हाो सकता र्ा उस भव काो ताो मंैनो व् िसनाों मों पापाों मों 
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गंवा ददिा, अब िहाूँ नारकी का भव र्म‍ा है ताो िहाूँ भाग् ि ताो सार् िाों नहीं दो रहा कक काोई साधन ही नहीं 
है, सारो असाता को  फ‍ भाोगनो को  स्‍त र्ान हंै। काोई सत् सगंनत ही नहीं है। सभी जगह कू्रर जीवाों का वास है। 
िह एक एोसा भव है कक जहां काोई पुरुषार्ण नहीं है, व्रत ननिम वगैरह भी नहीं हाो सकतो हंै। ताो जजस भव मों 
मंै हहत कर सकता हं उस मनुष् िभव काो ताो मंैनो कबगाड  ददिा, असंिम मों खाो ददिा, अब उसको  फ‍ मों अाज 
नारकी हुअा हं ताो िहाूँ मंै क् िा कर सकता हं? दोखखिो ककतनी बड ़ी जजम् मोदारी है इस मनुष् िभव की, ‍ोककन 
अज्ञानी इस मनुष् िभव काो पाकर, उस ब‍ शर्ि काो प्राप् त कर स्‍त वच् छन् द हाोकर जैसा मन चाहता है वैसी ही 
वृत्तत्त करनो काो उद्यमी बन जाता है। चाहो वह अनत खाोटा व् िसनी ही क् िाों न हाो र्चत्त मों अािा अाैर सामथ् िण 
उसको  है, कर सकता है ताो उन व् िसनाों काो पापाों काो सभी काो कर सकता है। कहां ताो मनुष् िभव सो सदा को  
र्‍ए संसार संकटाों सो छूटनो का उपाि बनािा जा सकता है अाैर कहां िह मनुष् िभव नरक मों उत् पन्न हाोनो का 
कारर् बन गिा। नारकी जीव एोसा र्चन् तन कर रहा है कक अब मोरा भाग् ि भी अनुकू‍ नहीं है अाैर पुरुषार्ण भी 
मंै कुछ नहीं कर सकता, एोसी हीन दशा है नरक भूर्म। 
 सम् िग् दृष्ठि नारकी वृत्तत्त—िदद काोई नारकी सम् िग् दृष्ठि है ताो उस सम् िग् दृष्ठि को  सम् िक् त् व की महहमा दोखखिो कक 
एोसो घाोर द:ुखाों को  बीच पड ा हुअा भी नारकी ज्ञानामृत को  पानो सो तृप् त रहा करता है। सम् िग् ज्ञान की महहमा 
दोखखिोगा, सम् िक् त् व का प्रताप दोखखिोगा, शरीर को  खण् ड-खण् ड ककए जा रहो हंै, पर ज्ञानी नारकी अपनो उपिाोग 
मों सम् िक् त् व की भावना बनाता है, अपनो स्‍त वरूप का दशणन करको  तृप् त हाो रहा है। दोखाो सम् िग् दृष्ठि का नरक मों 
भी कबगाड  हाोता है। बोचैन है र्मथ् िादृष्ठि जीव, दोवागंनाअाों काो मनानो मों अाैर नाना तरह की परदृष्ठि मों अाकुर्‍त 
हंै। भ‍ो ही वो माैज मान रहो हंै पर वह माैज व् िाकु‍ता सो भरी हुई है। हाूँ सम् िग् दृष्ठि दोव हाोगा ताो वह भी 
वैसा ही पकवत्र है। जैसो कक नारकी द:ुखाों सो नहीं घबड ा रहा अाैर ज्ञानामृत का पान कर रहा है, इसी प्रकार 
सम् िग् दृष्ठि दोव सुख अाैर माैज मों मस्‍त त नहीं हाो रहा ककन् तु एक ज्ञानामृत का पा‍न कर रहा है। 
  ज्ञान ही हमारा रक्षक, कपता, कुटुम् ब, शरर्, सवण कुछ ज्ञान ही है। खूब कवचाराो कक हमारो पास सभी साधन 
हंै, सारी सम् पदा है, पररजन भी बहुत अच् छो हंै, मुझो सुखी दोखना चाहतो हंै, पर हमारा ज्ञान खाोटा हाो, अाशि 
हमारा मर्‍न हाो, पाग‍पन हमारा छा गिा हाो ताो वहाूँ हमारा शरर् काैन हाो सकता है? को व‍ हमारा ज्ञान ही 
हमारा शरर् हाो सकता है। बुद्धद्ध दठकानो रहो, इससो बढ कर काोई वैभव नहीं। धननक भी हाो अाैर बुद्धद्ध दठकानो 
न हाो, अस्‍त तव् िस्‍त त ददमाग हाो, ताो उसका भी जीवन क् िा जीवन है अाैर जजसका कववोक जागृत हाो वह गरीब भी 
हाो, ककसी तरह मुखश क‍ सो अपना गुजारा च‍ाता हाो, ककन् तु हृदि पकवत्र हाो, ज्ञान सही है ताो वह तृप् त रहा 
करता है। तृनप्त ककसी बाहरी चीज सो नहीं र्म‍ सकती, तृनप्त ताो ज्ञान सो ही र्म‍ती है। ककतना ही धन जुड ो, 
तृनप्त नहीं हाो सकती। जैसो ककतनी भी नददिा अाकर र्म‍ जािों ताो भी समुद्र तृप् त नहीं हाोता, इसी तरह धन 
ककतना ही अािो पर िह मनुष् ि तृप् त नहीं हाो सकता। काोई मनुष् ि िह कहनो काो तैिार नहीं है अपनो बारो मों 
कक मुझो जाो कुछ धन र्म‍ा है वह मोरी जरूरत सो बहुत अष्ठधक र्म‍ा है। इस दनुनिा मों अपनो बड प् पन की 
जाो चाह ‍गी है, धनी हाोकर ‍ाोक मों मोरा कुछ नाम हाोगा िश हाोगा एोसी जाो भ्राखन्त ‍गी है उस भ्राखन्त को  
कारर् िह तृप् त नहीं है। अरो अनन् त भव व् ितीत हाो गए, उन भवाों काो काैन जानता है, अाज उन भवाों की 
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घटना सो काैन पररर्चत है, मोरा क् िा िश है अब? जब उन अनन् तभवाों का काोई िश नहीं रहा अब ताो इस भव 
का भी िश क् िा रहोगा? ज्ञान ही वैभव है अाैर अज्ञान ही दाररद्रि है। 

श्लोक 1711 

मदान् धोनाकप पापोन ननखस्‍त रशंोनास्‍त तबदु्धद्धना। 
कवराध् िाराध् िसन् तान ंकृतं कमाणनतननखन्दतम।्।1711।। 

 नारकी जीव द्वारा कृतपाप का ननन् दन— नारकी जीव कफर कवचार कर रहा है कक मद सो अंधो, पापी ननदणि 
जजसकी बुद्धद्ध नि हुई है एोसो इस भि सो अाराधना िाोग्ि शाखन्तपर् मों ‍गानो वा‍ो पूज्ि पुरुषाों का सम्मान 
नहीं ककिा बखल्क अपमान ककिा, ननन्दनीि कमण ककिा उसको  फ‍ मों अाज नरक का फ‍ भाोगना पड ा । ‍ाोग 
अपनी चतुराई मों अाकर जैसी उनकी बुद्धद्ध है उस माकफक अपनो काो बड ा हाोशशिार जानकर बड ो पुरुषाों का 
अपमान करतो रहतो हंै । हाो ताो रहो हंै िो सब अासान काम इनको  र्‍ए, क्याोंकक अाज पुण्ि का उदि पािा है, 
कुछ इस प्रकार की बुद्धद्ध अाददक पािी है, पर उन खाोट़ी वृत्तत्तिाों को  फ‍ मों उन्हों नरक गनत मों जन्म ‍ोना 
पड ता है अाैर घाोर दुुःख सहना पड ता है । महापुरुषाों का अपमान करना, ननन्दा करना इसका फ‍ नरक भव 
मों जन्म ‍ोना बतािा है । िह नारकी जीव कवचार कर रहा है कक मंै उस पद मों अंधा र्ा, पापी र्ा, दिाहीन 
र्ा, जजससो बुद्धद्ध नि हाो गई र्ी, मंैनो पूज्ि पुरुषाों का नतरस्‍तकार ककिा र्ा, अनत ननन् य कािण ककिा र्ा, उसको  
ही फ‍ मों अाज मुझो िो नरक भूर्म की अनोक पीड ािों सहनी पड ़ी । संस्‍तर्ानकवचिधमणध्िान मों एक सम्िग्दृष्ठि 
ज्ञानी पुरुष अधाो‍ाोक की रचना का र्चन्तन कर रहा है कक नरक मों रहनो वा‍ो नारककिाों की कैसी स्स्‍तर्नत है 
अाैर उनमों काोई कववोकवान नारकी हाो ताो वह इस प्रकार का र्चन्तन कर रहा है । इस धमणध्िान मों जाो ‍गता 
है उसकाो कवषिकषाि नहीं सतातो, अज्ञान नहीं सताता अाैर शाखन्त सो अपना समि व्ितीत करता है । ज्ञान ही 
समस्‍तत कवपदावाों सो ननवृत्त हाोनो की कु जी है, एोसा जानकर ज्ञानी पुरुष ज्ञान की अाराधना मों अपनो काो ‍गातो 
हंै । 

श्लोक 1712-1713 

ित्परुग्रामकवन्ध्िोष ुमिा सक्षप्ताो हुताशनुः । 
ज‍स्‍तर्‍कब‍ाकाशचाररर्ाो जन्तवाो हता: ।।१७१२।। 

कृन्तखन्त मम ममाणद्धर् स्‍तमिणमार्ान्िनारतम! 
प्राचीनान्िद्य कमाणद्धर् क्रकचानीव ननदणिम ्।।१७१३।। 

  ग्रामादद काो अखग् न सो ज‍ानो को  पाप का सतंाप—नारकी जीव कवचार करता है कक मंैनो पूवणभव मों गाव मों, 
वन मों अखग् न डा‍कर ज्वा‍ािों बढ ािा अाैर ज‍चर, र्‍चर, नभचर अाैर कब‍ाों मों रहनो वा‍ो असंख्िात जीवाों 
काो मारा । वो ही उस पाप करतो समि जब उसको  स्‍तमरर् मों अातो हंै ताो उसका हृदि दिारहहत हाोकर कराोंत 
को  समान भोदता है । इस प्रसंग मों िह भी बात बतािी जा रही है कक काैन-काैन सो पाप करनो सो जीव 
नरकगनत मों जन्म ‍ोता है? जाो ‍ाोग बैर सो िा काैतूह‍ सो गाूँव मों िा वन मों अाग ‍गा डा‍तो हंै वो ककतनी 
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हहंसा करतो हंै? वहाूँ को  ज‍चर जीव मरों, र्‍चर जीव मरो अाैर अाकाश मों पड नो वा‍ो जीव मरों । ताो एोसो 
पापकमण हंै । िो इतनो घाोर पाप कमण हंै कक इनको  फ‍ मों नरक अािु का बंध हाोता है । नरक मों अाकर इस 
जीव काो उन जीवाों को  द्वारा जजन्हों मारा र्ा दुुःख उठाना पड ता है, वो इसकी हहंसा करतो हंै । नारकी जीव का 
अर्ण ही िह है कक एक काो दसूरो सो प्रोम नहीं है । जैसो िहाूँ मनुष्िाों मों कुछ एोसो भी मनुष्ि हंै कक परस्‍तपर मों 
बड ा प्रोम रखतो हंै । पसक्षिाों मों भी कुछ पक्षी एोसो हाोतो हंै कक जाो परस्‍तपर मों प्रोम सो रहतो हंै, पर नारककिाों मो 
ताो एोसी प्रकृनत है कक वो नारकी जीव परस्‍तपर मों प्रीनतपूवणक नहीं रह सकतो । 

श्लोक 1714 

ककं कराोर्म क् व गच्छार्म कमणजातो पुर: स्स्‍तर्तो । 
शरर्ं कं प्रपशिार्म वराकाो दैववञ्चित: ।।१७१४।। 

  नारकी का अशरर्ता मो ंकव‍ाप—कफर कवचार करता है िह नारकी कक एोसो नरकाों को  दुुःखाों मों भी िो कमणसमूह 
मोरो सामनो हंै । अब मंै क्या करूूँ ? नरक भूर्म मों पड ा, नरक भव मों फंसा अाैर कफर िो असाता वोदनीि अाददक 
अनोक कमण मोरो सामनो हंै, उदि मों अा रहो हंै, क्या करूूँ , कहाूँ जाऊूँ , ककसकी शरर् दोखूूँ? कभी संताप सो तृप्त 
हाोकर वृक्ष की छािा को  नीचो जाता हं ताो वहीं की पत्ती त‍वार की धार को  समान यगरती है । कभी डरकर 
नारकी जीव को  समीप जाऊूँ  ताो वही नारकी घात कर डा‍ता है । पृथ्वी पर ही पड ा रहं, न हाो काोई दसूरा 
मारनो वा‍ा ताो वहाूँ को  भूर्मजन्ि द:ुखाो सो पीदड त रहता हूँ । कहाूँ जाऊूँ , अब ताो मुझो सुख का काोई उपाि 
नहीं ददखता। 

श्लोक 1715 

िर्न्नमोषमकप स्‍तमतुों द्रिु ंश्राोतु ंन शक् ितो । 
तद् दुुःखमत्र साोढव्ि ंवद्धणमान ंकर् ंमिा ।।१७१५।। 

  नरक की दुुःखवोदना सहनो का कवषाद—कफर कवचार करता है कक इतना भी ताो कुछ दुुःख सो छुटकारा नहीं 
कक नोत्र को  हटमकार मात्र भी समि कुछ चैन सो रह सकूूँ  । इतनो कदठन दुुःख को  ननमोष मात्र भी उनका स्‍तमरर् 
करो, दाो वर्णन सुनो ताो इतना दोखनो सुननो की भी सामथ्िण नहीं । प्रनतक्षर् बढ तो हुए िहाूँ को  दुुःख हंै, इन्हों मंै 
कैसो सहन करूूँ ? नारकी जीव एोसा र्चंतन करता है । एोसा ध्िान िह संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान वा‍ा ज्ञानी 
सम्िग्दृष्ठि कर रहा है । जैसो िहाूँ ककतनो ही दुुःख एोसो हंै कक दसूराों का दुुःख दोख ‍ो ताो जजतना दुुःख वो दसूरो 
न मानतो हाों उससो ज्िादा दुुःख िह मान ‍ोता है । िह साोचकर कक एोसो ही दुुःख अब हम पर भी ताो अानो 
काो हंै । बुखार की िाद अाती है । र्ाोड ़ी हरारत हुई ताो मा‍ूम पड ा कक अब बुखार अा गिा है, इतना क् ‍ोश 
करता है िह मनुष्ि कक बुखार: अा जाि तब उतना क् ‍ोश नहीं मानता जजतना कक क् ‍ोश पहह‍ो मानता । 
ककतनो ही दुुःख िहाूँ भी एोसो हंै जजन्हों दोखा नहीं जा सकता, िाद नहीं ककिा जा सकता, सुना भी नहीं जा 
सकता । नरकाों मों ताो दुुःख ही दुुःख भरो हंै । पाप को  उदि का फ‍ अष्ठधक सो अष्ठधक र्म‍ सको  एोसा वह 
नरक का स्‍तर्ान है । वहाूँ नारकी जीव कवचार करता है कक इन दुुःखाों काो मंै कैसो सहं? िहाूँ मनुष्ि माोह मों 
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ककतना मस्‍तत रहतो हंै कक उन्हों रंचमात्र भी अपनो भकवष्ि की पर‍ाोक की सुष्ठध नहीं है । मोरा क्या हाोगा, वतणमान 
मों सुख र्म‍ना चाहहए । ताो कल्पना को  अनुसार वो वतणमान मों माैज मानतो हंै पर वस्‍ततुत: माैज वहाूँ भी नहीं 
है । अानन्द ताो एक ही है । जहाूँ ननराकु‍ता हाो वह अात्मीि अानन्द है, इखन्द्रिजन्ि अानन्द मों िह तारीफ 
नहीं है कक ननराकु‍ता रह सको  । कदार्चत र्ाोड ा कुछ समि अशाखन्त का उपशम भी हाो ताो अहाो पीछो कवकट 
अशांनत उत्पन् न करतो हंै । इन्हीं कवषिानन्दाों को  फ‍ मों अाैर जीवाों काो सतानो को  फ‍ मों नरकगनत मों जन्म 
‍ोना पड ता है । 

श्लोक 1716 

एतान्िदृिपवूाणद्धर् कव‍ानन च कु‍ानन च । 
िातनाश च महाघाोरा नारकार्ां मिोसक्षता: ।।१७१६।। 

  नारककिाो ंका अपवूण कठाोर पीड न मो ं कव‍ाप—कफर चाह करता है िह नारकी जीव कक नरकाों की भूर्म 
नारककिाों को  कु‍ अाैर नारककिाों की महा तीव्र वोदना, िो सब बातों मंैनो अब तक नहीं दोखी, िो नवीन ही बड ़ी 
तीव्र िातनाएूँ ददखनो मों अा रही हंै । एोसी िातनाएूँ अन्ित्र कही नहीं दोखी । नरकभव मों जाो वोदनाएं हाोती हंै 
वैसी वोदनाएूँ न पशुवाों मों हंै, न पसक्षिाों मों हंै, न मनुष्िाों मों हंै, न दोवाों मों हंै । ककसी भी गनत मों एोसी वोदनाएं 
नही ंहंै जैसी कक नरकगनत मों हंै । नरकगनत की बात बहुत-बहुत सुनकर कुछ असर िाों नहीं हाोता कक ककन्ही 
काो कवश वास ही नहीं है कक नरक हुअा करता है । िहाूँ पशु अाैर पसक्षिाों को  दुुःख का वर्णन करों ताो जल्दी 
असर हाोता है ‍ो ककन िह ताो बतावाो कक जजन सवणज्ञ दोव को  शासन मों सात तत्व नाै पदार्ण द्रव्िाखस्‍ततकाि 
वस्‍ततुस्‍तवरूप का जाो वर्णन है वह वर्णन हमारो अनुभव मों उतरा, उसो मंैनो िुर्ििाों सो समझा, वह िर्ार्ण है । 
एोसो िर्ार्ण प्रविा गर्धर अाददक अाैर मू‍वक् ता सवणज्ञदोव को  शासन मों वह नरक अाैर स्‍तवगाोों का वर्णन है, 
जजसकी काोई भी बात अनुभवगम्ि िुखक् तगम्ि िर्ार्ण ससद्ध हाोती है अाैर मोरी उस बात मों जजसमों कक अनुभव 
अाैर िुर्ि नहीं, जाो पराोक्षभूत है वह बात श्रद्धा‍ु भि पुरुष असत्ि कभी नहीं मानतो । िह नारकी जीव उस 
नरकभूर्म मों पहंुचकर एोसा बड ा दद‍ दोखकर साोचता है कक एोसा स्‍तर्ान ताो हमनो कभी भी नहीं दोखा । उनका 
शरीर दोखकर, हंुडकसंस्‍तर्ान कवर्चत्र बोढंगा शरीर दोखकर साोचता है नारकी कक एोसा शरीर ताो हमनो कभी भी 
नहीं दोखा, भिानक पशुवाों जैसा शशर मुूँह बना हुअा जैसा चाहो डावांडाो‍ शरीर बना र्‍िा । उनकाो ही हार् 
नख शस्‍त र जैसो छोदनो वा‍ो हंै, एोसो बोढंगो शरीर हमनो कभी नहीं दोखो । एोसी तीव्र वोदनाएूँ जहाूँ इतना अाताप 
कक गरमी को  मारो मोरूपवणत समान ‍ाोह भी ग‍ जाि, जहाूँ इतनी ठंड की ठंड को  सामनो मोरूपवणत समान ‍ाोह 
कपण्ड भी ग‍कर खण्ड-खण्ड हाोकर खखर जाि, एोसी िातनाएं हमनो कहाूँ नहीं दोखी । शरीर को  खण्ड-खण्ड हाो 
गए ‍ो ककन जान नहीं जाती, वो टुकड ो कफर पारो की तरह र्म‍ जातो हंै अाैर कफर शरीर बन जाता है । एोसी 
महान घाोर िातनाएूँ िो नरकाों की मंैनो कहीं नहीं दोखी, एोसा कवचार करता है नारकी । 

श्लोक 1717 

कवषज्व‍नसकीर्ों वद्धणमान ंप्रनतक्षर्म ्। 
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मम मखूध् नण कवननसक्षप्त दुुःख ंदैवोन ननदणिम ्।।१७१७।। 
  ससर पर अा पड ़ी कवपदा मो ंनारकी का अाक्रन्दन—ताो नारकी कवचार करता है कक कवष अाैर अखग् न सो व्िाप्त 
क्षर्-क्षर् मों बढ नो वा‍ो िो सब दुुःख, कमण मों दिारहहत हाोकर मंैनो मार्ो पर डा‍ रखो हंै । ताो कमाोणदिवश 
नारककिाों काो एोसा कदठन दुुःख भाोगना पड ता है जैसो कभी िहाूँ दुुःख अािो ताो मनुष्ि कह बैठता है कक अाोह 
! िह कवपत्तत्त ताो मुझ सो नहीं सही जाती है । एोसी कदठन-कदठन कवपत्तत्तिाों वा‍ी उन नरकाों की भूर्म को  दुुःख 
असाता अाददक पापकमण को  कारर् सहन करनो पड तो हंै । अधाो‍ाोक को  स्‍तवरूप को  र्चन्तन मों ज्ञानी पुरुष उन 
नरक अाैर नारककिाों की बाताों का र्चन्तन कर रहो हंै कक वो नार की ककस तरह कवह्व‍ रहतो हंै, क्या-क्या साोचतो 
रहतो हंै, कैसो कदठन -कदठन दुुःख पा रहो हंै? िहाूँ दोखाो पंच पाप, व्िसन, कवषिासि, बैर कवराोध इन सब 
पापकमाोों का फ‍ है । संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों ‍ाोक की रचना का कवचार च‍ता है उन रचनाअाों का िर्ार्ण 
बाोध करनो पर वैराग्ि की बुद्धद्ध हाोती है । स्‍त नोह अाैर माोह करनो की बात कफर नहीं रहती । 

श्लोक 1718 

न दृशिन्तोऽत्र मो मतृ्िा न पतु्रा न च बान्धवा: । 
िोषां कृतो मिा कमण कृत ंस्‍तवस्‍तिवै घातकम ्।।१७१८।। 

  जजनको  र्‍िो पाप ककिो उनको  नरक मो ंन ददखनो पर सकृत पाप का पश चाताप—अहाो ! अब वो नाैकर मुझो 
नहीं ददख रहो हंै जजन नाैकराों को  र्‍ए मैनो अपना ही घात करनो वा‍ो कमण ककिा । अब वो पुत्र मुझो िहाूँ नहीं 
ददख रहो जजन पुत्राों को  वास्‍ततो मंैनो अनर्ण अपना ही घात करनो वा‍ो नाना पापकमण ककिा । जजनको  पीछो मंैनो 
पापकमण ककिा, जजसको  फ‍ मों नरक मों जन्म ‍ोना पड ा, अब वै ‍ाोग िहाूँ एक भी नहीं ददख रहो हंै । सारा 
क् ‍ोश हमों अको ‍ो ही भाोगना पड  रहा है । वो बान्धव पररवार र्मत्रजन वो सब कुछ भी िहाूँ नहीं ददखतो हंै । जाो 
अन्िाि करको , ‍ाोगाों काो धाोखा दोकर धनाोपाजणन ककिा जाता है अर्वा नाना प्रकार को  छ‍ कपट ककए जातो 
हंै, उस द्रव्ि का जाो-जाो ‍ाोग भाोग करतो हंै उन सबमों पाप बूँट जािों, एोसा नहीं है । जजसनो जाो पाप ककिा 
उसका वह पूरा पाप है । दसूरो घर को  पररवार को  ‍ाोग िह जानकर भी कक िह धन बहुत सो ‍ाोगाों काो सताकर 
अािा है, अन्िाि कर को  अािा है, वो माैज सो खािों ताो वो निा पाप अाैर बाूँधतो हंै, पर इस पुरुष को  पाप काो 
वो बाूँटतो नहीं हंै । जाो मनुष्ि जैसा अपना पररर्ाम करता है उसको  अनुसार कमण का बंध उसको  स्‍तविं हाोता है 
। उसमों एोसा नहीं है जैसो कक ‍ाोग सन्ताोष करतो हंै कक भ‍ो ही हम पाप कमण करतो हंै, मगर इस धन का भाोग 
ताो घर को  िो दसाों ‍ाोग करतो तैं उन दसाों मों वह पाप बूँट जािगा ताो मोरो पाप कम हाो जािोंगो, एोसी बात नहीं 
है क्याोंकक पाप का भण्डार कम नहीं है । ताो जजन ‍ाोगाों को  र्‍ए मंैनो पापकमण ककिा, अपनो अापकी बरबादी को  
कमण ककिा । अब वो ‍ाोग िहाूँ एक भी नहीं ददखतो हंै । मोरा काोई सार्ी नहीं हाो रहा है । 

श्लोक 1719 

न क‍त्राद्धर् र्मत्राद्धर् न पापप्रोर काो जन: । 
पदमप्िोकमािाताो मिा साद्धों गतत्रप: ।।१७१९।। 
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  जजनको  र्‍िो पाप ककिो उनको  िहाूँ न अा सकनो पर व्िर्ण कृत पाप का कवषाद—वो स्‍त री पुत्र र्मत्राददक पाप 
की प्रोरर्ा करनो वा‍ो िो मनुष्िाददक िो एक भी कदम मोरो सार् नहीं अािो जजनको  र्‍िो मंैनो नाना पापकमण ककिा 
। वो एोसो नन‍णज् ज हाो गए कक एक कदम भी मोरो सार् नहीं अािो । जजनको  र्‍ए मंैनो नाना पापकमण ककिा, 
जजन्हाोंनो मुझो पाप मों प्रोरर्ा दी, जजनको  बहकावो मों अाकर मंैनो पाप ककिा ताो उस समि ताो वो बहुत हृदि र्म‍ो 
च‍ रहो र्ो ‍ो ककन अब वो एोसा नन‍णज् ज हाो गए हंै कक एक कदम भी मोरो सार् नहीं अािो, पश चाताप करता है, 
र्चन्तन करता है । जब काोई बात बीतती है खुद पर उस समि जाो भाव अाता है जाो कवचार उठता है वह 
कवचार उसी को  खुद को  कवचार हंै, दसूरो को  नहीं । मनुष् िभव मों भी जब काोई वोदना हाोती है, हर तरह सो बरबाद 
हाो जाता है, काोई पूछनो वा‍ा नहीं हाोता है अर्वा काोई उस दुुःख ददण काो बाूँट सकनो वा‍ा नहीं हाोता है ताो 
उस समि वह भी अपनो अापकाो असहाि ननरखता है । मोरा काोई सार्ी नहीं, मोरा काोई सहाि नहीं, इस 
प्रकार वह नारकी जीव भी उस कदठन वोदना मों रहकर अपनो काो ननरन्तर असहाि ननरखता है । अाोह! जजनको  
पीछो मंैनो अनोक पाप ककए वो काोई सहाि नहीं हाो' रहो हंै एोसी उसको  एक झुझ‍ाहटसी हाोती है, अाैर उसो खोद 
हाोता है कक िदद मंै उस समि एोसो पापकमाोों मों न पड ता ताो मंै ककतना स्‍तवरसक्षत रहता । 

श्लोक 1720 

अाश्रिखन्त िर्ा वकृ्ष फर्‍त पनत्रर्: परुा । 
फ‍ापािो पुनिाणखन्त तर्ा तो स्‍तवजना गता: ।। १७२० ।। 

  पूवण जन्ि को  स्‍तवजनाों की स्‍तवार्णपरता का कवचार—वह नारकी जीव पुन: एोसा कवचार करता है कक जैसो पक्षी 
पहह‍ो ताो फू‍ो हुए वृक्षाों का अाश्रि करतो हंै, परन्तु जब वृक्ष मों फ‍ नहीं रहतो हंै ताो वो सब पक्षी उड  जातो हंै 
। िही हा‍त िहाूँ भी है कक जब तक उन कुटुखम्बिाों नो र्मत्राों नो हम सो र्मत्रता रखी जब तक कक उनको  हम 
काम अािो, जब तक उनको  कवषि साधनाों मों हम सहािक रहो, उनको  सुख को  साधनाों काो जब तक हम जुटातो 
रहो तब तक ताो वो मोरो सार्ी र्ो ‍ो ककन जब भव छूटा अाैर हम उन पापफ‍ाों सो नारकी हुए ताो उस समि 
काोई भी सार् न अािा, सभी जहाूँ को  तहाूँ रह गए अन्िर्ा कहीं च‍ो गए । वह नारकी इस तरह कवचार कर 
रहा है । कभी ताो मरनो वा‍ा टाोटो मों रहता है जीनो वा‍ा नफो  मों रहता है अाैर कभी जीनो वा‍ा टाोटो मों रहता 
है अाैर मरनो वा‍ा नफो  मों रहता है । जजस जीव नो पापकमण ककिा, मरकर पचकर कि सहकर ‍ाोगाों काो बहुत 
सुख पहंुचािा, उनको  सुख साधन जुटािा, अब वृद्ध हाो गिा, कुछ करनो मों समर्ण नहीं रहा एोसा पुरुष मर गिा 
ताो वह पुरुष ताो मरकर नरकाों मों जाकर घाोर िातनाएूँ सहोगा, वह ताो नुक्सान मों रहोगा अाैर िो जीनो वा‍ो सुख 
साधनाों का ‍ाभ उठािोंगो अाैर एक जाो व्िर्ासी बन रही र्ी, कि करना पड ता र्ा उससो वह छूट जाता है । 
काोई पुरुष बड ो अच्छो अाचरर् सो रहनोवा‍ा अपनी सब व्िवस्‍तर्ावाों सो सुन्दर जीवन कबतानो वा‍ा अाैर इस ही 
कारर् सवण कुटुखम्बिाों काो बड ा कप्रि ‍गनो वा‍ा वह िदद गुजर जाि ताो वह ताो मरकर निा शरीर पािगा, वहाूँ 
अपनो जीवन मों अ अा इ ई शुरू कर ‍ोगा, वह अपनो ढंग सो है अाैर जीनो वा‍ो ‍ाोग उसकी िाद कर करको  
अपनो स्‍तवार्ण सो राो-राो करको  दुुःखी हाो जातो हंै, ताो वह मरनो वा‍ा ताो ‍ाभ मों रहा अाैर िो जीनो वा‍ो टाोटो मों 
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रहो । िहाूँ नरकगनत मों जन्म ‍ोनो वा‍ा नारकी टाोटो मों रहा, अपनो अापकाो बड ो क् ‍ोश मों ननरख रहा, अाैर 
साोच रहा है कक अाोह ! वो सब ‍ाोग जाो मोरो हर बात मों सार्ी र्ो, अब िहाूँ काोई भी नहीं अािा, सभी पड  गए 
फ‍हीन वृक्ष दोखकर । इस जगत मों काोई ककसी का र्मत्र नहीं है, बन्धु नहीं है, दाोस्‍तत नहीं है, सभी अपनो-
अपनो स्‍तवार्ण की ही ससद्धद्ध मों ‍गो हंै । स्‍तविं मों जाो कषाि की वोदना हाोती है उसकाो शान्त करनो मों ही ‍गा 
करतो हंै । िह पूरब की प्रतीनत है । स्‍तवरूप ही एोसा है, एोसा सुनकर ककसी सो घृर्ा करनो की बात न साोचना, 
स्‍तवरूप काो समझना है । प्रत्िोक जीव को व‍ अपनो अापको  
प्रिाोजन की ससद्धद्ध मों रहा करता है, काोई ककसी का पा‍क पाोषक रक्षक र्मत्र हाो एोसी काोई बात नहीं है । 
ककसी मों अपनो अापको  स्‍तवार्णससद्धद्ध करतो हुए मों काोई अनुकू‍ पड  जाि ताो उसो र्मत्र मान ‍ोतो हंै, पर जब 
एक जीव दसूरो का कुछ कर ही नहीं सकता, न सुधार न कबगाड  ताो काोई जीव ककसी दसूरो का शत्रु अर्वा 
र्मत्र कैसो बन सकता है? सभी अपनो-अपनो स्‍तवार्ण की ससद्धद्ध मों ‍गो हंै । सभी जीवाों काो िाों दोखना कक िह 
मोरा र्मत्र है िह मोरा शत्रु है, को व‍ भ्रम मात्र है, वस्‍ततुत: ताो मंै ही अपना शत्रु हूँ । जब अपनो स्‍तवभाव दशणन 
सो र्चगकर परननर्मत्त मों ‍गता हूँ पर को  अाश्रि मों पर की दृष्ठि मों ‍गता हूँ ताो मंै ही अपनो अापका शत्रु बन 
जाता हं अाैर जब मंै पर का स्‍त नोह रागद्वोष छाोड कर अपनो स्‍तवरूप को  ननकट बसा करता हूँ ताो मंै ही अपना 
र्मत्र बन जाता हूँ, है नहीं काोई शत्रु र्मत्र । ‍ो ककन िहाूँ नारकी िह र्चन्तन कर रहा है कक जजनको  पीछो मंैनो 
बहुत श्रम ककिा, पाप ककिा उनमों सो िहाूँ एक भी मोरो सार् नहीं अािो । 

श्लोक 1721 

शमुाशभुानन कमाणद्धर् िान्त्िोव सह दोहहर्भ: । 
स्‍तवाजजणतानीनत ित्प्राोच:ु सन्तस्‍ततत्सत्ितागंतम ्।।17२1।। 

 
  कमाोों का स्‍तवि ंफ‍ भाोगनो को  तथ्ि का कवचार—नारकी जीव कवचार कर रहा है कक जाो बड ो-बड ो पुरुष कहतो 
र्ो कक अपनो ही उपाजणन ककए हुए शुभ अशुभ कमण जीव को  सार् जातो हंै अाैर काोई सार् नहीं जाता, ताो िह 
बात मुझो अाज कबल्कु‍ सत्ि ‍ग रही है । िही ताो हाोता है कक िहाूँ जन्म हुअा पूवणभव सो अाकर ‍ो ककन 
कुछ भी सार् नहीं अािा । ककतना धन कमािा ‍ाखाों कराोड ाों की सम्पदा जाोड कर रख ‍ी, मगर उसमों सो एक 
धो‍ा भी सार् नहीं अािा, एक दाो बार नाश ता ही कर ‍ो इतनी भी चीज सार् नहीं अािी, अाैर अािो हंै ताो िो 
जाो पापकमण बाूँधो र्ो वो ही सार् अािो हंै । जजन जजनसो माोह ककिा, प्िार ककिा, जजनको  पीछो बड ो-बड ो कवकल्प 
ककिा उनमों सो काोई सार् नहीं अािा, िह मंै अको ‍ा ही इन सब दारुर् दुुःखाों काो भाोग रहा हूँ । साो िह बात 
कबल्कु‍ सच ननक‍ी जैसा कक संत पुरुष कह गए र्ो कक िो जीव अपनो ही अपनो उपाजणन ककए हुए शुभ अशुभ 
कमाोों काो सार् ‍ो जातो हंै, दसूरा अाैर काोई सार् नहीं जाता । जजस शरीर का इतना पाोषर् करतो हंै, जजस 
शरीर काो खख‍ानो मों अासि हाोकर हम अपनी सब कुछ सुध बुध खाो बैठतो हंै वह शरीर भी सार् नहीं जाता 
है । हाूँ सूक्ष्म शरीर तैजस कामाणर् शरीर सार् जाता है जाो नवीन शरीर की रचना का बीजभूत बनता है, अर्ाणत् 
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कमण ताो सार् जातो हंै जीव को  मरनो पर, पर चोतन अचोतन पररग्रह जाो कुछ भी इकट्ठो हुए हंै वो कुछ भी सार् 
नहीं जातो । क्षर्भर मों ही दोख ‍ाो ककतना महान अन्तर हाो गिा? अभी क्षर्भर पहह‍ो ताो र्ो कराोड पनत, ‍ाोग 
इसकी ह हजूरी मों रहतो र्ो अाैर क्षर्भर बाद ही हाो गिा नारकी, अको ‍ा ही नरकभूर्म मों पहंुचकर नारकी दुुःख 
सहनो ‍गा । तब ताो कुछ नहीं कवचारा इस जीव नो कक मोरा सही कतणव्ि क्या है, अकतणव्ि न करना चाहहए, 
‍ोककन उन कमाोों को  फ‍ मों अाज जाो िह दगुणनत हुई है उस दगुणनत काो ताो भाोगना ही पड ोगा, वो भाोगो कबना छूट 
नहीं सकतो । जाो काोई प्रबुद्ध नारकी है वह ताो कुछ कवचार कर को  ज्ञानब‍ बढ ाता है अाैर अज्ञानी नारकी उन 
किाों काो सह-सहकर असाता कमाोण का फ‍ भाोगता है । 

श्लोक 1722 

धमण एव समदु्धतुों शक् ताोऽस्‍तमाच््् वभ्रसागरात् । 
न स स्‍त वप् नोऽकप पापोन मिा सम्िक् परुाजजणतुः ।। १७२२ ।। 

  उद्धारक धमण का सोवन न ककिो जानो का कवषाद—नारकी जीव कवचार करता है कक इस नरकरूपी समुद्र सो 
उद्धार करनो को  र्‍ए एक धमण ही समर्ण है, ‍ोककन मुझ पापी नो स्‍तवप् न मों भी कभी धमण का उपाजणन नहीं ककिा 
जजसको  फ‍ मों अब नरक की महती िातनाएूँ भाोगनी पड  रही हंै । जीव का उद्धार करनो मों समर्ण एक धमण ही 
है । उद्धार क्या चीज? शांनत हाोना; अनाकु‍ता हाोना, कि न हाोना इसी का नाम उद्धार है । जीव का उद्धार 
अर्ाणत् जीव काो शाखन्त प्राप्त हाोना, शाखन्त का होतु एक धमण ही है । धमण काो छाोड कर अाैर कुछ शाखन्त का उपाि 
नही ंहै । धमण नाम है अात्मा को  स्‍तवभाव का । अात्मा को  स्‍तवभाव काो जानकर उस स्‍तवभाव मों ही उपिाोग रमाना 
इसका नाम है धमणपा‍न । िह बात अपनो जीवन मों ककतनो अंश मों बनती है इस पर कुछ दृष्ठि जरूर करना 
चाहहए । अात्मा ज्ञानरूप है । िह ज्ञान अपनो अाधारभूत ज्ञानस्‍तवरूप काो न जानो अाैर अपनो अाधार सो कवमुख 
हाोकर बाह्य मों दृष्ठि कर को  पदार्ाोों की जानकारी बनािो वह सब अधमण है, अशाखन्त का होतुभूत है । अपनो अाप 
मों सत्ि क्या है, इसका ननर्णि तब तक नहीं हाो सकता जब तक पिाणिबुद्धद्ध काो न छाोड ो । मोरा वास्‍ततकवक 
स्‍तवरूप जाो अपनो अापको  सत्व को  कारर् सहज है ककसी पर की अपोक्षा नहीं रखता, स्‍तविं जाो मोरा स्‍तवरूप है, 
जजस स्‍तवरूप सो मोरा ननमाणर् है उस स्‍तवरूप की खबर इस मनुष्ि काो तब अा सकती है जब इन चतुराइिाों का 
पररत्िाग कर दो, अर्ाणत् इस ‍ाोक मों कुछ जानकारी दोह जानत कु‍ का कुछ ‍गाव अर्वा धमण को  नाम पर 
जाो-जाो कुछ भी हमनो जाना है उपदोशाों सो, दसूराों सो वो भी कवकल्प करतो हंै । िो सारो कवकल्प जब टूटो ताो उन 
कवकल्पाों सो रहहत अवस्‍तर्ा मों स्‍तविं अपनो अापकाो कवददत हाो सकता है कक मोरो मों सत्ि तत्व क्या है? हम 
अध्ििन करतो हंै, शास्‍त र भी पढ तो हंै, जाो हमनो सीखा है ठीक है, सीखा है, मगर सीखा इसर्‍ए है कक इन 
सब सीखाो काो भी भू‍कर इन सब सीखाो को  कवकल्पाों काो भी ताोड कर हम एक परमकवश्राम मों अपना उपिाोग 
बनािों । वहाूँ ही सत्ि का अनुभव हाो सकता है । जब तक हम काोई कवकल्प पकड ो हुए हंै तब तक हमों सत्ि 
का अनुभव नही ंहाोता । 
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  धमाोणद्भव को  अाधार का कवचार—धमण कहीं बाहर नहीं है, जाो जगत मों भ्रमर् करको  हम उस धमण काो पा ‍ों  । 
धमण न ककन्हीं क्षोत्राों मों है, न ककन्हीं बाह्य पदार्ाोण मों है, अाैर न वह मोरा धमण ककसी दोव, शास्‍त र, गुरु सो प्राप्त 
हाोता है । वह ताो अपनो अाप मों अपनी सहज क‍ा सो स्‍तविं प्रगट हाोता है । हाूँ दोव, शास्‍त र, गुरु, क्षोत्र, तीर्ण, 
वन्दना अाददक िो सब हमारी पात्रता बनानो को  कारर् हंै कक हम अपनो अाप मों बसो हुए धमण का अनुभव करों 
। काोई दोव िा काोई गुरु मुझो धमण दो जाि, एोसा धमण काोई दोनो ‍ोनो की चीज नहीं है । हाूँ गुरु स्‍तविं धमणिुि 
हंै, हम उनकी संगनत मों रहकर अाैर उनको  अनुभव वचनाों काो सुनकर हम अपनो' अाप मों स्‍तविं ज्ञान बनातो हंै 
अाैर धमण का अनुभव कर ‍ोतो हंै । धमणमि िह अात्मा स्‍तविं है, अपनो धमण का अाश्रि न ककिा जानो को  कारर् 
जगह-जगह इन जीवाों काो रु‍ना पड ता है । हमारा अात्मा स्‍तविं ज्ञान अाैर अानन्द स्‍तवरूप है, ज्ञान का स्‍तवरूप 
है प्रनतभास, मात्र जानन । उस अात्मा काो ननकवणकार, उपाष्ठध रहहत ननरखों ताो हमों अपनो स्‍तवरूप का भान हाोता 
है । सबसो कड ़ी अटक है धमण सो कवमुख हाोनो मों पिाणिबुद्धद्ध । प्रर्म ताो िह जीव इस दोह मों ही अात्मबुद्धद्ध कर 
रहा है, जजस जीव काो जाो दोह र्म‍ा उसो ही 'िह मंै हं' इस प्रकार स्‍तवीकार करता है अाैर इसी कारर् दोह को  
कवषिाों को  साधनाों मों अपना हहत समझता है । दोह सो अात्मबुद्धद्ध हटो, दोह सो ननरा‍ा मंै काोई ज्ञानमात्र तत्व हं 
इस प्रकार की दृष्ठि अािो ताो अात्मा धमणपा‍न का अष्ठधकारी हाो सकता है । जब तक अपनी सुष्ठध नहीं हुई, 
अपना पररचि नहीं र्म‍ा धमण कहाूँ करोंगो? ककसका नाम धमण हुअा? मन सो जाो कुछ कवचारा जाता है वह 
अात्मा का स्‍तवरूप नहीं है । वचनाों सो जाो कुछ बाो‍ा जाता है, जाो चोिा की जाती है, शरीर सो भी जाो चोिा 
की जाती है—खड ो रहना, िात्रा करना, पूजन करना, अमुक-अमुक पैराों की चोिा करना, को व‍ िो चोिामात्र धमण 
नही'ं है । इन चोिावाों को  करतो हुए जाो अपनो अापको  स्‍तवभावपर दृष्ठि जाती है, िह मंै सबसो ननरा‍ा शाश्वत 
ज्ञानज्िाोनतस्‍तवरूप 
अानन् दमि अमूतण नन‍ोणप ननर जन अन्तस्‍ततत्व हं—एोसी अपनो अखण्ड शाश वत ज्ञानस्‍तवभाव की सुष्ठध अािो ताो वहाूँ 
धमणपा‍न हाोता है । पूजन सो भी िही बात सीखतो हंै, प्रभु को  गुर्ाों का स्‍तमरर् अपनो अापकी सुष्ठध को  र्‍ए है 
। हम अपनी सुष्ठध ताो कुछ करों नहीं अाोर बाह्य मों धमण को  नाम पर ककतना ही मन वचन काि का कवस्‍ततार बना 
‍ों  ताो वहाूँ ननराकु‍ता उत्पन् न नहीं हाोती । धमण करना अर्ाणत् अपनो स्‍तवभाव का अाश्रि करना िही एक एोसा 
महान पुरुषार्ण है कक जाो हमारा उद्धार कर सकता है । उस धमण का ताो पा‍न ककिा नहीं, इसको  फ‍ मों अाज 
तक जन्म मरर् को  घाोर दुुःख सह रहो हंै । काोई प्रनतबुद्ध सम्िग्दृष्ठि नारकी हाो ताो वह एोसा र्चन्तन करता है 
कक अब जजतनो अंश मों उसको  ज्ञान है उसकाो शाखन्त प्राप्त हाोती है? धमण ही अात्मा का उद्धार करनो मों समर्ण है 
। मंैनो स्‍तवप् न मों भी पूवण जन्म मों धमण नहीं ककिा, एोसा वह नारकी र्चन्तन कर रहा है । 

श्लोक 1723 

सहाि: काोऽकप कस्‍तिाकप नाभनू्न च भकवष्िनत । 
मकु् त्वकंै प्राक् कृतं कमण सवणसत्वार्भनन्दकम ्।।१७२३।। 

  ‍ाोक मो ंअशरर्ता का कवचार—इस संसार मों काोई ककसी का सहािक नहीं है, सहािक हाो कैसो? वस्‍ततु को  
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स्‍तवरूप पर दृष्ठिपात कररिो—प्रत्िोक पदार्ण अपनो द्रव्ि, क्षोत्र, का‍, भाव सो है । उदाहरर् मों िहीं की वस्‍ततु ‍ो 
‍ीजजए, िह एक घड ़ी है अाैर िह एक चाैकी है । ताो घड ़ी का स्‍तवरूप घड ़ी मों है अाैर चाैकी का स्‍तवरूप चाैकी 
मों है । िह चाैकी घड ़ी का कुछ नहीं कर सकती । ताो एक पदार्ण दसूरो पदार्ण का कुछ भी करनो मों समर्ण नहीं 
है । जब घड ़ी चाैकी पर रखी है तब भी चाैकी घड ़ी मों कुछ नहीं कर रही, ककन्तु चाैकी का एक अाश्रि ‍ोकर 
घड ़ी अपनो स्‍तवरूप मों माैजूद है । पररवार मों १०-५ जीव बस रहो हंै, परस्‍तपर प्रोम सो रहतो हंै, एक दसूरो की सुध 
‍ोतो हंै, भाोजन करातो हंै इतनो पर भी काोई ककसी का कुछ नहीं कर रहा । तत्वदृष्ठि सो दोखाो—प्रत्िोक जीव 
अपनो भावमात्र है । मोरा स्‍त वरूप है ज्ञानानन्द, उसको  ही कवस्‍ततार मों वह अपनो ज्ञानानन्द भाव काो छाोड कर दसूरो 
जीव का कुछ भी करतो मों काोई भी समर्ण नहीं है । सभी को  अपनी-अपनी कषाि ‍गी हंै, राग ‍गा है, ताो 
उस कषाि अाैर राग की वोदना शान्त करनो को  र्‍ए वो पररवार को  सभी ‍ाोग अापकी अपनी चोिाएूँ करतो हंै, 
दसूरो काो सुखी करनो को  र्‍ए काोई चोिा नहीं कर रहो, ककन्तु अपनी वोदना र्मटानो को  र्‍ए वो चोिा कर रहो हंै 
। अनोक दृिान्ताों सो समझ ‍ीजजए । अापको  सामनो काोई र्भखारी बड ो कातण स्‍तवर मों राोता हुअा अािो, अापनो 
दिा कर को  उसो भाोजन करा ददिा ताो ‍ाोक व्िवहार मों ताो कहा जािगा िह कक दोखाो अमुक सोठ नो उस 
र्भखारी का दुुःख मोट ददिा, पर उस र्भखारी की पररर्नत र्भखारी मों है, सोठ की पररर्नत सोठ मों है, उस सोठ 
नो स्‍तविं अपनो मों उस र्भखारी जैसा क्लो श बनािा ताो उस अपनो ही क् ‍ोश काो र्मटानो को  र्‍ए सोठ नो उसो भाोजन 
ददिा अाैर भाोजन कर को  र्भखारी जाो सुखी हुअा, उसनो अपना दुुःख मोटा, साो र्भखारी नो अपना कवचार कर 
को  अपना दुुःख मोटा, सोठ नो अपनी वोदना शांत करनो को  र्‍ए उसो भाोजन ददिा । वह दसूरो काो सुखी अर्वा 
दुुःखी नहीं कर सकता । काोई कवराोधी मनुष्ि है वह ककसी पर अाक्रमर् करो, ककसी काो दुुःखी करो ताो 
‍ाोकव्िवहार मों िह कहा जाता है कक दोखाो अमुक बैरी नो अमुक काो बड ा परोशान कर: डा‍ा, ‍ोककन वस्‍ततुस्‍तवरूप 
िह कहता है कक उस कवराोधी नो को व‍ं अपनी कल्पनाएूँ, अपना पररर्ाम ककिा, इससो बाहर कुछ नहीं ककिा 
। अब उसका ही उदि एोसा खाोटा अािा कक उस बैरी को  ननर्मत्त सो वह परोशानी मों पड  गिा । उसमों दसूरो नो 
कुछ नहीं ककिा। ताो एक पदार्ण ककसी दसूरो पदार्ण का कुछ भी करनो मों समर्ण नहीं है, ननर्मत्त भ‍ो ही बना 
रहो, पर कर रहो हंै सभी स्‍तवतंत्र रूप सो अपना- 
अपना पररर्मन । 
  पुण्ि, पाप पररर्ाम—जब ककसी जीव का भकवतव्ि अच्छा है, पुण्ि का उदि है ताो दसूरो जीव भी उसको  
सहािक बनतो हंै अाैर अगर उसका ही उदि प्रनतकू‍ है ताो दसूरो जीव उसकी रक्षा मों ननर्मत्त भी नहीं बन 
पातो । काोई भी दसूरा जीव ककसी दसूरो जीव का न कभी सहािक हुअा, न सहािक है अाैर न कभी सहािक 
हाोगा । पापाों सो बुद्धद्ध हटो, कवषिाों सो प्रीनत हटो, बाह्यपररग्रहाों की तृष्र्ा हटो, अपनो अापको  स्‍तवरूप का भान हाो, 
अपनी अाोर रहो ताो िही वास्‍ततकवक अपना सहारा है । बाह्य मों ककसी भी पदार्ण की अाशा करना कक िो मोरो 
सहािक हाोंगो िह ताो एक भ्रम की बात है, पर माोह मों िह जीव पर काो सहािक मानता है । बा‍क उत्पन्न 
हुअा ताो छाोट़ी ही अवस्‍तर्ा मों उसो ननरखकर ‍ाोग एोसी कल्पना बनातो, एोसी बुद्धद्ध बनातो कक िह बड ा हाोगा, मोरो 
सार् बड ो कवनि का व्िवहार करोगा, मुझो सुख शाखन्त दोगा, मोरा सहािक हाोगा, मोरा िह बच्चा सहारा है पर 
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िहाूँ को  बच् चाों की पररर्नत दोखकर अाप अनुभव कर ‍ीजजए कक काैन ककसका सहारा हाो सकता है? कदार्चत् 
‍ाोई बच् चा अनुकू‍ भी हाो ताो वह भी मोरो दुुःख को  र्‍ए है एोसा अाप ननर्णि कर ‍ीजजए । काोई बच् चा मोरो 
प्रनतकू‍ है ताो वह भी मोरो दुुःख को  र्‍ए है । जाो बच् चा प्रनतकू‍ है वह ताो द:ुख को  र्‍ए है ही, पर जाो अनुकू‍ 
है, कवनिशी‍ है, बड ो प्रोम को  बाो‍ बाो‍ता है वह ताो मोरो अाैर कवशोष दुुःख को  र्‍ए है, क्याोंकक मंै उसको  सुखी 
रखनो को  र्‍ए भरसक प्रित्न करूूँ गा, रात ददन उसकाो ही दद‍ मों बसाकर क्षाोभ मों रहा करूूँ गा, ताो दसूरा पदार्ण 
मोरो सुख को  र्‍ए काैन हाो सकता? ताो िहाूँ काोई ककसी का सहाि नहीं । अपना सहाि ताै एक अपना ही ज्ञान 
है अपना ही सदाचार है । िहाूँ भी िदद काोई दसूरा मोरी बात पूछता है ताो मंै अमुक चंद हं-, अमुक ‍ा‍ हूँ 
। इस वजह सो ‍ाोग मोरी बड ़ी पूछ करतो हंै िह बात नहीं है ककन्तु बड ो अच्छो सदाचार सो रहता हूँ, बड ़ी नीनत 
व्िवहार सो रहता हूँ तब ‍ाोग पूछ करतो हंै । िदद मंै ही ककसी दसूरो काो गा‍ी दोनो ‍गूूँ अर्वा असद् व्िवहार 
करनो ‍गूूँ, अर्भमान सो रहनो ‍गूूँ ताो कफर काैन मोरी पूछ करोगा? ‍ाोग मुझो बड ा क्याों मानतो हंै? अरो जव मोरी 
करतूत अच्छी है, व्िवहार न्िाििुि है इसकी वजह सो ‍ाोग पूछ करतो हंै । िहाूँ जाो पूछ भी करतो हंै वै अपनो 
सुखी रहनो को  र्‍ए पूछ करतो हंै, कफर जगत मों काैन ककसको  र्‍ए सहाि है? अपनी जजम्मोदारी अपनो अाप 
पर है, दसूरा मोरा काोई जजम्मोदार नहीं, काोई ककसी सो प्रीनत करनो वा‍ा नहीं' । कैसा ही काोई बड ा प्रीनत वान 
हाो, स्‍त री हाो, पुत्र हाो, ननष्कपट भी हाो, काोई छ‍ भी न रखता हाो नतस पर भी वस्‍ततुस्‍तवरूप िह बत‍ा रहा है 
कक वह जीव को व‍ अपनो ही भाव बना पा रहा है मोरा पररर्मन कुछ नहीं कर सकता । 
 
  अपनी ही सधु बनािो रहनो मो ंश्रोिाो‍ाभ—जब सवण पदार्ण अपना ही पररर्मन करतो हंै तब इस स्स्‍तर्नत मों हम 
िदद अपनो अापका कुछ ध्िान रखों, अपनी कुछ ‍गन बनािों, अपनी अाोर अािो ताो हमारा जीवन सफ‍ है, 
नहीं ताो बाह्य वृत्तत्तिाों मों हमारा जीवन एोसा ही बोकार समखझिो जैसो अनन्त भव हमारो गुजर गए । जाो भी शान्त 
हुए हंै सबकाो इस धमण की छािा मो ंअाना पड ा है । जाो भी शान्त हाो सकों गो, ननराकु‍ हाो सकों गो वो इस धमण 
की छािा मों अाकर ननराकु‍ हाो सकों गो । हम कभी सुखी हाोंगो शान्त हाोंगो पर जजतना हम कव‍म्ब कर रहो हंै 
धमणपा‍न को  र्‍ए हम जजतनी दोर कर रहो हंै उतना ही इस संसार मों अष्ठधक रु‍ोंगो । पता नहीं कक िह मानव 
दोह कफर कब र्म‍ो? ताो िह िर्ार्ण समझ रखों कक धमण को  र्‍ए हम कव‍म्ब न करों । िह कवश्वास रखों कक 
पररवार मों िो जाो १० जीव हंै िो सब अपनो-अपनो कमण र्‍ए हुए हंै । कहाो कपता गरीब रहो अाैर बच् चा एोसा 
हाोशशिार हाो कक र्ाोड ो ही समि मों वह धननक बन जाि, बड ़ी कुश‍ता प्राप्त कर ‍ो , बड ़ी चतुराई अा जाि । 
ताो िह सब जीवाों का अपना-अपना उदि है । एोसा भ्रम करना भू‍ है कक मंै ककसी का जजम्मोदार हूँ, मंै ही 
करनो वा‍ा हं, मंै करता हूँ तब इन जीवाों काो सुख र्म‍ता है, इनका पा‍न पाोषर् हाोता है । िो सब भ्रम पूर्ण 
बातों हंै । पुरुषार्ण च‍ता है माोक्षमागण मों अाैर भाग्ि प्रधान रहता है सांसाररक कािाोों मों । िो दाो चीजों हंै—भाग्ि 
अाैर पुरुषार्ण । दाोनाों बातों च‍ती हंै िहाूँ भी, ‍ोककन सांसाररक सुख र्म‍ो , वैभव र्म‍ो , इज्जत र्म‍ो , इन सबमों 
मुख्ि है भाग्ि अाैर हमारा पररर्ाम सुधरो, हमारो कमण कटो, माोक्ष मों हमारो कदम बढ ो इन कामाों मों मुख्ि है 
पुरुषार्ण । दाो पुरुष परस्‍तपर मों झगड ो गए, एक कहो कक भाग्ि बड ा है अाैर एक कहो कक पुरुषार्ण बड ा है । राजा 
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को  िहाूँ न्िाि गिा ताो राजा नो उन दाोनाों काो कच्ची जो‍ दो दी । एक काोठरी मों बंद कर ददिा अाैर कह ददिा 
कक तुम्हारा न्िाि दाो ददन बाद हाोगा । उसी काोठरी को  अन्दर सोर-सोर भर को  दाो ‍ड् डू एक जगह पहह‍ो सो ही 
द्धछपाकर रखवा ददिो । दसूरो ददन जब उन्हों भूख ‍गी ताो उनमों सो जाो पुरुषार्ण काो प्रधान कहता र्ा वह इधर 
उधर काोठरी भर मों कुछ ढूूँढनो ‍गा । उसो एक जगह दाो ‍ड् डू दीखो । वह बड ा खुश हुअा । स्‍तविं खािा अाैर 
दसूरो पर भी दिा अािी साो उसो भी खख‍ािा, दाोनाों नो भूख मोट ‍ी । जब राजा नो उन दाोनाों काो काोठरी सो 
ननका‍कर न्िाि करनो को  र्‍ए खड ा ककिा ताो उस पुरुषार्ण प्रधान कहनो वा‍ो व्िर्ि नो पहह‍ो ही कह ददिा 
कक दोखाो महाराज ! हमनो पुरुषार्ण कर को  दाो ‍ड् डू उस काोठरी मों खाोज र्‍ए र्ो, िह भाग्िवादी अपनो भाग्ि 
काो र्‍ए बैठो ही रहो र्ो । हमनो खुद ‍ड् डू खाकर अपनी भूख र्मटाई अाैर इस भाग्िवादी काो भी खख‍ाकर 
इसकी भी भूख र्मटाई, ताो महाराज पुरुषार्ण ही प्रधान हुअा । ताो भाग्िवादी झट बाो‍ उठा—महाराज हमनो 
कुछ भी प्रित्न न ककिा र्ा, प्रोम सो बैठो रहो, पर हमारा भाग्ि र्ा तभी ताो इनको  द्वारा हमों ‍ड्डू खानो काो र्म‍ो 
र्ो । ताो महाराज भाग्ि प्रधान हुअा । ताो िो 
सांसाररक चीजों भाग्ि को  अनुसार प्राप्त हाोती हंै अाैर माोक्षमागण सम्बंधी चीजों पुरुषार्ण की प्रधानता सो प्राप्त हाोती 
हंै । ज्ञानी जीव ताो इन सांसाररक चीजाों सो अपना हहत हाो नहीं समझता इसर्‍ए न वह भाग्ि काो महान 
मानता अाैर न इन सांसाररक सुखाों काो । ज्ञानी जीव ताो एक धमण को  अाश्रि काो महत्व दोता है । जीवाों का 
उद्धार करनो वा‍ा शरर्भूत एक धमण है । नारकी जीव कवचार कर रहा है कक िहाूँ मोरा काोई सहािक न हुअा, 
न है अाैर न हाोगा । िदद संसार मों काोई सहािक हाो सकता है ताो अपनो शुभ कमण ही सहािक हाो सकतो हंै । 
  ससं्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मो ंज्ञानी का नरक सबंधंी दशा का र्चन्तन—संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों इस समस्‍तत 
‍ाोक की रचना का कवचार ककिा जा रहा है । अधाो‍ाोक, मध्ि‍ाोक अाैर ऊध्वण‍ाोक—इन तीन भागाों मों िह 
‍ाोक बंटा हुअा है । कैसी-कैसी रचनाएूँ हंै, कैसो-कैसो जीव रहतो हंै इसका वर्णन च‍ रहा है । अधाो‍ाोक मों 
नारकी जीव कब‍ाों मों रहा करतो हंै । िद्यकप वो कब‍ इतनो बड ो हंै जैसी कक अाज की िह पररर्चत दनुनिा है । 
‍ो ककन उन्हों कब‍ िाों कहतो हंै कक उसको  चाराों अाोर पृथ्वी है, नीचो अग‍-बग‍ अाैर ऊपर पृथ्वी है । ताो जैसो 
काोई एक कफट ‍म्बा चाैड ा माोटा काठ पड ा हाो अाैर उसको  भीतर १०-२०-५० द्धछद्र हाों ताो जैसो उनका मुख 
ककसी तरफ बाहर नहीं ननक‍ा है, वह भीतर ही भीतर है एोसो ही माोट़ी-माोट़ी ७ पृथ्वी हंै, उनको  भीतर कुछ 
कब‍ हंै जजन कब‍ाों मों वो नारकी जीव रहतो हंै ताो वो कब‍ाों की तरह हंै । उन कब‍ाों मों नारकी जीव ननवास 
करतो हंै । नरक मों उत्पत्तत्त पापकमण को  उदि सो हाोती है । ताो पापकमण का कवपाक इतना कटुक है एोसा समझनो 
को  र्‍ए संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों अधाो‍ाोक का र्चन्तन च‍ रहा है । 

 

श्लोक 1724 

तत्कुवणन्त्िधमा: कमण जजह्वाोपस्‍तर्ादददखण्डता: । 
िोन श वभ्रोष ुपच्िन्तो कृतातणकरुर्स्‍तवरा: ।। १७२४। । 
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  नारककिाो ंको  अातणस्‍तवरता का र्चत्रर्—कफर नारकी जीव एोसा कवचार करता है कक जाो अधम पुरुष जजह्वा अाैर 
स्‍तपशणन इखन्द्रि सो दखण्डत हाोतो हंै वो एोसो कमण करतो हंै जजसको  उदि सो वो नरक मों उत्पन्न हाोतो, पकािो जातो हंै 
राोतो हंै, चीत्कार शबद करतो हंै, नाना व्िाष्ठधिां सहतो हंै । दोखखिो प चोखन्द्रि को  कवषिाों मों घ्रार् इखन्द्रि का कवषि 
उतना प्रब‍ नहीं जजतना कक स्‍तपशणन अाैर रसना इखन्द्रि का कवषि प्रब‍ है, इसी प्रकार चक्षु अाैर श्राोत्र इखन्द्रि 
को  कवषि भी उतनो प्रब‍ नहीं हंै जजतनो कक स्‍तपशणन अाैर रसना इखन्द्रि को  कवषि हंै । स्‍तपशणन अाैर रसना—इन 
दाो इखन्द्रिाों मों िो संसारी जीव अष्ठधक अासि रहतो हंै । जहाूँ स्‍तवाद चखनो की ‍ा‍सा जीव मों ‍गी हुई हाो, 
वहाूँ अपनो धमण कमण की कहाूँ सुष्ठध रहती है? मंै एक चैतन्िमात्र अात्मतत्व हं, अमूतण हूँ, नन‍ोणप हूँ, इस प्रकार 
की भावना उसो कहाूँ हाो सकती 'है जाो. रसास्‍तवादन मों मस्‍तत है । इसी तरह जब कवषिभाोग भाोगो जा रहो हाों 
उस समि कहाूँ अपनो अमूतण अात्मतत्व की सुष्ठध हाोती है? इन अशुभ कमाोों को  कारर् इस जीव काो नरकाों मों 
जन्म ‍ोकर घाोर िातनाएूँ सहनी पड ती हंै । हम अाप सबकाो िह शशक्षा ‍ोनी है ककं इन कवषिाों को  साधन बनािो 
रहनो सो इस अात्मा का कुछ भी हहत नहीं है । कवषिाों की प्रीनत सो ‍ाभ कुछ नहीं हाोता, अन् त मों पछतावा ही 
हाोता है । िह समि गुजर जािगा । िह अमूल्ि जीवन कफर र्म‍ना कदठन हाो जािगा । इन कवषि साधनाों 
सो प्रीनत तजों, उन्हों असार अहहतकर धाोखामिी समझों, उन्हों अपनो र्चत्त सो हटा दों । एोसी बात िदद ककसी भी 
क्षर् बन सको  ताो अपनो अाप मों एक एोसा अद् भुत अानन्द प्रकट हाोगा जाो अानन्द परमात्मा को  हाोता है । उसका 
अांशशक अनुभव कर ‍ोंगो अाैर तब समझ जािोंगो कक अात्मा का अस‍ी स्‍तवरूप िह है, उसो दृष्ठि मों रखना साो 
धमण का पा‍न है, अाैर िह धमणपा‍न ही हम अापका उद्धार करनो मों समर्ण है । 

श्लोक 1725 

चक्षरुुन्मोषमात्रस्‍ति सखुस्‍तिार्ोण कृत ंमिा । 
तत्पाप ंिोन सम्पन्ना अनन्ता दुुःखराशि: ।। १७२५ ।। 

  उन्मोषमात्र सखु को  र्‍िो ककिो गिो पाप को  सतंाप का र्चत्रर्—‍ाोक को  वर्णन मों अधाो‍ाोक की रचनाएूँ बतािी 
जा रही हंै । अधाो‍ाोक मों सात नरक हंै । उन नरकाों मों रहनो वा‍ा नारकी जीव एोसा कवचार करता है कक मंैनो 
पूवण भव मों को व‍ इतनो समि को  सुख को  र्‍ए जसैो नोत्र को  हटकारनो मों जजतना समि ‍गता है उतनो समि 
को  सुख को  र्‍ए इखन्द्रि कवषिाों को  अानन्द को  र्‍ए जाो पाप ककिा उस पाप को  फ‍ मों िह बहुत अनन्त दुुःखाों 
की राशश उत्पन् न की है िानो कवषि सुखाों को  र्ाोड ो सो समि को  र्‍ए जाो पाप ककिा, जाो घमंड बनािा, जाो 
परदृष्ठििां की,ं जाो छ‍ अन्िाि ककिा, उनको  फ‍ मों अब िो नरक मों अनन्तो दुुःख भाोगनो पड  रहो हंै—एोसा िह 
नारकी जीव कवचार कर रहा है । साो नारककिाों मों जाो काोई कववोकी हाो साो ही एोसा कवचार कर सकता है बाकी 
ताो अज्ञानी नारकी मरनो मारनो मों ही अपना समि गंवातो हंै । 

श्लोक 1726 

िानत साद्धों तत: पानत कराोनत ननित ंहहतम । 
हखन्त दुुःख ंसखुं दत्तो िुः स बन्धनुण िाोकषत: ।। १७२६।। 
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  धमण की बन्धतुा व स्‍तवजनाों की अबन्धतुा का कवचार—कफर िह नारकी कवचार करता है कक धमणरूपी बन्धु ही 
सार् जाता है, अाैर जहाूँ जाता है वहाूँ रक्षा करता है, अाैर शोष बंधु जजनको  र्‍ए पाप ककिा वो काोई िहाूँ नहीं 
अािो अाैर उन पापाों का फ‍ अको ‍ा ही भाोगना पड  रहा है । मनुष्िाों काो िह बहुत अावशिक है कक अपनो 
पररर्ामाों मों कू्ररता न ‍ावों, अाैर ककसी दसूरो काो सताना, धाोखा दोना, झूठ बाो‍ना िा काोई छ‍ करना, इन 
बाताों मों ‍गो ताो िो बातों ताो बड ़ी दुुःखदािी हंै । र्ाोड ासा ‍ाभ भी समझतो हंै, मगर उनको  फ‍ मों नरक गनत 
मों दुुःख भाोगना हाोता है । नरक गनत िहीं है वास्‍ततव मों । जजनोन्द्र को  कहो हुए वचन कमी झूठो नहीं हाोतो । जब 
उन्हाोंनो बतािा ७ तत्व ९ पदार्ण वस्‍त तुस्‍तवरूप अात्मधमण माोक्षमागण संसारबंधन अाददक को  उपदोश जब उनको  िर्ार्ण 
सत्ि उतरो हंै ताो उन्हाोंनो जाो-जाो भी उपदोश ककिा है वो सब िर्ार्ण हंै । अब िह रचना पराोक्षभूत है । स्‍तवगाोों काो 
रचना कबल्कु‍ पराोक्ष है इखन्द्रिाों सो परो है, नरकाों की रचना भी इखन्द्रिाूँ जान नहीं सकतीं ताो उनको  जाननो का 
हमारो पास काोई साधन नहीं है, अाैर हम एोसा साोचों कक जाो चीज हमों नहीं ददखती है वह चीज है ही नहीं ताो 
िह बात काोई ठीक मानो नहीं रखती । चीजों ताो बहुतसी िहाूँ की भी नहीं ददखती, पीछो ददखती, पर मानतो हंै 
कक िो हंै । ताो अरहंतदोव को  शासन मों जाो नरक अाैर स्‍तवगाोण की रचना का वर्णन है साो दोखाो समस्‍तत ग्रन्र्ाों मों 
एकसा वर्णन है अाैर अको ‍ो -अको ‍ो को  माप का वर्णन 
है, वह वर्णन िर्ार्ण है । नरक भूर्म है, वहाूँ जीव काो पापाोदि मों जन्म ‍ोकर दुुःख भाोगना पड ता है । जजन 
‍ाोगाों को  र्‍ए पापकमण ककए जातो हंै वो काोई वहाूँ सार्ी नहीं बनतो । वह नारकी कवचार करता है कक िह धमण 
ही मोरा बन्धु है, वही मोरा रक्षक है एोसो धमणरूपी बन्धु काो मंैनो पहह‍ो पाोषा ही नही,ं उसका पा‍न ही नहीं 
ककिा अाैर जजनकाो र्मत्र समझा उनमों सो काोई िहाूँ सार् नहीं अािा । नारकी जीव एोसा कवचार रहा है । धमण 
नाम है अपनो अापको  अस‍ी स्‍तवरूप का जानना अाैर एोसी प्रतीनत रखना कक िह मंै हूँ अन्ि कुछ नहीं हूँ, िही 
मोरा स्‍तवरूप है, अन्ि काोई चीज मोरी वस्‍ततु नहीं है, मंै चैतन्िमात्र हं, ज्ञानानन्दस्‍तवरूप हूँ, रूप, रस, गंध, स्‍तपशण 
सो रहहत हूँ, दोह सो भी न्िारा हूँ, नन‍ोणप हं, एोसा ज्ञानानन्दमात्र मंै हूँ । इस मोरो का दनुनिा मों अाैर कुछ नहीं 
है, दोह भी नहीं, घर भी नहीं, ‍ाोग भी नहीं, इज्जत पाोजीशन अादद िो सब चीजों भी नहीं । मंै ताो एक 
ज्ञानानन्दस्‍तवरूप हं इस प्रकार की प्रतीनत करना, एोसा ही ज्ञान बनाना, अाैर एोसा ही जानकर पर की उपोक्षा 
कर को  अपनो अाप मों रत हाोना िही धमण है अाैर इस धमण का ‍क्ष्ि कर को  कफर जाो कुछ भी इस धमण की 
उपासना मों प्रवृत्तत्त की जाती है वह सब व्िवहारधमण है । जजन्हाोंनो धमण का साधन ककिा, धमण का शरर् गहा 
उनका ताो उद्धार हुअा अाैर जाो कवषिाों की उपासना मों रहो वो संसार मों घूमतो ही रहो । नारकी जीव कवचार कर 
रहा है कक मंैनो धमण नहीं पाोषा इस कारर् नरकभूर्म मों अाकर िो दुुःख सहनो पड  रहो हंै । संसार दुुःखमि है 
पर िह माोही प्रार्ी उन प चोखन्द्रि को  कवषिाों मों ही रत हाोकर सुख मान रहा है, कभी काोई जरा भी कि अािा 
ताो उसमों झट वह घबड ा जाता है । इस माोही जीव को  दाो प्रकृनतिाूँ पड ़ी हंै—एक ताो कवषिाों मों सुख मानना 
अाैर ककसी भी प्रकार का क् ‍ोश अािो ताो उसमों बड ा दुुःख अनुभव करना । वह िह नहीं साोच सकता कक पशु 
पसक्षिाों को  भवाो ंमों, नारकाों को  भवाों मों ककतनो कदठन-कदठन दुुःख हंै, उन दुुःखाों को  अागो इस मनुष्िभव का 
काैनसा दुुःख है? 
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श्लोक 1727 

पररग्रह महाग्राह सगं्रस्‍ततोन् नस्‍ततचोतसा । 
न दृिा िमशादूण‍चपोटा जीवनाशशनी ।। १७२७ ।। 

  पररग्रह पाप को  सतंाप का र्चत्रर्—अधाो‍ाोक मों उत्पन्न हुअा नारकी जाो काोई कववोकी है वह 
एोसा कवचार करता है कक पररग्रहरूपी महादाह सो पीदड त हाोकर मंैनो इस िम की चपोट काो नहीं दोखा 
अर्ाणत् पररग्रहाों मों इतना अासि रहा कक उसकी धुन मों सारा जीवन खाोिा अाैर अन्त मों मरर् करना पड ा । 
पररग्रहाों मों अासि हाोकर ननरंतर पाप ही कर रहा है । सूत्र जी मों बतािा है कक जाो बहुत अारंभ पररग्रह रखता 
है उसो नरक अािु का बंध हाोता है । बहुत-बहुत अपनो काम-काज बढ ाना, दकुान र्म‍ अाददक बढ ाना िह ताो 
अारम्भ है अाैर पररग्रह नाम मूछाण का है । जाो जजतना पररग्रह रखता है प्राि: उसकाो उतनी मूछाण ‍गी रहती 
है । जहाूँ परपदार्ण मों ममता का पररर्ाम हाो उसका नाम पररग्रह है । कहाो ६ खण्ड की कवभूनत है अाैर मूछाण 
कबल्कु‍ न हाो । जाो िह जानता है कक िो सब बाहरी चीजों हंै, पुण्ि को  अनुसार अाती हंै, उसकी उपोक्षा करना 
है । जजसो िह ज्ञान है कक िो सब बाह्य वस्‍ततु हंै, इनसो मोरा काोई सम्पकण  नहीं है, मंै अात्मा इन पररग्रहाों सो 
ननरा‍ा हूँ, काोई मोरा स्‍तवामी नहीं, मंै अपनो सत सो पररपूर्ण हूँ अाैर िो बाहरी स्‍तकंध हंै, पररग्रह हंै, इनसो मोरा 
काोई सम्पकण  नहीं, एोसा जाो जानता है वह बड ़ी कवभूनत पाकर भी उससो उपोक्षा भाव रखता है । इस वैभव की 
उपोक्षा करनो सो कहीं वह वैभव घटता नहीं है अाैर कहाो बढ  जाि । जजतनी मािा सो उपोक्षा रखाो उतनी ही 
अाती है अाैर जजतना मािा की अाोर अपन जािों उतनी ही मािा दरू हाोती है । ताो जाो उपोक्षा रखता है उसको  
पुण्ि रस बढ ता है, वैभव कम नहीं हाोता है । ताो ६ खण्ड की कवभूनत वा‍ा पुरुष भी िदद ज्ञानी है, अन्तरङ् सो 
मूछाण पररर्ाम नहीं रखता है ताो वह ननष्पररग्रह ही कहा गिा है, अाोर काोई र्भखारी ही क्याों न हाो, जाो कुछ 
भी उसको  पास है उसमों िदद उसो मूछाण है ताो वह पररग्रही है अाैर वह नरक गनत मों जन्म ‍ोगा । नरक गनत 
मों जन्म ‍ोनो को  मुख्ि दाो कारर् हंै—एक ताो बहुत अारम्भ करना अाैर दसूरा बहुत पररग्रह रखना । मूछाण रखो 
ताो इस पररर्ाम को  फ‍ मों नरकगनत का बंध हाोता है अाैर वहाूँ को  घाोर दुुःख सहन करनो पड तो हंै । 

श्लोक 1728 

पातयित्वा महाघाोरो मा ंश वभ्रोऽर्चन्त्िवोदनो । 
क् व गतास्‍ततोऽधनुा पापा महद्वत्तफ‍भाोयगन: ।।१७२८।। 

  कवत्तफ‍भाोयगिाो ंको  स्‍तवार्णपरत्वकवषिक अाक्रन्दन—नारकी साोचता है कक मंैनो अन्िाि कर को  धन कमािा, अब 
उस धन का जजन जजननो उपभाोग ककिा वो अाज मुझो इन महाघाोर नरकाों मों पटककर कहाूँ गए? वो ताो िहाूँ 
काोई ददखतो ही नहीं । जाो कुटुम्बी जन मोरो उपाजजणत ककए हुए धन को  फ‍ काो भाोग रहो र्ो वो पापी मुझो इन 
घाोर नरकाों मों डा‍कर अब िहाूँ ददखतो भी नहीं, कहाूँ च‍ो गए, वो हमारो इस दुुःख मों काोई सार्ी नहीं हाो रहो 
हंै, अाैर है सही बात, िहाूँ जजतनो ‍ाोग घर मों अाकर इकट्ठो हुए हंै—कुछ पता ताो नहीं कक काैन कहाूँ र्ा, काैन 
ककस गनत सो अािा, क्या सम्बंध र्ा, कुछ भी ताो नहीं पता, अटपट कही सो अाकर िहाूँ पैदा हाो गए । अनन्त 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग श ‍ाोक-1728,1729 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 57 www.jainkosh.org 

 

जीव हंै, उनमों सो काोई जीव अपनो घर उत्पन्न हाो गिा, काोई िह हहसाब ताो नहीं कक इस जीव काो इस घर मों 
ही अाना र्ा अाैर िह मोरा कुछ ‍ग रहा है । इस जीव मों एोसी माोह की अादत पड ़ी है कक जाो अा गिा अपनो 
घर उसी सो िह जीव माोह कर बैठता है । ताो िाों िह जीव चोतन अचोतन पररग्रहाों मों मूछाण रखता है अाैर उसको  
फ‍ मों नरकाों मों जन्म ‍ोता है । ताो जजन कुटुखम्बिाों सो बड ़ी प्रीनत रखा, जजनसो अपना बड प्पन माना, जाो मोरो 
र्‍ए सवणस्‍तव र्ो, जजनका खूब ध्िान ‍गािा, जजनको  र्‍ए ही प्रार् र्ो, जजनको  र्‍ए ही सवणस्‍तव र्ा वो अाज काोई 
मोरो सार्ी नहीं हुए, उन पाप कमाोों का फ‍ मुझो अको ‍ो भाोगना पड  रहा है । 

श्लोक 1729 

इत्िजस्र ंसदु:ुखाताण कव‍ापमखुरानना:। 
शाोचन्तो पापकमाणद्धर् वसखन्त नरका‍िो।।१७२९।। 

  महादुुःखपीदड त नारककिाो ंको  कव‍ाप का र्चत्रर्—इस प्रकार ननरन्तर महान द:ुखाों सो पीदड त हाोता हुअा िह 
नारकी जीव मुख सो पुकार कव‍ाप करता हुअा अपनो पूवण को  पापकमाोों का स्‍तमरर् करता हुअा बड ा साोच करता 
है अाैर नरक मों दुुःख भाोगता है । िहाूँ जैसो मनुष्िभव मों काोई पाप ककिा हाो अाैर पीछो काोई दगुणनत हाो जाि, 
दररद्रता अा जाि, अपमान हाो जाि, घर बबाणद हाो जाि ताो जैसो िहाूँ मनुष्ि बड ा साोच करता है, अपनी पुरानी 
बात साोच-साोच कर को  मंैनो दोखाो एोसो पाप ककिो, उसको  फ‍ मों इसी भव मों ननधणन हाो गए अाैर काोई पूछनो 
वा‍ा नहीं रहा, ताो कुछ नारकी जीव ताो अवष्ठध ज्ञानी भी हाोतो, वो पूवण भव की बातों भी कवचार ‍ोतो हंै ताो वहाूँ 
बड ा पश चाताप करतो हंै कक मंैनो पूवणभव मों एोसो नाना पापकमण ककिा, जजनको  फ‍ मों िहाूँ बड ो दुुःख भाोगनो पड  
रहो हंै । वह पापकािण मू‍ मों एक ही प्रकार का है—पर की अाोर दृष्ठि ‍गाना । पर सो अ‍ग हाोकर बाहरी 
पदार्ाोों मों ही र्चत्त काो फंसाना, जजससो कवषि सुखाों मों अासर्ि हाोती है अाैर कवराोधी जीवाों को  प्रनत बड ा द्वोष 
जगता है । मू‍ मों ताो एक परदृष्ठि है अाैर उसको  कवस्‍ततार मों वो ताो हंै ही, मगर प्रवृत्तत्त रूप मों ५ पाप हंै—
हहंसा करना, झूठ बाो‍ना, चाोरी करना, कुशी‍ सोवन करना अाैर पररग्रह मों ममता रखना । इन सभी प्रकार 
को  पापकमाोों को  फ‍ मों नरक गनत मों जन्म ‍ोना पड ता है, साो िह जीव बड ो दुुःख मों पड ता है, ननरन्तर कव‍ाप 
करता रहता है, अपनो उन पापकमाोों का शाोक करता रहता है, पर हाोता क्या है शाोक सो? उन नरकाों का अाि ु
इतनी कवकट है कक शरीर को  खण्ड-खण्ड भी हाो जातो हंै पर उनका मरर् नहीं हाोता । मरर् जैसो दुुःख पा ‍ोतो 
हंै कफर भी मरर् नहीं हाोता, वो शरीर को  खण्ड-खण्ड कफर इकट्ठा हाो जातो हंै, कफर पूरा शरीर बन जाता है, 
कफर मरनो मारनो वा‍ो बन जातो हंै । 

श्लोक 1730-1731 

इनत र्चन्तान‍ोनाोच् चोदणह्यमानस्‍ति तो तदा। 
धावखन्त शरश‍ूाससकरा: क्राोधाखग् नदीकपता:।।१७3०।। 

वैरं पराभव ंपापं स्‍तमारयित्वा परुातनम।् 
ननभण स्‍तिण कटुका‍ाप:ै पीडिन् त् िनतननदणिम।्।१७३१।। 
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  अन्ि नारककिाो ंको  द्वारा अाक्रमर् का सतंाप—इस प्रकार र्चन्तारूपी अखग् न मों ज‍तो हुए उन नारककिाों को  
ऊपर उसी समि अन्ि पुरानो नारकी टूट पड तो हंै, अाक्रमर् कर बैठतो हंै । नारकी उत्पन्न हुअा ताो वहाूँ सब 
नई-नई चीजों दोखता है । अरो मंै ककस भूर्म मों अा गिा? कैसी कदठन-कदठन रचना है, सब नई चीजों दोखकर 
वह नारकी र्चंतातुर हाोता अाैर कुछ अपनो पूवण भव को  पापाों का स्‍तमरर् कर को  पश चाताप करता है, अाैर काोई 
नारकी अाकर शस्‍त राों सो उसको  खण्ड-खण्ड कर डा‍ता है । महाक्राोधी भिंकर चीत्कार करतो हुए अन्ि नारकी 
जीव उस पर टूट पड तो हंै अाैर उसो पीदड त करतो हंै । नारकी पूवणभव को  पापाों काो िाद करता है । अाोह ! मंैनो 
पूवणजन्म मों िो पाप ककए र्ो इसर्‍ए अब उन पाप कमाोों का फ‍ भाोगना पड  रहा है । दसूरो नारकी उसको  ही 
शरीर को  मांस काो उसो खख‍ातो हंै अाैर कहतो हंै कक ‍ो तू खूब मांस अब खा ‍ो , पूवण भव मों मांस खानो का तू 
बड ा ‍ाो‍ुपी रहा, ककसी नारकी नो पूवण भव मों खूब शराब पी हाो ताो अन्ि नारकी उस नारकी काो तप्त ‍ाोहा, 
तांबा अाददक तप्तािमान ज‍ कप‍ातो हंै, कहतो हंै कक ‍ो , तूनो पूवणभव मों बहुत शराब पी, अब पी ‍ो खूब शराब 
। ककसी नो पूवण जन्म मों कहाो उसका उपकार ककिा हाो पर वहाूँ पर उसो वह कवराोधी जंचता है । चाहो ककसी 
माूँ नो अपनो बच् चो की अाूँख मों अंजन ‍गािा हाो बड ़ी हहत बुद्धद्ध सो, पर मां अाैर बोटा िदद नरक मों जन्म ‍ोतो 
हंै ताो वह बोटा िाों कवचार करता है कक इसनो पूवण जन्म मों मोरी अांखाों मों सींक घुसोड कर मोरी अांखों फाोड ना 
चाही र्ीं । ताो वो नारकी पूवणभव को  पापाों की िाद दद‍ातो हंै, बैर की िाद दद‍ातो हंै अाैर बहुत कटुक वचनाों 
सो उसका नतरस्‍तकार करतो हंै । बड ़ी ननदणिता सो जजस प्रकार भी बनता है वों पुरानो नारकी उस निो नारकी काो 
दुुःख दोतो हंै । जब वह निा नारकी समर्ण हाो जाता है ताो वह भी दसूरो नारककिाों काो मारनो ‍गता है । बहुत 
सो ‍ाोग उन नारकी जीवाों को  फाोटाो बनातो हंै उनका मुख ऊूँ ट जैसा बै‍ जैसा, जजनको  सींग भी ‍गो हंै, ताो वो 
काोई पशु हाों एोसी बात नहीं है । वो स्‍तविं नारकी ही हंै जाो अनोक प्रकार सो अपनो शरीर की रचना कर ‍ोतो हंै 
। उनका बड ा भिानक रूप हाो जाता है, जजस प्रकार बनो वो दसूरो निो नारकी काो दुुःख दोनो की ही बात साोचा 
करतो हंै । वो सभी को  सभी नारकी परस्‍तपर मों ही ‍ड तो हंै अाैर परस्‍तपर मों ही एक दसूरो का घात करतो हंै । 

श्लोक 1732 

उत्पाटिखन्त नोत्राद्धर् चरू्णिन्त्िस्स्‍तर्सचंिम।् 
दारिन्त्िदुरं कु्रद्धास्‍त राोटिन् त् िन् रमार्‍काम।्।१७३२।। 

  नारककिाों द्वारा नारककिाों को  दुुःख का र्चत्रर्—वो पुरानो नार की उस कव‍ाप करतो हुए निो नारकी को  नोत्राों 
काो उखाड  ‍ोतो हंै, उनको  एोसो वैकक्रिक शरीर को  अंग हंै कक वो अपनो हार् काो जाो चाहो साो बना डा‍तो हंै । 
जैसो शोर का प जा बनाना है ताो उनका हार् ही प जा बन जाता है । उन्हों काोई शस्‍त र चाहहए ताो उनका हार् 
ही शस्‍त र बन जाता है । जैसो दोख ‍ाो—मनुष्ि ‍ाोग अपनो ही हार् की ककतनी ही चीजों बना ‍ोतो हंै, पकड नो 
की रस्‍त सी बना ‍ों , मारनो को  र्‍ए गदा बना ‍ों , टोढ ा कर को  हार् मारों ताो कहाो त‍वार जैसी चाोट ‍ा दों, 
अंगुर्‍िाों सो चाोट ‍ो ताो कहाो चींट़ी बना ‍ों , इसी हार् सो कटाोरा, चम्मच अाददक काम ‍ो ‍ों  ताो जैसो िहाूँ ही 
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मनुष्ि ‍ाोग अपनो हार् को  कई अाकार धारर् कर सकतो हंै, इसी प्रकार वो नारकी अपनी कवकक्रिा सो अपनो 
हार् को  ही अनोक शस्‍त र बना ‍ोतो हंै । कवकक्रिा सो उनको  हार् बढ तो भी ताो हंै, उन्हों मारनो को  र्‍ए ककसी शस्‍त र 
की जरूरत हुई ताो वह शस्‍त र उन्हों कहीं बाहर सो नहीं ‍ाना पड ता, उनको  ही हार् वह शस्‍त र बन जातो हंै । 
जैसो ककसी नारकी काो ककसी नारकी का ससर कुल्हाड ़ी सो काटना है ताो हार् उठातो ही वह हार् कुल्हाड ़ी बन 
जाता है । ताो एक नारकी दसूरो नारकी काो दोखकर क्राोध मों अाकर उसकी अांखाों काो उखाड  ‍ोता है। काोई 
नारकी हहड्डिाों काो चूर्ण-चूर्ण कर डा‍तो हंै, उदर काो फाड  डा‍तो हंै अाैर अत्िन्त कु्रद्ध हाोकर उस नारकी की 
अाूँताों काो ताोड  डा‍तो हंै । नारककिाों को  भी वैकक्रिक शरीर हंै अाैर दोवाो को  भी पर इन दाोनाों को  वैकक्रिक शरीराों 
मों बहुत अन्तर है । दोवाों काो भूख प्िास ही नहीं ‍गती, हजाराों वषाोों मों जब कभी भूख प्िास ‍गी ताो उनको  
ही कंठ सो अमृत झरता है जजससो वै तृप्त हाो जातो हंै । अाैर नरकाों मों भूख प्िास की इतनी तीव्र क्षुधा है कक 
सारा अन् न भी खा जावों कफर भी क्षुधा न र्मटो, सारो समुद्र का ज‍ पी जावों कफर भी तृषा न र्मटो, ‍ोककन 
खानो काो वहां एक दाना नहीं अाैर पीनो काो वहाूँ एक बूूँद पानी नहीं । दोवाों को  शरीर का घात नहीं ककिा जा 
सकता अाैर नारककिाों को  शरीर को  खण्ड-खण्ड हाो जातो हंै, हा‍ांकक वो नारकी बीच मों मर नहीं सकतो, इस 
कारर् वो टुकड ो कफर र्म‍ कर शरीररूप हाो जातो हंै, वोदना वैसी ही हाोतीं है जैसी कक मनुष्िाों काो हाोती है । 
ताो वो नारकी एक दसूरो पर कु्रद्ध हाोकर अपनो ही हार्ाों काो शोर को  प जो जैसा बनाकर दसूरो नारकी की अाूँताों 
काो फाड  डा‍तो हंै । जैसो िहाूँ एक कुत्ता दसूरो कुत्तो काो दोखकर शान्त नहीं रहता है भाोंकता है, उस पर 
अाक्रमर् करता है, एोसी प्रकृनत है कुत्तो मों अाैर कुत्तो मों िही बुरा अवगुर् बतािा है कक वो दसूरो कुत्तो काो दोखकर 
गुराणतो हंै, उस पर अाक्रमर् करतो हंै ताो एोसो ही िो नारकी जीव भी दसूरो नारकी काो दोखकर कु्रद्ध हाोकर उस 
पर अाक्रमर् करतो हंै । मनुष्ि ‍ाोग ताो िहाूँ पर भी कुछ कवराोध जंचनो पर धैिण धारर् करतो हंै पर वो नारकी 
रंच भी धैिण नहीं धारर् करतो, एकदम ही दसूरो नारकी पर टूट पड तो हंै । वो नारकी इतनो समर्ण हंै कक दसूरो 
नारकी का जाो चाहों साो कर दों । कहाो छुरो सो उसका पोट फाड  दों, शस्‍त र सो ग‍ा काट दों अर्वा अखग् न मों 
ज‍ाकर भस्‍तम कर दों । अखग् न भी उन्हों कहीं बाहर सो नहीं ‍ानी पड ती है । उनका ही शरीर अखग् न बन जाता 
है । ताो वो नारकी जीव एक दसूरो काो दोखकर परस्‍तपर मों क‍ह करतो हंै अाैर एक दसूरो नारकी काो दुुःखी करतो 
हंै । 

श्लोक 1733 

ननष्पीडिखन्त िन् रोष ुद‍खन्त कवषमाोप‍ै:। 
शाल्म‍ीषु ननघषणखन्तकुम्भीषु क् वार्िखन्त च।।१७३३।। 

  कुम्भीपाक अादद की वोदना का र्चत्रर्—वो नारकी जीव एक दसूरो काो घानी मों अर्ाणत् काोल्ह मों डा‍कर पो‍ 
दोतो हंै, उस नारकी को  शरीर का चूरा-चूरा हाो जाता है । उनकाो वह काोल्ह कहीं बाहर सो नहीं ‍ाना है, उनका 
ही शरीर काोल्हरूप बन जाता है । उनकी इच्छा हुई कक मंै इसो पत्र्र की दरोती मों द‍ दूूँ अर्वा चक् की मों 
पीस दूूँ ताो उनका ही शरीर दरोती चक् की अादद बन जाता है अाैर उसमों उस नारकी काो डा‍कर पीस डा‍तो 
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हंै, उस नारकी को  शरीर काो चूर-चूर कर डा‍तो हंै । ‍ाोहो को  काूँटाों वा‍ो वृक्षाों सो वो उस नारकी काो रगड तो हंै, 
कड ा-ही मों डा‍कर उनकाो उबा‍तो हंै । जैसो बड ो-बड ो कड ाहो गमण हाों, उनमों खूब तप्तािमान तो‍ हाो, उसमो ं
ननदणिी ‍ाोग पशु पक्षी अाददक काो डा‍कर उबा‍ ‍ोतो हंै एोसो ही नारकी जीव एक दसूरो नारकी पर कु्रद्ध हाोकर 
तप्तािमान कड ाही मों डा‍कर उन नारककिाों काो कि दोतो हंै । उन नारककिाों को  शरीर को  खण्ड-खण्ड हाो जातो 
हंै, कफर भी उनको  एोसा अशुभ कमण का उदि है कक वै शरीर को  खण्ड-खण्ड कफर पारो की तरह र्म‍कर शरीर 
रूप हाो जातो हंै अाैर कफर मरनो मारनो को  र्‍ए तैिार हाो जातो हंै । एोसो दुुःख पूर्ण जीवन काो वो नारकी व्ितीत 
करतो हंै िह सब उनको  पाप कमाोों का फ‍ है । ताो वह नारकी कवचार कर रहा है कक मंैनो पूवणजन्म मों एोसो 
पापकमण ककिा र्ा जजनका फ‍ िहाूँ अको ‍ो भाोगना पड रहा है । काोई दसूरा सार्ी नहीं है । िह सब अर्ण 
संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िानी प्राप्त कर रहा है कक अधाो‍ाोक मों इस तरह कई प्रवृत्तत्तिाूँ हंै । 

श्लोक 1734-1735 

असह्यद:ुखसतंानदानदक्षा कर्‍कप्रिा:। 
तीक्ष्र्दंिर ा करा‍स्‍तिा र्भन्ना जनसमप्रभा:।।१७३४।। 

कृष्र्‍ोशिाोद्धता: पापा राैद्रध्िानकै भाकवता:। 
भवखन्त क्षोत्रदाोषोर् सवोण तो नारका: ख‍ा:।।१७३५।। 

  नारककिाों की अशरुूपता का र्चत्रर्—पाप को  उदि का तीव्र फ‍ र्म‍नो का स्‍तर्ान िा ताो ननगाोद है िा नरक 
है । िहाूँ नरक गनत का वर्णन च‍ रहा है कक नरकाों मों रहनो वा‍ो नारकी दसूरो काो असह्य दुुःख दोनो मों ननरन्तर 
चतुर रहा करतो हंै । दसूरो नारककिाों काो ननरन्तर दुुःखी करनो मों ही वो अपनो काो सन्तुि मानतो हंै । वहाूँ ददन 
रात ताो नहीं हंै पर अपनो शबदाों मों हम िाों कह रहो हंै कक वो नारकी रात ददन चाैबीसाों घंटो को व‍ दसूरो नारककिाों 
काो कदठन सो कदठन वोदनाएूँ पहंुचानो मों ही अपनो काो सन्तुि मानतो हंै । जैसो िहाूँ भी मनुष्िाों मों अनोक ‍ाोग 
इस प्रकृनत को  हाोतो हंै कक दसूराों काो दुुःखी हाोता हुअा दोखनो मों बड ा माैज मानतो हंै, एोसो ही नारककिाों मों भी 
एोसी कू्ररता है कक वो दसूरो नारकी काो असह्य दुुःख दोनो मों ही अपनो काो सन्तुि मानतो हंै । नरक मों पहंुचना 
राैद्रध्िान को  प्रताप सो हाोता है । हहंसा, झूठ, चाोरी, कुशी‍ अाैर पररग्रह मों अानन्द मानना िह राैद्रध्िान है, 
एोसो राैद्रध्िान को  कारर् वो नरक मों गए ताो वहाूँ भी राैद्रध्िान की कवशोषता है । नरकाों मों एको खन्द्रि जीव उत्पन्न 
नहीं हाोतो, दाोइखन्द्रि, तीनइखन्द्रि अाैर चारइखन्द्रि जीव भी नरक मों नहीं उत्पन्न हाोतो, प चोखन्द्रि मों असंज्ञी जीव 
पहह‍ो नरक मों कदार्चत् उत्पन्न हाो सकतो हंै पर प्राि: संज्ञी पन्चोखन्द्रि जीव ही नरक मों जातो हंै । ताो जाो असंज्ञी 
जीव हंै, जाो चारइखन्द्रि तक को  जीव हंै उनमों राैद्रध्िान की कवशोषता नहीं है । राैद्रध्िान उनको  भी हाोता है मगर 
तीव्र राैद्रध्िान कर सकनो मों समर्ण मन वा‍ो जीव ही हाो सकतो हंै । उस राैद्रध्िान को  कारर् नरक मों गए । 
नारकी जीव मरकर तुरन्त नरक मों नहीं जातो, दोवगनत को  जीव मरकर, व भाोगभूर्मिा मनुष्ि नरक मों नहीं 
जातो, को व‍ कमणभूर्मिा मनुष्ि अाैर नतिण च मरकर नरक गनत मों जातो हंै । ताो राैद्रध्िान की जड  सो जजनकी 
नरक अािु बूँधी अाैर नरक मों उत्पन्न हुए ताो जीवनभर उनको  राोद्रध्िान की प्रमुखता रहती है । वो नारकी 
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क‍हकप्रि हंै, वो चाहतो ही नहीं कक हम शाखन्त सो रहों, अाैर दसूरो भी शाखन्त सो रहो । शाखन्त का वहाूँ काोई स्‍तर्ान 
नहीं है, वो एक दसूरो की क‍ह ही दोखना चाहतो हंै । वो नारकी जीव भिानक मुख वा‍ो हंै, उनका सारा शरीर 
का अाकार भी भिानक है । इनको  ननरन्तर कू्ररता ही बसी रहा करती है । िहाूँ ही दोख ‍ाो—जाो मनुष्ि कू्रर 
हंै अर्वा जजनकी क्राोध करनो की प्रकृनत है उनका चोहरा भिानक दीखता है अाैर जाो शाखन्त कप्रि ‍ाोग हंै उनको  
चोहरो मों काोई भिानकता नहीं टपकती । कफर वो नारकी ताो हंुडकसंस्‍तर्ान वा‍ो हंै, वो ननरन्तर कू्ररता का पररर्ाम 
रखतो हंै, ताो उनका चोहरा अत्िन्त भिानक हाो जाता है । कबखरो हुए काज‍ को  समान उनको  शरीर की का‍ी 
प्रभा है । उनका पररर्ाम कृष्र्‍ोशिा, नी‍ ‍ोशिा अाैर कापाोत‍ोशिामि बना रहता है, इस कारर् सदा उद्धत 
रहा करतो हंै । उनको  मुख्िता सो कृष्र्, नी‍ अाैर कापाोत ‍ोशिािों हंै इस कारर् ननरंतर उनको  राैद्रध्िान की 
भावना रहा करती है । वह नरक का क्षोत्र एोसा ही दकूषत है कक क्षोत्र को  दाोष सो सारो नारकी दिु हाोतो हंै । एोसी 
नरक भूर्म मों िो मनुष्ि नतिण च पापाों मों व्िसनाों मों अासर्ि रखनो सो उत्पन्न हाोतो हंै । जीव काो स्‍तवदृष्ठि न र्म‍ो 
अाैर बाहरी कवषिाों मों ही उसकी हहत बुद्धद्ध जाि इस कारर् बाह्य पदार्ाोों मों इसका अाकषणर् हाोता है । एोसी 
जाो' स्स्‍तर्नत है िह स्स्‍तर्नत ही पाप है । परपदार्ाोों मों रुर्च हाोना, परपदार्ाोों मो दृष्ठि ‍गाना, उसो ही हहत मानना, 
अपनो ननकट अाना ही नहीं, अपनी सुष्ठध हाो ही नहीं, परवस्‍ततु को  पीछो दाैड  ‍गािो, एोसी जाो जीव की स्स्‍तर्नत 
है िह स्स्‍तर्नत स्‍तविं पाप है अाैर एोसी स्स्‍तर्नत मों पाप कमण का बन्ध हाोता है जजसको  फ‍ मों नरक जैसो कदठन 
दुुःख भाोगनो पड तो हंै । 

श्लोक 1736 

वकैक्रिकशरीरत्वाहद्वकक्रिन्तो िदृच्छिा। 
िन् राखग् नश वापदाङै्स्‍ततो हन्तु ंर्चत्रवैणधै: परात।्।१७३६।। 

   
  कवकक्रिाननर्मणत शस्‍त राो ंद्वारा हनन की वोदना—उन नारककिाों का शरीर वैकक्रिक है, वो अपनी इच्छा को  अनुसार 
जैसी उनकी भावना है उस भावना को  अनुकू‍ अपना रूप बना ‍ोतो हंै । कभी वो ही नारकी पानी बन जातो हंै 
। पाप का ककतना तीव्र उदि है कक उनको  दुुःख को  साधन िहाूँ वहाूँ सो खाोजकर नहीं ‍ानो पड तो, उनका शरीर 
ही घानी बन जाता है, दाो नारकी र्म‍कर एक नारकी काो मार रहो हाों ताो उनमों सो एक नारकी घानी बन गिा 
अाैर एक नारकी बै‍ बन गिा । झट उसो घानी मों पो‍ दोतो हंै । उस नारकी की भावना हुई कक मंै इसो अखग् न 
मों ज‍ाकर भस्‍तम कर दूं ताो उनका ही शरीर अखग् न बन जाता है । उनका ही शरीर हहंसक जन्तु बन जाता है 
। उसकी इच्छा हुई कक मंै शोर बनकर इसकी हहड्डिाों का चूर-चूर कर दूं ताो उसका ही शरीर शोररूप बन जाता 
है । उनको  शरीर की रचना ही एोसी है जाो दुुःख दोनो का जाो साधन चाहो, तुरन्त उनका ही शरीर उस साधनरूप 
बन जाता है । अाैदाररक शरीर नहीं है ककन्तु वह शरीर ही इस प्रकार का कव‍क्षर् है कक जाो शरीर दुुःख का 
बहुत-बहुत कारर् बन सकता है । ताो वह नारकी जीव अपनी इच्छा सो नानारूप बनाता है अाैर अनोक प्रकार 
सो परस्‍तपर एक दसूरो काो मारनो को  र्‍ए वह कवकक्रिा करता रहता है । अभी िही दोख ‍ाो—नाटकाों मों ‍ाोग 
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काोई भिानक चोहरा अपनो मुख को  सामनो ‍गा ‍ोतो हंै ताो वो ककतनो भिानक ‍गतो हंै? कफर जजन नारककिाों को  
शरीर मों एोसी कवकक्रिा है कक वो जैसा चाहों भिानक रूप धारर् कर ‍ों  ताो कफर उनकी भिानकता का ताो कहना 
ही क्या है? एोसी भिानक मुद्रा काो दोखकर िदद मनुष्ि हाों ताो कहाो अपनो प्रार् ही खाो दों । पर वो नारकी इतना 
अभ्िस्‍तत हंै कक वो परस्‍तपर मों ‍ड कर कटा मरा करतो हंै । 

श्लोक 1737 

न तत्र बान्धव स्‍तवामी र्मत्रभतृ्िाङ्नाङ्जा:। 
अनन्तिातनासारो नरको दतु्िन्तभीषर्ो।ं।१७३७।। 

  अनन्त िातनावाो ंका धाम—वह नरक अत्िन्त िातनावाों का घर है । िहाूँ को  मनुष्ि ताो जरा-जरा सो दुुःख काो 
पाकर घबड ा जातो हंै । र्ाोड ासा भी घर मों क् ‍ोश हुअा ताो एोसा अनुभव करतो कक हमारा घर ताो एक नारकी 
जीवन सा बन गिा, ‍ोककन अाैर जीवाो को  दुुःख काो दोखकर िह ननर्णि हाोता कक हम अापकाो इस पिाणि मों 
कदठन सो भी कदठन. दुुःख अािो ताो वो कुछ भी दुुःख नहीं हंै । क्या दुुःख अा गिा?....इि कविाोग हाो गिा । 
िही ताो दुुःख मानतो हंै िो जीव, पर: वह दुुःख की क्या चीज है? अरो जीव हंै, जन्म ‍ोतो हंै, मरर् करतो हंै, 
काोई िहाूँ 
अा गिा, इस भूर्म मों कुछ ददन रहकर च‍ा गिा । िह ताो संसार है । िहाूँ ताो अाना जाना ‍गा ही रहता है 
। इसमों मोरा क्या कबगड ा, पर कल्पनाएूँ करतो हंै अाैर उन कल्पनाअाों सो अपना दुुःख बढ ातो हंै । काैनसा अाैर 
दुुःख हाो गिा? मान ‍ाो कक हजाराों का घाटा पड  गिा ताो क्या हाो गिा? िह वैभव ताो अाता जाता रहता है, 
इसकी एोसी प्रकृनत ही है, अाैर वह पुण्िवान का अाश्रि करता है ताो उसो छाोड कर च‍ा जाता है । इतनो पर 
भी हम मनुष्ि है ताो पुण्िवान ताो हंै ही, अाैर जीवाों की अपोक्षा ताो हमारा पुण्ि कवशोष है ही । ककतनी ही 
दररद्रता की स्स्‍तर्नत अा जाि, पर मनुष्िभव का पाना स्‍तविं एक पुण्ि का फ‍ है, अाैर कफर उदरपूनतण को  ‍ािक 
ताो वैभव बना ही रहता है । प्रत्िोक मनुष्ि अपनी उदरपूनतण अपनो-अपनो उदि को  अनुसार करता ही रहता है । 
काैनसा दुुःख अा गिा? अाैर भी' दुुःख साोच ‍ाो, शरीर मों बाधा बढ  गई, काोई राोग हाो गिा, कदठन वोदना हाो 
गिी ताो िह जीव बड ा दुुःख मानता है । हाो इसो र्ाोड ा दुुःख कह सकतो, ‍ोककन जजस समि भोदकवज्ञान जगता 
है, शरीर अाैर अात्मा र्भन्न-र्भन्न ददखतो हंै उस समि शरीर की वोदना भी शान्त हाो जाती है । मनुष्िभव मों अाैर 
कवशोषकर जैन शासन का शरर् पाकर हम अपनो काो दुुःखी अनुभव करों ताो िह हमारो र्‍ए एक मूखणतापूर्ण बात 
हाोगी । काोई भी पररस्स्‍तर्नत अािो पर अपनो काो दुुःखी अनुभव न करों अाैर बहुत सुखी हंै, शान्त हंै, पकवत्र हंै 
इस प्रकार की अपनी दृष्ठि बनाएूँ । दोखखिो िो नारकी जीव नरक मों कैसो घाोर दुुःख भाोगतो हंै, उनका वहाूँ न 
काोई बन्धु है, न काोई स्‍तवामी है, न काोई हहतू है, न काोई र्मत्र है, न काोई नाैकर है, न काोई स्त्री है । मनुष्िभव 
मों ताो अनोक नाैकर स्‍त री पुत्राददक हाोतो हंै, पर उन नारककिाों को  िो काोई भी नहीं हंै । नतिण चाों को—गाि-भैस, 
पशु-पक्षी इनका ताो एक दसूरो सो प्रोम हाो जाता, एक दसूरो को  र्मत्र बन जातो, एक दसूरो को  सहिाोगी हाो जातो, 
जजतना बन सकता उतनी सोवा करतो, पक्षी भी एक दसूरो की सोवा करतो हंै, उनको  पास रहना, उनकाो दाना 
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चुगाना, उनकाो अपनो पंजो सो पकड कर कहीं का कहीं अच् छो स्‍तर्ान पर रख दोना, ताो नतिणन्चाों मों भी र्म‍ोंगो बन्धु 
र्मत्र, पर नारककिाों को  बन्ध ुर्मत्र हाोनो असम्भव हंै । वहाूँ काोई गभण जन्म की बात है नहीं जजससो कक कुटुम्ब 
मान र्‍िा जाि । सभी नारकी जमीन मों ऊपर सो उनको  उत्पाद स्‍तर्ान हंै कू्रर भिानक, वहाूँ सो वो अांैधो मंुह 
हाोकर नीचो टपक जातो हंै, एोसा ही उनका जन्म है, कफर वहाूँ कुटुम्ब का कुछ नहीं है । र्मत्र हाोनो का िाों प्रश न 
नहीं कक वो सभी प्रकृनत सो कू्रर स्‍तवभाव वा‍ो हंै, एक दसूरो काो सुहातो भी नहीं हंै, ताै उनको  न काोई र्मत्र है, न 
स्‍त री है, न पुत्राददक हंै । को व‍ एक अनन्त िातनावाों का वहाूँ स्‍तर्ान है । एोसी अत्िन्त भीषर् िातनाएूँ वो नारकी 
जीव अनयगनतो ‍ाखाों वषाोों तक सहतो रहतो हंै । 
   
  नरकदुुःख पररचि सो अात्महहत कर ‍ोनो का शशक्षर्—हम अाप सबका िह मनुष्िभव एक ककतना अच्छा 
स्‍तर्ान है, हहत करनो का ककतना अच्छा माैका है, अपनो अापकाो शाखन्त को  पर् मों ‍ो जानो का ककतना अच्छा 
साधन र्म‍ा है, पर इस साधन काो हम उपिाोग मों न ‍ो अाैर कवषि कषािाों की वान्छा मों ही इसकाो खाो दों 
ताो िह सब ताो हमारो अनर्ण की बातों हंै । ककतना श्रोि भव है, ककतना ज्ञान र्म‍ा है, कैसा ज्ञानावरर् का 
क्षिाोपशम है, ककतना हम उत्कृि कवचार कर सकतो हंै? एक बाह्य की अाोर सो अपना मुख माोड ‍ों , अपनो 
अापकी अाोर उन्मुख हाो जािों ताो हम अाप अपना ककतना भ‍ा कर सकतो है, अग‍ा भव भी हमों धमण सो पूररत 
र्म‍ोगा, जैनशासन की उपासना कर सकों गो, ननकट का‍ मों हम मुि हाो सकों गो । अपनो जीवन का ‍क्ष्ि बनािो ं
कक हमों ताो अिकमाोों को  बन्धन सो छूटना है । छूटो चाहो जब, पर ‍क्ष्ि अपना िहीं बनािों, धनी बननो का, एम- 
ए‍. ए., र्मननस्‍तटर अादद बननो का ‍क्ष्ि बनानो सो कुछ भी अात्मससद्धद्ध न र्म‍ोगी बखल्क मर्‍नताएूँ अाैर बढ  
जािोंगी, छ‍ कपट अाैर कवशोष अा जािोंगो, अपकवत्रता अाैर बढ  गिी, पापकमाोों का अाैर अष्ठधक बूँध हाोगा । 
ताो ‍ाभ कुछ नहीं र्म‍ा । ‍ाभ र्म‍ोगा इस ही ‍क्ष्ि मों कक हमों ताो कमाोों सो मुर्ि पाना है । बहुत भव कबतािो, 
अनन्त जन्ममरर् ककए, अनोक संग प्रसगं ककए उनमो ंकाोई सार नहीं ननक‍ा । जैसो अनन्त भव गवां ददिो वैसो 
ही अाज िह मनुष्िभव भी र्म‍ा है । इस मनुष्िभव मों पूवणभव की नाई कवषिाों को  प्रसंग मों क्षर् गवां ददए ताो 
अात्मा काो क्या ‍ाभ है? बहुत बड ़ी जजम्मोदारी का भव है िह मनुष्िभव । हम चाहो ताो इस संसार को  संकटाों 
सो सदा को  र्‍ए छूट जानो का उपाि बना सकतो हंै, अगर हम चाहो ताो ननगाोद मों भटकतो रहनो का भी उपाि 
बना सकतो हंै । हमारी स्स्‍तर्नत संसारी अन्ि जीवाों की अपोक्षा बहुत उत्तम है मगर सदपुिाोग करों ताो उत्तम है । 
िदद सदपुिाोग न ककिा, अन्ि माोही प्राद्धर्िाों की भांनत ही हम भी बाहर की चीजाों मों मुग्ध हाो गए, उन बाहरी 
व्िासंगाों मों ही रत बन गए ताो हमनो अाैर की भांनत अाैर अपनो पूवणभव की भांनत इस भव काो बरबाद ही ककिा 
समझो । 

 

श्लोक 1738 

तत्र ताम्रमखुा गधृ्ा ‍ाोहतणु्डाश च वािसा:। 
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दारिन्त्िोव ममाणद्धर् च चरु्भनणखरै: खरै:।।१७३८।। 
  नरकाों मो ंकवकक्रिा सो घातक पक्षी बनकर कि पहुचंानो की िातना—उन नरकाों मों एोसो काैवा, गृद्ध अाददक 
पक्षी हंै । जजनकी चाोंच नुकी‍ी है, कठाोर है । दोखाो नरकाों मों ससवाि नारकी जीवाों को  अाैर स्‍तर्ावर जीवाों को  
काोई जीव न र्म‍ोंगो । िो गृद्ध, काैवा अाददक जाो पक्षी हंै वो पक्षी नहीं हंै, वो नारकी ही हंै जाो कक कवकक्रिा सो 
अपना शरीर उस रूप बना ‍ोतो हंै । उनकी चाोंच एोसी तीक्ष् र् धार वा‍ी है कक उन नारकी जीवाों को  ममण काो 
कबगाड  डा‍तो हंै । उन नरकाों मो ननरन्तर क‍ह मची रहा करती है । क्या जीवन है वह? जैसो ककसी को  घर 
रात ददन ‍ड ाई हाोती रहो ताो पड ाैस को  ‍ाोग कहतो हंै कक दोखाो इन्हाोंनो पूरा नरक बना रक्खा है । जहां ननरन्तर 
अशाखन्त रहो, एक दसूरो काो न सुहािो, संक् ‍ोश पररर्ाम ही बना रहो, क‍ह प्रपंच घृर्ा जहाूँ अपना साम्राज् ि 
रखता है वह जीवन भी नारकी जीवन को  तुल्ि माना गिा है । िह बात नारककिाों को  ननरन्तर रहा करती है । 

श्लोक 1739 

कृमि: पनूतकुण्डोष ुवज्रसचूीसमानना:। 
र्भत्वा चमाणस्स्‍तर्मासंानन कपबन्त्िाकृष्ि।।१७३९।। 

  कवकक्रिाननर्मणत कीट जाोकाों द्वारा हाोनो वा‍ो उपद्रवाों का र्चत्रर्—उन नारकी जीवाों को  पीब को  कुण्डाों मों बज्र 
की सुई को  समान जजनको  मुख हंै एोसो कीड ो बाजाों को  नारकी जीवाों को  चमड ो अाैर हाड  माूँस काो कवदार कर 
रि की पीती हंै । नारकी जीव कहतो उसो हंै जाो शान्त न रह सकों  । नारक शबद का अर्ण है—जाो जीवाों काो 
ननरन्तर पीदड त करता रहो । हर तरह सो दुुःख दोकर भी वो नारकी जीव कभी भी तृप्त नहीं हाोतो । उनको  ननरन्तर 
चाह बनी रहती है कक मंै इस तरह सो इनकाो दुुःख पहंुचाऊं । जैसो ककसी मनुष्ि का त‍वार सो खण्ड-खण्ड 
कर दोनो पर भी शाखन्त नहीं र्म‍ती इसी प्रकार उन नारकी जीवाों काो दसूरो जीवाों का खण्ड-खण्ड कर दोनो पर 
भी शाखन्त नहीं र्म‍ती । अनोक प्रकार को  अाैर-अाैर भी उपाि कर को  उन नारकी जीवाों का घात करतो रहतो हंै 
। कहीं चक् की मों पीस ददिा, कहीं काोल्ह मों पो‍ ददिा, कहीं कड ाही मों उबा‍ ददिा, कहीं कीड ो व जाोंक अाददक 
बनकर उनको  शरीर काो कबगाड  ददिा, इस तरह की अनोक कवकक्रिािों कर को  वो नारकी जीव दसूरो नारकी जीवाों 
का घात करतो रहतो हंै । िहाूँ ताो र्ाोड ासा मच्छर भी काटतो हंै ताो ‍ाोगाों काो वह वोदना असह्य मासूम पड ती है 
। मक्खी जाो कक काटती भी नहीं है वह भी िदद शरीर मों कहीं बार-बार बैठती रहती है ताो उसकी भी वोदना 
‍ाोगाों काो असह्य मा‍ूम हाोती है, कफर उन नारकी दुुःखाों की ताो कहानी ही क्या कही जाि? वो नारकी जीव 
बड ़ी भीषर् वोदनाएं बहुत का‍ तक सहतो रहतो हंै । 

श्लोक 1740 

ब‍ाहद्वदीिण सदंृशवैणदन सक्षप्ितो क्षर्ात।् 
कव‍ीन ंप्रज् ज् व‍त्ताम्र ंि:ै पीतं मद्यमदु्धत:ै।।१७४०।। 

  नरकाों मो ंमददरापान का फ‍—पूवणभव मों जजन जीवाों नो मद्यपान ककिा र्ा उद्धत हाोकर वो जीव मरकर नरकाों 
मों उत्पन्न हाोतो हंै ताो दसूरो नारकी जीव मािामिी नारकी को  मुख काो संडासी सो फाड  फाड कर कपघ‍ािो हुए 
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तांबो काो कप‍ातो हंै, ‍ाो तुम्हों मद्य बहुत अच्छा ‍गता र्ा, अब खूब पी ‍ाो । शराब पीना, मांस खाना िह 
ककतना खाोटा अाचरर् है । इसकाो हम अाप िाों समझतो हंै कक उससो बहुत दरू रहों, उसो दोखना भी नहीं चाहतो, 
अाैर जाो मद्यपान करतो हंै उन्हों ककतना ही समझावाो कक न कपिाो मगर वो िही कहोंगो कक उससो हमों बड ा कवश्राम 
र्म‍ता है, बड ़ी नींद अाती है । अरो इस शरीर काो कवश्राम दोनो की जजसकी भावना बनी, शरीर काो ही जाो िह 
मंै अात्मा हूँ एोसी जजसकी र्मथ्िाबुद्धद्ध ‍गी हुई है वह ब्रह्म को  ममण काो क्या जानो, अाैर उस मद्यपान को  फ‍ 
मों नरक मों जन्म ‍ोना पड ता है, इसर्‍ए नहीं कक कपिा र्ा इसर्‍ए कप‍ातो हंै । उनका िह एक बहाना है 
दसूरो नारकी को  कवदारर् करनो का । नहीं चाहता वह नारकी उसका पीना । कप‍ातो समि वह अपनो मुख काो 
दबाोच ‍ोता है ककन् तु वो नारकी जबरदस्‍तती उसको  मुख काो संडासी सो फाड -फाड कर अखग् न सो ग‍ो हुए तांबो का 
रस कप‍ातो हंै । काोई गमण पानी ही पी ‍ोवो ताो उसका मुख ज‍ जाता है कफर वह तांबो का रस जाो कक अत्िन्त 
गमण हाोता है उसो उस नारकी काो कप‍ािा जाता है ताो जरा साोचाो ताो सही कक उसका क्या हा‍ हाोता हाोगा? 
ताो जैसो वहाूँ मद्यपािी जीव का संडासी सो मुख फाड -फाड कर ताूँबा, ‍ाोहा, चाूँदी, साोना अाददक का गर्‍त रस 
कप‍ािा जाता है इसी प्रकार जाो मांसभक्षी जीव वहाूँ उत्पन्न हाोतो हंै उन नारकी जीवाों काो दसूरो नारकी ननदणि 
हाोकर उनको  ही शरीर का मांस खण्ड ननका‍कर िा उसमों जाो कुछ भी भाग है उस खण्ड काो ननका‍कर उसो 
भून-भूनकर पका-पकाकर उनकाो ही खख‍ातो हंै अाैर कहतो हंै कक ‍ो खा ‍ो मांस ! तू मांस खानो का बड ा 
शाैकीन र्ा । इस प्रकार नारकी जीव दसूरो नारकी जीवाों काो दुुःख दोनो की अादत को  कारर् दुुःख दोतो हंै, अाैर 
करीब-करीब उस ही प्रकार का दुुःख दोतो हंै जजस प्रकार का उन्हाोंनो पापकमण ककिा र्ा । 

श्लोक 1741 

परमासंानन ि:ै पापभैणसक्षतान्िनतननदणिै:। 
श‍ूापक् वानन मासंानन तोषा ंखादखन्त नारका:।।१७४१।। 

  मासंभक्षर् का फ‍—जजन पापी प्राद्धर्िाों नो मनुष्िभव मों ननदणि हाोकर दसूरो जीवाों का मांस खािा है वो पापी 
मनुष्ि मरकर नारकी हाोतो हंै ताो उनको  शरीर को  मांस को  भी खण्ड पका-पकाकर नारकी जीव खातो हंै । िह 
सब एक द:ुख की िातना बतानो का वर्णन है । नारकी जीवाों काो खानो काो कुछ नहीं र्म‍ता है जजससो उनकी 
तृषा शान्त हाो जाि अाैर चोिा करतो हंै वो दसूरो को  शरीर को  खण्ड-खण्ड पकाकर खानो की, मगर वह सब एक 
वैकक्रिक स्‍तकंध है, वहाूँ उनकी क्षुधा शान्त नहीं हाोती । वो नारकी जीव एोसी िाद दद‍ा दद‍ाकर कक तूनो पूवणभव 
मों जीवाों का मांस खािा है, तुझो मांस खानो का बड ा शाैक है इसर्‍ए ‍ों  अब तू अपना ही शरीर का मांस 
खा, िाों कहकर उस नारकी को  शरीर को  खण्ड-खण्ड कर को  पका करको  उस ही नारकी को  मुख मों डा‍तो हंै 
अाैर दसूरो नारकी भी एक अपना दद‍ बह‍ानो काो दसूरो को  शरीर को  मांस को  टुकड ाों काो पका-पकाकर खातो 
हंै । उनको  शरीर मों िद्यकप मांस नहीं हाोता मनुष्ि अाैर नतिण चाों की तरह, ‍ोककन नारककिाों का वैकक्रिक शरीर 
दोवाों को  वैकक्रिक शरीर को  समान नहीं है । नारककिाों को  शरीर मों दुुःख जैसो उत्पन्न हाोता उस तरह मनुष्िाों को  
शरीर की बनावट को  माकफक कुछ अंश हाोता है । जाो ‍ाोग िहाूँ मांस खातो हंै उनकी ककतनी बोसुधी अाैर भू‍ 
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है? उनको  र्चत्त मों रंच भी िह बात नहीं अाती कक दसूरो जीव भी इस प्रकार तड फ-तड फकर मरतो हंै जजनका 
कक मांस खािा जा रहा है, जरा भी दिा उनको  र्चत्त मों नहीं है । िदद दिा अा जाि ताो कफर मांस कहाूँ खा 
सकतो हंै? एोसो ननदणि जीव नरक मों उत्पन्न हाोतो हंै अाैर नाना दुुःख भाोगतो हंै । 

 

श्लोक 1742 

िुः प्राक्परक‍त्राद्धर् सोकवतान्िात्मव चकै:। 
िाजै्िन्तो प्रज् ज् व‍न्तीर्भ: स्‍त रीर्भस्‍ततो ताम्रजखन्मर्भ:।।१७४२।। 

  परस्‍त रीसोवन का फ‍—जजन मनुष्िाों नो पूवणभव मों परस्‍त री सोवन ककिा है उनकाो अन्ि नारकी तांबो की अखग् न  
सो ‍ा‍ की हुई पुतर्‍िाों काो जजनका अाकार स्‍त री की तरह है उन्हों र्चपकातो हंै कक ‍ो तुझो परस्‍त री की बड ़ी 
अर्भ‍ाषा र्ी ताो इस ताती पुत‍ी का संगम कर । इस तरह अन्ि नारकी जीव उन कामी पुरुषाों काो उन ताती 
पुतर्‍िाों काो र्चपकाकर त्रास दोतो हंै । इसमों काोई संदोह की बात नहीं है कक िह जीव कैसो पररर्ाम करता है 
उस प्रकार का कमणबन्ध हाोता ही है, अाैर प्राि: उस कमण का उदि अानो पर उस उदि को  अनुसार उसका प‍ 
भाोगना पड ता है । कभी एोसा ‍गता है कक काोई मनुष्ि कर ताो रहा है पाप, ‍ोककन फ‍ र्म‍ रहा है अच्छा 
ताो उसका कारर् िह है कक इस पुरुष नो पूवणजन्म मों पुण्ि कवशोष कमािा र्ा जजसको  उदि मों पाप कमण करनो 
पर भी उसका असर नहीं हाो पा रहा है, ‍ोककन उस पापकमण का असर अवशि हाोगा । कुछ समि बाद हाोगा 
। दोर है पर अंधोर नहीं है । जाो मनुष्ि पापकमण करता है वह उस पापकमण को  फ‍ मों ननिम सो दगुणनत प्राप्त 
करता है । हाूँ काोई ज्ञानब‍ एोसा अा जाि, पहह‍ो ही सम्िक् त् व की भावना जग जाि ताो वह पापबंध काो हटा 
दो, पापकमण की ननजणरा कर दो िह बात ताो अ‍ग है मगर एोसा ताो काोई कबर‍ा ही संत पुरुष हाो जाो बाूँधो हुए 
कमाोों काो टा‍ सकता है । 

श्लोक 1743 

न साखै्ि ंचक्षरुुन्मोषमात्रमप् िपु‍भ् ितो। 
नरको  नारकैदीणनैहणन्िमान:ै परस्‍तपरम।्।१७४३।। 

  नरकाो ंमो ंक्षर्मात्र भी साता का अभाव—नरक मों नारकी जीव परस्‍तपर एक दसूरो काो मारतो हंै, साो वो दीन 
नारकी एक प‍क मात्र मुख काो नहीं प्राप्त कर सकतो । ननरन्तर छोदना, वोदना, अखग् न मों यगरा दोना, गमण तो‍ 
की कड ाहाों मों यगरा दोना, काोल्ह मों पो‍ दोना, कराैताो सो काट डा‍ना, नाना तरह को  नारकी जीव वहाूँ त्रास 
ददिा करतो हंै । उनकाो काोई सहाि नहीं हाो पाता । काोई नारकी ककसी काो अाक्रमर् सो बचा दो एोसा वहाूँ प्रोम 
कबल्कु‍ नहीं है । जैसो िहाूँ मनुष्िाों मों ककसी मनुष्ि पर काोई वार करता हाो ताो दसूरा काोई मनुष्ि उस वार 
काो राोक दोता है, इस तरह का प्रोम करनो वा‍ा उन नरकाों मों काोई नहीं है । हाों को व‍ जजन्हाोंनो तीर्णकर प्रकृनत 
का पहह‍ो बंध ककिा र्ा क्षिाोपशम सम्िक्त्व मों अाैर कफर वह नरक मों पहंुचा, अर्वा क्षािक सम्िग्दृष्ठि भी 
पहह‍ो नरक मों उत्पन्न हाो सकता है । िदद पहह‍ो नरक की अािु बाूँध ‍ी हाो एोसा काोई हाो िह तीर्ोंकर प्रकृनत 
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का बंध हाोता है उन नारककिाों को  जजनको  गभण मों अानो सो ६ महीना पहह‍ो दोव जाकर एक काोट रच दोतो हंै 
जहाूँ वो नारकी सुखपूवणक रहतो हंै । अन्िर्ा िह बड ो असमंजस की बात हाोगी कक िहाूँ ताो गभण मों अानो सो ६ 
महीना पहह‍ो रत् नवषाण हाो रही हाो अाैर जजस जीव की खुशी मों रत् नवषाण हाो रही हाो वह जीव नरक मों कूदता 
फांदता हाो ताो एोसा ही प्राकृनतक ननिम है कक ६ महीना पहह‍ो नरकाों मों दोव जाकर एक काोट रच जातो हंै 
जजससो तीर्णकर हाोनो वा‍ा नारकी वहाूँ सुखपूवणक रहता है । इसको  अ‍ावा वहाूँ अाैर काोई खैर नहीं है । 
ननरन्तर नाना प्रकार को  त्रास र्म‍तो हंै । ताो उस नारकी जीव नो जजसनो पूवणभव मों तीर्णकर प्रकृनत का बंध 
ककिा र्ा अाैर नरक अािु का भी बंध ककिा र्ा, तीर्ोंकर प्रकृनत को  बांधनो वा‍ो वो जीव नरक मों ताो उत्पन्न 
हाोतो, अब नरक सो ननक‍कर मनुष्ि हाोकर तीर्ोंकर हाोकर उसी भव सो माोक्ष जािोंगो । जाो पंचकल्िार्कधारी 
तीर्ोंकर हाोतो हंै वो िा ताो स्‍तवगण सो अाकर हाोतो हंै िा नरक सो अन्ि भवाों सो अाकर नहीं हाोतो । जाो पुरुष 
क्षािाोपशर्मक सम्िग्दृष्ठि हंै उसनो पहह‍ो सम्िक् त् व सो पहह‍ो नरक-अािु का बंध कर र्‍िा हाो, बाद मों 
क्षािाोपशर्मक सम्िक् त् व हाो जाि अाैर तीर्ोंकर प्रकृनत का बंध भी कर ‍ो एोसा पुरुष मरतो समि क्षािाोपशर्मक 
सम्िक् त् व सो ताो छूट जािगा अाैर नरक मों उत्पन्न हाोगा अाैर अन्तमुणहतण को  र्‍ए तीर्ोंकर प्रकृनत का बंध रुक 
जािगा । तीर्ोंकर प्रकृनत ननरन्तर बंध वा‍ी प्रकृनत है । वह बंधती है ताो बराबर बंधती च‍ी जाती है जब तक 
उसका गुर्स्‍तर्ान पूरा न हाो । वह क्षािाोपशर्मक सम्िग्दृष्ठि र्ा ताो मरर् को  समि मों तीर्ोंकर प्रकृनत का बंध 
रुक जािगा अाैर नरक मों जन्म ‍ोनो को  बाद भी वह अन्तमुणहतण तक व्रतपूर्ण नहीं हाोता है अाैर तीर्ोंकर प्रकृनत 
न बूँधोगी इन दाो अन्तमुणहतण को  बाद, कफर तीर्ोंकर प्रकृनत नरक मों भी बराबर बंधती रहती है अाैर जजसनो पहह‍ो 
नरक अािु का बंध ककिा, पीछो क्षािक सम्िक् त् व हुअा अाैर क्षािक सम्िक् त् व की स्स्‍तर्नत मों तीर्ोंकर प्रकृनत का 
बंध ककिा उनको  सम्िक् त् व न छूटोगा । मरर् समि भी तीर्ोंकर प्रकृनत का बंध रहोगा अाैर नरक मों उत्पन्न हाोतो 
समि भी तीर्ोंकर प्रकृनत का बन्ध बराबर हाोगा; ‍ोककन एोसा जीव ससफण  पहह‍ो ही नरक मों जाता है अाैर पहह‍ो 
नरक को  नीचो सम्िग्दृष्ठि का उत् पाद नहीं है अर्ाणत् सम्िक् त् व रहती हुई अवस्‍तर्ा मों रहता हाो ताो वह पहह‍ो नरक 
सो नीचो नहीं जाता है । 

श्लोक 1744 

ककमत्र बहुनाोक् तोन जन्मकाोहटशतरैकप। 
को नाकप शक् ितो वक् तु ंन दुुःखं नरकाोद्भवम।्।१७४४।। 

   
  नरक दुुःखाों की वचनागाोचरता—अाचािणदोव कहतो हंै कक बहुत कहनो सो क्या ‍ाभ? अर्ाणत् र्ाोड ो मों ही बहुत 
समझ ‍ोना चाहहए कक नरकाों मों उत्पन्न हुए जाो दुुःख हंै उनकाो काोई कराोड ाों जजह्वावाों द्वारा भी नहीं बखाना जा 
सकता है । वो नारकी जीव एक दसूरो काो मारतो हंै, घात करतो हंै, पर कू्रर वचन कहकर घात करतो हंै, एोसो 
कू्रर वचन कक जजन वचनाों का ही घाव बहुत तीक्ष्र् हाो जाता है । ममणभोदी वचनाों का भी दुुःख सहो अाैर मन मों 
ताो तड फन हाोती ही है उसका दुुःख सह सकों , अाैर शारीररक दुुःख अनोक हंै वो दुुःख सहो । ताो एोसो जाो दुुःख 
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नरक मों सहो जातो हंै उन दुुःखाों का वर्णन करनो को  र्‍ए काोई समर्ण नहीं है । एोसा दुुःख इस जीव काो अनोक 
बार सहना पड ा ‍ो ककन इस मनुष्िभव मों कभी काोई दुुःखी हाोता है ताो उसो बहुत बड ा दुुःख मानता है । िह 
सुष्ठध नहीं करता कक इससो भी अनंत गुनो दुुःख हमनो नरकाों मों भाोगो, ननगाोद मों भाोगो, अन्ि पिाणिाों मों भाोगो, िो 
दुुःख काोई कदठन दुुःख नहीं हंै । 

श्लोक 1745 

कवस्‍तमतृ ंिदद को नाकप कारर्ोन क्षर्ान्तरो। 
स्‍तमारिखन्त तदाम्िोत्ि पवूणवरंै सरुाधमा:।।1७४५।। 

  परस्‍तपर बरै का स्‍तमरर् कराकर पीदड त करािो जानो की वोदना—िह वह नारकी कुछ र्ाोड ा बहुत भू‍ भी जाि 
एक दसूरो काो सतानो मों ताो वहाूँ असुर जानत को  दोव जाो संखक् ‍ि हंै उन्हों िाद दद‍ातो हंै कक दोखाो वह तुम्हारा 
पूवणभव का बैरी है । जैसो बहुत सो मनुष्िाों काो तीतर, कुत्ता मनुष्ि अाददक ‍ड ानो का बड ा शाैक हाोता है, उनकी 
‍ड ाई काो दोखकर वो बड ो खुश हाोतो हंै एोसो ही असुर जानत को  दोव हंै । असुर कुमार को  दोवाों मों सभी दोवाों की 
इस प्रकार की अर्भ‍ाषा नहीं रहती, काोई खाोट़ी जानत को  दोव असुराों मों भी जाो ऊधमी हंै उनकी एोसी प्रकृनत 
हाोती है । भवनवासी, व्िंतर, ज्िाोनतषी अादद को  जजतनो भी इन्द्र हंै उन सब इन्द्राों मों असूर कुमार जानत को  जाो 
इन्द्र हंै उनका वैभव बहुत बढ ा चढ ा हाोता है । िाों समझना कक साैधमण स्‍तवगण को  इन्द्राों को  प्रनत असुर कुमार को  
दोवाों की ईष्िाण च‍ती रहती है । वैभव असुर कुमार का अन्ि इन्द्राों की अपोक्षा बढ ा चढ ा है ताो वहाूँ नरकाों मों 
एोसो असुर कुमार जानत को  दोव पहंुचतो हंै अाैर उन नारककिाों काो िाद दद‍ातो हंै । दोख तोरी अांखाों मों इसनो 
शू‍ छोदी र्ी, िह तोरा बैरी है, चाहो उसनो अाूँखाों मों अंजन ही ‍गािा हाो, ‍ोककन एोसी-एोसी बातों कहकर उन 
नारककिाों काो वो अापस मों ‍ड ातो रहतो हंै । ताो स्‍तविं मारनो पीटनो का ताो दुुःख उनको  है ही, मगर असुर जानत 
को  दोवाों को  द्वारा भी उन्हों बहुत कुछ दुुःख पहंुचािा जाता है । 

श्लोक 1746 

वभुकु्षा जाितोऽत्िर्ों नर को  तत्र दोहहनाम । 
िा ंन शामयितु ंशि: पुद् ग‍प्रचिाोऽखख‍: ।।१७४६।। 

  नरकाो ंमो ंक्षधुा की तीव्र वोदना—उस नरक मों नारकी जीवाों काो एोसी कदठन भूख ‍गती है कक समस्‍तत पुद् ग‍ाों 
का समूह भी खा ‍ो ताो भी उनकी भूख का शमन करनो मों समर्ण नहीं है । भूख ही ताो है । सम्भावना मों एोसा 
कह रहो हंै कक तीन ‍ाोक को  सारो पुद् ग‍ भी खा ‍ों  ताो भी भूख नहीं र्मट सकती । अभी तक ताो तीन ‍ाोक 
को  अनाज की ही बात कह रहो र्ो अब ताो पुद् ग‍ाों की बात कह रहो हंै । इसमों उन नारककिाों की वोदना 
बत‍ािी जा रही है कक उनकाो क्षुधा की ककतनी तीव्र वोदना सहनी पड ती है । क्षुधा की वोदना बड ़ी वोदना है । 
क्षुधा की वोदना न हाो ताो िहाूँ काोई मनुष्ि ककसी दसूरो की पूछ ही न करो । काोई व्िवस्‍तर्ा ही कफर न बन पािो 
। घर मों सभी ‍ाोग व्िवस्‍तर्ा पूवणक रहतो हंै इसमों मुख्ि कारर् क्षुधा की वोदना है । कभी काोई कववशता हाो 
जाि, भाोजन न र्म‍ो , ककसी फंदो मों पड  जाि ताो उस समि दोखाो उस भूखो व्िर्ि का कैसा बुरा हा‍ हाोता 
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है, अाैर ‍ाोग ताो भूखो नहीं हंै कफर भी अनोक बार कुछ न कुछ खातो पीतो ही रहतो हंै । उनका वह शाैक है, 
नहीं ताो काोई पुरुष िदद भूख अानो पर ही खानो का भाव रखता है ताो एोसी अष्ठधक सो अष्ठधक दाो बो‍ािों हाो 
सकती हंै । मगर स्स्‍तर्नत एोसी है कक चाहो खूब खा पीकर चंगो मंगो हाोकर ननक‍ो हाों पर काोई चाट चटपट़ी 
वा‍ा ददख जािो ताो अानो दाो अानो की चाट खानो भर काो पोट मों जगह ननक‍ ही अाती है । ताो बहुत सो ‍ाोग 
खानो को  शाैक सो भी बार-बार कुछ न कुछ खातो पीतो रहतो हंै, पर इस तरह की प्रवृत्तत्त सो एोसा कमाोों का बंध 
हाोता है कक जजससो क्षुधा का दुुःख ‍म्बा ही हाोता च‍ा जाता है, उन नारककिाों काो इतनी कदठन भूख ‍गती 
है । 

श्लोक 1747 

तषृ्र्ा भवनत िा तोषु वाऽवाखग् नररवाोल्वर्ा । 
न सा शाम्िनत नन:शोषपीतरैप्िम्बुराशशर्भ: ।।१७४७।। 

  नरकाों मो ंतीव्र तृषा की वोदना—उन नारकी जीवाों की तृषा भी बड वाखग् न को  समान अत्िन्त तीव्र हाोती है । 
एोसी तीव्र हाोती है कक सारो समुद्र का पानी भी पी ‍ों  ताो भी तृषा नहीं र्मट सकती । िह सम्भावना मों वोदना 
का स्‍तवरूप कहा जा रहा है, अाैर िह सम्भावना असत्ि नहीं है । जैन शासन मों जाो कुछ भी दोतो हंै सम्भावना 
उपमा अाददक वो सब िर्ार्ण दोतो हंै । उपमा भी एक सम्भावना है । जैसो पल्िाों का प्रमार् बतािा है—हजाराों 
‍ाखाों, कराोड ाों की बात क्या, अनयगनतो वषण ‍ग जातो हंै, इतना है पल्ि को  समि का प्रमार् । उसो अाैर कैसो 
बतािा जाि? जजसकी यगनती नहीं उसो उपमा द्वारा बतािा गिा है । सम्भावना द्वारा बतािा गिा है कक दाो 
हजार काोश का ‍म्बा चाैड ा गहरा गड्ढा हाो, उसमों एोसो पत‍ो -पत‍ो छाोटो-छाोटो बा‍ को  टुकड ो डा‍ो जािों कक 
जजनका दसूरा टुकड ा न हाो सको , उस गड्ढो काो खूब भर ददिा जाि अाैर उस पर हार्ी घुमाकर खूब ठसाठस 
भर ददिा जाि, कफर सा-ैसाै वषण बाद एक-एक बा‍ काो ननका‍ा जाि । िाों सारो बा‍ाों काो ननका‍नो मों जजतना 
समि ‍गो उसो कहतो हंै व्िवहारपल्ि । पहह‍ो ताो िही दोख ‍ाो व्िवहार पल्ि मों ही अनयगनतो वषण हाो गए, 
कफर उससो असंख्िातगुनो समि का नाम है उद्धारपल्ि, इससो असखं्िात गुर्ो समि का नाम है अद्धापल्ि । 
ताो उसो अनयगनतो समि काो बतानो का साधन उपमा अाैर सम्भावना है । ताो िो सारी उपमािों अाैर सम्भावनाएूँ 
सही हंै । एोसो ही जम्बूद्वीप का प्रमार् बतािा कक इतना ‍म्बा चाैड ा जम्बूद्वीप है, उससो दनूो-दनूो अाैर-अाैर 
अनोक द्वीप हंै, उन सभी समुद्राों का ज‍ वो नारकी पीवो ताो भी उनकी तृषा नहीं बुझ सकती, इतनी कदठन तृषा 
की वोदना उन नारकी जीवाों को  हाोती है । 

श्लोक 1748 

कबन्द ुमात्र ंन तैवाणरर प्राप्ितो पातमुातरैु:। 
नत‍मात्राोऽकप नाहाराो ग्रससतु ं‍भ्ितो हह त:ै ।।१7४८।। 

  नरकाों मो ंनत‍ कबन्द ुमात्र भी अाहार ज‍ की अ‍भ्िता—उन नारकाों मो भूख प्िास की अत्िन्त तीव्र वोदना 
हाोती है ‍ो ककन उन नारककिाों काो न ताो खानो को  र्‍ए एक दाना र्म‍ता है अाैर न पीनो को  र्‍ए एक बंूद पानी 
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र्म‍ता है । इस प्रकार वो नारकी जीव भूख प्िास की वोदना सो पीदड त हाोकर ननरन्तर भूख प्िास अाददक की 
वोदनाएूँ सहतो रहतो हंै । इससो ससद्ध है कक उन नारकाों मों इतनो घाोर दुुःख हंै कक जजन दुुःखाों काो भाोगनो को  बाद 
िद्यकप अशुभ कमाोों का बंध हाोता है कक ‍ो ककन इतना तीव्र बंध नहीं हाो पािा, उस कदठन दुुःख मों इतनो कमण 
झड ो कक वह जीव मरकर कफर तुरन्त नारकी नहीं हाोता । नारकी जीव मरकर िा ताो कमणभूर्मिा मनुष्ि बनो िा 
कमणभूर्मिा नतिोंच बनो, बाद मों कफर नरक मों च‍ा जाि, िह सम्भव है । वोदना वहाूँ इतनी तीव्र हाोती है क्षुधा 
अाैर तृषा की कक वह अत्िन्त असह्य है । क्षुधा की वोदना सो भी खाोट़ी वोदना तृषा की है । क्षुधा को  २ दजोण हंै 
अाैर तृषा को  ४ दजोण हंै । क्षुधा है तीव्र अाैर मंद अाैर तृषा है अत्िन्त तीव्र, तीव्र, मंद अाैर अत्िन्त मंद । जरासी 
भूख अगर ‍ग जािो ताो वह मा‍ुम भी नहीं पड ती । तीव्र भूख ‍ग जाि तभी क्षुधा सताती है । प्िास ताो 
र्ाोड ़ी भी हाो तब भी मा‍ूम हाो जाती है । ताो िहाूँ मनुष्ि भव मों कबना भूख को  ही बहुत-बहुत खातो रहतो हंै 
अाैर अनोक कमणबन्ध करतो रहतो हंै । ‍ाोग बड ़ी असंिम भरी प्रवृत्तत्तिां कर रहो हंै, पर इसको  फ‍ मों नरक 
जैसी दगुणनतिाों मों जन्म ‍ोना हाोता है । अभी इस मनुष् िभव मों ताो कुछ पुण्ि का उदि है ना ताो जैसी चाहो 
स्‍तवच्छन्द हाोकर प्रवृत्तत्तिाूँ कर‍ो परन्तु उनका फ‍ अच्छा नहीं है । 
 

श्लोक 1749 

नत‍ादप्िनतसकू्ष्माद्धर् कृतखण्डानन ननदणि:ै । 
वपुर्मण‍नत वोगोन पनुस्‍ततोषां कवधोवणशात ्।। १७४९।। 

  दोह को  नत‍-नत‍ खण्ड ककिो जानो की वोदनािों—नत‍-नत‍ को  बराबर भी उन नारककिाों को  शरीर को  टुकड ो 
कर ददिो जातो हंै ‍ो ककन वो सारो खण्ड कफर र्म‍कर शरीर बन जातो हंै । वहाूँ इस ही प्रकार का कव‍क्षर् 
कमाोणदि है । चाराों गनतिाों को  जीवाों मों नारकी ही एोसो हंै जाो मरना चाहतो हंै, बाकी तीन गनतिाों को  जीव मरना 
नहीं चाहतो । पशु पक्षी मनुष्ि अाैर दोव । दोव ताो मरना ही क्याों चाहोंगो बड ो सुख को  साधन हंै पर अत्िन्त हीन 
अवस्‍तर्ा का भी मनुष्ि, नतिोंच हाो, राोगी दुुःखी हाो ताो मरर् ताो वह भी नहीं चाहता ‍ो ककन नारकी जीव मरना 
चाहतो हंै । मोरी मृत्िु हाो जािो, मंै िहाूँ सो छुटकारा पाऊूँ  । ताो जाो मरना चाहतो उनका बीच मों मरर् नहीं हाोता 
अाैर जाो मरना नहीं चाहतो उनका बीच मों मरर् भी हाो सकता है । मनुष्ि अाैर नतिण च ताो असमि मों भी मर 
जातो हंै पर नारकी जीवाों का असमि मों मरर् नहीं हाोता । नत‍-नत‍ बराबर शरीर को  खण्ड हाो जािों ताो भी 
वो खण्ड-खण्ड कफर र्म‍कर शरीररूप हाो जातो हंै अाैर कफर एक दसूरो काो मरनो मारनो ‍ग जातो हंै । 

श्लोक 1750 

िातनारुक्शरीराि‍ुो शिा द:ुखभिाददकम ्। 
वद्धणमान ंकवननश चिमधाोऽध: श वभ्रभरू्मष ु।।१७५०।। 

   
  अध: अध: नरकाो ंमो ंतीव्रानततीव्र वोदना अारै उनसो बचनो का उपाि—उन नरक की भूर्मिाों मों पीड ा, राोग, 
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शरीर, अािु, ‍ोशिा, दुुःख, भि िो सब नीचो-नीचो नरकाों मों बढ तो हुए च‍ो गए हंै, पहह‍ो नरक सो दसूरो नरक 
मों अष्ठधक हंै, दसूरो सो तीसरो मों, तीसरो सो चाैर्ो मों, चाैर्ो सो ५वों मों, पांचवो सो छठो मों अाैर छठो सो सातवों मों । 
इस क्रम सो अष्ठधक-अष्ठधक बढ तो च‍ो जातो हंै । एोसो नरकाों मों िह जीव अपना जन्म पापकमाोों को  उदि सो 
र्‍िा करता है । ताो वो पापकमण न बनों, पररर्ाम स्‍तवच्छ रहों, पापाों सो कवरर्ि रहो, संिम का अनुराग रहो एोसी 
मनुष्िाों की चिाण हाोनी चाहहए अन्िर्ा इसी प्रकार दगुणनतिाों मों जन्ममरर् ‍ोना ही उनका फ‍ है । इनसो बचनो 
को  र्‍िो मनुष्ि काो धमणध्िान मों प्रित्न करना चाहहिो । धमण चार प्रकार को  हाोतो हंै—अाज्ञाकवचि, अपािकवचि, 
कवपाककवचि अाैर संस्‍तर्ानकवचि । िो चाराों धमणध्िान सम्िग्दृष्ठि ज्ञानी को  हाोतो हंै, कफर भी मुख्िता की अपोक्षा 
अाज्ञाकवचि धमणध्िान तीसरो गुर्स्‍तर्ान सो शुरू मानतो हंै । अपािकवचि धमणध्िान चाैर्ो गुर्स्‍तर्ान सो मानतो हंै, 
कवपाककवचि धमणध्िान ५वों गुर्स्‍तर्ान सो मानतो हंै अाैर संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मुननिाों को  मानतो हंै । िह मुख् िता 
की अपोक्षा है। संस्‍त र्ानकवचि का अर्ण है ‍ाोक को  अाकार का कवचार करना। ‍ाोक मों कहा-कहाूँ कैसी-कैसी 
रचनाएं हंै उनका र्चन्तन करना अाैर समि कब सो क्या च‍ा अािा है अाैर काैन-काैन कब हाोतो हंै उनको  चाररत्र 
का र्चन्तन िह सब संस्‍तर्ानकवचि धमण ध्िान है । जजस उपिाोग मों ‍ाोक को  अाकार की रचना की बात बनी 
रहती है उसमों वैराग्ि का ज्िादा वास हाोता है, जाो ‍ाोग छाोट़ी सी भूर्म मों, जरा सो क्षोत्र मों अपना पररचि 
रखतो हंै अाैर अात्मीिता का व्िवहार करतो हंै उनको  राग बढ ता है ।  
  ससं्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मो ंवैराग्िवद्धणक रचनापररचि—‍ाोकरचना को  र्चन्तन मों इस समि अधाो‍ाोक का र्चन्तन 
च‍ रहा है । अधाो‍ाोक मों ७ नरकाों की रचना है । जाो मनुष्ि नतिोंच पाप करतो है वो मरकर नरक मों जन्म 
‍ोतो हंै । उन नरकाों मों उत्तराोत्तर नीचो-नीचो नरकाों मों अष्ठधक-अष्ठधक वोदना है । ऊपर को  नरकाों मों गमीण अाैर 
नीचो को  नरकाों मों ठंड की वोदना है । गमीण की वोदना सो ठंड की वोदना अष्ठधक मानी गिी है । ऊपर को  नरकाों 
सो नीचो को  नरकाों की जमीन काो छूनो सो भी बड ा दुुःख है । नीचो को  नरकाों मो अष्ठधक बार नारकी जमीन पर 
उछ‍ता है । उत्तराोत्तर नीचो को  नरकाों मों नारककिाों को  शरीर मों राोग की बहु‍ता है । िद्यकप नारककिाों का 
वैकक्रिक शरीर है मगर वह दुुःखदािी शरीर है, अतएव उन शरीराों मों राोगाददक ही बसतो हंै । इन नारककिाों को  
शरीर की ‍म्बाई इस प्रकार सो है—७ वों नरक को  नारककिाों का ५०० धनुष का शरीर हाोता है, छठवों नरक 
मों २५० धनुष का शरीर हाोता है, ५वों नरक मों १२५ धनुष का, चाैर्ो नरक मों ६२।। धनुष का, तीसरो नरक मों 
३१। धनुष का, दसूरो नरक मों १५ धनुष ३ हार् का अाैर पहह‍ो नरक मों ७ धनुष १।। हार् का शरीर हाोता है 
। ताो नीचो को  नरकाों को  शरीर बड ो-बड ो हंै, उनकी अािु भी उत्तराोत्तर अष्ठधक है । पहह‍ो नरक को  नरकाों की 
अािु अष्ठधक सो अष्ठधक १ सागर की है, दसूरो नरक की अािु ३ सागर है, कफर ७, 1०, १७, 2२ अाैर ३३ 
सागर की अािु ७ वों नरक मों है । उन नरकाों मों इतनो घाोर द:ुख हंै अाैर इतनी ‍म्बी उनकी स्स्‍तर्नत है । दुुःख 
डर सभी उत्तराोत्तर अष्ठधक बढ तो गए । नारककिाों को  इन दुुःखाों का र्चन्तन कर को  ज्ञानी जीव संसार शरीर भाोगाों 
सो अाैर अष्ठधक कवरर्ि प्राप्त करतो हंै। 
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श्लोक 1751 

मध्िभागस्‍ततताो मध्िो तत्रास्‍ततो झल्लरीननभ: । 
ित्र द्वीपसमदु्रार्ा ंव्िवस्‍तर्ा व‍िाकृनत: ।।१७५१।। 

  ‍ाोक को  मध्िभाग को  वर्णन का अारम्भ—अधाो‍ाोक को  ऊपर मध्ि ‍ाोक अाता है । मध्ि‍ाोक मोरु पवणत को  
बराबर माना जाता है । जजतनी मोरु पवणत की ऊूँ चाई है उतनी ही मध्ि‍ाोक की माोटाई है । मोरु पवणत जमीन 
सो ९९ हजार िाोजन ऊपर है अाैर जमीन को  नीचो च‍नो मों १००० िाोजन गहरा है । िाों १ ‍ाख िाोजन का 
मध्ि‍ाोक की ऊध्वण ‍ाोक की माोटाई समखझिो, अाैर चाराों ददशावाों मों िह मध्ि‍ाोक ककतना बड ा है, ताो अागो 
द्वीप समुद्र की रचना अािगी उससो कवददत हाोगा िह मध्ि‍ाोक एक गाो‍ाकार है, अर्वा ककन् हीं अाचािाोों को  
मत सो चाैकाोर है अाैर उसमों गाो‍ाकाररूप सो अनोक द्वीप समुद्र की रचनाएं हंै । पृथ्वी का कवस्‍ततार सुनकर र्चत्त 
मों िह भावना बन जाती है कक इतना बड ा ‍ाोक है, एोसी-एोसी जगह हंै, वहाूँ िह जीव अनन्त बार उत्पन्न हाो 
चुका है अाैर कहीं भी हटककर नहीं रहा, जन्म मरर् कर रहा है । ताो अाज का पररर्चत इतनासा क्षोत्र िह मोरो 
र्‍ए क्या सवणस्‍तव है? जजतनो पररर्चत क्षोत्र मों कवकल्प बढ ाकर अपनो अापकाो अंधोरो मों ‍ो जािा जा रहा है । 
िह ममता को  िाोग्ि क्षोत्र नही है । कवस्‍ततार समझकर र्चत्त मों िह बात अाती है । 

श्लोक 1752 

जम्बूद्वीपादिाो द्वीपा ‍वर्ाोदादिाोऽर्णवा: । 
स्‍तविभंरूमर्ान्तास्‍ततो प्रत्िोकं द्वीपसागरा: ।।१७५२।। 

  मध्ि‍ाोक मो ंअसखं्िातो द्वीपसमदु्राो ंका ननदोणश—उस मध्ि‍ाोक मों सबसो बीच मों मोरूपवणत है, उस मोरूपवणत 
काो मध्ि मों ‍ोकर चाराों अाोर एक जम्बूद्वीप की रचना है जजसका कवस्‍ततार एक ‍ाख िाोजन का है । जम्बूद्वीप 
ही दोखखिो ककतनो बड ो कवस्‍ततार वा‍ा है? जम्बूद्वीप की चचाण अनोक मताों मों उनको  पुरार्ाों मों अा गिी है । ताो 
मा‍ूम हाोता है कक जम्बूद्वीप को  ज्ञान की बात बहुत पुरानी परम्परा सो च‍ी अा रही है । दाो हजार काोश का 
एक िाोजन माना गिा है । करीब २।। मी‍ का एक काोश हाोता है । एोसा एक ‍ाख िाोजन का जम्बूद्वीप है । 
वतणमान मों जजतनी भूर्म मानी जा रही है करीब १०—१५ हजार मी‍ की मानी जा रही है । ताो इतनासा िह 
क्षोत्र ताो जम्बूद्वीप का एक छाोटासा हहस्‍तसा है । अाज को  भूगाो‍ प्रकरर् मों जमीन गाो‍ मानी गई है, अाैर वह 
गाो‍ भी सही गाो‍ नहीं ककन्तु कु‍ ‍म्बाई र्‍ए हुए अाैर कुछ नीचो बहुत सूक्ष्मता र्‍ए हुए जमीन गाो‍ मानी 
गिी है, ककन्तु जैन शासन मों जमीन काो एक र्ा‍ी को  समान चपट़ी गाो‍ माना है ‍ो ककन इस जमीन पर इस 
अवसकपणर्ी का‍ मों जमीन की वृद्धद्ध का ही म‍मा इकट्ठा हुअा है । जाो म‍मा प्र‍ि का‍ अानो पर ध्वस्‍तत हाो 
जािगा । िह उठा हुअा म‍मा अाज को  वैज्ञाननकाों की दृष्ठि मों गाो‍ रूप रख रहा है । िह, गाो‍ म‍मा को व‍ 
भरत क्षोत्र को  अािणखण्ड मों पािा जाता है, म् ‍ोच्छ मों नहीं अाैर शोष भूभाग मों नहीं । ताो िह जम्बूद्वीप जजसको  
एक काोनो मों हम अाप रहतो हंै वह एक ‍ाख िाोजन का ‍म्बा है, उसको  चाराों अाोर दाो ‍ाख िाोजन को  व्िास 
का ‍वर् समुद्र है, उसको  चाराों अाोर अाैर भी द्वीप तर्ा समुद्र हंै । इस तरह असंख्िातो द्वीप समुद्र दनूी-दनूी 
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रचना वा‍ो हंै । अब अाप समखझिो कक िह एक राजू ककतना बड ा हाोता है? िो असंख्िातो द्वीप समुद्र जजतनी 
माप मों हंै वह एक राजू पूरा नहीं है अाैर कफर एक राजू िह एक प्रस्‍तताव रूप मों है, इतना ही ‍म्बा, चाडै ा, 
माोटा घनाकार हाोता है । एोसो-एोसो ३४३ घनराजू प्रमार् िह ‍ाोक है, इसमों हम अाप प्रत्िोक प्रदोश पर अनन्त 
बार उत्पन्न हुए हंै । ननगाोद स्‍तर्ावर अाददक बनकर रहो, अाैर जहाूँ जाो जीव पािो जातो हंै वो जीव बनकर हुए, 
ककन्तु अाज तक न ताो सवाणररससद्धद्ध मों उत्पन्न हुए अाैर न दसक्षर्, ‍ाोकपा‍, शुर्च अाददक हुए । जजन जन्माों 
काो पाकर िह जीव कुछ ही भवाों मों मुि हाो जाता है, एोसो काोई जन् म नहीं पािो अाैर उसका पररमार् िह है 
कक भटक भटककर अाज इस पंचमका‍ मों हम अाप उत् पन्न हुए हंै । िद्यकप िहाूँ भी सम्िग्दशणन का साधन 
हाोता है अाैर िर्ािाोग्ि संिम का साधन हाोता है पर हमारा िह भव िह बताता है कक हमनो अब सो पूवण काोई 
एोसा कवशशि जन्म नहीं पािा कक जजस जन्म को  बाद एक दाो भव ‍ोकर ही मुर्ि हाो जाि । इस जीव काो 
मुर्ि सो राोकनो वा‍ा बाधक भाव है ममत्व । ककस-ककस तरह का ममत्व जीव मों पािा जाता है? ककसी काो 
शरीर मों ममता है, ककसी काो अपनी इज्जत मों ममत्व है, चाहो शरीर दबुण‍ हाो जाि, खानो काो न र्म‍ो पर इज् जत 
प्राप्त हाो, इस प्रकार का ममत्व ककसी काो हाोता है । इज् जत क्या कक कुछ ‍ाोग िह कह दों कक िह बड ो अच्छो 
हंै । काैन सो ‍ाोग? िो ही दखुी संसारी कमण वा‍ो िो प्रार्ी । इस ही का नाम ताो इज् जत है । साो अनोक ‍ाोग 
इज् जत मों ममत्व रखतो हंै । काोई धन मों ममत्व रखतो हंै, काोई पररजनाों मों, कुटुखम्बिाों मों ममत्व रखतो हंै । 
जजसकाो जजससो स्‍त नोह हाोता है उसकाो उसमों गुर् ही गुर् ददखतो हंै । िो ममत्व को  कारर् ददखतो हंै । ताो िाों 
ममता पररर्ाम करको  जीव इस संसार मों रु‍तो जातो हंै । ककसी का रहा कुछ नहीं अब तक, अाैर जाो समागम 
र्म‍ोगा िह भी रहोगा कुछ नहीं, ‍ोककन ममता ककए कबना िह माोही जीव चैन ही नहीं मानता, व्िर्ण का ममत्व 
ककए जा रहो हंै । ममता करनो सो काोई चीज अपनी बन जाि ताो च‍ाो ममता कर ‍ो ठीक है, अपना ताो हाो 
जािगा पर ममता का ही भाव जीव बना पािगा । इस जीव का कुछ 
हुअा नहीं अब तक, न काोई जीव इसका बना, न काोई वैभव इसका बन सका । सब अपना-अपना स्‍तवतंत्र-
स्‍तवतंत्र अखस्‍ततत्व रखतो हंै । 

श्लोक 1753 

हद्वगरु्ा हद्वगरु्ा भाोगा प्रावत्िाणन्िाोन्िमास्स्‍तर्ता: । 
सवोण तो शभुनामानाो व‍िाकारधाररर्: ।।१७५३।। 

  अग‍ो-अग‍ो द्वीपसमदु्राो ंको  पररमार् की हद्वगरु्हद्वगरु्ता—मध्ि ‍ाोक मों जाो द्वीपसमुद्र बतािो गए हंै वो दनूो-दनूो 
कवस्‍ततार वा‍ो हंै अाैर एक दसूरो काो घोरो हुए हंै, गाो‍ अाकार को  हंै, उनको  नाम भी बहुत शुभ हंै । जैसो जम्बूद्वीप, 
धातकीद्वीप, पुस्‍तकरद्वीप, का‍ाैदष्ठध, ‍वर्समुद्र अाददक सभी शुभ नाम वा‍ो हंै । िो द्वीप समुद्र हंै असंख्िात, 
यगनती सो बाहर अाैर एोसी यगनती सो बाहर जाो अनोक कल्पनाएूँ कर को  भी यगनती मानी जा सकती है, उससो 
भी परो इतनो असंख्िात द्वीप समुद्र हंै । उन सबको  नाम ताो बतािो जा सकतो हंै क्याोंकक भगवान को  ज्ञान सो 
बाहर नहीं है । गर्धरदोव अवष्ठधज्ञानी अाैर मन:पिणिज्ञानी हाोतो हंै, ‍ोककन उन नामाों काो र्‍खनो को  र्‍ए इतनो 
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कागज कहाूँ र्म‍ोंगो? असंख्िातो द्वीप समुद्राों को  नाम र्‍खो नहीं जा सकतो, बतािो नहीं जा सकतो । उनकाो 
पढ ोंगो ताो ककतनो जीवन तक पढ ोंगो? इतनो द्वीप समुद्र हंै अाैर वो मध्ि‍ाोक मों समािो हुए हंै । एक ककव नो 
कल्पना की कक दोखाो िह मनुष्ि ककतनी अच्छी सुरसक्षत जगह मों उत्पन्न हाोता है कक जाो दिु नारकी र्ो उन्हो ं
ताो नीचो ढको ‍ ददिा ताकक िो मनुष्िाों काो बाधा न पहंुचािो । वो नरक मों पड ो हंै अाैर जाो दोव हंै वो ऊपर बसािो 
गए कक उनकी छािा मों िह मनुष्ि ‍ाोक रहों अाैर मनुष्ि‍ाोक को  चाराों तरफ अनोक द्वीप अनोक समुद्र हंै, 
असंख्िातो काोट की रचनाएं हंै, असंख्िातो खाइिाूँ हंै नतस पर भी िह मनुष्ि रसक्षत नहीं है, जब चाहो मरर् काो 
प्राप्त हाो जाता है । 

श्लोक 1754 

 
मानषुाोत्तरश‍ैो न्द्रमध्िस्‍तर्मनतसनु्दरम । 

नरक्षोत्र ंसररच्छै‍ सरुाच‍कवराजजतम ।।१७५4।। 
  नर‍ाोक को  क्षोत्र का पररमार्—िह मनुष्ि‍ाोक ढाई द्वीप मों है अर्ाणत् पूरो जम्बूद्वीप मों दाो ‍ाख िाोजन का 
‍वर्समुद्र है । ‍वर्समुद्र को  चाराों तरफ चार ‍ाख िाोजन घातकी खण्ड द्वीप है अाैर घात की खण्ड द्वीप को  
चाराों अाोर ८ ‍ाख िाोजन का का‍ाोदष्ठध समुद्र है अाैर का‍ाोदष्ठध समुद्र को  चाराों तरफ १६ ‍ाख िाोजन चाैड ा 
पुस्‍तकर द्वीप है । पुस्‍तकर द्वीप को  उत्तराद्धण मों ८ ‍ाख िाोजन चाैड ा पुष्कराद्धण द्वीप हो । एोसो ढाई द्वीप क्षोत्र मों िह 
मनुष्ि रहता है इससो अागो नहीं । िह क्षोत्र ४५ ‍ाख िाोजन का है । इतनो ‍म्बो क्षोत्र मों ककसी भी प्रदोश सो 
िो ससद्ध भगवान मुि हाोकर ससद्ध ‍ाोक मों जा कवराजतो हंै । ताो ४५ ‍ाख िाोजन का ही ससद्ध ‍ाोक है । इस 
ढाईद्वीप मों एोसी काोई जगह नहीं बची जहाूँ सो मनुष्ि ननवाणर् काो न पधारो हाों । इसमों कुछ शंका एोसी की जा 
सकती है कक समुद्राों सो कैसो माोक्ष पधारो? ताो समुद्र सो माोक्ष जानो की िह कवष्ठध बनी है कक काोई मुनन महाराज 
काो तपस्‍तिा करतो हुए मों ककसी बैरी नो समुद्र मों पटक ददिा हाो, ककन् त ुउन मुननराज का ध्िान उस समि उत्तम 
ही रहा, वहाूँ ही को व‍ज्ञान प्राप्त ककिा अाैर वही सो मुि हाो गए । ताो समुद्र को  भी प्रत्िोक प्रदोश सो अनयगनतो 
मुननराज माोक्ष पधारो । एक शंका अाैर की जा सकती है कक जाो मोरु पवणत है उसका जाो बीच का स्‍तर्ान है, 
जहाूँ एकदम चाोट़ी ऊूँ ची च‍ी गई है अाैर उस चाोट़ी को  ऊपर एक बा‍ को  अन्तर को  बाद स्‍तवगण की रचना चा‍ू 
हाोती है, वहाूँ सो कैसो मुि गए हाोंगो? ताो वहाूँ सो मुि हाोनो की िह कवष्ठध बनी है कक काोई ऋद्धद्धधारी मुनन ऋद्धद्ध 
ब‍ सो उस मोरु पवणत को  भीतर सो भी गमन कर रहा हाो ताो उस मोरु को  मध्ि क्षोत्र मों रुककर वहाूँ ही उत्कृि 
ध्िानी बन जाि, अािु पूरी हाोनो का समि अा जाि, को व‍ज्ञान हाो जािो अाैर मुर्ि ससधार जािो ताो वहाूँ सो 
भी मुर्ि हाोती है । इस ढाई द्वीप मों काोई भी एोसा प्रदोश नहीं बचा जहाूँ सो अनोक जीव माोक्ष न गए हाों । कुछ 
नई स्‍तमृनतिाों को  अनुसार हम कुछ स्‍तर्ानाों काो ससद्ध क्षोत्र मानकर पूजतो हंै, पर वस्‍ततुत: ताै ससद्ध क्षोत्र प्रत्िोक 
स्‍तर्ान है । जजस जगह हम रहतो हंै, घर मों बसतो हंै, जहाूँ बैठो हंै, जहाूँ भी जािो, सभी जगह ससद्ध क्षोत्र है । 
ताो एोसा स्‍तमरर् कर को  जैसो ‍ाोग साोचा करतो हंै कक भाई हम तीर्ण क्षोत्र मों हंै पाप की बात न कवचारों, ताो 
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तीर्णक्षोत्र ताै सवणत्र है । हम सभी जगह पाप की बात न कवचारों । जैसो मरर् का‍ जब अाता है ताो मरनो वा‍ा 
भी साोचता है । ‍ाोग भी समझतो हंै कक अब ताो इसका मरर् का‍ है । अपना पररर्ाम ननमण‍ रखाो । ताो 
मरर् का‍ ताो प्रनत समि है । जाो समि गिा वह समि कफर नहीं अानो का है । बचपन गिा, अब इस भव 
मों बचपन वाकपस नहीं अानो का । जाो जीवन गिा वह वाकपस ताो नहीं अाता । जाो समि गिा वह गिा ही है 
ना । ताो वह .मरर् है, प्रनत समि जीव का मरर् हाो रहा है । ताो मरर् समि मों पररर्ाम सुधाराों, इसका अर्ण 
िह जानों कक प्रत्िोक समि मों अपना पररर्ाम सुधारो। 

श्लोक 1755 

तत्रािणम् ‍ोच्छखडंानन भरूरभोदानन तोष्वमी । 
अािाण म् ‍ो च्छा नरा: सखन्त तत्क्षोत्रजननतगैुणर्:ै ।।१७५५।। 

  मनषु्ि क्षोत्र मो ंअनोक अािणखण्ड व म् ‍ोच्छखण्डाो ंका ननदोणश—इस मनुष्ि क्षोत्र मों अनोक अािण-खण्ड हंै अाैर 
म् ‍ोच्छ खण्ड हंै । ५ भरत खण्ड अाैर ५ एोरावत खण्ड हंै अाैर प्रत्िोक भरत खण्ड मों अािणखण्ड है; अाैर म् ‍ोच्छ 
खण्ड ५ हंै । अािणखण्ड मों अािण पुरुष रहतो हंै, म‍ोच्छ खण्ड मों म् ‍ोच्छ पुरुष रहतो हंै, अर्ाणत् अािाोों को  उत्तम 
अाचार उत्तम गुर् हंै अाैर म् ‍ोच्छाों को  जघन्ि अाचार अाैर धमण शून्िता उनमों पािी जाती है । हम अाप एोसो 
अािणखण्ड मों उत्पन्न हुए हंै अाैर जजतनी अाज की मानी हुई दनुनिा है अमोररका, चीन, जापान, भरत अादद सभी 
दोश इस अािण खण्ड मों हंै । इस क्षोत्र को  हहसाब सो अाज की दनुनिा मों रहनो वा‍ो जजतनो पुरुष हंै, चाहो वो 
ककसी भी दोश को  हाों वो सब अािण कह‍ातो हंै । उन अािाोों मों भी अाैर कुछ कवशशि पुरुष हुअा करतो हंै, जजसो 
सम्िक् त् व हाो गिा वह दशणनािण कह‍ाता है अाैर जजसको  चाररत्र हुअा वह चाररत्रािण कह‍ाता है । िो पुरुष अाैर 
भी श्रोि पुरुष हंै, जजन्हाोंनो अपनो उपिाोग सो उस सहज स्‍तवरूप काो 'िह मंै हं' एोसा मान र्‍िा, मंै ज्ञानानन्द 
मात्र हूँ, अाकाश नन‍ोणप हूँ, इसको  स्‍तवरूप मों न द्रव्िकमण है, न भावकमण है, न काोई नाोकमण है, सबसो ननरा‍ा 
को व‍ चैतन्िस्‍तवरूप काो रखनो वा‍ा िह मंै अात्मतत्व हूँ । िद्यकप उन प्रदोशाों मों भावकमण को  उदि च‍तो हंै, 
रागद्वोष, क्राोध, मान, मािा, ‍ाोभ अाददक रूप पररर्मों । जब अपनो ज्ञानस्‍तवभाव काो ननरखतो हंै ताो िह ननर्णि 
हाोता है कक मंै स्‍तवभावमात्र हूँ, मुझ मों रागाददक कवकार नहीं हंै, क्याोंकक रागाददक कवकार मोरो स्‍तवभाव मों नहीं 
पािो जातो । कैसो ज‍ को  स्‍तवभाव मों गमीण नहीं पािी जाती, क्याोंकक गमीण अगर स्‍तवभाव मों अा जाि ताो ज‍ 
कभी ठंडा ही नहीं हाो सकता । एोसो ही मोरो स्‍तवभाव मों रागाददक कवकार नहीं पािो जातो । वह ताो एक चैतन्ि 
की स्‍तवच्छता र्‍ए हुए एक परम तत्व है । जैसो दपणर् मों दपणर् को  सामनो को  पदार्ण प्रनतकबखम्बत हाो जातो हंै, 
झ‍कतो हंै ‍ो ककन वह सब झ‍कना, वह सब रूप रंग वो सब दपणर् मों नहीं पािो जा रहो हंै । इस उपाष्ठध को  
सम्बंध सो अाैर दपणर् की स्‍तवच्छता को  कारर् िो पदार्ण प्रनतकबखम्बत हाो गए, पर िह प्रनतकबम्ब दपणर् का ननजी 
स्‍तवभाव नहीं है, ननज रूप नहीं है । दपणर् का ननजी रूप ताो. स्‍तवच्छतामात्र है जजस स्‍तवच्छता को  कारर् पदार्ण 
प्रनतकबखम्बत हाो गए । इसी प्रकार अात्मा भी एक स्‍तवच्छता काो र्‍ए हुए परम तत्व है, इस अात्मा मों रागाददक 
कवकार झ‍कतो हंै, उत्पन्न हाोतो हंै ताो कमणउपाष्ठध का ननर्मत्त पाकर उत्पन्न हाोतो हंै । िो रागाददक कवकार अात्मा 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग श ‍ाोक-1755 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 76 www.jainkosh.org 

 

मों स्‍तविं मों स्‍तविं को  सत्व को  कारर् स्‍तविं को  स्‍तवरूप सो नहीं हंै । स्‍तविं को  स्‍तवरूप मों ताो वह स्‍तवच्छता है, वह 
चैतन्ि ज्िाोनत है जजस ज्िाोनत मों िो रागाददक कवकार झ‍क सकतो हंै । मंै द्रव्िकमण, भावकमण अाैर नाोकमण सो 
रहहत को व‍ ज्ञानज्िाोनत मात्र तत्व हूँ, िह प्रतीनत ताो महापुरुषाों को  उपिाोग मों समा गिी, अाैर एोसो उत्तम रूप 
सो समा गई कक धुनन बन गई, इस ही को  मू‍ कारर् अब परपदार्ाोों मों ममता नहीं रही, रुर्च नहीं रही, व्िग्रता 
नहीं रही, ककसी प्रकार का ‍ाोक संकाोच नहीं रहा, काोई शंका भि नहीं रहा, एक अात्मतत्व काो ननरखकर । 
‍ाो मंैनो सवणस्‍तव पा र्‍िा, अब ककसी भी प्रकार का मोरो मों भि नहीं है, काोई कवपदा ही नहीं । जजन्हाोंनो अपनो 
अमूतण स्‍तवभाव काो अपनो ‍क्ष्ि मों र्‍िा है उसमों अब क्या अािगा? उसमों शरीर ही नहीं ताो राोग क्या अािगा, 
जब शरीर ही नहीं ताै इि-अननि को  दुुःख भी कहाूँ हंै, बंधु र्मत्र भी इस अात्मा मों कहाूँ हंै? अात्मा जब ककसी 
शरीररूप है ही नहीं ताो उसमों क्या कवडम्बनाएूँ हंै? जजन्हाोंनो अपनो सहज ज्ञािकस्‍तवरूप अात्मतत्व काो ‍क्ष्ि मों 
र्‍िा है वह पुरुष दशणनािण कह‍ाता है अाैर एोसो ही रूप मों जाो स्स्‍तर्र रहा करता है वह चाररत्रािण है । िो 
कवशशि अािण पुरुष हंै । इस क्षोत्र मों हम अाप जन्मो हंै । हम अाप भी अपनो धमण की ऊूँ ची साधना बना सकतो 
हंै । दृष्ठि है अपनो अाप पर अाैर दिा हाो अपनो अापकी ताो मुर्ि को  मागण की बात हम अापकाो अाज भी प्राप्त 
हाो सकती है अाैर वही प्राप्त करना चाहहए बाकी ताो सारो समागम नि हाो जानो वा‍ो हंै । इनकी रुर्च सो अपनो 
काो कुछ भी ‍ाभ नहीं र्म‍ता । 

श्लोक 1756 

क् वर्चत्कुमानषुाोपोत ंक् वर्चद्विन्तरसभंतृम ्। 
क् वर्चद्भाोगाधराकीर्ों नरक्षोतं्र ननरन्तरम ्।।१७५६।। 

  मनषु्ि‍ाोक मो ं कुभाोगभरू्म, भाोगभरू्म व व्िन्तरावासाों का सकंो त—िह मनुष्ि ‍ाोक का क्षोत्र कहीं-कहीं ताो 
कुमानुषाों सो भरा हुअा है, कहीं व्िन्तराों सो भरा है, कहीं भाोगधाररिाों सो भरा है । एोसो इस मनुष्ि ‍ाोक मों कुछ 
स्‍तर्ान ताो कमणभूर्म को  है, कुछ स्‍तर्ान भाोगभूर्म को  हंै । अाैर इस ही मनुष्ि‍ाोक मों कुछ स्‍तर्ानाों मों व्िन्तर भी 
रहतो हंै । ‍ाोक की रचना को  र्चन्तन मों िह ज्ञानी जीव इस समि मध्ि‍ाोक की रचना का कवचार कर रहा है 
। नाना क्षोत्र नाना रचनािों उपिाोग मों अानो सो वतणमान समागमाों का माोह नहीं रहता । इस इतनो बड ो ‍ाोक मों 
एोसो-एोसो स्‍तर्ानाों मों हम अनन्त बार उत्पन्न हुए हंै अाैर वहाूँ भी मोरा कुछ बनकर नहीं रहा । ताो िहाूँ को  जाो 
समागम हंै वो मोरो बनकर रहोंगो क्या? ताो रचनाअाों का र्चन्तन करनो सो रागद्वोष मों शशर्र्‍ता हाो जाती है । इस 
मनुष्ि ‍ाोक मों कुछ रचनाएूँ ताो भाोगभूर्म की रचनािों हंै जहाूँ जुगर्‍िाूँ उत्पन्न हाोती हंै, मनाोवाखन्छत भाोग 
कल्पवृक्षाों सो प्राप्त हाो जातो हंै, काोई र्चन्ता नहीं करनी पड ती है । अाैर िो भी अािु सो पहह‍ो नहीं मरतो । वह 
भाोगभूर्मिाों सो भरा हुअा कुछ क्षोत्र है अाैर कुछ कुभाोगभूर्म है जजसमों खाोटो मनुष्ि भी रहतो हंै अाैर कुछ क्षोत्राों 
मों कमणभूर्म की रचनािों हंै, जहाूँ को  उत्पन्न हुए मनुष्ि तपश्चरर् कर को  संिम धारर् कर को  मुर्ि काो प्राप्त हाो 
जातो हंै । िाों मध्ि‍ाोक का कुछ वर्णन कर को  अब अाचािणदोव ऊध्वण‍ाोक का वर्णन करतो हंै । 
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श्लोक 1757 

तताो नभसस नतिखन्त कवमानानन ददवाकैसाम ्। 
चरस्स्‍तर्रकवकल्पानन ज्िाोनतष्कार्ा ंिर्ाक्रमम ्।।१७५७।। 

  मनषु् िक्षोत्र को  ऊपर तर्ा मध्ि‍ाोक मो ंअन्ित्र ऊपर ज्िाोनतष्क दोवाों को  अावास का सकंो त—ऊध्वण ‍ाोक को  
वर्णन सो पहह‍ो मध्ि‍ाोक सो ऊपरी भाग का वर्णन ककिा जा रहा है कक ज्िाोनतषी दोव ऊध्वण‍ाोक मों नहीं रहतो, 
िो मध्ि‍ाोक मों ही हंै । ‍ो ककन मध्ि‍ाोक मों ऊपर रहतो हंै । साो ज्िाोनतषी दोवाों को  िो कवमान जाो कुछ भी नजर 
अातो हंै, सूिण, चन्द्र, तारो िै सब कवमान हंै, िो काोई ताो स्स्‍तर्र हंै अाैर काोई च‍नो वा‍ो हंै । मनुष्ि ‍ाोक मों ताो 
प्राि: च‍नो वा‍ो कवमान हंै, ध्ुवतारा वगैरह कुछ ही एोसो कवमान हंै जाो जहाूँ को  तहा रहतो हंै, बाकी ताो सभी 
कवमान सुदशणन मोरु की पररक्रमा दोतो रहतो हंै । मनुष्ि ‍ाोक सो बाहर को  जजतनो कवमान हंै ज्िाोनतकषिाों को  वो 
सब स्स्‍तर्र रहतो हंै, वो ित्र तत्र भ्रमर् नहीं करतो । 

श्लोक 1758 

तदधू्वोण सनत दोवोश कल्पा: साधैमणपवूणका: । 
तो षाोडशाच्ितु स्‍तवगणपिणन्ता नभसस स्स्‍तर्ता: ।।१७५8।। 

  ऊध्वण‍ाोक मो ंकल्पवासी दोवाो ंको  अावासाो ंका ननदोणश—ज्िाोनतषी दोवाो को  कवमानाों को  ऊपर कल्पवासी दोवाों को  
कवमान हंै जहाूँ 16 स्‍तवगाोों की रचना है । मोरु पवणत सो एक बा‍ माोटाई को  अन्तर को  बाद स्‍तवगण की रचना शुरू 
हाो जाती है । ताो स्‍तवगाोों की रचना कुछ अ‍ग नहीं है ककन्तु पट‍ को  रूप मों सब रचनाएूँ पािी जाती हंै । जसैो 
बीच मों एक कवमान हाो, चाराों ददशावाों मों कवमानाों की ‍ाइन ‍गो अाैर कवददशा मों भी कवमानाों की ‍ाइन ‍गो 
अाैर बीच मों जाो अन्तर पड  गिा उसमों फै‍ फुट-फूट हटकर अनोक कवमान रहतो हंै, एोसो एक फै‍ाव मों जजतनो 
िो सब कवमान हंै उसो एक पट‍ कहतो हंै, कफर कुछ अाैर ऊपर अाकाश मों दसूरा पट‍ है । इस तरह सो िो 
सब ६३ पट‍ हंै जजनको  कुछ पट‍ स्‍तवगाोण मों हंै, कुछ पट‍ स्‍तवगाोों को  ऊपर कल्पातीत कवमान मों हंै । उन 
साो‍ह स्‍तवगाोों मों इन्द्र, ‍ाोकपा‍, सामाननक, प्रकीर्णक त्रािखस्‍त रंश, पाररसद, कक‍कवसक अादद एोसो १० प्रकार को  
दोव रहतो हंै, उनमों एोसी कल्पना है । साो‍ह स्‍तवगाोों मों काोई इन्द्र है, काोई सामाननक । इन् द्र ही वो कह‍ातो हंै 
जजनकी सब दोवाों पर हुकूमत च‍ो । सामाखन्तक दोव वो कह‍ातो हंै जजनका अाराम इन्द्र की तरह है मगर हुकूमत 
नहीं च‍ती । जैसो जजस प्रकार राजा खाता पहहनता है उसी प्रकार राजघरानो को  कुटुम्ब को  ‍ाोग भी खातो 
पहहनतो हंै पर हुकूमत को व‍ एक राजा की च‍ती है इसी प्रकार इन्द्र अाैर सामाखन्तक दोव हंै । त्रािखस्‍त रंश दोव 
एक मंत्री की तरह हंै । जैसो मंत्रीगर् राजा काो स‍ाह दोतो हंै, राजा को  खास अंग हंै इसी प्रकार िो त्रािखस्‍त रंश 
दोव इन्द्र को  खास अंग हंै । िो ३३ संख्िा मों हाोतो हंै इसर्‍ए इनकाो त्रािखस्‍त रंश कहतो हंै । िाों समखझिो कक 
राजा को  ३३ मंत्री हाों ताो इसमों प्राकृनतक बात िह दोखाो कक ककतनी बहढ िा संख्िा है िह ३३ की । जजसको  
काोरम 11 बैठतो हंै । ताो उनमों अपनो अाप बहु सम्मनत नजर अाती है पररषद जानत को  दोव उनको  सभासद की 
तरह हंै । िो अंगरक्षक की तरह हंै जाो इन्द्र को  सार् रहतो हंै अाैर इन्द्र की रक्षा करतो हंै । िद्यकप इन्द्र की 
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रक्षा करना काोई अावशिक नहीं है क्याोंकक वो स्‍तविं स्‍तवरसक्षत हंै । ककसी भी दोव की अािु बीच मों नि नहीं हाोती 
‍ो ककन एक वैभव है, इस तरह की कवभूनत है । ‍ाोकपा‍ काोतवा‍ की तरह प्रजा रक्षक है । काोतवा‍ का 
बड ़ी ईमानदारी का दजाण है । वह ‍ाोकपा‍ अर्ाणत् उन दोवाो का काोतवा‍ एक ही भव को  बाद माोक्ष प्राप्त करता 
है अाैर काोई जािो चाहो न जाि । ‍ाोकपा‍ को  बाद हंै प्रकीर्णक दोवाों की तरह को  दोव, जाो बड ो दोवाों को  वाहन 
को  काम अािों । अर्ाणत् हार्ी, घाोड ा, बै‍, ससंह अाददक को  रूप रखकर उन इन्द्र अाददक दोवाो काो अपनो ऊपर 
सवारी कर को  ‍ो जातो हंै । िद्यकप इन्द्राददक दोवाों काो सवारी की अावशिकता नहीं पर वह ताो उनको  पुण्ि को  
वैभव की बात है । एक कक‍कवसक जानत को  दोव हंै, वो बड ो गरीब दोव हंै । सभी दोवाों मों ननकृि दोव हंै जाो 
बाहर-बाहर ही रहतो हंै । सभावाों मों अाैर बड ो दोवाों मों इनका प्रवोश नहीं हाोता है । इस प्रकार की कल्पना १६ 
वों स्‍तवगण तक मों पािी जाती है । १६ स्‍तवगाोण सो ऊपर िो कल्पनाएूँ नहीं हंै । साो‍हवों सो ऊपर जाो दोवाों की 
रचनाएूँ हंै उन्हों कल्पनातीत कहतो हंै । 

श्लोक 1759 

उपिुणपरर दोवोश ननवासिगु‍ं क्रमात ्। 
अच् ितुान्त ंतताोऽप् िधु्वणमोकैकनत्रदशास्‍तपदम ।।१७५९।। 

  ऊध्वण‍ाोक मो ंकल्पवाससिाो ंको  कल्प अाैर इससो ऊपर अन्ि कवभावाो ंका सकंो त—दोवाों को  ननवास ८ कल्पाों मों 
हंै, ८ जाोदड िाों मों हंै । एक-एक जाोड ़ी मों दाो-दाो स्‍तवगण च‍तो हंै । इस तरह साो‍ह स्‍तवगाोों की रचना है, उनको  
ऊपर एक-एक कवमान कर को  ९ ताो ग्रैवोिक हंै, एक अनुददश का पट‍ है, एक अनुतर कवमान का पट‍ है । 
इसमों सम्िग्दृष्ठि जीव ही उत्पन्न हाोतो हंै, अाैर नवग्रैविक को  कवमानाों मों मुनन ही उत्पन्न हाो सकतो हंै, चाहो 
सम्िग्दृष्ठि हाों अर्वा र्मथ्िादृष्ठि हाों । साो‍ह स्‍तवगाोों मों ताो सभी श्रावक उत्पन्न हाो सकतो हंै । बारह स्‍तवगाोों तक 
नतिण च कवशशि उत्पन्न हाो सकतो हंै । इस प्रकार ऊध्वण ‍ाोक मों स्‍तवगाोों की अाैर स्‍तवगाोों सो ऊपर कवशशि कवमान 
की रचनािों हंै । 

श्लोक 1760 

ननशाददनकवभागाोऽि ंन तत्र नत्रदशास्‍तपदो । 
रत् ना‍ाोक: स्‍तफुरत्िचु् च:ै सतत ंनोत्रसाखै्िद: ।।१७६०।। 

  वमैाननक दोवाो ंमो ंपणु्िफ‍ की महहमा का र्चत्रर्—पुण्ि का फ‍ स्‍तवगण‍ाोक मों अाैर ऊपर को  कवमानाों मों है । 
जैसो पाप का फ‍ कवशोष नरक मों उत्पन्न हाोकर भाोगना पड ता है एोसो ही पुण्ि कवशोष फर्‍त हाोता है स्‍तवगाोों को  
ऊपर को  कवमानाों मों । उन स्‍तवगाणददक मों रात ददन का कवभाग नहीं । सूिण चन्द्र ताो िहीं मध्ि‍ाोक मो हंै, ऊध्वण‍ाोक 
मों नहीं हंै । वहाूँ ताो रत्नाों का ही बहुत बड ा प्रकाश है, जाो नोत्राों काो सुख दोनो वा‍ा है । सूिण काो ककरर्ों ताो 
तीक्ष्र् हाोती हंै । सूिण की ककरर्ाों की अाोर ताो अाूँखों भ‍ी प्रकार दोख भी नहीं सकतीं, ‍ोककन वहाूँ स्‍तवगाोों मों 
एोसो रत्नाों का प्रकाश है जाो नोत्राों काो सुख दोनो वा‍ा है । वहाूँ रात ददन का भोद नहीं है । ‍ो ककन समि ताो सब 
जगह च‍ता है । िहाूँ हम समि काो रात ददन मों बाूँट ‍ोतो हंै, वहाूँ रात ददन नहीं ककन्तु समि का व्ितीत 
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हाोना ताो बराबर ननरन्तर जारी है । ताो पुण्ि का िहाूँ कवशोष फ‍ हाोता है । पुण्ि को  अनुकू‍ िो स्‍तर्ान बनो हुए 
है जहाूँ उत्पन्न हाोकर िो जीव मनचाहो सुख भाोगतो हंै । 

श्लोक 1761 

वषाणतपतषुाराददसमि:ै पररवजजणत: । 
सखुद: सवणदा सामै्िस्‍ततत्र का‍: प्रवतणतो ।।१७६१।। 

   
  स्‍तवगाोों मो ंशीतातपाददक दुुःखाो ंसो रहहतता—उन स्‍तवगाोों मों वषाण शीत तुषार गमीण िो समि नहीं हंै । एोसी िो 
ऋतुएूँ नहीं हाोतीं । वषाण को  समि भी ‍ाोगाों काो बहुत सी असुकवधािों हाो जाती हंै । घर चू रहा है, ज्िादा बरस 
गिा है, बाहर भ्रमर् करनो भी नहीं जा सकतो, अनोक असुकवधािों हाोती हंै पर स्‍तवगण अाैर ऊपर को  कवमान िो ताो 
पुण्ि को  स्‍तर्ान हंै, िहाूँ असुकवधा वा‍ी बातों न हाोना चाहहए । साों वहाूँ िै काोई ऋतुिों नहीं हाोती हंै । जहाूँ 
कवक‍त्रि जीव भी उत्पन्न नहीं हंै कक कीड ा मकाोड ा मक्खी मच्छर अाददक की तरह उन्हों सतावों, वहाूँ वषाण भी 
नही ंहाोती, शीतका‍ भी नहीं हाोता, वहाूँ दोवाों का शरीर ही वैकक्रिक है अाैर कफर एोसी बाधा दोनो वा‍ी ऋतुिों 
भी नहीं हंै । ठंड का भी बहुत कदठन क्लो श हाोता है । जब ठंड अष्ठधक पड ती है ताो ‍ाोग उस ठंड सो परोशान 
हाोकर िह कहनो ‍गतो कक इस ठंड सो ताो गरमी अच्छी है अाैर जब गरमी अष्ठधक पड ती है ताो उससो भी बहुत 
परोशान हाोकर ‍ाोग कहनो ‍गतो कक इस गरमी सो ताो ठंड अच्छी है । ताो ठंड गरमी-इन दाोनाों मों बहुत अष्ठधक 
वोदनाएूँ है । इस ठंड अाैर गरमी का समि स्‍तवगण ‍ाोक सो अाैर ऊपर नहीं है, वहाूँ सदा एक मध्िस्‍तत का‍ 
रहता है । जैसो िहाूँ बसंत ऋतु मों िा फागुन चैत को  महीनाों मों जब कक न अष्ठधक गरमी है अाैर न अष्ठधक 
ठंड है, एक सम ज‍वािु रहता है, उसमों ककसी काो काोई ठंड गरमी की वोदना नहीं हाोती, इस प्रकार का 
मध्िस्‍तत का‍ ऊध्वण ‍ाोक मों बना रहता है जजससो वहाॉ को  दोव बाहरी बाधावाों सो भी परो रहा करतो हंै । 

श्लोक 1762 

उत्पातभिसन्तापभङ्चारैाददकवद्धरा: । 
न हह स्‍तवप् नोकप दृशिन्तो क्षदु्रसत्वाश च दजुणना ।।१७६२।। 

  वमैाननक दोवाो ंको  अावास मो ंउत्पात भि अादद का अभाव—उन स्‍तवगाोण मों न कहीं उत्पात है, न कहीं उपद्रव 
है, न काोई ककसी पर उपसगण करता है, न ‍ड ाई झगड ो हंै । ‍ड ाई झगड ो का कारर् ताो पररग्रह है । उन्हों, 
कमाई करनी नहीं, अाजीकवका को  साधन बनानो की जरूरत नहीं, उनका वैकक्रिक शरीर है, जब कभी हजाराों 
वषाोों सो भूख ‍गती है ताो उनको  ही कंठ सो अमृत झड  जाता है अाैर वो तृप्त हाो जातो हंै । उनकाो शृङा्र को  
र्‍ए वस्‍त र अाभूषर् िो स्‍तविं प्राप्त हाो जातो हंै । ताो वहाूँ क‍ह की काोई गुञ्जाइश नही है, कफर भी सूक्ष्मता सो 
ताो िह नहीं कहा जा सकता कक उनमों कभी ‍ड ाई ही नहीं हाोती । हाोती है ककसी प्रकार की उनको  ढंग की 
मगर एोसी क‍ह एोसा उत्पात कारर्ाों का अभाव हाोनो सो नहीं हाोतो जैसा कक मनुष्ि ‍ाोक मों हुअा करता है । 
वहाूँ भि भी कुछ रही है । भि ककसी भी दोव काो नहीं है क्याोंकक सभी सुरसक्षत हंै । बीच मों ककसी का मरर् 
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नही ंहाोता ‍ो ककन पुण्ि पाप को  फ‍ सवणत्र फ‍तो हंै । वहां इन्द्राों का अाैर बड ो दोवाों का छाोटो दोव कुछ भि 
मानतो हंै, वह भि एक पुण्ि सो प्रोररत भि है । उनकी अाज्ञा मों रहना पड ता है इस कारर् सो र्ाोड ़ी बहुत भि 
की बात है पर जैसा भि िहां है कक अाजीकवका रहोगी कक नहीं, कहीं मरर् न हाो जाि, एोसा भि उन दोवाों को  
नहीं है । वहाूँ काोई संताप भी नहीं है । संताप िह दाो प्रकार सो हाोता है-एक ताो शारीररक संताप अाैर दसूरा 
मानससक संताप । इिकविाोग हाो गिा उसका खोद मान रहो हंै ताो दोवतावाों काो काोई शारीररक संताप ताो हाोतो 
ही नही,ं इिकविाोग भी उनको  नहीं हाोता । वहाूँ एोसा ही ननिाोग है कक काोई दोव गुजर गिा ताो उसको  स्‍तर्ान पर 
वहाूँ जाो भी दोव हाोगा वह दोव उसका इि हाो जािगा, वहाूँ काोई दोवांगना मर गिी ताो वहाूँ जाो दसूरी दोवांगना 
हाो वह उस दैव की इि बन जािगी । ताो वहाूँ संताप नहीं हाोता, चाोर शत्रु अाददक की भी वहाूँ बाधा नहीं है । 
ककसका क्या चुरािो? िहाूँ ताो पररग्रह का सम्बन्ध अाजीकवका सो है ताै कुछ पररग्रह मनुष्ि ‍ाोग चुरा भी ‍ोतो 
हंै पर वहाूँ क्या चुरािो? चाोरी कर को  कहां रखना, उसका क्या उपिाोग करना? िद्यकप वहाूँ भी बड ो वैभव वा‍ो , 
छाोटो वैभव वा‍ो दोव हंै अाैर वो कुछ मन मों संताप भी करतो हंै दसूरो को  बड ो वैभव काो ननरखकर, ‍ोककन चुरानो 
का काम वहाूँ नहीं है । िह ताो पुण्िाोदि सो जजसो जाो वैभव र्म‍ा उसो पा कर को  वह अपनो भाव बनाता रहता 
है । ताो वहां चाोरी की भी बात नहीं है । वहाूँ वंचक भी नहीं, ठगनो वा‍ो भी नहीं । जैसो िहाूँ जोब कतरो ‍ाोग 
िा अाैर-अाैर भी अनोक पद्धनतिाों सो चाोरी करनो वा‍ो ‍ाोग पािो जातो हंै वैसो वहाूँ चाोरी काोई दोव नहीं करतो । 
चाोरी करनो का, ठगाई करनो का पररर्ाम वहाूँ है ही नहीं । िहाूँ ताो मनुष्ि ‍ाोग ठगाई करनो को  चाोरी करनो को  
नाना प्रकार को  उपाि रचतो हंै । जैसो अभी िात्रा को  प्रसंग मों ही ककतनी ही तरह सो ‍ाोगाों काो ठगनो की बात 
दोखनो मों अािी । कुछ पैसो कबखोर ददिा अाैर कह ददिा कक दोखाो तुम्हारो िो पैसो यगर गिो, वह पैसो उठानो ‍गा 
उतनो मों ही उसकी काोई चीज ‍ोकर वह चम्पत हाो गिा । ककसीनो पानी भरनो को  र्‍िा ‍ाोटा िा यग‍ास मांगा 
ताो अपररर्चत हाोकर भी वह उसो बड ो प्रोम सो दो दोता अाैर जहाूँ वह नहानो ‍गा ताो झट उसकी काोई कीमती 
चीज ‍ोकर चम्पत हाो जाता । एक निा ररवाज अाैर दोखा सुना कक काोई जड ़ी बूट़ी ‍गा दी शशर को  पास । 
वह अपना सर खुजानो ‍गा, इतनो मों ही उसकी काोई कीमती चीज ‍ोकर भाग गिा । माैका र्म‍ गिा ताो 
झट जोब काटकर धन चुरा र्‍िा । ताो जैसो िहाूँ मनुष्िाों मों नाना तरह की ठगाई च‍ती है इस तरह की ठगाई 
उन दोवाों मों नहीं है । क्षुद्र जीव, दजुणन कू्ररता वा‍ो जीव ऊध्वण ‍ाोक मों नहीं हाोतो हंै । 

श्लोक 1763 

चन्द्रकान्तशश‍ानद्धा: प्रवा‍द‍दन्तरुा: । 
वजोन्द्रनी‍ननमाणर्ा कवर्चत्रास्‍ततत्र भमूिुः ।।१७६३।। 

  दोवभरू्मिाो ंकी शाोभनता—इन दोवाों को  ननवास मों एोसी भूर्म है, उनको  रहनो को  भवन मह‍ाों मों एोसी फशण है 
जाो चन्द्रकान्तमद्धर् अर्वा मूूँगा अाददक मद्धर्िाों सो रची हुई है । कही-ंकहीं हीरा नी‍ अाददक नाना प्रकार को  
र्चत्र कवर्चत्र रत् न जड ो हुए हंै एोसो वहां को  ननवास स्‍तर्ान हंै । पृथ्वी ही ताो है, पर कही-ंकहीं की पृथ्वी प्रकृनत सो 
सुहावनी हाोती है, कहीं की पृथ्वी नुकी‍ी, कड ़ी पत्र्राों वा‍ी हाोती है । वहाूँ को  भवन बहुत कीमती पुि मद्धर् 
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अाददक सो रचो गए हंै । वहाूँ को  भवन फशण वहाूँ की अाैर-अाैर भूर्मिां नोत्राों काो सुख दोनो वा‍ी नाना मद्धर् मूूँगा 
अाददक सो रची गई हंै । सुख को  जाो स्‍तर्ानक हाोतो हंै । वहाूँ को व‍ इतनी ही सुकवधा नहीं हाोती कक भूख प्िास 
न ‍गो अाैर अाराम सो समि कटो, रहनो को  स्‍तर्ान, अाैर-अाैर भी वचन-व्िवहार इज् जत सम्मान अपमान िश 
गुर्मान अाददक अनोक बातों हाोती हंै । ताो उनको  पुण्ि फ‍ की बात च‍ती है । ताो स्‍तवगाोों मों इस प्रकार की 
भूर्म अाैर एोसो भवन हंै कक जाो िहाूँ बड ा पररश्रम करको  भी बनािो जािों चमक दमक वा‍ो बड ो सुन्दर सो सुन्दर 
ताो एोसी अच्छी सुन्दरता ऊध्वण‍ाोक मों प्रकृत्िा बनी हुई है । िह सब वर्णन च‍ रहा है संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान 
का । एक ज्ञानी सम्िग्दृष्ठि पुरुष ‍ाोकरचना का कवचार कर रहा है, जब ‍ाोक को  कवस्‍ततार पर अाैर रचना पर 
दृष्ठि जाती है ताो उस समि वह उपिाोग रागद्वोष काो पकड ो हुए नहीं रह सकता है । जैसो घर कुटुम्ब का अाैर 
अपनो पररर्चत क्षोत्र मों जानो अानो का राोक बन जाि, उसो पकड ो हुए रहो, िह बात नहीं बनती है क्याोंकक इसकी 
दृष्ठि ‍ाोक को  एक कवस्‍ततार पर है । उन सब रचनावाों काो ननरख रहा है अाैर उन रचनावाों को  सामनो वतणमान 
समागमाों काो महत्व नहीं दो रहा । उससो भी बढ  बढ कर उत्तम-उत्तम स्‍तर्ान ‍ाोक मों हंै । जाो कवशोष कवरि पुरुष 
हाोतो हंै उनकी ही दृष्ठि मों िह सारा ‍ाोक का‍ िो सब रचनाएूँ बन रही हंै । जाो रागी द्वोषी पुरुष हंै, जजनका 
एक को खन्द्रत अपररर्चत क्षोत्र है, जहाूँ ही रमकर वो अपनो मों माैज मानतो हंै उनकी ननगाह मों िह कवस्‍ततृत ‍ाोक 
नहीं रह पाता है । अगर िह कवस्‍ततृत ‍ाोक उनको  उपिाोग मों रहो ताो इस र्ाोड ़ी सी भूर्मका, र्ाोड ो सो समागम 
का उसकाो अादर नहीं हाोता । ताो संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों ज्ञानी िाोगी मुनन संत जन इस समि ‍ाोकरचना 
का कवचार कर रहो हंै, जहाूँ ऊध्वण‍ाोक का वर्णन च‍ रहा है कक पुण्ि फ‍ िाों-िाों फ‍तो हंै । 

श्लोक 1764 

माद्धर्क् िराोर्चषा ंचकै्र: कबुणरीकृतददङ् मखुाुः । 
वाप्ि: स्‍तवर्ाणम्बजुच्छन् ना रत् नसाोपानराजज‍ा: ।।१७६४।। 

  दोवभवनाों काो शाोभनता—जहाूँ की बावदड िां एोसी शाोभािुि हंै, माद्धर्क की ककरर्ाों को  समूहाों सो दशाों ददशािों 
अनोक वर्णमि र्चत्र कवर्चत्र हाो रही हंै तर्ा स्‍तवर्णमि कम‍ाों सो अाच्छाददत हंै अाैर रत्नमि सीहढ िाों सो सशुाोर्भत 
हंै । उन सीहढ िाों पर स्‍तवर्णमि क‍साों की रचना है अाैर दसूरी अाोर र्चत्र कवर्चत्र मद्धर् वहाूँ रुचती हंै ताो वह 
बावड ़ी बहुत कवशोष शाोभा काो प्राप्त हाोती है । उनकी रचनाएूँ जगह-जगह हंै । जहाूँ जावाो तहाूँ ही र्चत्त काो हरनो 
वा‍ी हंै । िह पुण्िफ‍ जहाूँ कवशोष फ‍ता है वहाूँ को व‍ एक दाो बात कवशशि हाों साो नहीं, ककन्तु रहनो का 
घूमनो का स्‍तर्ान, अाराम का स्‍तर्ान, ‍ाोगाों का समागम जजन भवनाों मों रहता है उनकी रचनाएूँ सभी कुछ नोत्राों 
काो हरनो वा‍ी हंै । पुण्िफ‍ की बात ज्ञानी जीवाों काो नहीं रुचती है । वो उस पुण्ि फ‍ काो कुछ महत्व नहीं 
दोतो हंै । उस पुण्िफ‍ काो वो ज्ञानी पुरुष सारभूत नहीं समझतो हंै, मगर बतािा जा रहा है कक पुण्िफ‍ सो 
जीव क्या पातो अाैर पापफ‍ सो जीव क्या पातो हंै, अाैर ‍ाोक की कैसी-कैसी रचनाएूँ हंै जहाूँ पुण्िफ‍ अाैर 
पापफ‍ ददखाई दो रहो हंै । संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों िह ज्ञानी पुरुष ‍ाोक की रचना का र्चन्तन कर रहा है 
अाैर अपनो कमाोों काो 
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काट रहा है । 

श्लोक 1765 

सरांस्‍तिम‍वारीद्धर् हसकारण्डमण्ड‍ै: । 
वाचा‍ैरुद्धतीर्ाणनन ददव्िनारीजनोन च ।।१७६५।। 

  वमैाननक दोवस्‍तर्ानाो ंकी मनाोहाररता—स्‍तवगाोण मों सभी रचनाएूँ नोत्र अाैर मन काो तृप्त करनो वा‍ी हंै । वह स्‍तर्ान 
ही एोसा एक पुण्िफ‍ का धाम है कक जहाूँ उत्पन्न हाोनो वा‍ो दोव अपनो मन माकफक समस्‍तत माैज करतो हंै । 
उन स्‍तवगाोों मों सराोवर भी हंै जजन मों स्‍तवच्छ ननमण‍ ज‍ भरा हुअा है । सराोवराों मों हंस वा कारंड अाददक उत्तम-
उत्तम जानत को  पक्षी भी उसको  ननकट शाोभा बढ ातो हंै । िद्यकप नतिोंचाों का कवक‍त्रिाों का पन्चोखन्द्रि नतिणिाों का 
वहाूँ सद्धाव नहीं है कफर भी िा ताो वहाूँ बहुत क‍ापूर्ण पसक्षिाों की मूनतणिाूँ हंै प्राकृनतक अकृनत्रम अर्वा 
कुछ खाोटो दोव अपना दद‍ बह‍ानो को  र्‍ए अर्वा अन्ि पुण्िवंत दोवाों का मन प्रसन् न करनो को  र्‍ए एोसी 
कवकक्रिा कर को  भी वहाूँ शाोभा बढ ातो हंै । उन सराोवराों को  ननकट अनोक दोवांगनाएूँ अप्सरािों कवहार करती हंै । 
जैसो कहीं ककसी अच्छो स्‍तर्ानपर बहुत सुन्दर सराोवर हाो ताो बहुत सो ‍ाोग अनोक महह‍ािों वहाूँ जाकर अपनो 
र्चत्त का पररश्रम दरू करती हंै, इसी प्रकार वो भी जाो कुछ मानससक खोद िा श्रम हाोता है ताो उसो दरू करती 
हंै अाैर मन का सुख वहाूँ प्राप् त करती हंै । िह सब वहाूँ को  पुण्ि फ‍ की बात कही जा रही है । िह पुण्िफ‍ 
ज्ञाननिाों की दृष्ठि मों होि है । क्या हाोगा एोसो दोवभव मों जन्म ‍ोकर कक जहाूँ जीवन पिणन्त कवषि साधनाों मों 
उपिाोग रहो अाैर अात्मा की सुध को  र्‍ए अवकाश न र्म‍ो । हाोतो हंै कुछ कवर‍ो ' दोव सम्िग्दृष्ठि ‍ो ककन वो भी 
रागवश वैसो ही काम करतो हंै । िह सब कवषि साधनाों का एक काम है । उन कवषि साधनाों को  प्रसंग मों जीव 
का हहत नहीं है । इस जीव को  सार् काोई शत्रु ‍गा है ताो िह कवषिकषाि का ही शत्रु ‍गा है । नीनतकाराों 
नो जीव को  ६ शत्रु बतािो हंै—काम, क्राोध, मान, मािा, ‍ाोभ अाैर माोह । िह बात कबल्कु‍ तथ्ि की है । इस 
जीव काो बरबाद करनो वा‍ा, संक् ‍ोश दोनो वा‍ा, संसार मों भटकानो वा‍ा बस िह कवषि कषाि माोह का 
पररर्ाम है । दसूरा जीव िा बाह्यपदार्ण का अाना जाना संिाोग कविाोग—िो काोई दुुःख को  उत्पन्न करनो वा‍ो 
नहीं हंै, ककन्तु जीव मों जाो अज्ञानभाव बसा है अाैर कवषि कषािाों सो प्रोम बना है िह ही जीव काो दुुःख उत्पन्न 
करता है, एोसो दोवभव मों भी काोई जीव गिा ताो वहाूँ भी एक अनात्मतत्व का ही उपिाोग प्राि: कर को  गिा । 

श्लोक 1766 

गाव: कामदधुा: सवाण: कल्पवकृ्षाश च पादपा: । 
र्चन्तारत् नानन रत् नानन स्‍तवगण‍ाोको  स्‍तवभावत: ।।१७६६।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंकल्पवकृ्ष, र्चन्तामद्धर् अादद की स्‍तवत: उप‍स्बध—उस स्‍तवगण मों जाो गािों हंै वो कामधोनु हंै ।वहाूँ 
गाि हाोती हंै इसकी काोई अावशिकता नहीं है । िो जीव पािो नहीं जातो ककन्तु ‍ाोक मों प्रससद्धद्ध है कक कामधोनु 
काोई हाोती है कक उससो जाो मांगाो साो प्राप्त हाोता है इस अाधार पर तर्ा वहाूँ की जाो कुछ भी इस अाकार की 
मूनतणिां बनी हाों, रचनािों बनी हाों अाैर वो कल्पवृक्ष जैसा फ‍ दोनो मों ननर्मत्त हाों ताो िह भी सम्भव हाो सकता 
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है । वहाूँ गाि ताो कामधोनु हंै, वृक्ष कल्पवृक्ष हंै । अनोक जानत को  कल्प वृक्ष हंै जाो प्रकाश दों, अाभूषर् दों, 
वस्‍त र दो, जाो दोवाों को  मन चाहो भाव हाों उन पदार्ाोों काो दोनो मों वो एक ननर्मत्त हंै, एोसा वहाूँ वृक्ष कल्पवृक्ष का 
रूप रखतो हंै अाैर रत् न हंै साो र्चन्तामद्धर् रत् न हंै । ‍ाोक मों िो दाो तीन बातों बहुत महत्व की मानी जाती हंै । 
र्चन्तामद्धर् रत् न उसो कहतो हंै जाो हार् मों अािो अाैर जाो कवचाराो साो र्म‍ जाि । साो कहीं अ‍ग सो र्चन्तामद्धर् 
रत् न की िह महहमा नहीं है । िह जीव को  पुण्ि की महहमा है । जाो पुण्िवान जीव हंै उनको  पुण्ि एोसा ही 
फ‍ता है कक जाो चाहो साो तुरन्त प्राप्त हाोता है । िह सब पुण्िफ‍ बतानो को  र्‍ए कहा जा रहा है । िो काोई 
प्राप्त करनो िाोग्ि पदार्ण नहीं हंै । इन अनोक समागमाों सो जीव काो ‍ाभ क्या हाोगा? जीव का उद्धार ताो अपनो 
अापको  स्‍तवभाव को  दशणन सो ही हाोगा । जाो महाभाग जाो भव्ि पुरुष अपनो अापको  स्‍तवरूप का इस रूप मों प्रत्िि 
करतो हंै कक मंै सबसो ननरा‍ा को व‍ ज्ञानानन्दस्‍तवरूप मात्र हूँ, जाो इस प्रकार अपनो ज्ञानानन्दस्‍तवरूप का र्चन्तन 
करतो हंै सत्ि कमाई ताो वो ही प्राप्त कर रहो हंै, बाकी ताो सब संिाोग कविाोग कवडम्बना हंै जहाूँ पड कर जीवन 
ननक‍ जािगा, पर अन्त मों हार् कुछ न अािगा । बखल्क िह अात्मा िाों ही रीता दसूरी गनत मों जन्म ‍ोगा, 
पर हाोता है संसार मों पुण्ि पाप का एोसा फ‍ जजसो िहाूँ दशाणिा जा रहा है । है क्या िह ‍ाोक मों सब कुछ 
इसका िर्ार्ण भान ककए कबना इससो उपोक्षा कहां जगोगी, वैराग्ि कैसो हाोगा? अपनो ज्ञान को  ननकट अाना कैसो 
बनोगा, इसर्‍ए इस समस्‍त त सांसाररक व्िवस्‍तर्ा का तथ्ि कहा जा रहा है । 

 

श्लोक 1767 

ध्वजचामरछत्राङकै कवणमानवैणननतासखा: । 
सचंरखन्त सरुासारै: सोव्िमाना: सरुोश वरा:।।१७६७।। 

  छत्र चमर अादद सो सरुोश वर भवन अादद की शाोभा—उन स्‍तवगाोों को  अष्ठधपनत इन्द्र ध्वजा, चमर, छत्राों सो र्चनित 
हुए कवमानाों को  द्वारा अनोक दोवांगनाअाों सहहत ित्र तत्र कवचरतो हंै ताो उनकी अनोक दोव सोवा करतो हंै । उन दोवाों 
को  शरीर वैकक्रिक हंै, उनको  भूख, प्िास, सदीण, गमीण अाददक की काोई वोदना नहीं है, मगर अनोक दोवाों को  िह 
मानससक दुुःख अब भी ‍गा हुअा है । इन्द्राददक दोव जब वहाूँ कवचरतो हंै ताो छाोटो दोव उनकी सोवा करतो हंै 
अाैर वो सोवा करतो हुए मानससक दुुःख प्राप्त करतो रहतो हंै । साो छाोटो दोव ताो बड ाों की सोवा कर को  दुुःखी रहतो 
हंै अाैर बड ो दोव छाोटो दोवाों पर हुकूमत कर को  दुुःखी रहतो हंै । अाप िह मत साोचों कक हुकूमत माननो वा‍ा ही 
दुुःखी रहता है । अरो जजतना दुुःख हुकूमत माननो वा‍ा मानता है उससो अष्ठधक दुुःख हुकूमत करनो वा‍ा 
मानता है । ताो वहाूँ जब इन्द्र अपनी ध्वजा चमर छत्र अाददक सो सखज् जत हाोकर बड ो वैभव सहहत स्‍तवगाोों मों ित्र 
तत्र कवचरतो हंै ताो अनोक दोव उनकी सोवा करतो हंै । उनकी जीहजूरी मों रहतो हंै । अब बत‍ावाो क्या सुख रहा? 
जैसो िहाूँ को  धनी ‍ाोग जजन्हों खानो पीनो को  र्‍ए कुछ र्चन्ता नहीं, पहहननो अाोढ नो की कुछ र्चन्ता नहीं, बहुत 
कुछ वैभव है । वो धनी ककस बात सो दुुःखी रहतो हंै? कहीं अपमान महसूस कर ‍ो , कहीं ठीक-ठीक सम्मान न 
र्म‍ पािों, कही ंअपनो सो अष्ठधक दसूरो का धन बढ  गिा, िाों ककतनो ही प्रकार को  कि बनातो हंै धननक ‍ाोग 
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भी, ताो एोसो ही समखझिो कक उन स्‍तवगाोण मों भी दोव िद्यकप सुधा तृषा ठंड गमीण शारीररक राोग इन सब बाताों सो 
बचो हुए हंै, पर इनसो भी बड ा दुुःख मन का दुुःख हाोता है । साो अनोक दोव जब दसूराों की सोवािों करतो हंै ताो 
वो भी मानससक दुुःखाों सो दुुःखी हंै अाैर जाो दोव सोवा ‍ोतो हंै उनको  भी कवकल्प इस तरह को  बनतो हंै कक वो भी 
दुुःखी रहतो हंै । को व‍ एक कल्पना सो सुख मान र्‍िा गिा है । 

श्लोक 1768 

िक्षककन्नरनारीर्भमणन्दारवनवीर्र्ष ु। 
कान्तखश ‍िार्भरानन्दं गीिन्तो नत्रदशोश वरा: ।।१७६८।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंदोवाों की इखन्द्रिसखुकप्रिता—स्‍तवगाोों का जीवन एक कव‍ासता का जीवन है । जैसो िहाूँ मनुष्ि 
जब ककसी दुुःख सो पीदड त नहीं' रहता, दररद्रता, भूख, प्िास अादद को  दुुःख नहीं हंै, काोई शारीररक राोग नहीं 
है ताो उसका मन प्राि: कर को  कवषिाों को  सुख भाोगनो को  र्‍ए ही च‍ा करता है ताो सुख मों रहकर जीवाों का 
मन एक मर्‍नता की अाोर बहता है, इसी प्रकार वो दोव चूूँकक शारीररक बाधावाों सो दरू हंै ताो उनका मन भी 
एक इखन्द्रि सुख ‍ोनो को  र्‍ए च‍ा करता है । उन स्‍तवगाोों मों इन्द्र सुन्दर-सुन्दर स्‍तर्ानाों मों मंदार वृक्षाों की गर्‍िाों 
मों जाो दाोनाों अाोर सो घनो सुगंष्ठधत वृक्ष हंै, अाैर भी रमर्ीक वातावरर् हंै, िक्ष ककन्नर सोवक दोवांगनावाों सहहत 
वहाूँ कवहार करतो हंै अाैर वो दोवांगनाएूँ उस समि को  अानन्द सो अानखन्दत हाोकर बहुत राग रागननिाों सो पूररत 
गान करती हंै । दोखाो--मनुष्ि भी तभी गातो हंै जब वो कुछ सुख मों हाों । अापनो दोखा हाोगा कक बड ो-बड ो पुरुष 
एोसो गातो हुए नजर नहीं अातो जजतना कक छाोटो ‍ाोग ररक्शा च‍ानो वा‍ो , तांगा हांकनो वा‍ो , बाोझा ढाोनो वा‍ो 
‍ाोग च‍तो कफरतो श्रम करतो गातो रहतो हंै । उनका र्चत्त माैज मों रहता है, वो अपनी छाोट़ी बुद्धद्ध को  माकफक, 
अपनी छाोट़ी ममता को  माकफक समागम पाकर तुि हाो जातो हंै अाैर वो गान करतो रहतो हंै । ताो गाना-गाना एक 
माैज कबना नहीं हाोता है । ताो जब इतना बड ा माैज, इतनो बड ो वैभव सहहत, इन्द्र को  सहहत जा रही हाों दोवांगनाएूँ 
ताो वो दोवांगनाएूँ बहुत ही सुन्दर राग रस सो पूररत गान करती हंै । गानो भी अनोक क‍ावाों सो सहहत हाोतो हंै । 
जब िहाूँ को  मनुष्ि ही बहुत शास्‍त रीि ढंग सो गान करतो हंै, ताो ककतनी ही पद्धनतिाों अाैर क‍ावाों सो पूररत वह 
वातावरर् बन जाता है । एक बहुत बड ़ी बुद्धद्धमानी जंचती है, ‍ाोग उनकी चतुराइिाों पर प्रसन्न हुअा करतो हंै, 
तब उन दोवाों को  नृत्ि गान का ताो कहना ही क्या है, उनमों ताो स्‍तवभाव सो एोसी क‍ा पािी जाती है इसर्‍ए 
पुण्ि फ‍ मों कवभाोर हाोकर वहाूँ दोवांगनािों नाना प्रकार सो नृत्ि गान करती हंै । िह स्‍तवगाोों का ठाठबाट इस 
प्रकरर् मों ददखािा' जा रहा है । ज्ञानी जीव उसो एक बन्धन का फ‍ मानता है । जैसो द:ुखमिी वातावरर् 
र्म‍ना जीव का बन्धन है एोसो ही इन सांसाररक सुखाों का समागम र्म‍ना िह भी जीव का बन्धन है । पुण्ि 
अाैर पाप दाोनाों को  फ‍ काो ज्ञानी जीव बन्धन समझता है, पर पुण्ि मों एोसा हुअा करता है उसका प्रदशणन ककिा 
जा रहा है, अाैर जाो जीव धमण की अाोर उन्मुख हाोतो हंै उनकाो वैसो ही पुण्ि का बंध हाोता है । जाो िहाूँ बड ो-
बड ो महकषण हुए हंै पंचम का‍ मों भी उनका श्रद्धान ज्ञान अाैर चाररत्र पकवत्र र्ा, कफर भी रागभाव ताो हाोता ही है 
। चाहो वह तपश्चरर् का अनुराग हाो, चाहो संसार को  प्राद्धर्िाों को  उद्धार का अनुराग हाो, चाहो ग्रन्र् रचना का 
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अनुराग हाो ताो उसको  कारर् उन्हाोंनो बड ा पुण्िबंध ककिा अाैर उसको  फ‍ मों वो करीब-करीब स्‍तवगण मों ही उत्पन् न 
हुए हाोगो, ताो स्‍तवगाोों मों भी वो महकषण क्या कर रहो हाोंगो? वो बड ो ऋद्धद्धधारी दोव बनकर एोसो ही वातावरर् मों हाोगो 
‍ो ककन उनका सम्िग्ज्ञान जागृत हाोगा ताो वो वहाूँ भी नन‍ोणप रहतो हंै, उन कवषिाों मों अासि नहीं हाोतो हंै, ज्ञानी 
जीव की एोसी ही कवशोषता है । नरकाों मों अनोक प्रकार को  दुुःख भाोगकर भी जैसो उन दुुःखाों सो अछूतो रहतो हंै, 
अपनी श्रद्धा अाैर उपिाोग मों एोसो ही पुण्ि को  फ‍ मों दोव हाोतो हंै ताो वहाूँ भी अनोक प्रकार को  सुखाों को  बीच 
भी उन सुखाों सो वो अछूतो रहतो हंै । 

श्लोक 1769 

क्रीडायगररननकु जोष ुपषु् पशय्िागहृोष ुवा । 
रमन्तो नत्रदशा ित्र वरस्‍त रीवनृ्दवोष्ठिता: ।।१७६९।। 

  दोवाों का स्‍तवच्छन्द क्रीडन, रमर्—उन स्‍तवराों को  दोव क्रीड ा को  स्‍तर्ान जजन मों बनो हुए हंै एोसी गुफावाों मों, 
कंदरावाों मों जजनको  द्वाराों पर तर्ा जजनको  भीतर भी पुष्प‍ता अाददक की बड ़ी सुगंध रहती है वहाूँ वो दोव अनोक 
दोवांगनावाों सहहत नाना प्रकार की अानन् दमिी क्रीड ा करतो हंै । कवषि सुखाों मों सागराों पिणन्त की अािु भी नहीं 
जानी जाती है । िहाूँ जाो पुरुष जीवनभर सुखपूवणक रहो वो साोचतो हंै—अहाो ! हमारो जीवन को  िो ६० वषण कैसो 
ननक‍ गए? पर जब दुुःख अाता है ताो एक घंटा भी ददन अाैर महीना जैसा ‍गता है, मुखशक‍ सो व्ितीत हाोता 
है । बराबर घड ़ी काो ननरखना पड ता है, अरो वह समि काटा नहीं कटता है । ‍ो ककन सुख मों एोसा समि 
व्ितीत हाो जाता है कक जाना नहीं जाता । दोवाों की अािु नारककिाों की तरह सागर पिणन्त हाोती है पर नारकी 
सदा दुुःख भाोगतो रहतो हंै अाैर दोव सदा सुखी रहतो हंै । नारककिाों का वह सागराों पिणन्त का समि काटा नहीं 
कटता है पर दोवाों का वह सागराों पिणन्त का समि उन्हों पता नहीं पड ता कक कैसो ननक‍ जाता है? अन्त मो ं
जब उनकी अािु का पतन हाोता है ताो उन्हों मध्ि‍ाोक मों जन्म ‍ोना पड ता है, ताो वो सभी दोव कवषि सुखाों मों 
अपना समि व्ितीत करतो हंै । उन्हों काम क्या है? जैसो िहाूँ ही काोई मनुष्ि बड ो अाराम मों रह रहा हाो, सभी 
काम नाैकर ‍ाोग करतो हाों, उसो ककसी बात की कफकर नहीं है ताो वह अपनो उपिाोग काो प्राि: करको  कवषिसुखाों 
मों ‍गाता है एोसो ही वो दोव भी प्राि: कर को  अपनो उपिाोग की कवषि सुखाों मों ‍गातो हंै । जैसो िहाूँ पर कबर‍ो 
ही ज्ञानी जीव एोसो हाोतो हंै कक जाो धमणचचाण मों, तीर्णिात्रा मों, तीर्ोंकराों की वंदना मों अाैर सधमीणजनाों को  उपद्रवाों 
को  दरू करनो मों अपना कुछ समि व्ितीत करतो हंै, बाकी ताो सभी कवषिसुखाों मों अपनो उपिाोग काो ‍गातो हंै, 
एोसो ही कबर‍ो ही कुछ दोवाों काो छाोड  कर बाकी सभी दोव वहाूँ अच्छी-अच्छी जगह ढूूँढ तो हंै अाैर अपनो मन 
माकफक वहाूँ अपना माैज मानतो हंै, िह पुण्िफ‍ उन स्‍तवगाोण मों हुअा करता है । 

श्लोक 1770 

मन्दारचम्पकाशाोकमा‍तीरोर्रुर ञ्जता: । 
भ्रमखन्त ित्र गन्धाढ् िा गन्धवाहा: शन:ै शन:ै ।।१७७०।। 

  स्‍त वगण‍ाोक मो ंसगुषं्ठधत मन्द समीरसचंरर्—उन स्‍तवगाोों मों मंदार, चम्पक, अशाोक, मा‍ती अादद पुष्पाों की रज 
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सो रंजजत भ्रमर कवहार करतो हंै । िह एक अ‍ंकार रूप सो कहा जा रहा है अाैर उन सुगंष्ठधत पुष्पाों सो छू-
छूकर बड ़ी शीत‍ पवन च‍ा करती है । मनुष्ि जैसो जब माैज मों हाोता है ताो कुछ बोकार कवषिाों की रुर्च 
करता है, जैसो भाोजन करना, सुधा मोटना, िो कुछ काम वा‍ो कवषि हंै । कवषि ताो नहीं कहतो मगर उनमों भी 
िदद रसास्‍तवादन की भावना है, वासना है ताो वो भी बोकार हंै, ‍ोककन जैसो खाना पीना अनत अावशिक है एोसो 
ही अन्ि बातों ताो अावशिक नहीं हंै । जैसो अनोक सुन्दर स्‍तर्ान सुन्दर रूप ननरखना िह क्या अावशिक है इस 
शरीर को  र्‍ए? ‍ोककन जब माैज मों हाोता है िह मनुष्ि तब उसकी िो र्‍प्सािों बढ ती हंै । अब च‍ाो सुन्दर 
गाना सुनना है, अब च‍ाो काोई सुन्दर रूप ननरखना है, सुगंष्ठधत तै‍ ‍गाना है, सुगंष्ठधत जगह पर जाकर मन 
बह‍ाना है । ताो िो र्‍प्सािों माैज मों बढ ती हंै । पर जैसो कबना बाधा को , कबना ककसी वोदना को  काोई अाैषष्ठध 
का सोवन नहीं करता इसी प्रकार कबना मन मों वोदना हुए इन कवषिाों का काैन सोवन करता? ताो िो कवषि सुखाों 
की चीजों मानव मात्र काो प्राप्त हंै । पुण्ि को  जाो कवशोष फ‍ हंै उन्हों िहाूँ बतािा जा रहा है कक स्‍तवगाोों को  िो 
फ‍ जगह-जगह पािो जातो हंै । अशाोक, मा‍ती, चम्पक, मंदार अाददक वृक्ष हंै तर्ा नाना प्रकार की ‍तावाों 
वा‍ो सुगंष्ठधत वृक्षाों सो वह स्‍तर्ान सुशाोर्भत है अाैर वहाूँ सुगंष्ठधत वािु ननरन्तर बहा करती है जाो मन काो प्रसन्न 
करनो वा‍ी है । वहाूँ वो दोव बड ा माैज मानतो हंै । दोखाो इस मनुष्ि‍ाोक को  र्ाोड ो सो दुुःखाों सो घबड ाकर िदद 
अपनो न्िाि सो यगर जाि अाैर र्ाोड ो सो सुखाों को  र्‍ए अपनो कवचाराों काो पनतत कर दो ताो समखझिो कक एोसो बड ो 
स्‍तवगाोों को  सुखाों सो वह वंर्चत हाो जाता है । अाैर काोई इन सुखाों मों न ‍‍चािो अाैर दुुःखाों सो न घबड ािो, अपनो 
मन का संतु‍न रखो ताो एोसो पुण्ि का बंध हाोता है कक उसो सागराों पिणन्त एोसो-एोसो सुख प्राप्त हाोतो हंै । िह 
पुण्िफ‍ का वर्णन च‍ रहा है । 

श्लोक 1771 

‍ी‍ावनकवहारैश च पणु्िावचिकाोतकैु: । 
ज‍क्रीडाददकवज्ञानकैवण‍ासास्‍ततत्र िाोकषताम ्।। १७७१ ।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंकवकवध कव‍ास—उन स्‍तवगाोों मों दोवांगनाअाों का कव‍ास बड ़ी चतुराई सो भरपूर है । क्रीड ा वन को  
कवहाराों सो तर्ा पुष्पाों को  चुननो को  काैतुक सो तर्ा ज‍क्रीड ा को  कवज्ञानाों सो बड ़ी शाोभा है । क्या करों वो दोव? 
उन दोवाों का शरीर वैकक्रिक है, नाना बाधावाों सो कवमुि है साो वो अपनो र्चत्त काो एोसो ही बह‍ातो हंै । जैसो 
काोई बोकार हाो ताो उसका मन नहीं ‍गता, वह िहाूँ वहाूँ डाो‍ता कफरता है, इसी प्रकार वो दोव अपनो र्चत्त काो 
बह‍ानो को  र्‍ए ित्र तत्र कवहार करतो हंै । अगर उनको  र्चत्त मों तृनप्त हाोती ताो कफर जजस स्‍तर्ान मों वो एक बार 
दाो बार कवहार कर चुको  हंै उन्हों बार-बार वहाूँ कवहार करनो की क्या अावशिकता है? वो अगर तृप्त हाोतो ताो क्याों 
वहाूँ बार-बार कवहार करतो? वो प्राि: दुुःखी रहा करतो हंै । अानन्द ताो वास्‍ततव मों कवषिातीत अात्मानुभव सो ही 
प्राप्त हाोता है, अाैर ताो िो सब प चोखन्द्रि को  कवषि सुख अात्मा को  प्रनतकार हंै । इन प चोखन्द्रि को  कवषि सुखाों 
मों ताो वोदनाएूँ ही बसी हुई हंै । िो सब प चोखन्द्रि को  कवषि कवडम्बनारूप हंै जजनकाो ‍ाोग बड ो महत्व की दृष्ठि 
सो दोखतो हंै । जब तक शुद्धाोपिाोग नहीं हाोता है शुभाोपिाोग सार् च‍ रहा है । ज्ञानी भी पुरुष हाो, शुद्ध अनुभवी 
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पुरुष भी हाो ‍ो ककन शुभाोपिाोग जब च‍ता रहता है तब उसको  फ‍ मों र्म‍ोगा क्या? स्‍तवगण ही ताो र्म‍ोगा । ताो 
ज्ञानी ताो उसो कवपदा समझता है, िह भी भाोगना पड ता है । उस ज्ञानी की दृष्ठि ताो सवण कमाोों सो कवमुि एक 
अात्मस्‍तवभाव की अाोर रहती है, कुछ कवकास की अाोर रहती है, सांसाररक सुखाों को  र्‍ए उस ज्ञानी की दृष्ठि 
नहीं जगती है । ‍ो ककन पुण् ि का फ‍ क्या है िह ताो प्राप्त हाोता ही है । ज्ञानी हाो ताो, र्मथ्िादृष्ठि हाो ताो', 
जजसनो भी मंद कषाि ककिा उसका प‍ उसो प्राप्त हाोता है । स्‍तवगाोों मों इस प्रकार को  दोव कवहार अनोक काैतुक 
अाैर अनोक तरह की ज‍क्रीड ािों—इन सब मों उनकी बड ़ी चतुराई है अाैर बड ़ी चतुराई को  सार् वो इन सांसाररक 
सुखाों का भाोग ककिा करतो हंै । 

श्लोक 1772 

वीर्ामादाि रत्िन्तो क‍ं गािखन्त िाोकषतुः । 
ध्वनखन्त मरुजा ंधीरं ददकव दोवाङ्नाहता: ।। १७७२ ।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंभाोग, उपभाोग, सगंीत अादद की प्रचरुता—वहाूँ स्‍तवगाोों मों वो दोव दोकविां मनचाहो भाोग भाोगा करतो 
हंै अाैर उनसो ननपटनो को  पश्चात् वो अपनो गानतान मों रत हाो जातो हंै । जैसो िहाूँ भी धनी पुरुष अाैर करतो क्या 
हंै ससवाि एक शंृगार कव‍ास गान तान को  साधन को  । एोसो ही इन शंृगार कव‍ास गान तानाों मों ही वो दोव 
दोकविां भी- अपना समि कबतातो हंै । जैसो िहाूँ धननकाों मों कबर‍ो ही पुरुष एोसो हाोतो हंै जाो कक पराोपकार करनो 
की बात साोचा करतो हाों, प्राि: सभी ‍ाोग इन कवषिसुखाों मों ही रत हाोकर अपना समि कबतातो हंै, इसी तरह 
कबर‍ो ही दोव एोसो ज्ञानवान हाोतो हंै जाो कक इन भाोगसाधनाों को  बीच रहतो हुए भी भाोगसाधनाों सो अर्‍प्त रहा 
करतो हंै । ताो उन स्‍तवगाोों मों वो दोवांगनाएूँ संभाोग को  बाद वीर्ा ‍ोकर सुन्दर गान करती हंै, अाैर मृदंग अाददक 
अनोक तरह को  साधन वहाूँ हंै उनको  बजाती हंै, गाती हंै अाैर नृत्ि करती हंै । िाों वो दोव दोवांगनाएूँ कवभाोर रहा 
करतो हंै । अात्मा की सुध अािो एोसा अवकाश बहुत कम है । दोखाो जहाूँ क् ‍ोश है वहाूँ जीव को  उद्धार का 
माैका भी है, अाैर जहाूँ क् ‍ोश नहीं है, भाोग-भाोग ही रहतो हंै वहाूँ उद्धार का अवसर नहीं र्म‍ता । जजन स्‍तवगाोण 
मों इिकविाोग अननि संिाोग, भूख प्िास, सुधा, तृषा एवं शारीररक राोग अादद की काोई वोदना ही नहीं है ताो वहाूँ 
अात्महहत करनो का अवसर नहीं प्राप्त हाोता है । पुण्ि को  फ‍ काो पाकर ताो वो दोव उसी पुण्िफ‍ मों रत हाोकर 
अपनो अात्महहत की बात काो भू‍ जातो हंै । एक िह मनुष्िभव ही एोसा है कक जहाूँ सो िह जीव सच्चा ज्ञान 
बनाकर सवण पर की उपोक्षा कर को  अपना उद्धार कर सकनो मों समर्ण हाोता है । 

श्लोक 1773 

काोकक‍ा: कल्पवकृ्षोष ुचतै्िागारोष ुिाोकषत: । 
कववाोधिखन्त दोवोशालं् ‍र्‍तगैीणतनन:स्‍तवन:ै ।। १७७३ ।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंभवन चतै्िा‍ि उद्यान अादद मो ंगीताों की झनकार—उन स्‍तवगाोों मों कल्पवृक्षाों पर ताो काोकक‍ािों 
सुन्दर शबदाों सो इन्द्र काो प्रसन्न करती हंै अाैर चैत्िा‍िाों मो दोवांगनािों सुन्दर गीताों सो इन्द्राों काो अानन्द प्रदान 
करती हंै । भवन मों रहों, बन मों जािों, चैत्िा‍ि मों जािों, जहाूँ भी इन्द्र अाैर िो दोव पहंुचतो हंै वहाूँ ही र्चत्त काो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग श ‍ाोक-1772 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 88 www.jainkosh.org 

 

हरनो बा‍ो सुन्दर गीताों को  शबद सुनाई दोतो हंै । स्‍तवगाोों मों प्रत्िोक बातों दोखनो की सुननो की, सूंघनो की सभी पुण्ि 
को  फ‍ रूप हंै अाैर अानन्द वैषयिक माैज प्रदान करती हंै, ‍ोककन इनमों रमनो वा‍ो अज्ञानी दोव हाोतो हंै । ज्ञानी 
दोव एोसो समागमाों मों रहकर भी उसमों उपोक्षाभाव रखतो हंै । वो जानतो हंै कक िह सब पुण्िफ‍ है, अाैपाष्ठधक 
चीजों हंै, बाह्य वस्‍ततुवों हंै, इन सबसो मोरो अात्मा का काोई सुधार नहीं है । मंै अात्मा सबसो ननरा‍ा को व‍ 
ज्ञानानन्द स्‍तवरूप हूँ, िो सब जड पदार्ण हंै । जड  सो अर्वा ककसी अन्ि अात्मा सो मोरो मों काोई पररर्नत नहीं 
हाोती । मंै हीं खुद अपनी ही क‍ा सो पररर्मता रहता हं, अाैपाष्ठधक पररर्ामाों मों परपदार्ण अवश ि ननर्मत्त हाोतो 
हंै एोसा ज्ञानी दोवाों का सदा जागरर् रहता है अाैर वो एोसो पुण्ि फ‍ाों मों अासि नहीं हाोतो अाैर अपनी सुध 
बराबर बनािो रहतो हंै । 

श्लोक 1774 

ननत्िाोत्सवितु ंरम्ि ंसवाणभ् िुदिमखन्दरम ्। 
सखुसपंद् गरु्ाधारं कै: स्‍त वगणमपुमीितो ।।१७७४।। 

  स्‍तवगण‍ाोक की ननत्िसमाराोहसम्पन् नता—उस स्‍तवगण की ककससो उपमा दी जाि जाो स्‍तवगण ननत्ि ही उत्सवाो ंसहहत 
है । राोज-राोज निो-निो उत्सव समाराोह हाोतो रहतो हंै । जहाूँ कभी ककसी प्रकार का कवशाद अाैर शाोक का काम 
नहीं है, इिकविाोग नहीं है । काोई इिदोव गुजरो ताो वहीं कुछ ही समि बाद दसूरा दोव उत्पन्न हाो जाता है । 
काोई दोवांगना अगर गुजर गिी ताो दसूरी दोवांगना उसी जगह झट उत्पन्न हाो जाती है । वहाूँ बुढ ापा ताो अाता 
नही,ं सदा जवानी रहती है । वहाूँ शारीररक राोग ताो हाोतो नहीं, किदािी रंच भी बात नहीं अाती है, कफर भी 
वहां को  दोव अपनी कल्पना सो मानससक दुुःख बनािो रहतो हंै । दसूराों का वैभव दोखकर र्चत्त मों कुढ ा करतो हंै, 
मोरो इतना वैभव क्याों न हुअा? इसको  पास ताो इतना सब कुछ है अादद । वह स्‍तवगण इतना रमर्ीक है कक समस्‍तत 
अभ् िुदिाों को  भाोगाों का ननवास है । भाोग अाैर उपभाोग की सामग्री वहाूँ कवशोषतिा पािी जाती है, सुख सम्पत्तत्त 
अाैर गुर्ाो का अाधार है, इस कारर् सो उस स्‍तवगण की उपमा ककसी भी स्‍तर्‍ सो नहीं दी जा सकती है । िहाूँ 
काोई भी एोसा स्‍तर्‍ नहीं जजससो स्‍तवगण की उपमा दी जाि । उन दोवाों का एक शारीररक ढाूँचा ही सुख दोनो 
वा‍ा है । वैकक्रिक शरीर है, घृर्ा की काोई चीज नहीं है । हड्डी रुष्ठधर म‍ मूत्र िो जहां नहीं पािो जातो हंै, 
उनका दोह ही इस प्रकार का सुन्दर वैकक्रिक है ताो वहाूँ अन्ि की सुन्दरता का ताो कहना ही क्या है? वह स्‍तवगण 
ननरुपम है, एोसा वैषयिक सुख अन्ित्र अ‍भ्ि है । एोसो पुण्िफ‍ स्‍तवगण मों पािो जातो हंै । इस तरह संस्‍तर्ानकवचि 
धमणध्िान वा‍ा ज्ञानी पुरुष र्चन्तन कर रहा है अाैर सार् ही सार् िह भी जान रहा है कक शुभाोपिाोग को  भावाों 
सो अर्ाणत् दिा दान अाददक शुभभावाों को  हाोनो सो एोसो भाोग साधन प्राप्त हाोतो हंै । 

श्लोक 1775 

प चवर्णमहारत् नननमाणर्ा: सप्तभरू्मका: । 
प्रासादाुः पषु्कररण्िश च चन्द्रशा‍ा वनान्तरो ।।१७७५।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंमद्धर्मि प्रसाद सरस्‍ततीर अादद की शाोभा—उन स्‍तवगाोण को  बागाो ंमों ५ वर्ाोों को  रत् नाों सो बनो हुए 
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७-७ खण्ड को  मह‍ हंै अाैर वाहटका तर्ा चन्द्रशा‍ािों अर्ाणत् प्रासादाों को  ऊपर जाो कुछ मह‍ जैसी रचनािों 
हाोती हंै वो सब वहाूँ उत्तम रमर्ीक अाैर शाोभनीि हंै । िो सब अकृनत्रम रचनािों हंै । पृथ्वी का ही उस प्रकार 
का रूप है जाो बडो बड ो प्रासाद ऊूँ चो-ऊूँ चो खण्डाों को  अनोक खण्ड पािो जातो हंै । वह एक प्राकृनतक रचना है 
अाैर कफर कल्पवृक्ष भी अनोक एोसो हंै कक मनचाहो प्रासादाों काो प्रदान करनो वा‍ो हंै । वहाूँ क्या कैसी रचना है, 
कैसो सुख को  साधन र्म‍तो हंै? वो सब अपनी कल्पना सो बाहर की बातों हंै । पुण्िफ‍ हंै । जब पुण्ि का उदि 
हाोता है ताो कैसो-कैसो सुख साधन कहाूँ सो प्राप्त हाो जातो हंै, उनका काैन अाोर-छाोर जानता है एोसो ही जब पाप 
का उदि अाता है ताो कब कहाूँ सो ककस तरह क्या संकट अा पड ता है, इसो भी काैन जानता है? िह संसार 
बड ा कवषम है । जैसो सुख दुुःख को  चक्र इस संसार मों च‍ रहो हंै एोसो ही िो पुण्ि पाप को  चक्र इस संसार मो ं
बराबर च‍तो रहतो हंै । ज्ञानी पुरुष इस संसार की मनमाोहक चीजाों काो ननरखकर उनमों रनत नहीं करतो बखल्क 
वो उससो बचनो का ही ित्न रखतो हंै अाैर जाो कवशशि ज्ञानी हंै, कवरि पुरुष हंै वो एोसो पररग्रहाों काो त्िागकर 
अपनो स्‍तवरूप को  ध्िान मों मग् न रहा करतो हंै । उन दोवाों मों िो वैषयिक सुख हंै मगर अात्मीि सुख मों प्रगनत 
कर सकों  एोसा उनमों काोई साधन ही नहीं है । इसी कारर् ज्ञानी दोव इन्द्राददक हाोतो हंै वो एोसो प्रसंगाों मों जहां 
महापुरुष कमाोों काो काटकर ननवाणर् प्राप्त करतो हंै उन प्रसंगाों मों वो अपनो अापको  भव पर बड ा पछतावा करतो हंै 
कक हाि मोरा क्या भव है जजस भव मों संिम भी धारर् नहीं ककिा जा सकता है ! एोसो सुखाों की ठाठ हाो ताो 
उससो ‍ाभ क्या? िही बात इन मनुष्िाों काो भी कवचारना चाहहए । अगर सुख को  साधन र्म‍ गए, कुछ अष्ठधक 
धन वैभव बढ  गिा, कुछ ढंग को  मह‍ बन गए ताो इससो इस अात्मा काो ‍ाभ क्या र्म‍ा? िह ताो कुछ ददन 
िहां का ननवासी है । पीछो ताो इसो सब कुछ छाोड कर जाना ही हाोगा । उन स्‍तवगाोण मों नाना रत् नाों जदड त, नाना 
वर्ाोों सो र्चनत्रत अनोक खण्ड वा‍ो प्रासाद हंै अाैर उनकी रचनाएूँ भी अपूवण सुंदरता काो पाोषनो वा‍ी हंै । 

श्लोक 1776 

प्राकारपररखावप्रगाोपरुाोत्तङु्ताोरर्ै: । 
चतै्िद्रमुसरुागारैनणगिाोण रत् नराजजताुः ।।१७७६।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंउत्तम भवन, चतै्िा‍ि अादद की रचनािों—उन स्‍तवगाोण मों नगररिाों की भी रचनािों हंै, जहाूँ दोव 
‍ाोग कुछ ननकट-ननकट रहा करतो हंै वही वहाूँ की नगरी है । उनमों काोट, खाई बड ो दरवाजो अाददक जाो-जाो 
कुछ नगरी की शाोभा की चीजों हंै वो सब रत्नमिी शाोभा काो दो रही हंै । अपनो मह‍ को  अाराम को  साधनाों को  
अनतररि वहाूँ चैत्ि वृक्ष अाैर दोवाों को  मंददर भी प्राि: भवनाों को  सार् ‍गो हुए हंै । जीव की शाोभा धमण को  
‍गाव सो बढ ती है । काोई मनुष्ि हाो, धमण का उसका काोई ‍गाव न हाो, अन्दर मों भी ‍गाव नहीं, कवषि 
कषािाों का रुर्चिा है, दसूरो जीवाों काो कुछ यगनता नहीं है, अपनो ही स्‍तवार्ण की साधना मों जुटा रहता है एोसा 
मनुष्ि ‍ाोगाों काो कप्रि नहीं है अाैर स्‍तविं का जीवन उसका भाररूप है । जजसका जीवन धमण की ‍गन सो िुि 
है, समि पर ‍गन करता है, भगवद्भर्ि करता है, अात्मर्चन्तन करता है ताो उसको  शोष समि की कुछ प्रवृत्तत्तिाों 
सो जाो कवषाद उत्पन्न हाोता है वह सब नि हाो जाता है । बहुत-बहुत भू‍कर भी एक घंटा दाो घंटा काोई अात्मा 
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की सुध को  र्‍ए, चचाण को  र्‍ए समि ‍गािा जाि ताो बहुतसी भू‍ भटकनािों दरू हाो जाती हंै अाैर एक शाखन्त 
का मागण र्म‍ता है । ताो स्‍तवगाोों मों भी भवनाों को  सार्-सार् चैत्िवृक्ष अाैर दोवाो को  मंददर रत् नमिी माैजूद हंै, जहाूँ 
समि-समि पर दोव ‍ाोग जाकर जजनोन्द्र भर्ि करतो हंै अाैर अपनो अात्मा की कुछ सुष्ठध ‍ोतो हंै । वहाूँ पर भी 
एक धमण का प्रसंग रहता है । जैसो िहाूँ ‍ाोग शास्‍त रसभा करतो हंै एोसो ही स्‍तवगण मों भी साैधमणइन्द्र शास्‍त रसभा 
करतो हंै । मध्ि‍ाोक मों काोई धमाणत्मा पुरुष हाो ताो उसकी वो साैधमणइन्द्र प्रशंसा करतो हंै । ककतनो ही दोवतावाों 
काो िह जजज्ञासा हाो जाती कक च‍ाो उस साधमीण व् िर्ि को  पास च‍कर उसका परीक्षर् करों । साो वो दोव उस 
साधमीण व्िर्ि का परीक्षर् करनो अातो हंै जजसकी प्रशंसा साैधमण इन्द्र नो की र्ी । ताो वहाूँ धमण का साधन भी 
है, िह ताो ठीक है क्याोंकक पुण्ि का एक कवशोष फ‍ है, ज्ञानी दोव वहाूँ पर भी धमण की चचाण ककिा करतो हंै । 

श्लोक 1777 

इन्द्रािधुशश्रि ंधत्तो ित्र ननत्ि ंनभस्‍तत‍म ्। 
हम्िाणग्र‍ग् नमाद्धर्क् िममखू:ै कबुणरीकृतम ्।।१७७७।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंनभस्‍तत‍ की मनाोहाररता—स्‍तवगाोण मों अाकाश मह‍ को  अग्रभाग मों ‍गो हुए रत् नाों की ककरर्ाों सो 
जाो वहाूँ एक कवर्चत्र वर्ण वा‍ा वातावरर् बनता है उससो एक इन्द्रधनुष जैसी ननत्ि शाोभा रहती है । िहाूँ ही 
अनोक एोसी र्चत्रर् अाैर क‍ापूर्ण कारीगरी हाोती है कक जहाूँ नाना प्रकार की शाोभािों हाोनो ‍गती हंै । ताो वहाूँ 
स्‍तवगाोों मों ताो बहुत ऊंचो-ऊंचो प्राकृनतक मह‍ है अाैर उनमों बहुत सो मद्धर् अपनो अाप अनादद सो एोसो ‍गो हाोतो 
हंै कक उनसो बहुत कवर्चत्र शाोभा हाोती है । िो सब पुण्ि को  ही फ‍ हंै कक शाोभािुि मह‍ाों मों रहना, बड ो ऊंचो 
प्रासादाों मों रहना अाैर जहाूँ समागम भी बहुत पुण्िवानाों का र्म‍ो , जहाूँ वातावरर् भी कुछ शाखन्त का अाैर सुख 
का र्म‍ो एोसो स्‍तर्ान पुण्ि सो प्राप्त हाोतो हंै । ताो स्‍तवगाोों मों िो ही पुण्ि को  बहुत सो साधन जुटो रहतो हंै । रहतो हंै 
वहाूँ दोव, पर ज्ञानी दोवाों का अपनो अात्मा की अाोर ध्िान रहता है । वो स्स्‍तर्र नहीं हाो पातो, उनमों वीतरागता 
नहीं जग पाती, इस ही प्रकार कमाोों का उदि है ‍ो ककन सम्िग्दशणन का प्रताप सवणत्र फर्‍त है । जैसो नरकाों 
मों नारकी जीव सम्िक् त् व को  प्रताप सो वोदना नहीं सहतो इसी प्रकार इन्द्राददक इन कवषि सुखाों मों अात्मीिता 
का अनुभव नहीं करतो । िही अात्मरक्षा है कक बाह्य मों दृष्ठि न फंसो, िर्ार्ण मागण सत्ि बना रहो, िही अपनो 
अापकी रक्षा है । 

श्लोक 1778 

सप्तर्भखस्‍त रदशानीकैकवणमानरैङ्नाखन्वतै: । 
कल्पद्रमुयगरीन्द्रोष ुरमन्तो कववधुोश वरा: ।।१७७८।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंदोवोश वराो ंकी महती शाोभा—स्‍तवगाोण मों इन्द्र ७ प्रकार की दोव सोनावाों सो सहहत हाोकर क्रीड ा वनाों 
मों अानन्द करतो हंै । िद्यकप स्‍तवगाोण को  दोव अाैर इन् द्राों काो ककसी प्रकार को  रक्षा को  साधनाों की जरूरत नहीं है 
क्याोंकक उनकी असमि मों मृत्िु नहीं हाोती । कफर भी पुण्ि का फ‍ ताो फर्‍त हाोता ही है । शाोभारूप मों 
वैभवरूप मों इन्द्र को  सार् ७ प्रकार की दोव सोना रहती है । उन दोव सोनाअाों सो सहहत अाैर दोवांगनावाों सो िुि 
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वो कवहार करतो हंै कल्पवृक्षाों मों अाैर क्रीड ा-वनाों मों िर्ोि रमर् करतो हंै । एोसा सुख भाोगतो हुए मों सागराों पिणन्त 
की अािु उन्हों पता नहीं पड ती कक कैसो व्ितीत हाो जाती है? दोवतावाों मों िदद काोई दुुःख की बात अाती है ताो 
को व‍ उस प्रसंग मों अाती है कक जब उनका मरर्का‍ ननकट हाोता है । दोवाों को  मरर् सो ६ महीना पहह‍ो 
उनको  शरीर को  बनो हुए जाो एक मा‍ा को  रूप अंग हंै वो मुरझा जातो हंै अाैर उस मा‍ा को  मुरझा जानो सो वो 
िह ननश चि करतो हंै कक हमारी मृत्िु का अब समि अािा है । जैसो िहाूँ को  मनुष्िाों काो काोई िदद बता दो कक 
तुम्हारा मरर् दाो चार महीनो मों हाोनो वा‍ा है ताो उसकी बड ़ी ददुणशा हाो जाती है, एोसो ही जजन दोवाों काो िह 
कवददत हाो गिा कक अब मोरा मरर् का‍ ननकट है ताो मरर् का समि ननकट जाननो पर िो दोव बड ा संक् ‍ोश 
करतो हंै । ताो दुुःख की बात उन स्‍तवगाोों मों एक िही है कक मरर् का‍ ननकट अानो पर छ: महीना पहह‍ो सो वो 
बड ा संक् ‍ोश मानतो हंै, बाकी अाैर समि मों वो िर्ोि अानन्द भाोगतो हंै । संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों ज्ञानी पुरुष 
‍ाोकरचना का कवचार कर रहा है अाैर पुण्िफ‍ को  रूप मों स्‍तवगाोों की रचना का र्चन्तन कर रहा है । ताो जैसो 
पापफ‍ काो िह ज्ञानी जीव एक अाैपाष्ठधक चीज समझता है इसी प्रकार पुण्िफ‍ काो िह ज्ञानी जीव एक 
अाैपाष्ठधक चीज समझता है । ताो वहाूँ इन्द्र ७ प्रकार की सोना सहहत वनाों मों अाैर ित्र तत्र कवहार करतो हंै । 
वह सोना को व‍ उनको  एक वैभव को  र्‍ए है । काोई उनको  रक्षा को  प्रसंग की बात नहीं है । वो ७ सोनािों काैन-
काैन हंै, उसो बता रहो हंै । 

श्लोक 1779 

हस्‍तत्िश वरर्पादातवृषगन्धवणनतणकक । 
सप्तानीकानन सन्त्िस्‍ति प्रत्िोक च महत्तरम।्। १७७९।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंदोवोन्द्र की सप्तसोना का प्रनतपादन—सोना मािनो समूह । पहह‍ी सोना है हस्‍तती । हार्ी को  समूह 
अर्वा हार्ी अाैर हार्ी को  च‍ानो वा‍ो दोव । इनको  समूह का नाम हस्‍तती सोना है । िो हस्‍तती नतिण च जानत को  
नहीं हंै । स्‍तवगाोों मों ताो दोव हंै अाैर स्‍तर्ावर जीव हंै, अाैर की सम्भावना नहीं है, जैसो कक नरक मों भी नारकी हंै 
अाैर स्‍त र्ावर जीव हंै । नरक मों ताो दोव भी कवहार कर जातो हंै अाैर स्‍तवगाोों मों ताो नारककिाों का कवहार हाो नहीं 
पाता, वहाूँ ताो दोव र्म‍ोंगो व स्‍तर्ावर जीव र्म‍ोंगो । ताो िह दोवाों की ही एोसी कवकक्रिा है कक वो अपना हार्ी का 
रूप रख ‍ोतो हंै । जैसो िहाूँ पर हार्ी सोना अ‍ग हाोती है इसी प्रकार वो भी अपनी हार्ी सोना को  रूप मों 
अपना कमणफ‍ भाोगतो हंै । दसूरी सोना है घाोड ाों की सोना, तीसरी है रर् सोना । िो दोव अपनी जजन्दगीभर बोकार 
ही ताो हंै । न काोई राोजजगार करना पड ो, न काोई दकूान करना पड ो, न काोई काम करना पड ो । उनका जब 
सारा समि बोकार है ताो बैठो -बैठो वो करों क्या? उनका कमणफ‍ इसी तरह सो अनुभव मों हाोता है । चाैर्ी सोना 
है पिादो की सोना । जैसो िहाूँ शस्‍त र सखज् जत ससपाही हाोतो हंै इसी तरह शस्‍त र सखज् जत दोव हाोतो हंै वह है, 
पिादो की सोना । ५वीं सोना है वृषभ सोना । जैसो िहाूँ को  मनुष्ि भी ताो जान जानकर इच्छा कर करको  कभी 
शोर का, कभी रीछ का व कभी ककसी चीज का र्चत्रर् बनातो है, कभी ताो अपनी इच्छा सो बनतो हंै अाैर कभी 
ककसी दसूरो की अाज्ञा सो बनतो हंै इसी प्रकार वो दोव भी कवकक्रिा सो कभी अपनी इच्छा सो व कभी ककसी दसूरो 
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की अाज्ञा सो कभी कुछ बनतो हंै, कभी कुछ बनतो हंै । दोखाो ककसी काो सभी सुख नहीं र्म‍तो । कुछ न कुछ 
दुुःख की बात भी रहती है । उन दोवाों काो सभी सुख र्म‍ो , पर सार् ही सार् दुुःख की भी कुछ बातों हंै । 
स्‍तवरूपदृष्ठि सो दोखाो ताो सुख ताो तब माना जाि जब कक जजस चीज की इच्छा हुई वह चीज तुरन्त प्राप्त हाो 
जाि, मगर एोसा कभी भी नहीं हाो सकता कक जजस का‍ इच्छा हुई उसी का‍ उस इच्छा की पूनतण हाो जाि 
। एक ताो िह बात है कक जब ककसी चीज की इच्छा हाोती है ताो वह चीज नहीं प्राप्त हाोती, अाैर जब वह चीज 
माैजूद है तब उस चीज की इच्छा नहीं हाोती । ताो इच्छा को  समि चीज नहीं अाैर चीज को  समि मों उस प्रकार 
की इच्छा नही,ं ताो सुख क्या? जब बहुत बहढ िा भाोजन की चीजों भी सामनो रखी हाों ताो उसको  भी भीतर अनोक 
इच्छाएूँ जगती रहती हंै । अब अमुक चीज खाना है, अब अमुक चीज खाना है? ताो जजस समि इच्छा की 
उस समि वह चीज मंुह मों नहीं है । ताो सूक्ष्मदृष्ठि सो जजस जानत की इच्छा है उस जानत का साधन नहीं है 
अाैर साधन है ताो इच्छा नहीं इसर्‍ए सुख कहीं है नहीं, कफर भी अपना कल्पना सो अपनो ढंग सो जीव सुख 
मानता है । ताो स्‍तवगाोों मों बतािा है कक सुख को  साधन बहुत हंै । छठी सोना है गंधवण सोना । जैसो िहाूँ भी बाजो 
रहतो हंै सोना मों भी, जजन बाजाों को  शबदाों काो सुनकर ‍ाोगाों का जाोश बड ो, इसी प्रकार िह गन्धवण सोना ताो 
अपना अानन्द पानो को  र्‍ए भी वहाूँ बनी हुई है । ताो िो दोवता ‍ाोग इन्द्र को  प्रसन् न ककिा करतो हंै । क्याों 
प्रसन् न ककिा करतो हंै? कुछ िद्यकप एोसी अटक उनको  खास नहीं है कक िो दोव इन्द्र काो प्रसन्न करों, पर उनका 
कुछ कमणफ‍ ही एोसा है कक वो स्‍तवतंत्र भी नहीं रह सकतो, वो उस इन्द्र काो खुश कर को  ही खुश रहतो हंै । ताो 
वो दोव दोकविां नाना प्रकार को  गीत गा गाकर इन्द्र काो प्रसन्न ककिा करतो हंै । ७वीं सोना है नतणकी सोना । नृत्ि 
क‍ा मों प्रवीर् दोवांगनाए हाोती हंै । वो इस बात मों अपनी चतुराई अाैर अपना भाग्ि समझती हंै कक मोरी चोिा 
दोखकर िह इन्द्र प्रसन् न हाो जाि । जैसो िहाूँ अनोक ‍ाोग इस ही प्रित्न मों रहा करतो हंै कक ‍ाोग मुझ पर 
खुश हाो जािों । चाहो काोई चीज न चाहों । बड ो-बड ो ‍ाोग भी एोसा चाहतो हंै कक नगर को  ‍ाोग सब मुझ सो खुश 
हाो जािों, ताो कमणफ‍ इस ही रूप मों वहाूँ प्रकट हाोता है कक वो सभी दोव दोकविां इन्द्र काो प्रसन्न करनो की मन 
मों चाह रखतो हंै । इन्द्र प्रसन् न हाो जाि ताो उसमों वो अपना भाग्ि समझतो हंै । ताो िह ७ प्रकार की सोना हाोती 
हंै । र्ो सभी सोनािों एक सो एक बढ कर हंै । 

श्लोक 1780-1781-1782 

श्रङ्ारसारसम्परू्ाण ‍ावण्िवनदीष्ठघणका: । 
पीतस्‍ततनभराक्रान्ता: परू्णचन्द्रननभानना: ।। १७८० ।। 

कवनीता: कामरूकपण्िाो महद्धद्धणमहहमाखन्वता: । 
हावभावकव‍ासाढिा ननतम्बभरमन्र्रा: ।। १७८१ ।। 

मन्िो शृङ्ारसवणस्‍त वमोकीकृत्ि कवननर्मणता: । 
स्‍तवगणवासकव‍ाससन्ि: सखन्त मतूाण इव शश्रिुः ।। १७८२ ।। 

  स्‍त वगाोों मो ंदोवाों की दोकविाो ंकी शाोभा का र्चत्रर्—उन स्‍तवगाोों मों दोवाों की, इन्द्राों की वो दोवांगनािों कैसी हंै, उनका 
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वर्णन इन तीन श ‍ाोकाों मों है । वो दोवांगनािों मानाो शृङा्र का सार हंै । स्‍तविं एोसी रूपवान हाोती हंै कक स्‍तविं ही 
उनका रूप शृङा्र है अाैर सुन्दरता रूप ज‍ की बावड ़ी हंै । जैसो बावड ़ी मों ज‍ भरा हुअा हाो इसी प्रकार 
उनको  दोह मों सुन्दरता बसी हाोती है । दोखाो सुन्दरता क्या चीज है? एक माोही जनाों की कल्पना, उनको  मन का 
एक भाव । जैसो िहाूँ मनुष्ि‍ाोक मों कुछ नजर करको  दोखाो वही शरीर जाो अत्िन्त रूपवान है । रूपवान को  
मािनो कल्पनानुसार गाैर रंग, ठीक ढांचा ! उस ही शरीर काो रूपवान की दृष्ठि सो दोखतो हंै ताो उसमों अद् भुत 
रूप नजर अाता है । जब एोसी दृष्ठि करतो हंै कक है क्या ताो उसमों कफर सुन्दरता नहीं जंचती है । कहाो कृष्र् 
रंग वा‍ो सो भी उस गाैर शरीर मों मर्‍नता हाो । जरा उस शरीर को  भीतर क्या भरा है? इस पर दृष्ठि दों वही 
म‍, मूत्र, खून, पीप, मांस, मज् जा अादद सारी गंदी चीजों भरी हंै, इस प्रकार की दृष्ठि दोनो पर कफर सुन्दरता 
नजर नहीं अाती स्‍तवगाोण मों ताो उन दोव दोकविाों का वैकक्रिक शरीर है । सुन्दरता भी वहाूँ एक कल्पना सो बढ  
जाती है अाैर स्‍तवरूपदृष्ठि करों ताो वहाूँ कफर सुन्दरता नहीं ठहरती है । एक पदार्ण है, ज्ञोि हाो जाता है । जैसा 
है वैसा जाननो मों अाता है । ताो स्‍तवगाोण मों एोसो कववोकी दोवाों की संख्िा अत्िन्त कम है । ताो वहाूँ सुन्दरता सभी 
दोवाों काो जंचती है । वो दोवांगनािों सुन्दरतारूप ज‍ की बावड ़ी हंै । पूर्णमासी को  चन्द्रमा को  समान उन दोवांगनाअाों 
का मुख है, वो कवनिशी‍ हंै । दोखखिो कवनि सो ही सुन्दरता बढ ती है । काोई पुरुष कटुक बाो‍नो वा‍ा हाो, 
काोई खाोट़ी प्रवृत्तत्त करता है ताो ककतनी ही सुन्दरता उसमों हाो, पर वह सुन्दर नहीं ‍गता । वो दोवांगनाएूँ अनत 
कवनिशी‍ हंै, चतुर हंै, सुन्दर हंै, महा ऋद्धद्ध की शाोभा सहहत हंै, मुख को  हाव भाव र्चत्त कवकार कव‍ास-भू्र 
कवकार अादद सो भरी हुई हंै अाैर कवशोष क्या कहों? वो अाचािण महाराज उत्प्रोक्षा अ‍ंकार मों िह बत‍ा रहो हंै 
कक वो दोवांगनािों मानाो समस्‍तत शृङा्र इकट्ठा कर को  बतािा गिा है कक जाो मूनतणमान ‍क्ष्मी की तरह शाोभा दोती 
हंै । एोसी कवशशि रूपवान दोवांगनािों उन दोवाों काो प्राप्त हाोती हंै अाैर वो दोव एोसी दोवांगनावाों को  सार् सुख ही 
सुख मों रहकर सागराों पिणन्त का समि एोसा कबता दोतो हंै कक कुछ पता ही नहीं पड ता । वो अन्त मों मरर् कर 
को  मध्ि‍ाोक मों यगरतो हंै अाैर पशु पक्षी अादद बनतो हंै । इस प्रकार पुण्िफ‍ को  वर्णन मों स्‍तवगाोण का वर्णन 
ककिा जा रहा है, पर ज्ञानी जीव इस पुण्ि फ‍ काो अाैपाष्ठधक अाैर होि ही समझतो हंै । 

श्लोक 1783 

गीतवाददत्रकवद्यास ुश्वङ्ारसभरू्मष ु। 
परररम्भाददसवोणष ुस्‍त रीर्ा ंदाक्ष्ि ंस्‍तवभावत: ।। १७८3 ।। 

  खस्‍त रिाो ंकी प्रकृत्िा गीताददचतरुता—सांसाररक सुखाों मों गीत नृत्ि वाददत की प्रधानता है । जहाूँ काोई सुख मों 
हाो उसो कफर िो गीत बाजा नृत्ि अाददक का माैज सुहाता है । स्‍तवगण एक पुण्ि का फ‍ है ताो वहाूँ गीत नृत्ि 
अाददक कवद्यावाों मों वो दोवांगनाएूँ अत्िन्त प्रवीर् हंै । उनकी चतुराई का वर्णन करतो हुए अाचािण दोव िहाूँ -िह 
कह रहो हंै कक गीत नृत्ि व बाजो अादद मों खस्‍त रिाों मों स्‍तवभाव सो प्रवीर्ता हाोती है, अाैर कफर वहाूँ कुछ कवशोष 
ऋद्धद्धिां हाोती हंै, कुछ चतुराइिां कवशोष हाोती हंै ताो दोवांगनाअाों मों गीत बाजो व नृत्ि अाददक कवद्यावाों मों प्रवीर्ता 
अत्िन्त अष्ठधक है । एोसो उन गािन नृत्ि अाैर संगीत को  सुन्दर वातावरर् मों वो दोव अाैर इन्द्र अपना पुण्िफ‍ 
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भाोगतो हंै । िह सब वर्णन सुनतो हुए िह अात्मा का सुध ध्िान सो न अ‍ग करना कक िो सारी बातों अात्मा को  
स्‍तवभाव सो कवपरीत हंै । अात्मा का अानन्द ताो अात्मस्‍तवभाव मों जजतनी दृष्ठि रहो अपनो अात्मा को  ननकट अपनो 
उपिाोग काो जजतना बसािो उतना ही अात्मीि अानन्द है । शोष ताो सब कवडम्बनािों हंै, कखल्पत माैज हंै, उस 
माैज को  बाद दुुःख भाोगना पड ता है । ‍ो ककन पुण्ि का इस प्रकार का फ‍ ही है कक वैषयिक सुखाों को  
अनुभवरूप मों वह फ‍ अाता है । 

श्लोक 1784-1785-1786-1787 

सवाणविवसम्परू्ाण ददव्ि‍क्षर्‍सक्षता: । 
अनङ्प्रनतमा धीरा: प्रसन्नप्राशंकुवग्रहा: ।। १७८४। । 

हारकुण्ड‍को िरूककरीटाङ्दभकूषता: । 
मन्दारमा‍तीगन्धा अद्धर्माददगरु्ाखन्वताुः ।। १७८ ५।। 

प्रसन् नाम‍परू्ोणन्दकुान्ता कान्ताजनकप्रिा: । 
शर्ित्रिगरु्ाोपोता सत्वशी‍ाव‍खम्बन: ।। १७८६ ।। 

कवज्ञानकवनिाोद्दामप्रीनतप्रसरसभंतृा: । 
ननसगणसभुगा: सवोण भवखन्त नत्रददवाकैस: ।। १७८७।। 

  दोवाों को  दोह की ननसगणसभुगता—उन स्‍तवगाोों मों दोव ककस प्रकार को  हाोतो हंै, उनका कुछ िहाूँ वर्णन च‍ रहा 
है । वो समस्‍तत दोव समस्‍तत अविवाों मों सम्पूर्ण अाैर सुडाै‍ हंै । उन दोवाों को  समचतुरस्रसंस्‍तर्ान का उदि है । 
समचतुरस्रसंस्‍तर्ान को  नामकमण को  उदि सो शरीर पूर्ण सुडाै‍ रहता है, उनकी नार्भ शरीर को  ठीक मध्िस्‍तर्ान 
मों हाोती है, उस नार्भ सो उपर तर्ा नीचो दाोनाों अाोर की ‍म्बाई बराबर हाोती है । चाहो शरीर छाोटा हाो, चाहो 
बड ा हाो, सभी दोवाों का शरीर सुडाै‍ हाोता है । उनका जाो मू‍ शरीर है वह ताो वहीं रहा करता हंै, ककन्तु उनका 
जाो वैकक्रिक शरीर है वह अासपास कुछ कवचरर् भी करता है । ताो वह मू‍ शरीर अत्िन्त सुडाो‍ है, ददव्ि 
मनाोहर ‍क्षर् सो सहहत है । मनुष्िाों को  शरीर सो उनको  शरीर मों कव‍क्षर्ता है, वही उनमों ददव्िता है । उस 
वैकक्रिक शरीर मों न ताो बुढ ापा है, न पसीना है अाैर न र्कावट अाददक हंै । िही शरीर को  ददव्ि ‍क्षर् हंै । 
वह कामदोव को  समान सुन्दर है । कामदोव काोई दोव नहीं है जजसका नाम कामदोव हाो, अाैर कामदोव की एक 
पदवी है । कामदोव पदवी को  धारी पुरुष वो हाोतो हंै जाो पूर्ण सुन्दर हाोतो हंै । भाव साहहत्ि मों ताो काम नाम है 
मनाोज का । उस कामभाव मों भावुक काो सुन्दरता को  प्रनत अाकषणर् हाोता है, इसर्‍ए साहहत्ि मों कामदोव का 
रूपक दोवता को  समान खींचा है । ताो वो समस्‍तत दैव कामदोव को  समान सुन्दर हंै, धीर हंै, क्षाोभरहहत हंै व प्रसन्न 
हंै अाैर कवस्‍ततीर्ण शरीर वा‍ो हंै । वहाूँ मनुष्िाों जैसा कवशाद अाैर शाोक का स्‍तर्ान नहीं है । वो सदा ददव्ि वैषयिक 
सुखाों मों रत रहतो, र्चन्तावाों सो वो रहहत हंै, अतएव उनका हृदि भी प्रसन्न रहता है । उन दोवाों का शरीर हार, 
कंुड‍, को िूर, ककरीट, अंगद अादद अाभूषर्ाों सो सहहत है । स्‍तविं वो सुन्दर हंै अाैर कफर अाभूषर्ाों को  शंृगार सो 
रहतो हंै । मन्दार, मा‍ती अादद पुष्पाों को  समान उन दोवाों को  अंग सुगंष्ठधत हंै । उन दोवाो को  पुण्िाोदि की इतनी 
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कवशोषता है कक उनका शरीर स्‍तविं सुगंष्ठधत है । जैसो कक बहुत सो सुगंष्ठधत पुष् प सुगंध काो प्रदान करतो हंै एोसो 
ही उन दोवाों को  शरीर भी स्‍तवत: सुगंष्ठधत हंै । वो दोव अद्धर्मा महहमादद अि ऋद्धद्धिाों सो ससद्ध हंै । जजन मों एोसी 
शर्ि है कक कवकक्रिा सो अपना छाोटो सो छाोटा शरीर बना दों । कहाो इतना छाोटा शरीर बना दों कक जाो दोखनो 
वा‍ाों काो अाश्चिण को  िाोग्ि हाो । अपनो शरीर काो कहाो वो इतना बड ा बना दों कक ददखनो वा‍ो शरीराों सो कई 
गुना बड ा मा‍ूम पड ो । कहाो शरीर ताो बहुत बड ा बनािों अाैर वजन उसका बहुत ही कम रहो, अाैर कहाो शरीर 
दोखनो मों बहुत ही छाोटा बना दों पर उसका भार इतना अष्ठधक कर दों कक वह ककसी सो उठािा भी न जा सको  
। ताो एोसी अनोक ससद्धद्धिां हाोती हंै । उन ससद्धद्धिाों कर को  वो दोव सहहत हंै । 
  
  दोवाो ंकी कवज्ञानादद कुश‍ता व कान्ताकप्रिता—वो दोव कान्ताजनाों काो कप्रि हंै । जैसो िहाूँ मनुष्िाों मों काोई -
काोई मनुष्ि अपनी स्‍त री सो अकप्रि भी हाो जातो हंै ककसी अाचरर् सो िा रूप अाददक सो िा प्रवृत्तत्त सो वो सुहातो 
नहीं हंै, ककन्तु वहाूँ सभी दोव अपनी दोवांगनाअाों काो कप्रि हाोतो हंै, क्याोंकक उनको  िाोग्ि उनको  गुर् भी हंै, शारीररक 
क‍ािों भी हंै । उन दोवाों मों तीन गुर्ी की अष्ठधकता है—प्रभुत्व, मंत्र अाैर उत्साह । प्रभुता सामथ्िण भी उनमों 
कवशोष है, जजस अाैर च‍ों , जजन सांसाररक कािाोों काो वो कर च‍ों  ताो उनमों उनकी दक्षता है । तभी ताो दोखखिो 
कक जब समवशरर् की रचना करनो काो तैिार हाोतो हंै ताो अन्तमुणहतण मों ही समवशरर् की रचना कर दोतो हंै । 
इतनी बड ़ी रचना मनुष्िाों सो करािी जाि ताो मनुष्ि कई वषाोों मों भी वैसी रचना न कर सको  । एोसी अद् भुत 
समवशरर् की रचना वो क्षर्मात्र मों बना दोतो हंै । उनमों एोसी ऋद्धद्धिाूँ हंै । कुछ ताो अपनो वैकक्रिक शरीर सो 
रूप धारर् कर ‍ोतो हंै, कुछ िहाूँ वहाूँ को  अमूल्ि पाषार् रत् न अाददक सो कारीगरी की क‍ा द्वारा बहुत ही 
जल्दी तैिार कर दोतो हंै । ताो प्रभुता उनमों बहुत है, उनमों कवचारशर्ि है, मंत्र शर्ि है अाैर उत्साह कवशोष है । 
वो बड ो व्िवहारी हंै अाैर बहुत उत्तम स्‍तवभाव का अाश्रि रखनो वा‍ो हंै, जजन मों परस्‍तपर मों बहुत प्रीनत बसी हाोती 
है । जैसो नारककिाों मों परस्‍तपर मों द्वोष की पराकािा रहती है एोसो ही इन दोवाों मों परस्‍तपर मों प्रोम व्िवहार की 
पराकािा हाोती है । ताो प्रीनत सो भरो हुए एोसो स्‍तवगाोण मों सभी दोव शुभ अाचरर् वा‍ो हाोतो हंै जहाूँ कक परस्‍तपर मों 
ककसी भी प्रकार का क‍ह अाैर संक् ‍ोश न हाो अाैर सुखाों को  भाोगनो मों उनकाो बाधा न अािो, एोसो वो दोव सब 
पुण्िफ‍ वा‍ो हाोतो हंै । 

श्लोक 1788 

न तत्र द:ुखखताो दीनाो वदृ्धाो राोगी गरु्च् िुतुः । 
कवक‍ाङ्ाो गतश्रीक: स्‍तवगण‍ाोको  कव‍ाोक् ितो ।।१७८८।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंदखुखत दीनाददकाो ंका अभाव—संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान करनो वा‍ा िह जानी पुरुष ‍ाोक की 
रचना का र्चन्तन कर रहा है । अधाो‍ाोक अाैर मध्ि‍ाोक का र्चन्तन करनो को  बाद ऊध्वण‍ाोक मों स्‍तवगाोण की बात 
ननरख रहा है कक वहाूँ काोई भी दोव दुुःखी नहीं दोखो जातो हंै । उनका शरीर है एोसा ददव्ि है कक जाो राोग क्षुधा 
तृषा अाददक सो रहहत है । िहाूँ तक कक पसीना का व घृर्ास्‍तपद ककसी भी चीज का वहाूँ ‍गार नहीं है । सभी 
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प्रकार को  म‍ाों सो रहहत उनका शरीर है ताो दुुःख का वहाूँ काोई अवकाश ही नहीं है । वहाूँ काोई भी दोव दुुःखी 
नजर नहीं अाता, न काोई दीन नजर अाता । जैसो मनुष्िाों मों र्भक्षा मांगनो वा‍ो कुछ दीन र्भखारी कफरा करतो 
हंै उस तरह सो दोव ‍ाोग नहीं कफरा करतो । हां, इतनी सी बात ताो वहाूँ पुण्ि पाप को  अनुसार है कक काोई दोव 
ककसी दोव का सोवक बनकर रह रहा है, काोई ककसी काो प्रसन् न करनो मों अपना बड प्पन समझता है । ताो कुछ 
मानससक दुुःख ताो परस्‍तपर को  व्िवहार का है पर दीन हीन र्भखारी वहाूँ काोई न र्म‍ोगा । अावशिकता ही नहीं 
है ककसी काो कुछ मांगनो की काोई अावशिकता हाो, ककसी चीज की पूनतण न हाो तब ताो ककसी सो दीनता की 
जाि । स्‍तवगाोों मों काोई दीन ही न र्म‍ोगा, काोई वृद्ध न र्म‍ोगा । वहाूँ उत्पन्न हाोतो ही वह दोव अन्तमुणहतण मों पूर्ण 
शरीर वा‍ा बन जाता है । जैसो िहाूँ मनुष्िाों मों पूर्ण शरीर वा‍ा मनुष्ि बननो मों १०-१५ वषण ‍ग जातो हंै एोसो 
उन दोवाों काो पूर्ण शरीरी बननो मों समि नहीं ‍गता । वो ताो एक र्मनट मों ही पूर्ण शरीरी बन जातो हंै, वो कफर 
सारी जजन्दगी भर िुवा रहतो हंै, वृद्ध कभी नहीं हाोतो । मरर्का‍ जब अाता है ताो ६ महीना पहह‍ो उनको  शरीर 
मों कुछ कवर्चत्रता हाोनो ‍गती है, उनकी मा‍ा मुरझा जाती है तब उन्हों पता पड ता हं कक अब हमारी मृत्िु 
ननकट अा गिी । वो वृद्ध नहीं नजर अािोंगो । काोई दोव गुर्रहहत नहीं हाोता उनमों अनोक प्रकार की चतुराइिाूँ 
हाोती हंै । दोवाों मों काोई कवक‍ अंग वा‍ो भी नहीं हंै । ककसी का हार् कम हाो, ककसी का पैर कम हाो अर्वा 
कभी काोई हार् पैर टूट जाि, ‍ंगड ो ‍ू‍ो हाो जािों एोसी स्स्‍तर्नत दोवाों मों नहीं हाोती । वो समस्‍तत दोव सम्पूर्ण अंग 
वा‍ो हाोतो हंै अाैर काखन्त सम्पन् न हाोतो हंै । 

श्लोक 1789 

साम्िसामाननकामात्ि‍ाोकपा‍प्रकीर्णका: । 
र्मत्राद्यर्भमतस्‍ततोषा ंपाश वणवतीण पररग्रह: ।। १७८६।। 

  स्‍तवगाोों मों जाो परस्‍तपर का समागम है वह भी अद् भुत अाैर प्रीनत सुख का दोनो वा‍ा है । सभा को  दोव, सदस्‍ति 
कहाो, वो सभी उत्तम कवचार वा‍ो हंै, अाैर ककसी भी समस्‍तिा का मंत्रर्ा करनो मों उनकी बुद्धद्ध पैनी रहती है । 
वहाूँ सामाननक दोव ताो इन्द्र को  तुल्ि ही वैभव वा‍ो हंै, को व‍ एक अाज्ञा रहहत हंै । वो दोव भी उच्च कवचार को  
हंै अाैर प्रीनत व्िवहार सुख दोनो वा‍ो समस्‍तत वार्ी व्िवहार को  करनो वा‍ो हंै । वहाूँ अमात्िाददक दोव साो मंत्रर्ा 
का काम करतो हंै, जाो इन्द्र को  सार् रहा करतो हंै वो त्रािखस्‍त रंश दोव भी बड ़ी गम्भीर बुद्धद्ध वा‍ो हंै । प्रर्म ताो 
दोवाों काो अवष्ठधज्ञान हाोता है ताो वो अवष्ठधज्ञान सो सारी बाताों का ज्ञान कर ‍ोतो हंै । काोई बात िुर्ि सो कवचारना 
हाोती है ताो उसका भी कवचार कर ‍ोतो हंै, एोसो उन स्‍तवगाोों मों दोव पािो जातो हंै । वहाूँ ‍ाोकपा‍ दोव हंै जजनकी 
उच् चता अाैर गम्भीरता को  सम्बंध मों कवशोष क्या कहों? इतना ही कहना पिाणप्त है कक वो अपनी शुद्ध दृष्ठि न्िाि 
दृष्ठि, प्रजाजनाों मों समता पररर्ाम सो व्िवहार रखनो की दृष्ठि इतनी कवशुद्ध रहती है कक वो एक भवावतारी हाोतो 
हंै । एक मनुष्ि का भव पाकर माोक्ष जानो वा‍ो हाोतो हंै । प्रकीर्णक दोव अर्ाणत् सभी दोव अाैर उनको  र्मत्राददक 
सभी इि पररवार उनको  बहुत अष्ठधक अर्भमत हंै, इन्द्र को  बहुत अनुकू‍ रहतो हंै । इन्द्र भी सदा उन सभी को  
अनुकू‍ रहतो हंै । उनमों परस्‍तपर मों प्रनतकू‍ता की बात कभी भी नहीं अानो पाती । इस प्रकार का कवशोष पुण्ि 
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का फ‍ वहाूँ प्राप्त हाोता है । 

श्लोक 1790 

बखन्दगािनसरैन्ध्ीस्‍तवाङ्रक्षाुः पदाति । 
नटवोनत्रकव‍ाससन्ि: सरुार्ा ंसोव काो जन: ।। १७९० ।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंदोवाो ंकी कवकवध सोवा—उन स्‍तवगाोों मों उन दोवाों की सोवा करनो वा‍ो दोव है स्‍तवगाोों मों दुुःख है ताो 
िही कक काोई कम पुण्ि वा‍ा है ताो कवशोष पुण्ि वा‍ो को  सामनो वह कुछ नम्र हाोकर रहकर उसकी सोवा मों 
अपना महत्व समझना पड ता है । िह दुुःख उनमों कवशोष है । वैसो शारीररक दृष्ठििाों सो दोखा जाि ताो उनमों 
ककसी प्रकार की वोदना नहीं है । वहाूँ कवशोष पुण्ि वा‍ो दोव हंै ताो उनको  पररकर दोव अाैर कवशोष रहतो हंै । बंदी 
जन हाोतो हंै जाो स्‍ततुनत करतो हंै, प्रशंसा ककिा करतो हंै । िह भी एक पुण्िफ‍ है । जैसो िहाूँ पुण्िवान मनुष्िाों 
को  ननकट अनोक ‍ाोग एोसो बसा करतो हंै जाो उनमों गुर्ानुराग करनो मों, स्‍ततवन करनो मों, मन प्रसन् न करनो मों 
अपना महत्व समझतो हंै । एोसो ही वहाूँ एोसो कवशशि दोवाों को  समीप बन्दीजन हाोतो हंै जाो उनका गुर्गान ककिा 
करतो हंै । वहाूँ दंड धरनो वा‍ो दोव हंै । जैसो जब कभी अपन ‍ाोग समाराोह ननका‍तो हंै मंददर का रर् का ताो 
चांदी को  दंड ‍ोकर ननक‍ा करतो हंै, इसी प्रकार उन बड ो-बड ो दोवाों को  अाैर इन् द्राों को  सार् दंडधारी दोव च‍ा 
करतो हंै । िह को व‍ पुण्ि की बात है । कहीं एोसा नहीं है कक वो इन्द्र इससो रसक्षत रहतो हाों । काोई अाक्रमर् 
न कर जाि इसर्‍ए रक्षा को  र्‍ए दोव हाों िह बात नहीं है । वह एक शाोभा को  र्‍ए चीज है । जैसो िहाूँ को  
चाूँदी को  दंड शाोभा को  र्‍ए हंै । ‍ड ाई मों वो दंड काम नहीं र्‍ए जातो, को व‍ एक शाोभा को  र्‍ए हंै । इसी 
प्रकार एोसो दंडधारी दोव इन्द्र को  सार् इन्द्र की शाोभा बढ ानो को  र्‍ए रहतो हंै । वहाूँ गानो वा‍ो दोव हंै तर्ा नाचनो 
वा‍ी कव‍ाससनी अप्सरािों हंै । वो अप्सरािों गीत नृत्िादद मों अनत कुश‍ हंै । एोसो वैभव सम्पन् न सुखाों काो वो 
दोव सागराों पिणन्त तक भाोगा करतो हंै । 

श्लोक 1791 

तत्रानतथ्ििताधारो कवमानो कुन्दकाोम‍ो । 
उपपाददशश‍ागभोण सभंवखन्त स्‍तवि ंसरुा: ।। १७९१ ।। 

  दोवाों का सखुद उपपाद—दोवाों को  उत्पन् न हाोनो की उपपाददशय्िा है । दोखखिो जीवन मों अनोक अाैर दुुःख ताो 
अािा ही करतो हंै मनुष्ि को  जीवन मों, पर सबसो बड ा दुुःख जन्म का अाैर मरर् का है । मरर् को  समि मो ं
जाो दुुःख हाोता है उसो ताो ‍ाोग अपनी बुद्धद्ध मों जल्दी ग्रहर् कर ‍ोतो हंै, मरतो समि बड ा क् ‍ोश हाोता है क्याोंकक 
उस राोगी काो पहह‍ो सो दोखतो रहतो हंै कक दोखाो अब बीमार हाो गिा, अब श वांस धीरो च‍ रही है, अब बहुत 
धीमी श वांस च‍ रही है । अब प्रार् ननक‍ रहो हंै । पर मरर् सो भी कवकट दुुःख जन्म का है । ९ मास तक 
वह बच् चा उल्टो मंुह अंगाों काो संकाोचकर पड ा रहता है अपनी मां को  पोट मों, जहाूँ पर कक अत्िन्त गमीण है, ताो 
कवचार कराो कक वह ककतनो कि मों हाोता है, अाैर कफर जन्म को  समि मों अर्ाणत् गभण सो ननक‍नो को  समि मो ं
उस बच् चो काो ककतनी वोदनािों सहनी पड ती हंै? ताो जन्म का दुुःख मरर् को  दुुःख सो अष्ठधक कवकट है । दोवाों मों 
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िो जन्म को  दुुःख कबल् कु‍ नहीं हंै । तब वो कैसो जन्मतो हंै, उनको  जन्म की कवष्ठध अागो को  श ‍ाोकाों मों कवशोषकर 
बतावोंगो । सामान्ितिा एोसा समझ ‍ोना चाहहए कक वहाूँ कुछ ननित स्‍तर्ान हाोतो हंै जजन्हों उपपाद शय्िा कहतो 
हंै । अभी काोई दोव नहीं है अाैर र्ाोड ़ी ही दोर मों वहाूँ साोिो हुए बा‍क की तरह दोव ददखनो ‍गता है । वही 
उसका जन्म है । उपपाद शय्िा पर उन वैकक्रिक वगणर्ावाों का जमाव हाो जाता है अाैर वहाूँ पुण्िवान जीव 
अाकर उस शरीर काो ग्रहर् करता है, वही दोव का जन्म है । ताो उनका जन्म इस कवष्ठध सो हाोता है, जैसो काोई 
साोिा हुअा अादमी हाो अाैर वह जगकर उठ जाि । एोसो ही उस उपपाद शय्िा पर दोव पड ा हुअा एकदम उठ 
जाता है, इसी तरह उन दोवाों का जन्म हाोता है । ताो वहाूँ उपपाद स्‍तर्ान कैसा है, उस स्‍तर्ान की कवशोषता इन 
५ श ‍ाोकाों मों बता रहो हंै । 

श्लोक 1792-1793-1794-1795-1796 

सवाणक्षसखुदो रम्िो ननत्िाोत्सवकवराजजतो । 
गीतवाददत्र‍ी‍ाढिो जि जीवस्‍तवनाकु‍ो ।। १७९२ ।। 

ददव्िाकृनतससुसं्‍तर्ाना: सप्तधातकुववजजणता: । 
कािकाखन्तपि: परैू: प्रसाददतददगन्तरा: ।।१७९३ ।। 

शशरीषसकुुमाराङ्ा: पणु्ि‍क्षर्‍सक्षता: । 
अद्धर्माददगरु्ाोपोता: ज्ञानकवज्ञानपारगा: ।।१७९४।। 

मगृाङ्मनूतणसकंाशा शान्तदाोषा: शभुाशिा: । 
अर्चन्त्िमहहमाोपोता भिक् ‍ोशानतणवजजणता: ।।१७९५।। 

वद्धणमानमहाोत्साहा वज्रकािा महाव‍ा: । 
अर्चन्त्िपणु्ििाोगोन गहृ्णखन्त वपरुूजजणतम ्।।१७९६।। 

  
  दोवाो ंकी सखुद जन्मकवष्ठध—वह उपपादशय्िा का स्‍तर्ान समस्‍तत इखन्द्रिाों काो सुख दोनो वा‍ा है, जहाूँ रमर्ीक 
रचनािों हंै, रत् नमद्धर् अाददक सो र्चत्र कवर्चनत्रत हंै, अाैर दोखनो मों भी वहाूँ जन्म को  समि काोई घृर्ा वा‍ी बात 
नहीं नजर अाती है । अभी काोई र्ा नहीं अाैर अब ददखनो ‍गा, इतना ही मात्र उनका जन्म समझ मों अाता 
है । जजस समि वह शरीर नजर अानो ‍गता है उस समि ताो शरीर बहुत छाोटा हाोता है बा‍क जैसा, पर 
एक र्मनट को  अन्दर ही वह शरीर एकदम िुवा बन जाता है अाैर उठकर सब कुछ ननरखनो ‍गता है । ताो वह 
उपपादशय्िा का स्‍तर्ान समस्‍तत इखन्द्रिाों काो सुख दोनो वा‍ा है, सुहावना है, ननत्ि ही उत्सव सहहत कवराजमान 
है । उत्सव उसको  समीप ही ताो हुअा करता है जहाूँ काोई जन्म हाोता है । ताो इस प्रकार सो उस उपपादशय्िा 
पर दोव उत्पन्न हाोतो रहतो हंै । दोवाों की यगनती असंख्िात है । मनुष्िाों सो कई गुना दोव हुअा करतो हंै । ताो वहाूँ 
उपपादशय्िा को  ननकट सदा उत्सव समाराोह हुअा करतो हंै । जाो जैसा दोव है उसका वैसा उत्सव समाराोह हुअा 
करता है । उन उत्पन् न हाोनो वा‍ो दोवाों को  पुण्ि की प्रोरर्ा सो स्‍तवगण मों रहनो वा‍ो दोव वहाूँ अातो हंै अाैर उत्पन् न 
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हुए दोव की महहमा गातो हंै अाैर उनका र्चत्त प्रसन्न हाो वैसा वाताण‍ाप करतो हंै अाैर वहाूँ की सारी रचनावाों का 
बखान करतो हंै । ताो वह उपपाद का स्‍तर्ान ननत्ि उत्सव सहहत कवराजमान है जहाूँ गीत बाजो व नृत्ि अादद 
की अनोक ‍ी‍ािों बनी रहती हंै । हो दोव ! जिवंत हाोअाो, र्चरंजीवी हाोवाो, इस प्रकार को  अनोक शबद कहतो 
रहतो हंै । एोसो स्‍तर्ानाों पर वो दोव उत् पन् न हाोतो हंै । जाो दोव उत्पन् न हाोतो वो ककस प्रकार हंै कक उनका ददव्ि सुन्दर 
अाकार है, संस्‍तर्ान उनका समचतुरस्र है, शरीर सप्तधातुरहहत है । वहाूँ शरीर मों हड्डी, खून, मांस, मज् जा, राोम, 
चमड ़ी अाददक कुछ भी नहीं पािो जातो, पर हंै वो मनुष्ि जैसो शरीर । वो वैकक्रिक वगणर्ािों हंै जाो शरीर ताो है 
अाैर मनुष्िाों को  अाकार जैसी बात है, पर शरीर मों घृर्ा की बात नहीं । सप्त धातुवों नहीं, ताो कवर्चत्र ही वैकक्रिक 
वगणर्ािों हंै । पुण्ि को  फ‍ की बात है । जैसो िहाूँ मनुष्िाों मों जैसो-जैसो पुण्िहीन मनुष्ि हंै वैसो ही वैसो उनको  
शरीराों मों भी त्रुहटिां बहुत पािी जाती हंै अाैर नतिण चाों मों ताो स्‍तपि नजर अाता है, काोई जीव ककसी अाकार 
का है काोई ककसी अाकार है, ककसी का कैसा ही बोढंगा मुख है ताो ककसी का कैसा ही बोढंगा शरीर है । स्‍तर्ावर 
जीवाों काो दोखाो ताो पोड  ककस तरह को  अाकार वा‍ो हंै । ताो उन दोवाों का शरीर सप्तधातुवाों सो रहहत है, उनको  
शरीर की प्रभा समस्‍तत दोवतावाों काो प्रसन् न करनो वा‍ी है, उनका शरीर पुष्प को  समान काोम‍ है, अनोक पकवत्र 
‍क्षर्ाों वा‍ा है, अद्धर्मा महहमादद गुर् सो िुि है । वो दोव अवष्ठधज्ञानी हाोतो हंै, उस अवष्ठधज्ञान सो सारी बातो ं
जानकर वो उपपादशय्िा पर पड ो हुए दोव अनत प्रसन् न हाोतो हंै । वो दोव चन्द्रमा की मूनतण को  समान हंै जजन मों 
सभी प्रकार को  दाोष शान्त हाो गए हंै, उनकाो ककसी भी प्रकार का काोई क् ‍ोश नहीं रह गिा है । उनकाो काोई 
र्चन्ता नहीं रहती है, ककसी प्रकार का भि, क् ‍ोश, पीड ा अादद नहीं है । उनका उत्साह सदा बढ ता ही रहता 
है, शरीर भी बच् चो जैसा है । दृढ  अाैर पुि शरीर है, बड ो पराक्रम वा‍ा है । ताो पुण्िवान दोव पुण्ि को  िाोग सो 
इस उपपादशय्िा पर शरीर काो ग्रहर् कर ‍ोतो हंै । िाों समखझिो कक इस उपपादशय्िा मों अभी काोई नजर नहीं 
अा रहा र्ा ‍ो ककन अब बा‍क नजर अाता है । उसी समि दोव अातो हंै अाैर उसका सम्मान करतो हंै । इस 
प्रकार वो दोव उपपादशय्िा पर अातो हंै, उन्हों जन्म को  समि मों ककसी प्रकार की काोई पीड ा नहीं हाोती । 

श्लोक 1797 

सखुामतृमहाम्भाोधोमणध्िाददव कवननगणता: । 
भवखन्त नत्रदशा: सद्य: क्षर्ोन नविावैना: ।।१७९७।। 

  प्रकट हाोनो को  बाद अन्तमुणहतण मो ंदोवाो ंकी नविावैनता—स्‍तवगाोों मों दोव ककस तरह उत्पन् न हाोतो हंै, उसका वर्णन 
च‍ रहा है । वो मनुष्िाों की नाई गभण मों नहीं अातो ककन्तु उनकी उपपादशय्िा बनी हुई हंै, एोसो अच्छो सुहावनो 
‍म्बो चाैड ो चबूतरो समखझिो जाो छतररिाों सो ढको  हुए हंै, मद्धर्िाों सो जदड त हंै एोसी काोई रमर्ीक सुन्दर शय्िािों 
हाोती हंै । उस उपपादशय्िा पर वो दोव एोसा उत्पन् न हाोतो हंै कक जैसो मानाो काोई समुद्र मों सो ननक‍ अािो, इसी 
प्रकार उस उपपादशय्िा पर दोव शरीर बन जाता है । पहह‍ो कुछ नहीं दीखता र्ा ‍ाो अब वहाूँ एक बा‍क 
ददखनो ‍गा । इस प्रकार वो दोव उपपादशय्िा पर स्‍तविं ही प्रगट हाो जातो हंै । िाों समखझिो कक दोव सुखरूपी 
महा मंददर मों सो तत्का‍ नविाैवन हाोकर उत्पन् न हाोतो हंै । कुछ ही र्मनटाों मों वो जवान हाो जातो हंै, बुढ ापा 
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वहाूँ अाता ही नहीं है । इस प्रकार सुखपूवणक उनका जन्म हुअा करता है । िह जन्म िा एक राोग है, ताो वह 
ताो राोग है ही क्याोंकक वह शरीररूप अवस्‍तर्ा है, ककन्तु जजस प्रकार मनुष्ि अाैर नतिण च का उपपाद हाोता है उस 
तरह दुुःख पूवणक दोवाों का जन्म नहीं हाोता है अाैर नारककिाों को  भी कुछ स्‍तर्ान हाोतो हंै जहाूँ सो वो उत्पन् न हाोतो 
हंै । ‍ो ककन वो सवण दुुःखरूप हंै । प्रर्म ताो उनकी उत्पत्तत्त ऊपर सो नीचो यगरकर हाोती । जमीन पर उनकी 
उत्पत्तत्त नहीं हाोती ककन्तु जाो जमीन का ऊपर का हहस्‍तसा है, िाों समखझिो कक जैसो काोई छत सो उत्पन् न हाोकर 
नीचो यगर जाि इसी प्रकार नारकी जीव जमीन को  ऊपर सो नीचो यगरतो हंै, उनका जन्म द:ुखपूर्ण है परन्तु दोवाों 
का जन्म सुहावना अाैर बहुत सुख को  वातावरर् मों हाोता है । 

श्लोक 1798 

कक च पणु्िफ‍ाक्रान्त:ै प्रवा‍द‍दन्तरैु: । 
तोषा ंकाोकक‍वाचा‍ैद्रुणमजैन्म ननगद्यतो ।। १७९८ ।। 

  दोवाो ंको  जम को  समि मो ंप्राकृनतक वातावरर् की सरुम्िता—दोव जब उत्पन् न हाोतो हंै ताो वहाूँ का अासपास 
का वातावरर् भी खख‍ उठता है, अासपास को  वृक्ष फ‍ फू‍ाों सो भरपूर हाो जातो हंै । ‍ाोग एोसा वातावरर् 
दोखकर जान जातो हंै कक काोई पुण्िवान दोव उत्पन् न हुअा है, उनकी उत्पत्तत्त को  समि उनकी ददव्ि अनतशि 
जैसी उत्पत्तत्त हाोती है । वहाूँ की एक िह प्राकृनतक बात है । जजस समि दोव उत्पन् न हाोता है फ‍ फू‍ाों सो 
भरपूर वृक्ष हाो जातो हंै, काोम‍ पत्ताों सो अंकुररत वृक्ष हाो जातो हंै । एक नवीनता उनमों अा जाती है जजससो 
‍ाोग िह सूचना पातो हंै कक काोई दोव उत्पन् न हाो रहा है अाैर उन वृक्षाों पर बहुत सुहावनो सुन्दर काोकक‍ावाों 
जैसो शब द सुनाई दोतो हंै, एोसी कवर्चत्र अाश चिणजनक बातों हाोती हंै जब काोई कवशशि दोव अर्वा इन्द्र उस 
उपपादशय्िा पर जन्म ‍ोता है । संसार मों पुण्ि अाैर पाप दाोनाों का ही खो‍ है । काोई जीव पाप को  उदि सो 
दखुी है, काोई जीव पुण्ि को  उदि मों माैज मान रहा है, वस्‍ततुत: जब तक ज्ञानदृष्ठि नहीं अाती है तब तक पाप 
का फ‍ बूँधा ताो क्या ‍ाभ, इसी प्रकार पुण्ि का फ‍ भी बंधा ताो क्या ‍ाभ? र्ाोड ो सो समि को  र्‍ए कुछ 
माैज को  साधन र्म‍ गए ताो उससो क्या ‍ाभ? ‍ोककन जाो जीव धमणमागण मों च‍तो हंै उनको  राग रहनो को  कारर् 
जैसा पुण्िबंध हाोता है उस पुण्िबंध का िह फ‍ है, िह अवशि भाोगना हाोता है । उस ही पुण्ि फ‍ की बात 
कही जा रही है । उनका जब जन्म हाोता है ताो जन्म की सूचना वहाूँ को  अासपास का वातावरर् दोता है । 
मानाो वह वातावरर् भी पु‍ककत हाो उठता है, वो वृक्ष नवीन अंकुराों सो भर जातो हंै, पुष्प अाैर फ‍ाों सो भरपूर 
हाो जातो हंै, एोसो वातावरर् काो ननरखकर अन्ि दोव जान जातो हंै कक काोई पुण्िवान दोव उत्पन् न हुअा है । वो 
दोव उस पुण्िवान दोव की प्रतीक्षा करनो ‍गतो हंै । बाद मों उसको  गुर्ाों का गान कर को  उसो प्रसन् न करतो हंै । 

श्लोक 1799 

गीतवाददत्रननघाोणषजैणिमङ्‍पाठकै: । 
कववाोध्िन्तो शभु:ै शबदै: सखुननद्रात्ििो िर्ा ।।१७९९।। 

  जन्मसमि मो ंगीत वाददत्र अादद घाोषाो ंद्वारा दोवाो ंका कववाोधन—वह दोव उस उपपादशय्िा मों इस प्रकार उत्पन् न 
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हाोता है कक जैसो काोई राजकुमार साोिा हाो अाैर वह गीत वाददत्राों को  शबदाों सो, जि-जि अाददक मंग‍ को  वादाों 
सो जगािो जातो हंै, एोसी ही वहाूँ की स्स्‍तर्नत है । मानाो काोई साोिा हुअा पुरुष बड ो अच्छो पाठाों सो, बड ो अच्छो 
गीत वाददत्राों सो जगािा जा रहा हाो ताो जग कर वह चोिा करता है, िहाूँ वहाूँ ननरखता है एोसो ही वहाूँ 
उपपादशय्िा पर काोई र्ा नहीं पहह‍ो । कुछ ही र्मनट मों एकदम वहाूँ एक बा‍क ददखाई ददिा अाैर कुछ ही 
र्मनट मों वह जवान हाोकर बैठकर चाराों अाोर ननरखनो ‍गता है, इस प्रकार सुखपूवणक उन दोवाों का जन्म हाोता 
है । जन्म को  समि अनोक दोव वहाूँ जि-जि शबद बाो‍तो हंै । दोखखिो पुण्ि का एक प्रभाव कक जैसो िहाूँ ‍ाोग 
ककसी महापुरुष को  प्रनत जि-जि शबदाोचारर् करतो हंै, पूज्ि पुरुष का जिवाद ककिा करतो हंै इसी प्रकार वहाूँ 
उत्पन् न हुए दोव को  प्रनत ‍ाोग जि-जि शबद करतो हंै, वहाूँ प्राि; कर को  वो ही मनुष्ि उत्पन् न हाोतो हंै जाो तपश्चरर् 
करतो, धमणसाधना करतो । ताो पकवत्र अात्मा ही ताो स्‍तवगाोों मों उत्पन् न हाोतो हंै । जजन दोवाों को  प्रनत अन्ि दोवाों का 
अाकषणर् है उनकी बात कही जा रही है । एोसो महापुरुषाों की उत्पत्तत्त को  समि अनोक दोव उनको  ननकट पहंुचकर 
उनका जिवाद करतो हंै । एोसो सुखपूर्ण वातावरर् मों वो मूष्ठधणक दोव कुछ सावधान हाोकर ित्र तत्र ननरखनो ‍गतो 
हंै । 

श्लोक 1800 

ककञ्चिद् भ्रममपाकृत्ि वीक्षतो स शन:ै शन:ै । 
िावदाशा महुुुः खस्‍त नग्धसै्‍ततदा कर्ाणन्त‍ाोचन:ै ।। १८०० ।। 

  उत्पन् न हाोनो को  बाद चाराो ंअाोर अव‍ाोकन—उस उपपादशय्िा मों वह दोव उत्पन् न हुअा अाैर कुछ ही क्षर्ाों को  
बाद वह कुछ ननरखनो ‍गता है ताो उसो कुछ कवर्चत्र बात नजर अाती है, कुछ भ्रम सा नजर अाता है । जैसो 
काोई साोिा हुअा पुरुष जब जग कर बैठ जाता है ताो झट उठकर वह कुछ इधर उधर ननरखनो ‍गता है, कुछ 
साोचनोसा ‍गता है, इसी प्रकार वह दोव भी उठकर बैठ जाता है अाैर कुछ र्चन्तन करनो ‍गता है कक िह 
काैनसा स्‍तर्ान है, मंै ककस नवीन जगह मों अािा हूँ, उसो ताो सारी चीजों नई ददखती हंै, वह साोचता है कक िह 
काैनसा क्षोत्र है, िह सब क्या समागम है? खूब खु‍ो हुए नोत्राों सो वह दोव एक अाश चिण मों अाकर ननरखनो ‍गता 
है कक मंै िहाूँ ककस जगह अा गिा, िह सब दिा समागम है? 

श्लोक 1801 

इन्द्रजा‍मर् स्‍तवप् न: ककं न ुमािाभ्रमाो न ुककम ्। 
दृशिमानर्मदं र्चत्र ंमम नािानत ननश चिम ्।। १८०१ ।। 

 
  प्रकट हाोनो को  बाद ददशाव‍ाोकन सो अद् भतु ठाठ दोखनो पर अाश चिण—क्या है िह सब? क्या िह इन्द्रजा‍ 
है? एकदम नवीन स्‍तर्ान पर वह अात्मा दोव को  रूप मों उत् पन् न हुअा ना, ताो एकदम एक कवर्चत्र स्‍तर्ान काो दोखा, 
अाैर बहुत सो ददव्ि काखन्तधारी नाना अाभूषर्ाों सो सुसखज् जत मुख पर प्रसन् नता बखोरतो हुए बहुत सो दोव नजर 
अातो हंै । एोसो उस स्‍तर्ान काो ननरखकर वह उत्पन् न हुअा दोव साोचता है कक क्या िह सब इन्द्रजा‍ है? अर्ाणत् 
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हाोता ताो कुछ भी नहीं ककन्तु एक मािारूप मों बना हुअा है । क्या िह मािारूप भ्रम है अर्वा मुझो क्या काोई 
िह स्‍तवप् न अा रहा है? जब वह दोव ननरख रहा है इस अद् भुत नवीन समागम काो ताो वह र्चन्तन कर रहा है 
कक क्या िह स्‍तवप् न है िा सचमुच मंै जागतो हुए िह सब कुछ दोख रहा हं? उस समि वह दृढ ता सो ननश चि 
नहीं कर पाता कक िह सब चीज है क्या? एोसा साोर्चिो कक िदद अाप कहीं एोसो स्‍तर्ान पर रख ददिो जािों ककसी 
एक साोतो हुए स्‍तर्ान मों कक जाो एक नवीन है, कवर्चत्र है, जजस स्‍तर्ान काो कभी दोखा नहीं है, ताो अापकाो वहाूँ 
ककस प्रकार का र्चत्त हाो सकता है? कुछ बात ननर्णि की नहीं अा पाती है, है क्या, ककस जगह हूँ, उस समागम 
को  प्रनत कुछ भ्रमसा हाोता है, अपनो प्रनत भी भ्रम हाोनो ‍गता है । क्या मंै सचमुच दोख रहा हूँ अर्वा मुझो ननद्रा 
अा रही है िा स्‍तवप् न अा रहा है, स्‍तवप् न मों भी जाो कुछ दोखा जाता है वह सब िर्ार्णसा ‍गता है, िही ताो घर 
है, िही ताो पोड  है, िही ताो सराोवर है अादद । ताो जैसो स्‍तवप् न मों सब बातों सच मा‍ूम दोती हंै वैसो ही िह सब 
कुछ जाो हमों नजर अा रहा है िह सब स्‍तवप् न है अर्वा वास्‍ततव मों िह सब कुछ है । इस प्रकार भ्रम अाैर 
अाश चिणपूवणक वह नवीन दोव इन सब बाताों काो दोखता है अाैर कुछ ननश चिसा नहीं कर पाता । 

श्लोक 1802 

इदं रम्िर्मदं सोव्िर्मदं श ‍ाध् िर्मदं हहतम । 
इदं कप्रिर्मदं भव्िर्मदं र्चत्तप्रसत्तत्तम ्।।१८०२।। 

  दोवाों का दृशिमान समागमाो ंको  प्रनत कववोक—जसैो-जैसो क्षर् व्ितीत हाोतो हंै वैसो ही वैसो इन दृशिमान समागमाों 
को  प्रनत उसका ननश चिसा बन जाता है । सभी वस्‍ततुवों जाो भी नजर अा रही हंै उन उनको  प्रनत िह ननश चि 
करता है कक िो वस्‍ततुवों ताो बड ़ी सुन्दर हंै, बड ़ी रमर्ीक ‍ग रही हंै, िो सब वस्‍ततुवों मोरो सोवनो िाोग्ि हंै, मोरो 
उपिाोग को  िाोग्ि हंै, इनको  सोवन सो मोरा हहत है, भ‍ाई है, सुख है, अानन्द है अाैर माैज है, िो वस्‍ततु सराहनीि 
हंै, प्रशंसनीि हंै । वहाूँ चोतन अर्वा अचोतन सभी वैभव नजर अा रहो हंै, पर वो सब एक वैभवरूप मों नजर 
अा रहो हंै । िह वैभव प्रशंसा को  िाोग्ि है, िह वैभव हहतरूप है, िह कप्रि है, मन काो अाककषणत करनो वा‍ा है 
। धीरो-धीरो जजन पदार्ाोण को  प्रनत उसो भ्रमसा र्ा, कुछ ननश चिसा हाोता जा रहा है । जैसो बहुत समि तक ककसी 
स्‍तर्ान पर रहनो सो एक पररचिसा बढ ता है, कवश वाससा हाोता है, र्चत्त नन:शंककत रहता है, इस प्रकार नवीन 
उत्पन्न हुअा दोव उस नवीन समागम को  प्रनत ननश चि कर रहा है । िहाूँ ताो ककसी नवीन अपररर्चत जगह मों 
ककसी साोतो हुए व्िर्ि काो उठा ‍ो जाि ताो उसको  जगनो पर उसका क्या हा‍ हाोगा, साो ताो कवचाराो । वह ताो 
साोचोगा—अाोह ! मंै कहाूँ अा गिा, िहाूँ ताो काोई मोरी पूछ करनो वा‍ा भी नहीं, काोई िहाूँ मोरा अपमान न कर 
दो, काोई मोरा बहहष्कार न कर दो, अादद । पर वह दोव उत्पन्न हाोकर उस स्‍तर्ानपर जजतनो अष्ठधक क्षर् गुजरतो 
हंै ननश चि हाोता है अाैर उसका र्चत्त नन:शंककत हाो जाता है । 

श्लोक 1803 

 एतत्कन्दर्‍तानन्दमोतत्कल्िार्मखन्दरम ्। 
एतखन् नत्िाोत्सवाकीर्णमोतदत्िन्तसनु्दरम ्।। १८०3 ।। 
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  दृशिमान समागमाो ंको  प्रनत दोवाो ंका कवचार—तत् पश चात् वह दोव कवचार करता है कक िह ताो अानन्द काो उत्पन्न 
करनो वा‍ा कल्िार् का मंददर है । सभी कुछ ताो उनकी दृष्ठि मों अा रहा है । चैत्िचैत्िा‍ि अादद िो सब 
कल्िार् को  मागण हंै, सुन्दर उत्सव रूप अाैर अत्िन्त सुन्दर हंै, वहाूँ स्‍तवगाोों मों समाराोह की बड ़ी प्रचुरता रहती है 
। जीवन मों भी अनोक समाराोह च‍तो हंै अाैर जब काोई दोव उत्पन्न हाोता है ताो उसकी उत्पत्तत्त मों भी समाराोह 
च‍ता है । िहाूँ जैसो काोई बा‍क उत्पन्न हाोता है ताो उत्पन् न हाोनो को  समि पड ाोसी ररशतोदार र्मत्र ‍ाोग भाई 
बंधु िो सब कैसी खुशी मनािा करतो हंै, ताो वहाूँ स्‍तवगाोण मों जाो दोव उत्पन्न हाोतो हंै उनकी प्रनतभा एोसी महान है 
कक अन्ि दोव वहाूँ अातो हंै अाैर खुशी मनातो हंै । अाखखर वही दोव कुछ ही क्षर् मों नविाैवन सम्पन् न हाोकर हम 
सबको  सार् व्िवहार रखोगा, हम सबकाो मागण ददखािोगा, हम सब उसकाो इसी कारर् बड ो एक गाैरव की दृष्ठि 
सो दोख रहो हंै इस प्रकार दोव को  र्चन्तन हुअा करतो हंै । 

श्लोक 1804 

सवणद्धद्धणमहहमाोपोत ंमहद्धद्धणकसरुार्चणतम । 
सप्तानीकाखन्वत ंभानत नत्रदशोन्द्रसमाजजरभ ।।१८०४।। 

  महहम स्‍तर्ान पद अादद को  कवषि मों दोवाो ंका कवचार—वह दोव िह कवचार करता है कक िह स्‍तर्ान समस्‍तत 
ऋद्धद्ध अाैर महहमा सहहत बड ो ऋद्धद्धधारक दोवाों सो पूजनीि है । जजस स्‍तर्ान पर उत्पन् न हुअा है उस स्‍तर्ान की 
वाताण अब उसो कवददत हाोती जा रही है । उसकाो नाना पररचि प्राप्त हाोतो जा रहो हंै । अाैर वो स्‍तर्ान ताो बड ो-बड ो 
ऋद्धद्धधारक दोवाों को  स्‍तर्ान हंै, दोवाों सो पूज्िनीि हंै । वहाूँ ७ प्रकार की सोना है, उन दोवाों का वहीं नन:शंकतापूवणक 
ननवास हाोता है । वह वहाूँ कवचार करता है कक िहाूँ की ताो बड ़ी उत्तम भूर्म है । उस भूर्म मों ककसी काो ककसी 
भी प्रकार की दुुःख पीड ा बाधािों नहीं हंै । एोसो स्‍तर्ानाों को  प्रनत इसका पररचि बढ  रहा है । िह सब कुछ चोतन 
अचोतन समागमाों की रमर्ीकता ननरखनो को  बाद कफर उस नवीन उत्पन्न जीव का कैसा र्चन्तन च‍ता है? 

 

श्लोक 1805 

मामोवाोदद्दशि सानन्द: प्रवतृ्त: ककमि ंजन: । 
पणु्िमनूतण: कप्रि: श ‍ाध्िाो कवनीताोऽत्िन्तवत्स‍: ।।१८०५।। 

  जन्मसमि उपस्स्‍तर्त अत्िन्त वत्स‍ दोवगर् को  प्रनत दोव का वात्सल्ि—िो सब जाो दोव समूह दृष्ठिगाोचर हाो 
रहो हंै ताो िह को व‍ इतना ही नहीं कक िह है । है ताो सही ककन्तु िहाूँ ताो िह कवददत हाो रहा है कक िो सब 
‍ाोग मोरा ही उद्दोशि कर को  बड ो अानन्द को  सार् खड ो हुए हंै । िह है इतनी ही बात नहीं, िह ननकट है अाैर 
उसको  खानतर िो खड ो हुए एोसो प्रतीत हाो रहो हंै इन सबकी दृष्ठि मोरी अाोर ‍ग रही है । िो सब बड ़ी उत्सुकता 
सो मुझो दोख रहो हंै । मुझ सो ही कुछ कहना चाहतो हंै एोसा नजर अा रहो हंै । िो बड ो पकवत्र रमर्ीक पुण्िवान 
नजर अा रहो हंै । इनकी मुद्रा, इनकी प्रसन्नता िो सब बाहर टपक रहो हंै, एोसो िो दोव हंै जाो बहुत कप्रि हंै, िो 
प्रशंसनीि हंै, जजनकी मुद्रा, जजनका कवचार, जजनका बताणव एक उत्तम पुरुष जैसा करनो िाोग्ि है । िो प्रशंसनीि 
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पुरुष हंै, िो सब ककतना कवनि को  सार् खड ो नजर अा रहो हंै? िह उत्पन्न हुअा दोव ज्िाों-ज्िाों क्षर् व्ितीत हाोतो 
हंै त्िाों-त्िाों उन समागमाों काो एोसा अाश चिण अाैर प्रतीक्षा पूवणक दोख रहा है । िो ताो बहुत चतुर मा‍ूम हाोतो हंै । 
िो साधारर् जन नहीं हंै, बहुत बुद्धद्धमान जन हंै, िो कैसा मोरी अाोर अाकषणर् को  सार् खड ो हुए हंै । इस प्रकार 
वहाूँ अािो हुए उन दोवाों को  प्रनत वह उत्पन्न हुअा दोव कवचार करता है । 

श्लोक 1806 

त्र‍ैाोक् िनार्ससंोव्ि: काोऽि ंदोश: सखुाकर: । 
अनन्तमहहमाधाराो कवश व‍ाोकार्भनखन्दत ।।१८०६।। 

  जन्मस्‍तर्ान को  प्रनत दोव का अाश्चिण व अाकषणर्—कफर वह दोव कवचार करता है कक िह काैनसा दोश है, जजस 
जगह बड ो सुखपूवणक उपपाद शय्िा पर जन्म ‍ोता है वह दोव ताो उस स्‍त र्ान काो ननरखकर व उन सब नवीन 
समागमाों काो दोखकर र्चन्तन कर रहा है कक िह काैनसा दोश है? िह ताो सुख की खान है । िहाूँ ताो सवण 
वस्‍ततुवों रमर्ीक अाैर िो सब जन बड ो ददव्ि कखल्पत रूप रखनो वा‍ो सुखी नजर अा रहो हंै । िह ताो बड ो-बड ो 
महापुरुषाों को  सोवनो िाोग्ि दोश है । जजस दोश को  सभी ‍ाोग इच्छा करों, सबको  द्वारा जाो वाञ्छनीि है, सुखाों का 
अाधार है एोसी िह काैनसी भूर्म है? इस प्रकार वह उत्पन्न हुअा दोव र्चन्तन कर रहा है । 
 

श्लोक 1807 

इदं परुमनतस्‍तफीत ंवनाोपवनराजजतम ्। 
अर्भभिू जगद्भतू्िा व‍तीव ध्वजाशंकैु: ।।१८०७।। 

  वनाोपवनराजजत अनतस्‍तफीत जन्मपरु का प्रर्माव‍ाोकन—स्‍तवगाोों मों हंै वो सब कवमान ही कवमान । उन सबकाो 
वैमाननक दोव इसी र्‍ए कहतो हंै । पृथ्वी नहीं है स्‍तवगाोों मों । वह पृथ्वी ताो है पर जैसो इस पृथ्वी पर मनुष्ि 
नतिण च कवचरतो हंै एोसी पृथ्वी नहीं है ककन्तु ज्िाोनतमान वह एक कवमान को  रूप मों है । वह कवमान बहुत कवस्‍ततीर्ण 
हाोता है, इसर्‍ए उन्हों एक पृथ्वी कह ददिा जाि ताो काोई अत्िुर्ि नहीं है, ‍ोककन पृथ्वी मों अाैर कवमानाों मों 
अन्तर है । पृथ्वी को  तीनाों अाोर वातव‍ि हाोतो हंै, सभी अाोर जजस पर ननवास है उस भाग काो छाोड कर ककन्तु 
कवमानाों को  र्‍ए वातव‍ि की अावशिकता नहीं है । वह कवमान एक ज्िाोनतमान है । ताो जाो ज्िाोनतमान चीज 
हाोती है वह अपनो अाप मों एोसी ‍घुता धारर् ककए हुए हाोती है कक वह अाकाश मों इस प्रकार स्‍तविमोव ठहर 
सकती है । ताो वह कवमान है जहाूँ िो दोव उत्पन् न हाोतो हंै । वो कवमान बहुत िाोजन काोश को  हंै, ताो उनको  भीतर 
नगराों जैसी रचना पािी जाती है । िह नवीन उत्पन् न हुअा दोव उस दृशि काो ननरखकर र्चन्तन कर रहा है कक 
िह नगर अनत कवस्‍ततीर्ण है । इस नगर मों सारो मह‍ बड ़ी शाोभा धारर् ककए हुए हंै, इन सभी मह‍ाों मों एोसी 
कवशशि सम्पदा है कक सम्पदा द्वारा मानाो िो दोव सारो संसार काो जीतकर अािो हंै इसर्‍ए इन मह‍ाों पर ध्वजा 
फहरा रहो हंै । जैसो काोई पुरुष ककसी पर कवजि प्राप्त कर को  अािो ताो वह अपनो मह‍ मों ध्वजा फहराता है 
इसी तरह िह सारा नगर भी खुशी को  मारो जगमग हाो जाता है, बहुत सो रत् न मद्धर् जगमगातो रहतो हंै ताो वहाूँ 
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अब एक अद्भतु बात नजर अा रही है । मानाो वो दोव सारो जगत की सम्पदा काो जीत ‍ािो हंै, इस कारर् उन 
मह‍ाों मों ध्वजा फहरा रहो हंै । वह फहराती हुई ध्वजा िह सूर्चत करती है कक िो दोव जगत की समस्‍तत सम्पदा 
काो जीत ‍ािो हंै । एोसी सुख सम्पदा सो पररपूर्ण िह नगर अनत कवस्‍ततीर्ण है । सब कुछ निा-निा सा ननरख 
रहा है ना, इससो कुछ सम्भ्रम को  सार् कुछ र्चन्तन को  सार् इन समस्‍तत समागमाों काो दोख रहा है । 

श्लोक 1808-1809 

अाक‍य्ि तदाकूत ंसर्चवा ददव्िचक्षषु: । 
नानतपवूों प्रवतणन्तो वक् तुं का‍ाोर्चत ंतदा ।। १८०८ ।। 

प्रसाद: कक्रिता ंदोव नताना ंस्‍तवोच्छिा दृशा । 
श्रिूता ंच वचाोऽस्‍तमाकं पावैाणपिणप्रकाशकम ।।१८०९।। 

  उपस्स्‍तर्त दोवाो ंद्वारा उत्पन्न दोव को  प्रनत सवण समाचाराो ंका अावोदन—वहाूँ महा ऋद्धद्ध वा‍ो दोव दोवोन्द्र जब उत्पन्न 
हाोतो हंै ताो उनकी उत्पत्तत्त को  समि उनको  र्चत्त मों प्रर्म क्या बीतती है, क्या र्चन्तन च‍ता है उसका कुछ वर्णन 
च‍ रहा है । उनको  मुख की मुद्रा सो उनको  इन कवचाराों काो जानकर अाैर कफर अवष्ठध ज्ञान को  द्वारा उनको  
भावाों काो स्‍तपि जानकर उस समि मंत्री जन उस उत्पन्न हुए दोवोन्द्र को  अर्भप्राि का समाधान करनो को  र्‍ए 
उस दोव काो नमस्‍तकार कर को  कवनिपूवणक प्रर्ाम कर को  वो मंत्री जन कहतो हंै कक हो दोव ! हम सोवकाों पर अाप 
प्रसन् न हजजिो । उन्हीं खड ो हुए सब दोव दोकविाों को  प्रनत उस दोवोन्द्र का र्चन्तन च‍ रहा है । िह काैनसा नगर 
है, िह काैनसी भूर्म है? काोई पुरुष नगर अर्वा भूर्म का कवचार करता हाो ताो उसमों िह बात अन्तगणत है वहाूँ 
को  ननवाससिाों को  प्रनत िह जजज्ञासा बनी है कक िो खड ो हुए जाो ददव्ि काखन्त वा‍ो ‍ाोग हंै िो काैन हंै ताो उनकी 
ही बात का समाधान पानो को  र्‍ए इन मंनत्रिाों नो ककस प्रकार कवनिपूवणक शुरुवात की? हो दोव ! हम सोवकाों 
पर अाप प्रसन् न हजजिो, अाैर ननमण‍ दृष्ठि सो दोखखिो—हमारो पूवाणपर पररपाट़ी को  प्रकाश करनो वा‍ो वचनाों काो 
सुनाो । उस दोवोन्द्र नो िही ताो सब एक जजज्ञासा बनािा र्ा कक िह सब है क्या? िद्यकप र्ाोड ो ही समि बाद 
अवष्ठधज्ञान सो वह सब समझ ‍ोगा ‍ो ककन तत्का‍ जैसा जाो भाव हाो उस भाव की बात िहाूँ बतािी जा रही 
है । ताो र्चत्त मों जजन-जजन वस्‍ततुवाों को  प्रनत दोवोन्द्र का एक ननर्णि का ख्िा‍ च‍ रहा र्ा कक िह सब क्या 
चीज है, उस अर्भप्राि काो जानकर वहाूँ को  मंत्री ‍ाोग उनकी समस्‍तत समस्‍तिावाों का समाधान करोंगो । प्रर्म हाो 
ताो एक अपनी चचाण द्वारा अपनी जन्म पररर्नत द्वारा बहुत कुछ समाधान ताो मंनत्रिाों नो तत्का‍ कर ददिा है, 
एक उनको  कवनिपूर्ण भाव काो दोखकर जाो कुछ इस उत्पन्न हुए दोव नो अद्धण ननर्णि ददिा र्ा कुछ सम्भ्रम को  
सार् जाो कुछ जानकारी बनािा र्ा उसका समाधान ताो मंत्री बाो‍तो ही जातो हंै । जाो कुछ शंका र्ी, जाो कुछ 
एक कव‍क्षर्ता दोखकर मन मों कुछ सम्भ्राखन्त र्ी वह सब सम्भ्राखन्त उन मंनत्रिाों को  कवनिपूर्ण व्िवहार सो बहुत 
कुछ समाप्त हाो जाती है । कफर वो मंत्री जन अनोक वस्‍ततुवाों काो ददखा ददखाकर उस दोवोन्द्र को  सभी प्रशाों का 
समाधान करतो कक िह सब है क्या? िह पुण्िवान पुरुषाों की उत्पत्तत्त को  समि की घटना बतािी जा रही है । 
कैसा सुखद वातावरर् मों इनका जन्म हुअा करता है? जजन्हाोंनो पूवण भव मों धमण धारर् ककिा, तपश चरर् ककिा, 
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संिम ककिा, दिा दान को  पररर्ाम रखा एोसो धमणधारी जीव कवशशि राग को  कारर् जाो पुण्ि बाूँधा र्ा उसको  
फ‍ मों िहाूँ उत्पत्तत्त हुई, उस ही का िह सब वर्णन है । 

श्लोक 1810 

अद्य नार् वि ंधन्िा: सफ‍ं चाद्य जीकवतम ्। 
अस्‍तमाकं ित्विा स्‍तवगण: सभंवोन पकवनत्रत: ।।१८१०।। 

  उपस्स्‍तर्त दोवाो ंद्वारा उत्पन्न दोव काो धन्िवाद—जब वहाूँ साैधमण स्‍तवगण मों इन्द्र उत्पन्न हाोता है ताो उत्पन्न हाोनो को  
बाद उपपाद शय्िा सो उठता हुअा उस कवस्‍तमि को  सार् ननरखता है कक िह सब काैनसा दोश है? िो ‍ाोग काैन 
हंै? उस समि वहाूँ उपस्स्‍तर्त हुए मंत्री जन कवनि पूर्ण वचनाों सो जवाब दोतो हंै अाैर कहतो हंै कक हो नार् ! हम 
सब ‍ाोग अाज धन्ि हुए हंै । हम ‍ाोगाों का जीवन अाज सफ‍ हुअा है अाैर अापनो स्‍तवगाोों मों उत्पन्न हाोकर 
स्‍तवगाोण काो पकवत्र ककिा है । सीधा एकदम िाों न कहकर कक िह स्‍तवगण है, िह अमुक है एक अ‍ंकार रूप सो 
िा कुछ अन्ि प्रशंसा रूप सो सवण पररचि मंत्री गर् दो रहो हंै अाैर ठीक भी है । वहाूँ जाो इन्द्र हाोकर उत्पन्न 
हाोता है वह कुछ कवशोष भाग्िशा‍ी अाैर धमाणत्मा जीव है । जजन्हाोंनो मनुष्िभव मों धमण का कवशोष अाचरर् ककिा 
है, सम्िक् त् व की अाोर जजनकी कवशोष भावना रहती है, अाचरर् भी जजनका पकवत्र है अाैर व्रत ननिम अाददक 
सो भी जजन्हाोंनो अात्मा का पुण्ि ककिा है एोसो पुरुष ही इन्द्र जैसो महकषण दोवाों की पदवी प्राप्त करतो हंै । एोसो 
अात्मा को  प्रनत धन्िवाद कहना अाैर उस अात् मा को  स्‍तवगण मों अानो सो अपना जीवन सफ‍ मानना िह एक 
प्राकृनतक ही बात है । ‍ाोक मों अात्मा का एक धमण ही शरर् है । सवणत्र दृष्ठि पसारकर दोखाो—कहां जाना, काैन 
िहाूँ शरर् है । ककसकी शरर् पहंुचों ताो अात्मा काो शाखन्त प्राप्त हाो? अपना शरर् िहाूँ अन्ि काोई नहीं है । एक 
अपनो ही अात्मा मों बसा हुअा जाो शुद्ध परमात्म तत्व है वह ही एक शरर् है, एोसो ही पुरुष इस इन्द्र पदवी काो 
धारर् करतो हंै । रह गिा उनका राग शोष, ताो उस रागभाव को  कारर् एोसा कवशशि पुण्ि बंध हाोता है कक 
जजससो स्‍तवगाोों मों उच् च पदाों पर उनका अष्ठधकार हाोता है । ताो िो मंत्री जन कह रहो हंै कक हो नार् ! अापनो इस 
स्‍तवगण काो पकवत्र ककिा है, अतएव हम सब स्‍तवगणवासी दोव धन्ि हाो गए । 

श्लोक 1811 

प्रसीद जि जीव त्वं दोव पणु्िस्‍ततवाोद्भव: । 
भव प्रभ:ु समग्रस्‍ति स्‍तवगण‍ाोकस्‍ति सम्प्रनत ।।१८११।। 

  उत्पन्न दोव सो उपस्स्‍तर्त दोवाो ंद्वारा प्रसन्नता की अभ्िर्णना—हो नार् ! अाप प्रसन्न हजजिो, अाप र्चरंजीव रहहिो 
। अापका उत्पन्न हुअा पुण्िरूप है । अाप पकवत्र हंै, अाप इस स्‍तवगण‍ाोक को  स्‍तवामी हजजिो । साैधमण इन्द्र पररर्ाम 
कल्प को  अाधो सो अष्ठधक स्‍तर्ान को  कवमान को  अष्ठधकारी हाोतो हंै । स्‍तवगण की रचना मों कहीं अ‍ग-अ‍ग रचना 
नहीं है कक िह साैधमण स्‍तवगण है अाैर िह ईशान । ककन्तु वहाूँ पट‍ की रचना है । ताो इस मोरु पवणत को  ऊपर 
एक प‍ को  अन्तर पर ऋजु कवमान है, इन्द्र का कवमान है, उसको  चाराों अाोर पट‍ पर श्रोर्ीबद्ध कवमान हंै अाैर 
बीच मों प्रकीर्णक कवमान हंै । उनमों सो दसक्षर् पूरब पखश चम ददशा को  कवमान अाैर इनको  बीच को  कवददशा को  
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कवमान अाैर इनको  बीच को  अन्ि सब प्रकीर्णक कवमान—िो ३१ पट‍ाों मों एोसो-एोसो घटतो हुए भी जाो कवमान ऊपर 
च‍ो गए हंै उन सबको  वो अष्ठधकारी हाोतो हंै, अाैर शोष बची हुई उत्तर ददशा, दाो कवददशा अाैर उसको  मध्ि को  
प्रकीर्णक दोव अष्ठधकार एोसान इन्द्र हाोतो हंै । साैधमण स्‍तवगण का अष्ठधकारी साैधमण इन्द्र ताो है ही ककन्तु जब तीर्ोंकर 
का जन्म हाोता है ताो साैधमण इन्द्र उन तीर्ोंकर दोव का पंचकल्िार्क मनातो हंै । साैधमण दोव की बहुत बड ़ी हस्‍तती 
है । मंत्री जन साैधमण इन्द्र का जिवाद कर रहो हंै । हो नार् ! अाप प्रसन्न हजजिो । अाप र्चरंजीव हजजिो । 
हम सब पर अापकी कृपा बनी रहो । अापका जन्म बड ा पकवत्ररूप है, अापको  जन्म सो अाज िह स्‍तवगण कृतार्ण 
हुअा है । 

श्लोक 1812 

साधैमाोणऽि ंमहाकल्प: सवाणमरशतार्चणत: । 
ननत्िार्भनवकल्िार्वाद्धद्धणवद्धणनचन्द्रमा: ।।१८१२।। 

  उत्पन्न दोव काो जन्मस्‍तर्ान को  सम्बन्ध मो ंप्रबाोधन—हो नार् ! िह साैधमण नाम का महा स्‍तवगण है । महा स्‍तवगण 
इसर्‍ए कहा गिा है कक सबसो अष्ठधक कवमान, सबसो अष्ठधक संख्िा को  स्‍तवगण िो हंै, अाैर सार् ही एक इस 
बात पर ध्िान दीजजिो कक जब कभी तीर्ोंकर को  पंचकल्िार्क हाोतो हंै अाैर एोसो अद्भतु समाराोह हाोतो हंै मानाो 
सारा साैन्दिण स्‍तवगण मों इकट्ठा हाो गिा है । िह साैधमण इन्द्र का स्‍तवगण महान स्‍तवगण है । िह सैकड ाों हजाराों दोवाों 
सो सोकवत है । अनोक दोव इस स्‍तवगण मों ननवास कर को  अपना सुख भाोगतो हंै अाैर इस स्‍तवगण काो बहुत बड ो महत्व 
की दृष्ठि सो दोखतो हंै । ककविाों की एक कहावत है—जननी जन्मभूर्मश च स्‍तवगाणददकप गरीिसी । जननी माता अाैर 
जन्मभूर्म हमों बहुत साधक है अाैर जन्मभूर्म काो बतािा है कक जाो उत्पन्न करती है वह स्‍तवगण सो भी श्रोि हाोती 
है । ताो बत‍ावाो जजसकी स्‍तवगण सो उपमा दी जा रही है, जन्मभूर्म स्‍तवगण सो भी श्रोि है, ताो जाो दोव स्‍तवगण मों 
उत्पन्न हाोतो हंै उनकी जन्मभूर्म ताो स्‍तवगण है । उस भूर्म को  अाश्रि सो वो इन सांसाररक सुखाों काो भाोगतो हंै अाैर 
वहां को  अाधार काो समि-समि पर धमण समाराोहाों मो सखम्मर्‍त हाोकर पुण्िबंध करतो हंै । वो अपनी िाोग्िता को  
अनुसार धमणपा‍न करतो हंै । ताो स्‍तवगण उनकी जन्मभूर्म है, अाैर उन दोवाों को  द्वारा पूज्ि है । जैसो इस भारतभूर्म 
को  ‍ाोग इस भारत काो माता कहतो हंै अाैर इसकी पूजा करतो हंै, भारत माता की जि अाददक बाो‍कर एक 
अपना भाव प्रदशशणत करतो हंै । िाों ही समखझिो कक वहाूँ को  दोव अपनी जन्मभूर्म स्‍तवगण को  प्रनत क्या-क्या उच् च 
कामनाएूँ न रखतो हाोंगो? ताो िह स्‍तवगण हजाराों दोवाों सो सोकवत है । उन दोवाों को  समस्‍तत कल्िार् की वृद्धद्ध को  र्‍ए 
वह स्‍तवगण ननर्मत्त है अर्ाणत् उन दोवाों का सवण मंग‍, सवण मनाोरर्, सवणकल्िार् जैसी उनकी भावना है उन सबकी 
ससद्धद्ध इस स्‍तवगण मों हाोती है। 

श्लोक 1813 

कल्प: साधैमणनामािमीशानप्रमखुा: सरुा: । 
इहाोत्पन्नस्‍ति शक्रस्‍ति कुवणखन्त परमाोत्सवम ्।। १८१३ ।। 

  दोखाो का जन्मसमाराोह—जब इन्द्र उत्पन्न हाोता है उस समि की िो सब घटनाएूँ बतािी जा रही हंै । उस 
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समि ईशान इन्द्र अाैर भी इन्द्र अाददक अनोक दोव वहाूँ खड ो हाोतो हंै । कैसा अद्भतु समाराोह का समि हाोता 
हाोगा? िहाूँ ही ककसी सोठ को  घर काोई बा‍क उत्पन्न हाोता है ताो ककतनी खुशशिां मनािी जाती हंै कफर वह ताो 
स्‍तवगण है, वहाूँ कैसा अद्भतु समाराोह मनािा जाता हाोगा, उसका वर्णन काैन कर सकता है? ईशान अाददक इन्द्र 
अनोक दोव साैधमण इंद्र की अाोर मुख कर को  कुछ प्रतीक्षा करतो हुए, अपनो भाव प्रदशशणत करतो हुए खड ो हाोतो हंै 
ताो मंत्री जन साैधमण इन्द्र सो कह रहो हंै कक हो नार् ! िह नाम का कल्प है अाैर िो ईशान अाददक प्रमुख दोव 
हंै । िो सब िहाूँ उत्पन्न हुए दोवाों की उत्पत्तत्त की परम शाोभा बनातो हंै, बड ा उत्सव मनातो हंै, िो सब अापका 
जन्माोत्सव मनानो को  र्‍ए ही एकनत्रत हुए हंै । उस इन्द्र को  मन मों जाो कुछ पहह‍ो सम्भ्रम र्ा कक मंै ककस दोश 
मों अािा हूँ अाैर िो सब ददव्ि रूप काैन ‍ाोग हंै, उन सबको  समाधान मों मंत्री एक-एक बात पर दृष्ठि डा‍कर 
समाधान करतो जा रहो हंै—हो नार् ! िो सब अापको  जन्म का परम उत्सव मनानो को  र्‍ए अािो हुए हंै, िहाूँ 
एोसी पररपाट़ी है, अाैर अापको  पुण्ि का एोसा ही प्रभाव है । 

श्लोक 1814 

अत्र सकंखल्पता: कामा नव ंननत्ि ंच िावैनम ्। 
अत्राकवनश वरा ‍क्ष्मी: सखु ंचात्र ननरन्तरम ्।।१८१४।। 

  स्‍तवगण‍ाोक की कवशोषताअाों का अाख्िान—हो नार् ! इस स्‍तवगण मों वाखञ्छत पदार्ण भाोगनो िाोग्ि हंै, एोसा पुण्िफ‍ 
है िहाूँ कक जाो कुछ चाहा जाि उसकी प्रानप्त तुरन्त हाोती है । िहाूँ ताो ककसी वस्‍ततु का ननमाणर् करना हाो ताो 
उस वस्‍ततु की प्रानप्त मों कव‍म्ब न ‍गोगा । ककसी वस्‍ततु का व्िापार करना हाो ताो कही सो मंगानो मों कव‍म्ब 
‍गोगा ‍ो ककन वहाूँ सवण भाोग भूर्म की चीजों कल्पवृक्ष को  ननर्मत्त सो प्राप्त हाोती हंै । ताो ज्िाों ही इच्छा की, बस 
कुछ ही क्षर्ाों मों उस वस्‍ततु की प्रानप्त हाो जाती है । दृिान्त भी ददिा जाता है । जैसो धमण भावना मों बतािा है 
कक—जाचै सुरतरुदोि सुख, र्चन्तत र्चन्ता रैन । कबन जांचो कबन र्चंतिो धमण सक‍ सुख दैन ।। धमण सवण सुखाों 
का दोनो वा‍ा है, िो कल्प वृक्ष ताो िाचना करनो सो जाो भी चाहा उस ही फ‍ काो दोतो हंै । िहाूँ िह बात भी 
समझ ‍ोनी चाहहए कक कल्पवृक्ष भी अगर सुख को  साधन दोतो हंै, र्चंतामद्धर् अाददक रत् न भी सुख को  साधन 
दोतो हंै ताो उस ही पुरुष काो ताो वो सुख साधन र्म‍तो हंै जाो ककसी भी रूप मों धमणधारर् करता है । ताो धमण ही 
प्रधान हुअा । समस्‍तत सुखाों की प्रानप्त को  र्‍ए कारर् धमण ही हुअा । क्याोंकक उस धमण को  कबना, उस पुण्ि को  
कबना ताो िह कल्पवृक्ष अाैर र्चन्तामद्धर्िाों का भी समागम नहीं र्म‍ता है । मंत्री जन कह रहो हंै कक हो नार् ! 
इस स्‍तवगण को  सवण मनाोवाखञ्छत पदार्ण भाोगनो िाोग्ि हंै । िहाूँ ननत्ि नविाैवन है, वैसी ही ‍क्ष्मी है । ननरन्तर 
सुख ही सुख है । एोसा सुखाों का कवशशि धाम िह स्‍तवगण है । मंत्री उन सब समागमाों का पररचि दो रहो हंै । 
िद्यकप िह इन्द्र अभी र्ाोड ़ी ही दोर को  बाद मों अवष्ठधज्ञान सो इससो भी अष्ठधक जानोंगो, ननर्णि करोंगो, ककन्तु 
अवष्ठधज्ञान काो जब उपिाोग मों र्‍िा जाि तब ही जानोंगो न, िहाूँ नई जगह मों उत्पन्न हुअा है निो समागमाों 
काो दोख रहा है ताो अवष्ठधज्ञान का उपिाोग नहीं ककिा जा रहा है, कफर भी बहुत कुछ ताो दोखतो ही पररचि 
र्म‍ जाता है, अाैर िो मंत्री जन उसका पररचि करा रहो हंै । 
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श्लोक 1815 

स्‍तवकवणमानर्मदं रम्ि ंकामज ंकान्तदशणनम ्। 
पादाम्बजुनता चोि ंतत्र नत्रदशमण्ड‍ी ।।१८१५।। 

  स्‍तवगण‍ाोक कवमान की कवशोषताअाो ंका उपस्स्‍तर्त दोवाों द्वारा उत्पन् न दोव को  प्रनत अाख्िान— हो नार् ! िह स्‍तवगण 
का कवमान है, इससो जहाूँ चाहों वहीं जा सकतो हंै । दोखखिो एक ताो हाोता है अावास कवमान, जजसकी बहुत बड ़ी 
‍म्बाई चाैड ाई हाोती है । वह कवमान जमीन की तरह हाोता है पर उसको  भीतर जाो बसनो वा‍ो दोव हंै उनको  
वहाूँ सुन्दर भवन अादद की स्‍तवतुःससद्ध रचना हाोती है ताो एक माोटो रूप सो वो सब कवमान हंै, जाो एक बहुत ‍म्बो 
चाैड ो पृथ्वी को  रूप मों पड ो हुए हंै । उसमों अाैर भी कवमान हाोतो जातो हंै । िहाूँ कवराज रहो हंै, उस कवमान की 
बात कह रहो हंै कक िह स्‍तवगीणि कवमान है, इससो जहाूँ जाना चाहों वहीं जा सकतो हंै । इनका दशणन अनत 
मनाोहर है । िह दोवाो की मंड‍ी' अापको  चरर् कम‍ाों मों नम्रीभूत है । दोखखिो दोवाों काो ककसी प्रकार की र्चन्ता 
नही,ं काोई शारीररक वोदना नहीं, ककसी भी प्रकार की पराधीनता का काोई अवसर ही नहीं । शरीर सम्बंधी 
वोदनाअाों काो र्मटानो की जब नाैबत हाोती है तब पराधीनता अािा करती है, पर दोवाों मों पराधीनता का क्या 
सवा‍, ‍ोककन पुण्ि पाप को  फ‍ वहाूँ भी ककसी न ककसी रूप मों पािो जातो हंै । पुण्िफ‍ ताो िाों है कक वो 
सभी दोव मनाोवाखञ्छत सुखाों की सामग्री प्राप्त करतो हंै अाैर पाप को  फ‍ मों िही कह ‍ीजजए कक इन्द्राददक बड ो 
दोवाों की हाूँ हुजूरी मों खड ो रहना पड ता है कक िह इन्द्र मुझ पर प्रसन्न रहो ताो समझाो मोरा जीवन सफ‍ है । 
खैर मंत्री सब पररचि करा रहा है कक िह दोवाों की जाो सभा बैठी है िह अापको  चरर्कम‍ाों मों नम्रीभूत है, 
बड ो कवनि सो िो सब दोव अापकी अाोर ननहार रहो हंै । 

श्लोक 1816 

एतो ददव्िाङ्नाकीर्ाणश चन्द्रकान्ता मनाोहरा: । 
प्रासादा रत् नवाप्िश च क्रीडानद्यश च भधूरा: ।।१८१६।। 

  प्रासाद, रत् नवापी, क्रीडानदी व भधूराो ंका अाख्िान—अाैर-अाैर भी जाो कुछ दृष्ठि गाोचर हाो रहो हंै उन सबका 
पररचि दोतो जा रहो हंै । िह मनाोहर अप्सराअाों सो भरा हुअा चन्द्रकाखन्त को  समान अापका प्रासाद है, इस 
अापको  प्रासाद मों पुण्िवती दोवांगनाएूँ ननवास करती हंै । दोखखिो ककतना कवर्चत्र काखन्तमि जीवन है उनका, जाो 
िहाूँ को  ‍ाोगाों सो तु‍ना करतो हंै ताो वो अद् भुत ददखतो हंै । िहाूँ को  शरीर म‍ मूत्रादद सो पूररत हंै, खून, हड्डी 
अाददक सप्त धातुवों िहाूँ को  शरीराों मों भरी हुई हंै ककन्तु उन दोवाों का शरीर उन सप्त प्रकार की धातुवाों सो रहहत 
है । उनको  शरीर मों न पसीना है अाैर न बुढ ापा ही है । वो दोव बड ो कव‍क्षर् हंै । मनाोवांद्धछत भाोगसामग्री उन्हों 
प्राप्त हाोती है । कैसा सुखमि उनका जीवन है? सार् ही िह भी साोर्चिो कक उस ददव्ि जीवन सो उनका ननवाणर् 
नहीं हाोता । ननवाणर् जाो भी प्राप्त करता है वह मनुष्ि बनकर ही करता है । इससो श्रोि भव ताो मनुष्ि का है 
मगर इसका ठीक माोक्षमागण को  र्‍ए उपिाोग करों तब ताो श्रोि है अाैर अगर सवण संसारी प्राद्धर्िाों की ही तरह 
बन्धन को  फंसतो रहनो का काम करोंगो ताो कफर इस मनुष्िभव का पाना न पाना बराबर है । मंत्री जन साैधमण 
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इन्द्र सो कह रहो हंै कक िो सब रत् नमिी वाहटकािों हंै जहाूँ पर िो दोव अाैर दोवांगनािों कवहार कर को  अपनो र्चत्त 
काो प्रसन्न करतो हंै । 

श्लोक 1817 

सभाभवनमतैत्तो नतामरशतार्चणतम ्। 
रत् नदीपकृता‍ाोकं पषु्पप्रकरशाोर्भतम ्।। १८१७।। 

  सभाभवन का ननदोणशन—हो नार् ! िह सभा भवन है । जब िहाूँ ही कवधान सभा अाददक एोसो उत्कृि स्‍तर्ान, 
बहुत मनाोहर अाैर कवशा‍ बनािो जातो हंै ताो समखझिो कक साैधमण स्‍तवगण मों जाो साैधमण इन्द्र का मुख्ि सभाभवन 
हाोगा वह ककतना कवर्चत्र अाैर रत् नाददक की कांनत सो जगमगानो वा‍ा अाैर कवशा‍ हाोगा? उसकी अाोर इशारा 
कर को  मंत्री जन कह रहो हंै कक हो नार् ! िह सभाभवन है जाो समस्‍तत दोवाों को  द्वारा सोवनो िाोग्ि है जहाूँ 
सभासद् अपनी धमों वाती करतो हंै, धमणश्रवर् करतो हंै अाैर नई-नई समस्‍तिावाों पर कवचार करतो हंै, समाधान 
करतो हंै । िह सब कुछ रत् नमिी दीपकाों सो प्रकाश भूत हाो रहा है, िह जीवन का एक उत्तम स्‍तर्ान है । स्‍तवगाोों 
मों सूिण अाैर चन्द्र नहीं हाोतो हंै । वहाूँ ददव्ि रत् नाों का, कल्पवृक्षाों का अद् भुत प्रकाश है जजसको  कारर् वहाूँ सदा 
ददनसा ही बना रहता है । ददन रात का वहाूँ काोई कवभाजन नहीं हाोता है, ‍ोककन समि नामक पिाणि का‍ 
द्रव्ि मों पररर्मती है, उसो काोई नहीं टा‍ सकता । कहीं सूिण का उदि हाोनो सो समि बनता हाो िह बात नहीं 
है, समि ताो अपनो अाप बन रहा है, पर िह समि की सूचना दोनो वा‍ा है । जैसो घड ़ी च‍ती है ताो घड ़ी की 
सूई समि की सूचना दोती है कक अब इतनो र्मनट हाो गए, ‍ोककन घड ़ी समि नहीं बनाती है । समि ताो 
का‍द्रव्ि को  पररर्मन सो बनता रहता है । इसी प्रकार िह सूिण च‍कर समि की सूचना दोता है । घड ़ी की 
छाोट़ी सूई जब एक पूरा चक् कर ‍गाती है ताो १२ घंटा कह‍ातो हंै ताो सूिण का भी दोखनो मों अािा हुअा िह 
चक् कर पूरा ‍ग जाि ताो वो १२ घंटो कह‍ातो हंै, अाैर भी अनोक संको ताों सो समि का ज्ञान हाोता है । ताो िो 
सब समि का ज्ञान करानो को  साधन हंै, पर समि नहीं बनातो, समि ताो स्‍तविं ही बराबर व्ितीत हाोता रहता है 
अाैर वह समि जाना भी नहीं जाता कक ककतना समि बीत गिा? समि वहाूँ है परंतु ददन रात का भोद नहीं है 
। वहाूँ रत् नछटा का इतना अद् भुत प्रकाश है कक जहाूँ सदा ही वह प्रकाश बना रहता है । 

श्लोक 1818 

कवनीतवोषधाररण्ि: कामरूपा बरखस्‍त रि: । 
तवादोश ंप्रतीक्षन्तो ‍ास्‍ति‍ी‍ारसाोत्सतु्का: ।।१८१८।। 

  अादोशप्रतीक्षा मो ंस्स्‍तर्त दोवाङ्नाअाो को  कवषि मो ंप्रबाोधन—िो सब खड ़ी हुई जाो सुन्दर दोवांगनािों हंै िो बहुत 
चतुर हंै, कवनिशी‍ हंै, सुन्दर भोष धारर् करनो वा‍ी हंै, नृत्ि बाजो संगीत अाददक रसाो मों िो उत्सुक हंै । िो 
अापको  सामनो नृत्ि गािन अादद करनो को  र्‍ए अापका र्चत्त प्रसन्न करनो को  र्‍ए अापकी अाज्ञा की प्रतीक्षा 
कर रही हंै । दोखाो िहीं जब काोई बा‍क उत्पन्न हाोता है ताो उस बा‍क काो ताो दाो चार माह तक अपनी भी 
कुछ सुष्ठध नहीं हाोती । उसो नहीं पता पड ता कक िो ‍ाोग जाो खड ो हुए हंै मोरो पास वो काैन हंै? वह ताो जब ८-
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१० वषण का हाो जाता है तब सारी बातों सीखता है, मगर िो दोव ताो उत्पन्न हाोनो को  बाद एक र्मनट को  अंदर ही 
िुवावस्‍तर्ा सम्पन्न हाो जातो हंै । सब कुछ समझ जातो हंै, ताो उत्पन्न हाोतो ही िो सब समाराोह भी बन जातो हंै 
अाैर इतनी बातचीत भी च‍ रही हंै । मंत्री जन कह रहो हंै कक हो नार् ! िह सब अप्सरावाों का समूह है जाो 
अापका िह संको त चाह रही हंै कक मंै अापका संको त पाऊूँ  ताो गीत बाजो नृत्ि अादद सो उत्सव मनाऊूँ  । िहाूँ 
भी पुत्राोत्पत्तत्त को  समि मों ‍ाोग बडो-बड ो उत्सव मनातो हंै । वहाूँ वह दोव जाो कक अभी ही उत्पन्न हुअा, बा‍क 
को  रूप मों है वह िहां को  बा‍काों की तरह बोसुध ताो नहीं है; वह ताो महा बुद्धद्धमान है, श्रोि मन वा‍ा है अाैर 
अन्तमुणहतण मों ही नविुवक हाो जाता है, समस्‍तत श्रुत ज्ञान का वोत्ता, द्वादशांग का वोत्ता भी हाोता है, को व‍ एक 
अंग बाह्य का पररचि जरा कम रहता है, ताो एोसो उच् च बुद्धद्धमान साैधमण इंद्र सो मंत्री जन कह रहो हंै कक हो नार् 
! िो अप्सरािों अापकाो प्रसन्न करनो को  र्‍ए गीत नृत्ि अादद करना चाहती हंै, िो अापको  संको त की प्रतीक्षा मों 
हंै । 

श्लोक 1819 

अातपत्रर्मदं पजू्िर्मदं च हररकविरम ्। 
एतच् च चामरब्रातमोतो कवजिको तव: ।।१८१९।। 

  उत्पन् न दोव सो सबंषं्ठधत ससहंासनादद वस्‍ततअुाो ंका प्रबाोधन—अब उस इन्द्र को  समीप जाो अाभूषर् हंै, जाो. शाोभा 
है उसका वर्णन वो मंत्री कर रहो हंै । हो नार् ! िह अापका ससंहासन है, उस इन्द्र को  ससंहासन पर बैठनो का 
साहस ककसी दसूरो का नहीं हाोता । िहाूँ भी स्‍तकू‍ाों मों अगर अध्िापक माैजूद नहीं हंै ताो ककसी भी कवद्यार्ीण 
काो उसकी कुसीण पर बैठनो की हहम्मत नहीं पड ती । वो साोचतो हंै कक कहीं अध्िापक महाोदि अा न जािों, िा 
काोई शशकाित न कर दो, न्िािा‍ि वगैरह मों भी ककसी बड ो अाफीसर की कुसीण पर बैठनो की ककसी काो हहम्मत 
नहीं पड ती । एोसी ही बात उस स्‍तवगण की समझाो । इन्द्र को  ससंहासन पर काोई दसूरा दोव बैठनो का साहस नहीं 
करता । ताो मंत्री जन कहतो हंै कक हो नार् ! अापका िह ससंहासन पूज्िनीि है । हो नार् ! िह अापका 
ससंहासन, िह चमराों का समूह अाैर िो अापकी कवजि की सूचक ध्वजािों हम सब दोवाों को  र्‍ए पूज्िनीि हंै । 

श्लोक 1820-1821-1822 

एना अग्रो महादोव्िाो वरस्‍त रीवनृ्दवखन्दता: । 
तरृ्ीकृतसरुाधीश‍ावण्िशै विणसम्पद: ।। १८२० ।। 

शृङ्ारज‍धोवोण‍ाकव‍ासाोल् ‍ाससतभ्रवु: । 
‍ी‍ा‍ङकारसम्परू्ाणस्‍ततव नार् समकपणता: ।। १८२१ ।। 

सवाणविवननमाणर्श्रीरासा ंनाोपमास्‍तपदम ्। 
िासा ंश ‍ाध्िाम‍खस्‍त नग्धपणु्िार्पु्रभव ंवप:ु ।।१८२२।। 

  पट्टदोकविाो ंको  कवषि मो ंप्रबाोधन—िो सब अापकी पट्ट दोकविां हंै । िो श्रोि दोवांगनािों दोवाों द्वारा वंददत हंै, िो 
बहुत पूज्िवती हंै अाैर श्रोि पररर्ाम वा‍ी हंै । इनमों जाो प्रधान इन्द्रार्ी हाोती है उसका िह ननिम है कक वह 
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एक भव धारर् कर को  मुि हाो जाती है । जब तीर्ोंकर दोव का जन्म हाोता है ताो सवण प्रर्म उस सर्च दोवाों की 
ही उन तीर्ोंकर दोव का दशणन हाोता है एोसा उस सर्च दोवी का साैभाग्ि हाोता है । इसी प्रकार अन्ि भी अग्र 
महकषणिां भी पुण्िवान अात्मा हंै उनकी सोवा समस्‍तत दोव करतो हंै । वह सर्च दोवी अपनो अापका उस समि बड ा 
गाैरव अनुभव करती है अाैर उस इन्द्र को  सारो समागमाों काो वह तुच्छ समझती है । इसकाो िाों समझ ‍ीजजिो 
कक जैसो मनुष्िाों मों पनतव्रता स्‍त री जाो एक मात्र पनत सो अपना महत्व समझती है वह वैभव काो तुच्छ यगनती है 
अाैर पनत को  स्‍त नोह अाैर कृपा काो महत्व ददिा करती है । ताो िो दोकविां शंृगाररूप समुद्र की ‍हराों को  समान 
चंच‍ हंै । साो हो नार् ! िो सब दोकविां अापको  चरर्ाों मों समकपणत हंै । िो सब अापको  चरर्ाों की सोवा को  र्‍ए 
अािी हंै । इनकी शाोभा अनुपम है इनका शरीर िाोग्ि र्चकनो पकवत्र परमारु्वाों सो बना हुअा है । घृर्ा रहहत 
उनका शरीर है सभी उत्तम वगणर्ावाों सो इनका शरीर बना हुअा है, िो सब अापको  चरर्ाों मों समकपणत हंै अर्ाणत् 
अापकी सोवा को  र्‍ए इनका जीवन है, अाप इन्हों स्‍तवीकार करों, इस प्रकार मंत्री जन उत्पन्न हुए साैधमण इन्द्र 
काो समस्‍तत वाताण बता रहो हंै । 

श्लोक 1823 

अिमरैावर्ाो नाम दोवदन्ती महामना: । 
धत्तो गरु्ािकैशश विाणइप्रखच् र् ि ंकवश वानतशायिनीम ्।। १८२3 ।। 

  एोरावर् दोवदन्ती को  सम्बन्ध मो ंप्रनतबाोधन—ज्ञानी पुरुष ४ प्रकार को  धमणध्िानाों का ध्िान करता है—अाज्ञाकवचि, 
अपािकवचि, कवपाककवचि अाैर संस्‍तर्ानकवचि । अर्ाणत् कभी ताो जजनोन्द्र भगवान की अाज्ञा काो प्रधानता दोकर 
ध्िान करतो हंै, कभी रागाददक भाव कैसो दरू हाों इस प्रकार की र्चन्तना सहहत ध्िान करतो हंै, कभी कमाोों को  
नाना फ‍ाों का कवचार करको  ध्िान करतो हंै अाैर संस्‍तर्ान मों समस्‍तत ‍ाोक की 'रचनाअाों अाैर भूतका‍ मों जाो 
हाो उस सबका स्‍तमरर् कर को  धमणध्िान करतो हंै । इस प्रसंग मों ऊध्वण ‍ाोक का र्चन्तन ककिा जा रहा है । जब 
काोई पुण्िवान अात्मा उस साैधमण इन्द्र को  पर् पर उत्पन्न हाोता है ताो वह उपपादशय्िा पर जैसो ही उत्पन्न हुअा 
कक वहाूँ को  दोव उसका बड ा समाराोह मनातो हंै । उस समि वह इन्द्र जाो अभी-अभी उत्पन्न हुअा, उत्पन्न हाोतो 
ही उन सब दृशिाों काो दोखकर सम्भ्रम करता है कक िह काैनसा नगर है, िो काैन ‍ाोग खड ो हंै, जब एोसी मन 
मों शंकासी करता है ताो उस समि वहाूँ खड ो हुए मंत्री ‍ाोग साैधमण इंद्र को  उत्पन्न हाोनो मों उसो व सबकाो सब 
कुछ पररचि करातो हंै । इस पररचि मों अन्ि अनोक पररचि करातो हुए डस समि एोरावत अर्वा एोरावर् हस्‍तती 
की अाोर ध्िान दद‍ा रहो हंै । हो नार् ! िह एोरावत नाम का दोव हस्‍तती है । वह काोई नतिण च नहीं है ककन्तु 
दोव ही है । वह प्राि: हस्‍तती का ही रूप रखता है । हम अाैर भी अनोक रूप रखतो हंै पर इस एोरावत काो हस्‍तती 
का रूप रखना अष्ठधक पसंद है, अाैर साैधमणइन्द्र जब-जब च‍तो हंै ताो उनको  बाह्य को  रूप मों वह दोव हस्‍तती 
अािा करता है । ताो हो नार् ! िह एोरावत नामक दोवहस्‍तती है जाो उदार र्चत्त वा‍ा है अाैर ८ प्रकार की ऋद्धद्धिाो ं
सो िुि है । कभी अपना शरीर बहुत छाोटा बना ‍ो अाैर कभी बहुत बड ा बना ‍ो कभी अत्िन्त हल्का शरीर 
बना ‍ो अाैर कभी अत्िन्त वजनदार । एोसो नाना रूपाों काो जाो बना सको  एोसी ऋद्धद्धिाों कर को  सहहत है वह 
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दोवहस्‍तती । िह एोसी शाोभा काो रख रहा है जजसकी शाोभा का दसूरा हस्‍तती कवश व मों कहीं न र्म‍ोगा । िह 
अापकी सोवा मों खड ा हुअा है । 

श्लोक 1824 

इदं मत्तगजानीकर्मताोऽश वीि ंमनाोजवम ्। 
एतो स्‍तवर्णरर्ास्‍ततङु्ा वल्गन्त्िोतो पदाति: ।।१८२४।। 

  हार्ी, अश्व, रर्, पदानत सोना को  कवषि मो ंप्रबाोधन—अब मंत्री उस सोना को  सम्बंध मों पररचि दो रहो हंै कक 
हो नार् ! िह अापकी मदाोन्मत्त हार्र्िाों की सोना है । कहीं वो हार्ी नतिण च नहीं हंै, वो सब दोव ही हंै, वहाूँ 
काोई कि की बात नहीं है, भूख, प्िास, िा तृषा अाददक की वहाूँ काोई वोदनाएूँ नहीं हंै पर कुछ दोवाों को  कमाोों 
का उदि ही एोसा है कक जाो अष्ठधक पुण्िवान दोवाों की सोवा ककिा करतो हंै । ताो िह बहुत प्रचण्ड ब‍शा‍ी 
मदाोन्मत्त अनोक क‍ावाों सहहत हखस्‍ततिाों की सोना है अाैर िह दोखाो बड ो वोग वा‍ी अश्व सोना है । वहाूँ काोई 
अस्‍तव (नतिण च) भी नहीं हंै, वो दोव ही हंै जाो अश्व का रूप रख ‍ोतो हंै । िह चचाण स्‍तवगाोों की च‍ रही है । 
स्‍तवगण अाैर नरक िो िद्यकप अांखाों नहीं ददख रहो ‍ो ककन जाो वर्णन जैन शासन मों ककिा गिा है स्‍तवगण अाैर नरकाों 
को  सम्बंध मों वह सब िर्ार्ण है । कैसो िर्ार्ण है उसो एक िुर्ि सो ही परख ‍ीजजिो । जजनोन्द्र दोव नो जजतना 
जाो कुछ वर्णन ककिा इस समस्‍तत वर्णन मों कुछ वर्णन ताो िुर्ि अाैर अनुभव मों उतारा जा सकता है अाैर कुछ 
वर्णन एोसा है कक सामनो ही नहीं है, कवचार ही क्या करों? िुर्ि अनुभव कहाूँ ‍गािों, कुछ एोसी पराोक्षभूत चीज 
का वर्णन है, ककन्तु जब हम जजनोन्द्र दोव को  उपदोश मों सो ७ तत्व ९ पदार्ण वस्‍ततुस्‍तवरूप अाददक काो हम िर्ार्ण 
वर्णन पातो हंै ताो िुर्ि अाैर अनुभव मों पूर्ण उतरता है । वस्‍ततु का स्‍तवरूप जैसा नपो तु‍ो  नि अाैर शबदाों मों वर्णन 
ककिा है वह सब मुर्ि अाैर अनुभव मों पूर्ण उतरता है । ताो जजनकी वार्ी िुर्ि अाैर अनुभवजन्ि स्‍तवरूप काो 
िर्ार्ण बता रही है ताो उनको  समस्‍तत वचन प्रमार्भूत हंै । ककतनी ही चीजों हम अाूँखाों नहीं दोखतो हंै परन्तु हंै 
ताो सही । ताो जजनको  धमण अाैर पुण्ि को  कमण हंै उन्हों स्‍तवगण की प्रानप्त हाोती है जजन्हाोंनो अधमण अाैर पाप को  कमण 
ककिो हंै उन्हों नरक गनत प्राप्त हाोती है । इन्द्र काो पररचि करािा जा रहा है कक हो दोव ! इस तरफ दोखाो िो 
सब स्‍तवर्ण रर् हंै । स्‍तवर्ण ननर्मणत िह अापको  रर् की सोना है, अाैर इस तरफ दोखतो िो ऊूँ ट खड ो हुए हंै, िह 
सब अापकी पदानतिाों की सोना का समूह है, इस प्रकार सोनाअाों का पररचि करािा जा रहा है उस नवीन 
उत्पन्न हुए साैधमण इंद्र काो । 

 श्लोक 1825 

एतानन सप्तसनै्िानन पार्‍तान्िमरोश वरै: । 
नमखन्त तो पदद्वन्दं्व ननतकवज्ञनप्तपूवणकम ्।।1825।। 

 
  सप्त सोनाअाो ंका जात सरुोश को  प्रनत नमन—िह ७ प्रकार की सोना है । िह परम्परा सो पूर्ण र्ी, इन् द्राों को  
द्वारा पार्‍त की गई है । अर्ाणत् अाप सो पहह‍ो जाो इंद्र र्ा उस इंद्र नो समस्‍तत सोना काो बड ़ी प्रीनत सो पा‍न 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग श ‍ाोक-1824 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 114 www.jainkosh.org 

 

ककिा है । िह सब सोना को व‍ वैभवरूप है, इन्द्राों काो अपनी रक्षा को  र्‍ए इस सोना की जरूरत नहीं है । िो 
७ प्रकार काो सोनािों हो नार् ! अाप सो ननवोदन कर रही हंै िो सब अापकाो कुछ कवज्ञनप्त करतो हुए अापकाो 
नमस्‍तकार कर रहो हंै । 

श्लोक 1826 

समग्र ंस्‍तवगणसाम्राज्ि ंददव्िभतू्िाोप‍सक्षतम ्। 
पणु्िसै्‍ततो सम्मखुीभतू ंगहृार् प्रर्तामरम ्।।१८२६।। 

  स्‍तवगणसाम्राज्ि को  स्‍तवीकरर् का अावोदन—िह समस्‍तत स्‍तवगण का साम्राज्ि जाो ददव्ि कवभूनत कर सहहत है तुम्हारो 
पुण्ि को  कारर् तुम्हारो सम्मुख हाजजर है । हो नार् ! इस सब सामग्री काो अाप ग्रहर् कीजजिो जजसमों िो नम्रीभूत 
समस्‍तत दोव भी सखम्मर्‍त हंै । जाो मनुष्ि अपनो पािो हुए समागमाों मों बहुत अासर्ि रखता है, उसमों ममता 
रखता है ताो वह मनुष्ि इस भव मों उन सब समागमाों का सुख भाोग ‍ो , पर वह अागो को  र्‍ए ताो अपनो सारो 
पुण्ि काो खाो दोता है । जाो पुरुष पािो हुए वैभव मों ममता नहीं रखता है, िर्ार्णता समझता है, र्म‍ा है ताो 
क्या है, अाखखर पुद् ग‍ ही ताो है, मोरो स्‍तवरूप सो जुदा ही ताो है, इससो भी अष्ठधक वैभव बहुत-बहुत भव-भव मों 
र्म‍ा है, पर िह सब कवनाशीक है, जुदा हंै, मंै इसमों कुछ नहीं करता िह वैभव मुझ मों कुछ नहीं करता । 
मंै अपनो अाप सत् हूँ, िह वैभव अपनो अाप मों पररर्मन करता है, मोरा इससो कुछ सम्बंध नहीं, एोसा जाो 
प्रत्िि रखता है, जजसो एोसा सच् चा कवश वास है एोसा पुरुष व्रत ननिम संिम दान अाददक अाचरर् करता है ताो 
उस अनुराग को  प्रताप सो एोसा पुण्ि बंध हाोता है कक उसो स्‍तवगण मों अाकर बहुत-बहुत पदकविां र्म‍ती हंै । ताो 
मंत्री जन उस साैधमण इंद्र सो कह रहो हंै कक िह सारा स्‍तवगण साम्राज्ि अापका है, सभी दोव अापकी कृपा को  
अर्भ‍ाषी हंै, इन सबकाो अाप स्‍तवीकार कीजजिो । 

श्लोक 1827 

इनत वाददनन सखुस्‍त नग्धो सर्चवोऽत्िन्तवत्स‍ो । 
अवष्ठधज्ञानमासाद्य पावैाणपिण स बदु्धिनत ।।१८२७।। 

  सरुोश का अवष्ठधज्ञानब‍ सो सवण रहस्‍ति का प्रबाोध—जब मंनत्रिाों नो उस नवीन उत्पन्न हुए साैधमण इन्द्र काो स्‍तवगण 
की कवभूनत का पररचि करािा बड ो मीठो वचनाों सो बड ़ी प्रोमिुि वार्ी सो बड ़ी नम्रता मों अाैर श्रद्धा प्रगट करनो 
वा‍ो वचनाों सो, उस इन्द्र काो सम्बाोष्ठधत ककिा, उसका गुर्ानुवाद ककिा ताो उस समि िह इन्द्र स्‍तविं अवष्ठधज्ञान 
काो प्रकट कर को  पहह‍ो अाैर बाद की समस्‍तत बाताों काो स्‍तपि जान जाता है । िह दोव जब उत्पन्न हाोता है ताो 
कुछ ही र्मनटाों मों िह जवान हाो जाता है । मनुष्ि ताो १५-१६ वषाोों मों जवान हाो पातो हंै पर दोव कुछ ही र्मनटाों 
मों िुवा बन जातो हंै । उसो अन्तमुणहतण का समि कहा गिा है । ताो अन्तमुणहतण तक अवष्ठधज्ञान नहीं हाो पाता । 
क्षािाोपशर्मक ज्ञान ताो है ककन्तु उसका उपिाोग नहीं करतो अाैर अन्तमुणहतण बाद मंनत्रिाों नो बतािा उसकाो सुनकर 
अवष्ठधज्ञान काो प्राप्त करता है अाैर अवष्ठधज्ञान को  द्वारा सब कुछ पहह‍ो अाैर बाद की बातों समझ जाता है । 
ककस प्रकार समझा साैधमण इंद्र नो, उसका वर्णन अाचािणदोव कर रहो हंै । 
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श्लोक 1828 

अहाो तप: पुरा चीर्ों मिान्िजनदशु चरम ्। 
कवतीर्ों चाभि ंदान ंप्राद्धर्ना ंजीकवतार्र्णनाम ्।।१८२८।। 

  पुण्िफ‍ दोखकर सरुोश द्वारा पवूणकृत तप अाचार अादद का स्‍तमरर्—वह इन्द्र अवष्ठधज्ञान सो सब कुछ जानकर 
अपनो मन मों साोच रहा है कक अहाो ! दोखाो मंैनो पूवण भव मों एोसा तपश चरर् ककिा, धमण ककिा जाो अन्ि जनाों सो 
भी न पा‍ा जाि उस तप को  प्रसाद सो अाज दोखाो मंै नीची गनत सो ननक‍कर एक ददव्ि गनत मों उत्पन्न हुअा 
हूँ । साैधमण इन्द्र की पदवी पाना िह बहुत बड ो पुण्ि की बात है, अाैर जाो संिम धारर् करता है, तपश चरर् 
धारर् करता है, बड ो कवनि का पररर्ाम उत्पन्न हाोता है एोसा पुरुष ही काोई साैधमण इंद्र पद काो प्राप्त करता है । 
धमण का समागम हाो ताो उसको  प्रसाद सो िह पदवी प्राप्त हाोती है । ज्ञानी पुरुष इस पदवी काो भी कुछ महत्व 
नहीं दोतो हंै । िह सब संसार का ही ताो चक्र है । इस अात्मा काो इस पदवी मों भी सत्ि संताोष नहीं प्राप्त हाोता, 
क्षाोभ ही रहता है । इन वैषयिक सुखाों को  भाोगनो मों भी इस अात्मा काो शांनत नहीं प्राप्त हाोती । शांनत ताो इस 
अात्मा काो अको ‍ा ही रहनो मों है । िह मंै अात्मा सबसो ननरा‍ा ज्ञानानन्दमात्र को व‍ अपनो ही ज्ञान अाैर अानंद 
पररर्मन काो कर सकनो वा‍ा अाैर इस ही ज्ञानानंद को  पररर्ाम काो भाोग सकनो वा‍ा मंै ननरा‍ा सबमों अा‍ा 
अात्मवस्‍ततु हूँ । इस प्रकार जाो अात्मतत्व का ध्िान करता है वही ताो जाननो वा‍ा ज्ञान अाैर वही जाननो मों अा 
रहा ज्ञान, जब ज्ञान ज्ञोि एक हाो जातो हंै उस समि इस ज्ञानी पुरुष काो जाो अद् भुत अात्मीि अानंद का अनुभवी 
हाोता है ताो अानंद ताो वास्‍ततव मों वह है । िो सांसाररक मािाजा‍ अानंद को  स्‍तर्ान नहीं हंै । ज्ञानी ताो िह 
साोचता है अाैर िह साैधमण इंद्र भी ज्ञानी हाोकर इस वैभव मों अासि नहीं हाोता है, वह भी िर्ार्ण बात समझता 
रहता है ‍ो ककन पुण्ि का फ‍ इन्हीं रूपाों मों फ‍ा करता है । अज्ञानी जन ताो इस पुण्िफ‍ की चाह करतो हंै 
पर ज्ञानी जन इस पुण्िफ‍ की भी चाह नहीं करतो । वह इन्द्र कवचार करता है कक दोखाो मंैनो पूवणभव मों दसु्‍ततर 
तपश चरर् ककिा, अनोक जीवाों काो मंैनो अभिदान ददिा, उसको  प्रताप सो अाज इस स्‍तवगण ‍ाोक मों मंै अािा हूँ, 
एोसा अवष्ठधज्ञान सो पूवण भव को  अाचरर्ाों का वह कवचार करता है । िह सब धमण का माहात्म्ि है । 

श्लोक 1829 

अाराष्ठधत ंमनुःशदु्धिा दृग्बाोधाददचतिुिम ्। 
दोवश च जगता ंनार्: सवणज्ञ: परमोश वर: ।।१८२९।। 

  पूवणकृत चतकुवणध अाराधना का स्‍तमरर्—वह इंद्र अवष्ठधज्ञान सो अाैर भी वह कवचार कर रहा है कक मंैनो दशणन 
ज्ञान चाररत्र अाैर तप—इन चार अाराधनाअाों सो उस परम तत्व का अाराधन ककिा र्ा । प्रत्िोक मनुष्ि को  र्चत्त 
मों काोई एक मुख्ि बात अाराधना को  र्‍ए रहा करती है । जजसमों जजससो प्रीनत हाो वह उसकी अाराधना ननरंतर 
ककिा ही करता है । धन सो प्रीनत करनो वा‍ा पुरुष ननरंतर इस धन को  संचि की ही बात साोचा करता है । 
ककसी पुरुष काो अपनी स्‍त री अर्वा अपनो पुत्र मों अष्ठधक प्रीनत है ताो वह ननरन्तर उसका ही ध्िान बनािो रहता 
है । उसी को  ही स्‍तवप् न वह सदा दोखा करता है । प्रिाोजन िह है कक हर एक मनुष्ि ककसी न ककसी तत्व की 
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अाराधना ककिा करता है । संसारी जन ताो बाह्य पदार्ाोों की अाराधना करतो हंै ककंतु ज्ञानीजन सम्िग्दृष्ठि पुरुष 
दशणन ज्ञान चाररत्र अाैर तप की अाराधना करतो हंै । िो अाराधनाएं सब एक ही हंै । अपनो अात्मा की अाराधना, 
अपनो अात्मा को  दशणन गुर् की अाराधना, ज्ञानस्‍तवरूप की अाराधना िो सब एक ही बात हंै । ज्ञानी ‍ाोग ताो 
अपनो अान्तररक तपश चरर् करनो मों अपना उत्साह बढ ातो रहतो हंै । दशणन, ज्ञान, चाररत्र अाैर तप—इन चाराों 
अाराधनावाों काो जजस दोव नो पूवण को  मनुष्ि को  भव मों ककिा र्ा उनका स्‍तमरर् अब वह कर रहा है, अाोह ! मंैनो 
पूवणभव मों अपनो मन को  शुद्ध कर को  दशणन ज्ञान चाररत्र अाैर तप अाददक अाराधनाअाों काो ककिा र्ा, उसको  फ‍ 
मों अाज मंै स्‍तवगण मों उत्पन्न हुअा हूँ । वह इंद्र कवचार कर रहा है । पहह‍ो ताो इस प्रकार की शंकािों की र्ीं कक 
मंै िहाूँ कहाूँ अा गिा, िो सब पदार्ण क्या हंै, िह काैनसा स्‍तर्ान है, िह काैनसा क्षोत्र है, िह काैनसा दोश है 
अाददक शंकािों पहह‍ो ताो ककिा र्ा, पर बाद मों मंनत्रिाों नो पररचि ददिा । वह खुद अवष्ठधज्ञान को  ब‍ सो सब 
कुछ जान रहा है, अाैर ककस अाचरर् को  प्रताप सो मंै िहाूँ स्‍तवगाोों मों उत्पन्न हुअा, कैसो िह सब सम्पदा प्राप्त 
हुई है, उसका भी स्‍तमरर् कर रहा है । 

श्लोक 1830 

ननदणग्ध ंकवषिारण्ि ंस्‍तमरवैरी ननपानतत: । 
कषाितरवखशछन् नारागशत्रनुनणिखन् रत: ।। १८३० ।। 

  पवूणकृत कवषिकषािकवजि का स्‍तमरर्—वह इंद्र कवचार कर रहा है कक मंैनो पूवण भव मों इखन्द्रि को  कवषिाों सो 
परम उपोक्षा की र्ी, सप्त ज्ञान को  ब‍ सो िह उपिाोग बनािा र्ा कक िो कवषिाों को  उपभाोग एक सरीखो बोकार 
की चीजों हंै, िो अाैपाष्ठधक भाव हंै, मोरो स्‍तवरूप नहीं हंै, इनसो मोरा काोई हहत नहीं है, िाों जानकर कवषिाों सो 
उपोक्षा की र्ी, इस कवषि वन काो ज‍ा ददिा र्ा, कामरूपी शत्रु का नाश ककिा र्ा । इन दोवाों का बैरी एक 
कामभाव भी है जजस कामवासना मों अासि हाोकर मनुष्ि अनोक उपद्रवाों मों पड  जाता है, एोसा िह कामभाव 
जाो एक मनाोज है उसका मंैनो कवनाश कर डा‍ा र्ा, सवण पररग्रहाों सो मंैनो मूछाण पररर्ाम हटािा र्ा, मंैनो अपनी 
कषािाों काो मंद ककिा' र्ा, दसूरो प्राद्धर्िाों काो सतानो का मन मों भाव न अािा र्ा, मंैनो ककसी की झूठ बात न 
बाो‍ी र्ी, ककसी की ननंदा न की र्ी, परवस्‍ततुवाों काो अहहतकर समझकर उनसो दरू रहा र्ा, अाैर भी वह इंद्र 
ननरंतर कवचार करता जा रहा है कक मंैनो पूवणभव मों इस राग शत्रु पर अाक्रमर् ककिा र्ा, इन समस्‍तत बाताों को  
कारर् ही मुझो स्‍तवगण प्राप्त हुअा है अाैर िह सारा साम्राज्ि प्राप्त हुअा है । इस जीव का मुख्ि बैरी राग है । 
इस ही राग भाव को  कारर् िह जीव ननरन्तर दुुःखी हाोता रहता है, कफर भी इसका इसो कुछ ख्िा‍ नहीं हाोता 
। अाप एक िह कवचार कीजजिोगा कक जजतनो भी क् ‍ोश इस जीव काो प्राप्त हाोतो हंै वो रागभाव को  कारर् प्राप्त 
हाोतो हंै । चाहो स्‍त री पुत्राददक का राग हाो, चाहो मान प्रनतिा का राग हाो, सभी जगह दुुःख इस रागभाव को  
कारर् प्राप्त हाोता है । ताो वह इन्द्र कवचार करता है कक इस रागभाव काो भी मंैनो पूवणभव मों ठुकरािा र्ा अर्ाणत् 
राग बैरी का कवनाश ककिा र्ा जजसको  कारर् मुझो अाज िह स्‍तवगण प्राप्त हुअा है अाैर स्‍तवगण का िह सब इतना 
बड ा साम्राज्ि प्राप्त हुअा है । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग श ‍ाोक-1831,1832,1833 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 117 www.jainkosh.org 

 

 

श्लोक 1831 

सवणस्‍ततस्‍ति प्रभावाोऽिमह ंिोनाद्य दगुणतो: । 
उद् धतृ्ि स्‍तर्ाकपत ंस्‍तवगणराज्िो नत्रदशवखन्दतो ।। १८३१ ।। 

  पूवणकृत पणु्िधमाणचार को  फ‍ का ननर्णि—जाो-जाो कुछ तपश चरर् व्रत, संिम, दिा, दान अाैर पराोपकार 
अाददक कािण मंैनो पूवण भव मों ककए र्ो उसी का िह प्रभाव है कक मंै दगुणनत सो ननक‍कर स्‍तवगण राज्ि मों उत्पन्न 
हुअा हूँ । िद्यकप मनुष्िभव काोई दगुणनत नहीं है ‍ो ककन सांसाररक दृष्ठि सो मनुष्िभव मों चूूँकक रि अाददक धातुवों 
हंै, नाना प्रकार को  संकट हंै, घृर्ा को  बहुत स्‍तर्ान हंै उस दृष्ठि सो िह ददव्ि शरीर कुछ कवशशिता रख रहा है 
इस कारर् िहाूँ उद्धार की बात कही गई है । वैसो ताो जीव का उद्धार मनुष्िभव सो ही हाोता है, काोई भी ससद्ध 
एोसा नहीं है जाो कक मनुष्ि न हाोकर अन्ि ककसी गनत सो ससद्ध हुअा हाो? चाहो काोई नरक सो अाकर मनुष्िभव 
पाकर माोक्ष गिा हाो िा काोई नतिण च सो अाकर मनुष्िभव पाकर माोक्ष गिा हाो, अर्वा दोवगनत सो अाकर माोक्ष 
गिा हाो, ककंतु जाो भी पुण्िात्मा माोक्ष गए हंै वो मनुष्िभव काो पाकर ही माोक्ष गए हंै । कफर वो उस पुण्ि को  फ‍ 
मों ददव्ि वैकक्रिक शरीर काो ननमण‍ ननरखकर अाैर सुधा तृषा अाददक वोदनाअाों सो रहहत ननरखकर कहा जा रहा 
है कक पूवणभव मों एोसो-एोसो पुण्ि अाैर धमण को  कािण ककिो र्ो जजनको  प्रताप सो वहाूँ सो उद्धार पाकर, मर्‍न शरीर 
सो ननक‍कर अाज मंै स्‍तवगण राज्ि मों अािा हूँ, जाो दोव कर को  वंदनीि हूँ । इस प्रकार िह साैधमण इन्द्र 
अवष्ठधज्ञान सो अपनो पूवणभव को  पररर्ामाों का स्‍तमरर् कर रहा है, अाैर जाो फ‍ पािा है वह सब इस धमण को  
प्रसाद सो ही पािा है, एोसा जानकर वह इंद्र प्रसन्न हाो रहा है, ‍ोककन र्ाोड ़ी ही दोर बाद वह वहाूँ की साैन्दिण 
िुि दोवांगनाअाों मो अपना उपिाोग दोगा, उनको  राग अनुराग की ज्वा‍ावाों मों ज‍ता रहोगा । इस ददव्ि शरीर 
सो ननवाणर् की प्रानप्त नहीं हाोती है, िहाूँ सो मरकर ननिम सो नीचो ही जाना पड ोगा, इन सारी बाताों का वह कवचार 
कर को  कुछ कवशाद भी करता है अाैर उस कवशाद मों उस ही मनुष्िभव काो िह इंद्र महत्व दो रहा है । जजस 
मनुष्िभव मों धमण धारर् कर को  अाज वह स्‍तवगण को  उस ननमण‍ वातावरर् मों अािा हुअा है उसका ककस प्रकार 
िह साैधमण इंद्र र्चंतन कर रहा है, इसका वर्णन अब अागो अािगा । 

श्लोक 1832-1833 

रागादददहनज्वा‍ा न प्रशाम्िखन्त दोहहनाम ्। 
सद्वतृ्तवािणसससिा: क् वज् जन्मशतरैकप ।। १८३२ ।। 
तन्नात्र स‍ुभ ंमन्िो तखत्कं कुमाोणऽधनुा विम ्। 

सरुार्ा ंस्‍तवगण‍ाोको ऽखस्‍तमन ्दशणनस्‍तिवै िाोग्िता ।। १८३३ ।। 
  वतणमान स्‍तवगणसमागम पानो को  कारर्ाो ंका सवण समाधान—वह साैधमण इन्द्र स्‍तवगण मों उत्पन्न हाोकर मंनत्रिाों द्वारा 
सब पररचि प्राप्त करनो को  पश चात् अवष्ठधज्ञान सो स्‍तविं सारा समाचार अाैर पूवण भव का भी वृत्तान्त जानकर वह 
सब समाधान पा ‍ोता है अाैर समझ रहा है कक मंैनो पूवणभव मों तपश चरर् ककिा, जीवाों काो दान ककिा, जजन्हों 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


ज्ञानार्णव प्रवचन अष् टादश भाग श ‍ाोक-1831,1832,1833 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 118 www.jainkosh.org 

 

जीवन चाहहए उन्हों अभिदान ददिा अाैर दशणन, ज्ञान, चाररत्र, तप की अाराधना की, कषािाों काो कम ककिा, 
राग शत्रु काो जीता, उस सबका िह प्रभाव है कक मंै अाज इस साैधमण स्‍तवगण का इन्द्र हुअा हूँ । इस संसार को  
प्राद्धर्िाों काो राग अखग् न की ज्वा‍ा ज‍ा रही है जाो कक इसो शांत नहीं हाोनो दोती । सम्िक् चाररत्र रूपी ज‍ सो 
सींचो कबना िह रागाददक रूपी अखग् न की ज्वा‍ा सैकड ाों जन्म ‍ोनो पर भी नहीं बुझती । समागम ताो सवण सुखाों 
का पािा, अाैर अनोक तीर्ोंकराों को  कल्िार्क का मुझो दशणन र्म‍ गिा । िो सब सुिाोग पािा, मगर सम्िक् चाररत्र 
को  कबना रागाददक की ज्वा‍ा नहीं शांत हाो सकती, संसारसमुद्र सो पार नहीं हुअा जा सकता । अब एोसा इंद्र 
कुछ रंग मों भंगसा हाो रहा है साो कुछ धमण की बात का र्चन्तन करता हुअा अपनी वतणमान कवभूनत काो तुच्छ 
दोख रहा है । र्म‍ा ताो क्या र्म‍ा? एोसो ही िहाूँ साोच ‍ीजजिो कक धन वैभव र्म‍ा ताो क्या र्म‍ा, संपदा, 
जािदाद, दकूान, कम्पनी, कारखानो अच्छो च‍ रहो हंै? ठाठ सो अच्छो मह‍ाों मों रह रहो हंै, खूब सजो सजािो 
अच्छो कमराों मों रह रहो, इि समागम भी खूब र्म‍ो हुए हंै ताो इससो क्या हाोगा? न ताो इस समि शाखन्त है 
अाैर न भकवष्ि को  र्‍ए काोई शांनत का मागण है । िह सब ताो संसार की परम्परा है । स्‍तवप् न की तरह कुछ 
ददनाों का खो‍ है । साैधमण इंद्र कवचार कर रहा है कक जजस सम्िक् चाररत्र रूप ज‍ को  कबना रागाददक ज्वा‍ा 
सैकड ाों जन्माों मों भी बुझ नहीं सकती है वह सम्िक् चाररत्र िहाूँ सु‍भ नहीं है । इस दोवपिाणि मों वह सम्िक् चाररत्र 
नहीं प्राप्त हाोता है । जहाूँ दुुःख नहीं अातो, सुख अाैर वैषयिक अारामाों मों ही समि व्ितीत हाोता है वहाूँ सो 
उद्धार का अवसर नहीं है । वह सम्िक् चाररत्र िहाूँ सु‍भ नहीं है ताो अब हम क्या करों? जजसनो पूवणभव मों धमण 
की साधना की र्ी, धमण का संस्‍तकार ‍ोकर उत्पन्न हुअा है उसो अब उस धमण की सुध अा रही है । एक भव 
एोसा है िह दोव का वैकक्रिक शरीर हाोनो को  कारर् कक इस भव मों सम् िक् चाररत्र संिम नहीं बन पाता वैषयिक 
सुख को  सारो साधन हंै। जब भूख ही नहीं ‍गती ताो उपवास क्या करना? कभी ‍गी हजाराों वषाोों मों भूख ताो 
उनको  ही कंठ सो अमृत झर जाता है अाैर वो तृप्त हाो जातो हंै । ताो भूख प्िास की काोई वोदना ही उनमों नहीं 
रही । एोसो ही काोई इि कविाोग की बात भी वहाूँ नहीं है । राोग शाोक अाददक की भी काोई बाधािों नहीं हंै, वो 
ताो बड ो सुख मों रहा करतो हंै, इस कारर् उनमों वैराग्ि उत्पन्न हाोगो का काोई अवसर ही नहीं अाता है । ताो वह 
इंद्र कवचार कर रहा है कक िहाूँ सम्िक् चाररत्र नहीं हाो सकता ताो हम क्या करों? करनो िाोग्ि ताो िही काम र्ा 
। अात्मा को  उद्धार का ताो िही उपाि र्ा, वह उपाि नहीं बन पा रहा है, एोसो प्रसंग काो सुनकर ताो कुछ अपनो 
र्चत्त मों बात अाना चाहहए कक मनुष्िभव एोसा द‍ुणभ है, उसो हम ककस प्रकार व्ितीत कर रहो हंै? हम इस 
मनुष्ि भव का सदपुिाोग कर रहो हंै, िा िाों ही गप्पसप्प मों इस मनुष्ि भव काो कबता रहो हंै । अर्ाणत् हम अपनो 
र्चत्त काो परपदार्ाोों मों ‍गा रहो हंै िा अपनो अाप मों कवराजमान शुद्ध ज्ञानस्‍तवभावी परमात्म तत्व मों कवराजमान 
रहतो हंै, जरा साोर्चिो ताो सही । िह मनुष्िभव बड ़ी जजम्मोदारी का भव है । िहाूँ न चोतो ताो कफर ककस जगह 
दठकाना है? इंद्र कवचार कर रहा है कक िहाूँ चाररत्र ताो है नहीं, अब हम क्या करों? स्‍तवगण ‍ाोक मों ताो एक 
सम्िग्दशणन की ही िाोग्िता है । 
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श्लोक 1834 

अतस्‍ततत्वार्णश्रद्धामो श्रोिसी स्‍तवार्णससद्धिो । 
अहणद्दोवपदद्वन्द्वो भर्िश चात्िन्तननश च‍ा ।।१८३४।। 

  पणु्िफ‍ ननरखकर प्रभभुर्ि अादद पणु्िाचाराो ंको  सकंल्प का ननर्णि—इस कारर् जब कक स्‍तवगण‍ाोक मों दोवाों 
को  चाररत्र की िाोग्िता नहीं है, को व‍ सम्िक् त् व की ही िाोग्िता है तब मोरा ताो अपनो अात्मा को  प्रिाोजन की 
ससद्धद्ध को  र्‍ए तत्वार्ण की श्रद्धा बनी रहो, िही कल्िार्काररर्ी है । मोरो सात तत्व का श्रद्धान रहो, अरहंत दोव 
को  चरर्ाों मों मोरी ननश्च‍ भर्ि रहो, वीतराग सवणज्ञ दोव की जजन्हाोंनो शरर् गहा उन्हाोंनो एक सत्ि शरर् पािा, 
अाैर जाो स्‍त री पुत्र र्मत्र अाैर िो प्रजा को  ‍ाोग माोही जन इनकी जजन्हाोंनो शरर् गहा वो अपनो अापकाो बरबाद 
गिा समझों । प्रभु वीतराग सवणज्ञ दोव को  ननकट मोरा हृदि सदा बसा रहो । अरहंत दोव को  चरर् कम‍ाों मों मोरी 
अत्िन्त ननश च‍ भीड  रहो । साैधमण इंद्र करता भी अरहंत भर्ि बहुत-बहुत है । तीर्ोंकराों को  कल्िार्क की भर्ि 
करनो सो उसो ककतना माैज र्म‍ता है, जहाूँ दाो सागर की अािु हाोती है । ताो दाो सागर की अािु को  बीच हजाराों 
तीर्ोंकराों को  कल्िार्क मना ‍ोता है । एक सागर मों हजाराों काोटपूवण समािो हुए है अाैर एक तीर्ोंकर की अािु 
अष्ठधक सो अष्ठधक काोट पूवण तक ही हाो सकती है । कवदोह क्षोत्र मों तीर्ोंकराों की परम्परा सदा च‍ा करती है । 
ताो सभी तीर्ोंकराों का कल्िार्क वह साैधमण इंद्र मनाता है । ताो साैधमण इन्द्र र्चंतन कर रहा है कक अरहंत दोव 
को  चरर्-कम‍ाों मों मोरी भर्ि अत्िन्त ननश च‍ बनी रहो । 

श्लोक 1835-1836-1837-1838 

िान्ित्र प्रनतकबम्बानन स्‍तवगण‍ाो को  जजनोशशनाम । 
कवमानचतै्िवकृ्षोष ुमोवाणद्यपुवनोषु च ।।१८३५।। 
तोषा ंपवूणमहं कृत्वा स्‍तवद्रव्ि:ै स्‍तवगणसभंव:ै । 

पषु्पचन्दननवैोद्यगैणन्धदीपाक्षताोत्करै: ।।१८३६।। 
गीतवाददत्रननघाोणष:ै स्‍ततनुतस्‍तताोममैणनाोहरै: । 

स्‍तवगैणश विों ग्रहीष्िार्म ततखस्‍त रदशवखन्दत: ।।१८३७।। 
इनत सवणज्ञदोवस्‍ति कृत्वा पजूामहाोत्सवम ्। 

स्‍तवीकराोनत तताो राज्ि ंपट्टबन्धादद‍क्षर्म ्।।१८३८।। 
  सरुोश द्वारा सवणप्रर्म दोवाचणता का ननश चि—साैधमण इन्द्र कवचार कर रहा है कक जजतनो प्रनतकबम्ब इस स्‍तवगण‍ाोक 
मों जजनोन्द्रदोव को  हंै, जाो भी जजनोन्द्रदोव को  प्रनतकबम्ब इस स्‍तवगण‍ाोक मों समािो हुए हंै, चैत्िवृक्षाों मों मोरु अाददक 
बनाों मों बनो हुए हंै उनकी द्रव्ि, पुष्प, चंदन, नैवोद्य, गंध, दीपक व अक्षताों सो सवणप्रर्म पूजा करको  अाैर गीत 
मूल्ि वाददत्राों को  शबदाों सो मनाोहारी स्‍ततुनतिाों को  समूहाों सो उन अरहद कबम्बाों की पूजा करको  कफर मंै स्‍तवगण को  
एोश विण काो ग्रहर् करूूँ गा । ककसी काो वैभव र्म‍ता है ताो धमण की कुछ बात भी ख्िा‍ मों न रखकर सबसो 
पहह‍ो उस वैभव काो ही बटाोरनो को  र्‍ए दाैड ता है । एोसी स्स्‍तर्नतिाूँ ताो िहाूँ भी ‍ाोगाों की दोखी हाोंगी । जब 
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अष्ठधक वैभव पास मों र्ा तब ताो मंददर भी जातो र्ो, भर्ि, पूजा, समाराोह अादद को  र्‍ए भी अष्ठधक समि र्ा, 
पर पुण्ि को  प्रताप सो जब वैभव अष्ठधक बढ  गिा ताो एोसी नाैबत अा गिी कक दशणन करनो जानो तक का भी 
समि नहीं र्म‍ पाता । ‍ाोग कहतो कक बाबू जी दशणन करनो जानो का ताो समि ननका‍ र्‍िा कराो ताो क्या 
कहतो कक क्या करों भाई ! तुम्हीं दोख ‍ाो, कहाूँ हमारो पास समि है, िहाूँ वहाूँ फंसो हंै । ताो ठीक है, कर ‍ाो 
स्‍तवच्छन्द प्रवृत्तत्तिां, कभी इकट्ठा समि र्म‍ जािगा, कफर चाहो दशणन कर सकाो िा न कर सकाो । ताो साैधमण 
इंद्र िह र्चंतन कर रहा है कक मंै पहह‍ो स्‍तवगण‍ाोक मों चैत्ि वृक्षाो मों, मोरु अाददक वनाों मों जजतनो भी प्रनतकबम्ब 
हंै उनका पूजन वंदन करको  कफर मंै स्‍तवगण को  एोश विण काो ग्रहर् करूूँ गा । जाो महापुरुष हाोतो हंै उनमों इतनी 
महानता हाोती ही है कक वो वैभव मों इतना अासि नहीं हाोतो कक धमण को  कािण काो छाोड कर वैभव की र्‍प्सा 
रखों । एोसा कवचार करको  अाैर उनका पूजन कर को  कफर िह साैधमण इन्द्र जाो दोवाों द्वारा वंददत है, स्‍तवगण को  दोवाों 
द्वारा पूजा महाोत्सव अादद ककिा जानो पर वह राज्ि काो स्‍तवीकार करता है । सबनो हार् जाोड कर ननवोदन ककिा, 
महाराज अाप हमारो अष्ठधपनत हंै, हम सब पर कृपा कीजजिो, अपना अाष्ठधपत्ि स्‍तवीकार कीजजिो अाैर जाो भी 
ननिाोग हाोता हाो । जैसो िहाूँ ‍ाोग ससर पर पगड ़ी बाूँध दोतो एोसो ही वहाूँ भी कुछ ताो ननिाोग हाोता ही है, ननिाोग 
कर ददिा कक बस इन्द्र पद की घाोषर्ा हाो गई है, इन्द्र है िह । दोख ‍ीजजिो सब । िह वैभव र्म‍ता है पुण्ि 
को  उदि सो । पुण्ि बनता है धमणभाव सो, अनुराग सो । ताो कफर िह बत‍ावाो कक वैभव कमानो का उपाि मोहनत 
है िा धमण का पा‍न है । खूब िुर्िपूवणक दोख ‍ीजजए । इस कारर् ताो धमणपा‍न है, जजसको  प्रसाद सो िहाूँ 
का भी वैभव र्म‍ता है अाैर एोसा रास्‍तता र्म‍ता कक सदा को  र्‍ए संसार को  संकट दरू हाो जातो हंै । 

श्लोक 1839 

तखस्‍तमन्मनाोजवैिाणनैकवणचरंताो िदृच्छिा । 
वनादद्रसागरांतोषु दीव्िंतो तो ददवाैकस: ।।१८३९।। 

  दोवाों का मनाोनकूु‍ वनाददकवहार—तत्पश चात् वो सब दोव मन को  समान वोग वा‍ो कवमानाों को  ऊपर चढ कर 
स्‍तवच्छंद कवचरनो वा‍ो वनाों मों पवणताों पर, समुद्र को  तट पर, क्रीड ा करतो रहतो हंै, मन बह‍ातो रहतो हंै । माैको  
पर धमण की सुध ‍ोनो की भी महत्ता हाोती है । वहाूँ सारो जीवनभर साैधमण इंद्र िा अन्ि दोव धमण मों नहीं ‍गो 
रहतो हंै अष्ठधक समि ताो उनका क्रीड ा मों, कवहार मों, अाराम मों व्ितीत हाोता है । ककंतु जब समि अािा ताो 
इन सबकी दृष्ठि न रखकर को व‍ एक धमण को  अा‍म्बन का कािण रहता है, इसीर्‍ए वो महान हंै । अनोक पुरुष 
ताो दोवाों की ससद्धद्ध का मंत्र पढ ा करतो हंै कक काोई दोवता ससद्ध हाो जाि ताो जैसा हमारा अादोश हाोगा वैसा वह 
दोव काम कर दोगा । पर एोसा अादोश दोनो वा‍ो मनुष्ि िहाूँ हंै कहाूँ, पर िह एक उन ‍ाोगाों को  मन का शाैक 
है, अाैर सार् ही दोव भी उस ही का सहाि करतो हंै ककसको  पुण्ि का उदि है, जजसमों धमण का संस्‍तकार है । 
दोव अाैर मनुष्िाों की बात एकसी ही ताो है । मनुष्ि भी उसको  ही सहािक है जजसमों धमण है, जजसको  पुण्ि का 
उदि है । िही बात दोवाों मों ‍गा ‍ो । वो कुछ सांसाररक कािाोों काो ससद्ध करानो मों मनुष्िाों सो कवशोष समर्ण हंै, 
‍ोककन इसका महत्व अज्ञाननिाों को  ही र्चत्त मों है । ज्ञानी पुरुष ताो को व‍ धमण काो महत्व दोता है, वह ताो इन 
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वैषयिक सुखाों सो कवरि रहकर अपनी अािु व्ितीत करता है । 

श्लोक 1840 

सकंल्पानन्तराोत्पन् नदैदणव्िभाोग:ै समखन्वतम ्। 
सोवमाना: सरुानीकै: श्रिनंत स्‍तवयगणर्: सखुम ्।। १८४० ।। 

  दोवाो ंकी ददव्िभाोगसम्पन्नता—संकल्प को  अनंतर ही उत् पन्न हुए ददव्िभाोगाों सो िुि सुख काो वो दोव भाोगा करतो 
हंै । िहाूँ भी काोई बड ा पुरुष हाोता है ताो इच्छा करतो ही उसो वह चीज सुगमता सो प्राप्त हाो जाती है । क्याोंकक 
खचण की कुछ परवाह नहीं, श्रम की भी कुछ परवाह नहीं, जजस चीज की इच्छा की अर्वा जजस काम की 
इच्छा की वह काम तुरन्त ही बन जाता है । दुुःख सुख सो समखन्वत सुख वहीं प्राप्त हाो जातो हंै । संकल्प करतो 
ही उत्पन्न हुए नाना भाोगाों काो सोवतो हुए दोवाों की सोना सहहत वह साैधमण इन्द्र स्‍तवगण को  सुखाों काो भाोगता रहता 
है । ‍ाोग ताो ककसी को  मर जानो पर कहनो ‍गतो कक अमुक ताो स्‍तवगण ससधार गिा । पर उन्हों क्या मा‍ूम कक 
वह स्‍तवगण ससधार गिा िा नरक ससधार गिा । ‍ाोगाों मों कुछ एोसी पररपाट़ी र्ी कक जाो अत्िन्त वृद्ध पुरुष मरता 
र्ा जजसनो अपनो नाती पाोतो तर्ा पाोता को  भी नाती पाोता दोख र्‍िा हाो उसकी अर्ीण को  सार् चाहो एक चवन् नी 
भर की ही हाो, साोनो की एक सीढ ़ी सी बनवाकर बांध दोतो र्ो, इसर्‍ए कक इस वृद्ध पुरुष काो स्‍तवगण जानो मों 
काोई कदठनाई न पड ो । हाो सकता है कक िह बात अब भी च‍ती हाो । पर उन्हों िह पता नहीं कक सीढ ़ी चढ नो 
को  ही काम मों नहीं अाती वह ताो उतरनो को  भी काम मों अाती है । ताो ‍ाोगाों को  र्चत्त मों स्‍तवगण की बड ़ी महहमा 
समािी हुई है । जाो ‍ाोग धमण करतो हंै वो करीब-करीब एोसा र्चत्त मों भाव रखतो हंै कक हम दोव हाों अाैर अच् छी 
कवभूनत पािों । ककन्तु दोव हाोकर भी ककिा क्या, कवभूनत भाोगकर भी ककिा क्या? दाो चार सागर का समि ननका‍ 
ही ददिा ताो क्या हुअा? समि ताो अनन्तका‍ पड ा हुअा है । उद्याोग एोसा करों कक अपनो अात्मा की पहहचान 
बनो । अपनो अापकी उपासना हाो अाैर संसार को  क्लो श दरू हाो सकों  । सबसो अष्ठधक बाधक है ताो पिाणिबुद्धद्ध का 
अर्भप्राि बाधक है । मोरी िहाूँ इज्जत हाोनी चाहहए । मोरा नाम िहाूँ सब जगह बढ  जाना चाहहए । िो सब 
पिाणिबुद्धद्ध को  ‍क्षर् हंै । जाो इन बाताों सो र्चपटता है उसको  भाव कवशुद्ध नहीं रह सकतो । अाैर अन्त मों उसकी 
दशा भ‍ी नहीं बन सकती । िो दोव िह इन्द्र संकल्पमात्र मों ही प्राप्त हुए भाोगाों मों सुखाों मों सागराों पिणन्त की 
अािु व्ितीत कर डा‍तो हंै । 

श्लोक 1841 

महाप्रभावसम्पन् नो महाभतू्िाोप‍सक्षतो । 
का‍ं गत ंजाननंत ननमग् ना: साखै्िसागरो ।। १८४१ ।। 

  
  महाभनूतसहहत सखुसागर मो ंननमग् न दोवाों का का‍क्षि—िो दोव ददव्ि सुख सागर मों ननमग् न हाोतो हुए व्ितीत 
हाोतो हुए का‍ काो नहीं जानतो । कैसा है िह सुख, कैसा है िह सुख सागर? महा प्रभाव सो िुि है अाैर बड ़ी 
कवभूनत सो उप‍सक्षत है, जहाूँ महान वैभव बना हुअा है एोसो सुख सागर मों वो दोव इतना मि रहतो हंै कक जाो 
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समि गुजर गिा वह जाननो मों नहीं अाता कक िह कैसो गुजर गिा? िहीं की बात दोख ‍ाो, जजसकी जजतनी 
अािु हाो गई है उसो िह नहीं ‍ग रहा क्या कक अरो इतनी अािु कैसो व्ितीत हाो गई? िहाूँ ताो बीच-बीच मों 
बड ़ी किप्रद स्स्‍तर्नतिाूँ भी अािीं, मानाो ककसी बीमारी सो ग्रस्‍तत र्ो, दद‍ पर हार् धरो हुए घबड ािो हुए बड ़ी 
मुखशक‍ सो समि काो काटा, एोसी भी स्स्‍तर्नतिां अािी पर सार् मों कुछ सुखी भी रहो, इतनो सो ही सुख को  
कारर् इतनी अािु व्ितीत हाो गई अाैर अब एोसा ‍ग रहा कक िह इतनी अािु कैसो च‍ी गई, कफर वो ताो दोव 
ही हंै । उनका जीवन ताो सुख ही सुख मों व्ितीत हाोता है, कफर उन्हों उस जीवन को  बीतनो मों क् िा पता पड ो? 
सागराों पिणन् त की वह अािु पता नहीं पड ती उस सुख को  भाोगतो हुए मंै कक वह इतनी ‍म्बी अािु कैसो व्ितीत 
हाो गई । इस मनुष्ि काो जब वृद्धावस्‍तर्ा अाती है ताो िह ख् िा‍ हाोता है कक अहाो ! मंैनो इतना सारा जीवन 
व् िर्ण ही गंवा ददिा, काोई हहत की बात न पािी। िाों वृद्धावस्‍त र्ा मों इस मनुष् ि काो बड ा पछतावा हाोता है। एोसी 
ही बुद्धद्ध िदद बाल्िावस्‍त र्ा मों अा जाि ताो इस मनुष् ि का कल्िार् हाो जाि। पर बाल्िावस्‍त र्ा काो ताो िाों ही 
अज्ञानता मों कबता दोता है, िुवावस्‍तर्ा काो भाोग भाोगनो मों कबता दोतो हंै अाैर अंत मों जब वृद्धावस्‍तर्ा अाती है ताो 
इसो कुछ अपनो अािु की सुध हाोती है—अाोह ! मंैनो इतनी बड ़ी अािु व् िर्ण ही गंवा दी। एोसो ही समझाो वो दोव 
भी उस सुख सागर मों ननमग् न हुए सागराों पिणन्त की अािु काो व्ितीत कर डा‍तो हंै पर उन्हों िह पता नहीं 
पड ता कक इतना बड ा समि कैसो व्ितीत हाो गिा? 

श्लोक 1842-1843 

क् वर्चद् गीत:ै क् वर्चन् नतृ् ि:ै क् वर्चद्वाद्य ैमनाोरम:ै। 
क् वर्चहद्व‍ाससनीब्रातक्रीडाशृङ्ारदशणनै:।।1842।। 
दशाङ्भाोगज:ै साखै्ि‍ैण भ् िमाना: क् वर्चत ्क् वर्चत।् 
वसनंत स्‍त वयगणर्: स्‍त वगोण कल्पातीतवभैवो।।1843।। 

  दोवाों को  महाभनूतसम्पन्न सखुाो ंका वर्णन—कहीं ताो मन काो ‍ुभानो वा‍ो गीत वाददत्र नृत् िाों को  द्वारा वो सुख 
प्राप्त करतो हुए स्‍त वगण मों रहतो हंै, कभी कव‍ाससनी दोवांगनाअाों को  समूह सो ककए हुए क्रीड ा शृङा्र काो दोखनो मों 
समि व्ितीत करतो हंै, कहीं 10 प्रकार को  भाोग सो कल्पवृक्षाों सो उत्पन्न हुए सुखाों सहहत अद् भुत वैभव वा‍ो 
हाोकर स्‍त वगाोों मों वो अपना समि व् ितीत करतो हंै। जैसो िहाूँ फाल्तू माोही अज्ञानी जीवाों काो जजन्हों सुख सुकवधा 
बहुत र्म‍ी है वो अब क् िा करों? ‍ोटो-‍ोटो ही प्रभु का ध्िान करों, पर वो क् िा करतो हंै कक अब ससनोमा र्र्िोटर 
अादद दोखना है, अब क् ‍ब गाोष्ठििाों मों जाना है, अब संगीत सुननो जाना है, अाददक प्रवृत्तत्तिा करतो हंै, वो 
कवश्राम सो नहीं बैठ सकतो हंै, एोसो ही वो दोव भी क् िा करों बैठो -बैठो? काोई राोजगार भी नहीं करना है, काोई चीज 
की कफक्र नहीं है ताो वो कभी गीताों सो, कभी नृत्िाों सो, कभी वाददिाों सो भी शृङा्राों सो नाना प्रकार को  सुखाों काो 
प्राप्त करतो हुए वो दोव स्‍त वगाोों मों जहा पर अद्भतु वैभव है कुछ अािु पिणन्त बसा करतो हंै। िह है ऊध्वण‍ाोक की 
रचना की चचाण। संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िानी सम्िग् दृष्ठि पुरुष ‍ाोक को  अाकार का कवचार कर रहा है। उस कवचार 
मों ऊध्वण‍ाोक का िह र्चंतन कर रहा है कक वहाूँ एोसो-एोसो दोव हंै, एोसी उनकी स्स्‍तर्नतिां हंै। 
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 ‍ाोकवासी ससंारी जीवाो ंको  अावासाो ंका ससंक्षप्त कर्न—‍ाोक को  तीन कवभाग हंै—अधाो‍ाोक, मध्ि‍ाोक अाैर 
ऊध्वण‍ाोक। अधाो‍ाोक मों नारककिाों का ननवास है, मध्ि‍ाोक मों पशु पक्षी अादद अाैर मनुष्िाों का ननवास है, 
ऊध्वण‍ाोक मों दोवाों का ननवास है। तीनाों ही ‍ाोक मों जाो श्रोि मन वा‍ो जीव हंै वो जीव ज्ञानब‍ सो अात् मस्‍त वरूप 
अाैर परमात् मस्‍त वरूप का ननर्णि करको  अपनो अापमों प्रसन्न अाैर तृप्त रहा करतो हंै। नारकी जीव नाना कष् टाों मों 
रहकर भी एक सम् िग् ज्ञान को  ब‍ सो अन् तरङ ्मों तृप्त रहा करतो हंै। ताो मध् ि‍ाोक मों िो मनुष् ि अाैर मन वा‍ो 
नतिोंच िो भी अपनो स्‍तवरूप की सुध ‍ोकर तृप्त रहा करतो हंै अाैर दोवाो मों भी नाना प्रकार को  वैषयिक सुख भाोगतो 
हुए भी ददव्ि सुखाों को  अानंद मों तृप्त नहीं रहा करतो ज्ञानी दोव, ककंतु अात्मस्‍तवरूप को  अनुभव मों ही तृप्त रहा 
करतो हंै । िद्यकप दोवाों मों संिम नहीं हाोता, कफर भी सम्िक् त् व की साधना उनको  रहा करती है । ज्ञानी पुरुष काो 
अपनो अापको  स्‍तवरूप मों एक कवचार च‍ता है । इस ज्ञानी नो कवश व को  समस्‍तत: पदार्ाोण का ननर्णि कर र्‍िा है 
। प्रत्िोक पदार्ण स्‍तवतंत्र सत् है । कभी ककसी ननर्मत्त मों अाकर काोई पदार्ण कैसी ही अपनी हा‍त बद‍ो , नतस 
पर भी प्रत्िोक पदार्ण अपना वस्‍ततुस्‍तवरूप नहीं मोटता । प्रत्िोक पदार्ण सत् है, अाैर जाो सत् है वह प्रनत समि 
नवीन अवस्‍तर्ा रूप बनता है, पुरानी अवस्‍तर्ा काो कव‍ीन करता है अाैर शाश वत रहा करता है । िह पदार्ाोों की 
वस्‍ततुगत बात है । मंै भी सत् हूँ, मंै भी हं । िदद मंै न हाोऊूँ  ताो बड ा अच्छा र्ा । कफर िो सुख दुुःख मुझो कैसो 
हाोतो । पर एोसा ताो नहीं है । मंै ताो हूँ, जब मंै हूँ ताो मोरी कुछ न कुछ हा‍त सदा च‍ती रहोगी । कबना अवस्‍तर्ा 
को  काोई पदार्ण रह नहीं सकता । अाज अवस्‍तर्ा दोखकर ही िह ननर्णि कर ‍ाो कक मंै अागो भी ककसी अवस्‍तर्ा 
मों रहंगा । तब एक बहुत बड ़ी जजम्मोदारी अपनो अाप पर है कक अपनो काो एोसा न्िाििुि रहना चाहहए अपनी' 
पदवी को  अनुसार अपनो कतणव्ि मों ननि रहना चाहहए कक हमारा भकवष्ि कबगड ो नहीं, इस भव का भकवष्ि भी न 
कबगड ो अाैर इस भव काो छाोड कर जाो-जाो अागो का पर‍ाोक हाोगा उसका भकवष्ि भी न कबगड ो । 
  
  अात्महहत को  अर्ण कल्िार्ार्र्णिाो ंका कतणव्ि अारै र्चतंन—अात्महहत को  अर्ण श्रावकाों काो, गृहस्‍तर्ाों काो एक 
संकल्पी हहंसा का त्िाग बतािा है । ककसी भी जीव काो अपना द्वोषी जानकर उसो द्वोषी मानकर उसका अकल्िार् 
करनो पर अर्ाणत् उसका कवनाश करनो पर उतारू न हजजिो, हाूँ काोई कवराोधी बनकर हमारो दोश जानत अात्मा 
पर कुटुम्ब पर अाक्रमर् करता है ताो उस अाक्रमर्कारी पर अाक्रमर् करको  उसका पूरा मुकाब‍ा करों । उसमों 
िदद घात हाो जाि ताो उसका नाम कवराोधी हहंसा है । इस कवराोधी हहंसा का त्िागी गृहस्‍तर् नहीं हाोता । साधुजन 
ताो शत्रु द्वारा अाक्रमर् ककए जानो पर भी शत्रु को  प्रनत रंचमात्र भी द्वोष न रखोगा अाैर न काोई प्रनतक्रमर् करोगा 
। वह ताो अपनी साधना पर उतरा हुअा है, वह अपनो काो कवकल्पाों मों न डा‍ना चाहोगा । वह साधु कवराोधी 
हहंसा भी नहीं करता । गृहस्‍तर् ताो उद्यम अाददक मों, खान पान अारम्भ अाददक मों भी जाो हहंसा हाोती है उससो 
अ‍ग नहीं रह सकता, हाूँ संकल्पी हहंसा का अवशि त्िागी है, एोसा गृहस्‍तर् भी अाैर एोसा वह दोव भी अपनो 
अापको  कवषि मों एोसा र्चंतन रखता है कक मंै क्या हं? एक सद् भूत वस्‍ततु हूँ, स्‍तवतंत्र हूँ, िह अात्मा ककसी को  
कैद मों नहीं अाता, ककसी की पकड  मों नहीं अाता । ‍ाोग पकड ो, यगरफ्तार करों, कैद करों ताो िह शरीर ही कैद 
मों अािा, ‍ोककन वहाूँ भी अात्मा अपनो अात्मस्‍तवरूप का र्चन्तन करो ताो वहाूँ भी वह स्‍तवतंत्र है । िह मंै अात्मा 
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प्रनतसमि स्‍तवतंत्र हूँ । काोई खाोटा पररर्ाम करता हूँ ताो वहाूँ भी को व‍ मंै ही खाोटा पररर्ाम करता हूँ, कहीं 
दसूरा मुझ मों र्म‍कर मोरा खाोटा पररर्ाम करता हाो एोसा नहीं है । जब कभी मंै शुभ पररर्ाम करता हूँ ताो मंै 
ही अको ‍ा शुभ पररर्ाम करता हूँ, काोई दसूरा मुझ मों र्म‍कर मोरी शुभ पररर्नत काो बनाता हाो, एोसा नहीं है 
। जब मंै शुभ अशुभ सो हटकर को व‍ एक अात्मधमण मों स्स्‍तर्र हाोऊूँ गा ताो वहाूँ भी को व‍ मंै ही स्स्‍तर्र हाोऊगा, 
दसूरा काोई जीव मोरो सार् र्म‍कर स्स्‍तर्र हाो जाि एोसा नहीं हाोता । मंै प्रत्िोक अवस्‍तर्ा मों स्‍तवतंत्र हूँ । जब भी 
दुुःखी अर्वा सुखी हाोता हूँ ताो मंै अको ‍ा ही हाोता हूँ । मंै अपना एक स्‍तवभाव रखता हूँ । प्रत्िोक पदार्ण अपना 
एक स्‍तवरूप रखा करतो हंै । चाहो वह पदार्ण कबगड  जाि, अाैर-अाैर रूप बन जाि कफर भी स्‍तवभाव उसका एक 
ही रहा करता है । जैसो पानी गमण भी हाो जाि गमीण सो अर्वा अखग् न सो, नतस पर भी उस ज‍ का स्‍तवभाव 
ठंढा है इसी प्रकार मंै भी अपना काोई स्‍तवभाव रखता हूँ । 
  मोरो शाश वत स्‍तवरूप की शाश वतता—अाज हम िद्यकप बहुत कबगड ़ी हुई स्स्‍तर्नत मों हंै । अात्मा का कािण र्ा 
को व‍ जाननहार रहना, मगर इसमों राग, स्‍त नोह, द्वोष, माोह िो सारो कवष भरो पड ो हुए हंै । इतनी कबगाड  की 
स्स्‍तर्नत मों है । मोरा कािण र्ा कक मंै एक सहज अात्मीि अानन्द का ही अनुभव ककिा करता अाैर अनोक दुुःख 
अनोक र्चंता अनोक कल्पनाअाों का मंै शशकार बना हुअा हूँ । बहुत कबगड ़ी हुई स्स्‍तर्नत मों हूँ, कफर भी अपनो 
अंतस्‍ततत्व काो ननरखा जाि ताो मंै एक शुद्ध ज्ञानानन्दस्‍तवभावी ह । जब तक अपनो इस ज्ञानानन्दस्‍तवभाव की दृष्ठि 
न जगोगी तब तक हमारी स्स्‍तर्नत सुधर नहीं सकती । ताो मंै एक स्‍तवभाव रखता हूँ जाो स्‍तवभाव मोरा सदा ननश च‍ 
है, कभी च‍ािमान नहीं हाोता । ककसी भी वस्‍ततु का स्‍तवभाव च‍ा जाि ताो वस्‍ततु की सत्ता ही समाप्त हाो जािगी 
। ककतना ही कबगाड  हाो जाि, ककतना ही कवरुद्ध पररर्म जाि काोई भी पदार्ण, मगर स्‍तवभाव स्‍तवरूप मोरा वही 
रहता है जाो मोरो सत्व को  कारर् मुझमों अनादद अनन्त है । िह एक अपनो अापकाो अपनो सहज ससद्ध स्‍तवभाव 
को  दोखनो की बात च‍ रही है । इस जीव नो बहुत-बहुत कवकल्प ककिो, बाह्यदृष्ठि करको  अनोक माैज मानो, 
अनोक कि मानो ‍ो ककन फ‍ कुछ हार् न अािा । बाह्य पदार्ण कवमुख हाो गिा, मंै अको ‍ा ही रह गिा अाैर 
जाो उस संिाोग को  समि मों पापकािण ककिा उन पापकािाोों की वासना ‍गार ताो मोरो सार् बनी हुई है । वो 
परपदार्ण ताो कबछुड  गए जजनकी दृष्ठि कर को  मंैनो पापकािण ककिा र्ा ‍ो ककन वो पापकािण सार् च‍ रहो हंै । च‍ 
रहो हंै ठीक है, नतस पर भी िह ध्िान दीजजिो कक मंैनो बाह्यपदार्ाोों का कुछ भी नहीं ककिा । वहाूँ भी मंै को व‍ 
अपनो भाव ही बनाता रहा । पाप ककिा, खाोटो भाव ककिा । खाोटो भावाों को  बजाि िदद मंै शुद्ध भाव कर ‍ूूँ ताो 
खाोटा भाव ताो समाप्त हाो जािगा, र्चन्ता ककस बात की? अगर काोई साोचो कक हम र्चरका‍ सो पापी बनो च‍ो  
अा रहो हंै, खाोटो भाव ककए च‍ो अा रहो हंै, मोरा क्या सुधार हाोगा? ताो भाई खाोटो भावाों को  समि मों खाोटो भाव 
र्ो पररर्नत ही ताो है । िदद ज्ञान का अव‍म्बन ककिा जाि अाैर पररर्ामाो काो शुद्ध बना र्‍िा जाि ताो वो सभी 
खाोटो भाव समाप्त हाो जािोंगो। परवाह, र्चंता की क् िा बात है? अपनो स्‍तवरूप की संभा‍ करनो सो सारी गखल्तिा 
क्षंतव्ि हाो जाती हंै। स्‍तवरूप काो दोखखिो। मंैनो गखल्तिा बहुत की, इच् छािों बहुत बढ ािा, स्‍तवच् छदतािों बहुत की, 
शर्ि, ब‍ा, च‍ा, कीनतण अादद पाकर भी मंैनो अनोक पातक कािण ककिो, ‍ोककन मोरा अात्मा उन सवण पापाों सो 
रहहत है। मोरा स्‍तवभाव एक ज्ञान अाैर अानन्दरूप ही है। जरा भीतर ननरखकर दोखखिो क् िा र्म‍ता है खुद मों? 
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काोई रूप, रस, गंध, स्‍त पशण नहीं है, एक जाननहार जाो भीतर अात्मा है उस अात्मा को  ढांचो काो दोखखिो, उस 
अात् मा को  स्‍तवरूप काो ननरखखिो क् िा र्म‍ोगा अात् मा मों? एक ज्ञानप्रकाश, एक जाननभाव। ताो को व‍ जाननभावरूप 
िह मंै अात्मा अपनो अापको  स्‍तवरूप काो संभा‍ू ताो सारो पाप समाप्त हाो जातो हंै।  
  माोह की अपोक्षा ज्ञान की अष्ठधक ब‍वत्ता—‍ाोग कहतो हंै कक माोह बड ा ब‍वान है, सब जगह काो वश कर 
डा‍ता है, इस माोह सो कपंड छुटाना कदठन है, पर भाई ! िदद माोह मों ब‍वत्ता को  ही गीत गातो रहाोगो ताो इस 
माोह सो छुटकारा कैसो र्म‍ सको गा अपनो काो िदद कािर बना र्‍िा ताो िह माोह कफर छाोड  न सको गा। ‍ाोग 
इस बात काो ताो भू‍ गिो कक इस माोह सो भी बड ा ब‍वान ज्ञान है। माोह नो जजसको  बंधन काो अनादद का‍ मों 
बना पािा है र्चरका‍ मों बध पािा है उस सारी बाूँध काो िह अात्मज्ञान क्षर्भर मों ध्वस्‍तत कर दोता है। ताो माोह 
की जजतनी क‍ा है माोह का जजतना प्रताप है जजतना उसका कािण है सबकाो ध्वस्‍तत कर दोनो का अाैर उसो भी 
क्षर्मात्र मों नि कर दोनो का फ‍ ज्ञान मों है। अात्मब‍ एक ज्ञानब‍ काो ही कहतो हंै। अपनो काो अजर अमर 
स्‍तवरूप मों ननरखना अाैर ककसी भी परवस्‍ततु काो अपनो उपिाोग मों न रखना िही ताो एक अात्मब‍ है उसकी 
प्रतीनत ताो की नहीं अाैर माोह ब‍वान है िही गुर् गातो रहो ताो स्‍तविं हम कािर हाोकर माोह को  द:ुख काो माोह 
सो ही र्मटानो का उपाि जानकर माोह-माोह मों ही फंसो रहोंगो। 
 भ्रम मो ंतथ्ि का अभाव—एक कर्ानक है कक एक कुम्हार का गधा गुम गिा र्ा साो शाम काो सूिण द्धछपतो 
समि वह पास को  गांव मों ही ढंूढ नो को  र्‍ए गिा हुअा र्ा। वहाूँ एक खोत मों गोंह कट रहो र्ो। सूिाणस्‍तत हाो गिा 
ताो मार्‍क नो गोंह काटनो वा‍ाों सो कहा कक तुम ‍ाोग जल्दी-जल्दी काम ननपटावाो अाैर च‍ाो नहीं ताो अंधोरी 
अा जािगी। हमों जजतना डर अंधोरी सो है उतना डर शोर सो भी नहीं है। इस बात काो एक पोड  को  नीचो बैठो हुए 
शोर नो सुन र्‍िा । शोर साोचनो ‍गा कक अभी तक ताो मंै अपनो काो इस जंग‍ का राजा समझ रहा र्ा पर 
मुझसो भी अष्ठधक ब‍वान काोई अंधोरी हुअा करती है। साो शोर कुछ डर सा रहा र्ा। इतनो मों कुछ अूँधोरा ताो 
हाो ही गिा र्ा। वह कुम्हार उस पोड  को  नीचो पहंुचा। पोड  को  नीचो बैठो शोर काो उसनो अपना गधा समझा अाैर 
शोर नो समझा कक ‍ाो अा गिी वह अंधोरी। कुम् हार नो उसको  कान पकड ो, भ‍ी बुरी दाो चार बातों भी कहीं अाैर 
अपनो घर मों ‍ाकर गधाों को  बीच मों बाध ददिा। जब सवोरा हुअा ताो शोर नो दोखा कक िह क् िा खो‍, िह मंै 
कहा बंधा, मंै गधाों को  बीच मों बध ह। उसनो अपनो स्‍त वरूप काो सम् हा‍ा अाैर बन् धन ताोड कर भाग गिा। िही 
हा‍त हम अापकी है, माोह ममता की कवशोष चचाणिों करतो हंै, कवषिाों को  साधनाों काो र्चत्त मों बड ा महत्व दोतो 
हंै, जजनसो हमारो राग हाोता है उनका हम हृदि मों बड ा बड प् पन मानतो हंै। ताो िो सब हमारी कािरता काो बढ ानो 
वा‍ी बातों हंै, अर्ाणत् हम माोही बन-बनकर उनको  ही अाधीन रहा करतो हंै। एक दृष्ठि सो ननरखाो—अात् महहत की 
दृष्ठि सो ताो अपनो काो जाो इष् ट ‍गता है, जजसमों हमारा र्चत्त अाददक माोहहत रहता है वह ताो मोरो प्रनत शत्रुता 
का ही काम करनो वा‍ा है। िदद मंै इनमों ही फंसा रहा, इनको  ही राग मों दबा रहा, अपनो अापका कववोक खाो 
ददिा ताो कफर जगत मों काैनसा पदार्ण है कक जजसकी शरर् गहो ताो मुझो वास्‍त तव मों शाखन्त प्राप् त हाो? कुछ भी 
नहीं है। मंै अपनो इस कामनारहहत, कवभावरहहत को व‍ ज्ञानमात्रस्‍त वरूप काो ननरखंू ताो मुझो शाखन्त हाोगी। एोसा 
िह मंै को व‍ जाननदोखनहार एक अात् मा हं। दोखखिो—ज्ञान अात् मा का गुर् है, अात् मा मों रहता है, अात् मा मों 
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अभोद है, अात् मा का स्‍त वरूप है, ककन् तु माोही पुरुषाों का ज्ञान अपनो अाधार की ताो खबर नहीं रख रहा अाैर 
बाहरी पदार्ाोों मों एोसा ‍म् बा माोह करता जा रहा है कक मानाो इसनो अपनी अादद ही छाोड  दी है, असीम बाह्य 
पदार्ाोों मों भटक रहा है। अरो उस भटकतो हुए ज्ञान काो अपनो अापको  ननकट ‍ो जािों ताो को न् द्रीि भूत मों ज्ञान 
मों वह ब‍ बनोगा कक अभी ताो हम पदार्ाोों काो जाननो को  र्‍ए तरसतो हंै अाैर ज्ञात नहीं हाो पातो, पर उस 
ज्ञानब‍ सो पदार्ाोों काो जाननो की इच् छा भी न रह सको गी अाैर सारा कवश व ‍ाोका‍ाोक हमारो ज्ञान मों झ‍का 
करोगा। 
  सहज अात् मस्‍त वरूप को  पररचि मो ंअात् मा की सच् ची दिा—भैिा ! अपनो अात् मा पर दिा करना अर्ाणत् अपनो 
अात् मा को  नातो सो अपनो अापको  हहत का ननर्णि करना। दोखखिो हम जाो अटपट कवश वास बनािो हुए हंै वो सब 
कवश वास हमारो सत् िस्‍तवरूप को  दशणन को  बाधक हंै। मंै मनुष् ि हं, मंै अमुक कबरादरी का हं, मंै अमुक पाोजीशन 
का हं, मंै अमुक पररवार वा‍ा हं, मंै इतनो बच् चाों वा‍ा हं, अाददक रूप सो जाो कुछ अपना कवश वास बना रखा 
है वह कवश वास हमों अपनो मों बसो हुए परमात् म परमार्ण स्‍त वरूप काो ससद्ध नहीं करनो दोता अाैर कफर धमण को  बारो 
मों भी जाो हमनो कवश वास बनािा है, मंै अमुक धमण का हं, अमुक मजहब का हं, अमुक मोरो गुरु हंै, उनका िह 
उपदोश है, एोसो इन कवकल् पाो ंको  अाश्रि सो हम करना ताो चाहतो अपना कल् िार्, पर उन कवकल् पाों की अटक 
भी हमों अपनो मों बसो हुए परमार्णस्‍त वरूप का दशणन नहीं करनो दोती। सवण कवकल् पाों काो छाोड कर एक बड ो कवश्राम 
सो अपनो अापको  स्‍त वरूप को  ननकट मों ठहर जािों ताो अपनो अाप उस सत् ि का दशणन हाोगा जजसो सत्ि का दशणन 
काोई दसूरी नहीं करा सकता । वह मंै परमात्मा परमार्ण स्‍तवरूप हं । जैसा भगवान का स्‍तवरूप है वैसा ही मोरा 
स्‍तवरूप है । तब अनुभव मों अािगा कक मुझमों अाैर प्रभु मों अन् तर नहीं है। अपनी ताो मुख्ि शर्ि अाैर प्रभु का 
दोखखिो कवराटरूप । उस कवराटरूप मों जाो शर्ि बनी हुई है वह शर्ि अाैर मोरी शर्ि एक स्‍तवरूप मों है, एक 
समान है । इसीर्‍ए ‍ाोग कहतो हंै कक िो सब प्रभु को  अंश हंै । मोरा स्‍तवरूप उस प्रभु को  समान है जजस प्रभु 
नो अपनो ज्ञान सो समस्‍तत ‍ाोका‍ाोक काो जाना । अपनो दशणन सो अपनो अापका साक्षात्कार ककिा । अपनो 
अात्मीि अानन्द मों जाो सदैव ननरत रहा करतो हंै, एोसा ही ज्ञानानंद स्‍तवरूप मोरा है ‍ो ककन परवस्‍ततुवाों की अाशा 
कर-करको  मंैनो अपना ज्ञान खाोिा अाैर र्भखारी का रूप रख र्‍िा । ककसी भी पुरुष सो कुछ भी अाशा रखना 
र्भखारी नहीं है ताो कफर अाैर क्या है? जाो ‍ाोग प्रजा जनाो सो ‍ाैककक पुरुषाो सो रुद्र जा‍वत् मािामि पुरुषाों 
सो अपनो बारो मों खुद की ंबात सुननो की अाशा रखतो हंै ताो वह भी ताो एक भीख मांगना हुअा । कीनतण चाहना, 
धन चाहना, कुछ भी परवस्‍ततु सो चाहना वह सब भीख है । अरो अात्मन् ! तुम मों काैनसी कमी है, जजसकी 
कीनतण को  र्‍ए तुम परवस्‍ततुवाों सो कुछ मांगना चाहतो हाो? अरो मोरो स्‍तवरूप मों ज्ञान न हाोती ताो ककतनो भी मंै उद्यम 
करता, अध्ििन करता, ज्ञान कहा सो हाोता? अात्मा मों ज्ञान स्‍तविं है तभी ताो ककसी भी प्रसंग मों िह अपना 
ज्ञान प्रकट कर ‍ोता है । इस अात्मा का स्‍तवरूप ही अानन्द है तब िह अात्मा अपनो अाप मों अानन्द अाैर 
सुख प्रगट कर ‍ोता है । मुझ मों अपनो मों क् िा कमी है? ननहाराो ताो सही । बखल्क बाहर मों दृष्ठि रखनो सो, 
बाहर मों ककसी की अाशा रखनो सो हममों कमी अा जाती है । मंै अपनो अाप मों ही रहं ताो कुछ कमी नहीं है, 
बाहर कुछ अाशा रखता हं ताो मोरो मों कमी अा जाती है । साो िह मंै िद्यकप अतुल्ि वैभव वा‍ा हूँ, प्रभु समान 
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हं तर्ाकप अाशा कर-करको  अपना ज्ञान खाोिा अाैर ननपट र्भखारी बन गिा । अरो अपनो स्‍तवरूप काो ननहाररिो, 
मोरो सुख का दोनो वा‍ा ‍ाोक मों काोई अन्ि पुरुष नहीं है । माोही जन साोचतो हंै कक मुझो स्‍त री नो ताो सुख ददिा, 
पुत्र नो ताो सुख ददिा, इस वैभव नो ताो सुख ददिा, इस रसी‍ो भाोजन नो ताो अानन्द उत्पन्न ककिा । अरो इन 
प्रसंगाों मों भी जाो अानन्द अािा वह तोरो अानन्दस्‍तवरूप का ही कवकार है अाैर वह अपूर्ण अंश है । उन प्रसंगाों मों 
तूनो अपनो अानन्द का घात ककिा है, कुछ, पािा नहीं है । 
  अपनो भकवष्ि का स्‍तवि ंपर उत्तरदायित्व—तोरा सखु अर्वा दुुःख दोनो वा‍ा काोई अन्ि जीव नोही है, अपना 
ही अज्ञान, अपना ही माोह पररर्ाम, अपना ही स्‍त नोहभाव, अपना ही द्वोष भाव अपनो अापकाो दुुःख ददिा करता 
है । दसूरा काोई जीव अर्वा दसूरा काोई पदार्ण अपनो काो दुुःख नहीं ददिा करता । अब ककिा है कमण पहह‍ो , 
उनका उदि है, दुुःख अा पड ा है, फस गिो हंै, शरीर का भी ताो बड ा कवकट बन्धन है । इस घृद्धर्त शरीर मों 
बसना पड  रहा है नतस पर भी िह जीव इस घृद्धर्त शरीर काो बड ा पकवत्र अाैर हहतकारी सुखदािी अर्वा 
अपना सवणस्‍तव ही मान रहा है । बन्धन ककतना कवकट है, फंसाव ककतना घना है । अब क् िा करों? इस फंसाव 
सो बचनो का हम क्या उपाि बनािों? दुुःख जा‍ भी ककतना बढ ा र्‍िा, ककतनी जगह को  कवकल्प बसा र्‍िो, 
ककतनी जगह व्िापार है, ककतनी जगह काम है, कहाूँ कैसी कमी है, कहाूँ क्या व्िवस्‍तर्ा बनाना है? अनोक 
र्चन्तािों सता रही हंै, बड ा दुुःख है । अरो कुछ भी दुुःख नहीं । अपनो काो अपना जानाो, पर काो पर जानाो, कफर 
दखु का काोई वहाूँ स्‍तवरूप नहीं रहता । काोई कारर् नहीं रहता । ताो इस अपनो अापको  स्‍तवरूप को  जानो कबना 
जगत मों अब तक अनोक जन्ममरर् ककिो, अनोक उपाि बनािो, ककन्तु सुख शांनत का अंश भी न प्राप्त ककिा । 
क्या खो‍ है कक प्रत्िोक मनुष्ि चाहो र्भखारी हाो ताो, धनी हाो ताो, कैसी भी स्स्‍तर्नत मों हाो, वह अपनो कवकल्प 
बनाता रहता है, अपनी वतणमान स्स्‍तर्नतिाों मों, अपनो वतणमान साधनाों मों कुछ न कुछ असुकवधािों मानता रहता है 
अाैर दुुःखी हाोता रहता है । ‍ाोग एक दसूरो काो साोचतो हंै कक िो बडो सुखी हाोंगो, गरीब ‍ाोग धननकाों काो दोखकर 
साोचतो हंै कक िो बड ो सुखी हाोंगो, इनको  बड ो अच्छो मह‍ हंै, बड ा वैभव है, बड ़ी कार हंै, बड ो ठाठ हंै, एोसा वो 
साोचतो हंै, ‍ोककन जीवाों को  चंूकक अज्ञान ‍गा हुअा है, अपनो अापको  अात्मस्‍तवरूप की सुध नहीं है इससो वो 
कवकल्प ही ताो बनािोंगो, अाैर कवकल्पाों मों अशांनत भरी है । ककसी भी परवस्‍ततु का राग ही ताो करोंगो, अाैर ककसी 
भी पर को  प्रनत राग करनो मों अशांनत भरी पड ़ी है । काोई सुखी नहीं है । उसका कारर् िह है कक अात्मज्ञान 
नहीं ककिा । अपनो अापको  इस स्‍तवतंत्र ननश च‍ शुद्ध ज्ञानमि स्‍तवरूप काो ननरखों अाैर दृढ  अाग्रह करों, अपनी 
दृढ  प्रतीनत बनािों कक मंै ताो इतना ही हूँ । भाव ही करता हं अाैर भाव ही भाोगता हूँ । मोरा स्‍तवरूप मोरो इन ही 
प्रदोशाों मों है, इसमों ही मंै हूँ, एोसा अपना ननर्णि बनािों, बाह्य मों माोह त्िागों ताो मुझो अात्मीि अानन्द प्राप्त हाो 
सकता है । 
  प्रभनुामाो ंमो ंअात्मा की कवशोषता की झाकंी—‍ाोग नाम कवशोष को  अाधार सो धमण को  बार मों अपनी प्रतीनत 
दडगा ‍ोतो हंै पर िह पता नहीं है कक जजतनो भी ईश वर को  नाम हंै, जजतनो भी पगैम्बर को  नाम अवतार मानो हंै, 
जजतनो भी गुरुजन मानो गए हंै, जजन-जजन नामाों सो हम उन्हों पुकारतो हंै जरा उन नामाों काो भी ताो दोखखिो कक 
िो ककसको  नाम हंै? काोई कहता है कक िह जजन है । साो जाो जानो सो जजन । जानता काैन है? अाता । ताो 
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जजन इस अात्मा का ही नाम है । काोई कहता शशव । जाो कल्िार्रूप है साो शशव । कल्िार्रूप है अात्मा । 
ताो शशव भी उस अात्मा का ही नाम हुअा । काोई कहता ब्रह्म । जाो दृष्ठि रचो है साो ब्रह्मा । सृष्ठि रचता है हमारा 
अात्मा । अत: ब्रह्मा भी उस अात्मा का ही नाम है । काोई कहता राम । जहाूँ िाोगी जन रमा करों साो राम । 
िाोगी जन कहाूँ रमतो हंै? अात्मा मों । अत: राम भी उस अात्मा का ही नाम है । काोई कहता है कवष्र्ु । ताो 
कवष् र्ु का अर्ण है व्िापक । जाो व्िाप कर रहो साो कवष्र्ु । व्िाप कर रहता है हमारा अात्मा । अत: कवष्र्ु भी 
इस अात्मा का ही नाम है। काोई कहता है बुद्ध । जाो ज्ञानस्‍तवरूप हाो साो बुद्ध । ज्ञानस्‍तवरूप है हमारा अात्मा, 
अत: बुद्ध भी इस अात्मा का ही नाम हुअा । काोई कहता हरर । साो जाो पापाों को । हरो साो हरर । पापाों काो 
हरता है हमारा अात्मा । अत: हरर भी इस अात्मा का ही नाम हुअा । काोई कहता है अल् ‍ा, अल्ि: । अ‍ू 
पूजािाम् । जाो िाोग्ि हाो, पूज्ि हाो, अरहंत हाो साो अल्ि:, जाो पूर्ण ज्ञान व अानंद काो ‍ाता है साो अल् ‍ा, 
ज्ञानानन्द काो प्रकट कर पूज्ि बनता है िह अात्मा साो अल्ि: भी हमारो अात्मा का ही नाम है । काोई कहता 
है खुदा । साो खुदा का अर्ण है खुद । जाो खुद हाो साो खुदा । वह खुद है अात्मा । अत: खुदा भी इस अात्मा 
का ही नाम हुअा । ताो ईश वर को  जजतनो भी नाम हंै वो सब नाम इस अात्मा को  ही हंै । अात्मा को  ही वो सब 
कवशोषर् हंै । इस अात्मतत्व मों िदद मंै अपनो उपिाोग काो पहंुचाऊूँ  ताो कफर काोई अाकु‍ता नहीं रह सकती है 
। हो अात्मन् ! ननर्णि कराो कक िो जगत को  सवण पदार्ण पर हंै । िह मंै अात्मा उन सवण पदार्ाोण सो न्िारा हूँ । 
सभी पदार्ण अपनो पररर्मन सो ही पररर्मतो हंै । मोरा उनमों कुछ कतणव्ि नहीं । मंै को व‍ कवभाव, राग, माोह, 
अज्ञान ही ककिा करता हूँ । हो अज्ञान भावाों ! तुम दरू हटाो, तुम बहुत बड ो अावरर् हाो । ज्ञान अाैर प्रभु को  
र्म‍न मों तुम एक बड ़ी अाोट हाो । तुम दरू हटाो । मंै ताो एक सहज अानन्दरूप ही रहंगा, मंै मात्र जाननहार 
ही रहंगा, एोसा अपनो अापको  स्‍तवरूप काो ननरखकर अपनो अाप मों अपनो अापकाो कव‍ीन कर दों ताो सारो संकट 
दरू हाो जातो हंै । िह अात्मदिा की बात कही जा रही है, अाैर अात्मा को  नातो सभी अात्मावाों काो अपनो अापको  
स्‍तवरूप की सुध रखनी चाहहए तभी शाखन्त प्राप्त की जा सकती है । 

श्लोक 1844 

मद्यतिूणगहृज्िाोनतभूणषाभाजनकवग्रहा । 
स्रग्दीपवस्‍त रपात्राङ्ा दशधा कल्पपादपा: ।।१८४४।। 

  स्‍तवगण‍ाोक मो ंदशकवध कल् पवकृ्षाो ंका ननदोणश—स्‍तवगाोों मों १० प्रकार को  कल्पवृक्ष हाोतो हंै—मद्य, बाजा, घर, ज्िाोनत, 
भूषर्, भाोजन, मा‍ा, दीपक, वस्‍त र, पात्र । जैसा इनका नाम है वैसा ही उनसो फ‍ प्राप्त हाोता है । जैसो िहाूँ 
ककसी बड ो धनी की बात का पता नहीं है, कवष्ठधिा ंज्ञात नहीं हंै अाैर न उसको  वैभव का िह अनुमान कर पाता 
है, इसी प्रकार िहाूँ मनुष्ि भी दोवाों को  कैसो कल्पवृक्ष हंै; क सो उनसो चाहनो पर चीज र्म‍ जाती है, इसका 
हम अंदाज नहीं कर सकतो । ककन्तु पुण्ि फ‍ एोसा ही वहाूँ फ‍ रहा है, एोसा ही उनका ननिाोग है कक वो दोव 
जजस वृक्ष को  नीचो बैठकर जाो वस्‍ततु चाहों उन्हों वह चीज र्म‍ जाती है । िह भी एक स्स्‍तर्नत है । अब दोखखिो—
दोव बनकर क्या कमाई की? काैनसा श्रम ककिा, ककन्तु पूवणभव का धमण पुण्िफ‍ दो रहा है कक वहाूँ पहंुचकर 
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सब सामग्री र्म‍ी है । जैसो िहाूँ काोई बा‍क ककसी कराोड पनत को  घर पैदा हाो जाि ताो बतावाो उस बा‍क नो 
क्या पैदा ककिा, क्या श्रम ककिा? पैदा हाोतो ही वह कराोड ाों को  वैभव का अष्ठधकारी बन गिा । ताो िो सब पूवण 
पुण्ि को  फ‍ हंै । वैभव र्म‍ता है अात्मा को  ननमण‍ हाोनो सो, कवशुद्ध हाोनो सो, अाैर ‍ाोग जानतो हंै कक बोईमानी 
करनो सो धाोखा दोनो सो भारी पररश्रम करनो सो वैभव जुड  जािगा । वाददत्र जानत को  कल्पवृक्ष सो जजस चाहो 
प्रकार को  मन चाहो वाददत्र र्म‍ जािोंगो । जैसा घर, जैसी कुट़ी, जजस ढंग का चाहो गृह जानत को  कल्पवृक्ष सो 
र्म‍ जािगा । ज्िाोनत सो ज्िाोनत र्म‍ती है, भूषर् जानत को  कल्पवृक्षाों सो भूषर् र्म‍ता है । ककतनो ही ‍ाोग 
ताो िहाूँ को  वृक्षाों सो भी भूषर् बना ‍ोतो हंै । नीम की सींक हाोती है उसो गाो‍ करको  गूंर् ‍ों  ताो छल् ‍ा बन 
गिा, अाैर भी कुछ इस ढंग को  हाोतो हंै कक जजसो कुछ र्ाोड ा साधन बना ‍ों  अाैर कानाों मों ‍टका ‍ो ताो कुण्ड‍ 
बन गिा । ताो िहाूँ भी कुछ इस ढंग की चीजों हंै कक जजनसो कुछ बना ‍ों  । ताो िह ताो बननो की बात है । 
वहाूँ उन कल्पवृक्षाों मों नाना प्रकार को  अाभूषर् इस ही प्रकार ‍दो रहतो हंै कक जाो चाहो साो र्म‍ जाि । िहाूँ 
मनुष्िभव मों ताो चाह करनो सो काोई चीज नहीं र्म‍ती, पर काोई कवशुद्ध पररर्ाम करो, उसको  फ‍ मों वह स्‍तवगण 
मों जन्म ‍ो ताो वहाूँ पर उसो एोसो वैभव की इच्छा करनो सो वह वैभव तुरन्त र्म‍ जाता है । वस्‍त र जानत को  
कल्पवृक्षाों सो मनचाहो वस्‍त र ‍ो ‍ों , पात्र जानत को  वृक्षाों सो मनचाहो पात्र ‍ो ‍ों , मा‍ा जानत को  वृक्षाों सो मनचाहो 
मा‍ा ‍ो ‍ों , भाोजन जानत को  वृक्षाों सो मनचाहा भाोजन ‍ो ‍ों  । वैसो दोवाों काो भाोजन की जरूरत नहीं है, मगर 
ककसी मनुष्िाददक काो कुछ खख‍ा दों एोसा ताो कर सकतो हंै । इस प्रकार १० प्रकार को  वृक्षाों सो वो स्‍तवगण को  दोव 
मनमानो भाोग भाोगतो हंै । 

श्लोक 1845 

ित्सखु ंनाककना ंस्‍तवगोण तद्विंु को न पािणतो । 
स्‍तवभावजमनातङकं  सवाणक्षप्रीर्नक्षमम ्।।१८४५।। 

  स्‍तवगण मो ंदोवाो ंको  सखु की अनपुमता का र्चत्रर्—स्‍तवगण मों उन दोवाों काो जाो सुख प्राप्त हाोता है उस सुख का 
वर्णन करनो को  र्‍ए काैन समर्ण है? पहह‍ो ताो िही दोख ‍ी कक हम अापको  एोसो गंदो शरीर हंै, जब पसीना 
ननक‍ अाता है ताो अपना ही शरीर अपनो काो नहीं सुहाता है दसूरो का ताो सुहाता ही नहीं । ककसी को  नाक 
ननक‍ अावो ताो वह झट मंुह फो र ‍ोता है अाैर उसो पाोंछकर फों क दोता है । इतना घृद्धर्त है िह शरीर, अाैर 
दोवाों का ताो एोसा ददव्ि शरीर है कक घृर्ा की काोई बात ही नहीं है, म‍, मूत्र, पसीना, खून, हड्डी, पीप अादद 
उनको  शरीर मों कुछ भी नहीं है । एोसा उनका ददव्ि शरीर है । उनका शरीर वैकक्रिक है । उनको  शरीर नो ककसी 
भी प्रकार की काोई वोदना नहीं है । उनकी सारी उम्र खो‍ाों मों, समाराोहाों मों, जाो कुछ मन मों अािा साो करनो 
मों बीतती है । ताो दोवाों काो स्‍तवगण मों जाो सुख है उस सुख का वर्णन करनो को  र्‍ए काैन समर्ण है? वो सुख कबना 
प्रिास ही उन्हों स्‍तविं प्राप्त हाोतो हंै । जहाूँ काोई राोगाददक नहीं हंै, जहाूँ समस्‍तत इखन्द्रिाों काो तृप्त करनो मों समर्ण 
है सुख, एोसो सुख काो अन्ि काोई नही ंकह सकता है अाैर न काोई पा सकता है । िह एक संस्‍तर्ानकवचि 
धमणध्िान को  प्रकरर् मों ज्ञानी सम्िग्दृष्ठि पुरष ऊध्वण‍ाोक का र्चन्तन कर रहा है । इस ऊध्वण ‍ाोक की रचना का 
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पररज्ञान करनो सो क्या ‍ाभ है? माोह नहीं रहता । स्‍तवगीण को  सुखाों की बात सुननो सो अाैर अष्ठधक बात नहीं ताो 
इतनी ताो बात ‍ाोग साोच ही ‍ोतो कक अरो िहाूँ को  सुखाों मों क्या प्रोम करना, उस सुख को  अागो ताो िहाूँ का 
सुख काोई चीज ही नहीं है । िद्यकप सांसाररक सुख सभी धाोखो वा‍ो हंै, जीव की बरबादी करनो वा‍ो हंै अतएव 
ज्ञानी पुरुषाों को  उपिाोग मों ताो सांसाररक सुखाों का र्चन्तन ही नहीं है, कफर भी अपनी दृष्ठि एक फै‍ा दोनो सो 
संकुर्चत क्षोत्र मों जाो राग माोह बन रहा र्ा वह नहीं रह पाता । राग काो कम करनो का एक उपाि िह भी है 
कक उस राग काो सब जीवाों मों फै‍ा ददिा जाि । सबसो प्रोम करनो ‍गों, ताो उसका वह राग क्षीर् हाो जािगा 
। ताो संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों उपिाोग इतना फै‍ गिा कक सारो ‍ाोक की रचना का ज्ञान ककिा जा रहा है । 
ताो वतणमान मों र्म‍ो हुए समागमाों मों भाोगाों मों प्रीनत नहीं रह पाती। 

श्लोक 1846 

अशोषकवषिाोद् भतु ंददव्िस्‍त रीसगंसभंवम ्। 
कवनीतजनकवज्ञानज्ञानाद्यशै्विण‍ाखञ्छतम ्।।१८४६।। 

  स्‍त वगण‍ाोक मो ंदोवाो ंको  सखु का पनु: ददग्दशणन—स्‍त वगाोों का सुख समस्‍तत प्रकार को  कवषिाों सो उत्पन्न हाोता है, 
ददव्ि खस्‍त रिाों को  संग सो उत्पन्न हाोता है, कवज्ञान. चतुराई ज्ञान अाददक एोश विण सहहत िह ददव्ि सुख है । उस 
सुख का वर्णन अन्ि काैन कर सकता है? सुख का अर्ण है—सु मािनो सुहावना ‍गना, ख मािनो इंदद्रि । जाो 
इंदद्रिाों काो सुहावना ‍गो उसो सुख कहतो हंै । अाैर दुुःख, द ुमािनो बुरा अाैर ख मािनो इखन्द्रिां । जाो इखन्द्रिाों 
काो बुरा ‍गो अर्ाणत् जाों इंदद्रिाों काो असुहावना ‍गो उसो कहतो हंै दुुःख । क् ‍ोश का अर्ण है क्षाोभ । क्षाोभ मों 
धीरता, शांनत व स्स्‍तर्रता नहीं रहती । इन दुुःख व सुखाों मों भी िही बात है । ताो इन दुुःख सुख दाोनाों मों क् ‍ोश 
ही रहता है । 
प्रश न —ताो कफर वह दोवाों का सुख भी क्या कि ही रहा? 
उत्तरुः--हाूँ कि ही रहा । जैसो काोई पुरुष ककसी का इन्तजार करो ताो एक ताो छािा मों बैठकर इन्तजार करो 
अाैर एक भूप मों बैठकर इन्तजार करो ताो इन दाोनाों ही स्स्‍तर्नतिाों मों उन दाोनाों काो क् ‍ोश ताो है ही । एोसी ही 
बात इन सुख अाैर दुुःखाों मों है । सुख पुण्ि का प‍ है अाैर दुुःख पाप का फ‍ है । वस्‍ततुत: िो दाोनाों ही होि 
हंै । 

श्लोक 1847-1848 

साधैमाणद्यच्ितुान्ता िो कल्पा: षाोडश वद्धर्णताुः । 
कल्पातीतास्‍ततताो ज्ञोिा दोवा वमैाननका: परो । ।१८४७। । 

अहककन्द्रार्भधानास्‍ततो प्रवीचारकववजजणता: । 
कववद्धद्धणतशभुध्िाना: शकु् ‍‍ोशिाव‍खम्बन: ।।१८४८।। 

  स्‍तवगणसखु की उपोक्ष् िता—जहाूँ हम अाप रहतो हंै िह ताो मध्ि‍ाोक है । िह मध्ि‍ाोक मोरु पवणत को  बराबर 
माोटा है । उसको  ऊपर स्‍तवगाोों की रचना है । १६ स्‍तवगाोों को  बाद कफर कल्पातीत दोवाों को  कवमान हंै । ताो जैसो 
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मनुष्िाों मों राजा, राजपररवार, मंत्री, प्रजा, सोना अाददक भोद हाोतो हंै इसी प्रकार उन दोवाों मों भी भोद है अाैर 
जहाूँ िो भोद हंै वहाूँ शाखन्त कहाूँ है? हुक् म दोनो वा‍ा हुक् म दोकर दुुःखी हाोता है अाैर हुक्म माननो वा‍ा हुक् म 
मानकर दुुःखी हाोता है । िही बात स्‍तवगाोों मों च‍ रही है । इस कारर् स्‍तवगाोों मों भी वास्‍ततव मों सुख नहीं है । िो 
सुख माोही जनाों की दृष्ठि मों सुख है, ज्ञानी की द्दष्ठि मों ताो स्‍तवगण को  सुख भी दुुःखरूप हंै । सब अाोर सो कवकल्प 
हटकर एक मात्र अात्मा मों ही सहज स्‍तवरूप मों ही उपिाोग रम जाि ताो अद् भुत अानन्द उत्पन्न हाोता है । 
दाोपहर मों एक भाई साहब नो प्रश न कक्रिा र्ा कक िो इच्छाएूँ कैसो नि हाों? इन इच्छावाों को  पीछो ताो बड ़ी परोशानी 
है । एक न एक इच्छा उठ खड ़ी हाोती है । िो इच्छािों टा‍ो नहीं ट‍ती । ताो इन इच्छावाों का नाश कैसो हाो? 
ताो भाई बात िह है कक इच्छा हमों जजन-जजन चीजाों की हाोती है उनमों हमों माैज र्म‍ता है, मजा अाता है, 
सुख अाता है । कुछ बात मन मों है ना इसीर्‍ए इच्छािों हाोती हंै । दुुःख की बात की ककसो इच्छा हाोती है? 
जजसमों मनुष्ि सुख समझता है उसकी इच्छा करता है । ताो उस सुख सो बढ कर काोई सुख इसो र्म‍ो ताो 
उसकी इच्छा भी छाोड  दो । ताो उस सुख सो बढ कर स्स्‍तर्नत है, अानन्द है ताो वह है अात्मानुभव मों । अपनो 
सहज ज्ञानस्‍तवरूप का अनुभव हाो जाि अर्ाणत् ज्ञान मों ज्ञानस्‍तवरूप समा जाि अाैर वहाूँ ज्ञान ज्ञोि एक बन जािों, 
उस हा‍त मों िहाूँ वहाूँ को  कवकल्प न रहनो सो एक अनुपम अानन्द उत्पन्न हाोता है, जाो शबदाों सो नहीं कहा जा 
सकता । शब द ताो उसी पुरुष काो अर्ण बतािोगा जजसनो िह अनुभव ककिा है । अनुभवशून्ि व्िर्ि को  शबद 
अनुभवशून्ि व्िर्ि काो काम न दोंगो । ताो जजसनो अात्मानुभव कर र्‍िा है वह इन इच्छावाों काो दरू कर सकता 
है । 
  
  अात्मानभुव की व एतदर्ण कुछ संिमन की अात्महहतार्ण अावशिकता—िदद काोई पुरुष इन इच्छावाों काो कबना 
अात्मानुभव ककए ही जबरदस्‍तती हटािो ताो एक इच्छा हटनो को  बाद दसूरी इच्छा पुन: सामनो अा खड ़ी हाोगी । 
अभी खाना खािा, ‍ाो अब घूमनो की इच्छा हाो गई, जाो अब पान खानो, ससगरोट पीनो व सनीमा अादद दोखनो 
की इच्छा हाो गिी । िाों एक इच्छा हटनो को  बाद दसूरी इच्छा जागृत हाो जािगी । ताो इन इच्छावाों का ननराोध 
करनो को  र्‍ए अात्मानुभव करों । मंै ज्ञानमात्र हूँ अन्ि कुछ नहीं हूँ िाों ज्ञानमात्र अपनो अापकाो अनुभव कर को  
इन इच्छावाों काो दरू ककिा जा सकता है । िह एक साधना है, अाैर इस साधना को  र्‍ए ककसी प्रकार का तप 
अाैर त्िाग चाहहए । वास्‍ततकवक धमण कहाूँ है? अात्मा को  अनुभव मों है, वास्‍ततव मों शाखन्त कहाूँ है? अात्मा को  
अनुभव मों है । ताो िही धमण का पा‍न है । मंददर अाकर भी िही चीज पानी र्ी, पर इसका ‍क्ष्ि काैन रखता 
है? मंददर अातो न जानो ककतनो वषण बीत गए, पूजन भी करतो, स्‍तवाध्िाि अाददक भी करतो, धमण की सारी कक्रिािो ं
करतो, पर अभी तक इस वास्‍ततकवक धमण काो, सही शाखन्त काो नहीं प्राप्त ककिा । न प्राप्त हाोनो का कारर् क्या है 
कक वही बाह्य पदार्ाोों मों ममता बसािो हुए है, रात ददन उन्ही की चचाण च‍ती है, उन्हीं परवस्‍ततुवाों की रात ददन 
अाशा ‍गािो रहतो हंै, िही कारर् है कक बह शांनत नाम की चीज नहीं प्राप्त हाोतीं । िह ताो एक साधना साध्ि 
बात है । शाखन्त प्राप्त करनो होतु अर्ाणत् धमणपा‍न करनो होतु इस साधना काो अनत अावशिक जानकर ननिर्मत 
रूप सो घंटा डोढ  घंटा स्‍तवाध्िाि करों, एोसा स्‍तवाध्िाि हाो कक जाो कुछ भी पढ ा जाि वह सब अपनो अाप पर 
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घटातो हुए पढ ों । अन्ि धार्मणक कािण करों ताो इन परवस्‍ततुवाों सो ममता हटातो हुए करों, हंसी खुशी मों माैज मस्‍तती 
मों ही इस अपनो जीवन को  अमूल्ि क्षर्ाों काो न गंवािो । जजस समि सामायिक करनो बैठों  ताो एोसी बात मन मों 
ठानकर बैठों कक हमों ताो अब ककसी भी परतत्व का कवचार नहीं करना है । साो दाो चार र्मनट ताो परपदार्ाोों काो 
अपनो उपिाोग सो हटानो का ित् न करों । जजस समि भगवान का पूजन कर रहो हाों उस समि भगवान को  गुर्ाों 
का इस तरह सो स्‍तमरर् करों कक अन्ि बाहरी बाताों पर ध्िान न रखाो । एोसी हठ कर को  बैठों  कक हमों ताो भगवान 
को  गुर्ाों का स्‍तमरर् करतो हुए मों धन वैभव कुटुम्ब पररजन, अाददक ककन्हीं भी परपदार्ाोों मों अपना र्चत्त नहीं 
फंसाना है । हमों ताो अपनो इस ज्ञान को  उपिाोग को  इस प् ‍ोटफामण काो कबल्कु‍ शून्ि छाोड ना है । इस तरह सो 
अात्मानुभव करों । 
  अात्महहत को  र्‍िो ननिर्मतता की भी अावशिकता—िह अात्मानुभव कबना साधना ककए नहीं प्राप्त हाोता । 
माैज मों खुशी मों रहकर िह अात्मानुभव की चीज र्म‍ जाि साो बड ़ी कदठन बात है । उन साधनाअाों काो करनो 
‍यगिो अभी सो । एक साधना ताो िही है ननिर्मत स्‍तवाध्िाि करना । बातों करतो हुए नहीं, ककन्तु स्‍तव उपिाोग 
‍गाकर जजतना भी पढ ा जाि उसका अर्ण कवचार कर, जाो कुछ सुना जाि उसका अर्ण समझकर अपनो अाप 
मों उन सब बाताों काो घटाकर स्‍तवाध्िाि कररिो । दसूरी साधना अाप जाप सामायिक अादद मों बैठतो हंै ताो जाप 
कर र्‍िा, बारह भावनािों बाो‍ र्‍िा, भगवान का स्‍ततवन बाो‍ र्‍िा, अपनो ककए हुए कमाोों का र्चन्तवन कर 
र्‍िा । इतना सब कुछ करनो पर भी कुछ समि रोखा व्ितीत कररिो कक मंै अपनो र्चत्त मों ककसी भी पदार्ण 
काो न अानो दूंगा । जाो भी पदार्ण उस समि ख्िा‍ मों अािो उसको  प्रनत भी िही र्चन्तन करों कक अरो इससो भी 
क्या ‍ाभ? िह भी हमारी बरबादी को  र्‍ए है । ताो उस समि ककसी भी परपदार्ण का धन न रहो । तीसरी 
साधना िह है कक ज्ञानाजणन का, सत्संग का धमण‍ाभ काो अष्ठधक महत्व दों, इस धन वैभव काो अष्ठधक महत्व न 
दों । एोसा र्चन्तन करों कक हमारा ताो धमण साधना सहहत जीवन व्ितीत हाोना चाहहए । अाज को  इन र्म‍ो हुए 
धन वैभव अाददक को  समागमाों मों अष्ठधक महत्व की बात न साोचों । अाराम मों रहकर, सुखाों मों रहकर खुशी मों 
रहकर अात्मानुभव हाोना बड ़ी कदठन बात है । अाैर इस अात्मानुभव को  कबना इस जीव का उद्धार कभी हाो ही 
नहीं सकता । उद्धार ककसका नाम है? इस जीव मों काोई कवकल्प न रहो, को व‍ एक ज्ञानामृत का ही पान करता 
रहो, इसी का ताो नाम उद्धार है । िह उद्धार को व‍ अपनो अान्तररक ज्ञान पुरुषार्ण सो ही ससद्ध हाो सकता है, 
अन्ि उपाि सो नहीं हाो सकता ।  
  स्‍तवगण सो ऊपर को  वमैाननक अहर्मन्द्राो ंको  सखु का ननदोणश—िह स्‍तवगाोों का सुख बतािा जा रहा र्ा । ककन्त ु
अब अात्मीि अानन् द को  सामनो िो वैषयिक सुख फीको  सो ‍ग रहो हंै ना । हमारी जैसी दृष्ठि बनो उसको  अनुसार 
ही बाह्य बात प्रनतभास मों अाती है । स्‍तवगाोों मों बड ा भोद है अाैर बड ा क्षाोभ है । वैषयिक सुख क् ‍ोशरूप हंै । उन 
स्‍तवगाोों सो ऊपर कल् पातीत दोव हंै, वो ऋद्धद्ध ससद्धद्ध मों इन्द्र सो कम नहीं हंै । वो सभी एक समान वैभव वा‍ो हंै, 
सभी अहर्मन्द्र हंै । उन स्‍तवगाोों मों सब कल्पातीत दोव ही रहतो हंै । उनका नाम अहर्मन्द्र है अाैर उन अहर्मन्द्राों 
मों माैर्‍क कवशोषता िह है कक वो कामवासनारहहत हंै, उनको  दोवांगनािों नहीं हाोतीं, वो अपनो अाप मों ही तृप्त रहा 
करतो हंै । नाना प्रकार को  उनको  शुभ ध्िान बढ तो रहतो हंै । सवाणररससद्धद्ध मों ताो नो ३३ सागर पिणन्त का समि 
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तत्वचचाण मों ही व्ितीत कर डा‍तो हंै । उनको  शुक् ‍ ‍ोशिा है अत्िन्त मंद कषाि है, एक भवावतारी हंै । एक 
मनुष्ि का भव प्राप्त करनो को  बाद वो माोक्ष च‍ो जातो हंै । वहाूँ उनको  िाोग्ितानुसार ध्िान की वृद्धद्ध हाोती रहती 
है अाैर वो शुक् ‍‍ोशिा धारर् करनो वा‍ो हंै । सभी कल्पातीत दोवाों मों शुक् ‍ ‍ोशिा हाोती है । 

श्लोक 1849 

अनतु्तरकवमानोष ुश्रीजिन्ताददप चस ु। 
सभंिू स्‍तवयगणर्श चितु्वा ब्रजखन्त पदमव्ििम ्।।१८४9।। 

  अिरकवमानवाससिाो ंका मरु्िनकैटय—नवग्रैविक अनुददश को  उपर को  दोव, अनुत्तर कवमानाों मों कवदोह अाददक 
मो उत्पन्न हुए दोव वहाूँ सो यगरकर मनुष्ि हाोकर अवशि ही अकवनाशी पद काो प्राप्त करतो हंै । पुण्िफ‍ मों अाैर 
पापफ‍ मों एोसा अन्तर समखझिो जैसो काोई दाो व्िर्ि अपनो-अपनो र्मत्राों की प्रतीक्षा कर रहो हाों, एक ताो धूप 
मों बैठकर प्रतीक्षा करो अाैर एक छािा मों बैठकर प्रतीक्षा करो, ताो हैरानी ताो उन दाोनाो ंकाो ही हाोती है । पुण्िफ‍ 
मों जीव र्ाोड ा माैज मान ‍ोता है अाैर पाप फ‍ मों जीव दुुःखी हाो ‍ोता है पर अाकु‍ताएूँ ताो दाोनाों मों ही बसी 
हुई हंै । ताो इस पुण्िफ‍ अाैर पापफ‍ दाोनाों का ही फ‍ बन्धन है इन पुण्ि अाैर पाप दाोनाों फ‍ाों सो परो एक 
अात्मानुभव वा‍ी स्स्‍तर्नत है, वही कल्िार् का मागण है । साो िो दोव पुण्िफ‍ मों ऊूँ चो अहर्मन्द्र दोव हुए हंै पर 
उसको  बाद मनुष्ि हाोकर िो माोक्ष जािोंगो । जजतनो भी मनुष्ि माोक्ष गए हंै उनमों सो कुछ मनुष्ि ताो कि पाकर, 
वोदनाएूँ पाकर, उपसगण पाकर माोक्ष गए हंै अाैर अनोक मनुष्ि एोसो माोक्ष गए जाो कक राजा महाराजा र्ो, बड ा 
वैभव र्ा उसकाो त्िागकर माोक्ष गए । माोक्ष जानो वा‍ाों मों एोसो बहुत कम हंै जाो. दीन दुुःखी रहकर, कि पाकर, 
उपसगण पाकर माोक्ष गए । एोसाों की संख्िा बहुत अष्ठधक है जाो बड ो धन एोश विण साम्राज्ि को  बीच मों रहो, बड ो 
माैज मों रहो, ‍ोककन कान्त मों उस सारो वैभव काो असार समभकर उसो ठुकराकर अात्मर्चन्तन मों रत हुए अाैर 
माोक्ष ससधारो । काोई बड ़ी गरीब दीन हीन दशा मों रहकर कि पाकर माोक्ष ससधारो ताो उसमों उतनी कवशशिता 
नहीं समझी जाती जजतनी कक बड ो धन वैभव एोश विण अाराम को  साधनाों को  बीच रहकर उसो असार समझकर, 
त्रर् की नाई त्िागकर, अात्मरत हाोकर माोक्ष ससधारनो मों समझी जाती है । ताो पुण्ि कािण करना िह कवशशि 
चीज नहीं है पर वो पुण्िकािण काो करको  अहर्मन्द्र दोव हाोतो हंै अाैर वहाूँ सो यगरकर मनुष्ि हाोकर वो ननवाणर् प्राप्त 
करतो हंै । 

 

श्लोक 1850 

कल्पोष ुच कवमानोष ुपरत: परताोऽष्ठधका: । 
शभु‍ोशिािकुवणज्ञानप्रभाव:ै स्‍तवयगणर्: स्‍तविम ्।। १८५० ।। 

  वमैाननक दोवाों मो ंशभु‍ोश िा अाि ुकवज्ञान अादद की उत्तराोत्तर अष्ठधकता—वैमाननक दोवाों मों अर्ाणत् साो‍ह स्‍तवगण 
ऊपर ग्रोविक, अनुददश, अनुत्तर कवमानाों मों जाो दोव बसतो हंै, वो इन बाताों मों ऊपर-ऊपर को  दोव नीचो सो अष्ठधक-
अष्ठधक हंै अर्ाणत् शुभ ‍ोशिा अािु कवज्ञान अाैर प्रभाव िो सब ऊपर को  दोवाों मों बढ तो हुए च‍ो जातो हंै । जैसो 
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पहह‍ो स्‍तवगण मों पीत ‍ोशिा है ताो ऊपर कह जािों ताो पद्य अाैर शुक् ‍ ‍ोशिािों हंै, कफर अाैर कवशशि शुक् ‍ ‍ोशिा 
है । उनकी कषािों अाैर मंद हाो जाती हंै । नीचो को  दोवाों मों जैसी कषाि की प्रवृत्तत्त च‍ती है उससो अत्िन्त मंद 
कषाि मों प्रवृत्तत्त ऊपर को  दोवाों मों च‍ती है । एक भाई नो प्रश न ककिा र्ा कक जब भगवान को  कल्िार्क हाोता 
है तीर्ोंकर को  ताो उस समि स्‍तवगाोों सो ऊपर को  दोव उस समाराोह मों अातो हंै िा नहीं? ताो समाधान िह है कक 
वो अातो नहीं हंै, उसका कारर् िह है कक ऊपर को  दोवाों मों ‍ोशिािों मंद हंै, उनमों उस प्रकार की इच्छाएूँ कषािों 
कवशोष नहीं हंै । वैसो स्‍तवरूपदृष्ठि सो साोखा जाि ताो िो सब कषाि ही ताो हंै । ककसी पर गुस्‍तसा करना, ककसी 
काो मारना पीटना िो भी हंै अाैर मंददर च‍ना है, मंददर मों हम पूजन करोंगो, एोसा पररर्ाम ककिा ताो वह भी 
कषाि है । पर अन्तर बहुत है, वह है तीव्र कषाि अाैर िह है मंद कषाि । कषािरहहत प्रवृत्तत्त ताो नहीं है, 
कषािरहहत प्रवृत्तत्त मों काोई पररर्नत ही नहीं हाोती । ऊपर को  दोवाों मों मंद कषाि हाोती है ताो उनकाो इतनी तीव्रता 
नहीं हाोती, एोसी ठोस उन्हों नहीं ‍गती कक वो दोव अपनो स्‍तर्ान काो छाोड कर नीचो अािो । जैसो श्रावकाों का ताो 
मंददर अानो का ननिम है अाैर मुनन जनाों का ननिम नहीं है । हाूँ सुगमता सो मंददर र्म‍ गिा ताो दशणन कर 
र्‍िा, ताो िह फकण  ककस बात का है? फकण  िही है कक मुनन जनाों को  कषाि अत्िन्त मंद हंै । 
  सवाणर्णससद्धद्ध को  दोवाो ंका तत्वचचाण मो ंका‍िापन—सवाणर्णससद्धद्ध को  दोव ३३ सागर पिणन्त की अािु तत्वचचाण मों 
ही व्ितीत कर दोतो हंै । जैसो िहाूँ मंददर मों पुरुष िा महह‍ािों घंटा डोढ  घंटा मंददर मों बैठतो हंै ताो कुछ ताो धमण 
चचाण करतो हंै अाैर कुछ अपनी घर गृहस्‍तर्ी की बातों कर को  समि कबतातो हंै, इस तरह सो वो सवाणररससद्धद्ध को  
दोव तत्वचचाण नहीं करतो, वहाूँ ददन रात का ताो भोद नही है, ननरन्तर तत्वचचाण मों ही वो अपना समि व्ितीत 
करतो हंै । उन दोवाों काो मनुष्िाों की नाई नींद भी नहीं अाती । मनुष्ि ताो १८ घंटो काम कर सकतो हंै अाैर ६ 
घंटो साोनो मों जातो हंै पर दोव ‍ाोग इस तरह सो नहीं साोतो । िद्यकप ननद्रा नामक दशणनावरर् का वहाूँ उदि है 
पर उनकाो ननद्रा च‍ती कफरती है । उनको  र्कावट ताो हाोती नहीं । ताो वो सवाणररससद्धद्ध को  दोव ३३ सागर पिणन्त 
की अािु ननरन्तर तत्व र्चन्तन मों ही व्ितीत करतो हंै । अाप साोचोंगो कक एोसी क्या ‍म्बी तत्वचचाण है कक ३३ 
सागर व्ितीत हाो जािों । िहाूँ ताो ककसी अजानकार सो पूछाो ताो उसकी ननगाह मों तत्वचचाण कुछ है ही नहीं । 
उससो पूछाोगो कुछ चचाण कराोगो, ताो कहोगा कक हमों ताो काोई शंका ही नहीं है । अजानकार काो शंका क्या? जाो 
‍ाोग जानकार हंै, ज्ञानवान हंै, चचाणएं ताो वही ‍म्बी रख सकों गो । वहाूँ ताो ग्िारह अंगाों का भी ज्ञान है, दोव 
श्रुतज्ञान मों भी बढ ो चढ ो हाोतो हंै, पर श्रुतको व‍ी नहीं कह‍ातो, पर उनका ज्ञान बहुत बढ ा चढा हाोता है अाैर वो 
सारी अािु तत्वचचाण मों व्ितीत कर दोतो हंै । उनकी कषािों मंद हंै । उनकी अािु बढ ़ी चढ ़ी हाोती है । पहह‍ो 
दसूरो स्‍तवगण मों ताो दाो सागर की अािु है अाैर अंनतम कवमान मों सवाणररससद्धद्ध मों ३ रो सागर की अािु है । एक 
सागर मों ‍ाख कराोड  अरब शंख अर्वा महाशंख की ताो बात क्या, उसमों अनयगनतो वषण हुअा करतो हंै । उन 
ऊपर को  दोवाों मों अवष्ठधज्ञान भी बढ ा चढ ा हाोता है । दसूरो को  स्‍तवगण को  दोव अवष्ठधज्ञान सो जजतना जान सकतो 
उससो कवशोष-कवशोष ऊपर को  दोव जानतो हंै । एक इस प्रसंग मों बात समखझिो कक अवष्ठधज्ञान जानता ताो है 
चाराों अाोर की बात, मगर बहुत अष्ठधक क्षोत्र की बात नीचो की जानतो हंै । अवष्ठधज्ञान का कवषि ऊपर मों अष्ठधक 
न र्म‍ोगा, नीचो की ददशा मों अष्ठधक र्म‍ोगा, नरकाों की बात जान ‍ोगा, मगर ऊपर की बात अष्ठधक नहीं जान 
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सकता । सवाणर्णससद्धद्ध का ज्ञान मुननिाों को  ही हाोता अाैर उन मुननिाों को  जाो उस ही भव सो मुि हाोगो । अवष्ठधज्ञान 
भी ऊपर को  दोवाों मों बढ ा चढ ा है । प्रभाव भी ऊपर को  दोवाों मों अत्िंत अष्ठधक है । िाों स्‍तवगाोण मों िो बातों ऊपर 
को  दोवाों मों बढ ़ी चढ ़ी हाोती हंै । एक ज्ञानी पुरुष ‍ाोक की रचना का कवचार कर रहा है, कहाूँ क्या रचना है? 

श्लोक 1851 

तताोऽग्रो शाश वत ंधाम जन्मजातङककवच्ितुम ्। 
ज्ञाननना ंिदष्ठधिान ंक्षीर्नन:शोषकमणर्ाम ्।। १८५१ ।। 

  भवार्णससद्धद्ध को  ऊपर ससद्ध शश‍ा व ससद्ध शश‍ा को  ऊपर ससद्धा‍ि—अनुत्तर कवमानाों को  मध्ि मों है सवाणर्णससद्धद्ध 
नामक इन्द्रक कवमान, उससो ऊपर माोक्ष का स्‍तर्ान है । दोखखिो वह माोक्ष का स्‍तर्ान एोसा स्‍तर्ान नहीं है कक वहाूँ 
जीव पहंुच जािो ताो वो परमात्मा कह‍ािों । एोसा ननिम नहीं है । जाो अिकमाोण सो रहहत हाोगा वह अात्मा भी 
वहाूँ पहंुचता है, शाश वत सदाका‍ को  र्‍ए वहीं कवराजमान है, वह है परमात्मा । वहाूँ परमात्मा भी रहता है 
अाैर ननगाोददिा जीव भी रहतो हंै, साो उस ही जगह मों परमात्मा ताो अनन्त सुख का अनुभव करता है अाैर 
ननगाोददिा जीव एक श वांस मों अठारह बार जन्म मरर् करतो हंै अाैर क् ‍ोश भाोगतो हंै । पर माोक्षधाम वहाूँ को  
स्‍तर्ान काो इसर्‍ए कहा गिा कक मुि हाोनो पर जीव ित्र तत्र कहीं नहीं ठहरता, सीधा वहीं ऊध्वण ‍ाोक को  अन्त 
मों पहंुचता है अाैर वहीं कवराजमान है, इस कारर् उसका नाम माोक्षधाम पड ा । साो संसार सो उत्पन्न हुए क् ‍ोशाों 
सो वो रहहत हंै, क् ‍ोश ताो हम अाप ‍ाोगाों नो बनािो हंै अाैर बनातो च‍ो जा रहो हंै, न बनािों क् ‍ोश ताो काोई क् ‍ोश 
नहीं । साोचनो की बात है । हम परपदार्ाोों मों अपनो प्रवृत्तत्त बढ ातो हंै, ‍ाोक मों अपनी इज् जत समझतो हंै, पाोजीशन 
मानतो हंै ताो हम दुुःख मों अपनी कदम ज्िादह बढ ा ‍ोंगो १ हम वैभव सो अपना हहत न मानों, बड प्पन न समझों, 
‍ाोक मों अपनी नामवरी की चाह न करों, सवण कषािाों काो दरू कर दो ताो समझाो कक सारो दुुःख दरू हाो गिो । 
कफर परमार्णदृष्ठि सो दोखखिो-अात्मा को  स्‍तवरूप मों क् ‍ोश नहीं है, ज्ञान है, ननरन्तर वह जानता रहो एोसा उसका 
स्‍तवरूप है, िो रागद्वोष क् ‍ोश अादद वास्‍ततव मों कुछ भी नहीं हंै जीव को  स्‍तवरूप मों, ‍ोककन परवस्‍ततुवाों सो अपना 
सम्पकण  बनाकर हम कवकल्प रखतो हंै अाैर दुुःखी हाोतो हंै । इन सवण दुुःखाों सो जाो सदा को  र्‍ए मुि हाो जातो 
हंै वही भगवान हंै । उनका स्‍तर्ान ढाई द्वीप को  कबल्कु‍ सीध मों ऊपर ऊध्वण ‍ाोक को  अन्त मों है अाैर वहाूँ वो 
ननरन्तर अपनो स्‍तवरूप मों कवराजो रहतो हंै । उस माोक्ष स्‍तर्ान मों समस्‍तत कमाोों का नाश करनो वा‍ो ससद्ध भगवान 
का अाश्रि स्‍तर्ान है । ससद्ध प्रभु को  अनुपम अानन्द की सुध-काोई ‍ाोग साोचतो हाोंगो कक वह ससद्ध भगवान क्या 
अानन्द पातो हाोंगो, वो ताो वहाूँ अको ‍ो हंै, उनको  सार् काोई नहीं' है, उनका कैसो समि कटता हाोगा? िह शंका 
उन ‍ाोगाों की है जाो माोही हंै, जाो अपनो इि पररवार िा र्मत्रजनाों को  बीच मों रहकर अपना समि गुजारतो हंै, 
उसी मों माैज मानतो हंै । वो ‍ाोग िहाूँ सो तु‍ना करतो हंै । वहाूँ ताो खानो काो तम्बाकू भी न र्म‍ोगी, र्मठाइिा ं
भी न र्म‍ोंगी, क्या सुख है वहाूँ? ‍ोककन उनकाो िह पता नहीं है कक िो सारी बातों द:ुखरूप ही ताो हंै । वहाूँ 
पर इन सारो दुुःखाों का अभाव है, िही उनका अनन्त अानन्द है । जब कभी अाैप सामायिक करतो हंै अाैर जैसो 
एक ददन साधना की बात कही गई र्ी कक साधना करो काोई ताो ककसी भी परपदार्ण काो अपनो कवकल्प मों न 
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अानो दो, ककसी का भी राग न करो, कवश्राम सो रहो, अपनो स्‍तवरूप मों अपनो अापकाो समा दो, एोसा प्रित्न करो ताो 
इस पररर्मन करतो हुए को  बीच मों िह शंका ताो नही हाोती कक िदद मंै ही अात्ममग् न हाो गिा ताो कफर क्या 
हाोगा मोरो पररवार जनाों का? वो सुख सो रह सकों गो िा नही? अरो िह कल्पना उठी ताो समझाो कक रंग मों भंग 
हाो गिा । कहाूँ ताो अात्मस्‍तवरूप काो ननरखकर उसमों समानो का अानन्द ‍ुटा जा रहा र्ा अाैर कहाूँ िह कवकल्प 
तरंग उठ खड ़ी हुई । अरो कवकल्प तरंग काो मत उठा, अपनो अापकाो अपनो अाप मों समा दो, समा जािगा, 
मग् न हाो जािगा ताो सदा को  र्‍ए तू दुुःखाों सो छूट जािगा । अाैराों की तू क्या परवाह करता, पर ताो पर ही 
है, इन सवण का कवनाश हाोगा, इन सबको  सार् कमण ‍गो हंै, उसको  अनुसार उनकी बात बनोगी । िदद तू अपनो 
अापका ज्ञान करता है, अपनो अाप मों पूर्णरूप सो अपनो अापकाो मग् न कर सकता है ताो कर दो । ककसी भी 
प्रकार की र्चन्ता न ‍ा अाैर कवशुद्ध अानन्द की प्रानप्त कर । िही अानन्द ताो ससद्ध की जानत का अानन्द है । 
खुद इस कवशुद्ध अानन्द का अनुभव कर सको  काोई ताो भगवान को  अानन्द की बात समझ सकता है, अन्िर्ा 
ताो अनोक शंकािों हाोंगी, कवश वास ही न जगोगा कक परमात्मा क्या चीज है? 

श्लोक 1852 

र्चदािदगरु्ाोपोता ननष्ठितार्ाण कवबन्धना: । 
ित्र सखन्त स्‍तविबंदु्धा: ससद्धा: ससद्धो: स्‍तविवंरा: ।। १८५२ ।। 

  ससद्ध भगवतंाो ंकी ननष्ठितार्णता—उस माोक्ष स्‍तर्ान मों ससद्ध भगवान कवद्यमान हंै । वो चैतन्ि अाैर अानन्द गुर्ाों 
कर को  संिुि हंै । उन प्रभु को  चैतन्ि का कवशुद्ध पूर्ण कवकास है, वो को व‍ज्ञान सो समस्‍तत कवश व काो जानतो हंै, 
वो ससद्ध भगवान अनन्त अानन्द कर संिुि हंै । वो ससद्ध भगवान कृतकृत्ि हंै, अर्ाणत् उन्हों करनो काो अब कुछ 
भी नहीं रहा, करनो िाोग्ि कािण काो कर र्‍िा । तब एोसी दृष्ठि जग जािगी कक मंै अात्मा अपनो ही प्रदोशाों मों 
पररपूर्ण हूँ, मंै जाो कुछ कर सकता हूँ वह अपनो अापको  प्रदोशाों मों ही कर सकता हूँ, अपनो प्रदोशाों सो बाहर मंै 
कुछ भी नहीं कर सकता । वस्‍ततु का स्‍तवरूप ही एोसा है तब मोरो काो करनो ‍ािक काम रहा कहाूँ? ककसमों क्या 
करूूँ , मंै अपनो भावाों को  ससवाि कुछ कर ही नहीं रहा र्ा । अपनो भावाों को  ससवाि मंै अन्ि कुछ कर ही नही 
सक रहा हूँ, न कभी कर सकूूँ गा, तब कफर मोरो काो बाह्यपदार्ाोों मों करनो िाोग्ि है ही क्या? कुछ भी नहीं । एोसी 
दृष्ठि जगो ताो उसो कृतकृत्ि जैसा समझ ‍ीजजिो । करनो काो कुछ रहा ही नहीं । कुछ न करों तब िह बात 
बनोगी कक करनो काो कुछ रहा ही नहीं । काोई पुरुष कर-करको  िह स्स्‍तर्नत चाहो कक मंै सब कुछ कर ‍ूूँ , कफर 
करनो काो कुछ बाकी न रहोगा, एोसा ज्ञानब‍ जगो कक मोरो करनो काो िहाूँ कुछ नहीं है ताो उसकी िह स्स्‍तर्नत 
बनोगी कक अब करनो को  र्‍ए कुछ रहा ही नहीं । क्या करना? प्रभु भगवान अपनो को व‍ज्ञान सो ननरन्तर सवणत्र 
जानतो रहतो है, को व‍ दशणन सो अपना दशणन करतो रहतो हंै, अनंत कवशुद्ध अात्मीि अानंद का ननरंतर अनुभव 
करतो रहतो हंै । वो करनो का कुछ कवकल्प ही नहीं करतो । िहाूँ भी करनो का कवकल्प अज्ञानी जन ककिा करतो 
हंै, करनो का कवकल्प ज्ञानी जन नहीं ककिा करतो । वो प्रभु कवकल्पाों सो रागद्वोषाददक भावाों सो सबसो मुि हाो 
गए हंै, वो कृतकृत्ि हंै । मुि प्रभु बन्धनरहहत हंै । कमणबंध अब कुछ नहीं रहा, वो स्‍तविं बुद्ध हंै, पररपूर्ण ज्ञानी 
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हंै, वहाूँ पाठशा‍ािों नहीं हंै, काोई कुछ सीखनो वा‍ो नहीं हंै, कही'ं काोई बातचीत नहीं करता, वह सवण शुद्ध रह 
गिा, वह भगवान को व‍ ज्िाोनत पुन्न है अाैर ननरन्तर अात्मीि अानन्द का अनुभव करता रहता है । वह स्‍तविं 
बुद्ध है, एोसा पुरुष है वह जाो ससद्धद्ध काो स्‍तविं करनो वा‍ा है । 

श्लोक 1853 

समस्‍तताोऽिमहाो‍ाोक: को व‍ज्ञानगाोचर: । 
त ंव्िस्‍तत ंवा समस्‍तत ंवा स्‍तवशक् त् िािा र्चन्तिोद्यनत: ।।१८५३।। 

  ससं्‍तर्ानकवचिधमणध्िान मो ं‍ाोकर्चन्तना की वतृ्तत्त—हो भव्ि जीव ! िह समस्‍तत ‍ाोक को व‍ज्ञान को  द्वारा ज्ञात है 
ताो भी इस संस्‍तर्ानकवचि नामक धमणध्िानी मुनन सामान्ि सो ताो सभी अाैर कवशोष सो अ‍ग-अ‍ग कुछ पदार्ण 
काो अपनी शर्ि को  अनुसार र्चन्तवन करों । वस्‍ततुस्‍तवरूप का र्चन्तन अाैर उसमों ही अा गिा पंचपरमोिी को  
स्‍तवरूप का र्चन्तन । पंच परमोिी काोई ककसी की बपाैती जैसा पद नहीं है कक ककसी जीव का काोई िह हक 
ही है । जैसो काोई ‍ाोग कहतो कक ईश वर जगत का कताण है, उसका हक है एोसो ही काोई हक रखनो वा‍ो परमोिी 
नही ंकह‍ातो ककन्तु काोई भी जीव हो, जाो जीव क‍ंकाों सो रहहत हाो जाता, रागद्वोष माोह सो दरू हाोता है बस 
उसी का नाम परमोिी है । वो परमोिी ५ हंै—अरहंत, ससद्ध, अाचािण, उपाध्िाि अाैर साधु । इन पाूँचाों मों सबसो 
पहह‍ो काोई जीव साधु बनता है । साधु परमोिी हाोना उसकी प्रर्म अवस्‍तर्ा है । अाचािण उपाध्िाि भी िदद वह 
हाोगा ताो बाद मों हाोगा । काोई गृहस्‍तर् ककसी सो सवण प्रर्म अाचािण की दीक्षा नहीं ‍ोता । पहह‍ो साधुपनो की 
दीक्षा ‍ोता, कफर ज्ञान दशणन व चाररत्र मों वृद्धद्ध कर को  अाचािण, उपाध्िाि अादद बनता । बाद मों चार घानतिा 
कमाोण का कवनाश करको  अरहंत बनता, कफर ससद्ध बनता । ताो िहाूँ ताो इस पंचपरमोिी मंत्र मों गुर् की पूजा है 
। ककसी एक मनुष्ि काो भगवान मानकर रह गए हाों, एोसी बात नहीं है । चाैबीस तीर्ोंकराों की नामाव‍ी अाती 
है ककन्तु ज्ञानी पुरुष तीर्ोंकर काो ककसी एक व्िर्ि की मुख्िता सो ध्िान नहीं करतो, ककन्तु वीतरागता अाैर 
सवणज्ञता को  गुर्ाों की प्रधानता दोकर तीर्ोंकर का ध्िान करतो हंै । भगवान महावीर नत्रश‍ा को  नन्दन हंै, ससद्धार्ण 
को  पुत्र हंै, इस कारर् ज्ञाननिाों काो उनको  प्रनत अाकषणर् नहीं है ककन्तु वह अात्मा अनन्त. ज्ञान, अनन्तदशणन 
सम्पन्न है, समस्‍तत माोह रागद्वोषाों सो रहहत है, कवशुद्ध है, पकवत्र है, इस कारर् उन गुर्ाों का वो ज्ञानी. पुरुष ध्िान 
करतो हंै । ताो जजन्हाोंनो चार अघानतिा कमाोों का कवनाश ककिा, अनन्त गुर् प्रगट ककिा, पूर्ण ज्ञानी बनो, पूर्ण 
ननदाोणष बनो उनका नाम है अरहंत परमोिी अाैर जब शोष बचो हुए चार घानतिा कमण भी नि हाो जातो हंै ताो उनका 
नाम है ससद्ध परमोिी । इस र्माोकार मंत्र मों अात्मा को  गुर्ाों को  कवकास काो नमस्‍तकार ककिा है, ककसी नामधारी 
काो नमस्‍तकार नहीं ककिा है । ताो धमणध्िानी पुरुष इस प्रकार परमोिी को  स्‍तवरूप का र्चन्तन करता है अाैर िह 
र्चन्तन अागो को  प्रकरर् मों कवशोषरूप सो अािगा । िह भी संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान का अंग है । 

श्लोक 1854 

कव‍ीनाशोष कमाणर् ंस्‍त फुरपतमनतननमण‍म ्। 
स्‍तव ंतत: परुुषाकारं स्‍त वाङ्गभणगत ंस्‍तमरोत ्।।१८५४।। 
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  धमणध्िान मो ं‍ाोकस्‍त वरूपर्चन्तना को  पश चात ्परुुषाकार ननज अात्मतत्व को  ध्िान का उपदोश—इस ‍ाोक को  
संस्‍तर्ान का र्चन्तन करनो को  पश चात् ज्ञानी ध्िानी पुरुष अपनो शरीर को  गभणगत िानो शरीर को  मध्ि स्स्‍तर्त 
पुरुषाकार कमण रहहत अनत ननमण‍ र्चन्तवन करो । सब कुछ ध्िान ककिा, वस्‍ततुस्‍तवरूप का खूब कवचार ककिा । 
अन्त मों करना क्या है? एक इस सहज ज्ञानस्‍तवरूप अात्मा का ध्िान । िह न कर सको  ताो वह ध्िान भी न रहो 
। सवण ध्िानाों का ‍क्ष्ि िही है जाो माोक्षमागण मों प्रिुि हाोता है । अपनो सहज चैतन्िात्मक अात्मा का उपिाोग 
बनो, उस ही मों अात्ममग् न रहो ताो िो सब र्चन्तवन करनो को  पश चात् अपनो अाप मों दोहाकार, ककन्तु दोह सो ननमण‍ 
को व‍ ज्ञानमात्र अात्मा को  स्‍तवरूप का ध्िान करों । अब इस संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान को  एक संसक्षप्त अाैर सामान्ि 
वर्णन काो समाप्त करतो हुए अन्त मों उपसंहार रूप एक छंद कहा जा रहा है । 

श्लोक 1855 

इनत ननगददतमचु् च‍ैाोणकससं्‍तर्ानर्मत्र्म ्। 
ननितमननित ंवा ध्िाित: शदु्धब्रदु्धो: ।। 
भवनत सततिाोगाद्याोयगनाो ननष्प्रमादम ्। 

ननितमननतदरंू को व‍ज्ञानराज्िम ्।। १८५५५ ।। 
  शदु्ध ध्िान का फ‍ को व‍ज्ञानराज्ि—अाचािण महाराज कहतो हंै कक इस प्रकार जैसा कक वर्णन ककिा गिा 
‍ाोक की समस्‍तत रचनाअाों काो उस ‍ाोक संस्‍तर्ान काो इस प्रकार ननित मिाणदा सहहत िा कुछ अननित मिाणदा 
मों र्चन्तवन करतो हुए िह ननमण‍ बुद्धद्ध वा‍ा पुरुष है ना, एक प्रमादरहहत ध्िान करनो सो ननिम सो वह को व‍ज्ञान 
प्राप्त हाोता है । इन ध्िानाों मों अात्मध्िान हाो ताो अािा अाैर उस अात्मज्ञान का अनुभव ननरन्तर बना रहो, उसमों 
इतनी अद् भुत सामथ्िण है कक कफर क्षपक श्रोर्ी पर चढ कर अन्तमुणहतण मों वह को व‍ज्ञान उत्पन्न कर ‍ो । जैसो 
कहीं काोई चीज बूँट रही हाो ताो ‍ोनो वा‍ो िह भाव रखतो हुए कक अानो दाो, अघातो नहीं हंै । इसी प्रकार ज्ञानी 
पुरुष अपनी अात्मभूर्मका मों ज्ञानस्‍तवरूप समा रहा है, अा रहा हो, उस अात्मस्‍तवरूप मों मग् न हाोता है अाैर िह 
मग् नता माोक्षप्रानप्त का कारर् है । ताो इस प्रकार संस्‍तर्ानकवचि धमणध्िान मों इस ‍ाोकरचना का कवचार कर-करको  
एक ननमण‍ता ज्ञान अाैर वैराग्ि का प्रकाश उत्पन्न हाोता है जजसको  प्रताप सो िह ज्ञानी पुरुष अन्तमुणहतण मों 
को व‍ज्ञानी हाोकर माोक्षपद काो प्राप्त करता है । हम अापका कतणव्ि है कक इन पाैद् गर्‍क चीजाों काो महत्व न 
दों, िो ताो बरबादी को  ही कारर् हंै । महत्व दों अपनो ज्ञानस्‍तवरूप अाैर भगवत् भर्ि काो, अाैर धमणध्िान कर को  
अपनो जीवन काो सफ‍ बनािों । 

।। ज्ञानार्णव प्रवचन अिादश भाग समाप्त ।। 
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