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प्रकार्कीि 
श्री सहजानन् द र्ास्‍त रमाला सदर मोरठ द्वारा पूज् िवर्ीशजी को  साहहत् ि प्रकार्न का गुरूतर कािश ककिा गिा ह।ै प्रस्‍त ततु 
पुस्‍त तक ‘दर्शनपाहुड प्रवचन’ अध् िात् मिाोगी न् िाितीर्श पजू् ि श्रीमनाोहरजी वर्ीश की स रल र्ब दाों व व् िवहाररक रै्ली मों 
रर्चत पुस्‍त तक है एवं सामान् ि श्राोता/पाठक काो र्ीघ्र ग्राह्य हाो जाती है।  

िो ग्रन् र् भकवष् ि मों सदैव उपलब ध रहों व नई पीढ ़ी अाधुननकतम तकनीक (कम् ् िूटर अादद) को  माध् िम सो इसो पढ  व 
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http://www.sahjanandvarnishastra.org/ वोबसाइड पर रखा गिा है। िदद काोई महानुभाव इस ग्रन्र्काो पुन: 
प्रकाशर्त कराना चाहता है, ताो वह िह कं्िूटर काॉपी प्राप्त करनो होतु संपकश  करो । इसी ग्रन्र् की PDF फाइल 
www.jainkosh.org पर प्राप्त की जा सकती है। 
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* दर्शनपाहुड प्रवचन * 
प्रवक्ता―अध्िात्मिाोगी न्िाितीर्श ससद्धान्तसाहहत्िर्ास्त्री  

पूज्ि श्री १०५ क्ष॰ु मनाोहर जी वर्ीश  
‘‘सहजानन्द’’ महाराज 

गार्ा १ 
काऊर् र्मकु्कारं जजर्वरवसहस्‍तस वड  ढमार्स्‍तस । 
दंसर्मग्ग ंवाोच्छार्म जहाकम्म ंसमासोर् ।। १ ।। 

    (१) जजनवार्ी को  मलू प्रर्ोता अा् तदोव काो नमस्‍तकार—जजनवरवृषभ वतशमान काो नमस्‍तकार करको  संक्षोप सो 
िर्ाक्रम दर्शन मागश काो कहंगा । िहााँ नमस्‍तकार जजन्हों ककिा है उनको  कवषि मों दाो पद ददिो हंै । जजनवरवृषभ 
अाैर वद्धशमान । इन दाोनाों काो कवर्ोष्ि भी मानकर अर्श ककिा जा सकता अाैर कवर्ोषर् कवर्ोष् ि मानकर भी 
अर्श ककिा जा सकता । जहााँ कवर्ोषर् कवर्ोष्ि कर अर्श करों वहााँ अर्श हाोगा, अपनो ज्ञानाददक गुर्ाों मों बढ तो 
हुए जजनवर वृषभ काो नमस्‍तकार हाो । इस अर्श मों जजनवर वृषभ को  तीन र्बदाों को  तीन अर्श हंै । जजनवर 
वृषभ । जाो जजन हंै उनमों जाो वर हंै, उनमों भी जाो वृषभ हंै, श्रोष्ठ हंै उनकाो नमस्‍त कार हाो ꠰ इस अर्श मों 
जजनका अर्श हाोगा, जाो माोह काो जीत लोता है, सम्िग्ृष्टि है अाैर उसमों भी जाो िर्ािाोग्ि संिम धारर् करता 
है एोसा ज्ञानी जीव जजन कहलाता है िानो श्रावक अाैर मुनन, उनमों वर मािनो श्रोष्ठ गर्धर अाददक उनमों जाो 
भी वृषभ श्रोष्ठ तीरं्कर, अाप्त सवशज्ञदोव, उनकाो िहां नमस्‍तकार ककिा गिा है, जाो कक वद्धशमान हंै, पूरो पहंुचो हुए 
हंै । अाप्त ककसो कहतो हंै? अाप्त ताो सवशज्ञदोव काो कहतो िानो जाो जजनवार्ी है िह जजसको  मूल सो उद̖गत हुई 
है वह अाप्त कहलाता, पर अाप्त का र्बदार्श क्या है? पहंुचो हुए । जैसो ककसी पुरुष को  बारो मों प्रर्ंसा करको  
कहतो हंै कक िह ताो िह ताो बहुत पहंुचो हुए पुरुष हंै, कहां पहंुचो हुए हंै? ज्ञान मों, अाचरर् मों, तपश्चरर् मों । 
ताो एोसो ही अाप्तदोव काो कहा कक िह ताो पहंुचो हुए है, कहां पहंुचो हुए हंै? ज्ञान की उत्कृिता मों, अानन्द की 
उत्कृिता मों िो पहंुचो हुए हंै ।      
    (२) ननदाोशष वार्ी सो अा् त को  अाप्तत्व की ससद्धद्ध―जजसको  सत्ि पूर्श ज्ञान प्रकट है अाैर सत्ि पूर्श अानंद 
प्रकट है उसकी वार्ी ही ननदाोशष हाोगी । जजसको  ज्ञान कम है अाैर वह ज्ञानी पुरुष भी है, पर अल्पज्ञता है ताो 
खाोटो अर्भप्राि सो भलो ही सदाोष वचन न ननकलो , पर ज्ञान की कमी सो सम्भव है सदाोष वचन हाो सको  । ताो 
जजसको  ज्ञान को  पररपूर्शता है अाैर इस ही कारर् अानन्द की पररपूर्शता है एोसा ज्ञानानन्द ननधान अाप्त 
सवशज्ञदोव की ददव्िध्वनन मों जाो बात ननकली है वह ननदाोशष है ꠰ सवशज्ञ ससद्धद्ध मों सिुर्क्तक साधन ननदाोशष वार्ी 
है, जजसको  मूल सो िो ग्रन्र् ननकलो , वह सही है, सवशज्ञ है, इसकाो सही जाननो का अाैर क्या उपाि है? ससफश  
िह ही उपाि है कक िुर्क्त अनुमान अाददक साधन प्रमार् सो िह ननर्शि करों कक िो वचन ननदाोशष हंै । ननदाोशष 
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वचन सो ही सवशज्ञता की ससद्धद्ध बनती है, अाप्त की । अाप्त अाैर सवशज्ञ इन दाोनाों का भलो ही स्‍त रू्ल रूप मों 
एक अर्श है, पर सूक्ष्म रूप मों अाप्त की प्रससद्धद्ध है, ददव्िध्वनन सो उपदोर् जजसका चलता है एोसो सवशज्ञ मों । 
सवशज्ञ ताो सभी सवशज्ञ है अाैर इस ृष्टि सो सभी सवशज्ञाों काो अाप्त नहीं कहतो, ककन्तु जजस सवशज्ञ सो वार्ी खखरी 
है उन्हों अाप्त कहतो हंै, एोसा एक सूक्ष्म मनन मों अर्श अाता है । कभी अागम का जहााँ लक्षर् ककिा हंै, 
न्िािर्ास्‍त र मों ताो बतािा है ‘अाप्तवचनादद ननबंधनम ’ िानो अाप्त को  वचन अाददक को  कारर् सो जाो अर्श 
परम्परा अािी है उसो अागम कहतो हंै । 
    (३) तीर्कंराो ंको  स्‍तमरर् का मखु्ि कारर्―जजनवरवृषभ मािनो तीरं्कर दोव । सभी तीरं्कराों को  ददव्िध्वनन 
खखरती है, उनको  एोसा ही तीरं्करप्रकृनत का िाोग है । सभी सवशज्ञाों को  ददव्िध् वनन नहीं खखरती । अनोक को वली 
हाोतो हंै, ककतनो ही ताो उपसगशससद्ध को वली हाोतो हंै, ददव्िध्वनन का अवसर ही क्या? ककतनो ही मूक को वली हाोतो 
हंै, उनको  ददव्िध्वनन नहीं खखरती । ताो जजनवर वृषभ तीरं्कर को वली सो ददव्िध्वनन खखरी ही है अाैर उससो िह 
वार्ी परम्परा चली है । ककसी भी ग्रन्र् काो पढ नो सो पूवश जजसको  प्रनत ग्रंर्कार कृतज्ञ हंै उसकाो स्‍तमरर् ककिा 
करतो हंै, जजनसो उपकार पा चुको  हंै उनका स्‍तमरर् ककिा करतो हंै । ताो िहााँ जजनवरवृषभ काो नमस्‍तकार ककिा  
। वो है वद्धशमान, ज्ञानाददक गुर्ाों मों पूर्श बढ ो हुए हंै । िह ताो कवर्ोषर् कवर्ोष्ि भाव का अर्श ꠰ जहां दाोनाों ही 
कवर्ोष्ि र्लिो जावो वहााँ अर्श हाोगा—जजनवरवृषभ मािनो अाददनार् भगवान अाैर वद्धशमान मािनो महावीर 
भगवान, इन दाो तीरं्कराों काो नमस्‍तकार हुअा ꠰ दाो को  करनो सो बीच को  तीरं्कराों का ननर्मत्त अपनो अापमों 
अन्तर मों ससद्ध हाोता है । एोसो वद्धशमान जजनवर वृषभ काो नमस्‍तकार करको  अब िहााँ दर्शनमागश काो कहोंगो, 
सम्िग्दर्शन का मागश, सम्िग्दर्शन को  लाभ का उपाि, सम्िग्दर्शन का स्‍तवरूप ।  
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गार्ा २ 
दंषर्मलूाो धम्माो उवइटा्ो जजर्वरोहह ंससस्‍तसार्ं । 
त ंसाोऊर् सकण्र्ो दंसर्दीर्ाो र् वंददव्ाो ।।२।। 

    (४) धमश अारै धमश की दर्शनमलूकता—धमश दर्शनमूलक है, एोसा जजनवर नो शर्ष्िाों काो उपदोर् ककिा है । 
सम्िग्दर्शन जजसकी जड  है वह धमश है ꠰ धमश ताो चाररत्र का नाम है अाैर उस धमश का मूल है सम्िग्दर्शन । 
धमश का लक्षर् समंत भद्राचािश नो ककिा कक जाो संसार को  द:ुखाों सो छुटाकर उत्तम सुख मों धारर् करो साो धमश 
। अब काैन धारर् करता, काैन सा भाव एोसा है जाो संसार को  दुुःखाों सो छुटा दो अाैर उत्तम सुख मों पहंुचा 
दो? जरा एक लाैककक हहसाब मों र्ाोड ा िह ध्िान दाो कक ककसी मनुष्ि काो जब व्िग्रता हाोती है इिकविाोग हाोनो 
सो िा ककसी कारर् सो ताो उस व्िग्रता को  नि हाोनो का उसका क्या उपाि बनता? जैसो मानाो ककसी को  इि 
का कविाोग हाो गिा पुत्र का, कपता का, दादा का, स्त्री का, मां का, जजसो भी बहुत इि समझता हाो, कविाोग 
हाोनो पर वह बड ा दुुःखी हाोता है । ताो लाोग समझानो वालो अातो हंै, अनोक प्रकार समझातो हंै, उनका 
समझाना माोहबद्धशक हाोता है प्राि: करको  । उसकी िाद ददलातो हंै—वह बड ा अच्छा र्ा, हाोनहार र्ा, सबकी 
खबर र्लिा करता र्ा, उसको  गुर् गािोगंो, उसो सुखकारी बतािोंगो, एोसी कुछ बातों कहोंगो, ताो िह काोई 
समझानो का ढंग नहीं है, िह ताो दुुःख बढ ानो का ढंग है, अाैर हाोता भी िह ही है कक ज्िाों-ज्िाों लाोग 
समझातो हंै त्िाों-त्िाों उसका दुुःख बढ ता जाता है, पर काोई कववोकी पुरुष समझािो िा स्‍तविं उसकी समझ मों 
अा जािो कक वह ताो कबल्कुल र्भन्न जीव है, मंै उससो कबल्कुल अलग हाँ, मोरा सार्ी काोई दसूरा संसार मों हाो 
ही नहीं सकता । सब अपनो-अपनो ककए का फल पातो हंै । काोई ककसी दसूरो का मददगार नहीं, एोसी बात 
जब समझ मों अाती है अाैर अपनो अाप मों अको लोपन का अनुभव हाोता है तब उसका वह दुुःख र्मटता है । 
जब लाोकपद्धनत मों िह बात पािी जा रही है कक जब अपना एकाकीपन समझ मों अािो ताो उसका दुुःख र्मटो, 
एोसो ही िहााँ समखझए कक जब अपना एकत् व समझ मों अािो ताो संसार को  संकट र्मटों अाैर उत्तम सुख मों 
पहंुचो ꠰ क्या? वह अपना एकत्व, कवर्ुद्ध एकत् व, िह जीव अको ला ही मरता है, अको ला ही पैदा हाोता है, िह 
एकत्व का स्‍त रू्ल रूप है ꠰ जैसा कक लाोगाों नो समझ रखा है कक िह जीव अािा, िह मनुष्ि अािा, िह पर्ु 
मरा । जाो एकत्व है वह न जन्मता है न मरता है, जाो अात्मा का स्‍तवरूप है सहज ज्ञानमात्र ज्ञान ज्िाोनत, 
र्चत  चमत्कार मात्र वस्‍ततु है वह र्मटती नहीं कभी । एोसा िह अात्मवस्‍ततु सहज स्‍तवरूप है । 
    (५) धमश का अाश्रि लोनो का कतशव्ि―पर को  सम्बंध कबना अपनो अाप मों ही अपनो ही सत्त् व को  कारर् 
जाो मोरा सहज स्‍तवरूप है उस रूप अपनो काो मानो, मंै िह हाँ, उसकी सारी समस्‍तिािों सुलझ जाती हंै अाैर 
उसकाो कफर संकट नहीं रहतो । करनो का िह काम है । अन्त: घुसो-घसुो गुप्त-गुप्त इस गुप्त तत्त्व काो पा लो । 
संसार मों जजतनो समागम र्मलो हंै इनमों ककसी भी प्रकार को  जाो लगाव है वह अपनी कवडम्बना है । उसमों 
हहत नहीं है । हहत है ताो अपनो इस एकत्व कवभक्त अंतस्‍ततत्त् वरूप अपनो अापकी श्रद्धा करको  अष्टधकाष्टधक 
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प्रिास इस ही स्‍तव मों मग्न हाोनो मों है । दसूरा काोई कािश इस जीव को  र्लिो हहतकारी नहीं है । बाकी ताो सब 
अच्छो कािश िाों करनो पड तो, करना चाहहए कक जब िहााँ मग्न न सको  ताो उनमों ही भोद ताो करों कक िह अर्ुभ 
है िह र्ुभ है, अर्ुभ सो हटाो, र्ुभ मों अावाो । इसमों एक पात्रता रहती है कक मंै अपनो उस कवर्ुद्ध एकत्व काो 
जब कभी भी ननरख लंूगा । िदद िह अर्ुभ मों ही बह गिा ताो िह एोसा पात्र कफर नहीं रहता । ताो जजसको  
िह ननर्शि है कक करनो िाोग्ि काम ताो अात्मा को  सहज चैतन्िस्‍तवरूप का भान करको  उस रूप ही अपनो काो 
एोसा मान लोना कक कफर काोई ककतना ही बहकािो पर अन्ि बुद्धद्ध न बनो, िह है । जैसो कक लाोग अपनो-अपनो 
नाम मों एोसा ृढ  ननर्शि बनािो हंै कक मंै अमुक चंद हाँ, अमुक लाल हाँ, अमुक प्रसाद हाँ अादद, अाैर काोई 
उस नाम को  बजािो दसूरा नाम लो लो ताो उसमों बहकतो नहीं, एोसो ही अपनो इस सहजस्‍तवरूप को  बारो मों एोसा 
ृढ  ननर्शि करको  रहों कक काोई इस अात्मतत्त् व का अन्िर्ा स्‍तवरूप बताकर बहकािो ताो बहकों  नहीं । चावाशकाों 
नो बहकािा कक चार महाभूत र्मल गए, चैतन्ि हाो गिा, साो िह बात सुननो, समझनो अाैर माननो मों बड ़ी 
सस्‍तती अाैर अच्छी लग रही ‘ऋर्ं कृत्िा घृतं पीवोत ’ ऋर् करको  भी घी कपिाो । खूब माैज सो रहाो, .....अच्छा 
भी लगता है एोसा सुननो मों, मगर एोसो र्बद इस एकत्व को  अनुभवी काो कवचर्लत नहीं कर सकतो । अनुभव 
पािा, पररर्मन अािा, समझ मों ध्रुवतत्त् व अािा, समझ मों सारी समस्‍तिावाों का िहााँ हल हाो गिा । 
    (६) धमश का अर्भन्न मलू सम्िग्दर्शन―एकत्व का सहारा लो , अाश्रि लो उस ही मों बल लगािो, अपनो 
अन्त: ही प्रनतष्टष्ठत बनो, िह है धमश जाो संसार को  संकटाों सो छुटाकर उत्तम सुख मों पहंुचा दोता है; एोसा िह 
धमशसम्िग्दर्शन मूलक है । जैसो कहतो हंै ना―वृक्ष की जड , ताो इसमों दाो बातों अािीं―वृक्ष अाैर जड  । ताो दाो 
बातों हाोकर भी एक ही बात है । क्या जड  वृक्ष सो र्भन्न अंग है? नही,ं एोसो ही चाररत्र अाैर दर्शन, चाररत्र ताो 
है वृक्ष अाैर सम्िग्दर्शन है जड  । इस ननगाह मों दाो बातों समझ मों अािीं । चाररत्र वृक्ष है, सम्िग्दर्शन उसकी 
जड  है, पर जैसो वृक्ष सो जड  काोई अलग चीज हाो अाैर वहााँ जुड  गई हाो, एोसा ताो नहीं है, एोसो ही वह एक 
धमश है अाैर उसकी िह जड  वह भाव है कक जाो अाधार बन गिा कक जजसको  कबना वह वृक्ष चाररत्र हाो ही 
नहीं सकता । ताो एोसा सम्िग्दर्शन धमश का मूल है । 
    (७) सम्िक्त्व की उपपत्तत्त का ससंक्षप्त ननदोशर्न―कैसो सम्िग्दर्शन प्रकट हाोता है, उसका क्या उपाि है, 
क्या कारर् है, इस कवषि मों बहुत वक्तव्ि है, कफर भी संक्षोप मों इतना समझ लों  कक समवर्रर् जजनकबम्ब 
दर्शन अाैर अाैर भी धार्मशक कािश, तत्त्व ज्ञानाभ् िास िो उपाि ताो बनतो हंै र्मथ्िात्वप्रकृनत को  उपर्म को  
कारर्भूत । र्मथ्िात्व का उपर्म हाोना िह भी ताो अावश्िक कािश है वहााँ? उसको  साधन है, वो सब बातों अाैर 
र्मथ्िात्व का उपर्म अाददक कारर् हंै सम्िग्दर्शन को  व्िक्त हाोनो का । वह अबुद्धद्धपूवशक है अाैर र्मथ्िात्व को  
उपर्म करनो का कारर् वो सब बुद्धद्धपूवशक हंै । इस कारर् परम्परिा इसो कारर् कह दोतो हंै । वस्‍ततुत: ताो 
सम्िग्दर्शन जब उत्पन्न हाोता है ताो वहााँ काोई अाश्रिभूत नहीं हाोता ससवाि एक स्‍तवतत्त् व को , पर उसकी ननष्पत्तत्त 
की कवष्टध क्या है, इस कवषि मों बुद्धद्धपूवशक उपािाों का अागो वर्शन ककिा जािोगा । जाो भी बुद्धद्धपूवशक उपाि हंै 
ज्ञान, अध्ििन, पूजा, गरुुसोवा, तत्त्वचचाश अादद वो सब साक्षात  ताो सम्िक्त्वघातक प्रकृनतिाों काो हीन करनो मों 
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कारर् है, कफर सम्िक्त्वघातक प्रकृनतिाों का उपर्मादद सम्िक्त्वननष्पत्तत्त का ननर्मत्त है । 
    (८) सम्िग्दर्शन की वाताश―अिपाहुड मों िह दर्शनपाहुड नाम का अष्टधकार है । िहााँ कह रहो हंै कक 
जजनोन्द्रदोव नो शर्ष्िाों काो उपदोर् ककिा है कक धमश दर्शनमूलक है अर्ाशत  सम्िग्दर्शन पूवशक िह जीव अागो 
बढ ता है अाैर अपनो अन्तस्‍ततत्त् व की स्स्‍तर्रता मों सफलता पाता है । अात्मस्स्‍तर्रता है धमश अाैर उसका मूल है 
सम्िग्दर्शन, जजसो कहाो सूझ, जैसो तीन बाताों सो काम चलता हंै―सूझ, बूझ, रीझ । ककसी भी काम काो 
करोंगो ताो उसकी सूझ हाोनी चाहहए, अाैर उस सम्बंध मों बूझ िानो ज्ञान अाैर उस पर रीझ, ताो वह कािश 
बनता है । ताो सूझ है सम्िग् दर्शन, मागश दोखा, स्‍तवभाव दोखा, स्‍तवभाव की झलक हुई । अब उसमों स्स्‍तर्रता 
करो वह है चाररत्र । ताो मूल ताो सम्िग्दर्शन है । वह सम्िक् त् व क्या है? वह अननवशचनीि पररर्ाम है । ककसी 
नो उसका कवपरीत अर्भप्रािरहहत स्‍तवच्छता नाम ददिा है, उस सम्िग्दर्शन की बात लाोग सम्िग्दर्शन को  प्रनतपक्ष 
की समझ सो? जल्दी समझ पातो हंै मािनो सम् िक् त् व का प्रनतपक्ष है र्मथ्िात्व, उसो ताो समझ लोंगो कक 
कवपरीत अर्भप्राि है, बस िही न रहो, लाो िह ही सम्िग्दर्शन है अाैर अपनी ज्ञानमुखोन समझ है, साो सहज 
ज्ञानस्‍तवभाव की अनुभूनत हाोना साो सम्िग्दर्शन है । सहज स्‍तवभाव क्या? जब सो अात्मा है तब ही सो जाो 
है―सहजािोतो इनत सहजं, जाो उसकी सत्ता को  सार् ही है उसो कहतो हंै सहज, सहज का अर्श लाोग सुगम 
करतो हंै, सरल करतो हंै, अनोक प्रिाोगाों मों अाता है, पर र्बदार्श की ृष्टि सो सहज का भाव है, जाो अात्मसत्त् व 
को  सार् हाो उसो कहतो हंै सहज िानो स्‍तवरूप ।  
    (९) सहज स्‍तवरूप की अालम्बिता―स्‍तवरूप सार् रहता है अनादद सो । एोसा ताो अाैर लाोग भी मानतो हंै, 
पर उसो भोद रूप मानतो हंै । दाो पदार्श जुदो-जुदो मान लोतो हंै, ज्ञान, चोतना, बुद्धद्ध, िह अात्मा सो अलग पदार्श 
हंै अाैर अात्मा ज्ञान सो अलग पदार्श है । अात्मा ताो द्रव्ि नाम का पदार्श है अाैर ज्ञान, बुद्धद्ध गुर् नाम का 
पदार्श है, कफर उनका समवाि मानतो, ककन्तु तत्त्व एोसा नहीं है । गुर् वस्‍त तु सो तन्मि है । अात्मा ज्ञान सो 
तन्मि है अनादद सो । अाैर वही इस जीव का र्ाश्वत र्रर् है अाैर वही तरर् तारर् है । जाो अभी भजन मों 
सुना र्ा, ब्रह्म् िारो, िह मोरा अात् मस्‍त वभाव िह ही मोरो काो र्रर् है अाैर वह र्ाश्वत है, उसो जाो न पहहचानो 
साो भटको  अाैर जाो पहहचानो उसका उद्धार हाो । बस सवश उपदोर्ाों का सार ननचाोड  ननष्कषश इतना ही है कक 
जजसो िहााँ तक कहा कक जजसनो इस स्‍तवभाव काो जाना उसनो सब जैनर्ासन काो जाना, क्याोंकक जैनर्ासन की 
बड ़ी-बड ़ी न्िाि छटावाों सो जानकारी करनो का प्रिाोजन क्या है? वाद-कववाद करना प्रिाोजन है क्या, िा दनुनिा 
मों अपना पांदडत्ि जाहहर करना है क्या? क्या प्रिाोजन है अागम को  अभ्िास का? बड ़ी-बड ़ी पंदडताई पा लोनो 
का प्रिाोजन है क्या? बस इस सहज र्ुद्ध, सहज ससद्ध स्‍तवभाव का पररचि पाना अाैर कफर उसकी ही धुन 
बन जाना, ताो एोसो इस सहज स्‍तवभाव का पररचि र्मलो , अनुभूनत र्मलो वहााँ है िह सम्िग्ज्ञान । जाो सम्िक  
है, ननरपोक्ष है, सहज है, मात्र सत्त् व को  कारर् है एोसो सम्िक  तत्त् व का दर्शन हाोना सम्िग्दर्शन है । सम्िक   का 
सम्िक   मों सम्िक  प्रर्ाली सो दर्शन हाोना सम्िग्दर्शन है । सम्िग्दर्शन अनुभूनतपूवशक ही हाोता है, उसको  बाद 
अनुभूनत चलो , ककसी बाह्यपदार्श मों भी ध्िान दो, अाैर अाैर प्रवृत्तत्त कामकाज करो िह ताो सम्भव है सम्िग्दर्शन 
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को  हाोतो हुए भी, लोककन ? सम्िग्दर्शन की जाो ननष्पत्तत्त है वह ज्ञानानुभूनतपूवशक ही है अाैर इसी कारर् ज्ञान 
सम् िग् ज्ञान कहलाता है । वही ज्ञान जाो पहलो र्ा सम्िग्दर्शन नाम काो नहीं पा रहा र्ा, सम्िग्दर्शन हाोतो ही 
सम्िग्ज्ञान नाम पा गिा । 
    (१०) सम् िक् त् व सो पवूश हुए ज्ञान की अाैर सम् िक् त् व को  हाोनो पर हुए ज्ञान की मीमासंा―जसैो अापनो मानाो 
अब तक श्रवर्बोलगाोल की बाहुबर्ल की मूनतश नहीं दोखी, मगर उसकी फाोटाो ताो दोखी, चचाश ताो सुनी, पुस्‍ततक 
भी ताो बााँची अाैर, बहुत बड ा ज्ञान भी कर र्लिा, इतना माोटा अंगूठा है,—इतना लम्बा पैर है, घुटनो तक 
इतनी लम्बी है, पूरी मूनतश इतनी ऊाँ ची है, िाों सही-सही सब जानकारी कर र्लिा । कुछ जानकारी मों फकश  
रहा क्या? पुस्‍ततक सो पढ  कर िा फाोटाो दोखकर सब तरह का ज्ञान कर र्लिा एक ताो िह ज्ञान अाैर कफर 
अाप श्रवर् बोलगाोल जािों, पहाड  पर चढ कर उस मूनतश को  पूरो दर्शन करों, उस दर्शन को  समि मों मूनतश का जाो 
ज्ञान हुअा, इन दाोनाों प्रकार को  ज्ञानाों मों अाप तुलना करों, ताो कुछ अन्तर अािा कक नहीं? दर्शन करनो सो 
पहलो जाो ज्ञान र्ा मूनतश का वह ककस प्रकार र्ा, दर्शन को  सार् ही वही ज्ञान अब कैसी ृढ ता, स्‍तपिता, 
प्रत्िक्षता काो र्लए हुए है । जैसो वहााँ ज्ञान मों अन्तर अािा, मूनतश दर्शन सो पहलो , मूनतश का ज्ञान अाैर 
मूनतशदर्शन को  बाद मूनतश का ज्ञान, जैसो इन ज्ञानाों मों अन्तर है एोसो ही अात्मकवषिक ज्ञान की भी बात समझाो 
। ज्ञानानुभूनत सो पहलो स्‍तवानुभव सो पहलो अात्मा को  संबंध मों हाोनो वाला ज्ञान अाैर अात्मानुभूनत को  सार् अाैर 
उसको  बाद रहनो वाला ज्ञान इन दाोनाों ज्ञानाों मों अंतर क्या है? जानकारी वही चल रही है, मगर वहााँ सम्िक  
व्िपदोर् न र्ा? उसकी स्‍तपिता, प्रत्िक्षता, ृढ ता न हाोनो को  कारर् । अाैर, अब िहााँ स्‍त वसम्वोदन प्रत्िक्ष हुअा, 
सहज अानन्द का अनुभव हुअा, अलाैककक स्स्‍तर्नत का पररचि हुअा । अब िह ज्ञान सम् िग्ज्ञान है ।  
    (११) सम्िक्त्व हाोनो की कवष्टध―सम् िक् त् व हुअा कैसो ? ताो दोखखिो―उपाि ताो िह ही है कक जानकारी करों 
अाैर सहज स्‍तवभाव का पररचि करों अाैर उस ही का अभ्िास करों, ध्िान मों ककसी समि मों सहजस्‍तवभाव का 
अभ् िास बनािो,ं उसकी चचाश हाो, साो पाैरुष करनो का ताो िह ही है । एोसो पाैरुष का फल िह हाोगा कक जाो 
सम्िक्त्वघातक प्रकृनतिााँ हंै अनन्तानुबंधी चार र्मथ्िात्व, सम्िखग्मथ्िात्व, सम्िक̖प्रकृनत िो तीन िाों सात, इनमों 
जाो प्रबल प्रकृनतिां हंै उनका उपर्म हाोनो लगोगा । जैसो गािा करतो हंै ना कक क्राोध प्रकृनत को  उदि को  
सर्न्नधान मों जीव मों क्राोध कवकार हाोता है, एोसो ही गाइिो कक अात्मा को  इन कवर्ुद्ध पररर्ामाों को  सार्न्नध्ि मों 
र्मथ्िात्व जैसो कमाों मों उपर्म हाोनो लगता है, दोखखिो सारी स्स्‍तर्नतिााँ घटनािों सब ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक िाोग वाली 
हंै, मगर प्रत्िोक द्रव्ि अपनो अाप मों स्‍तवतंत्र है । एक को  पररर्मन काो दसूरा नहीं करता । काोई भी पदार्श 
अपनो प्रदोर् सो बाहर अपनी पररर्नत, अपनी कक्रिा नहीं कर पाता । स्‍तवरूप ही नहीं एोसा, मगर उपादान मों 
एोसी कला है, उपादान मों एोसी िाोग्िता है कक वह अनुकूल ननर्मत्त सर्न्नधान मों अपनी कवकृनत कर लोता है । 
ताो िहााँ भी दोखखिो―अनुकूल कवर्ुद्ध पररर्ाम हंै सार्न्नध्ि मों र्मथ्िात्व कमश मों उपर्मन हाोता, अन्त: करर् 
हाोता ꠰  
    (१२) सम्िक्त्वाोद्यमी र्मथ्िाृष्टि का प्रािाोग्िलस्बध मो ं हुए पारैुष का ददग्दर्शन―एक र्मथ्िाृष्टि जीव 
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सम्िग्दर्शन उत् पन् न हाोनो को  प्रसंग मों ककतना बड ा पाैरुष करता है जजस पाैरुष काो ध्िान मों लों  ताो िह जंचोगा 
कक उसनो ९९ प्रनतर्त माोक्ष का काम बनािा अब एक प्रनतर्त काम र्ोष रहा । पर करर्ानुिाोग सो उसका 
र्मलान करों ताो िह ज्ञात हाोगा कक जजस समि िह र्मथ्िाृष्टि जीव प्रािाोग्िलस्बध मों अाता है, िहााँ तक 
अभव् ि भी अा जाता है, अन्ि भव्ि भी अा जातो, जजन्हों सम् िक् त् व नहीं भी हाोगा वो अाैर जजन्हों सम् िक् त् व हाोगा 
वो भी हंै, िहााँ एक जनरल काम है, मगर प्रािाोग्िलस्बध को  पररर्ाम की कवर्ुद्धता दोखखिो कक उस समि एोसी 
प्रकृनतिाों का बंधावसरर् हाोता, बंध रुक जाता कक जजन प्रकृनतिाों का बंध छठो गुर्स्‍तर्ान मों हाोता हंै उनका 
बंध रुक जाता है र्मथ्िात्व मों, कब? जब िह प्रािाोग् िलस्बध मों अाता है, उसो बंधकवच्छोद न कहकर बंधावसरर् 
कहा है, क्याोंकक अागो बंध हाोनो लगता है । सम् िग् ृ ष्टि, जजनका बंद कर लो उनका बंध र्मथ्िाृष्टि नो 
प्रािाोग्िलस्बध मों राोक ददिा । इसमों पाैरुष बता रहो कक ककतना उसको  अन्त: कवर्ुद्ध पररर्ाम चल रहो । 
    (१३) सम्िक्त्वाोद्यमी सानतर्िर्मथ्िाृष्टि का करर्लस्बध मो ं हाोनो वालो अन्त: करर् को  महापाैर का 
ननदोशर्―भैिा, अात्मा काो ताो तत्त्वज्ञान, स्‍तवरूपमनन, बस िह ही काम पड ा है अाैर वहां कमश मों स्‍तविमोव 
उनको  ही पररर्मन सो क्या-क्या गनतिां हाोती हंै । सम् िक् त् वघातक कमश को  अन्तरकरर् हाोता िानो ताज्जुब की 
बात कक काोई कमश मानाो हजार वषश इस स्स्‍तर्नत का रह रहा है अाैर कही बीच मों एक ददन की स्स्‍तर्नत गािब 
हाो जािो, िह ककतनो अाश्चिश की बात है । िह दर्ा उपर्म मों हाोती है, स्स्‍तर्नत सभी कमाों की जजसकी जजतनी 
है, लगातार उनको  ननषोककवभागाों सो ननरन्तर चल रही है, उसमों बीच मों नाला नहीं खुदा है कक िहााँ गैल कट 
गई । जजस कमश की स्स्‍तर्नत मानाो हजार वषश की है ताो अब वह अब सो लोकर हजार वषश तक प्रनतसमि 
ननषोकाों की सत्त् व मों स्स्‍तर्नत मों पड ा है । लो ककन उस सानतर्ि र्मथ्िाृष्टि को  उन करर् पररर्ामाों की इतनी 
कवर्ुद्धता है कक बीच मों नाला खुद गिा, गैल रुक गई । कफर अागो गैल, उतनो समि काो स्स्‍तर्नत नहीं रहती, 
ककस तरह कक जैसो काोई वकील है अाैर उसकाो जोठ अाषाढ  को  महीनो मों एोसी इच्छा हाो गई कक दसलक्षर् 
को  ददनाों मों हम काोटश न जािोंगो, ताो वह एोसी काोशर्र् करता है कक जजसकी तारीख दसलक्षर् मों पड ़ी है उन 
तारीखाों काो कुछ काो ताो सावन को  महीनो मों करा लोता है, कुछ काो भाद्र कृष्र्पक्ष मों करा लोता है अाैर कुछ 
तारीखाों काो असाैज वगैरह मों करा लोता है । मतलब, दसलक्षर् को  ददनाों मों अब उसकी काोई तारीख नहीं, 
वह ननश्चश्चन्त हाोकर दसलक्षर् पवश मनाता है, ध्िान करता है । एोसो ही जजसकाो मानाो अब तीन र्मनट बाद 
उपर्म सम् िक् त् व हाोगा एक र्मनट को  र्लए, ताो उस चाैर्ो र्मनट की स्स्‍तर्नत का समस्‍तत द्रव्ि कुछ ताो दाो तीन 
र्मनट की स्स्‍तर्नत मों अा जािोंगो, कुछ ५वों छठों की स्स्‍तर्नत मों पहंुच जािोंगो, बीच मों िह स्स्‍तर्नत साफ है ꠰ एोसी 
टूटन कभी भी ककसी सत्त् व मों नहीं हुअा करती, मगर अंत: करर् पररर्ाम को  बल सो स्स्‍तर्नत मों िह टूटन अा 
गइं है । इसकी कवष्टध काो कहतो हंै अागाल अाैर प्रत्िागाल । इनकाो िह जीव नहीं कर रहा । उस जीव 
बोचारो काो पता ही नहीं, वह ताो अपनो स्‍तवरूप मनन मों है, जीव उपिाोग का ही काम कर सकता है, वही कर 
रहा । मगर ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक िाोग सो कमश एोसी ददुशर्ा मों पहंुच रहो । 
    (१४) सानतर्ि र्मथ्िाृष्टि का सम् िक् त् वघातक प्रकृनतिाों को  उपर्मन का महापारैुष― अन्तरकरर् हुए बाद 
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अन्तमुशहतश काो कवश्राम हाोता है कफर अाैर करर्लस्बध हाोती है इसको  प्रसाद सो अर्वा इन कवर्ुद्ध भावाों को  
सार्न्नध्ि मों अब सम्िक्त्वघातक प्रकृनतिाों का उपर्म हाोनो लगता है । अब तीसरा र्मनट खतम हाोनो काो अािा, 
अाैर र्मथ्िात्व का अखन्तम समि है । उपर्म सम्िक्त्व हाोता है ताो अनादद र्मथ्िाृष्टि पानो जजसको  पहली ही 
बार उपर्म सम्िक्त्व हाो रहा है ताो उसको  पास चंूकक सम् िखग्मथ्िात्व सम्िक  प्रकृनत की सत्ता न र्ी, िो दाो 
प्रकृनतिााँ बंध िाोग्ि नहीं हंै ताो उस समि दबो दबािो मों र्मथ्िात्वप्रकृनत को  तीन टुकड ो हाो जातो हंै, कुछ साकबत 
रह गिा वह र्मथ्िात्व, कुछ दल गिा वह सम्िखग्मथ्िात्व अाैर कुछ चूरा हाो गिा वह सम्िक̖प्रकृनत । इस 
जीव काो सवशप्रर्म उपर्म सम्िक्त्व का लाभ हाोता है ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक िाोग की कर्ा सुनकर िह ृष्टि जरा 
भी न लोना कक इस ननर्मत्तभूत पदार्श नो काोई अपनी पररर्नत उपादान मों डाल दी । भाव प्रभाव असर कुछ 
भी कहाो उसका नाम है उपादोि िानो उपादान मों हाोनो वाला कािश ।  
    (१५) दलुशभ सत्समागम पाकर अात्महहत का पारैुष करनो का कतशव्ि―इस जीव नो अब तक सारो 
कवकल्प कर डालो मगर इस सहज र्ुद्ध स्‍तवरूप पर उपिाोग नहीं ददिा । जैसो काोई बावला सब घराों मों जाता 
कफरो मगर उसकाो अपनो घर का पता नहीं ताो वह जजस घर जाता उसी घर उसो ठाोकरों लगती । इस जीव नो 
जजसकाो र्रर् माना वही सो लात लगी । फुटबाल जजस लड को  को  पास गिा उसनो फुटबाल काो उठाकर हृदि 
सो नहीं लगािा, मुख सो नहीं चूमा, ककन्तु उसकी लात ही लगी एोसो ही िह जीव बाहर मों जजन बाताों काो 
र्रर् मानकर चला वहााँ सो ही इसकाो कि हुअा, इसनो अपनो स्‍तवभाव का पररचि नहीं पािा । िह बड ो 
साैभाग्ि की बात है जाो अाज उत्तम भव र्मला, उत्तम कुल र्मला अाैर जैन र्ासन का संग र्मला, इसो पाकर 
भी हम कवषि कषािाों का पररत्िाग न करों, अपनो अात्मवैभव काो न दोखों अाैर बाहरी पदार्ाों मों ललचातो रहों, 
बाहरी मािावी लाोगाों मों िह मंै हाँ, इस मंै मंै का स्‍तर्ापन करतो रहों ताो कफर मनुष्ि क्याों हुए? कवषिसुख ताो 
पर्ु हाोकर भी भाोगा जा सकता र्ा, बखल्क मनुष्िाों काो कम सुख है पर्ुअाों काो ज्िादह, िह धमशहीन मनुष्ि 
की बात कह रहो, पर्ुअाों काो डर (भि) नहीं रहता काोई लाठी लोकर सामनो अािो तभी पर्ु डरतो मगर िो 
मनुष्ि ताो बड ो-बड ो डनलप को  गद्दा तक् काों मों पड ा हुअा भी भि ककिा करता, डरा करता, र्चन् ता करता कक 
पता नहीं क्या कानून बन जािो, कब िह सब कुछ द्धछन जािो, पता नहीं कब क्या स्स्‍तर्नत बनो....िो सब बातों 
साोच-साोच कर मनुष्ि लाोग रात ददन भि ककिा करतो, पर िो काोई भि उन पर्ुअाों काो नहीं हाोतो । िो सब 
बातों लाैककक पुरुषाों को  हहसाब सो कही जा रहीं । मनुष्ि अाहार करता, पोट भरा है कफर भी काोई चाट 
पकाैड ़ी वाला अा जािो ताो इस लोटर बाक्स मों (पोट मों) कुछ न कुछ जगह ननकल ही अाती है (हाँसी) । पर 
पर्ु ताो भरपोट अाहार करको  तृप्त हाो जातो एक बार पोट भर जानो पर कफर चाहो अाप कैसी ही हरी घास 
डालो , दाना डालों , पर उसकी अाोर दोखतो भी नहीं । वो सन्तुि हटकर खड ो रहतो, उन्हों कुछ कफकर नहीं रहती 
। अाैर वहााँ इन सुखाों को  मामलो मों मानाो मनुष्ि लाोग अपनी संतान सो सखु समझतो हंै ताो क्या पर्ु अपनो 
बचाों सो सुख नहीं मानतो? अरो उन्हों भी अपनो बचो कप्रि हाोतो, उनकाो दोखकर वो हषश मानतो । िही बात ननद्रा 
अाैर मैरु्न संज्ञावाों को  सम्बंध मों समझों । िाों अाहार, ननद्रा, भि, मैरु्न इन चाराों प्रकार की संज्ञाअाों मों 
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मनुष्िाों की अपोक्षा पर्ु श्रोष्ठ  है मनुष्ि भव की श्रोष् ठता ताो उसको  धमशपालन सो है । इस मनुष्ि जीवन काो 
पाकर अपना कववोक सही बनािों, अपना लक्ष्ि सही रखो,ं संिम का जीवन रहो । 
    (१६) सहज स्‍तवभाव की ृष्टि को  प्रिाोग बल सो परभावाों की ननवतृ्तत्त पवूशक परमात्मत्व का कवकास―इस 
समस्‍तत पदार्श समूह मों मोरो र्लए एक िह समिसार ही सार है । िह ननरपोक्ष सहजस्‍तवरूप मोरा जाो अपनो 
अाप मोरो मों र्ाश्वत अंत: प्रकार्मान है उसका र्मलाप, उसकी उपासना, उसकी भर्क्त, उसकी अाोर 
अर्भमुखता, उस पर ही मोरी ज्ञान ककरर्ाों का ननर्ाना रहना, बस िह ही एक सारभूत चीज है जाो धमश का 
मूल है । साक्षात  धमश काैन? अात्मस्‍तवभाव को  अनुरूप स्स्‍तर्नत बन जाना । जैसा अन्दर वैसा बाहर । िह है 
साक्षात  धमश, प्रकट धमश । उस प्रकट धमश का कारर् है िह अन्त: लगाव, अन्तरात्मापन । िह कवकास कुछ 
जाोड नो सो नहीं हाोता ककन्तु त्िागनो सो हाोता है । इसमों काोई चीज लगाना नहीं है ककन्तु कवषि कषाि भाव 
उपाष्टध अाददक जाो कुछ है वह सब हटनो सो प्रकट हाोता । जैसो जैननिाों की मूनतश प्रकट हाोती है एोसो ही िह 
परमात्मापन अात्मा सो प्रकट हाोता है । पाषार्मूनतश बनती है ताो कुछ लगाकर नहीं बनती, ककन्तु हटा हटाकर 
बनती है । मूनतश बनानो सो पहलो कुर्ल कारीगर काो उस पत्र्र की मूनतश को  ज्ञान द्वारा दर्शन हुए र्ो तब ही 
वह एोसो हार् चला सका जजससो मूनतश खखण्डत नहीं हुई, प्रकट हुई । अटपट हार् क्याों नहीं चलता? बीच सो 
ही टााँकी क्याों नहीं मारता, उसमों कवनि र्ी, अास्‍तर्ा र्ी कक िहााँ मूनतश है, िह ही ताो प्रकट हुई है । उसकाो 
उस बड ो पत्र्र मों मूनतश को  दर्शन हुए र्ो । उसकाो ढाकनो वालो जाो अगल बगल को  पत्र्र हंै बस उनकाो उसनो 
हटाना र्ुरू ककिा । पहलो बड ो पत्र्र हटो, कफर अाैर छाोटो, कफर अाैर छाोटो, कफर पाउडर जैसो, इस तरह 
हटानो-हटानो का काम ताो ककिा अाैर मूनतश प्रकट हाो गई, एोसो ही िहााँ पर भी हमों हटानो-हटानो का ही काम 
करना है । मगर वह हटानो को  काम का हर्र्िार क्या है? छोनी हर्ाैड ़ी क्या है? वह है स्‍तवभावृष्टि । उसका 
ही लक्ष्ि, उसकी ही भावना, िह ही हर्ाोड ़ी, िही छोनी, अाैर उसको  प्रिाोग सो हटता क्या हंै? कवषि कषाि 
उपाष्टध, कुछ इसकी बात, कुछ बाह्य संिाोग की बात । सब स्‍तविं अपनो-अपनो पररर्ाम सो हटतो जातो हंै । 
लगािा क्या इस ज्ञानी नो अात्मा मों ? लगानो की जरूरत क्या र्ी? वह ताो पररपूर्श है अधूरी चीज हाो ताो 
बाहर सो लानो की जरूरत हाोती, पररपूर्श है, उस पर अावरर् है ताो अावरर् हटानो भर की जरूरत हाोती है । 
िहााँ मूनतश का अावरर् हर्ाैड ़ी, छोनी सो हटािा, मगर इस भगवान अात्मा का अावरर् ककसी परद्रव्ि को  साधन 
सो नहीं हटता, िह अपनो अापको  उपिाोग सो हटता है । 
    (१७) व्िवहारचाररत्र की उपिाोयगता व व्िवहारचाररत्र मो ं भी वीतरागता को  दर्शन की ज्ञानी की 
प्रकृनत―स्‍तवभावाश्रि का प्रिाोग जाो करतो हंै उनकाो जाो अड चनों अाती, असुकवधािों अाती वह अंतराि न अािो 
अाैर सीधो इस अात्मस्स्‍तर्रता काो पािो उसको  र्लए जाो उनकी चिाश बनती है वह चिाश है व्िवहारचाररत्र । 
उनका पररर्ाम हुअा महाव्रत सर्मनत गुनप्त, उस सर्मनत गुनप्त मों दर्शन करों, ककसको ? वीतरागता को  । अच्छा, 
वहााँ राग को  दर्शन नहीं कर सकतो क्या? राग को  भी कर सकतो । जजतनी प्रवृत्तत्त है उस मुखोन राग को  दर्शन 
हाोंगो अाैर जजतनी ननवृत्तत्त है उस मुखोन वीतरागता को  दर्शन हाोंगो । अब िह अापकी रुर्च है, अापकाो दाोष-दाोष 
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पकड नो की अादत है ताो राग दाोष की मुख्िता सो उसकाो दोखखिो अाैर अगर अापकाो वीतरागता दोखनो काो 
रुर्च है ताो उस ही चीज काो वीतरागता की ृष्टि सो दोखखिो । ज्ञानी की अास्‍तर्ा चलती जाती है, लक्ष्ि उसका 
एक स्‍तवभावदर्शन । एक काम करना है अाैर सारो काम हाो जातो हंै, जाो हाोना र्ा । बस अपनो सहज स्‍तवरूप 
का पररचि करों, ज्ञान करों अाैर उसकी ही धुन बनािो, िह ही एक मनुष्ि जीवन मों सारभूत काम काम है । 
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गार्ा ३ 
सम्मत्तकवरहहिार् ंसटु  ठुकव उग्ग ंतव चरंतार्ं । 

र् लहनंत बाोहहलाहं अकव वाससहस्‍तसकाोड़ीहहं ।। ३ ।। 
    (१८) सम्िक्त्वरहहत को  बाोष्टधलाभ का अभाव―जाो जीव सम्िक्त्व सो रहहत हंै वो बड ो घाोर तप भी करों ताो 
भी वो बाोध का लाभ नहीं प्राप्त कर सकतो हंै । हजाराों कराोड ाों वषश भी उनको  तपश्चरर् मों गुजर जािों कफर भी 
वो सम्िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक  चाररत्र की प्रानप्त नहीं कर सकतो जाो सम्िक्त्वरहहत हंै वो सम्िक  चाररत्र न पाल 
सकों गो, क्याोंकक चाररत्र नाम है अपनो अात्मा को  स्‍तवरूप मों उपिाोग काो मग्न कर दोनो का । िह मग्न हाो क्याों 
जाता है? अगर कवषम चीज हाो ताो मग्न नहीं हाो सकता । जाो समान हाो साो ही मग्न हाो सको गा । ताो 
अात्मस्‍तवरूप है ज्ञानमि अाैर जजसकाो मग्न हाोना है वह भी ज्ञानस्‍तवरूप है, िानो स्‍तवरूप मों उपिाोग काो मग्न 
करना है । िद्यकप स्‍तवरूप अाैर उपिाोग काोई र्भन्न प्रदोर् वालो नहीं हंै, जुदो-जुदो वस्‍ततु नहीं हंै लो ककन िह जीव 
अनादद सो अब तक इस स्‍तवरूप सो जुदा चल रहा है ना? िद्यकप उपिाोग स्‍तवरूप सो अलग नहीं है, ज्ञानमि 
है, मगर ज्ञानमि का क्या करों? जाो अपनो काो ज्ञानमि न समझता हाो । ताो जाो ज्ञानमि नहीं समझ पाता 
उसकाो ही अज्ञान कहतो हंै चाहो दनुनिावी ज्ञान ककतना ही बड ा कर लो , बड ो-बड ो अाकवष्कार को  ज्ञान कर लों , 
बड ़ी-बड ़ी ऊाँ ची कलाअाों को  ज्ञान कर लों , मगर ज्ञान करनो वाला िह ज्ञानमि हंै । अाैर िह ज्ञानमि अपनो 
ज्ञानस्‍तवरूप का ही कवलास है, िह जब तक ध्िान मों नहीं है तब तक उपिाोग अपनो स्‍तवरूप मों मग्न नहीं हाो 
सकता । िह कला अज्ञानी जनाों नो नहीं पािी, इस कारर् ककसी प्रिाोजन सो, अपनी बुद्धद्ध माकफक चाहो धमश 
को  प्रिाोजन सो हजाराों, लाखाो,ं कराोड ाों वषश भी भीषर् तप करों ताो भी वो सम्िक  चाररत्र काो प्राप्त नहीं कर सकतो 
। खुद मों खुद समा जािो इसकाो कहतो हंै सम्िक  चाररत्र । जजस उपिाोग को  लक्ष्ि मों िह तत्त्व समािा हाो कक 
िह मंै, मोरा स्ाोतभूत िह मंै अात्मद्रव्ि को वल सहज ज्ञानस्‍तवरूप, चैतन्िस्‍तवरूप, चैतन्िमात्र हाँ । स्‍तविं िह 
अपनो अाप कवकार करनो मों असमर्श है, िद्यकप उपाष्टध अाैर ननर्मत्त को  सर्न्नधान मों पररर्मता िह जीव ही 
अको ला है कवकाररूप, कहीं जीव को  कवकार रूप जीव अाैर कमश दाोनाों र्मलकर नहीं पररर्मतो, कमश अपनो 
कवकार रूप पररर्मता है । पररर्मता है िह अको ला ही मगर ननर्मत्त सर्न्नधान कबना अको ला पररर्म सको  ताो 
कहा जािोगा कक िह जीव स्‍तविं ही अको ला पररर्म रहा है, पर एोसा नहीं हाोता । अगर जीव स्‍तविं उपाष्टध 
कबना अको ला ही पररर्म जािो ताो कफर वह कवकार कभी र्मट नहीं सकता । कवकार चंूकक नैर्मत्तत्तक हंै इस 
कारर् िो टालो जा सकतो हंै । ताो ज्ञानी नो िह सब पहहचान र्लिा है । जजतनो कवकार हंै वो सब परभाव हंै, 
उनमों लगनो का मोरा काोई प्रिाोजन नहीं । 
    (१९) अकवकार सहज अन् तस्‍त तत्त्व की अनभुनूत मो ंपरमात्मत्वलाभ की ददर्ा―कवकारभावाों मों जुड ना बस 
िही अनर्श है, िही क्लो र् है । जजनकाो सही ज्ञान हाो गिा कक िो कवकार क्या हंै? कमशकवपाक की छािा है, 
अाैर छािा है प्रार्ी मों अज्ञान, उस अज्ञान को  कारर् उस छािा मों अार्क्त हाो गिा । जैसो ही िहााँ ज्ञान 
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प्रकट हाोता है ताो कमाों मों छािा मों इसकाो अब रनत नहीं रहती । मंै सहज र्ुद्ध ज्ञानमात्र अात्मतत्त् व हाँ, िह 
उसकी प्रतीनत मों है, अाैर जजसको  ज्ञान मों अपना सहज स्‍तवरूप बसा है वह सहज ही अपनो अापकी अाोर 
ढलोगा अाैर इस ही को  अभ्िास हाोनो को  बल सो कभी अपनो अाप मों सदा को  र्लए मग्न हाो सको गा । लो ककन 
जजसनो अपनो सहज स्‍तवरूप का अनुभव नहीं ककिा वह स्‍तवरूप मों मग्न नहीं हाो सकता । अनुभव की महहमा 
सबसो ऊाँ ची है । ज्ञान ताो लाोगाों काो बहुत सो हाो जातो हंै―अमोररका िहााँ है, हम अाप भी बाोलतो हंै जजन्हाोंनो 
कभी अमोररका, दोखा ही नहीं कक कैसा है अमोररका, वो भी र्चत्र दोखकर अमोररका को  सम्बंध मों बहुत कुछ 
बातों बतातो हंै । अाैर, ताो जानो दाो, जजन्हाोंनो िही अपनो भारत दोर् मों ककसी स्‍तर्ान काो नहीं दोखा उसका भी वो 
ज्ञान करतो हंै, अगर उस स्‍तर्ान काो वो अाखाों सो स्‍तविं दोख लों  ताो वह कहलाता है सानुभव ज्ञान, अनुभव मों 
उतरा हुअा ज्ञान । उसको  पहलो र्ा कागजी ज्ञान, ताो एोसो ही जीव को  बारो मों कागजी ज्ञान हुए कबना भी काम 
न चलोगा, क्याोंकक पहलो ज्ञान हाोना अावश्िक है तब ताो श्रद्धान बनोगा । मगर वह ज्ञान सम्िक  तब तक नहीं 
कहला पाता जब तक कक उसका अनुभव न बनो । ताो काोशर्र् िह हाोनी चाहहए कक जगत की सारी बाताों काो 
बोकार जानकर, अनर्शकारी जानकर उनमों ददलचस्‍तपी न लो , उनमों ददमाग मों भटकािों, उनको  जाननहार बनो 
रहनो का प्रित्न करों । उनमों जैसा जाो हाोना र्ा हुअा, वो पर पदार्श हंै, दसूरो जीव हंै, उनकी जैसी कषाि है, 
जैसा भाव है वैसा वो पररर्मतो हंै । तोरा वो कुछ कबगाड तो नहीं हंै । अचोतन पदार्श जाो हंै िो हंै अाैर पड ो हंै 
िहााँ हंै, ननकल जािो,ं अन्ित्र चलो जािो, उनकी सत्ता नहीं र्मटती । उनका स्‍तर्ान पररवतशन हुअा है, वो िही 
रहो ताो क्या, अन्ित्र कहीं चलो जािों ताो क्या? उससो मोरा क्या? उससो मोरा क्या कबगाड ? मंै ताो को वल एक 
अपनी सत्ता मात्र हाँ, अपनो अापकी सत्ता मों ही मोरा सब कुछ चल रहा । इससो बाहर मोरा कुछ अष्टधकार 
नही,ं कुछ सम्बंध नहीं, कुछ बात ही नहीं । इस तरह जजसनो अपनो स्‍तवरूप का अवलाोकन ककिा एोसा पुरुष 
अपनो स्‍तवरूप मों मग्न हाो सकता है, चाररत्र पा सकता है । 
    (२०) सम्िक्त्वरहहतदर्ा मो ंननरवाध अात्मप्रगनत की अर्क्यता―जाो सम्िक्त्व सो रहहत हंै वो बहुत उग्र तप 
भी कर डालों  ताो भी इस समाष्टध भाव काो प्राप्त नहीं हाो सकतो । िद्यकप मुननव्रत मों बहुत बड ा माहात्म्ि है । 
अगर वो सही रूप सो द्रव्ित: भी व्रत पालों , समता पररर्ाम रखों, रागद्वोष न करों, जैसा जाो कुछ मुननव्रत मों 
बतािा है―ननदाोशष चिाश करों, अपनो काो र्ान्त पररर्ाम मों रखों ताो वो नवग्रैवोिक तक पैदा हाो सकतो हंै । अाैर 
नवग्रैविक क्या चीज है? स्‍त वगाों सो ऊपर को  कवमान हंै, जहां हजाराों वषाों मों भूख लगती है, कंठ सो अमृत 
झड  जाता है, अनोक पक्षाों मों श्वांस लोना हाोता है । जैसो-िहां अाधा-अाधा र्मनट मों श्वास लोना हाोता है वैसो 
ही वहााँ कई-कई पखवाराों मों श्वास लोना हाोता है । (सुख की बात कह रहो हंै) इसकाो ही लाोग बैकुण्ठ कहा 
करतो हंै । लाोग कहतो हंै कक वैकुण्ठ मों जीव चला गिा ताो बहुत ददन वहााँ रहोगा, वही उसकी मुर्क्त कहलाती 
है । मगर सदाशर्व एक ईश्वर है जाो कक सृष्टि करता है, बस उसको  मन मों जब अािा तब वह वहााँ सो ढको ल 
दोता है । कफर उसो संसार मों रुलना पड ता है...., एोसा अन्ि लाोग कहा करतो हंै । िही बात वहााँ बैकुण्ठ मों 
दोखनो काो र्मलती है । अज्ञानी जीव वैकुण्ठ सो ऊपर नहीं जा सकतो, ग्रीवा भी नाम कंठ का है अाैर कंठ 
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नाम भी कंठ का है । ग्रैवोिक कहाो चाहो वैकुण्ठ कहाो, दाोनाों का एक ही अर्श है । ताो िो अज्ञानी जीव मुननव्रत 
धारर् कर र्ुक्ललोश्िा को  बल सो, कुछ र्ुभाोपिाोग को  बल सो नवग्रैवोिक तक पैदा हाो जातो हंै, अाैर जब 
उनकी अािु समाप्त हाोती है ताो सदामुक्त परमोश्वर अर्ाशत  िह अात्मस्‍तवरूप िानो अपनो ही अात्मा का बस एक 
अाडशर हुअा कक वहााँ सो चि करको  िहााँ मनुष्ि बनतो हंै, कफर जन्ममरर् चलता रहता है जन्ममरर् ताो चल ही 
रहा है । वह भी जन्म मरर् र्ा, उनकी अािु ३०—३१ सागर तक की हाोती है । एक सागर मों असंख्िातो 
वषश गुजर जातो हंै । इतनो लम्बो काल तक वो वहााँ रहतो हंै । वहााँ पर भी मंद कषाि है, र्ुक्ल लोश्िा है । 
उनमों अापस मों वादकववाद नहीं हाोता, परस्‍तपर मों कभी झगड ा नहीं हाोता, उनकाो कभी ताव नहीं अाता, वो बड ो 
अच्छो ढंग सो र्ाखन्तपूवशक रहतो हंै । िो सब बातों वहााँ चलती हंै मगर एक अपनो स्‍तवभाव की सुलझ न हाोनो सो 
इतनो ऊाँ चो चढ कर भी अाखखर वो नीचो अातो हंै । ताो अब अाप जानों कक सम्िक्त्व की अाैर अात्मज्ञान की 
ककतनी महहमा है, ककतनी लागत है । तीनाों लाोक का वैभव भी र्मलो अाैर एक सम्िग्दर्शन न हुअा ताो वह 
वैभव भी तुच्छ तृर्वत  है । उससो इस अात्मा काो क्या र्मलना जुलना? अात्मा ताो स्‍तविं अपनो अाप 
अानन्दमग्न है, उसका इन बाह्य पदार्ाों सो काोई सम्बंध नहीं है । ताो एोसो सवश बाह्य पदार्ाों सो पृर्क , 
कवकारभावाों सो पृर्क  अपनो अापका जाो सहज चैतन्िमात्र स्‍तवरूप है उस स्‍तवरूप मों मग्नता सम्िग्ृष्टि ही कर 
सको गा, अज्ञानी र्मथ्िाृष्टि उस स्‍तवरूप मग्नता काो नहीं पा सकतो । 
    (२१) अज्ञान मो ंअात्मससद्धद्ध की असभंवता―कहतो हंै कक अज्ञानी पुरुष कराोड ाों वषाों मों जजतनो कमश काटतो 
हंै उतनो कमाों काो ज्ञानी जीव गुनप्तबल सो क्षर्मात्र मों काट दोतो हंै । िह ताो तुलना मों बतािा है कक अज्ञानी को  
कराोड ाों वषाों मों कटनो वालो कमश अाैर ज्ञानी को  क्षर्मात्र मों कटनो वालो कमश, उनकी जाो एक समानता बतािी है 
कक उतनो कट जातो हंै, वह एक अंदाजा दोनो को  र्लए बतािा है । अज्ञाननिाों को  ताो कमश कटतो ही कहां हंै? 
मगर कमश कट रहो हंै अाैर जाो नवीन कमश अा रहो हंै अज्ञाननिाों को  उन पर ध्िान न दों अाैर जाो कमश दरू हाो 
रहो हंै उपक्रम सो अनुपक्रम सो उनकी संख्िा समझ लों , उसको  सार् तुलना की है, ककन्तु वस्‍ततुत: अज्ञाननिाों को  
ताो सम् वर है ही नहीं । संवरपूवशक ननजशरा का वहााँ अवकार् ही नहीं, कफर तुलना कैसो? पर साधारर् जनाों काो 
अंदाजा करानो को  र्लए एोसी कई तुलनािों दी जाती है जैसो एक तुलना िह दी जाती है कक ससद्ध भगवान का 
िा उत्कृि मुननराज का अानन्द ककतना है एोसा समझनो को  र्लए तुलना की जाती है कक तीनाों लाोक को  जजतनो 
जीव हंै अाैर इन्द्राददक जाो बड ो-बड ो पुण्िवान जीव हंै उन सब जीवाों का सांसाररक सुख मन मों इकटा् कर लाो 
अाैर भूतकाल मों जजतना सुख र्मला है सांसाररक अाैर अागो जजतना र्मलोगा वह सारा सुख इकटा् कर लाो, 
उससो भी कई गुना सुख है अरहंत भगवान को , ससद्ध भगवान को  िा एक समाष्टधस्‍तर् मुननराज को , वीतराग 
साधु को  । ताो क्या परमोष्ठी का सुख लाैककक सुख सो कुछ गुना है? अरो गुना क्या? लाैककक सुख ताो सुख है 
ही नहीं । संसार मों इन्द्र दोव, भाोगभूर्मिा, धनी, राजा, सबका सुख र्मला लो ताो भी उनसो दाो का भी गुना 
नहीं कर सकतो । गुना को  लािक वह चीज ही नहीं है । जैसो ० (र्ून्ि) मों २ (दाो) का गुना करनो सो क्या 
फािदा? को वल ० (र्ून्ि) है । कुछ है ही नहीं, एोसो ही सांसाररक सुख भाोग जुदा चीज है, उससो भगवान को  
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िा सम्िग्ृष्टि को  अात्मानुभव को  अानन्द की तुलना करना बोकार है । िह ताो र्भन्न जानत का अानन्द है । ताो 
इसी तरह िहााँ भी एक तुलना रूप मों कह ददिा गिा है कक कराोड ाों वषश भी काोई अज्ञान जीव तपश्चरर् करों, 
उनको  जजतनो कमश झड ोंगो उतनो कमश ज्ञानी को  क्षर्मात्र मों झड  जातो हंै । को वल एक अंदाजा ककिा गिा है । 
ज्ञानी को  सचमुच मों क्षर्मात्र मों नत्रगुनप्त को  बल सो अनन्त कमश झड  जातो हंै । ताो जाो सम्िक्त्वसहहत हंै वो ही 
अपनो स्‍तवरूप काो ननरखकर मग्न हाोतो हंै । 
    (२२) सहज अानन्द का पारैुष करनो का अनरुाोध―अहाो, जजन्हों अपनो धाम का पता ही नहीं वो अपनो 
धाम मों कैसो प्रवोर् करोंगो? जजनकाो अपनो घर का पता नहीं वो दसूरो को  घर मों जहााँ जहां भी जािोंगो वहां-वहां 
सो ननकालो ही ताो जािोंगो । ताो एोसो अज्ञानी जीव, इनकाो अपनो अानन्द धाम अंतस्‍ततत्त् व का पता नहीं है 
अतएव जजन-जजन परद्रव्िाों मो,ं इन पर घराों मों जातो हंै, वहााँ हटक नहीं पातो । उपिाोग भी नहीं हटक पाता 
मगर मूल मों अादत एोसी पड ़ी है कक िह उपिाोगी उन्हीं कवषि कषािाों मों जािोगा जजनकी अाोर सो इनकाो 
धक्का लगता है, चाोट पहंुचती रहती है; कि हाोता रहता है, उपिाोग वहााँ ही बार-बार जाता है, िह सब अज्ञान 
की महहमा है । ताो सम्िग्दर्शन ही एक ऊाँ चा वैभव है, इसकाो रत्न कहतो हंै―सम्िक्त्वरत्न । रत्न मािनो पत्र्र 
नहीं । जाो-जाो जजस जानत मों उत्कृि है वह-वह उस जानत का रत्न कहलाता । रत्न की पररभाषा िह ही है । 
ताो संसार को  अनोक समागम र्मला करतो हंै, उन समागमाों काो महत्त्व मत दाो । वैभव जुड  रहा, पररग्रह जुड  
रहा ताो उसकी कुछ महहमा मत समझाो, वह महहमा को  लािक नहीं है, वो सब बाह्य पदार्श हंै, उनकी सत्ता 
उनमों है । वो िहााँ रहो ताो क्या, कहीं रहो ताो क्या, उससो इस अात्मा का उद्धार नहीं हाोता । अपनो अात्मा का 
स्‍तवरूप समझो कबना िह जीव चतुगशनत मों ही भटकता अािा है, अाैर जब तक समझ न बनोगी अपनो स्‍तवरूप 
की तब तक िह जीव भटकता ही चला जािोगा । क्या एोसा ही भटकना पसंद है । मरो को  बाद कफर अागो 
दगुशनतिाों मों जन्म मरर् करतो रहना पसंद है क्या? अपनो अात्मा सो पूछाो । अपनो र्लिो अपना अात्मा ही प्रोि 
है । इस कप्रि अात्मा सो पूछाो कक तुम्हों अागो भटकना ही पसंद है क्या? अगर नहीं भटकना पसंद है ताो जाो 
इस मनुष्िभव का र्ाोड ा सा जीवन र्ोष रहा है उसकाो ठीक ढंग सो कबतािों । कपटरहहत, कषाि मंद करतो 
हुए, अपनो अात्मस्‍तवरूप की महहमा जानतो हुए जाो तीन लाोक तीन काल को  ज्ञान का स्‍तवभाव रख रहा है, जाो 
अनन्त अानन्द को  लाभ का स्‍तवभाव रख रहा है उसकी महहमा जानों अाैर वहााँ ही अपनो उपिाोग काो रमानो का 
पाैरुष बनािों, िही है सत्ि पुरुषार्श अाैर बाकी जाो इन कवनश्वर परपदार्ाों की अाोर लगाव रहता है, िह अपनो 
भगवान अात्मा पर अन्िाि करना है । जब ककसी व्िर्क्त पर अन्िाि करो ताो उसका खाोटा फल भाोगना पड ता 
है तब कफर जाो भगवान अात्मा पर अन्िाि करो ताो उसकाो ताो नरक ननगाोद मों, नतिश च भवाों मों जन्म मरर् 
का दण्ड भाोगना ही पड ोगा इस ननज भगवान अंतस्‍ततत्त् व काो अष्टधकाष्टधक जानों अाैर जाो अपना अानन्दमि 
अकवकार स्‍तवरूप है उसकी महहमा जानकर, वहााँ ही रमकर अपनो अापकाो संतुि बनािों । िह अभ्िास इस 
दलुशभ मानवजीवन मों चलना चाहहए । 
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गार्ा ४ 
सम्मत्तर्ार्दंसर्वलवीररिवड्ढमार् जो सव्ो । 

कर्लकलुषपापरहहिा वरर्ार्ी हाोंनत अइरोर् ।।४।। 
    (२३) पंचमकाल मों धमश को  उपासकाों की श्लाघ् िता—उत्कृि ज्ञानी काैन है, इसका समाधान इस गार्ा मों 
ककिा गिा है । जाो भव्ि पुरुष ज्ञान, दर्शन, बल इनमों बढ ो चढ ो हुए हंै अाैर इस पंचम काल मों भी जाो 
कलुषताअाों सो, पापभावाों सो रहहत हंै वो उत्कृि ज्ञानी हंै अाैर वो र्ीघ्र ही ननष्पाप हाो जािोंगो । िह काल 
अवसकपशर्ी का पंचम काल है । अवसकपशर्ी उसो कहतो हंै कक जजस काल मों लाोगाों का बुद्धद्ध, बल, चाररत्र िो 
सब हीनता की अाोर जािो । इस पंचम काल को  प्रारम्भ मों मनुष्ि करीब ७ हार् को  ऊाँ चो हाोतो र्ो । अाज 
घटतो-घटतो काोई साढ ो तीन हार् को  रह गए, अाैर घटतो-घटतो पंचम काल को  अन्त मों छठो काल को  प्रारम्भ मों 
एक हार् को  ऊाँ चो मनुष्ि रह जािोंगो । जब छठा काल पूरा हाोगा तब प्रलि हाोगी भरत क्षोत्र को  अािश खण्ड मों, 
मलोच्छ खण्ड मों प्रलि नहीं हाोती; लोककन उत्सकपशर्ी अाैर अवसकपशर्ी को  हहसाब सो साधारर् र्ाोड ़ी ही हानन 
वृद्धद्ध चलती है । ताो इस पंचमकाल मों लाोग अाज पापरहहत हाों, सरल हाों, धमाशनुरागी हाों, िह भी एक बहुत 
बड ़ी बात है । इसी बात काो कह रहो हंै कक जाो जीव इस कर्लकाल मों भी पाप की कलुषता सो रहहत हंै वो 
र्ीघ्र ही उत्कृिज्ञानी बनोंगो अाैर ननकट काल मों को वलज्ञानी बन जािोंगो । अाज न बन सकों गो, कुछ भव पाकर 
बनोंगो ।  
    (२४) सम्िक्त्वबल सो वद्धशमान जीवाो ंकी श्लाघ् िता—काैन सो जीव ननकटकाल मों ननकट भव मों को वलज्ञानी 
बनतो है? जाो सम्िक्त्व को  बल मों बढ  रहो हंै सम्िग्दर्शन कहतो हंै अात्मा को  सहज स्‍तवरूप का अनुभव हाोना । 
मंै क्या हाँ, इसको  उत्तर मों सहज चैतन्िभाव र्चत् प्रकार् सामान्ि प्रनतभा, जजसमों बाहरी पदार्ाों को  प्रनत काोई 
तरंग नहीं उत्पन्न हाोती, एोसा वह चैतन्ि सामान्ि स्‍तवरूप, तन्मात्र हाँ मंै । एोसा जजसकाो ृढ  कवश्वास है वह 
कैसो दसूरो जीवाों मों रागद्वोष बढ ा सको गा? उसको  माोह न रहोगा । माोह अज्ञान मों ही रहता है । जहााँ प्रत्िोक 
पदार्श का स्‍तवतंत्र-स्‍तवतंत्र अखस्‍ततत्व परख र्लिा गिा वहााँ जीव काो माोह नहीं रहता । कैसा सही कवश्वास है 
ज्ञानी जीव काो कक बाहरी पदार्श चाहो ककतना ही कबगड ो सुधरो, कैसी ही स्स्‍तर्नत अा जािो उससो वह अपनी 
हानन लाभ नहीं समझता । चाहो लाैककक जनाों द्वारा मानी गई ककतनी ही कवडम्बनािों अािो, पर यगर गिा, 
कैसी भी स्स्‍तर्नत अा गई हाो, ज्ञानी जानता है कक मोरो अात्मा का ताो मात्र मोरा अात्मा ही है । जगत मों अनन्त 
जीव हंै जाो पर हंै, जुदो हंै, ठीक उस ही प्रकार घर मों अािो हुए प्रार्ी भी अत्िन्त र्भन्न हंै, जुदो हंै, रंच भी 
सम्बंध नहीं है, उनकी पररर्नत उन ही मों हाो रही है । उनको  कमश वो ही भाोग रहो हंै, उनको  भावाों का प्रभाव, 
उन ही मों चलता है । उनका द्रव्ि, क्षोत्र, काल, भाव उन ही मों रह रहा है, कफर उसका क् िा सम्बंध है,? रंच 
मात्र कहाो, मात्र का भी सम्बंध नहीं, पर जब िह ज्ञान नहीं रहता, पदार्श की स्‍तवतंत्र सत्ता का बाोध जब नहीं 
है ताो वह अपनो र्रीर काो ही ताो अपना सवशस्‍तव समझ रहा है । ताो उस र्रीर को  नातो सो दसूरो र्रीर काो भी 
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अपना कुछ समझ रहा है । इस र्रीर काो जाो रमािो उसकाो स्त्री, पनत समझता है । इस र्रीर को  ननर्मत्त सो 
जाो र्रीर उत्पन्न हाो उसकाो पुत्र समझता है । िो सब कल्पना र्मथ् िात् व मों हुअा करती हंै । जब तक जीव को  
र्मथ्िात्व है कल्पनािों जग रही हंै तब तक इसकाो र्ाखन्त का मागश र्मल ही नहीं सकता । कतशव्ि करना अाैर 
बात है । उस पर कवश्वास ही बना लो काोई कक मोरा ही है िह सब, ताो वह अज्ञानी है, दगुशनत का पात्र है । 
जाो जीव सम्िग्दर्शन मों बढ ो हुए है उनको  समान पकवत्र अाैर महान ककसो कहा जािो? इस लाोक सम्िक्त्वरहहत 
पुरुष चाहो ककतनो ही ऊाँ चो हाो,ं सरकारी अाोहदाों पर िा धन मों िा कला मों, लोककन उनका कुछ महत्त्व नहीं है 
इस दनुनिा मों, क्याोंकक सबको  सार् कमश बंधो है, ककसी भव का पुण्िाोदि अािा अाैर अाज लाोक मों उसो कुछ 
ऊंचापन र्मल गिा ताो वह काोई स्‍तवाभाकवक चीज ताो नहीं है । जाो हटकी रहोगी, वह ताो र्मटोगी । भलो ही 
एक इस मनुष्िभव मों बहुत बड ़ी प्रर्ंसा लूट लो काोई मगर उसका प्रभाव अागो ताो नहीं रहनो का । अागो ताो 
प्रभाव उसका चलोगा जैसो भाव इस जीवन बनािा । भीतर मों मािाचार है, तृष्र्ा है, मान (घमंड) है ताो उससो 
जाो कमश बंध हुअा उसका ही प्रभाव र्मलोगा । ज्ञानी जीव इन सब बाताों मों सुलझा हुअा है इस कारर् वह 
कभी व्िग्र नहीं हाोता । 
    (२५) ज्ञानी की ननव्िशग्रता का राज―ज्ञानी मों जाो ननराकुल रहनो की कला अािी है उसका कारर् ससफश  
एक इतना ही है कक उसनो अपनी सहज सत्ता सो जाो कुछ इसका स्‍तवरूप है उस रूप अपनो काो मान र्लिा, 
मंै इससो बाहर नहीं, मंै स्‍तविं िह ज्ञानानन्द स्‍तवभाव वाला हाँ, स्‍तविं मों स्‍तविं का पररर्मन कर रहा हाँ । भलो 
ही अन्ि पदार्श ज्ञान मों अा रहो, पर अन्ि पदार्ाों काो िह जानता नहीं, अन्ि पदार्ाों की िह अपोक्षा रखता 
नहीं । इस ज्ञान का स्‍तवरूप ही एोसा है जैसा पदार्श है वैसा अाकार स्‍तवरूप इस ज्ञान मों झलक जाता है, 
जैसो दपशर् कहीं चल कफर कर दसूरो पदार्ाों की फाोटाो नहीं लोता रहता है, वह ताो अपनी जगह पड ा है, 
सामनो जाो अािा उसका स्‍तविमोव िहााँ प्रनतकबम्ब हाो जाता है, इसी तरह अात्मा का स्‍तवरूप चैतन्ि है इस 
कारर् सो स्‍तविमोव ही जाो कुछ भी पदार्श बाह्य मों हंै उनका अाकार िहााँ झलकता है । एोसी अपनी भीतरी 
समस्‍तिा काो इस ज्ञानी नो सुलझा र्लिा तब इस तीन लाोक मों ककसी भी अन्ि पदार्श मों िह सामथ्िश नहीं िा 
काोई भी बाह्य पदार्श इसको  र्लए जबरदस्‍तती न कर सकों गो कक िो दुुःखी ही रहों । िहााँ ज्ञानी काो अब काोई भी 
बाह्य पदार्श दुुःख दोनो मों समर्श नहीं । हां िह ज्ञानी ही जब ज्ञानभाव छाोड कर स्‍तविं ज्ञानदर्ा मों अािगा ताो 
वह द:ुखी हाो लोगा । ज्ञान को  बराबर प्रभाव जगत मों कुछ नहीं है । लाोगाों की अादत है कक बड ो धननक काो 
दोखकर वो तृष्र्ा अाैर ईष्िाश रखतो हंै, अगर िर्ार्शता ज्ञान मों अा जािो ताो िो पुरुष बड ाों सो ईष्िाश अाैर तृष्र्ा 
करनो को  एवज मों उन पर दिाभाव रखनो लगो । िो बोचारो धननक लाोग बड ो दुुःखी है, इनकाो अपनो अात्मा की 
कुछ सुध नहीं है । अपनो अात्मा की सुध सो र्चगकर बाहरी पदार्ाों काो सवशस्‍तव मानकर इन बाहरी पदार्ाों मों 
ही उलझ रहो हंै अाैर अपना दलुशभ पावन मनुष्ि जीवन गाँवा रहो हंै । एोसा ध्िान करोंगो ज्ञानी जन अाैर 
अज्ञानी जनाों पर दिा का भाव रखोंगो । अाज भी जाो सम्िक् त् व मों अाैर ज्ञान मों बढ ो हुए पुरुष हंै वो र्ीघ्र ही, 
ननकट भव मों ही को वलज्ञानी बनोंगो । अपनो बारो मों एक बात कवचारों कक संसार मों जन्म मरर् कर करको  
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अनन्त काल गुजारतो हंै िा इस जन्म मरर् सो छूटकर अपनो अापको  अनन्त अानन्द काो भाोगतो हुए पकवत्र 
रहना है? इन दाो मों सो क्या हाोना है अपनो बारो मों ननर्शि बनाअाो । िदद संसार मों जन्म मरर् करतो रहना है, 
िह ही ठान ली है ताो िह ताो अनादद काल सो चला अािा है । िदद एोसो ही कवषि को  इन फंदाों मों पड ो रहो 
ताो िो सब जन्म मरर् बराबर र्मलतो ही रहोंगो । अाैर िदद संसार को  संकटाों सो छूटना है ताो अपनो अापमों 
अानो का साहस बनाअाो । इस माोह काो, अज्ञान काो खतम कर दीजजिो, काोई संकाोच न रखाो, ज्ञान प्रकार् 
सही लाइिो । ‘‘ननज काो ननज पर काो पर जान, कफर दुुःख का नहहं लोर् ननदान ।’’ ज्ञान सो प्रीनत हाो, ज्ञान 
काो ही वैभव मानों, ज्ञान मों ही बढ तो रहनो की धुन बनावों । जाो जीव ज्ञान मों वद्धशमान हंै वो ननकट काल मों 
संसार को  समस्‍तत संकटाों सो मुर्क्त पा लोंगो । 
    (२६) दर्शनगरु् सो वद्धशमान ज्ञानी जनाों की श्लाघ्िता—अात्मा का एक गुर् है दर्शन । दर्शन एक एोसा 
पकवत्र भाव है कक दर्शन मों र्मथ्िात्व नहीं अाता संसगश सो भी । जैसो मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवष्टधज्ञान, िो अगर 
र्मथ्िात्व को  सार् हंै ताो िो कुमनत, कुश्रुत, कुअवष्टध हाो जातो हंै । र्मथ्िाृष्टि को  भी दर्शन कुदर्शन नहीं हाोतो 
वह ताो एक ही प्रकार का है । झलक हुई, उसो अच्छो बुरो सो मतलब नहीं, उसो इि अननि का कवकल्प नहीं, 
वह ताो को वल एक जाननहार अंतस्‍ततत्त् व का अवलाोकन करता है । िदद इस दर्शन का ही दर्शन हाो जािो ताो 
सम्िग्दर्शन हाोना सुगम है । 
अात्मा का दर्शन गुर् अात्मप्रनतभास स्‍तवरूप, इस कला मों जाो बढ  रहो हंै वो पुरुष र्ीघ्र ही को वलज्ञानी बनोंगो । 
    (२७) अात्मबल सो वद्धशमान ज्ञानी जनाो ं की श्लाघ् िता—अात्मा का बल क्या है? र्ुद्ध ज्ञानदर्शन हाोना 
रागकवकार इसमों न जगो अाैर अपनी सही कला सो, अपनो चैतन्िस्‍तवरूप सो िह सतत प्रकार्मान रहो, इसको  
र्लए जीव मों अनन्त बल हुअा करता है । अपनी र्र्क्तिाों काो अपनो मों ही डाटो रहना अाैर इसका पररर्ाम 
अपनो संिम सो, को न्द्र सो दरू न जािो, इसको  र्लए अनन्त बल की अावश्िकता हाोती है । एक साधारर् 
अंदाज लगाअाो―र्रीर मों खून, मांस, पीप, नाक, रू्क वगैरह िो सब चीजों पड ़ी हुई हंै । िो काोई चीज बाहर 
न ननकलों  उसको  र्लए र्रीर मों कुछ र्र्क्त चाहहए कक नहीं? िदद र्रीर मों बल नहीं है ताो लार यगरोगी, नाक 
यगरोगी, चमड ़ी मों झुरीश अा जािोगी । ताो जैसो र्रीर मों रहनो वाली चीजाों काो र्रीर मों डालो रखनो को  र्लए 
बल चाहहए, तब कफर अात्मा मों रहनो वालो गुर्ाों काो अात्मा मों ही डाटो रहों िो बाह्य मों न उल्झो, इसको  र्लए 
अात्मबल चाहहए । संसार को  लाैककक कामाों मों खूब बढ ो चढ ो पुरुष अपनो काो बड ा र्ूरवीर समझतो हंै, मगर 
र्ूरवीरता ताो कवषिाों का पररहार करनो मों है, कवषिाों मों लगनो मों र्ूरवीरता नहीं है । ‘‘भाोग तजना र्ूराों का 
काम, भाोग भाोगना बड ा अासान ।’’ भाोगाों का भाोगना अासान है मगर भाोगाों का तज दोना िह र्ूर वीराों का 
काम है । ताो अपनो ही गुर् अपनो मों ही रहो, अपनो गुर् अपना स्‍तवाभाकवक काम करतो रहों इसको  र्लए बल 
चाहहिो । जजसो कहतो हंै वीिश, अात्मर्र्क्त । इसमों जाो बढ  रहो हंै इस कर्लकाल मों भी वो पुरुष िर्ा र्ीघ्र ही 
ननकट भवाों मों को वलज्ञानी बनोंगो । 
    (२८) कर्लकाल मो ंधमाोपंासकाो ंकी कवरलता―अाज कभी कभी िाों लाोगाों की समझ मों अानो लगता कक 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 4 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 23 www.jainkosh.org 

 

अब ताो धमश वालो , ज्ञान वालो खूब बढ  चढ  रहो हंै । ज्ञान मों भी बढ  रहो हंै, धार्मशक ज्ञान मों भी बढ  रहो हंै, 
अगर वो काोई र्मर्न बनाकर चलतो हंै ताो वो कषाि मों बढ  रहो कक धमश मों बढ  रहो? पंचमकाल मों कषािाों की 
ताो बढ वारी है, पर धमश, ज्ञान, श्रद्धान, इनकी हीनता चल रही है । इसी काो ही ताो पंचमकाल कहतो हंै । ताो 
एोसो ननकृि काल मों भी जाो जीव पापकार्लमा सो रहहत हंै अर्वा अपनो गुर्ाों मों बढ  रहो हंै वो पुरुष धन्ि हंै । 
अपनो अाप मों अपनो अात्मा की सम्हाल रखना, अपनो अात्मस्‍तवरूप काो ननरखना, िह अपनो अापकाो बड ा 
काम दोगा । अाैर, अपनो स्‍तवरूप की सुध सो हटकर बाहरी लाोक मों िह मोरा पररवार है, िो मोरो र्मत्रजन हंै 
इस-इस प्रकार की जाो बुद्धद्धिां बन रही है, िह बुद्धद्ध कि दोनो वाली है । अानन्द का धाम ताो स्‍तविं िह 
भगवान अात्मा है । अाैर, अपनो अात्मा का जाो सहज चैतन्ि चमत्कार मात्र अपना स्‍तवरूप अपनी ृष्टि मों हाो 
ताो वह है अात्मा का उत्र्ान । इसमों बढ नो की धुन बनानी चाहहिो । िह अात्मधुन अपनो स्‍तवरूप मों रमनो की 
बढ ाोतरी स्‍तवरूपृष्टि को  अभ्िास सो बनोगी, अाैर िह स्‍तवरूपदर्शन मनन सो हाोता है अाैर मनन करनो वालो पुरुष 
इस तरह भी प्राप्त कर लोतो हंै कक बाहरी पदार्ाों काो सबसो असार जानकर, अपनो सो र्भन्न जानकर उनका 
ख्िाल छाोड  दोतो हंै । दसूरा काोई भी पदार्श मोरो र्लए हहतकारी नहीं है । मुझसो सभी अत्िन्त र्भन्न हंै, उनकाो 
क्याों अपनाना? उनसो क्याों सम्बन्ध बढ ाना? मरनो पर ताो अको ला ही जाना पड ता है । ताो इस जीवन मों 
जजनका संिाोग हुअा है उनमों माोह का अभ् िास ककिा, उनका लगाव बढािा ताो इस समि भी दुुःख रहा अाैर 
अगलो भव मों भी दुुःख ही र्मलोगा, इसर्लए अपनो काो दुुःखी करनो वाली बात सो क्याों माोह बन रहा? वैराग्ि 
अाैर ज्ञान िो दाो ही अानन्द को  कारर् हंै । 
    (२९) कवकार सो प्रीनत तजकर अकवकारस्‍तवरूप मो ं रनत करनो का अनरुाोध―राग अज्ञान िो ननिम सो 
अाकुलता ही उत्पन्न करतो हंै । स्‍तवरूप ही उनका एोसा है । जैसो काोिलो का स्‍तवरूप काला ही है । जहााँ 
काोिलो का धरना उठाना अष्टधक चल रहा है वह स्‍तर्ान स्‍तवच्छ (सफो द) कैसो रह सको गा? एोसो ही जजस जीव 
मों राग अाैर अज्ञान चल रहा है वह जीव ननराकुल अाैर र्ान्त कैसो रह सकता है? हहम्मत बनािों । जब 
संसार मों हर तरह सो कि पातो हंै हम, ताो वैराग्ि अाैर ज्ञान की ददर्ा मों बढ नो मों अगर काोई कि भी अािो 
ताो जहााँ हजाराों कि सहतो हंै वहााँ जरा िह भी कि सहकर दोख लों  । िह कष् ट ताो को वल माननो भर का है, 
कल्पना का है । अाैर सारो कि भी कल्पना को  हंै । कल्पना स्‍तविं दुुःखरूप है । ककन्तु वैराग्ि अाैर ज्ञान मों 
काोई र्मथ्िा कल्पना नहीं है इस कारर् वैराग्ि अाैर ज्ञान स्‍तविं अानन्दस्‍तवरूप हंै । ज्ञान अाैर वैराग्ि का 
अादर करों, ननर्शि रखों कक जाो भी मुझमों राग चल रहा है वह ननिम सो अपकवत्र ही है । अाैपाष्टधक है, 
परभाव है, कमशकवपाक की झांकी भर है, उससो मोरा काोई सम्बंध नहीं, वह मोरा स्‍तवरूप नहीं । मंै ताो उससो 
ननराला को वल चैतन्ि चमत्कारमात्र हाँ, एोसो सहज चैतन्ि चमत्कारमात्र अंतस्‍ततत्त् व मों िह मंै हाँ, अन्ि कुछ नहीं, 
सही ईमानदारी सो एोसा अपनो अाप मों ृढ  ननर्शि करको  अपनो अाप मों ननरखोंगो ताो ननिम सो कमशबन्धन टूटोंगो 
। खुद ही महान  बल है । खुद ही अपनो अापका गुरु है, खुद ही अपनो अापका दोवता है । खुद ही िह र्ास्त्र 
स्‍तवरूप है अपनो अापको  सहज स्‍तवभाव रूप मों अपनो अापकाो ननरखो, कफर इस जीव काो काोई संकट सता नहीं 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 4 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 24 www.jainkosh.org 

 

सकता । संकटाों को  अगर नाम लोकर परीक्षा करों ताो अापकाो को वल कल्पना अाैर अपनो अापका भाोंदपून ही 
नजर अािोगा? । बताअाो―अगर िह भींत यगर गई ताो क्या अापका अमूतश अात्मा यगर गिा? उसका क्याों कि 
माना जा रहा? वह ताो बोवकूफी है । कबल्कुल अज्ञान भरी बात है । व्िर्श ही उसकी अाोर इतना लगाव बढ ा 
रखा है । अरो रहना है उस जगह ताो कतशव्ि कर लाो, गुजारा करना है, जैसो बनो वैसो गुजारा हाो जािोगा, 
मगर उसका अफसाोस करना िह महान अज्ञान है । बाह्य पदार्श कैसो को  कैसो ही पररर्म जािों, उससो मोरी 
कुछ हानन नहीं, ककन्तु मोरा ककसी पर पदार्श मों लगाव अाैर माोह रहता है ताो उससो तत्काल अनर्श हाो रहा है 
। इस अनर्श का फल दसूरा काोई भाोगनो न अािगा खुद काो ही भाोगना पड ोगा । िो सब बातों जानकर अपनो 
काो र्ान्त जीवन कबताना चाहहए, कलुषताअाों सो दरू रहना चाहहए, जाो सही अात्मस्‍तवरूप है उसकी अाोर ही 
लगकर अपनो मों संताोष पािों, बस िह ही एक ननर्शि बनो । इस अाधार सो जीवन चलो ताो हम अाप ननकट 
काल मों सवश संकट सो छूटकर को वलज्ञानी बन सकों गो । 
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गार्ा ५ 
सम्मत्तसर्ललपवहाो द्धर्च ंहहिए पचटटए जस्‍तस । 
कम्म ंवालुिवरर्ं बधंरु्चि र्ासए तस्‍तस ।। ५ ।। 

    (३०) सम्िक्त्वसर्लल प्रवाह सो कमशरज का नार्―जजसको  हृदि मों सम्िक्त्वरूपी जल का प्रवाह ननरन्तर 
प्रवतशमान हाोता है उस जीव को  कमशरज एोसा नि हाो जाता है कक पूवश मों बद्ध भव-भव को  कमश भी दरू हाो जातो 
हंै । कमश क्या चीज हंै? एक पाैद  गर्लक वगशर्ािों हंै, धूल क्या चीज है? पाैद  गर्लक वगशर्ािों है, धूल र्मटट़ी 
जैसी चीज है,? कामाशर् वगशर्ािों सूक्ष्म चीज हंै । जाो कामाशर् वगशर्ािों कमशरूप बन जाती हंै वो सब अभी सो 
ही इस जीव को  सार् लगी हुई हंै, कहीं बाहर सो नहीं लानी पड ती कक िो कमश बंध जािो, ककन्तु जीव को  ही 
सार् कवश्रसाोपचि लगो हुए हंै । कवश्रसाोपचि का अर्श है―कवश्रसा उपचि, स्‍तवभाव सो ढोर, िानो वो कामाशर् 
वगशर्ािों स्‍तवभाव सो ही लगी हुई हंै, एोसी उनकी अादत है, जजतनो कमशरूप पुद  गल बंधो हुए हंै उससो अनन्त 
गुर् सो कवश्रसाोपचि जीव को  सार् लगो हुए हंै । जीव नो कषाि ककिा कक तुरन्त वह कमशरूप हाो जाती है । 
काोई पुरुष साोचो कक मंै अको लो ही अको लो पाप कर रहा हाँ, मोरो काो काोई दोखनो वाला नहीं है इस कारर् मुझो 
कुछ नुक्सान नहीं, मगर नुक्सान क्या ददखनो सो हाोता है? कामाशर् वगशर्ािों ताो जीव को  सार् सदा लगी हुई हंै 
संसार मों । जहााँ ही जीव नो कषाि ककिा वहााँ वह कमशरूप हाो जाती है । इस बात काो काैन टाल सकता 
है? इससो सदा िह ध्िान रखना कक िदद मंै खाोटो भाव करूाँ  ताो तुरन्त ही मोरो कवश्रसाोपचि कमशरूप हाो जािोंगो 
। ताो जाो जीव को  सार् कमश लगो हंै वो हंै धूल माकफक, इसी कारर् धूल का अावरर् है िह समखझिो । जीव 
को  सार् कमशरज का अावरर् है । जैसो धूल कबखर जािो ऊपर, ताो प्रकार् कम हाो जाता है एोसो ही कमशरज 
जब जीव को  सार् बाँधी है ताो इसको  ज्ञानसूिश का प्रकार् कम हाो जाता है । र्मटता नहीं है । जैसो ददन मों 
ककतनो ही बादल सूिश को  अाड ो अािो कफर भी उसका कुछ अाभास रहता कक िह ददन हंै, कबल्कुल रात नहीं 
मालूम हाोती, एोसो ही इस अात्मा को  अाड ो ककतनो ही कमश अािो ताो भी इसका ज्ञान पूरा नहीं र्मटता, अाभास 
रहोगा । जहां जीव एको खन्द्रि हाो, ननगाोद हाो वहााँ भी इसका ज्ञान पूरा र्मटा नहीं । स्‍तवभाव कभी र्मटता नहीं, 
अाैर इस ज्ञान का ताो कुछ न कुछ प्रकार् सदा रहता है । 
    (३१) कमशबन्धकवधान—जैसो ही जीव नो कषाि ककिा वैसो ही जीव को  सार् लगो हुए कवश्रसाोपचि कमशरूप 
बाँध जातो हंै । अब िो कमश बाँध गए । बाँधनो को  सार् ही इन कमाों मों अादत भी बाँध गई कक िह कमश इस 
प्रकार को  फल का ननर्मत्त है िा इस प्रकार की इसमों अादत हाो गई, उसमों स्स्‍तर्नत भी बन गई कक िो कमश 
इस जीव को  सार् इतनो समि तक रहोंगो । उसमों अनुभाग भी बंध गिा कक िो कमश इतनी दडग्री का फल दोनो 
वाला हाोगा, अाैर उसमों परमारु् ताो हंै ही, ताो एोसो ही, बाँधो हुए कमश जब अपनो काल मों उदि मों अातो हंै िा 
ककसी कारर्वर् कमाों की उदीर्ाश हाोती है अर्ाशत  स्स्‍तर्नत सो पहलो ही वो फल दोनो लगतो हंै ताो उस समि इस 
जीव को  उपिाोग मों उनकी झााँकी हाोती है, इस जीव का भाव कबगड ता है, जहााँ जीव का भाव कबगड ा कक 
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नवीन कमाों का अास्व हाोता है । अास्व को  मािनो क्या है? अाना । पर एोसा अाना नहीं कक काोई दरू सो 
दाैड कर अािो, ककन्तु चूकर अाना । जैसो पहाड  मों सो पानी चूकर अाता है अर्वा जैसो बरसात मों छत को  नीचो 
बंूद सी हाो जाती हंै एोसा चूकर अानो का नाम है अास्व । ताो चूकर अाना तब ही हाोगा जाो उस जगह पड ा 
हुअा हाो । ताो िो कमश को  कवश्रसाोपचि इस अात्मा को  प्रदोर्ाों मों पड ो हुए हंै, जब जीव को  भाव खाोटो हाोतो हंै ताो 
वो कमशरूप बन जातो हंै, एोसो िो क्लो र् को  कारर्भूत कमश परमारु् स्‍तकंध हंै ।  
    (३२) कमशधरू्ल धलुनो का मन्त्र―िो बद्ध कमशरज कैसो र्मटोंगो? कैसो बहोंगो? िह कमशधूल सम् िक् त् वरूप जल 
को  प्रवाह सो धुलोगी । पानी का प्रवाह हाोता है ताो धुल बह जाती है । कमरो मों धुल बहुत अा गई हाो ताो उसो 
र्ाोड ा झाड तो भी हंै, बाद मों पानी सो उसो बहातो हंै, तब फर्श कबल्कुल साफ हाो जाता है, ताो एोसो ही अात्मा मों 
बाँधी हुई िह कमशरज सम्िक्त्वरूपी जल को  प्रवाह सो धाोिी जा सकती है । ताो जजसको  हृदि मों सम्िक्त्वजल 
का प्रवाह बह रहा है उनकी भव-भव की बांधी हुई कमशरज भी धुल जाती है । ककतनो ही ददन की धूल पड ़ी 
हाो कमरो मों ताो जल को  प्रवाह सो उसो बहा ददिा जाता है एोसो ही िो ककतनो ही भवाों को  कमश बाँधो पड ो हुए हंै, 
सम् िक् त् व जल को  प्रवाह सो वो सब कमश बहा ददए जातो हंै । सम्िक्त्व का प्रवाह भी कहीं बाहर सो नहीं अाता है 
। अपनो अापको  सहजस्‍तवभाव की ृष्टि हाो, प्रतीनत हाो, अनुभूनत हाो ताो िह ही सम्िक् त् व जल का प्रवाह है । 
अपना प्रित्न िह हाोना चाहहए कक हम अपनो काो अष्टधकाष्टधक क्षर् एोसा अनभुव करों, एोसा, मनन करों कक मंै 
ताो स्‍तविं सहज अपनो अाप अपनो ही स्‍तवरूप को  कारर् को वल एक चैतन्िमात्र हाँ, जजनमों कवकार का काोई 
प्रसंग नहीं । इस स्‍तवरूप मों काोई कवकार नहीं है ꠰ उसका ताो एक र्ुद्ध चैतन्िस्‍तवरूप है । समस्‍तत परभावाों सो 
कवकवक्त है । 
    (३३) कमाोशदि का प्रनतफलन―कवकार ताो कमशरस की फाोटाो है, छािा प्रनतफलन है, वह मोरा स्‍तवरूप नहीं 
। मंै ताो र्ुद्ध जाननहार हाँ, इस तरह अपनो अापकाो जजसनो ग्रहर् ककिा उसनो क्या पािा? उसनो वह तत्त्व 
पािा कक जजसकी तुलना तीन लाोक को  वैभव सो भी नहीं हाो सकती । क्या करोगा तीन लाोक का वैभव? वह 
ताो पड ा है अपनी जगह, काोई सुख ताो नहीं दोता वैभव । भाोगनो को  प्रसंग मों भी जाो सुख हाोता है वह वैभव 
सो अािा हुअा सुख नहीं है, ककन्तु अपनो मों बसा हुअा जाो अानन्दगुर् है उस अानन्दगुर् को  कवकास का सुख 
है । वह कवकास कवकृत है इसर्लए सुख कहलाता है । िदद िह कवकास कवकाररहहत हाो ताो इसी काो अनन्त 
अानन्द कहतो हंै । मोरा सुख ककन्हीं बाहरी पदार्ाों सो नहीं र्मलता, ककन्तु मोरो ही ज्ञान मों उस प्रकार की बात 
उठी कक जजससो सुख का अनुभव ककिा ꠰ िहााँ भी दोखा जाता है कक मानाो ककसी धननक का काोई व्िापार 
कलकत्ता मों चल रहा है, उसो ककसी तरह खबर र्मल जािो । चाहो झूठमूठ ही र्मलो कक इस बार व्िापार मों 
५ लाख का फािदा हुअा ताो िह िहााँ दुुःख की स्स्‍तर्नत मों रहता हुअा भी अपनो काो सुखी अनुभव करता है 
अाैर मानाो हुअा हाो ताो फािदा अाैर तार मों उल्ट़ी समझ बन जािो कक इस वषश व्िापार मों ५ लाख की हानन 
हुई ताो िह सुख की स्स्‍तर्नत मों रहता हुअा भी अपनो काो दुुःखी अनुभव करता है । ताो भाई िह धन-सम्पदा 
ककसी काो सुख दुुःख नहीं दोता, ककन्तु सारा सुख दुुःख जीव की कल्पना पर ननभशर है । इसी कारर् वो पुरुष 
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धन्ि हंै । जजनका एोसा सत्संग हुअा वहााँ अटपट कल्पनािों ही न जगों, जहााँ ज्ञानानंदमि अात्मतत्त् व का ध्िान 
रहो । मंै स्‍तविं अानन्दस्‍तवरूप हाँ, मोरो मों रंच भी कि नहीं है, दसूरो जीव अज्ञान सो दुुःखी हाो रहो हंै । ताो 
अज्ञान सो दुुःखी हाोनो वालो काो दुुःखी दोखकर अपनो अाप पर माोह का भार क्याों चढ ािा जा रहा है? घर मों 
रहनो वालो जीव उतनो ही जुदो हंै जजतनो कक जगत   को  अनन्तो जीव जुदो हंै । रंच भी सम्बंध नहीं है, अज्ञान को  
वर् हाोकर अनंतो जीव दुुःख पा रहो हंै । उनको  दुुःख सो िह माोही दुुःखी नहीं है, पर जजनकाो मान र्लिा कक 
िो मोरो हंै उनकाो दुुःख हाोवो ताो िह स्‍तविं दुुःखी हाो जाता है ꠰ इसका कारर् क्या है? दिा नही,ं ककन्तु माोह । 
एोसी दिा काो ताो माोह बतािा गिा है । जाो उपोक्षा को  िाोग्ि हंै । उन पदार्ाों मों करुर्ा बसािी जािोगी ताो वह 
माोह है । करुर्ाबुद्धद्ध हाोती हाो ताो सब पर क्याों नहीं हाोती? को वल दाो चार जीवाों पर ही क्याों हाोती? उसका 
कारर् है माोह । ताो जहााँ माोह नहीं रहता, स्‍तवतंत्र-स्‍तवतंत्र सत्ता का पररचि हाो जाता हंै अाैर अपनो 
अानन्दस्‍तवरूप अात्मा का अनुभव हाो जाता है वहां सम् िक् त् व प्रकट हाोता है । जहााँ एोसा अार्ि है, िर्ार्श 
अर्भप्राि है वहााँ पर कमशरज बह जाता है । वह जमकर नहीं रह सकता । पाैरुष हाोना चाहहए ताो अपनो 
स्‍तवभाव की ृष्टि का पाैरुष हाो, अाैर िही सचा रक्षाबंधन है । इस बाहरी रक्षाबंधन मों क्या रखा है? अात्मा 
की जजस ृष्टि को  द्वारा रक्षा हाो सकती है उस ृष्टि काो बांधना, उस ृष्टि मों रहना, िह ही अात्मा की सची 
रक्षा कहलाती है । 
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गार्ा ६ 
जो दंसर्ोस ुभटा् र्ार्ो भटा् चररत्तभटा् ि । 

एदो भट ्कव भटा् सोस ंकप जर् ंकवर्ासनंत ।। ६ ।। 
    (३४) दर्शनभ्रिता की मलू भ्रिता अाैर भ्रिाो ंकी उपासना मो ंउपासकाो ंकी भ्रिता―जाो पुरुष सम्िग्दर्शन 
मों भ्रि हंै अाैर ज्ञान मों भ्रि हंै, चाररत्र मों भ्रि है वो जीवो ताो भ्रि सो भी भ्रि हंै, अाैर स्‍तविं भ्रि ताो हंै ही, 
अन्ि जीवाों काो भी भ्रि ककिा करतो हंै । जाो सम्िग्दर्शन सो भ्रि हंै, ककन्तु ज्ञान, चाररत्र की बात है ही नहीं वो 
ताो अजान लाोग है, उनका ताो लाोक मों कुछ धार्मशक सम्बंध ही नहीं है, पर जाो जीव हाों ताो तीनाों सो भ्रि, 
लोककन साधु का रूप रख लों  ताो उनको  द्वारा दसूराों का भी पतन हाोता है, अब जैसो तीनाों सो भ्रि गृहस्‍तर् जन 
हंै, सामान्ि लाोग हंै उनको  द्वारा दसूराों का पतन नहीं है, ककन्तु जजनकाो गुरु माना अाैर िो हाों सबसो भ्रि, ताो 
उनको  संग मों भक्ताों का भी पतन हाोता है । जाो लाोग एोसो हंै कक श्रद्धान ताो कुछ है ही नहीं, कफर भी व्िवहार 
मों न कुछ ज्ञान की बात है अाैर न कुछ चाररत्र की बात है उसकी वजह सो अन्ि जीव भी भ्रि हाो गए अाैर 
कफर वह अपनो काो साधुपना जतािो ताो उसमों उनका उद्धार है अाैर न उनको  भक्ताों का । एक कहावत है—
‘‘घुट  टू दोवी ऊाँ ट पुजारी ।’’ काोई एक घटु  टू दोवी र्ी, वह ताो वैसो ही टूट़ी फूट़ी सी र्ी अाैर कफर उसका 
पुजारी भी काोई ऊाँ ट र्ा, मनुष्ि नहीं । जैसा दोव वैसा ही पुजारी ꠰ ताो एोसो ही दर्शन, ज्ञान, चाररत्र सो जाो 
भ्रि हंै वो स्‍तविं भ्रष् ट हंै अाैर उनको  अाराधक पूजक वो भी भ्रि हंै, वो अपना कवनार् कर रहो हंै । इस 
दर्शनपाहुड ग्रंर् मों एक िह प्रकरर् िहााँ चल रहा है कक जाो सम्िग्दर्शन सो भ्रि हाों वो माोक्षमागश मों ताो नहीं हंै; 
लोककन चाररत्र पाल रहो हाों ऊपरी, सब कक्रिािों वगैरह ठीक कर रहो हाों ताो उनको  द्वारा तीर्शप्रवृत्तत्त ताो नहीं 
कबगड ती, जाो एक व्िवहारधमश की परम्परा है उसमों कबगाड  नहीं हाोता उनका खुद मों कबगाड  है, क्याोंकक अपनो 
स्‍तवरूप का उनकाो अनुभव नहीं है । इस सम्िग्दर्शन का पता दसूराों काो ताो नहीं रहता कक इसकाो सम्िग्दर्शन 
है िा नहीं । िदद काोई अत्िन्त ही कवरुद्ध कक्रिा करो ताो उसो दोखकर िह ताो अनुमान हाो जािोगा कक इसकाो 
सम्िग्दर्शन नही है, पर सम्िग्दर्शन है िह बात जानना कदठन है । जब एोसी समता वालो मुनन जाो उपसगश 
ककए जानो पर भी उपसगश करनो वालो पर भी द्वोष नहीं करतो, एोसी समता व्िवहार मों हाोकर भी सम्िग्दर्शन न 
हाो, िह हाो सकता है तब कफर इसमों सम्िग्दर्शन है इसका पररचि पाना कदठन है, इसर्लए उसकी ताो हम 
चचाश क्या करों, पर जाो व्िवहार मों ज्ञान अाैर चाररत्र सो भ्रि है, अाचरर् जजनका िाोग्ि नहीं है, अपनो मत को  
श्रद्धान, ज्ञान, अाचरर् सो भृि हंै वो पुरुष ताो उद्दण्ड है, वो खुद ताो भृि हंै ही मगर जाो-जाो लाोग उनकी संगनत 
मों रहतो हंै वो भी भृि हाो जातो हंै दसूरी बात काोई भक्त भला भी हाो कुछ अाचरर् सो, इन बाताों सो भी भृि हंै 
उनकी सोवा संगनत सुश्रुषा करना िाोग्ि नहीं है । क्याोंकक एोसो अनतभ्रि पुरुषाों का पालन पाोषर् सोवा सुश्रुषा 
करनो का अर्श िह है कक कुमागश मों चलनो का प्राोत्साहन ददिा है । ताो जाो अनतभृि लाोग है, तीनाों सो भृि हंै, 
न श्रद्धान है, न कुछ ज्ञान है अाैर अाचरर् भी खाोटा है, एोसो पुरुष स्‍तविं भी नि हाोतो हंै, वो अपनो अात्मा का 
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घात कर रहो हंै अाैर उनको  सोवकजन भी अपना घात करतो हंै ꠰  
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गार्ा ७ 
जाो काोकव धम्मसीलाो सजंमतवद्धर्िमजाोगगरु्धारी । 
तस्‍तस ि दाोस कहतंा भग् गा भग्गत्तर्ं ददंनत ।। ७ ।। 

    (३५) धमशर्ील सतंाों को  दाोष ननकालनो वालो परुुषाों की भ्रिता―जाो साध ुधमशर्ील हंै, सही हंै, जाो अपना 
स्‍तवरूप है साो धमश है अाैर उस स्‍तवरूपधमश पर जजनकी ृष्टि चल रही है वो पुरुष धमशर्ील कहलातो, िानो 
अात्मा का जाो स्‍तवभाव है उस ही स्‍तवभाव की अर्भमुखता जजनकाो रुर्चकर है अाैर स्‍तवभाव को  अर्भमुख हाोनो 
का ित्न भी रखतो हंै वो पुरुष धमशर्ील कहलातो हंै । जजन्हों अपनो स्‍तवभाव का पररचि नहीं वो पुरुष व्िवहार मो ं
ककतना ही पूजन वंदन तपश्चरर् कैसा ही कुछ करों कफर भी वो धमशर्ील नहीं कहलातो । व्िवहार मों उन्हों 
धमाशत्मा ताो कह दोंगो, लाैकककजन उन्हों पुकारोंगो कक िो धमश करनो वालो हंै, मगर उनका अात् मा धमशर्ील नहीं है 
। धमश की अाोर ही जजनकी रुर्च हाो उन्हों धमशर्ील कहतो हंै । ताो काोई साधुपुरुष धमशर्ील है, िर्ार्श है, अपनो 
अनुभव बल सो अात्मीि अानन् द पािा है एोसा काोई पुरुष है अाैर उसका काोई लाोग दाोष बाोलों , दाोष लगािों ताो 
दाोष लगानो वालो लाोग भ्रि हंै अाैर िह समझाो कक अपना अर्भमान पाोषनो को  र्लए धमाशत् मा पुरुष मों वो दाोष 
लगातो हंै । एोसो लाोगाों की भी कमी नहीं है कक जाो कवर्ुद्ध धमशर्ील िाोगीजनाों मों भी दाोष लगातो हंै । जाो लाोग 
दसूरो मों दाोष लगातो हंै उनकाो अपनो अापमों कुछ अर्भमान अवश्ि है । अपनो अाप मों गवश हुए कबना मंै बहुत 
सही हाँ, ढंग सो धमशधारर् करता हाँ, अन्ि लाोग कुछ नहीं एोसा कुछ अर्भमान बना नहीं सकतो । दसूराों सो 
अपनी उचता जताना वो ही पुरुष ककिा करतो हंै जाो दसूराों को  दाोष दोखनो को  अभ्िासी हाोतो हंै । ताो जाो पुरुष 
धमशर्ील हंै, अात्मस्‍तवभाव की अाोर अर्भमुख रहा करतो हंै एोसो पुरुषाों को  प्रनत भी काोई लाोग दाोष की बात कहों 
ताो वो स्‍तविं भ्रि हंै । वो दाोष कहनो वालो लाोग स्‍तविं अपनो अर्भमान सो दसूराों को  दाोष बतला रहो हंै ।  
    (३६) सिंमी सतंाो ंको  दाोष ननकालनो वालाो ंकी धिृता―जाो साधुजन इंदद्रिजिी हंै अर्ाशत  इखन्द्रि अाैर 
मन का ननग्रह करनहार हंै, जजन्हाोंनो इखन्द्रि काो वर् कर रखा है, जाो जजह्वा को  लपट़ी भी नहीं हंै । जाो स्‍तवाद 
की अर्भलाषा भी नहीं रखतो, भलो ही चंूकक अाहार लोना अावश्िक है जीवन की रक्षा को  र्लए, जीवन चाहहए 
संिम को  र्लए साो वो साधुजन अाहार भी ग्रहर् करतो हंै मगर इखन्द्रि पर बराबर ननग्रह है । उनकाो ककसी 
प्रकार को  स्‍तवाद मों अार्र्क्त नहीं हाोती । ताो जाो साधु पुरुष प चोखन्द्रि को  वर् मों नहीं हंै, मन को  वर् मों नहीं 
हंै एोसो पुरुष उच हाोतो हंै । मन का कवषि क्या है? कीनतश ख्िानत नामवरी अर्वा कवषिाों का र्चन्तवन, ननदान 
की अार्ा, िो स्‍तवभाव मन को  कवषि कहलातो हंै । ताो जाो साधुजन मन पर भी ननिंत्रर् रखो हुए हंै, जैसो 
कहतो हंै न―‘‘हम ताो उन चरर्न को  दास जजन्हाोंनो मन मार र्लिा’’, जजन्हाोंनो अपनो मन काो वर् मों ककिा है, 
जाो ककसी इखन्द्रि कवषि की चाह नहीं करतो, जगत को  जीवाों मों जाो अपनो अापकी ख्िानत नहीं चाहतो, एोसा 
जजन्हाोंनो मन पर भी ननग्रह ककिा है वो कहलातो हंै संिमी जन । एोसो संिमी जनाों को  प्रनत भी जाो दाोष की 
बात कहतो हंै, दाोष ताो उनमों हंै नहीं, पर बनािो जातो हंै । ताो वो दाोष कहनो वालो पुरुष स्‍तविं भ्रि हंै, पर 
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अपनी उचता बतानो को  र्लए चाहो वो संिम रंच भी न पालों , प्रकट रूप मों भी असंिमी हंै, पर एोसा जतानो को  
र्लए कक संिमी जनाों सो भी हमारा अाचरर् अच्छा है, िा कुछ भी बात अर्भमान पाोषनो को  र्लए संिमी जनाों 
मों लाोग दाोष को  कहनो वालो लाोग स्‍तविं भ्रि हंै अाैर इसी कारर् वो दसूराों मों भ्रिता का अाराोप करतो हंै ।  
    (३७) तपस्‍तवी सतंाों को  दाोष ननकालनो वालाों की भ्रिता―जाो पुरुष अन्तरङ्ग बहहरङ्ग तपश्चरर् मों सावधान 
हंै, तपश्चरर् भलीभांनत करतो हंै वो पुरुष तपस्‍त वी कहलातो हंै । (१) अनर्नतप अाहार का त्िाग करना, उपवास 
करना । भाोजन का त्िाग करको  अपनो अापको  अात्मा मों ननवास करना, उसो कहतो हंै अनर्न । (२) ऊनाोदर, 
ऊन मािनो कम उदर मािनो पोट िानो पोट मों जजतनी भूख हाो उससो कम खाना । काोई-काोई लाोग ताो कहतो हंै 
कक अनर्न करना ताो सरल है पर ऊनाोदर करना कदठन है, क्याोंकक भाोजन का प्रसंग र्मला है, सामनो अाहार 
हाजजर है, खा रहो अाैर खातो समि अाधा पोट ही खाकर छाोड  ददिा, िह लाोग कुछ कदठन मानतो हंै लो ककन 
जजनकाो अपनो अात्मतत्त् व की उपासना की धुन लगी है वो ताो जजतना भी खा र्लिा अाधा पोट िा पाव पोट 
बस उतना ही उनको  र्लए बहुत है । जैसो खोल खोलनो को  र्ाैकीन बालक काो मां जबरदस्‍तती पकड कर उसो 
खाना खखलाती है पर उसका ध्िान उस खोल मों हाोनो सो बड ़ी जल्दी-जल्दी मों बस र्ाोड ा सा ही खाकर वह 
भग जाता है, अाैर खोल खोलनो लगता है, उसो खोल खोलनो की इतनी धुन हाोती कक वह भरपोट भाोजन नहीं 
कर पाता । ताो एोसी ही जजनकाो अपनो अात्मा की उपासना की धुन लगी है उनको  ताो िह बहुत कुछ सम्भव 
है कक काोई भली प्रकार भरपोट भाोजन कर लों  । र्ाोड ा सा अाहार हाोना अाैर उसो छाोड कर चल दोना िह 
ऊनाोदर तप है । (३) वृत्तपरसंख्िान जाो मुनन अाहार र्मलनो की अपोक्षा अाहार न र्मलनो मों बड ़ी प्रसन् नता 
रखनो को  अभ्िासी हंै वो अटपट प्रनतज्ञािों र्लिा करतो हंै भाोजन को  समि मों । मुझो अाहार न र्मलो , िह 
कवचार कर र्लिा काोई अटपट ननिम, जैसो अाज हम अमुक गली मों सो चिाश को  र्लए ननकलोंगो, अगर वहााँ 
इतनो चाैको  छाोड कर अाहार र्मलोगा ताो लंूगा नहीं ताो न लंूगा, एक साध ुनो ताो िह भी ननिम र्लिा र्ा कक 
अाहार चिाश को  समि मुझो काोई बैल एोसा ददख जािो कक जजसकी सींग मों गुड  की भोली र्भदी हुई हाो, िदद 
एोसा ददख जाता है ताो मंै अाहार लंूगा नहीं ताो न लंूगा । एोसा ननिम उस साधु नो इसर्लए र्लिा कक एोसा 
िाोग ताो र्मलना बहुत कदठन है अाैर मंै अाहार लोनो को  झंझट सो बच जाऊाँ गा । िद्यकप उनकाो भूख लगोगी, 
अाहार चिाश को  र्लए भी ननकलोंगो, मगर वहााँ उनका अष्टधक अर्भप्राि िह है कक कबना अाहार ककए मोरो कई 
ददन बीतो ताो मोरो ध्िान मों कवर्ोषता अावो, मुझमों काोई प्रमाद न रहो । साो साधु नो वैसा ननिम र्लिा, कुछ 
ददन कबना अाहार को  बीत गए । चिाश ही न बनो । अचानक एक िाोग एोसा जुड ा कक जजस समि वह साध ु
चिाश काो जा रहो र्ो उसी समि एक बैल अाकर गडु वालो की दकुान मों गुड  खानो लगा । उस दकुानदार नो 
बैल काो भगािा ताो जल् दी-जल्दी मों बैल का मुख कुछ ऊाँ चा नीचा टोढ ा मोढ ा हाोनो सो उसकी सींग मों गुड  की 
भोली र्भद गई । साधु काो वह ृश्ि उस समि ददख गिा, उसका ननिम पूरा हुअा तब अाहार ग्रहर् ककिा । 
ताो व्रतपरसंख्िान भी बड ा कदठन तप है । (४) रसपररत्िाग―दाो रस, चार रस का त्िाग कर दोना, छहाों रसाों 
का त्िाग कर दोना, नीरस अाहार लोना, िह सब रसपररत्िाग कहलाता है । (५) कवकवक्त र्य्िासन―एकान्त 
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स्‍तर्ान मों ही साोना, बैठना, ध्िान लगाना जहााँ कक काोई पुरुष ही नहीं है, ननजशन वन, वह कवकवक्त र्य्िासन 
है, एोसा भली प्रकार जाो मुनन तपश्चरर् कर रहो हंै ताो मुननिाों मों भी काोई लाोग दाोष लगािो ताो वो दाोष कहनो 
वालो लाोग स्‍तविं भ्रि हंै । अाैर वो अपनो अर्भमान को  कारर् साधु संताों मों दाोष की बात कहा करतो हंै । (६) 
कािक्लो र्―िो ६ बाह्य तप हुए ।  
    ( ३८) अन्तस्‍ततपस्‍तवी सतंाो ंमो ं दाोष ननकालनो वालाो ंकी भ्रिता―६ हंै अन्तरङ्ग तप―वो अाैर भी अष्टधक 
कवर्ोष अनतर्ि रखतो हंै ― (१) प्रािश्चश्चत्त―काोई दाोष लग गिा साधु मों ताो उस दाोष पर उसो बड ा पछतावा 
हाो रहा । उस दाोष ननवारर् को  र्लए काोई प्रािश्चश्चत्त लो रहो, उन्हों ननभा रहो, वह प्रािश्चश्चत्त तप है । अज्ञानीजन 
ताो माोह ककए जा रहो हंै ननरन्तर दनादन पर उन्हों ककसी भी ददन पछतावा नहीं अाता कक मंै क्याों व्िर्श मों माोह 
ही माोह मों रहकर अपना जीवन कबता रहा हाँ । पछतावा मों ताो बड ़ी कवर्ुद्धद्ध जगती है । कमाोशदि अािा, काोई 
दाोष लग गिा, मगर उस दाोष को  बाद उसको  प्रनत बड ा पछतावा हाोता है । कहां ताो मोरा ज्ञानानन्दस्‍तवभाव अाैर 
कहां एोसी खाोट़ी कक्रिा भावना हुई । ज्ञानानन्दस्‍तवभाव काो ननरन्तर तकता हुअा अपनी कक्रिा पर पछता रहा है 
। िह प्रािश्चश्चत्त तप है । (२) कवनि तप सभी जीवाों काो अपनो समान स्‍तवरूप वाला ननरखना िह सभी जीवाो ं
को  प्रनत कवनि है । जाो सम्िग्दर्शन, ज्ञान, चाररत्र को  धारी हंै उनको  मन, वचन, काि का अर्भवादन करना, 
वंदन करना, प्रर्ंसा करना उस रत्नत्रि पर ृष्टि रखना िो सब कवनितप कहलातो हंै । अपनो अापको  स्‍तवभाव 
काो ननरखकर, धन्ि है िह स्‍तवरूप अकवकार है । स्‍तविं मों सहज काोई कवकार नहीं है, एोसो अपनो अकवकार 
स्‍तवरूप काो दोखकर प्रमाोद करना, उस स्‍तवरूप को  माहात्म्ि काो समझना िह अात्मकवनि है । कवनि भी एक 
तप है । (३) वैिावृत्तत्त अपनो अापकाो धमशमागश मों लगािो रखना, दसूरो धमाशत्मा जनाों की सोवा सुश्रुषा करना, 
काोई बीमार हाो, असक्त हाो उसकी हर प्रकार सोवा करना, र्क गिो हाों ताो पैर दबाना अाैर अाैर प्रकार िाोग्ि 
रीनत सो उनकी सोवा करना िो सब वैिावृत्तत्त तप कहलातो हंै । (४) स्‍तवाध्िाि तप―र्ास्त्राों का अध्ििन इस 
पद्धनत सो हाो कक जजसमों स्‍तव का अध्ििन चलता रहो । मंै अात्मा क्या हाँ, मंै अात्मा क्या बन गिा हाँ, मुझ 
अात्मा काो क्या हाोना चाहहए र्ा, इन सब बाताों का जजनको  िर्ार्श कवचार है एोसो मनन पूवशक र्ास्‍त राों का 
स्‍त वाध् िाि करना स्‍तवाध्िाि तप है । (५) कािाोत् सगश र्रीर मों ममत्व का त् िाग र्रीर मों काोई ममता नहीं, 
जजनकी ृष्टि मों िह ज्ञानस्‍तवभावी अात्मा स्‍तपि अकवकार स्‍तवभावी ददख रहा है । अानन्दस्‍तवरूप नजर मों अािा 
है, सवश पदार्ाों सो अत्िन् त कवकवक् त कवददत हुअा है उनकाो र्रीर मों ममता क्याों हाोगी? अाैर इसी कारर् 
कािाोत्सगश करनो मों रंच भी संकाोच नहीं हाोता ꠰ र्रीर मों ममता का त्िाग करनो का नाम है कािाोत्सगश । र्रीर 
मों प्रीनत न रहो, एोसी ज्ञान भावना करता हुअा रहो ताो वह कहलाता है कािाोत्सगश । (६) वोदनाप्रभव साो एोसो 
अाभ्िंतर तपाों को  जाो तपस्‍तवी है, र्ुद्ध तपश्चरर् करतो हंै एोसो पुरुषाों मों भी जाो लाोग दाोष लगातो हंै वो पुरुष 
स्‍तविं भ्रि हंै अाैर अपनी भ्रिता द्धछपानो को  र्लए, अपनी उचता जाहहर करनो को  र्लए वो एोसो तपस्‍तवी जनाों मो ं
भी दाोष लगािा करतो हंै ।  
    (३९) अावश्िक ननिमाो ंको  पालनहार सतंाों मो ंदाोष लगानो वालाो ंकी भ्रिता—जाो साधु अपनो अावश्िक 
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ननिमाों का भली भांनत पालन करतो हंै । जैसो गृहस्‍तर्ाों को  ६ अावश्िक है, राोज-राोज जरूरी ही करनो को  काम 
हंै—(१) दोवपूजा, (२) गुरूपासना, (३) स्‍तवाध्िाि, (४) संिम (५) तप अाैर (६) दान, एोसो ही साधुवाों को  भी 
६ अावश् िक है―(१) समता (२) वंदना (३) स्‍त तुनत (४) प्रनतक्रमर् (५) कािाोत् सगश अाैर (६) स्‍तवाध्िाि । 
साधुजन अपनो ६ अावश्िकाों मों बड ो सावधान हंै ꠰ समि पर जाो अावश्िक ककए जानो चाहहए, बराबर चल रहो 
हंै, प्रमाद नहीं है, एोसो वो ननिम को  पक्को  हंै नतस पर भी जाो लाोग उनमों दाोष ननकालों , उनमों दाोष बतािों वो 
स्‍तविं भ्रि हंै अाैर अपना अर्भमान जतानो को  र्लए वो दाोष लगािा करतो हंै, एोसो ही जाो साधु िाोग का सही 
पालन करतो हंै, समाष्टध मों रहतो हंै, ध् िान मों रहतो हंै, वषाशकाल मों जाो चिाश करना चाहहए वही चिाश करतो हंै 
एोसो बड ो िाोग को  पालनहार पुरुष अर्भवंदनीि हंै ꠰ र्ीतकाल मों जंगल मों रहना, नदी को  तट मों रहना । कहीं 
भी हंै, उससो कवचर्लत नहीं हाोतो अाैर ज्ञानस्‍तवभाव की अाराधना मों बराबर लगो हुए हंै ꠰ गमीश को  ददनाों मों 
खुली जगह पड ो पहाड  पर भी बैठो अपना ध्िान बना रहो, ताो एोसी जाो िाोग की धारा है उन साधुवाों मों भी जाो 
लाोग दाोष लगातो हंै वो स्‍तविं भ्रि हंै अाैर अपनो अर्भमानवर् उनमों दाोष लगातो हंै । इस प्रकार मूल गुर् 
उत्तरगुर् को  जाो धारर्हार हंै, साधुवाों को  मूल गुर् हंै २८ अाैर उत्तरगुर् हंै अनोक । मूल गुर् मों भी जाो 
सावधान हंै अाैर उत्तरगुर्ाों का जाो पालन करतो हंै एोसो साधुजनाों मों जाो लाोग दाोष लगािा करतो हंै वो लाोग 
स्‍तविं भ्रि हंै न अाैर जान बूझकर दाोष लगातो हंै अपनो अर्भमानवर् अाैर अपनी उचता बतानो को  र्लए । ताो 
एोसो दाोष कहनो वालो भ्रि पुरुष स्‍त विं अपनो अापकाो पनतत करतो हंै अाैर संसार मों पररभ्रमर् करतो रहतो हंै । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 8 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 34 www.jainkosh.org 

 

गार्ा ८ 
जह मलूखम्म कवर्ट्ो दमुस्‍तस पररवार र्स्त्र् परवड्ढी । 
तह जजर्दंसर्भटा् मलूकवर्टा् र् ससज्झनंत ।। ८ ।। 

    (४०) जजनदर्शनभ्रि परुुषाों को  ससद्धद्ध का अभाव―जैसो वृक्ष की जड  नि हाो जािो ताो र्ाखा, पत्र, फूल 
अाददक की वृद्धद्ध नहीं हाोती उसी तरह जाो जजनदर्शन सो भ्रष् ट हंै िानो जजनोन्द्र र्ासन सो जाो भ्रष् ट है वो मूल सो 
कवनि है वो ससद्धद्ध काो प्राप्त नहीं हाोतो । सम्िग्दर्शन सो जाो रहहत हंै वो माोक्षमागश नहीं हंै, िह बात ताो स्‍तपि है 
मगर भ्रष् ट सो भृि काैन है उसकी बात िहााँ चल रही है । जाो व्िवहार मों भी भ्रष् ट हंै वो भ्रष् ट सो भी भ्रष् ट 
कहलातो हंै । एक साधु व्िवहार व्रताों का ताो भली भांनत पालन कर रहा है, महाव्रत, सर्मनत, गुनप्त तप सबका 
कवष्टधवत  पालन कर रहा हंै मगर सम्िग्दर्शन नहीं है ताो उसकाो कहतो हंै भृि । माोक्ष मागश सो वह भ्रि हंै । 
भलो ही वह तपश्चरर् कर रहा, व्रत पालन कर रहा मगर सम्िग्दर्शन नहीं है इस कारर् भ्रि है । अाैर 
जजसको  सम्िग्दर्शन नहीं अाैर बाहरी अाचरर् भी ठीक नहीं, व्िवहार धमश सो भी यगरा हुअा है वह ताो भ्रि सो 
भी भ्रि कहलाता है । उसकी चिाश कह रहो हंै कक वह पुरुष मूल सो ही नि है, उनकाो माोक्षफल की ससद्धद्ध 
नहीं हाोती । जैसो पोड  की जड  कट जािो, नि हाो जािो ताो अब फूल, पत्र, पाैधा अाददक िो नहीं ठहर सकतो, 
क्याोंकक उन फूल, पत्र, र्ाखाअाों का ताो अाहार, खुराक, पुष्टि जड  सो र्मलती र्ी । जब जड  ही न रही ताो 
कफर र्ाखा, फूल, फल अाददक मों वृद्धद्ध नहीं हाो सकती । वृक्ष की जड  नीचो रहती है अाैर मनुष्ि की जड  
ऊपर रहती है । िह मनुष्ि जब र्ीषाशसन करता है उस समि वह सीधा वृक्ष है, नीचो जड  है अाैर ऊपर 
र्ाखािों हंै हार् पैर की । वृक्ष जड  सो भाोजन करतो हंै ताो िह मनुष्ि भी जड  सो ही भाोजन करता है । िदद 
मनुष्ि की जड  खतम हाो जािो िानो ससरभंग हाो जािो ताो कफर उसको  पैर अाददक की वृद्धद्ध नहीं हाो सकती, 
एोसो ही पोड  की जड  खतम हाो जािो ताो उसको  र्ाखा, फूल, पत्र, िो वृद्धद्ध काो प्राप्त नहीं हाो सकतो । इसी 
प्रकार जाो जजन दर्शन सो भ्रि हंै, भगवान जजनोन्द्र का जाो मत है उस मत सो जाो बहहभूशत हंै, उनको  व्िवहार 
सम् िक्त्व भी नही,ं व्िवहार चाररत्र भी नहीं अाैर अपनो काो साधु पना जतािों, नग्न ददगम्बर भोष धारर् है, कपछी 
कमण्डल धारर् है अर्वा अाैर सर्मनतिाों का पालन है, िह ताो सब व्िवहार धमश की रक्षा है । जजसको  िह 
व्िवहार धमश भी नहीं, ७ तत्त्व, ६ द्रव्ि, ९ पदार्श जाो माोक्षमागश को  प्रिाोजनभूत हंै उनका िर्ार्श श्रद्धान नहीं, 
वह कहलाता है जजनदर्शन सो भ्रि ताो जाो जीव जजनदर्शन सो भ्रि हंै वो कभी ससद्धद्ध काो प्राप्त नहीं हाो सकतो ।  
    (४१) मलूगरु्कवहीन गहृस्‍तर्ाो ंको  धमशपालन की अपात्रता—श्रावकाों को  ८ मूल गुर् बतािो गए अाैर उन ८ 
मूल गुर्ाों मों भी ननम्न श्रोर्ी को  ८ मूल गुर् मद्य मांस मधु का त्िाग अाैर पंच उदम्बर फलाों का त्िाग । िो 
ननम्न सो ननम्न श्रोर्ी को  ८ मूल गुर् हंै, इनका ही जजनको  पालन नहीं है वो मनुष्ि ताो मूल सो कवनि हंै, वो कुछ 
भी धमशप्रवृत्तत्त नहीं कर सकतो । अब इन अाठाों मों दोखाो ताो मधु को  त्िाग की बात । उच कुल मों उत्पन्न हुए 
भी अनोक लाोग एोसो र्मलोंगो कक कटाोरी मों र्हद रखकर उसका भक्षर् करतो हाोंगो । मददरा पान करनो वालो भी 
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बहुत र्मलोंगो । अाैर, ककसी न ककसी प्रकार लुक द्धछपकर िा अंडो काो सब जी बताकर, काोई बहाना कर मांस 
का सोवन करनो वालो भी बहुत र्मलोंगो, ताो उनका उच कुल मों जन्म लोनो का कुछ अर्श ही न रहा, क्याोंकक 
मद्य,  मांस, मधु का सोवन करनो वालो को  हृदि मों अात्मृष्टि की िाोग्िता ही नहीं रहती । इससो जजनदर्शन मों 
सवशप्रर्म अि मूलगुर् बतािो गए । अाैर, िो ननम्न श्रोर्ी को  हंै । इन्हीं का काोई पालन कर लो ताो वह 
धमशधारर् का पात्र ताो है कम सो कम । अाैर, अगर ननरनतचार अि मूल गुर्ाों काो पालो ताो उसकी अाैर भी 
कवर्ोष प्रगनत है । ताो जाो जजनदर्शन सो भ्रि है वह मूल सो ही कवनि है, एोसो जीव मुर्क्त काो प्राप्त नहीं करतो । 
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गार्ा ९ 
जह मलूाअाो खधंाो साहापररवार बहुगरु्ाो हाोइ । 

तह जजर्दंसर् मलूाो द्धर्दद्दटा्ो माोक्खमग्गस्‍तस ।। ९ ।। 
    (४२) जजनदर्शन की माोक्षमागशमलूता—जसैो वृक्ष की जड  सो स्‍तकंध, फूल, पत्र, फल वगैरह बहुगुर् हाो 
जातो हंै, हरो रहो,ं सुन्दर लगों, अनोक गुर् जैसो उन र्ाखा, पत्र अाददक मों हाो गए एोसो ही जजनको  जजनदर्शन है 
मूल है, श्रद्धा है उनको  ताो माोक्ष मागश का बहुत गुर् उत्पन्न हाो सकता है । सम्िग्दर्शन है िा नहीं, िा 
सम्िग्दर्शन काो पैदा करों, एोसा काोई कमर कसकर कवकल्प करो ताो एोसो सम्िग्दर्शन ताो जब हाोगा तब सहज 
हाोगा, अापको  कवकल्प पाैरुष सो सम्िग्दर्शन न हाोगा । जान बूझकर कवकल्प पाैरुष सो इतना ताो कर सकतो हंै 
कक सम्िक्त्व पैदा हाो सको  एोसा अपना वातावरर् तैिार कर सकतो हंै । ताो जाो लाोग एोसो वातावरर् काो भी नहीं 
चाहतो हंै उनकाो सम्िक्त्व का अवकार् ही क्या है ? इस लाोक मों सबसो कम जीव मनुष्िगनत मों हंै, अाैर 
मनुष्ि गनत मों भी दाो तरह को  मनुष्ि हाोतो हंै, (१) पिाशप्त मनुष्ि (२) लबध पिाशप्त मनुष्ि । इन दाोनाो मों भी 
पिाशप्त मनुष्िाों की संख्िा अत्िन्त कम है । लबध पिाशप्त मनुष्ि असंख्िात हंै, पर मनुष्ि गनत मों जजतनो जीव 
हंै उनसो कई गुनो जीव नरक गनत मों पािो जातो हंै । नरकगनत को  जीवाों सो कई गुनो जीव दोवगनत मों र्मलोंगो 
। दोवगनत को  जीवाों सो कई गुनो जीव त्रस काि मों र्मलोंगो िानो मनुष्ि नारकी अाैर दोव िो ताो त्रस काि मों हंै 
ही, पर इनको  अनतररक्त नतिंच भी अा गए, अाैर त्रस काि सो कई गुनो जीव ननगाोद काो छाोड कर बाकी सब 
एको खन्द्रि मों र्मलोंगो । ताो िहााँ तक जजतनो जीव जुड ो िानो ननगाोद काो छाोड कर बाकी जजतनो भी संसारी जीव है 
उनसो अनन्त गुनो ससद्ध भगवान हंै अाैर ससद्ध भगवान सो अनन्त गुनो ननगाोददिा जीव हंै, ससद्ध भगवान इतनो 
अनन्त हाोकर भी एक ननगाोद र्रीर मों जजतनो अनन्त ननगाोददिा जीव हंै उनसो भी कम हंै । ताो लाोक मों 
अनन्तानन्त जीव र्मथ्िात्व सो भ्रि हंै, जजन दर्शन सो बाह्य है ꠰ अहहंसा का जजन्हाोंनो अादर ककिा है, 
अात्मस्‍तवरूप की जजन्हाोंनो उपासना की है, वीतराग ननदाोशष सवशज्ञदोव काो ही जहााँ अाराधना बतािी गई है एोसो 
धमश का प्रािाोयगक अपनाित कबरलो ही ककसी अच्छो हाोनहार वालो पुरुष को  हाो सकती है ꠰ ताो जाो अन्ि जीव 
हंै, जजनका हाोनहार भला नहीं है, जाो र्मथ्िात्व मों पड ो हंै, एोसो अनोक जीव हंै, उनसो लाोगाों का बुरा नहीं हाो 
रहा, एको खन्द्रि, दाोइखन्द्रि, तीन इखन्द्रि अादद ककतनो ही जीव हंै उनसो हमारा क्या कबगाड  है? जैसो हंै साो हंै । 
कबगाड  ताो ककसी दसूरो को  कारर् हाोता ही नहीं, मगर संगनत की बात कह रहो हंै कक जाो मनुष्ि अपनो काो 
साधु ताो जतािो अाैर वह जजनदर्शन सो भ्रि है, व्िवहारसम्िक्त्व, व्िवहारज्ञान, व्िवहारचाररत्र भी नहीं है अाैर 
अपनो काो साधुपना जतातो हंै एोसो पुरुषाों की संगनत जाो करना है वह भी भ्रि हाो जाता है । ताो जाो 
अात्मकल्िार् चाहनो वाला पुरुष है उसकाो इतना ताो पाैरुष करना ही चाहहए कक जजस पद काो वह सम्हाल 
सकता है उस पद को  िाोग्ि व्िवहार ननदाोशष हाोना चाहहए । 
    (४३) जजनदर्शन की रक्षा मो ंबहुगरु् माोक्षमागश की प्रगनत―ननश् चिसम्िक्त्व है िा नहीं, इसकी काोई क्या 
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परख करो । व्िवहार सम्िक्त्व, व्िवहार ज्ञान, व्िवहार अाचरर् ताो उसका भला हाोना ही चाहहए । िदद वह 
व्िावहाररक जजनदर्शन सो भ्रि है ताो वह मूल सो कवनि है, उसकाो माोक्ष की प्रानप्त नहीं हाो सकती । एोसा जान 
करको  जब जजनदर्शन कबल्कुल ससद्ध नहीं है ताो जजनदर्शन का िानो अपनो व्िावहाररक अाचरर् का भलो प्रकार 
सावधानी सो पालन करना चाहहए । जैसो कक िदद वृक्ष की जड ाों सो खाद पानी अाददक जाो उसको  अाहार 
िाोग्ि वस्‍ततुवों हंै िदद वो र्मलती रहों ताो उसकी र्ाखािों, फूल, पत्र अाददक िो सब खूब हरो भरो बहुगुद्धर्त रहोंगो 
। ककतनो ही फल उसमों अा जािोंगो, एोसो ही जाो पुरुष माोक्ष मागश की जड  हरी भरी बनािो प्रार्र्मक बात काो 
पुि बनािो, व्िावहाररक ज्ञान, दर्शन, चाररत्र इनका भली भांनत पालन करों ताो उनका माोक्षमागश बहुगुर्ा वाला 
हाोकर फलोगा ꠰ 
    (४४) मनुनिाो ंको  महाव्रत, सर्मनत व अावश्िकाो ंका पालन―साधुवाों को  माोक्षमागश का व्िावहाररक मूल 
क्या है? २८ मूल गुर्, ५ महाव्रत िानो ५ प्रकार को  सवशर्ा त्िाग । ककसी भी जीव को  कभी भी ककसी भी 
पररस्स्‍तर्नत मों हहंसा न करना, मन, वचन, काि, कृत काररत अनुमाोदना सो हहंसा का त्िाग, इस तरह 
नवकाोहट को  झूठ, चाोरी, कुर्ील, पररग्रह का त्िाग, जब कभी प्रवृत्तत्त करनी पड ो ताो दोखभालकर चलना, 
बाोलना पड ो ताो हहत र्मत कप्रि वचन बाोलना, काोई वस्‍ततु धरना उठाना पड ो िानो ज्ञान संिम अाैर र्ुद्धद्ध को  
उपकरर् उठानो धरनो पड ो ताो ननजशन्तु स्‍तर्ान मों दोख भाल कर धरना, कहीं मल मूत्रादद करनो पड ो ताो ननजशन्तु 
प्रासुप भूर्म मों करना, एोसा  सर्मनतिाों का पालन अाैर समि-समि पर मन, वचन, काि काो एकदम राोकता 
है । काोई संकल्प न हाो, काोई अन् तजशल्प न हाो, कुछ भी र्रीर की चोिािों न हाो, एोसा संिम का पालन करता 
है । छह अावश्िक जाो मुनन जनाों को  बतािो गए है—(१) समता रखना, (२) प्रभु वंदना करना, (३) जजनोन्द्र 
भगवान की स्‍ततुनत करना, (४) प्रनतक्रमर् करना, (५) स्‍तवाध्िाि करना अाैर (६) कािाोशत् सगश करना । इन छ : 
प्रकार को  अावश्िकाों का पालन, इखन्द्रि, मन काो वर् मों रखना ।  
    (४५) साधवुाो ंको  स्नानत्िाग, भरू्मर्िन व वस्त्रत्िाग का मलू गरु्―साधजुनाों को  स्नान का त्िाग हाोता है । 
िह साधुजनाों की बात कही जा रही है स्नान करों ताो इसमों हहंसा है । पानी कबखरोगा, बहुत दरू तक जािोगा, 
ककसी भी जीव काो बाधा हाो सकती है, गमश जल सो स्नान ककिा ताो जमीन पर पड ो हुए ककतनो ही जीवाों काो 
बाधा हाोगी । ठंडो जल सो नहाना ताो उन्हों उर्चत नहीं, क्याोंकक वह प्रासुप नहीं । इससो साधु जन स्नान नहीं 
ककिा करतो । वो जानतो हंै कक अात्मा की पकवत्रता ताो सम्िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान अरर सम् िक̖चाररत्र सो है, दोह 
की र्ुद्धद्ध सो नहीं है । जैसो काोिलो काो ककतना ही धाोिा जािो, पर वह अपनी कार्लमा काो नहीं छाोड ता, एोसो 
ही इस दोह काो ककतना ही धाोिा जािो पर वह अपनी अपकवत्रता काो नहीं छाोड ता । िही साोचकर साधु जन 
स्नान नहीं ककिा करतो । उनका वस्त्राददक का त्िाग हाोता है । जजन्हाोंनो अात्मा को  सहज स्‍तवभाव मों मग्न हाोनो 
की ठान ली है वो काोई भी कािश एोसा न करोंगो, काोई भी चीज एोसी न रखोंगो कक जजसका कवकल्प करना पड ो 
। इस अात्मस्‍तवभाव को  उपासकाों की इतनी तोज धुन है कक वो इतना भी कवकल्प नहीं सह सकतो कक िो सब 
ख्िाल करनो पढ ों कक मोरा चद्दर कहां धरा है, मोरी लंगाोट़ी गीली हाो जािोगी । अगर फट गिा ताो खुद सीवो 
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ताो अारम्भ अाैर दसूराों सो ससलावो अर्वा मांगो ताो दाोष । अगर मन मों िह कल्पना करों कक मुझो र्मलना 
चाहहए ताो िह दाोष है ꠰ िो सारो कवकल्प परमोष्ठी पद सो बाह्य हंै । साधु ताो परमोष्ठी कहलातो हंै । अगर 
गृहस्‍तर्ाों की भांनत वस्त्र कवषिक कवकल्प रहों ताो वहााँ परमोष्ठीपना नहीं हाोता । अात्मस्‍तवरूप की साधना को  एोसो 
तोज धुननिा है साधु परमोष्ठी कक वो रंच भी कवकल्प नहीं करतो । ताो वस्त्राददक का त्िाग कर ननग्रशन्र् हाोतो । 
अब जाो र्रीर है उसो कहााँ डालों? िदद र्रीर भी छाोड कर कहीं रखा जाता हाोता ताो साधु पुरुष ताो इतनो 
कवरक्त हाोतो कक इस र्रीर काो भी अलग कर दोतो, पर एोसा ताो अर्क्य है, अाैर काोई एोसा भी भावुक बनो कक 
असमि मों ही अपना मरर् कर लो ताो उसको  संक्लो र् को  कारर् वह दगुशनत मों जािोगा िा कुछ भी हाो, अाैर 
दोवगनत मों भी गिा ताो भी लाभ क्या? मनुष्िभव मों रहकर ताो संिम का पालन कर सकता र्ा । वहााँ दोवगनत 
मों ताो संिम भी नहीं । ताो साधु पुरुष इतना कवरक्त हंै कक िदद सम्भव हाो सकता कक र्रीर काो भी अलग धर 
दो, एक अको लो अात्मा ही रहों ताो एोसा कर लोना वो बहुत ही पसंद करतो, पर िह ताो अर्क्य है । ताो 
अात्मस्‍तवभाव का उपासक साधु पुरुष वस्त्र का त्िाग रखता है, उसको  ददगम्बर मुद्रा हाोती है । 
    (४६) साधवुाो ंको  को र्लाो च का मलू गरु्—साध ुको र्लु च करतो हंै । को र्लु च करनो को  अनोक कारर् है 
। प्रर्म कारर् ताो िही है कक बाल बनवािों ताो उन्हों पैसो दोनो पड ोंगो अाैर पैसो उनको  पास हंै नहीं, िदद वह 
ककसी दसूरो सो पैसो ददलवािोंगो ताो उसका बहुत कुछ उन्हों एोहसान मानना पड ोगा । को र्लु च करनो सो ब्रह्मचिश 
की भी साधना बढ ती है, क्याोंकक बहढ िा-बहढ िा बाल कटवाना िह ताो एक श्रङ्गार माना गिा है । जब 
को र्लु च हाो जािोगा ताो बाल भी नततर कबतर सो रहोंगो, काोई बड ा बाल रहा काोई छाोटा रहा । वह साज 
शृङ्गार सो अत्िन्त दरू है, िह भी एक तप है ꠰ उसो दोह मों ममता नहीं रही, इसकी वह एक परीक्षा है । अाैर 
बाल बढ ाकर रहना जैनर्ासन मों बतािा नहीं है । हां ऋषभदोव िा बाहुबर्ल स्‍तवामी की तरह खड ो हुए कई 
वषाों तक तप कर रहो अाैर ध्िान मों मग्न हंै अाैर उनको  बाल बहुत बढ  गए ताो िह काोई दाोष की बात नहीं है, 
अगर व्िवहार मों चल रहो हंै अाैर वहााँ बाल बढ ाकर रहों ताो उन बालाों काो संभालना भी पड ोगा । उनमों जीव 
भी उत्पन्न हाोंगो । तब ताो कफर कंघा भी चाहहए । कुछ अाैर संभालना हाो ताो चुहटिा भी बांधोगा ताो जैसो कुछ 
सुनतो हंै कक अनोक संन्िासी जाो बहुत बाल वालो हाोतो हंै अाैर गंगा जी मों स्नान ककिा ताो छाोट़ी-छाोट़ी 
मछर्लिां भी उनको  बालाों मों फंस सकती हंै । ताो बाल रखना जैनर्ासन सो बाहर की बात है । तीन माह सो 
अष्टधक बाल रखानो का जैनर्ासन मों ननषोध है । दाो, तीन िा चार माह को  अन्दर को र्लु च करना पड ोगा । 
काोई अगर समर्श न हाो ताो चार माह मों को र्लु च कर लो । काोई िदद । समर्श है ताो दाो माह मों को र्लु च 
करो, वह उत्कृि को र्लु च हुअा, काोई तीन माह मों को र्लु च करो ताो वह मध्िम को र्लु च हुअा अाैर काोई 
चार माह मों को र्लु च करो ताो वह जघन्ि को र्लु च हुअा । 
    (४७) साध ुको  ददन मो ंएक बार लघ ुभाोजन, दन्तधावनत्िाग, ससं्स्‍तर्ताहार का मलू गरु्—एक बार साधु 
जन भाोजन करतो हंै, क्याोंकक भाोजन करनो का प्रिाोजन क्या है कक र्रीर मों प्रार् हटको  रहों अाैर मंै संिमसहहत 
साधना करूाँ  । एक बार सो अष्टधक भाोजन करना िह राग का र्चन्ह है, उसो दोह सो ममता है कवर्ोष इसर्लए 
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वह २-३ अर्वा ४ बार खाता है । खानो का उद  दोश्ि है जीवन बनािो रहना, अाैर उसकी ससद्धद्ध एक बार को  
भाोजन सो ही हाोती है । िदद भाोजन ककए कबना िह जीवन बना रहता संिम धारर् को  र्लए ताो वो साधु भाोजन 
करतो ही नहीं अाैर उन्हों बतािा है खड ो-खड ो भाोजन करना । खड ो हाोकर भाोजन करनो का प्रिाोजन िह है कक 
साधु नो अपनो मन मों िह ठान रखा है कक जब तक मोरो दोह मों बल है तब तक मंै अाहार करूाँ गा अाैर जब 
िह दोह उत्तर दो दोगा तब सो अाहार का त्िाग करको  मंै समाष्टध लो लंूगा । ताो िह परीक्षा कैसो हाो कक दोह 
इस लािक है कक वह अाहार करता रहो, उसकी परीक्षा है खड ो हाोकर भाोजन करना जब खड ो हाोनो की दम 
(हहम्मत) न रही ताो समझ र्लिा कक अब िह नाैकर दोह मोरो सो कबल्कुल कवपरीत हाो गिा है । उसका अब 
त्िाग कर दोना चाहहए । साो अाहार का त्िाग करको  वह समाष्टधमरर् कर लोता है । िदद खड ो-खड ो अाहार 
लोनो की बात न रहो, बैठो-बैठो भी खातो । पड ो-पड ो भी खातो ताो मरर् समि तक भी खानो-खानो की मंसा बनी 
रह सकती है अाैर खड ो-खड ो भाोजन करनो वालो को  मन मों पहलो सो ही िह बात ठनी हुई है कक जब तक िह 
दोह सोवक मोरी संिम साधना को  र्लए सहिाोग दो रहा तब तक इसको  र्लए खुराक है अाैर जब िह ही मुख 
फो रनो लगा ताो मंै भी इससो मुख फो रनो लगा, एोसा उस साधु नो ठाना है, साो साधुजन खड ो हाोकर भाोजन 
करतो हंै । दााँताों काो सफो द माोती की तरह उज्ज्वल रखनो को  र्लए काोई दातून करों िा बड ो तोज जाो मसालो अातो 
उनका मंजन करों, िह साधुजनाों को  नहीं हाोता । हां दांताों मों काोई अन्ि कर् लग रहो हाों ताो वो दाोष को  र्लए 
हंै, उनकाो ननकालनो को  र्लए साधु अंगुर्लिाों सो कुल्ला कर सकता है, पर श्रङ्गार जैसी बात वह दााँताों मों न 
करोगा, एोसो िो साधुवाों को  मूल गुर् हंै, जाो इन मूल गुर्ाों सो भी भ्रि हंै, जजनको  व्िवहार अाचरर् भी नहीं है 
उनको  ताो ससद्धद्ध नहीं बनती, पर जजनका व्िवहार अाचरर् सही है उनकाो माोक्ष मागश की प्रानप्त हाोती है । इससो 
सम् िक् त् व हुअा िा नहीं हुअा इस कवषि मों ताो कववाद न करना मगर मूल मों जैसा कक तीर्श अाचरर् है, ज्ञान, 
सम्िक्त्व अाचरर्, उस प्रकार सो अाचरर् रखो ताो उसो कहतो हंै कक िह जजनदर्शन सो भ्रि नहीं हुअा । जजनोन्द्र 
भगवान नो जाो उपदोर् बतािा है उनको  अनुसार अपना जीवन बनािो ताो वह माोक्ष मागश काो प्राप्त कर सको गा ।  
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गार्ा १० 
जो दंसर्ोस ुभटा् पाए पाडंनत दंसर्धरार् ं। 

तो हाोनंत लल्लभअूा बाोही परु् दलु्लहा तोसस ं।। १० ।। 
    (४८) सम्िक्त्वधारीजनाो ंसो अपनो परै पड ानो वालो दर्शनभ्रि जनाो ंकी ददुशर्ा―जाो पुरुष सम्िग्दर्शन सो भ्रि 
हंै अाैर वो सम्िग्ृष्टििाों सो अपनो पैर पढ ातो हंै, नमस्‍तकार करातो हंै वो पर भव मों लूलो , लंगड ो, गूंगो हाोतो हंै । 
उनको  रत्नत्रि की प्रानप्त ताो बहुत ही दलुशभ है । इसमों कवर्ोषकर साधुवाों काो संको त है । जाो साधु का भोष 
रखकर स्‍तविं ताो सम् िक् त् व सो रहहत हंै लो ककन चाह एोसी लगी है कक पंदडत लाोग, जानकार लाोग, श्रावकजन 
िो सभी लाोग मोरो काो नमस्‍तकार करों, मोरो पैर पड ो, अाैर एोसी ही वो काोशर्र् भी करतो हंै । न नमस्‍तकार करो 
काोई ताो उसकी लाोगाों सो चचाश भी करतो हंै, बुलवातो भी हंै । ताो एोसो अज्ञानी साधु जाो सम् िक् त् व सो ताो रहहत 
हंै अाैर ज्ञानी जनाों सो नमस्‍तकार करानो की इच्छा रखतो हंै वो परभव मों लंगड ो लूलो तर्ा गूंगो हाोतो हंै । पैर 
पड नो की बात ताो दरू रही, अगर मन मों िह भी जगो कक िो ज्ञानी पुरुष, िो पंदडत जन, िो व्रती लाोग, िो 
अमुक लाोग मोरो काो नमस्‍तकार करों ताो वो परभव मों लूलो लंगड ो तर्ा गूंगो हाोतो हंै । िह एक बड ा अपराध है 
कक स्‍तविं ताो अज्ञानी हंै, अात्मा का पररचि नहीं अाैर दसूराों सो नमस्‍तकार की चाह रखों, अब इस सम्बंध मों 
एक जजज्ञासा हाो सकती कक सम् िक् त् व का क्या पता, है िा नहीं । ताो इसमों दाोनाो बातों अाती हंै । जजस साध ु
को  सम्िक्त्व नहीं है अाैर वह दसूराों सो पैर छुवानो की इच्छा करता है ताो वह अपराध है, वह परभव मों लूला 
लंगड ा तर्ा गूंगा हाोगा अाैर जाो पुरुष सम्िग्ृष्टि है उसको  ताो एोसी भावना ही नहीं हाोती कक काोई मोरो काो 
नमस्‍तकार करो । जजसकाो पैर छुवानो की इच्छा हाो समझ लाो कक वह अज्ञानी है अाैर अज्ञानी पुरुष ज्ञानी जनाों 
सो अपना कवनि करािो ताो उसको  फल मों उसकाो दगुशनत ही है ꠰ एोसो अज्ञानी र्मथ्िाृष्टि साधुवाों काो 
सम्िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक  चाररत्र की प्रानप्त बहुत ही दलुशभ है । स्‍तविं अज्ञानी हाोकर, र्मथ्िाृष्टि हाोकर 
सम्िग्ृष्टि सो नमस्‍तकार चाहो ताो समझाो कक उसको  तीव्र र्मथ्िात्व का उदि है । र्मथ्िाृष्टि गृहस्‍तर् भी हाोतो 
ककन्तु उनमों उद्दण्डता नहीं हाोती, वो जैसो हंै साो हंै मगर र्मथ्िाृष्टि साधुवाों मों उद्दण्डता हाोती है । वह साधु बन 
कर एोसा साोचता है कक मंै प्रभु हाो गिा हाँ, अब सब मोरो भक्त हंै, मोरो अधीन हंै, इन पर मोरी हुकूमत है, 
उनको  उद्दण्डता है अाैर तीव्र र्मथ्िात्व है । अाैर काोई ज्ञानी साधु है ताो वह चाहोगा ही नहीं । उसकी काोई 
लाोग प्रर्ंसा करों, ननंदा करों दाोनाों पर उनकी समान बुद्धद्ध रहती है । उसका ताो काोई प्रश्न ही नहीं है, मगर 
जजसको  मन मों एोसा भाव उठता है कक िो लाोग मुझो नमस्‍तकार करों, एोसी चोिािों करता है िा दसूराों सो चचाश 
करता है कक वह हम काो नमस्‍तकार नहीं करता, अाददक भाव जजसको  जगतो हंै वह सम्िग्ृष्टि नहीं, ज्ञानी नहीं 
। अज्ञानी र्मथ्िाृष्टि काो इस गार्ा मों िह संदोर् ददिा गिा है कक हो साधुजनाों तुम अपनो कतशव्ि मों रहाो, 
ऊल जलूल फाल् तू बाताों का कवकल्प मत कराो । अात्मा का ध्िान, अात्मा की उपासना, अात्मा का उपदोर्, 
अात्मा की चचाश सो अात्मननमशलता प्राप्त कराो । 
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गार्ा ११ 
जो कव पडंनत ि तोसस ंजार्तंा लज्जगारवभिोर् । 

तोसस ंकप र्स्त्र् बाोही पाव ंअर्मुाोिमार्ार् ं।। ११ ।। 
    (४९) अज्ञानी अात्माचारहीन जनाो ं को  पैर पड नो वालो ज्ञाननिाों काो पापानमुाोदन हाोनो सो बाोष्टध का 
अलाभ―जाो पुरुष सम्िग्ृष्टि हंै वो िदद जानकर कक िह साधु अज्ञानी है, र्मथ्िाृष्टि है, अनाचारी है कफर भी 
लज्जा की वजह सो, संकाोच की वजह सो, िा ककसी डर सो उसको  पैर पड तो हंै ताो वो भी बाोष्टध काो प्राप्त नहीं 
कर सकतो । ज्ञानी पुरुष अर्भमानरहहत है कववोक रहहत नहीं है । काोई साधु अज्ञानी है, अनाचारी है, 
र्मथ्िाृष्टि है अाैर कफर भी काोई उसको  पैर पड ो, उसकाो नमस्‍तकार करो ताो नमस्‍तकार करनो वाला श्रावक भी 
रत्नत्रि काो प्राप्त करनो को  िाोग्ि नहीं है । मािनो ज्ञान चाररत्र काो प्राप्त नहीं कर सकता, क्याोंकक उसनो पाप की 
अनुमाोदना की । जाो र्मथ्िाृष्टि साधु है उसकी भर्क्त करनो को  मािनो र्मथ्िात्व की भर्क्त की, पाप की 
अनुमाोदना की, इस कारर् ज्ञानी पुरुष एोसा ननभशि रहता है कक उसकाो अपनो सही कतशव्ि को  करनो मों अाैर 
अकतशव्ि सो दरू रहनो मों लाोगाों काो संकाोच नहीं, भि नहीं, लज्जा नहीं अाैर ककसी प्रकार का स्‍तवार्श नहीं । अब 
सही बात का ताो पता क्या पड ो कक उस साधु को  सम्िक्त्व है िा नहीं, मगर उसकी चोिाअाों सो, उसकी प्रवृत्तत्त 
सो, उसको  बाोल चाल सो िह जच जािो कक िह अज्ञानी है, ताो जंचनो को  बाद कफर उसकाो ज्ञानीपुरुष नमस्‍तकार 
नहीं करता । ताो उस स्‍तर्ल मों िो दाोनाों बातों कही गई हंै कक अगर काोई साधु त्िागी, स्‍तविं अज्ञानी है, 
र्मथ्िाृष्टि है अाैर वह एोसी चाह रखो कक िो ज्ञानीजन, िो पंदडत लाोग, िो समझदार लाोग मोरो काो नमस्‍तकार 
करों, मोरो पैर पड ों ताो एोसा साधु व्रती त्िागी जाो अज्ञानी है अाैर उद्दण्डता का भाव रख रहा है वह मरकर 
परभव मों लूला, लंगड ा अाैर गूंगा हाोता है । अाैर, जाो खुद श्रावक गृहस्‍तर् सम्िग्ृष्टि है अाैर वह जान रहा है 
कक अमुक त्िागी साधु र्मथ्िाृष्टि है, अज्ञानी है, उसको  अाचरर् काो दोखकर, उसकी प्रवृत्तत्त काो दोखकर िह 
पक्का ननर्शि बन गिा है अाैर कफर भी उसको  पैर पड ो ताो उस श्रावक काो भी चररत्र का लाभ नहीं हाो सकता । 
दषूर् अाता है, क्याोंकक उस ज्ञानी गृहस्‍तर् नो पाप की अनुमाोदना की । र्मथ्िात्व ताो महा पाप है । र्मथ्िात्व न 
रहो अाैर हहंसा, झूठ, चाोरी, कुर्ल, पररग्रह, िो काोई पाप कदार्चत  लगों ताो उनका ताो प्रािश्चश्चत्त हाो जािोगा, 
उनकी ताो ननवृत्तत्त हाो सको गी मगर र्मथ्िात्व लगा है ताो वह बाह्य मों व्रत तप अाददक भी पा लो ताो भी वह 
पापरहहत नहीं हाो पाता, क्याोंकक र्मथ्िात्व नामक महा पाप उसको  पड ा हुअा है । 
    (५०) लज्जावर् दर्शन भ्रिाो ंकी वदंना मो ं पापानमुाोदन हाोनो सो ज्ञाननिाो ंकाो भी बाोष्टध का अलाभ―काोई 
ज्ञानी पुरुष ककसी अज्ञानी साधु को  जानकर भी पैर पड ो कक िह अज्ञानी है, र्मथ्िा ृष्टि है, अपात्र है, अिाोग्ि 
है, जैनर्ासन मों कलंक लगानो वाला है अाैर कफर भी उनकी भर्क्त िा नमस्‍तकार करो ताो उसमों कारर् क्या 
हाोता है? लज्जा, गाैरव अाैर भि । लज्जा क् िा है? समाज की लज्जा, िो लाोग मोरो काो नाम न धरो, एोसी लज्जा ꠰ 
कहीं िो लाोग िह बड ा अर्भमानी है, िह अमुक साधु अािो हंै अाैर उनकी भर्क्त मों मंै नहीं जा रहा इस 
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प्रकार की लज्जा । ताो उस लज्जा को  मारो इतना ननबशल हाो गिा ज्ञानी हाोकर भी वह साधु व गृहस्‍तर् कक उसका 
ताो िह भाव बन गिा कक काोई भी साधु अावाो, हमों ताो सबका कवनि रखना है । सबकाो एक समान 
समझकर रहना है, ताो उसनो लज्जावर् हाोकर सम्िग्दर्शन सो भ्रि पुरुष का कवनि ककिा, अाैर र्मथ्िाृष्टि को  
कवनि करनो को  मािनो है र्मथ्िात्व का अनुमाोदन ककिा जजससो र्मथ्िात्व काो अाैर बढ वा र्मला । 
    (५१) भिवर् दर्शनभ्रिाों को  वंदन मो ंपापानमुाोदन हाोनो सो ज्ञाननिाों काो भी बाोष्टध का अलाभ―ज्ञानी गृहस्‍तर् 
अज्ञानी साधु त्िागी का कवनि नमस्‍तकार करता है जान समझ कर भी ताो उसमों एक कारर् भि हाोता है । 
िह राज्िमान्ि साधु है, इसकी राजा भी मान्िता करता है । इसका हम कवनि न करोंगो ताो िह हमारो ऊपर 
काोई उपद्रव करा दोगा िा इसमों मंत्र जाद ूकवद्या वगैरह बनो हुए हंै । हम इसका कवनि न करोंगो ताो िह काोई 
उपद्रव करोगा मोरो पर, एोसा भि जब बन जाता है ताो इस कमजाोरी को  कारर् ज्ञानी गृहस्‍तर् भी कदार्चत  
अज्ञानी र्मथ्िाृष्टि ककसी भोषधारी का कवनि करनो लगता है । अच्छा जानी सम्िग्ृष्टि श्रावक ककसी अज्ञानी 
साधु भोषी काो जानबूझकर कक िह अिाोग्ि है, अपात्र है, कफर भी कवनि करता है ताो उसमों एक कारर् है 
गारव । गारव तीन प्रकार को  हाोतो हंै—(१) रसगारव (२) ऋद्धद्धगारव अाैर (३) सातगारव । इस प्रकरर् मो ं
िह बात जानना कक को वल श्रावक काो ही कहा जा रहा है कक ज्ञानी श्रावक अज्ञानी साधुवाों का कवनि करो ताो 
उसको  र्लए भी है, साधु को  र्लए भी है । काोई ज्ञानी साधु, सम्िग्ृष्टि साधु जानकर भी अज्ञानी पाकपि साध ु
का कवनि करो ताो उसको  र्लए भी िह अपराध है । ताो भि अाैर लज्जा सो कवनि ककिा िह बात बतािी । 
    (५२) गारववर् दर्शनभ्रि परुुषाो ंको  कवनि मो ंपापानमुाोदन हाोनो सो ज्ञाननिाो ंकाो भी बाोष्टध का अलाभ―अब 
काोई गारव सो भी दर्शनभ्रिाों का कवनि करतो हंै िह बात बतला रहो हंै । गारव तीन तरह को  हाोतो हंै—(१) 
रसगारव―जजसो इि भाोजन र्मलता रहता हाो, जजसको  बारो मों श्रावकाों का बहुत अाकषशर् हाो एोसा रस गारव 
करको  जाो माोक्षमागश मों प्रमाद करता हाो एोसा पुरुष कभी-कभी अपना हाोनहार न साोचकर अज्ञानी की कभी 
कवनि भर्क्त करो िा वह दसूरा अज्ञानी साधु भोषी, वह श्रावकाों द्वारा ज्िादह मान्ि हाो गिा हाो ताो उस संसगश 
सो उसकी कवनि करो, ज्ञानी अज्ञानी काो कवनि करो उसमों एक कारर् िह रसगारव भी हाोता है । (२) गारव 
मों दसूरा कारर् ऋद्धद्धगारव है―मंै तपश्चरर् को  प्रभाव सो ऋद्धद्ध काो प्राप्त हाो गिा हाँ । ताो ऋद्धद्ध र्मलनो सो भी 
एक गवश हाो जाता है । गारव गवश सो हाोनो वालो भाव काो कहतो हंै । उस गारव को  कारर् वह उद्धत अाैर 
प्रमादी रहता है । जैसो जजसकाो एोश्विश िा संपदा प्राप्त हाो जाती है उसो अर्भमान प्रकृत्िा ही अा जाता है एोसो 
ही जजन साधुवाों काो ऋद्धद्ध प्राप्त हाो जाती है उनकाो भी एक प्रकार का गवश हाो जाता है, जजसो रस गारव कहतो 
है । इस रसगारव को  कारर् भी अज्ञानी जनाों का कवनि ज्ञानीजन कर सकतो हंै । (३) सातगारव―र्रीर 
ननराोग हाो, बहुत अाराम सो रहता हाो, दुुःख कभी अाता न हाो, क्लो र् का कारर् न बनो, सुखखिापना भी अािो 
ताो उसमों मग्न रहो उसो कहतो हंै सातगारव । ताो सातगारव को  वातावरर् मों वह अपनी धुन मों मस्‍तत रहता है 
ताो वह माोक्षमागश मों प्रमादी हाो जाता है । इस सातगारव को  कारर् भी ज्ञानी अज्ञानी का, र्मथ्िाृष्टि का 
कवनि कर लोता है । ताो इन ककन्हीं कारर्ाों सो र्मथ्िाृष्टि िदद जान-बूझकर भी कक िह र्मथ्िाृष्टि है, पाकपि 
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है कफर भी साधुभोष अाददक को  कारर् उसो नमस्‍तकार करो ताो िह पाप मों अनुमाोदना कहलाती है । ककसी 
अज्ञानी काो, अिाोग्ि पुरुष काो र्मथ्िाृष्टि काो धमश को  नातो एक बढ ावा दोना इसो भी पाप मों अनुमाोदना कहतो 
हंै । ताो इसमों र्मथ्िात्व की चंूकक अनुमाोदना अािी, र्मथ्िात्वसहहत काो भला माना ताो उसो अब बाोष्टधलाभ नहीं 
हाो पाता । 
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गार्ा १२ 
दकुवह ंकप गरं्चाि ंतीस ुकव जाोएस ुसजंमाो ठादद । 
र्ार्खम्म करर्सदु्धो उबभसर्ो दंसर् ंहाोदद ।। १२ ।। 

    (५३) सपररग्रह असिंमी साधकाभासाों मो ंजजनदर्शन को  दर्शन का अभाव―अब इस गार्ा मों बतलातो हंै 
कक दर्शन को  िाोग्ि काैन है अर्वा सम्िग्दर्शन ककसको  पािा जाता है, एोसो साधुवाों का कुछ पररचि है क्या? 
उसी का िहााँ समाधान ददिा है, अर्वा जजनदर्शन कहााँ दोखनो काो र्मलोगा? जजनोन्द्रदोव नो जाो संसार सो छूटनो 
का मागश बतािा है उस मागश का दर्शन कहां र्मलोगा उसका समाधान इस गार्ा मों ककिा है । जहा अंतरङ्ग 
बहहरङ्ग दाोनाों प्रकार को  पररग्रहाों का त्िाग हाो वहां जजनदर्शन दोखनो काो र्मलोगा । बाह्य पररग्रह क्या? िो खोत, 
धनधान्ि, मकान, साोना-चांदी, दासी-दास अाददक सब बाह्य पररग्रह हंै । िो जहााँ कबल्कुल नहीं हंै वहााँ ही िह 
दर्शन मूनतश मन्त बनता है । ससवाि तीन उपकरर् को  चाैर्ी बात काोई रखो ताो ५वीं भी छठी भी रख सकता, 
कफर ताो अनोक का भी रख सकता, कफर ताो अनोक का भी बहाना बनािा जा सकता है ꠰ तीन उपकरर् हंै 
साधु को ―कपछी, कमण्डल अाैर र्ास्त्र । कपछी ताो संिम पालन का उपकरर् है । कमण्डल र्ुद्धद्ध का उपकरर् 
है अाैर र्ास्त्र ज्ञान का उपकरर् है । इन तीन को  अलावा अाैर की क्या जरूरत पड ़ी? इन तीन को  रखनो मों 
राग नहीं है, ककन्तु एक वह मागश की बात है । मगर जैसो वस्त्र है, लाोग कहतो हंै कक एक वस्त्र रख लाो, एक 
ताैर्लिा लपोटो लाो ताो ताैर्लिा लपोटो कबना भी ज्ञानसाधना नहीं हाोती क्या? अाज ताो मानाो ताैर्लिा लपोट 
र्लिा, कल कफर चद्दर िा लंगाोट की जरूरत पड ोगी, कफर ताो अनोक कपड ो हाों जािोंगो । कफर ताो एक पररग्रह 
की बात बन जािोगी, उसकी कफक्र रखनी पड ोगी । उसो दोखकर खुर् हाोना है, उसो सम्हालना है, कफर ताो उसो 
अाैर भी चीजाों की जरूरत महसूस हाोगी । वहााँ कफर जजनदर्शन मूनतशमंत नहीं हाोता । 
    (५४) ननग्रशन्र् सहजपरमात्मतत्त् वद्रिावाो ंमो ंजजनदर्शन का दर्शन―को वल अात्मा का ध्िान करना जहााँ ध्िोि 
है, अन्ि सवश पदार्ाों सो परम वैराग्ि है । वहााँ बाह्य पररग्रहाों का त्िाग हाोता ही है अाैर अाभ् िंतर पररग्रहाों का 
भी उनको  त्िाग है । अाभ्िंतर पररग्रह क्या? कषािों । कषािाों का पररहार है । कषािाों का कवकल्प करना नहीं 
रहता । कषाि काो रखता भी नहीं, अकषाि भाव का ही जजनको  मन मों अार्ि बना है एोसो साधु सन्ताों मों 
जजनदर्शन मूनतशमंत हाोता है, कैसो सन्तजन हाों जजनसो माोक्षमागश का उपदोर् र्मलता है? जाो मन, वचन, काि 
तीनाों िाोगाों का संिम रखतो हंै, स्‍तवच्छन्द मन नहीं प्रवताशतो, वार्ी स्‍तवच्छन्द नहीं ननकालतो, र्रीर की भी 
स्‍तवच्छन्द चोिा नहीं हाोती एोसो समाष्टध संिम मों जाो रहता हाो वहााँ जजनमागश का उपदोर् र्मलता है । जजनका 
कािश र्ुद्ध हाो, कृतकाररत अनुमाोदना को वल धमश ही कवषि मों हाो, ककसी भी पापकािश को  बारो मों कृतकाररत 
अनुमाोदना रंच न हाो, ज्ञान ननदाोशष हाो, पाद्धर् पात्र अाहार हाो, जैसो एक वस्त्र रखना भी र्ल्ि है, कवकल्प है, 
र्चन्ता का घर है इसी प्रकार अाहार करनो को  र्लए एक बतशन भी रखना, कटाोरी भी रखना वह भी एक र्ल्ि 
है, वह भी एक पररग्रह है । अब उसो कहां सम्हालो , कहां धरो? इसीर्लए पाद्धर्पात्र अाहार साधुजन ककिा 
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करतो हंै । अपनो ही हार् मों भाोजन ग्रहर् करतो हंै, एोसी िर्ाजात ददगम्बर मूनतश जहााँ दिा का भाव स्‍तपि 
लहराता है, वहााँ ही सम्िग्दर्शन है । कवकार ज्ञान मों न अािो, कवकार की अनुमाोदना भी न बनो, एोसी 
कृतकाररत अनुमाोदना सो जाो अकवकार रहता है वहााँ है दर्शन, सम्िग्दर्शन, जजनदर्शन । 
    (५५) मन, वचन काि सो पापानमुाोदनपररहार का अनुराोध―ककसी भी पाप की अनुमाोदना करना िह एक 
बड ा अपराध है अाैर इसी कारर् ज्ञानी पुरुष पाप वालो पुरुष की महहमा नहीं गातो । पाकपि पुरुष की कवनि 
भर्क्त भी नहीं करतो, क्याोंकक उससो पापकािश मों अनुमाोदना र्मलती है । साो जजनोन्द्रदोव का िह ही मत है, िह 
ही मागश है, एोसा ही र्ुद्ध वचनिाोग है, वंदना को  िाोग्ि है, अन्ि अाैर पाखण्ड भोष िो वंदन पूजन को  िाोग्ि 
नहीं हंै, कफर भी भव सो, लज्जा सो, गारव सो एोसो पाखण्ड़ी साधुवाों का कवनि करो िह कवनि करनो वालो को  
र्लए दाोष है । अाैर पाखण्ड़ी साधु ज्ञाननिाों सो कवनि चाहो मािनो ककसी सो भी कवनि चाहो ताो िह उसको  र्लए 
दाोष है । जजस साधु को  सम्िक्त्व है, ज्ञान है, उसको , एोसा भाव ही नहीं हाो सकता कक मोरो काो िह कवनि करो, 
मोरो काो िह नमस्‍तकार करो, उसको  सम्बन्ध मों ताो िह प्रसन्न घटता ही नहीं है । जाो अज्ञानी साधु है चंूकक उसो 
पिाशिबुद्धद्ध है, इस दोह को  भोष काो ही अपनो काो परम पद मों स्स्‍तर्त मान र्लिा है, र्रीर मों उसको  माोह है, 
र्रीर को  भोष काो ही अपना सवशस्‍तव समझ रहा है । ताो जजसका अात्मा सो स्‍तपर्श नहीं, अात्मा की अाोर ृष्टि 
नही,ं अात्मा की चचाश नहीं वह ताो अन्ि साधारर् पुरुषाों की भांनत अज्ञानी है, उसकाो ही िह चाह हाो सकती 
है कक लाोग मोरी कवनिभर्क्त करों, मोरो काो पूजों, मोरी वंदना करों । ताो एोसा भाव करनो वाला दगुशनत काो प्राप्त 
हाोता है । 
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गार्ा १३ 
सम्मतादाो र्ार्ं र्ार्ादाो सव्भावउवलद्धी । 
उवलद्धपित्र्ो परु् सोि ंकविार्ोदद ।। १३ ।। 

 

    (५६) सम्िक्त्व को  साहचिश सो ज्ञान की समीचीनता―इस गार्ा मों िह बतला रहो हंै कक सम्िग्दर्शन को  
प्रताप सो ही जीवाों काो कल्िार् अाैर अकल्िार् का ननश्चि हाोता है, जब जीव को  सम्िग्दर्शन हाो ताो वह ज्ञान 
सम्िक  हाोता है । िद्यकप सम्िग्दर्शन अाैर सम्िग्ज्ञान एक सार् ही हाोतो हंै, मगर ज्ञान की समीचीनता 
सम्िग्दर्शन को  हाोनो सो हाोती है, इस कारर् सम्िग्दर्शन काो कारर्रूप सो कहा जाता है, अाैर सम् िक̖ज्ञान काो 
कािशरूप सो कहा जाता है, ज्ञान ताो पहलो भी र्ा अाैर अच्छा ज्ञान, ऊाँ चा ज्ञान जजस ज्ञान सो सम्िग्दर्शन बनो 
वह ज्ञान खाोटा ताो न हाोगा । ककन्तु सम्िग्दर्शन कबना हाोनो सो खाोंटा कहलाता है, अर्ाशत  अनुभव कबना हाोता है 
। जजस ज्ञान मों अनुभव बन गिा हाो वह ज्ञान सम्िक  है । जैसो अापनो मानाो शर्खरजी ससद्ध क्षोत्र को  दर्शन 
नहीं ककिा, लाोग कहतो हंै कक पहाड  बड ा अच् छा है, बड ़ी हररिाली है, अाैर वहााँ पहलो गंधवश नाला र्मलता हंै 
कफर सीता नाला र्मलता है, खूब सुन रहो अाैर कहीं शर्खरजी का फाोटाो है ताो फाोटाो मों भी दोखतो हंै, ज्ञान ताो 
अापकाो शर्खर जी को  सम्बंध मों ठीक हाो गिा, ककन्तु जब कभी अाप शर्खरजी जातो हंै अाैर साक्षात  दोखतो 
हंै, ऊपर चलकर नाला दोखतो हंै, ताो उस समि जाो शर्खरजी का ज्ञान हुअा ताो उस ज्ञान मों अाैर उससो 
पहलो को  ज्ञान मों कुछ अन्तर है कक नहीं? ज्ञान ताो वैसा ही है, कहीं उल्टा नहीं जाना, पहलो ज्ञान सो जाो 
जाना साो ही इस ज्ञान सो समझा ककन्तु वह अनुभव कबना ज्ञान है, कबना दोखों का ज्ञान है अाैर िह दोखो का 
ज्ञान है । ताो अनुभव सहहत ज्ञान काो सम्िग्ज्ञान कहतो हंै अाैर िर्ार्श अनुभव बनता है सम्िग्दर्शन सो, इस 
कारर् बतािा गिा है कक सम्िग्दर्शन कारर् है अाैर सम्िग्ज्ञान कािश है, ताो सम्िग्दर्शन हाोनो सो सम्िग्ज्ञान 
हुअा ꠰  
    (५७) सम्िग्ज्ञान सो िर्ार्श तत्त्व की उपलस्बध एव ंतत्त्वाोपलस्बध सो श्रोिाश्रोि का ननर्शि―सम्िग्ज्ञान हाोनो 
सो सही-सही उपलस्बध हाोती है अपनो अात्मा का ज्ञानानन्द स्‍तवभाव स्‍तवतंत्र अखस्‍ततत्व अनुभव मों अानो पर िो 
सभी जीव एकदम र्भन्न सत्त्व वालो हंै, िह ननर्शि उसको  ृढ  बनता है । अभी ताो वह कुटुम्ब मों रहकर भी 
कुटुम्ब काो अपना रंच मात्र नहीं समझता है, िह भी चीज है, िो भी कमश बाँधो हंै, उदि मों अा रहो हंै, गुजारा 
करनो को  र्लए सार् रह रहो हंै पर जीव अत्िन्त र्भन्न है । जजसकाो सम् िग् ज्ञान हुअा उसकाो सब पदार्ाों की 
सही-सही उपलस्बध बनती है, जब सब पदार्ाों का पररचि सही बन गिा, जैसा कक वो अपना स्‍तवतंत्र अखस्‍ततत्व 
र्लए हंै, उनका द्रव्ि, क्षोत्र, काल, भाव उन ही मों है, मंै उनसो अत्िन्त ननराला हाँ, एक-एक परमारु् स्‍तवतंत्र-
स्‍तवतंत्र सत्ता रख रहो हंै । प्रत्िोक जीव अपनी सत्ता मों ही है, इसी तरह सभी पदार्ाों का जब िर्ार्श पररचि 
हुअा तब वह िह ननर्शि करता है कक िह ताो कल्िार् की बात है अाैर िह अकल्िार् की बात है । मंै अपनो 
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अापको  स्‍तवरूप मों रमंू, िह ताो कल् िार् की बात है अाैर पर पदार्ाों मों रमंू, िह अकल्िार् की बात है । 
िद्यकप माोटो रूप सो कल्िार् अाैर अकल्िार् की बात, र्ाोड ा पहलो भी जानतो र्ो, तब सम्िक् त् व नहीं हुअा, 
मगर अनुभव सहहत ज्ञान न र्ा, वोदान्त की एक ट़ीका मों उदाहरर् ददिा है कक कभी-कभी छाोट़ी-छाोट़ी 
बार्लकािों भी कववाह का खोल खोलती है । उस खोल मों वो उन बार्लकाअाों मों सो ही ककसी काो दलू्हा, ककसी 
काो दलु्हन ककसी काो सास व ककसी काो स्‍तवसुर अादद मान लोती हंै । उनमों सो ककसी काो बराती भी बना लोती 
हंै । काोई बाजा बजानो वाला भी उन्हीं मों बन जाता है । वो कववाह को  सम्बंध को  सारो खोल खोलती हंै, ताो 
दोखखिो उनकाो भी कववाह को  सम्बंध का बहुत कुछ ज्ञान हाो गिा, िाों वरिात्रा अाती है, िाों कववाह हाोता है, 
मगर इतना कुछ जानकर भी जजसका कववाह हाो चुका, जाो घर जा चुकी उसो उस सम्बंध मों जाो ज्ञान है कक 
िह कहलाती है गृहस्‍तर्ी, इतनो हाोतो हंै िहााँ दंदफंद, इन बाताों का उन बोचारी छाोट़ी-छाोट़ी बर्चिाों काो कुछ 
बाोध है क्या? उसका बाोध नहीं है । ताो उनका वह खोल अनुभवरहहत है अाैर जाो गृहस्‍तर्ी मों फाँ सो हंै उनका 
वह बाोध अनुभवसहहत है । ताो जब अनुभवसहहत पदार्ाों का ज्ञान हाोता है तब वो िह समझ पातो हंै कक िह 
कल्िार् है अाैर िह अकल्िार् है । ताो कल्िार् अाैर अकल्िार् पहचाननो का मूल भी सम्िग्दर्शन है ।  
    (५८) कल्िार् व अकल्िार् को  लाभ का मलू सम्िग्दर्शन—इस प्रकार इस गार्ा मों बतािा गिा है कक 
कल्िार् अाैर अकल्िार् का ननर्शि सम्िक्त्व कबना नहीं हाो पाता । मुख सो ताो सब बाोल लोंगो कक संसारी 
पदार्ाों मों उपिाोग फाँ साना िह अकल्िार् है अाैर अपनो अात्मा मों उपिाोग लगाना िह कल्िार् है । एोसा बाोल 
ताो सब लोंगो मगर अात्मस्‍तवरूप का अनुभव हुए कबना िर्ार्शता न जगोगी कल्िार् अाैर अकल्िार् की । जैसो 
जाड ो को  ददन हंै तालाब मों नहानो बचो लाोग जा रहो हंै, अब वो तालाब को  ककनारो खड ो हुए पानी मों कूदनो सो 
डर रहो हंै, पानी मों कैसो घुसो ? ठंड लगोगी । ताो पानी ठंडा हाोता है अाैर द:ुसह हाोता है, िह ज्ञान ताो हाो 
रहा है उन बचाों काो मगर पानी मों कूदनो पर उसका सही अनुभव हाो पाता है । उससो पहलो उसका उन्हों सही 
अनुभव नहीं हाोता । ताो एोसो ही जब अनुभव सहहत ज्ञान हाोता है तब िह कल्िार् है, िह अकल्िार् है, िह 
ननर्शि पक्का बनता है । ताो कल्िार् अकल्िार् का ननर्शि सम्िग्दर्शन सो हुअा । ककिा ताो ज्ञान सो ही ननर्शि 
मगर अनुभव कबना ज्ञान सही ननर्शि नहीं कर सकता । अाैर िही कारर् है कक सम्िग्दर्शन को  कबना उस ही 
ज्ञान काो र्मथ्िाज्ञान कहा गिा है, ताो िह क्रम रहा । पहलो ताो साधारर् ज्ञान हाोना अावश्िक है, जजस ज्ञान 
को  प्रताप सो वह मंद कषाि करोगा अाैर सम्िक्त्वघातक ७ प्रकृनतिाों मों कुछ फकश  चलोंगो मािनो इस ज्ञान अाैर 
मंद कषाि को  प्रताप सो वो ७ प्रकृनतिााँ स्‍तविं कमजाोर बनोंगी । एोसा हाोतो-हाोतो वह समि अािोगा कक ७ 
प्रकृनतिाों का उपर्म क्षिाोपर्म िा क्षि हुअा ताो उनको  सम्िक्त्व जगा ꠰ सम् िक् त् व जगतो ही अात्मा को  स्‍तवभाव 
का अनुभव हाोना, सम्िग्दर्शन का हाोना, सम्िक्त्वघातक प्रकृनतिाों का उपर्म अाददक हाोना िह सब एक सार् 
चल रहा है । कफर भी ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव उनका जजस प्रकार है उसी प्रकार है । पहलो हुअा साधारर् 
ज्ञान, कफर हुअा सम्िग्दर्शन, उसको  कारर् बना सम्िग्ज्ञान । सम्िग्ज्ञान को  कारर् कल्िार् अकल्िार् का 
ननर्शि बनता है । तब ही ताो ननकटभव्ि जीव अकल्िार् काो छाोड कर कल्िार् काो ग्रहर् करता इस प्रकार 
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अात्मा की भलाई का मागश जाननो मों सम्िग्दर्शन सहािक है । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 14 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 49 www.jainkosh.org 

 

गार्ा १४ 
सोिासोिकवदण्ह उध्ददसु्‍त सील सीलवतंाो कव । 

सीलफलोर्ब भदुि ंतत्ताो परु् लहइ द्धर्व्ार् ं।। १४ ।। 
    (५९) श्रोिाश्रोिज्ञाता भव्ि को  र्ीलप्रताप सो अभ्िदुि व ननवाशर् का लाभ―पूवश गार्ा मों िह बतािा र्ा कक 
कल्िार् अाैर अकल्िार् का पररचि सम्िग्दर्शन सो हुअा । ताो सवश पदार्ाों को  पररचि सो अाैर सवश पदार्ाों का 
पररचि हुअा सम्िग्ज्ञानसो, ककन्तु सम्िग्ज्ञान सम्िग्दर्शन को  कारर् हुअा इसर्लए सबकी जड  ताो सम्िक्त्व है । 
ताो इस तरह कल्िार् अाैर अकल्िार् का जानना बना । अब इस गार्ा मों िह बात बतला रहो हंै कक 
कल्िार् अाैर अकल्िार् काो जाननो सो लाभ क्या है? 
    अाचािशदोव कहतो हंै कक कल्िार् अाैर अकल्िार् का मागश जजसनो जान र्लिा उस पुरुष नो इस दरु्ील 
काो एकदम उड ा ददिा । दरु्ील मािनो र्मथ्िात्व । र्ील कहतो हंै सम् िक् त् व काो । जाो अात्मा का स्‍तवभाव है 
वही र्ील है अाैर अात्मा को  स्‍तवभाव काो अात्मस्‍तवभाव रूप मों ही दोखो, उसमों कवकार की परख न करो, हंै ही 
नहीं कवकार, अकवकार ननरखो ताो िह कहलािा कक मंै र्ीलवान बन रहा हाँ अाैर इससो उल्टो चलों , बाह्य 
पदार्ाों मों ममता अपनाित करो ताो उसो कहतो हंै कक िह कुर्ील हाो गिा है । ताो जजसनो कल्िार् अाैर 
अकल्िार् का मागश पहहचान र्लिा उसनो र्मथ्िात्व काो उड ा ददिा अर्वा र्मथ् िात्व उसको  उड ा ही है तब ताो 
वह कल्िार् अाैर अकल्िार् का मागश जानता है । साो जजसनो कल्िार् अाैर अकल्िार् का मागश जाना वह 
र्मथ्िात्व सो रहहत है । र्ीलवंत िानो अात्मा का जाो स्‍तवभाव है उस स्‍तवभाव को  ही अादर मों, स्‍तवभाव की 
अर्भमुखता मों ही रमनो की धुन है, जजसकाो िह अंतरंग र्ील र्मल गिा उसकाो बाह्य र्ील अपनो अाप 
अािोंगो, उसको  वह दरु्ील नहीं रहता, ककन्तु र्ीलवान रहता है । ताो इस तरह इस जीव नो सम् िक् त् व स्‍तवभाव 
का अनुभव ककिा है । साो उसको  फल मों िह तीरं्कर अाददक पदाों काो प्राप्त करता है, ननवाशर् पद काो प्राप्त 
करता है । र्ील सो सब संकट टलतो हंै । अात्मा का र्ील है ज्ञािक स्‍तवभाव अंतस्‍त तत्त्व का अनुभव । िह 
एोसी परम अाैषष्टध है कक इसको  द्वारा संसार को  सारो संकट दरू हाोतो हंै । ननवाशर् मािनो संकटाों का बुझ जाना 
। बाैद्ध लाोग कहतो हंै कक अात्मा का र्मट जाना िह ही ननवाशर् है । साैगतमत को  अनुसार ननवाशर् हाोनो पर 
अात्मा न पूवश ददर्ा मों जाता है, न पश्चश्चम उत्तर अाददक मों, अाैर न ऊपर नीचो, वह कहीं फैलता नहीं, ककन्तु 
नि हाो जाता है, र्ान्त हाो जाता है, ताो अात्मा को  नि हाोनो का ही नाम ननवाशर् है, एोसा साैगतमत मों मानतो 
है, पर उनकी िह बात ठीक नहीं है । समस्‍तत संकट नि हाो जाना ही ननवाशर् है, संकट बुझ गए, ननवाशर् हाो 
गिा । जैसो काोई अजान महहला चूल्हो सो अधजली लकड ़ी ननकालकर उसमों पानी डाल दोती है, अब अाग 
बुझ गई, अाग का ननवाशर् हाो गिा एोसो ही संकटाो ंका ननवाशर् हाोता । संकट अब नहीं रहो अाैर न अब अागो 
अनन्त काल तक काोई संकट अा सकों गो एोसी स्स्‍तर्नत वह पा लोता है जजसनो कल्िार् अकल्िार् का ननवाशर् 
ककिा । ताो ननवाशर् प्राप्त ककिा जजस जीव नो उसका मूल है सम्िग्दर्शन । जैसो छहढाला मों बतािा 
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है―‘‘माोक्षमहल की परर्म सीढ ़ी’’ िह सम्िग्दर्शन माोक्ष रूपी महल की पहली सीढ ़ी है । जैसो―जाो पहली 
सीढ ़ी पर ही नहीं अािा वह महल पर कैसो चढ ोगा, एोसो ही जाो जीव अभी सम्िग्दर्शन को  भाव मों ही नहीं 
अािा वह माोक्ष मों कैसो पहंुचोगा? ताो ननवाशर् का मूल रहा सम्िग्दर्शन । िद्यकप सम्िक्त्व हाोतो ही ननवाशर् नहीं 
हाोता सम्िक  चाररत्र जब पूर्श हाोता है तब ननवाशर् हाोता है । मगर सम्िक्त्व कबना सम्िक  चाररत्र नहीं हाो सकता, 
ताो ननवाशर् कैसो हाोगा । इसर्लए माोक्ष की मूल जड  सम्िग्दर्शन बतािा है ।  
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गार्ा १५ 
जजर्विर्माोसहर्मर् ंकवसिसहुकवरोिर् ंअर्भदभिू ं। 
जरमरर्वाहहहरर् ंखिकरर् ंसव्दकु्खार् ं।। १५ ।। 

    (६०) जजनवचनपरमाषैधसोवन सो क्लो र्प्रक्षि―इससो पहलो की गार्ा मों िह बतािा गिा र्ा कक सम् िक् त् व 
सो ज्ञान बना, ज्ञान सो पदार्श का ननर्शि हुअा, पदार्ाों को  ननर्शि सो कल्िार् अकल्िार् की जानकारी हुई, 
कल्िार् अकल्िार् की जानकारी सो दरू्ील, सदा को  र्लए र्मटा अाैर िह र्ीलवान बना मािनो अात्म स्‍तवभाव 
मों उपिाोग बननो लगा ताो उस र्ील को  फल सो सद  गनत र्मलती है, अभ् िुदि र्मलता है अाैर उससो उसको  बाद 
कफर ननवाशर् प्राप्त हाोता है । जब तक सम्िग्ृष्टि जीव संसार मों रहता है तब तक वह उत्तम गनतिाों मों ही 
रहता है, अंत मों माोक्ष हाोता है । ताो उस माोक्ष की कवष्टध बनो िह जजन उपािाों सो हाोता उन उद्यमी का भी 
मूल क्या है? जजन वचन । जैसो बतािा गिा र्ा कक साधारर् ज्ञान हुए कबना सम्िक्त्व भी नहीं हाोता । ताो एोसो 
साधारर् गुर् अनुभवरहहत ज्ञान ही सही, मगर वहां ज्ञान भी ताो जजनवचन को  कबना नहीं हाो सकता । 
स्‍तवाध्िाि करो, जजन वचनाों काो अपनो हृदि मों बैठािो, उसका रहस्‍ति जानो ताो िो सब बातों हाोती हंै । अाैर 
सम्िग्दर्शन सम्िग्ज्ञान हाोनो को  बाद भी वह सम्िग्ज्ञान मों बढ ता रहो, चाररत्र काो पालो चाररत्र मों वृद्धद्ध हाोवो 
इसको  र्लए भी जजनवचनाों का स्‍तवाध्िाि चाहहए । इस प्रकार जजनोन्द्र भगवान को  िो वचन अाैषष्टधरूप हंै ।  
    (६१) सहज सत्ि अाराम को  र्लिो कवषिसखुगन्दगी को  कववोचन की अत्िावश्िकता―जैसो ककसी काो 
अफरा चढ  गिा, बुखार हाो गिा, कुछ भी िह राोग हाोता है ताो वह पोट को  राोग सो हाोता है अजीर्श सो राोग 
की र्ुरुअात हाोती है । जुकाम हाो, बुखार हाो, बड ो सो बड ा राोग हाो, जैसो जलाोदर है िा अन्ि कुछ है, सबकी 
जड  है अजीर्शता । उदरायग्न सही न हाोना । मंदायग्न हाोनो पर उसो सब राोग घोर लोतो हंै । जब काोई कदठन राोग 
हाो गिा ताो उसका उपाि वैद्य लाोग करतो हंै कक इसकाो वमन कराअाो । जल्दी ककसी की तबीित ठीक करना 
हाो ताो वमन की अाैषष्टध दोतो हंै जजस अाैषष्टध काो दोनो सो वमन हाो जाता है अाैर वमन हाोनो को  बाद उसकी 
तबीित ठीक हाो जाती है । न भी अाैषष्टध दोवो अाैर ककसी का जी र्मचला रहा, बुखार सा अा रहा, ससरददश 
सा भी करनो लगा ताो एोसा राोगी जानता है कक उस काल मों प्राि: वमन हाोता है अाैर वमन हाोनो को  १०-५ 
र्मनट बाद ही उसकाो अाराम हाो जाता है, ताो एोसो ही जजनवचनरूपी परम अाैषष्टधक पान करनो सो इखन्द्रिसुख 
का कवरोचन हाोता है । जीव को  सार् राोग लगा हुअा है इखन्द्रिकवषिसुख की इच्छा अाैर उसका ही ख्िाल, 
उसकी अाोर ही धुन, िो जीव काो बड ो कवकट राोग हंै अाैर इस राोग, प्राि: सारा संसारी प्रार्ी व्िस्‍तत है । ताो 
जब इस जीव काो एोसी अफरा चढ ा है इसकाो कवषिसुख रुचनो सो, कवषिसुख भाोगनो सो ननरन्तर अाकुलता 
लगी रहती है ताो उस पीड ा काो नि करनो का उपाि क्या है कक कवषिसुख इसकाो न रुचों, कवषि सुखाों का 
िह कवरोचन कर दो । िह ही एक उपाि है कक िह जीव सुख र्ाखन्त मों रह सकता है । इस समि भी अपनो 
अाप मों ननरखाों ताो जब र्चत्त प्रसन्न है, र्ारीररक अाष्टधव्िाष्टध काोई नहीं है, ककसी तरह का र्ारीररक कि नहीं 
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है, कुछ सुख चैन मों अा गिा ताो अब उसका कवषिाों मों र्चत्त जानो लगा । जब िह कदठन कवपत्तत्त मों हाोता है 
तब ताो कवषि सुखाों की अाोर र्चत्त नहीं जाता, उन कदठन कवपत्तत्तिाों मों भी वह घबड ाता नहीं है अाैर उन 
कवपत्तत्तिाों को  दरू करनो का ही उपाि करता है । जब वो कवपत्तत्तिां दरू हुई, व्िाष्टधिां खतम हुई ताो उसका 
ददल अब चलनो लगता है कवषिाों की अाैर । कवषिाों की अाोर उसका र्चत्त जाता है अाैर उसको  जाो र्चत्त की 
अस्स्‍तर्रता बनती है, र्चत्त कहीं दठकानो सही जगह नहीं रह पाता, उस समि का राोग ताो उस र्रीर काो वोदना 
सो भी भिंकर राोग है मगर माोह को  कारर् वो इस बात का पररचि नहीं कर पातो । ताो कवषि सुखाों का 
कववोचन अावश्िक है अाैर उसकी अाैषष्टध है जजनवचन । जाो स्‍तवाध्िाि मों र्चत्त दोता है, स्‍तवाध्िाि द्वारा निो-निो 
तथ्िाों काो जानता है उन तथ्िाों काो अपनो अापको  अात्मा मों घहटत करता है ताो उसको  समस्‍तत कवषि सुखाों का 
वमन हाो जाता है । कफर िह अपनो काो हल्का अनुभव करनो लगता है । 
    (६२) जजनवचनपरमाषैधसोवन सो कवषिसखु कवरोचनपवूशक जरामरर्ाददराोग का पररहार—अनोक पुरुष एोसा 
कहनो लगतो है कक मुझ पर ताो बहुत बड ा बाोझ है । अन्ि लाोगाों काो कुछ बाोझ नहीं ददख रहा कक इस पर 
क्या बाोझहंै । बखल्क टाोपी तक का भी बाोझ उसको  ससर पर नहीं है लो ककन लाोग कहतो हंै कक मुझ पर बड ा 
बाोझ अा गिा । ताो बताअाो वह ककस चीज का बाोझ है? वह बाोझ है कवषि सुखाों की इच्छा का । कवषि 
सुख को  साधन र्मलनो की उसकी बड ़ी वासना है अाैर िह ख्िाल अा गिा कक अब कवषि सुख को  साधनाों को  
र्मलनो मों बड ़ी कदठनाई हाोगी, बस उसका बाोझ है इस जीव पर, अन्िर्ा काोई बाोझ नहीं । िदद भीतर मों 
कवषि सुखाों की वा छा नहीं है । अपनो अापको  सहज स्‍तवरूप का अनुभव बन गिा है अाैर इस ही कारर् 
जगत को  समस्‍तत पदार्ाों सो वह उदासीन है, ज्ञानानन्दघन अंतस्‍ततत्त्व की उपासना मों ही उपिाोग लगता है उस 
पुरुष पर काहो का बाोझ? बाोझ ताो उन पर है जजनकाो अंतस्‍त तत्त्व का अनुभव नहीं । जजन्हाोंनो इस र्रीर काो ही 
माना कक िह मंै हाँ अाैर इस ही खाोंट़ी मान्िता को  कारर् र्रीर काो तुि रखनो का, र्रीर की कीनतश सुननो 
का, र्रीर को  नातो दसूराों काो अपना माननो का उसको  कवकल् प जगनो लगता है । जजतनो भी जगत को  नातो हंै, 
वो सब र्रीर को  नातो सो नातो हंै । िह र्रीर जजसको  र्रीर मल सो उत्पन्न हुअा वो माता कपता हंै । इस र्रीर 
को  मल सो जाो उत्पन्न हाो जािोगा वह बोटा बोट़ी है । िह र्रीर जजस उदर सो उत्पन्न हुअा उसी उदर सो जाो 
र्रीर उत्पन्न हाोता है वह इसका भाई है । इस र्रीर काो रमानो को  र्लए जाो अाश्रि पड  गिो हंै वो स्त्री पुरुष 
हंै, अन्ि भी जजतनो ररश्तो अाप दोखोंगो डािरोक्ट, इन्डाइरोक्ट वो सब इस र्रीर को  नातो सो हंै । जैसो बताअाो 
फूफा को  मािनो क्या? र्रीर जजस पुरुष को  र्रीरमल सो उत्पन्न हुअा है वह कपता है ना? वह कपता का र्रीर 
जजसको  उदर सो उत्पन्न हुअा उसी उदर सो जाो लड की उत्पन्न हुई वह इसकी बुवा है, अाैर उस बुवा को  र्रीर 
काो रमानो वालो जाो र्रीर है वह फूफा है बताअाो काैन सा एोसा ररश्ता है जाो अात्मा सो संबंध रखता हंै? सारो 
ररश्तो इस र्रीर सो सम्बंध रखतो हंै । सास मािनो क्या? इस र्रीर काो रमानो वाला र्रीर जजसको  उदर सो 
उत्पन्न हुअा वह सास । िाों ही माैसी, नानी, दादी अाददक काोई भी ररश् ता लो लाो, अापकाो र्रीर को  ररश् तो सो 
सब ररश् तो र्मलोंगो, वहााँ अात्मा को  ररश् तो की बात रंच नहीं है । ताो िह जीव इस र्रीर को  अाश्रि सो 
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कवषिसुख भाोगना चाहता है वही दुुःख है । ताो जजन, वचन की अाैषष्टध कपिों जजससो कवषि सुखाों का वमन हाों 
जािो अाैर जन्म, जरा, मरर् अाददक राोग नि हाो जािो । िह ही परम अाैषष्टध सवश दुुःखाों को  क्षि का कारर् 
है । इससो अगर कल्िार् चाहतो हाो ताो जजनवचनरूपी परम अाैषष्टध का पान कराो । 
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गार्ा १६ 
एग ंजजर्स्‍तस रूव ंकवददि ंउहक्कटटसाविार् ंत ु। 

अवरट्टि्ार् तइि ंच उत्र् परु् र्लंगदंसर् ंर्स्त्र् ।।१६।। 
    (९२) मलूसघं मो ंप्रर्मर्लङ्ग मनुनर्लङ्ग―पूवश प्रकरर् मों िह बतािा गिा र्ा कक जाो जजनदर्शन सो बाह्य है, 
जहां पररग्रह है, कािर्ुद्धद्ध नहीं है एोसो पुरुष काो अगर लज्जा, गारव, भि को  कारर् ज्ञानी भी वंदना करता है 
ताो ज्ञानी काो भी दाोष । उस प्रकरर् सो सम्बंष्टधत िह बात कही जा रही है कक कफर सत्िरूप क्या है । 
जजसका रूप ताो प्रर्म र्लङ्ग है िानो ननग्रशन्र् ददगम्बर, र्रीर मात्र ही जजसका पररग्रह है, अन्ि कुछ सार् नहीं 
है, एोसा जाो रूप है वह ताो प्रर्म र्लङ्ग है । जैन दर्शन मों पूजनो िाोग्ि तीन र्लङ्ग बतािो गए हंै । चाैर्ा र्लङ्ग 
जैन दर्शन मों नहीं है । र्लङ्ग मािनो भोष । ताो पहला रूप ताो जजनरूप है । ननग्रशन् र् ददगम्बर, पररग्रह रहहत । 
दसूरा र्लङ्ग उत्कृि श्रावक का है, क्षुल्लक एोलक अाददक अाैर तीसरा र्लङ्ग हंै अजजशकाअाों का । चाैर्ा र्लङ्ग 
जैनदर्शन मों नहीं है । इन तीन भोषाों मों जाो साधु संत र्मलों  वो जैनदर्शन मों वंदनीि हंै । ताो जाो अारम्भ 
पररग्रह सहहत हंै वो वंदनीि नहीं हंै । जैनससद्धान्त मों तीन ही भोष बतािो गए हंै―एक ताो िर्ाजात रूप । िह 
उत्कृि रूप है ꠰ िर्ाजात को  मािनो जैसो बालक उत्पन्न हाोता ताो उसको  सार् क्या है? वस्त्र भी नहीं हंै, 
नग्नरूप मों है, जैसा उस उत्पन्न बालक का रूप है वैसा ही उस साधु का रूप है अाैर सार् ही उसमों ककसी 
प्रकार का कवकार नहीं । बालकवत  ननकवशकार िानो जजस जीव की एोसी उत्कृि साधना हुई है कक अात्मतत्त्व 
की ही जजसकाो धुन लगी है, अन्ि कुछ जजसो सुहाता नहीं है वह ही पुरुष इस ननग्रशन्र् र्लङ्ग काो धारर् कर 
सकता है । िद्यकप अाज कर्लकाल मों कुछ एोसो लाोग भी ननग्रशन्र्भोष धारर् करनो लगो, कुछ पहलो भी र्ो कक 
जाो ख्िानत, लाभ, पूजादद की चाह रखकर मुनन बन अातो हंै । भलो ही बन जािों, मगर वास्‍ततकवक मुननपना 
तब ही बनता है जब कक उनको  र्चत्त मों कवकार नहीं रहता । सूक्ष्म, कवकार, ताो श्रोर्ी मों भी चलतो हंै मगर जाो 
समझ मों अािो बुद्धद्धगत कवकार वो मुनन जनाों को  नहीं हाोतो । मुनन का रूप वैसा हाोना चाहहिो जैसा कक प्रनतमा 
का रूप । उसमों रागद्वोष कहां, उसमों पररग्रह कहां? ताो एोसो ही मुनन भी रागी द्वोषी नहीं हाो । अन्ि है वह 
मुनन जाो अन्तरड्ग मों इतना पकवत्र है कक सवश जीवाों मों उस भगवान सहज परमात्मतत्त्व का दर्शन करतो हंै अाैर 
इसी कारर् ककसी जीव पर बैर (द्वोष) नहीं हाोता । एोसा िर्ाजात र्लङ्ग मुननर्लंग है वह ताो प्रर्म है ।   
    (९३) मलूसघं मो ंहद्वतीि व ततृीि र्लङ्ग क्षलु्लक एोलक व अायिशका का पद―दसूरा भोष है उत्कृि श्रावक 
का । क्षुल्लक अाैर एोलक िो उत्कृि श्रावक कहलातो हंै । वैसो उत्कृि श्रावक १०वीं प्रनतमाधारी काो भी कहतो हंै, 
ककन्तु जहााँ र्लंग अाैर भोष की प्रकरर् है वहााँ क्षुल्लक अाैर एोलक काो ही र्लिा जाता है, िह दसूरा भोष है 
अाैर वंदना को  िाोग्ि है । अाैर अवर (जघन्ि) पद मों स्स्‍तर्त अजजशकािों हंै उनका तीसरा र्लंग कहा गिा हंै । 
इन तीन को  अनतररक्त चाैर्ा भोष जजनदर्शन मों नहीं है । अगर अन्ि प्रकार का भोष हाो ताो समझाो कक वह मूल 
संघ सो बाह्य है । मूल संघ मों िो तीन ही भोष मानो गए हंै । 
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गार्ा १७ 
छह दव् व र्व पित्र्ा पचंत्र्ी सत्त तच द्धर्दद्दटा् । 
सद्दहइ तार् रूव ंसाो सदद्दट़्ी मरु्ोिव्ाो ।। १७ ।। 

    (९४) सम्िग्ृष्टि का सामान्ि पररचि―जजनको  जजनदर्शनसम्मत एोसो बाह्य वोष हाोतो हंै उनका अंतरंग कैसा 
हाोता है, इसका संको त इस गार्ा मों ददिा है िानो वो सब सम्िग्ृष्टि हाोतो हंै । सम्िग्दर्शन हुए कबना काोई मुनन 
अाददक का भोष रख लो ताो िह उसकी ही बात है मगर सम्िक्त्व कबना छठा गुर्स्‍तर्ान नहीं हाोता । बाहरी भोष 
मों क्या पता कक गुर्स्‍तर्ान काैनसा है? भोष जरूर है मुनन का, मगर गुर्स्‍तर्ान ताो अात्मा को  गुर्ाों को  दजोश हंै । 
जहााँ सम्िक्त्व है अाैर महाव्रत है वो ही मुनन कहलातो हंै । ताो एोसो जाो तीन र्लंग वंदनीि बतािो गए हंै वो सभी 
को  सभी वंदनीि हंै । ताो सम्िग्ृष्टि काैन कहलाता है, वह एक लक्षर् की तरह वर्शन ककिा गिा है । जाो ६ 
द्रव्ि ९ पदार्श, ५ अखस्‍ततकाि, ७ तत्त्व िो बतािो गए हंै, जैसा उनका स्‍तवरूप है उस ही स्‍तवरूप मों श्रद्धान जाो 
करता है वह सम्िग्ृष्टि पुरुष कहलाता है । 
    (९५) सम्िग्ृष्टि का द्रव्ि को  सबंधं मो ंश्रद्धान―द्रव्ि ताो अनन्तानन्त हंै मगर उनकी जानतिां ६ हंै―जीव, 
पुद  गल, धमश, अधमश, अाकार् अाैर काल । जजसमों चोतना पािी जािो साो जीव । चोतना अन्ि पदार्ाों मों न 
र्मलोगी । लक्षर् असाधारर् गुर् सो हाोतो हंै । ननदाोशष लक्षर् वह कहलाता है जजसमों अव्िानप्त, अनतव्िानप्त अाैर 
असम्भव दाोष नहीं हाोतो । अव्िानप्त को  मािनो―अ मािनो नहीं, व्िानप्त मािनो रहो । जाो समस्‍तत लक्ष्ि मों न रहो 
एोसो लक्षर् काो अव्िानप्त कहतो हंै । जैसो ककसी नो कह ददिा कक पर्ु का लक्षर् सींग है ताो सींग क्या सब 
पर्ुअाों मों पािो जातो हंै? नहीं । ताो िह लक्षर् समस्‍तत लक्ष्िाों मों नहीं पािा जाता इस कारर् िह अव्िानप्त दाोष 
सो दकूषत है, इसी तरह काोई जीव का लक्षर् करो राग, जाो प्रोम करो, राग करो साो जीव, ताो राग, िह लक्षर् 
क्या सब जीवाों मों र्मलोगा? कवरक्त मों ताो न र्मलोगा, अरहंत प्रभु मों नहीं है, ससद्ध मों नहीं है, ताो िह सब 
जीवाों मों न रहा इस कारर् सो िह जीव का लक्षर् राग करना अव्िानप्त दाोष सो दकूषत है । अनतव्िानप्त दाोष । 
अनत मािनो अष्टधक, व्िानप्त मािनो रहो, जाो अनत सो भी अष्टधक रहो उसो अनतव्िानप्त कहतो हंै िानो लक्ष्ि मों 
र्मलता रहता है वह ताो ठीक है, पर लक्ष्ि को  अलावा अलक्ष्ि मों भी पहंुच गिा, जजसका हम लक्षर् नहीं कर 
रहो हंै उसमों भी लक्ष्ि पहंुच गिा ताो इसो बाोलोंगो अनतव्िानप्त । जैसो ककसी नो कहा कक गाि का लक्षर् सींग 
है, साो सींग गाि मों र्मलतो हंै िह ताो ठीक है, मगर गाि को  अलावा भंैस, बकरी, बैल वगैरह मों भी ताो सींग 
र्मलतो हंै । ताो िह काोई लक्षर् की बात न बनी । लक्षर् ताो उसो कहतो हंै जाो लसक्षत द्रव्ि काो सबकाो ग्रहर् 
कर लो अाैर अलसक्षत काो ग्रहर् न करो । अनतव्िानप्त दाोष जजस लक्षर् मों अािो उससो लक्ष्ि ही ग्रहर् मों नहीं 
अाता अन्ि भी ग्रहर् मों अातो साो लक्षर् नहीं बनता जैसो ककसी नो कहा कक जीव का लक्षर् अमूतशपना है, 
अमूतश कहतो हंै रूप, रस, गंध, स्‍तपर्श न हाोनो काो । ताो बताअाो―जीव अमूतश है कक नहीं? है । ताो िह बात ताो 
सही है मगर जीव को  अलावा धमशद्रव्ि, अधमशद्रव्ि, अाकार्द्रव्ि अाैर कालद्रव् ि—िो भी ताो अमूतश हंै । तब िह 
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लक्षर् सही न बना ꠰ जैसो ककसी सभा मों बहुत सो लाोग बैठो है अाैर काोई पुरुष मान लाो ककसी चपरासी सो 
ककसी बाबू जी काो उस सभा मों बुलवाता है, वह, चपरासी निा र्ा, बाबू जी काो पहचानता न र्ा, पर लक्षर् 
उस पुरुष नो िह बतािा कक जाो नोकटाई लगािो हुए हंै उन बाबू साहब काो बुला दाो । अब मान लाो उसमो ं
कई लाोग नोकटाई लगािो हाो तब ताो वह उन बाबूजी की पहहचान नहीं कर सकता, ताो एोसो ही जाो लक्षर् 
बहुत मों पािा जािो उस लक्षर् सो भी पहहचान नहीं बनती । अाैर, एक दाोष है असम्भव दाोष । िानो जरा भी 
सम्भव नहीं है । जैसो कह ददिा कक मनुष्ि का लक्षर् हंै सींग । अब मनुष्ि मों सींग जरा भी नहीं पािो जातो 
ताो वह लक्षर् दकूषत है । 
    (९८) मनषु्ि मों सीगं का अभाव हाोनो सो सीगं लक्षर् मो ंअसभंव दाोष―दोखाो जजतनी भी रचना है वह 
नामकमश को  उदि सो अाहार वगशर्ाअाों मों स्‍तविं बनती है । सींग हड  ड़ी का मैल है  अाैर नाखून भी हड  ड़ी का 
मैल है । ताो प्राि: करको  एोसा दोखनो मों अाता कक जजन जीवाों को  हड  ड़ी का मैल नाखून को  रूप मों ननकल 
रहा है उनको  सींग नहीं हुअा करतो । जब र्रीर मों हड  ड़ी है ताो उसका मैल भी ताो ननकलना अावश्िक है । 
जब ककसी को  मैल ननकल गिा नाखून को  रूप मों ताो कफर उसो सींग की क्या जरूरत है? मनुष्ि हंै, बंदर हंै, 
घाोड ो हंै, पक्षीजन हंै, इनको  नाखून हुअा करतो हंै इसर्लए इनको  सींग नहीं ददखतो, अाैर जजनको  नाखून ककसी 
भी रूप मों नहीं ननकल पातो ताो उनका हड  ड़ी कवकार फूटना ताो चाहहए िानो िह प चोखन्द्रिाों की बात कही जा 
रही है, जब कहीं सो वह हड्डी न फूट सकी ताो ससर मों सो दाो सींग ननकलकर फूट गए । (िह बात प्राि: 
करको  दोखनो मों अाती । ककसी-ककसी को  ताो नाखून भी हाोतो अाैर सींग भी) िह सब नामकमश की रचना है । 
काोई कहो कक मनुष्ि का लक्षर् सींग ताो िह असम्भव दाोष है । जरा भी सम्भव नहीं । एोसो ही काोई कहो कक 
जीव का लक्षर् है भाैनतकपना िानो पृथ्वी, जल, अयग्न, वािु का संिाोग िह है जीव का लक्षर्, ताो िह 
असम्भव दाोष है ककतना भी पृथ्वी, जल अाददक का संिाोग बन जािो लो ककन उसमों जीव नहीं अा सकता । 
जीव की सत्ता उन चार को  संिाोग सो नहीं बन सकती । िदद पृथ्वी, जल, अयग्न, वािु को  संिाोग सो जीव 
बननो लगो तब ताो बड ़ी अाफत अा जािोगी । कफर ताो महहलाअाों काो रसाोई बनाना भी मुखश्कल हाो जािोगा, 
क्याोंकक रसाोई मों मानाो र्मटट़ी की हांड़ी मों कड ़ी पकाना है ताो दोखाो वहााँ अयग्न भी है, पानी भी है, र्मटट़ी भी है 
अाैर हवा भी है । इन चाराों का जब संिाोग हाो गिा तब ताो उस हांड़ी मों सो सांप, कबच्छू, नोवला, बंदर, र्ोर 
अादद अनोक जानवर बनकर ननकल पड ना चाहहए, पर एोसा ताो नहीं हाोता । साो भाैनतक नहीं है िह जीव । 
भाैनतक कहो काोई जीव काो ताो िह असम्भव दाोष है ।  
    जजसमों काोई दाोष न अािो एोसा ही लक्षर् सही हाोता है । ताो छह द्रव्िाों मों जीव का लक्षर् है चोतना । 
जाो सबमों ताो पािा जािो अाैर अन्ि मों न पािा जािो वह सही लक्षर् है । पुद  गल का लक्षर् है रूप, रस, 
गंध, स्‍तपर्श का हाोना । िह लक्षर् सबमों पािा गिा, पर जीव मों नहीं पािा गिा िा अन्ि मों नहीं पािा गिा 
सही लक्षर् । धमशद्रव्ि का लक्षर् है गनतहोतुत्व िानो जीव अाैर पुद  गल चलो ताो उनको  चलनो का ननर्मत्त कारर् 
बनना । जैसो मछली काो पानी ननर्मत्त है चलनो को  र्लए, मगर पानी ताो चलाता नहीं है ꠰ कहीं मछली काो 
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धक्का दोकर पानी जबरदस्‍तती ताो नहीं चलाता । हााँ िदद मछली स्‍तविं चलना चाहो ताो चलो अाैर न चलना चाहो 
ताो न चलो । ताो एोसो ही धमशद्रव्ि को  हाोनो सो एोसा माैका र्मलता है कक जीव पुद  गल चलों  ताो चल दोतो हंै । 
अधमशद्रव्ि मों स्स्‍तर्नतहोतुत्व । स्स्‍तर्नत कहतो हंै ठहरनो काो । उस ठहरनो मों मददगार हाोना । चलतो हुए जीव 
पुद̖गल रुकतो हंै ताो जाो काोई भी नवीन बात बनती है उसका ननर्मत्त कारर् हुअा करता है । ताो उस रुकनो 
काो ननर्मत्त है अधमशद्रव्ि । अाकार् द्रव्ि का लक्षर् है अवगाहनो होतुत्व । जीव पुद  गल रह सको , उनका 
अवगाह रहो, िह अाकार् मों हाोता ही नहीं । अाैर काल द्रव्ि का लक्षर् है पररर्मनहोतुत्व । िो जगत को  सभी 
पदार्श पररर्मतो रहतो हंै । नई-नई अवस्‍तर्ािों बनातो रहतो हंै ताो इन अवस्‍तर्ाअाों को  बननो मों ननर्मत्त क्या है? 
कालद्रव्ि का पररर्मन । कालद्रव्ि काोई कखल्पत बात नहीं, ककन्तु लाोकाकार् को  एक-एक प्रदोर् पर एक-एक 
कालद्रव् ि अवस्स्‍तर्त है अाैर उसकी पिाशि समि-समि को  रूप मों चलती है, उनका जाो समूह है वह 
व्िवहारकाल है । ताो िो छह प्रकार द्रव्ि जजस प्रकार का स्‍तवरूप रखतो हंै उस ही रूप मों सम्िग्ृष्टि जीव 
श्रद्धा करता है ।    
    (९९) सम्िग्ृष्टि का नव पदार्ाों को  सम्बन्ध मो ंश्रद्धान―९ पदार्श―जीव, अजीव, अास्व, बंध, पाप, पुण्ि, 
संवर, ननजशरा अाैर माोक्ष, िो ९ पदार्श कहलातो हंै, एोसा उस पद का अर्श है, पर वास्‍ततकवकता वहााँ िह है कक 
पिाशि काोई स्‍तवतंत्र वस्‍ततु नहीं है । अास्व, बन्ध, सम्वर, ननजशरा अाैर माोक्ष, िो पिाशिों हंै, जीव की पिाशि, 
अजीव की पिाशि । ताो पिाशि काोई अलग वस्‍ततु नहीं है, ककन्तु पिाशि जाो समझ मों अाती है उसका अर्श है 
कक पिाशिमुखोन द्रव्ि की समझ बनी । जैसो पीला, नीला अाददक िो गार्ा सब ददख रहो हंै ताो बताअाो पीला, 
नीला अाददक िो काोई वस्‍ततु हंै क्या? अगर वस्‍ततु हंै ताो अाप सो कहों कक हमों ससफश  पीला ला दाो, अन्ि काोई 
चीज न लावाो, मैटर मत लावाो, ससफश  पीला पीला ला दाो, ताो पीला, पीला ताो कुछ हाोता ही नहीं । भींत 
पीली, दवा पीली, रंग पीला िानो काोई चीज है साो पीली है, पीला अलग सो कुछ नहीं । ताो जैसो पीली 
पिाशि को  रूप मों हमनो उस वस्‍ततु काो जाना एोसो ही इन सब पिाशिाों को  रूप सो जीव अाैर अजीव काो भी 
जाना जाता है । मगर पिाशि है ताो सही, िानो उन सबकी दर्ािों ताो हंै । ताो एोसो अास्व अाददक र्मलकर ९ 
पदार्श हाोतो हंै । उनका सही रूप मों श्रद्धान करना । अागो बतािोंगो ७ तत्त्व उन सात तत्त्वाों मों दाो पदार्श बढ ा 
ददए, पुण्ि अाैर पाप इस कारर् ९ हाो गए । पुण्ि अाैर पाप को  मािनो एोसी कमशप्रकृनतिां कक जजनमों पाप का 
अनुराग पड ा है वो पाप प्रकृनतिााँ हंै अाैर जीव मों जाो र्ुभभाव हंै वह पुण्िभाव है, जाो अर्ुभ भाव है वह 
पापभाव है । ताो ९ पदार्श जैसो हंै उस ही रूप मों उनका श्रद्धान सम्िग्ृष्टि जीव करता है । 
    (१००) सम्िग्ृष्टि का प च अखस्‍ततकािाो ंको  सबंधं मो ंअज्ञान—५ हंै अखस्‍ततकाि । कालद्रव्ि काो छाोड कर 
र्ोष ५ द्रव्ि अखस्‍ततकाि कहलातो हंै । जाो बहुप्रदोर्ी हाो साो अखस्‍ततकाि है । काि मािनो र्रीर । र्रीर जैसो 
बहुत सो परमारु्अाों का कपण्ड है एोसो ही जाो द्रव्ि बहुत परमारु्अाों का प्रचि हाो उसो कहतो है अखस्‍ततकाि । 
बहुत प्रदोर् काोई इससो अलग की चीज नहीं है, ककन्तु एक ही अखण्ड वस्‍ततु बहुत कवस्‍ततार मों चली गई है साो 
उसको  प्रदोर् भोद बतािो गए हंै । ताो जीव है असंख्िातप्रदोर्ी । पुद̖गल हंै असंख्िात, संख्िात अाैर अनन्त 
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प्रदोर्ी । परमारु् हंै एकप्रदोर्ी । िहााँ भी िह जानना कक वास्‍ततकवक द्रव्ि ताो परमारु् है, अाैर जाो ददख रहा है 
िह ताो अनोक परमारु्अाों का कपण्ड है, मगर िह अनोक परमारु्अाों का कपण्ड एोसो बन्धन मों है कक जाो एक की 
ही तरह व्िवहार मों कहा जाता है । परमारु् एकप्रदोर्ी है, धमशद्रव्ि असंख्िात प्रदोर्ी है, सारो लाोक मों व्िापक 
है, अधमशद्रव्ि असंख्िात प्रदोर्ी है । सारो लाोक मों व्िापक एक है, अाकार्द्रव्ि अनन्तप्रदोर्ी है । अाकार् का 
काोई अन्त नहीं पा सकता । एोसी कल्पना कराो कक काोई महान समर्श इन्द्र दोव िा कुछ भी िा काोई भी 
पदार्श बड ़ी तोजी सो गमन करो, मानाो एक र्मनट मों कराोड ाों अरबाों काोर् चल दो अाैर वह कल्पकाल तक भी 
चलता रहो ताो एोसो क्या अाकार् का अन्त अा जािोगा कक िहााँ तक है अाकार्, इससो अागो नहीं है? अगर 
अाकार् का अंत है ताो उसको  बाद क्या है साो ताो बताअाो? बताअाो वहााँ ठाोस है कक पाोल? बात ताो वहााँ िो दाो 
ही रहोगी । अगर ठाोस है ताो वह अाकार् कबना ताो नहीं रह सकता ꠰ वहााँ भी अाकार् है अाैर पाोल है ताो 
वहााँ भी अाकार् है । अाकार् का अन्त नहीं है वह है अनन्तप्रदोर्ी । अाैर कालद्रव्ि काो अखस्‍ततकाि मों नहीं 
ककिा, क्याोंकक वह एक प्रदोर्ी है ताो प्रदोर् की ृष्टि सो, क्षोत्र की ृष्टि सो इन द्रव्िाों काो अखस्‍ततकाि कहतो हंै ꠰ 
    (१०१) सम्िग्ृष्टि का स् ततत्त्वकवषिक श्रद्धान―७ तत्त्व ताो माोक्षमागश को  खास प्रिाोजनभूत हंै ही, क्याोंकक 
जब िह जीव जानता है कक जीव अाैर कमश इनको  सम्बंध सो िह दुुःख पा रहा है ताो िो मूल दाो चीजों हुए 
जीव अाैर अजीव । जीव मों अजीव अािा िह हुअा अास्व अाैर जीव मों वो अजीव कमश बहुत समि को  र्लए 
ठहर गए िह हुअा बंध अाैर जीव को  र्ुद्ध भावाों को  कारर् कमश न अा सको  िह हुअा सम्वर अाैर जाो पहलो 
को  बंधो हुए कमश हंै वो जीव सो खखरनो लगों ताो िह हुई ननजशरा । जब सब कमश खखर जािों, खार्लस को वल एक 
जीव मात्र रह जािो ताो िह कहलाता है माोक्ष । अब मोरो मों अास्व न हाो, बंध न हाो ताो इसमों अपनी पूज्िता 
है । अाश्रि ककस कारर् हाोता है? उन कवषिाों की अर्भलाषा अर्वा कषाि मों पड  जाना, इससो अास्व हाोता 
है, िदद िह बात न हाो ताो अास्व न हाोगा, कल्िार् का मागश र्मलोगा । ताो इन ७ तत्त्वाों को  िर्ार्श ज्ञान सो 
इस जीव काो सम्िक्त्व का लाभ हाोता है । ताो िह सम्िग्ृष्टि पुरुष काैन कहलाता है? ताो ६ द्रव्ि, ९ पदार्श, 
५ अखस्‍ततकाि, ७ तत्त्व, जजस स्‍तवरूप मों जजनोन्द्र दोव को  द्वारा बतािो गए हंै उस ही स्‍तवरूप मों इन तथ्िाों का 
श्रद्धान जाो करता है उसकाो ही सम्िग्ृष्टि जाननिोगा । ताो जाो सम्िग्ृष्टि हाो अाैर कफर उत्कृि, मध्िम अाैर 
जघन्ि भोषाों का धारर् करनो वाला हाो साो वह र्लङ्ग भोष अर्वा उसमों रहनो वाला अात्मा जैन र्ासन मों पूज्ि 
माना जाता है । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 18 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 59 www.jainkosh.org 

 

गार्ा १८ 
जीवादी सद्दहर्ं सम्मत ंजजर्वरोहह ंपण्र्त्त ं। 

ववहारा द्धर्च्छिदाो अ् पार् ंहवइ सम्मत्त ं।। १८ ।। 
    (१०२) व्िवहार अाैर ननश्चि सो सम्िक्त्व का स्‍तवरूप—अब तक िह बतातो अािो हंै कक सम्िक्त्व को  कबना 
माोक्षमागश मों गनत नहीं है अाैर इतना ही नही,ं सम्िक्त्वरहहत हाोकर व्रत तप धारर् करको  भी इस जीव को  िदद 
कुछ लाोको षर्ा रहा करती है, ताो उसको  कारर् कुछ उल्टा ही फल भाोगना पड ता है । ताो जजस सम्िक्त्व की 
इतनी महहमा कही गई कक सम्िक्त्व सो ननवाशर् का मागश र्मलता है, सम्िक्त्व कबना संसार मों रुलना पड ता है, 
उस सम्िक्त्व काो िह लक्षर् कहा जा रहा है । जीवाददक ७ तत्त्वाों का िर्ार्श श्रद्धान हाोना सम्िक्त्व है, एोसा 
जजनोन्द्र दोव नो व्िवहारनि सो बतािा है अाैर ननश्चिनि सो दोखा जािो ताो िह अात्मा ही सम्िक्त्व है । सम्िक्त्व 
उत्पन्न हाोनो मों जाो साधन चाहहए उन साधनाों काो सम्िक्त्व कहना व्िवहार है । ताो जीवाददक ७ तत्त्वाों का 
श्रद्धान बनाना िह सम्िक्त्व का साधन है । सम्िक्त्व क्या है? संकल्प कवकल्प एक चैतन्िरस मि अंतस्‍त तत्त्व का 
अनुभव िह है सम्िग्दर्शन । ताो उस सहज अखण्ड अकवकार चैतन्िमात्र का अनुभव ककिा जा सको  उसको  
र्लए िह अनाददकाल सो कमाों मों उड नो रुलनो वालो पुरुष क्या करों, पहलो कक जजससो सम्िक् त् व का लाभ लो 
सको  । ताो सवशप्रर्म ताो ज्ञान काो बतािा गिा है । जानकारी करों, मंै क्या हं? पर क्या है, पर का मोरो सार् 
सम्बन्ध क्या है? िह सम्बन्ध ककस तरह र्मट सकता है? सम्िक्त्व हाोना र्मट जािो अाैर अको ला िह अात्मा रह 
जािो ताो िह ही एक उत्कृि अानन्द की दर्ा है । ताो इस ही बात काो ७ तत्त्वाों मों दर्ाशिा गिा है । 
    (१०३) सात तत्त्वाो ंमो ंससंारकवष्टध अारै माोक्षकवष्टध को  दर्शन की भरू्मका―संसार कैसो हुअा अाैर माोक्ष कैसो 
र्मलोगा, िह बात ७ तत्त्वाों को  स्‍तवरूप मों पड ़ी हुई है । कैसो हुअा संसार? जीव अाैर अजीव इन दाोनाों का 
सम्बन्ध हाोनो सो संसार हुअा । जीव अाैर कमश िो दाोनाों कब सो बाँधो हंै? अब साोर्चिो कक कमश बंधन है जीव को  
रागद्वोष कवभाव का ननर्मत्त पाकर अाैर जीव को  रागद्वोष भाव जगतो हंै बाँधो हुए कमाों को  उदि का ननर्मत्त 
पाकर ताो जाो बाँधो हुए कमश हंै वो बंधो कैसो र्ो? जीव को  कवभावाों का ननर्मत्त पाकर । ताो वो कवभाव हुए ककस 
तरह र्ो? बंधो हुए कमाोशदि का ननर्मत्त पाकर । ताो अब इस तरह पहलो की बात साोचतो जाइिो, काोई कमशबंध 
एोसा नहीं है जाो जीव को  कवभावाों का ननर्मत्त पािो कबना हाो गिा हाो । अाैर काोई जीव का कवभाव एोसा नहीं है 
जाो कमाोशदि का ननर्मत्त पािो कबना हाो गिा हाो । ताो एक बात काोई कह सकता क्या कक सबसो पहलो क्या 
र्ा? जीव को  रागद्वोष र्ो िा कमाोशदि र्ा? िा कमशबंध र्ा? सबसो पहलो एक चीज क्या र्ी? जजससो पहलो 
दसूरी बात न हाो, एोसा हाो ही नहीं सकता । ताो िह कमश संबंध इस जीव को  सार् अनादद काल सो चला अा 
रहा है अाैर जीव का सत्त्व भी अनादद सो है, जीव का परम्परा सत्त्व भी अनादद सो है अाैर जीव अाैर कमश 
का सम्बन्ध भी अनादद सो है । एक कैसो कहा जािो? काोई इसका ही उत्तर दोवो जाो अाज मनुष् ि है वह बाप 
सो पैदा हुअा अाैर वह बाप? अपनो बाप सो, अाैर वह बाप? अपनो बाप सो अब साोचतो जाइिो अाैर कहतो 
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जाइिो, क्या काोई बाप एोसा भी र्मलोगा जाो कबना बाप को  पैदा हाो गिा हाो अाैर िाों ही उठ अािा हाो? न 
र्मलोगा । ताो इसका अर्श िह ही ताो हुअा कक िह परम्परा अनादद सो चली अा रही है । पहलो कुछ एक 
व्िर्क्त र्ा क्या कक जाो ककसी सो पैदा न हुअा हाो अाैर उससो संतान चली हाो? एोसा कुछ नहीं है । 
    (१०४) ससंार की अनाददता व ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक भाव का ननर्शि न हाोनो सो सषृ्टिकताश को  खाोज की 
अावश्िकता का वातावरर्―संसार को  इस अनाददपनो का ननर्शि लाोगाों काो झट ध्िान मों नहीं अाता ताो अनोक 
कल्पनािों जग जाती है कक काोई पहलो एक र्र्क्त र्ी, उसनो सबकाो पैदा ककिा । जाो लाोग एक ईश्वर काो 
समस्‍तत जगत की रचना को  फंद मों डाल रहो हंै उसको  कारर् िह अनाददपनो का ननर्शि नहीं हाोता है, एक बात 
। दसूरी बात उपादान अाैर ननर्मत्त ृष्टि सो जब कािश कवष्टध का ननर्शि ककिा जाता है ताो िह ही ताो ननर्शि 
हाोता है कक ननर्मत्त सर्न्नधान मों उपादान इन-इन सृष्टििाोंरूप बन जाता है । ताो सृष्टिरूप बना काैन? िह 
उपादान, अाैर उसमों भी एक जीव का उदाहरर् लो लीजजए, क्याोंकक सब द्रव्िाों मों ज्ञाता द्रिा समर्श जीवद्रव्ि 
है, उसकाो जाननो को  कारर् अाैर उसको  ही चमत्कार की बहुत बड ़ी महहमा की जाती है । ताो िह जीव 
ककसनो रचा? ताो उत्तर अािा कक जीवनो अपनो उपादान सो अपनो मों अपनी सृष्टििां रची । एोसो ही ताो सब 
जीव हंै । अगर सबका अाोघ उपादान दोखा जािो ताो एक समान चैतन्िमात्र हंै । साो ृष्टि मों एक तरफ ताो िह 
रख र्लिा कक र्चन्मात्र तत्त्व िह ृष्टि का मूल है अाैर िह बात भूल गए कक एोसो अनन्त चोतन हंै अाैर 
उनका-उनका अपना-अपना उपादान अपनी सृष्टििाों का कारर् है । ताो इस मूड मों िह बात बैठ गई कक एक 
चैतन्ि र्र्क्त सब सृष्टििाों का कारर् है ।  
    (१०५) ससंारकवष्टध―बतलािा िह जा रहा र्ा कक इस चोतन का अाैर कमश का सम्बन्ध अनादद सो चल 
रहा है वह ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकभावपूवशक एक ही कमश नहीं है उनकी संख्िा अनन्त है ककसी न ककसी का सम्बन्ध 
बना अनादद सो है, क्याोंकक कमश की परम्परा अनादद सो है । ताो जीव अाैर कमश इन दाोनाों का जाो सम्बन्ध है 
उसका नाम संसार है । जीव रागद्वोष करता है उसका ननर्मत्त पा कमाों का अास्व हाोता है । कमाों को  अास्व 
का अर्श है कक जाो कामाशर् वगशर्ािों कवश्रसाोपचिरूप मों जीव को  सार् लगी हंै उनमों कमशपना अा गिा, उससो 
पहलो वह एक पुद  गल धूल जैसा र्ा, कमशपना न र्ा । िद्यकप वो पुद  गल कामाशर् जानत को  ही र्ो; सभी 
पुद  गलाों मों कमशरूपता न अाती र्ी । जाो ददख रहो चाैकी भींत वगैरह िो कहीं कमशरूप नहीं बन जातो? 
कामाशर्वगशर्ा जानत को  ही पुद  गल कमशरूप बनतो हंै । साो जब तक कमशरूप नहीं बनो तब तक वो साधारर् कमश 
वगशर्ािों र्ी; उनमों कमशपना अािा, इसी को  मािनो अास्व हुअा ꠰ वो कमशस्‍तकंध जीव को  एक-एक क्षोत्रावगाह मों 
ताो र्ो ही कहीं बाहर सो नहीं खींचनो पर, पर उनमों कमशरूपता न र्ी अाैर अब कमशरूपता अािी ताो इस ही 
का नाम कमश का अाना कहलाता है । ताो जीव मों कमश अािो साो अास्व । अािो ताो है, पर िो ककतनो ददनाों को  
र्लए अािो हंै अाैर ककतनो समि तक जीव मों ठहरोंगो, िह बात भी एक सार् पड ़ी हुई है, ताो जजतनो समि 
ठहरो उतनी स्स्‍तर्नत भी तुरन्त बाँध गई कक िो कमश जीव मों इतनो समि तक ठहरो रहोंगो । िह स्स्‍तर्नतबन्ध हुअा 
अाैर जाो कमश जीव मों अािो, बाँधो उनमों फलदान र्र्क्त भी ताो अािी िानो ककतना अनुभाग पड ा है वहााँ कमश मों 
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कमश का स्‍तविं अनुभाग बंध जाता है । िह है अनुभाग बंध, अाैर उन कामाशर् स्‍तकंधाों का बनना साो िह ही 
हुअा प्रदोर् बंध । इस तरह सो बंध हाोता रहता है । जाो कषािवान जीव है उसको  कमश का अास्व अािो अाैर 
चला जािो तुरन्त, एोसा नहीं हाोता, अािो ताो बाँधकर ही रहता है । िह ताो है संसार । उस बाँधो हुए कमश का 
उदि हुअा, जीव दुुःख पानो लगा, भाव कबगड तो जािो, कमश बाँधतो जािों, बस िह परम्परा चलती रहती है अाैर 
उसको  फल मों जन्म लोता जािो, मरर् करता जािो, िह भी परम्परा चली अािी है, इसको  मािनो है संसार ।   
    (१०६) माोक्षकवष्टध―अब जजस जीव काो िह पता हाो जाता है कक िह संसार ताो बड ो दुुःख सो भरा हुअा 
है, बाहर को  संसार की बात नहीं कह रहो ककन्तु खुद जीव मों जाो कवकारभाव अाता है, कमाोशदि हाोता, जन्म 
मरर् हाोता अाैर इस प्रवाह मों चलना पड ता है िह है इस जीव का संसार । िह संसार ताो बड ो दुुःखाों सो भरा 
हुअा है ꠰ जजस जीव काो िह पता पड  जािो ताो वह कफर मनन करता है कक िह संसार र्मटो कैसो अाैर 
ननर्शि करता है कक जजस तरीको  सो संसार बना वह तरीका बदलना चाहहए, तब ताो िह संसार दरू हाो सकता 
है । वह तरीका क्या र्ा? माोह रागद्वोष को  भाव करना अाैर उन भावाों मों रम जाना, िह अज्ञानी जीव का 
तरीका र्ा इस तरीको  काो बदलों  । िदद मुर्क्त चाहतो हाो ताो संसरर् का तरीका बदलना चाहहए । तरीका बदला 
ज्ञानी जीव नो । भोदकवज्ञान ककिा, िह मंै अात्मा चैतन्ि मात्र हाँ अाैर िो खटपट गड बड  िह कमशरस का फाोटाो 
मात्र है, प्रनतफलन है, िह मोरा स्‍तवरूप नहीं । मंै चंूकक स्‍तवच्छ हाँ अतएव िहााँ कमशकवपाक झलकता है । जब 
िह भोद जाना अाैर अपनो अापको  चैतन्िस्‍तवरूप का ग्रहर् हुअा ताो उस काल कफर कमाों का अाना रुक गिा । 
िहााँ भी जजतनो अंर् मों इस जीव नो अपनो स्‍तवरूप काो ग्रहर् कर स्‍तवरूप मों रमा उतनो अंर् मों कमश का सम्वर 
है, सबका नहीं है, पर उपाि एक िह ही है कक अपनो स्‍तवरूप काो जानकर उस ही मों स्स्‍तर्रता सो लीन हाोना 
िह ही कमाों को  ननजशरर् का उपाि है । साो िह जीव कारर् है । कमश रुको  अाैर बाँधो हुए कमाों की ननजशरा 
हुई कक काोई समि एोसा अािगा कक िह जीव कमशरहहत हाो जािोगा । इस ही का नाम माोक्ष है । 
    (१०७) व्िवहार सम्िक्त्व अारै ननश्चिसम्िक्त्व का नकैटय―एोसो जीवाददक ७ तत्त्वाों का श्रद्धान करना िह 
व्िवहार सम्िक्त्व है । दोखखिो―इतना ऊाँ चा ज्ञान अाैर इतनी ऊाँ ची रुर्च भी चल रही कफर भी इसो व्िवहार 
सम्िक्त्व कहा है, क्याोंकक ननश्चि सम्िक्त्व मों काोई कवकल्प नहीं, काोई लहर नहीं अा सकती । काोई स्‍तवच्छता 
वर्शन करोगा क्या? मैल का ताो वर्शन ककिा जा सकता, पर स्‍तवच्छता का काोई ननरूपर् क्या कर सकता? एक 
कमरो काो बहुत स्‍तवच्छ कर ददिा, झाड कर पानी डालकर खूब मलकर, अब काोई पूछता है कक तुमनो कमरो 
काो स्‍तवच्छ कर ददिा? कैसो स्‍तवच्छ ककिा? उस स्‍तवच्छता की बात बतानो काो र्बद नहीं हंै, ककन्तु इस तरह 
कहा जािोगा कक हमनो झाड ा, कूड ा कचरा बाहर ननकाला अाैर पानी सो साफ कर कूड ा कचरा कबल्कुल धाो 
ददिा, इन ही र्बदाों मों वह स्‍तवच्छता की बात कह सको गा । ताो एोसो ही अात्मा की स्‍तवच्छता का नाम 
सम्िग्दर्शन है । जाो कवपरीत अर्भप्राि चल रहो र्ो वो सब दरू हाो गए ताो अात्मा मों स्‍तवच्छता अािी । अब उस 
स्‍तवच्छता का काोई सही-सही वर्शन करको  ताो ददखावो । ताो क्या है वह स्‍तवच्छता? स्‍तवच्छ अार्ि क्या बन गिा? 
ताो इसका प्ररूपर् ‘खाोटा अार्ि न रहा िह कहकर बन पाता है । िह जीव अब तक दोह मों अात्मबुद्धद्ध 
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मानता अािा र्ा, पर पदार्श काो अपनाता अा रहा र्ा । वो सारो कवकल्प अब धुल गए, जीव एोसा स्‍तवच्छ हाो 
गिा । कूड ा करकट का वर्शन करना सरल है, पर स्‍तवच्छता का वर्शन करना कदठन है । काोई स्‍तवच् छता का 
वर्शन करो ताो कूड ा करकट का नाम लोकर ही कर पाता है । वहााँ कूड ा करकट नहीं रहा । एोसो ही 
सम्िग्दर्शन का स्‍तवरूप काोई समझाना चाहो ताो र्मथ्िात्व की बात कह कर ही समझा पािगा । जैसो अब वहााँ 
रंच भी र्मथ्िा अार्ि नहीं रहा । अब वहााँ परपदार्श कवषिक काोई कवकल्प नहीं रहा । को वल एक स्‍तवच्छ 
अकवकार ननज चैतन्िस्‍तवरूप का अनुभव हाो रहा । ताो िह है जीवाददक ७ तत्त्वाों की बात । इसमों अभी 
कवकल्प चल रहा है । बन ताो रही समझ मगर भोद चल रहा है । ताो जहााँ भोद हाो उपिाोग मों वहााँ सम्िक्त्व 
का अनुभव नहीं ताो िह भोद र्मटा अाैर अभोद अन्तस्‍त तत्त्व का अनुभव बना उससो सम्िग्दर्शन हुअा । ताो 
जीवाददक ७ पदार्ाों का श्रद्धान करना, सम्िक्त्व है । साो िह व्िवहार सम् िक् त् व है । 
    (१०८) भतूार्शकवष्टध सो तत्त्वपररचि की ननश्चिसम्िक्त्व साधनता―अब इस सप्ततत्त्वश्रद्धान ही मों अाैर सुधार 
कररिोगा । इन जीवाददक ७ तत्त्वाों काो भूतार्श कवष्टध सो जानना सम् िक् त् व है, साो िह भी सम्िक्त्व का साधन है 
मगर िह बड ो ननकट का साधन है । भूतार्श सो श्रद्धान करनो को  मािनो क्या है कक जजस पदार्श मों जाो 
पररर्मन चल रहा है उस पररर्मन काो उस पदार्श सो हुअा ननरखों अाैर एोसा एकत्व की अाैर जािो कक वह 
पररर्मन ताो गाैर् हाो जािो अाैर जजससो पररर्मन चला वह तत्त्व मुख्ि हाो जािो । िह कहलाती है भूतार्श की 
कला । जैसो ननरखा कक िो खाोटो भाव जीव मों हुए, िो जीव को  पररर्मन हाो रहो हंै, ताो वह जीव क्या है 
जजसको  िो पररर्मन हंै, उस पर ृष्टि जािोगी ना? द्रव्ि पर ृष्टि जािोगी जैसो काोई कहो कक िह लड का 
इसका लड का है िा पूछो काोई कक िह लड का ककसका है, ताो बताता है काोई कक िह लड का फलानो चंद का 
है ताो अब लड का गाैर् हाो गिा अाैर फलानो चंद उसकी नजर मों मुख्ि हाो गिा ꠰ ताो इसमों उस लड को  सो 
अष्टधक प्रिाोजन नही रहा जजतना कक उसको  कपता सो प्रिाोजनपना अािा । ताो एोसो ही िो अाश्रव पररर्ाम 
ककससो हंै? ककसको  ननकलो हंै ? एोसो प्रश्न का उत्तर पानो पर िह अास्व अाैर िह पिाशि गाैर् हाो गई अाैर 
कफर जीवद्रव्ि उसको  उपिाोग मों मुख्ि बन गिा । अब अाैर अागो चलो ताो उस जीव द्रव्ि का जाो सहज 
स्‍तवरूप है वह सहजस्‍तवरूप मुख्ि बना । एोसो अपनो अापको  उस मूल एकत् व पर उपिाोग जािो ताो कवकल्प 
हटतो हंै, ननकवशकल्प अनुभव बनता है वही सम्िग्दर्शन का प्रर्म समि है । ताो ननश्चि सो सम् िक् त् व क्या रहा ? 
वह अात्मा ही सम् िक् त् व है, क्याोंकक अपनो अात्मा का सहज स्‍तवरूप का, इस अखण्ड अंतस्‍त तत्त्व का भोद ककए 
कबना, कवकल्प ककए कबना, कर्न ककए कबना, तरंग उठािो कबना एक अलाैककक अनुभूनत बनी । वह अनुभूनत 
अात्मा ही ताो है । ताो ननश्चि सो अात्मा ही सम्िक्त्व हाोता है । 
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गार्ा १९ 
एव ंजजर्पण् र्त्त ंदंसर्रिर् ंधरोह भावोर् । 

सारं गरु्रिर्त्ति साोदार्ं पढम माोक्खस्‍तस ।। १९ ।। 
    (१०९) माोक्षप्रर्म साोपान, रत्नत्रिसार सम् िक् त् वरत्न काो धारर् करनो का अनरुाोध―इस प्रकार जजनोन्द्र 
भगवान को  द्वारा कहा गिा िह सम्िग्दर्शन रत् न है, इसकाो हो भव् ि जीवाों रुर्च सो हहत की ृष्टि रख कर बड ो 
भाव पूवशक धारर् कराो, क्याोंकक रत्नत्रि मों अर्ाशत  सम्िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक  चाररत्र इन तीन रत् नाों मों सार 
िह सम्िक्त्व है, मूल िह सम्िक्त्व है ꠰ सम्िक् त् व माोक्ष महल मों पहंुचनो को  र्लए पहली सीढ ़ी हंै । इस 
सम्िग्दर्शन काो अगर बाहरी बातों करको  मान र्लिा, कक्रिाकाण्डाों मों, पूजा पाठ मों अाैर अाैर प्रकार को  धार्मशक 
को  कतशव् िाों मों इनमों ही मंै ठीक कर रहा हाँ, मोरो काो सम् िक् त् व हाो गिा अाैर एोसा ही जजनदर्शन का उपदोर् है, 
वही मंै कर रहा हाँ,  मोरो काो सम्िक्त्व है, एोसा संताोष करको  काोई कहो ताो उसनो अभी सम्िक्त्व पािा नहीं । 
काम ताो िो ही करनो हाोंगो जब तक काोई गृहस्‍तर्ी मों रहो तब तक धमश को  नाम पर काम ताो िही बनोंगो अाैर 
सम् िक् त्व हाों ताो िो ही बनोंगो, न हाो ताो िो ही बनोंगो, मगर सम् िक् त् व हुए बाद उसकी पद्धनत अंदर मों बदल 
जािोगी । सम् िक् त् व हुए कबना ताो िह बाहर मों ननरख-ननरख कर िह ही मोरा अाधार है । इस ही सो हमारा 
उद्धार हंै, इस तरह का पर की अाोर अाकषशर् रहता हंै ꠰ सम् िक् त् व हाोनो को  बाद उसी मूनतश को  दर्शन ककए जा 
रहो हंै, पर िह प्रभु की मूनतश है, एक चैतन्ि को  कवकास का नाम प्रभु है । वह चैतन्िकवकास क्या है? मोरो ही 
समान चैतन्ि है उसका कवकास है एोसा  ननरखकर वह अपनी अाोर अाककषशत हाोता है । सहारा सम् िग् ृ ष्टि नो 
भी दर्शन अाददक का ही र्लिा मगर उसका अाकषशर् स्‍तविं की अाोर है अाैर अज्ञानी का अाकषशर् परत् व की 
अाोर है, िह अन्तर अा जाता है । िह ही काम सम्िक्त्व जग जानो पर उसकाो सही कवष्टध सो हाोता है, जजसमों 
अात्मानुभव को  अनोक अवकार् अातो हंै इस कारर् रत्नत्रि का मूल अाधार एक सम्िग्दर्शन है । इस सम् िक् त् व 
को  कबना न सम्िग्ज्ञान मों कवकास हाोगा न सम्िक ̖चाररत्र प्राप्त हाोगा न अात्मा मों रम पानो का अवसर र्मल 
पािगा । िह जीव िदद एक बार सवश पर काो भूलकर अकवकार ननज चैतन्िस्‍तवरूप मों अभोद मग्न हाो, ज्ञान मों 
ज्ञान ही समािा हाो, जजसमों काोई तरंग न जगो, एोसी ज्ञानमिी स्स्‍तर्नत पािी हाो ताो उसका जीवन धन्ि हाोता है 
। उसनो ही मनुष्ि जीवन काो सफल ककिा जजसनो अपनो अात्मस्‍तवभाव का अपनो अाप मों अपनो अापको  ही 
द्वारा अखण्ड अनुभव ककिा, उसको  र्लए कफर सब रास्‍ततो खुल जातो हंै । िह सारा जगत उसो मािामि नजर 
अानो लगता है? । सारा पररकर उसो नीरस हाो जाता है अाैर ज्ञानानंद स्‍तवरूप ननज अंतस्‍त तत्त्व की भावना 
उसको  ृढ  हाोती है । ताो इस तरह कल्िार् मागश मों चलनो को  र्लए मूल सहारा सम्िग्दर्शन का है । साो हो 
भव्ि जीव कवष्टधपूवशक ताो व्िवहार सम् िक् त् व बनता हंै, उसका पालन करों अाैर भूतार्श कवष्टध सो, पररचि बनाकर 
काोई समि एोसा पा लोंगो कक ननश्चि सम्िक्त्व प्रकट हाो जािोगा ꠰ 
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गार्ा २० 
ज ंसक्कइ तं कीरइ ज ंच र् सक्को इ तं च सद्दहर् ं। 
को वर्लजजर्ोहंहं भद्धर्ि ंसद्दहमार्स्‍तस सम्मत्त ं।। २० ।। 

    (११॰) र्क्य को  अाचरर् का व वतशमान अर्क्य को  श्रद्धान का अनरुाोध―इस गार्ा मों ग्रन्र्कार कहता है 
जजतना जाो कुछ करनो मों अा सको  उतना ताो करना चाहहए अाैर जाो न ककिा जा सको  उसका श्रद्धान ताो हाोना 
ही चाहहए । को वली जजनोन्द्र भगवान नो बतािा हैकक जाो श्रद्धान रखोगा िर्ार्श बात का उसको  सम्िक्त्व है । 
सम्िक्त्व का फल ताो िह है कक उस रूप करना चाहहए । जब एक श्रद्धा हाो गई कक िह ताो हहत है अाैर िह 
अहहत है ताो अब इसमों दोर ताो न करना चाहहिो । अहहत काो छाोड ो अाैर हहत काो ग्रहर् करों । कफर भी कुछ 
पररस्स्‍तर्नतिां एोसी हाोती हंै कक अहहत का त्िाग नहीं कर पा रहा अाैर हहत मों नहीं लग पा रहा ताो कम सो 
कम िह श्रद्धा ताो हाोना ही चाहहए कक िह हहत है अाैर िह अहहत है । श्रद्धा हंै ताो वह सच है अाैर ननकट 
काल मों वह उस काम काो कर लोगा । जान र्लिा ज्ञानी पुरुष नो कक जजतनो कवकार भाव हंै वो सब अहहतरूप 
हंै अाैर अात्मा की जाो ज्ञानज्िाोनत है, सहज चोतना है, वह है हहतरूप, अाैर एोसी श्रद्धा कर ली है इतनो पर 
भी पूवश बद्ध कमश को  एोसो उदि चलतो हंै अाैर उनका इस जीव मों एोसा प्रनतफलन चलता है कक जजससो 
ज्ञानस्‍तवभाव मर्लन बन गिा ꠰ वह सही प्रकट नहीं हाो पा रहा िानो ज्ञाता ृिा नहीं बन पा रहा अाैर कुछ 
इखन्द्रि को  कवषिाों मों भी लग गिा । अहहत का पररहार करना चाहहिो र्ा मगर न कर सका । हहत क्या है? 
अात्मा का चैतन्ि स्‍तवरूप, मगर उसमों नहीं लग सका ताो भी इस ज्ञानी काो श्रद्धा ताो िह ही है कक िो कवषि 
कषाि अहहतरूप हंै । अाैर जजसकाो एोसी श्रद्धा है वह इन कवषिाों मों अनासक्त हाोकर लगता है । उन अार्र्क्त 
सो वह नहीं लग पाता । जैसो जजसकाो िह नहीं मालूम कक िहााँ अाग पड ़ी है वह िदद चलोगा ताो बड ो फाोसश 
सो चलोगा अाैर जजसकाो िह मालूम है कक िहााँ अाग पड ़ी है मगर हमारो जानो का काोई दसूरा रास्‍तता नहीं है, 
इस पर ही पैर धरकर जाना पड ोगा ताो वह बड ़ी जल्दी सो ढ़ीला सा पैर धरकर अागो बढ  जािोगा, ताो एोसो ही 
जजसकाो ज्ञान नहीं है, अज्ञानी है वह कवषिकषािाों मों पूर्श अार्र्क्त सो लग जािोगा अाैर जजसकाो ज्ञान है कक 
िो कवषि कषाि अहहतकर हंै वह उन पर सो ढ़ीला हाोकर गुजर जािोगा, अार्क्त न हाोगा ꠰ भाोग भाोग रहा है 
मगर भाोगाों मों अार्क् त नहीं है, क्याोंकक उसकाो श्रद्धा है, ताो जब ककिा न जा सको  जाो श्रद्धा मों समझा है ताो 
उसकी श्रद्धा ताो करो ।  
    (१११) िर्ार्श श्रद्धानी को  सम् िक् त् व अाैर अजरामरस्‍तर्ान का लाभ―श्रद्धा मों अा गिा कक जीव अकवकार 
स्‍तवभाव है, इसका कवकार स्‍तवरूप ही नहीं है, िह ताो अपनो स्‍तवभाव मात्र है । अपनी सत्ता सो िह ताो चोतना 
मात्र है, िह बात उसकी श्रद्धा मों अा ताो गई मगर उससो एोसा करतो नहीं बन पाता कक र्ुद्ध चोतना प्रकट हाो 
जािो, कवकारभाव रंच भी न अािो, एोसी दर्ा ताो बड ो अात्म पाैरुष सो कुछ काल मों बनोगी । गुर्स्‍तर्ान मों वृद्धद्ध 
हाो, क्षपक श्रोर्ी मांडो, चार घानतिा कमश नि हाों, अात्मसमाष्टध बनो वहााँ हाोगी िह दर्ा । अभी नहीं हाो पा रही 
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है कफर भी श्रद्धा ताो रखनी ही चाहहए कक जीवस्‍तवरूप िही है अकवकार स्‍तवभाव िही है, साो अाचािशदोव कहतो 
हंै कक को वली जजनोन्द्र भगवान नो िह बतािा है कक िर्ार्श श्रद्धान जाो रखता रहो उसको  सम्िक् त् व है ताो वह 
कभी जल्दी पार हाो ही जािोगा । एोसो ही एक गार्ा अाैर बाोलतो हंै तत्त्वार्शसूत्र को  पाठ को  अंत मों ꠰ वो क्षपक 
गार्ािों हंै, वहां एक गार्ा मों िह कहतो हंै कक ‘जं सक्कइ तं कीरइ जं च र् सक्को इ तं च सद्दहरं्, सद्दहमार्ाों 
जीवाो पावइ अजरामरटा्रं्’ जजतना बनो उतना कराो, मगर जाो न बन सको  उसकी श्रद्धा ताो रखखिो । ताो जाो 
िर्ार्श तत्त्व की श्रद्धान रखनो वाला हाोगा वह अजर अमर स्‍तर्ान काो प्राप्त करता है । ताो ककतना ही समि 
लगो, ककतनो ही भव लगों ककन्तु जजसकाो सम्िक्त्व हाो गिा वह अजर अमर पद काो प्राप्त करोगा ।  
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गार्ा २१ 
दंसर्र्ार्चररत्तो तवकवर्िो द्धर्चकालसपुसत् र्ा । 
एदो द ुवंदर्ीिा जो गरु्वादी गरु्धरार् ं।। २१ ।। 

    (११२) दर्शनज्ञानचाररत्रतपाोकवनिी की वदंनीिता―इस गार्ा मों िह बतला रहो हंै कक जाो सम्िग्दर्शन, 
सम्िग्ज्ञान, सम्िक  चाररत्र मों स्स्‍तर्त है वह ही पुरुष वंदनीि हाोता है । वंदना गुर् की हाोती है, दोह की वंदना 
नहीं है । लाोक व्िवहार मों भी लाोग कहतो हंै कक चाम ्िारा नहीं ककन्तु काम ् िारा है, िानो वह कािश करो, 
अालसी न हाो ताो वह घर वालाों काो कप्रि लगता है । लाोक व्िवहार मों भी एोसा ही दोखा जाता है, कफर 
धार्मशक पद्धनत मों ताो चाम का काोई मतलब ही नहीं, को वल एक गुर् की ही ृष्टि है । ताो गुर् की पूजा हाोती 
है र्रीर की पूजा नहीं है । र्रीर सो काोई मानाो ननग्रशन्र् भोष मों अा गिा अाैर है वह र्मथ्िाृष्टि, मूलगुर् भी 
ठीक नहीं, ताो वह वंदनीि ताो नहीं कहा जा सकता । वंदनीि वही है जाो दर्शन, ज्ञान, चाररत्र मों स्स्‍तर्त हाो । 
ताो जाो चार प्रकार को  कवनि मों रह रहा हाो, दर्शनकवनि, ज्ञानकवनि, चाररत्र कवनि अाैर तपकवनि, इन गुर्ाों 
की कवनि करतो हुए इन गुर्ाों को  धारी महंताों की कवनि करता हाो, एोसा कवनिर्ील भव्ि जीव सराहनीि है, 
भला है, माोक्षमागश का रुर्चिा है, अाैर िह गुर्धराों को  गुर्ानुवाद करनो वाला है । जाो गुर् मों चलोगा वह 
गुद्धर्िाों को  गुर्ानुवाद करोगा । जाो दाोष मों रहता है वह दाोकषिाों की अष्टधक कर्ा करता है अाैर गुद्धर्िाों सो एक 
ईष्िाश कहाो िा कवराोध कहाो िा गुद्धर्िाों मों दाोष ननरखनो की अादत वाला हाो जाता है । ताो जाो गुर्ी है, जाो 
लाोगाों को  द्वारा नमस्‍तकार को  िाोग्ि है एोसो गुर्ी पुरुष गुर्धराों का गुर्ानुवाद करनो वालो हाोतो हंै । जाो इन श्रोष्ठ 
गुर्ाों को  धारी हंै साधु अाचािश, गर्धर अाैर ऊाँ चो परमोष्ठी भगवान इन सबका गुर्ानुवाद करनो वालो हाोतो हंै ꠰ 
    (११३) सम्िग्दर्शनकवनिी की उदात्तता―सम् िग्दर्शन की कवनि क्या है, कवनि कहतो हंै उस अाोर अपना 
हृदि झुकाना, समपशर् हाोना उसकी भलाई ज्ञान मों जंचना िह सब कवनि हाोता है, ताो सम्िग्दर्शन जाो एक 
भाव है, गुर् है इस सम् िग्दर्शन गुर् का कवनि करनो वालो सम् िग्ृष्टि ही हाोतो हंै जजसकाो जजसकी महहमा का 
पता नहीं वह उसको  प्रनत कैसो झुको गा? ताो सम्िग्दर्शन कवनि को  धारी संतजन वंदनीि हंै । क्याोंकक जाो 
सम्िग्ृष्टि पुरुष है उसनो सम् िक् त् व की महहमा जाना अाैर वैसा ही दसूराों मों सम्िक्त्व जंचा ताो वो सब बातों 
उसमों नजर अानो लगती हंै । सवश बाह्य पदार्ाों सो समस्‍तत अाैपाष्टधक भावाों सो कवरक्त हाोकर अपनो अापको  
सहज ज्ञानस्‍तवरूप मों मग्न हाोना िह ही एक हहतरूप है एोसी जजसकी धुन बनी रहती है वह सम्िग् ृ ष्टि 
सम्िग्दर्शन का कवनि करता हंै अाैर सम्िग्दर्शन को  धारकाों का जाो कवनि करना है वह सम् िग्दर्शन का कवनि 
है । 
    (११४) सम् िग् ज्ञानकवनिी की उदात्तता―ज्ञान ही दनुनिा मों एक सवशश्रोष्ठ पदार्श है, जीव की भलाई ज्ञान सो 
है, जीव का संकट ज्ञान सो र्मटता है । अब लाोग अपना संकट र्मटानो को  र्लए जजसनो जाो संकट समझा है 
पैसा हमारो पास कम है, िह ही संकट माना अर्वा उससो इससो हमारो पास अष्टधक नहीं है िह भी एक 
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संकट मान र्लिा ꠰ संकट माननो का है, कुछ भी संकट मान लाो । ताो एोसो संकटाों काो दरू करनो को  र्लए 
रात ददन बाहरी बाताों मों लगो रहना, िहां गए वहां गए, दकूान गए, र्लखा पढ ़ी ककिा, बस वही एक धुन, 
काम नहीं है ताो भी वही धुन बनी रहती है, एोसो पुरुषाों काो जजनवार्ी को  सुननो का समि भी नहीं र्मलता है, 
अाैर वो बड ो संकट मों हंै । जजनकाो जजनवार्ी को  पढ नो का समि भी नहीं र्मलता, रुर्च भी नहीं हाोती वो ताो 
बहुत बड ो संकट मों हंै । अाज पुण्ि का उदि है साो खखल रहो है अाैर ज्ञानीजनाों की, संतजनाों की खूब 
खखष्टल्लिां भी उड ातो रहतो हंै, लोककन जाो जैसा करोगा वह वैसा फल दोखोगा । वो बोचारो बहुत दिा को  पात्र हंै 
जजनकाो धमश को  वचन सुननो का, मनन करनो का, र्चन्तन करनो का, पढ नो का समि नहीं र्मलता । समि सब 
है मगर तृष्र्ा की धुन हाोनो सो जब ददमाग गंदा हाो गिा ताो इस ददमाग मों धमश को  प्रनत प्रोम कैसो अा सकता 
है? जजसनो ज्ञान की महहमा नहीं जाना वह पुरुष ताो घाोर संकट मों है, दिा का पात्र है । जजसनो ज्ञान की 
महहमा समझा वह ज्ञाननिाों को  प्रनत पूर्श कवनि रखता है । ज्ञाननिाों को  प्रनत अाककषशत रहता है ꠰ इस जगत मों 
ज्ञान को  ससवाि, मोरो स्‍त वरूप को  ससवाि, मोरा अाैर है क्या ? बाहरी पदार्श चाहो कैसा ही पररर्मों उनसो मोरो मों 
लाभ हानन नहीं, मोरा ही ज्ञान कबगड ो ताो मोरा नुक्सान अाैर मोरा ही ज्ञान सही रहो ताो मोरा लाभ । िहां 
ककसकी र्चंता करतो? जीव हंै, सब अपनी करतूत को  अनुसार संसार मों सुख दुुःख पातो हंै उनमों हम कर ही 
क्या सकतो हंै? ज्ञानी पुरुष का सही ननर्शि है साो भलो ही जब गृहस्‍त र्ी मों है, एक सार् है ताो र्ाोड ा अपना 
कतशव्ि ननभाता है मगर अंतरंग मों उसो र्चन्ता रंच नहीं हाोती । चाहो काोई कैसा ही पररर्मों, सबका अपना-
अपना भाग् ि है । अाज मान लो , इस घर मों न पैदा हाोकर अन्ित्र कहीं हाोतो ताो उनकी कुछ चचाश भी र्ी 
क्या? अाज घर मों र्मल गए साो चचाश चल रही है, िो मोरो फलानो हंै, िो िाों इकट  ठो हंै, लोककन वो सब भी 
उतनो ही अत्िन्त र्भन्न हंै जजतना कक जगत को  अन्ि सब जीव । उनकी र्चंता ज्ञानी पुरुष को  र्चत्त मों नहीं 
रहती, एक सम्िग्ज्ञान की ही महहमा उसको  र्चत्त मों बसी रहती है एोसा ज्ञानी पुरुष धन्ि है । जजसको  ज्ञान मों 
सम्िग्ज्ञान की महहमा है अाैर सम्िग्ज्ञाननिाों का ध्िान है ज्ञानी पुरुषाों का हृदि सो कवनि करना अाैर ज्ञानभाव 
का अंतरंग सो कवनि करना िह स्स्‍तर्नत बड ो सही हाोनहार वालो काो र्मलती है । ताो जाो संत ज्ञान का कवनि 
करता है वह वंदनीि है ।   
    (११५) सम्िक  चाररत्रकवनिी की उदात्तता―चाररत्रकवनि, चाररत्र ताो सबका एक ररजल्ट (फल) है, जसैो 
कहतो हंै कक िह उत्तीर्श हुअा ꠰ जैसो काोई कवद्यार्ीश पढ ता है ताो मानाो ८ महीनो मों उसकी परीक्षा हाोती है, ताो 
पहलो दसूरो महीनो मों जाो पढ ा साो एोसा ही र्लिा ददिा सा पढ ता है अाैर जाो ही परीक्षा का समि ननकट अा 
अाता ताो वह बड ़ी तोजी सो अध्ििन करता है अाैर उसकाो िाद रखता, ताो अाखखर ८वों महीनो मों क्लास का 
काम पूरा हाो गिा, एोसो ही िह है माोक्ष की क्लास । माोक्ष की बात सीख रहो हंै, र्चन्तन मनन कर रहो हंै साो 
पहलो साधारर् ज्ञान है अाैर जब कुछ समि ननकट अािा, इसकी श्रद्धा बनी, उस पर तैिारी हुई कक मुझो ताो 
एोसा करको  ही रहना है, अब उसकी प्रगनत चली । अहहत सो हटनो की अाैर तोजी हुई अाैर वह अपनो ज्ञान मों 
इस ज्ञानस्‍तवरूप काो रखनो लगा । जब ननकट काल अािा ताो ज्ञान मों ज्ञान पूर्श समा गिा । अब िह ज्ञान 
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अकवकार हाो गिा, अहहत सो कबल्कुल छूट गिा, पूर्श हहतमि हाो गिा । िहााँ उसका प्राोग्राम पूरा हाो गिा, ताो 
जहााँ इसका प्राोग्राम पूरा हाोगा, माोक्ष का प्राोग्राम जहां सम्पूर्श हाोगा वहााँ अन्त मों क् िा चीज र्मलती है? 
सम्िक  चाररत्र । ताो सम्िक  चाररत्र की महहमा ददखािा है । िह सम्िक  चाररत्र सबसो ऊाँ ची बात है अाैर एोसो 
सम्िक  चाररत्र काो ग्रहर् करनो वाला, धारर् करनो वाला अाैर उसमों प्रगनत करनो वाला सम्िक ̖चाररत्रभाव मों 
अष्टधक कवनि रखता है, िह ही भाव हहतरूप है, इससो ही उसको  संकट दरू हाोतो हंै, अाैर सम्िक  चाररत्र 
धाररिाों को  प्रनत कवनि सो क्या मतलब ? हम ताो धमश का कवनि करतो हंै, ताो जाो धमाशत्माअाों मों कवनि नहीं 
रखता, उनकी उपोक्षा करता है उसमों धमश की कवनि नहीं है । एोसा हाो नहीं सकता कक धमश को  प्रनत कवनि का 
भाव अािो अाैर जब तक उसकाो समाष्टध नहीं हुई तब तक धमाशत्माअाों की उपोक्षा करो, अनादर करो, िह हाो 
नहीं सकता । ताो सम् िक  चाररत्र का कवनि अाैर सम्िक  चाररत्र को  धाररिाों का कवनि जाो रखता है वह संत 
नमस्‍तकार को  िाोग्ि है । 
    (११६) तपाोकवनिी की वन्यता―तपकवनि को  धारी भी वंदना को  िाोग्ि हंै । तप को  प्रनत कवनि का भाव 
जगना, १२ प्रकार को  जाो तप हंै वह एक एोसी र्ुद्ध कक्रिा है कक जजसकाो पालतो हुए जीव को  उपिाोग मो ं
कवर्ुद्धद्ध जगती है अाैर ज्ञानस्‍तवरूप को  प्रनत अादर बढ ता है, ताो तपश्चरर् एक प्रािाोग्ि बात है जजसमों रहतो हुए 
इसकी पर पदार्ाों को  प्रनत अार्र्क्त नहीं रहती । िहााँ एक अाैर माोट़ी बात समझाो कक अगर काोई र्ारीररक 
िा अन्ि कदठन दुुःख मों अािा हुअा हाो ताो उसो कवषिाों की काोई प्रीनत नहीं रहती अाैर उसका ताो िह ही भाव 
रहता है कक मोरा िह संकट टलो । उसो अन्ि अाराम की बात नहीं सूझती । काोई ककसी कारर् सो अत्िन्त 
दुुःखी हाो ताो क्या वह इसमों र्ाैक मानोगा कक बहढ िा र्ैिा हाो, हम खूब साोिो, अाराम सो रहो? अरो उसका ताो 
ददमाग ही अाैर कुछ बन गिा । िह ताो लाोक मों दोखा जाता, पर लाोक मों जाो दोखा जाता है वह एक िह 
दुुःख पूवशक दोखा जाता हंै, मगर तपश्चरर् को  प्रसंग मों दुुःख भी महसूस नहीं करता अाैर परपदार्ाों को  प्रनत 
उसकाो प्रीनत भी नहीं जगती । एक कवर्ुद्ध ज्ञान स्‍तवरूप काो ही अनुभवनो की धुन रहती है । ताो जाो तपश्चरर् 
को  प्रनत कवनिर्ील हंै वो पुरुष भी हमोर्ा सराहनो िाोग्ि हंै, एोसो पुरुष वंदनीि हंै अाैर वो गुर्धारी पुरुषाों को  
गुर्ाों का अनुवाद करनो वालो हंै । एक माोट़ी पहहचान है भलो अादमी की कक जाो गुद्धर्िाों को  गुर् बखानो वह 
भला अादमी है अाैर जाो गुद्धर्िाों को  दाोष बखानो वह खाोटा अादमी है । िह भलो खाोटो की पहहचान है । अगर 
ककसी मों गुद्धर्िाों को  दाोष बखाननो की अादत है ताो वह ताो खाोटा है ही, क्याोंकक उसको  उपिाोग मों दाोष ही दाोष 
समा रहो हंै इसर्लए वह दाोष बाोल रहा है । ताो जाो उच पुरुष हंै वो वंदनीि हंै, वो गुर्धाररिाों को  गरु्ाों का 
वर्शन ककिा करतो हंै ।  
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गार्ा २२ 
सहजपुण्र् ंरूवं दटु्ं जाो मण्र्एर् मच्छररअाो । 

साो सजंमपदडवण्र्ाो र्मच्छाइट़्ी हवइ एसाो ।। २२ ।। 
    (११७) िर्ाजातरूप ननग्रशन्र् साध ु काो दोखकर अादर न करनो वालाों व मात्सिश रखनो वालाों की 
र्मथ्िाृष्टिता―जाो पुरुष िर्ाजातरूप ननग्रशन्र् भोष, ननरारम्भ, ननष्पररग्रह गुरुवाों को  रूप काो दोखकर उनका 
अादर नहीं करता बखल्क उनसो मात् सिश, ईष्िाश, द्वोष रखता है वह पुरुष चाहो महाव्रत पालता हाो, संिम धारर् 
करता हाो अाैर कुछ इस अहंकार मों उस संिम को  िाोग्ि बाहरी चोिािों भी करो ताो भी वह र्मथ्िाृष्टि अज्ञानी 
ही है । साधु का रूप सहज उत्पन्न रूप हाोता हंै । जैसो काोई बालक उत्पन्न हुअा ताो उसका क्या रूप है, न 
उसको  र्रीर पर वस्त्र हंै न अाभूषर् को वल र्रीर मात्र है, एोसो ही जाो-जाो र्रीर रहहत अात्मा की सुध व 
उपासना करतो हंै वो ताो उपिाोग मों र्रीर वालो भी नहीं हंै, पर र्रीर जािो कहां ? रहोगा ताो र्रीर । ताो 
उनका भोष को वल र्रीर मात्र है, उस पर ककसी दसूरी चीज का प्रसंग नहीं? सहज उत्पन्न रूप है, एोसो रूप 
काो दोखकर जजसमों अादर बुद्धद्ध न जगो कक माोक्षमागश ताो िही है, तीरं्कराों नो इसी मागश काो अपनािा र्ा, ताो 
अादर ताो करो नहीं ककन्तु मात्सिश भाव रखो, अहंकार रखो, उससो द्वोष रखो अाैर मानो कक अच्छा ताो मंै हाँ । 
दोखाो मंै कैसा र्ाोभा वाला हाँ, मैनो ककतनी बहढ िा चद्दर पहहन रखा है जैसी कक अन्ि गृहस्‍तर्ाों को  पास भी न 
हाोगी । कैसा बहढ िा दडजाइन बनाकर कंधो पर रखा है, एोसा ताो काोई बंगाली भी न रखता हाोगा, िाों एक 
र्चत्त मों अहंकार रखना अाैर ननग्रशन्र् िर्ाजात रूप काो दोखकर मात्सिश रखना एोसा जाो पुरुष व्िवहार करता 
है, उसनो चाहो संिम पाल रखा हाो ताो भी वह र्मथ्िाृष्टि है । ननग्रशन्र् भोष को  प्रनत जजसकाो अरुर्च हाो वह 
चाहो ककतना ही संिम की बात कहो ताो भी वह प्रत्िक्ष र्मथ्िाृष्टि है । अाैर कदार्चत  ननग्रशन्र् भोष वाला साधु 
ही काोई अन्ि ननग्रशन्र् साधु का अादर न करो, बखल्क अन्ि साधुवाों सो ईष्िाश रखो, ताो भलो ही उसनो संिम का 
प्रनतपादन ककिा हंै लो ककन वह र्मथ्िाृष्टि है । भलो ही अागम मों बतािा है कक जाो पहलो को  दीसक्षत हाो 
उसकी वंदना करो नवदीसक्षत िा िह बात एक कतशव्ि को  नातो सो बतािा मगर पहलो दीसक्षत पुरुष भी िह 
हहसाब र्चत्त मों न रखों कक मंैनो पहलो दीक्षा ली है, इसनो बाद मों दीक्षा ली है, िह मुझो पहलो वंदना करो, 
अगर एोसी भावना जगो उस पहलो को  दीसक्षत पुरुष मों ताो वह ताो अपनो पद सो गिा । कतशव्ि मों ताो है अन्ि 
नवदीसक्षत पहलो वालो काो वंदना करों मगर पहलो का दीसक्षत िह न साोचो कक िह नवदीसक्षत मोरी वंदना करो । 
वह ताो उस नवदीसक्षत का अादर ही करोगा, धन्ि है िह स्‍तवरूप । कभी-कभी अाप लाोगाों नो दोखा हाोगा कक 
काोई-काोई बड ो पुरुष भी अपनो सो छाोटो लाोगाों सो पहलो ही जिजजनोन्द्र करतो हंै । वो िह नही साोचतो कक िो 
छाोटो लाोग हंै । ताो संिमधाररिाों को  प्रनत भीतर मों कवनि हाोना िह है कल्िार् का मागश । 
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गार्ा २३ 
अमरार् बदंदिार्ं रूव ंदट  ठूर् सीलसहहिार् ं। 

जो गारव ंकरंनत ि सम्मत्तकववत्तज्जिा हाोनंत ।। २३ ।। 
    (११८) अमरवदंदत िर्ाजातरूप काो दोखकर गारव करनो वालाो ंकी सम्िक्त्ववजजशतता―इस मनुष्िभव मों 
ऊंचा पद ताो अरहंत भगवान का है, पर अरहंत भगवान को  बाद मुननिाों का पद है । िह मुननिाों का रूप 
िर्ाजात रूप है । जैसो―उत्पन्न हुअा बालक र्रीर मात्र है एोसो ही साधु को  भी वह र्रीर मात्र है, अाैर िह 
साधुपद दोवाों अाैर इन्द्राों को  द्वारा भी वंदनीि है । सांसाररक सुखाों की ृष्टि सो दोव बहुत ऊाँ चो हंै ꠰ उनकाो 
श्वांस पखवाड ो मों एक बार लोनी हाोती है । जजसकाो जजतनी जल्दी श्वांस हाोती है वह ताो बीमार माना जाता है, 
ककसी काो श्वांस अाधा र्मनट मों अाता है मनुष्िाों मों, ककसी काो पाैन र्मनट मों । दोवाों का श् वांस ककसी काो १५ 
ददन मों, ककसी काो तीन पखवारो मों, ककसी काो दाो पखवारो मों एक बार श्वांस लोना हाोता है । इसी सो अन्दाज 
कर लाो कक दोवाों मों ककतना सांसाररक सुख है । अाैर भूख ्िास की वोदना ताो हजार-हजार वषश मों हाोती है । 
ताो जैसो ही भूख की वोदना हुई कक कंठ सो अमृत झड  जाता है । वह अमृत क्या है ? जैसो हम अापका रू्क 
है वैसा ही उनका भी कुछ है । ताो इस ृष्टि सो भी दोखों ताो दोवगनत मों सांसाररक सुख कवर्ोष हंै । उनकाो 
काोई धंधा नहीं करना पड ता । वो खाली रहतो हंै । ताो जाो अच्छो दोव हंै वो धमशचचाश मों अपना समि कबतातो हंै 
अाैर जाो खाोटो दोव हंै वो ऊधमबाजी मों अपना समि कबतातो हंै । सांसाररक सुखाों की ृष्टि सो दोवाों मों बहुत 
सुख है अाैर इन्द्राों की जजनकी सब पर हुकूमत चलती है एोसो दोव अाैर इन्द्र को  द्वारा भी वंदनीक है साधुपद, 
मगर साधु साधु हाोना चाहहए । अत्िन्त कवरक्ता न ककसी सो राग, न ककसी सो द्वोष, न हाँसी, काोई प्रकार का 
उनमों कवकार नहीं हाोता, क्याोंकक अरहंत को  बाद का स्‍तर्ान है । इसीर्लए ताो बतािा है कक जाो साधुपद रख लो 
अाैर अात्मा मों िाोग्ि नहीं है ताो वह मरकर लूला गूंगा हाोता है अर्वा मरकर नरक ननगाोद मों जाता है । जैसो 
पंचम काल मों ककतनो कराोड  मुनन ननग्रशन्र् नरक मों जातो हंै अाैर को वल वो ही नहीं जातो, उन मुननिाों को  माननो 
वालो श्रावक भी नरक मों जातो हंै, एोसा अागम का वचन है ꠰  
    (११९) र्ीलसहहत िर्ाजातरूप का महत्त्व अारै उसका अनादर करनो वालाों का पतन―जाो अरहंत को  
बाद का (पूवश का) पद है वह ताो बहुत ननकवशकार ननदाोशष हाोना चाहहए । उस पद मों ननरन्तर अात्मृष्टि है । 
जैसो बचाों काो ननरन्तर खोल ही रुचता है, वो बड ़ी मुखश्कल मों भाोजन करतो हंै, उन्हों जबरदस्‍तती भाोजन करािा 
जाता । कुछ पोट मों खाना गिा कक भूखो ही खोल खोलनो लगतो हंै, एोसो ही मुननिाों का अात्मा मों ही ध्िान हंै, 
रुर्च है, बहुत तोज भूख लगी ताो िह ज्ञान कववोक ही उसो समझाता है कक अरो उठा लाो, खा लाो नहीं ताो वो 
इतना कवरक्त है कक भूख हाोनो पर भी खाना उन्हों रुचता नहीं । उनकाो रुचता है अात्मध्िान, चचाश करोंगो ताो 
अात्मा की । दसूरी काोई चचाश नहीं । असंिमी जनाों सो वाताश भी नहीं करतो । ननषोध ककिा गिा है, वो अापस 
मों ही धमशवाताश करतो है । अाैर असंिमी जनाों सो ससफश  उसी समि बात करनो की अाज्ञा है जब कक काोई 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 23 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 71 www.jainkosh.org 

 

कवपत्तत्त पड ़ी हाो । काोई साधु मर गिा हाो िा काोई बात हाो ताो असंिमी जनाों सो बात करोंगो । नहीं ताो 
वाताशलाप भी नहीं है ꠰ एोसो अात् मस्‍त वरूप मों रहनो वालो िाोगी, उसका पद है अरहंत को  बाद का पद । िानो 
तीसरा पद । साो एोसो मुननजन दोवाों को  द्वारा वन्दनीि हंै । अब उनको  स्‍तवरूप काो दोखकर जाो मुनन र्ील 
सहहत है, अपनो अात्मा को  स्‍तवभाव मों जजनकी ननरन्तर ृष्टि रहती है एोसो िर्ाजातरूप ननग्रशन्र् साधु को  रूप 
की दोखकर जाो मनुष् ि घमण् ड करता है, अकवनि करता है वह पुरुष सम्िक् त् व सो रहहत हाोता है । िदद काोई 
साधु भी अन्ि साधुवाों का अादर न करों ताो वह भी सम्िक् त् वरहहत हाो जाता । गृहस्‍तर् भी हाो, साधु का अादर 
न करो ताो वह भी सम्िक्त्वरहहत हाो जाता है । अगर हाो ताो गिा हाो काोई बाह्य भोष मों साधु, ककन्तु भीतर मों न 
अात्मध्िान है, न अात्मसंिम है ताो एोसो साधु वन्दनीि नहीं हाोतो । इस बात काो अब अगली गार्ा मों बतातो हंै 
। 
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गार्ा २४ 
अस्‍तसजंदं र् बदंो वच्छकवहीर्ाोकव ताो र् बंददज्ज । 

दाोखण्र् कव हाोनंत समार्ा एगाो कव र् सजंदाो हाोदद ।।२४।। 
    (१२॰) भावसिंमरहहत वस्त्रकवहीन की भी असिंम की तरह अवन् यता―जाो संिमरहहत पुरुष है, गृहस्‍तर् है 
वह ताो वन्दनीि नहीं है, िह ताो बात सही है मगर वस्त्ररहहत हाोकर भी उसको  सम्िक्त्व नहीं, सिंम नही,ं 
अात्मृष्टि नहीं ताो वह भी वन्दना को  िाोग्ि नहीं है, क्याोंकक असंिमी गृहस्‍त र् अाैर सम्िक्त्वरहहत संिमरहहत 
वस्त्रकवहीन भी साधु हाो ताो वो दाोनाों एक बराबर हंै । भीतर को  पररर्ामाों काो दोखाो―इसको  भी िदद सम्िग्ृष्टि है 
ताो सम्िक्त्व है अाैर उस मुनन काो भी सम्िक्त्व है । अाैर सम् िक् त् वकवहीन गृहस्‍तर् भी है, सम्िक्त्वकवहीन मुनन भी 
है । कमशबन्ध हाोता है ताो कमशबन्ध इस तरह नहीं डरता कक िह नग्न हाो गिा ताो िहााँ कमश न बाँधों । वहााँ ताो 
कषाि को  सार् ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक िाोग है, माोह अाैर अज्ञान को  सार् ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक िाोग है, जहााँ माोह अाैर 
कषािभाव हुअा वहााँ कमशबन्ध हाोता है । ताो िह गृहस्‍तर्भोष मों है वह ताो असंिमी है ही मगर नग्न रूप धारर् 
कर र्लिा हाो अाैर अन्तरंग मों भावसंिम नहीं है ताो वह भी असंिमी ही कहलािगा । िो दाोनाों को  दाोनाों 
असंिमी हंै इस कारर् िो दाोनाों ही वन्दन करनो को  िाोग्ि नहीं हंै । जैसो गृहस्‍तर् पूज्ि नहीं है एोसो ही 
संिमरहहत मुनन भी पूज्ि नहीं है । अब इस प्रकरर् मों िर्ाजात रूप की चचाश चली अा रही है कक जाो 
िर्ाजात रूप हाो िानो उत्पन्न हुए बालक की तरह को वल र्रीर मात्र हाो ताो उससो िह न समझना कक वह 
साधु परमोष्ठी हाो गिा । िर्ाजात रूप को  मािनो िह है कक जैसा अात्मा का स्‍तवभाव है उस तरह की ृष्टि 
अाैर अाचरर् भी हाोवो ताो िर्ाजात रूप कहलाता है । भीतरी भाव संिम कबना बाहर मों मग्न हाोनो सो कुछ 
संिमी हाो जाता हाो, एोसी बात नहीं है, क्याोंकक बन्ध अाैर माोक्ष की व्िवस्‍तर्ा बाहरी भोष सो नहीं है, ककन्त ु
कषाि हाो िा कषाि न हाो उससो बन्ध माोक्ष की व्िवस्‍तर्ा है । ताो िहााँ एक प्रश्न एोसा अा सकता है कक िह 
ताो पहहचान हाोना बड ा कदठन है कक इस साधु को  भावसंिम है िा नहीं है । तब कैसी प्रवृत्तत्त करना चाहहए ? 
ताो उस सम्बन्ध मों स्‍तपि उत्तर है कक प्रर्म दोखतो ही ताो वह वंदन को  िाोग्ि है जजसको  चाल चलनो का कुछ 
पररचि नहीं है । अाैर प्रर्म बार ही दर्शन हुअा है ताो वह वन्दन को  िाोग्ि हंै, अाैर िदद उसका कपट मालूम 
पड  जािो, कपट क्या ? पुजवानो को  र्लए िा अपनो अाराम को  र्लए ही अनोक साधु बन जातो हंै । अाैर साधु 
हाोकर स्‍तवच्छन्द हृदि वालो जैसो गृहस्‍तर्ाों की चिाश अष्टधक बाोलना, जजस चाहो सो बाोलना अाददक जाो गृहस्‍तर्ाों 
जैसी चिाश है वह ददखती हाो ताो कफर वह वंदन को  िाोग्ि नहीं है, पर जब तक उसकी भीतरी मािा का पता 
न पड ो तब तक ताो वह वन्दना को  िाोग्ि है, अन्िर्ा ककसी मों भी र्क बनाकर, अच्छो अाचरर् सो चलता हाो 
अाैर र्क बना ली जािो, एोसी तीर्शप्रवृत्तत्त नहीं हाो सकती, इस कारर् उत्र्ान को  र्लए ताो भावसंिम अाैर 
उसको  साधन को  र्लए द्रव्ि संिम हुअा करता है, पर मालूम हाो जािो कक िह अज्ञानी है, अबाोध है ताो एोसा 
कवददत हाोनो पर वह साधु वन्दना ककए जानो लािक नहीं रहता । 
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गार्ा २५ 
र्कव दोहाो बंददज्जइ र् कव ि कुलाो र् कव ि जाइसजंतु्ताो । 

काो बदंार्म गरु्हीर्ाो ंर् हु सवर्ाो र्ोि सावअाो हाोइ ।। २५ ।। 
    (१२१) दोह की अवन्यता―प्रत्िोक साधु जाो नग्न हंै वह 
    (१२२) कुल अारै जानत की अवन्यता―दोह की भांनत कुल भी वंदनीि नहीं है । काोई पुरुष उत्तम कुल 
मों पैदा हाो गिा ताो उससो वह बड ा र्ाोड ो ही कहलानो लगा । ऊाँ चो कुल मों ताो पैदा हाो लो अाैर अाचरर् नीचा 
रखो ताो वह पुरुष वंदनीि है क्या? माोक्षमागश मों जाो अात्मा चल रहा है वह वंदनीि है । िदद रत्नत्रि नहीं है 
ताो बड ा कुल हाोनो सो भी वंदनीक नहीं कहलाता काोई उत्तम जानत मों है, जानत हाोती है माता को  पक्ष सो अाैर 
कुल रहता है कपता को  पक्ष सो । वैसो ताो मुख्ि कुल है मगर माता को  पक्ष का जैसा स्‍तवभाव है वह भी संतान 
मों अा लोता है कभी । जैसो कभी कहतो हंै ना कक इसका अाकार ताो इसको  नाना जैसा है, मामा जैसा है, 
अाैर ककसी काो कहतो हंै कक इसका अाकार इसको  दादा बाबा जैसा है, ताो बचो मों संस्‍तकार दाोनाों अाोर को  पड  
सकतो हंै, इस कारर् दाोनाों की बात कही जा रही है । काोई उत्तम जानत मों उत्पन्न हुअा हाो िानो अच्छो घर 
की लड की हाो, वही जजसकी मााँ हाो ताो उससो भी क्या हाोता है? िदद रत्नत्रि नहीं है ताो जानत ताो पूज्ि नही ं
हाो जाती । 
    (१२३) गरु्हीन साध ुकी अवन्यता―तात्पिश िह है कक गुर्हीन साधु वंदना को  िाोग्ि नहीं है । अाैर 
गुर्हीन साधु है एोसा काोई जान लो अाैर कफर भी उसका वंदन करो ताो उस श्रावक काो भी अपराध है अाैर 
साधु अगर एोसा चाहो कक मुझकाो िो लाोग वंदना करों ताो साधु का ताो वह बहुत बड ा अपराध है, जजसको  मन 
मों िह भावना जगो कक मुझकाो िो नमस्‍तकार करों ताो ननश्चश्चत समझ लाो कक वह साधु ही नहीं है, क्याोंकक साध ु
हाोतो हंै दाो ककस्‍तम को  । (१) अच्छो ज्ञानी अाैर (२) ज्ञानी । ज्ञानी को  ताो कभी िह भावना जगोगी ही नहीं कक 
मुझो काोई नमस्‍तकार करो अाैर जजसको  भावना जगी समझाो कक वह ननिम सो अज्ञानी है । ताो जाो दसूराों सो 
वंदन चाहो वह भी दगुशनत का पात्र है अाैर अज्ञानी कुर्ील साधु हाो अाैर जान लो काोई अाैर कफर उसका वंदन 
करो ताो वह श्रावक भी दगुशनत मों जाता है, इस कारर् सो गुर् का कववोक करना दाोनाों काो अावश्िक है । 
गुर्हीन साधु वंदना को  िाोग्ि नहीं है । अगर काोई गुर्हीन साधु है, सम् िक् त् वरहहत, भावसंिमरहहत काोई साधु 
बन गिा है ताो वह साधु न ताो श्रावक रहा अाैर न साधु रहा । एोसा साधु ताो श्रावक सो भी गिा बीता है । 
श्रावक ताो र्ाोड ा माोक्षमागश मों लग भी सको गा मगर वह साधु माोक्षमागश मों रंच भी नहीं है । जजसको  सम्िक्त्व 
नही,ं भावसंिम नहीं अाैर उद्दण्डता को  कवचार हंै, लाोक मों पुजनो को  र्लए हाो गिा है वह साधु श्रावक सो भी 
ननम्न दर्ा मों है । साो प्रकरर् मों जाो बतािा कक साधु को  िर्ाजात रूप दोखकर जाो अादर न करो वह पुरुष 
सम् िक् त् व हीन कहलाता है । मगर िर्ाजात रूप क्या है वह इन दाोनाों गार्ाअाों मों स्‍तपि ककिा है । जजसको  
कवकार न जगो, सम्िक्त्व बना रहो, अात्मृष्टि रहो, को वल अात्मकल्िार् की भावना सो ही जाो साधु हुअा हाो वह 
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है िर्ाजात रूप धारी साधु अाैर संिमरहहत सम् िक् त् वरहहत गुर्हीन साधु न ताो साधु ही रहा अाैर न श्रावक 
ही रहा । 
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गार्ा २६ 
वंदर्म तवसावण्र्ा सीलं च वभंचोरं च । 

ससद्धद्धगमर् ंच तोसस ंसम्मत्तोर् सदु्धभावोर् ।। २६ ।। 
    (१२४) तपुःश्रमर्ाो ंकाो वंदना―अब साधु को  संबंध मों बहुत कुछ वर्शन करनो को  बाद उपसंहार रूप सो 
अाचािशदोव इस गार्ा मों कहतो हंै कक जाो तप सो सहहत मुनन हंै उनकाो मंै वंदना करता हाँ । अाैर उनको  मंै 
र्ील की वंदना करता हाँ, उनको  गुर्ाों की वंदना करता हाँ, अाैर जाो इस प्रकार सम् िक् त् वसहहत र्ुद्ध भाव सो 
वंदना करता है साधु परमोष्ठी काो, वह ननवाशर् काो पािोगा, अाैर जाो साधु परमोष्ठी तप, र्ील, गुर्, ब्रह्मचिश सो 
िुक्त हंै वो भी ननवाशर् काो पािोंगो । तप १२ प्रकार को  बतािो गए हंै―६ बाह्य तप अाैर ६ अंतरंग तप । जजन 
तपाों मों मुख्िता पर पदार्श को  संिाोग कविाोग की हाोती हंै वो तप बाह्य कहलातो हंै ꠰ अाैर जजन तपाों मों मुख्िता 
अात्मा को  पररर्ामाों की ही हाोती है वो अंतरङ्ग तप कहलातो हंै । साो बाह्य तप अाैर अंतरंग तप सो सहहत जाो 
साधुजन हंै उनकी मंै वंदना करता हाँ, उनको  तपश्चरर् काो भी वंदना करता हाँ । तप है इच्छा ननराोध का नाम 
न इच्छावाों का राोकना सही मािनो मों सम्िग्ृष्टि ज्ञानी को  ही बन सकता है ꠰ वैसो अज्ञानी भी इच्छाअाों काो 
राोकता हंै मगर वह राोकता नहीं है ककन्तु दबाता है । जजसकाो िह बाोध हाो कक इच्छा अाैपाष्टधक पररर्नत है, 
कमाों को  उदि सो हाोनो वाला कवकार है ꠰ इस इच्छा सो मोरा संबंध क्या? मंै ताो इससो ननराला को वल ज्ञाता 
ृिा हाँ, एोसी जजनकाो सुध है उन्हाोंनो भीतर सो ही इन इच्छाअाों काो र्मटािा, इच्छावाों की जड  दरू कर ददिा 
अाैर जजसकाो इस अंतरंग तथ्ि का पता नहीं साो भलो ही कुछ बाह्य ज्ञान को  कारर् उपवास करो, गमीश मों 
तपश्चरर् करो, ककसी भी प्रकार का काि क्लो र् करो उसकी इच्छािों मूल सो नहीं र्मट़ी ककन्तु इच्छािों दब गई । 
इच्छाअाों काो दरू ककिा है, धमशमागश मों चलनो को  र्लए कदम िहां सो उठाना चाहहए । मंै अात्मा को वल एक 
चैतन्िस्‍तवरूप मात्र हाँ, जजसका ककसी दसूरी वस्‍ततु सो रंच भी संबंध नहीं है । सत्ता ही न्िारी-न्िारी है, संबंध 
कैसो? अाैर, कमाों को  उदि सो हाोनो वाली जाो मोरो मों मािा की छािा है, कवभावाों का प्रनतफलन है, कमशरस की 
फाोटाो है वह भी मोरा स्‍तवरूप नहीं है । वह अाैपाष्टधक है, उससो भी मंै ननराला हाँ, एोसी जजसकाो श्रद्धा है वही 
पुरुष इच्छाअाों काो मूल सो नि कर पाता है । ताो इच्छा ननराोध नामक तप सम् िग्ृष्टि को , अकवकार 
अात्मस्‍तवभाव को  अभ्िासी को  इस भगवंत अात्मा की उपासना मों ही जजनकी धुन लगी हाो उनको  ही िह 
तपश्चरर् हाो पाता है । ताो सही मािनो मों जजनकाो तप हुअा है एोसो साधुवाों की मंै वंदना करता हाँ । 
    (१२५) र्ीलगरु्वान अात्मरत साधवुाो ंकाो वन्दना—र्ीलवंत साधुवाों की मंै वंदना करता हं । र्ील मािनो 
उत्तर गुर् जैसो मूल गुर् २८ हंै, उनमों कहीं िह नहीं अािा कक गमीश मों पहाड  पर बैठकर ध्िान लगाअाो, िो 
बातों मूल गुर् मों नहीं हंै वो उत्तर गुर्ाों मों भी प्रवीर् रहतो हंै । ताो र्ील मािनो उत्तर गुर् । रानत्र पद्मिाोग । 
रानत्र भर खड ो रहों िा पद्मासन सो खड ो रहों, ननद्रा न लो , लोटो नहीं, िह भी एक साधुवाों का चाररत्र है, मगर 
िह मूल गुर् मों नहीं है । मूल गुर् न हाो ताो साधुता नहीं रहती, उत्तर गुर् न हाों ताो वह उनकी प्रगनत की 
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कमी है मगर साधुपना नहीं र्मटता । ताो जाो साधु र्ील मों भी बड ो हंै, उत्तर गुर्ाों मों भी वृद्ध हंै, बढ ो चढ ो है 
उनकाो मंै वंदन करता हाँ, अाैर गुर् को  मािनो मूल गुर् । साधु को  जाो २८ मूल गुर् बतािो हंै—५ महाव्रत, ५ 
सर्मनत, १६ अावश्िक, ५ इखन्द्रि का कवजि अाैर वस्त्र त् िागना, को र्लाोच करना, एक बार भाोजन हाोना, खड ो-
खड ो भाोजन हाोना, दंतमंजन न करना, स्नान न करना, भूर्म पर साोना अादद िो सब मूल गुर् कहलातो हंै । 
इनको  कबना साधुता नहीं रहती है । ताो एोसो मूल गुर्ाों सो िुक्त साधुवाों काो मंै र्ुद्ध भावाों सो वंदना करता हाँ । 
ब्रह्मचिश िुक्त साधुवाों की मंै वंदना करता हाँ । ब्रह्मचिश को  मािनो अात्मस्‍तवरूप मों रम जाना । जजसो अात्मतत्त्व 
का अनुभव हुअा वह ही पुरुष ताो उसमों रम सकता । ताो िह भगवान अात्मा ही जजसकी ृष्टि मों सतत रहता 
है वह कहलाता है ब्रह्मचिशधारी । िहााँ सामान्ि ब्रह्मचिश की बात नहीं कह रहो, वह ताो हाोता ही है, मगर 
अात्मा मो मग्न हाो जािो, ज्ञान सो ज्ञान मों ज्ञान ही हाो, िह स्स्‍तर्नत अािो, एोसो ब्रह्मचिशधारी साधुवाों काो र्ुद्ध भाव 
सो मंै वंदन करता हाँ । 
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गार्ा २७ 
चउसहट̖ठचमरसहहअाो चउतीसहह अइसएहह ंसजंतु्ताो । 
अर्वरबहुसत्तहहअाो कम्मक्खिकारर्द्धर्र्मत्ताो ।।२७।। 

    इससो पूवश गार्ा मों वंदना का प्रकरर् र्ा, उसी वंदना सो संबंष्टधत िह गार्ा कही जा रही है । तीरं्कर 
दोव भी वंदनीि है । तीरं्कर दोव ताो मुख्ितिा वंदनीि हंै, पर र्मलतो ताो नहीं राोज-राोज, इसर्लए साधुवाों का 
पहलो वर्शन ककिा । तीरं्कर दोव को  पुण्ि को  उदाहरर् हंै । तीरं्कर भगवान सो बढ कर पुण्ि ककसी का नहीं 
माना गिा । िद्यकप वह पुण्ि माोक्ष का साधन नहीं है । माोक्ष का साधन ताो सम्िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान, 
सम्िक ̖चाररत्र है, पर जाो धमशमागश मों चलता है उसको  कवर्ोष पुण्ि हुअा ही करता है । तीरं्कर ताो वास्‍ततव मों 
१३ वों गुर्स्‍तर्ान सो कहलातो हंै । जब गभश मों हुए, जन्म हुअा, मुनन हुए तब तक वो तीरं्कर नहीं, जब उन्हों 
को वलज्ञान हाोता है तब सो तीरं्कर कहलातो हंै, कफर भी चंूकक मालूम है कक िह तीरं्कर हाोंगो इस कारर् 
उनकाो गभश सो ही तीरं्कर मानतो हंै । अब तीरं्कर गभश मों अािो तीरं्कर ताो भगवान परमात्मा कहलातो हंै, वह 
क्या गभश मों अातो हंै, मगर जाो जीव तीरं्कर हाोगा उसो पहलो सो ही तीरं्कर कहतो हंै, जैसो ककसी राजा का 
पुत्र है, राजगद्दी र्मलना उसो ननश्चश्चत है ताो बचपन सो ही उसो लाोग राजा कहनो लगतो एोसो ही तीरं्कर प्रकृनत 
का उदि १३ वों गुर्स्‍तर्ान मों हाोता है अाैर जहााँ तीरं्कर प्रकृनत का उदि हुअा वहााँ सो तीरं्कर कहा जाना 
चाहहए, पर इन्द्राों नो ताो जन्म सो पहलो ही समझ र्लिा र्ा कक िह जीव तीरं्कर हाोगा तब ही ताो गभश को  ६ 
महीनो पहलो रत्नवषाश करािी । ताो जजसको  प्रनत िह ननर्शि है कक िह तीरं्कर हाोगा उसकाो अभी सो ही 
तीरं्कर कहा गिा है । ताो तीरं्कर प्रकृनत का जब उदि है को वलज्ञानी हंै उस समि उनका क्या वैभव हाोता 
है? ६४ चमर सो िुक्त हाोतो हंै, ६४ चमर ढाोरतो हंै । अब उनको  चमर दोवाोपुनीत सही पकवत्र हाोतो िक्ष हंै । अब 
वो चमर ताो िहााँ हंै नहीं, अाैर चमर ताो हाोनो ही चाहहिों न? ताो काहो को  बनािो जािों? चांदी साोनो को , तार को , 
गाोटो को  िा अन्ि चीज को , मगर गाि की पूाँछ काटकर चमर बनाना िह जैनर्ासन मों िुक्त बात नहीं है । 
चमरी गाि की पंूछ हाोती है एोसी जजसकी चमर बनी है । उसमों क्या दाोष है? एक ताो गाि की पूंछ काटकर 
ही लािी गई, वह चमर उसको  कबना कैसो बनो? एक ताो वह हहंसा, अाैर दसूरो उसकी डंड़ी जहााँ सो भी चली 
है वही चाम का सम्बन्ध है, चाम भी है अाैर हड्डी भी है नीचो । तीसरो―उसको  बाल इतनो कड ो हाोतो हंै कक 
जजस मक्खी िा चींटा चींट़ी अादद जीव को  ऊपर जाोर सो पड  जािो ताो वह कट सकती है । ताो एोसा चमर 
कबल्कुल अिाोग्ि है जैनर्ासन मों । जैनर्ासन मों ताो अहहंसाप्रधान कक्रिा हाोनी चाहहए न अब भगवान को  
शृङ्गार मों िा उनकी कवभूनत की िाद मों गाोटा िा चांदी को  तार को  िा अाैर ककस्‍तम को  चमर बना लोना चाहहए । 
ताो एोसो ६४ िक्ष चमर ढाोरतो हंै भगवान को  । अाैर वो ३४ अनतर्ि करको  िकु्त हंै । ३४ अनतर्ि क्या हंै? १० 
ताो जन्म को  अनतर्ि―जब तीरं्कर का जन्म हाोता है ताो जन्म सो ही उनकी १० बातों अलाैककक हाोती हंै जाो 
कक सबमों नहीं पािी जातीं । वह अभी तीरं्कर नहीं हुए, मगर तीरं्कर प्रकृनत की सत्ता है । मनुष्ि है अाैर 
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इसी भव मों तीरं्कर प्रकृनत का उदि अािगा, एोसी ननकटता हाोनो सो अाैर कवर्ोष पुण्ि हाोनो सो जन्मतो ही 
उनमों १० अपूवश बातों हाोती हंै । वो क्या हंै १० बातों ? एक ताो उनका बड ा सुन्दररूप जाो मनाोज्ञ है, सवश जनाों 
काो कप्रि है । दसूरा—उनको  र्रीर मों सुगन्ध का हाोना । र्रीर है ताो गन्ध ताो अवश्ि हाोती है अाैर प्राि करको  
चंूकक खून, चाम, हड्डी हंै, भलो ही वो जीकवत दर्ा मों हंै कफर भी उसमों गंध ताो बुरी हाोगी ही, लोककन तीरं्कर 
को  र्रीर मों बुरी गंध नहीं अाैर सुगन्ध है, जहां वो कवराजो हाों ताो अास-पास का वातावरर् सुगन्धमि हाो जाता 
है, अाैर पसोव अाैर ननहार भी नहीं है । पसीना भी नहीं अाता तीरं्कर को  र्रीर मों, ननहार मल मूत्र भी नहीं, 
उनका अल्प भाोजन अाैर रस का भाोजन है अाैर उनमों एोसा अद  भुत बल हाोता कक वह सब रसरूप बन जाता 
है । 
    अभी िहां भी अनोक लाोग एोसो भी र्मलतो हंै जाो खातो पीतो ताो राोज-राोज हंै मगर र्ाैच तीन चार ददन मों 
जातो हंै । ताो उनकी जठरायग्न इतनी पुि हाोती है कक प्राि: वह रस बन जाता, भस्‍तम हाो जाता है । ताो 
तीरं्कर दोव को  ताो एोसी उत्कृि अयग्न है कक भस्‍तम हाो जाता है । उनको  वचन हहत, र्मत, कप्रि ननकलतो है, वो 
ताो महान  अात्मा हंै, महापुरुष हंै । महापुरुषाों को  वचन खाोटो तुच्छ अपमान भरो नहीं ननकला करतो । अभी 
िहां ही दोख लाो; अगर काोई महापुरुष ककसी छाोटो अादमी काो कुछ समझा रहा है अाैर उसकी समझ मों 
नहीं अा रहा ताो वह िाों कहोगा कक भाई हम तुमकाो समझा नहीं सकतो । अाम ररवाज ताो िाों हंै कक तुम्हों 
कुछ समझ ही नहीं अाती, तुम्हारा ददमाग खराब है, हम इतना समझातो हंै, पर तुम्हारो ददमाग मों ही नहीं 
बैठता, अाैर अष्टधक गुस्‍तसा हाोवो ताो कहतो कक तुम्हारो ददमाग मों भुस भरा है, मगर काोई बड ा अादमी कहोगा 
ताो िाों कहोगा कक भाई हम तुम्हों समझा नहीं सको  िानो हमारी गल्ती है, हम उसका पूरा ढंग नही जानतो हंै 
जाो हम अापकाो समझा सको  । ताो तीरं्कर ताो एक महान  कवभूनत हंै, उनको  वचन अकप्रि अाैर अहहत को  नहीं 
ननकलतो । एोसो पुरुषाों काो सब पर क्षमाभाव रहता है । अाैर दिा की बुद्धद्ध रहती है उनका एक अनतर्ि है 
अतुल्ि बल । उनको  समान बल िहााँ ककसी मों नहीं पािा जाता । 
    (१२६) तीर्कंराों को  अतलु्ि बल सम्बधंी एक ृिान्त—एक बार का कर्ानक है कक तीरं्कर नोर्मनार् 
अाैर श्रीकृष्र् भाई-भाई र्ो । नोर्मनार् ताो छाोटो र्ो अाैर श्रीकृष्र् बड ो र्ो, मगर श्रीकृष्र् काो िह सन्दोह हाो गिा 
र्ा कक िह नोर्मनार् बड ा बलवान पुरुष है, इसको  रहतो हुए हमारा राज्ि पर प्रभुत्व न रहोगा ताो उसो कुछ 
चोतावनी दोनो को  र्लए श्रीकृष्र् नो एक अद  भुत र्ंख का नाद ककिा । अब नोर्मनार् ताो र्ो अवष्टधज्ञानी जन्म सो 
ही, साो उन्हाोंनो सब हाल समझ र्लिा कक हमारो भाई श्रीकृष्र् काो कुछ घमण्ड अा गिा है साो वहााँ एक बहुत 
बड ़ी सभा ताो लगी ही र्ी । श्रीकृष्र् भी वहीं माैजूद र्ो । ताो वहााँ नोर्मनार् नो कहा सभी सो कक अब सभी 
लाोग अपनो-अपनो र्रीर को  बल की बात बैठो बैठो ददखाअाो, ताो ककसी नो नोर्मनार् का हार् मराोड ा, ककसी नो 
कुछ, ककसी नो कुछ, नोर्मनार् बाोलो कक तुम मों सो काोई हमारी सबसो छाोट़ी अंगुली (द्धछगुली) जाो मराोड  
सकता हाो वह मराोड  दो । ताो अब दोखाो सभी अंगुर्लिाों की अपोक्षा द्धछंगुली मों कम बल हाोता है, वह अासानी 
सो मुड  जाती है । वही नोर्मनार् की द्धछंगुली मराोड  सकनो मों सभी लाोग असमर्श रहो, अाैर जब श्रीकृष्र् 
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मराोड नो लगो ताो वह ताो उसी मों लटक गिो कफर भी न मराोड  सको  । ताो िही अतुल्ि बल की बात कह रहो 
कक तीरं्कराों मों अतुल्ि बल हाोता है, अाैर िह नोर्मनार् दिालु इतनो र्ो कक जब षड िंत्र रचा गिा श्रीकृष्र् को  
द्वारा कक नोर्मनार् काो वैराग्ि हाो जािो, नहीं ताो इसको  रहतो हुए हम काो राज्ि भाोगनो मों अनोक कवघ्न अािोंगो, 
ताो नोर्मनार् का जब कववाह र्ा, ताो श्रीकृष्र् नो बहुत सो पर्ुअाों काो एक जाल को  अन्दर बन्द करवा रखा र्ा 
अाैर सारर्ी सो कह ददिा र्ा कक जब नोर्मनार् इन पर्ुअाों वालो स्‍तर्ान पर पहंुचो ताो िहााँ रर् राोक दोना । 
नोर्मनार् वह ृश्ि दोखकर कुछ ताो पूछोगा कक िो पर्ु इसको  अन्दर क्याों भरो हंै....। अाैर कहा कक उसको  
पूछनो पर तुम िह भी कह दोना कक िो पर्ु तुम्हारो सार् को  बरानतिाों काो, अनतर्र्िाों काो भाोजन मों मांस 
खखलानो को  र्लए बाँधो हंै । दोखखिो―वहां इस तरह का एक षडिंत्र, रचा गिा । अाखखर नोर्मनार् नो कववाह को  
र्लए जातो समि मागश मों जब वह ृश्ि दोखा ताो उन पर्ुअाों का चीत्कार सुनकर सीधो ही यगररनार पवशत पर 
चलो गए । इतनी अद  भुत करुर्ा र्ी जीवाों को  प्रनत । ताो तीरं्कराों मों अतुल्ि बल हाोता है । 
    (१२७) तीर्कंराो ंको  र्रीर को  रक्त सम्बधंी अनतर्ि-—एक अनतर्ि िह है कक उनको  र्रीर का खून दधू 
को  समान सफो द हाोता है । अब भी हम अाप मों दाोनाों रंग को  खून हंै । सफो द भी अाैर लाल भी । जब लाल 
खून मात्रा सो अष्टधक हाो जाता हंै ताो मनुष्ि कदठन बीमार हाो जाता है, अाैर सफो द खून मों सामर्श अाैर 
ननदाोशषता अष्टधक है । ताो तीरं्कराों को  ताो सारो र्रीर का खून सफो द हाोता है । क्याों सफो द है कक दाोनाों खूनाों 
मों सफो द खून उत्कृि हाोता है । एक ककव नो अलंकार मों ताो िह बतलािा कक जब मां को  बचा हाोता है ताो 
जब बचो पर मां को  हृदि मों प्रोम उमड ता है ताो मां को  दधू पैदा हाो जाता है वह मां एक बचो को  ्िार मों दधू 
वाली बन जाती है ताो कफर तीरं्कर काो ताो तीनाों लाोक को  जीवाों पर ्िार है, कफर उनकों  सारो र्रीर का 
रुष्टधर श्वोत गिा ताो इसमों क्या अाश्चिश ? उनको  अङ्ग मों १००८ लक्षर् हाोतो हंै । लक्षर् मािनो उत्तम, र्चन्ह, 
नतल, रोखािों िा उनको  ननर्ान, िो सब १००८ लक्षर् हाोतो हंै अाैर उनका संस्‍तर्ान समचतुरस्संस्‍तर्ान हाोता है । 
१००८ लक्षर् की बात कह रहो । चंूकक उनको  र्रीर मों १००८ लक्षर् हाोतो हंै इसर्लए भगवान काो श्री १००८ 
र्लखतो है मािनो १००८ बार श्री हम बाोल रहो अाैर गुरुवाों काो, मुननिाों काो श्री १०८ र्लखतो हंै; उसका अर्श है 
कक मुननिाों को  १॰८ पापाों का त्िाग है । पाप १०८ प्रकार को  हाोतो हंै―समरम्भ, समारम्भ अाैर अारम्भ । 
ककसी पाप को  कािश का कवचार करना िह समरम्भ पाप है, उस कािश को  साधनाों काो जुटाना िह समारम्भ 
पाप है अाैर उस कािश काो करना िह अारम्भ पाप है, अाैर िो तीनाों ही पाप कृतकाररत अनुमाोदना सो हाोतो हंै, 
करो, करािो, अाैर अनुमाोदना करो । ताो िो हाो गए ३  ३ = ९ अाैर िो ९ ही पाप मन, वचन, काि सो हाोतो 
हंै ताो ९  ३ = २७ अाैर िो २७ ही पाप क्राोधवर् हाों, मानवर् हाों, मािावर् हाो अाैर लाोभवर् हाों ताो २७  
४ = १०८ पाप हाोतो है, इन १०८ पापाों का त्िाग हाोनो सो साधुवाों काो १०८ र्लखा जाता है । १००८ न 
र्लखना चाहहए क्याोंकक साधु ताो अरहंत सो बहुत ननम्न दर्ा मों हंै अाैर प्राि: करको  कुसाधु अष्टधक हाोतो हंै । ताो 
१००८ लक्षर्ाों सो िुक्त हंै प्रभु ।  
    (१२८) तीर्कंराों का अाकार समचतरुस्ससं्‍तर्ान―एक अनतर्ि है कक तीरं्कर को  र्रीर का अाकार 
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समचतुरस्संस्‍तर्ान है । नार्भ सो नीचो भी उतना ही लम्बा अाैर नार्भ सो ऊपर सो भी उतना ही लम्बा जजतना 
हार् हाोना चाहहए उतना हार्, हर एक अंग जजस अाकार मों सही हाोना चाहहए उस अाकार मों हाोता है, ताो 
उनका संस्‍तर्ान है समचतुरस्संस्‍तर्ान । अाैर उनका संहनन है वज्रवृषभनाराचसंहनन िानो वज्र को  ही हार्, वज्र 
को  ही बोठन अाैर वज्र की ही कीली, जाो इतना पुि र्रीर हाोगा वहााँ ही उपद्रव उपसगश अािो ताो उन्हों झोला 
जा सकता है अाैर अपनो ध्िान मों बाधा न अा सको  अाैर अात्मध्िान का कािश ननकवशघ् न हाो लोगा, िही कारर् 
है कक माोक्ष भी वज्रवृषभनाराचसंहनन सो बतािा गिा है । वज्रवृषभनाराचसंहनन पुरुषाों को  ही हाोता है, 
महहलाअाों को  नहीं हाोता ।   
    िहााँ ददगम् बर र्ास्त्राों मों भी है एोसा अाैर श्वोताम्बर र्ास्त्राों मों भी है । दाोनाों मों करर्ानुिाोग करीब-करीब एक 
सार् चल, द्रव्िानुिाोग भी एक सार् चला, पर चरर्ानुिाोग मों बदल की अाैर उस बदल कारर् िह है कक 
अपनो अाराम का ध् िान रखा कक हमकाो अाराम बहुत रहो, काोई कि न अािो । इस अाधार पर श्वोताम्बर 
साधुवाों मों चरर्ानुिाोग की शर्र्र्लता बढ  गई है । वहााँ भी ग्रन्र्ाों मों इतना नहीं र्लखा । एक बार भाोजन 
र्लखा है भगवती सूत्र मों । कदार्चत  काोई अत्िन्त रुग्र् हाो, गम् भीर पररस्स्‍तर्नत हाो ताो, दसूरी बार जल अाैषष्टध 
जैसी अल्प चीज लो लो , पर जब ककसी प्रकार का राोग ही नहीं ताो वहााँ एक बार का ही अाहार बतािा । 
अब साधु लाोग दबुारा नतबारा भाोजन करनो लगो, उनकाो उनको  भक्ताों नो ककसी नो राोका नहीं ताो उनकी वह एक 
पररपाट़ी चल उठी । अब ताो निो ग्रन्र् ननमाशर् मों र्लख भी ददिा कक ५-६ बार अाहार लो । ताो ५ - ६ बार 
का काोई अर्श नहीं, जजतनी बार अावश्िक हाो उतनी बार लों  । एक िा दाो बार की र्ाोभा दोता, अष्टधक बार 
की नहीं ꠰ इतनी-इतनी बार ताो गृहस्‍तर् लाोगाों काो भी अर्ाोभनीि लगता । ताो अपनो अाराम का ख्िाल रखकर 
वह चरर्ानुिाोग है मगर ददगम्बर जैनदर्शन मों अाराम का ख्िाल नहीं रखा अाैर न उसमों बदल ककिा, अगर 
मुनन बनतो नहीं बनता ताो तुम श्रावक ही रहाो, वहााँ ही धमशसाधना कराो, पर साधु हाो ताो जाो साधुवाों को  मूल 
गुर् हंै उनको  अनुसार ही चलना िाोग्ि है । बड ो-बड ो कदठन उपद्रव भी अािों ताो भी वो वज्रवृषभनाराचसंहनन मों 
समतापूवशक सह र्लए जातो हंै, अाैर िह वज्रवृषभनाराचसंहनन महहलाअाों को  नहीं हाोता । 
    दसूरी बात―दाोंनाों ही जगह िह र्लखा है करर्ानुिाोग मों कक वज्रवृषभनाराचसंहनन सो माोक्ष हाोता है ताो 
अपनो अाप ही ससद्ध हाो गिा कक स्त्रस्त्रिाों काो माोक्ष नहीं है । अगर काोई बात कुछ सत्ि र्लखो िा बाोलो  ताो िह 
ख्िाल नहीं रहता कक िह पाोल हमारा वहााँ सो खुल सकता है, िह झूठ हमारी वहााँ सो ससद्ध हाो सकती है ताो 
जल्दी-जल्दी मों र्लख ताो दोतो हंै मगर उनकी वह बात करर्ानुिाोग सो सगंत नहीं बैठती । 
वज्रवृषभनाराचसंहनन एक पुि संहनन है अाैर िह तीरं्कराों को  जन्म सो ही हाोता है । ताो तीरं्कर को  िो १० 
अनतर्ि जन्म सो ही हाोतो हंै, अब अागो कुछ बढ ो, मुनन हुए, को वलज्ञानी हुए ताो उनको  १४ अनतर्ि ताो दोवकृत 
है जजन्हों दोव करतो हंै अाैर १० अनतर्ि को वलज्ञान हाोनो पर हाोतो ही हंै । ताो वो दोवकृत अनतर्ि क्या हंै? 
    (१२९) को वलज्ञानी को  १० अनतर्ि―एक ताो अद्धशमागधी भाषा हाोना, तीरं्कर का वचन ककसी भाषारूप मों 
नहीं है । उनकी ददव्िध्वनन है, । तीरं्कर ददगम्बर जैनर्ासन मों ककसी सो बाोलतो नहीं हंै, बातचीत नहीं करतो 
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। अच् छा अाप ही अंदाज लगा लों  कक िदद उनसो बातचीत करनो का ससलससला बना है, अापका प्रश्न सुनो,ं 
उसका उत्तर दो ताो इसमों कुछ न कुछ राग है कक नहीं ? पूवश मों वीतराग हाोनो पर वचनालाप न बनोगा । 
जजसमों वचनालाप बनता है उसमों राग अवश्ि है । चाहो प्रर्स्‍तत राग कहाो, चाहो कुछ । ताो तीरं्कर को  अपनो 
समि मों ददव्िध्वनन खखरती है वह भव्ि जीवाों को  पुण्ि सो अाैर उनको  वचन िाोग सो ददव्िध्वनन अाोंकार को  रूप 
मों खखरती है । उसकाो जाो लाोग सुनतो है वो अपनी-अपनी बुद्धद्धमाकफक उसका अर्श लगातो हंै, अपनो प्रश्नाों का 
समाधान करतो हंै अाैर गर्धर दोव जैसो कक महावीरस्‍तवामी को  गर्धर गाैतम हुए, वह द्वादर्ाङ्ग की रचना करतो 
हंै, पर तीरं्कर सो काोई प्रश्न करता हाो, तीरं्कर उसकाो जवाब दोतो हाो, िह कक्रिा वहााँ नहीं है । प्रश्न करनो 
वालो की ताो मंर्ा है, कुछ भी बाोलो  । िहााँ प्रनतमा को  अागो भी वह कुछ प्रश्न कर सकता । पर तीरं्कर को  
राग नहीं है इसर्लए वहााँ वचनालाप की प्रवृत्तत्त नहीं है, समि पर ददव्िध्वनन खखरती है । हााँ इतना ताो अवश्ि 
हाो जाता है कक असमि मों अगर चक्रवतीश अािो ताो असमि मों भी ददव्िध्वनन खखरनो लगती, साो वह कहीं 
भगवान मों िह चक्री अािा है इसर्लए हमों ददव्िध्वनन खखरना चाहहए एोसा उनको  राग नहीं उठा, ककन्त ु
चक्रवतीश का पुण्ि ही एोसा है कक मोघ बरस जािो, ददव्िध्वनन खखर जािो, कुछ हाो जािो । ताो जैसो मोघ बरसतो 
हंै ताो क्या वो एोसा जानकर बरसतो हंै कक इस गाव मों न बरसो, िहााँ पापी लाोग रहतो हंै, इस गांव मों बरसो, 
िहााँ पुण्िवान लाोग रहतो हंै, मोघ को  एोसा भाव नहीं हाोता, पर जीवाों को  पुण्ि पाप का प्रभाव एोसा है कक वैसा 
िाोग हाो जाता है । अाैर भगवान की ददव्िध्वनन सवश भाषा को  लाोगाों काो सुनाई दो, जाो जजस भाषा का है अाैर 
दरू तक सुनाई दो, िह प्रबंध दोवकृत हाोता है । अाज भी सुनतो हंै कक संिुक्त रािरसंघ वगैरह बड ़ी जगहाों मो ं
एोसो-एोसो िंत्र हंै कक जजनको  द्वारा एक भाषा मों बाोला जानो पर वह अनोक भाषाअाोंरूप पररर्त हाो जाता है, 
वहां पर बैठो अनोक भाषाअाों को  लाोग उसो अपनी-अपनी भाषा मों समझ लोतो हंै । (हमनो दोखा ताो नहीं एोसी 
मर्ीन, पर सुना अवश्ि है) ताो िह अद्धशमागधी भाषा दोवकृत अनतर्ि है ।  
    (१३॰) अरहतं भगवान का अनतर्ि जीवाों मो ंपरस्‍तपर मतै्रीभाव व ददर्ा अाकार् का ननमशल हाोना―अरहंत 
भगवान को  ३४ अनतर्िाों मों दोवकृत अनतर्ि १४ हाोतो हंै, जजनमों पहला अनतर्ि है अद्धशमागधी भाषा । दसूरा 
अनतर्ि है परस्‍तपर र्मत्रता का हाोना । तीरं्कर को वली भगवान लाोक मों उत्तम पुरुष है, उनको  ननकट भी काोई 
जीव लड ता रहो तब ताो बड ा गजब हाो जािोगा, वहााँ जाो पहंुचता है, वह अपना बैर भाव सब छाोड  दोता है 
अाैर परस्‍तपर र्मत्रता सो रहा करता है । जाो जानत सो ही कवराोध रखतो हंै वो जीव भी समवर्रर् मों पहंुचतो हंै 
अाैर परस्‍तपर मों पास-पास बैठकर र्मत्रता सो सुनतो हंै । ताो िह अरहंत भगवान का एक अनतर्ि है । 
अनतर्ि ताो प्रभु का ही है मगर उसमों कुछ दोवाों का अावागमन अाैर उनका ननरीक्षर् िो सब हाोनो सो इसका 
भी प्रभाव है । जैसो काोई बड ा वक्ता अािा है, मानाो ककसी समाज मों काोई ज्ञानी पुरुष अािा है अाैर समाज 
को  लाोग ही उसको  पास न अािो िा उपोक्षा करों ताो अन्ि छाोटो लाोगाों पर उसका प्रभाव कैसो हाो सकता है? ताो 
बडो लाोगाों का अाना िह एक एोसा प्रभावक हाोता है कक दसूरो लाोग भी उससो प्रभाकवत हाोतो हंै । ताो समवर्रर् 
मों प्रभु कवराजो हंै, उनकी ताो महहमा है ही, मगर दोव लाोगाों का जाो प्रबन्ध हंै, अाना जाना है अाैर चमत्कार है 
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वह भी इस वातावरर् मों सहिाोगी है । जीव परस्‍तपर र्मत्रता काो पातो हंै, पर मुख्िता है, प्रभु को  सार्न्नध्ि की 
। प्रभु की उपस्स्‍तर्नत मों एक अनतर्ि िह है कक ददर्ािों, अाकार् ननमशल हाो जाता है । जजससो काोई बाधा न 
अािो । वहााँ न गमीश की बाधा न सदीश की, न बरसात की, समवर्रर् मों प्रभु जब कवराजो हाोतो हंै ताो वहााँ दोव 
अाैर इन्द्राों का प्रबन्ध हाोता है, ददर्ािों ननमशल हाोती हंै ।   
    (१३१) तीर्कंर परम दोव की सर्न्नष्टध का अनतर्ि छहाो ंऋतअुाो ंको  फल फूल का हाोना, चरर्कमल को  
नीचो स्‍तवर्शकमल की रचना हाोना—एक अनतर्ि िह है कक छहाों ऋतुअाों को  फल फूल फलनो लगतो हंै, ककसी 
भी समि तीरं्कर कवराजो हाों ताो उस समि को  ऋतु को  फल फलनो लगतो है िह बात ताो है ही मगर अागो 
अाैर पीछो की ऋतुअाों को  फल भी फलनो लगतो हंै । िह बात ताो कुछ वैज्ञाननक ढंग सो अब भी की जाती है 
। दसक्षर् प्रान्त मों चावल को  पोड  साल को  बारहाों महीनो फलतो फैलतो हंै, अाम ताो अब भी बारहाों महीनो फलतो 
फूलतो है, अाैर कफर जहां प्रभु कवराजो हाो वही ताो िह अनतर्ि हाोना काोई अाश्चिशजनक बात नहीं है, एक 
अनतर्ि िह है कक पृथ्वी कांच को  समान ननमशल हाो जाती है । धूल न रहो, कंकड  न रहों, कांच को  समान 
पुथ्वी साफ रहो, िो सब दोवकृत अनतर्ि हंै मगर हुए प्रभु को  सार्न्नध्ि को  कारर्, इसर्लए प्रभु का अनतर्ि 
कहा जाता है । जैसो जब काोई र्मननस्‍तटर िा रािर पनत अपनो गांव िा नगर मों अाता है ताो नगरपार्लका बहुत 
बहढ िा सफाई करती है ताो बताअाो वहां अनतर्ि ककसका माना जािोगा? उस र्मननस्‍तटर िा रािर पनत का, 
क्याोंकक सफाई करनो वालो ताो कािशकताश हंै, झाड नो वालो हंै, पर अनतर्ि है उस मुख् ि नोता का, एोसो ही प्रभु 
गमन करतो हंै, कवहार करतो हंै ताो अन्ि लाोग भी उनको  सार् कवहार करतो है, उन कवहार करनो वालाों काो उस 
समि पृथ् वी कबल्कुल ननमशल कांच को  समान लगती हंै । दोवाों मों एोसी कवकक्रिा हाोती है कक जजस काम काो 
मनुष्ि वषशभर मों कर पावों, उस काम काो दोव र्मनट मों ही कर दों ꠰ एक अनतर्ि िह है कक जब भगवान 
कवहार करतो हंै ताो । उनको  चरर् कमल को  नीचो स्‍तवर्शकमल रचो जातो हंै अाैर वो सब कमल २२५ रहतो हंै । 
अागो बढ तो जातो हंै अाैर चाराों अाोर सो स्‍तवर्शकमल की रचना हाोती है । प्रभु उस कमल पर पैर नहीं रखतो, वो 
ताो अंतररक्ष हंै, अाकार् मों ऊपर ही रहतो है, पर बड ो पुरुषाों को  र्लए स्‍तवागत इसी तरह हुअा करता है । ताो 
एक अनतर्ि िह है दोवकृत कक भगवान को  चरर्कमल को  नीचो स्‍तवर्शकमल रचतो जातो हंै ।  
    (१३२) प्रभ ुका अनतर्ि दोवादद को  द्वारा जिवाद सो अाकार् गुजंना, मंद गधंाोदक की वृष्टि हाोना व 
भरू्मका धनधान्ि सम्पन्न हाोना, अिमगंल द्रव्ि का हाोना―एक अनतर्ि िह है कक अाकार् मों जि-जि की 
ध्वनन हाोती है, प्रभु की जि जजनोन्द्र दोव की जि । काैन करता है? मनुष्ि भी अाैर दोव भी । जि-जि को  
नाराों सो अाकार् गूंज जाता है । काोई महापुरुष मुनन, हाोकर तपाोबल सो, समाष्टधबल सो परमात्मा हाो 
गिा―ताो वह ताो एक इस लाोक मों अनाोखी बात है । उसको  दर्शन काो भी सवश प्रार्ी तरसतो हंै । अाैर जि-
जि को  र्बदाों सो अाकार् गुंजा दोतो हंै । एक अनतर्ि िह भी है कक उनको  अागो-अागो एक धमशचक्र चलता है 
꠰ जजसको  दर्शन सो लाोगाों को  र्चत्त मों प्रभाव पड ता है ꠰ जैसो धमशचक्र की र्ाोभा एोसी अद  भुत हाोती है कक दर्शन 
करतो ही लाोगाों को  र्चत्त मों एक प्रभाव बनता है, भर्क्त उमड ती है अाैर काोई महान  लाोकाोत्तम प्रभु अािो हंै एोसी 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 27 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 83 www.jainkosh.org 

 

भावना सो र्चत्त प्रसन्न हाो जाता है, जब प्रभु का कवहार हाोता है तब भी अाैर समवर्रर् मों भी मंद-मंद 
गन्धाोदक वृष्टि हाोती रहती है िानो इतनी मंद गन्धाोदक वृष्टि है कक भीगो नहीं अाैर सुगन्ध अािो, अाताप दरू हाो 
जाती है, एोसा वहां दोवकृत अनतर्ि हाोता है, उस समि भूर्म धन धान्ि सो पूर्श हाो जाती है, िह है प्राकृनतक 
अनतर्ि । जहााँ सो प्रभु का कवहार हाो जािो वहााँ दरु्भशक्ष नहीं हाोता, सुर्भक्ष ही रहता है प्रभु को  ननकट अि 
मंगलद्रव्ि हाोतो हंै । झाड ़ी, पंखा, दपशर् अाददक जाो ८ मंगलद्रव्ि हंै वो उनको  ननकट हाोतो हंै । एोसी अद̖भुत 
र्ाोभा प्रजाजनाों काो अानंद बरसानो वाला अनतर्ि प्रभु को  हाोता है ꠰ 
    (१३३) को वलज्ञान हाोनो पर प्रभतुा का अनतर्ि साै-सा ैिाोजन तक सरु्भक्ष हाोना, गगनगमन व अदिा का 
अभाव―को वलज्ञान को  समि मों १० अनतर्ि हंै, जजसकाो को वलज्ञान हाो जाता है ताो िो १० अनतर्ि हुअा 
करतो हंै । जहााँ प्रभु कवराजो हाों उसको  १००-१०० िाोजन दरू तक दरु्भशक्ष नहीं रहता । काोई जीव दुुःखी नहीं 
रहता, अन्न का अभाव नहीं रहता, पिाशप्त सब सामयग्रिां र्मलती है । जजस समि प्रभु काो को वलज्ञान हाो 
चुकता है ताो वो अाकार् मों ही गमन करतो हंै । वो नीचो जमीन पर चलतो हुए नहीं र्मलतो हंै । दर्शनीि प्रभु हंै, 
उनसो बातचीत करना नहीं हाोता ककसी सो । वो परमात्मा हंै । अगर बातचीत करोंगो ताो वाक्य बाोलकर, वहााँ 
ख्िाल रखों कक मंै अब इसका उत्तर दूं,, अगर दाो तीन चार नो प्रश्न ककिा ताो उनकाो राोक राोककर सभी काो 
उत्तर, दोंगो, िो सब बातों ताो राग मों हाोती हंै । प्रभु अत्िन्त वीतराग हंै । उनका ककसी सो वाताशलाप नहीं हाोता 
। अगर र्ास्त्राों मों कहीं वाताशलाप र्लखा भी है ताो उसका अर्श िह है कक लाोगाों नो कुछ गर्धर सो पूछा ताो 
गर्धर नो उत्तर ददिा । ताो जहााँ काोई मुख्ि पुरुष कवराजो हाों उसका ही नाम लाोग लोतो हंै, पर प्रश्नाोत्तर प्रभु को  
सार् नहीं हाोता ꠰ उनको  ताो समि पर ददव्िध्वनन खखरती है, लाोग अपनो अाप सब समझ जातो हंै । वो प्रभु 
अाकार् मों गमन करतो हंै । उनको  काोई ननकट भी नहीं पहंुचता कक प्रभु काो छू लोवों । अरहंत भगवान काो 
काोई छूता नही,ं वो दरू रहतो है, दर्शनीि है । उनका गमन अाकार् मों हाोता है । वहााँ प्राद्धर्वध नहीं हाोता जहााँ 
सो वो प्रभु चलो जािो, लाोगाों को  भाव प्रकृत् िा ही दिा सो उमड  जातो हंै ।  
    (१३४) प्रभ ुको  कवलाहार का अभाव तर्ा उपसगश का अभाव―प्रभु को  कवलाहार नहीं है िानो प्रभु भाोजन 
करो, काैर उठािो, खािो, ननगलो , एोसा अाहार प्रभु को  नहीं हाोता । चाहो वह लाखाों वषश अरहंत रहों, पर उनको  
कवलाहार नहीं हंै क्याोंकक अाहार का सम्बंध को वल वोदनीि कमश सो नहीं है । माोहनीि कमश सार् हाो ताो 
अाहार बनता हों । माोहनीि कमश का ताो प्रभु नो कवनार् कर ददिा । कफर एक बात अाैर साोचाो―अरहंत हंै, 
परमात्मा हंै अाैर वो हार् मों खािों िा र्ाली मों खािो, काैर उठािो अाैर ननगलों , िह ताो छाोटो-छाोटो पुरुषाों की 
भांनत बात है । अब इस दाोष काो द्धछपानो को  र्लए चाहो कुछ भी कह ददिा जािो कक वह गुप्त हाोकर खातो हंै, 
लाोगाों काो ददखता नाहीं है ताो िह ताो अाैर भी अष्टधक बुरी बात हाो गई । मंै छुपकर खाऊाँ , लाोग मुझो खातो 
हुए दोख न पािों एोसी मािाचारी मों ताो अाैर भी दाोष की बात है । प्रभु मों कवलाहार का अभाव है । संसार मों 
ही जब दोवगनत को  जीव हजाराों वषाों तक उनको  रंचमात्र भी क्षुधा नहीं हाोती, कफर िो ताो दोवाष्टधदोव हंै, इनको  
कवलाहार नहीं है इन पर काोई उपसगश भी नहीं कर सकता । िह ननिम है कक को वलज्ञानी पर, तीरं्कर पर 
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काोई उपसगश नहीं कर सकता । उससो पहलो उपसगश हाोता है, पर को वलज्ञान जगनो पर उपसगश नहीं है । 
पाश्वशनार् भगवान मुनन र्ो तब कमठ नो उन पर उपसगश ककिा । को वलज्ञानी न र्ो । जजन जजनकाो भी ककसी नो 
उपसगश ककिा वह मुनन अवस्‍तर्ा तक की ही बात है । परमात्मा हाो जानो को  बाद उन पर उपसगश नहीं हाोता ।   
    (१३५) तीर्कंर परमदोव का अनतर्ि चाराो ंअाैर मखु का ददखना व सवशकवद्यावाो ंका स्‍तवामी हाोना―प्रभु 
का मुख चाराों अाोर ददखता है । िदद एोसा न हाो ताो बड ़ी गड बड , िाों मचो कक सभा मों ताो सब लाोग अागो-
अागो बैठतो हंै, पीछो की तरफ काोई बैठना नहीं चाहता, िदद । उनकाो पीछो की तरफ बैठना पड  जािो ताो 
उनमों असंताोष अाैर कलह बन सकता है । प्रभु का मुख हाोता ताो एक तरफ काो मगर दोवकृत अनतर्ि है कक 
उनका मुख चाराों अाैर ददखता है । अागो पीछो अगल बगल सभी तरफ सो प्रभु का मुख ददखता है । कुछ िंत्र 
एोसो हाोतो हंै कक जजससो चाराों अाोर ददख सकता है । अभी िहीं दोख लाो ककसी ककसी प्रनतमा को  तीन अाोर 
कााँच एोसा लगा ददिा जाता कक जजससो उस प्रनतमा का मुख ककसी भी तरफ सो दोख लाो, कफर वहााँ ताो 
दोवकृत रचना है, उसका क्या कहना । वहााँ एक एोसा अनतर्ि हाोता कक भगवान का मुख ताो है एक अाोर 
मगर ददखता है चाराों अाोर, इसर्लए प्रभु का नाम चतुमुशख भी है, चतुरानन भी है । िो प्रभु सवश कवद्यावाों को  
स्‍तवामी हंै । को वलज्ञान हाो गिा, उनमों सवश कुछ झलक रहा ताो अब काैन सी कवद्या अाैर कला उनको  र्ोष 
कहों?  
    (१३६) अरहतं की प्रभतुा का अनतर्ि उनको  र्रीर की छािा न पड ना, नोत्राो ंका अननमोष रहना नख 
को र्ाों का न बढ ना―प्रभु को  र्रीर की छािा नहीं पड ती क्याोंकक प्रभु का र्रीर स्‍तफहटक मद्धर् को  तुल्ि सवश 
दाोषरहहत हाो जाता है । अब भी स्‍तफहटक मद्धर् की मूनतश हाों ताो उसकी छािा न र्मलोगी, कफर उनका दोह ताो 
स्‍तफहटक मद्धर् सो भी उत्कृि स्‍तवच्छ है, उस र्रीर की छािा नहीं पड ती । प्रभु को  नोत्र हटमकार नहीं मारतो 
अर्ाशत  नीचो ऊाँ चो नहीं उठतो, ककन्तु अद्धशननमीर्लत (अाधो बंद अाैर अाधो खुलो) हाोतो हंै । अब दोखाो ककतनी 
ननश्चलता अाैर ककतनी वीतरागता का अनतर्ि है ꠰ प्रभु को  को र् अाैर नख अब नहीं बढ तो । को वलज्ञान हाोनो 
सो पहलो को र् भी बढ तो र्ो, नख भी बढ तो र्ो ताो नखाों काो भी पत् र्र सो ष्टघस-ष्टघसकर िा ककसी तरह उसकी 
र्चककत्सा रखतो र्ो । अब को वलज्ञान हाोनो पर न ताो को र् बढ ोंगो अाैर न नख बढ ोंगो । एोसो प्रभु को  को वलज्ञान 
हाोनो पर १० अनतर्ि हाोतो हंै । िाों अरहंत परमोष्ठी को , तीरं्कर परमदोव को  वंदनीि हाोनो को  प्रकरर् मो उनको  
अनतर्ि बतािो गए हंै । 
    (१३७) अरहतं तीर्कंर प्रभ ुकी अनवरतवहुसत्त्वहहतता व कमशक्षिकारननर्मत्तत्तता―प्रभु को  दर्शन सो, प्रभु 
को  उपदोर् सो बहुत प्राद्धर्िाों का हहत हाोता है, एोसा उपदोर् है उनका जजसमों सवश प्राद्धर्िाों का हहत है । जैसो 
तत्त्वज्ञान की बात, उसो जाो सुनोगा? समझोगा, अपनो ज्ञान मों उतारोगा, अनुभव करोगा उसकाो भगवंत अात्मा 
की प्रानप्त हाोती है । अाैर जैसो चरर्ानुिाोग का उपदोर्, जीवाों की दिा पालन, ताो जाो दिा करोगा उसका 
उपकार हुअा । उसको  अर्ुभ पापकमश दरू हुए अाैर जजनकी दिा पली उनका भी उपकार हुअा कक वो सुख सो 
अपनो जीवन मों चल रहो है, ताो प्रभु को  उपदोर् सो सबका उपकार हाोता है अाैर प्रभु कमशक्षि को  कारर् मों 
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ननर्मत्त हंै । उनको  गुर्ाों का र्चन्तन करनो सो अपनो स्‍तवरूप की भावना जगती है, स्‍त वरूपरमर् हाोता है अाैर 
अनोकाों कमाों का क्षि हाोता है । इन बाताों सो अरहंतदोव पूज्ि हंै । ताो एोसो पूज्ि प्रभु को  समवर्रर् मों 
कवराजनो सो दोवाों नो बहुत सो अनतर्ि बनािा, समवर्रर् अाददक कवभूनतिां बनािी ताो भी प्रभु काो ककसी बात 
सो प्रिाोजन नहीं । वो ताो सकल ज्ञोि को  जाननहार हंै ताो भी अपनो अनन्त अानन्दरस मों लीन हंै, जाो हाोता है 
वह सहज हाो रहा । जैसो मोघ बरसतो हंै ताो भव्ि जीवाों को  पुण्िाोदि को  अनुसार बरसतो हंै । ठीक सही 
बरसतो, न कम बरसतो अाैर न अष्टधक । ताो जहााँ को  लाोग अष्टधक पुण्िवान हाों, वहााँ मोघ सही बरसतो हंै, ताो 
उन मोघाों को  बरसनो मों क्या मोघाों की इच्छा, है? क्या वो िह साोचतो हंै कक मंै इस जगह बरसूं इस जगह 
नही?ं अरो मोघ एोसा नहीं साोचतो ककन्तु जीवाों को  पुण्ि प्रताप सो एोसा हाोता है । ठीक इसी भााँनत भगवान का 
कवहार ककस अाोर हाोता है? क्या भगवान राग करको  कवहार करतो हंै कक मंै इस नगर काो जाऊाँ , इस ददर्ा मों 
न जाऊाँ ? अरो जहााँ को  जीवाों का पुण्ि कवर्ोष हाोता है वहााँ प्रभु का कवहार हाो जािा करता है । ताो प्रभु कुछ 
भी इच्छा नहीं रखतो, वो माोहनीि कमश सो रहहत हंै । र्ोष तीन घानतिा कमश सो भी रहहत हंै, उनकाो ककसी भी 
अर्ु मात्र सो प्रिाोजन नहीं, ककन्तु वो वीतराग हंै, सवशज्ञ हंै । उस अात्मा को  गुर्कवकासक । एोसा माहात्म्ि है 
कक जजससो िो सब अनतर्ि हाो जािा करतो हंै ।  
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गार्ा २८ 
र्ार्ोर् दंसर्ोर् ि तवोर् चररिोर् सजंमगरु्ोर् । 

चउहह ंकप समाजाोगो माोक्खाो जजर्सासर्ो ददटा्ो ।। २८ ।। 
    (१३८) ज्ञान दर्शन चाररत्र तप को  सार् भावसिंम गरु् का समािाोग हाोनो पर माोक्ष का लाभ―इस गार्ा 
मों िह बतािा है कक माोक्ष कैसो प्राप्त हाोता है ꠰ ज्ञान, दर्शन, तप अाैर चाररत्र अाैर इनको  सार् संिम गुर् हाो 
ताो इन चाराों को  समािाोग हाोनो पर माोक्ष हाोता है, एोसा जैन र्ासन मों कहा गिा है । ज्ञान मािनो जाो पदार्श 
जजस तरह सो अवस्स्‍तर्त है उसकाो उसरूप मों सही जानना अाैर को वल जानना ही, उसको  अन्दर इि अननि 
बुद्धद्ध न जगना, क्याोंकक इि अननि की जाो कल्पनािों बनती हंै वह रागद्वोष का काम है, ज्ञान का काम नहीं है 
। ज्ञान की वृत्तत्त ताो को वल प्रनतभास हाो गिा । ताो एोसा पदार्ाों का प्रनतभास हाोना, जानना हाोना िह कहलाता 
है ज्ञान दर्शन, जान र्लिा कक िह पदार्श इस ही तरह है । अाैर, एोसा जाननो को  सार् िह भी जानन सहज 
बना हुअा है कक िह अात्महहत है । ताो अात्मतत्त्व काो अात्महहत रूप सो ननरखनो की जाो एक स्‍तवच्छता जगी 
है वह है दर्शन, चाररत्र । अकवकार स्‍तवभाव ज्ञानमात्र जाो अात्मतत्त्व है उसमों रम जाना िह कहलाता है चाररत्र 
। ताो इसको  सार् जाो संिम गुर् बना भावसंिम, अपनो अापको  अात्मा मों संित हाोना, िहां ही जब एक 
अलाैककक अानंद जगा है ताो उपिाोग िहााँ सो क्याों हटोगा? अात्मा मों ही उपिाोग रम रहा, एोसो भावसंिम सो 
सहहत स्स्‍तर्नत बनो ताो उस जीव का माोक्ष हाोता है ।  
    (१३९) को वल स्‍तवस्‍तवरूप की ृष्टि न रनत सो कैवल्ि का लाभ―माोक्ष हाोनो मों बात क्या बनती है ? जीव 
अको ला रह गिा इसका नाम है माोक्ष । जीव को  सार् अब एक अर्ु का भी संबंध न रहा, संसार अवस्‍तर्ा मों 
ताो संबंध बना है, मनुष्ि कहीं जािोगा ताो र्रीर सार् जािोगा उसको  सार् कमश परमारु् जािोंगो, एोसा बंधन 
बंधा है, वहां न बंधन है, न ककसी प्रकार की उपाष्टध है, एोसा िह जीव अको ला हाो गिा उसकाो माोक्ष कहतो हंै 
꠰ जब दसूरा पदार्श सार् ही नहीं है ताो उस पर उपाष्टध का ननर्मत्त ही क्या? कफर कवकार कुछ नहीं हाोता । 
ताो जाो कवकार भाव सो रहहत हाो गिा, कमाों सो रहहत हाो गिा, र्रीर सो रहहत हाो गिा, को वल ज्ञान ज् िाोनत ही 
रह गिी उसकाो कहतो है माोक्ष । जाो काोई संसार को  प्रोमी हंै वो इस स्स्‍तर्नत मों र्ंका करोंगो । मगर जहााँ दुुःख 
रंच नहीं रहता, कल्पनाअाों का मूलत: अभाव है र्ान्त ताो उसकाो कहोंगो । ताो जहााँ को वलज्ञानज्िाोनत ही कवराज 
रही है, दसूरो पदार्श का संबंध नहीं ताो वहााँ भूख कहााँ सो लगोगी? र्रीर हाो ताो भूख लगो । र्रीर है ताो उसको  
सार् सारो कि हंै, पर र्रीररहहत को वल ज्ञानज्िाोनत रह गई, धमश, अधमश, अाकार्द्रव्ि की तरह कबल्कुल र्ुद्ध 
स्‍तवच्छ रह गिा अब उसकाो काोई कि नहीं हाो सकता । ताो एोसो अनन्त सुखाों का स्‍तर्ान िह माोक्ष है । िह 
माोक्ष इन उपािाों सो प्राप्त हाोता है । इन उपािाों मों सबसो प्रधान बात िह है कक अको ला रह जाना है ताो वह 
ककस साधन सो अको ला रहो? वह जीव संसारभव मों भी चरम र्रीर मों भी अपनो अापकाो एोसा ही अकवकार 
अको ला ननरखता है बद्धदर्ा मों भी, जीव ताो को वल चैतन्िस्‍तवरूप है । एोसा अको ला िहााँ ननरखा ताो उस 
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अको ला ननरखनो की साधना सो िह प्रकट अको ला हाो जाता है । ताो एोसो इन दर्शन ज्ञान चाररत्र को  उपािाों सो 
एोसा अको ला रह जाना इस ही काो जजनर्ासन मों भाव कहा है । 
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गार्ा २९ 
र्ार् ंर्रस्‍तस साराो साराो कव र्रस्‍तस हाोइ सम्मत्त ं। 
सम्मत्ताअाो चरर्ं चरर्ाअाो हाोइ द्धर्व्ार्ं ।। २९ ।। 

    (१४॰) मनषु्ि का सार ज्ञान―पूवश गार्ा मों बतािा गिा र्ा कक ज्ञान दर्शन चाररत्र अाैर तप इनको  सार् 
संिम का समािाोग हाोनो पर माोक्ष हाोता है । ताो ज्ञान दर्शन चाररत्र की इसमों श्रोष्ठता बतातो हंै । पुरुष का सार 
ज्ञान है । जैसो मनुष्िजन्म पािा है ताो इस मनुष्िजन्म मों सारभूत चीज क्या है? जब काोई कहो कक धन 
दाैलत सार है ताो धन दाैलत सो न इस समि र्ाखन्त है अाैर न मरनो पर सार् जािोगा, अाैर उसको  कारर् 
अनोक अापत्तत्तिां भी हंै । वह सार कहां रहा? हर एक बात पर र्चन्तन कर लाो कक अात्मा सो बाहर की काोई 
भी बात मोरो अात्मा को  र्लए सार नहीं है । लाोग पररवार कुटुम्ब काो बड ा सार समझतो हंै । है क् िा वहा?ं 
जैसो खुद संसार अर्ुद्ध है एोसो ही वो संसारी जीव भी अर्ुद्ध है, खुद मर्लन हंै । वो मोरो र्लए सार क् िा ? वो ं
र्भन्न हंै । मोरो र्लए सार क्या? प्रत्िोक जीव अपनी ही भावना सो अपनो ही भाव सो अपनो अापकी पररर्नत 
करता है, उससो मोरा सम्बंध क् िा? माोहवर् मूढता सो सम्बन्ध मान र्लिा है को वल । ताो मनुष् िाों काो सार क्या 
है ? एक ज्ञान अपना ज्ञान अपना स्‍तवरूप है ꠰ कहीं भी िह जीव रहो, जािो ताो ज्ञान कभी छूटता नहीं है ꠰ 
इस ज्ञान को  र्लए ककसी दसूरो सो भीख मााँगना नहीं पड ता कक मुझो ज्ञान दाो । अपनो मों सो अपना ही ज्ञान 
प्रकट हाोता है अाैर ज्ञान सही हाो गिा ताो उसमों बड ़ी र्ाखन्त है । कुछ सो भी कुछ कबगड  गिा, जहााँ सही 
ज्ञान बनािा, कफर क्या कबगाड ? बाहरी चीज र्ी, िहााँ न रही वहााँ चली गई । उसमों कबगाड  क्या हुअा? र्ांनत 
र्मल गई । ताो मनुष्ि का सार ज्ञान है, जजसका ज्ञान सही नहीं अर्वा ददमाग मों खराबी है, ज्ञान का उलट-
पुलट चलता है वह ताो महाद:ुखी है । ककतना भी वैभव हाो, ज्ञान अगर उल्टा चल रहा है ताो उसो र्ाखन्त नहीं 
र्मल सकती । वैभव नहीं है अाैर ज्ञान सही है ताो जजस कमश को  उदि सो हम मनुष्ि हुए हंै वह काोई पुण्िकमश 
ही ताो र्ा । ताो जजस पुण्ि को  उदि सो मनुष्ि हुए उसी पुण्ि को  फल मों गुजारा भी चलोगा । अब काोई पुण्ि 
सो ऊाँ चा गुजारा चाहो ताो िह उसकी गल्ती है । दसूरो―बहुत बड ो (धननक) लाोगाों काो दोखकर कक मोरो भी 
उतनी कारों हाों, मोरो एोसो पहरोदार हाो, एोसी ही सोना हाो अादद कुछ भी साोचो ताो िह उसकी गल्ती है । क्याों 
साोचना एोसा? । क्या प्रिाोजन ? अात्मा ज्ञानस्‍त वरूप है ताो वह अपनो ज्ञान की ही ृष्टि रखो । इन बाहरी चीजाों 
काो ताो बोकार समझों इस बाहरी संग समागम काो ताो कीचड , कलंक, समझों, उसमों अादर बुद्धद्ध न करों । 
उससो अर्ाखन्त ही र्मलोगी । 
    (१४१) परुुष का सार सम् िक् त् व―मनुष्ि का सार क्या है? ज्ञान, अाैर उसमों भी सम्िग्ज्ञान िानो जब 
सम्िक्त्व हाो तब ही ताो ज्ञान सम्िक  बनता है । सम् िक् त् व को  मािनो स्‍तवच् छता हाो जाना, अनन्तानुबंधी कषाि न 
रहो, माोह न रहो ताो वहां जाो अर्भप्राि र्ुद्ध हाो गिा वह स्‍तवच्छता सम्िक्त्व कहलाती है । ताो इस पुरुष काो 
सार क्या है? सम्िक्त्व है, सम् िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान िह वैभव है । अगर पुण्िाोदि सो बड ो हुए हंै धन समागम सो 
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भी, अाैर अाैर बाताों सो भी ताो उसका कतशव्ि है कक अपना बड ्पन सही बनावों । िह जाो झूठा बड ्पन है 
दनुनिा का िह धाोखा है, िह सब रहनो का नहीं है अाैर इस ही भव मों उलट-पलट भी हाो सकती । इससो 
बड ्पन न मानो । अात्मा का अगर धमश का बड ्पन अा गिा ताो िह संसारी बड ्पन ताो स्‍तविमोव ही हुअा करो 
। चक्रवतीश कहीं कमाई करको  छह खण्ड का राज् ि पाता है क्या? पुण्ि का उदि है, पा र्लिा, उसका र्ाोड ा 
ननिाोग है कक वह दोखनो जाता है, उसका तब भी भाव ननमशल हाोता है कक हमारो इस छह खण्ड को  भरत क्षोत्र 
मों ककसी भी राज्ि मों अन्िाि नहीं है । काोई भी राजा ककसी प्रजा पर अन्िाि न करो, िह उसका भाव है, 
अाैर इसी भाव सो वह सोना लोकर चलता है कक अगर काोई राजा उद्दण्ड है, काोई प्रजा काो सताता है ताो 
उसकाो मजा चखािा जािो । इसको  र्लए चक्रवतीश ददखग्वजि करता है । अनोकाों लाोग एोसी र्ंका कर बैठतो कक 
र्ाखन्तनार्, कुन्रु्नार् अाैर अरनार् िो तीनाों तीरं्कर चक्रवतीश भी हुए अाैर चक्रवतीश ददखग्वजि करता है ताो इन 
तीनाों को  क्याों एोसो भाव हुए कक मंै दसूरो राजा काो अपनो अाधीन करूाँ ? तीरं्कर का ताो इतना कवर्ुद्ध अर्भप्राि 
रहता कक सवश जीव सुखी हाों । ताो वही िह बात समझना कक वो सब जीव सुखी हाो, इसी भावना सो वो 
ददखग्वजि करतो हंै । काोई राजा अगर उद्दण्ड हाो, प्रजा काो सताता हाो ताो उसो ठीक कर दों । अब एक प्रश्न 
अाैर भी सामनो खड ा हाो जाता कक मान लाो काोई राजा ठीक है मगर चक्रवतीश काो अपना राजा नहीं मानना 
चाहता ताो वह ताो ठीक है, उस पर क्याों ददखग्वजि हाो? ताो भाई जाो राजा चक्रवतीश काो नहीं मानना चाहता 
वह गकवशष्ठ है, उद्दण्ड है, वह प्रजा मों भी अन्िाि करता हाोगा । िाों उसकी उद्दण्डता दोखकर चक्रवतीश उस पर 
कवजि करता है । ससफश  एक उदाहरर् है एोसा जजसका उत्तर दोना कुछ कदठन है । बाहुबर्ल पर क्याों भरत 
चक्रवतीश नो अाक्रमर् ककिा? बाहुबर्ल ताो उद्दण्ड न र्ो, प्रजा सुख मों र्ी...., पर ददखग्वजि का ननिाोग एोसा 
हाोता है कक छह खण्ड पर ददखग्वजि चक्रवतीश करता ही है । िदद काोई एक राजा भी वर् मों रहनो सो रह गिा 
ताो चक्र का नगरी मों प्रवोर् नहीं हाोता । िदद चक्र नगरी मों प्रवोर् न करो ताो वहााँ िह सलाह हाोती कक िह 
चक्र नगरी मों क्याों नहीं प्रवोर् करता? ताो कुछ ननिाोग भी है वैसा । ताो जाो कुछ भी वैभव प्राप्त हाोता है वह 
सब भी पुण्ि भाव का फल है । काोई िहााँ कमािी करको  चाहो कक इतना बड ा वैभव हम काो र्मलो ताो वैसा 
हाोना कदठन है । अाैर काोई ज्ञानी है ताो वह चाहोगा ही क्याों? क्या धरा है इस वैभव मों? अात्मा को  स्‍तवरूप काो 
ननरखों अाैर उस ही मों तृप्त हाों । उससो बढ कर जगत मों कुछ भी चीज नहीं ꠰ अाज जाो वैभव सो हीन हंै अाैर 
ननमशल पररर्ाम रख रहो हंै उनका वह पररर्ाम कभी ननष्फल नहीं हाो सकता । वह ताो ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव 
है । जैसो घड ़ी मों सब पोंच पूजोश सही हंै अाैर उसमों चाभी भर दी गई ताो वह ताो चलोगी ही, वह 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव है, एोसो ही अात्मा मों ननमशल पररर्ाम हंै ताो पुण्िबंध हाोगा ही अाैर उसको  कवपाक मों क्याो ं
न ऋद्धद्ध वैभव र्मलोगा? ककन्तु सम्िग्ज्ञानी जीव अर्ुमात्र काो भी अपना हहतकारी नहीं समझता ।  
    (१४२) सम्िक्त्व सो चाररत्र का व चाररत्र सो ननवाशर् का लाभ―इस परुुष की सारभूत चीज ज्ञान है, 
सारभूत चीज सम्िक् त्व है अाैर सम् िक् त् व सो अाचरर् बनता है । सम् िक् त् व सो ही ज्ञान बना समीचीन अाैर 
सम्िक्त्व सो ही सम्िक  चाररत्र बना, अाैर सम्िक  चाररत्र हाोनो पर ननवाशर् हाोता है । िह दर्शनपाहुड नामक ग्रन्र् है 
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। इसमों सम्िग्दर्शन की महहमा बतािी गई है । सम्िग्दर्शन अात्मा को  सहज स्‍तवरूप का अनुभवन हाोना, 
कवश्वास हाोना िह सब सम्िक्त्व मों हुअा करता है । ताो इस सम्िक्त्व की िह महहमा है कक इसको  हुए कबना 
ज्ञान सम् िग्ज्ञान नहीं हाोता, चाररत्र सम्िक  चाररत्र नहीं हाोता अाैर सम्िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक  चाररत्र इन 
तीनाों की सम्पन्नता हाो तब माोक्ष हाोता है । ताो माोक्ष हाोता चाररत्र सो अाैर चाररत्र सम्िग्ज्ञान पूवशक हाो ताो सही 
है अाैर सम्िग्ज्ञान हाोता है सम्िक्त्व को  साहचिश सो, इसर्लए मुख्ि प्रर्म प्रारस्म्भक सार चीज क्या है? 
सम्िग्दर्शन । जजसको  सम्िक्त्व नहीं उसको  ताो प्रगनत ही नहीं हाो सकती । िह संसार एक गाोरखधंधा है, इसमों 
जाो रहोगा, इसो जाो छुवोगा, बस उसका वहीं फंसाव हाो जािोगा । उस फंसाव का सुलझना, कफर उलझना, 
कफर सुलझना, कफर उलझना, बस िही दर्ा चलती रहती है । एक समस्‍तिा सुलझी ताो दसूरी उलझी, कफर 
दसूरी समस्‍तिा सुलझी ताो तीसरी उलझी, बस िही चक्र चलता रहता है । जब हम ज्ञान को  रास्‍ततो सो चलों  ताो 
हमारी सारी समस्‍तिािों सुलझ जाती हंै । िह बात सम् िक् त् व को  हाोनो पर हाोती है, इसर्लए सारभूत चीज 
सम्िग्दर्शन है ꠰ 
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गार्ा ३० 
र्ार्खम्म दंसर्खम्म ि तवोर् चररएर् सम् मसहहएर् । 
चाोण्ह ंकप समाजाोगो ससद्धा जीवा र् सन्दोहाो ।। ३० ।। 

    (१४३) सम्िग्दर्शनादद की अाराधना की अननष्फलता―ज्ञान हाोनो पर, दर्शन हाोनो पर अाैर सम्िक्त्वसहहत 
ति हाोनो पर अाैर चाररत्र हाोनो पर जीव ससद्ध हाोता है, इसमों काोई संदोह नहीं । चार प्रकार की अाराधनािों 
बतािी गई है―(१) सम्िक्त्व की अाराधना (२) ज्ञान की अाराधना (३) चाररत्र की अाराधना अाैर (४) तप की 
अाराधना ꠰ सम्िक्त्व की अाराधना क्या है? जाो सम्िग्दर्शन का कवषि है अखण्ड सहज र्चन्मात्र अंतस्‍ततत्त्व, 
इसकी अाोर प्रीनत पूवशक ननहारना, इसमों ही हहत का कवश्वास रखना, मोरा हहत मोरो सम् िक् त् वभाव सो ही है, 
अन्ि पदार्श सो नहीं है, एोसो सम् िक् त् व काो हहत रूप सो ननहारना िह सम्िक्त्व की अाराधना है । अपना 
पररर्मन सम्िक्त्वरूप हाोना िह सम्िक्त्व की अाराधना है । दनुनिा मों दसूराों-दसूराों को  घर ताो खूब जािो अाैर 
जानो, पर अपनो घर काो न जानो, न रहो ताो उसका गुजारा नहीं चल सकता । (िह एक लाोक व्िवहार की 
बात कह रहो हंै) ताो परमार्श सो िह ही बात है । अपनो धाम काो अपनो स्‍तवरूप काो जानों कक िह कैसा स्‍तवरूप 
है अाैर अपनो ही स्‍तवरूप मों रमो ताो उसका गुजारा है, वह अानन्द पाता है । जगत  मों काोई सार नहीं । 
    (१४४) कववोकबल को  कबना ही कािरता का िाोग―जसैो काोई जुवा खोलनो वाला ककसी जुवा की फड  पर 
बैठ जािो अाैर उसमों अपना अाधा धन हार जावो जजतना कक अपनो पास र्लए र्ा अाैर वह चाहों कक मंै अब 
िहााँ सो चला जाऊाँ , अपना अाधा धन बचा लंू ताो वहााँ फड  पर बैठो हुए लाोग उसो फड  सो उठनो नहीं दोंगो । वो 
लाोग एोसी तानाकसी खींचोंगो कक वह उठ न पािगा फड  पर बैठा ही रहोगा । जैसो―बस इतनी ही दम 
र्ी,....अाैर जीत गिा ताो भी वह वहााँ सो उठ न सको गा । वो फड  पर बैठो हुए लाोग एोसी तानाकसी करोंगो कक 
बस चल ददए, तुम बड ो खुदगजश ननकलो , जीत गए ताो भगनो लगो । िाों वह फड  सो उठ न सको गा । ताो एोसा 
ही समझाो कक िह सारा संसार जुवा का फड  है । ककस तरह िहााँ सो काोई हटो? बड ा कदठन है, क्याोंकक 
पररवार को  लाोग, अपनो संग को  लाोग एक इस प्रकार व्िवहार करतो हंै कक कुछ कवरर्क्त भी अािो ककसी मों ताो 
लाोग उसकी कवरर्क्त काो ढानो का प्रित्न करतो हंै । ककन्तु जाो अत्िन्त कुर्ल व्िर्क्त हंै वो ककसी को  बहकानो मों 
नहीं अातो । जैसो जुवारी लाोग चाहो कुछ भी कहों मगर जाो चतुर हाोगा वह ताो उठकर चल ही दोगा, एोसो ही 
जाो ज्ञानी पुरुष है वह ककसी भी वैभव िा पररजन काो दोखकर उनको  अाकषशर् सो अपना जीवन नहीं खाोता, 
अपना कववोक बनाता है । ज्ञानी का कववोक िदद िह कहता है कक गृहस्‍तर्ी मों रहकर ही हम धमशसाधना ठीक 
ननभा पािोंगो, घर छाोड कर हम इस स्स्‍तर्नत मों न ननभा पािोंगो ताो कववोक उसो घर मों रख रहा है, अाैर जब 
कभी िह अपनो काो समर्श समझ लो ताो कववोक ही उसो घर सो ननकाल दोता है । ज्ञानी पुरुष हर स्स्‍तर्नतिाों मो ं
अपनो कववोक सो काम लोता है । ताो मुख्ि बात ताो सम्िग्दर्शन है अाैर सम्िक्त्व हुए बाद उसो कुछ पूछना नहीं 
पड ता । जाो सही मागश है वह उसकाो सहज र्मलता जाता है । ताो ज्ञान हाोनो पर, सम्िग्दर्शन हाोनो पर जाो 
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तपश्चरर् अाैर चाररत्र हाोता है ताो िो चाराों र्मलकर माोक्ष को  होतु बनतो हंै । 
    (१४५) तप अाराधना सो ससद्धद्ध―तपश्चरर् क्या? इच्छाअाों का ननराोध । इस मन काो बाह्य कवषिाों मों न 
जानो दोना । कुछ सार ही नहीं बाहर मों । तुम ककसको  भाोगनो की इच्छा करतो हाो? तोरा हहतरूप ताो तोरा 
ज्ञानस्‍तवरूप है, अपनो ज्ञान मों अपनो ज्ञानस्‍तवरूप काो र्लए रह, इस ही मों तोरी भलाई है, बाह्य पदार्श मों उसको  
इच्छा नहीं है िह ही तपश्चरर् है, अब िो इच्छािों ककस-ककस प्रकार सो रुको , कैसो-कैसो दरू हाो,ं उनको  ही 
उपाि मों १२ प्रकार को  तप बतािो गए हंै । इन समस्‍तत तपाों मों इच्छाअाों काो दरू करना िह ही उद्दोश्ि बसा 
हुअा है । ताो तप की अाराधना ककिा । िह तपश्चरर् उसको  र्लए हहतरूप है इस स्स्‍तर्नत मों जहााँ को  इखन्द्रि 
अाैर मन उद्दण्ड हाो सक रहो हंै ।। इनकाो ननग्रह करनो का, इनकाो जीतनो का उपाि तपश्चरर् है । तपश्चरर् 
काो अानन् द माना है । धूप मों बैठनो का अानन्द नहीं मानतो, ककन्तु धूप मों बैठो हुए की स्स्‍तर्नत मों जाो इखन्द्रि 
अाैर मन अपनो अाप सही बन गए; कवषिाों की इच्छा न रही, उससो जाो भीतर ज्ञान को  अनुभवन का दर्शन 
का अानन्द है वह अानंद र्मल रहा । लाैकककजन ताो िह दोखतो हंै कक एोसी कड ़ी गमीश मों तोज धूप मों बैठो िो 
मुननराज कैसा तपश्चरर् कर रहो मगर वो ताो वहां अन्त: अानन्द लुट रहो हंै । जाो अात्मस्‍तवरूप पर ृष्टि है 
अाैर उस ही मों ज्ञान की जाो रमर् है उसका वो अद  भुत अानन्द लुटतो हंै । उस तप की मन मों प्रर्ंसा हाोना, 
उस तपश्चरर् मों अपना प्रित्न हाोना िह है तब की अाराधना । चाररत्र की अाराधना । सम्िक  चाररत्र ही साक्षात  
माोक्ष का होतुभूत है । जैसो सीहढ िााँ हाोती हंै ताो जाो अाखखरी ऊपर की सीढ ़ी है उस पर पहंुचनो पर महल मों 
पहंुच सकतो हंै । महल मों पहंुचनो की साधन वो सब सीहढ िां हंै, उन पर सो गुजरनो पर जीव साक्षात  पहंुच 
गिा, तत्काल की बात वह अाखखरी सीढ ़ी है ꠰ ताो सम्िक  चाररत्र माोक्ष को  अनत ननकट का भाव है । 
सम्िक  चाररत्र को  मािनो अात्मा अात्मा मों रमर् करो, ज्ञान मों ज्ञानस्‍तवरूप समािा हाो, एोसी जाो ज्ञान की स्स्‍तर्नत 
है उसो कहतो हंै सम्िक  चाररत्र । ताो ज्ञानी पुरुष इस सम्िक  चाररत्र की भावना रखता है । िाों चाराों का 
समािाोग हाोनो पर जीव ससद्ध हाोता है । इसमों रंच भी सन्दोह नहीं है ꠰  
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गार्ा ३१ 
कल्लार्परंपरिा लहनंत जीवा कवसदु्धसम्मत्त ं। 

सम्मदं्दसर्रिर् ंअग्घोदद सरुासरुो लाोए ।। ३१ ।। 
    (१४६) कल्िार्परम्परा सो सम् िक् त् वलाभ व सम्िक्त्व सो कल्िार्परम्परापवूशक मरु्क्तलाभ―ननमशल सम्िग्दर्शन 
हाोना िह एक एोसा उत्तम रत्न है कक जजसको  बल पर िह जीव कल्िार् की परम्परा सहहत उच पद काो प्राप्त 
करता है । तीरं्कर प्रकृनत का बन्ध हाोता है । ताो वहां िह अावश्िक नहीं है कक मुनन हाो साो वह तीरं्कर 
प्रकृनत का बन्ध करो । इतना तक भी अावश्िक नहीं है कक वह श्रावक की ११ प्रनतमा मों हाो तब तीरं्कर 
प्रकृनत का बंध कर सको  । सम्िक्त्व चाहहए । अकवरनत सम्िग्ृष्टि चाैर्ो गुर्स्‍तर्ान वाला मनुष्ि भी तीरं्कर 
प्रकृनत का बन्ध कर लोता है । ताो सम्िक्त्व भी ननमशल हाो अाैर सार् ही समस्‍तत जीवाों को  कल्िार् की भावना 
हाो ताो तीरं्कर प्रकृनत का बंध हाोता है । जाो जैसा पररर्ाम करता है उस-उस प्रकार सो उसका भकवतव्ि 
बनता है । चंूकक तीरं्कर प्रकृनत को  बाँधतो समि लाोक कल्िार् की भावना र्ी ताो अब तीरं्कर प्रकृनत को  उदि 
हाोनो पर लाोककल्िार् हाोता रहता है । खाोटो भाव काोई करो ताो खाोट़ी बात उसको  सामनो अाती है अाैर भली 
बात करो काोई ताो भली बात सामनो अाती है । 
    (१४७) भावानसुार कमशबन्ध व कमाोशदिानसुार दोहरचना―कमश ८ प्रकार को  हंै अाैर प्रत्िोक को  अनोक 
प्रकार हंै साो र्ास्त्र मों १४८ भोद बतािो गए हंै मगर िो १४८ ही नहीं हंै, असंख्िात हंै, अनयगनतो हंै । जसैो 
पञ्चोखन्द्रि जानत अाैर मनुष्िगनत का उदि हाोनो पर मनुष्ि हुए मगर उसको  अंगाोपांग नामकमश है एक, उसको  
उदि सो अङ्ग हुए, नाक है, कान हंै, मुख है, िो सब बनो, मगर एक की नाक लम्बी, एक की ऊाँ ची, एक की 
चपट़ी,....िाों जजतनी भी नाकों  हंै उन सबमों भोद है । उतनो ही उन कमशप्रकृनतिाों मों भोद हंै । उतनी ही बात 
नही,ं कान, नाक, हार्, पैर, एक को  एक सो नहीं र्मलतो, कुछ न कुछ फकश  है, ताो एोसा फकश  हाोना उस-उस 
प्रकार की प्रकृनत का उदि है ताो िो ककतनो फकश  अाप पहहचान सकतो? काोई यगनती न बन सको गी । 
अनयगनतो फकश  है मनुष्ि ही मनुष्ि मों, ताो इतनी तरह को  ताो नामकमश हाो गए, अब गुर्कवकास की बात 
दोखाो—एक मों कम ज्ञान, एक मों अष्टधक ज्ञान, एक मों उससो अष्टधक ज्ञान अर्वा एक मों प्रोम, एक मों द्वोष, 
कम प्रोम, अष्टधक प्रोम, िाों ककतनी ही तरह की बाताों मों अन्तर दोखा जाता है । िो अन्तर स्‍तवभाव सो ताो हाोतो 
नहीं कक जीव अपनो स्‍तवभाव सो अन्तर डाल लोता हाो । िह अन्तर उपाष्टध को  सम्बंध सो हाोता है । ताो जजतना 
अापकाो अन्तर नजर अािा उतनी ही अापकी कमश उपाष्टध है । ताो जीव जैसो भाव करता है उस प्रकार को  
कमश का बन्ध करता है ꠰ 
    (१४८) सम्िक्त्व अाैर कवश्वकल्िार् भावना का फल तीर्कंरत्व―जजन्हाोंनो सम्िक्त्वसहहत हाोकर सवश जीवाों 
को  कल्िार् की भावना की उन्हों तीरं्कर प्रकृनत का बन्ध हाोता अाैर पंचकल्िार्क उनकाो प्राप्त हाोता । ताो 
जजसको  ननमशल-सम्िक्त्व है वह कल्िार् की परम्परा सहहत तीरं्कर न हाो ताो अाैर तरह को  वैभव सुख र्मलों , 
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उनकी परम्परासहहत िह प्रगनत करता है । अर्वा जाो कल्िार् है, उपाि है, साधन हंै उनको  उपाि सो िह 
कवर्ुद्ध सम्िक्त्व काो पाता है । वह सम्िग्दर्शन दोव, सुर असुर इन्द्राददक को  द्वारा पूज्ि है । सम्िग्दर्शन सो िुक्त 
काोई छाोट़ी जानत का भी मनुष्ि हाो वह भी दोवाों द्वारा पूज्ि हाोता है । ताो वहााँ भी वह मनुष्ि नहीं पूजा गिा, 
ककन्तु सम्िग्दर्शन ही पूजा गिा । एोसा सम्िग्दर्शन रत्न ही इस पुरुष काो सारभूत है । अन्ि ककसी भी बाह्य 
पदार्श का महत्त्व र्चत्त मों न लावो, एक सम्िक्त्व का ही महत्त्व र्चत्त मों लावों ।  
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गार्ा ३२ 
लद्धरू् ि मर्िुत्त ंसहहि ंतह उत्तमोर् गतु्तोर् । 

लद्धरू् ि सम्मत्त ंअक्खिसकु्खं च माोक्ख ंच ।।३२।। 
    (१४९) मनषु्ित्व की दलुशभता को  प्रकरर् मो ंअनाददवास का कर्न―उत्तम गाोत्र सो सहहत मनुष्िपना पाकर 
अाैर सम्िक्त्व काो पाकर िह जीव अकवनार्ी माोक्षसुख प्राप्त करता है । पहलो ताो मनुष्िपना र्मलना ही दलुशभ 
है । इस जीव का अनादद वास ननगाोद मों रहा, कब सो रहा, इसकी काोई म्िाद नहीं? अनादद सो ही रहा । 
जजस ककसी प्रकार काोई कमशिाोग हुअा ताो ननगाोद पिाशि सो ननकलता है, कमशिाोग को  मािनो िह है कक जीव 
जजन कमाों का बन्ध करता है उसी समि उन कमाों मों प्रकृनतबन्ध, प्रदोर्बन्ध, स्स्‍तर्नतबन्ध अाैर अनुभागबन्ध िो 
चाराों ननश्चश्चत हाो जातो हंै अाैर हहसाब िह रहता है कक स्स्‍तर्नत को  अनुसार जैसो-जैसो अागो-अागो समि मों 
परमारु् बटतो हंै वैसो-वैसो परमारु् ताो कम हाोतो जातो हंै अाैर अनुभाग बढ ता जाता है । ताो एोसो पहलो को  
अनोक समिाों को  बद्ध कमश एक समि मों उदि मों अा रहो हंै ताो उनको  अनुभाग का अनुपात हाोता है । जसैो 
काोई १० दवाइिाों की एक गाोली बना ली जािो ताो पृर्क -पृर्क  दवाइिाों का असर अन्ि-अन्ि है अाैर १० 
दवाइिाों काो एक मों र्मलाकर दवा बनानो का असर दसूरा है । उनका असर उनको  अनुपात माकफक है । एोसो 
ही एक समि मों जाो उदि चल रहा वह अनुपात माकफक है । वह अनुपात जब कभी मंद दर्ा का अािो अाैर 
वही अािुबन्ध हाो, गनतबन्ध हाो अाैर सुकवधाजनक बातों हाोती हंै । ककतनो ही ननगाोद ताो मनुष्िभव का बन्ध 
करको  सीधो मनुष्िभव पा लोतो हंै, पर िह अत्िन्त कवरलाों काो हाोता है । 
    (१५॰) ननगाोद सो ननकलकर अन्ि स्‍तर्ावराों मो ंजन्म लोनो की दलुशभता―ननकलनो का तारतम्ि को  अनुसार 
क्रम िह है कक ननगाोद सो ननकलो ताो अन्ि स्‍तर्ावराों मों जन्म लोता है, पृथ् वी, काि, जलकाि, अयग्नकाि, 
वािुकाि अाैर प्रत्िोक वनस्‍तपनत, इन स्‍तर्ावराों मों जन्म लोता है । ननगाोद कहलाता है साधारर् वनस्‍तपनत । 
साधारर् वनस्‍तपनत सो ननकला अाैर इन ५ प्रकार को  एको खन्द्रिाों मों उत्पन्न हुअा, अब िहााँ भी कुछ वर् नहीं है, 
क्याोंकक मन नहीं हंै । जहााँ तक मन नहीं वही तक कुछ वर् नहीं चलता कक िह जीव अपना काोई पुरुषार्श 
बनािो अाैर तरक्की करों ꠰ वहां जाो भी तरक्की हाोती है वह कमाोशदि की मंदता मों हाोती है । जैसो काोई मनुष्ि 
नदी पार कर रहा है ताो नदी मों अगर पूर अष्टधक है, तोज है ताो वहााँ पार हाोना कदठन है, चलकर पार कर 
ही नहीं सकता अाैर िदद नदी का वोग हल्का हाो जािो ताो वही पाैरुष चल जाता है । 
    (१५१) स्‍तर्ावराो ं सो ननकलकर त्रसपिाशि पानो की दलुशभता―एको खन्द्रि जीव भी काोई अवसर पाकर 
दाोइखन्द्रि जानत का बंध करको  दाो इखन्द्रि मों उत्पन्न हाो लोता है । त्रस पिाशि मों अब अािा है, दाो इखन्द्रि जीव 
मरकर तीन इखन्द्रि मों पैदा हुअा ताो िह उसकी प्रगनत है, वहााँ सो अाैर प्रगनत हुई ताो तीन इखन्द्रि सो मरकर 
चार इखन्द्रि मों अािा, चार इखन्द्रि सो मरकर असंज्ञी पंचोखन्द्रि मों अािा, असंज्ञी प चोखन्द्रि सो मरकर संज्ञी 
पन्चोखन्द्रि मों अािा, ताो संज्ञी पंचोखन्द्रि मों नाना प्रकार की स्स्‍तर्नतिां हंै । मोढक, चूहा, कबल्ली, कुत्ता अादद नाना 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


दर्शनपाहुड प्रवचन  गार्ा 32 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 96 www.jainkosh.org 

 

प्रकार की जानतिां हंै, उनमों उत्पन्न हुअा अाैर कदार्चत  अाैर बड ा बना जैसो घाोड ा, बैल, झाोंटा, गधा, ऊाँ ट, 
हार्ी अादद ताो वहााँ भी बहुत-बहुत बाोझ लादा गिा, बंधन, ककिा गिा, वध ककिा गिा । िाों नाना प्रकार को  
दुुःख भाोगता है । अगर वहााँ काोई ननबशल है ताो उसो बलवान पर्ुअाों नो खािा अाैर अगर बलवान हाो ताो कू्रर 
पररर्ाम का हाोनो सो अपना जीवन कबगाड ता है, अनोक पापाों का बंध करता है । नतिशञ्चगनत मों उसनो बहुत 
पाप ककिा ताो मरकर मानाो िह नरक मों गिा । िह काोई ननिम नहीं, है जैसा कक कवकास बतािा जा रहा है 
। नतिंच मरकर मनुष्ि भी हाो जािो, दोव भी हाो सकता, पर िहााँ तारतम्ि को  अनुसार उसको  क्रम मों िह बात 
बतला रहो हंै कक नरक गनत मों जन्म लोकर इसनो बड ो कदठन दुुःख भाोगो । 
    (१५२) नरकगनत को  प्राकृनतक दुुःख―वहां प्राकृनतक दुुःख क्या-क्या हंै? ताो वहााँ की भूर्म ही एोसी है कक 
उस भूर्म को  छूनो सो ही कदठन दुुःख हाोता है । अाैर उपमा दी है कक हजाराों कबच्छू काटो ताो भी उतना दुुःख 
नहीं हाोता जजतना कक नरक की भूर्म छूनो सो हाोता है । ताो क्या भूर्म को  स्‍तपर्श मों एोसी वोदना सम्भव है? हां 
सम्भव है । िहााँ भी ताो दोखाो―अगर कबजली का करोन्ट भींत मों िा फर्श मों अा गिा ताो उस पर पैर धरना 
कदठन हाो जाता है । वहााँ सारी पृथ्वी एोसी है कक जजस भूर्म को  छूनो सो नारकी जीवाों काो इतना दुुःख हाोता है 
कक हजाराों कबच्छुवाों को  डसनो पर भी उतना दुुःख नहीं हाोता । अाैर क्याोंजी, वहााँ कभी-कभी दोव भी ताो जातो 
हंै सम्बाोधनो को  र्लए । असुर कुमार जानत को  दोव ताो लड नो को  र्लए जातो हंै । ताो जाो दोव वहााँ पहंुचतो हंै क्या 
उन्हों भी वहााँ की भूर्म छूनो सो द:ुख हाोता है ?.... नहीं हाोता । िह फकश  कैसो पड  गिा? ताो िह सब पुण्ि 
पाप का खोल है । सीता का जीव प्रतीन्द्र रावर् व लक्ष्मर् काो सम्बाोधनो को  र्लए नरकाों मों गिा ताो उसो ताो 
वहााँ की भूर्म छूनो सो दुुःख नहीं हुअा । िहााँ भी ताो दोखा जाता कक जब रबड  को  जूतो पहहनकर काोई अा 
जािो फर्श मों अाैर वहााँ हाो कबजली का करोन् ट ताो वह करोन्ट उसको  ताो नहीं लगता अाैर, जाो नंगो पैराों वाला 
काोई अा जािो ताो उसको  वह करोन्ट लग जाता । िह फकश  ताो िही भी दोखा जाता । कफर वहााँ ताो कुछ दोह 
का भी फकश  है अाैर पुण्ि पाप का महान अन्तर है जजससो नरकाों मों प्राकृनतक दुुःख अष्टधक है, जजन्हों काोई 
दोता नहीं अाैर हाोतो रहतो हंै । वहााँ ठंड अाैर गमीश इतनी पड ती है कक मोरू को  बराबर लाोहा हाो ताो वह भी 
गल जािो, पर एोसी ठंड गमीश मों उन्हों रहना पड ता है । ताो प्राकृनतक दुुःख वही हंै । 
    (१५३) नरकगनत मो ंपारस्‍तपररक द:ुख―नारकी परस्‍तपर दुुःख पहंुचावो साो वह भी दुुःख है । एक नारकी 
दसूरो नारकी काो दोखकर जैसो िहााँ एक कुत्ता दसूरो कुत्तो काो दोखकर गुराशता है बुरी तरह लड ता है, सारा बल 
लगाकर, दांत ननकालकर गुस्‍तसो मों हाोकर, र्चपटकर एक दसूरो काो चीर्ता है, िह, उनका जानतस्‍त वभाव है, 
एोसो ही नारकी जीवाों मों परस्‍तपर एक दसूरो काो दोखकर एोसा क्राोध जमता है, बैर जगता है कक वो नतल-नतल 
बराबर दोह को  टुकड ो कर डालतो हंै? मगर उनको  पाप का उदि है एोसा कक नतल-नतल बराबर टुकड ो भी हाो 
गए अाैर तुरन्त वो जुड  गए, दोह बना है कफर ज्िाों का त्िाों । वो मरतो नहीं है । एक नारकी जीव एोसो हंै जाो 
अपना मरर् चाहतो हंै, पर मरर् नहीं हाो पाता । बाकी तीन गनतिाों को  जीव िो मरना नहीं चाहतो । िह ताो 
स्‍तविं नारककिाों नो एक दसूरो काो तकलीफ पहंुचािी अाैर को वल इतनी ही बात नहीं, उनका र्रीर एोसा 
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वैकक्रिक है कक काोई नारकी चाहो कक मंै इसको  ससर पर कुल्हाड ़ी मारूाँ  ताो बस भाव करतो ही हार् उठािा कक 
हार् कुल्हाड ा बन जाता है । ताो एोसी कदठन वोदनािों नारककिाों मों परस्‍तपर हाोती रहती हंै । इसको  अनतररक्त 
दसूरो भी दुुःख ददलानो वालो हाोतो हंै । 
    (१५४) असरु द्वारा र्भड ािो जानो का नरकगनत मो ं दुुःख—असुर जानत को  दोव जजन्हों अम्बा, वरीष, 
उपजानत कहतो हंै असुर भी सभी नहीं र्भड ातो, उनमों भी जजनकाो काैतूहल है, जजनकाो मूढ ता है वो ही जान-
बूझकर र्भड ातो हंै । जैसो िहााँ को , काोई-काोई मनुष्ि तीतर, मुगाश, बकरा, झाोंटा अादद काो उन्हों परस्‍तपर मों 
लड ातो हंै अाैर उसो दोखकर माैज मानतो हंै ताो एोसा काम सभी मनुष्ि ताो नहीं करतो । जजनकी खाोट़ी प्रकृनत है 
वो ही लड ातो हंै, एोसो ही सभी असुर जानत को  दोव उन नारककिाों काो नहीं लड ातो, ककन्तु जजनकी प्रकृनत खाोट़ी 
है वो ही लड ातो हंै ककस तरह लड ातो हंै ? उनकाो एोसा िाद ददलातो है कक दोख तोरा िह पूवशभव का बैरी अािा 
। तोरा इस-इस तरह सो कत् ल ककिा र्ा, अाैर वहााँ जाो भी नारकी हाोतो है चाहो वो पूवशभव को  संबंधी ही क्याों न 
हाो,ं वहााँ पहंुचतो ही प्रकृत्िा उनमों बैर हाो जाता है । मां नो अगर बचो की अांख मों अंजन डाला हाो, सलाई सो 
अंजन लगािा हाो अाैर मां बोटो दाोनाों नरक मों पहंुच जािो, एक दसूरो काो दोखों ताो बोटा कुअवष्टधज्ञान सो एोसा 
जानोगा कक उसनो मोरी अांख मों तकुअा चुभाोिा र्ा, मोरी अांख फाोड ना चाहा र्ा, िाों उल्टा अवष्टधज्ञान 
(कुअवष्टधज्ञान) हाोता है, ताो वहााँ असुर जानत को  दोव एक दसूरो काो र्भड ातो हंै, उनकी पहलो की घटनािों िाद 
करातो हंै । ताो िह प्रोरर्ा वाला कि है वहां । एोसा सागराों पिशन्त कि भाोगता है नारकी जीव ।  
    (१५५) दलुशभ मनषु्िजन्म पाकर भी अज्ञानवर् प्रमाद―मान लाो ककसी नारकी को  कुछ भलो भाव हुए, 
अाैर उसनो मनुष्िािु बांध ली, वह मनुष्ि बन गिा । मनुष्ि काोई भी बन सकता है । नतिंच भी बन जातो 
मगर एक क्रम मन मों रखकर बाोल रहो हंै । मनुष्ि हाोनो पर सब जानतो ही हंै कक िहां ककतनो कि हंै, काोई 
नीच कुल मों उत्पन्न हाोता, वहााँ की अनोक तरह की बाधािों, अत्िन्त दररद्रता अािी उसकी वोदना, उपद्रव अातो 
हंै वह भी वोदना । उनकाो राोग भी अनोक हुअा करतो हंै उसका भी कि, असंगनत र्मलो , अज्ञान मों बढ  गए 
उसका भी कि । ताो एोसो अनोक कष् टाों मों इस जीव का समि गुजरा अाैर बड ़ी मुखश्कल सो िह मनुष्िभव मों 
अािा । मनुष्िभव सो मानाो दोवगनत मों पहंुचा ताो दोवगनत मों भी तरक्की का काोई उपाि नहीं, र्ारीररक सुख िा 
अन्ि काल्पननक माैज ताो अनोक हंै, मगर कल्पनािों उन्हों दुुःखी भी करती हंै । ककसी भी तरह िह जीव उत्तम 
गाोत्र को  मनुष्ि मों उत्पन्न हुअा ताो इसको  माोक्षमागश मों चलनो की बुद्धद्ध नहीं अािी ताो वह भी व्िर्श । अात्महहत 
की बुद्धद्ध जगो ताो िह मनुष्िभव का पाना भी सफल है । ताो ककसी प्रकार उत्तम गाोत्र सो सहहत मनुष्िपना 
पािा, वहााँ िह, प्रिास करना चाहहए कक मोरो काो अात्मा को  सही स्‍तवरूप का बाोध हाो, सम्िक  स्‍तवरूप को  
मािनो अष्टधकार जाननमात्र जैसी अपनी सत्ता मों अपना भाव है उसरूप अपनो काो अनुभव करना िह है 
सम्िक् त् व ꠰ ताो एोसो सम्िक् त् व काो पाकर िह जीव अाैर अागो बढ ो । जजसमों हहत अाैर र्ाखन्त । समझा है, 
जजस स्‍तवरूप काो अाैपाष्टधक परभावाों सो ननराला दोखा है उसमों उपिाोग काो स्स्‍तर्र करनो का पाैरुष करों, अाैर 
इस प्रकार िह जीव अकवनार्ी माोक्षपद काो प्राप्त करता है ꠰ 
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गार्ा ३३ 
कवहरदद जाव जजद्धर्दंाो सहसटस्लुक्खर्ोहहं सजंतु्ताो । 

चउतीसअइसिजदुाो सा पदडमा र्ावरा भद्धर्िा ।। ३३ ।। 
    (१५६) प्रभकुवहार की कवर्ोषता—सम्िग्दर्शन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक  चाररत्र को  प्रताप सो िह जीव अरहंत 
परमात्मा हाोता है, तीरं्कर परमात्मा हाोता है । ताो तीरं्कर हुए बाद, को वलज्ञानी हुए बाद उनको  भव्िाों को  
उपकार को  र्लए कवहार हाोता है । प्रभु नहीं िह कवचार करतो हंै कक मंै इस जगत को  जीवाों का कल्िार् करूाँ , 
िहााँ चलंू । वो ताो अब वीतराग हाो गए । िह भाव उन्हों पहलो रहा र्ा कवश्वकल्िार् का अाैर उसी का ननर्मत्त 
पाकर तीरं्कर प्रकृनत का बंध हुअा र्ा अब ताो वह वीतराग हंै अाैर एोसा मालूम पड ता है जैसो कक स्‍तर्ावर 
प्रनतमा हाो । मािनो जैसो प्रनतमा ककसी सो कुछ बाोलती नहीं क्याोंकक उसो ककसी सो राग नहीं । राग ताो चोतन 
को  सार् अाता है, उस अचोतन पदार्श मों राग कहां । राग पहलो र्ा प्रभु मों मगर अब र्मट गिा, वीतराग बन 
गए । ताो वीतराग हाोनो पर एोसा लगता कक जैसो संसारी जीवाों मों पािी जानो वाली हलन-चलन कक्रिा, संज्ञा, 
चोतन इनसो ननराला है । वहााँ दोव अाैर इन्द्र उनकी भर्क्त मों बहुत बड ो-बड ो अनतर्ि करतो हंै । साो अनतर्ि 
सहहत वीतराग सवशज्ञ सकल परमात्मा हाोतो हंै । उनका कवहार वहााँ हाोता है जहााँ को  भव्ि जीवाों का अच्छा 
भाग्ि हाोता है । साो कवहार भी हाोता है अाैर समि पर उनकी ददव्िध्वनन भी खखरती है साो एोसा समखझिो कक 
जैसो बादल भी ताो चलतो हंै अाैर गरजतो भी हंै, पर उन बादलाों मों काोई संकल्प िा राग नहीं हाोता कक मंै 
चलंू िा गरजूं, मगर हाोती ताो िो दाो बातों मोघाों मों भी एोसो ही अरहंत भगवान मों संकल्प न हाोनो पर भी राग 
कवचार नहीं अातो, एोसा कवहार हाोता है अाैर ददव्िध् वनन खखरती है, ताो उसमों कारर् जीवाों का भाग्िाोदि है । 
    (१५७) सलुक्षर्सिंकु्त प्रभ ुका जगत पर उपकार―िो जजनोन्द्रदोव जाो—१००८ लक्षर्ाों सो  सहहत हो, जैसो 
कक प्रनतमाअाों मों ददखता है कक वक्षस्‍तर्ल पर बीच मों एक ननर्ान उभरा हुअा रहता है, वह उन सब लक्षर्ाों मों 
प्रधान लक्षर् है एोसो ही अनोक लक्षर् पैर मों, हार् मों, ससर मों, अंग-अंग मों अनोक र्ुभ लक्षर् हाोतो है अाैर 
इसको  अनतररक्त ज्ञानकवषिक ताो ककतनो ही लक्षर् बतािो जािों । इन सब लक्षर्ाों सो िुक्त अरहंत जजनोन्द्र ३४ 
अनतर्िाों सो सहहत जब तक कवहार करतो हंै तब तक वो मानाो स्‍तर्ावर प्रनतमा ही हंै, क्याोंकक ककसी सो बातचीत 
वो करतो नहीं, इन सब प्रसंगाों मों चाहो माोटा राग न हाो पर काोई छाोटा सूक्ष्म राग कारर् है जाो मात्रा अक्षर 
बदल-बदलकर बाोला जाता है । िो अरहंत प्रभु कब तक कवहार करतो हंै । जब तक कक िो अपना िाोग ननराोध 
नहीं करतो ꠰ जैसो ककसी को  अरब खरब वषश की अािु है, अरहंत हाोनो पर भी, ताो वो अरब खरब वषाों तक 
कवहार करतो रहतो हंै, समवर्रर् की रचना हाोती है, ददव्िध्वनन खखरती है ।   
    (१५८) प्रभ ुका िाोगननराोध व मरु्क्तलाभ―कुछ समि र्ोष रहनो पर काोई १५ ददन र्ोष रहनो पर, काोई 
अाैर कम बढ  र्ोष रहनो पर िाोग का ननराोध करतो हंै मािनो कवहार ददव्िध्वनन अाददक िो सब बंद हाो जातो हंै, 
िह कहलािा स्‍तरू्लननराोध। एक ही जगह अासन सो रह गए, जरा भी हहलो डुलो नहीं, इतनो पर भी भीतर मों 
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प्रदोर्ाों का िाोग चलता रहता है साो िह िाोग धीरो-धीरो नि हाोता है। मनाोिाोग नि हुअा, कफर वचनिाोग नष् ट 
हुअा, श्वासाोच् छ̖वास दरू हुअा, िो सब िाोग मों अातो हंै, ननराोध हाोता है, एोसा कफर अाैदाररक काििाोग रह गिा 
अाैर उनका समुद  घात हाोना हाो ताो अाैदाररक र्मश्र, कफर कामाशर् काििाोग, कफर अाैदाररक र्मश्र, कफर कामाशर् 
काििाोग मों अा गिा, उसको  बाद सूक्ष्मिाोग का भी ननराोध हाोता है । तब वहााँ तीसरा र्ुक्लध्िान जगता है, 
इसो कहतो हंै सूक्ष्मकक्रिाप्रनतपाती ꠰ उस ध्िान सो, उस िाोग सो काोई मन सो ध्िान नहीं करता। काोई काोशर्र् 
नहीं है, ध्िान भी कुछ नहीं है। मगर कमाों का ननजशरर् दोखकर उसकाो ध्िान कहतो हंै । उसको  बाद 
अिाोगको वली हाोता है अाैर कफर ससद्ध हाो जाता है। ताो वो सकल परमात्मा वीतराग हाोनो को  कारर् एोसा 
दर्शनीि हंै कक चोिा की अाोर सो ताो र्ावर प्रनतमा की तरह लगतो अाैर भीतर गुर्कवकास की अाोर सो वो सारो 
लाोकालाोक को  जाननहार हंै। वो परमात्मा वंदनीि हंै। अब इस दर्शनपाहुड मों अखन्तम गार्ा मों िह बतातो हंै 
कक जीव कमश का नार् कर माोक्ष काो प्राप्त करतो हंै꠰ 
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गार्ा ३४ 
वारसकवहतवजुत्ता कम् म ंखोकवऊर् कवहहवलोर्स्‍त स ं। 
वाोसटटचत्तदोहा द्धर्व्ार्मर्तु्तरं पत्ता ।। ३४ ।। 

    (१५९) रत्नत्रिगर्भशत तपाोबल सो अनतु्तर ननवाशर् की प्रानप्त―बारह प्रकार को  तपाों सो सहहत अपनो अात्मा 
काो अात्मा मों रमानो को  कवधान को  बल सो कमाों का नार् करको  िह दोहरहहत हाोतो हंै अाैर अनुत्तर िानो 
सवाोशत्कृि जाो ननवाशर्पद है उसकाो प्राप्त करतो हंै । पहलो साधक दर्ा मों तपश्चरर् की साधना सो तपश्चरर् मों 
अध्िात्मृष्टि स्स्‍तर्र करको  साधना सो वो अपनो कवभावकवकाराों का कवनार् करतो हंै, कवभाव कवकार को  प्रक्षि सो 
कमाों मों फकश  हाोता है । कमाों का क्षि हाोता है अाैर कमाों को  क्षि को  बल सो अात्मा को  कवकार दरू हाोतो हंै, 
स्‍तवभावदर्ा प्रकट हाोती है उसमों साधना तपश्चरर् मों हाोती है अाैर तपश्चरर् मों रहकर साधना अात्मस्‍तवभाव की 
उपासना की हाोती है । इस अंतस्‍ततत्त्व को  कवधान सो वो दोहरहहत हाोतो हंै । जाो र्ोष चार अघानतिा कमश बचो र्ो 
वो सब एक सार् दरू हाो जातो हंै । इन प्रभु काो अनन्त-सुख ताो सकल परमात्मा की अवस्‍तर्ा मों ही र्मल गिा 
र्ा, मगर जाो उपाष्टधिां छद्मस्‍तर् अवस्‍तर्ा मों इस जीव को  गुर्ाों को  घात मों सहािक बन रही र्ीं वो चाहो अब 
उनकी सहािक नहीं हंै कफर भी अाखखर मों उनकी अावश्िकता क्या है? उनकी स्स्‍तर्नत है, उनकी ननजशरा हाोती 
है अाैर सब कमाों का क्षि हाो जानों पर उनकाो अनुत्तर अानन्द र्मलता है । संसार मों अनोक अवस्‍तर्ावाों की 
तुलना की जा सकती है । जीव की जीव सो तुलना अानन्द की अानन् द सो तुलना । जैसो अमुक पदार्श को  
खानो मों एोसा अानन्द अाता जैसा कक अन्ि अमुक पदार्श का....., ननवाशर् की तुलना नहीं है । माोक्ष मों ककस 
प्रकार का अानंद है उसकी तुलना संसार की ककसी भी स्स्‍तर्नत सो हाो सकती साो एोसा वह ननवाशर् सुख 
अनुत्तर सुख (अनुपम अानन् द) कहलाता है । साो िह अरहंत परमात्मा, िह को वली गुर्स्‍तर्ान मों अाकर जहां 
िाोग नहीं रहा रंच भी, वहााँ सो चार अघानतिा कमाों का कवनार् हाोकर एक ही समि मों लाोक को  अग्रभाग पर 
पहंुच जातो हंै । ताो एोसो उत्तम अानन्द को  लाभ का मूल कारर् क्या रहा? सम्िग्दर्शन । सब बात सम्िग्दर्शन 
सो प्रारम् भ हाोती । ताो इस दर्शनपाहुड ग्रन्र् मों सम् िग् दर्शन सो सम्बस्न्धत तत्त्वाों पर प्रकार् डालकर सम्िक् त् व 
धारर् करनो को  र्लए पुरुषार्श करनो की प्रोरर्ा दी गई है ꠰ 
 

।। दर्शनपाहुड प्रवचन समा् त ।। 
 
 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/
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