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प्रकाशकीय 
श्री सहजािन् द शास्त रमाला सदर मोरठ द्वारा पूज् य वर्ीथजी को  साहहत् य प्रकाशि का गुरूतर कायथ ककया गया 
है। प्रस्त ततु पुस्त तक ‘नियमसार प्रवचि प्रथम भाग’ अध् यात् मयाोगी न् यायतीथथ पूज् य श्री मिाोहरजी वर्ीथ की 
स रल शब दाो ंव व्यावहाररक शैली मों रर्चत पुस्त तक है एवं सामान् य श्राोता/पाठक काो शीघ्र ग्राह्य हाो जाती है। 
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ग्रन्थ की PDF फाइल http://is.gd/varniji पर प्राप्त की जा सकती है। 
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शान् तमूनतथन् यायतीथथ पूज् य श्री मिाोहरजी वर्ीथ‘‘सहजािन् द’’ महाराज द्वारा रर्चत 

अात्मकीतथि 
हूँ स्त वतंत्र निश् चल निष् काम। ज्ञाता दृष् टा अातमराम।।टोक।। 

मंै वह हूँ जाो हंै भगवाि, जाो मंै हूँ वह हंै भगवाि। 
अन् तर यही ऊपरी जाि, वो कवराग यह राग कवताि।। 

मम स्त वरूप है ससद्ध समाि, अर्मत शर्ि सुख ज्ञाि नििाि। 
ककन् तु अाशावश खाोया ज्ञाि, बिा र्भखारी निपट अजाि।। 

सुख दुुःख दाता काोई ि अाि, माोह राग रूष दुुःख की खाि। 
निज काो निज पर काो पर जाि, कफर दुुःख का िहीं लोश निदाि।। 

जजि शशव ईश् वर ब्रह्मा राम, कवष् र्ु बुद्ध हरर जजसको  िाम। 
राग त् यायग पहुूँचू निजिाम, अा कुलता का कफर क् या काम।। 

हाोता स्त वयं जगत पररर्ाम, मंै जग का करता क् या काम। 
दरू हटाो परकृत पररर्ाम, ’सहजािन् द’ रहूँ अर्भराम।। 

अहहंसा परमाोिमथ 
 

अात् म रमर् 
मंै दशथिज्ञािस्त वरूपी हूँ, मंै सहजािन् दस्त वरूपी हूँ।।टोक।। 
हूँ ज्ञािमात्र परभावशून् य, हूँ सहज ज्ञािघि स्त वयं पूर्थ। 

हूँ सत् य सहज अािन् दिाम, मंै दशथि० ,मंै सहजािंद०।।१।। 
हूँ खुद का ही कताथ भाोक् ता, पर मों मोरा कुछ काम िहीं। 
पर का ि प्रवोश ि कायथ यहाूँ, मंै दशथि० ,मंै सहजा०।।२।। 

अाऊं उतरंू रम लंू निज मों, निज की निज मों दकुविा ही क् या। 
निज अिुभव रस सो सहज तृ् त, मंै दशथि० ,मंै सहजा०।।३।। 
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नियमसार प्रवचि प्रथम भाग 
[प्रविा:―अध् यात् मयाोगी न् यायतीथथ पजू् य श्री 105 क्षलु् लक मिाोहर जी वर्ीथ ‘सहजािन् द‘ 

महाराज] 
 

गाथा 1  

र्र्मऊर् जजर्ं वीरं अर्ंतवरर्ार्दंसर्सहावं। 
वाोच् छार्म द्धर्यमसारं को वर्लसुदको वलीभद्धर्दं।।1।। 
अिन् त उत्तम ज्ञािदशथि स्त वभाव वालो वीर जजिोन् र काो िमस्त कार करको  को वली अाैर श्रुतको वली को  द्वारा कहो 
इस नियमसार का वर्थि करूूँ गा। 
नियमसार का ससंक्षप्त पररचय―यह नियमसार िामक एक ग्रन् थ है, अब इसका प्रारम् भ हाो रहा है। 
नियमसार ग्रन् थ मों पहहलो  पढ ो गए परमात् मप्रकाश को  कवषय की भांनत एक सहजस्त वभाव का वर्थि ककया 
गया है। इसमों चरर्ािुयाोग का भी निश् चयदृधि सो वर्थि करतो हुए उसी ज्ञायकस्त वभाव को  अालम् बि पर बल 
ददया गया है। इसमों माोक्षमागथ का वर्थि है। अिाददकाल सो भटकतो हुए चलो अाए इि प्राद्धर्याों काो कैसो 
माोक्षमागथ र्मलो ? उसका माैर्लक अमाोघ उपाय इस ग्रन् थ मों बताया गया है। 
वीर जजिोन् रदोव काो प्रर्मि―इस ग्रन् थ को  अादद मों इसको  रचययता श्री कुन् दकुन् ददोव मंगलाचरर् मों जजिोन् र 
वीर काो िमस्त कार कर रहो हंै। अाज को  समय जजिोन् र वीर का शासि चल रहा है अाैर जब तक भी यह 
िमथपरम् परा रहोगी, वीर प्रभु का शासि कहा जाएगा। जैसो ऋषभदोव को  निवाथर् को  बाद अजजतिाथ स्त वामी 
को  तीथंकर बििो को  पहहलो जजतिा समय था, वह ऋषभदोव का शासि कहलाता था। इसी प्रकार सब 
तीथंकराों का समय है। पाश् वथिाथ भगवान्  को  तीथंकर हाोिो को  बाद जब तक वीरप्रभु तीथंकर िहीं हुए, तब 
तक पाश् वथिाथ को  शासि का समय था। अब जजिोन् रवीर को  शासि को  बाद जजतिो समय तक िमथपरम् परा 
रहोगी (समझ लीजजए पंचमकाल तक) तब तक वीरप्रभु का शासिकाल कहलायोगा। इसी कारर् वीरप्रभु 
की कवरदवृत्तत्त सो प्रभाकवत हाोकर कुन् दकुन् ददोव िो जजिोन् रवीर काो िमस्त कार ककया है। 
वीर शब द का अथथ―वीर शब द का अथथ है–कव ईर, इसमों तीि शब द हंै। कव का अथथ है कवशशि, ई का अथथ 
है लक्ष् मी अाैर र का अथथ है दोिो वाला। कवशशिां इं रानत ददानत इनत वीर:। जाो कवशशि ज्ञाि लक्ष् मी काो 
दोवो, उसो वीर कहतो हंै। लक्ष् मी का िाम है ज्ञािदशथिस्त वभाव का, पर लाोकव् यवहार मों लाोगाों िो हजराों लाखाों 
कराोड ाों की सम् पदा का लक्ष् मी िाम रख ददया है। चार हाथाों सो रुपयो बरसाती हुई, जजसको  दाोिाों अाोर हाथी 
माला र्लए हाों या कलशाों सो भी अर्भषोक सा करतो हुए एोसा रुपक भी बिाया, ककन् तु लक्ष् मी शब द मों जाो 
अथथ भरा है, उस अथथ सो भाव निकलता है ज्ञाि दशथि स्त वभाव। उसो लक्ष् मी कहाो या लक्ष् म कहाो, एक ही 
शब द है। लक्ष् म शब द िपुंसक शब द है, लक्ष् मी शब द स्त रीर्लंग शब द है, पर शब द वही है। लक्ष् म का अथथ है 
लक्षर्, र्चह्न। अपिो अापका जाो र्चह्न है, अात् मा का स्त वरूप है प्रनतभास चैतन् यज्ञािदशथि। इसी प्रकाश का 
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िाम है लक्ष् मी। एोसी कवशशि लक्ष् मी काो जाो दो सकतो हंै, उसो वीर कहतो हंै। 
मलूभाव अारै रूहढ―भैया ! पहहलो जजतिो िमथ को  पवथ मिायो जातो थो, उि सब पवाों मों कल् यार् की पुट 
रहती थी, ककन् तु जैसो-जसैो समय गुजरता गया कक उसका रुपक कबलकुल कवलक्षर् हाो गया है। एक 
दीवाली त् याैहार काो ही लों । दीवाली दाो बार मिायी जाती है–सुबह अाैर शाम। अमावस्त या को  सबोरो व शाम। 
अमावस्त या को  सुबह ताो वीरप्रभु को  निवाथर् हाोिो की दीवाली है अाैर शाम को  समय वीरप्रभु को  मुख् य गर्िर 
इन् रभूनत अथवा गाैतम उिको  को वलज्ञाि की दीवाली है। सुबह वीरप्रभु माोक्ष गए अाैर शाम काो गाैतम 
गर्िर काो को वलज्ञाि हुअा। कभी-कभी अमावस्त या को  ददि सुबह 8-9 बजो तक ही अमावस्त या रह जाती है 
अाैर चाैदस को  ददि दाोपहर को  बाद या शाम को  बाद अमावस्त या शुरू हाो जाए ताो चाैदस काो रानत्र काो लाोग 
दीवाली मिा लोतो हंै। वो चाैदस को  भाव सो दीवाली िहीं माितो। माितो हंै अमावस को  भाव सो, ककन् त ु
सन् ध् या काो अमावस्त या पहहलो पड  गई। 
दीवाली का मलूकवरुद्ध रुपक―यह दीवाली है ज्ञािलक्ष् मी की दीवाली। अब िीरो-िीरो दोखाो, अाज क् या रुपक 
बि गया ? उस ज्ञाि काो ताो भूल बैठो अाैर मात्र िि, पैसा, राोकड  बही, तराजू, बांट, घाोड ा–यो ही सब 
सजाए जातो हंै अाैर इिकाो ही पूजा जाता है। बजाज लाोग हाोंगो ताो गजाों काो पूजोंगो, पंसारी पसरट वालो 
हाोंगो ताो तराजू बांट पूजोंगो। काोई लो खक या मुिीम हाोंगो ताो अपिी कलम दवात पूजोंगो अाैर सोठ साहब 
अपिी राोकड  पूजोंगो। क् या सो क् या रूपक बि गया ? त् याों–त् याों समय गुजरता गया, उसका असली प्रयाोजि 
भूलतो गए अाैर अपिो स्त वाथथ या मंशा को  अिुकूल तत्त्व अािो लगो। 
रक्षाबन् िि का मलू भाव―रक्षाबन् िि का त् याैहार लो लाो। मूल मों क् या रूप था ? अकम् पिाचायथ अादद 
मुनिराजाों काो उस ददि श्री कवष् रु् ऋकषराज िो उपरव सो बचाया था। जब दसूरो ददि लाोगाों िो उिको  अाहार 
को  र्लए उिको  अिुकूल पथ् य भाोजि बिाया। उस िगर मों बड ़ी खुशी छाई थी। जहाूँ सात साै मुनियाों का 
संघ जलाया जा रहा हाो अाैर ककसी समथथ महापुरुष को  द्वारा उपसगथ बचा र्लया गया हाो, उस समय 
िगरवाससयाों को  हषथ का क् या दठकािा है ? हषथ को  मारो सारा िगर उछल रहा था। मुनिराज अायो ताो 
उिकाो भाोजि मुख् यता सो क् या ददया गया ? जाो गलो  मों जल् दी यगल जाय सोवई अथवा पतली खीर। 
रक्षाबन् िि का उत्तरकाल मो ंनिवाथह―वह साल ताो गुजर गया। अब अाया दसूरा साल। ताो दसूरो वषथ उि 
मुनियाों का उपसगथ हुअा अाैर अाहार दों, एोसा-एोसा ताो ि हुअा। वह ताो एक दफा हाो गया। जब दसूरा वषथ 
अाया ताो उपसगथ का अाैर उस खुशी का ध् याि ताो रहा कुछ, पर उस कायथ काो कैसो निभायों ? साो कुछ 
स्त मरर् को  र्लए सूचक काोई बात बिाई। अब अाैर साल गुजरा, रक्षा का ताो ध् याि रहा कक रक्षा हाोिी 
चाहहए। रक्षा की थी कवष् र्ुकुमार मुनि िो, साो सबकी रक्षा करिा अपिा भी कतथव् य है। बड ो महापुरुषाों िो 
यदद बड ़ी रक्षा की थी ताो अपि छाोट़ी-छाोट़ी रक्षा कर लों । साो जाो सािमीथजि हुए उस समय उिकी रक्षा 
का सूत्रपात हुअा। कफर अाैर समय गुजरा ताो उि व्रती, त् यागी, सािमीथ अादद लाोगाों का भी ख् याल भूल 
गए अाैर साोचा कक अपिो ही घर मों ताो बुवा है, बहहिों हंै, गरीब हंै, कविवा हंै, द:ुखी हंै इिका ही रक्षर् 
करों। साो उिको  रक्षर् पर दृधि हुई। 
रक्षाबन् िि का रूहढरूप―कफर कैसा क् या हुअा, हम इनतहास को  जाििो वालो ताो िहीं है, पर अंदाज सो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-1 

www.sahjanandvarnishastra.org 7 www.jainkosh.org 

 

बात बतला रहो हंै। िीरो-िीरो असली बाताों का लाोप हुअा अाैर अपिो मि माकफक बातों अाइं। खैर कुछ 
ददि याों ही चला। कफर यह हुअा कक चलाो बहहि, बुअा, कविवायों काोई बाूँिो, उन् हों पैसा दों उिकी कुछ 
र्मठाई खावों। वो र्मठाई दोिो लगीं ताो लाोग उन् हों पैसो दोिो लगो। कफर चलतो-चलतो जजतिी र्मठाई दों उसको  
अिुपात सो लाोग पैसो दोिो लगो। अगर छटांक भर र्मठाई िर दी ताो उसकाो र्मल जायोगी अठन् िी अाैर 
अगर 2.50 सोर िर दी ताो उसकाो र्मल जायोंगो बीस रुपयो। क् या सो क् या रूप कबगड ता चला जाता है ? 
जाो हहत की अाैर असली बात है वह ताो द्धछपती चली जाती है। लक्ष् मी शब द का अथथ भी याों वैभव हाो 
गया। यह सब समय का काम है। 
वीर की कवशोषता―प्रभु वद्धथमाि स्त वामी का वीर भी िाम है। इस वीर शब द का अथथ है जाो कवशशि 
ज्ञािलक्ष् मी काो दोवो। संस्त कृत भाषा जाििो वालो इसका स्त पि अथथ जािोंगो। कव ईर एोसो तीि शब दाों सो र्मलकर 
वीर बिा है। एोसो वीरप्रभु का इस ग्रन् थ को  अादद मों स्त मरर् ककया ताो कवशोषर् क् या ददया है कक जाो अिन् त 
उत्तम ज्ञािदशथि स्त वभाव वाला है, जाो स्त वयं ज्ञाि का भण् डार हाो उस ही का ताो एोसा निर्मत्त है कक उससो 
दसूरो काो भी ज्ञाि प्राप्त हाो। ताो प्रभु वीर अिादद अिंत स्त वभाव वाला है। 
प्रभसु्त वरूप का अिमुाि―इसको  अंदाज को  र्लयो जरा कुछ दोर बाहरी कवकल् पाों काो त् यागकर अपिो अापको  
अन् तर की स्त वभाव की परख करों–मंै ककस रूप हूँ, ककसको  द्वारा रचा गया हूँ, मोरा क् या अाकार प्रकार है। 
इस अाोर दृधि दों ताो क् या र्मलोगा ? अपिो अापमों अपिी पकड  करिो को  र्लए एक ज्ञािदशथिात् मक 
चैतन् यस्त वभाव है। इसमों स्त पशथ है िहीं जाो छूकर समझों कक यह मंै अात् मा हूँ। रस है िहीं जाो चखकर जािा 
जाय कक यह अात् मा ताो मीठा है अाैर यह अात् मा खट्टा है। कहतो ताो हंै लाोकव् यवहार मों एोसा कक इससो 
मत र्भड िा, िहीं ताो खट्टा खावाोगो। यह बड ा कड ुअा पुरुष है, यह बहुत मीठो र्मजाज का है, पर यो सब 
रूपक कहो हंै अलंकार मों। अात् मा मों रस िहीं है जाो चखकर जाि र्लया जाय कक अात् मा कैसा है ? 
अात् मा मों गंि िहीं जाो सूूँघ र्लया जाय कक कैसा गंि है, इसमों रूप िहीं जाो िोत्राों सो जाि र्लया जाय 
कक कैसा रूप है ?  
ज्ञाि का व् यिरूप अािन् द―भैया ! काोई लाोग कहतो हंै कक जब बड ो ध् याि मों बैठतो हंै ताो भीतर मों सफो द 
उजोलो का झक् काटा दीखता है। पर है क् या सफो द ? है क् या सफो द रंग का उजाला जैसा कक कबजली की 
राोशिी मों सूयथ चांद की राोशिी मों सफो द उजाला है ? िहीं है। पर जब यह ज्ञाि की स्त वच् छता जाििो को  
र्लए उद्यम करतो हंै तब इसो पूवथ स्त वच् छता को  ददख जािो को  िातो कुछ उजाला महसूस करतो हंै ककन् तु जब 
ज्ञािस्त वरूप अिुभव मों अाता है तब वहाूँ उजाला, झक् काटा िहीं हाोता, ककन् त ुअिन् त उत्तम सहज स्त वािीि 
अािन् द का अिुभव करतो हंै। ज्ञाि का यदद कुछ रूप मािो ताो अािन् दरूप ताो हाो सकता है मगर उजाला, 
झक् काटा, सफो द अादद रूप यह िहीं हाो सकता। 
ज्ञािकवकास की अािन् दसहभाकवता―भैया ! अािन् द उपजाता हुअा यह ज्ञाि प्रकट हाोता है। जैसो एक 
जगदीशी ट़ीका है वोदांत मों, उसमों एक दृिांत ददया है कक काोई िई बह थी। उसको  प्रथम बार गभथ रह 
गया। बह बाोली सास सो कक सासूजी, जब हमारो बच् चा पैदा हाो ताो हमों जगा दोिा, एोसा ि हाो कक साोतो 
हुए मों हाो जाय। ताो सास उत्तर दोती है, कक बोट़ी घबड ाअाो मत जब बच् चा पैदा हाोगा ताो तुम् हों जगाता हुअा 
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ही पैदा हाोगा। ताो यह ज्ञाि जब प्रकट हाोता है ताो अािन् द काो कवकससतकर प्रकट हाोता है। एोसा वास्त तकवक 
ज्ञाि कहीं ि हाोगा जाो ज्ञाि की वृत्तत्त भी चल रही हाो अाैर क् लो श का अिुभव भी कर रहा हाो। जहाूँ क् लोश 
है, द:ुख है, शल् य है, र्चंता है, कवकल् प है वहाूँ ज्ञाि का कवलास िहीं है, वहाूँ अज्ञाि का कवलास है। जहाूँ 
ज्ञाि अपिो शुद्ध ज्ञाि मों प्रकट हाो रहा है वहाूँ शुद्ध अािन् द है। 
कुन् दकुन् दाचायथ का पररचय―भगवान्  वीर जजिोन् र अिन् त श्रोष्ठ ज्ञाि दशथि स्त वभाव वाला है, कवकास वाला है, 
एोसो जजिोन् र वीर काो िमस्त कार करको  कुन् दकुन् दाचायथ दोव नियमसार ग्रन् थ काो कहिो का संकल् प करतो हंै। यो 
कुन् दकुन् दाचायथ 12, 13 वषथ की अवस्त था मों मुनि हाो गए थो, अाैर कफर 10-15 वषथ को  ही बाद उिको  
समय को  समस्त त मुनिसंघ िो उन् हों अाचायथपद ददया। पुत्र काो बचपि सो माता कैसा बिा लोती है ? इसका 
उदाहरर् कुन् दकुन् ददोव हंै। जब कुन् दकुन् ददोव बच् चो थो, उिकी माूँ पालिो मों झुलाती थी ताो झुलाती हुई माूँ 
क् या गीत गाया करती थी, वह गीत ज्ञाि सो भरा था– 
शुद्धाो बुद्धाोऽसस निरञ्जिाोऽसस, संसारमायापररवजजताोऽसस। 
संसारस्त व् िं त् यज माोहनिरां श्रीकुन् दकुन् दं जििीदमूचो।। 
कुन् दकुन् द की माूँ कुन् दकुन् द सो कह रही है कक हो बालक ! तू शुद्ध है, बुद्ध है, निरञ्जि है, संसार की माया 
सो रहहत है, तू संसारस्त व् ि काो माोह िींद काो छाोड । 
बाल् य मो ंशदु्धदशथि―वैसो भी बचपि बड ा शुद्ध हाोता है, ज् याों-ज् याों उमर बढ ती जाती है अाैर कवभाव अपिा 
घर बसातो हंै तब यह टोढ ा बिता है, कुहटल बिता है। ककन् तु बालक ताो अपिो बचपि मों सरल अाैर शुद्ध 
हाोतो हंै लो ककि कुन् दकुन् द की माूँ का उस बचपि पर ध् याि िहीं है, ककन् त ु उसकी अात् मा का ध् याि है। 
बचपि मों मिुष् य को  पुण् य ज् यादा हाोता है क् याोंकक पूवथभव की तपस्त या करको  िया-िया पुण् य यहाूँ अाया है। 
जैसो-जैसो उसकी उमर बढ ती है उसका पुण् य खराब हाोता जाता है। माोह बढ ा, राग बढ ा, छल-कपट करिो 
लगा, िाोखा दोिो लगा कफर िीरो-िीरो पुण् य खत् म हाो जाता है। यहाूँ ताो कुन् दकुन् द की माूँ उिको  अात् मस्त वरूप 
काो दोखकर बाोल रही है कक तू शुद्ध है। 
बालक की सरलता―एक बाबू साहब एक सोठ को  कजथदार थो। साो बाबूजी िो दोखा की सोठ जी अा रहो हंै, 
हमसो रुपयो मांगोंगो। साो अपिो लड को  सो कह ददया कक तुम चबूतरो पर खोलाो–सोठ अायोगा, पूछोगा कक 
तुम् हारो बाबू कहाूँ हंै, ताो तुम कह दोिा कक बाबू साहब बाहर गए हंै। अब वह खोलता रहा चबूतरो पर। 
सोठजी िो अाकर पूछा कक तुम् हारो बाबू घर हंै िा? ताो बाोला कक बाबू जी बाहर गए। कफर पूछा कक ककतिो 
ददिाों मों अायोंगो ? ताो बाोला कक ठहराो बाबू जी सो पूछकर अभी बतायोंगो। दोखाो िा, बच् चो की सरलता। 
ज्ञािी माता कपता की बालक पर हहतदृधि―कुन् दकुन् ददोव की माूँ पालिो मों झूलतो हुए बच् चो सो कह रही है 
कक तू शुद्ध है, ज्ञायकस्त वरूप है, रागद्वोष माोह अाददक सो रहहत है, ज्ञािस्त वरूप है, निरञ्जि हो, तू कमथमल 
अंजि सो परो है, कवभाव तुझसो परो है। तू संसार को  स्त व् ि काो, माोह की िींद काो ताोड । हहतकाररर्ी माूँ थीं 
वह। िहीं ताो माूँ याों कहती कक तू बड ा हाो, राजा हाो, कववाह कर, एोसो गीत गाती। पर यह ताो बड ो पुरुषाों 
की अलाैककक बात है। उिकाो जब बालक पर प्रोम उमड ोगा ताो याों उमड ोगा कक यह सम् यग्ज ज्ञािी बिो, 
सम् यग्ज दृधि हाो, अपिो अापका कल् यार् करो। एोसी उत्तम भाविा हाोती है। कपता रक्षक का िाम है। पानत इनत 
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कपता, जाो रक्षा करो उसो कपता कहतो हंै। जीव की रक्षा ज्ञाि सो है। िि ककतिा ही जाोड कर रख जाअाो, 
मगर वह अज्ञाि मों है ताो अिीर रहोगा, कवह्वल रहोगा अाैर संकट धघर जायोगंो। इस कारर् वास्त तव मों वही 
कपता का िाता निभाता है जाो अपिो बालक काो माोक्षमागथ की कवद्या ससखािो मों लगाता है। 
कुन् दकुन् दाचायथ का सकंल् प―एोसो कुन् दकुन् ददोव कुमार अवस्त था मों सािु हुए। शा त्राों का उन् हाोंिो अध् ययि 
ककया। गुरुपरम् परा सो गुरुचरर्ाों मों रहकर अध् यात् मकवद्या का ममथ जािा। बड ़ी युर्ियाों मों वो बड ो कुशल थो। 
एोसो याोगी कुन् दकुन् ददोव कहतो हंै कक को वली भगवान्  अाैर श्रुतको वली भगवान्  िो जाो कहा है एोसो माोक्ष अाैर 
माोक्षमागथरूप इस नियमसार काो मंै कहूँगा। 
अागमाोपदोश की परम् परा―इस नियमसार ग्रन् थ मों जाो कुछ तत्त्व बताया जायोगा वह को वली भगवान्  अाैर 
श्रुतको वली को  द्वारा प्रर्ीत है। इसका मूलकताथ ताो को वली भगवान्  है अथाथत्  वीतराग सवथज्ञ हहताोपदोशी अरहंत 
भगवान्  की जाो ददव् यध् वनि खखरती है वह ददव् यध् वनि समस्त त अागमाों का मूल कारर् है। उस ददव् यध् वनि काो 
सुिकर गर्िरदोव द्वादशांग अंग बाह्यरूप अागम की रचिा करतो हंै। कफर उि श्रुतदोवता की परम् परा सो 
अाचायथ उसका व् याख् याि करतो हंै। इि अाचायाों को  व् याख् याि की परम् परा सो अाज जाो कुछ अागम हमारो 
अापको  सामिो है वह उस मूल परम् परा सो है। 
दकूषत वचिाो ं की अप्रनतष्ठा―यद्यकप बीच मों कुछ लाोगाों िो कुछ संस्त कृत श् लाोक भी रचकर या कफर थाोड ा 
र्मला जुलाकर रचिा भी कर दी है ककन् तु सांचो रत् िाों मों जैसो खाोटो रत् ि कब तक चल सकों गो ? प्रथम ही 
वह पारखी उि खाोटो रत् िाों काो अलग बता दोगा। माि लाो एक पारखी ि कर सका ताो दसूरा पारखी उसो 
अलगकर ददखायोगा। रह िहीं सकता है खाोटा रत् ि असली मों र्मलकर, असली बिकर। इसी प्रकार जाो 
रागपूर्थ वचि हंै, तत्त्वकवरुद्ध वचि हंै वो ककन् हीं पुरुषाों को  द्वारा अागम मों र्मला भी ददयो जायों ताो भी हटक 
िहीं सकतो हंै। पारखीजि उन् हों पहहचाितो हंै अाैर कविाशीक जािकर उन् हों अलग कर दोतो हंै। 
प्रयाोजिभतूकवषय मो ंसदाोष व निदाोथष वचि को  पररचय की सगुमता―प्रयाोजिभूत तत्त्व को  सम् बन् ि मों सदाोष 
अाैर निदाोथष वचि का जाििा बहुत कदठि िहीं है। जजि वचिाों सो स्त वभाव पर दृधि जाय, रागद्वोष माोह दरू 
करिो की शशक्षा र्मलो वो वचि प्रमार्ीक हंै अाैर जाो रागद्वोष माोह काो िमथ बतायों, कुपथ पर लो जािो की 
प्रोरर्ा करों वो वचि एकदम मालूम ही पड  जातो हंै कक यो सदाोष हंै। सदाोष वचि अागम मों कब तक हटक 
सकों गो ? उन् हों पारखी अलग कर दोतो हंै। यह निदाोथष व् याख् यािपरम् परा को वली अाैर श्रुतको वली सो चली 
अायी है। अाचायथदोव यहाूँ कह रहो हंै कक हम कपाोलकखल्पत बात िहीं कर रह हंै, ककन् तु जजस बात काो 
को वली की ददव् यध् वनि मों बताया गया, श्रुतको वली को  भाषर् मों बताया है वही तत्त्व बताया जायोगा। 
कपाोलकखल्पत बात कदार्चत्  सत् य भी हाो ताो भी सुििो वालो  काो को वल कहिो मात्र सो प्रमाद्धर्कता िहीं 
अाती। इस कारर् अाचायथदोव िो स्त वयं ही मंगलाचरर् की गाथा मों यह कह ददया कक को वली अाैर 
श्रुतको वली द्वारा कहो हुए तत्त्व काो मंै कहूँगा। 
जजिशासि मो ं मागथ व मागथफल को  कथि की मखु् यता―भैया ! इस नियमसार मों मागथ अाैर मागथफल 
बताया जायोगा। जजिशासि मों मागथ अाैर मागथफल यो दाो प्रकार को  तत्त्व बतायो गए हंै। काैि-सा ताो मागथ 
चलिो याोग्ज य है अाैर उस मागथ सो चलिो का क् या उपाय है ? यह जजिोन् रशासि मों बताया गया है। दसूरी 
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बात मागथ का फल बताया है–मागथ ताो है माोक्ष का उपाय। इस अिादद बन् ििबद्ध वैभवदकूषत इस अात् मा का 
संकटाों सो कैसो छुटकारा हाो ? उस उपाय काो मागथ कहतो हंै अाैर वह मागथ र्मल जाय ताो उस मागथ सो 
चलिो का जाो फल रहता है वह है माोक्ष। ताो माोक्ष अाैर माोक्ष का उपाय यो दाो बातों जजिशासि मों बतायी 
गई है। 
मागथ शब द का भाव―इस मागथ शब द का अथथ है इि स्त थाि खाोजा जाता है जजसको  द्वारा उसो मागथ कहतो 
हंै। जीव का सवथ अभीि ससद्धजीवि है। यह जीव र्चरकाल तक या ताो निगाोद मों रहता है या ससद्ध 
अवस्तथा मों ताो निगाोद की काोई सीमा िहीं हाोती है। र्चरकाल तक जीव निगाोद मों रहता है अाैर र्चरकाल 
तक ही यह जीव माोक्ष मों रहता है। माोक्ष की सीमा िहीं है। माोक्ष हाोिो को  बाद कफर कभी संसार मों 
भटकिा िहीं हाोगा। निगाोद सो ताो निकलिा हाो जाता है। निगाोद अाैर संसार–इि दाो दशाअाों काो छाोड कर 
जीव अन् य पद मों बहुत काल तक िहीं रहता। उसका पशु-पक्षी जैसा जीवि सदा िहीं रहता। जैसो हम 
अाप मिुष् य हुए वैसा ही वह जीवि सदा ि रहोगा। 
जीवि का गजुरिा―जैसो पवथत सो यगरिो वाली िदी का वोग जाो बह गया वह वाकपस िहीं हाोता, इसी 
तरह इस जीवि का समय जजतिा गुजर गया वह गुजर गया, कफर उसका कुछ भी समय वाकपस िहीं अा 
सकता है। जैसो जजसकी अवस्त था 60-65 वषथ की हाो गयी, शरीर मों शशर्थलता अािो लगी, बड ा ििी है, 
बड ा गर्ी है, बड ा उसका यश है, खूब प्रनतष्ठा है, समाज मों मान् यता भी है, पर वह चाहो कक मोरी उम्र 8 
वषथ को  बच् चो की जैसी हाो जाय ताो िहीं हाो सकती। एक साल क् या, एक ददि भी पीछो िहीं हाो सकता है। 
जाो समय गुजरा वह गुजर गया। यदद इसी समय मों काोई कतथव् य ि कर पाया ताो बतलाअाो कफर क् या 
हाथ रहोगा ? कुछ भी हाथ ि लगोगा, व् यथथ ही जीवि खाो ददया। 
जीविसमय का दरुुपयाोग व सदपुयाोग―जीवि व् यथथ खाोिो का अथथ है जीवि काो कवषयाों मों, पापाों मों ही 
लगा दोिा। ज्ञाि मों समय गुजरो, प्रभु को  स्त मरर् मों समय गुजरो, अपिो अात् मा को  एकत् व की अाोर उन् मुख 
हाो, इस तरह सो समय गजुरो ताो वह है जीवि का सदपुयाोग। अाैर कवषयाों को  सुख मों समय गुजारा–खूब 
खातो हंै माैज सो, बड ा स्त वाद अाता है, अािन् द लोतो हंै, जाो चाहो दृश् य दोखतो हंै, जाो मि मों अाया उसी रूप 
काो दोखतो हंै, कवषयभाोगाों को  सािि भी सुलभ बिा र्लए गए हंै, मिमािा कवषयाों मों सुख लूटतो हंै, एोसो 
अज्ञािी जीव भलो  ही समझों की हम बड ़ी चतुराई का काम करतो हंै ककन् तु जाो इस प्रभु की दशा हाो रही है 
वह दयिीय हाो रही है, वो समय का दरुुपयाोग कर रहो हंै। यह मिुष् यजीवि बड ा दलुथ भ है। उसकी दलुथ भता 
का वर्थि करिो मों ककसी को  हजाराों जीभ भी हाों ताो भी वह समथथ िहीं है। 
िरजीवि को  श्रोष्ठता का अङ्कि―सारो लाोक मों दृधि पसारकर दोख लाो, मच् छर कफरतो हंै, मोढक मछर्लयाूँ हंै, 
पशु-पक्षी हंै, चूहा-कबल् ली हंै, कुत्ता-सूकर हंै, कीड ो-मकाोड ो हंै, इिकी जजन् दगी निहार लाो क् या एोसा बििा 
चाहतो हाो ? मि ताो िहीं चाहता हाोगा। बड ़ी तुच् छ दशा है। इि जगत्  को  जीवाों की हालत काो दोखकर 
अपिो अापको  जीवि का मूल् य ताो समझलाो। क् या यह जीवि माोही जीवाों को  हाथ बोचिा है ? जजिमों माोह 
अाैर राग बढ ाया है एोसो घर को  लाोगाों का ही क् या जाप करतो रहिा है ? िि सम् पदा, वैभव इज् जत क् या 
यो सदा रह सकतो हंै ? इि असार बाताों मों कुछ भी सार ि पाअाोगो। 
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कववोक―यह मि को वल दाो ही दठकािो लगािो याोग्ज य है। एक ताो वीतराग सवथज्ञ प्रभु को  स्त वरूप मों अाैर दसूरो 
अपिो अात् मा को  स्त वभाव मों। तीसरी जगह मि िहीं बोचिा है। इि दाो बाताों की ससद्धद्ध को  र्लए कुछ बाोलतो 
हंै, रहतो हंै, व् यवहार करतो हंै पर समपथर् ताो उस चैतन् यस्त वरूप काो ही मि हाो। जजिका संयाोग हुअा है 
उिका कवयाोग अवश् य हाोगा। यह चंद ददिाों का समागम है। यह सदा ि रहोगा, अाैर जजतिो ददि रहोगा 
उतिो ददि बोहाोश बोवकूफ माोही पापमय बििो का ताो कारर् हाोगा, पर पार करिो का कारर् ि हाोगा। 
ज्ञािीपुरुष इस संतापपूर्थ जगत को  अन् दर भी अपिी साविािी बिाए रहतो हंै। 
निरन् तर कवशोष साविािी―ककसी को  यहाूँ मशीि या इंजजनियररंग का काम हाो रहा हाो, अाप अाटा पीसिो 
वाली चक् की को  ही पास क् याों ि हाों ? कैसा संभलकर खड ो हाोतो हंै। थाोड ा ककसी अाोर झुकाव ि हाो जाय 
अन् यथा पट्टो मों र्लपटकर मृत् यु हाो जायोगी। ककसी बड ो कारखािो को  बीच जहाूँ पोंच, पुजोथ अधिक चल रहो 
हाों, कैसी साविािी अाप वहाूँ वतथतो हंै, कहीं खत् म ि हाो जायों। जगह-जगह र्लखा है–खतरा। इस लाैककक 
खतरो सो इतिी साविािी हाोती है अाैर यह इस प्रभुस्त वरूप पर जाो बड ा खतरा हाो रहा है, बाह्यपदाथथ रुच 
जायों, र्चंता, कवशाद, शल् य, अाकांक्षा, निदाि घर कर जाय, इतिा बड ा जाो उपसगथ है जजससो दगुथनत हाोती 
है, जन् ममरर् की परम् परा बढ ती है, इस खतरो सो साविािी ि चाहहए क् या ? क् या यो ही बाह्य जड  अथवा 
चोति पररकर तुम् हारो र्लए सब कुछ हंै ? हाूँ ठीक है, यदद यह मदद कर सकों  ताो ठीक है ककन् तु एोसा 
ककसी को  िहीं है। 
खाली हाथ―भैया ! बहुत अतीत की बात िहीं है। जब ससकन् दर मरिो लगा, इनतहास मों र्लखा है, उसको  
दोश मों बड ा साम्राज् य था। इस पररर्चत दनुिया मों इसका एकछत्र राज् य था। बहुत-बहुत सुख को  सािि थो, 
पर मरिो सो बचिो को  र्लए उसको  पास काोई उपाय ि था। उसको  अन् तर मों यह एक हाय भी थी कक 
ककतिा श्रम करको  इतिा वैभव जाोड ा अाैर अाज एकदम छूटा जा रहा है, अब कववोक भी काम कर रहा 
है, कुछ र्चंति भी काम कर रहा है। उस समय वह लाोगाों सो कहता है कक मोरो मरिो को  बाद अथीथ 
निकाली जाय ताो मोरो हाथ पसार ददयो जायों ताकक लाोग दोखों कक मरिो को  बाद यह खाली हाथ जा रहा है। 
सवथदा शनू् य―भैया ! मरिो पर ही क् या ? जब यह जीकवत है तब भी खाली हाथ है। लाखाों अाैर कराोड ाों 
की सम् पत्तत्तयाों को  बीच भी हाो अाैर लाोक व् यवस्त था मों लाखाों कराोड ाों रुपयो बंैक मों जमा हाों, दस्त तखताों सो 
निकालो जायों लाोकव् यवस्त था मों बड ा अधिकार भी हाो ताो भी वह पुरुष खाली हाथ है। को वल अपिा स्त वरूप 
र्लए हुए है, जैसो कक अपिो स्त वरूप को  भाव भी बिायो हाों वैसो भावाों काो र्लए हुए है। भावाों को  अनतररि 
इसको  पास अाैर कुछ िहीं है। अपिो अापकी चचाथ है यह। दसूरो पर कहीं दृधि िहीं दिा है। 
गपु्त मों गपु्त गनुप्त का यत् ि―बुद्धद्धमान्  पुरुष वह है जाो चुपचाप अपिो अापमों अपिो अापकी ही बात साोचकर 
अपिो हहत को  र्लए अपिा निर्थय बिाकर अपिो अापको  कल् यार् का यत् ि करतो हंै। ककसी काो ददखािो सो 
क् या तत्त्व र्मलोगा ? क् या ददखािा है, ककन् हों ददखािा है ? तुम जजिकाो ददखािा चाहतो हाो, सम् भव है कक वो 
तुमसो भी अधिक मर्लि हाों। ककसी काो ददखािो सो तुम् हों काोई ससद्धद्ध हाोगी क् या ? ककसको  र्लए क् या करिा 
है, काोई यहाूँ पूछिो वाला िहीं है। सब जीव अपिी-अपिी िुि को  हंै। स्त वरूप ही एोसा है। प्रत् योक जीव 
अपिो स्त वरूप चतुिय सो सम् पन् ि है। दसूरो की काोई दसूरा परवाह कर ही िहीं सकता। सब अपिो-अपिो 
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स्त वाथथ, सुख, द:ुख, हषथ, कवषाद इिमों लग रहो हंै। ककसी अन् य का काोई दसूरा कुछ करिो मों समथथ िहीं 
है। 
प्रनतभा का एक उदाहरर्―मध् य प्रान् त मों खुरई को  एक बड ो श्रीमंत सोठ थो। उिका र्मजाज थाोड ा कड ा भी 
था। उिकी एक त्री गुजर गई, दसूरी शादी हुई ताो उस त्री काो समझा ददया दाससयाों िो कक दोखाो सोठ 
जी बड ो कड ो र्मजाज को  हंै, उिकी अाज्ञा का उल् लंघि कराोगी ताो अाफत मों पड ाोगी। त्री िो कहा कक 
अच् छी बात है दोखूूँगी। एक बार सोठ साहब को  ससर मों बहुत ददथ हुअा। उन् हाोंिो हुक् म ददया कक सोठािी सो 
कहाो दवा लावो। खबर पहुूँची सोठािी काो। अब वह साोचती है कक यह ताो मंगलाचरर् है अभी, यह ताो 
पहहली बार की बात है। इसमों यदद अपिी कला चला ली ताो जीवि भर द:ुख सो बची रहूँगी। एोसी बात 
सुििो को  अिन् तर ही वह ताो पलंग पर पड  गयी, कराहिो लगी, मुझो बड ़ी पीड ा है, मोरो ससर मों ददथ हाो 
गया अाैर ददल िड क रहा है। यह खबर सोठ जी को  पास पहुूँची कक सोठािी को  ससर मों बड ा ददथ है। सोठ 
जी झट सोठािी को  पास दाैड कर गए, पूछा कहाूँ ददथ है, कैसो क् या हुअा ? साो बहुत दोर को  बाद मों कहा 
कक अापको  ससर ददथ की बात सुिकर मुझो बड ा क् लोश हुअा, ददल िड  गया। अब ताो सोठजी मों हाोश 
दठकािो अा गया। कला खखल चुकी। 
खुद का खुद को  प्रयाोजि मो ंबन् िि―प्रयाोजि यह है कक काोई साोचता हाो कक ककसी पर मोरा अधिकार है, 
काोई मोरो कहिो सो चलता है–एोसा साोचिा असत् य है। सब अपिो-अपिो पररर्मि सो अपिा कायथ करतो हंै। 
काोई अापसो ककतिा ही वायदा करो कक हमारा तुम पर बड ा अिुराग है, हम कभी भी तुमसो कवलग िहीं हाो 
सकतो। यह उसको  वतथमाि पररर्ामाों की बाैखलाहट है। एोसा हाो ही िहीं सकता कक काोई जीव ककसी दसूरो 
जीव सो बोप्रयाोजि ही बूँि जाय। चाहो बड ा हाो, चाहो छाोटा हाो, चाहो घर का प्रमुख हाो, चाहो दोश का प्रमुख 
हाो, प्रत् योक जीव अपिो-अपिो भावाों को  अिुसार अपिा पररर्मि करतो हंै। एोसा यह जगत है। यहाूँ अपिो 
काो बहुत साविाि रहिा है। 
बदु्धद्धदाोष की कवपदा―भैया ! सबसो बुरी कवपदा है अपिो मों बुद्धद्ध दाोष का अा जािा। इससो बढ कर अाैर 
कवपदा िहीं है। बुद्धद्ध का दाोष जजिको  बढ  जाता है उिहों ही पागल कहतो हंै िा, जाो कभी सड क पर भी 
कफरतो हाो काोई बड ो घर का अादमी, जाो प्रनतधष्ठत घर का हाो, ििी हाो अाैर ददमाग खराब हाो जाय ताो लाोग 
उसकाो ककतिी दयिीय दशा मों दोखतो हंै ? अरो बोचारा बड ा द:ुखी है। सबसो अधिक द:ुखी काैि ? जजसकी 
बुद्धद्ध मर्लि है। जजसकी बुद्धद्ध पूर्थ स्त वच् छ है, साविाि है, वह दररर हाो, चाहो इिाों का कवयाोग हाो, चाहो 
काोई दसूरा सताता हाो तब भी वह गरीब िहीं है क् याोंकक बुद्धद्धवान्  है। कववोक िि उसको  बराबर बिा हुअा 
है। जजसकी बुद्धद्ध कबगड  जाती है, कववोक काम िहीं करता है वह चाहो ककतिो वैभव को  बीच हाो, वह गरीब 
ही है क् याोंकक उसो वतथमाि मों शांनत िहीं है अाैर इतिा ही िहीं वह भावी काल का भी अपिा कुछ 
नििाथरर् िहीं कर सकता। 
उपदोश का ध् योय शशवमागथ व शशवमागथफल―जजिशासि मों इि दाो बाताों का वर्थि है–मागथ अाैर मागथफल। 
मागथ ताो माोक्ष का उपाय है। ककसो माोक्ष ददलािा है ? अपिो अात् मा काो। जजसो माोक्ष ददलािा है उसका 
स्त वरूप ताो जािाो, उसकी श्रद्धा हाो अाैर जजसो छूटिा है उस रूप मों इसका अंतरङ्ग मों अाचरर् हाो ताो माोक्ष 
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का मागथ बिता है अाैर उसका फल है निवाथर् की प्रानप्त। माोक्ष की ताो लाोग बड ़ी प्राथथिा करत हंै। पूजा मों, 
पाठ मों, कविती मों बाोल जातो हंै कक हमों छुटकारा र्मलो। काहो सो छुटकारा र्मलो ? कमाों सो छुटकारा 
र्मलो , दोह को  बंिि सो छुटकारा र्मलो। छुटकारो को  र्लए बड ़ी प्राथथिा करतो हंै। अाैर क् याों जी यदद थाोड ो 
पैसाों सो छुटकारा हाो जाय ताो उसमों खोद क् याों माितो हाो ? कविती मों ताो कहतो हाो कक छुटकारा र्मलो  पर 
जरा-सा पैसाों सो छुटकारा हाो जाय ताो उसमों खोद काहो काो माितो हाो ? माितो हाो िा, कफर ताो यह सब 
ढाोंग ढपारो की बात रही। जब व् यवहार को  कायाों सो छुटकारा पािो मों िैयथ िहीं रख पातो हाो ताो उस बड ो 
माोक्ष की बात ताो एक स्त व् ि दोखोिो की जैसी बात है। 
मरु्ि का अामलूचलू उपाय―इस ग्रन् थ मों संकटाों सो छुटकारा पािो का उपाय कहा जाता है। नियमसार 
ग्रन् थ है यह। इसमों अागो जाो वर्थि अायोगा वह बड ा ही कलापूर्थ वर्थि है, जजसमों अात् मा को  भीतर की 
बात बतायी जायोगी। ताो उसो ग्रहर् करको  जाो अािन् द प्राप्त हाोगा वह अािन् द असीम अािन् द हाोगा। जैसो 
र्मठाई-र्मठाई सब एक हाोती है पर रसगुल् ला, इमरती, जलोबी, बरफी इि सबमों कुछ अन् तर है िा। इसी 
तरह यो चार ग्रन् थ–समयसार, प्रवचिसार, नियमसार, पंचाखस्ततकाय एक ही तरह को  अाध् याखत्मक ग्रंथ हंै, 
कफर भी शैली अाैर पद्धनत सो इिमों अन् तर है। जाो नियमसार का वर्थि अागो अायोगा उससो सब बातों स्त पि 
हाोगी। नियमसार शब द का भाव है शुद्ध रत् ित्रयस्त वरूप। नियम अथाथत्  सम् यग्ज दशथि, सम् यग्ज ज्ञाि अाैर सम् यक्  
चाररत्र अाैर सार कहिो सो अथथ निकला निश् चयस्त वरूप कवपरीततारहहत। निश् चयसम् यग्ज दशथि, निश् चयसम् यग्ज ज्ञाि 
अाैर निश् चय सम् यक् चाररत्र, इसका अाैर इससो सम् बन्न्ित समस्त त अंत:कियाअाों का इस ग्रन् थ मों वर्थि हाोगा। 
रागद्वोष को  कवजोता को  िमस्त करर्ीयता―ग्रन् थ को  अादद मों कुन् दकुन् ददोव िो अंनतम तीथंकर श्री वीरिाथ काो 
िमस्त कार ककया है, जजसका तीथथ अाज चल रहा है वो वीर जजि हंै, जजिका अथथ है कक अिोक जन् माोंरूपी 
अटकवयाों मों बनियाों मों प्राप्त करािो का कारर्भूत जाो सवथ माोह रागद्वोषाददक हंै उि सबकाो जाो जीतता है 
उसकाो जजि कहतो हंै। जैसो यह कहिा है कक श्री जजिवर काो हमारा िमस्त कार हाो ताो जजिवर कहिो सो 
अन् य लाोग चांैक जायोंगो कक यह हमारो प्रभु काो िहीं कह रहो हंै अाैर इस ही काो इि शब दाों मों कहा जाय 
कक माोह रागद्वोष काो जीतिो वालो काो हमारा िमस्त कार हाो ताो यह सुिकर अन् य लाोग ि चाैकों गो। जजि काो 
िमस्त कार कहिो मों इस जैि का अर्भप्राय यह है कक इसो ककसी को  शरीर सो, माता कपता सो या कुल जानत 
सो या उिको  जीवि चररत्र सो यहाूँ जैि का हठ िहीं है ककन् तु को वल यह ही अाशय है कक जजसिो माोह 
रागद्वोष शत्रुअाों काो जीता है उिकाो िमस्त कार हाो। शब द भी वही कहतो हंै जजि भगवान्  अाैर अाशय भी 
उिका एोसा ही है। 
व् यर्ि की दृधि सो परो शदु्ध ज्ञािभाव की पजूा―भैया ! जाो नत्रशला को  िन्दि हुए, ससद्धाथथ को  पुत्र हुए, 
कुण् डलपुर मों जन् म र्लया एोसो प्रभु काो दोखिा हम अापकी मंशा िहीं है, ककन् तु अपिो अापको  शुद्ध 
अात्मस्त वरूप का पररचय करको  जजसिो कवषय-कषाय काो जीता, निमाोथह हुए, रागद्वोष रहहत हुए अाैर रागद्वोष 
रहहत हाोिो को  कारर् सवथज्ञ भी जजन् हों हाोिा पड ा एोसो अात् मा की अाोर दृधि है ककन् तु नत्रशलािन् दि, 
ससद्धाथथसुत इक्ष् वाकुवंश मों जन् मों, इस बात पर दृधि िहीं है। जैि ससद्धान् त का लक्ष् य ककतिा पकवत्र है ? 
को वल परमात् मतत्त्व इस दृधि मों र्लया जा रहा है कक जाो शुद्ध निदाोथष पररपूर्थ परमात् मत्व है उसकी ही मोरो 
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मों भर्ि है। 
कल् यार्ाथीथ की गरु्दृधि―भैया ! ज्ञािी को  रंच हठ िहीं है ककसी व् यर्ि का, ककसी िाम का, पर जजस 
शुद्ध तत्त्व काो, निदाोथष परमात् मत् व काो वो बतािा चाहोंगो ताो काोई शब द ही ताो कहोंगो। उि शब दाों का मतलब 
व् यर्ि सो िहीं र्लया जायोगा, ककन् त ुजाो निदाोथष अाैर सवथज्ञ हुए हंै उिका अाशय लोिा चाहहए। मुख् य मंत्र 
र्माोकार मंत्र है। उसमों ककसी व् यर्ि का िाम है ही िहीं, ककन् तु गुर्ाों का िाम है। अरहतं–जजसिो स्त वभाव 
काो घात करिो वालो कषाय अाैर कमाों काो जीत र्लया है उिकाो अरहंत कहतो हंै। अब काोई अरहंत िाम 
का भ्रम करको  साोचो कक यो ताो अरहंत राजा काो माितो हंै अाैर एोसी कथा काो गढ  भी दोतो हंै। काोई अरहंत 
राजा हुए थो, उिसो यह जजििमथ चला था। ताो ककसी पद काो बतािो को  र्लए जाो शब द कहो जायों उि शब दाों 
को  अक्षराों पर दृधि िहीं दोिा है, ककन् तु जजस लक्ष् य को  र्लए शब द कहा गया उस पर दृधि दोिा है। जाो 
रागद्वोष माोह काो जीत चुको  हंै उिकाो िमस्त कार हाो, को वल यह ही अर्भप्राय है अरहंत को  िमस्त कार मों। 
परमोधष्ठत् व की व् यर्ि―अरहंत पद को  पश् चात्  जब शुद्ध, बाह्य लोप रहहत रहिो की जाो अवस्त था हाोती है उसो 
ससद्ध कहतो हंै। ससद्ध ककसी व् यर्ि का िाम िहीं है ककन् तु जाो अपिो कवकास मों पूर्थ हाो चुको  हंै उन् हों ससद्ध 
कहतो हंै। मंत्र मों अाराििीय दाो हंै–(1) जाो पूर्थ शुद्ध हाो चुको  हंै यो हंै अरहंत अाैर ससद्ध अाैर (2) जाो शुद्ध 
हाोिो को  प्रयत् ि मों लगो हंै वो हंै अाचायथ उपाध् याय अाैर सािु। काोई भी गृहवासी ज्ञाि सो जगकर, वैराग्ज य सो 
सम् पन् ि हाोकर अारम् भ अाैर पररग्रह काो छाोड  दोतो हंै ताो वो सािु हाोतो हंै। जाो भी सािु हुए हंै वो गृहवासी 
लाोग ही हुए हंै। एोसा भी काोई हुअा है कक जाो घर मों ि पैदा हुअा हाो, घर मों ि रहा हाो, घर मों ि पला 
हाो अाैर हाो गया हाो सािु। एोसा काोई सुिा हाो ताो बतलाअाो। चाहो काोई 8 वषथ की उम्र वाला बालक ही 
सािु क् याों ि हाो जाय, पर रहा ताो वह घर मों ही था। 
अद् भतुपरािमी सािु―भैया ! एक अाचायथ एोसो भी हुए हंै कक उन् हाोंिो पैदा हाोिो को  बाद कभी वस्त र िारर् 
िहीं ककयो अाैर सािु हुए। पहहलो बहुत बड ़ी अवस्त था तक बच् चो िग्ज ि कफरा करतो थो। बूढ ो अादमी जाितो 
हाोंगो इस बात काो। अाज ताो 6 महीिो को  बच् चो काो भी अन् डरवीयर पहहिा दोतो हंै अाैर एोसा पहहिा दोतो हंै 
कक सारा दरवाजा िीचो सो खुला रहो, िहीं ताो कहाूँ मूत िाो-िाोकर परोशाि हाों। ताो पूवथ समय मों िग्ज ि रहा 
करतो थो बालक, साो िग्ज ि रहा बहुत ददिाों तक वह बालक अाैर िग्ज ि ही अवस्त था मों मुनियाों को  संघ मों 
रहा। ज्ञाि अाैर वैराग्ज य जगा ताो कहा कक महाराज अब दीक्षा दीजजए। दीक्षा लो ली साो पैदा हाोिो को  बाद 
वस्त र िहीं पहहिा, अाैर सािु हाो गयो। एोसी िजीरों बहुत कम हाोती हंै। जैसो सािु हाोिो को  बाद महान्  तपस्त या 
करो अाैर पािी अाहार कुछ भी ि खायो कपयो अाैर माोक्ष चला जाय, एोसा भी िजीर है िा काोई ? बाहुबर्ल 
स्त वामी है िा अाैर भी अिोक हंै। 
सािअुाो ंकी वतथमािता―ताो यो अाचायथ, उपाध् याय, सािु यो शुद्ध हाोिो को  प्रयत् ि मों लग रहो अात् मा है। उि 
सािुअाों मों जाो िायक हाोता है वह अाचायथ कहलाता है। जाो अन् य मुनियाों काो दीक्षा दो, खुद अाचरर् पालो 
दसूराों काो पालि करायो वह अाचायथ है, साो मुनि अाैर अाचायथ ताो अाजकल दशथि करिो काो र्मल जातो हंै, 
परन् तु उपाध् याय िहीं र्मल पातो हंै क् याोंकक उपाध् याय को  र्लए ज्ञाि चाहहए। साो ज्ञाियाोग हाोिा बड ा कदठि है 
कक जाो उपाध् याय पद को  लायक कहलायो। लो ककि हाोतो थो एोसो पहहलो। वो दाोिाों ही सािु शुद्ध अात् मा हाोिो 
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को  प्रयत् ि मों लग रहो हंै। 
भिाों द्वारा शर्िदोवता की अाराििा―इि 5 पदाों मों ककसी व् यर्ि काो िमस्त कार िहीं ककया गया है। 
जैिससद्धान् त िमस्त कार ककएो जािो वालाों मों व् यर्ित् व दोखता ही िहीं है ककन् तु गुर् दोखता है। गुर्ाों काो 
िमस्त कार है िाम काो िमस्त कार िहीं है, अाैर बात भी एोसी ही है। काोई ककसी त् यागी काो िहीं पूछता, अाैर 
काोई त् यागी यह साोचो कक हमसो ताो बहुत लाोग बड ा स्त िोह रखतो हंै, मुझसो लाोगाों का बड ा अिुराग है, ताो 
उसका साोचिा झूठ है। ककसी िामिारी त् यागी काो समाज िहीं पूजता है। वही त् यागी यदद पागल हाो जाय, 
गड बड  हाो जाय, भ्रि हाो जाय ताो कफर क् याों िहीं पूजतो ? ताो लाोगाों की दृधि गुर्ाों की अाोर हाोती है, िाम 
अाैर व् यर्ि की अाोर िहीं हाोती। 
िाम की पूज् यता की अहोतभुतूा―यहाूँ 24वों तीथंकर काो िमस्त कार ककया है, इसमों वीरत् व काो अाैर जजित् व 
काो िमस्त कार है। ससद्धाथथिन् दि काो िमस्त कार िहीं है। यदद ससद्धाथथ काोई अपिा िाम रख लो अाैर उसका 
लड का हाो जाय ताो वह भी ताो ससद्धाथथिन् दि है। जैसो अाजकल तीथंकराों को  िाम पर जाो िाम चलतो हंै 
उिकी क् या कमी है ? कवहार प्रान् त मों सराक जानत मों अाददिाथ िोर्मिाथ एोसो िाम हाोतो हंै, अाैर उिको  
कुल मों भी एोसो ही िाम चलतो हंै। ताो िाम रख लो िो मों कहीं पूज् यता िहीं हाोती। एोसो ही उि का िाम था 
ससद्धाथथिन् दि, नत्रशलािन् दि। इस िातो सो वो पूज् य िहीं थो ककन् तु उिमों जजित् व था, जन् म–जन् मातंर अिोक 
जन् माोंरूप जंगल मों भ्रमर् को  कारर्भूत जाो रागद्वोषाददक भाव हंै उि पर उन् हाोंिो कवजय प्राप्त की। एोसो जजि 
वीर काो िमस्त कार ककया जा रहा है। 
वीर का वाच् य―वीर शब द को  कहिो सो 7 हाथ की अवगाहिा वालो कुण् डलपुर को  जन् मो हुए थो। एोसी दृधि 
िहीं लोिा है, ककन् तु जजिमों वीरत् व प्रकट हुअा है उन् हो ंदृधि मों लोिा है। यद्यकप यह वद्धथमाि वीरप्रभु प्रभु हुए 
हंै, इसर्लए पूर्थ िाम लोकर िमस्त कार ककया जाता है, पर लक्ष् य मों लोिा है वीरत् व। वीर का अथथ है जाो 
कविान् त हाो, कविम करो, कमथशत्रुअाों काो जीतो, शूरता रखो उसो वीर कहतो हंै। अब ताो बहुत सो वीर हंै 
चन् दिपुर को  वीर, कुण् डलपुर को  वीर। अाैर हाों काोई अासपास को  पुरािो गाूँव को  जाो उजाड  हाो गए हाों, उस 
क्षोत्र मों काोई वीर िाम का हाो। ताो एोसो ताो अिोक वीर हंै। अरो जहाूँ पयाथय काो भी दृधि मों ि लोकर वीरत् व 
अाैर जजित् व काो दोखकर भर्ि की जा रही हाो, उिको  चंदिपुर अाैर कुण् डलपुर की ताो कहािी ही छाोड ाो। 
िाम व चररत्र की पकड  कवडम् बिा की जड ―वीरप्रभु जाो कक चार िामाों सो प्रससद्ध हंै–वद्धथमाि, सन् मनत, 
महावीर अाैर अनतवीर। यो सब चाररत्राों सो सम् बन्न्ित हंै। पर बात यह बतायी जा रही है कक ककसी जीवि 
चाररत्र सो हम भर्ि िहीं करतो हंै ककन् तु गुर्कवकास को  कारर् भर्ि करतो हंै। अाज जाो परमात् मा को  िाम 
पर ही इतिो कववाद खड ो हाो गए दोश मों उसका कारर् है िाम अाैर चाररत्र की पकड । जजसिो ईसा प्रभु काो 
मािा है, बस उिका ख् याल है कक जाो ईसा हुए हंै, जाो याों जंगल मों रहतो थो, याों लाोगाों सो बाोलतो थो, 
अमुक जानत को  थो, भोड ो साथ मों रखतो थो, लाोगाों को  संकट दरू करतो थो वो प्रभु है। चररत्र सो प्रभुता माि 
ली। इसी प्रकार जाो जजि काो दोवता कहतो हंै उिको  जाो चररत्र लगा है बस उस चररत्र को  रूप को  कारर् 
ही भगवत्ता माितो हंै। तब इसमों कववाद हाो गए, कवसम् वाद हाो गए। 
हहतभावरूप दशथि की अभीिता―रागद्वोष माोह ि हाोिा अाैर सारो कवश् व का ज्ञाता बििा, यह बात ताो 
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सबकाो पूज् यता को  र्लए इि हाोगी। चाररत्र छाोड कर, जाो मि, वचि, काय की किया हाो, भली भी हुई हाो 
ताो भी उसो दृधि मों ि लो कर को वल इस दृधि काो भाव मों र्लया जाय कक जजसिो रागद्वोष माोह काो दरू 
ककया हो एोसा शुद्ध ज्ञािपुञ्ज हमारा प्रभु है। ताो सब एक छाया मों उपन्स्तथत हाो जायोंगो। 
हहतमागथ को  अकवरुद्ध चररत्र की श्राोतव् यता―भैया ! प्रभुता को  ममथ सो अकवददत जैि िामिारी भी िाम, 
व् यर्ि अाैर चररत्र की ही हठ करको  अाैर उसमों ही परमात् मत् व दोखकर, तत्त्व सो च् युत हाोकर कवसम् वाद मों 
पड  जातो हंै। अब इस मूल बात काो ि भूलों , अाैर कफर व् यर्ि अाैर चाररत्र की अाोर भी दृधि रखों ताो वह 
व् यवहारभर्ि बि सको गी। प्रभु वीर का वद्धथमाि ताो पहहला िाम था अाैर जब दाो मुनिराज कुछ मि मों 
तत्त्वशंका रखतो हुए जा रहो थो अाैर यह बालक वद्धथमाि उि दाोिाों काो ददख गया ताो दोखतो ही उिकी शंका 
दरू हाो गयी। एोोसो कथािक को  अािार सो उिका िाम सन् मनतिाथ पड ा अाैर बचपि मों जब वो खोल रहो थो 
ताो एक दोव परीक्षा करिो अाया साूँप का रूप बिाकर, ताो खोलिो वालो सभी साथी खोल छाोड कर भाग गए 
अाैर वह साहसी बालक सपथ सो खोलिो लगा। उसको  फि पर ही पैर रखकर लीला करिो लगा उस समय 
सो उिका िाम महावीर है। इस तरह की घटिाअाों को  अािार पर चार िाम पड ो हंै। इि िामाों करको  सहहत 
परमोश् वर महादोवाधिदोव, अंनतम तीथंकर उिकाो प्रर्ाम करको  इस नियमसार काो कहोंगो। 
महतंाों की महतंाों को  प्रनत महती कृतज्ञता―भैया ! जजससो उपकार हुअा उसकाो जाो द्धछपायो उसको  गुर्ाों को  
कवकास मों बािा रहती है। इस कारर् कृतज्ञता प्रकट कर दोिा यह संताों का स्त वाभाकवक गुर् है। यदद वीर 
प्रभु की वार्ी ि हाोती ताो अाज पदाथथ का स्त वरूप हम कहाूँ सो पातो अाैर शांनत कैसो र्मलती ? शांनत जाो 
हम अापकाो जब कभी र्मलती है वह भोदकवज्ञाि का प्रताप है। पर की अाोर लगिो मों र्भड िो मों शांनत कभी 
हाो ही िहीं सकती जजतिा हम पर सो हटतो हंै, ज्ञािद्वारा हम अपिो अापको  अको लो स्त वरूप मों कवचरतो हंै 
उतिी ही ताो शांनत है अाैर बाकी शांनत की अाशा ि रखखए। चाहो लखपनत हाो जावों, कराोड पनत हाो जावों, 
ककतिा ही पररवार हाो जावो पर शांनत िहीं र्मलती। बड ो अादर्मयाों को  ठाटबाट दोख लाो–उन् हों शांनत उससो 
िहीं प्राप्त हाो सकती। शांनत ज्ञाि पर ही निभथर है। 
महान्  लाभ को  प्राोग्राम मो ंतचु् छ हानि की उपोक्षा―भैया ! चाहहए क् या ? सुख, शांनत, अािन् द। उसका उपाय 
है–सम् यग्ज ज्ञाि। ताो वस्त तुस्त वरूप का बाोि करिा ककतिा बड ा काम है ? दकुाि सो बड ा है या िहीं ? दकुाि 
सो ताो बड ा है अाैर घर को  लाोगाों को  स्त िोह सो बड ा है कक िहीं ? उससो भी बड ा है। यह सबसो बड ा काम है 
अाैर जाो बड ा काम हाोता है उसकाो करतो हुए मों अगर छाोट़ी बाताों का िुकसाि भी हाो जाय ताो उसमों रंज 
ि हाोिी चाहहए। िि मों कुछ कमी हाो जाय, पररवार मों काोई क्षनत हाो जाय ताो उसको  ज्ञाता दृिा रहिा 
चाहहए। यदद एोसा ि कर सको  ताो अशांनत हाोगी। एक ही उपाय ह शांनत का, सम् यग्ज ज्ञाि हाोिा। यो वीरदोव 
निमथल ज्ञािदशथि सो युि हंै। जाो समस्त त पदाथाों को  जाििो मों समथथ हंै। तीि लाोक तीि काल को  चर अाैर 
अचर रव् यगुर् पयाथय सवथ काो यथावत्  एक साथ जाििो का जजिको  जाैहर प्रकट हुअा है, उस वीरजजि काो 
िमस्त कार करको  इस नियमसार काो कहोंगो, एोसा कुन् दकुन् दाचायथ दोव संकल् प कर रहो हंै। 
वर्थिीय नियमसार―भैया ! इस ग्रन् थ मों ककसकाो कहोंगो ? नियमसार काो। नियम अथाथत्  सम् यग्ज ज्ञाि, 
सम् यग्ज दशथि, सम् यक् चाररत्र उसका सार मायिो शुद्ध निश् चयरूप परमाथथरूप रत् ित्रय। इसका निरूपरर् इस 
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ग्रन् थ मों ककया जायोगा। एोसा कवरूपर् अपिी बुद्धद्ध सो ही िहीं प्रकट ककया, ककन् तु समस्त त पदाथाों काो प्रत् यक्ष 
जाििो वालो को वर्लयाों िो बताया अाैर समस्त त रव् य श्रुत को  जाििो वालो श्रुतको वर्लयाों िो बताया, वही तत्त्व 
जाो अिन् त तीथंकराों िो अपिो-अपिो समय काो बताया अथवा जाो अात् मा मों स्त वरूप बसा हुअा है, सहजभाव 
है उसका कवरूपर् जाो चला अा रहा है उस ही अिन् त संताों को  द्वारा कवरूकपत तत्त्व काो यहाूँ कुन् दकुन् दाचायथ 
कहोंगो। अपिी रुर्च सो जाो शा त्र बिाया जाय उसमों प्रामाद्धर्कता िहीं अाती। रुर्च भी काम दोती है पर 
साथ ही उि अिन् त ज्ञानियाों को  ज्ञाि सो मोल खाता हाो तब ताो समझाो कक वह समीचीि है, एोसो प्रवाहरूप 
मों चलो अाए हुए इस नियमसार अथाथत्  शुद्ध रत् ित्रय स्त वरूप का इसमों वर्थि चलोगा। 
महिीय को  ही महिीयता―कुन् दकुन् दाचायथ दोव यहाूँ वीर जजिोन् र काो िमस्त कार कर रहो हंै। साो मािाो एोसी 
उत् सुकता सो िमस्त कार कर रहो हंै कक हो वीर जजिोन् र ! तुम् हारो जैसो वीतराग सवथज्ञ प्रभु को  रहतो हुए मंै 
ककस अपिो समाि महा मुग्ज िचाररत्र वालो अन् य दोवताअाों काो िमस्त कार कर सकता हूँ? काोई ककसी का 
चाररत्र याों बताए कक एक पुरुष है अाैर वह जहाूँ चाहो, जाो चाहो चुरा लोता है अाैर खा लोता है, हलवाई की 
दकुाि मों अको लो  घुस जाय ताो र्मठाई खा लोता है, दिू वालो की दकुाि मों घुस जाय ताो दिू दही खा लोता 
है अाैर जहाूँ जाता है वहाूँ खस्त रयाों मों रम जाता है, ताो इस चररत्र काो सुिकर क् या अाप मों भर्ि उमड ोगी 
या जाो गृहस्त थ की भांनत स्त री रखो हाो, पुत्र रखो हाो, एोसा काोई हाो ताो क् या उसको  प्रनत अापकी भर्ि जगोगी 
? एोसो दोव ताो हमारी ही तरह माोहमुग्ज ि है। संसार की एोसी रीनत है कक काोई कवलक्षर् बोढंगा काम करिो 
लगो ताो उसमों प्रभुता माििो लगतो हंै, ककन् तु मोरी ही तरह माोह मुग्ज ि जाो हंै उिकाो मंै कैसो पूजूूँ?  
िमाथश्रय का परमाथथ अाश्रय―हो प्रभु ! जाो रागद्वोष कषाय सो परो है, ज्ञाि की अत् यन् त स्त वच् छ महहमा 
जजसको  प्रकट हुई है एोसा स्त वरूप ही मोरा अाराध् य है, मंै कहाूँ जाऊूँ ? यो रागद्वोष शशष् यगर्, पररवारजि, 
भिजि क् या मोरो काोई शरर्भूत है ? सब मोरो उपयाोग काो यत्रतत्र भटकािो मों यो अाश्रय बितो हंै। मंै 
ककसकी शरर् जाऊूँ  जाो मोरो र्लए एक मात्र हाो। अाप अभी दोख लाो–िमथ को  िाम पर भगवान्  जजिोन् र या 
प्रभुमूनतथ, मंददर इिको  र्लए सब लाोग ककतिो न् याैछावर रहतो हंै ? घर का काम कबगड ो ताो एक काो ही र्चंता 
है अन् य काो, परवाह ही िहीं अाैर मंददर का या संस्त था का काोई काम अा जाय ताो सबकाो र्चंता अाैर 
सबकाो परवाह है। काोई बात कबगड िो लगो ताो सबकाो र्चंता हाो जाय। चाहो उि सबिो उस िमथ का 
यथाथथस्त वरूप ि भी जािा हाो, पर िाम ताो है िमथ का। जजसको  िाम पर इतिा लट्टू  हाोतो हंै उसका यदद 
स्त वरूप समझ मों अा जाय तब ताो कफर कहिा ही क् या है ?  
प्रभ ुवीर का उपकार―हो प्रभु ! तोरा जैसा कवजयी निदाोथष गुर् की खाि अािन् द नििाि को वल ज् याोनतपञु्ज 
है, उसकाो छाोड कर मंै ककस जगह अपिा ससर झुकाऊूँ ? मािाो इस उत् सुकता को  साथ सवथप्रथम जजिोन् रदोव 
काो िमस्त कार ककया गया है। दसूरी बात यह है कक लाोग ससद्ध की अपोक्षा अरहंत की याद ज् यादा करतो 
अाैर अरहंताों की अपोक्षा उन् हीं मों तीथंकर की याद ज् यादा करतो अाैर उिमों अंनतम तीथंकर की अधिक 
याद करतो हंै ताो यो प्रभु साक्षात्  उपकार को  जाो कारर् हुए हंै साो उिकी स्त मृनत मों कृतज्ञता ही कारर् है। 
यह ताो दोव का प्रकरर् है िा। कदार्चत्  काोई गुरु काो भी पहहलो िमस्त कार अाैर भगवान्  काो पीछो िमस्त कार 
करो, ककसी की एोसी कृतज्ञता बि जाय ताो ककसी की बि भी जाती है। 
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गरुु का गारैव―भैया ! एक कथािक मों सुिा हाोगा कक एक सोठ िो ककसी पशु काो मरर् समय र्माोकार 
मंत्र ददया। साो वह पशु मरकर दोव बि गया। जब अवधिज्ञाि सो उसिो जािा कक अमुक श्रावक िो मोरी 
गनत सुिारी ताो मध् यलाोक मों अाया। एक जगह मुनिराज भी बैठो थो अाैर वह सोठ भी बैठा था ताो उसिो 
पहहलो सोठ काो िमस्त कार ककया, पश् चात्  मुनि काो िमस्त कार ककया। ताो कृतज्ञता की लहर जजसमों जैसी दाैड  
जाय उस तरह सो प्रवृत्तत्त हाोती है। अाप कहों कक यह ताो ठीक िहीं, हाूँ मुनि की भर्ि रखिो वाला हाो सोठ 
अाैर सोठ काो अगर पहहलो ही िमस्त कार करलो ताो वह मुनि काो ही ताो िमस्त कार हुअा। जैसो मािाो काोई 
जजिभि ब्रह्मचारी क्षुल् लक या मुनि इिका अाप यथायाोग्ज य कविय करतो हंै ताो ककस िातो सो करतो हंै ? 
मंददर मों भी बैठो हाों क्षुल् लक या मुनि ताो अाप वहाूँ पर भी पहहलो उिकाो िमस्त कार कर डालतो हंै िा, ताो 
चूूँकक यो जजिोन् र को  भि है साो भि को  िातो सो ही कविय ककया गया है िा। ताो वह जजिोन् र का कविय 
समखझए। ि जजिोन् र को  भि हाों ताो काोई पूछलो ताो जािों। 
वीरभर्ि, वीरभि व वीरशर्ि की कवशोषता―गरुु को  िमस्त कार मों भी प्रभुभर्ि ही ताो अन् तर मों बसी है िा, 
यह कृतज्ञता की कुछ पद्धनत हाोती है पर अाशय कवपरीत हाो जाय ताो उसमों दाोष अाता है। चूूँकक यह अा् त 
का प्रकरर् है इसर्लए वीर जजिोन् र काो िमस्त कार ककया है अाैर साथ ही यह भी ध् वनित है कक वीर काो ही 
क् याों िमस्त कार ककया ताो उिकी वार्ी ददव् यध् वनि की परम् परा सो अाज तीथथ चल रहा है। जजस परम् परा सो 
अाए हुए तत्त्व काो हम शब दाों मों बाूँि रहो हंै यह भी साथ ध् वनित है। जजस प्रकार स्त वच् छ वीर जजिोन् र हुए 
उस ही प्रकार का स्त वच् छ हमों भी हाोिा है। उस वगथरहहत माोक्ष की प्रानप्त को  र्लए हम यह उद्यम कर रहो हंै। 
यह ताो शुद्ध लक्ष् य हाो जािो की कवशोषता है। 
शा त्ररचिा का प्रयाोजि निज परम कवशदु्धद्ध―अाचायथ दोव कुछ िहीं चाहतो हंै, ि यश, ि िाम, ि अन् य 
कुछ, ककन् त ुमोरा उपयाोग रागद्वोष की वृत्तत्त सो दरू रहो इसको  र्लए यह उपिम है शा त्र रचिा अाैर कफर 
इसकाो बढ कर अन् य लाोगाों का उपयाोग भला हाोिा, यह ताो भुसा की तरह एक गाैर् प्रयाोजि अाैर फल है। 
हम लाोग उिको  मुख् य प्रयाोजि काो चाहो ि अांक सकों  अाैर उपकार हम लाोगाों का हाोता है अधिक, 
इ सर्लए यही गुर् गायो कक कुन् दकुन् दाचायथ प्रभु ि हम जैसो पामराों को  उपकाराों को  र्लए अध् यात् मग्रन् थाों की 
रचिा की है। हम यह बाोलतो हंै पर कुन् दकुन् दाचायथ प्रभु िो हम लाोगाों का ख् याल रखकर कक र्भण् ड को  
फलािो-फलािो लाोग हाोंग या इटावा मों काोई नियमसार पढ ोंगो, उिका उपकार हाोगा इसर्लए बिाया या 
अन् य ककसी को  ख् याल सो शा त्ररचिा की एोसा िहीं है, ककन् त ुअपिो उपयाोग काो शुद्ध रखिो को  र्लए अाैर 
माोक्षमागथ सो उपकार हाोता है। साो उस माोक्षमागथ की मूनतथ खींची है। 
भर्िपद्धनत―भैया ! जाो जजस पर लट् टू हाो जाता है उसको  मि मों वही समाया रहता है। सबकाो भूलकर 
उसकी शकल बिाए, उसको  गीत गाए, उसको  भजि बिाए, गद् गद् स्त वराों मों एकांत मों कविती करो–यो सब 
बातों हाोिो लगती हंै। ककसी काो ददखािो का प्रयाोजि िहीं है। यहाूँ जजिकी पूजा कर रहो हंै, जल् दी जािा है 
अथवा िहीं जािा है, अादत है, जल् दी जल् दी बांच रहो हंै अाैर काोई चार अादमी बड ो दशथि करिो अा जायो ं
ताो उिकाो दोख करको  कफर राग सो गायोंगो। क् याोंकक उददोश् य ही पुि िहीं है कक इतिो समय सबकाो भूलकर 
मंै क् या हूँ, ककस पररवार का हूँ, मोरो मों काोई भार है क् या, सवथ बाताों काो भूलकर अपिो काो निभाथर 
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अिुभवकर र्चदािन् द स्त वरूप काो निरखकर उस ही ज्ञािपुञ्ज की अाोर हमों झुकिा चाहहए था, यह उद्दोश् य ताो 
ि रहा, इसर्लए मि यत्र तत्र भटकता है। बड ़ी बातों करतो हंै अाैर करतो कुछ िहीं हंै। 
परमपजूा क र्लयो कमर कसकर भि की तयैारी―पूजा की प्रस्त ताविा मों पढ तो हंै िा–अहथन्  
पुरार्पुरुषाोत्तमपाविानि वस्त तूनि िूिमखखलान् ययमोक एव। अखस्तमि् ज् वलहद्वमलको वलबाोिवह्नाै पुण् य ं
समग्रमहमोकमिा जुहाोर्म। बड ़ी लय सो अाप पढ तो हंै िा, भगवाि काो ररझािो को  र्लए कक हो अरहंत ! हो 
पुरार् ! हो परुुषाोत्तम यो जाो िािा पकवत्र चीजों रखी हंै िा, जल, चंदि, अक्षत अादद रव् य अाैर इतिो बड ो 
हम अाैर िाोती दपुट्टा अाैर यह वोदी अाैर यह कवराजो भगवान्  ककतिी चीजों हंै वहाूँ उस जगह ? कहतो हंै 
कक िाथ मुझो अन् य कुछ ददखता ही िहीं है। हमों यो अक्षत, पुष् प कुछ िहीं ददखतो। हमों ताो को वल एक ही 
चीज ददख रही है, अयं एक एव। यह जाज् वल् यमाि् तोजस्त वी ज्ञािस्त वरूपी ही हमों ददख रहा है, साो इस 
जाज् वल् यमान्  निमथल को वल ज्ञािरूपी अयि मों समस्त त पुण् य काो एक मि हाोकर मंै स्त वाहा करता हूँ। जाो अाप 
राोज-राोज पूजि मों कहतो हाो, उसका ही यह अथथ ककया जा रहा है। चाहो करतो कुछ हाो हमों पता िहीं है। 
पजूा सो प्रथम महान्  सकंल् प―अाप राोज पूजा करिो सो पहहलो यह कहतो हाो कक इस जाज् वल् यमान्  ज्ञािायि 
मों सारो पुण् य काो मंै स्त वाहा करता हूँ। ककतिा निमथल र्चत्त हाोकर यह भि पोश हाोता है प्रभु को  दरबार मों। 
को वल ज्ञािपुञ्ज ही उसो ददख रहा है अाैर जाो चार पाूँच लड को  हंै उिकी रंच खबर िहीं है क् याोंकक सवथत्र 
सब रव् याों काो जािता है, उिका भार उि पर है, मोरो सो कुछ उिका बिता ही िहीं है। यहाूँ ताो को वल 
अात् मस्त वरूप को  दशथि काो वह अाया है। इस जाज् वल् यमान्  ज्ञाि मों सारी पुण् य चीजाों काो मंै जलाता हूँ। 
पणु् य वभैव का स्त वाहा―ककतिी पुण् य चीजो ं है अभी उसको  पास ? 9.25 अािो का कुछ रव् य है। पतली 
र्चटक िर र्लया, बादाम ि र्मलता हाो ताो कमलगट्टा हाो गए, र्चरमट़ी भी अा गयी हंै। सारी चीजों 
र्मलकर सवा िाै अािो की चीजों िरी हंै अाैर कहतो हंै सारा पुण् य स्त वाहा कर रहा हूँ, यह उस पर िखरो 
बगरा रहो हंै। प्रभु की अाोर सो पूछ दों, काोई एोसा ताो भि कहता है कक िहीं महाराज मंै इतिो ही रव् य काो 
स्त वाहा िहीं करता हूँ, ककन् तु इसको  अनतररि जजतिा भी वैभव है लाखाों का, हजाराों का, कराोड ाों का उस 
सारो वैभव काो मंै न् याैछावर करता हूँ। होय चीजों हंै यो सब। उिकाो मंै क् या ददल मों रखूूँ? उि सबकाो मंै 
स्त वाहा करता हूँ। 
रव् यपणु् य का स्त वाहा―तब कफर मा िाो भगवान्  बाोलो कक एो भि तुम चतुराई पर चतुराई बगरा रहो हाो, तुम 
जाितो हाो कक िि वैभव ताो मोरा है िहीं, साो जरा कहकर ताो र्मयार्मट् ठू बि लों , भगवान्  को  ् यारो बिलों , 
मंै सवथवैभव काो त् यागता हूँ, क् याोंकक यह सब ताो मरिो पर भी ि जायोगा, यो सारी चीजों मोरो सो र्भन् ि हंै ताो 
इि चीजाों काो स्त वाहा कहकर भगवान्  को  र्मयार्मट् ठू बि लों , क् या यह बात है भि ! 
भावपुण् य का स्त वाहा―भि कहता है कक िहीं महाराज इतिी ही बात िहीं है। जजस पुण् यकमथ को  उदय सो 
यह वैभव र्मला हाो उस पुण् यकमथ काो भी मंै स्त वाहा करता हूँ, मुझो कुछ ि चाहहए, यो सब होय हंै। प्रभु का 
वकील बाोला―अच् छा, जाितो हाो कक यो भी पाैद् गर्लक हंै, मोरो अात् मा सो अतयन् त र्भन् ि है, साो कह लाो 
प्रभु सो। भि कहता है कक महाराज यह बात िहीं है। वो रव् य पुण् यकमथ जजसको  पररर्ाम को  कारर् बद्ध हुए 
एोसो शुभाोपयाोगरूप भावाों काो भी मंै स्त वाहा करता हूँ। मायिो क् या करता हूँ कक अापकी जाो वतथमाि मों भर्ि 
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कर रहा हूँ इस पररर्ाम काो भी मंै स्त वाहा कर रहा हूँ। अब क् या रह गया ? जजस ज्ञािपुञ्ज की पूजा कर 
रहो हंै वह ज्ञािपुञ्ज ही मोरो ध् याि मों रह गया, एोसी तैयारी को  साथ बड ़ी भर्ि सो अाप भगवान्  सो राोज कह 
जातो हंै। ताो अब साोचिा चाहहए कक भगवान्  को  अागो हम सरासर झूठ ताो ि बाोलों । ि इतिा ि कर सकों  
ताो लक्ष् य ताो रहो कक हमिो एोसा कहा है अाैर हमारो करिो काो इतिा काम पड ा है। 
महान्  कायथ को  र्लयो महान्  यत् ि―यहाूँ कुन् दकुन् दाचायथ दोव एक बहुत बड ा काम करिो जा रहो हंै िा, ताो 
उसको  र्लए पहहलो अपिो मि काो बहुत निमथल स्त वच् छ दृढ  बिा लों । काैि-सा काम करिो जा रहो हंै ? जाो 
बड ो-बड ो गर्िर दोवाों िो जजस प्रभुता की बतािो मों समथथ ि हाो सका ताो हम लाोग कफर क् या रहो ? भैया ! 
यद्यकप सम् भव है कक इसमों प्रवचिसार, समयसार, नियमसार इिमों काोई-काोई दाोहा काोई-काोई गाथा शायद 
वह ही हाो जाो गर्िरदोव अपिो मुख सो बाोल गए हाों। हाो सकता है मगर पूरी उिकी वचिावली परम् परा मों 
अाज िहीं रही। उस ममथ काो व् यि करतो हंै। ताो जजस ममथ काो बड ो-बड ो गर्िर दोव भी अपिी वार्ी सो 
पूरा-पूरा व् यि ि कर सको  हाों, जजससो सवथजि समझ सकों  ताो हम मंदपुरुष उिको  समक्ष क् या हंै ? इतिो 
बड ो काम काो करिो की तैयारी मों कुन् दकुन् दाचायथ दोव पहहलो प्रभुस्त मरर् करको  अपिो मि काो गम् भीर बिा रहो 
हंै। 
पिु: पिु: वीरस्त मृनत―य ह नियमसार ग्रन् थ है जजसो प्रत् यक्ष ज्ञाििाररयाों िो बिाया है, श्रुतको वर्लयाों िो कवरूपा 
है। समस्त त भव् य जीवाों को  हहत करिो वालो  एोसो नियमसार िामक परमागम काो कहूँगा। इस प्रकार 
कुन् दकुन् दाचायथदोव एक कवशशि दोवता काो िमस्त कार करिो को  बाद अब इस ग्रन् थ काो कहोंगो। अभी ग्रन् थ 
बिािो को  प्रारन्म्भक प्रिम मों कफर भी प्रभु की याद बारबार अाती ही है। यो प्रभुबाल बालब्रह्मचारी थो। 
भजिाों मों लाोग गाया करतो हंै, ‘छाोड  ददया सकल पररवार चला वीरा, माता समझावनत है।’ अरो मोरो वीर 
क् याों जातो हाो, माता रुदि मचाती है, कपता भी एक काोिो मों बैठा शाोक कर रहा है। वह मािता ही िहीं है। 
बाल् यकाल मों ही ब्रह्मचयथ जैसा दिुथरव्रत िारर् करको  निष् पररग्रह रहकर यह प्रभु माैि रहो, जब तक 
को वलज्ञाि िहीं हुअा। बड ो अादमी या ताो सच बाोलों गो िहीं ताो माैि रहोंगो। मुनि अवस्त था सो यो प्रभु माैि रहो 
हंै। 
वीर प्रभ ुकी नत्रलाोक पजू् यता―वीर प्रभु काो को वलज्ञाि हुअा, तीिाों लाोक को  जीवाों िो उन् हों पूजा, मिुष् याो ंिो 
भी, दोवाों िो भी, अिाोलाोक को  जीवाों िो भी। तीि लाोक को  सारो जीव उिको  चरर्ाों मों अाए। सब ताो िहीं 
अा सकतो पर ऊध् वथलाोक को  इन् र, मध् यलाोक को  इन् र अाैर अिाोलाोक को  इन् र अा गयो ताो समझाो सभी अा 
गए। मोरु की जड  सो िीचो अिाोलाोक मािा जाता है। भविवासी अाैर व् यंतर को  अावास मोरु सो िीचो जाकर 
है। उिमों रहिो वालो  वो अिाोवासी कहलातो हंै। ताो जब सभी लाोकाों को  इन् र उिको  चरर्ाों मों अा गए ताो 
सभी अा गए समखझए। यह ताो बात अाजकल काश् मीर को  कवषय मों है कक काश् मीर काो चुििो वाली उिकी 
जाो सर्मनत है उसिो एक मत सो भारत मों र्मलिा स्त वीकार कर र्लया। ताो इसका अथथ है कक समस्त त 
काश् मीर िो स्त वीकार कर र्लया। जब ऊध् वथलाोक को  इन् र चरर्ाों मों अाए ताो सबही िो िमस्त कार ककया 
समखझयो। सारो कहाूँ अा सकतो हंै ? ककसी -ककसी को  ताो भाव िहीं अाता हाोगा। मगर जब इन् र अा गए 
ताो सबका अािा समझ लीजजए। 
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वीतरागता का प्रताप―इस तरह तीि लाोक को  सकल जीवाों को  द्वारा यह प्रभु पूज् य हंै। इिका एकछत्र तीि 
लाोक मों राज् य फैला है। क् या फैला है, ज्ञािसाम्राज् य। वो राज् य काो ठुकरा कर अायो थो। अब तीि लाोक का 
राज् य र्मला है। अब इस संसार मों िहीं भटकतो हंै, अब जन् म िहीं लोतो हंै, अिन् त काल को  र्लए निदाोथष 
जन् ममरर्रहहत अिन् त अािन् दमय हाो गए। वो वीर िाथ जजसकी भी दृधि मों अातो हंै ताो इसी प्रकार अाया 
करतो हंै कक समवशरर् है, उस समवशरर् को  बीच गंिकुट़ी है, वहाूँ जजिका निवास है। चाराों अाोर सो दोवी 
दोवता दोवांगिाएूँ गायि करतो हुए, बड ो-बड ो बाजा बजातो हुए जहाूँ िाच कर रहो हाों अाैर तीि लाोक को  
समस्त त जीव जजिको  चरर्ाों मों झुक रहो हाों, यह सब ककसका प्रताप है ? एक वीतरागता का प्रताप है। 
वीतरागता को  कारर् यह सारा सकल समाज िृत् य, गाि करतो हुए उिको  चरर्ाों मों पहुूँच रहा है। एोसो 
शरीर सो ताो वो समवशरर् मों कवराजमान्  हंै अाैर अन् तर सो वो को वलज्ञाि लक्ष् मी सहहत कवराजमान्  हंै। एोसो 
वीरदोव काो प्रर्ाम करको  अब कुन् दकुन् दाचायथदोव हद्वतीया गाथा का अवतरर् करतो हंै। 

गाथा 2 

मग्ज गं मग्ज गफलं नतय दकुवहं जजर्सासर्ो समक् खदं। 
मग्ज गं माोक् ख उवायाो तस्त स फलं हाोइ द्धर्व् वार्ं।।2।। 
जजिशासि को  दाो उपदोश―मागथ अाैर मागथफल, माोक्ष का मागथ अाैर माोक्ष को  मागथ का फल, छुटकारो का 
उपाय अाैर छुटकारो को  उपाय का फल, संकटाों सो दरू हाोिो का उपाय अाैर संकटाों को  दरू-दरू हाोिो को  
उपाय का फल, शांनत पािो का उपाय अाैर शांनत पािो को  उपाय का फल। जजि शासि को  उपदोश मों दाो 
बाताों पर कवशोष जाोर ददया गया है, एोसा इस ग्रन् थ मों जाो कुछ वर्थि हाोगा, जजस ककसी भी पद्धनत सो 
वर्थि हाोगा, मागथ-मागथफल का वर्थि चलोगा। 
मागथ अाैर मागथफल―इस गाथा मों माोक्षमागथ अाैर माोक्षमागथ को  फल का स्त वरूप वद्धर्थत ककया गया है। 
माोक्षमागथ क् या है? सम् यग्ज ज्ञाि, सम् यग्ज दशथि अाैर सम् यक्  चाररत्र। तीिाों का एक स्त वरूप हाोिा, साो माोक्षमागथ है। 
माोक्षमागथ सम् यग्ज दशथि सो प्रारम् भ हाोता है यह भी कह सकतो हंै अाैर सम् यक् चाररत्र सो प्रारम् भ हाोता है यह भी 
कह सकतो हंै। जहाूँ पररव् याों सो र्भन् ि अात् मतत्त्व का अवलाोकि हुअा, कमाों सो छूटिो का उपाय र्मला वहाूँ 
माोक्षमागथ का प्रारम् भ सम् यग्ज दशथि सो हुअा समखझयो अाैर एक दृधि सो सम् यग्ज दशथि िो वस्त तुस्त वरूप ददखाया 
अाैर यह मागथ है शांनत का यह ददखाया, पर उस पर चलों  ताो मागथ का चलिा कहलाता है। साो 
सम् यक् चाररत्र सो माोक्षमागथ चला। जैसो सूयथ का काम है मागथ ददखा दोिा। व् यवहार भाषा मों कह रहो हंै–
उजोला हाो गया, मागथ ददख गया, पर चलािा काम सूयथ का िहीं है। इस प्रकार सम् यग्ज दशथि िो माोक्षमागथ 
ददखाया पर माोक्षमागथ पर चलिा सम् यक् चाररत्र सो हुअा। 
नत्ररत् िाो ंका प्रादभुाथव―यह सम् यक् चाररत्र शुरू हाो जाता है सम् यग्ज दशथि को  हाोतो ही, पर उसकी कवशोषता सो 
बढ -बढ कर सम् यक् चाररत्र बढ ता रहता है। सम् यग्ज दशथि को  साथ स्त वरूपाचरर् चाररत्र हाोता है। स्त वरूपाचरर् ही 
परमाथथ चाररत्र है अाैर अागो भी ऊूँ चो को  गुर्स्त थािाों मों स्त वरूपाचरर् की वृद्धद्ध की ही महहमा मों स्त वरूपाचरर् 
की ककतिी वृद्धद्ध हुई, उसकी माप है अर्ुव्रत, महाव्रत अादद। ताो सम् यग्ज दशथि को  हाोतो ही सम् यक् ज्ञाि हाो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-2 

www.sahjanandvarnishastra.org 22 www.jainkosh.org 

 

जाता है अाैर सम् यक् चाररत्र हाो जाता है। परन् तु जैसो ज्ञाि की पूर्थता बाद मों हुई इसी प्रकार सम् यक् चाररत्र 
की पररपूर्थता बाद मों हुई है, पर ककसी ि ककसी रूप मों सम् यग्ज दशथि को  हाोतो ही सम् यक् चाररत्र हाो जाता है 
अाैर साक्षात्  माोक्षमागथ जजसको  बाद माोक्ष की प्रानप्त हाोती है। वह है सम् यग्ज दशथि, सम् यग्ज ज्ञाि अाैर सम् यक् चाररत्र 
का एक अभोदरूप हाो जािा। इस गाथा मों मागथ अाैर मागथफल बताया जा रहा है। मागथ ताो है शुद्धरत् ित्रय, 
निश् चय रत् ित्रय, अात् मतत्त्व का श्रद्धाि ज्ञाि अाैर अाचरर्रूप निश् चयरत् ित्रय अाैर मागथ का फल है माोक्ष 
की प्रानप्त, अपुिभथव अथाथत्  कफर सो संसार ि हाोिा। 
प्रमाद की अकतथव् यता―भैया ! निवाथर् हुअा ताो निवाथर् ही है, कफर संसार िहीं हाोता। जब तक निवाथर् की 
प्रानप्त िहीं हाोती अथाथत्  क्षपक श्रोर्ी पर चढ िा िहीं हाोता तब तक शंका ही शंका है। जब तक क्षाययक 
सम् यक् त् व िहीं हाोता तब तक सम् यक् त् व की भी शंका है। हाो गया अाैर कफर र्मट जाय एोसी न्स्तथनत हाो जाती 
है अाैर जाो कुछ थाोड ा बहुत ऊूँ चा भव पा र्लया, ऊूँ चा कुल अादद प्राप्त कर र्लया, इसका ताो कुछ भराोसा 
भी िहीं है। अाज उच् च कुल पाया कल को  ददि क् या पायों ?  
कृतघ् िता का एक दृिान् त अारै कुफल―एक सािु महाराज बैठै थो ताो उिको  सामिो एक चूहा निकला। वह 
चूहा सािु महाराज को  निकट मों ही रहता था। साो चूहो को  अािो पर एक कबलाव भी अा गया। कबलाव काो 
दोखकर चूहा डर गया, साो सािु महाराज िो दयाभाव करको  चूहो काो अाशीवाथद ददया कक कबडालाो भव, त ू
कबलाव हाो जा। वह कबलाव हाो गया। अब कबलाव सो कबलाव क् या डरो ? अब अाया कुत्ता साो उस कबलाव 
काो अाशीवाथद ददया कक श् वािभव। तू कुत्ता हाो जा। साो वह कुत्ता हाो गया। कफर निकला व् याघ्र, साो सािु िो 
उस कुत्तो काो अाशीवाथद ददया कक व् याघ्राो भव। व् याघ्र हाो गया, तोंदअुा हाो गया। उस पर झपटा ससंह ताो 
अाशीवाथद ददया कक ससंहाो भव। अब ससंह ससंह सो क् याों डरो ? उसो लगी भूख। साो साोचा कक अब क् या 
खायों, यही महाराज ताो अच् छो पकवत्र बैठो हंै, इिसो बढ कर अच् छा मांस अाैर कहाूँ र्मलोगा ? साो ससंह को  
मि मों अाया कक इि सािु महाराज काो खा जाऊूँ । ज् याों ही झपटा सािु िो कहा कक पुि: मूषकाो भव, त ू
कफर चूहा बि जा। वह कफर चूहा बि गया। 
अात् मदोव की अकृतज्ञता का फल―इसी तरह यह जीव कुछ अात् मदोव को  प्रसाद काो पाकर निगाोद सो 
निकला, कवकलत्रय हुअा, पंचइखन्रय हुअा, मिुष् य हुअा, पुण् यवान्  हुअा, समथथ हुअा। अब इतिा समथथ 
हाोकर यह मिुष् य इस ही अात् मदोव पर हमला कर रहा है। खाोटा पररर्ाम ककया, कवषय-कषाय ककया, 
कुबुद्धद्ध जगी, रागद्वोष माोह ककया, ककसी काो अपिा मािा, ककसी काो पराया माि र्लया, यह सब इस 
अात् मदोव पर हमला ककया जा रहा है। साो अात् मदोव काो जरा ही ताो अाशीवाथद दोिा है कक पुिनिथगाोदाो भव। 
कफर निगाोद हाो जाअाो। इतिो ऊूँ चो उठकर कफर निगाोद मों चला गया, ताो अब क् या हाल हाोगा ? ककसी 
चीज का भराोसा िहीं है। पूरा भराोसा ताो अपिो अात् मदोव की एक बार झलक हाो जाय उसका भी िहीं है। 
बार-बार उसकी भाविा हाो, उसको  ही भीतर रुर्च हाो, उसका ही पुरुषाथथ हाो, तब जाकर ससद्धद्ध हाोती है। 
मागथफल निवाथर्―मागथ का फल है अपुिभथव। कफर सो भव ि र्मलिा, इसका िाम है अपुिभथव। इस 
अपुिभथव का ही िाम निवाथर् है, अथाथत्  वह सब ऊिम शांत हाो जािा जाो संसार मों तरंग उठाकर हाो जाया 
करतो थो। इसी का िाम अपुिभथव है। िमथ, अथथ, काम यो तीि वगथ जहाूँ अपगत हाो जातो हंै, दरू हाो जातो 
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हंै उसका िाम है अपवगथ। इस ही मागथ फल का िाम है मुर्ि, छूट जािा। संसार को  संकट अाैर सकंट 
िामकरर् मों जाो रव् यकमथ अाैर भावकमथ हंै उिका छूट जािा, इसका िाम है मुर्ि अथवा माोक्ष। ताो यह है 
मागथ का फल। यो दाो प्रकार को  मागथ अाैर मागथफल हंै। यो परमवीतराग सवथज्ञदोव को  शासि मों चार ज्ञािाों को  
ध् यािी अाचायाों िो गर्िराों सो बताया है। 
मागथ का अथथ―मागथ ककसो कहतो हंै ? जाो खाोजा जाय वह मागथ है या जजस पर गमि करको  इि स्त थाि 
पर पहुूँचा जाय उसो मागथ कहतो हंै। इस मागथ का िाम अाजकल क् या रखा ? सड क। शब द अशुद्ध है। 
सड क िहीं बखल्क सरक। अब दोखाो कक सरकता ताो अादमी है अाैर उस रास्त तो का िाम सरक रखा। जहाूँ 
अादमी सरकतो हाों उसका िाम सरक है। ताो जजस को  अािार सो पर्थक सरकतो हंै उसका िाम है सरक। 
जजसको  अािार सो यह संसारी जीव इस वि सो सरककर ऊपर पहुूँचो उसका िाम है सरक। ताो यह है 
मागथ, पथ अपिो अापको  कवशुद्ध ज्ञािदशथिस्त वरूपी अात् मतत्त्व का यथाथथ श्रद्धाि् हाोिा अाैर एोसा ही उपयाोग 
बिाए रहिा, उसमों ही रत रहिा यही अभोदरत् ित्रय है। मागथ अाैर इसका फल है माोक्ष। एक शब द मों माोक्ष 
का उपाय कहों ताो कह लीजजए परम निरपोक्ष हाोकर एक निज सहज स्त वभाव का उपयाोग मों तन् मय हाोिा 
यही है माोक्षमागथ। 
शाखन्त का ज्ञाि सो मोल―निजपरमात् मतत्त्व का सम् यक् श्रद्धान् , पररज्ञाि अाैर उसका ही अिुष्ठाि हाोिा ही 
निश् चय रत् ित्रयरूप माोक्ष का उपाय अाैर उस शुद्ध रत् ित्रय का फल स्त वात् मा की प्रानप्त हाोिा है। बात बड ़ी 
सीिी है, मगर लग रही है बड ़ी कदठि। इतिा सीिा काम कुटुम् ब का पालि िहीं है। अाप दकुाि काो 
चलातो िहीं है, वहाूँ अपिा अधिकार ही कुछ िहीं है। काोई अाए या ि अाए। पररवार को  लाोग अाज्ञा मािों, 
ि मािों, कफर यो समग्र परवस्त तु हंै। उि परवस्त तअुाों का कुछ भी पररर्मि हाो, कदार्चत्  तुम् हारो मि को  द्वारा 
भी पररर्मि हाो ताो भी शाखन्त ताो र्मल ही िहीं सकती, क् याोंकक शांनत का मोल परपदाथथ की दृधि को  साथ 
िहीं है, ककन् त ुइस ज्ञाि ताो ज्ञािस्त वरूप ही बसो ताो उस ज्ञािवृत्तत्त को  साथ ही शांनत का मोल हाो सकता है। 
कवशदु्ध ज्ञािाजथि का परुुषाथथ―भैया ! अब क् या काम करिा है ? एोसा काम कराो कक जजस पर सारी 
दनुिया पागल कहोगी। लाोगाों की समझ मों चाहो अाए िहीं। लाो घर छाोड  ददया, चल ददया, इतिा कमाया, 
मकाि बिवाया, दकुाि बिावाई अाैर अब अाराम को  ददि थो, साो कैसी कुबुद्धद्ध हुई कक सब कुछ त् याग 
ददया। अब अाए थो अाराम को  ददि अाैर अाराम को  ददिाों मों लात मारकर घर छाोड कर चल ददया–एोसी 
भाविाएूँ माोही पुरुषाों की है, पर इस एक ज्ञािी काो ताो सारा जगत्  पागल ददख रहा है अाैर सारो जगत्  काो 
यह ज्ञािी पागल ददख रहा है। अब निर्थय यह हुअा कक जजसमों अपिा उपयाोग शांनत मों कफट बैठो वही 
अपिा काम करिा है अाैर उसका उपाय है ज्ञािाजथि। स्त वाध् याय करको , कवद्याध् ययि करको , तत्त्वचचाथ करको , 
ध् याि करको  एक इस ज्ञाि का अजथि करिा, शुद्धज्ञािवृत्तत्त काो जगािा यो एक काम है, इसो करतो जाइए। 
परुुषाथथ का अावश् यक कतथव् य―भैया ! एोसा लगोगा बहुत ददि तक कक सफलता िहीं र्मली, पर सफलता 
र्मलिो का बुद्धद्धपूवथक उपाय ताो यही है। अब अाैर क् या करों, यह बतलाअाो ? यहाूँ कुछ एोसा िहीं है कक 
इस राोजगार मों फायदा िहीं ददखता है ताो दसूरा राोजगार कराो। अब सराथफा मों दम िहीं रहा ताो बजाजा 
करों। अब बजाजा मों दम िहीं रहा ताो अाढ त का काम करों। साो अदल-बदलकर राोजगार करों। जजस 
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अात् मा मों माोक्षमागथ का काम िहीं है कक अरो ज्ञािाजथि सो कुछ लाभ िहीं हाोता है, अब मिभर लड काों सो 
र्मल लों , अब खूब िि सम् पत्तत्त को  ही बीच मों बैठ लों । उसका ताो एक ही फैसला है, उसकाो ताो दसूरा 
काोई राोजगार है ही िहीं। चाहो सफलता र्मलती हाो अथवा ि र्मलिी हाो, कायथ करतो जाअाो, यह कफट 
बैठोगा। 
उद्यम―एक बाबू साहब िो एक कुम् हार काो पायजामा ददया, ककन् त ुपहहिा हुअा हाोिो पर भी िया-सा था। 
कुम् हार उस पायजामो काो पाकर बड ा प्रसन् ि हुअा। साो कुम् हार उस पायजामो का उपयाोग करिो लगा ताो 
ससर पर बाूँिो ताो कफट ि बैठो , क् याोंकक उसकी ससयि ही एोसी थी। काोई सीिा-सा कपड ा हाो ताो ससर मों 
बाूँििो पर बूँि जाए। ससर मों ि कफट बैठा ताो कमर मों बाूँिो, वहाूँ भी कफट ि बैठो, क् याोंकक ऊपर का जाो 
पाोसथि था वह ढ़ीला-ढाला रहता है। वहाूँ ठीक ि बैठा ताो हाथाों मों डालो , जब हाथ मों कफट ि बैठा ताो 
उसिो एक पायचो मों एक पैर डाल ददया अाैर दसूरो पायचो मों दसूरा पैर डाल ददया ताो कफट बैठ गया। अब 
वह कहता है कक अाोह, अब कफट हाो गया। यह पायजामा यहीं पहहििो की चीज है। जाितो हाो पायजामा 
ककसो कहतो हंै ? जजसमों पाूँव जम जाएं, वह पायजामा है। जजसमों पाूँव लात जम जाएं, उसका िाम है 
पायजामा। साो इसी तरह सो ज्ञािाजथि को  काम मों बैठो रहों। अगर अाज कफट ि हाोंगो ताो कभी ताो कफट हाो 
ही जायोंगो। 
प्रनतभाशनू् यता मो ंकवडम् बिा―अपिो अापमों कफट ि हाोिो का काोई दसूरा उपाय िहीं है, इसको  र्लयो बड ो र्मत्र 
की अावश् यकता है। भाई कुछ भी चीज िहीं है, पर जाो िमथ मों लगायों, वह र्मत्र सब कुछ है। र्मत्र याोग्ज य 
हाो ताो ठीक है। एोसी दशा ि हाो जायो कक एक गुरु महाराज थो। उन् हाोंिो एक शशष् य काो पढ ाया। शशष् य पढ िो 
मों चतुर था, मगर प्रनतभा कुछ ि थी, कवद्या रटंत थी। शशष् य पर गुरुजी प्रसन् ि हाो गयो ताो उसी शशष् य काो 
अपिी ही लड की ब याह दी। अब वह शशष् य दामाद बि गया। वह लउ की बहुत ही रूपवती थीं, साो शशष् य 
एक ददि साोचता है कक ''भायाथ रूपवती शत्रु:।'' स्त री रूपवान्  हाो ताो वह शत्रु हाोती है। साो उसिो दाोष 
र्मटािो को  र्लए चक् कू सो उसकी िाक काट डाली। अब शत्रु ि रहोगी, र्मत्र बि जायोगी। उसकी बोवकूफी 
पर गुरुजी काो िाराजगी हाो गयी अाैर दामाद काो घर सो निकाल ददया। 
यह शशष् य जब घर सो चला ताो साथ मों कलोवा लो  र्लया। कलोवा जाितो हाो ककसो कहतो हंै ? क मायिो 
शरीर अाैर वह जजसो लोवो, उसो कलोवा कहतो हंै अथाथत्  जजसो खाया जायो। अब साोचा कक ककस ददशा मों 
जाऊूँ ? उसो जल् दी ही स्त मरर् हाो अाया कक ‘‘महाजिाो योि गत: पन् था:।’’ जजस रास्त तो सो बड ो-बड ो अादमी 
जा रहो हाों, वही रास्त ता चलिा चाहहए। साो ककसी को  घर का काोई अादमी मर गया था, उसको  संग मों 
बहुत सो अादमी मरघट जा रहो थो। साो वह उन् हीं को  पीछो चला गया। साो वो ताो वहाूँ सो फूूँ क-फाूँककर चलो 
अाए, अब उसिो साोचा कक साथ मों कलोवा है उसो खा लों , पर ख् याल अाया कक अको लो कलोवा ि खािा 
चाहहए, बंिुअाों को  संग मो ंखािा चाहहए। ‘बंिुर्भ: सह भाोिव् यम् ।’ बंिु काैि ‘राजद्वारो श् मशािो च य: नतष्ठनत 
स बान् िव:’। साोचा कक कचोहरी मों अाैर मरघर मों जाो साथ दो वही बंिु हाोता है। साो मरघट मों एक गिा 
बैठा था। कहा कक यही मोरा भाई है, साो कलोवा खाोलकर बैठ गया, गिो काो भी पास मों कबठा र्लया। साो 
गिा भी खाता जाय अाैर वह भी खाता जाय। साोचा कक ग्रन् थ मों र्लखा है कक हमारा बंिु है गिा, साो इसो 
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िमथ को  साथ जाोड ो। अब िमथ क् या है ? ढूूँढ ा ताो र्मल गया श् लाोक–‘िमथस्त य त् वररता गनत:।’ िमथ की गनत 
बड ़ी तोज हाोती है। साो वहाूँ बड ़ी तोजी सो ऊूँ ट जा रहा था, जजसकी तोजगनत हाो, जल् दी-जल् दी जाय 
उसका िाम िमथ है। र्मल गया िमथ। अब बंिु काो उस िमथ सो जाोड िा चाहहए। साो रस्त सी सो गिो काो ऊूँ ट 
को  गलो मों जाोड  ददया। िमथ मों लगा ददया बंिु काो। साो एोसी अटपट कवद्या सीख लोिो सो ज्ञाि अात् मा मों 
कफट ताो िहीं बैठता। 
ज्ञािकला का जागरर्―भैया ! ककतिा ही अध् ययि करलों  सबकी प्रायाोजनिक जािि की पद्धनत भूताथथ 
प द्धनत है। सब पयाथयाों काो जािों, ककन् तु इस पयाथय का स्ाोत क् या है ? इसो भी जािों। वह स्ाोत है शर्ि। 
काोई शर्ि है ताो उस शर्ि का मूल क् या है, जहाूँ सो सब अभोदरूप एक हाो जातो हंै। वह है रव् य अाैर वह 
रव् य क् या है, वस्त तु क् या है ? स्त वभाव अाैर स्त वभाव का मतलब क् या है ? स्त वस्त य भविं, स्त व का हाोिा। बस 
इस प्रकार सहज स्त वभाव पर पहुूँच बिो वही है ज्ञाि, वही है िमथ अाैर उसमों अपिो काो जाोड ा चाहहए, कफट 
बैठा लोिा चाहहए। बस यही हुअा शुद्ध रत् ित्रय अाैर शुद्ध रत् ित्रय का फल है निज अात् मा का अालम् बि 
अथाथत्  जैसा सहज ज्ञायकस्त वरूप यह भगवान्  अात् मा है वैसा स्त वरूप उपयाोग मों अाैर पररर्मि मों यथाथथ 
प्रकट हाो गया है, यही है मागथ का फल। इस प्रकार इस गाथा मों मागथ अाैर मागथ को  फल का निरूपर् 
ककया जा रहा है। 
जीवाो ंका खाोजयत् ि―जगत्  को  जीव काोई स्त री को  प्रोमजन् य सुख की तलाश मों ढाोलतो हंै ताो काोई िि को  
अजथि अाैर रक्षर् मों अपिी बुद्धद्ध काो भ्रमातो हंै, ताो काोई जजिोन् रदोव को  प्रर्ीत मागथ काो पाकर अपिो अात् मा 
मों रत हाोिो का यत् ि करतो हंै। जाो अात् मरनत का यत् ि करतो हंै वो ही पंदडत हंै। पंदडत अथाथत्  कववोक बुद्धद्ध 
काो जाो इत हाों, अथाथत्  प्राप्त हाों उन् हों पंदडत कहतो हंै। जगत्  मों खूब छािकर दोख लाो–जैसो कक कहतो हंै 
संसारभाविा मों कक ‘‘दाम कबिा नििथि द:ुखी तृष् र्ावश ििवाि, कहं ि सुख संसार मों सब जग दोख् याो 
छाि।।’’  
जगत्  की छाि―जसैो कहीं सूई अंिोरो मों यगर जाय ताो खूब छाि-छािकर दोख लाो रत्ती-रत्ती जगह काो 
टटाोलकर दोख लाो पर पता िहीं चलता कक सूई कहाूँ यगरी है ? इसी तरह संसार मों खूब छािकर दोख 
लाो कहीं सुख िहीं ददखता। जाो नििथि है या जजसको  पास दाम कम है वह नििथिता का ख् यल कर करको  
द:ुखी हाो रहा है अाैर जजसको  पास िि है वह तृष् र्ा बढ ाकर अाैर अधिक िि हाो, इस कवकल् प सो द:ुखी 
हाो रहा है। जजसको  पुत्र िहीं हुए वह पुत्राों का ध् याि बिाकर द:ुखी हाो रहा है अाैर जजसको  पुत्र हंै उसो वही 
तमात अापत्तत्तयाूँ िजर अा रही हंै। जजसकी इज् जत िहीं हुई वह इसी बात सो द:ुखी है कक मोरी इज् जत 
िहीं है। मोरी काोई पूछ िहीं है अाैर जजसकाो इज् जत है वह उस न्स्तथनत को  कवकल् प बिाकर द:ुखी हाो रहा 
है। 
कवकल् प सो क् लोशजाल―एक सहपाठी सो चचाथ करतो हुए कहा कक दोखाो हम बताएूँ अपिो त् यागी महाराजाों 
काो गुस्त सा क् याो ंअा जाता है ? कहा अच् छा बताअाो। ताो उन् हाोंिो कहा कक काोई त् यागी महाराज अपिो अापमों 
एोसा निर्थय करलों  कक मों इतिी ऊूँ ची पाोजीशि का हूँ अाैर मोरा इतिा अधिक सम् माि हाो एोसा मोरा पद है, 
यह ताो निर्थय कर चुको  अपिो ददल मों। अब दसूरो की पररर्नत ताो उिको  अािीि है िही। काोई चाहोगा, 
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काोई ि चाहोगा;काई कहिा मािोगा, काोई ि मािोगा, तब अपिो मों ककए हुए निर्थय मों कुछ कमी रह जाय 
ताो यो गुस्त सा हाोतो हंै। एोसा क् याों िहीं हुअा इसिो कवियपूवथक क् याों िहीं बैठाया, िमस्त कार क् याों िहीं ककया ? 
अरो यो जगत्  को  जीव हंै, उिकी पररर्नत उिको  अाशश्रत है। 
शाखन्त का कारर् यथाथथ ज्ञाि―भैया ! शांनत तब र्मलोगी जब त् यागी महाराज यह जाि जायों कक यह 
पयाथय ताो मोरी अाफत लगी है। मंै ताो एक शुद्ध चैतन् यस्त वरूप हूँ। यहाूँ ताो सारा बखोड ा लगा है। हमारा 
काम ताो जंगल रहिो का था, कंकरीली जमीि पर लाोटिो का था। काई शत्रु अाए, द:ुख दो ताो वहाूँ समता 
भाव करिो का था। यहाूँ ताो सारी सुकविाएूँ हंै। ककस बात पर इतरािा ? यह बात िहीं समाती है जब अाैर 
अपिी पाोजीशि का ख् याल रहता है–मंै इतिा ऊूँ चा उठा हुअा पुरुष हूँ, बस इसी सो द:ुखी हाो जाता है। 
ताो काैि है इस संसार मों सुखी ? सब जग छािकर दोखलाो अथवा जैसो छलीिी सो राख छािकर उसमो ं
सो कुछ छाूँट र्लया जाता है इसी तरह अपिी कववोकछलिी मों सारो जगत्  काो छाि लाो अाैर दोख लाो कक 
इसमों काोई सुख है ? कहीं सुख ि र्मलोगा। को वल कल् पिा करको  कवकल् प बिाकर समय काट रहो हंै। 
पर सो अिरुाग की अाशा की व् यथथता―भैया ! मिुष् यभव का इतिा अमूल् य भव छाोड कर कफर कल् यार् 
करिो का माैका कहाूँ र्मलोगा ? अिन् त काल को  समयाों मों 40-50 वषथ कायह समय कुछ यगिती भी 
रखता है क् या ? िरजीवि को  यो क्षर् याों ही कवकल् पाों मों व् यतीत हुए जा रहो हंै। इस जजन् दगी का क् या 
भराोसा ? सारो जीवि पर की सोवा करों, पर कवघटिा हाोता है ताो एक क्षर् मों ही सब कबगड  जाता है। कई 
वषाों तक ककयो हुए प्रयत् ि की कृतज्ञता काोई िहीं माि सकता क् याोंकक कषाय है िा। एक बात कबगड  जाय 
ताो चाहो ककतिा ही उपकार ककया हाो, दसूरो का वह सब भूल जाता है। अाैर कफर यह कह दोतो हंै कक 
दोखाो हमों कपता िो कहाूँ पाला, अजी कपता िो हमों कहाूँ पैदा ककया ? उसिो ताो कषाय करको  अपिो कवषय 
काो पुि ककया अाैर पाला पाोषा भी हमों कहाूँ? कवकल् प ही बिाया। यह ताो उदय की बात है। खैर कुछ हाो। 
इस जगत मों ककतिा ही ककसी को  र्लए श्रम करों, पर वस्त तुस्त वभाव ताो ि बदल दोंगो प्रत् योक रव् य को वल वह 
खुद मों ही रहता है, पररर्मता है। क् या उिका स्त वरूप बदला जा सको गा ? जीव की खाोज अिोक प्रकार 
को  कवषयाों मों सुख को  र्लए हाोती रहती है, पर पंदडत चतुर वही है जाो जजिवर को  मागथ काो प्राप्त करको  
अपिो अात् मा मों रत हाोता है। मुर्ि काो प्राप्त वही हाोगा। अब नियमसार शब द का अथथ बतातो हुए नियमसार 
मों क् या बात वर्थि मों अायोगी, इसका संक्षोप मों ददग्ज दशथि करातो हंै।  

गाथा 3 

द्धर्यमोर् य जं कज् जं तं द्धर्यमं र्ार्दंसर्चररतं्त। 
कववरीयपररहरत् थं भद्धर्दं खलु सारर्मदद वयरं्।।3।। 
नियमसार―जाो नियम सो करिो याोग्ज य है उसकाो नियम कहतो हंै। वह नियम है ज्ञाि दशथि अाैर चाररत्र। 
नियम शब द का अथथ है कवशोषरूप सो जहां यम हाो, कफट बैठता हाो, न्स्तथरता हाो उसकाो नियम कहतो हंै। ताो 
इस जीव का परम कल् यार् रूप एक यही न्स्तथरता का पद है कक अपिो उपयाोग द्वारा उपयाोग स्त वरूप काो 
ग्रहर् करो अाैर एोसा ही ग्रहर् करता हुअा निरन् तर बतोथ। यही नियम है। नियम अाैर नियमसार, इिमों कुछ 
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अन् तर ताो िहीं है। उसी का ही िाम नियम है, उसी का िाम नियमसार है, पर थाोड ़ी अाैर कवशोष दृधि 
एोसी डाल ली गयी कक उस नियम मों सार तत्त्व हाोिा है। परमाथथ हाोिा, कवपरीत िहीं हाोिा, कवषय-कषाय 
रूप िहीं हाोिा र्मथ् यादशथि र्मथ् याज्ञाि र्मथ् या चाररत्र रूप िहीं हाोिा अाैर व् यवहारिमथ किया की अटक 
करको  उसही मों अपिो कतथव् य की इनतश्री ि जािा जाय, इि सब बाताों सो अपिो काो सुरसक्षत रखिो को  
र्लए सार शब द ददया है। 
नियमसार शब द का वाच् य स्त वभावरत् ि य―जैसो समय अाैर समयसार। वही समय है जाो शुद्ध अात् मतत्त्व है, 
सहजस्त वरूप है। अब समय काो सामान् य कहकर कक सभी अात् मा हंै, उसमों सार जाो ध्रुव तत्त्वभूत है साो 
समयसार है। नियम शब द का अथथ हुअा रत् ि य अाैर उसमों सारभूत लगािो सो अथथ हुअा स्त वभावरत् ि य 
स्त वरूप। जैसो ससद्ध की पूजा मों पढ तो हंै िा ‘‘समयसार सुपुष् प सुभातया सजकमथ करोर् कवशाोिया। 
परमयाोग बलोि वशीकृतं सहज ससद्धमहं पररपूजयो।।’’ मंै इस सहजससद्ध काो पूजता हूँ। पूजता हूँ इतिा ही 
िही,ं पररपूजता हूँ, अथाथत् सवथ अाोर सो अर्भसमन् तात्  मंै इसो पूजता हूँ। पूजिा, भजिा, अचथिा, चचथिा–यो 
सब एकाथथक शब द है। मंै इस सहजशुद्ध काो पूजता हूँ। वह सहजशुद्ध काैि है ? ताो इसमों दाोिाों अाोर दृधि 
जाती है, ससद्धभगवान्  अथवा शुद्ध ज्ञायकस्त वरूप। 
सहजससद्ध स्त वरूप―यह ससद्ध है, अथाथत्  पूरा बिा हुअा है अाैर सहज ससद्ध है, सहज पूर्थ है, उस शुद्ध 
ज्ञायकस्त वरूप काो मंै पूजता हूँ। काहो को  द्वारा ? समयसाररूपी पुष् पमाला को  द्वारा ककसकाो पूजता हूँ ? 
समयसार काो। ककसको  द्वारा पूजूूँ ? समयसार को  ही द्वारा। यह पुष् पमाला कैसो बिायी जाय ? माला ताो 
लाोग हाथ सो गूूँथ लोतो हंै। ताो यह माला ककस तरह गूंथों? ताो सहज जाो कमथ है, पररर्मि है, सहज किया 
है वही हुअा हाथ। उि हाथाों को  द्वारा बिायी गयी है। एोसो माला को  द्वारा परमयाोग बल सो वशीभूत इस 
सहज ससद्ध काो मंै पूजता हूँ। एोसा स्त वभाव रत् ि य अथवा निश् चय रत् ि य का स्त वरूप इस नियमसार मों 
बताया गया है। 
सहज परमपाररर्ार्मक भाव―जाो सहज परमपाररर्ार्मक भाव मों न्स्तथत है, स्त वभाव अिन् त चतुष् टय स्त वरूप 
है। एोसा जाो शुद्ध ज्ञाि चोतिा का पररर्ाम है उसो नियम कहतो हंै। प्रत् योक पदाथथ मों सहज पाररर्ार्मक 
स्त वरूप हाोता है। जजसमों स्त वरूप ताो वही शाश् वत रहता है अाैर जाो स्त वरूप की रक्षा को  र्लए उसको  अिुरूप 
उसमों निरन् तर पररर्मि चलता रहता है उि सब पररर्मिाों की स्ाोतभूत जाो शर्ि है उसो पाररर्ार्मक भाव 
कहतो हंै। यह शुद्ध ज्ञाि चोतिा पररर्ाम परमपाररर्ार्मक भाव स्त वरूप है। सवथ सो कवकवि को वल स्त वरूप 
मात्र भाव काो शुद्ध ज्ञाि चोतिा पररर्ाम कहतो हंै। यह स्त वभाव अिन् तचतुष् टय रूप है, प्रभु ससद्ध भगवान्  
व् यि अिन् त चतुिय रूप है अाैर यह सहज ससद्ध अात् मतत्त्व स्त वभाव अिन् तचतुियरूप है। 
स्त वभाव अारै शदु्ध पररर्मि को  वर्थि की एकता―भैया ! शुद्ध कवकास अाैर सहज स्त वभाव इि दाोिाों का 
स्त वरूप एक हाोता है। जैसो निमथल जल अाैर जल का स्त वभाव इि दाोिाों का वर्थि ताो कररयो। जजतिा वर्थि 
अाप निमथल जल का कर सकों गो उतिा ही वर्थि अाप जल का कर सकों गो। ससद्ध भगवान्  का जाो व् यि 
स्त वरूप है उसका जाो कुछ वर्थि है वही वर्थि अात् मा को  सहज स्त वभाव का है। उिमों व् यि अिन् त चतुिय 
है ताो सवथजीवाों का स्त वभाव अिन् त चतुिय है। ि हाो ताो प्रकट कैसो हाो ? ससद्ध प्रभु कुछ िई चीज िहीं 
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बिो हंै ककन् तु जाो थो वही को वल रह गयो हंै। इसी काो ससद्ध भगवान्  कहतो हंै। को वल रह जािा इसी को  
मायिो प्रभुता है। 
प्रभ ु की प्रभतुा―दोखाो भैया ! इस प्रभु की प्रभुता जैसो काोई बड ा अादमी प्रसन्न हाो ताो बड ़ी बात कर 
सकता है अाैर अगर कबगड  जाय ताो कबगाड  करिो मों भी सामथ् यथ चाहहए िा, साो कबगाड  कर दोता है। यह 
प्रभु जब प्रसन्न हाोता है निमथल हाोता है ताो सवथज्ञता का व् यवहार करता है। यही प्रभु जब कबगड ता है ताो 
यह भी क् या कम प्रभुता है कक पोड  बि जाय, डाली-डाली, पत्तो-पत्तो बिकर फैल जाय, पतलो-पतलो  तिाों मों 
प्रदोश फैल जाएूँ, हरा भरा बिा रहो, यह इस कबगड ो हुए प्रभु की प्रभुता है। जाो कुछ संसार मों गुजर रहा 
है, काोई पशु है काोई कीड ा है, काोई पोड  है, यो सब कबगड ो हुए इस प्रभु की प्रभुता है। उसमों भी बड ़ी 
सामथ् यथ चाहहए िा। कर दो काोई वैज्ञानिक एोसी प्रभुता का काम ताो हम भी समझों। बिा ताो दो काोई 
वैज्ञानिक इस चोतिा काो। 
हहतकाररर्ी प्रभतुा―यह ज्ञायकस्त वरूप भगवान्  अात् मा इस संसार मों अपिी प्रभुता कवकाररूप मों बिा रहा है 
पर इसमों क् लोश ही है, इसमों सार िहीं है। जब इसो ज्ञाि हाोता है कक मंै अपिी प्रभुता का दरुुपयाोग कर 
रहा हूँ, प्रभुता ताो अपूवथ है, अपिो स्त वरूपचतुिय काो पहहचािो ताो कफर उि कवषयकषायाददक पररर्माों सो 
उपोक्षा करको  अपिो स्त वरूप का श्रद्धान्  करिा, ज्ञाि करिा अाैर अाचरर् करिा, इससो रत् ित्रयस्त वरूप प्रकट 
हाोता है। यही है मागथ, यही है नियम, यही है नियमसार। इस नियम को  द्वारा नियम को  अाश्रय सो नियम 
सो जाो कायथ ककया जाय, वही प्रयाोजि स्त वरूप है, वही नियमसार है, अथाथत्  ज्ञािदशथि अाैर चाररत्र है। 
निजपरमात् मत् व का पररज्ञाि―ज्ञाि ककसो कहतो हंै ? पररव् याों का अालम् बि ि करको  सवथ प्रकार अन् तमुथख 
अपिी याोगशर्ि लगाकर, अन् तमुथख उपयाोगी हाोकर जाो निज-परमात् मत् व का पररज्ञाि हाोता है, जाो कक 
उपादोयभूत है वही है ज्ञाि। इस लक्षर् मों ज्ञाि पािो की तरकीब भी बता दी गयी है। इसकाो दाो बाताों मों 
जाि लीजजए। एक ताो पररव् याों का अालम् बि छूटो अाैर दसूरो अन् तमुथख अपिा उपयाोग जाय, दाो ही ताो यो 
बातों हंै। 
अात् मत् वपररज्ञाि को  दाो मखु् य उपायाों का कववरर्―इि दाोिाों बाताों काो अाैर सरल भाषा मों याों समखझयोगा 
कक एक काम ताो यह है कक समस्त त पररव् याों काो र्भन् ि जािकर, असार जािकर, अपिा दलुथभ अवसर 
कबगाड िो ही वाला जािकर उि समस्त त पररव् याों काो अपिो उपयाोग सो हटा दाो। तुम् हारो उपयाोग मों जाो अाता 
हाो, काोई कवकल् प अाता हाो, काोई िि प्राप्त करिो का उपायरूप कवकल् प अाता हाो उि सबको  प्रनत यह ताो 
ध् याि कररयो कक यो सब असार बातों हंै, र्भन्न हंै, अहहत की बातों हंै। कुछ ि रहोगा अंत मों, खाली कवकल् प 
करको  जैसा यह पातकी बिा वही रह जायोगा। कैसा भी कवचार बिाअाो वहां नियत स्त वलक्षर् दोखाो, 
स्त वरूपाखस्ततत्त्व दोखाो, सबकाो र्भन् ि जािाो, असार जािाो, अहहतरूप जािाो। ककसी भी पररव् य मों उपयाोग ि 
दाो। काोई कहोगा कक पररव् य मों उपयाोग ि दोिो की बात ताो साहब कदठि है। इतिा करा दाो कफर हम अागो 
ताो बढ  लोंगो। अरो इसो खुद कर लाो, काोई दसूरा अाकर ि करायोगा। 
निज परमात् मत् वपररज्ञाि का हद्वतीय मखु् य उपाय―दसूरा काम करिा यह है कक जाो अपिो मों जािता हुअा 
रहता है िा सदैव वह जाििा क् या है? ककस स्त वरूप का है, जाििो की शकल क् या है, जाििो का रूपक 
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क् या है ? उस जाििो को  स्त वरूप को  ही जाििो मों लग जायों, चीजाों को  पीछो ि पड ों, परचीजाों काो जाितो हंै 
ताो पर को  पीछो ि पड कर उसका जाो जािि हाो रहा है वह जािि ककस ढंग का है, उसका क् या स्त वरूप है 
? इसको  जाििो मों लग जायों। अाैर अाप अात् मा का भी जािि कर रहो हाों ताो वहां भी अाप अात् मा को  
पीछो ि लगों ककन् त ुवहां भी वह जािि ककस तरह का हाो रहा है ? उस शुद्ध जािि का क् या स्त वरूप है ? 
जहां मात्र जािि ही जािि की बात हाो उस जािि को  स्त वरूप काो ही जाििो मों लग जायों, यो ही दाो बातों 
यहां कही गयी हंै। ताो इस उपाय को  द्वारा निज परमतत्त्व का पररज्ञाि हाोता है। 
निजपरमात् मत् व को  पररज्ञाि मो ं अन् त:परुुषाथथ की अावश् यकता―इस निजतत्त्व को  पररज्ञाि मों अंत:पुरुषाथथ 
करिा हाोता है। मात्र ऊपरी दृधि रखकर दसूराों काो समझाया दसूराों काो उपदोश अादद की काोई दृधि 
रखकर जाो जािि का यत् ि हाोता है उससो निज परमतत्त्व का पररज्ञाि िहीं हाोता है, ककन् त ुपररव् याों का 
पररहार करको  सवथयत् ि सो अपिो अापको  अन् तमुथख हाोकर ज्ञाि पररर्मि करिो सो निज परमतत्त्व का ज्ञाि 
हाोता है। उस ही ज्ञाि काो यहाूँ नियमसार मों कहा गया है। 
सम् यक् त् व का अािार स्त थाि―नियमसार सम् यग्ज ज्ञाि, सम् यग्ज दशथि अाैर सम् यक् चाररत्र काो कहतो हंै। जजसमो ं
सम् यग्ज ज्ञाि का स्त वरूप ताो संक्षोप मों बता ददया गया था। अब सम् यग्ज दशथि का स्त वरूप कह रहो हंै। निज शुद्ध 
जीवाखस्ततकाय मों जाो निज सहज स्त वभाव का परम श्रद्धाि है उसो सम् यग्ज दशथि कहतो हंै। इस अात् मा काो चार 
प्रकार सो ददखातो हंै–जीव पदाथथ, जीव रव् य, जीवाखस्ततकाय अाैर जीवतत्त्व–यो चार प्रकार की दोखिो की 
पद्धनत हंै–रव् य, क्षोत्र, काल, भाव का अाश्रय करिा। जब रव् य का अाश्रय करको  जीव काो दोखा जाय ताो 
यह जीवपदाथथ को  रूप मों दोखा जाता है। जब क्षोत्र का अाश्रय करको  इस जीव काो दोखा जाय ताो 
जीवाखस्ततकाय को  रूप मों दोखा जायोगा अाैर काल की दृधि सो जीव काो दोखा जाय ताो जीवरव् य को  रूप मों 
दोखा जायोगा। अाैर जब भाव की प्रमुखता सो इस निज काो दोखा जायोगा ताो जीवतत्त्व को  रूप मों दोखा 
जायोगा। चूूँकक श्रद्धाि अाददक अवस्त थाएूँ इस जीवभूर्म मों हाोती है, अत: शुद्ध जीवाखस्ततकाय मों समुपजनित 
परमश्रद्धाि ही सम् यग्ज दशथि है, यह कहा गया है। 
रव् यदृधि सो जीव की परख―जब रव् य की दृधि सो दोखा ताो इस जीव काो जीव पदाथथ कहतो हंै ‘गुर् 
पयथयवत्  रव् यम्  ।’ गुर्पयाथय का कपण् ड रव् य हाोता है। रव् य की दृधि मों चैतन् य रव् यात् मक निरखा जाता है 
अाैर व् यवहार मों भी समन् वय हुअा, इस तरह रव् यदृधि सो ताो पुद् गल पकड ा जाता है मुख् यतया, क् याोंकक वह 
कपण् डरूप मों साफ िजर अाता है। हाथ मों लोकर बता सकों  कक यह है घड ़ी, यह है स्त कंि, यह है पुद् गल। 
ताो यद्यकप यो चार दृधियाूँ सभी पदाथाों मों हंै, कफर भी व् यवहाररकता मों रव् यदृधि सो पुद् गल का निहारिा 
स्त पि हाोता है। अाैर क्षोत्रदृधि सो अाकाशरव् य का समझिा स्त पि हाोता है अाैर कालदृधि सो कालरव् य का 
निहारिा स्त पि हाोता है अाैर भावदृधि सो जीववस्त तु का निहारिा स्त पि हाोता है–यो चाराों सभी वस्त तुअाों मों हंै, 
पर प्रमुखता की बात कही है। गुर्पयाथय का कपण् ड यह जीववस्त तु है, एोसा जब दोखा ताो जीव पदाथथ दीखा। 
पदाथथ का शब दाथथ है, पद का अथथ है जाो जीव पद कहा गया है उसका वाच् यभूत कपण् ड जाो है उसो पदाथथ 
कहतो हंै। ताो एक कपण् डरूप िजर अाए यह जीव अिन् त शर्ि का पुञ्ज है, अिन् त पररर्मि का पुञ्ज है 
अाैर जीव मों पुञ्ज िहीं निरखा जाता है पर समूहात् मकता काो कपण् ड कहतो हंै। याों रव् यदृधि सो यह जीव 
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पदाथथ दोखा गया है। 
क्षोत्रदृधि सो जीव की परख―क्षोत्रदृधि सो दोखाो ताो कवस्त तार कवस्त तंभ प्रदोश फैलाव यह दृधि बिोगी। क्षोत्रदृधि 
करको  हम जीव काो दोखों अाैर राग ददख जाय, एोसा ि हाोगा या ज्ञािात्मक काोई गुर् ददख जाय, एोसा ि 
हाोगा क् याोंकक दृधि लगायी है क्षोत्र की। इस दृधि मों ताो असंख् यातप्रदोश हंै, इतिो कवस्त तार वाला है, इतिा 
फैला हुअा है, यह ददखोगा अाैर इस ददखिो मों यह जीव अखस्ततकाय िजर अायोगा। अखस्ततकाय कहतो हंै 
उसो जाो है अाैर पररर्मता है। जीव मों बहुत प्रदोश हंै, यह बात क्षोत्रदृधि सो ग्रहर् मों अायोगी। 
कालदृधि सो जीव की परख―जब कालदृधि की प्रमुखता करतो हंै ताो यह ि िजर अायोगा कक जीव इतिा 
लम् बा चाैड ा फैला हुअा है। क् याोंकक कालदृधि की प्रमुखता सो जीव काो निहारिो जा रहो हंै। वहाूँ जाो 
पररर्मि हाोगा, रागरूप, द्वोषरूप, कववोकरूप, ज्ञािरूप वह िजर अायोगा। पयाथय प्रमुख हाो जायोगी अाैर 
पयाथय की प्रमुखता सो जीव का िाम है जीवरव् य। रव् य उसो कहतो हंै, अदरुवत्  रवनत राोष् यनत पयाथयवाि 
इनत रव् यम्  । जजसिो पयाथयाों काो उत् पन्न ककया, ग्रहर् ककया, पयाथयाों काो कर रहा है, पयाथयाों काो करोगा वह 
रव् य कहलाता है। जीवरव् य कहिो सो पररर्मि की प्रमुखता अाती है। 
भावदृधि सो जीव की परख―जब भावदृधि काो मुख् य बिातो हंै ताो भाव मायिो शर्ि ध्रुव गुर्स्त वभाव। उस 
दृधि काो प्रमुख करको  अपिो अापकाो दोखोंगो ताो यह जीवतत्त्व को  रूप मों कवददत हाोगा। 
अन् तस्त तत्त्वकवलास की भरू्म―जहाूँ श्रद्धान्  पररर्मि हुअा वह है शुद्ध जीवाखस्ततकाय। शुद्ध, जजसमों पर की 
लपोट िही,ं को वल जीव ही जीव फैला हुअा है;ज्ञाि ज् याोनतस्त वरूप शुद्ध जीवाखस्ततकाय मों उसही का श्रद्धाि 
हाोिा साो सम् यग्ज दशथि है। यह जीवाखस्ततकाय, अात् मभूर्म का शुद्ध अंतस्त तत्त्व को  कवलास का जन् मभूर्मस्त थाि है। 
यह शुद्ध अन् तस्त तत्त्व अथाथत्  ज्ञायकस्त वभाव कवकससत कहाूँ सो हाोता है, वह है यही शुद्ध जीवाखस्ततकाय अथाथत्  
अात् मभूर्म। उसमों उसही का श्रद्धाि हुअा। 
सम् यक श्रद्धाि का अधिकारी―यह श्रद्धाि ककसको  हाोता है ? जाो भगवान्  परमात् मदोवत् व को  सुख का 
अर्भलाषी हाो अथाथत्  जाो शुद्ध अात् मीय अािन् द का प्रयाोजक हाो, एोसो भव् य जीव को  श्रद्धाि् हाोता है। जैसो 
माोटो रूप मों यहीं परखखयो। जजसिो अपिो जीवि मो ंयह उत् सुकता बिायी है कक मंै इि मिुष् याों को  बीच मों 
कुछ शाि सो रहं, इिमों महाि कहलाऊूँ , मोरा ककसी सो अपमाि ि हाो, मोरो अिुसार सब चलों , जजसकी 
एोसी दृधि हाोगी, जजसिो एोसा जीिो का लक्ष् य बिाया हाोगा उसकाो यह बात अा पड ोगी ही कक वह अच् छा 
महल बिवाए, िि काो बढ ायो, सरकार मों अपिी पैठ बिाए, यो सब उसकी तृष्र्ायों जगोंगी। 
ज्ञािी की सवंोगभाविा―जजसको  अन् तर मों यह भाविा जागृत हुई है कक इस मायामय जगत्  मों मायामय 
प्राद्धर्याों सो हम अपिो र्लए क् या कहलाएूँ ? यो र्भन् ि हंै, अपिो पररर्मि सो पररर्मकर समाप्त हाो जातो हंै, 
इिसो मोरो हहत का काोई सम् बन् ि िहीं है, ि इि पर मोरा सुख द:ुख निभथर है, यो सब मोरी ही तरह अथवा 
मोरो सो भी मर्लि पररर्ामाों सहहत अपिा जीवि गुजार रहो हंै, यो भी अपिो क् लोश भाोग रहो हंै, एोसो क् लोश 
भाोगिो वालो मायामय मिुष् याो ंसो मुझो क् या कहलािा है ? अाज मिुष् य हंै, थाोड ो ही समय बाद मरकर कहीं 
को  कहीं पहुूँच गए, तब कफर मोरो र्लए कहाूँ क् या है ? अगर अपिा जीवि इन् हीं लल् लाोच् पाों को  ही करिो 
मों कबता ददया;प्रोम करको  कबता ददया, अपिा अात् मसमपथर् करको  कबता ददया ताो कफर अपिो कल् यार् का 
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अवसर अाैर कहाूँ र्मल सको गा ? यह समय भी गया। अपिा यह दलुथभ िरजीवि अज्ञािी बिकर ही कबता 
ददया ताो उससो कुछ भी लाभ ि हाोगा। बाहर मों मोरो र्लए काोई कुछ िहीं है। ि मोरो र्लए शरर् हंै, ि 
सहाय हंै। 
सतंाोषकारी वृत्तत्त―भैया ! यह सारा जगत जजसो असार कवददत हुअा है उसको  र्लए तृष् र्ा की क् या गुञ्जाइश 
है? उसका उत् साह ही उस अाोर ि जगोगा। रही गुजारो की बात। जहाूँ पुण् य को  उदय मों एोसा श्रोष्ठ भव 
पाया है, कुल पाया है, िमथ संगनत प्राप्त की है वहाूँ गुजारो की क् या जरूरत? रही एक मि को  ऊिम की 
बात। काोई कहो कक भाई 4 रुपया ताो राोज हमारो बीड ़ी, ससगरोट, पाि को  र्लए हाों, ताो इस ऊिम का ताो 
काोई इलाज िहीं है मगर गुजारो को  र्लए काोई ककतिी ही महंगाई का जमािा हाो पर टाोटा िहीं है। अगर 
समझतो हाो कक गुजारो का टाोटा है ताो जरा अपिो सो हीि पररन्स्तथनत वालो अाैर बहुकुटुखम्बयाों पर दृधि दाो 
ताो दोखाो कक वो भी जजन् दा हंै कक िहीं। वो भी गुजारा करतो हंै कक िहीं। इस जीवि का लक्ष् य क् या है ? 
बड ़ी ठाठबाट अाराम सो जीवि गुजारिा ही लक्ष् य बिाया है क् या ? यह जीवि बुझ जायोगा कफर क् या 
हाोगा अागो ? साो स्त पि है। 
सयुाोग को  दरुुपयाोग का फल―हमिो यदद अपिो अापका अिुराग ि ककया, अात् मदोव का स्त पशथ ि ककया 
अाैर बाहरी अाश्रयभूत कवषयाों का ही ध् याि बिाया ताो पररर्ाम स्त पि है कक अब कुछ अागो ि र्मलोगा। मि 
का दरुुपयाोग ककया, दसूरो का बुरा कवचारा ताो कमथ भी यह कहोगा कक इस जीव काो मि की जरूरत िहीं 
है क् याोंकक मि ददया ताो उसका उपयाोग िहीं ककया, इसर्लए अब क् या जरूरत है इस मि काो मि की। ताो 
यह मि कबिा कबल् कुल असंज्ञी बि गया। इि कािाों का दरुुपयाोग ककया, राग भरी बातों सुिी, िाच गािा 
हुअा ताो वहाूँ बहुत जल् दी मि लग जाय। उसको  र्लयो कहीं हटकट लोिो जािा पड ो ताो घंटाों सो खड ो रहों। 
कािाों का दरुुपयाोग ककया ताो (अलंकार मों कह रहो हंै) यह कवधि साोचता है कक इस भैया काो काि की 
जरूरत िहीं है, यह ताो कबिा ही काि को  ठीक रहोगा, ताो बिोगा चाैइखन्रय। अाूँखाों का दरुुपयाोग ककया, 
रागदृधि सो सुहाविी वस्त तुअाों काो दोखिा अाैर दरुुपयाोग करिा, याों अाूँखाों का दरुुपयाोग ककया ताो अाूँखाों 
की भी अब क् या जरूरत है ? साो तीिइखन्रय ही रहिा ठीक है। 
धिक् ककिकाो ? एक सभी जुड ़ी हुई थी, बरात की महकफल थी, साो उसमों गािो िाचिो काो एक वोश् या 
बुलाई गयी। खूब लाोग जुड ो हुए थो। मृदंग, हारमाोनियम, मंजीरा सब ठाठबाट थो। उस समय को  ठाठबाट 
काो एक ककव िो बताया कक र्मरदंग कहो धिक् है धिक्  है, मंजीरा कहो ककिकाो ककिकाो, तब वोश् या हाथ 
पसार कहो इिकाो, इिकाो, इिकाो। क् या कहा ककव िो, कक महकफल मों मृदंग बज रहा था ताो वह याों ही 
बाोलता है िा कक धिक्  है, धिक्  है, ताो उसकी अावाज अाती थी कक धिक् कार है, धिक् कार है। ताो मंजीरा 
पूछता है कक ककिकाो धिक् कार है ? एोसी ही ताो अावाज ककिकाो ककिकाो की निकलती है मंजीरा सो, तब 
वह मृदंग ताो जवाब िहीं दोता लो ककि जाो वोश् या िाच रही थी साो मािाो वोश् या कह रही है इिकाो-इिकाो 
इिकाो-इिकाो। चाराों ददशाअाों मों बैठो हुए लाोगाों की तरफ हाथ फैला-फैला कर मािाो कह रही है कक इिकाो 
धिक् कार है। ताो रागभरी इस तरह की बातों सुििो मों इि माोही जीवाों का उपयाोग लग रहा है। साो क् या 
जरूरत है कािाों की अाैर अाूँखाों की, अन् य कमथठ इखन्रयाों की, साो सब सपाट हाोकर फैसला निगाोद का 
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ही र्मलोगा। 
कववोकपवूथक चाह की छाटं―ताो भैया ! यह निर्थय कराो कक तुम् हों क् या चाहहए ? पहहलो चाह की खूब छांट 
कर लाो। कफर र्मल जािा बहुत जल् दी हाोगा। पहहलो चाह ही ठीक बिा लाो–क् या अात् मसुख चाहहए या 
वैषययक सुख चाहहए। वैषययक सुख को  पीछो बड ़ी अाकुलताएूँ सहिी पड ती। परपदाथाों की बड ़ी रक्षा करिा 
पड ती है कक मि माकफक इिका पररर्मि हाो अाैर इतिो पर भी कवघ् ि अाएूँ ताो उिकाो दरू करिो मों युद्धसा 
मचाअाो, सारी परोशािी करको  ताो र्मलता है वैषययक सुख, नतस पर भी, सुख भाोगिो को  काल मों शांनत 
िहीं ककन् तु अाकुलता सो ही उपभाोग हाोता है। अाैर इतिा ही िहीं, उपभाोग को  पश् चात्  महान्  पछतावा अाैर 
अाकुलता हाोती है। क् या चाहहए तुम् हों ? पहहलो उस चाह की छांट कर लाो। 
एकस्त वरूपी जीवाों मो ंभी भोद बठैाकर कदठि पक्षपात―जगत् मों अिन् त जीव हंै, उि अिन् त जीवाों मों सो घर 
मों पैदा हुए दाो चार जीवाों काो अपिा माििा अाैर शोष सब जीवाों काो पराया माििा, इसकाो ककतिा बड ा 
अंिोर अाैर अज्ञाि कहा जाय ? एोसी क् या अाफत अायी कक उि झूठो र्भन् ि समस्त त जीवाों की ही तरह 
अपिो ही स्त वाथथ मों रहिो वालो  अपिो ही कवषय-कषाय खुदगजीथ मों रहिो वालो  उि दाो चार जीवाों काो अपिा 
सब कुछ माि लोिा अाैर उिको  र्लए ति, मि, िि, वचि सब समपथर् खुशी सो कर रहो हंै। बाकी जीवाों 
मों यो भी जीव हमारी ही तरह हंै एोसा हृदय मों िहीं साोचतो। इसो ककतिा बड ा अज्ञाि मािा जाय ? कफर 
अाैर अज्ञाि पर अज्ञाि चलो। घर को  बाल बच् चाों का ताो खैर थाोड ा सा भार है, लोककि यो मोरी समाज को  
हंै, यो मोरी कबरादरी को  हंै–एोसा माििा ककतिा बड ा अंिोर है ? अच् छा अाैर जािो दाो। जजस त् यागी का प्रथम 
पररचय हुअा उसो माितो हंै कक यह ताो दसूरो को  त् यागी हंै। इसो ककतिा भ्रम अाैर अज्ञाि कहा जाय ? 
अपिो पर दया िहीं अाती। 
अात् महहत की अात् मा मो ं खाोज―भैया ! अपिो स्त वरूप काो ताो समझाो, सवथ जीवाों पर सही निगाह ताो 
बिावाो। र्मलोगी जाो कुछ अपिो काो कल् यार् की बात वह अपिो द्वारा अपिो मों ही र्मलोगी। अन् यत्र ककतिी 
ही टकटकी लगाकर प्रतीक्षा करों, को वल क् लोश ही है, लाभ कुछ िहीं है, यह ताो हुई सम् यग्ज दशथि की बात, 
अब चाररत्र की भी बात दोख लाो। निश् चय ज्ञाि दशथिात् मक जाो कारर्परमात् मा है उसमों अकवचल रूप सो 
न्स्तथत हाो जािा इसका िाम है चाररत्र। 
अात्मतत्त्व की नत्ररूपता―भैया ! परमात् मतत्त्व काो 3 प्रकार सो निहाररयो –रव् यरूप कारर्परमात् मतत्त्व, 
पयाथयरूप कारर्परमात् मतत्त्व अाैर कायथपरमात् मतत्त्व। कायथपरमात् मतत्त्व है अरहंत अाैर ससद्ध। जजिका 
सहजस्त वरूप निरपोक्ष स्त वयं जैसो तत्त्व काो र्लए हुए हंै वैसा ही प्रकट हाो गया है उसो कहतो हंै कायथपरमात् मा 
अाैर इस कायथपरमात् मा हाोिो सो पहहलो जाो शुद्ध अात् मतत्त्व है उसो कहतो हंै पयाथय रूप कारर् परमात् मा 
अाैर जाो प्रत् योक अात् मा का सहज स्त वभाव है उसो कहतो हंै अाोघ कारर्परमात् मा। 
परमाथथशरर् कारर्परमात् मतत्त्व―यह कारर्परमात् मतत्त्व इस रव् यरूप कारर्समयसार को  र्लए 
अध् यात् मशा  मों प्रयाोग ककया जाता है क् याोंकक इस समस्त या का समािाि यह कारर्परमात् मतत्त्व ही है। 
ककस समस्त या का ? कक हम ककसका अाश्रय करों जजससो हमारी शुद्ध पररर्नत बिो, परपदाथथ का ताो यह 
अात् मा निश् चय ही िहीं कर सकता, क् याोंकक अपिो जीवाखस्ततकाय काो छाोड कर अन् यत्र इसको  गुर्ाों की गनत 
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िहीं है। चाहो प्रभु अरहंतदोव हंै, ससद्ध दोव हंै, उिको  इस गुर् की गनत िहीं है। यह अात् मा अपिो 
जीवाखस्ततकाय मों रहतो हुए ज्ञाि द्वारा एोसा ग्रहर् करता है कक जजसमों अरहंत अाैर ससद्ध को  स्त वरूप का 
कवषय हाोता है पर अाश्रय िहीं कर सकता। अाश्रय ताो यह स्त वयं का ही कर सकता है, साो स्त वयं है 
वतथमाि मों अशुद्ध अाैर अिादद सो ही चला अाया है यह अशुद्ध। ताो क् या इस अशुद्ध को  अाश्रय सो शुद्ध 
पररर्नत बिोगी ? यह भी बात सम् भव िहीं है। तब यह निर्थय करिा कक अपिो अापका जाो अपिो अापको  
सत्त्व को  कारर् सहजस्त वरूप है र्चत् स्त वभाव, र्चत् प्रकाश, कारर्परमात् मतत् व है उस शुद्धस्त वरूप का अाश्रय 
करों ताो शुद्ध वृत्तत्त जगोगी। 
ज्ञाि की अबाि गनत―यह कारर्समयसार चाहो पररर्मि मों अशुद्ध है पर ज्ञाि की एोसी पैिी दृधि हाोती है 
कक यह ज्ञाि अशुद्ध अवस्त था मों भी अशुद्ध मों ि अटक कर, अशुद्ध काो छाोड कर भीतर गमि करता है अाैर 
शुद्ध काो ग्रहर् कर लोता है। जैसो हड्डी का फाोटाो लोिो वाला यंत्र कपड ाों काो, चमड ो काो, खूि काो, मांस काो 
ि ग्रहर् करको  को वल हड्डी का फाोटाो लो लोता है। जैसो अापकी काोई कीमती चीज नतजाोरी मों बक् स को  
अन् दर पाोटली मों बंिी है, माोती हीरा कुछ भी हाो, अाप यहाूँ बैठो-बैठो एकदम उपयाोग सो हीरा काो ज्ञाि सो 
पकड  जातो हंै। घर को  ककवाड  लगों हाों ताो अापका ज्ञाि दरवाजो पर ि अटक जायोगा कक ककवाड  खुलों  ताो 
हम भीतर जाएूँ। नतजाोरी को  फाटक मों ि अटक जायोगा सीिा वहीं पहुूँच जाता है। इसी प्रकार इस अशुद्ध 
अवस्त था मों भी भोदकवज्ञाि को  बल सो अपिो नियत लक्षर् का अालम् बि करको  यह उपयाोग उि सब 
पररर्मिाों काो छाोड कर अंत: शुद्ध चैतन् यस्त वरूप काो ग्रहर् कर सकता है। इस शुद्ध र्चत् स्त वभाव को  अाश्रय सो 
शुद्ध पररर्नत हाोती है। 
ज्ञािी की नियमसार की भाविा―एोसो निश् चयज्ञाि दशथिात् मक कारर्परमात् मतत्त्व मों अकवचलरूप सो न्स्तथत 
हाोिा इसकाो ही कहतो हंै चाररत्र। इस प्रकार ज्ञाि, दशथि, चाररत्र यही नियमसार कहा है अाैर सार शब द 
काो लगािो सो यह जाििा कक इस स्त वरूप सो अनतररि अाैर जाो कुछ बात है, पररर्मि है वह नियमसार 
िहीं है। एोसो नियमसाररूप अपिो अापकी वृत्तत्त जगािो को  र्लए कुन् दकुन् दाचायथ दोव िो इस नियमसारग्रन् थ 
काो बिाया है। ज्ञािी जीव रत् ि य को  स्त वरूप काो जािकर यह भाविा करतो हंै कक मंै कवपरीत अाशयरहहत 
सम् यग्ज दशथि काो, कवपरीत ज्ञािरहहत सम् यग्ज ज्ञाि काो अाैर कवपरीत पररर्नतरहहत सम् यक् चाररत्र काो प्राप्त करको  
मंै अात् मीय अािन् द काो प्राप्त हाोऊूँ । अब इस ही रत् ि य का वर्थि जाििो को  र्लए रत् ि य का भोदपूवथक 
वर्थि कर रहो हंै। 

गाथा 4 

द्धर्यमं माोक् खउवायाोअाो तस्त स फलं हवदद परमद्धर्व् वार्ं। 
एदोससं नतण् हं कप य पत्तोयपरूवर्ा हाोइ।।4।। 
माोक्ष अाैर माोक्षाोपाय―माोक्ष िाम है एोसो अपूवथ महान्  अािन् द को  लाभ का जाो कक सहज स्त वािीि है अाैर 
समस्त त कमाों को  कवध् वंस हाो जािो को  निर्मत्त सो प्रकट हुअा है, एोसो सहज पररपूर्थ अािन् द को  लाभ का िाम 
है माोक्ष अाैर महाि् अािन् द की प्रानप्त का उपाय है निरनतचार रत् ि य की पररर्नत। अात् मश्रद्धान् , अात् मज्ञाि 
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अाैर अात् मरमर् हंै महाि अािन् द को  प्राप्त करिो का उपाय, इसी का ही िाम माोक्ष है, सवथसंकटाों सो 
छुटकारा हाो जािा अाैर स्त वािीि सहज शाश् वत अािन् द का लाभ हाोिा। ज्ञाि, दशथि, चाररत्र इि तीिाों का 
अब जुदा-जुदा प्ररूपर् करतो हंै। 
परमाथथत: वस्त तु की एकरूपता―भैया ! यद्यकप ककसी भी पदाथथ मों उसका स्त वरूप एक है अाैर प्रनतसमय 
पररर्मि एक है। उस वस्त तु मों ि काोई गुर्भोद है अाैर ि वस्त तु मों पयाथय का भोद है। एक समय मों एक 
वस्त तु का एक ही पररर्मि हाोता है अाैर वह जजस रूप है उस ही रूप है, पर व् यवहार मों उसकी समझ 
करिो को  र्लए पयाथय का भोद ककया जाता है अाैर पयाथयभोद को  माध् यम सो गुर्भोद ककया जाता है अाैर 
इसी कारर् ककसी रव् य मों जब काोई बात कवलक्षर् मालूम हाोती हाो ताो झट एक गुर् अाैर माि लो तो हंै। 
जब गुर्भोद ककया जाता है ताो कुछ भी कवलक्षर्ता प्रतीत हुई कक उसकी ही अािारभूत शर्ि अाैर माि 
लाो। 
र्चत् स्त वभाव की नत्रशर्िरूपता―यहाूँ प्रयाोजिभूत शर्ि काो तीि भागाों मों बांटा है–ज्ञािशर्ि, दशथिशर्ि अाैर 
चाररत्रशर्ि। चूूँकक प्रत् योक जीव इि तीिाों बाताों मों र्मल रहा है। कुछ ि कुछ वह ज्ञाि करोगा अाैर कहीं ि 
कहीं उसका कवश् वास हाोगा, अाैर ककसी ि ककसी जगह वह रमोगा। यो तीिाों बातों प्रत् योक जीव मों पायी 
जाती है, चाहो एको खन्रय हाो चाहो पंचइखन्रय हाो, प्रत् योक जीव मों यो तीि प्रकार की वृत्तत्तयाूँ पायी जाती हंै 
अाैर कायथ भी तब हाोता है जब तीिाों मों भाोग रहता है। 
ज्ञाि, श्रद्धान् , अाचरर् कबिा कायथ ि हाोिो को  कुछ उदाहरर्―दकुाि का काम क् या कवश् वास, ज्ञाि अाैर 
अाचरर् को  कबिा हाो सकता है ? िहीं हाो सकता। दकुाि को  लायक ज्ञाि हाोिा चाहहए, कवश् वास हाोिा 
चाहहए अाैर कफर उसकाो करिो लगो ताो दकुाि का काम बिता है। ककसी काो काोई बड ा संगीतज्ञ बििा है 
ताो उसको  र्चत्त मों काोई एक बड ा संगीत मों जाो निपुर् हाो उसका िाम रहता है, उसकी श्रद्धा है, इस तरह 
हम बि सकतो हंै। अपिो अापमों यह श्रद्धाि है उसो कक हम संगीत सीख सकतो हंै अाैर कफर संगीत की 
कवधियाों का वह ज्ञाि करो अाैर कफर बाजा लोकर उस पर हाथ चलािो लगो ताो अभ् यास करतो-करतो संगीतज्ञ 
हाो सकता है। छाोटा छाोटा अथवा बड ा काम काोई भी हाो, श्रद्धाि, ज्ञाि अाैर चाररत्र को  कबिा िहीं हाोता। 
िमथकायथ को  र्लयो श्रद्धाि ज्ञाि अाचरर् का कवश् लो षर्―यह िमथ का भी काम, माोक्ष का काम, संकटाों सो 
छूटिो का काम श्रद्धाि ज्ञाि अाैर चाररत्र कबिा िहीं हाोता। इसका िाम है सम् यग्ज दशथि, सम् यग्ज ज्ञाि अाैर 
सम् यक् चाररत्र। ताो वस्त तु एक है, अात् मा एक है अाैर वह पररर्म रहा है जाो कुछ साो पररर्म रहा है। अब 
उसकी समझ बिािो को  र्लए उसमों यह भोद ककया जा रहा है कक यह ताो ज्ञाि है, यह दशथि है अाैर यह 
चाररत्र है। ताो उि दशथि, ज्ञाि, चाररत्राों का लक्षर् अब अगली गाथाअाों मों शुरू हाोगा। वस्त तुत: माोक्ष का 
उपाय अात् मा की निदाोथषता हाोिा है। अब उस पररर्नत काो हम भोदकल् पिा करको  सम् यग्ज दशथि, सम् यग्ज ज्ञाि 
अाैर सम् यक् चाररत्र को  रूप मों जाितो हंै, यह अिुकूल कल् पिा है, वस्त तुस्त वरूप को  अिुसार है, इसर्लए यह 
वस्त तु को  स्त वरूप तक पहुूँचािो वाला कथि है। भोदकल् पिा करको  जाो वर्थि ककया जाय वहाूँ भोदकल् पिा मों 
अटकिो को  र्लए वर्थि िहीं है ककन् तु वह ताो एक संको त है। 
अात् मा की अभोदरूपता को  पररचय का फल―वस्त ततु: यो तीिाों र्भन् ि िहीं हंै। ज्ञािस्त वरूप अात् मा है, अात् मा 
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काो छाोड कर अन् य कुछ ज्ञाि िहीं है। दशथि भी अात् मा है, अात् मा काो छाोड कर दशथि अन् य कुछ िहीं है 
अाैर चाररत्र भी अात् मा है। एोसो इस अात् मस्त वरूप काो जाो जािता है अाैर उसमों ही रमर् करता है वह कफर 
जन् म िहीं लोता। इसकाो ककन् हीं शब दाों सो कह लाो। माता को  उदर मों कफर िहीं पहुूँचता, कफर माता का 
दगु्ज िपाि िहीं करता अथाथत्  जन् म िहीं लोता, निवाथर् काो प्राप्त हाोता है। करको  दोखाो ताो बात मालूम हाोती है 
कक क् या शांनत है ? क् या अािन् द है ? वह ताो करो कबिा अिुभव मों िहीं अाता है। अाैर करिा भी बड ा 
सुगम है दृधि हाो जाय ताो। बाहर ताो सब जगह अाफत ही अाफत है। ककस पदाथथ मों हहत का कवश् वास 
करों ? काैि शरर् है, ककसकी शरर् गहो ?  
जीवाो ंको  प्रनत व् यापक उदारदृधि की प्राथर्मकता―भैया ! जैसो जगत को  सभी जीव र्भन् ि हंै, अपिो स्त वरूप 
काो र्लए हुए हंै इसी प्रकार गाोष्ठी मों अाैर कुटुम् ब मों जाो दाो चार जीव हंै वो भी मुझसो अत् यन् त र्भन् ि हंै। वो 
अपिो स्त वरूप काो र्लए हुए हंै। ककतिा माोह का गहरा अंिकार है कक उिको  पीछो अपिो अापकाो बरबाद 
ककए जा रहो हंै। उिका पालि पाोषर् करिा यह खुद को  हाथ की बात िहीं है। खैर करो कुटुम् ब को  पाोषर् 
का काम व कवकल् प, ककन् तु उिको  अनतररि अन् य जीवाों काो कुछ भी ि दोखिा, ि उिमों कुछ दया अाए, 
ि उिको  साथ न् यायवृत्तत्त रखो, यह ताो महामाोह है। भैया ! ककसी जीव पर अन् याय ताो ि रखो, ि पाोषर् 
कर सकों  हम दसूराों का, कुटुम् ब काो छाोड कर ताो उस जातीयता को  िातो कक यो भी जीव है उि पर अन् याय 
ताो ि करों, इतिी बुद्धद्ध िहीं जगती, यह माोह का बड ा अंिकार है। 
अब उि तीि तत्त्वाों मों प्रथम सम् यक् त् व का वर्थि करतो है। 

गाथा 5 

अत्तागमतच् चार्ं सद्दहर्ादाो हवोइ सम् मत्तं। 
ववगयअसोसदाोसाो सयलगरु्् पा हवो अत्ताो।।5।। 
निष् पक्ष अा् तस्त वरूप―अा् त अागम अाैर तत्त्व को  श्रद्धाि हाोिो सो सम् यक् त् व हाोता है। यह व् यवहार सम् यक् त् व 
का स्त वरूप कहा जा रहा है। अा् त कहलाता है जाो शंकारहहत है। माोह रागद्वोष अाददक सवथ शंका अाैर 
दाोष जजसको  दरू हाो गए हंै, एोसो निदाोथष वीतराग सवथज्ञदोव काो अा् त कहतो हंै। उिका यथावत्  श्रद्धाि हाोिा 
चाहहए। दोव वह है जजसमों ककसी प्रकार का दाोष ि हाो अाैर अपिो ज्ञािाददक गुर्ाों का पररपूर्थ कवकास हाो 
गया हाो, वह दोव है। िाम सो क् या मतलब ? िाम की बात ताो यह है कक िाम लोकर यदद दोवाों काो पुकारोंगो 
ताो िाम का सम् बन् ि हाोिो सो जाो दृधि बिती है उस दृधि मों दोव का दशथि िहीं हाोता है अाैर जजस दृधि मों 
दोव का दशथि हाोता है उस दृधि मों िाम िहीं रहता है। दोव ककस िाम का हाोता है ? काोई अात् मा यदद 
निदाोथष है अाैर गुर्ाों को  चरम कवकास काो प्राप्त है वही हमारा दोव है। 
दोव की अादशथरूपता―दोव क् या है ? अादशथ है। हमों भी एोसी न्स्तथनत चाहहए, एोसा जजस पर लक्ष् य जाय 
उसी का िाम दोव है। त्री सहहत, पुत्र सहहत, श त्र सहहत दोव का स्त वरूप मािा जाय ताो उसका अथथ यह 
है कक उसकाो एोसी न्स्तथनत चाहहए कक एोसी त्री र्मलो , एोसा पुत्र हाो, एोसा वाहि हाो, एोसा हर्थयार हाो। ताो 
जाो जैसा बििा चाहता है वैसा जजसका स्त वरूप है वही दोव है उसको  र्लए। जैसो सगंीत शशक्षाथीथ को  र्लए 
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दोव काैि है ? जाो दोशभर मों संगीत मों निपुर् हाो। जाो उदाहरर् बिो, अादशथ बिो वह उसको  र्लए दोव है। 
काोई-सा भी काम सीखाो ताो उस काम मों जाो सवाथधिक निपुर् हाो एोसा काोई भी कहीं का हाो, वही उस 
सीखिो वालो को  र्लए दोव है। ताो जजन् हों निदाोथष अाैर गुर्ाों सो पररपूर्थ बििा है उिका दोव एोसा ही हाोगा कक 
जाो निदाोथष हाो अाैर गुर्ाों मों पररपूर्थ हाो। एोसी अा् त की श्रद्धा हाोिो सो सम् यक् त् व जगता है। 
अागम अारै तत्त्वाथथ―अागम–अाप्त को  मुखारकवन् द सो जाो कुछ ददव् यध् वनि निकलो , जाो समस्त त कवभावाों का 
वर्थि करिो मों समथथ है एोसा जाो वचिसमूह है उसका िाम अागम है। अागम मों जाो बात र्लखी है उसक 
वाच् य है, प्रयाोजिभूत तत्त्व है उसकी श्रद्धा बिती है। एक अागम की श्रद्धा अाैर एक तत्त्व की श्रद्धा, अागम 
की श्रद्धा पहहलो है, तत्त्व की श्रद्धा का उसको  बाद का कवकास है। बहहरात् मत् व, अन् तरात् मत् व अाैर परमात् मत् व 
को  भोद सो यो तत्त्व तीि तरह को  हंै। जीव मों या ताो बहहरात् मापि पाया जाता है या अन् तरात् मत् व र्मलता है। 
सवथ जीव इि तीि भागाों मों बूँटो हंै अाैर इि तीिाों अवस्त थाअाों मों अन् वयरूप सो रहिो वाला एक कारर् 
परमात् मत् व है। 
अन् तस्त तत्त्व व अन् तस्त तत्त्व को  तीि रूपाो ंका कवश् लो षर्―इन् ही ंचार स्त वरूपाों काो जागृनत, सुषुनप्त, अंत:प्रज्ञ अाैर 
तुरीयपाद शब दाों सो कहा गया है। जागृनत बहहरात् मपिो काो कहतो हंै, जाो व् यवहार मों खूब जगो उसो कहतो हंै 
जागृनत, यही है बहहरात् मा की दशा। अाैर सुषुनप्त साो गसा, र्चप गया भीतर मों उसो माितो हंै अंतरात् मा की 
दशा। सुििो मों एोसा लगता है कक साोया हुअा बुरा हाोता है, जगा हुअा अच् छा हाोता है मगर उस ससद्धान् त 
मों जगा हुअा मािा गया है अज्ञािी काो अाैर साोया हुअा मािा गया है ज्ञािी काो। साोयो हुए की पद्धनत ताो 
दोखाो वह अपिो अापमों र्चपा हुअा है। याों ही अन् तरात् मा अपिो अापको  ज्ञाि मों र्चप गया है अाैर अंत:प्रज्ञ 
दशा है परमात् मा की। प्रज्ञ हाो गया है प्रकषथ ज्ञािी हाो गया है अाैर उि तीिाों अवस्त थाअाों मों जाो एक स्त वरूप 
है उसो कहतो हंै तुरीयपाद यािो चाैथा चरर्। उसको  र्लए कुछ िाम िहीं र्मला। यदद िाम रखाोगो उसको  ही 
िाम का काोई कवशोषर् रख ददया जायोगा। वस्त तु पकड  मों ि अायोगी इसर्लए तुरीयपाद कहा गया है। 
कवशोषकत् वरहहत शदु्ध िामाो ंका अभाव―अाप काोई एोसा िाम बताअाो जाो तारीफ करिो वाला ि हाो अाैर 
ससफथ  वस्त तु का िाम भर हाो जैसो चाैकी। ताो क् या यह चाैकी का िाम है ? चाैकी उसो कहतो हंै जजसको  चार 
काोिो हाों। इस शब द िो तारीफ कर ददया है, िाम िहीं बताया है। घड ़ी–जाो घड कर बिायी गयी हाो उसका 
िाम घड ़ी है। इस शब द िो तारीफ की है, िाम िहीं बताया है। छत। इसका शुद्ध शब द है क्षत–जाो ठाोंक 
पीटकर बिायी जाय, जाो क्षतकवक्षत करको  बिायी जाय उसका िाम छत है। ताो शब द िो िाम िहीं बताया 
ककन् तु तारीफ करदी–चाैखट चाराों तरफ जजसमों खट हाों जाो ऊपर ससर मों खट्ट सो लग जाय, िीचो साोयो 
तनिक लोटो-लोटो सरक दों ताो िीचो की दोरी खट लग जाय, अगल-बगल ससकुड  कर ि जाय ताो डंडा लग 
जाय साो जजसमों चार तरफ खट हाों साो चाैखट है। ताो इस शब द िो भी तारीफ ही कर दी। काैि-सा िाम 
है एोसा जाो वस्त तु की कवशोषता ि बताता हाो। जैसो दरी। शुद्ध शब द है दोराई। जजसको  कबछािो मों दोर लगो उसो 
दरी कहतो हंै। बड ़ी मुखश्कल सो कबछाए। ससकुड ों पड  जायों कफर उसो सुिारो, कफर गुड ़ी पड  जाय कफर 
सुिारो। इस तरह जजसको  कबछािो मों दोर लगो उसका िाम दरी है। ताो इसमों भी शब द िो तारीफ कर दी है। 
चटाई–जाो चट अाए साो चटाई। अाई, झट डाल ददया–उसका िाम है चटाई। ताो दनुिया मों ककसी वस्त तु 
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का िाम ही िहीं है, सब तारीफ करिो वालो शब द हंै। 
अात् मपदाथथ को  भी कवशोषकत् वरहहत शदु्ध िाम का अभाव―अच् छा अात् मा का िाम बताअाो जाो ठीक िाम 
बैठो तारीफ ि करो। मुझो तारीफ करिो वाला शब द ि चाहहए, क् याोंकक जाो शब द तारीफ करोगा वह हल् की 
बात कहोगा, पूरी बात ि कहोगा, एक अंश की बात कहोगा। अात् मा का िाम बताअाो। जीव–जाो प्रार् िारर् 
करो साो जीव िाम कहाूँ हुअा ? अात् मा सततं अतनत इनत अात् मा, जाो निरन् तर ज्ञािरूप पररर्मता रहो उस 
का िाम है अात् मा। िाम कहाूँ हुअा ? तारीफ उसकी कर दी। ज्ञाता जाो जाििहार है साो ज्ञाता। िाम ताो 
िहीं हुअा। उसको  कई गुर् बतायो हंै ज्ञायक यह भी ज्ञाता की ही तरह है। जाो जािो साो ज्ञायक। ताो काोई 
एोसा शब द िहीं है जाो अात् मा का शुद्ध िाम हाो। अंश िहीं बतायो, पूर्थ अंशाों काो बता दो एोसा काोई िाम 
िहीं है, इसर्लए कहतो हंै तुरीयपाद। 
सकल अात् माअाो ंका नत्रकविता मो ंकवभाजि―समस्त त जीव इि तीि तत्त्वाों मों बंटो हंै। बहहरात् मा ककसो कहतो 
हंै, जाो बाहर की बाताों काो जािो उन् हों ही अपिा अात् मा मािो उसका िाम बहहरात् मा। अपिो अात् मा सो बाहर 
जाो कुछ भाव है, जाो कुछ पदाथथ है उसकाो अात् मरूप सो अंगीकार करिा उसो कहतो हंै बहहरातमा। 
अन् तरात् मा–जाो अपिो अन् तर की बात अन् तर को  स्त वरूप काो ही अात् मा मािो उसका िाम है अन् तरात् मा। 
ज्ञािािन् द स्त वभावमात्र जैसा कक सहज स्त वरूप है उसकाो अात् मा माििा उसो कहतो हंै अन् तरात् मा अाैर 
परमात् मा कहतो हंै उसो जाो परम अात् मा है परम का अथथ है–परमा लक्ष् मी कवद्यतो यत्र सह परम:। जहाूँ 
उत् कृि ज्ञाि लक्ष् मी पायी जाय उसका िाम है परम अाैर परम अात् मा का िाम है परमात् मा। परमात् मा 
ककतिो हाोतो हंै ? अिन् त। अाैर अंतरात् मा ककतिो र्मलोंगो ? अिन् त िहीं। अिन् त सो बहुत कम यािो 
असंख् यात अाैर बहहरात् मा ककतिो र्मलोंगो ? अिन् तािन् त। 
परमात् मा शब द मो ंवतथमाितीथथङ्कर सखं् यासचूक सयुाोग―वसैो प्रससद्धद्ध एोसी है कक भगवान्  24 हाोतो हंै। अभी 
बच् चाों सो कहा कक चाैबीसाों भगवान्  को  िाम बताअाो ताो वो झट बाोल दोंगो। अथाथत्  जाो 24 तीथथङ्कर हुए हंै, 
उिकाो कहतो हंै कक भगवान्  चाैबीस हंै। अाैराों िो भी भगवान्  को  24 अवतार मािो हंै। ताो अब एक चीज जरा 
दोखाो। परमात् मा की एोसी र्लखावट है कक उिको  अंकाों का जाोड  24 हाोता है। प याों र्लखतो हंै 5 जैसो। र 
याों र्लखतो हंै साो 2 जैसा लगता है अाैर बड ा मां याों र्लखतो साो 41

2 जैसा लगता है अाैर कफर अािा त 
याों र्लखतो हंै कक 8 जैसा मालूम हाोता है अाैर बाद मों बड ो या महाराज अा गए साो 41

2 जैसा मालूम 
हाोता। इि सबकाो जाोड  लाो ताो 24 की संख् या हाोती है। ताो परमात् मा की र्लखावट मों भी 24 की िुनि 
पड ़ी हुई है। कुछ यहाूँ एोसा कायथ कारर् िहीं लगा लोिा कक परमात् मा मों 24 अंक बसो हंै इसर्लए 24 
हाोतो हंै। तीथंकर भरत एोरावत मों 24 प्रकृत् या हाोतो हंै ताो परमात् मा वह है जजसमों उत् कृि ज्ञाि लक्ष् मी प्रकट 
हुई है। अथवा जैसो तीि तत्त्व बतायो गए हंै, दसूरी प्रकार सो 7 तत्त्व श्रद्धा को  याोग्ज य हंै–जीव, अजीव, 
अास्व, संवर, निजथरा, बंि अाैर माोक्ष। 
व् यवहार अारै निश् चय की उपादोयता―इस तरह अाप्त अागम अाैर तत्त्व को  श्रद्धाि सो सम् यग्ज दशथि हाोता है 
अाैर इसको  श्रद्धाि काो व् यवहार सम् यग्ज दशथि कहतो हंै। अथाथत्  यो सब न्स्तथनतयाूँ निश् चय सम् यक् त् व को  याोग्ज य 
बिािो का अवसर दोती हंै। सबकी जरूरत है। अाज कुछ जािकार हाो गए, पढ  र्लखकर समझदार हाो गए 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-5 

www.sahjanandvarnishastra.org 38 www.jainkosh.org 

 

ताो सबको  र्लए एकसी बात कही जाय कक भाई यही है निश् चय रत् ि य अाैर बाकी सब होय हंै, त् यागिो 
याोग्ज य हंै। सवथ सािारर् को  र्लए यह उपदोश कफट िहीं हाो सकता, हम ही अपिी न्स्तथनत काो कवचारों, हम 
क् या करतो थो, कफर क् या ककया, कफर कैसो उन् िनत हुई ? अाज जाि गए कक वास्त तकवक स्त वरूप क् या है ? 
साो उपदोश मों यथापद याोग्ज य उपदोश हाो। 
व् यवहारसम् यक् त् व मो ंप्रभभुर्ि की प्राथर्मकता―यह व् यवहार सम् यक् त् व का स्त वरूप यहाूँ बताया गया है जाो 
कक निश् चय सम् यक् त् व का कारर्भूत है। जजस पुरुष को  अन् दर भगवान्  मों तीव्र भर्ि िहीं प्रकट हाोती है वह 
पुरुष अागो बढ िो का पात्र भी िहीं हाो पाता। वह संसारसमुर को  बीच मों गाोतो ही लगाता रहता है। हम 
कुछ तत्त्व चचाथ करिा जाितो हंै या तत्त्वचचाथ का प्रवाह यह उठा है, उसमों ही रम जायों अाैर हममों प्रभु को  
प्रनत तीव्र अिुराग का पररर्ाम ि जगो जजसमों कक गुर्ाों को  स्त मरर् का अािन् द रहता है अाैर अपिो दाोषाों 
का पछतावा हाोिो सो कवशाद जगता है, एोसो अािन् द अाैर कवशाद दाोिाों का र्मश्रर् कराकर पाप िाोिो वाली 
भर्ि यदद हम अपिो अापमों प्रकट िहीं कर पातो हंै ताो अाज को  समय मों ताो हम अागो िमथग्रहर् को  मागथ 
मों प्रगनत िहीं कर सकतो। ताो व् यवहार सम् यक् त् व की भी अावश् यकता है जाो कक हमारी अागामी प्रगनत का 
कारर् है। 
प्रभभुर्ि का प्रभाव―प्रभु की भर्ि की प्रगनत का इस जीवि मों बहुत बड ा अािार है। पूज् य श्री वाददराज 
मुनि िो बताया है कक हो प्रभाो ! शुद्ध ज्ञाि भी हाो जायो, शुद्ध चाररत्र भी हाो जाय ताो भी जब तक अापमों 
उत् कृि भर्ि िहीं जगती जब तक मुर्ि को  द्वार मों लगो हुए ककवाड ाों काो खाोलिो की कुञ्जी उसो िहीं 
र्मलती है। बुद्धद्धपूवथक चलकर पुरुषाथथ ताो करिा है प्रभुभर्ि का अाैर जब प्रभुभर्ि सो हम समथथ हाो जायों 
ताो समाधि का हाोिा यह मोरो सहज हाोगा। यह प्रभु 18 दाोषाों सो रहहत है अाैर अिन् त चतुिय करर को  
सहहत हंै। वो 18 दाोष काैि हंै जजिसो प्रभु रहहत हंै। 

गाथा 6 

छुहतण् हभीरु राोसाो रागाो माोहाो र्चंता जरा रुजा र्मच् चू। 
सोदं खोद मदाो रइ कवखम्हयद्धर्द्दा जर्ुव् वोगाो।।6।। 
अठारह दाोषाो ंका प्रभ ुमो ंअभाव―18 दाोष हंै क्षुिा, तृषा, भय, राोष, राग, माोह, र्चंता, बुढ ापा, राोग, मृत् यु, 
पसीिा, खोद, घमंड, रनत, अाश् चयथ, निरा, जन् म अाैर उद्वोग। यो दाोष भगवान्  मों िहीं हाोतो हंै। अब इि दाोषाों 
का लक्षर् सुनिए। 
क्षिुा दाोष का कववरर्―क्षुिा ककसो कहतो हंै ? असातावोदिीय को  तीव्र उदय सो व उदीरर्ा सो तीव्र मंद 
क् लोश को  रहतो हुए क्षुिा हाोती है, अथाथत्  क्षुिा उत् पन् ि करिो मों सहायक एोसा असाता वोदिीय कमथ निर्मत्त 
हाो उस समय जाो शरीर मों एक कवशशि दशा हाोती है भूख जैसी, ताो वहाूँ क्षुिा की वोदिा हाोती है। भूख 
काो काोई बता सकता है क् या ? जैसो काोई बच् चो लाोग कभी-कभी कहतो हंै कक हमों भूख लगी, ताो उिसो 
कहाो कक जरा ददखाअाो ताो अपिी भूख, ताो क् या काोई अपिी भूख ददखा सकता है ? िहीं ददखा सकता 
है। अरो कहाूँ भूख लग बैठी, यह कहाूँ लगती है ? भूख कहाूँ लगती है ? पोट मों। पोट को  ऊपर भूख 
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लगती है कक भीतर लगती है ? पोट को  भीतर लगती है। तुमिो ही बता ददया कक भीतर भूख लगती है अब 
हम तुम् हों क् या उत्तर दों। 
क्षिुा अाैर बभुकु्षा को  वाच् य का अन् तर―अाप हमसो पूछों कक भूख कहाूँ लग रही है ? ताो अापकाो हम क् या 
कहोंगो कक हमों पता िहीं कुछ भी कक कहाूँ भूख लग रही है ? भूख की बात पूछाो ताो भूख का संस्त कृत 
शब द है बुभुक्षा मािो भूख भाोक् तुं इच् छा इनत बुभुक्षा। भूख का अथथ भाोगिो की इच् छा, खािो की इच् छा। अब 
बताअाो भूख शरीर मों लगी कक अात् मा मों ? अथथ पहहलो समझ लाो। बुभुक्षा मायिो खािो की इच् छा। ताो 
खािो की इच् छा अात् मा मों लगी कक शरीर मों ? भूख अात् मा मों लगी। पहहलो शब द का अथथ समझाो। अाैर 
क्षुिा कहाूँ लगी ? ताो क्षुिा का क् या अथथ है ? उसका भी अथथ है कवक् लव करिा अापत्तत्त करिा। ताो भूख 
मायिो खािो की इच् छा वह ताो हुई जीव मों अाैर शरीर मों जाो हल् कापि-सा है वह है क्षुिा। इसो अाप बता 
िहीं सकतो हंै। क्षुिा लगती ताो भैया हमारो भी है पर हम बता िहीं सकतो कक क्षुिा क् या कहलाती है ? पोट 
मों कुछ िहीं रहता, रीता-सा रहता है। उसमों अाल् पीिो-ंसी गड ती रहती हंै। एोसी एक कवशशि दशा हाो जाती 
है वह है शरीर मों क्षुिा। इस प्रकार शरीर की क्षुिा अवस्त था हाोिो पर खािो की जाो इच् छा जगती है वह 
इच् छा हाोती है जीव मो,ं जीव काो वोदिा हाोती है इच् छा सो। तोज भूख लगी ताो अधिक वोदिा हाोती है अाैर 
हल् की भूख लगी ताो हल् की वोदिा हाोती है। वह है क्षुिा िाम का दाोष। 
तषृादाोष का कववरर्―तृषा कैसी है कक असाता वोदिीय को  उदय सो तीव्र तीव्रतर अाैर मंद मंदतर पीड ा 
रूप तृषा उत् पन्न हाोती है। दोखाो–क्षुिा मों ताो दाो जानत की वोदिा है–तीव्र अाैर मंद अाैर तृषा भी दाो जानत 
की वोदिा है, तीव्र तीव्रतर अाैर मंद मंदतर। बहुत हल् की, हल् की, तोज अाैर बहुत तोज। एोसी 4 वोदिाएूँ 
हाोती हंै। ् यास मों अाैर भूख मों दाो तरह की वोदिाएूँ हाोती हंै–तीव्र अाैर मंद। ताो ् यास मों हल् की सो हल् की 
वोदिा अाैर तोज सो तोज वोदिा है, ककन् तु भूख मों ि बहुत हल् की वोदिा रहती है अाैर ि अत् यन् त तोज वोदिा 
रहती। बहुत सो लाोग ् यास सो मर जातो हंै भूख सो िहीं मरतो। इसका यह कारर् है कक तीव्रतर वोदिा 
् यास मों हाोती है, भूख मों तीव्रतर वोदिा िहीं हाोती है। ककसी काो जरा-सी भी ् यास लगी हाो ताो झट 
महसूस हाो जाती है अाैर भूख जरा-सी लगी हाो ताो पता ही िहीं रहता। ताो भूख अत् यन् त हल् की कभी िहीं 
हाोती। ् यास अत् यन् त हल् की भी हाोती है। 
क्षिुा तषृा का िरलाोक व् यवस्त था मो ंसहयाोग―यो क्षिुा तृषा की वोदिाएूँ अाप्त भगवान्  मों िहीं है। यो दाो बड ़ी 
कदठि वोदिाएूँ हंै भूख अाैर ् यास की। मिुष् य को  भूख अाैर ् यास ि लगती हाोती ताो बड ा अंिोरा यहाूँ मच 
जाता, कफर काोई व् यवस्त था ही यहाूँ ि हाो पाती। जैसो दोव हंै, उिको  भूख ् यास िहीं लगती। मगर वहाूँ 
अंिोर याों िहीं मच रहा है कक वो ि दकुाि करों, ि राोजगार करों, ि कमायी का काोई काम करों, भूख 
् यास की वोदिा िहीं रही मगर कफर भी उिका बुरा हाल हाो रहा है अाैर यहाूँ भूख ् यास ताो लगो िहीं 
साथ पाोजीशि को  र्लयो दकुािों व् यवसाय ककयो ही जायों ताो यहाूँ जाो अंिोरा मच जायोगा उसका प्रलय जैसा 
रूप हाो जायोगा। मिुष् य भूख ् यास को  अागो घुटिो टोक दोतो हंै। 
क्षिुा तृषा का माोक्षाोपायार्थथयाो ंमो ंस्त थाि―वसैो ताो भैया ! जहाूँ भूख ् यास की वोदिा हाोती है उस ही भव मों 
मुर्ि का उपाय बि सकता है। जहाूँ-जहाूँ भूख ् यास की वोदिा हाोती है वहाूँ सो मुर्ि का रास्त ता खुला है 
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यह ताो िहीं कह रहो ककन् तु मुर्ि का मागथ उस भव सो ही र्मलता है जजस भव मों भूख अाैर ् यास की 
वोदिाएूँ हुअा करती हंै। जहाूँ भूख अाैर ् यास की वोदिाएूँ िहीं हंै, वहाूँ सम् यक् चाररत्र भी िहीं बिता। एोसा 
जाििा कक भाोगभूर्मया जीव हंै, दोव व िारकी हंै उिकाो उस भव सो मुर्ि िहीं बतायी गयी है। अरहंत को  
क्षुिा अाैर तृषा की वोदिा िहीं है ककन् तु वो मुि स्त वरूप हंै। 
भयदाोष मो ंइहलाोकभय का कववरर्―तीसरा दाोष बताया जा रहा है भय। भय 7 प्रकार को  हाोतो हंै। इस 
लाोक का भय–हाय मोरी जजन् दगी कैसो चलोगी, मोरा गुजारा कैसो हाोगा, कैसो-कैसो कािूि बि रहो हंै, यह 
इतिी जायदाद रह सको गी कक िहीं, अादद िािाप्रकार की कवकल् प िाराएूँ चलवािा अाैर सामिो अािो वाली 
कवपत्तत्तयाों सो घबड ािा–यो सब इस लाोक को  भय हंै। ककतिो ही भय हंै इि जीवाों मों अाैर यो समस्त त भय एक 
अात् मा को  अाश्रय सो समाप्त हाो जातो हंै। भैया ! वह जीव बड ा सुरसक्षत है जजसमों कवषय वांछाएूँ पररग्रह 
संचय या यश कीनतथ का फैलािा यो पररर्ाम िहीं हाोतो। वह मिुष् य िहीं है वह ताो प्रभु का छाोटा भाई है। 
भ्रमी का बोतुकी श्रम―यो कवकार कपरर्ाम जजस जीव को  हाोतो हंै उस समय यह मूखथ बिता, अाकुलताअाों 
मों पड ता अाैर भकवष् य की अाकुलताएूँ भी लाद लोता है। अंत मों फल क् या र्मलता है ? कुछ िहीं। बाल-
बच् चाों को  र्लए, कुटुम् ब–पररवार को  र्लए ककतिा-ककतिा श्रम करतो हंै अाैर एोसा निर्थय करको  बैठो हंै कक 
जजतिा भी िि कमातो हंै वह सब कुटुम् ब को  र्लए ही है अन् य कायथ को  र्लए िहीं है। अपिा सारा श्रम 
कुटुम् ब को  र्लए ही करोंगो, अाैराों को  र्लए िहीं। रात ददि ककसी जगह बैठो हाों जब मि मों र्चंति करोंगो ताो 
कुटुम् ब का र्चंति करोंगो। वह एोसा है, उसो याों करिा है, उसो याों सुखी करोंगो, निरन् तर र्चंति चलाया करतो 
हंै। अाैर प्रोमपूवथक अपिा हृदय दोकर वचि बाोलिो का यदद कुछ यत् ि है ताो कुटुम् ब को  र्लए है। यह दशा है 
माोहग्रस्त त जीवाों की। भला बताअाो कक उिको  हृदय मों भगवान्  का निवास कैसो हाो ? उिको  उपयाोग मों प्रभु 
की भर्ि कैसो अाए ?  
हृदयवास अथवा पजूा―जब तक हृदय मों स्त वच् छता िहीं उत् पन्न हाोती तब तक प्रभु का स्त मरर् ही िहीं हाो 
सकता। वैसो पूज ताो रहो सब लाोग निरन् तर ककसी ि ककसी काो, पर काोई भगवान्  काो पूज रहा है, काोई 
ककसी काो पूज रहा है। हृदय मों जजसका रात ददि अधिक समय तक निवास हाोता हाो उसकाो ही वह पूज 
रहा है। काोई त्री काो पूज रहा है, काोई बच् चाों काो पूज रहा है, काोई िि काो पूज रहा है। ताो काोई पंदडत 
चतुर जजसका निकट संसार हाो उसकाो वह पूज रहा है। पूजा कबिा काोई िहीं रहता। जजसको  हृदय मों 
जजसका अधिक समय तक निवास हाो वह उसकाो ही पूजता है। 
हहतकाररर्ी पजूा का निर्थय―भैया ! अब यह निर्थय कर लाो कक ककसकाो पूजिो मों भलाई है, इस अात् मा 
काो काैि शांनत दो सकता है ? यह उपयाोग अपिी श्रद्धा मों है, इससो चूककर बाहर कफरकर ककसी 
परपदाथथ का अाश्रय करों वह ताो भटका हुअा र्लया ददया रीता उपयाोग है उसमों शांनत प्रकट हाोिो का माद्दा 
िहीं है। ककसी भी परवस्त तु काो यदद हम अपिो उपयाोग मों रखतो हंै ताो उससो नियम सो अशांनत उत् पन्न 
हाोगी। काोई ि काोई प्रकार की अाकुलता अा जायोगी। भगवान्  की भर्ि लाभ दोती है ठीक है मगर कबिा 
कुछ अाकुलता को  हम प्रभु की भर्ि भी िहीं कर सकतो हंै। खैर ! पूर्थ शांनत की अवस्त था पर दृधि रहती 
है ताो हमों प्रभुभर्ि सो बहुत लाभ र्मलता है। ताो जजतिा गंदा हाो, मर्लि हाो, कवषयकषायाों को  बाोझ सो 
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लदा हाो उसो प्रभुभर्ि बड ा लाभ दोती है। ककतिो संकट दरू हाो जायों, ककतिो पाप दरू हाो जायों ताो 
अाकुलता समाप्त हाो जाती है यह प्रभुभर्ि मों गुर् है। 
शभुराग मो ंभी क्षाोभ का स्त थाि―भैया ! कफर भी उपयाोग चूूँकक अपिो स्तवामी काो छाोड ो हुए हाो अाैर बाहर मों 
ककसी शुद्ध तत्त्व का भी ध् याि कर रहा हाो ताो कवकाराों का बहहगथमि ताो बराबर है। बहहगथमि मों ही यह 
कला है कक अाकुलता रहती है। ककसी काो शशखर जी जािो की मि मों इच् छा हुई ताो उस इच् छा सो 
अंत:अाकुलता हुई िा कक मुझो शशखर जी जािा है। यद्यकप अाैर भी बहुत सो काम हंै जजिसो अाकुलता 
हाोती है। यहाूँ कुछ अच् छो ढंग की अावश् यकता है साो बता रहो हंै। मि, वचि, काय का यत् ि ककसी ि 
ककसी अावश् यकता कबिा िहीं हाोतो हंै। काोई बुद्धद्धपूवथक मि का यत् ि करो, दोह का यत् ि करो ताो वह 
क्षाोभपूवथक हाोता है, लोककि मर्लि क्षाोभ काो र्मटािो को  र्लए काोई शुभ क्षाोभ हाो ताो उस क्षाोभ काो भला 
समझिा। 
अल् प अाकुलता मो ंस्त वस्त थता का व् यवहार―जसैो ककसी को  105 दडग्री बुखार चढ ा हाो अाैर उतरकर 99 
दडग्री रह जाए ताो कहता है कक अब मोरा स्त वास्त थ् य बहुत अच् छा है। अरो ! अच् छा कहाूँ है ? वह ताो 105 
दडग्री बुखार को  सामिो कम है। साो अपिो स्त वास्त थ् य काो अच् छा मािता है। यदद कवषयकषायाों मों गया हुअा 
उपयाोग है ताो वह ताो बहुत अस्त वस्त थता की बात है अाैर प्रभु या गुरु या चचाथ मों लगा हुअा जाो उपयाोग है, 
वह क् या स्त वस्त थता की बात िहीं है ? है, ककंतु परमाथथ सो स्त वस्त थता परमाथथ प्रभु या गुरु मों उपयाोग जाए 
वह है। 
भय का मलू तषृ् र्ा―इस जीव िो अपिो अापमों इस लाोक का भय लगा र्लया है, यह सब तृष् र्ा का 
पररर्ाम है। तृष् र्ा जगो कबिा भय िहीं हाो सकता। भय हाोता है ताो समझाो कक ककसी ि ककसी प्रकार की 
तृष् र्ा है, इस कारर् सो भय हाोता है। इस लाोकभय सो यह मिुष् य ककतिा ग्रस्त त है ? इतिा ताो भय पशु-
पसक्षयाों मों भी िहीं है। पशु-पक्षी निभथय हाोकर यत्र-तत्र कवचरतो रहतो हंै, उिको  साथ बखोड ा कुछ भी िहीं 
रहता है। परमाथथ सो एोसा िहीं कह रहो हंै, पर वतथमाि दोखकर कह रहो हंै कक मिुष् य को  संग मों इतिा 
बखोड ा लगा है कक स्त वतंत्रता सो ककसी जगह भ्रमर् िहीं कर सकता। ककसी भी समय यह मिुष् य अपिो काो 
अको ला िहीं अिुभव कर सकता। ककतिा बाोझ यह मिुष् य लादो है ? पैसो का बाोझ है, बंैक मों हहसाब रखो 
हंै, दकुाि करो है, उस पैसो की रक्षा का बाोझ लदा है, ररश् तोदाराों का बाोझ है, काोई ररश् तोदार िाराज हाो 
गया ताो उसो खुश ककया, उिका सन् माि ककया, यह मिुष् य ककतिा-ककतिा बाोझ लादो है, पर पशु-पसक्षयाो ं
को  कुछ भी बाोझ िहीं लदा है। 
मिषु् य को  भय की कवशोषता―भैया ! भय की भी बात दोखाो कक पशु-पसक्षयाों काो काोई भय िहीं। काोई लाठी 
लोकर मारिो काो तैयार हाो या मुक् का मारो ताो पशु-पक्षी डरतो हंै, वरिा वो ि डरोंगो। पर इस मिुष् य काो 
ककतिा डर लगा है ? साो उिकी क् या व् याख् या करों, सभी जाितो हंै। यश मों फकथ  पड  जाए, ककसी बात मो ं
फकथ  पड  जायो, िि मों कमी अा जायो, इस प्रकार को  ककतिी तरह को  भय इस मिुष् य मों लगो हंै। साो यह 
जीव अिोक भयाों सो दबा है। उि भयाों मों सो एक भय इहलाोकभय है। 
परलाोकभय का कववरर्―दसूरा भय परलाोकभय है। 
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प्रश् ि–जाो समझदार है, उन् हो ंही भय लगा है परलाोक का अाैर जाो माितो ही िहीं, वो िाखस्ततक हंै। उन् हो ं
काहो का परलाोकभय ? उिको  मि मों कल् पिा ही िहीं हाोती कक हाय ! मंै मरकर क् या बिूूँगा ?  
उत्तर–जब मरर् का समय अाता है तब सम् भव है कक ककसी काो एोसा मालूम हाोता हाो कक हाय मंै मरकर 
कहाूँ जाऊूँ  ? जाो जजंदगीभर परलाोक काो मिा करता हाो, प्राय: यह सम् भव है कक वह मिुष् य मरतो समय 
परलाोक को  बारो मों कुछ ि कुछ ख् याल करता हाो अाैर ि रखता हाो कुछ भी ख् याल ताो भी वहाूँ अधिक 
भय हाोता है अज्ञाि को  कारर्। हम मर रहो हंै, अब क् या हाोगा ? अपिो बारो मों काोई ख् याल, परलाोक 
सम् बन् िी काोई ख् याल उस मिुष् य काो मरतो समय अा ही जाता है। 
िमथशनू् य जीवि वालो का मरर्काल मो ंशाोक―जजन् हाोंिो अपिो जीवि मों िमथ की साििा िहीं की, उन् हों मरतो 
समय बहुत क् लोश हाोता है। यदद उजड्ड ही रहो अाैर मर गयो ताो इस तरह का क् लो श है कक हाय मोरा घर 
छूटा, पररवार छूटा, त्री पुत्र छुटो, बस िहीं चलता। अाूँखाों सो ददख रहा है कक यो छूटो जा रहो हंै, हम मर 
रहो हंै ताो उजड्ड हाों ताो उसको  द:ुख ही रहता है अाैर कुछ समझदारी अायी ताो यह द:ुख रहता है कक हाय 
मंैिो सारी जजंदगी माि, माया, लाोभ मों कबताया, मंैिो अपिा कुछ भी हहत िहीं ककया। ि प्रभुभर्ि की, ि 
अपिा ध् याि बिाया, सब तरह सो उसिो अपिो काो बरबाद ककया, याों उसको  क् लोश हाो गया। जजसिो जीवि 
मों िमथ िहीं ककया, उसकाो मरतो समय क् लोश हाोता है। 
कृपर्ता की वोदिा―भैया ! जजसिो अपिो जीवि मों कमाई भी खूब की, दाि भी खूब ददया, खूब 
िमथसाििा भी की, सत् संग भी ककया, सवथप्रकार सो अपिो यत् िभर िमथसािि मों लगा, उदारता मों इसका 
जीवि व् यतीत हुअा, मरर् समय मों भी उसो शांनत रहती है। एोसो जीव जजसिो ि अपिो र्लयो खाया अच् छी 
तरह, ि काोई दाि ददया–एोसो पुरुष मरतो समय बहुत ही अाकुर्लत हाोकर मरतो हंै। कम सो कम जजसिो 
भाोग भाोगा, अपिो र्लए खचथ ककया, वह इतिा ताो साोचता है कक हमिो कमाया है ताो खचथ भी ककया है, 
इससो कुछ संताोष हाोता है, ककंतु उि कृपर्ाों काो जाो अपिो र्लयो खा भी िहीं सकतो अार पर को  र्लयो दो 
भी िहीं सकतो, उि सबकी न्स्तथनत मरिो को  समय मों बड ़ी दयिीय हाोती है–एोसा कृपर् का दसूिा िाम क् या 
है ? कंजूस, सूम अाैर मक् खीचूस। 
कृपर् की प्रशसंा―ककव िो बताया है कक दनुिया मों सबसो ऊंचा दािी पुरुष कंजूस हाोता है। कंजूस को  
बराबर दािी दसूरा काोई िहीं हाो सकता है। अन् य लाोगाों काो यह कंजूस पुरुष सारा का सारा िि मरर् को  
समय छाोड ो जा रहा है जजसिो कभी जरा-सा भी अंश दसूराों काो उसमों सो िहीं ददया, अपिो र्लए खाया भी 
िही,ं उसो कबिा छुए ही वह पूरा का पूरा िि चुकता, कबल् कुल कहाो या कुलकबल कहाो, मािाो पूरा का पूरा 
कबल जाो बजट बिा वह सारा का सारा दसूराों काो ददयो जाता है। ताो उसको  समाि दाता काैि हाोगा, एोसा 
एक ककव िो उसका मजाक उड ाया है। काोई एोसा पुरुष दािी िहीं कहला सकता है। 
परलाोकभय―ताो इस मिुष् य काो ककतिा भय लगा है, वह सब भय अज्ञाि को  अाैर माोह को  कारर् है। कुछ 
समझदारी हुई ताो उसो परलाोक का भय लग जाता है। परलाोक मों मोरी क् या दशा हाोगी ? मुझो सुख, भाोग 
र्मलोंगो या िहीं, नतखंडा चाैखंडा मकाि र्मलोगा या िहीं, उसो परलाोक र्चन् ति का भी बहुत बड ा क् लोश 
रहता है यह भी एक भय है, काोई-सा भी भय हाो इस जीव काो क् लोश ही पहुूँचता है। 
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अरक्षाभय सो रहहतपिा―अपिो अापमों रक्षा ि पा सकिो वालो जीवाों काो एक अरक्षा का भय लगा है। मोरी 
रक्षा कैसो हाो ? मुझ पर इतिो लाोग खार खायो हुए हंै, इत् यादद ककतिो ही कवकल् प करको  यह मिुष् य भय 
बिाता है। उि सवथभयाों सो रहहत भगवान्  अाप्त है। 
अगनुप्तभय सो रहहतपिा―भगवान्  सवथज्ञदोव सवथदाोषाों सो रहहत हंै, उिमों भय िाम का भी दाोष िहीं है। भय 
7 प्रकार को  हंै जजिमों 3 प्रकार को  भयाों का वर्थि हाो चुका है, अब अगुनप्तभय बतातो हंै। मोरी रक्षा का 
काोई सािि िहीं है, मोरो घर, गढ  को  ककवाड  मजबूत िहीं है, सुरक्षा का सािि िहीं है, इस प्रकार का 
भय करिा साो अगुनप्तभय है। यह भय प्रभु अरहंतदोव को  िहीं है। 
मरर्भय सो रहहतपिा―मरर्भय भी अाप्तदोव को  िहीं है। इसको  बाद कहतो हंै अायु को  क्षय का भय। 
अायुकमथ को  क्षय का िाम निवाथर् भी है अाैर मरर् भी है। जजस अायु समानप्त को  बाद जीवि हाो उसका ताो 
िाम मरर् है अाैर जजस अायु समानप्त को  बाद जन् म ि हाो उसका िाम निवाथर् है। भगवान्  अरहंतदोव का 
कफर जन् म िहीं हाोता है इस कारर् वहाूँ मरर् भय कुछ िहीं है। इि भयाों का सम् बन् ि माोहिीय को  साथ 
है, साो माोहिीय कमथ िहीं है इस कारर् मरर्भय िहीं है, अायु को  क्षय का भय िहीं है। प्रथम ताो अायु को  
क्षय का िाम निवाथर् है। 
अाप्त को  वोदिाभय का अभाव―वोदिाभय भी अाप्त को  िहीं हाोता है। जाो अात् मा निदाोथष हाो जाता है उसका 
शरीर परमाैदाररक हाो जाता है। जीव को  पररर्ामाों का शरीर को  र्मलिो को  साथ निर्मत्त–िैर्मत्तत्तक भाव भी 
है, जजसका पररर्ाम निमथल हाोता है उसो शरीर खाोटा िहीं र्मलता अाैर जजसका पररर्ाम मर्लि हाोता है 
उसका शरीर खाोटा हुअा करता है। इसी अािार पर सामुदरक शा  भी बिा है, जजसको  हाथ बड ो बोडाैल 
हाों, रोखाएूँ भी पुण् यवान्  जैसी हाों, ताो शरीर को  अंग जजसको  अच् छो हाोतो हंै उिसो अिुमाि हाोता है कक 
पुण् यवाि है, िमाथत् मा है। ताो पररर्ामाों का शरीर को  साथ सम् बन् ि भी हाोता है। जजस अात् मा मों एक भी दाोष 
िहीं रहा, निदाोथष हाो गया, वह अात् मा जजस शरीर मों कवराज रहा हाो वह शरीर खाोटा िहीं रह सकता। 
मुनि अवस्तथा मों काोई चाोट लग गयी हाो, फाोड ा-फंुसी हाो गयी हाो ताो अरहंत हाोिो को  बाद ि चाोट रहती है, 
ि फाोड ा-फंुसी रहती है। वहाूँ ताो निराोग साफ स्त फहटक को  समाि स्त वच् छ परमाैदाररक शरीर हाो जाता है। 
प्रभ ुकी अाकखस्तमक भयरहहतता―अाप्तदोव को  अाकखस्तमक भय भी िहीं है। अाकखस्तमक भय उसो कहतो हंै कक 
अाकखस्तमक काोई अापत्तत्त अा गयी है अाैर उस पर डर मािो, शल् य बिा रहो कक हाय क् या हाोगा, अचािक 
काोई अापत्तत्त ि अा जाय। पर भगवान्  को  काोई अापत्तत्त िहीं है, इस का कारर् यह है कक एक ताो प्रभु काो 
तीि लाोक, तीि काल को  सब पदाथथ कवज्ञात हंै। कफर उिको  ज्ञाि मों अकस्त मात्  कुछ भी ि रहा। अकस्त मात्  
की बात ताो छद्मस्त थ अवस्त था मों हाोती है, जजसकाो कुछ पता िहीं है अपिो उत् कृि प्रभु का, कफर भय की 
बात ताो बहुत दरू है। एोसो 7 प्रकार को  भय भगवान्  को  िहीं हाोतो। 
भगवन् त की कवलक्षर्ता―भगवान्  हमसो बड ो अाैर कवलक्षर् िहीं हाोतो ताो कफर पूजिो को  र्लयो ही हम अाप 
क् याों अातो हंै ? यदद भगवान्  मों भी रागद्वोष, माोह हाोतो ताो हममों अाैर उिमों अन् तर ही क् या था ? अपिो घर 
को  पररवार को  लाोगाों काो काोई पूजता है क् या ? भलो ही राग मों अाकर उस पूजि सो भी बहुत बढ कर 
अिुराग करों, मगर पूजा की जाो कवधि है–रव् य चढ ािा, पूजि अादद करिा, इस तरह सो काोई र्मत्राों की या 
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पररजिाों की पूजा िहीं करता है। क् याोंकक वो जाितो हंै कक यो बड ो ही मर्लि हमारी ही तरह अात् मा हंै, एोसो 
ही मर्लि हाो गए ताो हममों अाैर उिमों कवशोषता ही क् या रही ? अाैर प्रभुता भी क् या हाोगी ? उिमों ककसी 
भी प्रकार का भय िहीं रहा। 
अाप्त को  राोषदाोष का अभाव―राोष भी भगवान्  मों िहीं है। राोष कहतो हंै िाोि मों अाए हुए अात् मा को  जाो 
तीव्र पररर्ाम हाोता है उसकाो। िाोि ताो हल् को  िाोि का भी िाम है, मायिो हल् का िाोि अाैर बड ा िाोि 
दाोिाों का भी िाम राोष है। कहतो हंै कक हमकाो ताो बड ा राोष अा गया। ताो राोष की न्स्तथनत िाोि सो तीव्रता 
काो र्लए हुए हाोती है। भगवान्  सवथज्ञदोव को  राोष िामक दाोष भी िहीं है। 
प्रभ ुको  रागदाोष का अभाव―प्रभु को  राग भी िहीं है। राग 2 प्रकार को  हाोतो हंै–एक प्रशस्त त राग अाैर दसूरा 
अप्रशस्त त राग। शुभ राग कहतो हंै दाि दोिा, शीलपालि करिा, उपवास करिा, गुरुजिाों की वैयावृत्तत्त 
करिा अाददक जाो पररर्ाम हंै इिकाो कहतो हंै शुभ राग। जाो राग एोसा पकवत्र हाोता है कक जजसको  कारर् 
कवषयकषायाों को  पररर्ाम िहीं जगतो। शुभपररर्ाम, अशुभपररर्ाम को  दरू करिो का उपाय है। जहाूँ 
शुभपररर्ाम कवराज रहा वहाूँ अशुभपररर्ाम िहीं रहता। जजसको  हृदय मों प्रभु की भर्ि रहती है उसमों 
कवषयकषायाों का पररर्ाम िहीं रह सकता। कवषयकषायाों का पररर्ाम हाोिा इस जीव पर बहुत बड ़ी अापत्तत्त 
है। गंदो पररर्ाम करिो सो काोई लाभ ि र्मलोगा। पापमय पररर्ाम वृत्तत्त सो रहिा यह जीव पर बहुत बड ़ी 
कवपत्तत्त है। पर अाज क् या अिादद सो चला ही अाया है कक संसार हूँस खोलकर खुशी मािकर उि 
कवपत्तत्तयाों मों जकड  रहा है। इिको  उपशम का उपाय है प्रशस्त त राग। साो इि प्रशस्त त रागाों मों प्रभु माैजूद 
िहीं है। उिको  रागमल ही िहीं है। 
अशभुराग का मनुि अवस्त था सो ही अभाव―अशुभ राग कहतो हंै त्री की कथा करिा, अमुक त्री याों है, 
अमुक दोश की त्री याों है। राज कथा करिा कक अमुक राज् य एोसा है, वहाूँ इस प्रकार का प्रबंि है, वहाूँ 
एोसी गड बड ़ी है। राजाअाों का या अाजकल मोम् बराों का, र्मनिस्त टराों का कथि करिा यो सब अशुभ राग 
वाली बातों हंै। जाो अात् मा को  अपिो अाप मों अािो का अवसर ि दो, वो सब अशुभ राग हंै। चाोर कथा–चाोरी 
सम् बन् िी कथा करिा अमुक जगह सो अमुक चीज लो अाअाो, उसकाो इस तरह सो बचाकर लो अाअाो अादद 
कथिी करिा, उिका उपाय जाििा, उिमों ददल रखिा, उिकी ही बात करिा, यो सब चाोर कथाएूँ हंै, 
अशुभ राग हंै। भाोजि कथा–भाोजि की चचाथ करिा, अमुक चीज एोसी अच् छी बिी है, याों बिाकर इस 
चीज काो खायों, इस तरह सो खािो पीिो की चीजाों की कथिी करिा यो सब कषाय भावाों मों शार्मल हंै। यो 
सब अप्रशस्त त राग है। इिका अभाव ताो मुनि अवस्त था सो ही हाो जाता है। प्रभु को  ताो ककसी भी प्रकार का 
राग िहीं है। 
अशभुराग मो ंप्रकट अकववोककता―इि कवषयाों मों कुछ प्रीनत करिो की बातों ताो दरू रहाो मगर इिकी कथा भी 
िहीं करिी चाहहए अाैर कफर जाो बड ो पुरुष हाोतो हंै वो बड ो संताोषी हाोतो हंै। सािुजि, त् यागीजि इि कथाअाों 
काो कभी करतो ही िहीं। अाैर कथि करिो लगों ताो समझलाो कक यो अशुभ राग मों अा गए। ककसी िो कहा 
कक तुमिो क् या खाया ? अजी हमिो ताो अाज बहुत कुछ माल उड ाया, एोसी बातों करिा यो सब अशुभ राग 
कहलातो हंै। यो सब बातों भि पुरुषाों मों, त् यागी पुरुषाों मों िहीं हंै। यो अशुभराग कवशशि त् यागी संत पुरुषाों को  
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िहीं हाोतो। इि कवकथाअाों का पालि, कवकथाअाों का स्त वरूप या ककसी प्रकार को  घुल र्मल करको  पररर्ाम 
रहिा, यो सभी बातों राग कहलाती है। प्रभु भगवान्  को  ि शुभ राग है, ि अशुभ राग है। 
भगवान्  को  स्त वरूप का अिमुाि―भगवान्  को  स्त वरूप का कुछ अिुमाि करिा है ताो मूनतथ सो अिुमाि हाो 
जाता है। खूब भली प्रकार सो निगाह सो दोखाो प्रभुमुरा सो सभी बातों अपिो अापकी अाोर सो कहिो मों अािो 
लगती हंै। शांतमुरा है, रागद्वोष िहीं है, कहीं जािो का काम िहीं है, अपिो अापमों समायो जा रहो हंै, कहीं 
दोखिो का काम िहीं है, एोसी बातों उस मुरा सो र्मल जाती हंै ताो भगवान्  प्रभु शुभ अाैर अशुभ सवथ प्रकार 
को  रागाों सो रहहत हंै। 
प्रभ ुको  माोहदाोष का अभाव―प्रभु माोह सो दरू हंै। यद्यकप माोह अशुभ ही हाोता है। माोह मों शुभ अशुभ का 
भोद िहीं है, पर एोसा जाि लों  कक ककन् हीं अात् माअाों सो काोई स्त िोह कवशोष ककया उसका िाम माोह है ताो 
मुनि, अाययथका, ऋकष, यनत अादद एोसो िमाथत् मा पुरुषाों मों वात् सल् य हाो, प्रीनत हाो, उिसो सम् बन् ि हाो ताो यह है 
प्रशस्त त माोह अाैर बाकी जाो पररजि हंै, िमथशून् य हंै, दाोस्त त लाोग हंै उिमों अिुराग करिा, प्रीनत बढ ािा, यह 
सब अप्रशस्त त माोह है। माोह सब अप्रशस्त त हाोतो हंै, प्रशस्त त िहीं हाोतो हंै, ककन् तु लाोकव् यवहार की अपोक्षा 
प्रशस्त त अाैर अप्रशस्त त माोह मों भोद ककया है। ककसी भी प्रकार का माोह प्रभु को  िहीं हाोता। 
प्रभ ुको  र्चन् ता दाोष का अभाव―र्चंता भी प्रभु को  िहीं है, र्चंति कहाो, र्चंता कहाो एक ही बात है। उस 
र्चंति का खाोटा रूप हुअा ताो उस का िाम रख ददया है र्चंता अाैर समस्त त र्चंताअाों का िाम र्चंति है। 
खाोटा हाो या सही हाो, र्चंति कहाो या ध् याि कहाो इसमों िम् यथ अाैर शुक् लरूप जाो ध् याि है यह प्रशस्त त 
र्चंति है अाैर अातथ व राैररूप ध् याि अप्रशस्त त र्चंति है। इि का कवयाोग हाो जाय ताो उसको  र्चंति मों 
पड िा यह अातथध् याि है। अनिि काो टालिो को  र्लए बड ा र्चंति बिाए रखिा, कवचार बिािा अातथध् याि है 
अाैर शरीर मों काोई वोदिा हाो गयी, राोग बढ  जाय, उिका ख् याल करिा यो सब अातथध् याि हंै। 
निदाि को  अातथध् यािपिा―कवषयभाोगाों की वाञ्छा बिी रहिा भी अातथध् याि है। इच् छा सो पीड ा हुअा करती है 
इसर्लए निदाि काो अातथध् याि मों शार्मल ककया है। निदाि काो राैरध् याि मों िहीं लोिा। काोई भाोग अाए, 
उसकी इच् छा हुई ताो इच् छा को  समय मिुष् य काोई दीि हाो जाता, र्चंनतत हाो जाता अाैर उदास हाो जाता है 
साो निदाि भी अातथध् याि है। 
रारैध् याि व हहसंािन् द मो ंरारैता―राैर ध् याि क् या है ? पाप मों अािन् द माििा, हहंसा मों अािन् द माििा। 
हहंसा करतो हुए खुश हाोिा। अाजकल ताो जीवहहंसा मों प्राय: मिुष् य रंच भी िहीं हहचकतो। जजसका कुल 
पकवत्र हाो, िमथ हाो एोसो कुछ कबरलो  जीवाों काो छाोड कर बाकी मिुष् याों काो दोखाो ताो जीव हहंसा का पररर्मि 
हाोता है। जाो मांसभक्षर् करतो हंै, उन् हों हहंसा करतो हुए कहाूँ संकाोच हाो सकता है ? अपि लाोग जरा 
िमाथत् माअाों को  बीच मों अधिक रहतो हंै साो एोसा मालूम हाोता है कक हहंसा करिो वालो  अाैर मांस खािो वालो  
काोई ज् यादा िहीं हंै, अगर गर्िा का हहसाब लगाअाो ताो 99 प्रनतशत बैठोंगो। कुछ दोश ताो एोसो हंै कक 
शतप्रनतशत मांस खातो हंै हजाराों मों दाो चार लाोगाों िो यदद ि खाया ताो वह अािा ही प्रनतशत ताो कम रहा। 
हजाराों मों 10-5 लाोग ही एोसो हाों ताो हाो गए 99 प्रनतशत मांसाहारी। ताो अाजकल ताो मांसभक्षर् मों लाोग 
खुश हाो रहो हंै, अािन् द मिािो की याोजिादद बिािा यो सब राैरध् याि है। 
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मषृावाद, चाोरी व कवषयसरंक्षर् मो ं राैरता―खाोटा बाोलतो हुए अािन् द मािो, झूठ बाोलतो हुए अािन् द मािो, 
झूठ बाोलकर छका ददया या झूठ बाोलकर ककसी काो अापत्तत्त मों डाल ददया। दसूरा चोति पदाथथ तड फ रहा 
है, उसकी तड फि दोखकर खुश हाोतो रहतो हंै। र्चंति–चाोरी मों अािन् द माििा, कवषयाों को  साििाों की रक्षा 
मों अािन् द माििा, कुशील अाैर पररग्रह इि दाोिाों पापाों मों अािन् द माििा, इसका िाम है राैरध् याि। 
पररग्रहािन् द कहाो, कवषयसंरक्षर्ािन् द कहाो यो सब प्रभु को  एक भी र्चंति िहीं है। ि शुभ है अाैर ि अशुभ 
है। 
प्रभ ुको  जरा दाोष का अभाव―प्रभु मों बुढ ापा भी िहीं अाता। अगर काोई बूढ ा मुनि हाो अाैर प्राय: बूढ ो ही 
मुनि भगवान्  बिातो हंै। तपस्त या करों, बहुत तपस्त या को  बाद शुद्ध फल र्मल जाय तब भगवान्  बिों। यह काोई 
नियम िहीं कह रहो हंै, 8 वषथ का बच् चा भी अरहंत बि सकता है। ताो बूढ ा मुनि भी जब प्रभु बिता है ताो 
कफर शरीर मों बुढ ापा िहीं रहता है। उिका शरीर परमाैदाररक शरीर हाो जाता है युवावस्त था सो सम् पन् ि हाोता 
है। वैसो भी कवचाराो कक यदद यहाूँ काोई बूढ ो भगवान्  जा रहो हाों, कमर टूट़ी हाो, चल िहीं पातो हाों, दोखिो मों 
खराब लगतो हाों ताो उिको  प्रनत ककसी की कैसी-कैसी िारर् जगोंगी ? भर्ि ताो तब जगोगी जब उिमों काोई 
चमत् कार बिोगा। भगवान्  को  पूर्थ निदाोथषता प्रकट हुई है, साो युवावस्त था सो युि सुन् दर परमाैदाररक शरीर 
हाोगा उिका। मुनि अवस्त था मों काोई राोग हाो, टूट फूट गया हाो काोई अंग मुनि अवस्त था मों ही एोसा काोई भी 
राोग िहीं रहता। वहाूँ शरीर मों ककसी भी प्रकार का कवकार िहीं रहता है। वहाूँ ताो जरा भी िही है। 
जरा का कववरर्―जरा ककसो कहतो हंै ? नतयंच अाैर मिुष् य की अवस्त था बढ िो को  कारर् जाो दोह मों कवकार 
हाो जाता है, उसका िाम बुढ ापा है। यह बुढ ापा नतयंच अाैर मिुष् याों काो ही हुअा करता है। िारककयाों काो 
बुढ ापा िहीं अाता अाैर दोवाों काो भी बुढ ापा िहीं अाता। नतयंचाों काो कहतो हंै िा कक यह घाोड ा बूढ ा हाो 
गया, दोखतो ही हंै अाैर मिुष् याों काो बुढ ापा ताो सबकाो ददख ही रहा है। यह जरा िाम का दाोष भी प्रभु 
अरहंत भगवान्  मों िहीं हाोता है। 
प्रभ ुको  राोग दाोष का अभाव―इसी प्रकार प्रभु मों राोग भी िहीं है। वात, कपत्त, कफ की कवषमता हाो जािो 
सो शरीर मों कवशोष पीड ा हाोती है, उसका िाम राोग है। सब राोग वात, कपत्त, कफ की कवषमता को  अािार 
पर हंै। यो राोग भी परमाैदाररक शरीर मों िहीं है अाैर प्रभु मों भी िहीं हाोतो हंै। 
प्रभ ुको  मतृ् य ुदाोष का अभाव―मृत् यु भी भगवान्  को  िहीं है। यह जाो पयाथय है, अत् यन् त असार है, मूनतथक है, 
इखन्रयरूप है, कवजातीय है अथाथत्  चोति अाैर अचोति को  सम् बन् ि सो उत् पन्न हुई है–एोसी यो मिुष् याददक जाो 
व् यञ्जि पयाथयों हंै, दोह पयाथय जीव संगम सो कवमुि हुए िा, इसका ही िाम मृत् यु है। यह दाोष भी प्रभु मों 
िहीं हाोता। 
प्रभ ुको  स्त वोद दाोष का अभाव―इसी तरह पसीिा भी भगवान्  मों िहीं है। अशुभकमथ को  उदय सो जाो शरीर मों 
पररश्रम उत् पन्न हाोता है, उस पररश्रम सो उत् पन्न हुअा जाो अपकवत्र गंि दोिो वाला, एोसी खाोट़ी वासिा वाला 
जाो जलकबंद ुका समूह है, उसका िाम है पसीिा। पसीिा सभी काो अाता है। साो अपिा अपिा सब जाितो 
हंै। क् या काोई अच् छी चीज है पसीिा ? अपिा ही पसीिा ककसी काो िहीं सुहाता ताो दसूरो का पसीिा 
ककसी काो सुहाता है क् या ? ताो इस शरीर को  श्रम हाोिो पर पसीिा अशुभ कमथ को  उदय सो हुअा करता है। 
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भगवान्  को  इस परमाैदाररक शरीर मों पसीिा िामक दाोष भी िहीं है। 
प्रभ ुको  खोद दाोष का अभाव―खोद िामक दाोष भी प्रभु मों िहीं है। अनिि चीज को  लाभ का खोद है। जाो 
अपिो काो इि िहीं है अाैर अपिो पीछो पड  गई, उस वस्त तु मों खोद हाोता है। 
प्रभ ुको  मद िामक दाोष का अभाव―प्रभु को  ककसी भी प्रकार का मद िहीं है। मद हुअा करता है तब जब 
चतुराई अाए, ककवता बिािा अायो, सब मिुष् य को  कािाों काो खुश कर सको  एोसा काोई राग हाो, भाषर् हाो, 
उत्तम शरीर र्मला हाो, उत्तम कुल र्मला हाो, बल र्मला हाो, एोश् वयथ प्रभुता र्मली हाो उससो जाो अहंकार 
उत् पन्न हाोता है या अहंकार काो उत् पन्न करिो वाला जाो पररर्ाम है, उस पररर्ाम काो म द कहतो हंै। दोखाो 
िा, इस ससंार मों प्राय: सभी को  मद पाया जा रहा है। ककसी को  कम ककसी को  ज् यादा, पर घमंड कबिा 
यहाूँ काोई जीव िहीं र्मलता है। पशु भी घमंड बगरातो हंै। एक पशु काो दसूरा पशु र्मल जाय ताो बड ़ी एोंठ 
करतो हंै। एक बैल की अकड ि काो दोखकर दसूरा पशु भी अकड िो लगो ताो वहीं लड ाई हाोिो लगती है। 
बच् चाों मों भी अहंकार है, मद है। ककसी बच् चो काो गाोद मों र्लए हुए खड ो हाों, खखला कपला रहो हाों कफर भी 
ककसी बात की हठ करलो  ताो गाोदी सो ही कूदिो लगता है अाैर राोिो लगता ह क् याोंकक उसो मालूम है कक 
हमारी बात िहीं सुिी जा रही है। या उसो गाोदी सो उतार दाो ताो राोता है, वह अपमाि समझता है कक मुझो 
िीचो उतार ददया हंै, बहुत सो र्भखारी लाोगाों काो दोखा हाोगा वो भी अपिी गाोष्ठी मों ककतिो घमंड की बातों 
करतो हंै ?  
ताो चतुराई, बल एोश् वयथ अाददक की महत्ता माििा इि सब बाताों मों अहंकार पैदा हाोता है। अहंकार उसो 
हाोता है जाो बीच की न्स्तथनत का है। सवथज्ञ काो अहंकार िहीं हाोता। या याों समझ लीजजए कक अधिक बुद्धद्ध 
वाल काो भी अहंकार िहीं हाोता, यह नियमत: िहीं कह रहो हंै, व् यवहार सो कह रहो हंै। अहंकार वहाूँ ही 
पैदा हाोता है जहाूँ कुछ जाििो लगो। कुछ समझिो लगो ककन् तु यथाथथ स्त पि ि जािो ताो प्रभु सवथज्ञ तीि 
लाोक तीि काल को  समस्त त पदाथाों काो एक साथ जाििो वालो  हंै। उिको  ज्ञाि मों कुछ भी शोष िहीं रहा। 
उन् हों अहंकार ककस बात पर अाए ? ताो प्रभु को  मद िाम का भी दाोष िहीं है। 
प्रभ ुको  रनत िामक दाोष का अभाव―प्रभु को  रनत भी िहीं है, इि वस्त तुअाों सो परम प्रीनत को  उत् पन्न हाोिो काो 
रनत कहतो हंै। प्रभु सवथज्ञ को  कुछ भी इि या अनिि िहीं है। इस तरह इस गाथा मों समस्त त दाोषाों सो रहहत 
प्रभु का वर्थि चल रहा है। 
प्रभ ुको  कवस्त मय िामक दाोष का अभाव―भगवान्  को  काोई कवस्त मय िहीं हाोता, अाश् चयथ िहीं हाोता। अाश् चयथ 
तब हुअा करता है जब अपिो समता भाव सो च् युत हाो जाएूँ अाैर बाहर मों कहीं अपूवथ पदाथथ दीखो ताो 
उससो अाश् चयथ हाोिो लगता है। पर भगवान्  ताो परम समतारस सो पूर्थ हंै। वहाूँ रागद्वोष का काोई कायथ ही 
िहीं है अाैर साथ ही उन् हों काोई चीज अपूवथ िहीं ददखती। जाो कराोड ाों खरबाों वषथ बाद बात हाोगी, पररर्मि 
हाोगा वह उन् हों अभी सो ही ज्ञात है। ताो अाश् चयथ ककस बात का हाोगा ? अाश् चयथ हाोता है अज्ञािी पुरुष काो। 
ज्ञािी पुरुष भी काोई अाश् चयथ मों िहीं पड ता। भलो  ही कदार्चत्  थाोड ़ी भिक अाए पर उिको  अाश् चयथ याों 
ककसी बात पर िहीं हाोता कक वो जाितो हंै कक वस्त तु का पररर्मि इसी तरह हुअा करता है। 
कवस्त मय करिो की व् यथथता―भैया ! काैि-सी बात एोसी है जाो ज्ञािी को  र्लए अाश् चयथ को  लायक हाो ? माि 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-6 

www.sahjanandvarnishastra.org 48 www.jainkosh.org 

 

लाो बड ो िि का िुकसाि हाो गया या कुटुम् ब का बड ा िुकसाि हाो गया अथवा कुटुम् ब को  सब लाोग गुजर 
गए, खाली वही एक रह गया नतस पर भी उसो अाश् चयथ िहीं हाोता। वह ताो जािता है कक यो सांसाररक 
कवपत्तत्तयाूँ अाश् चयथ की चीजों िहीं हंै। राोज-राोज जीव मरतो हंै, इसमों क् या अाश् चयथ है, बखल्क अाश् चयथ ताो 
इस बात का है कक जाो जजन् दा बिो हुए हंै, मरिो का ताो जहाूँ चाहो दठकािा रहा करता है। गभथ मों मर 
जाय, पैदा हाोतो ही मर जाय, छाोट़ी कुमार अवस्त था मों मर जाय, राोग सो मरो, दंगाों सो मरो, गुण् डाों की पीड ा 
सो मरो, अाग मों जलकर मरो, कदार्चत्  छत सो ही यगरकर मर जाय, मरिो को  ताो जहाूँ चाहो अिोक अाश्रय 
हंै, उसका क् या अाश् चयथ ?  
िि की कमी मो ंकवस्त मय करिो की व् यथथता―इसी प्रकार िि को  िुकसाि का भी क् या अाश् चयथ ? यह लक्ष् मी 
जब अाती है तब पता ही िहीं पड ता, जब जहाूँ अािी हाोती है अा जाती है, पता िहीं पड ता। व् यथथ ही यह 
मिुष् य कल्पिा करको  लक्ष् मी की तृष् र्ा करता है। उस तृष् र्ा सो क् या लाभ है ? इस तृष् र्ा का फल ताो 
अाकुलता ही है। जजसका जजतिा उदय है उतिा ही प्राप्त हाोता है। उदय सो अधिक ककसी काो भी िहीं प्राप्त 
हाोता है अाैर त् याग करो, उदारता करो ताो समझाो कक उदय को  अिुकूल उसका भरावा हाो ही जाता है। 
उसका क् या अाश् चयथ है ? क् या अाया, क् या गया, क् या रहा, बड ा सो बड ा लाैककक िुकसि अचािक हाो 
जाता है। ककन् तु ज्ञािी काो उस पर भी अाश् चयथ िहीं हाोता। 
पहहलो सो अजािकारी मो ं कवस्त मय की सभंवता―प्रभु जाो कवश् व को  समस्त त पदाथाों काो उिको  अिन् त 
पररर्मिाों सहहत यथावत्  जाितो हंै उिकाो अाश् चयथ क् या ? अाश् चयथ ताो वहाूँ हाोता है जहाूँ पूवथ बात ज्ञात ि 
हाो व अचािक जािों। जैसो ककसी घर मों काोई बीमार हाो, ट़ी꠶बी꠶ हाो गई हाो, तीि साल सो बीमारी चल 
रही हाो अाैर साल भर सो ताो एोसा लग रहा था कक यह ताो दाो ही ददि का मोहमाि है। एोसा तीि साल का 
राोगी, जजसकाो दाो वषथ पहहलो सो ही यह जाि रहो थो कक यह मरोगा जल् दी ही अाैर वह मर भी जाय ताो 
उस पर अाश् चयथ हाोता है क् या घर वालाों काो ? अाश् चयथ िहीं हाोता है क् याोंकक पहहलो सो ही जाि रहो थो। 
अाैर ककसी की अचािक ही चलतो-चलतो मृत् यु हाो जाय, हाटथफैल हाो जाय ताो उस पर अाश् चयथ हाोता है 
क् याोंकक पहहलो सो जािाबूझा ि था, अचािक जाििो मों अाया इसर्लए अाश् चयथ हाोता है। भगवान्  सवथज्ञदोव 
काो अचािक काोई कुछ जाििो मों अाए, एोसा है ही िहीं। जाो है वह सब जाििो मों पहलो अाता है। 
छद्मस्त थ सम् यग्ज दृधि को  भी अजािकारी का अभाव―भैया ! भगवान्  की बात ताो बड ़ी है ही, पर सम् यग्ज दृधि 
पुरुष भी सब बातों पहहलो  सो जाि रहो हंै। भलो ही कववरर् सहहत िहीं जाि रहो हों पर जाि ताो रहो हंै कक 
सवथपयाथयों कविाशीक हंै, जजतिी भी प्रयाोजिभूत बातों हाों सब जाि र्लया। अब उसमों काोई यह कहो कक 
घसीटोमल को  10 रुपयो भी उसिो जािो क् या कक जाो कक उसकी जोब सो निकल जायोंगो ? अरो घसीटो-
वसीटो काो िहीं जािा, पर यह ताो जािा कक संसार एोसा हाोता है, पयाथय एोसो र्मटती है, र्भन् ि वस्त तु याों 
कवकवि हाोती हंै। यो सब जाि गया ज्ञािी जीव। ज्ञािी जीव अाैर सवथज्ञदोव का ज्ञाि पूर्थ है। फकथ  इतिा है 
कक सवथज्ञदोव ताो प्रत् योक पयाथयाों सहहत स्त पि जाितो हंै अाैर यह ज्ञािी जीव कािूि द्वारा सब जाि लोता है। 
अात् महहत को  प्रयाोजि की बात―प्रयाोजि की बात इतिी ही ताो है कक पुद् गल-पुद् गल हंै, उिका पररर्मि 
उिमों है। जीव जीव हंै, जीव को  पररर्मि जीव मों ही हंै। पुद् गल सो जीव का हहत व अहहत िहीं। जीव 
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सो पुद् गल का सुिार व कबगाड  िहीं। इतिा जाि र्लया ताो सब जाि र्लया। चाहो यहाूँ का पुद् गल हाो, 
चाहो अमोररका का पुद् गल हाो, ज्ञाि सो सब जाि र्लया। चाहो ककसी जगह पुद् गल पड ा हाो, सामान् यतया 
यह ताो जाि र्लया कक वह अजीव पदाथथ है। इसी तरह सारो कवश् व काो जाि र्लया। अब उसो भी अाश् चयथ 
क् या ? जजसो कवददत है कक ससिोमाअाो ंमो ंव् यथथ की चीजो ंददखाईजाती हैं–रूप, रंग, माोह, अासर्ि, प्रोम यो 
बातों ददखाई जाती हंै उसो ससिोमा सो अरुर्च है अाैर उससो काोई कहो कक चलाो जी अाज ससिोमा चलों , 
अाज का खोल बहुत बहढ या है ताो वह कहता है कक हमिो सब दोख र्लया, अरो ताो कहाूँ दोखा है, यह ताो 
खोल अभी अाया है। ताो वह कहता है कक हमिो ताो सब दोख र्लया। कफर कहा कक अरो यह ताो अभी कल 
ही र्भण् ड मों अाया है, इसो कहाूँ तुमिो दोखा है ? ताो वह कहता है कक बस हम सब दोख चुको  हंै। उसमों 
कुछ पुरुषाों की सूरतों हाोंगी, खस्त रयाों की सूरतो हाोंगी, वो परस्त पर मों वाताथलाप कर रहो हाोंगो, यह सब मंैिो दोख 
र्लया। ताो याों ही उस ज्ञािी जीव िो कवश् व को  समस्त त रव् याों काो जाि र्लया। 
को वल ज्ञाततृ् व मो ंकुशलता―भैया ! जाो जाििो तक ही रहता है वह ताो समृद्धद्ध मों है अाैर जाो कुछ राग मों 
पड ा है साो ही यगरफ्तार हाोता है। यह सारा संसार अजायबघर है। अजायबघर मों दशथकाों काो ससफथ  दोखिो 
की इजाजत हाोती है छूिो की इजाजत िहीं हाोती है। अगर काोई छूएगा ताो वह यगरफ्तार हाो जायोगा। इसी 
तरह इस कवश् व मों हम अाप सब काो को वल दोखिो तक की इजाजत है। यदद रागद्वोष करोंगो ताो यगरफ्तार 
हाो जायोंगो। हम अाप यगरफ्तार हाोतो हंै ताो स्त वयं ही खुशी-खुशी सो यगरफ्तार हाोतो हंै। हम अापकी यगरफ्तारी 
काोई दसूरा िहीं करवा रहा है। जैसो काोई अपरािी कवकट फंसाव जािकर खुद ही कचोहरी मों हाजजर हाो 
जाय कक मंै ही अपरािी हूँ। कचोहरी जाितो हाो ककसो कहतो हंै ? कच मायिो बाल, जहाूँ बाल साफ कर 
ददयो जाएूँ उसका िाम कचोहरी। बाल ि रहिो ददयो जाएूँ मायिो पैसो का सफाया करा ददया जाय। बाल 
साफ हाो जािो को  मायिो हंै कक पैसा साफ हाो जाता है। ताो इसी तरह यो संसार को  जीव खुशी-खुशी 
यगरफ्तार हाो रहो हंै। ककसी सो राग ककया, लाो यगरफ्तार हाो गए, बंिि मों अा गए, अपरािी हाो गए, सोवा 
करिा हाोगा, अब उसको  र्लए वही मात्र एक प्रभु बि गया अाैर कहीं दृधि ही िहीं रही। ककतिा बंिि मों 
अा गया। को वल जाििो दोखिो की इजाजत है, राग करिो की इजाजत िहीं है। जाो भगवान्  को  अाडथर का 
उल् लंघि करोगा उसो यगरफ्तार हाोिा हाोगा। 
ज्ञािी की दृधि मो ंअाकखस्तमक घटिा का अभाव―जाो बात अपूवथ ज्ञात हाोती है वह कवस्त मय की बात हुअा 
करती है। ज्ञािी काो ताो कुछ भी अपूवथ िहीं लगता है। ज्ञािी पुरुष कहतो हंै कक जाो हाो साो ही भला। क् याों 
जी कल रंक हाो जाएूँ ताो क् या यह भी भला ? तुम् हारा ताो तुम तुम् हारो ही पास है। उसो ताो काोई छीि िहीं 
सकता। अाैर पहहलो भी जब बड ो वैभव का मैल था तब भी अपिा ही काम करतो थो, पर वस्त तु का कुछ भी 
काम ि करतो थो। अब भी हम अपिा ही काम करतो हंै। सब भला ही ताो है। अाैर क् याों जी िरक जािा 
पड ो ताो यह भी भला है ? हाूँ यह भी भला है। जाो खाोटो कायथ कमायो थो, पाप कमायो थो उिका निखार ताो 
वहाूँ हाो जायोगा। ताो सवथत्र ज्ञािी जीव दोखता है कक यो सब न् याय को  काम हाो रहो हंै। अन् याय कहीं िहीं 
हाोता है ? ककसी भी वस्त तु मों अन् याय िहीं है। जाो जैसा करता है वैसा भरता है। 
जाो हाोता है उसकी यिुता―एक राजा अाैर मंत्री जंगल मों शशकार खोलिो गयो साो परस्त पर मों बातों भी करतो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-6 

www.sahjanandvarnishastra.org 50 www.jainkosh.org 

 

जायों। साो मंत्री ताो शशकार की रुर्च वाला ि था, पर राजा को  संग मों जािा पड ा। मंत्री की एोसी अादत थी 
कक हर बात मों वह यही कहो कक बड ा ही अच् छा हुअा। साो राजा िो वहाूँ पूछा कक मंत्री तुम यह बतलाअाो 
कक हमारो हाथ मों छ: अंगुली हंै, लाोग हमकाो छंगा छंगा बाोलतो हंै ताो यह कैसा हुअा ? साो मंत्री बाोला कक 
बड ा अच् छा हुअा। राजा काो गुस्त सा अाया कक एक ताो मंै छंगा हूँ, अच् छा िहीं मािा जाता अाैर यह कहता 
है कक अच् छा हुअा। साो मंत्री काो कुएूँ मों ढको ल ददया। अब वह राजा अागो बढ  गया, साो दसूरो दोश मों हाो 
रहा था िरमोघ यज्ञ। जहाूँ एक अच् छो सुन् दर मिुष् य की बर्ल दोिो की जरूरत थी। साो वहाूँ सो चार पंडा 
छूटो। साो राजा सुन् दर ताो था ही, उसो पकड कर लो गए। जब हाोमिो काो 10 र्मिट बाकी थो तब एक पंडा 
उसको  पास अाया। उस पंडो काो एक हाथ मों 6 अंगुर्लयाूँ ददख गयीं। बाोला अरो-अरो यह ताो छंगा पुरुष है 
इसकाो हाोमकर यज्ञ क् याों खराब करतो हाो ? साो दाो चार थ् पड  मारकर राजा काो वहाूँ सो भगा ददया। राजा 
खुश हाोकर चला अा रहा था। यह साोचता हुअा कक मंत्री ठीक ही कहता था कक जाो हुअा है साो भला। 
अगर मंै छंगा ि हाोता ताो अाज अयि मों हाोम ददया जाता। ताो खुश हाोता हुअा वह कुएूँ को  पास अाया 
मंत्री काो निकाला। सारा ककस्त सा कह सुिाया। कहा कक मंत्री तुम ठीक कहतो थो कक छंगा हाो ताो ठीक है। 
यदद मंै छंगा ि हाोता ताो याों फंस गया था। पर मंत्री ! यह ताो बताअाो कक तुम् हों जाो कुएूँ मों ढको ल ददया, 
साो कैसा हुअा ? मंत्री कहता है कक यह भी भला हुअा। राजा िो पूछा कैसो ? ताो मंत्री िो कहा कक 
महाराज यदद मंै कुएूँ मों ि यगर गया हाोता ताो तुम् हारो संग मों मंै भी पकड ा जाता, अाप ताो बच जातो छंगा 
हाोिो की वजह सो अाैर मंै ही अाग मों हाोम ददया जाता। 
अन् त भला ताो सब भला―भैया ! ककस बात काो बुरा दोखतो हाो। सभी जगह भला ही भला है। जाो हाोता है 
साो भला है। वस्त तु है, वस्त तु का पररर्मि है। पररर्मि कहाूँ रुक जायोगा वह ताो हाोगा ही, जैसा हाो तैसा 
हाो। क् या अाश् चयथ करिा ? असल मों पूछाो ताो जैििमथ की अगर भर्ि है ताो एक निर्थय यह कर लाो कक 
काम ताो इतिा ही करिा है। एक अाजीकवका चलािा अाैर एक अात् मा का उद्धार करिा। इसको  अलावा 
काोई तीसरा भी काम करिो काो है क् या ? कल् यार् की, सुख की, शांनत की काोई तीसरी भी बात है क् या 
? जब दाो बातों हंै ताो अाजीकवका का कतथव् य ताो याों निभाअाो कक अाजीकवका करतो हुए मों जजतिी प्रानप्त 
हाोती है उसको  ही कवभाग बिा लाो कक इतिा खचथ करिा है, इतिा दाि को  र्लए निकालिा है, इतिा 
ककसी अवसर को  र्लए संचय रखिा है, उसका हहसाब बिा लों  अाैर उस बजट मों जाो बांट मों पड ता हाो 
उसमों गुजारा करों अन् यथा कुछ कर ही िहीं सकतो। ि वतथमाि मों सुख र्मलोगा अाैर ि उद्धार का काम 
हाोगा। अब रही यह बात कक हम थाोड ो मों कैसो गुजारा करोंगो ताो अाैराों को  उदाहरर् लो लाो–बहुत सो लाोग 
एोसो हंै जाो थाोड ो मों ही गुजारा करतो हंै। अजी उिकी चल जाती हाोगी। हमारी ताो समाज मों पाोजीशि है, 
बड ़ी िाक है। अरो ताो समाज को  लाोग दोश को  लाोग जाो संसार को  मुसाकफर हंै, मायामय हंै, तुम सो अत् यन् त 
र्भन् ि हंै उिमों तुम अपिी पाोजीशि माि रहो हाो, यह ताो अपराि कर रहो हाो अाैर यह जब अपराि कर 
रहो हाो ताो द:ुखी हाोिा प्राकृनतक बात है। 
िाम की चाह का महापराि―भैया ! तुम जजतिा अाज चाहतो हाो उतिा भी र्मल जाय ताो भी सुख िहीं हाो 
सकता, क् याोकंक यहाूँ तुमिो एक जबरदस्त त अपराि ककया है उस अपराि का दण् ड ताो जीवि भर र्मलोगा। 
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क् या अपराि ककया है ? यह अपराि ककया है कक असार मायामय इस जगत मों भ्रम करको  अपिा िाम 
रखिो का भाव बिा रहो हाो, यह महान्  अपराि करतो हुए तुम शांनत की अाशा रखतो हाो। ताो शांनत र्मल 
जाय यह कभी िहीं हाो सकता है। भगवान्  का हुक् म माितो जाअाो ताो अशांनत की शंका िहीं है। भगवान्  का 
हुक् म है कक तुम सब पदाथाों का प्रयाोजिभूत पररचय प्राप्त कराो। दसूरा हुक् म यह है कक तुम गृहस्त थावस्त था मों 
हाो ताो अपिा कतथव् य निभाअाो। दकुाि करतो हाो ताो दकुाि पर जाअाो। समय पर वहाूँ बैठाो, उद्यम का काम 
कर लाो। काोई सकवथस का काम है ताो सकवथस का काम ईमािदारी सो कर लाो। जाो जाो भी अापको  
अाजीकवका को  कायथ हाों उन् हों ईमािदारी सो डटकर कर लाो। अब उसमों ही जाो कुछ अाय हाो उसको  कवभाग 
बिा लाो अाैर अपिा गुजारा कराो। पैसो की अाोर दृधि िहीं लगािा है, क् याोंकक वह ताो अािो जािो वाली 
चीज है, रहिो वाली चीज िहीं है। अाखखर मरतो समय ताो छाोड िा ही पड ोगा। 
व् यामाोह का रंग―एक भैया हमसो कह रहो थो कक यो माोही जीव जजन् दा मों ताो कुछ छाोड  िहीं पातो। जजन् दा 
मों ताो घर िहीं छाोड  सकतो। हाूँ जजसका घर छूट जाय वह बात अलग है। कैसो घर छुट गया कक काोई 
कमायी िहीं रही या घर को  लाोग गुजर गए, अको लो रह गए, ताो वह घर का छूटिा िहीं कहलाता। जजन् दा 
मों ताो काोई घर छाोड िा ही िहीं चाहता। अाैर मरिो पर भी काोई घर छाोड  दोता है क् या ? मरिो पर ताो घर 
मों जमकर पड ा रहता है, कफर ताो जरा-सा भी िहीं हहलता। जजन् दा मों ताो घर छाोड कर र्भण् ड सो चलो भी 
जातो हंै पर मरिो पर घर िहीं छाोड ा जाता है साो अकड कर पड  जातो हंै। तब घर वालो लाोग उसो बाूँिकर 
जबरदस्त ती मरघट मों डालकर फूूँ क अातो हंै। यह एक उिकी अलंकार की बात कही जा रही है। ज्ञािी 
जीव काो ककस बात पर अाश् चयथ है ? है क् या उसको  अाश् चयथ करिो को  लायक काोई चीज ? कुछ भी िहीं 
है। वह ताो जािता है कक मोरा मंै हूँ अाैर जाो कुछ बीत रहा है उस पर भी समझ उसकी बिी रहती है। 
उसो ककसी बात पर अाश् चयथ िहीं है अाैर जाो बाहर मों बीत रही है उस पर भी उसो कुछ अापत्तत्त िहीं है। 
प्रभु मों कवस्त मय िाम का भी दाोष िहीं है। 
प्रभ ुको  जन् म िामक दाोष का अभाव―प्रभु को  जन् म िाम का भी दाोष िहीं है। यह जीव िरक नतयथञ्च मिुष् य 
अाैर दोव इि चाराों गनतयाों मों जन् म लो लोकर इस कवश् व मों भटक रहा है। इि गनतयाों मों जन् म क् याों हाोता 
है, ककि पररर्ामाों सो हाोता है, कैसो हाोता है ? इस बात काो अाचायाों िो स्त पि बताया है। तीव्र अशुभ 
पररर्ाम हाो ताो िरक गनत मों जन् म हाो, शुभ पररर्ाम हाो ताो दोवगनत मों जन् म हाो, मायारूप पररर्ाम हाो ताो 
नतयथञ्चगनत मों जन् म हाो अाैर र्मलाजुला शुभ अशुभ पररर्ाम हाो ताो मिुष् यगनत मों जन् म हाो। अाैर खुलासा 
सुि लाो। 
िरकगनत मो ंजन् म लोिो का उपाय―बड ा अारम् भ पररग्रह हाो, जजसो कक लाोग कहतो हंै कबजी है बहुत अाैर 
एोसा शब द कहिो मों वो महत्त्व भी समझतो हंै–अजी मंै बहुत कबजी हूँ। बहुत कबजी हूँ कहाो या अारम् भ मों 
लगा हूँ कहाो, एक ही बात है। जाो बहुत अारम् भ व पररग्रह मों रत है उसकाो िरक अायु का अाश्रव हाोता 
है, िरक मों जािा पड ता है। काम सब ढंग सो चल रहा है पर एक र्मल अाैर खुल जाय, अाैर दसाों जगह 
काम करलों , ताो बहुत अारंभपररग्रहवाला एोसा व् यर्ि िरक मों ही जायोगा। 
न् यायाजजथत वभैव को  दाि का महत्त्व―काोई यह साोचो कक बहुत िि अगर जाोड  लोंगो ताो बहुत दाि करोंगो। 
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ताो उससो िाम हाोगा ताो ककतिा ही दाि कर र्लया जाय पर कवश् व मों िाम हाो ही िहीं सकता। यह ताो 
झूठ बात है कक कवश् वभर मों िाम हाोगा। हाूँ ककसी गाूँव मों िाम हाो गया पर सारो कवश् व मों िाम िहीं हाोता। 
अाैर मरिो को  बाद यहाूँ को  िाम लोिो वालो क् या मदद कर दोंगो ? यह दाि की बात ताो तब है कक न् याय सो 
काम कर रहो हंै, पुण् य का उदय फूट रहा है, ताो क् या करिा है ? अावश् यकता सो अधिक अा रहा हाो, 
न् याय सो रहता हाो ताो इसकाो पराोपकार मों लगाअाो, दाि कराो, परसोवा कराो। ताो इस िि का कुछ 
सदपुयाोग भी हुअा। अाैर िि का सदपुयाोग यह िहीं है कक अिोक प्रकार की माया, अन् याय भाव करको  
िि इस र्लए जाोड ा जाए कक हम खूब दाि करोंगो ताो हमारा िाम हाोगा। 
सचंय को  पाप की दाि सो शदु्धद्ध―दाि ताो पापाों का प्रायश्चित्त है। इसको  मायिो काोई यह ि समझ लो  कक 
हम कंजूस हंै, दाि िहीं दोतो ताो हम काो बड ा अच् छा कह ददया कक दाि है पाप का प्रायश्चित्त। हम ताो पाप 
िहीं कर रहो, कफर हमों दाि दोिो की क् या जरूरत ? अरो सभी पाप कर रहो हंै। अपिी स्त वभावदृधि सो 
र्चगिा अाैर पर की अाोर लगिा यह पाप है कक िहीं अथवा ििसंचय को  अिोक जररयो बिािा, हहसाब 
र्लखिा अाैर-अाैर बातों यो सब पाप हंै कक िहीं ? पाप हंै। अपिो स्त वरूप सो र्चगकर बाहर मों लगो ताो वहाूँ 
पाप ही है। पाप हमारा कैसो छूटो ? इसका उपाय है दाि, त् याग। ताो कतथव् य यह है कक हम न् यायपूवथक 
अाजीकवका करों अाैर वहाूँ जाो प्राप्त हाो उसमों ही भाोग को , दाि को , संचय को  हहस्त सो बिाएूँ अाैर उसको  
माकफक अपिो कायाों काो करों। शोष समय ज्ञािाजथि मों, तत्त्वर्चन् ति मों, चचाथ मों, परसोवा मों व् यतीत करों। 
अाैर वचिालाप करों ताो एोसा करों कक जजससो दसूराों का हहत हाो अाैर सबकाो कप्रय लगो। यही है भगवान्  का 
हुक् म। इसो मािाोगो ताो सुख रहोगा अाैर इसो ि मािाोगो ताो क् लो श ही रहोंगो। 
वचिालाप की शदु्धद्ध जीविसखु का प्रिाि कारर्―भैया ! जीवि काो सुखी करिो को  र्लए यह भी एक 
बहुत बड ़ी बात है कक हमारा वचिालाप कवशुद्ध हाो। लाोग व् यथथ ही अयाोग्ज य वचिालाप करतो हंै ताो उससो 
दखुी हाोिा पड ता है। दसूराों की दृधि सो भी वह मिुष् य यगर जाता है जजसका वचिालाप कवशुद्ध ि हाो वह 
स्त वयं भी अापत्तत्तयाों मों पड  जाता है। यह मि र्मला है, इससो ही अगर सबका भला साोच लों  ताो हानि ही 
क् या है ? हमों अगर ककसी सो कि पहुूँचता हाो अाैर हम चुपको -चुपको  जाि रहो हाों कक इसिो हमों कि 
पहुूँचाया ताो अापकी दृधि सो वह कि दोिो वाला पुरुष यगर गया। जहाूँ अापिो अपिो भावाों काो प्रदशशथत कर 
ददया कक मंै ताो इतिा स्त वच् छ हूँ, दिू काो िाोया बैठा हूँ अाैर मुझो अमुक िो एोसा कि ददया, यह बात जब 
चार लाोगाों काो मालूम पड  जाती है तब इसको  मि मों उससो प्रनतकिया करिो का संकल् प हाो जाता है। 
अमुक िो कि ददया एोसा हम ही जाि रहो हंै, दसूरो िहीं जाि रहो हंै, चलाो क् या कबगाड  हुअा ? अपिा मि 
अपिो पास है, थाोड ो समय काो ताो अपिा शुद्ध कवचार बिाकर अज्ञािजन् य द:ुख काो दरू कर लाो, शांनत मों 
अा जाअाो अाैर जजसको  निर्मत्त सो अाज कि हुअा है उससो भला बाोल लाो। बुरा मत बाोलाो। उसका कवचार 
बदल जायोगा। कफर तुम् हारो कि करिो का निर्मत्त भी ि बिोगा। गुपचुप अपिो अापमों शुद्ध कवचार बिाकर 
कववोक का काम कर लाो। वचिालाप हमारा कवशुद्ध हाो ताो कहीं भी अापत्तत्त िहीं है। 
कवपरीतवृत्तत्तयाो ंमो ंमाध् यस्त थभाव―अब रही अपिी बात कक जहाूँ दसूरो लाोग कवपरीत हाों उिसो ि राग कराो ि 
द्वोष कराो, उिसो समता कर लाो। बड ो अादमी अब भी एोसो हंै अाैर पुरािो हाोतो थो कक रास्त तो मों चलो  जा रहो 
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हंै, ककसी गुण् डो िो अपमािभरी बात बाोल दी ताो सोठजी इस ढंग सो चलो  जायोंगो कक मािाो दवुथचि कहिो 
वालो की बात काो उन् हाोंिो सुिा ही िहीं। एोसो-एोसो कववोकी पुरुष हाोतो थो। यदद ककसी को  द्वारा अपिो काो कि 
पहुूँचो ताो उसका प्रथम उपाय है कक यह प्रदशशथत ि कराो कक मुझमों अमुक को  द्वारा यह कि पहुूँचा। यह 
उससो बचिो को  उपाय का सबसो पहला उपाय है अाैर उसको  बाद थाोड ़ी दोर मों अपिो मों ज्ञाि जगाअाो कक 
यह ताो दनुिया है, अज्ञािीजि हंै, कषाय भरो प्रार्ी हंै, उिका एोसा ही पररर्मि हाोता है। उि बोचाराों का 
क् या दाोष है ? कमथ को  प्रोरो हंै अपिो मों बुरो भाव ि लाएं अाैर अपिो द:ुख काो अपिो ज्ञािजल सो िाो डालों । 
जहाूँ तक हाो सको  कप्रय वचि बाोल लाो, अागो कफर काोई अापत्तत्त ि रहोगी। अपिा लाोटा छाि लों , अपिो काो 
क् या करिा है ? एोसा निर्थय करको  न् यायिीनत सो रहों इसमों भलाई है। ज्ञाि कराो अाैर ज्ञािप्रकाश बढ ाकर 
अपिा कल् यार् कराो। 
चाराों गनतयाो,ं जन् म को  कारर्ाो ंका सकं्षोप मो ंवर्थि―को वल अशुभ कमथ ही काोई करो यािो बहुत अारम् भ करो, 
बहुत मूछाथ रखो अाैर खूब लोश् या को  पररर्ाम रखो एोसो पररर्ामाों सो िरकगनत मों जन् म हाोता है अाैर शुभ 
पररर्ाम ही को वल हाों, दाि, पूजा, शील, उपवास हाो ताो इस शुभ पररर्ाम को  निर्मत्त सो एोसो पुण् य का बंि 
हाोता है जजसको  कवपाक मों दोवगनत मों जन् म हाोता है। मायाचार का पररर्ाम रखो, छल, कपट, िाोखा करो 
ताो नतयथञ्च गनत मों उसका जन् म हाोता है, अाैर मध् यम पररर्ाम रहो, कुछ शुभ हाो, कुछ अशुभ हाो ताो उि 
पररर्ामाों को  फल मों मिुष् यगनत मों जन् म हाोता है। यो चाराोगंनतयाो ंको  जन् म होय है।ं यो दाोष प्रभु अरहंत दोव 
मों िहीं हाोतो, परमात् मा मों िहीं हाोतो। 
प्रभ ु को  निरा िामक दाोष का अभाव―एक निरा का दाोष है। निरा एोसी अवस्त था है कक जहाूँ बोहाोश हाो 
जातो हंै। यह िींद भी दाोष है। जागृत दशा की अपोक्षा निरा मों पापकमथ का बंि अधिक हाोता है अाैर रात 
की अपोक्षा ददि मों िींद लो ताो उसमों कवशोष बंि कहा है। ताो यह निरा िाम का दाोष भी परमात् मा मों िहीं 
है। 
प्रभ ुको  उद्वोग िामक दाोष का अभाव―उद्वोग इि का कवयाोग हाो जाय तब कवक् लव प्राप्त हाोता है उसो उद्वोग 
कहतो हंै। सभी जाितो हंै, इि चीज ि र्मलो ताो उसकाो ककतिा उद्वोग हाो जाता है। अन् याय करको , चाोरी 
डकैती करको  जाो चीज र्मल सकती है एोसी कल् पिा की बात अा जाय अाैर कफर ि र्मलो ताो उसमों भी 
बड ा कवक् लव हाोता है। अाैर न् याय सो ककसी भी प्रकार जाो इि र्मल सकता है, जजसमों इिपिो की कल् पिा 
करली गयी, वह ि र्मलो ताो उद्वोग हाोता है। सबसो अधिक कवपत्तत्त जीव पर इच् छा की ही ताो है अाैर काोई 
कवपत्तत्त ही िहीं है। इच् छा है उससो एोसा प्रसंग उसो अनिि लगता है जहाूँ इच् छा का कवघात हाोता है अाैर 
द:ुखी हाोता है। कवश् व मों खूब निगाह डाल लाो। 
तषृ्र्ा सो वतथमाि समागम को  अाराम का भी उच् छोद―इच् छा अाैर तृष् र्ा को  हाोिो सो उि कराोड ाों पुरुषाों पर 
दृधि िहीं पहुूँचती कक जजिसो हम अच् छो हंै, ककन् त ुजजिसो हाोड  लगातो हंै एोसो बड ाों पर दृधि हाोती है। काोई 
लखपनत अादमी है। एक हजार का टाोटा पड  जाय ताो 99 हजार अभी उसको  पास हंै मगर वह द:ुखी 
रहता है। उसकी उस एक हजार पर ही दृधि है। वह 99 हजार का सुख भी िहीं भाोग सकता है। अाैर 
काोई पुरुष जाो राोज मजदरूी करता है, खाोमचा लगाता है, उसका ककसी तरह एक हजार रुपया जुड  जाय 
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ताो वह सुख मािता है। अाैर जजसको  99 हजार रखो हंै वह द:ुखी है। जाो पास मों है उसका भी सुख वह 
िहीं भाोग सकता। यह हाल है इच् छा अाैर तृष् र्ा को  सम् बन् ि सो। 
इिकवयाोग हाोिो पर कल् पिा की दाडै  मो ं कवडम् बिा―इि का कवयाोग हाोिो पर जाो कवक् लवता हाोती है उसो 
उद्वोग कहतो हंै। कभी लाख दाो लाख का जब टाोटा पड  जाता है ताो सोठजी काोमल गद्दो पर पड ो-पड ो करवटों 
बदलतो हंै, चैि िहीं पड ती है। डाॉक् टर अातो हंै, िाड ़ी दोखतो हंै, इंजोक् शि लगातो हंै पर वह कैसो ठीक हाों ? 
उिको  ताो हजार दाो हजार को  टाोटो की बीमारी लग गयी है। कैसो र्मटो उस समय की कवक् लवता? यदद वह 
कवक् लवता दरू हाो जाय ताो अभी बीमारी र्मट जाय। ज्ञािदृधि यदद जगो कक क् या है ? यह एक अको ला ही 
ताो था। अको ला ही रहोगा। इसका संसार मों यही मात्र है। इसका वैभव यही मात्र है। इस मुझकाो ताो इस 
लाोक मों काोई पहहचाििो वाला भी िहीं है। ककसकाो क् या ददखािा है ? ककसो क् या करिा है ? ज्ञाि जगो 
अाैर समझों कक दलुथ भ िरकाय र्मली है ताो एक अात् मदशथि को  र्लए र्मली है अाैर बातों बोकार हंै। अाता है, 
जाता है, रहा ताो क् या, ि रहा ताो क् या ? तब कहीं शांनत र्मल सको गी। 
कखल्पत हानि लाभ मों कखल्पत हषथकवषाद―घर मों 50-100 ताोला साोिा रखा है, पहहििो को  गहिो हंै, उन् हों 
कभी बोचिा िहीं है, पहहििो की चीजों हंै पर भाव मों घटाबढ ़ी हाो जाय ताो अपिो काो गरीब या ििी माििो 
लगतो हंै। कहीं 150 का भाव हाो गया ताो खुश हाो रहो हंै अाैर यदद भाव यगरकर 90 रुपयो मों रह गया ताो 
द:ुखी हाो रहो हंै, हाय मंै ताो लुट गया। ताो बोचैि हाो रहो हंै। अरो उसमों क् या कम हाो गया या क् या बढ  
गया, उसो ताो कभी बोचिा िहीं है, पहहििो की चीजों हंै। ताो एोसो जाो कवक् लव भाव हाोतो हंै उसो उद्वोग कहतो 
हंै। इि सवथदाोषाों सो प्रभु का अात् मा अलग हाो गया है, इि समस्त त दाोषाों सो मुि यह वीतराग सवथज्ञ हंै। 
दाोष अारै एोठं की दाोस्त ती―अब दोख भैया ! एोसो दाोषाों सो अपि भरो हुए हंै अाैर एोंठ बगरा रहो हंै सारी 
दनुिया की। तनिक-तनिक सी बाताों मों लड ाई हाो जाय, अर्भमाि सो भरो हुए दनुिया भर की एोंठ बगरा रहो 
हंै। हम अाप सभी दाोषाों सो भरो हुए हंै। काोई एक दाोष हाो ताो उसको  दरू करिो का यत् ि करों। सवथत्र दाोष ही 
दाोष भरो हंै। दाोषाों का ही संसार है। यहाूँ ककस बात का अर्भमाि करिा ? ककस पर पक्ष, ककसका कवराोि, 
ककस पर अन् याय ? जरा ज्ञािदृधि जगाअाो, सवथ जीव एक स्त वरूप हंै। जैसो िमथ को  िाम पर बाोल लों  ताो 
यह है सामाययक अाददक मों एको खन्रय जीव क्षमा करों, दाो इखन्रय जीव क्षमा करों, सब जीव क्षमा करों, 
ककसी काो भी मुझसो बािा ि हाो–इस तरह समता का पाठ पढ  गए कक सब जीव एक समाि हंै, पर 
इतिी भी गम ि खायोंगो कक चलाो जजतिो जाो भी िमथ काो पालिो वालो हंै वो सब ताो एक समाि हंै। जाो िमथ 
काो माितो हंै उि सबमों ताो काोई अन् तर िहीं है। वो िमथ को  िातो सो ताो सब एक ही हंै। साो एक बात िहीं 
अिोक बातों भरी पड ़ी हंै जजससो सन् मागथ िहीं र्मल पाता। जब िमथ काो िारर् करों, पालि करों उस समय 
अपिो काो एोसा बिािा चाहहए कक मोरो र्लए सवथ जीव एक स्त वरूप हंै। 
प्रभदुशथि मो ंराग काो अाोट की बािा―भैया ! नतलकी अाोट पहाड  ढकता है। नतल छाोटा हाोता है अाैर पहाड  
बड ा हाोता है पर अाूँख को  अागो नतलकी अाोट अा जाय ताो सारा पहाड  ढक जाता है। इसी तरह ककसी भी 
प्रकार का राग हाो ताो उस राग सो यह परमात् मा ढक जाता है। दृधि मों ि अायोगा। काोई कहो कक हमिो ताो 
सब राग छाोड  ददयो, ससफथ  स्त री भर का राग है या एक पुत्र का राग है, अाैर काोई राग िहीं है। ताो वहाूँ 
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यह हहसाब िहीं बैठता कक सवथजीवाों का राग िहीं है ताो थाोड ा सम् यग्ज ज्ञाि ताो हाो जािो दाो। एक का राग रह 
गया, एक ही जीव मों ताो उसकी कवपरीत श्रद्धा है बाकी जीवाों काो पर मािता है साो एोसा िहीं हाोता है कक 
नतल की अाोट पहाड  ि ढको । 
प्रगनत मो ं दया का महत्त्व―िमथ ताो वहाूँ हाोता है जहाूँ दया हाोती है। स्त व दया अाैर पर दया। स्त वदया 
निश् चयरूप है, परदया व् यवहाररूप है। परदया की परदया मों भी निश् चयिमथ का सम् बन् ि है, अाैर निश् चयिमथ 
को  रहतो हुए परदया की याोग्ज यता है। सम् बन् ि है इसर्लए अपिा जीवि, अपिी दयारूप भी बिो पर की 
दयारूप भी बिो यो सब करिो की बातों हंै। अपिो अापकाो थाोड ा कि हाो इसकाो स्त वीकार करलों , पर जीवाों 
को  र्लए हम कुछ काम अाएं, उिकाो शांनत संताोष सो मागथ को  र्लए कुछ काम अाएं–एोसी भाविा रखिी 
चाहहए। कारर् यह है कक हम अापकी कवजय को वल भावाों सो है, पररर्ामाों सो है। जैसो पशु-पक्षी यो सब 
अको लो कवचरतो हंै। इसी तरह हम अाप भी अपिो अापमों को वल अको लो  कवचरतो हंै। यहाूँ भी अको लो हंै अाैर 
काोई िहीं है। तब उत् कषथ को  र्लए उन् िनत को  र्लए अपिो अापको  भावाों की साविािी हाोिा यही एक खास 
उपयाोग है। यह ताो है एक िमथ का प्रायाोयगकरूप, जजसको  प्रसाद सो हम मागथ मों अपिी प्रगनत कर सकतो 
हंै अाैर जजसका प्रारम् भ भी यहीं सो हाोता है। दयाहीि पुरुष व्रत भी करों, तपस्त या भी करों ताो भी उिकी 
खाोट़ी ही गनत हाोती है। 
निदथय हृदय मो ंव्रत का अप्रवोश―छुअाछूत बहुत करलों , अपिो सारो टाइमाों काो निभािो की बड ़ी कफकर रखों 
पर दसूरो िमाथत् मा की करुर्ा भी ि रखों? हमिो ताो एक घटिा सुिी है कक एक सािु महाराज बीमार हाो 
गए, उिकाो कै हाोिो लगी, कवकल् प हाोिो लगा अाैर संग मों रहिो वालो जाो ब्रह्मचारी थो वो उिकाो ि छूवों। ताो 
एक गृहस्त थ िो अाकर सब सोवा की अाैर पूछा कक ब्रह्मचारी जी तुम ताो इिको  साथ रहतो हाो, कम सो कम 
पीठ मों, ससर मों हाथ फो र दोतो, ताो कहतो हंै कक हमारो सामाययक का टाइम हाो रहा था, यदद छू लोतो ताो 
कफर सामाययक करिो को  र्लए स्त िाि करिा पड ता। ताो भाई सामाययक का टाइम निभा लाो, ठीक है, पर 
जहाूँ र्चत्त मों दयाभाव िहीं है, कठाोरता बढ ती जा रही है वहाूँ सामाययक कवराजोगी कहाूँ ? अाैर सामाययक 
यह िहीं दोखती कक त् यागीजी ससर सो पैर तक अच् छो िाोयो बैठो हंै, दोवता सो बैठ जायों, ताो वहाूँ सामाययक 
अाकर कवराजोगी, एोसा िहीं है। 
निमाोथह उपयाोग मो ंिमथ का अावास―एक बुन् दोलखण् ड का ककस्त सा है कक एक स्त री को  बच् चा हुअा अाैर बच् चा 
हाोतो ही त्री की तकबयत बहुत खराब हाो गयी। साो दाो ही ददि को  बाद वह मरर्हार हाो गयी। साो पनत 
अाया अाैर त्री को  समीप खड ा हाोकर जरा-सा राोिो लगा। ताो त्री कहती है कक अरो तुम काहो काो राोतो 
हाो। हमारो मरिो को  बाद तुम् हारी अाैर शादी हाो जायोगी। राोवों ताो यो जाो दाो तीि बच् चो हंै वो राोवों, पता िहीं 
इिका अब क् या हाल हाोगा ? उसो अिुराग कवशोष हुअा ताो प्रनतज्ञा भी कक अच् छा हम नियम लोतो हंै कक 
दसूरी शादी ि करोंगो। त्री बाोली कक यहाूँ ताो हम हंै तुम हाो अाैर भगवान्  हंै, अाैर काोई ताो साक्षी िहीं है। 
तुम् हारी प्रनतज्ञा अदडग है िा। पुरुष बाोला कक अदडग है अब तुम क् या चाहती हाो, जाो चाहाो साो हम करिो 
काो तैयार हंै। ताो त्री बाोली कक अब ताो यही इच् छा है कक यहाूँ सो तुम चलो जाअाो, मंै समाधिपूवथक मरर् 
करूूँ गी। हमारो सामिो ि अािा। वह पुरुष चला गया। उस त्री िो समाधिपूवथक मरर् ककया। बच् चा पैदा 
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हाोिो को  2 ददि बाद तक बाह्य मों कुछ पकवत्रता िहीं रहती हाोगी, मगर उसी हालत मों वह ध् याि लगाकर 
बैठ गयी, मि मों र्माोकार मंत्र का जाप ककया, अन् य जगजाल काो त् याग ददया अाैर प्रार् छाोड  ददया। काोई 
कहो कक समाधिमरर् कैसो हुअा, चार पाूँच ददि हाो जायों बच् चा पैदा हाोिो को , तब समाधिमरर् हाो। अरो ताो 
क् या समाधिमरर् यह दोखता है कक अभी चार पाूँच ददि हाो जािो दों। वह ताो अपिो अन् तरंग मों पकवत्रता 
लाकर अपिो अात् मा मों समा जािो की बात है। पर जाो कतथव् य है वह ताो अपिो अवसर मों ककया ही जािा 
चाहहए। 
दयाशनू् य जीवि अविनत का स्ाोत―जजसका हृदय दया सो शून् य है वह बड ा व्रत करो, तप करो, संयम करो 
पर यदद परसोवा का भाव िहीं बि सकता, अपिो ही मतलब की कफकर मों रहो जाय, अपिो-अपिो अाराम 
की िुनि लगी हाो, हमारो ख् याल सो वह ताो त् यागी िही,ं व्रती िहीं, संयमी िहीं। हाूँ काोई मंदकषायी हाो कक 
अपिी भी परवाह ि हाो, अपिी भी गरज ि रहो, एोसी हालत मों परसोवा ि रहो ताो दाोष िहीं। पर जहाूँ 
खुदगजीथ का पूरा प्राोग्राम रहता हाो, कवषयसािि का, अपिो खािपाि का अाैर पर को  सम् बन् ि मों दया ि 
अाती हाो, सोवा ि की जा सकती हाो ताो समझिा चाहहए कक अभी याोग्ज यता इसकी उर्चत िहीं हुई। यह 
बात दसूरी है कक िहीं है कषाय इस याोग्ज य, ताो जजस याोग्ज य हाो उस याोग्ज य बताथव करो। पर काोई िमथकायथ 
सामिो अाए, काोई िार्मथक पुरुष हाो, उसकी सोवा ि करको  को वल अपिी िुि मों मािी हुई बाताों मों लगो रहों 
ताो उसमों अन् तर की प्रगनत िहीं है। 
स्त वदया का सफुल―स्त वदया को  कबिा ताो िमथ मों प्रारम् भ ही िहीं है। अपिो अापको  सहजस्त वरूप का जब तक 
पररचय िहीं है ताो शांनत कहाूँ पावाोगो ? ककसमों लोिा है शांनत, ककसकाो दोिा है शांनत ? उसका ही पता ि 
रहो अाैर र्चल् लातो रहों शांनत शांनत, ताो वह शांनत कहाूँ कवराजोगी ? जैसो ककसी िो ककसी बच् चो काो बहका 
ददया कक दोख तोरा काि काैवा र्लयो जा रहा है, लाो अब वह काैवो को  पीछो दाैड  लगायो जा रहा है। अरो 
बच् चो तू कहाूँ दाैड ा जा रहा है ? ताो बच् चा कहता है कक बाोलाो िहीं। हमारा काि काैवा र्लए जा रहा है। 
अरो पहहलो अपिो काि टटाोल ताो लो। काि टटाोला ताो दोखा कक अरो काि ताो यहीं है, काैवा िहीं र्लए जा 
रहा है। इसी प्रकार शांनत को  र्लए लाोग बाहर-बाहर दाैड तो भागतो रहतो हंै–यहाूँ शांनत र्मलोगी, वहाूँ शांनत 
र्मलोगी, तीथथ मों शांनत र्मलोगी, वंदिा मों शांनत र्मलोगी, इस तरह सो उस शांनत की खाोज मों बाहर-बाहर 
दाैड तो रहतो हंै, काोई ज्ञािी पुरुष कहता है कक अरो सुिाो ताो सही शांनत ककसका िाम है अाैर ककसकाो दोिा 
है, उस स्त थाि काो ताो पहहलो टटाोल लाो। शांनत ताो अात् मा का सहजस्त वरूप है। 
तचु् छ लाभ को  माोह मो ंबड ़ी निधि का अलाभ―भैया ! जजसो इस सहजस्त वरूप का पररचय हुअा उसो शांनत 
का मागथ शीघ्र र्मल सकता है। ताो क् या उद्यम करिा हाोगा ? इि कवषयवाञ्छाअाों काो दरू करिा हाोगा। जैसो 
ककसी कराोड पनत सोठ को  िाबार्लक लड को  की जायदाद गविथमोन् ट िो काोटथ अाॉफ वाडथ कर र्लया है अाैर 
उसको  एवज मों 1000 रुपयो महीिा बाूँि ददया है। अब वह बालक सरकार को  गुर् गाता है। दोखाो कैसा 
घर बैठो सरकार 1000 रुपयो महीिा दोती है। जब वह बालक 20 वषथ का हाो गया तब सरकार काो 
िाोहटस दोता है कक हमों तुमसो 1000 रुपया माससक ि चाहहयो। हमारी जाो जायदाद काोटथ अाॉफ वाडथ कर 
ली गई है उसो वाकपस कर ददया जाय, क् याोंकक अब हम बार्लग हाो गए हंै अाैर एोसा ि करो, 1000 रुपयो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-6 

www.sahjanandvarnishastra.org 57 www.jainkosh.org 

 

माससक का ही अादर रखो ताो उसकाो उसकी कराोड ाों की जायदाद कहाूँ सो र्मलो ?  
कवषयसखु को  लाोभ मो ं सहजािन् द का अलाभ―इसी प्रकार इस अिन् त अािन् द की निधि इि कमाों िो 
(निर्मत्त दृधि सो) जप्त कर ली है अाैर कमाों िो कवषय-सुख का प्रलाोभि दो ददया है, जाो खचथ है वह इखन्रयाो ं
को  कवषयसुखाों का है। साो कवषय सुख का प्रलाोभि र्मला, ताो यह िाबार्लग र्मथ् यादृधि कमाों को  गुर् गाता 
है, खूब सािि र्मलो हंै, खूब कवषय भाोग र्मलो हंै। अाैर जजस ददि यह बार्लग बि जाता है, ज्ञािी बि 
जाता है साो पुण् य सरकार काो िाोहटस दो दोता है कक हमों यो कवषयाों को  सुख िहीं चाहहयों। अब मंै बार्लग 
हाो गया हूँ। मुझो ताो मोरा ज्ञािािन् दस्त वरूप चाहहए। वह यदद कवषयसुखाों को  प्रलाोभि मों ही रह जाय ताो 
अिन् त अािन् द कफर कैसो र्मल सकता है ? साो इि कवषयसुखाों काो दरू ककया जायोगा तब अिन् त अािन् द 
प्राप्त हाोगा। इन् ही ंपुरुषाथाों को  बल सो जाो परमात् मा हुए हंै उिको  अन् तर मों यो 18 प्रकार को  दाोष िहीं हंै। 
अाप्त की भर्ि कृतज्ञता की प्रोरर्ा―जजसमों एक भी दाोष ि हाो अाैर ज्ञािािन् दस्त वरूप का चरम कवकास हुअा 
हाो वही हमारा दोव है। जजस अात् मा मों दाोष एक भी ि रहा हाो उसको  ही गुर्ाों का चरम कवकास हाोता है, 
वही हमारा दोव है, उसकी ही मात्र भर्ि हाो। अाप्त िो हमारा बड ा उपकार ककया। क् या ? हमों मालूम पड  
गया कक हमारा इि स्त वात् मगुर्ाोपलन्बि है। यही ससद्ध है, यही निवाथर् है। ज्ञािािन् द स्त वरूप का लक्ष् य ही 
हमारा इि है अाैर इस इि को  प्राप्त करिो का उपाय है सम् यग्ज ज्ञाि। अाैर सम् यग्ज ज्ञाि र्मलता है सत्  शा त्राों 
सो अाैर इि शा त्राों की उत् पत्तत्त हाोती है अाप्त भगवान्  सो। इस कारर् यो अाप्त भगवान्  मोरो परम उपकारी हंै। 
जाो सज् जि हाोतो हंै, सािु पुरुष हाोतो हंै वो ककए गयो उपकार काो कभी िहीं भूलतो। मोरा महान्  उपकार हुअा 
परमअाप्तदोव की कृपा सो, इस कारर् हो प्रभु ! तुम् हारो गुर्ाों की भर्ि मोरो हृदय मों कवराजो, जजसको  प्रसाद 
सो हम अपिो िमथ मों अागो प्रगनत कर सकतो हंै। 
जजस अाप्त की श्रद्धा सो सम् यक् त् व उत् पन्न हाोता है उस अाप्त को  कववरर् मों अभी यह बताया गया है कक 
जजसमों 18 प्रकार को  दाोष िहीं हाोतो हंै वो अाप्तदोव हंै। यो भगवान्  शत इन् रकर पूज् य हंै। जजिको  ज्ञाि का 
राज् य समस्त त लाोक अलाोक मों फैला हुअा है, जजसको  चार घानतया कमथ कविि हाो गए हंै, एोसो यो अाप्त 
भगवान्  हम सबको  उपकार को  मूल कारर् हंै। एोसा अाप्तदोव को  सम् बन् ि मों अाैर कवशोष वर्थि करिो को  र्लए 
कहतो हंै। 

गाथा 7 

द्धर्स्त सोसदाोसरहहअाो को वलर्ार्ाइपरमकवभवजुदाो। 
साो परम् पा उच्चइ तखव् ववरीअाो र् परम्पा।।7।। 
उत् कृि व् यवहारशरर् भगवद् भर्ि―जाो समस्त त दाोषाों सो रहहत है, जजिको  समस्त त चार घानतया कमथ दरू हुए, 
जाो दाोषरहहत हंै वही हमारा अाराध् य अाप्तदोव है। अिादद प्रवाह सो माया मों बसो हुए हम अाप लाोगाों काो 
काोई शरर् िहीं है। साो परमाथथ की बात ताो ठीक ही है कक अपिो ज्ञायकस्त वरूप का अालम् बि शरर् है। 
परन् तु जाो इस स्त वरूप मों न्स्तथर िहीं हाो पातो या इस ज्ञायकस्त वरूप की पुि: पुि: दृधि हाोिो मों महीिाों का 
भी अन् तर अा जाता है। ताो इस ज्ञायकस्त वरूप को  शरर् मों जाो िहीं ठहर पातो हंै उिकाो बाह्य मों शरर् क् या 
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है साो ताो बताअाो ? यही परमात् मदोव की भर्ि ही शरर् है। यह हमारी ज्ञािािन् दस्त वरूप की ज् याोनत दबी 
हुई है। इसकाो उघाड िो मों समथथ परमात् मभर्ि है। मूल उपाय मूल बात जजसको  बाद कफर सब कलाएूँ 
अाती हंै अाैर परमाथथ शरर् की बुद्धद्ध हाोती है वह है मूल भगवद् भर्ि। 
निधिलाभ को  प्रसगं मो ंअािन् द का उरोक―जैसो ककसी को  घर मों जमीि को  िीचो गड ़ी हुई निधि हाो अाोर 
उसो पता ि हाो कक हमारो घर मों निधि गड ़ी है ताो वह अपिो काो दीि हीि मािता है अाैर दीिता सो अपिा 
समय गुजारता है। यदद उसो ककसी प्रकार कवददत हाो जाय, बहहयाों मों र्लखा हाो या उसकाो काोई लाोग पता 
दो दों, ककसी भी प्रकार कवददत हाो जाय कक इस जगह पृथ् वी मों िीचो निधि गड ़ी हुई है ताो इतिी ही बात 
जािकर उसका हषथ उछल अाता है, श्रद्धा बि जाती है कक हम ताो बड ो िनिक पुरुष हंै। निधि हमारो यहाूँ 
पड ़ी हुई है। परन् तु व् यवहार मों अभी दीिता दरररता ही उसकी ददखती है पर अन् तर मों बल बढ  जायोगा। 
यह जाि लोिो सो कक इस जगह निधि गड ़ी हुई है। अब वह कुदाली लो कर जमीि खाोदता है, जमीि 
खाोदता है। जमीि खाोदिो पर उसो कुछ अासार िजर अातो हंै ताो उसो संताोष हाोता है अाैर उसकी निधि 
जब र्मल जाती है तब अपिो मों कवर्चत्र पररवतथि करता है अाैर अिुपम गाैरव अिुभव करता है। 
भगवद् भर्ि को  प्रताप सो अात् मनिधि की समदृ्धद्ध―इसी प्रकार यह अात् मज् याोनत इि भावकमाों, रव् यकमाो ं
कमथपटलाों सो नतराोहहत पड ़ी हुई है, इस अज्ञािी काो पता िहीं है साो अपिी दीिता अाैर दरररता सो गुजारा 
करता है। परवस्त तुअाों की अाोर अाककषथत हाोकर सुख माििा यह दरररता सो गुजारा िहीं है ताो क् या है ? 
क् या काोई एोश् वयथ की बात है ? एोसी दीिता अाैर दरररता सो गुजारा करिो वाला यह अज्ञािी यदद ककसी 
प्रकार जाि जाय कक मोरो स्त वरूप मों ही अिुपम ज्ञाि अाैर अािन् द दबा हुअा है। शा त्राों मों बहहयाों मों र्लखा 
हुअा र्मल गया या ककन् हीं पुरुषाों िो बता ददया कक अमुक अात् ममहल को  अन् दर यह ज्ञािािन् द की अपूवथ 
निधि पड ़ी हुई, थाोड ा कवश् वास हाो जाय ताो इसो बहुत हषथ उत् पन्न हाोता है क् याोंकक दीिता दरररता का भार 
अब उसको  उपयाोग सो हटता है अाैर सवथप्रथम ही प्रभुभर्िरूपी कुदाली सो अाैर उसी सो ही सम् बन्न्ित 
अपिी प्रतीनत द्वारा उस भाव कमथ की पटल काो दरू करतो हंै, यो रागाददक मोरो िहीं हंै। मंै इि रागाददकाों 
मों तन् मय िहीं हाो सकता। यो मुझो बरबाद करिो को  र्लयो अायो हंै। मोरी प्रभुता को  यो कवभाव वैरी है। उिमों 
तन् मय ि हाोऊूँ , अाैर इस ज्ञाि वैराग्ज य सो सिी हुई प्रभुभर्ि रूप कुदाली को  द्वारा खुदाई को  प्रताप सो, इस 
अरहद् भर्ि को  प्रताप सो, यह भाव कमथ यो अावृनत जब दरू हाोती है तब ज्ञािािन् द निधि का अासार 
र्मलता है, इससो शांनत हाोती है अाैर कवशोषकर उत् साह को  साथ ज् याोनत काो अाैर निकाल लोिो को  र्लए 
अन् त:प्रयत् ि करतो हंै। जब यह ज्ञािािन् द ज् याोनत अिुभव मों अाती है तब अािन् द का दठकािा िहीं रहता। 
मढू तावश खशुी-खशुी कवपद् गतथ मो ं पति―हो प्रभु ! परपदाथाों की अाोर अाकषथर् मोरा मत हाो। जैसो जाो 
चीज अपिो काो हहत की जंचती है ताो उदार पुरुष यही कहतो हंै कक यह चीज सबकाो ही प्राप्त हाो, काोई 
मोरा बैरी हाो उसो भी प्राप्त हाो। अथाथत्  परम अभीि वस्त तु सो काोई वश्चञ्चत ि रहो। परदृधि करिो को  बराबर, 
अज्ञाि को  बराबर काोई वैरी िहीं, काोई पाप िहीं। जैसो एक कववाह का दाोहा बिा रखा है कक–‘‘तुलसी 
गाय बजाय को  दोत काठ मों पांव। फुलो -फुलो  वो कफरंै हाोत हमाराो व् याव।।’’ यह व् यवहार की बात है। यहाूँ 
यह बात लगाअाो कक इि कवषयसुखाों काो पाकर, इस पुण् य को  वैभव काो पाकर यो अज्ञािी जीव फूलो -फूलो 
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कफर रहो हंै, मंै बड ा महाि हूँ, मोरो काो इतिा वैभव र्मला है, मोरी लाोगाों मों इतिी इज् जत है। अरो क् या 
फूलो -फूलो कफरतो हाो, तुम हूँस-हूँसकर कवपत्तत्तयाों को  गड् ाों मों, पापाों को  गड् ाों मों, जन् ममरर् को  चक् कर लगातो 
रहिो की अापत्तत्तयाों मों खुश हाोकर जी रहो हाो। यहाूँ कुछ शरर् िहीं है। एक भी काोई जीव अापको  र्लए 
शरर् िहीं है। अापकाो शरर् अापको  ज्ञाि का कवधिवत्  दठकािो बिा रहिा बस यही एक शरर् है। 
व् यवहारशरर्त्रय―भैया ! अपिो ज्ञाि को  दठकािो की न्स्तथनत जब िहीं र्मलती है ताो हम ककसकी छाया मों 
जायों ? ताो वो छाया अापकाो तीि ही हंै शरर्भूत। एक दोव जजसका कक प्रकरर् चल ही रहा है। दसूरा 
शा त्र–यो भी िाोखा ि दोंगो, यो सन् मागथ ही बतायोंगो। अाैर तीसरा–गुरु, जाो तत्त्व को  जाििो वालो हंै अाैर 
प्राद्धर्याों को  हहत का भाव रखतो हाों उन् हों गुरु कहतो हंै। 
भगवान्  व अाप्त तथा साि ुव गरुु का कवश् लो षर्―जसैो भगवान्  अाैर अाप्त एक ही बात है, कफर भी भगवान्  
को  कहिो मों वह बात िहीं झलकती जाो अाप्त को  कहिो मों हमारो उपकार सो सम् बन् ि रखिो वाली बात 
झलकती है, अथाथत्  जाो हहताोपदोशी हाो, वीतराग हाो, सवथज्ञ हाो वह है अाप्त अाैर जाो वीतराग हाो, सवथज्ञ हाो 
वह है भगवान् । सब भगवान्  हहताोपदोशी हुअा करतो हाों यह बात िहीं है। भगवान्  हंै, अादशथ हंै, पर हमारो 
उपकार का तांता अाप्त सो शुरू हाोता है। यद्यकप अाप्त भी भगवान्  हंै, भगवान्  भी भगवान्  हंै कफर भी उपकार 
का सम् बन् ि अाप्त को  िातो सो है, भगवान्  को  िातो सो िही,ं अाप्तपिो को  िातो सो है। इसी तरह गुरु मों अाैर 
मुनि मों भी भोद िहीं है। सब मुनि गुरु िहीं हाोतो। यद्यकप गुरु भी वही, मुनि भी वही लो ककि जजसको  प्रसंग 
मों रहकर, जजसकी अाि मों रहकर, जजसकी वैयावृत्तत्त मों रहकर अपिो कल् यार् का उद्धार का मागथ पायों 
उसो कहतो हंै गुरु, अाैर जाो कवषयाों की अाशा सो रहहत हंै, ज्ञाि, ध् याि, तपस्त या मों जाो लवलीि है वह मुनि 
सािु है ही। वह भी गुरु है मगर गुरुता का िाता हमारो उि मुनियाों सो हाोता है जजि मुनियाों को  संग सो, 
स्त मरर् को  सम् बन् ि सो हमों हहत की प्रोरर्ा र्मलती है। ताो हम जब ककसी संकट मों अा जायों ताो कहाूँ भागों 
? भगवान्  अाप्त की स्त मृनत मों, स्त वाध् याय मों, सत् शा त्राों की सोवा मों अाैर गुरुअाों को  सत् संग मों। 
कायथपरमात् मा अाप्त का निदोथश―उिमों सो यह अाप्तदोव का वर्थि चल रहा है। प्रभु अाप्त समस्त त दाोषाों को  
ध् वंस हाोिो सो दाोषरहहत हंै। यो 18 प्रकार को  जाो दाोष कहो गयो हंै उि महादाोषाों काो खखण्डत करिो सो वो 
दाोष निमुथि हंै अाैर यो दोव को वलज्ञािाददक परम वैभव सो युि हंै, कैसो हंै यो को वलज्ञािाददक वैभव कक 
समस्त त लाोकाों का जाििहार निमथल को वलज्ञाि, निमथल को वलदशथि अाैर परमवीतरागस्त वरूप अािन् दाददक 
अिोक वैभवाों सो समृद्ध है, एोसा प्रभु कायथ परमात् मा है। 
 कायथपरमात् मा हाोिो का सािि―कैसो हुअा है वह कायथपरमात् मा ? निज कारर्परमात् मा की निरन् तर भाविा 
सो वह कायथपरमात् मा हुअा। अपिो स्त वभाव की निरन् तर दृधि अाैर भाविा रहो ताो यह पुरुष कायथपरमात् मा हाो 
सकता है। जैसी जाो भाविा करता है उसकाो वैसी ही प्रानप्त हाोती है। 
भाविािसुार कायथ हाोिो का एक लाोकदृिान् त―एक पर्थक था। गमीथ को  ददिाों मों िंगो पैर कबिा छतरी को  
बोचारा गरीब जा रहा था। िूप को  संताप सो तप्त हाोकर वह कवचार करता है कक मुझो काोई छाया वाला वृक्ष 
र्मल जाय ताो बड ा अच् छा हाो। रास्त तो को  निकट एक छायावान्  वृक्ष र्मला अाैर वृक्ष को  िीचो पहुूँच गया। 
मािाो वह वृक्ष था कल् पवृक्ष। पर उस पर्थक काो इसका पता ि था। उस वृक्ष को  िीचो पहुूँचा ताो साोचता है 
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कक छाया ताो अच् छी र्मल गयी, पर थाोड ़ी हवा चल जाती ताो बड ा अािन् द अा जाता। साोचतो ही हवा चलिो 
लगी। कफर साोचता है कक हवा ताो अच् छी र्मली पर थाोड ा पािी भी र्मल जाता, ् यास बुझा लोतो ताो अच् छा 
हाोता। एोसा साोचतो ही सामिो पािी सो भरा लाोटा अा गया। कफर साोचा कक पािी ताो अा गया, पर कुछ 
खािो काो हाोता ताो अच् छा हाोता। भाोजि सो सजी सजायी थाली भी उसको  सामिो अा गयी। अब वह साोचता 
है कक यह क् या मामला है कक जाो चाहाो, सभी चीजों हाजजर हाो जाती हंै। कहीं यहाूँ भूत ताो िहीं है। ताो 
भूत का ख् याल कर लोिो सो भूत अा गया। कफर साोचता है कक यह भूत कहीं मुझो खा ि जायो, साो वह उसो 
खा भी गया यािो जाि भी लो ली। जाो साोचा वही हुअा। दृिांत मों को वल यह जाििा है कक जैसो वह 
कल् पवृक्ष को  िीचो बैठा हुअा पुरुष जाो साोचता था वही हाोता था, इस ही प्रकार चैतन् यस्त वरूप मों तन् मय यह 
पुरुष अथवा चोतिा काो र्लए हुए यह अात् मपदाथथ जैसी दृधि बिाता है वैसी ही बात प्राप्त करता है। 
अात् मभाविािसुार अात् मपररर्मि―जाो अपिो काो इस संसार मों िािापयाथयाों रूप अिुभव करता है वह इसी 
तरह का बिता चला जाता है अाैर जाो अपिो काो को वल दोख रहा है ताो क् या उसको  कैवल् य प्रकट ि हाोगा 
? हाोगा। को वलज्ञाि कहाो, कैवल् य कहाो, कबल् कुल अको ला रह जािा कहाो इस ही का िाम निवाथर् है। 
ककसी को  घर मों सब अादर्मयाों का कवयाोग हाो जाय ताो यह कहतो हंै कक हाय मंै अको ला रह गया। अरो 
भाई तुम अको लो रह गए हाोतो ताो तीिाों लाोक तुम् हारो चरर्ाों मों झुक जातो। अभी ताो अको लो  कहाूँ हाो ? इि 
अिन् त शरीर स्त कंिाों का बाोझ लदा है, अिन् त कामाथर् वगथर्ाअाों का बाोझ लदा है अाैर अिन् त अिुभाग 
सहहत असंख् यात प्रकार को  इि भाव कमाों का बाोझ लदा है। अभी ताो तोरो पास इतिा कुटुम् ब पड ा है अाैर 
तू कहता है कक हाय मंै ताो अको ला रह गया। 
को वल की पजूा―भैया ! अको ला जाो हाो जाता है उसकी मूनतथ भी पूजी जाती है। अको ला हाो जािा यही, 
निवाथर् है, कैवल् य है। कैवल् य कैसो प्राप्त हाो ? जब अपिो काो को वल दोखिा प्रारम् भ कर दों अाैर को वल का 
ही अालम् बि लों  तब ताो कैवल् य प्राप्त हाोगा। उस कैवल् य की दृधि भी ि करों अाैर कैवल् य रह जाय, यह 
कैसो हाो सकता है ? असली मायिो मों जैि वह है कक जजस ककसी भी पररन्स्तथनत मों रहता हाो उस ही 
पररन्स्तथनत मों कवरि रहो, जाो कुछ भी उस पर गुजरता हाो उसमों वह कवयाोग बुद्धद्ध रखो। इतिी बात यदद हाो 
सकती है ताो हम जजिभि हाोिो का दावा कर सकतो हंै। प्रभु की भर्ि यह िहीं है कक प्रभुभर्ि को  र्लए 
शाम सुबह बड ा जलसा मिायों, बाजो बजायों, बड ़ी कियायों करों पर हृदय सो िि वैभव लक्ष् मी का बाोझ िहीं 
उतरता अाैर कुटुम् ब पररवार की ममता मों अन् तर िहीं अाता ताो एोसी न्स्तथनत मों प्रभु को  भि ताो िहीं हुए। 
हृदय मों जाो बसा हाो उसको  ही भि हंै। 
अिरुाग का परीक्षर्―भैया ! सामिो दाो चीजों मुकाबलोति अा जायों अाैर उिमों सो दाोिाों ही िि हाोिो काो हाों 
ताो एक छाोड कर दसूरो काो बचायोंगो। ताो जजसकाो छाोड कर जजसकाो ग्रहर् ककया उसकी ही पूजा ददल सो 
लगी समझाो। िि वैभव पर अाैर अपिो कुटुम् बजिाों पर इि दाोिाों पर काोई अािमर् कर दो, कविाश करिो 
पर उतारू हाो जाय ताो िि वैभव की उपोक्षा करको  पररवारजिाों काो अाप बचाएूँ ताो िि की अपोक्षा पररवार 
को  लाोगाों की भर्ि ज् यादा हुई अाैर पररजि अाैर अपिी जाि–इि दाोिाों पर काोई अािमर् करिो का 
उद्यमी हाो तब पररवार काो छाोड कर अपिी ही जाि बचािो का उद्यम करो ताो अपिी जाि की भर्ि कवशोष 
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हुई िा, पररजि की अपोक्षा। अभी यहाूँ सो एक चूहा निकल भागो ताो पास मों ही अापको  दाो तीि लड को  पड ो 
हाों ताो उिको  ऊपर पैर रखकर अाप बड ़ी तोजी सो भागोंगो। चाहो लड को  को  ऊपर पैर पड  जाय। जाि की 
कप्रयता इतिी हाोती है अाैर ककसी समय जाि पर अाैर ज्ञाि पर दाोिाों पर अािमर् हाो, जैसो ज्ञािीसंताों को  
ककसी न्स्तथनत मों शोर िो अाकर उपरव ककया, दशु् मि िो अाकर अािमर् ककया ताो उस न्स्तथनत मों जाि पर 
ताो अािमर् है ही, मगर ककसी रूप सो ज्ञाि पर भी अािमर् है, क् याोंकक वह घबड ा जािो का अवसर है। 
एोसी न्स्तथनत मों जाि की उपोक्षा करको  ज्ञाि की काोई रक्षा कर सकता है ताो समझ लाो कक उसकी ज्ञाि मों 
भर्ि है। 
भर्ि की कस―यहाूँ काोई घर पर भी अािमर् हाो अाैर िमाथयति पर भी अािमर् हाो ताो िमाथयति की 
उपोक्षा करको  घर बचािो की काोशशश करतो हंै। ताो यह िमाथयति मों भर्ि हुई या घर मों भर्ि हुई ? 
मुकाबलोति दाो चीजों रख लाो, दाोिाों का कविाश हाो रहा हाो। उिमों सो जजस एक काो बचािो की काोशशश हाो 
समझाो कक भर्ि उसकी है। बस इस कस पर कसतो जाइए कक तुममों प्रभुभर्ि कवशोष है या घर पररवार 
मों या िि मों भर्ि कवशोष है। 
दृधि को  अिसुार वतृ्तत्त―भैया ! जैसी दृधि हाोती है वैसी ही वृत्तत्त बिोगी। कैवल् य पािो को  र्लए इस निज 
कैवल् य की दृधि हाोिा अावश् यक है। जाो नत्रकाल निरावरर् है निज ज्ञािािन् द स्त वभावमात्र है, एोसा जाो निज 
कारर् परमात् मतत्त्व है उसकी भाविा सो कायथपरमात् मत् व प्रकट हाोता है। दोखाो स्त वभाव यद्यकप व् यि िहीं है 
इस समय अाैर कवभाव पररर्मि चल रहा है, कफर भी स्त वभाव सदा निरावरर् रहता है, अावरर् हाोकर भी 
सदा निरावरर् रहता है क् याोंकक स्त वभाव मों भी अावरर् हाो जाय, स्त वभाव का भी काोई माोड  बदल जाय तब 
कफर स्त वभाव ही क् या रहा ? स्त वभाव ताो एक शर्िरूप है। अब शर्ि मों भी काोई बािा अा जाय ताो रव् य 
ही क् या रहा ? एोसो निज कारर्परमात् मस्त वरूप की भाविा सो यह कायथपरमात् मत् व प्रकट हाोता है। एोसा यह 
भगवान्  अरहंत परमोश् वर है। 
सदुोव की भर्ि व अाज्ञाकाररता मो ंशाखन्तलाभ―भगवान्  परमोश् वर को  स्त वरूप को  कवरुद्ध जजतिो पररर्मि हंै 
उि करर सहहत जाो अन् य जीव हंै, यदद वो दोवत् व को  अर्भमाि सो दग्ज ि हंै ताो वो कुदोव शब द सो व् यपददि 
हाोतो हंै। वो संसारी जीव हंै। हम अाैर अाप भी रागी द्वोषी हंै ककन् तु हम अापका िाम कुदोव िहीं है। यदद 
हम अाप दोवपिो काो जाहहर करिो लगों, प्रससद्ध करिो लगों अाैर कुछ हाों भी इस लायक शकल को  दाो चार 
एोसो भि भी र्मल जायों, जाो हम अापकाो दोव कहकर पुकारिो लगों ताो हम अापका भी िाम कुदोव बि 
जायोगा। जजिमों दोव का स्त वरूप ताो ददखता िहीं अाैर दोवत् व काो प्रससद्ध करतो हंै उन् हों कुदोव कहतो हंै। वो 
संसारी ही ताो हंै। उिकी अाोर भर्ि ि रखकर जाो वीतराग सवथज्ञ हहताोपदोशी हंै एोसो अाप्त की भर्ि रखाो 
अाैर उिको  बताए हुए मागथ पर चलकर शांनतलाभ लाो। 
निदाोथषता का शरीर पर प्रभाव―भगवान्  को  जब तक शरीर रहता है तब तक उिको  शरीर की न्स्तथनत 
सवाोथत् कृि हाोती है। अथाथत्  ि वहाूँ काोई राोग है, ि भूख है, ि ् यास है अाैर बहुत उत् कृि कांनतमाि शरीर 
हाोता है। सूयथ अाैर चन् रमा सो भी अधिक प्रतापी शरीर बि जाता है। जाो वीतराग है, निदाोथष है उिको  द्वारा 
अधिधष्ठत शरीर की काैि प्रशंसा करो ? अभी याों ही दोखाो–काोई कैसा ही बीमार हाो, यदद पररर्ामाों मों 
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निदाोथषता जगती है ताो बीमारी मों अन् तर अा जाता है। जजस ककसी का बुखार र्मटिो काो हाोता है उससो 
पहहलो  उसकी सभी बाताों मों अन् तर अािो लगता है। निमथल पररर्ामाों का ही ताो यह प्रताप है कक जीव काो 
याोग्ज य अच् छा शरीर र्मलता है। जजसको  पररर्ाम खाोटो हाोतो हंै उसका इस भव मों चाहो शरीर ि कबगड  पायो 
पर अगलो भव मों कबगड ा कुखत्सत शरीर प्राप्त हाोता है। प्रभु का तोज, उिकी दृधि, उिका ज्ञाि, उिकी ऋद्धद्ध 
सुख एोश् वयथ सब कुछ उत् कृि हाोता है अाैर तीि लाोक मों जजसका माहात् म् य फैलो एोसा उिका प्रताप हाोता 
है। 
वीतरागता का अाकषथर्―प्रभु भगवान्  हाोिो को  पश् चात्  हम अाैर अाप लाोगाों की तरह बीच मों बैठो हुए िहीं 
र्मलतो हंै कक कुछ भी उिसो बातों करलों । वो इस पृथ् वी तल सो ककतिी दरू ऊपर अाकाश मों अिर कवराजतो 
हंै। उिका कवहार हाोता है ताो अाकाश मों ही हाोता है। जहाूँ वो न्स्तथत हाोतो हंै वहाूँ दोवोन् र क्षर् मात्र मों 
कवशाल रचिा करा लोतो हंै जजसका िाम है समवशरर्। सम्  अब शरर्, जहाूँ पहुूँचिो पर जीव काो भला 
शरर् प्राप्त हाोता है उसो कहतो हंै समवशरर्। वहाूँ मिुष् य क् या, दोव क् या, नतयंच क् या, सभी समझदार 
कववोकी प्रार्ी अाककषथत हाोतो चलो अातो हंै। वीतरागता का निदाोथषता का सत् य प्रभाव दसूराों पर पड ता है, 
खुदगजजथयाों का, कवषयी कषायी का, मर्लि पुरुषाों का प्रभाव दसूराों पर िहीं पड ता। प्रभु की वीतरागता को  
कारर् तीिाों लाोक को  प्रार्ी उिकी शरर् मों अातो हंै अाैर उिको  गुर्ािुराग को  बल सो अपिो अापको  भव-भव 
को  कमायो हुए पाप िाो डालतो हंै। 
ददव् य भाव, ददव् य प्रभाव, ददव् य दोह, ददव् य उपदोश―प्रभु का शरीर इतिा स्त वच् छ है कक अपिी कांनत को  द्वारा 
दसाों ददशाअाों काो स्त िाि करा दोतो हंै। इतिा स्त वच् छ जजिका रूप है कक अाकषथक अाैर कप्रय बिकर मिुष् याों 
को  ददल काो चुरा लोतो हंै अथाथत्  उिकी ही अाोर यह मि अाकृि हाोता है। जजिका ददव् यरूप इतिा पकवत्र 
हहतकारी हाोता है कक सुििो वालाों को  मि मों मािाो अमृत-सा झरता हुअा अिुपम अािन् द प्रदाि करता है। 
जजिको  शरीर मों, जजिको  अवयवाों मों शुभ लक्षर् कवराज रहो हंै एोसी ददव् यकाय प्रभु अरहंत दोव की हाो जाती 
है। वो चाहो मुनि अवस्त था मों हाों, बूढ ो हाो,ं काोई अंग कुछ टूट गया हाो, लचक गया हाो, तकलीफ भाोग चुको  
हाों, काोढ  हाो, कुछ भी राोग हाो, पर परमात् मत् व प्राप्त हाोिो को  बाद वह शरीर युवावस्त था सम् पन् ि जैसा 
काखन्तमाि पुि हाो जाता है। यह भी सब उस वीतरागता का प्रताप है। 
चमत् कार को  मलू की दृधि―जसैो मंददराों मों बड ़ी सजावट हाो, कीमती स्त वर्थ रत् िाों को  अाभूषर्ाों सो बड ़ी 
सजावट की गयी हाो ताो उस सजावट काो दोखकर उस सजावट की अालाोचिा िहीं करिा है ककन् तु 
वीतरागता की अाैर ध् याि दोिा हाोता है कक िन् य है वह वीतरागता की महहमा कक वीतराग प्रभु को  चरर्ाों मों 
बड ो-बड ो िनिक दोव इन् र अपिा सवथस्त व लगाकर एोसी शाोभा अाैर श्रृङ्गार ककया करतो हंै। एोसा अाप्तदोव का 
वर्थि करको  अब शा त्र का लक्षर् कहतो हंै, तत् वाथथ का लक्षर् कहतो हंै। 

गाथा 8 

तस्त स मुहुग्ज गदवयर्ं पुव् वावरदाोसकवरहहयं सुदं्ध। 
अागमर्मदद पररकहहयं तोर् द ुकहहया हवंनत तच्चत् था।।8।। 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-8 

www.sahjanandvarnishastra.org 63 www.jainkosh.org 

 

शरर्भतू परमागम―अाप्तदोव को  मुख सो निकलो हुए जाो वचि हंै ध् वनि है जाो गर्िर दोव को  द्वारा झोली 
जाती है, जजिको  वाच् य अथथ मों पूवाथपर काोई दाोष िहीं रहता है, एोसा जाो शुद्ध उपदोश है उसका िाम 
अागम है। उस अागम को  द्वारा कहा हुअा जाो कुछ तत्त्वाथथ है उसको  श्रद्धाि सो सम् यक् त् व उत् पन्न हाोता है। 
उस परमोश् वर को  मुख कमल सो निगथत चतुरवचिाों की रचिाअाों का समूह जाो कक पूवाथपर दाोष सो रहहत है 
वह अागम है। उस भगवान्  को  राग का अभाव हाोिो सो काोई अशुद्ध पाप किया का पाोषक वचि िहीं 
निकलता है ककन् तु हहंसा अाददक पाप कायाों का पररहार करतो हुए शुद्ध वचि हाोतो हंै अाैर वो वचिसमूह 
परमागम कहलातो हंै। उस परमागमरूप मों अमृत काो भव् यजि अपिो कािाों की अंजुर्ल सो पीकर अपिो 
अापमों शुद्धतत्त्व का दशथि ककया करतो हंै। 
अमतृपाि―भैया ! जैसो कहतो हंै िा अमृतपाि कराो, वह अमृत कहाूँ सो कपया जाय ? मुूँह सो कपया जाय 
क् या ? मुूँह सो िहीं कपया जाता है। कवलक्षर् अमृत है। कािाों सो कपया जाता है। काोई एोसी दवा िहीं 
समझिा कक जैसो काोई दवा काि मों डाल दोतो हंै, ककन् तु अमृत िाम है ज्ञािभाव का। जाो ि मरो वह अमृत 
है। यदद मुख सो काोई चीज खा ली जजसो अमृत कहा करतो हंै ताो वही चीज यदद िस गयी ताो वह दसूरो 
काो क् या अमर करोगी ? अमृत िाम है ज्ञाि का। जाो ि मरो, सतत्  हाो उसका िाम है अमृत। मोरो र्लए मोरा 
अमृत ज्ञािभाव है। कवपत्तत्तयाूँ चाराों अाोर सो घोर रही हाों उस समय जरा ज्ञािभाव काो संभाला कक सब 
कवपत्तत्तयाूँ दरू हाो जाती हंै। यह अात् मा अमर है, कभी मरता िहीं है एोसा ज्ञाि जग जाय ताो यह अमर हाो 
गया अाैर जहाूँ यह संशय लगा है कक कहीं मंै मर ि जाऊूँ  ताो एोसो संशय वाला ताो मरा हुअा सा ही है। 
ज्ञाि ही परम अमृत है। जजसको  ज्ञाि हाोता है वह कहीं जाय, ककसी समय हाो, ककन् ही ंघटिाअाों मों हाों वह 
ज्ञािबल सो अपिो अापमों प्रसन्न रहा करता है। 
अमृतरूप हुअा ज्ञाि कहतो ककसो हंै ? अपिा ज्ञािस्त वरूप अपिो ज्ञाि मों अाए ताो उस ज्ञािवृत्तत्त का िाम 
ज्ञाि है, यही अमृत है अाैर अज्ञाि स्त वरूप काो अपिो ज्ञाि मों अात् मरूप सो ग्रहर् करों ताो उसका िाम 
अज्ञाि भाव है। शुद्ध लाैककक ज्ञाि काो ही जब लक्ष् य मों र्लए हाोतो हंै ताो उसकी भी बड ़ी महहमा कवददत 
हाोती है, कफर अलाैककक ज्ञाि का ताो कहिा ही क् या है ?  
ज्ञािबल का एक लाोकदृिान् त―एक वृद्ध ब्राह्मर् था। साो वह अाैर उसकी बुहढ या पत् िी, लड का अाैर बह–यो 
चाराों प्रार्ी ककसी गाूँव काो जा रहो थो। चलतो-चलतो एक गाूँव सो निकलो अाैर एक मील जाकर एक जंगल 
मों सो गुजरिो लगो। वहाूँ लाोगाों िो कहा कक अाप लाोग अभी लाैट जाइए, एक मील पीछो गाूँवहै, इसको  बाद 
6-7 मील तक गाूँव िहीं है अाैर यह एक भयािक जंगल है जजसमों एक प्रोत रहता है। साो वह प्रोत पहहलो  
प्रश् ि करता है। उसका उत्तर यदद दोतो ि बिो ताो वह मार डालता है। ताो सबिो सलाह की कक अब चल 
ददयो ताो चल ददयो पीछो मुड िो का काम िहीं है। जाो हाोगा दोखा जायोगा। वो अागो बढ तो ही गए। दोर हाो 
जािो सो एक भयािक जंगल मों वो ठहर गए। उन् हाोंिो रानत्र को  चार प्रहराों का बूँटवारा कर र्लया कक पहहलो 
प्रहर मों बुड् ा जगोगा, दसूरो प्रहर मों बुहढ या जगोगी, तीसरो प्रहर मों लड का जगोगा अाैर चाैथो पप्रर मों बह 
जगोगी। 
शशक्षापरू्थ प्रश् िाोत्तर―अब पहहलो प्रहर मों प्रोत अाया दांत निकालो हुए अाैर बुड् ढो सो प्रश् ि ककया–एकाो गाोत्रो, 
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यह व् याकरर् का एक सूत्र है, शब द ससद्धद्ध मों यह काम दोता है। पर वहाूँ ताो काोई शशक्षाप्रद बात कही जाय 
ताो याोग्ज य उत्तर हाोगा। ताो वह बूढ ा तुरन् त ककवता बिाता है–‘एकाो गाोत्रो भवनत स पुमान्  य: कुटुम् बं कबभनतथ।’ 
जाो सवथ कुटुम् ब का भरर् पाोषर् करता है वही कुटुम् ब मों श्रोष्ठ पुरुष हाोता है। शशक्षारूप उत्तर सुिकर प्रोत 
प्रसन्न हुअा अाैर मारिा ताो दरू रहा काोई अाभूषर् इिाम मों दो गया। उसको  बाद दसूरो प्रहर मों बुहढ या 
जगी। उससो भी प्रोत िो प्रश् ि ककया–‘सवथस्त य द्वो’ यह भी व् याकरर् का सूत्र है। इसका भी अथथ करिा 
चाहहए। साो वह तुरन् त ककवता बिाती है ‘सवथस्त य द्वो सुमनत-कुमनत संपदापत्तत्तहोत् ।’ सब जीवाों काो यो दाो बातों, 
काैि-काैि–सुमनत अाैर कुमनत यो सम् पदा अाैर अापदा को  कारर् हाोती हंै। सुमनत ताो सम् पदा का होतु है 
अाैर कुमनत अापदा का होतु है। एोसो शशक्षाप्रद उत्तर काो सुिकर प्रोत प्रसन्न हुअा अाैर उसो भी कुछ इिाम दो 
गया। अब तीसरो प्रहर मों जगा लड का। प्रोत अाया ताो उससो भी प्रश् ि करता है ‘वृद्धाो यूिा’ यह भी 
व् याकरर् का एक सूत्र है। इसो भी शशक्षारूप मों लोिा है। ताो लड का उत्तर दोता है–‘वृद्धाो यूिा सह 
पररचयात्त्यज् यतो कार्मिीर्भ:’ उसको  उत्तर काो भी सुिकर वह प्रोत इिाम दो गया। ककसी त्री का वृद्ध पुरुष 
हाो ताो ककसी युवक सो स्त िोह हाोिो पर कार्मिी उस वृद्ध काो त् याग दोती है। अब चाैथो प्रहर मों जगी वह बहु। 
प्रोत उसको  पास अाया अाैर उससो प्रश् ि ककया। ‘ त्री पुंवत् ’ यह भी एक सूत्र है। इसका भी शशक्षारूप मों 
उसिो अथथ लगाया। ‘ त्री पुंवत्  प्रभवनत यदा तद्धद्ध गोहं कवििम्  ।’ त्री जजस घर मों पुरुष की तरह स्त वच् छन् द 
चलािो वाली हाो जाती है वह घर िि हाो जाता है। प्रोत इस तरह का उत्तर सुिकर उसो भी कुछ इिाम 
दोकर चला गया। सुबह हुअा, चाराों को  चाराों अपिो इि स्त थाि पर पहुूँच जातो हंै। 
कवद्यािि की कवशोषता―मिुष् य का िि एक कवद्या एोसा िि है कक जजसकाो पररवार को  लाोग बाूँट िहीं 
सकतो, डाकू चाोर चुरा िहीं सकतो, गविथमोंण् ट कुछ टैक् स िहीं लगा सकती। पर अाैर सब िि एोसो हंै कक 
जजिका कल का भी कवश् वास िहीं हाोता। कवद्या ही निबाथि िि है अाैर उि कवद्याअाों मों अात् मकवद्या एक एोसी 
कवलक्षर् कवद्या है कक जजसकी हाोड  ककसी भी अन् य कवद्या सो िहीं हाो सकती। परीक्षा हुअा करती है याोग्ज य 
पुरुषाों की। अयाोग्ज य की परीक्षा क् या ? कि अाया करतो हंै तपस्त वीजि अाैर संयमीजिाों पर, असंयमी को  
र्लए कि क् या ? क् या असंयर्मयाों काो कि िहीं है ? उिकाो जब कि अातो हंै तब एकदम बोहद ही कि 
अातो हंै, पर जजसो लाोग माितो हंै इस मिुष् य जीवि मों कि वो कि असंयर्मयाों काो िहीं हाोतो। जैसो भूखो 
् यासो रहिा, ठंड गरमी सहिा यो कि असंयमीजिाों काो कहाूँ है ? जब भूख लगो तब खा लों , जाो अाोढ िो 
काो ददल चाहा अाोढ  र्लया। ताो परीक्षा ताो संयमी, याोग्ज य पुरुषाों की ही हुअा करती है। 
प्रगनत मो ंही परीक्षा―यहाूँ यह जाििा है कक भाई जाो अात् मकवद्या मों रत हाोतो हंै, जजन् हों िमथ सो प्रोम हाोता 
है, सत् य, अहहंसा, अपररग्रह जजसकाो कप्रय हंै एोसो लाोगाों की ताो अाज की दनुिया मों कुछ अच् छी दशा िहीं 
ददखती, उन् हों अापत्तत्त अाती है, काोई कवशोष पूछता भी िहीं है, याों लाोगाों काो अाशंका रहती है। साो भाई 
यह ताो एक परीक्षा है। ज्ञाि हमों ककतिा कप्रय है, िमथ हमों ककतिा कप्रय है ? इसकी यह परीक्षा है। हम 
थाोड ो लाभ मों अाकर िमथ अाैर ज्ञाि काो खाो बैठो, बस यही ताो परीक्षा की बात है। इस संसार मों काैि मोरा 
प्रभु है, ककसकाो क् या ददखािा है, ककसकी निगाह मों हम भलो  बि जायों हमारा उद्धार हाो जाय, एोसा काोई 
लाकर खड ा कर दीजजए कफर उसकी ही हम गुलामी करतो रहोंगो। काोई एोसा दसूरा िहीं है कक जजसकाो 
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हम अपिा समपथर् कर दों, जजसकी हम शरर् मों जायों ताो मुझो द:ुख रहहत कर दो। एोसा दनुिया मों काोई 
दसूरा िहीं है। 
अपिो पररर्ामाो ं को  सभंाल की प्रथम अावश् यकता―भैया ! अपिी ही श्रद्धा, अपिा ही ज्ञाि, अपिा ही 
अाचरर् यदद उत्तम रहता है ताो समझ लीजजए कक मुझकाो द:ुखी करिो वाला काोई दसूरा िहीं हाो सकता 
है। सुखी भी वह स्त वयं अपिो अापको  उत्तम अाचरर् को  प्रसाद सो हाोता है। एक पुस्त तक है सुशीला 
उपन् यास। हमिो उसो पढ ा ताो िहीं है पर कहीं थाोड ा प्रकरर् दोखिो मों अाया कक ककसी एक पुरुष सो त्री िो 
काोई दभूाथव बताया अाैर उसिो इस प्रकार बाध् य ककया कक यदद तुम इच् छा की पूनतथ ि कराोगो ताो हम 
दोशभर मों तुम् हारी बदिामी करोंगी। उस पुरुष का उत्तर सुनियो, वह पुरुष कहता है माूँ दनुिया मुझो बुरा 
जाि जाय उससो मोरो मों बुरा पररर्मि िहीं बिोगा ककन् तु मंै ही अपिो काो जब बुरा जािता रहूँगा, मंै ही 
अपिो ज्ञाि मों बुरा बिा रहूँगा ताो उससो मोरा अकल् यार् हाोगा। दनुिया की दृधि मों मंै बुरा भी कहलाऊूँ  ताो 
भी मोरा अकल् यार् ि हाोगा। 
भाविािसुार साोतो जागतो वतृ्तत्त―अाप दोखाो कक जब काोई पुरुष स्त वयं बुरा हाोता है ताो अपिी वृत्तत्त स्त वयं 
एोसी बिाता है कक उसकी बुराई सबको  अागो स्त पि हाो जाती है। काोशशश यह कराो कक अपिो भाव स्त व् ि मों 
भी बुरो ि हाो सकों । जागृत अवस्त था की ताो बात क् या, क् याोंकक जगती हुई अवस्त था मों यदद हम भलो रहतो हंै 
ताो साोयो हुए मों भी भली ही बात अायोंगी। जाो अध् यात् म की बात बहुत-बहुत ध् याि मों रखतो हंै उिकाो साोतो 
हुए मों भी अध् यात् म को  ज्ञाि को  स्त व् ि अातो हंै। यह बात असम् भव िहीं है, एोसा हाोता है, जजसका र्चत्त 
तृष्र्ा मों रहता है उसकाो स्त व् ि तृष् र्ा की बाताों को  अातो हंै। जजसका शुद्ध ज्ञाि की चचाथ मों उपयाोग रहता 
है उसकाो स्त व् ि मों भी शुद्ध ज्ञाि का स्त मरर् हाोता है। 
तषृ् र्ावाससत परुुष का एक स्त व् ि―एक पुरुष साोतो हुए मों स्त व् ि दोखता है कक वह एक गाूँव मों गया, ताो 
उस गाूँव मों ज् वार 1)रुपयो की मि भर कबक रही थी अाैर उसको  खुद को  गाूँव मों 2)रुपया मि थी। एक 
रुपया की मि भर ज् वार। एोसो ही पुरािो भाव हुअा करतो थो। साो उसिो साोचा कक 2 मि ज् वार खरीद लों  
अाैर गाूँव मों 20 सोर बोच दोंगो अाैर 20 सोर अपिो खािो काो बच जायोगी, साो 1 मि ज् वार खरीदकर एक 
बाोरो मों भरकर ससर पर लादो जा रहा है। स्त व् ि की यह बात है। इतिो बड ो बाोझ काो लादो हुए ससर मों पीड ा 
हाो गयी। उसकी गदथि दखुिो लगी। ताो उसिो साोचा कक अब ताो बड ़ी मुखश्कल है, साो उसमों सो अािी ज् वार 
निकालकर उसिो फों क दीया रास्त तो मों, अब 20 सोर ज् वार र्लए हुए जा रहा है। उतिो मों भी गदथि द:ुख 
गयी। साोचा कक अािी ज् वार अाैर फों क दों, साो उसिो 10 सोर ज् वार अाैर फों क दी, अब ताो 10 सोर ही 
ज् वार उसको  पास रह गई। कफर भी वह 10 सोर ज् वार गदथि काो द:ुख दो रही थी। साो उसमों सो 5 सोर 
अाैर फों क दी, अब रह गयी 5 सोर, 5 सोर ज् वार सो भी द:ुख बंद ि हाो ताो उसिो सब ज् वार फों क दी। अब 
वह रीता हाोकर चला। कफर भी गदथि ताो द:ुख ही रही थी। बाद मों वह दोखता है कक अभी ससर मों ताो 
काोई दािा िहीं अटका जाो कि दो रहा हाो, साो वह अपिो सर काो भी टटाोलता है। 
इज् जत अारै िि की तषृ् र्ा मो ंकवडम् बिा―जाो लाोग लाोभ करतो हंै उिकाो अन् त मों कि ही उठािा पड ता है। 
जाो अपिी पाोजीशि की लालसा रखतो हंै उिका भी एोसा ही हाल हाोता है। एक काोई बहुत बड ा पुरुष था, 
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ककसी कारर् सो कुछ घाटा अा गया ताो वह अपिो घर का गहिा यगरवी रखिो लगा। वह खुद ि यगरवी 
िरिो जाय, साो ककसी दसूरो को  हाथ सो वह यगरवी रखवाया करो। उस बड ो पुरुष को  ददि एोसो अाए कक वह 
जाो गहिो यगरवी मों रख दो उसो उठा ि पायो। उसिो जजतिो भी छाोटो बड ो अाभूषर् थो सब यगरवी मों रख 
ददयो। जब कुछ ि रहा अाैर खपराों को  कबकिो का िम् बर अाया ताो अब जब खपरा बोचिो लगा ताो खपरा 
अपिो हाथ सो यगिकर दोता है कक कहीं 100 को  105 ि चलो  जायों। साो कहाूँ ताो बड ो-बड ो गहिो अाभूषर् 
दसूराों को  अपिो यहाूँ यगरवी रखतो थो अाैर कहाूँ अब खपररयाूँ यगििो लगो। ताो जहाूँ तृष्र्ा हाोती है, चाहो 
िि की हाो चाहो इज् जत की हाो, तृष् र्ा मों कववोक काम िहीं दोता है। 
अज्ञािी पर पयाथयतषृ् र्ा का बड ा बाोझ―अज्ञािीजिाों को  ताो पयाथय की तृष् र्ा निरंतर रहा करती है, मंै पुष् ट 
हूँ, मंै दबुथल बि गया हूँ, मंै सबल बि गया हूँ, मंै सुन् दर हूँ, मंै कुरूप हूँ अाददक बाताों का ताो उसको  
उपयाोग पर बाोझा रूप रहा ही करता है। उसको  द:ुख का ताो दठकािा ही क् या है ?  
सनु् दरता को  अथथ का रहस्त य―भैया ! सनु् दर जाितो हाो ककसो कहतो हंै ? कहतो हंै िा लाोग कक यह बड ा 
सुन् दर है। सुन् दर मों तीि शब द हंै–सु उन् द् अर। सु ताो उपसगथ है उन् द् िातु है अाैर अर प्रत् यय लगा है। उन् द् 
िातु का अथथ है जाो क् लो श दो अाैर अर लग गया कृदन् त का प्रत् यय अाैर सु लग गया भली प्रकार। जाो 
अच् छी तरह सो क् लोश दो उसका िाम है सुन् दर। जाो अत् यन् त कि दो यह है सुन् दर शब द का अथथ। मगर 
माोहीजि अासि हंै िा अपिी इि वस्त तु मों, इसर्लए उन् हों सुन् दर शब द को  कहतो ही बहुत अच् छा लगता है। 
वाह-वाह मुझो कहतो हंै लाोग कक तुम बड ो सुन् दर हाो अाैर कहा क् या है कक तुम तड फा-तड फाकर बुरी तरह 
सो कि दोकर मारिो वालो हाो, पर लाोग खुश-खुश हाोतो हंै कक मुझो बहुत सुन् दर कहा। साो इसका अथथ ठीक 
ही है–जाो सुन् दर लगता है वह दसूरो को  कि को  र्लए हाोता है अाैर उसका काम ही क् या है ?  
यह जीव अपिो काो सुन् दर मािता, कुरूप मािता, नििथि मािता, ििी मािता, अिोक पररर्मिाोंरूप मािता 
है। यह इसका अज्ञाि इसको  समस्त त किाों का बीज बि गया है। िहीं ताो बतलाअाो कक ककसो क् या कि है 
? जरा अपिो उस सहजस्त वरूप काो तकाो कक मंै ताो को वल ज्ञािज् याोनतमात्र हूँ, बस यही पयाथयबुद्धद्ध द:ुख 
दोती है। 
अागमज्ञाि का बल―अाप्त अागम अाैर तत्त्वाथाों को  श्रद्धाि सो सम् यक् त् व हाोता है। इस प्रसंग मों अाप्त का 
लक्षर् ताो बता चुको  थो, इस गाथा मों अागम अाैर तत्त्वाथाों का स्त वरूप कहा जा रहा है। जाो अाप्तदोव हंै 
उिको  मुख कमल सो निगथत जाो ददव् यध् वनि है उससो जाो गर्िर दोवाों िो रचिा की है अाैर उसी परम् परा की 
जाो रचिा है वह परमागम कहलाता है। यदद परमागम ि हाोता ताो अाज लाोग कहाूँ सो वस्त तुस्त वरूप का 
अवगम कर पातो ? परमागम भव् य जीवाों को  कर्ाों द्वारा पीिो याोग्ज य अमृततत्त्व है। मुर्ि का क् या स्त वरूप है 
इसकाो बतािो को  र्लए यह परमागम दपथर् है। जैसो दपथर् काो दोखकर बहुत-सी चीजों ज्ञात कर ली जाती 
हंै, इसी तरह परमागम एक एोसा अाइिा है कक जजसको  बल पर अाप िरक स्त वगथ द्वीप समुर सब रचिाएूँ 
एोसी दृढ ता सो बाोलतो हंै जैसो मािलाो अाप वहीं हाोकर अाए हंै। 
परमागम की भर्ि सो स्त पि ज्ञाि―कैसो िरकाों की रचिा अपि बता दोतो हंै कक पहहला िरक इतिा लम् बा 
चाैड ा है, उसमों इतिा पाोल है, उसमों एोसो िारकी रहतो हंै अाैर वहाूँ तक क्षाययक सम् यग्ज दृधि जीव भी पहुूँच 
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सकतो हंै, कफर उससो कुछ अाकाश छाोड कर दसूरा िरक है। काोई दसूरा यदद गलत कह दो ताो बीच मों 
टाोक दोतो हंै, अजी एोसा िहीं है। तीसरो िरक तक असुरकुमार को  दोव जाकर खूब र्भड ातो हंै कैसी दृढ ता 
सो सब बातों बतातो जातो हंै, जैसो िरक सो अभी अा रहो हाों अाैर बता रहो हाों अाैर स्त वगाों की भी बातों खूब 
बतातो हंै। ताो यह परमागम एक एोसा दपथर् है जजसमों पदाथथ का हम अाप पररज्ञाि करतो हंै। 
परमागम मो ंमरु्ि मखुकबम् ब का दशथि―अथवा यह परमागम मुर्िरूपी सुन् दरी को  मुख काो झलकािो वाला 
दपथर् है। अथाथत्  जैसो काोई युवती मुख दोखती है दपथर् मों ताो दपथर् सामिो रखती है। दोखती है ताो दपथर् मों 
भी मुख प्रनतकबखम् बत हाो जाता है इसी प्रकार अात् मा का पूर्थस्त वरूप माोक्ष ककस वस्त तु का िाम है, वह कहाूँ 
न्स्तथत हाोता है ? यह सब इस परमागम दपथर् मों दोखतो जाअाो। इस परमागम का ककतिा महाोपकार बताएूँ 
? ककतिा संसार मों क् लोश है, मािाो संसाररूपी महाि समुर की भंवराों फूँ सो हुए हम अाप जीव हंै, इस 
जीव काो हस्त तावलम् बि दोिो वाला कवशुद्ध परमागम है। 
परमागम का निभ्राथन् त हस्त तावलम् बि―भैया ! बड ़ी-बड ़ी कदठि न्स्तथनतयाूँ अा जाती है। कुछ कदठिाई िहीं 
अाती। कल् पिा मों बिा लो तो हंै। जैसो मािलाो ककसी का काोई इि गुजर गया, ताो र्चल् लातो, प्रार् दोतो, कैसी 
भयंकर न्स्तथनत है इस संसार मों ? है िहीं कि कुछ भी पर सब कल् पिा सो कि बिा र्लए जातो हंै। ताो 
एोसो महान्  उपरवाों मों भी अगर काोई शुद्ध हस्त तावलम् बि दोिो वाला है ताो यह परमागम है। अाैर अाज को  
जमािो मों जबकक कुछ समय का एोसा फो र है कक गुरुजि भी एोसो िहीं र्मलतो कक जजिको  वचिाों का तुरन् त 
कवश् वास ककया जा सको । यो ठीक कहतो हंै, यो जाितो हंै, यो निदाोथष बात बाोलोंगो–एोसा कवश् वास िहीं बैठ 
पाता। कदठि है गुरुजिाों का र्मलिा। गुरुअाों को  िाम पर बहुत र्मलतो हंै पर उिको  वचिाों का पूर्थ कवश् वास 
हाो सको , एोसी बात अाज बहुत कदठि है। काोई ककसी काो गलत बताता है, काोई पूवाथचायाों की ही गलती 
बतािो लगतो हंै, काोई अपिो मिगढ तो ससद्धान् त रचिो लगता है। काोई एोसी बात र्लख दोतो हंै जाो शा त्राों मों 
िहीं र्मलती ताकक लाोगाों पर प्रभाव पड ो। अब कहाूँ कवश् वास करों ? एोसो संदोह वालो वातावरर् मों यदद काोई 
हस्त तावलम् बि की चीज है ताो यही है परमागम। 
परमागम का एकमात्र शरर्―अाचायाों को  वचि झूठो ि निकलोंगो, वो िाोखा ि दोंगो, उिका अथथ समझ लाो, 
श्रद्धाि कराो। ताो अाज जैसो समय मों जहाूँ िमथ को  ह्रास का समय अा रहा है ताो यह परमागम ही एक 
हस्त तावलम् बि है। हमारा कल् यार् कैसो हाो, एोसा ककसी की अाोर सो प्रश् ि अायो कक इसका उपाय ताो 
बताअाो। ताो अाप क् या उपाय बताएंगो ? इसका सीिा एक ही उपाय है कक खूब स्त वाध् याय कराो, ज्ञािाजथि 
कराो ताो परमागम का शरर् हम अाप सबको  र्लए महान्  हस्त तावलम् बि है। 
बाोि कबिा वरैाग्ज य की कवडम् बिा―यह परमागम वैराग्ज य महल को  शशखर का शशखामद्धर् है। परमागम का 
बाोि ि हाो ताो वैराग्ज य भी अटपट रहता है। ससलससलोवार ढंग सो कफट बैठता ही िहीं है। 
बाोि कबिा वरैाग्ज य की कवडम् बिा का एक उदाहरर्―एक भाई जी थो। सागर की बात है। साो उिका यह 
नियम था कक हरीसाग ि छांैकिा, हरी साग छांैकिो का त् याग था। चक् कू सो ताो काट लों , पर पतोली मों ि 
छांैकिो का नियम था अाैर एक ददि खािा व एक ददि ि खािा, यह दसूरा नियम था। साो जजस ददि 
खािो की बारी अाए उस ददि सारा ददि लग जाता था। एक ददि दाोपहर को  10, 11 बजो सो सागभाजी 
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बिाकर बैठो हुए साोच रहो हंै कक काोई अाए ताो छांैकवा लों  क् याोकंक उिको  छांैकिो का त् याग था। इतिो मों 
बड ो वर्ीथ जी पहुूँचो। उस समय वो ब्रह्मचारी ही थो। ताो भाई जी बाोलो अरो पंदडत जी तनिक हमारा साग 
छांैक दाो। कहा कक तुम काहो िहीं छांैकतो ? भाई जी िो कहा कक हमारा छांैकिो का त् याग है। ताो वर्ीथजी 
बाोलो कक, हम छांैक ताो दोंगो पर यह कह दोंगो कक इसमों जाो पाप लगो वह भाई जी काो लगो। कहा वाह 
वाह कफर छांैका ही क् या ? ताो बहुत मिाया साो पंदडतजी साग छांैकिो लगो, परन् तु छांैकतो हुए वर्ीथजी िो 
कह ही ददया कक इसका पाप भाई साहब काो लगो। साो भाई जी उचक कर खड ो हाो गए। बाोलो–वाह जी 
तुमिो ताो हमारा नियम ताोड  ददया। अरो पररर्ाम मों अाया साो वह ताो छांैको  की ही तरह हाो गया। 
परमागम की सोवा का प्रयाोजि―भैया ! कबिा ज्ञाि को  वैराग्ज य की कवडम् बिा बता रहो हंै। अाैर अागो अाप 
दोखतो जाअाो दसाों जगह एोसी बात र्मलोगी कबिा ज्ञाि को  वैराग्ज य की कवडम् बिा की। ताो यह परमागम 
वैराग्ज य रूपी महल को  शशखर पर शशखामद्धर् की तरह है। परमागम पढ िो का प्रयाोजि है कषायाों काो 
र्मटािा। जैसो एक दाोहो मों कहतो हंै कक ‘िि काो पाय दाि िहीं दीन् हा, अागम पढ  िहीं र्मट़ी कषाय। काय 
पाय को  व्रत िहीं कीन् हा, कहा ककया िरभव मों अाय।’ ताो परमागम को  अभ् यास का प्रयाोजि है कषाय का 
र्मटिा। यह कषाय कैसा है ? बुहढ या, जवाि, बच् चो, बूढ ो सभी मों यह कषाय भरा हुअा है। इस कषाय को  
र्मटािो का मूल उपाय है ज्ञाि। अाैर ज्ञाि मों ज्ञाि है वह जहाूँ वस्त तु की स्त वतंत्रता का भाि हाो, अाैर उस 
ज्ञाि मों भी ज्ञाि है वह जहाूँ ज्ञाि ज्ञाि काो ही जाििो मों लगा हाो। अाैर बाकी ताो सब अज्ञाि को  खोल हंै। 
अज्ञाि को  खोल―बड ो रईस लाोग अपिो बांस बल् ला का खोल खोलों , बाैल उचकािो मों लग जायों अाैर जाो 
गरीब अादमी हंै वो कबड्डी ही खोल लोंगो। मगर हंै ताो वो दाोिाों खोल ही। पुण् यवान्  हाो ताो अाैर तरह खोल 
खोलो , पापवान्  हाो ताो अाैर तरह खोल खोलो , पर हंै ताो सब अज्ञाि को  खोल। इस परमागम की महत्ता बतायी 
जा रही है। जजसकी अाोर अाज सामूहहक रूप मों समाज की दृधि िहीं है अाैर िमथ को  िाम पर इंट महल 
पत् थर बड ो सो बड ो खड ो कर दोंगो। िमथ को  िाम पर बाजो वगैरह बजवायोंगो पर पूछाो कक इस समाराोह मों 
तुम् हारो 5 लाख रुपय लगो हंै ताो परमागम की सोवा मों क् या 5 हजार भी खचथ िहीं कर सकतो ? 5 हजार 
ताो जािो दाो, 500 का भी अिुपात िहीं र्मलता। अाैर कहीं ताो 5) भी खचथ िहीं हाोतो ताो इसकी क् या 
वजह है कक जब अाज सभी को  ससद्धान् त दोश कवदोश मों भारी पैमािो पर अाैर अच् छो ढंग मों दशथकाों को  हाथ 
मों पहुूँच रहो हंै अाैर तुम् हारो क् या हाल है ? साो जरा पढ ो र्लखो पुरुषाों सो जाकर पूछाो कक अापको  ससद्धान् त 
का काोई संचार है ?  
मरु्िमदंदर का प्रथम साोपाि परमागम―उस परमागम की बात कही जा रही है जजसकी सोवा बड ो-बड ो 
अाचायाों िो अपिी जीवि भर की बड ़ी तपस्त याअाों को  अिुभव करको  जजन् हाोंिो एोसा र्लख ददया कक अापकाो 
बिा बिाया भाोजि तैयार है, कफर भी इसकी अाोर दृधि कम है। यह परमागम निदाोथष माोक्ष महल की 
पहहली सीढ ़ी है। जैसो सीढ ़ी पर चढ ो कबिा महल मों िहीं पहुूँच सकतो इसी प्रकार यदद माोक्ष महल मों 
पहुूँचिा है ताो सबसो पहहली सीढ ़ी परमागम का अभ् यास है। सब बातों यहाूँ सो शुरू हाोती हंै। परमागम को  
अभ् यास कबिा अागो िमथ मों प्रगनत िहीं हाोती। 
रागसतंाप शाखन्त मो ंपरमागम का याोग―यह परमागम अशुभ राग अाग को  अंगाराों सो जलतो हुए जीव काो 
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मोघ का काम करिो वाला है। वि मों अाग लग जाय ताो वहाूँ बाखल्टयाों सो काम ि चलोगा, वहाूँ 
म् यूनिससपैर्लट़ी को  अाैजाराों सो काम ि चलोगा, वहाूँ ताो मोघ ही बरष जायों ताो अाग बुझ सकती है अाैर 
दसूरा काोई उपाय िहीं है। इसी प्रकार कामवासिा अाददक अशुभ पररर्ामाों सो उत् पन्न हुए अप्रशस्त त राग को  
अंगाराों द्वारा पच रहा जाो यह जीवलाोक है, इसको  इस राग संताप काो र्मटािो मों समथथ यह परमागमरूप 
मोघ है। इस परमागम को  अभ् यास द्वारा ज्ञाि बरष जाय ताो यो क् लो श दरू हाो सकतो हंै। एोसो इस परमागम 
को  द्वारा कहो गयो जाो तत्त्व हंै उन् हों कहतो हंै तत्त्वाथथ। 
तत्त्वाथथ को  अवगम का लक्ष् य―तत्त्व ककतिो हंै जजिको  जाििो सो सम् यग्ज ज्ञाि की ददशा र्मलती है। वो तत्त्व 3 
हंै, वो तत्त्व 6 हंै, 7 हंै, 9 हंै, ककन् ही ंभोदाों को  सहारो अात् मतत्त्व का सहजस्त वभाव पहहचािा जाता है अाैर 
सवथपररज्ञािाों का ममथ एक ही है कक अपिो सहजस्त वभाव का पररचय हाो जाय। तीि तत्त्व हंै, बहहरात् मा, 
अन् तरात् मा, परमात् मा। उन् ही ंका ही कवश् लोषर् करतो जाइए सब बातों अा जायोंगी, 7 तत्त्व, 9 पदाथथ सब 
उसमों गर्भथत हाो जायोंगो अथवा 6 रव् य –जीव, पद्ु गल, िमथ, अिमथ, अाकाश, काल इिका वर्थि जानियो, 
प्रयाोजिभूत सहजस्त वभाव का ममथ अा जायोगा। 7 तत्त्वाों का श्रद्धाि ताो बताया ही गया है अाैर पुण् यपाप 
सहहत 9 पदाथथ हाोतो हंै। यो ही तत्त्वाथथ कहो गए हंै। 
अावश् यक व् यवहार श्रद्धाि―जैसा जाो पदाथथ है, ि उससो कम, ि ज् यादा, ि कवपरीत, जैसा है तैसा 
नि:संदोह जाििा यही है तत्त्वाथथ का पररज्ञाि। साो अा् त अागम अाैर तत्त्वाथथ को  श्रद्धाि सो सम् यक् त् व हाोता 
है। यह बात यहाूँ बतायी जा रही है। ककन् हीं शा त्राों मों दोव, शा त्र, गुरु को  श्रद्धाि की बात कही गयी है। 
उससो अाैर इससो कवराोि कुछ िहीं है। अाप्त मों दोव अा जातो हंै अाैर गुरु अांशशक अाप्त गुरु हंै अाैर 
सवथदोश दोव अाप्त सवथज्ञदोव हंै। शा त्र मों अागम अाैर तत्त्वाथथ यो दाोिाों गर्भथत ककए जातो हंै। वाचक अाैर 
वाच् य। शा त्र वाचकरूपता की प्रमुखता सो वाच् य रूप शा त्र मों तत् वाथथ अाया, याों अाप्त अागम अाैर तत्त्वाथथ 
का श्रद्धाि करिा, साो व् यवहार सम् यग्ज दशथि है। 
परमागम की वास्त तकवक भर्ि―कैसा है यह परमागम अथवा यह श्रुत ज्ञाि जाो परमागम निवाथर् को  कारर् 
का कारर् है, माोक्ष का कारर् है रत् ित्रय अाैर रत् ित्रय को  पािो का कारर् है परमागम। यदद यह वीर वार्ी 
का प्रकाश ि हाोता ताो कहाूँ यो जीव शांनत पाया करतो ? कहाूँ यह निवाथर् का मागथ पातो ? यह परमागम 
सदा याोगी पुरुषाों को  द्वारा वंदिीय है अाैर परमागम की वास्त तकवक वंदिा ताो उसमों र्लखो हुए अथथ का 
मिि करिो मों है अाैर उस मिि द्वारा एोसी प्रसन् िता पायो कक उस पर गद् गद् हाोकर परमाोपकार सूचक 
अिुराग जगो। ताो यही है परमागम की वास्त तकवक भर्ि अाैर को वल शा त्र काो उठाया, दाो लकीर पढ ा, चल 
ददया, यह परमागम की भर्ि िहीं है। 
स्त वाध् याय की निरुद्दोश् य रुहढ  सो शा त्र की अाफत―यदद ककसी मंददर मों कबिा जजल् द का कबिा ससया हुअा 
शा त्र हाो ताो उसकी ताो अाफत अा जाती है। एक महहला उस शा त्र काो िरो स्त वाध् याय कर रही हाो ताो एक 
िो ताो िीचो सो पन् िा निकाल कर पढ  र्लया, ककसी िो बीच मों सो एक पन् िा निकालकर पढ  र्लया। खुलो 
शा त्र की बात कह रहो हंै। तब उस शा त्र मों पृष्ठ िम् बर भी िम सो िहीं रह पातो हंै। अाैर वो शा त्र 
इसीर्लए हंै कक अिोक पुरुष एक शा त्र का एक साथ स्त वाध् याय करलों । ताो यह परमागम की सोवा िहीं है। 
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कवधिवत्  पढ ाो, कवद्याथीथ बिकर पढ ाो। 
कवद्याथीथ बििो मों जाो वैभव भरा है उसकाो कवद्याथीथ ही जाि सकतो हंै। थाोड ़ी दोर काो माि लाो यहाूँ क् लास 
लगातो हाोतो अाैर बूढ ो, जवाि, बच् चो सभी अपिा-अपिा बस्त ता लो अातो, अपिी-अपिी पाोथी दबाकर अातो, 
कलम, कागज, पोंससल लोकर अातो अाैर चलतो कक अब पढ िो जा रहो हंै ताो चाहो कैसो ही बूढ ो हाों पर एक 
बार ताो बालकपिा झलक ही जायोगा। बालक की कवशोषता है निकवथकारता अाैर कषाय की मंदता। यदद 
अवस्त था को  प्रनतकूल हाो ताो भी यो गुर् कुछ उस क्षर् अा जायोंगो। कवद्याथीथ बिकर ककसी गुरु को  समक्ष 
पढ ाो ताो िाोि कषाय का ताो काम रहोगा िहीं क् याोंकक कवियपूवथक अध् ययि करिा बताया गया है। माि िहीं 
है, मायाचार िहीं है, लाोभ तृष् र्ा का ध् याि िहीं है, एक ही लक्ष् य है कक मुझो पढ िा है। 
भावपवूथक कवद्याथीथ को  बािो का असर―जैसो अाजादी का सूत्र निकल गया था कक चखाथ चलाअाो। ताो क् या 
चखाथ चलािो सो अाजादी र्मल जायोगी ? अरो चखोथ की कमाई सो अाजादी िहीं र्मलती, पर चखाथ जाो 
चलायोगा रईस हाो, बाबू हाो उसको  अन् दर सो रईसी की एोंठ ताो गायब ही हाो जायोगी अाैर एक अिुभव 
हाोगा जिता की तरफ का, गरीबाों की तरफ का। एोसी न्स्तथनत मों लाोगाों की बुद्धद्ध बढ ोगी अाैर अक् ल दठकािो 
अायोगी। कफर उससो जाो याोजिा बि गयी उसिो अाजादी ददलायी। चखोथ िो सीिी अाजादी िहीं ददलायी। 
इसी तरह यह पढ िो का जीवि है। ककतिी ही उम्र हाो जाय यदद यह भाव अा गया कक अब हमों पढ िो 
जािा है ताो पाोथी लोकर चलों , बस्त ता बाूँिकर चलों , एक दाो साथी भी जा रहो हंै। ताो जाो बचपि की 
खोलकूद बहुत ददिाों सो भूल चूको  हंै उसकी कला थाोड ़ी ताो अा ही जायोगी। निकवथकारता अाैर मंद कषायता 
ताो कुछ हाो ही जायोगी अाैर कफर कवियपूवथक िम सो अध् ययि करिो मों जाो मागथ र्मलता है उस मागथ सो 
कफर शांनत को  पािो मों उसो संदोह िहीं रहता। 
तत्त्वाथथपररज्ञाि सो लाभ―इस प्रकार अागम अाैर अागम को  द्वारा कहो गए तत्त्वाथथ का वर्थि इस गाथा मों 
ककया गया है अाैर तत्त्वाथाों मों तीि तत्त्व, 7 तत्त्व अाैर 9 पदाथथ को  रूप सो प्रयाोजिभूत बातों सब बतायी 
गयी हंै। यही सब तत्त्वभूत 6 पदाथाों का वर्थि इस गाथा मों अाया है। जजस ककसी भी प्रकार यह ज्ञाि मों 
अा जाय कक मोरा परमार्ुमात्र भी िहीं है, बस ज्ञाि का फल पा र्लया अाैर जब तक यह समझ िहीं 
बैठती है तब तक समझाो कक कवद्या अाैर ज्ञाि उतिी ही कीमत रख रहा है जजतिी कक िि अाैर वैभव। 
िि वैभव सो जैसो हम लाोग पाोजीशि बढ ातो हंै, इसी तरह इस शब द की कवद्या सो भी अपिी पाोजीशि 
बढ ातो हंै। इससो अधिक अपिो अापमों माैर्लक काोई लाभ हाोता हाो साो िहीं हाो पाता है। 
भगवती प्रज्ञा का बल प्रदाि―भैया ! करिो को  र्लए बात ताो सीिी है, कहतो हुए ताो बात सुगम है पर 
अज्ञाि मों यह बात कदठि क् या असम् भव है। पररग्रह को  संग मों ममता को  रंग मों तोज रंगा हाो उसकाो यह 
बुद्धद्ध कहाूँ सो अायो कक जरा अपिो ज्ञािस्त वरूप की दृधि करको  कुछ अपिा बल ताो बढ ा लों । ककतिी ही 
परोशानियाूँ हाों अाैर एोसी कदठि परोशानियाूँ हाों जजिसो कपण् ड छुड ािा कदठि हाो, कफर भी इस भगवती प्रज्ञा 
को  प्रसाद सो इस ज्ञािभाविा को  प्रसाद सो बीच-बीच मों एोसा बल प्राप्त हाोता है कक वो परोशानियाूँ महसूस 
िहीं हाोतीं। जैसो ककसी की काोई चीज िि हाो गयी हाो ताो उसो समझातो हंै अपिा क् या है ? क् याों राोतो हाो 
? ताो समझािो पर क्षद्धर्क शांनत की बात मि मों अाती है। समझािो वालो  हटो कक वो ही परोशानियाूँ कफर 
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अा गयीं, कफर समझािो वालो र्मलो कक वो ही परोशानियाूँ कफर कम हाो गयीं। इसी प्रकार जैसो ही 
ज्ञािभाविा जगी कक संकट कम हाो जातो हंै, अाैर कफर ज्ञािभाविा शशर्थल हुई कक संकट कफर बढ  जातो 
हंै। ताो संकटाों को  र्मटािो का उपाय एक ज्ञािभाविा ही है। 
 
तत्त्वाथथ 6 हाोतो हंै, उिका वर्थि अब इस 9वीं गाथा मों कहा जा रहा है। 
 
 

गाथा 9 

जीवा पाोग्ज गलकाया िम् मािम् मा य काल अायासं। 
तच्चत् था इदद भद्धर्दा र्ार्ागुर्पज् जएहहं संजुत्ता।9।।  
अिन् त पदाथाों मो ंप्रत् योक पदाथथ का पररमार्―दृश् य अाैर अदृश् य समस्त त पदाथथ 6 जानतयाों मों बूँटो हुए हंै। 
पदाथथ ताो 6 िहीं हाोतो हंै। पदाथथ अिन् तािन् त हंै, रव् य अिन् तािंत हंै क् याोंकक एक रव् य वह कहलाता है जाो 
अपिो मों अपिा पररर्मि करता हुअा रहो, अपिो सो बाहर जजसका कभी पररर्मि िहीं हाोता अाैर अपिा 
जजतिा एक पररपूर्थ प्रदोश मों पररर्मि हाो उसकाो एक कहतो हंै। इस एक की व् याख् या सो निगाह करको  
दोखों ताो अिन् त जीव ज्ञात हाोतो हंै क् याोंकक एक का पररर्मि दसूरो जीव मों िहीं पहुूँचता है। 
स्त वरूपदृधि सो अात् मा का एकत् व―जाो ससद्धान् त एक ही अात् मा काो माििो वाला है उसको  मंतव् य मों यह 
अापत्तत्त अाती है कक जाो कवचार एक अात् मा मों हुअा, जाो सुख या द:ुख एक अात् मा मों हुअा ठीक वही 
पररर्नत समस्त त अात् माअाों मों हाो तब ताो एक कहा जायोगा। जब र्भन् ि-र्भन् ि पररर्मि हाोतो हंै तब सबकाो 
एक कैसो कहा जा सकता है ? हाूँ स्त वरूप की दृधि सो एक है, अथाथत्  जजतिो भी अात् मा हंै समस्त त 
अात् माअाों का स्त वरूप एक है वो र्भन् ि िहीं है। यहाूँ तक कक चाहो मुिजीव हाों, चाहो संज्ञीपंचोखन्रय हाों, चाहो 
निगाोद हाों, चाहो भव् य हाों अथवा अभव् य हाों, समस्त त जीव एक स्त वरूप वालो हंै। स्त वरूप की दृधि सो ककसी 
जीव सो ककसी अन् य जीव मों काोई अन् तर िहीं है। एोसो स्त वरूप की दृधि सो अात् मा एक है। परवस्त तु की दृधि 
सो, अथथकियाकाररता की दृधि सो अात् मा एक िहीं है ककन् तु जजतिो अािाराों मों जजतिो अिुभाव हंै उतिो 
अात् मा है। इस प्रकार अिन् तािन् त अात् मा हुए। 
दृश् यमान्  अियगितो काययक जीव―भैया ! पहहलो  ताो जाो शरीर ददख रहो हंै उिसो ही अंदाज कर लाो ककतिो 
जीव हंै ? जहाूँ कीदड याूँ निकल अाती हंै एक जगह ही हजाराों चींहटयाूँ उमड  जाती हंै। एोसो ही सब जगह 
दोख लाो–एक-एक पोड  मों असंख् यात जीव है, यद्यकप मूल जीव एक है कफर भी जजतिो पत्तो हंै उिसो भी 
असंख् यात गुिो एक पोड  मों जीव हंै। एोसो सारो पोड  दोखलाो। जाििो वालो शरीराों काो ही दोख लाो। कुछ 
पररमार् है क् या ? कफर अब अागमदृधि सो निरखाो, जजतिो जीव मिुष् यगनत मों है, उिसो असंख् यातगुर्ो 
जीव दोवगनत मों हंै, उिसो असंख् यातगुर्ो जीव िरकगनत मों हंै, उिसो असंख् यातगुर्ो जीव संज्ञी पंचोखन्रय मों 
हंै। जजतिो कक पंचोखन्रय व कवकलत्रय हंै अाैर उिसो भी असंख् यातगुर्ो जीव पृथ् वी, जल, अयि, वायु अाैर 
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प्रत् योक विस्त पनत हंै। उिसो अिन् तगुर्ो जीव ससद्धभगवान्  हंै अाैर उिसो अिन् तगुर्ो जीव निगाोद जीव हंै। एोसो 
अिन् तािन् त सभी जीव स्त वरूपदृधि सो एक जानत मों सखम्मर्लत हाो जातो हंै। 
जीव को  पयाथयवाची शब दाो ंका प्रयाोग―जीव का स्त वरूप है शुद्ध ज्ञायकपिा, स्त वच् छता, प्रनतभासशर्ि। यह 
स्त वरूप सबमों एक समाि है। जीव शब द को  अिोक अथथ हंै अाैर उि अथाों सो जीव की कवशोषताएूँ कवददत 
हाोती हंै। जीव शब द का अथथ है 10 प्रार्ाों करको  जाो जीता है, जजया था, जीवोगा उसकाो जीव कहतो हंै। 
अात् मा शब द का अथथ है जाो निरन् तर जािता रहता है उसो अात् मा कहतो हंै। ब्रह्म शब द का अथथ है–जाो अपिो 
गुर्ाों सो बढ िो का स्त वभाव रखता हाो उसो ब्रह्म कहतो हंै। चोति शब द का अथथ है जाो चोतता है, दशथि ज्ञाि 
गुर् को  द्वारा जाो प्रनतभासता रहता है उसो चोति कहतो हंै। यहाूँ जीव शब द का प्रयाोग ककया गया है। चूूँकक 
पदाथथ काो बतािा है। साो पदाथथ काो बतातो हुए मों जजतिो व् यावहाररक शब द हंै उिका प्रयाोग ककया जाता है। 
जीव, अात् मा व ब्रह्म शब द को  कवर्भन् ि पदाों मो ं प्रयाोग की उपयिुता―जीव शब द अात् मा शब द की अपोक्षा 
कुछ व् यावहाररक है। यदद याोग भाषा मों, बुद्धद्धमाि लाोगाों की भाषा मों जीव अात् मा अाैर परमात् मा अथवा 
जीव अात् मा अाैर ब्रह्म इि तीि शब दाों की मुख् यता की दृधि सो प्रयाोग करो ताो बहहरात् मा का िाम ताो जीव 
है अाैर अन् तरात् मा का िाम अात् मा है अाैर परमात् मा का िाम ब्रह्म है। यद्यकप जीव ही सबका िाम है, 
अात् मा ही सबका िाम है अाैर ब्रह्म ही सबका िाम है, कफर भी शब दाों मों जाो अथथ भरा है उसकी दृधि 
प्रमुख करको  कवचारा जाय ताो जीव शब द का प्रयाोग बहहरात् मा को  र्लए अधिकतर हाोिा चाहहए। 
वचिव् यवहार―यह जीव संसार पररभ्रमर् कर रहा है। एोसा ही ताो लाोग बाोलतो हंै। एोसा ताो िहीं कहतो हंै 
कक यह ब्रह्म संसार मों पररभ्रमर् कर रहा है। यद्यकप उस ही पदाथथ का िाम जीव है, उसी पदाथथ का िाम 
ब्रह्म है कफर भी तीिाों शब दाो ंको  बाोलिो की शैली ताो दोखाो–यह जीव 84 लाख याोनियाों मों भ्रमर् करको  जन् म 
मरर् को  संकट भाोग रहा है याों ताो बाोलोंगो, पर एोसा बाोलतो हुए िहीं सुिा है कक यह ब्रह्म 84 लाख 
याोनियाों मों भ्रमर् करको  द:ुख भाोग रहा है। इससो ज्ञात हाोता है कक यद्यकप यो सभी शब द चोति पदाथाों को  
िामांतर हंै, कफर भी जाो इसमों अथथ भरा है जाो इसमों पद्धनत भरी है उस दृधि सो बहहरात् मा को  र्लए ताो 
जीव शब द का बाोलिा अधिक उपयुि है अाैर ज्ञािीसंत अन् य अात् माअाों को  र्लए अात् मा शब द का बाोलिा 
अधिक उपयुि है अाैर प्रभुमुि जीवाों काो ब्रह्म शब द बाोलिा अधिक उपयुि है। यह अन् य लाोगाों की भाषा 
मों समन् वय करतो हुए इस दृधि सो बताया गया है। 
जीव शब द की व् याख् या―कवर्भन् ि पदकवयाों वाली यह दृधि इस गाथा मों िहीं अपिायी गयी है। यह जाो जीव 
शब द को  र्लए कहा गया है। जीव ककसो कहतो हंै ? जाो दश प्रार्ाों करर जजया था, जी रहा व जीवोगा उसो 
जीव कहतो हंै। प्रार् 10 हाोतो हंै। 5 इखन्रय, 3 बल अाैर 1 श् वासाोच् छास अाैर 1 अायु। इि 10 प्रार्ाों मों 
जाो 5 इखन्रय प्रार् हंै इिमों भावोखन्रय की मुख् यता है, रव् योखन्रय की मुख् यता िहीं है। तभी तोरहवों गुर्स्त थाि 
मों ककतिो प्रार् हाोतो हंै ? एोसा प्रश् ि ककए जािो पर उत्तर अाता है कक चार प्रार् हाोतो हंै। 5 इखन्रय प्रार् 
िहीं रहो अाैर एक मिाोबल िहीं रहा ताो यह भावोखन्रय मों उपयुि हाोता है। काोई एको खन्रय जीव मरकर 
मिुष् य हाोिो जा रहा है ताो कवग्रहगनत मों प्रार् ककतिो हाोतो हंै ? एोसा प्रश् ि ककया जािो पर उत्तर अाता है कक 
7 प्रार् हाोतो हंै। 5 इखन्रय 1 अायु अाैर 1 कायबल। ताो वहाूँ इखन्रयाों का निमाथर् ताो हुअा िहीं। एको खन्रय 
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सो मरकर जा रहा है। मिुष् य बिोगा, वहाूँ क्षयाोपशमरूप इखन्रयाूँ अा गयीं इस र्लए पाूँच इखन्रय प्रार् मािो 
हंै। ताो उसको  कवग्रहगनत मों 5 इखन्रय प्रार् हाोतो हंै अथाथत् सुििो की शर्ि, चखिो की शर्ि, सूूँघिो की 
शर्ि, दोखिो की शर्ि, भाोगिो की शर्ि, इस तरह 5 इखन्रय प्रार् हाोतो हंै तथा एक काय वालो व एक 
अायु याों 7 प्रार् कहो गयो हंै। पाूँच इखन्रय, तीि बल, मिाोबल, वचिबल, कायबल अाैर श् वासाोच् छवास तथा 
अायु ताो 10 प्रार्ाों करको  जाो जी रहा है या जीता था उसका िाम जीव है। भगवान्  को  ताो 10 प्रार् ही 
िहीं है। पर भगवान्  भी 10 प्रार्ाों करको  जीतो थो ताो उिका भी िाम जीव है। जीव अिन् त हाोतो हंै। 
जीव शब द का निश् चयदृधि सो अथथ―व् यवहार सो ताो यह जीव 10 रव् यप्रार्ाों काो िारर् करिो सो है, ककन् त ु
निश् चय सो भावप्रार्ाों को  िारर् करिो सो यह जीव है। अथाथत्  जाो चैतन् यप्रार्ाों करको  जीवो उसका िाम जीव 
है। यह लक्षर् सब जीवाों मों सीिा चला जाता है। अाैर जाो रव् य प्रार्ाों को  िारर् करिो सो जीवो उसो जीव 
कहतो हंै। यह कथि व् यवहारदृधि सो है। अब इस ही जीव काो कई भागाों मों बाूँटतो चलो जाइए। 
तीि पद्धनतयाो ंमो ंजीव तत्त्व का अवगम―कायथशुद्ध जीव, अशुद्ध जीव अाैर कारर्शुद्ध जीव। इि तीिाों की 
व् याख् या कर रहो हंै। कायथ शुद्ध जीव ताो अरहंत ससद्ध हंै। को वल ज्ञािाददक शुद्ध गुर्ाों को  जाो अािारभूत हंै 
उिकाो शुद्ध कायथजीव कहा जाता है। यह निश् चयिय सो िहीं कहा जा रहा है, व् यवहार सो कहा जा रहा है, 
ककन्तु यह व् यवहार शुद्ध सद् भूत है। जैसा व् यि है अाैर पकवत्र शुद्ध है, वैसी बात कही जा रही है अाैर वही 
जीव। 
जीव की अवस्त थाएूँ―जाो अशुद्ध जीव है वह अशुद्ध जीव कहलाता है अथाथत्  जाो कवभाव पररर्मि वाला है, 
कवभाव सो पररर्त है, मनतज्ञािाददक को  जाो अािार हंै उिकाो अशुद्ध जीव कहतो हंै। रागद्वोष माोह सभी लो  
लाो, यह अशुद्ध सद् भूत व् यवहार सो है। पररर्मि सब जीवाों को  हंै। चाहो सम् यग्ज दृधि जीव को  रागाददक हाों ताो 
भी राग पररर्मि जीव को  ही है, पुद् गल की अवस्त थाएूँ िहीं हंै अाैर चाहो र्मथ् यात् व दशा मों हाो ताो भी वो 
पररर्मि जीव को  ही हंै पुद् गल को  िहीं हाोतो हंै। 
कारर्शदु्ध जीव―ज्ञािी व अज्ञािी मों अन् तर यह हाो जाता है कक अज्ञाि दशा मों ताो कवभाव का पररर्मि 
भी है व उिका उपयाोग सो कताथ भी है। ककन् तु ज्ञािी छद्मस्त थ पुरुष की हालत इसमों एक अंग की रह गयी। 
अथाथत्  पररर्मि ताो वहाूँ कवभावाों का हाोता है, पर उपयाोग सो कताथ िहीं रहा अाैर वीतराग प्रभु मों ि 
पररर्मि ही है अाैर ि कतृथत् व ही है। पर जहाूँ भी कवभावरूप यह पररर्मि है रागाददक का वह जीव को  
ही गुर्ाों का कवभाव पररर्मि है, वह अशुद्ध है ककन्तु सद् भूत है। अशुद्ध सद् भूत व् यवहार सो यह अशुद्ध 
जीव है, अाैर शुद्धसद् भूत व् यवहार सो कायथशुद्ध जीव है। 
कारर्शुद्ध जीव काैि है जाो रागाददक परमस्त वभावरूप गुर्ाों का अािारभूत है वह कारर्शुद्ध जीव है। यह 
शुद्ध निश् चय सो कहा जा रहा है अथाथत्  ककसी अन् य की अपोक्षा ि रखकर को वल जीव को  अंतसतत्त्व काो 
निरखकर कहा जा रहा है। यह अिादद अिन् त अहोतुक सहज स्त वभावरूप कारर् शुद्ध जीव है। 
चोति को  गरु्―यह जीव चोति है अाैर इसको  चोति गुर् है। चोति को  गुर् चोति हाोतो हंै लो ककि अथथपरत्त्व 
दृधि सो दोखा जाय ताो इस जीव मों चोतिो वालो  गुर् दाो ही है–ज्ञाि अाैर दशथि। बाकी श्रद्धा, अािन् द 
अखस्ततत्त्वाददक सािारर् गुर् अमूतथता सूक्ष् मता अादद यो सब अचोतिगुर् हंै अथाथत्  यो चोततो िहीं हंै, ककन् तु इि 
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चोति पदाथाों का असािारर् गुर् चोति है ज्ञाि दशथि है, इसर्लए बाकी सब गुर् इस असािारर् गुर् को  
ही मािाो रक्षक हंै, इसमों ही तन् मय हंै साो जाो असािारर् गुर् मों तन् मय हंै, असािारर् गुर्वाि को  साथ 
तन् मय हंै वो सब चोति गुर् ही कहलाए। 
चोति को  असािारर् गरु् की रक्षासचूक गरु्―अथवा इस दृधि सो दोखाो। जीव का जाो चैतन् यगुर् है उस 
चैतन् य गुर् की रक्षा करिो को  र्लए ही अन् य सब सािारर् अाैर असािारर् गुर् है। कैसो कक इस जीव मों 
सूक्ष् मत् व गुर् िहीं हाोता ताो ज्ञाि दशथि का रूप ही क् य बिता ? जीव को  रूप, रस, गंि, स्त पशथता हाोती, ताो 
क् या यह जाििो दोखिो का काम कर सकता था ? िहीं। इसी प्रकार सब गुर्ाों की बात दोखतो जायों ताो 
सब गुर् चोति को  चोति हंै। यह अमूतथ है, रूप, रस, गंि, स्त पशथ सो रहहत है अाैर इसको  सारो गुर् अमूतथ 
है। ज्ञाि अमूतथ, दशथि अमूतथ। 
पदाथथ मो ंकवभतु् व शर्ि की कवशोषता―दोखाो भैया ! यद्यकप गुर् को  काम अपिो-अपिो जुदा-जुदा हंै पर एक 
गुर् सब गुर्ाों काो अपिा गुर्ात् मक बिा लोता है। यह कवशोषता रव् याों मों पायी जाती है। इस शर्ि का िाम 
है कवभुत् वशर्ि। अात् मा मों अमूनतथक गुर् हंै, ताो लाो सारो गुर् अमूनतथक हाो गए। ज्ञाि अमूतथ, दशथि अमूतथ 
श्रद्धा अमूतथ। काोई गुर् है एोसा जाो अमूतथ ि हाो ? काोई िहीं है। अात् मा मों एक सूक्ष् मत् व गुर् है। साो दोखाो 
सारो गुर् सूक्ष् म हंै। काोई गुर् स्त थूल है क् या कक हाथ मों पकड कर दसूराों काो दो दों। लाो अात् मा का एक गुर् 
हम रखलों । काोई गुर् स्त थूल िहीं है। इस अात् मा मों जाो गुर् हंै वो अमूतथ गुर् है। यह जीव शुद्ध भी है 
अशुद्ध भी है। जब शुद्ध है तब इसका शुद्ध गुर् है, इसकी शुद्ध पयाथय है अाैर जब अशुद्ध पयाथय है ताो 
इसका अशुद्ध गुर् है अथाथत्  अशुद्ध पयाथय पररर्त है। इस तरह समग्र जीव इस लाोक मों अिन् तािन् त पायो 
जातो हंै। वो सब जीव प्रत् योक जीव सो परस्त पर अत् यन् त र्भन् ि है। 
माोही का वस्त तुस्त वरूप सो कवरुद्ध अपलाप―भैया ! राग अाैर माोह का उदय बड ा कवर्चत्र है। दोखाो सब जीव 
यद्यकप एकस्त वरूपी हंै परंतु उिका स्त वभाव समाि है कफर भी उि जीवाों मों यह माोही एोसी छटिी कर लो ता 
है कक लाो यो दाो जीव ताो मोरो हंै, खास हंै, मोरो कबल् कुल र्मलो हुए हंै, मुझमों इिका बड ा स्त िोह है, यो दसूरो 
को  हाो भी िहीं सकतो हंै। यो मोरो खखलाफ बि ही िहीं सकतो हंै, यो मोरो अहहतरूप हाो ही िहीं सकतो–एोसा 
कवश् वास यह व् यामाोही जमायो हुए हंै। 
िमथपालि को  समय का साहस―भैया ! िमथपालि को  समय ताो माोह काो छाोड ाो। अन् य समयाों मों िहीं छाोड ा 
जा सकता ताो कम सो कम जब हम िमथ को  पालि करिो की अपिो मों ड़ंीग या कल् पिा करतो हंै, संकल् प 
बिातो हंै उस समय ददल मों एोसा उदार गम् भीर हाोिा चाहहए कक मोरो र्लए सब जीव समाि हाों, उि जीवाों 
मों अमुक मोरा है, अमुक पराया है यह भोद िहीं करिा चाहहए। 
कतथव् यपरायर्ता का एक दृिान् त―एक एोसा ही पुरार् मों वृत्तान् त अाता है कक एक राजा पर एक ददशा सो 
दशु् मिाों िो चढ ाई की। राजा अपिी सोिा लोकर उस शत्रु सो र्भड िो चला गया अाैर ससंहासि पर रािी काो 
बैठा ददया कक तुम राज् य की व् यवस्त था बिाअाो। इतिो मों दसूरी ददशा सो दसूरो शत्रु िो अािमर् कर ददया। 
साो रािी िो सोिापनत काो बुलाया कक एो सोिापनत तुम शीघ्र ही सोिा सजाकर मुकाबला कराो। सोिापनत जैि 
था। वह बड ़ी सोिा सजाकर लड िो को  र्लए चल ददया। रास्त तो मों शाम हाो गई। रास्त तो मों वह हाथी पर बैठा-
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बैठा ही सामाययक करिो लगा। अाैर वही सब पाठ बाोलिो लगा। एको खन्रय, दाोइखन्रय, तीिइखन्रय, 
चारइखन्रय, पंचइखन्रय सब जीव मुझकाो क्षमा कराो। इस प्रकार सो फूल पत्ती सबसो क्षमा मांगी, 
सामान् यकथि मों सभी जीव अा गयो। साो मािाो गिा, कुत्ता, सभी सो क्षमा माूँगी। यहाूँ एक चुगलखाोर िो 
अाकर रािी सो चुगली कर दी कक तुमिो अच् छा सोिापनत भोजा जाो पोड  पाैिाों सो, छाोटो-छाोटो जीवाों सो भी 
क्षमा माूँगता है, वह शत्रु सो मुकाबला क् या करोगा ?  
पाूँच ददि को  अन् दर ही सोिापनत कवजय प्राप्त करको  लाैटा। रािी सो र्मला ताो रािी पूछती है कक एो सोिापनत 
? हमिो सुिा है कक तुम छाोटो-छाोटो कीड ाों सो, पोड -पाैिाों सो भी क्षमा माूँगतो हाो, तुम ककतिो कायर हाो ? 
तुमिो उस पर कवजय कैसो प्राप्त कर ली ? ताो सोिापनत उत्तर दोता है कक महारािी जी, हम अापको  िाैकर 
ददि मों 23 घंटो को  हंै। एक घंटो काो हम अपिो िाैकर हंै। उि 23 घंटो मों चाहो हम साो रहो हाों, चाहो खा 
रहो हाों, ककसी समय जाो हुक् म हाो, राज् य का काोई काम अाए फाैरि तैयार रहता हूँ, ककन् त ुजाो एक घंटा 
अपिी सोवा का हमिो रखा है उस एक घंटो मों सब कवकल् प छाोड कर को वल अपिो अात् मा की सोवा करता 
हूँ। ताो वह शाम को  टाईम पर अात् मसोवा का समय था अाैर अात् मसोवा इसी मों है कक सारो जीवाों काो 
अपिो समाि मािा जाय। ि काोई शत्रु है अाैर ि काोई र्मत्र है सब जीवाों का स्त वरूप एक समाि है। ताो 
मोरो प्रमाद सो ककसी भी जीव काो काोई कि पहुूँचा हाो ताो उसकी क्षमा हम प्रनतददि माूँगतो हंै। साो अपिी 
सोवा को  समय हमिो अपिा काम ककया अाैर जब अापकी सोवा का समय अाया ताो युद्ध मो ं डटकर 
मुकाबला ककया। इस तरह कवजय प्राप्त करको  अाया। 
िमथसाििा का परू्थ अविाि―भैया ! ताो वह ताो था लड ाई का प्रसंग। यहाूँ ताो ससर पर लट्ठ भी िहीं बरस 
रहा है। हम 24 घंटो मों एक घंटा जाो िमथ को  र्लए निकालतो हंै उसमों हम ककसी पर का कवकल् प ि करको  
सच्ची लगि सो यदद अात् मा की सोवा करों ताो वह हमारा िमथ पालि सही ददल सो है। पर हाोता कहाूँ है ? 
चाहो अन् य मंददराों मों या मखस्त जदाों मों या यगरजाघर मों शांनत र्मल जाय, पर यहाूँ ि र्मलिा चाहहए। मंददर 
की दोहरी मों घुसतो ही माैि का व्रत हाो जाता है। यगरजाघर मों जजसिो दोखा हाो, एक सूई की भी अाहट 
िहीं हाोती है जब उिकी स्त तुनत का टाईम हाोता है। पर यहाूँ दोखाो ताो िमथसाििा को  अिुकूल भी हम 
वातावरर् बिाए रहों, एोसी बात रखिो की काोशशश िहीं करतो। शांनत सो दशथि करों, चुपको  सो रहों, माैि सो 
दशथि हाो, माैि सो पूजि हाो। 
मािै का प्रािान् य―भैया ! अापको  ग्रन् थाों मों भी बताया है कक पूजा माैि सो हाोिी चाहहए। 7 स्त थािाों मों माैि 
बताया है िा, उसमों एक पूजा भी अा गयी। वहाूँ यह अथथ कर डालतो हंै कक पूजा की बात ताो जाोर-जाोर 
सो करिा, बाकी बातों ि करिा इसका िाम माैि है। भाोजि को  समय भी माैि बताया, वहाूँ क् याों िहीं 
भाोजि की बात बाोलतो ? टट्ट़ी, पोशाब को  समय मों भी माैि बताया है वहाूँ भी अाप प्रसंग की बात जाोर सो 
क् याों िहीं र्चल् लाकर कहतो कक टट्ट़ी का लाोटा लो अाअाो। अरो भाई थाोड ा-थाोड ा बढ -बढ कर बात रखी ताो 
अब र्चल् लाकर पूजि करतो हुए मों कभी कहाो लड ाई भी हाो जाती, कभी-कभी घर की बातों भी पूछिो लगों, 
काोई लड का अाकर पूछिो लगो कक दद्दा चाबी कहाूँ िरी है ? ताो पूजि करतो हुए मों बाोल दोतो हंै कक जाअाो 
भंडररया मों चाबी िरी है, वहाूँ जाकर दोखाो। 
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िमथ की एकाग्रता―एक बार सहारिपुर मों चातुमाथस ककया, वहाूँ पर जैि बाग का जाो बड ा मंददर है िा, 
उसमों हमिो कहा कक भाई 15 ददि काो यह नियम रख लाो कक इस मंददर की दोहरी मों पैर िरतो ही सभी 
लाोग सुबह सो 10 बजो तक माैि सो रहोंगो। साो प्रात:काल सो 10 बजो तक जाो भी लाोग दशथि पूजि करिो 
वालो अाएूँ, सभी माैि सो दशथि पूजि करतो थो। जब यह 10-12 ददि तक िम चला ताो जाो लाोग पूजा 
कर रहो थो, अर्भषोक कर रहो थो उि लाोगाों सो हमिो शाम काो पूछा कक भाई हाोहल् ला करको  पूजि करिो सो 
ज् यादा अािन् द माैि सो पूजि करिो मों अाता है या िहीं ? ताो उन् हाोंिो कहा कक हाूँ अाता ताो है। ताो याों िमथ 
को  समय मों हमों िमथ का ही ख् याल करिा चाहहए अाैर कवकल् पाों काो ताोड  दोिा चाहहए। 
अात् मचतषु् पदी―जाो जीव बाह्य पदाथाों मों अात् मरूप सो श्रद्धाि कर रहो हंै उन् हों बहहरात् मा कहतो हंै अाैर जाो 
अपिो अंत:स्त वरूप काो अात् मरूप सो माितो हंै उन् हों अन् तरात् मा कहतो हंै अाैर जाो निदाोथष पूर्थ कवकासमय हाो 
गए हंै उन् हों परमात् मा कहतो हंै। इि तीि अवस्त थाअाों मों जाो सहजस्त वरूप हंै उसो समयसार कहतो हंै अथवा 
कारर्शुद्ध जीव कहतो हंै। इस कारर् शुद्ध जीव को  अाश्रय सो शुद्ध पररर्नतयाूँ प्रकट हाोती हंै। अपिो अापमों 
कैसी शर्ि है, क् या स्त वभाव है ? यह जािो कबिा शर्ि की व् यर्ि िहीं हाोती। इस प्रयाोजि का पूरक जीव 
को  सम् बन् ि मों वर्थि चला था। 
जीव की शदु्धता अारै अशदु्धता―यह जीव पयाथयरूप सो शुद्ध अाैर अशुद्ध दाो प्रकार सो हाोता है। जब तक 
जीव अशुद्ध है, इसकी पयाथय अशुद्ध है अाैर इसी कारर् गुर् भी अशुद्ध है यद्यकप गुर्ाों काो स्त वरूपदृधि सो 
निरखा जाता है। ताो शर्ि ि शुद्ध हाोती, ि अशुद्ध हाोती, गुर् ताो जाो हंै साो ही हंै, ककन् तु पयाथय काोई गुर्ाों 
सो र्भन् ि िहीं हुअा करती है। इस कारर् गुर्ाों काो भी अशुद्ध कह सकतो हंै। पयाथय ताो अशुद्ध है ही अाैर 
जब यह जीव शुद्ध हाो जाता है ताो इसको  गुर् शुद्ध थो ही अाैर सवथथा शुद्ध हाो गए, इसकी पयाथय भी शुद्ध 
हाोती है। इस जीवतत्त्व काो जािकर यहाूँ इस बात पर बल दोिा है कक इस जीव की सब अवस्त थाअाों मों 
रहिो वाला जाो सहज स्त वभाव है उस सहज स्त वभाव का पररचय अिुभव अाश्रय हुए कबिा जीव की शुद्धवृत्तत्त 
प्रकट िहीं हाोती। 
दलुथभ समागम को  सदपुयाोग का अवसर―भैया ! अाज बड ़ी याोग्ज यता वालो भव मों हम अाप अाए हंै अाैर 
एोसो उत् कृि समागम काो पाकर भी कवषय कषायाोंरूप बिो रहतो हंै अाैर इस पररर्नत सो यह दलुथभ िरजीवि 
याों ही व् यतीत हाो जाता है। जाो समय व् यतीत हाो चुकता है वह ककतिा ही उपाय ककया जाय वाकपस िहीं 
अाया करता है। जजसकी जाो उम्र हाो चुकी है, उससो पहहला समय चाहो कक वाकपस अा जायो ताो क् या अा 
सकता है ? िहीं अा सकता है। छाोटो बच् चाों काो उछलतो कूदतो दोखकर अाप भी यह साोचों, चाहों कक यह 
न्स्तथनत जरा दोर काो अा जायो ताो मरकर चाहो अा जाय पर जजन् दगी मों वह बचपि की अवस्त था कहाूँ सो 
लाअाोगो ? बचपि की अवस्त था ताो दरू जािो दाो–एक र्मिट काो भी एक समय पहहलो की अवस्त था िहीं ला 
सकतो। ताो ककतिो वोग सो हम अापको  जीवि को  क्षर् गुजर रहो हंै अाैर उि क्षर्ाों मों हम कवकार कवकल् प 
ममता जजिसो ससद्धद्ध िहीं है उिमों उपयाोग निरन् तर बिाए रहतो हंै। 
हमारा प्रयाोजि―परवस्त तु को  प्रनत जाो निरन् तर कवकल् प बितो हंै उि कवकल् पाों को  कारर् परपदाथाों को  
पररर्मि हाो जातो हंै क् या ? उिमों अपिो कवचार को  अिुसार कायथ हाोता है क् या ? िहीं। उिसो ताो कुछ भी 
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सम् बन् ि िहीं है। बाह्य मों उिका जाो कुछ हाोिा है वह हाोता है। उिमों हमारो कवचार का कायथ कारर् सम् बन् ि 
भाव िहीं है, ककसी पर की दशा सुिारिो कबगाड िो की क्षमता िहीं है, कफर भी हम अपिो काो कताथ माििो 
का अाशय अन् तर मों बिाए हुए हंै उससो ही कवपत्तत्तयाूँ अाती हंै। इस जीवतत्त्व काो जािकर इस बात पर 
अािा है कक हम बाह्य को  कवकल् पाों काो ताोड कर अाैर अपिो अापको  सम् बन् ि मों भी अध्रुव भाव को  कवकल् प 
काो ताोड कर सहजस्त वभाव की दृधि बिाएूँ, इस पद्धनत सो जीवतत्त्व काो जािों ताो यह तत्त्वाथथ श्रद्धाि का 
काम करोगा। 
पुद् गल तत्त्वाथथ―दसूरा रव्य है पुद् गल, जाो गलि अाैर पूरर् का स्त वभाव रखता है उसो पुद् गल कहतो हंै। 
जाो कवशाल बि जायो, गलकर टुकड ो हाो जायो एोसा कबछड िो का अाैर जुड िो का जजसमों स्त वभाव पड ा हुअा 
हाो उसो पुद् गल रव् य कहतो हंै। काोई दाो जीव र्मलकर एक कपण् ड िहीं बि सकतो हंै अाैर जब र्मलतो ही 
िहीं है ताो उि जीवाों को  कबछुड िो का उपाय ही कहाूँ सो कहा जाय ? जीव-जीव ि ताो र्मलता है अाैर ि 
कबछुड ता है। पुद् गल-पुद् गल ताो र्मल जातो हंै अाैर कबछुड  जातो हंै अथाथत्  वो एक कपण् ड रूप हाो जातो हंै अाैर 
कफर अलग-अलग हाो जातो हंै। परमाथथ सो ताो उि पुद् गलाों मों भी एक अरु् दसूरो अरु् का सत्त्व िहीं रखता 
है, लोककि एोसा कपण् ड रूप हाो जाता है कक वो र्मलकर एक हाो जातो हंै अाैर कबछुड कर अलग हाो जातो हंै। 
पुद् गल काो छाोड कर अन् य रव् य मो ंपरूर् गलि का अभाव―पुद् गल काो छाोड कर अन् य ककसी भी रव् य मों 
यह बात िहीं है। िमथरव् य एक है वह भी ककसी रव् य मों र्मल िहीं सकता। अिमथरव् य भी एक है, वह भी 
अन् यरव् य सो र्मल िहीं सकता। अाकाश काल यो भी अन् य ककसी रव् य मों िहीं र्मलतो अाैर जीव भी ककसी 
अन् य रव् य सो िहीं र्मल सकता। पुद् गल पुद् गल को  साथ ही बंिि काो प्राप्त हाोकर एक कपण् ड हाोता है। 
दृश् यमान्  यो समस्त त पदाथथ जैि ससद्धान् त मों पुद् गल शब द सो कहो गए हंै। 
पुद् गल शब द की उपयिुता―पुद् गल छाोड कर अाैर काोई शब द एोसा कफट िहीं बैठता है इस चीज काो 
व् यपददि करिो मों कक पूरा भाव अा जाय अाैर वह अथथ ककसी दसूरो पदाथथ मों ि जाय। बताअाो काैि-सा 
एोसा िाम है ? एक िाम प्रससद्ध है भाैनतक पदाथथ। रूहढ वश िाम िर लों , पर भाैनतक का अथथ क् या है कक 
जाो हाोवो साो भूत अाैर भूताों की जाो अवस्त था है उसो भाैनतक कहतो हंै। हाोता क् या िहीं है? सभी हंै अाैर 
उिकी अवस्त था चलती है ? काैि-सा शब द है जजससो हम इसका ठीक िाम कह सकों  ? पुद् गल शब द एक 
एोसा व् यापक अथथ भरा शब द है कक सब रव् याों काो छाोड कर समस्त त परमारु्अाों मों इसका अथथ र्मलता है। जाो 
पूरो अाैर गलो साो पुद् गल है। पूरिो का अथथ है कक बहुत सो पुद् गल र्मलकर एक कपण् ड बि जायों अाैर 
गलिो का अथथ है कक वो कबखर जायों। एोसो पूरिो गलिो को  स्त वभाव सो युि पुद् गल रव् य हाोतो हंै। 
पुद् गल रव् य की कवशोषता―पुद् गल रव् य की कवशोषता है मूतथपिा। रूप, रस, गंि, स्त पशथ इि शर्ियाों का 
इिको  पररर्मि का अािारभूत जाो हाोता है उसो मूतथ कहा करतो हंै। रूप, रस, गंि, स्त पशथ को वल पुद् गलरव् य 
मों ही पायो जातो हंै। जीव मों काोई रंग िहीं हाोता कक काोई िीला हाो, पीला हाो, काल हाो, सफो द हाो, ि 
काोई इसमों रस है कक खट्टा हाो, मीठा हाो अाैर ि स्त पशथ है कक काोई जीव र्चकिा हाो, रूखा हाो, ठंडा हाो 
या गमथ हाो। ि ककसी प्रकार की गंि है। यह ताो को वल ज्ञाि द्वारा ही ज्ञाि मों अा सकिो याोग्ज य है जीव, 
ककन् तु पुद् गल मों रूप, रस, गंि, स्त पशथ यो चाराों शर्ियाूँ पायी जाती हंै। इिको  समस्त तगुर् मूतथ हंै। जैसो 
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चोति मों बताया गया था कक चोति को  समस्त तगुर् चोति हंै, पर गुर् को  निजी स्त वरूप काो दोखकर यह भोद 
ककया जा सकता है कक चोतिो वालो  गुर् ताो इसमों दाो ही हंै अाैर शोष गुर् सब ि चोतिो वालो हंै अथाथत्  
अचोति हंै। इसी तरह पुद् गलरव् य मों जाो अखस्ततत् व गुर् पाया जाता है वह क् या मूतथ है ? मूतथ पुद् गल मों 
पाया जाता है इसी कारर् मूतथ है, पर अखस्ततत् व का निजी स्त वरूप निरखों ताो अखस्ततत् व ताो काोई रूप, रस, 
गंि, स्त पशथ िहीं रख रहा है, उसका काम ताो ‘‘है’’ करिा है। लो ककि वह अखस्ततत् व रूपाददकमयता सो पृथक्  
िहीं है। इस कारर् पुद् गल मों जजतिो भी गुर् हंै वो सब मूतथ गुर् हंै, यो अचोति हंै अाैर इिको  जजतिो भी 
गुर् हंै वो सब अचोति हंै। पुद् गल मों चोतिगुर् काोई िहीं है। 
पुद् गल की गनत शर्ि―पद्ु गल मों कियावती शर्ि भी पायी जाती है। वैसो दोखिो मों ताो किया पुद् गल मों 
मालूम हाोती है, जीव मों िहीं मालूम हाोती है, पर कुछ कवचारिो सो किया जीव मों मालूम हाोती है, पुद् गल 
मों मालूम िहीं हाोती है। लो ककि किया दाोिाों रव् याों मों है। भलो ही पुद् गल की किया मों अन् य काोई पुद् गल 
अथवा जीव निर्मत्त हाोता है, लोककि किया रूप सो पररर्त रव् य ही अपिी किया काो करता है। पुद् गल मों 
यह गमि करिो की शर्ि है, माोटो रूप सो दोखिो पर एोसा लगता है कक यह पुद् गल जब कपण् ड रूप बिता 
है ताो इसमों अन् य को  प्रयाोगवश इसकी गनत हुअा करती है, पर बात एोसी िहीं है। यह भी बात, पर 
पुद् गल मों गनत स्त वभाव सो पड ़ी हुई है। एक अरु् जजतिी तीव्रगनत कर सकता है उतिी तीव्र गनत पुद् गल 
स्त कंि िहीं कर सकता है। एक परमारु् 1 समय मों 14 राजू तक गमि कर सकता है पर काोई पुद् गल 
स्त कंि 1 समय मों 14 राजू गमि िहीं कर पाता है। कदार्चत्  एोसा हाो सकता है कक काोई जीव िीचो सो 
गुजर कर लाोक को  अंत मों उत् पन्न हाोवो, अशुद्ध जीव की बात यह हाो सकती है ताो वह एक समय मों 14 
राजू पहुूँच जायोगा अाैर उसको  साथ जाो तैजस स्त कंि हंै, कामाथर् स्त कंि हंै वो एक समय मों पहुूँच जायोंगो पर 
स्त वतंत्र जीव का सम् बन् ि ि पाकर पुद् गल स्त कंि गमि ि कर पायो, पर परमारु् मों इतिी शर्ि है कक एक 
समय मों वह 14 राजू तक गमि करता है। ताो यह गनत किया पुद् गल मों पायी जाती है अाैर जीव मों भी 
पायी जाती है। 
जीव अारै पद्ु गल को  कववरर् की कवशोषता―इि 6 रव् याों मों दाो रव् याों का अधिक पररचय है अाैर यो ही दाो 
रव् य बाोलिो चालिो मों चचाथ मों सब काम अातो हंै। इि ही दाो रव् याों का वर्थि शा त्राों मों कवस्त तार सो है। िमथ, 
अिमथ, अाकाश अाैर कालरव् य को  सम् बन् ि मों कभी थाोड ा-सा वर्थि अाता है अाैर जजतिो ग्रन् थ भरो पड ो हंै वो 
सब जीव अाैर पुद् गल की बात बतािो सो भर गए हंै। 
पदाथथ का एकत् व इस पुद् गलरव् य काो जािकर हमों शशक्षा की बात क् या र्मलती है ? प्रथम ताो ज्ञािकला सो 
पुद् गल काो जािा जाय। एक-एक अर्ु ही वास्त तव मों पुद् गलरव् य है, अाैर उि अरु्अाों का को वल अपिो 
अापमों ही पररर्मि है। उस प्रत् योक अरु् मों रूप, रस, गंि, स्त पशथ चार शर्ियाूँ हंै। वो अपिो उपादाि कारर् 
सो पररर्मतो हंै अाैर कदार्चत्  अन् य अर्ु का निर्मत्त पाकर वह बंििरूप भी हाो जाय, एक कपण् ड भी बि 
जाय, ककसी भी पररन्स्तथनत मों हाो ताो भी प्रत् योक अर्ु का उस-उस अरु् मों ही अपिा-अपिा पररर्मि है। 
वस्त त ुको  एकत् व को  दशथि मो ंहहताोद् गम―काोई अरु् ककसी दसूरो अरु् मों पररर्मि िहीं करता है अाैर एोसो 
पुद् गल काो स्त वतंत्र दृधि सो दोखा जाय अाैर अरु् ही अरु् अापको  उपयाोग मों रह जाय ताो कफर यह भींत 
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अाैर यो मकाि यो सब चीजों अापको  उपयाोग सो जायोंगी। अापको  घर मों यो मायारूप स्त थाि िहीं पा सकतो, 
जबकक पुद् गल की स्त वतंत्रता की दृधि उपयाोग मों वतथ रही हाो। अच् छा है, सब ढा जाअाो। इि सबको  
उपयाोग मों रहिो सो मोरी बरबादी ही है, कुछ हहत िहीं हाो रहा है, व् यथथ की बाताों मों समय गुजरता है। 
व् यथथ की कल् पिाअाों मों यह जीवि व् यतीत हाोता है। ि अायो यह माया रूप कुछ उपयाोग मों यह बहुत भली 
बात है। ककन् तु एोसी न्स्तथनत कहाूँ बि पाती है ? गृहस्त थावस्त था मों ताो अिोक बातो,ं अिोक झंझट, अिोक 
कतथव् य हंै, सबकी अाोर निगाह रखिा हाोता है। कफर भी कुछ समय जरूर एोसा हाोिा चाहहए कक जजस 
समय को वल अपिो मों अपिो ही िातो का कायथ हाो। अपिो सो र्भन् ि समस्त त पदाथाों का कवस्त मरर् करदों। एोसा 
एक अाि र्मिट भी समय व् यतीत हाो ताो इस तरह प्राप्त हाोि वाली शुद्धद्ध का प्रभाव रात ददि रह सकता 
है। 
शदु्ध दशथि का प्रभाव―भैया ! कबजली का ककतिा पररमार् है पर उसका असर ककतिा व् यापक है ? उससो 
भी अधिक शुद्ध अंतस्त तत्त्व की सत्तामात्र दोखिो का भी असर इस रात ददि मों रह सकता है। जैसो ककसी 
कवलक्षर् बात को  निरखिो सो घंटाों तक उसकी याद अाैर उसका असर रहा करता है। ताो सवथ लाोक सो 
कवलक्षर् एक निज अपूवथ अिुभूनत का असर, प्रभाव, संस्त कार अाैर अािन् द का तांता बहुत काल रह अायो 
ताो उसमों काोई अाश् चयथ की बात िहीं है। 
पदाथाो ंकी भतूाथथपद्धनत सो अर्भगतता―पदाथाों काो हम भूताथथ पद्धनत सो निरखा करों। यो पररर्मि हंै, यो 
पररर्मि अमुक-अमुक गुर् को  हंै अाैर वो समस्त त गुर् एक भोदमात्र हंै, वो सब एक रव् यरूप हंै, अमुक 
रव् यरूप है। इस तरह पयाथयाों काो जािकर गुर्ाों मों कवलीि कर डालों  अाैर कफर गुर्ाों काो जािकर गुर्ाों काो 
रव् य मों कवलीि कर सकों  ताो इस प्रकार सो पदाथथ का निरखिा सम् यक् त् व का कारर् बिता है अाैर यही 
तत्त्वाथथ श्रद्धाि कहलाता है। याों ताो सभी श्रद्धा रख रहो हंै यह भींत है, यह मकाि है, यह दरी है अाैर जाो 
जैसी चीज है वैसी सब जाि रहो हंै पर एोसा जाििा सम् यक् त् व का कारर् िहीं है ककन् तु स्त वरूपकवपयथय, 
कारर्कवपयथय, भोदाभोद कवपयथय इि–तीि कवपरीत अाशयाों सो रहहत भूताथथ पद्धनत सो कवचाराो ताो जाो यो ज्ञाि 
कवकल् प हंै, वो सम् यक् त् व का कारर् हुअा करतो हंै। 
सम् यक् त् व का भाव―सम् यक् त् व का अथथ है समीचीिता, भलापि। यह समीचीिता कवधिरूप सो हम कैसो ज्ञात 
करों ? कवधिरूप सो जाो ज्ञात हाोगा वह ज्ञाि मों शार्मल हाो जायोगा। तब उसकाो अाचायाों िो कवपरीत 
अर्भप्राय रहहत अाशय काो सम् यक् त् व कहा है। इस प्रकार निषोि को  रूप सो वर्थि ककया है। 
रत् ित्रय मो ंगरु्त्रयी―सम् यग्ज दशथि, सम् यग्ज ज्ञाि अाैर सम् यक् चाररत्र इि तीिाों काो हम उत् पाद, व् यय अाैर ध्राैव् य 
की मुख् यता सो निरखा करों ताो इसका स्त वरूप शीघ्र ध् याि मों अाता है। सम् यग्ज दशथि है कवपरीत अर्भप्राय को  
व् यय का िाम। सम् यग्ज ज्ञाि है तत्त्व को  निर्थय का िाम अाैर सम् यक् चाररत्र है ज्ञाि की ध्रुवता का िाम। ताो 
सम् यक् चाररत्र ध्राैव् य का मापक है अाैर सम् यग्ज ज्ञाि उत् पाद का अाैर सम् यग्ज दशथि व् यय का मापक है। चीज 
अात् मा मों एक हाोती है, तीि िहीं हाोती हंै। पर वह एक एोसी कवलक्षर् पररर्नत है कक उस पररर्नत काो हम 
यथाथथ एक शब द मों िहीं बता सकतो हंै। तब जजतिो कायथ हाोतो हंै यािो पररर्मि कवददत हाोतो हंै उि 
पररर्मिाों को  द्वारा हम वस्त तु को  स्त वरूप पर पहुूँचतो हंै ताो जाो श्रद्धा का पररर्मि है वह दशथि, जाो जािि 
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का पररर्मि है वह है ज्ञाि अाैर जाो न्स्तथरता का पररर्मि है वह है चाररत्र। 
उद् दोश् य की व् यर्ि―भैया ! जजस व् यर्ि को  जाो अन् दरूिी इच् छा हाोती है वह व् यर्ि ककसी भी जगह पहुूँचो 
वह बातचीत मों अपिी ही मुद्दई की बात रख दोता है। जैसो जजसकाो खािो की ही मि मों लगी है एोसा 
पुरुष चार अादर्मयाों मों बैठकर जहाूँ थाोड ़ी गुद्धर्याों की कथा भी हाो रही हाो, तीथथयात्रा की चचाथ हाो रही हाो 
ताो बीच मों वह अपिी भाोजि सम् बन् िी भी ककसी ि ककसी रूप मों बात रख दोगा। वहाूँ अच् छा भाोजि बिता 
है, फलािो को  संग मों अच् छा भाोजि र्मलता है, अमुक महाराज को  संग मों सूखा रूखा ही भाोजि र्मलता 
है। एोसी काोई ि काोई झलक निकाल ही दोगा। जजसकाो िमथ की रुर्च है वह पुरुष कदार्चत्  चार अादर्मयाों 
की ग् पाों मों भी फंस गया हाो, थाोड ा बाोलिा भी पड ता हाो ताो काोई िार्मथक बात कहो कबिा उससो रहा ि 
जायोगा। क् याोंकक उसकी िमथ मों ही रुर्च अाैर मंसा है। इसी प्रकार जजस ग्रन् थ की जाो मंसा हाोती है, जाो 
ग्रन् थ जजस कवषय काो लोकर चलता है उस ग्रन् थ मों जाो कुछ भी वर्थि ककया जायोगा उि वर्थिाों को  बीच मों 
अपिो उद्दोश् य की बात रखो कबिा िहीं रह सकता। यदद अपिो उद्दोश् य की पुधि ि हाो रही हाो ताो वह उस 
ग्रन् थ का भाग ही िहीं है। 
शदु्धाोत्तरी पद्धनत का प्रयाोग―इसमों जाो गुर् अाैर पयाथयाों का वर्थि ककया गया है उस वर्थि सो हमों एोसी 
रीनत अाैर पद्धनत अपिािी चाहहए अाैर उस पद्धनत सो ही सुििा चाहहए कक जजससो पयाथय गुर्ाों मों कवलीि 
हाो अाैर गुर् रव् य मों कवलीि हाो अाैर हमारी दृधि एक अभोद रूप बि सको । इस पद्धनत अाैर रीनत सो 
पुद् गल तत्त्व काो जाि जाय ताो यह भी तत्त्वाथथ कहलाता है। इस तरह तत्त्वाथथ का श्रद्धाि हमारो सम् यक् त् व 
का कारर् हाोता है। इस प्रकरर् मों पुद् गलरव् य का संसक्षप्त वर्थि हुअा। 
प्रकरर् प्राप्त िमथरव् य का स्त वरूप―अाप्त, अागम अाैर तत्त्वाथथ को  श्रद्धाि सो सम् यक् त् व हाोता है, इस प्रसंग मों 
अाप्त अाैर अागम का स्त वरूप ताो बता चुको  थो। इस समय तत्त्वाथाों का वर्थि चल रहा है। तत्त्वाथथ 6 हाोतो 
हंै जजिका यथाथथ श्रद्धाि करिो सो सम् यक् त् व हाोता है उिमों जीव अाैर पुद् गल इि दाो तत्त्वाथाों का वर्थि हाो 
चुका है, अब िमथरव् य को  सम् बन् ि मों कहा जा रहा है। िमथरव् य उसो कहतो हंै जाो जीव अाैर पुद् गल की 
गनत मों निर्मत्तभूत हाो। गनत किया को वल जीव अाैर पुद् गल की हाोती है अन् यरव्य निखष्िय हाोतो हंै अाैर 
साथ ही वैभाकवकी शर्ि भी जीव अाैर पुद् गल मों हाोती है। जजससो गनत दाो-दाो प्रकार की हाो गयी–एक 
जीव की स्त वभाव गनत अाैर दसूरी जीव की कवभाव गनत। इसी तरह पुद् गल की दाो प्रकार की गनतयाूँ हाो 
जाती हंै–एक ताो पुद् गल की स्त वभावगनत अाैर दसूरी पुद् गल की कवभाव गनत। चाहो स्त वभावगनत मों पररर्त 
हाों, चाहो कवभावगनत मों पररर्त हाों, गनत पररर्मि जीव पुद् गल की उस प्रकार की स्त वभावगनत अथवा 
कवभावगनत मों जाो निर्मत्तभूत है उसो अिमथरव् य कहतो हंै। 
जीव अारै पुद् गल मो ंगनतदै्वकवध् य―जीव को  स्त वभावगनत हाोती है, जब जीव अत् यन् त शुद्ध हाो जाता है अथाथत्  
रव् यकमथ, िाोकमथ, भावकमथ तीिाों प्रकार को  ियाों सो सवथथा रहहत हाो जाता है अथाथत्  ससद्ध हाोता है। ताो 
उसकी गनत स्त वभावगनत कहलाती है। वह 7 राजू प्रमार् क्षोत्र मों एक समय मों उल् लंघकर लाोकाकाश को  
शशखर पर कवराजमाि हाो जाता है, अाैर ससद्ध प्रभु की गनत काो छाोड कर शोष समस्त त संसारी जीवाों की 
गनत कवभाव गनत कहलाती है। जब तक जीवाखस्ततकाय को  साथ पाैद् गर्लक कमाों का सम् बन् ि बिा हुअा है 
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तब तक जीव की जाो गनत हाोती है वह कवभावगनत हाोती है। इसी प्रकार पुद् गल मों जाो शुद्ध अखण् ड अर् ु
है उि अरु्अाों की जाो गनत हाोती है वह स्त वभावगनत कहलाती है अाैर वह अरु् दसूरो अरु्अाों मों बद्ध हाोकर 
पुद् गल स्त कंि का रूप लो लो तब उिकी जाो गनत हाोती है वह कवभावगनत हाोती है। दाोिाों प्रकार की गनतयाो ं
सो पररर्त जीव पुद् गल को  गमि मों जाो होतुभूत है उसो िमथरव् य कहतो हंै। 
निर्मत्त अाैर उपादाि को  सम् बन् ि की सीमा―पुण् य सो अथवा अात् मिमथ सो प्रयाोजि िहीं है, ककन् त ुएक एोसा 
कवशाल अमूतथ रव् य अखण् ड पूर्थ लाोकाकाश मों व् याप्त है जजसका निर्मत्त पाकर जीव व पुद् गल अपिी गनत 
किया सो पररर्त हाोता है। निर्मत्तिैर्मत्तत्तक सम् बन् ि मों यह सदा ध् याि रखिा चाहहए कक निर्मत्तभूत पदाथथ 
अपिी रव् यगुर् पयाथय किया कुछ भी अपिो सो बाहर कहीं फों कता िहीं है, अन् य रव् य मों दोता िहीं है उसमो ं
प्रोरर्ा का उपचार ककया जाता है। इसका कारर् यह है कक पररर्ममाि उपादाि एोसी अपिो मों कला 
रखता है कक अिुकूल निर्मत्त काो पाकर वह उपादाि स्त वयं की पररर्नत सो उस प्रकार पररर्म लोता है। 
इस ही तथ् य काो लाोक मों शीघ्र प्रससद्ध करिो को  र्लए इि शब दाों मों कहा जाता है कक अमुक जगह एोसा 
ककया। 
प्रोरर्ा वाली बात का उदाहरर्―पािी गरम हाो गया अयि का सर्न्निाि पाकर या सूयथ का सर्न्निाि पाकर 
गरमी फैल गयी, इससो अाैर बढ कर प्रोरर्ा वाला दृिांत क् या ददया जा सकता है ? यहाूँ भी स्त वरूप दृधि 
करको  निहारों ताो अयि िो अपिो रव् य गुर् पयाथय काो अपिो सो निकालकर पािी मों िहीं डाला, ककन् त ुएोसा 
ही सम् बन् ि है कक अयि का निर्मत्त पाकर यह पािी अपिी शीत पयाथय काो छाोड कर उष् र्पयाथयरूप पररर्म 
गया। जैसो काोई कभी गाली दोिो वाला सामिो अा खड ा हाो अाैर िाम लोकर गार्लयाूँ दो दो ताो यह सुििो 
वाला िुद्ध हाो जाता है। ताो खूब अाूँखाों सो दोख लाो, क् या गाली दोिो वालो िो उसको  िाोि पयाथय पैदा की ? 
क् या वहाूँ सो काोई िाोि की ककरर्ों निकली हंै अाैर इस सुििो वालो मों अायी है ? हुअा क् या वहाूँ कक यह 
सुििो वाला स्त वयं कषाय की याोग्ज यता रख रहा था, साो अपिो अापमों कल् पिा बिाकर उस गाली दोिो वालो 
काो लक्ष् य मों लोकर स्त वयं िाोि रूप सो पररर्म गया है। 
िमथरव् य की उदासीिनिर्मत्तता―इसी प्रकार प्रत् योक निर्मत्त अपिो अापमों ही वो अपिो सवथस्त व पररर्मि 
ककया करतो हंै। यह ताो उपादाि की ही एोसी कला है कक याोग्ज य पररर्ममाि उपादाि अिुकूल निर्मत्त काो 
पाकर स्त वयं अपिी पररर्नत सो पररर्म जाता है। जीव अाैर पुद् गल को  गमि मों िमथरव् य इसी भाूँनत 
निर्मत्तभूत है अाैर कई जगह ताो निर्मत्त पाकर पररर्मिा अवश् य करको  हाो जाता है। जैसो अयि का 
सर्न्निाि पाकर जल का गमथ हाोिा। याोग्ज य समय पर सूयथ को  सर्न्निाि मों पत् थर का तोज गरम हाो जािा, 
परन् तु िमथरव् य अाैर जीव पुद् गल को  गमिरूप कायथ मों यह अवश वाली बात िहीं हाोती है। जीव पुद् गल 
चलो , वह अपिी गनत का यत् ि करो ताो वहाूँ िमथरव् य निर्मत्तभूत है। 
िमथरव् य को  निर्मत्तत् व का उदाहरर्―िमथरव् य की निर्मत्तभूतता बतािो को  र्लए उदाहरर् जल अाैर मछली 
का उपयुि बैठता है। मछली को  गमि करिो मों जल निर्मत्त है ककन् तु वह जल वैसा निर्मत्त िहीं है जैसा 
कक अयि का सर्न्निाि पाकर जल गरम हाो ही जाता है। इस तरह उस मछली काो चलिा ही पड ता है 
एोसा िहीं है। वह मछली चलिा चाहो चलिो का यत् ि करो ताो जल का निर्मत्त पाकर खुशी-खुशी अच् छी 
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कलापूर्थ चाल सो लटक मटक कर चला करती है। जल को  कबिा जमीि पर पड ़ी हुई मछली चलिा 
चाहती है, यत् ि करती है अाैर बहुत बड ा यत् ि करती है क् याोंकक तकलीफ अाैर मरिा ककसो पसंद है, ककन् त ु
मछली वहाूँ िहीं चल पाती है। ताो जैसो मछली को  चलिो मों जल निर्मत्तभूत है इस ही प्रकार समस्त त जीव 
पुद् गल को  चलिो मों यह िमथरव् य निर्मत्तभूत है। 
िमथरव् य की कवशोषता―यह िमथ अमूनतथक है, पूर्थ लाोकाकाश मों व् याप्त है। कुछ युर्ियाों सो अंदाज हाोता है 
अाैर अागम मों इसका कवशोष वर्थि भी पाया जाता है। है काोई एोसा सूक्ष् म तत्त्वाथथ कक जजसका अाश्रय 
करको  यो जीव पुद् गल गमि करतो हंै ? एक िमथरव् य एक अखण् ड वस्त तु है, वह अपिो अाप मों अापकाो र्लए 
हुए है। उसका असािारर् लक्षर् क् या है यह िहीं बताया जा सकता है क् याोंकक वह व् यवहायथ ही िहीं है, 
कफर भी वह ककसी कायथ मों निर्मत्तभूत हाोता है, एोसी दृधि करको  इस िमथरव् य का असािारर् लक्षर् 
गनतहोतुत् व कहा गया है। असािारर् लक्षर् वह हाोता है जाो निरन् तर पररर्मता रहो। ताो िमथरव् य मों 
असािारर् स्त वभाव वह हाोगा जाो निरन् तर अगुरुलघतु् व गुर् को  द्वार सो पररर्मता रहता है। यह गनतहोतुत् व 
असािारर् लक्षर् व् यवहारदृधि सो है दाो रव् याों का या अिोक रव् याों का सम् बन् ि बताकर काोई वर्थि करिा 
व् यवहारदृधि का कायथ है। हाो, पर जजस ककसी भी उपाय सो रव् य की पहहचाि हाो सको  उसकाो लक्षर् कहतो 
हंै। 
िमथरव् य की व् यापकता―यह गनतहोतुत् व िमथरव् य मों ही पाया जाता है अन् य रव् याों मों िहीं पाया जाता है, 
इसर्लए यह असािारर् र्चह्न ताो है ही, एोसा गनत होतुत् व लक्षर् सो पररचय मों अािो वाला िमथरव् य 
लाोकाकाश मों सवथत्र व् यापक है। कैसा व् यापक ? कक जैसो घड ो मों पािी भरा हाो। उस पािी को  बीच मों काोई 
अंश एोसा िहीं रहता कक जहाूँ पािी ि रहो अाैर अासपास रहो। वह ताो जजतिो मों पािी है खूब व् याप करको  
है। तत्त्वाथथ सूत्र मों िमथरव् य अिमथरव् य की कवशोषता बतािो मों एक सूत्र कहा है। ‘िमाथिमथयाो: कृत् स्त िाो।’ िमथ 
अाैर अिमथरव् य का अावास कृत् स्त ि लाोक मों है। कृत् स्त ि का अथथ है सवथ। यह सूत्र अाप ककसी सो पढ ायों ताो 
काोई कवरला कवद्वाि् ही शुद्ध बाोल पायोगा। कृत् स्त ि शब द इतिा खक् लि है कक कबलकुल शुद्ध जजह्वा चल सको  
एोसा बहुत कदठि हाोगा अाैर अथथ उसका है सब, सबमों। ताो कृत् स्त ि शब द को  पयाथयवाची अाैर भी शब द हंै, 
उन् हों ि रखकर पूज् यपाद उमास्त वामी िो कृत् स्त ि शब द रखा है। इसका यह अथथ है कक जैसो काोई व् याख् याि 
दोता है ताो व् याख् याि का अािा मतलब व् याख् यािदाता को  मुख सो या हाथ सो ज्ञात हाो जाया करता है। ताो 
कृत् स्त ि शब द को  प्रयाोग मों जैसो जीभ सारो मुूँह मों व् याप करको  चल उठी ताो अािा ज्ञाि लाोगाों काो इससो हाो 
जाता है कक िमथ अाैर अिमथरव् य इस तरह व् यापकर हंै जैसो कृत् स्त ि शब द कहकर जीभ सारो मुूँह मों व् याप 
जाती है। यह िमथरव् य समस्त त लाोक मों व् यापक है। अमूतथ अखण् ड है। अंश-अंशरूप सो बीच-बीच मों िमथरव् य 
अंश अंशरूप सो रहो, एोसा िहीं है। 
अमतूथपदाथथ को  पररर्मि को  पररचय की दगुथमता―यह िमथरव् य भी निरंतर उत् पाद व् यय कर रहा है। कैसो 
उत् पाद व् यय करता है ? काैि-सी पररन्स्तथनत िई बिती है अाैर पुरािी कवलीि हाोती है ? हम िहीं बता 
सकतो। एोसो मूलतत्त्व काो अागम मों श्रुत परम् परा सो बताकर अंत मों यह कहिा पड ोगा कक वह साक्षात्  ताो 
को वली गम् य है अाैर अागमािुसार श्रुतको वर्लयाों द्वारा भी गम् य है। अमूतथ पदाथथ का क् या पररर्मि हाोता है 
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अाैर पुरािा पररर्मि कैसो कवलीि हाोता है, इस बात काो बताया िहीं जा सकता, ककन् तु को वल जीवरव् य 
की बात स्त पि समझ मों अाती है कक क् या िया पररर्मि हाोता है अाैर क् या पुरािा पररर्मि कवलीि हाोता 
है ?  
अमतूथ जीव को  पररर्मि पररचय की सगुमता का कारर्―जीवरव् य की बात इस कारर् समझ मों अाती है 
कक इसकी बात खुद पर पड  रही है। यदद यह अमूतथ खुद अपि ि हाोता ताो जीव की बात भी समझ मों ि 
अाती। बखल्क रव् यकमथ का पररचय िहीं हाो सकता, पर भावकमथ का पररचय हाो सकता है। रव् यकमथ यद्यकप 
मूनतथक है स्त थूल है अाैर भावकमथ ताो अमूतथ है, सूक्ष् म है अाैर रव् यकमथ भी इस जीव मों ठसाठस पड ा है अाैर 
भावकमथ भी इस जीव मों ठसाठस भरा है, लोककि रव् यकमथ का हम पररचय िहीं कर पातो अाैर भावकमथ 
का हम पररचय कर लोतो हंै क् याोंकक वह बात ताो खुद पर बीत रही है। 
िमथरव् य का भतूाथथपद्धनत सो अवगम―एोसा यह अमूतथ िमथरव् य भूताथथ पद्धनत सो जािाो कक यह िमथरव् य है, 
वह अिन् त शर्ियाों सो सम् पन् ि है अाैर उसका प्रनतसमय पररर्मि चलता है। हम यद्यकप पररर्मि भी िहीं 
जाि रहो है कक िमथरव् य का क् या पररर्मि है अाैर उि पररर्मिाों को  अािारभूत गुर् भी िहीं समझ रहो हंै 
ककन् तु अागम अाैर युर्ि बल सो हम उसो पहहचाि रहो हंै। कफर भी है काोई एोसा पदाथथ जाो जीव अाैर 
पुद् गल को  गमि मों निर्मत्तभूत है ? ताो जाो भी है वह गुर् पयाथयवाि अवश् य हाोता है। उसमों गुर् है अाैर 
उिका पररर्मि है। वह पररर्मि गुर् है अाैर वह गुर् एक िमथरव् यरूप है। एोसा इस अमूतथ िमथरव् य का 
संक्षोप मों स्त वरूप जाििा। 
अिमथरव् य का स्त वरूप―इसको  बाद अिमथरव् य का वर्थि ककया जा रहा है। जाो जीव अाैर पुद् गल की 
न्स्तथनत मों निर्मत्तभूत हाो उसो अिमथरव् य कहतो हंै। न्स्तथनत को  मायिो ठहरिा। ठहरिा अाैर रहिा इि दाोिाों मों 
अन् तर है। ठहरिा कहलाता है गमि कायथ मों पररर्त पदाथथ का रुकिा इसका िाम ठहरिा कहलाता है 
अाैर कफर सदाकाल वही रहा करो, वह रहिा कहलाता है। रहिो की बात िहीं कही जा रही है, ठहरिो की 
बात कही जा रही है। स्त वभावन्स्तथनत अाैर कवभावन्स्तथनत की किया मों पररर्त जीव पुद् गल की न्स्तथनत मों जाो 
निर्मत्तभूत है उसकाो अिमथरव् य कहतो हंै। 
स्त वभावन्स्तथनत व कवभावन्स्तथनत―भैया ! जीव की स्त वाभाकवक न्स्तथनत भी हाोती है। रव् यकमथ, भावकमथ अाैर 
िाोकमथ–इि तीिाों सो रहहत हाोिो पर यह जीव एक समय मों लाोक को  अंत मों पहुूँचता है ताो उस एक समय 
की गनत काो स्त वभाव गनत कहतो हंै अाैर वहां ठहर जािो काो स्त वभाव न्स्तथनत कहतो हंै। उस दशा को  अनतररि 
अन् य समस्त त दशाअाों मों जाो जीव का ठहरिा हुअा करता है वह सब कवभावन्स्तथनत है। इसी प्रकार शुद्ध 
अर्ु गनत करको  ठहरो वह है पुद् गल की स्त वभावन्स्तथनत अाैर पुद् गल स्त कंिाों का गनत करको  ठहरिा यह सब 
है कवभावन्स्तथनत। स्त वभावन्स्तथनत अाैर कवभावन्स्तथनत मों पररर्त जीव, पुद् गल को  ठहरिो मों जाो होतुभूत है उसो 
अिमथरव् य कहतो हंै। इस अिमथरव् य का भी अन् य समस्त त वृत्तान् त िमथरव् य की ही तरह है। यह अमूतथ है, 
अगुरुलघुत् व गुर् को  द्वार सो निरन् तर पररर्मता रहता है। इसका व् यावहाररक असािारर् लक्षर् न्स्तथनत मों 
निर्मत्तभूत हाोिा है यो िमथरव् य अाैर अिमथरव् य बराबर को  कवस्त तार को  हंै। पूरो लाोकाकाश मों सवथत्र व् यापक 
हंै। यहाूँ तक जीव, पुद् गल, िमथ अाैर अिमथ चार तत्त्वाथाों का वर्थि हुअा है। 
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अाकाशरव् य का स्त वरूप―अब अाकाशरव् य का लक्षर् ककया जा रहा है। जाो पाूँचाों रव् याों काो अवगाह दो, 
पाूँचाों रव् याो ं को  अवगाह का जाो बाह्य अािार हाो, निर्मत्त हाो उसो अाकाशरव् य कहतो हंै। पाूँचाों रव् याों का 
मतलब है जीव, पुद् गल, िमथ, अिमथ, अाैर काल। अाकाश ताो यह स्त वयं ही है। इसका ताो लक्षर् ही ककया 
जा रहा है। यो समस्त त रव् य अाकाशरव् य मों अवगाहहत है। नतस पर भी स्त वभावदृधि सो दोखा जाय ताो 
अाकाश मों ताो को वल अाकाश ही है। अाकाश मों जीव पुद् गलाददक अन् य रव् य िहीं हंै। यह बात जरा 
कदठिता सो पहहचािी जा सको गी, क् याोंकक एकदम लाोगाों को  सही परख मों अा रहा है कक वाह हम यह 
अाकाश मों ही ताो पड ो हुए हंै। 
परमाथथत: प्रत् योक को  स्त वय ंका स्त वय ंमो ंअवगाह―भैया ! अाकाश का अाैर हम लाोगाों का एोसा सम् बन् ि याोग 
हुअा ताो है कफर भी हमारा स्त वरूपाखस्ततत् व हममों ही है। ककसी का स्त वरूपाखस्ततत् व ककसी अन् य मों िहीं है। 
कभी एोसा भी िहीं हुअा कक हम अाकाश सो अलग पड ो थो ताो ककसी िो कृपा करको  हमों अाकाश मों िर 
ददया हाो कक भाई तुम अाकाश कबिा गड बड  ढंग मों क् याों पड ो हाो ? अाकाश मों कलात् मक ढंग सो रहाो, एोसा 
ताो ककया िहीं गया। अिादद सो ही अाकाश है अाैर वो ही को  वो ही अिादद सो हम अाप हंै। ताो परमाथथ सो 
ककसो अािार कहा जाय अाैर ककसकाो अािोय कहा जाय ? निश् चय सो यद्यकप एोसा है, कफर भी हम जब 
बाह्य प्रसंग काो दोखतो हंै ताो यह बात भी सत् य है कक पाूँचाों रव् याों का अवगाह अाकाश मों है। अाैर अाकाश 
कहतो उसो हंै जाो पाूँचाों रव् याो ंकाो अवगाह दोिो मों समथ् थ हाो। 
कालरव् य का कववरर्―अनंतम तत्त्वाथथ है कालरव् य। कालरव् य उसो कहतो हंै जाो पाूँचाों रव् याों की वतथिा का 
निर्मत्तभूत हाो। काल ताो यह स्त वयं है ही। यह स्त वयं भी पररर्मता रहता है अपिो ही उपादाि अाैर निर्मत्त 
सो अाैर अन् य रव् याों को  पररर्मि मों निर्मत्तभूत हाोता है। यह कालरव् य लाोकाकाश को  एक-एक प्रदोश पर 
एक-एक पूर्थ कालरव् य ठहरा हुअा है अाैर वह कालरव् य अपिो प्रदोश पर न्स्तथत रव् य को  पररर्मि का 
होतुभूत है। यहाूँ प्रश् ि ककया जा सकता है कक यह कालारु् पर न्स्तथत पररर्मि वाली बात जीव, पुद् गल, 
िमथ, अिमथ मों घहटत हाो जाती है, पर यह अाकाशरव् य जाो इतिा कवस्त तृत है लाोकाकाश भी है अाैर 
अलाोकाकाश भी है। अलाोकाकाश मों कालरव् य िहीं है, कफर वहाूँ का अाकाश कैसो पररर्मोगा ? एक यह 
समस्त या अा जाती है। ककन् तु यह जाििा कक अाकाश एक ही अखण् ड रव् य है, लाोकाकाश मों व् याप्त 
कालरव् य का निर्मत्त पाकर अाकाश पररर्मता है। उसो पररर्मिो को  र्लए अपिो समस्त त प्रदोशाों पर निर्मत्त 
को  सर्न्निाि की अावश् यकता िहीं है। एक अखण् डरव् य का निर्मत्तभूत चाहहए। साो कालरव् य यह है ही। 
तत्त्वाथाों की श्रद्धाकवधि―इस तरह इि 6 तत्त्वाथाों का सामान् यस्त वरूप सो वर्थि ककया है। जब सब बातों 
स्त पि कवददत हाो जाती हंै ताो एक दृढ ता सो अवगम अाैर श्रद्धान्  ककए हुए इि तत्त्वाथाों को  यथाथथ श्रद्धान्  सो 
सम् यक् त् व जगता है। इसका यथाथथ श्रद्धान्  यही है कक इि समस्त त रव् याों की स्त वतंत्रता हमारो उपयाोग मं 
कवददत हाो जाय। 
तत्त्वाथाो ंको  वर्थि का उपसहंार―छ: तत्त्वाथाों मों जीव एक है अाैर अजीव 5 हंै। मूतथ 1 है अाैर अमूतथ 5 
हंै। जीव, िमथ, अिमथ, अाकाश अाैर काल–यो 5 रव् य अमूतथ हंै। इिमों जीवरव् य को  ताो शुद्धगुर् शुद्धपयाथय 
भी है, अाैर अशुद्धगुर् अशुद्धपयाथय भी है ककन् तु शोष चार अमूतथरव् याों को  शुद्ध गुर् हंै अाैर शुद्धपयाथयों हंै। 
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इस प्रकार इि 6 तत्त्वाथाों का वर्थि हुअा। इिका श्रद्धान्  सम् यक् त् व का कारर् हाोता है। जजिोन् र भगवान्  को  
मागथरूपी समुर को  बीच यह 6 रव् याों का वर्थि रत् ि की तरह है। जाो पुरुष इि 6 तत्त्वाथाों का 
यथाथथस्त वरूप अपिो उपयाोग मों लोता है उसो शांनत का मागथ र्मलता है अाैर निकट भकवष् य मों वह सवथसंकटाों 
सो मुि हाो जाता है। इि 6 तत्त्वाथाों मों सो इस अधिकार मों जीवतत्त्व का वर्थि कर रहो हंै। अजीवतत्त्व 
का वर्थि दसूरो अधिकार मों हाोगा। इससो जीवतत्त्व का कवशोष वर्थि करिो को  र्लए कुन् दकुन् दाचायथ कह रहो 
हंै। 

गाथा 10 

जीवाो उवअाोगमअाो उवअाोगाो र्ार्दंसर्ाो हाोई। 
र्ार्ुवअाोगाो दकुवहाो सहावर्ार्ं कवभावर्ार्ं त्तत्त।।10।। 
जीव का स्त वरूप―यहाूँ जीव का वर्थि जीव को  असािारर् गुर्रूप उपयाोग की अपोक्षा सो ककया जा रहा 
है। जीव उपयाोगमय है। उपयाोग ककसो कहतो हंै ? अात् मा को  चैतन् यगुर् को  अिुकूल वतथिो वाला जाो 
पररर्ाम है उसो उपयाोग कहतो हंै। यही उपयाोग जीव का िमथ है। वस्त तु एक अखण् ड रूप है कफर भी वस्त तु 
की पहहचाि को  र्लए उसमों िमथ िमीथ का भोद ककया जाता है। जीव ताो िमीथ है अाैर उपयाोग िमथ है। यह 
उपयाोग ज्ञाि दशथि स्त वरूप है। ज्ञािदशथिात् मक चैतन् य का अिुकविाि करिो वाला पररर्मि उपयाोग है। 
उपयाोग अारै अात् मा मो ंिमथिमीथभाव का भोदीकरर्―उपयाोग अाैर अात् मा का सम् बन् ि िमथिमीथरूप सो बताया 
गया है। जैसो प्रदीप अाैर प्रकाश। प्रकाश प्रदीप सो कहीं अन् यत्र िहीं है अाैर प्रकाश काो छाोड कर प्रदीप 
कहीं अन् यत्र रहता िही,ं कफर भी प्रकाश िमथ है अाैर प्रदीप िमीथ है। जैसो प्रकाशात्मक प्रदीप मों िमथ िमीथ 
का भोद ककया जाता है इस ही प्रकार चैतन् यात् मक अात् मा मों चैतन् य अाैर अात् मा मों िमथ िमीथ को  रूप सो 
भोद ककया गया है। 
उपयाोग को  मलू मो ं भोद―यह उपयाोग ज्ञािाोपयाोग अाैर दशथिाोपयाोग को  भोद सो 2 प्रकार का है, जजसमो ं
ज्ञािाोपयाोग का ताो अथथ है पदाथथ का ग्रहर् जािि कवकल् प अाैर दशथिाोपयाोग का अथथ है सामान् य प्रनतभास। 
उसमों स ज्ञािाोपयाोग 2 प्रकार का है–स्त वभावज्ञाि अाैर कवभावज्ञाि। जीव उपयाोगात् मक है। उपयाोग को  2 
भोद हंै–ज्ञाि अाैर दशथि। ज्ञाि को  दाो भोद हंै–स्त वभावज्ञाि अाैर कवभावज्ञाि अथाथत्  ज्ञाि को  स्त वभावरूप ज्ञाि 
अाैर कवभाव रूप ज्ञाि एोसो दाो भोद हंै। स्त वभाव का ज्ञाि अाैर कवभाव का ज्ञाि एोसा अथथ िहीं लगािा ककन् तु 
कमथिारय रूप अथथ है स्त वभावरूप ज्ञाि अाैर कवभावरूप ज्ञाि। शब द को  उपयाोगी समास काो छाोड कर अन् य 
प्रकार का समास लगाया ताो अथथ सो अथांतर हाो जायोगा। जैसो–शुद्धाोपयाोग। शुद्धाोपयाोग को  दाो अथथ हंै–
शुद्धउपयाोग अाैर शुद्ध का उपयाोग। इि दाोिाों अथाों मों ककतिा अन् तर हाो गया ? शुद्ध का उपयाोग पहहलो हाो 
जाता है अाैर शुद्धउपयाोग बाद मों हाोता है। शुद्ध तत्त्व का ज्ञाि करिा साो शुद्ध का उपयाोग है अाैर उपयाोग 
को  अनतररि अन् य भावाों सो रहहत उपयाोग का बि जािा इसका िाम है शुद्धाोपयाोग। स्त वभाव शब द का अथथ 
है स्त वभावरूप ज्ञाि अाैर कवभाव ज्ञाि का अथथ है कवभावरूप ज्ञाि। 
समासाो ंमो ंइिानििता―कुछ पुरािी घटिा है कक बिारस मों एक छाोट़ी उम्र का बालक था, ककन् त ुथा बहुत 
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कवद्वान्  । बड ो-बड ो कवद्वािाों काो अपिी कवद्या सो छका दोता था। एक बार कवद्वािाों का बहुत बड ा सम् मोलि 
हुअा। उस सभा को  अध् यक्ष बिाए गए गंगािर गुरु अाैर वह छाोट़ी उम्र का कवद्वाि उस सम् मोलि मों ि अा 
पाया। इसको  र्लए हटकटाों की व् यवस्त था की गई। जजस कवद्वाि को  पास हटकट हाोगा वही इसमों अा सको गा 
अाैर उसकाो हटकट ि ददया गया जाो छाोट़ी उम्र का कवद्वान्  था व कुमार अवस्त था का िटखट़ी कवद्वाि था 
जाो सबकाो अपिी कवद्या सो छका दोता था। उसिो साोच र्लया कक सम् मोलि मों मंै पहुचूूँगा जरूर, ककसी भी 
तरह पहुचूूँ। उसिो एक पालकी मूँगवाई, चार कहार अा गए अाैर एक अादमी चमर ढाोिो वाला, दाो अादमी 
छत्र र्लए हुए अगल बगल मों खड ो हुए। वह पालकी पर सवार हुअा अाैर पालकी को  चाराों अाोर खूब श्रृङ्गार 
ककया जजससो उसकी शक् ल ि साफ-साफ दीखो। वह पालकी मों बैठ गया अाैर सबकाो समझा ददया कक 
यह कहतो जाअाो कक गंगािर गुरु की जय। साो वो सब कहतो जायों–गंगािर गुरु की जय। पहरो पर जाो 
हटककटचोकर खड ो हुए थो, उन् हाोंिो साोचा कक गंगािर गुरु अा रहो हंै इन् हों हटककट की क् या पूछिा है ? ककतिो 
ही लाोग साथ मों हाों, इन् हों जािो दाो। 
जब सम् मोलि मों वह कुमार कवद्वान्  पहुूँचा ताो उि सब कवद्वािाों काो यह ददख गया, साो उिमों जाो बूढ ो कवद्वान्  
थो वो बाोलो  कक तुम यहाूँ कैसो अा गए ? तुम् हों ताो हटककट भी िहीं र्मली थी। ताो बाोला वाह गंगािर गुरु की 
जय कहा कक इसका मतलब। बाोला कक गंगािर गुरु की जय बाोलतो हुए हम पालकी मों अा गयो। लाोग 
कहतो हंै कक तुमिो झूठ क् याों बाोला ? क् या तुम् हारा गंगािर गुरु िाम है जाो लाोगाों सो बुलवातो हाो ? वह 
बाोला कक जजसिो जय बाोला है वो सत् य बाोलतो हंै, झूठ िहीं बाोलतो हंै। लाोग कहतो हंै कक कैसो है सत् य ? 
बालक बाोला कक दोखाो–गंगािरगुरु का अथथ क् या है–गंगािर: गुरु:यस्त य स गंगािरगुरु:। गगंािर गुरु है 
जजसका उसका िाम है गंगािरगुरु। लाोग कहतो हंै वाह गंगािर गुरु का ताो सीिा अथथ है गंगािर गुरु। 
इसमों कमथिारयसमास है। यह ताो कवशोष् यकवशोषर्भाव है, तुमिो यह िया समास कहाूँ सो ढूूँढ  निकाला ? 
गंगािरगुरु कहतो हंै–गंगािर है गुरु जजसका उसका िाम है गंगािर गुरु। ससं्त कृत जाििो वालो यह समझ 
जायोंगो कक इसका अथथ अशुद्ध िहीं है। लाोग कहतो हंै कक इसमों कमथिारय समास काो छाोड कर बहुब्रीहह 
समास का अथथ क् याों ककया ? ताो वह बालक बाोला–गत् यन् तराभावात्  । तुम् हारो इस सम् मोलि मों मोरो अा 
सकिो का काोई दसूरा उपाय ही ि था। इसर्लए इसका बहुब्रीहह समास करको  डंको  की चाोट सो अाप लाोगाों 
को  बीच मों अा गया ताो भैया ! समासाों मो ंएोसा अद् भुत अथथ हुअा करता है कक उिकी अपोक्षा काो ि जािो ं
ताो कववाद कर बैठों । 
स्त वभावज्ञाि को  लक्ष् य―यहाूँ बताया जा रहा है कक ज्ञाि दाो प्रकार को  हंै–स्त वभावज्ञाि अाैर कवभावज्ञाि। 
स्त वभावज्ञाि जाो हाोगा वह बािारहहत अतीखन्रय अकविाशी अाैर दाोषरहहत हाोगा। स्त वभावज्ञाि कहिो सो दाो 
जगह दृधि दोिी चाहहए। एक ताो को वल ज्ञाि पर अाैर दसूरो अात् मा को  सहज ज्ञािस्त वभाव पर। यह 
सहजज्ञािस्त वभाव भी स्त वभाव ज्ञाि है अाैर निदाोथष पकवत्र अत् यन् त स्त वच् छ को वल ज्ञाि भी स्त वभावज्ञाि है। 
इसकाो स्त वभाव कायथज्ञाि अाैर स्त वभाव कारर्ज्ञाि–इस तरह सो दाो भोदाों मों रखो। स्त वभावकायथज्ञाि ताो निमथल 
को वलज्ञाि हंै जाो कक सकलप्रत् यक्ष है अाैर स्त वभावकारर् ज्ञाि स्त वभावकायथज्ञाि का कारर् है। 
स्त वभावज्ञाि की निरावरर्ता―यह ज्ञाि नत्रकाल निरुपाधि है। स्त वभाव मों अावरर् अा जाय ताो स्त वभाव का 
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ही कविाश हाो। स्त वभाव निरावरर् है। स्त वभाव स्त वभावरूप ही ताो है। उसमों अावरर् माििो की क् या 
अावश् यकता है ? कवभावरूप पररर्मि को  समय भी चूूँकक स्त वभाव स्त वभाव ही रूप रहता है, शर्िरूप है। 
अब उस शर्ि मों अावरर् की अावश् यकता िहीं है जजससो कक कवभाव ससद्ध करिो मों सुकविा हाो। कवभाव 
दशा मों अावरर् है अाैर वह अावरर् व् यर्ि का अावरर् है शर्ि का अावरर् िहीं है। जैसा जीव का 
स्त वभाव है तैसा प्रकट ि हाोिो दोिो मों अावरर् निर्मत्त हाोता है, पर शर्ि का अावरर् िहीं हाोता है। यह 
सहज कारर्ज्ञाि परमपाररर्ार्मक भाव मों न्स्तथत है जाो नत्रकाल निरुपाधि रूप है। इस सहजज्ञाि का 
अाश्रय करको  ही सम् यग्ज ज्ञाि, सम् यग्ज दशथि, सम् यक् चाररत्र की उत् पत्तत्त अाैर पूर्थता हाोती है। इस सहजज्ञाि को  
पाोषर् को  प्रताप सो, दशथि अाैर अवलम् बि को  प्रताप सो ज्ञाि की वृत्तत्त एोसी शुद्ध हाोती है कक उस ज्ञाि–
व् यर्ि को  द्वारा यह चोति तीि लाोक, तीि काल को  समस्त त पदाथाों काो एक साथ स्त पि ज्ञाि मों लो लोता है। 
कारर्स्त वभावज्ञाि को  अवलम् बि सो कायथस्त वभावज्ञाि―भैया ! जािि का पररश्रम कर करको  काोई सवथज्ञ िही 
बि सकता। जैसो िि का संचय करतो-करतो काोई ििी बि जाया करता है। इसी तरह यह ज्ञाि पूर्थ करिो 
की िुि मों ज्ञाि काो पैदा करको  एोसो कवकवि ज्ञािाों का संचय करको  काोई सवथज्ञ िहीं बि सकता है, ककन् त ु
वह ज्ञाि को  संचय करिो की बुद्धद्ध त् यागकर मात्र सहजज्ञाि जाो सामान् यस्त वरूप है, निकवथकल् प है उसका 
अवलम् बि लो ताो एोसो ज्ञाि की स्त फूरर्ा हाोती है कक जजसको  द्वारा यह समस्त त कवश् व का ज्ञाता हाो जाता है। 
एोसा यह सहज ज्ञािस्त वभाव कारर् ज्ञाि कहलाता है। स्त वभावज्ञाि काो स्त वभावकायथज्ञाि अाैर स्त वभावकारर् 
ज्ञाि–इि दाो रूपाों मों बताया है, ककन् तु कवभावज्ञाि शोष पयाथयरूप ज्ञाि कहलाता है। 
कुज्ञािाो ंमो ंको वलकवभावरूपता―कवभावज्ञािाों मों सो कुमनत, कुश्रुत अाैर कुअवधि ज्ञाि यो ताो को वल कवभावरूप 
हंै अाैर मनतज्ञाि, श्रुतज्ञाि, अवधिज्ञाि, मि:पयथयज्ञाि कवभावरूप ताो है, पर इसमों स्त वभाव प्रत् यय का 
सम् बन् ि हाोिो सो यो सब स्त वभावरूप भी कहो जातो हंै अाैर अपूर्थ व अाैपाधिक हाोिो सो कवभावरूप भी कहो 
जातो हंै। चूूँकक यो पूर्थ प्रकट िहीं हुए हंै अाैर िैर्मत्तत्तक हंै। इस कारर् यो भी कवभावरूप ज्ञाि कहो जातो हंै। 
इस कवभावरूप ज्ञाि मों जाो कक को वल कवभावरूप बताया गया है कुमनतज्ञाि कुश्रुतज्ञाि अाोर कुअवधिज्ञाि–
इिमों कवभावरूपता जाो अायी है वह अन् यगुर्ाों को  कवकार को  कारर् अायी हंै, ज्ञाि को  कवकार को  कारर् 
िहीं अायी। इस अात् मा को  जाो माोह कलंक लगा हुअा है उसको  सम् बन् ि सो मनतज्ञाि, श्रुतज्ञाि अाैर 
अवधिज्ञाि मों कुखत्सतपिा अाया है। 
ज्ञाि की कवकृतता का अभाव―भैया ! ज्ञाि अावृत ताो हाोता है, परन् तु कवकृत िहीं हाोता है। श्रद्धा अाैर 
चाररत्र गुर् कवकृत हुअा करतो हंै ज्ञाि गुर् कवकृत िहीं हाोता है। जीव का असािारर् स्त वरूप है ज्ञाि अाैर 
दशथि। यो ज्ञाि दशथि भी यदद कवकाररूप हाो जाया करतो हाोतो तब बड ़ी कदठि िाैबत अाती, ककन् तु एोसा 
िहीं हाोता है। र्मथ् यादृधि अज्ञािी जीव को  भी ज्ञाि अाैर दशथि कवकाररूप िहीं हुअा करतो, पर उसको  साथ 
जाो माोह कलंक लगा है साो वह कवकार भी कुछ अलग ताो िहीं है िा, एक ही अािार मों ताो हंै। इस 
कारर् ज्ञाि मों कुखत्सतपिा अा जाता है। 
कवभावपररर्नत को  प्रसगं मो ं अचोतक–अचोतकाो ं का निर्मत्तिरै्मत्तत्तक सम् बन् ि―कवभावपररर्मि मों 
निर्मत्तिैर्मत्तत्तक सम् बन् ि अचोतक अचोतक मों हुअा करतो हंै, चोति-चोति मों िहीं हाोता है। जैसो पुद् गलरव् य 
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मों अयि का सम् बन् ि पाकर पािी उष् र् हाो जाता है, सूयथ का सर्न्निाि पाकर पदाथथ उष् र् हाो जाता है, वह 
अचोतक है अाैर यो जल, पत् थर भी अचोतक है। यहाूँ एको खन्रय जीव सो मतलब िहीं है, क् याोंकक जीव मों 
स्त पशथ गुर् िहीं हुअा करता है। जजस स्त पशथगुर् का निर्मत्त पाकर दसूरो पदाथथ का स्त पशथ कवकृत हाो गया उस 
स्त पशथ को  अारिारभूत अचोति को  िातो सो ही इस दृिान् त मों दोखिा। ताो एक कवकृत अचोति का निर्मत्त 
पाकर दसूरा अचोतक पदाथथ कवकृत हाो गया, इसी प्रकार अात् मा मों कवकार लािो को  निर्मत्तभूत है पुद् गल 
कमथ। वह पुद् गल कमथ अचोतक है, पुद् गल ही ताो है अाखखर अाैर उि पुद् गलकमाों को  उदय का निर्मत्त 
पाकर श्रद्धा अाैर चाररत्रगुर् कवकृत हाो जातो हंै। साो यह श्रद्धा अाैर चाररत्रगुर् भी अचोतक हंै अथाथत्  चोतिो 
वालो िहीं हंै। प्रनतभास इिका स्त वरूप िहीं है। जाो चोतकगुर् है प्रनतभासिो का स्त वरूप रखतो हंै उि गुर्ाों मों 
कवभाव िहीं अाता। वो को वल अावृत हाोतो हंै। ि हाो ज् यादा ज्ञाि, इतिा ही ज्ञािावरर् कमथ का निर्मत्त है, 
पर हाो जाय उल् टा ज्ञाि एोसा काोई निर्मत्त िहीं है। जाितो हुए को  साथ-साथ जाो राग अाैर माोह लगा हुअा 
है वह सब ही कबगड ़ी हुई श्रद्धा अाैर चाररत्र का प्रताप। 
ज्ञाि की यथाथथता का प्रभाव―भैया ! कम जाििा घातक िहीं है ककन् तु उलटा जाििा घातक है। ककतिो 
ही शा त्र अाैर कवद्याएूँ पढ कर यदद ज्ञाि की माोड  उल् ट़ी है ताो उससो जीव का अकल् यार् है अाैर काोई 
कवद्या शा त्र मों अधिक निपुर् िहीं है, ककन् तु ज्ञाि की माोड  सीिी है ताो वह कल् यार् का पात्र बिता है। 
एक बुहढ या को  दाो लड को  थो। एक काो ताो ददखता था थाोड ा-थाोड ा, ककन् तु जैसा का तैसा अाैर एक लड को  काो 
ददखता था तोज बड ़ी दरूी की भी चीज ककन् तु ददखता था पीला-पीला। दाोिाों लड काों काो बुहढ या वैद्य को  यहाूँ 
लो गयी। ताो वैद्य िो दाोिाों काो एक दवा बतायी। यह माोती भस्त म लो जाअाो अाैर चाूँदी को  यगलास मों गाय को  
दिू मों इसो घाोल करको  कपला दोिा। कुछ ददि मों इिकी ज् याोनत ठीक हाो जायोगी। बुहढ या दवा लो गयी। 
पहहलो कम दीखिो वालो काो दवा दी। चाूँदी का ही कटाोरा लो गाय को  ही दिू मों माोतीभस्त म र्मलाकर दी ताो 
लड का उस दवा काो पी गया। ककन् तु, जब पीला-पीला दीखिो वालो  लड को  काो दवा दी जािो लगी ताो वह 
बाोलता है कक माूँ क् या मंै ही तुम् हारा दशु् मि हूँ जाो पीतल को  यगलास मों गाय को  मूत्र मों यह डालकर दो 
रही हाो ? उसो ताो सब पीला-पीला ही ददखता था। उसिो दवा िहीं पी। ताो कम दीखिो वाला ताो अाैषधि 
सोवि करको  स्त वस्त थ हाो गया, ककन् तु जाो तोज दोखिो वाला जजसो पीला-पीला ही ददखाई दोता था उसिो 
अाैषधि का स्त पशथ िहीं ककया, कफर राोग कैसो दरू हाो ?  
ज्ञाि की कवभावरूपता का कारर्―ताो ज्ञाि को  साथ जाो माोह कलंक लगा रहता है उससो इसकी दशा 
बदल जाती है। वह माोह रागभाव इसकाो संभाल मों िहीं अािो दोता। हालांकक कवद्या पढ ़ी है, जािकारी बढ ़ी 
है ताो भी उस माोह राग की तीव्रता को  कारर् यह सीिा ज्ञाि िहीं करता अाैर जजसका माोह दरू हाो गया 
है, सम् यक् त् व जग गया है एोसा जीव मोढक हाो, बैल हाो, हाथी घाोड ा ससंह हाो या कम पढ ा र्लखा भी मिुष् य 
हाो वह अपिो वतथमाि कवकससत ज्ञाि को  बल सो सन् मागथ पर चल लोगा अाैर सन् मागथ पर चलिो को  प्रताप सो 
चूूँकक यह भी बड ़ी तपस्त या है साो ज्ञािावरर् का क्षयाोपशम कवशोष हाोिो लगोगा अाैर उसका ज्ञाि बढ  
जायोगा। कम ज्ञािी पुरुष को  को वलज्ञाि िहीं हुअा करता है ककन् तु सम् यक् त् व हाो जाता है। यह सम् यग्ज दृधि 
जीव सम् यक् त् व अाैर चाररत्र को  बल सो जब श्रोर्ी मों चढ ता है ताो श्रोर्ी मों श्रुतज्ञाि की पूर्थता हाो जाती है 
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अाैर उसको  बाद कफर उसको  को वलज्ञाि हाोता है। याों जाििा कक कुमनत, कुश्रुत, कुअवधि ताो को वल 
कवभावरूप हंै अाैर शोष चार ज्ञािस्त वभाव को  उन् मुख है, ककन् तु कवभावरूप हंै। 
जीव को  लक्षर्भतू उपयाोग को  दाो भोद बतायो हैं–ज्ञाि अाैर दशथि। उि भोदाों मों सो ज्ञाि को  भोद का अब दाो 
गाथाअाों मों वर्थि करतो हंै। 

गाथा 11 - 12 

को वलर्मंददयरहहयं असहायं तुं सहावर्ार्ं नत। 
सण् र्ाद्धर्दरकवय् पो कवहावर्ारं् हवै दकुवहं।।11।। 
सण् र्ार्ं चउभोयं मददसुद अाोही तहोव मर्पज् जं। 
अण् र्ार्ं नतकवय् प ंमददयाई भोददाो चोव।।12।। 
स्त वभावज्ञाि की इखन्रयरहहतता―ज्ञाि को  दाो भोद बतायो गयो थो–एक स्त वभावज्ञाि अाैर एक कवभावज्ञाि। उस 
ही अािार पर उि भोदाों का कवस्त तार इि गाथाअाों मों ककया गया है। जाो को वल है, इखन्रयरहहत है, असहाय 
है वह ताो हाोता है स्त वभावज्ञाि। उस स्त वभावज्ञाि मों कायथस्त वभाव ज्ञाि भी अा गया अाैर कारर्स्त वभावज्ञाि भी 
अा गया। कायथस्त वभाव ज्ञाि को वल है, अको ला है। उसको  साथ ककसी भी प्रकार की ि रव् यात् मक उपाधि है 
अाैर ि भावात् मक उपाधि है। उपाधियाों सो रहहत वह ज्ञाि का स्त वरूप है। इस कारर् वह को वलज्ञाि को वल 
है। यह को वलज्ञाि ज्ञािावरर् को  अत् यन् त क्षय सो उत् पन्न हाोता है। वहाूँ अावरर् काोई िहीं रहता है, एोसा 
निरावरर्स्त वरूप हाोिो को  कारर् वह ज्ञाि इखन्रय सो रहहत है अथाथत्  िम अाैर व् यविाि सो रहहत है। 
इखन्रयज्ञाि का एक दाोष―भैया ! इखन्रयज्ञाि हाोता है ताो उससो दाो अापत्तत्तयाूँ अाती है। एक ताो ज्ञाि का 
िम बि जाता है अाैर दसूरो उसमों व् यविाि अा जाया करता है ताो ज्ञाि बंद हाो जाया करता है, दसूरो 
प्रकार हाोिो लगता है। यो दाो अापत्तत्तयाूँ इखन्रयजज्ञाि मों हंै। इखन्रयाों सो जाो कुछ जािा जाता है वह सब 
एक साथ िहीं जािा जा सकता है। रस भी चखतो जायों, सुगंि भी लोतो जाएूँ अाैर राग भी सुितो जायों, 
स्त पशथ भी करतो जायों अाैर दोखतो भी जायों यो पाूँचाों बातों एक साथ िहीं हाोती है। एक समय मों एक बात 
हाोगी। 
इखन्रयज्ञाि मो ंसवथत्र िमकवषयता―यहाूँ अाप शंका कर सकतो हंै कक हम ताो पाूँचाों ही बातों एक साथ ददखा 
दों ताो। हाूँ ददखाअाो भाई। अच् छा ताो तुम बोसि की कड ़ी-कड ़ी तोल की पपदड याूँ बिाअाो पापड  सरीखी पूरी 
पपदड या,ं अाप मुूँह मों रखों, पूरी ताो मुूँह मों ि अायोगी ककन् तु उसका काोई हहस्त सा ही अायो। ताो उस समय 
दोख लाो कक कड ़ी-कड ़ी पपदड यां हंै, साो मुूँह मों कड ़ी लग रही हंै, स्त पशथ मों अा ही रही है, खा रहो हंै साो 
स्त वाद भी अा रहा है अाैर खूब अच् छी बास दोिो वालो तोल की बिी है, साो खूब खुशबू अा रही है, पपदड याों 
काो दोख भी रहो हंै, उसको  खािो मों कािाों काो अावाज भी सुिाई पड  रही है। दोखाो पाूँचाों इखन्रयाों िो एक 
साथ कामकर र्लया कक िहीं ? समािाि इसका यह है कक ससद्धान् त सो यह मत है कक पाूँचाों काम एक 
समय मों िहीं हाो रहो हंै। जैसो कबजली का पंखा जब हाई स्त पीड सो चलता है ताो क् या ककसी काो यह भी 
ज्ञात हाोता है कक यो पंखुदड यां बोथा-बोथा दरू पर हंै अाैर यो िम सो चक् कर काट रही हंै। शीघ्र चलिो को  
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कारर् उिका िम िहीं मालूम हाोता है। ताो कबजली को  पंखाों सो भी तोज गनत उपयाोग की है। यह उपयाोग 
पंचोखन्रय को  कवषयाों मों िम सो चलता रहता है। पर इतिी रतुगनत सो उपयाोग चलता है कक स्त थूलरूप मों 
यह लगता है कक एक साथ जािा। वस्त तुत: वहाूँ पर भी िम सो जािा गया है। 
इखन्रय ज्ञािाो ंकी िमभाकवता का एक अन् य दृिान् त―अथवा दस, बीस, पचास पाि लाो। एक को  ऊपर एक 
पाि िरा हुअा है अाैर बड ो जाोर सो उस पाि की गड्डी पर एक पैिा तोज सूजा मारा ताो वो पचासाों पाि 
एक साथ द्धछदो या िम सो द्धछदो ? स्त थूलरूप मों ताो यह मालूम पड ोगा कक वाह एक बार मों ही ताो सभी 
पाि द्धछद गए, पर वो सभी पाि िम-िम सो द्धछदो। ताो जाो रतुगनत सो चलता है उसका िम चाहो माोटो रूप 
मों कवददत ि हाो सको , पर वहाूँ िम हाोता है। 
कायथस्त वभावज्ञाि मो ंिमरहहतता व व् यविािरहहतता―को वलज्ञाि मों ज्ञाि का काोई िम िहीं रहता। जाो कुछ 
जािा जाता है तीि लाोक, तीि काल को  समस्त त पदाथथ वो सब एक साथ स्त पि जािो जातो हंै। चूूँकक वहाूँ पर 
इखन्रयाूँ िहीं रही,ं इसर्लए सब एक साथ स्त पि ज्ञात हाोता है। काोई अावरर् ही िहीं रहा। ताो स्त वभावज्ञाि 
कायथस्त वभाव ज्ञाि िम को  दाोष सो रहहत हंै। साथ ही उस स्त वभाव ज्ञाि मों व् यविाि की कभी अाशंका िहीं। 
हम अाैर अापको  सामिो काोई चीज अाड ो अा जाय ताो अागो का ज्ञाि िहीं हाो पाता। जब व् यविाि िहीं 
हाोता तब ताो ज्ञाि हाोगा अाैर व् यविाि अा गया ताो ज्ञाि ि हाो सको गा। पर को वलज्ञाि मों व् यविाि की कभी 
शंका ही िहीं। ककसी वस्त तु का व् यविाि हाोता ही िहीं क् याोंकक निरावरर् ज्ञाि है, वह ज्ञाि अपिो अापमों 
रहता हुअा पूर्थ कवकास मों पड ा है, साो अपिी कला सो समस्त त पदाथाों काो कबिा ककसी शंका को  स्त पि 
जािता है। ताो यह स्त वभाव कायथ ज्ञाि इखन्रयरहहत है। 
स्त वभावज्ञाि की असहायता―यह को वलज्ञाि असहाय है। असहाय हाोिा अच् छी बात है या बुरी बात है ? 
लाोग ताो याों मािोंगो कक असहाय हाोिा बुरी बात है। वह बोचारा असहाय हाो गया। यहाूँ असहाय का अथथ है 
कक जहाूँ ककसी की सहायता की अावश् यकता ही िहीं है। स्त वयं समथथ है अाैर यह अको ला ही अपिी 
समस्त त कियाएूँ करिो मों पररपूर्थ समथथ है। एोसा असहाय यह को वलज्ञाि है। यह प्रत् योक वस्त तु मों जुदा-जुदा 
िहीं व् यापता है, ककन् त ुएक साथ समस्त त वस्त तुअाों मों व् यापता है अथवा वस्त तु का या अन् य स्त वभाव का सहारा 
लोकर वस्त तु-वस्त तु मों अपिा लक्ष् य लो जाकर यह स्त वभाव-कायथ-ज्ञाि िहीं जािता है, ककन् तु यह अपिो अापको  
स्त वरूप मों ठहरता हुअा अपिो स्त वभाव सो जाो कुछ भी सत्  है उस सबकाो जािता है। हमारा ज्ञाि एक-एक 
वस्त तु मों डाोलता रहता है, इसर्लए अिोक सहायाों की अावश् यकता रहती है। पर को वलज्ञाि सहायता की 
अपोक्षा सो रहहत है। 
सहायता की निन् दा गभथता―भैया ! ककसी को  बहुत सहायक हाों ताो यह उसकी प्रशंसा है या निन् दा ? 
परमाथथ सो वह निन् दा है अथाथत् वह स्त वयं समथथ िहीं है, स्त वयं मों इतिी प्रभुता िहीं है इसर्लए इसको  दसाों 
सहायक हंै अाैर तभी काम चल पाता है। यह ताो लाोक की बात है। याों ताो असहाय सहायाों सो भी लाोक मों 
बुरो मािो जातो हंै अाैर उन् हों कहतो हंै बोचारो। जजिका चारा िहीं है, गुजारा िहीं है, सहारा िहीं है उन् हों 
कहतो हंै बोचारो अाैर कभी-कभी ताो दया करको  सािु संताों को  प्रनत भी लाोग कह बैठतो हंै कक बोचारो बड ो 
सीिो हंै। ताो बोचारो मािो असहाय, जजिका काोई चारा िहीं। ताो लाैककक दृधि मों असहाय बुरा मािा जाता 
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है अाैर ससहाय ऊूँ चा मािा जाता है, पर वस्त तुस्त वरूप की अाोर सो दोखा जाय ताो ससहाय हल् का है अाैर 
असहाय सवाोथच्च है। यह को वलज्ञाि असहाय ज्ञाि है। इस तरह कायथस्त वभाव ज्ञाि को वल है, इखन्रयरहहत है 
अाैर असहाय है। 
कारर्स्त वभावज्ञाि व कायथस्त वभावज्ञाि मो ं कवशोषर्ाो ं की समािता―स्त वभावज्ञाि को  दाो भोद ककए गयो थो–एक 
कायथस्त वभावज्ञाि अाैर एक कारर्स्त वभाव ज्ञाि। कायथस्त वभाव ज्ञाि ताो को वल ज्ञाि का िाम है अाैर 
कारर्स्त वभाव ज्ञाि इस अात् मा को  उस ज्ञाि प्रकाश का िाम है, जाो अिादद अिन् त अहोतुक अंत:प्रकाशमान्  
है। उस कारर्स्त वभाव ज्ञाि मों क् या कवशोषता है, जजि कवशोषर्ाों सो हम उसका पररचय पायों ? एोसा प्रश् ि 
हाोिो पर खास उत्तर है कक जाो कवशोषर् कायथ मों लगतो हाों, स्त वभावज्ञाि मों लगतो हाों वो ही कवशोषर् 
कारर्स्त वभाव ज्ञाि मों लगतो हंै। 
कारर्स्त वभाव व कायथस्त वभाव मो ं समािता का दृिान् त―काोई पूछो कक निमथलजल कैसा हाोता है जजसको  
अन् दर कीच ि हाो, रंग ि हाो, मैल ि हाो, चम् बल िदी जैसा निमथल पािी हाो–उसो काोई पूछो कक यह निमथल 
जल कैसा हाोता है ? ताो वह सब बताएगा कक स्त वच् छ है, कीचड  रहहत है, ककसी रंग सो रंगीला िहीं है, 
निदाोथष है। जाो भी शब द वह कहो–बतायोगा निमथल जल का गुर् अाैर कफर पूछो कक जल का स्त वभाव कैसा 
हाोता है, चाहो गंदो कीचड  भरो मर्लि जल काो कटाोरी मों भरकर पूछो कक बताअाो इस जल का स्त वभाव 
कैसा है ? ताो उतिी ही बातों कहोगा जजतिी कक निमथल जल काो बतािो मों कही है। निमथल जल गंदगी सो 
रहहत है। ताो क् या जलस्त वभाव गंदगी सो सहहत है? जलस्त वभाव भी गंदगी सो रहहत है। निमथल जल स्त वच् छ 
है ताो जल का स्त वभाव भी स्त वच् छ है। जजतिी बातों निमथल जल का स्त वरूप बतािो मों कही गयीं उतिी ही 
बातों जल का स्त वभाव बतािो मों कही जायोंगी। 
कायथस्त वभावज्ञाि व कारर्स्त वभावज्ञाि मो ं समािता का निरूपर्―यहाूँ कायथस्त वभाव ज्ञाि को वल है ताो यह 
ज्ञायकस्त वभाव अथाथत्  कारर्स्त वभावज्ञाि भी को वल है। क् या यह दकुो ला है ? इसको  साथ काोई अन् य 
रव् यात् मक या भावात् मक उपाधि लगी है क् या ? ककसमों ? ज्ञािस्त वभाव मों ? ज्ञािव् यर्ि की बात िहीं कही 
जा रही है ककन् तु सहजज्ञािस्त वभाव की बात कही जा रही है। यह कारर्स्त वभाव ज्ञाि भी को वल है। 
कायथस्त वभाव ज्ञाि इखन्रय रहहत है ताो कारर् स्त वभावज्ञाि भी इखन्रयरहहत है। क् या सहज ज्ञािस्त वभाव मों 
इखन्रयाूँ हंै ? िहीं। वहाूँ ताो को वल ज्ञाि ज् याोनतमात्र है। ताो यहां भी इखन्रयरहहत है। कायथस्त वभाव ज्ञाि जैसा 
निरावरर् स्त वरूप है उस ही प्रकार सहजज्ञािस्त वभाव भी निरावरर्स्त वरूप है। कफर पूछोंगो कक संसारी जीवाों 
को  यो ज्ञाि अाकवभूथत क् याों िहीं हंै ? ताो प्रकट यह पयाथयाों का कायथ है। अाैर पयाथय कायथ को  र्लए इस 
संसारी जीव मों अावरर् लगा हुअा है। पर ज्ञािस्त वभाव मों अावरर् कुछ िहीं है। 
स्त वभावज्ञाि मो ंसामथ् यथ―स्त वभाव ताो शर्ि मात्र है। प्रकट हाो ताो क् या, ि प्रकट हाो ताो क् या, शर्ि ताो शर्ि 
ही है। जैसो कायथस्त वभावज्ञाि असहाय था अथाथत्  स्त वतंत्र था, प्रभु था, समथथ था। इसी प्रकार 
कारर्स्त वभावज्ञाि भी स्त वतंत्र है, समथथ है, शर्िरूप है, वह ककन् ही ंपरवस्त तुअाों मों िहीं व् यापता है, वह ताो 
अपिो स्त वरूप मात्र है। याों कारर्स्त वभावज्ञाि भी कायथस्त वभावज्ञाि की तरह एक साथ अपिी जाििवृत्तत्त करिो 
मों समथथ है। कायथस्त वभावज्ञाि ताो तीि लाोक, तीि काल को  समस्त त पदाथाों काो एक साथ जाििो मों समथथ है 
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अाैर यह एोसो समस्त त पदाथाों काो एक साथ जाििो मों सदा सामथ् यथरूप है। निज परमात् मतत्त्व मों न्स्तथत 
सहज गुर्ाोंरूप जाो निज कारर्समयसार है उस स्त वरूप सो उस स्त वभाव काो स्त वभाकवत करिो मों समथथ है। 
इसका जािि प्रकट अाकाररूप िहीं है। प्रकट अाकाररूप जािि ताो कायथरूप जािि बि जायोगा। यही है 
स्त वभावकारर्ज्ञाि। इस तरह स्त वभाव ज्ञाि का स्त वरूप कहा गया है। 
अात् मचचाथ―वह ज्ञाि कायथरूप भी है अाैर कारर्ज्ञािरूप भी है। यह चचाथ चल रही है अपिो अापको  स्त वरूप 
की। यह दसूरो की चचाथ िहीं है। जाो मि काो बाहर दाैड ायो या इखन्रयाों काो बाहर चलायो उससो समझ मों 
अा जाय एोसी बात िहीं है। ध् याि दोिो सो यो सब बातों िीरो-िीरो समझ मों अा ही जाती है अाैर ध् याि ि 
ददया जाय, राोज ही ध् यि ि ददया जाय ताो कभी समझ मों िहीं अा सकता है। कफर ताो एक अादत का 
शा त्र सुििा रह गया। 
लापरवाह श्राोताअाों की याोग्ज यता―ककसी ब्रह्मचारी जी िो कहीं पूछा ककसी एोसो श्राोतागर् सो जाो सुििो ताो 
खूब अाता हाो, ककन् तु ज्ञाि ि हाो, अत् यन् त अपररर्चत पुरुष की बात कह रहो हंै। क् याों भैया ! जाितो हाो िा 
इखन्रयाूँ 5 हाोती हंै। हां हां जाितो हंै। अच् छा बताअाो पंचोखन्रय जीव काैि है ? ताो एक श्राोता िो कहा कक 
पंचोखन्रय जीव ताो हाथी है जजसको  चार-चार पैर हंै अाैर एक सूंढ  है। बहुत ठीक अाैर चारइखन्रय काैि है 
चार इखन्रय, अच् छा जरा साोच लों  कफर बताएंगो। अच् छा साोच लाो। साोच र्लया चार इखन्रय ताो घाोड ा है 
क् याोंकक चार पैर हंै अाैर सूंढ  िदारत है। ठीक है अाैर तीि इखन्रय क् या है ? श्राोता कहतो हंै कक तीि 
इखन्रय है नतपाई। जजसमों तीि पायो लगतो हंै, लालटोि ििरो को  काम अाती है। तीि पायो का स्त टूल अथवा 
खर्लहाि मों जजस पर चढ कर भुस भरकर कबखोरतो हंै ताो भुस अलग हाो जाता है अाैर अिाज अलग हाो 
जाता है। ठीक है, अच् छा बताअाो दाो इखन्रय जीव काैि है ? श्राोता बाोला दाो इखन्रय ताो हम हंै, कैसो कक 
हम हंै अाैर हमारी घरवाली है। दाो जिों हंै हम। ठीक है अाैर एको खन्रय जीव काैि है ? ताो श्राोता बाोलो  कक 
महाराज तुम हाो। तुम अको लो ही ताो हाो। यह ताो बात एक अाप लाोगाों की िींद हटािो को  र्लए कही है। 
इतिो अपररर्चत अाप हाोंगो एोसी अाशा िहीं है, पर कदठि सो कदठि बात हाो अाैर जाो ककसी ि ककसी रूप 
मों राोज-राोज कही जा रही हाो, ध् याि सो सुििो पर कभी ताो समझ मों अायोगी ही िा। 
ज्ञािभोदकवस्त तार―यहाूँ अभी यह बताया है कक ज्ञाि दाो प्रकार को  हंै। वो हंै स्त वभावज्ञाि अाैर कवभावज्ञाि। एोसो 
दाो प्रकार को  ज्ञाि हंै। उिमों सो स्त वभावज्ञाि दाो प्रकार का है। एक कायथरूप स्त वभावज्ञाि, जाो भगवान्  को  
हुअा करता है अाैर एक कारर्रूप स्त वभावज्ञाि जाो सभी जीवाों को  अपिो अापको  स्त वरूप मों सिाति 
प्रकाशमान्  रहता है। प्रभु मों भी है, संसारी जीवाों मों भी है। एोसो उस शुद्ध ज्ञाि की चचाथ करको  अब 
कवभावज्ञाि की बात कही जा रही है। उि कवभावज्ञािाों मों सो कुछ ज्ञाि ताो सम् यक्  कवभाव है अाैर कुछ ज्ञाि 
र्मथ् याकवभाव है। सम् यग्ज ज्ञािरूप कवभावज्ञाि अाैर र्मथ् याज्ञािरूप कवभावज्ञाि, या याों कह लाो, शुद्धाशुद्ध 
कवभावज्ञाि अाैर को वल अशुद्ध कवभावज्ञाि। 
को वल शब द का कवशोषर् कवशोष् य शब द को  साथ भावदशशथता―‘‘को वल अशुद्ध’’ कहिो सो कहीं यह खुशी िहीं 
मिािा है, को वल शब द लग गया जाो को वल भगवाि् को  भी लगता है वह को वल शब द लगा ददया। को वल 
अशुद्ध कवभावज्ञाि कुमनत, कुश्रुत अाैर कुअवधि हंै। जैसो दसूरो गुर्स्त थाि का िाम क् या है ? 
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सासादिसम् यक् त् व ताो सुिकर लाोग खुश हाोतो कक चलाो यहाूँ सम् यक् त् व ताो है कुछ। सासादि ही सही, पर 
सम् यक् त् व ताो वहाूँ है ही िहीं। सम् यक् त् व िि हाोिो पर ही सासादिसम् यक् त् व हाोता है। कफर सासादि को  साथ 
सम् यक् त् व शब द क् याों लगाया ? नििथि शब द को  साथ िि शब द जुड ा है ताो उससो काोई िि की बात अायी 
क् या ? उसको  साथ निर ताो लगा है। नििथि का अथथ ििरहहत है। ताो सासादि का अथथ–कविाश सहहत। 
अासादि मायिो कविाश िि हाो गया है सम् यक् त् व जजसका उसो कहतो हंै सासादि सम् यक् त् व। ताो इस प्रकार 
को वल कवभावज्ञाि की बात है। अथाथत्  जहाूँ ससफथ  अशुद्धता ही अशुद्धता है शुद्धता का िाम भी िहीं है, उसो 
कहतो हंै को वल अशुद्ध कवभावज्ञाि। 
कवभावज्ञाि को  प्रकार―कवभाव ज्ञाि 7 हाोतो हंै। मनतज्ञाि, श्रुतज्ञाि, अवधिज्ञाि, मि:पयथयज्ञाि अाैर 
कुमनतज्ञाि, कुश्रुतज्ञाि, कुअवधिज्ञाि। इिमों शुरू को  चार शुद्धाशुद्ध कवभावज्ञाि हंै अथवा सम् यग्ज ज्ञाि रूप 
कवभावज्ञाि हंै अाैर अंत को  जाो 3 र्मथ् या कवभावज्ञाि हंै वो को वल अशुद्ध कवभावज्ञाि हंै। अब इिका वर्थि 
िम सो अायोगा। 
कवभावज्ञाि―ज्ञाि को  भोद मों सो कवभावज्ञािाों का वर्थि चल रहा है। कवभावज्ञाि, सम् यक् कवभाव अाैर 
र्मथ् याकवभाव इस तरह दाो रूपाों मों है। सम् यक् कवभाव ज्ञाि चार हंै–मनतज्ञाि, श्रुतज्ञाि, अवधिज्ञाि अाैर 
मि:पयथयज्ञाि। उिमों सो जाो मनतज्ञाि है अाैर श्रुतज्ञाि है यो दाो ज्ञाि प्रत् योक संसारी जीव को  हाोतो हंै। ककसी 
को  सम् यक् रूप हंै, ककसी को  र्मथ् यारूप है। जब तक को वलज्ञाि उत् पन्न ि हाो तब तक मनतज्ञाि अाैर श्रुतज्ञाि 
प्रत् योक संसारी जीव को  रहा करता है। उिमों सो मनतज्ञाि अिोक भोदरूप है। मनतज्ञाि इखन्रय अाैर मि सो 
उत् पन्न हाोता है। साो यह लन्बिरूप अाैर उपयाोगरूप दाो प्रकार सो हाोता है। लन्बिरूप मनतज्ञाि का अथथ यह 
है कक उसका क्षयाोपशम हुअा, याोग्ज यता हुई अाैर उपयाोगरूप मनतज्ञाि का अथथ यह है कक उसको  जािि मों 
लग गए। जैसो ककसी मिुष् य काो 5 भाषाएूँ अाती हंै, हहन् दी भाषा का वह पत्र पढ  रहा है ताो हहन् दी भाषा 
ताो उपयाोगरूप हाो रही है अाैर चार भाषाएूँ उसकी लन्बिरूप हंै। 
मनतज्ञाि को  भोद―अब मनतज्ञाि को  भोद दोखाो, मूल मों इसको  चार भोद हंै–अवग्रह, ईहा, अवाय अाैर 
िारर्ा। कवषय अथाथत्  ज्ञोयपदाथथ अाैर कवषयी अथाथत्  इखन्रय–इि दाोिाों का याोग्ज य सम् यग्ज ज्ञाि हाोिो पर, एोसो 
वातावरर् मों अािो पर कक जहाूँ कवषयाों का ग्रहर् हाो सकता है, उस समय जाो सवथप्रथम ज्ञाि हाोता है उसो 
अवग्रह ज्ञाि कहतो हंै। अाैर अवग्रह सो जाितो हुए ही पदाथथ का कुछ कवशोषरूप सो जािि हाोिा ककन् तु 
निश् चय िहीं है, है जािि सच् चा उस ही पदाथथरूप जाो संदोह की काोहट सो ऊपर उठ गया है एोसो ज्ञाि काो 
ईहा ज्ञाि कहतो हंै। अाैर उसका निश् चय हाो जायो साो अवायज्ञाि है, कफर उस ज्ञाि काो भुला ि दोिा 
िारर्ा ज्ञाि है। 
दृिान् तपूवथक मनतज्ञाि को  भोदाों का कववरर्―अमूमि यो चार ज्ञाि जीवाों को  िम सो प्राय: हाोतो हंै। पहहलो 
ककसी प्रकार सो जािा ताो सामान् यरूप सो जाि पाया, थाोड ा रूपसा, थाोड ा अाकार सा कुछ समझ मों 
अाया। उसको  बाद मों कुछ कवशोष बात समझ मों अाती है। कफर उसका निश् चय हाोता है। इतिी पक्की 
िारर्ारूप ज्ञाि बिो कक उसो कफर कभी भूलों  िहीं। जैसो कहीं घूमिो चलो जा रहो हाो, सुबह का टाइम हाो, 
कुछ अंिोरा अाैर कुछ उजोला हाो। बहुत दरू पर काोई सफो द झंड़ी फहरा रही हाो वह दोखिो मों अायी साो 
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पहहलो यह ज्ञाि हुअा कक यह सफो द इस जगह इस प्रकरर् की काोई चीज है। थाोड ा अाैर चलो ताो ज्ञाि 
हुअा कक अरो यह पताका है। कफर थाोड ़ी दोर बाद निर्थय हुअा कक यह पाताका ही है। कफर उसो िहीं 
भूलता। इस प्रकार चार काोहटयाों मों ज्ञाि हुअा। 
मनतज्ञाि को  भोदाो ंकी उत् पत्तत्त का िम―भैया ! ककसी को  कभी अवग्रह, ईहा, अवाय अाैर िारर्ा इस िम 
सो हाोता है अवग्रह, अवाय, िारर्ा इस तरह, ककसी को  अवग्रह अाैर िारर्ा इस तरह हाो जातो हंै। जाो 
चीज अपिो पररचय मों िहीं अायी उसको  बारो मों ताो अवग्रह, ईहा, अवाय अाैर िारर्ा यो चारों िम सो हाोतो 
हंै, ककन् तु जजस चीज काो हम राोज-राोज दोखतो हंै, हमारो पररचय मों अाती है एोसी चीज उस अवग्रह को  
हाोतो ही निश्चित हाो जाती है अाैर िारर्ा हाोती है, वहाूँ ईहा िहीं अाती, ईहा ज्ञाि कुछ अपररर्चत सी चीज 
को  ज्ञाि को  समय हाोती है। जैसो राोज मंददर अातो हंै अाैर मंददर मों जजतिी चीजों हंै, वोदी है, प्रनतमा है 
उिकाो अाप राोज दोखतो हंै वहाूँ ईहा की क् या जरूरत है ? दोखा अाैर निश् चय ककया यह अमुक है ताो कहीं 
अवग्रह, अवाय अाैर िारर्ा इस तरह तीि ज्ञाि हाोतो हंै अाैर ककसी चीज मों अत् यन् त निर्ीथत है, उस चीज 
को  ज्ञाि को  प्रनत सम् मुख हुए कक तुरन् त िारर्ा हाो जाती है। ताो इस मनतज्ञाि को  यो चार भोद हंै–अवग्रह, 
ईहा, अवाय अाैर िारर्ा। 
मनतज्ञाि को  प्रभोद―यो चाराों प्रकार को  ज्ञाि 12 प्रकार को  पदाथाों को  हाोतो हंै। बहुत चीजाों का जाििा एक 
चीज का जाििा, बहुत प्रकार की चीजाों का जाििा, एक प्रकार की चीजाों का जाििा, शीघ्र जाििा, दोर 
सो जाििा, ि निकलो हुए काो जाििा, निकलो हुए काो जाििा, ि कहो हुए काो जाििा, कहो हुए का 
जाििा, ध्रुव काो जाििा अाैर अध्रुव काो जाििा। यह सब अपिो व् यवहार मों अािो वालो ज्ञाि की कहािी है 
कक हम ककस प्रकार जाितो हंै ? कैसो जाितो हंै ? एोसो जािि की यह कहािी है। 
मनतज्ञाि को  प्रभोदाो ंका कववरर्―कहीं हम बहुत-सी चीजाों काो एक निगाह सो परख लोतो हंै। गोहुअाों का ढोर 
रखा है, उिकाो दोखकर जाो जािि हुअा वह बहुत प्रकार का ज्ञाि कहलाता है। हाोता है िा अाप हम 
सबका ज्ञाि कक बहुत-सी चीजों हंै अाैर हम एकदम जाि गए। अाैर एक का भी ज्ञाि हाोता है। एक ही 
चीज है, हम उसो जाि गए। बहुत प्रकार की चीजों हंै अाैर हम जाि जातो हंै। चिा, जांै, गोहूँ का ककतिा 
ही र्मला हुअा ढोर हाो, जजस अाप कबराथ कहतो हंै ताो वह अिोक प्रकार का है, उसो जाि गए, यह हुअा 
बहुकवि ज्ञाि अाैर एक प्रकार का ज्ञाि। जैसो एक सो गोहंुअाों की राशश लगी है, ताो जाि गए हम बहुत काो 
ककन् तु वो सब एक प्रकार को  हंै। ताो यह भी एक ज्ञाि हाोता है। शीघ्र जाती हुई चीज काो हम जाि लोतो हंै, 
िीरो जाती हुई चीज काो हम जाि लोतो हंै अाैर कभी ककसी बात काो हम शीघ्र जाि लोतो हंै, कभी ककसी को  
जाििो मों कवलम् ब लगता है, ताो इस तरह भी इस प्रकार सो ज्ञाि हाोता है। दोखा हाोगा कभी एकदम प्रकट 
हुई चीज काो जाितो हंै, काोई प्रकट िहीं है। कुछ एक दोश ही प्रकट हंै उसो जाि लोतो हंै उससो सबकाो 
जाि लोतो हंै। जैसो पािी मों हाथी डूबा है अाैर उसकी ससफथ  सूढ  ऊपर है, हाथी ही एक एोसा जािवर है 
कक सारा शरीर पािी मों डूब जाय कफर सुंढ  की िाोक जरा-सी बाहर रहो ताो उसका काोई िुकसाि िहीं है। 
सांस लोिो की जाो िाक है वह पािी सो ऊपर रहो। को वल उसकी सूंढ  काो दोखकर यह जाि जायों कक यह 
हाथी है एोसा भी ताो ज्ञाि हाोता है। अाैर कभी एकदम प्रकट पूरा निकलो हुए का ज्ञाि हाोता है उसो जािि 
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वह भी ज्ञाि हाोता है। कभी बात िहीं कही गयी, कहिो काो था ही कक बड ़ी भारी बात जाि गए, एोसा भी 
ज्ञाि हाोता है। कभी पूरा कहा जाय तब जािो, एोसा भी ज्ञाि हाोता है। इसो कहतो हंै अिुि अाैर उि ज्ञाि। 
अििु अारै उि अथथ को  ज्ञाि का कवशोष रहस्त य―अिुि अाैर उि का दसूरा अथथ यह भी है कक जजस 
इखन्रय द्वारा जाो बात जािी जाती है उस इखन्रय द्वारा उतिी बात काो जािकर कफर दसूरी बात भी जाि 
जाय इसो कहतो हंै अिुि ज्ञाि अाैर जजस इखन्रय सो जाो बात जािी जाती है को वल वही जािी जाय इसो 
कहतो हंै उि ज्ञाि। जैसो अाूँख सो निंबू दोखा। अाूँख सो दोखतो ही निम् बू की खटास का भी ज्ञाि हाो गया। 
अभी खाया िहीं पर हाो गया ज्ञाि। एोसा भी ज्ञाि हुअा करता है। काोई अाूँख मींच लो अाैर अाूँख मींचिो मों 
ही कहो कक लाो यह चीज खाअाो। वह मुख सो खा रहा है, अाूँखाों सो िहीं दोख रहा है। कफर भी उसको  
स्त वाद को  कारर् यह ज्ञाि हाो गया कक यह खीर है, चावल की है, सफो द है, इसमों बूरा पड ा है, दिू पड ा है 
अथवा अंिोरो मों अाम चूसतो हुए मों अाम का पूरा ज्ञाि रहता है। यह सब अिुि ज्ञाि कहलाता है। अाैर 
जजतिी बात सामिो प्रकट हुई है उतिा ही जािों यह उि ज्ञाि है। 
प्रथम प्रभोदाो ंका याोग―यह सब हम अाैर अाप जजस रीनत सो जाि रहो हंै उसकी यब सब कहािी है। हम 
ककस-ककस ढंग सो जािा करतो हंै ? हम जाितो हंै अाैर जाििो को  ढंगाों का ही पता िहीं रहता। अाचायथदोव 
िो हमारो अाैर अापको  जाििो को  ढंगाों काो बताया है। एक ध्रुव पदाथथ का ज्ञाि हाोता है अाैर एक अध्रवु 
पदाथथ का ज्ञाि हाोता है। जाो न्स्तथर है उसका भी ज्ञाि हाो रहा है, जाो न्स्तथर िहीं है कबजली चमकी, तुरन् त 
खत् म हाो गई उसका भी ज्ञाि हाोता है। ताो इस तरह 12 प्रकार को  पदाथाों का हमों अवग्रह हाोता है, ईहा 
हाोता है, अवाय अाैर िारर्ा ज्ञाि हाोता है। इस तरह मनतज्ञाि को  भोद हुए 12×4=48। 
मनतज्ञाि को  प्रभोदाो ंको  भोदाो ंकी प्रस्त ताविा―यह हमारो अाैर अापको  उस ज्ञाि की बात कही जा रही है जाो 
इखन्रयाों को  द्वारा अाैर मि को  द्वारा सीिा जाो कुछ जािता है। इसकाो 48 भोदाों मों सो जाो अवग्रह को  12 
भाग हंै साो अवग्रह कई ताो अिबीच मों टूटो सो हाो जातो हंै अाैर कई अवग्रह पूरो हाोतो हंै। जैसो रास्त तो मों 
चलो जा रहो हंै, काोई र्चदड या की अावाज अायी या ककसी अन् य चीज की अावाज है ताो थाोड ा ज्ञाि मों 
अाया, पर उसको  बारो मों अाैर कुछ ज् यादा एोसा ि जाि सको  कक जजसको  ऊपर हम कुछ निश् चय भी कर 
सकों । एोसो टूटो अवग्रह काो व् यंजिाव् यग्रह कहतो हंै अाैर जाो इतिा सा समथथ अवग्रह हाोता है कक जजसको  
बाद हम पदाथथ को  निर्थय करिो को  पात्र बितो हंै उसो अथाथकवग्रह कहतो हंै। एोसा हाोता है िा हम अापका 
ज्ञाि। 
अब 5 श्रोद्धर्याों मों मनतज्ञाि काो रखाो। व् यञ्जिावग्रह, अथाथवग्रह, ईहा, अवाय अाैर िारर्ा–यो पाूँचाों ज्ञाि 12 
प्रकार को  पदाथाों मों हाोतो हंै। 
मनतज्ञाि की उत् पत्तत्त को  सािि―यह ज्ञाि इखन्रयाों द्वारा अाैर मि द्वारा हाोता है। 5 ताो हंै यो इखन्रयाूँ–स्त पशथि 
जजससो ठंडा गरम अाददक स्त पशथ ककया जाता है। रसिा–जजसको  द्वारा खट्टा मीठा अाददक रस जािो जातो 
हंै। घ्रार्–जजससो गंि जािा जाता है। िोत्र–जजससो रूप जािा जाता है। कर्थ–जजससो शब द जािा जाता है 
अाैर मि जाो अिोक कवकल् प ककया करता है। यह मनतज्ञाि इि 6 साििाों सो उत् पन्न हाोता है–5 इखन्रयाूँ 
अाैर मि। 
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व् यञ्जिावग्रहाददक भोद―इिमों सो व् यञ्जिावग्रह ताो 4 साििाों सो हाोता है। िोत्र सो अाैर मि सो व् यञ्जिावग्रह 
उत् पन्न िहीं हाोता है। इसका कारर् यह है व् यञ्जिा है अिटूटा अवग्रह। चक्षु सो हम जाो जािोंगो वह पूरा 
जाि जायोंगो, उसमों अिूरी बात िहीं रहती। इसी तरह मि सो जाो जािा वह भी अिूरा िहीं रहता अाैर 
शोष जाो स्त पशथि, रसिा, घ्रार्, कर्थ इि चार इखन्रयाों सो जाो जािोगा वह अस्त पि भी जाि सकता है अाैर 
स्त पि भी जाि सकता है पर अाूँखाों सो जाो जािा जायोगा वह ताो तुरन् त ही स्त पि हाो जायोगा अाैर मि सो 
जाो जािा जायोगा वह भी स्त पि हाो जाता है। तभी ताो लाोग अाूँखाों सो दोखी हुई चीज का ज् यादा भराोसा 
रखतो हंै। काि सो सुिी हुई चीज का पक्का भराोसा िहीं रखतो हंै। कारर् यह है कक अाूँखाों सो जाो ज्ञाि 
हाोता है वह स्त पि ज्ञाि हाोता है। ताो व् यञ्जिावग्रह जाो 12 प्रकार का है वह चार साििाों का हुअा, इसर्लए 
व् यञ्जिा को  12×4=48 भोद हाो गए। अथाथवग्रह 6 ही साििाों सो हुअा करतो हंै। 5 इखन्रयाूँ अाैर 1 मि सो 
अथथवग्रह को  72 भोद हुए, इथहा को  72, अवाय को  72 अाैर िारर्ा को  72। इस तरह सब र्मलाकर 
मनतज्ञाि को  336 भोद हाो जातो हंै। 
ज्ञािाो ंको  ज्ञाि का प्रयाोजि―इि सब ज्ञािाों को  बतािो का प्रयाोजि यह है कक हम ज्ञाि काो ढंग सो पहहचािो ं
अाैर यह पररर्मि ककस स्त वभाव सो, ककस गुर् सो उत् पन्न हाोता है उस शर्ि पर दृधिपात करों अाैर उस 
शर्िमात्र अपिो अापका कवश् वास करों जजससो यह सुकवददत हाो जाय कक मोरो अात् मा का अन् य समस्त त 
परपदाथाों सो रंच सम् बन् ि िहीं है। मंै हूँ अाैर अपिो कारर् अपिो अापमों सदा पररर्मता रहता हूँ। इस श्रद्धा 
का कारर् बिो एोसो ज्ञाि की यह चचाथ की जा रही है। जाो बात जजस कवधि सो ज्ञात हाो सकती है उसकाो 
उस कवधि सो जाििा साो सम् यग्ज ज्ञाि का सम् यक्  उपाय है। 
अाप्रायाोजनिक कवधि सो कवडम् बिा―एक अिंा अादमी था। उससो एक बालक िो कहा कक बब बा अाज तुम 
खीर खाअाोगो ? बब बा ताो जन् म को  अंि थो उन् हों क् या पता था कक खीर कैसी हाोती है ? साो बब बा बाोलो कक 
बोटा खीर कैसी हाोती है ? ताो लड का बाोला की बब बा खीर सफो द हाोती है सफो द। अब बब बा िो सफो द कभी 
दोखा हाो ताो जािों। उन् हों क् या पता कक सफो द कैसा हाोता है ? साो पूछा कक सफो द कैसा ? लड का बाोला 
बगलो जैसा सफो द हाोती है। बगुला कैसा हाोता है ? लड को  िो बब बा को  सामिो बगुला जैसा टोढ ा हाथ करको  
कहा कक दोखाो बगुला एोसा हाोता है। बब बा िो हाथ सो टटाोलकर दोखा ताो कहा कक अरो हम एोसी टोढ ़ी खीर 
िहीं खायोंगो यह ताो हमारो पोट मों गड ोगी। एक कहावत भी बि गयी है कक यह ताो टोढ ़ी खीर है यािो बात 
कुछ समझ मों िहीं अाती, बुद्ध ूअादमी है उसको  र्लए ताो टोढ ़ी खीर है। ताो खीर को  समझािो का यह काोई 
ढंग था क् या ? अरो खीर का रस उसो बतािा चाहहए था, ककन् त ुिीरो-िीरो बढ -बढ कर अाकार सामिो िर 
ददया ताो उसकाो खीर का ज्ञाि कैसो हाो सकता है ?  
निमाोथहता को  प्रयाोजक ज्ञाि की दृधि―इसी तरह निमाोथहता की ताो बात सीखिी चाहतो हंै अाैर जैसो 
निमाोथहता अाए उस प्रकार का हम ज्ञाि करिा िहीं चाहतो। निमाोथहता सो प्राप्त हाोिो वाला चाररत्र अाैर चाररत्र 
को  फल को  बजाय अाकांक्षा की काोशशश करिो पर निमाोथहता को  उपाय काो िहीं करिा चाहतो ताो निमाोथहता 
कैसो प्राप्त हाो सकती है ? स्त वयं कैसो है, ककतिो हंै यह अपिो अापकी झलक अाए कबिा निमाोथहता प्रकट हाो 
ही िहीं सकती है। साो जजि ज्ञािाों काो हम करको  हम अाप व् यवहाराों मों फंसतो हंै उि ज्ञािाों की जड  क् या 
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है ? इस बात काो बतािो को  र्लए इस प्रकरर् मों यह ज्ञाि का वर्थि चल रहा है। 
हद्वतीय सम् यक्  कवभाव ज्ञाि―सम् यक्  कवभाव ज्ञािाों मों हद्वतीय ज्ञाि है श्रुतज्ञाि। मनतज्ञाि सो जािो हुए पदाथथ 
मों उससो सम् बन्न्ित अन् य बाताों काो समझिा साो श्रुतज्ञाि है। यह श्रुतज्ञाि लन्बिरूप अाैर उपयाोगरूप हाोता 
है। मनतज्ञाि अाैर श्रुतज्ञाि प्रत् योक संसारी जीव को  है, ककन् त ु जजस समय मनतज्ञाि का उपयाोग है उस 
समय श्रुतज्ञाि का कवकल् प िहीं है अाैर जब श्रुतज्ञाि का कवकल् प है तब मनतज्ञाि का उपयाोग िहीं है, 
ककन् तु लन्बि सदा बिी रहती है। श्रुतज्ञाि एकइखन्रय जीव को  भी है, संज्ञी पंचोखन्रय को  भी है अाैर बारहवों 
गुर्स्त थािवतीथ मुनिराज को  भी है। माोक्षमागथ को  प्रकरर् मों श्रुतज्ञाि का वर्थि द्वादशांग रूप श्रुतज्ञाि सो हाोता 
है। याों खािो-पीिो, खोलिो-कूदिो, रागद्वोष–इि प्रकरर्ाों मों जाो श्रुतज्ञाि चलता है उस श्रुतज्ञाि सो क् या हहत है 
?  
माोक्षमागथ का प्रयाोजक श्रतुज्ञाि―माोक्षमागथ का प्रयाोजिभूत हहतरूप श्रुतज्ञाि द्वादशांग रूप है अाैर उस ही 
श्रुतज्ञाि की मुख् यता करको  तत्त्वाथथसूत्र मों जहाूँ श्रुतज्ञाि का लक्षर् कहा गया है, बताया है, ‘‘श्रुतं मनतपूव ं
द्वयिोकद्वादशभोदम् ।’’ श्रुतज्ञाि मनतज्ञािपूवथक हाोता है। अाैर वह दाो भोदवाला है। अंगबाह्य अाैर अंगप्रकवि। 
अंगप्रकवि को  12 भोद हंै, जजन् हों द्वादशांग बाोलतो हंै अाैर अंगबाह्य को  अिोक भोद हंै। सबसो छाोटा श्रुतज्ञाि 
अक्षरश्रुतज्ञाि है अाैर अक्षर मात्र भी िहीं, ककन् तु अक्षर को  अिन् तवों भाग श्रुतज्ञाि है। अक्षर को  अिन् तवों 
भाग श्रुतज्ञाि निगाोद जीव को  हाोता है। एोसा समझलाो माोटोरूप मों कक एक अक्षर मों जजतिी समझ अाती 
है उस समझ का भी अिन् तवों भाग समझ निगाोददया जीव मों है। कफर बढ तो-बढ तो अक्षर-अक्षर समास, 
पद, पद समास–इस तरह अिोक भोद हाोतो हंै। याों बढ तो-बढ तो कफर अाचारांग सूत्र कृतांग अाददक 12 अंग 
हाो जातो हंै। 
वोद, श्रनुत, स्त मनृत, परुार्―भैया ! प्रससद्ध है लाोक मों कक 4 वोद हाोतो हंै अाैर 6 अंग हाोतो हंै। 4 वोद हंै 
प्रथमािुयाोग, करर्ािुयाोग, चरर्ािुयाोग अाैर रव् यािुयाोग। जजिसो ज्ञाि हाो उन् हों वोद कहतो हंै। उि ज्ञािाों का 
िाम वोद है अाैर 12 अंग हुअा करतो हंै। एक अाैर प्रससद्धद्ध है कक वोद सो श्रुनत निकली, श्रुनत सो स्त मृनत 
निकली अाैर स्त मृनत सो पुरार् निकलो। इस तरह वोद, श्रुनत, स्त मृनत अाैर पुरार् चार भागाों मों ज्ञाि का 
कवस्त तार है। इस प्रसंग मों वोद िाम है सम् पूर्थ वोद का। पररपूर्थ ज्ञाि अा जाय, तीि लाोक, तीि काल को  
समस्त त रव् य, गुर्, पयाथयाों काो एक साथ जािता हाो उस ज्ञाि का िाम है वोद। सकल प्रत् यक्ष, को वलज्ञाि 
अाैर इस को वलज्ञािी को  कवशशि परमात् मा को  श्रुनत प्रकट हाोती है। जाो सुििो मों अाए उसो श्रुनत बाोलतो हंै, 
ददव् यध् वनि बाोलतो हंै। वोद सो श्रुनत निकली है, को वलज्ञाि सो ददव् यध् वनि चली है। उस श्रुनत काो सुिकर बड ो-
बड ो अाचायाों िो, गर्िर दोवाों िो इिका स्त मरर् ककया। स्त मृनत हुई। साो यह स्त मृनत द्वादशांगरूप है। कफर स्त मृनत 
को  बाद जाो उिका विव् य हुअा या र्लखखत रूप मों उिको  ग्रन् थ अायो वो समस्त त ग्रन् थ पुरार् हंै। पुरार् 
पुरुषाों को  द्वारा जाो रर्चत हुए वो पुरार् हंै। इस तरह इि पुरार्ाों का मूल त्राोत वोद हंै। इसी कारर् यो 
समस्त त पुरार् प्रमार्भूत हंै। इि स्त मृनतयाों का अाैर पुरार्ाों का सम् बन् ि श्रुतज्ञाि सो है। यह ताो माोक्षमागथ को  
प्रयाोजिभूत श्रुतज्ञाि की बात है, पर सािारर्तया श्रुतज्ञाि मनतज्ञािपूवथक हाोता है। 
श्रतुज्ञाि की मनतपवूथता―भैया ! याों समखझयो कक जैसो अाूँख खाोलकर दोखा ताो जाो ज्ञाि मों अाया तुरन् त, 
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वह ताो मनतज्ञाि अाैर उसको  बारो मों कफर अमुक चीज है, अमुक जगह की बिी है, एोसी कवशोषता वाली है, 
यह ज्ञाि हुअा वह कहलाता है श्रुतज्ञाि। जैसो र्मठाई खायो ताो खातो ही जाो रस का बाोि हुअा वह ताो 
हुअा मनतज्ञाि। कफर यह मीठा है, अमुक रस का है, इस तरह बिा है, अिोक कवकल् प उठो वह सब 
श्रुतज्ञाि है। यह श्रुतज्ञाि सम् यग्ज दृधि को  ताो सम् यकरूप हाोता है अाैर र्मथ् या दृधि को  कुश्रुत हाोता है, 
र्मथ् यारूप हाोता है। ताो सम् यक्  कवभावज्ञािाों मों यह हद्वतीय श्रुतज्ञाि है। 
ततृीय सम् यक्  कवभावज्ञाि―तीसरा ज्ञाि है सम् यक कवभाव अवधिज्ञाि। दोशावधि, परमावधि व सवाथवधि को  
भोद सो ज्ञाि 3 प्रकार को  हाोतो हंै। जाो थाोड ा जािो वह दोशावधि है, जाो बहुत कवशाल जािो वह परमावधि है 
अाैर जाो सम् परू्थ जाि जाय जजतिा कक अवधिज्ञाि का कवषय है ताो वह सवाथवधि ज्ञाि है। दोशावधि ज्ञाि ताो 
िारककयाों को , दोवाों को , मिुष् याों को  भी हाोता है अाैर संज्ञी नतयंचाों को  भी हाोता है, ककन् त ु परमावधि अाैर 
सवाथवधि ज्ञाि मुनियाों को  ही हाोता है अाैर वह भी माोक्षगामी मुनियाों को  ही हाोता है। 
ज्ञािावरर् का क्षयाोपशम―भैया ! जैसो-जैसो इस जीव का उपयाोग सहजस्त वभाव मों दृढ  अाश्रय कर जाता है 
वैसो-वैसो इस अाश्रय मों एोसी कवशुद्धद्ध प्रकट हाोती है जजससो ज्ञािावरर् का क्षयाोपशम बढ ता है अाैर यह 
ज्ञाि सब प्रकट हाो जाता है। वतथमाि मों भी दोखतो हंै कक लड को  ताो सब एक ही ककस्त म को  हंै पर कवद्या 
ककसी काो कवलम् ब मों अाती है, ककसी काो जल् दी अाती है इसका कारर् क् या है कक पूवथभव का क्षयाोपशम 
जजसको  कवशाल है उसको  इस भव मों थाोड ो उपाय सो शीघ्र अा जाती है। जजसका क्षयाोपशम कम है, पूवथभव 
मों भी काोई कवशुद्ध पररर्ाम िहीं ककया था जजससो क्षयाोपशम िहीं बढ  सका, ताो इस भव मों भी दोर सो 
कवद्या अाती है। 
मिषु् यत् व―काोई लाोग प्रश् ि करतो हंै–क् याों भाई मिुष् य का हाोिा ताो अच् छी बात है, दलुथभता सो मिुष् यभव 
र्मलता है। पुण् य का उदय हाो ताो मिुष् य बिता है। ताो अाज को  समय मों मिुष् याों की संख् या बहुत बढ  रही 
है ताो काोई पुण् य का ही जमािा बहुत बढ  रहा हाोगा जजससो मिुष् याों की संख् या बहुत बढ  गयी है। यदद यह 
कहिा ठीक है कक पुण् य बढ  रहा है ताो सामिो यह भी ददखता है कक बुद्धद्धहीि, मर्लि, दररर एोसो लाोग भी 
बहुत माैजूद हंै ताो पुण् य कैसा है ? अाज को  समय मों सब दोश सुखपूवथक िहीं रह पा रहो हंै। कल का 
कुछ भराोसा करको  काोई िहीं साो पातो हंै। एोसी न्स्तथनत मों पुण् य ताो िहीं कहा जा सकता। अाैर मिुष् य एोसो 
बढ  रहो हंै ताो यह क् या बात है ? अब ज् याों ज् याों समय खराब अाता जाता है वैसो ही ससद्धान् त को  हहसाब 
सो भी पंचम काल का समय ज् याों-ज् याों अधिक व् यतीत हाोता जाता है, त् याों-त् याों यो मिुष् य बढ  रहो हंै ताो एक 
कारर् मालूम हाोता है कक समस्त त कवश् व मों सो जजि-जजि जीवाों िो मिुष् य अायु का बंि ककया वह ताो पुण् य 
प्रताप सो ही ककया अाैर उन् हों अच् छा ही मिुष् य हाोिा चाहहए था, पर करिी पीछो उिकी कबगड ़ी ताो वो मिुष् य 
ताो हाोंगो ही, परन् तु कबगड ़ी करिो वालाों काो छांट-छांटकर अाज की इस पररर्चत दनुिया मों मािाो पैदा ककयो 
जा रहो हंै। ताो एोसो-एोसो मिुष् य हाोकर भी जीवि का क् या लाभ उठा सकतो हंै ? मिुष् य हुए ताो इस प्रकार 
सो जीवि व् यतीत करों कक अपिी रुर्च को वल अात् महहत को  र्लए बिो। अन् य सब बातों गाैर् हाो जायों। 
ज्ञािी की अिाकुलता―जाो हाोता हाो ठीक है, याों हाो गया ठीक है। याों िहीं हुअा ठीक है। जजतिो भी द:ुख 
हाोतो हंै वो सब अपिो अपराि सो हाोतो हंै। दसूरो को  कारर् दसूरा काोई दखुी िहीं हाोता है। अपिो ही कवचार 
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अपिी ही कल् पिाएूँ बिाई जाती हंै अाैर उन् हीं कल् पिाअाों सो प्रोररत हाोकर क् लोश भाोगिा पड तो हंै। अपिा 
ज्ञाि साविाि रखों अाैर अहहतरूप कल् पिाएूँ ि बििो दों कफर दोखाो कैसो क् लो श हाोता है ? ताो अन् य बातों जाो 
हमारो अात् महहत की प्रयाोजक िहीं हंै, चाहो बड ा सो बड ा उपरव छा जाय ताो भी इतिा साहस सम् यग्ज दृधि 
पुरुष मों हाोता है कक वह पर की पररर्नत सो अपिो र्चत्त मों मूल मों अाकुलता उत् पन्न िहीं करता। 
निरापदता का मलू उपोक्षा―एक ककसाि अाैर ककसानिि थो, ताो कववाह हुए 12 वषथ हाो गए। ककसाि था 
जरा उजड्ड परन् तु ककसानिि थी चतुर व शान् त। साो 12 वषथ मों एक ददि भी ककसानिि काो वह पीट ि 
सका था। ताो दोहाती लाोग तब अपिो काो मदथ माितो हंै तब एक दाो बार पीट लों  त्री काो। ताो उसिो कई 
बार एोसा उपाय ककया कक ककसी प्रकरर् मों त्री काो थाोड ा गुस्त सा अायो या काोई गड बड  बात ताो बाोलो । 
कबिा प्रयाोजि कैसो मारा जाय ? एक युर्ि उसो सूझी। अषाढ  को  ददिाों मों दाोपहर को  समय मों खोत था, ताो 
राोज राोट़ी लािो का उसका कायथिम था। ककसाि िो साोचा कक अाज को  ददि एोसा करों कक एकदम 
ऊटपटांग काम करों जजसो दोखकर त्री कुछ ताो बाोलोगी। बस हमों पीटिो का माैका र्मलोगा। साो हल मों जाो 
जुवां हाोता है–साो उसिो एक बैल का पूरब काो मुूँह कर ददया अाैर एक का मुूँह पश्चिम काो कर ददया अाैर 
गलो पर जुवां िर ददया। अब हल कैसो चलोगा ? बताअाो ताो साोचा कक त्री एोसा दोखकर कुछ ताो कहोगी 
ही। बच् चो कैसो पालाोगो, अिाज कैसो हाोगा, कुछ ददमाग ताो सुिाराो, कुछ ताो बाोलोगी ही, बस ठाोंकिो का 
माैका र्मल जायोगा। 

त्री जब राोट़ी लोकर दाोपहर काो अाई ताो दरू सो ही दोख र्लया अाैर समझ गयी कक अाज ताो पीटिो को  
लक्षर् ददखतो हंै क् याोंकक अभी तक ताो एोसा बोवकूफी का काम कभी िहीं ककया, अाजभर मों ताो यो पागल 
हाो िहीं गए। एोसा अाोंिा सूिा क् याों जाोता, इसमों काोई रहस्त य है। वह जब खोत मों अा गयी ताो राोट़ी िरकर 
कहती है कक चाहो अांैिा जाोताो, चाहो सीिा जाोताो इससो ताो हमों कुछ मतलब िहीं है। हमारा ताो काम राोट़ी 
दोिो का है ताो लाो अाैर खाअाो, राोट़ी दोकर वाकपस चली गयी। ककसाि याों ही दोखता रह गया। उसिो ताो 
बड ो फंद रचो थो कक वह याों कहोगी ताो याों उत्तर दोंगो, याों कहोगी ताो याों उत्तर दोंगो, मारिो का माैका र्मल 
जायोगा। ताो बुद्धद्धमान्  हाो अाैर कपटाई सो बचिा हाो ताो उसका उपाय इस ककसानिि सो सीख लाो। 
ज्ञािबल का सत् फल―भैया ! परपदाथाों को  पररर्मि चाहो अांैिो हाों, चाहो सीिो हाों, जाो कुछ है ठीक है, 
अपिो मों क् याों अाकुलता लािा ? इतिी हहम् मत ज्ञािबल उत् पन्न कराता है अाैर कफर परपदाथाों की पररर्नत 
अािीि ककसी को  िहीं हाोती है, वह ताो जजस तरह हाोिी है हाोती है, पर अपिी कल् पिा को  अिुसार उिको  
पररर्मि मों बात कफट बैठ गयी ताो माितो हंै कक इिका पररर्मि मोरो अािीि हुअा है। इतिी गम् भीरता 
उत् पन्न हाोिा ज्ञाि को  ऊपर निभथर है। वस्त तु स्त वतंत्रता का निर्थय करको  जजसिो अपिो अापमों यह दोखा है, लाो 
मंै यह हूँ अाैर इस रूप बि रहा हूँ, अपिो उपादाि सो बि रहा हूँ। हम खाोटो हंै ताो हम बाहर मों कुछ 
निर्मत्त बिाकर कल् पिाएूँ करको  द:ुखी हाोंगो। हम सही है ताो बाहर मों चाहो काोई पदाथथ ककसी ढंग मों भी 
पररर्मता हाो ककन् तु वह ताो उर्चत कल् पिाएूँ बिायोगा। 
अन् तभाथव को  अिसुार प्रवतृ्तत्त―भीतर मों जजसकी जैसी दृधि हाोती है, बाहर मों परवस्त तुकवषयक वैसी कल् पिा 
करतो हंै। अभी बहुत बालक बैठो हाों अाैर ककसी िो काोई चीज चुराई हाो ताो कहों कक दोखाो साविािी सो 
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बैठिा, जजसिो चीज चुरायी हाोगी वह लड का अभी पकड ा जायोगा। दोखाो हम मंत्र पढ ोंगो, जब स्त वाहा बाोलोंगो 
तब जजसिो चाोरी की हाोगी उसकी चाोट़ी खड ़ी हाो जायोगी। वह झूठमूठ का मंत्र पढ िो लगा, जब स्त वाहा 
सुिा ताो जजस लड को  िो चाोरी की वह लड का अपिी चाोट़ी पकड कर दोखिो लगता है। स्त वभावत: उसका 
हाथ उसको  ससर पर चाोट़ी पकड कर दोखिो को  र्लए उठ ही जायोगा। ताो भीतर मों जैसी श्रद्धा हाोती है उसको  
ही अिुसार संसारवृत्तत्त बिती है। हमारी अगर पापभाविा है ताो बाहर मों पाप भरी कल् पिाएूँ ही बिोंगी। 
क् याोंकक स्त वयं मों ताो पापभाविा बसी हुई है। अाैर स्त वयं मों यदद शुद्ध है ताो चाहो दसूरा काोई गलत भी हाो ताो 
भी बहुत समझिो को  बाद वह गलत माि पायोगा। सुगमतया उसकाो सब शुद्ध ही ददखोगा। 
ज्ञािी की भाविा अारै वतृ्तत्त―जैसी दृधि हाोती है वैसी बाहर मों प्रवृत्तत्त हाोती है। जजस ज्ञािी पुरुष िो अपिो 
अापमों सहज स्त वरूप का दशथि करको  उसकी भाविा द्वारा न्स्तथरता उत् पन्न की है वह अपिी उस न्स्तथरता को  
अिुसार बढ ा हुअा ज्ञाि पाता है अाैर इस ही सहजज्ञािदोव की भर्ि को  प्रसाद सो एोसा ज्ञाि प्रकट हाोता 
है, जजसो वोद शब द सो कहा गया हाो, सकल प्रत् यय शब द सो कहा गया हाो, तीि लाोक, तीि काल को  समस्त त 
पदाथाों काो जाििो वाला हाोता है। 
ज्ञािी की अाकाकं्षा―यो तीि लाोक इस जािि मों अायों चाहो ि अायों, हो प्रभु मुझो काोई अाकांक्षा िहीं है 
कक मंै सारो कवश् व काो जाि लंू, ककन् तु हमारो एोसा ज्ञाि प्रकट हाो कक मंै अपिो अात् मा को  शुद्धसहज एकत् व 
स्त वरूप काो जािता रहं। उस यथाथथ जािि की इच् छा करता हूँ। सारो कवश् व काो जाििो की चाह िहीं करता। 
मुझो को वलदशथि र्मलो चाहो ि र्मलो यह तृष् र्ा िहीं है कक मंै सारो कवश् व का रिा बि जाऊूँ , क् या प्रयाोजि 
पड ा है ? ककन् तु इतिा दशथि मोरो अवश् य प्रकट हाो कक मंै अपिो अापको  अात् मरूप का दशथि ककए रहूँ। मुझो 
अिन् त सुख र्मलो या ि र्मलो , इसकी मुझो काोई चाह िहीं है। ककन् तु इतिी बात ताो मुझमों अाए कक 
अाकुलता उत् पन्न ि हाो। मुझो अिन् त अािन् द की काोई चाह िहीं है, ककन् तु मुझमों अाकुलता ताो रहो ही िहीं। 
मुझमों अिन् त बल प्रकट हाो चाहो ि हाो। क् या हाोगा उससो ? बलशाली हाो गए ताो क् या, ककन् तु इतिा बल 
ताो प्रकट हाो कक मंै अपिो अापको  ज्ञािस्त वरूप मों समा सकंू। 
स्त वरूप समावोशबल―अपिो अापको  स्त वरूप मों समािो को  र्लए भी बल चाहहए। जैसो अपिो शरीर मों जाो िात ु
उपिातु हंै उिकाो संभालिो को  र्लए बल चाहहए। जब दोखाो कमजाोर हाो जातो हंै ताो मुख सो राल बहिो 
लगती है, िाक सो पािी बहिो लगता है, अाूँख सो पािी झरिो लगता है, मुझो यो मैल हटािो को  र्लए, यो 
बाहर ि निकल जायों इसको  र्लए कुछ बल चाहहए िा। ताो जब इस िकली बल को  र्लए िकली इस दोह 
मों ठीकठाक बिो रहिो को  र्लयो, इसो साविाि बिो रहिो को  र्लए इस दोह की चीज दोह मों ही समाया रहो 
बाहर ि निकल पायो, इतिी बात को  र्लए भी बल की जरूरत है। ताो अात् मा का गुर् अात् मा का वैभव 
अात् मा मों ही समायो रहो,ं अपिो अापमों अपिो अापकाो लीि कर सकों , बाहर-बाहर ि भटकतो कफरों सुख की 
तलाश मों, ताो एोसी न्स्तथनत पािो को  र्लए भी बल चाहहए। हो प्रभाो ! मुझमों वह बल प्रकट हाो अाैर अिन् त 
बल र्मलो , ि र्मलो उसकी अाकांक्षा िहीं है। 
अात् मवभैव अारै अिन् त वभैव―अात् मज्ञाि, अात् मदशथि, अाकुलता ि हाोिा अपिो अापमों समायो जािो का 
बल–यो चाराों बातों अिन् त ज्ञाि, अिन् त दशथि, अिन् त सुख अाैर अिन् त बल काो प्रकट करिो वाली हाोती हंै। 
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हाो जायों, पर जीव का प्रयाोजि ताो को वलमात्र अाकुलता को  ि हाोिो सो है। याों इस शुद्ध ज्ञाि को  प्रताप सो 
अात् मा मों कैसो-कैसो एोश् वयथ बढ तो हंै, उसका यह प्रसंग है, यह सम् यक् कवभाव ज्ञाि तृतीय ज्ञाि अवधिज्ञाि है। 
चतथुथ सम् यक्  कवभावज्ञाि―सम् यक्  कवभाव ज्ञािाों मों चतुथथज्ञाि है मि:पयथयज्ञाि। ऋद्धद्धिारी सािुजिाों को  एोसा 
ज्ञाि प्रकट हाो जाता है। मि:पयथयज्ञाि जाो दसूरो को  मि की बात जाि लो साो मि:पयथयज्ञाि है। मि:पयथय 
ज्ञाि सो मि का कवकल् प भी जाि र्लया जाता है अाैर जजस पदाथथ को  सम् बन् ि मों कवचार ककया वह पदाथथ 
भी जाि र्लया जाता है। एोसा ज्ञाि ऋद्धद्धिारी जिाों को  प्रकट हाोता है। मि:पयथयज्ञाि सम् यक् रूप ही हाोता 
है। र्मथ् यादृधि जीव को  मि:पयथयज्ञाि िहीं हाोता अाैर सम् यक दृधियाों मों भी कवशशि ऋद्धद्धिारी सािु को  हाोता 
है। मि:पयथयज्ञाि दाो प्रकार का है एक ऋजुमनत मि:पयथय ज्ञाि अाैर दसूर कवपुलमनत मि:पयथय ज्ञाि। 
दसूरो को  मि की सीिी सरल बात हाो उसो जािों यह ताो है ऋतुमनत मि:पयथयज्ञाि अाैर दसूरो को  मि मों 
कैसी ही कुहटल बात हाो, मायाचारपूर्थ हाो अथवा बुरा कवचार हाो या अागो पीछो जािो उि सबकाो कवपुलमनत 
मि:पयथय ज्ञाि जाि लोता है। 
ऋजमुनत व कवपुलमनत मो ं अन् तर―ऋजुमनत सो कवपुलमनत का क्षयाोपशम अधिक है, कवशुद्धद्ध अधिक है। 
ऋजुमनत मि:पयथय वाला ताो को वलज्ञाि हाोिो सो पहहलो छूट जाए, एोसा भी हाो सकता है, पर कवपुलमनत 
मि:पयथयज्ञाि ताो को वलज्ञाि उत् पन्न हाोिो पर ही छूटता है, पहहलो िहीं छूटता है। कवपुलमनत मि:पयथयज्ञाि 
वाला जीव नियम सो माोक्ष चला जाता है। 
अवधिज्ञाि व मि:पयथयज्ञाि मो ं अन् तर―अवधिज्ञाि अाैर मि:पयथयज्ञाि मों इतिा स्त थूल अन् तर है कक 
अवधिज्ञाि ताो रूपी पदाथाों काो ही जािता है अाैर मि:पयथयज्ञाि रूपी पदाथाों को  सम् बन् ि मों काोई कुछ 
कवचार करो ताो वह मि की पकड  काो भी जािता है अाैर उसको  कवषय काो भी जािता है। अवधिज्ञाि को  
स्त वामी त्रसलाोक की दनुिया मों बहुत र्मलोंगो, मि:पयथय को  स्त वामी बहुत कम। अवधिज्ञाि िारककयाों को , दोवाों 
को , संज्ञीपञ्चोखन्रयाों को  अाैर मिुष् याों को , चाराों गनतयाों को  जीवाों को  हाोता है, ककन् त ुमि:पयथयज्ञाि ताो मिुष् य मों 
ही हाोता है अाैर उिमों भी सम् यग्ज दृधियाों को , उिमों भी सािुअाों को  अाैर उिमों भी संयमी सािुअाों को  हाोता है, 
ककन् तु कवशुद्धद्ध मि:पयथयज्ञाि मों बहुत हाोती है। अवधिज्ञाि बहुत लम् बो क्षोत्र तक को  जीवाों मों पाया जाता है। 
स्त वगाों मों सवाथथथससद्धद्ध तक अवधिज्ञाि है। िारकाों मों, सभी मों अवधिज्ञाि हाो सकता है अाैर नतयथकक्षोत्र मों ताो 
समस्त त नतयथक्  लाोक मों जाो कक एक राजू कवस्त तार वाला है, अवधिज्ञाि हाो सकता है, ककन् त ुमि:पयथयज्ञाि 
जाो ढाई द्वीप को  अन् दर ही संयमी जिाों को  हाोता है, उिको  ही हाो सकता है। अवधिज्ञाि माोट़ी बात जािता 
है मि:पयथयज्ञाि की अपोक्षा। मि:पयथयज्ञािी अवधिज्ञािी सो बहुत सूक्ष् म बात जाि सकतो हंै। मि का 
कवकल् प ताो अवधिज्ञाि को  कवषय सो बहुत सूक्ष् म है। इस प्रकार सम् यक् कवभावज्ञािाों मों यो चार ज्ञाि बतायो हंै। 
यो चाराों ज्ञाि सम् यग्ज दृधि जीव को  ही हाोतो हंै। जाो अात् मा को  सहज परमभाव मों न्स्तथत हाो, उसको  ही यो चाराों 
ज्ञाि हाोतो हंै। 
कुज्ञाि मो ं कुखत्सतता―इिमों मनतज्ञाि, श्रुतज्ञाि अाैर अवधिज्ञाि यदद र्मथ् यादृधि जीव को  हाोतो हंै ताो यो 
कुमनत, कुश्रुत, कुअवधि ज्ञािरूप हाोतो हंै। कुमनतज्ञाि मों सब अहहतरूप सो ही जािा जाता है, कुश्रुतज्ञाि 
मों खाोटो ही खाोटो कवचार हंै, वो उत् पन्न हाोतो हंै। बड ो-बड ो बम बिा र्लयो जातो हंै, जाो एक इरादो सो कहीं यगरा 
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ददयो जायोंगो ताो वहाूँ सैकड ाों मील क मिुष् य मरोंगो–एोसी शर्ि वालो  बमाों का बिािा यह क् या कम हाोशशयारी 
की बात है ? ककतिा ददमाग लगातो हंै ? ककन् त ुवह कुश्रुतज्ञाि है, जाो जीवाों की हहंसा का ही प्रयाोजक है। 
कुअवधिज्ञाि सो दोखतो हंै पराोक्ष की बात, पर जाो अहहतरूप हाो, वह ददखता है, हहतरूप बात िहीं ददखती। 
कुअवधिज्ञािी की ससं्त कृनत का एक उदाहरर्―जैसो एक कथािक मों अाया है कक राजा अरकवन् द बुखार 
हाोिो सो द:ुखी बैठो थो। भींत पर दाो द्धछपकर्लयाूँ लड  गयीं अाैर एोसी तोज लड ़ंी कक उिकी पंूछ टूट गयी 
अाैर दाो-चार खूि की बूूँद राजा को  शरीर पर यगरीं। वो बंूदो राजा काो बड ़ी ठण् ड़ी लगीं, बड ़ी अच् छी लगीं। वो 
ठण् ड़ी बूूँदो चाहो पािी की हाो,ं चाहो खूि की हाों, चाहो ककसी चीज की हाों, अच् छी ताो लगोंगी ही। साो राजा िो 
साोचा कक इस सो हमों बड ़ी शाखन्त र्मली है। साो लड काों काो बुलाया अाैर कहा कक घर मों खूि की एक 
बावड ़ी भरवा दाो, हम उसमों स्त िाि करोंगो। कपता की एोसी अाज्ञा काो वो लड को  कैसो टालों  ? साो पूछा कक 
कहाूँ इतिा खूि र्मलोगा, जाो घर की बावड ़ी खूि सो भर जायो ? वह राजा अवधिज्ञािी था, मगर खाोटा 
अवधिज्ञािी। साो कुअवधिज्ञाि सो दोखकर राजा बताता है कक दोखाो इस ददशा मों अमुक जंगल मों बहुत सो 
जंगली जीव रहतो हंै, वहाूँ बहुत सो हहरर् र्मलोंगो, कुछ स्त थािाों मों खरगाोश भी र्मलोंगो, कुछ स्त थािाों मों 
विगाय भी र्मलोंगी, साो वहाूँ जाअाो अाैर उिकाो मारकर उिको  खूि सो इस घर की बावड ़ी काो भर दाो। 
अब वो लड को  कववश हाोकर चलो। उसी जंगल मों एक मुनि महाराज बैठो थो। लड काों िो प्रर्ाम ककया। मुनि 
मि:पयथयज्ञािी थो। वह सािु स्त वयं बाोलता है कक एो बच् चाों ! कुबुद्धद्ध कपता को  पीछो तुम लाखाों जीवाों की 
हहंसा करिो अायो हाो ? इस बात काो सुिकर लड काों पर बड ा प्रभाव पड ा। लड काों िो पूछा कक अापिो कैसो 
सारी बातों जाि लीं कक हमारा कपता कुबुद्धद्ध है ? वह सािु बाोला कक तोरा कपता अज्ञािी है, र्मथ् यादृधि है। 
वह खराब बातों ताो बता दोगा, पर अच् छी बातों ि बतायोगा, क् याोंकक उसका खाोटा अवधिज्ञाि है। कहा कक 
महाराज ! कैसो परीक्षा करों ? कहा कक लाोटकर उिको  पास जाअाो अाैर पूछाो कक वहाूँ अाैर कुछ भी है 
कक िहीं ? ताो वो यह ि बता पायोंगो कक कहीं-कहीं वहाूँ सािु महाराज रहतो हंै। 
लड को  गए, उन् हाोंिो कपता सो पूछा ताो राजा िो बताया कक उिर दस ससंहाों की टाोली है, उिर खरगाोश है, 
वहाूँ कुछ विगाय भी हंै, वहाूँ पर हहरर् भी बहुत है–यो सारी बातों बता दीं, पर यह िहीं बताया कक वहाूँ 
एक काोिो मों सािु महाराज बैठो हंै। लड काों िो जाकर एोसा ही सािु महाराज काो बताया। सािु िो बताया 
कक दोखाो वह राजा सब खाोट़ी ही खाोट़ी बातों बताएगा। संत, िमाथत् मा, संन् यासी मों उसका उपयाोग िहीं 
जाता है। लड काों की समझ मों सब अा गया अाैर साोचा कक पाप का फल स्त वयं काो ही भाोगिा पड ोगा। 
लड काो ंका कववोक―वो लड को  वाकपस चलो गए अाैर लाख का रंग लाकर उस बावड ़ी काो भर ददया अाैर 
कहा कक कपताजी तैयार है खूि सो भरी बावड ़ी, खूब िहाअाो। राजा िो दोखा ताो उसमों खूि का सा स्तवाद ि 
अाया, साो साोचा कक यह खूि िहीं है, यह लड काों िो हमारो संग छल ककया है। साो िंगी कटार लोकर वह 
मारिो को  र्लए लड काों काो दाैड ा। लड को  अागो-अागो भागतो चलो जा रहो थो। रास्त तो मों राजा काो ठाोकर लगी, 
यगर गया अाैर उसकी कटारी उसको  ही पोट मों लग गयी। वह राजा मरकर िरक मों गया। 
कुअवधिज्ञाि मों कुखत्सतज्ञाि―भैया ! कुअवधिज्ञाि मों सब खाोटा ही खाोटा ददखता है। भला िहीं ददखता 
है। यह अंदाज कर लाो कक अाप का यदद खाोटा अाशय है, काोई भ्रम है ताो अापकाो अच् छी बात ि 
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दीखोगी। अच् छी भी बात हाोगी ताो उसका अथथ उसका याों लगायोंगो, याों घटायोगंो कक जजससो काोई क् लोश की 
बात उत् पन्न हाो। ताो जजसका अाशय मर्लि है एोसो पुरुष अच् छी बाताों काो कहाूँ दोखोंगो ? ताो कुमनत, कुश्रुत, 
कुअवधि ज्ञाि यो को वल कवभावरूप हाोतो हंै। इन् हों र्मथ् याकवभाव ज्ञाि कहिा चाहहए। 
स्त वभावज्ञाि का कववरर्―इस प्रकरर् मों सबसो पहहलो प्रत् यक्ष ज्ञाि बताया गया था स्त वभाव ज्ञाि–वह स्त वभाव 
ज्ञाि दाो प्रकार का कहा है। कारर्स्त वभाव ज्ञाि अाैर कायथस्त वभाव ज्ञाि। कायथस्त वभाव ज्ञाि ताो को वलज्ञाि का 
िाम है अाैर कारर्स्त वभाव ज्ञाि अात् मा को  सहज ज्ञाि का िाम है। ज्ञािस्त वभाव, ज्ञािशर्ि, चैतन् यस्त वभाव 
यही है कारर्स्त वभाव ज्ञाि। यो अात् मा को  दाोिाों प्रत् यक्ष ज्ञाि है, ककन् तु कायथस्त वभाव ज्ञाि ताो है सकलप्रत् यक्ष 
अाैर कारर्स्त वभाव ज्ञाि है स्त वरूपप्रत् यक्ष। को वलज्ञाि समस्त त पदाथाों काो तीि लाोक, तीि कालवतीथ सकल 
रव् य, गुर्, पयाथयाों काो एक साथ स्त पि जािता है, अात् मा को  द्वारा जािता है, इखन्रय की सहायता कबिा। 
इस कारर् को वलज्ञाि सकल प्रत् यक्ष है अाैर सहजज्ञाि यह शुद्ध अंतस्त तत् व मों अथवा परमतत्त्व मों व् यापक 
है। अपिो ही स्त वरूप मों अपिो ही अात् माशश्रत है इस कारर् इसो स्त वरूपप्रत् यक्ष कहतो हंै। 
सम् यक्  कवभावज्ञािाो ंमो ंप्रथम कवकलप्रत् यक्षज्ञाि―अब सम् यक्  कवभाव ज्ञािाों मों काैि-सा ज्ञाि प्रत् यक्ष है अाैर 
काैि-सा ज्ञाि पराोक्ष है ? यह बतातो हंै–प्रत् यक्ष ज्ञाि उसो कहतो हंै कक अात् मीय शर्ि सो स्त पि जाि लोिा 
अार जाो इखन्रय को  निर्मत्त सो अकवशद जािो, एक दोश जािो वह है पराोक्षज्ञाि। जैसो सामिो संदकू रखा है, 
इखन्रयज्ञाि ताो सामिो का भाग ही जाि सको गा, पीछो कैसा है? अन् दर कैसा है? यह ताो िहीं जािा। अाैर 
अवधिज्ञाि सो जािा गया ताो अागा पीछा भीतर सब जाििो मों अा जायोगा। यह अवधि ज्ञाि इखन्रय की 
सहायता को  कबिा हुअा है, साो अवधिज्ञाि है। कवकल प्रत् यक्ष क् यांकक वह समस्त त पदाथाों काो िहीं जाि पाता 
ककन् तु रूपी पदाथाों काो ही जािोगा। अवधिज्ञाि माोट़ी चीजाों काो ही जािता है अाैर एक परमारु् तक का भी 
ज्ञाि कराता है। 
उत् कृि अवधिज्ञािाो ंको  द्वार सो जािकारी की कवशालता―भैया ! उत् कृि कक्षा का अवधिज्ञाि हाो, परमावधि 
सवाथवधि ज्ञाि हाो, ताो उस ज्ञाि को  द्वारा परम् परया सम् यक् त् व अाैर चाररत्र पररर्मि भी जाि र्लया जाता है। 
सम् यक् त् व अाैर चाररत्र पररर्मि सीिा अवधिज्ञाि का कवषय िहीं है क् याोंकक यह अमूतथ है। अवधिज्ञाि ताो 
रूपी पदाथाों काो ही जािता है ककन् तु कमथ ककतिो हटो हंै, कमथ ककतिो िरो हंै यह ताो अवधिज्ञािी जाि 
सकता है िा, क् याोंकक कामाथर् रव् यरूपी पदाथथ है अाैर जहाूँ यह जाि र्लया अागमज्ञािी संत िो कक अमुक 
प्रकृनत को  कमथ इतिो कम हंै, इतिो माैजूद हंै ताो उससो सम् यक् त् व अाैर चाररत्र की बात श्रुतज्ञाि सो जाि ली 
जाती है। अवधिज्ञाि अाैर मि:पयथय ज्ञाि कवकलप्रत् यक्ष है, एक दोश जाििहार है। 
सावं् यावहाररक प्रत् यक्षता―मनतज्ञाि अाैर श्रुतज्ञाि यो वास्त तव मों ताो पराोक्ष हंै इखन्रय अाैर मि को  निर्मत्त सो 
उत् पन्न हाोतो हंै, पर व् यवहार सो यो भी प्रत् यक्ष है। जसैो अाूँख सो अभी दोखा, जाि र्लया कक यह र्भंड़ी है, 
लाैकी है ताो बताअाो एोसा ज्ञाि कर लोिा प्रत् यक्ष ज्ञाि कहलायोगा या पराोक्ष ? यह पराोक्ष कहलाता है। 
इखन्रय अाैर मि को  निर्मत्त सो जाो कुछ जािा जाय वह सब पराोक्ष है। लाोकव् यवहार मों इसो प्रत् यक्ष कहतो 
हंै, कहतो हंै िा, वाह जी वाह मुझो प्रत् यक्ष दीखा अाैर को वल दोखिो काो ही प्रत् यक्ष िहीं कहा गया है ककन् तु 
पंचोखन्रय को  ग्रहर् सो प्रत् यक्ष बाोला करतो हंै। काोई-काोई ताो अाूँख सो भी पूरा समझ मों िहीं अाता। चखकर 
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या छूकर समझ मों अाता है। जैसो सामिो मीठा फल या र्मठाई रखी है ताो अाूँखाों सो दोखिो सो अापकाो 
पूरा समझ मों ि अायोगा। ताो कैसो समझ मों अायोगा ? उसो खाकर समझ मों अायोगा कक यह अच् छी 
र्मठाई है या यह अच् छा फल है। 
सावं् यावहाररक प्रत् यक्ष की कवशदता―अयि को  सम् बन् ि मों काोई वकील माि लाो युर्ि लोकर उसो ही ससद्ध 
करिो लगो–अाग ठंड़ी हाोती है क् याोंकक पदाथथ है, जाो-जाो पदाथथ हाोतो हंै वो सब ठंडो हाोतो हंै–जैसो पािी पदाथथ 
है वह ठंडा हाोता है अाैर यह अयि गरम हाोती है यह समझािो को  र्लए क् या करिा चाहहए ? अरो चीमटो 
सो अाग उठाकर उसको  हाथ मों िर दोिा चाहहए, तुरन् त समझ मों अा जाएगा। अरो...रो....रो ! यह ताो अाग 
है। काोई चीज स्त पशथ सो समझ मों अाती है, काोई चीज चखकर समझ मों अाती है, काोई चीज दोखकर 
समझ मों अाती है–इि सबमों प्रत् यक्ष का व् यवहार हाोता है। वाह, हमिो स्त वयं प्रत् यक्ष ककया, प्रत् यक्ष दोखा, 
प्रत् यक्ष सुिा–यह सब व् यवहार सो प्रत् यक्ष है। अात् मा को  स्त वरूप की अाैर कला की दृधि सो सब पराोक्ष हंै, 
क् याोंकक वो इखन्रय अाैर मि को  निर्मत्त सो वो उत् पन्न हुए। 
यरु्ि सो व् यावहाररक कवशदता की प्रबलता―एक वकील साहब घूमिो जा रहो थो। अागो एक तोली का घर 
र्मला। वहाूँ काोल् ह चल रहा था। उस बैल को  एक घण् ट़ी बंिी थी। वह बैल चलता था ताो उसको  गलो की 
घण् ट़ी बजती थी। वकील साहब बाोलो कक क् याों तैली भैया ! इस बैल को  तुमि घण् ट़ी क् याों बाूँि रखी है ? 
तोली बाोला कक इसको  घण् ट़ी बूँिी रहिो सो हमों इसको  पीछो-पीछो िहीं चलिा पड ता, हम अपिा काम करतो 
रहतो हंै। जब तक घण् ट़ी बजती रहती है, तब तक ताो समझतो रहतो हंै कक चल रहा है अाैर जब घण् ट़ी 
बजिा बंद हाो जाती है ताो हम समझ जातो हंै कक अब बैल खड ा हाो गया है। साो अाकर एक डण् डा बैल 
को  जमा जातो हंै अाैर कफर बैल चलिो लगता है। बैल चलता रहता है, हम अपिा काम करतो रहतो हंै। 
इसर्लयो यह घण् ट़ी इस बैल को  बंिी है। वकील साहब बाोलो कक अगर खड ो-खड ो ही यह इस घण् ट़ी काो 
हहलाता रहो ताो क् या तुम जाि पाअाोगो कक बैल खड ा है ? वह तोली बाोला कक अभी हमारा बैल वकील िहीं 
बिा है, जजस ददि वकील बि जाएगा, उस ददि दसूरा उपाय साोचोंगो। युर्िबल सो कुछ भी ससद्ध ककया 
जाए यहाूँ, ककन् तु सांव् यावहाररक प्रत् यक्ष मों ताो बाोि कवशद अाैर प्रत् यक्ष हाोता है। 
ज्ञािव् यर्ियाों का स्ाोतभतू कवशदज्ञाि―इस ज्ञाि मों सो हमों क् या दोखिा है अाैर क् या शशक्षा लोिी है ? इसमं 
साक्षात्  माोक्ष का मूलभूत को वल एक सहजज्ञाि है जाो एक निज परमात् मतत्त्व मों निष्ठ है, रहता है। कहाूँ 
दृधि दोिी है ? यह ज्ञािपररर्मि जजस शर्ि सो उद् भूत हाोता है, उस सहजस्त वभाव मों दृधि दोिी है, वही 
उपादोय है। उस सहजज्ञाि को  अनतररि अन् य कुछ उपादोय िहीं है, क् याोंकक भव् यजीवाों को  वह 
परमस्त वभावरूप है। पाररर्ार्मक भाव-स्त वभाव सो सहजतत्त्व की दृधि को  प्रताप सो भव् यजीवाों को  भव् यत् व गुर् 
का कवपाक हाोता है, मुर्ि प्राप्त हाोती है। इस कारर् एक यह सहजज्ञाि उपादोय है। बड ो-बड ो याोगीजि 
अारम् भ अाैर पररग्रह काो त् यागकर एकान् त मों निवास करको  ककसकी िुनि बिाए रहतो हंै कक उिको  रात-ददि 
बड ो अािन् द सो गुजरतो हंै अाैर काोई अाकुलता िहीं हाोती ? वह िुनि है इस अात् मा को  इसी अन् तस्त तत्त्व को  
दशथि की। जब उपयाोग जाता है, सफलता र्मलती है ताो अाैर दृढ ता को  साथ इस पुरुषाथथ मों वो लगतो हंै 
अाैर इसको  स्त मरर् को  प्रताप सो ही बहुत समय ताो उिका अािन् द मों व् यतीत हाोता है। 
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सहजज्ञाि की ईख्सततमता―भैया ! लाोक मों सब कुछ वैभव रहिा सुगम है, ककन्तु एक इस निज 
अात् मतत्त्व को , इस सहजस्त वरूप को  दशथि हाोिा कदठि है। सब कुछ र्मल जाए, क् या हाोगा इससो ? अन् त 
मों मारर् हाोगा, छाोड कर जािा हाोगा ? यह अात् मा कफर क् या पायोगा अगलो  भव मों ? एक इस सहजज्ञाि 
की दृधि जगी हाो ताो इस निमथलता को  प्रताप सो अागो भी यह सन् मागथ पा सको गा अाैर याों ही 
कवषयाकांक्षाअाों मों समय गुजरा ताो यो ताो काोई साथ ि रहोंगो, ककन् त ुपाप का फल ही सामिो िजर अाएगा। 
ज्ञािकववरर् मो ंग्राह्यतत्त्व―ज्ञाि को  इस प्रकरर् मों ग्रहर् करिो याोग्ज य बात कही गयी है कक इस संकटहारी 
िाथ की भाविा करिी चाहहए। यह अात् मदोव िाथ है। ि अथ–जजसकी अादद िहीं है। यह मुि लक्ष् मी का 
िाथ स्त वभावत: समस्त त संकटाों सो परो अपिो स्त वरूपमात्र है। प्रभु मों व् यि अिन् त चतुिय है ताो इस 
अात् मतत्त्व मों स्त वभाव अिन् त चतुिय है। कारर्रूप ज्ञाि, दशथि, अािन् द अाैर शर्ि इस अात् मदोव को  है 
अाैर कायथरूप यही चतुिय प्रभु परमात् मा मों है। इस अत् यन् त निकट वतथमाि परम र्चत् स्त वरूप को  श्रद्धाि को  
द्वारा अपिो अात् मा की निरन् तर भाविा करिी चाहहए। जजसको  प्रताप सो प्रभुत् वदशथि अाैर प्रभुत् वपररर्मि 
हाोता है। वह वृत्तत्त जजस वृत्तत्त को  द्वारा अपिो अात् मा की भाविा हाोती है, वह है सहज र्चखद् वलासरूप। प्रभु 
को  दशथि बिावट, ददखावट, सजावट सो िहीं हाो सकतो। अात् मतत्त्व का अिुभव िि को  अािीि िहीं है, 
लाोक मों पाोजीशि बढ  जाए, इसको  अािीि िहीं है, यह ताो सहज र्चद् कवलासरूप वृत्तत्त को  द्वारा दृि हाोता 
है। 
स्त वरूपाचरर् की कवभतुा―ज्ञािी की वृत्तत्त मों सहज वैराग्ज य है। सम् यक् त् व हाोिो पर ज्ञाि अाैर वैराग्ज य सम् यक 
हाोता है मूलत: कफर ज्ञाि की पूनतथ वैराग्ज य की पूनतथ असलीरूप मों पश् चात्  हाोती है ककन् तु सम् यक् त् व को  हाोतो 
ही ज्ञाि अाैर चाररत्र प्रारम् भ हाो जाता है। अकवरत सम् यग्ज दृधि इसर्लए कहा जाता है कक वह प्रगनतरूप मों 
अरु्व्रत अाैर महाव्रतरूप सो तैयारी करको  अागो िहीं बढ  रहा है, इसर्लए उसका िाम अकवरत सम् यग्ज दृधि 
है। कफर भी सम् यक् त् व को  हाोिो पर स्त वरूप का अाचरर् व जाििा वहाूँ हाोता है, उस दृधि सो उसको  चाररत्र 
भी हाोगा। स्त वरूपाचरर् चतुथथ गुर्स्त थाि मों है अाैर उस स्त वरूपाचरर् की वृद्धद्ध को  र्लयो अर्ुव्रत का पालि 
हाोता है, महाव्रत का पालि हाोता है अाैर अन् त मों जहाूँ अरु्व्रत अाैर महाव्रत भी शांत हाो जातो हंै, वहाूँ 
स्त वरूपाचरर् का कवशशि कवकास हाो जाता है। स्त वरूपाचरर् इस सम् यग्ज दृधि का साथ िहीं छाोड ता। अरु्व्रत 
अाैर महाव्रत ताो ककसी न्स्तथनत सो चलतो हंै अाैर ककसी न्स्तथनत तक चलतो हंै, ककन् तु स्त वरूपाचरर् चतुथथ 
गुर्स्त थाि मों भी उसकी पदवी को  याोग्ज य प्रकट हुअा है अाैर यह स्त वरूपाचरर् अपिी-अपिी पदवी को  
कवकास को  अिुरूप ऊपर को  सभी गुर्स्त थािाों मों प्रकट हाोता है अाैर यह ससद्धद्ध हाोिो पर भी िहीं छूटता। 
स्त वरूपाचरर् वहाूँ पररपूर्थ बिा ही रहता है। सहज र्चखद् वलासरूप जाो कक वीतराग अािन् दअमृत काो साथ 
र्लए हुए है, उस र्चद् कवलासरूप पुरुषाथथ को  द्वारा इस अात् मा की भाविा करिी चाहहए। 
ज्ञािमात्र भाविा का महत्त्व―यह अात् मतत्त्व निरावरर् व् याघात सो रहहत परमचैतन् यशर्िरूप सो सदा 
अन् त:प्रकाशमान्  है। नत्रकाल कभी भी कवयुि िहीं हाोता है–एोसो इस स्त व् भाव अिन् त चतुिय करर सम् पन्न 
परमपाररर्ार्मकभाव मों न्स्तथत इस अात् मतत्त्व की उपासिा करिी चाहहए। सीिी सी बात यह है कक जैसो 
अपिो-अपिो िाम की सबको  अन् दर भाविा भरी है–मंै अमुक हूँ। जैसो उस िाम को  प्रनत श्रद्धा, रुर्च, वृत्तत्त 
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बिी हुई है, इसी प्रकार यह िाम की वृत्तत्त ि रहकर मंै ज्ञािज् याोनतमात्र हूँ–इस तरह की रुर्च अाैर भाविा 
बिो ताो अात् मतत्त्व को  अिुभव का अवसर र्मलता है। अहाो, कैसा व् यामाोह है मिुष् य काो कक िाम को  अक्षर 
पररर्मत हंै, थाोड ा अदल-बदल कर रखो जातो हंै ? वो ही 16 स्त वर अाैर 33 व् यञ्जि उतिो का ककतिा बड ा 
कवस्त तार बिा रखा है कक जजसिो जजसका जाो िाम रख ददया, अब व उस िाम मों अपिा अात् मसवथस्त व 
जािता है। ककसी का िाम लोकर जरा गाली ताो दो दाो, कफर दोखाो कक वह ककतिी उचक-फांद करता है ? 
एोसा िाम मों व् यामाोह पड  गया है। यह व् यामाोह हटो अाैर मंै ताो को वल ज्ञािमात्र हूँ–एोसी भाविा जगो ताो इस 
अात् मभाविा को  द्वारा संसार मों संकट कट सकतो हंै। 
भाोग की कच्ची भखू एक महान्  िाोका―भैया ! जैसो बीमारी मों कच् ची भूख लगती है ताो पक् की भूख ताो यह 
मिुष् य सह लोता है अाैर उस कच् ची भूख मों जब ि खाए, थाोड ा िैयथ रखो ताो वह स्त वस्त थ हाो जाता है। एोसो 
ही संसार की जन् म-मरर् की लम् बी बीमारी मों भाोगाों की अाकांक्षा की कच् ची भूख लगती है। यह यदद एक 
ही भव मों गम खा जाए ताो इसो माोक्षमागथ र्मल जाता है। अिोक भवाों मों ताो भाोग भाोगा है, को वल एक भव 
ही एोसा माि लाो कक हम मिुष् य ि हाोतो ताो हमारो र्लए ताो कुछ भी ि था। साैभाग्ज य सो मिुष् य हाो गयो ताो 
अन् य कमाों को  र्लए हम िहीं हंै, हम अात् महहत को  र्लए हंै–एोसा जािकर, साहस बिाकर इि भाोगाों सो मुख 
माोड कर अात् मभाविा मों अपिा समय अाैर उपयाोग लगायों ताो यही मोरो जीवि की सफलता का उपाय है। 
सवथउपदोशाों का प्रयाोजि शुद्ध अन् तस्त तत्त्व की भाविा–इस ज्ञाि प्रसंग मों भोदकवज्ञाि की बात भी गर्भथत है। 
यह कवभावज्ञाि मोरा स्त वभाव ताो है िहीं अाैर स्त वभाव को  अिुरूप शुद्ध कवकास भी िहीं है, परन् तु यह को वल 
ज्ञािस्त वभाव ताो िहीं है, ककन् तु स्त वभाव को  अिुरूप शुद्ध कवकास है। कफर भी को वलज्ञािरूप क्षद्धर्क वृत्तत्त पर 
उपयाोग अा जाए ताो उस उपयाोग मों न्स्तथरता, लीिता, समाधिपिा िहीं अा पाता, क् याोंकक मात्र ज्ञाि को  
स्त वरूप मो,ं स्त वभाव को  अिुभव मों उपयाोग लगो ताो यहाूँ कवषय ध्रुव अाैर निज हाोिो को  कारर् निकवथकल् पता 
अाैर समाधिभाव उत् पन्न हाोतो हंै। इस भोदकवज्ञाि काो पाकर एक अात् मा की ही भाविा भायों अाैर समस्त त 
सुख-द:ुख, शुभ-अशुभ अिात् मतत्त्वाों का पररहार करों। इस कवधि सो यह जीव समग्र ध्रुव अािन् द काो प्राप्त 
करता है। 
शाखन्त को  ख् याल सो काोरा अिथथ का श्रम―यह जीव शाखन्त को  र्लए ककतिो ही अाश्रय बिाता है अाैर जब 
शाखन्त िहीं र्मलती, तब उस पुरािो अाश्रय काो छाोड कर ककसी िवीि अाश्रय की तलाश करता है। ताो अब 
तक को  निर्थय सो बताअाो कक इि रूप, रस, गंि, स्त पशथ अाैर शब द का अाश्रय करको  काैि-सी संताोषजिक 
न्स्तथनत पायी है कक जजससो यह दीखो कक हमिो अपिो अािन् द को  र्लए इतिो ताो काम कर र्लए हंै, अब 
इतिा काम ससफथ  अाैर शोष है। जैसो मकाि बिातो हाो ताो उसमों इतिा मालूम हाोता रहता है कक लाो भींत 
ताो उठ चुकी, अब भींत िहीं बिािी है, बखल्क छत डालिी है। इतिा ही काम रह गया, छत ताो अब डल 
चुकी है, अब ताो मामूली थाोड ा-सा सीमोंट का पलस्त तर करिो का काम बाकी है। जैसो वहाूँ पूनतथयाूँ िजर 
अाती है, एोसो ही भाोगिो मों एोसा काैि-सा काम िजर अाया कक हमिो इतिा पुि काम कर र्लया है, जाो 
अब करिो को  र्लए िहीं रह गया है ? एोसी न्स्तथनत भाोगसुख, लाैककक अािन् द कवषयाों मों िहीं जमती। यो ताो 
काोरो को  काोरो एोसो जंचतो हंै कक पूरो मूखथ कफर सो अ अा इ ई पढ तो हंै। चालीसाों वषथ को  सुख भाोग डालो , 
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पचास-साठ वषथ को  सुख भाोग डालो कफर भी अाज रीतो को  रीतो हंै। भींत को  उठिो मों इतिा ताो मालूम हाोता 
है कक अब इतिा काम रह गया है, परन् तु इि सुखाों को  उपाय मों ताो कुछ भी िहीं है। 
भाोग मो ंअाखखर रीता का ही रीता―जैसो ‘‘अंिा जाोरी बलता जाए, पीछो बछड ा खाता जाए’’ ताो उसका ताो 
कुछ भी काम िहीं बिा। िि जाोड तो हुए मों इतिा ताो मालूम हाोता है कक अब चालीस हजार हाो गए, अब 
पचास हजार हाो गए, पर यहाूँ सुखाों को  उपायाों मों, अन् तर मों ताो कुछ ददखता ही िहीं है। सुबह खाया, 
अब पोट ज् याों का त् याो ंखाली है। कल खािो की कफर अा पढ ोगी। दोखिो सूूँघिो अादद सभी कवषयाों की क्षर्-
क्षर् मों अ, अा पढ िी पढ ती है। एोसा िहीं लगता है कक इतिा सुख भाोगा ताो हमारा इतिा काम बि गया, 
अब इतिा काम रह गया, काोरो को  काोरो बिो रहतो हंै। कैसा व् यथथ का उपाय है ? एोसो व् यथथ को  प्रयत् िाो ंमों 
रहकर ककतिो ददि कबतायोंगो ?  
कवपरीत प्रयाोजिाों मो ंकखल्पत िमथ का श्रम―भैया ! कभी कुछ थाोड ़ी-सी सुधि अाती है कफर थाोड ़ी दोर को  
बाद ज् याों को  त् याों हाो जातो हंै। थाोड ा-सा साहस बूँिता है कक यो क्षर् निकवथकल् प हाोकर सहज अात् मस्त वभाव 
की दृधि मों गुजरों, पर बाद मों कफर वह ही बाोझ सामिो अा जाता है। काोई खाोद कविाोद ि करो, यो सब 
कहिो सुििो की बातों हंै, एोसी न्स्तथनत बि जाती है। 
एक पांडोजी थो कबलकुल थाोड ो पढ ो अिपढ ो सो थो। साो भांवर पढ िो को  र्लए एक िुनिया को  यहाूँ कववाह मों 
गए। साो मंत्र पढ ो ‘‘ॐ कवस्त िुं कवस्त िुं स्त वाहा िराो टका।’’ वहाूँ टको  ताो थो ही िहीं। साो वह गरीब िुनिया 
बाोला कक हमारो पास टको  ताो है िहीं। ताो तुम् हारो पास क् या है? हमारो पास ताो महाराज ससफथ  रूई है। कफर 
अपिा मंत्र पढ ा–‘‘ॐ कवस्त िुं कवस्त िुं स्त वाहा िर रूई।’’ िर ददया रूई। कफर पढ ा मंत्र ‘‘ॐ कवस्त िु ं कवस्त िुं 
स्त वाहा िर रूई।’’ कफर रूई िर ददया। इस तरह सो उसको  चाराों अाोर रूई ही रूई इकट्ठा हाो गई। साो 
इतिो मों एक पढ ो र्लखो पांडो जी अा गए। ताो पांडोजी िो कहा कक एोसा मंत्र कबहंु ि हीं दोखा अासमपास 
कपासा, ताो वह बाोला कक खाोद कविाद कराो मत पांडो अद्धम अदं्ध स्त वाहा। अरो पांडो जी खाोद कविाोद मत 
कराो, अािी कपास हमारी अाैर अािी तुम् हारी है। ताो इस िमथपालि मों भी ककसी का कुछ प्रयाजि है, 
ककसी का कुछ प्रयाोजि है। 
ज्ञािस्त वरूप अहं की प्रतीनत का बल―भैया ! इतिा प्रयाोजि इस प्रसंग मों क् याों िहीं अा जाता कक मोरा 
ककसी भी अन् य वस्त तु सो प्रयाोजि िहीं है। मंै ताो अपिो इस अंतस्त तत्त्व काो ही दोखिो अाैर जाििो मों रहिा 
चाहता हूँ, एोसा ककसी भी क्षर् अपिो अापमों साहस िहीं जगता। करिा वही पड ोगा। अपिो काो संकटाों सो 
छुटकारा प्राप्त करिो को  र्लए यही कायथ करिा पड ोगा। जब तक िहीं करतो तब तक संसार को  क् लोशाों का 
तांता ही बिता जाता है। सवथपररग्रह का अाग्रह तजकर, चोति अाैर अचोति संगाों सो हटकर, यहाूँ त क कक 
इस एकक्षोत्रावगाह दोह मों भी उपोक्षा करको  एक अिाकुल चैतन् यमात्र सहज ज् याोनतस्त वरूप अपिो अात् मतत्त्व 
की भाविा करिी चाहहए। सीिी सी बात अाैर सुगम बात इतिी–सी ताो है कक हम अपिो काो बार-बार इस 
रूप मों निरखों कक शरीर तक सो भी परो कवकवि को वल ज्ञािस्त वरूप हूँ। मंै ज्ञािमात्र हूँ–एोसी भाविा 
रुर्चपूवथक भायो कक यह भाि ही ि रहो कक शरीर भी मुझसो र्चपका है। एोसो अपिो ज्ञािस्त वरूप की भाविा 
याों भाता रहो कक मंै ज्ञािमात्र हूँ, इस ही प्रकार निरखतो रहो ताो इस भाविा सो सब मागथ खुल जाता है। 
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एक िमथ व एक पालिपद्धनत―करिो का काम यदद एक ही साोचाो ताो बड ा अाराम मालूम हाोता है। घर 
गृहस्त थी मों दकुाि मो,ं प्रपंचाों मों एक काम ककसी एक को  जजम् मों सांैपा जाय ताो अच् छी व् यवस्त था बिो। अब 
एक काो दसाों काम करिो पड ो ताो बोचारा व् यग्र हाो जायोगा। वह अको ला क् या-क् या करो ? एक काम ही रहो, 
अन् य र्चंताएूँ ि हाों ताो कुछ उन् िनत की बात बतायी जा सकती है। इसी प्रकार काोई कहो कक िमथ करिो को  
र्लए भी एक बात बता दाो ताो एक काम ताो हम रुर्च सो निभा लो  जायोंगो। अब यहाूँ ताो पचासाों काम िरो हंै 
िमथ काो, अब पूजा है, अब सामाययक है, अब स्त वाध् याय है, अब यह उत् सव अा रहा है, अब वह उत् सव 
अा रहा है, अब अिानह्नका लग गयी, कहाूँ तक करों यो पचासाों काम ? हमों ताो एक काम बताअाो जजस 
काो र्चत्त मों रखकर अच् छी तरह निभायों। ताो अाचायथदोव कहतो हंै कक िमथ को  र्लए एक ही काम करिा है, 
पचासाों काम िहीं करिो हंै। पचासाों काम ताो तुमसो तब करवातो हंै जब तुम इस एक काम काो मिा करतो 
हाो या इसमों ढ़ील डालतो हाो। 
वास्त तकवकता मो ंि रहिो पर व् यवहारिमथकियाअाो ंकी कववशता―भैया ! एक काम करिा है िमथ को  र्लए। मंै 
ज्ञािमात्र हूँ, इस तरह खूब साोचों अाैर इस तरह सो अपिो काो निरख डालों । इसको  ससवाय अाैर कुछ काम 
िहीं दोतो हंै तुम् हों, ककन् तु इि कामाों मों जब हम िहीं लग पातो तब तुम् हों यो दसाों काम करिो पड तो हंै, मंददर 
जाअाो, पूजि कराो, स्त वाध् याय कराो, सुिाो प्रवचि, बाोलाो प्रवचि। सीिा-सा काम सांैपा है अाैर उसो ि करों 
ताो कफर मार्लक ताो दसाों काम एोसो कदठि बताएगा कक जजिको  बाद वह कहो कक अब ि हम सो दसाों काम 
करवाअाो। हम वह ही काम करोंगो जाो पहहलो बताया। साो िमथ को  र्लयो एक ही काम बताया है अाचायथ दोव 
िो। जब तुम िहीं करतो हाो ताो दसाों काम बतायो जातो हंै। ताो कफर हम खुद ही दसाों कामाों सो शशक्षा लो कर 
अथवा ऊबकर अब कहाूँ जायोंगो ? साो ब्रह्मदोव को  स्त मरर् अाैर अिुभवि की रुर्च जगोगी। जब तुम् हों यो 
काम सुहायोंगो िहीं, ताो तुम ऊबकर अपिो अाप इस दठकािो अा जाअाोगो कक मुझो अब अाैर कुछ िहीं 
करिा है। मात्र एक ज्ञािस्त वरूप मंै हूँ–एोसा अिुभवि करको  एोसा चैतन् यमात्र है कवग्रह जजसका, एोसो इस 
शुद्ध अात् मतत्त्व की भाविा करिी चाहहए। 
ब्रह्माोपदोश―यहाूँ इस ज्ञािवंश का कवस्त तारपूवथक वर्थि करको  यह उपदोश ककया गया है। जजस उपदोश का 
िाम है ब्रह्माोपदोश, जजसमों ब्रह्मस्त वरूप को  निहारिो का उपदोश ककया गया हाो कक एक र्चत्त सो एक इस 
अात् मा की भाविा करिी चाहहए जब तक कक रागद्वोष सो सवथथा मुर्ि ि हाो जाय। जब तक यह ज्ञाि इस 
ज्ञाि मों प्रनतधष्ठत ि हाो जाय तब तक एक ही ज्ञाि है, अपिो काो इस प्रकार भावों कक मंै मात्र ज्ञािस्त वरूप 
हूँ, अमूतथ हूँ। शरीर तक का भाि िहीं रहिा चाहहए। उपयाोग यदद इस ज्ञाितत्त्व काो निरखता है कक इस 
शरीर मों यह मंै अात् मा रह रहा हूँ, इस शरीर सो मंै र्भन् ि वस्त तु हूँ–एोसी दृधि हाोिो सो शरीर का भी भाि 
िहीं रहता। एोसो एकाग्र मि सो निज अात् मतत्त्व की भाविा करिो वालो ज्ञािी संत सुख, द:ुख, पुण् य, पाप, 
शुभ, अशुभ अादद तत्त्वाों सो छुटकारा पाकर निकट काल मों ही सदा काल को  र्लए अािन् द को  पात्र हाोतो 
हंै। 
कारर्समयसार―कारर्स्त वभाव ज्ञाि जाो कक अिादद अिन् त अहोतुक है, जजसका अाश्रय करिो सो माोक्षमागथ 
चलता है। इस कारर् समयसार को  सम् बन् ि मों यह कैसो प्रकट हाोता है ? इसको  उपाय मों यह जाििा 
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चाहहए कक शुभ राग अाैर अशुभराग सवथप्रकार को  रागाों का कवलय हाो जािो सो अाैर माोह का मूल सो 
कवच् छोद हाो जािो सो अाैर साथ ही द्वोष को  जल सो भरो हुए मािस घट को  फूट जािो सो अथाथत्  माोह का ताो 
मूल सो छोद हाो, राग अाैर द्वोष का कवलय हाो ताो इस उपाय सो यह पकवत्र सवाोथत् कृि ज्ञािज् याोनत प्रकट हाोती 
है जाो कक उपाधि रहहत है, नित् य उददत है, भोदकवज्ञाि का वास्त तकवक फल है, एोसा यह मंगलस्त वरूप 
शरर्भूत लाोकाोत्तम यह कारर्समयसार वंदिीय है। इस कारर्समयसार की भर्ि, रुर्च, दृधिरूप हमारा 
भाव िमस्त कार हाो। 
प्रभ ु मों कारर्समयसार व कायथसमयसार का याोगपथ―यह सहजज्ञाि, कारर्समयसार, परमपाररर्ार्मक 
भाव प्रत् योक जीव को  अंत:प्रकाशमाि रहता है अाैर सम् यग्ज दृधि जीव को  ककसी की दृधिरूप, प्रतीनतरूप, 
अालम् बिरूप अाैर ककसी को  स्त वभाव पररर्मिरूप व् यि रहता है। यह ससद्ध प्रभु मों भी है अाैर अकवरत 
सम् यग्ज दृधि मों भी है। कायथ ज्ञाि हाो जािो पर कारर्ज्ञाि समाप्त िहीं हाो जाता। कायथसमयसार अाैर कारर् 
समयसार इि दाोिाों का एक साथ सद् भाव है, पयाथयरूप ज्ञाि जजस स्त वभाव सो प्रकट हुअा है वह स्त वभाव 
कहीं खत् म िहीं हाोता। ससद्धभगवाि को  भी इस कारर्समयसार मों सो निरन् तर कायथसमयसार प्रवाहहत हाो 
रहा है। हाूँ जाो पयाथयरूप कारर्समयसार है वह बारहवों गुर्स्त थाि तक रहता है, इससो ऊपर िहीं चलता, 
पर शर्िरूप स्त वभावरूप जाो कारर्समयसार है वह ससद्ध मों भी है अाैर वहीं कायथसमयसार भी है। यदद 
कारर्समयसार ि हाो ताो कायथसमयसार कहाूँ सो प्रकट हाो ?  
प्रनतक्षर् शदु्धपररर्मि―भैया ! ससद्ध भगवान्  मों प्रनतक्षर् िया-िया कायथ हाो रहा है, िया-िया ज्ञाि हाो रहा 
है, कफर भी वो सब ज्ञाि पूर्थ समाि हाोतो हंै। पहहलो  समय मों सवथ जािा अाैर दसूरो समय मों भी सवथ जािा 
ताो पहहलो  समय मों पहहलो  समय की शर्ि को  प्रयाोग द्वारा सवथ जािा अाैर दसूरो समय मों दसूरो समय की 
शर्ि को  प्रयाोग सो सवथ जािा। एक समाि ज्ञाि चलतो रहतो हुए भी ज्ञािपररर्मि प्रनत समय मों र्भन् ि-र्भन् ि 
है। जैसो कबजली का लट् टू अािा घण् टो तक बराबर जलो , 8 बजो सो लोकर 8:30 बजो तक जलो ताो दोखिो 
मों ताो एोसा अाएगा कक यह कबजली का लट् टू वैसा ही काम कर रहा है, जैसा कक अाि घण् टो पहहलो 
करता था, पर एोसी बात िहीं है। वह प्रनतक्षर् अपिा िया-िया पररर्मि कर रहा है। जाो कायथ 8 बजो 
ककया, वह कायथ अगलो क्षर् मों समाप्त हुअा, उसको  अगलो क्षर् मों ही उसका िया पररर्मि हाो गया। 
प्रनतक्षर् पूवथ-पूवथ पररर्मि कवलीि हाोता है अाैर िया-िया पररर्मि चलता है। प्रभु व परमात् मा मों समाि-
समाि ज्ञाि हाोता रहता है। प्रनतक्षर् िवीि समय को  ज्ञाि का उत् पाद है अाैर पूवथसमय को  ज्ञािपररर्मि का 
कवलय है। 
बिंि व अबन् िि की पररन्स्तथनतयाूँ―शुद्धात् मा मों ताो इतिी जल् दी ज्ञाि बदलता है कक इस संसारी जीव का 
ज्ञाि एक दृधि सो अन् तमुथहतथ तक वही रहता है। अन् तमुथहतथ को  बाद कफर दशथि हाोकर कफर दसूरा ज्ञाि 
हुअा। पर प्रभु को  एक-एक समय मों िया-िया ज्ञाि हाो जाता है, वह समाि ज्ञाि है। जाो शुद्ध वस्त तु हाोती 
है, वह रव् य सो, क्षोत्र सो, काल सो, भाव सो, एकत् व काो र्लए हुए हाोती है। जाो कवकृत पररर्मि हाोता है, 
वह रव् य सो, क्षोत्र सो, काल सो, भाव सो अिोकत् व काो र्लए हुए हाोता है। रव् य सो अशुद्ध अवस्त था मों यह 
अात् मा को वल एक ही हाो ताो बंिि िहीं हाो सकता। बंिि की अवस्त था मों दाो रव् यस्त वरूप हाोिो चाहहए, बन् िि 
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की अवस्त था मों दाो क्षोत्र हाोिो चाहहए, तब बन् िि है। बन् िि की अवस्त था को  पररर्मि दाो समयाों तक चलिो 
चाहहए ताो तब बन् िि है। बन् िि को  समय को  भाव भी अिोकता काो र्लए हुए ही हाोिा चाहहए। 
बद्ध मो ंअबद्ध स्त वरूप―यद्यकप बन् िि की अवस्त था मों भी निश् चयदृधि सो दोखा जाए ताो वहाूँ भी प्रत् योक रव् य 
एक है, उसका क्षोत्र एक है अाैर पदाथथ का प्रत् योक समय मों एक ही पररर्मि है अाैर भाव भी अपिो 
स्त वलक्षर्रूप है, लोककि इस दृधि मों बन् िि कहाूँ है ? बन् िि की दृधि जब रखी जाएगी ताो दाो रव् य जािो 
कबिा, दोखो कबिा, सम् बन् ि पाए कबिा बन् िि काहो का ? इस प्रकार दाो क्षोत्राों की अवगाह कबिा, संयाोग 
कबिा, सम् पकथ  कबिा बन् िि काहो का ? वतथमाि मों जीव अाैर कमथ मों अिोक रव् य हंै, इिका बन् िि है अाैर 
इिका क्षोत्र है, अिोक निज क्षोत्र उिका बन् िि है, एक क्षोत्रावगाह है अाैर बन् िि को  समय की जाो पररर्नत 
है, वह एक समय तक ही रहकर अपिा कवपाक बिा लो , एोसा िहीं हाोता। अिोक समयाों तक की कल् पिाएूँ 
राग का समूह कवपाक कहलाता है। एक समय का रागपररर्मि अिुभव मों िहीं अा सकता। वह दोखाो ताो 
उसको  कवकल् प बिो कबिा एोसी न्स्तथनत िहीं हाो सकती है। समय बहुत छाोटो काल का िाम है। ककसी 
कवकल् प काो करतो हुए मों अियगित समय बितो हंै, तब कवकल् पाों की शक् ल अा पाती है। इसी तरह वह 
भाव भी अिाकुलता अाैर कवषमता काो र्लए हुए हाोगा, तब वह बन् िि हाोता है। 
शदु्धावस्त था मो ं सवथथा एकत् व―शुद्ध अवस्त था मों जैसो कक ससद्ध भगवान्  हंै, वहाूँ रव् य का एकत् वस्त वरूप है, 
दसूरी उपाधि का संबन् ि िहीं है, क्षोत्र का एकत् वस्त वरूप है, वहाूँ निर्मत्तिैर्मत्तत्तकरूप क्षोत्रावगाह िहीं है। 
यद्यकप एक ससद्ध को  स्त थाि मों अिोक ससद्ध कवराजमान्  हंै ताो भी वो कबलकुल अलग हंै। जैसो एक घर मो ं
रहिो वालो  10 पररजि हंै अाैर उिका ककसी सो परस्त पर मों मि िहीं र्मलता है, ताो कहतो हंै कक एक घर 
मों रहतो हुए भी वो सब न् यारो-न् यारो हंै। इसी तरह एक क्षोत्र मों अिन् त ससद्ध बस रहो हंै, कफर उिका 
पररर्मि जुदा-जुदा है, निर्मत्तिैर्मत्तत्तक संबन् ि रंच भी िहीं है, अत: वो जुदा-जुदा हंै। उिका काल 
पररर्मि भी एक-एक समय मों पूर्थ-पूर्थ हाोता है अाैर एक समय को  पररर्मि को  साथ दसूरो समय को  
पररर्मि का संबन् ि कबलकुल िहीं है, जजससो कक कवकल् प अाैर अिुभव की शक् ल ि बि सको । 
छद्मास्त थावस्त था मो ंसामाययक पररर्मिाो ंका उपयाोगद्वार सो सबंन् ि―प्रश् ि यहाूँ हाो सकता है कक पहहलो समय 
का रागपररर्मि कवलीि हाो गया। दसूरो समय का रागपररर्मि अन् य पयाथयरूप है, कफर निज जाो एक 
समय को  रागपररर्मि का दसूरो समय को  रागपररर्मि सो सम् बन् ि कैसो बिोगा ? उत्तर यह है कक उि 
पररर्मिाों का साक्षात्  सम् बन् ि ताो िहीं है ककन् तु इस उपयाोग को  द्वार को  र्लए ि हाोतो हुए भी सम् बन् ि बिा 
है, अन् यथा कवकल् प की शक् ल बि िहीं सकती। को वल दाो अवसराों काो छाोड कर ककसी भी अवसर मों 
संसारी जीवाों को  एोसा िहीं हाोता है कक एक समय िाोि भाव हाो ताो दसूरो समय मािभाव अा जाय, दसूरो 
समय अन् य भाव अा जाय–एोसा िहीं हाोगा। िाोिभाव अायोगा ताो अियगित समयाों तक िाोि ही िाोि 
पररर्मि चलोगा। मािपररर्मि अायोगा ताो अियगित समयाों तक यािो अन् तमुथहतथ तक माि माि का ही 
पररर्मि चलोगा। इसी तरह प्रत् योक कवभावपररर्ाम की यही बात है अाैर इसी कारर् उपयाोग द्वार सो 
उिका अिुभव हाोता है, कवकल् प हाोता है अाैर प्रवृत्तत्त बिती है। को वल दाो अवसराों मों एोसा हाोता है कक जहाूँ 
काोई एक कषाय एक समय काो ही रहो। ककन् तु उि पररन्स्तथतयाों मों हाोिो वाली कषाय का अिुभवि िहीं हाो 
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पाता, कवकल् प िहीं बि पाता। 
एक समयमात्र कवशशि कषाय रहिो का प्रथम अवसर―वो दाो अवसर काैि हंै ? जजिमों ककसी एक कषाय 
का एक समय अवस्त थाि है। एक ताो है व् याघात का अवसर अाैर एक है मरर् का अवसर। काोई जीव 
यािी कषाय मों अाया है, एक समय काो अा पाया था कक इतिो मों काोई लट्ठ बरस जाय, कबजली तड क 
जाय, काोई व् याघात हाो जाय जजससो यह क्षुब ि जाय ताो वहाूँ िाोि कषाय अा गया। माि कषाय एक समय 
काो ही रह पाया। वहाूँ मािकषाय का कवकल् प िहीं बि पाता, ककसी को  एक समय काो मािकषाय अाया 
अाैर व् याघात हाो गया ताो उसको  उसका भी बाद मों िाोि ही कषाय अायोगा। व् याघात को  समय मों िाोि एक 
समय रहो साो िहीं हाोता। माि, माया अाैर लाोभकषाय–यो तीि कषाय व् याघात को  समय मों रह सकतो हंै, 
बाद मों िहीं रहतो। व् याघात को  काल मों िाोि कषाय ही चलता है दसूरा कषाय िहीं अाता। 
एक समयमात्र कषाय रहिो का हद्वतीय अवसर―दसूरी पररन्स्तथनत है मरर् की। ककसी जीव काो िरकगनत 
मों जािा है। मरर् को  एक समय पहहलो उस जीव को  मािकषाय अाया था कक एकदम मरर् हाो गया। जब 
मरर् को  समय उसको  िाोिकषाय अा गया क् याोंकक िरक मों जा रहा है। जाो जीव िरक मों जायोगा, मरर् 
समय मों िाोि कषाय अायोगी। जाो जीव नतयंच गनत मों जायोगा मरर् समय मों माया कषाय अायोगी। 
दोवगनत मों जन् म लोिो वालो काो मरर् समय मों लाोभकषाय अायोगी अाैर मिुष् यगनत मों जन् म लोिो वालो काो 
मरर् समय मों मािकषाय अायोगी। साो कदार्चत्  मरर् समय मों एोसी न्स्तथनत बि सकती है लो ककि उस एक-
एक समय को  कषाय पररर्मिाों सो काोई हहत िहीं हाोता है कक लाो एक ही समय रहा कफर िहीं रहा ताो 
ठीक रहा। कुछ ठीक िहीं रहा। उसको  बाद अिुभाव् य अन् य कषाय जग गयी। ताो यह छद्मस्त थ अवस्त था मों 
जीव को  कवकल् प निमाथर् मों एोसी न्स्तथनतयाूँ बिती है। 
ससद्ध प्रभ ुकी अर्भरामता―ससद्ध भगवान्  को  एक समय की बात का दसूरो समय को  पररर्मि को  साथ एोसा 
सम् बन् ि िहीं बिता। अगर सम् बन् ि हाो ताो को वल ज्ञाि काम िहीं कर सकता। प्रत् योक समय मों स्त वतंत्रता सो 
पररपूर्थ को वलज्ञाि चलता रहता है। वह को वल-ज्ञािरूप कायथसमयसार प्रनत समय कारर्समयसार सो 
उठकर चल रहा है, वह सहजज्ञाि अािन् द सो तन् मय है अथाथत्  अािन् दमय है। व् यग्रता काो र्लए हुए िहीं है, 
बािारहहत है। जजसकी यह सहज अवस्त था सदा अन् त:प्रकाशमान्  है, जाो अपिो मों सहज कवलास करता हुअा 
चैतन् य चमत् कार मात्र मों लीि है, स्त वयं प्रकाशरूप है, नित् य अर्भराम है–एोसा सहज ज्ञाि सदा जयवन् त हाो। 
सनु् दर, मिाोहर, अर्भराम की उत्तराोत्तर बदु्धद्ध―दोखाो भैया ! भली बात बतािो को  र्लए तीि शब द अाया करतो 
हंै–सुन् दर, मिाोहर अाैर अर्भराम। इसमों सुन् दर शब द ताो बड ा अाोछा शब द है, उससो बढ कर ताो मिाोहर शब द 
है अाैर उससो बढ कर अर्भराम शब द है। सुन् दर िो क् या ककया ? भली प्रकार सो तड फाकर क् लोश पैदा 
ककया। यह शब द मों अायो हुए अथथ की बात कह रहो हंै। सु उन् द अर, जाो भली प्रकार सो क् लोश करो उसो 
सुन् दर कहतो हंै। साो दोख लाो जगत्  की हालत। जजसकाो जाो सुन् दर लगता है उस ही सो वह अाफत मों 
पड ता है। सुन् दर सो अच् छा ताो मिाोहर है, जाो मि काो हरो। इस शब द मों तड फािो की बात िहीं भरी हुई है। 
अगर वह तड फता है ताो उसमों सुन् दरता का सम् बन् ि है, ककन् तु मिाोहर शब द को  अथथ मों भी थाोड ा कबगाड  है, 
मि काो हर र्लया। जैसो काोई ककसी को  िि काो हर लो ताो उसमों पाप लगता है िा ? इि सबसो अच् छा 
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शब द है अर्भराम। हंै तीिाों एकाथथक शब द, पर अर्भराम मायिो जाो अपिी अात् मा मों सवथप्रकार सो ऋद्धद्ध 
अाैर सम् पन् िता वतोथ उस पररर्नत का िाम है अर्भराम। 
कारर्समयसार की अर्भरामता―यह कारर्समयसार सुन् दर िहीं है, मिाोहर िहीं है ककन् तु अर्भराम है। 
एोसा नित् य अर्भराम जाो अन् िकार सो परो ज् याोनतस्त वरूप है एोसा कारर्समयसार सदा जयवन् त प्रवताोथ, 
जजसको  प्रकाश को  कारर् भव-भव को  बन् िो हुए कमथ कट जातो हंै, अिन् तकाल को  संकट टल जातो हंै–एोसा 
यह सहजज्ञाि कारर्समयसार सदा जयवंत प्रवताोथ। हाो गया सब। जैसा प्रस्त ताव ककया जाता है, बात 
बतायी जाती है ताो चार छ: अादमी जब बता चुकतो हंै ताो उसको  बाद जाो काोई कहोगा वह यही कहोगा कक 
अब बतािो का समय िहीं है, अब ताो यह कायथ करिो का समय है। कारर्समयसार को  सम् बन् ि मों बहुत 
समय सो वर्थि चल रहा था। अब वर्थि चलतो-चलतो िैयथ िहीं रहा कक इसकाो सुितो ही रहों। साो ज्ञािी को  
अब यह भाविा जगती है कक एोसा शुद्ध चैतन् यमात्र यह कारर्समयसार जजसमों सहजज्ञाि का साम्राज् य 
भरा हुअा है। अरो यह मंै ही ताो हूँ। अब यह मंै निकवथकल् प हाोकर इस कारर्समयसार स्त वरूपरूप उपयाोगी 
हाोता हूँ। 
उपयाोग को  मलू स्त वलक्षर्―इस प्रकार जीव को  स्त वरूप को  वर्थि करिो को  प्रसंग मों पहहलो कहा गया था 
कक यह उपयाोगमय है। उपयाोगमय की व् याख् या ही यह सब चल रही है। उपयाोग दाो प्रकार का है–
ज्ञािाोपयाोग, दशथिाोपयाोग। ज्ञािाोपयाोग दाो प्रकार का है–स्त वभावज्ञाि अाैर कवभावज्ञाि। स्त वभाव ज्ञाि दाो प्रकार 
का है–कारर्रूप स्त वभावज्ञाि अाैर कायथरूप स्त वभावज्ञाि। कवभावज्ञाि दाो प्रकार का है–संज्ञािरूप कवभावज्ञाि, 
कुज्ञािरूप कवभावज्ञाि। इस प्रकार ज्ञाि को  कवस्त तार मों मूल उपदोश इस बात का बताया है कक इस 
सवथपयाथयरूप ज्ञािाों को  स्ाोतभूत जाो ज्ञािस्त वभाव है, सहजज्ञाि है, ध्रुवज्ञाि शर्ि है तद् रूप अपिो अापकाो 
स्त वीकार करों। 
ध्रवुरूप हाोिो की अाकाकं्षा―जैसो अापकाो कुछ ददि को  र्लए राजा बिा ददया जाय या अरबपनत बिा ददया 
जाय अाैर यह कह ददया जाय कक कुछ ददि को  बाद जाो तुम् हारो पास है उसो भी छुड ाकर सािारर् कपड ो 
पहहिाकर हटा ददया जायोगा ताो क् या अाप एोसा राज् य लोिा पसंद करोंगो ? मंै कुछ ददि को  र्लए राजा बि 
जाऊूँ ? अाप ताो यही पसंद करोंगो कक जाो सदा निभ सको , मोरी ताो यह 500 रूपल् ली की दकुाि ही भली 
है, कुछ ददि काो राजा बििा या अरबपनत बििा अाप पसंद ि करोंगो। तब अाप अपिो बारो मों वैसा क् याो ं
िहीं साोचतो जाो अाप सदा रहतो हंै। इि पयाथयाोंरूप अपिो काो क् याों कवचारतो हाो जाो कुछ समय काो हाोती है 
अाैर कफर खत् म हाो जाती हंै। पर काो ध्रुवरूप माििो की अादत ताो है भीतर मों, ककन् तु उसका प्रयाोग अाैर 
उपयाोग िहीं करिा चाहतो। काैि चाहता है कक मंै वह हाोऊूँ  जाो र्मट जाऊूँ ? ताो कफर एोसा ही प्रयाोग कराो 
कक मंै ज्ञािमात्र हूँ, ज्ञािस्त वभाव मात्र हूँ, र्चत् प्रकाशमात्र हूँ, अन् यरूप िहीं हूँ, एोसो ध्रुवस्त वभाव रूप अपिो 
अापकी प्रतीनत कराो। यही हंै अपिो प्रभु को  दशथि अाैर प्रभु की प्रभुताई पािो का उपाय। अब इसको  बाद 
दशथिाोपयाोग को  सम् बन् ि मों कुछ वर्थि चलोगा। 
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गाथा 13 

तह दंसर्उवअाोगाो ससहावोदरकवय् पदाो दकुवहाो। 
को वर्लर्मंददपरहहपं असहायं तं सहावर्मदद भद्धर्दं।।13।। 
दशथिाोपयाोग को  भोदाो ं मो ं स्त वभावदशथिाोपयाोग―जीव को  स्त वरूप वर्थि करिो को  प्रकरर् मों दशथिाोपयाोग का 
स्त वरूप यहाूँ बताया जा रहा है। जैसो ज्ञािाोपयाोग बहुत प्रकार को  भोदाों सो सहहत है, इस ही प्रकार 
दशथिाोपयाोग भी िािा भोद करको  सहहत है। प्रथम ताो दशथिाोपयाोग को  दाो भोद हंै–स्त वभावदशथिाोपयाोग अाैर 
कवभावदशथिाोपयाोग। स्त वभावदशथिाोपयाोग दाो प्रकार का है–कारर् स्त वभावदशथिाोपयाोग अाैर कायथस्त वभाव 
दशथिाोपयाोग। इसो कारर् स्त वभावदशथिाोपयाोग कहहए या कारर्दृधि कहहए अथवा दशथिस्त वभाव कहहए यही है 
शुद्ध अात् मा का स्त वरूप श्रद्धािमात्र। दशथि का अाैर सम् यग्ज दशथि का निकट सम् बन् ि है। वैसो दशथि का 
व् यर्िरूप जाो दशथिाोपयाोग हाोता है उसका स्ाोतरूप है कारर् दशथि;ककन् त ु उसकाो जरा शीघ्र समझ पायों 
इस पद्धनत को  अिुसार बताया जा रहा है कक जाो नित् य निरञ्जि शुद्ध ज्ञािस्त वरूप है उसका स्त वरूप 
श्रद्धािमात्र कारर् दशथि हाोता है। यहाूँ श्रद्धाि पयाथयरूप िहीं लोिा, ककन् त ु स्त वरूप प्रत् यक्षरूप जैसा 
कारर्स्त वभाव ज्ञाि है ताो इस ही प्रकार इसो स्त वरूप प्रत् यक्ष कह ददया जाय जजसका स्त वरूप श्रद्धाि मात्र 
प्रयाोजि है। 
स्तवभावदशथि की सहजरूपता―दशथि की व् यर्ियाों को  मूल अािार काो बतािो का उपाय है सहज 
अात् मस्त वरूप काो ददखािा, जाो अात् मस्त वरूप सदा पाविरूप है, पकवत्र है। अाैदययक, अाैपशर्मक, क्षाययक 
अाैर क्षायाोपशर्मक भाव का अथवा कवभाव स्त वभावात् मक परभावाों का अगाोचर है, िैर्मत्तत्तक भाव सो परो है 
यह अात् मस्त वरूप। जीव को  5 भावाों मों सो पाररर्ार्मक भाव ताो स्त वरूपमात्र भाव का िाम है अाैर शोष चार 
भाव िैर्मत्तत्तक भाव हंै। काोई कमाों को  उदय का निर्मत्त पाकर हुअा ताो काोई कमाों को  उपशम का निर्मत्त 
पाकर हुअा ताो काोई कमाों को  क्षयाोपशम का निर्मत्त पाकर हुअा, ताो काोई कमाों को  कविाश का निर्मत्त 
पाकर हुअा। उि िैर्मत्तत्तक पद्धनतयाों सो पृथक्  जाो सहज पाररर्ार्मक स्त वभाव भाव है उसका स्त वरूप दशथि 
मात्र कारर् दशथि कहलाता है। यह अात् मस्त वरूप कारर्समयसर रूप है, निरावरर् इसका स्त वभाव है। रव् य 
की शर्ि पर अावरर् िहीं हाोता, ककन् तु शर्ि की व् यर्ि का अावरर् हाोता है। शर्ि ताो अपिो स्त वभाव की 
सत्ता मात्र है। ककसी भी वस्त तु का स्त वरूप बताया जाय ताो कुछ हद तक ताो उसका निरूपर् चल सकता 
है, पर पूरी बात अा जाय एोसा ताो काोई वचि ही िहीं है। यह अपिो अात् मतत्त्व की बात है। 
वस्त त ुको  वास्त तकवक स्त वरूप की अविव् यता―काोई सी चीज खायी है भैया ! उसका ही स्त वरूप िहीं बता 
सकतो। अच् छा बताअाो इमरती का स्त वरूप कैसा है ? बाोलाोगो मीठा, कैसा मीठा ? खूब मीठा। अभी ताो 
समझ मों िहीं अाया ताो कैसो समझ मों अाए ? जजसकाो समझािा हाो उसो खखला दाो, उसकी समझ मों अा 
जायोगा। वचिाों सो ताो समझ मों ि अा पायोगा। बड ा मीठा। अरो मीठा ताो रसगुल् ला भी हाोता है। ताो क् या 
रसगुल् ला जैसा ? अरो िहीं, उससो भी कवलक्षर् स्त वाद है। बात ताो इस तरह सो पूरी समझ मों िहीं अा 
सकती। ताो कफर कहतो हंै कक इमरती ताो इमरती ही है। क् या बताया जाय, खाकर दोखलाो। अात् मस्त वरूप 
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कैसा है ? उसकाो बतािो का बहुत बहुत प्रयास ककया। मामूली प्रयास ताो यह है कक पयाथयमुखोि वर्थि 
ककया। संसारी जीव 5 प्रकार को  हंै–एको खन्रय जीव, दाो इखन्रय जीव, तीि इखन्रय जीव, चार इखन्रय जीव 
अाैर पांचइखन्रय जीव। अाैर अाैर जीव समास बताया। कफर अाैर अधिक प्रयास ककया ताो गुर्ाों का वर्थि 
करिो लगो, अाैर अधिक प्रयास ककया ताो 1 स्त वभाव का वर्थि करिो लगो। अब इससो भी अाैर अधिक 
वर्थि करों ताो याों कहोंगो कक वह ि कषाय सहहत है, ि कषाय रहहत है। वह ि वीतराग है, ि सराग है। 
ककन् तु वह ताो ज्ञायकभाव मात्र है। ज्ञायक भाव मात्र ? अभी कुछ ज् यादा समझ मों िहीं अाया। ताो भाई 
क् या बताएूँ वह ताो िाथ जैसा है साोई है अिुभव करको  दोख लाो। 
स्त वभावसत्तामात्र अात् मस्त वरूप―ताो स्त व स्त वभाव की सत्तामात्र यह अात् मस्त वरूप है, परम चैतन् य सामान् यस्त वरूप 
है यह अात् मस्त वभाव। 24 घण् टो मों कुछ ध् याि ताो लाअाो। कहाूँ ताो उस परम चैतन् यस्त वभावमात्र तरंग भी 
इसका स्त वरूप िहीं है। हलि चलि रागद्वोष कुछ भी पररवतथि इसका स्त वरूप िहीं है अाैर माितो कफर रहो 
हंै जड  पदाथाों काो भी अपिी चीज। ककतिा हम अपिो हहत को  स्त थाि सो दरू भागो जा रहो हंै ? इस पर 
दृधि ि दी, संभाल ि की ताो बताअाो इस ज्ञािस्त वभाव को  दशथि का कफर माैका कहाूँ अायोगा ? जाो अवसर 
र्मला है वहाूँ ताो चोततो िहीं है अाैर जहाूँ इतिी सब मर्लिताएूँ हंै, ददुथशायों हंै वहाूँ का उत् साह बिाया है। 
हमारो प्राचीि ज्ञािी संत अाचायाों िो अात् महहत को  र्लए बिा बिाया भाोजि रख ददया है। अब कुछ साोचिो 
की भी, ददमाग लगािो की भी काोई मोहित िहीं करिी है। सीिी-सी बात है सामिो। अब इतिा भी ि 
ककया जाय ताो कफर अाैर क् या उत्तर ददया जाय यही कक कफर रुलतो रहाो संसार मों। 
कत्तृथत् व को  अर्भमाि का व् यथथ गारैव―कवषयसुख को  लाोभी जिाों काो िार्मथक अािन् द की भाविा कहाूँ जगती 
है ? उन् हों ताो कवषय सुख ही सुगम ददखा करतो हंै अाैर पा लो वों कवषयसुख को  सािि, ताो मारो गवथ क एोंठ 
को  जमीि अासमाि एक कर डालतो हंै। जैसो सांड गाूँव को  अासपास को  घूरो काो सींग सो उछालकर अपिी 
ही पीठ पर डाल र्लया अाैर यह दोखकर कक मंैिो ककतिा बड ा जबरदस्त त काम कर डाला है साो टांगो 
पसारकर पीठ काो लम् बी करको  पंूछ काो हहलाकर गवथ सो दोखता है कक मंैिो बहुत बहुत बड ा काम कर 
डाला है। इसी प्रकार यह संसारी जीव कुछ वैभव पा लो या त्री पुरुषाों काो अपिो अधिकार मों पा लो या 
दीि हीि र्मत्रजिाों काो अपिी गाोष्ठी मों दोखो ताो उिमों अपिी करतूत कर अर्भमाि रखकर यह अपिो 
स्त वरूप काो कबलकुल भूल जाता है। इसका फल क् या हाोगा ? को वल संसारभ्रमर्। दोखाो अपिो अात् मस्त वरूप 
काो। इसका अकृनत्रम स्त वरूप है, बिावट़ी िहीं है। 
बिावट़ी की अशाोभिीयता―भैया ! बिावट़ी स्त वरूप ताो बड ो भद्दो लगतो हंै। जैसो काोई पाउडर लगाकर, 
लाली लगाकर अपिी बिावट़ी सुन् दरता जाहहर करो ताो दोखिो वालो ताो उसो भद्दा अाैर बोवकूफी को  रूप मों 
दोखतो हंै। पर ि जािो कैसा मि है कक ऊूँ ची एड ़ी की जूती पहहिकर, राख सो मुूँह पाोतकर बोचारी एोंठ को  
साथ निकलती है ? कवर्चत्र बात दोखाो कक ककसी-ककसी अादमी काो भी यही शाैक हाो जाता है–इि बिावट़ी 
बाताों सो यो कबलकुल असुन् दर हाो जातो हंै। बिावट़ी िमथ–मि मों ताो िार्मथक भाविा िहीं है। िमथ क ममथ का 
पता िहीं है, ककन् तु ि जािो ककि-ककि ख् यालाों सो यह िमथ का अिुष्ठाि ककया जाता है, ताो उि प्रकरर्ाों मों 
ि करिो वालो काो शांनत, ि करािो वालो काो शांनत अाैर प्राय: ि दोखिो वालो काो शांनत। बिावट सो परो है 
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यह अात् मतत्त्व अाैर िमथपालि, इस बात काो िहीं भूलिा। यह ददखावट, बिावट, सजावट सो कबलकुल परो 
बात है। 
अात् मतत्त्व की अकृनत्रमता―यह अात् मस्त वरूप अकृनत्रम है, अकवचल न्स्तथनत करको  सहहत है। शुद्ध ज्ञािमात्र 
रहिो रूप चाररत्र संयुि है–एोसा नित् य, शुद्ध, निरञ्जि, बाोिस्त वरूप अात् मतत्त्व का स्त वरूपदशथिमात्र यह 
कारर्दशथि है। जजसकाो दशथि हाो जाए ताो समस्त त पापवैररयाों की सोिा ध् वस्त त हाो जाती है–एोसा यह 
कारर्दशथि है अाैर स्त वभावकायथदशथि को वल दशथि है। दशथिावरर्ीय अाददक घानतया कमाों को  क्षय सो उत् पन्न 
हाोिो वाली दृधि स्त वाभाकवक कायथदृधि है। यह प्रभु अरहंत मों, ससद्धदोव मों को वलज्ञाि की तरह यह भी एक 
साथ लाोकालाोक मों व् यापक है अथाथत्  समस्त त सत्  का ज्ञाि हाोिा जैसो को वलज्ञाि मों था, इसी प्रकार समस्त त 
सत्  का दशथि हाोिा इस को वलदशथि मों है। इस क्षाययक जीव को , इस प्रभु-परमात् मा को  जजसिो कक समस्त त 
निमथल को वलज्ञाि को  द्वारा तीिाों लाोक काो जाि र्लया है अाैर अपिो अात् मा सो उत् पन्न हुए वीतराग 
अािन् दरूप सुिासागर मों अवगाहि ककया है अाैर जैसा अात् मा का सहजस्त वरूप है, उसी प्रकार जजसका 
स्त वरूप व् यि हुअा है–एोसा जजसका शुद्ध चाररत्र है–एोसो अरहंतप्रभु को , ससद्धदोव को  यह को वलदशथि एक साथ 
लाोकालाोक का दशथक है। 
को वलदशथि अाैर स्त वभावदशथि―को वलदशथि व् यवहारिय का कवषय है अाैर दशथिस्त वभाव निश् चयिय का कवषय 
है अथाथत्  को वलदशथि शुद्ध निश् चयियरूप व् यवहार का कवषय है अाैर दशथिस्त वभाव परमशुद्धनिश् चयरूप निश् चय 
का कवषय है। यहाूँ क् या प्रकट हुअा ? को वलदशथि। इसका अादद है, परन् तु परमशुद्ध निश् चयिय को  कवषय 
की अादद िहीं हाोती है। हाूँ, को वलदशथि अनििि अवश् य है। कभी को वलदशथि िहीं र्मटोगा, लोककि स्त वरूप 
सो दोखाो ताो प्रनतसमय र्मटता रहता है। प्रनतसमय जैसो िया-िया को वलज्ञाि हाोता है, इसी प्रकार प्रनतसमय 
िया-िया को वलदशथि हाोता है। हालांकक उस दशथि मों जाो कवषय है, वह एक समाि है, रंच भी फकथ  िहीं 
है, मगर पररर्मि ताो दसूरो समय का है। शर्ि ताो बराबर िवीि-िवीि लग रही है। 
प्रनतक्षर् पररर्मि का एक उदाहरर्―जसैो काोई शीषाथसि लगता है अाैर 5 र्मिट तक लगाए ताो दोखिो 
वालाों काो याों ही लगोगा कक क् या कर रहा है यह। 8 बजो यह अांैिा खड ा हुअा था ससर िीचो करको , 5 
र्मिट हाो गए, अभी वही काम कर रहा है, मगर एोसा िहीं है, प्रनतक्षर् उसकी िवीि-िवीि शर्ि लग रही 
है। एक काम वह िहीं कर रहा है, प्रनतक्षर् वह िवीि-िवीि प्रयत् ि कर रहा है। दोखिो वालाों का क् या है ? 
जाो कर रहा है, वह जािो। जैसो दोखिो मों वह एक समाि कायथ हाोिो सो एक कायथ कहा जाता है, परन् त ु
वहाूँ प्रनतक्षर् िवीि-िवीि शर्ि द्वारा वह शीषाथसि सो खड ा है, इसी तरह कवषयाों की समािता को  कारर् 
को वलदशथि सदा रहता है, अिन् त है, ककन् तु वह चूूँकक पररर्मि है, प्रनतसमय िवीि-िवीि उसमों उत् पाद है 
अाैर पूवथ-पूवथ दशथिपयाथय का वहाूँ कवलय है। इस ही तरह सो प्रनतसमय िवीि-िवीि को वलदशथिरूप सो ही 
यह पररर्मता चला जाता है। 
स्त वभावदशथि की महिीयता―यह शुद्ध अवस्त था भव् यजिाों को  द्वारा वंदिीय है। शुद्धअवस्त था हहतकारी अवस्त था 
है, इस कारर् समस्त त लाोक को  भव् यजीवाों को  द्वारा यह वन् दिा को  याोग्ज य है। साो प्रभु को  को वलज्ञाि की तरह 
यह दशथि की अवस्त था भी एक साथ लाोकालाोक काो व् यापिो वाली है। इस तरह स्त वभावदशथिाोपयाोग कायथ 
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अाैर कारर् को  रूप सो दाो प्रकार कहा गया है। यह दशथिाोपयाोग मों स्त वभावदशथिाोपयाोग की चचाथ है। यह दाो 
प्रकार का है–कारर्रूपस्त वभावदशथि अाैर कायथरूपस्त वभावदशथि। दोखिो की शर्ि का भी िाम दशथि है अाैर 
दोखिो का िाम भी दशथि है। याों शर्ि, व् यर्ि को  भोद सो यह दाो प्रकार का है। 
अात् मा का शरर्―कवभावदशथिाोपयाोग, जजसकाो कक अगलो सूत्र मों बतायोंगो वह तीि प्रकार का है–चक्षुदशथि, 
अचक्षुदशथि अाैर अवधिदशथि। यहाूँ शशक्षा लोिी है कक दशथिज्ञािचाररत्रात् मक एक चैतन् य सामान् यस्त वरूप 
निजअात् मतत्त्व ही मुर्ि चाहिो वालाों का अालम् बिरूप है। ककसी बच् चो काो काोई मारिो का डर ददखायो ताो 
उसको  र्लयो शरर् उसकी माूँ की गाोद है। वह भागकर अपिी माूँ की गाोद मों बैठ जायोगा, कुछ बड ा हाोगा 
ताो कपता को  पास जाकर बैठ जायोगा, वहाूँ शरर् पायोगा। जरा अाैर बड ा हुअा ताो जजसो अपिा र्मत्र मािा 
है, उसको  पास अथवा अपिी त्री को  पास जाकर बैठ जायोगा। जब अाैर बड ा हुअा ताो सब तरफ सो द:ुख 
ही द:ुख अािो लगो, लड को  भी ठीक िहीं बाोलतो हंै, त्री भी कवपरीत हाो गई है, िि पर भी ककतिो ही 
लाोगाों िो छलबल सो संकट डाल ददया है तथा अाैर भी सम् माि अपमाि अादद अिोक प्रकार को  क् लो श हंै, 
जजिको  र्मटिो का उपाय भी िजर िहीं अाता ताो ककसी सािु को  पास जाकर बैठ जायोगा, इसर्लए कक 
कुछ िार्मथक ज्ञाि की बातों र्मलों  ताो संकट दरू हाो जायोंगो। जजन् दगी भर ताो लड काों को  र्लयो कमाया, सब 
कुछ कर डाला, परन् तु काोई सहायक िहीं हाोता है। अब कहाूँ सहाय ढूूँढै ? जाो कवकल् परूप क् लो श है, 
उसकी जहाूँ शांनत हाो, वहाूँ जायो। 
अात् मा का परमशरर्―अब शाखन्त का अथीथ यह जीव बार-बार सािुजी को  पास बैठता ह, मगर वो 
कवकल् पसंकट हटतो ही िहीं है। चाोट ताो लग गयी है बहुत, रह-रहकर ख् याल ताो अाता ही है। अब क् या 
करों ? अब अाैर क् या उपाय रह गया करिो काो ? स्त वाध् याय करों, नतस पर भी बात कफट िहीं बैठती। एक 
उपाय रह गया है, वो सब कवकल् प छाोड ों। जजस का जाो हाोता है, वह हाो। को वल अपिो 
ज्ञािज् यानतमथयरत् ित्रयात् मक इस अात् मतथ् य काो दोखों, अन् त मों शरर् यही र्मलोगा, इसी काो परमाथथशरर् 
कहतो हंै। इस मागथ को  अालम् बि कबिा माोक्ष प्राप्त िहीं हाो सकता, क् याोंकक संकट ताो ससफथ  कवकल् पमात्र है। 
जैसो संकट छाोड ा ताो इसका अथथ है कवकल् प काो छाोड ा। अपिो अात् मस्त वरूप काो छाोड कर अन् यत्र हहत की 
अास्त था ि जगो ताो यह माोक्षमागथ प्राप्त हाो सकता है। अब थाोड ़ी यहाूँ अास्त था की, थाोड ़ी वहाूँ अास्त था की ताो 
इससो ठीक दठकािा िहीं बि सकता। एक ही अास्त था हाो कक मोरा अात् मा अमूतथ है, ज्ञािमात्र है, स्त वभावत: 
अािन् दमय है, इसमों काोई दाोष िहीं है, यह ताो को वल अपिो स्त वरूपमात्र है। झलकता है कवभाव झलकाो, 
मोरी अाोर सो यह पररर्मि िहीं है। जगत्  का जैसा ररवाज है, उसका निर्मत्तिैर्मत्तत्तक संबन् ि है, वैसा ही 
हाो रहा है सब–एोसा ज्ञािबल जहाूँ जगता है अाैर अात् मस्त वभाव मों अास्त था बिती है, वहाूँ संकटाों सो छूटिो 
का मागथ र्मलता है। 

गाथा 14 

चक् खु अचक्खू अइअाोही नतखण्र् कव भद्धर्दं कवहावददट्ठ त्तत्त। 
पज् जाअाो दकुवय् पाो सपरावोक् खाोय द्धर्रवोक् खाो।14।। 
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कवभावदशथिाोपयाोग को  भोद―इस गाथा मों कवभावदशथिाों काो बताया जा रहा है। जैसो ज्ञािाोपयाोग स्त वभाव अाैर 
कवभावज्ञाि को  भोद सो दाो प्रकार का है, इस प्रकार दशथि भी स्त वभावदशथि अाैर कवभावदशथि को  भोद सो दाो 
प्रकार का है। जजसमों स्त वभावदशथि का ताो वर्थि कल हाो गया है। अाज कवभावदशथि का वर्थि चलोगा। 
कवभावदशथि तीि हाोतो हंै–चक्षुदशथि, अचक्षुदशथि अाैर अवधिदशथि। इिमों सम् यक्  अाैर को वल का भोद िहीं है। 
चक्षुदशथि चक्षुररखन्रय सो उत् पन्न हाोिो वालो ज्ञाि सो पहहलो हाोिो वालो दशथि काो कहतो हंै। अाूँखाों सो जाो दोखतो 
हंै उसका िाम दशथि िहीं है, यह ज्ञाि है। इस अाूँख को  निर्मत्त सो हाोिो वालो ज्ञाि सो पहहलो जाो 
अात् मस्त पशथ हाोता है उसो चक्षुदशथि कहतो हंै। दशथि ज्ञािबल काो उत् पन् ि करिो की तैयारी का िाम है। एक 
पदाथथ जाि रहो थो, अब एक छाोड कर दसूरा पदाथथ जाििो को  र्लए चलो ताो उस अन् य पदाथथ को  जाििो का 
बल अा जाय इसको  र्लए दशथि हुअा करतो हंै। 
चक्षदुशथि व अन् यक्षदुथशथि का स्त वरूप―जसैो मनतज्ञािावरर्ीय कमाों को  क्षयाोपशम सो ज्ञाि मूनतथक वस्त तु काो 
जािता है इस ही प्रकार चक्षुदथशथिावरर्ीय कमथ को  क्षयाोपशम सो यह दशथि मूनतथक वस्त तु काो दोखता है। 
वास्त तव मों दशथि मूतथ वस्त त ु काो िहीं दोखता पर मूनतथक वस्त तु काो जाििो वालो अात् मा का जाो दशथि कर 
सकता है ताो उसो भी मूतथ वस्त तु का दोखिा कहा करतो हंै। दसूरा दशथि है अन् यदशथि। लाोग जल् दी-जल् दी मों 
चक्षुदथशथि अन् यदथशथि बाोला करतो हंै, पर चक्षु शब द मों ष शब द अन् त मों पड ा है साो शब द चक्षुष् है। जजसको  
रूप चक्षु:, चक्ष् , चक्षुकष चलतो हंै। इसको  रकार हाो जाता है वह र् ऊपर र्लख ददया जाता है। 
चक्षुररखन्रयजन् य ज्ञाि सो पहहलो  जाो दशथि हाोता है उसो चक्षुदथशथि कहतो हंै। चक्षुररखन्रय को  अनतररि बाकी 
इखन्रय अाैर मि को  द्वारा जाो ज्ञाि हाोता है उस ज्ञाि सो पहहलो हाोिो वालो दशथि काो अचक्षुदथशथि कहतो हंै। 
जैसो श्रुतज्ञािावरर्ीय कमथ को  क्षयाोपशम हाोिो को  कारर् श्रुत को  द्वारा रव् यश्रुत मों बताए गए मूनतथक अाैर 
अमूनतथक समस्त त वस्त तुअाों काो यह ज्ञाि पराोक्षरूप सो जािता है। इस ही प्रकार अचक्षुदथशथिावरर्ीय कमथ को  
क्षयाोपशम को  कारर् इि 4 इखन्रयाों व मि को  द्वार सो उस याोग्ज य कवषय काो अचक्षुररखन्रयदशथि कहतो हंै। 
दशथि की अात् मार्भमखुता―दशथि अात् मार्भमुख र्चत् प्रकाश काो कहा करतो हंै। ज्ञािदशथि मूतथ अमूतथ वस्त तुअाों 
काो जािो अाैर याों जाििो वालो अात् मा काो दोखा दशथि िो ताो दशथि सो भी सब ददख गया, एोसा कहा जा 
सकता है। यह ज्ञाि की अधिक सूक्ष् म चचाथ हो। ज्ञाि की बात जरा शीघ्र समझ मों अा जाती है, इसका 
कारर् यह है कक ज्ञाि साकार हाोता है अाैर दशथि निराकार हाोता है। ककसी मिुष् य पर जजसको  बारो मों कुछ 
भी कवकल् प बिा ताो वह ज्ञाि बि जाता है, दशथि िहीं रह पाता, एोसी सूक्ष् म कवषय की बात है। हाोती सबमों 
है, पर अपिी बात अपिो काो कदठि लग रही है। चक्षुदथशथि अाैर अचक्षुदथशथि–यो दाो दशथि ताो हम अाप सब 
मिुष् याों को  हंै पर इिका भाि िहीं हाो पाता। 
अवधिदशथि―तीसरा कवभावदशथि है अवधिदशथि। अवधिज्ञाि सो पहहलो हाोिो वालो दशथि काो अवधिदशथि 
कहतो हंै। जैसो अवधिज्ञािावरर्ीय कमथ को  क्षयाोपशम को  निर्मत्त सो शुद्ध पुद् गल पयथन् त मूतथरव् य काो 
अवधिज्ञाि जािता है इसी प्रकार अवधिदशथिावरर्ीय कमथ को  क्षयाोपशम सो समस्त त मूतथ पदाथाों काो यह 
अवधिदशथि दोखता है। इस प्रकार यो तीि दशथि कवभाव दशथि हंै। 
कवभावदशथिाो ंका कवभावता को  व् यपदोश का कारर्―कमाों को  क्षयाोपशम को  निर्मत्त सो यो उत् पन्न हाोतो हंै। इस 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-14 

www.sahjanandvarnishastra.org 118 www.jainkosh.org 

 

कारर् यो कवभावदशथि अाैपाधिक है अाैर कवभाव हंै, कफर भी दशथि मों खाोटोपि का व् यवहार िहीं हाोता। जैसो 
कुमनतज्ञाि था इसी तरह कुचक्षु ज्ञाि हाो जाय, एोसा िहीं हाोता क् याोंकक जजस प्रनतभास मों कवकल् प िहीं है, 
निराकार सत्  सामान् य का प्रनतभास है उसमों क् या बुरा कहा जाय ? काोई अाकार हाो, कवशोष ग्रहर् हाो ताो 
वहाूँ सम् यक्  अाैर कुखत्सतपिा मािा जा सकता है। यो दशथि छद्मस्त थ जीवाों को  हाोतो हंै। अचक्षुदथशथि 
स्त पशथिइखन्रय ज्ञािसम् बन् िी हाोता है अाैर रसिा, घ्रार्, कर्थ अाैर मि सम् बन् िी भी हाोतो हंै। हाथ सो ककसी 
वस्त तु को  स्त पशथ सो ज्ञाि हाोता है ताो उस ज्ञाि सो पहहलो जाो अात् मस्त पशथ हाोता है उसो कहतो हंै स्त पशथिइखन्रय 
सम् बन् िी अचक्षुदथशथि इसी प्रकार रसिा इखन्रय को  द्वारा जाो ज्ञाि उत् पन्न हाोता है उससो पहहलो जाो दशथि 
हाोता है उसो रसिाइखन्रय सम् बन् िी अचक्षुदथशथि कहतो हंै। 
मनतज्ञाि की निकवथकल् पता―भाोजि ककया ताो तत् काल जाो ज्ञाि हुअा वह हुअा मनतज्ञाि अाैर जहाूँ एोसा 
ख् याल अाया कक मंै अमुक चीज खा रहा हूँ, बड ़ी मीठी है, ठीक बिी है, थाोड ़ी खराब अा गयी है, िमक 
कम हाो गया है, एोसा कुछ भी ज्ञाि जगो ताो वह श्रुतज्ञाि है, मनतज्ञाि िहीं है। मनतज्ञाि निकवथकल् प हाोता है 
अाैर श्रुतज्ञाि सकवकल् प हाोता है। 5 ज्ञािाों मों एक श्रुतज्ञाि ताो सकवकल् प है अाैर शोष चार ज्ञाि निकवथकल् प 
है। अाूँखाों सो दोखा िहीं कक जाििो मों अा गया ताो हुअा मनतज्ञाि अाैर जहाूँ यह जािा कक यह सफो द है, 
यह काला है, यह इतिा बड ा है, यह अमुक सािि सो बिा है, कुछ भी ज्ञाि जगो वह हाो जाता है 
श्रुतज्ञाि। सफो द पीला जाििो मों अायो, मगर सफो द पीलो रूप मों कवकल् प ि हाो तब तक ताो है मनतज्ञाि 
अाैर जहाूँ सफो द पीला अादद कवकल् प बिा ताो हाो जाता है श्रुतज्ञाि। 
अात् मार्भमखु मनतज्ञाि की स्त वािभुनूत सो निकटता―भैया ! अब अाप समझ लीजजए कक मनतज्ञाि ककतिा 
स्त वच् छ ज्ञाि है ? श्रुतज्ञाि परमाोपकारी है, पर स्त वािुभव को  र्लए सीिा काम अािो वाला मनतज्ञाि है। 
स्त वािुभव की निकवथकल् पता अवस्त था सो पहहलो  मनतज्ञाि हाोता है क् याोंकक निकवथकल् पज्ञाि निकवथकल् प ज्ञािस्त वरूप 
को  स्त वािुभव काो करिो मों समथथ हाो सकता है। अब अाप जाि लीजजयो कक मनतज्ञाि का ककतिा बड ा महत्व 
है ? जाो सुििो बतािो मों एोसा सािारर् जंचता है। 
मनतश्रतु की ससंारी जीवाो ंमों व् यापकता―मनतज्ञाि सब जीवाों मों है। श्रुतज्ञाि यह भी सब संसारी जीवाों को  
हाोता है। एको खन्रय को  भी श्रुतज्ञाि है, पर उसको  श्रुतज्ञाि का हम क् या वर्थि करों ? हम मनतज्ञाि की भी 
बात िहीं बता सकतो हंै। हम अाप सब मिुष् य हंै साो हमारो अिुभव की जाो बात है वैसा ही अाप सबको  
अिुभव मों अाता है इसर्लए पता चलता है, पर इि पोड ाों काो ककस तरह सो मनतज्ञाि हाो ? श्रुतज्ञाि हाोता 
है यह उिमों ही घहटत हाो रहा है। चाराों संज्ञायों ताो पोड ाों मों भी पायी जाती है अाैर चाराों मन् तव् याों का कैसा 
कत्ताथ काम हाो रहा है। ताो इिको  भी श्रुतज्ञाि है। बो इखन्रय तीि इखन्रय अाैर चार इखन्रय को  भी मनतज्ञाि 
अाैर श्रुतज्ञाि है। है कुमनत अाैर कुश्रुत, ककन् त ुदशथि उिका वैसा ही कवशुद्ध है, जैसा सबको  हुअा करता है। 
अध् यात् मक्षोत्र मो ंदशथि का महत्त्व―लाोक मों दशथि का महत्त्व कम है, ज्ञाि का महत्त्व ज् यादा है अाैर यहाूँ 
अात् महहत को  प्रसंग मों ज्ञाि सो भी अधिक महत्त्व दशथि का है कक दशथि को  कवषय का ताो ग्रहर् कर लो 
अथाथत्  यह मंै हूँ, इस प्रकार का अिुभव करलो ताो उसको  माोक्षमागथ प्रकट हाो जाता है। अब अाप दोखखयो 
कक दशथि को  समय सम् यग्ज दशथि उत् पन्न करिो की याोग्ज यता िहीं बतायी है। जाो साकाराोपयाोगी जीव हाो उसको  
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सम् यक् त् व जगता है, ककन् त ु दशथि को  कवषयभूत अात् मदशथि को  सम् बन् ि मों वह साकाराोपयाोगी बिकर 
सम् यग्ज दृधि हाोता है। इस प्रकार उपयाोग का व् याख् याि यहाूँ समाप्त हाोता है। जीव को  सम् बन् ि मों जाो उपयाोग 
गुर् की मुख् यता काो लोकर स्त वरूप चल रहा था, उसमों ज्ञाि अाैर दशथि को  सवथभोद बतलायो गयो हंै अाैर 
उि सब भोदाों की अािारभूत जाो भी मूलदृधि है, वह ज्ञनप्त है अाैर उस शर्ि काो पहहलो बता ददया गया है। 
पयाथय का निरूपर्―अब उपयाोग की व् याख् या को  अन् दर पयाथय का स्त वरूप कहा जा रहा है। पयाथय का 
अथथ है कक परर अाय है। परर का अथथ है सवथ अाोर सो अाैर अाय का अथथ है भोद काो प्राप्त कराो। ‘‘परर 
समंतात्  भोदं एनत गच् छनत इनत पयाथय:।’’ जाो भोद करिो चलो उसो पयाथय कहतो हंै। अध् यात् मशा त्र की 
सूक्ष् मदृधि मों ज्ञािदशथिाददक भोद बतािा भी पयाथय कथि है, क् याोंकक भोद ककया, पर चूूँकक वह सब शाश् वत 
है। अत: मध् यम अध् यात् मवर्थि मों उसो पयाथय मों सखम्मर्लत िहीं ककया, ककन् तु गुर् मों सखम्मर्लत ककया। 
नतयथक् रूप सो भोद करिो सो ताो गुर् बता ददया गया अाैर ऊध् वथरूप सो भोद करिो सो पयाथय बताया। एक 
अात् मा है अाैर उसमों नतयथक् रूप मों अथाथत्  एक साथ फैसला हुअा कक यह ज्ञाि है, यह दशथि है, यह चाररत्र 
है। यह ताो हुअा गुर्ाों का बतािा, ककन् तु समय भोद की दृधि मों लोकर यह अमुक समय का पररर्मि है, 
यह अमुक पररर्मि है, इस प्रकार सो समय भोद करको  बतािा पयाथयस्त वरूप है। यद्यकप एक रव् य मों एक 
साथ अिन् तपयाथयाों का भी कथि है, क् याोंकक जजतिो गुर् हाोतो हंै, उतिो उसमों पररर्मि भी है, लोककि उस 
एक साथ अिन् तपररर्मिाों काो बतािो को  गभथ मों यह अाशय पड ा हुअा है कक यह सब समय-समय को  
पररर्मि मों पररर्मिो वालो हंै। तब ताो इस नतयथक् भद का िाम गुर् हाो गया अाैर ऊध् वथभोद का िाम पयाथय 
हुअा। 
नतयथखग्जवशोष अारै ऊध् वथकवशोष―जैसो एक साथ इतिो मिुष् य बैठो हंै, इिमों बालक, बूढ ो अाैर जवाि सभी हंै, 
ककन्तु एक साथ सबकाो दोखा जा रहा है ताो यह हुअा इसका नतयथक् रूप सो जाििा। एक ही व् यर्ि को  बारो 
मों एोसा ज्ञाि करो कक यह बालक था, अब जवाि है, अब बूढ ा हाोगा, यदद इस तरह समयभोद लोकर उस 
एक व् यर्ि को  बारो मों ज्ञाि ककया ताो वह पयाथय अथवा ऊध् वथपयाथय को  रूप मों ज्ञाि कहलायोगा। ऊध् वथ 
मायोि हंै ऊपर ही ऊपर अाैर नतयथक्  मायिो हंै एक समय मों नतरछो ही नतरछो। जब काोई भी मिुष् य ककसी 
की दशाअाों का वर्थि करता है ताो उसकी अंगुली ऊूँ चो-ऊूँ चो उठती है। खूब कवचार करको  दोख लाो कक यह 
अादमी पहहलो बालक था, कफर जवाि हुअा, अब ििपनत बिा, अब लखपनत बिा, अब कराोड पनत हाोगा, 
बूढ ा हाोगा, मर जायोगा–एोसा वर्थि करतो हुए अंगुली ऊपर उठ जायोगी। दोख लाो कक इस भारतवषथ मों 
ब्राह्मर् भी रहतो हंै, क्षनत्र भी रहतो हंै, अमुक भी हंै, अमुक भी हंै–एोसा वर्थि करिो मों अंगुली ऊपर-ऊपर 
ि उठोगी, ककन् तु बार-बार नतरछी-नतरछी यगरोगी। अात् मा मों एक साथ पायी जािो वाली शर्ि काो बतािा ताो 
नतयथक् रूप सो वर्थि है अाैर अात् मा को  संबंि की पयाथय काो बतािा है पयाथयरूप सो वर्थि। 
रव् य की गरु्पयाथयात् मकता―रव् यगुर् पयाथयात् मक हाोता है। को वल गुर् मािकर रहो ताो रव् य की ससद्धद्ध िहीं 
है, को वल पयाथय मािकर चलो ताो रव् य की ससद्धद्ध िहीं है। जैसो हाथ मों 5 अंगुली हंै ताो यदद पाूँचाों ही रह 
जायों ताो कायथससद्धद्ध अच् छी हाोती है अाैर अगर उिमों सो एक या दाो अंगुर्लयाूँ भी टूट जायों, माि लाो कक 
यह बोकार अंगूठा ही टूट जायो ताो दोख लाो कफर काम करिा कैसो हाोता है ? जजतिो संगठि मों यो 
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अंगुर्लयाूँ काम करती हंै, कबखरी हुई दशा मों िहीं करतीं। 
समवायात् मकता मो ंव् यवस्त था पर एक दृिान् त―एक बार इि पाूँचाों अंगुर्लयाों मों लड ाई हाो गई। लड ाई ककस 
बात पर हुअा करती है ? हम बड ो, हम बड ो, हम बड ो माििो सो। घर मों दोख लाो, समाज मों दोख लाो, 
ककसी भी वगथ मों दोख लाो, इसी बात सो लड ाई झगड ो हाोतो हंै। अब एक जज साहब को  पास पाूँचाों 
अंगुर्लयाूँ पहुूँची। जज साहब िो कहा कक अच् छा अपिो-अपिो बयाि र्लखाअाो। सबसो पहहलो अंगूठा बयाि 
दोिो को  र्लयो खड ा हुअा अाैर बाोला कक हम सबसो बड ो हंै, हमारी िाक कवश् वभर मों चलती है। जब ककसी 
बूढ ो की पोंशि हाो जाती है ताो सरकार का को वल दस्त तखत लो लोिो सो ही ताो काम िहीं चलता है। सरकार 
उससो अंगूठा लगवा लोती है, चाहो वह ककतिा ही पढ ा र्लखा हाो। ज् यादा साख बिािी हाो ताो अंगूठो की 
निशािी लोतो हंै। अब अंगूठो िो कहा कक सारो कवश् व मों हमारी िाक जमती है, इसर्लयो हम बड ो हंै। 
अब इस पहहली अंगुली सो कहा कक तुम अपिो बयाि र्लखाअाो। ताो उसिो कहा कक महाराज सारो कवश् व 
पर हमारी हुकूमत चलती है। अभी काोई ककसी काो अाडथर दो ताो हमीं पहहलो उठती है। ताो महाराज हमीं ताो 
बड ़ी हंै। अब तीसरा अिार्मका अंगुली सो कहा कक तुम बयाि र्लखाअाो। अभी बीच की अंगुली काो छाोड  
ददया। उस अंगुली िो कहा कक महाराज हम ताो बड ो िार्मथक जीव हंै। यज्ञ मों, हवि मों, माला फो रिो मों 
नतलक लगािो मों अागो-अागो चलती हंै। ताो महाराज हम बड ़ी हुई। अब इस छाोट़ी बहहि द्धछंगुली सो कहा 
कक तुम अपिा बयाि र्लखाअाो ताो उस द्धछंगुली िो कहा महाराज हम ताो सारो कवश् व की रक्षा करती है, 
हमारी हाोड  काैि लगा सकता है ? काोई लाठी मारता है ताो सबसो पहहलो मंै ही उसका प्रहार सहती हूँ। 
काोई लाठी मारोगा ताो सबसो पहहलो उसका प्रहार द्धछंगुली पर हाोगा। ताो हम दसूरो की मुसीबत अपिो ऊपर 
लोती हूँ अाैर दसूराों की रक्षा करती हूँ। हमसो बड ा काैि हाो सकता है ? अब बीच वाली, अंगुली सो कहा 
कक तुम भी अपिा बयाि दा। ताो उसिो कहा कक अरो हम क् या बयाि दों, हमारा बड ् पि ताो इि पाूँचाों 
अंगुर्लयाों मों ही दोख लाो। 
 बहुत कवचारकर जज िो कहा कक दोखाो गवथ मत कराो, तुम पाूँचाों ही रहती हाो इसर्लए पाूँचाों ही बड ़ी हाो, 
अगर इिमों सो एक भी ि रहो ताो समझाो कक सारा हाथ बोकार है। काोई उत् सुकता सो तुम् हारी अाोर झांको गा 
भी िहीं। ताो जैसो पाूँचाों अंगुर्लयाों को  संगठि मों कायथकाररता ससद्ध है। वैसो ही समझलाो कक समस्त त 
शर्ियाूँ अाैर समस्त त पयाथयाों का समूह मों हमारा वस्त तुज्ञाि व् यवन्स्तथत हाोता है। 
पयाथयकववरर्―अब पयाथय का स्त वरूप कहा जायोगा। पयाथयों याों ही असत्  पदाथाों की निरािार िहीं हाो जाया 
करती हंै ककन् तु ककसी शर्ि का पररर्मि है। भलो  ही इससो शर्ि काो ि कवशद जाि सकों  ककन् तु मुर्ि 
बतलाती है कक शर्ि ि हाो ताो पररर्नत ककसकी कहलाए ? जैसो अामफल मों पहहलो काैि-सा रंग अाता है 
? सबसो पहहलो जब हल् का अाम फूल को  साथ लगा हाोता है उस समय उसका रंग काला हाोता है, कफर 
हाोता है िीला, कफर हाोता है हरा, कफर हाोता है पीला, कफर लाल हाो जाता है अाैर जब सड  जाता है ताो 
उस पर सफो दी अा जाती है। अाम इतिो रूप बदलता है, उि प्रसंगाों मों काला िीला हुअा ताो रूप मों 
व् यर्ि ताो बदल गयी ककन् तु रूपशर्ि िहीं बदली। जजस रूप शर्ि का प्रकटरूप कालापि था अब उस ही 
रूप शर्ि का प्रकट रूप िीलापि हाो गया। ताो रूपशर्ि अाैर रूपव् यर्ि–यो दाो हाोती हंै, लोककि रूपव् यर्ि 
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सो ताो लाोग पररर्चत हाोतो हंै पर रूपशर्ि का भाि िहीं हाोता है, शर्ि को  पररज्ञाि मों कवशोष प्रनतभा की 
अावश् यकता हाोती है, अाैर याों ताो पयाथयाों काो भी लाोग जाितो ताो हंै पर पयाथयरूप सो जाि जायों इसमों भी 
प्रनतभा की अावश् यकता हाोती है। माोही अज्ञािी जीव पयाथय काो ही ताो जाि रहो हंै ककन् तु उन् हों पयाथयरूप सो 
िहीं जाि रहो हंै, यही वस्त तुसवथस्त व है एोसा जाि रहो हंै। 
सकू्ष् मदृधि अारै स्त थलूदृधि सो पयाथयाो ंका सकू्ष् म अारै स्तथलू दशथि―पयाथय मों भी सूक्ष् मदृधि सो पररर्मि दोखिा 
अाैर स्त थूल दृधि सो पररर्मि दोखिा–यो दाो पहहचाि ज्ञात हाोती है। जैसो यह बल् ब जल रहा है ताो इसमो ं
सूक्ष् म पररर्मि एक-एक सोको ण् ड मों सैकड ाों बार हाो जाता है पर उसका पता िहीं चलता है। जब एकदम 
मद्दा हाो जाय, एकदम तोज हाो जाय या बुझ जाय कफर जल जाय ताो ज्ञात हाोता है कक इसमों ताो िािा 
अवस्त थाएूँ बि रही है। इसी तरह इस रव् य मों अाैर प्रसंग प्राप्त इस अात् मा मों सूक्ष् मदृधि सो पररर्मि हाो 
रहा है अाैर स्त थूलदृधि सो लक्ष् य मों अािो वाला भी पररर्मि हाो रहा है। इसमों सूक्ष् मदृधि सो कहो जा सकिो 
वालो पररर्मि का िाम स्त वभावपयाथय है अाैर स्त थूल पररचय मों अािो वालो  पररर्मि का िाम कवभावपयाथय 
है। इिमों सो स्त वभावपयाथय की बात अब कही जायोगी जाो कक समस्त तपदाथाो ंमों निरंतर पाया जाता है। यहाूँ 
शुद्ध पयाथय का मतलब निदाोथष रव् य की पयाथय सो िहीं है ककन् तु उसका रव् यत् व गुर् को  कारर् प्रनतसमय 
निरन् तर हाोिो वाली पयाथय सो प्रयाोजि है। उस स्त वभावपयाथय का वर्थि अब अागो बताया जायोगा। 
अथथपयाथयरूप स्त वभावपयाथय―जीव को  गुर्ाों का वर्थि करको  अब पयाथयाों का वर्थि ककया जा रहा है। पयाथयो ं
स्त वभावपयाथय अाैर अशुद्धपयाथय याों दाो प्रकार की कही गयी हंै। स्त वभावपयाथय मों रव् यत् व गुर् को  कारर् जाो 
अपिो अापमों षड् गुर्भाग वृद्धद्ध हानि काो र्लए हुए पररर्मि हाोता है उसो सखम्मर्लत ककया है। यह 
स्त वभावपयाथय छहाों रव् याो ं मों सािारर्रूप है इसका िाम है अथथपयाथय। यह अथथपयाथय ि ताो मािससक 
कवकल् पाों सो जािा जा सकता है अाैर ि वचिाों सो जािा जा सकता है। अत् यन् त सूक्ष् म है, अागम की 
प्रमार्ता सो वह जाििो मों अाता है। 6 प्रकार की हानि वृद्धद्ध को  कवकल् प है। जैसो पूरो पावर सो जलतो हुए 
लट् टू मों भी सूक्ष् मता सो हानि वृद्धद्धयाूँ चल रही है। दोखिो मों एोसा लगता है कक यह प्रकाश ताो वैसा का ही 
वैसा है पर यदद उसमों हानि वृद्धद्धयाूँ ि चलती हाोती ताो पररर्मि िहीं हाो सकता। प्रनत समय उस प्रकाश 
का रहिा एक अिन् त वृद्धद्ध हानि पररवतथि काो र्लए हुए है। 
स्त वभावपररर्मि―जसैो को वल ज्ञािाददक मों अिन् तगुर् वृद्धद्ध अाददक पररर्मि हाो रहो हंै अाैर कफर भी कहीं 
उि हानियाों को  फल मों यह िहीं हाो जाता कक को वलज्ञाि पहहलो  जजतिा जाििा था उससो कभी कम 
जाििो लगो। उतिा का ही उतिा जािता है कफर भी को वलज्ञािपररर्मि मों भी अिन् तगुर् वृद्धद्ध अाैर 
अिन् तगुर् हानि रूप पररन्स्तथनतयाूँ हाोती है। यो वस्त तु को  सत्त्व को  कारर् एोसी अपिो अाप हाोती है। अापका 
यह जाो शरीर ददख रहा है, जैसा कल ददखता था वैसा ही अाज ददख रहा है, काोई फकथ  िहीं िजर अा 
रहा है, लोककि इस शरीर मों भी अिन् तगुर् हानियाूँ हाो गयी हंै, अिन् तगुर् वृद्धद्धयाूँ हाो गयी हंै अाैर उिका 
कुछ मालूम िहीं पड ता। 
प्रनतक्षर् पररर्मि―जैसो कल बालक जजतिा ऊूँ चा था कल की अपोक्षा अाज उस बालक मों कुछ लम् बाई 
बढ ़ी या िहीं ? ददखता ताो ज् याों का त् याो ंहै। पर यदद अाज लम् बापि िहीं बढ ा ताो एोसो-एोसो बहुत सो अाज 
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निकल जायों ताो लम् बाई ही ि बढ ो। कफर वह कभी बड ा ही िहीं हाो सकता है। परन् तु जजसिो एक साल 
पहहलो दोखा हाो उसकी दृधि मों ताो साफ िजर अाता है कक बड ा हाो गया है। ताो जैसो 1 वषथ बाद बच् चो काो 
दोखिो पर मालूम हाोता है कक यह 8 अंगुल लम् बा हाो गया है ताो क् या वह 11 महीिो 29 ददि 23 घण् टा 
अाैर 59 र्मिट मों कुछ भी िहीं बड ा हुअा ? क् या वह एक र्मिट मों ही 8 अंगुल बढ  गया ? एोसा िहीं 
है। ताो क् या हर महीिो पाैि-पाैि अंगुल बढ ा ? एोसा भी िहीं है कक वह 29 ददि 23 घंटा अाैर 59 र्मिट 
ि बढ ा हाो अाैर अाखखरी 1 र्मिट मों ही पाैि अंगुल बढ  गयी हाो, एोसा भी िहीं है, ककन् तु राोज राोज प्रनत 
र्मिट प्रनत सोकण् ड वह बालक बढ  रहा है। मालूम पड ता है साल भर बाद। ताो एोसा भी वस्त तु का सूक्ष् म 
पररर्मि हाोता है जाो हमारो मि की पकड  मों िहीं अा सकता है। अाैर कफर भी हाोिा वहाूँ अावश् यक है। 
अािार को  अािार पर अािाररत कवभाव द्वारा अािार का नतराोभाव―यह अथथ पयाथयरूप पररर्मि जाो कक 
प्रत् योक पदाथथ मों अपिो ही चि को  कारर् हाो रहा है वह स्त वभावपयाथय कहलाता है। इस स्त वभावपयाथय को  
साथ-साथ कवभाव बि रहा है ताो कवभावपयाथय भी र्लपट गयी। इस न्स्तथनत मों स्त वभावपयाथय गाैर् हाो गयी 
अाैर कवभावपयाथय दृिा हाो गयी। यहाूँ स्त वभावपयाथय जाो कह रहो हंै उसका अथथ निदाोथष शुद्ध पयाथय सो िहीं 
है ककन् तु वस्त तु मों वस्त तुत् व को  कारर् जाो षड् गुर्हानिवृद्धद्ध रूप पररर्मि चलता है उस पररर्मिो सो प्रयाोजि 
है। जैसो कालरव् य अपिो षड् गुर्हानिवृद्धद्ध सो निरन् तर पररर्म रहा है, िमथ, अिमथ रव् य, अाकाश रव् य 
षड् गुर्हानिवृद्धद्ध सो निरन् तर पररर्म रहो हंै, अाकाश अमूतथ हाोिो पर भी कुछ कुछ ख् याल अाता है, वह 
अाकाश निरन् तर पररर्म रहा है, अाैर याों िहीं पररर्म रहा है, प्रनत समय अिन् तगुर्वृद्धद्ध अिन् तगुर्हानि 
इतिो बड ो-बड ो फकथ  को  साथ पररर्म रहा है, लोककि वहाूँ जरा भी फकथ  िहीं मालूम हाोता है। ताो एोसो ही 
सत्त्व को  िातो हम अाप जीवाों मों निरन् तर यह कवस्त तार पररर्मि चल रहा है। यही है स्त वभावपयाथय। 
प्रगनतशील पररर्मि अारै न्स्तथरता का समन् वय―इसको  अिन् त भाग वृद्धद्ध, असंख् यात भाग वृद्धद्ध, सखं् यात 
भाग वृद्धद्ध, असंख् यातगुर् वृद्धद्ध अाैर अिन् तगुर् वृद्धद्ध इतिो ताो बढ  जातो हंै अाैर अिन् तभाग हानि, 
असंख् यातभाग हानि, संख् यातभाग हानि, संख् यातगुर् हानि, असंख् यातगुर् हानि अाैर अिन् तगुर् हानि इतिो 
अधिक घट जातो हंै अाैर कफर भी पररवतथि मालूम िहीं हाोता है। यह वस्त तुत् व को  िातो सो पररर्मि की बात 
चल रही है। अापकाो ददखता हाोगा कक यह बल् ब ककतिी न्स्तथरता सो एकरूप जल रहा है, कुछ मालूम 
पड ता है कक इसमों कभी प्रकाश घट गया अाैर कभी प्रकाश बढ  गया एोसा यहाूँ कुछ मालम पड  रहा है 
क् या ? िहीं मालूम पड  रहा है। काोई पावर मों ही कमी अा जाय, कबगड  जाय ताो मालूम पड िो लगोगा। 
इस समय ताो एोसा एकरूप सो जल रहा है, जरा भी प्रकाश मों कमी हाोती िजर िहीं अा रही है अाैर ि 
कुछ अधिक हाोता िजर अा रहा है एोसा लग रहा िहीं, कफर भी यह इतिा ज् यादा बढ  जाता है प्रकाश कक 
जजसकाो अिन् तगुर् वृद्धद्ध तक कहा जाय, अिन् तगुर्ा बढ  गया है प्रकाश अाैर अिन् तगुर्ा घट गया है 
प्रकाश, इतिा बढ ाव अाैर घटाव हाो गया है, अाैर हमों एोसा लगता है कक ज् याों का त् याों बिा हुअा है। 
मालूम पड िो की बात यह है कक बहुत ही घटो तब मालूम पड ता है। ताो जजतिो घटिो पर अापकाो मालूम 
पड ा कक प्रकाश घटा उससो अािा भी ताो घटा हाोगा उससो हजारवां हहस्त सा भी घटा हाोगा, उससो लाखवां 
हहस्त सा भी ताो घटा हाोगा। पर सबकाो अपिो का पररचय िहीं हाोता। कभी एकदम प्रकाश बढ  गया यह 
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अापकी समझ मों अाया ताो कभी उससो अािा भी ताो बढ ता हाोगा, हजारवां, लाखवां, कराोड वां हहस्त सा भी 
ताो बढ ता हाोगा, पर उिका पररचय िहीं हाोता। 
अखस्ततत् व अारै पररर्मि का अनिवायथ सम् बन् ि―यह वस्त तु को  स्त वभाव पररर्मि की बात चल रही है। वस्त तु है 
ताो स्त वभावत: पररर्मिशील है अाैर इतिो लम् बो हानि वृद्धद्ध सो निरन् तर पररर्मता रहता है। ताो यह पररर्मि 
ताो मूल मों प्रत् योक रव् य मों चल रहा है जजसका अािार पाकर अशुद्ध उपादाि हुअा ताो कवभावपररर्मि भी 
उसमों कफट बैठ जाता है। जैसो एक चि शुद्ध जजसमों अाैर कुछ चीज िहीं र्लपट़ी, कबजली का करण् ट सा 
एकदम चल रहा है तोज, वह उस चि का शुद्ध भ्रमर् हाो रहा है अाैर रुई को  छाोटो-छाोटो हहस्त सो कर् 
उड कर उस चि मों लग जायो ताो उस मूल मों घूमतो हुए चि को  अािार मों वो रुई को  सारो कर् भी उसी 
तरह भ्रमर् करोंगो, इसी तरह प्रत् योक पदाथथ अपिो सत्त्व को  िातो सो अपिो अापमों षड् गुर्वृद्धद्ध हानिरूप सो 
निरन् तर पररर्मतो हंै। वहाूँ कवभावपररर्मि हाोता है ताो भी उस पररर्मि मों अा जाता है। कवभावपररर्मि 
का अािार ताो वह मूल पररर्मि है। यद्यकप दृिान् त मों ददए गए चि अाैर रुई को  कपण् डाों को  भ्रमर् जैसी 
वहाूँ दाो बातों अलग िहीं हाो पातीं, कफर भी स्त वरूपदृधि सो वो दाो बातों अलग मालूम हाोती है। ज्ञािदृधि 
इतिी तीक्ष् र् हाोती है कक एक ही अात् मा को  स्त वभाव काो ज्ञाि दशथि अादद गुर्ाों मों कवभि करको  अाैर 
परस्त पर निर्मत्तिैर्मत्तत्तक सम् बन् ि बता दो, एोसी-एोसी ज्ञािदृधियाों का जाैहर हाोता है। 
षड् गरु्हानिवदृ्धद्धरूप शदु्ध पररर्मि―यह षड् गुर्हानिवृद्धद्धरूप शुद्ध पररर्मि प्रत् योक पदाथथ मों निरन् तर पाया 
जाता है, ककन् तु जाो कवभाव पररर्त है वहाूँ उस अािार मों अपिो अापकाो एोसा जमायो हुए हाोता है कक कहीं 
वहाूँ र्भन् ि-र्भन् ि रूप सो दाो पररर्मि िहीं हाो गयो ककन् तु अािारअािोयपि ज्ञािदृधि सो समझ मों अाता है। 
जैसो समुर हाोता है ताो 20 हाथ िीचो समुर मों अाैर तरह का पररर्मि है समुर को  ऊपर अाैर तरह का 
पररर्मि है, एोसा यहाूँ िहीं लगािा है कक इस जीव मों भीतर मों ताो यह स्त वभाव पररर्मि चल रहा है 
अाैर ऊपर सो कवभावपररर्मि चल रहा है। स्त वरूपदृधि सो षड् गुर्हानिवृद्धद्ध शुद्ध पररर्मि रव् य को  अन् दर 
पड ा रहता है, पर वही पररर्मि कवभावपररर्मि रूप सो कवभावपररर्मि वालो  मों उददत हाोता है। हाो उददत, 
कफर हम कवभावपररर्मि काो ि तकों  अाैर मूलपररर्मि षड् गुर्हानिवृद्धद्ध पररर्मि सो दोखों ताो क् या जाि 
िहीं सकतो ? जाितो हंै, एोसा वस्त तु का यह स्त वभावपररर्मि है। 
व् यञ्जिपयाथयो―ंअब अशुद्ध पयाथय पर दृधि दों। जीव को  िर, िारक, नतयंच अाैर दोव पयाथय–यो कवभाव 
व् यंजिपयाथय हंै अाैर यो अशुद्ध पयाथयों हंै। अशुद्ध पयाथय को  मायिो कई रव् याों को  सम् बन् ि मों हुई पयाथय, शुद्ध 
पयाथय को  मायिो एक ही रव् य का पररर्मि। शुद्ध अाैर अशुद्ध का अध् यात् म ग्रन् थाों मों प्राय: यह ही अथथ 
चलता है–को वल एक रव् य को  पररर्मि का िाम शुद्ध पररर्मि है अाैर अिोक रव् याों को  सम् बन् ि सो हाोिो 
वालो पररर्मिाों का िाम अशुद्ध पररर्मि है। रव् यकमथ अाैर कवभावपररर्त जीव तथा शरीररूप बिो हुए 
िाोकमथ इिका संबन् ि है अाैर जाो पररर्मि बिा, वह है अशुद्ध पररर्मि। इस ही का िाम है शुद्ध 
व् यञ्जिपयाथय। इस तरह जीव पदाथथ को  संबन् ि मों गुर् का भी वर्थि ककया गया है अाैर गुर्पररर्मिाों का 
भी वर्थि ककया गया है तथा यहाूँ रव् यपयाथयाों का भी संको त ददया गया है। 
शदु्धअात् मतत्त्व को  भजि का पररर्ाम―इि समस्त त परभावाों को  हाोिो पर भी जाो भव् यअात् मा एक शुद्ध अात् मा 
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काो ही भजता है, सोता है, वह पुरुष उत् कृि लक्ष् मी का स्त वामी हाोता है। उत् कृि लक्ष् मी क् या है ? माोक्षलक्ष् मी, 
जजस सो उत् कृि अाैर कुछ ि हाो, जजसमों कभी अाकुलता ही िहीं है, शुद्ध अाैर स्त वच् छ कवकास है, उसो 
कहतो हंै उत् कृि लक्ष् मी। यहाूँ की मािी गयी लक्ष् मी ताो रुपया, पैसा, साोिा, चाूँदी अादद यो सब वैभव हंै। 
काोई लक्ष् मी िाम की चार हाथ वाली अाैर हार्थयाों की सूंड सो उसको  ससर पर माला यगरायी जा रही हाो–
एोसी काोई लक्ष् मी िहीं है। अगर एोसी काोई लक्ष् मी हाोवो ताो दकुाि िन् िा सब कुछ छाोड कर उसी लक्ष् मी काो 
ढूूँढिो मों लग जाअाो, सब काम छाोड  दाो। वह कहीं र्मल जायो अाैर अापकाो अपिा लो , कफर ताो अाप बहुत 
ही मालाोमाल हाो जायोंगो, पर लक्ष् मी ताो है ही िहीं। इसी वैभव का िाम लाोक मों लक्ष् मी रखा है। 
लक्ष् मीपनत अाैर लक्ष् मीपतु्र―भैया ! काोई कहलाता है लक्ष् मीपनत अाैर काोई कहलाता है लक्ष् मीपुत्र। इन् ही ंदाो 
शब दाों सो बाोलतो हंै–लक्ष् मीपनत अाैर लक्ष् मीपुत्र। लक्ष् मीपनत वह कहलाता है जाो लक्ष् मी काो खचथ करो, दाि 
करो, भाोग करो, उसका िाम है लक्ष् मीपनत अाैर लक्ष् मीपुत्र उसका िाम है कक जैसो पुत्र माता को  चरर् छूवो, 
हाथ जाोड ो, पूजा करो, माूँ काो भाोग ि सको , स्त पशथ ि कर सको । इसी तरह लक्ष् मीपुत्र, जजसका यह पुत्र है, 
उस लक्ष् मी माूँ काो, िि-पैसो काो पूजो, उसको  चरर् छूवो, उसकी सोवा करो, उसकी अाराििा करो, उसकाो 
हृदय मों स्तथाि दो, पर एक भी पैसा ि खचथ कर सको , उसका िाम है लक्ष् मीपुत्र। वह ताो लक्ष् मी का पुत्र है, 
उस लक्ष् मी का कैसो भाोग करो, पुत्र हाोकर माूँ को  साथ अन् याय करो, यह कैसो हाो सकता है ? यही सब 
व् यवहार मों लक्ष् मी कहो जातो हंै। 
परमश्री―वस्त तुत: लक्ष् मी ताो अात् मा की ज्ञािलक्ष् मी है। उस ज्ञािलक्ष् मी का वही पनत हाोता है, जाो परभावाों को  
हाोतो रहिो पर भी शुद्ध षड् गुर्हानिवृद्धद्ध पयाथयपररर्त एकस्त वभावमात्र अात् मतत्त्व काो निरखता है, जाो 
अात् मतत्त्व सहजगुर् का कपण् ड रूप है, पूर्थ ज्ञािस्त वभावमय है उसकाो जाो पुरुष शुद्ध दृधि बिाकर भजता है, 
सोवता है, वह पुरुष संसार को  समस्त त संकटाों सो मुि हाो जाता है। यहाूँ बहुत कुछ वर्थि ककया गया है। 
अात् मा को  गुर्, अात् मा की पयाथयों, अशुद्ध पयाथयों यो सब बतायी गयी है। पर जजस पुरुष को  र्चत्त मों को वल 
कारर्समयसार ही कवराजमाि रहता है वह शीघ्र समयसार काो प्राप्त हाोता है। जजसकी जहाूँ तीव्र रुर्च हाोती 
है उसका मि वहाूँ ही लगा रहता है, चाहो बीच मों िािा अाैर प्रसंग अा जायों अाैर उिमों भी कुछ पड िा 
पड ो ताो भी अपिी मूलरुर्च उसकी ही अाोर अाककषथत रहती है ताो ज्ञािी जीव को  भी कवभावपररर्मि चल 
रहो हंै। नतस पर भी चूूँकक उसकी रुर्च कारर्ासमयसार की है अत: उसकी प्रतीनत मों एक 
कारर्परमात् मतत्त्व कवराजमान्  रहता है। यह कायथसमयसार वह जाो अपिो अापमों उठता है, अपिो अापमों 
सुगमतया सहजदृधि सो उत् पन्न हाोता है उसकाो जाो भजतो हंै अाैर इस कारर्परमात् मतत्त्व काो भजतो हंै वो 
संसार को  संकटाों सो मुि हाो जातो हंै। 
अात् मतत्त्व―यह अात् मतत्त्व कैसा है कक इसमों कभी ताो शुद्धगुर् दृि हाोतो हंै अाैर कभी अशुद्ध गुर् दृि हाोतो 
हंै, कहीं सहज पयाथयाों सो कवलयमाि हाोता है कहीं अशुद्धपयाथयाों सो वह मुि हाोता है। यह जीव एक दृधि 
सो ताो सिाथ ददख रहा है अाैर एक दृधि सो अिाथ ददख रहा है। जजसकाो अपिो अापको  सहजस्त वरूप का 
पररचय िहीं है वह ताो अिाथ है अाैर जजसो पररचय है वह सिाथ है। एोसो कवर्चत्र जाैहर वालो इस 
कारर्परमात् मतत्त्व काो, चैतन् यस्त वभावात् मक अात् मतत्त्व काो मंै िमस्त कार करता हूँ, भाविा करता हूँ अाैर उस 
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रूप मों मंै उतारता हूँ, एोसी दृढ  भाविा को  साथ ज्ञािी पुरुष का ध् याि इस कारर्परमात् मतत्त्व की अाोर 
अाककषथत रहता है, जजसको  फल मों उसो समस्त त अभीिाों की ससद्धद्ध हाो जाती है। इस प्रकरर् सो को वल यह 
शशक्षा ग्रहर् करिी है कक हमकाो सहजस्त वरूप की दृधि प्राप्त हाो अाैर उसमों ही हमारा निरन् तर रमर् हाो, 
अन् य कुछ हमकाो अावश् यक िहीं है। 

गाथा 15 

र्रर्ारयनतररयसुरा पज् जाया तो कवहावर्मदद भद्धर्दा। 
कम् माोपाधिकववत्तियपज् जायां तो सहावर्मदद भद्धर्दा।।15।। 
व् यञ्जिपयाथय―जीवतत्त्व को  पररज्ञाि को  सम् बन् ि मों स्त वभाव अाैर गुर् पयाथयाों की मुख् यता सो वर्थि ककया है। 
अब रव् यपयाथय की दृधि सो कुछ वर्थि ककया जाता है। गुर्ाों का वर्थि अांतररक निरूपर् है अाैर 
रव् यपयाथयाों का वर्थि बहहरङ्ग निरूपर् है। पदाथथ का लक्षर् स्त वभाव सो जािा जाता है अाैर वह स्त वभाव 
प्रदोशरूप हाोता है। उि समस्त त गुर्ाों का जाो एक अािार मों कपण् ड बिा हुअा है वही ताो प्रदोशात् मक चीज है 
अाैर जब वस्त तु प्रदोशात् मक हाोती है ताो उसकी प्रदोशपयाथय भी हाोगी अथवा प्रदोशवत्त्वगुर् को  कवकार का िाम 
व् यञ्जिपयाथय है अथवा रव् यपयाथय है। 
स्त वभावपयाथय अाैर कवभावपयाथय―जीव मों रव् यपयाथय की मुख् यता सो वर्थि ककया जा रहा है यहाूँ। रव् यपयाथय 
दाो प्रकार को  हंै–स्त वभावरव् यपयाथय अार कवभावरव् यपयाथय। िर, िारक, नतयथञ्च, दोव–यो पयाथयों कवभावपयाथय हंै। 
यो रव् य को  या प्रदोशत् वगुर् को  कवभावरूप पयाथयों हंै अाैर कमाोथपाधि सो रहहत पयाथयों स्त वभावपयाथय कहलाती 
हंै। इि स्त वभावपयाथय अाैर कवभावपयाथयाों मों स्त वभावपयाथय दाो प्रकार सो दोखिा चाहहए, एक कारर् शुद्धपयाथय 
दसूरा कायथ शुद्धपयाथय। परमपररर्ार्मक भाव ताो कारर् शुद्ध पयाथय है अाैर ससद्ध भगवान्  की अवस्त था प्रभु 
की ससद्ध अवस्त था मों जाो अाकार हाोता है वह कायथशुद्ध व् यञ्जि पयाथय है। पाररर्ार्मक भाव भी एक भोदरूप 
है अाैर रव् यपयाथयात् मकता सो सम् बन् ि रखिो वाला है, इसर्लए उस पयाथय काो र्लए हुए है ककन् तु वह 
कारर्शुद्धपयाथय है अथाथत्  उस पाररर्ार्मक भाव का अािार करको  सवथपयाथयों प्रकट हुई है अाैर है वह 
पाररर्ार्मक भाव भोदरूप। इस कारर् इसो कारर्शुद्धपयाथय कहा है। 
पाररर्ार्मक शब द का अथथ―पररर्म: प्रयाोजिं यस्त य स: पाररर्ार्मक:। जजसका पररर्मि प्रयाोजि हाो उसो 
पाररर्ार्मक कहतो हंै। पाररर्ार्मक शब द का सीिा अथथ ध्रुवभाव न्स्तथर भाव िहीं है वह ताो फर्लताथथ है। 
पाररर्ार्मक भाव का सीिा अथथ है–जजसका पररर्मि प्रयाोजि हाो उसो पाररर्ार्मक कहतो हंै। अथाथत्  
जजसका अािार करको  प्रनत समय निरन् तर पररर्मि हाोता रहता है, पररर्मि ही जजसका प्रयाोजि है, 
पाररर्ार्मक शब द पयाथय काो अाोझल करको  िहीं बिा है, इसर्लए पाररर्ार्मकभाव पयाथयरूप भाव है ककन् तु 
वह रव् य का माैर्लक शुद्धभाव है। इस कारर् उसो शुद्धपयाथय कहतो हंै अाैर वह समस्त त पयाथयाों का 
कारर्भूत है। इस कारर् उसो कारर्शुद्ध पयाथय कहतो हंै। 
कारर्शदु्ध पयाथय―सहज शुद्ध निश् चय को  द्वारा अिादद अिन् त अमूनतथक अतीखन्रय स्त वभाव शुद्धसहजज्ञाि, 
सहजदशथि, सहजचाररत्र अाैर सहज परमवीतराग अािन् द–इि चतुियात् मक जाो अात् मा का शुद्धअंतस्त तत्त्व है, 
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स्त वरूप है वही हुअा स्त वभाव अिन् तचतुिय। उस स्त वभाव अिन् तचतुिय स्त वरूप को  साथ लगी हुई जाो 
पाररर्ार्मक भाव की पररर्नत है उसकाो कारर् शुद्धपयाथय कहा है। यहाूँ रव् यपयाथय को  कथि मों बड ़ी 
सूक्ष् मदृधि सो शुद्धपयाथयाों का मंतव् य बिता है उसको  स्त वभाव काो छुवो कबिा वह िहीं बिता, इसी कारर् 
शुद्धपयाथय को  वर्थि मों भलो ही रव् यपयाथय की मुख् यता सो बाोला जायो, कफर भी स्त वभाव काो स्त पशथ करको  
शुद्धपयाथय का अवगम हाोता है। जैसो पूछों कक ससद्ध भगवान्  को  व् यञ्जि पयाथय क् याों कहा है ? ताो ससद्धभगवान्  
को  जहाूँ ि शरीर है, ि कमथ है, ि अन् य काोई परभाव है, को वल एक अात् मा का ही अाकार है, जाििो ताो 
चलोंगो अाकार काो, पर उसो जाितो हुए स्त वभाव अाैर गुर् को  पररचय मों ही जािा पड ोगा। यह पाररर्ार्मक 
भाव की पररर्नत है कारर् शुद्धपयाथय। 
कायथ शदु्धपयाथय―कायथ शदु्धपयाथय अादद सहहत है, ककन् त ुअन् तरहहत है। कवभाव को  बाद जाो शुद्धपयाथय हाोती 
है, वह ककसी समय सो ही ताो हाोती है, परन् तु जीव की पयाथय एक बार शुद्ध हाो जायो ताो अिन् तकाल तक 
कफर अशुद्ध ि बिोगी। जाो गत चतुथथकाल मों मुि हुए हंै, वो भी पूवथकाल मों संसारी थो। उन् हाोंिो भ्रमर् ककया 
अाैर उिको  अादद मों निगाोद अवस्त था थी अाैर जाो अभी सो 10-20 कल् पकाल पहहलो भी चाैथो काल मों मुि 
हुए, उिको  भी पहहलो संसारीपयाथय थी अाैर पहहलो निगाोद अवस्त था थी। जाो बहुत ही पहहलो जहाूँ तक दृधि 
जायो, अिन् तकाल पहहलो जाो भी मुि हुए हंै, उिको  भी संसारीपयाथय ताो थी ही अाैर उिको  भी मूल मों यह 
निगाोद अवस्त था थी। 
मरु्ि की अिाददता―यह मुर्ि कबसो चली अा रही है ? अिादद काल सो। इसका कहीं अादद है क् या कक 
कबसो जीव काो माोक्ष हाोता चला अा रहा है ? यदद इसका अादद बि जायो कक इस समय सो जीव काो 
मुर्ि हाोिा प्रारम् भ हुअा ताो कफर संसार की भी अादद रखिी पड ोगी कक लाो इससो कुछ अधिक 8 वषथ 
पहहलो संसार बिा था, क् याोंकक माोक्ष का जाो समय हुअा, उससो पहहलो 8 वषथ ताो जीव संसार मों ही रहा है 
ताो मुर्ि की अादद माििो पर सत् पदाथाों मों अादद माििी पड ोगी। इसर्लयो मुर्ि अिादद सो है अाैर संसार 
भी अिादद सो है, कफर भी मुर्ि सो संसार 8 साल बड ा है। इतिो पर भी ि मुर्ि की अादद है अाैर ि 
संसार की अादद है। ककतिा अद्भतू स्त वरूप है। 
कायथ शदु्धपयाथय की कवशोषता―जाो भी मुि हुअा है, वह पहहलो अशुद्ध अवस्त था मों था, तत् पश् चात्  शुद्धअवस्त था 
मों अाया अाैर उसका अादद हुअा, पर अन् त िहीं है। यह प्रसंग चल रहा है कायथ शुद्धपयाथय का। जाो जीव 
सवथप्रकार निदाोथष हाो गयो हंै, उच् च बि गए हंै, उिकी क् या कवशोषता है, यह बतायी जा रही है। वह 
शुद्धपयाथय ताो अादद सहहत है व अन् तरहहत है, अमूतथ है, अतीखन्रयस्त वभावी है, शुद्धसद् भूत व् यवहारिय का 
कवषय है। शुद्ध है, सद् भूत है ककन् तु पयाथयकथि है, उस शुद्ध सद् भूत व् यवहार सो यह अिन् त चतुियात् मक 
है। जहाूँ को वलज्ञाि को वलदशथि अिन् त अािन् द अाैर अिन् त शर्ि प्रकट हुई है एोसी परमउत् कृि क्षायकभाव 
की जाो शुद्धपररर्नत है उसो कहतो हंै कायथशुद्धपयाथय। 
को वलज्ञाि की क्षाययकता अारै प्रवतथमािता―क्षाययकता क्षय को  काल मों हाोती है। प्रभु को  जब को वलज्ञाि 
हुअा था, वह प्रथम समय मों को वलज्ञाि कमथ को  क्षय का निर्मत्त पाकर हुअा था। उसको  बाद अब 
सदाकाल को वलज्ञाि को वलज्ञाि चल रहा है ताो वह अात् मा को  स्त वभाव सो हाो रहा है या क्षय सो हाो रहा है 
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? अात् मा को  स्त वभाव सो हाो रहा है। जैसो िमथ अिमथरव् य, अाकाशरव् य अादद शुद्ध रव् याों का पररर्मि उिको  
स्त वभाव सो चल रहा है। इसी तरह परमात् मा का को वलज्ञािाददक पररर्मि स्त वभाव सो चल रहा है। हाूँ जाो 
प्रारम् भ का समय था उस समय यह क्षायकभाव कहलाता था, साो अब तक भी उि को वलज्ञािाददक भावाों 
काो क्षायक कहिा यह उपचार कथि है। क् याोंकक प्रारम् भ समय मों यह को वलज्ञािाददक कमाों को  क्षय का 
निर्मत्त पाकर हुअा था। इस कारर् वह तब क्षाययक भाव कहलाया था अाैर उिका स्त मरर् अब तक बिा 
हुअा है कक अाखखर हाोता ताो कमाों को  क्षय को  निर्मत्त सो ही िा, इसर्लए क्षाययकभाव का व् यपदोश हुअा 
करता है। 
निर्मत्तक्षयकाल मो ंक्षाययकता―वस्त तुन्स्तथनत एोसी है कक कमाों को  क्षय का समय एक है, क्षय मािो कवयाोग। 
कवयाोग कहतो हंै अंनतम संयाोग काो। संयाोग को  व् यय को  प्रथम समय का िाम कवयाोग है कफर ताो रहहतपिा 
है। कवयाोग िहीं कहलाता। जैसो काोई अा दमी अाप काो स्त टोशि पहुूँचािो गया अाैर अाप अागो चलो गए ताो 
अापसो पूछा जाय कक तुम् हारो र्मत्र का कवयाोग कहाूँ हुअा था ? ताो अाप क् या उत्तर दोंगो ? कहाूँ हुअा था ? 
स्त टोशि पर। अरो स्त टोशि पर ताो संयाोग था। ताो संयाोग को  अंनतमसमय काो, संयाोग को  व् यय को  काल काो 
कवयाोग कहा करतो हंै। एोसी क्षाययकता कमथ को  कवयाोग हाोिो को  समय मों है, कफर बाद मों ताो मात्र 
परमपाररर्ार्मक भाव है। उस शुद्ध पररर्मि काो चूूँकक उत् पत्तत्त हुई थी उसकी क्षय का निर्मत्त पाकर 
इसर्लए अब भी कहतो जातो हंै क्षाययक। एोसी जाो शुद्धपररर्नत है उस पररर्नत काो कायथशुद्धपयाथय कहतो हंै। 
सकू्ष् म अथथपयाथय―रव् यदृधि सो शुद्धपयाथय दोखी जाय ताो सूक्ष् म ऋजूसूत्रिय सो जाो तका गया है अगुरुलघुत् व 
गुर् द्वारा सूक्ष् म पररर्मि जाो कक छहाों रव् याों मों एक समाि पाया जाता है वह शुद्ध अथथपयाथय कहलाता है। 
यह शुद्ध पररर्मि जैसा जीव मों है वैसा पुद् गल मों है। छहाों रव् याों मों सािारर्रूप सो पाया जाता है। जैसो 
अखस्ततत् व गुर् सब रव् याो ं मों एक समाि है या कुछ कवलक्षर्ता काो र्लए हुए हाोता है ? एक समाि है। 
कवलक्षर्ता काो र्लए हुए ताो असािारर् गुर् है अाैर असािारर् गुर् का मि मों अाशय रखकर अखस्ततत् व का 
मंतव् य बिाएूँ ताो कवलक्षर् जंचता है, तब उसका िाम पड ता है अावांतर सत्ता। अखस्ततत् व गुर् का कायथ 
अावांतर सत्ता बिािा िहीं है। अखस्ततत् व गुर् का कायथ ताो सामान् य सत् रूप बिािा है, जाो छहाों रव् याों मों 
सामान् यरूप सो पाया जाता है। अावांतर सत्ता ताो असािारर् गुर् अाैर अखस्ततत् व गुर् दाोिाों को  समवायात् मक 
दृधि का पररर्ाम है। ताो जैसो अखस्ततत् व गुर् छहाों रव् याों मों एक समाि है। अखस्ततत् व, वस्त ततु् व, रव् यत् व, 
अगुरुलघुत् व, प्रदोशत् व, प्रमोयत् व छहाों सािारर्गुर् छहाों रव् याों मों एक समाि हंै। इस ही प्रकार रव् यत् वगुर् 
अगुरुलघुत् व गुर्ाददक को  कारर् सो पररर्मिशीलता को  कारर् जाो मूल मों पररर्मि चलता है वह पररर्मि 
भी छहाों रव् याों मों एक समाि है। को वल छहाों रव् याों मों सािारर्रूप सो पाया जािो वाला जाो सूक्ष् म पररर्मि 
है, जाो अव् यि है वह है शुद्धपयाथय। 
व् यञ्जि अथाथत्  व् यि पररर्मि―भैया ! जजतिो भी व् यि पररर्मि है वो सब स्त थूल पररर्मि है। जैसो एक 
बहुत बड ा चक् का घूमता है, ताो चक् की अाखखरी काोर घूमती हुई स्त पि िजर अाती है अाैर ज् याों-ज् याों उस 
छाोर सो अन् दर काो दोखतो जायों त् याों-त् याो ं घुमाव कम िजर अाता है अाैर कील को  ही पास जाो अंश है 
उसका घुमाव कवददत ही िहीं हाो पाता। ताो इस प्रकार पदाथथ की पररर्मिशीलता को  कारर् मूल मों जाो 
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पररर्मि है वह सूक्ष् म है, सब रव् याों मों एक समाि है। अब असािारर् गुर् काो साथ रखकर जाो पररर्मि 
दीखोगा वह व् यि पररर्मि है, स्त थूल पररर्मि है, उिमों शुद्ध अाैर अशुद्ध का भोद हाोता है। पर 
पररर्मिशीलता को  कारर् जाो पररर्मिमात्र है वह ताो अपिो एकत् व काो र्लयो हुए है। उसमों शुद्ध अाैर 
अशुद्ध का भोद िहीं है। 
व् यञ्जिपयाथयाो ंका व् यिरूप―पयाथय को  कवषय मों यो सब भोद जाि लोिो चाहहयो अाैर उिकी जाो व् यञ्जि पयाथयों 
है अथाथत्  व् यि पयाथयों हंै जाो इखन्रय तक सो भी जाि र्लयो जायो वो सब हंै िर, िारक, नतयंच, दोवरूप। 
स्त वर अाैर व् यञ्जि हाोतो हंै िा, ताो स्त वर ताो उसो बाोलतो हंै जाो अको ला बाोला जा सको , जैसो अ अा इ ई 
अादद खूब अच् छी तरह बाोल लाो। पर व् यञ्जि काो भी काोई स्त वर का सहारा र्लए कबिा बाोला जा सकता है 
क् या ? जैसो क बाोलाो, पर उसमों अ मत लगािा। क् या बाोल सकतो हाो ? अाप कहोंगो कक हम बाोलतो हंै 
अािा क्  क् या ? इसमों बाोला ताो शुद्ध क्  मगर उस शुद्ध क्  काो बाोलिो को  र्लए य उत्तरवतीथ अा का सहारा 
र्लया गया। कहीं भी अ ि लगा हाो, स्त वर ि लगा हाो ताो अाप व् यञ्जि बाोल ही िहीं सकतो। व् यञ्जि मों स्त वर 
हाोिा ही चाहहए तब बाोला जा सकता है अाैर स्त वर स्त वयं अािाररूप हंै। उिको  र्लए अाैर अािार ि चाहहए। 
स्त वरपयाथय अारै व् यञ्जि पयाथय―इसी प्रकार िर िारकाददक व् यञ्जि पयाथयों हंै। इसको  र्लए काोई अािार 
चाहहए, वह अािार है कारर् शुद्धपयाथय अथवा अथथपयाथय। अगुरुलघुत् व गुर् द्वार सो हाोिो वालो पररर्मि काो 
अाैर अािार ि चाहहए। इसर्लए वह है स्त वर पयाथय अाैर िर िारकाददक हंै व् यञ्जि पयाथय, यो स्त वर सो 
कवलक्षर् हंै व् यञ्जि पयाथय अादद सहहत हंै व अंत सहहत हंै, कवजातीय कवभाव स्त वभावरूप है। कवजातीय 
अथाथत्  मूतथपदाथथ को  सम् पकथ  सो हुए हंै, इिका कविाश दोखा जाता है, यो िर िारकाददक पयाथयों कवभाव 
व् यञ्जिपयाथयों कहलाती हंै। इस सम् बन् ि मों कफर अाैर वर्थि चलोगा। 
व् यञ्जिपयाथयाो ं की अज्ञािकारर्कता―अब व् यञ्जि पयाथय का वर्थि करतो हंै। पयाथयवान्  पदाथाों को  ज्ञाि को  
कबिा पयाथय को  स्त वभाव सो शुभ अशुभ अाैर र्मश्र पररर्ामाों को  द्वारा यह अात् माव् यवहार सो मिुष् य बिता है। 
उसकी जाो मिुष् य को  अाकाररूप व् यञ्जि पयाथय है वह मिुष् यपयाथय िामक व् यञ्जि पयाथय है यो व् यञ्जि पयाथयाों 
को  प्रकार चारगनतयाों रूप हंै। इि पयाथयाों की उत् पत्तत्त का मूल कारर् क् या है ? ताो पयाथय जजसमों प्रकट हुई 
है एोसी पयाथयाों का ज्ञाि ि हाोिा, साो पयाथयाों को  पातो रहिो का मूल कारर् है। सम् यग्ज दशथि हाोिो को  बाद भी 
जाो कुछ पयाथयों अाैर पािी पड ती हंै, उिको  भी मूल सम् यग्ज दशथि सो पहहलो जाो अज्ञाि था वह कारर् है। 
क् याोंकक उसी अज्ञाि सो जाो ससलससला बिा था उस ससलससलो को  अन् दर ही शोषपयाथयों उसो र्मलती हंै। 
मिषु् यपयाथय की उत् पत्तत्त का कारर्―मिुष् य बििा ि को वल पाप-पररर्ाम सो हाोता है अाैर ि को वल पुण् य-
पररर्ाम सो हाोता है, ककन् तु पाप अाैर पुण् य दाोिाों को  र्मश्र पररर्ाम सो हाोता है। यह मिुष् यपयाथय वस्त तुगत 
दृधि सो दोखा जाय ताो ि को वल जीव को  है, ि को वल कमथ को  है, ि को वल उिकी वगथर्ाअाों को  है, अाैर 
एोसा भी िहीं है कक सूक्ष् म अंशरूप पयाथय इि तीिाों की र्मलकर बिी हाो अथाथत्  तीिाों काो र्मलकर भी काोई 
एक पररर्मि िहीं है। कफर भी स्त थूलरूप सो ज्ञाि मों अािो वाली यह मिुष् यपयाथय जीव, कमथ व 
अाशरीरवगथर्ा इि तीिाों का कपण् डरूप है। 
िारकत् व का सािि व गनत को  अिकूुल भाव―िरपयाथय भी व् यञ्जि पयाथय है। को वल अशुभ कमाों को  द्वारा 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-15 

www.sahjanandvarnishastra.org 129 www.jainkosh.org 

 

यह अात् मा िारकी बिती है, यह िारक पयाथय व् यवहारिय सो ज्ञात हाोती है। जाो िरक को  अाकार पयाथय 
हुई उसो िरक पयाथय कहतो हंै। जजस पयाथय मों जीव पहुूँचता है उस जीव की पररर्नत पयाथय को  अिुकूल 
बिती है। अाज काोई मिुष् य है ताो मिुष् य को  अिुकूल उसको  भाव चलोंगो। जैसो मिुष् य खातो हंै, जैसो मिुष् य 
रहतो हंै उस तरह की वृत्तत्त हाोती है। वही जीव मिुष् य पयाथय छाोड कर यदद बैल, घाोड ा अादद नतयंच बि 
गया ताो उसकी वहाूँ को  अिुकूल पररर्नत चलोगी। वहाूँ घास खािो काो, उस तरह बैठिो काो, अपिी ही 
कबरादरी सुहािो को  सब पररर्मि हाो जातो हंै। यो अिन् त चतुिय की याोग्ज यता रखिो वालो जीव एक अज्ञाि 
को  फो र मों अाकर कैसी-कैसी दशाअाों काो भाोगतो हंै ? यो सब बातों इि व् यञ्जिपयाथयाों सो ज्ञात हाोती हंै। 
मिषु् याो ंको  प्रकार―मिुष् य ककतिो प्रकार को  हंै ? संक्षोप मों मिुष् य तीि प्रकार को  हंै–लब ध् यपयाथप्तक मिुष् य, 
कमथभूर्मयां मिुष् य अाैर भाोग भूर्मया मिुष् य। इि तीिाों मिुष् याों की अादतों अपिी-अपिी पररन्स्तथनत को  
अिुसार हाोती हंै। कमथभूर्मयां मिुष् याों मों दोखाो ककतिो प्रकार को  मिुष् य हंै ? हहन् दसु्त ताि मों गुजरानतयाों का 
ढंग उि जैसा, महाराधिि याों का ढंग उि जैसा, मध् यप्रदोश वालाों का ढंग उि जैसा, काश् मीर वालाों का ढंग 
उि जैसा–रहि-सहि, रूप-ढंग, बाोलचाल ककतिी र्भन् िता हुई है ? ताो यह ताो माोटो रूप मों ददखता है। 
वैसो ताो एक मिुष् य सो दसूरा मिुष् य िहीं र्मलता है। अादत मों, पररर्ाम मों सब एक समाि हाों एोसो काोई 
दाो मिुष् य िहीं र्मलतो हंै। ताो ककतिी कवर्भन् िताएूँ हंै इि पयाथयाों मों ?  
िारकी जीवाो ंका ससंक्षप्त कववरर्―िारकी जीव िीचो 7 पृखथ्वयाों मों रहतो हंै। पहली पृथ् वी मों िारकी जजतिी 
अवगाहिा को  हाोतो हंै उससो दिूी दोह की अवगाहिा वालो दसूरो िरक मों हंै। तीसरी मों उससो दिूो शरीर 
वालो , चाैथो, पाूँचवों, छठो अाैर सातवों मों िम सो दिूो-दिूो शरीर वालो हाोतो हंै। वो दसूरो काो दोखकर राोष ही 
राोष ककया करतो हंै। पूवथभव मों चाहो ककसी का उपकार ककया गया हाो, अाूँख मों अंजि लगाकर अाूँख का 
राोग ही र्मटाकर, चाहो वह माूँ ही क् याो ंि हाो, उपकार ककया गया हाो, िरक मों जब वो दाोिाों पैदा हाो गए 
ताो उन् हों उलटा सूझोगा। इसिो ताो मोरी अाूँख फाोड िो का ही प्रयत् ि ककया था अाैर उलटा साोच-साोचकर 
लड तो रहोंगो। प्रससद्ध बात है यहाूँ भी काोई मिुष् य अापस मों यदद लड तो हंै ताो कहिो लगतो हंै कक िारककयाों 
की तरह अापस मों लड  रहो हंै। 
नतयथक् पयाथय की उत् पत्तत्त का कारर् व नतयचंाो ंको  प्रकार―नतयंच पयाथय भी व् यञ्जि पयाथय है। इसमों जब 
कुछ शुभ र्मला हाो अाैर शुभ अशुभ र्मश्र पररर्ाम हाोता हाो लो ककि साथ मों माया पररर्मि हाो ताो मायाचार 
की अधिकता सो नतयंच शरीर मों जीव उत् पन्न हाोता है। उसका जाो अाकार है उसकाो नतयथक् पयाथय कहतो हंै। 
नतयंच ताो बहुत प्रकार को  हंै। प्रथम पंचोखन्रय नतयंचाों मों दोखाो–पशुपक्षी सपाथददक को  ढंग को  जमीि पर रोंगिो 
वालो पंचोखन्रय जीव हंै। पशुअाों मों ककतिी कवर्भन् िताएूँ हंै ? बैल, घाोड ा, हाथी, हहरर्, बारहससंहा, खरगाोश 
अाैर अाैर भी िाम लोतो जाअाो, ककतिो तरह को  पशु हंै, ककतिो तरह को  पक्षी हंै। कई ताो ददखतो भी िहीं 
है, कभी ददख जायों ताो बड ़ी कवर्चत्र मालूम हाोती हंै। जलचर नतयंच दोखाो, पंचोखन्रय दोखाो, मछर्लयाूँ, कच् छ, 
मगर ककतिा कवस्त तार है नतयंचाों का ? चाैइखन्रय ककतिी तरह को  हंै–चाैइखन्रय मों मच् छर, हटड्डी, पनतंगा, 
मक् खी, भंवरा, ततैया िाम लोतो लोतो पूरा िहीं पड  सकता है। कहाूँ तक िाम लाोगो ? यो इतिो हंै कक मालूम 
भी िहीं हंै। तीि इखन्रय ककतिो प्रकार को  हंै, दाो इखन्रय ककतिो प्रकार को  हंै, एको खन्रय की ताो शुमार ही 
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िहीं है। 10 लाख जानत की ताो विस्त पनत ही बतायी जाती है। लाखाों जानत को  ताो विस्त पनत ही बतायी 
जाती है। लाखाों जानत को  ताो पड  पायो जातो हंै। पृथ् वी को  जीव, जल को  जीव, अाग को  जीव, हवा को  
जीव, निगाोदराशश ककतिी तरह को  नतयंच पयाथयों हंै, काोई िाम लोिो सो पूरा पड  सकता है क् या ? । 
नतयचंाो ंको  प्रकाराों की जानतयाूँ तक भी यगिािो की अशक् यता―एक बार रानत्र को  समय राजा बाोला कक 
म त्री एोसा ककस्त सा ताो सुिाअाो कक जाो रातभर मों पूरा ि हाो सको । दस घंटो तक बराबर चलता रहो। क् या 
एोसा ककस्त सा ककसी काो याद है ? सभी काो एोसो याद हाोंगो कक र्मिटाों मों पूरो हाो जाएं, एक घंटो मों पूरो हाो 
जायों, अाैर 10 घंटो मों भी पूरा ि हाो सको  एोसा ककस्त सा ककसी काो याद है क् या ? िहीं याद है। ताो हम 
सुिायोंगो रातभर ताो ि बाोलोंगो पर थाोड ा बतायो दोतो हंै कक इस तरह का ककस्त सा है। म त्री बाोला, कक 
महाराज एक बार हम एक बाग मों गए ताो उस बाग मों कई हजार इमली को  पोड  थो, अाैर एक-एक पोड  मों 
1-10 बड ़ी डार्लयाूँ थी, एक-एक डाली मों 20-20 छाोट़ी डालों  निकली थीं अाैर एक-एक छाोट़ी डाली मों 
50-50 जजसको  अािार पर पत्तो रहतो एोसी सींकों  थीं। अाैर एक-एक सींक मं 100-100 पत्तो थो। एक 
भंवरा अाया ताो एक पत्तो पर बैठ गया। राजा पूछता कक अच् छा कफर क् या हुअा ? म त्री बाोला, कक भंवरा 
फुरथ सो उड ा साो पास को  दसूरो पत्तो पर बैठ गया। कफर क् या हुअा ? कफर तीसरो पत्तो मों बैठ गया। कफर ? 
कफर अाैर पत्तो पर बैठ गया। अब बताअाो रातभर ताो क् या एोसा ककस्त सा ताो 6 महीिो मों भी पूरा िहीं हाो 
सकता है। अरो ! ककतिो पत्तो हाोंगो उि इमली को  पोड ाों मों ? साो चाहो ककतिा ही बाोलतो जाअाो, महीिाों मों 
भी ककस्त सा पूरा िहीं हाो सकता। एोसो ही ककतिी जानत को  नतयंच हंै ? यगितो जाअाो। कुछ यगिती है क् या ?  
महामाोहमदपाि का फल―नतयंच पयाथयाों मों जन् म लोिा अज्ञािभाव मों हाोता है, माोह भाव सो हाोता है, जाो 
माोह इतिा-इतिा कप्रय लग रहा है कक कखल्पत अपिो ही अपिो काो सुहायों, दसूरो काो गैर मािों, यो ही मोरो 
सब कुछ हंै। ति, मि, िि, वचि सब कुछ अपिो लड काों को  र्लए, त्री को  र्लए, पररजि को  र्लए हंै, 
अाैराों को  र्लए कुछ बात ही िहीं है–एोसा प्रबल माोह हाोता है, इस माोह का फल है एोसी-एोसी नतयंच पयाथयाों 
मों रुलतो रहिा। ककसको  र्लए यह बड ़ी शाि अाैर पाोजीशि बिायी जा रही है ? यो ददखिो वालो सब काोई 
साथ ि जायोंगो। इिमों कुछ सार की बात िहीं है। यो सब स्त वप्न जैसो दृश् य हंै। काोई ककसी का सहायक 
िहीं है। बस जाो पाप भाव बिातो हंै उिका फल ही हाथ अायोगा अाैर बाह्य समागम यो कुछ भी हाथ ि 
रहोंगो। यो नतयंच पयाथय व् यंजिपयाथयों हंै। 
दोवपयाथय की उत् पत्तत्त का सािि―दोवपयाथय भी व् यंजि पयाथय है। को वल शुभ कमथ को  द्वारा यह अात् मा 
व् यवहारदोव बिता है। यो सब पररन्स्तथनतयाूँ व् यवहार सो हंै, निश् चय ताो पदाथथ को  स्त वभाव काो ग्रहर् करता है। 
दोव वि मों जाो अाकार है वह दोवपयाथय है। दोवपयाथय भी बहुत प्रकार की हंै। ककतिो तरह को  भविवासी 
दोव, व् यंतरदोव, ज् याोनतषीदोव अाैर वैमानिकदोव हंै। इिका बहुत बड ा कवस्त तार अागमाों मों र्लखा हुअा है, 
करर्ािुयाोग को  शा त्राों मों र्लखा है। कवशोष जाििा हाो ताो वहाूँ सो जाि सकतो हंै। ककतिी प्रकार का यह 
व् यंजिपयाथय का प्रपंच है। यह ताो सब एक व् यवहार दृधि करको  जीव की जाो-जाो पररन्स्तथनतयाूँ बिती हंै 
उिका वर्थि ककया है। 
पयाथयकवस्त तार जाििो सो ग्राह्य शशक्षा―भैया ! यह सब जािकर अपिो काो शशक्षा क् या लोिी है ? जजस 
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अन् तस्त तत्त्व को  ज्ञाि कबिा जीव एोसी-एोसी पयाथयाों मों भटकता है उि सब पयाथयाों का मूल स्ाोतरूप जाो निज 
अन् तस्त तत्त्व है, चैतन् यस्त वभाव है उस चैतन् यस्त वभाव की दृधि करिी चाहहए। भलो ही यो पररन्स्तथनतयाूँ िािा 
प्रकार की है कफर भी इि पररन्स्तथनतयाों को  हाोिो पर भी जाो पुरुष शुद्ध दृधि करता है, परमतत्त्व को  अभ् यास 
मों जजसकी बुद्धद्ध निपुर् हुई है वह यह दोखता है कक समयसार को  अनतररि मोरा अन् य कुछ स्त वरूप िहीं 
है। एोसा जािकर जाो अपिी दृधि बिायो रहतो हंै वो मुर्ि को  अधिकारी हाोतो हंै। यहाूँ व् यंजिपयाथय को  
सम् बन् ि मों सामान् यरूप सो वर्थि करको  अब कवशोष रूप सो इसका निरूपर् करतो हंै। 

गाथा 16-17 

मारु्स्त सा दकुवय् पा कम् ममहीभाोभूर्मसंजादा। 
सत्तकवहा र्ोरइया र्ादव् वा पुढकवभोदर्ो।।16।। 
चउदहभोदा भद्धर्दा तोररच् छा सुरगर्ा चउब भोदा। 
एदोससं कवत् थारं लाोयकवभागोसु र्ादव् वं।।17।। 
मिषु् यशब द का व् यतु् पत्त्यथथ व मािव को  प्रकार―चाराों गनतयाों का स्त वरूप कहाो या व् यंजिपयाथय का स्त वरूप 
कहाो, एक बात है। मिुष् य दाो प्रकार को  हाोतो हंै, वैसो ताो मिुष् य तीि प्रकार को  हंै, पर लब ध् यपयाथप्तक मिुष् य 
काो यहाूँ अभी िहीं र्लया गया है। मिुष् य शब द की व् याख् या है–जाो मिु की संताि हाो,ं उन् हों मिुष् य कहतो हंै। 
अन् य जगह भी यह बात प्रससद्ध है कक सब मिुष् य मिु की संताि है अाैर जैिससद्धान् त मों यह बताया है कक 
भाोगभूर्म र्मटिो को  बाद कुछ मिु हुअा करतो हंै, जाो कक कमथभूर्म की एक ियी व् यवस्त था बिातो हंै अथवा 
कुलकराों को  जाो संताि है, उन् हों मिुष् य कहतो हंै। मिुष् य कहाो या कुलकर कहाो, एक बात है। पश् चात्  यह 
मिुष् य शब द कुछ रूहढ रूप हाो गया। कवदोहक्षोत्र मों ताो कभी कुलकर िहीं हाोतो, क् याोंकक वहाूँ स्त थायीरूप सो 
कमथभूर्म हंै। कुलकर ताो वहाूँ हाोतो हंै, जहाूँ पहहलो  भाोगभूर्म हाों अाैर भाोगभूर्म र्मटकर कमथभूर्म बिो ताो 
यद्यकप कवदोहक्षोत्र मों स्त थायी कमथभूर्म हाोिो को  कारर् कुलकर िहीं हाोतो हंै, कफर भी मिुष् य शब द रूहढ  सो वहाूँ 
को  र्लयो भी पुकारा जाता है। यो मिुष् य दाो प्रकार को  हाोतो हंै–कमथभूर्मज मिुष् य अाैर भाोगभूर्मज मिुष् य। जाो 
कमथभूर्म मों पैदा हुए हाों, वो कमथभूर्म को  मिुष् य हंै अाैर जाो भाोगभूर्म मों पैदा हाों, वो भाोगभूर्म को  मिुष् य हंै। 
भाोगभरू्मज मिषु् याो ंकी पररन्स्तथनतयाूँ―कमथभूर्म मों कायथ करिा पड ता है, तब गुजारा हाोता है। र्लखिो का 
काम, खोती का काम, व् यापार का काम, सोवा का काम, अन् य कला का काम या हर्थयार का काम अादद 
कुछ भी काम करों, तब वहाूँ उसका गुजारा है, पर भाोगभूर्म मों अाजीकवका का काोई कायथ िहीं करिा 
पड ता है–एोसा सुिकर कई लाोग साोचों कक यार हम वही हाोवों ताो अच् छा है, पर भाोगभूर्म को  जीव कमथभूर्म 
सो कुछ कवशोष िहीं मािो जातो हंै। वो भाोग मों मस्त त रहतो हंै, जाो मि मों इच् छा हुई, वहाूँ भाोग उिको  सामिो 
अा जातो हंै। इसी प्रकार को  वहाूँ कल् पवृक्ष की रचिा है। जीविभर वो अपिो भाोगाों मों रत रहा करतो हंै। 
एक सम् यग्ज दशथि उिको  हाो, इतिी बात तक ताो वहाूँ है, पर दोशव्रत या सािुव्रतरूपपयाथय की प्रकृनत कर 
पायों–एोसी वहाूँ प्रकृनत िहीं है। भाोगभूर्म मों कवकार का भी द:ुख िहीं हाोता है। पुरुष व त्री एक साथ मरतो 
हंै अाैर जब बच् चो हाों ताो लड का अाैर लड की एक साथ पैदा हाों अाैर उिको  पैदा हाोतो ही माूँ बाप गुजर 
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जायों ताो ि लड को  काो हीड िा रहो अाैर ि माूँ बाप काो हीड िा रहो। एोसो बड ो सुख प्रसंग मों यो भाोगभूर्म को  
मिुष् य रहतो हंै। यो पाप भी अधिक िहीं कर पातो अाैर पुण् य भी अधिक िहीं कर पातो। इसी कारर् यो 
मरकर दसूरो स्त वगथ तक मों जन् म लोतो हंै। इससो अाैर ऊपर इिका जन् म िहीं है अाैर दोवगनत को  ससवाय 
अन् यपयाथयाों मों भी इिका जन् म िहीं हाोता है। 
कमथभरू्मज मिषु् याो ंकी पररन्स्तथनतयाूँ―ककन् तु कमथभूर्मयाूँ मिुष् य, कैसो हंै अपि ? वाह रो हम जहाूँ चाहो पैदा 
हाो सकतो हंै। भलो ही इस कर्लकाल को  कारर् ऊपर को  स्त वगाों मों व मुर्ि मों िहीं जा सकतो लो ककि 
मिुष् य ही ताो जाया करतो हंै। अपि ताो मिुष् य को  िातो बाोल रहो हंै। कमथभूर्म को  मिुष् य माोक्ष चलो जायों, 
वैकुण् ठ चलो जायो,ं स्त वगथ चल जायों, ऊध् वथ लाोक मों सवथत्र उिका जन् म हाो सकता है अाैर माोक्ष भी हाो 
सकता है। वैकुण् ठ ककसो कहतो हंै कक लाोक को  िक् शो मों कंठ को  जगह मों जाो रचिा बिी हुई है–ग्रोवयक है, 
अिुददश है, सवाथथथससद्धद्ध है, यो सब वैकुण् ठ कहलातो हंै। इिमों सो र्चलकबलाहट सो भरो हुए वैकुण् ठ ताो 
ग्रोवयक हंै, जहाूँ तक र्मथ् यादृधि का भी जन् म है अाैर ऊपर को  जन् म हंै उिमों र्चलकबलाहट िहीं पायी 
जाती है। इस ग्रोवयक बैकुण् ठ मों सागराों पयथन् त यो जीव रहतो हंै। कफर इतिा बड ा कालावधि व् यतीत हाोिो 
पर कफर उन् हों यहाूँ जन् म लोिा पड ता है। जैसो कुछ लाोग कहतो हंै कक जीव ज् यादा सो ज् याद बैकुण् ठ मों 
चला जाय ताो वहाूँ सो बहुत ददिाों को  बाद मों िक् को  दोकर यगरा ददया जाता है, उसो कफर संसार मों अािा 
पड ता है, एोसा प्रससद्ध है कहीं कहीं। वह यही बैकुण् ठ है। ताो ऊध् वथलाोक मों जहाूँ चाहो यो कमथभूर्मयाूँ पैदा हाो 
लों । 
कमथभरू्मज मिषु् याो ंको  सवथत्र जन् म की सभंवता―वाह रो हम मिुष् य िरकाों मों सब जगह पैदा हाो लों , अाैराों 
काो ताो कैद है। दोव िरकाों मों उत् पन्न िहीं हाो सकतो। चाै इखन्रय तक को  जीव िरक मों उत् पन्न िहीं हाो 
सकतो अाैर असंज्ञी पंचोखन्रय ताो पहहलो  ही िरक मों जा सकतो हंै। संज्ञी पंचोखन्रय नतयंच अाैर कमथभूर्म की 

त्री छठी िरक तक जा सकती है, पर मिुष् य सब िरकाों मों जा सकता है। एको खन्रय मों भी पैदा हाो लो , 
सब जगह इसका द्वार खुला है। अब जहाूँ चाहो पैदा हाो लो। ताो वो दाो प्रकार को  मिुष् य हंै जजसमों अब 
कमथभूर्मया की बात कही जा रही है। 
कमथभरू्मज मिषु् याो ं को  प्रकार―यो कमथभूर्मयाूँ अायथ म् लोच् छ इस तरह दाो प्रकार को  हंै। अायथ जीव ताो वो 
कहलातो हंै जाो पुण् य क्षोत्र मों उत् पन्न हाोतो हंै, अाैर म् लोच् छ जीव वो कहलातो हंै जाो पापक्षोत्र मों उत् पन्न हाोतो है। 
इस व् याख् या सो जाो पुण् य क्षोत्र है वहाूँ जजतिो मिुष् य हंै वो सब अायथ हुए अाैर जाो पापक्षोत्र है जैसो कक लाोग 
कहा करतो हंै एोसा स्त थाि है जहाूँ अन् ि का दािा िहीं र्मलता बफीथली जगह, समुरी जगह ताो वह पाप 
क्षोत्र हंै। एोसो पापक्षोत्र मों रहिो वालो म् लोच् छ मिुष् य कहलातो हंै, अाैर भी इिको  सम् बन् ि मों कवशोष वर्थि शा त्राों 
मों ककया गया है, यो सब कमथभूर्मया मिुष् य हंै। अब भाोगभूर्मया मिुष् य की बात कही जायोगी। 
भाोगभरू्म को  स्त थाि―जीव को  स्त वरूप का वर्थि पहहलो ताो अथथपयाथय सो बताया गया अाैर स्त वभाव सो बताया 
गया, इसको  पश् चात्  माोटो रूप मों लाोगाों काो शीघ्र कवददत हाो सको , इस दृधि सो व् यंजिपयाथयाों का वर्थि चल 
रहा है। जजसमों मिुष् य व् यंजि पयाथय की बात इस प्रकरर् मों है। मिुष् य दाो प्रकार को  हंै–एक कमथभूर्मज 
अाैर एक भाोगभूर्मज। भाोगभूर्मज जीव अायथ कहलातो हंै अाैर कुछ भाोगभूर्मयां निकृि भाोगभूर्मयां भी हाोती 
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हंै। यह जाो जम् बदू्वीप है, उस जम् बूद्वीप मों भरत व एोरावत क्षोत्र मों अायथखण् ड मों अन्स्तथर भाोगभूर्म हाोती है। 
भरतक्षोत्र को  बाद जघन् य भाोगभूर्म शुरू हाोगी जजसका िाम है हैमवत क्षोत्र, हररक्षोत्र। इसको  अागो उत्तम 
भाोगभूर्म र्मलोगी जजसका िाम है दोवकुरु, कफर उत्तरकुरु िाम उत्तम भाोगभूर्म र्मलोगी, कफर इसको  अागो है 
रम् यकक्षोत्र भाोगभूर्म, इसको  बाद है हैरण् यवत। 
जघन् यभाोग भरू्मजाो ं की अायु―जघन् य भाोगभूर्म मों 1 पल् य की अायु वालो मिुष् य हाोतो हंै। पल् य ककतिा 
बड ा हाोता है ? उसको  प्रमार् समझिा हाो ताो यगिती सो िहीं समझ सकतो हंै। वह उपमा प्रमार् सो जािा 
जायोगा। माि लाो दाो हजार काोस लम् बा चाैड ा गहरा गड् ा है, उस गड् ो मों बाल को  छाोटो-छाोटो टुकड ो जजिका 
दसूरा हहस्त सा ि हाो सको  एोसो राोम खूब कटकर भरो हुए हाों, उपमा ही ताो है। इतिो बड ो कवस्त तार की बात 
यगिती द्वारा िहीं बतायी जा सकती है। उसका उपाय उपमा है अाैर कल् पिा मों माि लाो उस गड् ो पर हाथी 
कफरा दाो, अब समझलाो कक उस गड् ो मों ककतिो बाल भरो हाो सकतो हंै ? अाैर बाल भी कैसो लाो–अपिो जाो 
बाल हाोतो हंै िा। यो जजतिो माोटो हाोतो हंै उिसो 8वां हहस्त सा बारीक, जघन् य भाोगभूर्म को  बाल जाो हाोतो हंै 
उिसो भी 8वां हहस्त सा कम पतलो , मध् यम भाोगभूर्म मों उससो भी 8वां हहस्त सा कम पतलो उत् कृि भाोगभूर्म मों 
हाोतो हंै। एोसो उत् कृि भाोगभूर्म को  काोई 5-7 वषथ को  बालक को  बाल लो लाो या ताो महीि बालाों मों मोढ ा 
प्रससद्ध हाोता है साो उसको  पतलो बाल हाों अाैर जजिका दसूरा अंश ि हाो सको  उस गड् ो मों भरो गए। 100-
100 वषथ मों 1-1 बाल निकाला जाय, याों सब बाल जजतिो वषथ लगों उतिो का िाम है व् यवहार पल् य अाैर 
उससो असंख् यातगुर्ा काल हाोता है उद्धार पल् य का अाैर उससो अियगितोगुर्ा काल हाोता है अद्धापल् य का 
एोसो एक-एक पल् य की अायु वालो जघन् य भाोगभूर्मज मिुष् य अाैर नतयंच हाोतो हंै। 
भाोगभरू्मज जीवाो ंकी जीविी―इतिी पल् यवाली अायु को वल त्री पुरुष को  वाताथलाप मों ही इस मिुष् य िो 
व् यतीत की। यो जीव पुण् य को  उदय वालो हंै, अपिो-अपिो अाराम सो इन् हों प्रयाोजि है, कववाद झगड ा वहाूँ 
हाोतो िहीं है एोसा वहाूँ का वातावरर् है। एक तरह सो इसो असली मायिो मों साम् यवाद कह लाो। एोसा 
साम् यवाद वहाूँ है। यहाूँ हम अाप क् या साम् यवाद कर सकतो हंै। काोई क् या करोगा ? कवर्चत्र उदय है 
कमथभूर्म को  मिुष् याों का। जहाूँ साम् यवाद भी हाो वहाूँ एक चीज का साम् य कदार्चत्  कर लोवो ककसी को  पास 
पैसा ि रहो, सब राष् टि ़ीय सम् पत्तत्त हाो, लाोग ताो कमायों अाैर सरकारी जगहाों मों खायों–एोसा कदार्चत्  बिा भी 
लाो, प्रथम ताो यह बहुत मुखश्कल है, कफर भी ककसी की न्स्तथनत छाोट़ी है ककसी की बड ़ी है काोई चाैकीदार 
का काम करता है काोई बड ो र्मनिस्त टर मंत्री बिो हुए हंै, ताो उिको  र्चत्त मों क् या रंज िहीं हाोता हाोगा कक 
हाय हम हुक् म माि-मािकर मरो जा रहो हंै। कहाूँ समता ला सकतो हंै ? पहहिावो मों, भाोजि पाि मों, 
इज् जत मो,ं उिकी सवाररयाों मों इि सब बाताों मों काैि समािता ला सकता है ? ताो भाोगभूर्म मायिो 
साम् यवाद का क्षोत्र। जघन् य भाोग भूर्म मों जजतिो भी मिुष् य नतयंच हंै सबका एक-सा काम है। 
मध् यम अारै उत्तम भाोगभरू्मजाो ंकी पररन्स्तथनतयाूँ―जघन् य भाोगभूर्म सो मध् यमभाोगभूर्म मों उिकी डबल बात 
है। यहाूँ एक पल् य की अायु है ताो वहाूँ दाो पल् य की अायु है। उत् कृि भाोगभूर्म मों तीि पल् य की अायु वालो 
जीव हंै। ताो एोसो भाोगभूर्म को  जीव मिुष् य व् यंजिपयाथय मों हंै। 
लब ध् यपयाथप्तक मिषु् य―एक जीव है लब ध् य पयाथप्त मिुष् य। यो लब ध् य पयाथप्त मिुष् य महहलाअाों को  शरीर सो याों 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-16,17 

www.sahjanandvarnishastra.org 134 www.jainkosh.org 

 

ही जहाूँ चाहो जगह सो उत् पन्न हाोतो रहतो हंै अाैर ददखतो िहीं है। उिका िाम लब ध् यपयाथप्त मिुष् य हंै। एक 
श् वांस मों 18 बार जाो जन् ममरर् निगाोद का बताता है एोसा ही जन् म मरर् वहाूँ है। काोई अन् तर िहीं है, 
चाहो निगाोद जीव हाो अाैर चाहो लब ध् यपयाथप्त हाो। हाूँ, क्षयाोपशम का अन् तर है। इिको  पंचोखन्रयवरर् का 
क्षयाोपशम है, अाैर मि भी वहाूँ बताया जाता है। वो असंज्ञी िहीं हाोतो हंै। ताो एोसो कवर्चत्र-कवर्चत्र 
मिुष् यपयाथय को  जीव हंै। 
िारककयाो ंकी अावासभरू्मयां―िारककयाों काो दोखाो। यह जाो जमीि है, जजस पर हम अाैर अाप चलतो अाैर 
डाोलतो हंै, यह जमीि बहुत माोट़ी है। इस माोट़ी जमीि को  अन् दर को  3 हहस्त सो कर लाो। पहहलो को  दाो भागाों 
मों भविवासी अाैर व् यन् तरजानत को  दोवाों को  मकाि हंै अाैर िीचो का जाो तीसरा भाग है, उसमों िारकी जीव 
रहतो हंै, वहाूँ बहुत िारकी हंै अाैर उिसो िीचो बहुत-सा अाकाश छाोड कर दसूरी पृथ् वी है, उसमों दसूरो िरक 
की रचिा है। कफर कुछ अाकाश छाोड कर तीसरी पृथ् वी है, उसमों तीसरा िरक है। कफर िीचो कुछ अाकाश 
छाोड कर चाैथी पृथ् वी है, वहाूँ चाैथा िरक है। कफर िीचो कुछ अाकाश छाोड कर पांचवी पृथ् वी हो, वहाूँ पांचवी 
िरक है। इसी तरह सो छठी पृथ् वी मों छठा अाैर सातवीं पृथ् वी मों सातवां िरक है। इिमों रहिो वालो  जीव 
सदा िाोिी बिो रहतो हंै, वो एक दसूरो काो कुत्तो की तरह दोख कर लड तो मरतो हंै। उिमों एोसा पाप का उदय 
है कक उिको  शरीर को  टुकड ो-टुकड ो हाो जाएं ताो भी पारो की तरह र्मलकर कफर उिका पूर्थ शरीर बि जाता 
है। 
िरकभरू्मयाो ं को  कबल―उि िरकाों मों बड ो-बड ो कबल हंै। ककतिो बड ो कबल हंै ? काोई 10 हजार काोस का 
समझाो, काोई 50 हजार काोस का समझाो, इतिो ही िहीं, बखल्क इिसो भी बड ो। यो ताो कुछ भी बड ो िहीं हंै 
अाैर बड ो-बड ो हजाराों याोजिाों को  लम् बो-चाैड ो कबल हंै। उिका िाम कबल क् याों रखा गया ? इतिी बड ़ी लम् बी-
चाैड ़ी जगह का िाम कबल याों है कक वहाूँ उजाला भी िहीं है। उि कबलाों मों ककसी अाोर मुख िहीं है। जैसो 
एक हाथभर का लम् बा चाैड ा अाैर उतिा ही माोटा पाहटया हाो अाैर उस पाहटयो को  बीच बीच मों एोसो द्धछर 
हाों कक अापकाो पता ही ि पड ो कक इस पाहटया मों द्धछर हंै। अाप कभी सागवि का ससली पर लोिो जातो हंै 
या काोई माोटा टुकड ा लोिो जातो हंै ताो उसमों अापकाो कहीं कबल िहीं ददखता है, पर जब उसो कटािो लगतो 
हंै ताो उसमों कहीं ि कहीं कबल निकल अाता है। इसी तरह इस पृथ् वी मों ककसी अाोर सो मुख िहीं है उस 
िरक मों जािो को  र्लयो अाैर बीच ही बीच मों इतिो बड ो कबल बिो हुए हंै। 
िरककबलाों की रचिाएूँ―पहहलो िरक मों 13 जगह कबलाों की रचिा है। जैसो एक पटल हाोगा, उसमों पहहलो  
कबलाों की रचिा है, कफर उसको  िीचो दसूरा पटल अाया ताो उसमों दसूरो कबलाों की रचिा है। पृथ् वी का कुछ 
टुकड ा छाोड कर तीसरा पटल अाया ताो वहाूँ कबल है। इस तरह 13 जगह कबलाों की रचिा है। िीचो-िीचो 
िरकाों मों दाो-दाो पटल कम है, 7वों िरक मों को वल एक ही पटल मों कबलाों की रचिा है। इि िरकाों मों एोसो 
जीव उत् पन्न हाोतो हंै, जाो तीव्र अारम् भ वालो हंै, अधिक पररग्रही हंै, जजिकाो अात् महहत का कुछ भी ध् याि 
िहीं है। लाोगाों मों िि कमािो, अारम् भ अाैर पररग्रह को  तीव्र कषाय हंै, इिमों पड िो सो लाोग िरकायु का 
बन् ि करतो हंै अाैर उन् हो ंिरकाों मों जन् म लोिा पड ता है। एक यह उर्ि है कक लाोग पाप का फल ताो चाहतो 
ही िहीं है अाैर पाप काो भी िहीं छाोड िा चाहतो हंै। लाोग पुण् य का फल ताो चाहतो हंै अाैर पुण् य काो करिा 
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िहीं चाहतो हंै–एोसी न्स्तथनत मों क् या हाो ? वो ही द:ुख हाोतो हंै। 
जीवाो ंको  पररर्ाम को  माप का उदाहरर्―एक ककम् वदन् ती है कक एक बार िारद घूमतो-घूमतो पहहलो िरक 
गए थो। िरक मों दोखा था कक इतिो जीव भरो पड ो थो कक कहीं खड ो हाोिो की जगह ही ि र्मली अाैर जब 
बैकुण् ठ पहुूँचो ताो यह दोखा कक खाली कवष् र्ु भगवान्  पड ो हंै। िारद कवष् रु् सो बाोलो कक हो भगवन्  ! अाप बड ा 
पक्षपात करतो हाो, िरक मों ताो इतिो जीव भर ददयो कक वहाूँ खड ो हाोिो तक की जगह िहीं र्मली अाैर यहाूँ 
अाप अको लो पड ो हुए अाराम कर रहो हंै। कवष् रु् बाोलो कक हम क् या करो, काोई यहाूँ ताो अािा ही िहीं 
चाहता। िारद िो कहा कक महाराज ! हमों इजाजत दाो, हम बहुत सो लाोगाों काो यहाूँ लो अाएूँ। साो कवष् र्ु िो 
एक पासपाोटथ र्लख ददया कक तुम लो अाअाो यहाूँ जजसकाो चाहाो। 
वदृ्ध परुुषाों का व् यामाोह―अब िारद खुश हाोकर बड ़ी जल् दी सो इस लाोक मों अाए। साो सबसो पहहलो 
लगभग 60 साल को  एक बाबा र्मलो। उिसो कहा कक बाबा बैकुण् ठ चलाोगो ? चलाो हम तुम् हों बैकुण् ठ लो 
चलोंगो। बैकुण् ठ काोई मरो कबिा ताो जा िहीं सकता, साो बाबा बाोलो  कक हम ही तुमकाो र्मलो  हंै ? इसी तरह 
कई बूढ ाों को  पास गए, पर काोई बूढ ा जािो काो तैयार ि हुअा। 
यवुकाों का व् यामाोह―जब ककसी भी वृद्ध सो दाल िहीं गली ताो िारद िो साोचा कक अब जवािाों को  पास 
चलों , क् याोकंक वृद्ध ताो जािो काो तैयार ही िहीं हंै। अब वो एक लगभग 25 साल को  जवाि को  पास गयो 
अाैर बाोलो कक चलाो, हम तुम् हों स्त वगथ लो  चलोंगो, ककन् त ुवह युवक भी जािो काो तैयार िहीं हुअा। उसिो कहा 
कक अभी एक लड का है, उसकाो पढ ािा है, र्लखािा है, शादी करिी है, अभी हमों जािो की फुरसत िहीं 
है। इसी तरह सो कई युवकाों को  पास िारद जी गयो, लोककि काोई भी जािो को  र्लयो तैयार िहीं हुअा। 
अल् पवयस्त काो ंका व् यामाोह―कफर िारद कुछ लड काों को  पास गयो। सबसो पहहलो एक लड का लगभग 18 वषथ 
का एक मखन्दर को  चबूतरो पर माथो पर नतलक लगायो हुए माला फो रता हुअा ददख गया। िारद िो साोचा कक 
यह लड का जरूर हमारो संग मों चलोगा। साो िारद िो उस लड को  सो कहा, चलाो बोटा हम तुम् हों स्त वगथ लो 
चलों  ? लड का साथ मों जािो काो तैयार हाो गया। जब थाोड ा चला ताो बाोला कक महाराज अभी कुछ ददि हुए 
सगाई हुई थी, अभी तीि ददि शादी को  हंै, सब बराती ताो अा गए हंै, साो शादी हाो जािो दाो, एोसो समय 
पर जािा अच् छा िहीं लगता है, साो कृपा करको  अाप तीि वषथ को  बाद मों अािा तब हम चलोंगो। िारद िो 
कहा अच् छी बात। तीि साल को  बाद मों िारद कफर अाए, बालो कक चलाो बोटा स्त वगथ। ताो वह लड का बाोला 
कक महाराज अब ताो त्री को  गभथ रह गया है, बच् चा हाो जाय, सभी लाोग बच् चो काो तरसतो हंै कक बच् चो का 
मुूँह दोख लों  साो अाप 10 वषथ गम खाअाो कफर चलोंगो। 10 वषथ को  बाद मों िारद कफर अाए, कहा चलाो 
बोटा स्त वगथ। ताो वह बाोला कक अब यह बच् चा हाो गया है, इसो अिाथ कहाूँ छाोड ो, इसो एोसा बिा दों कक यह 
गृहस्त थी संभालिो लायक हाो जाय, साो अाप 20 वषथ को  बाद अािा तब चलों गो। िारद 20 वषथ को  बाद मों 
कफर अाए, बाोलो कक अब ताो चलाो। ताो वह बाोला कक बोटा ताो कुपूत निकल गया। िि बहुत जाोड कर रखा 
है। अगर हम चलतो हंै ताो यह लाखाों का िि 7 ददि मों बरबाद हाो जायोगा, साो अभी ताो िहीं चलोंगो पर 
कृपा करको  अाप दसूरो भव मों जरूर अािा। तब हम जरूर चलोंगो। िारद चलो गए। 
भवान् तर मो ंभी व् यामाोह―वह बुड् ा हाोकर मरकर सांप बि गया अाैर उसी स्त थाि पर रहिो लगा जहाूँ िि 
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गड ा था। िारद वहाूँ भी पहुूँचो। वहाूँ कहा कक चलाो अब ताो स्त वगथ चलाो। ताो वह फि हहलाकर वहाूँ सो भी 
जािो को  र्लए मिा करता है। अब िारद िो साोचा कक कवष् र्ु भगवान्  सही कहतो थो कक यहाूँ काोई अािा ही 
िहीं चाहता है। इसर्लए खाली है। साो लाोग फल ताो पुण् य का चाहतो हंै पर पुण् य िहीं करिा चाहतो अाैर 
लाोग पापाों सो डरतो हंै, पर पापाों सो मुख िहीं माोड तो। 
ससंारी जीवाो ं की दयिीय न्स्तथनत―भैया ! संसारी जीवाों की एोसी दयिीय पररन्स्तथनत है कक उिका काोई 
सहारा िहीं है। कुटुम् ब को  लाोगाों काो अपिा हहतू समझकर उिको  र्लए कमायी करतो हंै। बहुत-बहुत पररग्रह 
इकट्ठा करतो हंै। पर जब मरर् हाोगा ताो यो सब कबछुड  जायोंगो। काोई भी कुटुम् ब को  लाोग मरर् को  समय 
साथी ि हाोंगो। यहाूँ पर सभी अपिा स्त वाथथ ससद्ध करतो हंै। एक र्मिट मों ही सारा फैसला हाो जाता है, 
काोई भी पूछिो वाला िहीं रहता है। इस जगत्  मों हम अाैर अापका काोई दसूरा जजम् मोूदार िहीं है। यह िि 
वैभव ताो पुण् य का उदय है साो र्मलता है। इस िि वैभव सो इस अात् मा का काोई सम् बन् ि िहीं है। 
शदु्धात् मशरर्ता―अात् मा का स्त वरूप जाो ज्ञािस्त वभाव है उसकी दृधि हाोिो पर एोसा अलाैककक अािन् द शुद्ध 
स्त वच् छता प्रकट हाोती है कक जजसको  प्रताप सो भव-भव को  पायो हुए पापकमथ निजथरा काो प्राप्त हाोतो हंै। एक 
ही शरर् है हम अाप लाोगाों का कक हम अपिो सहजस्त वरूप रूप अपिो काो माि लो , मंै ताो इतिा ही मात्र 
हूँ, इससो अधिक अाैर मंै कुछ िहीं हूँ। अपिो स्त वरूपमात्र अपिो काो माििा भर इतिा कदठि लग रहा है 
इस व् यवहारी जीव काो कक इस अाोर दृधि ही िहीं जाती है अाैर जाो चीज पर है, र्भन् ि है, जजसका 
सम् बन् ि िहीं है एोसी चीजाों मों लगिो की बड ़ी सुि है। 
सगुमता अारै दगुथमता―एक हवोली बिवािी है, अजीथ यह ताो अपिो बायों हाथ का काम है, 50 हजार 
रुपयो का बजट बिा र्लया, लाो 6 महीिो मों हवोली खड ़ी कर दी। उसमों अात् मा कुछ िहीं कर रहा है, 
को वल कवकल् प ही कर रहा है, पर भूल मों कुछ अभ् युदय वालो अात् मा को  एोसो कवकल् प हुए कक उिका 
निर्मत्त पाकर एोसा तांता बि गया कक सारा काम ससलससलो सो हाोकर 6 महीिो मों मकाि खड ा हाो गया। 
यह जािता है कक मंैिो मकाि बिाया साो पर को  कवकल् पाों मों पड िा इसो बड ा अासाि लग रहा है। ककन् त ु
अपिो मों सहजस्त वरूप की दृधि जाो प्रभु है कवभु है, अपिो अापकी सब दृधियाों का कारर् है उस स्त वरूप पर 
दृधि को  र्लए बड ा साहस बिािा पड ता है। 
अात् मरमर् कबिा क् लोश का अभाव―यह प्रार्ी जब अपिो अापकाो भूला है ताो इसकी दृधि पर की अाोर 
जािा स्त वाभाकवक ही है। जैसो जजस बालक काो अपिा खखलाैिा िहीं र्मल रहा है वह बालक दसूरो को  
खखलाैिो काो दोखकर राोता है, उसका राोिा प्राकृनतक है। अब कई लड को  ऊिम कर रहो हाों ताो बड ो लाोग 
उसो डांटतो हंै–अरो बड ा लड कपि करता है अाैर कदार्चत्  वह लड का कह दो कक तुम भी जब हमारी उम्र को  
थो ताो तुम भी लड कपि करतो थो। ताो लड कपि मों लड कपि जैसी बात अाती है मगर इतिी बात चाहहए 
कक ऊिम ताो करो, पर एोसा ऊिम करो कक जाो सुहाविा लगो, दसूराों की कवराििा ि करो अाैर दसूराों काो 
क् लोश ि पहुूँचो। वह लड का दसूरो को  खखलाैिो काो दोखकर राोिो लगा। उसो काोई मिा करो कक राोिा बंद कर 
दाो ताो क् या उससो राोिा बंद हाोगा ? राोिा ताो तब बंद हाोगा जब उसका खखलाैिा उसो र्मल जाय। 
अात् मदशथि ही सकंटमरु्ि का सािि―इसी तरह अपिो स्त वरूप को  अपररचयी इस अज्ञािी बालक काो 
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अपिा खखलाैिा जाो सहज चैतन् यस्त वरूप है, वह ताो र्मला हुअा िहीं है, गुम गया है, ताो यह जाो रूप, रस, 
गंि, स्त पशथ वो बाहरी खखलाैिाों काो दोखकर राोता है। अब इसकाो काोई दंड दोकर या काोई िांैस दोकर चाहो 
कक राोिा यह बंद करा दो ताो कैसो बंद कर सकता है ? इसो ताो अपिो सहजस्त वरूप काो अिाददकाल सो 
दोखिो की लगि ही िहीं है। इसकाो ताो अपिा अंतस्त तत्त्व, शुद्ध जीवाखस्ततकाय प्राप्त हाो जाय ताो इस का 
राोिा बंद हाो सकता है। अथाथत्  कवषयाों को  लाोभी पुरुष इि कवषयाों काो छाोड  िहीं सकतो हंै, ताो उिको  क् लोश 
भी िहीं समाप्त हाो सकतो हंै। है वह सारी व् यथथ की अाकुलता क् याोंकक अंत मों रह जायोगा यह अको ला का 
ही अको ला। कुछ साथी ि हाोगा। ताो अपिो अापकी दृधि करको  अपिो इस सहज अंतस्त तत्त्व मों रंग जाय ताो 
इससो ही इसकी अापत्तत्तयाूँ दरू हाो सकती है। 
िारककयाो ंकी अायु―को वल अशुभ कमथ सो िरकगनत मों जन् म हाोता है। उि िारकी जीवाों मों जाो प्रथम िरक 
को  जीव हंै उिकी अायु अधिक सो अधिक 1 सागर प्रमार् हाोती है। अायु को  संबंि मों कल पल् य का 
प्रमार् बताया था, एोसो-एोसो एक कराोड  पल् य मों एक कराोड  पल् य का गुर्ा ककया जाय, जाो लब ि हाो उसकाो 
एक काोड ाकाोड ़ी पल् य कहतो हंै। एोसो-एोसो दस काोड ाकाोड ़ी पल् य मों एक सागर हाोता है। दसूरो िरक को  
िारककयाों की अायु तीि सागर प्रमार् तक हाोती है, तीसरो िरक को  िारककयाों की अायु 7 सागर प्रमार् 
तक हाोती है, चाैथो िरक को  गनतयाों की अायु 10 सागर प्रमार् हाोती है, 5वों िरक को  िारककयाों की अाय ु
17 सागर प्रमार् तक हाोती है, छठवों िरक को  िारककयाों की अायु 22 सागर प्रमार् तक हाोती है अाैर 7 
वों िरक को  िारककयाों की अायु 33 सागर प्रमार् तक हाोती है। 
नतयथञ्चाो ं की व् यञ्जिपयाथयो―ंनतयथञ्च वयञ्जिपयाथय की बात सुनियो–नतयथञ्च जीव 14 जीव समासाों मों कवभि 
जानियो। इि 14 प्रकाराों मों सब नतयथञ्च अा जातो हंै। जल् दी जाििो को  र्लए जहाूँ तक ऊूँ चो सो िीचो को  िम 
को  अिुसार सुनियो। संज्ञी पंचोखन्रय जीव काोई पयाथप्त है काोई अपयाथप्त है। इस पयाथप्त मों लब ध् यपयाथप्त अाैर 
निवृत् य पयाथप्त दाोिाों काो ग्रहर् करिा। निवृत् यपयाथप्त उसो कहतो हंै कक काोई जीव मरकर मािाो बैल बि गया 
ताो जजस समय वह गभथ मों अाया तब सो लोकर काोई एक दाो सोकण् ड तक एोसी हालत हाोती है कक जजस 
कपण् ड को  शरीररूप सो बि गया उस कपण् ड मों स्त वयं भी वृद्धद्ध की याोग्ज यता िहीं हाो पाती। ज् याों का त् याों रहता 
है, उसमों बड वारी िहीं हाोती है। जब तक उस शरीर को  बढ िो की, बििो की याोग्ज यता िहीं अा पाती है तब 
तक उसो निवृत् यपयाथप्त कहतो हंै। निवृत् यपयाथप्त अाैर लब ध् यपयाथप्त मों फकथ  इतिा है कक लब ध् यपयाथप्त ताो पयाथप्त 
िहीं बिोगा अाैर नियम सो मरर् करोगा। लन्बिपयाथप्त का अपयाथप्त मों मरर् हाो ही जायोगा। निवृत्त्यपयाथप्त 
पयाथप्त हाोगा ही, उसका ताो पहहलो मरर् हाोता ही िहीं है–एोसो संज्ञी पंचोखन्रय अपयाथप्त अाैर संज्ञी पंचोखन्रय 
पयाथप्त–यो दाो प्रकार को  नतयथञ्च हंै। 
नतयथञ्चाो ं मो ं असजं्ञी जीवाों की पयाथयों―इिसो अाैर हल् को  दोखाो–असंज्ञी पंचोखन्रय अपयाथप्त व असंज्ञीपंचोखन्रय 
पयाथप्त। जाो नतयथञ्च काि सहहत है, पर मि िहीं है, उन् हों असंज्ञीपंचोखन्रय नतयंच बाोलतो हंै। उिमों भी पयाथप्त 
अाैर अपयाथप्त दाोिाों हाोतो हंै। इिमों अाैर हल् को  जीव दोखाो ताो चतुररखन्रय पयाथप्त अाैर चतुररखन्रय अपयाथप्त। 
दोखाो जजि जीवाों को  स्त पशथि, रसिा, घ्रार्, िोत्र–यो चार इखन्रय हंै अाैर जाो पयाथप्त भी हाो चुको , वो चतुररखन्रय 
पयाथप्त हंै अाैर जाो इिमों पयाथप्त िहीं हुए, चाहो निवृत्त्य पयाथप्त हाों या लब ध् यपयाथप्त हाों, वो अपयाथप्त कहलातो हंै। 
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इिसो अाैर भी निम् िश्रोर्ी को  नतयंच दोखाो ताो तीिइखन्रय पयाथप्त अाैर तीिइखन्रय अपयाथप्त–कबच् छु, चींट़ी, 
कीड ़ी अादद यो तीि इखन्रय जीव है, पयाथप्त भी है। अपयाथप्त ताो जन् म लोिो को  समय ही कुछ समय को  र्लए 
हाोता है, ताो यह अपयाथप्त भी है। दाोइखन्रय जीव उिसो जघन् यश्रोर्ी को  है। जैसो लट, सीपी, जाोंक, कीड ़ी 
दाोइखन्रय जीव हंै। पयाथप्त अाैर अपयाथप्त दाोिाों तरह को  हाोतो हंै यो। 
एको खन्रय नतयचंाों की पयाथयों―त्रस सो भी निकृि हंै एको खन्रय जीव। एको खन्रय जीव दाो प्रकार को  पायो जातो 
हंै–काोई सूक्ष् मएको खन्रय अाैर काोई बादरोको खन्रय। जाो अत् यन् त सूक्ष् मशरीर वालो है, ददखिो का ताो काम ही िहीं 
है उिका अाैर ि र्भड िो का ही काम है। अाग जल रही हाो ताो अाग सो वो ि मरोंगो, वो बहुत जल् दी-जल् दी 
अपिी माैत सो मरतो रहतो हंै। इतिा सूक्ष् म शरीर हाोता है कक वायु, पत् थर, अाग, पािी ककसी सो भी उिका 
अाघात िहीं हाोता है। इससो उन् हों कुछ भला ि समझाो, वो अपिी माैत सो तुरन् त जल् दी-जल् दी मरतो रहतो 
है। बादरएको खन्रय जीव वो हंै, जजिको  शरीर का अाघात हाो सकता है, लड -र्भड  सकतो हंै, यो हंै 
बादरएको खन्रय। पृथ् वी, जल, अयि, वायु, विस्त पनत–यो 5 प्रकार को  स्त थावर हाोतो हंै। इिमों यो चाराों जीव 
समास घहटत कर लाो, बादरएको खन्रय पयाथप्तभूत अाैर अपयाथप्त ताो यो हंै अाैर सूक्ष् मएको खन्रय पयाथप्त अाैर 
अपयाथप्त हंै। इस तरह सो नतयंच जीव चाैदह प्रकार को  जाििो चाहहए। नतयंचाों का ताो यह रूप सामिो ददख 
ही रहा है। यो निगाोद भी नतयंच कहलातो हंै। यो विस्त पनतकाय को  भोद मों हंै। 
इखन्रयजानत को  प्रनत ससंारी जीवाों की माोट़ी पहहचाि―इि जीवाों मों जरा जल् दी पहहचाि करिा हाो कक यह 
ककतिी इखन्रय का जीव है ताो माोट़ी पहहचाि बतातो हंै। सम् भव है कक यह पहहचाि पूरी नियमरूप ि हाो 
लो ककि इससो अदांजा बहुत हाो जाता है। जजसको  काि हाों वह पंचोखन्रय है ही। र्चदड या है, पशु है, बैल हंै 
यो सब पंचोखन्रय नतयथञ्च हंै ही अाैर चाैइखन्रय नतयथञ्च छाोटो अाैर उड िो वालो जीव हाोतो हंै। जैसो मक् खी, 
मच् छर, हटड्डी, ततैया यो चाैइखन्रय जीव कहलातो हंै अाैर तीिइखन्रय जीव वो हंै जाो जमीि पर चलतो हंै अाैर 
बहुत सो पैर हाोतो हंै, कीड ़ी, कबच् छू, कािखजूरा, पटार, गाोभी, नतरूला, खटमल, यगजाई यो सब तीिइखन्रय 
जीव हंै। जजिको  पैर िहीं हाोतो सरकतो हुए रहतो हंै, लट, को चुवा, जाोक अाैर सीप, काोड ़ी, शंख मों जाो 
कीड ा रहता है वह यो सब दाो इखन्रय जीव हंै। सीप को  भीतर कीड ा है। काैड ़ी को  भीतर कीड ा है, यो दाो 
इखन्रय जीव हंै। एको खन्रय ताो वो हंै जजिको  जीभ हाोती ही िहीं है–पृथ् वी, जल, अयि, वायु अाैर विस्त पनत। 
कवषमता का अन् तर―दोखाो भैया ! ज्ञािािंद स्त वरूप प्रभु की कैसी-कैसी अवस्त थाएूँ हंै ? एक अपिो स्त वरूप 
काो ि पहहचाििो को  कारर् ककतिा अन् तर हाो गया है कक एक अात् मा ताो दोखाो वीतराग सवथज्ञ तीि लाोक, 
तीि काल की बातों जाििो वाला है अाैर उस ही कबरादरी का एक यह अात् मा दोखाो जाो पोड  खड ो हंै, कुछ 
कर ही िहीं सकतो, हहल रहो हंै। ऊंट ऊपर मुूँह करको  पत्ती खा जाता है, लाोग जैसा चाहो काट डालतो हंै, 
मािाो उिमों जीव ही ि हाो। इस तरह का उि पर व् यवहार है। ककतिा अन् तर हाो गया, अाैर उि पोड ाों मों 
अाैर ससद्ध मों क् या अन् तर दोखिा, अपिो मों अाैर ससद्ध मों ही अन् तर दोख लाो। कहाूँ यो हम अाप लाोग लटाोरो 
खचाोरो बि रहो हंै, कवषयाों को  पीछो, पाोजीशि को  पीछो लग रहो हंै। रहिा कुछ िहीं है। काहो की पाोजीशि 
करों ? इस पाोजीशि मों िरा क् या है ? यहाूँ की बाताों मों िरा क् या है, पर लाोगाों काो कैसा कवश् वास हाो रहा 
है इि बाताों पर। ककसी काो अपिो स्त वरूप की सूझ ही िहीं हाोती। यह दशा है माोह अाैर रागद्वोष को  
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कारर्। 
दोवाों का पररचय व भविवासी व व् यन् तराो ंकी पररन्स्तथनतयाूँ―अब दोवगनत को  व् यञ्जिपयाथय की बातों सुनियो। 
दोव चार जानतयाों मों बूँटो हुए हंै–भविवासी, व् यंतर, ज् याोनतषी अाैर वैमानिक। भविवासी दोव इस पृथ् वी को  
िीचो जाो ऊपरी खण् ड है अाैर िीचो का भी दसूरा खण् ड है इि दाो खण् डाों मों रहतो हंै अाैर व् यंतर भी इि 
दाोिाों खण् डाों मों रहतो हंै अाैर उिको  अलावा व् यंतर टूटो फूटो घराों मों पोड ाों मों रहतो हंै। उिको  भी भूख ् यास 
की पीड ा िहीं लगती, बहुत ददिाों मों लगती है ताो कंठ सो अमृत झड  जाता है। इस तथ् य काो ि जािकर 
उि दोवताअाों को  िाम पर लाोग जीवहहंसा भी कर दोतो हंै। अरो उिका ताो अमृत भाोजि है, जब उिकाो भूख 
लगती है ताो कंठ सो अमृत झड  जाता है। निकृि सो निकृि दोवाों को  भी यही बात है। हाूँ वो काैतुहलकप्रय 
हंै। अपिो काो तुच् छ अिुभव करिो वालो हंै, उिकी छाोट़ी वृत्तत्त है। जैसो कक यो िीच अाचरर् कुल अथवा 
संस्त कार मों पलो  हुए लाोगाों की वृत्तत्त अाोछी हाोती है इसी प्रकार उि दोवाों की वृत्तत्त अाोछी हाोती है। जब कक 
दोखाो भविवाससयाों को  भोदाों मों दाो-दाो इन् र हंै अाैर दाो-दाो प्रतीन्र हंै अाैर एोसो ही व् यंतराों को  हंै, यह अाोछोपि 
की ही ताो निशािी है। अगर ढंग अच् छा हाोता ताो दाो-दाो इन् र काहो काो हाोतो ? कवकल् प अाैर अाकुलताअाों 
सो यो भरो हुए हंै। 
ज् याोनतष दोव―ज् याोनतष दोव सूयथ, चन् र, तारा, िक्षत्र, ग्रह इिमों रहिो वालो  हाोतो हंै। जाो अाूँखाों सो सूयथ 
ददखता है यह स्त वयं दोव िहीं है। यह ताो पृथ् वीकाय का रचा हुअा कवमाि है। इिमों बसिो वाला अधििाता 
सूयथ है अाैर इसी तरह चन् रमा की बात है। इिमों चन् र ताो इन् र है अाैर सूयथ प्रतीन् र है अाैर जाो कभी गुच् छा 
सा ददखता है एोसा लगता है कक कबलकुल घड ो पड ो हंै जैसो थाली मों बंूदी फैला दोिो पर मालूम हाोता है। 
इि ताराअाों को  एक दसूरो को  बीच मों करीब-करीब एक-एक, दाो-दाो, तीि-तीि याोजि का अन् तर है। यो र्भड  
िहीं जातो। इसी प्रकार प्रत् योक तरैयाों मों दोवाों का निवास है। 
वमैानिक दोव―चाैथी जानत को  दोव है वैमानिक। यो उत् कृि जानत को  हंै, इिको  दाो भोद हंै–कल् पवासी अाैर 
कल् पातीत। कल् पवासीदोव जहाूँ रहतो हंै उसका िाम है स्त वगथ अाैर उससो ऊपर कल् पातीत दोव हाोता है। इि 
16 स्त वगाों मों यो जानतयाूँ हंै। काोई इन् र है, काोई सामानिक हंै। इिमों सो काोई सलाहकार है, काोई सदस्त य 
है, काोई बाड़ीगाडथ है, काोई इन् र का काोतवाल जैसा है। कुछ सोिा है, कुछ प्रजाजि है। काोई वाहि का 
काम करतो हंै। उिमों सो काोई हुकुम दोिो वाला है। ककसी हुकुम दोिो वालो  काो कहीं जािा है ताो उसिो हुकुम 
ददया कक झट घाोड ा सज गया, उिमों सो काोई अच् छी वृत्तत्त वालो  हंै, काोई अाोछीवृत्तत्त वालो हंै। यह भोद स्त वगाो ं
सो ऊपर िहीं है। 
ससंारी भवाो ंमो ंउपादोयता का अभाव―दोवगनत मों बड ़ी ऋद्धद्ध है, बड ा वैभव है। अपिो शरीर काो छाोटा बिा 
लों , बड ा बिा लों , हलका बिा लों , वजिदार बिा लों । बड ो कवशाल कवस्त तार का दोह हाोकर भी कबलकुल 
हलका बिा लों , अिोक सोिा बिा लों , अिोक मिुष् य बि जायों अाैर अपिी अवगाहिा सो कहाो पहाड  जैसो 
बि जायों। बड ़ी कवर्चत्र इिकी ऋद्धद्धयाूँ हंै। यहाूँ ताो लाोग र्चदड याों की तरह फुरथ सो उड िो काो तरसतो हाोंगो 
कक हम ि भयो र्चदड या, मंददर सो उड कर शीघ्र घर पहुूँच जातो। कल् पातीत दोवाों मों यह इन् राददक का भोद 
िहीं हाोता। प्रत् योक दोव वहाूँ पूर्थ समथथ इन् र है। इस तरह इि चार जानतयाों मों बूँटो हुए यो व् यञ्जिपयाथयों चाराों 
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गनतयाों को  जीवाों का वर्थि अन् य ग्रन् थाों मों करर्ािुयाोग मों बड ो कवस्त तार पूवथक र्लखा है। जीवकाण् ड, 
कमथकाण् ड इि सबमों दोख लाो कवशोष जाििा हाो ताो। 
व् यञ्जि पयाथयाों को  प्रनत ज्ञािी की भाविा―यह ग्रन् थ अाध् याखत्मक है। इसर्लए प्रयाोजिवश थाोड ा सा 
लाोकरचिा का वर्थि ककया गया है। इिका वर्थि करिो का प्रयाोजि भी यह है कक अपिो काो जािकारी हाो 
जाय कक जीव का एोसा-एोसा पररर्मि संसार मों है। अाैर यह भाविा बिो कक मंै इिमों ककसी जगह पैदा ि 
हाोऊूँ । स्त वगाों का वर्थि सुिा, बड ़ी ऋद्धद्धयाूँ हंै। हजाराों वषाों मों भूख लगो ताो कंठ सो अमृत झड  जाय। कई 
पखवारो मों सांस लो , इतिो वो समथथ हंै, कफर भी मोरी उत् पत्तत्त वहाूँ ि हाो एोसी भाविा ज्ञािी जीव को  हाोती 
है। अज्ञािी जीव ताो चाहता है कक हो भगवन्  ! हमों खूब पुण् य र्मलो , स्त वगाों मों जाकर दोव हाों, पर ज्ञािी 
जजसिो ज्ञािािन् द स्त वभाव का अिुभव रस चखा है उसको  काोई अाकांक्षाएूँ िहीं हाोती। एक ही दृधि है अपिो 
सहजस्त वरूप की। 
मािवीय वभैवाों मो ं भी ज्ञािी की अिाकाकं्षा―भैया ! मिुष् यलाोक मों भी कैसो-कैसो प्रतापी लाोग हाोतो हंै ? 
िोता, र्मनििर, राजा, ऊूँ चो-ऊूँ चो लाोग जजिकी लाोग अागवािी करतो हंै। बड ा प्रबंि ककया जाता, स्त वागत 
सम् माि हाोता। ज्ञािी जीव की दृधि मों यह अाता है कक मंै एोसा भी िहीं उत् पन्न हाोिा चाहता। मोरा ताो 
जन् ममरर् ही ि हाो। कह ददया लाख अाैर कराोड  अादर्मयाों िो वाह-वाह ताो प्रथम ताो सब अा दर्मयाों िो ही 
िहीं कहा अाैर कदार्चत्  सब अादमी वाह-वाह कह दोवों ताो यो घाोड ा-बैल ताो हमारी वाह-वाह िहीं करतो। 
क् या इिमों जीव िहीं है ? क् याों इन् हों छाोड तो हाो ? एोसा वैभव बढ ाअाो कक यो गिो कुत्तो भी वाह-वाह करों। पर 
यहाूँ ताो सभी लाोग भी वाह-वाह िहीं करतो हंै, अाैर कफर अाैर भी दोख लाो अिन् तो जीवाों मों सो लाखाों 
हजाराों जीव क् या यगिती रखतो हंै ? उन् हाोंिो वाह-वाह कर ददया ताो क् या हुअा ? भैया ! वाह-वाह क् या है ? 
वाह का उलटा पढ ाो, क् या हुअा ? हवा। जैसो हवा बहती है वैसो ही वाह-वाह की बात है। वाह-वाह कह 
ददया ककसी िो ताो उससो र्मलता जुलता कुछ िहीं, काोरी उल् ट़ी हवा चल गयी है। 
कवद्यािर व दोवाो ंकी ऋद्धद्ध की अिाकाकं्षा―कवद्यािराों मों दोख लाो, अाकवष्यकारकताथ भी बहुत बड ो-बड ो कला-
काैशल ददखातो हंै, जजससो अचम् भा भी ककया जाता है, इिमों भी ज्ञािी जीव उत् पन्न हाोिो की भाविा िहीं 
हाोती है। दोवलाोक है, बड ो-बड ो भविवाससयाों को  ठाठ को  महल हंै, अाैर उिको  रत् िमय महलाों मों भी बड ो-बड ो 
मखन्दर हंै व छाोटो सो छाोटो मखन्दर भी है, यहाूँ को  बड ो-बड ो राजाअाों सो भी ऊूँ चा सुख-वैभव है–एोसो दोवाों मों 
भी अाैर ऊूँ चो वैमानिक दोवाों मों भी ज्ञािी जीव को  जन् म की वाञ्छा िहीं रहती अाैर िरकाों को  निवाससयाों मों 
ज्ञािी जीव को  ताो क् या, ककसी की इच् छा िहीं रहती। ककन् हीं भी संसारी जीवाों मों इस ज्ञािी जीव को  जन् म 
की इच् छा िहीं रहती है। ज्ञािी को  वाञ्छा रहती है ताो एक यही कक हो िाथ ! कारर्परमात् मतत्त्व अाैर 
कायथपरमात् मतत्त्व को  वैभव को  स्त मरर् मों ही मोरी भर्ि बार-बार हाो। 
तषृ् र्ा ि करिो का उपदोश―हो अात् मन्  ! राजा इन् र बड ो-बड ो महात् माअाों को  वैभव काो सुिकर अथवा दोखकर 
हो जड वैभव वालो  पुरुष ! तू व् यथथ मों क् लोश काो प्राप्त हाोता है। अपिी रूखी-सूखी खा रहा था, बड ़ी माैज मों 
था, दसूराों की चुपड ़ी दोख ली, इसी सो बीमार हाो गए। हाय ! मुझो एोसा ि हुअा, थाोड ़ी-सी पूंजी थी, खचथ 
चलता था, अाराम था अाैर जहाूँ शहर का मुख दोखा कक बस हाो गयो बीमार। अब वह बीमारी एोसी लग 
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गयी है ट़ी꠶बी꠶ की तरह की कक मरो तब ही छूटो। ताो कहतो हंै कक हो जड बुद्धद्ध वालो पुरुष ! तू दसूरो को  
वैभव काो दोखकर क् याों क् लोश काो प्राप्त हाोता है ?  
ज्ञािी की हहतबदु्धद्ध―भैया ! यह वैभव यद्यकप पुण् य सो प्राप्त हाोता है, परन् तु अाप यह बतलाअाो कक भोद कैसो 
अा गयो–काोई दररर, काोई श्रीमान्  । पूवथकृत जाो पुण् यकमथ हंै, उिको  उदय का फल है। उसमों एोसा िहीं है 
कक ककसी को  पुण् याोदय है ताो प्राप्त ही हाोिा चाहहए। पररर्ाम खाोटो हाों अाैर उि खाोटो पररर्ामाों को  कारर् 
जाो कवशोष अभ् युदय हुअा था, साो रुक गया। ज्ञािी पुरुष कहता है कक हो प्रभाो ! मुझो वैभव काो प्राप्त करिो 
की अावश् यकता िहीं है, ककन् तु हो जजििाथ ! अापको  चरर्कमलाों मों, पूजा मों, स्त मृनत मों मोरी भर्ि जगो। 
वह ज्ञािी पुरुष करोगा एोसो शुभ काम, पर उसका र्चत्त कवरर्ि मों रहता है, कवरर्ि सो ही वह अपिा हहत 
मािता है। व् यंजिपयाथयाों का वर्थि करको  जजसमों कक रव् यव् यंजिपयाथय भी अातो हंै अाैर कवपरीत गुर्पररर्ाम 
भी, चूूँकक व् यंजि है, व् यि है, वह भी गर्भथत है। उि पयाथयाों को  साथ इस अात् मा का अाैर उि पयाथयाों को  
कारर्भूत कमाों को  साथ अात् मा का अाैर उिको  फलभूत सुख-द:ुख अाददक को  साथ अात् मा का क् या 
सम् बन् ि है अथवा सम् बन् ि िहीं है ? इस कवषय काो स्त पि करिो को  र्लए कुन् दकुन् दाचायथदोव यह कहतो हंै– 

गाथा 18 

कत्ता भाोत्ता अादा पाोग्ज गलकम् मस्त स हाोदद ववहाराो। 
कम् मजभावोर्ादा कत्ता भाोत्ता हु द्धर्च् छयदाो।।18।। 
कमथ को  कतृथत् व व भाोिृत् व मों अपोक्षा―मालूम एोसा हाोता है कक अात् मा पुद् गलकमाों का करिो वाला है अाैर 
यह अात् मा उि कमाों को  उदय को  फलभूत द:ुखाों काो भाोगिो वाला है, इस सम् बन् ि मों अाचायथ कहतो हंै कक 
यह अात् मा पुद् गलकमाों का कताथ अाैर भाोिा है, यह ताो व् यवहारिय का दशथि है अाैर अात् मा कमथजनित 
कवभावपररर्ामाों का कताथ अाैर भाोिा है यह निश् चयिय सो है। यहाूँ निश् चयिय सो मतलब है अशुद्धिय सो। 
अात् मा का परपदाथाों को  साथ पररर्मि मों निर्मत्तपिा भी अधिक निकटता सो है ताो कमाों को  साथ है। इस 
कारर् इि रव् यकमाों का यह अात् मा कताथ है निकटप्राप्त अिुपचररत असद् भूत व् यवहार सो। 
कमथ को  कतृथत् व अारै भाोिृत् व मो ं अिपुचररत असद् भतूव् यवहारता―पुद् गलकमथ र्भन् ि पदाथथ है, इसर्लयो 
पुद् गलकमथ मों अात् मा का कतृथत् व बतािा असद् भूत है, ककन् तु यहाूँ प्राकृनतक िैर्मत्तत्तकता है, इस कारर् यह 
अिुपचररत है। जैसो हम अन् य मकाि, दकुाि, मोल-र्मलाप, कवराोि, कविाश इिको  करिो वालो  कहा करतो हंै, 
ककन् तु इिमों निकटता िहीं है, इसर्लयो यो अिुपचररत िहीं है। अात् मा का जैसा कवभावपररर्मिाों सो उस 
रव् यकमथ का सम् बन् ि है इसी प्रकार कवषयभूत बाह्यकवषयाों का भी सम् बन् ि है, ककन् त ु यह कवषयभूत 
बाह्यपदाथाों का नियात् मक सम् बन् ि िहीं है। इसी कारर् यह बात सामिो अाती है कक ककसी काो मखन्दर 
प्रनतमा को  दशथि भी हाों ताो भी उसको  भाव िहीं सुिरतो। यह जीव समवशरर् मों भी अिोक बार गया ताो भी 
िहीं सुिरा। सब निर्मत्त फो ल हाो गयो हंै, काोई नियामक िहीं रहा। अरो भाई ! निर्मत्त ही िहीं है। निर्मत्त 
ताो कमाों का उदय, उदीरर्ा, क्षय, क्षयाोपशम है, वो ताो बाह्यपदाथथ हंै, उिको  साथ तुम् हारा अन् वयव् यनतरोक 
कुछ िहीं है। जैसो कक कवभावपररर्ामाों का अाैर रव् यकमथ का परस्त पर मों निर्मत्तिैर्मत्तत्तक सम् बन् ि है, उस 
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प्रकार का यहाूँ िहीं पाया जाता है। अत: रव् यकमथ का कताथ यह जीव अासन् िगत अिुपचररत असद् भूत 
व् यवहार सो है अाैर उिका फल भी सुख-द:ुख काो भाोगिो का कथिव् यवहार सो है। 
अशदु्धनिश् चयिय सो जीव को  कवभाव का कतृथत् व व भाोिृत् व―निश् चयिय अथाथत्  अशुद्धिय सो यह जीव माोह, 
राग, द्वोष अादद भावकमाों का कताथ है अाैर उिका भाोिा है अथवा असद् भूतव् यवहार सो यह कमथ शरीराददक 
का कताथ है। इि सबमों निर्मत्तिैर्मत्तत्तकता है, क् याोंकक मंै घड ा बिा लोता हूँ, कपड ा बुि लोता हूँ, मकाि बिा 
दोता हूँ–एोसा कहिा यह उपचररत असद् भूतव् यवहार सो है। इस तरह पहहलो जाो वर्थि चला था, उस वर्थि 
मों समझायो गयो उि पयाथयाों को  साथ, उपयाोग को  साथ, कमाों को  साथ अात् मा का सम् बन् ि िहीं है–एोसा 
बतािो को  र्लयो यह उपयुथि गाथा कही गयी है। सद् भूतव् यवहार मनतज्ञाि अादद को  पयाथयाों मों बताया जाता 
है कक यो ज्ञािगुर् को  अांशशक कवकास हंै। जाो स्त वभाव सो िहीं उत् पन्न हाोतो हंै, उिकाो असद् भूत कहा गया 
है–यो सब रागद्वोष माोहाददक जाो कुछ भी पररर्ाम हंै, यो सब असद् भूत हंै। कवभावपररर्ाम वालो पुरुष कब 
इस पररर्ाम सो हटकर अाैर ककस उपाय सो चलकर यह निकवथकल् प सहजसमयसार काो जािों ? इस का 
उपाय एक पूवथ मों परमगुरु को  चरर्युगल की सोवा करिा है। परमगुरु अरहंत दोव कहलाता है। 
अात् मा का शरर्―परमाथथत: हमारो र्लयो हमारा शरर् हमारा पररर्ाम है। जब कवषयकषाय अाैर कल् पिाअाों 
को  संकटाों सो धघर जातो हंै, उि संकटाों सो छूटिो का उपाय निकवथकल् प, निष् कषाय परमगुरु को  स्त वरूप का 
अाश्रय है। बाकी समस्त त उपाय िागिाथ, साूँपिाथ जैसो पयाथयान् तर है। उिमों यह छटिी करिो लगो कक यह 
उपाय हमों संकटाों सो बचायोगा अाैर यह ि बचाएगा–एोसा िहीं है। एक ही ज्ञािस्त वरूप का स्त मरर्रूप उपाय 
संकटाों सो बचा सकता है। जीविभर यही ताो करिा है। ककतिा ही सताए हुए हाों कमाोथदय को , कफर भी जब 
कभी सुिार हाोगा, अात् मप्रगनत हाोगी ताो को वल इसी अात् मज्ञाि को  प्रसाद सो हाोगी। दसूरा काोई ककतिा ही 
र्मत्र हाो, बचा िहीं सकता। 
लाोक मो ंअशरर्ता―भैया ! पुरािो समय की बात जािो दाो अाैर अपिो घर की भी बात जािो दाो। माि लाो 
कक हम छाोटो पुरुष हंै, पर अाज भी जैसो जाो बड ो माि गए हंै, उिको  मरर् का जब समय अाता है ताो 
सारो दोश को  प्रमुख भी हैराि रहतो हंै कक बचा लों , पर काोई बचा िहीं पाता है। कभी ससकन् दर सम्राट था, 
मरर् को  समय क् या-क् या हहकमत िहीं की गयी हाोगी अाैर अाज को  जमािो मों गाूँिी व िोहरू भी सम्राट 
थो, जजिकी र्चंतिा का अादर, कवचाराों का अादर अादद सब दोश करतो थो अाैर उिकाो महत्त्व की दृधि सो 
दोखतो थो। मरर् को  समय मों उन् हों काोई ि बचा सका। ककसी सो काोई अाशा रखिा सब व् यथथ की बातों हंै। 
जजससो र्चत्त अापका लगा हाो, जजसो अाप अपिा इि माितो हाों, उससो भी अपिी शाखन्त की अाशा रखिा 
व् यथथ की बात है, क् याोंकक पर की अाोर दाैड तो हुए उपयाोग मों वह सामथ् यथ िहीं रहती कक कुछ शांनत का 
लाभ करा सको । जजस ककसी काो भी जाो कक सबसो अधिक कप्रय है अाैर इि है, उसका उपयाोग उतिा ही 
बाहर दाैड ा अाैर भूला हुअा है। वह ताो शांनत सो अधिक ही दरू हाो गया है। 
पर सो अलगाव―संसार मों कहतो हंै कक द:ुख ताो है पवथत बराबर अाैर सुख है राई बराबर। यहाूँ सुख सो 
मतलब है इखन्रयसुख का। वास्त तव मों इस संसार मों कहीं सुख का िाम िहीं है, पर लगो कफर रहो हंै उस 
अाोर ही अासर्ि बिाए रहिो मों। क् या करोंगो जाोड -जाोड कर ? ककसी ददि सवथ कुछ छाोड कर चलो  ही 
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जायोंगो। लड का, भतीजा अादद ककसी को  भी तुम ठोको दार िहीं हाोतो, उिमों सुमनत हाोगी, उिका अिुकूल 
उदय हाोगा ताो वो अपिो बूतो पर सुखी रहोंगो। अापको  छाोड ो हुए वैभव को  खानतर वो सुखी ि रहोंगो अाैर यदद 
कुपूत हाोंगो, कुबुद्धद्ध जगोगी ताो अाप ताो कुछ छाोड कर जायोंगो, वह सब एक हफ्तो मों ही स्त वाहा कर दोंगो, 
कफर ककसकी र्चंतिा मों वैभव जाोड िो को  यो सब कवकल् प ककयो जा रहो हंै ? यह सब कुछ गम् भीरता को  
साथ साोचिा चाहहयो। 
गहृस्त थ का वभैव―यद्यकप गृहस्त थावस्त था मों कुछ वैभव की अावश् यकता है। ि हाो कुछ वैभव ताो काम िहीं 
चलता है, पर इतिी हहम् मत भी ताो साथ मों रहिी चाहहयो कक इस वैभव को  रहतो हुए यदद काोई कायथ अा 
पड ो, वह कायथ करिो याोग्ज य है ताो उसको  र्लए यह सब व् यय भी ककया जा सकता है–एोसी मि मों सामथ् यथ 
बिो तब ताो समझाो कक गृहस्त थी को  र्लए अावश् यकता है, इसर्लए वैभव बिाया है अन् यथा को वल मि काो 
माोह मों पागिो को  र्लए ही यो कवकल् प बिाए जा रहो हंै। 
परमश्री की प्रसाििा―जाो मिुष् य वीतराग निकवथकल् प सवथज्ञ कायथसमयसार को  गुर्स्त मरर् को  प्रसाद सो अाैर 
उसको  अिुरूप कारर्समयसार की दृधि की कृपा सो इस सहजसमयसार काो जािता है, वह अवश् य ही 
परमश्री का अधिकारी हाोता है। संसार द:ुखमय है, इसो र्मटािा है ताो हम काैि-सा काम करों कक यह 
संसार टलो , संकट मोरो टलों , संसार बिा है रव् यकमथ का निर्मत्त पाकर। एोसो रव् यकमथ को  र्मटािो मों हमारा 
बल िहीं चलता है, क् याोंकक पर पररव् य ही है। रव् यकमथ को  र्मटािो का निर्मत्त है भावकमथ ि हाोिा। साो 
हमारा बल इस पर ताो चल सको गा कक मुझमों भावकमथ ि बिों, ककन् तु रव् यकमथ का र्मटािा अाैर इस पयाथय 
काो दरू करिा, इस पर हमारा जरा-सा भी बल िहीं है अाैर भावकमथ का भी र्मटािा अाैर राोकिा यह भी 
ताो जैसा मंै ज्ञािस्त वरूप हूँ, उस ही स्त वरूप को  अाश्रय को  द्वारा ही ताो संभव हाोता है। 
िमथ अारै िमथ का पालि―िमथ एकस्त वरूप है अाैर िमथ की कवधि भी एकस्त वरूप है अाैर िमथ का फल भी 
एकस्त वरूप है। िमथ है सहजस्त वभाव का अाश्रय करिा। प्रथम ताो जाो िमथ है वह पालि करिो की चीज िहीं 
है, व् यवहार की बात िहीं है। पररर्मि अाैर पररवतथि सो सम् बन् ि िहीं रखता, वह है अात् मा का कवशुद्ध 
स्त वभाव। वस्त तु को  स्त वभाव काो िमथ कहतो हंै। वह ताो सब जीवाों मों है। जाो पालि करो उसको  भी है, ि 
पालि करो उसको  भी है। उस वस्त तुस्त वभावरूप िमथ की दृधि दोिा यही है पालि करिो का िमथ। जहाूँ पालि 
करिो की बात अाए वह हाो गया व् यवहार ताो निश् चय िमथ है ज्ञािस्त वभाव अाैर व् यवहार िमथ है ज्ञाि स्त वभाव 
का अाश्रय करिा अाैर इस ज्ञािस्त वभाव को  अाश्रय करिो को  प्राोग्राम मों जाो स्त वाध् याय गुरु संग अाददक बातों 
हंै, वो व् यवहार िमथ को  प्रनत व् यवहार िमथ है। 
ससंार को  निराोि का मलू परुुषाथथ―इस ज्ञािदृधि को  पड िो सो भावकमथ का निराोि हुअा, जजसको  प्रताप सो 
रव् यकमथ का निराोि हुअा है अाैर रव् यकमथ का निराोि हाोिो सो संसार का निराोि हाोता है। जैसो एक सूई सो 
दाो तरफ िहीं ससया जा सकता है कक अागो काो भी ससयो अाैर पीछो काो भी ससयो। एक मुसाकफर पूरब काो 
अाैर पश्चिम काो एक साथ जाय, एोसा िहीं कर सकता है। इसी प्रकार संसार को  भाोग भाोगिा अाैर 
माोक्षमागथ मों प्रगनत करिा–यो दाो बातों एक साथ कभी िहीं हाो सकती हंै। िि वैभव पररजि पाोजीशि मों 
अपिो र्चत्त काो उलझािा अाैर उिमों ही अपिा बड ् पि माििा यो सब संसार की बातों हंै, अशांनत को  
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कारर् है। 
इन् रजाल―जसैो ककस्त साो ंमों सुिाया करतो कक ककसी गिो काो कहीं शोर की खाल पड ़ी हुई र्मल गई। साो 
उस खाल काो अाोढ कर अपिो काो बड ा माि मािकर जंगली जािवराों पर हुकुमत करता है अाैर अपिो मों 
बड ् पि महसूस करता है, ककन् तु यथाथथ जाििो वाला ताो उस पर हास्त य करता है। कहीं लाोमड ़ी यगर गयी 
रंगरोज की रंग की हाैज मों साो वह िीली हाो गई अाैर कहीं सो एक डंडा र्मल गया अाैर कहीं सो र्मल 
गया पुट्टा साो वह जंगली जािवराों पर ससतम ढालिो लगी। तुमकाो मालूम है कक मुझो भगवाि िो इि 
जंगली जािवराों पर राज् य करिो को  र्लए भोजा है। इसी तरह कुछ िि र्मल जाय, पररजि र्मल जायो,ं 
पुत्र त्री अाददक, हाूँ मों हाूँ र्मलािो वालो र्मत्र र्मल जायों अथवा काोई लाोग इज् जत रखों ताो उि बाताों काो 
मािाो लाोमड ़ी की तरह अपिा बड ् पि महसूस करतो हंै। हम सीिो भगवाि को  भोजो हुए हंै। अरो क् या 
बड ् पि करिा ? वो सब कवषाद की चीजों हंै। हषथ माििो की चीज िहीं है। इि सब बाताों काो कवषफल खािो 
की तरह बताया है ? जैसो कवषफल दोखिो मों बड ा सुन् दर लगता है अाैर खािो मों जहरीला हाोता है, उसको  
खािो का फल मरर् ही हाोगा। ताो खुश हाो हाो करको  मर सकों , र्मट सकों , बरबाद हाो सकों , एोसी घटिाअाो ं
का ही ताो िाम इन् रजाल है। साो खुश हाोकर पंचोखन्रय को  कवषयाों मों अािन् द मािकर यगर रहो हंै, बरबाद हाो 
रहो हंै, खोद कर रहो हंै। यही ताो अवसर का खाो दोिा है। 
गाोरखिन् िा―एक काोई राजा का र्मत्र था, दभुाथग्ज यवश गरीब हाो गया ताो उससो राजा काो संको त ककया। ताो 
राजा िो हुक् म दो ददया कक इिकाो लो जाअाो, एक बजो सो 3 बजो तक दाो घंटो मों खजािो सो जजतिा जाो 
कुछ ला सकों  लो अावों। वह सोठ गया दसूरो ददि। तनिक दरवाजो को  अन् दर घुसा ताो वहाूँ दोखा कक बहुत 
सुहाविा गाोरखिंिा रखा हुअा है। साो जैसो छल् ला हाोतो हंै एक मों एक फंसो हुए, वैसो ही फंसो हुए थो। साो 
उन् हों वह निकालकर दोखिो लगा। जब वह सुलझिो लगा ताो अाैर भी छल् लो  कसतो ही चलो जायों। निकालिो 
की वह काोशशश करो पर छल् लो  फंसतो जायों। एोसो गाोरखिंिो मों वह पड  गया। ताो जाो खजाञ्ची था वह बाोला 
कक हमारा गाोरखिंिा ठीक कराो तब भीतर पैर रख सकतो हाो। ताो ज् याों-ज् याों वह सुलझाए त् याों-त् याों छल् लो 
फंसतो जाएं। इि गाोरखििंाों मों ही उसको  दाो घंटो बीत गए, कुछ भी वहाूँ सो ला ि सका। यही हाल हम 
अाप सबका है। ररटायर हाो गए हंै, मरर् को  ददि निकट अा गए हंै, कफर भी अपिा कल् यार् करिो का 
कुछ अवसर ही कभी िहीं अा पाता है। 
भावी न्स्तथनत पर िमथपालि की अाशा का स्त व् ि―अाज जैसी पररन्स्तथनत है उस पररन्स्तथनत मों ही अपिो हहत 
की बात बिालाो, अाैर यह ध् याि करिो लगों कक हमारा फलां काम बि जाय, थाोड ़ी-सी ताो बात रह गयी है, 
लड को  समथथ हाो जाएं, मुन् िा का कववाह कर दों, कफर काोई र्चंता ि रहो, कफर अच् छी तरह सो िमथ करोंगो। 
ताो भाई इस तरह सो िमथ करिो का अवसर िहीं अाता है। जब अच् छी न्स्तथनत हाोती है ताो िमथ करिो का 
ख् याल ही िहीं अाता अाैर जब कदठि बीमारी पड  जाय ताो झट ख् याल अा जात है कक मंै अात् महहत को  
र्लए कुछ िहीं कर पाया। यदद मंै इस बार बच जाऊूँ गा ताो को वल अात् महहत का ही काम करंूगा अाैर 
कफर कुछ िहीं करिा है। बच जाय ताो कुछ ही समय बाद मामला लो कबल पर पहहलो जैसा ही पहुूँच 
जायोगा। 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि प्रथम भाग गाथा-18 

www.sahjanandvarnishastra.org 145 www.jainkosh.org 

 

द:ुख सखु मो ंप्रभ ुको  स्त मरर् व कवस्त मरर् की अादत―एक अादमी िाररयल को  पोड  पर चढ  गया। चढ िो काो 
ताो चढ  गया पर उतरतो समय ज् याों ही उसिो िीचो काो दोखा ताो भयभीत हुअा। साोचा कक अब मोरो बचिो की 
उम् मीद िहीं है। साो उसिो साोचा कक यदद मंै सही सलामत उतर जाऊूँ  ताो 100 पुरुषाों काो भाोजि 
कराऊूँ गा। उसिो हहम् मत बाूँिी अाैर तुरन् त कुछ िीचो उतर अाया। साोचा कक 100 ताो िहीं पर 25 काो 
जरूर भाोजि कराऊंगा अाैर िीचो उतरा ताो साोचा कक 5 काो जरूर भाोजि कराऊंगा, अाैर जब कबलकुल 
िीचो उतर अाया ताो साोचा कक वाह उतरो ताो हम हंै, ककसी काो काहो भाोजि करायों ? ताो जैसो-जसैो द:ुख 
कम हाो जातो हंै वैसो ही वैसो कफर वही पहहलो जैसी हालत हाो जाती है। 
ससद्धान् त अारै मन् तव् य को  अाोर छाोर―यह जीव सम् यग्ज ज्ञाि को  भाव सो रहहत हाोकर भ्रांत हाोता है, शुभ अशुभ 
िािाप्रकार को  कमाों काो करता है अाैर वह माोक्षमागथ मों िहीं लग पाता है। माोक्षमागथ मों लगिो का उसो काोई 
अवसर ही िहीं है। जैसो ससद्धान् त मों सवथ जीवाों काो एकस्त वरूप दोखिो का उपदोश है उस ससद्धान् त को  माििो 
की ताो हम दहुाई दोतो हंै अाैर हम िमथ को  िाम पर िमथ को  ही िातो सवथ िमीथजिाों काो हम एक समभाव की 
दृधि सो िहीं निहार सकतो। ताो बतलाअाो कहाूँ िमथ को  निकट अाए ? मंददर का प्रसंग हाो, जलूस का 
उत् सव हाो, ताो उि अायाोजिाों मों भी अपिो मािो हुए मंत् व् याों की दीवाल अड  जाती है। यह हमारा मखन्दर है 
यह उिका है, यह हमारा अायाोजि है यह उिका है, यह मोरा जलूस है अाैर यह दसूरो का है–एोसी बात 
लाोगाों को  घर कर जाती है। ताो अब अाैर अागो कैसो गाड ़ी चलो ? बहुत पीछो हटो हुए हंै िमथमागथ सो। अब 
िमथ मों बढ िा है ताो चुपचाप अपिो अापमों अपिी सफाई करको  बढ ाो। इसी सो ही कुछ तत्त्व र्मलोगा, बाकी 
ताो सब चार ददि की चांदिी कफर अंिोरी रात। 
िमथयाोग―जाो जीव इखन्रयजन् य सुख का त् याग करको  अथवा कमथ सम् बन् िी सुख का त् याग करको  कमथरहहत 
सुखसमूहरूप अमृत जल को  समूह मों अथाथत्  अात् मतत्त्व मों मग्ज ि हाोतो हुए हाोतो हंै, एोसो भव् य अात् मा इस 
चैतन् यमय एक अहद्वतीय अात् मभाव काो प्राप्त हाों। िमथ की समस्त या सुलझिा बहुत सरल है अाैर बड ़ी 
कवद्याअाों व िमथज्ञाि की बड ़ी बातों समझिो मों कुछ संदोह भी ककया जा सकता है, कवशद बाोि िहीं भी हाो 
पाता है पर िमथ की समस्त या सुलझािा कुछ कदठि िहीं है। 
िमथ की समस्त या की प्रयाोगात् मक सलुझि―पुरार्ाों मों कथि है स्त वगथ अथवा िरक की रचिा है अथवा तीि 
लाोक, तीि काल की रचिा है यह सब श्रद्धा को  द्वार सो मािा जाता है। काोई ताो उिमों श्रद्धाबल सो बहुत 
निश् चय रखतो हंै। माि लाो काोई ि भी रख सको  ताो िमथ की समस्त या सुलझािो मों कहाूँ कववाद यह ताो 
प्रयाोग वाली बात है। जैसो व् यवहार की बात प्रयाोग करको  हम ठीक ज्ञाि कर लोतो हंै। जैसो कक सबिो दोखा 
हाोगा कक अयि सो राोट़ी पकती हंै, बड ा दृढ  कवश् वास है, खािो-पीिो सो खूब सुख शांनत हाोती है अथवा 
अमुक प्रकार सो व् यापार करिो मों लाभ हाोता है। ककतिी बातों प्रयाोग करको  दोख लोतो हंै या ककसी काो गाली 
दोिो सो चांटो रसीद हाोतो हंै, प्रयाोग करको  दोख लाो िा। ककसी सो भलो शब द बाोल दाो, प्रोम सो मीठी वार्ी कह 
दाो ताो उसको  एवज मों भली बात सुििो काो र्मलती है। जैसो प्रयाोग सो अिोक बातों निर्थय मों अाती है, इसी 
तरह िमथ अाैर अिमथ को  प्रयाोग सो सब बातों निर्थय मों अा जाती है। 
अिमथ सो शाखन्त का प्रयाोगात् मक निर्थय―ककसी सो राग कराो, माोह बढ ाअाो ताो उस काल मों भलो ही 
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सुहाविा लगता है, पर उत्तरकाल मों ककतिी र्चंताअाों मों पड  जाता है अाैर अन् त मों र्मलता भी कुछ िहीं 
है। वह ही कवरुद्ध हाो जाए ताो संक् लो श ककए जातो हंै अथवा अिुकूल बिो रहों ताो राग कर करको  बरबाद हाो 
जातो हंै। जैसो लाोक मों हुक् म दोिो वालो भी दखुी है अाैर हुक् म माििो वालो  भी दखुी है। दाोिाों को  द:ुख 
अपिी-अपिी जगह है। हुक् म माििो वाला ताो जािता है कक यह हुक् म दोिो वाला बड ा है, सुखी है, जाो मि 
मों अाया हुक् म दो डाला, ककन् तु हुक् म दोिो वालो काो ककतिी कवपत्तत्तयाूँ सताती है, ककतिी जजम् मोदारी उस पर 
है, उसकाो हुक् म माििो वाला िहीं पहहचाि सकता। इसी तरह द्वोष मों ताो द:ुख है, कवराोि मों, लड ाई मों 
द:ुख है, यह सब जाितो हंै, ककन् त ुराग करिो मों जाो क् लोश हंै, इसो पहहचाििो वाला ज्ञािी ही हाो सकता 
है। 
िमथ अारै अिमथ सो हहत अहहत को  निर्थय की प्रयाोगसाध् यता―भैया ! रागद्वोष करिो सो हम अाकुलता मों 
पड तो हंै अाैर रागद्वोष ि हाो, ककसी परवस्त तु का लगाव ि हाो ताो प्रयाोग करको  दोख लाो कक अाकुलताएूँ शांत 
हाोती हंै या िहीं। प्रयाोग करको  दोखा कक निर्थय हाो जाता है कक रागद्वोष माोह करिा ताो अिमथ है अाैर 
रागद्वोषमाोह सो कवमुख हाोकर एक जाििहार बिो रहिा िमथ है। अरो भैया ! हम जाििहार भी िहीं बििा 
चाहतो, पर क् या करों, यह ताो हमारा गुर् है। कववश हाोकर जािि ताो हुअा ही करोगा, साो हाो, मात्र जािि 
सो काोई क् लोश िहीं है। यह निर्थय कर लोिा कदठि बात िहीं है, पर काोई माििा ही िहीं चाहतो, इस 
अाोर अपिी बुद्धद्ध लगािा ही िहीं चाहतो ताो उसका क् या इलाज ?  
असत् याग्रह की अकतथव् यता―भैया ! हठ करिा अच् छी बात िहीं हाोती है। अिुकूल उदय है, इि सामग्री 
र्मल गयी, जजसो जाो इि हुअा ताो अब वैसा गकवथि बिकर मिमािा व् यवहार बिािा अादद एोसी हठ का 
फल बुरा है। इस हठ को  फल मों बाद मों एोसी घटिाएूँ अा जाती हंै कक खुद काो ही मात खािा पड ता है। 
उदय कब तक अिुकूल चलोगा ? सुख अाैर द:ुख चि को  अाराों की तरह इस लाोक मों घूम रहो हंै। हाूँ 
सुख द:ुख का कविाश हाो अाैर अात् मीय अािन् द प्रकट हाों ताो वह बात अहहत की िहीं है। यह ताो संसार 
सो परो जाो शुद्ध अात् मा है उिकी कला की बात है। 
ज्ञािात् मक अात् मा को  ज्ञाि की सहजसाध् यता―अपिो ज्ञाि की थाह पा लोिा, ममथ जाि लोिा यह भी कदठि 
िहीं है, इसको  र्लए भी काोई बड ़ी कवद्याएूँ हम जाितो हाो,ं बहुत शा त्राों को  कवद्वाि हाों तब हम अपिो अात् मा 
को  ममथ की बात जाि सकों गो एोसा िहीं है, वह ताो जािि का अधिकारी है ही, ककन् तु जाो अल् पज्ञ हंै वो भी 
एक बात मि मों अा जाय कक इस लाोक मों समस्त त समागम जंजाल असार हंै, र्भन् ि हंै मोरो र्लए ठीक 
िहीं है इस ज्ञाि को  बल पर अपिो उपयाोग काो एोसा बिाएं कक ककसी भी बाह्यपदाथथ का खयाल ि करों ताो 
स्त वयमोव अपिो अाप उस ज्ञािज् याोनत का अिुभव हाो जायोगा। ताो यो सब बातों बड ो प्रोम की है। जगत को  
जीवाों मों ककसी भी प्रकार का भोद अाैर कवराोि ि रखकर अपिो अापकी प्रीनत रीनत बढ ाकर अपिो मों मग्ज ि 
हाोिो का यत् ि करों ताो बात बि सकती है। यह बहुत बड ा वैभव है कक हम अपिी पाोजीशि काो महत्त्व ि 
दोकर अपिो काो श्रद्धाि ज्ञाि अाैर अाचार कवचार सो भरपूर अिुभव करों। 
तत्त्वज्ञपरुुष की उत् कृि अासीिता―भैया ! अात् महहतयाोगी को  प्रनत यही हाो सकता है कक काोई प्रशंसा ि 
करोगा, पर उस प्रशंसा की भी परवाह िहीं है उस तत्त्वज्ञािी पुरुष काो। जाो जीव कमथज सुख काो छाोड कर 
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निष् कमथ सुख मों रुर्च करता है वह एक अदै्वत ज्ञायकस्त वरूप काो प्राप्त कर लोता है। वैभव हाोता है, रागद्वोष 
चलतो हंै, इसकी काोई अधिक र्चंता िहीं है। र्चंता ताो इसकी हाोिी चाहहए कक मोरा जाो अपिो अापका 
स्त वरूप है वह जािि मों क् याो ंिहीं अाता ? कुछ भी न्स्तथनत हाो। अपिो उपयाोग मों अपिा सहज अात् मस्त वरूप 
जाो सवथ कमथ अाैर कवभावाों सो रहहत है, शुद्ध अात् मा का जाो को वल स्त वरूप है वह अिुभव मों अाए क् याोंकक 
इस ज्ञािािुभव को  कबिा अन् य प्रकार सो इस जीव की मुर्ि िहीं है। संसारी जीव मों सांसाररकता को  ढंग 
सो गुर् प्रकट हाोता है अाैर ससद्ध जीवाों मों उिका अािन् द परमगुर् प्रकट हुअा है यह व् यवहार िय का 
कवषय है। 
अात् मस्त वरूप की झलक―निश् चय सो ताो भैया ! एक निशािा भर र्मलता है वह ि मुि है, ि संसारी है 
ककन् तु एक लक्ष् यभूत र्चह्न कवददत हाो जाता है। ककसी पुरुष को  बारो मों पूछों कक यह काैि है ? ताो काोई 
कहोगा कक यह बालक है, पर यह भी काोई स्त थायी उत्तर िहीं है। जवाि है, ििी है, अमुक का कपता है, 
अमुका का लड का है। यो कुछ र्चह्न इस मिुष् य मों िहीं पायो जातो हंै। इस मिुष् य का ताो सही वर्थि 
बताअाो कक यह स्त वयं क् या है ? ताो कहिा हाोगा कक सब प्रकार की बातों कह चुकिो को  बाद भी अब 
निष् कषथ मों सबसो रहहत है अाैर यह मिुष् य है साो समझ जायोगा। यह अात् मा ि कषाय सहहत है अाैर ि 
कषाय रहहत है, ककन् तु एक सहजज्ञायकस्त वरूप है अंगुली काो अंगुली सो जकड  ददया जाय उस न्स्तथनत मों 
पूछा जाय कक अंगुली का स्त वरूप कैसा है ? ताो यह अंगुली जकड ़ी हुई है, बंिी हुई है, यह स्त वरूप है। 
यही ताो अंगुली का स्त वरूप है। अरो यह ताो एक पररन्स्तथनत बतायी है। अंगुली मों जाो कुछ है वही अंगुली 
का स्त वरूप है। गाय कैसी है ? अरो बंिी है। वह ि बंिी है अाैर ि छूट़ी है। अंगुली का बंिा भी स्त वरूप 
िहीं है अाैर छूटा भी स्त वरूप िहीं है। गाय मों जाो कुछ पाया जाता है वह गाय का स्त वरूप है। साो संसारी 
जीवाों मों कवभावपररर्मि है अाैर मुि जीवाों मों स्त वभावपररर्मि है। यह सब व् यवहारिय का वर्थि है। 
निश् चय सो ताो यह अात् मा ि मुि है अाैर ि संसारी है। यह ज्ञािवंताों का निर्थय है। इस ही प्रकरर् सो 
उठकर कुन् दकुन् दाचायथदोव ियकवभागपूवथक इसका निर्थय करतो हंै। 

गाथा 19 

दव् वन्त्थएर् जीवाो वददररत्ताो पुव् वभद्धर्दपज् जाया। 
पज् जयर्योर् जीवा संजुत्ता हाोंनत दकुवहोहहं।।19।। 
ज्ञाि दशथि की शाखाअाो ं का कवस्त तार―रव् यार्थथकिय सो जीव पूवथ मों कही हुई पयाथयाों सो र्भन् ि है अाैर 
पयाथयार्थथक िय सो यह जीव दाोिाों प्रकार की पयाथयाों सो सहहत है। जाो शुद्ध है वह शुद्ध पयाथय सो सहहत है 
अाैर जाो अशुद्ध है वह अशुद्ध पयाथय सो सहहत है। जीव को  सम् बन् ि मों बहुत वर्थि चला है। पहहलो ताो 
उपयाोग स्त वरूप का वर्थि था अाैर उसको  कवस्त तार मों स्त वभावज्ञाि, कवभावज्ञाि, कारर् स्त वभावज्ञाि, कायथ 
स्त वभावज्ञाि, सम् यक् कवभावज्ञाि, को वलकवभावज्ञाि अाैर दशथि को  सम् बन् ि मों स्त वभावदशथि, कवभावदशथि, कारर् 
स्त वभावदशथि, कायथस्त वभावदशथि–एोसो कवस्त तारपूवथक गुर्ाों अाैर गुर्पयाथयाों काो बताया है। अाैर गुर्पयाथय तथा 
व् यंजिपयाथय इि सबका माध् यमभूत जाो अथथपररर्मि है उसका वर्थि ककया अाैर व् यंजिपयाथयाों का वर्थि 
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ककया। 
ज्ञािदशथि की कवस्त तार कववोचिा मो ंशशक्षा―इस सब वर्थि को  बाद अब शशक्षारूप मों क् या ग्रहर् करिा है ? 
इस बात काो इस पद्धनत मों बतला रहो हंै कक रव् यार्थथकिय सो जीव पूवाोथि सवथ पयाथयाों सो र्भन् ि है। दोखाो 
िा काोई वकील गलती सो बोहाोशी सो िशो मों अपिो ही खखलाफ बात बाोल जाय, दसूरो वादी को  अिुकूल 
बात बाोल जाय, उस बात काो बाोलकर कफर यह कह दोवो कक इतिो मों कफर हमारी िींद खुल गयी। कवराोि-
कवराोि मों ही सब बाोलो  जजससो अपिा मुकदमा खराब हाो जाय अाैर बाोलिो को  बाद कफर कहो कक एोसा 
दोखा–इतिो मों िींद खुल गयी। एोसी ही बात यहाूँ हाो गयी कक पयाथयाों का वर्थि ककया, स्त वभाव काो छाोड कर 
पयाथयाों काो कवस्त ततृ ककया अाैर करिो को  बाद अब कह रहो हंै रव् यार्थथकिय की अपोक्षा सो कक यो जीव इि 
सब पयाथयाों सो र्भन् ि हंै। 
यहाूँ दाोिाों ियाों की सफलता बतलायी जा रही है। भगवाि अरहंत परमोश् वर को  द्वारा भद्धर्त यो दाो िय हंै–
रव् यार्थथकिय अाैर पयाथयार्थथकिय यो परमोश् वर सो अाए हुए हंै, जैसो कहतो हंै िा कक परमोश् वर को  भोजो गए 
यो संदोश हंै। परमोश् वर सो अायो हुए संदोश हंै अथाथत्  उिको  उपदोश की परम् परा सो चला अाया हुअा यह 
निर्थय है। रव् यार्थथकिय कहता है कक जजसका रव् य ही प्रयाोजि हाो, रव् य ही दोखिो का मतलब हाो। मतलब 
ताो छाोट़ी चीज है। मत का लब-मायिो मािो गयो की छाोट़ी-सी बात लवलोश जाो मािता है, उसकी मामूली, 
रंच सी बात उसका िाम है मतलब अाैर मतबल जाो अपिा मि हाोता है उसमों बल है, पुधि है। ताो 
जजसका लक्ष् य एक रव् य दोखिो का हाो उसो कहतो हंै रव् यार्थथकिय अाैर पयाथय ही जजसका प्रयाोजि हाो उसो 
कहतो हंै पयाथयार्थथकिय। भगवान्  का उपदोश एक िय को  अािीि िहीं है। एक िय को  अािीि ही हुअा 
उपदोश ग्रहर् करिो याोग्ज य िहीं है क् याोंकक इि दाोिाों ियाों को  अािीि हुई बुद्धद्ध ग्रहर् कहिो को  याोग्ज य है। 
निरपोक्ष िय का कवषय निर्थय मों ठीक िहीं हाो सकता। 
एक िय की अग्राह्यता―एक िय को  ही रखिो मों भलो ही एक गाैर् रखों, एक मुख् य रखों पर दसूरो काो 
कतई ि माििा इतिा जाो एक ससद्धान् त है काोई िय का वह उपदोश ग्राह्य िहीं है। इस ही का ताो फल है 
कक काोई क्षद्धर्कवाद निकल अाया, काोई अपररर्ामवाद निकल अाया, ककन् त ु हहत की दृधि सो एक िय 
प्रिाि बिोगा, दसूरा िय गाैर् रहोगा। यह ठीक है पर जािकारी सब ियाों की िहीं हाोती ताो को वल एक िय 
की जािकारी का उपदोश ग्राह्य िहीं है। 
रव् यार्थथकिय सो जीव का स्त वरूप―यहाूँ बतला रहो हंै कक रव् यार्थथक िय सो सब जीव उि समस्त त पयाथयाो ं
सो र्भन् ि हंै। रव् यार्थथकिय का कैसा बल है कक वह सत्ता काो ग्रहर् करिो वाला है। रव् यार्थथकिय को वल 
रव् य काो दोखता है उस दृधि मों पूवाोथि व् यंजिपयाथयाों सो यो समस्त त जीव जजसमों मुि अाैर संसारी जीवाों का 
भोद िहीं करिा है, सबकाो लोिा है,वो सब इस दृधि मों सवथथा र्भन् ि ही है। अपोक्षा लगाकर बलपूवथक ही 
बाोलिा चाहहए। 
स्त याद्वाद का र्चह्न अपोक्षा अारै ही―जैसो ककसी बालक को  प्रनत पूछा जाय, उसका कपता भी पास बैठ जाए 
अाैर उसी सो पूछ दों कक यह काैि है ? वह बतायोगा कक यह मोरा लड का है। उस समय एोसा ज्ञाि करिा 
चाहहयो कक इसका लड का ही है अाैर एोसा बाोि करों कक इसका लड का भी है। ताो क् या वह अाैर कुछ भी 
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है। अपोक्षा लगाकर भी बाोलिो मों अिथथ हाो जाता है। स्त याद्वाद का र्चह्न भी िहीं है, स्त याद्वाद का र्चह्न 
अपोक्षा अाैर ‘ही’ है। दाोिाों का एक साथ प्रयाोग है। 
रव् यार्थथकिय सो जीव की शदु्धता―रव् यार्थथकिय की दृधि सो समस्त त जीव पयाथयाों सो सवथथा र्भन् ि ही हंै। 
अपोक्षा लगाकर ही लगािो मों संकाोच िहीं हाोता है, क् याोंकक शुद्धिय सो समस्त त जीव शुद्ध ही हंै। यहाूँ शुद्ध 
सो मतलब को वल ज्ञािाददक शुद्धपयाथयाों सो िहीं है, को वल ज्ञािाददक शुद्धपयाथयाों का जाििा अशुद्धिय सो 
हाोता है अाैर स्त वभावपररर्मि हाो या कवभावपररर्मि हाो, सबसो व् यनतररि को वल रव् यस्त वभाव काो जाििा ही 
शुद्धिय का कवषय है। यहाूँ शुद्ध अाैर अशुद्ध का अथथ ताो को वल शुद्ध है अाैर को वल काो छाोड कर अन् य बातों 
दोखिा अशुद्ध है। अाध् याखत्मक ग्रन् थाों मों शुद्ध शब द की व् याख् या जब तक स्त पि ि हाो, तब तक स्त वाध् याय 
करतो जाइयो, कुछ पकड  मों ि अाएगा। अब ताो को वल यही जाििा पड ोगा कक सभी जीव रव् यार्थथकिय सो 
शुद्ध हंै। अरो हाूँ! शुद्ध हंै। यो संसारी भी शुद्ध हंै क् या ? अरो, संदोह भी करिो लगा, परन् तु शुद्धिय का सबसो 
बड ा प्रयाोजि है खार्लश एक ध्रुवस्त वभाव काो निरखिा ही। उस निरखिो मों अन् य कुछ अाैर बातों दृि ही 
िहीं हाोती हंै। 
रव्यार्थथकिय का कवषय कप्रयतम―भैया ! रव् यार्थथकिय सो क् या निरखा जा रहा है ? परमशरर् 
पाररर्ार्मकभाव ध्रुवस्त वभाव अनत अभीितम पीतम है, पीतम मायिो कप्रयतम, जाो सबसो अधिक कप्रय हाो। 
अब ताो वास्त तकवक कप्रयतम काो लाोग भूल गए अाैर जजसो जाो अधिक कप्रय है, उस काो ही कप्रयतम कहिो 
लगो। चाहो वह लाठी ही बरसाता हाो, मगर वह है हमारा कप्रयतम। अरो ! तुम् हारा कप्रयतम ताो तुम् हारो अात् मा 
मों बसा हुअा ध्रुवज्ञािस्त वभाव है, वही कप्रयतम है। जजतिो भी अच् छो शब द है, उिका ममथ ताो लाोग भूल गए 
अाैर उिका अथथ कुछ का कुछ लगा बैठो। अब बाोलतो हंै साइयां। सइयां, साइयां–यह शब द कबगड ा है 
स्त वामी शब द सो। अरो ! अापका स्त वामी काैि है ? अापका स्त वरूप स्त वस्त वामीसम् बन् ि र्भन् ि रव् य मंै िहीं है, 
अापको  स्त वामी अाप हंै अाैर एक शब द बाोला जाता हंै खसम। उस खसम का अथथ है–ख मायिो इखन्रय, 
सम मायिो शांत हाो जायों, अथाथत्  जहाूँ इखन्रयाूँ शांत हाो जायों मायिो इखन्रयकवजयी सािुजि, संतजि, ज्ञािी 
लाोग जाो हंै उिका िाम है खसम अाैर उिकाो छाोड कर अपिो मिमािो का िाम रखिो लगो। वल् लभ, बालम, 
बल् लभ शब द सो बिा, जाो कप्रय हाो। ताो जजतिो भी ् यार को  शब द हंै वो सब अात् मस्त वभाव को  र्लए घहटत हंै 
पर वहाूँ सो दृधि उड  गई ताो जाो कुछ समझ मों अाया उसी काो ही यो शब द बाोलो जातो हंै। सवथ जीव 
शुद्धिय सो शदु्ध ही हंै। इस प्रकार रव् यार्थथकिय सो जीव का वर्थि करको  अब पयाथयार्थथक िय मों यह जीव 
कैसा दृि हाोता है इसका वर्थि चलोगा। यह गाथा इस अधिकार को  उपसंहाररूप है। इसमों कवभावपयाथयाों 
का अाैर स्त वभावपयाथयाों का कुछ अागो वर्थि हाोगा। 
ियाो ंकी अपोक्षा सो पयाथयाों सो अात् मा की सयंिुता व कवकविता―रव् यार्थथकिय सो ताो समस्त त जीव शुद्ध हंै 
अथाथत्  मात्रज्ञािस्त वभावी है अाैर पयाथयार्थथकिय सो कवभावव् यंजि पयाथय की अपोक्षा वो सब जीव संयिु हंै। 
इिमों सब जीवाों मों कवभावव् यंजि पयाथयों अपयाथयों ससद्ध हाोती है, ककन् तु एोसा है िहीं। ससद्ध जीवाों का ताो 
अथथपयाथयाों को  साथ पररर्मि है, व् यंजि पयाथयाों को  साथ िहीं है। यहाूँ व् यंजि पयाथय व् यि पयाथय काो मािा 
है। जजसमों अंजि लगो हुए की तरह पर का सम् बन् ि हाो अथवा कव अंजि, कवशोष अंजि हाो, उसो व् यंजि 
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कहतो हंै, इस दृधि सो िारक, नतयंच, मिुष् य अाैर दोव व् यंजिपयाथय कहलातो हंै। 
ससद्धाों को  व् यञ्जि पयाथय माििो या ि माििो को  सम् बन् ि मो ं प्रश् िाोत्तर―व् यञ्जि पयाथयाों सो सहहत हाोिा 
पयाथयार्थथक िय सो है, एोसा ससद्धान् त उपन्स्तथत हाोिो पर यह शंका हाोती है कक सब जीवाों काो दाोिाों पयाथयाो ं
सो संयुि कैसो बताया गया है ? ससद्ध भगवान्  ताो सदा निरञ्जि हंै। ि बाह्य अञ्जि है, ि कमथ अञ्जि है, ि 
कवभाव अञ्जि है कफर यह बात कैसो घहटत हाोती कक रव् यार्थथक अाैर पयाथयार्थथक–इि दाोिाों ियाों मों सब 
जीव सदा संयुि हंै। प्रत् योक जीव मों रव् यार्थथकिय की भी बात है अाैर पयाथयार्थथक िय सो भी एोसी बात है 
अाैर पयाथय काो मािा है व् यञ्जि पयाथय। उसको  उत्तर मों एोसा जाििा कक प्रथम ताो व् यञ्जिपयाथय ससद्ध भी 
कहा जा सकताहै, शुद्ध शुद्धव् यञ्जिपयाथय। शरीराददक सम् बन् ि सो रहहत अात् मप्रदोश को  कवस्त तारात् मक 
शुद्धव् यञ्जि पयाथय है इसर्लए पयाथयार्थथकिय सो भी वह संयुि है अाैर यहाूँ व् यञ्जिपयाथय सो मतलब चतुगथनत 
मों शरीराों मों र्लया जाय ताो ससद्ध भगवान्  को  िैगमिय की दृधि सो व् यञ्जिपयाथय कह सकतो हंै। िैगमिय का 
अथथ है निकवथकल् पग्राही िय मों जाो कवकल् प हाो, संकल् प हाो, अाशय हाो उसमों हाोिो वाला जाो पररज्ञाि है वह 
िैगमिय है। 
ससद्धाों मो ं व् यञ्जिपयाथय काो ससद्ध करिो वाली अपोक्षा―िैगमिय तीि प्रकार का हाोता है–भूतिैगम, 
वतथमाििैगम अाैर भावीिैगम िय ताो भूत िैगमिय की अपोक्षा भगवान्  ससद्ध मों भी व् यञ्जिपयाथय अाैर 
अशुद्धपिा सम् भव हाोता है। यह जीव ताो वतथमाि मों अशुद्ध वही है ककन् तु जाो पहहलो अशुद्धपयाथय थी ताो 
भूतपयाथय की अपोक्षा व् यञ्जि पयाथय की बात कही जा सकती है, क् याोंकक वह भगवान्  पूवथकाल मों व् यवहारिय 
सो संसारी था, बहुत क् या कहो, दाोिाों ियाों काो सब जीवाों मों बताया है अाैर दाोिाों ियाों को  बल सो सभी 
जीव शुभ अाैर अशुभ हंै, कववक्षाएूँ यथासम् भव लगािा चाहहए। यहाूँ यह बतलाया जा रहा है कक भगवंत 
सवथज्ञदोवकवषयक बाोि दाोिाों ियाों को  अािीि है। एक िय की बात िहीं है। जाो प्रनतपक्षी िय की बात 
भुलाकर को वल एक िय सो ही मािा है उसकाो पररज्ञाि निदाोथष िहीं हाोता है। 
ियद्वय का गुथंि―भैया ! दाोिाों िय एोसो एक साथ गुथो हंै कक उिकाो मिा ही िहीं ककया जा सकता है। 
जैसो अापसो पूछों कक यह क् या है ? ताो अाप बाोलों ग कक यह घड ़ी है। यह घड ़ी है, इसका ही अथथ यह है 
कक यह घड ़ी को  अलावा अाैर कुछ िहीं है। दाोिाों बातों एक साथ गुंथी हुई हंै कक िहीं ज्ञाि सो या को वल 
यह ही एक बात है कक घड ़ी है ? अाैर घड ़ी को  अनतररि अाैर कुछ िहीं है ? यह बात भी है कक िहीं है 
? यदद यह बात िहीं है ताो इसका अथथ है कक अाैर कुछ भी हाो गया है, चाकैी अाददक हाो गया है। अाैर 
जब अाैर कुछ हाो गया ताो यह घड ़ी है एोसा जाो पहहला पक्ष है वह भी खखण्डत हाो गया। कुछ भी बात 
बाोलो , उसमों दाोिाों िय ताो एक साथ लगो ही है। कुछ भी ताो बाोला जायोगा िा जाो कहा जायोगा वह ताो है 
अाैर उसको  अनतररि कुछ िहीं है–यो दाोिाों बातों एक साथ उसमों अायी है या िहीं ? उसी मों अायीं। ताो 
यही ताो दाोिाों ियाों की व् या् तता हुई। 
ककसी भी वस्त तिुमथ की साििा मो ंसप्त भगंाो ंकी अनिवायथता―भैया ! अाैर भी दोखाो–कुछ भी एक बात हाो 
वहाूँ 7 बातों एक ही बात मों हाो ही जाती हंै। जैसो कहो कक यह घड ़ी है, ताो इसमों दसूरी बात क् या सामिो 
अायी कक यह अघड ़ी िहीं है अथाथत्  घड ़ी को  अलावा अन् य चीज िहीं है। कफर पूछा गया कक अच् छा तुम 
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एक बात बताअाो, हमों दाो बातों ि चाहहयों। यह घड ़ी है अाैर अघड ़ी िहीं है–इिमों तुम एक काोई बात यथाथथ 
बताअाो। ताो वह हाो गया अविव् य ताो अब तीि बातों अा पड ़ी कक िहीं। तुम एक प्रस्त ताव रखाो, कुछ भी 
अखस्ततत् व बताअाो, जरा भी जीभ हहलाअाो ताो हहलािो को  ही साथ तीि स्त वतंत्र बातों अाकर खड ़ी हाो ही 
जायोंगी। एक जाो बात बतायी गयी उससो खखलाफ अाैर एक जाो बतायी गयी वह अाैर एक अविव् य। तब 
यो तीि भाग हाो जातो हंै। ताो जहाूँ तीि स्त वतंत्र बातों हंै उिको  र्मलाि चार हुअा करतो हंै। इसी तरह इि 
तीि िमाों को  र्मलाि भी चार हंै। याों ताो तीि स्त वरूप अार चार मूल हुए, एोसो 7 िमथ हाो जातो हंै। 
सप्तभगं पर दृिान् त―तीि चीजों रख लाो–अाम, िमक, मोथी, इि तीिाों चीजाों काो तुम अलग-अलग खा 
सकतो हाो, अाम काो को वल खाअाो, िमक अलग खा लाो, मोथी अलग खा लाो। अाैर दाो-दाो र्मलाकर खाअाो 
ताो अाम िमक खाअाो, अाममोथी खा लाो अाैर िमक मोथी खालाो, तीिाों बाताों का र्मलाि करलाो। तीिाों का 
र्मलाि एक है ताो इस तरह अाप 7 स्त वाद लो  लों गो। एक स्त वतंत्र िमथ हाो ताो उसको  िमथ 7 हाोतो हंै अाैर 
कदार्चत्  चार स्त वतंत्र िमथ हाों ताो उसको  स्त वाद 15 हाो गए। 
भङ्ग निकालिो की कवधि―जजतिी चीजों हाों इतिी बात दाो-दाो रखाो यदद तीि को  भंग जाििा है ताो तीि 
जगह दाो-दाो रख दाो अाैर उिका अापस मों गुर्ा करको  एक घटा दाो। दाो-दिूी चार, चार दिूी अाठ अाैर 
एक कम कर दाो ताो रह गए 7। अाैर 5 चीजों हाों ताो पाूँच बार दाो-दाो रख दाो–दाो दिूी चार, चार दिूी 8, 
8 दिूी 16 अाैर 16 दिूी 32, ठीक है, 32 मों 1 घटा दाो, 31 का स्त वाद अा जायोगा। तीि जब स्त वतंत्र 
िमथ हाोिो ही पड तो हंै ताो बात करिो मों जीभ हहलािो मों काोई राोक िहीं सकता है ताो उसको  कवस्त तार मों 7 
भंग बि जािो अनिवायथ हंै। स्त याद्वाद अाैर सप्तभंगी अनिवायथ हंै, इन् हों काोई राोक िहीं सकता। 
वचि मो ंसप्रनतपक्षता का गठि―हम काैि है ? अादमी है। इसका अथथ यही हुअा िा कक हम ससंह, हाथी, 
घाोड ा, बैल अादद कुछ िहीं है, ससफथ  अादमी है। दाो बातों अपिो अाप अायीं कक िहीं अायी ? हम पुरुष है, 
इस का ही अथथ हुअा कक पुरुष को  अलावा पशु-पक्षी अादद कुछ िहीं है। इि दाोिाों काो मािाोगो या िहीं ? 
अच् छा, एक बात कुछ ि मािकर बताअाो। हम अादमी है, यह बात माििो लायक है कक िहीं है या झूठ 
कह रहो हंै ? माि लायक है अाैर हम हाथी, शोर, घाोड ा, बैल कुछ िहीं है। यह माििो लायक बात है कक 
िहीं ? इि तीिाों मों सो यदद एक कुछ िहीं मािा गया, क् या िहीं मािा गया ? यह अादमी है–एोसा िहीं 
मािा गया, ताो अादमी ही िहीं रहा। अादमी को  अलावा अन् य कुछ िहीं है–एोसा िहीं मािा गया। यदद यह 
ससंह, हाथी अादद बि जाएगा ताो अभी यहीं अाफत मच जाएगी। वचि मों सप्रनतपक्षता की एोसी गदठत 
व् यवस्त था है कक यदद उिमों स्तयाद्वाद का गठि िहीं है ताो सब द्धछतरा है, कुछ ि रहोगा। 
स्त याद्वाद या निकवथकल् पता―भैया ! या ताो अन्तबथहह पूर्थ चुप बैठाो अाैर बाोलाो ताो स्त याद्वाद मािाों या निकवथकल् प 
बि जाअाो। काोई जरूरत िहीं है स्त याद्वाद की पकड  करिो की। कराो ज्ञािािुभव, पर दसूराों को  र्लए 
समझािो चलो या अपिो काो भी समझािो चलो व स्त याद्वाद ि मािा ताो काम ि चलोगा। दाोिाों ियाों का कवराोि 
र्मटा दोिो वाला यह स्त याद्वादर्चनह्नत जजिोन् रवचि है। जीव नित् य है या अनित् य है ? सदा रहता है या क्षर्-
क्षर् मों र्मटता जाता है ? रव् यार्थथक दृधि मों सदा रहता है, यह कवददत है अाैर पयाथयार्थथक मों क्षर्-क्षर् मों 
हाोता है–यो दाोिाों बातों ककतिो कवराोि की कही जा रही है, पर काोई कवराोि िहीं है। नित् य की बात अनित् य 
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की बात मािो कबिा िहीं बिती अाैर अनित् य की बात नित् य की बात मािो कबिा िहीं बिती–एोसा 
वस्त तुस्त वभाव है। 
दृिान् तपूवथक ियद्वय की अनिवायथ सहयाोयगता―जसैो काोई पुरुष एोसा ढंूढाो कक जजसको  पीठ हाथ हाों, अाैर 
पोट ि हाो। क् या है काोई एोसा ? काोई र्मलो ताो लाअाो। काोई एोसा िटखट़ी लड का हाो ताो उसो पकड कर 
लाअाो। काोई ि र्मलोगा। अगर पोट िहीं है ताो पीठ िहीं है अाैर अगर पीठ िहीं है ताो पोट िहीं है। ताो 
जैसो पीठ अाैर पोट दाोिाों का एोसा अनिवायथ सम् बन् ि है कक हटाया िहीं जा सकता, इसी तरह पयाथयार्थथक 
अाैर रव् यार्थथक दाोिाों ियाों का एोसा अनिवायथ सम् बन् ि है कक वस्त तु मों दाोिाों ही बातों गुखण्ठत हंै। दाोिाों ियाो ं
की बातों पायी जाती है। दाोिाों ियाों का कवराोि र्मटा दोिो वाला स्त याद्वादर्चनह्नत जजिवचिाों मों जाो पुरुष 
निमाोथह हाोकर रमर् करता है, वह शीघ्र इस समयसार काो प्राप्त करता है। काोई िई बात िहीं है, जजसो 
प्राप्त की जा रही हाो, ककन् तु वही पुरािी बात है, जाो अिादद सो है। उसकी प्रानप्त की बात कहतो हंै, जाो 
कुियपक्ष सो अखखण्डत है अथवा ियपक्ष सो भी अखखण्डत है–एोसो कारर्समयसार काो वह पुरुष दोख ही 
लोता है। 
ददयो को  तलो व ऊपर भी अन् िोरा―भैया ! जगत्  मों अन् य समस्त त वैभवाों का र्मलिा सुगम है, ककन् त ुएक 
निज का यथाथथ पररज्ञाि हाोिा बहुत दलुथभ बात है। खुद ज्ञािमय हंै अाैर खुद काो अपिी ज्ञािमयता का 
पता ि पड ो, यह ककतिो अन् िोर की बात है ? इसो कहाो ददया तलो अन् िोरा। अाजकल ताो ददया को  ऊपर 
अन् िोरा रहता है। यह जाो बल् ब जल रहा है, यह ताो वही ददया है, जजसको  ऊपर अन् िोरा रहता है। 
अाजकल को  ददयो उल् टो हाो गए, अब उिको  ऊपर अन् िोरा है अाैर जाो पहहलो ददयो जलतो थो, उिको  िीचो 
अन् िोरा था। अब एोसा जमािा र्मश्रर् का हाो गया कक ऊपर भी अन् िोरा अाैर िीचो भी अन् िोरा। ताो याों 
समझ लाो कक ज्ञाि को  मागथ मों माोही जीवाों को  र्लए ऊपर भी अन् िोरा व िीचो भी अन् िोरा है। साो एोसा माोह 
हाो रहा है कक यह स्त वयं ताो ज्ञािज् याोनतमथय है अाैर स्त वयं काो ही यह जाि िहीं पाता है। 
अात् महहत को  प्रयाोजि की िनुि―ज्ञाि को  मागथ मों दाोिाों ियाों को  अािीि उपदोश काो ग्रहर् करिा चाहहए। 
अपिो प्रयाोजि की िुि रखाो अाैर सब ियाों की बाताों मों हाूँ कहाो। जब अाप अपिो जीवि मों िुनि ताो 
अपिी ही रखतो हाो, मगर सुि सबकी लोतो हाो–हलाो ! हलाो ! ठीक है, यह भी ठीक है अाैर िुनि अपिी 
रखतो हाो ताो यहाूँ भी अपिी िुनि रखाो स्त वभावदृधि की। जाो काोई हहत को  र्लए उपदोश करता हाो, हाूँ 
कबल् कुल ठीक है। वह भी स्त वरूप है, हाूँ यह भी स्त वरूप है, पर िुनि रखाो कारर्समयसार को  अालम् बि 
की। जैसो बहुत ग् पाों मों लगकर भी अपिो प्रयाोजि की बात अाप िहीं भूला करतो हंै, इसी तरह सवथप्रकार 
को  कांडाों मों लगकर भी ज्ञािी प्रयाोजि की बात िहीं भूलतो हंै ज्ञाि मों। जाो दाो ियाों को  सम् बन् ि मों िीनत का 
उल् लंघि िहीं करता अाैर इस प्रकार की पररर्नत सो परमतत्त्व का पररज्ञाि करको  कफर ियपक्ष सो अतीत 
हाोकर परमभाव मों मग्ज ि हाोता है–एोसा ही सत् पुरुष उस समयसार काो शीघ्र प्राप्त कर लोता है। 
जिैससद्धान् त मो ं समग्रवस्त तदुशथि―जजतिो भी जाो कुछ दशथि हंै, वो सब जैि अागम मों र्लखखत हंै। बाैद्ध 
वोदांती, िैयाययक, मीमांसक सबका दशथि जैि अागम मों अन् तनिथहहत है, परखिो वाला चाहहए। जहाूँ 
स्त याद्वाद की कववक्षा छाोड  दी गई है, वहाूँ यह एकांतरूप सो प्रकट हाोकर दनुिया मों निराला प्रससद्ध हाो गया 
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है, ककन् तु काोई दशथि निराला अलग िहीं है, सब वस्त तुस्त वरूप सो सम् बन् ि रखता है। एक हहंसाकांडाों की बात 
छाोड कर अथाथत्  जाो वस्त तु की ही बात है, वो सब बातों जैिअागम मों पायी जाती है। रव् यार्थथकिय ही ताो 
वोदांत सांख् य अादद ससद्धान् ताों काो बताता है अाैर पयाथयार्थथकिय ही ताो बाैद्ध व अन् य क्षद्धर्कवाद ससद्धान् त 
काो बताता है। निराली चीज हंै कहाूँ अलग ? पर दाोिाों ियाों को  अािीि उपदोश काो ग्रहर् करों ताो उि 
सबकाो निचाोड  पा सकतो हंै अाैर कफर सबकाो छाोड कर निकवथकल् प समाधि जग सकती है। 
स्त याद्वाद कबिा व् यवहार की असभंवता―स्त याद्वाद को  कबिा ताो व् यवहार मों, घर गृहस्त थ मों भी काम िहीं चलता 
है। िातोदारी, ररश् तोदारी–यो सब स्त याद्वाद को  ही ताो अािीि है। िातोदारी ताो अािीि िहीं है, पर ररश् तोदारी 
अािीि है। ररश् तोदारी अाैर िातोदारी मों अन् तर है। ररश् तोदारी ताो वह कहलाती है कक यह मोरा कुछ है अाैर 
िातोदारी का अथथ है–ि मायिो िहीं, तो मायिो तुम् हारा, तुम् हारा िहीं है–एोसी बात काो िातोदारी कहतो हंै। अब 
जगत्  की रीनत ताो दोखाो–मुख सो ताो कहतो जातो हंै कक यो मोरो िातोदार हंै अथाथत्  यो हमारो कुछ िहीं है अाैर 
उन् हों ही अपिा माितो जातो हंै। यह कपता है, पुत्र है, भतीजा है, एक ही पुरुष सब कुछ बि जाता है ताो 
अपोक्षा ही ताो जुदा-जुदा है। 
स्त याद्वाद का एक दृिान् त―चार अंिो बाोलो कक चलाो हाथी की खाोज करों कक कैसा हाोता है ? टटाोलतो-
टटाोलतो एक हाथी र्मला तथा एक को  हाथ मों सूंड पड  गयी ताो वह कहता है कक हाथी ताो मूसल जैसा 
हाोता है। एक को  हाथ मों पोट लग गया ताो वह कहता है कक हाथी ताो ढाोल जैसा हाोता है। एक को  हाथ मों 
काि पड  गया ताो वह कहता है कक हाथी ताो सूप जैसा हाोता हंै। एक को  हाथ मों पैर अा गए ताो कहता है 
कक हाथी ताो खम् भा जैसा हाोता है। यह चार अन् िाों की बात कह रहो हंै। अब वो चाराों अापस मों लड िो लगो। 
एक कहता है कक हाथी सूप जैसा हाोता है, दसूरा कहता है कक तू झूठ बाोलता है, वह ताो ढाोल जैसा हाोता 
है। इस तरह सो चाराों परस्त पर मों झगड िो लगो। कुछ समय बाद एक घुड सवार निकला। पूछा कक क् या 
मामला है। चाराों िो अपिी-अपिी बात रखी। सभी कहों कक अजी ! यो तीिाों झूठ बाोलतो हंै, हाथी ताो एोसा 
हाोता है। उसिो समझाया कक भाई ! लड ाो िहीं। इसिो काि पकड ा ताो सूप जैसा लगा, इसिो पोट पकड ा 
ताो ढाोल जैसा लगा, इसिो पैर पकड ा ताो खम् भा जैसा लगा अाैर इसिो सूडं पकड ़ी ताो मूसल जैसी लगी। 
मूसल जाितो हाो ककसो कहतो हंै ? मूसल मों काोई भी कला िहीं है, उठो अाैर यगरो, इतिा ही करिा जािता 
है। अब उसिो चाराों अन् िाों काो ढंग सो समझाया। ताो उि चाराों का यह झगड ा स्त याद्वाद िो र्मटा ददया। 
भैया ! लाोग एक दसूरो को  अाशय का ताो अादर िहीं करतो, उिकी दृधि िहीं परखतो अाैर मि को  मुताकबक 
अथथ लगातो हंै ताो इसी सो व् यर्ियाों मों परस्त पर मों झगड ा हाोिो लगता है। अन् य जगह, अन् य दशथि, अन् य 
खाोजाों सो क् या करिा है ? एक स्त याद्वादर्चनह्नत जैि अागम मों वस्त तुस्त वरूप को  सम् बन् ि मों सभी दशथि है, साो 
वस्त तुस्त वरूप को  पररज्ञाि का अभ् यास कराो। उि दाोिाों ियाों की कववक्षा अिुसार प्रयाोग कराो अाैर वस्त तुस्त वरूप 
काो सही पहहचािाो। अच् छा, यह ताो पहहलो बताअाो कक ससद्धभगवान्  मुि हंै या िहीं। ससद्धभगवान्  मुि हाोंगो 
िा। यो मुि हंै भी अाैर िहीं भी। अरो ! मुि कमाों सो ही ताो हंै कक ज्ञाि सो भी मुि हाो गए क् या ? ज्ञाि 
सो मुि िहीं है। जब हम मुि जैसी बात काो भी स्त याद्वाद सो सप्रनतपक्ष जाि लोतो हंै ताो कफर अन् य बाताों 
का कववाद क् या है ? सब जािा जा सकता है अाैर काोई स्त वयं बाह्य बातों बाोलो ताो याों जाि लाो कक अाशय 
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सो ताो एोसा ही है। इसर्लए वस्त तुस्त वरूप काो दाोिाों ियाों सो भी परखखयो अाैर परखकर कफर जाो एक वस्त तुगत 
शाश्वत सहजस्त वरूप दीखा, उसमों रत हाो जाइयो, यही उपदोश की सार ग्रहर् करिो की पद्धनत है।  

 
नियमसार प्रवचि प्रथम भाग समाप्त 
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