
नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग  

www.sahjanandvarnishastra.org 1 www.jainkosh.org 

 

सहजािंद शास्त्रमाला 

नियमसार प्रवचि 
द्वितीय भाग 
(अजीव अधिकार) 

 
रचययता 

अध्यात्मयाोगी, न्यायतीर्थ, ससद्धान्तन्यायसाद्वहत्यशास्त्री 
पूज्य श्री क्षु० मिाोहरजी वर्ीथ ‘‘सहजािन्द’’ महाराज 

 
प्रकाशक 

श्री मार्कचदं हीरालाल ददगम्बर जिै पारमार्र्थक न् यास  
गािंीिगर, इन् दारै 

Online Version : 001 
  

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग  

www.sahjanandvarnishastra.org 2 www.jainkosh.org 

 

प्रकाशकीय 
श्री सहजािन् द शास्त रमाला सदर मोरठ िारा पूज् य वर्ीथजी को  साद्वहत् य प्रकाशि का गुरूतर कायथ ककया गया है। 
प्रस्त तुत पुस्त तक ‘नियमसार प्रवचि भाग 2’ अध् यात् मयाोगी न् यायतीर्थ पूज् य श्री मिाोहरजी वर्ीथ की स रल शब दाो ंव 
व्यावहाररक शैली मों रर्चत पुस्त तक है एवं सामान् य श्राोता/पाठक काो शीघ्र ग्राह्य हाो जाती है। इसमों गार्ा 20 
सो गार्ा 37 तक को  प्रवचि प्रस्ततुत हंै ।  
यो ग्रन् र् भकवष् य मों सदैव उपलब ि रहों व िई पीढ ़ी अािुनिकतम तकिीक (कम् ् यूटर अादद) को  माध् यम सो इसो 
पढ  व समझ सको  इस होतु उक् त ग्रन् र् सद्वहत पूज् य वर्ीथजी को  अन् य ग्रन् र्ाो ं काो 
http://www.sahjanandvarnishastra.org/ वोबसाइड पर रखा गया है। यदद काोई महािुभाव इस ग्रन्र् 
काो पुि: प्रकाशशत करािा चाहता है, ताो वह यह कं्यूटर काॉपी प्राप्त करिो होतु संपकथ  करो । इसी ग्रन्र् की 
PDF फाइल http://is.gd/varniji पर प्राप्त की जा सकती है। 

इस कायथ काो सम् पाददत करिो मों श्री मार्कचदं हीरालाल ददगम्बर जिै पारमार्र्थक न् यास गािंीिगर इन् दारै का 
पूर्थ सहयाोग प्रा् त हुअा है। इस ग्रन्र् को  प्रकाशि होतु श्री सुरोशजी पाडं या, इन्दाैर को  हस्ततो गुप्तदाि रु. 
1100/- प्राप्त हुए, तदर्थ हम इिको  अाभारी हंै। ग्रन् र् को  टंकर् कायथ मों श्रीमती मिाोरमाजी , गााँिीिगर, 
इन्दारै एवं प्रूकफंग करिो होतु श्री सरुोशजी पाडं या, नतलकिगर, इन् दारै का सहयाोग रहा है — हम इिको  
अाभारी हंै। 
सुिीजि इसो पढ कर इसमों यदद काोई अशुद्धद्ध रह गई हाो ताो हमों सूर्चत करो ताकक अगलो संस्तकरर् (वजथि) 
मों त्रुद्वट का पररमाजथि ककया जा सको । 

कविीत 
कवकास छाबड ा 

53, मल्हारगंज मोिराोड  
इन् दारै (म०प्र०) 

Phone-0731-2410880, 9753414796 
Email-vikasnd@gmail.com 

www.jainkosh.org 
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शान् तमूनतथन् यायतीर्थ पूज् य श्री मिाोहरजी वर्ीथ‘‘सहजािन् द’’ महाराज िारा रर्चत 

अात्मकीतथि 
हाँ स्त वतंत्र निश् चल निष् काम। ज्ञाता दृष् टा अातमराम।।टोक।। 

मंै वह हाँ जाो हंै भगवाि, जाो मंै हाँ वह हंै भगवाि। 
अन् तर यही ऊपरी जाि, वो कवराग यह राग कवताि।। 

मम स्त वरूप है ससद्ध समाि, अर्मत शर्ि सुख ज्ञाि नििाि। 
ककन् तु अाशावश खाोया ज्ञाि, बिा र्भखारी निपट अजाि।। 

सुख दुुःख दाता काोई ि अाि, माोह राग रूष दुुःख की खाि। 
निज काो निज पर काो पर जाि, कफर दुुःख का िहीं लोश निदाि।। 

जजि शशव ईश् वर ब्रह्मा राम, कवष् र्ु बुद्ध हरर जजसको  िाम। 
राग त् यायग पहुाँचू निजिाम, अा कुलता का कफर क् या काम।। 
हाोता स्त वयं जगत पररर्ाम, मंै जग का करता क् या काम। 
दरू हटाो परकृत पररर्ाम, ’सहजािन् द’ रहाँ अर्भराम।। 

अद्वहंसा परमाोिमथ 
 

अात् म रमर् 
मंै दशथिज्ञािस्त वरूपी हाँ, मंै सहजािन् दस्त वरूपी हाँ।।टोक।। 
हाँ ज्ञािमात्र परभावशून् य, हाँ सहज ज्ञािघि स्त वयं पूर्थ। 

हाँ सत् य सहज अािन् दिाम, मंै दशथि० ,मंै सहजािंद०।।१।। 
हाँ खुद का ही कताथ भाोक् ता, पर मों मोरा कुछ काम िहीं। 
पर का ि प्रवोश ि कायथ यहााँ, मंै दशथि० ,मंै सहजा०।।२।। 

अाऊं उतरंू रम लंू निज मों, निज की निज मों दकुविा ही क् या। 
निज अिुभव रस सो सहज तृ् त, मंै दशथि० ,मंै सहजा०।।३।। 
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नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग 
 

[प्रवक् ता:—अध् यात् मयाोगी न् यायतीर्थ पजू् य श्री 105 क्षलु् लक मिाोहरजी वर्ीथ ‘‘सहजािन् द’’ महाराज] 
(जीव को  स्त वरूप का बिंाधिकार मो ंवर्थि करको  अब इस अधिकार मो ंअजीव का वर्थि ककया जा रहा ह।ै) 

गाथा 20 

अर्खुिंकवय् पोर् द ुपाोग् गलदव् व ंहवोइ दकुवय् प।ं 
खिंा हु छ् पयारा परमार्ू चोव दकुवय् पाो।।20।। 

  अजीवाों मो ंपदु  गल का प्रर्म वर्थि—अजीव 5 प्रकार को  हाोतो हंै—पुद  गल, िमथ, अिमथ, अाकाश अाैर काल। 
इि पांचाों द्रव् याों मों सो पुद  गलद्रव् य स्त पष् ट है अाैर व् यावहाररक प्रयाोग मों अधिकतया अाता है। इस कारर् उि 
अजीवाों को  भोद मों सवथप्रर्म पुद  गलद्रव् य का वर्थि ककया जाता है। पुद  गलद्रव् य दाो प्रकार का है—एक अर्ु 
अाैर दसूरा स्त कंि। यद्यकप पुद  गल को  यो दाो भोद िहीं हंै—परमारु् अाैर स्त कंि। स्त कंि ताो अिोक पुद  गलाों को  
कपण् ड का िाम है, कफर भी स्त वभावपुद  गल अाैर कवभावपुद  गल इस प्रकार दाो भोद को  अािार सो परमार्ु अाैर 
स्त कंि—यो दाो भोद पुद  गल को  माि र्लए जातो हंै। 
  स्त वभावपुद  गल अाैर कवभावपुद  गल—स्त वभावपुद  गल वह है जाो को वल पुद  गल है, एक है। अद्वितीय 
अिैतपुद  गल काो स्त वभावपुद  गल कहतो हंै अाैर जाो अिैत िहीं है, वरि  निर्मत्त या िैर्मत्तत्तक को  संयाोगरूप है, 
वह कवभावपुद  गल है। कवभावपुद  गल स्त कंि का िाम है, स्त कंिावस्त र्ा पुद  गल को  बंििरूप अवस्त र्ा है, एक 
कवशशष् ट संयाोग की अवस्त र्ा है। स्त कंि मटको  मों भरो हुए चिाों की तरह परमारु्वाों का पुञ्ज िहीं है। मटको  मों 
चिो बंिो हुए िहीं हंै, ककन् तु स्त कंि मों पुद  गलपरमारु् बंिो हुए हंै अाैर एोसो बंिो हुए हंै कक शुद्ध पुद  गल का कायथ 
िजर िहीं अाता। स्त कंि का काम हाोता है, इसर्लए इस कवभावअवस्त र्ा मों अर्ाथत  अिोक द्रव् याों को  
संयाोगरूपावस्त र्ा मों हुए स्त कंिाों काो भी पुद  गल कहतो हंै। स्त वभावपुद  गल िाम है परमारु् का अाैर कवभावपुद  गल 
िाम है स्त कंिाों का। 
  स्त वभावपुद  गल को  प्रकार—स्त वभावपुद  गल भी दाो प्रकार को  हंै—एक कायथपरमारु् अाैर दसूरा कारर्परमारु्। 
बात वही एक है, काोई र्भन् ि-र्भन् ि जगह मों यो दाोिाों पाए िहीं जातो कक कारर्परमारु् काोई अाैर हाोता हाोगा 
अाैर कायथपरमारु् काोई अाैर हाोता हाोगा। उसी प्रकार परमारु् मों कारर्ता की मुख् यता सो कारर्परमार्ु का 
व् यपदोश है तर्ा जाो कुछ हाोगा उसमों पररर्मि भी है। एक ही परमारु् रहकर उस परमारु् को  स्त वरूप का 
अाश्रय करको  जाो हाोगा, वह कायथपरमारु् है। जाो परमारु् का सहजस्त वरूप है, उसका िाम है कारर्परमारु् 
अाैर उस परमारु् का जाो व् यिरूप है, जजसमों पांचाों रसाों मों सो एक रस है, पााँच वर्ाोों मों सो एक वर्थ है, दाो 
गंिाों मों सो एक गंि है अाैर चार स्त पशाोों मों सो दाो स्त पशथ हंै—एोसो कायथरूप पररर्त परमारु् कायथपरमारु् कहलातो 
हंै। परमारु् सो अपिा काोई वास्त ता िहीं चल रहा है, इसर्लए पुद  गलद्रव् य का स्त वरूप भी जीव की तरह सूक्ष् म 
है अाैर जैसो जीव अिोक चमत् काराों वाला है, इसी तरह यह पुद  गलपरमारु् भी अिोक चमत् काराों वाला है। 
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  जीव अाैर पुद  गल का चमत् कार—जीव का चमत् कार चोति जानत का है अाैर पुद  गल का चमत् कार पुद  गल 
जानत का है। यो कायथपरमारु् एक समय मों 14 राजू तक गनत कर लोतो हंै अाैर जीव भी एक समय मों 14 
राजू तक गनत कर लोता है। लाोक को  िीचो सो निगाोद जीव मरा अाैर ससद्धलाोक मों निगाोद बिा ताो वह भी 
गमि कर लोगा। परमारु् जैसो-जैसो कवकवि हाोतो हंै, जैसो-जैसो वो न् यारो हाोतो हंै तैसो ही तैसो उिमों शर्ि अाैर 
चमत् कार प्रबल हाोता जाता है। जजस प्रकार जीव कमाोों मों, शरीर मों, बड ो-बड ो शरीराों मों, मच् छ जैसी दोहाों मों 
बड ो कवस्त तार अाैर कपण् डरूप सो बि जाता है, वैसो ही उसका चमत् कार कम हाोता है अाैर जैसो ही शुद्ध हाो 
जाता है, कमथ अाैर शरीर को  कपंडाों सो कवकवि हाोता है, हल्का हाोता हंै, चमत् कार बढ ता है अाैर जब जीव 
कबल् कुल अको ला हाो जाता है ताो उसका चमत् कार सवाोथत् कृष् ट हाो जाता है। इसी तरह यो परमारु् जैसो-जसैो 
न् यारो हाोतो हंै, अको लो रहतो हंै, तैसो ही तैसो चमत् कार भी बढ ता है। लाोक मों प्रयाोग को  र्लए भी अरु् की शर्ि 
अधिक बतायी है अाैर स्त कंिाों की शक्क् त कम बतायी है। अर्ुशक्क् त रोल चलिा, कारखािो चलािा अाैर बड ो-बड ो 
कवघात कर सकिा अादद सब बातों अाज को  अकवष् कार मों ससद्ध की जा रही हंै। यद्यकप वो अरु् िहीं हंै, ककंतु 
स्त कंिाों की अपोक्षा वह सब अरु्शक्क् तयाों का संचय है। 
  स्त कंिाो ंको  प्रकाराो ंका निदोथश—स्त वभावपुद  गल दाो तरह को  हंै—कायथपरमारु् अाैर कारर्परमारु्। कवभावपुद  गल 
6 प्रकार को  हंै, जजिकाो अागो की गार्ाअाों मों बताया जाएगा, उि छहाों को  िाम यो हंै—स्त रू्ल-स्त रू्ल, स्त रू्ल, 
स्त रू्लसूक्ष् म, सूक्ष् मस्त रू्ल, सूक्ष् म अाैर सूक्ष् मसूक्ष् म। इिका कववरर् अाैर उदाहरर् सब अागो की गार्ाअाों मों प्रकट 
हाोगा। इिकाो संक्षोप मों याों समझ लीजजए कक जैसो पृथ् वी है वह स्त रू्ल-स्त रू्ल है—हार् मों लो लाो, फों क दाो, रख 
दाो, अत: यह स्त रू्ल-स्त रू्ल है। जल काो हम इोंट-पत् र्र की भांनत रख िहीं सकतो, यह कबखर जाता है, ढोला 
िहीं बि सकता, ककंतु पकड  मों अाता है, इस कारर् जल स्त रू्ल है। जैसो स्त रू्लसूक्ष् म छाया है, यह पृथ्वी की 
तरह िरी भी िहीं जा सकती कक इस छाया काो संदकू मों भरकर रख लों  अाैर जल की तरह पकड ़ी भी िहीं 
जा सकती। छाया काो काोई पकड  िहीं सकता है, ककन् तु ददखती जरूर है, यह स्त रू्लसूक्ष् म है। रूप, रस, गंि, 
स्त पशथ—यो कवषय सूक्ष् मस्त रू्ल हंै। दोखाो, यो खूब समझ मों अा रहो हंै, पर इन् हों दोख भी िहीं सकतो, छाया की 
तरह इिका माोटारूप िहीं है अाैर कमाोथ की याोग् य पुद  गलवगथर्ाए हंै, यो सूक्ष् म हंै। कमथवगथर्ा को  याोग् य पुद  गल 
यो अनतसूक्ष् म हंै। य ह सब वर्थि अागो की गार्ाअाों मों अाएगा, यहााँ ताो परमारु् का स्त वरूप कवशोषरूप सो 
समझाो। 
  लाोकयात्रा का सािि—अरु् मों गलि स्तवभाव है। गलिो सो अरु् पैदा हाोतो हंै, कबखरिो सो, अलग हाोिो सो 
अरु् बितो हंै अाैर पूर जािो सो, संचय हाो जािो सो स्त कंि िाम पड ता है। याो पुद  गल को  इस क्रम सो भोद कहो 
गए हंै कक मूल मों वो दाो प्रकार को  हंै—स्त वभावपुद  गल अाैर कवभावपुद  गल। स्त वभावपुद  गल िाम है परमारु् का 
अाैर कवभावपुद  गल िाम है स्त कंि का। स्त वभावपुद  गल दाो प्रकार को  हंै—कायथपरमारु् अाैर कारर्परमार्ु अाैर 
कवभावपुद  गल 6 प्रकार को  कहो गए हंै। इि पुद  गलपदार्ाोों को  कबिा लाोकयात्रा िहीं बि सकती। शायद अाप 
लाोकयात्रा समझ गए हाोंगो। शशखरजी, यगरिारजी अादद की यात्रा इि पैसो पुद  गलाों कबिा ि हाोती हाोगी। यही 
ध् याि मों हाोगा ताो यह भी र्ाोड ा-र्ाोड ा लगा लाो, पर यहााँ ताो लाोकयात्रा सो मतलब है कक यह संसारीजीव 
संसार मों डाोलता रहता है। इतिी लम् बी लाोकयात्राए पुद  गल को  कबिा िहीं हाो सकती हंै। 
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  परोशािी की प्रायाोजजका लाोकयात्रा—भैया ! पुद  गलद्रव् य का जाििा भी अनतअावश् यक है, जजसको  सम्बन्ि सो 
यह जीव भटक रहा है। जजससो हमों छूटिा है, उस पुद  गल की भी ताो बात दोखाो—ककतिी लम् बी-लम् बी यह 
जीव यात्रा करता है? मरिो को  बाद ताो बड ़ी तोज यात्रा हाोती है। एक-एक समय मों 7-7, 10-10, 14-14 
राजू तक चला जाए—एोसी लम् बी लाोकयात्राए इस जीव की पुद  गलद्रव् य को  कबिा िहीं हाोतीं। यद्यकप एक समय 
मों मुि जीव भी 7 राजू तक यात्रा करता है, ककंतु उसो यात्रा िहीं कहतो हंै। यात्रा ताो वह है जहा यह जीव 
भटकता है, जजसको  बाद कफर वाकपस डाोलता है, उसी का िाम यात्रा है। संसार जीव कहीं सो कहीं भी पहंुचो, 
उसो कफर भी भटकिा है। दोखाो ताो, कहा-कहा भटककर अाज मिुष् यभव मों पैदा हाो गए? यहााँ जाो कुछ र्मला, 
उसी मों मग् ि हाो गए। है कुछ िहीं अाैर मग् िता इतिी कवकट है कक हैरािी हाो रही है, छूट िहीं सकतो। मि 
मों दृढ ता अाए ताो छूटिो मों भी कवलम् ब िहीं है, पर दृढ ता िहीं ला सकतो अाैर है कुछ िहीं। कहीं को  पटको  
अाज यहााँ हंै, यहााँ सो गुजरकर कल कहीं पहंुच गए, कुछ भी ताो सम्बन्ि िहीं है। लो ककि यह लाोकयात्रा इस 
जीव काो परोशाि कर दोती है। 
 परोशािी शब द का भाव—परोशाि शब द का अर्थ क् या है? परोशाि शब द है ताो उदूथ का, पर इसका संस्त कृत मों 
अर्थ हाोता है ‘पर है ईशाि जजसका’। उसो कहतो हंै परोशाि। परोशाि का जाो पररर्ाम है उसका िाम परोशािी 
है। ईशाि मायिो मार्लक, परपदार्थ है मार्लक जजसका। उस जीव काो कहतो हंै परोशाि। जजसिो अपिो काो पर 
को  र्लए सांैप रखा है, मंै ताो इसका ह—एोसा जजसिो भाव बिाया है, उसका िाम है परोशाि अर्ाथत  परतन् र 
अाैर परोशाि का पररर्ाम है परोशािी अर्ाथत  परतन् रता। यहााँ इस जीव काो परोशािी है पुद  गल को  सम् बन् ि सो। 
इसमों भी मूल अपराि अपिा है। पुद  गल का क् या अपराि है? वह ताो अचोति है, उसमों ताो काोई अाशय ही 
िहीं है। उसिो क् या अपराि ककया? अपराि है यहााँ खुद का कक जाो अपिो सहजज्ञािस्त वरूप सो र्चगकर 
अज्ञािभाव मों रत हाो रहो हंै। अज्ञािभाव है कवषय अाैर कषाय को  पररर्ाम। उि कवषयकषायाों मों रनत हाोिो को  
कारर् यह जीव अपरािी है, जजससो यह द:ुखी है, परोशाि है। 
  [िाोट:—यहााँ इस प्रसगं सो अागो की कुछ हस्त तर्लकप गमु हाो गई ह।ै अत: इसका हमो ंअफसाोस ह।ै]  
  कमथ की र्भन् िता व निर्मत्तिरै्मत्तत्तकता—इि कमाोों काो टालिो को  र्लए जीव समर्थ िहीं है एोसा लाोग कहतो 
हंै। यह बात पूर्थरूप सो ठीक है, कमथ ताो परद्रव् य है। अात् मा कैसो टालोगा? अपिो कवभावाों काो उपयाोग सो 
हटाकर शुद्ध ज्ञािस्त वरूप मों पहंुचो—एोसी बात ताो की जा सकती है। कमथ अपिो अाप टल जायोंगो, र्मट 
जायोंगो। उिकाो र्मटािो का लक्ष् य बिाकर काोई यत् ि करो ताो र्मटता िहीं है। निर्मत्तिैर्मत्तत्तक सम् बन् ि की 
प्रिािता रखकर कविती अाैर स्त तुनतयाों मों अिोक बातों पायी जाती हंै, वो असत् य िहीं हंै, ककंतु उिका ममथ 
जाििा चाद्वहए। जैसो कहतो हंै कक ‘कमथ महाररपु जाोर, एक ि काम करो जी’ ककतिा भी कहाो एक भी प्रार्थिा 
िहीं सुितो—एोसो महाररपु यो कमथ हंै। साो मिमािा दोख लाो, ककसी सो िहीं डरतो हंै। अरो ! वो बोचारो अचोति 
खुद अपिी पररर्नत सो कवभावरूप पररर्मिो वालो ईमािदार हंै। कभी िाोखा िहीं दोतो, जैसो हंै तैसो ही सामिो 
हंै। उि कमाोथ का निर्मत्त पाकर यह जीव द:ुखी हाोता है। इस सम् बन् ि काो लोकर उस अाोर सो यह बात कही 
जाती है अाैर कफर प्रभु सो हम कविती करतो हंै कक ‘दषु् टि दोउ निकारर सािुि काो रख लीजै’ अर्ाथत  इि दषु् ट 
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कमाोों काो हो भगवाि ! निकाल दाो अाैर जाो हम सािु हंै, बड ो अच् छो हंै, हमों रख लीजजए अर्वा हममों जाो गुर् 
भरो हंै, उिकाो ताो ठीक कर दाो अाैर इि कमाोों काो निकाल दाो। यह कमाोों की प्रिािता का स्त तवि है। 
 स्त तविपद्धनतयां—कभी ताो निर्मत्ताों की प्रिािता का स्त तवि हाोता है। जैसो मािाों भगवाि को  ऊपर दया करको  
कहतो हाो कक हो भगवाि  ! तुम अियगितो जीवाों काो तारतो-तारतो र्क गए हाो, इसर्लए तारिा ताो हमों भी, पर 
िीरो-िीरो तारिा। भगवाि पर दया कर रहो हंै। र्को -र्कायो भगवाि काो सता िहीं रहो हंै कक हमों जल् दी-जल् दी 
ताराो, बक्ल्क कह रहो हंै कक हमों िीरो-िीरो ताराो। बड ़ी दया की दृधि जाद्वहर करको  भगवाि की स्त तुनत जाद्वहर 
की जा रही है अाैर कहीं कुछ उिको  उलहािो की दृधि सो उिकी स्त तुनत कर दी जाती है। हमों क् याों िहीं तारतो 
भगवि? हमों क् या है? ि ताराो, पर बुराई तुम् हारी ही हाोगी कक यो कैसो तारितरि है कक यह भि ताो एोसी 
निष् कपट भर्ि कर रहा है अाैर भगवाि कुछ कववोक भी िहीं करतो। अत: ककतिो ही प्रकार सो स्त तुनतयां की 
जाती हंै। 
  कमथ पर अवशता—कमाोों का सम् बन् ि बताकर प्रभु सो निवोदिरूप जाो इस प्रकार की स्त तुनतयां की जाती हंै, 
वो निर्मत्त की प्रिािता रखकर की जाती हंै। यो हंै अाैर जीव को  सार् निर्मत्तिैर्मत्तत्तक बन् िि काो र्लए हुए हंै, 
पुद  गलस्त कंि हंै, कफर भी यो परपदार्थ हंै, इि पर हमारा बस िहीं है। हमारा बस निजकवभावाों पर है, स्त वभाव 
पर है। यो कमथ सूक्ष् मकवभावपुद  गल हंै। 
  सकू्ष् मसकू्ष् मकवभावपदु  गल—अब सूक्ष् मसूक्ष् मकवभावपुद  गल की बात सुनिए। हंै ताो कामाथर्वगथर्ाए, जानत ताो वही 
है, कफर भी उिमों अिन् तवगथर्ाए एोसी रहती हंै कक वो कमथरूप बि ही िहीं पातीं, वो सूक्ष् मसूक्ष् मपुद  गलस्तकंि कहो 
गए हंै। कमथ बििो को  अयाोग् य कामाथर्वगथर्ायों सू मसूक्ष् मकवभावपुद  गल हंै।  
 अकववोक िाटय—यह जीव िािा प्रकार को  दोहाों मों बंि-बंिकर उस काल मों एक कवभावपयाथयरूप बिकर इस 
लाोक मों बड ा िृत् य कर रहा है। अत: जीव को  स्त वरूप काो दोखाो कक वह ताो एक शुद्ध ज्ञायकस्त वरूप है। जजतिा 
यह िृत् य हाो रहा है, यह अकववोक का िृत् य है। इस अकववोक को  िृत् य मों वर्ाथददक पुद  गल िाचतो हंै। यो पुद  गल 
ही अिोक प्रकार सो ददखाई दोतो हंै। जीव ताो अिोक प्रकार का है िहीं। मूल मों जीव ताो एक शुद्ध 
ज्ञायकस्त वरूप है अाैर यो पुद  गलस्त कंि िािारूप हंै। अत: जाो एक ही अात् मतत्त्व है, वह ताो जैसा है वहीं 
अवस्स्तर्त है। जजस दृधि काो लोकर अपररर्ामवाद िो यह बात जाद्वहर की है कक अात् मा एक है, सवथत्रव् यापक 
है, उसकी छाया पाकर यो मि अाैर शरीर सब जीवरूप पयाथयाों काो रखतो हंै। 
  स्त यािाद व पक्षाग्रह सो सत् यता व असत् यता—जैिससद्धान् त की भाषा मों अात् मस्त वरूप काो अात् मा माि र्लया 
जाए ताो वो सब बातों घद्वटत हाो जाती हंै। अात् मद्रव् य ताो प्रनतव् यक्क् त जुदा-जुदा है, उसका समस्त त पररर्मि 
जुदा-जुदा है, ककन् तु उि सबका स्त वरूप क् या जुदा-जुदा है? स्त वलक्षर् अाैर स्त वभाव जाो एक जीव का स्त वरूप 
है, वही दसूरो जीव का भी स्त वरूप है। को वल स्त वरूपदृधि काो ही लखा जाए ताो वह एक है, ककन् त ुस्त वरूपदृधि 
सो लखिो की ताो बात र्ी अाैर लखिो लगो प्रदोशवाि की दृधि सो ताो वह कर्ि अब स्त यािाद सो मोल िहीं 
खाता है। जैसो अंिो काो बतािा ताो है खीर का स्त वाद, पर खीर जैसा सफो द बगुला हाोता है। अत: बगुला की 
जैसी चाोंच हार् काो बिाकर अंिो को  अागो रख दो ताो जैसो वह कवडम् बिा है, वैसो ही अात् मस्त वरूप की दृधि सो 
जाो कववरर् है, वह व् यापक है, एक है, अपररर्ामी है। सब सही बातों हंै, ककन् तु उस कवषय काो स्त वभाव की 
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दृधि सो ि तककर, बक्ल्क स्त वभाववाि  यह अात् मा है अाैर अात् मपदार्थ है, प्रदोशवाि  है, एोसो िीरो-िीरो फैलकर, 
एोसो तत्त्व की अाोर झुककर सवथर्ा जब यह कहा जािो लगा कक अात् मा ताो एक है, व् यापक है, र्भन् ि-र्भन् ि ताो 
है ही िहीं। जीव को  यह भ्रम हाो गया है कक मंै अमुक ह, अमुक ह अाैर इस भ्रम सो संसार मों भटकता है, 
एोसा कर्ि बि गया है।  
  प्रकरर् सो प्रा् तव् य शशक्षा—स्त वभावदृधि सो दोखाो ताो जीव एकस्त वरूप है, वह िृत् य िहीं करता, ककन् तु इस 
अकववोक को  िाच मों यो वर्ाथददमाि  पुद  गल ही िृत् य करतो है। यह जीव ताो रागाददकपुद  गलकवकाराों सो रद्वहत 
शुद्ध चैतन् यस्त वरूप है—एोसी भाविा को  र्लए यह वर्थि चल रहा है।  
  निवत् यथमाि पदार्ाोों को  पररज्ञाि की अावश् यकता—6 प्रकार को  कवभावपुद  गलाों का अभी वर्थि ककया गया है। 
िािा प्रकार को  पुद  गल यद्यकप ददख रहो हंै, ककन् त ुहै भव् य पुरुषाोत्तम ! तुम उि ककन् हीं भी पुद  गलाों मों प्रोमभाव 
काो मत कराो। जजिमों प्रीनत िहीं करिी, जजिमों माोह िहीं बसािा, उि पुद  गलाों का अभी वर्थि चल रहा र्ा। 
जजससो प्रीनत िहीं करिी, उिकाो यह बतािो की अावश् यकता हुई है कक अिादद सो यो जीव उिमों माोह ककए 
अा रहो हंै। जजिमों माोह ककए अा रहो हंै, उिकी असर्लयत ि मालूम पड ो ताो वहााँ सो माोह कैसो हटाया जाय? 
यो समस्त त पुद  गल जड  हंै, मूनतथक हंै, मोरो र्चत  स्त वभाव सो अत् यन् त र्भन् ि हंै, उि पुद  गलाों मों हो भव् य पुरुषाोत्तम ! 
तू रनत भाव काो मत कर। 
  पररनतपररहार व निजरनतपररहार—भैया ! रनत ताो चैतन् य चमत् कार मात्र अपिा जाो अात् मस्त वरूप है उसमों 
कर। इसको  प्रताप सो तू परम श्री जाो अिन् तचतुष् टय लक्ष् मी है उसका अधिकारी हाोगा। यो पुद  गल को  वर्थि 
राग करिो को  र्लए िहीं ककए गए हंै ककन् तु राग हटािो को  र्लए ककए गए हंै। इिमों तोरा काोई गुर् िहीं है। इि 
पुद  गलाों मों दृधि लगाकर इिमों ही संग्रह कवग्रह की कल् पिाए करको  अपिा घात क् याों ककया करतो हाो? इि 
सब पुद  गलाों सो अत् यन् ताभाव रखिो वालो इस निज चैतन् यचमत् कारमात्र अात् मतत्त्व काो दोखाो। 
  पुद  गल को  प्रकरर् मों सवथप्रर्म कारर्परमारु्अाों, अाैर कायथपरमारु्अाों का जजक्र ककया र्ा। अब उस ही 
स्त वभावपुद  गल को  इि दाो भागाों का वर्थि श्री कुन् दकुन् दाचायथ दोव करतो हंै। 

गाथा 25 

िाउचउक् कस्त स परु्ाो जं होऊ कारर् ंनत तं र्याो। 
खिंार् ंअवसार् ंर्ादव् वाो कज् जपरमर्।ु।25।। 

 कारर्परमार् ुअाैर िातचुतषु् क—कारर्परमारु् ताो वह है जाो चाराों िातुअाों का कारर् हाोता है। चार िातुएं हंै‒ 
पृथ् वी, जल, अक्ग् ि अाैर वायु। यद्यकप दोखिो मों विस्त पनत भी एक स्त वतंत्र काय है अाैर दाो इक्न्द्रय अाददक 
पंचोक्न्द्रय पयाथ् त जीवाों को  शरीर भी काय हंै अाैर िातु चतुष् टय इि दाोिाों का ग्रहर् िहीं करता है कफर भी 
ग्रहर् हाो जाता है। जाो कड ़ी चीज है कपण् डरूप चीज है वह सब पृथ् वी तत्त्व मों अा गया। यद्यकप र्भन् ि 
क्षयाोपशम वालो जीवाों को  भोद सो पृथ् वी मों अाैर मिुष् याददक शरीराों मों भोद है, कफर भी कपण् डरूपता की दृधि सो 
स्त रू्लपिो की दृक्ष् ट सो यह सब पृथ् वी माि लीजजए। 
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  कपण् डरूप कायाो ंकाो पथृ् वी मो ंगर्भथत की जा सकिो की दृधि—पृथ् वी मों यो सब कपण् डात् मक चीजों अा गयीं। 
पोड  हाोिा, कीड ा-मकाोड ा का शरीर हाोिा, मिुष् य का शरीर हाोिा यो सब पृथ् वी मों माि र्लए गए। व् यवहार मों 
भी कहतो हंै कक यह र्मट्ट़ी है शरीर को  जलिो पर कहतो हंै कक र्मट्ट़ी र्मट्ट़ी मों र्मल गयी ताो एक दृधि सो 
जजतिो यो कपण् डात् मक काय हंै वो पृथ् वी कहलातो हंै। 
  जल िातु—पृथ् वी की जानत सो जल र्भन् ि जानत का है, वह प्रवाही है। काोई कपण् ड रूप िहीं है। जैसो चाैकी 
का एक द्वहस्त सा पकड  कर लो जावाो ताो सारी चाैकी जाती है, पृथ् वी को  ढोलो काो जरा भी पकड कर खींचाो ताो 
सब क्खंच अाता है इस तरह पािी ताो िहीं है कक मुट्ठ़ी मों पािी पकड कर खींच लो ताो कुवो का सारा पािी 
खींचा चला अाए। वह एोसा स्त रू्ल कपण् डात् मक िहीं है। 
  अक्ग् ि  व वायिुामक िातु—जल की जानत सो अक्ग् ि जुदी चीज है। परस्त पर दाोिाों कवराोिी हंै। जल अाग काो 
र्मटा दोता है अाैर अाग जल काो खाैला दोती है। यो मूषक कबलाव जैसो परस्त पर कवराोिी हंै। दोखाो इसीर्लए 
अाचायाोों िो जाो 5 स्त र्ावराों का सूत्र बिाया है—‘‘पृथ् व् य् तोजाोवायुविस्त पतय: स्त र्ावरा:’’ पृथ् वी, जल, अक्ग् ि , 
वायु, विस्त पनत। ताो पद्वहलो की जाो तीि चीजों हंै पृथ् वी, जल अाैर अाग, इि तीिाों को  बीच मों जल रखा है। 
बीच मों जल िहीं अावो अाैर पृथ् वी अाैर अाग समीप हाो जायों ताो क् या हाल हाो सब भस्त म हाो जायों। यह शब दाों 
की बात कह रहो हंै। परसाोिीकफको शि अलंकार मों दोखाो ताो जल अाैर अाग दाो कवराोिी जानत की दाो िातुएं हंै। 
वायु यह भी कवर्चत्र जानत का है। वायु चलती है अाैर शरीर मों लगती है, अांखाों िहीं ददखती। 
  िातचुतषु् क की एकद्रव् यता—यो चार िातुएं हंै, इिकी जानत न् यारी-न् यारी है। प्रकरर्वश जजतिी सीमा मों 
न् यारा-न् यारापि ददखता है उतिा ही दोखता है यह जीव। वैसो ताो यो चाराों एक पुद  गल जानत को  हंै। यो र्भन् ि-
र्भन् ि जानत को  चार तत्त्व िहीं हंै। 
 पदार्ाोों की जानतयाो ं को  सम् बन् ि मो ं बोमोल दशथि—दोखाो कुछ दाशथनिकाों की बात कक चार महाभूताों काो ताो 
स्त वतंत्र-स्त वतंत्र तत्त्व कहतो हंै जाो कक मूल मों एक जानतरूप हंै। पृथ् वी जल बि जाय, जल अाग बि जाय। 
अाग हवा बि जाय, जाो चाहो जाो बि जायो। एोसो जाो र्भन् ि-र्भन् ि जानत को  िहीं हंै उन् हों ताो स्त वतंत्र चार तत्त्व 
कहा अाैर चैतन् य (जीव) जाो कक अत् यन् त पृर्क  जानत का है उसो कहतो हंै कक भूत सो उत् पन् ि हुअा, पृथ् वी, 
जल, अाग, वायु सो बिा। ककतिी बोमोल बात कही जा रही है? जाो एक है उसो ताो अिोक मों रख ददया, जाो 
कवलक्षर् िहीं है उन् हों ताो कवलक्षर् माि र्लया अाैर जाो इि चाराों सो अत् यन् त कवलक्षर् हंै एोसो चैतन् य तत्त्वाों काो 
भूताों सो उत् पन् ि हुअा माि र्लया। पृथ् वी, जल, अाग अाैर वायु एक मों र्मल जायों ताो क् या जीव बि जाता है। 
एोसा कहिो पर बड ा घपला हाो जायोगा। कहीं र्मट्ट़ी की हंड़ी मों चूल् हो पर कढ ़ी बिायो ताो उसमों सो अादमी, शोर 
अादद निकलिो चाद्वहयों क् याोंकक वहााँ पृथ् वी, जल, अक्ग् ि अाैर वायु चाराों चीजों र्मल गयी हंै। दोखाो जाो अत् यन् त 
कवलक्षर् तत्त्व है चैतन् य, उसो ताो माि र्लया गया कक भूताों सो उत् पन् ि हुअा अाैर यो भूत पृथ् वी, जल, अक्ग् ि , 
वायु जाो एक पुद  गल को  पररर्मि हंै उन् हों र्भन् ि माि र्लया गया।  
  िातचुतषु्काो ंका पररवतथि—बताअाो पृथ् वी कभी जल बि सकती है या िहीं? बि जाती है। चन्द्रकांतमद्धर् या 
अाैर भी अिोक दृष् टांत हंै वो गल जातो हंै अाैर पािी हाो जातो हंै। जल अाग बि जाता है कक िहीं? बि जाता 
है। जब जल गरम हाो जाता है, गरमी का रूप रख लोता है ताो उसमों अक्ग् ितत्त्व अा गया अर्वा कालान् तर मों 
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जल को  अरु् अागरूप बि सकतो हंै पृथ् वी अाग बि जाती है कक िहीं? बि जाती है। काोयला, लकड ़ी, पत् र्र 
यो सब अाग बि जातो हंै। काोई कुछ बि जाय, यह सम् भव है इि चाराों मों। 
  प्रत् योक िातु मो ंगरु्चतषु् कता को  सम् बन् ि मो ंचचाथ—इस सम् बन् ि मों कुछ लाोग यह कहतो हंै कक पृथ् वी मों ताो 
गंि पायी जाती है। पृथ् वी का लक्षर् गंि है अाैर पािी का लक्षर् है रस अाैर अाग का लक्षर् है रूप अाैर 
वायु का लक्षर् है स्त पशथ। उिका कहिा है कक पृथ् वी मों गंि ही पायी जाती है अाैर जल मों रस ही पाया जाता 
है अाैर एोसा माितो भी हंै कक लाोग भी झद्वटनत जल मों रस ताो अाप समझोंगो अाैर अक्ग् ि मों रूप समझोंगो 
अाैर हवा मों स्त पशथ समझोंगो अाैर इतिा ताो जल् दी ध् याि मों अायोगा कक हवा मों स्त पशथ को  ससवाय कुछ िहीं है। 
ि रूप दोखिो काो र्मलता है, ि गंि, ि रस। ककसी हवा मों काोई गंि अा जाय ताो उसो हवा की गंि िहीं 
कहतो, ककन् त ुजजि कूड ा कचराों काो कबखोरती हुई हवा अायी है उि कूड ा कचराों की गंि है। कूड ा कचरा है 
पृथ् वी। 
  प्रत् योक िात ुमो ंगरु्चतषु् कता—भैया ! वास्त तकवक बात यह है कक पृथ् वी मों भी रूप, रस, गंि, स्त पशथ चाराों गुर् 
हंै, जल मों भी चाराों गुर् हंै अक्ग् ि मों भी चाराों हंै अाैर वायु मों भी चाराों हंै। चाहो अापकाो काोई चीज मालूम 
पड ो अर्वा ि मालूम पड ो। यह नियम है कक इि चाराों कवषयाों मों सो एक भी चीज हाो ताो यो चाराों ही हाोंगो। 
अक्ग् ि ककसी िो चखी है क् या कक वह खट्ट़ी हाोती है या मीठी? शाि मों अाकर कहीं चखिो िहीं बैठ जािा। 
काोई रस ताो अक्ग् ि मों िहीं चखा गया, कफर भी उसमों रस है, अव् यि है। चाराों मों चाराों गुर् पायो जातो हंै। 
पृथ् वी की बात ताो जल् दी समझ मों अा जायोगी कक उसमो ंरूप है, रस है, गंि है, स्त पशथ है। जल की बात जरा 
कम समझ मों अाएगी। जल मों गंि जल् दी िहीं मालूम हाोती, रूप ददख जाता है, रस ददख जाता है, स्त पशथ 
ददख जाता है पर गंि िहीं मालूम पड ती। पर गंि भी है उसमों। हवा मों को वल स्त पशथ मालूम हाोता है पर है 
उसमों भी सब। एक भी ि हाो ताो एोसी बात िहीं है। एोसो ही अिुमाि कर लाो कक जाो जजस चीज काो बिाती 
है जजसिो बिाया उसमों जाो गुर् हाोंगो वो कायथ मों भी गुर् अा गयो। र्मट्ट़ी का घड ा बिता है ताो र्मट्ट़ी मों जाो 
गुर् पाया जाय वह घड ा बििो पर भी उसमों रहता है। 
  हवा मो ंभी गरु्चतषु्कता—अच् छा दोक्खयो‒ एक अिाज अाता है जाै। जाै बहुत सस्त ता अिाज र्ा, तब लाोग 
जाै भी खूब खातो र्ो। अब इतिा महंगा अिाज हाो गया, कफर भी जाै बहुत कम लाोग खािो वालो हाोंगो। दोखाो 
ककतिी कवर्चत्र बात है? जाै मंै बतावाो कक रूप है या िही?ं है। इसमों रस भी है, गंि भी है, स्त पशथ भी है। जाै 
सो हवा बिती है पोट मों। जाै खा लाो ताो उससो भारी हवा बिती है, जाै परोशाि करती है। यह हवा पोट मों 
िीचो सो निकल जाती है। इससो हवा बहुत बिती है। उस हवा मों भी चाराों गुर् हंै। मालूम पड ो अर्वा ि 
मालूम पड ो, समस्त त पुद  गलाों मों चाराों गुर् हंै। बांस ताो पृथ् वी है िा, प्रकरर् को  अिुसार चाराों िातुअाों मों सबकाो 
गर्भथत करिा है। बांसाों को  अापस मों रगड  खािो सो अाग पैदा हाो जाती हंै। जजसको  उपादाि मों यो चाराों चीजों 
हंै, उसको  कायथ मों भी चाराों बातों हंै। इस तरह यो चाराों को  चाराों ही िातुएं एक पुद  गल जानत मों अायीं, लोककि 
कुछ सीमा तक इसमों जानतयां बि गयीं अाैर उि दृधियाों सो पृथ् वी, जल, अक्ग् ि अाैर वायु—यो र्भन् ि-र्भन् ि 
रूपाों मों प्रतीत हाोतो हंै। 
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  परमार्वुाो ंमों िातु की कारर्रूपता—चाराों िातअुाों का जाो कारर्रूप है, उसो कारर्परमारु् जािाों अर्ाथत  
परमारु् की व् यक् त शक् ल ककि रूपाों मों हुअा करती है? इस प्रश् ि का उत्तर यह है कक िातुवाों को  रूप मों। यह 
ताो हुअा कारर्परमार्ु। जाो इि चार िातुअाों का बीजभूत है अाैर इि स्त कंिाों का जाो अवसाि है, कबछुड तो-
कबछुड तो जाो अंनतम अकविाशी अंश है, उसो कायथपरमारु् कहतो हंै। वह परमारु् र्ा िहीं परमारु् को  रूप मों, 
अब कवघटतो-कवघटतो वह परमारु् रह गया, अकवभाज् य अंश रह गया। परमार्ु अंश िहीं है, अंशी है, पररपूर्थ 
है, अकवभाज् य है, वह कायथपरमारु् कहलाता है। इस गार्ा मों कारर्परमारु् द्रव् य का अाैर कायथपरमार्ु द्रव् य 
का स्त वरूप बताया गया है। जाो पृथ् वी, जल, अक्ग् ि अाैर वायु—इि चार िातुअाों का कारर्भूत है, उसो ताो 
कारर्परमारु् कहतो हंै। 
  परमार्अुाो ंकी बन् ध् यरूपता—वह कारर्परमार्ु जब जघन् यपरमारु् रह जाता है अर्ाथत  क्स्त िग् िरूक्ष गुर् की 
जब वहााँ अिन् तता िहीं रहती है, जघन् य अंशशत्त्व काो ककए रहता है, तब चाहो एक जानत को  हाों अर्वा र्भन् ि 
जानत को  हाों, वो बंि को  अयाोग् य हंै। पुद  गलपरमारु्अाों मों जाो कक अलग कबखरो हुए हंै, वो स्त कंि बिों, र्मल 
जायों इसका कारर् ताो वहााँ है क्स्त िग् ि अाैर रूक्षगुर्। जाो वर्थि चलता है क्स्त िग् िरूक्षत् वाद  बंि:, वह परमारु्-
परमारु् को  र्लए बात है। स्त कंि अाैर स्त कंिाों का वर्थि िहीं है कक इस प्रकार सो वो एक दसूरो काो अपिो रूप 
पररर्म लों , ककन् तु परमारु्अाो ंमों यह बात है कक काोई अजघन् यगुर्ी र्चकिा परमारु् हाो अाैर उससो दाो गुर् 
अधिक परमारु् हाो ताो वो दाोिाों एक स्त कंि बि जायोंगो अाैर वह स्त कंि सारा रूक्ष हाो जायोगा। जाो गुर् अधिक 
है, उसी रूप दसूरा पररर्म जायोगा। 
  परमार्अुाो ंको  बिंि का कारर्—यह बंिि क्स्त िग् िरूक्षगुर् को  कारर् हाोता है। ठण् ड-गरमी को  कारर् िहीं कक 
एक ठण् डा परमारु् हाो अाैर एक गरम परमारु् हाो अर्वा एक कम ठण् डा हाो, दसूरा अधिक ठण् डा हाो अाैर वो 
परमारु् र्मल जायों, एक बंि हाो जायो—एोसा उस गुर् को  कारर् एक बंिि िहीं हाोता है। क्स्त िग् िरूक्षगुर् जब 
अपिी बंिियाोग् य की सीमा मों जजतिो अंश हाोिा चाद्वहयो, उि अंशाों सो ऊपर हाो अाैर अन् यारु् मों अधिक दाो 
गुर् हाो जायों ताो उसका परस्त पर मों जाो बंि है वह समबंि है अाैर तीि गुर् अधिक वालो परमारु्अाों का पााँच 
गुर् अधिक वालो परमारु्अाों को  सार् बंिि हाोिो काो कवषमबंि कहतो हंै। यह चचाथ है परमारु्अाों की। 
  पुद  गलाो ंकी पररस्स्तर्नतया—ंउि परमारु्अाों को  जाििो सो क् या फायदा अाैर ि जाििो सो क् या कबगाड ? हाो गए 
रहिो दाो। इतिा जाििा ताो अावश् यक है कक अात् मानतररि अन् य सब पदार्ाोों सो अत् यन् त पृर्क  ह, कफर भी 
जजतिा अधिक बाोि हाोगा, उतिी ही भोदकवज्ञाि की कवशदता प्रबलता मों सहायता हाोगी। अब जाो अिन् तगुर्ाों 
सो ऊपर दाो गुर्, चार गुर् अादद का बंिि कहा गया है, वह उत् कृष् ट परमारु् की बात है। वैसो उसमों कम 
अंश को  भी क्स्त िग् ि अाैर रूक्ष मों बंि हाोता है, पर जघन् यगुर् वालो को  सार् बंि िहीं हाोता है। यह अाचायथदोव 
को  िारा सवथज्ञ प्रतीत उपदोश बताया गया है। यो कबखरो हुए परमारु् ककस ढंग सो एोसो एक स्त कंिरूप हाो जातो 
हंै कक उसमों परमारु् सम् बन् िी कायथ अब व् यक् त िहीं हाोता। चाैकी को  रूप मों परमारु्अाों का पु ज हाो गया ताो 
अब परमारु् परमारु् को  रूप मों पररर्मि व् यक् त कर सको , यह बात अब कहा है? जला दाो ताो जल जायोगा। 
परमारु् कहीं जलतो भी हंै? अत: यो अर्ु इस प्रकार क्स्त िग् िरूक्षगुर् को  कारर् बंिि काो प्रा् त हाोतो हंै।  
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  अर्अुाो ंको  प्रकार—चार प्रकार को  अरु् हंै—कारर्परमारु्, कायथपरमारु्, जघन् यपरमारु्, उत् कृष् टपरमारु् अाैर 
मध् य को  भोद लगावाो ताो परमारु् को  अिन् त भोद हाो जातो हंै। उस परमारु्द्रव् य मों कवभावपुद  गल िहीं अायो हंै। 
कवभाव िाम है स्त कंिपररर्मि का—एोसा कवभाव का भोद है। वो अर्ु अपिो स्त वरूप मों स्स्तर्त हंै। 
  पाररर्ार्मक भाव अारै पररर्ाम का अनिवायथ सम् बन् ि—कारर्परमारु्अाों का परमस्त वभाव है पाररर्ार्मक भाव। 
पाररर्ार्मक भाव को वल चोति मों ही िहीं हाोता है, बक्ल्क समस्त त द्रव् याों मों पाररर्ार्मक भाव है। वह एक 
स्त वभाव जाो कक पररर्मि का अािार स्ाोतभूत है, जजसका पररर्मि ही प्रयाोजि है, उसो पाररर्ार्मक भाव 
कहतो हंै। हो पाररर्ार्मक भाव ! तुम ककसर्लयो हाो? जरा जवाब ताो दाो। उसका जवाब यही हाोगा कक हमों कुछ 
मतलब िहीं है, हम ताो पररर्मि को  र्लयो हंै। ध्ाैव् य का प्रयाोजि है उत् पादव् यय अाैर उत् पादव् यय का प्रयाोजि 
है ध्ाैव् य। यो चीजों क् याो ंबिती कबगड ती हंै? क् या उत्तर हाोगा? बिो रहिो को  र्लए बिती-कबगड ती हंै, यो चीजों 
क् याों बिी रहती हंै? बििो-कबगड िो को  र्लए बिी रहती हंै। यह सब पाररर्ार्मक भाव प्रत् योक पदार्थ मों हाोता है। 
  पुद  गल को  पररज्ञाि का प्रयाोजि—अजीवाधिकार मों अाैर अजीव मों मुख् य, जजसको  सार् प्रकट 
निर्मत्तिैर्मत्तत्तक सम् बन् ि अात् मा का चलिा है—एोसो पुद  गल का वर्थि चल रहा है। पुद  गल दाो प्रकार को  हंै—
स्त वभाव पुद  गल अाैर कवभाव पुद  गल। स्त वभाव पुद  गल दाो प्रकार को  हंै‒ कारर्परमारु् अाैर कायथपरमारु्। 
कवभावपुद  गल 6 प्रकार को  हंै, जजिका इस गार्ा मों वर्थि है ही। इि सब पुद  गलाों काो जािकर ज्ञािीसंत यह 
भाविा करता है कक यो सब पुद  गल हंै, ककन् तु इि 6 प्रकार को  स्त कंिाों सो मोरा क् या प्रयाोजि अाैर चार प्रकार 
को  अर्ुअाों सो अर्वा दाो प्रकार को  अरु्अाों सो मोरा क् या प्रयाोजि? मंै ताो अकविाशी शुद्ध अात् मा का अारािि 
करू। प्रकरर् अजीवाधिकार का है अाैर उसमों सवथप्रर्म पुद  गल का प्रसंग है। उस प्रसंग मों अब परमारु् का 
स्त वरूप बता रहो हंै। 

गाथा 26 

अत्तादद अत्तमज् झ ंअत्ततंं र्ोव इंददयग्राोज् झ।ं 
अकवभागी ज ंदव् व ंपरमार् ूतं कवयार्ाद्वह।।26।। 

  परमार् ुका लक्षर्—अात् मा ही जजसका अादद है, अात् मा का अर्थ है अपि स्त वयं। परमार्ु का परमारु् ही 
स्त वयं अात् मा है अाैर वही स्त वयं मध् य अाैर वही जजसका अंत है। जाो इक्न्द्रयाों को  िारा ग्रहर् मों िहीं अाता—
एोसा जाो एक अकविाशीद्रव् य है; रूप, रस, गंि, स्त पशथगुर्मय है, उसकाो तुम परमारु् जािाो। बहुत पतली निब 
सो एक छाोटा कबन् द ुबिा दाो, जजससो अाैर छाोटा कबन् द ुहाो ही ि सको—एोसा कल् पिा मों समझाो ताो उस कबन् द ु
का अादद व अंत अगर जुदा-जुदा है ताो वह कबन् द ुछाोटा िहीं है, बड ा है। छाोटा कबन् द ुवह हाोता है, जजसका 
अादद भी वही है, अन् त भी वही है अाैर मध् य भी वही है। 
  परमारु्द्रव् य एकप्रदोशी हाोता है। उस एकप्रदोशी परमारु् मों यह कवभाग कहा सो ककया जायो कक छाोर ताो यह 
है तर्ा अाोर यह है। वह ताो एक अिैत प्रदोशमात्र है, इसर्लयो स्त वयं ही अादद है, स्त वयं ही मध् य है अाैर स्त वयं 
ही अन् त है। वह इक्न्द्रयाों को  िारा ग्राह्य िहीं है। इक्न्द्रयाों को  िारा ग्राह्य ताो ककतिो ही स्त कंि भी िहीं हाोतो हंै। 
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परमारु् ताो इक्न्द्रय ग्राह्य है ही िहीं। एोसा जाो अकवभागी मूनतथक द्रव्य है वह परमारु् है। एक चीज उतिी 
कहलाती है जजसका काोई दसूरा कवभाग ि हाो। काोई कवभाग हाो जायो ताो समझिा चाद्वहयो कक वह एक चीज 
ि र्ी, अिोक चीजों र्मली हुई र्ीं अाैर वो कबखर गयी।ं जैसो ददखिो मों अािो वाली चाैकी, भींताददक यो सब 
कबखर जातो हंै, टूट जातो हंै, यो एक चीज िहीं कहलातो हंै। इक्न्द्रयाों को  िारा वो ग्राह्य िहीं हंै वरि  अकवभागी 
हंै। एक का टुकड ा िहीं हाोता यह पूर्थ नियम है अाैर हाो गया टुकड ा ताो समझ लाो कक वह एक चीज ि र्ी। 
  जीव अाैर पदु  गल की सन् मात्रता—जैसो सभी जीव निगाोद सो लोकर ससद्धपयथन् त अपिो स्त वरूप सो कभी च् युत 
िहीं हाोतो। उन् हों सहज परमपाररर्ार्मक भाव की कववक्षा का अाश्रय लोकर दोखों ताो इस निश् चयिय को  िारा 
काोई कभी अपिो स्त वरूप सो च् युत िहीं हाोता, यह दृष् ट हाोगा। अात् मा का स्त वरूप है शुद्ध ज्ञािस्त वभाव, 
ज्ञािज् याोनत, प्रनतभासमात्र। यह प्रनतभासात् मकता ककसी भी जीव सो अलग िहीं हाोती है अाैर परमपाररर्ार्मक 
भाव का लक्ष् य करािो वालो सहज निश् चयिय सो दोखा जायो ताो वह चंूकक स्त वरूपमात्र ददखता है, अत: उस 
दृधि मों जीव-जीव को  कहिो मों भी अन् तर िहीं है। वह अपिो स्त वभाव सो कभी च् युत िहीं हाोता। काोई जीव 
चैतन् यात् मकता काो छाोड कर अचोति बि जायो—एोसा कभी िहीं हाोगा। अब जरा इस सीमा सो भी बढ कर 
सामान् य गुर् पर अायों ताो वह सन् मात्र है। इस ही प्रकार इस परमारु्द्रव् य काो उसी सहजनिश् चयिय को  िार सो 
दोखा जायो ताो उसमों भी पाररर्ार्मक भाव हंै। परमस्त वभाव है, उस दृधि सो दोखों ताो यह भी सन् मात्र है। 
  परमार्ु का अर्भन् ि अाददमध् यान् तपिा—यह परमार्ु स्त वयं ही खुद अादद है। खुद का अर्थ संस्त कृत मों अात् मा 
है। अात् मा का अर्थ चोतिपदार्थ भी है अाैर अात् मा का अर्थ जजस पदार्थ सो कहाो वही पदार्थ है। जैसो बाोलतो हंै 
अजीव पदार्थ को  कवषय मों कक यह चाैकी अपिो अाप िहीं यगरी, अत: वहााँ अपिो अापका अर्थ चाैकी है, जीव 
िहीं है। चंूकक अाप शबद का प्रयाोग अचोति मों भी हुअा करता है। अात् मा शब द का प्रयाोग सभी पदार्ाोों को  
र्लयो है, जजसका अपि खुद ही अादद है जजसका अपि खुद ही अन् त है अाैर वही मध् य है। एक प्रदोशमात्र 
काोई वस्त तु है, उसका अादद अाैर अन् त अलग-अलग िहीं है। उस ही का स्त वरूप अादद है, उसही की स्त वतन् र 
पररर्नत मध् य है अाैर उसही का स्त वतन् र पररर्ाम अन् त है। 
 परमार् ुकी इक्न्द्रयगाोचरता व अकवभायगता—अाददमध् यान् तरद्वहतता को  कारर् वह इक्न्द्रय िारा गाोचर िहीं है। 
वह ि जल सो डूब सकता है, ि अक्ग् ि सो जल सकता है, यह स्त कंि जल मों गल जाय अाैर अक्ग् ि मों जल 
जाय पर परमारु् िहीं जलता है अाैर ि भीगता है। वह ताो एक प्रदोश मात्र अन् तर को  व् याघात सो रद्वहत एक 
अकवभागी अमूतथ द्रव् य हंै, उसो हो शशष् य ! तुम परमार्ु समझाो। परमारु् का लक्ष् य अिोक प्रकार सो कहा गया 
है। उि सब लक्षर्ाों सो वह परमारु् मों ही उपयाोग वाससत हाोता है। जाो अाकाश को  एक प्रदोश सो अधिक प्रदोश 
पर ि रह सको  उसो परमारु् कहतो हंै, पर एक प्रदोश पर अिोक परमारु् ठहर सकतो हंै मायिो एक परमारु् 
अिोक प्रदोशाों पर िहीं ठहर सकता। 
  स्त वरूपच् यनुत का खोद—दोखाो भैया ! यो सब परमार्ु अपिो स्त वरूप मों कैसो निबाथि हंै, नत्रकाल अपिा स्त वरूप 
िहीं छाोड तो, ककतिो भी स्त कंिाों मों र्मल जायों, एक बंिि काो प्रा् त हाो जायों ताो भी काोई परमारु् अपिो स्त वरूप 
का पररत् याग िहीं कर पातो हंै। ताो यो परमारु् ताो अपिी ईमािदारी मों बिो रहों अाैर जािदार समझिो वाला 
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तीिाों लाोक मों सवथश्रोष् ठ पदार्थ यह अात् मा अपिो स्त वरूप मों िहीं ठहर सकता ताो इसो ककतिा अज्ञाि कहा 
जाय? 
  ससद्धात् मा व शदु्धार् ुकी श्रोष् ठता—ससद्ध भगवाि ताो ध्ुव रूप सो अपिो स्त वरूप मों ठहरो रहा करतो हंै, परमारु् 
एक शुद्ध पदार्थ है अाैर ससद्ध भगवाि भी एक शुद्ध पदार्थ है। जैसा ससद्ध अपिा अिन् त चमत् कार र्लए हुए हंै 
इस ही प्रकार परमारु् भी अपिा चमत् कार र्लए हुए हंै। अपि हंै ससद्ध भगवाि की जानत को  इसर्लए ससद्ध 
का गुर्गाि करतो हंै। अगर काोई परमारु् अाैर ससद्ध हममों सो ककसी कबरादरी का ि हाो, काोई तीसरा हाो ताो 
वह तुलिा मों दाोिाों काो समाि ताैलोगा, पर है िहीं काोई तीसरा एोसा जाो ताैल सको । ताैल सको  ताो वह जीव 
अा गया ताो जैसो ससद्ध भगवाि चैतन् यात् मक निज स्त वरूप मों ठहरो रहा करतो हंै इसी तरह शुद्ध परमारु् अपिो 
स्त वरूप मों अवस्स्तर्त रहतो हंै। 
  कारर्समय व कायथसमय की भानंत कारर्परमार् ुव कायथपरमार्ु मो ंस्ाोत व उद  गम—जैसो कारर् समयसार 
का अाश्रय करको  समय िामक पदार्थ कायथ समयसाररूप हाोता है इस ही प्रकार कारर्परमारु् को  अाश्रय मों 
ही परमारु् व् यिरूप अपिा पररर्मि ककया करतो हंै। जैसा अात् मा का समस्त त पररर्मिाों का स्ाोतभूत 
प्रयाोजिभूत सहज शाश् वत चैतन् य प्रभु है जजसो पाररर्ार्मक भाव कहतो हंै इस ही प्रकार पुद  गल परमारु् को  
समस्त त पररर्मिाों का स्ाोतभूत उसका भी पाररर्ार्मक भाव है, पाररर्ार्मक भावर्व है, उसका प्रयाोजि 
पररर्ाम है। पररर्ाम अध्ुव है, उसका प्रयाोजि पाररर्ार्मक भाव है, यह समस्त त कवश् व अर्ाथत  छहाों जानत को  
पदार्थ व् यर्िगत रूप सो अिन् त जीव, अिन् त पुद  गल, एक िमथद्रव् य, एक अिमथद्रव् य, एक अाकाशद्रव् य अाैर 
असंख् यात कालद्रव् य, यो प्रत् योक पदार्थ अिोक अन् य पदार्ाोों को  सार् एकक्षोत्रावगाह हाोकर संकर बि रहो हंै, 
कफर भी अपिा स्त वरूप िहीं तजतो। 
  सत  की स्त वय ंसरुक्षा—पदार्थ का स्त वरूप है उत् पाद व् यय ध्ाैव् य। प्रत् योक पदार्थ बिता है, कबगड ता है कफर भी 
सदा बिा रहता है। यो तीि बातों प्रत् योक पदार्थ मों हंै। हम अाप लाोग ककसर्लए घबड ातो हंै? अरो हम भी 
निरन् तर बितो हंै, कबगड तो हंै अाैर बिो रहतो हंै। यदद इि समागमाों का लाोभ करको  उिको  छूटिो का ख् याल 
अािो पर कवषाद हाोता है ताो अपिी बुद्धद्ध काो संभालों । अाज यहााँ मिुष् य बिो हंै ताो पद्वहलो कहीं अाैर बिो र्ो, 
अब अागो अाैर बिोंगो। जहा जायोंगो वहीं पुद  गलाों का कूड ा तुरन् त र्मल जायोगा। कफर इस ही एक कवशशष् ट कूड ो 
सो क् याों माोह है? अागो र्मल जायोगा। जायोगा कहा? र्मलोगा शरीर न् यारो-न् यारो ढंग का। पर अापकाो ताो माोह 
की पड ़ी है। साो इस प्रयाोजि मों बािा ि अायोगी। जाो हाोगा उसमों ही माोह करको  अाज की चतुराई काो निवाथि 
बिा सकों गो अाैर कफर दसूरी बात यह है कक अपिा कविाश कहा है, सदा बिो रहिो वालो पदार्थ है। सब हंै साो 
अपि भी सदा बिो रहिो वालो हंै। बििा, कबगड िा, बिो रहिा जब हमारा स्त वरूप है तब कफर भय ककस बात 
का? अपिो स्त वरूप का यर्ार्थ श्रद्धाि हाो, यर्ार्थ ज्ञाि हाो अाैर उसही मों रमर् करों ताो कफर वह खोद की बात 
िहीं रहती है। 
  जिैससद्धान् त मो ंमखु् य दाो प्ररूपर्ा—जैिससद्धान् त अािाररूप स्त वरूप अाैर कतथव् यरूप स्त वरूप दाो सूत्राों मों बता 
ददया है। ‘उत् पादव् ययध्ाैव् ययुिं सत ’—यह ताो वस्त तु का स्त वरूप बताया है जजसका पररज्ञाि करको  हम अपिो 
कतथव् य मों सफल हाो सकों गो। तर्ा कतथव् य बताया है—‘सम् यग् दशथिज्ञािचाररत्राद्धर् माोक्षमागथ:’ सम् यग् दशथि 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग गार्ा-26 

www.sahjanandvarnishastra.org 16 www.jainkosh.org 

 

सम् यग् ज्ञाि अाैर सम् यक  चाररत्र इि तीिाों का सद  भाव एकत् व माोक्ष का मागथ है। दाो ही बातों प्रिाि हंै जजिको  
कवस्त तार मों कफर समस्त त दशथि अा जाता है। वस्त तुस्त वरूप अाैर माोक्षमागथ। 
 राष् टर ़ीयध् वज मो ंवस्त तसु्त वरूप का दशथि—अाज का जाो राष् टर ़ीय ध् वज है सबकाो मालूम है नतरंगा है—हरा, पीला 
अाैर सफो द। अाैर नतरंगा ही वस्त तु स्त वरूप है, नतरंगा ही माोक्षमागथ है। वस्त तसु्त वरूप मों उत् पाद व् यय ध्ाैव् य बताया 
है। साद्वहत् य मों उत् पाद का वर्थि हरो रंग सो ककया जाता है। उत् पाद हाोिा मायिो हरा भरा हाोिा। अभी काोई 
बुद्वढ या सो पूछो कक कहाो बुद्वढ या जी मजो मों हाो? ताो वह बुद्वढ या कहती है कक बहुत मजो मों हंै, हम खूब हरी 
भरी हंै—िाती हंै, पाोतो हंै, खूब िि भरा है। ताो उत् पन् ि हाोिो काो लाोग हरा कहतो हंै। कहतो हंै कक यह ताो बहुत 
हरया रहा है। ताो उत् पाद व् यय जाो है वह हरो रंग सो वद्धर्थत हाोता है अाैर व् यय का वर्थि हाोता है लाल रंग सो। 
लाल, पीला, को सररया यो सब एक जानत को  ही रंग हंै कुछ तारतम् य को  सार्। जहा कविाश का वर्थि अाता 
है, वहााँ लाल रंग का वर्थि ककया जाता है खूि खच् चर हाो गया, लाल ही लाल जमीि हाो गयी बड ा भयंकर 
युद्ध हुअा। इस कारर् सवथसंहार हाो गया। ताो कवलय का वर्थि लाल रंग सो हाोता है जाो ध्ुव है, स्स्तर्र है, 
स्त वच् छ है, शाश् वत है। ताो नतरंगो मों हरा रंग उत् पाद का सूचक है, लाल, पीला रंग व् यय का सूचक है अाैर 
श् वोत रंग ध्ाैव् य का सूचक हंै। अाैर भी दोखाो कक इि रंगाों मों बीच मों काैिसा रंग है, राष् टर ़ीय पताका मों सफो द 
है अाैर िीचो ऊपर लाल अाैर हरा है। सफो द रंग बीच मों यह सूचिा दोता है कक जजस रंग पर हरा, लाल 
चढ ता है वह सफो द पर ही चढ ता है। उत् पाद व् यय जाो हुअा करतो हंै वो ध्ाैव् य तत्त्व पर ही हुअा करतो हंै। ध्ुव 
वस्त तु ि हाो ताो उत् पाद अाैर व् यय कहा सो हाो? 
  वस्त तसु्त वरूप को  बारो मो ंचाबैीस अारोका ममथ—अाैर भी दोख लाो, 24 अारो का एक चक्र बिा हुअा है जाो यह 
सूर्चत करता है कक प्रत् योक वस्त तु मों षड  गुर्, षड  भाग हानि व भागवृद्धद्ध है तर्ा पररर्मि दाो क्षर्ाों को  पयाथयाों 
सो कहलाता है साो चढ ाव उतार सब चाैबीस है। ससद्धान् तवोत्ता जाितो हंै, अिन् तभाग वृद्धद्ध, असंख् यात भागवृद्धद्ध, 
संख् यातभागवृद्धद्ध, संख् यात गुर्वृद्धद्ध असंख् यातगुर्वृद्धद्ध अाैर अिन् तगुर्वृद्धद्ध, यो 6 वृद्धद्धयां हाोती हंै अाैर 6 हुई 
हानियां यो 12 हुई िा, अाैर पररर्मि एक समय को  वतथिा का िाम िहीं है, को वल एक ही षड  भाग वृद्धद्ध 
हानि हाो जािा, इतिो सो पररर्मि व् यि िहीं हाोता है ककन् तु अगलो क्षर् मों भी इसी प्रकार का पररर्मि हाो 
तब वहााँ पररर्मि र्मल जाता है। याों 24 अारो का चक्र वस्त तु को  प्रनतसमय की पररर्मिशीलता काो जाद्वहर 
कर रहा है। यह झंडा फहर कर यह बताता है कक उत् पाद व् यय ध्ाैव् य युि सत । 
  राष् टर ़ीय ध् वज मो ंपरमकतथव् य का सकंो त—इस प्रकार वस्त तुज्ञाि का पररचय करको  अात् मा का श्रद्धाि करिा, 
ज्ञाि करिा अाैर अाचरर् करिा कतथव् य है। अात् मश्रद्धाि  अात् मरुर्च काो कहतो हंै अाैर रुर्च का रंग साद्वहत् य मों 
पीला बताया गया है। सम् यक  चाररत्र कहाो, अाचरर् कहाो, जजसमों अात् मा का कवकास बढ ता जाता है वह हरा 
रंग है। सम् यग् ज्ञाि का श् वोत रंग है, वह स्त वच् छ है। इस ज्ञाि काो ही सम् यग् दशथि कहतो हंै। ज्ञाि काो ही 
सम् यग् ज्ञाि कहतो हंै, स्स्तर्र ज्ञाि काो ही सम् यक  चाररत्र कहतो हंै। अत: यो दाो रंग भी ज्ञाि पर ही चढ तो हंै। 24 
अारो का चक्र यह बतला रहा है कक अाज 24वों तीर्ोंकर का यह तीर्थ है। यह ध् वज फहराकर बतलाता है कक 
‘सम् यग् दशथिज्ञािचाररत्राद्धर्माोक्षमागथ:’। अब पुद  गल को  सम् बन् ि मों स्त वभावगुर् अाैर कवभावगुर् का वर्थि करतो हंै। 
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गाथा 27 

एयरसरूवगिं ंदाोफास ंत ंहवो सहावगरु्ं। 
कवहावगरु्र्मदद भद्धर्दं जजर्समयो सव् वपयडत्त।ं।27।। 

  पदु  गल को  स्त वभावगरु् अारै कवभावगरु्—एक रस, एक रूप, एक गंि अाैर दाो स्त पशथ हाोिा, यह ताो है 
स्त वभावगुर् अाैर कवभावगुर् ताो सवथ इक्न्द्रयाों िारा ग्राह्य हाो सको , एोसा सवथप्रकटपिा है। पुद  गल मों चार गुर्ाों 
का हाोिा अनिवायथ है—रूप, रस, गंि अाैर स्त पशथ। काोई भी पुद  गल इि चार गुर्ाों सो कम गुर् वाला िहीं है। 
जहा इसमों सो एक गुर् वाला हाोता है, वहााँ चाराों गुर् हाोतो हंै। यो गुर् शक्क् तयां हंै, अिादद अिन् त स्त वभावरूप 
हंै। 
  पुद  गलगरु्ाो ंको  पररर्मिाो ंका कववरर्—अब पुद  गल को  गुर्ाों मों प्रत् योक को  भोद कहो जा रहो हंै। रस 5 प्रकार 
को  पररर्मि काो प्रा् त हाोता है अर्ाथत  रसगुर् को  मूल 5 पररर्मि हाोतो हंै—तीखा, कडुवा, कषैला, खट्टा अाैर 
मीठा। इि पांचाों मों सब रस अा गयो। िमक, र्मचथ—यो तीखो मािो जातो हंै अाैर करैला, गुरबोल, िीम—यो 
कटुस्त वाद मों अातो हंै। कषैला जैसो अांवला हाोता है। खट्टापि िीम् बू, करांैदा जैसो फलाों मों हाोता है। शक् कर या 
अन् य मीठो फलाों मों मिुर रस हाोता है। जजतिो प्रकार को  रस हाोतो हंै, वो इि पांचाों को  तारतम् य अाैर संयाोग सो 
हाोतो हंै अाैर शुद्ध भी हाोतो हंै। पुद  गलपरमारु्अाों मों इि 5 रसाों मों सो एक रस रहता है। काोई-सा भी रस हाो। 
वर्थ 5 हाोतो हंै—सफो द, पीला, िीला, लाल अाैर काला। इि पााँच वर्ाोों मों सभी वर्थ अा गयो। जाो वर्थ िािा 
प्रकार को  ददखतो हंै, वो ताो 5 वर्ाोों मों तारतम् य अाैर र्मलावट काो र्लए हुए हंै। जैसो िीला, सुवापंखी तर्ा 
गुलाबी अादद रंग हंै—यो सब ककन् हीं रंगाों को  मोल सो बिो हंै। पुद  गलपरमारु्अाों मों इि 5 वर्ाोों मों सो काोई एक 
वर्थ हाोता है। गंिशर्ि को  दाो भोद हंै—सुगन् ि अाैर दगुोंि। पुद  गलपरमारु् मों सुगन्ि या दगुोंि मों सो कुछ एक 
हाोगा। स्त पशथशक्क् त को  8 पररर्मि हंै—रूखा, र्चकिा, ठण् डा, गमथ, कड ा, िरम, हल् का व भारी। इिमों सो चार 
ताो अापोसक्षत स्त पशथ हंै अाैर चार स्त वतन् र पररर्मि हंै। हल् का, भारी, कड ा, िरम—यो स्त कंि मों ही हाोतो हंै। 
ठण् डा, गरम, रूखा, र्चकिा—यो स्त पशथगुर् को  स्त वतन् र पररर्मि हंै। पुद  गलपरमारु्वाों मों इि स्त वतन् र पररर्मिाों 
मों सो काोई सो दाो स्त पशथ हाोतो हंै। 
  एक गरु् को  दाो पररर्मि को  कवराोि मो ंजजज्ञासा व समािाि—यहााँ जजज्ञासा हाो सकती है कक एक गुर् को  
दाो पयाथय ककसी पदार्थ मों िहीं हुअा करतो, ककन् त ुयहााँ एक परमारु् मों दाो स्त पशथ बतायो जा रहो हंै। तब क् या 
इस नियम का उल् लङ्घि है कक एक पदार्थ मों एक शक्क् त को  दाो पररर्मि एक समय मों िहीं हाोतो? समािाि 
यह है कक नियम का उल् लङ्घि कहीं िहीं है। वहााँ भी वास्त तव मों दाो शक्क् तयां हंै, दाो गुर् हंै। एक गुर् को  ताो 
क्स्त िग् ि अाैर रूक्षत् व जैसा कुछ पररर्मि हाोता है अाैर एक गुर् का ठंडा या गरम मों सो एक पररर्मि हाोता 
है। उि गुर्ाों का िाम क् या है? अत: अप्रयाोजिीभूत हाोिो सो उिका िाम िहीं र्मलता है, ककंतु वो सब 
पररर्मि स्त पशथि िारा ग्राह्य हंै, इस प्रयाोजि काो लोकर सामान् यरूप सो एक स्त पशथगुर् को  पररर्मि बता ददयो 
जातो हंै। जैसो जीव मों एक चैतन् यस्त वभाव है, उस चैतन् यगुर् को  दाो पररर्मि हंै—जाििा अाैर दोखिा। तब क् या 
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यहााँ भी इस नियम का उल् लङ्घि ककया जा रहा है कक एक पदार्थ मों एक शक्क् त को  एक समय मों दाो 
पररर्मि िहीं हाोतो हंै? समािाि यह है कक नियम का उल् लङ्घि िहीं है। जीव मों वैसो दाो शक्क् तयां है—एक 
ज्ञािशक्क् त अाैर दसूरी दशथिशक्क् त। ककन् तु उि दाोिाों शक्क् तयाों का कायथ प्रनतभासस्त वरूप है, इस िातो सो एक 
चैतन् यस्त वभाव सो कह ददया जाता है। 
  परमार्अुाो ंको  प्रकार—परमारु् मों एक समय मों दाो स्त पशथ हाोतो हंै। इस प्रकार दाो स्त पशथ हाोिा, एक रस, एक 
रूप, एक गंि हाोिा, इसो कहतो हंै पुद  गल का स्त वभावगुर् प्रवतथिा। एक काोई परमारु् ककसी रूप काो र्लए हुए 
है, काोई परमारु् ककसी रूप काो र्लए हुए है। इि पांचाों मों सो काोई रूप हुअा, ककसी का कुछ है, ककसी का 
कुछ है। 5 रसाों मों सो काोई रस हाो अाैर चार स्त पशाोों मों सो काोई दाो स्त पशथ हाों, दाो गंिाों मों काोई गंि हाो। कुल 
परमारु् हमों ककतिी तरह को  र्मलोंगो? इस गुर्पररर्मि की दृधि मों वहााँ मोल का काोई सवाल िहीं है। अत: 
5 रसाों मों 5 रूपाों का गरु्ा ककया ताो 5×5=25 अाैर उसमों दाो गंिाों का गुर्ा ककया ताो 25×2=50 अाैर 
उसमों चार स्त पशाोों का गुर्ा ककया ताो 50×4=200। अत: अिन् तपरमारु् 200 प्रकार को  पायो जातो हंै। 
  कवभावपुद  गलाो ं मो ं कवभावगरु्—यह ताो जैिससद्धान् त मों परमारु् का स्त वभावगुर् बताया है अाैर कवभावगुर् 
कवभावपुद  गल मों हाोता है अर्ाथत  स्त कंिाों मों कवभावगुर् हाोता है। उस कवभावगुर् को  हाोिो मों स्त पष् ट रूप सो यह 
जाि लीजजए कक वहााँ 8 स्त पशाोों मों सो काोई सो चार स्त पशथ हाोतो हंै। जब तक परमारु्अाों का मोल ि बिो तब 
तक उिमों कड ा अाैर िरम का भोद िहीं अा सकता है। एक परमार्ु का क् या कड ा हाोिा अर्वा क् या िरम 
हाोिा, इस प्रकार हल् का भारी यह भोद भी एक परमारु् मों िहीं हाोता है। ताो यो कवभाव स्तपशथ कवभावपुद  गलाों मों 
पायो जातो हंै। कवभावपुद  गल का अर्थ है कक कई परमारु्अाों का पञु्जरूप स्त कंि। कम सो कम स्त कंि दाो अरु्वाों 
का कपण् ड हाोता है अाैर कफर बढ तो-बढ तो अिन् त परमारु्अाों का स्त कंि हाोता है। सुई की िाोक पर ही जजतिा 
टुकड ा खड ा हाो सकता है कागज का या र्मट्ट़ी का उस कर् मों अिन् त परमारु् हंै। अिन् त परमारु्अाों को  कपण् ड 
स्त वरूप भी कई एोसो हंै जाो अााँख सो दोखिो मों स्त कंि िहीं अा सकतो। इि स्त कंिाों मों कवभावगुर् हाोतो हंै। 
  कवभावगरु्ाों की इक्न्द्रयग्राह ता—यो कवभावगुर् इक्न्द्रयाों िारा ग्राह्य हाोतो हंै। स्त पशथ िो स्त पशथ जाि र्लया, रसिा 
िो रस पहचाि र्लया, घ्रार् िो गंि समझ र्लया, िोत्र सो रूप परख र्लया अाैर कर्ोथक्न्द्रय सो शब द का पररज्ञाि 
कर र्लया। समस्त त इक्न्द्रयाों िारा यो पुद  गल स्त कंि ग्राह्य हाोतो हंै। शब द गुर् िहीं है, ि गुर् का पररर्मि है 
ककन् तु वह एकद्रव् य व् य जि पयाथय है। पर वह इक्न्द्रयाों िारा ग्राह्य हाोती है। कर्थ िारा, इसी कारर् उसो कह 
ददया है। 
  शदु्धात् मा की भानंत शदु्धार् ुमो ंएकत् व पररर्मि— एक परमारु् की गुर्ात् मकता को  इस प्रकरर् मों यह जाि 
लीजजए कक जैसो शुद्ध जीव अपिो पररपूर्थ स्त वतंत्रतया समर्थ एक-एक गुर् को  कायथ मों निरन् तर रत रहता है, 
एोसो ही यो परमारु् मोल सो रद्वहत अपिो स्त वतंत्र एक-एक गुर् पररर्मि सो वो पररर्मतो रहतो हंै। वो परमारु् को  
एक वर्थ रस अाददक हाोतो हंै अाैर उिसो वो कवकासमाि हंै—रहाो, उिमों मोरी काैिसी ससद्धद्ध है? मोरी ससद्धद्ध ताो 
मोरो ही र्चत्त मों एक शुद्ध अात् मतत्त्व बसो ताो है। वह परमारु् मों है अर्ाथत  गुर्ाों को  पु ज मों है। परपदार्थ हंै, 
उिको  कुछ भी शुद्ध पररर्मि सो मोरो अात् मा मों काोई ससद्धद्ध िहीं है। इस कारर् जाो परअािन् द का अर्ीथ है 
एोसा ज्ञािी संत एक निज अात् मतत्त्व की भाविा करता है। 
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  निकवथकल् प समाधि—अात् मा का द्वहत निकवथकल् प समाधिभाव मों है। निकवथकल् प समाधि वहााँ प्रकट हाोती है 
जहा जाििहार अाैर जािा जािो वाला यह एक रस हाो जाता है। कवकल् प उत् पन् ि हाोिो का अवकाश वहााँ िहीं 
र्मलता है जहा ज्ञाि अाैर ज्ञोय एक हाोता है। ज्ञाि अाैर ज्ञोय र्भन् ि हुए ताो वहााँ कवकल् प अा ही पड ोंगो। ज्ञाि 
अाैर ज्ञोय र्भन् ि कब हाो जातो हंै? जब जाििो वाला ताो यह अात् मा है अाैर जाििो मों अायो हुए हंै परपदार्थ, ताो 
पर अाैर अात् मा यो एक रस कहां हाो सकतो हंै? यो ताो अत् यन् त जुदा हंै। वहााँ कवकल् प ही अायोंगो अाैर कदार्चत  
इस अात् मा काो भी जाििो मों लगों इसमों अिन् तगरु् हंै, एोसा पररर्मि है। सब चमत् काराों का ज्ञाि करिो मों 
लगों, क् या उस स्स्तर्नत मों भी हम निकवथकल् प समाधि पा सकतो हंै? खुद काो जािकर भी यह खुद पर बिा 
हुअा हाो ताो वहााँ भी समाधि िहीं पा सकतो हंै। जब जाििहार ज्ञाि मों जाििहार ज्ञाि को  स्त वरूप काो ही 
जािा तब वहााँ एक रस बिता है अाैर निकवथकल् प समाधि प्रकट हाोती है। 
  निकवथकल् पसमाधि की पात्रता—भैया ! ज्ञाि, ज्ञाि को  अनतररि अन् य भावाों काो जािो ताो वहााँ भी ज्ञाि ज्ञोय 
का भोद पड  जाता है। ताो जहा अपिो अापको  गुर्ाों को , पयाथयाों को  िािा प्रकार को  पररज्ञाि सो भी निकवथकल् प 
समाधि को  अर्थ उस काल मों ससद्धद्ध िहीं हाोती ताो परपदार्ाोों का ज्ञाि करतो रहिो सो, उिमों उपयाोग ददए रहिो 
सो हमारी ससद्धद्ध कहां सो हाोगी? हंै यो सब जाि र्लया, हााँ इन् हों भी को वल जािकर छाोड ा ताो पात्रता एोसी 
जरूर है कक निकवथकल् प समाधि हाोगी। जाो जाििो को  सार् राग अाैर िोष सो भी र्ल् त हाो जाता है उसको  
निकवथकल् प समाधि अर्वा अािन् द प्रकट िहीं हाोता है। अात् मा की उत् कृष् ट सरलता यही है कक ज्ञाि अाैर ज्ञोय 
मों भोद ि हाो जािो पाय। 
  स्त कन् िाो ंको  पररज्ञाि की अपोक्षा परमार् ुको  पररज्ञाि का अच् छा असर—इक्न्द्रय िारा व् यि अाैर अपिो रागिोष 
संस्त काराों को  कारर् शीघ्र समझ मों अािो वालो इि स्त कंिाों को  पररज्ञाि की अपोक्षा परमारु् कवषयक पररज्ञाि 
करिो मों कुछ भलाई ताो है, पर ज्ञाि ज्ञोय की एकरसता वहां िहीं हाो पाती है। भलाई याों है कक परमारु् काो 
जािकर जरा परमारु् मों रागिोष ताो कराो, अाप क् या कराोगो रागिोष? अाैर स्त कंिाों काो जािकर स्त कंिाों मों 
रागिोष बिा सकतो हंै। कफर याों समक्झयो कक जैसो ककसी काो द्वहचकी बहुत अाती हाो अाैर उसो काोई चालाक 
बालक चतुर बालक कुछ घबड ाहट को  ढंग सो उसकाो यह कहो कक तुमिो अाज बड ा गजब कर डाला, उसकी 
चाोरी क् याों की या अाैर बात लगा दो जजससो वह कुछ अचम् भो मों पड  जाय, ताो इस अचम् भो की स्स्तर्नत मों 
उसकी द्वहचकी रुक जाती है। लाोग एोसा करतो भी हंै। ताो जाो कहीं कुछ समझ मों अा रही है बात उिकी 
समझ मों द्वहचकी िहीं रुकती अाैर काोई कदठि ऊदकबलाव जैसी बातों मार दों अर्ाथत  एक कवलक्षर्ता को  बाोि 
की दृधि करा दों ताो उसकी द्वहचकी रुक जाती है। ताो परमारु् का पररज्ञाि भी एोसा कवलक्षर् बाोि है कक 
परमारु् को  वर्थि मों चाहो एक रसपिा एक वर्थपिा एक गंिपिा दाो स्त पशथपिा को  जाििो मों लगो अाैर एक 
प्रदोशमात्र है, अकवभागी है अादद बाताों को  जाििो मों लगो, ककन् तु दद्दा िािी की खबर ताो रहोगी िहीं, अाैर एोसो 
ही िि वैभव की खबर ि रहोगी। ताो इसमों कुछ िफा सा र्मला कक िहीं? रागिोष को  प्रवाह सो ताो अलग हाो 
गए, ककन् तु यहााँ ताो यह समझता है कक एोसो ही कवलक्षर् स्त वरूप वालो परमारु् को  बाोि मों भी हम कवकल् प करों 
ताो जाििो वाला ताो अाैर है अाैर जाििो मों अाया कुछ अाैर है इस कारर् वहााँ एक रसपिा िहीं हाो सकता 
है। 
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  परपररज्ञाि को  निराोि की अावश् यकता—भैया ! उि प्रकार सो जब तक भी बुद्धद्ध परपदार्ाोों काो जािकर 
इष् ट अनिष् ट भाव लाती है अर्ाथत  व् यर्भचाररर्ी है तब तक इसकाो पर-घर जािो सो मिा कराो। अाैर जब 
हमारी अापकी बुद्धद्ध इतिी समर्थ हाो जाय कक यो परपदार्थ भी जाििो मों अाए ताो भी यह बुद्धद्ध व् यर्भचाररर्ी ि 
हाोगी अर्ाथत  रागिोष काो उत् पन् ि करिो वाली ि हाोगी, जैसो कक ज्ञािीसंत पुरुषाों को  ऊाँ चो गुर्स्त र्ाि वालाों मों 
सामथ् यथ हाोती है एोसी सामथ् यथ हाो जाय ताो वहााँ कफर हटिो अाैर लगिो का काोई उपदोश िहीं है, जाो चाहो ज्ञाि 
मों अाए। जसैो िई बहअाों काो पर-घर जािो का सभी निषोि करतो हंै अाैर बड ़ी बूढ ़ी हाोिो पर उन् हों काैि निषोि 
करता है, इसी प्रकार जब तक बुद्धद्ध परपदार्ाोों मों इष् ट अनिष् ट की कल् पिा करिो को  र्लए बिी हुई है तब 
तक अाचायथ महाराज मिा करतो हंै कक पर काो छाोड कर अपिो अापकाो जािाो, पर-घर ि जावाो। अपिो ही घर 
मों बुद्धद्ध काो लावाो अाैर जब इस ज्ञािाभ् यास को  िारा उदासीिता प्रकट हाो जायोगी तब का यह वर्थि है कक 
चाहो परमारु् ज्ञाि मों अायो चाहो कुछ ज्ञाि मों अाए, पृर्क् त् वकवतकथ  कवचार व एकत् वकवतकथ  अकवचार ध् याि मों 
कुछ अाता रहो उससो अात् मकवकास मों काोई बािा िहीं अाती है। पर इस समय हम अाप एोसी स्स्तर्नत मों है 
कक पर-घर जािो सो अपिी बुद्धद्ध काो राोकिा चाद्वहए अाैर अपिो ही घर मों अपिी बुद्धद्ध काो लािा चाद्वहए। इस 
प्रकार स्त वभावज्ञाि अाैर कवभाव ज्ञाि को  प्रकरर् मो ंयहााँ गुर्दृधि सो परमारु् अाैर स्त कंि को  पररर्मिाों का वर्थि 
ककया गया है। 
  अब पुद  गल पयाथय का स्त वरूप बतला रहो हंै। 

गाथा 28 

अण् र्द्धर्रावोक् खाो जाो पररर्ामाो साो सहावपज् जाअाो। 
खिंसरूवोर् परु्ाो पररर्ामाो साो कवहावपज् जाअाो।।28।। 

  पुद  गल का निरपोक्ष पररर्मि—परमारु्रूप पयाथय पुद  गल की शुद्ध पयाथय है अाैर वह परम पाररर्ार्मक 
भावस्त वरूप है। जैसो सभी पदार्ाोों मों वस्त तुगत षट  प्रकार की हानि गुर्वृद्धद्धरूप पररर्मि हाोता है जाो कक 
अत् यन् त सूक्ष् म है अाैर अर्थ पयाथयरूप है एोसा अर्थपररर्मि इस पुद  गल को  भी हाोता है। यह पररर्मि पुद  गल 
मों द्रव् यत् व गुर् को  कारर् स्त वयमोव हाो रहा है कक ककसी अन् य वस्त तु की अपोक्षा सो िहीं पररर्मता। यह वस्त तु 
का स्त वभाव है वस्त तु है ताो निरन् तर पररर्मता रहता है एोसा काोई पदार्थ िहीं हाोता जाो है ताो जरूर ककन् तु 
पररर्मो िहीं। पररर्मि कबिा है कक ससद्ध िहीं हाोती है अाैर है को  कबिा पररर्मि की ससद्धद्ध िहीं है। परद्रव् य 
की अपोक्षा ि रखकर जाो पररर्मि हाोता है वह स्त वभाव पयाथय है। 
  स्त वभावपररर्मि—स्त वभाव पयाथय यद्यकप अादद अंतकर सद्वहत है अाैर एोसा ही अादद अंत करर सद्वहत 
निरन् तर उसमों पररर्मि हाोता रहता है कफर भी स्त वभावपयाथय परद्रव् य की अपोक्षा ि करको  हाोता है, अत: वह 
शुद्ध सद  भूत व् यवहारियात् मक पयाथय है अर्वा एक समय मों उत् पाद व् यय ध्ाैव् यात् मक हाोिो सो सूक्ष् म पररर्मि 
जाो निरन् तर चलता रहता है वह इसकी शुद्धपयाथय है। जैसो अात् मा को  सार् अन् य द्रव् य का सम् बन् ि िहीं हाोता, 
उपाधि का संयाोग िहीं हाोता ताो वह अात् मा अपिो स्त वभाव को  अिुकूल समपररर्मि कर रहा है। इस ही 
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प्रकार परमार्ु जब अन् य परमारु् का सम् बन् ि िहीं पाता अर्वा जीव का भी संयाोग िहीं पाता ताो वह परमारु् 
अगुरुलघुत् व गुर्कृत षड  गरु् वृद्धद्धरूप सो हानिरूप सो निरन् तर पररर्मता रहता है। 
  व् य जि पयाथय—ददखिो वालो स्त कंिाों मों कल् पिा सो टुकड ो कर-करको  एोसा अाक्खरी टुकड ा ध् याि मों लावाो कक 
जजसका दसूरा अंश हाो ही ि सको  एोसा ज्ञाि मों अाया हुअा निरंश अरु् दोखाो अाैर उसमों पररर्मि कवचाराो ताो 
वह पररर्मि एक ि की तरह ज्ञात हाोगा। जैसो अशुद्ध अात् मा को  पररर्मि व् यि कवददत हाोतो हंै ककन् तु शुद्ध 
अात् मा का पररर्मि व् यि कवददत िहीं हाोता, इसी कारर् यावि  मात्र अशुद्ध पररर्मि हंै यो चाहो अशुद्ध 
गुर्पयाथय हाों अर्वा द्रव् यपयाथय हाों उि सबकाो व् य जि पयाथय कहा गया है। 
  परमार्ु मो ंएकत् व पररर्मि—ताो जैसो सभी द्रव् याों मों जाो कक शुद्ध हंै उिमों द्रव् यत् व गुर् को  कारर् पररर्मि 
चलता रहता है, इसी तरह शुद्ध परमारु् मों भी रूप, रस, गंि, स्त पशथ का स्त वतंत्र एकरूप पररर्मि चला करता 
है अर्ाथत  जैसो स्त कंिाों मों कई रंगाों को  मोल का रंग भी ददखता है, जैसो-जैसो िीला, सुवापंखी, गुलाबी—यो सब 
रंग जाो कक स्त वतन् र िहीं हंै ककन् तु रंगाों को  मोल सो बिो हुए हंै, परमारु् मों रंगाों को  मोल का बिा हुअा यह सब 
रंग िहीं हुअा करता है क् याोंकक वहााँ मोल कहां सो अाया? एक परमारु् एक रंग रूप है, दसूरा परमारु् भी एक 
रंग रूप है। यदद दाो छाोटो स्त कंि जाो कवर्भन् ि रंग को  हाों अाैर र्मलकर कपण् ड बि जायों ताो एोसो स्त कंि मों ताो 
सम् भाविा की जा सकती है अर्ाथत  एक परमारु् मों अपिा ही शुद्ध एक रूप हाोता है। इसी तरह रस अादद 
गुर्ाों को  पररर्मिाों की भी बात शुद्ध पायी जाती है। 
  जीव द्रव् य काो ही उपदोशो जािो का कारर्—6 जानत को  द्रव् य हाोतो हंै—जीव, पुद  गल, िमथ, अिमथ, अाकाश 
अाैर काल, इिमों सो जीव अाैर पुद  गल यो दाो ही द्रव् य कवभावरूप पररर्म सकतो हंै। शोष द्रव् य ताो शाश् वत शुद्ध 
रहा करतो हंै, इसर्लए अन् य द्रव् याों काो शुद्ध हाोिो का उपदोश िहीं है। इि दाो द्रव् याों मों सो पुद  गल काो भी शुद्ध 
हाोिो का उपदोश िहीं है। पुद  गल शुद्ध हाो जाए ताो क् या, अशुद्ध रहो ताो क् या? ककसी भी अवस्त र्ा सो पुद  गल मों 
कबगाड  िहीं है। यदद एक चाैकी काो काट छोद करको  कबगाड  ददया ताो हम अाप लाोग अपिी कल् पिा सो माितो 
हंै कक चाैकी कबगड  गयी। पर वहााँ क् या कबगड ा? चाैकी ताो जड  पदार्थ है। प्रत् योक परमारु् अपिो अापमों अपिा 
पररपूर्थ अक्स्ततत् व र्लए है। क् या कबगड ा? यहााँ पर ताो पुद  गल का कुछ कबगाड  िहीं है। ककसी भी रूप पररर्मो, 
उिमों खोद िहीं हाोता है। एक जीवद्रव् य ही एोसा है कक कवकृतावस्त र्ा मों यह अाकुर्लत रहता है अाैर जन् म-मरर् 
की परम् पराअाों मों क् लोश पाता रहता है। उसो उपदोश है कक अय जीव, अपिो सहजस्त वरूप की संभाल ताो कर, 
तभी यो कमथबंिि, िाोकमथसंयाोग, कवभावाों को  संकट समा् त हाोंगो। 
  वीतराग कवज्ञािस्त वरूप—छहढाला द्वहन् दी भाषा की एक बहुत ऊाँ ची पुस्त तक है, जजसमों सब उपयाोगी बातों दी 
गयी हंै। मंगलाचरर् मों यह बताया है कक तीि लाोक मों सार जाो वीतरागकवज्ञाि है; वह शशवस्त वरूप है, 
कल् यार्मय है अाैर अािन् द का दोिो वाला है; उसो तीि याोग संभालकर मंै िमस्त कार करता ह। ककतिो संसक्ष् त 
शब द हंै अाैर बड ो अर्थ ममथ सो भरो हुए हंै। तीि लाोक मों सार क् या है? रागिोष रद्वहत ज्ञािस्त वभाव। यह 
ज्ञायकभाव स्त वरसत: रागिोषादद कवकाराों सो रद्वहत है। यह वीतरागकवज्ञाि सब जीवाों मों पाया जाता है। हममों 
अापमों सबमों जाो इसो िहीं जाितो, वो दीि र्भखारी सो बिो रहतो हंै अाैर परपदार्थ की अाशा ककया करतो हंै, 
पर काो अपिा, अपिो काो पर का मार्लक मािकर द:ुखी हुअा करतो हंै। 
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  लाोक की सवथस्स्तर्नतयाों मो ंक् लोश—भैया ! लाोक मों हुक् म माििो का ही द:ुख है? अरो, जजतिा द:ुख हुक् म 
माििो वालो काो हाोता है, उससो भी कहीं अधिक द:ुख हुक् म दोिो वालो काो है। जजतिो क् लोश दसूरो को  समक्ष 
छाोटा बििो सो रहता है, उससो अधिक द:ुख दसूरो को  समक्ष बड ा बिकर रहिो मों हाोता है। लाोग कह भी दोतो 
हंै कक उदय जजसका खराब हाो ताो बड ा भाई या अाैर कुछ बड ा बिता है। अत: इस लाोक मों ककस चीज मों 
सुख माि र्लया जाए? यदद ककसी को  पुत्र ि हाो ताो मंै पुत्ररद्वहत ह, मोरो कुल काो चलािो वाला काोई िहीं है, 
याों साोचकर द:ुखी रहता है। जजसको  पुत्र हाों, वह भी ताो द:ुखी रहता है; िहीं ताो बार-बार लड काों काो क् याों 
मारता, क् याो ंदााँत ककटककटाता? यदद पुत्र कुपूत हाो गया ताो उसका क् लोश हाोगा, व् यसिी हाो गया, कुमागीथ भी 
हाो गया, लड िो-र्भड िो वाला हाो गया, इस प्रकार को  बड ो द:ुख हंै। यदद काोई पुत्र सपूत बि जाए ताो उस 
कुपूत सो भी ज् यादा द:ुखदायी हाो जाता है, क् याोंकक यदद कुपूत लड को  सो बाप का मि िहीं र्मलता ताो एक 
बार स्त पष् ट कर ददया कक यह मोरा काोई िहीं है या अखबाराों मों छपा ददया कक अब मंै इसका जजम् मोदार िही;ं 
अगर पुत्र सपूत है ताो यह ध् याि बिा रहोगा कक मंै इसो समर्थ बिा दूं, सुखी बिा दूं, बड ा अाज्ञाकारी है, बड ा 
कवियशील है; अत: उसकाो सुखी करिो को  र्लए रात-ददि पररश्रम करिा पड ता है। 
  सवथस्स्तर्नतयाो ंको  क् लोश का कारर् स्त वय ंका अज्ञािभाव—भैया ! सभी बाताों काो एोसा ही लगा लाो, हाो ताो 
द:ुख अाैर ि हाो ताो द:ुख। प्रयाोजि यह है कक जब स्त वयं मों काोई एोब है, वासिा अज्ञाि की बिी हुई है, ताो 
द:ुख दोिो वाली ताो अज्ञाि वासिा है, उसको  कारर् द:ुखी रहा करता है। अत: लाोक मों कहीं अािन् द िहीं है। 
शांनत का स्ाोत है अािन् द का उपाय। एक वीतराग ज्ञािस्त वभाव की दृधि करिा, यही अािन् द का उपाय है। 
खूब खाोज लाो कक जाो सुखाभास हाोता है, उसमों भी पीछो पछतावा अाता है, पर लाोग सुख भाोगिो को  काल मों 
पछतावा महसूस िहीं करतो। अत: तीिाों लाोकाों मों दोवगनत हाो या िीचो का पाताल लाोक हाो अर्वा मध् यलाोक 
हाो; उसमों रहिो वालो जजतिो जीव, उिको  भाोगसािि, वैभव, इज् जत अादद समस्त त बाताों पर निगाह डाल लाो। 
सुखदायी कुछ िहीं है, सारभूत कुछ िहीं है, यह ममथ की बात, िमथ की बात र्ाोड ासा बुद्धद्ध का प्रयाोग करों ताो 
अिुभव मों उतर सकती है। 
  िमथ, अिमथ को  फल की प्रयाोगससद्धता—पर काो असार जािकर, कवकल् प छाोड कर निकवथकल् पभाव सो क्षर्भर 
ठहर जाए ताो अिुभूत हाो जाएगा कक अात् मा का स्त वरूप अिादद, अिन् त है। जैसो काोई चीज बिातो हंै ताो 
प्रयाोग करतो हुए दोखतो हुए दोखतो जातो हंै। जैसो चाकू की िार लगातो हंै ताो बीच-बीच मों र्ाोड ़ी अंगुली फो र 
कर दोखतो जातो हंै अाैर वहााँ ज्ञाि हाोता जाता है कक अभी िार मों र्ाोड ़ी कमी रह गयी, अब ठीक हाो गयी 
अर्वा राोट़ी सोंकतो जातो हंै अाैर दोखतो जातो हंै कक इस तरफ की ससक गयी, उस तरफ की ससक गयी, अब 
फूल गयी, अभी इतिी कसर रह गयी, घुमातो जातो हंै, प्रयाोग करतो जातो हंै अाैर समझतो जातो हंै। इसी 
प्रकार िमथ अाैर अिमथ की बात प्रयाोग करतो जावाो अाैर समझतो जावाो, काोई कदठि बात िहीं है। कवकल् पभाव 
दरू कराो अाैर िमथ का प्रयाोग करको  समझ लाो कक सार अाैर शांनत यहााँ ही है या िहीं। अिमथ की बात का 
प्रयाोग ताो ककए ही हुए हंै अिादद सो अाैर समझ रहो हंै। तीि लाोक मों सार रागिोष रद्वहत, कवकाररद्वहत जाो 
शुद्ध ज्ञािस्त वभाव है, वह स्त वयं कल् यार्रूप है अाैर अािन् द काो दोिो वाला है। अत: तीिाों याोग संभाल करको  
उस वीतरागकवज्ञाि काो िमस्त कार हाो। 
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  पुद  गल मो ं स्त वभावपररर्मि व कवभावपररर्मि—शुद्ध ज्ञायकस्त वभावमय अात् मा काो उस द्रव् य मों ही को वल 
अको लो मों दोखा जाए ताो उसका पररर्मि एोसा रमा रहता है कक प्रनतक्षर् पररर्मि हाोता हुअा भी पररवतथि 
समझ मों िहीं अाता। इस परमारु् मों भी परमारु्द्रव् यत् व को  कारर् उसमों प्रनतक्षर् पररर्मि हाोता रहता है। 
पनतक्षर् पररर्मि हाोता हुअा भी पररर्मि मों पररवतथि िहीं हाो पाता। वह एोसो ही एकत् व काो र्लए हुए है। यह 
उसका स्त वभावपयाथय है अाैर पुद  गल का कवभावपयाथय है। स्त कंिरूप सो पररर्मि हाो जािा पुद  गल का 
स्तवजातीय बंिि है। परमारु् परमारु् र्मलकर स्त कंि बिता है, इसो सजातीय द्रव् यपयाथय कहतो हंै। यह है 
पुद  गलद्रव् य की कवभावपयाथय, अको ला अर्ु रह गया वह ताो है स्त वभावपयाथय अाैर अिोक अर्ु र्मलकर स्त कंि 
बि गए ताो यह है कवभावपयाथय। 
  परमार्ु मो ं शब दरद्वहतता—इि परमारु्अाों मों, शुद्ध पुद  गलद्रव् य मों जाो कक परपररर्नत सो दरू हंै, शुद्ध 
पयाथयरूप हंै, शब द िहीं हाोतो हंै। जैसो कक परपररर्नत सो परो शुद्ध पयाथयात् मक परमात् मपदार्थ मों कामाददक 
कवकार िहीं हाोतो हंै। शब द एक कवकारपयाथय है। अत: शबदपयाथय भी शुद्ध पयाथय मों िहीं हाोती। भाषावगथर्ा 
जानत को  स्तकंि पड ो हुए हंै जगत  मों, सवथत्र पड ो हंै। बाोलतो हंै ताो तुरन् त इतिो शब दाों का कवस्त तार बि जाता है। 
भाषावगथर्ा को  उपादाि मों पररर्त यो सब शब द पुद  गलद्रव् य हंै। पुद  गल काो संदकू मों बंद कर सकतो हंै, पुद  गल 
काो उठाकर बहुत दरू तक फों क सकतो हंै। एोसो ही यो शब द भी पुद  गल हंै। उि शब दाों काो अपि राोक सकतो हंै, 
टोप मों ताो र्ाम लोतो हंै, ररकाडथ मों भी र्ाम लोतो हंै अाैर शब द द्धछड  जायों। भींत बीच मों हाो या ककवाड  बंद हाों, 
बाहर सो काोई र्चल्लाए ताो शब द सुििो मों िहीं अातो। यो शब द पुद  गलद्रव् य हंै, कवकारीपयाथय हंै। यो शबद पयाथय 
शुद्ध पयाथयरूप परमारु् मों िहीं है, क् याोंकक परमारु् स्त वतंत्र अपिो एकत् व काो र्लए हुअा पदार्थ है, वह 
परपररर्नत सो दरू है। स्त कंिाों मों सो स्त वतन् रपरमारु् का जाो कायथ है, वह िहीं हाो सकता। वहााँ परपररर्नत का 
रंग सवथपरमारु्वाों पर पड ा है, स्त कंिावस्त र्ा मों पड ा है। को वल एक जाो शुद्ध परमार्ु है, उस परमारु् मों 
परपररर्नत का रंग िहीं हाोता, इस कारर् उसमों स्त कंिपयाथय जाो शब दिामक है, वह िहीं हुअा करता है।  
शदु्ध पदार्ाोों को  कैवल् य की समािता—भैया ! अपि चोति हंै इस कारर् चैतन् य शुद्ध चैतन् यतत्त्व की मद्वहमा 
अधिक गातो हंै, पर जजतिो भी शुद्ध द्रव् य हंै उि सबमों शुद्धता की मद्वहमा पायी जाती है। इस प्रकार निष् पक्ष 
दृधि सो दोखों ताो जैसो परमारु् शुद्ध कवलससत हाोता है इसी प्रकार ससद्ध जीव भी शुद्ध कवलससत है। अाकाशद्रव् य 
निरन् तर शुद्ध रहता है, जजसमों समस्त त कवश् व को  पयाथय भी लाोट रहो हंै, कफर भी अाकाश मों कवकार िहीं हाोता। 
एोसो ही शुद्ध अात् मा को  स्त र्ाि पर अिोक कवश् व को  पदार्थ लाोट रहो हंै, कफर भी उिमों कवकार िहीं हाोता। अाैर 
जब तक पुद  गल शुद्ध पुद  गल है वहााँ भी समस्त त पदार्थ लाोट रहो हंै कफर भी ताो पुद  गल मों कवकार िहीं हाोता 
है। 
  जीव व पुद  गल की शदु्धता मो ंभकवष् यत् का अन् तर—अात् मा की शुद्धता अाैर पुद  गल की शुद्धता मों यह अन् तर 
है कक अात् मा ताो शुद्ध हाोकर कफर कभी अशुद्ध िहीं हाो सकता है क् याोंकक अात् मा को  अशुद्ध हाोिो का कारर् है 
रागिोष कवभाव। रागिोष कवभाव मूलत: एक बार िष् ट हाोिो पर कफर उसका कायथरूप कमथ िहीं अातो अाैर जब 
कमथ िहीं र हतो ताो काोई कायथरूप रागिोष की सम् भाविा िहीं रहती, ककन् तु पुद  गल परमारु्अाों मों परस्त पर का 
जाो द्रव् यबंिि है वह परमार्ु को  क्स्त िग् ि रूक्षत्व गुर् को  कारर् हंै। क्स्त िग् ि रूक्षत् व गुर् परमारु् मों शाश् वत रहता 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग गार्ा-28 

www.sahjanandvarnishastra.org 24 www.jainkosh.org 

 

है अाैर उिका अकवभागप्रनतच् छोद भी स्त वयं कमथवश हाो रहा है पररर्मिशीलता को  कारर्। ताो जब बंिि की 
याोग् यता हाोती है व दाो गुर् अधिक उिका याोग र्मलता है ताो भी परमारु् अापस मों बंिि काो प्रा् त हाो जाता 
है तब यह अशुद्ध कहलािो लगता है, पर जब तक परमारु् शुद्ध है तब तक उसको  परपररर्नत िहीं है, शब द 
भी िहीं है। एोसो पुद  गल द्रव् य पयाथयाों को  प्रकरर् मों यहााँ स्त वभाव पयाथय अाैर कवभाव पयाथय रूप सो दाो प्रकार 
की पयाथयों बतायी गयी हंै। 

गाथा 29 

पाोग् गलदव् वं उच्चइ परमार् ूद्धर्च् छएर् इदरोर्। 
पाोग् गलदव् वाोत्तत्त परु्ाो ववदोसाो हाोदद खिंस्त स।।29।। 

  परमार् ुमो ंपदु  गलद्रव् यपिा—इस अधिकार मों पुद  गल द्रव् य का व् याख् याि चला अा रहा है, उस ही प्रकरर् मों 
यह अंनतम गार्ा है। पुद  गलद्रव् य वास्त तव मों अर्ाथत  निश् चय िय सो परमारु्अाों काो ही कहा जाता है, कफर 
व् यवहार सो स्त कंि मों भी यह पुद  गल द्रव् य है एोसा व् यपदोश ककया जाता है। स्त कंि द्रव् य िहीं है ककन् तु पयाथय है 
अाैर वह है समािजातीय द्रव् य पयाथय। जाो स्त वभावपयाथयात् मक है, शुद्धपयाथयवाि  है एोसो परमारु् मों ही शुद्धिय 
सो पुद  गल द्रव् य का व् यपदोश ककया जाता है। अाैर व् यवहारिय सो कवभावपयाथयात् मक स्त कंि पुद  गल का 
पुद  गलपिा उपचार सो ससद्ध ककया गया है। वैसो सबकी समझ मों यो पुद  गल स्त कंि ही पूरी ताैर सो पदार्थ जंच 
रहो हंै अाैर परमारु् की ताो खबर ही िहीं है। परमार्ु का वर्थि अाए ताो एोसा लगता है कक एोसा कहिो की 
कवधि है, ककन् त ुपरमार्थ सो परमार्ु ही पुद  गल द्रव् य है। 
  पुद  गलद्रव् य मो ं अक्स्ततकायत् व की अापैचाररकता—जहा अक्स्ततकाय को  भोद कहो गए है वहााँ अक्स्ततकाय 5 
बतायो गए—जीव, पुद  गल, िमथ, अिमथ अाैर अाकाश। इसमों जीव ताो सभी अक्स्ततकाय हंै, असंख् यातप्रदोशी हंै। 
जजसको  प्रदोश अिोक हाों उसो अक्स्ततकाय कहतो हंै। िमथ, अिमथ अाैर अाकाश भी एक-एक द्रव् य हंै अाैर बराबर 
अक्स्ततकाय हंै, ककन् तु पुद  गल द्रव् य मों परमार्थ द्रव् य ताो परमारु् है, वह है एकप्रदोशी। एकप्रदोशी काो अक्स्ततकाय 
िहीं कहा जाता है अाैर स्त कंि वास्त तव मों द्रव् य िहीं है। इस कारर् पुद  गल परमार्थ सो एोसो एक बंिि रूप 
स्त कंि हाो जातो हंै कक कफर उसकी ढाल चाल सब न् यारी हाो जाती है। क् या परमारु् चलाया जा सकता है? 
िहीं ककन् तु परमारु् का पु ज स्त कंि बि जाय ताो स्त कंि जलता भी है, गलता भी है, उठाया भी जाता है। जाो 
बातों परमारु् मों िहीं ली जा सकती हंै वो सब बातों स्त कंि मों स्त पष् ट ददखती हंै। इस कारर् पुद  गल द्रव् य काो 
उपचार सो अक्स्ततकाय कहतो हंै। 
  पुद  गलशब द का व् यतु् पत्त्यर्थ अारै अन् वर्थत् व—पुद  गल का अर्थ है जाो पूरो अाैर गलो , र्मलो अाैर कबछुड ो। र्मलिा, 
कबछुड िा अन् य द्रव् य मों सम् भव िहीं है। जैसो पुद  गल परमारु् बहुत सो र्मलकर स्त कंि बि जातो हंै एोसो ही क् या 
कभी दाो जीव र्मलकर एक जीव हुए? बहुत ही घनिष् ट प्रीनत हाो पर वस्त तुस्त वरूप का उल् लंघि कैसो ककया जा 
सकता है? दाो जीव र्मलकर एक कभी िहीं हाो सकतो हंै। माोही जीव चाहता है कक हम अाैर यो दाो न् यारो-न् यारो 
क् याों रहो,ं र्मलकर एक कपण् ड बि जाए, पर क् या दाो जीव कभी एक बि सकतो हंै? िहीं बि सकतो। को वल 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग गार्ा-29 

www.sahjanandvarnishastra.org 25 www.jainkosh.org 

 

पुद  गल ही एोसो हंै जाो बन् ििबद्ध हाोकर स्त कन् ि हाोतो हंै। सत् व की दृधि सो ताो वो भी एक िहीं बितो ककन् तु एोसा 
कवशशष् ट बंिि हाो जाता है कक वह एक हाो जाता है अाैर व् यवहार मों भी दोख लाो कई चीजों हंै ताो सबका एक 
व् यवहार हाोता है, एोसो पुद  गल काो उपचार सो अक्स्ततकाय कहा है। उसका यह कारर् है कक निश् चय सो ताो 
परमारु् पुद  गलद्रव् य है अाैर व् यवहार सो स्त कंि काो भी पुद  गल द्रव् य का व् यपदोश ककया जाता है।  
  पुद  गलद्रव् य को  कववरर् का प्रयाोजि—इस अजीवाधिकार को  प्रकरर् मों पुद  गल द्रव् य काो ि संक्षोप सो, ि 
कवस्त तार सो ककन् तु मध् यम पद्धनत सो अाचायथ सो अाचायथदोव िो वर्थि ककया है। पुद  गल का भी रंग ढंग जाििा 
कल् यार्ार्ीथ जीवाों काो अावश् यक है अाैर वह इस रूप मों अावश् यक है कक हमों जजससो निवृत्त हाोिा है, हटिा 
है उसका भी पररज्ञाि चाद्वहए। साो समस्त त तत्त्वार्थ समूह काो जािकर कतथव् य यह हाो जाता है कक समस्त त 
परद्रव् याों काो चाहो वो चोति हाों अर्वा अचोति हाों उिकाो छाोड िा चाद्वहए, अाैर परमतत्त्व जाो चैतन् य चमत् कार 
मात्र है, समस्त त परद्रव् याो ं सो कवकवि है उसो निकवथकल् प समाधि मों रहकर िारर् करिा चाद्वहए। जजिदोव को  
शासि मों यह बात प्रमुख बतायी गयी है कक दोखाो भाई जीव अन् य हंै, पुद  गल अन् य हंै, इि समस्त त पुद  गलाो ं
सो उपयाोग हटाकर जजस शरीर को  बन् िि मों बाँि रहा है उस शरीर काो भी ि साोचों अाैर को वल ज्ञािज् याोनत का 
र्चंति करों ताो क् या एोसा ककया िहीं जा सकता है? 
  शदु्धाोपयाोगी को  शदु्धात् मत् व—भैया ! इस ज्ञािमय तत्त्व मों बड ़ी कवलक्षर् कला है, बन् िि की अवस्त र्ा मों भी 
यह उपयाोग बंिि काो िहीं समझ रहा है, बंिि मों िहीं पड  रहा है ककन् तु शुद्ध अात् मा का जाो ज्ञायकस्त वरूप 
है, अपिो ही सत्त्व को  कारर् जाो सहजस्त वभाव है उस स्त वभाव काो ही जाि रहा है ताो एोसो उपयाोग मों रहिो 
वालो अात् मा काो शुद्ध बताया जाता है। वह शुद्ध अात् मा है। जैसो काोई सािु महाराज र्मचथ ज् यादा खातो हंै ताो 
उिका िाम काोई र्मचथ महाराज रख लो , या जजसकी जजसमों रुर्च हाोती है वह िाम रख लोता है ताो जजसमो ं
उपयाोग बिा हुअा है वह िाम व् यवहार मों भी लाोग कह डालतो हंै। यहााँ ताो जजस अाोर उपयाोग बिा है बस 
अात् मा उस रूप है। अात् मा का लक्षर् भी उपयाोग है अाैर उपयाोग मों बस रहो हुए स्त वभाव बाह्य कवभाव भी 
कवभावरूप बि रहो हंै, अाैर उपयाोग मों बस रहा हुअा शुद्धज्ञायक स्त वरूप हाो ताो वह शुद्ध अात् मा है। 
  शदु्धात् मत् व की पद्धनत—भैया ! परद्रव् य का निरूपर् करिो वालो व् यवहारिय का कवराोि िहीं करको  अाैर स्त व 
द्रव् य का निरूपर् करिो वालो निश् चय का अालम् बि करको  माोह काो दरू करिो वाला ज्ञािी संत अब पर काो 
अपिािो की सामथ् यथ रख िहीं रहा क् याोंकक पर काो पर जाि र्लया। काोई भावत: पर काो पर व निज काो निज 
माि सको  ताो परद्रव् य सो हाो जाती है उपोक्षा अाैर स्त वद्रव् य मों ही लग जाता है उपयाोग। एोसी स्स्तर्नत मों शुद्ध 
अात् मा का जाो उपयाोग कर रहा है वह ताो शुद्ध अात् मा है, यह सब उपयाोग की अाोर सो दोखा जा रहा है। 
अात् मद्रव् य को  अगल-बगल का यहााँ वर्थि िहीं है। उपयाोग जजसकाो ग्रहर् ककए हुए हंै ताो उपयाोगात् मक अात् मा 
वही है जाो कुछ उसको  घर मों अाए। 
  निष् पन् ियाोगी का साम् यभाव—बहुत दृढ तर जजसो शुद्ध अंतस्त तत्त्व का अभ् यास हाो जाता है उसकाो ताो यह भी 
कल् पिा मात्र जंचती है कक पुद  गल अचोति है अाैर जीव चोति है। जैसो जीव जीव काो जीवाों मों सािारर्तया 
पायो जािो वालो चैतन् यगुर् की दृधि मों दोखता है ताो क् या िजर अाता है कक चाहो संसारी जीव हाो, अाैर चाहो 
मुि जीव हाो सब वह एक समाि हंै। एोसा ज्ञाि ककया जाता है कक िहीं? अाैर, जब जीव पुद  गल िमाथददक 
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सभी द्रव् य उि सबकाो एक िजर मों लों  अाैर उस दृधि सो दोखा जाय सब द्रव् याों मों सामान् य गुर् पाया जाता है 
ताो उस दृधि सो दोखिो पर क् या सब द्रव् य एक समाि िजर ि अायोंगो? क् या वहााँ यह चोति है यह अचोति है, 
यह भोद कवददत हाोगा। ताो चोति अाैर अचोति भी एक कल् पिा है। अब इस अाशय काो पकड ों, बहुत ममथ की 
बात यहााँ कही जा रही है। 
  निष् पन् ियाोगी की दृधि का प्रकृष् ट व प्रकृष् टतर कवकास—जैसो सब जीवाों काो एक चैतन् यस्त वभाव को  िातो सो 
जब निरखा जा रहा है ताो क् या उस दृधि सो यह संसारी है यह मुि है, यह भोद अाता है? िहीं अाता। इसी 
प्रकार सब द्रव् याों सो सब द्रव् याों मों पाया जािो वाला जाो सत्त्वगुर् है को वल उस सत्त्वगुर् की दृधि सो निरखा 
जाय ताो क् या वहााँ जीव चोति है पुद  गल अचोति है, यह भोद निरखा जा सकता है? ताो जैसो सब जीवाों मों 
चैतन् य गुर् की निगाह सो दोखिा एक व् यापक अाैर उदार दृधि है एोसो ही सब द्रव् याों काो सब द्रव् याों मों 
सािारर्तया पायो जािो वालो सािारर् गुर् की दृधि सो दोखा जाय ताो वह दृधिव् यापक है अाैर उदार है। इस 
ही दृधि सो मूल मों एकांत नियम बिाकर जजसिो पूर्थ वस्त तुस्त वरूप कायम ककया है उसको  मत मों यह सारा 
कवश् व ब्रह्म रूप है। ककसी का ककसी सो काोई अन् तर िहीं है। सभी ब्रह्मस्तवरूप हंै। इस ब्रह्म का अर्थ सवथ 
पदार्ाोों मों सािारर्तया पायो जािो वाला सत्त्व गुर्रूप है। ताो इस दृधि काो कायम रखकर सब कुछ एक सद   
ब्रह्म है, यह बात रंच गलत िहीं है, पर व् यवस्त र्ा अाैर व् यवहार पुरुषार्थ अागो का काम यह सब को वल इस 
दृधि पर िहीं बि सकता है। 
  पदार्थ की सािारर्ासािारर्ात् मकता—भैया ! सवथ प्रकार जाि लों  कफर जजस चाही दृधि काो मुख् य करको  
कवलास करों उसमों काोई हानि िहीं है, पर प्रत् योक वस्त तु का स्त वरूप ताो समझ मों अािा चाद्वहए। यद्यकप सब 
पदार्थ जानत अपोक्षा एक हंै, सत  रूप हंै कफर भी वस्त तु उसो कहतो हंै जजसमों अर्थकक्रया हाोती हाो अर्ाथत  
पररर्मि हाोता हाो। ताो अब इस लक्षर् काो घद्वटत कर लाो। निज-निज स्त वरूपाक्स्ततत्त्व मों रहिो वालो वस्त तु काो 
मिा करको  एक सद  ब्रह्म का ही एकांत हाो ताो भूखाों मरिा पड ोगा। ि दिू र्मलोगा अाैर ि अन् ि र्मलोगा। कहां 
सो दिू लावाोगो? सब सद   ब्रह्म ही हंै क् याों एक गाय सो ही दिू निकालतो हाो सब सद  एक ब्रह्म हंै, ताो व् यर्ि मों 
अर्थकक्रया हाोती है अाैर जाो अर्थकक्रया जजतिो मों हाो जजससो बाहर ि हाो वह एक द्रव् य कहलाता है। इस दृधि 
सो यह बात सवथप्रर्म मालूम पड ोगी कक अिन् त जीव हंै, एक िमथ द्रव् य, एक अिमथद्रव् य व असंख् यात काल 
द्रव् य हंै, कफर अब व् यापक दृधि बिायों, उदार दृधि बिाए, यह सब अापकी प्रगनत है। मूलतत्त्व काो यदद मिा 
कर ददया ताो तत्त्व की खाोज मों वि-वि मों भटकिो जैसा श्रम हाोगा। चीज एक ि र्मलोगी।  
  अभ् यस्त त अारै निष् पन् ि साििा—जसैो प्रार्र्मक जिाों मों यह भोद रहता है कक वह मुि जीव है, यह संसारी 
जीव है, यह पशु-पक्षी है, यह मिुष् य है, पर निजतत्त्व का दृढ तर अभ् यास करिो को  र्लए उस व् यर्ि काो 
अर्ाथत  निष् पन् ि याोग मों कफर यह भोद िजर िहीं अाता प्रत् युत सब जीव र्चदािन् द स्त वरूप दृष् ट हाोतो हंै। अब 
इससो अाैर अागो बढ ाो। अब जीव अाैर पुद  गल इि दाोिाों मों जाो एक सािारर् गुर् है अक्स्ततत्त्वगुर्, उस दृधि 
सो जब निहारा जाता है तब वहााँ चोति अाैर अचोति की कल् पिा िहीं ठहरती। उसकी अपोक्षा यह प्रार्र्मक 
अवस्त र्ा है। जहा यह जंच रहा हाो कक पुद  गल ताो अचोति है अाैर जीव चोति है, पर इस प्रार्र्मक अवस्त र्ा 
सो अागो बढ कर जहा सािारर् िमथदशथिकवषयक निष् पन् ियाोग हाोता है वहााँ सब कुछ एक सत  रूप उसकाो ज्ञात 
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है। चोति अाैर अचोति का भोद भी वहााँ िहीं रहता है। यह सािि को  एक परमसीमा की बात कही जा रही 
है। अनिष् पन् ि याोगी काो अर्ाथत  जाो एक व् यापक उदार स्त वभाव दृधि मों दृढ  उपयाोगी िहीं हाोता है उसकाो ताो यो 
सब बातों कतथव् य मों अाती हंै पर वस्त तुत् व को  िातो सो पुद  गल अाैर जीव काो दोखा जाय ताो वहााँ यह पक्ष िहीं 
हाोिा चाद्वहए कक यह मोरी जानत का है अाैर यह दसूरी जानत का है। जब को वल सत्त्व दृधि है तब वहााँ पुद  गल 
अाैर जीव यो दाोिाों र्भन् ि जानत को  ज्ञात िहीं हाोतो। अब उिकी एक ही जानत है। वह क् या? पदार्थत् व, सत्त्व। 
  निष् पन् ियाोगी की निकवथकल् पता—यह शरीर अचोति है, पुद  गल कायरूप है अाैर परमात् मतत्त्व सचोति है, वह 
शुभ्र ज्ञायकस्त वरूप है कफर भी अनत निष् पन् ि याोगी काो परमात् मतत्त्व मों रागभाव िहीं हाोता अाैर अचोति पुद  गल 
मों राोषभाव िहीं हाोता, एोसो साििाशील यनतयाों की उच् च शुद्ध दशा हाोती है। जैसो यहााँ सो काोई अमोररका, रूस 
कहीं जाय ताो वह पुरुष जब र्भण् ड सो निकलकर ग् वार्लयर पहुाँचा अाैर उससो काोई पूछो कक अाप कहां सो अा 
रहो? ताो वह कहोगा कक र्भण् ड जजलो सो अा रहो हंै अाैर यहााँ को  बाद जब कािपुर पहुाँचा अाैर वहााँ काोई पूछो 
कक अाप कहां सो अा रहो हंै? ताो वह कहोगा कक मध् यप्रदोश सो अा रहो हंै, अाैर माि लाो यहााँ सो चलकर कवदोश 
पहंुचो अाैर वहााँ काोई पूछो ताो वह कहोगा कक हम भारत सो अा रहो हंै। ताो जैसो-जैसो उसका भ्रमर् व् यापक बिा 
तैसो-तैसो उसकी दृधि व् यापक हुई, इसी तरह यह पूछा जाय कक अाप काैि हंै? ताो काोई बतायोगा कक हम 
अमुक हंै, वैश् य हंै। कदार्चत  अाैर अधिक व् यापक दृधि बिायी ताो कहोगा कक हम मिुष् य हंै, अाैर अधिक 
व् यापक दृधि बिायी ताो कहोगा कक हम जीव हंै। इससो भी अाैर अधिक व् यापकता लायों जजसमों कक सब पदार्थ 
एक स्त वरूप मों अा जायों ताो कहोगा कक हम एक सत  पदार्थ हंै।  
  कवलक्षर्ता ि दोखिो पर राोष ताोष का अिवकाश—भैया ! जब कहा कक हम वैश् य हंै ताो वैश् य वंश मों 
इसकी समािता की बुद्धद्ध रही अब उिमों ककसी सो राोष व ताोष ि करोंगो। जब याों कहा कक हम मिुष् य हंै ताो 
मिुष् याों मों व् यर्िगत इष् ट अनिष् ट बुद्धद्ध ि हाोिो सो राोष व ताोष िहीं करिा अाैर जब उसका यह भाव हुअा कक 
मंै जीव ह ताो जीव मों उपयाोग लगाकर समझ रहा हाो ताो जीव मों ककसी एक सो ककसी दसूरो सो राोष ताोष ि 
करोगा। अाैर कभी इस कवषय मों अाए कक हम ताो सत  रूप एक पदार्थ हंै ताो सत  भूत जजतिो पदार्थ है उि 
पदार्ाोों मों ककसी एक मों राोष करिा, ककसी एक मों ताोष करिा यो बातों उससो ि बिोंगी। ताो इतिी अधिक 
व् यापक दृधि सो यह ज्ञािी साोच रहा है चूकक जीव अाैर पुद  गल इि दाोिाों का यहााँ वर्थि है अाैर दाोिाों द्रव् याों मों 
समाि रूप सो पायो जािो वालो लक्षर्ाों की दृधि लगायी साो भगवाि मों क् या ताोष करिा अाैर पुद  गल मों क् या 
राोष करिा, यो है एक सत्त्व की दृधि रखिो वालो निष् पन् ि याोग की बातों। 
  परकवकवक् त निजतत्त्व को  अर्भमखु हाोिो का उद्यम—जीव अाैर पुद  गल का गुर् अाैर पयाथयाों सो वर्थि करिो 
को  बाद एोसी व् यापक दृधि मों उतर कर जहा जीव अाैर पुद  गल मों भी कुछ कल् पिा ि की जा सको , उस दृधि 
मों लाकर अब अाचायथदोव इस पुद  गलद्रव् य को  वर्थि काो यहााँ समा् त कर रहो हंै। कल् यार् की दृधि मों 
व् यावहाररकता की अाोर कुछ कदम बढ ायों, इस दृधि मों हमों यह शशक्षा लोिी चाद्वहए कक जीव जुदा है अाैर 
पुद  गल जुदा है, इतिी बात जािकर पुद  गल सो हटकर एक शुद्ध ज्ञायकस्त वरूप मों हमों उपयाोगी हाोिा चाद्वहए। 
मुझो करिो काो काम यह है। जब इसमों निष् पन् ि हाो जायों ताो कफर उस याोगी को  कफर अाैर उत् कृष् ट दशा हाोती 
है कक उसकी दृधि मों जीव अाैर पुद  गल मों भोद िहीं रहता। या ताो माोही जीव काो जीव अाैर पुद  गल मों भोद 
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िहीं है या अनत उच् च निष् पन् ि याोगी काो जीव अाैर पुद  गल मों भोद िहीं है। इस प्रकार यहााँ इस पुद  गल द्रव् य 
का वर्थि समा् त हाोता है। 
  अाजीवाधिकार मों पुद  गलद्रव् य का वर्थि करको  अब िमथद्रव् य, अिमथद्रव् य अाैर अाकाशद्रव् य का एक गार्ा मों 
संक्षोप सो वर्थि करतो हंै। 

गाथा 30 

गमर्द्धर्र्मत्त ंिम् ममिम् म ंदठदद जीवपाोग् गलार्ं च। 
अवगहर्ं अायास ंजीवादीसव् वदव् वार्।ं।30।। 

  िमथद्रव् य—जाो जीव अाैर पुद  गल द्रव् य को  गमि मों निर्मत्तभूत है उसो िमथद्रव् य कहतो हंै अाैर जाो जीव पुद  गल 
को  ठहरिो मों निर्मत्तभूत है उसो अिमथद्रव् य कहतो हंै तर्ा जाो जीवाददक समस्त त द्रव् याों की अवगाहिा का होतुभूत 
है उसो अाकाश कहतो हंै। यह िमथद्रव् य समस्त त लाोकाकाश मों नतल मों तैल की तरह सवथप्रदोशाों मों व् यापक है 
अाैर जैसो बावड ़ी का जल स्त वयं िहीं चल रहा ककन् तु वहााँ बसिो वालो मछली अाैर कछुवो को  गमि का 
निर्मत्तभूत है, इस ही प्रकार यह िमथद्रव् य स्त वयं गनत िहीं करता है कफर भी गनतकक्रया पररर्त जीव पुद  गल को  
गमि मों निर्मत्तभूत है। यह िमथद्रव् य काोई स्त वभावगनत काो ही कर उसमों निर्मत्तभूत है अाैर काोई कवभावगनत को  
कायथ करो उसमों भी निर्मत्तभूत है यह अन् य पदार्ाोों को  स्त वभाव अाैर कवभाव कक्रयाअाों को  भोद सो कहीं दाो प्रकार 
की निर्मत्तता िहीं हाो जाती है ककन् तु गमि मात्र मों निर्मत्तभूत यह िमथद्रव् य है। 
  जीव की स्त वभावगनत मो ं निर्मत्तता—जब यह जीव शुद्धाोपयाोग की भाविा को  प्रसाद सो अपिो अापको  शुद्ध 
स्त वरूप मों अपिा अालम् बि पुष् ट करता है ताो उस शुद्ध पररर्मि का निर्मत्त पाकर यो द्रव् यकमथ स्त वयं अपिी 
पररर्नत सो कविाश काो प्रा् त हाोतो हंै अाैर उस समय इस जीव को  समस्त त क् लोश दरू हाो जातो हंै अर्वा याों 
कहाो 5 प्रकार को  संसार द्रव् य पररवतथि, क्षोत्रपररवतथि, कालपररवतथि, भवपररवतथि अाैर भावपररवतथि रूप का 
अभाव हाो जाता है एोसो शुद्ध कवकास को  अवसर मों यह जीव एक समय मों ही यहााँ सो एकदम सीिा ऊपर 
चला जाता है जहा तक लाोकाकाश है अर्वा िमथद्रव् य अक्स्ततकाय है। यह शुद्धअात् मा शुद्ध गनत सो तीि लाोक 
को  शशखर तक पहुाँचता है। 
  शदु्धात् मा का स्त र्ायी स्त र्ाि—भैया ! परमात् मा का ध्ुव निवास ऊपर है, जहा तक लाोक है वहााँ तक गमि 
करता है, अंत मों अवस्स्तर्त रह जाता है। यहााँ भी लाोग जब परमात् मा की याद करतो हंै ताो अपिा ससर ऊाँ चा 
ही ताो उठाकर करतो हंै ककसी काो िीचो झुककर भगवाि की याद करता हुअा क् या दोखा है? जब जाो 
परमात् मा की याद करता है वह ऊपर ही निगाह करको  दोखता है। अाैर कफर जैसो तूाँबी मों र्मट्ट़ी भरी हाो अाैर 
वह पािी मों पड ़ी हाो ताो पािी को  िीचो-िीचो ही रहा करती है। वह र्मट्ट़ी जब क्खर जाती है तब तूाँबी वहााँ िहीं 
ठहर पाती है जब र्मट्ट़ी गलकर बह गयी ताो तूबी स्त वभाव सो जल को  ऊपर पहंुच जाती है। एोसो ही द्रव् यकमथ, 
भावकमथ, िाोकमथ का मल दरू हाोिो पर अात् मा लाोकान् त मों जाता है। 
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  जीव की स्त वभावगनत का सािि—इस स्त वच् छ र्चत  चमत् कार मात्र अात् मा पर द्रव् यकमथ, भावकमथ अाैर िाोकमथ 
का र्मट्ट़ी का लोप पड ा हुअा है। जजस बाोझ सो यह जीव संसार मों दबा है। इस जीव काो कभी चोत अाए, 
स्त वरूप की परख हाो अाैर इस ज्ञािस्त वरूप की भाविा बिाए ताो उसको  प्रसाद सो द्रव् यकमथ, भावकमथ अाैर 
िाोकमथ यो मल दरू हाो जातो हंै अाैर उस समय यह जीव एक समय काो लाोक को  अंत तक पहंुच जाता है। 
उस समय स्त वभाव गनत कक्रया निर्मत्त यह िमथद्रव् य है, यह स्स्तर्नत एक मुि अवस्त र्ा मों है। सवथ संकट जहा 
छूट गए, कमथ भी दरू हाो गए, एोसी माोक्ष की स्स्तर्नत इस प्रभु की हाोती है। 
  माोह का ितृ् य—भैया ! कैसा इस जगत मों माोह का िृत् य है कक यह जीव द:ुखी भी हाोता जाता है अाैर 
उसी माोह अाैर राग काो दृढ  पकड ता जाता है। जजसको  िारा जाो तकलीफ हुई उस ही का बढ ावा ददया जा 
रहा है। जैसो लाल र्मचथ का खािो वाला जाो खूब लाल र्मचथ खािो का शाैकीि हाो वह सी-सी करता जाता हंै, 
अांखाों सो अांसू भी यगरतो जातो हंै कफर भी मांगता है कक अाैर दाो। अासर्ि है। एोसो ही इस संसार को  कवषयाो ं
को  अिुराग मों, माोह मो,ं अपिािो मों इस जीव मों अाकुलताए क्षाोभ समायो जा रहो हंै अाैर उि अाकुलताअाों काो 
सहि ि कर सकिो को  कारर् उि अाकुलताअाों को  कारर्भूत उि ही कवषयसाििाों का यो जीव अाह्वाि करतो 
जातो हंै। पर यह बात ध्ुव सत् य है कक संसार मों सवथत्र क् लोश ही क् लोश हंै। इिसो यदद बचिा है ताो अपिो 
अापको  सहज स्त वभाव का पररचय करिा ही हाोगा अाैर यही स्त वरूपाचरर् जाो अात् मदशथि को  अवसर मों प्रा् त 
हुअा है यही वृद्धद्धगत हाोकर परमात् मस्त वरूप तक पहंुचा दोता है।  
  शदु्धात् मा की अिशु्रोद्धर् ऊद  ध् वथगनत—ससद्ध प्रभु 6 अपक्रम सो अब रद्वहत हंै। जहा सो यह मिुष् य मुि हुअा है 
उसही को  ठीक सीि मों अाकाश का एक प्रदोश भी टोढ ा िहीं जाता है ककन् तु एकदम सीि मों यह शुद्धात् मा 
गमि करता है। यह संसारी जीव मरिो को  बाद 6 अाोर सो गमि ककया करता है। पूरब सो पक्श् चम काो, 
पक्श् चम सो पूरब काो, पक्श् चम सो उत्तर अाैर उत्तर सो दसक्षर्, ऊपर सो िीचो अाैर िीचो सो ऊपर। इस तरह 6 
अपक्रमर्ाों मों िवीि दोह िारर् करिो को  र्लयो गमि ककया करता है अाैर जीवि मों ताो यह जीव इतिी भी 
सीि िहीं रखता है अर्ाथत  गाोल चल दो, नतरछा चल दो, जैसा चाहो चल दो ककन् तु ससद्ध भगवाि कमाोों सो मुि 
हाोतो ही एकदम सीिो ऋजुगनत सो माोक्ष निवास मों पहंुच जातो हंै। 
  प्रभतुा की व् यक्क् त की व पद्वहलो की स्स्तर्नतयां—मुर्ि सो पद्वहलो भगवाि अयाोग को वली रहतो हंै अाैर इससो 
पद्वहलो सयाोग को वली हुअा करतो हंै। इससो पद्वहलो साििा की अवस्त र्ाए हुअा करती हंै अाैर उि साििाों की 
अवस्त र्ाअाों सो पद्वहलो यह प्रमाद अवस्त र्ा मों सािु रहता है, उससो पद्वहलो कुछ भी हाो अकवरत सम् यग् दृधि रहो या 
दोशव्रती श्रावक रहो सब संभव है। ताो यह जीव अभ्यास बल सो सबसो पद्वहलो जजतोन् द्र बिता है, यह बहुत बड ़ी 
साििा है अपिी इक्न्द्रयाों पर कवजय ककए रहिा। पंचोक्न्द्रय को  कवषयाों मों यह समस्त त लाोक अपिो मागथ सो च् युत 
हाोकर भटक रहा है। उि इक्न्द्रयाों पर कवजय करिा सबसो पहली फतह है। 
  रसिोक्न्द्रयकवजय—भैया ! जरा कहिो मों ताो अासाि लगता है कक क् या बात है, ि खायों रसीलो , चटपटो 
भाोजि अाक्खर गलो को  िीचो उतरिो को  बाद घाट़ी िीचो माट़ी की हालत हाो जाती है। एक सोको ण् ड का स्त वाद ि 
अावो ताो क् या कबगड ता है? एक सोको ण् ड को  उस स्त वाद की प्रबलता मों ककतिो ही राोग ककतिो ही दाोष यो अपिो 
अापमों माोल लो लोतो हंै। सीिा साक्त्वक खावाो अाैर राोग सो बचो रहाो ताो काैिसी अटक पड ती है? स्त वाददष् ट 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग गार्ा-30 

www.sahjanandvarnishastra.org 30 www.jainkosh.org 

 

चाय पी लाो ताो इसमों काैिसा लाभ र्मलता है? हााँ िहीं ककया जायोगा पर ज् याों ही कवषय सािि समक्ष अातो 
हंै ताो यह माोही जीव उिकाो भाोगो कबिा रह िहीं पाता है। ककतिा व् यामाोह है संसारी प्रार्ी का।  
  चक्षरुरक्न्द्रयकवजय—एक रसिाइक्न्द्रय की ही बात िहीं है—जाो बहुत दरू की इक्न्द्रय है, जजसका कवषयाों सो 
सम् बन् ि भी िहीं बिता एोसो चक्षुररक्न्द्रय कवषय का भाोग क् या इसको  कम राोग की बात है। अरो ि दोखों बाहर मों 
ककसी चीज काो ताो काैिसी अटक हाो जाती है, काैिसा घाटा पड  जाता है, पर सुन् दर रूप की बात ताो दरू 
रहाो, काोई चीज सामिो सो निकल जाय, चाहो सड क सो रद्दी ढोला ही निकलिो लगो, लाो अांखों वहााँ पहंुच ही 
जाती हंै। कैसी यह व् यर्थ की व् याधि लगी हुई है। ि दोखा रूप, ि दोखा बाहर कुछ ताो अात् मा मों काैिसी हानि 
हाोती है? पर िहीं रहा जाता है। जबकक दोखाो रसिा अाैर िोत्र इि दाोिाों काो वश मों करिो को  र्लए प्राकृनतक 
ढक् कि लगो हुए हंै। मुाँह मों दाो अाोठाों का ढक् कि लगा है, इिकाो बंद कर र्लया ताो इस रसिा कवषयक का 
ढक् कि लग गया। इसी तरह िोत्र को  दाोिाों ढक् कि बंद कर र्लए ताो सारी अाफत र्मट गयी। मगर माोह को  
राोग मों यह जीव इि ढक् किाों काो बंद िहीं कर सकता है।  
  शोषोक्न्द्रयकवजय—अाैर इि दाो इक्न्द्रयाों की ही बात िहीं है, काि भी कैसा खड ो रहा करतो हंै, िाक भी कैसा 
सदा तैयार रहा करती है गंि लोिो को  र्लए। इसका िार ताो कभी बंद ही िहीं हाोता। िाक का िार सदा खुला 
रहता है। काि का िार भी सदा खुला रहता है। खूब शब द सुितो स्त पशथि कामभाव का कवषय ताो मुग् ितापूर्थ है। 
ताो एोसो इि कवषयाों को  वश मों हाोकर यह जीव अपिी बरबादी ककए जा रहा है। उिसो बचिो का जजसिो यत् ि 
ककया है वो जजतोक्न्द्रय हाो जातो हंै। 
  इक्न्द्रयकवजय िमथमागथ का प्रर्म कदम—िमथ मागथ मों सबसो पद्वहलो जाो कदम उठता है चाररत्र को  रूप मों वह 
इक्न्द्रय कवजयता का उठता है अाैर सािारर् लाोग तक को  भी िमथ की बात मि मों अाती है ताो भाोजि को  
त् याग की बात पद्वहलो कर ली जाती है। अमुक रस अाज िहीं खािा है, अाज एक बार ही खािा है या 
इतिा-इतिा त् याग सद्वहत खािा है। सबसो पद्वहलो ताो भाोजि पर ही दृधि जाती है। िमथमागथ मों अाैर बात भी 
दोखाो जब तक जजतोक्न्द्रयता िहीं प्रकट हाोती है तब तक पररर्ामाों मों कवषय अाैर कषाय का अभाव िहीं हाो 
सकता। सबसो पद्वहलो इक्न्द्रय कवषय पर कवजय ककया जाता है तत् पश् चात  कषायाों को  दरू करिो मों सफलता 
हाोती है। अाैर जब कषाय दरू हाो जायों तब कफर यह निष् कषाय हाोिो को  बाद सयाोगको वली भगवाि बिता है। 
  अयाोगको वली गरु्स्त र्ाि को  पश् चात  जीव की स्त वभावगनत—वीतराग अात् मा भगवाि हाो गया। शरीर बिा हुअा 
है, कवहार चल रहा है, ददव् य ध् वनि भी हाोती है, यहााँ को  लाोगाों को  उिका दशथि हाोता है। एोसा सयाोगको वली 
भगवाि बहुत ददिाों को  पश् चात  जब उिका संसार छूटता को वल अन् तमुथहथत मात्र शोष रह जाता है तब वह 
अयाोगको वली हाो जाता है। उस गुर्स्त र्ाि का समय 5 ह्रस्त व अक्षर बाोलिो को  बराबर है। स्त वराों मों ह्रस्त व 5 ही 
हाोतो हंै। इि ह्रस्त व अक्षराों काो जल् दी बाोलिो मों जजतिा समय लगता है उतिो समय मों वह अयाोगको वली 
भगवाि गुर् स्त र्ाि काो तजकर, शरीर सो अलग हाोकर लाोक को  शशखर पर कवराजमाि  हाो जाता है। यहााँ 
भगवाि को  स्त वभावगनत की कक्रया का पररर्मि है। उिका पंचम गनत काो जािो मों अर्ाथत  ससद्ध हाोिो मों जाो 
भगवाि गमि हाोता है उस गमि का होतुभूत जाो द्रव् य है उसका िाम है िमथद्रव् य। 
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  कवभावगनत को  निर्मत्त का कववरर्—ससंारी जीवाों को  कवभाव गनत कक्रया हाोती है जाो कक मरिो को  बाद 
उपक्रम करको  सद्वहत हाोती है उस कक्रया का भी होतुभूत िमथद्रव् य है अाैर जीवि अवस्त र्ा मों कैसा भी यह गमि 
कर, नतरछा, टोढ ा, गाोल एोसो कवषम गमि का भी कारर्भूत यह िमथद्रव् य है, जैसो पािी को  गमि मों पिार्लया 
कारर् हाोती हंै इस ही प्रकार जीव अाैर पुद  गल को  गमि मों कारर् िमथद्रव् य हाोता है। यह िमथद्रव् य रूप, रस, 
गंि, स्त पशथ रद्वहत है, अमूतथ है। इसमों 8 प्रकार का ि स्त पशथ है, ि 5 प्रकार का वर्थ है, ि 5 प्रकार का रस है 
अाैर ि दाोिाों प्रकार का गंि है। अाकाशवत  अमूतथ सूक्ष् म ककन् तु लाोकाकाशप्रमार् व् यापक यह िमथद्रव्य है, यह 
अपिो अापको  द्रव् यत् व अाैर अगुरुलघुत् वगुर् को  कारर् अपिो अापमों निरन् तर पररर्मता रहता है। उसका अाकार 
वही है जाो लाोक का अाकार है। 
  िमथद्रव् य, अिमथद्रव् य व लाोकाकाश को  अाकार की समािता—लाोक का अाकार इसी प्रकार का बताया गया 
है कक जैसो मािाों 7 पुरुष एक सो कद को  हाों अाैर एक को  पीछो एक इस तरह साताों खड ो हाो जायों दाोिाों पैराों 
काो पसारकर अाैर हार्ाों काो कमर पर रखकर ताो एोसी स्स्तर्नत मों एक ससर भाग काो ताो ि साोचा जाय अाैर 
बाकी जाो कुछ अाकार है यह अाकार िमथद्रव्य का है, लाोकाकाश का है, अिमथद्रव् य का है। 
  िमथद्रव् य को  गरु् का ददग् दशथि—इस िमथ द्रव्य मों शुद्ध गुर् हाोतो है अाैर शुद्ध पयाथय हाोती है। यह शाश् वत है, 
शुद्ध है, अाैर उसकी पयाथय भी शुद्ध है। िमथद्रव् य का गुर् क् या है इस बात काो समझिो का अपिो पास काोई 
उपाय िहीं है, ककन् तु युर्ि सो अवगत व अागमगम् य पदार्थ है यह िमथद्रव् य जीव पुद  गल को  गमि मों कारर् 
हाोता है, यह ताो अापोसक्षक कर्ि है। ककसी द्रव् य का गुर् ककसी दसूरो द्रव् य मों पररर्मि की अपोक्षा रखकर 
िहीं हुअा करता है। ताो िमथद्रव् य का यह गनत होतुत् व गुर् जाो जीव अाैर पुद  गल की गनत पररर्नत की अपोक्षा 
रखता है, वह अकवभागप्रनतच् छोदात् मक स्त वभाव गुर् हाो, एोसा िहीं है। वह अपोसक्षत िमथ है। जैसो काोई अंगुली 
छाोट़ी है, काोई बड ़ी है, काोई मजबूत है, ताो यह अपोसक्षत है। कहीं एक ही अंगुर्ल काो दोखकर छाोट़ी बड ़ी ताो 
िहीं कहा जा सकता है एोसो ही मात्र िमथद्रव् य काो ज्ञाि मों लोकर उसका गुर् खाोजों ताो गुर् िहीं बताया जा 
सकता है। िमथद्रव् य का यह गनतहोतुत् वरूप लक्षर् अाैपचाररक है, िमथद्रव् य ककस बात मों निर्मत्त हाोता है, एोसा 
बतािो को  र्लए यह एक कर्ि है। वस्त तुत: िमथद्रव् य अपिो द्रव् यत् व अाैर अगुरुलघुत् वगुर् को  कारर् निरन् तर 
षड  गुर्हानि वृद्धद्ध रूप मों अपिो अापमों पररर्त है, ककन् तु शुद्ध द्रव् य हाोिो को  कारर् भाव, कवभाव, प्रभाव कवददत 
िहीं हाोता है। 
  िमथद्रव् य का गरु् व पयाथय को  रूप मो ंवर्थि—गुर् सहभावी हुअा करता है अाैर पयाथय क्रमभावी हुअा करतो 
हंै। िमथद्रव् य मों एक सार् जाो कुछ उसमों पायो जातो हंै वो सब िमथद्रव् य को  गुर् हंै। सािारर् गुर्ाों की ताो खबर 
है ही। अक्स्ततत् व, वस्त तुत् व, द्रव् यत् व, अगुरुलघुत् व, प्रदोशशत् व, प्रमोयत् व यो 6 गुर् हंै। इि 6 गुर्ाों को  अािारभूत यो 
िमथद्रव्य है, पर उसमों काोई कवशोष गुर् भी अवश् य है। काोई द्रव् य एोसा िहीं है कक जजसमों को वल सािारर् गुर् 
ताो हाों अाैर कवशोष गुर् काोई ि हाो। यदद कवशोष गुर् काोई िहीं है ताो वह द्रव् य ही िहीं ठहर सकता है अाैर 
यदद सािारर् गुर् िहीं है ताो कवशोष गुर् ककसको  अािार पर कवराजों? साो सािारर् गुर् ि हाो या असािारर् 
गुर् ि हाो ताो वस्त तु का सवथर्ा अभाव हाोिो का प्रसंग अाता है। है काोई िमथद्रव्य मों असािारर् गुर्। गुर् को  
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कववरर् को  प्रसंग मों जीव अाैर पुद  गल का गनतहोतुत् व बिा करता है। एोसो जीव अाैर पुद  गल को  गमि मों 
कारर्भूत िमथद्रव् य का वर्थि ककया गया है। 
  अिमथद्रव् य का कववरर्—अिमथद्रव् य का भी यही हाल समझाो। जाो कुछ िमथद्रव् य को  कवषय मों बताया गया है 
वही सब कुछ कवशोषर् अिमथद्रव् य मों है। यहााँ को वल सािारर् कायथ की निर्मत्तता मों ही अन् तर है कक िमथद्रव् य 
ताो जीव पुद  गल की गनत मों कारर् है ककन् तु अिमथद्रव् य जीव अाैर पुद  गल की स्स्तर्नत मों कारर् है कवशोष गुर् 
का अन् तर अा गया, उसकाो इस कवशोष गुर् की मुख् यता ि करिा ताो िमथ अिमथ परस्त पर मों एक समक्ष अाता 
है वहााँ यह कवश् लोषर् करिो की गु जाइश िहीं रहती है। याों इस प्रकरर् मों िमथद्रव् य अाैर अिमथद्रव् य का वर्थि 
ककया गया है। जैसो िमाथक्स्ततकाय को  गुर् शुद्ध अाैर पयाथय शुद्ध हाोती है, एोसो ही अिमथद्रव् य भी गुर्पयाथय सो 
शुद्ध रहता है। इि अमूतथ द्रव् याों को  गुर् स्त पष् ट िहीं जाि सकतो, कवशोष अपोसक्षत गुर् को  िार सो िमथ अाैर 
अिमथ का माि कर सकतो हंै। 
  अाकाश का स्त वरूप—अाकाशद्रव् य का कवशोष गुर् है द्रव् याों काो अवगाह दोिा, यह सब अापोसक्षक कर्ि चल 
रहा है। अाकाशद्रव् य ककसी काो अवगाह दोता कफरो, एोसी उसकी काोई पररर्नत िहीं है, वह ताो अपिो 
अगुरुलघुत् व गुर् को  पररर्मि सो पररर्मता हुअा एक द्रव् य है पर उसको  स्त र्ाि मों पदार्थ रहता है, इस कारर् 
वह अवगाह का निर्मत्त है अाैर उसो अवगाहि का होतु कहा गया है। अवगाहि अादद मों समर्थ ताो सभी द्रव् य 
हंै परमारु् की जगह दसूरा परमारु् रह जाता है जीव को  स्त र्ाि मों अिोक पुद  गल पड ो हुए हंै। ताो इस पदार्थ 
मों भी अपिो अापमों दसूराों काो समा लोिो की सामथ् यथ है पर एोसा हाोतो हुए भी स्त र्ाि ताो अाकाश मों ही है 
इसर्लए अवगाहि का होतु अाकाश काो कहा गया है।  
  लाोकाकाश अारै अलाोकाकाश—िमथ अाैर अिमथ को  शोष गुर् अाकाश को  शोष गुर्ाों मों सदृश हंै अर्वा जाो 
सािारर् गुर् िमथ अिमथ का है वह ही अाकाश मों है, जाो अाकाश मों है वह ही िमथ अिमथ मों है। लाोकाकाश 
िमथद्रव् य अाैर अिमथद्रव् य का एक समाि पररमार् है। पर अलाोकाकाश इससो अधिक है अिन् तगुर्ा। अाकाश 
एक अखण् ड द्रव् य है। अाकाश को  दाो भोद िहीं हाोतो हंै ककन् तु अाकाश को  जजतिो प्रदोशाों मों समस्त त द्रव् य ठहरतो 
हंै उतिो का िाम लाोकाकाश है अाैर जहा को वल अाकाश ही अाकाश है उसका िाम अलाोकाकाश है।  
  सवथज्ञोयाों को  जाििो का प्रयाोजि—भैया ! यह सब कुछ जाि लाो। जाो गनत का कारर् है वह िमथद्रव् य है 
अाैर जाो स्स्तर्नत का कारर् है वह अिमथद्रव् य है। समस्त त द्रव् याों काो स्त र्ाि दोिो मों प्रवीर् अाकाशद्रव्य है। इि 
सबकाो भली प्रकार द्रव् य रूप सो जाि लाो अाैर जािकर कहीं उिमों प्रवोश िहीं करिा है, उिमों उपयाोग िहीं 
फसािा है। जाि लाो, ज्ञोयतत्त्व ि जािा ताो एक वह अज्ञाि अाँिोरा है। एोसी स्स्तर्नत मों ज्ञाि प्रगनत का अवसर 
िहीं हाोता है। 
  अिात् मतत्त्व को  जाििो की अावश् यकता—यो सब पदार्थ ताो अभी सम् बस्न्ित हंै, यह मंै अात् मा ह। इसमों काोई 
मर्लिता है, क् याों इसकी ददुथशा है? उसमों निर्मत्त है उपाधि, उस उपाधि का वर्थि ककया जािा चाद्वहए। एोसो 
पुद  गलाों का वर्थि अावश् यक है। उपाधि का निर्मत्त पाकर बाह्य पदार्ाोों का अाश्रय बिाकर यो रागिोषाददक 
हुअा करतो हंै। साो बाह्य कवषयाों का भी बाोि करािा चाद्वहए। साो एोसो पुद  गलाों का भी वर्थि अायोगा। यह जीव 
द्रव् य डाोलता है, गमि करता है, कहां तक गमि करता है? क् याों गमि करता है, अिोक प्रश् ि उपस्स्तर्त हाोतो 
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हंै, उिका समािाि र्मलता है िमथद्रव् य का वर्थि हाोिो सो। यह चलकर ठहरता भी है अाैर कहीं अाक्खरी सीमा 
मों ठहर जाता है एोसा समझिो को  र्लए अिमथद्रव् य का वर्थि है अाैर अाकाशद्रव् य ताो अमूतथ हाोता हुअा भी, ि 
ददखता हुअा भी लाोगाों काो पररचय मों हाो रहा है। यह सब अाकाश ही ताो है, जहााँ पाोल है, जहााँ हम रहतो है 
वह अाकाश है। हम कहां रहतो हंै, उसका समािाि करिो काो अाकाशद्रव् य का वर्थि जाििा। वस्त तुत: प्रत् योक 
पदार्थ अपिी ही पररर्नत सो पररर्मता है अाैर अपिो ही प्रदोश मों उसका अविाि है। कफर भी बाह्य बात, 
कवभावाों की बात बाह्य अटक यो सब जाििो सो अाोझल िहीं ककए जातो। इस कारर् सभी द्रव् याों का वर्थि 
जाििा अावश् यक हाो गया है।  
  पर सो अलगाव व निज मों लगाव का यत् ि—जाि र्लया, पर जाि करको  माोक्षार्ीथ पुरुष सदा निजतत्त्व मों 
ही प्रवोश करो। जाििो की बातों जाििो की जगह हंै, पर करों क् या, कहां प्रवोश पायों? यह अात् मद्वहत को  जाििो 
को  र्लए एक अनिवायथ बात हंै, हम अपिो अापको  जाििो मों रहतो हंै तब अाकुलता िहीं हाोती, क् याोंकक 
अाकुलता का निमाथर् ककसी परकवषय का अाश्रय करको  हाोता है। काोई मिुष् य ककसी पर काो ताो उपयाोग मों ि 
रखो अाैर अाकुलता कर लो , एोसा िहीं हाो सकता। काोई परकवषय लक्ष् य मों रहता है, उपयाोग मों रहता है तब 
ही अाकुलता मच सकती है ताो निराकुल हाोिो को  र्लए यह अावश् यक है कक हम ककसी पर मों ि फसों अाैर 
को वल निज शुद्ध ज्ञायक स्त वरूप की दृधि बिाए रहों। 
  अािन् द प्रानप्त का साििभतू ज्ञाि—अािन् द पािो का ककतिा सुगम उपाय है कक बाहर सो उपयाोग िोत्र काो 
बंद ककया जाय यह मंै ज्ञाि िहीं, स्त वभाव मात्र स्त वयं ताो ह एोसी दृधि बिाए ताो यह शीघ्र शांनत प्रा् त कर लोता 
है। ककतिा व् यर्थ का यह ऊिम है कक ि पर सो इस मुझमों कुछ अािा है अाैर ि मुझसो ककसी पर मों कुछ 
जािा है, काोई वास्त ता िहीं है। मंै मंै ह, पर पर है, कफर भी ककतिा बाोझ इस जीव िो अपिो पर लादा है कक 
बाोझ की वजह सो यह कभी कवश्राम िहीं लो पाता। यत्र तत्र दाैड  लगायो चला जाता है। कबिा कारर् यह 
अपिो अापमों संक् लोश बिाए रहता है। सब कववरर्ाों का अर्थ यह है कक ि कुछ पर सो हममों पररर्नत अाती है 
अाैर ि हमसो पर मों कुछ जाता है। यो अपिो घर को  हंै, हम अपिो घर को  हंै, ककन् तु परदृधि करको  अपिो 
अापमों कल् पिाए बिाकर यह द:ुखी हाोता रहता है। यदद सब द्रव् याों काो जािकर प्रवोश करिा है ताो अपिो 
निजतत्त्व मों प्रवोश करिा है। पर का जाििा पर सो निवृत्त हाोिो को  र्लए ककया जा रहा हंै। पर मों फसिो को  
र्लए पर का जाििा िहीं ककया जाता है। यहााँ तक अजीवाधिकार मों पुद  गल, िमथ, अिमथ का वर्थि ककया, 
अब शोष रहा जाो कालद्रव् य है उसका वर्थि अगली गार्ा मों ककया जा रहा है। 

गाथा 31 

समयावर्लभोदोर् द ुदकुवय् पं अहव हाोइ नतकवय् प।ं 
तीदाो सखंोज् जावर्लहदसठंार्् पमार् ंत।ु।31।। 

  काल की परमार्थ पयाथय व अल् पतम व् यवहारपयाथय—इस गार्ा मों व् यवहार काल का स्त वरूप कहा है। 
कालद्रव्य की पयाथयाों का स्त वरूप कहा जा रहा है। कालद्रव् य की पयाथय वस्त तुत: एक समय है। अब उि समयाो ं
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का संचय करको  अर्ाथत  ज्ञाि मों बहुत सो समयाों को  समूह काो जाोड कर कफर अन् य भोद ककया जाता है। काल 
को  दाो भोद बताए जा रहो हंै—समय अाैर अावली। यद्यकप भोद बहुत सो हाो जातो हंै पर परमार्थ सो ताो काल का 
भोद समय है अाैर व् यवहार मों जब अपि चलों , व् यवहार काल काो जब उपयाोगात् मक जािा ताो उि सबमों सबसो 
छाोटा काल है अावली। एक स्त वतंत्ररूप अाैर एक व् यावहाररक रूप, इस तरह सो काल को  यो दाो भोद कहो गयो 
हंै। 
  काल का मलू व् यावहाररक भोद—अााँख की पलक तुरन् त बंद करिो मों अाैर बंद करको  तुरन् त उठा दोिो मो ं
जजतिा समय लगता है उसो बहुत छाोटा समय कहोंगो, पर इतिो समय मों अियगिती अावर्लयां हाो जाती हंै। 
उिमों सो एक अावली काो व् यवहार काल का रूप ददया है। याों काल द्रव्य मों पररर्मि को  दाो प्रकार हंै—समय 
अाैर अावली। अर्वा एक दृधि सो काल 3 प्रकार का है भूत काल, वतथमाि काल अाैर भकवष् यत  काल। इि 
तीिाों मों समस्त त काल अा गए। वतथमाि काल ताो वतथमाि हुअा अाैर सारा व् यतीत हुअा काल भूतकाल हुअा 
अाैर अागो हाोिो वालो समस्त त भकवष् यत  अतीत काल सो भी बड ा है, हंै दाोिाों असीम। 
  अतीतकाल का प्रमार्—काल को  वर्थि मों यह बतला रहो हंै कक अतीत काल है ककतिा? इसकाो अाचायथ 
दोव िो बड ़ी कलापूर्थ ढंग सो बताया है कक जजतिो संस्त र्ाि हुए हंै अाज ताो ससद्ध हुए हंै उिको  जजतिो जन् म हुए 
हंै, जजतिो शरीर र्मलो हंै उि संस्त र्ािाों मों असंख् यात अावर्लयाों का गुर्ा कर ददया जाय, जजतिा लब ि हाो 
उतिा काल व् यतीत हाो गया। इसका भाव यह है कक अाज जाो ससद्ध हंै उन् हाोंिो जजतिो जन् म पायो हंै, साो एक 
जन् म असंख् यात अावर्लयाों का ताो हाोता ही है, एोसी असंख् यात अावर्लयाों को  समय का गुर्ा कर ददया जाय 
ताो अतीत काल है। ककतिी उत्तम पद्धनत सो अतीत काल का वर्थि है? 
  समयपयाथय का स्त वरूप—इिमों सो अब समय की व् याख् या की जा रही है कक अाकाश को  एक-एक प्रदोश मों 
एक-एक कालारु् ठहरता है, एक परमारु् मंदगनत सो गमि करको  एक प्रदोश काो उल् लंघि कर दो जजतिो क्षर् 
मों उसकाो एक समय कहतो हंै। परमारु् की तीव्र गनत हाो ताो वह एक समय मों 14 राजू गमि कर जाता है। 
इसी कारर् परमारु् की मंदगनत सो समय का लक्षर् बि सकता है अाैर एक परमारु् जजस प्रदोश पर है उसको  
पास को  प्रदोश पर पहंुच जाय जजतिो क्षर् मों, उसका िाम है एक समय। वैसो भी इससो अिुमाि कराो कक 
जजसो हम वषथ कहतो हंै उसका अािा ताो कुछ हाो सकता है। वो है 6 महीिो अाैर जजसो 6 महीिो कहतो हंै 
उसका भी अािा कुछ हाो सकता है िा, उसो कहतो हंै 3 महीिो। जजसो हम ददि कहतो हंै उसका भी ताो अािा 
कुछ है। जजसकाो हम र्मिट कहतो हंै, उसका भी ताो अािा कुछ है। इसी तरह सोको ण् ड का भी कुछ द्वहस्त सा 
हाोता है िा। इसी तरह द्वहस्त सा करतो हुए वह अक्न्तम द्वहस्त सा जजसका द्वहस्त सा ि बि सको  उसका िाम है एक 
समय। यह समय व् यवहार काल अर्ाथत  परमार्थभूत जाो कालद्रव्य है उस कालद्रव् य का एक शुद्ध पररर्मि है।  
  व् यवहारकाल का कवस्त तार—एोसो-एोसो असंख् यात समय र्मल जायों ताो उिसो बिता है कफर निर्मष। निर्मष 
कहतो हंै िोत्र को  जाो पुट हंै उिमों पलक छू जाय अाैर हट जाय, इतिो मों जजतिा समय व् यतीत हाोता है उतिो 
काो कहतो हंै निर्मष अाैर 8 निर्मष बराबर हाोतो है एक काष् ठा को  अाैर 16 काष् ठा बराबर हाोतो हंै एक कला 
को  अाैर 32 कला बराबर हाोतो हंै एक घड ़ी को  अाैर 60 घड ़ी बराबर हाोतो हंै एक ददि को  अाैर 30 ददि का 
हाोता है एक महीिा अाैर दाो माह का हाोता है एक ऋतु, तीि ऋतुवाों का हाोता है एक अयि, जजसो कहतो है 
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दसक्षर्ायि, उत्तरायर्। अाजकल समय है उत्तरायर् का अाैर दाो अयि का हाोता है एक वषथ। इस तरह अाैर 
भी बात अागो लगातो जावाो 12 वषथ का हाोता है एक युग अाैर भी अागो चलतो जावाो। याों व् यवहार समय 
अपिी कल् पिा को  समयाों को  संचय सो अिोक प्रकार को  हाोतो हंै। 
  अपिी अतीत की झाकंी—भैया ! बतावाो अब ककतिा समय व् यतीत कर डाला अिन् त काल व् यतीत ककया। 
ककि-ककि पररस्स्तर्नतयाों मों? एोसी ही संसार की दशाअाों मों व् यतीत ककया है। अिन् त काल ताो हमारा निगाोद मों 
गया। निगाोद िाम कहिो सो ताो अाया विस्त पनत का भोद, सािारर् विस्त पनत पर वह हरी िहीं है। उसका शरीर 
भी व् यवहार को  लायक िहीं है। वो निगाोद कहीं अाश्रय मों रहतो हंै, अाैर अिन् तो निगाोददया जीव निरालम् ब रहतो 
हंै। जाो अाश्रय मों रहतो हंै अाैर जजस अाश्रय मों रहतो हंै उि सबका र्मलकर िाम है सप्रनतधित प्रत् योक 
विस्त पनत अाैर जाो निराश्रय हंै उिका िाम है सूक्ष् म निगाोद अर्ाथत  सािारर् विस्त पनत। इि सब निगाोदाों की 
अायु 1 श् वास को  18वां भाग प्रमार् मािी जाती है, पुरुष की िाड ़ी एक बार उचकिो मों जजतिा समय लगायो 
उतिो समय का िाम श् वांस है। िाड ़ी को  एक बार चलिो मों जजतिा समय लगता है उतिो मों 18 बार मर जातो 
हंै वो निगाोद जीव। एोसो जन् ममरर् को  महाक् लोश पातो हुए निगाोदभव मों अिन् तकाल व् यतीत हुअा। 
  स्त र्ावराो ंमो ंपररभ्रमर्—कभी निगाोद सो निकलो अाैर हाो गए अन् य स्त र्ावर जीव—पृथ् वी, जल, अक्ग् ि , वायु 
अाैर पोड  ताो इसमों भी हमिो क् या द्वहत ककया? असहाय पृथ् वी अाददक स्त र्ावर अपिा ककसी भी प्रकार बचाव 
िहीं कर सकतो। अाैर वो खुद तड पकर अपिी जगह भी छाोड  दों वो इतिा भी िहीं कर सकतो हंै। पृथ् वी काो 
खाोदतो हंै, लाो कहीं अाग लगा दी जाती है। ककतिी ही प्रकार सो पृथ् वी का हिि हाो रहा है। जल काो गरम 
कर डाला, अाग पर जला ददया, अाददक रूपाों सो वहााँ भी जल का घात हुअा। अक्ग् ि काो बुझा ददया अाैर 
कवशोष करको  यह परम् परा ि जािो ककस बुद्धद्धमाि  को  जमािो सो चली कक सािु काो भाोजि बिाया ताो काोयला 
बुझा ददया, अाग पर पािी डाल ददया अाैर चूल् हो काो साफ कर ददया। सािु हैराि हाो जातो हंै, ि जािो 
अाकाश मों भाोजि बिाया या चूल् हो मों बिाया। सीिी बात है कक गृहस्त र्ाों को  यहााँ भाोजि बि रहा है, सािु काो 
पड गाह र्लया, पहंुच गए जजतिी दोर सािु काो अाहार दोिो का समय है उतिी दोर िया भाोजि ि बिायो जािो 
की बात र्ी, मगर इतिी अप्राकृनतकता हाो गयी, सािु की ताो काोई कष् ट ही िहीं है। कष् ट है ताो गृहस्त र्ाों काो 
घंटा भर पद्वहलो अाग बुझा ददया अाैर िार पर बाट दोखतो रहो, कफर घर की राोट़ी बिािो काो अाग जलायोंगो। 
ताो अाप समझाो कक अाग का बुझािा कववोकी गृहस्त र् ताो िहीं करतो। ताो अिोक प्रकार सो अाग काो भी कष् ट 
ददया। वायु काो रबड  मों राोग ददया अर्वा अिोक प्राकृनतक रूपाों सो वायु का अाघात ककया। पोड -पाैिाों की ताो 
बात ही काैि कहो हंै। चलो जा रहो हंै, ताोड  ददया, काट ददया, छोद ददया, भोद ददया, अिोक प्रकार सो विस्त पनत 
को  भव मों क् लोश भाोगो।  
  त्रस भव को  क् लोश—कदार्चत  स्त र्ावराों सो निकलो ताो दाो इक्न्द्रय लट अादद बिा, तीि इक्न्द्रय बिा, चार 
इक्न्द्रय बिा। काैि मिुष् य इिकी परवाह करता है? ककतिो ही लाोग ताो जमीि पर चलतो हुए कीड ाों पर अपिा 
मि बहलािो को  र्लए िाल गड ो जूताों सो रगड  दोतो हंै, ददल बहल गया। ककन् तु कभी पंचइक्न्द्रय हुअा ताो वहााँ 
भी बड ो कष् ट सहो। ककन् हीं द्वहंसक जािवराों िो खा र्लया। अाैर चूहो हुए ताो कबल् ली िो पकड  र्लया अाैर कुत्ता 
कबल् ली सो बच जाय ताो अिोक कबिा पूछ को  कुत्ता कबल् ली भी हंै। पकड ा, डाोरा सो बााँि र्लया अाैर खोल करिा 
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हाो ताो िीचो अाग जला ददया, ककतिा कष् ट है? यो सब कष् ट दसूरो को  िहीं हंै, हमारो ही समाि वो भी जीव हंै, 
अर्वा हम भी एोसी पयाथयाों मों हुए र्ो। र्चदड या, बैल, गाय, भैस, कुत्ता, कबल् ली, सूकर, गिा सभी को  क् लोश 
दोखतो जावाो। इि पशुअाों काो लाोग तब तक लाड -् यार सो पालतो हंै जब तक इिसो खूब पैसा पैदा हाोता है, 
अाय हाोती है। वो जािवर बूढ ो हाो जायों, अाय ि हाो ताो उन् हों काैि पूछोगा? काम ताो करतो िहीं, साो उन् हों काोई 
िहीं पूछता है। दोव िारकी हुए ताो द:ुखी रहो।  
  मिषु् यभव का लाभ—भैया ! ककतिो प्रकार को  हम अापिो अिोक कष् ट भाोगो अाैर अाज हम अाप मिुष् य बिो, 
एक सभ् य भव र्मला, ढंग सो बैठ सकतो हंै, अिोक प्रकार सो भाोजि बिाकर खातो हंै, पलंगाों काो कबछाकर 
साोतो हंै, अिोक वाहिाों का उपयाोग करतो हंै, अपिी बात दसूराों काो सुिा सकतो हंै, दसूराों की बात काो हम 
समझ सकतो हंै, पशु पक्षी अादद सभी नतयथ चाों की अपोक्षा हम अापका ककतिा बड ा कवकास है अाैर छाोट़ी-
छाोट़ी बातों क् या बताए? उिकी पीठ पर कहीं मक् खी बैठ जाय ताो उड ािो का सािि भी पूछ है। उसी सो उड ा 
सकतो हंै पर अापको  ताो दसाों उपाय हंै। कपड ा पद्वहि र्लया, हार् सो उड ा ददया। मिुष् य की िाक सूख जाय 
ताो अंगुली भीतर डालकर िाक साफ कर लों  पर पशु बोचारो ककस तरह सो अपिी िाक साफ करों? अच् छी 
प्रकार सो दोख लाो—परमार्थ ज्ञाि सो, सभी दृधियाों मों हम अाप ककतिो महाि  भव काो प्रा् त हुए हंै? एोसो भव 
काो पाकर भी वही कवषय कषाय अाहार, िींद, भय, मैरु्ि अादद कवषयाों मों ही रहो अाैर वही ममता रही ताो 
बताअाों मिुष् यभव पािो का लाभ क् या लूटा 

  कवषयकषायाो ंका फल—कवषयकषायाों को  फल मों वही ताो हाोगा िा कक जहा सो उठो वहीं सो यगरो। नतयथञ्च 
मों निगाोद मो।ं जैसो कहतो हंै कक एक सािु को  पास चूहा र्ा साो वह चूहा कबल् ली सो डरा। ताो सािु िो चूहो काो 
अाशीवाथद ददया कक तू कबल् ली हाो जा साो वह कबल् ली बि गया। कबल् ली कुत्तो सो डरी साो कहा कक तू कुत्ता बि 
जा साो वह कुत्ता बि गया। कुत्ता शोर सो डरा साो सािु िो कहा कक तू शोर बि जा साो वह शोर बि गया। शोर 
काो चाद्वहए र्ा भाोजि साो शोर िो साोचा कक सािु महाराज काो ही क् याों ि पद्वहलो खायों इिसो अच् छा मास अाैर 
ककसका हाोगा साो वह शोर सािु पर झपटा साो सािु िो कहा कक तू पुि: चूहा बि जा। साो वह पुि: चूहा बि 
गया। याों ही हम अाप निगाोद अादद सो निकल कर मिुष् यभव मों अाए अाैर मिुष् य हाोकर इस ही अात् मदोव पर 
हमला करिो काो तैयार हाोतो हंै ताो इस अात् मदोव काो यही भर ताो अन् तर मों कहिा है कक तू पुि: निगाोद बि 
जा या नतयथ च बि जा। ताो इस अिन् त काल मों अाज एक दलुथभ शरीर पाया है उसो याों ही खाो ददया ताो यह 
ताो महामूखथता की बात है। कभी ताो यह उद्यम हाो कक हम बहुत बार एोसी स्स्तर्नत लाए कक पर सो उपयाोग 
हटाकर इस ज्ञािािन् द स्त वरूप काो निरखा करों ताो इस करतूत सो हमारा जन् म सफल हाोगा। 
  साोदाहरर् अतीतकाल का कववरर्—अतीत काल ककतिा है? अतीत काल का प्रमार् बतला रहो हंै कायदो 
मुताकबक कक जाो शुद्ध हुए हंै उिकी ससद्ध पयाथय बििो सो पद्वहलो जजतिो संसार अवस्त र्ा मों उिको  संस्त र्ाि हुए 
हंै, जन् म हुए हंै, शरीर र्मलो हंै उिमों असंख् य अावर्लयाों का गुर्ा करको  उतिो बराबर काल व् यतीत हुअा। 
काोई पूछो कक 100 ककतिो हाोतो हंै? अरो 100 को  अािो कर लों  अाैर उतिो ही अाैर र्मला दों ताो इतिो 100 
हाोतो हंै कायदो मुताकबक उत्तर ठीक हाो गया िा। को वल ज्ञाि को  ककतिो अकवभाग प्रनतच् छोद हाोतो हंै। को वल ज्ञाि 
को  अकवभाग प्रनतच् छोदाों मों ककतिी यगिती है कक सब जीव सब पुद  गल अतीत काल अाैर अाकाश को  प्रदोश 
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अाैर-अाैर सब बहुत बातों जजतिी हाोती हाों सब, उससो भी को वल ज्ञाि को  अकवभाग प्रनतच् छोद अिन् तगुर्ो हंै 
अर्ाथत  एोसो-एोसो अिन् त अाकाश काल जीव पुद  गल हाोतो ताो उि सबकाो भी को वल ज्ञाि जािता है। ताो को वल 
ज्ञाि को  अकवभाग प्रनतच् छोद मों सो यो अाकाश, जीव, पुद  गल, यो सब प्रदोश परमारु् घटा दों। जजतिो बचों उतिो 
मों कफर उतिो ही र्मला दों ताो पूरा हाो जायोगा। चीज कायदो मों ताो समझ मों अा गयी हाोगी। 
  अतीतकाल सो भकवष् यत् काल की वहृत्ता—इसी तरह पुि: लगावाो, अतीत काल ककतिा हुअा? जाो ससद्ध हुए 
हंै उन् हाोंिो संसार अवस्त र्ा मों जजतिो जन् म पायो हंै उिमों असंख् य अावर्लयाों का गुर्ा कर दों, जजतिा काल लब ि 
हाो उतिा व् यतीत हाो गया। समझ मों ताो अा गया पर ककतिा व् यतीत हुअा यह पकड  मों िहीं अाया। पकड  मों 
कैसो अाए? वह ताो अिन् त काल है अाैर अिागत काल अर्वा भकवष् य का काल ककतिा है वह भी इतिा ही 
है कक भकवष् य मों जाो ससद्ध हाोंगो उसको  बाद भी जजतिा काल व् यतीत हुअा उससो भी अधिक काल। दोखाो मजो 
की बात कक अाज पूछ रहो हंै कक अतीतकाल ककतिा है अाैर भकवष् यकाल ककतिा है। ताो यही बतावाोगो कक 
अतीतकाल अिन् त है अाैर भकवष् यकाल अिन् त है। कफर भी दाोिाों मों बड ा काैि है? भकवष् य का काल बड ा 
बताया है। ददखाई ककसी काो िहीं दोता है। ताो यो सब व् यवहार काल को  कवस्त तार हंै। 
  व् यवहारकाल का उपमाप्रमार् तक कवस्त तार—समय, निमोष, काष् ठा, कला, घड ़ी, ददि, रात, महीिा, ऋतु, 
अयि अाैर वषथ। कफर इसको  बाद यगिती चलोगी। साै वषथ, हजार वषथ, लाख, कराोड , अरब, खरब, िील, 
महािील, शंख, महाशंख अाैर इसको  बाद पूवथ, पूवाोंग, कफर ियुति युतांग, िर्लि, यगितो जाइए, हा हा ह ह 
ि, यो सब संख् यात मों बतायो हंै। बीच मों ककतिो ही अंग छाोड  ददए हंै, अाैर अागो चलाो ताो पल् य, उसको  बाद 
सागर, उसको  बाद उत् सकपथर्ी अाैर उसको  बाद कल् पकाल अाैर कल् पकाल को  बाद पुद  गल पररवतथि अाैर सबसो 
बड ा भाव पररवतथि। यो सब व् यवहारकाल मों अायो, पर काोई ताो उपमा रूप हंै अाैर काोई यगिती रूप हंै। यो 
सब काल को  बहुत भोद हंै पर इस काल को  पढ िो सो इसका फल क् या र्मलता है? उस काल सो मोरा काोई 
काम िहीं सिता, मोरा ताो मोरो उपादाि सो काम सिता है। अन् य की दृधि सो हमों क् या र्मलोगा? क्षाोभ। एक जाो 
अपिा निरुपम शुद्ध चैतन् यतत्त्व है उसकाो छाोड कर मोरा अन् य ककसी सो काोई प्रयाोजि िहीं है। 

गाथा 32 

जीवाद ुपाोग् गलादाोѕर्तंगरु्ा चाकव सपंदा समया। 
लाोयायासो सनंत य परमट्ठाो साो हवो कालाो।।32।। 

  काल व कालपररर्मि—कालद्रव् य लाोकाकाश को  एक-एक प्रदोश पर पृर्क -पृर्क  एक-एक ठहरा है। ताो 
उिकी याोग् यता उतिी है जजतिी कक लाोकाकाश को  प्रदोश हंै वो असंख् यात हंै अाैर उि कालद्रव् य की पररर्नतयाों 
का समय रूप कालपयाथय ककतिा है? ताो जजतिो जीव हंै, जजतिो पुद  गल परमारु् हंै उिसो भी अिन् तगुर् है 
समय। यह उमर इतिी तोज रफ्तार सो व् यतीत हाो जाती कक अाज जजसकी जाो उमर है वह यह साोचता है कक 
इतिी उमर कैसो जल् दी व् यतीत हाो गयी? सब अपिा-अपिा दोख लों । ताो जैसो जल् दी व् यतीत हाो गयी ताो 
भकवष् य की भी शीघ्र व् यतीत हाोिो वाली है। पर चोत िहीं हाोता है। 
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  ठठोरो को  कबतूर—लाोग उपमा ददया करतो हंै, ठठोरो काो कबूतर की। पीतल को  ठुकिो की अावाज सुिकर 
कबूतर भाग जातो हंै। ककंतु ठठोरो को  घर मों राोज-राोज पीतल ठुकता रहता र्ा। ताो कबूतर राोज-राोज कैसो उड ो, 
उसकी भी अादत बि गयी साो वहीं रहिो लगा। एोसो ही हम लाोगाों की भी अादत बि गयी। िमथ ककया, दशथि 
ककया, पूजा की, स्त वाध् याय ककया, करतो जातो हंै अाैर कल की अपोक्षा अाज कुछ ज्ञाि अाैर कवरर्ि का प्रकषथ 
हुअा या िहीं हुअा, इसकी काोई परीक्षा िहीं है। 
  अभी यह बतलावाो कक यो सब यहााँ बैठो हंै 8-10 साल को  बच् चो भी यहााँ बैठो , जवाि भी बैठो, वृद्ध लाोग भी 
बैठो ताो बड ा इिमों काैि है? ताो कुछ कहोंगो कक यो जाो 50 वषथ को  हंै यो बड ो हंै अाैर यो जाो 10 वषथ को  हंै यो 
छाोटो हंै। पर यह ताो बतावाो कक ज् यादा ददि ककसो द्वटकिा है? हालांकक काोई ककसी काो दोख िहीं अाया पर 
अंदाज ताो रहती ही है। ताो जाो जजतिी बड ़ी उम्र को  हाो गए वो छाोटो रह गए क् याोंकक उन् हों र्ाोड ो ददि जीिा है। 
  सबसो बड ़ी समस्त या—यह काल इतिा जल् दी व् यतीत हाो रहा है अाैर हम लाोगाों काो सत् संग एोसा िहीं अधिक 
र्मलता अर्वा स्त वाध् याय, अध् ययि इिका प्रसंग बहुत अधिक िहीं र्मलता अर्वा माोद्वहयाों को  बीच अधिक 
रहिा पड ता, इि सब बाह्य साििाों को  प्रसाद सो अन् तर मों प्रकषथ िहीं हाो रहा है, लो ककि बड ़ी गम् भीर समस्त या 
है जजसको  अागो सारी समस्त या ि कुछ है, अात् मदृधि एोसी जमा लों  कक जाो ज्ञािािन् द स्त वभाव मों अिुराग बढ ाए 
एोसी बात को  सामिो अन् य सब समस्त याए ि कुछ हंै, अरो अगर एोसा हाो गया ताो घर र्मट गया ताो क् या, सब 
ि कुछ बात है। र्मट गया ताो र्मट जािो दाो, अभी िुकसाि िहीं हुअा। अजी गांव, दोश कुछ का कुछ हाो 
गया ताो उसमों भी अपिा कुछ िुकसाि िहीं हुअा। अाैर अात् मा काो अपिो अापकी खबर ही ि रहो, जीवि 
व् यतीत हाो जाय ताो यह है सबसो बड ़ी समस्त या। जजसका अपिो अापसो सदा का सम् बन् ि है वह समस्त या सबसो 
बड ़ी है, पर वह बड ़ी समस्त या ताो छाोट़ी बराबर भी सामिो िहीं रहती, अन् य-अन् य सब बातों प्रमुख स्त र्ाि पा 
लोती हंै अाैर इसकी चचाथ भी िहीं रहती। पर कववोक कुछ बिा है ताो यह बात अािी चाद्वहए कक सबसो बड ़ी 
समस्त या हमारो सामिो यह ही है कक मोरी दृधि अधिकाधिक इस ज्ञायक स्त वभावी अात् मा को  जाििो मों, अिुभवि 
मों लगो। यह बात कैसो बिो? इससो बढ कर अाैर कुछ बात िहीं है। 
  पररर्चत क्षोत्रकबन् द ुका क् या मलू् य—भैया ! माि लाो जाि र्लया ककसी काो हजाराों अादर्मयाों िो अाैर कुछ 
अच् छा कह ददया ताो यो ताो सब गाोरखिंिा है, फंसिो की बातों हंै। काोई काम ससद्ध हाोिो की बात िहीं हंै। क् या 
हाोता है? 343 घिराजू प्रमार् लाोक को  अागो यह 10-20 मील का चक् कर या 500 हजार मील का क्षोत्र यो 
क् या यगिती मों रहतो हंै? एक बड ो समुद्र को  सामिो एक बूद का ताो कफर भी गद्धर्त मों िम् बर अा जायोगा पर 
इस लाोक को  सामिो हजार पााँच साै मील का ताो कबन् द ुबराबर भी माप िहीं हाोता। इतिो सो क्षोत्र का माोह है 
अाैर बाकी क्षोत्र इससो असंख् यात गुर्ो पड ो हंै। इिमों काोई मोरी प्रशंसा करिो वाला िहीं है। ताो जब इतिी बड ़ी 
जगह मों मोरा काोई प्रशंसक िहीं है ताो जरा सो क्षोत्र को  प्रशंसकाों सो काैिसी ससद्धद्ध हाो गयी। 
  पररर्चतकाल कबन् द ुका क् या मलू् य—समय काल ककतिा है? अिन् तकाल जजस काल को  सामिो यो 10, 20 
वषथ ताो क् या, सागर भी यगिती िहीं रखता। खरबाों, अरबाों को  वषथ भी काोई यगिती िहीं रखतो ताो भला अपिी 
कल् पिा को  अिुसार यहााँ कुछ अच् छी करतूत कर जायों या कुछ बिा जाए, िाम गढ  जायों ताो उससो ककतिी 
अाशा रखतो हाो कक ककतिो वषथ तक उसका िाम चलोगा। अरो ज् यादा सो ज् यादा 25-50 वषथ तक िाम चलोगा, 
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उसको  बाद मों अाैर भी वैसो ही लाोग हाोंगो कक जीर्ाोथद्धार हाोगा, ताो जजसका काम पद्वहलो र्ा उससो बढ कर काोई 
हाो गया ताो उसका िाम उसकी जगह पर अा जायोगा ताो कहां तक िाम बिा रहोगा। अब काैि ख् याल करता 
है। इि सा,ै दाो सा,ै चार साै वषाोों को  र्लए अपिा यश फैलािो सो क् या फायदा है? अिन् तो काल को  सामिो यह 
इतिा समय कुछ यगिती भी रखता है क् या? कुछ भी ताो यगिती िहीं रखता है। ताो कफर क् याों इतिो समय की 
स्स्तर्नतयाों मों माोह करको  अपिो काो बरबाद ककया जा रहा है? 
  परपररर्मि का स्त व मो ंअत् यन् ताभाव—वैज्ञानिक ढंग सो भी दोखाो ताो काोई कैसा भी पररर्मों, उससो अपिो काो 
कुछ भी बात िहीं है। खुद का ताो सब कुछ अपिो ही पररर्मि पर निभथर है। साो समय काल को  वर्थि मों 
हम इतिी दृधि ताो बिा लों  कक काल ताो अिन् त पड ा हुअा है। उसमों सो यो साै पचास वषथ कुछ भी मूल् य िहीं 
रखतो। इतिो काल को  र्लए अपिो भाव कबगाड ों ताो उसका संसार लम् बा हाोता चला जाता है अाैर उस परम् परा 
सो अिन् त काल द:ुख भाोगिो पड तो हंै। साो जरासा गम खािा है कक सदा को  र्लए अाराम र्मलोगा। इस 
मिुष् यभव मों ही कुछ गम खा लों , कवषय कषायाों का अाकषथर् ि रखों ताो अिन् त काल शाश् वत सुख मों व् यतीत 
हाो सकों गो। अिन् त भवाों मों एक मिुष् यभव ही कवषय कषाय कबिा रहो अाए ताो क् या कबगड ा, बक्ल्क अिन् त काल 
कफर अािन् द मों व् यतीत हाोगा। पर िहीं साोचतो हंै। खूटा ताोड कर माोह मों पगतो हंै। 
  अपिी अपिो पर जजम् मोदारी—भैया ! खुद को  अपराि काो काोई दसूरा ि भाोगोगा। प्रत् योक पदार्थ सत  है। 
स्त वयं ही उसका पररर्मि है। स्त वयं ही जजम् मोदार है। यह व् यवस्त र्ा अवश् य है कक कवभाव पररर्मि जाो हाोता है 
वह ककसी पर का निर्मत्त करको  हाोता है। पदार्थ का पररर्मि स्त वभाव हाोिो को  कारर् समस्त त पररर्मि खुद 
ही चलतो हंै अाैर उिका फल भी खुद काो भाोगिा पड ता है। हााँ सब ि मािों ताो ि सही, उसकाो मंै ही माि लू 
एोसा साोचिा चाद्वहए। सबकी अाोर क् याों दृधि जाय कक सब ताो लगो हंै वैभव जाोड िो मों, िि की हाोड  लगािो मों। 
खुद की बात साोचाो कक मंै ताो लाोक मों सवथ सो कवकवि को वल निज सत्ता मात्र ह। इसकाो काोई जािता भी 
िही,ं काोई इससो व् यवहार भी िहीं करता, यह ताो सदा अको ला ही पड ा हुअा है। मंै अपिो मों अपिा काम 
करता ह, सब अपिो मों अपिा काम करतो हंै, कफर अपिो ही द्वहत की बात साोची जाय।  
  स्त वय ंकी सभंाल—कुअा ंिहीं छि सकता है। छाििा ताो अपिा ही लाोटा पड ोगा। सबकाो जािाो, सब बड ो 
अच् छो हाो जायो,ं एक ताो एोसा हाो िहीं सकता अाैर हाो भी गया अाैर खुद जैसो को  तैसो ही रहो ताो उसमों खुद 
का क् या हुअा? काोई बढू ो बाबा बाजार मों साग भाजी खरीदिो जाए अाैर वहीं पड ाैस की दस बीस बहुवों अा 
जायों अाैर कहों कक बाबा दाो अािो की सब जी हमों ला दाो, काोई कहो हमों चार अािो की ला दाो। ताो बाबा 
बाजार मों जाकर सबकी सब जी ताो लो लों  अाैर बाद मों जाो दाो अािो की खराब सब जी बची साो खुद लो लों  अाैर 
कफर घर मों अाकर वह यह कहो कक हम बड ो पराोपकारी हंै, पद्वहलो गांव की बहुवाों की अच् छी-अच् छी सब जी लो 
ददया अाैर बाद मों जाो बची उसो अपिो र्लए खरीद र्लया, हम बड ो दयालु हंै। एोसा यदद वह बूढ ा बाबा कहो ताो 
घर की बह ताो रूठ जायोगी िा। अरो पद्वहलो अपिो र्लए खरीद लोतो बाद मों पड ाैस की बहुवाों को  र्लए खरीद 
लोतो। ताो पद्वहलो खुद की संभाल कर लीजजए। 
  निगाोद को  कायथक्रमाो ंका अभ् यास—दसूरो की संभाल करिो मों अाप समर्थ िहीं हाो सकतो हंै। खुद की दृधि ि 
संभालो ताो वह दसूराों का भला करिो मों भी समर्थ िहीं हाो सकता है। सुिराो अर्वा ि सुिराो, खुद की बात 
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ताो साोचाो, यहााँ सो मर कर कहां पैदा हाोंगो? कफर ककसी सो क् या रहा सम् बन् ि? इतिा तीव्र व् यामाोह है कक दसूरो 
को  सुख मों सुखी अाैर दसूरो को  द:ुख मों द:ुखी। दसूरो सांस लों  ताो अपि भी सांस लों , दसूरो की दम घुटो ताो 
खुद की दम घुटो। इतिा तोज माोह है। साो शायद एोसी बात हाोगी कक अगलो भव मों निगाोद जािा है साो वहााँ 
एोसा करिा पड ोगा साो उसका अभ् यास यहााँ ककया जा रहा है। हम एक को  जन् मतो जि जायों, एक को  मरतो 
मर जायों, एोसा करिा पड ोगा। इसका एोक् सरसाइज है यह साो सीख लों । दसूरो को  द:ुख मों द:ुखी हाों, दसूरो 
सांस लों  तब सांस लों , ताो हम निगाोद की बात सीख रहो हंै। क् या ससद्धद्ध है? 
  पररजिसगं व िमथप्रगनत—भैया ! यहााँ यदद सम् बन् ि हुअा है, पररवार है, कुटुम् ब है ताो उस सम् बन् ि काो िमथ 
को  र्लए समझाो, माैज अाैर भाोग को  र्लए ि समझाो। िमथ को  रूप मों व् यवहार हाो अाैर परस्त पर िमथप्रगनत का 
उत् साह हाो ताो उस संग सो कुछ लाभ भी र्मलोगा अन् यर्ा को वल माोह भाोग माैज को  र्लए ही सम् बन् ि है ताो 
वहााँ एक दसूरो को  कबगाड  की हाोड  हाो रही है, अाैर दसूरी काोई बात िहीं है। 
  यह काल जाो व् यतीत हाो रहा है इसका स्ाोत; सािि है निश् चय काल द्रव् य। अब जरा सवाोंगीर् दृधि सो 
कवचार कराो कक यदद यह काल द्रव् य ि हाोता ताो यह काल समय कहां हाोता अाैर समय ि हाोता ताो पदार्थ का 
पररर्मि कैसो हाोता अाैर पदार्थ का पररर्मि ि हाोता ताो द्रव् य भी ि कहलाता। जब द्रव् य भी ि रहा, 
पररर्मि भी ि रहा ताो कुछ भी ि रहा। पर एोसा है कहां? हम ताो कहतो हंै कक हम कुछ ि हाों ताो बड ़ी 
अच् छी बात है। हम ससफर बि जायों अच् छी बात है पर बि कैसो जायों? सत यदद प्रवतथतो हंै ताो पररर्मोंगो। 
अब ताो इसी मों भलाई है कक एोसा पररर्ाम बिाए कक हमारो भाव अिाकुलतापूर्थ हाों। 
  कालपररज्ञाि का सदपुयाोग—कालद्रव् य वतथिा का कारर् है। कुम् हार को  चक्र की जैसो वह कील एक अािार 
है, सारा चक्र उसी को  सहारो घूम रहा है। याों ही यह कालद्रव् य एक निर्मत्तभूत अािार है अाैर सवथ अाोर 
पररर्मि हाो रहा है? यदद कालद्रव् य ि हाोता ताो 5 अक्स्ततकायाों का कफर पररर्मि कहां सो हाोता। ताो यह 
काल का वर्थि जािकर काल पर दृधि िहीं दोिा, ककन् तु समझ लोिा है कक अब इि क्षर्ाों काो याों ही अिाप-
सिाप िहीं व् यतीत करिा है ककन् तु एोसी अात् मदृधि जगो कक हमों अपिा कल् यार् करिा है। यह बात अपिो मों 
घर कर जाय अाैर एोसी लगि लग जाय कक माोह मों सार िहीं है ककन् तु शुद्ध जाो निज सहज ज्ञायकस्त वरूप है 
उसकी दृधि मों ही लाभ है, उसी का ही हमों यत् ि करिा है। 
  प्रतीनतससद्ध व यकु्क् तससद्ध पदार्थ—द्रव् य की जानतयां सब 6 हंै—जीव, पुद  गल, िमथ, अिमथ, अाकाश अाैर 
काल। इि 6 द्रव् याो ं मों सो जीव अाैर पुद  गल यो दाो प्रकार को  द्रव् य ताो प्रतीनत मों अातो हंै। इसकी समझ 
अधिक बैठती है। जीव को  सम् बन् ि मों ताो बहुत पररचय है। चाहो उसका सहज स्त वरूप ि जाि पायों पर जीव 
को  सम्बन्ि मों सािारर्तया सबकाो कुछ ि कुछ ज्ञाि है। बता दाोगो दोखतो ही कक इसमों जीव है, इसमों जीव 
िहीं है। जीव द्रव् य का प्रत् यय लाोगाों काो अधिक है अाैर पुद  गलद्रव् य की भी प्रतीनत अधिक हंै। यो सब अांखाों 
सो जाो कुछ ददखतो हंै यो स्त कंि पुद  गल ही ताो हंै, पर शोष चाराों द्रव् य सूक्ष् म हंै जाो प्रतीनत मों िहीं अा पातो, 
युर्ियाों सो जाििो मों अातो हंै। 
  िमथ, अिमथ, अाकाश व काल का पररचय—जसैो मछर्लयाों काो चलिो मों जल सहकारी कारर् है, वह एक 
कवशोष बात है, पर जीव पुद  गल काो चलािो मों काोई चीज सहकारी कारर् है ताो उस वस्त तु का िाम है 
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िमथद्रव् य। अाैर जब िमथद्रव् य अाददक जाो गमि का होतु है ताो गमि करको  जाो स्स्तर्त हाो, ठहरता हाो ताो जजतिो 
िवीि कायथ हाोतो हंै उिका काोई निर्मत्त कारर् हाोता है ताो िमथद्रव् य का प्रनतपक्षी काोई कारर् हाोिा चाद्वहए। वह 
है अिमथद्रव् य। अाकाश की बात भी बहुत कुछ समझ मों अा रही है। जहा चलतो हंै यही ताो अाकाश है। कहतो 
भी हंै लाोग कक पक्षी अाकाश मों उड तो हंै, हवाई जहाज अाकाश मों चलता है। अाकाश बहुत प्रतीनत मों अा 
रहा है पर सूक्ष् म हाोिो सो पुद  गल की भांनत कवशोष स्त पष् ट िहीं हाो पाता, पर हााँ वह अाकाश है। कालद्रव् य 
व् यवहार काल को  िार सो यह भी युर्ि मों अाता है र्मिट, घड ़ी, घंटा, ददि, महीिा यह समय गुजरता है िा। 
ताो यह समय जाो गुजर रहा है यह समय िामक पररर्मि ककसी द्रव् य का ही ताो हाोिा चाद्वहए जाो भी 
पररर्मि है उसका अािारभूत काोई द्रव् य ही हाोता है। ताो समय पररर्मि का अािारभूत कालद्रव् य है। याों 6 
पदार्थ यहा बतायो जा रहो हंै। उिमों अंनतम जाो कालद्रव् य है उसका स्त वरूप चल रहा है। अब उसही काल को  
संबन् ि मों कुछ अाैर वर्थि कर रहो हंै। 

गाथा 33 

जीवादीदव् वार्ं पररवट्टर्कारर्ं हवो कालाो। 
िम् माददचउण् हं र् ंसहावगरु्पज् जया हाोंनत।।33।। 

  कालपदार्थ व उसका उपग्रह—जीवाददक समस्त त द्रव् याों को  पररवतथि का जाो कारर् है वह काल पदार्थ है। 
कालपदार्थ पदार्थ को  पररर्मि का होतुभूत है अाैर काल को  पररर्मि मों काल ही होतुभूत है। कालद्रव् य भी ताो 
पररर्मि करता है। कालद्रव् य का पररर्मि है समय। जजि समयाों को  समूह का िाम है सोको ण् ड, र्मिट 
अाददक ताो समय िामक जाो कालद्रव् य का पररर्मि हाोता है उसका निर्मत्त क् या है? उपादाि ताो कालद्रव् य ही 
है अाैर निर्मत्त भी कालद्रव् य है। खुद ही निर्मत्त अाैर खुद ही उपादाि हुअा। अन् य काोई पदार्थ निर्मत्त िहीं 
हाोता एोसा पदार्थ है ताो वह कालद्रव् य है। िमथ, अिमथ, अाकाश इिका भी पररर्मि चलता है। इिको  पररर्मिाों 
का निर्मत्त है कालद्रव् य। उपादाि वह स्त वयं ही है। जाो जीव, पुद  गल, िमथ, अिमथ अाैर अाकाश इि 5 द्रव् याों 
की पयाथयाों को  पररर्मि का कारर् हाो जजसका पररवतथि र्चन् ह है उसो कालद्रव् य कहतो हंै। कालद्रव् य पंच 
अक्स्ततकायाों को  पररर्मि का निर्मत्तभूत है। काल अक्स्ततकाय िहीं है क् याोंकक वह एकप्रदोशी है। वह 5 
अक्स्ततकायाों को  पररर्मि का होतु है अाैर पररर्मि का होतु दसूरो का है अाैर स्त वयं का भी है। 
  िमथद्रव् य, अिमथद्रव् य, अाकाशद्रव् य व कालद्रव् य की शाश् वत अबन् िता—अब इि 6 द्रव् याों मों सो िमथ, अिमथ, 
अाकाश अाैर काल इिका अन् य द्रव् याों को  सार् सम् पकथ  िहीं हाोता। ि सजातीय पदार्थ का संबंि है अाैर ि 
कवजातीय पदार्थ का सम् बन् ि है, ककन् तु जजस जीव को  सम् बन् ि को  प्रसगं मों जाो िर िरकाददक पयाथयों बिती हंै 
उिमों कवजातीय बंि है, तर्ा पुद  गलाों मों सजातीय बन् ि है। एोसा बंि इि चार द्रव् याों मों िहीं है क् याोंकक िमथ 
िमथ को  सार् कैसो र्मलोगा? िमथद्रव् य ताो एक ही है। अिमथद्रव् य भी एक ही है, अाकाशद्रव् य भी एक ही है, रहा 
शोष कालद्रव् य साो वह हंै यद्यकप असंख् यात लाोकाकाश को  एक-एक प्रदोश पर एक-एक कालारु् ठहरा है लो ककि 
वह ताो स्स्तर्र है जाो कालार्ु जजस प्रदोश पर है वह उस ही जगह रहता है, होर-फो र िहीं हाोता। कालारु्अाों मों 
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स्त र्ाि पररवतथि िहीं चलता। जहा जाो कालारु् है वहााँ ही वह कालारु् स्स्तर्त है। कफर एक कालद्रव् य को  सार् 
दसूरो कालद्रव् य का सम् बन् ि कैसो हाो सकता है? 
  स्त वभावगरु्पयाथय—िमथद्रव् य, अिमथद्रव् य, अाकाशद्रव् य, कालद्रव् य इि चार द्रव् याों मों ि ताो सजातीय बंि है अाैर 
ि कवजातीय बंि है। इस कारर् इि चार द्रव् याों को  कवभाव गुर्पयाथय हाोतो ही िहीं हंै। िमथद्रव् य मों 
स्त वभावगुर्पयाथय है। अिमथ, अाकाश अाैर काल मों द्रव् य मों भी स्त वभावगुर्पयाथय है। कवभावगुर्पयाथय इसमों िहीं 
हाोती है। गुर्पयाथय का अर्थ है कक पदार्थ मों जाो गुर् है, शाश् वत शर्ि हो उसका जाो पररर्मि है उसो 
गुर्पयाथय कहतो हंै। इि 6 द्रव् याों मों चार द्रव् याों काो छाोड कर शोष को  जाो दाो बचो हंै जीव अाैर पुद  गल, इिमो ं
स्त वभावगुर्पयाथय भी हाोता है अाैर कवभावगुर्पयाथय भी हाोता है। जीव मों स्त वभावगुर्पयाथय है वह जाो भगवाि मों 
पायी जाती है। 
  जीव को  स्त वभावगरु् पयाथय—ज्ञाि का स्त वभावगुर् पयाथय को वलज्ञाि है, दशथि का स्त वभावगुर् पयाथय 
को वलदशथि है, अािन् द का स्त वभावगुर्पयाथय अािन् द है। चाररत्रगुर् का स्त वभाव गुर् पयाथय शाश् वत अात् मस्स्तर्रता 
है। यो ताो हंै सब स्त वभाव गुर् पयाथयों अाैर संसारी जीवाों मों कवभाव गुर्पयाथयों र्मलती हंै। ज्ञािशर्ि की कवभाव 
गुर् पयाथय है। को वलज्ञाि काो छाोड कर शोष को  7 ज्ञाि, दशथि गुर् को  कवभाव पयाथय हंै—को वल दशथि काो 
छाोड कर शोष को  सब दशथि। अािन् द गुर् को  कवभाव पररर्मि हंै सुख अाैर द:ुख। जाो पररर्मि पर-उपाधि का 
निर्मत्त पाकर हाो उसो कवभावपररर्मि कहतो हंै। खुद वही पदार्थ खुद मों कवभाव का कारर् िहीं बिता है। 
  कवभावगरु्पयाथयत् व का कारर् अापैाधिकता—यद्यकप कवभाव उस ही खुद को  द्रव् य मों उत् पन् ि हाोता है जाो कक 
उपादािभूत है, पर निर्मत्तभूत वही पदार्थ िहीं है। यदद वही एक पदार्थ कवभाव का जैसा उपादाि है, निर्मत्त 
भी बि जाय ताो वह निर्मत्तभूत पदार्थ ताो शाश् वत है कफर सदा ही कवभाव रहिा चाद्वहए। कवभाव परपदार्थ का 
निर्मत्त पाकर उत् पन् ि हाोता है अाैर इसी कारर् वह कवभाव कहलाता है। अात् मानतररि अन् य पदार्ाोों का 
निर्मत्त पाकर जाो भी पररर्मि हाोगा वह स्त वभाव सो कवपरीत पररर्मि हाोगा, स्त वभाव पररर्मि िहीं। इस जीव 
को  सार् कमथ लगो हंै, अाैर वो ही इस जीव को  कवभावगुर् पररर्मि को  निर्मत्त हाोतो हंै। अन् य जाो इक्न्द्रय को  
कवषय हंै यो जीव को  कवभाव गुर् पररर्मि मों निर्मत्त िहीं हाोतो। कमाोों का उदय हाो ताो उसका फल र्मलो। 
इसमों भी अाश्रयभूत िाोकमथ का सम्बन्ि हाो ताो फल र्मलता है। जैसा कमाोथदय है अाैर कुछ िाोकमथ है उस 
िाोकमथ का सक्न् ििाि हाोिो पर कमाोथदय फलवाि  हाोता है।  
  बाह्य साििाों का स्त र्ाि—भैया ! कदार्चत  एोसा भी हाो जाता कक िाोकमथ ि हाो ताो कमाोथदय निष् फल हाो जाता 
है, अाैर इस दृधि सो चरर्ािुयाोग की पद्धनत अधिक ग्राह्य हाो गयी है। अब त् याग कराो िाोकमथ का। कवषय 
कषायाों को  अाश्रयभूत पदार्ाोों का त् याग कराो ताो बहुत कुछ यह सम् भव है कक िाोकमथ ि र्मलिो सो वो कमथ 
निष् फल क्खर जायो।ं ठीक है कफर भी बहुत बड ़ी अापत्तत्त यह लगी है कक कमाोथदय जब हाोता है ताो जाो भी 
सहज र्मल गया उसी का अाश्रय बिाकर उस कवपाक मों वह जाता है। जैसो ककसी काो गुस्त सो की अादत पड ़ी 
है ताो दसूरा अात् मा वाो सार् हाो उसका अाश्रय करको  गुस्त सो करोगा। काोई यह साोचो कक अमुक व् यर्ि को  हाोिो 
सो गुस्त सा अाता है, इस व् यर्ि काो ि रहिा चाद्वहए ताो चाहो वह व् यर्ि ि रहो ताो भी जाो कुछ भी र्मलोगा, 
उसका अाश्रय करको  वह गुस्त सा करिो लगोगा। अाैर कभी यह स्स्तर्नत अा जाय कक काोई संग भी ि र्मलो ताो 
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खुद की ही अिोक घटिाए एोसी चलती रहती हंै, र्ाोड ा हार्, पैर या ससर मों कुछ लग गया, लाो घटिा बि 
गयी, उसी का अाश्रय करको  गुस्त सा बि जायोगा। 
  कवभाव् य उपादाि काो निर्मत्ताों की सलुभता—भैया ! एोसो बहुत कम स्त र्ल हाोतो है कक िाोकमथ को  अभाव मों 
कमथ निष् फल जायो।ं क् याोंकक यह जगत िाोकमथ सो भरा हुअा है। जैसो ककसी काो घमंड करिो की प्रकृनत बिी है 
अाैर उस घमंड का पाोषर् घर मों िहीं हाो पाता, पररवार को  लाोग उसो माि िहीं दोतो हंै। ताो गुस्त सा मों अाकर 
घर छाोड  दोगा। अाैर कहीं ि कहीं ताो जायोगा ही। साो जहा जायोगा, जजस गाोष् ठी मों वह हाोगा उसमों ही 
परजीवाों काो लक्ष् य मों लोकर अब घमंड पाोषर् की मि मों लायोगा ताो जब उदय अाैर याोग् यता अिुकूल चलती 
है ताो जगत ताो िाोकमाोों सो भरा हुअा है। जजस चाहो पदार्थ का अाश्रय करको  यह अपिो कषायाों काो उगलोगा। 
कफर भी चरर्ािुयाोगी की पद्धनत सो िाोकमथ का त् याग करिो वाला ज्ञािी पुरुष बहुत कुछ अपिी रक्षा कर लोता 
है अाैर फरक पड ता ही है। जब अधिक संकल् प कवकल् प करिो का वातावरर् िहीं रहता है ताो निकवथकल् प 
समाधि की पात्रता उसमों कवशोषतया प्रकट हाो ही जाती है। अात्मा मों जाो ज्ञाि, दशथि, चाररत्र, अािन् द, श्रद्धा, 
गुर् हंै यो उपाधि को  सक्न् ििाि मों चूकक हमारी याोग् यता भी कवकाररूप पररर्मिो की है साो कवकाररूप पररर्म 
जाता है, वो सब है कवभावगुर् पयाथयों। 
  सहज स्त वरूप को  सभंाल की अावश् यकता—जब यह जीव अपिो अापको  सहज स्त वरूप की संभाल कर लो ताो 
ज्ञायकस्त वरूप की दृधि को  बल सो एोसा याोग् य बिता है यह जीव कक वहााँ कवभावपररर्मि शांत हाोता है अाैर 
स्त वभावपररर्मि की तैयाररयााँ हाोिो लगती हंै। जब यह जीव सवथर्ा शुद्ध हाो जाता है ताो उसमो व् यि 
स्त वभावगुर् पयाथय प्रकट हाो जाती है। यह ताो प्रयाोग ससद्ध बात है अाैर जाो चाहो कर सकता है कक जब 
परपदार्थ की अाोर अपिी दृधि रखता है, अाकषथर् करता है तब ताो इसो अाकुलता उत् पन् ि हाोती है अाैर जब 
परपदार्थ का निराोि रहता है तब चूकक को वल यह स्त व ही ज्ञाि मों रहता है अत: इसमों अाकुलता का स्त र्ाि 
िहीं र्मलता। अािन् द चाद्वहए, शांनत चाद्वहए ताो एकमात्र यही उपाय है अपिो सहजस्त वरूप का ज्ञाि करिा। 
सहजस्त वरूप रूप मंै ह, एोसी प्रतीनत करिा अाैर इस स्त वरूप मों ही स्स्तर्र हाोिा, मग् ि हाोिा, यही अािन् द पािो 
का एकमात्र उपाय है। 
  अात् मप्रयाोग—यहााँ कुछ पीछो की बात ताो िहीं कही जा रही है। तीिाों लाोकाों मों कहां-कहां कैसी-कैसी रचिा 
है? इसकी बात िहीं कही जा रही है अर्वा बहुत काल पद्वहलो क् या हुअा र्ा, उस इनतहास की बात िहीं 
कही जा रही है, ककन् तु यहााँ ताो एोसी बात स्त पष् ट है जैसो चक् कू पर िार लगािो वालो िार लगातो जातो अाैर 
िार काो दोखतो जातो, अाजमातो जातो याों ही अपिो अापमों जाो गुर् हंै, शर्ि है उसकी िार बिाता जाय, 
पररर्नत करता जाय, िार दोखता जाय िार काो अाजमाता जाय। यह कहीं अन् य जगह की बात िहीं कही 
जा रही है, खुद की बात है। र्ाोड ा पर का अाकषथर् छाोड ाो, ककसी पर मों रखा कुछ िहीं है, वो मोरो र्लए कुछ 
शरर् िहीं हंै। यहााँ का यह कषायािुकूल व् यवहार है, कफर वस्त तुत: सब अात् मा जुदो-जुदो हंै। ताो जरा एोसा 
जािकर माोह मों अन्तर कर, पर का अाकषथर् ि बिा, ताो अपिी यह बात समझ मों जल् दी अा जायोगी। 
  अपिी बात—यह अात् मा ज्ञािमय ही ताो है। स्त वयं ज्ञािमय है अाैर ज्ञाि िारा यही ज्ञाि मों ि अाए यह कैसो 
हाो सकता है? परपदार्ाोों की अाोर बहुत दरू तक दोखतो हंै। जैसो बहुत दरू की चीज भी दोखिो मों अपिी निगाह 
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लगाई हाो, ताो ि खुद ही दोखिो मों अाता है अाैर निकट की भी चीज दोखिो मों िहीं अाती। एोसो ही उपयाोग 
िारा बहुत दरू की बात अत् यन् त र्भन् ि पदार्थ की बात हम दोखिो मों लगो हाों ताो वहााँ ि हम ददख सकतो हंै 
अाैर ि हमारो निकटवतीथ कवभावाददक करतूत कमथ ददखिो मों अा सकतो हंै। माोह भाव कम हाोिो पर अाकषथर् 
िहीं हाोता। अाैर एोसी स्स्तर्नत मों अपिी बात की समझ बैठ सकती है अन् यर्ा अपिी बात समझमों िहीं अा 
सकती। 
  निकट़ीय वातावरर् को  कवज्ञाि की अावश् यकता—इस ग्रन् र् मों इस प्रकरर् तक 6 द्रव् याों की कवशद व् याख् या 
चल रही है अाैर यह सब सम् यग् ज्ञाि हमारो अात् मद्वहत को  सािि मों सािक बि रहा है। अपिो निकट का 
समस्त त वातावरर् यदद अच् छी तरह सो कवददत हाो ताो वह पुरुष साविाि कववोकी, स्त वच् छ, साफ बिा रहता है। 
अाैर जजसो अपिो निकट का वातावरर् भी ि मालूम हाो वह ताो अंिोरो मों है, िाोखो मों है, कविाश को  सम् मुख है। 
ताो हमारो निकट का यह सब वातावरर् है। छहाों द्रव् य वाली बात हमारो ही निकट का वातावरर् है, पुद  गल मों 
ताो निकटता है ही। शरीर सो लगा है। कमाोों का बंिि है, सूक्ष् म शरीर भी इसका सार् िहीं छाोड तो हंै जब तक 
माोक्ष िहीं हाोता। एोसा निकट वातावरर् है, उसको  बारो मों हमों सही बात ि मालूम पड ो ताो हम कहां साविाि 
रह सकतो हंै, कववोकी रह सकतो हंै अाैर प्रगनतशील कहां सो हाो सकतो है? इस कारर् इि सबका जाििा 
अावश् यक है। 
  काल का निकट सम् बन् ि—िमथ, अिमथ, अाकाश, काल यो भी हमारो अिुभव मों िहीं समा पातो हंै कफर भी हंै 
ताो हमारो निकट को  ही वातावरर्। कालद्रव् य को  पररर्मिरूप समय को  गुजरिो का निर्मत्त पाकर हम पररर्मा 
करतो हंै। काोई बालक 8 वषथ का है। साल भर बाद जाो उसकी पररस्स्तर्नत बि सकती है, साल व् यतीत ि हाो 
ताो कहां बि जायोगी? ज् याों-ज् याों समय व् यतीत हाोता है त् याों-त् याों यह पररर्मि बिता रहता है। ताो कालद्रव् य सो 
भी हमारो सम् बन् ि की निकटता है। 
  अाकाश का निकट सम् बन् ि—अाकाश जजसमों हम बैठो ही हंै उसकी भी निकटता है अाैर िमथ, अिमथ इसमों 
भी निकटता है। हम चलतो हंै, ठहरतो हंै, साो ठहरतो ताो हंै, ककन् तु है इि सबमों हमारा अत् यन् ताभाव। इिसो 
मुझमों कुछ अाता िहीं। यदद स्त वरूपदृधि सो निरखाो ताो काोई एक प्रश् ि का उत्तर चाहोगा कक बतावाो तुम कहां 
रहतो हाो? ताो उसका उत्तर हाोगा कक हम अपिो प्रदोशाों मों रहतो हंै। अाकाश मों िहीं रहतो हंै। अाकाश मों 
अाकाश है अाैर हममों हम हंै। भलो ही अिादद काल सो यह बात बिी हुई है कक हम अाकाश काो छाोड कर 
अन् यत्र िहीं रहतो, ि रहोंगो, इतिो पर भी जैसो अाकाशद्रव् य अपिो घर का बादशाह है, पूर्थ है, उस अाकाश का 
सब कुछ उस अाकाश मों ही है, इस प्रकार हम भी अपिो घर को  राजा हंै, अपिो ही मों पूर्थ हंै अाैर अपिो मों 
ही पररर्मतो हंै। जब इस अाकाशद्रव् य सो मोरा काोई सम् बन् ि िहीं रहा, र्भन् िता बिी है ताो हम अाकाश मों 
कहां है, हम ताो अपिो अापमों हंै। स्त वरूपदृधि सो इस भांनत दोखा जाता है। 
  इि सब पदार्ाोों का कववरर् अत् यन् त रम् य है, भव् य जीवाों काो सुिकर अमृत समाि संताोष दोिो वाला है। जाो 
पुरुष प्रमुददत र्चत्त हाोकर इस सब ज्ञाि काो जािता है उसका यह सब पररज्ञाि संसारसंकटाों सो मुर्ि पािो को  
र्लए कारर् हाोता है। 
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गाथा 34 

एदो छद्दव् वाद्धर् य कालं माोत्तरू् अस्त्र्कायत्तत्त। 
द्धर्दद्दट्ठा जजर्समयो काया हु वहु् पदोसत्त।ं।34।। 

  पााँच द्रव् याो ंको  अक्स्ततकायपिा—यो 6 द्रव् य हंै। इिमों काल काो छाोड कर शोष को  5 द्रव् य अक्स्ततकाय कहलातो 
हंै। जाो बहुप्रदोशी हाोतो हंै उन् हो ंअक्स्ततकाय कहतो हंै। अक्स्ततकाय शब द मों दाो शब द हंै—अक्स्तत अाैर काय अर्ाथत  है 
अाैर बहुप्रदोशी है। उिका सद  भाव है इसका द्याोतक ताो है अक्स्तत, अाैर वह बहुप्रदोशी है इसका वाचक है 
काय। कालद्रव् य अक्स्ततकाय िहीं है क् याोंकक कालद्रव् य एकप्रदोशी है, दाो प्रदोशी भी िहीं है। अाैर इससो ऊपर 
काोई भी बहुप्रदोशी िहीं है। समय िामक द्रव् य अप्रदोशी हाोता हंै एोसा अागम मों कहा है। अप्रदोशी का अर्थ 
प्रदोशरद्वहत िहीं लोिा, ककन् तु बहुप्रदोशी िहीं है मात्र एकप्रदोशी है यह समझिा। जैसो अिुदर कन् या कहतो हंै 
उसो जजसका पोट र्चपटा हाो, बहुत पतला हाो ताो कहतो है कक इसको  पोट ही िहीं है। अरो यदद पोट िहीं है ताो 
खड ा कैसो हाोगी? पर इसको  माोटा पोट िहीं है, एोसो ही अप्रदोशी कहो ताो इसका अर्थ यह िहीं लोिा कक उसमों 
प्रदोश िहीं हंै, ककन् तु बहुप्रदोश िहीं हंै। काल ताो को वल द्रव् यस्त वरूप है अाैर काल को  अनतररि अन्य 5 द्रव् य 
अक्स्ततकाय भी हंै। 
  काय शब द का अर्थ—काय शब द का अर्थ है संचीयतो इनत काय:। जाो संर्चत ककया जाय उसो काय कहतो 
हंै। जजसमों बहुत सो प्रदोश प्रचय हाों, उसो अक्स्ततकाय कहतो हंै अर्वा काय मायिो शरीर। जैसो शरीर बहुप्रदोशी 
हाोता है उसी तरह जाो बहुप्रदोशी हाो उसो काय कहतो हंै। अंग्रोजी मों ताो काय काो बाैड़ी बाोलतो हंै। ताो चाहो जीव 
की बाैड़ी हाो, चाहो अजीव का काोई कपण् ड हाो उसका भी िाम बाैड़ी है। शरीर काो भी काय कहतो हंै, अाैर जाो 
शरीर िहीं है ककन् तु बहुप्रदोशी है, संचयात् मक है उसो भी काय कहतो हंै। बाैड़ी का ठीक पयाथय काय हाो सकता 
है, शरीर िहीं हाो सकता है। ताो जाो काय की तरह हाो उसो काय कहतो हंै। अक्स्ततकाय 5 हाोतो हंै—जीव, 
पुद  गल, िमथ, अिमथ अाैर अाकाश। इिमों अक्स्तत िाम सत्ता का है अाैर काय िाम बहुप्रदोशपिो का है। 
  सत्ता अारै सत्ता की सप्रनतपक्षता—सवथप्रर्म सत्ता का अर्थ ककया जा रहा है। सत्ता कैसी हाोती है? 
सप्रनतपक्ष अर्ाथत  कवराोिी भाव सद्वहत। काोई चीज सत  है ताो वही चीज असत  भी है। ककसी प्रकार यदद मिुष् य 
सत  है ताो मिुष् यत् व की अपोक्षा अाैर मिुष् यत् व को  ससवाय बाकी पशु पक्षी अादद जजतिो अन् य जीव हंै उि 
सबकी अपोक्षा सो असत  है। जैसो स्त यािाद मों कहतो हंै स्त याद  अक्स्तत स्त याद  िाक्स्तत। स्त वरूपोर् सत , पर रूपोर् 
असत । अच् छा जरा अाैर अन् तर की बात दोखाो, र्भन् ि-र्भन् ि वस्त तुअाों सो बिाया गया स्त यािाद ताो अच् छा िहीं 
लगा, क् याोंकक एक ही वस्त तु मों सत  अाैर असत  िहीं बतायो। एक वस्त तु का सत  उस वस्त तु का है ताो अन् य 
वस्त तुअाों की अपोक्षा असत  है एोसा बताया है। जजज्ञासु कहता है कक मुझो ताो एोसा स्त यािाद बतावाो कक उसी 
पदार्थ मों सत  भी पड ा हाो अाैर उसी पदार्थ की अपोक्षा वही पदार्थ असत  हाो जाता हाो। जैसो नित् य अाैर 
अनित् य, यो हमों ठीक जंच रहो हंै। जीव नित् य है ताो जीव की ही अपोक्षा नित् य है अाैर जीव अनित् य है ताो 
उसही जीव की अपोक्षा अनित् य है। उसही एक जीव को  जाो द्रव् यत् व है उसकी दृधि सो ताो वह नित् य है अाैर 
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जाो पयाथयत् व है उस ही जीव मों उसकी दृधि सो अनित् य है। ताो यह ताो स्त यािाद हमों भा गया कक दोखाो दसूरो 
पदार्थ की अपोक्षा िहीं लगायी गयी पर सत  असत  मों ताो पर की अपोक्षा लोकर तुम बाोलतो हाो। जीव जीवरूप 
सो सत  है अाैर जीव अजीवरूप सो असत  है। हमों ताो नित् य अनित् य एक अिोक की तरह एक ही पदार्थ की 
अपोक्षा सो सत  बतावाो अाैर उसही पदार्थ की अपोक्षा सो असत  बतावाो ताो हाो सकता है क् या एोसा? हाो सकता 
है। कैसो हाो सकता है, इसकाो दाो तीि र्मिट बाद मों बतायोंगो। 
  सत्ता की सप्रनतपक्षता की द्वितीय दृधि—भैया ! पद्वहलो एोसा जािाो कक सत्ता प्रनतपक्षसद्वहत है, अर्ाथत  सत्ता 
दाो प्रकार की है महासत्ता अाैर अावान् तर सत्ता। महासत्ता ताो वह है जाो सब पदार्ाोों मों सामान् य सत्त्व पाया 
जाता है अाैर एक-एक पदार्थ की जाो सत्ता है वह है अावान् तर सत्ता महासत्ता की अपोक्षा सो अावांतर सत्ता 
असत्ता है अाैर अावांतर सत्ता की अपोक्षा सो महासत्ता असत  है। यह भी कुछ र्भन् ि-र्भन् ि बात कही जा रही 
है। इसमों इतिा ताो अाया कक महासत्ता मों सब अा गयो। उसमों ही अावांतर सत्ता का एक रूप लो र्लया है। 
अाैर पद्वहलो जाो बताया र्ा, जजसकी जजज्ञासा मों अापकाो कहा गया है कक 2-3 र्मिट मों बतावोंगो यह ताो 
इससो भी अाैर दरू की बात र्ी। जीव जीव की अपोक्षा सत  है ताो असत  मों जीव काो छुवा ही िहीं गया। 
अजीव की अपोक्षा असत  है अाैर इस महासत्ता व अावांतर सत्ता मों कम सो कम इतिी बात ताो अायी कक 
महासत्ता मों सबका ग्रहर् है। उसमों अावांतर सत्ता भी पड ़ी है। जजस ककसी वस्त तु की सत्ता निरख रहो हंै वह 
हमारो सबको  समािाधिकार मों पड ़ी हुई है। लो ककि जजज्ञासु कहता है कक मुझो इस कर्ि मों भी संताोष िहीं हाो 
रहा है। हमों ताो एक ही एोसा पदार्थ बतावाो कक उस पदार्थ की अपोक्षा सो यह सत  है अाैर इस ही पदार्थ की 
अपोक्षा सो यह असत  है। दसूरी बात सुिकर जजज्ञासु उस बात काो अपिो अन् तर की बात काो भूल िहीं रहा 
हंै। हमों ताो एक ही पदार्थ बतावाो कक उस ही पदार्थ की अपोक्षा सत  हाो अाैर उस ही पदार्थ की अपोक्षा असत  
हाो। अच् छा, ताो चलाो अब। 
  सत्ता की सप्रनतपक्षता की ततृीय दृधि—दोखाो भैया ! पदार्थ गुर्पयाथयात् मक है। उस पदार्थ काो हम कभी 
‘गुर् समुदायाो द्रव् यम ’ इस रूप सो भी दोख सकतो हंै अाैर उसही पदार्थ काो ‘पयाथय समुदायाो द्रव् यम ’ इस रूप 
सो भी दोख सकतो हंै। जब हमिो गुर् रूप सो उसका सत्त्व दोखा ताो पयाथय रूप सो समझमों अािो वाला सत्त्व 
वह िहीं है। तब जाो गुर्ात् मकता को  रूप मों सत  है वही पदार्थ पयाथयात् मकता को  रूप मों असत  है अाैर जब 
उसो पयाथयात् मकता को  रूप मों निरखा ताो पयाथयात् मकता की निगाह सो ताो सत  है ककन् तु गुर्ात् मकता की दृधि 
सो असत  है। गुर्ात् मकता महासत्ता है अाैर पयाथयात् मकता अावान् तर सत्ता है, क् याोंकक गुर् व् यापक है। अाैर 
पयाथय व् या् य है। यहााँ इस सप्रनतपक्षपि काो इि दाोिाों पद्धनतयाों मों निरखतो जाइयो। एक ताो एक ही पदार्थ मों 
सप्रनतपक्षपिा दोखों अाैर सत  अाैर असत  की अपोक्षा वह पदार्थ है अाैर वह िहीं, ककन् तु उससो र्भन् ि अिोक 
समस्त त पदार्थ उिकी अपोक्षा सो िहीं, याों सप्रनतपक्षपिा ददखा। 
  अावान् तर सत  मो ं अर्थकक्रयाकाररत् व—उिमों सो प्रर्म र्भन् ि-र्भन् ि उपदोश की पद्धनतयाों सो सप्रनतपक्षपिा 
ददखाया र्ा, महासत्ता अाैर अावान् तर सत्ता समस्त त पदार्ाोों मों कवस्त तार सो व् यापिो वालो सत  काो महासत  कहतो 
हंै अाैर प्रनतनियत जजस ककसी पर लक्ष् य हाो उस वस्त तु मों रहिो वालो सत  काो अावान् तर सत  कहतो हंै। याों 
समझ लीजजयो कक महासत्ता ताो बाोलिो अाैर समझिो की बात है अाैर अावान् तरसत्ता काम करिो की बात है। 
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जैसो गाै जानत अाैर गाै पशु। गाै जानत ताो बाोलिो अाैर समझिो की बात है अाैर गाै पशु, उससो दिू निकलता 
है, साो व् यवहार करिो की बात है। गाै जानत मों दिू ि निकलोगा। दिू निकलोगा ककसी प्रनतनियत गाै सो। 
ककसी काो दिू चाद्वहयो ताो कहो जावाो उस गांव मों हजाराों गायों हंै, उि सब गायाों मों एक गाोत् व सामान् य है, तुम 
ताो सारो गांव को  मार्लक हाो जावाो, तुम गाै जानत सो दिू निकाल लावाो ताो गाै जानत सो उसो दिू ि र्मलोगा। 
दिू दहुिो जायोगा ताो ककसी प्रनतनियत गाै को  पास जायोगा। इस ही प्रकार महासत  एक स्त वरूप सादृश् य 
समझिो की बात है। यहााँ अर्थकक्रया ि हाोगी, अर्थकक्रया ताो प्रनतनियत वस्त तु मों हाोगी, अावान् तर सत  मों हाोगी 
ताो यह सत  महासत  रूप मों है ताो उसका प्रनतपक्ष है अावान् तर सत  अाैर अावान् तर सत  रूप मों प्रस्त तुत करो ताो 
उसका प्रनतपक्षी है महासत । ताो यह महासत  सवथपदार्ाोों मों व् यापता है अाैर अावान् तर सत  प्रनतनियत वस्त तु मों 
व् यापता है। 
  गरु्मखुोि सत्ता की सप्रनतपक्षता—महासत  समस्त त व् यापक रूप मों व् यापता है अाैर अावान् तर सत  प्रनतनियत 
रूप सो व् यापता है। पद्वहलो द्रव् यदृधि करको  प्रनतपक्षता काो बताया र्ा, अब यह गुर्दृधि करको  सप्रनतपक्षता कही 
जा रही है। समस्त त व् यापकरूप सबमों व् यापिो वाला जाो सत  है वह महासत  है अाैर प्रनतनियत एक शर्ि मो ं
गुर् मों व् यापिो वालो सत  काो अावान् तर सत  कहतो हंै। वही पदार्थ सवथगुर्प्रचयाभोदात् मकता सो जाो सत  र्मला 
वह प्रनतनियत एक गुर्मुख सो दोखा गया सत  रूप िहीं है अाैर जाो प्रनतनियत एक गुर्मुख सो दोखिो पर जाो 
सत  कवददत हुअा वह सवथगुर्प्रचयाभोदात् मकता सो दोखा गया सत  रूप िहीं है। याों द्वितीय पीढ ़ी पर महासत्ता व 
अावान् तर सत्ता की पद्धनत कही। 
  पयाथयमखुोि सत्ता की सप्रनतपक्षता—इस ही पद्धनत मों तीसरी पीढ ़ी पर कहा जा रहा है कक जाो अिन् त 
पयाथयाों मों व् यापो वह है महासत । अाैर प्रनतनियत एक पयाथय मों व् यापो वह है अावान् तर सत । द्रव् य, गुर्, पयाथय 
इि तीि रूपाों मों पदार्थ का पररज्ञाि ककया जाता है। साो इि तीिाों ही पद्धनतयाों मों महासत  अाैर अावान् तर सत  
परस्त पर प्रनतपक्ष हंै, यह कर्ि ककया गया है। 
  द्रव् य व गरु्रूप सो सत्ता की सप्रनतपक्षता का उपसहंार—अब पुि: अर्भन् ि पदार्थ काो एक ही पदार्थ मों 
महासत  अाैर अावांतर सत  निरक्खयो। एक पदार्थ जजतिा है वह समग्र है। अिन् तगुर्ात् मक अिन् तपयाथयात् मक 
उस समग्र वस्त तु मों कवस्त तृत रूप सो व् यापिो वाला महासत  है अाैर उस प्रनतनियत वस्त तु को  उि समग्र कवस्त ताराों 
मों सो जब कभी एक िमथ की मुख् यता सो दोखा जाय ताो उस समय वह अावांतर सत  हाो गया जाो उस व् यापिो 
वालो महासत  मों सो व् या् य सत  है। ताो एक ही पदाथ्र मों यह महासत  अाैर अावांतर सत  सप्रनतपक्ष है। अब 
उसही एक पदार्थ मों समग्र गुर्ाों मों व् यापकर रहिो वाला सत  महासत  है। ताो जब हम उस पदार्थ काो ककसी 
एक गुर् की मुख् यता सो पररचय करिो जातो हंै ताो वह अावांतर सत  हाो जाता है। व् यवहार जजतिा चलता है 
वह अावांतर सत  सो चलता है। समग्र गुर्ाों काो हम एक सार् बता दों, एोसी काोई वचि पद्धनत िहीं है। ककसी 
गुर् की मुख् यता सो हम उस पूर्थ वस्त तु काो समझिो अाैर समझािो का यत् ि ककया करतो हंै ताो गुर्रूप सो एक 
ही पदार्थ मों यह महासत  अाैर अावांतर सत  कवददत हाोता है। 
  पयाथयमखुोि सत्ता की सप्रनतपक्षता को  कववरर् का उपसहंार—एक ही पदार्थ मों एक ही समय मों अिन् तपयाथयो ं
हंै अाैर र्भन् ि-र्भन् ि समयाों मों भी अिन् त पयाथयों हंै। एक समय मों ताो याों अिंत पयाथयों हंै कक प्रत् योक पदार्थ 
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अिन् तगुर्ात् मक हाोता है अाैर जजतिो गुर् हाोतो हंै वो सब सदा कमथठ रहतो हंै। काोई गुर् बोकार िहीं रह पाता। 
वह ककसी ि ककसी पररर्मि को  रूप मों व् यि हुअा करता है। जैसो अात् मा मों श्रद्धा, दशथि, ज्ञाि चाररत्र, 
अािन् द अादद अिोक गुर् हंै ताो एोसो ही उि सबको  पररर्मि भी एक सार् हंै। एक ही काल मों ज्ञािगुर् का 
भी पररर्मि है, दशथि गुर् का भी पररर्मि है, सब गुर्ाों का पररर्मि है, अाैर र्भन् ि-र्भन् ि समयाों मों 
व् यनतरोक रूप सो अिोक पररर्मि हाोतो रहतो हंै। उि पयाथयाों मों अाैर एक ही क्षर् मों हाोिो वालो अिन् त पयाथयाों 
मों व् यापिो वाला जाो सत  हो वह है महासत  अाैर उस समग्र मों एक ही उस पदार्थ को  जजसको  सम् बन् ि मों 
महासत  दोखा है, ककसी एक पयाथय काो निगाह मों रखकर उसका अक्स्ततत् व दोखों ताो वह है अावांतर सत । इस 
तरह यो सत  सप्रनतपक्ष हंै। 
  पक्षस्त र्ापि मों िैतपिो की गकु्म्फतता—अक्स्ततकाय को  प्रकरर् मों अक्स्तत शब द का यहााँ अर्थ कहा जा रहा है। 
वैसो ताो कुछ भी बात बाोलाो उसमों िैत भाव की पद्धनत पड ़ी हुई है। काोई कहो कक तुम् हारी यह बात कबल् कुल 
सच है ताो क् या इसका अर्थ यह िहीं निकला कक यह बात झूठ िहीं है? दाोिाों भाव बंिो हुए हंै। काोई यह हठ 
करो, िहीं जी हमारी बात सच ही है, ताो क् या यह बात िहीं है कक हमारी बात झूठ िहीं है? यदद यह ि हाो 
ताो अर्थ निकल अाया कक झूठ है अाैर जब झूठ का अर्थ निकल अाया ताो पद्वहली बात कहा रहोगी? ताो कुछ 
भी बात बाोलतो ही उसका कवराोिी भाव उसमों पड ा हुअा है। ‘अाज मुझो मुिाफा हुअा है’ इसका अर्थ क् या यह 
िहीं है कक अाज मुझो टाोटा िहीं रहा। टाोटा िहीं रहा, मुिाफा रहा, खैर इसमों ताो कुछ अन् तर लगा भी 
सकतो हंै। मुिाफो  का कवराोिी शब द यदद टाोटा हो ताो यह कवधि निषोि का िैतभाव गुक्म्फत है अाैर टाोटो का अर्थ 
दसूरा हाो अमुिाफा, इसका अर्थ दसूरा हाो ताो मुिाफा को  मुकाकबलो अमुिाफा शब द रख लाो। कुछ भी बात 
बाोलाो वह अपिो प्रनतपक्षी भाव सो गुक्म्फत है। 
  प्रत् योक निरूपर् मो ंस्त यािाद की मदु्रा—प्रत् योक वस्त तु मों, प्रत् योक कर्ि मों स्त यािाद की मुद्रा गुक्म्फत है। ककसी 
जगह काोई माल बिा ताो माल बिािो वालो लाोग उसमों अपिी सील लगा दोतो हंै पर यहााँ ताो यह सारा माल 
पड ा है, यह ककसी जगह ककसी िो बिाया िहीं है। यह अपिो-अपिो स्त वरूप सो बिा है। ताो इसमों सील लगािो 
काैि अायोगा? इसमों सील वही वस्त तु लगा लोता है अाैर वह सील है स्त यािाद। प्रत् योक ज्ञाि प्रत् योक व् यवहार 
स्त यािादकरर गुक्म्फत है। 
  द्वहतार्ीथ की प्रार्र्मक अारै अक्न्तम अिोकान् तता—इस स्त यािाद का निकटवतीथ शब द है अिोकांत। स्त यािाद है 
वाचक अाैर अिोकांत है वाच् य। स्त यािाद मों ताो शब दाों की प्रभुता है अाैर अिोकांत मों वस्त तुस्त वरूप की प्रभुता है। 
अिोकांत कहतो हंै जजसमों अिोक अंत पायो जायों। अंत का अर्थ है िमथ। साो जब तक व् यवहार मागथ मों अिोकांत 
का पररज्ञाि कर रहो हंै तब तक ताो ज्ञाता को  उपयाोग मों यह अर्थ है कक इसमों अिोक पदार्थ हंै अाैर जब 
अिोकांत का पररज्ञाि करको  कुछ अध् यात् म मों उतरता है, निकवथकल् प समाधि को  उन् मुख हाोता है उस समय 
मािाो अिोकांत की ज्ञाता को  उपयाोग मों यह व् याख् या बि गयी—‘ि एक: अकप अंत: यत्र स: अिोकांत:।’ जहा 
एक भी िमथ िहीं है उसो कहतो हंै अिोकांत। जहा रंच भी भोद िहीं है, गुर्पयाथयकृत भी अन् तर िहीं है, को वल 
एक ज्ञािस्त वरूप का अिुभव है वहााँ अंनतम फर्लत स्स्तर्नत हाो गयी। स्त यािाद सो साध् य है अिोक अंत वाला 
अिोकांत अाैर उस अिोकांत का साध् य है एक भी अंत ि हाो एोसी निकवथकल् प स्स्तर्नत। यहााँ अक्स्तत शब द सो 
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पदार्थ का स्त वरूप कहा गया है कक यो पदार्थ सत  हंै अाैर कायरूप सो सिार् हंै, इस कारर् यो 5 द्रव् य 
अक्स्ततकाय कहलातो हंै।     
  
  पदार्ाोों का अक्स्ततत् व—जगत  मों समस्त त पदार्थ 6 जानतयाों मों बंटो हुए हंै—जीव, पुद  गल, िमथ, अिमथ, अाकाश 
अाैर काल। इि समस्त त द्रव् याों काो कवशोष-कवशोष लक्षर्ाों सो पद्वहचाििा यह भी भोदकवज्ञाि को  र्लए बड ा सहायक 
है। ककन् तु उसको  सार् ही समस्त त द्रव् याो ंमों पायो जािो वालो सािारर् गुर्ाों की दृधि सो सबकाो निरखिा, यह भी 
भोदकवज्ञाि मों बहुत सहायक पररज्ञाि है। प्रत् योक पदार्थ है। है पर ही ताो सारी बात शृङ्गार चलता है। हो ताो 
माििा ही हाोगा। जीव है, पुद  गल है अाददक अाैर इतिा ही िहीं जीव अिन् त हंै साो वो सब अपिो अापमों 
अपिा-अपिा है र्लए हुए हंै। साो ककन् तु यह है पिा सवथ पदार्ाोों मों अकवशोषता र्लए हुए है। है कक दृधि सो 
जीव अाैर पुद  गल मों क् या अन् तर है? 
  अक्स्ततत् व को  सप्रनतपक्षत् व की वस्त ततु् व िारा साध् यता—भैया ! अन् तर पड ता है असािारर् गुर् की दृधि सो। 
पुद  गल मूनतथक हंै, जीव चोति है, अन् तर पड  गया पर है पिो की दृधि सो क् या अन् तर? वस्त तु है, अाप हंै, हम 
हंै। वस्त त ुकुछ भी हाो लो ककि वह वस्त तु है एोसा एकांत ि चलोगा। वस्त तु अपिो स्त वरूप सो है पररूप सो िहीं है। 
दृष् टांत मों जैसो इस पुस्त तक काो उदाहरर् मों लों  यह पुस्त तक है। ताो है इतिो मात्र सो काम ि चलोगा। यह 
पुस्त तक हो अाैर यह चाैकी, घड ़ी, मोज, कुसीथ अाददक अपुस्त तक िहीं हंै। यदद एोसी सप्रनतपक्षता का गुम् फि 
‘‘है’’ को  सार् ि लगा हाो ताो ‘‘है’’ भी िहीं द्वटक सकता। यह है ताो क् या यह पुस्त तक है, यह चाैकी है, यह 
सवाथत् मक है। ताो कफर यह यह िहीं रहा ताो अक्स्ततत्त्व को  सार् प्रनतपक्ष का बिा रहिा अावश् यक है।  
  द्रव् यत् व का अर्थकक्रयाकाररता मो ंयाोग—अब वस्त त ुमों अक्स्ततत् व भी हाो अाैर स्त वरूप सो रहिा, पररूप सो ि 
रहिा एोसा वस्त तुत् व भी हुअा, इतिो मात्र सो भी कुछ काम िहीं बि सकता। क् या यह कूठस्त र् ध्ुव है? पररर्ामी 
िही।ं यदद ध्ुव अक्स्ततत् व हाो, पररर्ामी ि हाो ताो कुछ काम ही िहीं हाो सकता, चलिा-कफरिा, चहल-पहल, 
बातचीत, संसारमागथ, माोक्षमागथ, जन् म लोिा, मरिा अर्वा बिा रहिा—यो कुछ भी बातों िहीं हाो सकती हंै। इस 
कारर् यह भी निरखा जा रहा है कक प्रत् योक पदार्थ मों पररर्मिशीलता बसी हुई है। इसका ही िाम द्रव् यत् व 
है। यदद है ताो निरन् तर पररर्मता रहता है। 
  अगरुुलघतु् व िारा अर्थकक्रयाकाररता की व् यवस्त र्ा—यह पररर्मता है ताो पररर्मता रहाो, एोसा सीमारद्वहत 
पररर्मि क् या है कक ककसी भी रूप पररर्म जावो? िही,ं चोति चोति रूप ही पररर्मोगा, अचोति अचोति रूप 
ही पररर्मोगा। प्रत् योक पदार्थ अपिो ही गुर्ाों मों पररर्मोगा दसूरो मों िहीं। इस ममथ का सूचक है अगुरुलघुत् व 
गुर्। कािूि बिाकर लाोक काो उस पर चलािा एक ताो यह बात अाैर एक लाोक का परम् परागत प्रचलि 
दोखकर कािूि बिािा, इि दाो बाताों मों पद्वहली बात पास िहीं हाो सकती, चल िहीं सकती, लोककि अिोक 
गलनतयाों काो सुिार कर परम् परा सो जैसो सभ् य पुरुषाों मों चलता है उसकाो दोखकर कािूि गढ िा, यह बात 
चलिो लायक बात है। 
  चरर्ाियुाोग का महत्त्व—चरर्ािुयाोग मों भी जाो कुछ कक्रया करिा बताया है परमार्थत: उसकी भी स्स्तर्नत 
यही है। ज्ञातृत् व की कला की परख कबिा चरर्ािुयाोग बिाकर जीव काो उस पर चलािा, यह बात िहीं हुई है 
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ककन् तु ज्ञािी जीव जाो कमथमल भार सो हल् को  हाो जातो हंै उिकी कैसी प्रवृत्तत्तयां चलती हंै, उि प्रचलिाों काो दृधि 
मों निरखकर चरर्ािुयाोग मों गुम् फि हुअा है अाैर इसी कारर् चरर्ािुयाोग की कवधियां जाो निरूकपत हंै उिको  
सहारो चूकक यो निदाोथष कर्ि हंै साो एोसा प्रयत् ि करको  भव्य लाोक मों प्राय: चलता है। पद्वहलो ताो कुछ प्रवृनत 
बिा बिाकर चररत्र मों चलिा हाोता है, कफर जाो यर्ार्थ बात है वह चररत्र मों स्त वयं कफट हाो जाती है। 
  वस्त तगुत तत्त्व का निरूपर्—यह वस्त तुस्त वरूप भी कािूि बिाकर गढ ा िहीं गया, ककन् तु परमार्थ मों जाो बात 
पायी जाती है उसकाो समझिो को  र्लए उन् हों वचिाों मों बद्ध ककया गया है। समस्त त पदार्थ हंै अाैर अपिो स्त वरूप 
सो हंै पररूप सो िहीं हंै—इि दाो बाताों की र्मलती है। याों दाो र्मत्र युगल हंै यो पदार्थ हंै व स्त वरूप सो हंै 
पररूप सो िहीं, यह है प्रर्म युगल अाैर यो पदार्थ पररर्मतो हंै अाैर अपिो मों ही पररर्मतो यह है दसूरो मों 
िहीं पररर्मतो हंै, यह है द्रव् यत् व अाैर अगुरुलघुत् व दाो र्मत्राों की बात। यो चार सािारर् गुर् प्रत् योक पदार्थ मों 
पायो जातो हंै।  
  पदार्थ मो ंप्रदोशवत्त्व—भैया ! इतिो पर भी अभी व् यवहार मों उपयाोग मों बात पूर्थतया घर िहीं कर पायी। 
द्धछतरा-कबतरा पररज्ञाि रहा, बंिा हुअा िहीं हाो सका। ताो अब प्रदोशवत् व गुर् को  िार सो यह जािाो कक यो 
समस्त त गुर् अाैर पररर्मि जहा हाोतो हंै वो द्रव् य प्रदोशवाि  हंै, को वल गल्प बात िहीं है, ककन् त ुहै काोई पदार्थ 
प्रदोशवाि जहा यह सािारर् अाैर असािारर् शर्ियाों का काम चल रहा है? 
  पदार्थ मो ंप्रमोयत् व—सब कुछ है अाैर ज्ञाि मों ि हाो एोसा भी िहीं है, सब प्रमोय है। ि प्रमोय हाोता ताो उिको  
सम् बन् ि मों बात ही क् या चलती अाैर ज्ञाि का स्त वरूप एोसा है कक वह निदाोथष हाो, निरावरर् हाो ताो वह जािोगा। 
ककतिा जािोगा? यदद इसकी सीमा बिा दी जाय ताो उसका कारर् क् या? ज्ञाि िो इतिा ही क् याों जािा, इससो 
अागो क् याों िहीं जािा? या ताो कुछ ि जािो याो सब जािो। बीच की बात ज्ञाि मों िहीं फबती। कुछ ि जािो 
ज्ञाि यह ताो स्त वरूप िहीं है। अपि समझ रहो है, सबको  ज्ञाि का स्त वभाव जाििा है, अाैर सीमा रखकर जािो, 
यह युर्ि मों िहीं बैठती क् याों कक यह ज्ञाि दाैड -दाडै कर वस्त तु को  पास जा-जाकर िहीं जािता। यदद इस 
प्रकार जाििो का स्त वरूप हाो ताो र्ाोड ा कहिा भी जचता कक जहा तक ज्ञाि दाैड ोगा वहााँ तक जाि जायोगा पर 
यह ज्ञाि राजा अपिो ही प्रदोश मों ठहरा हुअा अपिी कला सो सहज स्त वभाव काो जािो जाता है। जाो कुछ हो 
वह जािा जाता है। ताो याों सवथपदार्ाोों मों प्रमोयता अवश् य अा ही पड ़ी। 
  सािारर् अाैर असािारर् गरु्ाों की अकविाभाकवता—इस प्रकार इि 6 सािारर् गुर्ाों को  सार् सदा प्रवतथमाि 
यो पदार्थ अपिो मों स्त वतंत्र-स्त वतंत्र पररर्मि करतो चलो जा रहो हंै। सािारर् गुर् काो अपिो ज्ञाि मों स्त र्ाि ि दों 
ताो असािारर् गुर् सो ज्ञाि अाैर व् यवहार की गाड ़ी चल िहीं सकती अाैर असािारर् गुर् काो अपिो उपयाोग 
मों स्त र्ाि ि दों ताो को वल सािारर् गुर्ाों की गाड ़ी िहीं चल सकती। इस कारर् वह सदा महासत  अाैर 
अावांतर सत  एोसो प्रनतपक्षपिो काो र्लए हुए ही है।  
  सािारर् व असािारर् गरु्ाों की अकविाभाकवता का कववरर्—पदार्थ मों सािारर् गुर् ि हाो ताो असािारर् 
गुर् क् या करोगा? अात् मा मों ज्ञािगुर् है? हााँ है, अाैर सािारर् गुर् मािो िहीं ताो, ि पररर्मि हाोगा, ि सत्ता 
रहोगी, ि काोइर अािार जचोगा, कफर ताो उन् मत्त कल् पिा हाो जायोगी। यदद सािारर् गुर् ही मािो गए अाैर 
असािारर् स्त वरूप कुछ ि तका ताो द्रव् यत् व सो बिा क् या? द्रव् यत् व का निर्थय हुअा क् या? ताो सािारर् अाैर 
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असािारर् गुर्ाों की परस्त पर सम् बद्धता हाोती है अाैर हंै यो प्रनतपक्षी भाव, एोसी ही सामान् य सत्ता अाैर अावांतर 
सत्ता इसका एक पदार्थ मों सक्म्मलि है। सािारर् गुर्ाों का प्रनतनिधि है महासत्ता अाैर असािारर् गुर्ाों की 
प्रनतनिधि है अावांतर सत्ता। एोसो यर्ार्थ स्त वरूप सद्वहत पदार्ाोों का पररज्ञाि करिा द्वहत पंर् मों गमि करिो को  
र्लए अावश् यक है। 
  षड  द्रव् यरत् िमाला—यह 6 द्रव् याों की रत् िमाला भव् य जीवाों को  कंठ मों अाभरर् को  र्लए शाोभा को  र्लए हाो 
जाती है। ज्ञािी की शाोभा ज्ञाि सो है, अाैर ज्ञाि का रूप बिता है इि समस्त त कवश् व को  पदार्ाोों को  जाििो सो, 
ताो यो सब पदार्थ इस ज्ञाि की शाोभा को  र्लए हंै। पदार्थ सम् बन् िी यह सामान् य कववरर् करको  अब यहााँ यह 
बतला रहो हंै कक काैिसो द्रव् य मों ककतिो प्रदोश हंै? 

गाथा 35-36 

सखंोज् जा-सखंोज् जार्तंपदोसा हवनंत मतु्तस्त स। 
िम् मािम् मस्त स परु्ी जीवस्त स असखंदोसा हु।।35।। 

लाोयायासो ताव ंइदरस्त स अर्तंय ंहवो दोसा। 
कालस्त स र् कायत्त ंएयपदोसाो हवो जम् हा।।36।। 

  पररज्ञाि का प्रयाोजि माोहनिवतृ्तत्त—जजि पदार्ाोों सो हमों माोह ताोड िा है, अलग हाोिा हंै उि पदार्ाोों का 
पररज्ञाि हाोिा भी ताो अावश् यक है। जजसमों माोह फसा है उि पदार्ाोों काो हम यर्ार्थ ि जाि सकों  ताो माोह 
हटोगा कैसो? यो िि, वैभव, मकाि यो सब अचोति पुद  गल स्त कंि हंै। समािजातीय द्रव् य पयाथयों हंै। बहुत सो 
अर्ु र्मल करको  यह मायारूप रख रहो हंै यो कबखर जायोंगो। भलो ही र्ाोड ासा इतिा अन् तर अा जाय कक 
बादल जरा जल् दी कबखर जातो हंै अाैर यहााँ को  यो पदार्थ कुछ दोर मों कबखरतो हंै। पर कबखरिो की प्रकृनत यो 
सब बिाए हुए हंै। 
  पदार्ाोों की क्षर्भगंरुता—पुरार्ाों मों कर्ि अाता है, कक काोई राजा छत पर बैठा हुअा अासमाि मों मंडरातो 
हुए बादलाों को  साैन् दयथ काो दोख रहा र्ा, इतिो मों एक जगह बादलाों की बड ़ी उत्तम मंददर की जैसी शशखर 
ददखी। वो बादल इस रूप हाो गए र्ो कक मािाों मंददर की शशखर बि गयी हाो। वह दृश् य उस राजा काो बड ा 
सुहाविा लगा। साोचा कक मंै इसका र्चत्र बिा लू। वह राजा र्चत्र बिािो की कला जािता र्ा। साो िीचो 
कागज, पोंससल लोिो को  र्लए राजा चला गया। जब कागज, पोंससल लोकर राजा अाया ताो दोखा कक सारो 
बादल द्धछतर-कबतर हाो गए हंै। उसकाो दोखतो ही उसो वैराग् य अाया। जैसो यो बादल अभी मंददर अाैर शशखर को  
रूप मों र्ो, र्ाोड ़ी ही दोर मों यो सब कबखर गए, याों ही यह शरीर र्मला है, यह समागम र्मला है, र्ाोड ़ी दोर काो 
अपिो अाकार प्रकाराों को  रूप मों यो प्रा् त हंै। कुछ समय बाद यो सब कबखर जायोंगो। 
  अतीत घटिा सो भावी घटिा को  अंदाज की सगुमता—वो बाबा दादा जजिका बड ा ् यार र्ा हम अापको  
प्रनत, अाज वो कहां सामिो हंै? अब व् यवहार सो एोसा जािा जाता है कक कपता काो पुत्र पर जजतिी प्रीनत हाो 
सकती है उससो कहीं अधिक प्रीनत बाबा की पाोतो पर हाोती है। कैसो जािों? पद्वहलो ताो एक सरकारी निर्थय 
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दोखाो, बाबा की जायदाद पर िाती का अधिकार रहता है उस पर बाप का अधिकार िहीं रहता। बाप अपिी 
जायदाद का कुछ भी गड बड  कर सकता है मगर बाबा की जायदाद पर बाप क् या गड बड  कर सकता है? 
करोगा ताो सरकार मों बाप पर िार्लश की जा सकती है। बाबा की जायदाद पर िाती को  अधिकार का कािूि 
बिा हुअा है। पुरार्ाों मों प्राय: िाती का िाम वह रखा जाता र्ा जाो बाबा का िाम र्ा। जैसो मािाों काोई 
सत् यंिर है अाैर उसका पुत्र जीवन् िर है ताो जीवन् िर का पुत्र सत् यंिर िाम पायोगा। कफर माोह की बात दोखाो 
बाबा काो िाती पर माोह ज् यादा हाोता हाोगा, इसका हमों कुछ पररज्ञाि िहीं है, अाप लाोग ही बता दोंगो ताो 
समझ जायोंगो। ताो एोसा ही कई बाताों सो जािा जाता हो कक बाबा काो िाती-पाोताों पर प्रीनत पुत्राों सो भी अधिक 
हाोती है। ताो वो बाबा रहो कहां जजिका अपिो पर एोसा कवलक्षर् ् यार बिा र्ा। उससो ही अंदाज कर लाो, 
अपिा भी एोसा ही हाल हाोगा। 
  पर मो ंअात् मीयता की बदु्धद्ध उन् मत्तचोष् टा—भैया ! जाो कुछ भी समागम प्रा् त है वह सब बादलाों की तरह 
उतिी जल् दी ि सही, कुछ दोर लगो सब कबखर जायोंगो। ताो यो दृश् यमाि  स्त कंि, द्रव् य पयाथयों समािजातीय द्रव् य 
पयाथयों हंै। जब यो अिोक द्रव् याों सो र्मलकर मायारूप रख रहो हंै ताो जाो र्मलो हंै वो कवघट जायोंगो। यहााँ कुछ 
भी माोह ककए जािो को  याोग् य िहीं है यो चोति पदार्थ मिुष् य, घाोड ो, हार्ी, पररजि, कुटुम् ब यो सब एक-एक जीव 
हंै अाैर अपिी याोग् यतािुसार अपिो कमाोों को  अिुसार अपिी सृधि करतो चलो जा रहो हंै। इिसो अपिा काोई 
सम् बन् ि िहीं है। जैसो चलतो-कफरतो लाोगाों काो काोई पागल अपिा माि लो अाैर उिको  उपयाोग मों द:ुखी हाोता 
कफरो, इसी तरह एक गनत सो दसूरो गनत काो चलतो कफरिो वालो इि कुटुम् बी जिाों काो काोई अपिा माि लो ताो 
उिको  उपयाोग पर, उिको  मि को  प्रनतकूल हाोिो पर द:ुखी हाोगा।  
  ज्ञािी व माोही की वतृ्तत्त मो ंअन् तराशय का एक दृष् टान् त—जाो वस्त तु का यर्ार्थ स्त वरूप है उस पर कायम रहिो 
वाला उपयाोग क् लोश िहीं पा सकता है। हम सही बात पर कायम िहीं रहतो हंै। इतिा ही अच् छा है कक दृधि 
ताो बिी है कक उस पर कायम रहिा चाद्वहयो अाैर मि मों भाव हाोता है, पर ईमािदारी सो यह बात यदद सत् य 
है कक हमारी दृधि जगी ताो है कक हम वस्त तु को  एोसो स्त वतंत्र स्त वरूप को  पररज्ञाि पर कायम रहों। यदद इतिी 
दृधि भी जगी ताो उसो वतथमाि समागम मों माोह का क् लोश िहीं रह सकता है। काम ताो एक दकूािदार भी 
करता हो अाैर एक सकवथस करिो वाला भी करता है पर माोह सकवथस करिो वालो काो िहीं है। अपिी ड  यूट़ी का 
अर्वा नियत काम कर र्लया, छुट्ट़ी पायी, माोह िहीं रहा, पर दकूािदारी को  कायथ मों प्राय: माोह बिा रहता 
है। साो रहो हंै, अििींद मों भी दकूाि की बात चक् कर काट रही है। एोसो सकवथस करिो वालो को  र्चत्त मों चक् कर 
िहीं काटती है। यह बात कह रहो हंै एक दृष् टांत को  र्लए ज्ञािी अाैर माोही की वृत्तत्त को  परीक्षर् की बात। 
  ज्ञािी को  पररर्मि को  प्रनत उपोक्षा—यदद वस्त तुस्त वरूप पर हमारी दृधि कायम हाोिो काो है ताो अन् य पदार्थ का 
कवकल् प र्चन् ति र्चन् ता रूप मों ि रहोगा उसमों एोसा साहस जगोगा कक काोई जीव, काोई पदार्थ याों पररर्मा ताो 
भला, याों पररर्मा ताो भला, अन् तर मों अाकुलता ि मचायोगा। इि 6 द्रव् याों का स्त वरूप जाििो का फल यह 
र्मलता है कक इसकी अपोक्षा जगती है, माोह हटता है, अाकुलता दरू हाोती है। उि ही 6 द्रव् याों को  सम् बन् ि मों 
प्रदोशत्वता को  रूप मों यहााँ यह बताया जा रहा है कक ककस पदार्थ को  ककतिो प्रदोश हाोतो हंै? 
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  प्रदोशमखुोि वस्त त ुका व् यावहाररक कवशद बाोि—इि द्रव् याों मों ककतिो प्रदोश हाोतो हंै यह कर्ि कर रहो है। 
प्रदोश ककसो कहतो हंै? पद्वहलो यह समझ लीजजयो ताो यह समझ मों कवशोष अायोगा कक यह पदार्थ इतिो 
प्रदोशवाि  है ताो इसका यह मतलब है शुद्ध पुद  गल परमार्ु को  िारा जजतिो अाकाश का स्त र्ल राोका जा सकता 
है उसका िाम प्रदोश है? प्रदोश परमारु् को  बराबर है अाैर परमारु् एक प्रदोश को  बराबर है। इस तरह पुद  गल 
द्रव्य मों संख् यात, असंख् यात अाैर अिन् त प्रदोश हाोतो हंै। 
  पदु  गलद्रव् य की प्रदोशवत्ता को  सम्बन्ि मो ंपारमार्र्थक व अापैचाररक निर्थय—पुद  गलद्रव् य मों वस्त ततु: ताो एक ही 
प्रदोश है क् याोंकक पुद  गल एक परमारु् का ही िाम है, ककन् तु परमारु् परस्त पर मों र्मलकर एोसा बंििबद्ध हाो 
जाता है कक वह सजातीय अिोक द्रव् य पयाथयात् मक हाो जाता है। तब एोसो छाोटो स्त कंि हंै कक काोई संख् यात 
प्रदोश वालो हंै, काोई स्त कंि असंख् यात प्रदोश वालो हंै अाैर काोई अिन् त प्रदोश वालो हंै। संख् यात दाो सो शुरू हाोता 
है, यगिती एक सो शुरू िहीं हाोती है। वह ताो एक है, यगिती शुरू हाोती है 2 सो। ताो जघन् य संख् यात 2 का 
िाम है अाैर उत् कृष् ट संख् यात अियगितो की तरह है अर्ाथत  जघन् य असंख् यात मों एक कम कर ददया जाय ताो 
उत् कृष् ट संख् यात हाो जाता है। असंख् यात भी िािा प्रकार को  हाोतो हंै अाैर अिन् त भी कई प्रकार को  हाोतो हंै।   
  स्त कन् िाो ंकी कवर्भन् ि प्रदोशशता—ककसी भी स्त कन् िरूप पुद  गलद्रव् य मों उत् कृष् ट अिन् त प्रदोश िहीं हाोतो हंै कफर भी 
अिुत् कृष् ट अिन् त प्रदोश हाोतो ही है। ददखिो मों जजतिो पुद  गल अातो हंै वो अिन् तप्रदोशी पुद  गल हंै संख् यात प्रदोशी 
अाैर असंख् यातप्रदोशी भी पुद  गल ददखिो मों िहीं अातो। अब जाि लीजजए कक सबसो छाोटा स्त कंि जाो अांखाों सो 
ददख सकता है उसमों अिन् त परमारु् समायो हंै। एक परमारु् ककतिा छाोटा हाोता हाोगा? यह व् यवहार पयाथय मों 
िहीं बताया जा सकता है। एक युर्ि सो ही समझा जायोगा। पुद  गलद्रव् य परमार्थत: एकप्रदोशी है अाैर 
उपचारत: काोई संख् यातप्रदोशी है, काोई असंख् यातप्रदोशी है अाैर काोई अिन् तप्रदोशी है। 
  अाकाश का अापैचाररक भोद व प्रदोशवत्त्व—एक जीव, िमथद्रव् य, अिमथद्रव् य यो असंख् यातप्रदोशी हाोतो हंै। 
अाकाशद्रव् य अिन् तप्रदोशी हाोता है, पर उस अाकाश को  प्रदोश मों दाो कवभाग कर र्लए जातो हंै। जजतिो अाकाश 
मों समस्त त द्रव् य रहतो हंै उतिो का िाम है लाोकाकाश। अाैर उससो परो समस्त त अाकाश अलाोकाकाश कहलाता 
है। जहा अाकाश ही अाकाश है अन् य काोई द्रव् य िहीं है उसो लाोकाकाश कहतो हंै। अलाोकाकाश को  ताो अिन् त 
प्रदोश हंै अाैर लाोकाकाश को  असंख् यात प्रदोश हंै। वास्त तव मों यो दाो भोद हंै िहीं, अाकाश एक अखण् ड द्रव् य है, 
पर इतिो बड ो कवस्त तार वालो अाकाश मों जाो कक एक अखण् ड है उसमों द्रव् य को  रहिो अाैर ि रहिो की अपोक्षा सो 
भोद ककया गया है। काोई कहो कक अाकाश भी अिन् त माि लाो। एक-एक प्रदोश पर एक-एक अाकाश है। साो 
अाकाश याों अिन् त िहीं मािा जा सकता है क् याोंकक अाकाश का कुछ भी एक पररर्मि है वह अिन् त प्रदोशाों 
मों वही का वही एक पररर्मि हाोता है। 
  एक पदार्थ का पररमार्—द्रव् य एक उतिा कहलाता है कक जाो एक पररर्मि जजतिो मों पूरो मों हाोिा ही पड ो 
अाैर जजससो बाहर पररर्मि कदार्चत  ि हाो, उतिो काो एक कहा करतो हंै। इस पररभाषा को  अिुसार जीव मों 
निरख लाो—एक जीव उतिा है कक एक पररर्मि जजतिो मों हाोता है अाैर जजससो बाहर कभी िहीं हाोता है। 
जैसो ज्ञाि पररर्मा ताो यह ि हाोगा कक अािो भाग मों ज्ञाि पररर्म जाय अाैर अािो भाग मों ि पररर्मो। वही 
ज्ञाि पररर्मि जाो एक प्रदोश मों है वही ज्ञाि पररर्मि सवथप्रदोशाों मों है। यदद गुर्पररर्मि पदार्ाोों मों एोसो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग गार्ा-35,36 

www.sahjanandvarnishastra.org 54 www.jainkosh.org 

 

कवभाग सो रहो ताो वह एक पदार्थ िहीं है, अिोक पदार्थ है अाैर अिुभव सो भी य ह बात कवददत हाोती है कक 
जीव मों जाो भी एक पररर्मि है, ज्ञाि का हाो या काोई क्राोिाददक कवकार पररर्मि हाो वह सवथत्र अात् मप्रदोशाों 
मों हाोता है। 
  वोदिा की सवथप्रदोशशता—कभी एोसा मालूम दोता है कक हार् मों फाोड ा हुअा ताो जहा फाोड ा हाोता है वहााँ ही 
वोदिा का द:ुख है, ककन् तु बात एोसी है िहीं। द:ुख सवथत्र प्रदोशाों मों है ककन् तु वह द:ुख जजस अवयव का 
निर्मत्त पाकर हुअा है यह उपयाोग उस पर लगता है। यह ताो बात है ही कक उस फाोड ो का निर्मत्त पाकर 
द:ुख हुअा, साो उस फाोड ो का निर्मत्त ि रहता ताो इस जीव काो द:ुख ि रहता। ताो अब वह वोदिा का अाश्रय 
वहााँ र्मला। ताो जैसा वहााँ पररर्मि हुअा उसका अाश्रय पाकर वोदिा की उत् पत्तत्त हाोती है, एतावि   मात्र 
सम् बन् ि है, पर वोदिा िामक जाो संक् लोश पररर्मि है वह संक् लोश पररर्मि अात् मा मों सवथ प्रदोशाों मों हाोता है। 
  ज्ञाि की सवथप्रदोशशता—कभी एोसा लगिो लगता है कक ज्ञाि मस्त तक मों पैदा हाोता है ककन् तु एोसा िहीं है। 
ज्ञाि सवथत्र अात् मप्रदोशाों मों उत् पन् ि हाोता है ककन् तु हमारो इस क्षायाोपशर्मक ज्ञाि की उत् पत्तत्त जैसा कक हमारा 
बाह्य स्त र्ाि है, जैसा इक्न्द्रय स्त र्ाि है, मि स्त र्ाि है एोसा ही कवशोष अंग स्त र्ाि है, इस कारर् दृधि वहााँ जाती 
है अाैर वहााँ उपयाोग अपिा को न् द्र बिा लोता है ककन् तु वस्त तुत: ज्ञाि का पररर्मि सवथत्र अात् मप्रदोशाों मों हाोता है। 
पदार्थ अपिी सवथशर्ियाों मों तन् मय है तब उसका सद  भाव सवथत्र है उस पदार्थ मों अाैर जब जीव पररर्मि 
हाोता है वह भी सवथत्र है। इस पररभाषा को  अिुसार जाो एक-एक जीव हंै, वो सब संर्चत हाोकर अिन् त हंै। 
  परमार् ुमो ंएक पररर्मि—पुद  गल मों एोसा एक परमारु् परमारु् है। ककसी काठ मों, चाैकी मों, ककसी भी 
खूट मों अक्ग् ि लग जाय ताो वह एक अाोर सो जल रहा है बाकी िहीं जल रहा है। यो दृश् यमाि पुद  गल यदद 
एक हाोतो ताो उिका जलि एक ही समय मों सवथत्र हाोता। एक ही समय मों वही पररर्मि सवथत्र हाो, एोसी बात 
ककसी पुद  गल मों रहोगी ताो वह परमारु् है। इस कारर् परमारु् वास्त तकवक पुद  गल द्रव् य है अाैर स्त कंि अिोक 
द्रव् य पयाथय है। 
  पदार्ाोों को  प्रदोशशत् व कववरर् का उपसहंार—अाकाश वस्त तुत: एक है, अखण् ड है। उसमों पर की अपोक्षा लोकर 
दाो भोद ककए गए है—लाोकाकाश अाैर अलाोकाकाश। लाोकाकाश मों िमथद्रव् य अाैर अिमथद्रव् य सदा कवस्त तार मों भी 
एक प्रमार् वालो हंै। जजतिा बड ा लाोकाकाश फैला हुअा है उतिा ही बड ा यह िमथद्रव् य फैला है अाैर उतिा ही 
बड ा अिमथद्रव्य फैला है, ककन् तु एक जीव द्रव् य असंख् यात प्रदोशी हाोकर भी कवस्त तार मों लाोकाकाश को  बराबर 
को वल एक समय मों को वली समुद  घात को  लाोकपूरर् अवस्त र्ा मों हाोता है अाैर कभी भी िहीं हाोता है। ताो इस 
प्रकार िमथद्रव् य एक ही है, अिमथद्रव् य एक ही है तर्ा एक जीव, इसमों असंख् यात प्रदोश हाोतो हंै। बाकी जजतिो 
असीम अलाोकाकाश हंै उिको  अिन् त प्रदोश हंै। यह ताो हुअा 5 अक्स्ततकायाों का वर्थि। अब एक द्रव् य रह गया 
काल, उसका वर्थि सुनियो। कालद्रव् य एकप्रदोशी है अाैर इसी कारर् उसो अक्स्ततकाय िहीं कह सकतो हंै ककन् तु 
द्रव् यरूप अवश् य है अर्ाथत  है अाैर पररर्मता रहता है। द्रव् यत् व को  िातो जाो भी बात चाद्वहए  वह सब कालद्रव् य 
मों है पर अक्स्ततकायपिा िहीं है। एक-एक प्रदोशी कालारु् एक-एक लाोकाकाश को  प्रदोश पर अवस्स्तर्त है। 
  पदार्ाोों को  पररज्ञाि सो शृङ्गार व अात् मद्वहत शशक्षा—द्रव् य, क्षोत्र, काल, भाव की प्रिािता सो यदद अरु्वाों काो 
साोचा जाय ताो द्रव् यार्ु ताो परमारु् है, क्षोत्रार्ु अाकाश का एक प्रदोश है, कालारु् कालद्रव्य है अाैर भावारु् 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग गार्ा-35,36 

www.sahjanandvarnishastra.org 55 www.jainkosh.org 

 

जीवद्रव्य है। यहााँ प्रिािता सो अाैर ममथ काो समझिो को  र्लए एोसा कहा जा रहा है। यह 6 द्रव् याों का समस्त त 
कववरर् शृङ्गार को  र्लए भी है अाैर परमार्थ शशक्षा को  र्लए भी है। लाोक शृङ्गार क् या है कक इि 6 द्रव् याों को  
कवषय मों कवकवि ज्ञाि हाो अाैर वह कंठस्त र् हाो अाैर उसो हम बाोल सकों , बता सकों  ताो यह 6 द्रव् याों को  िार सो 
पुरुष का शृङ्गार बिा है अाैर परमार्थ शशक्षर् क् या है कक हम समस्त त द्रव् याों को  सम् बन् ि मों यह जाि जायों कक 
प्रत् योक द्रव् य स्त वतंत्र है, अपिो अापमों पररपूर्थ है, अिूरा काोई िहीं है। प्रत् योक पररर्मतो रहतो है। एोसा स्त वतंत्र 
स्त वरूप निरखकर हम समस्त त पर सो कवरि हाों अाैर ज्ञािािन् द रस मों मग् िता पायों, यह है सवथद्रव् याो ं को  
पररज्ञाि सो प्रा् त हाोिो वाली शशक्षा। 
  व् यवहारपवूथक निश् चयप्रनतबाोि—इस कववरर् को  पररज्ञाि मों वतथमाि पुरुष व् यवहारमागथ काो जािता है अाैर 
व् यवहारमागथ जािकर कफर शुद्ध मागथ का प्रनतबाोि पाता है। ज्ञािी पुरुष को  उस िमथमागथ को  प्रचार को  प्रनत भी 
बड ा िैयथ है। ककस पदवी मों ककस पुरुष का ककस कवधि सो अध् ययि अाैर उपदोश हाोिा चाद्वहए, यह ज्ञािी की 
दृधि सो अाोझल िहीं है। एक निश् चय मागथ सो हमिो जाि र्लया अाैर सभी जीवाों काो एक उस निश् चयमागथ सो 
ही प्रनतबाोिा जाय, ससखाया जाय ताो काोई यदद यह प्रश् ि कर दो उस व् यर्ि सो कक क् या अाप भी प्रारम् भ सो 
इस ही निश् चयस्त वरूप सो प्रनतबाोि काो प्रा् त हुए हंै? उत्तर क् या दोगा? बच् चो र्ो, मां बाप को  सार् दशथि का 
काैतूहल रखतो र्ो। बालक बिकर कवद्याध् ययि ककया अाैर ककतिो-ककतिो स्त र्ािाों मों समागम सो लाभ र्लया अाैर 
सवथ प्रकार व् यवहार की बाताों मों कुशल बिो अपिी शर्ि अिुसार अाैर कफर इस निश् चयममथ काो भी जािो। ताो 
जजस चीज का कविाि हुअा करता है जजस पद्धनत सो पद्धनत का प्राय: प्रयाोग हाो ताो उसमों सफलता हाोती है, 
पर व् यवहार मागथ जािो, सवथ प्रकार पयाथय अाैर व् यवहार का कववरर् समझो, वहााँ निश् चय का ममथ भर पायो ताो 
यह हमारा उद  बाोिि हमों सफल हाोगा। 
  पररज्ञाि का प्रयाोजि यर्ार्थ लगाव व अलगाव की वतृ्तत्त—यह समस्त त कववरर् एक ज्ञाि की स्त वच् छता को  
र्लए है। जजतिा कवशद बाोि हाोगा उतिा ही जजससो हमों हटिा है उसका हटाव उत्तम हाोगा अाैर अपिो अापमों 
लगाव हाोगा। पर सो लगाव अाैर अपिो सो अलगाव कुछ वस्त तुगत िहीं है ककन् तु इस जीव िो बाह्य पदार्ाोों सो 
ताो माोहवश लगाव लगाया है अाैर अपिो अापकी अाोर सो अलगाव बिा हुअा है। यहााँ भी कुछ पर सो लगाव 
िहीं है अाैर अपिो सो अलग िहीं है, पर उपयाोग मों ताो वह पर सो लगा है अाैर अपिो सो अलगाव है, जुदा 
है। जब ज्ञािप्रकाश हाोता है तब पर सो ताो अलगाव हाो जाता है अाैर अपिो अापमों लगाव हाो जाता है। 
ककतिा बहुत छाोटासा कायथ है मूल मों कक जजस कायथ को  कवस्त तार मों संसार अाैर माोक्ष जैसा महाि  अन् तर हाो 
जाता है। 
  मकु्क् त का उपक्रम—माोक्ष मों हम कैसो लगों, िमथपर् हमारा कैसो बिो? इसका उपाय बहुत र्ाोड ो शब दाों मों कहा 
जाय अर्वा काोई कहो कक मुझो बहुत सी बातों ि बतावाो। मुर्ि को  र्लए ताो मुझो को वल एक छाोट़ीसी बात 
बता दाो, जजसका अाश्रय लोकर हम संकटाों सो मुर्ि पािो मों शीघ्र सफल हाो सकों  ताो वह उपाय एक बहुत 
छाोटासा है क् या कक ‘जजतकपट्ठा नतटददष् ट्ठा जजत ददट्ठा नतत कपट्ठा।’ इतिा ही उपाय है। जजस अाोर हमारी पीठ 
इस समय बिी है उिर काो दोखिा है अाैर जजस तरफ दोख रहो हंै उस तरफ पीठ करिा है। उपयाोग दृधि की 
बात कही जा रही है। हम अपिो अात् मस्त वरूप की अाोर ताो पीठ ककए हुए हंै ताो उस अाोर ताो हमों दोखिा है 
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अाैर बाह्यपदार्ाोों की अाोर दृधि ककए हुए हंै साो उस अाोर पीठ करिा है। यो बाह्य पदार्थ खूब भलो -भलो ददख 
रहो हंै, यो मोरो हंै, यो दसूरो को  हंै साो इि बाह्य पदार्ाोों की अाोर पीठ करिा है अाैर अपिो अात् मस्त वरूप की अाोर 
दृधि करिा है। 
  पररर्चत की उपासिा—जैसो अाप लाोग यहााँ बैठो हाों। इिमों सो जजन् हाोंिो श्रवर्-बोलगाोल मों बाहुबर्ल की 
प्रनतमा को  दशथि ककयो हंै उिसो कहा जाय कक उसकाो निरख लाो ताो एक क्षर् मों ही वो निरख लोंगो क् याोंकक 
उिकी दोखी हुई वह चीज है। इसी तरह ज्ञािािन् दस्त वरूप जजसको  पररचय मों अाया है, जजसिो सहज अािन् द 
का अिुभव ककया है उसो जब कभी मि मों अायो ताो इस ज्ञािािन् द रस मों मग् ि हाोिो मों कवलम् ब िहीं लगता। 
ककतिा ही बाह्य झंझटाों मों अाप पड ो हाों, एकदम ज्ञािािन् द स्त वरूप मों अापका उपयाोग लग जाता है अाैर 
ज्ञािािन् द रस का अिुभव हाोिो लगता है। 
  अािन् दवतृ्तत्त का उद्यम—जैसो माोटर गाड ़ी अागो नि:शंक चलो साो वो पोटर ाोल अादद डालकर पद्वहलो सो ही ठीक 
कर लोतो हंै ताकक कफर अािन् द सो बढ ाए चलों । एोसो ही अािन् द की गाड ़ी बढ ािो को  र्लए, चलािो को  र्लए हम 
अपिो इस ज्ञािस्त वरूप की दृधि करिो रूप कुछ तैयारी बिा लों , कफर ताो उसको  स्त मरर् को  प्रसाद सो भी शोष 
समय हमारो अिाकुलता मों चल सकतो हंै। याों 6 द्रव् याों का वर्थि उिसो अपिो काो हटािो को  र्लए अाैर अपिो 
मों अपिो काो लगािो को  र्लए ककया जा रहा है। 
  अजीवाधिकार मों 5 प्रकार को  जीवाों का ि अनतसंक्षोप सो, ि अनत कवस्त तार सो वर्थि ककया गया। अब उस 
वर्थि का इस अंनतम गार्ा मों उपसंहार ककया जा रहा है। उपसंहार कहतो हंै जाो कुछ कहा गया है उसमों 
रही सही बात काो अर्वा उसका ककसी संसक्ष् त तत्त्व काो कह दोिा, साो उपसंहार है। कर्ि काो संकाोच करको  
मूल मुद  दो काो दशाथतो हुए वर्थि करिो काो उपसंहार कहतो हंै। अजीव द्रव् य को  व् याख् याि को  उपसंहार मों अब 
यह गार्ा अवतररत हाोती है। 

गाथा 37 

पाोग् गलदव् वं मतु्त ंमतु्तत्तकवरद्वहया हवनंत सोसाद्धर्। 
चोदर्भावाो जीवाो चोदर्गरु्वक्ज् जया सोसा।।37।। 

  पुद  गल द्रव् य मूनतथक है, शोष को  द्रव् य मूनतथपिा सो रद्वहत हंै। जीव चैतन् यस्त वभाव वाला है अाैर शोष द्रव् य चैतन् य 
गुर् सो रद्वहत हंै। 
  लक्षर् सो जानत का प्रनतबाोि—पदार्थ ताो अिन् त हाोतो हंै, परंतु पदार्थ की जानतयां बिाकर यहााँ मूलभूत द्रव् य 
की 6 जानतयां बतायी गयी हंै। जानत उसो कहतो हंै कक जजसमों कववसक्षत सभी पदार्थ अा जाए अाैर अकववसक्षत 
काोई पदार्थ ि अाए। जीवद्रव् य जैसा स्त वलक्षर्ात् मक है उस स्त वलक्षर् की दृधि मों जजतिो भी जीव हंै सबका 
ग्रहर् हाो जाता है अाैर जीव सो अनतररि ककसी भी द्रव् य का ग्रहर् िहीं हाोता। इस ही काो पद्वहचाि कहतो हंै, 
लक्षर् कहतो हंै। जहा अव् यानप्त, अनतव् यानप्त अाैर असम् भव—यो तीिाों दाोष िहीं रहों एोसो लक्षर्ाों काो पदार्थ का 
शुद्ध लक्षर् कहा करतो हंै। 
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  लक्षर् का अव् यानप्तदाोष सो लक्षर्ाभासपिा—अव् यानप्त दाोष का अर्थ है ‘ि व् यानप्त इनत अव् यानप्त।’ जाो ि व् यापो, 
ि रहो उसो अव् यानप्त कहतो हंै अर्ाथत  जाो समस्त त लक्ष् य मों ि रहो उसका िाम अव् यानप्त है। इस ही काो इस 
भाषा मों कह सकतो हंै कक जाो लक्ष् य को  एक दोश मों रहो उसो अव् यानप्त कहतो हंै, ककन् तु शब दाों को  अिुसार अर्थ 
यह िहीं है। यह ताो फर्लतार्थ है, शब दार्थ यह है कक जाो समस्त त लक्ष् य मों ि रहो उसो अव् यानप्त कहतो हंै। जैसो 
पशु की काोई पहचाि पूछो कक बतावाो पशु का लक्षर् क् या है अाैर काोई उत्तर दो दो कक पशु का लक्षर् सींग 
है। ताो एकदम सीिा सुििो मों ताो लगोगा कक ठीक ही ताो कहा है, पशुवाों को  ही ताो सींग हाोतो हंै, ककन् त ु
सींगरूप लक्षर् समस्त त पशुवाों मों िहीं पाया जाता है। इससो पशुवाों की पद्वहचाि सींग बतािा युि िहीं है। 
पद्वहचाि वह हाोिी चाद्वहए जाो समस्त त लक्ष् य मों रहो अाैर अलक्ष् य एक मों ि रहो उसो कहतो हंै लक्षर्। जैसो पश ु
का लक्षर् क् या हाो सकता है, इस बाबत कभी ध् याि ही िहीं ददया, पर यह सम् भव है कक जजसको  चार पैर 
हाोतो हंै साो पशु है। यदद यह बात सही है कक पशु को  ससवाय अाैर ककसी को  चार पैर िहीं हाोतो अाैर सब 
पशुवाों को  चार पैर हाोतो हंै ताो यह लक्षर् सही बि जायोगा। जीव का लक्षर् क् या है? काोई कहो कक जीव का 
लक्षर् है राग, खािा, पीिा, चलिा, बैठिा यो ही जीव को  लक्षर् हंै। ताो यह लक्षर् निदाोथष िहीं है क् याोंकक 
रागाददरूप लक्षर् सब जीवाों मों िहीं पाया जाता है। शुद्ध अात् मावाों मों राग कहां है? ताो अव् यानप्त दाोष िहीं हाो 
अाैर अनतव् यानप्त दाोष िहीं हाो, सार् ही असम् भव दाोष िहीं हाो ताो वही लक्षर् सही-सही मािा जाता है अाैर 
उससो ही कफर जानतयां बिती हंै। जानतयां लक्षर्ाों सो ही प्रकट हुअा करती हंै। 
  अनतव् यानप्त दाोष सो लक्षर् का लक्षर्ाभासपिा—काोई पूछो कक गाय का लक्षर् क् या है? अाैर उत्तर ददया 
जाय यह कक गाय का लक्षर् सींग है ताो र्ाोड ा शब द सुििो मों ताो ठीकसा जच जाता हो। ठीक ही ताो कह रहो 
हंै कक गाय को  सींग हाोतो हंै। पर यह बात िहीं कही जा रही है। गाय का लक्षर् सींग बताया जा रहा है कक 
जहा-जहा सींग र्मलों  उस उसकाो गाय समझिा ताो यह लक्षर् सही ताो िहीं है क् याोंकक सींग लक्ष् यरूप गाय को  
अलावा अन् य पशुवाों मों भी रहा करता है। भंैस, बकरी, बैल, भोड , बारहससंगा अादद अिोक पशुवाों को  सींग रहा 
करतो हंै। ताो यह अनतव् यानप्त दाोष सो दकूषत है। अनतव् यानप्त कहतो ककसो हंै? जाो अनत मायिो अधिक व् यानप्त 
मायिो रहो। जाो लक्ष् य को  अलावा अलक्ष् य मों भी रहो उसो अनतव् यानप्त कहतो हंै। ताो गाय का सींगरूप लक्षर् हंै 
क् या? िहीं क् याोकंक गाय को  अनतररि अन् य पशुवाों मों भी सींग पायो जातो हंै। एोसा यह अनतव् यानप्त दाोष है। 
जीव को  सम् बन् ि मों पूछा जाय कक जीव का लक्षर् क् या है? अाैर काोई कहो कक जीव का लक्षर् है 
अमूनतथकता। रूप, रस, गंि, स्त पशथ का ि हाोिा, ताो जरा जल् दी सुििो मों अिोक लाोगाों काो एोसा लगोगा कक यह 
ठीक ताो कह रहो हंै। जीव मों रूप, रस, गंि, स्त पशथ कहा हाोतो हंै, पर यह िहीं कहा जा रहा है। लक्षर् बांिा 
जा रहा है। जाो-जाो अमूतथ हाो वह-वह जीव है—एोसा बंिि ककया जा रहा है। जीव अमूतथ है, यह ताो ठीक है, 
पर जीव का लक्षर् अमूतथ िहीं हाो सकता क् याोंकक अमूतथपिा जीव को  अनतररि अलक्ष् य मों भी पहंुच गया। 
िमथ, अिमथ, अाकाश अाैर कालद्रव् य यो भी अमूनतथक हंै। 
  असभंव दाोष—काोई कहो कक जीव का लक्षर् है भूतचतुष् टय सो जाो उत् पन् ि हाो जािा है यह कबल् कुल ही 
असम् भव है। जैसो काोई पूछो कक मिुष् य का लक्षर् क् या है अाैर काोई उत्तर दो कक मिुष् य का लक्षर् सींग है। 
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ताो क् या ककसी मिुष् य को  अापिो सींग दोखा है? यह लक्षर् ताो कबल् कुल ही असम् भव है, जहा तीिाों प्रकार को  
दाोष िहीं हाोतो है, एोसो लक्षर् सो जानत बिा करती है।   
  पदार्थ का निदाोथष लक्षर् स्त वभाव—जीव की जानत कैसो पद्वहचािी जाय? उसकी पद्वहचाि है जाो उसका 
स्त वभाव है। जहा-जहा चोति है वो सब जीव हंै। पुद  गल का लक्षर् बताया है रूप, रस, गंि, स्त पशथमयता। यह 
लक्षर् पुद  गल काो छाोड कर अन् य द्रव् याो ंमों िहीं पाया जाता है। परमारु् हाो या स्त कंि हाो सवथत्र पुद  गल मों रूप, 
रस, गंि, स्त पशथ पायो जातो हंै। चाहो कहीं मालूम पड ो अर्वा ि मालूम पड ो या कहीं चाराों मों सो एक दाो मालूम 
पड ो, शोष ि मालूम पड ो। यह मालूम पड िो की बात है ककन् तु समस्त त पुद  गलाों मों यो चाराों गुर् नियम सो हुअा 
करतो हंै। िमथद्रव्य की जानत है गनतहोतुत् व, अिमथ का लक्षर् है स्स्तर्नतहोतुत्व, अाकाश का लक्षर् है 
अवगाहिहोतुत् व अाैर कालद्रव्य का लक्षर् है पररर्मिहोतुत् व। याों सवथ पदार्ाोों की जानतयां यो 6 हाोती हंै। उिमों 
सो जीव ताो एक है अाैर अजीव 5 हंै। 
  वस्त तसु्त वरूप की अिसुाररता—यह अधिकार है अजीव द्रव् य का। उि अजीव मों सो मूलपदार्ाोों मों सबसो प्रर्म 
बताया गया है पुद  गल। जाो सुगम जािा जा सको  उसकाो वर्थि मों पद्वहलो र्लया करतो हंै। इि अजीव पदार्ाोों 
मों सो पुद  गल अनत सुगमतया जािा जाता है। उस पुद  गल मों मूतथपिा है। रूप, रस, गंि, स्त पशथमयता है अाैर 
पुद  गल काो छाोड कर शोष पदार्थ सब अमूतथ हंै। कािूि बिाकर वस्त तु िहीं बताई जा रही है ककन् तु जैसी वस्त तु है 
उसका ज्ञाि करिो को  र्लए उसको  अिुरूप वर्थि ककया जा रहा है। बहुत सो व् यवहार एोसो हंै कक परम् परागत 
व् यवहार काो मािकर चला जाता है ताो उसमों असफलता िहीं र्मलती है। िमथ को  मागथ मों, सभ् यता को  पर् मों 
बहुत सो पुरुषाों को  िारा छि-छिकर यह स्त पष् ट रूप र्मल रहा है। ताो वस्त तुवाों मों जाो स्त वरूप पाया जाता है उस 
स्त वरूप काो दृधि मों लोिो को  र्लए उसको  अिुरूप वर्थि हाोिा यह ताो है सफलता का सािि अाैर हम सब कुछ 
स्त वरूप गढ  लों , बिा लों  अाैर उसको  अिुसार बाहर मों व् यवस्त र्ा करों, प्रबंि करों, स्त वरूप दोखों ताो वह सब प्राय: 
असफल हाोगा।  
  ज्ञोयाो ंमो ंजीव व पदु  गल की प्रमखुता—इस समस्त त पदार्ाोों मों पुद  गल द्रव् य ताो मूनतथक है अाैर शोष को  सवथ 
द्रव् य अमूतथ हंै। ताो मूतथ अाैर अमूतथ को  िातो सो एक अाोर ताो मूतथ पुद  गल बैठा है अाैर दसूरी अाोर सब द्रव् य अा 
गए, इस तरह जब चोतित् व अाैर अचोतित् व का मुकाबला करों ताो चोतित् व र्मलोगा जीव मों अाैर शोष द्रव् याों मों 
र्मलोगा अचोतित् व। जीव चोति है, जाििहार, दोखिहार है अाैर अजीव काोई भी ि जािता है ि दोखता है। 
उस अशुद्धता अाैर शुद्धता को  मुकाबलो मों कवचार ककया जाय ताो अशुद्धता को वल जीव अाैर पुद  गल मों र्मलोगी। 
पुद  गल मो ंताो स्त वजातीय बंिि की अपोक्षा अशुद्धता है अाैर जीव मों कवजातीय बंिि की अपोक्षा अशुद्धता है। 
पुद  गल, पुद  गल को  संयाोग मों अशुद्ध हाो जाता है अाैर जीव पुद  गल को  संयाोग मों अशुद्ध हाो जाता है। भैया ! 
जीव अाैर अजीव का स्त पशथ, सम् बन् ि कहीं िहीं हाोता है, कफर भी माोही जीव प्राय: जीव अाैर अजीव काो एक 
मों र्मलािो को  प्रयत् ि मों रहता है। 
  माोहनिद्रा मो ं छाोटो बड ो की कल् पिा का स्त व् ि—यह माोही जीव अज्ञाि मों हठ ककए रहता है अाैर इसी 
व् यामाोह को  फल मों ि कुछ जरा-जरासी बाताों मों कववाद अाैर कलह हाो जातो हंै। संसार मों सुख है कहां? जाो 
बड ा है वह हुकुम दो-दोकर द:ुखी हाोता है अाैर जाो छाोटा है वह हुकुम माि-मािकर द:ुखी हाोता है। यहााँ यह 
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साोचा जाय कक छाोटो लाोग ताो द:ुखी रहतो हंै अाैर बड ो लाोग सुखी रहा करतो हंै ताो एोसा कुछ िहीं है। जैसो 
छाोटो अादमी द:ुखी हंै, बक्ल्क ककन् हीं अपोक्षावाों सो छाोटो की अपोक्षा बड ा द:ुखी अधिक है। छाोटो की लालसा 
तृष् र्ा उिकी कल् पिा की सीमा र्ाोड ़ी है। इतिो की ससद्धद्ध हाो गई ताो माैज सो गातो कफरतो अपिा समय कबतातो 
हंै अाैर कहाो बड ो को , चूकक तृष् र्ा अधिक है साो उस तृष् र्ा को  कारर् रात-ददि चैि िहीं र्मलती है। 
  लाोकवभैव सो छाोटो बड ो का अनिर्थय—भैया ! बताअाो जरा बड ा कहोंगो ककसो? िि मों बड ा हाोता है काोई एोसा 
मािों ताो अाप ही लाोग पंचायत करको  कमोट़ी करको  हमकाो फैसला दो दाो कक इतिो रुपयो हाों ताो उसो बड ा 
कहतो हंै या ििी कहतो हंै। जाो फैसला करो वह कबल् कुल सही करो। काोई कवचार कर सकता हाो ताो खूब 
कवचार करको  बता दो कक बड ा उसो कहतो हंै। ककसी को  पास कराोड  रुपयो का वैभव हाो ताो क् या उसो बड ा 
कहोंगो? अरो उसको  सामिो ककसी अरबपनत का वैभव रख दाो ताो वह कराोड पनत उसको  सामिो छाोटा हाो 
जायोगा। सभी अपिी कल् पिा सो बड ो बिो हंै, पर यहााँ काोई बड ा िहीं है। 
  सघंषथ सो बड ाो ंकी सधृि—यहााँ एक बात ममथ की यह है कक काोई बड ा बहुत बड ़ी कवपत्तत्तयां सहिो को  बाद मों 
बि सकता है। एक बड ा िाम उसका है जाो उड द की दाल सो बिता है। वह भी बड ा कहलाता है। उस बड ो 
की कहािी सुि लाो। पद्वहलो ताो दाल पािी मों र्भगाोतो हंै, 10 घटंो तक को  र्लए फुला दोतो हंै। बाद मों उसकाो 
रगड तो हंै हार् सो ताकक इसको  द्धछलको  निकल जायों। अभी दाो ही कष् ट अाए। कफर ससलबट  टो सो पीस-पीसकर 
चूर कर दोतो हंै अाैर कंजूस हाो ताो र्ाोड ़ी कुशल भी रहो, र्ाोड ा पािी डालकर कढ ़ी बिा र्लया। क् याोंकक उसमों 
घी कम लगता है। उसको  बाद उसो खूब फों टा, चार बातों अभी हुई हंै, इसको  बाद कफर उसकी सकल कबगाड  
कर गाोल-गाोल कर र्लया, यह हुई 5वीं बात, कफर उसो कड ाही मों डालकर खूब सोंका। इसको  बाद भी मि 
िहीं मािता, साो लाोहो की पतली सींक सो उसका पोट छोदकर दोखतो हंै कक कच् चा ताो िहीं रह गया है। इतिी 
बातों हाोिो को  बाद उसका िाम लाोग बड ा रखतो है। ताो अब समझलाो कक बड ा बििो को  र्लए ककतिो कष् ट अातो 
हंै अाैर बड ा बििो को  बाद भी कष् ट छूटतो िहीं हंै ककन् तु बढ तो ही जातो हंै। क् याोंकक कल् पिाअाों की अाैर 
व् यवस्त र्ावाों की कुछ हद िहीं हो लाोक मों। ताो काहो का बड ा अाैर काहो का छाोटा? दनुिया मों यो सब एक 
समाि हंै। 
  ज्ञािी का पररज्ञाि व अन् त: प्रसाद—जजसिो अपिा स्त वरूप साँभाला, वस्त त ुकी स्त वतंत्रता का भाि ककया, जाो 
कक शांनत अाैर संताोष का कारर् है। ममता ि रही ताो अब क् लोश ककस बात का? सारा क् लोश ताो ममता का 
है घर मों भी रहो ताो भी कतथव् य ताो यह गृहस्त र् ज्ञािी निभायोगा सोवा शुश्रूषा उपचार करोगा, पर अाकुर्लत ि 
हाोगा। हाय, अब क् या ककया जाय? हमों कुछ सूझता िहीं, एोसी अाकुलता ि मचायोगा। वह ताो जािता है कक 
हमों सब सूझता है कक ककतिी कवकट बीमारी है। या ताो अच् छा हाो जायोगा या मर जायोगा। अच् छा हाो जायोगा 
ताो ठीक है अाैर मर जायोगा ताो संसार का यह ताो नियम ही है। हम ताो पररपूर्थ ज् याों को  त् याों ही हंै। यहााँ 
कुछ घटता िहीं है। उसो यर्ार्थ पररज्ञाि है क् याोंकक माोह िहीं रहा। सबसो बड ़ी कमाई यही है कक माोह ि रहो 
क् याोंकक कमाई को  फल मों चाहतो हंै अाप अािन् द ककन् तु बाह्यवस्त तुवाों को  संचय मों अािन् द कहीं ि र्मल पायोगा 
अाैर माोह िहीं रहा ताो लाो अािन् द हाो गया। 
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  पररज्ञाि का फल निमाोथहता—भैया ! माोह ि रहो इसको  ही र्लए इि सब अजीवाों का वर्थि इस अधिकार मों 
ककया गया है। यो अजीव एोसो हंै, इिका यह लक्षर् है, मुझसो अत् यन् त पृर्क  हंै। इिको  पररर्मि सो मोरा 
पररर्मि िहीं, मोरो पररर्मि सो इिका पररर्मि िहीं। रंच भी सम् बन् ि िहीं है। यह माोही जीव स्त वयं अपिी 
अाोर सो परवस्त तुवाों का लक्ष् य करको  इस अपिो अपराि सो ही स्त वयं बरबाद हुअा जा रहा है। दसूरा काोई इसो 
बरबाद िहीं कर रहा है। अशुद्धता को वल जीव अाैर पुद  गल मों हाोती है। िमाथददक चार द्रव् याों मों ताो सदा शुद्धद्ध 
ही रहती है। शुद्ध हाो या अशुद्ध हाो सवथत्र द्रव् याों मों स्त वरूप की स्त वतन् रता है। 
  स्त वतन् रता की उपासिा—एोसो बहुत प्रकार को  वर्थि मों पद-पद पर स्त वतंत्रता का उद  घाोष ककया गया है। जाो 
पुरुष एोसो यर्ार्थ स्त वतंत्र स्त वरूप काो कंठ मों िारर् करोगा उसका लाोक मों बड ा शृङ्गार हाोगा अाैर जाो जीव 
वस्त तु को  इस स्त वतंत्र स्त वरूप काो हृदय मों िारर् करोगा उसकी बुद्धद्ध बहुत पैिी बिोगी अाैर जजसकी प्रज्ञा पैिी 
बिोगी वह इस समयसार काो शीघ्र प्रा् त करोगा, इसमों काोई अाश् चयथ की बात िहीं है। इि सब वर्थिाों सो हमो ं
यह शशक्षा लोिी है कक मंै अन् य सवथपदार्ाोों सो, अतत्त्वाों सो निवृत्त हाोकर र्चदािन् दमय अात् मस्त वरूप मों उपयाोगी 
बिू। 

❀ नियमसार प्रवचि द्वितीय भाग समा् त ❀ 
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