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प्रकाशकीि 
श्री सहजानन् द शास्‍त रमाला सदर मोरठ द्वारा पूज् िवर्ीथजी को  साहहत् ि प्रकाशन का गुरूतर कािथ ककिा गिा है। प्रस्‍त ततु पुस्‍त तक 
‘प्रवचनसार प्रवचन भाग’ अध् िात् मिाोगी न् िाितीर्थ पूज् ि श्रीमनाोहरजी वर्ीथ की स रल शब दाों व व् िवहाररक शैली मों रर्चत पुस्‍त तक 
है एवं सामान् ि श्राोता/पाठक काो शीघ्र ग्राह्य हाो जाती है।  

िो ग्रन् र् भकवष् ि मों सदैव उपलब ध रहों व नई पीढ ़ी अाधनुनकतम तकनीक (कम् ् िूटर अादद) को  माध् िम सो इसो पढ  व समझ 
सको  इस होत ुउक् त ग्रन् र् सहहत पूज् ि वर्ीथजी को  अन् ि ग्रन् र्ाों काो http://www.sahjanandvarnishastra.org/ वोबसाइड 
पर रखा गिा है। िदद काोई महानुभाव इस ग्रन्र्काो पुन: प्रकाशशत कराना चाहता है, ताो वह िह कं्िटूर काॉपी प्राप्त करनो 
होत ुसंपकथ  करो । इसी ग्रन्र् की PDF फाइल www.jainkosh.org पर प्राप्त की जा सकती है। 
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प्रा् त हुअा है। ग्रन् र् को  टंकर् कािथ मों श्रीमती मनाोरमाजी, गाधंीनगर एवं प्रूकफंग करनो होतु श्री राोहहत पाटनी, इन्दारै का 
सहिाोग रहा है — हम इनको  अाभारी हैं। 
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प्रवचनसार प्रवचन एकादश भाग 
प्रवक्ता:—अध्िात्मिाोगी न्िाितीर्थ पूज् ि श्री १०५ क्षलु् लक 

श्री मनाोहरजी वर्ीथ “सहजानन् द” महाराज 
िह समस्‍तत संसार क् लोशमि है । इससो मुक्त हाोनो मों ही भलाई है । मुक्त हाोनो का उपाि क्या है? जाो संसार 

बननो का उपाि है, उसो न ककिा जािो, िही माोक्ष का उपाि है । संसार का उपाि है राग द्वोष, साो राग द्वोष न 
करना अर्ाथत् परम समता का पररर्ाम हाोना साो माोक्ष का उपाि है । राग द्वोष को  कवजि का मूल उपाि है, माोह 
का अभाव करना । साो माोह, राग, द्वोष का न हाोना, िही माोक्ष का उपाि है । इस स्स्‍तर्नत अात्मा की रुर्च, अात्मा 
का ज्ञान व अात्मा का रमर् हाो जाता है । साो रत् नत्रि कहहिो िा राग द्वोष माोह का अभाव कहहिो िा समता कहहिो 
िा परम-समाधधक कहहिो, िही श्रामण्ि है । श्रामण् ि ही माोक्षमागथ है । वह श्रामण् ि सम्िग्ज्ज्ञान, सम्िग्ज्दशथन, 
सम्िक् चाररत्र की एकता सो र्मलता है अर्वा िाों कहाो कक तत्त्वार्थश्रद्धान, अागमज्ञान संिम अार अात्मज्ञान इनकी 
एकता मों र्मलता है । िही माोक्ष का मागथ है । इसकी ससद्धद्ध पहहलो की जा चुकी है । अब शुभाोपिाोग का अधधकार 
चल रहा है । साो िहााँ बतलातो हंै कक शुभाोपिाोगी साधु श्रमर् ताो है, मगर ससद्धाोपिाोगी सो न्िून दजोथ का है । 

गार्ा २४५ 
समर्ा शदु्ध ुवजतु्ता सहुाोवजतु्ता ि हाोंनत समिम्म्ह । 
तोसकुव सदु्ध ुवजुत्ता द्धर्रासवा सासवा सोसा ।।२४५।। 

    परमागम मों मुनन दाो प्रकार को  कहो गिो हंै—एक शुद्धाोपिाोगी अाैर दसूरो शुभाोपिाोगी । इन दाो तरह को  मुननिाों 
मों शुद्धाोपिाोगी मुनन ताो अाश्रव सो रहहत है अाैर शुभाोपिाोगी मुनन अाश्रव सो सहहत है । 
    उपिाोग को  भोद अाैर उनका प्रिाोग—उपिाोग तीन प्रकार को  हाोतो हंै—(१) अशुद्धाोपिाोग, (२) शुभाोपिाोग अाैर 
(३) अशुभाोपिाोग अर्वा िाों कहाो कक उपिाोग दाो ही प्रकार को  है—(१) शुद्धाोपिाोग अाैर (२) अशुद्धाोपिाोग । जाो 
शुद्ध सहज ज्ञानस्‍तवरूप अात्मतत्त्व मों उपिाोग हाो िा रागद्वोष रहहत हाोकर शुद्ध ज्ञानमात्र का पररर्मन हाो, एोसो 
उपिाोग काो शुद्धाोपिाोग कहतो हंै अाैर शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप काो छाोड कर अन्ि तत्त्वाों मों उपिाोग हाो ताो उसो अशुद्धाोपिाोग 
कहतो हंै । िह अशुद्धाोपिाोग दाो प्रकार का है-—(१) शुभाोपिाोग अारै (२) अशुभाोपिाोग । अशुभाोपिाोग मों ताो जीव 
का उपिाोग कवषि कषाि अादद मों रहता है अाैर शुभाोपिाोग मों धमाथत्मा पुरुषाों की सोवा, कवनि, सत्संग अादद को  
पररर्ाम हाोतो हंै । शुभाोपिाोग ताो ससद्ध मों हाोता नहीं । िदद कवषिकषािाों काो वह तरसनो लगो ताो वहााँ साधु स्‍त वरूप 
नहीं रहता । साो दाो प्रकार को  मुनन र्मलोंगो—(१) शुद्धाोपिाोगी अाैर (२) शुभाोपिाोगी । 
    शुभाोपिाोगी मनुन को  मनुनत्व को  सम्बन्ध मो ंएक प्रश् न—एोसो भी मुनन हंै जाो शुद्धतत्त्व काो ताो लक्ष्ि मों कर चुको  
ककन्तु अात्मा की ननबथलता को  कारर् शुभ प्रसंग मों उपिाोग लगािो हंै । इनमों सो शुद्धाोपिाोगी मुनन ताो अास्रवरहहत 
हाोतो हंै अाैर शुभाोपिाोगी मुनन अास्रवसहहत हाोतो हंै । जाो शुद्ध श्रामर् की वृत्तत्त की प्रनतज्ञा करको  भी चूाँकक उनमों 
कषािकर् जजन्दा है, साो शुद्धाोपिाोग कई रुर्चिा हाोकर भी, वो मुनन प्राि: शुद्धद्ध मों चढ नो समर्थ नहीं हाो रहो हंै । 
एोसो साधुवाों को  सम्बन्ध मों पूछा जा रहा है कक वो श्रमर् है िा नहीं । काैन ? जजसनो श्रमर् की पररर्नत की प्रनतज्ञा 
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कर ली है, ककन्तु उनमों कषािकर् अभी माैजूद है ताो उस कषाि को  कवपाक मों वो शुद्धाोपिाोग की भूर्म मों चढ नो मों 
समर्थ नहीं है । कैसी है वह शुद्धाोपिाोग भूर्म जजस पर चढ ना कदठन है ? समस्‍तत परद्रव्िाों की ननवृत्त करनो सो 
कवशुद्ध दशथन ज्ञान स्‍तवभावात्मक अात्मा की वृत्तत्त कहा प्रवृत्तत्त हाो जाती है अर्ाथ परद्रव्िाों का उपिाोग ताो हट जाता 
है अाैर अात्मतत्त्व का उपिाोग हाो जाता, एोसो शुद्धाोपिाोग की भूर्म मों ताो नहीं चढ  पा रहो हंै, ककन्तु शुद्धाोपिाोग मुनन 
को  उपकंठ मों ननकवष्ट है अर्ाथत् ननकट हंै । शुद्धाोपिाोग मुनन को  कुछ ननकट है, पर कषाि को  कारर् जजसकी शर्क्त 
क्षीर् हाो रही है, साो ननरन्तर जजसका मन चंचल हाो रहा है, एोसा िह शुभाोपिाोगी मुनन । उनकी बात पूछी जा रही 
है कक िो मुनन कहला सकतो हंै िा नहीं ?  
    शुभाोपिाोगी मनुन को  भी मनुनत्व का समर्थन-—अब इसको  उत्तर मों कहतो हंै । ज्ञानाधधकार मों पहहलो एक गार्ा 
कही र्ी—धम्मोन पररर्क्ष् ् पा अ्पाजीद सुद्धसंपअाोग जुदाो । पावदद ददगव् वार्सुहं सुहाोवजुत्ताो व सग्ज्गसुहं । धमथ सो 
पररर्त अात्मा िदद शुद्धाोपिाोग की पररर्नत काो धारर् ककिो हुए है ताो उसकी सामर्थ काो काोई नहीं राोक सकता । 
साो वह साक्षात् माोक्ष काो प्राप्त करता है, ककन्तु वह िदद शुभाोपिाोग सो िुक्त हाो जाता है ताो धमथ कािथ काो माोक्ष काो 
करनो मों असमर्थ हाोता हुअा स्‍तवगथसुख को  बन्ध काो करता है । इसमों िह भी ससद्ध है कक धमथपररर्त वही साधु 
कभी शुभाोपिाोग सो िुक्त हाो जाता है । साो भैिा ! शुभाोपिाोग का भी धमथ को  सार् एकार्थ संबन्ध रह सकता है 
अर्ाथत् जहााँ धमथ है वहााँ शुभाोपिाोग भी कुछ समि तक रह सकता है । जैसो घी ठंडा हाोता है, पर उस ठंडो घी मों 
भी गमीथ रह सकती है िा नहीं रह सकती है । अाग पर घी काो कपघला दाो, गमथ कर दाो, जैसा घी का ठंडा स्‍त वभाव 
है वह उष्र्रूप मों पररवनतथत हुअा कक नहीं? हुअा । इसी प्रकार समझ लाो कक जजस अात्मा मों शुद्धाोपिाोग रहता 
है वहााँ भी कषािाों को  कारर् कुछ दजोथ तक शुभाोपिाोग भी रह सकता है, ककन्तु वहााँ शुद्धाोपिाोग उस समि 
अािाोगरूप नहीं है, ककन्तु ननरावरर् जजतना हुअा है उतना शुद्ध अंश व्िक्त है । 
    शुभाोपिाोगी मनुन को  शभुाोपिाोग सो बाधा का प्रदशथन—िद्यकप घी ठंडा हाोता है, पर उसमों अयि का संताप अा 
जािो ताो वह मुाँह जला दोता है जीभ जला दोता है । इस तरह शुद्धाोपिाोग अर्वा धमथशांनत काो उत्पन्न करनो वाला 
है, ककन्तु उसको  सार् शुभाोपिाोग लग रहा है ताो उसका क्या फल रहोगा कक वह उस मुनन काो दोवगनत मों पहंुचा 
दोगा । वह वहााँ दोवतावाों को  कवषि प्रसंग को  संताप सो झुलसोगा । लाो, इस शुभाोपिाोग नो एक कवकट स्स्‍तर्नत उत्पन्न 
कर दी । ताो जैसो इस ही घी नो अाग का संसगथ पाकर, अपना अन्िरूप रखकर भी खानो पीनो लगानो वालो को  
अङ्ग काो जला ददिा, एोसो ही इस पररर्मन नो शुभाोपिाोग का संसगथ पाकर स्‍तवामी काो लाैककक सुख की, राग की 
ज् वाला मों झुलसा ददिा । 
    शुद्धाोपिाोगप्रधानी मनुन को  समकक्ष न हाोकर भी शभुाोपिाोगी मनुन को  मनुनत् व का श्रद्धान—काोई पुरुष साधु 
बनकर तुरन्त ही शुद्धाोपिाोगी बनो अाैर कफर रह जािो, िह ताो नहीं है । वह िदद साधना मों लगा है शुद्धाोपिाोग मों 
लगा है ताो इस शुभाोपिाोग को  मुनन काो मुनन कहोंगो िा नहीं? उत्तर िह दोंगो कक कहोंगो, क्याोंकक धम को  सार् एक 
अर्थ मों, एक अात्मा मों शुभाोपिाोग का सद᳭भाव पािा जाता है । इस कारर् शुभाोपिाोगी वह साधु शुद्ध धमथ को  
सद᳭भाव सो श्रमर् ताो हाो जािोगा, ककन्तु इसकी समानता शुद्धाोपिाोयगिाों को  सार् न हाोगी । शुद्धाोपिाोगी को  समान 
कक्षा शुभाोपिाोगी की नहीं हाो सकती है, क्याोंकक शुद्धाोपिाोगी भ्रमर् ताो समस्‍तत कषािाों काो सु कर दोनो को  कारर् 
अाश्रवरहहत ही हाोता है, ककन्तु िह शुभाोपिाोगी अािु रहा कषािकर्ाों काो फों क नहीं सका है, इसर्लए अाश्रवसहहत 
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है । 
    शुभाोपिाोगप्रधानी शदु्धाोपिाोगाोम्न् ननीष ुमनुनिाो ंकी चचाथ—भैिा ! िहााँ उन मुननिाों की चचाथ नहीं कर रहो हंै जाो 
कषाि सो मरो हुए है, ककन्तु उन मुननिाों की बात कही जा रही है जजनका लक्ष्ि व ित् न ताो शुद्धाोपिाोग का है, 
ककन्तु कवपाकवश जजनमों कषाि को  कर् अभी शोष है । इसर्लए िहााँ कर् शबद का प्रिाोग ककिा जा रहा है । इस 
ही कारर् िह शुभाोपिाोगी शुद्धाोपिाोगी को  सार् समान कक्षा वाला नहीं कहा जा सकता । वो उनसो हल्को  कक्षा मो ं
संग्रहीत हाोतो हंै । माोक्षमागथ का प्रज्ञापन कल तक हाो चुका र्ा, अब शुभाोपिाोगी साधुवाों की प्रधानता का कर्न 
चल रहा है, क्याोंकक व्िवहार बनता है शुभाोपिाोग सो । शुद्धाोपिाोगी ताो अपनो अापका अपनो मों काम ननकालता है, 
पर िह माोक्षमागथ चलोगा अागो । लाोगाों सो भी इस मागथ मों चलनो का वातावरर् बनािोगा ताो वह शुभाोपिाोग का 
व्िवहार बनाएगा । इसर्लए शुभाोपिाोग की प्रवृत्तत्त का वर्थन करना भी अावश्िक है । 
    शुद्धाोपिाोग को  सम्पकथ  सो ही शभुाोपिाोग की िर्ार्थता—वास्‍ततव मों शुभाोपिाोग वही है जाो शुद्ध ज्ञानस्‍तवभावी 
अात्मा का लक्ष्ि करता हुअा सोवाददक व्िवहार मों रहता हाो, भर्क्त को  पररर्ाम मों रहता हाो ताो वह शुभाोपिाोग ही 
वास्‍ततकवक शुभाोपिाोग है । जजसकाो अात्मस्‍त वरूप का पता नहीं है वह साधु भर्क्त सोवा अादद व् िवहार भी करो ताो 
भी वास्‍ततव मों शुभाोपिाोग ताो न कहोंगो ककन्तु मंद कषाि हाोनो सो उसो शुभाोपिाोग कहनो ही लगोंगो । एोसो शुभाोपिाोगी 
साधु शुद्धाोपिाोग द्वारा ननम् न कक्षा मों संग्रहीत ककए जातो हंै । कवष्रु्कुमार मुनन जजनको  िाोग्ज्ि समाधध को  पररर्ाम सो 
कवकििा ऋद्धद्ध हुई र्ी, मुननिाों पर संकट दोखकर उन्हाोंनो वात् सल्िभाव काो अपनािा अाैर मुननिाों की रक्षा की । 
उस समि वो शुभाोपिाोगी बन गए । 
    जजसकाो खबर ही न रहो कुछ बाहर की उसकाो ताो ठीक है िा न बनना चाहहए शुभाोपिाोग अाैर न व् िवहार मो ं
बढ ना चाहहए, पर जजसको  धमाथत्मावाों का संकट दृधष्टगत हाो रहा हाो अाैर कफर उसको  बचाव का ित् न न करों ताो 
इससो उसकी उन्ननत ताो नहीं समझी जा सकती धमाथत्मावाों की अवहोलना सो । इसर्लए शुभाोपिाोग का व्िवहार भी 
अावश्िक चीज है । जैसो पहहलो कर्न अािा र्ा उत्सगथ अाैर अपवाद िो सापोक्षमागथ है, कफर भी बहुत बड ा साधन 
बन जानो पर अपवाद की कुछ अावश्िकता नहीं रहती । को वल उत्सगथ सो ही वृत्तत्त मुर्क्त की ससद्धद्ध हाोती है । इसी 
प्रकार शुद्धाोपिाोग की वृत्तत्त अाैर शुभाोपिाोग की दाोनाों का िर्ासमि िर्ासम्भव रहना साधु को  र्लए हहतकर है । 
कफर भी शुभाोपिाोग काो कबल्कुल छाोड कर को वल शुद्धाोपिाोग की वृत्तत्त रहो ताो उन्हों मुर्क्त प्राप्त हाोगी । श्रोष्ठ उत्सगथ ही 
है श्रोष् ठ शुद्धाोपिाोग नहीं है, ककन्तु इतनी सामर्थिथ जब र्मट़ी है, नहीं हाो पािी है ताो एोसी स्स्‍तर्नत मों अपवाद का, 
शुभाोपिाोग का उपोक्षा भाव कर दोना हहतकर हाोगा । इसर्लए शुभाोपिाोगी श्रमर्ाों की कुछ चिाथ का वर्थन ककिा 
जािोगा । 

अब िह बतलातो हंै कक शुभाोपिाोगी साधुवाों का लक्षर् क्या है? उनकी काैनसी वृत्तत्त दोखकर हम िह समझों 
कक िो साधु शुभाोपिाोगी है । इसही वृत्त काो कहतो हंै ।
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गार्ा २४६ 

अरहतंाददस ुभत्ती वच्छलदा पविर्ार्भजतु्तोस ु। 
कवज् जदद जदद सामण्र्ो सा सहुजतु्ता हवो चररिा ।।२४६।। 

    अरहंत अादद परमोधष्ठिाों का भक्त हाोना; प्रवचन सो अर्भिुक्त ज्ञानी, अाचािथ, उपाध्िाि साधुवाों मों वात्सल्ि 
पररर्ाम का हाोना—िो बातों िदद साधुवाों मों पािी जाती हंै ताो साधुवाों की इस पिाथि काो शुभाोपिाोग सो िुक्त कहा 
जाता है । 
    वास्‍ततकवक शभुाोपिाोगी का प्रिाोजन शदु्धाोपिाोग—को वल भर्क्त अाैर वात्सल्ि को  र्लए वह ज्ञानी मुनन नहीं बना, 
वह मुनन बना है समस्‍तत अंतरंग अार बहहरंग पररग्रहाों का त्िाग करको , शुद्ध ज्ञाता दृष्टा रहनो की स्स्‍तर्नत पानो को  
र्लए । साो िद्यकप एोसा ही श्रामण्ि उसनो अंगीकार ककिा कक जजसका अंतरंग अाैर बहहरंग मों ककसी प्रकार का रंग 
नहीं रहो, कफर भी कषाि को  लव को  अावोश को  वश सो अर्ाथत् कुछ कषािाों को  हाोनो को  कारर् वह स्‍तविं शुद्ध अात्मा 
मों ही ठहर जािो, इस ही पद्धनत मों रहनो मों अासक्त है, परन्तु जाो अरहंताददक है, जाो शुद्धअात्मा की वृत्तत्तरूप सो 
ननष्काम अवस्‍त र्ा है उनमों अाैर जाो शुद्ध अात्मा की वृत्तत्त की स्स्‍तर्नत का प्रनतपादन करनो वालो हंै उनमों भर्क्त अाैर 
वात्सल्ि भाव करता है वह शुभाोपिाोगी है । 
    ससद्धप्रिाोजनाो ंको  ननकट प्रिाोजनार्ीथ की गनत—चूाँकक शुद्धाोपिाोग रूप सो रहनो को  र्लए साधु स्‍तविं साधन बनो 
है, अर्ाथत् रागद्वोष संकल्प कवकल्प न अा सकों  को वल शुद्धज्ञाता द्रष्टा रह सकों , इस स्स्‍तर्नत को  पानो को  र्लए वो साधु 
हाोतो हंै, पर काोई कषािकर् ऊपरी शोष है, इस कारर् उस प्रिाोजन का उपिाोग नहीं कर पा रहो हंै, ककन्तु जब 
कहीं बाहर र्चत्त जािोगा ताो कहा जािोगा इस प्रिाोजन मों जजसको  ससद्धद्ध हाो चुकी है वहां जािोगा । जाो साधु 
समाधध को  फलस्‍तवरूप पररपूर्थ अनन्तचतुष्टि सम्पन्न है, एोसो अरहंत ससद्ध मो ंभर्क्त जािोगी । प्रभुभर्क्त का बड ा 
महत्त्व है । शुद्धाोपिाोग की साधना मों जुटो हुए साधुजन शुद्धाोपिाोग मों नहीं ठहर सकतो हंै ताो उनका कहां ठहरनो 
का स्‍तर्ान है वह हद्वतीि दजाथ है अरहंत ससद्ध परमात्मा की भर्क्त । 
    शुभाोपिाोग की ततृीि कक्षा—अरहंत अादद की भर्क्त मों भी पररर्ाम न ठहर सको  ताो तृतीि कक्षा र्मली—
अाचािथजनाों की सोवा, वात् सल्ि, सत्संग । उत्तम ताो िही प्रर्म कक्षा र्ी । शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा रहना अाैर शुद्ध ज्ञाता 
द्रष्टा रहनो को  र्लए ही श्रामण् ि अंगीकार ककिा र्ा । पर कषािकर् जब कवपाक मों है ताो वो मुनन अरहंत अादद की 
भर्क्त करतो हंै अाैर साधु परमोधष्ठिाों मों वात् सल्ि करतो हंै । तब उननो मात्र राग को  कारर् परद्रव्िाों मों उनकी अल्पवोग 
मों पररर्नत है, उससो र्मशश्रत उनको  शुद्ध अात्मा की पररर्नत है । शुद्धाोपिाोग छूटा नहा है, वह है, पर कषािकर् 
हाोनो सो शुभाोपिाोग की प्रवृत्तत्त लग रही है । एोसो मुनन का जाो उपिाोग हाोता है वह भी चाररत्र कहलाता है । 
    उद ᳭दोश्िहीन को  चोष्टा की व्िर्थता—५ महाव्रत, ५ सर्मनत, ३ गुनप्तिां िो भी ताो शुभाोपिाोग है अाैर चररत्र बतािों 
कहा,ं पर वो मत उद् दोश्ि का र्लिो हुए है अत: चाररत्ररूप है । जाो शुद्धाोपिाोग को  लक्ष्ि सो दरू है एोसा शुभाोपिाोगी 
चररत्री नहीं हाो सकता, ननरुद्दोश्ि कािथ मों सफलता नहीं हाो सकती । जैसो काोई मंददर बनवा रहा है ताो उसका 
उद् दोश्ि को वल मंददर ननमाथर् का है, पर ककतनो काम करतो रहतो हंै सीमोन्ट वालो को  पास जाना, परर्मट बनवाना, 
ईट वालाों को  पास जाना, िो सब कािथ करनो पड तो हंै, पर उद्दोश्ि को वल एक है मंददर ननमाथर् करानो का । काोई 
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अपना उद् दोश्ि ताो रखो नहीं अाैर इन सब कामाों काो करना, इंट वालाों सो बात करना, मजदरूाों सो बात करना 
बनािो रहो ताो इसमों ताो पागल ही कहा जािोगा । 
    उद्दोश्िसहहत व उद्दोश्िरहहत साधचुिाथ का अन्तर—उद्दोश्िहीन काम करनो वालो काो ही ताो पागल कहा गिा । 
जैसो सड क पर पागल घूमतो हुए र्मलतो हंै । ताो अापकाो वहााँ स्‍तपष्ट समझ मों अािोगा कक इनका उद्दोश्ि कुछ नहीं 
है । अभी इसनो िह बाोल ददिा, बाद मों कुछ अारै बाोल ददिा, कफर कुछ अाैर चोष्टािों करनो लगा । सा उद्दोश्िहीन 
प्रवृत्तत्त काो पागलपन कहतो हंै । िाों ही काोई पुरुष अात्मतत्त्व को  लक्ष्ि कबना, माोक्षस्‍तवरूप को  पररचि कबना कािक् लोश 
करता रहो ताो क्या वह रहस्‍ति वह स्‍त वस्‍तर् कहला सकता है िह शुभाोपिाोगी साधु उद्दोश्िहीन नहीं है । उसको  सार् 
िद्यकप कषाि कवपाकवश शुभाोपिाोग लगा है । कफर शुद्ध अात्मा मों अनुराग काो जुटानो वाला जाो चररत्र का लक्षर् 
है वह उन साधुवाों मों भी पािा गिा है । जैसो िह स्‍तवभाव की बात कही है कक शुद्ध अात्मतत्त्व का लक्ष्ि रहतो हुए 
काोई श्रमर् शुभाोपिाोग मों है ताो वह अपनो पद सो भ्रष्ट नहीं है । 
    साध ुको  लक्ष्ि जसैा ही श्रावक का लक्ष्ि—इसी प्रकार गृहस्‍तर्ी की भी एोसी बात है कक उसका भी लक्ष्ि वही 
हाोता है जाो साधुवाों का हाोता है । क्याोंकक शांनत सबकाो चाहहए । शांनत का उपाि को वल एक हीं हंै—शातंस्‍त वभावी 
ननज अात्मतत्त्व का उपिाोग करना । तब साधु को  समान ही गृहस्‍तर् का लक्ष्ि हाोता है । शुद्ध अात् मवृत्तत्त जगो, 
को वल ज्ञातादृष्टा रहनो की स्स्‍तर्नत रहो, कफर भी इस लक्ष्ि की सफलता प्रकट नहीं हाोती है ताो वह मुनन शुभाोपिाोगी 
हाोता है । इसी प्रकार गृहस्‍तर् अपनो इस लक्ष्ि मों सफल प्रगनत नहीं कर पातो हंै । ताो गृहस्‍तर् भी शुभाोपिाोगी बनता 
है । 
    दृधष्ट को  अन्तर का चमत्कार—भैिा ! काम वही करना है, पर करनो की दृधष्ट बदलना िही लाभ अलाभ है । 
दकुान पर धन कमातो हुए भी गृहस्‍त र् िदद िह भाव रख रहा है कक करनो िाोग्ज्ि काम ताो ज्ञाताद्रष्टा की स्स्‍तर्नत ही 
है, ककन्तु इस शुद्ध पररर्ाम मों जानो को  र्लए इन पिाथिाों मों सामर्थिथ नहीं है । ताो इस वृत्तत्त को  ध्िोि सो र्चग न 
जािो, इस कारर् गृहस्‍तर्धमथ काो अंगीकार ककिा है अाैर इस गृहस्‍तर्धमथ मों अाजीकवका अावश्िक है । साो िह 
अाजीकवका जसैी उदि की दशा हाोगी, वैसो िह धन अािोगा । स र्चन्ता न करको  जाो संग प्राप्त हंै उसमों व्िवस्‍तर्ा 
बनाकर, गृहस्‍तर्धमथ का कतथव्ि ननभाकर अपनो शुद्ध लक्ष्ि मों बढ नो का ित् न रखूाँगा, एोसा अाशि है ताो वह दकुान 
पर बैठा हुअा भी शुभाोपिाोगी है । काम वही है करनो का, ककन्तु दृधष्ट बदलतो जानों सो िह माोक्षमागीथ है । र्मर्थिादृधष्ट 
जीव क्या वही काम करतो हंै जजसो सम्िग्ज्दृधष्ट गृहस्‍तर् कर रहो हंै, धन कमाना, बच् ् ाों का पालन पाोषर् करना । पर 
दृधष्ट कवशुद्ध न हाो सकनो सो वह संसारमागीथ है ।    
    लगनो अारै हटनो की रुर्च मो ंमहान् अन्तर—को वल दृधष्ट सो ही कल्िार् हाोना है, दृधष्ट की ननरन्तरता ही चाररत्र 
है । ताो िह दृधष्ट क्याों नहीं इस प्रकार की जा सकती, उसका कारर् है कक माोह का रंग गहरा है । नहीं ताो बाधा 
कहीं कुछ नहीं । वही घर है, वही दकुान है, वही लाोकव्िवस्‍तर्ा है, समस्‍तत काम अाप कीजजए, काोई काम छूट 
नहीं रहा है पर दृधष्ट बदल जानो सो अापका उनमों अाहर नहीं रहोगा । अापकी दृधष्ट माोक्षमागथ को  र्लए है । एक 
सम्िग्ज्दृधष्ट गृहस्‍तर् को  भी िह सब पररवार है अाैर जैसो एक सम्िग्ज्दृधष्ट जीव काो घर मों सब कुछ करना पड ता है, 
बच् ् ाों काो म्खलाना, पुचकारना, साो वह सम्िग्ज्दृधष्ट करता है, पर र्मर्थिादृधष्ट इस प्रवृत्तत्त मों संलग्ज् न है अाैर सम्िग्ज्दृधष्ट 
को  गृह कािाो ंमों ननवृत्तत्त की मुख्िता है । कब इस जाल सो छूटो एोसा अाशि रखतो हुए घर मों रह रहा है सद᳭गृहस्‍त र् 
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। वह खोद मानतो हुए रह रहा है अाैर िह पिाथिबुद्धद्ध वाला उसमों माैज मानता हुअा रह रहा है । 
    कतृथत्व को  उत्साह कबना कतृथत्व की अमान्िता—भैिा ! ककसी नाैकर काो काम करनो का अंतरंग सो उत्साह न 
हाो अाैर वह ककसी अत्िाग्रह पर काम कर रहा हाो ताो मार्लक िही कहता है कक तू काम कर ही नहीं रहा है । 
अाैर हार् पैर ताो चल रहो हंै । हार् पैर चलनो का नाम करना नहीं है, ककन्तु अन्तर सो उल् लास को  सार् प्रवृत्तत्त 
करनो का नाम है । िह सद् गृहस्‍तर् ज्ञानी संत घर मों बसता हुअा भी, कािथ करता हुअा भी कािथ नहीं कर रहा है, 
क्याोंकक उसको  ननवृत्तत्त की धुनन समाई हुई है । उसो ताो शुद्धज्ञान को  अनुभव का अानन्द प्राप्त हाो चुका है । अब वह 
तुच्छ, नीरस, असार, कवनाशी का इम्न्द्रि सुख की चाह नहीं करता है । ककन्तु ससपाही की मार सो जैसो कैदी काो 
चक् की पीसनी पड ती है, इसी तरह कमाों की मार सो इस ज्ञानी संत काो गृहस्‍तर्ी मों जुतना पड ता है । इन समागमाों 
मों रहतो हुए समागमाों सो ननवृत्तत्त की अाोर मुख ककए हुए है । इस कारर् िो शुभाोपिाोगी वास्‍ततव मों शुभाोपिाोगी है । 
साो िो भी मुनन ताो है, पर शुद्धाोपिाोगी मुनन को  समान कक्षा वालो नहीं हंै । 
    अब जाो शुभाोपिाोगी श्रमर् हंै उनकी प्रवृत्तत्त कैसी हाोती है िह ददखातो हंै । 

गार्ा २४७ 
वदंर्र्मसर्ोहह ंअबभटु्ठार्ार्गुमर्पदडवत्तत्त । 

समर्ोस ुसमावर्अाो र् द्धर्दंदिा रािचररिम्म्ह ।।२४७।। 
    जाो मुनन सराग चाररत्र अवस्‍तर्ा मों है अर्ाथत् शुभाोपिाोगी हंै वो क्या करतो है? इस श्रमर् मों महामुननिाों मों जाो 
काोई खोद हाो ताो उसो दरू करतो हंै, सोवा करतो हंै । िात्रा सो र्क गिो हाों िा धमथ कािाों मों कवशोष लगो रहनो सो 
र्क गिो हाों, तपस्‍तिा सो र्को  हाों ताो उनकी सोवा करना अाैर  वंदन नमस्‍तकार की प्रवृत्तत्त रखकर गुर्ानुवाद गाना—
िह शुभाोपिाोगी श्रवर्ाों की प्रवृत्तत्त है ।  
    गुर्ानवुाद अार दाोषवाद मो ंसमदृ्धद्ध व हानन—भैिा दसूराों को  गुर्ानुवाद मों बड ़ी समृद्धद्ध है । दसूरो को  गरु् बाोलनो 
वालो काो भी अानन्द रहता है, प्रसन्नता रहती है अाैर जजसको  गुर् बाोलो जािों उसकाो भी खोद नहीं हाोता अाैर सुननो 
वालो जजतनो बैठो हाों उनको  भी खोद नहीं हाोता । ननन्दा करनो की बात अार पराोक्ष मों ननन्दा करनो की बात करना, 
इससो बढ कर नीचता अाैर कुछ नहीं है । अाैर दोखी व्िर्थ की बात कक र्मलता कुछ नहीं है उल्टा नुकसान ही 
हाोगा । लाैककक हाननिाों की भी संभावना है अाैर पारलाैककक हानन भी है, मगर जजसका र्चत्त माोहवृत्तत्त सो रंगा है, 
ननम् न श्रोर्ी का है ताो जैसो ऊपर सो ककसी चीज मों मल भरा है ताो वह बदबू ताो छाोड ोगा ही । इसी प्रकार जाो 
उपादान मर्लन है, कवषिवासनाअाों सो कलुकषत हंै, उसो ककतना ही व्िवहार मों सजावाो, ककन्तु उससो अाोछी ही बात 
प्रकट हाोगी । ताो एोसी मर्लनतावाों सो इस जीव काो एक मुदी चाोट जैसी परोशानी रहती है
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। 
    संकटाो ंसो मकु्त हाोनो का उपाि ननिःसकंट अात्मस्‍त वरूप का दशथन—सवथसंकटाों को  दरू करनो का उपाि ताो सीधा 
एक ही है-ननदाोथष सहजज्ञानस्‍तवभाव मात्र का एोसा पररचि हाोना, िही मूल उपाि है अाैर उपाि ताो एक डाक्टरी 
दवा की तरह है र्ाोड ो समि काो राोग दबा ददिा, ककन्तु राोग मूल सो समाप्त नहीं हुअा, वह अाैषधध नहीं है । पर 
मूलत: जैसा स्‍तवरूप है वैसा अपनो काो मान र्लिा िह सवथभवाों सो मुर्क्त प्राप्त करनो का उपाि है । एोबाों सो छूटनो 
का उपाि एक है । समस्‍तत उत्पन्न एोब इस उपाि सो लुट जातो हंै । िो एोब ही ताो संकट है, इनसो जाो मुक्त हुए 
है, एोसो साधसुंत भगताों का दशथन भी संकट दरू करनो का अादशथ ननर्मत्त है । एोसो प्रभुवाों का वो गुर्ानुवाद, स्‍त तवन 
ककिा करतो हंै । 
    वृत्तत्त को  अनसुार फल—दपथर् को  सामनो अपना जैसा मुाँह कराोगो वैसा ही दपथर् की अाोर सो उत्तर र्मलोगा । 
िदद शांतमुद्रा का मुख बन गिा ताो दपथर् की अाोर सो वैसा ही उत्तर र्मलोगा अाैर िूरता भरी ननत्ि मुद्रा बन गिी 
ताो वैसा ही उत्तर र्मलोगा । भैिा ! बालक का हृदि भी एोना की तरह साफ हाोता है, जाो अन्दर बाहर । एक बाबू 
जी र्ो । वो कजथदार र्ो । उन्हाोंनो दोखा कक अमुक सोठ हमारो घर पर अा रहा है ताो वह अपना पैसा मांगोगा, क्याोंकक 
मोरो ऊपर कजाथ है । साो अपनो बच् ् ो सो कहा—बोटा ! तुम दरवाजो पर खोलनो लगाो । सोठ जब कहो कक बाबू जी 
कहा है ताो कह दोना कक वो बाहर गिो हंै । अब सोठ जी अािो ताो बच् ् ो सो पूछतो हंै कक बाबूजी कहां हंै? ताो लड का 
बाोलता है कक बाबू जी बाहर गिो हंै । ताो सोठ खुला है कक कब गिो हंै ताो बाोला ठहराो, िह भी बाबू जी सो पूछ 
अािों । ताो जैसा जजसका उपादान है वैसा ही ताो पररर्ाम करोगा, बात ताो वही ननकलोगी, चाहो जैसा ससखावों । 
इस कारर् प्रकृनत बदलो वह उपाि करना चाहहए । 
    ननन्दावतृ्तत्त की ननन् यता—भैिा ! ककसी भी पुरुष को  ननन्दा करनो की प्रकृनत नहीं हाोनी चाहहए । काोई सामनो 
भी न करो, ककन्तु पराोक्ष मों करो ताो िह उससो भी अधधक नीच वृत्तत्त है । ननन्दा करनो की वृत्तत्त अनोक अनर्ाो ंकी 
जड  है । इससो न िह शाम्न्त मों रह सकता है अाैर जाो-जाो इसको  ननकट हाोंगो न वो शाम्न्त मों रह सकतो हंै । 
इसको  अनतररक्त ननन्दा करनो सो ननन्दक अपनो सब गुर्ाों काो भस्‍तम कर दोता है । ननन्दावृत्तत्त भी कवकट अशुभाोपिाोग 
है । शुभाोपिाोगी साधुजनाों की िह अन्ि प्रवृत्तत्त है कक वो गुर्ानुवाद मों अपना वचन व् िवहार रखतो हंै, ननन्दा का ताो 
वहााँ नाम भी नहीं है । 
    शुभाोपिाोग मों कवनि की मखु्िता सो वर्थन—िो भ्रमर् मुननिाों मों नमस्‍तकार की वृत्तत्त रखतो हंै । उनको  मान नहीं 
है । उन्हाोंनो मान काो चूर कर ददिा है । उनकी बड ़ी कवनिरूप वृत्तत्त है । सामनो सो श्रमर् काो दोखकर उठ कर 
खड ो हाो जािोंगो । अपनो ननकट सो श्रमर् जब जातो हाों ताो उनको  पीछो-पीछो चलकर कुछ हर तक पहंुचातो हंै । 
उनको  सार् मों कवहार करना हाो ताो उनको  पीछो िा उनको  बािों अंग की अाोर चला करतो हंै अाैर अपनो ककसी काम 
को  र्लए कवनिपूवथक उनसो पूछना अादद प्रवृत्तत्त ककिा करतो हंै । िो कवनिसबंंघी बातों क्या बताना है, कवनि की 
पात्रता हाोती है ताो सब बातों अपनो अाप हाो ही जाती है । ताो अभ्िुत्र्ान अाैर अनुगमन की प्रवृत्तत्त भी शुद्धाोपिाोगी 
श्रमर्ाों को  हाोती है । वो व्िवहार-प्रवृत्तत्तिां ननकषद्ध नहीं है । िो श्रमर्-व्िवहारमागथ मों अपवादमागथरूप कवधध मों अािो 
हंै । िो शुभाोपिाोगी श्रमर् शुद्ध अात्मा को  अनुराग सो सम्बस्न्धत चाररत्र वालो हंै । 

शभुवतृ्तत्त शदु्धवृत्तत्त को  र्लिो—जजसनो शुद्ध अात्मा की वृत्तत्त काो प्राप्त ककिा है एोसो भ्रमर् महामुननिाों काो वो श्रमर् 
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वंदना करतो हंै, नमस्‍तकार करतो हंै, उठ खड ो हाोतो हंै, पीछो चलतो हंै अाैर बार-बार ननवोदन करतो हंै । उनको  
कवनिपूवथक ननवोदन करनो की प्रकृनत हाोती है । अाैर साधुजनाों काो काोई श्रम हाो, र्कान हाो ताो उनकी वैिावृत्ि 
करनो की भी प्रवृत्तत्त हाोती है । िह प्रवृत्तत्त ककसर्लए है शुद्धअात्मा की वृत्तत्त की रक्षा करनो को  र्लए । जजसकाो शुद्ध 
अात्मतत्त्व को  कवकास की धुनन लगी है अर्वा ज्ञाता द्रष्टा रहनो की जजसकी अंतिः प्रोरर्ा जगी है, वह दसूराों को  
सार् कवनिपूवथक व् िवहार करोगा । अब अाैर भी बतलातो हंै कक शुभाोपिाोगी श्रमर्जनाों की एोसी-एोसी प्रवृत्तत्तिां हाोती 
है । 

गार्ा २४८ 
दंसर्रं्ार्वुदोसाो ससस्‍तसग्ज्गहर् ंच पाोसर् ंतोसस ं। 

चररिा हह सरागार्ं जजद्धर्दंपजूाोवदोसाोपा ।।२४८।। 
    गरुु का अनगु्रह—जाो भव् िजीव हंै, जजनको  जाननो की उत्सुकता है, उन पर अनुग्रहपूवथक दशथन ज्ञान को  उपदोश 
की प्रवृत्तत्त हाोती है । सम्िक् त् वकवषिक अाैर सम्िग्ज्ज्ञानकवषिक उपदोश वो ककिा करतो हंै । िह सब शुभाोपिाोग है । 
शशष्िाों को  संग्रहर् की प्रवृत्तत्त करतो हंै, शशष्िाों काो रखतो हंै, उनकाो जैसो अहहतमागथ सो ननवृत्तत्त प्राप्त हाो उस प्रकार 
का व् िवहार करतो हंै, उन शशष्िाों को  पाोषर् की प्रवृत्तत्त करतो हंै, उनकी अात्मा का पाोषर् करतो हंै । भैिा ! अाहार 
दोकर शरीर काो पुष्ट करनो की प्रवृत्तत्त मुनन कहा सो करोंगो िह ताो सबको  अपनो-अपनो कमाोथदि पर ननभथर है, साो हाोता 
है, पर अात्मा काो संक् लोश न हाो, माोक्षमागथ मों प्रगनत हाो, शुद्ध अात्मतत्त्व को  स्‍तमरर् की उत्सुकता रहो, इस प्रकार 
सो उनकी अात्मा का पाोषर् हाोता है । 
    ज्ञानी कपता की पतु्र को  प्रनत भावना—धन्ि हंै वो । माता कपता जाो अपनो बालक को  प्रनत एोसो पररर्ाम रखतो हंै 
कक इस अात्मा का परमार्थत: उद्धार हाो । प्रर्म ताो िह दृधष्ट सभी पर रखनी चाहहए अाैर जब समझों कक इसकी 
रुर्च अात्मकल्िार् की अाोर नहीं है अाैर कवपरीत वृत्तत्त है ताो उसमों माध्िस्‍तर्थिभाव बनावों । िदद हठ वृत्तत्त नहीं है 
ताो उसो भी हहत का उपदोश कर धमथ मों स्स्‍तर्र करों । प्रर्म भाव िह हाोना चाहहए कक िदद इस बालक का पररर्ाम 
अपनो अापको  हहत का है, भावना उत्तम है ताो कराो अात्महहत । इस संसार मों अनोक जन्मो अाैर मरो । िहााँ काोई 
र्मकर रहनो वाला नहीं है, कफर ककसका क्या है? िदद माोह राग मों ही पगो रहो ताो वही जन्ममरर् का चक् कर 
लगा रहोगा । 
    अाचािथ श्री कुन्दकुन्ददोव को  बचपन मो ंमाता की भावना-—जजस अाचािथ का बनािा हुअा िह अन्ध है वो जब 
बच् ् ो र्ो, मानाो साल छ: माह को  ताो उसकी मां हहंडाोला डालकर इन्हों झुलाती र्ी अाैर हहंडाोला झूलाकर प्रमाोद मों 
अाकर मां कुछ गीत गाती र्ी । वह मां उन गीताों काो उस बच् ् ो सो ही कहती र्ी । हम सबकी माताएाँ एोसा गाती 
है कक तू राजा है, तू एोसा बनोगा, तू अमुक है, ककन्तु कुन्दकुन्द की मां झुलाती हुई बाोलती र्ी । क्या? ‘शुद्धाोऽसस 
बुद्धाोऽसस ननर जनाोऽसस । संसारमािापररवजजथताोऽसस । संसारस्‍त व् नं त् िज माोहननद्रा,ं श्रीकुन्दकुन्दं जननीदमुचो । ’श्री 
कुन्दकुन्द की मां कुन्दकुन्द सो कहती है कक बोटा त ूशुद्ध है, सवथ परद्रव्िाों सो ननराला, ज्ञानमात्र 
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है । एोसो कहकर झुलाती जा रही है । दोखाो बच् ् ो काो अध्िात्म को  दशथन जल्दी करािो जा रहो हंै । तू ज्ञानी है, 
ज्ञान का ननधान है, ननरंजन है, द्रव्िकमथ, भावकमथ, नाोकमथ समस्‍तत अंजनाों सो रहहत तोरा एक शुद्धज्ञािक स्‍तवभाव है, 
तू संसार की मािा सो अलग है, इस ससंार को  स्‍तव् न को  माोह की ननद्रा काो छाोड  दो । इस प्रकार अपनो बालक 
को  प्रनत कुन्दकुन्द की मां एोसी भावना रखती है । जजस बच् ् ो को  प्रनत मां बाप बचपन सो ही पकवत्र भावनाएं रखों 
ताो उस बच् ् ो की प्रवृत्तत्त उच् ्  बनोगी, उदार बनोगी । 
    शुभाोपिाोगप्रधानी मनुनिाों की प्रवतृ्तत्त—एोसो ही संग मों रहनो वालो प्रमुख गुरु की संघस्‍तर्ाों को  प्रनत भावना रहती 
है । इनका अात्मा उच् ्  कवचार का बनो, उच् ्  अाचार का बनो, एोसो शुभाोपिाोगी श्रमर्ाों की अप्रनतकषद्ध प्रवृत्तत्त है । 
जजनोन् द्र को  पूजा को  उपदोश की प्रवृत्तत्त भी शुभाोपिाोग है । िह शुभाोपिाोगी श्रमर्ाों की बात कही जा रही है । िो 
सब प्रवृत्तत्तिां शुभाोपिाोयगिाों को  ही हाोती हंै, शुद्धाोपिाोगीिाों को  नहीं हाोती हंै । कही मुनन दाो दडजाइनाों मों नहीं हंै कक 
काोई मुनन शुभाोपिाोगी हाोता है अाैर काोई शुद्धाोपिाोगी हाोता हाो । हां दाो दडजाइनों एोसी हाोती हंै कक काोई मुनन को वल 
शुद्धाोपिाोगी है अाैर काोई मुनन कदार्चत् शुभाोपिाोगी भी हाो अाैर कभी शुद्धाोपिाोगी हाो । भैिा ! एोसा मुनन काोई नहीं 
हाोगा, जाो प्रारम् भ सो लोकर अंत तक को वल शुद्धाोपिाोगी ही हाोता है । िदद कहीं एोसा है ताो िह एक दकुान है, 
बननिाई काम है, धमथसाधना नहीं है । 
    मुननजनाो ंको  शभुाोपिाोग हाो जानो का कारर्—मुननजनाों को  शुद्ध अात्मतत्त्व का ही लक्ष्ि रहता है, पर कषािकर् 
शोष हंै, इस कारर् उनको  राग ननकलता ताो है पर वह राग शुद्ध अात्मद्रव्ि को  उपलम्भ को  प्रित् न मों लगता हुअा 
धमाथत्माजनाों को  उपकार अाोर सोवा मों पररर्त हाो जाता है । काोई प्रश् नकताथ िहााँ िह शंका करता है कक शुभाोपिाोगी 
जीव काो भी ककसी काल मों शुद्धाोपिाोग की भावना दोखी जाती है अाैर शुद्धाोपिाोगी साधुवाों को  ही ककसी काल मों 
शुद्धाोपिाोग की भावना दोखी जाती है अाैर मुननिाों की भी बात छाोड ाो, श्रावकाों मों अाै िो श्रावक ननरन्तर शुभाोपिाोगी 
नहीं रहा करतो हंै । कभी-कभी शुद्धाोपिाोग का भी उपिाोग हाोता है । िदद न हाो ताो िह भी दकुान ही है, बननिाई 
बात है । ताो कफर िह कैसो कहा कक िह शुभाोपिाोगी है अाैर िह शुद्धाोपिाोगी है? इनका अन्तर कैसो जाना जािोगा? 
ताो उसका समाधान है कक जाो प्रचुरता सो शुभाोपिाोग मों लगतो हंै उनकाो ताो शुभाोपिाोगी कहतो हंै अाैर जाो प्रचुरता 
सो शुद्धाोपिाोग मों रहतो हंै वो शुद्धाोपिाोगी कहो जातो हंै । 
    शुभाोपिाोगी अारै शदु्धाोपिाोगी को  नामकरर् मो ं मखु्िता—िद्यकप शुभाोपिाोगी श्रमर् ककसी-ककसी समि मो ं
शुद्धाोपिाोग की भावना काो करतो हंै ताो भी वो शुभाोपिाोगी ही कहो जातो हंै, क्याोंकक उनका समि प्रचुरता सो शुभाोपिाोग 
मों व्ितीत हाोता है । जाो जीव शुद्धाोपिाोगी है वह िद्यकप ककसी समि मों शुभाोपिाोग मों भी रहता है, पर उसकी 
प्रचुरता शुद्धाोपिाोग की है । इस कारर् वह शुद्धाोपिाोगी ही कहा जाता है । जैसो काोई एक बगीचा है अाैर उसमों 
१०० ताो अाम को  पोड  है अाैर ३० जामुन को  पोड  हंै, ३५ अमरूद को  पोड  है, २९ नीबू को  पोड  है, पर उस बगीचो 
काो अाप अाम का बगीचा बाोलोंगो । जजसको  पोड  ज्िादा है उसका ही नाम बाोलोंगो । अाम को  बगीचो मों चलाोगो? क्या 
उसमों सब अाम ही अाम है? नहीं । अच्छा िदद अाैर पोड  नहीं है ताो घासफूस ताो है । ताो क्या काोई एोसा कहता 
है कक जजसमों घासफूस है अाैर अाम है उस बगीचो मों चलों  । नहीं । जाो प्रधान है, जजसका बहुत मत है उसकी ही 
प्रधानता हाोती है । जजसका शुभाोपिाोग मों अधधक समि व्ितीत हाोता है वह शुभाोपिाोगी है अाैर जजसका शुद्धाोपिाोग 
मों अधधक समि रहता है वह शुद्धाोपिाोगी है । 
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    वैराग्ज्ि का सम्बन्ध अन्तदृथधष्ट सो—दृधष्ट की कुछ मत पूछाो । भगवान् को  सामनो खड ो हाोकर घंटा भर अाप 
कवनती करों, पूजा करों, अाैर कहीं दृधष्ट न जािो अाैर पूजा समाप्त हंै । जािो अाैर दरवाजो सो ननकल कर घर जा 
रहो हंै, कहाो भगवान् अरहंतदोव की भर्क्त जग जािो । कहाो सामायिक करतो समि ध्िान न लग सको  अाैर खाना 
खाकर िा र्कनो को  कारर् जरासी लोट लगा लों  ताो भगवान् अरहंत दोव की भर्क्त जग जाए, कहाो समतापररर्ाम 
जागृत हाो जािो । दृधष्ट की अजब गनत है, ककन्तु कारर् ताो पूजा सामयिक है इसर्लए ककिो जातो हंै । अवलम्बन 
हंै, पर ध्िान हाोनो की बात कवर्चत्र है । कहीं अाप सत्संग मों बैठो हाो ताो भी संभव है इतना ऊंचा वैराग्ज्ि न जग 
सको  अाैर घर को  कवषि को  ककसी प्रसंग मों अापको  वैराग्ज्ि जग जािो अाैर वहााँ ज्ञानी संताों को  बीच मों वैराग्ज्ि नहीं 
जग सका है ताो इसका संबंध अन्तदृथधष्ट सो है । 
    धमथ की जगन का उद् गमस्‍तर्ान अन्तवृथत्तत्त—धमथ ददखानो, बनानो अाैर सजानो सो नहीं हाोता । ददखाना, बनाना 
सजाना ताो अधमीथ चाहता है । धमथ चाहनो वाला ताो इस धमथ की रक्षा करता है । जैसो कुर्मत्र हाोता है ताो वह बातों 
बनाता है, ददखाता है, सजाता है, पर जाो सुर्मत्र है वह चाहो उस र्मत्र काो महीनाों न र्मलो , ककन्तु अन्तर मों एोसी 
वृत्तत्त रखता है कक जैसो उस र्मत्र का भला हाो । इसी तरह धमथ को  भोष को  रूप मों अािा हुअा िह अधमथ ददखानो 
सजानो, बनानो का काम कर पाता है, पर धमथ ताो न जानो ककस जगह इसकाो दशथन दो, भला कर दो । ताो िह 
ननजनार् कहां जाकर छुपकर रहोगा? इसको  खाोजनो की जाो धुनन बन गई वह इसकी खाोज करता ही रहोगा । वह 
मोरा ननजनार् क्याों न र्मलोगा वह मोरा ननजनार् र्मलोगा अवश्ि । 
    ननजनार् को  खाोजनो की सावधानी-—भैिा ! ननजनार् को  खाोजनो की गली सकरी है, गुप्त है । सूस गली सो 
चलकर ही इस जीव काो वह ननजनार् र्मलोगा । अब तुम लम्बी, चाडै ़ी सड काों पर घूमा करतो, जहााँ कवषिकषािाो ं
की पम्ब लक बस रही है । उन सड काों मों अपनो उस प्रभु काो खाोजना चाहतो हाो ताो वह कैसो र्मलंूगा । संकल्प 
कवकल्पाों काो त्िागकर कवल समता की गली सो जाो बड ़ी सकरी है, रंच असावधानी हाो गई ताो िा ताो रागाों की 
अाोर यगरोंगो िा द्वोषाो ंकी अाोर यगरोंगो । उस गली सो चलकर अाैर कुछ ननहाराो ताो ननज नार् का दशथन हाोगा अाोर 
उस दशथन सो जाो चमत्कार अाैर अानन्द का अनुभव हाोगा, उससो लुप्त हाोकर कफर िह कहोंगो कक हो ननजनार् ! 
अनन्तकाल तुमनो मुझो िाों ही सतािा । पहहलो कभी दशथन दो दोतो ताो हमारा भी उद्धार हाो जाता । अब मुमुक्षु कुछ 
ननजनार् की अकृपा पर झंुझलािा, कफर जैसो ककसी बड ो अादमी सो र्भखारी काो काोई इष्ट चीज र्मल अािो ताो 
र्भखारी भी उसो अाशीवाथद दोता है । दोखाो छाोटो अादमी भी बड ो काो अाशीवाथद दोतो है—‘दधून फलों  पूतन फलों , खूब 
सम्पदा बढ ो ।’ ताो िह उपिाोग र्भखारी इस ननजनार् की दृधष्ट सो अनुगृहीत हाोकर िह उसकाो क्षमा करता हुअा 
कहता है । खैर, जब तुम दशथन दाोगो तब ही भला है । बहुत हम तुम पर झंुझला गिो र्ो, तुमनो बड ़ी छपा की कक 
अनन्तकाल मों अब दशथन ददिा । हो ननजनार् ! पहहलो अाप दशथन दो दोतो ताो अापका क्या कबगड ता र्ा? जैसो मान 
लाो इसनो ननजप्रभु का अपराध क्षमा कर ददिा हाो । खैर, जब दशथन दाो तद ही सही । इस दृधष्ट का गमन अनाोखा 
है । िह शुभाोपिाोगी साधु ननरन्तर शुभाोपिाोग मों न रहकर िह बीच-बीच मों कई बार शुद्धाोपिाोग मों रहता है । इस 
प्रकार जाो बड ़ी प्रचुरता सो शुभाोपिाोग मों रहता है वह ताो है शुभाोपिाोगी मुनन अाैर जाो प्रचुरता सो शुभाोपिाोग मों 
रहता है वह है शुद्धाोपिाोगी मुनन । 

अब िह बतला रहो हंै कक जजतनी अनुभूनत हाोती है वह सब प्रवृत्तत्त शुभाोपिाोयगिाों को  ही हाोती है, एोसा अवधारर् 
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करतो हंै अर्ाथत् अपनो हदि मों रखतो हंै । 

गार्ा २४९ 

उवकुर्दद जाोकव द्धर्च् ् ं चाहुव् वण् र्स्‍तस समर् सघंस्‍त स । 
काि कवरार्र्रहहदं साोकव सराग्पधार्ाो सो ।।२४९।। 

    जाो मुनन ननत्ि चार प्रकार को  श्रमर् संघ का, ६ काि की कवराधना सो रहहत कवधध सो िर्ािाोग वैिावृत्ि अादद 
को  द्वारा उपकार करता । वह भी, चतुधधथ संघ का सोवक मुनन शुभाोपिाोगी है । 
    ननवाथर् की इच्छा भी ननवाथर् की बाधा-—दोम्खए, चाहहए ताो ननवाथर् अाैर ननवाथर् की भी इच्छा न रहो, एोसी 
शुद्धद्ध बनो ताो ननवाथर् हाोता है । ‘माोक्षोऽकप िस्‍ति न कांक्षा स माोक्षमधधगच्छनत ।’ जजसकाो माोक्ष की भी इच्छा नहीं 
रहती है एोसा ननरीह साधु ही माोक्ष काो प्राप्त करता है । िह अात्मा ताो माोक्षस्‍त वरूप है ही, ककन्तु इस पर पदाथ पड ा 
है, वह पदाथ है इच् छा का । मुझो माोक्ष र्मलो , एोसी भावना रखनो वालो को  दै्वतबुद्धद्ध है । अरो जब मंै स्‍तविं माोक्ष 
स्‍तवरूप हाँ ताो मंै अपनो सो बाहर मों ककसी मों माोक्ष की कल्पना करको  क्याों साोचूाँ कक मुझो माोक्ष र्मलो ? मंै ताो 
माोक्षस्‍तवरूप ही हाँ । को वल एक दृधष्ट को  बंधन मों पराधीनता लगा रखी है । साो इसकाो दरू कर लों  । 
    लक्ष्ि की अभ्रष्टता की प्रधानता—शुद्धतत्त्व की ससद्धद्ध को  र्लए श्रमर् संघाों का वैिावृत्िाददक उपकार भी 
शुभाोपिाोग मों सम्म्मर्लत है । दोम्खिो इस श्रमर् नो प्रनतज्ञा ताो की र्ी ननरीह नन:काकं्ष ज्ञाता द्रष्टा रहनो की, ककन्त ु
िह कर रहा है प्रवृत्तत्त, साो काोई कहो कक ननिम सो श्रोष् ठ हाो गिा हाोगा । साो भैिा एोसा नहीं है । वह श्रोष् ठ नहीं 
हाोता । लक्ष्ि काो छाोड ो ताो श्रोष् ठ है । िह श्रावक जब सामायिक करता है तब िह संकल्प करता है कक मंै दाो घड ़ी 
तक रागद्वोष न करूाँ , संकल्प कवकल्प छाोड कर समतापररर्ाम काो प्राप्त हाोऊाँ  । क्या हाो जािोगा समतापररर्ाम? कुछ 
रागद्वोष रहा ताो काोई कहो कक ननिम ताोड  ददिा, साो नहीं । ननिम ताोड ना भावात्मक पद्धनत मों तब कहलाता है जब 
लक्ष्ि छाोड ो । लक्ष्ि ताो है कक मंै समता करूाँ  अाैर सामायिक मों भी रागद्वोष अातो हंै ताो उनका मुकाबला कराो, 
उनकाो हटानो की काोशशश कराो । इसी तरह इन भ्रमर्ाों नो प्रनतज्ञा ताो की है सामायिक संिम की, ककन्तु रख नहीं 
सकतो हंै, ताो छोदाोपस्‍तर्ापना भी र्लए है । एोसी िह शुभाोपिाोगी मुननिाों की कर्ा है । 
    शुद्धलक्ष् िी रागप्रधानी साध ुकी िाोग्ज्ि प्रवतृ्तत्त—भैिा ! इस साध ुनो सिंम की प्रनतज्ञा ली र्ी अाैर संिम कहलाता 
है ज्ञानमात्र अपनो अापका उपिाोग बनाए रहना । उत्कष्ट संिम िही है को वल ज्ञाता दृष्टा रहो । काोई मन वचन 
काि की प्रवृत्तत्त न रहो । संकल्प कवकल्प न रहों, िही उत्कृष्ट संिम है । साो साधु नो एोसो संिम की प्रनतज्ञा ली 
र्ी, ककन्तु एोसो उत्कृष्ट सिंम का ननभाना कमाो ंको  उदि मों चूाँकक कदठन है इस कारर् कुछ प्रवृत्तत्त हाोती है अाैर 
जैसो अाहार अादद की प्रवृत्तत्त हाोती हाो रागवश इसी प्रकार साधु जनाों की, धमाथत्मा पुरुषाों की उपकार करनो की 
भी प्रवृत्तत्त हाोती है । साो वह प्रवृत्तत्त अहहंसात्मक हाोती है, ६ काि को  जीवाों की कवराधना सो रहहत हाोती हंै । एोसो 
साधुवाों की सोवा करतो हुए भी लक्ष्ि िह रखा जाता है कक अपनी शुद्ध अात्मवृत्तत्त की रक्षा
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कराो । 
    लक्ष्ि का लक्षर् लक्ष्ि मो ंलक्ष्ि का लसक्षत बना रहना—जैसो ककसी का काोई इष्ट बीमार हाो जािो ताो चाहो वह 
ककसी प्रसंग मों हाो इसकाो अपनी वासना मों बनाए रहता है । लाोग मन भी बहला रहो हाों ताो भी वह अपना ध्िान 
नहीं छाोड ता । इसी त रह जजसकाो शुद्ध अात्मा को  कवकास की रुर्च हाो गई है, समस्‍तत लगन एक शुद्ध अात्मा को  
अनुभव को  र्लए ही जगी है, एोसो साधु पुरुष उपकार भी कर रहो हाों वहााँ पर भी शुद्ध अात्मा को  कवकास की लक्ष्ि 
रहता है । साो एोसी सारी प्रवृत्तत्त भलो ही सामान्िजनाों को  द्वारा प्रशंसा को  िाोग्ज्ि है, ककन्तु वह प्रवृत्तत्त रागमि है, 
राग को  कारर् हाोती है, रागप्रधानी शुभाोपिाोयगिाों को  ही हाोती है । शुद्धाोपिाोयगिाों को  नहीं हाोती है । 

अब अागो िह बात कह रहो हंै कक प्रवृत्तत्त िाोग्ज्ि वही है जाो प्रवृत्तत्त संिम की कवराोधी ही हाोती है, एोसा ककसी 
का अाशि हाो ताो उस अाशि का ननषोध करतो हंै । 

गार्ा २५० 

जदद कुर्दद कािखोदं वोज् जावच् ् त् र्मजु् जदाो समर्ाो । 
र् हवदद हवदद अगारी धम्माो साो साविार् ंसो ।।२५०।। 

    प्रवृत्तत्त मो ंभी सिंमसाधना का लक्ष् ि अननवािथ—काोई साधु पर शुद्ध अात्मा की वृत्तत्त की रक्षा को  अर्भप्राि सो 
वैिावृत्त्ि की प्रवृत्तत्त को  द्वारा, श्रमर् संघ को  उपकार को  द्वारा अपनो संिम का ही नाश करलो ताो वह श्रावक हाो 
गिा समम्झिो । साधुजन वहााँ तक ही सोवा करतो हंै जहााँ तक अपनो संिम मों कवराधना नहीं हाोती है । इस कारर् 
जाो कुछ भी प्रवृत्तत्त हाोनी चाहहए वह संिम को  अकवराोधपूवथक हाोनी चाहहए । प्रवृत्तत्त करतो हुए भी संिम की ही 
साध्िता का ध्िान रखना चाहहए । 
    शुभाोपिाोग की साधकता व बाधकता पर एक दृष्टान्त—जसैो काोई पुरुष शशखर जी की वंदना को  र्लए चला, 
पहाड  पर चढ  गिा, र्क गिा ताो १५ र्मनट काो ककसी पोड  को  नीचो बैठ जाता है । अब िह बतलावाों कक उसका 
वहााँ बैठ जाना िात्रा का साधक है िा बाधक िा साधक अाैर बाधक दाोनाों ही है । चूाँकक १५ र्मनट वहीं र्मा रहा, 
१५ र्मनट िात्रा रुक गई ताो बाधक है । १५ र्मनट काो िात्रा स्‍तर्यगत कर ददिा ना, इसर्लए वह बैठना बाधक है 
अाैर चूाँकक वह र्का हुअा र्ा, साो अपनी उस िात्रा मों चलनो को  र्लए, बल प्राप्त करनो को  र्लए कवश्राम पा् त कर 
रहा है । ताो उस ध्िोि को  कारर् उसका बैठना साधक है । िदद वह बैठता नहीं ताो र्क जानो को  कारर् उसो लाैट 
जाना पड ता । 
    शुभाोपिाोग की ससद्धद्धसाधकता व ससद्धद्धबाधकता—इसी प्रकार जाो शुद्धाोपिाोग को  मागथ मों लगो हंै, एोसो साधुसतं 
जन कदार्चत् धमाथत्माअाों की सोवा मों लगों, उपकार मों लगों, शुद्धाोपिाोग मों रह जािों ताो उनका शुभाोपिाोग संबन्धी 
कािथ ससद्धद्ध को  लक्ष्ि मों साधक है िा बाधक ताो साधक भी है अाैर बाधक भी है । बाधक ताो साक्षात् है कक सामनो 
ही वह रागप्रवृत्तत्त कर रहा है । रागप्रवृत्तत्त मों माोक्षमागथ कहां रखा है ? अाैर साधक िाों है कक उस शुद्धाोपिाोग मों 
लगनो का बल प्राप्त करनो का साधन बना रहा है । ज्ञाननिाों को  समीप रहना, ज्ञाननिाों की सोवा मों
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रहना, उनको  गुर्ाों काो दोखकर मन ही मन प्रसन्न रहना अार गुर्ानुरागवश मन, वचन, काि की चोष्टा प्रसाद को  
अर्थ करना िह सब वातावरर् शुद्धाोपिाोग को  बढ ानो का बल प्रदान करनो वाला हाोता है । इस कारर् िह साधक 
है । साधुजन जाो कुछ भी प्रवृत्तत्त करों, करतो हंै वो सब संिम को  अकवराोधपूवथक ही करतो हंै । प्रवृत्तत्त मों भी संिम 
की साधना का वहााँ ध्िान रहता है, साो संिम का अाघात करना कभी भी िाोग्ज्ि नहीं है ।  

अब प्रवृत्तत्त का कवषि अाैर कवभाग ददखातो है— 

गार्ा २५१ 

जाोण् हार् ंद्धर्रवोक्ख ंसागारर्गारचररिजतु्तार् ं। 
अर्कंुपिाोविारं कुव् वद ुलोवाो जदद कव अ्पाो ।।२५१।। 

    अल्पलोप हाोनो पर भी कतथव्िअनकुम्पाोपकार—िहां िह बतला रहो हंै कक िह शुभाोपिाोगी साधु ककस प्रकार की 
प्रवृत्तत्त करो ? िह साधु अर्वा शुभाोपिाोगी पुरुष दिासहहत उपकाररूप प्रवृत्तत्त करो िानो धमथवात् सल्ि करो । िद्यकप 
इसमों र्ाोड ासा अल्पदाोष हाोता है, माोक्षमागथ मों लगानो वालो जजनमागथ मों अनुसाररिाों काो; ताो भी िह माोक्षमागथ को  
अाराधन मों इसकी प्रवृत्तत्त है, इस कारर् उसो दाोष नहीं कहा गिा । लो ककन वह सोवा ननरपोक्ष सोवा हाोनी चाहहए । 
अपनो स्‍तवार्थ काो लोकर न हाो, ककसी कवषि बुद्धद्ध काो लोकर न हाो ताो वह उस सोवा मों भी उन शुभाोपिाोगी पुरुषाों 
काो दाोष नहीं है । 
    ननरपोक्ष सोवा—ननरपोक्ष सोवा क्या कहलाती है कक ख्िानत पूजा लाभ की बांधा न हाो । काोई पुरुष गुरुजनाों की 
सोवा करको  ख्िानत की इच्छा करतो हंै । वह सोवा शुभाोपिाोग मों शार्मल नहीं है । वह सोवा ताो उसनो अपनो मन 
को  कवषि की पूनतथ को  र्लए की है । गुर्ाों का अनुरागी हाोकर, गुर्ाों मों प्रमुददत हाोकर सोवा बन जाना, िह है 
वास्‍ततकवक शुभाोपिाोग । काोई एोसो लक्ष्ि सो सोवा करो कक इसमों मुझो अाराम है, अर्वा धन की प्रानप्त है र्ा झंझटाों 
सो जजन्दगी बच जाती है अाददक ककन्हीं भावाों सो सोवा की जािो ताो वह भी शुभाोपिाोग नहीं है, ककन्तु गुरु को  गुर्ाों 
को  स्‍तमरर् सो, अवलाोकन सो एोसा प्रमाोद हाो कक जजससो हृदि फूला न समािो अाैर सोवा बन जािो ताो एोसा वास्‍ततकवक 
शुभाोपिाोग है । जाो शुद्धाोपिाोग को  लक्ष्ि सो च्िुत नहीं है वह शुभाोपिाोगी भ्रष्ट नहीं है । एोसा शुभाोपिाोगी दाोष करनो 
वाला नहीं हाोता है । ककसी भी प्रकार की वा छावाों सो रहहत शुद्धाोपिाोग पररर्त साधुजनाों की िा व् िवहार माोक्ष 
मागथ पररर्त साधुजनाों की सोवा हाो वह शुभाोपिाोग है । एोसा शुभाोपिाोग करना भी साधुजनाों का कदार्चत् कतथव्ि 
है । 
    ज्ञानी को  सोवास्‍तर्ान श्रावक एवं साधु उभि-—सोवा श्रावकाों की भी करनी चाहहए अाैर साधुवाों की भी करनी 
चाहहए । सबकी सोवा जुदो-जुदो प्रकार की है । वो सब सोवाएाँ शुभाोपिाोग मों शार्मल है । उपदोश दोना, पढ ाना, 
र्लखाना, िो सब साधुजन करतो हंै ताो श्रावकाों की सोवा ही ताो करतो हंै । साो िाोग्ज्ि श्रावकाों काो पढ ाना, र्लखाना, 
उपदोश करना िह भी सोवा कही जा सकती है क्याोंकक जाो अािाोग्ज्ि, मूढ , गकवथष्ठ, कवपरीत वृत्तत्त वालो श्रावकाों की 
सोवा मों जुटो ताो वह को वल स्‍तवार्थवश ही हाो सकता है अाैर इसो सोवा नहीं कहा जा सकता है अाैर साधुजन साधुवाों 
काो सोवा करों ताो वहां भी माोक्षमागथ को  लक्ष्ि सो, गुर्ाों को  अनुराग सो ताो वह सोवा कही जा सकती है
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अन्िर्ा वहााँ भी स्‍तवार्थवश की जानो वाली सोवा समम्झिो । इस प्रकार अनुकम्पापूवथक पर को  उपकाररूप प्रवृत्तत्त 
िद्यकप र्ाोड ो दाोष वाली है, मगर अप्रनतकषद्ध है, ननकषद्ध नहीं है, की जा सकती है । 
    सोवास्‍तर्ान की कवशशष्टता—सोवा ककन मों की अा सकती है? अनोकांत की र्मत्रता सो जजनका र्चत्त पकवत्र हाो 
गिा है उन शुद्ध जैनाों मों । जैन उसो कहतो हंै जजसनो खाोटो अाशि, इम्न्द्रिाों को  कवषिकषाि इनकाो जजसनो जीत 
र्लिा है उसो कहतो हंै जैन । िहााँ जैन शबद सो जानत सो मतलब नहीं लोना, ककन्तु माोहकवजिी, इम्न्द्रिकवजिी एोसो 
सुद्ध जैनाों काो लोना, जाो कक िा ताो साकारचिाथ कर रहो हंै िा अनाकारचिाथ कर रहो हंै । उनमों पराोपकार की 
पररर्नत हाो; साो मुमुक्षुजनाों काो िाोग्ज्ि है । 
    साकार एवं अनाकारचिाथ-—साकारचिाथ ककसो कहतो हंै जजस चिाथ का रूप लोनो मों प्रकट मालूम पड  रहा है, 
जजस पर चलनो सो, काम करनो सो, बाोलनो सो जजसका चररत्र एकदम स्‍तपष्ट हाो जाता है उसो साकारचिाथ कहतो हंै 
अाैर अनाकारचिाथ वह है कक बड ा ही सूक्ष् म अध्ििन करनो पर जजसको  भीतर चररत्र का पता पड ता है उसो 
अनाकारचिाथ कहतो हंै अर्वा साकारचिाथ है गृहस्‍तर्ाों की अाैर अनाकारचिाथ है मुननिाों की । श्रावकधमथ अाैर मुनन 
धमथ की िर्ार्थता को  सार् लगो हुए साधुजनाों मों पराोपकार की प्रवृत्तत्त हाोती है । वह िद्यकप अल्पलोप वाली है, 
लोककन ध्िोि ताो िह बना ग है कक शुद्ध अात्मा की ही उपलस्बध करना है, समस्‍तत वैभव सब कष् ट िो असार हंै । 
शुद्ध अात्मा की दृधष्ट, अपना सहजस्‍तवरूप ननगाह मों बना रहो, बस वही मात्र सारभूत तत्त्व है, एोसी दृधष्ट को  कारर् 
शुद्ध अात्मदृधष्ट को  अनतररक्त अन्ि सकलपदार्ाों सो ननरपोक्ष हाो जानों सो वह सोवा अिाोग्ज्ि नहीं है । 
    परसोवा मो ंभी स्‍तवरक्षा का प्रिाोजन—ज्ञानी साधु संताों की सोवा: भी कवषिकषािाों सो दरू हाोनो का अपना प्रिाोजन 
है । कभी अाप दोखों, कहीं राोगी र्भखारी, दीन पुरुषाों को  बीच मों सो अाप गुजरों ताो वहां अापको  पररर्ाम ननमथल 
हाोंगो अाैर धननकाों को  बीच मो,ं समाराोह मों, जल मों, शाोभा, शंगार मों बैठों  ताो अापको  पररर्ाम ननमथल नहीं हाो सकतो 
। अपनो घर को  बच् ् ाों की, स्‍त री की, सबकी सोवा मों रहो ताो अापको  पररर्ाम ननमथल नहीं हाो सकतो, ककन्तु जजनकाो 
अापनो अपना नहीं मान रखा है, पर जीव है अाैर उन पर करुर्ा करों, उन पर दिुःख अािों ताो उसो दरू करोंगो । ताो 
उस पराोपकार को  काम मों अापको  पररर्ाम कवषिकषािाों सो दरू रह सकतो हंै अाैर उन साधुजनाों की सोवा मों लगों, 
जाो घररहहत हंै, कुटुम्बरहहत है, इम्न्द्रिकवषिाों को  साधन जजनको  पास नहीं है, जाो इम्न्द्रिकवषिाों सो हटो हुए रहतो 
हंै, एोसो संताों की सोवा मों लगों ।  
    साध ुसतंाो ंकी सोवा सो लाभ—दोखाो भैिा ! साधु संताों का वातावरर् ऊपरी ताो उन दीन पुरुषाों की भांनत है, 
जैसो जजन दीन पुरुषाों को  पास साधन नहीं हंै, इसी प्रकार इन साधु महापुरुषाों को  पास कवषिाों का काोई साधन 
नहीं नहीं है, पर अन्तर महान् है, िो र्भखारी कवषिाों की उत्सुकता र्लए हुए नहीं हों । काोई ककसी र्भखारी सो पूछो 
कक हम तुम्हों ककतना धन दो दों ताो तुम तृप्त हाो जावाोगो ? क्या ५०० दो दों ? वह अाोछी बुद्धद्ध को  कारर् कह ताो दोगा 
कक अरो ५०० ताो बहुत हाो जािोंगो, िदद ५०० दो दाो तब ताो हम बहुत तृ् त हाो जािोंगो, पर जब ५०० दो ददए ताो 
कुछ ददनाों को  बाद मों पूछाो ताो उसको  अागो-अागो अाशा ही खड ़ी रहती है । ककन्तु साधुजनाों को  समक्ष चाहो अाप 
महल बनवा दोनो की बात कहों, बड ा ठाठबाट जाोड  दोनो की बात कहों, खूब सुख सो रखनो की बात कई ताो भी 
परमारु्मात्र उनका भाव गंदा नहीं हाोगा । साधु को  अन्तरंग मों जाकर दोखाो ताो साधु मों गुर्ाों का ननधान र्मलता है 
। वह साधु ज्ञान का धनी है । अनन्त शर्क्त को  कवकास मों वह साधु लगा हुअा है । को वल शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप की 
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धुनन समाई हुई है, एोसो साधुजनाों की सोवा मों काोई लगता है ताो उसकी अशुद्ध वृनत सो रक्षा हाोती है अाैर शुद्ध 
कवकास की अाोर वोग प्रगनत हाोती है । 

पात्रसोवा—एोसो साधुजनाों की सोवा िद्यकप मन, वचन काि की प्रवृनत हाोनो को  कारर् र्ाोड ो दाोष वाली है, लोककन 
वह करर्ीि है, करनी चाहहए । इसको  कवपरीत र्मर्थिादृधष्टजनाों की सोवा मों ताो अपनो शुद्ध अात्मतत्त्व की रक्षा नहीं 
हाोती है । मुमुक्षु काो इतनी फुरसत नहीं है कक जाो कवपरीत वृनत वालो हंै, खाोटो अर्भप्राि वालो हंै, उनकाो सन्मागथ 
मों लगानो को  र्लए उनसो ससर मारों, अपना समि खाोवो, ककन्तु कुछ भी िाोग्ज्िता वालो अात्महहतार्ीथ पुरुष र्मलतो हंै 
ताो चूाँकक उनसो बात करनो मो,ं उपदोश दोनो मों वहााँ भी कवकास प्रारम्भ हाोनो लगता है अाैर इसो भी अपनो पतो की 
बात बाोलनो का मागथ र्मल जाता है । अत: धमथरुर्च वालो पुरुषाों की ही साधुजन सोवा सत्कार करतो हंै । र्मर्थिा 
अर्भप्राि वालो पुरुषाों की सोवा सो न ताो वहां ही कुछ फकथ  पड ता है अाैर सोवा करनो वालो को  भी कुछ हहत नहीं 
हाोता है । इस प्रकार शुभाोपिाोग की प्रवृत्तत्त काो करर्ीि बताकर अब िह बतलातो हंै कक ककस समि धमाथत्मावाों 
की वैिावृत्तत्त अाददक ककिा की जाती है । 

गार्ा २५२ 
राोगोर् वा छुधाए तण् हर्िा वा समोर् वा रूढं । 

दोट्ठा समर् ंसाध ुपदडवज् जद ुअादसत्तीए ।।२५२।। 
    जाो साधु राोग सो पीदड त हाों, सुधा सो पीदड त हाों, ्िास सो पीदड त हाों िा पररषहाददक को  खोद सो पीदड त हाों 
ताो उन मुनीश् वराों काो दोखकर अपनी शर्क्त को  अनुसार वैिावृत्तत्त करनी चाहहए । 
    साधसुोवा का कारर् कवशशष्ट धमाथनरुाग—साधुजन व् िग्र नहीं हुअा करतो, कफर भी कभी अपनो भ्रमर् सो च् िुत 
हाोनो का काोई उपसगथ हाो जािो ताो उसमों उन् हों कुछ खोद हाोता है । उस समि शुभाोपिाोगी पुरुष काो उसकी अपनी 
शर्क्त को  अनुसार वैिावृत्ि करना चाहहए । जाो पुरुष अपनो काो माोक्षमागथ मों लो जाना चाहता है उसो िदद दसूरा 
माोक्षमागीथ पुरुष र्मल जािो ताो उसकाो दोखकर उसकाो ककतना प्रमाोद हाोता है? इसका अंदाज वही कर सकता है 
जाो स्‍तविं माोक्षमागीथ है । तास खोलनो की रुर्च वालो काो तास खोलनो वाला र्मल जािो ताो कैसो गलो लगतो है? िार 
बैठाो, दाो हार् ताो हाो ही जानो दाो, उसकी सोवा करतो हंै, अपना खचथ करतो हंै अाैर उसो र्मठाई म्खलातो हंै क्याोंकक 
उसका ददल उनको  लक्ष्ि को  अनुसार रम गिा ना इसी तरह जाो माोक्षमागीथ पुरुष है, जजसो सदामुक्त सहजज्ञानस्‍त वरूप 
ननज अात्मतत्त्व की रुर्च जगी है अाैर जाो संसार को  सवथभाोगाों सो कवरक्त है, एोसा काोई पुरुष र्मल जािो ताो वह 
ककतना वात् सल्ि करता है ? इसकी उपमा अन्ित्र नहीं र्मल सकती है । ज्वारी-ज्वारी को  प्रोम सो भी घननष्ठ प्रोम 
इन मुमुक्षुवाों मों है, पनत पत्नी को  प्रोम सो भी कवशशष्टतर वात्सल्ि इन मुमुक्षुवाों मों परस्‍तपर है ।  
    सोवाकाल व ननवतृ्तत्तकाल—िद्यकप िो मुमुक्षु जन ननरंतर अात्महहत मो प्रित् नशील रहतो हंै मोरो समाधधवृत्तत्त ही 
जगो, समतापररर्ाम मों ही उपिाोग बना रहो । बाह्य मों काोई वाछंा इस साधु पुरुष को  नहीं हाोती है । कफर भी 
उसकी समता काो भंग करनो का कारर् रूप काोई उपसगथ कर दो ताो उस समि उसका भी मन कुछ चर्लत हाो
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जाता है । साो उसकी प्रनतर्चकीषाथ करना कल्िार्ार्ीथ शुभाोपिाोगी पुरुष का काम है अाैर बा की समि ताो अपनी 
स्‍तविंससद्ध अात्मवृत्तत्त काो बनाए रहनो को  र्लए को वल ननवृत्तत्त का काल है । 
    ननवृनत की मखु्िता का होतु—जैसो काोई अपनो कवशोष काम मों लगा हुअा पुरुष अपनो काम की धुन मों रहता 
है, काोई दसूरी बात सामनो अा ही पड ो ताो वहां भी र्चत्त दोता है । पर ज्िाों ही वह दसूरो काम सो कवलग हुअा कक 
अपनी ही धुन मों लग जाता है । इसी तरह िह शुद्धाोपिाोग का रुर्चिा साधु अपनी ही अात्मसाधना की धुनन मों 
लगा है । कदार्चत् उसो दसूराों सो बातों भी करनी पड ो, ककसी उपद्रनुत पुरुष की सोवा करनी पड ो, वह करता है पर 
ज्िाों ही वह सोवा को  प्राोग्राम सो अवकाश पाता है ताो तुरंत ही अपनो काम की धुन मों लग जाता है । ताो िो साधु 
पुरुष उन साधुजनाों की सोवा मों लगतो हंै । उन श्रावकाों की उपदोशाों को  द्वारा सोवा मों लगतो हंै, ककन्तु जैसो ही वह 
काम समाप्त हुअा कक अपनी ही अात्मसाधना की धुन मों वह अा जाता है । माोक्षमागथ को  रुर्चिा श्रावक संत 
साधुजनाों पर काोई उपद्रव अािा हाो ताो अपनी इस कवधध सो उनकी सोवा करना िह ताो है प्रवृनत काल, ककन्तु इस 
प्रवृत्तत्तकाल को  अनतररक्त शोष जाो समि है सब ननवृत्तत्तकाल है । ननवृत्तत्तकाल मों साधुजन अात्मसाधना को  काम मों 
ही जुटो रहतो हंै । 
    गृहस्‍तर्ाो ंका अाजीकवकाकाल व अात्माोद्धारकाल—जैसो साधुवाों को  िो दाो काम है कक धमाथत्मावाों पर संकट अा 
पड ो ताो उनकी सोवा करना अाैर उस सोवा करनो को  काम सो अवकाश हाो जािो ताो अपनी अात्मसाधना मों जुटना । 
इसी प्रकार गृहस्‍तर्ी को  भी िो दाो काम है । एक ताो अपनी अाजीकवका बनाना, राोजगार दोखना, पर त्िाोंही राोजगार 
दोखो जानो का काम ननवृत्त हाो जािो ताो तुरन्त अपनो अात्मस्‍तवभाव को  कल्िार् मों, ज्ञानाजथन मों साधुसत्सगं मों, सोवा 
मों लगना चाहहए । जैसो साधुवाों को  प्रवृत्तत्तकाल अाैर ननवृत्तत्तकाल हाोता है । इसी तरह श्रावकाों को  भी अाजीकव का 
काल अाैर अात्माोद्धार काल हाोता है, इन दाो काो छाोड कर ग् प स्प ननन्दा, बुराई अादद करना श्रावकाों का काम 
नहीं है । 

भैिा ! साधुजनाों काो ककसी कारर् सो अन्ि लाोगाों सो भी बातों करनी पड ती है ताो वो अन्ि, लाोगाों सो िानो 
असंिमी पुरुषाों सो ककस कारर् सो बातों करों । ककस समि करों ककतनी हद्द तक करों? इस कवषि काो इस गार्ा 
मों बतलातो हंै । 

गार्ा २५३ 

वोज् जावच् ् द्धर्र्मत्तं यगलार्गरुुबालवड्ु ढसमर्ार् ं। 
लाोयगगजर्सभंासा र् द्धर्ंदददा वा सहुाोवजदुा ।।२५३।। 

    वैिावतृ्ि को  प्रसगं मो ंकदार्चत् असिंतजन बाताों की भी करर्ीिता—राोगपीदड त साधुजनाों की, अािु को  छाोटो 
अाैर अािु को  वृद्ध एोसो मुननिाों की सोवा को  र्लए कभी-कभी अज्ञानी जीवी सो भी बातों करनी पड ती हंै, असंिमी 
जीवाों सो भी बातों करनी पड ती है । साो अात्मसावधानी सहहत हाोकर बातों करों ताो उस वाताथलाप की ननन्दा नहीं 
की गई है । साधुजन एोसो श्रावकाों की सोवा को  र्लए कदार्चत् असंिमी चररत्रभ्रष्ट लाैककक पुरुषाों सो भी बातों करतो 
हंै, करनी पड ती हंै पर वो उनसो शुद्धभावाों की ही बातों करों ताो वह चिाथ ननन्दा को  िाोग्ज्ि नहीं है । िह सब
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शुभाोपिाोग का प्रकरर् चल रहा है कक साधुजनाों काो एोसा भी करना पड ता है, ककन्तु वो करतो हंै राोगी अाचािथ, राोगी 
गुरु, बालमुनन, वृद्धमुनन इनकी सोवा को  वास्‍ततो । शुभभावाों काो करना चाहहए इसका तात्पिथ िह है कक अपना 
प्रिाोजन ननकालनो को  र्लए बातों करों अर्ाथत् जजन साधुवाों की सोवा करना है उनकी सोवा का प्रिाोजन ननकलो इस 
अाशि सो बातों करों, ककन्तु इतना ढुलक कर, अाककषथत हाोकर उनसो बातों न करों जजसमों संिम का लक्ष्ि भी छूट 
जािो । 
    असिंतजनवाताथ का प्रिाोजन—ककसकी सोवा को  र्लए साधुपुरुष बातों करतो हंै जजसनो शुद्ध अात्मा मों रहनो की 
ठान ली है? एोसो जाो राोगपीदड त गुरुजन बालमुनन वृद्धमुनन है उनकी सोवा को  ही वास्‍ततो । जाो शुद्धअात्मवृनत सो रहहत 
है एोसो मनुष्िाों सो भी सम्भाषर् करना उक्त प्रिाोजन मों अप्रनतकषद्ध है, पर अन्ि प्रिाोजन को  र्लए बातों न करों । 
साधुपुरुष काो कभी एोसी बात अावश्िक हाो जािो कक असंिमी जनाों सो कुछ बाोलो कबना इस महान् पुरुष की सोवा 
नहीं हाो सकती है, इस उद᳭दोश्ि सो ताो असंिमीजनाों सो बातों कर लों , पर अाैर प्रिाोजन को  र्लए बातों न करों । 
क्याोंकक लाैककक जनाों सो सम्भाषर् करतो रहनो की जाो अादत है वह संिम मों शशर्र्लता लानो का कारर् है इसर्लए 
असंिमीजनाों सो सम्भाषर् अात्मा काो संभालकर करना साधुवाों का काम है । एोसा काोई माैका अा ही जािो कक 
असंिमीजनाों सो बातों भी करनी पड ो ताो भी ताो अन्ि-साधुजनाों की अावश्िक सोवा को  र्लए करों, पर अाैर प्रिाोजन 
को  र्लए न करों । 
    अात्मसावधानी की प्रधानता—उपदोशाों मों िह भी बात अाई है कक जाो अनत अिाोग्ज्ि पुरुष है, जाो कवपरीत वृनत 
वालो हंै उनको  र्लए उपदोश को  चक् कर मों भी न पड ो । उपदोश ददिा जाता है िाोग्ज्ि पुरुषाों काो, जाो कुछ भी िाोग्ज्ि 
हाों उनकाो उपदोश ददिा जाता है । जाो कबल्कुल कवपरीत वृत्तत्त वालो हंै उनको  र्लए उपदोश करों ताो अपना समि 
गंवाना है । उन्हाोंनो माोह की मददरा चंूकक तोज पी रखी है इसर्लए वहााँ कुछ उपदोश का असर न हाोगा । जैसो 
काोई एोसी शंका कर सकता है कक जाो अत्िन्त भ्रष्ट है, यगरो है, कवपरीत वृत्तत्त वालो हंै उनकाो उठानो का ताो पहहलो 
काम हाोना चाहहए उत्तर—साधु संताों काो ताो इतनी फुरसत ही नहीं है कक वो एोसो अिाोग्ज्ि असंिमी कवपरीत वृनत 
वालो पुरुषाों मों रख समि खचथ ककिा करों अाैर अपनो उपिाोग काो गड बड  बनाएाँ । उनसो ताो ककसी सहजचिाथ सो 
ककन्हीं का उपकार बनता है ताो वो उपकार करतो हंै, िह भी शुभाोपिाोग की प्रवृत्तत्त है अाैर एोसो शुभाोपिाोगी भी 
शुद्धाोपिाोयगिाों सो कम दजोथ को  कहलातो हंै । अब इस प्रकार जजस शुभाोपिाोग का वर्थन ककिा गिा है । वह 
शुभाोपिाोग गाैर् रूप सो ककसमों रहना चाहहए अाैर मुख्ि रूप सो ककसमों रहना चाहहए इसका कवभाग ददखातो हंै । 

गार्ा २५४ 

एसा पसत्र्भदूा समर्ार् ंवा परु्ाो घरत्र्ार् ं। 
चररिा परोत्तत्त भद्धर्दा ता एव परं लहदद साोक्खं ।।२५४।। 

    शुद्धाोपिाोग व शभुाोपिाोग को  मखु्ि गारै्रूप मो ंपात्रकवभाग—िहााँ जाो प्रशंसा शुभाोपिाोग की चिाथ बताई है वह 
गृहस्‍तर् मों रहना चाहहए प्रधानता सो अाैर मुननिाों मों रहना चाहहए गाैर्रूप सो । मुननिाों काो मुख्िता सो शुद्धाोपिाोग 
की वृद्धद्ध करना चाहहए अाैर गाैर्रूप सो शुभाोपिाोग की । गृहस्‍तर् को  शुद्धाोपिाोग की वृत्तत्त मूल्ि हाोना नहीं बन 
सकती है इस कारर् उनको  शुभाोपिाोग की वृत्तत्त मुख्िता सो रहना चाहहए । एोसी शुभराग प्रवृत्तत्त करको  श्रावक 
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उत्कृष्ट सुख काो परम्परा सो प्राप्त करता है । 
    भावश्रद्धा मो ंव नीनतवतथना मो ंअानन्द—भैिा ! सत्ि श्रद्धा मों बहुत ही अानन्द का मागथ र्मलता है । वास्‍त तकवक 
बात ताो िह है ही कक काोई हार् पैर सो िा ददमाग सो धन नही ंकमाता, िह बात कबलकुल ननम्श् चत है । पूवथजन्म 
मों भावाों की ननमथलता की र्ी उस ननमथल पररर्ाम मों जाो कवशशष्ट पुण्ि कमथ का बंध हुअा र्ा उस पुण्िकमथ को  उदि 
मों सहज ही एोसा िाोग र्मलता है कक र्ाोड ो पररश्रम को  फल मों ही अाप हाोनो लगती है । एोसी जजसको  श्रद्धा है वह 
धन की अाि को  र्लए र्चंतातुर नहीं हाोता है । वह ताो िह ननर्थि ककए बैठा है कक गृहस्‍त र्ी का गुजारा ताो करना 
ही है, जाो अाि हाोती हाो उसी मों व्िवस्‍तर्ा बन गई कफर घुटनो टोकनो की काोई बात नहीं रही । हां, िदद ख्िानत 
अादद दृधष्ट को  अाैर इच्छा को  पंख अधधक पसारो ताो उसमों िह द:ुखी अपनी अादत सो हाो रहा है । भैिा ! सवाोथत् कृष्ट 
जैन शासन पािा ताो इसका सदपुिाोग करों, प्रभु की भर्क्त करों,अात्मा का ध्िान करों, सद᳭कवचार रखों, सब जीवाों मों 
प्रभुस्‍त वरूप ननहारों ताो अपनो अाप ही िह अात्मा महान है धन सो काोई अात्मा हुए पर नहीं हाोता है । अात्मा महान् 
हाोता है रत् नत्रि सो । श्रद्धा, ज्ञान, चाररत्र ननमथल हाो ताो महान् है । वैभव सो महत्ता नहीं हाोती है । 
    संकटाो ंका कवश् लोषर्—जजसकाो वस्‍ततुस्‍त वरूप की समीचीन श्रद्धा है एोसो पुरुष काो संकट काोई हाोतो ही नहीं । 
क्या संकट है? पुरुष जाो भी संकट बतािोगा वह अपनो कषाि की ही बात जाहहर करोगा । वस्‍ततुत: संकट कुछ 
नहीं है । इष्ट का कविाोग हाो गिा, अननष्ट का संिाोग हाो गिा िा शारीररक वोदना हाो गई िा अपनी इच्छा बढ ा 
ली, चार ही तरह को  ताो दिुःख है । इन चाराों मों सो िदद कुछ जबदथस्‍तती को  दिुःख की बात है ताो वह वोदनानुभव है 
। शरीर का अात्मा का एक क्षोत्रावगाह सम्बन्ध है अाैर शरीर वोदना हाोती है ताो वह सहन नहीं की जा सकती है 
। साो र्ाोड ा संकट वोदना का मान र्लिा मगर बाकी जाो तीन अातथध्िान को  संकट है वो ताो कवकल्पाो सो बना र्लिो 
गिो हंै ।  
    कल्पनाोद्भव सकंट—इष्ट का कविाोग हाो गिा ताो संकट क्या है? ककसी पदार्थ मों इष्टता का नाम खुदा है क्या 
कक िो पदार्थ हमारो र्लए इष्ट है अाैर मोरो है ककसी परमारु्मात्र मों भी इष्टपनो का नाम खुदा हाो िा काोई ति हाो 
कक िह अापकी ही चीज है ताो बतलावाो अाैर शरीर मों अातो जातो, कबछुड तो रहतो इन पदार्ाों मों सो ककसी पदार्थ मों 
इन पदार्ाो ंमों सो ककसी पदार्थ मों िह कल्पना कर डाली कक िह मोरा इष्ट है । कल्पना ही ताो की । ताो इष्ट का 
जाो कविाोग हुअा उससो अात्मा पर क्या संकट है? कल्पना करतो हंै व्िर्थ की, माोह की, उससो ही इसो क् लोश हाोतो 
हंै । अननष्ट का संिाोग हाो गिा? क्या संकट हाो गिा । ककसी का पररर्ाम मुझसो कवरुद्ध है अर्वा काोई मोरो ककसी 
प्रकार को  अहहत को  र्लए उतारू है एोसा पुरुष अा गिा, इसी काो ताो अननष्ट संिाोग कहतो हंै । क्या संकट हुअा? 
तुम अभी अपनी कल्पना काो त्िाग दाो लाो संकट अभी र्मटो हुए है ।  
    पर मो ंअनधधकार-—अाप चाहों कक बाहरी पदार्थ िाों पररर्म जािो ताो मोरो संकट र्मट जािों ताो बाहरी पदार्ाो ं
पर ताो अधधकार है नहीं । बस चल सकता है ताो अपनो पर ही चल सकता है । जैसो लाोग कहतो हंै ना, अगर 
पड ाैसी को  बच् ् ो मों अाैर अपनो बच् ् ो मों लड ाई हाो जािो ताो कहतो हंै कक दसूरो को  बच् ् ो पर मोरा काोई अधधकार नहीं 
। अपनो बच् ् ो काो डांट डपट कर रखाो, उसकाो सही बनाअाो । दसूरो को  बच् ् ो पर क्या अधधकार? मोरो बच् ् ो पर ही 
मोरा क्या अधधकार ? वह बच् ् ा मोरी कुछ चीज नहीं है । तुम अपनो तन मन काो डांटतो रहाो । अपनो तन मन पर 
भी ताो काोई अधधकार नहीं है । साो इस पर मोरा क्या अधधकार ? तुम अपनो ज्ञान बल काो बढ ािो रहाो सारो संकट 
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र्मट जािोंगो । 
    स्‍त व् न का साहस—एक दफो  छात्र अवस्‍तर्ा मों हमारो खूब तोज बुखार अािा, ताो बहुत सी रजाइिां भी कई 
लड काों की अाोढ  ली, पर भीतर मों वही जाड ा अाैर वोदना । बहुत दोर तक कांपतो रहनो को  बाद कुछ र्ाोड ़ी सी 
झपकी अा गई ताो उस साोतो हुए मों मंैनो दाो स्‍तव् न दोखो । वो दाोनाों हरज हमों अब तक िाद है । एक स्‍तव् न ताो िह 
अािा कक मंै पड ा हाँ अाैर मोरो ऊपर सो रोलगाड ़ी चली जा रही है । उस समि साोिो हुए मों ही अपनो अापमों दोखी 
हहम्मत बड ़ी जैसो कक शरीर काो कुछ कड ा बना र्लिा जाता है ना ? साो अपनो शरीर काो कड ा कर र्लिा । गाड ़ी 
ननकल गई । कफर वाद मों नींद खुली । वह ताो स्‍तव् न की हहम्मत है । इतना बड ा बाोझ स्‍त व् न मों कैसो सह र्लिा 
कक अपनो शरीर काो कड ा कर र्लिा । इसी प्रकार जगत्  को  सारो संकटाों काो कैसो सहा जा सकता है कक अपनो 
अापको  अात्मा काो ज्ञान सो कस कर कड ा हाोकर रह जािो ताो सारो संकट उसको  र्लए अासान हंै । वो सल संकट 
सहो जा सकतो हंै । 
    स्‍तव् न की डाट—नींद खुलनो पर कफर र्ाोड ़ी दोर काो झोंप गए ताो एोसा स्‍त व् न अािा कक हम तालाब मों पड ो है 
अाैर ककसी शर्क्त को  कारर् तालाब मों नीचो डूबो हुए है साो जजतनी दोर डूबतो बना डूबो रहो पर जब स्‍तवास नो गवाह 
न ददिा ताो अपनो बल सो तोजी सो तालाब को  ऊपर अािो जब ससर बाहर ननकला ताो बहुत बड ा मुननसंघ सड क 
पर जातो दोखा अाैर भान एोसा हुअा कक श्री नोर्मनार् भगवान है र्ो संघसहहत । कफर ककसी शर्क्त नो डुबाो ददिा 
कफर कफर शरीर काो कड ा करको  ननकला ताो एसा ही कफर दोखा इसको  बाद नींद खुल गई । इसको  बाद कफर इतना 
तोज पसीना अािा कक उस ददन सो कफर बुखार नहीं अािा । ताो जब अपनो अापकाो डाटा, िह ताो स्‍त व् न की बात 
है । ज्ञानबल सो अपनो अापकी अात्मा काो डांटकर रह जािो ताो िो संकट कुछ सता नहीं सकतो ।  
    शशर्र्लता का फल शशर्र्लता का प्रसार—मन ढ़ीला ककिा ताो संकट बढ ा लोतो हंै । जैसो कीचड  वालो रास्‍ततो 
पर धीरो-धीरो संभल संभलकर पैर रखतो हंै क्याोंकक कदार्चत् कफसल न जािों । अगर जरा भी असावधानी की ताो 
कफर यगर जािोंगो । इसी तरह मन की स्‍तवछन्दता को  सब संकट है । अगर मन काो स्‍तवछन्द कर ददिा, मन काो 
बढ ा ददिा ताो द:ुख सामनो अा जातो हंै । संकटाों की उत्पत्तत्त पदार्ाों सो नहीं है । संकट उत्पन्न हाोतो हंै ताो अपनी 
अात्म भूर्मका मों ही वो है श्रम की तरंगों । ताो इन संकटाों सो दरू हाोनो को  र्लए श्रावक अवस्‍त र्ा मों शुभाोपिाोग की 
मुख्िता की गई है । जबकक उन संकटाों सो दरू हाोनो को  र्लए मुननिाों काो शुद्धाोपिाोग की वृत्तत्त का उपाि बतािा 
गिा है । शुभाोपिाोग क्या कहलाता है कक शुद्ध अात्मा को  अनुराग का सम्बन्ध रखनो बाली जाो शुभ चिाथ है उसकाो 
शुभाोपिाोग कहतो हंै । साो शुभाोपिाोग महाव्रत का धारर् करनो वालो पुरुषाों मों भी कषािकर् सद ᳭भाव हाोनो सो रहा 
करता है । 
    साधवुाों को  शभुाोपिाोग की गारै्ता का कारर्—िद्यकप साधु पुरुषाों नो एोसा व्रत धारर् ककिा है, जाो शुद्ध 
अात्मतत्त्व का प्रकाशन करनो वाला है ताो भी कषािकर् शोष है, इस कारर् उनको  शुभाोपिाोग मद्धर्रूप सो हाोता है 
क्याोंकक िह शुभाोपिाोग भी शुद्धाोपिाोग सो कवरुद्ध है । शुद्ध अात्मवृत्तत्त सो कवरुद्ध राग को  सार् जुड ा हुअा है साो 
मुननिाों का गाैर्रूप सो बतािा है ककन्तु गृहस्‍तर्जन चंूकक उनको  समस्‍तत कवरर्क्त नहीं है, महाव्रत नहीं है साो शुद्ध 
अात्मतत्त्व का प्रकाश नहीं बना रह सकता । साो कषाि का सद ᳭भाव हाोनो सो उनको  शुभाोपिाोग अधधकतर बना रहता 
है । श्रावकाों की चिाथ गुरुवाो ंकी उपासना करना, धार्मथक संस्‍तर्ानाों का पालन करना अाैर गरीब बंधु हाों ताो उनकी 
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गुप्त सोवा करना अाैर महापुरुष हाों ताो उनका अादर सम्मान करना, इत्िादद प्रकार सो श्रावक ककतनो ही प्रकार को  
शुभाोपिाोग काो करतो हंै । गृहस्‍तर्ी का शुभाोपिाोग की कवशोषता मों धार्मथक समि व्ितीत हाोता है, ताो साधुजनाों का 
शुद्धाोपिाोग की वृत्तत्त मों व्ितीत हाोता है । काोई श्रावक ककसी श्रावक सो ज जजनोन्द्र करो, उसको  उत्तर मों कुछ बात 
न र्मलो ताो वह बुराई का कारर् बनता है अाैर साधु पुरुषाों सो काोई बात करो अारै वह न बाोल सको  ताो उसकी 
बुराई नहीं हाोती है कारर् कक वह शुद्धाोपिाोग की वृनत मों प्रधानता सो रहता है । जैसो एक स्‍तफहटक कांच हाोता है 
जजसो अाक्सीएोना कहतो हंै । उससो सूिथ की ककरर्ों को म्न्द्रत हाो जाती है अाैर उससो अाग पैदा हाो जाती है । 
स्‍तफहटक मों जलानो का स्‍तवभाव नहीं है । दोखाो सूिथ की ककरर्ाों का उसमों सम्बन्ध हाोता है ताो उसका प्रभाव हाोता 
है कक चीज जल उठती है । ताो चीज का जल जाना, एोसा कवरुद्ध काम हाो जाना िह सूिथ की ककरर्ाों को  सम्बंध 
सो हुअा है साो िह धमथपालन ननमाथर् सुख का स्‍तवभाव वाला है । पर ननवाथर् सुख को  मागथ मों लगो हुए पुरुष को  
इस शुभाोपिाोग मों राग का सम्बंध हाोनो सो उतनो काल का ककतनो ही अंशाों मों उस अशुद्ध पररर्मनरूप सो अनुभव 
हाोता है इस कारर् वह शुभाोपिाोग ननवाथर् मागथ का बाधक है । 
    कदार्चत ्शभुाोपिाोग की उपादोिता—शुभाोपिाोग िद्यकप ननवाथर्मागथ का बाधक है ताो भी एक दृधष्ट सो परम्परिा 
साधक भी है । जैसो िात्रा मों भी जानो वालो पुरुष काो र्कान अा अािो ताो पहाड  पर ककसी पोड  को  नीचो १५ र्मनट 
काो बैठ जाता है उसका बैठ जाना िात्रा का एक दृधष्ट सो साधक कहा जाता है । क्याोंकक र्का हुअा वह पुरुष 
अपनो र्कान काो िह साोचकर दरू कर रहा है कक मुझमों वही बल कफर सो बन जािो कक िात्रा कर लों  । इसी 
प्रकार ननष्कषाि मागथ मों चलनो वालो पुरुष को  कषाि काो र्कान हाो जािो ताो कषाि सो र्का हुअा पुरुष शुभाोपिाोग 
मों अाराम करता है । कहीं हमारा िह वोग छाोट़ी जगह न जाकर पड ो साो शुभाोपिाोग का अाश्रि लोता है अाैर उतनो 
खाोटो समि काो शुभाोपिाोग मों कबता दोता है । कफर अपनो अापमों बल प्रकट करको  शुद्धाोपिाोग मों लग जाता है । 
इसर्लए शुद्धाोपिाोग ही परम ननवाथर् सुख का कारर् हाोनो सो मुख्ि है अाैर गृहस्‍तर्जनाों का परम ननवाथर् परम्परा 
का साधक हाोनो सो शुभाोपिाोग मुख्ि है । श्रावकाों मों सूक्ष्मता हाोनी चाहहए शुभाोपिाोग की अाैर साधुजनाों की मुख्िता 
हाोनी चाहहए शुद्धाोपिाोग की । 
    शुभाोपिाोग की मखु् िता व गारै्त्व का होत—ुइस शुभाोपिाोग की मुख्िता अाैर गाैर्ता का िहााँ वर्थन ककिा गिा 
है । साधुजन तपम्स्‍तविाों की वैिावृत्तत्त करतो हुए शरीर की वो सुश्रुषा करतो हंै, धमाोथपदोश दोतो हंै, बाकी अाैषधधदान 
अन्नदान, पानदान करना िह गृहस्‍तर्ाों को  अाधीन है । तपस्‍त वीजन तपम्स्‍तविाों की सोवा कर सकों  ताो उनकी र्कान 
र्मटा दों, हार् पैर दाब दो, ससर मों चम्पी कर दों । िा मधुर वचन बाोल दों, धमथचिाथ की बातों कर दों इसको  अलावा 
अाैर तपस्‍तवीजन क्या उपिाोग करों । वो स्‍त विं भाोजन न बना लोंगो । वो स्‍त विं अन् ि अारम्भ नहीं करतो । साो इस दृधष्ट 
सो दोख लाो कक सोवा का काम मुख्िता सो गृहस्‍तर्ाों काो पड ता है अाैर साधुजनाों काो मद्धर्रूप सो पड ता है । पात्रकवशोषाों 
मों शुभाोपिाोग व शुद्धाोपिाोग की मुख्िता व गाैर्ता का हद्वतीि कारर्—दसूरा कारर् िह है कक ननकवथकार चैतन्ि 
चमत्कारमात्र की भावना ही ताो उत्तम चीज है अाैर इससो कवपरीत जाो अातथ राैद्र ध्िान है, जाो कवषि अाैर कषाि 
को  भावाों सो उत्पन्न हुअा उस अातथध्िान मों लगो हुए गृहस्‍तर्जनाों काो ननश् चल धमथ का अवकाश नहीं है क्याोंकक वह 
अात्माशश्रत है अाैर गृहस्‍तर्जनाों की अात्माशश्रतता बढ  नहीं सकती तब वैिावृत्ि करको  धमाथत्माजनाों की सोवा करको  
खाोटो ध्िान सो बचनो का अवसर पातो हंै अाैर तपस्‍तवीजनाों को  संसगथ सो उनको  ननश् चि माोक्षमागथ अाैर व् िवहार 
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माोक्षमागथ का उपदोश प्राप्त हाोता है । इस पद्धनत सो वह परम्परा सो ननवाथर् काो प्राप्त करता है । 
    शानंत को  अर्थ गहृस्‍तर् को  प्रधान कतथव्ि—गृहस्‍तर्जनाों की चिाथ मों मूल चिाथ ताो िह हाोना चाहहए कक िह कवश् वास 
अटल रखा जािो कक मोरो हार् पर, ददमाग धन नहीं कमातो हंै । पुण्िाोदिवश िह धन अाता है, इसकाो अाना पड ता 
है । ताो हम पहहलो अपनी अावश्िकता का प्राोग्राम नहीं बनािों क्याोंकक पहहलो अावश्िकता का प्राोग्राम बनानो सो कफर 
धनसंचि की तृष्र्ा बन जाती है, ककन्तु धन का लाभ ककतना है? उसकाो ही दोखकर अपनी अावश्िकताअाों को  
प्राोग्राम बनाएाँ । िदद वैभव की अाप कवशोष हाो नतस पर भी एक गरीब बंधु जजतनो ढंग सो अपना गुजर कर सकता 
है, अधधक सो अधधक ढ᳭िाोढ ा िा दनूा ढंग बना र्लिा जािो । पर िदद धन का लाभ है अाैर उसो को वल अपनी 
शान, शाैक अाडम्बराों मों ही खचथ ककिा जािो िह गृहस्‍तर्जनाों काो उर्चत नहीं है । साम्त्त्वक वृत्तत्त सो रहनो मों दाो 
लाभ है । एक ताो िह लाभ है कक कदार्चत् पुण् ि इस जीवन मों सार् न दो ताो साम्त्त्वक वृत्तत्त सो रहनो मों कफर 
शरम ताो न अािोगी । दसूरा लाभ िह है कक साम्त्त्वक वृत्तत्त सो रहनो पर जाो अापका धन शोष बचो उसकाो पराोपकार 
मों लगाकर अपनो अापमों अलाैककक अद् भुत प्रसन्नता बढ ावों । एोसो कई कारर्ाों सो श्रावकाों का कतथव् ि है कक साम्त्त्वक 
वृत्तत्त सो रहों अाैर शुभाोपिाोग की मुख्िता सो अपनो चिाथ बनावों । 

अब क्या बतलातो हंै कक कारर् कवपरीत र्मलो ताो शुभाोपिाोग का फल भी कवपरीत हाोता है । 

गार्ा २५५ 
रागाो पसत्र्भदूाो वत् र्कुवसोसोर् फलदद कववरीदं । 

र्ार्ाभरू्मगदाद्धर्हह वीिाद्धर्व सस्‍तसकालम्म्ह ।।२२५।। 
    कवपरीत को  अाश्रि का कवपरीत फल-—िद्यकप भक्त मों राग प्रशस्‍तत है उसकी कल्पना मों काोई बोइमानी नहीं है 
लो ककन उसको  राग का कुदोव, कुशास्‍त र, कुगुरु एोसा काोई कवपरीत अाश्रि बनो ताो उसकाो शुभाोपिाोग कवपरीत फल 
दोता है । शुभाोपिाोग करको  अाैर तपस्‍तिािों करको  गृहीत र्मर्थिादृधष्ट जीव भी बाहर मों स्‍त वगथ तक उत्पन्न हाोता है । 
जजन्हों अात्मा अनात्मा का िर्ार्थ मोद कवज्ञान नहीं है ककन्तु कर कषाि सो, तपस्‍तिािों करको  सद᳭व् िवहार सो रहतो 
अाैर कुछ धमथ को  नाम पर धार्मथक दृधष्ट बनातो हंै एोसो साधु संतजन भी मंद कषािाों को  फल मों १२वों गुर्स्‍तर्ान तक 
उत्पन्न हाोतो हंै । 
    पात्रभोद सो फलभोद—िो दान, पूजा अाददक प्रशस्‍तत राग, जघन्ि, मध्िम, उत्कृष्ट भोद सो कवर्भन्न पात्राों को  अाश्रि 
सो र्भन्न-र्भन्न फल काो भी दोतो हंै । जैसो जजस प्रकार की भूर्म मों बीज बाोिा जाता है ताो धान की उत्पत्तत्त को  समि 
मों उस-उस प्रकार को  फल हाोतो हंै । काोई भूर्म एोसी है कक जजतनो बीज बाोवाो उतनो भी न हाससल हाोंगो । काोई 
भूर्म एोसी है कक जजतनो बीज बाोवाो उतनो हाससल हाो जािों अाैर काोई भूर्म एोसी हाोती है कक जजतनो बीज बाोवाो 
उससो कई गुनो बीज हाससल हाो जािों । इसी प्रकार भक्त को  ककतना मंद कषाि है कक वह अपनो गुरु को  र्लए 
अपनो सवथस्‍तव सांैप दोता है । पर िदद वह गुरु ही अंधकार मों है, र्मर्थिादृधष्ट है ताो उनकी उपासना करनो वाला 
कहां सन्मागथ पािोगा । वह भी ताो जैसा शुरु का प्रवतथन है उसको  अनुकूल प्रवृत्तत्त करोगा । गांजा भांग घाोटनो पीनो 
वालो साधुवाों को  पास भी कुछ भक्त सज् जन भी पहंुचों एोसो भक्त कक जजनको  कुछ स्‍तवार्थ नहीं है कक उनको  ककसी 
काम की ससद्धद्ध हाो ककन्तु एक गुरुभर्क्त का ही ख्िाल है अाैर उनको  र्लए चाहो र्चलम मों गांजा भी भरकर दों ताो 
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भी वो अपनो काो उनका भक्त समझतो हंै । ताो कवपरीत की भर्क्त सो सन्मागथ कैसो र्मलोगा । 
    भर्क्त का अर्थ—भर्क्त कहतो हंै रीझनो काो । िदद काोई मनुष्ि स्‍त री पर रीझा है ताो वह स्‍त री का भक्त है । 
दोखाो भैिा ! भक्त शबद का अर्थ काोई अच्छा िा बुरा नहीं है उसका अर्थ है अनुरक्त हाो जाना, रीझ जाना, अाककषथत 
हाोना, ककसी को  ऊपर न्िाोछावर हाो जाना । भर्क्त प्रभु की कर लाो, स्‍त री की कर लाो, पुत्र की कर लाो, धन की 
कर लाो, कुदोव, कुशास्‍त र कुगुरु की कर लाो । भर्क्त शबद एक सामान्ि शबद है । एोसो भक्त को  चूाँकक कषाि मंद है 
साो कुछ पुण्ि ताो हाो जािोगा, पर ननवाथर् नहीं हाो सकता है अाैर न सानतशि पणु् ि हाो सकता है । 
    भूर्मका को  अनसुार ससद्धद्ध—जैसी भूर्म मों बीज यगरता है अनाज उस ही प्रकार सो उत्पन्न हाोता है । इसी 
प्रकार जैसो पात्राों मों शुभाोपिाोग की गनत है वैसा ही इसो र्भन्न-र्भन्न फल र्मलता है । जैसो कक ककन्हीं बीजाों की 
उत्पत्तत्त भूर्म को  कवपरीत हाोनो सो कवपरीत हाोती है । उल्ट़ी हाोती है, इसी प्रकार प्रशस्‍तत राग ककिा गिा है साो 
शुभाोपिाोग को  संग को  कारर् उल्टा फल प्राप्त हाोता है । ताो ठीक ही है । कारर् कवशोष हाोनो सो कािथ कवशोष अवश्ि 
हाोता है ।  
    सामान्ि व कवशोष मों महत्त्व ककसका—अच्छा, कवशोष महत्त्वशाली चीज है िा सामान्ि, इसका ही ननर्थि कर 
लाो । महत्त्वशाली चीज क्या है कवशोष िा सामान्ि ? कवशोष बहुत बड ़ी अापत्तत्त है, बड ा संकट है, अकल्िार् हो । 
कवशोष सो ही िह जगत् बरबाद हाो रहा है । इस जीवनो कवशोष काो ताो चाहा उनमों अनुरक्त रहा, पर सामान्ि की 
दृधष्ट तक भी नहीं कीं जाो शांनत का साधन है । अब इस समस्‍तत कवशोष का स्राोतरूप अाधाररूप जाो िह चोतन 
सामान्ितत्त्व है । इस चोतन सामान्ि को  ननकट हाोनो वालो कवशोष पर दृधष्ट दी जािो ताो जैसो-जैसो अाप अधधक-
अधधक कवशोष मों पहंुचोंगो वैसो-वैसो अानन्द ननधान सामान्ि स्‍तर्ान सो दरू हाोता चला अािोगा । माोहीजनाों को  र्लए ताो 
कवशोष महत्त्वशाली चीज है अाैर ज्ञानी जनाों को  र्लए सामान्ि महत्त्वशाली तत्त्व है । 
    सामान्ि की महत्ता पर अनभुतू वजै्ञाननक प्रकाश—मनुष्ि जब सी कवश्राम पाता है ताो कवशोष सो हटकर 
अपोक्षाकृत सामान्ि स्स्‍तर्नत मों अाता है ताो कवश्राम पाता है । काोई बड ा झगड ा हाो जािो ताो शांनत को  र्लए, कवश्राम 
को  र्लए कहा जाता है कक बस अब रहनो दाो, सब झंझटाों काो छाोड ाो, जैसा हुअा साो हुअा, भूल जाअाो, गम खाअाो 
। वह गम क्या है? उस कवशोष का अाकषथर् छाोड कर हम सामान्ि की स्स्‍तर्नत मों अा जािों इसी का अर्थ है गम 
खाना । जैसो-जैसो कारर् कवशोष र्मलोगा, कवपरीत र्मलोगा वैसो ही वैसो कािथ कवशोष हाोता है । साहहत्ि की शैली मों 
क्या अाैर लाोक मों क्या, जाो पररर्नत को  रुर्चिा पुरुष है उनको  र्लए कवशोष का महत्त्व हाोता है अाैर जाो हहत को  
रुर्चिा पुरुष है उनको  र्लए सामान्ि का महत्त्व हाोता है । 
    कवशोष व सामान्ि की भर्क्त का फल—ककसी सो राग कवशोष कराोगो ताो अाकुलतावाों मों पड  जावाोगो । जब 
कवश्राम भूल सो हाोता है तब पहहलो की स्स्‍तर्नत मों िानो राग कवशोष की अपोक्षा छाोड कर राग सामान्ि पर िा अकवशशष्ट 
स्स्‍तर्नत मों रहता है िा नहीं? राग कवशोष मों रहकर काोई अनाकुल नहीं रह सकता । िह र्चत् सामान्ि अर्ाथत् अपनो 
अापकी सत्ता को  कारर् जाो सहजभाव हाोता है वह ही गुप्त हाोकर सब कवकासाों का जाो मूल बैठा है इसकाो ही 
परमात्मा कहतो हंै । िह शुभाोपिाोग इस परमात्मतत्त्व मों जािो ताो माोक्षमागथ भी है अाैर परम्परिा माोक्ष भी र्मलोगा, 
सानतशि पुण्ि भी हाोता है अर्ाथत् व् िक् तरूप दोव, शास्‍त र, गुरु मों शुभाोपिाोग जािो ताो वहााँ कुछ र्ाोड ो रूप मों ही 
सही माोक्षमागथ भी रहता है अार सानतशि पुण्ि का बंध िो दाोनाों बातों हाोती है, ककन्तु कुदोव, कुशास्‍त र, कुगुरु मों 
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भर्क्त हाो, अनुराग हाो ताो उससो सामान्ि पुण्ि बंध ताो हाो जािोगा पर न ताो सानतशि तुरन्त हाोगा अाैर न माोक्षमागथ 
र्मलोगा । 
    जजनकाो अात्मसमपथर् ककिा जािो उनको  ननर्थि की अननवािथ अावश्िकता—भैिा ! भर्क्त ताो की जािो, शुभाोपिाोग 
ताो ककिा जािो ककन ककसका अाश्रि करको  शुभाोपिाोग करना है—इसका ननर्थि कर र्लिा जािो । बाजार मों एक 
अानो की हंड़ी खरीदना है ताो उसकी भी परीक्षा करको  खरीदतो हंै । पहहलो ठाोका कपट़ी कर लोतो हंै । जब िह 
ननर्थि हाो चुकता है कक िह हंड़ी िा मटका पक् का है तब उसो खरीदतो हंै । जरासी ठाोकर सो फूट जानो वाली अाैर 
अत्िन्त अल्पमूल्ि वाली चीज की ताो परीक्षा करको  लोतो हंै अाोर जाो अाश्रि हमारो द:ुखाों का अाैर अानन्द का 
फैसला करनो वाला है, सदा को  र्लए संसार मों रुलाता रहो िा सदा को  र्लए संसार सो छुड ा दो, एोसा अाश्रिभूत 
जाो दोव, शास्‍त र, गुरु है, उनका कबना ननर्थि ककिो, कबना परीक्षा ककए उनसो अपना ससर नाररिल की तरह फाोड तो 
रहों ताो साोचाो ताो सही कक क्या तुम कववोक का काम कर रहो हाो एोसा ननर्थि ताो हाोना ही चाहहए कक मोरी भर्क्त का 
अाश्रि हाोनो िाोग्ज्ि दोव काैन हाो सकता है अाैर शास्‍त र एवं गुरु काैन हाो सकता है? 
    स्‍त वामी समन्तभद्रजी की परीक्षा प्रधानता—स्‍तवामी समन्तभद्र नो भगवान की इसर्लए नहीं पूजा की कक उनको  
पास दोवता अातो र्ो । उनका कवश् वास र्ा कक दोवतावाों का अाना ताो इन्द्रजार्लिाों को  पास भी हाो सकता है । 
भगवान् अाकाश सो चलो गए, स्‍तवामी जी पर इसका काोई प्रभाव नहीं पड ा । अाकाश मों ताो मािावी पुरुष भी चल 
सकतो हंै । छत्र चमर भी ढुलतो र्ो, पर साोचा कक िह ताो मािावी पुरुष भी कर सकतो हंै । दोखाो रावर् को  समि 
मों इन् द्र नाम को  राजा को  एोसी धुनन सवार हुई कक हम अपनी सारी रचना स्‍त वगथ जैसी बनािोंगो ताो अपनो नगर मों 
चाराों ददशावाों मों बडो-बड ो पहलवान राजा बैठाल ददिो । उनकाो ददक्पाल बना ददिा अाैर अपनो नगर मों रहनो वालो 
मनुष्िाों काो वह दोव कहनो लगा अाैर खुद का नाम ताो इन्द्र रखा ही र्ा । नरक की रचना इन्द्र नो कैसी बनािी र्ी 
? अपराधधिाों काो दण्ड दोनो को  र्लए पुरार् मों र्लखा है कक बहुत गहरा गड᳭ढा बना ददिा र्ा अाैर उस गड् ढो को  
अन्दर पड ो हुए व्िर्क्तिाों काो खानो पीनो काो कुछ अपन सो छाोड  ददिा जाता र्ा । ताो उसको  एोसी धुनन हुई र्ी कक 
हम इन्द्र कहलािो । ताो एोसा अाडम्बर ताो छत्र चमराों जैसा काोई मािावी पुरुष भी कर सकता है । 
    अन्ि परीक्षािो ंव प्रभ ुकी महत्ता का होतु—भगवान्  का शरीर बड ा सुन्दर धातु उपधातु रहहत स्‍तफहटक की तरह 
ननमथल हाोता है । इस शरीर को  कारर् समन्तभद्र पर काोई असर नहीं पड ा । एोसा शरीर ताो दोवी, दोवताअाो ंको  भी 
हाो सकता है । वैकििक शरीर, जजसको  पसीना नहीं, राोग नहीं, भूख ्िास नही,ं िहााँ तक कक भगवान् अरहंत 
जजनोन्द्र भगवान नो एक जैन शासन चलािा । इससो भी उन पर प्रमाद नहीं पड ा । सभी धमाों को  भगवान् अपना-
अपना धमथ चलातो ही है । इन सब कारर् सो भगवान की महत्ता है ताो एक ही बात सो कक उनको  राग नहीं है, द्वोष 
नहीं है, माोह नहीं है, अज्ञान नहीं है । वह भगवान को वल शुद्ध ज्ञान कवकासरूप है । इस स्‍तवरूप का ही उन पर 
असर पड ा अाैर बाकी चमत्काराों का समन्तभद्र नो काोई मूल्ि नहीं ककिा । 
    जजनोन्द्रदोव की पजू्िता का कारर्—भैिा ! अब दोम्खिो कक स्‍तवामी समंतभद्र नो कैसो समझा उनकाो कक िो 
जजनोन्द्र ननदाोथष हंै िा काोई अात्मा ननदाोथष है िो समाधान जजनकी परम्परा सो चलो अािो हुए वचनाों मों न ताो परस्‍तपर 
कवराोध हाो, न शास्‍त राो ंका कवराोध का कवराोध हाो । साो को वल उन वचनाों सो ही िह जाना जा सकता है कक उपदोश 
को  मूल प्रर्ोता प्रभु ननदाोथष हंै । अाप कैसो जान जातो हंै कक इस भैिा का स्‍तवास्‍तर्थि अच्छा है । न जुकाम है, न 
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काोई ज्वर है । कैसो अाप जानतो है? बाहर ही खड ो हुए अाप बाोली सो वचनाों सो बता दोतो हंै । िदद मर्लन स्‍तवर 
का व कंपकपी स्‍तवर का वचन ननकलो ताो इसको  सदीथ है, इसको  जुकाम है, इसको  बुखार है, िह समझ जातो हंै 
अाैर ननदाोथष स्‍तपष्ट वचन ननकलों  ताो अाप जान जातो हंै कक इसको  न बुखार है, न सदीथ है, न काोई राोग है । ताो 
जैसो ननदाोथष वचन शरीर की ननदाोथषता का अनुमान करातो हंै इसी प्रकार ननदाोथष उपदोश उपदोशक की ननदाोथषता का 
अनुमान करातो हंै, । काैन भूल उपदोष्टा है ? तीरं्कर दोव । 
    जैनवार्ी मो ंसार को  जाननो की पात्रता—उन उपदोशाों मों क्या रत् न भरा हुअा है, इसो स्‍तपष्ट जानतो गर्धराददक 
संत । समुद्र मों कैसो रत् न पड ो हंै, इसकाो ताो समुद्र मों डुबकी लगानो वालो अाैर भीतर-भीतर कवहार कर सकनो वालो 
पुरुष ही जान सकतो हंै । जसैो लाोक प्रचर्लक कर्ा मों कहतो हंै कक रामरावर् िुद्ध को  समि बंदराों नो समुद्र काो 
लांघकर रावर् सो िुद्ध ककिा । ताो उन बंदराों नो समुद्र काो लांघ ताो र्लिा हाोगा, कल्पना कर लाो नहीं लांघा जा 
सकता, कफर भी लांघ र्लिा पर समुद्र मों ककतनो रत् न भरो पड ो है क्या इसका भी ज्ञान उन बंदराों नो कर र्लिा? 
नहीं । समुद्र को  लांघनो सो उसमों भरो हुए रत् नाों का ज्ञान नहीं हाो सकता है । इसी तरह ऊपरी बाताों सो समझनो सो 
अाैर अनोक शास्‍त राों को  पन्नो पढ कर फाड  दोनो सो िा ममथ का स्‍तपशथ न करतो हुए कवद्या काो रट लोनो सो इस शासन 
को  ममथ का पता नहीं चल सकता । अाैर जजस शासन मों अवगाह करोगा वह शासन कहां है? अपनो अापमों । जाो 
अपनो अापमों मग्ज् न हाोगा, सदथ बाह्यपदार्ाों सो उपोक्षा करको  परमकवश्राम काो पािोगा उसो जाो अनुभव हाोगा उसको  बल 
सो कफर शास्‍त री को  सब रहस्‍तिाों काो अाैर रत् नाों काो पहहचान जािोगा । 
    ज्ञान अाैर भर्क्त का प्रसाद-—िह शुभाोपिाोग जब कुदोव, कुशास्‍त र, कुगुरु मों लगता है तब ताो िह कवपरीत फल 
दोता है । साो उससो बचनो को  र्लए अाैर व्िर्थ को  श्रम सो हटनो को  र्लए वस्‍त तुस्‍त वरूप का ज्ञान करना है । धमथ को  
र्लए बड ा श्रम करना है, पर कवधधक धमथ का श्रम करों ताो िह श्रम कई गुर्ा फल दोगा । धमथपालन को  र्लए मुख्ि 
दाो ही ताो कवधधिां करनी हंै—एक ज्ञान अाैर दसूरी प्रभुभर्क्त । इन दाोनाों कवधधिाों काो बड ो कववोकपूवथक करों, उतावलो 
न बनों, रूहढ वश न करों, अागो इसको  र्लए समझ अािो इन बाताों सो न करों, िो समझनो वालो लाोग कुछ शरर् नहीं 
हाोतो । ककन्हीं काो बतानो को  र्लए िा अपनो अापको  मन काो खुश रखनो को  र्लए िह काम नहीं है ककन्तु लाोक मों 
सवाोथत्तम मंगलसार अाैर शरर् जाो शुद्ध चैतन्ि प्रभु है उसको  दशथन को  र्लए ही िह सब हमारा धमथ मों श्रम है, 
पुरुषार्थ है । 
    ज्ञानाजथन कतथव्ि की प्रधानता—भैिा ! अब कफर सो साोर्चिो । अपनो काो धमथपालनार्थ दाो काम करनो है—ज्ञान 
अाैर भर्क्त । इन दाो मों भी भर्क्त तब हाो सकती है कक जजनकी भर्क्त करतो हंै उनका कवशद ज्ञान हाो, तब अ मों 
एक बात रह गई । वह क्या? ज्ञान । ज्ञान की उपोक्षा करना सबसो बड ़ी हानन है । लाखाों का वैभव भी जुड  जािो 
ताो अाम्खर सबकाो छाोड कर जाना ही पड ोगा । िह न हाोगा कक हमनो कराोड ाों का धन कमािा ताो मरनो पर सार् मों 
१० रुपिो ताो चलो जािों । एक निा पैसा भी सार् न जािोगा । साो दोखा ही हाोगा सब मरनो वालाों का हाल । िह 
भी पता नहीं पड ता कक लाो िह मंै अब गिा । ताो इस पररग्रह सो, इन कवभूनतिाों सो कुछ पूरा नहीं पड ता है ।  

कतथव्िपालन व समागम—भैिा ! अपना पूरा पड ोगा ज्ञानदृधष्ट सो, अात्मरमर् सो । िह सब प्रानप्त हाोती है 
समागमाों सो । कवश् वास मों िह बात लाइए कक धन सो र्मलता कुछ नहीं है । ज्ञान सो ही सब कुछ र्मलता है । 
ज्ञान सो बढ कर इस धन का मूल्ि मत समझाो । इस धन सो अात्मा काो कुछ नहीं र्मलता । जैसो काोिलो की 
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दलाली मों हार् कालो हुअा करतो हंै ना इसी प्रकार इन परवस्‍त तुवाों को  कवकल्पाों मों को वल कलुषता ही हार् रहोगी 
इसी प्रकार इस गार्ा मों िह बतािा गिा है कक शुभाोपिाोग अास्रव अादद कवपरीत कारर् र्मलों  ताो उनका फल भी 
कवपरीत हाोता है । अब कारर् की कवपरीतता क्या है अाैर फल की कवपरीतता क्या है ? ककन कवपरीत चरर्ाों सो 
कैसा कवपरीत फल र्मला करता है? इन दाोनाों बाताों काो ददखातो हंै । 

गार्ा २५६ 
छहुमत्र्कवहद्वदवत्र्सु ुवदद्धर्िमज्झिर्झार्दार्रदाो । 
र् लहदद अमरु्बुभाव ंभाव ंसाद् पग ंलहदद ।।२५६।। 

    कवपरत अाश्रि का फल ससंरर्—अज्ञानी पुरुषाों को  द्वारा व्िवस्‍तर्ाकपत पात्ररूप पदार्ाों मों अर्ाथत् जजन्हों अज्ञानी 
जीव पात्र समझतो हंै एोसो कुदोव, कुशास्‍त र, कुगुरु अाददक मों जाो व्रत ननिम अध्ििन दान करतो हंै वो पुरुष अपुनभथव 
काो नहीं प्रा् त हाो सकतो अर्ाथत् ननवाथर् नहीं पा सकतो । को वल सातात्मक भावाों काो प्राप्त कर सकतो हंै । जजन 
कामाों सो, जजस धार्मथक प्रवृत्तत्त सो ज्ञानमि चैतन्ि प्रभु का दशथन करनो मों अानन्द र्मलता है जैसो व्रत, तप, दान 
अाददक वृत्तत्तिाों सो शुद्ध चैतन्ि प्रभु को  दशथन मों सहािता र्मलनी चाहहए । ताो नहीं र्मला करनी है । जजनका र्चत्त 
भरम गिा है उन सभी काो एोसा समझाो कक उनमों धमथकवधध नहीं रही, रूहढ  बन गई । 
    लक्ष्िानसुार कािथससद्धद्ध-—जसैो दीवाली का महत्त्व समझनो वालो लाोग ककतनो है? िो पुण्िपवथ है, हहतकारी पवथ 
है पर म्खलाैनो खोलना, शक् कर को  बनो हार्ी घाोड ो खाना अाोर भोंट र्मलाई हाो, पाररवाररक सम्बन्ध बनो । ककतनी 
प्रकार की बाताों मों फंस गिो हंै, क्या उनको  र्लए दीवाली मनाना धमथपवथ है? नहीं है । धमथपवथ, धमथकािथ, धमथवृत्तत्त, 
धमथ कििा वही कहलाती है जजससो शुद्ध अात्मदोव की स्‍तमरर् मों पात्रता रहो, शशक्षा र्मलो । कुछ लाोग अवश्ि एोसो 
हाोतो हंै जाो दीवाली का महत्त्व समझतो हंै । प्रभुवीर ननवाथर् पधारो हंै, ननवाथर् का िही स्‍त वरूप है । जाो प्रभु ननवाथर् 
गए उनका िही स्‍तवरूप है । सदा को  र्लए संकटाों सो दरू हाो गए । इससो बढ कर अाैर अानन्द का ददन काैनसा 
हाोगा? 
    प्रभ ुकी शाश् वत स्‍तवतन् रता—१५ अगस्‍तत काो अाजादी र्मली र्ी । उसका समाराोह अाैर २६ जनवरी काो अाजादी 
का ननर्थि हुअा र्ा, उसका समाराोह हाोता है । अात् मा की अाजादी का ननर्थि हाोता है सम् िक् त् व मों अाैर अात्मा 
सदा काल को  र्लए अाजाद हाो जाता है ताो ननवाथर् मों इन दाोनाों समाराोहाों का ककतना हमों अानन्द मनाना चाहहए? 
इस बात काो शुद्ध लक्ष्ि वालो ही समझ सकतो हंै । वैसो अाजादी का ननर्थि अाैपशर्मक सम् िक् त् व मों ही हाो जाता 
है । जीव को  सवथप्रर्म अाैपशर्मक सम् िक् त् व उत्पन्न हाोता है । क्षािाोपशर्मक सम् िक् त् व मों भी अाजादी का ननर्थि है 
। ककन्तु वह एोसी अाजादी है, कमजाोर ननर्थि है कक ननर्थि को  बाद भी कुछ ददन को  र्लए स्‍तर्यगत ककिा जा सकता 
है । पर क्षायिक सम् िक् त् व का ननर्थि अटूट ननर्थि है कक िह पुरुष अब अाजाद ही हाो चुका, अाैर अाजादी का 
हाोना हाोता है ननवाथर् को  समि । प्रभु वीर की तरह मंै अाजाद हाोऊाँ  एोसी भावना अारै उत्साह मों अपूवथ अानन्द है 
। इस प्रकार िह जानों कक जजस धमथकििाअाों मों हमों शुद्ध अात्मदोव की स्‍तमृनत हाोती है वो ताो हंै हमारी धमथकििािो ं
अाैर जजससो हम अाैर भूलाों मों बढ तो हंै, वो हंै हमारी लाैककक कििािों । 
    कारर् की कवपरीतता सो फल की कवपरीतता—सवथज्ञ भगवान्  को  शासन द्वारा जाो जीव पात्ररूप सो व्िवस्‍तर्ाकपत 
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हाोतो हंै एोसो दोव, शास्‍त र, गुरु को  अाराधन मों, उपासना मों जाो उपिाोग लग रहा है एोसो शुभाोपिाोग का फल ताो 
पुण् िसंचिपूवथक पुण्ि फल भाोगकर माोक्ष की प्रानप्त हाोना है । पर इस ही शुभाोपिाोग नो िदद कारर् की कवपरीतता 
प्राप्त कर ली ताो उसका फल उल्टा ही हाोता है । ज्ञानी पुरुष नो जजसकाो पात्र करार कर र्लिा है िा अज्ञान मूढ ाों 
द्वारा जाो मनगढ न्त भोष मों दीसक्षत ककए जातो हंै एोसो उन अपात्राों मों िदद शुभाोपिाोग ककिा जािो, उनकी भर्क्त, 
उनकी सोवा, उनका दान दोना, शुभाोपिाोग ककिा जािो ताो उसका फल माोक्षमागथरहहत को वल कुछ पुण्ि की प्रानप्त 
हाोती है अर्ाथत् पुण्िरूप कवपत्तत्तिां प्राप्त हाोती है । अज्ञानी जीव को  बांधो हुए पुण्िकमथ भी कवपत्तत्तिां लानो को  र्लए 
हाोतो हंै । उस अज्ञान सो कुछ पुण्ि बंध हुअा, उस पुण्िबंध को  फल मों कुछ वैभव र्मला । उस वैभव मों अत्िन्त 
अासर्क्त हाोती है अाैर उस अासर्क्त को  फल मों उनकाो नरकाददक खाोट़ी गनतिाों मों जन्म लोना पड ता है । संसार 
मों कैसा ही अच्छा मनुष्ि हाोनो की िा दोव हाोनो की गनत प्राप्त कर लों , पर अानन्द ताो एक शुद्ध भावना मों हुअा 
करता है । बाह्य वैभव सो अानन्द नहीं हाोता । 

अब उस ही कारर् की कवपरीतता अाैर फल की कवपरीतता काो बतलातो हंै । 

गार्ा २५७ 
अकवदददपरमत्र्ोस ुि कवसिकसािाधधगोस ुपरुरसोस ु। 
जटु्टं कदं व दत्तं फलदद कुदोवोस ुमर्जुोस ु।।२५७।। 

    जजन जीवाो ंनो शुद्ध अात्मपदार्थ काो नहीं जाना है, एोसो कवषिकषािाों मों अासक्त रहनो वालो पुरुषाों मों बहुत 
प्रीनतपूवथक सोवा संगनत का व्िवहार हाोना िा दान दोना, इसका फल खाोटो दोवाों मों, खाोटो मनुष्िाों मों उत्पत्तत्त हाोना । 
    कारर् की कवपरीतता का फल—िहााँ कारर् की कवपरीतता बतला रहो हंै । जैसो बीज खाोट़ी भूर्म मों बाोतो हंै 
ताो कारर् ताो हुअा खाोट़ी भूर्म अाैर कािथ हुअा बीज का बाोना अाैर फल र्मला टाोटो का पढ ना । इसी प्रकार िह 
कवपरीत कारर् ताो है कुदोव, कुशास्‍त र, कुगुरु अाैर बीज शुभाोपिाोग है, भर्क्त, दान, संगनत । साो उन कवपरीत वस्‍ततुवाों 
मों सम्बन्ध रखना, सोवा करना इसको  फल मों र्मलोगा क्या ? टाोटा । खाोटो दोवाों मों अर्वा नीच मनुष्िाों मों उत्पत्तत्त 
हाो जाना । िह है छद् मस्‍तर् व्िवस्‍तर्ाकपत का धमथ । छद् मस्‍तर्ता काो इस प्रकरर् मों बारह गृहस्‍तर्ान तक का अर्थ 
नहीं लगाना है ककन्तु अज्ञानीजन, र्मर्थिादृधष्ट लाोगाों नो जजसो दोव, शास्‍त र, गुरु, करार कर रखा है वो है कवपरीत 
कारर् अाैर कवपरीत कारर् का संग इस भक्त को  र्लए अनर्थ करनो वाला है ।    
    कवपरीत परुुष—कैसो है कवपरीत पुरुष शुद्ध अात्मा को  ज्ञान सो शून्ि हाोनो को  कारर् शुद्ध अात्मवृत्तत्त काो जजन्हाोंनो 
प्राप्त नहीं कर पािा, इस कारर् सो वो परमार्थ सो अनर्भज्ञ है । कवषि अाैर कषािाों मों तोजी सो वह रहो हंै, एोसो 
पुरुषाों मों जाो शुभाोपिाोग करतो हंै, भर्क्त करतो हंै, वैिावृत्ि करतो हंै, दान करतो हंै उनकाो िदद कदार्चत् मंद कषाि 
हाो ताो को वल पुण् िरूप कवपत्तत्त ही पल् लो पड ती है अाैर उसको  फल मों उन्हों लाोटो दोव अाैर खाोटो मनुष्िाों मों उत्पन्न 
हाोना पड ता है । िदद मंद कषाि न हाो ताो नरकाददक पापफल को  पात्र हाोतो हंै । इस कारर् जाो कवषि कषािाों को  
अाधीन हाों, जजन्हों ननज परमात्म स्‍तवरूप का पता न हाो एोसो पुरुषाों की संगीत होि है । उससो लाभ को  बदलो हानन 
ही कवशोष है । 
    वास्‍त तकवक शभुाोपिाोग—भैिा ! शुभाोपिाोग ताो परमार्थ सो वही है जजस उपिाोग मों अनादद अनन्त अहोतुक, 
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असाधारर् चैतन्ि स्‍तवभाव मों दृधष्ट दी है अाैर एोसा ही जजसका कुछ-कुछ पररर्मन हुअा है िा जाो नाना प्रकार को  
पररर्मन मों अनुभव मों लगा हुअा भी शुद्धाोपिाोग सम्बन्धी दोव अाैर गुरु की सोवा संगनत करनो को  पर् काो छाोड कर 
कुपर् मों नहीं लग सकता, एोसा ही शुभाोपिाोग प्रशंसनीि है । इस शुभाोपिाोग को  प्रसाद सो जब तक ससंार शोष है 
तब तक कवशशष्ट पुण् ि का फल प्राप्त हाोता है अाैर उस पुण्ि फल काो भाोगकर ननवाथर् काो प्राप्त हाोता है । 
    मुक्तजीवाो ंकी ननकट पहहली ससंार मो ंपररस्स्‍तर्नत-—वाो भी मनुष्ि मुक्त हुए है उनकी पहहली अवस्‍तर्ा पणु् िवान् 
अाैर पुण् िात्मा की र्ी । दीन र्भखारी पुरुष ननवाथर् काो कभी नहीं पहंुचो । भला जजसो वषथ ६ महीनो को  र्लए परदोश 
भोजतो हंै उसका ककतना सम्मान सत्कार अाडम्बर ककिा करतो हंै ? वह ककतनो सत्कार को  सार् जाता है अाैर जाो 
जीव सदा को  र्लए इस अपनो संसार को  घर सो कवदा हाो रहा है अर्ाथत् ननवाथर् काो प्राप्त हाो रहा है, क्या एोसो पुरुष 
की कबदाई दीनता अाैर दररद्रता को  सार् की जािोगी बड ो पुण्ि ठाठ भाोगकर वह संसार सो कबदा हाोता है । भलो ही 
िह परदोश जानो वाला व्िर्क्त रास्‍ततो मों ककन्हीं गुन्डाों सो पाला पड नो पर उस पर कुछ उपद्रव अा जािों पर गिा ताो 
वह सत्कार ही सार् र्ा अाैर पहंुच गिा उन्ननत साधन मों । इसी प्रकार भलो ही िह महापुरुष संत हम लाोगाों सो 
कबदा हाोनो को  बाद ककन्हीं गुन्डो मनुष्िाों को  द्वारा िा ककसी व्िाधध को  द्वारा उपद्रकवत रास्‍ततो मों हाो जािो ककन्तु जब 
वह घर सो चला, दीसक्षत हुअा ताो बड ो वैभव को  सार् चला र्ा अाैर अानन्द सो परमसुख को  साधन मों पहंुच गिा 
। 
    वास्‍ततकवक शभुाोपिाोग व लाोकमढू ता का फल—वास्‍त तकवक शुभाोपिाोग का फल अन्त मों माोक्ष ही है ककन्तु जब 
तक संसार अवस्‍तर्ा है ति तक पुण्ि फल भाोगना है । साो ज्ञान हाोनो को  कारर् पुण्िफल काो भी उपोक्षा भाव सो 
भाोगता है । जाो जन कुदोव कुशास्‍त र, कुगुरु मों प्रीनत करतो हंै अाैर उसका ही कवश् वास कर प्रचार करतो हंै, सोवा 
करतो हंै, उन पुरुषाों काो को वल र्ाोड ो घुट की प्रानप्त हाो जािोगी, पर माोक्ष की प्रानप्त न हाोगी । इस तरह कारर् 
कवपरीत र्मलों  ताो फल कवपरीत हाोता है । 

अब अागो िह बतलातो हंै कक कवपरीत कारर् सो फल सीधा कभी ससद्ध नहीं हाोता है, कवपरीत कारर् सो 
कवपरीत फल ही उपजता है । 

गार्ा २५८ 
जददतो कवसिकसाि पापत्तत्त परुकवदा व सत्र्ोस ु। 

कह तो त् पदडबद्धा परुरसा द्धर्त्िारिा हाोनंत ।।२५८।। 
    पापसोवा क् लोशकाररर्ी—िो कवषि कषाि शास्‍त राों मों पापरूपी ही बतािो गए है । कफर जाो पुरुष सवथकवषिकषािाो ं
मों प्रवृत्त है, फंसो है वो पुरुष संसार को  तारनो वालो कैसो हाो सकतो हंै न वो खुद नतर सकतो हंै अाैर न दाताजनाों काो 
नतरानो को  ननर्मत्त हाो सकतो हंै । अाहाराददक दान दोनो वालो िा सोवा शुश्रूषा करनो वालो पुरुषाों काो तारनो मों वो समर्थ 
नहीं है । कवषि अाैर कषाि ताो पाप ही है । 
    कामद्वि को  कवषिाो ंकी अहहतकाररता—भैिा ! बताअाो, काैनसा कवषि हहतकर है? स्‍तपशथन इम्न्द्रि को  वश हाोकर 
हार्ी जैसा बलवान् पुरुष भी बंधन मों बंध जाना है । मछली जैसी तीव्र गनत वालो असमानजातीि द्रव्िपिाथि 
जजसमों इतनी शर्क्त है कक पानी का कैसा ही बहाव हाो, वह चाहो ताो ऊपर की अाोर चल सकती है । तोज बहाव 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प्रवचनसार प्रवचन भाग 11          गार्ा 253 - 260 

 www.sahjanandvarnishastra.org  www.jainkosh.org  33 

मों जजस अाोर सो बहाव अा रहा है उस अाोर मनुष्ि मों शर्क्त नहीं है कक चल सको  पर मछली वोग सो ऊपर की 
अाोर पानी मों चढ  जाती है । इतनी कला वाली मछली भी जजसो कामदोव की ध्वजा बतलािा है, एोसी सुन्दर मछली 
भी रसना इम्न्द्रि को  कवषि को  वश हाोकर तुच्छ नीच धीवर को  जाल मों फंस जाती है अाैर अपनो प्रार् गंवा दोती है 
।  
    कवषिाो ंकी अनर्थकाररता—काैनसा कवषि इस जीव काो हहतकर है? एक भंवरा संध्िा को  समि फूलो हुए कमल 
पर बैठ गिा, रानत्र काो वह कमल बन्द हाो गिा । जजस भ्रमर मों इतनी शर्क्त है कक काठ काो भी चीरकर ननकल 
जािो । दोखा हाोगा पुरानो लाोग बड ़ी माोट़ी कदड िां लगािा करतो र्ो । उनमों भंवरा एक अाोर सो छोदकर दसूरी अाोर 
छोद करको  ननकल जाता है । क्या उसो कमल को  पत्ताों काो छोदकर ननकल जाना कुछ कदठन बात है नहीं । लो ककन 
घ्रार्ोम्न्द्रि को  वश हाोकर वह उन कमल को  पक्षाों काो वोध नहीं पाता । कुछ घबड ाना ताो जरूर है । मानाों साोचता है 
कक प्रातिःकाल हाोगा, सूिथ का उदि हाोगा, कमल म्खलोंगो अाैर अानन्द सो िहााँ सो उड  जािोंगो, ककन्तु हाोता क्या हंै 
? िा ताो वह श् वास की रुकावट हाोनो सो वहीं मर जाता है िा काोई हार्ी उस तालाब मों घुसा अाैर उस कमल काो 
ताोड कर खा गिा । ककसी भी तरह हाो िह भंवरा घ्रार्ोम्न्द्रि को  वश हाोकर अपनो प्रार् गंवा दोता है । क्या चक्षुररम्न्द्रि 
का कवषि ननरापद हाोगा । र्लहाजा सम्पूर्थ र्चंताएाँ माोह प्रीनत इन सबको  बढ नो का कारर् ताो अाखाों सो दोखना है । 
िह ताो अाखाो ंका दोखना बड ़ी-बड ़ी कवपत्तत्तिाों का कारर् है । क्या कानाों सो सुनना िह कवषि कवश्राम लोनो दोगा? 
कुछ भी सुनतो ही बोचैनी हाो जाती है । अच्छा सुना ताो बोचैनी । बुरा सुनाता बोचैनी । ककसी का अच्छा सुरीला 
गाना सुना ताो बोचैनी र्मलती है िा अाराम र्मलता है? बोचैनी र्मलती है । 
    ननश् चि सो शबदश्रवर् भी शाम्न्तबाधक—अन्तर मों साोचकर बतावाो शास्‍त रीि ढंग सो गाना सुना ताो वहां भी बोचैनी 
सो प्रोररत हाोकर वाह-वाह कह उठतो हंै कक नहीं ? कह उठतो हंै । वह मीठी बोचैनी है, साो उस पर दृधष्ट नहीं जाती 
है अाैर ककसी का बोसुरा राग सुना ताो बैठनो काो जी नहीं चाहता । मानाों काोई अन्तर मों कुछ अाघात कर रहा हाो 
। ननन्दा की बात सुनी ताो वहााँ भी बोचैनी, प्रशंसा की बात सुनी ताो वहााँ भी बोचैनी अाैर कदार्चत वैराग्ज्ि भरा 
उपदोश सुन र्लिा ताो वहााँ भी बोचैनी । हाि कैसो कमाों सो छूटों? कैसो संसार सो पार हाोंगो १ चाहो वह भला ही हाो 
पर समझ लोनो पर हम बोचैन ही हुए ना ताो कान सो सुननो का भी काैनसा एोसा कवषि है जाो अात्मा काो अाराम 
की स्स्‍तर्नत मों रहनो दो ? 
    मन को  कवषि की अहहतकाररता—एक मन का कवषि जरा दोखाो । बड ़ी दिनीि दशा हाो रही है । घर मों 
हजाराों लाखाों का धन है पर सुख सो नहीं खा सकतो, सुख सो नहीं रह सकतो अाैर धमथ को  र्लए अपना समि नहीं 
ननकाल सकतो । क्याोंकक मन का कवषि बढ  रहा है । अब १० लाख की स्स्‍तर्नत हाोना चाहहए । अमुक ताो कराोड पनत 
है । हम ताो कुछ भी नहीं हंै । अाैर जब मृत्िु हाो जािोगी तब ताो नाम ननशान भी न रहोगा । मन की उड ानो बढ  
रही है । जजसो जाो समागम प्राप्त हंै उसमों भी अाराम नहीं लो सकता । मन का कवषि ताो इन सब कवषिाों सो भी 
भिंकर मालूम हाोता है । 

पापरूप तत्त्वाो ंसो अससद्धद्ध—भैिा ! िह सब कवषि अाैर ककन्हीं को  पाोषनो का कारर्भूत कषाि अर्वा इस ही 
कवषि को  पररर्ाम सो हाोनो वाला कषाि िो सब पाप ही है । “अातम को  हहत कवषिकषाि, इनमों मोरी पररर्नत न 
जाि” िो कवषि-कषाि पाप ही है अाैर कवषिकषाि वालो पुरुष भी पाप ही हंै अाैर उन कवषि-कषाि वालो पुरुषाों 
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मों अनुरागी पुरुष भी पाप को  अनुरागी है । इसर्लए वो पुरुष भी पापरूप है । दोम्खए कवपरीत जमाव का नक्शा, 
वो महंत जन मी पापरूप हंै अाैर उनका पररर्ाम पापरूप है, उनको  भक्त भी पापरूप है, उनकी भर्क्त का पररर्ाम 
पापरूप है । जहााँ पाप पाप का ही जमघट चल रहा हाो एोसी गाोष्ठी मों एोसी कवषि-कषाि वालो महंत जन अपनो 
भक्त काो क्या पर का अनुरागी बना सकतो हंै ? नहीं । अरो वो ताो पुण्ि तक को  भी कारर् नहीं बन पातो हंै । ताो 
संसार को  तारनो की बात ताो क सो कही जािो, इस कारर् एोसो कवपरीत कषािाों मों प्रनतबद्ध पुरुषाों सो अकवपरीत 
फल ससद्ध नहीं हाो सकता । इस प्रकार िहााँ तक कवपरीत कारर् की अाोर कवपरीत फल की चचाथ की गई है । 
अब अकवपरीत कारर् काैन है अाैर वह अकवपरीत फल क्या है ? एोसो सीधो कारर् अाैर सीधो फल को  कवषि मों 
अब कुन्दकुन्ददोव कहतो हंै । 

गार्ा २५९ 
अकवरदपावाो परुरसाो समभावाो धम्म्मगोस ुसव् वस ु। 

गरु्सर्मदददाोवसोवी हवदद स भागी समुग्ज्गस्‍तस ।।२५९।। 
    माोक्ष को  अकवपरीत साधन तत्त्व—जाो पुरुष अर्ाथत् परममुनन रत् नत्रि की एकतारूप िा अात्मस्‍त वरूप की 
एकाग्रतारूप सन्मागथ का, माोक्षमागथ का सोवनो वाला हाोता है, जाो कवषिकषािरूप पापपररर्ाम सो रहहत हाोता है, 
जाो पुरुष धार्मथकाो ंमों, धमथ मों, वस्‍ततुवाो ंमों समतापररर्ाम रखता है, जाो पुरुष ज्ञानाददक अनोक गुर्ाों को  समूह का 
सोवनो वाला है, अाराधना करनो वाला है एोसा पुरुष अकवपरीत कारर् है । इसकी सोवा, इसकी संगनत इसको  र्लए 
ककए गए दान िो सब अकवपरीत फल काो ससद्ध करतो हंै । 
    माध्िस्‍तर्थि का कवशाल अाशि—िो महाश्रमर् पानी सो रहहत हाो गए है इस कारर् सवथधमाों माध्िस्‍तर्थि पररर्ाम 
रखतो हंै । सब लाोगाों मों, सवथधमथिुक्त वस्‍ततुवाों मों मध्िस्‍तर्ता को  पररर्ाम रखतो हंै । उन्हों कववाद पसंद नहीं है । 
रागद्वोषरहहत हाोकर अात्महहत ही पसंद है अाैर इसी कारर् वो गुर्समूह का उपसोवी बन गिो । उनकी दृधष्ट मों गुर् 
ही अातो हंै । गुर्ाों पर ही उनका अनुराग है । साो सम्िग्ज्ज्ञान, सम्िग्ज्दशथन, सम् िक् ् ाररत्र की जाो एकता है इस सवथ 
पररर्नत काो माोक्षमागथ कहतो हंै । उस माोक्षमागथ पर जाो चल रहो हंै अर्वा सवथ परपदार्ाों सो, परभावाों सो ननवृत्त 
हाोनो को  फल मों जाो अात्मस्‍तवभाव की दृधष्ट जगती है उस एकाग्रतारूप माोक्षमागथ का जाो सोवी है, एोसा श्रमर् पर 
को  माोक्षभाव को  िा पुण्िभाव को  हाोनो का ननर्मत्त कारर् बनता है । इसर्लए एोसो महाश्रवर्ाों सो सीधा फल प्राप्त 
हाोता है । 

अकवपरीत फल का ननदोथशन-—सीधा फल क् िा है कक जब तक संसार शोष हाो तब तक अच्छो दोव अाैर अच्छो 
मनुष्ि बनतो रहो अाैर िर्ाशीघ्र कमाों सो शरीर सो कवभावाों सो छुटकारा पाकर अनन्तकाल अनन्त अानन्द को  
कवकासरूप बन जाना िही ताो सीधा फल है । िह सीधा फल र्मलता है सुपात्राों का अाश्रि करको , शुभाोपिाोग का 
पररर्ाम बनानो सो । अब एोसो ही संत पुरुष जाो कक सीधो फलक कारर् बनतो हंै अाैर जजनकी सोवा बड ो उत्कृष्ट 
फल काो प्रदान करती है, उन संताों का स्‍तवरूप कहतो हंै, उस अकवरत कारर् का स्‍तवरूप बतातो हंै । 
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गार्ा २६० 
असहुाोविाोगरहहदा सदु्ध ुवजतु्ता सहुाोवजतु्ता िा । 

द्धर्त्र्ारिनंत लाोग ंतोस ुपसत्र् ंलहदद भत्ताो ।।२६०।। 
    शुद्धतत्त्व को  अाराधक श्रमर्ाो ंकी सोवा का फल—जाो शुभाोपिाोग सो ताो रहतो हंै अाैर रागद्वोष माोहभावाों सो दरू 
रहकर शुद्धतत्त्व को  उपिाोगी रहा करतो हंै अाैर कदार्चत् शुद्ध उपिाोगी न रहनो की स्स्‍तर्नत मों शुभाोपिाोगी रहा करतो 
हंै, एोसो िो मुननगर् भव्ि जीवाों काो संसार सो तारतो हंै । उन दाोनाों प्रकार को  श्रमर् को  उपासक भक्त पुरुष उत्तम 
स्‍तर्ान काो प्राप्त करतो हंै । हमों ककनकी भर्क्त, ककनकी सोवा, ककनकी अाराधना करनी चाहहए? इस बात का इस 
गार्ा मों ददग्ज्दशथन करािा है । 
    हद्वकवध श्रमर्—जाो शुभाोपिाोग सो रहतो ताो है, ककन्तु बाहरी कवषिाों सो जजनकी प्रीनत नहीं है, कषािाों काो भी 
जाो नहीं पकड ा करतो हंै अाैर जजनका लक्ष्ि को वल शुद्धतत्त्व का उपिाोग रहना है । शुद्ध तत्त्व का उपिाोग रह सको  
ताो उनकी प्रगनत हाोना कािथ है ही, पर कदार्चत् इस ज्ञानस्‍तवभावमात्र शुद्ध अात्मतत्त्व का उपिाोग न बन सका ताो 
भी इस शुद्ध तत्त्व का संस्‍तकार, प्रत्िि नही छाोड ता है अाैर उसकाो लक्ष्ि मों रखतो हुए वह शुभाोपिाोग मों भी अाता 
है । िो दाोनाों श्रमर् ही हंै—(१) शुद्धाोपिाोग प्रधानी, (२) शुभाोपिाोग प्रधानी । 
    श्रमर् सोवा—इस शभुाोपिाोग मों िो श्रमर्जन क्या करतो हंै इसका वर्थन दाो ददन पूवथ कुछ गार्ावाों मों अािा 
र्ा । हम ककस तरह मुननजनाों सो बाोलों? ककस तरह उनकी सोवा करों अाैर कदार्चत् राोगी, क्षीर्काि, तपस्‍तवी साध ु
है ताो उनकी वैिावृत्त्ि ककस तरह सो करों उन साधवुाों की सोवा को  र्लिो असंिमी जनाों सो बातों भी करनी पड ो ताो 
ककस तरह सो करों? िो सब बातों पीछो ननकल गई हंै । एोसो शुभाोपिाोग मों भी वो श्रमर् जन रहतो हंै । साो िो 
शुद्धाोपिाोग प्रधानी अाैर शुभाोपिाोग प्रधानी दाोनाों प्रकार को  श्रमर् बन भक्ताों काो संसार सो तारनो मों समर्थ है अर्ाथत् 
भक्त जीव एोसो श्रमर्ाो ंका, साधुवाों का संग पाकर, उपदोश पाकर उनकी वैिावृत्तत्त करको  अपना ननजथल पररर्ाम 
बनातो हंै अाैर उस ननमथल पररर्ाम को  फल मों वो पुण्िाोपचिपूवथक ननवाथर् को  मागथ काो प्राप्त करतो हंै । 
    शुद्धलक्ष्मी साधवुाों की तारर्तरर्ता—जाो मुननराज माोह द्वोष अाैर अप्रशस्‍तत राग का उच्छोद हाोनो सो अशुभाोपिाोग 
सो ताो कबल्कुल दरू हाो गिो हंै अाैर सवथ प्रकार को  कषािाों की उत्पत्तत्त का कवच्छोद हाोनो सो कभी शुद्धाोपिाोग मी हाोता 
है ककन्तु कभी-कभी शुभराग का उदि हाोनो सो शुभाोपिाोगी भी हाोता है । एोसो ही मुननराज चूाँकक वो स्‍तविं माोक्ष को  
अाितन है साो दसूरो भव् ि जीवाों काो भी तारतो हंै ककन्तु जाो स्‍त विं पापाों सो उपरक्त है िानो कवषि कषािाों मों बंधो हुए 
है एोसो जन चूाँकक खुद भी तरनो मों समर्थ नहीं है ताो वो दसूरी काो तारनो क ननर्मत्त क्याों हाोंगो ? 
    तरर् अाैर तारर्—वही नाव पुरुष काो तार सकती है जाो नाव खुद नतरती है । पत्र्र की नाव खुद नहीं नतर 
सकती है ताो डूब जानो वाली नाव ककसी पुरुष काो तारोगी कैसो? अर्वा काोई ककसी काो तारता नहीं है ककन्तु शुद्ध 
भाव प्रवृत्त स्‍तविं नतरनो वालो अात्मा ही साधुजनाों की कवशोषता काो ननरखकर अात्महहतार्ीथ स्‍तविं रत् नत्रि की अाराधना 
मों भर्क्त मों रत हाोकर स्‍त विं नतर जािा करतो हंै । काोई ककसी काो तारनो वाला नहीं है । एोसा शुद्धाोपिाोगी अाैर 
कभी-कभी शुभाोपिाोग मों अानो वालो गुरुराज स्‍तविं माोक्ष को  अाितन हाोनो सो दसूरो जीवाों काो भी संसार सो तारतो हंै 
अाैर गुरुराज मों जजनकी भर्क्त है, भाव है एोसो पुरुषाों को  र्लए वो प्रशस्‍तत भावाों को  भी कारर् बनतो हंै । 
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    कुदोवपना की माननो वालो भक्त की कल्पना पर ननभथरता—जाो अज्ञान सो अपनो ही मन सो कल्पना करको  
दोवशास्‍त र गुरु काो मान लोतो हंै, जजस ककसी काो भी िाोग्ज्ि जानो, एोसो लाोग भी िदद स्‍तवार्थ का अाशि मन मों नहीं 
रखतो हंै, कवषिकषािाों को  पाोषर् का अपनो अर्भप्राि मों नहीं लोतो हंै ताो वो को वल पुण्ि को  पात्र हाोतो हंै अाैर जाो 
कवषिकषािाों की भावना हाोती हाो, ताो वो पूजन को  प्रसंग मों भी सच् ् ो दोवशास्‍त र अाैर गुरु को  सामनो भी भर्क्त कर 
रहो हाों ताो वो पुण्ि को  पात्र नहीं हंै । कफर खाोटो दोव, शास्‍त र, गुरु को  समक्ष ताो पुण्ि का पात्र क्या हाोगा? जजसनो 
दोव को  स्‍तवरूप काो ननरखा नहीं ककन्तु कवषिकषािाों को  पाोषनो को  र्लए मोरो लड का हाो जािो, मोरा धन बढ  जािो, 
ककसी भी वा छा को  र्लए तीरं्कर काो भी पूजतो, तीरं्कर की मूनतथ को  समक्ष अाराधना करतो ताो उनकी ननगाह मों 
दोव नहीं रहा । उनकी वृत्तत्त मों ताो कुदोव बना हुअा है । 
    माननो वालो भक्त की कला पर दोवत् व की ननभथरता—मूनतथ है जजनोन्द्र दोव की, पर िह मूनतथ मूनतथ की अाोर सो 
वा जजनोन्द्रदोव की अाोर सो नहीं है । िह ताो भक्त की अाोर सो जजनोन्द्रदोव की मूनतथ है । अरनत की अाोर सो जजनोन्द्रदोव 
है एोसा नहीं है, उसकी अाोर सो ताो एक पाषार् की कला है, एक सुन्दर मुद्रा है पर वह मूनतथ है, भगवान है ताो 
वह भक्त की अाोर सो है । िदद काोई भक्त एोसी जजनमूनतथ को  समक्ष भी िह मुझो लड का दोनो वाला है, िह मुझो धन 
दोनो वाला है एोसा िदद साोचता है ताो उसको  र्लए ताो वह कुदोव है, दोव भी नहीं है । कफर उसनो दोवपूजा कहा की? 
उसनो ताो कुदोव की पूजा की । उसका र्मर्थिात् व नहीं छूटा अाैर जजनकी दृधष्ट मों जजनगुर् बसो हुए है अाैर अरहंतदोव 
को  उस शुद्ध कवकास की भर्क्त सो जाो अाोतप्राोत हाो गिा है उसकी दृधष्ट मों ताो भूनत भी नहीं, साक्षात् जजनोन्द्र है । 
    साक्षात ्जजनोन्द्र व जजनकबम्ब की समता का एक होतु—साक्षात् अरहंतदोव को  समवशरर् मों काोई दोखो ताो वहााँ 
उसो २ चीजों र्मलती है । एक ताो उनको  वीतराग मुद्रा को  दशथन अाैर दसूरो ददव्ि ध्वनन का श्रवर् । दाो को  अनतररक्त 
काोई तीसरी चीज भी समवशरर् मों ददखनो मों अाती है क्या ? नहीं । उस भक्त पुरुष काो उनकी मुद्रा का दशथन 
अाैर ददव्िध्वनन का श्रवर् िो दाो ही बातों ताो वहााँ र्मलती है । मूनतथ मों एक चीज ताो र्मल जाती है अाैर एक चीज 
नहीं र्मलती है । मुद्रा का दशथन ताो र्मल जाता है पर ध्वनन का श्रवर् नहीं र्मलता है । ताो एक ददव्ि ध्वनन का 
श्रवर् न र्मलोगा । इसको  अलावा जजतनी बातों भक्त काो समवशरर् मों र्मल सकती हंै, उतनी बातों जजनकबम्ब को  
समक्ष भी र्मल सकती है । पर लोनो वाला चाहहए अाैर िदद लोनो वाला नहीं है ताो समवशरर् मों जा करको  भी उसो 
कुछ नहीं र्मल सकता । 
    गरुुदोव दोव को  प्रनतननधध—िो साधुजन पूर्थ वीतराग अरहंत भगवान को  एक छाोटो प्रनतननधध है । उसी पूरा 
वीतराग मों जानो वाला है । तब कैसा साधु पुरुष हाो जाो हमों संसार सो तारनो का ननर्मत्तभूत हाो सकता है । वो िो 
ही है जाो शुभाोपिाोग सो ताो सवथ रहहत हंै । ककसी भी क्षर् अशुभाोपिाोग नहीं हाोता अाैर कदार्चत् शुभाोपिाोग मों भी 
चलतो हाों, एोसो साधु पुरुष भक्त जीवाों को  तारनो मों कारर् हाोतो हंै । 
    कारर् अाैर फल का उपसहंाररूप कर्न—िह प्रकरर् चल रहा है कक िदद कवपरीत कारर् र्मलो ताो कवपरीत 
फल हाोता है अाैर अकवपरीत कारर् र्मलो ताो अकवपरीत फल र्मलता है । िदद कुदोव, कुशास्‍त र, कुगुरु का प्रसंग 
र्मलो ता उसको  अाश्रि सो फल उल्टा ही हाोता है । माोक्ष की ताो ससद्धद्ध हाोती ही नहीं है । पर सानतशि पुण्ि की 
भी ससद्धद्ध नही ंहाोती है अार साधारर्तिा ताो पशुपसक्षिाों काो भी, भूखो, द:ुखी मनुष्िाों काो भी करुर्ादान, भाोजनदान 
अादद सोवा सो भी साधारर् पुण् ि की ससद्धद्ध हाो जाती है । एोसा ही िदद मंद कषाि है ताो कुदोव, कुशास्‍त र कुगुरु की 
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भर्क्त को  प्रसंग मों भी पुण्ि बंध हाो जाता है पर सानतशि पुण्ि अारै माोक्ष की ससद्धद्ध दोव, शास्‍त र, गुरु को  अनुराग 
को  प्रसंग को  अाश्रि मों ही सम्भव है । 

अब उत्तम फल को  कारर् जाो उत्तमपात्र हंै उनकी सोवा उपासना की प्रवृत्तत्त काो सामान्ि अाैर कवशोष करको  दाो 
सूत्राों मों बतातो हंै । 

गार्ा २६१ - २६२ 

ददट्ठा पत्रदं वत् र् ूअबभटु्ठार््पधार्ककररिाहह ं। 
वदद ुतदाो गरु्ादाो कवसोससदत्वाोत्तत्त उवदोसाो ।।२६१।। 

अव्भटु्ठार् ंगहर्ं उवासर् ंपाोसर् ंच सक् कारं । 
अजंर्लकरर् ंपर्म ंभद्धर्दं इह गरु्ाधधगार् ं।।२६२।। 

    कवपरीत कारर् को  अाश्रि सो मात्र पणु्िबन्ध की सम्भावना—उत्तमपात्राों की साधुजनाों की हमों ककस प्रकार सो 
उपासना करना चाहहए इसकाो िहााँ बतलातो हंै । इससो पहहलो िह प्रश् न अािा है कक कुदोव, कुशास्‍त र, कुगुरु को  
प्रसंग मों उनको  अाश्रि सो मंद कषाि रहतो हाों ताो पुण्िबंध हाोता है । इसका क्या मतलब है चूाँकक उनको  सम्िक् त् व 
नहीं है, साो इस कारर् घानतिा कमाों का ताो बंधु चलता ही है । उसमों िह हहसाब नहीं दोखना है कक िह पापबंध 
रुक जाता है क्या? पर िह पुरुष इतना बड ा है, मागथदशथक है इत्िादद भावाों काो लोकर कषािमंद है । िाोध न करों, 
घमंड न करों, मािाचार अाैर लाोभ न करों, एोसो भक्त दोखो जातो हंै अाैर एोसो कुगुरु भी दोखो जातो हंै । जाो अपनी 
शर्क्त माकफक अपनो ददल की ईमानदारी सो तप करता है अाैर मंदकषाि करता है एोसी जीव १५वों
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स्‍त वगथ तक उत्पन्न हाो जाता है । एोसा जीव पुण्िबंध भी िर्ासम्भव कर लोता है । ताो कवपरीत कारर् िदद लगों ताो 
कुछ पुण्ि हार् ताो अा जािोगा, पर न सानतशि पुण्ि अािोगा अाैर न माोक्ष का मागथ र्मलोगा । 
    गुर्ाधधक सतंाो ंको  प्रनत सतंाो ंकी कवनिप्रवतृ्तत्तिा—ंअब िह बतला रहो हंै कक गुर्ाों सो अधधक साधुजन अातो हाों 
ताो हम उनकी ककस प्रकार सो प्रकार सो उपासना करों? जब हम अाभ्िंतर मों ननरूपराग शुद्ध अात्मा की भावना का 
बाोध करानो वालो बहहरङ्ग ननग्रथन् र् ननकवथकाररूप मुद्रा काो दोखों ताो पहहलो उठकर खड ो हाो जाना अाैर कवनिसाधक 
अन्ि कििािों जजनका दशथन इस दसूरी गार्ा मों अािोगा एोसो कवनिभाव सो उनका हृदि सो सम्मान करना, अपनो 
अापमों गुर्ाों की कवशोषता का धारर् कर लोना, साो गुरुवाों की उपासना है । 
    सम्मानकत्ताथ की ननमथलता—गुर्ाधधक पुरुषाों का सम्मान करको  अपनो अापमों गुर्ाों का अनतशि प्रकट करना, 
साो वास्‍ततव मों ताो अापका सम्मान है । अपना सम्मान वास्‍ततकवक कर सकों  ताो बड ाों का सम्मान हाो सकता है अर्ाथत् 
उन बड ाों को  गुर्ाों काो दोखकर अपनो गुर्ाों मों भी अनतशि ला दोना, कवशोषता ला दोना, साो वास्‍ततव मों बड ो का सम्मान 
है अाैर बड ो पुरुष को  सम्मान मों िदद अपना ऊंचा पररर्ाम हाोता है, तब ही हाो सकता है । िदद सम्मान करनो 
वाला खुद ननम् न पररर्ामाों सो रहो अाैर सम्मान करो ताो वास्‍त तव मों वह बड ाों का सम्मान न हाोगा । तभी ताो दोखाो 
भक्तजन गुरु सम्मान करतो हुए मों गद् गद् हाो जातो हंै, उनको  स्‍तवरूप की महहमा जानकर अानन्द को  अश्रु झलकनो 
लगतो हंै । 
    दृधष्ट अाैर वृत्तत्त की मतै्री—िह सब शुभाोपिाोग का प्रकरर् चल रहा है प्रवचनसार ग्रन् र् मों, उसमों िह कह रहो 
हंै कक भगवंत की एोसी अाज्ञा है कक शुद्ध अात्मतत्त्व की अधीक्षर् दृधष्ट रखना अाैर जाो ज्ञानाददक गुर्ाों सो अधधक 
हाों उनका अादर कवनि करना । धमाथत्माजनाों का िाोग्ज्ि उत्सगथ अाैर अपवाद की मैत्री जैसी वृत्तत्त स्‍तपष्ट जाहहर हाो 
रही है । अभी इस प्रकरर् को  पहहलो अब शुद्धाोपिाोग का वर्थन र्ा तब शुभाोपिाोग काो होि बतािा, ननन्य बतािा, 
बाधा करनो वाला बतािा अाैर शुद्धाोपिाोग को  र्लए ही एक प्रोरर्ा दी गई, पर प्रोम्क्टकल जीवन का बनाना वास्‍ततव 
मों मागथ पर चलना कहलाता है । ताो शुद्धाोपिाोग की प्रोरर्ा दी जानो पर भी अाैर शुद्धाोपिाोग की प्रानप्त को  र्लए 
अत्िन्त उत्सुक अाैर प्रित् नशील हाोनो पर भी वह रह नहीं सकता । तब एोसी स्स्‍तर्नत मों उसो अपनी व्िवहाररक कला 
लानी ही पड ोगी । तब क्या करों इस स्स्‍तर्नत का िह वर्थन चल रहा है । 
    श्रावक सोवा मों प्रवतृ्तत्त की अम्न्तम सीमा—िह शुभाोपिाोग का वर्थन है । इस शुभाोपिाोग मों क्या-क्या बातों 
साधुवाों पर गुजर जाती है अाैर कफर भी साधु पदभ्रष्ट नहीं कहलाता है । गुरुवाों की उपासना करनो को  प्रिाोजन सो 
गा-गाकर असंिमीजनाों सो भी वाताथ कर सकता है । कफर भी वह पदभ्रष्ट नहीं कहलाता है । ककन्तु प्रिाोजन हाो 
एक धमथसोवा का, गुरुसोवा का अाैर उसमों भी स्‍तवच्छन्दता रंच न हाो, ककन्तु असंिमीजनाों को  प्रनत कम सो कम 
वाताथलाप सो वह श्रमर्सोवा का प्रिाोजन ननकाल सकों , इतना ही वाताथलाप कराो, इससो अधधक करनो पर वह प्रवृत्तत्त 
प्रनतकषद्ध बताई है । 
    अादर मो ंकवनििम—जाो पुरुष गुर्ाों सो कवशोकषत हाो एोसो संतश्रमर्जनाों काो दोखकर अािो हुए पुरुषाों को  प्रनत 
िाोग्ज्ि अाचार मों िह बतािा गिा है कक खड ो हाोना, पश् चात् अाैर भी अनोक कििाअाों सो उनकी कवशोषता करनी 
चाहहए, सम्मान करना चाहहए । वो अाैर कवशोषताएाँ क्या-क्या है? पहहली कवशोषता है उठकर खड ो हाोना, कफर इसको  
बाद कुछ दरू सामनो उसको  अागो जाकर उनकाो ग्रहर् करना मािनो उनकाो सार् लो अाना । कफर तीसरो उनकी 
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उपासना करना । कवनिपूवथक बाोलना, स्‍ततुनत करना, अाैर कफर उनका पाोषर् करना, र्क गिो हाों ताो सोवा करना 
अाैर जजस तरह सो भी इनकी सोवा हाो सकती है । पाोषर् करना अाैर सत्कार करना, अंजर्ल करना, प्रर्ाम करना 
अाददक बातों कतथव्ि है अप्रनतकषद्ध नहीं है । िो सब बातों शुभाोपिाोग मों ही है । अपनी रही सही शान काो भी भूल 
मों र्मलानो की बात कही जा रही है अर्ाथत् गवथरहहत हाोना चाहहिो । 
    उत्कषथ व अपकषथ का व्िावहाररक उपाि—िह संसारी पुरुष अपनी शान बढ ानो को  र्लए क्या-क्या उपाि करता 
है, पर ककसी की शान कभी रह सकी है क्या ? अाैर रह भी जािो ताो ककतनो ददन काो अाैर ककन लाोगाों मों ? जाो 
खुद माोही है, पापी है । िह भी पापी है शान चाहनो वाला मर्लन है, जन्म मरर् को  चि मों कपल रहा है, माोही 
का काोई नार् नहीं है, अशरर् है, खुद अंधोरो मों है, एोसी मर्लन, माोही जनाों मों शान चाही जा रही है । इसको  
र्लए िह दलुथभ नरजीवन इसमों ककिा जानो वाला नाटक है । अपनो सो बड ाों काो दोखकर अपनी शान काो एकदम 
अलग कर दोना अाैर खुद उनको  चरर्ाों को  ककंकर ही है, इस प्रकार की ननम् न वृत्तत्त सो बंध जाना िह ताो है उत्र्ान 
का उपाि अाैर कैसा भी बड ा हाो, श्रमर् हाो उसकाो दोखकर कवनिवृत्तत्त न अाना, अपनी पिाथिबुद्धद्ध मों फकथ  न 
करना, अपनो अापकाो उच् ्  समझना िो सब पररर्नतिां है । इसकी जन्ममरर् की परम्परा काो बढ ानो का कारर् है 
। 
    कवरुद्ध प्रसगं ननमथलता का परीक्षक—भैिा ! बाहर मों जब कभी अपमान का प्रसंग अािा, जब कभी ककसी सो 
उपद्रव अानो का प्रसंग अािा उस समि अपनो काो अपन धन्ि समझों । भली-भली बातों सुननो मों ताो सभी लाोग 
पसन्न रहतो, मंद कषािी रहतो कवनिशील रहतो, शांत रहतो, ककन्तु वास्‍ततव मों वो शांत है क्या ? इसकी परीक्षा तभी 
हाोती है जब कवरुद्ध प्रसंग सामनो अाए । 
    सामायिक का प्रसगं ससं्‍तकार का परीक्षक—जैसो कक लाोग कहतो हंै कक जाप करतो हंै, सामायिक करतो हंै तब 
ददल दसाों जगह जाता है अाैर सामायिक न करतो हाों, घर को  कामाों मों लगो हाों ताो र्चत्त स्स्‍तर्र रहता है । ताो उससो 
भला ताो घर को  कामाों मों लगना है । कम सो कम दसाों जगह र्चत्त ताो न जानो पाए । अरो वह सामायिक काल 
धन्िकाल है, जाो िह बतानो को  र्लए अािा है कक जब भी हम बोहाोश र्ो, घर को  कामाों मों मस्‍तत र्ो तब इतनो 
संस्‍तकाराों का पाप लग रहा र्ा । जजतनो संस्‍तकार जाप दोनो को  समि मों उखर गए वह सामायिक काल एक ननरीक्षक 
बनकर अािा है, वह सामािक काल उसका ननदोथशक बनकर अािा है, उसका गाइड बनकर अािा अािा है । जब 
हम घर को  कामाों मों फंसो र्ो, उस समि को वल घर को  कामाों का ध्िान र्ा, ककन्तु संस्‍तकार व बंध इतना चल रहा 
र्ा । 
    स्‍त व् न भी ननमथलता का ननदोथशक—दसूरो नम्बर का ननदोथशक है स्‍त व् न स्‍तव् न मों मािाचार नहीं चलता है । जगत 
मों मािाचार चलनो लगो पर स्‍तव् न ताो वैसा ही अािोगा जैसी कक िाोग्ज्िता है, जैसी कक वासना है । स्‍तव् न मों िदद 
खाोटा र्चत्रर् अाता है, ककसी को  मारनो, पीटनो चाोरी करनो का स्‍त व् न अािो, ककसी काो धाोखा दोनो का स्‍त व् न अािो 
ताो हम वैसी ही वासना काो र्लए हुए है । जजतनो भी स्‍त व् न जजस जानत को  अातो हंै वो वैसी ही वासना सो सम्बन्ध 
रखतो हंै । चाहो काोई एोसा स्‍त व् न दोखो कक जजससो काोई वास्‍तता न र्ा लो ककन जानत सो सब अंदाजा लगा लों , अगर 
माोह का स्‍त व् न दोखा ताो समझाो कक वह हमारी माोहवासना काो जता रहा है । 
    कर्ावाो ंको  ममथ की पररचोिता का दृष्टान्त—जसैो कक अपनो पुरार्ाों मों जाो कर्ािों र्लखी है अाैर अाचािाो ंनो उन 
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कर्ावाों काो बतािा है ताो क्या हबह उन कर्ाअाों की बाोलचाल काो ग्रन्र् रचयितावाों नो सुना र्ा नहीं । क्या अन्धकार 
महाराज नो उन्हों दोखा र्ा ? नहीं । जैसो हनुमान नो राम काो क्या कहा िह ताो नहीं दोखा सुना । रामचन्द्रजी हनुमान 
जी सो एोसा बाोलो , िह ननम्श् चत नहीं है, पर उन वर्थनाों मों सो प्रिाोजन िह है कक एोसो भाव वालो शबद राम नो हनुमान 
सो कहो । िही शब द कहो िह बात नहीं है, पर इस भाव वालो शबद कहो र्ो । इसी प्रकार स्‍तव् न मों भी जाो अटपट 
हवा र्ा, जजससो काोई वास्‍तता न र्ा, एोसा दोखा ताो उसका अर्थ िह मानना चाहहए कक जैसो भाव मों रहकर एोसी 
बात दोखी जा सकती है वह वासना इस स्‍तव् नदृष्टा को  अन्दर माैजूद है, मर्लनता व ननमथलता की वह सूचना है ।  
    कवरुद्ध प्रसगं की परीक्षकता—ताो हमारो मों भली-भली जब स्स्‍तर्नत सामनो पूरी है ताो हम बड ो साफ स्‍त वच्छ 
कवनिशील रहा करतो हंै । ककसी पुरुष नो जैसो मंददर बनवािा िा काोई काम ककिा, अाैर काोई पुरुष सभा मों उस 
पुरुष की प्रशंसा करो ताो वह पुरुष दसाों बार कहोगा; भैिा मंैनो कुछ नहीं ककिा, सब भाइिाों का प्रसाद है, सबकी 
बदाैलत हाो गिा है अाैर िदद काोई प्रशंसा न करो ताो र्चत्त मों िह लग रहा है कक दोखाो मंैनो िह काम ककिा अाैर 
कहनो वाला काोई नहीं है । प्रशंसा को  प्रसंग मों न बाहरी बाताों सो हम ककसी को  िा अपनो भावाै का सही अंदाजा 
लगा सकतो क्या हमारो भावाों का सही अंदाज लगोगा कवरुद्ध प्रसंग मों । 
    कवरुद्ध प्रसगं की परीक्षकता का एक उदाहरर्-—गुरु जी नो एक बार बाई जी सो कहा कक दोखाो बाई जी हम 
ककतना शांत रहतो हंै? ताो बाई जी बाोली कक भैिा ठीक है । तुम मांगतो हाो छाछ अारै हम दोती हंै दधू ताो तुम्हों 
शांनत ताो बनी बनािी है अाैर तुम मांगाो दधू अाैर हम दों छाछ ताो कफर दोखो कैसो तुम शांत रहतो हाो? बाई जी नो 
एक ददन एोसी परीक्षा भी की । गुरुजी काो खीर खानो की इच्छा हुई, साो कहा बाई जी अाज खीर बनावाो । अच्छा 
भैिा, एक बतथन मों खीर बनाई अाैर एक मों छाछ मों चावल डालकर जाो पकािो जातो हंै ना? जजसो महरी कहतो हंै 
। बनािा । अब भाोजन करनो बैठ गए । बाई जी नो कहा, जरा ठहराो र्ाोड ़ी ससरा जािो कफर खावाो । बाोलों  हमों 
गरम ही खानो की इच्छा है । १० र्मनट बाद खािा लाो क्या बात रही? ताो बाई जी नो एक र्ाली मों र्ाोड ा ससरा 
करको  महोरी परस ददिा । रंग ताो एक ही सा हाोता है । र्ाोड ़ी गरम र्ी अाैर खाना जल्दी जरूरी र्ा उनको  भाव 
को  मुताकबक उसो खािा । खराब लगी ताो र्ाली दरू पटक ददिा । बाई जी बाोलीं, ठहराो अभी ठीक-ठीक ससरा 
नही ंपाई हाोगी, इससो ठीक न लगी हाोगी । दसूरी र्ाली मों खीर पराोस कर दी तब कफर खूब खािा । जब खा 
चुको  ताो बाई बाोली, भैिा ! तुम ताो कहतो हाो कक हम शांत हंै, पहहलो इनमों पराोसी र्ी महोरी उस पर तुम्हारा क्या 
हाल र्ा? 
    धमाथत्मा—अाप सच समझाो कक एोसी धमथमाता र्मलना मुम्श्कल है जाो दसूरी कबरादरी की र्ी अाैर गुरु जी 
दसूरी कबरादरी को  र्ो । बाई जी र्ी गाोलालारो जैन अाैर महाराज र्ो असाहटिा वैश्ि । कुछ नाता नही,ं कबरादरी 
नहीं । लो ककन एक धमथभावना सो इनकाो रखा । उन्हों हर तरह की सुकवधा दी । अगर कहीं ५०० रुपिो भी कबना 
पूछो दो अाए ताो बाई जी को  र्चत्त मों मर्लनता का भाव न अाता र्ा । कई प्रसंग एोसो अाए कक बाई जी सो कबना 
पूछो गुरु जी हजार पांच-पांच साो रुपिो दो अाए । लाखाों की सम्पत्तत्त को वल एक अपररर्चत, अपनी कबरादरी का 
भी नहीं, उसको  िाोग्ज्ि बनानो मों, उसको  पढ ानो मों लगािा अाैर उसको  एवज मों महाराज जी नो बाई की ज्िादा 
परवाह भी नहीं की । िह भी नहीं र्ा कक महाराज बाई जी की कभी सोवा कर दो । बाई जी कभी-कभी िह कह 
भी दोती र्ी कक तुम दनुनिा भर काो ताो शास्‍त र सुनातो हाो अाैर हमों कभी अाध घंटा भी नहीं सुनािा । इतनो पर भी 
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कुछ ध्िान न दोतो र्ो । लो ककन गुरुजी की पकवत्र वृत्तत्त सो ही बाई जी प्रसन्न रहा करती र्ी, साो र्चराोंजाबाई की 
इस सोवा काो काैन भूल सकता है 
    गुर्ाधधकाो ंका िाोग्ज्ि कवनि—साो भैिा ! जाो अधधक गुर्ाों वालो भ्रमर् हाो उनकी अनोक प्रकार सो उपासना 
करनी चाहहए । जाो अपनो सो अधधक गुर्ाों वालो श्रमर् हंै उनकी ककतनो प्रकार सो कवनि करनो िाोग्ज्ि है? सामनो सो 
अा रहो हाों ताो उठकर खड ो हाो जाना अर्ाथत् अभ्िुत्र्ान करना अाैर कुछ उनकी अाोर जाकर उनको  सार् अाना, 
उनका सत्कार करना, अाइए, कवराजजए कहना, उनकाो उच् ्  अासन पर कबठाना अाैर कफर शुद्ध अात्मा की भावना 
की सहकारी कारर्ता जजस प्रकार हाो साो सोवा करना अाैर उन महा-श्रमर् को  र्लए भाोजन, शय्िा अादद की र्चन्ता 
करना, अाैर जाो खुद ककिा जा सकता है उतना खुद करों, भाोजन अारम्भ नहीं ककिा जा सकता है ताो उसका 
िर्ासम्भव लाोगाों काो सूचना िा संको त दोना, ककसी प्रकार की व्िाधध हाो िा काोई राोग हाो उसकी भी सलाह करको  
गृहस्‍तर्ाों काो बताना—िही उनकी सोवा है, पाोषर् है अाैर उनका सत्कार है । 

सतं श्रमर्ाों का सत्कार—संताों मों जाो गुर् है उन गुर्ाों काो प्रकट करना िही संताों का सत्कार है । ककसी काो 
मात्र भाोजन करा दोना िह सत्कार मों शार्मल नहीं है अाैर उनको  गुर्ाों का वर्थन करना, रत् नत्रि को  गुर्ाों की बात 
बनाना, अापमों बहुत दृढ  श्रद्धा है, अाप अपनो मागथ मों बहुत दृढ ता सो चलतो हंै, अापका ज्ञान ननमथल है, अापका 
ध्िान भी अद् भुत है, अाप अपनो अात्महहत मों उद्यमी रहतो हंै इत्िादद िर्ार्थ स्‍ततुनतिाों सो उनका सत्कार करना, 
अंजुर्ल करना, दाोनाों हार् जाोड कर नमस्‍तकार करना अाोर नमस्‍तताोस्‍ततु शबदाों सो उनकाो प्रर्ाम करना । िह सब उन 
महामुननिाों को  कवनि का उपाि है । शुभाोपिाोग मों िो सब कििाएाँ की जानी चाहहिों । अब प्रकारान्तर सो उन 
मुननिाों को  कवनि की प्रकििा बतलातो हंै अाैर सार् ही सार् िह भी ध्वननत करतो हंै कक िदद वो श्रमर्ाभास है, 
झूठो मुनन हंै ताो उनको  प्रनत िो सब प्रवृत्तत्तिां न करनी चाहहिों । 

गार्ा २६३ 
अबभटु्ठोिा समर्ा सतु्तत्र्कवसारदा उवासोिा । 

सजंमतवर्ार्ड᳭ठा पद्धर्वदर्ीिा हह समर्ोहह ं।।२६३।। 
    ज्ञानाधधकाों का कवशोष कवनि—जाो साधु चाररत्र गुर्ाों मों अधधक भी न हाों, तपस्‍तिा मों भी अधधक न हाों ताो अाै 
सम्िग्ज्ज्ञान गुर्ाों सो बढ ो चढ ो हाो, ताो श्रुत का कवनि करनो को  र्लए, ज्ञान कवनि को  र्लए वो भी अभ्िुत्र्ान अादद 
कवनिाों को  िाोग्ज्ि हाोतो हंै अाैर िह कवनि व्रत, कििा संिम ज्ञान की ससद्धद्ध को  र्लए है । सम्िग्ज्दृधष्ट का शुद्ध उद्दोश्ि 
अाैर लक्ष्ि रहता है । वो शुभकििावाों की प्रवृत्तत्त ताो करतो हंै मगर झुकाव उनका शुद्धतत्त्व की अाोर है अाैर वो उस 
शुद्धतत्त्व की अाोर को  झुकाव का कारर् ही रहो सहो रागवश शुभाोपिाोग की कििाएाँ करतो हंै । 
    शुभाोपिाोग की कििािों शुभाोपिाोग को  र्लए नहीं, ककन्तु शुद्धाोपिाोग को  ित् न को  र्लिो हंै—जैसो काोई पुरुष अपनो 
र्मत्र सो बातों कर रहा हाो, बातचीत को  प्रसंग मों कभी काोई कीड ़ी र्मत्र को  काोट पर चढ  रही हाो ताो वह र्मत्र को  
काोट काो साफ करनो को  र्लए कीड ़ी हटाता है ? नही,ं र्मत्र को  अनुरागवश वह उस कीड ़ी काो हटा दोता
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है । उसमों मूल उद्दोश्ि र्मत्र का राग है । इसी प्रकार जजतनी भी शुभाोपिाोग की कििाएाँ हाोती है वो शुभाोपिाोग को  
र्लए नहीं हाोती है । उनका लक्ष्ि वही नहीं है जाो कर रहा है । जैसो उसको  र्मत्र का लक्ष्ि कीड ़ी हटानो का नहीं 
है । नस का लक्ष्ि है र्मत्र को  अनुराग का, र्मत्र की भर्क्त का । इसी प्रकार सम्िग्ज्दृधष्ट जीव जाो भी कििाएाँ करता 
है उसका लक्ष्ि उन ककिा काो करना नहीं है ककन्तु कर रहा है वह करना पड ता है । उस शुद्धतत्त्व की रुर्च इतनी 
प्रबल है कक उस शुद्धतत्त्व सो सम्बन्ध रखनो वालो दोव गुरु शास्‍त र इनको  प्रनत भर्क्त बढ ती है अाैर उस भर्क्त की 
पूरक शुभाोपिाोग की कििाएाँ हाोती है । 
    ज्ञान की महहमा—ज्ञान की बड ़ी महहमा है । चाररत्र मों अाैर तपस्‍तिा मों ऊचा भी न हाो लो ककन ज्ञान मों श्रोष्ठ है 
ताो कवशोष कवनि को  िाोग्ज्ि हाोता है । चाररत्रवान् अाैर तपम्स्‍तविाों को  द्वारा भी वह पूज्ि हाोता है । एोसो महासंत को  
कवशुद्ध ज्ञान दशथन स्‍तवभावात्मक जाो परभावतत्त्व है उसको  सम्बन्ध मों अाैर अन् ि अनोकतात्मक पदार्ाों को  सम्बन्ध मो ं
जजसका बड ा कवशुद्ध ज्ञान है, वीतराग सवथज्ञ दोव को  द्वारा प्रर्ीत जाो शासन है उसको  मागथ सो उनका ज्ञान अाैर 
श्रद्धान् है । प्रमार्निननक्षोपाों को  द्वारा वस्‍त तुस्‍तवरूप का कवचार धरनो मों जजसका र्चत्त चतुर है एोसो सूत्र को  कवशारद 
पंदडत अाैर अर्थ को  कवशारद ज्ञानी संत वो कवनि को  िाोग्ज्ि है । को वल अभ्िुत्र्ान िा सत्कार ही ककिा जानो िाोग्ज्ि 
है एोसा नहीं है ककन्तु वो उपासनीि है, परमभर्क्त सो उनकी सोवा करनी चाहहए क्याोंकक परम चैतन्ि ज्िाोनतस्‍तवरूप 
परमात्मपदार्थ को  पररज्ञान को  वो ननर्मत्त है । 
    कवनि कबना अध्िात्म कवद्या का लाभ असभंव—भैिा ! कवद्या कवनि ददनाों कभी अा नहीं सकती । कदार्चत् 
लाैककक कवद्या, कला कवद्या, िा अन्ि काोई कलाएाँ जाोर दोकर भी सीखी जा सकती है । इनकाो ससखानो को  र्लए 
काोई शशक्षक रख ददिा । वो सब कवद्याएाँ कदार्चत् अाोर दोकर भी सीखी जा सकती हंै, कवशोष रूप सो पूर्थ चतुराई 
सो नहीं सीखी जा सकती हंै । ककसी कवषि का काफी ज्ञान वहााँ साधारर्तिा ककिा जा सकता है पर अात्मकवद्या 
माोक्षमागथ मों ला दोनो वाली कवद्या की शशक्षा कवनि को  कबना नाो रंच भी नहीं अा सकती । इस कारर् जाो साधुजन 
तप मों भी अधधक नहीं है, चररत्र मों भी अधधक नहीं है, पद सम् िग्ज्ज्ञान मों अधधक है एोसो मुननराज दोव भी सोवनीि 
हाोतो हंै । परम भर्क्त सो वो उपासना को  िाोग्ज्ि हाोतो हंै अाैर कफर जाो संिम, तप अाैर ज्ञान इन तीनाों सो िुक्त है, 
अधधक हंै वह ताो प्रकट मों ही बहुत-बहुत प्रकार सो वन्दनीि हाोतो हंै । 
    सिंम—भैिा ! सिंम क्या कहलाता है कक बाहर मों ताो इम्न्द्रि मों संिम अाैर प्रार्संिम चाहहए अाैर अन्तरंग 
मों ज्ञािक स्‍तवभावमात्र अात्मतत्त्व मों स्स्‍तर्रता चाहहए । इम्न्द्रिकवषिाों को  साधनाों मों अासक्त न हाों, उस अाोर दृधष्ट न 
दों अाैर जीवहहंसा बचािों, िह ताो है बहहरङ्ग इम्न्द्रिसंिम अाैर प्रार्संिम अाैर अंतरङ्ग मों क्या संिम चाहहए कक जाो 
अपना ननज शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप है, चैतन्िस्‍तवभाव है उस चैतन्ि स्‍तवभाव मों ही अपनो काो तपाना, साो है परमार्थसंिम 
। जबकक संसारी जीव काो बाह्यपदार्ाों मों अपना ददल लगाना सरल बन रहा है, कवषिाों मों प्रवृत्तत्त हाोना सुगम बन 
रहा है, कवषिाों मों प्रवृत्तत्त करना सुगम बन रहा है एोसो जीवाों काो अपनो अापको  शुद्ध चैतन्िस्‍तवरूप मों जाोड नो मों 
ककतना कष्ट हाोता हाोगा अाैर स्‍तवरूप को  रुर्चिाों काो स्‍तवरूप मों जुड नो का ककतना अानन्द अाता हाोगा? 
    सिंम सो अज्ञानी को  घबड ाहट-—जैसो पानी मों सूबा हुअा पुरुष दोर तक डूबा रहो ताो उकता जाता है अाैर 
पानी सो ननकलो ताो ऊषर काो मंुह उठानो काो उत्सुक हाोता है अाैर बाहर मों मंुह ननकालनो मों वह अाराम का अनुभव 
करता है । इसी प्रकार मर्लन रागी जीव कदार्चत् ककसी काो ससखािो िा ककसी प्रसंग मों कुछ अपनो अात्मा की 
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अाोर ज्ञान काो लो जािो, कुछ वहां झुको  ताो अपनो र्चत्त काो, अपनो अात्मा की अाोर बनाए रखनो को  काम मों घबड ा 
जाता है । वहााँ सो ननकलकर बाहर उपिाोग लगाना चाहता है अाैर बाह्यपदार्ाों मों ददल लगाकर कवश्राम मानता है 
। अाप अपनो अाप साोर्चए कक अपनो अापमों अपना उपिाोग जमा र्लिा, रमा र्लिा ताो वह ककतना ऊंचा तप है 
िह है अंतरङ्ग संिम । 
    ज्ञानाधधक तपस्‍तवी सतं—जाो श्रमर् बहहरङ्ग अाैर अंतरङ्ग संिम सो िुक्त हंै एोसो साधुजन कवशोषतिा वांछनीि, 
अादरर्ीि, उपासनीि है अाैर तपस्‍तिा मों भी जाो अधधक है वो ताो कवशोषरूप सो प्रनतपवनीि हंै ही अर्ाथत् जजनको  
चरर्ाों मों अपनो अापकाो डाल ददिा जािो एोसो महापुरुष हाोतो हंै । तपस्‍तिा क्या है? अनशनाददक जाो १२ प्रकार को  
तप है, भाोजन का त्िाग करना, भूख सो कम खाना, अटपट प्रनतज्ञाएं लोना, रसाों का त्िाग करना, एकांत मों साोना 
बैठना, उठना अाैर नाना प्रकार को  अातापन िाोग अाददक सो काि क् लोश करना, िो सब बाह्य नि हंै । अको लो 
रहना भी एक तप है । दोखाो—माही मनुष्ि अको लो नहीं रहना चाहतो । वो चाहतो हंै कक मंै बातों करूाँ , बीच मों रहं । 
कवकवक्त शय्िासन भी कदठन तप है । िो ताो बाड ा तप है अाैर प्रािम्श् चत्त करना, कवनि करना, सोवा करना, स्‍तवाध्िाि 
करना, पररग्रह सो ममता काो छाोड ना िह अंतरंग तप है । िो बारह प्रकार को  तप परमार्थ तप को  मुकाबलो मों 
बहहरङ्ग है । 
    परमार्थ तप—परमार्थ तप क्या है कक परद्रव्िाों की इच्छा का ननराोध करको  अपनो ही स्‍त वरूप मों तपना साो 
परमार्थ तप है । तपस्‍तिा मों जाो अधधक है वह भी प्रनतपतनीि है एोसो तपस्‍तवी ताो प्रनतपतनीि कवशोष है । परम 
अागम को  अभ्िास सो जाो ज्ञान हुअा साो ताो बहहरङ्ग रूप सो ज्ञान है अाैर उस ज्ञान को  बल सो अंतरङ्ग मों अपनो 
अापको  सहजस्‍तवरूप का संवोदन करना, साो अन्तरङ्गरूप सो सम्िग्ज्ज्ञान है । िाों संिम, तप अाैर ज्ञान सो जाो िुक्त 
है एोसो पुरुष भी िर्ासम्भव प्रनतवन्दनीि हाोतो हंै । 
    दशथन ज्ञान की वदृ्धता—िहााँ िह तात्पिथ बतािा है कक जाो पुरुष बहुश्रुत हंै, सम्िग्ज्ज्ञान सो पररपूर्थ हंै, ज्ञानी है 
वो चाररत्र मों अधधक नहीं है ताो भी परमागम को  ज्ञानाभ्िास को  र्लए िर्ािाोग्ज्ि वंदनीि हाोतो हंै । दसूरी बात िह है 
कक वो पुरुष ताो सम्िक् त् व अाैर ज्ञान मों पहहलो सो ही दृढ तर है, मजबूत है अाैर काोई नवीन तपस्‍तवी पुरुष जाो तपस्‍तिा 
मों भी निो प्रभाव सो बढ  जािो ताो भी सम्िक् त् व अाैर ज्ञान मों उनको  ज्ञानी गुर्गम्भीर संताों को  मुकाबलो वो दृढ तर 
नहीं हंै । ताो जाो ज्ञान मों दृढ  है, जाो ज्ञानमात्र पररर्नत मों ित् नशील है एोसो श्रमर् प्रनतपतनीि हाोतो हंै । 
    वंदन मो ंसामान्ि अारै कवशोष कर्न—प्रश् न—कफर अागम मों बड ो पुरानो श्रमर्ाों को  द्वारा र्ाोड ो चाररत्र बालाों को  
अागम मों वंदनीिता का ननषोध क्याों ककिा है? उत्तर—बड ो चररत्र वालो भी छाोटो चररत्र वालाों का वंदन अानो पर 
स्‍त वीकारात्मक प्रनतवंदन करों । इसका ताो ननषोध है ही नहीं, ककन्तु पुरानो दीसक्षत ज्ञानाधधक का भी कदार्चत् वंदन 
करों, एोसा क्याों इसका कारर् िह है कक अनतप्रसंग न हाो जािो, अर्ाथत् अव् िवस्‍तर्ा न हाो जािो, इसर्लए अल्पचररत्र 
वालाों काो वंदन का ननषोध ककिा है । िह ताो सामान्ि िा उत्सगथ कर्न है जजसमों कुछ कववाद नहीं है ककन्तु ज्ञानादद 
गुर्ाधधक हाोनो सो िो श्रम भी प्रनतपतनीि हाोतो हंै, िह कवशोष िा अपवादमागीथि कर्न है । िह एक कवशोष बात भी 
अागम मों अाती है । इस गार्ा मों िह बतािा गिा है कक जाो चररत्र मों अधधक न र्ी हाों, ककन्तु ज्ञान सो अधधक 
हाों ताो भी परमागम को  कवनि को  र्लिो व व्रत अाैर ज्ञान की ससद्धद्ध को  र्लए उनकी वंदना करनी चाहहए । 

श्रमर् व श्रमर्ाभासाो ंको  प्रनत व् िवहार—श्रमर्जनाों को  द्वारा, जाो सूत्र अाैर अर्थ को  पंदडताई सो जजनका संिम, 
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तप अाैर अात्मज्ञान बराबर व्िवस्स्‍तर्त चल रहा है एोसो श्रमर्जनाों की अभ्िुत्र्ान अाददक वृत्तत्तिां की जानी चाहहिों 
। ककन्तु जाो श्रमर्, साधु झूठो है उनको  र्लए िो अभ्िुत्र्ान अाददक कििाएाँ नहीं करनी चाहहिों । इसी काो कवशद 
जाननो को  र्लिो अब िह बतला रहो हंै कक वो कैसो पुरुष हाोतो हंै जाो श्रमर्ाभास कहो जातो हंै । जाो झूठो मूनन है 
उनका वर्थन ककिा जा रहा है । िहााँ िह नहीं समझना कक ज्ञानी गृहस्‍तर् की मुनन वंदना करो । िह ताो मुननिाों की 
परस्‍तपर की बात है । जाो मुनन चररत्र मों अधधक नहीं हंै ज्ञान मों महान् है उनकी वंदना कराो । जाो मुनन चाररत्र अाैर 
ज्ञान मों बड ो हंै उनकी वंदना ताो कराो ही कराो । अब श्रमर्ाभास का लक्षर् कहतो हंै । 

गार्ा २६४ 

र् हवदद समर्ाोत्तत्त मदाो सजंमतवसतु्तसपंजतु्ताोकव । 
जदद सद्दहदद र् अत्र्ो अादपधार्ो जजर्क्खादो ।।२६४।। 

    श्रद्धाहीनता को  कारर् श्रमर्ाभासता—जाो साधु संिम, तप अाैर अागम ज्ञान मों भी बढ ो चढ ो हाों ककन्तु जजनोन्द्र 
भगवान् द्वारा प्रर्ीत अात्मतत्त्वाददक पदार्ाों को  सहजस्‍तवरूप की श्रद्धा नहीं करतो हंै वो श्रमर् नहीं है । वो श्रमर्ाभास 
हंै । 
    दोम्खिो भैिा ! चररत्र मों कमी अानो पर भी शुद्ध अात्मतत्त्व की श्रद्धा मों जाो दृढ तर है उन्हों श्रमर्ाभास नहीं 
कहा जाता, पर बाह्य तप चररत्र मों महान् हाों अाैर अात्मश्रद्धा मों िुक्त न हाों ताो वो श्रमर्ाभास है । जैसो ससंह की 
खाल र्मल जािो ककसी स्‍तिाल काो िा गधो काो अाैर उस खाल काो अाोढ कर वन को  जीवाों काो अपना महात् म्ि 
ददखावो ताो उस महात्म्ि ददखानो सो क्या हाोता है ? अंतरङ्ग मों ताो करता है ही नहीं । इसी प्रकार कमथ ईधन काो 
नष्ट करनो की सामर्थिथ सम्िग्ज्ज्ञान की कद्धर्का मों है, वह सम्िग्ज्ज्ञान िदद अपनो अापमों नहीं है ताो तपस्‍तिा अाैर 
चाररत्र का ककतना भी बड ा भार अाैर बाोझा लाद र्लिा जािो पर उससो क्या हाोता है ? माोक्षमागथ, कमथननजथरा ताो 
तननक भी उसको  नहीं हाोती है । इस कारर् जाो अागम को  जानकार भी हाों, संिम मों भी बढ ो चढ ो हाों, तपस्‍तिा भी 
जजनकी ऊाँ ची हाो ककन्तु जजतोन्द्र भगवा को  द्वारा प्रर्ीत अनन्ि अर्थ सो ननभथर इस समस्‍तत कवश् व काो अपनो अात्मा को  
द्वारा ज्ञोिरूप सो पी जानो को  कारर् अात्मतत्त्व अाददक द्रव्ि को  ममथ की श्रद्धा नहीं करतै है ताो वो श्रमर्ाभास है । 
    अात्मज्ञान कबना मागथदशथन की समीचीनता का अभाव-—दोखाो बाह्यज्ञानबल सो इन तपाोधाररिाों नो सबकाो श्रोिरूप 
सो पी डाला अर्ाथत् अपनो अापमों भर र्लिा, एोसो कक खुद मों सारो कवश् व काो भर र्लिा अाैर खुद कुछ नहीं रहो । 
जैसो काोई पुरुष एक छाोट़ी पंगत करो अाैर उस पंगत को  स्‍तर्ान मों अपररर्चताों काो, गैराों काो सबकाो भर लो , अपनो 
वंश को  अाैर कुटुम्बजनाों की खबर न रखो हाो क्या कहा जाना है कक इसनो सब गैराों काो ताो भर र्लिा है अाैर 
अपन लाोगाों का ध्िान भी नहीं रखा । इसी प्रकार अागम ज्ञान ताो इतना बढ ा चढ ा हाो गिा है जाो सवथ कवश् व काो 
सवथ चिाथवाों काो अपनो अापमों भर र्लिा है अाैर एोसा भर र्लिा है कक अब वहााँ अपनो घर वालाों काो म्खलानो को  
र्लए सीट भी खाली नहीं हंै । समस्‍तत कवश् व काो जान र्लिा है अाैर अपनो स्‍तवतत्त्व की िाद भी नहीं
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हाोती । एोसो वो साधुजन अागम को  ज्ञाता भी हंै, संिम मों भी बढ ो चढ ो है, तपस्‍तिा मों भी बड ो है ताो भी वो अात्मप्रधान 
तत्त्व की श्रद्धा सो रहहत हाों ताो वो झूठो मुनन है, श्रमर्ाभास हंै । 
    अात्मतत्त्व को  अवगम की महहमा—ज्ञान की अपूवथ महहमा है । ज्ञान, वह ज्ञान कहलाता है जाो ज्ञान अपनो 
स्‍तवरूप काो भी समझ सको  । जाो ज्ञान अपनो स्‍तवरूप काो नहीं समझ सकता है उस ज्ञान काो ज्ञान नहीं बतािा, 
उसो अज्ञान कहा है । वह दीपक क्या है जाो अपनो अापकाो भी न जता सको , न प्रकाशशत कर सको  । िदद काोई 
एोसी चीज है जाो खुद काो ताो प्रकाशशत न करो अाैर कहों कक िह सबकाो प्रकाशशत करता है ताो क्या अाप उसो 
स्‍तवीकार कर लोंगो कक हां हाोगा कुछ एोसा । काोई एोसी चीज है जाो खुद काो प्रकाशशत न करो अाैर दसूराों काो 
प्रकाशशत करती है? सम्िग्ज्ज्ञान वही है जाो ज्ञान अपनो स्‍तवरूप का भी संवोदन करता रहो । माोक्षमागथ को  र्लए ताो 
चाहो बाह्यपदार्ाों काो कवशोष न जानों, ककन्तु अपनो अापको  स्‍तवरूप का कवशद ज्ञान है ताो उसको  माोक्षमागथ चल जािोगा 
। 
    श्रमर्ाभास को  अहथत्त्व की कद्धर्का का अभाव-—एोसो साधुवाों काो श्रमर्ाभास कहा है जाो साधु िद्यकप संिम, 
तप मों बढ ो-चढ ो बन गए हंै जजससो कक सवथकवश् व काो अपनो अापमों भर र्लिा है अाैर खुद को  जाननो की जजज्ञासा 
भी नहीं रहाो, एोसो अात्मतत्त्व का श्रद्धान् न रखनो वालो साधु श्रमर्ाभास कहो जातो हंै अाैर एोसो श्रमर्ाभास मुनन 
वंदनाददक को  िाोग्ज्ि नहीं हाोतो हंै । जैसो ठंडक र्मटानो मों अम्ग्ज् न की कद्धर्का का प्रताप है । अाप काठ पत्तो अादद 
का ककतना ही बड ा ढोर लगा लों  जाो कक सामनो बड ा संग्रह ददखता है अाोर वहााँ अम्ग्ज् न की कद्धर्का न र्मलो ताो क्या 
इतनो बड ो ढोर सो ठंड र्मट जािोगी ? नहीं । ताो ठंड को  र्मटानो मों महहमा है अम्ग्ज् नकद्धर्का की ।      
    सहवास सो श्रमर्ाभास की सपुररर्चतता—प्रकृनत वह अम्ग्ज् नकर् हो सम् िग्ज्दशथन, सम्िग्ज्ज्ञान अाैर सम्िक् चाररत्ररूप 
रत् नत्रिधमथ । तीनाों को  तीनाों ज्ञात सो सम्बन्ध रखतो हंै । िदद सम्िक् त् व नहीं है ताो सब र्मर्थ िात्व कहलाता है र्मर्थिा 
श्रद्धान्, र्मर्थिाज्ञान अाैर र्मर्थिा अाचरर् । अाप कहोंगो कक इतनी परीक्षा ताो हम ककसी साधु संत की नहीं कर 
सकतो, जाो इतना तप अाोर चाररत्र मों बढ ा चढ ा है अाैर माोक्षमागथ की असली जड  उसको  पास नहीं है, इतनी हम 
उसकी पहहचान ताो नहीं कर सकतो हंै । ताो िह प्रकरर् है मुननिाों का । मुननजन जहााँ परस्‍तपर मों वषाों सो रह रहो 
हंै ताो वैसो िहााँ हम अाप पड ाैससिाों की कक बारीक सो बारीक अादताों काो समझतो हंै । इसी प्रकार संग मों वो 
मुननजन अपनो सहवासी की बारीक सो बारीक अादताों काो समझतो हंै अाैर उनको  प्रकरर् मों िह कहा जा रहा है 
। एोसो श्रमर्ाभास मुनन वंदनीि नहीं हाोतो हंै । 

अब दसूरो साधु की साधुता को  सार् अनुमाोदना न करनो वालो को  अर्वा उसो कुछ पुरुषत्व की ननगाह की दृधष्ट 
सो दोखनो वालो मुनन को  श्रमर् नहीं रहता है, उसका कवनाश हाोता है । इस बात काो अब ददखातो हंै । 

गार्ा २६५ 

अववददद सासर्त्र् ंसमर् ंददट्ठा पदाोसदाो जाो हह । 
ककररिास ुर्ार्मुण्र्दद हवददहह साोर्ट्ठचाररत्ताो ।।२६५।। 

    जाो साधु शासन मों स्स्‍तर्त श्रमर् काो दोखकर द्वोषवश उनका अपवाद करता है, उनको  कििा कत्तथव्ि की
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अनुमाोदना नहीं करता है िा उनकी कििावाों मों ग्ज्लानन करता है वह श्रमर् चररत्रभ्रष्ट हाो जाता है । 
    अपवादकताथ की चाररत्रभ्रष्टता का कारर्—जाो मुनन ननश् चिमाोक्षमागथ अाैर व्िवहारमाोक्षमागथ मों स्स्‍तर्त है उसका 
अपवाद िदद काोई करता है ताो वह चररत्रभ्रष्ट हाो जाता है । अपवाद करना कषाि सो हुअा करता है । ककसी को  
प्रनत द्वोष हाो ताो उसका अपवाद ककिा जाता है । िह द्वोष इस ननदाोथष परमात्मभावना सो कबल्कुल कवपरीत है । इस 
दलुथभ नरजीवन काो पाकर कहां ताो िह कतथव्ि र्ा कक ननदाोथष परमात्मतत्त्व की भावना मों अपना समि लगाता 
अाैर िह कहां इतनो तुच्छ कवचार वाला हाो गिा कक दसूराों का अपवाद अाैर ननन्दा करनो मों प्रसन्न रहा करता है । 
द्वोषवश िा गाैरववश दसूरो शासनस्‍तर् साधु का अपवाद करता है अाैर िर्ािाोग्ज्ि बंधाददक कििावाों मों अनुमाोदना 
नहीं रखता है । ककसी साधु सो वंदना ककिा ताो उसकी वंदना का उत्तर कवनिपूवथक नहीं दो सकता है िा उसकी 
अाोर दृधष्ट नहीं रखता है ताो चंूकक उसको  द्वोष भाव को  कारर् मर्लनता अाई । साो उसका चररत्र नष्ट हाो जाता है । 
    अपवादकत्ताथ की प्रर्म व अप्रर्म स्स्‍तर्नतिां—िह अपवादकताथ पहहलो ताो कुछ भ्रष्ट हाोता है अाैर कफर उस 
अपवाद मों अधधक लग जाए, अनत प्रसंग कर जािो ताो उसका चररत्र मूल सो नष्ट हाो जाता है । ककसी तपस्‍तवी काो 
दोखकर ईष्िाथलु साधु मात्सिथ को  वश सो दाोष काो ग्रहर् करता है । अमुक ताो िाों हंै, इस प्रकार दाोष ग्रहर् करनो 
सो वह चररत्र सो भष्ट हाो जाता है । िदद वह पीछो अपनी ननन्दा काो करको  संभालता है ताो दाोष नहीं है । िा कुछ 
समि बाद अपनी गलती काो स्‍तवीकार करता है ताो वह ननदाोथष हाो जाता है । लो ककन िदद अपवाद को  करनो मों ही 
अपनो अर्भप्राि रखता है अाैर अपवाद ककए ही जाता है ताो तीन कषाि को  वश सो चररत्र सो वह भ्रष्ट हाो जाता है 
। जजसो कहतो हंै कक इसनो ताो ननन्दा करनो मों हद कर ददिा । जब अपनो पद को  िाोग्ज्ि हद काो ताोड  दोता है ताो 
उसका चररत्र मूल सो नष्ट हाो जाना है । 
    साधु का साध ुको  प्रनत व्िावहाररक कतथव्ि—ककसी भी माोक्षमागीथ साधु का अपवाद करना अाैर उनको  दाोषाों काो 
ग्रहर् न करना । जाो बहुश्रुत पुरुष है, कवशोष ज्ञानी जीव है उनकाो भी अल्पज्ञानी, अल्पतपम्स्‍तविाों का दाोष न ग्रहर् 
करना चाहहए । उन बड ो कवद्वान् अाैर तपम्स्‍तविाों सो कुछ भी पाठ ग्रहर् कराो । बड ो तपस्‍तवी पुरुषाों काो अल्पतपस्‍तवी 
बहुश्रुत साधुवाों को  पास कुछ पाठमात्र ग्रहर् करको  अपनो अात्महहत मों लगना चाहहए, उनको  दाोषाों काो ग्रहर् न 
करना चाहहए । कुछ सारभूत बात ग्रहर् करको  स्‍त विं अपनो अापमों इस सारशरर् अात्मतत्त्व की भावना करना 
चाहहए । क्याों कक जजतनी भी साधना की जाती है वह वीतराग बननो को  र्लए की जाती है । िदद ककसी प्रसंग सो 
रागद्वोष की उत्पत्तत्त हाोती हाो ताो उसमों न ताो ज्ञान का फल रहता है अाैर न तपस्‍तिा का फल रहता है । 
    उत्सगथ व अपवाद की मतै्री स्‍तमनृत—इस प्रकार शुभाोपिाोग को  प्रकरर् मों कुछ कवशोष खुलासा रूप कतथव्ि अाैर 
अकतथव्ि काो ददखातो हुए उसकी ही व्िाख्िा की गई है । इस प्रकरर् सो अाैर कुछ पूवथ सो इस चाररत्र अधधकार 
मों उत्सगथ का वर्थन भी चला र्ा कक तपस्‍तवी का कतथव्ि है कक वह सवथ संकल्प कवकल्प जालाों काो छाोड कर मात्र 
अपनो शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप का ही दशथन ककिा करो । उस व्िाख्िा को  करनो को  बाद कफर पै्रम्क्टकल रूप को  र्लए बड ो, 
ताो िह कवददत हुअा कक इस परम उत्सगथमागथ मों गमन करना ताो बड ो ऊंचो पुरुषार्थ का काम है । िदद इस 
उत्सगथमागथ मों नहीं चल सकतो, एोसो असमर्थ तपस्‍तवीजन हाों ताो समि की अपोक्षा कुछ ज्ञान, संिम अाैर शुद्धद्ध को  
उपकरर् अाददक काो ग्रहर् करना चाहहए । इस प्रकार इस अपवाद की बात कही गई है । 
    अागमाोक्त प्रवृत्तत्त को  ही अपवादमागथपना—अपवाद सो प्रिाोजन अिाोग्ज्ि अपवाद का न लोना कक चलाो ठंड चली 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प्रवचनसार प्रवचन भाग 11          गार्ा 271 - 275 

 www.sahjanandvarnishastra.org  www.jainkosh.org  47 

है ताो कम्बल रख लों  । भूख बार-बार लगती है ताो कुछ पास रख लो , खा लों  अाैर दसूरी बार काो मी बचाकर रख 
लों , एोसा अपवाद नहीं लोना क्याोंकक साधु परमोष्ठी कहलाता है अाैर परमोधष्ठत् व को  नातो सो उसका चररत्र इतना 
उज् ज् वल रहना चाहहए जजससो लाोगाों काो माोक्षमागथ का दशथन हुअा करो । माोक्षमागथ की कवधध सो साधुपुरुष उत्सगथमागथ 
की अाोर झुको  हुए रहतो हंै, िह भी बतािा र्ा । 
    भोदनि व अभोदनि सो अाराध्ि अाराधना-—इस प्रकरर् मों जजस प्रकार भोदनि सो सम्िग्ज्दशथन, सम्िग्ज्ज्ञान, 
सम्िक् चाररत्र अाैर सम्िक्, तपश् चरर्रूप चाराों प्रकार की अाराधना हाो सको , उस प्रकार सो वर्थन ककिा है उसकाो 
अभोदपद्धनत मों लो जािों ताो को वल दाो ही रूप बना र्लिो—सम्िक् त् व अाैर चाररत्र । सम्िक् त् व मों अा गिा सम्िग्ज्दशथन 
व सम्िग्ज्ज्ञान अाैर चाररत्र मों अा गिा सम्िक ᳭चाररत्र व सम्िक् त् व । कफर इन दाोनाों मों भी अाैर अभोदकववक्षा बनािो 
ताो एक शबद काो कह लाो वीतराग सवथज्ञ की अाराधना । इस प्रकार चंूकक अभोदरूप अाोर भोदरूप दाोनाों की भावना 
सो काम ननकलता है, साो उत्सगथ अाैर अपवाद दाोनाों का अदल बदल करको  बराबर ननरूपर् चला करता है । 
    भोदनि व अभोदनि सो माोक्षमागथ—अब इस ही वीतराग चाररत्र काो कफर भोदनि सो दोखाो ताो सम्िग्ज्ज्ञान, 
सम्िग्ज्दशथन अाैर सम्िक ᳭चाररत्र तीनाों प्रकार सो माोक्षमागथ का मागथ ददखा । िह माोक्षमागथ नत्रतपात्मक हाोता है, अब 
उस ही माोक्षमागथ काो िदद अभोदनि मों दोखाो ताो श्रामण्ि ही माोक्ष का मागथ है । समता जैसा सहजस्‍त वरूप है उसका 
स्‍तवभाकवक पररर्मन बस िह माोक्ष का मागथ है । इसही अभोदरूप माोक्षमागथ की मुख्िता सो पहहलो तोरहवीं चाैदहवीं 
गार्ावाों मों अभोदरूप वर्थन ककिा गिा र्ा अाैर बतािा गिा र्ा बहा कक साधु काो को वल अपनो शुद्ध सहज 
ज्ञानस्‍तवभाव मों ही एकाग्र हाोना चाहहए । पर िह बात जब नहीं बन सकी ताो भोदरूप सो वर्थन करना पड ा अाैर 
उसमों इस शुभाोपिाोग की चिाथअाों काो बताना पड ा । इसर्लए शुभाोपिाोगरूप सो जाो इस प्रकार इस प्रकरर् मों वर्थन 
ककिा गिा है उससो पुनरुर्क्त का काोई दाोष नहीं अाता । इस प्रकार िहााँ तक िह बतािा गिा है कक साधुवाों काो 
दसूरो साघुवाों को  प्रनत कैसा व् िवहार रखना चाहहए? 

अब िह बतलातो हंै कक जाो श्रामण्ि सो अधधक हाो, जजसमों समता,, ज्ञान, श्रद्धान,् तपस्‍तिा कवशोष हाो उसको  
प्रनत िदद हीनरूप सो अाचरर् करो उसो कम समझता हुअा उसको  सार् हीनता का व्िवहार करो ताो साधु का 
श्रामण्ि नष्ट हाो जाता है ।   

गार्ा २६६ 

अर्दाोकवगस्‍तस कवर्ि ंपदडच्छगाो जाोकव हाोर्म समर्ाोत्तत्त । 
हाोज् ज ंगरु्ावराो जदद साो हाोदद अर्तंससंारी ।।२६६।। 

    मंै श्रमर् हाँ, साधु हाँ, एोसा अर्भमान करको  ज्ञान, संिम, तपस्‍तिा अादद गुर्ाों सो भी उत्कृष्ट महामुननिाों को  द्वारा 
भी अपनी कवनि करानो काो जाो श्रमर् चाहना है वह ननगुथर् मूढ  हाोता हुअा, गवथ मों भरा हुअा अनन्त संसारी हाोता 
है । 
    वङ्गाो ंसो कवनि चाहनो का कुफल—खुद ताो गुर्ाों मों हीन है पर पिाथि बुद्धद्ध कर लोनो मों जजसनो अपनो काो भ्रमर् 
माना है कक हम साधु है एोसो गवथ को  कारर् जाो कवशोष गुर्ी भी है, जाो संिम, तप, ज्ञान मों अधधक है उनसो भी 
जाो अपना कवनि चाहतो हंै वो पुरुष गुर्ाों सो हीन है अाैर वो अनन्त संसार पररभ्रमर् करनो वालो हाोतो हंै । तात्पिथ 
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िह है कक जाो पुरुष अपनो सो बड ो गुर्ी पुरुषाों सो भी कवनि की वा छा करतो हंै अाैर इसको  र्लए वासना बनाए ही 
रहतो हंै वो संसार मों पररभ्रमर् करतो हंै । 
    कुफल सो बचानो वाली सावधानी—साधु सो कभी गुर्ाधधक सो कवनि करानो की िह गल् ती हाो जािो ताो पीछो 
वह अात्मननन्दा कर लो , अपनो काो संभाल नो ताो अनन्तसंसारी नहीं हाोता । क्या संसार मों मंै ही एक प्रभु हाँ अरो 
इस लाोक मों मुझसो बढ कर गुर्ी अनोक पुरुष है । अहाो ! मंैनो अमुक प्रसंग मों एोसो भी बड ो संत पुरुषाों सो 
कवषिवासना बनाई र्ी । मुझो धधक् कार है, मंैनो रत् नत्रि को  स्‍तवरूप मों कहां प्रीनत की र्ी ? को वल पिाथबुद्धद्ध को  नशो 
मों अटसट वा छा कर गिा र्ा । इस प्रकार िदद िह अात्मननन्दा करता है ताो वह संसारी नहीं हाोता है । िदद 
र्मर्थ िा अर्भमान करता है अपनी ख् िानत को  र्लए, पूजा को  र्लए दरुाग्रह करता है ताो वह अनन्त संसारी हाोता है । 
    ननदाोथष अात्मस्‍तवरूप—भैिा ! जरा अात्मस्‍तवरूप काो ताो दोखा । िह अात्मा स्‍तवभाव सो ज्ञानस्‍तवरूप है, ज्ञािकमात्र 
है, इसमों स्‍तविं काोई अपराध नहीं है । इसका पररर्मन को वल ज्ञाता द्रष्टा रहनो का है, पर-उपाधध का सार्न्नध्ि 
पाकर िह अिाोग्ज्ि उपादान जाना प्रकाररूप पररर्म जाता है ककन्तु ज्ञानी पुरुष जाो ज्ञानमात्र अपना स्‍तवरूप दोख 
रहा है उसकी अन्तध्वथनन है कक िह कवकल्प, िह पाप, िह कवचार िह अस्स्‍तर्रता मंै नहीं कर रहा हाँ, मंैनो नहीं 
ककिा, मंै ताो शुद्ध एक ज्ञानमात्र हाँ । अहाो िह सत्ि का अाग्रह ही परम समता है । अब तक संसारी जीवाों नो 
काम भाोग बंध की कर्ा ही सुना है, उसका ही पररचि है अाैर उसही पद्धनत सो सारो जमानो काो दोखतो हंै अाैर 
चोष्टावाों मों अपनो कवषिसाधन की बात ननकाल लोनो सो अपनी बुद्धद्धमानी का कािथ समझतो हंै, ककन्तु िह शुद्ध 
अात्मस्‍तवरूप जाो स्‍त वरसत: अपनो अापमों सहजमात्र ज्ञानस्‍तवरूप है, जाननो को  अनतररक्त कुछ भी इसमों रंग अाैर 
तरंग नहीं हंै—एोसो शुद्ध ज्ञानस्‍त वरूप काो ननहारनो वालो ज्ञानीपुरुष साधुसंत अपनो काो ननरपराध दोखतो हंै ताो एोसो ही 
जगत को  समस्‍तत संसारी जीवाों काो भी ननरपराध दोखतो हंै । 
    शाोधक को  दगुथनत की असभंावना—अपराध करता काैन है? अपराध हाोता है तब जब कक पररस्स्‍तर्नतिां बन 
जाती हंै । अपराध करनो मों क्या ककसी का प्राोग्राम बनता है अपराध ताो नैर्मत्तत्तक कािथ है । पररस्स्‍तर्नतिां हाोती है 
ताो अपराध बन जाता है । मंै ताो स्‍तवरसत: शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप मात्र हाँ, अहाो कैसी दबुुथद्धद्ध अाई र्ी कक एोसो गुर्ी पुरुषाों 
का भी मंै अपवाद कर गिा, इस मोरो पररर्मन काो धधक् कार हाो, मंै अपनो अात्महहत को  मागथ सो र्चग गिा र्ा । 
मुझो क्या प्रिाोजन र्ा कक अात्महहत की साधना काो मंद करूाँ  अाैर व्िवहार मों अापत्तत्तिां माोल लूाँ । एोसा ध्िान 
करको  जाो पीछो भी अात्मननन्दा कर लोतो हंै वो संसार मों रुलनो सो बच जातो हंै । 
    ईष्िाथ का कारर् गरु्हीनता—स्‍त विं ताो जघन्ि गुर् वाला है । खुद मों ताो काोई कला करामात है नहीं अाैर मंै 
श्रमर् हाँ, एोसो गवथ को  अाकर दसूरो गुर्ाधधक पुरुषाों को  द्वारा कवनि काो चाहता है वह मूढ  है । जजनमों कला काैशल 
न हाो अाैर इसी कारर् लाोगाों मों सन्मान भी न हाो । प्राि: उसमों ही अधधक गुर्ी पुरुषाों को  सार् ईष्िाथ का पररर्ाम 
हुअा करता है । जैसो जजनका राोजगार धंधा अच्छा चल रहा है उस धंधो को  काम मों ही वो अासक्त रहतो हंै ताो 
उनकाो तुच्छ बाताों की, अटपट बाताों की िहााँ वहााँ की ननन्दा की बात करनो की फुरसत कहां है ? ननन्दा करनो 
की, अपवाद करनो की फुरसत हाोती है बोकार लाोगाों काो अर्वा गुर्हीन लाोगाों काो । गुर्वान पुरुष कभी बोकार ताो 
रहतो ही नहीं है । िदद व्िवहाररक काोई काम नहीं र्मलता ताो अपना मन ताो कहीं गिा ही नहीं । प्रभुभजन मों 
गुर्ा स्‍तमरर् मों, अात्मस्‍तमरर् मो,ं मंत्र जपनो मों अपनो समि काो लगा दोतो हंै । वो बोकार कभी नहीं रहतो हंै, पर जाो 
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गुर्हीन हंै वो पुरुष अाैर व्िवहार मों भी उन्हों अर्ाथजथन का काम नहीं र्मलता है ताो वो बोकार रहतो हंै । अाैर एोसो 
बोकार गुर्हीन पुरुषाों मों दसूरो गुद्धर्िाों पर ईष्िाथ का भाव रहता है । उस ईष्िाथ पररर्ाम को  कारर् अाैर अपनी 
बड ाई की अर्भलाषा रहनो को  कारर् स्‍तविं गुर्हीन हाोकर एोसो गुर्ाधधक पुरुषाों सो जाो सन्मान चाहतो हंै वो शुद्ध 
श्रामण् ि मों अवलोप लगातो हंै । श्रामण्ि काो र्मट्ट़ी सो लीप दोतो हंै, ढक दोतो हंै अाैर कदार्चत् वो अपवाद करनो की 
धुन काो बहातो ही जािों ताो उनका सम्िक् त् व नष्ट हाो जाता है अाैर अनन्तसंसारी बन जाता है । इस कारर् अपनो 
सो जाो कवशोष गुर्ी साधु है, उन साधुवाों सो अपना कवनि सन्मान करानो की इच्छा नहीं हाोनी चाहहए । िदद इच् छा 
करता है ताो िह अनन्तसंसारी बन सकता है । 

अब अगली गार्ा मों िह बात बतलातो हंै कक जाो व्रत, संिम, तप, ज्ञान, समता को  समन् विरूप श्रामण् ि भाव 
मों अधधक हंै, गुर्ी है, उत्कृष्ट साधु हंै, वो िदद गुर्हीन, माोही, मूढ , चररत्रभ्रष्ट साधुवाों को  सार् बराबर का अाचरर् 
करतो हंै िा उनकी कवनि करतो हंै ताो वो गुर्ी साधु भी अपना नाश करतो हंै । न ताो कवशोष गुद्धर्िाों सो अपनी कवनि 
करनी उर्चत है अाैर न गुर्हीन साधुवाों मों र्मलो जुलो र्भचो रहना, उनकी कवनि मों लगना उर्चत है । 

गार्ा २६७ 
अधधगगरु्ा सामण्र्ो वट्टंनत गरु्ाधरोहह ंककररिास ु। 
जदद तो र्मच्छुवजुत्ता हवनंत पब भट्ठचाररत्ता ।।२६७।। 

    जाो स्‍त विं गुर्ाों मों अधधक है वह िदद गुर्हीन पुरुषाों को  सार् वंदनाददक कििावाों मों जुटता है ताो वह माोह सो 
र्मर्थ िाोपिाोगी बन जानों को  कारर् चाररत्र सो भ्रष्ट हाो जाता है । 
    अनभुव सो वन् य व अवन् य की परख—भैिा । िह बात ससखानो सो नहीं अाती कक हमों ककसको  सार् क्या 
व् िवहार करना चाहहए? कहीं एोसा न हाो जािो कक हाो ताो वह गुर्ी पुरुष अाैर उससो ही हम कवनि चाह लों  । कहीं 
एोसा न हाो जािो कक है ताै गुर्हीन अाैर माोही पुरुष अाैर उसकाो हम नमस्‍तकार प्रर्ाम करनो लग जािों, िो सब 
बातों ससखाई नहीं जाती अाैर न इनकी र्लस्‍तट बनती है कक चलाो अाज र्लस्‍तट बना लों  कक काैनसो साधु अच्छो है, 
काैनसो साधु बुरो हंै? साो जैसा िह ग्रन्र् बताता है उसको  माकफक उनसो व्िवहार करनो लगों, िह न ससखानो सो 
अाता है अाैर न इसकी सूची बनती है ककन्तु जाो माोक्षमागथ मों ननच्छल हाोकर अागो बढ  रहा हो एोसो पुरुष काो िो 
व्िवहार स्‍तवाभाकवक अा जातो हंै । 
    प्रनतभा का एक दृष्टान्त—बुन्दोलखण्ड को  एक राजा का दोहान्त हाो हाो गिा । उसका लड का छाोटा र्ा । राज्ि 
गवनथमोन्ट को  एजोन्ट नो सभंाल र्लिा । जब वह लड का २०-२२ वषथ का हुअा ताो महारानी नो पत्र र्लखा कक अब 
मोरा लड का राज्ि करनो िाोग्ज्ि हाो गिा है, इसो राज्ि दो ददिा जािो । एजोन्ट नो लड को  की परीक्षा करनो को  र्लए 
उसो बुलािा । महारानी नो अपनो लड को  काो भोजनो सो पहहलो १०-१२ बातों खूब ससखा दीं । बोटा, अगर साहब िाों 
पूछो ताो िाों जवाब दोना, िाों पूछो ताो िाों जवाब दोना, १०१२ बातों ससखा दीं । ताो वह लड का कहता है कक मां िदद 
इन १० बाताों मों सो काोई भी बात न पूछो ताो? मां कहती है, बोटा ! अब तू ननिम सो सफल हाोकर अािोगा । जब 
तोरो र्चत्त मों इतनी प्रनतभा जगी, एोसा तकथ  करना मामूली प्रनतभा का काम नहीं है, जब तुम हमसो तकथ  कर सकतो 
हाो ताो तुम उत्तर दोकर ही अावाोगो । राजपुत्र गिा । एजोन्ट नो उसको  दाोनाों हार् पकड  र्लए अाैर कहा, अब तुम 
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क्या कर सकतो हाो वह लड का बाोला, महाराज अब ताो हम सब कुछ कर सकतो हंै । कववाह को  प्रसंग मों पुरुष 
स्‍त री का एक हार् पकड ता है जजसको  कारर् उसो जजन्दगी भर स्‍त री का दास रहना पड ता है । अब ताो तुमनो हमारो 
दाोनाों हार् पकड  र्लए, अब मुझो क्या कफि है ? िाोग्ज्ि उत्तर सुनकर साहब प्रसन्न हुअा अाैर हुक् म दो ददिा कक 
इसो राज्ि दो ददिा जािो । 
    उन्ननतशील परुुषाो ंको  िाोग्ज्िािाोग्ज्ि को  अवगम की प्राकृनत कला—िह ताो सुगम बात है कक व्िवहार मों ककसकाो 
नमस्‍तकार करों, ककसकाो नमस्‍तकार न करों? िह क्या ससखानो की बात है? िह ताो िाोग्ज्ि पुरुषाों को  माोक्षमागथ की धुन 
मों रहनो वालो पुरुषाों को  स्‍तविं ही कला जग जाती है । इस प्रकार इस गार्ा मों िह बतािा गिा है कक जाो हीन 
चाररत्र वाला हाो उसमों घुल र्मल मत जाना, नहीं ताो अपना चररत्र खाो दाोगो । जाो शुद्ध ज्ञानगुर् सो अधधक है अाैर 
वह गुर्हीन साधुवाों को  सार् वंदनाददक कििावाों मों प्रवृत्तत्त करता है ताो वह ककसी प्रकार प्रसंगवश र्मर्थिात्व सो िुक्त 
हाो जाता है अाैर को वल इतना ही नहीं कक वह र्मर्थिात्व सो िुक्त हाोता है ककन्तु भष्ट चाररत्र वाला हाो जाता है । 
    िदद काोई बहुश्रुत हाो, कवशोष ज्ञानी साधु हाो उसको  पास ज्ञानादद गुर् की वृद्धद्ध को  र्लए स्‍त विं चाररत्र मों अधधक 
हाो ताो भी वंदनाददक कििावाों मों लगों, उसमों दाोष नहीं है । िदद चररत्रवान् अाैर अधधक गुर्वान्, वंदनाददक मों जाो 
कक चररत्र मों कमजाोर है एोसो बहुज्ञानी की वंदना इस ख्िाल सो करों कक इनको  कवनि वंदनाददक करनो सो हमारी 
ख्िानत बढ ोगी, पूजा लाभ हाोगा । इस भाव सो िदद तपस्‍तवीजन वंदना करतो हंै ताो वहााँ दाोष है । काोई कहो कक िह 
ताो तुम्हारी कल्पना है । जाो ज्ञानगुर् सो बढ ो चढ ो एोसो साधुवाों की वंदना मों क्या दाोष है ताो उत्तर ददिा है कक िदद 
ज्ञानलाभ को  र्लए वंदना करतो हंै बड ो तपस्‍त वी साधु बहुज्ञानी साधु की, चाहो वह नवदीसक्षत ही क्याों न हाो ताो उसमों 
दाोष नहीं है । ककन्तु ख् िानत, पूजा लाभ की चाह सो ही वंदनाददक कािाों मों लगतो हंै ताो दाोष है क्याोंकक उसमों राग 
की उत्पत्तत्त हाो गई है । जजतनो भी अागम है, उपदोश है वो सब रागद्वोष को  पररहार को  र्लए ही हाोतो हंै । 
    अादरपवूथक ही शशक्षाग्रहर् सो दृष्टान्त-—अभी अाप ही लाोग ककसी छाोटो अादमी सो काोई कवद्या सीखों, मुनन मी 
सीखो, िा काोई साइन्स की बात सीखों अाोर छाोटो कबरादरी वालो सो सीखों, चाहो अाप उसो काोई वोतन दोतो हाों िा 
कुछ न दोतो हाों, पर उस ससखानो वालो छाोटो अादमी का अादर करको  ही सीखतो हाों िा डाट करको  सीखतो हाों? 
क्या उसो एोसी एोठं बतातो हाों कक अबो तू बैठा है, ससखाता नहीं है । िह ताो एक लाैककक कवद्या की बात हुई । 
कफर ताो जाो माोक्षमागथ की कवद्या सीखना चाहतो हंै, अात्मकवद्या सीखना बातों है वो पुरुष चररत्र मों अाैर, तप मों बहुत 
वृद्ध हाों, पुरानो हाो,ं बढ ो चढ ो हाो,ं ककन्तु ज्ञानगुर् की वृद्धद्ध को  र्लए नवदीसक्षत बहुश्रुत साधु की वंदनाददक मों लगतो 
हाों ताो वहााँ शुद्ध प्रिाोजन हाोनो सो दाोष नहीं हंै । पर ज्ञान गुर् की वृद्धद्ध को  प्रिाोजन को  ससवाि अपनी ख्िानत, 
प्रससद्धद्ध को  भाव सो करो ताो वहााँ उसो दाोष लगता है, क्याोंकक बहुज्ञाननिाों को  पास समाज मों बहुत सो लाोग अातो हंै 
अाैर उनको  बीच मों पहंुचनो पर हमारी ख्िानत, पूजा लाभ वगैरह हाोगा िा लाोग कहोंगो कक दोखाो िह साधु ककतना 
ननरर्भमानी है, ककतना सरल है कक अपनो छाोटो साधु को  पास भी कवनिपूवथक बैठता है । एोसी ककसी भी प्रकार की 
कल्पना सो िदद वंदना करता है तपस्‍तवी ताो उसको  र्लए दाोष है । 

अब असंिमीजनाों का संग, असंितजनाों की संगनत सवथर्ा प्रनतशाोध को  हाो िाोग्ज्ि है इस बात काो ददखातो हंै । 
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गार्ा २६८ 
द्धर्म्च्छदसतु्तत्र्पदाो सर्मदकसािाो तवाोधधगाो चाकव । 

लाोयगगजर्ससंग्ज्ग ंर् जहदद जदद सजंदाो र् हवदद ।।२६८।। 
    िदद काोई साधु ज्ञान संिम तप मों बड ा चढ ा है जजसनो ससद्धान्त अाैर जीवाददक पदार्ाों का िर्ार्थ ननर्थि ककिा 
है, जाो सर्मनतिाों का कवधधपूवथक सम्िक् पालन करता है, जाो तपस्‍तिा मों बढ ो चढ ो हंै एोसो भी साधु िदद चररत्रभ्रष्ट 
अज्ञान मुननिाों की संगनत नहीं छाोड तो हंै ताो वो संिमी नहीं रह सकतो । भ्रष्ट मुननिाों को  संग मों रहकर भलो साधु 
भी अपनो गुर्ाों का कवनाश करतो हंै । 
    उच् ्  उद्दोश्ि मो ंननरर्थक कवकल्पाो ंका अनवसर—साधु पुरुष जाो माोक्षमागीथ है उनको  िह कवकल्प न हाोता कक 
मंै खाोटो लाोगाों काो अज्ञानीजनाों काो, भ्रष्ट पुरुषाों काो, कवपरीत बुद्धद्धिाों काो ककस प्रकार सन्मागथ मों लाऊाँ ? िह कवकल्प 
ऊाँ चो महापुरुषाों नहीं हाोता । उनका लक्ष्ि ताो मुख्ितिा अात्मसाधना का रहता है अाैर उस लक्ष्ि की वृत्तत्त रखतो 
हुए सहज, सुगम ित् न सो िदद जीवाों का भला हाोता है ताो वह भला करता है । इसका कारर् िह है कक परजीव 
अपनो अधधकार मों नहीं हंै अाैर जाो पर अत्िन्त कवपरीत वृत्तत्त वालो हंै उनकाो सुलटानो मों संक् लोश बहुत करना पड ोगा 
। अपनो अापमों बहुत कवकल्प उठाना पड ोगा । भला जाो साधु इतना साहस रखता है कक शोरनी, स्‍तिालनी, सपथ, 
कबच्छू, चाोंट़ी उनकाो काट रहो हाों ताो भी इतना कवकल्प उन्हों पसंद नहीं है कक अाध र्मनट हाो मों दृधष्ट उठाकर इन्हों 
हटा दूं अाैर कफर अात्मसाधन मों लगूं? इतना भी जजनकाो कवकल्प पसंद नहीं है, एोसो बहुजन कवपरीत वृत्तत्त वालो 
महाअज्ञानीजनाों काो समझानो को  र्लए कवकल्प बढ ाए, चढ ाए, करों एोसी उनकाो फुरसत नहीं है । 
    शुभाोपिाोग अाोर उसको  शाोधन का एक दृष्टान्त-—कवष्र्ुकुमार मुर्क्त इतनो ऊंचो तपस्‍तवी पुरुष र्ो अाैर इतना काम 
कर गए कक सात साै अकम्पनाददक मुननिाों की रक्षा की अाैर उनमों र्ाोड ा दाोष लग गिा । वामन शरीर धारर् कर 
र्भक्षा मांगनो अाए । उस समि वो मुनन कमण्डल पीछी ताो र्लए न र्ो । तीन पग जमीन उस ब्राह्मर् दोवता नो मांगी 
अाैर इतना बड ा नटखट ददखािा । िदद ७०० मुननिाों की रक्षा न करतो अाैर वो स्‍तवाहा हाो जातो ताो समाज को  
लाोगाों मों ककतना कवशाद हाोता? काम ताो बहुत बड ा ककिा मगर उसको  अपराध का पूर्थ प्रािम्श् चत र्लिा गिा । एोसो 
अात्मीि मुमुक्षु सत्पुरुष इसी मों अपना समि बरबाद कर दों कक जाो मूढ  बुद्धद्ध हंै, जजनकी कवपरीत वृत्तत्त है उनका 
ददमाग मनाकर, कवकल्प मचाकर उन्हों सीधा कर दों, इतनी फुरसत संतपुरुषाों काो नहीं हाोती है । 
    लाैककक सगंनत की सवथर्ा प्रनतषोध्िता—अात्मार्ीथ मुमुक्षु माोक्षमागीथ मुननिाों सो एोसी कवकल्पवृत्तत्त का कािथ नहीं 
हाोता । िह उन महामुननिाों की बात कही जा रही है जाो बड ो तत्त्वज्ञानी है । सारो कवश् व काो बतानो वालो स्‍तवरूप 
का, शबदाों का अाैर वाच्ि अर्थ का जजन्हों बहुत बाोध है अाैर उन वाच्ि वाचकाों का लक्ष्ि लक्षर् का जजन्हों िर्ार्थ 
सम्बन्ध अाैर प्रनतपादन की कुशलता प्राप्त है अाैर इन पदार्ाों को  ननज अात्मतत्त्व का जजसको  िर्ार्थ ननश् चि है तर्ा 
अागम मों जजतना वर्थन है सूत्राों को  अर्थ का उन सबका िर्ार्थ ज्ञान है एोसो भी तत्त्वज्ञानी पुरुष है वो भी िदद 
लाैककक जनाों की संगनत करतो हंै ताो संित नहीं कहलातो हंै । एोसो महामुनन जजनका उपभाोग ननरूपराग है, उन्हों 
रागद्वोष नहीं उत्पन्न हाोता, समतापररर्ाम बना हाोता है ना? इसी कारर् कषािशांनत हाोनो को  कारर् ननष्कम्प उपिाोग 
बनानो का जजन्हाोंनो महान् अभ् िास ककिा है, इसी कारर् वो तपस्‍तिा मों बढ ो चढ ो है अाैर इसी कारर् वो महासंिमी 
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है । कफर भी लाैककक असंिमीजनाों की संगनत सो उनका संिम कवनष्ट हाो जाता है । खाोट़ी संगनत करना ठीक 
नहीं है । चाहो धन लाभ हाो, इज् जत लाभ हाो िा ककसी भी प्रकार की ससद्धद्ध हाोती हाो ताो भी असत् संग करना 
ठीक नहीं है । 
    ज्ञाननिाो ंको  ककसी भी प्रकार मो ंहुए समागम की हहतकाररता—एक कहावत मों कहा करतो हंै, है अशुद्ध वाक्य 
कक ‘पंदडत: शुत्र रननवरं, न मूखाोथ हहतकारक: ।’ पंदडत पुरुष िदद शत्रु है ताो वह भी भला है । वह हमारो र्लए बुरा 
नही ंहै ककन्तु काोई बड ा र्मत्र है, बड ा हहत चाहता है, सोवा मों ननरंतर रहता है अाैर िदद मूखथ है ताो वह भला नहीं 
है । मूखथ र्मत्र को  द्वारा मोरा कल्िार् न हाोगा । मोरा कल्िार् ताो अपनो अापकी भरी ही पररर्नत सो हाोगा । 
मागथदशथन का ननर्मत्त भी ज्ञानी पुरुष हाो सको गा । पंदडत ज्ञानी कवज्ञान का गुस्‍तसा भी भलो को  र्लए हुअा करता है 
अाैर कई लाोग ताो िह कहतो हंै कक चूाँकक रावर् की मृत्िु रामचन्द्रजी द्वारा हुई र्ी इसर्लए रावर् काो माोक्ष हाो 
गिा । बड ो पुरुषाों को  द्वारा मरना भी प्रशंसनीि माना गिा है । िो महापुरुष मुझो गुस्‍तसो की भरी ननगाह सो भी दोखों 
ताो दोख लों , मंै अपनो काो धन्ि समझंूगा कक ककसी प्रकार दृधष्ट ताो मुझ पर की है अाैर ज्ञानी पुरुष िदद िाोध की 
ननगाह सो ककसी काो दोखों ताो चंूकक सम्बन्ध ताो बन गिा, ककसी तरह सो पर ज्ञानी का सम्बन्ध अन्त मों हहत का ही 
करनो माला हाोगा । 
    मूखथर्मत्र व पदंडत शह को  व्िवहार का एक दृष्टान्त—एक कर्ानक है कक राजा नो रानत्र काो पहरोदारी को  र्लए 
एक शशसक्षत बन्दर काो ननिुक्त ककिा । तलवार सो सजा हुअा वह बन्दर रानत्र भर पहरा दोता र्ा । एक ददन क्या 
हुअा कक राजा साो रहा र्ा । एक मक्खी उसकी नाक पर अाकर बैठ गई ताो उस बन्दर नो मक्खी काो नाक सो 
हटा ददिा । मक्खी की एोसी अादत हाोती है कक जाो जगह उसो पसन्द अाए उसी जगह वह बार-बार बैठती है । 
साो वह बार-बार अाकर उसी जगह नाक पर बैठो अाैर बन्दर उड ा दो । ५-७ बार इसी तरह सो मक्खी बैठ जािो 
अाैर वह उड ा दो । कफर वह मक्खी अाकर बैठ गई । इसी घटना को  प्रसंग मों एक कवज्ञान ककव पंदडत जाो कई 
ददनाों सो भूखा र्ा, अर्थ को  अभाव मों चाोरी करनो अा गिा, उसी राजा को  िहााँ अाैर अाहट पाकर वह उसी जगह 
छुप गिा । वह ताो छुपा र्ा अाैर उधर बन्दर उस मक्खी काो उड ातो-उड ातो परोशान हाो गिा र्ा । साो साोचा कक 
जजस जगह मक्खी बैठती है उस जगह काो तलवार सो साफ कर दों ताो कफर बार-बार मक्खी काो उड ानो को  झंझट 
सो छुटकारा र्मलोगा । साो वह तलवार सो नाक उड ाना ही चाहता र्ा कक झट उठ चाोर नो बन्दर का हार् पकड  
र्लिा । दाोनाों मों कुछ घमासान िुद्ध हुअा ताो राजा की नींद खुल गई । राजा नो कुछ समाचार जाना ताो वह 
साोचता है कक िह पंदडत ककव अािा र्ा रानत्र काो चुरानो को  र्लए, मगर मोरा रक्षक िह पंदडत हुअा है अाैर जजसो 
मंै हहतकारी मानता र्ा उस बन्दर सो ताो अाज मोरो प्रार् चलो जातो । पंदडत शत्रु भी हाो तब भी भला है, मूखथ 
हहतकारी भी हाो तब भी बुरा है ।  
    कवनिशील मखूथ सो भी अहहत की सभंावना—इसर्लए जाो ज्ञान, श्रद्धा, चाररत्र सभी मों शशर्र्ल है एोसा मूखथ 
साधु चाहो वह बड ़ी कवनि करता हाो, बहुत बड ा मानता हाो ताो भी उसकी संगनत करना ताो अहहत को  र्लए ही हाोता 
है । जाो कवनिशील शशष्ि हाोता है वह ज्ञाननिाों को  द्वारा, गुरुवाों को  द्वारा सैकड ाों बार फटकारो जानो पर भी वह 
अपना कतथव्ि एक अाज्ञा पालन का ही समझता है अाैर अन्न मों एोसो कवनिशील पुरुषाों की प्रगनत हुअा करती ही 
है । ताो संगनत हमोशा ऊंचो की करनी चाहहए । चाहो उसमों कष्ट भी अावो, चाहो वहां कवषिसाधनाों की पूनतथ न हाो, 
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मगर सत्संग स्‍तविं एक महान पद है । जाो शुद्ध तत्त्वज्ञान सो भी बढ ा-चढ ा है अाैर चररत्र मों भी महान् हंै, लोककन 
जाो असत् साधुवाों की संगनत करता है ताो वह संिमी नहीं हाोता है । 
    महापरुुषाो ंको  वाक्याों मो ंअपवूथ ममथ—इस गार्ा मों शबद इस प्रकार सो कुन्दकुन्द प्रभु नो रखो है कक जजसको  
कारर् कािथकारर् का सम्बन्ध चलता जाता है, इसमों चार बातों कही है । पहहली ताो सूत्रार्ाों का महाज्ञानी हाोना, 
दसूरी बात कषाि काो शांत करना, तीसरी बात तपस्‍तिा मों बढ ो चढ ो हाोना अार चाैर्ी बात महान् संिमी—श्रमर् 
हाोना । इन चाराों बाताों मों पहहली बात कारर् है ताो इसको  ननकट की दसूरी बात फर्लत कािथ है । जाो साध ु
तत्त्वज्ञानी हाोगा ताो तत्त्वज्ञान को  कारर् उसका कषािशील हाोगा, जाो श्रमर् शांतकषाि हाोगा उसकी तपस्‍तिा भी 
बढ ़ी चढ ़ी हाोगी । तपस्‍तिा उसकी ही तपस्‍तिा है जाो शांत है अाैर तत्त्वज्ञानी है । ज्ञान न हाो ताो तपस्‍तिा सो प्रिाोजन 
क्या ? कषाि शांत न हाों ताो उस तपस्‍तिा का अर्थ क्या ? अाैर जब तपस्‍तिा मों अधधक बढ  गए ताो वह महा श्रमर् 
कहलाता है । 
    त् तजलवत्  लाकैकक सगं—एोसो महाश्रमर् मी िदद चररत्रभ्रष्ट अज्ञानी, लाैककक, िहााँ िहां को  नटखटाों मों रुर्च 
रखनो बाोल साधुजनाों की संगनत करतो हंै ताो वो संिमी नहीं रह सकतो । जैसो जल ताो ठंडा हाोता है ना ? अाोर 
उस बल काो अम्ग्ज् न का संग र्मल जािो ताो वह कवकृत हाो जाता है, अपनो ठंडो स्‍तवभाव काो नतराोहहत कर दोता है । 
कफर उसो काोई प्रिाोग मों नहीं लाता, काोई नहीं पीता । इसी प्रकार वह महाश्रमर् ज्ञान अाैर अानन्द का ननधान है 
लो ककन लाैककक साधुवाों की संगनत कर लो ताो वह असंित ही हाो जाता है । इस कारर् लाैककक संग मों वह 
चाररत्रभ्रष्ट हाो जाता है । अत: लाैककक अज्ञानी चररत्रभ्रष्ट साधुवाों की संगनत सवथर्ा त्िाज्ि है । 
    श्रावकाो ंकाो सद् गाोष्ठी की अावश्िकता—कहतो हंै कक श्रावकाों की चिाथ मों अाजकल को  हहसाब सो अाैर ताो सारी 
बातों ननभ जाती है, पूजा को  समि पूजा करतो, स्‍तवाध्िाि की प्रनतज्ञा ननभानो काो र्ाोड ा स्‍तवाध्िाि भी करतो, संस्‍तर्ा 
भी चलातो, दान करतो, सब बातों सराहनीि है, सब काम चलता रहता है पर अपनी सत्संगनत बनो अाैर तब प्रगनत 
करों-इस बात की अाोर बहुत कम ध्िान है । हालांकक भलो श्रावकाों सो सत्संगनत का वातावरर् सहज बहुत कुछ 
र्मल जाता है ककन्तु जैसो व्िापार अादद को  प्राोग्राम रखतो हंै वैसो श्रावकाों को  पास सत्सगंनत वृद्धद्ध की सूची प्राोग्राम 
मों नहीं र्लखी जाती है । ककतना समि अाजीकवका मों लगा लाोगो इन २४ घंटाों मों ? रातददन राोजजगार करनो सो 
ताो काम नहीं चल सकता । ददन मों भी िदद समि का कन् ट्ाोल नहीं है ताो सूिथ ननकलनो सो लोकर १० बजो रानत्र 
तक राोजजगार मों ही फंसो रह सकतो हाो । जब सो सरकार नो ननिम बना ददिा कक ददन को  ९ बजो सो रानत्र को  ८ 
बजो तक दकुान खाोल सकतो हाो । ताो जजतना काम अापको  १५ घंटो दकुान मों बैठनो सो हाोता र्ा उतना ही काम 
अापको  इन ११ घंटाों मों हाो रहा है । अाैर कभी िह ननिम सरकार बना दो कक १० बजो सो ८ बजो रानत्र तक ही 
दकुान खाोलाों ताो उतना ही काम अापको  इन दस घंटाों मों हाोगा । फकथ  कुछ भी नहीं पड ता । 
    दृढ तासहहत ननिम की सफलता—अाप कहोंगो कक िह ननिम सरकार बनाए ताो ननभता है पर खुद को  बनाए 
ताो नहीं ननभता । भाई िह खुद सरकार सो भी बड ा है । िदद िह खुद अपनी सच् ् ाई, अपनी ईमानदारी अपनो 
सद᳭व् िवहार पूवथक अपनी अाजीकवका करता है ताो िह दाो घंटो काो भी िदद अपनी दकुान पर कन्ट्ाोल करको  बैठ 
जािो कक मंै ताो १० बजो सो १२ बजो तक ही दकुान खाोलंूगा ताो उतना ही काम अाैर उससो भी अधधक काम उसका 
दाो घंटो मों हाो सकता है । पर इसको  र्लए ताो बड ा साहस चाहहए बहुत बड ़ी कुबाथनी चाहहए । स्‍तवार्थ की बर्ल पहहलो 
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करना हाोगी । तब जाकर लाोक मों अाप पर श्रद्धा अास्‍तर्ा इतना बड ा पररचि अापका लाोगाों सो हाो कक अाप को वल 
९ घंटो मों ही सब काम कर लोंगो । 
    सत्ि पर अदडग श्रावकाों का अब भी सद्भाव—एोसो व्िर्क्त अाज भी हंै जाो दकुान पर २-३ घंटो ही बैठतो हंै, 
बाद मों दकुान मों ताला लगा दोतो हंै । डबरा वालो एक भाई फूलचन्द परवार है, उनका िह ननिम है कक जब 
कपड ा २००) का कबक जािो ताो दकुान काो बंद करको  मंददर मों अा जािोंगो । साो दकुान खाोलनो सो पहहलो अाठ 
दस ग्राहक बैठो रहतो हंै दकुान पर अाैर अपना एक डोढ  घंटो का समि बरबाद करतो हंै । पहहलो सो ग्राहक अा 
जातो हंै ताकक ५-७ का िदद कबक गिा ताो उन्हों अाज भी खाली जाना पड ोगा । उनको  प्रनत लाोगाों की श्रद्धा है कक 
िह सत्िपुरुष है, इनसो मुझो हानन नहीं हाोगी, िो मुझो ठग नहीं लोंगो । अब भी एोसो कई जगह सत्ि पर अदडग 
गृहस्‍त र् दोखो गिो हंै । इस श्रद्धा को  कारर् चंद घंटाों मों ही उनका काम बन जाना है । 
    सत्सगंनत की उपिाोयगता—ताो गृहस्‍तर्जनाों काो सत्संगनत को  प्राोग्राम काो भी अव् िर्थता दोना चाहहए । दाो तीन घंटो 
एक गाोष्ठी मों बैठ गए खाली टाइम मों अाैर मुख्ितिा ताो अब, सुकवधाजनक समि ८ बजो को  बाद दाो घटा पड ा 
हुअा है । एकनत्रत हाोकर बैठाो, शास्‍त रसभा हाो, धमथचचाथ हाो? संख्िा कम हाो वह भी भली बात है, मगर हाों चुनो 
पुरुष अर्ाथत् सज् जनपुरुष, हहतार्भलाषी पुरुष, संसार सो कवरक्त पुरुष अाैर इस प्रकार धमथध्िान मों समि व् ितीत 
हाो जािो ताो उसकी ननमथलता की प्रगनत हाोगी । असत्  पुरुषाों को  संग का सवथर्ा त्िाग करना चाहहए । ककसी कारर् 
सो कुछ-कुछ ताो उनको  सार् रह र्लिा जािो, एोसी भी गु जाइश नहीं रखनी चाहहए । 
    संताो ंको  सगं मो ंअहहत की असभंावना—हमारो सामनो की घटना है कक गुरु जी नो एक काछी शुद्धभाोजी कवधार्ीथ 
पर समाज को  कहो जानो पर कक िह चाैको  मों ही अा जाता है उसकी अाैर-अाैर बातों कहीं ताो बड ा तोज गुस्‍तसा 
ककिा गुरु जी नो उस काछी पर अाैर उस गुस्‍तसो करनो का फल र्मला मीठा उस काछी काो । दाो तीन ददन बाद 
मों समाज सो महाराज नो िह व्िवस्‍तर्ा बनवा दी कक २५-३० रुपिा महीना बांध ददिा अाैर उसो पढ ानो को  र्लए 
अध्िापक की ड् िूट़ी लगा दी कक तुम इसकाो पढ ािाो । िदद िाोध न ककिा जाता ताो उस काछी काो इतना लाभ न 
र्मलता । र्चराोंजाबाई जी को  िहााँ उनकी ननंद लर्लता िुवा रहती र्ीं । उनसो बाई जी नो कह रखा र्ा कक जाो 
भी कागज का टुकड ा नीचो यगरो, उसो उठाकर अल्मारी मों रख ददिा कराो कूड ो मों न डाला कराो । एक ददन एक 
कागज नीचो पड ा र्ा । दोखा बाई जी नो कक एक कागज का टुकड ा पड ा है जजसमों भक्तामर का एक काव्ि र्ा । 
बड ा गुस्‍तसा अािा, लर्लता काो कुछ भी नहीं कहा, चाोटा पकड  र्लिा । म्स्‍त रिाों का चाोटा ताो बड ा हाोता है । साो 
चाोटा पकड कर भींत मों मारा ताो कैसो मारा कक बाईजी नो एक हार् भींट मों लगा र्लखा अाैर एक हार् सो ससर 
मार ददिा । अब िह बतलावाो कक लर्लता काो चाोट अाई िा बाईजी काो चाोट अाई । ताो िाोध भी अाए ताो हहत 
मों गु जाइश रहती है । संताों का संग सोवताोि है । 

अब लाैककक साधुवाों का लक्षर् बतला रहो हंै । जजनकी संगनत करना िाोग्ज्ि नहीं है, एोसो लाैककक साधु ककस 
प्रकार को  हाोतो हंै ? िह वर्थन अगली गार्ा मों अा रहा है । 

गार्ा २६९ 

द्धर्ग्ज्गत् र् ंपव् वइदाो वहदद जदद एहहगोहह ंकम्मोहह ं। 
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साो लाोयगगाोदद भद्धर्दाो सजंमतवसपंजतु्तोहहं ।।२६९।। 
    लाैककक साधु—जजन्हाोंनो ननग्रथन्र् अवस्‍तर्ा की परम दीक्षा की प्रनतज्ञा ली है अाैर संिम का, तपस्‍तिा का भी मार 
ग्रहर् ककिा है, कफर भी माोह का बाहुल्ि हाोनो सो शुद्ध चैतन्िस्‍तवरूप का व्िवहार शशर्र्ल हाो जानो को  कारर् मंै 
मनुष्ि हाँ, मंै साधु हं—इस प्रकार का व्िवहार करको  उसही अर्भमान मों घूमनो को  कारर् एोहहक कमाों काो जाो नहीं 
छाोड ता है, वह लाैककक साधु कहलाता है । 
    साध ुकी साधतुा—साधु की साधुता ताो उपिाोग मों हाोती है । जाो साधु अपनो अापमों शुद्ध चैतन्िस्‍तवरूप का 
अनुभव करता है, वह साधु है, माोक्षमागीथ है । र्मट जानो वाली इस मनुष्िपिाथि मों जाो अहंबुद्धद्ध रखता है, चाहो 
वह साधु हाो अर्वा गृहस्‍तर्, जाो अपनी श्रद्धा मों िह बात रखना है कक मंै अमुक जानत का हाँ, मंै इतनी दकुान, 
र्मल कम्पनी वाला हं, मंै एोसी पाोजीशन वाला हाँ, मुझो बहुत कवचार कर चलना चाहहए इत्िादद रूप सो जाो भी 
अपनी बुद्धद्ध बनाता है, वह माोक्षमागीथ नहीं है । र्मट जानो वाली पिाथि मों अात्मबुद्धद्ध करना ताो ऋकषसंताों नो कववोक 
नहीं बतािा है । िह शरीर खाक हाो जािोगा, राख मों र्मल जािोगा, िह अको ला कफर अागो जािोगा । जैसी पररर्नत 
की, जैसा भाव बनािा इसको  अनुसार ही कफर वह शरीर पािोगा । इस अपकवत्र कवनाशीक दिुःखाों को  कारर्भूत 
शरीर मों क्या अात्मीिता करना, पर िह माोह का एोसा प्रबल नृत्ि चल रहा है कक िह जीव शरीर सो न्िारा 
ज्ञानमात्र अपनो अापको  स्‍तवरूप की दृधष्ट ही नहीं कर सकता । 
    मूल कबना वकृ्ष कैसा—दोखाो ककसी समि ककसी प्रसंग मों वैराग्ज् ि मों अाकर िा ककसी वातावरर् मों अाकर 
प्रनतज्ञा ताो की र्ी कक समता मों अपना पररर्मन रहोगा? ज्ञाताद्रष्टा रहंगा, अपनो सहज ज्ञानस्‍तवरूप की उपासना मों 
रत रहंगा । कहां ताो एोसो पद की प्रनतज्ञा की र्ी, चाहो इस पद को  स्‍तवरूप काो जानकर प्रनतज्ञा की हाो अाैर चाहो 
न जानकर व्िवहार को  नातो साधु हाोना अच्छा है, इसमों ही कल्िार् है एोसो भावाों सो प्रनतज्ञा की हाो पर मरर् ताो 
ककिा ननग्रथन्र्पना ना? अाैर बड ो-बड ो संिमाों का भार भी ग्रहर् ककिा । मंै साधु हाँ, मुझो तपस्‍तिा करनी चाहहए, ऊंचा 
तप करना चाहहए । जजतना बड ा मंै तप करंूगा उतना ही मोरा कल्िार् है । साो बहुत बड ो-बड ो ग्रीष्मकाल मों तपना? 
ठंड मों नदी को  ककनारो बैठनो का साहस कर रहा है पर वाह रो माोह जरासी गुत्र्ी न सुलझा सकनो को  कारर् इतनो 
बड ो संिम अाैर तप मों रंच भी माोक्षमागथ नहीं । 
    अङ्क कबना कबम्न्दिाो ंका मलू्ि क्या—जैसो एक अंक को  कबना कबम्न्दिाों की क्या कीमत है ? साै कबन्दी रख दाो, 
हजार कबन्दी रख दाो, पर उनको  मूल मों काोई अंक नहीं है ताो काोई उन कबम्न्दिाों की कीमत नहीं है । इसी प्रकार 
धमथ को  प्राोग्राम को  नातो बड ो तप, सिम, त्िाग अादद सारी बातों कर ली जािों ककन्तु एक सहजस्‍तवभाव की दृधष्ट न 
हाो पािो ताो वह सब माोक्षमागथ को  र्लए रंच भी सहािक नहीं हंै । िह तत्त्वज्ञान कहीं बहुत कवद्याएाँ रटनो सो नहीं 
हाोता, बहुत ग्रन्र् पढ नो सो भी नहीं हाोता । पशुपक्षी कहां अ अा अाैर ए, बी. सी. ड़ी. जानतो हंै । वो ककसी दसूरो 
को  कहो हुए शबदाों काो व उनको  अर्ाों काो भी नहीं पहहचानतो हंै ककन्तु मन है, ज्ञान है, कववोक जग जािो अाैर सहज 
शुद्ध चैतन्िस्‍तवरूप मों अपना कवश् वास कर र्लिा जािो ताो वो बैल, घाोड ो माोक्षमागीथ है पर जजसो अपनो सहजस्‍तवरूप 
का पररचि न हाो ताो बड ़ी-बड ़ी तपस्‍तिावाों मों रहकर भी िह पुरुष माोक्षमागीथ नहीं है । 
    सगुम हहतमागथ पर न चल सकनो का खोद—िहां कुन्दकुन्दाचािथ प्रवचनसार की अम्न्तम गार्ावाों को  प्रकरर् मों 
ककतनो फाोसथ को  सार् िह बात बतला रहो हंै कक हो साधुजनाों ! सब कुछ संिम, मन का भार लो र्लिा पर िदद 
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अपनो शुद्ध चैतन्िव्िवहार काो छाोड  दाोगो, मंै ताो को वल अमूतथ चैतन् ि मात्र सत् हाँ, िह िाद िदद भुला दाोगो ताो समझ 
लाो कक कुछ पता नहीं पड नो का । सब कष्ट व्िर्थ मों ही हाो गिो । संकटाों सो छूटनो का उपाि ककतना सुगम है ? 
कुछ श्रम नहीं करना है, भाग दाैड  नहीं करना है, कुछ रटंत भी नहीं करना है ककन्तु अपनो अापको  इस सहजस्‍तवरूप 
का पररचि भर पाना है । िदद इस अस्‍तमत का पररचि र्मल गिा तब समझाो कक बस जाो करना र्ा सब कर 
र्लिा । 
    पर की अाशा व्िर्थ, अनर्थ—भैिा ! इस माोही जीव काो पररचि भी र्मलता है ताो अभी मुझो करनो काो अनन्त 
काम पड ो हंै, एोसा पररचि र्मलता है । कर कुछ नहीं सकता । हां अनन्त भ्रमर् करता रहो, जन्म मरर् पाता रहो, 
नाना प्रकार को  कवकल्प करता रहो । िो अनन्त काम जरूर र्मलो हंै इसो करनो काो । हो अात्मन् ! अपनो अापको  
उस र्चदानन्द भगवान्  की अाोर ताो अावाो । कुछ हहम्मत ताो बनावाो । एक ही बार मों सारो कुटुम्ब वैभव काो एकदम 
भूल जावाो । उनसो कुछ हहत न हाोगा, वो तुम्हारी पररर्नत सुधार न दोंगो अाैर िदद एोसी करुर्ा जगी हाो कक हमारो 
धमथ काम मों ताो िह बड ा सहािक हाो रहा है, समि पर शुद्ध भाोजन बना दोता है, समि पर पूजा मों जानो को  र्लए 
तैिारी करा दोता है, नहानो का पानी वगैरह भर दोता है अाैर धाोती वगैरह भी फाोंचनो काो नहीं रखता । िह ताो मोरो 
धमथ को  काम मों बढ ा सहािक है । हां तुम्हारी कल्पना मों हाो भी सहािक, चाहो परमोधष्ठिाों सो भी बढ कर सहािक 
हाो, पर हमों नहीं मालूम दोता । भैिा ! मोरी समझ सो ताो धमथ कहलाता है अात्मा को  सहज स्‍तवरूप का दशथन । 
ज्ञानमात्र अपना अनुभव करना परमधमथ है, िही परम तप है । अपनो उपिाोग काो को वल ज्ञानमात्र स्‍तवरूप मों रखाो 
एोसी वृत्तत्त मों जाो चोतन का प्रित् न हाोता है वह परमतप है । 
    अलाोक् ि को  अालाोकन कबना लाोकाो ंकी लाकैककता—र्चद् वृत्तत्त को  कबना धमथ को  अनोक श्रम कर र्लए जािों ताो 
भी उनसो धमथ की गाड ़ी एक इन् ्  भी नहीं सरकती । ताो जजन साधुवाों नो ननग्रथन्र् दीक्षा की प्रनतज्ञा ली है अाैर 
संिम, तपस्‍तिा का भार भी लादा है ककन्तु पिाथिाों सो हाो गिा माोह ताो वह साधु नहीं है क्याोंकक उसको  र्मर्थिात् व अा 
गिा । अरो, कहां वह साधु है, वह ताो अाकाशवत् अमूतथ ज्ञानमात्र चैतन्ि सत् है कक वह साधु है? सम्िक् त् व की 
दशा गृहस्‍तर् अाैर साधु दाोनाों को  एक प्रकार की हाोती हो । गृहस्‍तर् िदद िह साोचो कक मंै गृहस्‍तर् हं—एोसी श्रद्धा िदद 
अन्तर मों अा जािो ताो िह भी र्मर्थिादृधष्ट है । कहां है िह गृहस्‍तर्? जगत्  को  समस्‍तत चोतन सो न्िारा, समस्‍त त 
अचोतनाों सो न्िारा अाकाशवत् ननलोथप चैतन्िमात्र िह एक सत् है, प्रभु है िह कहां है गृहस्‍तर्? जाो पिाथि का माोह 
करको  अपनो शुद्ध चैतन्ि को  व्िवहार सो पृर्क हाो जाता है अाैर इस कारर् बार-बार जजसको  मनुष्ि का व्िवहार 
लगता है ताो वह मनुष्ि को  व्िवहार सो, अर्भमान सो व् िाघूर्थ हाोनो को  कारर् लाैककक पुरुष ही है । 
    व् िाघरू्थता—जैसो काोई तोज नशा करलो ताो वह हहलता डुलता है अाैर हंसनो की अाैर प्रसन्नता की ककतनी ही 
बक-बक बातों बकता है, इसी प्रकार िह अज्ञानी साधु असमानजातीि पिाथि को  माोह को  कारर् नाना बक-बक कर 
रहा है । वह गृहस्‍तर् हाो कक साधु हाो कक अाचािथ हाो? िो लाोग िह क्याों नहीं करतो ? मुझो िाों करना है । हां, िो 
सब लाोग पूजा कर रहो हंै, मुझो पूजा करानी ही चाहहए क्याोंकक मंै साधु हाँ । ककतना चूर रहा है िह साधु, मनुष्ि 
को  व्िवहार मों ककतना रत हाो रहा है । मनुष्ि ही ताो साधु है । अात्मा ताो चैतन्िमात्र है । इस प्रकार गृहस्‍तर् भी 
मंै एोसो पररवार वाला हं अाैर धमाथत्मा कुल का हाँ, हम पहहलो सो धमथ करतो अािो हंै । अब अमुक कािथ करवािो, 
मंददर की पूजा ननत्ि करों, स्‍तवाध्िाि करों, दान दों, इस संस्‍त र्ा का क्या हाल हुअा करतो जावाो, ठीक है, करना 
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पड ता है ककन्तु अन्तर मों िह श्रद्धा हाो कक मंै गृहस्‍तर् हाँ अाैर मंै एोसो पाोजीशन का हाँ अाैर मोरो काो िह काम करना 
चाहहए एोसाो श्रद्धा की प्रोरर्ा र्मलती हाो वही र्मर्थिात्व है ।  
    साधवुाों की लाकैककता का वर्थन-—िो रागाददक ज्ञान को  सुगम उपाि सो र्मट जातो हंै । जहााँ िह भावना न 
रहो कक मंै ताो सबसो न्िारा एक चैतन्िसत् हाँ, घर मों रहता हुअा भी घररूप नहीं हाँ, गृहस्‍तर् नहीं हाँ, अमुक कुल 
का नहीं हाँ, अमुक जानत का नहीं हाँ अमुक वातावरर् का नहीं हाँ । िह ताो मंै सब जीवाों की भांनत एक चैतन्िभावमि 
पदार्थ हं, भीतर मों िह श्रद्धा हाो, भावना हाो ताो उसका माोक्षमागथ फर्लत हाोता है । िहााँ लाैककक साधु का स्‍तवरूप 
बतला रहो हंै कक जजनकी संगीत अच्छो हार् काो न करनी चाहहए । िह साधु वस्‍त राददक पररग्रह सो रहहत हाो गिा, 
ननग्रथन्र् बन गिा, दीक्षा ताो र्लिा कफर भी ख्िानत पूजा लाभ को  ननर्मत्त ज्िाोनतष मंत्राददक कमाों को  द्वारा इस लाोक 
को  जीवन को  उपाि को  कमथ को  द्वारा जाो कक रत् नत्रि का कवनाश करनो वाला है उन प्रवृत्तत्तिाों सो िदद रहता है इसमों 
ही माैज मानता है, लाैककक काम करतो हंै, इसमों ही माैज मानता है ताो वह लाैककक व्िावहाररक साधु है । 
    लाैककक अाैर अलाकैकक वतृ्तत्तिां—साघुवाों अाैर असाधुवाों की दाो वृत्तत्तिां हाोती हंै । साधु को  हाोती है अलाैककक 
वृत्तत्त को  अाैर असाधु को  हाोती है लाैककक वृत्तत्तिां । जजस बात मों संसारी जन जग रहो हंै उस बात मों साधुजन साो 
रहो हंै । जजस बात मों संसारीजन साो रहो हंै उस बात मों साधुजन जगा करतो हंै । संसारीजन बाह्यपदार्ाों मों झुका 
करतो हंै ताो िो साधु महाराज अात्मा को  शुद्ध स्‍तवभाव ही अाोर झुका करतो हंै । संसारीजन बड ो संग संगमाों मों खुश 
रहा करतो हंै अाैर साधुजन ननरंग एकान्त अवस्‍तर्ा मों खुश रहा करतो हंै । साधुवाों की अाैर संसारी जनाों की परस्‍तपर 
मों उल्ट़ी चाल है ।  
    गृहस्‍तर् सो साधु की कवपरीत वतृ्तत्त का र्चत्तरंजक एक उदाहरर्—एक कर्ानक है कक एक संन्िासी को  पास 
राजा अा रहा र्ा ताो संन्िासी नो शशष्ि सो कहा कक दोखाो िह राजा अा रहा है, अपनो सो िह प्रसन्न हाो जािोगा, 
ताो पम्ब लक का तांता लग जािोगा । इसर्लए एोसी घटना तैिार कराो कक िह राजा अपनो सो घृर्ा करको  चला जािो 
ताकक अपनो एकान्तस्‍तर्ान मों कुछ बाधा न अाए । जब िह अा जािो ताो राोहटिाों की बात करको  अपन लड नो लगोंगो 
। कुछ एोसो भी संन्िासी हाोतो हंै जाो बाहर सो राोहटिां मांग लातो हंै अाैर अपनो घर पर ही खातो हंै । राजा अािा 
गाो गुरु शशष्ि सो कहता है कक अरो अाज तूनो मुझो दाो ही राोहटिां दीं । कहा हां महाराज । शशष्ि सो कहा गुरु नो 
कक तूनो ककतनी राोहटिां खाई? बाोला महाराज, डोढ  दजथन । क्याों? अरो कल तुमनो भी ताो दाो दजथन खाई र्ी अाोर 
हमनो को वल दाो राोहटिां हाो खाई र्ीं । राजा कहता है अरो िो काहो को  साधु है, िो ताो भाोजनभट्ट हंै । मुाँह माोड कर 
राजा चला गिा । अब साधु शशष्ि की पीठ ठाोककर कहता है कक लाो कवजि पा र्लिा, नहीं ताो बुरा फंदा पड ा 
र्ा । एोसी घटना काोई गृहस्‍तर्जन करोंगो क्या? हालांकक िह ननग्रथन्र् साधु की बात नहीं है, ककन्तु एक साधुता को  
नातो एक पररर्नत का ददग्ज्दशथन ताो है कक चाहो दनुनिां मुझो बुरा समझ लो पर अपनो अापमों अच्छो अाैर सुरसक्षत 
रह सका ताो मंै अच्छा हाँ अाैर अपनो उन्ननत पर् पर हाँ । संसारीजन अाैर साधु पुरुष मों परस्‍तपर मों उल्ट़ी चाल 
रहा करती है । 
    साध ुकी लाकैकक वतृ्तत्त सो सबका अनर्थ—काोई साधु हाोकर मनुष्ित् व का व्िवहार रक् खो अाैर उस मनुष् ित् व को  
व्िवहार को  गवथ मों घूमकर भक्ताों मों, पूजकाों मों घुल र्मलकर बातों करो, हंसकर अानन्द सो मस्‍तत हाोकर बड ़ी माैज 
लुटकर गंडा टाोटका ज्िाोनतष मंत्र अाददक प्रदान करो, ख्िानत पूजा का स्‍तव् न र्लखकर, माैज मानकर रहो ताो वह 
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साधु लाैककक है । लाैककक कहाो, र्मर्थिादृधष्ट कहाो, भ्रष् ट कहाो सबको  एक अर्थ हंै । एोसो लाैककक पुरुषाों का संग 
करनो सो साधु भी उनमों घुलनो र्मलनो लगो ताो वह भी नष्ट हाो जाता है । एोसो लाैककक साधुवाों को  भक्त भी दगुथनत 
प्राप्त करतो हंै । 

इस प्रकार लाैककक साधुवाों का लक्षर् बताकर अब िह बतला रहो हंै कक करनो िाोग्ज्ि संग ताो सज् जनाों का ही 
है । सत्संग ननिम सो करना चाहहए । उससो लाभ हाोता है इसका वर्थन करतो हंै । 

गार्ा २७० 

तम्हा सम ंगरु्ादाो समर्ाो समर् ंगरु्ोहह ंवा अहहि ं। 
अकववसद ुतम्म्ह द्धर्च् ् ं इच्छदद जदद दकु्खपररमाोक्ख ।।२७०।। 

    इस कारर् हो मुमुक्षु जनाो ! िदद दखुाों सो छूटना चाहतो हाो ताो एोसो पुरुषाों का संग कराो जाो िा ताो अपनो गुर्ाों 
को  बराबर को  हाों िा अपनो गुर्ाों सो अधधक हाो । एोसो गुर्ी पुरुषाों को  सार् ही हम ननवास करों । 
    गुर्हीनाो ंकी सगंनत का ननषोध-—जाो गुर्ाों सो हीन है, संसारी है, भाोगाों मों अासक्त हंै, लाैककक प्रवृनतिाों सो ही 
अपना जीवन व्ितीत करतो हंै एोसो पुरुषाों को  संग सो िह संित भी असंित हाो जाता है । अाम्खर पररर्मन का 
स्‍तवभाव ताो पड ा ही है इस जीव मों । अच्छी बात दोखोगा ताो अच्छा पररर्मन हाोगा अाैर बुरी बात दोखोगा ताो पुरा 
पररर्मन हाोगा । जैसी दृधष्ट करो तैसी ही सृधष्ट हाोगी । अपनो भलो क र्लए सवथत्र गुर्ाों की दृधष्ट करनी चाहहए । 
काोई मोरा सार्ी नहीं है । ककस-ककसकी अालाोचना, प्रत्िालाोचना झगड ा फसाद करना है? मोरा ताो को वल मोरो सो 
ही नाता है । मोरा पूरा ताो मोरो सो ही पड ोगा । साधुजन पुरुष हम अाप जैसो पामराों पर करुर्ा करको  बड ो ऊाँ चो-
ऊाँ चो ज्ञान अाैर वैराग्ज्ि को  उपदोश दो गए है । पर वो मोरा क्या करोंगो ? उसही ढंग सो रहंगा ताो उन उपदोशाों का 
ननर्मत्त पाकर मंै अपना जीवन सफल करूाँ गा पर इस पर दृधष्ट कहां ? 
    सगंनत का पररर्ाम—भैिा ! िहााँ ताो अपनी हठ है कक माोह ही करोंगो, अज्ञान मों ही बसोंगो । उन साधु 
परमोधष्ठिाों को  उपकार अाैर श्रम का कुछ फल ही न लूट सकों गो । िह अात्मा ककसी न ककसी पररर्ाम को  रूप मों 
पररर्मन को  स्‍तवभाव वाला है, पररर्मोगा । िदद लाैककक पुरुषाों का संग र्मल गिा ताो िह असंित बन जािोगा िा 
अपनो गुर्ाों सो अधधक गुर् वालो का संग र्मल गिा ताो अपना उद्धार हाो जािोगा । जैसो जल मों ताो पररर्मन का 
स्‍त वभाव है । ठंडा पररर्मों, गमथ पररर्मों । िदद ककसी ज्िादा ठंड़ी चीज की संगीत हाो जािो ताो वह पानी भी वैसा 
ही ठंडा हाो जािोगा अाैर अम्ग्ज् न की संगनत र्मल जािो नाो वह वैसा ही गरम हाो जािोगा । ताो उस जल मों पररर्मन 
का स्‍तवभाव है । वह जल पररर्म जािोगा अपनी िाोग्ज्िता को  कारर् संगनत मों अाए हुए ननर्मत्त को  अनुकूल । इसी 
प्रकार िह साधु पुरुष भी ताो अात्मा है अाैर वही क्या सभी अात्मावाों का ननरंतर पररर्मनो का स्‍तवभाव है वह 
पररर्मता रहोगा । अाैर िदद इस साधु काो अपनो गुर्ाों सो हीन पुरुष की संगनत र्मलती है, लाैककक कािाों मों 
अासक्त, अपनो शरीर को  खुदगजथ, अालसी, अपनो ही कवषिाों की पूनतथ का मतलब रखनो वालो जनाों की संगनत 
र्मलती है ताो िह साधु भी भ्रष्ट नष्ट हाो जाता है अाैर इसकाो अपनो गुर्ाों को  बराबर वालो सत ᳭पुरुष की संगनत 
र्मलती है ताो अपनो गुर्ाों काो बराबर कािम बनाए रहोगा । अाैर िदद गुर्ाों मों अधधक ज्ञानी साधुसंताों का समागम 
र्मलता है ताो िह भी गुर्ाधधक बन जाता है । 
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    उत्तम सगंनत सो उन्ननत का अवसर—इस कारर् दिुःखी सो छूटनो की इच्छा करनो वालो साधु पुरुष की संगनत 
करना चाहहए । अपनो बराबर वालो की िा अपनो गुर्ाों सो अधधक गुर्वान् श्रमर् की । एोसो ही गुर्वान पुरुषाों मों 
ननत्ि अधधवास करना चाहहए । फूल की संगनत पाकर कीड ा भी सज् जन पुरुषाों को  ससर पर चढ  जाता है । फूल 
मों कीड ो हाोतो हंै ना छाोटो-छाोटो? फूलाों की माला बनाई जाती है ताो वह बड ो पुरुषाों काो पहहनाई जाती है । ताो िह 
कवचार कराो कक कीड ा क्या बड ो पुरुषाों को  ससर पर चढ नो को  काकबल र्ा ? अाैर चढ नो वाला हाोता ताो उसो बुरी तरह 
सो अलग कर ददिा जाता । पर पुष्पाों की संगनत पाकर वह कीड ा भी सज् जन पुरुषाों को  ससर पर चढ  जाता है । 
इसी तरह काोई पुरुष अपनो गुर्ाों को  बराबर वालो काोई पुरुष को  अर्वा अपनो गुर्ाों सो अधधक पुरुष की संगनत 
पाकर िह भी उन् ननत को  शशखर पर चढ  सकता है । िदद बराबर वालो पुरुष की संगनत हाोगी ताो जाो गुर् है उनकी 
रक्षा ताो बनी रहोगी । हीनगुर् वालो पुरुषाों की संगनत है ताो हीनता ही अा जाती है । 
    उच् ्  कवचाराो ंका नाम उद्धार—दोश मों सबकाो बराबर माननो का जाो अान्दाोलन चला अाैर सबनो बराबर माननो 
का ित् न रखा, अाोछो पुरुषाों को  सार् भाोजन भी करना, सभी बातों रखी ककन्तु वहां िह भूल गए कक हमों अाोछो 
पुरुषाों को  कवचाराों सो ऊाँ चा अाैर उदार बनकर इनका संग करना चाहहए । बजाए इसको  क्या हाो गिा कक उनकाो 
उदार अाैर ऊाँ चा बनानो का ताो ध्िोि छूट गिा अाैर लाोकव्िवहार को  जातो चूाँकक समान हमों बनना चाहहए साो अपनो 
काो ही अाोछाों की तरह डालकर समता का व्िवहार हाो गिा । साै अाज जाो दोश की नैनतक दशा है साो दोख ही 
रहो हाोंगो कक सच् ् ी बात को  र्लए भी काोई सुनवाई नहीं है । रात ददन संकटाों का भि बना रहता है । िह कष्ट 
अपनो अाचार काो शशर्र्ल करनो का पररर्ाम है । गुर्हीन की संगनत सो ताो गुर्ाों का नाश ही हाोता है । ताो िा ताो 
बराबरी को  गुर् वालाों का संग कराो िा अपनो सो अधधक गुर् वालाों का संग कराो । 
    कवकवध सगंनत व उसका पररर्ाम—िह प्रकरर् चल रहा है कक जाो गुर्ाों मों समान हाों िा ताो इसकी संगनत 
करों िा जाो गुर्ाों सो अधधक हाों उसकी संगनत करों । जैसो काोई ठंडा घर हाो अाैर उसमों काोनो मों रखा हुअा जल 
हाो ताो वह बराबर ठंडा हाो जाता है । जजतना ठंडा घर है उतना ही ठंडा िह पानी हाो जाता है । िह ताो दृष्टान्त 
ददिा है इसका कक जाो समान गुर्ाों वालो हंै उनकी संगनत करनो सो गुर्ाों की रक्षा हाोती है अाैर कहीं अत्िन्त शीत 
बफथ  सो र्मला शीतल जल हाो ताो वह अधधक शीतल हाो जाता है, बफथ  र्मला दों ताो वह पानी अधधक ठंडा हाो जाता 
है, कारर् कक उस पानी सो भी अधधक दजोथ को  ठंड वाली िह बफथ  है जजसकी संगनत पानी नो की है । वह पानी 
अधधक ठंडा हाो जािोगा अाैर बराबर मों ठंड वाला काोई पदार्थ हाो ताो वह भी बराबर का ठंडा हाो जाता है । इसी 
प्रकार जाो साधु गुर्ाों को  बराबर है उसकी संगीत करनो सो ताो गुर्ाों की रक्षा हाोती है अाैर जाो पुरुष गुर्ाों मों बड ो हंै 
एोसो बड ो पुरुषाों की संगनत करनो सो गुर्ाों मों वृद्धद्ध हाोती है । तीसरी संगनत है ननष्कृष्ट िानो गुर्हीनाों की संगनत । 
गुर्हीनाों की संगनत सो गुर् का कवनाश हाोता है । अत: हो कल्िार्ार्र्थिाों ! िा ताो गुर्सम की संगनत कराो िा 
गुर्ाधधक की संगनत कराो । 
    इस प्रकरर् सो प्राप्तव्ि शशक्षा—इस प्रकार शुभाोपिाोग सो उत्पन्न हुअा ककसी प्रवृत्तत्त का िह साधु भली प्रकार 
ननश् चि करको  अाैर संिम काो बड ो िाोगपूवथक ननभातो हुए, उनका उल् लंघन करतो हुए िम सो साध ुननवृत्तत्त का अनुभव 
करता है अर्ाथत् काोई जीव चाहो कक अशुभाोपिाोग को  बाद शुद्धाोपिाोग हाो जािो ताो एोसा ककसी काो नहीं हाोता । 
श्रमर् शुद्धाोपिाोग की प्रानप्त का इच्छुक है । वह पहहलो शुभाोपिाोगजननत प्रवृत्तत्त काो अच्छी तरह सो ननभाता है । 
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कफर बाद मों शुभाोपिाोग की प्रवृत्तत्त का अच्छी प्रकार उल् लंघन करको  सफल ननवृत्तत्त मों अाता है । साो पहहलो ताो 
शुभाोपिाोग सो उत्पन्न हुई प्रवृत्तत्त काो स्‍तवीकार करना चाहहए । शुभाोपिाोग होि है एोसा जानकर उसो छाोड  नहीं दोना 
चाहहए । कराोगो क्या ? जाो जीव शुद्धतत्त्व का अर्भलाषी है अाैर उसको  राग अा गिा ताो राग को  उदि मों वह 
करोगा क्या ? शुभ की जगह ही ताो राग काो पटको गा । कवषिकषािाों मों अपना राग लगा दो क्या? नहीं । पीछो 
िम सो संिम की उत्कृष्टता करको  परम दशा काो धारर् करोगा । ताो हो भव्ि जीव ! समस्‍तत वस्‍त तुअाों मों प्रकाश 
करनो वालो को वल ज्ञान अानन्दमि अकवनाशी अवस्‍तर्ा काो सब तरह सो प्राप्त करको  अपनो अतीम्न्द्रि सुख का अनुभव 
कराो । 
    शुभाोपिाोग प्रवतृ्तत्त व शदु्धाोपिाोगाोन् मखुता का झलूा—भैिा ! पहहलो चाररत्राधधकार मों उत्सगथ का वर्थन र्ा । 
पश्चात् अपवाद का वर्थन अािा, कफर उत्सगथ का, कफर अपवाद का वर्थन अािा । िह बार-बार उलट फो र करको  
जाो वर्थन चल रहा है इसका ननष्कषथ िह है कक जीव का परम लक्ष्ि ताो हाोना चाहहए शुद्ध तत्त्व का अाैर उस 
लक्ष्ि सो जब नहीं ननष् र्ांत हाो सकतो हंै तब शुभाोपिाोग की प्रवृत्तत्त हाोती है । साो उसकाो अाैर अपनो शुद्ध लक्ष्ि काो 
दाोनाों काो ननभातो हुए प्रमत्तदशा, अप्रमत्तदशा का झूला जैसो साधुवाों को  चल रहा है, इसी प्रकार सो िह शुभाोपिाोग 
की प्रवृत्तत्त शुद्धाोपिाोग का लक्ष्ि का भूला साधुवाों को  चल रहा है, पर वृत्तत्त इस अाोर हाोना चाहहए कक उस शुभाोपिाोग 
की वृत्तत्त काो हटाकर शुद्धाोपिाोग की वृत्तत्त मों अावाो । इस प्रकार इस चाररत्राधधकार मों उस शुभाोपिाोग का वर्थन हाो 
चुका । अब िह चाररत्राधधकार समाप्त हाोनो काो हंै । ताो समानप्तक पहहलो ५ रत् नरूप, ५ गार्ाए र्लखतो हंै । 
    पंचरत् न—िो पंचरत् न ससद्धान्त का मुकुट है । जाो कक अभी ५ गार्ावाों मों बतािा जािोगा अाैर भगवान्  को  
अनोकांत काो संक्षोप मों कहतो हुए संसार अाैर माोक्ष की स्स्‍तर्नत काो िर्ार्थ प्रकट करनो को  उद्दोश्ि सो इन पंचरत् नाों
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का अवतार हाो रहा है । एोसो िो पंचरत् न इन ५ गार्ावाों को  द्वारा जिवंत हाों । वो ५ रत् न हंै—संसारतत्त्व, माोक्षतत्त्व, 
माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व, सवथ मनाोरर् स्‍तर्ान अाैर शशष्िजनाों काो शास्‍त र पठन का लाभ । इन ५ रत् नाों मों सब अा 
गिा । 

अब पहहला रत् न है संसारतत्त्व । उसका अब उद् घाटन करतो हंै, उसकाो प्रकट करतो हंै, सबकाो ददखातो हंै । 

गार्ा २७१ 

जो अजधागहहदत्र्ा एदो तच् ् त्तत्त द्धर्म्च्छदा समिो । 
अच् ्  ंतफलसर्मदं्ध भमनंत तोताो परं कालं ।।२७१।। 

    ससंारतत्त्वागमन रत् न—जाो पुरुष अिर्ागृहीतार्थ है, पदार्ाों का जैसा स्‍तवरूप नहीं है बसा अर्थ ग्रहर् करनो 
वाला है वह संसारतत्त्व है, इस प्रकार का ननश् चि करतो हंै । साो िह अत्िन्त भिानक श्रमर्रूप फल सो समृद्ध 
हाोता, हुअा अनन्तकाल पिथन्त भटकता है । िह चल रहा है संसार का वर्थन अाैर इसो कह रहो हंै एकरत् न ताो 
संसाररत् न नहीं है । संसारतत्त्व का जाो िर्ार्थ पररज्ञान है वह रत् न है । 
    एक उदाहरर्पवूथक तत्त्वागम काो रत् नपनो की ससद्धद्ध-—एक बार जबलपुर मों ही १० ददन को  दस सूत्राध्िाि 
पंदडताों काो पढ नो काो बांट ददए । िह अध्िाि िो पढ ोंगो, वह वो पढ ोंगो, ताो वहााँ को  जाो व् िवस्‍तर्ापक पंदडत र्ो उनको  
जुम् मो मों तीसरा नकाों का अध्िाि अािा ताो उन्हों िह अध्िाि न सुहािा । उन्हाोंनो मोरो हहस्‍तसो वाला चाैर्ा दोवाों वाला 
अध्िाि लो र्लिा अाैर तीसरा नरक वाला अध्िाि हमों दो ददिा । ताो जब जजसकी बारी अाए वह सूत्राों काो पढ ता 
जावो । जब िह तृतीि अध्िाि अािा, पहहला सूत्र अािा, रत् नशकथ राबालुकापङ्कधूमतमाोहमहातम: प्रभाभूमिाो 
घनाम् बवुाताकाशप्रनतष्ठा: सप्ताधाोऽध: । दोखा भैिा ! सूत्र की समानप्त पर सूत्रजी काो अर्घिथ चढ ातो हाो ना, ताो प्रत्िोक 
अध्िाि काो भी ताो अर्घिथ चढ ािा जा सकता है अाैर प्रत्िोक सूत्र काो भी अर्घिथ चढ ािा जा सकता है । जब इस 
सूत्र काो अर्घिथ चढ ावो तब क्या िह इसका अर्थ है नकथ  काो अघथ चढ ािा? इस सूत्र मों ७ नरकाों का नाम भी ददिा 
है । ७ नकाों को  नाम बाोलकर अघथ चढ ाना चाहहए । इसका मतलब िह नहीं कक अधथ नकथ  काो चढ ावाो ककन्तु 
नरककवषिक सम्िक् ज्ञान काो अघथ ककिा है ताो संसारतत्त्व एक रत् न बतलािा उसका अर्थ िह नहीं है कक संसार 
रत् न है, ककन्तु संसारतत्त्व का जाो पररज्ञान है वह पररज्ञान रत् न है । 
    ससंारतत्त्व को  अाशि—जाो पुरुष स्‍त विं अकववोक को  कारर् नाना प्रकार सो पदार्ाों काो मानतो हंै, वो हंै संसारतत्त्व 
। जैसो कक है ताो िह पुद᳭गल शरीर अाैर मानतो हंै कक िह मंै हं, है ताो कवनाशीक सवथ वैभव अाैर मानतो हंै कक मोरो 
पास सदा रहोगा, ताो िो रागाददक प्रभाव अाैर मानतो हंै कक िह मंै हाँ । अपनो राग मों कमी अाए, कल्पना मों कवतकथ  
कमी अाए ताो वो अपना अपमान समझतो हंै । काोई अपनी बात न मानो ताो अपमान समझ जातो हंै । ताो िाों जाो 
अकववोक सो पदार्ाों काो नाना प्रकार सो मानतो हंै अाैर नाना प्रकार सो मानकर एोसा ननश् चि बनातो हंै कक पदार्थ िाों 
ही है, एोसो ननश् चि काो बनानो वालो पुरुष माोटो रूप सो ताो शरीर काो, वैभव काो अपना माननो वालो पुरुष संसारतत्त्व 
है अाैर बारीकी मों चलों  ताो रागाददक परभावाों काो िह मंै हाँ एोसा माननो वालो हंै, अाैर भी बारीकी सो चलों  ताो िो 
रागाददक भाव मोरो ही पररर्मन है, मोरो ही है, मोरो सो ही प्रकट हाोतो हंै, जब इनका काल अाता है तब िो उत्पन्न 
हाो जातो हंै इस प्रकार मानो िा रागाददक कमाों की पररर्नत है, कमाों सो उत्पन्न हाोती है, िह माननो इत्िाददक पदार्ाों 
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को  तत्त्व काो कवपरीत माननो वालो पुरुष िो सब संसारतत्त्व है । 
    मल सो मल की परम्परा—भैिा ! इस संसारतत्त्व को  द्वारा इकट्ठा ककिा गिा जाो महान् माोहमल है उस मल 
सो मर्लन र्चत्त हाो गिा । साो अज्ञानी हाोता हुअा िह ननरन्तर माोहमल ही इकट्ठा कर ही रहा है । कभी रागाददक 
भावाों सो कवकवक्त शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूपमात्र अपनो अापका अनुभव हाो ताो कहा जा सकता है कक उस समि वह पुरुष 
माोहमल सो दरू हाोता है । ककन्तु अपनो अापकाो शुद्ध ज्ञानमात्र का अनुभव, पररचि नहीं करता है अाैर कवर्भन्न 
पररस्स्‍तर्नतिाोंरूप अपनो काो मानता रहता है ताो वह माोहमल मल का इकट्ठा करना ही ताो है । बाहरी पदार्ाों को  
संचि सो माोहमल बढ ता है िह ताो स्‍तरू्ल बुद्धद्ध की बात है ककन्तु रागाददक कवभावाों काो अपनानो सो माोहमल बढ ता 
है िह तररक बात है । चावल का मल ताो चावल को  सार् र्चपटा रहता है जजसो कहतो हंै ललामी अाैर धान ताो 
चावल का अावरर् है । धान का द्धछलका चावल का मल नहीं है, वह ताो अावरर् है । उस द्धछलको  को  अन्दर बन्द 
है । चावल का मल ताो चावल जाो रंग है वही चावल का मल है । 
    मल अारै अावरर्—इसी प्रकार अात्मा का मल रागद्वोष भाव है शरीर अात्मा का मोल नहीं है । शरीर ताो धान 
को  द्धछलको  की तरह एक अावरर् है । मल हाोता है वस्‍त तु सो र्चपटा हुअा, र्मला हुअा अाैर अावरर् हाोता है वस्‍ततु 
सो बाहर रहता हुअा । ताो मोरो अात्मस्‍तवरूप सो िो सब दरू रहतो हंै शरीर अाैर कमथ । िद्यकप शरीर अाैर कमथ का 
अब भी एकक्षोत्रावगाह है ककन्तु अात्मा को  स्‍तवरूप काो ताो इनका कुछ पररर्मन नहीं है ना? इसर्लए अात्मा को  
सार् शरीर का स्‍तपशथ नहीं है । इसी प्रकार रागाददक भावाों का वतथमान स्‍तपशथ अात्मा को  प्रदोशाों मों है ताो भी अात्मा 
को  स्‍त वरसत: िो उत्पन्न नहीं हुए । क्याोंकक रागाददक अात्मा को  चररत्र गुर् का कवकारी पररर्मन है । ताो उन रागाददक 
मलाों को  अपनानो सो इसका उपिाोग अधधक मर्लन हाो गिा है, एोसो मर्लन उपिाोग वालो जीव अज्ञानी हाोतो हंै । 
    ससंारतत्त्व की वतथमान पररस्स्‍तर्नत—वो सब संसारतत्त्व अात्मा मों स्स्‍तर्त हाोतो हुए भी परमार्थ श्रामण् ि काो चूाँकक 
उन्हाोंनो प्राप्त नहीं ककिा है साो अनन्तकमथ फलाों को  उपिाोग को  प्राभार सो भिंकर हाोतो हंै । तत्त्व है क्या इस संसार 
को  अन्दर, काैनसा फल र्मलता है संसारतत्त्व सो, साो जगत्  मों दोख लाो । एको म्न्द्रि जीवाों काो दोम्खए । पृर्थ वी काो 
काोई जाकर खाोद दो, जला दो, अम्ग्ज् न पर पानी डाल दो, पानी काो तपा दो, वािु काो राोक लो , वनस्‍तपनत काो ताो छोदा, 
भोदा, पकािा जाता है । उनमों जीवतत्त्व नहीं है क्या? पर वो बोचारो असमर्थ है । कीड ो मकाैड ाों काो काैन पूछता है? 
िह सब कमथफल रूप संसारतत्त्व है । चूहाों की लाोग क्या दशा करतो हंै? कपंजड ो मों उनकाो कन्द कर ददिा, कुत्ताों 
काो बुलातो हंै अाैर उन कुत्ताों को  सामनो छाोड  दोतो हंै, उन चूहाों काो कुत्तो मसल लोतो हंै ताो दोखकर खूब खुश हाोतो हंै, 
हंसतो हंै । कुत्ताों की, कबम्ल् लिाों की दशा दोख लाो । गाि, बैल, भंैस, भोड , बकरा इन पर काैन दिा करता है ? 
हजाराों अाैर लाखाों जानवर राोज मारो जातो हाोंगो । मुझो ताो काोई ररपाोटथ नहीं सुननो काो र्मली पर सम्भव है कक 
राोज मारो जानो वालो जानवराों की संख्िा लाखाों हाोती हाोगी । घातक लाोग ककतनी ननदथिता सो उन पर प्रहार कर 
दोतो हंै । ताो िह भी सब संसारतत्त्व है । 
    स्‍तव की अश्रद्धा का फल-—िदद अपनो उस शुद्ध स्‍तवरूप की श्रद्धा नहीं है, मंै चैतन्िमात्र हाँ इसका अनुभव िदद 
नहीं ककिा जा सकता ताो एोसा ही ताो संसार का फल र्मलोगा । अाज जरा मनुष्ि है, बात बाोलना, करना जानतो 
हंै साो जैसा चाहो उपिाोग करतो हंै । धन र्मला है, मन र्मला है, तब र्मला है ताो िर्ा तर्ा इसका उपिाोग कर 
रहो हंै पर अात्मा की असावधानी का क्या फल है? अात्मज्ञान सो रहहत रागादद भावाों सो र्मलो मुझो रहनो का क्या 
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फल है ? उसका फलरूप िह ही ताो सारा संसार पड ा है ।  
    र्मर्थिात्व मों बाह्य शभुरागाों की भी वास्‍ततव मो ंअशभुता—भैिा ! ककसी भी समि समस्‍तत रागाों सो रहहत शुद्ध 
ज्ञान ज्िाोनत का अनुभव हाोना चाहहए तब माोक्षमागथ र्मलता है । अन्िर्ा ताो जैसो काोई अशुभाोपिाोग काो अपनाए 
रहता है, अशुभराग करता हुअा प्रसन्न रहता है, अशुभराग काो कवकार अाैर भूल नहीं समझ सकता; इसी प्रकार 
मजबूत भर्क्त, गुरुसोवा, पराोपकार, दोश सोवा अाददक बाह्य शुभराग मों रहतो हुए कवपरीत श्रद्धा को  कारर् अनोक 
अशुभराग काो अपनाए हुए है । मंै इन्सान हाँ, मनुष्ि हाँ, अमुक हाँ इसर्लए मुझो करना है एोसा जानकर उन रागाों 
काो अपनाए हुए है ताो अात्मानुभव नहीं हाोता कक मंैनो इस समि जाो दशा एक कवषि कषाि की पैनी की है वह 
दशा इस अशुभराग को  पररर्ाम की है । जाो अपनो जीवन भर शुभराग सो रहहत को वल चैतन्िस्‍तवभाव की परख 
अपनो मों नहीं कर सकता वह जीव अात्मा का अनुभव नहीं कर सकता, माोक्ष को  मागथ मों नहीं अा सकता । इस 
कारर् एोसो अज्ञानीजन क्या फल पातो हंै ? उनको  संसार का फल बतलाकर इस पररज्ञान काो रत् न कहा है । 
    जीव की दशा जाननो का प्रिाोजन वैराग्ज्ि-—एक कवपाककवचि नाम का धमथ-ध्िान है । कवपाककवचि धमथध्िान 
मों जीव को  कमथफल का र्चत्रर् उसको  ध्िान मों रहता है, ककतनो प्रकार को  जीव है, कैसो-कैसो कहां रहतो हंै, कैसो 
वो कमथफल भाोगतो है? िह सारा र्चत्रर् इस ज्ञान मों रहता है ताो एक कवशुद्धद्ध बढ ती है । िह जीव अपनो पािो हुए 
समागम मों ककतना मस्‍तत रहता है, ककतना गकवथष्ठ रहता है, कैसो-कैसो जीव जगत्  को  अन्दर है? िदद अात्मा को  
शुद्धस्‍तवरूप का ज्ञान न ककिा ताो जाो स्स्‍तर्नत इस जीव को  सार् है वही स्स्‍तर्नत ताो खुद की र्ी व अागो खुद की ही 
हाो सकती है । करर्ानुिाोग शास्‍त र मों जाो जीव को  दोहाों का कवस्‍ततृत वर्थन है, अंगुल को  असंख्िातवों भाग प्रमार् दोह 
सो एक-एक प्रदोश बढ -चढ कर एक हजार िाोजन लम्बो, ५०० िाोजन चाैड ो अाैर २५० िाोजन माोटो शरीर की रचना 
को  हाोनो मों ककतनो प्रकार की अवगाहना हाो गई ? सब शरीर असंख्िात प्रदोश की अवगाहना वालो हंै । इस 
अवगाहना काो जानकर भी िदद अपना र्चत्त न बदलो अाैर संसारतत्त्व मों ही रमा रहो ताो िह अज्ञानी अाैर र्मर्थिादृधष्ट 
ककसी दसूरो को  र्लए नहीं है, िह खुद संसार मों जन्म-मरर् करोगा । 
    अकववोक व कववोक का पररर्ाम—िह जीव अकववोकी है । अकववोक कहतो हंै सार अाैर असार का कववोक न 
करनो काो अाैर होि उपादोि का कववोक न करनो काो । वास्‍त तव मों उपादोि अरहंत अाैर ससद्ध प्रभु की तरह अपनी 
वृत्तत्त हाोनी है अाैर घर, वैभव, कुटुम्ब, पररवार, इज् जत, गाोष्ठी िो सब असार हंै । िो रत् न नहीं कई गए । िाों 
अकववोक रखा जा रहा है । शरीर उत्पन्न हाोनो मों उत्पन्न हाो गिा, इत्िादद जाो मूढ ता है उसका फल िह संसारक् लोश 
है एोसा अवगम रत् न है । जाो अपनो स्‍तवरूप तक ही अपना उपिाोग रखता है, िही मात्र मों हाँ, मोरा कल्िार् को वल 
इस मुझ सत्त्व पर ही ननभथर है, एोसो अपनो अापको  स्‍तवरूप का ही जाो अालम्बन रखतो हंै उनकाो मरर् समि मो ं
क् लोश रंच भी नहीं हाोता है । मरर् समि का क् लोश माोही जीवाों काो हाोता है अाैर उनकाो मरर् समि भी क्या, 
जीकवत अवस्‍तर्ा मों भी वैसा ही क् लोश बना रहता है क्याोंकक माोह उनकाो छाोड ता नहीं है । साो मरर् समि मों हाि 
मंै मरा, घर छाोड कर चला, एोसा ख्िाल अानो पर क् लोश हुअा करता है ।  
    स्‍तवरूपाम्स्‍ततत्त्व की दृधष्ट—भैिा ! िहााँ अपनो अापमों उपिाोग काो एोसा गुप्त कर लाो कक मंै एतावन् मात्र हाँ, इसको  
अागो कुछ नहीं हाँ, एोसी अपनी दृढ ता बना लाो कक िह मों जा रहा हाँ ताो पूरा का पूरा जा रहा हाँ, मोरी दनुनिा 
इतनी ही है जजतना मोरा स्‍त वरूपाम्स्‍ततत् व है । जाो मोरा नहीं वह मोरो सार् न जािोगा । जाो मोरा है वह ननिम सो मोरो 
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पास रहता है । जाो मोरा नहीं है उसको  छूटनो का क्या खोद है जाो मोरा है वह नत्रकाल भी मोरो सो छूट नहीं सकता 
है । िर्ार्थ पररज्ञान मों कवशाद की गु जाइश कहां है ? 
    ससंारतत्त्व की होिता—अज्ञान मों ही िह जीव कुछ न कुछ कल्पना बनाकर िह अपनो मों द:ुखी रहता है । 
इसका काैन दसूरा इलाज करोगा ? िाों साधु ताो हाो गिा, श्रमर् ताो हाो गिा पर परमार्थ श्रामण्ि नहीं प्राप्त हुअा । 
ताो मुर्क्त का अानंद कैसो समझोगा ? परमार्थ श्रामण् ि है अपनो शुद्ध सहज स्‍त वभाव का अनुभवरूप उत्कृष्ट त्िाग । 
परवस्‍त तुवाों पर ननगाह डाल-डालकर त्िाग नहीं करना है । िह ताो नीचो दजोथ का त्िाग है । परवस्‍ततुवाों का नाम 
लोकर छाोड ो, हटावो ताो िह ननम् न श्रोर्ी का त्िाग है । जाो पुरुष ननम् न श्रोर्ी का त्िाग कर चुका है वह क्या करो ? 
िदद वह परवस्‍त तु कवषिक अपनी रागबुद्धद्ध बनाता है ताो उसको  अभी परमश्रामण्ि नहीं है । ज्ञानी ताो मात्रशुद्ध सहज 
ज्ञान का अनुभव करता है अाैर एोसो ज्ञान को  अनुभव को  समि मों समस्‍तत परवस्‍त तुकवषिक कवकल्प चूाँकक हट जाता 
है इस कारर् िह स्स्‍तर्नत ही परम त्िाग की स्स्‍तर्नत कही जाती है । इस स्स्‍तर्नत काो जाो नहीं पा सकता है अाैर 
जाो पररर्नतिां अात्मा की गुजर रही है उन पररर्नतिाों मों जाो अात्मीित्व का अनुभव करता है वह पुरुष बड ो 
कमथफलाों को  बाोझ काो लादकर अनन्त काल तक अनन्त जन्म मरर् का पररवतथन करता हुअा अनवस्स्‍तर्त वृत्तत्त 
हाोकर अर्ाथत् ककसी एक-एक रूप अवस्‍तर्ा मों हाो हाोकर अभी मनुष्ि है, कफर कीड ा मकाैड ा बन गए, पशु हाो गए, 
नारकी हाो गए, एोसी अनवस्स्‍तर्त वृत्तत्त रखता हुअा िह व्िवहार जीव संसार तत्त्व है, एोसा जानना चाहहए । 
    ससंारतत्त्व सो मकु्त हाोनो का उपाि-—िह ससंारतत्त्व रत् नाों मों सो प्रर्म रत् न है अर्ाथत् संसारतत्त्व का िर्ार्थज्ञान 
हाो जाना िह पहहला रत् न है, लाैककक है अाों हम अाप ककसी वैभव अाैर समृद्धद्ध मों बढ ो ताो सवथप्रर्म क्या चीज 
र्मली हम ककसी ज्ञान मों बढ ों ताो जब तक हमों अपनी वृत्तत्तिाों सो असंताोष न हाोगा तब तक हम उस गुप्त परमानन्द 
की अाोर कहां जा सकतो है? इस कारर् प्रर्म कत्तथव् ि है कक हमारी जाो पररर्नतिां गुजरती है उनसो हमों असंताोष 
हाोना चाहहए, उनसो मोरा पूरा न पड ोगा । िो पररर्नतिां हाोती है अाैर र्मट जािोगी । इसर्लए उन पररर्नतिाों सो 
र्भन्न अपनो अापकाो जानाो । िही संसारतत्त्व को  पररज्ञान वालो रत् न काो पानो का लाभ है । इस तरह इस गार्ा मों 
संसारतत्त्व का वर्थन चल रहा है । िह संसारतत्त्व नारकी, नतिथञ्च, मनुष्ि, दोव, कीड ो मकाैड ो अादद फलाों काो भाोग 
रहा है । अाैर िह फल अकववोक को  कारर् र्मल रहा है । अपनो सत्त्व को  कारर् अपना जाो सहजस्‍त वरूप है उसकी 
अात्मीिता अा जािो ताो कफर िह संसारफल कहां रह सकता है? इस प्रकार सो संसारतत्त्व का वर्थन समाप्त हाोता 
है । 

अब माोक्षतत्त्व का उद् घाटन करतो हंै । 

गार्ा २७२ 
अजधाचारकवजुत्ताो जधत्र्पदद्धर्म्च्छदाोपसतं्पा । 

अफलो र्चरं र् जीवदद इह साो सपंणु् र्सामण् र्ाो ।।२७२।। 
    जाो पुरुष र्मर्थिा अाचरर् सो रहहत है अर्ाथत कवधध कवधानपूवथक स्‍तवरूप को  अाचरर् काो कर रहा है िर्ार्थ 
पदार्ाों को  स्‍तवरूप का जजसनो ननश् चल श्रद्धान कर र्लिा, जाो रागद्वोष सो रहहत है एोसा वह पुरुष साधुत्व सहहत हाोता 
हुअा इससो अफल संसार मों बहुत काल तक जीकवत नहीं रहता है अर्ाथत संसार मों नहीं रुलता है । 
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    माोक्षतत्त्व का अधधकारी—कैसा है िह पुरुष जाो संसार मों नहीं रुलता है? कवपरीत अाचरर्ाों सो रहहत है क्याों 
कक वह ननश् चि अाचाराों की भावना सो पररर्मता है अाैर समि-समि पर व्िवहार पंच अाचाराों की भावना सो 
पररर्मना है । जाो ज्ञािक ज्ञोि ज्ञान की एकतारूप अभोद अाचरर् की भावनारूप पररर्मता है वह पुरुष कवपरीत 
अाचरर् क्या करोगा? एोसो ज्ञानी पुरुष काो ताो शुभाोपिाोग को  अाचरर् मों भी खोद मालूम हाोता है । िह माोक्षतत्त्व 
का अधधकारी भ्रमर् कैसा है? सहज ज्ञान अाैर अानन्द ही ही स्‍तवभाव जजसका, एोसो ननज परमात्मतत्त्व का अाैर 
परमारु् अाददक सब द्रव्िाों का िर्ार्थ पररज्ञानरूप पररर्मता है । परपदार्थ अपनो स्‍तवरूप सो है, पर को  स्‍तवरूप सो 
नहीं है । प्रत्िोक पदार्थ अपनो स्‍तवरूप मों पररर्मता है, ककसी अन्ि परार्थ की पररर्नत लोकर िह नहीं पररर्मता है 
। ककसी का ककसी अन्ि पर असर िा प्रभाव नहीं हाोता । ककन्तु कवभावरूप पररर्म सकनो वाला पदार्थ ही स्‍तविं 
अनुकूल ननर्मत्त पाकर अपनो प्रभाव सो पररर्म जािा करता है । एोसो स्‍त वरूपाम्स्‍ततत् व को  रूप सो सवथपदार्ाों का 
जजसनो पररज्ञान कर र्लिा वह िर्ार्थपदननश् चिी है । 
    अफल ससंार का तटवतीथ—िह माोक्षतत्त्व का अधधकारी श्रमर् प्रशांत अात्मा है । कवशशष्ट उत्कृष्ट उपशम भावाों 
सो पररर्मों उस शुद्ध अात्मा की भावना सो सहहत हाोनो सो िह प्रशांत अात्मा है । िह सम्पूर्थ श्रामण् िकरर सहहत है 
। साो वह इस अफल ससंार मों र्चरकाल तक ठहर नहीं सकता । िर्ाशीघ्र संसार सो मुक्त हाोगा । िह संसार 
अफल है क्याोंकक िहााँ शुद्ध फल पािा नहीं जाता । शुद्ध अात्मा की सम्वोदना सो उत्पन्न हुअा सुख इम्न्द्रिरस को  
स्‍तवाद सो रहहत िहां संसार को  प्रार्ी ननरन्तर अाकुलतावाों अार व्िाकुलतावाों सो क्षुब ध रहा करतो हंै । िह सब संसार 
अफल है । अनन्त अानन्द ताो ननवाथर् मों ही हंै । ताो एोना िह माोक्षतत्त्व का अधधकारी शीघ्र माोक्ष काो प्राप्त हाोता है 
। 
    शुद्धवतृ्तत्त—इस गार्ा की ट़ीका मों श्री अमृतचन्द्र सूरर जी कहतो हंै कक जजसकाो वृत्तत्त शुद्ध भावाों सो अवस्स्‍तर्त 
है उसो माोक्षतत्त्व जाननए । शुद्ध भावाों मों वृत्तत्त ककसकी ठहर सकती है ? अर्ाथत् शुद्ध ज्ञानमात्र मंै है, इस प्रकार 
का अहथत् व का कवकल्प भी न करको  को वल अनुभव का स्‍त वाद लो रहा हाो उस वृत्तत्त काो कहतो हंै शुद्ध वृत्तत्त । िह 
वृत्तत्त कैसो उत्पन्न हाोगी ? जब हद्वतीि मात्र का पररर्मन न हाोगा, ज्ञानानतररक्त अन्ि वृत्तत्त न हाोगी ताो शुरू ज्ञान 
की स्स्‍तर्नत रह सकती है । ज्ञानानतररक्त अन्ि भाव क्या है? रागद्वोष कवतकथ  कवचार, छुटपुट ज्ञान िो सब हद्वतीि भाव 
हंै । 
    एकभाव व हद्वतीिभाव—एक भाव वह है जाो सदा काल वही-वही समान-समान रहा करो । एक व समान िो 
दाोनाों पिाथिवाची शब द है । जैसो काोई दाो चीजों सामनो रखी है । एक ताो चीज खुद की है, एक अाैर दसूरा लाए । 
िदद वो समान है ताो कहतो हंै कक िो ताो दाोनाों एक ही चीजों है । अरो वो ताो दाो है, एक क्याों कहतो हाो उस एक का 
अर्थ है समान, अर्ाथत् दाोनाों समान चीजों है । िदद हद्वतीि भाव का िहााँ अागमन न हाोता ताो शुद्ध भावाों की स्स्‍तर्नत 
रह सकती हंै । दसूरा भाव मोरा कुछ न हाो, इसका उपाि िह है प्रार्धारर् करनो की दीनता न अानो दों ।  
    ससंारभ्रमर् का कारर् प्रार्ाों की दीनता—भैिा ! जजस अात्मा काो दसाों प्रार् धारर् करनो की इच्छा रहती है 
वह दीन हाो जाता है । उसो जन्म-मरर् र्मलतो रहतो हंै उसको  प्रार् र्मलतो रहनो का अर्थ िह है कक वह इस ससंार 
मों रुलना चाहता है । ताो प्रार्धारर् करनो की दीनता िदद लाई जाती है ताो रागाददक पर कवजि करना उसको  
र्लए असंभव है । प्रार्धारर् करनो की दीनता तब न रहोगी जब नूतन कमथफलाों काो न उत्पन्न करोंगो । जाो कमथ 
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पहहलो बंधो हुए है उन कमाों काो जाो लीलामात्र सो कबखोर दोंगो, ननजथररत कर दोंगो, उसमों हााँ िह सामर्थिथ है कक नवीन 
कमाों का वो बंध न करों अाैर नवीन फलाों काो भी वो न पािों । इन सबका उपाि है भोदकवज्ञान मंै ताो टंकाोत्कीर्थवत् 
ननश् चल एक ज्ञानस्‍तवरूप हाँ अाैर िो रागाददक भाव सब मुझसो पृर्क् हंै—एोसो प्रार् व कमथफलाों सो कवकवक्त शुद्धस्‍त वभाव 
का ग्रहर्कताथ भी साक्षात् श्रमर् है अाैर उसको  रागाददक हद्वतीिभाव न अानो को  कारर् शुद्ध ज्ञानमात्र स्‍त वरसमि 
अपनो ज्ञानस्‍तवरूप मों उसकी प्रीनत हाोती है ।  
    अभ्िदुि का मलू उपशाम्न्त—भ्रमर् सम्पूर्थ श्रामण्ि करर सहहत है । सम्पूर्थ श्रामण् ि धमथ उसको  ननभ सकता 
है जाो अिर्ाचार प्रवृत्तत्त न करों, कवपरीत अाचरर् न बनाए । कवपरीत अाचरर् सो वह हट सकता है जाो एक स्‍तवरूप 
काो ही उपिाोग मों ननजतत्त्व को  अर्भमुख ककिा करो । एक ही अाचरर् हाो ताो कवपरीत प्रवृत्तत्त सो दरू हाो सकता है 
। िो सब बातों हाोनो को  र्लए चाहहए उपशाम्न्त । िह उपशांनत उसको  प्रकट हाोती है जजसको  अपनो स्‍तवरूप मों गुप्त 
अाैर गम्भीरता सो भरा हुअा अानन्दरस का अनुभव हाोता है । अपनो स्‍तवरूप को  गम्भीर मधुररस का अनुभव तब 
हाोता है जब जैसा जाो पदार्थ अवस्स्‍तर्त है, वो सवथ पदार्थ ननश् चि सो सही बनाए जा रहो हाों अाैर िर्ार्थ पदार्ाों का 
र् पदाों का ननश् चि तब हाोता है अब ननमथल कववोकरूपी दीपक का प्रकाश बराबर जज रहा हाो । 
    ज्ञानप्रकाश—िह ज्ञानप्रकाश तीन लाोक को  चूड ामद्धर् रत् न को  समान श्रोष्ठ है । जगत्  मों काैन श्रोष् ठ है । िह 
सम्िग्ज्ज्ञान श्रोष्ठ है । इस सम्िग्ज्ज्ञान को  फल सो समस्‍तत परबुद्धद्धिाों सो हटकर एक ननजी अात्मतत्त्व मों लगो ताो उस 
जीव काो माोक्षतत्त्व की प्रानप्त हाोती है । हम लाोग प्रभु को  समक्ष दशथन करनो अातो हंै, उनकाो पूजतो हंै । पूजन का 
क्या भाव है ? हम खुश रहों, हमारा घर हरा भरा रहो, ठीक चलो । इस भाव सो हम नहीं पूजनो अातो । ककन्तु हो 
प्रभु ! िह सारा संसार ही दिुःखमि है । िहााँ काोई एोसा पद नहीं है जजसमों हमकाो क् लोश न हाों । चाराों गनतिाों मों 
सो ककसी भी गीत काो ननरखाो, पांच इम्न्द्रिाों मों सो ककसी इम्न्द्रि जानत को  जीव काो दोखाो, सवथत्र दिुःख ही छािा 
हुअा है । 
    माोक्षतत्त्व का उपकार—जब तक िह जीव इस शुद्ध अपनो स्‍तवरूप मों अवस्स्‍तर्त नहीं हाोता है तब तक इसकाो 
सवथत्र क् लोश ही है । इन सब क् लोशाों सो हटनो का उपाि प्रभु की मुद्रा सो र्मलता है । पूवथकाल मों जजनोन्द्रदोव को  
द्वारा प्रर्ीत उपदोश परम्परा सो जाो अाज उपदोश र्मल रहो हंै, उससो दखुाों सो छूटनो का उपाि र्मलता है । इसर्लए 
हम दोव, शास्‍त र, गुरु को  प्रनत अत्िन्त भर्क्त सो उनकी उपासना करतो हंै । माोक्षतत्त्व की उत्कृष्टता जानना अाैर 
माोक्षतत्त्व को  पानो को  र्लए उत्कृष्टता जागना िही माोक्षतत्त्व नामक दसूरा रत् न है । पहहला रत् न कहा गिा संसारतत्त्व 
अाैर दसूरा रत् न कहा गिा माोक्षतत्त्व । 
    ससंारतत्त्व काो रत् न कह दोनो का कारर्-—माोक्षतत्त्व को  सम्बन्ध मों ताो सभी स्‍तपष्ट कह सकतो हंै कक वह रत् न 
ही ताो है । जहााँ सुख है, सदा को  र्लए ननमथलता है वह तत्त्व ही ताो है, रत् न ही ताो है । पर संसारतत्त्व क्या है? 
संसार को  द:ुखाों का सही पररज्ञान हुए कबना मनुष्ि अागो बढ  ही नहीं सकता है । सबसो पहहला कदम है धमथपुरुषार्थ 
। धमथपुरुषार्थ वह है कक समाज को  द:ुखमि जानकर उससो भिभीत हाो जाना । जा संसार को  सुख मों ही रत हाो 
कर सुभट बनना चाहना है वह संसारी द:ुखी ही रहोगा । संसार का िर्ार्थ पररचि हाोनो सो अात्महहत मों प्रवृत्तत्त 
हाोती है । इस कारर् संसारतत्त्व काो रत् न कहा है । 
    ससंारतत्त्व काो कह दोनो का हद्वतीि कारर्—भैिा ! िह जीव का महाल भी ताो दोखाो । क्या ककसी वैज्ञाननक 
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मों शर्क्त है कक कीड ा मकाैड ा बना दो ? चीजाों काो जाोड -जाोड कर उनमों जान ला दो अर्वा शरीर बना दो? क्या 
ककसी वैज्ञाननक मों िह शर्क्त है कक वह मूत्र, मल अादद का अाकवष्कार कर दो ? अाैर इस प्रभु काो दोखाो वह कैसा 
अाकवष्कार करता है । काोई श्रम नहीं उठाना पड ता है । मर्लन पररर्ाम ककिा, माोह, रागद्वोष सो गंदा हुअा ताो िह 
प्रभु-कीड ो मकाोड ो जैसी पिाथि मों फैल जाता है । इन पिाथिाों मों फैल जाता है । इन पिाथिाों मों फैल जानो सो जीव 
का बड ्पन नहीं हुअा करता है । ककन्तु िह सी ताो प्रभु की लीला दोम्खिो एोसो अनोक शरीर दोम्खए, कवर्चत्र शरीर 
है । अजािबघर मों कवर्चत्र-कवर्चत्र जानवर र्मलोंगो । गड ा, मगर अादद कवकट जीव रूप हाो जाना इस प्रभु की 
कल्पना, इच्छा करनो का ही फल है । जैसो लाोग कहतो हंै कक ईश् वर की मजीथ सो िह संसार बन गिा । राग द्वोष 
माोह ककिा इसनो, कफर एोसी सृधष्ट हाो जाती है । को वल मजीथ ही करना है । कफर दोखाो िह सारी सृधष्ट अपनो अाप 
हाोती रहती है । ताो िह एक कवर्चत्र तत्त्व है । एोसा हाो जाना भी ताो ककसी को  वश की बात नहीं है । अजीव की, 
पुद् गल की िा अन्ि ककसी पुरुष की ककसी काो ककसी जगह पैदा कर दो एोसा सामर्थिथ ताो नहीं है । िह सामर्थिथ 
इस जीव की है कक पररर्ाम करो अाै नाना कवर्चत्र पिाथिाोंरूप बन जािो । िही है संसारतत्त्व । 
    माोक्ष तत्त्वरत् न—संसारतत्त्व को  कवपरीत है माोक्षतत्त्व । माोक्ष नाम है सदा को  र्लए छूट जानो का । ककससो छूट 
जाना जाो स्‍तविं नहीं है, एोसी कुछ भी बात लगी हाो उन सबसो छूट जाना इसी का नाम माोक्ष है । मंै हाँ ज्ञानमात्र, 
इस चैतन्िस्‍त वभाव को  अनतररक्त अाैर जाो कुछ भी लगो हंै रागद्वोष, कमथ, नाोकमथ इन सबसो अलग हाो जाना, को वल 
रह जाना, साो इसकाो ही कहतो हंै माोक्ष । ताो एोसा माोक्ष पानो को  र्लए भावना ताो वह बनानी चाहहए कक मंै सबसो 
अलग हाँ । कवकाराों सो इस वतथमान मों अपनो काो पृर्क नहीं मान सकतो हाो ताो कफर कवकाराों सो छूटनो का अवसर 
कब र्मलोगा कवकाराों सो लूटनो का प्रारस्म्भक उपाि ताो िह है कक उन कवकारभावाों सो अपनो काो पृर्क जान लाो 
अाैर प्रारस्म्भक उपाि क्या है प्राि: कवकाराों सो छूटनो का सबसो पहहला िही उपाि है कक अपनो अनन्त अानन्द 
अहोतुक चैतन्िस्‍तवभाव की श्रद्धा कराो । एोसा जाो कवकाराों सो पृर्क् अपनो काो मानोगा वह कवकाराों सो पृर्क् हाो 
जािोगा । इस तरह माोक्षतत्त्व को  वर्थन को  प्रसंग मों कािथ कारर् भाव बतातो हुए अाचािथ दोव नो माोक्षतत्त्व का 
उद᳭घाटन ककिा है । उसो तुम माोक्षतत्त्व जानाो । 
    प्रभ ुको  ज्ञानाोपिाोग व दशथनाोपिाोग की िगुपद्धत्तत्त—जाो शुद्ध स्‍त वभाव की वृत्तत्त मों स्स्‍तर्त हाो जाता है उसको  ज्ञान 
अाैर दशथन का उपिाोग एक सार् चलनो लगता है । ज्ञान अाैर दशथन िो गुर् नत्रकाल है अात्मा मों अाैर भी जजतनो 
गुर् हंै उन सब गुर्ाों का पररर्मन मी ननरन्तर हाो रहा है । साो ज्ञान का भी पररर्मन मात्र ननरन्तर चलता रहता 
है अाैर दशथन गुर् का भी पररर्मन ननरन्तर चलता रहता है । पर जहााँ रागभाव का पदाथ सामनो अा जाता है, भाष 
जाता है, ककसी प्रकार की अटक सामनो उपस्स्‍तर्त हाोती है ताो उपिाोग जजसो कहतो हंै पूजजङ्ग, ककसी भी पदार्थ का 
प्रिाोग हाोना िा िह प्रिाोग ज्ञान अाोर दशथन काो एक सार् ग्रहर् नहीं कर सकता । क्याोंकक इसमों राग की अटक 
है । राग भी र्मट जाता है ताो उसका बहा राग रह जानो को  कारर् जाो संस्‍तकार बनो है उन संस्‍तकाराों की अासर्क्त 
को  फल मों अन्तमुथहतथ तक उपिाोग दाोनाों गुर्ाों काो एक सार् नहीं ग्रहर् करता । प्रभु मों एोसी सामर्थिथ है कक उनकी 
उपिाोग वृत्तत्त एक सार् ज्ञान अाैर दशथन दाोनाों को  संबंध मों हाोती रहती है । जैसो माोटो रूप मों कहतो हंै ना उपिाोग 
लगािा । उपिाोग लगानो की बात िमश: हुअा करती है अाैर िह िमश: कवकारवृत्तत्त १२वों गुर्स्‍तर्ान तक है अाैर 
१०वां गुर्स्‍तर्ान ताो साक्षात् कारर् को  वजह सो है । ग्ज्िारहवों, बारहवों गुर्स्‍तर्ान मों अन्तमुथहतथ तक उपिाोग को  िम 
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सो चलनो की स्स्‍तर्नत रहती है । पर भगवान अरहंत अाोर ससद्ध प्रभु की िह उपिाोग वृत्तत्त एक सार् चला करती है 
। 
    प्रभ ुको  ज्ञान की शदु्धवतृ्तत्त—प्रभु को  ज्ञोिाकार ग्रहर् को  अनतररक्त काोई तरंग नहीं उठती है । ननरन्तर जानन-
जानन ही बना रहता है । एोसो शुद्ध जानन को  फल मों ननरन्तर अानन्द का ही पररर्मन बना रहता है । िही दोख 
लाो जब रागद्वोष की वृत्तत्त जगती है । इष्ट अननष्ट की बुद्धद्ध उत्पन्न हाोती है तब िह जीव क्षुबध हाोकर अंश-अंशरूप 
ज्ञान मों अटक-अटक कर संक् लोश करता है । जहााँ ककसी प्रकार की राग तरंग नहीं है वहााँ िह ज्ञान कहां अटको  
? िह ताो शुद्ध स्‍तवरूप काो ननरन्तर जानता रहता है । एोसा माोक्षतत्त्व अपनो काो र्मलो , इसका कारर् ननमथल 
सम्िग्ज्ज्ञान है । ताो पदार्ाों को  स्‍तवरूप का ननमथल सम्िग्ज्ज्ञान बराबर उपिाोग मों बना रहो इससो बढ कर वैभव इस 
जगत्  मों अन्ि कुछ नहीं है । इस प्रकार िह माोक्षतत्त्व का वर्थन ककिा है । 

अब माोक्षतत्त्व का साधन भूततत्त्व क्या है इस बात पर प्रकाश डालतो हंै । अभी तक दाो तत्त्वाों का वर्थन ककिा 
गिा है । संसारतत्त्व िानो संसारतत्त्व का िर्ार्थ पररज्ञानरूप मों तत्त्व व माोक्षतत्त्व । इन दाो तत्त्वाों को  बाद अब िह 
बतला रहो हंै कक माोक्षतत्त्व को  साधनभूत तत्त्व क्या है? 

गार्ा २७३ 
सम् म ंकबदददपदत्र्ा चत्ता उबहह ंवहहत्र्मज् झत् र् ं। 

कवसिोस ुर्ावसत्ता जो तो सदु्धत्तत्त ररगदद्दट्ठा ।।२७३।। 
    माोक्षतत्त्व भावन-च ूका वर्थन—माोक्ष का साधनतत्त्व क्या है? इस पर कवचार करतो-करतो िह समझ मों अािा 
कक जाो माोक्षमागथ मों लगा हुअा अात्मा है वही माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व है । व्िवहार की बातों, तन, मन, वचन की 
कििा की बातों, िो साधनतत्त्व नहीं कहो, िो उपचार साधन है, साक्षात् साधन नहीं है साक्षात साधन ताो अात्मा का 
रत् नत्रिरूप पररर्ाम है । साो वह रत् नत्रिरूप पररर्ाम अात्मा सो र्भन्न चीज नहीं है । उन रूपाों मों पररर्त हुई 
अात्मा ही रत् नत्रिस्‍त वरूप है । इस कारर् साधनतत्त्व सीधा माोक्षमागथ मों लगा हुअा अात्मा है । िह कह रहो हंै । 
गार्ा का अर्थ क्या है कक जाो जीव िर्ार्थ रूप सो समस्‍तत तत्त्व काो जानतो हंै तर्ा बहहरङ्ग अाैर अंतरङ्ग उपाधध का 
त्िाग करतो हंै अर्ाथत् बहहरङ्ग उपाधध ताो धनधान्ि वस्‍त राददक है उनकी त्िाग करको  अंतरंग पररग्रह कवषिकषाि को  
पररर्ाम उनकाो त्िाग करको  जाो कवषिाों मों ज्ञान नहीं हाोता है वह जीव शुद्ध माोक्षतत्त्व का साधन है । एोसा परमागम 
मों ननदोश ककिा गिा है । 
    माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्व का बल-—माोक्षतत्त्व का साधक साधनतत्त्व कैसा है ? भली प्रकार पदार्ाों का ननर्थि 
माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्वभूत अात्मा नो ककिा है । ककस बल सो ककिा है ? एक सानतशि ज्ञान की ज्िाोनत प्रकट हुई 
है इसको  बल पर ककिा है । वह सानतशि कववोकज्िाोनत कैसो प्रकट हुई ? शुद्ध जाो परमात्मतत्त्व है अाैर जाो अनन्त 
पदार्थ है उन सब पदार्ाों का कवचार करनो सो उनको  बड ़ी कुशलता र्ी, उस शान कुशलता को  कारर् इसको  परम 
कववोकज्िाोनत प्रकट हुई । उन सब पदार्ाों को  शान मों ज्ञान को  िाोग्ज्ि मुख्ि पदार्थ ताो परमात्मतत्त्व है । ननश् चि सो 
बाहर मों स्स्‍तर्त परमात्मा काो काोई नहीं जानता । क्याोंकक जाननो की ककिा का प्रिाोग अात्मप्रदोशाों सो बाहर मों नहीं 
हाोता है । ककसी भी पदार्थ की पररर्नत का प्रिाोग उस ही पदार्थ हाो सकता है । 
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    पदार्ाों व्िवस्स्‍तर्त रहनो की स्‍तविं मो ंव्िवस्‍तर्ा—प्रत्िोक पदार्थ का उस स्‍त विं मों ही पररर्िन हाोनो की व्िवस्‍तर्ा 
पदार्थ मों ६ साधारर् गुर्ाों को  कारर् है । पदार्थ है अाैर वो अपनो ही स्‍तवरूप सो है, पर को  स्‍त वरूप सो नहीं है । 
अपनो मों ही पररर्मतो हंै पर मों नहीं पररर्म सो अाैर कफर प्रदोशवान है अाैर ककसी न ककसी ज्ञान को  द्वारा प्रमोि है 
। एोसी इन साधारर् कवशोषतावाों को  कारर् पदार्ाों मों िह स्‍तवत: व्िवस्‍तर्ा बनी हुई है कक प्रत्िोक पदार्थ मात्र अपनो 
मों पररर्मों । िदद कदार्चत् काोई एोसी गु जाइश ननकल अाती कक िह जीव कुछ परपदार्ाों मों भी कर दोता है ताो 
िो अज्ञानी जन ताो सारो कवश् व काो चबाकर रख दोतो । उनको  कषाि अाैर तृष्र्ा इतनी जबरदस्‍त त लगी हंै कक क्या 
वो गम खातो हंै पर बस नहीं चल सकता, क्याोंकक वस्‍त तु का स्‍तवरूप ही एोसा है कक वो अपनो प्रदोशाों को  अनतररक्त 
अन्ित्र कहीं नहीं पररर्म सकतो । 
    सवथत्र स्‍तवकािथ मो ंस्‍तवसाधनतत्त्व—हम जब परमात् मा का ध्िान करतो हंै उस समि ननश् चि सो हम ससद्धक्षोत्र मों 
कवराजमान् परमात् मा काो नहीं ध्िा सकतो । हम उस परमात्मा काो नहीं जान सकतो हंै, न पूज सकतो हंै ककन्तु उस 
परमात्मा काो कवषिभूत बनाकर जाो हमनो अपनो अापमों अपनी श्रद्धा ज्ञानचाररत्र का पररर्मन ककिा है उस पररर्मन 
काो ही हम ध् िातो हंै, पूजतो हंै, भातो हंै, करतो हंै, पर भगवान की पूजा कभी नहीं करतो हंै । भगवान काो अपनो 
उपिाोग का कवषि बजाकर अपनो ही राोज पूजा करतो हंै । जैसो काोई पुरुष ककसी पुत्राददक काो माोह नहीं सकता, 
न उनमों माोह कर सकता है, ककन्तु िह अज्ञानीजीव उस कुटुम्ब पररवार काो कवषिभूत बनाकर अपनो श्रद्धा ज्ञान 
चाररत्र को  कवपरीत पररर्मन काो करता हुअा अपनो अापमों माोह करता रहता है । अपनो अापकाो माोह रहा है, अपनो 
अापकाो कषायित कर रहा है । वस्‍त तुस्‍तवरूप िाों है । 
    सम्िक् त् व साधन का बल—भैिा ! दोम्खिो सम्िक् त् व की बर्लहारी । िहााँ ताो संकट ही क्या है । नरकाों मों 
सम्िग्ज्दृधष्ट नारकी जीवाों पर भी चाराों अाोर सो नारकी टूटतो हंै अाैर अनोक प्रकार को  उपद्रव करतो हंै अाैर उन 
उपद्रवाों को  बीच उसको  शरीर को  सैकड ाों टुकड ो हाो जातो हंै अाैर कफर भी र्मल जातो हंै, मर ताो सकतो नहीं । मर 
जािों ताो उनकी दृधष्ट सो बड ़ी अच्छी बात है, पर पापाों का उदि एोसा है कक शरीर को  टुकड ो-टुकड ो हाो जािों ताो वो 
टुकड ो कफर र्मशश्रत हाो जातो हंै । धन्ि है एोसो सम्िग्ज्दृधष्ट काो कक सम्िग्ज्दशथन को  प्रताप सो वह नारकी भी अंतरंग मों 
ननराकुल रहता है अाैर कमाों की ननजथरा करता रहता है । ताो डाोर पकड ाो सम्िक् त् व की । िह उपिाोग पतंग चाहो 
कहीं चली जािो, मगर सम् िक् त् व की डाोर रहोगी ताो सुख रहोगा, ननराकुलता रहोगी । इस जीव का शरर् को वल 
सम्िग्ज्दशथन है । इसमों हम अाैर अापका अालम्बन है । 
    इच्छा को  अभाव का बल—जैसो ककसी बच् ् ो को  हार् मों काोई म्खलाैना िा खानो की चीज है अाोर उस पर चार 
बच् ् ो अाैर टूट रहो हंै उस चीज काो छुड ानो को  र्लए ताो वह परोशानी मों अा गिा । िदद वह बालक उस वस्‍ततु काो 
अपनो हार् सो फों क दो िा पराों सो घसीट दो िह जानकर कक िह ताो अब मोरो पास सो चली ही जावोगी ताो वह कफर 
राोवोगा नहीं । उस बच् ् ो काो अापनो राोतो हुए न दोखा हाोगा, चाहो वह िही साोचकर फों क दो कक लाो िाों गई, वह 
बालक राोवोगा नहीं, क्याोंकक उसनो ककसी भी स्स्‍तर्नत मों सही अपनी ही इच्छा सो फों का है । सम्िग्ज्दशथन मों समस्‍तत 
परपदार्ाों काो अपनो अात् मा सो अपनी इच्छापूवथक अलग ककिा जाता है । इस कारर् सम्िग्ज्दृधष्ट पुरुष ककसी भी 
स्स्‍तर्नत मों व्िाकुल नहीं हाोता है । व्िाकुल हाोता हुअा भी अंतरंग मों ननराकुलता है । 
    सभुकवतव् िता—उनका बहुत बड ा ऊाँ चा भकवतव्ि है कक जजनकाो ननरंतर अच्छी ही बातों सुननो काो र्मलों , गुर्ाों 
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की ही बातों दोखनो काो र्मलों  अाैर एोसो पकवत्र वातावरर् मों बहुत अधधक काल तक रहो उनका भकवतव्ि उत न है 
अाोर जजनकाो बीसाों बार कभी काोई माोही अाकर कुछ कह गिा, कभी काोई माोही अाकर कुछ कह गिा । माोहहिाों 
सो बातों अधधक चलती हाों ताो वह उपिाोग उपद्रकवत हाोता चला जािोगा अाैर कफर अपन श्रद्धान मों कदठनाई पड ोगी 
अाैर अपनो काो ननराकुल रखना कदठन हाो जािोगा । इसी कारर् इतनो परम उपकारी ऋकष संताों का िह उपदोश 
है कक अपना कवचार अपना अाचार अपना सहवास पकवत्र रखाो अन्िर्ा दसूरो लाोग मुछ मदद न कर दोंगो । वो ताो 
हंसनो काो खड ो हाोतो हंै । चलो जा रहो हाों अाैर रास्‍ततो मों कहीं ररपटकर यगर जावाो ताो दोखनो वालो हंसोंगो, कफर चाहो 
दिा अाए ककसी को  ताो अापकाो उठा दो, सहानुभूनत कर दो । पर कबरला ही पुरुष एोसा हाोगा जाो अापसो सहानुभूनत 
रखोगा । ताो िह जगत एोसो ही जीवाों सो भरा हुअा है । 
    सम्िक् त् व ज्िाोनत—जसैो राख सो ढकी हुई अाग अपनो अन्तर मों ज्िाोनतचमक धमथ रखती ही है, इसी प्रकार 
गृहस्‍तर्जाल को  अनोक संकट, अनोक उपद्रवाों की राख मों दबो हुए है । सम्िग्ज्दृधष्टजन सम्िक् त् व की ज्िाोनत सो 
चमकदार बनो रहतो हंै ताो वहां व्िग्रता नहीं हाोती है । एक हाोता है अाम्खरी साहस । जैसो ककसी पररस्स्‍तर्नत वश 
ककसी राोजगार को  खटाको  मों एोसा पड  गए कक उसमों फंसाव हाो गिा, कुछ टाोटा भी पड नो लगा कुछ गड बड  भी 
हाोनो लगी । एोसी स्स्‍तर्नत को  बीच अाप िह समझ रहो हंै कक अमुक दकुान मों २० हजार का टाोटा पड  रहा है ताो 
अाप एोसा ही साहस बना लों  कक अाम्खर क् िा हाोगा? २० हजार ही ताो जािोंगो, इससो अधधक अाैर क् िा हाो सकता 
है? एोसा साोचकर अाप ननराकुल रह सकतो हंै । िह सम्िग्ज्दृधष्ट गृहस्‍तर् इतना साहसवान् हाोता है कक धन काो भी 
संभालता है अाैर िदद कभी-कभी अा जािो व्िग्रता भी र्चंता भी हाो, अपनी व् िवस्‍त र्ा को  अनुसार कािथ न बनो ताो 
भी उस सम्िग्ज्दृधष्ट गृहस्‍त र् मों अाम्खरी साहस इतना जबरदस्‍तत बना हुअा हाोता है कक अाम्खर क्या हाोगा? िह सारा 
धन ननकल जािोगा । इससो अधधक ताो न हाोगा । िह सारा संग कबछुड  जािोगा । इससो क्या हाोता है ? इतनो पर 
भी मोरा क्या कबगड ोगा ? मंै ताो वही र्ा वही हाँ । एोसा अाम्खरी साहस सम्िग्ज्दृधष्ट पुरुष मों हाोता है जजसको  कारर् 
िह कवकट पररस्स्‍तर्नत को  बीच मों भी रहकर अन्तर मों ननराकुल रहता है । 
    माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व ननश् चि रत् नत्रि—िह माोक्षतत्त्व को  साधन तत्त्व का वर्थन ककिा जा रहा है । ताो 
साधन तत्त्व क्या बतािा जािो? जजसका कक कभी, काोई कवराोध िा खण्डन भी न हाो सको  । िदद बाह्य तपस्‍तिाएाँ, 
अन्ि तन, मन, वचन की कििावाों काो माोक्षतत्त्व का साधन तत्त्व बतािा जािो ताो उन कििावाों को  हाोतो हुए ककसी 
काो माोक्ष हाोता है अाैर ककसी काो नहीं हाोता है । उससो बढ कर चलों  ताो मन को  कवचार अाैर िो रटंल का कवद्यािों, 
ज्ञान इनकाो माोक्ष का साधनतत्त्व बतािा अाि ताो िह सब भी श्रम भी फो ल हाो सकना है । अन्तर मों जाो ननज 
परमात्मतत्त्व की श्रद्धा ज्ञान अाैर रमर्रूप पररर्मन एोसा िह रत् नत्रि ही माोक्षतत्त्व का साधन है, ककन्तु िह ददखता 
कहां है ? िह अलग है कहाो िो सब गुर् तीन दकुानों ताो नहीं कक एक सम्िग्ज्दशथन की दकुान, एक सम्िग्ज्ज्ञान की 
दकुान अाैर एक सम्िक् चाररत्र की दकुान । िह र्भन्नता कहां र्मलोगी ? इन तीनाों शुद्ध पररर्नतिाों नो पररर्मा हुअा 
अात्मा इन तीनाों रूपाों मों ददखता है । इस कारर् ननज एकत्व की पररर्नत ही माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व है । 
शुद्धाोपिाोगी जीव ही माोक्ष का साधनतत्त्व है । 
    स्‍तवरसस्‍तवादाों की ननष्पररग्रहता—ज्ञोिाददक अनोक प्रकार को  पररग्रहाों काो अाैर रागद्वोषाददक अनोक प्रकार को  
अंतरंग पररग्रहाों काो छाोड  करको  जाो कवषि कषािाों मों अासक्त नहीं हाोता है वह पुरुष माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व कहा 
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गिा है । पररग्रहाों का छाोड ना कैसो बनो? िह जीव अपनो अापको  ज्ञानस्‍त वरूप का पररग्रहर् करो ताो बाह्य पररग्रह 
छूटो । इस जीव की प्रकृनत ककसी न ककसी जगह रमनो की पड ़ी हुई है । दशथन, ज्ञान अाैर चाररत्र अात्मा को  सहज 
अाोर शाश् वत गुर् है । कवषिाों मों अासक्त काैन नहीं हाोता है? जजनका कवषिाों सो भी अधधक अानन्द बरसानो वाला 
काोई तत्त्व र्मल गुर्ा हाो । जैसो गृहस्‍तर्जन कष भाोजन मों अासक्त नहीं हाोतो ? जब कक भाोजन को  सार् र्मठाई भी 
रखी हाो । अापकी र्ाली मों दाल अाैर राोट़ी पराोसी है अाैर उसी र्ाल मों बंूदी अाैर सोव पराोसो हंै ताो उस दाल 
अाैर राोट़ी मों अापकी अासर्क्त न हाोगी, बूाँदी सोव मों ही अासर्क्त हाोगी । अाैर कदार्चत् बंूदी सोव खाकर छककर 
परोशान हाोकर भी दाल राोट़ी काो खािोगा ताो भी उसमों अासर्क्त न हाोगी । क्याोंकक अासर्क्त को  िाोग्ज्ि जाो कवशशष्ट 
रस है उसका स्‍तवाद लो चुका । इस अात्मा की िह अादत है कक इसकाो अधधक सुख ककसी बात मों र्मलता हाो 
ताो झट छाोटो सुख काो छाोड  दोगा । िह कवषिाों का सुख कब छाोड ा जा सकता है जब कवषिाों को  सुख सो भी 
अधधक अानन्द स्‍तवरूप वालो ककसी तत्त्व का अनुभव हाो जािो ताो कवषिाों का सुख छाोड ा जा सकता है । िो श्रमर्संत 
अनादद अनन्त स्‍त वरसरूप अमृत का स्‍तवाद लो चुको  हंै इस कारर् बाह्य ग्रन्र्ाों सो कवकवक्त हाो जातो हंै । 
    अन्तस्‍ततत्त्व की उपासना सो स्‍तवरसस्‍तवादानभुव—स्‍तवरस का स्‍तवाद कैसो उत्पन्न हुअा ? परमसमाधध को  कारर्, 
समताभाव को  कारर् । शुद्ध अानन्द समतापररर्ाम मों ही है । इष्ट अाैर अननष्ट का भाव अा गिा, द्वोष का भाव अा 
गिा, िह मोरा है, िह पर है, िह मोरा साधक है, िह बाधक है, िह मोरा उत्कषथ है, िह अपकषथ है िह भला है, 
िह बुरा है इस प्रकार का िदद दै्वतभाव अा गिा ताो अानन्द समाप्त है । जब-जब समता अाती है तब-तब अानन्द 
हाोता है अाैर जजन श्रमर्संत जनाों को  परमसमाधध प्रकट हुई उनकाो अात् मीि अानन्द भली प्रकार सो उत्पन्न हाोता 
है । िह समतापररर्ाम कैसो प्रकट हाो ? उसका उपाि है ननज अात्मतत्त्व की भावना करना । िह मंै सहजस्‍तवरूपी 
ज्ञानस्‍तवभावी अात्मतत्त्व क्या हाँ ? को वल प्रनतभास ज्िाोनत इस प्रनतभास ज्िाोनतस्‍तवरूप का ककसी अन्ि पदार्थ को  
सार् सम्बन्ध नहीं है । एोसो समस्‍तत परपदार्ाों सो कवकवक्त अाैर अपनो अात्मा को  एकत् व मों सदा द्याोतमान् ननजस्‍तवरूप 
की भावना हाो कक िह मंै सबसो न्िारा हाँ, सब झंझटाों सो न्िारा हाँ, मोरो स्‍तवरूप मों मात्र मंै ही हं । अब िाों कवभक्त 
एकत् वगत अात्मतत्त्व की भावना हाोती है ताो समतापररर्ाम प्रकट हाोता है । 
    अन्तस्‍ततत्त्व की उपासना का परमपरुुषार्थ व प्रताप—ककसी नदी का पूर जहााँ चाहो तहां अधूरा बांधतो रहाो ताो 
उससो पूर रुक न जािोगा । र्ाोड ा िहााँ काम ककिा, कफर वहााँ काम ककिा, इससो नदी का पूर बंध नहीं सकता 
ककन्तु कवधधपूवथक जब पूर बांध ददिा ताो वह पूर रुकता है । इसी प्रकार रागद्वोष का पूर हम ऊपरी बाताों सो ऊपरी 
अाचरर्ाों सो राोकों  ताो नहीं रुक सकता है । पहहलो एक जगह बांधी, कफर दसूरी जगह बांधा, कफर पहहली जगह 
का बांध ननकल गिा, ताो कहीं सो संभालों  अाैर कहीं सो फूट ननकलता है । ताो कवधधपूवथक सम्िग्ज्दशथन को  उपाि सो 
वस्‍ततु को  स्‍तवरूप का िर्ार्थ पररज्ञान करको  रागद्वोष को  दरू काो राो का अाि ताो वह िर्ार्थरूप मों रुक सकता है । 
िो श्रमर् संतजनाों नो इस ननज परमात्मतत्त्व की भावना करको , परम समाधध उत्पन्न करको  उत्कृष्ट अानन्द का स्‍तवाद 
र्लिा है अाैर उस स्‍त वाद सो एोसो छक गिो हंै कक उनकाो इस अात्मीि अनुभव उसको  अनतररक्त काोई सा भी इम्न्द्रि 
सुख उनकाो रुर्चकर नहीं हाोता है । पर ननज अात्मतत्त्व की भावना उनको  बन कैसो गई? ताो उसका सीधा कारर् 
बतातो हंै कक पंचोम्न्द्रि को  कवषिाों की अाधीनता उनको  नहीं रही, पर िह अाधीनता भी नहीं रही इसका कारर् क्या 
है ? इसका कारर् अात्मस्‍तवरूप का अाोर परपदार्ाों का िर्ार्थज्ञान है ।  
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    कल्िार् का मलू सम्िग्ज्ज्ञान—भैिा ! समस्‍तत कल्िार् की जड  सम् िग्ज्ज्ञान है । इस दलुथभ जीवत काो पाकर 
ज्ञान को  उद्यम मों शशर्र्ल न हाोअाो । अन्ि सब बातों छूट जाएाँ, शशर्र्ल हाो जाएाँ, कमी हाो जािो ताो उनसो काोई 
हानन नहीं है । उन सबसो छूटकर रहनो मों वही अानन्द हाोगा जाो अरहंत अाैर ससद्ध अवस्‍तर्ा मों अानन्द हाोगा । 
िहााँ जैसा गुजरता है गुजरनो दाो पर जजतनी शर्क्त हाो, ककतना उपिाोग चल सको  अपनो साहस काो न द्धछपाकर 
ज्ञानतत्त्व का ज्ञानतत्त्व का उद्यम करना चाहहए । िो सब भला-भला कहनो वालो लाोग नट जािोंगो, सहािक न बनोंगो 
। इन माोही लाोगाों सो ककनसो क्या अाशा रखतो हाो ? िह अपनो पतो की बात कहीं जा रही है । उस ज्ञान मों ही 
सामर्थिथ है कक घर को  भीतर नतजाोरी मों रखा हुअा रस्‍तम सीधा िहााँ बैठो ही बैठो जान जातो हंै । उसमों मीन वगैरह 
काोई अटक नहीं करतो । इसी प्रकार िह ज्ञानी दकुान की कमाई की, पररवार की, ररश् तोदाराों की सवथ झंझटाों काो 
पार करको  अपनो शुद्ध अात्मतत्त्व काो जान लोता है । इस ज्ञान मों बाहरी समस्‍तिावाों की काोई अटक नहीं रहती है 
। इस सम्िग्ज्ज्ञान को  बल सो इन श्रवर् संताों नो अात्मा को  एकत्व काो पािा है, एोसो एकस्‍तव वृत्तत्त वालो साधु ही माोक्ष 
को  साधन हंै । 
    माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व-—िहााँ प्रकरर् िह चल रहा है कक माोक्ष तत्त्व को  साधनभूत तत्त्व कान हंै जाो महान 
अात्मा वस्‍ततु को  स्‍तवरूप को  पाम्ण्डत्ि मों बड ा कुशल है अाोर मध्िस्‍तर् हाोकर अपनी वृद्धद्ध बनाता है, जजसकाो कवषिाों 
मों अासर्क्त नहीं हाोती है वह पुरुष माोक्षतत्त्व का साधन तत्त्व है अाैर संसारतत्त्व का साधनतत्त्व काैन है ? अाैर 
संसारतत्त्व का साधनतत्त्व काैन है? जाो अकववोक रखना है, कवषिाों मों अासर्क्त रखता है, माोही हाोना है, वह hएो 
संसार तत्त्व का साधन तत्त्व । वस्‍त तु का जैसा स्‍तवरूप है िह ज्ञाता जैसा है अाैर िह समस्‍तत ज्ञोि जैसा है उन ज्ञोि 
को  ज्ञाता तत्त्व का िर्ावस्‍तर्स्‍तवरूप जाो समझता है वह ही माोक्षमागथ मों कुशल पंदडत कहलाता है । 
    ज्ञाता अारै ज्ञोि तत्त्व—इस ज्ञाता अाैर ज्ञोितत्त्व का िर्ावत स्‍तवरूप कहा जाता है उसकी कवधध है अनोकांत 
पद्धनत । अनोकांत पद्धनत सो समस्‍तत ज्ञोि अाैर ज्ञाता का ही ननर्थि हाोता है । साो कैसो अनोकांत है अाैर अनोकांत सो 
ककस प्रकार वस्‍ततु का अवगम हाोता है, िह ज्ञोिाधधकार मों खूब बतािा गिा है । जजसका सारभूत संक्षोप िह है कक 
समस्‍तत अर्थ द्रव्िात्मक है । अर्थ कहतो हंै उसो जाो ननम्श् चत ककिा जािो । अिथतो ननश् चीितो इनत अर्थ: जजसका 
ननर्थि ककिा जािो उसो अर्थ कहतो हंै । अाैर इसी उत् पत्तत्त को  कारर् श् लाोकाों का अर्थ भी कह दोतो हंै । अर् मािनो 
इसको  भावाों का ननश् चि करना । इस श् लाोक का क्या अर्थ है? अर्ाथत् इस श् लाोक मों क्या कहा गिा है? इसका 
ननर्थि बतलावाो । जाो ननश् चि ककिा जािो उसकाो अर्थ कहतो हंै?  
    अर्थ का कववरर्—जगत्  मों जजतनो भी अर्थ है वो सब द्रव्िात्मक है । सदात्मक हंै अाैर द्रव्ि सब गुर्पिाथिात्मक 
हंै । गुर्रूप है, अाैर पिाथिरूप हंै । ताो िह समस्‍तत अर्थ समस्‍तत द्रव्ि पिाथिाों को  रूप सो ताो व्िनतरोक रखनो वालो 
हंै अाैर गुर् की दृधष्ट सो अन्वि रखनो वालो हंै । ककतनो परार्थ है सब जगत्  मों ककतनो द्रव्ि है अनन्तानन्त द्रव् ि हंै, 
अाैर उनकी जा? िा कृर्म की है? उनकी जानतिां ६ हंै—जीव, पुदगल, धमथ, अधमथ, अाकाश अाैर काल । लाोग 
जल्दी मों कह जातो हंै कक द्रव्ि ६ हाोतो हंै । िह कर्न शबदानुसार सही नहीं है । िदद िह कहो कक द्रव्ि ६ प्रकार 
को  हाोतो हंै ताो िो सही शबद हंै । द्रव्ि ६ नहीं हुअा करतो हंै । द्रव्ि ६ प्रकार वो हाोतो हंै । जीव प्रकार मों अनन्त 
जीव है, पुदगल प्रकार मों अनन्त पुद् गल हंै । धमथ नाम का प्रकार एक ही है । अधमथ नाम का प्रकार एक ही है 
। अाकाश नाम को  प्रकार का द्रव् ि एक है अर काल नाम को  प्रकार को  द्रव् ि असंख्िात है । तब द्रव्ि अनन्त है । 
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    वस्‍तत ुको  पररचि का कारर् वस्‍तत ुकी अर्थकििा—भैिा ! प्रकार सो वस्‍ततु ज्ञान नहीं हाोती है । प्रकार सो को वल 
लक्षर् ज्ञात हाोता है, वस्‍ततु ज्ञात हाोती है व्िर्क्तगत पहहचान । वस्‍ततु का संबन्ध उस व्िर्क्त सो ही है अाैर प्रकार का 
सम्बन्ध ककसी वस्‍ततु सो नहीं है, ककन्तु ज्ञाता को  उपिाोग सो है । द्रव् ि ६ प्रकार है । िो ६ प्रकार अापकाो कहां 
र्मलोंगो, बाहर मों िा अापकाो अपनो ज्ञान मों? द्रव् ि अनन्त हंै । िो प्रकट चाैड ो पड ो हुए है । प्रकाराों का अम्स्‍ततत्त्व नहीं 
हाोता है । अम्स्‍ततत्त्व व्िर्क्त का हाोता है । दधू गाि सो र्मलता है, गाि की जानत सो नहीं र्मलता है । अापकाो दधू 
चाहहए ताो गाि दहुनो जािोंगो कक गाि की जानत काो दहुनो जािोंगो । जानत का अम्स्‍ततत्त्व नहीं है गाि का अम्स्‍ततत्त्व 
है, पर उन गािाों मों जाो समान धमथ पािा जाता है, उसकाो अपनो अन्दर मों पहहचान करको , समझ करको  हम गाि 
जानत बाोलतो हंै । ताो जजसकी अर्थकििा हाो वह वस्‍त तु कहलाता । ककसका पररर्मन हाो, व्िापार हाो उसकाो वस्‍तत ु
कहतो हंै । जानत मों पररर्मन नहीं हाोना । कभी िह कहा जाता है कक दोखाो अमुक जानत नाो अाजकल इस तरह 
सो उद्दण्ड हाो रही है ताो क्या जानत उद्दण्ड हाोती है? नहीं । जहााँ उस प्रकार को  अनोक व्िर्क्त उद्दण्ड हाोनो लगों 
उसकाो ही कहा जाता है कक अमुक जानत उद्दण्ड हाो गई । ताो अर्थकििा व्िापार, श्रम, सब कुछ व्िर्क्त मों हाोता 
है जानत मों नहीं हाोता है । 
    पदार्ाो ंका ननदोथश व उनसो हहत की शशक्षा—िो सब अनन्तानन्त पदार्थ हंै । उन पदार्ाों मों एक पदार्थ का दसूरो 
पदार्थ को  सार् रंच भी संबंध नहीं है । वो सब अपनो-अपनो स्‍तवरूप काो र्लए हुए हंै । प्रत्िोक पदार्थ अपनो मों तन्मि 
सवथगुर्ाों सो सहहत है अाैर इसी कारर् वह है, खुद अपनो स्‍तवरूप सो है, पर को  स्‍तवरूप सो नहीं है । अपनो ही प्रदोश 
मों पररर्मता है, अन्ि को  प्रदोश मों नहीं पररर्मता । स्‍तविं प्रदोशवान् है अाैर ककसी न ककसी ज्ञान को  द्वारा प्रमोि है 
। िाों पदार्ाों को  ज्ञान सो जजनका ज्ञान कवशद ननमथल हाो गिा है एोसा हाोतो हुए िह महान् अात्मा अनन्त शर्क्तमि 
चैतन्िस्‍तवरूप सो दोदी्िमान् जजसका अन्तस्‍ततत्त्व हाो गिा है, खुद भी अपनो काो प्रकाशमि अनुभवता है अाैर 
प्रकाशमि स्‍तवरूप मों ठहरा रहता है िह है, माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व । 
    ससद्धद्ध का प्रर्म उपाि ससद्धद्ध को  अनकूुल सकंल्प—भैिा ! अाराम सो, माैज सो, शाैक सो, अपनो मन काो 
स्‍तवच्छन्द बनाए रहनो सो, अपनो पािो हुए समागमाों मों गवथ करनो सो, अपना र्ा, अपना है, अपना हाोगा, इस प्रकार 
की पिाथि मों बुद्धद्ध रखनो सो ताो िह जाोव संसारतत्त्व का साधनतत्त्व बनता है । क्या बनना है तुम्हों? मुक्त, शुद्ध 
अर्ाथत् अको ला मंै रह जाऊाँ  एोसा बनना है । जहााँ शरीर भी न हाो, जहााँ परवस्‍त तुवाों का काोई लगाव लपोट न हाो 
एोसा बनना है ना? ताो एोसा िदद साोचनो लगो ताो बन पावाोगो । िदद एोसा न साोचा ताो एोसा न बन पावाोगो । लाैककक 
काम मों जजस काम काो करना है उसका इरादा महीनाों पहहलो सो करतो हंै अाैर तब कफर कहीं उस इरादो मों सफल 
हाो पातो हंै । शुद्ध बननो का काम चाहों अार अपनी तैिारी िह न बनाएाँ, अपना इरादा अाैर संकल्प िह न बनाएाँ 
ताो िह कैसो हाो सकता है कक ससद्ध हाो जािोंगो? हमों बनना है को वल अाैर िहााँ र्लपटो है पर सो ताो पर को  र्लपटनो 
को  उपाि सो क्या हम कभी को वल बन सकों गो ? कैवल्ि बनाना हाो ताो अपनो मों अपनो काो पहहलो को वल अनुभव 
कराो । 
    माोक्षतत्त्व की साधना स्‍त वतन् र व सगुम कृनत—जजसनो समस्‍तत बहहरङ्ग अाैर अन्तरङ्ग पररग्रहाों की संगनत का 
पररत्िाग ककिा है वह है माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व । कैसा स्‍तवतन् र काम है? उपिाोग ताो िही है । इस उपिाोग की 
चाल मों ही अन्तर डालता है । काोई घाोड ा िदद दषु्ट हाो ताो उसका सवार तकलीफ पाना है । घाोड ा उसो कुमागथ मों 
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लो जािो, झादड िाों मों घसीटता कफरो, ताो सवार द:ुखी हाोता है । मगर उस घाोड ो को  लगाम ताो है अाैर उसकी लगाम 
काो डाटाो अाैर उसो अच्छो मागथ मों लों  अाअाो । ला सकता है िह उस र्ाोड ो काो अच्छो मागथ पर । ककन्तु जाो बच् ् ाों 
को  खोलनो का घाोड ा हाोता है, एक लाठी टांगाों को  बीच मों डाल र्लिा अाैर उसका एक छाोर पकड  कर हटक-हटक 
करको  चलािा जा रहा है, उसो घाोड ा मानतो हंै ना? ताो जजसमों चाल नहीं है वह काम ही क्या करोगा ? जजसमों 
चाल है वह अाज दबुुथद्धद्ध मों है, दषु्ट है कुपर् मों र्लए जा रहा है । चाल ताो है, लगाम ताो है । िह अात्मा अाज 
कवषि अाैर कषािाों मों अनुरक्त है, मगर स्‍तवरूप ताो प्रभु को  समान है । उस प्रभुता को  जजस क्षर् दशथन कर र्लए 
जािोंगो उस क्षर् सवथ झंझट छूट जािोंगो । 
    स्‍तवाधीन साधन—माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व काैन है ? िह बतािा जा रहा है । िो हंै साधु, संत, ज्ञानी पुरुष । 
अपनो काो चकमकािमान करनो, जगमग करनो का उपाि है कक समस्‍तत परपदार्ाों सो र्भन्न ज्ञानमात्र अपनो स्‍तवरूप 
काो दोखा जािो ताो िह स्‍तविं जाज्वल्िमान् अपनो अापमों अनुभूत हाोता है । िदद िही न ककिा जािो ताो कफर ककिा 
क्या ? एक पहलवान नो घाोषर्ा की जजसकाो लड ना हाो मुझसो लड  लो । साो बड ो-बड ो पहलवान लड नो काो तैिार न 
हुए । एक जाो कबल्कुल मामूली हल्का पुरुष र्ा वह बाोला कक हम लड ोंगो अाैर एक ही र्मनट मों पछाड  दोंगो पर 
एक शतथ है कक हम अाोर िह जब अखाड ो मों दाोनाों उतरों ताो िह यगर पड ो । अरो ताो ककिा क्या ? हम अपनो बल 
काो प्रकट न करों अाैर परवस्‍त तुवाों का िर्ा तर्ा पररर्मन करनो की चाह बनावों ताो इसमों ससद्धद्ध नहीं हाो सकती है 
। 
    अपवूथलाभ को  लक्ष्ि मो ंप्रार्र्मक कष्टाो ंकी अवोदना—भैिा ! तुम्हों सदा को  र्लए संकटाों सो छूटना है अर उसको  
अर्थ १०-५ वषथ भी कष्ट नहीं सह सकतो हाो ताो इतनो उत्तम तत्त्व की ससद्धद्ध कैसो हाो सको गी ? जैसो ककसी बालक 
सो कहों कक तुम्हों लाो मंूगफली खाना हाो ताो अभी लो लाो अाैर अगर रसगुल् ला खाना हाो ताो १ घंटा बाद मों खाना 
। ताो चतुर बालक ताो िही कहोगा कक मंै १ घंटो को  बाद मों खाऊंगा पर रसगुल् ला ही खाऊंगा । अाज तुम्हों कवषि 
सुख सो अानन्द लोना हाो ताो उनसो र्चपको  रहाो । अभी सुख उन कवषिकषािाों सो मान लाो अाैर अगर माोक्ष का 
अानन्द चाहहए ताो तुम् हों गम खाना पड ोगा िानो कवषि सुख की रनत छाोड नी हाोगी । कुछ अपना कवचार उदार बनाना 
हाोगा । जगत्  को  समस्‍तत जीवाों को  स्‍तवरूप काो भी िर्ार्थ तकना हाोगा । दोखाो सब जीव एक समान हंै । तू इतना 
अाग्रह क्याों कर लोता है कक जाो िो घर को  दाो चार है साोई मोरो भगवान है अाोर बाकी ताो कीड ो-मकाोड ो है । जजतनी 
करुर्ा अाैर जजतनी सोवा, जजतना अपनो काो न्िाैछावर करना है इन दाो चार माोही प्राद्धर्िाों पर ही क् िाों ककिा जा 
रहा है अाैर जगत्  को  जीव िो सब भी ताो तोरो ही समान है । अन्तर मों दृधष्ट क्याों नहीं जगती कक ककसी क्षर् संसार 
को  सवथजीवाों मों घुल र्मलकर कवश्राम पािो अर्ाथत् सबको  स्‍तवरूप मों अपनो स्‍तवरूप काो र्मलाकर अर्ाथत् उपिाोग द्वारा 
को वल चैतन्िस्‍त वरूप ही पाकर कवश्राम पािों । 
    दलुथभ कववोक की उपिाोयगता—भैिा ! अात्महहत का ताो खुला मागथ है अाैर बड ़ी िाोग्ज्ि दशा भी अा गई है । 
मनुष्ि हाो गिो, उत्तम दश, उत्तम कुल, उत्तम संगनत, अच् छा वातावरर् पािा है, ज्ञान भी खूब पािा है, कववोक शर्क्त 
भी पाई है, सब कुछ दलुथभ समागम पा करको  िदद हम अपनो काो कुछ न संभाल पािों ताो कफर इसो कब संभाला 
जािोगा साोचाो ताो सही । मन नो जाो हुक् म ददिा वही करना है । इसमों सार नहीं है । अनन्तकाल की जुम्मोदारी 
ताो अपनो अाप पर है कक हम अागो ककस प्रकार रह सकों गो? िह सब कुछ हमारी वृत्तत्त पर ननभथर है । इन १०-५ 
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वषाों को  समागम सो ताो पूरा न पड ोगा । 
    गु् त की गु्  तरूप सो गपु्त मो ंगनुप्त—िह महान् अंतरात्मा पुरुष जाो माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व हाो रहा है वह 
वस्‍त तुस्‍तवरूप को  ज्ञान मों महापंदडत है । समस्‍तत बहहरङ्ग अंतरङ्ग संग का पररत्िाग कर समस्‍तत परपदार्ाों सो कवकवक्त 
शरीर सो र्भन्न-र्भन्न अन्तरङ्ग मों सदा द्याोतमान अनन्त शर्क्तमि चैतन्िस्‍तवभाव का अनुभव करनो वाला है अाैर जजसका 
उपिाोग जजसकी अन्तवृथत्तत्त स्‍तवरूप मों ही गुप्त हाो गई है, जैसो कछुवा अपना मुख अपनो भीतर करलो ताो वह कछुवा 
को वल ढाल जैसा पड ा रहता है । उस पर लाठी भी बरसो ताो उसको  प्रार् नहीं जातो हंै । िह जजन्दा कछुवा की 
बात कह रहो हंै । वह कछुवा अपना मुख अपनी उस डाल की तरह जाो पीठ है उसको  भीतर पूरा घुसोड  लोता है 
। अब लाठी भी बरसो ताो उसकाो मरनो का कुछ भि नहीं है । इसी प्रकार िह अंतरात्मा पुरुष अपनो उपिाोग काो 
ढाल मों गु् त करलो , छुपा लो , उसमों एकदम तोज साोिा हुअा बन जािो ताो बाह्य पदार्ाों का उसो भान नहीं है, वह 
कवषिाों मों कफर रंच भी अासर्क्त काो नहीं प्राप्त हाोता । 
    संकटकवजिकला—ज्ञानी को  ननकट सहज कला है, इम्न्द्रि कवषिाों काो जाोतनो की । कवषि रहहत ज्ञानस्‍तवरूप 
अात्मतत्त्व काो उपिाोग मों लोना िह है इम्न्द्रि कवजिकला । साो रंच भी कवषिाों मों अासर्क्त काो न करतो हुए समस्‍त त 
अपनो वीिथ काो प्रकट करतो हुए िो भगवान्, साधु संत माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्व है । जैसो काोई वृद्ध महापुरुष अपनो 
नाती, पाोताों सो कपट भी रहा हाो, दिुःख पा रहा हाो, राोतो हुए उस बुद्ध पुरुष काो दोखकर काोई जाता हुअा साधु पुरुष 
पूछो कक क्याों राो रहो हाो ? ताो बताता है बच् ् ो घर मों एोसा कुपूत पैदा हुए है कक हमारा ख्िाल करना ताो दरू रहा, 
वो हमारो ससर पर र््पड  मारतो, मंूछ नाोचतो, हार् मराोड तो । ताो वह साधु कहता है मत राोवाो बाबा मत राोवाो, तुम्हारो 
सब क् लोश हम अभी र्मटा सकतो हंै । िह बाबा बड ा खुश हाोकर बाोला—अापकाो धन्ि है महाराज ! र्मटा दीजजिो 
मोरो क् लोश । इस बाबा नो िह साोचा र्ा कक िह मोरो इन बच् ् ाों पर एोसा मन् र मार दोगा कफर सब बच् ् ो कफर मोरो 
अागो हार् जाोड ो खड ो रहोंगो । साधु बाोला कक िहां सो उठ चलाो, चलाो तुम हमारो सार्, तुम्हारो सब दिुःख र्मट जािोंगो 
। तुम अपना घर छाोड  दाो, अाराम सो हमारो संग मों रहाो, तुम्हों काोई कष्ट नहीं हाोगा । ताो वह बूढ ा बाबा बाोलता है 
कक चाहो नाती मुझो मारों, पीटो पर वो हमारो नाती ही रहोंगो, हम बाबा ही रहोंगो । हम ताो उन्हों नहीं छाोड  सकतो । 
साो ककतनो ही संक् लोश हाों, दिुःख हाों मगर कफर भी उन्ही मों ही अासक्त हाो रहो हंै, उन्हों छाोड  नहीं सकतो हंै । 
    सत्ि का अाग्रह प्रर्म कतथव्ि—भैिा ! इस संग को  छाोड नो की भी बात जानो दाो, २४ घंटो मों सामायिक अादद 
मों ५ र्मनट को  र्लए अपनो सब भार काो अपनो समुदाि काो अपनो र्चत्त सो हटा दों अाैर अपनो उपिाोग काो कििर 
बना लों , शुद्ध साफ बना लों , जहााँ दसूरी काोई गाड ़ी न अाती हाो, काोई ककसी परपदार्थ का स्‍तमरर् न करों एोसा भी 
चंद र्मनट अपनो काो बनानो का साहस नहीं हाो सकता । भैिा ! को वल अपनो कवचार की ही ताो बात है । इसमों 
काोई झगड ा भी ताो नहीं फाँ साना है, ककसी दसूरो सो एोग्रीमोण्ट भी ताो नहीं र्लखाना है । घर वहीं है, र्ाोड ़ी दोर मों 
अाप अपनो घर को  सब लाोगाों सो अाराम सो र्मलाो । अापको  लड को  वहीं है, सब कुछ वहीं है, र्ाोड ़ी दोर मों उनसो 
र्लपट जावाो, जजतना जाो कुछ करना हाो कराो, ५ र्मनट ताो अपनो अाप पर करुर्ा करको  अपनो हहत मों अपनो 
उपिाोग काो साफ ताो बना लाो । ककसी परद्रव्ि का वहां ख्िाल न लावाो । एोसो अपनो इस सत्िस्‍तवरूप का अाग्रह 
ताो कर लाो । 
    अन्त:स्‍तवरूप दशथन-—िदद अन्तस्‍तवरूप को  दशथन कर सको  ताो िह अापको  भीतर की बात है । ककसी सो कहनो 
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सुननो की जरूरत नहीं है । न ददखाकर बनाकर करनो की िह बात है । ककसी की ताो पता ही न पड ोगा । को वल 
अपनो अन्तरङ्ग मों अपनो कवचाराों काो बनाना है अाैर इस कवचार को  द्वारा अपनो अापमों जाो ज्ञान जगोगा दस ज्ञान सो 
एक बार भी िदद अात्मस्‍तवरूप का अनुभव हाो जािो ताो समझ लीजजए कक मंैनो सब कुछ पा र्लिा । लाभ की 
चीज एक समि भी लगो, एक ददन भी हाो ताो अनन्त कालाों की कमाई पा लाो । राोज-राोज लाभ नहीं र्मला करता 
है, ककन्तु हाो ताो कभी ननज कारर्परमात्मतत्त्व का दशथन । इस कुछ क्षरर् को  लाभ सो ही िह पुरुष कृतकृत्ि हाो 
जाता है । 
    अन्तरात्मा का परुुषार्थ—िह भगवान् शुद्ध अन्तरात्मा पुरुष अपनो कैवल्ि की उपासना करनो वाला है । िह 
शुद्ध स्‍तवरूप है । अनाददकाल सो कवकट कमथघहटत चलो अा रहो हंै । घहटत शब द मों रहस्‍ति िह है कक हाो गिा, बन 
गिा, अात्मकवभावाों का ननर्मत्त पाकर िह हाो गिा है । एोसो कवकट कमथरूप ककवाड ाों का कवघटन करनो मों, ताोड  दोनो 
मों अत्िन्त चतुर जजसका प्रित् न है, वह है माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व । ककसी की प्रार्थना सो कमथ दरू नहीं हाोतो हंै । 
अपनो अापकी हहम्मत बनानो मों कमथ दरू हाोतो हंै । एक र्ा बननिो का लड का अाैर एक र्ा क्षनत्रि का लड का । 
बननिो का लड का ताो पुष्ट र्ा अाैर क्षनत्रि का लड का शरीर सो कमजाोर र्ा । दाोंनाों मों द्धछड  गई लड ाई । ताो बननिो 
को  लड को  नो क्षनत्रि को  लड को  काो पटक ददिा अाैर शरीर पर चढ  गिा अाैर बाोला कहाो अब क्या गनत करूाँ  ताो 
वह लड का पूछता है, भला िह ताो बतलावाों कक तुम ककसको  लड को  हाो ? बाोला मो बननिो का बोटा हाँ । इतना सुनतो 
ही उसको  अन्दर जाोश उमड ा, अबो तू बननिो का बोटा है, उसनो िांनत मचाई अाैर उसो पटक ददिा । साो हो अात्मन् 
! कमाों को  संग्राम मों अपना उत्साह ताो प्रकट कराो । 
    अात्मिानंत-—िहााँ कमथ अाैर अात्मा की लड ाई है । इस समि कमथ बड ो पुष्ट हांै रहो हंै अाैर िह अात्मा ननबथल 
हाो रहा है । िो कमथ अपनी छाती पर बैठो है । अात्मा सो बाोलतो हंै कक बाोल तोरी क्या गनत करूाँ , कहाो पशु बना 
दूाँ, कहाो पक्षी बना दूाँ, कहाो नारकी कर दूाँ । छाती पर कमथ चढ ो है । इस अात्मा मों िदद सुबुद्धद्ध जगी ताो पूछा कक 
कहाो तुम ककसको  बोटो हाों? अाैर उत्तर िह र्मल जािो कक हम जड  पुद ᳭गलाों को  बोटो हंै अाैर अात्मा को  सुमनत जग 
जािो कक मंै ताो सबसो अछूता, न्िारा, चैतन्ि ज्िाोनतमथि प्रभुस्‍त वरूप हाँ ताो इसमों वह िांनत अाए कक उन कमाों पर 
सवार हाो जािो । िही िांनत ताो इस माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्व मों जग रही है । 
    भोद साधनतत्त्व व अभोद साधनतत्त्व—अनाददकाल सो घहटत कवकट कमथरूप ककवाड ाों का कवघटन करनो मों समर्थ 
जजनका ज्ञानाोपिाोग बन रहा है उस ज्ञानाोपिाोग को  द्वारा प्रकट ककिा जा रहा तत्त्व स्‍तवर्थ की तरह स्‍तवच्छ जाो 
कैवल्िस्‍तवरूप अर्ाथत् माोक्षतत्त्व, उसको  साधक िो ही महापुरुष, संतपुरुष माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्व है । उपादोिरूप 
माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व काैन है? इस प्रश् न का िह उत्तर र्मलता है । बाहरी चीजाों काो हम क्या साधन बनाएाँ? 
िो ताो सब प्रकट र्भन्न है । अात्मससद्धद्ध का साधन ताो अात्मपररर्ाम ही हाो सकता है । माोक्षतत्त्व को  साधक पररर्ाम 
है—सम्िग्ज्दशथन, सम्िग्ज्ज्ञान व सम्िक् चाररत्र । शुद्ध अात्मतत्त्व मों रुर्च हाोती ताो सम्िग्ज्दशथन, शुद्ध अात्मतत्त्व का 
पररज्ञान करता । साो सम् िग्ज्ज्ञान अाैर शुद्ध अात्मतत्त्व मों उपिाोग का स्स्‍तर्र हाोना साो सम्िक् चाररत्र है । िह सोब 
माोक्ष तत्त्व का भोद साधनतत्त्व है । साो अात् मस्‍तवरूप मों िह जाो दशथन, ज्ञान, चाररत्र की पररर्नत है, जजसो भोददृधष्ट 
सो साधनतत्त्व कहा जाता है उस सबकाो हम जुदा-जुदा कहीं पातो नहीं है । इस कारर् अभोददृधष्ट मों िह ननर्थि है 
कक माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व एोसी शुद्ध पररर्नत मों पररर्त साधुसंत अंतरात्मा ही है । इन्हों ही माोक्षतत्त्व का 
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साधनतत्त्व समम्झिो । 
    मनाोरर्स्‍तर्ान का ननदोथशन—पूवथ प्रकरर् मों अभी तक तीन रत्नाों का वर्थन हाो चुका । एक संसारतत्त्व, दसूरा 
माोक्षतत्त्व अाैर तीसरा माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व । अब इसको  बाद चाैर्ो रत् न का नाम अािा है सवथमनाोरर् स्‍तर्ानतत्त्व 
। जजतनो भी इष्ट हहत प्रिाोजन है सबको  सब ससद्ध हाो जािों, काोई बात की कमी न रहो, अाकुलतावाों का नाम न 
रहो, पूर्थ अानन्द हाो जािो एोसा मनाोरर् स्‍तर्ान क्या है इस रूप सो जाो दृधष्टगत हाोगा उसो कहतो हंै सवथमनाोरर् 
स्‍तर्ानतत्त्व । एोसा सवथमनाोरर् स्‍तर्ानतत्त्व क्या है ? माोक्षतत्त्व का साधनतत्त्व ही सवथमनाोरर् पूर्थ करनो का साधन है 
। इस प्रकार माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्व काो ही सवथमनाोरर् स्‍तर्ानपनो को  रूप सो अर्भनन्दन करतो हंै । 
    अर्भनन्दन का ददग्ज्दशथन—अर्भनन्दन ककसो कहतो हंै कक बात बतातो हुए खुद मों भी अानन्द सो भरपूर हाो जाना 
। कहना, बाोलना, वर्थन करना, कववरर् करना, प्रकट करना, प्रकाश करना, उद्याोतन करना, उद᳭घाटन करना, 
अालक्षर् करना, ददखना, व्िाख्िान करना, श्रद्धान कराना, साधना, अवधारर् कराना, अासूत्रर् कराना, समर्थन 
करना, ननिर्मत करना अनुशासन करना, व्िापार करना, उपदोश करना अावोदन करना, अालाोचना करना ननश् चि 
करना, ननर्थि करना, प्रससद्ध करना, उन्मीलन करना, खाोलना, उपन्िस्‍तत करना, उपलसक्षत करना, उद᳭भावन करना, 
घाोषर्ा करना, दृढ  करना, कवचार करना, अर्भस्‍ततुत करना, र्चंतन करना, अर्भनन्दन करना, व्िक्त करना, भाकवत 
करना इत्िादद शबद कहनो को  अर्थ मों प्रिुक्त हाोंगो । उन शबदाों का रहस्‍ति प्रकट ककस-ककस ढंग सो हाोता है? इन 
सब शबदाों मों जुदा-जुदा िांनत अाैर रहस्‍ति द्धछपा हुअा है । िहााँ कह रहो हंै कक उस माोक्षतत्त्व को  शुद्ध तत्त्व का 
सवथमनाोरर्ाों को  स्‍तर्ान हाोनो को  साधनरूप सो अर्भनन्दन करतो हंै मािनो बाोलतो जातो हंै अाैर अानन्द लूटतो जातो हंै 
।  
    अर्भनन्दन को  प्रकाश का रूप—िाों ताो ककसी भद्दो अर्थ मों भी अनोक लाैककक शबद है । बलना, कनकनाना, 
र्चल् लाना, हल् ला मचाना, क्याों जी एोसो भी ताो शबद हाोतो हंै । इनमों भी जुदी-जुदी म्स्‍तप्रट है । िहााँ अाचािथदोव नो 
सुन्दर अाशि सो जुदो-जुदो प्रकरर् मों कहनो की कििा काो ककन-ककन शबदाों मों कहा है ? को वल िहााँ एक-एक शब द 
ही इतना रहस्‍ति रखता है कक बड ो सम्राट भी अगर इसको  रहस्‍ति काो समझ पािों ताो बाोलनो वालो को  अर्वा मुननराज 
को  चरर्ाों मों लाोट जािों—एोसा ममथ भी इन शबदाों मों छुपा हुअा है । अर्भनन्दन का अर्थ है अपनो अापको  अात्मा को  
सवथप्रदोशाों मों समृद्धशाली बन जाना । जाो अर्भनन्दन करता है ताो ककसी महान् तत्त्व का अर्भनन्दन करको  अपनो 
काो पूर्थ धन्ि समझता है तब अर्भनन्दन बनता है । 

मनाोरर्स्‍तर्ान को  अर्भनन्दन का कारर्—इस माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्व की कहां तक महहमा कही जािो? इसको  
अर्भनन्दन का महात्म्ि है । उस महात्म्ि को  अवगम सो सुपररर्चत हाोकर िहााँ अाचािथदोव अर्भनन्दन करतो हंै । 
अाैर िह ग्रन्र् पूरा हाोनो वाला है । िह अंत की गार्ा को  पहहलो की गार्ा है । ताो जब काोई पूरा हाोता है ताो 
कविाोग हाोना है । शास्‍त र का भी कविाोग हाोगा । अब समाप्त हाोनो काो है । साो कुछ पहहलो ही इसको  ज्ञान सो तुष्ट 
अाोर तप्त हाोकर इस तत्त्व का अाचािथदोव अर्भनन्दन करतो हंै । अंनतम गार्ा मों ताो समापन ककिा है अाैर उससो 
पहहलो अर्भनन्दन ककिा है । इसको  बाद जाो गार्ा अािोगी उसमों समापिनत शबद है । अब एोसा कहा कक जैसा 
कहनो को  बाद अब कुछ नहीं कहना है । समाप्त हाोगा, इस रूप सो अंनतम गार्ा अािोगी । िहााँ ताो उस माोक्षतत्त्व 
को  साधनतत्त्व का अर्भनन्दन करतो हंै । 
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गार्ा २७४ 
सदु्धस्‍तस ि सामण्र् ंभद्धर्ि ंसदु्धस्‍त स दंसर् ंर्ार् ं। 

सदु्धस्‍तस ि द्धर्व्कार्ं साोम्च् ्ि ससद्धाो र्माो तस्‍तस ।।२७४।। 
    जाो शुद्धपुरुष है, शुद्ध अात्मतत्त्व है, साधक परमिाोगीश् वर है उसका श्रामण्ि हाोता है अाैर उसही शुद्ध को  दशथन 
ज्ञान कहा गिा है अाैर उसही शुद्ध को  ननवाथर् कहा गिा है । वहीं शुद्ध माोक्ष साधन ननवाथर् दशा काो प्राप्त हाकर 
स्‍तविं शुद्धस्‍त वरूप हाोता है । उसको  र्लए मोरा नमस्‍तकार हाो । 
    मनाोरर् की बाटं एवं अर्भनन्दन मो ंसम्म्मलन—हो अानन्द चाहनो वालो मुमुक्षु जनाों ! तुम् हों क्या चाहहए ? छटनी 
करलाो । इस जगत मों सवथ पदार्थ माैजूद है । जीव अनन्त है, उनसो अनन्तगरु्ो पुद् गल है । धमथ अधमथ, अाकाश 
एक-एक हंै अाैर कालद्रव् ि असंख्िात है । क्या चाहहए तुम् हों ? अाप सब भी इस तत्त्व का अर्भनन्दन करतो हुए 
सुननए । अानन्द मों मस्‍तत हाोकर सवथजगत को  पदार्थ असार है । इसर्लए ककसी मों भी दृधष्ट न दोकर अपनो उपिाोग 
काो अत्िन्त शुद्ध बनाकर इस अर्भनन्दन मों शार्मल हाोइए । अाचािथ महाराज ताो अपनो ऊंचो ढंग का अर्भनन्दन 
करतो ही रहतो हंै । उनकी हाोड  हम कैसो कर सकतो हंै पर हम ही अपनी शर्क्त को  अनुसार उस कल्िार्तत्त्व को  
अर्भनन्दन मों शार्मल हाों । 
    प्रभतुा का चमत्कार—भैिा ! को वल सुनना ही नहीं है । क्या चाहहए मुमुक्षुजनाों? इस लाोक मों अनन्त जीव है, 
तुम जजस जीव काो चाहाो साो उससो खूब माोह करलाो । अाम्खर तुम प्रभु ही ताो हाो ना ? साो बहुत सो जीवाों का 
संग र्मल जािोगा, कुछ कदठन नहीं है । तू ताो अनन्त ज्ञानशर्क्त का धारी है अाोर तू िदद ककसी अन्ि जीवाों सो 
अत्िन्त दृढ  प्रोम रखता है ताो तुझो वो जीव र्मल जािोंगो । घबड ाना नहीं । हां चाहो ककसी भी ढंग सो र्मलों? ढंग 
का ठोका नहीं र्लिा जा रहा है । पर ककस जीव सो तू माोह करोगा, अासक्त हाोगा, अपनो प्रार् गाँवाता रहोगा ताो 
अाम्खर तू प्रभु ही ताो है । तोरो मन की बात कैसो न ससद्ध हाोगी? र्मल जािोंगो वो जीव जजनसो तू माोह करता है । 
अब चाहो वो पोड  बनकर र्मल लों , चाहो पशु पक्षी अादद बनकर र्मल लों , चाहो ककसी रूप मों र्मल लों  अाैर बाद 
गांठ मों पुण्ि है ताो चाहो दोव दोवी बनकर र्मल लों  । र्मल अवश्ि जािोंगो, तड फनो की जरूरत नहीं है ।  
    प्रोर्मिाो ंसो एकमोक हाोकर र्मलनो का फल—भैिा ! िदद बहुताों काो िा अधधकाधधकाों चाहतो हाों ताो वो सब 
र्मलोंगो, एक नहीं अनन्त र्मलोंगो । तुम ननगाोद बनकर चलो ताो जावाो, वनस्‍तपनत काि मों चलो ताो जावाो, वो अनन्तो 
र्मलोंगो, अवश्ि र्मलोंगो अाैर िहााँ ताो न्िारो-न्िारो बनकर र्मल रहो हाो अार जुदा-जुदा पररर्मतो हुए र्मल रहो हाो । 
ननगाोद मों ताो अनन्त जीवाों का एक शरीर हाोगा । अाज का प्रकरर् बहुत अानन्ददािक है । क्या चाहहए तुम्हों? 
तुम्हों जीव की मुहब बत हाो ताो तुम्हों एक नहीं, अनन्त जीव र्मल जािोंगो । एक शरीर को  स्‍तवामी बनकर र्मल जािोंगो 
। पर िहााँ इतना भी जुदा क्याों रहतो हंै कक पुत्र का शरीर वहााँ है अाैर तुम्हारा शरीर िहााँ है । तुम्हों उसको  प्रोम मों 
अानन्द कैसो र्मलो तुम ताो न्िारी जगह रह रहो हाो अाैर वह पुत्र न्िारी जगह रह रहा है । अाैर प्रोम करतो हाो ताो 
खूब करलाो फल र्मलोगा वैसा ही । एक शरीर रहोगा अाैर उसको  अनन्त ननगाोददिा जीव स्‍तवामी हाो जािोंगो । 
    क्या चाहहए तमु्हो-ं—छटनी ताो करलाो । र्ाोड ा-र्ाोड ा तरसकर क्याों जीवन खाोतो हाो ? िो पुद᳭गल चाहहए तुम्हों ? 
िो कवषिाों को  साधन ताो चाहहएाँ तुम् हों िो सब भी अनन्तगुर्ो तुम्हारो र्चपको  रहोंगो । इनसो तुम अपना काैनसा अानन्द 
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ननकाल लाोगो ? िो सब जब हाोंगो तब क् लोश को  कारर् हाोंगो अाैर फल भाोग ही ताो रहा है, शरीर को  बंधन मों हुअा, 
कमाों को  बंधन मों हुअा, कवषिाो ंको  बंधन मों हुअा । क्या चाहतो हाो? िह तीन लाोक को  पुद् गलाों का ढोर पूरा का पूरा 
लगा हुअा है, रम जावाो, जजतना रम सकतो हाो अाैर खूब रमाो ३४३ घनराजू प्रमार् लाोक मों काोई जगह कफर मत 
छाोड ाो, खूब रम जावाो, क्या चाहहए तुम्हों िह ज्ञानी जीव ककसी अपूवथ मनाोरर् साधन तत्त्व का अर्भनन्दन कर रहा 
है । इस अानन्द को  लूटनो मों काोई टाोक कर बाधा मन डालाो । इन पुद् गलाों काो चाहाो ताो सवथलाोकाों मों पुद् गलाों 
का ढोर लगा हुअा है । 
    अनर्थ चाहनो वालाो ंकी चाह का प्रिाोगरूप दोनो पर बदु्धद्ध का दठकानो अाना—काोई लड का पानी मों तैरनो की, 
नहानो की हठ करो अाैर बाप काो पसंद न अाए ताो परोशान हाोकर गुस्‍तसा हाोकर पहहलो कहना है चल अच्छा तुझो 
रख पानी मों डुबाोकर नहलवा दों । ताो वह बच् ् ा घबड ािोगा अाैर कहोगा कक हमों नहीं नहाना है । पहहलो समि मों 
कुछ रूहढ  र्ी कक िदद पुरुष अाैर स्‍त री मों काोई झगड ा हाो गिा ताो स्‍त री प्राि: िह कहती र्ी कक हम कुवों मों 
यगरकर मर जावोंगी अाैर िदद पुरुष हार् पकड  कर लो जाए । रस्‍तसो मों बांध कर लो जािो कक अच्छा चल तुझो कुवो 
मों डुबाो दों ताो वह कहती र्ी अच्छा नहीं यगरंूगी । 
    ्िार की जाोरावरी मो ंऊब—ताो क्या चाहहए तुम्हों ? जीव का ्िार चाहहए? लाो करलाो ्िार अनन्त ननगाोददिा 
जीवाों को  सार् । तुझो पुद् गल का ्िार चाहहए ताो लो भरो है तीन लाोक को  पुद् गल । जाकर करलाो सवथत्र जन्म लो 
लोकर सब स्‍तकंधाों सो ्िार । उन समस्‍तत पुद् गलाों सो अनन्तकाल तक ्िार करतो जाना तुम्हों पसन्द है क्या ? खूब 
छान डालाो दनुनिा, ककसी भी पदार्थ मों सार नजर न अािोगा । सब असार है । सब जगह पहहलो घूम अावाो अाैर 
सबको  फल का कवचार पहहलो करलाो । पश् चात् अपनी छाट बतलावाो ताो सही कक क्या चाहहए ? 
    ज्ञानी को  मनाोरर् की भरू्मका—ज्ञानी का उत्तर र्मलता है कक हमों ककसी जीव का ्िार न चाहहए । उसका 
फल ताो नकथ , नतिथ च ननगाोद जैसो द:ुखाों का भाोगना है । ककसी पुद् गल पदार्थ का ्िार न चाहहए । वो जड  है, 
उनको  ्िार सो उनका ताो कुछ नहीं कबगड ा पर इसनो अपनो चैतन्ि प्रार् का घात कर डाला । अनन्त संसार मों 
रुलता रहोगा । पुद् गल का भी ्िार नहीं चाहतो । तब क्या रहा अब? धमथद्रव्ि, अधमथद्रव्ि, अाकाशद्रव् ि इनका ताो 
पररचि ही नहीं है । इनसो ताो काोई वास्‍त ता िा व्िवहार नहीं चलता है । इनसो ताो काोई अड चन भी नहीं मालूम 
हाोती है । इन्हों क्या चाहा जािो ? अाैर एोसा ही हाोता है कालद्रव्ि । ताो अब क्या चाहहए बतलावाों ? तूनो अनन्त 
जीवाों काो मना कर डाला, अनन्त पुद् गलाों काो मना कर ददिा, धमथ, अधमथ, अाकाश काल काो मना कर ददिा । 
मना ताो तू सब कर चुका, अब कबना मना को  भी कुछ रहा क्या ? वहां स्‍त विं अात्मतत्त्व रहा । कैसा अात्मतत्त्व 
रहा? साो उसकाो अब दाो रूपाों मों दोम्खए ।  
    अात्मतत्त्व को  दाो रूपाो ंमो ंएक मनाोरर् स्‍तर्ान—एक ताो अनादद अनन्त अहोतुक असाधारर् चैतन्िस्‍त वभावमि 
परमपारर्ार्मक भावरूप अाैर दसूरा िाों ननरम्खिो कक उस ही पकवत्र तत्त्व की उपलस्बध को  र्लए जाो क्षमापूर्थ 
धीरतासहहत रागद्वोष परहहत जाो ज्ञान का खान मों उद्यम चलता है एक उस रूप मों पररर्त अात्मतत्त्व है । साो 
जैसो धमथद्रव्ि अाददक सो काोई व्िवहार नहीं चल पाता, इसी प्रकार मुझमों मूलभूत बसा हुअा परमपारर्ार्मक 
भावमि अात्मतत्त्व सो वह व्िवहार नहीं चलता पर, उस अात्मतत्त्व का अाश्रि करको  िह श्रामण् िरूप व् िवहार 
चलता है । तब क्या चाहहए, एक शबद मों बतलावाो ? श्रामण् ि चाहहए । 
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    सवथस्‍त व भोटं अारै छटनी—िह श्रामण् ि साक्षात् माोक्ष का मागथ है । इस श्रामण्ि को  सम्बन्ध मों इसी अधधकार 
मों शुभाोपिाोग को  प्रकरर् सो पहहलो बहुत वर्थन अा चुका है । संक्षोप मों श्रमर् का अर्थ िह कह लाो कक जहााँ शुद्ध 
परमपाररर्ार्मक भावमि अात्मतत्त्व पर दृधष्ट रहा करती है, इष्ट अननष्ट की कल्पना की जहााँ गंध नहीं बसा करती 
है, रागद्वोष का जहााँ कुछ भी उदि नहीं है, सवथपदार्ाों मों वस्‍ततुस्‍तवरूप की दृधष्ट सो पूर्थ समता पररर्ाम जगा है एोसा 
जाो अात्मा का शुद्ध पररर्मन है उसका नाम है श्रामण्ि । तुम्हों राग अाग की ज्वाला पसंद हाो ताो उसको  र्लए िह 
सारा संसार समक्ष उपस्स्‍तर्त है, भोंट है अाैर तुम्हों स्‍तवाधीन ननमथल एोसा श्रामण्ि पसंद है ताो इस अाोर अावाो । सब 
मनाोरर्ाों का स्‍तर्ान िह श्रामण्ि है, जाो साक्षात् माोक्ष का मागथभूत है, जजसका ददव्ि स्‍त वरूप है जाो सम्िग्ज्दशथन, ज्ञान 
अाैर चाररत्र की एकता रूप है । 
    मनाोरर् स्‍तर्ान का एक स्‍तवरूप—इस सहजशुद्ध, सहजससद्ध, सहजमुक्त, सहज अानन्दमि इस तत्त्व को  श्रद्धान 
अाैर इस ही अात्मतत्त्व को  ज्ञान अाैर इस ही अात्मतत्त्व मों रम जानो रूप पररर्नतिाों का एकाग्रतारूप िह श्रामण्ि 
है, जहााँ अानन्द ही अानन्द झरता रहता है । अाकुलतावाों का वहां काोई काम नहीं है । “जजन शशव, ईश् वर, ब्रह्मा, 
राम । कवष्र्ु, बुद्ध, हरर जजसको  नाम ।। राग त्िायग पहंुचु ननज धाम । अाकुलता का कफर क्या काम ।।” जजस 
अात्मतत्त्व को  िो नाम है, जजन शशव अादद मुझ सो अलग काोई चीज नहीं हुअा करती है । जजन अादद सब एोसा 
ही अात्मस्‍तवरूप हो 
    जजन अादद शबदाों मो ंअात्मरहस्‍ति—जाो रागद्वोष अादद कवभाव शत्रुवाों काो जीत लो उसकाो जजन कहतो हंै । िह 
जजन नाम इस ननज अात्मा का है । शशव जाो कल्िार्मि है, स्‍तवच्छ है, अानन्दमि है, वह शशव है ।  एोसा तरंग 
इस लाोक मों अन्ि कहां है? िह शशव उसका ही नाम है । ईश् वर जाो सृधष्ट करनो मों स्‍तवतन् र हाो उसकाो ईश् वर कहतो 
हंै । िह मंै अात्मा सृधष्ट करनो मों पूर्थ स्‍तवतन् र हाँ अर्ाथत् ननश् चि दृधष्ट सो ननरखाो मंै अपनो काो अपनो र्लए अपनो 
द्वारा अपनो मों अपनो सो ही रचता रहता हाँ । िह ईश् वर मुझ अात्मा का नाम है । 
    ब्रह्मा व ईश् वर शबद को  बाध्ि का अन्त:प्रदशथन-—ब्रह्मा, ईश् वर व ब्रह्मा मों इतना अन्तर है कक ब्रह्मा शबद मों ताो 
रचनो की प्रधानता है अाैर ईश् वर शबद मों स्‍तवतंत्रता की प्रधानत है, िानो रचनो को  काम मों उसो दसूराों को  मुख की 
उपोक्षा नहीं करनी पड ती है । जैसो ककसी धमथ मों कहतो हंै एक नो कहा कुत्ता एक नो कहा कान, पैदा कराो, पैदा 
ककिा, एोसी भी जजसको  अपोक्षा नहीं है, जाो को वल अपनो ही साधन सो अपना पररर्मन ककिा करो उसो कहतो हंै 
ईश् वर अाैर जाो रचा करो उसका नाम है श्रद्धा । िह ब्रह्मा भी कहीं अन्ित्र नहीं है । मंै ही सृधष्टिाों काो रचा करता 
हाँ । 
    राम, कवष्र्,ु बदु्ध का अन्त:स्‍तवरूप—राम भी िह अातम राम है । जहााँ संिमीजन रमर् ककिा करतो हंै उसका 
नाम है राम । िो िाोगीजन ककसमों रमर् ककिा करतो हंै इसी शुद्ध चैतन्िस्‍तवरूप मों । इस ही पाररर्ार्मक भाव मों 
इस रूप ताो मंै सहज हाँ । कवष्रु्, जजसका कवस्‍त तार हाो उसकाो कवष्रु् कहतो हंै । िह अात्मतत्त्व ज्ञान द्वारा सवथत्र 
लाोक अाोर अलाोक मों व्िापक है । िह कवष् रु्तत्त्व मुझमों ही ताो है । बुद्ध, जाो ज्ञािक हाो, ज्ञानी हा उसकाो बुद्ध 
कहतो हंै । िह बुद्ध मोरा ही नाो नाम है । 
    हरर, हर का प्रताप—हरर, जाो कवभाव शत्रुवाों काो हर लोवो, साो हरर है । काैन हरोगा मोरो कवकार, मोरो समस्‍तत 
पाप? िह मोरा अात्मा ही हरोगा जाो लाोग हर, हर, हर, हर करको  नहातो हंै उनका िही मतलब है कक मोरा सारा 
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मल हटता जावो । वह हरर इस अात्मा का ही नाम है । कफर जाो पहहनो हरर हुए है, राम हुए है वो इस चैतन्िस्‍तवरूप 
को  ही ताो तप है ।  
    श्रामण्ि का अर्भनन्दन-—िो सब जजसको  नाम है, एोसो इस ननजनार् मों सब कुछ त्िागकर पहंुच जाऊाँ  ताो 
कफर अाकुलतावाों का वहााँ काोई काम नहीं है । एोसो पहंुच की वतथना का नाम श्रामण् ि है । वह श्रामण्ि शुद्ध को  ही 
हाोता है । िह अर्भनन्दन चल रहा है परमतत्त्व का । तुम्हों क्या चाहहए? वर्थन कराो, सुनावाो, बाोलाो अाैर खूब 
अानन्द मों मग्ज् न हाोअाो । इस प्रकार को  कहनो का नाम अर्भनन्दन है । 
    मनाोरर् स्‍तर्ान का प्रर्म प्रकार-—मनाोरर् स्‍तर्ान का िह प्रकरर् चल रहा है । मनाोरर् मनाोकामना काो कहतो 
हंै । मन की ऊाँ ची-ऊाँ ची अर्भलाषाअाों का नाम है मनाोरर् । हमारा मनाोरर् क्या है उत्कृष्ट मनाोरर् । साोचना अाैर 
मनाोरर् की पूनतथ का साधन काैन है ? िह भी साोचना । इस सम्बन्ध मों बतािा जा रहा है कक हमारो मनाोरर् है 
तीन प्रकार को  । तीन नहीं हंै, मनाोरर् ताो एक ही हाोता है अाैर उस एक मनाोरर् को  ननकट-ननकट वालो तत्त्व ककतनो 
ही प्रकार को  हाो जािों वो मनाोरर् की व्िाख्िाएं कहलािोंगी । पर मनाोरर् एक ही हाोता है । उस मनाोरर् की व्िाख्िा 
मों कल एक बात कही र्ी कक हमारा मनाोरर् है श्रामण् ि । वह श्रामण् ि शुद्धाोपिाोगी को  हाोता है ।    
    मनाोरर्स्‍तर्ान का हद्वतीि प्रकार—अाज कह रहो हंै कक हमारा मनाोरर् है दशथनज्ञानादै्वत । अपनो अापको  अात्मा 
का िर्ार्थस्‍त वरूप मो ंअवभासन हाोना अाैर अात्मा व अनात्मा का को वल ज्ञाता द्रष्टा रहना, इस स्स्‍तर्नत सो बढ कर 
अाैर मनाोरर् क्या चाहहए ? जैसो कहावत मों कहतो हंै कक तुम्हों अाम खानो सो काम िा गुठली यगननो सो काम । 
तुम्हों अानन्द चाहहए ताो दोखाो अलाैककक अानन्द शुद्ध ज्ञानदशथन की पररर्नत मों है बाकी सब धाोखा है । पररवार 
का संग, वैभव का संग लगनो न दाो क्याोंकक िो कहां सो अाए है अाैर कहीं चलो जावोंगो । वतथमान मों भी जजनसो 
काोई सम्बन्ध नहीं है एोसा िह सवथवैभव है, सवथ पररवार है, इन ही सो तुम्हारा मनाोरर् बन रहा है । अरो मनाोरर् 
उसका बनावाो जाो सदा रहता हाो अाैर तुम्हारो अनुकूल रहता हाो । 
    शाश् वत व अनकूुल मनाोरर् की खाोज-—अब इन दाो बाताों काो जगत् को  सब पदार्ाों मों ढंूढ  लाो । काैन पदार्थ 
तुम्हारो मार् सदा रहता है? काोई अर्ु अापको  पास रह सको गा? सारा धन, पुत्र, स्‍त री, जजसका उपिाोग राग की 
अाग मों चलकर भुनकर खाक बनो जा रहो हंै । िो काोई बाह्य पदार्थ सार् न रहोंगो । अाैर जजतनो समि िो सार् है 
इतनो समि क्या िो तुम्हारो अनुकूल हंै नहीं । जैसा अपना स्‍तवभाव है, जैसी अपनो मों सहजकला है क्या उसकी हां 
मों हां र्मलातो हुए िो पदार्थ अपना सत्त्व रखतो है? रंच भी अनुकूलता नहीं है ककसी भी परद्रव्ि मों । कदार्चत् काोई 
बड ा प्रोमी भाई पुत्र अापकी कल्पनाअाों को  मुताकबक शतप्रनतशत अाज्ञा का पालन करता हाो ताो क्या वह भी अापको  
अनुकृत चल रहा है ? नहीं । रंच भी नहीं चल रहा है । 
    अनकृुत की व्िाख्िा—अापको  गुर् अाैर पिाथि की हां मों हां र्मलाकर काोई चल सको  ताो उसकाो अनुकूल 
कहना । िह ताो अत्िन्त र्भन्न पदार्थ है । समस्‍तत जगत् अनन्तानन् त, समस्‍त त िह जीव लाोक, िो काोई मोरो सार् 
नहीं रहनो वालो हंै अाैर न काोई िो मोरो अनुकूल हंै, कफर इनको  कवषि मों अपना मनाोरर् बनाना र्मर्थिात्व है, 
संसारजाल बढ ानो का उपाि है । िह अध्िात्म उपदोश, िह गुरुजनाों की बात दोव, शास्‍त र, गुरु की कवनिाददक वृत्तत्त 
िह सब िाों ही फाोकट नहीं है कक सुन र्लिा । िा हम बड ो कुल मों पैदा हुए हंै ताो हम लाोगाों का िह काम है व 
इससो हम लाोगाों का शंङ्गार है, शाोभा है, इससो हम बड ो कहला सकतो हंै । िह सब इस र्लए नहीं है । 
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    अध्िात्म उपदोश लोनो का प्रिाोजन—िह सब अपनो उपिाोग मों उतारकर अपना सदा को  र्लए भला कर जानो 
का उपाि बनानो को  र्लए है । जजस वस्‍ततु का जजस प्रकार उपिाोग हाोता हाो उस प्रकार का उपिाोग न कराो अाैर 
अन्ि प्रकार का उपिाोग कराो ताो वह करना न करना सब बराबर है । इन उपदोशाों का, इन भर्क्त प्रसंगाों का 
उपिाोग अात्मकल्िार् को  र्लए है । इनका उपिाोग लाैककक बड ्पन बनानो को  र्लए, लाैककक सुख व माैज लूटनो 
को  र्लए िदद ककिा जा रहा है ताो कुछ भी उपिाोग नहीं है । अनुपिाोग है, दरुुपिाोग है । इन सबका प्रिाोजन 
अात्महहत की बात ढंूढ  लोना है । इस जगत्  मों प्रत्िोक द्रव्ि असार है । जाो शाश् वत हाो, मोरो सार् रहता हाो, मोरो 
अनुकूल हाो, एोसा ताो मोरा स्‍तवरूप ही है, जाो मोरो सार् सदा रहता हाो अाैर मोरो अनुकूल रहता हाो । 
    अपनी ननधध सभंालनो की जजम्मोदारी—हो ज्ञानमि प्रभु ! एोसो अमृत ननधान अपनो स्‍तवरूप काो साोचकर धन, 
वैभव इज् जत, पाोजीशन इन कवषिाों का मनाोरर् करो िह कुछ बुद्धद्धमानी है क्या? साोचाो ताो जरा । बड ़ी जजम्मोदारी 
है तुझ पर । ननगाोद, स्‍तर्ावर, त्रस, असंज्ञी जीवाों सो छुटकारा पाकर मनुष्िपिाथि मों अािो हंै । उत्तमदोश, उत्तम 
कुल, उत्तमधमथ प्राप्त ककिा है । िहााँ तोरी बड ़ी जजम्मोदारी बन गई है । बड ो बननो पर बड ़ी जजम्मोदारी अा जािा 
करती है । दोखाो जगत को  सब जीवाों पर दृधष्टपात कराो । तू ककतनो बड ो पद मों अा गिा है? िदद अपनी जजम्मोदारी 
न अनुभव की, न अपना कलाकाैशल ठीक रखा ताो गैर जजम्मोदार बन जानो मों क्या फल हाोगा कक असंज्ञी बन 
जाना पड ोगा । इस दलुथभ समागम का सदपुिाोग िह है कक इससो भी प्रीनत ताोड कर एक शुद्ध सहज अानन्दस्‍तवरूप 
मों प्रीनत कराो ना ? दोख तोरो सार् सदा रहनो वाला अाैर तोरो ही अनुकूल रहनो वाला एक तोरा स्‍तवरूप ही है । तू 
अपनो इस स्‍तवरूप की दृधष्ट कर । वह स्‍तवरूप है दशथन ज्ञानात्मक । 
    मनाोरर्स्‍तर्ानाभतू ज्ञान दशथन का स्‍तवरूप—तीन लाोक का िह पाोल पड ा हुअा है, अाैर तीनकाल मों रहनो वालो 
समस्‍तत वस्‍ततुवाों मों उनको  अनन्त धमाोथ सो तादात् म्ि रूप सो िो सारो पदार्थ स्स्‍तर्त है । उन सब पदार्ाों काो एक ही 
समि मों सामान्ि कवशोषरूप सो प्रनतभास करनो मों समर्थ दशथन अाैर ज्ञानाोपिाोग है । ज्ञानाोपिाोग का अर्थ है जानना 
। जगत मों जाो पदार्थ जैसो अवस्स्‍तर्त है उनकाो उस प्रकार सो जानना अाैर जाननो वालो इन अात्मावाों काो छू लोना, 
अपनो उपिाोग काो छु लोना, इसका नाम दशथन है । 
    दशथन का स्‍तवरूप जाननो को  र्लिो एक उदाहरर्—जैसो हम अभी इस चाैकी काो जान रहो हंै । इसका जानना 
छाोड कर इस अालमारी को  जाननो लगों ताो चाैकी का जानना छाोड कर ही ताो अालमारी का जानना बनोगा ना ? ताो 
चाैकी का जानना ताो छूट गिा अाैर अालमारी का जानना न हाो पािा, इस बीच की स्स्‍तर्नत मों अात्मा का दशथन 
हाोता है । िह अापकाो कवददत नहीं हाो पाता है कक एक चीज का जानना छाोड कर दसूरी चीज काो जाननो को  बीच 
मों काोई अन्तर भी हाो जािा करता है क्या? िह समझ मों इस कारर् नहीं अाता कक ज्ञोिपदार्थ मों चूाँकक राग लगा 
है, अासर्क्त लगी है साो एक ज्ञान छाोड कर दसूरा ज्ञान करनो जा रहो हंै, उस बीच र्ाोड ा अन्तर पड ता है पर वह 
प्रतीत नहीं हाोता है । 
    दाो ज्ञानाों को  मध्ि का दशथनरूप अन्तर प्रतीत न हाोनो का कारर्-—अरो ककसी कामधंधो को  प्रोम मों ककसी र्मत्र 
ररश्तोदार प्रोम मों अाप जहााँ सो दाैड कर चल दों अाैर ससर दरवाजो को  ऊपर चाैखट मों लग जािो ताो उसकाो इसका 
भी पता न पड ोगा । ताो इस दशथन का पता क्या पड ो ? कुछ नहीं पता पड ता क्याोंकक उस र्मत्र मों, उस काम मों, 
उस लाोभ मों इतनी अासर्क्त है कक ददल म्खंचा चला जा रहा है । उसही अाोर कुछ र्ाोड ा बहुत चाैखट लग गिा, 
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ककवाड  लग गिा ताो उसका अापकाो पता नहीं पड ता, कफर िह ताो दशथन की बात है जाो कक बड ़ी ही सूक्ष्म है । 
ज्ञोिपदार्ाों मों लाोभी पुरुषाों काो इस दशथन का क्या पता पड ता है उन्हों ताो ज्ञोि का ्िार चाहहए, अात्मा का ्िार न 
चाहहए । जजन्हों अात्मा का ्िार चाहहए उन्हों अात्मा का दशथन हाोता है अाैर जजन्हों ज्ञोि का ्िार चाहहए उन्हों ज्ञोि 
की ही लाठी घूाँसो लगतो हंै ।  
    ज्ञोि को  लाोभी काो दशथन का पता न पड  सकनो पर एक दृष्टान्त—अपनो-अपनो उद्दोश् ि की अलग-अलग बात 
हाोती है । जैसो एक पुरुष की इच्छा हुई कक मंै धनी बन जाऊाँ  । लाोगाों सो धनी हाोनो का उपाि पूछा । ताो उसनो 
कहा दोखाो ना मद्रास को  समुद्र को  ननकट २-३ मील पर काोई पहाड  का ट़ीला है उसमों पारस पत्र्र भी है । िदद 
उस पारस पत्र्र काो पा लाो ताो कफर मनमाना लाोहो का साोना खूब बना लाो । साोचा, िह ताो बहुत अच्छा उपाि 
है, चलों  । बह गिा वहां । पर उस पत्र्र काो कहां खाोजो गादड िाों पत्र्राों को  ढोर र्ो । पारस खाोजतो कब बनो? जब 
लाोहा साोना बन जाए । साो उसनो क्या तरकीब की कक दस पांच बैलगाड ़ी पत्र्र लोकर समुद्र को  ककनारो इकट्ठा 
कर ददिा अाैर समुद्र को  ककनारो पर लाोहो का ३० सोर माोटा डंडा गाड  ददिा, जजसो लुहार लाोग दकुान मों गाड तो हंै 
। उसी प्रकार सो उसनो वह लाोहो का माोटा डंडा गाड  ददिा । इसो ननहाई कहतो हंै । अब उन पत्र्राों काो िम सो 
मारना शुरू ककिा । वह पत्र्र मारो अाैर दोखो कक साोना नहीं हुअा साो समुद्र मों पत्र्र डालता जािो । कफर पत्र्र 
मारा, दोखा कक लाोहो का डंडा साोना नहीं हुअा, उस पत्र्र काो समुद्र मों डाल दो । इस प्रकार सो सैकड ाों पत्र्र 
उठाकर उसनो मारो पर वह लाोहा साोना नहीं हुअा । अब उसको  मारनो की गनत अाैर तीव्र हाो गई । पत्र्र मारो, 
दोखो साोना नहीं हुअा, फों क ददिा समुद्र मों । इस तरह सो वह पत्र्र मारो अाैर फों को  । अब उसकी धुनन बन गई । 
वह पत्र्र मारो अाैर फों को  । इसी बीच उस पारस पत्र्र काो भी जल्दी सो मारा अाैर फों क ददिा । फों क चुकनो को  
बाद वह दोखता है कक ननहाई ताो साोना बन गई । अब बड ा पछतावा उसो हुअा । साोचा कक बड ़ी कदठनाई सो हार् 
मों पारस पत्र्र अािा अाैर वह भी चला गिा । उसकी धुन ताो मारनो अाैर फों कनो की बन गई र्ी । इसी प्रकार 
जजस पुरुष की धुनन ज्ञोिपदार्ाों को  लाोभ मों अा गई उसो दशथन का पता नहीं हाो सकता । 
    दशथनाोपिाोग की स्स्‍तर्नत—ज्ञोि पदार्ाों काो छाोड -छाोड कर निो-निो ज्ञोि जाननो मों जाो ज्ञान की प्रवृत्तत्त हाोगी उन 
दाो ज्ञानाों को  बीच मों अर्ाथत् नवीन ज्ञान को  पहहलो दशथन हाोता है, पर ज्ञोि को  लाोभी को  उस दशथन को  कवषि का 
ग्रहर् नहीं हाो सकता है । ज्ञानाोपिाोग अाोर दशथनाोपिाोग बारहवों गुर्स्‍तर्ान तक िम सो हाोता है अर्ाथत् ज्ञान सो 
पहहलो दशथन हाोता है । मनतज्ञान को  ६ भोद हंै स्‍तपशथन इम्न्द्रिज ज्ञान, रसना इम्न्द्रिज ज्ञान, प्रार् इम्न्द्रिज ज्ञान, 
चक्षुररम्न्द्रिज ज्ञान, कर्थइम्न्द्रिज ज्ञान अाैर अननम्न्द्रिज ज्ञान । इन ६ ज्ञानाों सो पहहलो दशथन हाोता है । स्‍तपशथन, 
रसना, घ्रार्, श्राोत्र अाैर मन सो उत्पन्न हाोनो वालो ज्ञान सो पहहलो अचक्षुदशथन हाोता है अाैर नोत्रइम्न्द्रि सो उत्पन्न हुए 
ज्ञान सो पहहलो चक्षुदशथन हाोता है, श्रुतज्ञान को  पहहलो मनतज्ञान हाोता है, उस मनतज्ञान सो पहहलो चाहो चक्षुदथशथन हाो, 
अाैर चाहो अचक्षुदथशथन हाो, दशथन हाोता है । िह सब ज्ञान दशथनपूवथक हाोता है । पर दशथन की स्स्‍तर्नत का ग्रहर् हाो 
जािो, दशथन नो जजसकाो छुवा है उसको  िदद प्रत्िि हाो जािो, अवलाोकन हाो जािो ताो उसको  सम्िग्ज्दशथन हाो जाता है 
। ज्ञान प्रनतभाससत करता है पदार्ाों काो । चतुष्टिस्‍तवरूप काो अाैर दशथन प्रनतभाससत करता है इस ज्ञानी अात्मा काो 
। 
    हद्वतीि मनाोरर् स्‍तर्ान का पररचि—अब पहहचानाो इस लाोक मों मोरो मनाोरर् को  िाोग्ज्ि काैनसा पदार्थ है । िह 
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पररवार स्‍त नोह अाैर िह कवभाव प्रीनत िो सब मनाोरर् को  िाोग्ज्ि नहीं है । िो ताो संसार मों रुलानो वालो हंै । मनाोरर् 
को  िाोग्ज्ि ताो तोरा िह दशथन ज्ञानस्‍तवरूप है । ज्ञान समस्‍तत भूतकाल की पिाथि हाोनो वाली वतथमान पिाथिों अाैर क्या 
हाोगी एोसी भकवष्ि की पिाथिों उन सबकाो जानता है । उन सबकाो अलग-अलग ढंग सो जानता है, उन पिाथिाों मों 
पररर्त पदार्ाों काो जानता है तर्ा एोसो ज्ञानपररर्त अात्मा का प्रनतभास दशथन करता है । िो दशथन ज्ञान अापकी 
अर्मट ननधध हंै । तर्ा इनका अकवनाभावी अानन भी अापकी अर्मट ननधध है । िो तुम्हारो मनाोरर् को  स्‍तर्ान है । 
िह ज्ञानतत्त्व समस्‍तत पिाथिाों सो करम्म्बत अन्विात्मक पदार्ाों काो जानता है । अब जरा इस पर कवचार करों कक 
ज्ञान को वल रूप अादद पिाथिाों काो जानता है िा रूपाददमि पदार्थ काो जानता है । 
    को वल पिाथि का अभाव अारै उसको  ज्ञान का अभाव—अापसो कहो कक इस चश्माघर काो मत दोखाो ककन्तु 
इसका रंग दोखाो ताो क्या कबना चश्माघर दोखो इसका रंग दोखा जा सकता है नहीं । एोसी कला अापको  पास है क्या 
? एोसी कला नहीं है । ककसी भी पदार्थ की मात्र पिाथि दोखाो ककन्तु उस द्रव्ि काो मत छुवाो, उस पदार्थ काो अत्िन्त 
र्भन्न रूप मों ननरखाो एोसी कला है अापको  क् िा ? नहीं है । क् िाोंकक पिाथि की सत्ता अलग सो नहीं है । अाप ताो 
सत्  काो ही जान सकों गो, असत् काो न जान सकों गो । पदार्थ काो जब पिाथिमुखोन जानकारी करतो हाो तब कहा 
करतो हाो कक हमनो ताो ससफथ  पिाथि दोखा, पर को वल पिाथि काोई नहीं ननरख सकता है । पिाथि की मुख्िता सो 
पदार्ाों काो दोखा है । इस समस्‍तत पिाथिाों सो करम्म्बत कवर्चत्र पररर्म वस्‍ततु मों अन्विरूप सो रहनो वालो पदार्थ अर्ाथत् 
द्रव्िपिाथिात्मक पदार्थ, एोसो-एोसो जगत् मों अनन्त पदार्थ है । 
    हद्वतीिमनाोरर् शाश् वत स्‍तवरूप—अनन्तानन्त जीव, अनन्तानन्त पुदगल एक धमथद्रव् ि, एक अधमथद्रव्ि, एक 
अाकाशद्रव्ि अाैर असंख्िात कालद्रव् ि इन सबका समूहात्मक इस समस्‍तत कवश् व का सामान्ि प्रनतभास करना एोसा 
ताो दशथन अाैर कवशोष प्रनतभास करो एोसा है िह ज्ञान । िह दोख अात्मन् तोरा ही स्‍त वरूप है तोरो सार् सदा रहनो 
वाला है अाैर सदा तोरो अनुकूल है । तुझमों बाधा डालनो को  र्लए िह नहीं है । तोरो स्‍तवरूप का समर्थन अाैर 
कवकासतत्त्व रखनो को  र्लए है िह । साो अपनो इस दशथन ज्ञान स्‍तवरूप का मनाोरर् कराो, अन्ि पदार्ाों का मनाोरर् 
मत कराो । सामान्ि प्रनतभासात्मक पदार्थ काो सामान्िरूप मों प्रनतभासना साो दशथन है । सामान्ि कवशोषात्मक पदार्थ 
काो कवशोषरूप सो प्रनतभासना साो ज्ञान है ।  
    अकवनाभावी सामान्ि व कवशोष तर्ा उनकी प्रनतभाससनी कला—पदार्थ सब सामान्िकवशोषात्मक हाोतो हंै । मंै 
मनुष्ित्व सामान्ि नहीं हाँ ताो बालक, जवान, बूढ ापन कहां कवराजोगा? अापमों बालक, जवान, बूढ ापन न हाो ताो 
कफर वह मनुष्ित्व कहां रहोगा ? मनुष्ित्व को  कबना बालकपन, जवानपन अाैर बुढ ापा िो अवस्‍तर्ाएाँ नहीं हाो सकतीं 
। ताो जैसो िो सामान्ि अाैर कवशोष र्मलो हुए है, सामान्िकवशोषात्मक ही िह इन्सान बना हुअा है, इसी प्रकार अगत 
को  जजतनो भी पदार्थ है वो सब सामान्िकवशोषात्मक है । इन् पदार्थ स्‍तवरूपाों मों सो पदार्ाों को  सामान्ि दोश काो जानना 
साो दशथन हुअा अाैर कवशोष अंश का जानना ज्ञान हुअा, एोसा नहीं है, ककन्तु सामान्िकवशोषात्मक समूचो पदार्ाों का 
सामान्ि प्रनतभासन है साो दशथन अाैर ज्ञान की कला बाहर नहीं है । िह तोरी सहज कला है, तोरा स्‍तवरूप है । तू 
चैतन्ि स्‍तवरूप है । ज्ञानाोपिाोग दशथनाोपिाोग रूप है । अपनो इस स्‍तवरूप को  द्वारा ही तू समस्‍तत पदार्ाों काो प्रनतभासता 
रहता है । 
    अपनो पररर्ाम को  सभंालनो की प्रोरर्ा—भैिा ! अपनो ही भावाों काो संभाल । इस ननधध को  संभालनो पर तू तीन 
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लाोक का अधधपनत बनोगा अाैर अपनो सो बाहर पड ो हुए इस वैभव अाैर इन माोही जीवाों काो संभालनो सो तू दररद्र 
रहोगा अाैर जन्म मरर् को  चि मों पड ा रहोगा । क्या मनाोरर् है तोरा? जन्म-जन्म मों निो-निो शरीर पािों अाैर मरर् 
करों अाैर जीवनकाल मों अनोक संकट भाोगों क्या िही है तोरी मनाोकामना नहीं है, ताो एोसा प्रिाोग मत कराो । पापाों 
का फल ताो पसंद नहीं अाैर पाप करना छाोड तो नहीं । अरो िदद पापाों का फल नहीं पसंद है ताो पाप करना छाोड ाो 
। िह सब पापाों का फल है । इन दृश्िमान् पदार्ाों का जाो अाकषथर् है वह सब पापाों का फल है । जजतना िह 
दृश्िमान् सब कुछ हस्‍ततगत है िह सब पापाों का फल है । उन सब पापाों मों प्रधान पाप है, र्मर्थिातत्त् व, माोह । िो 
व्िर्थ का कलंक है । 
    माोहकलंक को  र्मटनो पर कमथभाव का हटाव—पदार्थ सब स्‍तवतन् र है । इसर्लए ककसी पदार्थ सो ककसी दसूरो 
पदार्थ का रंच भी सम्बन्ध नहीं है । अाैर कफर भी उसो अपना मानना िह जीव पर बहुत बड ा कलंक लगा है । 
इतना बड ा कलंक है कक िदद िह कलंक र्मटो ताो अाप समझ लीजजए कक इस कलंक मों रहतो सहतो जजतनो कमथ 
र्ो, साोलह अानो समझ लीजजए, कलंक को  र्मटनो पर बारह चाैदह अानो कमथ ध्वस्‍तत हाो जातो हंै । चाहो अाप गृहस्‍तर् 
है, पर कलंक को  र्मटनो पर ७५-८० प्रनतशत कमथ दरू हाो जातो हंै । करर्ानुिाोग को  जाननो वालो समझतो हंै कक 
कमाों का कूड ा कचरा र्मर्थिात्व को  कवनाश को  समि ही अधधक ननकल जाता है । कफर र्ाोड ा ही कूड ा रह जाता है 
। 
    सम्िक् त् व की महहमा व ज्ञान दशथन गरु् की भावना—अब सम्िक् त् व की महहमा का इस प्रकार सो भी अंदाज 
कर लाो कक र्मर्थिात्व को  रहतो हुए ताो अनन्त संसार तक रुलनो की कल्पना है अाैर र्मर्थिात्व नष्ट हाो जानो पर िदद 
र्मर्थिात्व नहीं अा पाता है ताो ज्िादा सो ज्िादा १३२ सागर तक रुल सकता है अाैर सम्िक छूट जािो अार 
र्मर्थिात् व अा भी जािो ताो भी अधथ पुद् गल पररवतथन सो अधधक नहीं रह सकता है । अनन्त काल को  संसार का 
कवच्छोद हाो गिा जजस कलंक को  नष्ट हाोनो पर समझ लाो वह कलंक ककतना जबरदस्‍तत कलंक है? जजसमों प्रीनत 
कर संसार को  प्रार्ी इन सब व्िवहारकलंकाों काो बढ ा लोतो हंै, िो मनाोरर् को  स्‍तर्ान नहीं है । मनाोरर् का स्‍तर्ान ताो 
तोरा दशथन अाैर ज्ञान है । इस दशथन अाैर ज्ञान गुर् की भावना कराो । िह दशथन अाैर ज्ञान का उपिाोग, कवकास 
शुद्ध अात्मा को  ही हाोता है, शुद्धाोपिाोगी को  हाोता है अाैर वही महान् अात्मा का मनाोरर् का स्‍त र्ान है ।  
    तृतीि मनाोरर् स्‍तर्ान—िह मनाोरर् स्‍तर्ान का अर्भनन्दन चल रहा है । इस प्रकरर् मों दाो स्‍तर्ानाों काो बना 
ददिा । पहहला स्‍तर्ान ताो है श्रामण् ि अार दसूरा स्‍तर्ान है दशथनज्ञानात्मक अात्मतत्त्व । अब अाज तीसरो स्‍तर्ान का 
वर्थन करोंगो । इसका नाम है ननवाथर्तत्त्व । सवाोथपरर मनाोरर् का स्‍तर्ान ननवाथर् ही है अाैर इस ननवाथर् काो स्‍तवामी 
की मुख्िता सो वर्थन करोंगो कक वह ननवाथर् शुद्धाोपिाोगी को  ही हाोता है । ननवाथर् क्या चीज है कक बाधा अाैर व्िघात 
रहहत बढ ता हुअा अर्वा बढ  चुका जाो सहज ज्ञान अाैर अानन्द है उस उत्कृष्ट ज्ञान अाैर अानन्द सो मुदद्रत (कप्रन्टोड) 
जाो द्रव्ि स्‍त वभाव है, अात् मस्‍तवभाव है उसो कहतो हंै ननवाथर् । 
    ननवाथर् की व्िाख्िा—कमाों सो छूट जाना, शरीर सो छूट जाना, िह ननवाथर् की कवध्िात्मक व्िाख्िा नहीं है । 
िो ताो कवशोषताअाों सो है कक ननवाथर् मों हाोता क्या है? पर ननवाथर् का िह स्‍तवरूप नहीं है कक कमथ दरू हाो गए, िह 
ननवाथर् की व्िाख्िा नहीं है । ननवाथर् की व् िाख् िा है कक जहां ननकवथर्घ न ज्ञानानन् द स्‍त वभाव बढ  चुका है एोसी स्स्‍तर्नत 
काो कहतो हंै ननवाथर् । वह ननवाथर् शुद्धाोपिाोगी को  हाोता है । 
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    गार्ा नम्बर का प्रर्म गद्धर्त—िह गार्ा है २७४ नं० की । इसमों तीन अंक पड ो हंै । २,७,४ । इन्हों अलग-
अलग रख लीजजए अाैर कफर गद्धर्त लगाइए । २ अाैर ७ = ९ तर्ा ९  ४ = ३६ । जाो इस जगत्  मों ३६ 
बनकर रहोगा उसो इस गार्ा का ममथ कवददत हाो सकता है । संसार को  अासक्त प्राद्धर्िाों काो इन मनाोरर्ाों को  ममथ 
का क्या अनुभव है? जाो संसार, शरीर अाैर भाोगाों सो कवरक्त है वह ही अात्मा का परमपद ननम्श् चत कर सकता है 
। जैसो एक म्िान मों दाो तलवार नहीं समािा करती है, एक मुसाकफर दाो ददशावाों मों एक बार मों गमन नहीं कर 
सकता है । एक सूई कपड ो काो एक चाल मों दाोनाों अाोर ससलनो मों समर्थ नहीं है । इसी प्रकार एक उपिाोग मों 
ननवाथर् की पद्धनत अाैर संसार की पद्धनत एक सार् दाोनाों नहीं कवराज सकती है । इस कारर् जाो माोक्षपद्धनत का 
उपिाोग बनाए है उन्हों माोक्ष का ममथ कवददत हाोगा अाैर जाो संसार पद्धनत का उपिाोग बनाए है उन्हों माोक्ष स्‍तवरूप 
कवददत नहीं हाोता । 
    गार्ा नम्बर का हद्वतीि गद्धर्त—इस गार्ा का नम्बर है २७४ । गद्धर्त दोम्खए । २  ७ = १४ + ४ = १८ 
। िह १८ दाोषाों सो रहहत की बात चल रही है । िह ननवाथर्स्‍तवरूप जन्म जरा अाददक १८ दाोषाों सो रहहत है, ननदाोथष 
है, शुद्ध है । इस शुद्ध काो हम दाो तरह सो दोख सकतो हंै । एक अशुद्ध बना करको  शुद्ध काो मोटकर अाैर दसूरो मूल 
सो ही सुलक्षर् दृधष्ट सो दोखकर । ताो चंूकक ननवाथर् शुद्ध जीव को  हाोता है ताो उस ननवाथर् काो तककिो कक उसका 
क्या स्‍तवरूप है? जहााँ जन्म नही,ं जरा नही,ं बुढ ापा नहीं, काोई प्रकार का एोब नहीं है उसो कहतो हंै ननवाथर् । इतना 
भी लक्ष्ि है, १८ प्रकार को  दाोषाों सो रहहत हाोकर अपनो शुद्ध कवकास की प्रानप्त करना चाहहए । 
    गार्ा नम्बर का ततृीि गद्धर्त—इस गार्ा का नम्बर है २७४ । २ + ७ = ९ अाैर ४ = १३ । िह तोरा ही 
ताो मनाोरर् है । इस गार्ा मों जाो बात बताई गई है वह तोरा ही ताो स्‍तवरूप है, तोरा ही िह श्रमर् है । समता 
पररर्ाम कुछ तुझसो जुदा नहीं है । तोरा ही िह दशथन ज्ञानस्‍तवरूप है । तू इस ही रूप मों अपना अम्स्‍ततत्त्व रखता 
है अाैर िह ननवाथर्स्‍तवरूप भी तोरा ही स्‍तवरूप है । तुझसो र्भन्न िहााँ काोई मनाोरर् नहीं है, तोरी ही बात िहााँ कही 
जा रही है । उसो रुर्चपूवथक ननरखों ताो िो सब बातों तुझमों स्‍तर्ान पाती जावोंगी । 
    गार्ा नम्बर का चतरु्थ गद्धर्त—इस गार्ा का नम्बर है २७४ । २  ७ = १४  ४ = ५६ । इस मनाोरर् 
स्‍तर्ान का ममथ जजसनो जाना है वह ही पुरुष तीर्थकर जैसो महान् पद मों गमन करता है । उसको  गभथकाल मों, 
जन्मकाल मों उसकी माता की ५६ कुमाररिां सोवा ककिा करती है । इतनो ममथ को  अनुभवी का ककतना सत्कार 
हाोता है कक उसको  प्रताप सो उसकाो उत्पन्न करनो वाली माता की भी सोवा हाोती है, कपता का भी अादर हाोता है । 
    ननवाथर् का पात्र—िह ननवाथर् शुद्धाोपिाोगी मुनन को  ही हाोता है, जजसो सदा को  र्लए ससद्ध हाोना है । उसकी मूल 
नींव है कक राग न हाो सको  । मुर्क्त का कारर् शुद्धज्ञानस्‍त वभाव का अवलम्बन है । जहााँ राग का लोश भी नहीं है 
वह ज्ञानस्‍तवभाव अापका अापमों कवराजमान है । िदद काोई ननहार सको  ताो ननहाल हाो जािोगा । ननहाल क्या है ? 
ननहार ही ताो है । शुद्धतत्त्व को  ननहार मों ही िह जीव ननहाल हाो सकता है पर इसकाो ननहारनो क र्लए ज्ञान की 
ताो र्ाोड ़ी अावश्िकता है पर अधधक-अधधक अावश्िकता है स्‍तवरूपाचरर् की । अर्ाथत् सवथसंकल्प कवकल्प छाोड कर 
को वल एक ननज शुद्धअात्मतत्त्व का उपिाोग बनानो की महहमा है सब । 
    ज्ञान को  उपिाोग सो ही ससद्धद्ध—ज्ञान वालो बहुत हाोतो हंै पर ज्ञान का उपिाोग कर सको  एोसा काोई कबरला ही 
हाोता है । जैसो लाोकव्िवहार मों पढ ो र्लखो बहुत हाोतो हंै । अभी वकालत पास हाो जाएं, एम० ए० पास हाो जाएं 
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पर उसका उर्चत उपिाोग हाो सको  लाैककक नातो सो एोसो कबरलो ही ननकलतो हंै । िहााँ अध्िात्म मों भी धार्मथक ज्ञान 
करनो वालो बहुत हाोतो हंै पर उस ज्ञान काो अपनो अनुभव मों उतार सको  एोसा काोई कवरला ही हाो सकता है । ताो 
ज्ञानानुभव को  र्लए ज्ञान की ताो र्ाोड ़ी अावश्िकता है ही, पर उससो भी अधधक अावश्िकता अपनी संभाल की है 
। अपनो उपिाोग काो अपनो मों जुटानो की है, सहज चाररत्र की है । िह ज्ञानानुभव ज्ञानसाध्ि है, सम्िक् त् व साध्ि 
है अाैर चररत्रसाध्ि भी है । 
    अदै्वतससद्धद्ध का अदै्वतभाव साधन—भैिा ! जब एोसी स्स्‍तर्नत हाो जाती है कक जहााँ ज्ञान, ज्ञाता, ज्ञोि मों अन्तर 
नहीं रहता है वहााँ ही इतनी ध् िानाम्ग्ज् न बढ ती है, जजसको  प्रताप सो कमाों का ध्वंस हाोता है । ककव पं० दाैलतराम 
जी नो छहढाला मों मुननिाों को  चररत्र का वर्थन ककिा है । कैसो उठना, बैठना, प्रवृत्तत्त करना इस वर्थन को  बाद उस 
स्‍त वरूपाचरर् चाररत्र का वर्थन है, अात्मीि परमार्थ संिम का वर्थन है । अाैर उस वर्थन मों बतािा है कक जहााँ 
ध्िान, ध्िाता, ध् िोि मो,ं ज्ञान, ज्ञाता, ज्ञोि मों अन्तर नहीं रहता उसो कहतो हंै परमार्थ चाररत्र । इस चाररत्र को  प्रताप 
सो बतािा है कक जब घानतिा कमथ ध्वस्‍तत हाो जातो हंै तब अरहंत अवस्‍तर्ा हाोती है । अब चूाँकक अरहंत परमात्मा हाो 
गए साो कृतकृत्ि हाो गए, उनकाो करनो काो कुछ काम नहीं रहा ।  
    अरहतंपद की लाोककप्रिता—भैिा ! लाोकपसंद पुरुष ताो िह चाहोंगो कक हम अरहंत बनों ताो अरहंत ही बनकर 
रह जाएाँ । ससद्ध बननो मों क्या तत्त्व रखा हंै? अरहंत मों अानन्द वैसा ही है जैसा ससद्ध मों है । अाैर िहााँ दनुनिां 
मों कवहार हाोगा ताो लाोक मों चमत्कार, खलबली फाोकट मों र्मलनी है । जाो ससद्ध सो ज्िादा है पर लाोक पसंद की 
बात र्ाोड ़ी ननभोगी । वह अरहंत प्रभु एोसा शुद्ध हाोता है कक जजसकी शुद्धता की सीमा अाैर बढ ोगी । भाव शुद्धता 
की सीमा ताो बढ  ही चुकी, अब द्रव्ि शुद्धता की भी सीमा पूर्थ हाोगी अर्ाथत् इस अात्मद्रव्ि को  सार् जाो कमथ अभी 
बंधो है, शरीर अभी लगा है िो सब दरू हाों जािोंगो इन्हों हटना ही पड ोगा । 
    अरहतं की ददव् िध्वनन अादद स्‍तवाभाकवक-—अरहंत को वली भगवान् जाो सूक्ष्म कििा प्रनतपादनी ध्िान करता है 
अाैर व्िुपरत कििा ननवृत्तत्त ध्िान करता है वह क्या जानकर करता है ? क्या उपिाोग लगािा करता है ? कुछ नहीं 
करता है । उनको  जब जाो हाोनो काो चाहहए तब वह हाो रहा है । उनकी ददव्िध्वनन म्खरती है ताो क्या उपिाोग 
लगाकर म्खरती है बुद्धद्धपूवथक म्खरातो है? नहीं । एोसा ही उनका वचन िाोग है अाैर भव्ि जीवाों का भाग्ज्ि है जजस 
कारर् ददव्िध्वनन स्‍तविमोव म्खरती है । वह प्रभु ककसी मों उपिाोग नहीं लगाता । उनका उपिाोग है को वल ज्ञान अाैर 
को वल दशथन । ताो को वल ज्ञान अाैर को वल दशथन उपिाोग लगानो वाला उपिाोग नहीं है । उनका उपिाोग चलता 
रहता है । उपिाोग वहां लगािा जाता है कक जहााँ काम काो अभी करना न रहो अाैर अब करना है वहााँ उपिाोग 
लगािा जाता है । भगवान अरहंत दोव को वल ज्ञान को  द्वारा समस्‍तत कवश् व काो एक बार मों ही जान चुको  हंै अाैर 
उनको  स्‍तवच्छता एोसी है कक एोसा ही ज्ञान ननरंतर प्रनत समि चलता रहता है । उपिाोग लगानो की काोई वजह ही 
नहीं है । उनका उपिाोग इस ही रूप मों फर्लत है । समस्‍तत कवश् व काो उस-उस रूप मों अनन्तकाल तक जानतो 
रहो, दोखतो रहो । 
    अरहतंदोव का कवहार भी ननरीहतापवूथक—अाैर ताो क्या कवहार तक की भी एोसी ही बात है कवधधपूवथक िा 
जानकर नहीं ककिा जा सकता अाैर हाोता है क्या-क्या? काोई एकदम िकीन नहीं कर सकता कक भगवान् समवशरर् 
सो उठों अाैर चल दों ताो िाों ही कबना साोचो चल ददिा जा सको गा? उन्हाोंनो साोचा हाोगा कक बहुत ददन हाो गए अब 
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िहााँ सो चलना चाहहए । एोसा साोचो, कबना कैसो कवहार हाो जाता? साो बहुत बड ो अादमी की बात छाोटो अादमी िहााँ 
भी नहीं जान पातो हंै । अभी िहीं एक कराोड पनत धननक की बात एक खाोंचा लगानो वाला क्या कुछ अंदाज कर 
सकता है कक कैसो क्या हाोता है? िह ताो लाोक की बात है उन अरहंत भगवंत का कवहार व ददव्िध्वनन कैसो हुई? 
कब हुई? िह सब एक अद् भुत बात है । कब चलों  कहां चलों , एोसी ककसी भी बात का काोई ननिम नह?इं है, अाैर 
वहााँ जाो हाोना है वह हाोता है । एोसा िह ननवाथर् है । 
    सम्िक् त् व अाैर को वलज्ञान की मनिःकप्रिता—तभी ताो जीव स्‍तर्ान चचाथ पढ नो वालो कवद्यार्र्थिाों सो हम पूछतो हंै कक 
तुम्हों काैनसा गुर्स्‍तर्ान पसंद है? जाो समझदार है, पढ ो र्लखो है वो चाैर्ो अाैर तोरहवों गुर्स्‍तर्ान काो पसंद करतो हंै 
। चाैर्ो गुर्स्‍तर्ान मों माैज इस कारर् मानतो हंै कक घर मों रहतो हंै कफर भी ज्ञानी कहलातो हंै । प्रवृत्तत्त रहती है कफर 
भी सम्िग्ज्दृधष्ट कहलातो हंै । अाैर तोरहवां गुर्स्‍तर्ान इसर्लए पसंद है कक सबसो ऊाँ चा है । ससद्ध भगवान्  ताो हम 
लाोगाों की लाैककक कबरादरी सो अलग है । इस दनुनिा मों जजसका कवहार चल सको , जजसको  दशथन हाो सकों , एोसी 
स्स्‍तर्नत वाला काोई परमपद है ताो वह अरहंत है । इस जीव मों बहुत कुछ सम्भव है कक अनोक बार समवशरर् मों 
जाकर अरहंत भगवंत को  दशथन भी ककिो हाोंगो । अरहंत का दशथन ताो क्या ककिा हाोगा ककन्तु उनको  शरीर का दशथन 
ककिा हाोगा । अरहंत को  दशथन कर लोनो पर कफर संसार मों रुलना नहीं हाोता है । जाो अरहंतदोव काो सब ननगाहाों 
सो परख लोता है, उनको  द्रव्ि काो, उनको  गुर् काो, उनकी पिाथि काो ननरख लोता है ताो उसो संसार मों भटकना नहीं 
रहता है ।  
    तत्त्व की भावभासना—िह अरहंतदोव द्रव्ि सो ज्ञानानंद गुर् का कपंड है अाैर िह भाव भासना हाो जािो इसी 
काो ही अानन कहतो हंै । अापको  िहााँ जाो बहुत समि सो नाैकर रहता है अाैर उसकाो ककसी काम को  र्लए भोजों 
अाैर एक अाज ही नाैकर अािा हाो, उसकाो ककसी काम को  र्लए भोजो उसो खूब समझा ददिा; खूब ससखा ददिा, 
कफर भी उस निो नाैकर काो उस काम को  करनो मों कदठनाई पड ती है, उसो वह काम अजीबसा ददखोगा अाैर इस 
अनुभवी नो कर काो घटनावाों तक का भी पता है, पररचि है, साो उसो काोई कदठनाई उस काम को  करनो मों नहीं 
हाोती है । निो काो ककतना ही ससखावाो, उसो कुछ भासना नहीं है, वह जानता नहीं है । इसी प्रकार जजसो अात्मभाव 
भासता है, वह अरहंतदोव काो द्रव्िरूप मों ननरख पाता है । जाो वह द्रव्ि है साो मंै हाँ । 
    द्रव्ि एव ंपिाथिदृधष्ट सो प्रभ ुसो ननज की तलुना—“मंै वह ह जाो है भगवान, जाो मंै हाँ वह है भगवान् ।” िाों 
ननरखाो गुर्दृधष्ट सो ताो प्रभु मों अाैर हममों समानता है । जाो सहज शर्क्तस्‍तवरूप सत्त्व को  कारर्भूत ज्ञानदशथन अानन्द 
अाददक गुर् है साो इस दृधष्ट सो जैसा वह है वैसा िह है । जैसा िह है वैसा वह है । अब पिाथि काो ननरखनो 
चलो ताो “अन्तर िही ऊपरी जान, वो कवराग िह राग कवतान ।” िाों ननरखाों । हां पिाथिकृत अन्तर ताो है । वह ताो 
वीतराग है अाैर िहााँ राग का फैलाव है । िहााँ िह नहीं कहा जा रहा है कक िह रागकवतान है । एक ज्ञानी पुरुष 
जजसनो अात्मा को  सत्िस्‍तवरूप का पररचि पािा है वह िह भूल नहीं करोगा कक अपनो बड ो प्रभु को  सामनो िह कह 
बैठो कक महाराज तुम वीतराग हाो अाैर हम रागी नहीं हंै । 
    भाव पिाथि का अन्तर—दोखाो कुछ अन्तर मों अलाैककक ही प्रिाोजन रखनो वालो भक्तजन प्रभु को  अागो रागी न 
बनोंगो । िह राग कवतान, इस अात्मप्रदोश मों राग का फैलाव है । पर हो प्रभाो ! िह ऊपरी अन्तर है । कहीं िह 
प्रभु समझ लो कक िह ताो अिाोग्ज्ि भक्त है, िह ताो कवपरीत स्‍त वभावी है, इसमों ताो बड ा अन्तर है । िह ताो कपछड ा 
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हुअा अादमी है अाैर कफर उद्धार सो बहहष्कृत हाो जािों । साो महाराज िह ताो ऊपरी अन्तर है अर्ाथत् क्षद्धर्क अन्तर 
है, पिाथि मों अन्तर है पर स्‍तवभाव मों अन्तर नहीं है । अंतरङ्ग हाोता है स्‍तवभाव अाैर बहहरङ्ग हाोता है पिाथि । साो 
इस प्रकार पिाथिदृधष्ट सो वह भाव भासनापूवथक जाो अरहंत काो ननरख लोता है वह पुरुष ननवाथर् का पात्र है । 
    अरहतं की ननहार ननहाल का कारर्—जजसनो समवशरर् मों जाकर बहढ िा-बुहढ िा बगीचा ननरखा, ध्वजाएाँ, 
खाइिा,ं दोव दोकविां दोखी, गंधकुट़ी दोखी अाैर वहां पर कवराजमान वह पुतला भी दोखा ताो वहााँ अरहंत काो नहीं 
दोखा । भलो ही समवशरर् मों महावीर काो दोख चुका हाो, नत्रसलानन्दन काो दोख चुका हाो पर िदद अरहंत काो न 
दोखा ताो महावीर नत्रसलानन्दन िो पार न करोंगो । वह ताो असमानजातीि पिाथि है, पर महावीर अार नत्रसलानन्दन 
को  पिाथि मों रहनो वाला जाो अात्मा है उस अात्मा काो गुर्ाों का दशथन हाो ताो वहां सम्िक् त् व हाोता है अाैर ननवाथर् 
उसी शुद्ध पुरुष को  हाोता है । 
    चतरु्थ मनाोरर् स्‍तर्ान—िह प्रवचनसार ग्रन्र् है । इसकी िह हद्वचरम गार्ा है, अर्ाथत् अाम्खरी गार्ा सो पहहलो 
की गार्ा है । इसमों चाैर्ो रत् न का वर्थन करतो हुए सवथमनाोरर् स्‍तर्ान बना रहो हंै, अर्ाथत् माोक्षतत्त्व को  जाो साधनतत्त्व 
है उनकाो मनाोरर् को  स्‍तर्ान को  रूप सो अर्भनन्दन कर रहो हंै । कहतो हंै कक जाो भगवान् ससद्ध है, वो शुद्ध ही है । 
    हहतकारी प्रधान लक्ष्ि—भैिा ! अपना चरम लक्ष्ि क्या हाोना चाहहए? अपना प्रधान लक्ष्ि क्या हाोना चाहहए? 
इस कवषि पर कवचार कराो गम्भीरता सो, क्याोंकक िह समस्‍तिा को वल जाननो, सुननो की नहीं है ककन्तु अपनी भावी 
हालताों की समस्‍तिा है । हम सुखी रहोंगो िा दिुःखी रहोंगो िा क्या बनोंगो? एक िह सबसो ऊंची समस्‍तिा है । िहााँ 
लाोग छाोट़ी-छाोट़ी बाताों मों घबड ा जातो हंै । जरासा उपद्रव हुअा, पैसा कम हुअा, कहीं अपमान हाो गिा, घर मों 
काोई गुजर गिा, इन बाताों सो घबड ा जातो हंै । दोखाो लाोगाों मों एोसी परम्परा है कक बड ो नुकसान को  सामनो छाोटो 
नुक्सान पर घबड ाहट ककसी काो नहीं हाोती । हां जाो नुक्सान हुअा है उस नुक्सान को  मुकाबलो मों िदद कल्पना मों 
काोई बड ा नुक्सान न रहो ताो घबड ाहट हाो जािोगी । 
    बड ा नकु्सान का मकुाकबला मन मो ंहाोतो सो छाोटो नकु्सान की उपोक्षा—िदद अापकी समझ मों िह है कक उस 
कारखानो मों ताो ५० हजार का टाोटा पड  गिा है, साो इस काम मों ५०० घट गए है ताो क्या बात है ? उसो ५०० 
का गम नहीं हाोता है क्याोंकक उसको  मुकाबलो मों बड ा नुक्सान सामनो खड ा है । पैसो काो काैन खचथ करना चाहता 
है पर घर मों काोई मनुष्ि बहुत अधधक बीमार हाो जािो, मरर् की सी स्स्‍तर्नत हाो जािो ताो उसको  पीछो अापमों 
जजतना दम हाोगा? दस बीस हजार लगा बैठोंगो । १०-२० हजार ताो छाोड ाो अाप िाों राजी खुशी सो ककसी काम काो 
५०० भी नहीं दो सकतो हंै अाैर दोनो वालो दो सकतो हंै । प्राि: की बात हमनो कही । पर काोई इष्ट कविाोग जैसी 
स्स्‍तर्नत सामनो अाए ताो अाप हजाराों रुपिा खचथ कर दोंगो । वह हजाराों रुपिाों का जाो नुक्सान है उसो अाप कुछ न 
समझोंगो क्याोंकक उसको  मुकाबलो मों इष्ट नो मरर् का नुक्सान कल्पना मों है । 
    अपना बड ा नकु्सान—अब प्रकृत मों िाों ही समझाो कक एक बड ा नुक्सान अाप अपनी कल्पना मों लो अावाो । 
वह बड ा नुक्सान क्या है अजी मरकर अगर कीड ा मकाैड ा बन गए ताो िो जाो-जाो नुक्सान सामनो है उन नुक्सानाों 
सो िह क्या कम नुक्सान है । िो १०-२० हजार घटतो हाो ताो इस नुक्सान सो वह नुक्सान छाोटा हाोगा क्या नहीं । 
कीड ा मकाैड ा बन गए, पशु पक्षी बन गए ताो अब जरा कल्पना मों ताो लावाो कक िह क्या कम नुकसान है ? इस 
धन वैभव को  नुक्सान मों क्या घबड ाहट करों ? िो ताो मोरो क्षोत्र सो र्भन्न की बातों है । िाों ताो सब अलग है, र्भन्न 
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पदार्थ है । जैसी जजसकी कषाि है वह उस रूप पररर्मता है । क्या नुक्सान है इसकाो ? इसकाो ताो अपनो हहत 
की धुनन बनानी चाहहए अाैर हमारा अापका प्रधान लक्ष्ि िह हाोना चाहहए कक हमारा जाो सहजस्‍तवरूप है, अपनो 
सत्  को  ही कारर् जाो मोरा सहज स्‍त वभाव है बस बही मोरा बना रहो । िो दंद फंद सब कवपत्तत्तिां है । 
    कवनाशीक वस्‍तत ुकी प्रीनत की अनर्थता—लाो अभी कुछ अार र्ा, अब अाैर कुछ अा गिा है । ताो एोसो क्षद्धर्क 
भावाों सो अाैर पदार्ाों सो क्या । प्रीनत करना कक लाो अाए अाैर अब गए । अध्रुव व र्भन्न पदार्थ की प्रीनत को  पररर्ाम 
का बड ा कवकट दण्ड भाोगना पड ता है । नहीं है प्रीनत ताो स्‍तवतंत्र है, अानन्द मों मस्‍तत है । अाैर ककसी भी जीव सो, 
ककसी भी वस्‍ततु सो िदद प्रीनत हाो गई ताो समझ लीजजए कक िह जीवन उस वस्‍ततु का र्ा जीव का दास बन गिा 
। काैनसा जगत्  मों एोसा पदार्थ है जाो मोरी प्रीनत को  लािक हाो ? कुछ भी नहीं है । धन जाोड -जाोड कर रखा ताो 
उससो कुछ पूरा न पड ोगा । कुटुम्ब मों बहुत सो जीवाों का संचि हाोनो पर भी मोरा पूरा नहीं पड ोगा । खूब साोच 
लीजजए अाोर जाो सही बात हाो उसकाो अपनाइिो । िदद कुटुम्ब धन संभव, कवषिकषाि इनका संग ही सही बात 
है अाोर हहत का कारर् है ताो इन सबकाो ही कररिो । 
    हमारा प्रधान लक्ष्ि शाश् वतस्‍तवाधीन अानन्द—जीव काो ताो अानन्द चाहहए, उसो अन्ि की जरूरत नही ंहै । भाई 
! हमों ताो न अहहंसा का धम चाहहए, न हमों रत् नत्रि का धमथ चाहहए, हमों ताो अानन्द चाहहए । धमथ की बात जानो 
दाो । हमों ताो एोसा अानन्द चाहहए जाो स्‍तवाधीन हाो अाैर सदा रहता हाो । हमों वह अानन्द नहीं चाहहए कक पराधीन 
हाो अाोर र्मट जािो । िदद एोसा अानन्द शाश् वत, स्‍तवाधीन कवषिाों मों र्मलता है ताो तुम जाो एोसा ही धमथ करना मानाों 
ताो कवषिभाोगाों मों ही धमथ कराो । पर कवषिभाोगाों को  कारर् अानन्द का रहना ताो दरू ही है बम्ल्क कवपुल घबड ाहट 
लो जाती है । दोखाो काोई भी कवषि एोसा नहीं है जाो स्‍तवाधीन हाो अाैर शाश् वत हाो । खूब ननगाह कर लाो, तब 
स्‍तवाधीन अाैर शाश् वत अानन्द पानो को  नातो सो अहहंसा धमथ काो पाल रहो हंै । एोसा नहीं है कक नाममात्र सो ही 
अहहंसा धमथ प्रभु है व हम उसको  नाैकर है । शाश् वत, स्‍तवाधीन अानन्द पानो को  र्लए अहहंसा धमथ का, जैन शासन 
का पालन ककिा जा रहा है । हमारा प्रधान लक्ष्ि क्या है कक शाश् वत स्‍तवाधीन अानन्द हाो । वह शाश् वत, स्‍तवाधीन 
अानन्द अपनो अपनो कैवल्ि मों है, लगाव मों नहीं है । ककसी परवस्‍त तु को  लगाव मों हमकाो अानन्द नहीं है । अानन्द 
ताो कैवल्ि सो प्रकट हाोता है । िही मोरा प्रधान लक्ष्ि है । 
    ज्ञानी का मनाोरर् स्‍तर्ानभतू ससद्ध पद—िह कैवल्ि लक्ष्ि जजसको  प्रकट हाोता है । वह कफर क् िा हाोता है ? 
ससद्ध । वह भगवान् ससद्ध कैसो है? जजसनो उत्कृष्ट लक्ष्ि की परमकवकससत पररर्नत है, जाो परमानन्द की अवस्‍त र्ा 
मों स्स्‍तर्त अात्मस्‍तवभाव की उपलस्बध सो अत्िन्त गम्भीर है । गम्भीर उसो कहतो हंै जाो न चलो , न डुलो , न हहलो । 
समुद्र काो कहतो हंै गम्भीर । वह समुद्र तब गम्भीरता की शाोभा पाता है अब उसमों रंच भी लहरों न उठ रही हाों 
अाैर बड ो कवस्‍त तार सो अपनो जल समूह काो भरो हाो, शान्त स्स्‍तर्र पड ा हुअा हाो । उसमों समुद्र को  गम्भीरता की शाोभा 
बढ ती है । भगवान ससद्ध एोसो ही परम गम्भीर नीरंग, ननस्‍ततरङ्ग हंै । चलना नहीं, डुलना नहीं, कवभाव नही,ं अचल, 
एोसी स्स्‍तर्नत मों रहता हुअा जाो गम्भीर है, शुद्ध है वह भगवान ससद्ध ही है । 
    िहां मनाोरर्स्‍तर्ान का अर्भनन्दन ककिा जा रहा है । कफर अंत मों प्रर्ाम ककिा जाना है ना ? साो प्रभु का 
अर्भनन्दन ककिा जा रहा है । पहहलो ताो माोक्षतत्त्व को  साधन तत्त्व का अर्भनन्दन करतो हंै, ककन्तु उन सब साधनाों 
सो जाो अंनतम साध्ि प्राप्त हाोता है, जाो हमारो चरमलक्ष् ि का पद है एोसी उस स्स्‍तर्नत का अर्भनन्दन करको  अर्ाथत् 
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गुर्गान करको  ससद्ध काो नमस्‍तकार ककिा जा रहा है । िहााँ बतला रहो हंै कक िह ससद्ध परमगम्भीर है, क्याोंकक इसनो 
अात्मा को  स्‍तवभाव की प्रानप्त कर ली है । 
    परमानन् द को  अाकवभाथव की कवधध—भैिा ! परमानन्द कैसो प्रकट हाोता है ? वह टंकाोत्कीर्थवत् है । कहीं बाहर 
सो प्रकट नहीं हुअा । वह अपनो अापमों पहहलो भी र्ा ककन्तु संसार-अवस्‍त र्ा मों कमथकवपाक को  ननर्मत्त सो वह 
नतराोहहत र्ा । रागद्वोष माोहमि कवभावाों को  कारर् वह स्‍तवभाव नतराोहहत र्ा । अब जैसो ही रागद्वोष का अावरर् 
र्मटा वही अानन्द जाो नतराोहहत र्ा प्रकट हाो गिा । इसो िो पुद ᳭गलद्रव् ि की भांनत नतराोहहत न समम्झिो कक जैसो 
मूनतथ पूर्थ प्रकट रखी है अाैर उसको  अागो कपड ा डाल ददिा है, क्या इस प्रकार सो नतराोहहत है ? नहीं । इनको  
नतराोहहत हाोनो का ढंग भी बड ा अजीब है । जजसमों िो दाो बातों ससद्ध हुई हंै कक वह अानन्द र्ा, अार वह नहीं भी 
र्ा । 
    को वलज्ञान को  नतराोभाव का दृष्टान्त-—जसैो संसार-अवस्‍तर्ा मों को वलज्ञान नतराोहहत है, ज्ञानावरर् सो नतराोहहत है 
ताो क्या इस प्रकार को  नतराोहहत हाोनो को  समि को वलज्ञान माैजूद है? को वलज्ञान माैजूद है अाोर उसको  ऊपर कपड ा, 
पदाथ की भांनत ज्ञानावरर् पड ा हुअा है, िाों ताो नहीं है । िदद को वल ज्ञान पिाथिरूप जैसा ससंारअवस्‍तर्ा मों भी है 
। इसको  नतराोहहत करनो की शर्क्त ककसी मों नहीं है । ताो क्या को वलज्ञान है ही नहीं ? साो भी बात नहीं है । 
द्रव्ित्वदृधष्ट मों, स्‍त वभावदृधष्ट मों जब िह परखा जा रहा है ताो वह स्‍तवभाव िदद नहीं है ताो द्रव्ि का ही अभाव हाो 
जािोगा । ताो शर्क्तरूप मों रहना, अाैर व्िर्क्तरूप मों न अाना, इसकाो कहतो हंै ज्ञान का अावरर् । इस प्रकार िह 
परमानन्द का अावरर् र्ा बद परमानन्द टंकाोत्कीर्थवत् प्रकट हाोता है ।     
     टङ्काोत्कीर्थ दृष्टान्त का कववरर्—जैसो काोई एक बड ़ी शशला सामनो रखकर कारीगर काो बुलािा । एक फाोटाो 
अाददनार् भगवान् की उस कारीगर काो ददखािा । दोखाो इस शशला मों एोसी मूनतथ ननकालना है । ननकल जािोगी 
क्या ? कारीगर उस पत्र्र काो बड ़ी सावधानी सो ननरखता है अाैर ननरखकर कहता है हां साहब, बहुत बहढ िा मूनतथ 
ननकलोगी । एोसा कहनो मों िह झलक अाई कक कारीगर नो वह मूनतथ इसी समि दोख ली है उस शशला मों । अाखाों 
सो नहीं ककन्तु ज्ञान सो । अब वह िह बतला रहा है कक हां इसमों मूनतथ है अाैर ननकल अािोगी । अच्छा साहब, 
कररिो काम, ननकालाो । अब कारीगर क्या करता है कक जाो मूनतथ इसकाो ददख गई है उस मूनतथ मों चाोट न लग 
जािो एोसो बचाव का वह ध्िान रखो हुए है अाैर अपनी छैनी, हर्ाैड ़ी सो चूाँकक अावरर् अभी बहुत ज्िादा है साो 
कुछ कम सावधानी सो उन टुकड ाों काो हटाता है । इस मूनतथ मों चाोट न लग जािो, िह ध्िान उसको  शरुू सो अंत 
तक है । कुछ बड ो अावरर् हट गए ताो अब दसूरो नम्बर को  ित् न मों वह अब अाैर छाोट़ी हर्ाोड ़ी अाैर छोनी लोकर 
कुछ कवशोष सावधानी सो उस अावरर् काो हटाता है । वह भी अावरर् हट गिा ताो अब मूनतथ का ढांचा, अाकार 
सब स्‍तपष्ट हाो गिा । अब जाो अत्िन्त सूक्ष् म अावरर् हंै उसकाो हटानो को  र्लए अत्िन्त छाोट़ी छोनी अाैर हर्ाोड ़ी लोता 
है अाैर एोसी सावधानी सो काम करना है कक जजससो साधारर् लाोग दोखोंगो ताो िह कह दोंगो कक व्िर्थ ही इस 
कारीगर का खचथ उठािा जा रहा है । िह ददन भर मों करता ताो कुछ है नहीं, अाज को  ददन ककतना काम ककिा? 
लाो १ ताोला पत्र्र ननकल पािा । क्या ककिा काम ? मगर वहााँ बड ़ी सावधानी सो काम ककिा जाना चाहहए नहीं 
ताो करा करािा काम सब खराब हाो जािोगा । अब ताो िह तीसरी बार का ित् न है । 
    परमानन्द की सहजससद्धता—इसी प्रकार एक सम्िग्ज्दृधष्ट काो, अलाैककक कारीगर काो िह धुन समाई है कक 
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मुझो ताो अपना परम अानन्द प्रकट करना है । उसनो बड ़ी गम्भीरता सो ननरखा अाैर अपनो अापमों ददख गिा, हा ं
है इसमों अानन्द । इसका स्‍तवभाव ही अानन्द है । ननराकुलता का इसका स्‍तवरूप ही है । उसो ददख गिा कक इस 
स्स्‍तर्नत मों शांनत है, उसो दशथन हाो गिा, जहााँ को वल एक सामान्िप्रनतभास की स्स्‍तर्नत है, जहााँ को वल अात्मप्रकाश 
को  स्‍तपशथ की स्स्‍तर्नत है, ककसी भी प्रकार का रंच भी कवकल्प नहीं है । अहाो ! िह परमानन्द िहााँ कवराज रहा है । 
इसकाो ही प्रकट करना है । एोसी धुन जजस सम्िग्ज्दृधष्ट अन्तरात्मा की हुई । वह कारीगर अब क्या काम करता है 
कक इस अानन्द को  अावरर् जाो रागद्वोष माोहभाव है, उनकाो हटाता है । अानन्द का धान करनो वाला रागद्बोष ही है 
। एोसी स्स्‍तर्नत अपनी बना लो कक रागद्वोष न रहों, कफर अानन्द ताो सामनो हाजजर ही है ।  
    बाधकाो ंको  हटानो का परुुषार्थ—ककसी कािथ मों जाो कक बड ा सरल है, उसमों बाधा डालनो वालो अगर अनोक हंै 
ताो जजतनी मोहनत उस कािथ को  करनो मों न पड ोगी उससो १० गुर्ी मोहनत उन बाधकाों सो रक्षा बनानो मों पड ोगी । 
िह अात्मतत्त्व, िह परमानन्दमि स्स्‍तर्नत, िह अत्िन्त सरल है, सहज है, सम्पूर्थ है, स्‍तविं है । कहां जाना, कहां 
ढंूढ ना, ककसकी र्मन् नत करना? िह सहजअानन्द परमबल मों है ही । इसको  अावरक है, कवराोधी है, रागद्वोष माोह 
। साो इन रागद्वोष माोहभावाों काो मात्र हटाना है । अब िह ज्ञानी पुरुष को वल रागद्वोषादद कवभावाों काो हटाता है । 
ज्ञान की ही ताो छोनी र्लिा अाैर ज्ञान का ही हर्ाैड ा र्लिा । िहााँ लाोहो का हर्ाैड ा काम न दोगा । भैिा अाैर िहााँ 
काोई दसूरा लाोहार काम न अािोगा । िह ज्ञानी है ताो कारीगर है, ज्ञान ही की छोनी है, ज्ञान का ही हर्ाैड ा है 
अाैर ज्ञान की ही कििा है तर्ा ज्ञान की ही चाोट है । इस कवधध सो रागद्वोष दरू ककिो जा रहो हंै । 
    स्‍त र्लू अावरर् हटानो का ित् न—भैिा ! जाो माोटो रागद्वोष हंै उनको  हटानो मों कुछ ज्िादा सावधानी नहीं करनी 
पड नी । घर है, मकान है, लाोग है िो पर है । इनसो र्भन् न अपनो काो समझना है । िह ताो बड ़ी जल्दी समझ 
र्लिा जाता है कक िह इंटाों का मकान है । मोरा इसमों क्या है? इस माोटो रागद्वोष काो ज्ञान की हर्ाैड ़ी व छोनी की 
चाोट सो हटािा जा रहा है । लाो, माोटा अावरर् ताो हट गिा । 
    ननकटस्‍तर् अावरर् हटानो का ित् न—अब अािा दसूरा नम्बर, साो दसूरी चाोट का प्रिाोग है शरीर पर । इस 
परमानन्द का अावरक िह शरीर है । शरीर नहीं ककन्तु शरीरकवषिक कवकल्प । जैसो कक उन माोटो रागद्वोषाों मों 
मकान महल बाधक नहीं र्ो, ककन्तु मकान, सहज कवषिक कवकल्प अानन्द को  बाधक र्ो । इस दसूरो ित् न को  
अवसर मों शरीरकवषिक कवकल्पाों की बाधा दरू की जा रही है, साो लगावाो ज्ञान की चाोट ज्ञान की छोनी हर्ाैड ़ी सो 
। अब ज्ञान सो ज्ञान की कििा सो जाो इसको  भी दाो टुकड ो कर र्लिो । अपनो उपिाोग मों मान लाो िह शरीर मूनतथक 
है, जड  है, कवपरीत स्‍तवभाव वाला है, अत्िन्त र्भन् न है । िह मंै को वल ज्ञानस्‍तवरूप अानन्दस्‍तवभावी िह अात्मतत्त्व 
हाँ । इसका काोई रक्षक नही,ं काोई बाधक नहीं । िह स्‍तविं ही पूर्थ सुरसक्षत है । हटा ददिो दसूरो नम्बर को  राग को  
अावरक, अच्छा ताो हट गए ।  
    सूक्ष्म अावरर् हटानो का ित् न—अब िह सम्िग्ज्दृधष्ट तीसरो ित् न मों भोद करोगा अात्मकवभावाों का अाैर अात्मस्‍तवरूप 
का । िह कििा बड ़ी सावधानी की है । इसकाो दोखकर लाोग कहोंगो कक इन लाोगाों का जीना दोश मों बोकार है, िो 
ककसी काम को  नहीं है । इनसो हहन्दसु्‍ततान काो क्या फािदा है ? अाैर िो क्या कर रहो हंै? साधारर् लाोगाों काो िो 
बोकार प्रतीत हाोतो हंै पर िहााँ ताो वह कािथ ककिा जा रहा है कक जजसको  बाद कृतकृत्िता प्रकट हाोती है । कफर 
करनो काो कुछ काम नहीं रहता है । हां-हां ककए जावाो इस तीसरो ित् न काो । िो रागाददक भी अब ज्ञान की चाोट 
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सो हटाए जा रहो हंै । इन कवकाराों मों मोरा ननशान भी नहीं है । िो कमाों को  सद् भाव मों रहतो हंै व कमाों को  अभाव 
मों रह नहीं सकतो । िो जब हाोतो हंै ताो इस परमानन्दमि मोरो प्रभु को  बाधक ही हंै, उपद्रव करनो वालो ही हंै । िह 
मंै शाश् वत अहोतुक ननत्ि प्रकाशमात्र परम पारर्ार्मक भावरूप हाँ । इसका प्रिाोग उस ज्ञानसाधना को  द्वारा ककिा 
जािोगा । 
    ध्िान सो सनुनो िाोग्ज्ि अपनी ही बात—भैिा ! अपनी ही बात कही जा रही है । एोसा समझकर साोर्चिो कक 
हमारा कतथव्ि ननभानो िाोग्ज्ि काम क्या है ? िह प्रभु ससद्ध एोसी परमानन्दमि अवस्‍तर्ा मों है, दोखाो ना दृष्टान्त की 
बात कक उस शशला मों सो वह दोवमूनतथ नजर अानो लगी । लाोग इस बड ो हाोशशिार कारीगर काो िह कहोंगो कक इसनो 
दोखाो ककतनी सलाोनी मूनतथ बनाई है अरो कारीगर नो उस मूनतथ काो कहां बनािा, उसनो ताो हटानो का काम ककिा । 
उस कारीगर नो बनानो का काोई काम नहीं ककिा । क्या लगािा उसनो? कुछ भी ताो नहीं उसमों लगािा । अहाो 
भगवान् ससद्ध जाो है िो बड ो पुरुषार्ीथ ननकलो । उन्हाोंनो एोसा अलाैककक अानन्द प्रकट ककिा, उत्पन्न ककिा । अरो 
कहा ंससद्ध नो निा काम उत्पन्न ककिा ? क्या ित् न ककिा? उन्हाोंनो कुछ उत्पन्न नहीं ककिा । उन्हाोंनो ताो हटानो-हटानो 
का ही काम ककिा । अार ककसकाो हटानो का काम ककिा ? धन मकान जड  वैभव काो हटानो का नहीं । अरो वो 
ताो स्‍तविं ही हट गए । 
    ननजकािथ की धनु को  प्रताप का एक दृष्टान्त—जैसो काोई वीर बलवान् प्रतापी ककसी बड ़ी भीड  सो ननकल जािो 
ताो लाोग कहतो हंै कक िह भीड  चीर कर ननकल गिा । अरो उसनो भीड  नहीं चीरी । उसनो ताो अपनो बल सो अपनो 
अापमों उपिाोग करको  अपनो काो लो जानो का कािथ ककिा । उसका प्रताप ही एोसा र्ा कक भीड  हटक न सकी । 
    अात्मससद्धद्ध को  परुुषार्थ का प्रताप—जाो जीव अपनो ज्ञानबल काो संभालकर अपनो ज्ञानलाोक मों कवहार करता है 
उसका प्रताप है एोसा कक िह धन मकान, कुटुम्ब, संग, पररवार सबकाो चीरता चला जाता है । वह को वल अपनी 
ही धुन मों मस्‍तत चला जाता है । भगवान् ससद्ध जजसनो स्‍तरू्ल कवकल्प, मध्िकवकल्प, सूक्ष्मकवकल्प सब कवकल्पाों का 
पररत्िाग ककिा, रागद्वोष का अावरर् हटािा उस प्रभु अात्मा मों िह परमानन्द, लाो स्‍तविं ही सहज मों प्रकट हाो 
गिा । एोसा िह भगवान ससद्ध है जजसमों अपनो स्‍तवभाव का चरम कवकास है । अनन्त ज्ञान अाैर अनन्त ज्ञान का 
ननरन्तर पररर्मन चला करता है । उस ससद्ध सो भी बढ कर इस लाोक मों काोई तत्त्व है क्या? हमारा मनाोरर् स्‍तर्ान 
िह ससद्धपद ही है । इस प्रकार ससद्ध का गुर्ानुवाद ककिा जा रहा है कक िह ससद्ध ही शुद्ध है । िह ससद्ध शुद्ध 
ही हं अाैर हमारो मनाोरर् स्‍तर्ान का साधनभूत है । 
    उत्र्ाननका की कििावाो ंको  रहस्‍ति—इस ग्रन्र् मों श्री अमृतचन्द्रजी सूरर, श्री कुन्दकुन्द महाराज को  भावाों काो 
अपनी शैली सो, एक अनाोखी पद्धनत सो बतातो चलो अा रहो हंै । जब-जब काोई गार्ा का अवतार हुअा है ताो उस 
अवतार हाोनो सो पहहलो रचयिता का क्या अाशि र्ा अाैर ककस ढंग सो वह गार्ा का वर्थन करना र्ा इन बाताों काो 
भी अमृतचन्द्रजी सूरर नो अपनो बड ो पांदडत्ि को  सार् इन सबका वर्थन ककिा है । जैसो ककसी भी बात काो कहनो 
को  र्लए साधारर् भाषा मों ताो एोसा बाोला जाता है कक अब िह कहतो हंै । “िह कहतो हंै” इस बात काो ही 
अमृतचन्द्रजी सूरर नो करीब ४०-५० ढंगाों सो इसका वर्थन ककिा है । 
    कवभाविनत—जब उन्हाोंनो चाररत्रस्‍तवरूप का वर्थन ककिा ताो साधारर् भाषा मों ताो िह कह ददिा जािोगा कक 
अब चाररत्र का स्‍तवरूप कहतो हंै अाैर कफर अगली गार्ा बाोल दोंगो । इसो उन्हाोंनो कहतो हंै एोसा सीधा न कह कर 
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ककन शबदाों मों वर्थन करतो हंै कक अब चाररत्र स्‍तवरूप काो कवभाकवत करतो हंै । चाररत्रस्‍तवरूप काो भाकषत करतो हंै 
अर्ाथत् अपनी भावना मों उतारतो हंै अाैर कवभाकवत करतो हंै अर्ाथत अपनी भावना मों कवशोषरूप सो उतरतो हंै । जैसो 
इसमों ७वीं गार्ा कही ताो सीधा ताो िाों कहना र्ा कक अब चाररत्र का स्‍तवरूप कहतो है; उसकाो िाों बतािा कक 
चाररत्रस्‍त वरूप काो कवशोषरूप सो भाकषत करतो हंै, कफर गार्ा बाोलतो हंै । िह है उनका अनाोखा ढंग । उस बात काो 
ककस सैन्स मों लोकर सुनना चाहहए अाैर कैसी अपनी तैिारी बनाकर उस गार्ा काो सुनना चाहहए ? िह ममथ गार्ा 
कहनो सो पहहलो बतातो चलो गए है । 
    ननम्श् चनाोनत—ककसी प्रकरर् मों जब उनका शुभाोपिाोग, अशुभाोपिाोग अाैर शुद्धाोपिाोग काो बताना र्ा ताो गार्ा 
मों ताो सीधा बता दोतो परंतु श्री सूररजी अब शुभ, अशुभ अाैर शुद्धपना बतातो हंै । कहा क्या है कक अब जीव को  
शुभपनो, अशुभपनो अाैर शुद्धपनो का ननश्चि करतो हंै । इसमों ममथ िह अािा कक को वल बतानो भर का मतलब नहीं 
है, ककन्तु कुछ हृदि मों पूर्थ ननश् चि हाोना चाहहए अाैर ननश् चि भी वही हुअा करता है जहााँ हहतकारी तत्त्व पर दृढ  
हाो जाता है । शुभ अशुभ, शुद्ध का ज्ञान करतो हुए अशुभ अत्िन्त होि है, शुभ भी होि है अाैर सवथर्ा उपादोि शुद्ध 
है । इस प्रकार को  ममथ का भाव ददलातो हुए कहतो हंै िह उसका भाव हुअा । 
    अध्िात्मरंग की गहरी झलक—जजसमों जजसका रंग गहरा हाोता है उसकी बात-बात मों वही रस टपकता है । 
अच्छा सुरीला गानो वाला पुरुष िदद कभी राोवो भी ताो उसको  राोनो मों भी राग स्‍तवर का रंग ननकलोगा वह ककसी भी 
प्रकार हाो । ताो अध्िात्मरंग मों रंगो हुए अध्िात्ममग्ज् न श्री अमृतचन्द्रजी सूरर महाराज एक “कहतो है” इतनो ही शबद 
काो ककतनी प्रकार सो रखतो है? िह सब एक-एक शबद का ममथ जब कवददत हाोता है तब ज्ञानी पुरुष का हृदि उमड  
अाता है । चाहनो लगता है वह कक एोसी स्‍तपष्ट कला जजसमों प्रकट है, एोसो गुरुदोव को  समि मों िदद मंै हाोता ताो 
सवथ कुछ त्िाग कर उनको  चरर्ाों मों ही लाैटकर अपना जीवन कबताता । एोसी भावना प्रकट हाोती है । िह है अर्थ 
की बात ।  
    अर्थभण्डार—एक बार एक राजा जंगल मों गिा । वहां एक साधु बैठा र्ा । वह साधु की उपोक्षा करता हुअा 
चला गिा । वाकपस लाैटा ताो भी उपोक्षा करको  र्ाोड ा खड ा हाो गिा । ताो साधु कहता है—विर्मह पररतुष्टा वल् कलैस्‍त त् व ं
दकुुलैिः, सम इव पररताोषाो ननकवथशोषाो कवशोष: । स तु भवतु दररद्राो िस्‍ति तृष् र्ा कवशाला, मनसस च पररतुष् टो काोऽर्थवान् 
काो दररद्र: ।। िदद तुम रोशमी कपड ाों सो तुष्ट हाो ताो हम इन वल्कलाों सो तुष्ट है । िहााँ संताोष दाोनाों जगह समान 
है ककन् तु दररद्र वही कहलाता है जजसको  तृष्र्ा कवशाल हाोती है । जब मन तुष्ट हाोता है ताो काैन अर्थवान् है अाैर 
काैन दररद्र है अाैर भी सुनाो—अर्ाथनामीशशषै त्वं विर्मह च यगरामीश्महो िावदर्थ, रस्‍तत्वं वादददपथव् िुपशमनकवधा वक्षिं 
पाटवं न: । सोवतो त्वां धनाढ ॎ  मनतमलहतपो मामकप श्राोतुकामा:, मय्ि्िास्‍तर्ा न तो चोत्त्वयि मम ननतरामोव 
राजन् नास्‍तर्ा ।। तुम िदद अर्थ काो चाहतो हाो ताो हम भी वचनाों को  समस्‍तत अर्थ काो चाहतो हंै अाैर तुम्हारो िहााँ अर्थ 
का कवपुल भण्डार है ताो हमारो िहााँ भी अर्थ का कवपुल भण्डार है । अर्थ को  मािनो धन है अाैर अर्थ का शबदार्ाों 
सो भी है । तुम दोर हाो ताो वाददिाों को  अर्भमान का शमन करनो की कवधध मों हमारो भी पाटव है । तुमकाो धनाढ  
सोतो हंै ताो हमकाो बुद्धद्ध का दाोष र्मटानो को  र्लए श्राोताजन सोतो हंै । हो रजन िदद तोरी मुझमों अास्‍तर्ा नहीं है ताो 
मोरा ताो पहहलो सो ही तुममों अास्‍तर्ा नहीं है । जजसको  हृदि मों अर्थभण्डार है एोसो ज्ञानी पुरुष काो क् लोश क्या है? 
वह भी अर्थ को  भावाों को  चमत्काराों सो ही अपनो काो तृप्त करतो हंै । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प्रवचनसार प्रवचन भाग 11          गार्ा 271 - 275 

 www.sahjanandvarnishastra.org  www.jainkosh.org  95 

    तृनप्त का स्‍त र्ान—धन सो क्या तृनप्त हाोती है? पररवार सो क्या तृनप्त हाोती है ? अात् मा की तृनप्त अात्मा की 
ज्ञानवृद्धद्ध सो हाोती है अाैर परम तृनप्त उस ज्ञान मों हाोती है जाो ज्ञान, ज्ञान को  स्‍तवरूप काो ही जाननो मों लग जािो । 
एोसा ज्ञान मनुष्ि ही कर सकतो हंै, िह बात नहीं है पशु पक्षी भी कर सकतो हंै । संसार का बंधन काटनो वाला 
ज्ञान अात्मा मों अद् भुत तृनप्त व श्रद्धान करनो वाला ज्ञान पशु पक्षी भी कर सकतो हंै । 
    भावभासना की कला—कहाो बड ़ी-बड ़ी कवद्या जान को  वालो चतुर पंदडत ककव इस ज्ञान की भावभासना काो नपा 
सको  अाैर एक बैल, गाि, मोंढक, बंदर, सांप, पक्षी उस भावभासना काो पा जािों जजनमों वचन बाोलनो की सामर्थिथ 
नही,ं दसूराों को  वचनाो ंका अर्थ लगानो की सामर्थ नहीं, पर िदद पशु पसक्षिाों काो काोई साधु समझाता है ताो वो पश ु
पक्षी उस साधु की मुद्रा अाोर संको त सो ही अर्थ समझ जातो हंै । गुंगा अादमी, जजतना अधधक संको त समझ सकता 
है उतना अधधक बाोलनो वाला नहीं समझ सकता है । उसमों संको त समझनो की शर्क्त बढ  जाती है । ताो वो पशु 
पक्षी ताो गूंगो बच् ् ो सो भी अधधक गूंगो है । साधुजन उन्हों उपदोश दोंगो ताो उनकी मुखमुद्रा, उनको  हार् पैर को  संको त 
इनसो ही उन्हों भावभासना मों मदद र्मल जाती है ।  
    अालाोचिनत—ताो तुम्हों ककसी चीज काो ककस तैिारी को  सार् सुनना चाहहए? इस ममथ का गार्ा बतानो सो 
पहहलो बड ो पाम्ण्डत्ि को  सार् श्री पूज्ि सूररजी नो रचा है । श्री अमृतचन्द्रजी सूरर को  कुछ र्ाोड ो सो शबदाों काो बतािोंगो 
कक जजसकाो “कहतो है” की एवज मों श्री सूररजी नो प्रिुक्त ककिा है । दोखाो भैिा ! जब शुद्ध पररर्ाम अाैर 
शुभपररर्ाम का वर्थन ककिा र्ा नाो सीधा शबद ताो िह कहना चाहहए कक शुद्ध पररर्ाम अाैर शुभ पररर्ाम का वर्थन 
करतो हंै, पर िह न कहकर कहा है कक शुद्ध पररर्ाम अाैर शुभ पररर्ाम को  फल की अालाोचना करतो हंै । ककतना 
कवशाल अाशि भरा हुअा है इस अालाोचना शबद मों ? जाो हम कह रहो हंै । हो श्राोताजनाों ! वह को वल सुननो की 
चीज नहीं है । इस अालाोचना मों गुर् अाैर दाोषाों का िर्ार्थ अध्ििन ककिा जाता है । 
    अालाोचना का महत्त्व—लाोग अालाोचना का अर्थ समझतो हंै कक बुराई बता ददिा, साो अालाोचना हाो गई? अजी 
वह पुरुष बोईमान है जाो अालाोचना करनो मों को वल बुराई बताता है । अालाोचना मों ताो गुर् अाैर दाोष दाोनाों ही 
बताए जातो हंै । दाोष ही बताना है ताो डटकर अपनो दाोष बताना अालाोचना का अादशथ गुर् है । अभी जाो ऊाँ चो 
डाक सो हाोतो हंै, बड ो ऊाँ चो-ऊाँ चो कफलास्‍तफर हाोतो हंै उनको  रंच भी पक्ष नहीं रहता कक मंै ककस कुल मों पैदा हुअा? 
मंै ककस मजहब मों पैदा हुअा इन चीजाों की वो परवाह नहीं करतो । अपनो ज्ञान सो, ईमानदारी सो अालाोचना ककिा 
करतो हंै अाैर िदद अपनो सवथपक्ष भी यगर जातो हंै ताो भी उस बहढ िा अालाोचना काो दोखकर वो प्रसन्न रहा करतो हंै 
। 
    अालाोचक व साक्षी का बड ्पन—अालाोचना अाैर साक्षी इनकी बड ़ी महहमा है । िा िाों कह दाो लाैककक भाषा 
मों कक िह ताो भगवान तुल्ि हो । गवाह जाो हाोतो हंै वो एक साक्षी कहलातो हंै । जैसी घटना हाो उस घटना का 
वर्थन करनो वाला साक्षी कहलाता है । मगर जज उस मुलजजम सो कहना है कक तुम अपना गवाह लो अावाो । अरो 
जज ! तुम स्‍तविं उसो ससखा रहो हाो कक तुम एोसो पुरुष काो लावाो जाो तुम्हारो पक्ष की बात कहो, िही अर्थ हुअा 
ना? हुअा । नहीं ताो वह जज िह कहता कक इस घटना का काोई गवाह हाो ताो लावाो । इसमों ताो जज नो पहहलो 
ही बोईमानी ससखा दी, अाैर वह उस ननर्ाथिक बोईमान सो भी अधधक चतुर है । अच्छा साहब ५ र्मनट मों लाता 
हाँ । न्िािालि को  बाहर गिा अाोर ककसी सो कह ददिा कक तुम्हों दाो रुपिा दोंगो िाों बाोल दोना । उस वोचारो की 
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शकल भी नहीं दोखी पर एोसो लाोगाों काो िह कवश् वास हाो गिा है कक िह काम ताो जजस चाहो सो करा र्लिा जािोगा 
। जैसो रोल का हटकट ककसी नो न खरीदा ताो उस मुसाकफर मों इतनी हहम्मत है कक स्‍तटोशन पर चैकर काो नाोट 
पकड ा दोंगो अाैर चलो जािोंगो । एोसो ही िो सब लाोग इसी तरह को  ट्ोन्ड है । 
    साक्षी व अालाोचकाों मो ंपक्षपातहीनता—ताो साक्षी का बड ा ऊाँ चा दजाथ है । साक्षी ककसी पुरुष का न हाोकर 
घटना का साक्षी हुअा करता है । इसी प्रकार अालाोचक, समाज मों काोई कवराोधात्मक बात चल रही हाो अाैर काोई 
सभा सो कवचर्लत है अाैर काोई सरपंच चुनना है ताो काो कबल्कुल कवरुद्ध बाोलता हाो, एोसा नहीं है कक वह सही न्िाि 
दोगा । साो अाप सब र्मलकर उसकाो ननर्ाथिक चुन लाो अाैर सभा की गद्दी पर बैठाल लाो ताो उसका ददमाग पलट 
जािोगा । उसकाो िदद सत्ि वातावरर् र्मलता रहता है ताो कबल्कुल बदल जािोगा । अपना पक्ष, अपना स्‍तवार्थ, 
अपनो र्मत्राों की शान सब भूल जािोगा अाैर भरसक अपनो अापमों वही उद्यम करोगा कक मंै शुद्ध ही ननर्थि दूं । 
    शुभ, अशभु व शदु्ध की अालाोचना—इसी तरह अात्मा का बहुत ऊाँ चा वर्थन हाोना है । अालाोचना मों ककसी को  
को वल गुर् ही बनािा िा को वल बुराई ही बतािा ताो िह अालाोचना नहीं है । िह जब शुद्धाोपिाोग अाोर शुभाोपिाोग 
काो कहतो हंै एोसा कहनो का प्रसंग अािा ताो वहााँ अाचािथदोव कहतो हंै कक अब शुद्धपररर्ाम अाैर शुभपररर्ाम को  
फल की अालाोचना करतो हंै । अालाोचना करको  अपना समस्‍तत भाव खुलासा प्रकट करतो हंै कक लाो िह शुद्ध ताो है 
ग्रहर् करनो को  लािक, एोसा अाशि बनातो हुए श्राोताजन सुनाो । एोसी तैिारी करातो हुए अमृतचन्द्रजी सूरर कह रहो 
हंै । कुशल कािथ कताथ वह कहलाता है जाो अपनो सहिाोयगिाों को  सार्, काम काो कर सकतो हाो ताो उसका उन 
सहिाोयगिाों पर बड ा असर पड ता है । वो अपनो कािथ मों जीजान तक लगा दोनो को  र्लए तैिार रहतो हंै । 
    अादोशक का अादोश्ि मों शार्मल रहनो का अभाव—ककसी स्‍तकूल मों काोई मास्‍तटर बच् ् ाों काो अाडथर दोकर काम 
करािो । सींचाो, वहां र्मट्ट़ी काो फावड ो सो खाोदाो ताो उसका प्रभाव बच् ् ाों पर नहीं पड ता है । कदठन शासन को  कारर् 
करना पड ो वह बात दसूरी है, मगर करता हुअा मन मों गाली दोता जाता है ककन्तु काोई मास्‍तटर बतािो भी अाैर 
बीच-बीच मों स्‍त विं हार् मों फावड ा लोकर कभी खाोद दो, कभी फुहारा लोकर सींच दो अाैर बच् ् ाों पर शासन चलाए 
ताो उसका प्रभाव बहुत सुन्दर पड ता है । अाैर वो बालक लाोग हृदि सो काम करतो हंै । मास्‍तटर साहब काो कुछ 
तकलीफ न करना पड ो एोसा उनको  हृदि मों भाव रहता है । 
    वक्ता का श्राोतव्ि मो ंशार्मल रहनो का प्रभाव—िो रचयिता महानुभाव भी जजस बात काो जजस ढंग सो, जजस 
पद्धनत सो, जजस तैिारी को  सार् श्राोता लाोगाों काो सुनाना चाहहए एोसा अाशि रखतो हंै, जाो जजस रंग मों रंगा हाो वह 
उसी शैली मों, अाशि मों अपनो अापमों रंग कर बाोला करतो हंै । ककविाों काो दोखा हाोगा कक ककतनो ही ककव जाो 
बड ो ऊाँ चो छंद शास्‍त र, ग्रन्र् पढ  चुको  अाैर बड ो शबदाों की छटा िाद है, वो ककसी ककवता काो करनो बैठतो हंै िदद स्‍तविं 
उस भाव मों भीगो हुए नहीं है ताो घंटाों लग जातो हंै एक दाो छंदाों को  बनानो मों अाैर एक भावभीना ककव जाो छंद 
शास्‍त र अाैर काोष को  ग्रन् र्ाों काो अधधक नहीं जानता है कफर भी भावभीना अधधक हाोनो को  कारर् उस ककवता काो 
िर्ार्थरूप मों बड ़ी जल्दी बना लोना है । 
    संवोदक का सवंोद्य मो ंशार्मल हाोनो का प्रभाव—ककसी घटना की काोई सभा की जािो अाैर जजसको  हृदि मों 
संवोदना नहीं है, को वल लोक् ् र ही दोता जाता है ताो उस सभा मों उसको  लोक् ् र दोनो का प्रभाव न पड ोगा । जजतना 
कक उस घटना को  ददथ सो पीदड त हाोकर कम बाोलनो वाला सभा मों बाोल सकता है, कुछ भी टूटो फूटो शबद ननकालता 
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है ताो उसको  शब दाों काो सुनकर सारी सभा उसको  ददखािो हुए मागथ पर चलनो को  र्लए तैिार हाो जाती है । िो सब 
भावाों का चमत्कार है । 
    जीवभाव का अजीव मो ंव्िपदोश-—िह भी ताो दोखाो जजसो कक बाोला करतो हंै ना भैिा कक साोनो का भाव क्या 
है, चांदी का भाव क्या है ताो क्या अाप साोना चांदी काो हार् मों लोकर उसको  ककसी पतथ मों क्या अाप िह खाोज 
सकतो हंै कक िह साोना अपना क्या भाव बनाता है ? इस साोनो का ककतना भाव है? िा इसमों भाव है ही नहीं ? 
न साोना मों भाव है, न चांदी मों है, न गोहं मों है अाैर न ककसी भी जड  वैभव मों है । जाो िह बाोला करतो हंै कक 
चांदी का भाव क्या है? उसका अर्थ िह है कक चांदी को  कवषि मों लाोगाों का भाव क्या है? िह उसका अर्थ है 
अर्ाथत् लाोगाों की अावश्िकता िा कप्रिता अादद कारर्ाों सो उनको  पररर्ाम इस चांदी, साोना को  सम्बन्ध मों ककतनो 
ऊाँ चो है िा ककतनो यगरो है चांदी का भाव यगर गिा, इसका अर्थ िह है कक चांदी को  कवषि मों लाोगाों को  पररर्ाम 
यगर गिो । गोहं का भाव ऊाँ चा हाो गिा, इसका अर्थ िह है कक गोहं को  सम्बन्ध मों पुरुषाों को  पररर्ाम अब ऊंचो हाो 
गए है । गोहं को  र्लए लाोगाों की अादर बुद्धद्ध अधधक हाो गई है क्याोंकक वह कम है अाैर अावश्िकता ज्िादा है । 
इन जड  पदार्ाों मों कहां भाव हुअा करता है अाज िह भाव र्ा एोसा लाोग र्चल् लातो हंै ताो उसका अर्थ िह ही है 
कक इस कवषि मों लाोगाों का िह भाव र्ा । 
    भावाों का चमत्कार—सवथत्र भावाों का चमत्कार है । मां अपनो बोटो काो जब छत पर दाैड ता हुअा दोखती है, 
खतरो को  स्‍तर्ान पर दाैड ता हुअा दोखती है, जहााँ यगरनो का संदोह है ताो उस बच् ् ो काो वह डाटती है । अरो तू पैदा 
हाोतो ही मर न गिा । एोसा मां बाोल दोती है ना? सब भावाों का चमत्कार है कक उस मां की गाली काो काोई गाली 
नहीं समझता है । अाैर काोई पड ाोसी जरा कुछ कवपरीत बाोली दो ताो वहााँ झगड ा खड ा हाो जाता है । ताो िह सब 
भावाों की बात है । ककसी नो कहा कक अाप मुझो ककतना चाहतो हंै ? ताो उसो उत्तर ददिा कक िह ताो तुम अपनो 
ददल काो तराजू सो ताैल सकतो हाो अर्ाथत् जजतना तुम्हारा हृदि पर भाव हाोगा उतना ही भाव हमारा तुम पर है । 
    अर्भष्टानैत—जाो कुशल समर्थ महापुरुष हाोतो हंै वो वक्तव्ि सो पहहलो भाव उत्पन्न करा दोतो हंै । िहााँ कुशल 
अाचािथदोव नो जब जाो गार्ा कही है प्राि: मों उसका एक नतहाई ताो पहहलो ही कह बैठतो हंै । अाज प्रकरर् द्धछड  
गिा है । “कहतो हंै” इतनी सी बात काो ककन-ककन रूपाों मों अमृतचन्द्रजी सूरर नो वद्धर्थत ककिा है? जब शुद्धाोपिाोग 
का फल वर्थन करना र्ा तब िही ताो कहना र्ा कक अब शुद्धाोपिाोग को  फल काो कहतो हंै । पर एोसा न कह कर 
क्या कहा कक अब शुद्धाोपिाोग को  फल काो अर्भस्‍ततुत करतो हंै, मािनो सुनन करतो हुए फल काो ददखातो हंै । अाोह, 
वह फल इतना उत्कष्ट है, ददखानो को  लािक है, सवाोथत् कृष् ट है, वह फल जजसनो पािा है वह पुरुष लाोक मों सवाोथत्कृष्ट 
है । इतनी धारर्ा बनातो हुए शुद्धाोपिाोग को  फल काो कहा जाता है । अाैर स्‍ततुनत करतो हंै इतना ही नहीं कहा, 
ककन्तु अर्भस्‍ततुत करतो हंै । अर्भस्‍त तुत का अर्थ हाोता है सवथत्र सवथप्रदोशाों मों अर्भ समन्तात्, अर्ाथत् अपनो अापको  
उपिाोग मों, अात्मप्रदोशाों मों फल की वकत करतो हुए, उसकाो अपनो अापमों स्‍तर्ान दोतो हुए उस रूप कुछ अपना 
पररर्मन बना हाो उसो फल कहतो हंै । इतनी तैिारी कराकर कफर शुद्धाोपिाोग का फल सुनानो को  र्लए अाचािथदोव 
अर्भस्‍ततुत करतो हंै, िह शब द बाोलतो हंै । 
    ननरूपिनत—जब शुद्धाोपिाोग मों पररर्त अात्मा को  स्‍तवरूप का उपदोश करना र्ा, तब िह कहना चाहहए ना, 
कक अब शुद्धाोपिुक्त अात्मा का स्‍त वरूप कहतो हंै—एोसा न कह कर ककन शबदाों मों कहा है कक शुद्धाोपिाोग सो पररर्त 
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अात्मा को  स्‍त वरूप काो ननरूकपत करतो हंै । रूकपत करतो हंै, मािनो ददखातो हंै । इसी सो रूप शबद बना है अाैर 
ननरूकपत को  मािनो रग-रग, अंश-अंश सब कुछ भली प्रकार की ननगरानी करको  ददखातो हंै अर्ाथत् शुद्धाोपिाोग मों 
पररर्त जाो अात्मा है उनको  स्‍तवरूप काो हम अपनो अात्मा मों अपनो इन सब गुर्ाों को  पररर्मन काो अाैर इस की 
िाोग्ज्िता काो ननरखकर इसमों खाोज रहो हंै । शुद्धाोपिाोग पररर्त अात्मा को  स्‍तवरूप काो अपनी उपिाोगभूर्म मों धीरो-
धीरो लगातार खाोज रहो हंै जैसो जब कुछ अंधोरासा रहता है मानाों शाम को  ६।। बजो का समि है अाैर अापकी एक 
कागज मों खुरोचनो की अालपीन यगर गई है ताो उसकाो अाप कैसो खाोजोंगो कक सवथ जगह एक-एक हहस्‍तसो मों दोखतो 
हुए अाैर कुछ काोमल अंगुर्लिाों काो डुलातो हुए अाप दोखतो हंै ना? इसी तरह जब उपिाोग मों कुछ अंधोरी छािी है 
मगर पूरा अंधोरा नहीं है, कुछ र्ाोड ा, सूक्ष्मता भी है एोसी स्स्‍तर्नत मों हम शुद्धाोपिाोग पररर्म अात्मस्‍तवरूप दोखतो हंै 
। कहां दोखतो हंै ? जाो र्भन्न अात्मा है, जाो शुद्धाोपिाोग बन गिा है वहां ताो काोई दसूरा दोख ही नहीं सकता । एक 
द्रव्ि का पररर्मन दसूरो द्रव्िाों मों नहीं हुअा करता है । तब उस शुद्धाोपिाोग अात्मा का भी स्‍तवरूप हम अपनो अात्मा 
मों ही खाोजतो हंै । साो कुछ अंधोरा उजोला है, मुझसो इस कारर् बड ़ी कड ़ी ननगरानी करको  तोज ज्ञान की अाखों 
पसार करको  अपनो ज्ञान को  हार् सो टटाोल टटाोलकर उस अात्मा को  स्‍तवरूप काो दोखतो हंै । एोसा दोखतो हंै कक 
तैिारी करानो को  र्लए गार्ा सो पहहलो िह शबद कहा है कक अब इसकाो ननरूकपत करतो हंै । 
    अर्भनन्दिनत—जजसनो शुद्धाोपिाोग पािा है उस शुद्धाोपिाोग पानो को  लाभ मों जाो उनका कवशुद्ध अात्मा बना है, 
उन्हाोंनो जाो अात्मस्‍तवभाव का लाभ पािा हाँ उसकाो जब कहना है, तब सीधा ताो िाों कहना र्ा कक अब कवशुद्ध अात्मा 
को  स्‍तवभाव को  लाभ काो कहतो हंै, पर कहा ककस प्रकार कक अब कवशुद्ध अात्मस्‍तवभाव को  लाभ का अर्भनन्दन करतो 
हंै । अर्भनन्दन परम भक्त तीव्र अनुरागी पुरुष ही कर सकता है । बाोलता हुअा, अपनो अात्मा मों उतारकर गद् गद् 
हाोकर अपनी सब बाधाएाँ भूल जािों, इस प्रकार सो बाोलनो का नाम है अर्भनन्दन । शुद्धाोपिाोग को  लाभ को  बाद 
हाोनो वाला जाो अात्मस्‍तवभाव का लाभ है उसका अर्भनन्दन करतो हंै । िानो उसो दृधष्ट मों लोकर हम स्‍त विं ननमथल 
पिाथि मों पररर्त हाोतो हंै, एोसी तैिारी को  सार् सुनना अाैर एोसी तैिारी को  सार् कहना, इसका नाम है अर्भनन्दन 
। िाों ही अाैर भी अनोक शबद है उनमों कुछ काो कफर कल कहोंगो । 
    कवभाविनत का एक अारै स्‍तर्ल—इस प्रवचनसार मों कुन्दकुन्द स्‍तवामी नो जहााँ िह बतलािा कक को वल ज्ञानी 
को  शारीररक सुख दिुःख नहीं है ताो अमृतचन्द्रजी सूरर काो सीधा िह कहना चाहहए कक इस शुद्ध अात्मा को  शारीररक 
सुख दिुःख नहीं हंै इस बात काो बतातो हंै । इसको  बजाि इन्हाोंनो िह शबद रखा, चंूकक शुद्ध अात्मा इम्न्द्रिरहहत है 
इसर्लए उसको  शारीररक सुख दिुःख नहीं है एोसा कवभाकवत करतो हंै । ककसो कहा है? दसूराों काो । दसूराों काो कहकर 
इनका क्या प्रिाोजन ननकलोगा ? अाैर दसूराों काो कहा भी नहीं जा सकता । “साो कवभाकवत करतो हंै” का िह अर्थ 
लोना—अपनो अापमों अात्मस्‍तवरूप काो अतीम्न्द्रि रूप मों दोखतो हंै अाैर कफर ज्ञानस्‍तवरूप मों शरीर ही नहीं ताो इसकाो 
सुख दिुःख क्या हाोगा? इस प्रकार की अपनो अापमों भावना करतो हंै । इस अाशि सो बतातो हुए कहतो हंै कक ‘सुख 
दिुःख नहीं है इसकाो कवभाकवत करतो हंै अर्ाथत् अपनो अापको  उपिाोग को  द्वारा सुख द:ुख सो रहहत स्स्‍तर्नत काो बनातो 
हंै ।’ 
    कर्नी का वास्‍ततकवक रूप करनी—लाोग कहतो हंै कक को वल कहनो सो क्या है? जाो कहो उसकाो करको  ददखा 
सो तब ताो उसका कहना सच् ् ा । ताो जजस-जजस बात काो िहााँ कहा जा रहा है, उस-उस बात काो सुननो वालो , 
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बाोलनो वालो भी अपनी शर्क्त को  माकफक तुरन्त करतो ही चलो जािों तब ताो िह प्राोग्राम कुछ प्राोग्राम है । इतना कष्ट 
करतो हंै, समि दोतो हंै अाैर कफर लाभ कुछ नहीं उठािा को  वह प्राोग्राम क्या प्राोग्राम रहा ? लाभ उठाना िह है कक 
जैसा वर्थन ननकलता है उस वर्थन को  वाच्ि मों अपनो उपिाोग काो लगा डालों  । िह काम गुप्त है, गुप्त काो ही करना 
है, गुप्त मों ही ककिा जािोगा अाैर गुप्त ही फल र्मलोगा । िहााँ ददखानो बतानो का कुछ झंझट नहीं है । 
    अर्भप्रोनत—अब एक प्रकरर् वह भी दोम्खिो, भगवान को  कुछ भी पराोक्ष नहीं रहता है । सभी चीजों प्रभु को  
ज्ञान मों प्रत्िक्ष स्‍तपष्ट झलकती है । इस बात काो सीधा कहनो को  र्लए िह शबद कहना र्ा कक “भगवान को  कुछ 
भी तत्त्व पराोक्ष नहीं रहता, इस बात काो बतातो है” इसको  बजाि िाों कह ददिा कक चंूकक भगवान् अतीम्न्द्रि ज्ञान 
मों पररर्मता है इस कारर् उनको  कुछ भी पराोक्ष नहीं हाोता, एोसा अर्भप्रोत करतो हंै अर्ाथत् अपनो भीतर का अर्भप्राि 
प्रकट करतो हंै । मात्र कहतो हंै साो नहीं । अपना अर्भप्राि काैन प्रकट कर सकता है, जजसकाो कक ज्ञान पर पूरा 
अधधकार हाो । जैसो काोई श्राोता कहता है कक चीज ताो मंैनो सब समझ ली है पर उसो बता नहीं सकता अाैर काोई 
श्राोता एोसा हाो कक चीज काो समझ भी र्लिा अाैर बता भी सको , अपना अर्भप्राि भी प्रकट कर सको  । ताो अर्भप्राि 
प्रकट कर सकनो वाला ज्ञान कवशद हुअा कक नहीं अाैर िहााँ अाचािथदोव भगवान की बात को  बारो मों अर्भप्राि जाहहर 
कर रहो हंै । तब समम्झिो मों कक अाचािथदोव का ज्ञान ककतना ननमथल है? ककसी बड ो पुरुष को  बारो मों अपना 
अर्भप्राि प्रकट कर सकों  ताो समझना चाहहए कक इनकी पहंुच भी बहुत ऊंची है अाैर जजस सम्बन्ध मों अर्भप्राि 
प्रकट कर रहो हंै उसका सब राज उसको  अर्भप्राि सो स्‍तपष्ट हाोगा । भगवान् को  कुछ भी पराोक्ष नहीं है, एोसा अब 
िहााँ अर्भप्राि प्रकट करतो हंै मािनो वो बातों र्चत्त मों म्ल्कुल स्‍तपष्ट उतरी हुई है । कफर कुछ कैसो पराोक्ष रह सकता 
है उसो, ज्ञानस्‍तवभाव का स्‍तवरूप इतना स्‍तपष्ट समािा है कक अाचािथ काो भी रंच भी संदोह नहीं है । इसर्लए अर्भप्राि 
प्रकट करतो हंै । इस शबद सो ‘कहतो हंै’ काो कहा गिा है ।  
    शबदाो ंको  उर्चत प्रिाोगाो ंका ध्िान—इस, कवषि का अधधक ध्िान इंगर्लश भाषा मों रखा जाता है पर लाोग 
प्राि: हहन्दी भाषा मों प्रिाोग का सवथर्ा अाैर्चत्ि का ध्िान नहीं रखतो । जैसो दोखनो का काोई शबद है, वह दोखता 
है, वह तकता है, वह झांकता है, वह ढकता है, पर इन शबदाों का अर्थ न्िारा-न्िारा है कक नहीं ? ताो कुछ भी 
प्रिाोग करतो हंै मगर ठीक कािदो सो अाैर सवथत्र प्रिाोग करना िह जरा हहन्दी भाकषिाों मों कम दोखा जाता है । पर 
इंगर्लश मों ताो इंगर्लश भाषावोदी इसका पूरा ध्िान रखतो हंै । एक वबथ को  पिाथिवाची शब द बीसाों है । उन शबदाो ं
का प्रिाोग र्भन्न-र्भन्न हाोगा अाैर ढंग सो िदद प्रिाोग नहीं कर सकतो ताो वह गलत मान र्लिा जािोगा अाैर िहााँ 
अमृतचन्द्रसूरर नो ताो उन सबसो भी बड ा अजब लोखन ककिा है, रचना की है कक जजसको  प्रकरर् अाैर शबद को  ममथ 
काो ज्ञानी जानतो हंै । ज्ञानी ममथ काो जानकर उन पर न्िाैछावर हाो जातो हंै । इतनी बड ़ी प्रभावकता को  सार् शबदाों 
काो र्लिा है । 
    ज्ञान की सवथगतता—दोम्खिो िह ज्ञान सवथगत है, सब जगह फला हुअा है । कम सो कम इतनो कमरो मों ताो 
अापका वह ज्ञान फैला है अाैर इतनो मों ही नहीं, कलकत्ता, बम्बई जहााँ सो अापका सम्बंध हाो वहााँ तक ज्ञान फैला 
है । चंूकक छद् मस्‍तर् अवस्‍तर्ा है ना ताो एोसा ज्ञान फैला कक बीच मों ५०० मील ज्ञान गािब अाैर बीच मों २०० मील 
का ज्ञान तैिार, कफर २०० मील का ज्ञान गािब अाैर कफर ७ हजार मील का ज्ञान तैिार, एोसा कवभाव ज्ञान चल 
रहा है । अापनो बम्बई तक जाना, उसको  बाद कुछ न जाना, कफर अमोररका वगैरह सुन रखा है ना, ताो उसकाो 
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जानतो हंै । ताो कैसा टूट-टूट कर ज्ञान चल रहा है? पर भगवान् का ज्ञान टूट-टूट कर नहीं फैलता है । उनका 
ज्ञान घड ो मों भरो हुए पानी की तरह सवथत्र व्िाप करको  हंै । 
    अात्मस्‍तमरर् ही वास्‍ततकवक सगनु—िहााँ लाोग पानी सो भरो घड ो काो सगुन मानतो हंै कक अाज हमों जल सो भरा 
हुअा घड ा र्मला, साो हमारा काम हाो गिा है अाैर पानी जाो स्‍तविं शरर् नहीं है, अभी लाोग पी डालोंगो अाैर र्मट्ट़ी 
पलीत कर दोंगो । साो वह पानी सगुन नहीं है । पानी सो भरो हुए घड ो काो दोखकर इस ज्ञान को  करनो का माैका 
र्मलता है कक जैसो इस घड ो मों लबालब पानी भरा है वैसो ही इस जानन जगत मों लबालब ज्ञान भरा है । उस 
बड ो को  अन्दर मरो हुए पानी मों कहाों एोसा नहीं है कक अाध इन् ्  भी पानी खाली हाो गिा हाो अाैर सम को  चाराों 
अाोर पानी अा गिा हाो । एोसा है क्या ? नहीं । एक रस हाोकर सवथत्र वह व्िाप रहा है । इसी काो कहतो हंै घन । 
जजसमों दसूरी चीज कुछ भी न हाो, वही वही हाो, ननरंतर हाो, एोसा ही मोरा अात्मा ज्ञानबल सो भरा हुअा है । 
    जलपरू्थ कलश को  दशथन की अात्मस्‍तमरर्कारर्ता—िहााँ प्रकाश को  रूप काो दोखों ताो वहााँ िह नहीं है कक बीच 
मों अाध इन् ्  प्रकाश छूट गिा हाो अाैर बाकी चाराों अाोर प्रकाश हाो । अात्मप्रदोश मों दोखाो ताो वहााँ िह नहीं है कक 
उसमों कुछ प्रदोश छूट गिा अाैर चाराों अाोर ज्ञान फैला है । साो जलपूर्थ घड ो काो दोखकर ज्ञानपूर्थ अात्मा की खबर 
अाती है । इसर्लए भरा हुअा बड ा सगुन है । नहीं ताो वह र्मट्ट़ी अाैर पानी क्या सगुन है? कफर लाोग भूल गए कक 
िह सगुन क्याों कहलाता है साो उसकी रूहढ बन गई, भाई जल सो भरा हुअा घड ा र्मल गिा, इसर्लए िह काम 
ससद्ध हाो गिा । साो एोसी बात नहीं है । 
    उद्याोतिनत—ज्ञान ताो सवथगत है, एोसा जहााँ वर्थन अािा है उस गार्ा की उत्र्ाननका मों सूरर जी महाराज नो 
िह कहा र्ा कक ज्ञान सवथगत है, इस बात काो अब कहतो हंै, िाों न कहकर क्या कहा कक ‘अब ज्ञान की सवथगतता 
काो उद्याोनतत करतो हंै ।’ समझाो शबद मों ककतना फाोसथ है अाैर एफो क्ट है पता है इस मुमुक्षु काो कक ज्ञान का 
स्‍तवभाव वद्धथनशील है अाैर एोसा सवथगत हाो जाना िह मोरो स्‍तवभाव मों पड ा हुअा है, वह है । अब उसकाो क्या करतो 
हंै ? उद्याोनतत करतो हंै । 
    ज्ञान को  उद्याोत को  सम्बन्ध मो ंदृष्टान्त—जसैो सरसाों को  तोल का ददिा जल रहा हाो अाैर र्ाोड ़ीसी जरा कम 
ज्िाोनत हाो गई हाो ताो उसकाो उकसातो हंै । इसी तरह अाचािथमहाराज ज्ञान को  सवथ व्िापकपनो काो उकसातो हंै 
“कहतो है” नहीं कहा । क्याोंकक बात कहतो रहनो सो क्या र्मलोगा ? भगवान है बड ा ताो बना रहो वह अपनो घर का 
बड ा । उनको  बड ा हाोनो सो हमों क्या र्मलोगा? ‘काोइ नृप हाोि, हमों क्या हानी । चोरी छाोड  न हाोइ है रानी ।।’ 
अाददनार् माोक्ष चलो गए, एक महावीर माोक्ष चलो गए, उनको  माोक्ष चलो जानो सो हमों क्या र्मल गिा ? हमों ताो तब 
र्मलोगा जब उनको  कवकास अाैर उनको  स्‍तवरूप को  हम ननकटवतीथ बनोंगो । ताो कहनो सो भी क्या हाोता है कहनो सो 
भाटाों काो कुछ राजा सो र्मल जािोगा अर्ाथत् जजनको  र्चत्त मों गुर्ग्राहकता भी नहीं समाई है अाैर राजा को  अागो 
अपनी ककवता सुना दोंगो ताो उन भाटाों काो ताो कुछ र्मल जािोगा, पर कहनो सुननो सो हम भाटाों काो ताो भगवान्  सो 
कुछ भी नहीं र्मलोगा । िदद हम प्रभुस्‍त वरूप को  ननकटवतीथ न बन सको  ताो । 
    भगवान का शदु्ध कवकास—भैिा ! भगवान्  का ज्ञान सवथव्िापक है, उसो अब “कहतो है” एोसा न कहकर सूररजी 
नो िो शब द कहो हंै कक अब ज्ञान की सवथव्िापकता काो उसको रतो हंै । श्राोताजनाो ! तुम इस ज्ञान को  सवथव्िापीपनो 
काो उसको राो, इससो ही काम चलोगा । भगवान् ताो जरा भी तुम्हारी नहीं सुनतो । ककतना ही बाजा बजातो, कवधान 
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करतो, नाचतो, पसीना बहातो, पर भगवान उड द की सफो दी बराबर भी तुम्हारी तरफ दृधष्ट नहीं करतो कक भाई अब 
िो परोशान हाो गए, कुछ ताो सुन लों  । वो ताो अपनो अनन्त अानन्द मों लीन है, समस्‍तत कवश् व काो जानतो हंै, कफर भी 
अपनो स्‍तवरूप सो र्चगतो नहीं है । 
    प्रभभुर्क्त अर्ाथत ्ज्ञान ज्ञान का अपवूथ र्मलन—अब अपन क्या करों ? िह करों ? दोखाो—िह सब ज्ञान-ज्ञान का 
र्मलन है, न शरीर का, न वचन का, न पिाथि का िह र्मलन है बम्ल्क ज्ञान-ज्ञान का र्मलन है । प्रभु की उपासना 
अर्ाथत् दाो भाइिाों का परस्‍तपर मों र्मलन । बड ा भैिा है वह भगवान अाैर छाोटो भैिा है हम अाैर अाप । इस शरीर 
काो नहीं कह रहो हंै भैिा, इस पिाथि काो नहीं कह रहों । बड ा भैिा है को वलज्ञान अाैर छाोटा भैिा है मनतश्रुतज्ञान 
। ताो इस अात्मज्ञान मों ज्ञान का अभोद र्मलन हाो ताो उसो कहतो हंै प्रभु की उपासना । अब क्या करों कक भगवान 
का ज्ञान ताो हमारी तरफ र्ाोड ा भी नहीं सरकना चाहता । ताो अब तुम अपनो ही ज्ञान काो सरकाकर भगवान की 
तरफ लो जावाो ताो कफर तुम भगवान्  की महहमा अाैर सवथ व्िापकता काो स्‍तपष्ट जान सकतो हाो । 
    र्चन्तिनत—एक प्रकरर् मों अािा है कक अात्मा अाैर ज्ञान एक चीज है अाैर र्भन्न-र्भन्न भी है, इस बात काो 
बनातो हंै । र्भन्न-र्भन्न ताो िाों है कक जाो ज्ञान है साो ही अात्मा बन जािो ताो दशथन चाररत्र अादद काो क्या कहोंगो? 
इसर्लए गुर्गुर्ी भोद की अपोक्षा िह र्भन्न है । अाैर र्भन्न है कहां ? वही ताो स्‍त वरूप है, इसर्लए वह एक है । नाो 
जब िह कहना र्ा कक अब अात्मा को  व ज्ञान को  एकत्व काो अाैर अन्ित्व काो कहतो हंै, साो िह न कहकर िह 
कहा कक अब अात्मा को  अाैर ज्ञान को  एकत्व अाैर अन्ित्व का र्चंतन करतो हंै । िानी बड ़ी र्चंता हाो गई महाराज 
काो क् िाोंकक एक बड ़ी सभा खड ़ी हाो गई । जैसो पड ाोससिाों झगड ा खड ा हाो जािो ताो एक बड ़ी समस्‍तिा खड ़ी हाो 
जाती है । कफर चार पंच बुला र्लए जातो हंै अाैर कफर र्चंता व्िक्त की जाती है । इससो भी अधधक अाफत िह है 
इन महाराज को  सामनो कक अात्मा ज्ञान सो जुदा है िा ज्ञान काो र्लए एक है । सांख्िससद्धान्त िह कहता है कक 
ज्ञान जुदा है अाैर अात्मा जुदा है । ज्ञानादै्वत िह कहता है कक अात्मा कुछ नहीं है । जाो कुछ है वह ज्ञान है । 
इन सबका हल ककए कबना माोक्षमागथ प्रकट नहीं हाो सकता—एोसी बड ़ी र्चंता का कवषि र्ा । एोसो को वल कहनो सो 
ननपटारा नहीं हाो सकता, ताो इन शबदाों मों कहा कक अात्मा अाैर ज्ञान को  एकत्व अाैर अन्ित्व का अब र्चंतन करतो 
हंै । उसही कहनो काो ककन-ककन शबदाों सो सूररजी नो उपस्स्‍तर्त ककिा, इस बार को  उनको  एक ज्ञान की अद् भुत 
महहमा काो ननरखतो जाइए । 
    शास्‍त राो ंकी महनीिता—िो परमहहतरूप रुप है । इनकाो काोई अपनो धन अाैर छाोरा छाोरी सो अगर बड ा मान 
लो ताो पार हाो जािो । अाप कहोंगो कक वाह मानतो ताो है, छाोरा छाोरी को  हम कब हार् जाोड तो है? भैिा बाल बच् ् ाों 
को  अाप कभी हार् जाोड तो हंै, कभी नहीं जाोड तो, अाैर िहााँ मंददर अाकर शास्‍त राों को  सामनो हार् जाोड तो हाो कक नहीं 
? जाोड तो हाो । ताो अाप कहोंगो कक हम शास्‍त राों काो बड ा मानतो हंै । पर हमों ताो िह लगता है कक प्राि: बहुत सो 
लाोग शास्‍त राों की हार् भी जाोड तो जातो हंै पर बड ा मानतो हंै छाोरी छाोरा काो । बड ा शास्‍त राों काो नहीं मानतो, हमों एोसा 
लगता है । हम सबकी कहानी नहीं कहतो । कबरलो ही दाो चार लाोग बैठो हाोंगो जाो छाोरा छाोरी सो अधधक ग्रन्र्ाों काो 
मानतो हाोंगो । जाो एोसो हाों हम उनका अर्भनन्दन करतो हंै । 
    अधधक महत्त्व दोनो का पररचािक बताथव—अापनो जाो सम्पदा कमाई, िदद छाोरा-छाोरी घर मों काोई बीमार हाो 
जािो िा उनकाो पढ ा र्लखाकर उनकाो बहुत उन्नत बनानो का ध्िान हाो जािो ताो अाप ककतना खचथ करो डालोंगो । 
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कुछ अंदाज है? १० हजार, २० हजार अाैर अगर मरनो लगो ताो सारी सम्पदा लुटा दोंगो । कहोंगो कक हमारो एक दाो 
ही ताो लड का है । धन ताो अा जािोगा पीछो ककन्तु अभी ताो सब लगा डालाो अाैर अगर काोई धमथ का काम अाए 
शास्‍त राों को  संकलन का, साहहत्ि को  अाैर बड ो-बड ो कामाों का, त्िायगिाों का, साधुसंताों की धार्मथक बाताों का ताो वहााँ 
कवचारोंगो, गुनतोरा लगािोंगो कक ककतना खचथ ककिा जािो? ककतना धन लगा दों जजससो इज् जत बढ  सको  । क्या हाोगा? 
मुम्श्कल सो, धीरो सो ननकल पाता है ताो अब बतावाो कक दोव, शास्‍त र, गुरु काो बड ा माना िा घर को  छाोरा छाोरी काो 
बड ा माना ? 
    करनी सो बड ्पन—मुाँह सो कहनो सो काोई बड ा नहीं कहला सकता है । जैसो कभी गुस्‍तसो मों अाकर कह दोतो 
हंै कक भाई साहब हम क्या जानो हम ताो अापको  सामनो बुद्धू हंै । अाप सब समझतो हंै । लो ककन अर्थ िह है कक 
तू बोवकूफ है जाो मोरी बात नहीं मानता है । कहनो को  मतलब उसका िह है अाैर कह दोना है कक अाई साहब 
अापको  सामनो ताो हम ना चीज है, अापको  ज्ञान को  सामनो हम कुछ नहीं हंै—एोसा गुस्‍तसो मों कह दोतो हंै । वैसो ही 
िो लाैककक पाोजीशन को  र्लए हार् जाोड  दोतो हंै । उन छाोरी-छाोरा काो ही बड ा मानतो जातो अाैर सब कुछ न्िाैछावर 
इन्हीं को  र्लए है । उन छाोरी छाोरा को  पीछो कुछ नहीं साोचतो कक ककतना खचथ हुअा उनको  पीछो साोचनो की कुछ 
अगथला न रहोगी । 
    स्‍त वतत्त्व को  अननर्थि की समस्‍तिा—अात्मा अाैर ज्ञान को  अन्ित्व व अनन्ित्व वाली बहुत बड ़ी समस्‍तिा र्ी 
जजसका र्चंतन ककिा है । सूररजी को  शबदाों काो सुनकर उनको  ज्ञान की महहमा ताो मानाों, एोसा सुननम्श् चत हाोता है 
कक िो वोदवोदान्त, शास्‍त र, उपननषद सभी को  बड ो मार्मथक ज्ञाता र्ो । उनकी रचनाएाँ इतनी सुदृढ  हंै कक जजनका 
महात्म्ि इनका स्‍तवाद लोनो वाला समझ जािोगा । इस र्चंतन मों सूररजी नो स्‍त वतत्त्व का िर्ार्थ ननर्थि ककिा है । 
सूररजी नो र्चन्ता भी की अाैर र्चन्ता का हल भी ककिा ।   
    प्रनतहम्न्त —एक प्रकरर् अािा है कक ज्ञान ढंग मों नहीं जाता अार ज्ञोि ज्ञान मों नहीं जाता । िह बात बतानी 
र्ी । साो क्या कहना र्ा कक “ज्ञान ज्ञोि मों नहीं जाता अाैर न ज्ञोि ज्ञान मों ही जाता ।” अब इस बात काो कहतो 
हंै, ककन्तु एोसा नहीं कहा अाैर क्या कहा साो सुननए । ज्ञान अाैर श्रोि का परस्‍तपर मों गमन का प्रनतहनन करतो हंै 
िानो नोस्‍ततनाबूद करतो हंै । अब ज्ञान अाैर ज्ञोि को  परस्‍तपर मों गमन काो नोस्‍त तनाबूद करतो हंै । बात वही है पर इसमों 
अाशि ककतना ऊाँ चा झलका हुअा है मुझो कहना नहीं है, मुझो ताो इस ऊधम काो नोस्‍ततनाबूद करना है । िह ज्ञान 
ज्ञोि मों झटक जाता अाैर िह ज्ञोि ज्ञान मों घुसा रहता है जजसको  कारर् रात ददन परोशानी रहती है, उपिाोग बड ा 
कलुकषत बना रहता है । साो हमों ताो इस ज्ञानज्ञोि को  परस्‍तपर को  गमन काो नोस्‍ततनाबूद करना है । 
    एोसी ही तैिारी श्राोतावाों काो भी करािी जा रही है । अब क्या करतो हंै कक ज्ञान अाैर ज्ञोि का परस्‍तपर मों गमन 
नोस्‍ततनाबूद करतो हंै । जैसो काोई भाषर् दोनो वाला बम्बई की बात सुना रहा हाो अाैर बाद मों कवदोश की बातों सुनानो 
काो तैिार हाोता हाो ताो क्या बाोलतो हंै ? अच्छा बम्बई की बातों हाो चुकी, अब चलाो अापकाो अमोररका लो चलों  अाोर 
कफर अमोररका की बातों सुनानो लगता है । भाव उसका िह र्ा कक अमोररका की बातों सुनाो, मगर कहा क्या कक 
चलाो अब अापकाो अमोररका लो चलों  । िहां जाो बात कही जािोगी उसको  पहहलो की जाो उत्र्ाननका हाोती है वह 
बड ा महत्त्व रखती है िहााँ ज्ञान अाैर ज्ञोि को  परस्‍तपर गमन का नोस्‍ततनाबूद ककिा है कक ज्ञान ज्ञोि र्ो नहीं जाना 
अाैर ज्ञोि ज्ञान मों नहीं जाता । दोखाो ना, िहााँ लाोग कह दोतो हंै कक हमारा ज्ञान पदार्ाों मों चला गिा । दोखाो हमारो 
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ज्ञान मों हमारा भाई अा रहा है । लगता है एोसा कक नहीं ? अाैर  एोसा िदद कुछ ककसी भी ढंग मों प्रनतभास रूप 
मों भी िदद इतनी बात न अाती ताो कफर ज्ञान का अरूप ही क्या रहा ? 
    सभंाविनत—जब िह बताना र्ा कक न ज्ञान अर्थ सो जाता है अाैर न अर्थ ज्ञान मों अाता है । को वल प्रनतभास 
का नातो सो गमन प्रतीत हाोता है । वहााँ िह “कहतो है” िह न कहकर क्या शबद बाोलतो हंै कक ज्ञान अर्थ मों रहना 
है इसकी सम्भावना करतो हंै । ककतनी सावधानी है इस अाध्िाम्त्मक संत की कक िह भी बात न अाई कक ज्ञान 
अर्थ मों ही जाता है । अाैर िह भी भान न हाो जािो कक ज्ञान पदार्ाों काो कुछ समझता ही नहीं है । साो अर्थ ज्ञान 
अर्थ मों रहता है इसकाो कहतो हंै, िह न कहकर क्या कहा कक अब ज्ञान अर्थ मों रहता है इसकी सम्भावना करतो 
हंै । ताो उस ही मात काो िहााँ सम्भाकवत करतो हंै कहकर ककतनी समस्‍तिावाों काो हल ककिा है ? 
    क्षाोभ ंक्षपिनत—अहाो एक प्रकरर् ताो अाैर दोम्खए जहााँ िह बतािा र्ा कक हम ताो मात्र ज्ञान की दृधष्ट सो ननरखों 
ताो को वल ज्ञानी मों अाैर श्रुत ज्ञानी मों कुछ अन्तर नहीं है । ताो इसकाो िाों कहना र्ा ना, कक को वलज्ञानी मों अाैर 
श्रुत ज्ञानी मों अन्तर नहीं है, इस बात काो कहतो हंै । पर एोसा न कहकर क्या कहा है? खूब ध्िान सो सुननिो । 
को वलज्ञानी अाैर श्रुतज्ञानी मों कवशोषता न ननरखकर कवशोष जाननो की अाकांक्षा को  क्षाोभ काो नष्ट करतो हंै । “इसकाो 
कहतो है” सीधी ताो बात िह कहनी र्ी, पर क्या कहतो हंै कक उन दाोनाों मों कवशोषता नजर नहीं अाती, इस कारर् 
सो कुछ कवशोष जाननो की इच्छा का क्षाोभ मचता है उसकाो नष्ट करतो हंै । इसका अर्थ है, कहतो हंै । इतना ताो 
ननकला अर्थ अाैर इस अाशि मों क्या करना चाहहए साो िहााँ सब समस्‍त िावाों का हल पड ा हुअा है । 
    अर्भनन्य अारै अर्भनन् दक—िह ताो उत्र्ाननकाअाों की बात चुल रही है पर ट़ीकावाों मों भी एोसो-एोसो कवलक्षर् 
शबद है, एक बात कही अाैर १० तत्त्व नजर अाए । एोसो इस प्रवचनसार को  कताथ इस गार्ा को  प्रकरर् मों माोक्षतत्त्व 
को  साधनतत्त्व का अर्भनन्दन कर रहो हंै । जजसका अर्भनन्दन करतो हंै वह ताो बड ा है ही, मगर अर्भनन्दन करनो 
वाला भी बड ा हाोना चाहहए । साो अमृतस्रावी अमृतननधध श्री अमृतचंद जी सूरीश् वर जैसो महापुरुष काो अर्भनन्दन 
कतथत्व शाोभा दोना ही है । 
    उपन्िस्‍तिनत—कुन्दकुन्दाचािथ दोव नो जब कुछ शुभाोपिाोग का वर्थन ककिा कक दोवता, िनत, गुरु इनको  बीच मों 
रहना, दानशील, उपवास मों लगना िो सब शुभाोपिाोग है । ताो िह कहना चाहहए उत्र्ाननका मों कक अब शुभाोपिाोग 
का कववरर् करतो हंै, कर्न करतो हंै । िह न कहकर क्या कहा श्री अमृतचन्द्रजी सूरर नो कक अब इम्न्द्रिसुख को  
कवचार को  प्रकरर् मों इसको  साधन स्‍तवरूप का उपन्िास करतो हंै । जाो लाोग कहतो हंै कक शुभाोपिाोग उपादोि है कक 
होि है, एक बड ़ी चचाथ द्धछड ़ी है उस समस्‍तिा का इस कििा मों ही पूरा हल है । इन दोव, शास्‍त र, गुरु पूजा, उपवास 
अादद काो उपन्िस्‍तत करतो हंै । अर्ाथत् अपनो अापको  समीप पास मों धराोहररूप मों रखतो हंै । िह है उपन्िस्‍तत का 
अर्थ । न्िासाोपहार शबद अािा है । न्िास का अर्थ है धराोहर अाैर उपहार का अर्थ है समीप । इस शुभाोपिाोग काो 
अपनो समीप मों धराोहररूप मों रखतो हंै अर्ाथत् धराोहर सो ककसी का प्रोम हाोता है क्या? नहीं हाोता है । पर उस 
धराोहर की चीज की रक्षा करतो हंै कक नहीं करतो हंै ? करतो हंै । इस प्रकार ज्ञानीजन शुभाोपिाोग सो प्रोम नहीं 
करतो । वह धराोहर है, पर उस शुभाोपिाोग काो जानकर करतो हंै कक नहीं? करतो हंै । ताो ‘शुभाोपिाोग काो कहतो है’ 
को  बजाि ‘शुभाोपिाोग काो उपन्िस्‍तत करतो हंै’ कहा गिा । 
    महन्ताो ंकी वार्ी मो ंमार्मथक अाोज—भैिा ! बात बतानो काो जब बाोल रहो हंै ताो कह ताो रहो ही है ताो ‘कहतो 
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हंै, कहतो है’ एोसा बारबार ररपीहटिोशन क्याों करतो हंै । अच्छा सुनाो, अब िह कहतो हंै । अरो बाबा सुन ताो रहो हंै 
कक बाोल रहो हाो । बारंबार क्या कहतो हाो कक अब िह कहतो हंै । िदद कहतो ही है ताो उस रास्‍ततो का एोसा रूपक 
बनािों कक शशक्षा भी र्मलती जािो कक अब हमों क्या करना है ? ताो िहााँ शुभाोपिाोग काो उपन्िस्‍तत करतो हंै, िह 
समझाो । िहााँ जैसो कहतो हंै कक पूत को  लक्षर् पालनो मों जानो जातो हंै । ताो िाों ही ट़ीका को  ममथ का पता उस 
ट़ीका की उत्र्ाननका सो जाना जाता है अाैर उस उत्र्ाननका मों जैसो शशखर पर कलश चढ ो हुए हाोतो हंै, इसी प्रकार 
उत्र्ाननका को  अंत मों कििा का कलश चढ ा हुअा है । अाैर उस कििा सो हम इस वर्थन सो क्या करों, क्या शशक्षा 
लों? उन सब कतथव्िाों काो प्रकाश ददिा जाता है । 
    अाख्िानत—िदद िह कल्पना हाो जािो ककसी काो कक इम्न्द्रि सुख का जाो साधन है वह अपनो पास रखना 
चाहहए क्याोंकक शुभाोपिाोग सो अच्छी बात र्मलोगी । ताो इसको  बाद ही अगली गार्ा की उत्र्ाननका मों जहााँ कक िह 
बतािा है कक िह शुभाोपिाोगी जीव नाना इम्न्द्रि सुखाों काो प्राप्त करता है । ताो इसकाो इस प्रकार भूर्मका मों बता 
सकतो हंै कक शुभाोपिाोग सो इम्न्द्रि सुख र्मलता है इस बात काो कहतो हंै । िह न कहकर इन शबद मों कहतो हंै 
कक ‘शुभाोपिाोग सो जाो र्मलता है वह इम्न्द्रि सुख ही र्मलता है ।’ एोसी डाोंड ़ी पीटतो हंै, अाख्िान करतो हंै कक 
लाोग कहीं उसकाो उपादोि न मान लों  । दोखाो शुभाोपिाोग सो जाो र्मलता है वह इम्न्द्रिसुख र्मलता है, वास्‍ततकवक 
सुख नहीं र्मलता है, एोसा अब अाख्िान करतो हंै । 
    उस्त्क्षपनत—अाख्िान हाो चुका, इतनो पर भी जब पूरी बात इम्न्द्रिसुख को  होिता की नहीं अा पािी ताो श्री 
कुन्दकुन्दाचािथ नो िह बतािा कक वह इम्न्द्रिसुख दिुःख है । उसकी उत्र्ाननका मों सीधा ताो िह कहना चाहहए ना 
कक इम्न्द्रिसुख काो दतु् खरूप कहतो हंै, िा दिुःखरूप बतातो हंै । इसो न कहकर ककतना सुन्दर वाक्य है? ध्िान सो 
सुनाो । लाोगाों को  र्चत्त मों इम्न्द्रिसुख कुछ अच्छी जगह पर मालूम पड नो लगा र्ा । साो कहतो हंै कक इम्न्द्रिसुख 
काो उठाकर दिुःखस्‍तवरूप मों फों कतो हंै । भैिा ! जैसो जजनकी म् िाद ननकल गई िा जजनका भरपािा हाो गिा एोसो 
कागज काो फाइल सो ननकालकर कूड ो मों टाोकरी मों फों क दोतो हंै । िाों ही उस इम्न्द्रि सुख काो लाोगाों को  उपिाोग 
सो, उस महत्ता को  पद सो उठाकर द:ुख को  स्‍तवरूप मों फों कतो हंै । कफर वर्थन करनो लगो । िाों अनोक शबद है अाैर 
न शबदाों मों र्भन्न-र्भन्न रहस्‍ति द्धछपा हुअा है ।  
    उद् भाविनत—एक प्रसंग मों िह पुण्ि दिुःख का कारर् है, जब एोसा कहना र्ा । उसकाो सूररजी इन शबद मों 
कहतो हंै कक इस प्रकार पािो गए पुण्ि को , दिुःख को  बीज काो, होतुपनो काो उद् भाकवत करतो हंै । जैसो काोई चीज 
जब नहीं रुचती है अाैर लड का हठ करता है उस खराब चीज का, हाननकारक चीज का, ताो उसका संरक्षक िा 
माता कपता क् िा करतो हंै कक गुस्‍तसो मों अाकर कक चाहहए ताो एक छटांक ही चीज अाैर सोर भर अागो धरकर 
जबरदस्‍तती लगाकर म्खलाता है ताो वह बोचारा कह बैठता है कक नहीं, नही,ं हमों नहीं खाना है । िो संसारी जब 
इस पुण्ि-पुण्ि मों बहुत लग रहो हंै अाैर उसको  ही फल काो भाोग रहो हंै, इम्न्द्रिसुख काो ही भाोग रहो हंै; पररवार, 
र्मत्रजनाों को  संग काो ही भीगा करतो हंै ताो इस जीव को  संरक्षक अाचािथदोव इस जीव काो कहतो हंै कक लाो, करलाो 
पुण्ि जजतना करना है, लाो, इस पुण्ि काो द:ुख को  कारर्पनो काो होतुपनो काो उद् भाकवत करतो हंै िानो दिुःख जालाो ं
का अंकुर ननकलता है । अर्थ सीधा िह है कक पुण्ि द:ुख का कारर् है, इस बात काो प्रकट करतो हंै । 
    पुण् ि का क्या उठोगा—भैिा ! पुण्ि खूब ककिा ककसी नो, खूब पुण्ि का बंध हुअा । उसको  उदि मों क्या र्मली? 
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सम्पदा । सम्पदा पाकर क्या हाोगा? जजसकाो अात्मदृधष्ट पहहलो न र्ी उसकी बात कह रहो हंै । गवथ हाोगा, दसूराों 
काो तुच्छ मानोगा, कवषिाों मों कवशोष जागृनत हाोगी अाैर उन कवषिसाधनाों की पूनतथ सो अन्िाि भी न र्मटोगा तब पांचाों 
पापाों मों प्रवृत्तत्त हाोगी । अब इतना काम हाो चुकनो को  बाद िह बतलावाो कक इसकी अब क्या गनत हाोगी ? भैिा ! 
क्या गनत हाो सकती है? नरकाददक ताो नरकाददक गनतिाों को  कारर् का, कारर् का कारर् साोचतो हुए अम्न्तम मूल 
चीज बतलावाों क्या र्ी ? पुण्ि । जाो जीव अात्मदृधष्ट सो रहहत है, अाैर धमथ को  लक्ष्ि सो च्िुत है एोसो जीव काो 
पुण्ि सो अाम्खर क् लोश ही पहंुचता है । 
    धमथरुर्चक पणु्िवतं की र्चत्तवतृ्तत्त—जजनकाो धमथ की धुन है, अात्मस्‍तवरूप की दृधष्ट है, मुर्क्त का लक्ष्ि है, पुण्ि 
उनको  भी बनता है पर इसको  सानतशि पुण्ि बनता है । उस पुण्ि को  उदि मों सम्पनत प्राप्त हाो ताो इसो उदारता 
अाैर कवरर्क्त मालूम हाोती है । उनकी ताो िह हालत हाो जाती है कक जैसो र्ाली मों र्मठाई न पराोसी जािो जाो र्चत्त 
लगा रहता है कक र्मठाई ताो हाोनी ही चाहहए र्ी अाैर जब र्मठाई सो भरा हुअा र्ाल ही सामनो पराोसा जा रहा है 
ताो र्चत् िही कहोगा कक खानो की चीज ताो रखी नहीं है । सब लड ᳭डू, रसगुल् लो ही धर ददिो हंै, इनसो कहां पोट 
भरोगा? खानो की ताो काोई नमकीन चीज चाहहए र्ी । इसी तरह सानतशि पुण्ि वालाों को  सामनो िह सजा सजािा 
र्ाल रखा है, वो समझतो हंै कक इससो पूरा नहीं पड ोगा । िह हालत हाोती है ज्ञाननिाों की । जबकक अज्ञानी को  
सामनो दाल राोट़ी सो पराोसी हुई र्ाल रख दी जािो ताो वह सुख सो नहीं खा सकता है । क्याोंकक मन मों इच्छा है 
कक इसरती अाैर पोड ा अादद हाोना चाहहए । उनको  सामनो पराोसी हुई र्ाल रखी हाो ताो भी अानन्द सो नहीं खा पातो 
। ताो पुण् ि को  उदि सो प्राप्त हुअा वैभव भी अज्ञानी जीव ठीक प्रकार सो नहीं भाोग सकता है । साो बतािा है कक 
पुण्ि को  द:ुख को  बीज होतुपना रूप सो अंकुर उगातो हंै । 
    अधधवसनत—सब वर्थन करनो को  बाद जब शुद्धाोपिाोग का महात्म्ि बतानो चलो कक जाो ज्ञानी हाोकर रागद्वोष न 
करको  शुद्धाोपिाोग बनाता है वही द:ुखाों का क्षि करता है ताो बताना चाहहए कक शुद्धाोपिाोग को  फल काो कहतो हंै । 
इतनी सीधी बात न कहकर क्या कहा कक शुभ, अशुभ उपिाोग काो समान जानकर, रागद्बोष काो दरू कर सुननम्श् चत 
मन हाोकर अब शुभाोपिाोग मों रहतो हंै, अर्ाथत् अब शुद्धाोपिाोग मों रहतो हंै । अच्छा सुन लाो । अापका शुभाोपिाोग 
सो भी पूरा न पड ोगा, अशुभाोपिाोग सो भी पूरा न पड ोगा ताो चलाो हम तुम्हों शुद्धाोपिाोग मों बैठा दों । एोसा भी ताो 
कहनो की शैली हाोती है, अर्ाथत् अब शुद्धाोपिाोग को  महात्म्ि काो बतलातो हंै । िह शुद्धाोपिाोग अन्ित्र नहा है । 
इसका अाधार स्‍तविं है । इस कारर् वसनत, इतना ही नहीं कहा, ककन्तु अधधवसनत अर्ाथत् अपनो अापको  उपिाोग 
स्‍तवरूप मों अब ननवास करतो हंै । 
    उत्तत्तष्ठतो—अच्छा, कफर जब िह बतािा र्ा कक दोखाो जाो माोह काो न छाोड ोगा वह शुद्ध अात्मा काो नहीं पा 
सकता । साो इस बात काो कहतो हंै ककस ढंग सो अमृतचन्द्रजी सूरर महाराज कक चररत्र भी हम धारर् कर लों  पर 
शुभाोपिाोग को  अाधीन हाोकर िदद हम माोहाददक का दरू न करों ताो उसो शुद्ध अात्मा की प्रानप्त कहा सो हाोगा? एोसा 
जानकर अब सारा जाोर लगाकर उठ खड ो हाोतो हंै । “कहतो है” नहीं कह रहो हंै अब उठ खड ो हाोतो हंै । जैसो कैसी 
अाोछी बात पर बहुत कववाद चल जाता है, सभा मों, कमोट़ी मों अाैर बड ा गंदा वातावरर् हाो गिा हाो इसमों जाो 
प्रमुख हाोता है, वह एकदम दाो टूक सार् कहनो को  र्लए बड ा तैिारी को  सार् उठ खड ा हाोता है । इसी प्रकार इन 
सब गड बदड िाों को  दोख चूकनो को  बाद अाचािथ महाराज जाोर लगाकर उठ खड ो हाोतो हंै । एोसा कहनो को  बाद कफर 
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अपनो प्रकृत कवषि काो बाोलनो लगतो हंै ।  
    जागतृ्तत्त—इस ही बात काो जब िाों कहतो हंै कक रागद्वोष काो िदद छाोड तो हंै ताो शुद्ध अात्मा काो प्रा् त करतो हंै 
। दोम्खए कवधध की बात काो ननषोध रूप सो ढालकर मों बल बढ ता है अाैर ननषोध वाली बात काो कवधधरूप सो ढालकर 
कहनो मों बल बढ ता है । पहहलो ननषोध वाली बात काो कवधध मों ढाला र्ा अाैर अब कवधध वाली बात काो ननषोधरूप 
मों ढालतो हंै । कहना ताो िह है कक जाो रागद्वोष छाोड ता है वह शुद्ध अात् मा काो पा लोता है, इसकाो ककस तरह सो 
कहा कक र्चंतामद्धर् हमनो प्रा् त की, कर र्लिा ताो भी हमारो पीछो प्रमादरूपी चाोर लगा है इसर्लिो अब जागतो हंै 
अाैर जागतो हंै अर्ाथत् कहीं रागद्वोष सो र्लपट न जािो नहीं ताो शुद्ध अात् मा की प्रानप्त न हाोगी । साो भैिा ! सावधानी 
रखों, ननरन् तर जगतो रहाो । दाो र्मनट भी प्रमाद करना िाोग्ज्ि नहीं है ।   
    प्रिततो—कफर जब भोदकवज्ञान की बात बतातो हंै कक दोखाो जाो ननजी ज्ञानात् मक वस्‍त तु है वह ताो मंै हं अाैर 
इसको  अनतररक्त अन् ि सब पदार्थ मुझसो र्भन्न है । िदद एोसा ननश् चि सो जान सकतो हंै ताो माोह का नाश कर सकतो 
हंै । ताो भोदकवज्ञान सो माोह का नाश हाोता है, अब ‘िह कहतो हंै’ एोसा सीधा कहना र्ा । इसकी एोवज मों बाोलतो 
हंै सूररजी कक स्‍तवपर भोदकवज्ञान सो ही माोह का क्षि हाोता है । इस कारर् ननज अाैर पर की भोद की ससद्धद्ध को  
र्लए अब प्रित् न करतो हंै । को वल कहनो सो क् िा ननकलता है ? प्रित् न करना चाहहए र्ा । कहतो रहो हंै, सामनो ताो 
ददख रहा है, बार-बार कहतो हंै, कहतो हंै का क्या प्रिाोजन है ?  
    नकब—जैसो काोई लाोग व् िाख् िान मों काोई एक दाो शब द बार-बार बाोलतो हंै । जैसो कक व् िाख् िान दोतो जा रहो 
हंै अाैर ‘जाो है साो, जाो है साो’ बाोलतो जा रहो हंै । कफर र्ाोड ासा बाोल ददिा, कफर ‘जाो है साो’ बाोलतो हंै । जाो है 
साो बाोलनो की अादत पड ती है । काोई कहतो हंै कक कवद्या को  ऊपर बाोलतो हंै । अाैर कवद्या को  ऊपर चढ कर बाोलना 
है क् िा ? अब पराोपकार को  ऊपर बाोलना है, अ संताोष को  ऊपर कहना है अाैर ककसी को  ऊपर चढ कर बाोलना है 
क् िा ? कुछ शब द एोसो व् िर्थ को  बाोलो  जातो हंै जजनसो कुछ प्रिाोजन नहीं है । जाो है साो, अर्वा अाैर-अाैर प्रकरर् 
सो बालतो हंै । एोसा ही सूररजी काो “कहतो है” िह शब द नकब जचा । 
    अपना नकब अज्ञात-—अपनी बात अपनो काो न मालूम पड ोगी कक हम क्या बाोल गए, अाैर िह हमारी नकब 
है । अपनो काो पता ही नहीं पड ता । हमकाो ताो पता ही नहीं है कक अपनो बाोलनो मों काैनसा शबद बार-बार बाोला 
करतो हंै । अगर ककसी की पता हाो ताो बतलावाो । िह “कहनो की बात” बार-बार कहना िह अमृतचन्द्रजी सूरर 
काो नहीं रुची अाैर उस बात काो कहनो को  समि जाो शशक्षा लोनी चाहहए, बात को  कहनो मों जाो कतथव्ि करना चाहहए 
उसका ख्िाल करातो हुए उन्हाोंनो कहा है अाैर इसी कारर् िह कह रहो हंै कक अब ताो ननज अाैर पर को  भोद को  
र्लए प्रित् न करतो हंै । बातो ंबहुत हाो गइं, ननज का अाैर पर का भोद करना चाहहए । अब िह कहनो का समि 
नहीं है कक अब चल भोद करों, अब स्‍तव पर मों भोद करतो हंै । 
    अमली काम ही वास्‍ततकवक वचन—भैिा ! िाों ताो सभावाों प्रस्‍त ताव बहुत हाोतो हंै, मंै िह प्रस्‍त ताव करता हाँ कक 
एोसा हाोना चाहहए । एक उठकर कहता है कक मंै इसका समर्थन करता हाँ । एक कहना है कक मंै इसका अनुमाोदन 
करता हाँ । सभापनत सो पूछ र्लिा, सवथसम्मनत सो पास हाो गिा । अब दसूरा प्रस्‍तताव तैिार हाोता है क्या कक जाो 
अभी बाबू साहब नो प्रस्‍तताव ककिा है, उस पर अमल करना चाहहए । पहहला प्रस्‍तताव क्या अमल को  र्लए नहीं है? 
दसूरा भाई बाोलता है कक इस प्रस्‍तताव पर बराबर अमल करना चाहहए । ककसी प्रस्‍त तावमात्र मों धरा क्या है ? धरा 
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ताो करनो मों है । कहनो काो ता सब कहतो ही है, दोख ही रहो हाो । इस कारर् सो कहतो हंै की बातों न रुचाकर 
अाैर र्भन्न-र्भन्न शबदाों मों अाचािथ महाराज नो इन सब बाताों काो बतािा है । 
    कतृथत् व को  प्रनतषोध का प्रसगं—एक प्रकरर् है, जैसो बहुत सो लाोग मानतो हंै कक काोई दसूरो पदार्थ का कुछ 
कर दोता है अाैर ककसी का काोई कुछ लगता है । ताो िो दाो ही ताो भूलों  है जजनको  कारर् संसार मों हम अाप सब 
नाच रहो हंै । अगर मंददर मों िा पाठशाला मों िा ककसी अन्ि कमोट़ी मों काोई काम करता है ताो वह समझता है 
कक मंै ही सब काम कर रहा हाँ । काोई काम िदद करना हुअा अाैर वह काम न पास हुअा ताो उसो दिुःख हाोता है 
। कािथकत्ताथवाों का ताो सीधा काम है कक कमोट़ी बैठ गई बहु-सम्मनत सो जाो बात पास हाो गई साो ठीक है । क्याोंकक 
वह जानता है कक इसका मंै स्‍तवामी नहीं हाँ । एोसी नीनत स्‍तपष्ट हाो ताो अगर काोई लांछन लग गिा ताो वह कमोट़ी 
पर लगोगा, मोरो ऊपर काोई लांछन न लगोगा । कमोट़ी ही मार्लक है । बहु-सम्मनत सो पास हुअा है । हां अधधकार 
को  नातो सो जजम्मोदारी िह है कक जाो ति हाो जािो वह ननभाना है । इसी तरह घर की बाताों मों सब जगह एक ढंग 
है । घर मों दसाों अादमी हंै अाैर िह जानता है कक मंै ही कमाता हाँ, मंै ही पालता हाँ अाैर िो सब मोरो दास ही 
दास हंै । अरो सम्िग्ज्ज्ञानी पुरुष ताो अन्दर सो फक् कड  हाो रहा है । उसो ६ खण्ड की कवभूनत क्याों न र्मली हाो पर 
िदद माैका अा जा जािो ताो उसो भी छाोड कर चल दो । को वल अात्मा की एक अपनो अात्मा की ही रुर्च है । 
    प्रनतहम्न्त—अब दोखाो इसी प्रसंग मों जहााँ िह बात कहनी है कक “ककसी द्रव्ि को  द्वारा ककसी दसूरो द्रव्ि का 
अारम्भ नहीं हाोता । एक द्रव्ि सो दसूरा द्रव्ि जुदा है” इस बात काो अब कहतो हंै । इस सीधीसी बात काो 
अमृतचन्द्रजी सूरर िांनत भरो शबदाों मों बाोलतो हंै कक अब द्रव्ि को  द्वारा अन्ि द्रव्ि को  अारम्भ काो खत्म करतो हंै । 
प्रनतहम्न्त मािनो नष्ट करतो हंै । अपनी अाोर सो नष्ट करनो की बात इतनी िांनत सो न हाोती, ककन्तु दसूरो की अाोर 
सो कतृथत् ववाद को  गाोलो फों को  जा रहो र्ो, उसमों िांनत करनो का िह बल बढ  गिा है कक लाो अब इसकाो एकदम 
खत्म करतो हंै । ककसी चीज काो खत्म करनो मों जाोश तब अाता है जब मुकाबलो मों काोई कवराोधी हम पर वार्कसी 
कर रहा हाो तब वार्कसी करनो मों जाोश अाता है । इसर्लए शब द बाोला है प्रनतहम्न्त । 
    अाध्िाम्त्मक मार्मथक शबद भण् डार—िाों ही ममथ सो पररपूर्थ िह अध्िात्म ग्रन्र् है जजसकाो अनोक शब दाों सो इस 
तरह बनानो मों ताो २ माह लग जािोंगो, पर इतना न अवकाश है, अाैर न ककसी कवषि काो इतना लम्बा खींचना 
चाहहए ताो िहााँ इतना समझ लाो कक ज्ञाननिाों का ज्ञान कैसा अलाैककक हाोता है, इसका मूल्ि ताो कववोकी, ज्ञानी, 
बुद्धद्धमान् ही समझ सकतो हंै । र्भल् लननिाों काो जंगल मों गजमुक्ता भी र्मल जािो ताो उनका उपिाोग वो पैराों को  
धघसनो मों करोंगी । वो िही समझोगी कक पत्र्र है, पैर धघसो । वो माोती जजनका र्भल् लननिां पैर मों धघसकर अपमान 
करती हंै क्या वो बड़ी-बड ़ी पट्टराननिाों को  गलो मों हार बनकर शाोभा नहीं दोतो? हम अाैर अाप अल्पज्ञानी पुरुष 
अाध्िाम्त्मक मार्मथक शबदाों का प्रिाोग नहीं करतो पर जजनकाो अध्िात्म ममथ का पता हाोता है वो एक-एक शबद का 
इतना मूल्ि करतो हंै कक वो अपनो सवथस्‍तव काो कुछ नहीं यगनतो । 
    ज्ञाननिाो ंका ज्ञानप्रोम—अापनो सुना हाोगा कक जब श्रीमद ᳭राजचन्द्र जी काो ककसी नो समिसार की पुस्‍ततक दी 
दकूान पर, ताो र्ाोड ासा दोखकर उस पुस्‍ततक की न्िाोछावर मों दकूान पर जाो हीरा जवाहहरात रखो र्ो, उन हीराों काो 
दाो खाोखा भरकर दो ददिा । ज्ञान को  प्रोम मों उन्हाोंनो कुछ नहीं यगना अाैर समझाो कक लाखाों का धन दो ददिा एक 
पुस्‍ततक मों । िहााँ ताो ककन्हीं काो अगर काोई पुस्‍ततक दोवो ताो कवचार करोंगो कक इसकी कीमत ज्िादा है । ४ चार 
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रुपिा इसकी कीमत है । सवा दाो रुपिो की हाोगी, तीन रुपिो की हाोगी । इस प्रकार सो एक पुस्‍ततक को  लोनो मों 
भ्रम करतो हंै अाैर उन राजचन्द्रजी काो दोखाो, उन्हाोंनो एक पुस्‍ततक को  पीछो लाखाों रुपिो दो ददिो । 
    धुनाोनत—श्री अमृतचन्द्र सूरर नो गार्ावाों की उत्र्ाननका मों जाो अपना ज्ञान वैभव ददखािा है उसका भी कहां 
तक वर्थन ककिा जािो, अाैर इस कवषि मों ३-४ उदाहरर् दोकर अागो को  कवषि काो कहोंगो क्याोंकक िह कवषि ताो 
महीना डोढ  महीना का कवषि है । एक-एक शबद उनका अपूवथ ममथ सो भरा हुअा है । जजस समि िह प्रश् न हुअा 
कक जीव नारकी बनो, मनुष्ि बनो, दोव बनो, ताो िह जीव न्िारा-न्िारा है िा सब एक-एक ही जीव बराबर िाों चलो 
जा रहो हंै । ताो कुछ नो कहा कक जीव ताो वही एक अनन्ि है । ताो कुछ नो कहा कक वो ताो सब र्भन्न-र्भन्न जीव है 
। पहहलो सो काोई ताल् लुक नहीं है । इस सम्बन्ध मों अब फैसला दोना र्ा ताो कहना िही चाहहए ना कक भाई वो 
अनन्ि भी है, अन्ि भी हंै एोसा कहतो हंै । एोसा न कहकर इन शबदाों काो कहा कक अब एक जीव को  अनन्िपनो 
अाोर अन्िपनो को  ननषोध काो धुनतो हंै । जैसो रुई धुननो सो मललोश नहीं रहता है, सब ननकल जाता है । शुद्ध रुई 
बन जाती है । इसी प्रकार इस जीव को  अन्िपनो अाैर अनन्िपनो को  कववाद नो जाो दकूषत वातावरर् बनािा र्ा, 
अाचािथ महाराज कहतो हंै कक उन सब ननषोधाों का धुलन करतो हंै, ससद्धान्तपक्ष स्‍तर्ाकपत करतो हंै । 
    स्‍तिाद्वाद अारै हठवाद—भैिा ! हठाों का धुनना स्‍तिाद्वाद को  द्वारा ही हाो सकता है । अब स्‍तिाद्वाद काो बताना 
चाहहए । साो “समस्‍तत कववादाों का ननषोध करनो वाला सप्तभंगी है उसकाो कहतो हंै” िाों इस उत्र्ाननका मों कहना र्ा 
। ताो उसको  एवज मों क्या कहतो हंै कक समस्‍तत कवसंवादाों काो दरू करनो वालो सप्तभंगी का अब अवतार करतो हंै । 
इसमों रहस्‍ति क्या अािा ? कहीं सप्तभंगी कानून बनािा नहीं गिा, गढ ा नहीं गिा, पदार्थ ही इस ककस्‍तम का है । 
इस कारर् अब जाननो का उपाि भी उस ही को  अनुरूप बतािा जा रहा है । अब ताो प्रजा लाोग जजस प्रकार सो 
चल रहो हंै, चलना चाहहए उस प्रकार का कानून बनो अाैर एक अपनी अाोर सो कानून बनािों ताो उस पर प्रजा काो 
चलािा जािो, इन दाोंनाों मों अन्तर है । इसी प्रकार स्‍तिाद्वाद अाैर हठवाद मों अन्तर है । कानून बनाकर प्रजा काो 
चलानो की क्या अावश्िकता है ? प्रज्ञा जजस तरह सुख शांनत मों रह सकती है अाैर रहती है उस प्रकार का कानून 
बनाना ताो ठीक है, पर एक मन मों अाए अजी एोसा कानून बना ददिा अाैर प्रजा का इस पर डंडो को  बल सो 
चलािा ताो िह काोई बुद्धद्धमानी नहीं है । हठवाद कानून बनाकर वस्‍ततु का उस मागथ पर चलाना चाहता है अाैर 
स्‍तिाद्वाद वस्‍त तुअाों मों जैसी बात पड ़ी हुई है उसकाो दोख करको  उसका कवकास कराता है । िह है हठवाद अाोर 
स्‍तिाद्वाद मों अन्तर । इस ममथ काो बतानो को  र्लए िह कहा गिा है कक अब स् तभंगी का अवतार करतो हंै । इसी 
प्रकार अनोक शबद हंै । 
    प्रर्म मनाोरर् स्‍तर्ान—एोसो ममथ को  शब दाों का प्रिाोग करनो वालो श्री अमृतचन्द्रजी सूरर इस गार्ा मों मनाोरर् 
स्‍तर्ान का अर्भनन्दन कर रहो हंै । इसमों पहहलो ताो िह बतािा कक हमारा मनाोरर् स्‍तर्ान श्रामण्ि है, समता पररर्ाम 
है, इससो ही हमारो सवथ इष्टाों की ससद्धद्ध है । दोखाो जीव सब एक समान हंै । एको म्न्द्रि, ननगाोद अाैर ससद्ध सब एक 
समान हंै । ककन्तु ननगाोदाों की अाैर ससद्धाों की समानता की दहुाई दोनो वालो पुरुष अपनो पड ाोससिाों काो भी समान 
नहीं ननरख सकतो हंै ताो वह समता कहां गई? धन्ि है वो ज्ञानीजन कक चाहों लडाई मों भी कवराोधी को  प्रनत प्रत्िािमर् 
ककिा जा रहा है तब भी िह संस्‍तकार नहीं हटता कक जैसा मंै जीव हं तैसो ही िो जीव हंै, स्‍तवरूप एक समान है । 
साधुजनाों का ताो समता का ही जीव है । श्रामण्ि मों सवथमनाोरर् की ससद्धद्ध है, काोई र्ाोती कल्पना ही नहीं उठती, 
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कफर वहााँ अमनाोरर् क्या रहा? 
    हद्वतीि मनाोरर् स्‍त र्ान—दसूरा मनाोरर् स्‍तर्ान बतािा है दशथन अाैर ज्ञान । अात्मा को  दशथन अाैर ज्ञानस्‍तवरूप की 
दृधष्ट मों सवथ मनाोरर् ससद्ध हाोतो हंै । िह मनाोरर्स्‍तर्ानभूत दशथनज्ञान शुद्धाोपिाोगी को  ही हाो सकता है ।  
    तृतीि मनाोरर् स्‍तर्ान—तीसरा मनाोरर् स्‍तर्ान कहा कक जाो ननकवथर्घ न बढ  रहा ददव्ि स्‍तवभाव है एोसा ननवाथर् 
माोक्षपद िह हमारा सवथ मनाोरर् स्‍तर्ान है ।  
    चतरु्थ मनाोरर् स्‍तर्ान—कफर इसी मनाोरर् स्‍तर्ान काो िह ननवाथर् है, िह ससद्ध है एोसा भोद न दोकर जाो भगवान 
ससद्ध है शुद्ध ही है बस वही मोरा मनाोरर् स्‍तर्ान है । 
    अान्दाोलन—इस प्रकार मनाोरर् स्‍तर्ान चतुष्टि का वर्थन करको  अब अाचािथ महाराज कहतो हंै कक बहुत वचनाों 
को  कवस्‍त तार करनो सो लाभ क्या वाददवस्‍ततार समा् त करों । बहुत बातों बाोलनो का समि नहीं है । ककसी महान् 
अान् दाोलन सो र्लए अर्वा असहिाोग को  र्लए, सत् िाग्रह को  र्लए अन्त मों कहा जाता है ना कक अब बाोलनो का 
टाइम नहीं है, कुछ करको  ददखावाो । जैसो िहााँ जब ककसी कवदोशाों का राज्ि र्ा अाैर उसो गुलामी समझतो र्ो । 
उसकाो हटानो को  र्लए िहााँ बड ा अान् दाोलन चला । अान्दाोलन को  दाो अंग हाोतो हंै । (१) सत्िाग्रह, अाैर असहिाोग 
। इन दाोनाों को  समूह का नाम है अान्दाोलन । जैसो झूला मों अान्दाोलन हाोता है । बैठनो वालो काो अाफत अा जाती 
है । अब पीछो भगा, अब अागो भगा । जरासा पैर हट जािो कक डंडो सो यगर पड ो, चाोट लग जािो । जैसो वहााँ झूलो 
मों अान्दाोलनसा हाोता है, िहााँ सो भगा वहााँ पहंुचा, वहााँ सो भगा िहााँ पहंुचा । साो िहााँ सो वहााँ अाैर वहााँ सो िहााँ 
दाो ददशावाों मों बढ नो का नाम अान्दाोलन है । इसी तरह ककसी भी कािथ ससद्धद्ध मों दाो अान्दाोलन हाोतो हंै । अान्दाोलन 
की दाो ददशाएाँ हाोती है, (१) असहिाोग अाैर (२) सत्िािह । 
    कदठन गलुामी—भैिा ! वह गुलामी काोई बड ़ी गुलामी नहीं र्ी, पर लाोगाों नो उसकाो बड ़ी गुलामी माना । जैसो 
कक अाजकल दोखाो कहीं भी ठीक-ठाक न्िाि नहीं हाोता । साो लाोग कहतो हंै कक अब सो ताो पहहलो ही अच्छा र्ा 
। काोई कुछ कहता, काोई कुछ । इससो कुछ मतलब नहीं है पर बात िह समझाो कक वह काोई गुलामी न र्ी । 
र्चंतनीि गुलामी ताो िह है कक अनन्त अानन्दमि स्‍तवभाव का हाोकर भी अाज िह दीन, र्भखारी, अाशावान, शरीर 
का बंधा, फंसा चला जा रहा है । इस गुलामी काो मोटनो की सबसो बड ़ी समस्‍तिा सामनो है । इन राग द्वोषाों को  
सुलझानो मों क्या रखा है ? काैनसी अाफत अा गई? माैज मों है इसर्लए अाफतों बना ली है अाैर जरा खानो का 
भी सोजा ढंग का न हाो साो अाफतों कम हाो जािोंगी । मगर खूब माैज मों है, खूब खानो को  साधन है, अाोढ नो को , 
सभा मों पाोजीशन को  सभी साधन है, अाराम है इसर्लए अाफतों बनातो चलो जा रहो हंै । अमुक अादमी िाों क्याों 
मोरो सामनो बैठ गिा, अमुक िाों क्याों दृधष्ट दोता है अब बड ा दिुःख हाो रहा है अाैर भीतर मों िाोधाम्ग्ज् न ज्वर्लत हाो 
रही है । क्या संकट अा गए बता नहीं सकतो । क्याोंकक सकटाों को  मूल सो काोई दम हाो ताो बनािा मी जािो । साो 
बतािा भी नहीं जाता अाैर अाफतों छाोड ़ी भी नहीं जाती । एोसी कदठन स्स्‍तर्नत है पुण्ि वालाों की । 
    सवथमनाोरर् स्‍तर्ान प्रानप्त का उपाि—कहतो हंै कक वचनाों को  कवस्‍ततार सो लाभ क्या है ? खत्म करों बाोलना । अब 
क्या करतो हंै कक ननर्थि ताो कर चुको  हम कक मनाोरर् का स्‍तर्ान काैन है? अब ताो उस मनाोरर् स्‍तर्ान काो प्राप्त कर 
र्लिा जािो । कैसो प्राप्त ककिा जािो? प्रानप्त का ताो बड ा सरल काम है । सवथमनाोरर् स्‍तर्ान काो नमस्‍तकार कर र्लिा 
जािो । र्मल जािोगा तुरन्त । िह ताो बड ़ी सरल तरकीब बताई कक मनाोरर् स्‍तर्ानाों काो नमस्‍तकार कर लोनो मात्र सो 
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वह मनाोरर् स्‍तर्ान र्मल जािोगा । शह ताो बहुत सरल मागथ बतािा । हां सरल ताो है पर कहना सरल है, करना 
सरल नहीं है । जैसो कहतो हंै कक चोला बनना ताो सरल है पर दसक्षर्ा दोना ताो सरल नहीं है । उस प्रभु काो जाो 
समस्‍तत मनाोरर् स्‍तर्ान का स्‍तवामी बनता है उसकाो भाव नमस्‍तकार ककिा जावो मुझ पर र्भन्न काोई भगवान प्रसन्न न 
हाोगा, काोई हार् पकड कर उद्धार करनो न लो जािोगा । तुम्हारा ही अन्तरंग भगवान तुम पर प्रसन्न हाो जािो, ननमथल 
हाो जािो ताो िही मनाोरर् का स्‍तर्ान बन गिा । एोसो उप शुद्धस्‍तवरूप काो उपिाोग मों स्‍त व पर का कवभाग खत् म करतो 
हुए भावनमस्‍तकार ककिा जािो । 
    प्रभ ुसो दरू हाोनो का कारर् कवशोषता का व्िवहार—भैिा ! जहााँ कवशोषताएाँ की जाती है वहााँ भोद बढ ता चला 
जाता है, भगवान्  काो तू तू करको  पुकाराों, तू एोसा है, तू एोसा है ताो ककतनी खुशी बढ ती है, अाैर ननकटवतीथपना 
स्‍तपष्ट हाोता है । अब जरा तू सो अाैर उनकी कवशोषता बढ ा दीजजए, “तुम” बाोलनो लगो । हो नार् ! तुम एोसो हाो, 
तुम एोसो हाो ताो अंदाज कर लाो कक तुमनो भगवान्  काो कुछ दरू कर ददिा अाैर कफर जरा िाों बाोर्लए कक हो भगवान 
! अाप िाों है, अाप िाों हंै, ताो भगवान काो अाैर दरू कर ददिा । भगवान की जजतनी कवशोषता की जािोगी उतना 
ही वह दरू हाोता चला जािोगा । प्रभु कवशोषतावाों सो राजी नहीं है । कवशोषता मों ताो माोही जीव राजी है । उनकाो 
ताो अगर तू तू करको  पुकारों ताो वो माोही जीव लाठी लोकर खड ो हाोंगो अाैर अगर अाप कहकर पुकारों ताो अापकाो 
भाोजन का र्ाल भोंट करोंगो । 
    कवशोकषत शबदाों सो अात्मीिता को  भाव का प्रक्षि—हो प्रभाो ! अाप अापको  अाशि सो दरू पहंुचतो हंै अाैर तू को  
अाशि सो ननकट अातो हंै । काोई पुरुष जब उसका ्िारा भैिा, साला, बहनाोई, र्मत्र काोई अा जािो ताो ननिःसंकाोच 
उससो तूकारी सो बात हाोती है अाैर उसका काोई मार्लक अा जािो बड ा अा जािो ताो उससो “अाप” शबद सो बात 
हाोती है । जजससो “अाप” कहा जा रहा है वह स्‍तविं मों र्मला नहीं है अाैर जजसकाो तू कहा जा रहा है वह स्‍तविं 
को  अत्िन्त ननकट है अाैर जरा अब अापसो हहटए, तू सो हहटए अाैर कफर अपनो मों अाइए । प्रभु अपन ताो एक ही 
स्‍तवभाव को  हंै । तू सो भी ननकट अा गए । जसैो बाोलतो हंै कक अाप चर्लएगा, अाप चलों  । तुम चलाो, तू चल, अपन 
चलों  । ककतना अन्तर अपन मों पड ा हुअा है ? ताो इस तू सो अाैर ननकट अाकर अपन तक अाइिो अाैर अभी 
अपन मों भी दै्वतबुद्धद्ध है । ख्िाल ताो है कक हम िो हंै अाैर िो िो हंै, पर इससो भी अाैर ननकट अाकर वह अपन 
एक रह जािो िा तू रह जािो, िा मंै रह जाऊाँ  । तू रखनो मों ताो समाधध है नहीं क्याोंकक बाोलनो वाला िह है अाैर 
तू का ध्िान है इसर्लए वहााँ समाधध नहीं जगती । िद्यकप हो प्रभु ! तुममों मों हं अाैर मुझमों तू है एोसी हमारी 
अापकी परम र्मत्रता है । लो ककन इसकाो क्या करतो कक बाोलनो वाला वह है अाैर तू का एक ध्िान रखों ताो वहााँ दाो 
बातों रहोंगी । जैसो काोई अपना र्मत्र घर पर अािो अाैर उससो कहाो कक भैिा भाोजन करलाो, ताो वह कहता है कक 
अजी िह भी अपना घर है, इस घर का भी अपना ही भाोजन है अाैर उस घर का भी अपना ही भाोजन है । इसी 
प्रकार काोई बात हाो ताो वह कहतो हंै कक अजी िह भी अापकी बात है अाैर वह भी अापकी बात है । 
    सभ्िता मो ंस्‍तवार्मत्ववाद का दरुुपिाोग-—एक घटना एोसी हाो भी गई काोडरमा मों । बहुत पहहलो एक अंग्रोज र्ा 
। अंग्रोज िद्यकप बोईमान नहीं हाोतो मगर वह अंग्रोज र्ाोड ़ीसी बोइमानी कर गिा । एक बहुत बड ़ी जगह का मैदान 
र्ा । वहााँ दाो अादर्मिाों मों झगड ा चल गिा । एक कहता कक िह हमारी जमीन है अाैर दसूरा कहता कक हमारी 
जमीन है । साो वह अंग्रोज ननरीक्षर् करनो को  र्लए अािा । अंग्रोज नो एक सो पूछा कक िह ककसकी जमीन है ताो 
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वह बाोला हजूर अापकी है । बाोला, र्लखाो अापकी जमीन है । उसनो र्लखवा र्लिा अाैर दस्‍ततखत करवा र्लिा । 
वह जमीन उस अंग्रोज काो र्मल गई । कफर उन दाोनाों की वह जमीन नहीं रही । उस जमीन काो हम दोख अािो 
हंै ताो िहााँ तू का भी भोद एक शल्ि वाला बनािो रहता है इससो िा ताो तू रहो िा मंै रहं । साो तू का भोद ताो 
समाधध बनाता नहीं, पर प्रभाों । एक मंै रह जािो ताो तोरो स्‍तवरूप की जुदाइगी भी नहीं रहती अाैर िह अभोद समाधध 
बनती है अाैर जजस समता का अाैर र्मत्रता का जाो फल बतािा है वह फल भी प्राप्त हाो जाता है । 
    मनाोरर्स्‍तर्ान काो भावनमस्‍तकार—िहााँ इस मनाोरर्स्‍तर्ान का अर्भनन् दन करतो हुए मों एोसा अंनतम प्रर्ाम कराो, 
एोसा उसका भाव नमस्‍तकार हाो कक जहााँ स्‍त व अाैर पर का कवभाग न रह सको  । िह बात कब हाोगी जब उस मनाोरर् 
को  स्‍तर्ानभूत माोक्षतत्त्व को  स्‍तर्ानतत्त्व का परस्‍तपर अंगअंगी भावाों सो पररर्त भाव्िभावकपना हाो जािोगा । वह 
मनाोरर्स्‍तर्ान ससद्ध शुद्ध अवस्‍तर्ा है अाैर िह भर्क्त उपकार िो दाोनाों परस्‍तपर अंग अंगी बन जािोंगो लक्ष्ि अाैर लक्षर् 
दृश्ि अाैर दशथक, इस तरह सो अब एकमोक हाो जािो कक कभी अंगी दृश्ि बनो वाो कभी अंगी दशथक, कभी अंग 
दृश् ि बनो ताो कभी अंगी दशथक । िाों कफर िह अंगअंगी पररवतथन भी समा् त हाो जािो एोसा भावनमस्‍तकार सवथ 
मनाोरर्स्‍तर्ान तत्त्व काो हाोअाो । 
    ननजगहृ का अपररचि—भैिा ! इस जीव नो अाज तक अपनो घर का पररचि ही नहीं पािा । जगह-जगह 
डाोल डाोलकर, बाहर मों अाखों गड ा-गड ाकर सब पर-स्‍तर्ानाों काो अपना मानता अािा है । जजस शरीर मों हुअा वह 
मोरा घर, जजस मकान मों हुअा वह मोरा घर, जजस वैभव मों हुअा वह मोरा घर, जजस ददमाग मों हुअा वह मोरा घर, 
सब परतत्त्वाों काो ही अपना घर मानता चला अािा है । जाो कुछ पािा है वह सब उन परतत्त्वाों को  र्लए न्िाैछावर 
हंै, ककन्तु अपनो ही समाज वतथनो वालो इस सामान्ि जगत् पर दृधष्ट नहीं है । अपनो घर का पररचि न हाोनो सो िह 
फुटबाल की तरह जैसी चाहो ठाोकर खा खाकर डाोलता रहता है । जजस चाहो परवस्‍त तु की अाशा लगािो कफरता है 
। दोखाो अपना िह ननजी घर कैसो अानन्द का स्‍तर्ान है ? 
    कल्पद्रमू अात्मा—तुम जाो कुछ चाहाो वो सब अात्मा सो ननकालतो जावाो । मनाोरर् ककसी बाहरी पदार्थ नहीं है 
। तुम्हों क्या चाहहए ? जाो कुछ चाहहए वह िही सो ननकाल लाो, र्मल जािोगा । दिुःख चाहतो हाो ? चाहता काोई नहीं 
द:ुख, मगर दिुःख को  काम करतो हंै ताो द:ुख का मोहनताना र्मल जािोगा । काोई बड ा भला मजदरू है चाहता वह 
कुछ अाैर नहीं, अापका काम रख मन लगाकर करता है ताो अाप ददए कबना नहीं रहोंगो । साो िह जीव द:ुख नहीं 
चाहता मगर दिुःख को  काम बड ो पररश्रम सो करता है ताो िह मार्लक, अपनो अन्दर मों बसा हुअा िह ईश् वर कुछ 
न कुछ दोकर ही रहोगा । कहोगा कक हो जीव ! लाो िही तुम्हारी मजदरूी है, तुम्हारी करतूत का िह पुरस्‍तकार है । 
वह क्या है ? दिुःख । दिुःख चाहाो ताो िहााँ सो र्मल जािोगा इम्न्द्रि सुख चाहाो ताो वह भी िहीं सो र्मल जािोगा । 
    प्रभतुा का प्रसार—भैिा ! एोसा ख्िाल न कराो कक बाह्यपदार्ाों सो सुख र्मलोगा, एोसा ख्िाल न कराो कक हमों 
बाह्यपदार्ाों को  संकट र्मलोंगो । सब हाजजर है । संकट चाहाो ताो िहााँ सो लाो, सुख चाहाो ताो िहााँ सो लाो दबुुथद्धद्ध 
चाहाो ताो िहााँ सो लाो, सुमनत चाहाो ताो िहां सो लाो, शांनत चाहाो ताो वह भी िहााँ सो लाो, ज्ञानकवकास चाहाो ताो वह 
र्ी िहीं सो लाो । तुम्हों जाो कुछ र्मलोगा वह िहीं सो र्मलोगा । ककन्हीं बाहरी पदार्ाों सो कुछ भी न र्मलोगा । तुम 
प्रभु हाो ना ? समर्थ हाो, साो तुम कबगड  गए हाो ताो कबगाड  मों अद्रतूता ददखातो हाो । जैसो जब काोई मार्लक कबगड  
जाता है अर्ाथत् िाोध मों अा जाता है ताो वहााँ भी वह बड ा कबगाड  करना है । बड ा कबगाड  करनो को  र्लए भी बड ़ी 
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सामर्थिथ चाहहए । िहााँ हम अाप प्रभु कबगड  रहो हंै ताो चूाँकक हम अापमों अनन्त सामर्थिथ है ना, इस कारर् लाो छाोटो 
कीड ा बन गए । दोखाो इस जीव मों ही इतनी सामर्थ है कक कीड ा मकाैड ा, पोड  अादद बन करको  ददखा ददिा । 
ककसी वैज्ञाननक, अाकवष्कारक िा ककसी दोश को  प्रोसीडोन्ट मों इतनी सामर्थिथ नहीं है कक वह कीड ा मकाैड ा बना दो 
। िह ताो हम प्रभुवाों की कला है कक कहाो कीड ा बन जाएाँ, कहाो पोड  बन जािों । ताो एोसी अनाोखी कला काो काैन 
खोल सकता है? इस प्रभु मों ही एोसी सामर्थिथ है, एोसी कला है ककए जाो चाहो वह अपनो काो बना सकता है । पर 
इस कला सो तुम अानन्द नहीं पा सकतो हाो । इसर्लए इस कला काो बदल कर अाैर एक स्‍तवभावदृधष्ट की कला 
भी खोल जाइए । 
    स्‍तवभावदृधष्ट का प्रसाद—स्‍त वभाव दृधष्ट की कला को  प्रसाद सो तू अनंत काल तक अनन्त अानन्दमि रहोगा । 
जाो एोसा हाोता है वह ही मोरो मनाोरर् का स्‍तर्ान है । उन सब मनाोरर्ाों को  साधनभूत माोक्षतत्त्व को  साधनतत्त्व काो 
लाो अब बाोलना, चालना कुछ नहीं है । इस तरह ही समि गुजार ददिा ताो इस अमूल्ि नरजीवन को  क्षर् ननकल 
जािोंगो । अब ताो िाों एक र्चत्त हाोकर, स्‍तव अाैर पर का कवभाग ताोड कर उन शुद्ध प्रभु काो, शुद्ध अात्मतत्त्व काो, 
ज्ञािकभाव को  मनाोरर्स्‍तर्ान काो नमस्‍तकार हाो । 
    ग्रन्र्समानप्त का सकंो त—िह प्रवचनसार ग्रन्र् की हद्वचरम गार्ा है अर्ाथत् िह ग्रन्र् िहााँ ही समा् त हाोता है । 
इसको  बाद कफर िहााँ समा् त ककिा जाता है इस प्रकार की बात कही जाती है । जैसो सभा जुड ़ी है । सब काम 
हाो चुका अाैर काम हाो चुकनो को  बाद मंत्री खड ा हाोकर कहता है कक अब सभा कवसजजथत की जाती है, सभा समा् त 
की जाती है । ताो िह बतलावाो कक सभा समा् त मंत्री को  कहनो को  बाद हुई कक मंत्री को  कहनो को  पहहलो ही हाो 
गई सभा पहहलो ही समा् त हाो गई । अब समा् त हुई सभा काो बतानो को  र्लए वह मंत्री खड ा हाोता है ताो वह 
समा् त नहीं करता । इसी प्रकार प्रवचनसार का ग्रन्र् ताो िहााँ पर समा् त हाोता है पर उसकी समाम्् त का ननदोथशन 
करनो वाली एक गार्ा अाैर अािोगी अाैर जाो बहुत उपादोि प्रकरर् हाो वह समा् त हाोकर भी समा् त नहीं कहलाता 
है । िह भी एक अनाोखी बात है अाैर इसी कारर् इसको  बाद की अानो वाली गार्ा पंचमरत् न कहलािोगी । 
    समाम्् त को  ननर्थि मो ंभी असमाम्् त—अच्छा ताो इस पंचमरत् न का वर्थन करनो को  बाद कफर ताो ग्रन्र् समा् त 
हाो जािोगा ना? नहीं । कफर भी समा् त न हाोगा । इसको  बाद कफर अमृतचन्द्र सूरर कफर पररशशष्ट बाोलों गो । उसमों 
भी महीनाों लगोंगो । ताो पररशशष्ट बाोल चुकनो को  बाद क्या ग्रन्र् समा् त हाोगा? कफर भी न समा् त है । कफर इसको  
रुर्चिा अपनो मन मों गुनगुनातो रहोंगो । िह समा् त हाोगा क्या ? नहीं । अगर िह समा् त हाो जािो ताो लुहटिा डूब 
जािोगी । कभी िह ग्रन्र् समा् त हाोगा क्या ? नहीं । पर िहााँ बतलातो हंै कक सभा ताो समा् त करना ही पड ोगा 
क्याोंकक अब रानत्र को  ११ बज गए है । मगर सभा की बात ताो लाोग लोकर जािोंगो अाैर गुनगुनािोंगो । अभी सभा 
समा् त नहीं हुई । इसी कारर् एक गार्ा पंचमरत् न को  रूप मों अा रही है । 

चार रत् नाों को  वर्थन करनो को  बाद िह पंचमरत् न का प्रकरर् अा रहा है । इस पंचमरत् न का नाम है शास्‍त र 
पढ नो का फल । अब शशष् िजनाों काो शास्‍त र को  फल सो िुक्त करतो हुए शास्‍त र काो समा् त करतो हंै । 

गार्ा २७५ 
बुज्झदद सासर्मोि ंसागारर्गारचरिजतु्तार् ं। 
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जाो साो पविर्सारं लहुर्ा कालोर् प्पाोदद ।।२७५।। 
    जाो पुरुष साकार अाैर अनाकारचिाथ सो िुक्त हाोता हुअा इस भगवंत प्रर्ीत शासन काो समझता है वह र्ाोड ो 
ही समि मों प्रवचन को  सार काो प्राप्त करता है । 
    जजनशासन की समझ—भगवत प्रर्ीत शासन काो समझनो की पद्धनत क्या है? को वल का, अात्मतत्व का 
अनुभवन करना साो जजनोन्द्र शासन को  सार काो समझनो की पद्धनत है । जजतना भी अानन् द प्रकट हाोता है वह 
जजसको  अाधार सो प्रकट हाोता है उसका अनुभव करना ही सार पुरुषार्थ है । वह अानन्द प्रकट हाोता है अपनो 
अात्मा सो । अंत: को वल अपनो अात्मा का अनुभवन हाो जािो ताो इस पद्धनत सो वह शासन समझ मों अाता है । 
वीतराग जजनोन् द्रदोव कहतो क्या हंै ? क्या कह रहो हंै, िह बात जब कवशद समझ मों अाती है तब अपनो अात्मा का 
अनुभव हाोता है । अाोह ! भगवान्  को  उपदोश मों िह सवथननरूपर् इसको  र्लए ककिा गिा है, जाो अात्मानुभव मों 
अानन्द की स्स्‍तर्नत है उसकाो पानो को  र्लए भगवन् जजनोन्द्र का उपदोश है । 
    अात्मानभुव की िाोग्ज्िता का अवसर—अात्मा को  अनुभवन की िाोग्ज्िता कब हाोती है जब समस्‍तत शास्‍त र अाैर 
अर्थ का कवस्‍ततारात्मक िा संक्षोपात्मक श्रुतज्ञान का उपिाोग ककिा जािो अाैर उससो ज्ञान का प्रताप ननकलो ताो उस 
ज्ञान को  प्रताप को  द्वारा ननज अात्मतत्त्व का अनुभव हाोता है । जाो शशष्ि वगथ इस ज्ञानाोपिाोग को  बल सो ज्ञानमात्र, 
अानन्दमि अात्मतत्त्व का अनुभव करतो हुए जजनशासन काो समझतो हंै वो र्ाोड ो काल मों भगवान् परमात्मा काो प्राप्त 
करतो हंै ।  अात्मानुभव को  र्लए को वल ज्ञान ही ज्ञान न चाहहए ककन्तु अाचरर् भी सार् चाहहए अाैर िह बाहरी 
अाचरर् नही,ं ककन्तु अन्तर मों ज्ञान को  द्वारा ज्ञान सो ज्ञानरूप करनो का अाचरर् । इस अंतरंग अाचरर् की िाोग्ज्िता 
काो वही पुरुष प्राप्त हाोता है जजस पुरुष का बाह्य अाचरर् पकवत्र हाो, क्याोंकक जजसका बाह्य अाचरर् पकवत्र नहीं है 
उस पुरुष काो अन्तरङ्ग िाोग्ज्िता की प्रानप्त नहीं हाोती है । जजस पुरुष की खाोट़ी स्स्‍तर्नत है, जजसका अंतरङ्ग मर्लन 
है एोसो पुरुष मों अात्मानुभव की िाोग्ज्िता नहीं हाो सकती है । अत: साकार अाैर अनाकार चिाथ भी हाोनी चाहहए ।  
    साकार व अनाकारचिाथ-—साकारचिाथ ताो है गृहस्‍तर् की अाैर अनाकारचिाथ है मुनन की । साकारचिाथ अर्ाथत् 
जजसका अाकार स्‍तपष्ट नजर अाए, पूजा हाो रही, कवधान हाो रहो िो अाकार गृहस्‍तर्ाों को  समझ मों अा रहो हंै अाैर जाो 
मुननिाों की चिाथ है उसका क्या अाकार मुनन ताो अको ला है, अन्तर मों ध्िान लगा रहा है । ज्िादा सो ज्िादा दोखनो 
वालो अाकार की चिाथ हाोगी, ताो दोख भालकर चल रहो हंै, पीछी सो जीव जन्तुवाों काो बचा रहो हंै, इतनी ही ताो 
चचाथ ददखोगी । पर गृहस्‍त र्ाों की चिाथ ताो बीसाों पद्धनतिाों मों ददखोगी । अब हवन हाो रहा है, सोराों घी खत्म ककिा जा 
रहा है, अब एोसा इन्द्र बन रहा है, गाजो बाजो सो अब जल कलशा हाो रहा है, िह चिाथ गृहस्‍तर्ाों मों र्मलोगी, 
इसर्लए गृहस्‍तर्ाों की चिाथ काो साकार चिाथ कहतो हंै अाैर मुनन की चिाथ काो अनाकारचिाथ कहतो हंै । 
    साकार व अनाकारचिाथ काो बहहरङ्ग अाैर अन्तरङ्गचिाथ भी कहहए । जाो बहहरङ्गिाथ है वह ताो है गृहस्‍तर्ाों की 
साकारचिाथ अाैर जाो अन्तरङ्गचिाथ है वह है मुनन की अनाकारचिाथ । जाो अंतरङ्ग मों ज्ञान द्वारा चिाथ चलो वह है 
अनाकारचिाथ अाैर जाो बहहरङ्ग ज्ञान को  द्वारा चिाथ चलो वह है साकारचिाथ । साकार अाैर अनाकार दाोनाों चिाथवाों सो 
िुक्त हाोता हुअा जाो शशष्िवगथ ज्ञान प्रताप सो अपनो अात्मा का अनुभव करता हुअा जैनशासन काो जानता है वह 
र्ाोड ो ही काल मों भगवान् अात्मा काो प्राप्त कर लोता है । िो ताो है साकार अाैर अनाकारचिाथ । 
    स्‍त वचिाथ का मारै्लक साधन—कवशुद्ध जाो ज्ञान दशथनमात्र अात्मस्‍तवरूप है उसमों उपिाोगवृत्तत्त व्िवस्स्‍तर्त रहो उसको  
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अपनो अापकाो जाो समाधान र्मलता है उस समाधान को  कारर् पकवत्रचिाथ र्मलती है । समाधान ककसो कहतो हंै 
अपनी उलझनों अपनो अापमों ही खत्म हाोकर ननर्थि बैठ जािो उसका नाम है समाधान । समाधान मािनो अच्छी 
तरह रख दोना । समाधान शबद का िह अर्थ है कक अच्छी तरह धर दोना । मािनो काोई परोशानी अाैर शंका र्ी, 
उससो िह उपिाोग उछला-उछला कफर रहा र्ा क्याोंकक ननर्थि अच्छा र्मला नहीं । ताो ननर्थि र्मल जानो को  बाद 
िह उपिाोग कफर अच्छी तरह अपनो अापमों ठहर जाता है उसो कहतो हंै समाधान । जब तक समाधान नहीं हाोता 
तब तक ककतनो झंझट रहतो हंै अाैर जब समाधान हाो जाता है ताो शांनत वतथ जाती है । ताो उत्कृष्ट समाधान वहााँ 
ही हाो सकता है जहााँ अात्मा को  शुद्ध दशथन ज्ञान को  स्‍तवरूप मों उपिाोग जािो । उस समाधान सो इसकी िाोग्ज्ि चिाथ 
हुइं, उस चिाथ सो िुक्त हाोकर इसनो अपना उपिाोग ज्ञानरूप बनािा, अात्मा का अनुभव भी ककिा ताो जैनशासन 
का ममथ भी समझा । 
    भगवान अात्मा का उपलम्भ व अनुपलम्भ—वह कैसो भगवान अात्मा काो प्राप्त करता है ? जजसकाो अाज तक 
प्राप्त नहीं ककिा र्ा । जजसका अनुभव अब तक नहीं हुअा एोसो भगवान अात्मा का वह अनुभव करता है । बड ो 
क् लोश हंै इस संसार मों । संगत जीवाों सो काोई वास्‍तता नहीं, मतलब नहीं । ककस गनत सो काैन अािा है, ककस गनत 
काो काैन जािोगा? काोई सम्बन्ध नहीं । समस्‍त त परजीवाों मों मोरा अत्िन्ताभाव है । द्रव्ि का सम्बन्ध नहीं, गुर् का 
सम्बन्ध नहीं, पिाथि का सम्बन्ध नहीं, कफर भी एकाकी नाटक खोला जा रहा है । “मान न मान, मंै तोरा मोहमान” 
बसी बात चल रही है । तू मुझो अपना मान िा न मान, पर मंै नाो तुझो अपना मानता हाँ । हो ईट पत्र्र तू मुझो 
अपना मान िा न मान पर मंै ताो तुझो अपना मानता हाँ । अरो जैसो िो इंट पत्र्र धन दाैलत परपदार्थ हंै इसी 
प्रकार िह जीव भी अत्िन्त र्भन्न परपदार्थ है । कल्पना मों जजसो मान रखा है—िह मोरी स्‍त री है, िह मोरा पुत्र है, 
हो जीव ! तू मुझो मान िा न मान, पर मंै ताो तुम्हारो ही र्लए कबक चुका हाँ । इस भ्रमजाल मों भगवान अात्मा का 
अनुपलम्भ हाो रहा है । जीव की िह पररस्स्‍तर्नत है । 
    अनहाोनी काो हाोनी करनो का व्िर्थ ित् न—भैिा ! मानता काोई ककसी की नहीं है क्याोंकक प्रत्िोक जीव अपनो 
ज्ञान सो, अपनो पररर्मन सो अपनो अापमों अपनो काो कवकम्ल्पत करतो हंै । वस्‍ततुस्‍तवरूप पर को  द्वारा अभोद्य है काोई 
ककसी का कुछ नहीं कर सकता है, न काोई ककसी काो अपना बना सकता है । हो समस्‍तत परपदार्ाों ! तुम लाोगाों 
मों ताकत नहीं है कक हमकाो कुछ समझ सकाो, कुछ मान सकाो पर हममों वह शूरता है कक मंै सारो पदार्ाों काो 
अपना मान सकता हाँ । एोसो ससंार की सुभटता सो खोलनो वाला िह अनाड ़ी संसारी प्रार्ी दर-दर जन्ममरर् को  
दिुःख भाोगता कफरता है । इस जीव नो कवषिभाोग की कलाएाँ ताो खूब अनुभूत की है । कैसा मीठा हलुवा, लड् डू 
हाोता है । खूब खबर है लड ᳭डू पोड ाों की । जरासी चचाथ चल जािो ताो गलो मों पानी भर अािो । इतनी अधधक कवषिाो ं
की अनुभूनत है । पर अात्मतत्त्व की बात ताो गलो भी नशो उतरती, इतनी उपोक्षा है । 
    प्रभतुा का दशथन—इस भगवान अात्मा का मर् अनुभव हाोता है ताो िह अनुभवी महात्मा अलाैककक दनुनिा मों 
पहंुच जाता है । इसी अात्मानुभव का नाम परमार्थ परलाोक है । जैसो ककसी पुरुष का मरर् हाो जािो ताो वह 
परलाोक पहंुच गिा, इसी प्रकार ककसी जीव काो िदद अात् मानुभव हाो जािो ताो समझाो कक वह परलाोक पहंुच गिा 
। परलाोक का अर्थ है उत् कृष्ट लाोक । ताो एोसा अनन्त भूतपूवथ भगवान अात्मतत्त्व है उसकाो िह ज्ञानी प्राप्त करता 
है । कैसा है वह भगवान अात्मा ? अपनी दृधष्ट सो अपनो अापको  द्वारा अपनो अापमों ही जाो प्रनतफर्लत हाोता है एोसो 
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लाैककक ददव्ि ज्ञानानन्द स्‍तवभाव वाला िह भगवान अात् मा है । इस भगवान अात्मा मों अाैर व्िक्त भगवान अात्मा 
मों जजस क्षर् भोद नजर नहीं अाता, एक ज्ञानज् िाोनत मात्र अनुभव मों रहता है उस समि िह भगवान का सच् ् ा 
उपासक है, अात्मानुभवी है । एोसो ददव्ि ज्ञानानन् दस्‍त वभावी भगवान अात्मा काो उपिाोग मों लो लोना िही सवथसार 
व्िवसाि है । प्रवचन का सारभूत इतना ममथ है ।  
    प्रिाोजन की ससद्धद्ध व सन्ताोष—जसैो अामंत्रर् की, बुलावा की, पाट़ीथ करनो की इन सबकी सारभूत बात इतनी 
है कक प्रीनतभाोज हाो जािो, भाोजन र्मल जािो । इन सारो नटखटाों का सार इतना है कक बहढ िा भाोजन र्मल जािो 
। अाैर कहीं बहढ िा भाोजन न र्मला ताो उस समाराोह मों शार्मल हाोनो वालो लाोग, बारात मों पहंुचनो वालो लाोग िह 
कहतो जातो हंै कक व्िर्थ मों वहााँ गए । वहां ताो ट़ी भी न र्ी । भाोजन भी न र्ा, ककसी मनुष् ि का जाो प्रिाोजन है 
उस प्रिाोजन की पूनतथ ताो एस मनुष्ि की करों नहीं अाैर िहााँ वहााँ की बातों मारों ताो उसो संताोष न हाोगा । इस 
प्रवचन का सारभूत ताो अात्मानुभव है, इस अात्मानुभव की बात न कर पािों अाैर ज्ञान की कलावाों व लीलावाों का 
है खोल करों ताो उससो संताोष की बात न र्मलोगी । शास्‍त राों को  स्‍तवाध्िाि का फल है अात्मानुभव । 
    अात्मीि का भराोसा—समस्‍तत पदार्थसमूह का वर्थन करनो वालो प्रवचन का सार अाैर िह फल सारभूत अनुभव 
अमिाथददत अाैर अनन्तकाल तक प्रवाहरूप सो ठहरनो वाला है । काैनसी एोसी चीज है जगत्  मों जाो अनन्तकाल 
तक रहोगी ? िह सब माैज ताो कुछ ही क्षर् ठहरता है । धन वैभव, पररवार, इज् जत िो समन्त बातों क्षर्भर ही 
ठहरती है । परन्तु अात्मा का ज्ञानरूप मों उत्पन्न हुए अनुभव सो उत्पन्न जाो अानन् द है वह अानन्द अनन्तकाल तक 
अवस्स्‍तर्त रह सकता है । जाो अपनी चीज है वह अपनो पास ननवाथध रह सकती है । जाो पराई चीज है, अागो की 
वस्‍त तु है वह अपनो पास ननवाथध नहीं रह सकती है । उसो ताो दोना ही पड ोगा । इसी प्रकार िो सुख दिुःख रागद्वोष, 
इष्ट अननष्ट िो भाव मांगो को  हंै, िो हमोशा रह नहीं सकतो हंै ककन्तु अपना स्‍तवरूप अाैर अपनो ही स्‍तवरूप को  कारर् 
हाोनो को वलज्ञान अाैर अानन्द िह अपनी चीज है, िह अपनो पास सदा ननवाथध रह सकती है । 
    तत्त्वज्ञान सो ही क् लोश का िर्ार्थ बाोध व कवनाश—पागल की पगलाोई पागल क्या जान सकता है इसी प्रकार 
माोही जीव को  माोह की गहलता काो माोही जीव क्या पहहचान सकता है ? जाो ननमाोथह है वही पुरुष माोह की भूल 
काो भूल समझ सकता है । हम अपनो अापको  प्रदोश को  ककलो मों बैठो है, बाहर कहीं जातो नहीं है ककन्तु अपनो ही 
ककलो मों बैठो -बैठो कवकल्पाों का क्षाोभ मचािा करतो हंै । अन्ि पदार्थ मोरी कुछ पूछ नहीं करतो । अन्ि पदार्थ मुझो 
कुछ बाधा नहीं करतो पर मंै अपनो सुरसक्षत ककलो मों बैठा हुअा भी अपनी कमजाोरी सो अपनो अापमों नाना कल्पनाएाँ 
करको  दिुःखी हाो रहा हाँ । उस द:ुख काो र्मटानो मों समर्थ िह तत्त्वज्ञान है जाो इस तत्त्वज्ञान को  बल सो ननज 
अात् मतत्त्व का अनुभव करता है वह अानन्दमि ननज भगवान अात्मा काो प्राप्त करता है । 
    प्रवचनसार की झलक—िह प्रवचनसार है । ज्ञोिभूत परमात्माददक पदार्ाों को  द्वारा साध्ि जाो ननकवथकार स्‍त वसंवोदन 
ज्ञान है उसका अाैर तत्त्वार्थ श्रद्धानरूप सम्िग्ज्दशथन का अाैर तद ᳭कवषिक अनोकांतात्मक परमात्माददक द्रव्ि का 
व्िवहारसम्िक् त् व द्वारा साध्ि ननश् चि सम्िक् त् व का व्रत, सर्मनत, गुनप्त अादद चाररत्र अाैर व्िवहार चाररत्र द्वारा साध्ि 
वीतरागचाररत्र का सबका प्रनतपादक िह प्रवचनसार ग्रंर् है । इस प्रवचनसार मों तीन अधधकाराों मों कहा सो कब 
कैसा उपदोश उठािा है कक जैसो नींव भरनो वाला कारीगर कवधधपूवथक इंट पत्र्राों काो ठाोस जमाता हुअा ऊपर बढ ता 
जाता है, इसी प्रकार पहहलो ज्ञानस्‍तवभाव को  प्रकाश को  र्लिो ज्ञानाधधकार बताकर जजसको  बल सो कल्िार् की रुर्च 
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जगो, कफर ज्ञोिभूत पदार्ाों की असर्लित बताकर जजससो उपिाोग अाैर दृढ  हाो, कफर उपिाोग दृढ ता को  पश् चात् 
इसका चाररत्र अनुकूल बनो, िाों ज्ञानाधधकार, ज्ञोिाधधकार अाैर चाररत्राधधकार का िमश: वर्थन ककिा है । एोसा िह 
प्रवचनसार नामक शास्‍त र है । इसकाो जाो भक्त पुरुष अनुभूत करोगा वह भगवान अात्मा काो अवश्ि प्राप्त करता है 
। 
    उद् दोश् िसहहत व्िवहारप्रवतथन—भैिा ! ननश् चि की बात घंटाों नहीं की जा सकती है, न ननश् चि का पालन घंटाों 
ककिा जा सकता है । वह ताो एक कबजली जैसी झलक है, हाो गई । पर करना क्या पड ोगा ? व्िवहार की चिाथ 
। वह है दाो प्रकार की—(१) गृहस्‍तर् की अाैर (२) मुनन की । पर प्रत्िोक चिाथ मों िदद उद् दोश्ि सही है तब ताो वह 
चिाथ है अाैर उद् दोश्ि सही नहीं है ताो वह चिाथ नहीं है । नाव खोनो वाला नाकवक िदद अपना उद् दोश्ि बनाकर नाव 
काो खोता है, मुझो ताो उस ककनारो पहंुचना है ताो उसका नाव खोला सफल है अाैर उद् दोश्ि ताो बनािा नहीं ककन्तु 
खोला है ताो कभी पूवथ की अाोर नाव चला, कभी पम्श् चम की अाोर चलाई, कभी उत्तर की अाोर अाैर कभी दसक्षर् 
की अाोर नाव चलाई जावोगी ताो इस तरह सो वह ककसी भी ककनारो नहीं पहंुच पाता है अाैर उसका नार् खोना 
सफल नहीं हाोता है । 
    अम्न्तम रत् न शास्‍त रफल का सिंाोजन-—अाभ्िंतर रत् नत्रि मों शुद्ध स्‍तवरूप उपादोि है । िह ज्ञान काो जानो अाैर 
उस ज्ञान काो ही जानता रहो, एोसी वृत्तत्त जगना ही अभोदरत् नत्रि है । एोसी बात मानकर बहहरङ्ग मों रत् नत्रि का 
अनुष्ठान करना साो साकार चिाथ है । बहहरङ्ग को  रत् नत्रि को  अाधार सो अन्तरड्ग रत् नत्रि मों शमन करना साो अनाकार 
चिाथ है, ननश् चि को  र्लए व्िवहार करना साकार चिाथ है अाैर व्िवहार को  उपाि द्वारा ननश् चि मों पहंुचना साो 
अनाकार चिाथ है । इस प्रकार जाो अपनो बहहरङ्ग अंतरङ्ग अाचरर् को  झूलो को  दाोनाों अाोर झूलता हुअा अात्मीि 
अानन्द को  अनुभव का अनुष्ठान करता है वह पुरुष शास्‍त र को  फल काो प्राप्त करता है । िाों शास्‍त राों को  फल मों लग 
जाना िह सारभूत बात है कक नहीं? है । जाो सार हाो उसकाो रत् न कहतो हंै । इसी कारर् शास्‍त रफल की बात 
कहना एक रत् न है अार इसकाो पंचम रत् न मों िानो अम्न्तम रत् न मों शार्मल रखा है, जजसको  बाद कफर कुछ कहनो 
की गु जाइश नहीं है । कह चुको , दोख चुको  ।  
    अम्न्तम शबद—जसैो रत् न का माोल भाव सब बता ददिा अाैर कुछ लोन दोन की बात भी ठहर रही हंै, बातों हाो 
रही हंै, अंत मों जब िह शबद कहता है दकुानदार कक बस अाम्खरी बात िह है, इतनो मों लोना हाो ताो लाो, बस 
इसको  बाद बात समा् त है । इस प्रकार सवथ रत् नाों का वर्थन करनो को  बाद बतािा है कक इस सब प्रवचन का, 
स्‍तवाध्िाि का सार इतना है कक अपनो ज्ञानमि, अानन्दधन ननज परमात्मतत्त्व की अभोद उपासना करलाो, इससो 
ननज भगवान अात्मा की दृधष्ट हाोती है । करना ही करना बाकी है । अब कहनो की बात नहीं रही । इस तरह 
शास्‍त रफल मों पंचमरत् न का वर्थन ककिा है । अब इसको  बाद िह प्रकरर् अािोगा कक अात्मा क्या है अाैर वह कैसो 
प्राप्त ककिा जाता है? इसो अमृतचन्द्र जी सूरर नो स्‍तवतंत्र हाोकर पररशशष्ट अधधकार को  नाम सो र्लखा है । 

।। प्रवचनसार प्रवचन एकादश भाग समा् त ।। 
 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/
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