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प्रकाशकीय 
श्री्सहजानन्द््शास्तर्माला्सदर्मोरठ्द्वारा्पूज्य् वर्ीथजी्को ्साहहत्य््प्रकाशन्का्गुरूतर्कायथ्ककया्गया्ह।ै प्रस्तत्तु्
पुस्तत्क ‘माोक्षशास्तर््प्रवचन्त्रयाोदश्भाग’्अध्य्ात्म्याोगी्न्य्ायतीर्थ्पूज्य््श्री मनाोहरजी्वर्ीथ्की्सर्ल्शबद्ाों्व्व्य्वहाररक्
शैली्मों्रर्चत्पुस्तत्क्है्एवं्सामान्य् श्राोता/पाठक्काो्शीघ्र्ग्राह्य्हाो्जाती्है।्इसमों्माोक्षशास्तर््अध्याय्3्को ्सूत्र्1्सो्
सूत्र्6्तक्प्रवचन्संकर्लत्हैं।  

यो्ग्रन्र्््भकवष्य््मों्सदैव्उपलबध््रहों्व्नई पीढ ़ी्अाधनुनकतम्तकनीक्(कम््््यूटर्अादद)्को ्माध्य्म्सो्इसो्पढ ्व्समझ्
सको ्इस्होतु उक्त््ग्रन्र्््सहहत्पूज्य््वर्ीथजी्को ्अन्य््ग्रन्र््ाों्काो http://www.sahjanandvarnishastra.org/ 
वोबसाइड्पर्रखा्गया्है।्यदद्काोई्महानुभाव्इस्ग्रन्र् काो्पुन:्प्रकाशशत्कराना्चाहता्है, ताो्वह्यह्कं्यूटर्काॉपी्
प्राप्त्करनो्होतु सपंकथ ्करो्।्इसी्ग्रन्र््की PDF फाइल http://is.gd/varniji पर्प्राप्त्की्जा्सकती्ह।ै 

इस्कायथ्काो सम्प्ाददत्करनो् मो ंश्री्मार्कचदं्हीरालाल द्दगम्बर्जनै्पारमार्र्थक्न्य्ास गाधंीनगर इन्द्ाैर्का्परू्थ्सहयाोग्
प्रा्त््हुअा्है।्इस्ग्रन्र््को ्प्रकाशन्होतु डाॉ.्उदयजी्मोहता्सीएटल्अमोररका्को ्द्वारा्रु.्750/- प्राप्त्हुए, तदर्थ्हम्
इनको ्अाभारी्हैं।्ग्रन्र्््को  टंकर््कायथ्मों श्रीमती्मनाोरमाजी्राहहजं, गाधंीनगर एवं्प्रूकफंग करनो्होतु श्रीमती्मनाोरमाजी्
जनै, गाधंीनगर का्सहयाोग्रहा्है्— हम इनको ्अाभारी्हैं। 

सुधीजन्इसो पढ कर्इसमों्यदद्काोई्अशुद्धद्ध्रह्गई्हाो् ताो्हमों्सूर्चत्करो्ताकक्अगलो्संस्तकरर् (वजथन)्मों्तु्रहट्का्
पररमाजथन्ककया्जा्सको । 
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शान्त्मूनतथन्य्ायतीर्थ्पूज्य््श्री्मनाोहरजी्वर्ीथ‘‘सहजानन्द्’’्महाराज्द्वारा्रर्चत 

अात्मकीतथन 
हूँ्स्तव्तंत्र्ननश्च्ल्ननष्क्ाम।्ज्ञाता्दृष्ट्ा्अातमराम।।टोक।। 

मंै्वह्हूँ्जाो्हंै्भगवान, जाो्मंै्हूँ्वह्हंै्भगवान। 
अन्त्र्यही्ऊपरी्जान, वो्कवराग्यह्राग्कवतान।। 

मम्स्तव्रूप्है्ससद्ध्समान, अर्मत्शर्ि्सुख्ज्ञान्ननधान। 
ककन्त्ु्अाशावश्खाोया्ज्ञान, बना्र्भखारी्ननपट्अजान।। 

सुख्दुुःख्दाता्काोई्न्अान, माोह्राग्रूष्दुुःख्की्खान। 
ननज्काो्ननज्पर्काो्पर्जान, कफर्दुुःख्का्नहीं्लोश्ननदान।। 

जजन्शशव्ईश्व्र्ब्रह्मा्राम, कवष्र््ु्बुद्ध्हरर्जजसको ्नाम। 
राग्त्य्ायग्पहुूँचू्ननजधाम, अाकु्लता्का्कफर्क्य्ा्काम।। 
हाोता्स्तव्यं्जगत्पररर्ाम, मंै्जग्का्करता्क्य्ा्काम। 
दरू्हटाो्परकृत्पररर्ाम, ’सहजानन्द्’्रहूँ्अर्भराम।। 

अहहंसा्परमाोधमथ 
 

अात्म््रमर् 
मंै्दशथनज्ञानस्तव्रूपी्हूँ, मंै्सहजानन्द्स्तव्रूपी्हूँ।।टोक।। 
हूँ्ज्ञानमात्र्परभावशून्य्, हूँ्सहज्ज्ञानघन्स्तव्यं्पूर्थ। 

हूँ्सत्य््सहज्अानन्द्धाम, मंै्दशथन० ,मंै्सहजानंद०।।१।। 
हूँ्खुद्का्ही्कताथ्भाोक्त्ा, पर्मों्मोरा्कुछ्काम्नहीं। 
पर्का्न्प्रवोश्न्कायथ्यहाूँ, मंै्दशथन० ,मंै्सहजा०।।२।। 

अाऊं्उतरंू्रम्लंू्ननज्मों, ननज्की्ननज्मों्दकुवधा्ही्क्य्ा। 
ननज्अनुभव्रस्सो्सहज्तृ्त्, मंै्दशथन० ,मंै्सहजा०।।३।। 
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ॐ 
माोक्ष्शास्तर््प्रवचन 

त्रयाोदश्भाग 
प्रविा—अध्यात्मयाोगी्न्यायतीर्थ् पजू्य्श्री्१०५्क्ष०ु मनाोहर्जी्वर्ीथ्'सहजानन्द' महाराज 

 
््वतथमान्प्रसगं्सो् पवूथ्कर्र्त्अावश्यक्जीवतत्तकवषयक्घटनाअाों्का्स्तमरर्—इस्ग्रन्र्््का्नाम्तत्त्वार्थसूत्र्
इस्कारर््सही्है्कक्इसमों्तत्त्व्सहहत्वस्ततु्स्तवरूप्सहहत्पदार्ाोों्का्वर्थन्ककया्गया्है्अाैर्इसका्दसूरा्
नाम्है्माोक्षशास्तर््।्यह्भी्सार्थक्नाम्है्।्संसार्को ्जीवाों्काो्संसार्को ्संकटाों्सो्छटनो्का्इसमों्उपदोश्
ददया्गया्है्इसर्लए्माोक्षशास्तर््का्नाम्सार्थक्है्तब्ही्ताो्इस्ग्रन्र््मों्सबोसो्पहलो्यह्ही्कहा्गया्कक्
सम्यग्दशथन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक््चाररत्र्माोक्ष्का्मागथ्है्।्न्माोक्ष्की्बात्कही्अाैर्न्संसार्संकटाों्की्बात्
कही्अाैर्न्यह्कहा्कक्तुम्कैसो्राोगी्हाो, क्या्तुमकाो्दुुःख्है, कैसो्भ्रमतो्अायो्हाो्।्यह्कुछ्न्कहा, 
एकदम्माोक्ष्को ्उपाय्की्बात्कह्ददया्।्ताो्ऋकषजन्बड ो्करुर्ावन्त्हाोतो्हंै्।्वो्पहलो्संसार्भ्रमर््की्
बात्बताकर्इस्जीव्काो्हैरान्नहीं्करना्चाहतो्।्यो्घबड ा्न्जाएं, परोशान्न्हाो्जायों्।्अाैर, माोक्ष्की्
बात्पहलो्इसर्लए्नहीं्की क्क्सब्जीव्माोक्ष्मानतो्हंै, माोक्ष्चाहतो्हंै, दुुःखाों्सो्छूटना्चाहतो्हंै्।्ताो्एकदम्
माोक्ष्को ्उपाय्की्बात्कही्।्उसमों्बताया्है्कक्तत्त्वार्थ्का्श्रद्धान्करना्सम्यक््दशथन्है्अाैर्वो्तत्त्वार्थ्
हंै्सात्।्जीव, अजीव, अास्रव, बंध, संवर, ननजथरा्अाैर्माोक्ष्।्वैसो्ताो्कबल्कुल्सीधी्सी्बात्है, जीव्अाैर्
अजीव्यो्अलग-अलग्रहो्अातो्ताो्बहुत्बहढ या्बात्र्ी्मगर्एोसा्ताो्नहीं्है, अनादद्सो्जीव्अाैर्अजीव्
दाोनाों्एक्जगह्संयाोग्सो्चलो्अा्रहो्हंै, सम्बन्ध्बनो्अा्रहो्हंै्।्तब्दोखाो्जीव्मों्अजीव्का्अाना्अास्रव्
है्।्अजीव्मायनो्कमथ्अाैर्जीव्मायनो्जीव्।्जीव्मों्अजीव्का्अाना्अास्रव, जीव्मों्अजीव्बंध्जाए्
बंध, जीव्मों्अजीव्न्अायो्संवर्।्अायो्हुयो्अजीव्जीव्सो्ननकल्जायो—ननजथरा्अाैर्पूरी्तरह्सो्ननकल्
जायो्ताो्माोक्ष्।्ककसका्माोक्ष्हाो्गया? जीव्का्भी्हाो्गया्अाैर्अजीव्का्भी्।्कमथ्छूट्गयो्तब्वो्भी्
अपनी्असली्स्स्तर्नत्मों्अा्गए, अकमथरूप्हाो्गए्।्उनमों्जान्नहीं, लोककन्परोशानी्ताो्कमाोों्काो्बहुत्है्
।्जीव्सो्भी्ज्यादह्परोशानी्है्कमाोों्काो्।्जीव्काो्क्या? झलक्रहा्।्उपयाोग्लग्गया्पर्वहाूँ्ताो्दोखाो्
सारा्अनुभाग्पड ा्है, क्ाोध्का, मान्का, माया्का, लाोभ्का, स्स्तर्नत्बंधी्पड ़ी्है, उनमों्ही्प्रकृनत्पड ़ी्भई्
है्।्ताो्सारा्यह्कमथ्का्छायारूप्है्।्वह्फैक्टरी्ताो्कमाोों्मों्ही्चल्रही्है्हर्तरह्सो्।्ताो्जब्माोक्ष्
हुअा्ताो्कमाोों्का्भी्माोक्ष्हुअा, जीव्का्भी्माोक्ष्हुअा्।्पर्कमाोों्काो्शरम्नहीं्।्माोक्ष्को ्बाद्कफर्ज्याों्
को ्त्याों्हाो्जायोंगो, अाैर्को ्सार््लग्बैठोंगो्।्जीव्जरा्पानीदार्तत्त्व्है्।्ताो्एक्बार्छूटनो्को ्बाद्कफर्
संसार्अवस्तर्ा्मों्नहीं्अाता्।्ताो्इन्७्तत्त्वाों्मों्सबसो्प्रर्म्जीव्तत्त्व्का्वर्थन्ककया्है्।्इस्दसूरो्
अध्याय्मों्जीव्को ्बारो्मों्याोग्अाैर्उपयाोगकृत्बहुत्वर्थन्हाो्चुका्। 
््जीव्को ्जजज्ञाससत्स्तर्ानाों्को ्कववरर््मों् अधाोलाोक्को ्कववरर््का्प्रारम्भ—अब्इतना्वर्थन्सुननो्को ्बाद्
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जजज्ञासा्हाोती्है्कक्यह्जीव्रहता्ककस-ककस्जगह्है्।्ककसी्भी्मनुष्य्सो्पररचय्करना्है्ताो्पहलो्ताो्
यह्कहतो्हंै्कक्अाप्काैन्हंै्कफर्कहतो्हंै्कक्अाप्कहाूँ्रहतो्हंै्यो्दाो्प्रश्न््इस्ढंग्सो्हुअा्करतो्हंै्।्
सबसो्पहलो्यह्काोई्नहीं्पूछता्कक्अाप्कहाूँ्रहतो्हंै्।्र्ाोड ा्यह्पररचय्पातो्कक्अाप्काैन्हंै? कफर्
कहतो्हंै्कक्अाप्कहाूँ्रहतो्हंै? बस्यही्पद्धनत्यहाूँ्अायी्है, दसूरो्अध्याय्मों्कहा्गया्कक्जीव्काैन्है? 
तीसरो्अध्याय्मों्पूछा्जा्रहा्है्कक्यह्जीव्रहता्कहाूँ्है? ताो्यह्जीव्रहता्कहाूँ्है? लाोक्मों, जजसको ्
कक्तीन्कवभाग्हंै—( १)्अधाोलाोक, (२)्मध्यलाोक्अाैर, (३)्उध्वथलाोक्इन्तीनाों्लाोकाों्मों्जीव्रहता्है्।्
ताो्अब्जीवाों्को ्स्तर्ान्का्वर्थन्करना्है्ताो्अटपट्वर्थन्ठीक्नहीं्है्।्एक्ससलससलो्सो्वर्थन्लों ्।्ताो्
बाोलाो्ससलससला्कहाूँ्सो्लायोंगो? क्या्मध्य्लाोक्सो? उसको ्बाद्कफर्ककसका्वर्थन्करोंगो? क्या्उध्वथ्लाोक्
का? उसका्वर्थन्करनो्को ्बाद्अधाोलाोक्का्वर्थन्करनो्को ्र्लयो्बड ़ी्लम्बी्खींच्करनी्पड ोगी्।्वह्ननकट्
न्रहा्वर्थन्इसर्लयो्भाई्अधाोलाोक्का्वर्थन्कराो्।्अधाोलाोक्का्वर्थन्ककया, मध्यलाोक्का्ककया्कफर्
उध्वथ्लाोक्का्ककया्।्एोसो्क्म्सो्वर्थन्करतो् हंै्ताो्सबसो्पहलो्अधाोलाोक्का्वर्थन्ककया्जाएगा्अाैर्
अधाोलाोक्का्वर्थन्करनो्का्एक्रहस्तय्यह्है्कक्वह्ताो्पहलो्एकदम्जीवाों्काो्सान्त्वना्दोनो्को ्र्लयो, 
अालम्बन्दोनो्को ्र्लए्एकदम्माोक्ष्को ्उपायाों्का्वर्थन्ककया, लोककन्र्ाोड ा्ससलससलो्मों्लोनो्को ्बाद्अब्
जीव्काो्सभी्तरह्की्बात्बताना्चाहहयो्ना्।्ताो्सबसो्पहलो्नरकाों्की्बात्बतायोंगो्ताकक्पापाों्सो्भय्
हाो, वैराग्य्मों्यह्अागो्बढ ो्अाैर्यह्अपना्कल्यार््करो्।्इस्कारर््सबसो्पहलो्अधाोलाोक्का्वर्थन्ककया्
जा्रहा्है्।्इस्अध्याय्मों्सवथप्रर्म्अधाोलाोक्की्भूर्मयां्बतातो्हंै्। 

सूत्र 3-1 

रत्न्शकथ राबालुकापङ्कधमूतमाोमहातम:्प्रभाभमूयाो घनाम्बवुाताकाशप्रनतष्ठा:्सप्ताधाोधुः्।।३।।१।। 
््अधाोलाोक्की्सात्भरू्मयाों् को ्अवस्तर्ान्का्वर्थन—सूत्र्का्अर्थ्है—रत्न्प्रभा, शकथ रा्प्रभा, बालुका्प्रभा, 
पंक्प्रभा, धूम्प्रभा, तम:्प्रभा्अाैर्महातम:्प्रभा्।्इन्७्नामाों्की्भूर्मयाूँ्एक्को ्नीचो्एक्हंै्अाैर्वो्सब्
भूर्मयाूँ्घनाोदधध्वातवलय्को ्अाधार्पर्हंै ।््घनाोदधध्वातवलय, घन्वातवलय्को ्अाधार्पर्है, घन्वातवलय, 
तनु्वातवलय्को ्अाधार्पर्है, अाैर्तनु्वातवलय्अाकाश्को ्अाधार्पर्है्।्अाकाश्काो्अन्य्अाधार्की्
अावश्यकता्नहीं ।््कल्यार््चाहनो्वालो्पुरुषाों्काो्तत्त्व्ज्ञान्का्मागथ्एक्मुखी्नहीं्हाोता ।््उनकाो्साधारर्तया्
बहुमुखी्ज्ञान्हाो्तब्ही्उनका्वैराग्य््हटक्सकता्है्।्काोई्कहो्कक्खाली्वस्तत्ु्को ्द्रव्य्गुर््पयाथय्की्खूब्
चचाथ्कर्लों ्अाैर्उसी्का्खूब्ज्ञान्कर्लों ्ताो्करतो्जायों, सम्भव्है्कक्वह्ताोतारटंत्की्बात्बन्जाएगी, 
अर्वा्जैसो्बतथन्बनानो्वालो्को ्कारखानो्मों्काोई्कबूतर्रह्रहा्वहीं्बैठा्रहता्है्खंूटो्पर्अाैर्वहां्अावाज्
ककतनी्अा्रही् है्।्बतथनाों्की् ठुकठुक्की्बहुत्अावाज्अाती् है, मगर्अचरज्है् कक्वह्कबूतर्उन्
अावाजाों्सो्घबड ाता्नहीं, अाैर्खंूटो्पर्बैठा्रहता्है्जब्कक्र्चदड या, कबूतर्अादद्जरा्सी्ताली्ही्बजा्
दाो्ताो्उड कर्भाग्जातो्हंै्।्क्याों्नहीं्भाग्रहा्वह्कबूतर, बतथन्की्ठन-ठन्की्अावाज्हाोनो्पर्भी्उसकाो्
अभ्यास्बन्गया्उस्अावाज्को ्सुननो्का्।्ताो्इस्तरह्एकमुखी्एक्संकाोच्दायरो्का्काोई्ढंग्का्तत्त्व्
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ज्ञान्बनायो्ताो्उससो्स्तपष्ट्बात्नहीं्हाोती्।्र्ाोड ा्दनुनया्का्भी्ज्ञान्चाहहए्।्लाोक्ककतना्बड ा्है्।्ककस-
ककस्जगह्है, जीव्कहाूँ-कहाूँ्रहता्है, जगह्का्भी्ज्ञान्हाो, उनको ्दोहाों्का्भी्ज्ञान्हाो, ताो्जीव्को ्
अस्स्ततत्त्व्को ्बारो्मों्श्रद्धा्मों्ही्दृढ ता्बढ ती्है्नहीं्ताो्एोसा्लगता्कक्जसैा्अाैराों्नो्ब्रह्म्कह्ददया, एक्
ब्रह्म्है्जगत्मों्अाैर्कुछ्नहीं्है्।्वह्कूटस्तर््है्अपररर्ामी्है, पर्समझ्मों्क्या्अाया, हार््क्या्लगा? 
ताो्काोई्कुछ्नहीं्कह्सकता्।्ताो्एकमुखी्यानो्ककसी्एक्कवषय्का्जाो्ज्ञान्है्वह्स्तपष्ट्ज्ञान्नहीं्हाोता्
।्ताो्हमों्सब्कुछ्जानना्चाहहयो्कक्जीव्कहाूँ्रहतो्हंै, कैसो्रहतो्हंै, क्या्उनका्ढंग्है्।्जीवाों्का्कवशोष्
पररचय्पानो्को ्र्लयो्अाचायथ्सन्ताों्नो्मागथर्ा्अाैर्गुर्स्तर्ानाों्का्अाधार्बताया्है्।्सबसो्सुन्दर्उपाय्है्
जीवाों्को ्बारो्मों्सब्तरह्का्ज्ञान्पानो्को ्र्लयो्।्इससो्बहढ या्अाैर्काोई्उपाय्नहीं्।्परखतो्जाअाो्सब्
मागथर्ा्अाैर्गुर्स्तर्ानाों्काो्जानाो्।्ताो्उन्हीं्मों्सो्एक्कववरर््है्यह्सब्काो्बताया्जा्रहा्है्। 
््सात्भरू्मयाों् की्रचना्का्प्रकार—सवथप्रर्म्कहां-कहाूँ्रहतो् है्जीव, उनमों्सो्अधाोलाोक्का्वर्थन्यहां्
ककया्जा्रहा्है्।्सूत्र्मों्जजतनो्शबद्ददयो्हंै्यो्सब्अावश्यक्शबद्हंै्।्७्नाम्यगनायो्ही्र्ो—रत्न््प्रभा, 
शकथ रा्प्रभा्अाददक्।्अाैर्यो्सब्सार्थक्नाम्हंै्।्जैसो्पहलो्नरक्मों्ककतना्उजोला्है्।्बहुत्तोज्ताो्
नही,ं पर्इतना्प्रकाश्है्जैसो्कक्कुछ्रत्न्ाों्का्प्रकाश्हाोता्है्।्दसूरो्नरक्मों्उतनी्अाभा्है्जैसो्शक्क्र्
की्।्ताो्कुछ्प्रकाश्ताो्नहीं्मगर्कुछ्सफो द्जैसा्हाोता्।्तीसरो्नरक्मों्रोत्जैसो्रंग्का्प्रकाश्है, चाैर्ो्
नरक्मों्कीचड ्जैसी्प्रभा्है्।्५वों्मों्धुअां्जजतना्।्प्रभा्का्अर्थ्प्रकाश्न्लोना्ककन्तु्जाो्जजसमों्है्वह्
लोना्अाैर्६टो्नरक्मों्अन्धकार्जैसा्अाैर्७्वों्नरक्मों्महान््अन्धकार्जैसा्।्वहां्रहतो्हंै्यो्नारकी, ताो्
पहलो्ताो्स्तर्ान्सो्ही्समझ्जायोंगो्कक्ककतना्दुुःखप्रद्स्तर्ान्है्।्अाैर्यो्साताों्नरक्क्मश:्एक्को ्बाद्
एक्नीचो्है, पहलो्रत्न््प्रभा, दसूरा्शकथ रा्प्रभा्अादद्।्यो्भूर्मयां्हंै, ठाोस्अाैर्उन्ठाोस्भूर्मयाों्को ्बीच-
बीच्नारककयाों्को ्रहनो्को ्कबल्को ्ढंग्को ्स्तर्ान्हंै्।्जैसो्कक्पृथ्वी्मों्चूहो्को ्कबल्हाोतो्हंै्ताो्चूहो्को ्कबल्
कफर्भी्अच्छो्हंै, उनको ्ऊपर्सो्रास्तता्ताो्है्पर्इन्कबलाों्का्रास्तता्ककसी्जगह्सो्नहीं्है, अाैर्इसकाो्
इस्दृष्टान्त्सो्समझ्सकतो्हंै्कक्जैसो्काोई्एक्फुट्का्लम्बा्चाैड ा्माोटा्काठ्हाो्अाैर्उसको ्बीच्मों्
सैकड ाों्छोद्पड ो्हाों्अाैर्ऊपर्सो्ककसी्भी्तरफ्कबल्कुल्नहीं्मालूम्पड तो, यह्अन्दाज्भी्नहीं्हाो्पाता्
कक्इसको ्अन्दर्छोद्हंै, एोसी्लकड ़ी्बाजार्मों्बहुत्र्मल्सकती्है, ताो्एोसो्ही्उन्जमीनाों्मों्भीतर्एोसी्
पाोल्हंै्कक्जजनमों्काोई्बाहर्को ्र्लयो्स्तर्ान्नहीं्कक्कहीं्उसका्मुख्हाो, एोसो्कबलाों्मों्यो्नारकी्जीव्रहतो्
हंै्।्साो्एक्भूर्म्है, उसको ्बीच्मों्नारकी्हंै्अाैर्उसको ्नीचो्कुछ्नहीं, अाकाश्है्बहुत्सा्उसको ्नीचो्
कफर्एक्भूर्म्है्उसमों्नारकी्रहतो, उसमों्नीचो्अाकाश, कफर्भूर्म्है्।्ताो्काोई्शबद्काो्पकड नो्वाला्यह्
शंका्करो्कक्तुम्ताो्कह्रहो्कक्साताों्नरक्एक्को ्नीचो्नीचो्हंै, मगर्बीच्मों्ताो्अाकाश्का्अन्तराल्अा्
गया, ताो्वह्एकदम्नीचो्नीचो्कैसो्कहलाया? ताो्भाई्नीचो-नीचो्ही्कहलाता्है, अाकाश्की्काोई्कववक्षा्
नहीं्है, या्उस्अन्तराल्काो्भी्मान्लाो, पहलो्नरक्को ्नीचो्पहलो्दसूरो्को ्अन्तराल्वाला्अाकाश्है्।्
मतलब्यो्सब्नरक्एक्को ्नीचो्एक्चलो्गए्हंै्।्ताो्यो्साताों्भूर्मयाूँ्अलग-अलग्हंै, जुड ़ी-जुड ़ी्नहीं्।्यो्
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भूर्मयाूँ्तीन्प्रकार्की्वायु्को ्अाधार्पर्हंै्सबसो्पहलो्घनाोदधध्वातवलय्यानो्ककसी्पानी्का्र्मक्सचर्
वाला्पवन्अधधक्माोटा्हाोता्है्उसको ्बाद्घन्वातवलय्जहाूँ्पानी्का्र्मश्रर््नहीं्ककन्तु्घन्वायु्है्।्
उसको ्बाद्तनु्वातवलय्उसको ्बाद्अाकाश्ही्अाकाश्।्भूर्म्का्अाधार्यहाूँ्वायु्है्।्जजस्जमीन्पर्
हम्अाप्चलतो-कफरतो्हंै्यह्रत्न््प्रभा्भूर्म्है्मगर्नरक्यहाूँ्ऊपर्नहीं्है्।्रत्न्प्रभा्भूर्म्को ्तीन्हहस्तसो्
हंै्भीतर्।्हम्अाप्ताो्ऊपर्रहतो्हंै, ताो्ऊपर्को ्दाो्भागाों्मों्ताो्खाोटो्दोव्रहतों्हंै्भवनवासी्अाैर्व्यन्तर्
अाैर्शोष्को ्तीसरो्भाग्मों्नारकी्रहतो्हंै्ताो्यह्भूर्म्वायु्को ्अाधार्पर्स्स्तर्र्है्। 
््भरू्मयाों् को ्अाधार्व्स्स्तर्रत्व्को ्कवषय्मों्कुछ्अाशकंाअाों् का्ददग्दशथन—दोस्खए्वैज्ञाननक्लाोगाों्को ्सामनो्
एक्शंका्अाज्को ्समय्मों्ही्नहीं्बस्ल्क्अब्सो्हजाराों्वषथ्पहलो्की्उठी्हुई्है्कक्यह्जमीन्गाोल्है्
अाैर्ऊपर्नीचो्सब्तरफ्सो्घूमती्रहती्है्अाैर्नक्षत्र्सब्स्स्तर्र्हंै्।्यह्चचाथ्बहुत्पहलो्समय्सो्चल्
रही्है्।्यह्ताो्एक्ज्ञान्की्बात्है्।्ज्ञानीजन्पहलो्भी्हाोतो्र्ो्पहलो्भी्चचाथ्चलती्र्ी्।्ताो्एक्शंकालु्
यहाूँ्एक्बात्कहता्है्कक्जमीन्ताो्गाोल्है्अाैर्वह्ऊपर्नीचो्इस्तरह्घूमती्रहती्है्अाैर्यो्नक्षत्र्यो्
मोरू्की्प्रदसक्षर्ा्रूप्मों्स्स्तर्त्हंै्जहाूँ्को ्तहां्।्बस्वह्भूर्म्घूमती्है्अाैर्उसमों्कभी्नक्षत्र्ददखतो, कभी्
नहीं्ददखतो, इस्तरह्चलता्रहता्है्।्ताो्कफर्यह्बात्कहना्कक्यो्भूर्मयाूँ्सब्स्स्तर्र्हंै्यह्बात्ताो्सही्
न्बनी्।्एक्यह्अाशंका्वैज्ञाननकाों्की्है्।्उसका्समाधान्दोंगो्।्पर्उस्समाधान्सो्पहलो्र्ाोड ा्अाैर्
प्रकार्को ्लाोगाों्की्भी्बात्सुनाो्।्काोई्लाोग्कहतो्हंै्कक्यह्जमीन्ताो्कछुवा्की्पीठ्पर्सधी्है, एोसो्
कुछ् धार्मथक 
दाशथननक्हंै्जाो्यह्कहतो्हंै्कक्कूमथ्यानो्कछुवा्को ्ऊपर्भूर्म्सधी्भई्है्।्कुछ्लाोग्उसमों्अाशंका्रखतो्
हंै्कक्यह्भूर्म्वायु्को ्अाधार्पर्कैसो्है्अाैर्है्ताो्यह्वायु्ककसको ्अाधार्पर्है्।्यह्इसको ्अाधार्पर्
है, तनु्वातवलय्अाकाश्को ्अाधार्पर्है्ताो्अाकाश्का्अाधार्बताअाो्।्जब्अाधार्बतानो्मों्धुन्लग्
गयी्ताो्बताअाो्ककस्अाधार्पर्अाकाश्हटका्है? एोसी्कुछ्लाोग्शंका्रख्सकतो्।्पर्इन्सब्शंकाअाों्
का्जरा्प्रनतलाोम्(उल्टा)्पद्धनत्सो्समाधान्सुनाो्। 
््वायअुाों् मों् भरू्म्की्अाधारता्ससद्ध्करतो् हुए्ततृीय्अाशकंा्का्समाधान—अन्त्मों्काैन्सी्शंका्रखी्कक्
कैसो्यह्भूर्म्इस्हवा्को ्अाधार्पर्है, यह्हवा्इस्हवा्को ्अाधार्पर्है्।्वह्तनु्वातवलय्को ्अाधार्
पर्है्ताो्इसको ्र्लयो्यह्अनुमान्ससद्ध्करना्है्।्पहलो्ताो्यह्दोखाो्कक्अाकाश्ककसी्को ्अाधार्पर्नहीं्
है्क्याोंकक्वह्व्यापक्द्रव्य्है्।्अाकाश्अपनो्अापको ्अाधार्पर्है्व्यापक्द्रव्य्हाोनो्सो्।्जाो्अपनो्अाधार्
पर्नहीं्है्वह्व्यापक्द्रव्य्न्र्मलोगा्।्जैसो्यह्तख्त्यह्घड ़ी, यह्दरी, हम्अाप्लाोग्यो्सब्छाोटो-छाोटो्
पदार्थ्हंै, व्यापक्नहीं्हंै्इसर्लयो्इनकाो्अाधार्चाहहए्।्जाो्सवथ्व्यापक्पदार्थ्है्उसकाो्अाधार्की्जरूरत्
नहीं्।्अाकाश्सो्अधधक्सवथव्यापक्काोई्अाैर्पदार्थ्है्क्या? है्काोई्अाकाश्सो्बड ा्लम्बा्चाैड ा्क्या्क्षोत्र्
दृधष्ट्सो? ताो्अाकाश्सो्बड ा्काोई्पदार्थ्नही्इसर्लए्अाकाश्ननराधार्स्तवाधार्है, उसकाो्ककसी्अन्य्को ्
अाधार्की्जरूरत्नही्।्जरा्इस्प्रसंग्मों्एक्बात्सुनाो—जाो्प्रश्न््ककया्गया्कक्अाकाश्सो्बड ा्कुछ्
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नही्ताो्हम्बतायों्कक्है्काोई्अाकाश्सो्बड ा्।्अाप्लाोग्साोचाो्काैन्सी्चीज्है्जाो्अाकाश्सो्भी्बड ़ी्
हाो? वह्चीज्है्ज्ञान्।्ज्ञान्व्यापक्है्।्ननश्च्यनय्मों्ताो्व्यापक्नहीं, क्याोंकक्ज्ञान्भी्जीव्को ्प्रदोशाों्मों्
ही्रहता्है, अगर्कवषय्की्दृधष्ट्दोखों्ताो्ज्ञान्नो्सब्जीव्द्रव्याों्काो्जाना, पुद्ग्ल्काो्धमथ, अधमथ, अाकाश, 
काल्काो्जाना्अाैर्कफर्यदद्इतनी्चीजों्अाैर्अाैर्भी्अनयगनतों्हाोती्ताो्उन्हों्भी्जानता्।्इतना्व्यापक्
है्ज्ञान्का्स्तवरूप्।्अाैर्दोस्खयो्एक्युर्ि्सो्भी्साोचाो—एक्बात्बतलाअाो्कक्सूक्ष्म्स्तरू्ल्मों्समायोगा्कक्
स्तरू्ल्मों्सूक्ष्म? ताो्लाोग्ताो्प्राय:्यही्उत्तर्दोंगो्कक्स्तरू्ल्मों्सूक्ष्म्समा्जाएगा, पर्बात्इसको ्कवपरीत्इस्
समय्कही्जा्रही्हो्।्सूक्ष्म्मों्स्तरू्ल्समाया्करता्है्।्इसको ्र्लयो्कुछ्उदाहरर््लो्लाो्।्दोखाो—पृथ्व्ी्
स्तरू्ल्है्अाैर्जल्सूक्ष्म्है, पर्जल्मों्पृथ्वी्समायी्हुई्है्।्यह्बात्ताो्सभी्लाोग्मानतो्हंै्।्जल्का्
क्षोत्र्ज्यादह्है्अाैर्ससद्धान्त्को ्अनुसार्भी्मध्य्लाोक्मों्जल्का्क्षोत्र्ज्यादह्है्।्एक्ही्स्तवयंभूरमर््समुद्र्
इतना्बड ा्है्कक्असंख्यातो्द्वीप्समुद्र्र्मलकर्भी्उतना्बड ा्नहीं्है, ताो्दोखाो्जल्सूक्ष्म्है, पृथ्वी्स्तरू्ल्है, 
ताो्जल्मों्पृथ्वी्समायी्हुई्है्।्अब्जल्अाैर्हवा्की्बात्दोखाो—जल्स्तरू्ल्है्हवा्सूक्ष्म्है, ताो्हवा्मों्
जल्समाया्है्जल्को ्क्षोत्र्सो्हवा्का्क्षोत्र्ज्यादह्व्यापक्है्।्अब्हवा्अाैर्अाकाश्मों्दोखाो—हवा्सो्
अाकाश्सूक्ष्म्है्ताो्अाकाश्मों्हवा्समायी्हुई्है्।्अाैर्अाकाश्सो्सूक्ष्म्है्ज्ञान, तब्ही्ताो्ज्ञान्मों्अाकाश्
समाया्है, अाैर्दनुनया्की्सारी्चीजों्समायी्हंै्तर्ा्इनसो्असंख्यात्गुर्ो्यो्अाैर्हाोतो्ताो्वो्भी्समा्जातो्
।्ताो्एक्अात्मधुननया्की्अाोर्सो्जरा्चचाथ्बीच्मों्छोड ्दी्।्प्रसंग्ताो्यहाूँ्यह्है्कक्अाकाश्ककसी्अन्य्
को ्अाधार्पर्नहीं्है्।्अाकाश्अाधार्है्अाैर्तनु्वातवलय्अाधोय्है्।्काोई्चीज्अगर्हवा्को ्बल्पर्
हटकी्है्ताो्उसको ्ननकट्माोट़ी्हवा्हाोगी्।्उसको ्बाद्कुछ्कम्हवा्हाोगी्अाैर्अन्त्मों्कबल्कुल्कम्हवा्
हाोगी्।्यह्ताो्कवधध्हाोती्है्।्ताो्यो्भूर्मयाूँ्घनाोदधध्वातवलय्को ्अाधार्पर्है्।्घनाोदधध्वातवलय्हटका्
है्तनु्वातवलय्पर्।्तनु्वातवलय्अाकाश्मों्हटका्हुअा्है्। 
््कछुअा्अादद्को ्अाधार्का्ननराकरर््करतो् हुए्हद्वतीय्अाशकंा्का्समाधान्दोकर्स्तर्ानाों् को ्बारो्मों् कुछ्
व्यावहाररक्छटनी्की्चचाथ—यदद्एोसा्माना्जाए्कक्यह्जमीन्कछुवो्पर्हटकी्है्ताो्वही्प्रश्न््अायोगा्
कक्कफर्वह्कछुअा्ककस्पर्हटका्है्।्दसूरी्बात—यह्बात्असम्भव्है्कक्जमीन्कछुअा्पर्हटकी्है्
जमीन्कछुअा्पर्नहीं्हटकी्है्।्जैसो्कक्हम्अन्य्कछुअाों्काो्दोखतो्हंै्उन्पर्क्या्हटक्रहा्है? यह्
भूर्म्है्अाैर्प्रकृत्य्एोसी्ही्रचना्है्कक्जाो्वायु्को ्अाधार्पर्हटकी्हुई्है, यह्बतलायी्जा्रही्जीव्को ्
घराों्की्बात्।्जीव्को ्घर्कहाूँ-कहां्हंै्।्कहां-कहाूँ्रहतो्हंै्यो्जीव्।्अब्काोई्बहढ या्घर्नहीं्है, ताो्वहाूँ्
मत्ठहराो्।्जाो्घर्बहढ या्है्वहां्ठहर्जाअाो्।्यहां्भी्ताो्जब्ककसी्को ्कई्हवोली्हाोती्हंै्ताो्वह्पुरानो्
टाइप् की 
बनी्हुई्हवोली्मों, जजसमों्कक्न्ताो्खुली्जगह्है, न्प्रकाश्पहुूँचता, न्हवा, ताो्एोसी्जगह्मों्ठहरना्नहीं्
पसन्द्करतो्।्जाो्अच्छी्हवोली्हाोती्है्उसमों्ठहरना्पसन्द्करतो्।्ताो्एोसो्ही्इस्जीव्को ्जन्म्स्तर्ानाों्
काो्जान्लाो, अब्जाो्स्तर्ान्अच्छो्हाों, जजनमों्काोई्घबड ाहट्न्हाो्उनमों्पहुूँचनो्का्प्रयत्न्कराो्।्दोखाो्सबसो्
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बहढ या्धाम्है्ससद्ध्क्षोत्र्।्वहाूँ्पहुूँचकर्जीव्काो्ककसी्तरह्की्घबड ाहट्नहीं, मगर्याोग्यता्अपनी्अपनी्
है्।्ससद्ध्क्षोत्र्मों्ननगाोददया्जीव्भी्रहतो्हंै, उनकाो्उतनी्घबड ाहट्है्जजतनी्कक्यहां्को ्ननगाोददया्जीवाों्
काो्।्कुछ्एोसा्नहीं्है, कक्ससद्ध्क्षोत्र्मों्रहनो्सो्उनकी्अाकुलता्मों्फकथ ्हाो, अाैर्यहीं्ससद्ध्भगवान्को ्
अात्मा्कवराजो्हंै्जाो्कक्ज्ञानपु ज्हंै्।्उन्हीं्अात्माअाों्को ्स्तर्ान्मों्ननगाोददया्भी्घूम्रहो, अाधार्नहीं्हंै्वो्
मगर्जगह्ताो्है्।्कमथ्सहहत्जीव्ननगाोददया्एक्श्व्ांस्मों्१८्बार्जन्म्-मरर््करनो्वालो्ससद्ध्क्षोत्र्मों्भी्
पड ो्हुए्हंै, मगर्सत्ता्न्यारी-न्यारी्है, जीव्न्यारो-न्यारो्हंै।्ताो्इस्वर्थन्काो्सुनकर्कफर्घर्ढंूढनो्की्छटनी्
की्भी्अक्ल््गायब्हाो्जाती्है।्क्य्ाों्छटनी्करों्कक्हमकाो्जगत्मों्ककस्जगह्रहना्है्ससद्ध्क्षोत्र्मों्भी्
ननगाोददया्जीव्द:ुखी्हंै, नरकाों्मों्भी्जीव्द:ुखी्है्ताो्लाोक्मों्जगह्की्छटनी्ताो्छाोड ्दाो।्छटनी्कराो्
अपनो्अापकी्याोग्यता्की।्अपनो्अापको ्स्तवरूप्की।्जजस्स्तवरूप्काो्ननरखकर्हम्अपनो्अापमों्शान्त्रहोंगो, 
को वली्बनोंगो, अनन्त्अानन्द्को ्धाम्मों्रहोंगो, उस्ही्की्छटनी्करों्।्यह्सारा्लाोक्सब्वायु्को ्अाधार्
पर्है, एोसी्ही्प्राकृनतक्रचना्है, घनवायु्है्जहाूँ्कभी्फकथ ्नहीं्पड ्सकता्।्ताो्जजतनी्वातवलय्को ्
अाधार्पर्यो्भूर्मयाूँ्हटकी्हंै्यो्धाम्नरक्एक्को ्नीचो्दसूरा, दसूरो्को ्नीचो्तीसरा, इस्तरह्सो्एक्को ्
नीचो्एक्चलो्गए्हंै्।्अब्कैसी-कैसी्उनकी्रचना्है, कैसा्कवस्ततार्है, कैसो्कबल्हंै, अंगुल-२्की्बात्
बतायी्जायोगी्।्जहाूँ्लाोक्का्वर्थन्है, जजनोन्द्र्भगवान्की्वार्ी्मों, स्तवगाोों्का, पवथताों्का, एक-एक्अंगुल्
का्अाैर्काोई-काोई्ताो्एक्अंगुल्भी्पूरा्नहीं्है्ताो्उसको ्बारो्मों्बता्ददया्।्इतना्बड ा्ज्ञान्उन्सन्ताों्
का्ननमथल्र्ा्कक्सब्तरह्सो्सूक्ष्म्सो्सूक्ष्म्बातों्भी्ददखाया्है्।् 
््प्रकृत्कवषय्का्स्तम्रर्—जीव्का्स्तवरूप्जानो्कबना्इस्जीव्काो्प्रकाश्कैसो्र्मलोगा्।्हमों्ककस्तरह्
रहना्चाहहयो, क्या्र्चन्तन्करना्चाहहयो, यह्मागथ्तत्त्व्ज्ञान्र्मलनो्पर्ही्हाोता्है्।्इसी्ससलससलो्मों्जीव्
को ्बारो्मों्दसूरो्अध्याय्मों्बहुत्कुछ्वर्थन्ककया्है्माोक्षशास्तर््मों, कक्जीव्को ्कैसो-कैसो्पररर्ाम्हंै, क्या्
लक्षर््हंै, कैसी्कक्या्है, कैसा्शरीर्है, कैसी्उनकी्अायु्है, सभी्बाताों्का्कववरर््बताया, अब्वो्जीव्
रहतो्कहाूँ्हंै, एोसी्जजज्ञासा्हाोनो्पर्एक्लाोक्का्स्तवरूप्बताया्जा्रहा्है्कक्दनुनया्क्या्है? ककतनी्बड ़ी्
हो ।््ताो्सारा्लाोक्तीन्भागाों्मों्बंटा्हुअा्है—(१)्अधाोलाोक, (२)्मध्य्लाोक्अाैर (्३)्उध्वथ्लाोक ।््अधाोलाोक्
मोरु्पवथत्की्जड ्सो्नीचो्जजतना्भी्स्तर्ान्है्वह्सब्अधाोलाोक्कहलाता्है्।्अधाोलाोक्मों्७्पृस्थ्वयाूँ्हंै, 
जजनमों 
नारकी्जीव्रहतो्हंै्।्इसी्काो्नरक्कहतो्हंै्।्ताो्वो्भूर्मयाूँ्ककस्बात्पर्स्स्तर्र्हंै, उनकाो्काैन्राोको ्हुयो्
है? यह्भूर्मयाूँ्जहाूँ्की्तहाूँ्अवस्स्तर्त्हंै्।्ताो्बताया्गया्कक्भूर्मयाों्को ्सब्तरफ्एक्ऊपरी्भाग्छाोड कर्
यानो्५्तरफ, चाराों्ददशाअाों्मों्अाैर्एक्नीचो, तीन्प्रकार्की्वायु्है्।्जजन्वायुवाों्पर्वो्भूर्मयाूँ्स्स्तर्र्हंै्
।्इस्कवषय्पर्एक्शंका्यह्हुई्र्ी्कक्हम्ताो्जानतो्हंै्कक्पृथ्व्ी्गोंद्की्तरह्गाोल्है्अाैर्वह्ऊपर्
नीचो्घूमती्रहती्है्।्नक्षत्र्मण्डल्जहाूँ्का्तहाूँ्स्स्तर्र्है, इसमों्ताो्दपथर््को ्अाकार्की्तरह, र्ाली्को ्
अाकार्की्तरह्पृथ्वी्नहीं्मालूम्हाोती्।्उसको ्समाधान्मों्अाज्कुछ्कवचार्करना्। 
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््भगूाोल्व्भभू्रम्वो् एक्अाशकंा—शंकाकार्यह्मानता्है्कक्भूर्म्को ्चाराों्तरफ्जाो्वायु्है्उस्वायु्की्
प्रोरर्ा्सो्यह्जमीन्ऊूँ चो-नीचो्घूमती्रहती्है्।्भूगाोल्वालाों्का्एक्इस्प्रकार्का्प्रस्तताव्है्कक्जमीन्गोंद्
की्तरह्गाोल्है्अाैर्उसको ्चाराों्तरफ्जाो्वायु्है्वह्स्तवयं्बहनो्वाली्है्ताो्उसको ्सहारो्यह्पृथ्व्ी्भी्
ऊपर्नीचो्घूमती्रहती्है्।्एोसा्शंकाकार्का्कहना्है, मगर्इसका्ठीक्प्रमार््नहीं्ददया्जा्सकता्।्
शास्तर््अाैर्पुस्ततक्की्बात्ताो्यह्है्कक्सब्काोई्अपनो-अपनो्कवचार्को ्अनुसार्र्लख्सकता्है, जब्उसको ्
सार्-सार््काोई्दसूरा्प्रमार््भी्ठीक्बैठता्हाो्ताो्पुस्ततकाों्काो्भी्प्रमार््माना्जा्सकता्है्।्पर्इस्बात्
काो्ससद्ध्करनो्मों्काोई्प्रमार््नहीं्है्कक्यह्जमीन्गाोल्है्गोंद्की्तरह्अाैर्उसको ्चाराों्तरफ्हवा्है, वह्
इस्भूर्म्मों्ऊपर्नीचो्घूमती्रहती्है्।्शंकाकार्कहता्है्कक्है्ताो्हमारो्पास्प्रमार््।्दोखाो्एक्अनुमान्
है, पत्तो्ऊपर्नीचो्घूमतो्रहतो्हंै्अाैर्उसका्कारर््है्हवा्।्दोखाो्जाो्पुरुष्की्चोष्टा्को ्कबना्घूमता्हाो्ताो्
समझना्चाहहयो्कक्उसमों्कारर््हवा्है्जैसो्यहाूँ-वहाूँ्को ्पत्तो्जब्डाोलतो्रहतो्है्अाैर्काोई्पुरुष्उन्हों्फों क्
नहीं्रहा्ताो्ससद्ध्हाो्रहा्ना्कक्वायु्हहला्रही्इसर्लए्पत्तो्उड ्रहो्।्ताो्पुरुष्की्चोष्टा्को ्कबना्अगर्काोई्
चीज्घूमती्है्ताो्उसका्कारर््वायु्ही्हाोता्है्अाैर्इस्तरह्यह्पृथ्व्ी्यह्पुरुष्की्चोष्टा्कबना्घूमती्
रहती्है्।्काोई्पुरुष्इस्पृथ्वी्काो्धुमा्रहा्हाो्एोसा्नहीं्है्।्ताो्पुरुष्की्चोष्टा्को ्कबना्यह्पृथ्व्ी्घूम्रही्
है्ताो्इसमों्कारर््हवा्हाोना्चाहहयो, एोसा्शंकाकार्अपनी्बात्रख्रहा्है्।्अाैर्बता्रहा्है् कक्होतु्
कबल्कुल्सही्है्कक्इस्जमीन्काो्घूमानो्मों्काोई्न्ईश्व्र्कारर््है्न्पुरुष्कारर््है्अाैर्घूमती्रहती्है्
ताो्इससो्ससद्ध्हाोता्कक्इसको ्चाराों्तरफ्एोसी्हवा्चलती्है्कक्उससो्यह्पृथ्वी्घूमती्है्।्शंकाकार्ही्
कहो्जा्रहा्है्कक्यह्भूगाोल्है्गोंद्की्तरह्अाैर्यह्ऊपर्नीचो्घूमता्है्तब्ही्ताो्कभी्चन्द्र्ददख्गया, 
सूयथ्ददख्गया, तारो्ददख्गयो, कभी्नहीं्ददख्रहो्ताो्पृथ्वी्घूम-घूमकर्जजसको ्सामनो्हुई्वही्चीज्ददख्
जाती्है्।्दसूरी्बात्जब्सूयथ्या्चन्द्रमा्का्उदय्हाोता्ताो्एोसा्लगता्है्कक्जमीन्सो्र्चपककर्उदय्हाो्
रहा्हाो, जब्अस्तत्हाोता्ताो्एोसा्लगता्कक्जमीन्को ्पास्सो्जा्रहा, यह्बात्तब्ही्हाो्सको गी्जब्कक्
गोंद्की्तरह्पृथ्वी्गाोल्हाो्जायो्।्यह्सब्बात्शंकाकार्की्अाोर्सो्कह्रहो्हंै, शंकाकार्अपनी्बात्ससद्ध्
करनो्मों्ककतनी्दलील्दो्सकता्है्।्उसका्कहना्है्कक्सूयथ, चन्द्र्ताो्स्स्तर्र्हंै्अाैर्यह्भूर्म्डाोलती्हो, 
गाोल-गाोल्कफरती्है्। 
््भभू्रमर््का्भ्रम्तर्ा्बाधक्घटनायों् बतातो् हुए्भभू्रमर््की्शकंा्का्समाधान—अब्उि्शंका्को ्समाधान्
मों्साोचाो्कक्जाो-जाो्बात्उसनो्कहा, दोस्खयो्वह्सब्भ्रम्हाो्गया्कक्जमीन्चलती्है्अाैर्चन्द्र्नक्षत्र्सयूथ्
यो्सब्स्स्तर्र्हंै्।्दोखाो्गद्धर्त्की्बात्ताो्यह्है्कक्अगर्एोसा्मानतो्काोई्कक्भूर्म्चलती्है, नक्षत्र्स्स्तर्र्
हंै्ताो्वह्ही्गद्धर्त्लग्जाएगा्जाो्एोसा्मानो्काोई्कक्नक्षत्र्मण्डल्चल्रहो्हंै्अाैर्भूर्म्ज्याों्की्त्याों्स्स्तर्र्
है्एोसा्माननो्पर्भी्वही्गद्धर्त्लग्बैठोगा्रात्ददन्का्हाोना्सूयथग्रहर्, चन्द्रग्रहर््का्हाोना्अादद, इसर्लए्
उस्गद्धर्त्को ्कारर््यह्नहीं्माना्जाता्है्कक्भूर्म्चलती्है्।्अब्अाैर्कवचार्करना्हाोगा, दोखाो्पहली्
बात—भूर्म्अगर्चलती्है्ताो्ऊपर्सो्काोई्चीज्फों की्जाए्ताो्कफर्उस्चीज्काो्उसी्जगह्नहीं्यगरना्
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चाहहयो्।्वह्ताो्अाैर्ही्जगह्यगरना्चाहहयो्क्याोंकक्बीच्मों्कुछ्समय्लगोगा, पर्एोसा्ताो्नहीं्दोखा्जाता्
।्ककतनी्ही्ऊपर्सो्चीज्यगराई्जाए, पृथ्व्ी्भाग्को ्ऊपर्सो्यगरायी्जाए्ताो्वह्उसी्जगह्यगरती्है्।्
चाहो्पानी्यगरो, चाहो्काोई्लाोहा्का्गाोला्यगरो, यगरोगा्उसी्जगह्।्अगर्भूर्म्चलती्है्तब्ताो्वह्चीज्
दसूरी्जगह्ससर्जाना्चाहहए्।्इसका्उत्तर्यो्वैज्ञाननक्यह्दो्सकतो्हंै्कक्वह्भूर्म्ताो्प्रत्योक्वस्ततु्काो्
अपनी्अाोर्खींचती्है्।्जाो्लाोग्पृथ्वी्की्अाकषथर््शर्ि्को ्कवषय्मों्कहतो्हंै्उनका्काोरा्भ्रम्है, कैसो्कक्
वस्ततु्काो्जमीन्नहीं्खींचती्ककन्तु्वस्ततु्अगर्घन्है्ताो्उसकी्प्रकृनत्है्कक्वह्नीचो्यगरती्है्।्यानो्अध:्
पात्शर्ि्है्पदार्थ्मों, ताो्पदार्थ्नीचो्की्अाोर्यगरता्है, जमीन्खींचती्हाो्यह्बात्नहीं्।्बहुत्ननष्पक्ष्
रीनत्सो्कवचार्करों्ताो्सब्बात्समझ्मों्अायोगी्।्जाो्गुरु्चीज्है्उसका्नीचो्की्अाोर्यगरनो्का्स्तवभाव्
है्अाैर्जमीन स््स्तर्र्है्ताो्जब्वह्चीज्नीचो्यगरती्है्ताो्अध:्पात्प्रकृनत्को ्कारर््ठीक्उसी्जगह्यगरती्
है्।्इसी्तरह्जल्की्भी्बात्दोखाो्है, जमीन्अगर्चलती्है्ताो्जब्ऊपर्का्भाग्नीचो्हाो्जाएगा्ताो्
वहाूँ्जल्यगर्जाएगा्।्इसका्उत्तर्यदद्वो्यह्दों्कक्नहीं, भूर्म्मों्एक्वायु्है्एोसी्जल्धारर््वायु्जाो्
उस्वायु्को ्कारर््वहीं्जमीन्पर्पानी्रहता्है्अाैर्गाोल्घूमनो्पर्भी्वह्पानी्समुद्र्का्कहीं्अगल-
बगल्यगरता्नही,ं ताो्जरा्यह्कवचार्कराो्कक्वायु्अब्दाो्प्रकार्की्माननी्पड ोगी—एक्ताो्जल्धारक्
वायु्अाैर्एक्जल्प्रोरक्वायु्।्जैसो्समुद्र्मों्लहर्उठती्है्ताो्यह्प्रोरक्वायु्की्चाोट्सो्उठती्है, जब्
जल्धारक्वायु्अाती्अाैर्पृथ्वी्मों्अाकषथर््शर्ि्है्ताो्उस्जल्काो्ताो्कबल्कुल्ठीक-ठीक्रहना्चाहहयो्
उसमों्तरंग्क्याों्उठती् कक्जाो्जल्प्रोरक्हवा्चलती् है्उसकी्प्रोरर्ा्पाकर्वह्जल्चल्उठता् है्ताो्
बतलाअाो्उस्प्रोरक्वायु्को ्द्वारा्जल्धारक्वायु्क्याों्नहीं्नतरस्तकृत्हाो्जाती्।्सारा्पानी्कफर्कहीं्भी्
यगर्जाए्।्ताो्जमीन्काो्गाोल्माननो्वालो्एक्ककसी्नो्काोई्दृधष्ट्दी्साो्अाज्कल्काोई्उल्ट़ी्दृधष्ट्दो्ताो्
उसमों्ददल्बहुत्लगता्है्।्सीधी्बात्मों्काोई्बुद्धद्धमानी्नहीं्समझता्।्काोई्टोढ ़ी्बात्र्मलो , टोढ ़ी्बात्बनो्
उसमों्लाोग्समझतो्हंै्कक्हमारी्कला्है्।्ताो्पृथ्वी्काो्गाोल्माना्अाैर्चक्क्र्लगानो्वाली्माना, पर्एक्
बात्वो्बतायों्कक्वायु्अगर्घुमाती्है्ताो्वायु्ताो्अटपट्चलानो्वाली्चीज्है्।्कभी्ककसी्ददशा्मों्कभी्
ककसी्ददशा्मों्चलाती्है्।्कफर्ताो्पृथ्वी्का्घूमना्सही्नहीं्हाो्सकता्।्पृथ्वी्ताो्अटपट्चलोगी्।्उसका्
एोसा्ही्घूमनो्का्स्तवभाव्है्।्ताो्जब्अटपट्वायु्चलनो्का्स्तवभाव्है, वायु्को ्चलनो्मों्जब्नाना क्वकवधताएं्
हंै्ताो्पृथ्वी्इस्ही्ढंग्सो्चलो्एक्जाो्ढंग्बताया्है्कक्इस्धुरी्सो्चलो , इस्ही्ढंग्सो्चलो , यह्बात्
सम्भव्नहीं्हाो्सकती्।्वायु्की्वजह्सो्अगर्चीजों्चलती्हंै्ताो्वह्चीज्सही्एक्रूप्सो्नहीं्चलती, 
कभी्कहीं्चल्दो, कभी्ककसी्ढंग्मों्चल्दो्।्मगर्स्स्तर्रता्की्बात्एक्ही्ढंग्की्हाोती्है्।्घन्वायु्है्
ताो्उसकी्वजह्सो्काोई्चीज्स्स्तर्र्है्ताो्वह्स्स्तर्र्ही्है्ताो्वायु्का्भ्रमर््हाोना, वायु्सो्पृथ्वी्का्भ्रमर््
हाोना्यह्बात्ससद्ध्नहीं्हाोती्है्।्इसमों्बहुत्कवचार्करना्हाोगा, क्याोंकक्एक्कवषय्यह्एोसा्है्कक्कक्षाअाों्
मों्भी्भूगाोल्चलता, मास्तटर्लाोग्भी्खूब्पढ ातो, अारै्कुछ्अनुसंधान्शालायों्भी्बन्गई्जजनमों्यंत्र्वगैरह्
रखकर्इन्बाताों्काो्ससद्ध्करनो्का्प्रयास्ककया्जाता्।् 
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््दृधष्टदाोष्सो्अन्यर्ा्पररचय्भभू्रम्की्भ्रास्न्त्का्कारर्—एक्रोलगाड ़ी्मों्बैठा्हुअा्पुरुष्पास्मों्दसूरी्
रोलगाड ़ी्भी्खड ़ी्है्ताो्जब्एक्रोलगाड ़ी्चलती्जजसमों्वह्खुद्बैठा्है्ताो्उसो्बहुत्दोर्तक्यह्भ्रम्रहता्
कक्काैन्सी्गाड ़ी्चल्रही्।्अब्इतनी्दोर्मों्काोई्कहीं्पहंुचा्काोई्कहीं्इतनो्मों्रोल्वालो्मुसाकफराों्सो्
ककतनी्दरूी्हाो्गई? यह्सब्हहसाब्अपनी्रोल्चलती्है्मानाो्ताो्लगा्लोंगो्अाैर्दसूरी्रोल्चलती्है्मानाो्
ताो्लगा्सकतो्।्चलती्रही्अपनी्रोल्अाैर्मान्र्लया्कक्उसकी्रोल्चलती्है्या्उस्रोल्वालो्मानों्कक्
हम्चल्रहो्ताो्दाोनाों्का्सही्लग्जायोगा्लो ककन्चलता्काैन्है्साो्दोखाो्अाैर्भी्दोखाो्यह्एक्दृधष्ट्का्
फो र्है्।्हम्अाूँख्सो्दोखतो्हंै्ताो्बाहर्की्चीजों्संकुर्चत्ददखती्हंै्।्वो्चीजों्संकुर्चत्हाो्गई्साो्बात्
नही,ं मगर्अांख्द्वारा्बाहर्का्ददखाव्एोसा्है्कक्पास्की्चीज्अपनो्अाप्भारी्मालूम्हाोगी्अाैर्बाहर्
की्चीज्ससकुड ़ी्मालूम्हाोगी्।्अभी्अाप्यहीं्दोख्लाो—जहाूँ्रोल्की्पांत्भी्सीधी्है, वहां्अाप्एक्जगह्
खड ो्हाोकर्दोखों्ताो्पाूँत्सो्र्भन्न्दसूरी्पाूँत्एोसी्लगती्है्कक्यह्ताो्३-४्कफट्को ्फासलो्पर्है, पर्अागो्
अाप्दोखों्ताो्३-४्फलाोंग्की्जाो्पाूँत्है्वह्लगता्कक्र्मली्हुई्सी्है्।्बतलाअाो्वह्पांत्र्मली्हुई्है्
क्य्ा? नही,ं पर्ददखती्है्र्मली्हुई्।्ताो्इसी्तरह्जब्चन्द्र, सूयथ्का्उदय्हाोता्है्ताो्हम्अाप्काो्लगता्
है्कक्जमीन्सो्र्मलकर्उदय्हुअा्।्जमीन्मों्सो्ननकलकर्उदय्हुअा्है्।्वह्सब्दृधष्ट्का्दाोष्है्।्
चीज्ताो्वहाूँ्बहुत्दरू्है्पृथ्वी्अाैर्चंूकक्चन्द्र, सूयथ्स्तवयं्भ्रमर््करतो्हंै्ताो्भ्रमर््करतो-करतो्जब्यो्चन्द्र्
सूयथ्बहुत्दरू्पहुूँच्गयो्उदय्की्ददशा्मों, अस्तत्की्ददशा्मों्ताो्बहुत्दरू्हाोनो्को ्कारर््पृथ्वी्सो्र्चपटा्सा्
लगता्है्।्यह्दृधष्ट्का्दाोष्है्।्कहीं्एोसी्ही्बात्वहाूँ्हाो्गई्साो्बात्नहीं, पृथ्वी्र्ाली्की्तरह्गाोल्है्
अर्वा्बफीथ्की्तरह्चाैकाोर्है, मध्य्लाोक्है्गाोल्नतयथक्लाोक, पर्पृथ्वी्ताो्बफीथ्की्तरह्छ:्ददशा्वाली्
है्अाैर्उसको ्५्अाोर्घनी्वायु्है्।्उस्वायु्सो्यह्जमीन्सधी्भई्है्। 
््नरकगनत्मों् जन्म्लोनो् की्तयैारी्का्भाव—जजस्जमीन्को ्ऊपर्हम्अाप्रहतो्हंै्यह्पहली्पृथ्वी्का्
ऊपरी्हहस्तसा्है्।्नारकी्जीव्इस्पर्नहीं्रहतो।्इस्पृथ्वी्को ्तीन्हहस्तसो्अाैर्अन्दर्हंै—ऊपर्सो्नीचो्
काो, उनमों्जाो्नीचो्तीसरा्हहस्तसा्है, उनमों्बड ो-बड ो्कबल्हंै्हजाराों्काोश्को ्लम्बो्चाैड ो, उनमों्नारकी्जीव्रहतो्
हंै्।्यह्सब्नारककयाों्का्वर्थन्चलोगा्।्यो्नारकी्जीव्बन्कैसो्जातो्हंै? हंै्ताो्हम्अाप्की्तरह्को ्ही्
ताो्यो्भी्जीव्हंै, काोई्उनका्ढंग्स्तवरूप्अलग्नहीं्है्कक्यो्ही्जीव्नारकी्बनतो्हाों्।्जाो्अपनो्भाव्
खराब्रखता, अज्ञान्भाव्रखता, लड ाई्दंगो्को ्भाव्रखता, दसूराों्को ्सार््अन्याय्करता्एोसा्जीव्मरकर्
नरकगनत्मों्उत्पन्न्हाोता्है्।्एक्कर्ानक्है्कक्एक्वाल्म्ीकक्ऋकष्हुए्हंै, वो्पहलो्ताो्बहुत्प्रससद्ध्डाकू्
हुए्।्उनका्मुख्य्पोशा्र्ा्चाोरी, डाका, राहजनी्अादद्को ्काम्करनो्का्।्बहुत्सो्लाोगाों्का्धन्उन्हाोंनो्
लूटा्।्एक्बार्ककसी्जगंल्मों्एक्संन्यासी्ददखा्ताो्उसको ्पास्भी्जाो्कुछ्र्ा—लाठी, झाोली, कमण्डल्
अादद्वह्सब्छीन्र्लया्।्वहाूँ्वह्संन्यासी्बाोला—दोस्खयो्।्मंै्संन्यासी्हूँ, मोरो्ऊपर्अाप्कवश्व्ास्करों्।्
मंै्यहां्सो्कहीं्जाऊंगा्नहीं, यह्सब्सामान्रखायो्हुयो्मंै्यहीं्बैठा्रहंगा, तुम्घर्जाअाो्अाैर्घर्को ्सभी्
लाोगाों्सो्एक्प्रश्न््का्उत्तर्लोकर्मोरो्पास्अावाो्कफर्खुशी-खुशी्सो्हमारा्सब्सामान्लो्जाअाो्वाल्मीकक्
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काो्उस्संन्यासी्की्बात्पर्कवश्व्ास्हाो्गया्अाैर्कहा्कहाो—ककस्प्रश्न््का्उत्तर्लोकर्अायो? ताो्संन्यासी्
बाोला—दोखाो्तुम्अपनो्पररवार्को ्लाोगाों्सो्पूछना्कक्हम्जाो्तुम्सबको ्र्लए्बड ो-बड ो्अन्याय्करको , पाप्
करको ्धन्लातो्हंै्ताो्उस्पाप्का्फल्तुम्लाोग्भी्बाूँट्लाोगो्या्नहीं? ठीक्है्।्वाल्म्ीकक्अपनो्घर्पहंुचो, 
अपनो्पररवारजनाों्को ्सामनो्वही्प्रश्न््रखा्ताो्पररवार्का्काोई्भी्व्यर्ि्पाप्का्फल्बाूँटना्ताो्दरू्रहा, 
पाप्की्बात्सुनना्भी्पसन्द्न्ककया्।्वहाूँ्वाल्म्ीकक्काो्ज्ञान्जागा्।्लाैटकर्जंगल्अायो्।्बड ो्कवचाराों्
मों्ननमग्न््र्ो—अाोह्मंैनो्बड ो-बड ो्अन्याय्करको ्पाप्करको ्पररवार्काो्सुखी्रखा्पर्पाप्का्फल्ताो्खुद्
काो्ही्भाोगना्हाोगा्।्अास्खर्वाल्म्ीकक्उस्संन्यासी्को ्पास्अातो् हंै्अाैर्संन्यासी्सो्कह्सुनातो् हंै—
महाराज्पररवार्को ्सभी्लाोगाों्नो्यही्उत्तर्ददया्कक्हम्लाोग्पाप्का्फल्न्बांटोंगो, पाप्का्फल्ताो्जाो्
पाप्करोगा्वही्भाोगोगा्।्कफर्संन्यासी्बाोला—अच्छा्लाो्अब्लो्लाो्यह्सब्सामान्।्ताो्वाल्म्ीकक्बाोलो—
महाराज्मुझो्अब्अन्य्कुछ्न्चाहहयो्।्यहाूँ्का्सारा्संग्समागम्बोकार्है्।्मुझो्ताो्अाप्अपना्जैसा्
ही्बना्लीजजयो्।्लाो्वाल्म्ीकक्ऋकष्हाो्गयो्।्ताो्अन्याय्करना, दसूराों्का्ददल्दखुाना, झूठ्बाोलना, चाोरी्
करना, पर्ननन्दा्करना, कुशील्सोवन्करना, तृष्र्ा्करना्अादद्पाप्कायथ्करनो्का्फल्है्नरक्गनत्मों्
जन्म्लोना्। 
््नरकगनत्मों् जन्म्लोनो् कारर्ाों् मों् बहु्अारम्भ्पररग्रह्की्कारर्त्व्की्प्रधानता—नरक्जानो्को ्जजतनो्भी्
कारर््हंै्उन्सबमों्प्रधान्कारर््पररग्रह्बताया्गया्है्।्सूत्रजी्मों्कहा्भी्है—''वह्वारम्भपररग्रहत्वं्नारकस्तय'' 
बहुत-बहुत्अारम्भपररग्रह्लालच्(तृष्र्ा)्हाोना्नरक्अायु्को ्बन्ध्का्प्रधान्कारर््है्।्अाज्का्मानव्
पररग्रह्की्तृष्र्ा्मों्बहुत-बहुत्दाैड ्लगा्रहा्है्।्बस्उसो्पैसा्ही्पैसा्ददखता्है्।्पैसो्को ्प्रनत, इतना्
अधधक्लगाव्है्कक्वह्पैसो्को ्अागो्ककसी्काो्कुछ्नहीं्समझता्।्उसका्त्याग्नहीं्कर्सकता, पराोपकार्
मों्नहीं्लगा्सकता्।्हाूँ्अपनो्पररजनाों्को ्र्लयो्ताो्चाहो्कजथ्भी्लोना्पड ो्पर्सब्कुछ्लगानो्काो्तैयार्
हंै, पर्काोई्धमथ्का्काम्अा्जायो्ताो्उसको ्र्लयो्बड ़ी्साोच्कवचारी्करनी्पड ती्है्।्लो ककन्ध्यान्रहो्कक्
घर्को ्लाोगाों्को ्ऊपर्जाो्कुछ्भी्व्यय्ककया्जा्रहा्है्वह्काोई्पुण्य्का्धमथ्का्काम्नहीं्है, वह्ताो्
माोहवश्ककया्जा्रहा्है्।्वह्ताो्पाप्का्ही्प्राोग्राम्वाला्काम्है, तृष्र्ा्मों्ही्शार्मल्है्।्तृष्र्ा्सो्वह्
अलग्नहीं्हाोता्।्ताो्जाो्बहुत-बहुत्अारम्भ्पररग्रह्रखता्है्एोसा्पुरुष्नरक्गनत्मों्उत्पन्न्हाोता्है्अाैर्
नरक्मों्कैसा्दुुःख्है्वह्सब्इस्अध्याय्मों्बताया्जायोगा्।्जजसकाो्सुनकर्राोंगटो्खड ो्हाो्जायोंगो, एोसा्
कठाोर्दुुःख्है्।्ताो्एोसो्नारकी्जीव्कहां्रहतो्हंै्उसकी्चचाथ्चल्रही्है्।्यो्रहतो्हंै्पहली्पृथ्वी्मों, नीचो्
को ्तीसरो्भाग्मों्।्उसको ्नीचो्दसूरी्पृथ्वी्है्उसमों्भी्रहतो्हंै्बीचाों्बीच्पाोल्मों्।्एोसी-एोसी्७्पृस्थ्वयाूँ्है्
जजनमों् नारकी् जीव् रहा् करतो् हंै् ।् ताो् इस् पृथ्वी् की् ही् बात् चल् रही् है।् 
 
््भभू्रम्की्र्मथ्या्बात्काो् ससद्ध्करनो् को ्र्लए्अनोक्र्मथ्य्ा्प्रलापाों् को ्सगं्रह्की्अावश्यकता—पृथ्वी्को ्बारो्
मों्शंकाकार्मानता्है्कक्पृथ्वी्ऊपर्नीचो्घूमती, वायु्घूमती, ताो्यह्बतलाअाो्कक्वायु्अटपट्क्याों्नहीं्
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घूमती? यदद्यह्कहा्जायो्कक्इस्जमीन्मों्रहनो्वालो्जाो्लाोग्हंै्उन्सबका्एोसा्ही्भाग्य्हो्कक्जजनकी्
वजह्सो्वायु्बड ो्ढंग्सो्घूमती्है, अटपट्नहीं्घूमती, ताो्अब्दाो्प्रकार्की्बातों्सामनो्खड ़ी्हाो्गई्।्मगर्
यह्बात्दोखाो्कक्तुम्अदृष्ट्कैसो्ससद्ध्कराोगो? इसमों्ताो्इतरोतराश्रव्दाोष्है्।्जब्अदृष्ट्ससद्ध्बनो्ताो्यह्
कल्पना्कराो्कक्प्राद्धर्याों्को ्भाग्य्को ्अनुसार्जमीन्बहढ या्ढंग्सो्घूमती्है्अाैर्जब्बहुत्बहढ या्ढंग्सो्
घूम्रही्जमीन, यह्बात्ससद्ध्हाो्ताो्प्राद्धर्याों्का्भाग्य्ससद्ध्हाो्।्जैसो्यहाूँ्को ्लाोगाों्को ्सुख्अाैर्दुुःख्
दोखो्जातो्हंै्ताो्उससो्भाग्य्ससद्ध्हाोतो्है, यानो्प्राद्धर्याों्को ्भाग्य्लगा्है्।्प्रसंग्को ्अनुकुल्इस्बात्की्
ससद्धद्ध्भी्ताो्चाहहयो्।्ताो्यहाूँ्सुख्दुुःख्दोखो्जातो्हंै्उससो्प्राद्धर्याों्का्भाग्य्ससद्ध्हाोता्।्ताो्एोसो्ही्अगर्
जमीन्का्पहलो्ढंग्सो्घूमना्ससद्ध्हाो्ताो्प्राद्धर्याों्का्भाग्य्ससद्ध्हाो्।्प्राद्धर्याों्का्भाग्य्ताो्इसको ्पररर्ाम्
रचनो्मों्कारर््है्।्सुख्र्मलो , दुुःख्र्मलो , ज्ञान्र्मलो , अज्ञान्र्मलो्।्शंकाकार्को ्यो्काोई्होतु्सही्नहीं्है्
।्जैसा्प्रतीनत्ससद्ध्है, हम्अाप्जाग्रहो्हंै्उस्तरह्की्बात्है्।्यह्कल्पना्करना्कबल्कुल्गलत्है्कक्
जमीन्मों्अाकषथर््शर्ि्(गुरुत्वाकषथर्)्है्इसर्लए्मनुष्याों्काो्खींचो्रहती्है्।्अब्भला्बतलाअाो्जब्पृथ्वी्
को ्ऊपर्काोई्मनुष्य्खड ा्है्अाैर्पृथ्वी्काो्गाोल-गाोल्घूमना्मान्रहो्ताो्ऊपर्सो्नीचो्अानो्मों्उस्मनुष्य्
की्क्या्हालत्हाो्जायोगी? वह्ताो्नीचो्अाकर्यगर्जायोगा्।्उसको ्र्लयो्कहतो्हंै्कक्जमीन्खींचो्रहती्है्
।्अब्खींचो्रहती्है्ताो्वो्बतावों्कक्मनुष्य्अपना्पैर्ऊपर्कैसो्उठा्लोता्है? चलता्कैसो्है? अगर्खींचो्
रहती्है्ताो्दाोनाों्पैर्एकदम्खींचो्ही्रहो, सारो्को ्सारो्मनुष्य्पुतला्सो्बनो्रहों्।्ताो्उनकी्वह्बात्अटपट्
है्।्इस्समय्हम्अाप्जाो्कुछ्पृथ्वी्पर्बैठो , खड ो, चीजों्रखी्दोख्रहो्हंै्वह्सब्पृथ्वी्की्अाकषथर््शर्ि्
को ्कारर््नहीं्ककन्तु्वस्ततु्की्प्रकृनत्एोसी्है्कक्जाो्वजनदार्वस्ततु्है्वह्नीचो्यगरनो्का्स्तवभाव्रखती्है्।्
यहीं्दोख्लाो्अाैर्कफर्यह्पृथ्वी्की्ग्रहर््शर्ि्कैसा्हाैवा्है्कक्यह्वजनदार्चीज्का्ताो्ग्रहर््कर्लोती्
अाैर्जाो्हल्को ्पत्तो, कागज, गुबब्ारो्वगैरह्हंै्उनकाो्नहीं्खींच्पाती्।्वो्ताो्जरा्सी्हवा्चलनो्पर्ही्ऊपर्
उड ्जातो्हंै्।्क्या्उन्हों्खींचनो्मों्पृथ्वी्समर्थ्नहीं? ताो्बात्यह्है्कक्एक्झूठ्बात्सही्ससद्ध्करनो्को ्
र्लए्उनकाो्अनोक्झूठ्बातो्र्मलानी्पड ़ी्।्अाैर्कफर्सही्बात्काो्ससद्ध्करनो्को ्र्लए्युर्ियाूँ्भी्न्ढंूढाो्
ताो्अनुभव्बता्दोता्है्कक्सच्ताो्यह्है्वास्तत्कवकता्ताो्यह्है्।्यहाूँ्यह्बताया्जा्रहा्है्कक्यह्लाोक्
ककस्प्रकार्का्है, जीव्ककस-ककस्ढंग्सो्रहतो्हंै्।्जीवाों्की्क्या्स्स्तर्नत्है्।्दोखाो्काोई्ककसी्दसूरो्का्
र्मत्र्नही,ं शत्रु्नही,ं सब्अपनो-अपनो्भावाों्को ्अनुसार्अपना्काम्करतो् हंै्।्लो ककन्जाो्माोह्रखोगा्पर्
पदार्ाोों्मों्ताो्उस्ममता्अाैर्तृष्र्ा्का्फल्है्नरक्गनत्मों्उत्पन्न्हाोना्।्ममता्न्रखों, अहंकार्न्रखों, 
धन्वैभव्काो, समस्तत्बाह्य्पदार्ाोों्काो्गलो्सो्मत्र्चपकायो, उनमों्अासर्ि्मत्बनावों्।्वैभव्सम्पदा्कुटुम्ब्
पररजन्काो्ही्अपना्सवथस्तव्न्समझों्।्यो्सब्र्मट्जानो्वाली्चीजों्हंै्।्जाो्अर्मट्है्अात्मा्का्ज्ञान्
स्तवरूप्उसका्अजथन्करनो्को ्र्लए्यत्न््करना्चाहहए्। 
््धारक्वायु् द्वारा्भरू्म्की्स्स्तर्रता—जाो्लाोग्भूर्म्काो्गोंद्की्तरह्गाोल्मानतो्हंै्वो्दृष्टान्त्मों्प्रयाोग्करको ्
दोखों्कक्यदद्काोई्गाोल्पाषार््खण्ड्है्अाैर्वह्गाोल्घूम्रहा्है्ताो्उस्पर्पानी्डालोंगो्ताो्स्स्तर्र्न्रह्
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सको गा, ताो्इसी्प्रकार्यदद्यह्भूर्म्गाोल्है्अाैर्बड ो्वोग्सो्ऊपर-नीचो्चलती्है्ताो्पानी्यगरता्है्।्पानी्
ठहर्न्सको गा्।्लो ककन्दोखा्जाता्है्कक्पानी्बड ़ी्गम्भीरता्सो्ठहरा्ही्रहता्है्।्इससो्ससद्ध्हाोता्है्
कक्पृथ्वी्गोंद्की्तरह्गाोल्नहीं्ककन्तु्र्ाली्की्तरह्गाोल्है्।्अब्यहाूँ्काोई्एक्अाशंका्अाैर्रखता्है्
कक्यो्भूर्मयाूँ्हंै्जजनकाो्बतातो्है्कक्वायु्को ्बल्पर्हटकी्हंै्ताो्वायु्ताो्काोई्जजम्मोदार्चीज्नहीं्है, वह्
ताो्कहीं्काो्चल्जाए, ताो्कफर्जमीन्सब्टपक्जानी्चाहहए्।्कफर्स्स्तर्र्कैसो्है्यह? ताो्समाधान्इसका्
यह्है्कक्वायु्दाो्प्रकार्की्हाोती्है—(१)्गनतशील्अाैर्(२)्स्तर्ानशील्।्ककतनी्ही्वायु्स्तर्ानशील्हंै, 
चलती्नहीं्हंै, जहाूँ्की्तहाूँ्रुकी्हंै्जैसो्वायु्यहां्भी्रुकी्हुई्र्मलती्है, एोसो्ही्इस्भूर्म्काो्साधनो्
वाली्जाो्वायु्है्वह्गनतशील्नहीं्है, इस्कारर््धारक्वायु्हाोनो्सो्पृथ्वी्की्स्स्तर्रता्ससद्ध्हाोती्है्।्जैसो्
मोघाों्की्धारक्वायु्है्।्मोघ्ऊपर्टंगो्हाोतो्हंै्।्अब्मोघ्जाो्कभी-कभी्गमन्करतो्हंै्ताो्वो्प्रोरक्वायु्द्वारा्
गमन्करतो्हंै्।्वो्मोघ्हंै्अाददमान्इसर्लए्वहाूँ्इस्प्रकार्की्बात्दोखी्जाती्अाैर्यो्पृस्थ्वयाूँ्हंै्अनादद, 
ताो्अनादद्सो्ही्धारक्वायु्स्स्तर्र्है्अाैर्उसको ्कारर््यह्पृथ्व्ी्स्स्तर्र्रहा्करती्है्।्ताो्जाो्सब्समय्
अनादद्है, पृथ्वी्अाैर्उसकाो्धारनो्वाली्वायु्सदा्न्मानी्जायो्यानो्उस्वायु्मों्सदा्धारर््करनो्की्शर्ि्
है्एोसा्न्माना्जाए्ताो्याों्ताो्ककसी्भी्वस्ततु्को ्बारो्मों्कुछ्सो्कुछ्कहा्जा्सकता्है्।्जैसो्काोई्कह्
दो्कक्अादमी्अाकाश्अाददक्मों्भी्सदा्मूतथ्नहीं्रहो, उनमों्इन्धमाोों्को ्धारर््का्कवराोध्हाो्जाएगा्।्यदद्
कहाो्कक्अात्मा्अाैर्अाकाश्मों्अाैर्अाधोय्रूप्अमूतथत्व््एवं्व्यापकपना्इनका्अनादद्सम्बन्ध्है्इस्कारर््
वहां्शंका्नहीं्है्ताो्यही्बात्ताो्इस्भूर्म्अाैर्भूर्म्काो्धारर््करनो्वाली्वायु्का्भी्अनादद्सम्बन्ध्है्
अतएव्यहाूँ्भी्काोई्कवराोध्नहीं्है्।्अनादद्सो्एोसा्ही्चला्अाया्है्कक्चाराों्अाोर्घनवायु्है्अाैर्उस्
पर्भूर्म्स्स्तर्र्है, ताो्न्ताो्भूर्म्यगरती्है्अाैर्न्भूर्म्नतरछी्भी्चलती्है, न्ऊपर्नीचो्चलती्यानो्भूर्म्
मों्गनतशीलता्कबल्कुल्नहीं्है्।्यह्सदा्स्स्तर्र्रहा्करती्है्। 
््भरू्मयाों् की्साकारता्व्समीपता—अब्यहाूँ्एक्अाशंका्अाैर्की्जा्सकती्है्कक्यो्सब्भूर्मयाों्अन्य्
भूर्म्को ्अाधार्सो्मानी्जानी्चाहहयो, क्याोंकक्भूर्म्है्।्जैसो्यहाूँ्हमारो्ऊपर्की्भूर्म्ककसी्भूर्म्को ्अाधार्
पर्है्ताो्वह्भूर्म्भी्अन्य्भूर्म्को ्अाधार्पर्हाोना्चाहहए्।्इस्तरह्सो्ककतनी्भूर्मयाूँ्माननी्पड ोगी, 
अाैर्कफर्भी्अनवस्तर्ा्दाोष्न्र्मटोगा्अाैर्इस्तरह्यह्भूर्म्सो्भूर्म्लगी्हुई्ससद्ध्हाो्जानो्सो्यहाूँ्भूर्म्
का्काोई्अन्त्न्अाएगा्।्जब्एक्भूर्म्दसूरी्भूर्म्को ्अाधार्पर्है्ताो्वहाूँ्काोई्अलग्बात्ताो्न्रही्
कक्यह्एक्भूर्म्लगी, अब्दसूरी्भूर्म्लगी्।्जब्एक्एकदम्अाधार्पर्है्ताो्ककतनी्ही्भूर्म्लग्जाए्
वह्सब्एक्बात्हुई्अाैर्कफर्उसका्कभी्अन्त्न्अाएगा्।्ताो्भूर्म्असीम्है, भूर्म्की्म्याद्न्हाोगी्
चाहहए्क्याोंकक्भूर्म्काो्भूर्म्का्अाधार्चाहहए्अाैर्उसका्अाधार्न्र्मला्ताो्भूर्म्का्अन्त्न्रहा्।्ताो्
उसको ्उत्तर्मों्कहतो् हंै्कक्यह्भूर्म्असीम्नहीं्है, अाकाश्की्तरह्असीम्हाोना्चाहहए्साो्बात्नहीं्
क्याोंकक्जजसमों्अाकार्का्भोद्हो्वह्चीज्असीम्नहीं्हुअा्करती्।्ताो्जब्इस्भूर्म्मों्अाकार्पाया्जाता्
है्ताो्यह्असीम्नहीं्हाो्सकती्है्।्जैसो्पवथत्एक्अाकार्वाला्है्ताो्पवथत्सीमा्रहहत्नहीं्हाो्सकता्।्
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जाो्संस्तर्ान्वाला्न्हाो्वही्सीमा्रहहत्हाोगा, जैसो्अाकाश्।्अाकाश्का्अाकार्नहीं्है्ताो्वह्सीमा्रहहत्
है्।्जजस-जजस्चीज्का्अाकार्है्वह्कैसो्सीमा्रहहत्हाोगा? अन्यर्ा्अाकार्नहीं्बन्सकता्।्ताो्यो्
पृस्थ्वयां्चंूकक्अाकारवान्है्इसर्लयो्यो्सीमारहहत्हंै्अाैर्इनका्अाधार्वायु्है्ही्।्ताो्इस्प्रकार्यो्७्
भूर्मयाूँ्हंै्जजनमों्नारकी्जीव्रहतो्हंै्। 
््नीचो-नीचो् पापाधधक्फल्याोयगयाों् की क्वशोषता्का्सचूक्नरकाों्का्नीचो-नीचो् हाोना—यो्सब्नीचो-नीचो्भूर्मयाूँ्
हंै्अाैर्जजतनी्जाो्नीचो्भूर्मयां्हंै्उनमों्उत्पन्न्हाोनो्वालो्नारकी्कवशोष्दुुःख्पातो्हंै्अाैर्उनको ्पाप्अधधक्
हंै, पाप्का्फल्अधधक्है्यह्सब्जीवाों्की्गनत्की्कवर्चत्रता्है्जाो्नाना्प्रकार्को ्द:ुखाों्को ्धाम्मों्इस्
जीव्काो्बसना्पड ता्है्।्नरक्भूर्म्का्नीचो-नीचो्ससद्ध्हाोना्इस्कारर््भी्युि्बैठता्है्कक्प्राद्धर्याों्को ्
पाप्कवशोष्की्कवर्चत्रता्है्अाैर्जैसो्लाोक्व्यवहार्मों्भी्कहतो्हंै्कक्यह्अधाोगनत्काो्प्राप्त्हाो्ताो्नीचो्
जन्म्लोता्उसकाो्पाप्का्फल्माना्जाता्।्ताो्जजसको ्अाैर्कवशोष्पाप्हंै्वो्अाैर्नीचो्जन्म्लोंगो, अाैर्
अधधक्पाप्वालो्अाैर्नीचो्जन्म्लोंगो, ताो्पाप्की्कवर्चत्रता्हाोनो्सो्नीचो-नीचो्की्भूर्मयाों्मों्इन्प्राद्धर्याों्का्
नारक्भाव्रूप्मों्जन्म्हाोता्है्। 
््नरक्भरू्मयाों् की्प्रभा्अारै्सखं्या—अब्सूत्र्मों्जाो्शबद्ददया्गया्है्उनमों्जाो्प्रर्म्पद्है्वह्ताो्एक्
नरक्को ्अंधोरा्उजोता्प्रभा्काो्बतानो्मों्सार्थक्नाम्वाला्है्।्जैसो्पहलो्ही्कहा्कक्पहलो्नरक्मों्रत्न््
जजतनी्प्रभा्है, दसूरो्नरक्मों्शक्क्र्जजतनी्प्रभा्है्।्तीसरो्नरक्मों्रोत्जजतनी्प्रभा, चाैर्ो्नरक्मों्कीचड ्
जजतनी, ५्वों्नरक्मों्धुअां्जजतनी, छठो्नरक्मों्अन्धकार्जजतनी्अाैर्७्वों्नरक्मों्घनघाोर्अन्धकार्
जजतनी्प्रभा्है्।्यो्सब्भूर्मयाों्को ्नाम्हंै्अाैर्इन्भूर्मयाों्को ्यो्प्राकृनतक्नाम्हंै, यानो्एक्ताो्सम्हाल्कर्
नाम्बाोलतो्अाैर्एक्सीधा्प्राकृनतक्जैसो्बच््् ाों्को ्भी्लाोग्दाो्नाम्रख्दोतो, घर्मों्कहनो्का्अाैर्नाम्व्
स्तकूल्मों्पढ नो्का्अाैर्नाम्।्जैसो्घर्का्नाम्है्प्पू, मुन्ना्अादद्अाैर्स्तकू्ल्का्नाम्है्प्रवीर््कुमार, 
काोमल्चन्द्अादद्।्ताो्एोसो्ही्उन्७्नरकाों्को ्भी्यो्सम्हलो्हुयो्नाम्हंै, अाैर्उन्नामाों्मों्कुछ्नाम्ताो्
एोसो्लगतो्कक्मानाो्यह्काोई्बड ़ी्अच्छी्जगह्हाोगी्।्जैसो्एक्बार्एक्साधु्जाो्घर-घर्मों्र्भक्षा्वृत्तत्त्लोतो्
र्ो्स्तर्ानकवासी्साधु्र्ो्जजसनो्खुद्घटना्सुनायी्कक्एक्साधु्र्भक्षा्लोनो्गया्ताो्वहाूँ्घर्की्स्तर्ी्नो्मना्
कर्ददया्कक्अभी्हम्काम्कर्रही्हंै्र्भक्षा्दोनो्की्हमों्फुरसत्नहीं्है, कहीं्दसूरी्जगह्जाअाो्।्ताो्उस्
समय्उस्साधु्काो्कुछ्गुस्तसा्सा्अाया्अाैर्कह्उठा्कक्अरो्तू्ताो्रत्न्प्रभा्जाएगी्।्यह्बोचारी्नासमझ्
स्तर्ी्कुछ्न्समझी्लो ककन्रत्न्प्रभा्नाम्सुनकर्उसनो्समझा क्क्वह्ताो्काोई्अच्छी्जगह्हाोगी, साो्बाोली—
महाराज्हमारा्एोसा्भाग्य्कहाूँ्है्कक्हम्रत्न्प्रभा्जायो, वहाूँ्ताो्अाप्ही्जैसो्भाग्यशाली्जा्सकतो्हंै्।्
अब्रत्न्प्रभा्नाम्ताो्है्पहलो्नरक्का, साो्वह्साधु्बड ा्शर्मथन्दा्हुअा्उस्स्तर्ी्का्जवाब्सुनकर्।्ताो्जाो्
७् नरकाों् को ् नाम् र्लए् गए् वो 
कबल्कुल्सम्हलो्हुए्नाम्हंै, भूर्मयाों्की्संख्या्७्बतायी्गई्है, अगर्इन्भूर्मयाों्का्काोई्संक्षोप्करना्चाहो्
ताो् कह्दाो्कक्एक्ही्है्क्याोंकक्करक-नरक्सब्एक्प्रकार्को ्कहलातो्हंै्अाैर्काोई्इनका्कवस्ततार्बनाना्
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चाहो्ताो्प्रत्योक्नरक्मों्उत्तम्मध्यम्जघन्य्कवभाग्हंै्।्लोश्यावाों्की्अपोक्षा, अायु्की्अपोक्षा्सभी्दृधष्टयाों्
सो्उनको ्तीन-तीन्कवभाग्हंै, नरकाों्मों्रहनो्वालो्नारककयाों्को ्शरीर्की्अवगाहना्भी्र्भन्न-र्भन्न्प्रकार्हंै्।्
ताो्याों्कह्सकतो्कक्२१्नरक्हंै्पर्न्संक्षोप्रखा, न्कवस्ततार्रखा्एोसी्संख्या्यहाूँ्७्बतायी्गई्है्। 
््नरक्भरू्मयाों् की्द:ुखरूपता—यो्भूर्मयाूँ्एोसी्द:ुखमयी्हंै्कक्जजनका्स्तपशथ्हाोतो्ही्हजार्कबच्छुअाों्को ्द्वारा्
डसो्जानो्जजतनी्वोदना्हुअा्करती्है, अर्वा्जैसो्ककसी्कमरो्मों्फशथ्पर्कबजली्का्करोन्ट्अा्जाए्ताो्
उसको ्छूनो्सो्कष्ट्हाोता्है्एोसो्ही्करोन्ट्जैसी्नरकाों्की्सारी्भूर्म्है्।्वहां्काैन्सा्स्तर्ान्छाोड कर्जायों? 
पर्एक्बात्भी्अनहाोनी्दोखी्जाती्कक्उन्नरक्की्भूर्मयाों्मों्काोई्असुरकुमार्नाम्को ्दोव्दयावश्
नारककयाों्काो्समझानो्अा्जावों, या्उन्ह्ों्र्भड ानो्अा्जावों्ताो्उन्दोवाों्काो्वह्भूर्म्दुुःखदायी्नहीं्बनती्।्
ताो्ठीक्है, यो्सब्कमथ्को ्भोद्वालो्हंै्।्यहाूँ्भी्ताो्काोई्अगर्रबड ्की्च्पलों ्पहनो्हाो्या्काठ्का्खड ाऊ्
पहनो्हाो्ताो्उस्पर्कबजली्को ्करोन्ट्का्असर्नहीं्हाोता, अाैर्लाोगाों्काो्करोन्ट्का्असर्हाो्जाता्।्ताो्
उन्भूर्मयाों्मों्भी्कैसी्एोसी्कवर्चत्रता्है्कक्नारककयाों्को ्र्लए्ताो्वह्करोन्ट्का्जैसा्काम्करती्है्अाैर्
दोवाों्को ्र्लए्ककसी्प्रकार्को ्दुुःख्का्कारर््नहीं्बनती्।्ताो्जजनको ्पाप्का्उदय्है्उनको ्र्लए्यह्सब्
दुुःख्की्सामग्री्बन्जाया्करती्है्।्एोसी्भूर्म्ही्क्या, प्राकृनतक्दुुःख्को ्सारो्साधन्वहाूँ्हंै्।्वहां्वृक्षाों्
को ्जाो्पत्तो्यगरतो्वो्भी्तोज्धार्वालो्हाोतो्हंै्।्काोई्नारकी्यदद्ककसी्पोड ्की्छाया्मों्अाराम्करनो्पहुूँच्
जायो्ताो्उस्पोड ्को ्पत्ताों्को ्यगरनो्सो्उसका्शरीर्द्धछद्जाता्।्उन्नारकी्दोवाों्का्वह्वैकक्यक्शरीर्
नतल-नतल्बराबर्खण्ड्हाो्जावो्पर्भी्पारो्की्तरह्जुड ्जाता्है, यही्प्रकक्या्उनकी्हरदम्चलती्रहती्
है्।्उनकी्बीच्मों्मृत्यु्नहीं्हाोती्।्ताो्इस्तरह्इन्७्भूर्मयाों्का्सवथप्रर्म्कववरर््बताया्गया्। 
््अाठ्भरू्मयाों् का्कवश्ल्ोषर्—यो्७्भूर्मयाूँ्बरफी्को ्अाकार्वाली्छहाों्ददशाअाों्मों्एक्समान-समान्भाग्
काो्र्लए्हुए्हंै्।्इनकी्ददशाअाों्मों्अाैर्नीचो्घनी्वायु्है्।्जाो्स्स्तर्र्वायु्है, जजस्पर्यह्भूर्म्सधी्हुई्
है, यह्भूर्म्भ्रमर््नहीं्करती्ककन्तु्सदा्स्स्तर्र्रहती्है्ककन्तु्जैसो्लाोगाों्काो्प्रतीनत्है्कक्सूयथ, चन्द्र्नक्षत्र्
ददखतो्हुयो्नजर्अातो्हंै, यो्मोरू्पवथत्की्प्रदसक्षर्ा्करतो्हंै्अाैर्मानाो्इसीर्लए्प्रदसक्षर्ा्करतो्हाों्कक्मोरू्
पवथत्का्स्तर्ान्पकवत्र्माना्गया्है ।््तीर्ोंकराों्का्जन्म्कल्यार्क्हाोता्है, पाण्डुशशला्बनती्हंै, जजन श्शलाअाों्
पर्इन्द्रदोव्उनका्अर्भषोक्करतो्हंै्अाैर्मोरू्पवथत्की्प्रदसक्षर्ा्करतो्यो्नक्षत्र्नजर्अातो्हंै्।्काोई्तारो्
एोसो्भी्हाोतो्हंै्जाो्ध्रुव्रहतो्हंै्।्जहाूँ्है्वहाूँ्स्स्तर्र्रहतो्हंै, उनकी्गनत्नहीं्हाोती्।्ताो्यह्भी्एक्अाशंका्
हाो्सकती्है्कक्कफर्ताो्हर्समय्वो्ध्रुव्तारो्एक्ही्रूप्सो्ददखनो्चाहहए, पर्एोसा्ताो्नहीं्दोखनो्मों्अाता्
।्याों्अनोक्प्रकार्सो्यह्ससद्ध्हुअा्कक्वो्सब्भूर्मयाूँ्स्स्तर्र्हंै्अाैर्वो्भूर्मयाूँ्कुछ्कुछ्अन्तराल्को ्बाद्
७्प्रकार्की्हंै्।्ससद्धान्त्मों्भूर्मयाूँ्८्कही्गई्हंै—७्ताो्नरक्वाली्अाैर्एक्ससद्ध्शशला्।्ससद्ध्शशला्
पर्ससद्ध्नहीं्हंै्मगर्ससद्धशशला्को ्बाद्र्ाोड ा्ही्अन्तर्रहता्है्जहाूँ्ससद्ध्भगवान्कवराजो्रहतो्हंै्।्इन्८्
भूर्मयाों्मों्अष्टम्भूर्म्की्बड ़ी्पूज्यता्मानी्गई्है्।्उसकी्पूजा्भी्है्लाोग्अादर्सो्दोखतो्भी्हंै, सवाथर्थ्
ससद्धद्ध्सो्ऊपर्है्यह्ससद्ध्शशला्है्।्अाैर्यो्७्भूर्मयां्यो्नरकाों्को ्स्तर्ानभूत्हंै्।्इस्प्रकार्यो्७्प्रकार्
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की्भूर्मयाूँ्बतायी्गई्हंै्ताो्यहां्एक्यह्जजज्ञासा्बनती्है्कक्उन्भूर्मयाों्मों्यो्नारकी्जीव्क्या्इसी्तरह्
रहतो् हंै् जैसो् कक् यहाूँ 
मनुष्य्अाैर्नतयथ च्रहा्करतो्हंै? खुला्हुअा्स्तर्ान्है्।्अाकाश्सारा्लम्बा्चाैड ा्असीम्नजर्अाता्है्अाैर्
इसमों्यो्जीव्भमर््करतो्हंै्एक्इस्तरह्को ्उनको ्स्तर्ान्हंै्या्अन्य्प्रकार्सो? उनको ्उत्तर्मों्सूत्र्कहतो्
हंै। 

सूत्र 3-2 

तासु् नत्रशंत्प चकवशंनत-प चदशदशनत्रप चाोनकै-नरकशतसहस्राद्धर््प चचनै्यर्ाक्मम्् ।।२।। 
््नरक्की्सात्भरू्मयाों् मों् कबलाों्की्सखं्या—उन्साताों्भूर्मयाों्मों्क्म्सो्३०्लाख, २५्लाख, १५्लाख, 
१०्लाख, ३्लाख, ५्कम्एक्लाख्अाैर्५्कबल्हंै्।्इन्हों्कबल्ताो्कहा्गया्है्लो ककन्इनका्प्रमार््
लाखाों,कराोड ाों्काोसाों्का्अाैर्ककतनो्ही्का्ताो्अनयगनतो्काोशाों्प्रमार््है्।्कबल्नाम्इसर्लए्रखा्गया्है्
कक्इन्कबलाों्का्जमीन्को ्ककसी्अाोर्भी्मुख्नहीं्है्।्जैसो्लम्बो्चाैड ो, माोटो्काठ्मों्बीच्मों्कई्छोद्हाों्
अाैर्ऊपर्सो्न्ददखतो्हाों्इस्तरह्को ्स्तर्ान्इन्कबलाों्को ्हाोतो्हंै्।्यो्कबल्भी्ककस्प्रकार्को ्संस्तर्ान्मों्
रचो्गए्हंै्कक्पहलो्नरक्मों्१३्जगह्कबलाों्की्रचना्है्ऊपर्सो्नीचो्की्अाोर्।्इसो्कहतो्हंै्प्रस्ततारपटल्
।्प्रत्योक्पटल्मों्ददशाअाों्मों्नतरछो्सरव्श्रोर्ीबद्ध्अर्वा्फैलफुट्अनोक्कबल्पायो्जातो्हंै्।्इन्कबलाों्मों्
ऊपर्कुछ्घंटाकार्कुछ्खाोटो्अाकार्को ्स्तर्ान्बनो्हुए्हंै्।्जजनमों्सो्नारकी्जीव्टपक्कर्यगरतो्हंै्अाैर्
यगरतो्ही्अनोक्बार्गोंद्की्तरह्उछलतो्हंै्अाैर्जब्स्स्तर्र्हाोतो्हंै्ताो्चाराों्अाोर्सो्नारकी्मारपीट्करनो्
को ्र्लए्घोर्लोतो्हंै्।्यह्नारकी्जीव्भी्समर्थ्हाो्जाता्है्ताो्यह्भी्उनकाो्मारनो्पीटनो्मों्समर्थ्हाो्जाता्
है्।्इस्तरह्वहाूँ्का्प्राोग्राम्को वल्कलह, कववाद, लड ाई, यही्रहता्है्।्उन्स्तर्ानाों्मों्भी्काोई्ज्ञानी्
सम्यग्दृधष्ट्नारकी्हाो्ताो्मारपीट्सो्ताो्छुट्ट़ी्नहीं्र्मलती्ककसी्काो, वह्ताो्एक्कमथ्की्प्रोरर्ा्है्उसो्ताो्
करना्ही्पड ोगा, लोककन्जजनकाो्अन्तदृथधष्ट्जगी्है्ननज्अात्मा्मों्अन्त:्प्रकाशमान्सहज्चैतन्यस्तवरूप्का्
बाोध्ककया्है्वह्पुरुष्अन्त:्ननराकुल्रहता्है्अाकुलता्व्यग्रता्ताो्वहां्भी्है्मगर्तत्त्वज्ञान्को ्बल्पर्
अन्त:्धैयथ्रखता्है्अाैर्वह्वहाूँ्भी्अपनी्याोग्यतानुसार्कुछ्कमाोों्की्ननजथरा्करता्है, पर्एोसो्जीव्कबरलो्
ही्हंै्।्उन्नरकाों्मों्ताो्सदा्उपद्रव्ही्उपद्रव्रहा्करता्है्।्इनको ्कबल्हंै्अाैर्उनकी्बड ़ी्खाोट़ी्रचना्
है, उनमों्प्राद्धर्याों्काो्जन्म्लोना्पड ता्है, इसका्कारर््उन्पुरुषाों्का्अदृष्ट क्वशोष्है्।्पहलो्जाो्पाप्कमाया्
है्उनको ्फल्मों्एोसो-एोसो् कबलाों्मों्उन्नारककयाों्काो्जन्म्लोना्हाोता्है्।्जन्म्स्तर्ान्सो्ही्ककसी्जीव्को ्
जीवन्का्सब्पररचय्र्मल्जाता्है्।्जैसो्यहाूँ्भी्मनुष्य्ककसी्को ्अावास्स्तर्ान्काो्परखकर, कहीं्उसमों्
यह्जरूरी्नहीं्कक्महल्ही्हाो, झाोपड ़ी्न्हाो्।्चाहो्झाोपड ़ी्हाो्चाहो्महल्हाो, उसकी्सजावट, उसमों्ककस्
प्रकार्को ्र्चत्र्हंै, ककस्प्रकार्की्काोई्सामग्री्रखी्है्उससो्यह्जान्र्लया्जाता्है्कक्इसमों्रहनो्वाला्
यह्मनुष्य्ककस्प्रकार्को ्अर्भप्राय्का्है्अाैर्कैसा्पुण्यवान्है्या्पापाोदय्वाला्है्।्ताो्नारककयाों्को ्ताो्
यो्सारो्कबल, इनकी्रचना, अंधोरा्यो्सारी्बातों्इसकाो्ससद्ध्करती्हंै्कक्उनको ्दभुाथग्य्को ्बहुत्अनतशय्हंै्
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। 
््प्रर्म्नरक्की्रचना्का्अारम्भ्स्तर्ान—पहली्पृथ्वी्का्नाम्रत्न््प्रभा्है्।्इसकी्माोटाई्१८००००्
याोजन्की्है्।्उसको ्तीन्भाग्हंै्।्ऊपर्सो्जाो्पहला्भाग्है्उसका्नाम्खरभाग्है्।्दसूरो्का्नाम्
पंकबहुल्भाग्है्।्तीसरो्का्नाम्अबब्हुल्भाग्है, जाो्यो्तीन्नाम्रखो्गयो्हंै्वो्ककस्रूहढ ्सो्रखो्गयो्
हंै? उसमों्इस्रूहढ ्का्अाधार्है्कक्यदद्काोई्कुअां्खाोदो्ताो्सबसो्पहलो्खर्पृथ्वी्बनती्है्यानो्कड ़ी-
कड ़ी्सूखी्पृथ्वी्।्इसको ्बाद्कफर्कीचड ्वाली्जमीन्ननकलनो्लगती्है्अाैर्सबसो्नीचो्पानी्र्मलता्है्।्
साो्रत्न््प्रभा्को ्जाो्तीन्भाग्ककयो्हंै्उनमों्यह्बात्ताो्नहीं्है्मगर्इस्अाधार्पर्यो्रूहढ ्शबद्हाो्गयो्
हंै, इन्तीन्भागाों्मों्साो्जाो्पहला्भाग्है्उसमों्रत्न्मयी्भूर्मयाूँ्अधधक्हंै्अाैर्उस्भाग्का्कवस्ततार्माोटाई्
१६्हजार्याोजन्है्।्खर्पृथ्वी्भाग्मों्ऊपर्सो्एक्हजार्याोजन्छाोड कर्अाैर्नीचो्का्एक्हजार्याोजन्
छाोड कर्जाो्बीच्का्हहस्तसा्१४्हजार्याोजन्का्बचता्है्इस्हहस्तसो्मों्७्प्रकार्को ्व्यन्तराों्को ्ननवास्स्तर्ान्
हंै्अाैर्९्प्रकार्को ्भवनवाससयाों्को ्ननवास्स्तर्ान्हंै्।्व्यन्तर्सब्८्प्रकार्को ्हाोतो्हंै्जजनमों्राक्षस्नाम्को ्
व्यन्तराों्का्ननवास्इस्पहलो्भाग्मों्नहीं्है्शोष्७्प्रकार्को ्व्यन्तराों्का्ननवास्इस्पहलो्भाग्मों्है्।्यो्
सात्प्रकार्को ् व्यन्तर्यो् हंै—ककन्न्र, ककंपुरुष, महाोरग, गंधवथ, यक्ष, भूत्अाैर् कपशाच्।्इन्७्प्रकार्को ्
व्यन्तराों्का न्नवास्पहलो्भाग्मों्है्अाैर ज्जन्भवनवाससयाों्का न्नवास्स्तर्ान्इस्पहलो्भाग्मों्है्वो्भवनवासी्
यो् हंै—नागकुमार, कवद्युत्कुमार, सुवर्थ्कुमार, अस्ग्न््कुमार, वात्कुमार, स्ततननत्कुमार, उदधध्कुमार, द्वीप्
कुमार, ददक्कु्मार्।्यो्अावास्बहुत्लम्बो्चाैड ो्हंै, इनमों्बड ो-ऊूँ चो्महल्बनो्हंै्अाैर्उनमों्चैत्यालय्भी्बनो्
हुए्हंै्अाैर्अकृनत्रम्हंै्।्इस्रत्न््प्रभा्भूर्म्को ्दसूरो्भाग्मों्जजसका्कक्नाम्रखा्है्पंकबहुल्भाग्।्उसमों्
असुर्जानत्को ्भवनवासी्दोव, राक्षस्जानत्को ्व्यन्तर्दोव्रहतो्हंै्।्उनको ्बहुत्बड ो-बड ो्अावास्स्तर्ान्हंै्।्
अब्इस्रत्न्प्रभा्को ्तीसरो्भाग्मों्जजसका्कक्नाम्अबब्हुल्भाग्है्इस्अबब्हुल्भाग्मों्यो्सब्पहहली्
पृथ्वी्को ्नरक्१३्पटलाों्मों्हंै्। 
््पहहलो्नरक्को ् कबलाों्की्रचना—प्रर्म्नरक्को ्प्रत्योक्पटल्की्रचना्इस्प्रकार् है् कक्बीच्मों्ताो्
इन्द्रककबल्है्अाैर्चाराों्ददशाअाों्की्४्श्रोद्धर्याों्मों्पंर्िबद्ध्कबल्हंै्जजनकी्संख्या्अलग-अलग्ननयत्है्अाैर्
चार्कवददशाअाों्मों्भी्पंर्िबद्ध्श्रोद्धर्याूँ्हंै्।्जाो्ददशाअाों्को ्कबल्मों्एक-एक्कम्है्।्अब्बीच्मों्जाो्स्तर्ान्
बचता्है्ददशा्अाैर्कवददशा्की्पंर्ि्को ्बीच्मों्जाो्भी्खाली्स्तर्ान्हंै, उनमों्प्रकीर्थक्कबल्हंै्यानो्फैलफुट्
कबल्हंै्।्जाो्काोई्पंर्िबद्ध्नहीं्हंै, ककंतु्यत्र-तत्र्अटपट्लाइन्मों्कबल्हंै्यो्।्इस्तरह्एक्पटल्की्
रचना्है्।्उसमों्कुछ्नीचो्चलकर्दसूरा्अन्य्पटल्बनता्है्।्उसमों्भी्इसी्ढंग्सो्रचना्है्।्इस्तरह्
सो्एक्सो्एक्नीचो्पटल्हंै, उनमों्यो्कबल्हंै्इन्सब्१३्पटलाों्मों्कबल्३०्लाख्हंै्जाो्कक्सूत्र्मों्बतायो्
गयो्हंै्कक्पहलो्नरक्मों्३०्लाख्कबल्हंै्।्उन्३०्लाख्कबलाों्का्फैलाव्इस्तरह्है्कक्पहलो्पटल्को ्
बीच्मों्सीमंतक्नाम्का्इन्द्रककबल्है्अाैर्चाराों्ददशाअाों्मों्४९-४९्पंर्ि्बद्ध्कबल्हंै्अाैर्कवददशाअाों्मों्
४८-४८्कबल्हंै्।्ताो्इस्तरह्इन्द्रक्अाैर्श्रोर्ी्बद्ध्कबलाों्की्कुल्संख्या्पहलो्पटल्मों्३८९्हंै्।्अब्
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उसको ्नीचो्दसूरा्पटल्है्।्उस्दसूरो्पटल्को ्बीच्मों्ननरय्नाम्का्इन्द्रककबल्है्अाैर्श्रोद्धर्याों्मों्ददशाअाों्
मों्४८-४८्कबल्अाैर्कवददशाअाों्मों्४७-४७्कबल्हंै्।्ताो्दसूरो्पटल्को ्इन्द्रक्अाैर्श्रोर्ी्बद्ध्कबल्र्मलकर्
३८१्हाो्जातो्हंै्।्पहलो्पटल्सो्यो्कबल्८्कम्हंै्४्ददशाअाों्को , ४्कवददशाअाों्को , यो्८्कम्हाो्जाती्हंै्
।्कफर्तीसरो्पटल्मों्जजनको ्बीच्मों्राैरव्नामक्इन्द्रक्कबल्है्अाैर्उसी्कवधध्सो्एक-एक्कम्हाोकर्
श्रोर्ीबद्ध्कबल्३७२्हंै, यो्काोई्३७३्कबल्हुए्।्अभी्इन्सब्पटलाों्मों्प्रकीर्थक्कबल्नहीं्बतायो्जा्रहो्
हंै्जाो्फैलफुट्अटपट्ढंग्सो्जहाूँ्चाहो्बनो्हुए्हंै्उनकी्यगनती्नहीं्कही्जा्रही्।्अभी्पटलाों्को ्इन्द्रक्
अाैर्श्रोर्ी्बद्ध्कबल्ही्बतायो्जा्रहो्हंै्।्इन्पटलाों्का्नाम्जाो्इस्इन्द्रक्कबल्का्नाम्है्वही्पटलाों्
का्नाम्समस्झयो—चाैर्ो्पटल्मों्जजसको ्इन्द्रक्कबल्का्नाम्है्भ्रांत्उसमों्यो्३६५्कबल्हंै्।्उद्भ््रांत्नाम्
को ्पटल्मों्३५७्इस्न्द्रक्श्रोद्धर्बद्ध्कबल्हंै्।्सम्भ्रांत्नाम्को ्पटल्मों्३४९, असंभ्रांत्पटल्मों्३४१, ननभ्रांत्
पटल्मों्३३३, त्त््पटल्मों्३२५, त्रस्तत्पटल्मों्३१७, व्युतक्ांत्इन्द्रक्कबल्वालो्पटल्मों्३०९, अवक्ांत्
कबल्वालो्पटल्मों्३०१्अाैर्कवक्ांत्नाम्सो्इन्द्रक्कबल्वालो्१३वों्पटल्मों्२९३्हंै्।्इन्सब्१३्पटलाों्
मों्इन्द्रक्अाैर्श्रोर्ीबद्ध्कबल्र्मलकर्४४३३्हाोतो्हंै्।्बाकी्सब्प्रकीर्थक्कबल्हंै्सभी्पटलाों्मों, जजनकी्
संख्या्२९९५५६७्है्।्यो्सब्र्मलकर्३०्लाख्कबल्हाो्जातो्हंै्।्यो्कबल्बहुत्बड ो्कवस्ततार्वालो्हंै्।्
काोई्संख्यात्हजाराों्याोजन्को ्कवस्ततार्को ् हंै्काोई्अनयगनतो्हजार्याोजन्को ्कवस्ततार्को ् हंै्।्कबल्नाम्
इसर्लए्रखा्है्कक्इनका्मुख, अानो्जानो्का्रास्तता्पृथ्वी्को ्ककसी्भी्बाहरी्हहस्तसो्मों्नहीं्है्।्चूहो्को ्
कबल्का्ताो्कफर्भी्बाहर्सो्प्रवोश्द्वार्रहता्है्लो ककन्इनमों्प्रवोश्द्वार्भी्नहीं्है्।्अपनो-अपनो्कबल्को ्
ऊपरी्भाग्मों्घटाकार्जैसो्खाोट़ी-खाोट़ी्रचना्को ्उपपाद्स्तर्ान्हाोतो् हंै, उनमों्सो्नारकी्टपक्कर्नीचो्
यगरतो्हंै, एोसी्कदठन्वोदनायों्जीवाों्काो्उनको ्बाूँधो्हुए्पाप्कमथ्को ्फल्मों्प्राप्त्हाोतो्हंै्।्जाो्जीव्अपनो्
कवशुद्ध्स्तवरूप्की्सुध्नहीं्रखतो्अाैर्शरीर्काो्ही्अपना्सवथस्तव्जानकर्उस्शरीर्को ्पाोषर््अाैर्कवषयाों्
मों्अासि्रहकर्जाो्अन्याय्करता्है्।्दसूरो्जीवाों्काो्सताता्है, अत्यन्त्संक्ल्ोश्अाैर्कषाय्पररर्ाम्
रखता्है्उसका्फल्है्एोसो्कबलाों्मों्जन्म्लोना्। 
््हद्वतीय्नरक्को ्कबलाों् की्रचना—यह्रत्न्प्रभा्नाम्की्पहली्पृथ्वी्नीचो्जहाूँ्समाप्त्हाोती्है्उससो्दसूरी्
पृथ्वी्की्माोटाई्सो्कम्एक्राजू्का्अाकाश्रहता्है्वहाूँ्सो्शकथ रा्प्रभा्पृथ्वी्शुरू्हाोती्है, जहाूँ्को वल्
शक्क्र्की्भाूँनत्सफो द-सफो द्अाभा्मात्रा्है्उजोला्नहीं्।्जैसो्कभी्अंधोरी्रानत्र्मों्शक्क्र्र्ाोड ़ी्ददख्भर्
जायो, अन्दाज्हाो्जाए्कक्यहाूँ्शक्क्र्रखी्है्बस्इतनी्ही्प्रभा्इस्शकथ रा्प्रभा्नाम्की्दसूरी्पृथ्वी्मों्
है्।्शकथ रा्प्रभा्नाम्की्भूर्म्की्माोटाई्३२्हजार्याोजन्है्।्इस्बीच्मों्११्पटल्हंै्।्जैसो्कक्पहलो्
नरक्मों्पटलाों्की्रचना्र्ी्उसी्प्रकार्इन्पटलाों्की्रचना्है्।्बीच्मों्है्इन्द्रक्कबल्अाैर्ददशावाों्की्
श्रोद्धर्याों्मों्कबल्हंै, कवददशाअाों्मों्कबल्हंै, इस्दसूरो्नरक्को ्पहलो्पटल्को ्बीच्मों्संस्ततन्नाम्का्इन्द्रक्
कबल्है्जजसको ्ददशाअाों्मों्३६-३६्कबल्हंै, कवददशाअाों्मों्३५-३५्कबल्है्।्इस्तरह्इस्पहलो्पटल्मों्यह्
श्रोर्ी् अाैर् इन्द्रक् कबल 
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२८५्हंै्।्बनक्नाम्को ्इन्द्रक्कबल्वालो्दसूरो्पटल्मों्कुल्२७७्इन्द्रक्समोत्श्रोर्ीबद्ध्कबल्हंै्।्श्रोद्धर्याों्
मों्एक-एक्कबल्कम्हाोतो्जा्रहो्हंै्अाैर्इसी्प्रकार्कवददशाअाों्की्श्रोर्ी्मों्भी्एक-एक्कबल्कम्हाोतो्जा्
रहो्है्।्मनक्इन्द्रक्कबल्वालो्पटल्मों्२६९्श्रोर्ी्इन्द्रक्वालो्कबल्हंै्।्घाट्इन्द्रक्कबल्वालो्पटल्मों्
श्रोर्ी्इन्द्रक्को ्२६१्कबल्हंै्।्संघात्को ्पटल्मों्२५३, जजह्व्को ्पटल्मों्२४५, उस्ज्ज्थह्वक्वालो्पटल्मों्
२३७, अलाोल्इन्द्रक्कबल्वालो्पटल्मों्२२९, लाोलुक्वालो्पटल्मों्२२१, स्ततन्लाोलुक्वालो्पटल्मों्श्रोर्ी्
वालो्२०५्कबल्हंै्।्यो्सब्२६९५्कबल्हुए्।्शोष्सब्२४९७३०५्प्रकीर्थक्कबल्हंै, जाो्सब्र्मलकर्२५्
लाख्कबल्हाोतो्हंै्।्पहली्पृथ्वी्की्अपोक्षा्दसूरी्पृथ्वी्को ्कबलाों्मों्रहनो्वालो्नारकी्कवशोष्दुुःखी्रहतो्हंै्
अाैर्उनको ्पररर्ाम्कक्या्अधधक्खाोट़ी्रहती्है्। 
््तीसरो्नरक्को ्कबलाों्की्रचना—इस्शकथ रा्प्रभा्पृथ्वी्को ्नीचो्अाकाश्है्खाली, उसको ्नीचो्तीसरी्पृथ्वी्
है, जजसका्नाम्है्बालुका्प्रभा्।्बालुका्प्रभा्नाम्की्पृथ्वी्२८०००्याोजन्की्माोट़ी्है्।्इस्पृथ्वी्मों्
कुल्९्पटल्हंै्।्पहलो्पटल्मों्तप्त्नाम्का्इन्द्रक्कबल्है, इसमों्श्रोर्ी्बद्ध्कबल्२५-२५्ददशाअाों्मों्हंै्।्
२४-२४्कवददशाअाों्मों्हंै्यो्सब्र्मल्कर्१९७्हुए्।्त्रस्तत्वालो्पटल्मों्१८९, तपन्वालो्पटल्मों्१८१, 
अातपन्वालो्पटल्मों्१७३, ननदाघ्वालो्पटल्मों्१६५, ज्वर्लत्वालो्पटल्मों्१५७्जाज्वर्लत्वालो्पटल्
मों्१४९, संज्वर्लत्वालो्पटल्मों्१४१, संप्रज्वर्लत्वालो्पटल्मों्१३३्है्।्यो्सब्श्रोर्ीबद्ध्कबल्अाैर्इन्द्रक्
कबल्र्मलकर्१४८५्हंै्।्शोष्१४९८५१५्प्रकीर्थक्कबल्हंै्।्जजनकाो्र्मलाकर्इस्तीसरी्पृथ्वी्मों्१५्लाख्
कबल्हाो्जातो्हंै्।्सभी्नरकाों्मों्इन्द्रक्कबल्को ्जाो्नाम्हंै्वो्नाम्सुननो्मों्भी्जब्इतनो्कटु्लगतो्हंै्जैसो्
तप्त, त्रस्तत, ज्वर्लत्अाददक्नाम्हंै्।्ताो्यो्सब्सही्ढंग्सो्नाम्हंै्।्इन्नरकाों्मों्रहनो्वालो्नारककयाों्की्
वोदना्दसूरो्नरक्वालो्नारककयाों्सो्अधधक्कदठन्है्। 
््चारै्ो् नरक्मों् कबलाों् की्सखं्या—तीसरी्पृथ्वी्मों्नीचो्बहुत्सा्अाकाश्छाोड कर्पंक्प्रभा्नाम्की्चाैर्ी्
पृथ्वी्अाती्है्।्जजसकी्माोटाई्२४्हजार्याोजन्की्है्।्इस्पृथ्वी्मों्७्पटल्हंै, जजन्पटलाों्को ्इन्द्रक्
कबलाों्को ्नाम्अार, मार, तार, वचथस्तक, वैमनस्तक, खाट्अाैर्अखाट्नाम्को ्हंै्।्इन्पटलाों्मों्इन्द्रक्सहहत्
श्रोर्ी्वालो्कबल्क्म्सो्१२५, ११७, १०९, १०१, ९३, ८५्अाैर्७७्हंै्।्यो्सब्कबल्७०७्हाोतो्हंै्।्इनमों्
जाो्प्रकीर्थक्कबल्हंै्वो्९९९२९३्हंै्।्यो्सब्र्मलकर्१००००००्(दस्लाख)्कबल्हाोतो्हंै्।्कबल्का्प्रमार््
सभी्कबलाों्की्तरह्है्।्संख्यात्हजार्याोजन्का्अाैर्असंख्यात्हजार्याोजन्का्कवस्ततार्है्।्जाो्संख्यात्
हजार्याोजन्को ्कवस्ततार्वालो्कबल्हंै, उनकी्माोटाई्ताो्उन्कवस्ततार्को ्पंचम्भाग्प्रमार््है्।्अाैर, जाो्
असंख्यात्याोजन्कवस्ततार्वालो्कबल्हंै्उनको ्चतुर्थ्भाग्प्रमार््उनकी्माोटाई्है्।्इन्कबलाों्मों्प्रभा्एोसी्है्
जैसो्कक्कीचड ्की्प्रभा्हाोती्है्।्कीचड ्एक्अन्धकार्काो्र्लए्हुयो्ही्है, लोककन्अन्धकार्सो्कुछ्कम्
अन्धकार्हाोता्है्कीचड ्मों्।्ताो्कीचड ्जैसी्प्रभा्हाोनो्को ्कारर््इस्चाैर्ी्पृथ्वी्का्नाम्पंक्प्रभा्रखा्है्
।्इतना्अन्धोरा्है्नतस्पर्भी्इन्नारककयाों्काो्दसूरो्नारकी्साफ्ददखतो्हंै्।्यहाूँ्भी्ताो्कबल्ल्ी्शोर्वगैरह्
जानवराों्काो्अन्धोरो्मों्सब्ददख्जाता्है्।्एोसो्ही्उन्नारककयाों्काो्अन्धोरो्मों्सब्ददखता्है्अाैर्कफर्उनको ्
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कुअवधधज्ञान्है्।्उस्कुअवधधज्ञान्को ्द्वारा्वो्सब्खाोट़ी-खाोट़ी्बाताों्का्स्तमरर््रखतो्हंै्।्जैसो्मानाो्माता्
नो्बोटो्की्अांखाों्मों्पूवथ्भव्मों्अंजन्लगाया्र्ा्अाैर्वो्दाोनाों्माता, बोटा, मरकर्नरक्पहंुच्जायों्अाैर्
उनका्अामना-सामना्हाो्जाए्ताो्बोटो्काो्कुअवधध्ज्ञान्को ्द्वारा्एोसा्ही्ज्ञान्बनोगा्कक्इसनो्मोरी्अांखों्
फाोड नो्काो्अाूँखाों्मों्सलाई्डाली्र्ी, ताो्कुअवधध्ज्ञान्मों्खाोट़ी-खाोट़ी्बाताों्का्स्तमरर््हाोता्अाैर्र्मथ्या्बाताों्
का्स्तमरर््हाोता्है, जजस्स्तमरर््को ्कारर््उनमों्क्ाोध्अधधक्बढ ो, अाैर्एक्दसूरो्नारकी्काो्अधधक्दुुःख्दो्
सकों ्।्इस्तरह्परस्तपर्एक्दसूरो्काो्दुुःख्दों्एोसी्अादत्वालो्नारकी्वहाूँ्अपनो्सारो्जीवन्भर्जजनकी्
अायु्सागराों्पयथन्त्की्है, एोसो्ही्दुुःख्मों्याों्खाोट़ी्करतूत्मों्जीवन्गुजारतो्हंै, यह्सब्पूवथ्जन्म्मों्ककए्
हुए्पाप, अन्याय, अत्याचाराों्का्फल्है्। 
््पाचंवो,ं छठो्व्सातवों् नरक्को ्कबलाों् की्सखं्या—धूम्प्रभा्नाम्की्५्वीं्भूर्म्मों्५्पटल्हंै्जजनको ्नाम्
हंै्तम, भ्रम, झष, अंध्अाैर्तर्मस्र्।्इन्सब्पटलाों्मों्एक-एक्इन्द्रक्कबल्है्अाैर्पहलो -पटल्की्ददशाअाों्
मों्९-९्कबल, कवददशाअाों्मों्८-८्कबल, एोसो्नीचो्एक-एक्कम्हाोतो्गए्हंै, उन्सबकी्संख्या्२६५्है्अाैर्
इस्भूर्म्मों्प्रकीर्थक्कबलाों्की्संख्या्२९९७३५्है्।्यो्सभी्र्मलकर्३०००००्(तीन्लाख)्कबल्हाोतो्हंै्।्
इन्सब्कबलाों्मों्धुएं्की्तरह्प्रभा्है, जैसो्धुएं्एक्काला्अंधोरा्जैसा्है्वैसी्ही्वहाूँ्स्स्तर्नत्है्।्तम:्प्रभा्
नाम्की्छठवीं्पृथ्वी्मों्को वल्३्पटल्हंै, जजनमों्एक-एक्इन्द्रक्कबल्है, जजनको ्नाम्हंै्हहम.्वदथल्अाैर्
लल्ल्क्।्पहलो्पटल्मों्ददशाअाों्मों्श्रोर्ी्कबलाों्की्संज्ञा्४-४्है, कवददशाअाों्मों्श्रोर्ी्कबल्३-३्हंै, दसूरो्
पटल्मों्ददशाअाों्मों्३-३्कवददशाअाों्मों्२-२्अाैर्तीसरो्पटल्मों्ददशाअाों्मों्२-२्अाैर्कवददशाअाों्मों्१-१, यो्
सब्र्मलकर्६३्कबल्हाोतो्हंै, अाैर्इन्ददशाअाों्कवददशाअाों्को ्बीच्मों्प्रकीर्ाोों्की्संख्या्९९९३२्है्।्यो्
सभी्कबल्र्मलकर्५्कम्३०००००्हाो्जातो्हंै्।्वहाूँ्अन्धकार्ही्अन्धकार्है्।्महातमुः्प्रभा्नाम्की्७्
वीं्भूर्म्मों्को वल्एक्ही्पटल्है्जजनमों्एक्इन्द्रक्कबल्है्अाैर्दसूरी्ददशाअाों्मों्एक-एक्कबल्है्।्याों्
सब्र्मलकर्५्कबल्हंै्जजनका्नाम्है—पूवथ्ददशा्को ्कबल्का्नाम्है्काल्अाैर्शोष्ददशाअाों्को ्क्मश:्
नाम्हंै्महाकाल, राैरव, महाराैरव्।्साताों्नरकाों्मों्समस्तत्पटलाों्की्श्रोर्ी्कबल्अाैर्इन्द्रक्कबलाों्की्संख्या्
९६५६्है्अाैर्प्रकीर्थक्कबलाों्की्संख्या्८४९०३४७्है्।् 
््नरक्जन्म्तीव्र्पाप्दण्ड—इन्सब्कबलाों्मों्अशुभ्कवकक्या्को ्धारी्नारकी्जीव्ननरन्तर्एक्दसूरो्पर्
प्रहार्करतो्हुयो्दुुःखी्रहा्करतो्हंै्।्यो्नरक्बड ो्अशुभ्संस्तर्ान्वालो्हंै्।्कबल्भी्अच्छो्संस्तर्ान्को ्नहीं्हंै्
।्टोढ ो-मोढ ो, ऊूँ ट, गधाों्जसैो्अाकार्को ्हंै्अाैर्उन्कबलाों्को ्नाम्नरकाों्को ्नाम्साोचन, राोदन, अाक्न्दन्जैसो्
खाोटो-खाोटो्नाम्हंै, इन्सब्नरकाों्मों्प्रार्ी्पापकमथ्को ्वश्सो्उत्पन्न्हाोतो्हंै्।्यहाूँ्काोई्पाप्करो्अाैर्यहाूँ्
ही्दण्ड्र्मलो्ताो्उसो्इतना्दण्ड्नहीं्र्मल्पाता्जैसो्कक्पाप्ककया्।्जैसो्मानाो्ककसी्मनुष्य्नो्अन्याय, 
अत्याचार्करको ्सैकड ाों्अादमी्मार्डाला्ताो्यहाूँ्दण्ड्र्मलोगा्ताो्मानाो्एक्फाूँसी र््मल्गई्।्एक्बार्मरर््
हाो्गया, पर्इतनो्कदठन्पाप्का्फल्यहाूँ्को ्दण्डाों्सो्पूरा्नहीं्पड ता्।्उनका्उदय्हाोता्है्अाैर्जीवाों्
काो्नरक्गनत्मों्जन्म्लोना्पड ता्है्अाैर्वहाूँ्इन्पाप्फलाों्काो्भाोगता्है्।्पाप्को ्भाव्हाोतो्ही्उसी्
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समय्उस्ही्प्रकार्को ्कामाथर््वगथर्ाअाों्का्बंध्हाोता्अाैर्जब्वो्कमथ्बंध्गयो्ताो, उनका्उदयकाल्जब्
अाएगा्ताो्उनका्अनुभाग्स्खलोगा, उस्समय्मों्कफर्यह्जीव्अपनो्उपयाोग्को ्पररर्ाम्सो्खाोटा्भाव्
करोगा्।्इस्तरह्जीवाों्की्इन्खाोट़ी्गनतयाों्मों्वृत्तत्त्हुअा्करती्है्।्पूवथ्जन्म्मों्यो्नारकी्जीव्चाहो्बहुत्
भलो्र्मत्र्रहो्हाो,ं अाैर्दसूरो्की्सोवा्मों्तत्पर्रहो्हाों्अाैर्यदद्वो्पाप्कमथ्को ्वश्सो्नरक्मों्जन्म्लो्लों ्
ताो्वहाूँ्ककसी्की, ककसी्पर्कृपा्नहीं्हाोती्।्जजसो्जाो्ददखा्वह्उसकाो्पीड ा्दोता्है्।्अाैर्उस्अापसी्
पीड ा, उत्पादन्मों्सभी्नारकी्दुुःखी्हाो्जातो्हंै्।्र्मत्रता्का्वहाूँ्नाम्नहीं्।्भलो्ही्वहाूँ्अनोक्सम्यग्दृधष्ट्
नारकी्जीव्भी्हंै्लो ककन्कमथ्कवपाक्एोसा्अशुभ्है्कक्वो्भी्व्यवहाररत्एक्दसूरो्पर्दया्नहीं्कर्पातो, 
रक्षा्नहीं्कर्पातो्।्जैसा्वहाूँ्वातावरर््चल्रहा्है्उसी्वातावरर््मों्वह्सम्यग्दृधष्ट्नारकी्भी्ढल्जाता्
है्।्भलो्ही्सम्यक्त्व््का्उदय्हाोनो्सो्अंतरंग्मों, कुछ्धैयथ्रहता्है्कफर्भी्नरक्गनत्का्जाो्प्रभाव्है्वह्
सब्नारककयाों्पर्छा्जाता्है। 

सूत्र 3-3 

नारका्ननत्याशभुतरलोश्यापररर्ाम-दोहवोदना-कवकक्या:्।।३।। 
््नारकी्जीवाों् को ्अशभुता्लोश्या्अादद्का्कर्न—नारकी्जीव न्नत्य्अशुभतर्लोश्या्वालो , अशुभतर्पररर्ाम्
वालो , अशुभतर्दोह्वालो , अशुभतर्वोदना्वालो्अाैर्अशुभतर्कवकक्या्वालो्हाोतो्हंै्।्अशुभतर्का्अर्थ्है्
अधधक्खाोटो्।्लोश्या्कहतो् हंै, कषाय्को ्उदय्सो्सहहत्याोग्की्पररर्नत्काो्।्पररर्ाम्का्अर्थ्भाव्
अर्भप्राय्अाददक्है, दोह्मायनो्शरीर, वोदना्अर्ाथत््पीड ा, अाैर्कवकक्या्कहतो् हंै, शरीर्सो्कुछ्हर्र्यार्
अाददक्बना्लोनो्काो, सबको ्सब्नारकी्जीवाों्मों्यो्खाोट़ी्चीजों्हाोती्हंै्।्यहाूँ्शबद््ददया्है्अशुभतर्।्
जजससो्ससद्ध्हाोता्है्कक्अमुक्की्अपोक्षा्कवशोष्खाोंटो्ताो्यहाूँ्वो्अपोक्ष्य्काैन्हंै्जजनकी्अपोक्षा्यो्सब्
खाोंटो्बतायो्गए्हंै्।्नारककयाों्को ्अशुभ्लोश्यायों्हाोती्हंै्ताो्ककसकी्अपोक्षा्ज्यादह्अशुभ्हंै्।्ताो्नतयथ चाों्
मों्अशुभ्लोश्या्पायी्जाती्है, उनकी्लोश्यावाों्की्अपोक्षा्प्रर्म्नरक्को ्जीवाों्मों्अशुभपना्ज्यादह्है, अाैर्
प्रर्म्नरक्को ्नारककयाों्सो्दसूरो्नरक्को ्नारककयाों्को ्लोश्या्कवशोष्अशुभ्हंै्।्इस्तरह्नीचो-नीचो्को ्नरकाों्
मों्अधधक्सो्अधधक्अशभु्लोश्यायों्बढ ती्चली्जाती्हंै्।्एोसी्ही्बात्पररर्ाम्अाददक्मों्भी्लगाना्।्यो्
भी्नीचो-नीचो्नरकाों्मों्कवशोष-कवशोष्अशुभ्हाोतो्जातो्हंै्। 
््ननत्य्का्वाच्य्अमीक्ष्र्—इस्सूत्र्मों्यह्बताया्गया्है्कक्यो्अशुभतर्लोश्याददक्ननत्य्हाोतो्हंै्।्ताो्
ननत्य्शबद्सुनकर्यह्शंका्की्जा्सकती्है्कक्ननत्य्ताो्उसो्बाोलतो् हंै्जाो्कभी्र्मटो्ही्नहीं्।्जैसो्
अाकाश्ननत्य्है, वह्कभी्र्मट्नहीं्सकता्एोसो्ही्ननत्य्अशुभतर्लोश्या्हंै्ताो्इसको ्मायनो्है्कक्यह्कभी्
र्मट्ही्नहीं्सकती, यानो्लोश्या्कभी्कम्अशुभ्बन्ही्न्पाएगी्।्ताो्एोसी्अवस्तर्ा्मों्कफर्यह्जीव्नरक्
सो्ननकल्ही्न्सको गा्।्समाधान्इसका्यह्है्कक्ननत्य्कहनो्का्अर्थ्यह्नहीं्है्कक्ननरन्तर्एोसा्ही्
बना्रहो्ककन्तु्ननत्य्शबद्का्प्रयाोग्अभीक्ष्र्््अर्थ्मों्है्।्जैसो्ककसी्पुरुष्को ्बारो्मों्कहा्जाए्कक्यह्पुरुष्
ननत्य्हूँसनो्वाला्है्ताो्क्या्वह्रात-ददन्साोतो्मों्भी्हूँसता्ही्रहता्है? अरो्वहाूँ्ननत्य्हूँसनो्का्अर्थ्है्कक्
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जब्जरा्भी्कारर््र्मलो्ताो्वह्तुरन्त्हूँस्दोता्हो्।्एोसो्ही्जब्तक्नारकाददक्भाव्को ्कारर््र्मलो्हुए्हंै्
तब्तक्यो्अशुभतर्लोश्या्अाददक्हंै, इसी्तरह्यहाूँ्तक्ननत्य्कहा्। 
््नारकी्जीवाों् को ्अशभुतर्लोश्या्अादद्का्कववरर्—अशुभ्लोश्यायों्तीन्कहलाती्हंै—(१)्कृष्र््लोश्या, (२)्
नील्लोश्या, (३)्कापाोत्लोश्या्।्इनमों्सबसो्अधधक्खाोट़ी्है्कृष्र््लोश्या, उससो्कम्खाोट़ी्है्नील्लोश्या्
अाैर्उससो्कम्खाोट़ी्है्कापाोत्लोश्या्।्ताो्इन्नरकाों्मों्प्रर्म्अाैर्दसूरो्नरक्मों्ताो्कापाोत्लोश्या्हाोती्
है्।्तीसरो्नरक्मों्ऊपर्ताो्कापाोत्लोश्या्अाैर्नीचो्नील्लोश्या्हाोती्है्।्चाैर्ो्नरक्मों्नील्लोश्या्हाोती्
है्।्५वों्नरक्मों्ऊपर्ताो्नील्लोश्या्हाोती्है्अाैर्नीचो्कृष्र््।्छठो्मों्कृष्र््लोश्या्अाैर्७्वों्मों्अत्यन्त्
कृष्र््लोश्या्।्यो्लोश्यायों्द्रव्य््दोह्की्बतायी्गई्हंै्।्यानो्नारककयाों्मों्अपनी्अायु्प्रमार््जाो्द्रव्य्लोश्यायों्
रहती्हंै्उनको ्दोह्मों्भी्बतायी्गई्हंै्यो्।्भाव्लोश्या्भी्एोसी्ही्रहती्है, ककन्तु्वह्अन्तमुथहतथ्मों्पररवतथन्
करती्रहती्है्।्याों्नारकी्जीव्अशुभतर्लोश्या्वालो्हाोतो्हंै्।्इन्नारककयाों्का्पररर्ाम्भी्अशुभतर्है्।्
दोह्मों्ताो्स्तपशथ, रस, गंध, वर्थ, शबद्यो्पररर्ाम्अशुभतर्हंै्।्उनका्क्षोत्र्एोसा्ही्खाोटा्है्कक्जजनकी्वजह्
सो्अत्यन्त्दुुःख्को ्होतु्र्मलतो्रहतो्हंै्अाैर्उसी्सो्पररर्ाम्खाोटा्चलता्है्।्ताो्याों्नारककयाों्को ्अशुभतर्
पररर्ाम्कहो्गयो्हंै्।्नारकी्जीवाों्को ्दोह्अशुभतर्हाोतो्है, क्याोंकक्अशुभनामकमथ्का्उदय्है्।्अशुभ्ही्
अंगाोपांग्रहतो्हंै, अशुभ्ही्स्तपशथ, रस, गंध, वर्थ्हंै, अशुभ्ही्स्तवर्है, संस्तर्ान्उनका्अटपट्हुूँडक्है्।्
उनका्अाकार्जैसो्कटा्द्धछड ा्काोई्अंडज्पक्षी्है्एोसो्ही्शरीर्को ्अाकार्वाला्है्।्जजनका्भयानक्रूप्
है्।्ददखनो्सो्ही्बड ा्भय्उत्पन्न्हाो्जाए्एोसा्उनका्अशुभतर्दोह्है्।्वोदना्उनकी्बहुत्खाोट़ी्है्।्शीत्
की्वोदना, उष्र््की्वोदना्जैसी ज्जन्नरकाों्मों ज्जस्प्रकार्की्वोदनायों्हंै्वो्वोदनायों्उनकी्खाोट़ी्हंै्। क्वकक्या्
उनकी्बहुत्खाोट़ी्है्।्यद्यकप्शरीर्ताो्वैकक्यक्है्मगर्कवकक्या्उससो्खाोट़ी्हुअा्करती्है्।्वह्शरीर्भी्
ताो्बहुत्अशुभ्है, यहाूँ्कफ, मल, मूत्र, खून, चबीथ, पीप, मांस, को स, हड्डी, चमड ़ी्अाददक्जाो-जाो्भी्अशुभ्
पायो्जातो्हंै्अाैदाररक्शरीर्मों्उससो्भी्अत्यन्त्अशुभ्वैकक्यक्शरीर्मों्अपकवत्रता्है्।्इनको ्दोह्उत्तराोत्तर्
नीचो-नीचो्अधधक-अधधक्ऊंचा, लम्बा्चाैड ा्दोह्हाोता्जाता्है्।्रत्न्प्रभा्नाम्की्पहली्पृथ्वी्मों्नारककयाों्को ्
शरीर्की्लम्बाई्७्धनुष, तीन्हार््अाैर्६्अंगुल्है्।्एक्धनुष्चार्हार््का्हाोता्है्।्नीचो-नीचो्इसको ्
दगुनो-दगुनो्हाोतो्चलो्जातो्हंै, यानो्प्रर्म्नरक्को ्नारकी्का्शरीर्जजतना्ऊूँ चा्है्उससो्दनूा्ऊूँ चा्है्दसूरो्
नरक्को ्नारकी्का, उससो्दनूा्तीसरो्का्।्इस्तरह्उत्तराोत्तर्नीचो-नीचो्को ्नारकी्जीवाों्को ्दोह्दगुनो्हाोतो्
चलो्जातो्हंै्अाैर, यह्दगुनापन्सप्तम्नरक्मों्५००्धनुष्प्रमार््बन्जाता्है, एोसा्उनका्अशुभ्दोह्है्।्
वोदना्भी्उनकी्अशुभ्है्।्अन्तरंग्मों्असाता्वोदनीय्का्उदय्है्अाैर्बाहर्मों्शीत्उष्र््का्बाह्य्ननर्मत्त्
है्उससो्उन्नारककयाों्काो्तीव्र्वोदना्हाो्जाती्है्। 
््नरकाों् मों् उष्र्ता्की्वोदना्व्सदीथ् की्वोदना्का्कववरर्—नरकाों्मों्पहलो , दसूरो, तीसरो्अाैर्चाैर्ो्नरक्मों्
गमीथ्की्वोदनायों्हंै्।्५्वों्नरक्मों्ऊपर्को ्२०००००्(दाो्लाख)्कबलाों्मों्गमीथ्की्वोदना्है्अाैर्नीचो्को ्
१०००००्(एक्लाख)्कबलाों्मों्सदीथ्की्वोदना्है्।्छठो्अाैर्७्वों्नरक्मों्सदीथ्की्ही्वोदना्है्।्वहाूँ्एोसी्
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कदठन्वोदना्है्कक्जजसका्अनुमान्यहाूँ्को ्वोदनाग्रस्तत्मनुष्याों्सो्की्जा्सकती्है्यानो्अधधक्सो्अधधक्
गमीथ्की्वोदना्मनुष्याों्काो्जैसी्हाो्सकती्है्उससो्अनन्त्गुर्ी्गमीथ्की्वोदना्नरकाों्मों्है, जैसो्ज्योष्ठ्मास्
को ्ददन्हाों, खूब्दाोपहर्हाो, अाकाश्मों्बादल्जरा्भी्न्हाों, सूयथ्की्ककरर्ाों्सो्सारी्ददशायों्अत्य्न्त््संतप्त्
हाो्गयी्हाों, जहाूँ्शीतल्वायु्का्नाम्तक्नहीं्है, वन्का्अस्ग्न््की्दाह्को ्समान्जहां्दाह्हाो्रहा्हाो, 
सुखा्दोश्हाो्वहाूँ्काोई्एोसा्मनुष्य्बैठा्हाो्कक्जाो्चाराों्तरफ्की्अस्ग्न््की्लपटाों्सो्धघरा्हाो, ्यास्सो्
व्याकुल्हाो, कपत्त्ज्वर्का्राोग्बढ ्गया्हाो्।्काोई्उपाय्न्हाो, एोसो्मनुष्य्को ्जजस्प्रकार्का्गमीथ्सो्हाोनो्
वाला्दुुःख्है्उससो्भी्अनन्त्गुना्दुुःख्उन्उष्र््वोदना्वालो्नरकाों्मों्है्एोसो्ही्शीतवोदना्का्भी्अनुमान्
यहाूँ्को ्मनुष्याों्सो्ककया्जा्सकता्है, माघ्का्महीना्हाो, जबकक्बफथ , तुषार्खूब्यगर्रहा्हाो्अाैर्नीचो्
भी्जल्सो्भरो्हुयो्कीचड ्को ्अनोक्स्तर्ान्हाों्उन्ददनाों्रानत्र्मों्जबकक्खूब्झंझा्शीतल्वायु्चल्रही्हाो, 
शरीर्को ्राोमा च्हाो्गए्हाो,ं जजससो्कक्दांत्भी्अापस्मों्टकराकर्बजतो्हाों्एोसो्समय्मों्जजसकाो्शीत्
ज्वर्चढ ा्हाो्अाैर्अाोढ नो्को ्र्लयो्भी्काोई्चीज्न्हाो, एोसो्मनुष्य्को ्जजस्प्रकार्का्शीत्सो्उत्पन्न्हाोनो्
वाला्द:ुख्हाोता्है्उससो्भी्अनन्त्गुर्ा्कष्ट्शीत्वालो्नरकाों्मों्हाोता्है्।्या्याों्कहाो्कक्हहम्मान्पवथत्
सरीखा्तांबो्का्पवथत्अगर्उष्र््नरकाों्मों्फों क्ददया्जाए्ताो्तुरन्त्ही्वह्गीला्हाोकर्द्रव्को ्रूप्मों्बहनो्
लगोगा्अाैर्एोसा्ही्बहता्हुअा्द्रव्(ताूँब्र्यगरर्का्रस)्अगर्शीत्को ्नरकाों्मों्फों क्ददया्जाए्ताो्अाखाों्
की्पलक्मात्र्मों्ही्वह्एकदम्घन्कड ा्हाो्जाएगा्।्एोसी्उष्र््अाैर्शीत्की्वोदनायों्उन्नरकाों्मों्है्।्
ताो्एोसी्अशुभ्वोदना्वालो्वो्नारकी्जीव्हाोतो्हंै। 
््नारककयाों्की्अशभु्कवकक्या—इन्नारककयाों्की्कवकक्या्भी्बहुत्अशुभ्हाोती्है्।्वो्चाहो्एोसा्संकल्प्करो्
कक्मंै्शुभ्कवकक्या्काो्करंू्पर्करोंगो्ताो्अशुभ्कवकक्या्बन्जाएगी्।्उन्कवकक्याअाों्मों्क्या्अशुभ्बात्है्
कक्वो्दुुःख्को ्कारर्भूत्ही्हाोंगो्।्कवकक्या्सो्ही्वो्हर्र्यार्बना्लोतो्हंै्।्कवकक्या्सो्ही्वो्सपथ्अाददक्
बन्जातो्हंै्।्यानो्जजस्प्रकक्या्सो्नारककयाों्काो्दुुःख्पहुूँचो्अाैर्यो्भी्खुद्दुुःखी्हाों्एोसी्अशुभ्कवकक्या्
उन्नरकाों्मों्हाोती्है्।्इस्प्रकार्नीचो-नीचो्को ्नरकाों्मों्यो्सब्बहुत्खाोट़ी-खाोट़ी्अशुभ्बातों्हाोती्चली्
जाती्हंै्।्अब्ककसी्काो्यह्जजज्ञासा्हाो्कक्यो्ताो्सब्यहाूँ्को ्प्राकृनतक्दुुःख्हंै, पर्यो्नारकी्एक्दसूरो्
काो्क्या्परस्तपर्भी्दुुःख्दो्सकतो्हंै्उसी्काो्इस्सूत्र्मों्बतातो्हंै्।् 

सूत्र 3-4 

परस्तपराोदीररत्द:ुखा:्।।४।। 
््नारककयाों्द्वारा्परस्तपर्दुुःखाों् की्उदीरर्ा—यो्नारकी्परस्तपर्मों्एक्दसूरो्काो्दुुःख्दोतो्ही्रहतो्हंै्।्दुुःख्
दोतो्रहनो्का्कारर््क्या्है्कक्वो्नारकी्ननदथयी्हाोतो्हंै्अाैर्एक्दसूरो्काो्दोखतो्ही्उनमों्प्रचंड्क्ाोध्उत्पन्न्
हाो्जाता्है्।्जैसो्यहाूँ्ककसी्दसूरी्जगह्सो्अाए्हुए्कुत्तो्काो्दोखकर्एक्कुत्ता्दसूरो्कुत्तो्पर्टूट्पड ता्
है, उनमों्प्रकृत्या्ही्एक्दसूरो्को ्प्रनत्कू्रता्का्भाव्हाोता्है, जानतकृत्बैर्भी्है्उनमों्इसीर्लए्ननदथयता्
बढ ़ी्हुई्है, ताो्वो्कुत्तो्एक्दसूरो्पर्अाक्मर््कर्बैठतो्हंै्एोसो्ही्उन्नारकी्जीवाों्मों्कमाोोंदयपरतन्र्ता्सो्
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बाह्य्अकारर््ही्एोसी्ही्प्रकृनत्पड ्गई्है्कक्जानतकृत्बैर्उनको ्बनता्है्।्एक्नारकी्दसूरो्नारकी्काो्
दोख्लो्ताो्प्रकृत्या्ही्उन्जीवाों्पर्बैर्उमड ्पड ता्है्तब्वो्एक्दसूरो्काो्मारों, शरीर्भोद्डालों , छोद्डालों , 
एोसो्दुुःख्उत्पन्न्करतो्हंै्।्उसको ्अनतररि्उन्नारककयाों्को ्जाो्अवधध्ज्ञान्हाोता्है, र्मथ्यात्व्का्उदय्हाोनो्
सो्वह्अवधधज्ञान्कुअवधधज्ञान्कहलाता्है्।्ताो्वो्दरू्सो्ही्नारकी्काो्दोखकर्पहलो्सो्ही्दुुःख्को ्कारर्ाों्
काो्जान्लोतो्हंै्।्अपनी्काोई्पहलो्भव्की्काोई्अापत्तत्त्की्घटना्समझ्लोतो्हंै्उससो्उनको ्क्ाोध्बढ ्
जाता्है्अाैर्जब्पास्मों्अातो्हंै्ताो्परस्तपर्मों्एक्दसूरो्काो्दोखकर्क्ाोध्की्बहुत्तोज्अस्ग्न््प्रज्ज््व्र्लत्
हाो्जाती्है्।्तब्वो्अपनो्शरीर्मों्कवकक्या्सो्शस्तर्, भाला, फरसा्अाददक्हर्र्यार्बना्डालतो्हंै्अाैर्उन्
हर्र्याराों्सो्एक्दसूरो्को ्शरीर्छोद्भोद्दोतो्हंै्।्इस्तरह्दुुःख्उत्पन्न्ककया्करतो्हंै्।्ताो्एक्नारकी्दसूरो्
काो्दुुःख्दो्रहा, दसूरा्उसो्दुुःख्दो्रहा्।्दोखतो्ही्उनमों्क्ाोध्अस्ग्न््बढ ती्है्अाैर्वो्एक्दसूरो्का्कवनाश्
करनो्पर्उतारू्रहतो्हंै, मगर्उन्नरकाों्मों्एोसी्कदठन्बात्है्कक्इतनो्दुुःख्हाोनो्पर्भी, दोह्को ्छोदो्जानो्
पर्भी्वो्बीच्मों्मरतो्नहीं्हंै्।्बीच्मों्उनकी्अायु्खत्म्नहीं्हाोती्।्यह्कला्उनको ्दुुःख्को ्र्लए्ही्हाो्
गई्।्इस्प्रकार्यो्नारकी्परस्तपर्मों्एक्दसूरो्काो्दुुःख्ददया्करतो्हंै्।्अब्यहाूँ्एक्जजज्ञासा्हुई्कक्
क्या्दुुःख्की्उत्पत्तत्त्को ्इतनो्ही्कारर््हंै्या्अन्य्भी्हंै? साो्बतलातो्हंै्। 

सूत्र 3-5 

ससं्क्ल्ष्टासरुाोदीररत्दुुःखाश्च्प्राक््चतथु्याथ:्।।५।। 
््असरुाोदीररत्द:ुखाों्को न्नदोथशक्सतू्र्मों् कर्र्त्शबद्ाों् का्भाव—चाैर्ी्भूर्म्सो्पहलो्तक्संस्क्ल्ष्ट्असुर्कुमार्
जानत्को ्जीवाों्को ्द्वारा्उत्पन्न्ककया्गया्है्दुुःख्जजसकाो्एोसो् नारकी्हाोतो्हंै्यानो्असुर्कुमार्जानत्को ्वो्
दोव्जाो्खुद्संस्क्ल्ष्ट्पररर्ाम्वालो्हंै्वो्तीसरो्नरक्तक्जाकर्नारककयाों्काो्परस्तपर्र्भड ातो्हंै, उनकाो्दुुःख्
दोनो्को ्उपाय्बतातो्हंै्।्ताो्इस्प्रकार्का्पर्प्रयाोग्जन्य्दुुःख्भी्इन्तीन्नरकाों्मों्है।्इस्सूत्र्मों्जाो-
जाो्शबद द्दए्हंै्उनका्क्या्प्रयाोजन्है्अाैर्क्या्भाव्है्साो्क्म्सो्दोस्खयो—संस्क्ल्ष्ट्मायनो्पूवथभव्को ्संक्ल्ोश्
पररर्ाम्सो्जाो्कमथ्बांधो्गए्र्ो्उन्कमाोों्का्उदय्हाोनो्सो्जाो्ननरन्तर्स्क्ल्ष्ट्रहतो्हंै, पररर्ाम्सो्दुुःखी्
रहतो्हंै्उन्हों्संस्क्ल्ष्ट्कहतो्हंै्।्असुर्का्अर्थ्है्असुर्नामक्कमथ्को ्उदय्सो्जाो्दसूराों्सो्ईष्याथ्करो, दुुःख्
दो्उन्हों्असुर्कहतो् हंै, दोव्गनत्नाम्कमथ्को ्असंख्यात्भोद्हंै्।्जजतनी्तरह्को ्दोव्हंै्उतनी्तरह्की्
दोवगनत्है, वो्सब्एक्सामान्य्दोवगनत्मों्अा्जातो्हंै, मगर्उनको ्अावान्तर्भोद्अनोक्हंै्ताो्असुर्नाम्का्
भी्दोवगनत्नामकमथ्है्।्उसका्काम्है्कक्असुरपनो्की्रचना्कराना्यानो्असुरपनो्का्भाव्बननो्का्कारर््
हाोना्साो्एोसो्कमथ्को ्उदय्सो्जाो्दसूराों्सो्ईष्याथ्करों्उन्हों्दुुःख्दोवों, उन्हों्असुर्कहतो्हंै्।्उदीररत्शबद्का्
अर्थ्है्कक्प्रयाोग्कर, जानकर्शीघ्र्ही्काोई्बात्कष्ट्की्ला्दोवों्उनकाो्उदीररत्कहतो्हंै्।्जैसो्उदय्अाैर्
उदीरर्ा, उदय्ताो्एक्क्म्प्राप्त्चीज्है, ठीक्समय्पर्उदय्हुअा, उसका्फल्र्मलो्।्अाैर्उदीरर्ा्
कहतो—असमय्मों्फल्र्मल्जायो्ताो्जाो्संस्क्ल्ष्ट्असुर्कुमार्उनकाो्उपाय्बतातो्हंै्याों्भी्अधधक्कृनत्रमता्
अा्गयी्।्अर्वा्कहाो्कक्यो्न्हाोतो्ताो्चाहो्उनकाो्दुुःख्हाोनो्मों्कवलम्ब्लगता्।्इनकी्प्रोरर्ा्सो्उन्हों्दुुःख्
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अाैर्जल्दी्अा्गयो्।्यह्भाव्उदीररत्शबद्बताता्है्।्दुुःख्शबद्का्अर्थ्है्कक्जाो्इस्न्द्रय्काो्शरीर्काो्
बाधा्दोवो, बुरा्लगो, सुहायो्नहीं, जजसमों्बोचैनी्मानो, वह्सब्द:ुख्है्।्यहाूँ्तक्एक्पद्का्अर्थ्हुअा्।्
इस्पद्मों्संस्क्ल्ष्ट्अाैर्असुर्यो्जाो्दाो्शबद्ददए्हंै्ताो्कवशोष्य्ताो्है्असुर्अाैर्कवशोषर््है्संस्क्ल्ष्ट्।्ताो्
संस्क्ल्ष्ट्शबद्दोनो्का्क्या्प्रयाोजन्र्ा? अर्थ्ननकल्अाता।्कक्असुर्जानत्को ्दोवाों्द्वारा्उत्पन्न्कराया्जाता्
।्साो्जाो्दुुःख्उत्पन्न्करायो्साो्सस्क्ल्ष्ट्ताो्हाोतो्ही्हंै्।्समाधान्ददया्गया्यह्संस्क्ल्ष्ट्शबद, अन्य्असुराों्
की्ननवृत्तत्त्करता्है्यानो्सारो्असुर्कुमार्नरकाों्मों्नारककयाों्काो्र्भड ातो्नहीं्हंै्।्ककन्तु्संक्ल्ोश्पररर्ाम्
वालो्असुर्कुमार्जैसो्अम्बावरीस्जानत्को ्असुर्संक्ल्ोश्पररर्ाम्वालो्अधधक्हाोतो्हंै्अाैर्उनकाो्दसूराों्को ्
लड ानो-र्भड ानो्मों्माैज्अाता्है, एोसो्दोव्दुुःख्उत्पन्न्करतो्हंै्।्यह्बतानो्को ्र्लए्संस्क्ल्ष्ट्शबद्ददया्है्।्
सूत्र्मों्च्शबद्दोनो्का्भाव्यह्है्कक्पहलो्जाो्दुुःख्बतायो्गयो्हंै्वो्ताो्नारककयाों्को ्हाोतो्ही्हंै्।्उनको ्
अनतररि्यो्भी्दुुःख्हाोतो्हंै्।्एोसो्पूवथ्दुुःख्होतुअाों्का्संग्रह्करनो्को ्र्लयो्च्शबद्ददया्है्।् 
््अाचतथु्याथ:्शबद््न्कहकर्प्राक््चतथृ्याथ:्शबद्कहनो्का्कारर्—च्शबद्को ्बाद्शबद्अाया्है्प्राक््चातुथ्याथ:्
चाैर्ी्भूर्म्सो्पहहली्।्उसमों्एक्जजज्ञासा्हाो्सकती्कक्प्राक््चतुथ्याथ्न्कहकर्अाचतुथ्याथ:्एोसा्कहना्
चाहहयो, क्याोंकक्अाङ््का्अर्थ्भी्यही्हाो्जायोगा्कक्चाैर्ी्भूर्म्सो्पहलो्कफर्अाचतुथ्याथ्न्कहनो्सो्सूत्र्का्
लाघव्हाोती्है्यानो्सूत्र्छाोटा्बन्जाता्है्।्जाो्भलो्को ्र्लए्है्कफर्प्राक््शबद्क्याों्ददया्गया्है? समाधान्
इसका्यह्है्कक्प्राक््शबद्न्दोतो्अाैर्मात्र्अाचतुथ्य्ाथ:्इतना्कहतो्ताो्अा्बना्है्अाङ््शबद्सो्अाैर्अाङ््
शबद्का्अयथ्मयाथदा्भी्है्अाैर्अर्भकवधध्भी्है्।्जैसो्काोई्कहो्कक्स्तटोशन्तक्जाअाो्ताो्उस्तक्का्क्या्
अर्थ्लगावों? स्तटोशन्जहां्सो्शुरू्हाोता्है्वहां्तक्जाअाो्यानो्स्तटोशन्सो्पहलो्तक्जाअाो्अाैर्यह्भी्हाो्
सकता्कक्स्तटोशन्काो्भी्अपनी्गाोद्मों्रख्लाो, ताो्एोसो्ही्अा्शबद्दोनो्सो्दाोनाों्अर्थ्ध्वननत्हाो्जातो्हंै्।्
चाैर्ी्भूर्म्तक्यानो्चार्नरकाों्तक्दोव्जातो्यह्भी्अर्थ्हाो्सकता्र्ा्अाैर्यह्अर्थ्ताो्अननष्ट्ही्है्
क्याोंकक्चाैर्ो्नरक्सो्पहलो्नरक्तक्ही्यो्दोव्जातो्है्।्ताो्अाङ््शबद्कहतो्ताो्दाोनाों्अर्थ्ध्वननत्हाो्जातो्
तब्संदोह्हाो्जाता्कक्क्या्असुर्कुमार्चाैर्ो्नरक्तक्जातो्हंै्या्चाैर्ो्नरक्सो्पहलो्तक्जातो्हंै्।्उस्
सन्दोह्का्ननवारर््करनो्को ्र्लयो्सीधा्शबद्दो्ददया्''प्राक्'', यानो्चाैर्ी्भूर्म्सो्पहलो , साो्यही्ननर्थय्बना्
कक्तीसरो्नरक्तक्जातो्हंै्। 
््पूवथ्सतू्र्मों् कर्र्त्उदीररत्शबद््की्अनवुतृ्तत्त्न्लोकर्उदीररत्शबद््प्रयिु्करनो्का्प्रयाोजन—यहां्एक्बात्
अाैर्जजज्ञासा्मों्अा्सकती्है्कक्इससो्पहलो्जाो्सूत्र्कहा्उसमों्उदीररत्शबद्अाया्है, सूत्र्है— 
परम्पराोदीररत्द:ुखा:, ताो्इस्सूत्र्मों्उदीररत्शबद्ताो्अा्ही्गया्अाैर्उसकी्अनुवृत्तत्त्लो्लोंगो्पूवथ्सूत्र्सो्।्
ताो्५वों्सूत्र्मों्कफर्उदीररत्शबद्दोनो्की्क्या्जरूरत्है? सूत्र्भी्छाोटा्हाो्जाता्।्ताो्समाधान्इसका्यह्
है्कक्चाैर्ो्सूत्र्मों्उदीररत्शबद्ताो्समास्मों्अा्गया्अाैर्उसका्अर्थ्परस्तपर्मों्दुुःख्दोनो्का्अा्गया्ताो्
उस्उदीररत्शबद्का्यहां्सम्बन्ध्न्बनाया्जा्सकता्र्ा्।्अाैर्सार््ही्यह्बात्है्कक्उदीररत्शबद्दोनो्
सो्अन्य्कई्प्रकार्को ्दुुःख्ददयो्जा्सकतो्हंै, उनका्भी्संग्रह्हाो्जाता्है्।्तब्सूत्र्का्अर्थ्हुअा्कक्
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संक्ल्ोश्पररर्ाम्वालो्असुर्कुमार्जानत्को ्दोव्तीसरो्नरक्तक्जाकर्उन्नारककयाों्काो्परस्तपर्मों्र्भड ातो्
रहतो्हंै्। 
््उदीररत्दुुःख्को ्ननदोथशक्दाो् सतू्राों्काो् जदुा-जदुा्कहनो् का्प्रयाोजन—अब्यहां्एक्अाशंका्यह्हाो्सकती्
है्कक्जाो्चाैर्ा्अाैर्५वां्सूत्र्बनाया्गया्साो्यदद्दाोनाों्काो्एक्कर्दोतो्ताो्ककतनो्ही्शबद््कम्हाो्जातो्
जैसो्परस्तपरोर्ाोदीररत्द:ुखा:्संस्क्ल्ष्टासुरैश्च््प्राक््चतुथ्याथ:्एोसा्सूत्र्बना्लोतो, कफर्उदीररत्शबद्दबुारा्न्
कहना्पड ा, तब्दाोनाों्सूत्राों्का्एक्ही्वाक्य्बनाकर्एक्ही्सूत्र्रच्दोतो्।्र्भन्न-र्भन्न्वाक्य्बनानो्की्क्या्
जरूरत्र्ी? ताो्समाधान्यह्है्कक्एक्उदीररत्शबद्सो्काम्चल्जाता्।्कफर्दसूरा्उदीररत्शबद्जाो्
ददया्है्वह्अनोक्प्रकार्को ्दुुःखाों्का्स्तमरर््कराता्है्।्वो्असुर्कुमार्जानत्को ्दोव्उन्नारककयाों्काो्सुध्
करा्दोतो्हंै्।्तुम्इसकाो्तातो्लाोहो्का्रस्कपलाअाो, ताो्वो्अपनी्कवकक्या्सो्वैसा्करनो्लगतो्हंै्।्काोई्
नारकी्र्ाोड ा्शशर्र्ल्हाो्जायो्ककसी्काो्दुुःखी्करनो्मों्ताो्जैसो्यहां्लाोग्ताोतराों्काो्अापस्मों्सीट़ी्दोकर्
लड ा्दोतो्हंै्।्जैसो्कुछ्कमजाोरी्हाो्जायो्लड तो्हुयो्कुत्ता, तीतर्अाददक्मों्ताो्कफर्छू-छू्कहकर्मनुष्य्
उसमों्तोज्भरतो्हंै्एोसो्ही्वो्संक्ल्ोश्पररर्ाम्वालो्असुर्जानत्को ्दोव्इन्नारककयाों्काो्र्ाोड ा्खाली्बैठो्
दोखों्कदार्चत्ताो्उन्हों्कफर्सो्दुुःखाों्की्चाोट्दोतो्हंै, उनका्स्तमरर््करातो्हंै्।्हुकुम्सा्दोतो्हंै्कक्दोखाो्बहुत्
तपतो्हुए्लाोहो्को ्खम्भो्मों्इसो्र्चपकाअाो्।्वो्नारकी्दसूरो्नारकी्काो्याों्दुुःखी्करनो्लगतो्हंै्।्ताो्एोसो्
अनोक्प्रकार्को ्दुुःख्हंै्।्इसकाो्बसूलो्सो्माराो, छुरो्सो्इसका्पोट्काटाो, तपो्हुए्तोल्सो्इसकाो् सींचाो, 
काोल्ह्मों्इसो्पोलाो.्इसकाो्शूली्पर्चढ ाअाो, इस्पर्कराोंत्चलाअाो, इसकाो्व्याध, ससंह, रीछ, हार्ी, कुत्ता, 
भोदड या, स्तयाल्अाददक्पशुअाों्सो्र्चर्ाअाो्।्यो्पशु्नरकाों्मों्नहीं्हाोतो, पर्वो्नारकी्स्तवयं्कवकक्या्सो्एोसो्
पशु्बनकर्नारककयाों्काो्दुुःख्दोतो्हंै्।्तपी्हुई्रोत्पर्इसकाो्पाड ्दाो्अाददक्अनोक्प्रकार्को ्दुुःखाों्मों्
प्रोरर्ा्दोतो्रहतो्हंै्।्इस्तरह्को ्असुर्जानत्को ्दोव्इन्नारककयाों्काो्इतना्दुुःख्दोतो्रहतो्हंै्।्यहां्काोई्
यदद्यह्जानना्चाहो्कक्इन्असुर्कुमार्को ्दोवाों्काो्क्या्पड ़ी्है्जाो्नारककयाों्काो्इतना्दुुःख्ददलानो्का्
पररश्रम्करतो्हंै? ताो्उत्तर्यह्है्कक्वो्पापकमथ्मों्अर्भरत्हंै्अाैर्उनको ्प्राकृनतक्एोसा्ही्काम्बन्गया्है्
कक्जैसो्यहां्को ्युद्ध्करनो्वालो्मल्ल्ाों्काो्दोखकर्उन्हों्उकसातो्रहतो्हंै्अाैर्उस्लड ाई्काो्दोखकर्इनकाो्
प्रीनत्हाोती्है्।्लाोग्तीतराों्काो्अापस्मों्लड ाकर्अापस्मों्बड ा्माैज्मनातो्हंै्।्ताो्जैसो्यहां्को ्लाोग्
दसूराों्को ्लड ानो-र्भड ानो्मों्प्रोरक्हाो्जातो्हंै्एोसो्ही्इन्पापाों्का्सम्बन्ध्करानो्वालो्पुण्य्वालो्इन्असुर्
दोवाों्काो्लड ाई्मों्प्रीनत्उत्पन्न्हाोती्है्।्जब्वो्नारककयाों्काो्एक्दसूरो्काो्मारतो्हुए्दोखतो्हंै्या्उनकी्
हहंसा्करातो्हंै्असुर्ताो्एोसा्दोखनो्मों्वो्बड ो्खुश्हुअा्करतो्हंै्।्ताो्जाो्असुर्कुमार्या्अम्बरीश्संक्ल्ोश्
पररर्ाम्वालो् हंै्उन्दोवाों्का्भी्खाोटा्भकवतव्य्दोखों् कक् हंै्यद्यकप्यो्दोव, लोककन्उननो्माया, र्मथ्यात्व, 
ननदान, तीव्र्कषाय्अाददक्खाोटो्भावाों्सो्एोसा्पाप्का्बन्ध्ककया्या्पापाों्का्सम्बन्ध्रखनो्वालो्पुण्य्का्
बन्ध्ककया्कक्उस्पुण्यकमथ्को ्उदय्हाोनो्सो्उनकी्एोसी्गनत्हाो्जाती्अाैर्पापानुबंध्हाोनो्सो्एोसी्प्रीनत्हाो्
जाती्कक्पापी्जीव्अापस्मों्लड ो्मरों्ताो्इनकाो्माैज्अा्जाता्है्।्इस्तरह्छोदन्भोदन्अादद्को ्द्वारा्
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उन्नारककयाों्को ्शरीर्को ्टुकड ो-टुकड ो्हाो्जातो्हंै्नतस्पर्भी्वो्अायु्समाप्त्सो्पहलो्नहीं्मर्पातो्।्अाैर्
इन्नारककयाों्काो्एोसा्दुुःख्हजाराों्लाखाों्वषथ्तक्ही्नहीं्ककंतु्सागराों्पयथन्त्भाोगना्पड ता्है्।्हां्इस्
समय्यह्बतलातो्हंै्कक्उन्नारककयाों्की्उत्कृष्ट्अायु्ककतनी्हाोती्है, ककतनो्समय्तक्नरक्मों्रहतो्हंै्
अाैर्ककतना्दुुःख्सहतो्रहतो्हंै्।्इसको ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै— 

सूत्र 3-6 

तोष्वोकनत्रसप्तदशसण्तदशद्वाकवशंनतत्रयस्स्तत्न-ंशत्सागराोपमा:्सत्त्वानां्परास्स्तर्नत: ।।६।। 
््नारककयाों्की्उत्कृष्ट्अायु् का्कर्न—उन्नरकाों्मों्प्राद्धर्याों्की, नारककयाों्की्उत्कृष्ट्स्स्तर्नत्एक्सागर, ३्
सागर,्७्सागर, १०्सागर, १७्सागर, २२्सागर्अाैर्३३्सागर्प्रमार््हाोती्है्।्सागराोपम्यानो्सागर्
की्उपमा्प्रमार््।्सागर्शबद्की्उपमा्सो्क्याों्यहां्इतनो्लम्बो्काल्का्स्तमरर््कराया्गया्कक्सागर्
बहुत्जल्समूह्सो्भरा्हुअा्हाोता्है्ताो्एोसो्ही्अायुकमथ्बहुत्अधधक्ननषोकाों्सो्जाो्भरा्हुअा्है्यानो्नरक्
भव्मों्हाोनो्वाली्अवस्तर्ाअाों्काो्धारर््करानो्वालो्महान्पुद्ग्ल्द्रव्य्को ्समूह्का्संयाोग्है, यह्बतानो्को ्
र्लयो्सागराोपम्शबद्कहा्गया्है्।्ताो्एक्सागर्अनयगनतो्वषाोों्का्हाोता्है, जजसकी्यगनती्नहीं्है।्जजसमों्
अनोक्काोड ा-काोड ़ी्पल्य््अा्जातो्हंै, इतनो्काल्का्नाम्एक्सागर्हाोता्है्।्अब्इस्अायु्को ्समय्काो्
ननरख्कर्सब्पटलाों्मों्कवभाजजत्ककया्जाना्चाहहयो्।्नरकाों्मों्सो्सबसो्कम्अायु्१०्हजार्वषथ्की्
हाोती्है्।्यह्अायु्पहलो्पटल्मों्र्मलती्है्।्उससो्नीचो-नीचो्जानो्पर्अायु्बढ ती्चली्जाती्है्।्यह्
अायु्ककसकी्बताई्जा्रही्है? नरकाों्मों्रहनो्वालो्प्राद्धर्याों्की्।्नरकाों्की्स्स्तर्नत्नहीं्समझों, इसीर्लयो्
सत्त्वानाम््यह्शबद््दोना्पड ा, नहीं्ताो्काोई्समझ्लो्कक्नरकाों्की्स्स्तर्नत्है्इतनी्।्अाैर, यह्स्स्तर्नत्जब्
पूर्थ्हाो्जायोगी्साो्नरक्न्रहोगा्यह्अर्थ्नहीं्है्।्नरक्ताो्सदा्काल्सो्है, सदा्काल्रहोगा्।्उन्नरकाों्
मों्जाो्जीव्जन्म्लोतो्हंै्।्उनकी्अायु्बताई्जा्रही्है्।्यह्अायु्उत्कृष्ट्है्।्सूत्र्मों्शबद्ददया्है—परा्
यानो्उत्कृष्ट्। 
््प्रर्म्नरक्को ्प्रर्म्पटल्मों् नारककयाों् की्अायु् का्कववरर्—पहलो्नरक्मों्पहलो्पटल्मों्उत्पन्न्हाोनो्
वालो्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्१०्हजार्वषथ्की्हाोती्है्अाैर्उत्कृष्ट्अायु्९०्हजार्वषथ्की्हाोती्है्।्
सीमांतक्नाम्का्इन्द्रक्कबल्पहली्पटल्मों्मध्य्मों्है्उसमों्तर्ा्उससो्सम्बस्न्धत्सब्कबलाों्मों्नारककयाों्
की्अायु्अधधक्सो्अधधक्९०्हजार्वषथ्की्हाोती्है्।्एोसी्नरक्जैसी्गनतयाों्मों्जन्म्लोनो्का्मुख्य्कारर््
क्या्है? अात्मा्की्सुध्न्लोकर्बाह्य्पदार्ाोों्की्अासर्ि्को ्कारर््अन्याय, अत्याचार, दसूराों्काो्पीड ा्पहुूँचो, 
एोसो-एोसो्कारर्ाों्सो्जाो्पाप्बंधों, उसको ्उदय्मों्एोसी्स्स्तर्नत्उत्पन्न्हाोती्है्।्जीव्अपनी्सृधष्ट्अपनो्भावाों्
को ्अनुसार्करता्है्।्जीव्करता्क्या्है? जीव्नो्भाव्ककया्ननर्मत्त्नैर्मनतक्याोगवश्वहाूँ्ही्कमथ्बन्ध्
हुअा, 
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उनका्जब्अनुभाग्हाोता्है्ताो्४्प्रकार्की्प्रकृनतयाूँ्हाोती् हंै—(१)्जीवकवपाकी्(२)्पुद्ग्लकवपाकी्(३)्
क्षोत्राकवपाकी्अाैर् (४)्भवकवपाकी्।्ताो्जीवकवपाकी्प्रकृनतयाों्का्अनुभाग्याों्फलता् है् कक्उन्कमाोों्मों्
अनुभाग्स्खला्जैसो्कपड ो्की्पाोटली्मों्एक्चूनो्का्डला्बंधा्हाो्अाैर्उसमों्मानाो्कहीं्सो्कुछ्पानी्यगर्
जायो्ताो्वह्डला्उस्पाोटली्मों्फैल्जाता्है्।्डलो्मों्उसका्अनुभाग्स्खला्मगर्उसका्ननर्मत्त्पाकर्
उस्कपड ो्की्भी्दशा्कबगड ्जाती्है, एोसो्ही्जीवकवपाकी्कमथ्मों्अनुभाग्ताो्स्खला्उसका्ही, जजसमों्
साक्षात्कवकार्है्अाैर्पररर्नत्कमथ्की्ही्हुई, पर्जीव्उपयाोग्स्तवरूप, वहाूँ्झलको ्कबना्ताो्रहता्नहीं्।्
अनुभाग्की्झलक्काोई्जीव्मों्ताो्उस्समय्तक्अंधोरा्जैसा्छा्गया, नतरस्तकार्हाो्गया्ज्ञानस्तवरूप्का्
।्उस्स्स्तर्नत्मों्यह्जीव्अधीर्हाोकर्कवषयाों्मों्प्रीनत्करता, बाह्य्पदार्ाोों्का्अाश्रय्लोता्अाैर्इस्तरह्
इसकाो्दुुःख्उत्पन्न्हाोता्है्।्पुद्ग्ल्कवपाकी्प्रकृनतयाों्का्दसूरा्ही्ढंग्है्उदय्का्।्पुद्ग्ल्कवपाकी्प्रकृनत्
उदय्मों्अाई, जैसो्शरीर्नाम्कमथ्उदय्मों्अाया्ताो्वह्कुछ्शरीर्वगथर्ाअाों्को ्सार््सस्म्मर्लत्हाोकर्शरीर्
रचना्का्प्रारम्भ्कराकर्ननवृत्त्हाो्जाता्है्।्वह्कमथ्की्उपाधध्ताो्दरू्हाो्जाती्है्अाैर्शरीर्वगथर्ाअाों्
का्कपंड्बन्जाता्है्।्जैसो्कुम्हार्घड ा्बनाता्है्ताो्र्मट्ट़ी्सो्बनाता्लो ककन्उसमों्पानी्का्सम्बन्ध्रहता्
है, अाैर्पानी्को ्सम्बन्ध्को ्सार््र्मट्ट़ी्को ्घड ो्की्रचना्हाोती्है्अाैर्बाद्मों्पानी्सूख्जाता्है, को वल्
र्मट्ट़ी्रह्जाती्है्।्ताो्जैसो्उस्घड ो्का्अाकार्बननो्मों्पानी्को ्उदय्का्सहयाोग्है्।्एोसो्ही्इस्शरीर्
रचना्मों्पुद्ग्ल्कवपाकी्कमथ्को ्उदय्का्सहयाोग्है्।्यह्सब्रचना्जीवाों्को ्दोहाों्की्नाना्प्रकार्की्हाोती्
है्।्इसका्काोई्करनो्वाला्हाो्ताो्अनोक्भूल्पड ्जायों्।्काोई्बात्भूल्जायो, कहीं्याद्न्रहो, काोई्पदार्थ्
कबना्पररर्मो्रह्जायो्।्लो ककन्एोसा्हाोता्ही्नहीं्है्।्सवथ्पदार्थ्अपनो्उपादान्सो्पररर्मतो्हंै्अाैर्कवरुद्ध्
उपाधध्का्सम्बन्ध्र्मल्गया्ताो्उसका्सर्न्नधान्पाकर्कवकार्रूप्पररर्म्जातो्हंै्इस्तरह्प्रत्योक्पदार्थ्
मों्पररर्मनो्की्शर्ि्पड ़ी्हुई्है, तब्स्तवभाव्सो्उत्पाद्व्यय्करतो्हंै्।्बस्कवकार्मों्पररर्नत्मों्बदल्का्
ननर्मत्त्है्अन्य्का्सर्न्नधान्।्जैसो्रोल्का्इंजन्जाता्है्ताो्उसका्को वल्जानो्का्ही्काम्है्।्ददशा्
बदलना्काम्नहीं्है्।्नीचो्पाइंटमैन्जैसी्लाइन्बदल्दोता्है्वैसा्इंजन्काो्वहाूँ्जाना्हाोता्है्।्जैसो्
इंजन्मों्गनत्खुद्की्है, पर्बदल्खुद्को ्स्तवभाव्मों्नहीं्है्एोसो्ही्सब्पदार्ाोों्मों्पररर्मनो्की्बात्खुद्
ही्है, स्तवभाव्सों्है, उत्पादव्यय्ध्राैव्य्युि्पदार्थ्हाोता्ही्है्मगर्उनमों्कवर्चत्र्कवभाव्कवकार्की्पररर्नत्
खुद्को ्स्तवभाव्मों्नहीं्है्।्इस्तरह्कमथ्सो्परतन्र््हुअा्जीव्इन्नारकाददक्गनतयाों्मों्भ्रमर््करता्है्
अाैर्नरकाों्मों्एोसी्बड ़ी-बड ़ी्अायु्की्स्स्तर्नत्लोकर्अपनो्काो्जीवन्भर्दुुःखी्रखता्है्। 
््प्रर्म्नरक्को ्हद्वतीय्सो् लोकर्तोरहवों् पटल्तक्को ्नारककयाों् की्अायु् का्कववरर्—पहलो्नरक्को ्दसूरो्
पटल्मों्रहनो्वालो्नारककयाों्की्जघन्य्स्स्तर्नत्९०्हजार्वषथ्है, उत्कृष्ट्स्स्तर्नत्९०्लाख्वषथ्है्अाैर्मध्यम्
स्स्तर्नत्इन्दाोनाों्को ्बीच्एक-एक्समय्बढ ाकर्लगा्लोना्चाहहए्।्तीसरो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्
एक्पूवथ्काोहट्की्है, उत्कृष्ट्अायु्असंख्यातपूवथ्काोहट्की्है्।्मध्यम्इसको ्बीच्मों्नाना्प्रकार्समझना्है्
।्चाैर्ो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु् असंख्यात्पूवथ्काोहट्है्अाैर्१⁄१०्सागर्उत्कृष्ट्है्यानो्एक्सागर्

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


माोक्षशास्तर््प्रवचन्त्रयाोदश्भाग सूत्र-6 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 32 www.jainkosh.org 

 

को ्१०्वों्भाग्प्रमार््है्।्मध्यम, अायु्इनको ्बीच्मों्नाना्प्रकार्की्है्।्५्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्
अायु्एक्सागर्का्१⁄१०्भाग्प्रमार््है, उत्कृ्ष्ट्अायु्२⁄१०्सागर्की्है, मध्यम्अायु्इनको ्बीच्की्है्।्
छठो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्२⁄१०्सागर्है, उत्कृ्ष्ट््अायु्३⁄१०्सागर्है्।्मध्यम्अायु्इनको ्
बीच्की्नाना्प्रकार्है्।्अब्७वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्३⁄१०्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्४⁄१०्
सागर्है्।्मध्यम्अायु्इनको ्बीच्की्नाना्प्रकार्का्है्।्कवभ्रान्त्इन्द्रक्वालो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्
अायु्४⁄१०्सागर्है, उत्कृष्ट्५⁄१०्सागर्है, मध्यम्उसको ्बीच्की्है्।्प्रर्म्नरक्को ्तप्त्इन्द्रक्कबल्वालो्
पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्५⁄१०्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्६⁄१०्सागर्है, मध्यम्इसको ्बीच्की्है्।्
त्रस्तत्नामक्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्६⁄१०्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्७⁄१०्सागर्है्।्मध्यम्इसको ्
बीच्की्नाना्प्रकार्है्।्व्युत्रान्त्इन्द्रक्कबल्वालो्पटल्मों्जघन्य्अायु्७⁄१०्सागर्है, उत्कृ्ष्ट्८⁄१०्सागर्
है, मध्यम्नाना्है्।्अवक्ान्त्इन्द्रक्कबल्वालो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्८⁄१०्सागर्है, उत्कृष्ट्
अायु्९⁄१०्सागर्है, मध्यम्नाना्प्रकार्की्है्।्कवक्ान्त्इन्द्रक्वालो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्
९⁄१०्सागर्है, उत्कृष्ट्एक्सागर्प्रमार््है्अाैर्मध्यम्अायु्नाना्प्रकार्की्है्।्सामान्य्गनत्सो्यह्बताया्
जाता्है्कक्नारककयाों, की्जघन्य्अायु्दस्हजार्वषथ्की्हाोती्है्अाैर्प्रर्म्नरक्मों्उत्कृष्ट्अायु्एक्सागर्
की्हाोती्है्।्ताो्प्रर्म्नरक्मों्जजतनो्पटल्हंै्उन्पटलाों्मों्भी्इस्उत्कृष्ट्अाैर्जघन्य्अायु्का्कवभाग्है्
।्उसको ्अनुसार्१३्पटलाों्मों्नारककयाों्की्अायु्का्कववरर््इस्प्रकार्है्। 
््हद्वतीय्नरक्मों् प्रत्योक्पटल्मों् उपजो् नारककयाों् की्अायु् का्कववरर्—अब्शकथ रा्प्रभा्नाम्की्दसूरी्पृथ्वी्
मों्११्पटल्हंै, उन्सबको ्पटलाों्को ्नारककयाों्की्क्म्सो्अायु्का्वर्थन्गद्धर्त्को ्अनुसार्समझ्लोना्
चाहहयो्यानो्जघन्य्अायु्ताो्एक्सागर्है्अाैर्उत्कृष्ट्अायु्३्सागर्हंै्अाैर्पटल्इसमों्११्हंै्।्ताो्११्
पटलाों्का्दाो्सागराों्मों्कवभाग्बनाकर्समझ्लोना्है्।्दसूरी्पृथ्वी्को ्पहलो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्
अायु्एक्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्१२⁄११्सागर्प्रमार््है्।्दसूरो्पटल्मों्१२⁄११्सागर्की्जघन्य्अायु्है्
अाैर्उत्कृष्ट्अायु्१४⁄११्सागर्प्रमार््है्।्तीसरो्पटल्मों्जघन्य्अायु्१४⁄११्सागर्है्।्उत्कृ्ष्ट्अायु्१६⁄११्
सागर्हंै्।्चाैर्ो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्१६⁄११्सागर्हंै, उत्कृष्ट्अायु्१८⁄११्सागर्है्।्५्वों्
पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्१८⁄११्सागर्है्उत्कृष्ट्अायु्११०⁄११्सागर्हंै्।्जजह्व्नामक्छठवों्पटल्
मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्११०⁄११्सागर्है्।्उत्कष्ट्अायु्२१⁄११्सागर्है्।्उस्ज्ज्नह्वक्नाम्को ्७्वों्
पटल्मों्जघन्य्अायु्२१⁄११्सागर्है्।्उस्ज्ज्नह्वक्नाम्को ्८्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्२३⁄११्
सागर्है्।्उत्कृष्ट्अायु्२५⁄११्सागर्है्।्दसूरी्पृथ्वी्को ्९्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्२५⁄११्
सागर्है्।्उत्कृष्ट्अायु्२७⁄११्सागर्है्।्लाोलुक्नाम्को ्१०्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्२९⁄११्
सागर्है्।्उत्कृष्ट्अायु्२९⁄११्सागर्है्।्स्ततनलाोलुप्नामक्११्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्२९⁄११्
सागर्है, उत्कष्ट्अायु्३्सागर्है्।्सामान्य्रीनत्सो्यह्बताया्गया्है्कक्दसूरो्नरक्मों्कम्सो्कम्एक्
सागर्की्अायु्है्।्ज्यादह्सो्ज्यादह्तीन्सागर्की, पर्जैसो्नरकाों्मों्यह्क्म्है्कक्जैसो्जैसो् नीचो्को ्
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नरक्हंै्ताो्उन्नरकाों्मों्क्म्सो्बढ -बढ कर्अायु्है्।्ताो्यही्बात्पटलाों्मों्भी्है्।्दसूरो्नरक्को ्११्
पटलाों्मों्नीचो-नीचो्को ्पटलाों्मों्अधधक-अधधक्अायु्हाोती्गई्है्जजन्जीवाों्को ्जैसो-जैसो्कवशोष्पाप्का्
उदय्है्वो्वैसो्ही्नीचो-नीचो्को ्पटलाों्मों्उत्पन्न्हाोतो्हंै्अाैर्उनकी्अायु्अधधक्हाोती्जाती्है। 
््तृतीय्नरक्को ्पटलाों् मों् रहनो् वालो्नारककयाों् की्अायु् का्कववरर्—तीसरो्नरक्मों्९्पटल्हंै, जजनमों्तप्त्
नामक्पहलो्पटल्मों्जघन्य्अायु्तीन्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्३४⁄९्सागर्है्।्त्रस्तत्नामक्दसूरो्पटल्मों्
जघन्य्अायु्३४⁄९्सागर्है्अाैर्उत्कृष्ट्अायु्३८⁄९्सागर्है्।्तषन्नामक्तीसरो्पटल्मों्जघन्य्अायु्३८⁄९्
सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्४३⁄९्सागर्है्।्अातपन्नामक्चाैर्ो्पटल्मों्जघन्य्अायु्४३⁄९्सागर्है, उत्कृष्ट्
अायु्४७⁄९्सागर्है्।्ननदाघ्नामक्५्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्४७⁄९्सागर्है, उत्कष्ट्अायु्
५२⁄९्सागर्है्।्ज्वर्लत्नामक्छठवों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्५२⁄९्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्५६⁄९्
सागर्है्।्जाज्वर्लत्नामक्७्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्५६⁄९्सागर्है, उत्कष्ट्अायु्६१⁄९्
सागर्है, संज्वर्लत्नामक्८्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्६१⁄९्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्६५⁄९्सागर्
है्।्संप्रज्वर्लत्इन्द्रक्कबल्वालो्९्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्६५⁄९्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्७्
सागर्प्रमार््है्।्सामान्य्रीनत्सो्तीसरो्नरक्मों्जघन्य्अायु् ३्सागर्कही्है, उत्कृष्ट्अायु्७्सागर्है्।्
ताो्उसमों्जाो्चार्सागर्अधधक्अायु्हुई्है्उस्चार्सागर्को ्९्भाग्करको ्प्रत्योक्पटलाों्मों्अधधक-अधधक्
ककया्गया्है्। 
््चारै्ो्नरक्को ्प्रत्योक्पटलाों् मों् नारककयाों्की्अायु् का्कववरर्—चाैर्ो्नरक्मों्७्पटल्हंै्।्सामान्य्रीनत्
सो्ताो्यह्कहा्जाता्है्कक्चाैरै््नरक्मों्जघन्य्अायु्७्सागर्की्है्अाैर्उत्कृ्ष्ट््अायु्१०्सागर्की्है, 
परन्तु्जैसो-जैसो्नीचो-नीचो्पटल्हंै्वैसो्ही्वैसो्अायु्ही्बढ -बढ कर्अायु्मों्भी्कवभाग्बन्जातो्हंै्।्जैसो्
इस्चाैर्ी्पृथ्वी्को ्उत्तर्नामक्पहलो्पटल्मों्जघन्य्अायु्७्सागर्प्रमार््है्अाैर्उत्कृष्ट्अायु्७३⁄७्सागर्
प्रमार््है्।्तार्नामक्दसूरो्पटल्मों्जघन्य्अायु्७३⁄१०्सागर्है्।्उत्कष्ट्अायु्७६⁄७्सागर्है्।्तार्
नामक्तीसरो्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्७६⁄७्सागर्है्।्उत्कृष्ट्अायु्८२⁄७्सागर्है्वचथस्तक्इन्द्रक्
कबल्वालो्चाैर्ों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्८२⁄७्सागर्है्।्उत्कृष्ट्अायु्८५⁄७्सागर्है्।्वैमनस्तक्
नामक्५्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्८५⁄७्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्९१⁄७्सागर्है्।्खाट्नामक्
छठवों्पटल्मों्जघन्य्अायु्९१⁄७्सागर्है्।्उत्कृष्ट्अायु्९४⁄७्सागर्है्।्चाैर्ी्पृथ्वी्को ्अखाट्नामक्
अस्न्तम् पटल् मों् जघन्य् अायु् ९४⁄७् सागर, उत्कृष्ट् अायु् १०् सागर् है। 
 
््पाचंवो् छटवों् सातवों्नरक्को ्पटलाों् मों् नारककयाों्की्अायु् का्कववरर्—धूमप्रभा्नाम्को ्५वों्नरक्मों्जघन्य्
अायु्१०्सागर्कही्गई्है, उत्कृष्ट्अायु्१७्सागर्है्।्इसमों्पटल्५्हंै्।्ताो्बढ ़ी्हुई्जाो्७्सागर्अायु्
है, उसको ्कवभाग्५्पटलाों्मों्कर्लोना्चाहहयो्।्जैसो्इस्५्वीं्पृथ्वी्को ्तम्नामक्पहलो्पटल्मों्जघन्य्
अायु्१०्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्११२⁄५्सागर्है्।्भ्रम्नामक्दसूरो्पटल्मों्जधन्य्अायु्११२⁄५्सागर्है्
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उत्कृष्ट्अायु्१२४⁄५्सागर्है्क्षष्नामक्तीसरो्पटल्मों्जघन्य्अायु्१२४⁄५्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्१४१⁄५्
सागर्है्।्अन्ध्नामक्चाैर्ो्पटल्मों्जघन्य्अायु्१४१⁄५्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्१५३⁄५्सागर्है्।्तर्मस्र्
नामक्५्वों्पटल्मों्नारककयाों्की्जघन्य्अायु्१५३⁄५्सागर्है, उत्कृष्ट्अायु्१७्सागर्प्रमार््है्।्तम:्
प्रभा्नाम्को ्छठो्नरक्मों्को वल्तीन्पटल्हंै्।्सामान्य्रीनत्सो्इस्नरक्मों्जघन्य्अायु्१७्सागर्है, 
उत्कृष्ट्अायु्२२्सागर्है्अाैर्पटलाों्को ्क्म्सो्पहलो्पटल्मों्जघन्य्अायु्१७्सागर्है्व्उत्कृष्ट्अायु्
१८२⁄३्सागर्है्।्दसूरो्पटल्मों्जघन्य्अायु्१८२⁄३्सागर्है्।्अाैर्उत्कृष्ट्अायु्२०१⁄३्सागर्है्।्तीसरो्
पटल्मों्२०१⁄३्सागर्है्जघन्य्अायु्है, उत्कृष्ट्अायु्२२्सागर्है्।्७्वों्नरक्मों्को वल्एक्ही्पटल्है्
।्इसमों्कवददशाअाों्मों्भी्कबल्नहीं्है्।्ददशाअाों्मों्एक-एक्कबल्है्अाैर्बीच्मों्इन्द्रक्कबल्है, इस्प्रकार्
कुल्५्ही्कबल्हंै्।्इससो्जघन्य्अायु्२२्सागर्प्रमार््है, अाैर्उत्कृष्ट्अायु्३३्सागर्प्रमार््है्। 
््प्रर्म्नरक्को ्नारककयाों् की्स्तफुट्कवशोषतायों—पहलो्नरक्को ्नारककयाों्को ्शरीर्की्अवगाहना्छह्धनुष, 
तीन्हार््छह्अंगुल्प्रमार््है्।्इन्नरकाों्मों्कमाोों्की्प्रचण्ड्वोदना्हाोती्है्।्असुर्जानत्को ्दोव्भी्नाना्
प्रकार्की्याद्ददलाकर्अाैर्उनको ्दुुःख्को ्उपाय्बताकर्नारककयाों्को ्कष्ट्बढ ानो्मों्मदद्दोतो्हंै्।्इस्
नरक्मों्नारकी्ककसी्समय्एक्भी्उत्पन्न्न्हाो्एोसा्अगर्नारककयाों्को ्जन्म्का्अन्तर्हाोता्है्ताो्कम्सो्
कम्एक्समय्अन्तर्है्कक्जजस्समय्पहलो्नरक्मों्काोई्भी्नारकी्जन्म्नहीं्लो्रहा्अाैर्उत्कृष्ट्अन्तर्
२४्मुहतथ्है्।्एक्मुहतथ्२४्र्मनट्का्हाोता्है्।्पहलो्नरक्मों्असंज्ञी्जीव्तक्जन्म्लो्लोतो्हंै्।्एको स्न्दय, 
दाो्इस्न्द्रय, तीन्इस्न्द्रय, चार्इस्न्द्रय, जीवाों्की्उत्पत्तत्त्नरक्मों्नहीं्हाोती्।्यानो्चार्इस्न्द्रय्तक्को ्जीव्
मरकर्नरक्मों्नहीं्उत्पन्न्हाो्पातो्।्प चोस्न्द्रय्मों्मनुष्याों्मों्पयाथप्तक्मनुष्य्जन्म्लोतो्हंै, अाैर्नतयथ चाों्मों्
संज्ञी्अाैर्असंज्ञी्दाोनाों्प्रकार्को ्प चोस्न्द्रय्पयाथप्त्मरकर्जन्म्लो्लोतो्हंै्।्काोई्जीव्सम्यग्दृधष्ट्मरर््करों्
अाैर्सम्यक्त्व््सो्ही्ननकलो्एोसो्हाोतो्है्।्काोई्र्मथ्यादृधष्ट्है, र्मथ्यात्व्मों्मरर््ककया्अाैर्र्मथ्यात्व्मों्ही्
पहलो्नरक्मों्जन्म्लो्लो , अाैर्वो्जीव्र्मथ्यात्व्गुर््स्तर्ान्सो्ही्ननकलो्एोसो्जीवाों्की्बहुत्संख्या्है, कई्
जीव्एोसो्हंै्कक्जाो्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््करको ्जन्म्लों ्अाैर्दसूरा्गुर्स्तर्ान्पाकर्वहाूँ्सो्ननकल्जायों्
।्कुछ्जीव्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््कर्नरक्मों्जन्म्लों ्अाैर्अन्त्मों्चतुर्थ्गुर्स्तर्ानवतीथ्ज्ञानी्हाोकर्वहाूँ्
सो्मरर््कर्अगला्भव्प्राप्त्करोंगो्।् 
््हद्वतीय्नरक्को ्नारककयाों् की्स्तफुट्कवशोषतायों—दसूरो्नरक्मों्नारककयाो्की्अवगाहना्१५्धनुष, दाो्हार्, 
१२्अंगुल्प्रमार््है्।्दसूरो्नरक्मों्भी्गमीथ्की्वोदना्है्।्असुर्कुमार्जानत्को ्दोव्जाकर्नारककयाों्का्
दुुःख्बढ ातो् हंै्।्दसूरो्नरक्मों्काोई्भी्जीव्जन्म्न्लो , एोसा्अगर्अन्तर्पड ्सकता्है्ताो्ज्यादह्सो्
ज्यादह्७्रात्ददन्का्अन्तर्पड ्सकता्है्।्यानो्७्रात्ददन्एोसो्गुजर्सकतो्हंै्कक्जब्काोई्जीव्दसूरो्
नरक्मों्जन्म्ही्न्लो्रहा, सरीसृप्जैसो्जीव्तक्इस्नरक्मों्उत्पन्न्हाो्लोतो्हंै्।्कई्जीव्एोसो्हंै्जाो्
पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लों ्अाैर्पहलो्सो्ही्ननकलो्।्कई्नारकीय्एोसो्हंै्कक्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लों्
अाैर्दसूरो्गुर्स्तर्ानवतीथ्हाोकर्ननकलों ्अाैर्कई्नारक्जीव्एोसो्हंै्जाो्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लों ्अाैर्चतुर्थ्
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गुर्स्तर्ानवतीथ्हाोकर्वहां्सो्ननकलों ्। 
््तीसरो्नरक्मों्गमीथ्की्वोदना्है्।्इस्नरक्मों्काोई्जीव्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लोता्है्अाैर्पहलो्
गुर्स्तर्ान्मों्ही्मरर््करता्है्।्काोई्जीव्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लो्अाैर्दसूरो्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््करों्।्
काोई्जीव्एोसो्हाोतो्हंै्कक्जाो्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लोतो्है्अाैर्चाैर्ो्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््करतो्हंै्।्इस्
नरक्मों्यदद्काोई्जीव्जन्म्न्लो्पावो, काोई्नारकी्उत्पन्न्न्हाो्ताो्एोसा्अन्तर्एक्पखवारा्तक्रह्
सकता्है्यानो्१५्ददन्एोसो्भी्गुजर्सकतो्हंै्जबकक्काोई्भी्नारकी्इस्तीसरो्नरक्मों्जन्म्नहीं्पा्रहा्
।्इस्नरक्मों्पक्षी्तक्उत्पन्न्हाो्सकतो्हंै्।्तीसरो्नरक्तक्को ्नारकी्काोई्तीर्ोंकर्प्रकृनत्बंध्वालो्वहां्
सो्मरर््कर्तीर्ोंकर्मों्जन्म्लोता्है्।्यानो्तीन्नरक्तक्को ्नारकी्तीर्ोंकर्पद्काो्प्राप्त्कर्सकतो्हंै्
अाैर्उसको ्सार््जी्जब्तीर्ोंकर्तक्हाो्लोतो्हंै्ताो्एोसो्महापुरुष्भी्हाो्सकतो्हंै्जाो्माोक्ष्जा्सकतो्हंै्।्
तीसरो्नरक्तक्ही्असुर्जानत्को ्दोवाों्का्गमन् है्अाैर्तीसरो्नरक्तक्अनोक्भलो्दोव्अाकर्इन्
नारककयाों्काो्सम्बाोधतो्भी्हंै, जजनको ्सम्बाोधन्का्ननर्मत्त्पाकर्उन्हों्सम्यक्त्व््भी्उत्पन्न्हाो्सकता्है्।्जाो्
नारकी्तीर्ोंकर्हाोंगो्उनकी्जब्६्महीना्अायु्शोष्रहती्है्ताो्दोवगर््यहाूँ्अाकर्एक्एोसा्काोटथ्बनातो्हंै्
जहां्वो्नारकी्बड ़ी्सुरक्षा्को ्सार््रहतो्हंै, तभी्यह्भी्शाोभा्दोता्है्कक्तीर्ोंकर्को ्गभथ्मों्अानो्सो्पहलो्
६्महीनो्रत्न््वषाथ्हाोती्है, तीर्ोंकर्को ्माता्कपता्को ्गृह्नगर्मों्।्अन्यर्ा्यह्ताो्बड ़ी्बोतुकी्बात्रहोगी्
कक्यहाूँ्ताो्हाो्रही्रत्न््वषाथ्अाैर्जजस्जीव्को ्अागमन्की्खुशी्मों्रत्न््वषाथ्हाो्रही्है्वह्नरक्मों्कुट्
कपट्रहा्हाो्एोसा्न्हाोगा्।्६्महीना्पहलो्वहाूँ्भी्भावी्तीर्ोंकर्नारकी्बहुत्सुरसक्षत्रहतो्हंै्।्उन्पर्
काोई्अाक्मर््नहीं्कर्पाता्।्तीसरो्नरक्को ्नारककयाों्की्अवगाहना्३१्धनुष्एक्हार््की्हाोती्है्।् 
््चतरु्थ् व्पचंम्गरु्स्तर्ान्मों् नारककयाों् की्स्तफुट्कवशोषतायो—ंचाैर्ो्नरक्मों्उष्र्ता्की्वोदना्है्।्यहाूँ्काोई्
नारकी्यदद्जन्म्न्लो्ताो्एोसा्अन्तर्एक्महीना्तक्का्पड ्सकता्है्यानो्चाैर्ो्नरक्मों्काोई्एोसा्भी्
समय्गुजर्सकता्है्कक्जहाूँ्एक्महीनो्तक्काोई्भी्नारकी्उत्पन्न्न्हाो्रहा्हाो्।्सपथ्मरकर्चाैर्ो्नरक्
मों्उत्पन्न्हाो्सकतो्हंै्।्कफर्इससो्कवशोष्याोग्य्नर्नतयोंच्प्रार्ी्ताो्उत्पन्न्हाो्ही्सकतो्हंै, इन्नरकाों्मों्
काोई्जीव्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म््लोकर्पहलो्ही्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््करता्है, काोई्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्
लोकर्हद्वतीय्गुर्स्तर्ान्सो्ननकलतो्हंै्।्काोई्जीव्पहलो्गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लोकर्चाैर्ो्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््करतो्
हंै्।्तीसरो्गुर्स्तर्ान्मों्ताो्कहीं्भी्ककसी्भी्गनत्मों्मरर््नहीं्हुअा्करता्।्चाैर्ो्नरक्मों्नारककयाों्की्
अवगाहना्६२।।्धनुष्की्हाोती्है्५वों्नरक्मों्रहनो्वालो्नारककयाों्की्अवगाहना्अधधक्सो्अधधक्१२५्
धनुष्की्हाोती्है, इस्नरक्मों्ऊपर्को ्२्लाख्कबलाों्को ्स्तर्ान्एोसो्हंै्जहाूँ्उष्र््वोदना्हाोती्है, पर्उसको ्
नीचो्को ्एक्लाख्कबलाों्मों्शीत्वोदना्हाोती्है्।्उष्र््वोदना्सो्शीत्वोदना्का्द:ुख्भयंकर्हाोता्है्अाैर्
इसका्अनुमान्इससो्कर्लो्कक्नरकाों्मों्नीचो्ताो्शीत्वोदना्है्अाैर्ऊपर्उष्र््वोदना्है।्इन्नरकाों्मों्
नारककयाों्को ्जन्म्का्अन्तर्पड ो्अर्ाथत्एोसा्काोई्समय्गुजरो्कक्लगातार्काोई्नारकी्ही्इस्पंचमं्नरक्
मों्उत्पन्न्न्हाो्रहा्हाो्ताो्वह्अन्त्र्काल्अधधक्सो्अधधक्दाो्महीनो्तक्रह्सकता्है्।्पंचमनरक्मों्
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ससंह्तक्भी्उत्पन्न्हाो्सकतो्हंै्जहाूँ्ककसी्जीव्कवशोष्का्नाम्लोकर्उत्पन्न्हाोना्बताया्है्उसका्अर्थ्
यह्लोना्है्कक्यह्जीव्इस्नरक्सो्नीचो्जन्म्नहीं्लो्सकता्।्ससंह्५वों्नरक्तक्ही्जन्म्लो्सकतो्हंै, 
इससो्नीचो्उनका्जन्म्नहीं्।्इसी्प्रकार्जाो्पहलो्बताया्गया्र्ा्कक्एोसो्प्रार्ी्इस्नरक्तक्जन्म्लोतो्
है्ताो्वहाूँ्भी्यही्अर्थ्लोना्कक्नीचो्नरक्मों्जन्म्नहीं्लो्सकतो्।्जैसो्बताया्र्ा्कक्पहलो्नरक्मों्
असंज्ञी्तक्जन्म्लोतो्हंै्यानो्असंज्ञी्पञ्जोस्न्द्रय्तक्को ्जीव्प्रर्म्नरक्मों्जा्सकतो्हंै्।्संज्ञी्प चोस्न्द्रय्
दसूरो्नरक्मों्या्अाैर्नरकाों्मों्जन्मो्नहीं्लोतो्हंै।्इस्पंचम्गुर्स्तर्ान्मों्काोई्जीव्र्मथ्यात्व्गुर्स्तर्ान्मों्
जन्म्लोतो्हंै्अाैर्र्मथ्यात्व््मों्ही्मरर््करतो्हंै्।्काोई्जीव्र्मथ्यात्व््गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लोतो्हंै्अाैर्हद्वतीय्
गुर्स्तर्ान्मों्मरर््करतो्हंै्।्कुछ्जीव्एोसो्हाोतो्हंै्जाो्जन्म्ताो्लों ्प्रर्म्गुर्स्तर्ान्मों्अाैर्मरर््करतो्चतुर्थ्
गुर्स्तर्ान्मों्। 
््छठो्व्सातवों्नरक्को ्नारककयाों् की्स्तफुट्कवशोषतायो—ंछठो्नरक्मों्शीत्वोदना्ही् है्।्इस्नरक्को ्
नारककयाों्की्अवगाहना्२२५्धनुष्की्हाोती्है्।्इस्नरक्मों्स्स्तर्याों्तक्का्जन्म्हाोता्है्मायनो्स्तर्ी्छठो्
नरक्तक्ही्नारकी्हाो्सकती्हंै्।्स्तर्ीभव्सो्सप्तम्नरक्मों्जन्म्नहीं्हाो्पाता्।्इन्सबका्कारर््उस्
प्रकार्को ्तीव्र्संक्ल्ोश्अाददक्पररर्ामाों्की्याोग्यता्नहीं्है्एोसा्समझना्चाहहयो्।्या्अधधक्पाप्करनो्की्
उनमों्शर्ि्नहीं्है्एोसा्जानना्चाहहयो्।्छठो्नरक्मों्काोई्जीव्ताो्र्मयथ्यात्व्गुर्स्तर्ान्मों्ही्जन्म्लोता्है्
अाैर्र्मथ्यात्व्गुर्स्तर्ान्मों्ही्मरर््करता्है्।्यानो्र्मथ्यात्व्सो्अायो्अाैर्र्मथ्यात्व्सो्ही्ननकलो्।्कुछ्
जीव्र्मथ्य्ात्व््गुर्स्तर्ान्मों्जन्म्लोतो्हंै्अाैर्हद्वतीय्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््कर्सकतो्हंै्।्कुछ्कबरलो्जीव्हाोतो्
एोसो्जाो्जन्म्ताो्लों ्प्रर्म्गुर्स्तर्ान्मों्अाैर्मरर््करों्चतुर्थ्गुर्स्तर्ान्मों्।्सप्तम्नरक्मों्उत्पन्न्हाोनो्वालो्
नारककयाों्की्अवगाहना्५००्धनुष्की्हाोती्है्।्इस्नरक्मों्अत्यन्त्शीत्वोदना्है्।्यदद्काोई्जीव्सप्तम्
नरक्मों्जन्म्न्लो्यानो्काोई्जीव्७वों्नरक्मों्भी्उत्पन्न्नहीं्हाो्रहा्है, यदद्एोसा्समय्बीतो्लगातार्ताो्
वह्६्महीनो्तक्का्समय्गुजर्सकता्है्।्इसको ्बाद्काोई्न्काोई्जीव्नारकी्हाोगा्ही्।्ताो्यह्जन्म्
का्अन्तर्६्माह्तक्का्समझना्चाहहयो्।्सप्तम्नरक्मों्एोसो्मनुष्य्उत्पन्न्हाोतो्हंै, जजनको ्वज्रवृषभ्नाराच्
संघनन्हाोता्है, वो्सप्तम्नरक्मों्भी्जन्म््लो्सकतो्हंै्अाैर्यदद्उनको ्पररर्ाम्धमथ्की्अाैर्लग्जायो्ताो्
वो्उसी्भव्सो्माोक्ष्भी्जा्सकतो्हंै्सप्तम्नरक्मों्एोसो्जीव्हंै्जाो्र्मथ्यात्व्गुर्स्तर्ान्मों्ही्जन्म्लों ्अाैर्
र्मथ्यात्व्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््करों, सारो्ही्जीव्एोसो्हाोतो्हंै्।्अन्य्गुर्स्तर्ानाों्सो्इनका्ननकलना्नही्हाोता, 
अाैर्सप्तम्नरक्को ्नारकी्मरकर्नतयथ च्मों्ही्उत्पन्न्हाोतो्हंै, मनुष्याों्मों्उत्पन्न्नहीं्हाो्सकतो्।्यह्सब्
उनकी्याोग्यता्का्पररर्ाम्है। 
््प्रर्म्नरक्अारै्सप्तम्नरक्मों् जन्म्लोनो् वालाों्को ्भावाों्की्कवशदु्धद्ध्का्कवशाल्अन्तर—कुछ्जीव्एोसो्
हाोतो्हंै्जाो्चाैर्ो्गुर्स्तर्ान्मों्मरर््कर्नरक्गनत्मों्जन्म्लो्सकतो्।्जजनको ्क्षाययक्सम्यग्दशथन्है्उनको ्
क्षायक्सम्यक्त्व््ताो्र्मटता्नहीं्अाैर्सम्यक्त्व््हाोनो्सो्पहलो्नरक्अायु्का्बंध्कर्र्लया्र्ा्साो्अायु्बंध्
भी्बदलता्नहीं्ताो्उन्जीवाों्काो्नरक्मों्ताो्जाना्ही्पड ोगा्पर्वो्जायोंगो्पहलो्नरक्मों्ही, अाैर्चतुर्थ्
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गुर्स्तर्ान्मों्ही्उनका्जन्म्हाोगा्।्एोसो्जीव्चतुर्थ्गुर्स्तर्ान्मों्ही्नरक्गनत्सो्ननकलतो्हंै्अाैर्मरकर्
मनुष्य्गनत्काो्ही्प्राप्त्करतो्हंै्।्अाैर्मनुष्य्गनत्मों्भी्जीव्उत्पन्न्हाोंगो—गभथज, पयाथप्तक, कमथभूर्मज्बनतो्
हंै्।्सप्तम्नरक्को ्नारकी्र्मथ्यादृधष्ट्ही्रहकर्नरक्सो्ननकलतो्हंै्अाैर्नतयथ च्मों्उत्पन्न्हाोतो्हंै्।्साो्
नतयथ च्मों्पंचोस्न्द्रय्गभथज, पयाथप्तक्अाैर्संख्यात्वषथ्की्अायु्वालो्ही्हाोतो्हंै्। 
््नरकाों्सो् ननकलकर्उत्पन्न्हुए् नतयथ च्व्मनषु्याों् मों् याोग्यता्व्अयाोग्यता्का् कववरर्—सप्तम्नरक्सो्
ननकलकर्जन्म्लोनो्वालो्नतयथ चाों्मों्इतनी्बातों्नहीं्बन्सकती्हंै—सुमनतज्ञान, सुश्रुतज्ञान, सुअवधधज्ञान, 
सम्यक्त्व्, सम्यस्ग्मथ्य्ात्व, संयमासंयम्।्जब्इन्ही्बाताों्काो्उत्पन्न्नहीं्करता्ताो्संयम्काो्प्राप्त्करना्ताो्
अपनो्अाप्ही्ननकषद्ध्हाो्सकता्है्।्छठो्नरक्सो्ननकलकर्नतयोंच्या्मनुष्य्मों्उत्पन्न्हाोतो्हंै्जीव्।्एोसो्
जीव्जाो्छठो्नरक्सो्ननकलकर्अायो्हंै्उन्जीवाों्मों्काई-काोई्जीव्एोसो्ननकल्सकतो्हंै्जाो्सुमनतज्ञान, 
सुश्रुतज्ञान्सुअवधधज्ञान, सम्यग्दशथन, सम्यस्ग्मथ्यात्व्अाैर्संयमासंयम्काो्प्राप्त्कर्लोतो्हंै्।्एोसो्जीव्कबरलो्
ही्हाोतो्हंै्पर्यो्संयम्काो्उत्पन्न्नहीं्कर्सकतो्।्छठो्नरक्सो्ननकलो्हुए्जीव्जाो्नतयोंचाों्मों्उत्प्न्न्हुए्
वो्भी्उन्६्बाताों्काो्प्रा्त््कर्लोतो्हंै, जाो्चतुर्थ्नरक्को ्जीवाों्मों्बताया्है्अाैर्जाो्पंचम्नरक्सो्ननकल्
कर्मनुष्य्हुए्है्वो्भी्इन्६्बाताों्काो्प्राप्त्कर्ही्लोतो्पर्यो्मनुष्य, संयम्काो्भी्उत्पन्न्कर्सकतो्हंै्।्
चाैर्ो्नरक्सो्ननकलो्हुए्जीव्जाो्नतयोंचाो्मों्उत्पन्न्हाोतो्हंै्वो्काोई्मनतश्रुत्अाददक्६्बाताों्काो्प्राप्त्कर्लोतो्
हंै्साो्सभी्नहीं, ककंतु्जाो्ज्ञानी्जीव्हंै्वो्कर्पातो्हंै्अाैर्चाैर्ो्नरक्सो्ननकल्कर्जाो्मनुष्य्मों्उत्पन्न्
हुए्हंै्वो्सुमनतज्ञान, सुश्रुतज्ञान, सुअवधधज्ञान, मन:पयथयज्ञान, को वलज्ञान, सम्यक्त्व्, सम्यस्ग्मथ्यात्व्, संयमासंयम्
अाैर्संयम्काो्उत्पत्न््कर्सकतो्हंै, तर्ा्चाैर्ो्नरक्सो्ननकलो्हुए्जीव्मनुष्य्हाोकर्माोक्ष्काो्भी्प्राप्त्कर्
सकतो्हंै्।्पर्चाैर्ो्नरक्सो्ननकलो्हुए्मनुष्य्इन्पदाों्काो्प्राप्त्नहीं्कर्सकतो—बलदोव, वासुदोव, चक्वतीथ्
अाैर्तीर्ोंकरपना्।्इनको ्उत्पन्न्करनो्का्सामथ्यथ्चाैर्ो्नरक्सो्ननकलो्हुए्मुनुष्याों्मों्नहीं्हाोता्है्।्बलदोव, 
वासुदोव्ताो्नरक्सो्ननकलकर्नहीं्हाोतो्।्ऊपर्को ्तीन्नरकाों्सो्ननकलो्हुए्जीव्नतयोंचाों्मों्उत्पन्न्हाोतो्हंै्
जाो्वो्काोई्२्इन्६्बाताों्काो्उत्पन्न्कर्सकतो्हंै:—मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधधज्ञान, सम्यग्दशथन, सम्यस्ग्मथ्यात्व्
अाैर्संयमासयम, ककंतु्जाो्मनुष्याों्मों् उत्पन्न्हुए् हंै्जाो्काोई्काोई्मनुष्य्मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधधज्ञान, 
मनुःपयथयज्ञान, को वलज्ञान, सम्यग्दशथन, सम्यस्ग्मथ्यात्व्, संयमासंयम्अाैर्संयम्काो्उत्पन्न्कर्सकतो्हंै्।्यानो्
मनुष्य्९्पदाों्काो्प्राप्त्कर्सकतो्हंै्पर्यो्काोई्भी्बलदोव, वासुदोव, चक्वतीथ्उत्पन्न्नहीं्हाोतो्।्यहां्यह्
बात्समझना्कक्बलदोव, वासुदोव्अाैर्चक्वतीथ्यो्स्तवगाोों्सो्अाकर्ही्उत्पन्न्हाोतो्है्।्इन्तीन्नरकाों्सो्
ननकलो्हुए्मनुष्य्तीर्थकरपनो्काो्प्राप्त्कर्सकतो्हंै्।्इन्नरकाों्सो्ननकलो्हुए्मनुष्य्ताो्माोक्ष्जानो्का्भी्
सामथ्यथ्रखतो्हंै्।्तीर्ोंकर्माोक्ष्जातो्ही्है्अाैर्अन्य्मनुष्य्भी्माोक्ष्जा्सकतो्हंै्।्यहाूँ्यह्बात्ध्यान्दोनो्
याोग्य्है्कक्नारायर्, प्रनतनारायर््अाैर्चक्वतीथ्यो्नरक्सो्ननकलकर्नहीं्हुअा्करतो्ककंतु्स्तवगथ्सो्अाकर्
ही्हाोतो्हंै्अाैर्स्तवगथ्मों्यो्उत्पन्न्हुए्र्ो्उससो्पहलो्इनका्जीवन्अच्छा्हाोता्है, धमाथत्मा्हाोतो्हंै, मुनन्हाोतो्
हंै, तपश्च्रर््करतो् हंै्।्अाैर्अच्छो्ऊूँ चो-ऊूँ चो्कायाोों्को ्सार््र्ाोड ा्इसका्ननदान्सा्हाो्जाता्है, ताो्उस्
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ननदान्सो्स्तवगाोों्मों्जाकर्कफर्भी्यहाूँ्नारायर््प्रनतनारायर््जैसो्पदाों्काो्प्राप्त्करतो्हंै, पर्तीर्ोंकराों्काो्ताो्
बताया्है्कक्वो्नरक्सो्भी्ननकल्कर्तीर्ोंकर्हाोतो्हंै्अाैर्तीर्ोंकर्ननयम्सो्माोक्ष्जातो्ही्हंै्।्ताो्एोसो्
नरकाों्का्जाो्दुुःख् है्वह्माोही्जीव, को ् र्लए्ताो्संसार् बंधन्बढ ानो्वाला् है, पर् जजसको ् ननज्सहज्
र्चन्प्रकाश्का्लाभ्है, संसार्चक््सो्जाो्ननकल्जायोगा्एोसो्जीवाों्काो्वह्ककसी्दृधष्ट्सो्लाभ्दोनो्वाला्है, 
इसर्लए्संसार्मों्दुुःख्सुख्की्छांट्न्करनी्चाहहए्कक्हमकाो्दुुःख्अर्वा्सुख्र्मलो्।्या्पुण्यफल्अाैर्
पापफल्मों्छाूँट्न्करना्चाहहयो्कक्मुझो्पुण्यफल्र्मलो , पापफल्र्मलो , ककंतु्यह्छांट्करना्चाहहयो्कक्
मोरो्पाप्भाव्कभी्मत्हाोवो, धमथभाव्हाों, अाैर्पुण्यभाव्हाों्ताो्धमथभाव्सो्सम्बस्न्धत्हाों्ताो्उत्तम्है। 
््जीव्को ्सहाय्का्र्चन्तन—इस्जीव्का्शरर््सहयाोगी्अपनो्अाप्का्कवशुद्ध्पररर्ाम्ही्है्।्यहाूँ्काोई्
ककसी्की्रक्षा्कर्सकनो्वाला्नहीं्है, जाो्कुटुम्ब्मों्बड ो्अाराम्सो्बड ़ी्प्रीनत्सो्रहतो्हंै, परस्तपर्बहुत्सुख्
भाोगतो्हंै, एोसो्यो्सभी्जीव्भी्अगर्नरकाों्मों्गयो्अाैर्एक्ही्कबल्मों्उत्पन्न्हाो्गयो्ताो्वहां्जाकर्यो्
प्रीनत्नहीं्ननभातो्अाैर्न्काोई्।्ककसी्दसूरो्काो्कुछ्भी्बख्श््सकता्है्।्यहाूँ्चाहो्काोई्पनत्पत्नी्ही्क्याों्
न्हाों, अाैर्बड ो्ही्प्रोम्सो्क्याों्न्रहतो्हाों, लोककन्वहाूँ्जाकर्वो्अापस्मों्एक्दसूरो्की्काट्मार्ही्ककया्
करतो्हंै।्यहाूँ्र्ाोड ो्भवाों्का, र्ाोड ो्काल्का्कुछ्सुयाोग्पाया्अाैर्उसमों्इतना्बोसुध्हाो्गयो्कक्अपनो्अात्मा्
की्कुछ्सुध्भी्न्लों ्ताो्एोसो्जीवाों्का्काोई्मददगार्नहीं्हाोता्।्मददगार्ताो्काोई्ककसी्का्भी्नहीं्
हाोता, मगर्पाप्करनो्वालो्काो्फल्भाोगना्पड ता्है्अाैर्उसमों्काोई्हार््नहीं्बटा्सकता्है्।्यह्सब्
लीला्एक्प्राकृनतक्चल्रही् है्।् ककसी्को ्बनानो्सो, करनो्सो्नहीं्चल्रही् है, ककंतु्एोसा्ही् ननर्मत्त्
नैर्मत्तत्तक्याोग्है्कक्जब्जीव्को ्कषायभाव्जगता्है्ताो्उन्भावाों्का्ननर्मत्त्पाकर्स्तवयं्ही्कामाथर्वगथर्ायों्
उसको ्अनुकूल्अपनो्मों्बंधन्उत्पन्न्कर्लोती्हंै्अाैर्कफर्जीव्को ्भावाों्का्ननर्मत्त्पाकर्कमथबंधन्हुअा्
साो्यह्जीव्को ्कलंक्को ्र्लए्ही्बात्बनती्है्अाैर्अागो्इन्कमाोों्को ्उदय्मों्जीव्दुुःखी्हाोता्है्। 
 
््ननगाोद्जीवाों्की्तचु्छ्दशा—इन्७्पृस्थ्वयाों्सो्नीचो्र्ाोड ा्स्तर्ान्है, वायुमण्डल्है, जहां्नारकी्ताो्नहीं्
रहतो, पर्ननगाोददया्जीव्वहां्रहा्करतो्हंै्।्अन्य्जीवाों्की्वहां्गनत्नहीं्है्इस्कारर््उस्स्तर्ान्काो्ननत्य्
ननगाोदस्तर्ान्कह्ददया्करतो्हंै्।्यहां्ननत्य्को ्मायनो्सदा्काल्ननगाोद्रहता्ही्है्।्जाो्अाज्ननगाोद्मों्है्
वहाूँ्ननत्य्ननगाोद्को ्स्तर्ान्पर, उसको ्र्लयो्यह्ननयम्नहीं्है्कक्वो्अनन्त्काल्तक्ननगाोद्ही्रहोंगो्।्अाैर्
एोसा्भी्नहीं्है्कक्जाो्ननत्य्ननगाोद्नहीं्हंै, इतर-ननगाोद्है्वो्वहां्जन्म्न्लों ्पर्चंूकक्उस्स्तर्ान्पर्त्रस्
जीव्या्व्यि्स्तर्ावर्वहाूँ्नहीं्हाोतो्इस्कारर््सो्इसकाो्ननत्य्ननगाोद्का्स्तर्ान्कहा्करतो्हंै्।्अब्लाोक्
रचना्मों्दोस्खयो्कक्सबसो्नीचो्ताो्ननत्य्ननगाोद्का्स्तर्ान्है्अाैर्सबसो्ऊपर्ससद्ध्लाोक्का्स्तर्ान्है्।्अाैर्
यह्भी्परख्लों ्कक्ननगाोददया्जीव्अनादद्काल्सो्ननगाोद्मों्है्ककन्तु्ससद्ध्भगवान्यो्अनन्त्काल्तक्
ससद्ध् लाोक 
मों्रहतो्हंै्।्ससद्धलाोक्मों्रहनो्वालो्भगवन्ताों्की्एोसी्लीला्है्कक्उनको ्ज्ञान्मों्तीन्लाोक्अाैर्अलाोक्
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सभी्समायो्हुए्हंै्।्अनन्त्अानन्द्को ्धनी्हंै्।्ताो्ननगाोद्जीवाों्की्एोसी्उल्ट़ी्लीला्है्कक्वो्कैसा्अटपट्
हल्को ्साधारर््शरीर्मों्रह्रहो्हंै्कक्अनन्त्ननगाोद्जीवाों्का्एक्शरीर्है, जजनको ्अाधार्पर्वो्सब्जीव्
रहतो्हंै्अाैर्उनका्एक्सार््जन्म्हाोता, मरर््हाोता्।्एोसा्जन्म्मरर््करतो्रहतो्हंै, उस्बीच्अन्य्अाैर्
भी्ननगाोददया्जीव्वहां्अातो्हंै्ताो्अातो्समय्ककसी्समय्सो्ससलससला्हुअा्उनको ्सार््जन्म-मरर््अाददक्
का, मगर्वह्ससलससला्सबको ्सार््एक्बन्जाता्है्।्ताो्सबसो्पहलो्नीचो्ननगाोददया्जीव्का्स्तर्ान्है्।्
उसको ्ऊपर्इन्नारककयाों्का्स्तर्ान्है्।्यह्सब्अधाोलाोक्का्एक्र्चत्रर््है्।्अब्इसमों्काोई्पूछो्कक्
सबसो्ज्यादह्दुुःख्ननगाोददया्जीवाों्काो्है्या्नारककयाों्काो्ताो्उसको ्उत्तर्दाोनाों्प्रकार्को ्हाो्सकतो्।्नारकी्
जीवाों्की्वोदना्ताो्स्तपष्ट्है, एोसी्शीत्नरकाों्मों्रहती्है्कक्जहाूँ्बड ो-बड ो्ताम्र्पवथत्भी्जाो्रसायन्बनकर्
बहनो्लगतो्हंै्वो्भी्उस्शीत्को ्कारर््पत्र्र्जैसो्ठाोस्(घन)्बन्जातो्हंै्।्ताो्जहाूँ्शीत्वोदना्भयंकर्है, 
उष्र््वोदना्भयंकर्है्उन्नारकी्जीवाों्का्दुुःख्ताो्सब्समझ्सकतो्हंै्कक्ककस्प्रकार्का्उनको ्दुुःख्हाोता्
है, पर्एक्इस्न्द्रय्द्वारा्ही्उनको ्दुुःखाों्का्अनुमान्ककया्जा्सकता्है्।्खुद्ज्यादह्नहीं्समझ्पातो्इस्
कारर््कक्उन्जैसी्हमारी्स्स्तर्नत्नहीं्है्।्हम्नारकी्भी्नहीं्है्कफर्भी्नारकी्जीवाों्को ्दुुःखाों्का्हम्
झट्अनुमान्कर्सकतो्हंै्।्हम्भी्संज्ञी्प चोस्न्द्रय्जीव्हंै, वो्भी्संज्ञी्प चोस्न्द्रय्हंै्इस्कारर््उनको ्दुुःख्
का्अनुमान्हम्कर्सकतो्है, पर्एको स्न्द्रय्जीवाों्का्दुुःख्ताो्इस्तरह्है्कक्जैसो्ककसी्मनुष्य्को ्मुख्मों्
अाैर्नाक्मों्भी्कपड ा्ठूस्ददया्जाए्अाैर्कफर्उसो्ककसी्बड ़ी्पोट़ी्को ्अन्दर्बन्द्कर्ददया्जाए्ताो्जैसी्
दम्घुटनो्की्दशा्उसकी्हाोती्है्उससो्भी्तुच्छ््दशा्ननगाोददया्जीवाों्की्रहती्है्। 
््वतथमान्सअुवसर्सो् लाभ्उठानो् का्अनरुाोध—इस्प्रसंग्मों्हमों्यह्समझ्लोना्चाहहए्कक्अब्हम्ननगाोद्
भव्सो्ताो्ननकल्अायो्अाैर्अच्छो-अच्छो्भव्पा्पाकर्अाज्मनुष्य्हाो्गए्हंै्ताो्हमनो्उस्मनुष्य्भव्मों्
कवषय्कषायाों्का्प्रसंग, इनकी्अासर्ि, दसूराों्पर्अन्याय्यो्सारो्काम्कतई्न्करना्चाहहए, अगर्काोई्
करों, चाहो्गुप्त्रूप्सो्ही्करों्ताो्उसो्नरक्गनत्मों्जाकर्जन्म्लोना्पड ता्है्जहां्सागराों्पयथन्त्इस्जीव्
काो्दुुःख्भाोगना्पड ता्है्।्इसका्नाम्नरक्याों्ही्ताो्पड ्गया्कक्यो्अपनो्दुुःखाों्को ्द्वारा्मनुष्याों्काो्चीख्
उठा्दोतो्हंै्।्नराों्काो्मनुष्याों्काो्काूँय-काूँय्करा्दोतो्हंै, इतनी्कदठन्वोदना्इन्नरकाों्मों्पायीं्जाती्है्जाो्
कक्यो्७्प्रकार्की्भूर्मयाों्मों्रहतो्हंै्।्ताो्यहाूँ्तक्अधाोलाोक्का्वर्थन्हुअा्।्अद्धथलाोक्को ्नीचो्भाग्सो्
लोकर्मोरू्पवथत्की्जड ्तक्हंै, जहां्सो्जड ्शुरू्हाोती्है्वह्मध्य्लाोक्कहलानो्लगता्है्।्यह्अधाोलाोक्
का्वर्थन्हम्अाप्सबको ्र्लयो्वैराग्य््को ्र्लयो्हाो्अाैर्तत्त्वज्ञान्की्प्रानप्त्की्उमंग्को ्र्लयो्हाो, एोसो्ही्भावाों्
सो्सूत्राों्का्पाठ्हाो्ताो्इस्जीव्को ्र्लयो्कल्यार््का्साधक्है्। 

माोक्षशास्तर््प्रवचन्१३्वां् भाग्समाप्त्। 
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