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 प्रकाशकीि  
श्री्सहजानन्र्््शास्तर्माला्सर्र्मोरठ्द्वारा्पूज्ि् वर्ीदजी्को ्साहहत्ि््प्रकाशन्का्गुरूतर्कािद्ककिा्गिा्ह।ै प्रस्तत्तु्
पुस्तत्क ‘माोक्षशास्तर््प्रवचन्चतरु्दश्भाग’्अध्ि्ात्म्िाोगी्न्ि्ाितीर्द्पूज्ि््श्री मनाोहरजी्वर्ीद्की्सर्ल्शबर््ाों्व्व्ि्वहाररक्
शैली्मों्रर्चत्पुस्तत्क्है्एवं्सामान्ि् श्राोता/पाठक्काो्शीघ्र्ग्राह्य्हाो्जाती्है।्इसमों्माोक्षशास्तर््अध्िाि्3्को ्सूत्र्7 स े
सूत्र 39्तक्प्रवचन्संकर्लत्हैं।  

िो्ग्रन्र्््भकवष्ि््मों्सरै्व्उपलबध््रहों्व्नई पीढ ़ी्अाधनुनकतम्तकनीक्(कम््््िूटर्अादर्)्को ्माध्ि्म्सो्इसो्पढ ्व्समझ्
सको ्इस्होतु उक्त््ग्रन्र्््सहहत्पूज्ि््वर्ीदजी्को ्अन्ि््ग्रन्र््ाों्काो http://www.sahjanandvarnishastra.org/ 
वोबसाइड्पर्रखा्गिा्है।्िदर््काोई्महानुभाव्इस्ग्रन्र् काो्पुन:्प्रकाशशत्कराना्चाहता्है, ताो्वह्िह्कं्िूटर्काॉपी्
प्राप्त्करनो्होतु सपंकद ्करो्।्इसी्ग्रन्र््की PDF फाइल http://is.gd/varniji पर्प्राप्त्की्जा्सकती्ह।ै 

इस्कािद्काो सम्प्ादर्त्करनो् मो ंश्री्मार्कचरं््हीरालाल द्र्गम्बर्जनै्पारमार्र्दक्न्ि्ास गाधंीनगर इन्र््ाैर्का्परू्द्सहिाोग्
प्रा्त््हुअा्है।्इस्ग्रन्र््को ्प्रकाशन्होत ुडाॉ.्उर्िजी्मोहता्सीएटल्अमोररका्को ्द्वारा्रु.्2000/- प्राप्त्हुए, तर्र्द्हम्
इनको ्अाभारी्हैं।्ग्रन्र्््को  टंकर््कािद्मों श्रीमती्मनाोरमाजी्राहहजं, गाधंीनगर एवं्प्रूकफंग करनो्होतु श्रीमती्मनाोरमाजी्
जनै, गाधंीनगर का्सहिाोग्रहा्है्— हम इनको ्अाभारी्हैं। 

सुधीजन्इसो पढ कर्इसमों्िदर््काोई्अशुद्धद्ध्रह्गई्हाो् ताो्हमों्सूर्चत्करो्ताकक्अगलो्संस्तकरर् (वजदन)्मों्तु्रहट्का्
पररमाजदन्ककिा्जा्सको । 

 

कवनीत 

कवकास्छाबड ा 

53, मल्हारगंज्मोनराोड  

इन्र््ारै्(म०प्र०) 

Phone-0731-2410880, 9753414796 

Email-vikasnd@gmail.com 

www.jainkosh.org 
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शान्त्मूनतदन्ि्ाितीर्द्पूज्ि््श्री्मनाोहरजी्वर्ीद‘‘सहजानन्र््’’्महाराज्द्वारा्रर्चत 

अात्मकीतदन 
हूँ्स्तव्तंत्र्ननश्च्ल्ननष्क्ाम।्ज्ञाता्दृष्ट्ा्अातमराम।।टोक।। 

मंै्वह्हूँ्जाो्हंै्भगवान, जाो्मंै्हूँ्वह्हंै्भगवान। 
अन्त्र्िही्ऊपरी्जान, वो्कवराग्िह्राग्कवतान।। 

मम्स्तव्रूप्है्ससद्ध्समान, अर्मत्शर्ि्सुख्ज्ञान्ननधान। 
ककन्त्ु्अाशावश्खाोिा्ज्ञान, बना्र्भखारी्ननपट्अजान।। 

सुख्र्ुुःख्र्ाता्काोई्न्अान, माोह्राग्रूष्र्ुुःख्की्खान। 
ननज्काो्ननज्पर्काो्पर्जान, कफर्र्ुुःख्का्नहीं्लोश्ननर्ान।। 

जजन्शशव्ईश्व्र्ब्रह्मा्राम, कवष्र््ु्बुद्ध्हरर्जजसको ्नाम। 
राग्त्ि्ायग्पहुूँचू्ननजधाम, अाकु्लता्का्कफर्क्ि्ा्काम।। 
हाोता्स्तव्िं्जगत्पररर्ाम, मंै्जग्का्करता्क्ि्ा्काम। 
र्रू्हटाो्परकृत्पररर्ाम, ’सहजानन्र््’्रहूँ्अर्भराम।। 

अहहंसा्परमाोधमद 
 

अात्म््रमर् 
मंै्र्शदनज्ञानस्तव्रूपी्हूँ, मंै्सहजानन्र््स्तव्रूपी्हूँ।।टोक।। 
हूँ्ज्ञानमात्र्परभावशून्ि्, हूँ्सहज्ज्ञानघन्स्तव्िं्पूर्द। 

हूँ्सत्ि््सहज्अानन्र््धाम, मंै्र्शदन० ,मंै्सहजानंर्०।।१।। 
हूँ्खुर््का्ही्कताद्भाोक्त्ा, पर्मों्मोरा्कुछ्काम्नहीं। 
पर्का्न्प्रवोश्न्कािद्िहाूँ, मंै्र्शदन० ,मंै्सहजा०।।२।। 

अाऊं्उतरंू्रम्लंू्ननज्मों, ननज्की्ननज्मों्र्कुवधा्ही्क्ि्ा। 
ननज्अनुभव्रस्सो्सहज्तृ्त्, मंै्र्शदन० ,मंै्सहजा०।।३।। 
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माोक्षशास्तर््प्रवचन 
  चतरु्दश्भाग 

प्रविा—अध्िात्मिाोगी्न्िाि्तीर्द् पूज्ि्श्री्१०५्क्ष०ु मनाोहर्जी्‘सहजानन्र्’ महाराज 
््माोक्षशास्तर््को ्प्रर्म्व्हद्वतीि्अध्िाि्को ्व्िाख्िोिाों् का्ससंक्षप्त्दर्ग्र्शदन—इसो्माोक्षशास्तर््ग्रन्र््मों्ही्प्रर्म्
िह्बतािा्है्कक्सम्िग्र्शदन्सम्िग्ज्ञान्अाैर्सम्िक च्ाररत्र्माोक्ष्का्मागद्है्।्इसकी्व्िाख्िा्मों्सम्ि्क्त्व््का्
स्तवरूप्पहलो्कहा्कक्तत्त्वार्द्का्श्रद्धान्करना्सम्ि्क्त्व््है्।्ताो्वो्तत्त्वार्द्ककतनो्हंै्उनका्नाम्दर्िा्जीव, 
अजीव, अास्रव, बंध, संवर, ननजदरा्अाैर्माोक्ष्इन्७्तत्त्वाों्का्िर्ार्द्श्रद्धान्हाोना, वस्ततु्स्तवरूप्सहहत्तत्त्वाों्
का्श्रद्धान्हाोना्सम्िग्र्शदन्है्।्ताो्इन्७्तत्त्वाों्जानकारी्को ्र्लिो्प्रर्म्अध्िाि्मों्उपाि्बतािा्है्कक्
ककन-ककन्उपािाों्सो्पर्ार्द्का्पररचि्हाोता्है्।्ताो्प्रर्म्ताो्ननक्षोप्बतािा्गिा्जजससो्कक्व्िवहार्बना्।्
कफर्जानकारी्को ्उपािाों्मों्मुख्ि्उपाि्प्रमार््अाैर्नि्कहा्गिा्है्।्अन्ि्अनुिाोग्द्वार्भी्पर्ार्द्को ्
जाननो्को ्उपाि्हंै, कफर्भी्मुख्ितिा्प्रमार््नि्उपाि्हंै्साो्प्रमार््का्कवशोष्वर्दन्ककिा्कफर्निाों्का्
वर्दन्ककिा्।्इस्तरह्प्रर्म्अध्िाि्मों्पर्ार्ाोो्ं को ्जाननो्को ्उपािाों्का्भली-भांनत्कववोचन्ककिा्है्।्निाों्
को ्कबना्हम्कुछ्भी्पर्ार्द्पररचि्मों्नहीं्बढ ्सकतो, साो् निाों्को ्द्वारा्पर्ार्ाोो्ं का, एक-एक्धमद्स्तवरूप्का्
पररचि्हाोता्है, ककन्तु्पर्ार्द्को वल्एक्धमदमात्र्नहीं्है, अतएव्समस्तत्धमाोों्का्पररचि्करानो्वाला्प्रमार््
है्।्अाैर्िाों्प्रमार््अाैर्निाों्सो्जीवादर्क्तत्त्वाों्का्सम्िग्र्शदनादर्क्का्सबका्पररचि्हाोता्है्।्िाों्प्रर्म्
अध्िाि्मों्पर्ार्ाोों्को ्पररचि्करनो्को ्उपािाों्का्वर्दन् ककिा्।्उसको ्बार््िह्अावश्िक्हुअा् कक्उन्
जीवादर्क्७्तत्त्वाों्का्ठीक्पररचि्करािा्जाए्।्ताो् कफर्र्सूरो्तीसरो्चाैर्ो्अध्िािाों्मों्जीव्तत्त्व्का्
पररचि्करािा्जाता्है्।्जजसमों्हद्वतीि्अध्िाि्मों्सवदप्रर्म्जीव्को ्स्तव्तत्त्व्का्वर्दन्ककिा्।्जीव्को ्
क्या-क्या्भाव्हाोतो्हंै, क्या-क्या्पररगनतिाू्ँ हाोती्हंै्अाैर्जीव्का्क्या्स्तवरूप्है, स्तवभाव्है्इस्बात्काो्५३्
भावाों्को ्कवस्ततार्मों्बतािा्है्।्इसको ्बार््जीव्का्लक्षर््कहा्गिा्।्उपिाोग्जीव्का्लक्षर््है्।्उपिाोग्
को ्नातो्सो्कफर्उपिाोग्वालो्जीव्को ्भोर््ककए्गए्।्उपिाोग्वालो्जीव्पर्ार्द्र्ाो्प्रकार्को ्हंै्मुि्अाैर्
संसारी्जजनमों्सो्मुि्का्पररचि्ताो्काोई्अधधक्नहीं्करािा्जा्सकता, क्याोंकक्वह्एक्स्तवरूप्है, अमूतद्
है, बंधनरहहत्है, अाैर्अाूँखों्कभी्उनका्काोई्प्रसंग्भी्नहीं्दर्ख्सकता्।्सार््ही्उपिाोग्मुि्जीव्मों्
उपचार्सो्है, संसारी्जीवाों्मों्मुख्ि्है्ताो्एोसो्ही्िो्मुख्ि्उपिाोगी्संसारी्जीव्ककतनी्तरह्को ्हंै, उनका्
पररचि्र्सूरो्अध्िाि्मों्करािा्गिा्है्।्िो्संसारी्जीव्र्ाो्प्रकार्को ्हंै—(१)्त्रस्अाैर, (२)्स्तर्ावर, कफर्
मन्सहहत, मन्रहहत, कफर्इन्द्न्िि्को ्माध्िम्सो्एको न्द्न्िि, र्ाोइन्द्न्िि, तीन्इन्द्न्िि, चारइन्द्न्िि, प चोन्द्न्िि, िो्
भोर््ककए्गए्हंै, इन्द्न्िि्की्कैसी्रचना्हाोती्है? इस्प्रसंग्मों्भावोन्द्न्िि्अाैर्िव्िोन्द्न्िि्का्वर्दन्हुअा्।्जब्
उपिाोग्का्वर्दन्हुअा, उसको ्बार््िाोग्का्वर्दन्अावश्िक्समझा्गिा्ताो्िाोग्ताो्जीवाों्को ्प्रर्ोश्का्
पररस्तपरं््है, िह्कहां्ककस्तरह्हाोता्है? ताो्कवग्रह्गनत्सो्िाोग्की्बात्प्रारम्भ्की्गई्।्उस्िाोग्सो्
र्मलता्है्कफर्शरीर्।्शरीर्का्वर्दन्ककिा्।्ताो्शरीर्सम्बन्न्धत्जाो्कुछ्ज्ञातव्ि्कवषि्र्ा्उसका्वर्दन्
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ककिा्।्इस्तरह्सामान्ि्तर्ा्जीव्तत्त्व्का्वर्दन्हद्वतीि्अध्िाि्मों्हुअा्। 
््तृतीि्अध्िाि्मों् नरक्भरू्म्सम्बन्न्धत्समाचाराों् का्वर्दन—अब्तृतीि्अध्िाि्मों्जीव्को ्रहनो्को ्स्तर्ान्
की्बात्कही्गई्है्कक्िो्जीव्रहतो्कहाूँ-कहाूँ्है? ताो्िह्लाोक्तीन्भागाों्मों्कवभि्है्अधाोलाोक, मध्िलाोक्
अाैर्उध्वदलाोक्।्ताो्सब्सो्पहलो्अधाोलाोक्का्वर्दन्ककिा्।्अधाोलाोक्मों्मुख्ितिा्नारकी्जीव्रहतो्हंै, 
िद्यकप्पहली् पृथ्वी्मों्ऊपर्को ्र्ाो्भागाों्मों् भवनवासी्अाैर् व्िन्तराों्को ्भी्बड ो्सुन्र्र्महल् हंै, रमर्ीक्
चैत्िालिाों्सो्सम्पन्न्सुख्को ्साधनभूत्हंै, पर्उनको ्नीचो्प्रर्म्नरक्है्कफर्अाैर्नीचो-नीचो्अलग-अलग्
भूर्मिां्हंै्उनमों्नरक्हंै, उन्नरकाों्मों्क्या्न्स्तर्नत्है, कैसो्नारकी्हंै, उनकी्अािु्ककतनी्है, कैसा्कष्ट्पातो्
हंै, िह्सब्वृत्तान्त्नारकी्सम्बन्धी्ककिा्गिा्है्।्िह्अधाोलाोक्७्पृन्द्थ्विाों्मों्कवस्ततृत्है्।्िह्सब्बतानो्
को ्बार््अब्इस्समि्अधाोलाोक्सो्ऊपर्को ्लाोक्को ्वर्दन्का्प्रारम्भ्हाोना्चाहहए, उसका्ही्क्रम्है्।्ताो्
अब्नतिदक्लाोक्का्वर्दन्प्रारम्भ्र्लए्जानो्िाोग्ि्है, नतिदक्लाोक्कहतो्हंै, मोरूपवदत्को ्बराबर्ऊंचा्अाैर्
मोरू्पवदत्की्जड ्तक्नीचो्उतनो्क्षोत्र्मों्नतिदक्रूप्मों्पूवद, र्सक्षर्, पन्द्श्च्म, उत्तर्दर्शाअाों्मों्जहाूँ्तक्
लाोक्का्फैलाव्है्उसकाो्नतिदक्लाोक्कहतो्हंै्।्ताो्नतिदक्लाोक्मों्काैन्सी्चीज्वर्दन्की्जानी्चाहहए्
।्जाो्कुछ्रचना्है्द्वीप, समुि, पवदत, क्षोत्र, पररर्ाम, संख्िा्अादर्क्िह्सब्वर्दन्करनो्को ्िाोग्ि्है, ताो्
उनका्वर्दन्करनो्को ्र्लए्सवदप्रर्म्सूत्र्कहतो्हंै— 

सूत्र 7 
जम्ब्ूद्वीपलवर्ाोर्ार्ि:्शभुनामानाो् द्वीपसमिुा:्।।्७्।। 

््जम्बदू्वीप्नाम्की्सार्दकता्व्नतिदकलाोक्की्रचना—जम्बूद्वीप, लवर्ाोर्िसमुि्अादर्क्अच्छो-अच्छो्नाम्
वालो्अनोक्द्वीप्समुि्हंै, नतिदक्लाोक्मों्असंख्िातो्द्वीप्समुि्हंै, उनकी्रचना्बतािी्जाएगी्।्नतिदक ्लाोक्
नाम्भी्ताो्इसीर्लिो्रखा्गिा्है्कक्दर्शाअाों्मों्फैलाव्रूप्सो्जाो्रचना्बनी्हुई्है, जैसो्िही्रचना्
जम्ब्दू्वीप्सो्लोकर्स्तविंभूरमर््समुि्पिदन्त्समस्तत्द्वीप्समुिाों्की्रचना्है, िो्सब्जहाूँ्हंै्उसो्नतिदक ्लाोक्
कहतो्हंै्।्ताो्नतिदक ्लाोक्मों्जम्बू्द्वीपादर्क्अनोक्द्वीप्हंै, लवर्ाोर््अादर्क्अनोक्समुि्हंै्।्िहाूँ्िह्ज्ञातव्ि्
है्कक्इसका्नाम्जम्ब्ूद्वीप्क्याों्रखा्गिा? हम्अाप्सब्जम्बूद्वीप्मों्ही्ताो्रह्रहो्हंै्।्रह्रहो्हंै्एक्काोनो्
पर, जम्बूद्वीप्को ्एक्हहस्तसो्मों, जजसका्नाम्भरत्क्षोत्र्है, पर्हम्अाप्सब्जम्ब्ूद्वीप्मों्ननवास्कर्रहो्हंै्
।्इसका्नाम्जम्बू्द्वीप्क्याों्रखा्गिा? इसका्कारर््िह्है्कक्इस्जम्ब्ूद्वीप्मों्एक्खास्जगह्पर्एक्
पृथ्वीकायिक्का्जम्बू्वृक्ष्है्अाैर्उस्जम्ब्ू्वृक्ष्की्मुख्िता्को ्कारर््इस्द्वीप्का्नाम्जम्बूद्वीप्रखा्गिा्
है्।्इस्जम्ब्ूद्वीप्मों्जाो्कक्गाोल्है, जजसको ्बीच्मों्६्पवदत्पड ो्हंै्उनको ्कारर््इसको ्७्भाग्हाो्गए्हंै्।्
जाो्७्क्षोत्राों्को ्नाम्सो्कहो्जातो्हंै, उनमों्सबसो्बीच्का्जाो्क्षोत्र्है्उसका्नाम्है्कवर्ोह्क्षोत्र्।्उस्कवर्ोह्
क्षोत्र्मों्सबसो्बीच्मों्िानो्मोरू्पवदत्को ्अासपास्उत्तम्भाोग्भूर्म्की्रचना्है्।्ताो्मोरू्पवदत्को ्उत्तर्भाग्
मों्जाो्भाोग्भूर्म्है्उसका्नाम्है्उत्तर्कुरु्।्उत्तर्कुरु्को ्बीच्मों्को वल्कुछ्ऊूँ चाई्काो्र्लिो्हुिो्एक्
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गाोल्क्षोत्र्है्जाो्५००्िाोजन्लम्बा-चाैड ा्है्अाैर्इसी्को ्अनुसार्इससो्नतगुर्ा्उसकी्पररधध्हो, इसो्जगती्
कहतो्हंै्।्िह्जगती्ऊपर्उठती्गई्अाैर्कम-कम्हाोती्गई्।्ताो्िह्मध्ि्मों्१२्िाोजन्माोट़ी्हाो्गई्।्
अाैर्ऊूँ चो्चलतो-चलतो्र्ाो्काोश्की्माोट़ी्रह्गई्।्िह्सब्एक्वोदर्का्काो्घोरो्हुए्है्।्उसको ्ठीक्बीच्मों्
एक्नाना्रताों्का्पीठ्है्जाो्८्िाोजन्का्लम्बा्है, चार्िाोजन्का्चाैड ा्है्अाैर्इतना्ही्ऊूँ चा्है, वह्१२्
वोदर्काअाों्सो्धघरा्हुअा्है्।्इन्सब्वोदर्काअाों्को ्चाराों्दर्शाअाों्मों्चार-चार्द्वार्हंै्।्इन्सबको ्बीच्मों्
सुर्शदन्नाम्का्जम्बू्वृक्ष्है्।्जम्ब्ू्द्वीप्को ्बीच्रहनो्वालो्मोरू्का्नाम्भी्सुर्शदन्है्अाैर्उस्मोरू्को ्
पास्उत्तर्दर्शा्मों्जाो्एक्पृथ्वी्काि्का्जम्बू्वृक्ष्है, वृक्ष्क्या, वह्ताो्एक्पृथ्वी्है, मगर्इसका्अाकार्
एोसा्है्कक्जैसा्जम्ब्ू्वृक्ष्का्अाकार्हाोता्है, इस्वृक्ष्पर्कुछ्अकृनत्रम्चैत्िालि्भी्हंै्।्िह्एक्ठाोस्
वज्रमि्पृथ्वी्का्बना्हुअा्है्।्ताो्वह्सुर्शदन्नाम्का्जम्ब्ू्वृक्ष्जजसका्तना्र्ाो्िाोजन्का्ऊूँ चा्है, 
जजसका्फैलाव्६्िाोजन्का्ऊूँ चा्है, मध्ि्मों्६्िाोजन्चाैड ा्उसका्गाोल्मण्डल्है, एोसो्वहाूँ्अन्ि्१०८्
जम्बू्वृक्ष्अाैर्हंै्जहाूँ्पर्र्ोव-र्ोकविाों्का्कवहार्हाोता्है, बड ा्सुरम्ि्स्तर्ान्है, इस्जम्बू्वृक्ष्को ्िाोग्सो्इस्
द्वीप्का्नाम्जम्ब्ू्द्वीप्पड ा्। 
् 
््जम्बू्द्वीप्काो्घोरकर्जम्बू्द्वीपसमासमोतसमस्तत्नतिदकलाोक्को ्कवस्ततार्का्दर्ग्र्शदन—उस्जम्ब्दू्वीप्काो्घोरो्
हुिो्लवर््समुि्है, जम्ब्ूद्वीप्जहाूँ्समाप्त्हाोता्है, गाोल्अाकार्वाला्है्र्ाली्की्तरह्र्चपटा्है्।्जम्बूद्वीप्
की्सीमा्जहाूँ्समाप्त्हाोती्है्चाराों्तरफ्गाोल्एक्वोदर्का्बनी्हुई्है, उसको ्बार््लवर््समुि्शुरू्हाोता्है्
।्इसका्नाम्लवर््समुि्क्याों्रखा्कक्इसका्जल्खारा्है्।्खारो्गुर््वालो्जल्को ्सम्बन्ध्सो्इस्समुि्
का्नाम्लवर्ाोर््पड ा्।्लवर््अाैर्उर्क, उर्क्शबर््की्ससद्धद्ध्हाोनो्सो्िहाूँ्समास्मों्उर््रह्गिा्।्नमक्
की्तरह्खारा्जल्जहाूँ्है्उसो्लवर्ाोर््कहतो्हंै्।्सूत्र्मों्शबर््दर्िा्है—जम्ब्दू्वीप्लवर्ाो्र्ार्ि:्।्इसमों्
तीन्शबर््हंै—जम्बूद्वीप, लवर्ाोर््अादर््।्समास्हाोनो्पर्अर्द्हुअा्कक्जम्ब्ूद्वीप्अाैर्लवर्ाोर््है्अादर््मों्
जजसको ्एोसो्अनोक्द्वीप्समुि्हंै्।्जम्बू्द्वीप्ताो्द्वीप्हंै्अाैर्लवर्ाोर््समुि्है, इस्तरह्सो्अागो-अागो्जजतनो्
द्वीप्समुि्हंै, उन्समुिाों्को ्बार््द्वीप्घोर्करको ्उसको ्बार््समुि, उसको ्बार््द्वीप्एोसो्घोर-घोर्करको ्असंख्िातो्
द्वीप्समुि्पािो्जातो्हंै, उनका्नाम्बड ा्शुभ्है्।्लाोक्मों्जैसो्अच्छो्नाम्हाोतो्हंै्वैसा्ही्अच्छा्नाम्है्
उनका्।्जैसो्प्रर्म्७्द्वीप्अाैर्८्समुि्को ्नाम्र्ोन्द्खिो—सब्द्वीप्समुि्को ्नाम्ताो्रखो्ही्नहीं्जा्सकतो, 
क्याोंकक्िो्असंख्िातो्हंै्कफर्भी्प्रारम्भ्को ्८्द्वीप्समुि्को ्नाम्अाैर्अन्त्को ्८्द्वीप्समुि्को ्नाम्िहाूँ्पािो्
जातो्हंै्ताो्शुरू्को ्जाो्द्वीप्समुि्हंै्वो्इस्प्रकार्हंै्जम्बू्द्वीप, लवर्ाोर्, धातुकीखण्ड, कालाोर्, पुष्करवर, 
पुष्कराोर्, वारुवीवर, वारुर्ाोर्, क्षीरवर, क्षीराोर्, घृतवर, घृताोर्, इक्षुवर, इक्षुर्, नन्र्ीश्व्र, नन्र्ीश्व्राोर््इन्द्वीप्
समुिाों्को ्जैसो-जैसो्नाम्हंै्उनका्जाो्अर्द्है, वैसी्ही्उनकी्कवशोषता्है्।्इस्प्रकार्असंख्िातो्द्वीप्समुि्
पािो्जातो्हंै्जजनमों्अन्द्न्तम्द्वीप्का्नाम्है्स्तविंभूरमर््द्वीप्।्अाैर्अन्द्न्तम्समुि्का्नाम्है्स्तविंभूरमर््
समुि्।् 
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्््लाोक्को ्प्रमार््का्दर्ग्र्शदन—इससो्कुछ्अागो्का्क्षोत्र्भी्नतिदग्लाोक्मों्हो्।्िो्सब्द्वीप्समुि्ककतनो्
असंख्िातो्हंै? उसका्प्रमार््है्कक्ढाई्सागर्प्रमार््काल्मों्जजतनो्समि्हाोतो्हंै्उतनी्संख्िा्मों्द्वीप्समुि्
हंै्।्बहुत्असंख्िातो्हंै्।्जब्एक्सोको ण्ड्मों्ककतनो्समि्हाोतो्है? वो्ही्अनयगनतो्हंै्ताो्कफर्र्मनट, कफर्
घण्टा, दर्न, रात, हजार्वषद, अरब्वषद, पल्ि, काोड ा-काोड ़ी्पल्ि, सागर, ढाई्सागर—ताो्बहुत्समि्हाोता्है, 
उस्ढाई्सागर्प्रमार््मों्जजतनो्समि्हाों्उतनो्द्वीप्समुि्हंै्।्अब्इससो्अन्र्ाज्लगा्सकतो्हंै्कक्जम्ब्ू्
द्वीप्ताो्एक्लाख्िाोजन्को ्कवस्ततार्का्है्अाैर्उससो्र्नूा्समुि, उससो्र्नूा्द्वीप, उससो्र्नूा्समुि, िो्ताो्
र्नूो्र्नूो्चलो्गिो्हंै्अाैर्हंै्िो्सब्उतनो्असंख्िात्कक्ढाई्सागर्प्रमार््काल्मों्जजतनो्समि्हाोतो, उतनो्।्
ताो्अब्ककतना्बड ा्क्षोत्र्हुअा? िह्सब्क्षोत्र्एक्राजू्सो्भी्कुछ्कम्है, अाैर्एोसा-एोसा्एक्राजू्चाैड ा्
माोटा्मानो्उसो्कहतो्हंै्एक्घनराजू्।्इस्तरह्३४३्घनराजू्प्रमार््लाोक्है्।्लाोक्की्रचना्इस्ढंग्सो्
है्कक्जैसो्मानाो्७्अार्मी्एक्समान्ऊूँ चाई्वालो्एक्को ्पीछो्एक्खड ो्हाों्पैर्फैलाकर, हार्ाों्काो्कमर्
पर्रखकर, ताो्जाो्उनका्संस्तर्ान्बना्उस्तरह्का्लाोक्का्संस्तर्ान्है्।्ताो्जब्सामनो्सो्र्ोखतो्हंै्ताो्
नीचो्फैला्हुअा्है्लाोक, बीच्मों्ससकुड ा्है्कुछ्अाैर्ऊपर्जाकर्फैला्है, कफर्ससकुड ्गिा, पर्पीछो्र्ोखाो्
ताो्सब्जगह्७-७्राजू् माोटा्है, लाोक्मों्उस्स्तर्ान्काो्परन्द्खिो्जहाूँ्चाैर्ा्अार्मी्खड ा्है, उस्चाैर्ो्
अार्मी्को ्मानाो्गर्दन्प्रमार््नीचो्तक्का्जाो्क्षोत्र्है्उसका्नाम्त्रसनाली्है्।्इस्त्रसनाली्मों्ही्नीचो्
नरकाों्की्रचना्है्अाैर्मोरु्पवदत्को ्अास-पास्नतिदक्लाोक्की्रचना्है्।्इस्नतिदक्लाोक्मों्िो्असंख्िातो्
द्वीप्समुि्हंै्।्अब्बतलातो्हंै्कक्असंख्िा्सो्द्वीप्समुि्ककस्अाकार्मों्पड ो्हुए्हंै?  

सूत्र 8 
हद्वहद्वदकवदष्कम्भा:्पवूदपवूदपररक्षोकपर्ाो्वलिाकृति:्।।्८्।। 

््िो्द्वीप्अाैर्समुि्र्नूो-र्नूो्कवस्ततार्वालो्अाैर्पहलो -पहलो्काो्बोढ ो्हुए्चूड ़ी्को ्अाकार्वालो्हंै्।्र्नूो-र्नूो्
कवस्ततार्वालो , अर्ादत ज्जतना क्वस्ततार्जम्ब्ूद्वीप्का्है्उससो्र्नूा क्वस्ततार्लवर्समुि्का्है ।् ज्जतना्लवर्समुि्
का्कवस्ततार्है्उससो्र्नूा्धातुकीखण्ड्का्है्।्इस्तरह्र्नूो-र्नूो्कवस्ततार्वालो्द्वीप्समुि्चलतो्गिो्हंै्अाैर्
वो्पहलो -पहलो्काो्बोढ ो्हुए्है्।्लवर्समुि्नो्जम्ब्दू्वीप्काो्बोढ ा्है, अान्द्खरी्समुि्नो्अान्द्खरी्द्वीप्काो्बोढ ा्है्
।्उसको ्भीतर्जाो्अाैर्समुि्हंै्उसो्द्वीप्नो्बोढ ा्है, िानो्जम्बूद्वीप्काो्छाोड कर्बाकी्समस्तत्द्वीप्समुि्चूड ़ी्
को ्अाकार्की्तरह्गाोल-गाोल्हंै्।्कवशाल्कवष्कम्भ्वालो्हंै्।्बीच्मों्उसकी्रचना्नहीं्है्।्इस्द्वीप्समुि्
की्रचना्अटपट्नहीं्है, ककसी्भी्दर्श्मों्कहीं्काोई्द्वीप्हाो, कहीं्काोई्समुि्हाो्एोसा्नहीं, ककंतु्वो्सब्
एक्र्सूरो्का्बोढ ्करको ्बनो्हुए्हंै्इसीर्लिो्सूत्र्मों्पूवद-पूवद्पररक्षोकपर्:्शबर््दर्िा्है्।्िह्अन्ि्अाकार्मों्
नहीं्है्कक्काोई्द्वीप्चाैड ा्हाो, नतखूटा्हाो, काोई्समुि्अाैर्ढंग्का्हाो, वो्सब्गाोल्अाकार्मों् हंै, इसी्
कारर््सूत्र्मों्वलिाकृतिा:्शबर््दर्िा्है्चूड ़ी्को ्अाकार्वालो्।्िो्असंख्िातो्द्वीप्समुि्अपनो्सो्पहलो्वालो्
द्वीप्अाैर्समुि्काो्घोरो्हुए्िो्सब्द्वीप्समुि्हंै, अाैर्वो्पहलो्सो्अागो-अागो्र्नूो-र्नूो्कवस्ततार्वालो्हंै्।्िहाूँ्
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तक्जाो्कहा्गिा्साो्समझ्बनो्लो ककन्जब्तक्िह्न्बतािा्जाि्कक्जम्बूद्वीप्ककतनो्कवस्ततार्का्है्तब्
तक्अागो्को ्द्वीप्समुि्का्कवस्ततार्नहीं्समझा्जा्सकता्।्र्नूो-र्नूो्कवस्ततार्वालो्हंै, पर्हंै्ककतनो्बड ो? िह्
बात्तब्ही्जानी्जािोगी्जब्जम्ब्ूद्वीप्का्कवस्ततार्बतािा्जािो्।्ताो्अब्जम्बूद्वीप्का्ही्कवस्ततार्बतानो्को ्
र्लिो्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 9 
तन्मध्िो् मोरुनार्भवदत्ताो् िाोजनशतसहस्रकवष्कंभाो् जम्बदू्वीप:्।।्९्।। 

््जम्बदू्वीप्को ्स्तर्ान, अाकार, कवस्ततार्अादर््का्दर्ग्र्शदन—उन्समस्तत्द्वीप्समुिाों्को ्बीच्मों्जम्बूद्वीप्है, 
जजस्जम्ब्ूद्वीप्का्कवस्तत्ार्एक्लाख्िाोजन्का्है्।्िह्जम्बूद्वीप्चूड ़ी्को ्अाकार्नहीं्है, ककंतु्र्ाली्को ्
अाकार्है्।्िह्ताो्सबको ्मध्ि्मों्है्ना्इसर्लए्र्ाली्को ्अाकार्है्।्उस्जम्ब्दू्वीप्को ्ठीक्बीच्मों्मोरुपवदत्
है, इसी्कारर््जम्बूद्वीप्काो् मोरुनार्भ्कहा्गिा्है्िानो्मोरु्है, नार्भ्मों्जजसको , एोसा्जम्ब्ूद्वीप्अाैर्िह्गाोल्
है्।्अच्छा, जम्बूद्वीप्काो्बतािा्गिा्है्कक्सबको ्बीच्मों्जम्बूद्वीप्है्।्साक्षात्ताो्लवर्समुि्को ्बीच्मों्है्
जम्बूद्वीप, मगर्जब्सब्द्वीप्समुि्पूवद-पूवद्सो्धघरो्हुए्हंै्ताो्उसमों्िह्भी्कह्सकतो्कक्समस्तत्द्वीप्समुिाों्
को ्बीच्मों्जम्बू्द्वीप्है्।्ताो्जम्बूद्वीप्का्कवस्ततार्ककतना्हुअा? एक्लाख्िाोजन्का्।्िह्सूची्कवस्ततार्है, 
जजसो्डाईमीटर्कहतो्िानो्सीधा्कवस्ततार्।्इसकाो्पररधध्अगर्खाोजी्जािो्कक्िह्अान्द्खर्ककतना्गाोला्है्
ताो् इसकी्पररधध्३१६२२७्िाोजन्है्अाैर्उससो्इतना्अाैर्अधधक्३्काोश्१२८्धनुष्९३, इसको ्अनतररि्
अाधा्अंगुल्अाैर्है्अाैर्र्ाोड ा्अाैर्अधधक्है, इतना्जम्बूद्वीप्का्पररधध्क्षोत्र्है्।्इस्जम्ब्ूद्वीप्सो्र्भड ़ी्
हुई्एक्वोदर्का्है्अर्वा्जगती्कही्गई्है, जाो्अाधा्िाोजन्की्गहरी्है, ८्िाोजन्की्ऊूँ ची्है्अाैर्मूल्
मों, मध्ि्मो,ं अन्त्मों्क्रम्सो्१२्िाोजन, ८्िाोजन्अाैर्४्िाोजन्की्माोट़ी्है, वज्रमि्है, वैडूिदमद्धर््सो्रर्चत्
है, जजसको ्बीच्मों्सभी्रत्न््पड ो्हुए्हंै्।्एोसी्वोदर्का्है्जजसको ्चाराों्दर्शाअाों्मों्चार्बड ो्द्वार्हंै, जजनका्
नाम्कवजि, वैजन्त, जिन्त्अाैर्अपराजजत् हंै्।्इन्द्वाराों्का्परस्तपर्मों् ककतना्अन्तर् है? कवजि्अाैर्
वैजिन्त्का्अन्तर्७९०५२्िाोजन्तर्ा्अाधा्िाोजन्तर्ा्पाव्िाोजन्अाैर्अाधा्काोश, काोश्का्चतुर्द्भाग्
३२्धनुष्तीन्अंगुल्अाैर्एक्अंगुल्का्चाैर्ा्भाग्अाैर्इसको ्अनतररि्कुछ्अधधक्अाधो्अंगुल्का्चाैर्ा्
भाग्इतना्अन्तर्है्एक्द्वार्सो्र्सूरो्द्वार्को ्बीच्मों्।्एोसी्उस्सुन्र्र्रमर्ीक्वोदर्का्को ्बीच्जम्ब्ूद्वीप्
की्समस्तत्रचना्है्।्जम्ब्ूद्वीप्समस्तत्द्वीप्समुिाों्मों्एक्बड ़ी्महहमा्को ्सार््गािा्जाता्है्।्ज्िाोनतष्मंडल्
जजतना्है्वह्सब्इस्जम्बूद्वीप्मों्रहनो्वालो्सुर्शदन्मोरु्की्पररक्रमा्र्ोतो्हंै, अादर्क्कवशोषताअाों्को ्कारर््
जम्बूद्वीप्एक्अधधक्महनीि्द्वीप्कवशोष्है्। 
््माोक्ष्शास्तर््नाम्की्सार्दकता—उि्ग्रन्र््का्नाम्है्तत्त्वार्द्सूत्र्।्इसका्र्सूरा्नाम्है्माोक्षशास्तर््।्जजसो्
बड ़ी्श्रद्धा्सो्लाोग्पढ तो्हंै, प्रत्िोक्अष्टमी, चतुर्दशी्काो्प्राि:्करको ्महहलाएं्पाठ्करती्हंै्।्र्श्लक्षर््को ्
र्स्दर्नाों्मों्जजसका्प्रनतदर्न्पाठ्हाोता्है्।्एक-एक्दर्न्मों्एक-एक्अध्िाि्का्अर्द्हाोता्है, िह्है्वह्
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तत्त्वार्द्सूत्र्।्इसका्नाम्तत्त्वार्दसूत्र्क्याों्है्कक्तत्त्व्सहहत्अर्द्का्जजसमों्वर्दन्है, इसर्लए्इसका्नाम्
है्तत्त्वार्दसूत्र्।्इसका्नाम्माोक्ष्शास्तर््क्याों्है? संसार्मों्रुलनो्वालो्जीवाों्काो्संसार्को ्र्ुुःखाों्सो्छुटकारा्
पानो्का्उपाि्इस्ग्रंर््मों्बतािा्है, इस-इस्कारर््इसका्नाम्है्माोक्षशास्तर््।्सबसो्पहलो्सूत्र्क्या्है? 
सम्िग्र्शदन्ज्ञान्चाररत्राद्धर्माोक्षमागद:, अर्ादत्सम्िग्र्शदन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक च्ाररत्र्िो्संसार्िो्र्ुुःखाों्सो्छूटनो्
को ्उपाि्हंै्।्इसो्बतािा्जा्रहा्है्इस्सूत्र्द्वारा्संसारी्जीवाों्काो्।्उनकाो्र्ुुःख्का्पता्है्इसर्लिो्र्ुुःख्
कैसो्र्मलता, उसका्ननर्ान्क्या्है्इस्बात्काो्पहलो्नहीं्कहा्।्र्सूरी्बात्िह्है्कक्पहलो्अगर्र्ुुःख्
की्बात्कह्र्ोतो्ताो्िो्संसारी्जीव्पहलो्सो्ही्घबड ा्जातो, र्ुुःख्की्बात्सुनना्काोई्पसंर््नहीं्करता्।्
ताो्उस्र्ुुःख्को ्कवस्ततार्की्बात्पहलो्नहीं्कही, ककंतु् सीधा्माोक्ष्का्उपाि्क्या्है्िह्बात्कही्।्काोई्
र्ाोड ा्अाराम्र्मलो , र्ाोड ा्कवश्व्ास्र्मलो , र्ाोड ़ी्सुबुद्धद्ध्की्बात्कही्जािो्।्पीछो्बतािोंगो्कक्र्:ुख्क्या्है्।्
िाों्ही्पहलो -पहलो्माोक्ष्मागद्की्बात्कही्। 
््सम्िक ्प्रकाश—सम्िग्र्शदन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक च्ाररत्र्ही्माोक्ष्का्मागद्है्।्सम्िग्र्शदन्मािनो्उसका्एक्
ननष्पक्ष्रूप्लक्षर््कक्अपनो्अात्मा्का्जैसा्अपनो्अाप्सहज्स्तवरूप्है, स्तवभाव्है, िानो्जाो्मंै्स्तविं्अपनो्
अाप्पर्सम्बन्ध्कबना्अपनो्अाप्जाो्कुछ्हाो्सकता्हूँ, जाो्मोरा्स्तवरूप्है्जाो्स्तवभाव्है्उस्रूप्अपना्
कवश्वास्करना्उसो्कहतो्हंै, सम्िग्र्शदन्।्िह्सम्िग्र्शदन्क्या्है? िह्एक्अमृततत्त्व्है्।्िह्ही्बात्अगर्
ककसी्मों्अा्जािो्कक्मंै्एक्ज्ञान्मात्र्तत्त्व्हूँ, एक्सहज्चैतन्िस्तवरूप्हं्अाैर्इसको ्प्रनतपक्ष्मों्जजतनी्
बातों्हंै, वो्सब्एकर्म्हटो्श्रद्धा्मों्न्रहों, जैसो्मंै्पुरुष्हूँ, स्तर्ी्हूँ, व्िापारी्हूँ, पंदडत्हूँ, मंै्सुखी्र्:ुखी, मंै्
रंक्राव, मोरा्गृह्धन, गाोधन, प्रभाव, िो्अात्मा्न्जचों्अान्द्खर्जीव्िह्अपना्पररचि्ही्ताो्बना्रहा्है्।्
साो् अनात्मत्व्की्िो्बातों्न्रहों्को वल्िह्रहो्कक्मंै्सारो्जग्सो्ननराला, र्ोह्सो्भी्ननराला्ज्ञानमात्र्तत्त्व्
हूँ्।्िह्बात्श्रद्धा्मों्अािो्िही्है्सम्ि्क्त्व््का्पररचि्।्इतनी्सी्बातों्पािो्कबना्इस्जगत्मों्रुलना्हाो्
रहा्है्।्एक्अपनो्स्तवभाव्को ्पररचि्को ्कबना्संसार्मों्रुलना्हाो्रहा्है्।्ताो्िह्अन्तस्ततत्त्व्को ्र्शदन्की्
बात्ककिो्जाअाो्।्बस्िही्सार्बात्है्अाैर्बाकी्ताो्सब्सांसाररक्खोल्की्बातों्पुण्ि्पाप्को ्अनुसार्
बातों्हाोती्हंै्।्उसमों्बुद्धद्ध्न्रखना्चाहहिो्कक्मंै्करनो्वाला्हूँ, मंै्एोसा्हूँ, िह्मोरा्है्।्िो्बाहरी्बातों्हंै, 
िो्जीव्काो्अंधोरो्मों्रखती्हंै्।्जीव्काो्अंधोरो्सो्हटाकर्उजोलो्मों्पहुचो्इसको ्र्लिो्मूल्मन्र््िही्है्कक्
अपना्जैसा्सहज्स्तवभाव्है, स्तवरूप्है्उस्रूप्अपनी्श्रद्धा्करो्।्हालत्हाो्रही्है्इतनी्सब्कुछ, लोककन्
िह्क्याों्हाो्रही्है? ताो्िह्कमद्उपाधध्का्सम्बन्ध्है्।्ननर्मत्त्नैर्मत्तत्तक्िाोगवश्हाो्रहा्है्।्पर्ार्द्सब्
अपनो-अपनो्मों्पररर्मतो्हंै्मगर्जब्भी्कवकार्अवस्तर्ा्हाोती्है्ताो्िह्पर्सर्न्नधान्कबना्नहीं्हाो्रही्है। 
््सम्िग्ज्ञान्की्कला्का्लक्ष्ि्अन्तस्ततत्त्व—हाो्रही्है्कवभाव्की्इतनी्सारी्गड बड ्पर्गड बड ्हाोनो्पर्भी्
हमारो्ज्ञान्मों्एोसी्कला्है, एोसी्महहमा्है्कक्हम्उस्गड बड ्काो्उपिाोग्मों्न्लों ्अाैर्अन्त:प्रकाशमान्जाो्
अात्मा्का्सहज्स्तवरूप्है्उसकाो्ज्ञान्मों्लों , अात्मानुभूनत्का्िही्उपाि्है, उस्गड बड ्काो्ध्िान्मों्न्लों्
।्गड बड ्नहीं्है्िह्बात्नहीं्कह्रहों्।्सबको ्हाोती्है्।्हम्मनुष्ि्भव्मों्हंै, इसकाो्मना्नहीं्ककिा्जा्
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रहा, पर्ज्ञान्मों्एक्एोसी्कला्है्कक्वह्इस्अवस्तर्ा्काो्अपनो्उपिाोग्मों्न्लो्अाैर्अपना्जाो्एक्सहज्
स्तवरूप्है्उसकाो्ज्ञान्मों्लों ्।्िद्यकप्िह्बात्कदठन्है्लो ककन्सम्भव्है्।्ज्ञान्को ्उपिाोग्की्ही्ताो्बात्
है्।्जब्हम्िह्र्ोखतो्हंै्कक्ज्ञान्मों्ककसी्काो्बसा्लोतो्हंै, उसकी्धुन्हाो्जाती्है्ताो्हमों्िह्ध्िान्मों्
नहीं् रहता्कक्हमारा्काैन्है, क्या्है? बहुत्सी्बात्ध्िान्मों्नहीं्रहती्।्जैसो्एक्दृष्टांत्लाो्।्मानाो्अाप्
अपनो्कमरो्मों्बैठो्हंै्।्अाूँगन्मों्गोहूँ्फैलो्हंै्सखूनो्को ्र्लए, क्याोंकक्मानाों्कल्उन्हों्पीसना्है्।्अचानक्
तोज्बाररश्अा्गई्ताो्अाप्उन्हों्उठानो्को ्र्लए्झट्र्ाैड तो्हंै्।्मान्लाो्अापको ्कमरो्का्र्रवाजा्र्ा्नीचा्
अाैर्उस्तोजी्सो्र्ाैड तो्हुए्मों्र्रवाजो्का्चाैखट्अापको ्ससर्मों्लग्जाए, ससर्मों्खून्भी्अा्जाए्कफर्
भी्अापकाो्उसका्पता्नहीं्पड ता्।्क्याों्पता्नहीं्पड ता? इसर्लए्कक्अापका्ज्ञान्उन्गोहुूँअाों्मों्गड ्गिा्
।्अापका्उपिाोग्उन्गोहुूँअाों्की्तरफ्लग्गिा, ससर्की्तरफ्नहीं्रहा, इससो्उसकी्खबर्नहीं्रहती्।्
ठीक्इसी्तरह्िह्ज्ञान्जब्अात्म्स्तवभाव्की्अाोर्गड ्जाता्है्ताो्वहां् कफर्इस्शरीर्तक्का्भी्भान्
नहीं्रहता्।्मंै्एक्चैतन्िस्तवरूप्ज्ञानमात्र्हूँ, बस्इसी्की्ताो्साधना्करना्है्।्इसी्को ्सहारो्अच्छा्ध्िान्
बनोगा, भव-भव्को ्कमद्कटोंगो्।्इसको ्सार््संिम्है्ताो्संिम्है्अाैर्अात्मज्ञान्कबना्जाो्संिम्है्वह्एक्
प्रकार्का्पररचि्ताो्है्मगर्वह्सम्िक च्ाररत्र्नहीं्।्अब्जाना्अपनो्अापकाो्कैसा्अनुभव्करना्।्सबसो्
बड ा्बाधक्है्ताो्भीतर्मों्जाो्अहंभाव्बसा्है्वह्बाधक्है्।्वह्कैसो्ननकलो? पिादि्मों्अहंभाव्पड ा्है्।्
जब्तक्पिादि्मों्अहंभाव्लोशमात्र्भी्रहता्है्तब्तक्िह्जीव्ज्ञान्मों्नहीं्है्।्िह्अहंभाव्कैसो्र्मटो? 
इसको ्र्मटानो्की्तरकीब्क्या्है? क्या्ढोला्पत्र्र्मार्कर्र्मटािा्जािोगा? नहीं् !्अरो्इसको ्र्मटानो्की्
तरकीब्िही्है्कक्वस्ततु्को ्स्तवरूप्का्सही्पररचि्करना्है्।्जैसा्कक्वह्अपनो्िव्ि, क्षोत्र, काल्भाव्सो्
है्उस्तरह्सो्ननरखना्है्।्इस्तरह्को ्ननरखनो्मों्बड ़ी्समझ्को ्बार््भोर्कवज्ञान्जागता्है्।्प्रत्िोक्पर्ार्द्
एक्र्सूरो्सो्अत्िन्त्र्भन्न्है्।्कफर्भोर्कवज्ञान्जगनो्सो्िह्फल्र्मलोगा्ककं्अनात्म्तत्त्वाों्सो्िह्उपोक्षा्कर्
र्ोगा्अाैर्कफर्अपनो्जाो्अात्मा्का्वास्ततकवक्रूप्है्उस्रूप्अपनो्काो्मानोगा, अनुभवोगा, बस्िह्जाो्वृत्तत्त्
है, िह्जाो्उपाि्है, िह्ही्संसार्को ्र्ुुःखाों्सो्छुटकारा्पानो्का्एक्उपाि्है्।्िही्है्सम्िग्र्शदन्।्इसको ्
पानो्को ्र्लए्िाों्समन्द्झिो्कक्इज्जत, पाोजीशन्,धन्जजसको ्कारर््इसका्निो-निो्ढंग्सो्व्िवहार्चलता्है्।्
अहंकार, ममकार—िो्मोरो्हंै्कुटुम्ब्को ्नातो्जगतो, िो्मोरो्हंै, र्सूरो्को ्हंै, िा्अपनी्र्मत्रता्को ्नातो्सो्जगतो, 
िो्मोरो्हंै्िो्गैर्हंै्।्ताो्कभी्ज्ञान्को ्नातो्सो्भी्ताो्र्ोखाो्।्जैसा्हम्बाोलो ्वैसा्मानो्ताो्वह्मोरा्अाैर्जैसा्
हम्बतािो्वैसा्न्मानो्ताो्वह्गैर्।्िानो्इस्र्मथ्िात्व्की, इस्माोह्की्ककतनी्गहरी्जड ्बना्रखी्हो, 
इसको ्ननकलो्कबना्काोई्चाहो्कक्हमारा्उद्धार्हाो्जािो्ताो्नहीं्हाो्सकता्। 
््अात्मानभुवन्को ्पारैुष्मों् अनात्मतत्त्व्को ्पररहरर््व्अन्तस्ततत्त्व्मों् स्तवानभुवन्को ्उद्यम—अात्मानुभव्कैसो्
बनो, इसको ्र्लिो्सारी्इज्जत्पाोजीशन्खाक्मों्र्मलानी्हाोगी्।्एक्बालकवत ्सरल्बनना्हाोगा्।्अहंभाव्न्
रहो्एोसी्वृत्तत्त्बनो्ताो्उसो्अात्मा्को ्ननकट्पहंुचनो्का्अवसर्है्।्अनन्त्काल्को ्र्लए्संसार्को ्सारो्र्ुुःखाों्
सो्छूट्जानो्की्बात्महान्है, पर्एोसो्महान्लाभ्को ्र्लए्ककतना्बर्लर्ान्हम्काो्करना्चाहहिो्।्जाो्मान्
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रखा्है्अनात्मतत्त्व्रूप्काो्अपना-अपना्वह्सारा्का्सारा्बर्लर्ान्करना्हाोगा्तब्उस्महान्तत्त्व्का्
लाभ्हाोगा्।्छाोट़ी-छाोट़ी्बाताों्को ्र्लए्ताो्बड ो्सुभट्बनो्हंै, बड ो्समझर्ार, हठवान्नाना्प्रकार्की्बातों्मगर्
एक्अन्त:स्तवरूप्को ्जाननो्को ्र्लिो, इसको ्पररचि्को ्र्लिो, अनुभव्को ्र्लिो्कैसा्पाैरुष्करना्चाहहिो्उसको ्
र्लए्बुद्धद्ध्नहीं्जगती्।्बाहरी-बाहरी्बाताों्को ्र्लए्ताो्बुद्धद्ध्बहुत्जगती्।्ताो्माोक्ष्का्उपाि्पानो्को ्र्लए्
ककतना्भोर्कवज्ञान्का्हमों्काम्पड ा्है्।्जब्काोई्इसको ्ननकट्अाता्है्वह्समझ्पाता्कक्अभी्हम्
ककतना्पीछो्हंै? ककस्पर््मों्हंै, ककस्जगह्हंै्अभी्हमों्ककतना्उठना्है? ककतना्जाना्है्।्ताो्एक्अात्मा्
को ्सहज्स्तवभाव्काो्ककस्रूप्मों्अनुभव्करना? मंै्ज्ञानमात्र्हूँ, ज्ञानस्तवरूप्हूँ, ज्ञान्ही्ज्ञान्हूँ, र्ोखाो्पिादि्
की्बात्िहाूँ्अभी्ज्ञान्मों्नहीं्लोना्।्पिादि्कबना्कुछ्रहता्नहीं्।्जाो्है्साो्है, मगर्िहाूँ्अपनो्काो्
स्तवभाव्रूप्मों्परखो्कक्मंै्कैसा्हूँ्।्जैसा्स्तवभाव्है्अन्त:्प्रकाशमान्हंै्उस्रूप्अपनो्काो्ननरखों्कक्मंै्
िह्हूँ, अाैर्जाो्गुजर्रही्है, जाो्पररन्स्तर्नत्है, जाो्बीत्रही्है्उस्रूप्अपनो्काो्कबूल्न्करों्।्परतत्त्व्
है, मगर्उसो्अात्मा्रूप्न्मानों्।्मंै्ज्ञानमात्र्हूँ, जब्िह्र्ोखों्ताो्िह्ध्िान्मों्अाएगा्कक्मोरो्स्तवरूप्मों्
ककसी्अन्ि्का्प्रवोश्नहीं्है्ककसी्भी्पर्ार्द्को ्स्तवरूप्मों्ककसी्र्सूरो्का्प्रवोश्नहीं्है, नहीं्ताो्वह्चीज्
ही्कबगड ्जािो्।्स्तवरूप्सबका्अपना्एक्है, जब्अपनो्काो्स्तवरूपरूप्मान्र्लिा, र्ोखाो्कुछ्जबरर्स्तती्
मान्लो , कफर्कुछ्सहज्माननो्मों्अाएगा्।्एकीभाव्स्तताोत्र्मों्ताो्िह्कहा्कक्हो्प्रभाो्!्अापका्ज्ञान्करतो्
हमों्एोसा्लगता्कक्एकर्म्हम्ताो्अापमों्समा्गिो, इस्प्रकार्का्जब्ध्िान्बनता्है्ताो्एक्अर् भु्त्तृनप्त्
उत्पन्न्हाोती्है्।्इससो्िहाूँ्ननर्दि्करों्कक्स्तवरूप्साम्ि्मों्लगा्हुअा्ध्िान्जब्कुछ्तृनप्त्र्ोता्है्ताो्िदर््
एोसा्अनुभव्बनािा्जा्सको ्कक्मंै्अपनो्स्तवरूप्मों्तन्मि्ज्ञानमात्र्हूँ्ताो्क्या्अपनो्मों्अनुभव्नहीं्ककिा्
जा्सकता? ननज्मों्अपना्ज्ञान्न्पहंुचा्सकंू्िह्कैसो्हाो्सकता? मंै्ताो्ज्ञानमात्र्हूँ्। 
्््सम्ि्क्त्व््लाभ्को ्र्लिो् उर्चत्मनन—मोरो्स्तवरूप्मों्ककसी्अन्ि्का्प्रवोश्नहीं्।्जब्अन्ि्का्प्रवोश्नहीं्
अाैर्स्तवरूप्ही्स्तवरूप्र्ोख्रहो्हंै्ताो्मुझो्भार्क्या? जब्इस्दृधष्ट्मों्लग्रहो्हंै्ताो्स्तवरूप्मों्भार्नहीं्।्
स्तवरूप्अपना्है्।्िह्अपनो्अापको ्पररचि्की्बात्है्।्मंै्ज्ञानघन्हूँ्।्घन्कहतो् हंै्वही्वही, उसको ्
अनतररि्र्सूरी्बात्नहीं्।्मंै्ज्ञानघन्हूँ, मोरो्स्तवरूप्मों्अपूर्दता्नहीं, िानो्मोरी्जाो्सत्ता्बनी्है्ताो्एोसा्
नहीं्कक्मंै्अाधा्बना, अाधा्अभी्नहीं्बना्।्अाधा्ताो्काोई्चीज्हाोती्ही्नहीं्।्लाोग्कहतो्कक्अभी्
हमारा्मकान्अाधा्बना्है्पर्जजतनो्परमारु््हंै्वो्सब्पूरो्हंै, अधूरा्कुछ्नहीं्हुअा्करता्।्जाो्चीज्अधूरी्
है्वह्कुछ्है्ही्नहीं्।्ताो्जब्अपनो्अापको ्स्तवरूप्काो्र्ोखा्कक्िह्मंै्ज्ञानमात्र्हूँ्ताो्वही्िह्दृधष्ट्हाोगी्
कक्मंै्अपूर्द्नहीं्।्स्तवरूप्की्बात्कह्रहो्हंै, पररर्नत्की्बात्नहीं्कह्रहो्।्जैसो्काोई्मकान्बना्रहा्
ताो्वह्मकान्काो्दृधष्ट्मों्रखकर्कहोगा्कक्अभी्हमारा्मकान्अधूरा्पड ा्है, पर्वस्ततुअाों्काो्दृधष्ट्मों्रखकर्
र्ोखों्ताो्अधूरा्कुछ्नहीं्हुअा्करता्।्ताो्एोसो्ही्हम्संसार्मों्हंै्अाैर्हमों्माोक्ष्चाहहिो्।्हम्काो्उपाि्
बनाना्है, एोसी्दृधष्ट्रखोंगो्ताो्अधूरा्लगोगा्कक्हमों्ताो्अभी्बहुत्काम्करनो्काो्पड ा्है, मगर्िहाूँ्ताो्
स्तवरूप्की्ननगाह्सो्बाोल्रहो्हंै्।्मंै्ज्ञानघन्हूँ, मोरो्स्तवरूप्मों्अपूर्दता्नहीं्अत:्मंै्कृतार्द्हूँ्।्मोरो्करनो्
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काो्क्या्रहा? जब्मोरी्सत्ता्मों्कमी्हाो्ताो्पूरा्नहीं्बन्पािा्ताो्कुछ्करना्चाहहिो्जजससो्कक्पूरा्हाो्
जाऊूँ ्।्स्तवरूप्की्बात्कह्रहो्हंै्एोसा्ताो्है्नहीं्।्स्तवरूप्पररपूर्द्है्इसीर्लिो्कृतार्द्हूँ्।्मंै्सहज्अानन्र््
स्तवरूप्हूँ्।्स्तवरूप्काो्र्ोखाो—स्तवरूप्मों्कष्ट्कहाूँ्पड ा? स्तवरूप्ज्ञानरूप्है्।्ज्ञान्ज्ञानरूप्वतदता्रहता्है्।्
स्तवरूप्की्बात्।्उसमों्कष्ट्का्कहा्नाम्है? स्तवभाव्सो्कहाूँ्कष्ट्अाता्है? अाैपाधधक्भाव्की्बात्गुजर्
रही्है्उसो्नजर्मों्न्लों ्।्स्तवरूप्काो्र्ोखना्।्मोरो्मों्कष्ट्नहीं, अत:्स्तविं्तृप्त्हूँ्।्स्तवरूप्की्बात्है, 
एोसी्भीतर्मों्अपनो्अापको ्स्तवरूप्मों्दृधष्ट्रहो्बस्िही्सम्ि्क्त्व््लाभ्का्उपाि्है्। 

सूत्र 10 
भरत्हमैवत्हररकवर्ोह्रम्ि्कहरैण्िवतैरावतवषाद:्क्षोत्राद्धर््।।्१०्।। 

््जम्बदू्वीपस्तर््क्षोत्राों्मों् प्रर्म्क्षोत्र्भरत्क्षोत्र्का्पररचि—इस्जम्बूद्वीप्मों्सात्क्षोत्र्हंै्।्जम्बूद्वीप्एक्गाोल्
घोरो्वाला्है्जैसा्कक्ऊपर्को ्सूत्र्मों्कहा्गिा्है्अाैर्उसमों्बीच्मों्६्बड ो्पवदत्पड ो्हुिो्हंै्जजनका्नाम्
है्कुलाचल्।्ताो्उन्६्पवदताों्को ्कारर््उस्गाोल्जम्बूद्वीप्को ्७्भाग्हाो्जातो्हंै, जजसमों्र्सक्षर््की्अाैर्
सो्उत्तर्की्अाोर्तक्इस्प्रकार्को ्नाम्हंै—भरत, हैमवत, हरर, कवर्ोह, रम्िक, हैरण्िवत्अाैर्एोरावत्।्िहाूँ्
पहलो्भरत्क्षोत्र्का्कुछ्वर्दन्ककिा्जा्रहा्है्।्प्रर्म्िही्जजज्ञासा्हाोगी्कक्इस्क्षोत्र्का्नाम्भरत्क्याों्
रखा्गिा्।्ताो्भरत्जाो्नाम्रखा्है्ताो्मुख्ि्उत्तर्ताो्िह्है्कक्िह्एक्अनादर््सो्प्रससद्ध्रुढ ्नाम्चला्
अािा्है, पर्इस्िुग्मों्जजसको ्कारर््उसकी्प्रससद्धद्ध्हुई्है्उसका्कारर््िह्है्कक्िहाूँ्कमदभूर्म्की्अादर््
मों्चक्रवतीद्राजा्भरत्हुिो्र्ो्जाो्प्रर्म्तीर्ोंकर्ऋषभ्र्ोव्को ्पुत्र्र्ो्।्ताो्उन्क्षनत्रि्भरत्चक्रवतीद्को ्सम्बन्ध्
सो्इस्क्षोत्र्का्नाम्भरत्पड ा्है्।्इस्भरत्क्षोत्र्मों्जाो्कक्पहलो्कुलाचल्हहमवान्पवदत्अाैर्जम्ब्ूद्वीप्की्
वोदर्िाों्को ्बीच्मों्है्कवजिाद्धद्पवदत्है, अाैर्हहमवान्पवदत्सो्गंगा्अाैर्ससंधु्िो्र्ाो्नदर्िां्ननकली्हंै, जजस्
कारर््सो्भरत्क्षोत्र्को ्६्खण्ड्हाो्जातो्हंै्।्जजनमों्मुख्ि्खण्ड्ताो्अािद्खण्ड्है, शोष्५्म्ल्ो च्छ्खण्ड्हंै्।्
इस्अािद्खण्ड्मों्एक्कवनीता्अर्वा्अिाोध्िा्नाम्की्नगरी्है, जजसका्कवस्ततार्१२्िाोजन्लम्बा, ९्िाोजन्
चाैड ा्है्।्उस्नगरी्मों्प्रर्म्तीर्ोंकर्अादर््र्ोव्हुिो्अाैर्उनको ्पुत्र्भरत्चक्रवती्हुए्।्िो्६्खण्ड्को ्
अधधपनत्र्ो्।्जाो्तीन्खण्ड्को ्अधधपनत्हाोतो्हंै्वो्नारािर््कहलातो्हंै्अाैर्जाो्६्खण्ड्का्अधधपनत्हाोता्
है्वह्चक्रवतीद्हाोता्है्।्ताो्अवसकपदर्ी्काल्मों्िानो्इस्कर्लिुग्को ्प्रारम्भ्मों्कमद्भूर्म्को ्अादर््मों्जब्
राज्िाों्का्कवभाग्बना्अाैर्राजाअाों्का्कवधान्बना्उस्समि्मों्सबसो्प्रर्म्राज्ि्भार्भरत्चक्रवतीद्का्
र्ा, एोसो्उस्समि्को ्प्रधान्चक्रवतीद्भरत्को ्सम्बन्ध्सो्इस्क्षोत्र्का्नाम्भरत्क्षोत्र्हुअा्।्िह्भरत्क्षोत्र्
हहमवान्पवदत्अाैर्तीनाों्अाोर्समुि्है्इनको ्बीच्मों्है्अाैर्गंगा, ससंधु्नर्ी्को ्कारर््एवं्कवजिाद्धद्बीच्मों्
हाोनो्को ्कारर््िह्क्षोत्र्६्भागाों्मों्कवभि्हाो्गिा्है्। 
्््कवजिाधद् नाम्की्सार्दकता्को ्वर्दन्को ्सार््कवजिाधदयगरर्का्पररचि—अब्इस्क्षोत्र्को ्बीच्मों्जाो्
कवजिाद्धद्पवदत्है्उसका्नाम्कवजिाद्धद्क्याों्रखा्गिा? क्याों्प्रससद्ध्हुअा? इसका्कारर््सुननिो्।्कारर््िह्
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है्कक्चक्रवतीद्जब्एक्अाोर्सो्तीन्खण्ड्का्कवजि्प्राप्त्कर्लोता्है्तब्अाधी्कवजि्मानी्जाती्है, अाैर्
इस्पवदत्को ्र्सूरी्तरफ्को ्रहनो्वालो्३्खण्डाों्पर्कवजि्पा्लोता्है्ताो्वह्चक्रवतीद्कहलाता्है्।्ताो्िह्
पवदत्अाधी्कवजि, पूरी्कवजि्इनको ्कवभाग्सो्बना्है्इस्कारर््इस्पवदत्का्नाम्कवजिाद्धद्पवदत्है्।्
िह्कवजिाद्धद्पवदत्एक्चाूँर्ी्जैसी्धातु्का्पवदत्है, इसका्कवस्तत्ार्५०्िाोजन्है, ऊूँ चाई्२५्िाोजन्अाैर्
अवगाह्मािनो्जमीन्को ्नीचो्िह्एक्काोश्अधधक्६्िाोजन्है्।्िह्कवजिाद्धद्पवदत्पूवद्की्अाोर्समुि्काो्
छुवो्हुए्है्अाैर्पन्द्श्च्म्की्अाोर्भी्समुि्काो्छुवो् हुिो्हंै्िानो्जम्ब्दू्वीप्को ्चाराों्अाोर्लवर््समुि्हों्।्ताो्
िह्छहाों्कुलाचल्अाैर्कवजिाद्धद्िो्लवर््समुि्को ्र्ाोनाों्काोराों्काो्छुिो्हुए्हंै्।्जजनमों्कवजिाद्धद्पवदत्ताो्
कुछ्समुि्की्तरफ्भी्बढ ा्हुअा्है्जजस्पर्कुभाोगभूर्मिाों्की्रचनािों्हंै्।्भरत्क्षोत्र्को ्अन्र्र्पूरब्पन्द्श्च्म्
तक्लम्बा्जाो्कवजिाद्धद्पवदत्पड ा्हुअा्है्साो्उसको ्र्ाोनाों्काोराों्मों्चंूकक्उत्तर्र्सक्षर््मों्कमती्बढ ती्है, 
उत्तर्की्अाोर्की्लम्बाई्अधधक्है्अाैर्र्सक्षर््की्अाोर्की्लम्बाई्कम्है्।्ताो्इस्न्स्तर्नत्मों्र्ाोनाों्ककनाराों्
पर्उसकी्बाह्बन्जाती्है्ताो्पूरब्अाैर्पन्द्श्च्म्को ्ककनारो्पर्कवजिाद्धद्की्बाह्४८०्िाोजन्अाैर्१६/१९्
भाग्तर्ा्कुछ्अधधक्अाधा्िाोजन्इतनो्कवस्ततार्वाला्है्।्िह्कवजिाद्धद्का्वर्दन्इस्प्रिाोजन्सो्ककिा्
रहा्र्ा्ताकक्चक्रवतीद्को ्दर्न्द्ग्वजि्की्बात्कवशोषतिा्मालूम्हाो्सको ्कक्वह्ककस्तरह्सो्कवजिाद्धद्काो्
गुफाअाों्मों्सो्पार्करको ्६्खण्ड्पर्कवजि्प्राप्त्करता्है्। 
््कवजिाधद् पवदत्व्उसकी्गफुाअाों् का्ससंक्षप्त्पररचि—इस्कवजिाद्धद्पवदत्को ्उत्तर्ककनारो्की्डाोरी्१०७२०्
िाोजन्तर्ा्१२/१९्भाग्तर्ा्कुछ्अधधक्है्।्इस्डाोरी्को ्मािनो्िह्है्कक्जब्एक्गाोल्जम्बूद्वीप्मों्
र्सक्षर््की्अाोर्जरा्सो्हहस्तसो्मों्कवजिाद्धद्पवदत्पड ा्है्ताो्उसका्अाकार्अब्धनुष्की्तरह्बन्गिा्।्
मानाो्कवजिाद्धद्पवदत्ताो्डाोरी्की्तरह्सीधा्लम्बा्है्अाैर्उस्ककनारो्को ्जाो् जम्बूद्वीप्की्वोदर्का्है्वह्एक्
धनुष्का्बांस्बन्गिा्।्ताो्इस्तरह्धनुषाकार्हाो्जानो्सो्कवजिाद्धद्पवदत्काो्एक्डाोरी्का्रूप्बतािा्है्
।्ताो्चंूकक्कवजिाद्धद्को ्उत्तर्की्तरफ्लम्बाई्अधधक्है्इसर्लिो्उसकी्डाोरी्अधधक्कवस्ततार्की्है्अाैर्
कफर्उस्डाोरी्काो्छुए्हुए्धनुष्की्पीठ्१०४७३्िाोजन्तर्ा्१५/१९्भाग्है्अाैर्जरा्सा्अधधक्है्।्अब्
कवजिाद्धद्को ्र्सक्षर््तरफ्की्डाोरी्का्कवस्ततार्सुनाो्।्िह्डाोरी्उत्तर्की्डाोरी्सो्कम्है, िह्है, ९७४८्
िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्का्१२वां्भाग्एवं्र्ाोड ा्अाैर्अधधक्है्।्इस्डाोरी्को ्धनुष्का्पीठ्९७६७्िाोजन्
तर्ा्कुछ्अधधक्है्।्इस्कवजिाद्धद्पवदत्को ्र्ाोनाों् ककनाराों्पर्उत्तर्र्सक्षर््मों्र्ाोनाों्ही्ककनाराों्पर्पूरब्
पन्द्श्च्म्की्अाोर्लम्बो्वन्खण्ड्हंै, जाो्वन्खण्ड्सवद्ऋतु्को ्उत्पन्न्हुए्फल्अाैर्फूल्अाैर्उत्तम्वृक्षाों्सो्
सहहत्हंै, वो्वनखण्ड्वोदर्िाों्सो्धघरो्हुए्हंै, जजनकी्लम्बाई्कवजिाद्धद्पवदत्को ्बराबर्है्अाैर्चाैड ाई्अाधा्
िाोजन्है्।्इस्तरह्सुन्र्र्वनखण्ड्उस्कवजिाद्धद्पवदत्को ्र्ाोनाों्अाोर्हंै्।्इस्पवदत्मों्सो्र्ाो्गुफािों्अार्
की्पार्हुई् हंै् जजन्गुफाअाों्मों्सो्चक्रवतीद् कवजि्करनो्को ् र्लए्ननकलता् है्इन्गुफाअाों्को ्नाम् हंै—
तर्मश्रखण्ड्अाैर्प्रपात, कवजिाद्धद्पवदत्जजतना्चाैड ा्है्उतनी्ही्लम्बी्िो्गुफािों्हंै्िानो्उत्तर्र्सक्षर््की्अाोर्
५०्िाोजन्लम्बी्गुफािों्हंै्अाैर्पूरब्पन्द्श्च्म्की्अाोर्१२्िाोजन्की्चाैड ़ी्गुफािों्हंै्अाैर्इनकी्ऊूँ चाई्८्
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िाोजन्की्है्।्उत्तर्अाैर्र्सक्षर््र्ाोनाों्अाोर्र्ाो्र्रवाजो्हंै्जजन्पर्वज्रमि्कपाट्लगो्हंै, जजन्कपाटाों्काो्
चक्रवतीद्ननधध्रताों्को ्प्रिाोग्सो्खाोलता्है्अाैर्खाोलनो्पर्इतनी्गरम्कवषैली्हवा्ननकलती्है्कक्चक्रवतीद्
काो्मि्सोना्को ्कुछ्काल्तक्बाहर्ही्रुकना्पड ता्है, जब्गुफाअाों्का्वातावरर््शुद्ध्हाो्जाता्है्तब्
चक्रवतीद्मि्सोना्को ्उन्गुफाअाों्मों्सो्ननकलता्है्।्इन्गुफाअाों्को ्वज्रमि्कपाट्६्१/४्(सवा्छह)्िाोजन्
को ्चाैड ो्हंै्।्एक्काोश्को ्माोटो्अाैर्८्काोश्को ्ऊंचो्हंै्।्इन्गुफाअाों्मों्सो्गंगा्अाैर्ससंधु्नदर्िाूँ्ननकली्
हंै्जाो्हहमवान्पवदत्सो्यगरी्हंै्अाैर्इन्गुफाअाों्सो्ननकलकर्लवर््समुि्मों्जाकर्यगरी्हंै्।्िो्गंगा्अाैर्
ससंधु्नर्ी्बहुत्बड ो् कवस्ततार्वाली् हंै्अाैर्इनका्नाम्जाो्सार्दक्है्वह्िह्है्कक्गंगा्काो्ताो्कहतो् हंै्
उन्मग्नजला्अर्ादत्इस्नर्ी्को ्जल्को ्काोई्एक्तृर्, पत्ता्अादर्क्कुछ्भी्डाला्जािो्ताो्वह्ऊपर्काो्
कफका्हुअा्सा्डाोलता्है्अाैर्ससंधु्नर्ी्काो्कहतो्हंै्ननमग्नजला, इसमों्तृर््अादर्क्कुछ्भी्डाला्जािो्ताो्
वह्भीतर्की्अाोर्प्रवोश्करता्है्।्इस्तरह्िह्कवजिाद्धद्पवदत्कहा्गिा्है्। 
््कवजिाधद् पवदत्को ्ऊपर्की्रचनाअाों् का्ससंक्षप्त्पररचि—कवजिाद्धद्पवदत्को ्ऊपर्क्या-क्या्रचनािों्हंै्उसकी्
भी्र्ाोड ़ी्जानकारी्करों्।्इस्कवजिाद्धद्पवदत्पर्पृथ्वी्तल्सो्१०्िाोजन्ऊूँ चो्र्ाोनाों्ककनाराों्पर्१०्िाोजन्
को ्कवस्ततार्वाला्एक्कटाव्है, जाो्पवदत्को ्बराबर्लम्बा्चला्गिा्है्।्उन्र्ाोनाों्कटावाों्पर्कवद्याधर्रहा्
करतो्हंै्तब्उत्तर्तरफ्को ्कटाव्पर्कवद्याधराों्की्श्रोद्धर्िां्हंै्जहाूँ्पर्कवद्याधराों्को ्६०्नगर्हंै्अाैर्र्सक्षर््
तरफ्को ्कटाव्पर्कवद्याधराों्को ्५०्नगर्हंै्।्इन्नगराों्मों्कवद्याधर्जाो्रहतो्हंै्वो्कमदभूर्मिाों्मों्उत्पन्न्हुए्
मनुष्िाों्की्भांनत्हंै्अाैर्िो्खोती्वाद्धर्ज्ि्अादर्क्षट क्माोों्सो्ही्अपनी्अाजीकवका्करतो्हंै्।्ससफद ्कवशोषता्
िह्है्कक्उन्कवद्याधराों् मों्माैर्लक्कवद्यािों्चली्जाती् हंै्प्रज्ञनप्त्अादर्क्कवद्याअाों्को ्वो्धारी्हाोतो् हंै, ताो्
कवद्याधराों्को ्नगर्ऊपर्१०्िाोजन्अाैर्चल्कर्र्ाो्कटाव्अाैर्हाो्जातो्हंै्।्जाो्१०्िाोजन्को ्कवस्तत्ार्वालो्
हंै्।्पवदत्को ्समान्जजनकी्लम्बाई्है, इस्भाग्पर्व्िन्तरर्ोव्रहतो्हंै, अाैर्उन्व्िन्तराों्श्रोद्धर्िाों्मों्इन्ि, 
लाोकपाल, साोम, िम, वरुर्, वैश्रर््अाैर्अार्भिाोग्ि, व्िन्तर्र्ोवाों्को ्ननवास्हंै्।्इससो्अाैर्५्िाोजन्ऊपर्
चलकर्शशखर्तक्अा्जातो्हंै, जजस्पर्९्कूट्हंै, जजनमों्पूरब्दर्शा्मों्जाो्कूट्है्वह्ससद्धाितन्कूट्है, 
उसको ्ऊपर्एक्अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र्बना्हुअा्है, जजसको ्द्वार्पूरब, उत्तर्अाैर्र्सक्षर््मों्हंै्अाैर्उसको ्बार््
पन्द्श्च्म्की्अाोर्८्कूट्हंै्जाो्जजन्मन्द्न्र्र्की्तरह्को ्ही्लम्बो् चाैड ो् हंै, उनमों्कवशशष्ट्जानत्को ्र्ोवाों्का्
ननवास्रहता्है्।्जहाूँ्जजन्मन्द्न्र्र्है्उस्कूट्का्नाम्है्ससद्धाितन्कूट्अाैर्िो्जाो्८्कूट्हंै्इनका्नाम्
है् र्सक्षर्ाद्धदभरत् कूट, खण्डकप्रपात् कूट, माद्धर्कभि् कूट, कवजिाद्धदकूट, पूर्दभि् कूट, तर्मश्रागुहा् कूट, 
उत्तराद्धदभरत्कूट्अाैर्वैश्रवर््कूट्।्इन्कूटाों्पर्जजन्र्ोवाों्को ्ननवास्हंै्वो्हंै्क्रमश:्र्सक्षर्ाद्धदभाग्र्ोव, 
वृजमाल्ि्र्ोव, मद्धर्भि्र्ोव, कवजिाद्धदयगररकुमार्र्ोव, पूर्दभि्र्ोव, कृतमाल्र्ोव्उत्तराद्धद्भरत्र्ोव्अाैर्वैश्रवर््
र्ोव्।्इन्सब्कूटाों् को ्हाोनो्सो्जाो्कवजिाद्धद्पवदत्की्एोसी्अनुपम्शाोभा्हाो्जाती्है्कक्जैसो्मानाो्वह्पवदत्
का्राजा्हाो, एोसो्इस्कवजिाद्धद्पवदत्सो्भरत्क्षोत्र्को ्र्ाो्भाग्हाो्जातो्हंै्अाैर्गंगा, ससंधु्नर्ी्को ्कारर््६्
खण्ड्हाो्जातो्हंै्।्इन्६्खण्डाों्पर्कवजि्प्राप्त्की्र्ी, इस्कमदभूर्म्की्अादर््मों्भरत्चक्रवतीद्नो्जजसको ्
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नाम्इस्क्षोत्र्का्नाम्प्रससद्ध्हुअा्है्भरत्क्षोत्र्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््हमैवत्क्षोत्र्का्पररचि—भरतक्षोत्र्को ्बार््उत्तर्की्अाोर्हैमवत्नाम्का्र्सूरा्क्षोत्र्है्।्इस्
क्षोत्र्का्नाम्हैमवत्क्याों्पड ा्कक्िह्क्षोत्र्हहमवान्पवदत्सो्लगा्हुअा्है्िानो्हहमवान्पवदत्सो्र्सक्षर््की्
तरफ्ताो्भरत्क्षोत्र्है्अाैर्उत्तर्की्तरफ्हैमवत्क्षोत्र्है्।्ताो्हहमवान्पवदत्को ्ननकट्हाोनो्सो्इस्क्षोत्र्का्
नाम्हैमवत्क्षोत्र्पड ा्है्अाैर्िह्क्षोत्र्हहमवान्अाैर्महाहहमवान्इन्र्ाो्पवदताों्को ्बीच्मों्है, िानो्हैमवत्क्षोत्र्
को ्उत्तर्की्तरफ्महाहहमवान्पवदत्है्।्साो्हहमवान, महाहहमवान्इन्र्ाोनाों्पवदताों्को ्बीच्हैमवत्क्षोत्र्है्जाो्
बराबर्पूरब्अाैर्पन्द्श्च्म्मों्इतनो्लम्बो्चलो्गिो्हंै्कक्जहाूँ्तक्समुि्र्मलता्है्।्इस्हैमवत्क्षोत्र्को ्बीच्
मों्एक्गाोल्पवदत्है्जजसका्नाम्है्शबर्वान्।्िह्पवदत्१०००्िाोजन्का्ऊचा्है, २५०्िाोजन्का्गहरा्
है्िानो्नीचो्जमीन्मों्है्अाैर्ऊूँ चाई्मों, नीचो्मों, बीच्मों्सब्जगह्एक्समान्कवस्ततार्वाला्है्।्उसको ्
बीच्मों्तल्भाग्पर्स्तवाती्र्ोवाों्को ्कवहार्करनो्का्स्तर्ान्है्। 
््जम्बदू्वीपस्तर्््हररवषद् क्षोत्र्का्पररचि—हैमवत्क्षोत्र्को ्बार््उत्तर्मों्हररवषद्नाम्का्तृतीि्क्षोत्र्है्।्जाो्क्षोत्र्
ननषध्अाैर्महाहहमवान्इन्र्ाो्पवदताों्को ्बीच्मों्है्अर्ादत्हररवषद्नाम्को ्क्षोत्र्सो्उत्तर्की्अाोर्ननषध्पवदत्
अाता्है्।्इस्क्षोत्र्का्नाम्हररवषद्इस्कारर््पड ा्कक्हरर्नाम्है्ससंह्का्।्जैसो्ससंह्श्वोत्हाोता्है्उसी्
रंग्को ्िहाूँ्मनुष्ि्हाोतो्हंै्।्िो्मनुष्ि्न्स्तर्र्भाोगभूर्म्मों्रहतो्हंै्अर्ादत्िह्जाो्भाोग्भूर्म्है्वह्सरै्व्रहती्
है्।्हैमवत्क्षोत्र्भी्भाोगभूर्म्मों्र्ा्।्इस्हररवषद्क्षोत्र्को ्बीच्मों्एक्गाोलाकार्पवदत्पड ा्है, जजसका्नाम्
है्कवकृतवान्।्इसकी्ऊूँ चाई्वगैरह्शबर्वान्पवदत्की्तरह्है्।्इस्पवदत्को ्ऊपर्अरुर्र्ोव्का्कवहार्
स्तर्ान्है्।्इस्क्षोत्र्मों्मध्िम्भाोगभूर्म्बताई्गई्है्।्जैसो्कक्भरत्क्षोत्र्मों्जब्र्सूरा्काल्अाता्है्उस्
समि्जाो्मनुष्ि्नतिोंचाों्को ्स्तर्ान्हाोतो्हंै्वैसो्स्तर्ान्इस्भाोगभूर्म्मों्सर्ा्काल्रहा्करतो्हंै्। 
््कवर्ोह्क्षोत्र्की्अन्वर्दता—जम्बूद्वीप्को ्बीचाो्बीच्कवर्ोह्क्षोत्र्है्।्िह्कवर्ोह्क्षोत्र्ननषध्पवदत्सो्उत्तर्मों्है्
अाैर्नील्पवदत्सो्र्सक्षर््मों्है्अर्ादत्कवर्ोह्क्षोत्र्सो्एोरावत्क्षोत्र्की्अाोर्नील्है, भरत्क्षोत्र्की्अाोर्ननषध्
है्अाैर्पूवद्पन्द्श्च्म्मों्समुि्है्।्इस्बीच्महान्कवस्ततार्वाला्िह्कवर्ोह्क्षोत्र्है्।्इसकाो्कवर्ोह्क्याों्कहतो्
हंै? ताो्कवर्ोह्का्अर्द्है्र्ोहरहहत्।्जजस्क्षोत्र्सो्मुननजन्सरै्व्र्ोहरहहत्हाोतो्रहतो्हंै्मुर्ि्पातो्हंै्उस्क्षोत्र्
का्नाम्कवर्ोह्है्।्कवर्ोह्को ्सम्बन्ध्सो्उस्र्ोश्का्भी्नाम्कवर्ोह्पड ्गिा्।्जजसको ्र्ोह्नहीं्है्अर्वा्
कमदबन्ध्की्सन्तान्को ्कवनाश्को ्र्लिो्र्ोह्हाोनो्पर्भी्जाो्र्ोह्मों्शरीर्संस्तकार्नहीं्करतो्हंै्एोसो्भव्ि्पुरुष्
कवर्ोह्कहलातो्हंै्।्िहाू्ँ मुननजन्माोक्षमागद्मों्प्रित्करतो्हुए्मुर्ि्काो्प्राप्त्करतो्रहतो्हंै्इस्कारर््इस्
क्षोत्र्काो् कवर्ोह्कहतो्हंै्।्िहाूँ्काोई्िह्जजज्ञासा्कर्सकता्है्कक्भरत्क्षोत्र्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्सो्भी्ताो्मुनन्
कवर्ोह्हाो्जातो्हंै, मुर्ि्प्राप्त्करतो्हंै, र्ोह्को ्संस्तकार्नहीं्करतो, कवरि्रहतो्।्कफर्इस्ही्का्नाम्कवर्ोह्
क्याों्रखा्गिा्? इस्जजज्ञासा्का्समाधान्िह्है्कक्भलो्ही्भरत्क्षोत्र्मों्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्मों्भी्मुननजन्
माोक्ष्प्राप्त्करतो्हंै्ककंतु्हमोशा्नहीं्कर्सकतो्।्भरत्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्मों्उत्सकपदर्ी्अवसकपदर्ी्काल्का्
चक्र्चलता्है्।्ताो्जब-जब्चतुर्द्काल्अाता्है्तब-तब्िहाूँ्मुर्ि्प्राप्त्हाोती्है्ककंतु्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्ताो्सर्ा्
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धमद्का्माोक्ष्को ्मागद्का्सर् भ्ाव्है्।्धमद्का्कवनाश्कभी्नहीं्है्एोसी्उत्कृष्टता्की्अपोक्षा्कवर्ोह्वास्ततव्
मों्वहाूँ्है, इसीर्लए्कवर्ोह्प्रज्ञा्उस्क्षोत्र्मों्रखी्गई्है्। 
््कवर्ोह्क्षोत्र्को ्दर्शाअाों् की्अपोक्षा्सो् चार्कवभाग—जम्ब्दू्वीप्एक्गाोलाकार्है्अाैर्एक्लाख्िाोजन्की्
सूची्वाला्है्।्उसमों्भरत, हैमवत, हररक्षोत्र्को ्बार््कवर्ोह्क्षोत्र्अािा्है, जजसका्कवस्ततार्बहुत्अधधक्है्।्
जैसो्बतािा्र्ा्कक्एक्लाख्िाोजन्को ्१९०्भाग्करना, अब्उनमों्सो्जैसो्एक्भाग्भरतक्षोत्र्है्।्र्ाो्भाग्
हहमवान्पवदत्है्ताो्एोसो्ही्कवर्ोह्क्षोत्र्६४्भाग्प्रमार््है्।्वह्कवर्ोह्जजसको ्बीच्मों्मोरु्पवदत्है्उसको ्४्
भाग्हाो्जातो्हंै्।्दर्शाअाों्की्अपोक्षा्पूवदकवर्ोह, र्सक्षर्कवर्ोह, पन्द्श्च्म्कवर्ोह, उत्तर्कवर्ोह्।्पूवद्कवर्ोह्अाैर्
पन्द्श्च्म्कवर्ोह्ताो् कमद्भूर्म्हंै्वहां्सो्मुननिाों्की्मुर्ि्सतत्हाोती्रहती्है्पर्र्सक्षर््कवर्ोह्अाैर्उत्तर्कवर्ोह्
का्जाो्र्ाोड ा्भाग्है, जाो्गजरं्त्पवदताों्सो्धघरा्है्उस्भाग्मों्उत्कृष्ट्भाोगभूर्म्है्वहा्संिम्नहीं, वहाूँ्सो्
मुर्ि्नहीं्।्िहाूँ्एक्अाशंका्की्जा्सकती्है्कक्एोसा्कहना्कक्मोरु्को ्पूवद्मों्पूवद्कवर्ोह्है्।्पन्द्श्च्म्मों्
पन्द्श्च्म्कवर्ोह्है्।्र्सक्षर््उत्तर्को ्भी्कवर्ोह्है्।्िह्कहना्कुछ्व्िवन्स्तर्त्नहीं्बनता्।्कारर््िह्कक्
सूिाोदर्ि्जहाूँ्सो्हाोता्है्उसो्पूवद्कहतो्हंै्।्ताो्जजस्समि्सूिद्ननषध्पवदत्सो्उग्रहा्है्ताो्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्
वालो्काो्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्का्पूवादद्धद्पूवद्बन्गिा्।्जब्सूिद्नील्कुलाचल्सो्उगा्करता्है्कहीं्नील्सो्उर्ि्
हुअा्ताो्पूवद्कवर्ोह्का्उत्तराद्धद्पन्द्श्च्म्बन्गिा्।्कभी्एक्भाग्मों्गजर्न्त्को ्ननकट्ननषध्सो्उर्ि्हुअा्
ताो्पूवद, पन्द्श्च्म्दर्शा्नहीं्बन्पाती्है्।्र्ोखाो्कक्पूवद्कवर्ोह्मों्सूिद्नील्पवदत्सो्उगता्है्अाैर्ननषध्पवदत्
पर्अस्तत्काो्प्राप्त्हाोता्है्।्ताो्इस्प्रकक्रिा्सो्अब्पूवद्मों्नील्हुअा, पन्द्श्च्म्मों्ननषध्हुअा्अाैर्समुि्
र्सक्षर््मों्हुअा्।्मोरु्उत्तर्मों्हुअा्अाैर्इसी्प्रकार्जब्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्की्बात्र्ोखतो्हंै्ताो्वहाूँ्ननषध्पवदत्
पर्उर्ि्हाोता्है्अाैर्नील्पवदत्पर्अस्तत्हाोता्है्।्ताो्वहाूँ्पूवद्मों्ताो्ननषध्कहलािा, पन्द्श्च्म्मों्नील्
कहलािा्अाैर्र्सक्षर््मों्समुि्हुअा्अाैर्उत्तर्मों्मोरु्हुअा्।्इस्प्रकार्उत्तर्कवर्ोह्अाैर्र्सक्षर््कवर्ोह्वह्
नहीं्भी्ननन्द्श्च्त्दर्शा्मों्बनता, क्याोंकक्उत्तर्कुरु्मों्गंधमार्न्नाम्को ्पवदत्सो्उर्ि्हुअा्अाैर्माल्िवान्
पवदत्पर्अस्तत्हुअा्ताो्िहाूँ्गन्धमार्न्पूवद्मों्हुअा, माल्िवान्पन्द्श्च्म्मों्हुअा्।्नील्र्सक्षर््मों्हुअा्।्मोरु्
उत्तर्मों्हुअा्।्अब्र्सक्षर्कवर्ोह्की्अाैर्ही्कर्ा्सुननिो्।्र्ोवकुरु्मों्साैमनस्पवदत्सो्उर्ि्हाोता, कवद्युतप्रभ्
पवदत्पर्अस्तत्हाोता्।्ताो्िहाूँ्साैमनस्ताो्पूवद्मों्कहलािा, कवद्युतप्रभ्पन्द्श्च्म्मों्हुअा्।्ननषध्र्सक्षर््मों, 
अाैर्मोरु्उत्तर्मों्हुअा्ताो्िहाूँ्काोई्दर्शा्सही्न्बन्सकी्दर्शा्की्अपोक्षा्कभी्कुछ्पूवद्मों्हुअा्कभी्
कुछ्पन्द्श्च्म्मों्हुअा्।्तब्कफर्िह्ससद्धांत्कैसो्सही्उतरोगा्कक्कवर्ोह्को ्एोसो्चार्दर्शाअाों्को ्भाग्हंै्।्
इस्जजज्ञासा्का्समाधान्िह्है्कक्उस्तरह्सूिाोदर्ि्सो्हर्जगह्र्ोखी्जाए्ताो्दर्शा्सही्नहीं्बनती्िह्
बात्ठीक्है, ककन्त्ु्िह्वर्दन्ताो्भरत्क्षोत्र्की्अपोक्षा्सो्ककिा्है्कवर्ोह्मों् बैठ्कर्दर्न्द्ग्वभाग्िह्नहीं्
बनािा्जा्रहा्।्इस्भरत्क्षोत्र्मों्सूिाोदर्ि्अाैर्सूिादस्तत्को ्नातो्सो्दर्शाअाों्का्कवभाग्बनािा्गिा्है, कफर्
उस्कवभाग्को ्अनुसार्र्ोखोंगो्ताो्मोरु्पवदत्सो्िो्सब्दर्शािों्सही्बन्जाती्हंै्। 
््जम्ब्दू्वीपस्तर्् उत्तर् कुरु् नामक्िाोग् भरू्म्का्कर्न—कवर्ोह्क्षोत्र्को ् ठीक् बीच् मों् मोरु् पवदत् है, उसको ्
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पन्द्श्च्माोत्तर्दर्शा्मों्गंध्मार्लनी्है्।्इस्र्ोश्को ्समीप्रहनो्वालो्र्ोवारण्ि्वन्सो्पूवद्मों्गंधमार्न्नाम्का्
वक्षार्(गजरं्त)्पवदत्है्जाो्उत्तर्अाैर्र्सक्षर््दर्शा्मों्लम्बा्है, पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्चाैड ा्है्जाो्अपनो्
र्सक्षर््अाैर्उत्तर्को ्काोनो्सो्मोरु्अाैर्नील्पवदत्काो्छू्रहा्है, जाो्र्ाो्वनखण्डाों्सो्सुशाोर्भत्है, मूल, मध्ि्
व्अग्र्भाग्मों्सवदत्र्स्तवर्दमि्है, नील्पवदत्को ्ननकट्४००्िाोजन्का्ऊचा्है, १००्िाोजन्का्गहरा्है्
अर्ादत ्पृथ्वी्को ्अन्र्र्है, एोसा्वक्षार्पवदत्है्।्वह्प्रर्ोश्वृद्धद्ध्सो्बढ -बढ कर्मोरू्को ्ननकट्पांच्साै्िाोजन्
ऊचा्व्चाैड ा्है्तर्ा्१२५्िाोजन्गहरा्है्।्कफर्हीन्हाोता्जाता्है्अाैर्नील्पवदत्को ्पास्२५०्िाोजन्
चाैड ा्रहता्है, जजसकी्लम्बाई्३०९०२्िाोजन्तर्ा्६/१९्भाग्तर्ा्कुछ्अधधक्है्।्उसको ्ऊपर्मोरु्को ्
ननकट्१२५्िाोजन्ऊंचा्व्चाैड ा्एक्ससद्धाितनकूट्है, उसको ्उत्तर्की्अाोर्गंधमार्न, उर्क व्ुरु, गंधमार्ल, 
स्तफररक, लाोहहताक्ष्व्अानंर््नामक्६्कूट्अाैर्हंै, जजसमों्ससद्धाितनकूट्मों्ताो्अकृनत्रम्जजन्मन्द्न्र्र्हंै, अाैर्
शोष्६्कूटाों्मों्सो्स्तफहटक्व्लाोहहताक्ष्इन्र्ाो्कूटाों्पर्र्ाो्दर्क कु्मारी्(भाोगधरी्व्भाोगवती)्र्ोकविां्रहती्हंै्
उनको ्प्रास्ततर््हंै, शोष्४्कूटाों्पर्र्ोव्ननवास्करतो्हंै्।्मोरु्को ्उत्तर्दर्शा्मों्पूवद्की्अाोर्नील्सो्र्सक्षर््
की्अाोर्कच्छ्नाम्को ्र्ोश्सो्पन्द्श्च्म्की्अाोर्माल्िवान्नाम्का्वक्षार्पवदत्(गजरं्त)्र्मलता्है्उसको ्
ऊपर्भी्मोरु्को ्ननकट्एक्ससद्धाितन्कूट्है, जजस्पर्जजनमन्द्न्र्र्है, उसको ्उत्तर्की्अाोर्माल्िवत ्उर्क ्
कुरु्कच्छ्कवजि्सागर्९्कूट्हंै्जजन्मों्सागर्व्रजत्२्कूटाों्पर्सुभगा्व्भाोग्मार्लनी्दर्ग्कुमाररिां्
ननवास्करती्हंै्।्शोष्७्कूटाों्मों्र्ोव्ननवास्करतो्हंै्।्मोरु्सो्उत्तर्मों, गंधमार्न्सो्पूवद्मों, नील्सो्र्सक्षर््
मों, माल्िवान्सो्पन्द्श्च्म्मो,ं उत्तर्कुरु्है्।्िो्सब्भाोग्भूर्मिाूँ्चल्रही्हंै, जजनमों्उत्कृष्ट्भाोग्सामग्री्है्।्
तीन्पल्ि्की्अाि्को ्मनुष्ि्व्पशु्पक्षी्हाोतो्हंै्।्तीन्दर्न्बार््र्ाोड ़ी्क्षुधा्हाोती्है, क्षुि्बोर्प्रमार््अाहार्
करतो्हंै, पुरुष्अाैर्स्तर्ी्इन्र्ाोनाों्का्कविाोग्नहीं्हाोता्अर्ादत ्इनका्एक्सार््मरर््हाोता्है्।्एोसो्ही्भाोग्
सामग्री्िहाूँ्एोसी्पािी्जाती्है्जैसो्कक्भरत्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्मों्पहलो्काल्मों्पािी्जाती्है, िहाूँ्मोरु्सो्
उत्तर्की्अाोर्गंधमार्न्सो्पूवद्नील्पवदत्सो्र्सक्षर््अाैर्माल्िवान्सो्पन्द्श्च्म्मों्न्स्तर्त्पूवद-पन्द्श्च्म्मों्लम्बी, 
र्सक्षर्-उत्तर्मों्चाैड ़ी्उत्तर्कुरु्नाम्की्उत्कृष्ट्भाोग्भूर्म्है, जाो्बहुत्वन्खण्डाों्सो्सुशाोर्भत्है, जजसकी्
चाैड ाई्११८४२्िाोजन्तर्ा्२/१९्िाोजन्र्ोवकुरु्की्तरह्है्।्उत्तर्कुरु्मों्र्ाो्िमक्यगरर, पाूँच्सराोवर्व्
एक्साै्कांचन्यगरर्हंै्।्नील्पवदत्को ्पास्मों्उस्क्षोत्र्की्डाोरी्५३्हजार्िाोजन्है, चंूकक्िो्भाोग्भूर्मिाूँ्
मोरु्पवदत्की्अाोर्ताो्सकरी्हंै्अाैर्नील्िा्ननषध्पवदत्की्अाोर्बहुत्चाैड ़ी्हंै्अाैर्वहाूँ्र्ाो्पवदत्इस्
प्रकार्पड ो्हुए्हंै्कक्जजससो्उन्भाोग्भूर्मिाों्का्अाकार्धनुष्की्तरह्हाो्जाता्है्।्जब्अाकार्धनुष्की्
तरह्हाो्गिा्ताो्एक्अाोर्डाोरी्सी्हाोगी्।्सामनो्धनुष्का्पृष्ठ्सा्हाोगा, अर्ादत ्इस्भाोग्भूर्म्मों्डाोरी्ताो्
५३०००्िाोजन्है्अाैर्धनुष्पृष्ठ्६०४१८्िाोजन्अाैर्१२/१९्तर्ा्कुछ्अधधक्है्।् 
््जम्ब्दू्वीप्को ्उत्तर्कुरु्नामक्कवर्ोह्भाग्मों् न्स्तर्त्सपररवार्जम्बवूकृ्ष्का्वर्दन—इस्भाोग्भूर्मिाों्मों्कवशशष्ट्
रचना्क्या्है्कक्सीता्नर्ी्को ्पूवद्दर्शा्मों्जम्बू््वृक्ष्पािा्जाता्है्।्िह्जम्बू्वृक्ष्वनस्तपनत्कायिक्नहीं, 
पोड ्नहीं, ककन्तु्जम्बूवृक्ष्को ्अाकार्अकृनत्रम्एक्पृथ्वी्की्रचना्है, जजसका्जमीन्सो्तना्ननकला्है, 
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शाखािों्फूट़ी्हंै्अाैर्उसमों्उत्तर्दर्शा्की्शाखाअाों्पर्अकृनत्रम्एक्जजनमन्द्न्र्र्है्जाो्एक्काोश्का्लम्बा्
है, अाधा्काोश्का्चाैड ा्अाैर्कुछ्कम्एक्काोश्का्ऊंचा्।्अनोक्शाोभाअाों्सो्सुशाोर्भत्है्अाैर्उसको ्पूवद्
दर्शा्मों्जाो्शाखा्है्उस्पर्इस्जजनमन्द्न्र्र्की्तरह्ही्माप्वाला्भव्ि्महल्है्।्िो्सब्पृथ्वी्कायिक्
अकृनत्रम्वज्रमि्हंै्जाो्कभी्नष्ट्न्हाोनो्वालो्हंै, उनमों्अनोक्परमारु््अातो-जातो्हंै, पर्वह्मूल्रूप्सर्ा्
बना्रहता्है्।्उस्प्रासार््पर्जम्ब्ूद्वीप्का्अधधपनत्व्िन्तराों्का्मुन्द्खिा्अनावृत्नाम्का्र्ोव्रहता्है्।्
उस्जम्ब्ू्वृक्ष्को ्र्सक्षर््दर्शा्मों्उसकी्शाखा्पर्अाैर्पन्द्श्च्म्दर्शा्की्शाखा्पर्भी्प्रासार््बनो्हंै, िानो्
भव्ि्महल्हंै्जजन्पर्रमर्ीक्स्तर्ान्हंै्।्एोसा्एक्मुख्ि्जम्बू्वृक्ष्है्जजसको ्चाराों्दर्शाअाों्मों्अनावृत्नाम्
को ्र्ोव्जाो्समाननक्र्ोव्हंै, उनको ्ननवास्को ्४०००्जम्ब्ू्वृक्ष्अाैर्हंै्।्िह्सब्रचना्पृथ्वीकाि्की्है्।्
इससो्र्सक्षर््पूवद्दर्शा्मों्ताो्भीतरी्सभा्को ्३२०००्र्ोव्हंै्अाैर्र्सक्षर््दर्शा्मों्मध्िम्सभा्को ्४००००्र्ोव्
हंै, र्सक्षर्-पन्द्श्च्म्की्दर्शा्मों्बाह्य्सभा्को ्४८०००्र्ोव्हंै्।्पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्अनीक्अर्ादत ्सोना्जानत्को ्
जाो्महान्र्ोव्हंै, जाो्उनमों्प्रधान्हंै, एोसो्उन्७्प्रकार्को ्सोनाअाों्को ्प्रधान्को ्७्जम्बू्वृक्ष्हंै, अाैर्चार्
अग्र्महहषी्िानो्पट ट्राननिाों्को ्(र्ोवांगनाअाों्को )्पररवार्सहहत्उन्चार्राननिाों्को ्चार्जम्बू्वृक्ष्हंै, पूरब, 
र्सक्षर्, पन्द्श्च्म, उत्तर्दर्शाअाों्मों्१६०००्अात्म्रक्षक्र्ोवाों्को ्१६०००्जम्बू्वृक्ष्हंै, इन्सब्जम्ब्ू्वृक्षाों्मों्
मुख्ि्वृक्ष्है, सुर्शदन, जजसको ्पररवारभूत्िो्अनोक्वृक्ष्हंै्।्िो्सभी्वृक्ष्वोदर्काअाों्सो्कबढ ो्हुिो्हंै्।्सवद्
प्रकार्को ्रत्न््स्तवर्द्को ्पररर्मन्रूप्हंै, जहाूँ्माोती्मद्धर््स्तवर्द्की्घंटाजाल्मालािों, ध्वजािों, छत्रादर्क्सो्
सुशाोर्भत्हंै्।्िह्सुर्शदन्नाम्का्जम्बू्वृक्ष्वोदर्का्सो्कबढ ा्है्जाो्तीन्वनखण्डाों्सो्धघरा्हुअा्है्।्उस्ही्
मुख्ि्जम्बू्वृक्ष्को ्नाम्पर्इस्द्वीप्का्नाम्जम्ब्ूद्वीप्पड ा्। 
््उत्तर्कुरु्न्स्तर्त्सरु्शदन्जम्बू् वकृ्ष्बोढ ो्हुए्वनखण्डाों् मों् रहनो् वाली्रचनाअाों्का्वर्दन—जाो्जम्बू्वृक्ष्काो्
बोढ ो्हुए्तीन्वनखण्ड्हंै्उनमों्सो्पहलो्वनखण्ड्मों्चाराों्दर्शाअाों्मों्बड ो्भव्ि्महल्हंै्जजनकी्लम्बाई्एक्
काोश, चाैड ाई्अाधा्काोश्अाैर्ऊंचाई्कुछ्कम्एक्काोश्की्है्उन्वनखण्डाों्मों्कवदर्शाअाों्मों्चार्पुष्कररर्ी्
(बावड ़ी)्हंै्।्पुष्कररर्ी्एक्सुन्र्र्तालाब्की्तरह्की्हाोती्है्।्िो्पुष्कररद्धर्िा्१०-१०िाोजन्गहरी्हंै, ५०्
िाोजन्लम्बी्हंै, २५्िाोजन्चाैड ़ी्हंै, चाैकाोर्हंै, उनमों्पकवत्र्सुगंधधत्जल्भरा्हुअा्रहता्है्।्उन्भवनाों्की्
जाो्पुष्कररर्ी्हंै्उनको ्अाठाों्ही्दर्शाअाों्मों्स्तवर्द्चाूँर्ी्सो्रचो्हुिो्८-८्कूट्हंै, जजन्पर्चार-चार्भव्ि्महल्
हंै, एोसी्बहुत्सुशाोर्भत्िह्भाोग्भूर्म्है, जहाूँ्रहनो्वालो्मुख्ि्जम्बू्वृक्ष्को ्नाम्पर्इस्द्वीप्का्ही्नाम्
रखा्गिा्है्नील्पवदत्जाो्कवर्ोह्क्षोत्र्को ्उत्तर्की्अाोर्है्उससो्र्सक्षर््दर्शा्मों्१०००्िाोजन्चलकर्सीता्
नाम्की्महानर्ी्मों्र्ाोनाों्ककनाराों्पर्५००्िाोजन्को ्अन्तर्पर्र्ाो्पवदत्हंै, जजनका्नाम्िमक्है, जजनकी्
ऊंचाई्१०००्िाोजन्है, २५०्िाोजन्गहराई्है्अर्ादत ्जमीन्को ्अन्र्र्है्अाैर्नीचो, मध्ि्मों्ऊपर्बहुत्
प्रकार्की्शाोभा्सो्िुि्है्।्उन्िमकाों्पर्६२।।्िाोजन्ऊंचो, ३१।्िाोजन्चाैड ो्र्ाो्भव्ि्प्रासार््हंै, जजन्पर्
िमक्नाम्को ्र्ोव्रहतो् हंै, वहा्पूवद् दर्शा्मों्र्ाो्अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र् हंै्अाैर्िहाूँ्सो्अागो्बढ कर्सीता्
महानर्ी्सो्हजार्िाोजन्र्सक्षर््उत्तर्मों्लम्बा्अाैर्५००्िाोजन्पूवद्पन्द्श्च्म्मों्चाैड ा्१०्िाोजन्गहरा्नील्
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नाम्का्महान ्तालाब्है, उस्तालाब्मों्जल्को ्ऊपर्अाधो्िाोजन्को ्ऊचो, १०्िाोजन्को ्गहरी्जजसकी्
नाल्(डंड़ी)्है्अाैर्एक्िाोजन्को ्कवस्ततार्वालो्एक्काैश्को ्लम्बो्पत्तो्वालो्र्ाो्काोश्मों्जजनकी्कद्धर्दका्है, 
एोसो्कमल्हंै्जाो्पद्म्हृर््मों्उत्पन्न्हुए्कमल्की्तरह्पररर्ाम्वालो्हंै, वहाूँ्नील्नाम्का्नागोन्िकुमार्र्ोव्
रहता्है, उसको ्कमल्जम्ब्ू्वृक्ष्की्संख्िा्को ्बराबर्हंै।्िह्सब्वर्दन्उत्कृष्ट्भाोग्भूर्मिाों्का्चल्रहा्है्
।्नील्हृर््सो्पूवद्मों्पास्ही्१०्स्तवर्दमि्पवदत्हंै, जाो्१००्िाोजन्ऊंचो, २५्िाोजन्गहरो, मूल्मों्१००्
िाोजन्कवस्ततार्वालो , मध्ि्मों्७०्िाोजन्कवस्ततार्वालो्तर्ा्ऊपर्५०्िाोजन्कवस्ततार्है, उनको ्ऊपर्र्ोवाों्को ्
अावास्हंै, भव्ि्प्रासार््बनो्हुिो् हंै्जाो्६१।्िाोजन्को , १५।्िाोजन्चाैड ो् हंै्।्िहाूँ्काूँचन्नामक्र्ोवाों्को ्
अावास्हंै्अाैर्उस्ही्प्रकार्को ्१०्स्तवर्दमि्पवदत्पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्हंै, अब्नील्सराोवर्सो्र्सक्षर््दर्शा्की्
अाोर्५००्िाोजन्अाैर्चलकर्उत्तर्कुरु्नामक्हृर््है, जहाूँ्पर्उत्तर्संज्ञा्नामक्नागोन्ि्कुमार्का्अावास्
है्।्इस्उत्तर्कुरु्हृर््का्भी्वर्दन्नील्हृर््की्तरह्जानना्चाहहए्।्िहाूँ्भी्पूरब्अाैर्पन्द्श्च्म्मों्१०-
१०्स्तवर्दमि्पवदत्हंै्।्उत्तर्कुरु्हृर््सो्र्सक्षर््की्अाोर्५००्िाोजन्चलकर्चन्ि्नाम्का्सराोवर्है, जहाूँ्
पर्चन्ि्नामक्नागोन्ि्कुमार्का्अावास्है्अाैर्पूवदवत ् १०्स्तवर्दमि्पवदत्भी्हंै्।्इस्चन्ि्हृर््सो्पूवद्की्
अाोर्५००्िाोजन्अागो्बढ कर्एोरावत्नाम्का्तालाब्है्जजसमों्बनो्प्रासार््पर्एोरावत्नाम्का्नागोन्ि्कुमार्
रहता्है, एोसा्उसका्अावास्स्तर्ान्है्।्िहाूँ्पर्भी्स्तवर्दमि्१०्पवदत्पूवद्की्तरह्समझना्चाहहिो्।्इस्
एोरावत्सराोवर्सो्र्सक्षर््की्अाोर्५००्िाोजन्चलकर्माल्िवान्नाम्का्तालाब्है, जजसमों्माल्िवान्नामक्
नागोन्िकुमार्का्अावासस्तर्ान्है्।्िहाूँ्पर्भी्पहलो्की्तरह्स्तवर्दमि्पवदत्है, एोसो्िहाूँ्इन्१००्पवदताों्पर्
१००्जजनालि्हंै, जजनका्मुख्ि्द्वार्पूवद्दर्शा्की्अाोर्है्। 
्््र्ोवकुरु्की्सीमा्स्तवरूप्सामैनस्व्कवद्यतु्प््रभ्वक्षार्यगरर्का्कर्न—अब्मोरु्सो्र्सक्षर््दर्शा्मों्पूवद्की्
अाोर्मंगलावती्र्ोश्सो्पन्द्श्च्म्मों्अाैर्ननषध्पवदत्सो्उत्तर्मों्एक्साैमनस्नाम्का्वक्षार्पवदत्है्जाो्
स्तफहटक्की्तरह्स्तवच्छ्है्अाैर्गंध्मार्न्पवदत्की्तरह्लम्बाई, चाैड ाई, ऊचाई्वाला्है, उसको ्ऊपर्मोरु्
को ्ननकट्ससद्धाितन्नाम्का्कूट्है, जजस्पर्अकृनत्रम्एक्भव्ि्जजनमन्द्न्र्र्है, उसको ्र्सक्षर््मों्क्रम्सो्िो्
८्कूट्हंै, जजनको ्नाम्साोमनस्र्ोव्कुरु, मंगलावत, पूवद्कवर्ोह, कनक, कांचन, कवशशष्ट्अाैर्उज्ज्वल्हंै, इन्
सबकी्रचना्गंध्मार्न्कूट्की्तरह्है, इनमों्सो्कनककूट्अाैर्कांचन्कूट्इनको ्ऊपर्सुवत्सावत्सर्मत्रा्
नाम्की्दर्क कु्मारी्को ्प्रासार््हंै, बाकी्६्कूटाों्पर्उस-उस्कूटाों्को ्नाम्वालो्र्ोवाों्को ्अावास्स्तर्ान्हंै्।्
अब्मोरु्सो्र्सक्षर््की्अाोर्पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्ननषध्पवदत्सो्उत्तर्मों्अाैर्पद्मवान्र्ोश्सो्पूरब्मों्कवद्युतप्रभ्
नाम्का्वक्षार्पवदत्है, जजसका्वर्द्तपो्हुिो्स्तवर्द्को ्समान्लाल्है्अाैर्जजसकी्ऊचाई्अादर्क्गंधमार्न्
पवदत्की्तरह्है्।्उसको ्ऊपर्मोरु्को ्ननकट्एक्ससद्धाितन्कूट्है्जहाूँ्पर्जजन्मन्द्न्र्र्है, उसको ्र्सक्षर््
की्अाोर्कवद्युत्प्रभ, र्ोवकुरु, पद्महद्वषि, अपर्कवर्ोह, स्तवन्द्स्ततक, शतजाल, सीताोरा्व्हरर्नाम्को ्८्कूट्हंै, 
जजनमों्सो्र्ाो्कूटाों्पर् म््व्हद्वषि्कूट्पर्वाररषोर्ा्दर्कु्कमारी्को ्प्रासार््हंै, स्तवन्द्स्ततक्कूट्पर्वला्दर्क कु्मारी्
को ्प्रासार््हंै्िाों्र्ाो्कूट्पर्दर्ग्कुमारी्को ्प्रासार््हंै, शोष्कूटाों्पर्उस-उस्कूट्को ्नाम्वालो्र्ोवावत्प्रासार््
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हंै्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््र्ोवकुरु्नामक स््तर्ािी्उत्कृ्ष्ट्भाोगभरू्म्की्रचना्का्वर्दन—मोरु्सो्र्सक्षर््की्अाोर्अाैर्साैमनस्
पवदत्सो्पन्द्श्च्म्की्अाोर, ननषध्पवदत्सो्उत्तर्की्अाोर्अाैर्कवद्युतप्रभ्पवदत्सो्पूवद्की्अाोर्र्ोवकुरु्है्।्िह्
र्ोवकुरू्उत्कृष्ट्भाोगभूर्म्है्।्मोरु्पवदत्सो्भरत्क्षोत्र्की्अाोर्है्अाैर्उनमों्र्ाो्गजरं्त्पवदत्की्वजह्सो्
इनका्अाकार्भरत्क्षोत्र्की्तरह्धनुषाकार्बन्गिा्है्।्ताो्इनमों्उसकी्डाोरी्िानो्ज्िा्का्प्रमार््ककतना्
है? अाैर्धनुष्पृष्ट्का्िानो्उस्गाोलाई्का्प्रमार््ककतना्है्अाैर्सीधा्सूची्िानो्बार््की्लम्बाई्ककतनी्
है? िह्सब्जैसा्उत्तरकुरु्क्षोत्र्मों्कहा्गिा्है्उसको ्समान्है्।्मोरु्सो्र्सक्षर्, पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्अाैर्ननषध्
पवदत्सो्उत्तर्मों्सीताोर्ा्नर्ी्सो्पन्द्श्च्म्मों्अाैर्कवद्युत्प्रभ्पवदत्को ् पूवद्मों्ठीक्बीच्मों्सुप्रभा्नाम्का्
शाल्मर्ल्(सोमर)्वृक्ष्है्।्िह्शाल्मर्ल्वृक्ष्पृथ्वीकायिक्है्।्बहुत्कवशाल्पररमार््काो्र्लए्हुए्है्।्जैसो्
कक्उत्तर्कुरु्मों्सुर्शदन्नामक्जम्बू््वृक्ष्का्वर्दन्र्ा्उसकी्तरह्सब्पररमार््अादर्क्इनको ्भी्हंै्।्ताो्
उस्शाल्मर्ल्नामक्पृथ्वीकाि, कवशालकाि्वृक्षाकार्को ्उत्तर्शाखा्पर्अरहंत्र्ोव्का्मन्द्न्र्र्है, अर्ादत ्
जजनाितन्है्अाैर्उसको ्पूवद, र्सक्षर्, पन्द्श्च्म्शाखाअाों्मों्जाो्बड ो-बड ो्प्रासार््बनो्हंै्उन्पर्वोरु््र्ोवाों्का्
अावास्है्अाैर्वहीं्उसका्पररवार्है्।्िह्सब्वर्दन्उत्तरकुरु्मों्अनावृत्र्ोवाों्को ्पररवार्की्तरह्जानना्
चाहहए्।्अब्ननषध्पवदत्सो्उत्तर्की्अाोर्१०००्िाोजन्चलकर्सीताोर्ा्महानर्ी्को ्र्ाोनाों क्कनारो्पर र््चत्रकूट्
अाैर्कवर्चत्र्कूट्नाम्को ्र्ाो्पवदत्हंै्।्जैसो्कक्उत्तरकुरु्मों्िमक्पवदत्हंै्।्इस्र्चत्रकूट, कवर्चत्र्कूट्पवदत्
का्वर्दन्िमक्पवदत्की्तरह्है्।्िहाूँ्भी्ननषध, र्ोव्कुरु, सूिद, सुलस्व्कवद्युत्प्रभ्नाम्को ्५्हृर््हंै्अाैर्
जैसो्उत्तरकुरु्क्षोत्र्मों्५्हृर्ाों्का्वर्दन्र्ा्उसी्प्रकार्इनका्भी्वर्दन्समझना्अाैर्िहाूँ्स्तवर्दमि्१००्पवदत्
जैसो्उत्तरकुरु्क्षोत्र्मों्बताए्गए्र्ो्वैसो्ही्िहाूँ्भी्समझना्अाैर्वहाूँ्कुछ्कूट्पर्जजनाितन्अाैर्कुछ्
कूटाों्पर्दर्क कु्माररिाों्को ्अावास्स्तर्ान्तर्ा्शोष्पर्कुछ्कवशशष्ट्र्ोवाों्को ्अावास्हंै्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््पवूद्कवर्ोह्को ्उत्तरभाग्का्वर्दन—मोरू्पवदत्की्मध्ि्सीमा्लोकर्कवर्ोह्का्एक्भाग्जाो्पूवद्
कवर्ोह्नाम्का्बना्र्ा्साो्अब्सीता्महानर्ी्को ्बीच्मों्हाोनो्को ्कारर््र्ाो्भाग्अाैर्हाो्गए्िानो्पूवद्कवर्ोह्
मों्ही्उत्तर्भाग्वाला्कवर्ोह्अाैर्र्सक्षर््भाग्वाला्कवर्ोह्।्अब्िहाूँ्कमदभूर्मिाों्का्वर्दन्चल्रहा्है्।्अब्
तक्र्ोवकुरु्अाैर्उत्तरकुरु्नाम्की्उत्कृष्ट्भाोगभूर्म्का्वर्दन्र्ा्।्अब्कवर्ोह्को ्उन्भागाों्का्वर्दन्ककिा्
जा्रहा्है्जजस्महाभागाों्सो्मुननजन्सतत्मुर्ि्काो्प्राप्त्हाोतो्रहतो्हंै्।्ताो्सीता्महानर्ी्पूवद्कवर्ोह्मों्है्
अाैर्उसको ्हाोनो्सो्र्ाो्भाग्बन्गिो—उत्तर्भाग, र्सक्षर््भाग्।्ताो्ककसी्एक्भाग्का्वर्दन्लीजजिो्।्वैसा्
ही्वर्दन्र्सूरो्भाग्का्है्।्िहाूँ्उत्तर्भाग्का्वर्दन्लीजजए्ताो्िह्पूवद्कवर्ोह्का्उत्तर्भाग्४्वक्षार्पवदताों्
सो्अाैर्३्कवभंग्नदर्िाों्सो्८्हहस्तसाों्मों्कवभि्हाो्गिा्है्अाैर्िो्८्र्ोश, महार्ोश्८्चक्रवनतदिाों्को ्द्वारा्एक्
सार््उपभाोग्को ्िाोग्ि्हंै्।्जैसो्भरत्क्षोत्र्मों्६्खण्ड्हंै्।्बीच्मों्कवजिाद्धद्पवदत्है, वहाूँ्चक्रवतीद्हुअा्करतो्
हंै्।्एोसी्ही्बात्वहाूँ्है, पर्क्षोत्र्को ्अाकार्का्अन्तर्है्।्भरत्क्षोत्र्का्अाकार्ताो्धनुषाकार्है्अाैर्
कवर्ोह्क्षोत्र्को ्इन्र्ोशाों्का्अाकार्एक्चतुष्काोर््है्।्ताो्पूवद्कवर्ोह्का्उत्तर्भाग्जजसमों्कक्८्र्ोश्बनो्अाैर्
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वो्८्र्ोश्कैसो्बनो? चार्वक्षार्पवदताों्को ्बीच्मों्हंै—३्कवभंग्नदर्िां्हंै्साो्इन्साताों्को ्कारर््८्भाग्हाो्
गिो्।्ताो्जाो्वक्षार्पवदत्हंै्४्उनको ्नाम्हंै—र्चत्रकूट, पद्मकूट, नर्लनकूट्अाैर्एकशशल्अाैर्इन्४्वक्षार्
पवदताों्को ्बीचाो्बीच्िानो्र्ाो्को ्बीच, एक्इस्तरह्सो्वहां्३्नदर्िाूँ्हंै्जजनको ्नाम्हंै—ग्राहावती, हृर्ावती्
अाैर्पंकावती्।्ताो्िो्चाराों्ही्वक्षार्पवदत्र्सक्षर््तरफ्ताो्सीता्नर्ी्काो्छुए्हुए्हंै्अाैर्उत्तर्की्अाोर्
नील्पवदत्काो्छुिो्हुए्हंै्िो्नील्पवदत्को ्पास्४००्िाोजन्ऊचो, १००्िाोजन्गहरो्हंै, कफर्क्रम्सो्बढ -बढ ्
कर्सीता्नर्ी्को ्पास्५००्िाोजन्ऊचो्हाों्जातो्हंै, इनका्कवस्ततार्सवदत्र्५००्िाोजन्है्।्इन्वक्षार्पवदताों्
की्लम्बाई्सीता्नर्ी्सो्लोकर्नील्पवदत्पिदन्त्जजतना्कवस्ततार्है्उतना्है्।्इन्वक्षार्पवदताों्मों्सो्प्रर्म्
र्चत्रकूट्नामक्पवदत्को ्ऊपर्४्कूट्हंै, जजनको ्नाम्हंै—ससद्धाितन, र्चत्र, कच्छ-कवजि, सुकच्छ्कवजि्।्
र्सूरा् वक्षार् पद्मकूट् नाम् का् है, उसको ् ऊपर् ४् कूट् हंै, जजनको ् नाम् हंै् ससद्धाितन, पद्म, महाकच्छ, 
कच्छवर् क्वजि्।्तीसरा्जाो्वक्षार्यगरर्है्नर्लन्कूट, उसको ्ऊपर्४्कूट्हंै—ससद्धाितन, नर्लन, नर्लनावतद्
अाैर्लांगलावतद्।्चाैर्ा्जाो्एक्शशलनाम्का्वक्षार्पवदत्है्उसको ्ऊपर्४्कूट्हंै—ससद्धाितन, एकशशल, 
पुष्कल्अाैर्पुष्कलावतद्।्िो्सभी्कूट्उन्कूटाों्को ्समान्पररमार््वालो्हंै्जाो्हहमवान्पवदत्पर्कूट्हंै्अाैर्
वहाूँ्ससद्धाितनाों्मों्जैसी्रचना्है, जजन्मन्द्न्र्र्है्उस्प्रकार्इन्ससद्धाितनाों्मों्भी्है्।्शोष्सब्कूटाों्मों्उन्
कूटाों्को ्नाम्वालो्र्ोव्रहतो्हंै्। 
्््तीनाों्ही्कवभंग्नदर्िाूँ्अपनो्नाम्को ्तुल्ि्नाम्वालो्कुण्डाों्सो्ननकली्हंै्अाैर्िो्कुण्ड्नील्पवदत्को ्
ननकट्हंै्जजनका्बहुत्उत्कष्ट्वज्रमि्तल्है्जजनकी्लम्बाई्१२०्िाोजन्गाोल्है, उन्कुण्डाों् मों्द्वीप्हंै्जजन्
पर्बनो्प्रासार््पर्उस्ही्नाम्की्र्ोवी्का्ननवास्है्।्वहाूँ्सो्िो्कवभंग्नदर्िाूँ्ननकली्हंै्जाो्प्रारम्भ्मों्ताो्
१२्िाोजन्अाैर्र्ाो्काोश्को ्कवस्तत्ार्वाली्हंै्।्र्ाो्काोश्की्वो्गहरी्हंै्अाैर्जहाूँ्वो्र्मली्हंै्नर्ी्मों्वहाूँ्
१२५्िाोजन्कवस्तत्ार्वाली्हंै्।्बो्गव्िूत्प्रमार््गहरी्हंै्अाैर्उन्प्रत्िोक्कवभंग्नदर्िाों्मों्२८०००्नदर्िाू्ँ
बीच-बीच्मों्अाकर्र्मलती्हंै, साो्िो्सब्कवभंग्नदर्िाूँ्सीता्महानर्ी्मों्प्रवोश्करती्हंै्।्इन्कवभंग्नदर्िाों्
अाैर्वक्षार्पवदत्को ्कारर््कच्छ्सुकच्छ, महाकच्छ््कच्छक, कच्छकावतद, लांगलावतद, पुष्कल, पुष्कलावतद्िो्
८्प्रकार्को ्र्ोश्कवभि्हाो्गिो्।्उन्र्ोशाों्मों्राजधाननिाूँ्हंै्८्।्जजनकी्नगररिाों्को ्नाम्हंै—क्षोमा, क्षोमपुरी, 
अररष्टा, अररष्ट्पुरी, खड ग्ा, मंजूषा, अाैषधध्अाैर्पाैण्डरीककर्ी्।्िो्८्वो्नगररिाूँ्हंै्जजनमों्८्तीर्ोंकर्एक्
सार््उत्पन्न्हाो्सकतो्हंै, अाैर्जब्कभी्िह्८्चक्रवतीद्हाो्सकतो्हंै्।्िह्हुअा्पूवद्कवर्ोह्को ्उत्तर्तरफ्को ्
भाग्का्वर्दन्। 
््जम्ब्दू्वीपस्तर्््पवूद् कवर्ोह्को ्उत्तर्भाग्मों् कवजिाद्धद्यगरर्व्अन्तगदत्गगंा्ससधंु् नर्ी्अादर््का्वर्दन—अब्इस्
ही्पूवद्कवर्ोह्को ्उत्तर्भाग्मों्अाैर्भी्र्ोन्द्खिो्वर्दन्कक्इन्प्रत्िोक्र्ोशाों्मों्६-६्खण्ड्कैसो्हाोतो्हंै? पहलो्
कच्छ्र्ोश्का्दर्ग्र्शदन्करों—जाो्सीता्नर्ी्सो्ताो्उत्तर्दर्शा्मों्है्।्नील्पवदत्सो्र्सक्षर््दर्शा्मों्है्।्िह्
पहला्र्ोश्जाो्कक्भाोगभूर्म्की्अाोर्है्वह्र्चत्रकूट्पवदत्सो्ताो्पन्द्श्च्म्मों्है्अाैर्माल्िवान्को ्समीप्जाो्
र्ोवारण्ि्वन्है्उससो्पूवद्मों्है्।्र्चत्रकूट्वक्षार्यगरर्को ्समान्कच्छ्र्ोश्का्अािाम्है्अाैर्पूवद्सो्पन्द्श्च्म्
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मों्उसकी्चाैड ाई्है्जाो्२२१३्िाोजन्प्रमार््है्उसमों्र्ाोड ा्ही्कम्है्।्उसको ्ठीक्मध्िभाग्मों्कवजिाद्धद्
यगरर्है्जजसकी्ऊचाई, अवगाह्अाैर्कवषकम्भ्अन्ि्कवजिाधदन्पवदत्की्तरह्है्तर्ा्लम्बाई्कच्छ्र्ोश्को ्
कवस्तत्ार्को ्समान्है्।्उस्कवजिाद्धद्पवदत्पर्ऊचो्चढ कर्र्ाो्कवद्याधराों्की्श्रोद्धर्िाूँ्हंै, जजनमों्५५-५५्नगर्
हंै्।्उससो्अाैर्ऊंचो्चढ कर्व्िन्तर्र्ोवाों्को ्ननवास्की्श्रोद्धर्िाूँ्हंै्।्वहाूँ्एोसान्इन्ि्को ्लाोकपालाों्का्ननवास्
स्तर्ान्है्।्साोम, िम, वरुर्, वैश्रवर््को ्नगर्हंै्।्उनको ्अार्भिाोग्ि्र्ोवाों्को ्नगर्हंै्।्उस्कवजिाद्धद्पवदत्को ्
अन्द्न्तम्शशखर्पर्९्कूट्हंै, जजनमों्पहला्है—जाो्पूवद्दर्शा्मों्है्उसका्नाम्है्ससद्धाितन्कूट्।्कवजिाद्धद्
सो्उत्तर्दर्शा्मों्अाैर्नील्पवदत्सो्र्सक्षर््दर्शा्मों्अाैर्ससद्धकूट्एवं्वृषभ्पवदत्सो्पूवद्दर्शा्मों्र्चत्रकूट्सो्
पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्एक्गंगा्कुण्ड्है्जहाूँ्गंगार्ोवी्का्ननवास्है्।्उस्गंगा्कुण्ड्का्तल्उत्कृष्ट्वज्र्की्तरह्
दृढ ्है्।्६३्िाोजन्का्लम्बा्चाैड ा्है्।्१०्िाोजन्का्गहरा्है्।्उसको ्ठीक्बीच्मों्एक्छाोटा्द्वीप्है्जाो्
८्िाोजन्का्लम्बा्चाैड ा्है्अाैर्१०्िाोजन्एवं्४्काोश्की्(र्ाो्गव्िूत्की)्ऊचाई्है्।्वोदर्काअाों्सो्मंदडत्
है्।्चाराों्तरफ्ताोरर््लगो्हुए्हंै्एोसी्वहाूँ्गंगा्र्ोवी्का्ननवास्है्।्वहाूँ्सो्र्सक्षर््र्रवाजो्सो्ननकली्हुई्
गंगा्महानर्ी्जाो्र्सक्षर््की्अाोर्बह्रही्भरत्क्षोत्र्की्गंगा्की्तरह्जजसका्अवगाह्अाैर्कवष्कम्भ्है्।्
क्षोत्र्को ्समान्लम्बाई्है्।्वह्गंगा्नर्ी्कवजिाद्धद्पवदत्को ्खण्ड्प्रपात्नाम्की्गुफा्सो्ननकली्है्।्जजसमों्
१४०००्नदर्िाों्का्पवदत्र्मल्गिा्है्एोसी्गंगा्महानर्ी्सीता्नर्ी्मों्प्रवोश्करती्है, जैसो्कच्छ्र्ोश्मों्गंगा्
कुण्ड्का्वर्दन्ककिा्र्ा्वैसा्ही्कवजिाद्धद्सो्उत्तर्की्अाोर्अाैर्नील्सो्र्सक्षर््की्अाोर, वृषभाचल्सो्
पन्द्श्च्म्की्अाोर्तर्ा्माल्िवान्पवदत्को ्पास्रहनो्वालो्र्ोवारण्ि्सो्पूवद्की्अाोर्ससंधु्कुण्ड्है्।्िह्ससंधु्
कुण्ड्ठीक्उतनो्ही्कवस्ततार्वाला्है्जजतना्कक्िह्गंगा्नर्ी्का्कवस्ततार्है्।्इस्ससंधु्कुण्ड्सो्ससंधु्नाम्
की्महानर्ी्ननकली्है्अाैर्कवजिाद्धद्पवदत्को ्तर्मश्रगुहा्नाम्की्गुफा्सो्ननकल्कर्सीता्महानर्ी्मों्प्रवोश्
करती्है्।्इस्ससंधु्नर्ी्मों्भी्१४०००्नदर्िां्अाैर्र्मल्जाती्हंै्।्इस्ही्र्ोश्मों्सीता्नर्ी्सो्उत्तर्की्
अाोर, कवजिाद्धद्सो्र्सक्षर््की्अाोर्अाैर्गंगा, ससंधु्नदर्िाों्को ्ठीक्मध्ि्र्ोश्मों्क्षोमा्नाम्की्राजधानी्है्।्
इसी्प्रकार्७्र्ोशाों्मों्भी्वर्दन्समझना्चाहहए्।्इस्क्षोमा्नामक्राजधानी्वालो्र्ोश्मों्तीर्ोंकर्चक्रवतीद्
अादर्क्उत्पन्न्हाोतो्हंै्।्िहाूँ्लवर््समुि्की्वोदर्का्सो्पन्द्श्च्म्की्अाोर्अाैर्पुष्कलावती्सो्पूवद्की्अाोर्
सीता्नर्ी्सो्उत्तर्की्अाोर्अाैर्नील्पवदत्सो्र्सक्षर््की्अाोर्र्ोवारण्ि्नाम्का्वन्है्।्र्ोवारण्ि्वन्का्
सीता्नर्ी्को ्पास्कवस्ततार्है्२९२२्िाोजन्का्अाैर्लम्बाई्है्१६५९२्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्भागाों्
मों्र्ाो्भाग्प्रमार््है्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््पूवद् कवर्ोह्को ्र्सक्षर््भाग्की्रचना्का्कर्न—इस्सीता्नर्ी्सो्र्सक्षर््की्अाोर्अाैर्ननषध्
पवदत्सो्उत्तर्की्अाोर्वत्स्र्ोश्सो्पूवद्की्अाोर्अाैर्लवर््समुि्की्वोदर्का्सो्पन्द्श्च्म्की्अाोर्पहलो्को ्
तरह्र्ोवारण्ि्नाम्का्वन्है्।्सीता्नर्ी्को ्र्सक्षर््की्अाोर्जाो्पूवद्कवर्ोह्है्वह्चार्वक्षार्पवदताों्सो्अाैर्
तीन्कवभंग्नदर्िाों्सो्कवभि्हाोनो्को ्कारर््िह्भी्अाठ्भागाों्मों्बंट्गिा्है्।्जहाूँ्८्तीर्ोंकर्हाो्सकतो्हंै्
।्जहाूँ्८्चक्रवनतदिाों्का्राज्ि्हाोता्है्िह्वर्दन्अब्चल्रहा्है्पूवद्कवर्ोह्को ्र्सक्षर््भाग्का्।्वहां्जाो्४्
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वक्षार्पवदत्हंै्उनका्नाम्है्नत्रकूट, वैश्रवर्कूट, अंजन्कूट, अात्मा जन्।्इन्४्वक्षार्पवदताों्को ्मध्ि्मों्
तीन्कवभंग्नदर्िाूँ्हंै, जजनका्नाम्है्तप्तजला, मत्तजला, उन्मत्त्जला्।्इन्वक्षार्पवदत्अाैर्कवभंग्नदर्िाों्
को ्कारर््इस्र्सक्षर््भाग्को ्८्भाग्हाो्जातो्हंै, जजनमों्िो्र्ोश्हंै—वत्सा, सुवत्सा, महावत्सा, वत्सवती, रम्ि, 
रम्िक, रमर्ीि्अाैर्मंगलावती्।्इन्र्ोशाों्को ्मध्ि्मों्८्राजधाननिाूँ्हंै्जजन्नगररिाों्को ्नाम्हंै—सुसीमा, 
कुण्डला, अपराजजता, प्रभाकरी, अंकावती, पद्मावती, शुभा, रतसंचिावती्।्उन्अाठाों्र्ोशाों्मों्२-२्नदर्िाूँ्अाैर्
वही्हंै्जजनका्नाम्है्रिा, रिाोर्ा्।्इन्प्रत्िोक्र्ोशाों्मों्१-१्कवजिाधद्पवदत्है्इन्सबका्वर्दन्उत्तर्भाग्
को ्इन्हीं्को ्समान्जानना्।्वक्षार्पवदत्पर्४-४्कूट्हंै, जजनमों्एक्ससद्धाितन्कूट्है, जहाूँ्अकृनत्रम्जजन्
मन्द्न्र्र्है्।्शोष्३्कूटाों्पर्र्ोवाों्को ्ननवास्स्तर्ान्हंै्।्सीता्नर्ी्सो्उत्तर्तट्पर्अाैर्र्सक्षर््तट्पर्प्रत्िोक्
र्ोश्मों्३-३्तीर्द्हंै्जजनका्नाम्है्मागध, वरर्ा, प्रभास्।्एोसो्िो्सब्र्मलकर्४८्क्षोत्र्हाोतो्हंै्िानो्र्सक्षर््
भाग्मों्२४्अाैर्८्र्ोशाों्मों्प्रत्िोक्मों्तीन-तीन्अाैर्उत्तर्भाग्मों्भी्इसी्प्रकार्८्मों्३-३्हाोनो्सो्२४्हंै्।्
इस्तरह्पूवद्कवर्ोह्वर्दन्हुअा्।् 
् 
््जम्ब्दू्वीपस्तर््पन्द्श्च्म्कवर्ोह्को ्र्सक्षर््भाग्का्वर्दन—अब्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्की्बात्सुनाो्।्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्मों्
सीताोर्ा्महानर्ी्ननकली्है, उसको ्कारर््पन्द्श्च्म्कवर्ोह्को ्र्ाो्भाग्हुए्हंै—र्सक्षर््भाग्अाैर्उत्तर्भाग्।्
उनमों्सो्र्सक्षर््भाग्४्वक्षार्पवदत्अाैर्३्कवभंग्नदर्िां, इनको ्कारर््अाठ्र्ोशाों्मों्कवभि्हाो्गिो्हंै्।्जहाूँ्
अाठ्तीर्ोंकर्हाो्सकतो्हंै्अाैर्अाठ्चक्रवनतदिाों्को ्द्वारा्वहाूँ्साम्राज्ि्चलता्है्।्जाो्सीताोर्ा्महानर्ी्को ्
र्सक्षर््भाग्मों्वक्षार्पवदत्हंै्उनको ्नाम्हंै—शबर्वान, कवकृतवान, अाशाकवष्अाैर्सुखावह्।्उन्४्वक्षार्
पवदताों्को ्अन्तर्मों्३्कवभंग्नदर्िां्हंै्जजनको ्नाम्हंै—क्षीराोर्ा, शीताोर्ा, स्राोताोन्तवादहहनी्।्इन्४्वक्षार्पवदत्
व्अाठ्कवभंग्नदर्िाों्को ्कारर््८्र्ोश्बनो्हंै, जजनको ्नाम्है—पद्म, सुपद्म, महापद्म, पद्मावतद, शंख, नर्लन, 
कुमुर््अाैर्सररत्।्इन्र्ोशाों्को ्बीच्मों्एक-एक्राजधानी्है, जजसकी्नगररिाों्को ्नाम्हंै—अश्व्पुरी, ससंहपुरी, 
महापुरी, अरजा, कवरजा, अशाोका्व्वीतशाोका्।्उन्र्ोशाों्मों्र्ाो्नदर्िा्हंै, जजनका्नाम्है—रिा, रिाोर्ा्।्
इन्र्ोशाों्को ्बीच्मों्एक-एक्कवजिाधद्पवदत्है्।्ताो्कवजिाधद्पवदत्अाैर्रिा, रिाोर्ा्नर्ी, इसको ्कारर््
प्रत्िोक्र्ोश्को ्६्भाग्हाो्जातो्हंै्।्इन्सबका्कवस्तत्ार्लम्बाई्अादर्क्का्वर्दन्जैसो्अन्ि्र्ोश्का्है्उस्
तरह्का्जानना्चाहहिो् ।्प्रत्िोक्वक्षार्पवदत्को ्ऊपर्४-४्कूट् हंै, जजनमों्एक्ससद्धाितन्है, जहाूँ् कक्
अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र्है्।्शोष्३्कूट्र्ोवाों्को ्ननवासरूप्है्।्र्ोवारण्ि्वन्मों्भी्र्ाो-र्ाो्कूट्पहलो्की्तरह्
जानना्।्इस्प्रकार्िह्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्को ्र्सक्षर््कवभाग्का्वर्दन्ककिा्। 
््जम्बदू्वीप्एक्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्को ्उत्तर्भाग्की्रचना्का्कर्न—इसी्प्रकार्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्को ्उत्तर्कवभाग्
का्कवर्ोह्भी्चार्वक्षार्पवदत्अारै्तीन्कवभंग्नदर्िाों्को ्कारर््८्मों्कवभि्हाो्गिा्है, जहाूँ्८्तीर्ोंकर्एक्
सार््हाो्सकतो्हंै्अाैर्कभी-कभी्८्चक्रवनतदिाों्का्वहाूँ्साम्राज्ि्हाोता्है, वहाूँ्जाो्वक्षार्पवदत्हंै्उनका्नाम्
चन्ि, सूिद, नाग्अाैर् र्ोव् ।् उन् वक्षार् पवदताों् को ् मध्ि्् मों् जाो् एक-एक् कवभंग् नर्ी् है् उनका् नाम् है—
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गम्भीरमार्लनी, फो र्मार्लनी्अाैर्धर्मदमार्लनी, इन्वक्षार्पवदत्अाैर्कवभंग्नदर्िाों्को ्कारर््जाो्८्र्ोश्बनतो्
हंै्उनका्नाम्है्वप्र, सुवप्र, महावप्र, वप्रावान, वल्गु, सुवल्गु, गंधधल, गंधध-माली्।्उन्र्ोशाों्को ्मध्ि्मों्एक-
एक्राजधानी्है्जाो्समस्तत््८्राजधाननिाूँ्हंै, इनकी्नगररिाूँ क्वजिा, वैजिन्ती, जिन्ती, अपराजजता, चक्रपुरी, 
खड ग्पुरी, अिाोध्िा्अाैर्अवध्िा्नाम्की्हंै्।्उन्प्रत्िोक्र्ोशाों्मों्गंगा, ससधंु्नाम्की्र्ाो-र्ाो्नदर्िाूँ्हंै्अारै्
एक-एक्कवजिाधद्पवदत्है्।्इन्सब्नदर्िाों्का्कवजिाधद्पवदत्का, गंगा, ससंधु्कुण्ड्का्सबका्वर्दन्जैसो्
कवर्ोह्को ्अाैर-अाैर्इनको ्वर्दन्हंै्वैसो्ही्इनका्वर्दन्है्।्वक्षार्पवदत्पर्प्रत्िोक्पवदत्पर्४-४्कूट्हंै, 
जजनमों्एक्ससद्धाितन्कूट्हंै्जहाूँ्अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र्है्शोष्र्ोवाों्को ्ननवास्को ्कूट्हंै—सीताोर्ा्नर्ी्मों्भी्
सीता्नर्ी्की्तरह्४८्तीर्द्हंै्। 
््जम्ब्दू्वीपस्तर् क्वर्ोह्को ्बत्तीस्भागाों् मों् शाश्व्त्माोक्षमागद् की्धारा—उि्प्रकार्सो क्वर्ोह्क्षोत्र्को ्र्ाो्भाग्बतािो्
गिो, उनमों्भी्प्रत्िोक्मों्र्ाो्भाग्अाैर्उनमों्भी्प्रत्िोक्को ्८-८्भाग्कहो्गए्है्।्इस्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्सतत्
मुनन, अायिदका, श्रावक्श्राकवकाअाों्का्संग्कवद्यमान्रहता्है्।्धमद्की्प्रवृत्तत्त, उपर्ोश्की्परम्परा्तीर्ोंकराों्
को ्सवाोंग्सो्दर्व्िध्वनन्सुननो्का्अवसर्सर्ा्बना्रहता्है्अाैर्िहाूँ्सो्तीर्ोंकर्व्अन्ि्मुननजन्माोक्ष्पातो्
रहतो्हंै, इस्कारर््सो्इन्सबका्नाम्कवर्ोह्है्।्इस्जम्ब्ूद्वीप्को ्कवर्ोह्मों्एक्सार््तीर्ोंकर्अधधक्सो्
अधधक्हाों्ताो्३२्हाो्सकतो्हंै, क्याोंकक्र्ोश्भी्सब्३२्हंै्।्इन्सब्र्ोशाों्मों्सर्ा्तीर्ोंकर्हाो्सकतो्हंै्तर्ा्
िर्ा्समि्सर्ा्सभी्र्ोशाों्मों्चक्रवतीद्हाो्सकतो्हंै्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््कवर्ोह्क्षोत्र्मध्िवतीद् मोरु्पवदत्की्रचना्का्कर्न—अब्इस्कवर्ोह्क्षोत्र्को ्मध्ि्मों्जाो्मोरु्
पवदत्है, जजसका्नाम्है्सर्शदन्मोरु्उसमों्क्या-क्या्रचनािों्हंै, भूतल्पर्कैसी्रचना्है, ऊपरी्भाग्तक्
कैसी्रचना्चली्गई्है? इसका्भी्वर्दन्ज्ञातव्ि्है, क्याोंकक्इस्मोरु्पवदत्की्अनोक्कारर्ाों्सो्बड ़ी्महहमा्
है्।्इसी्मोरु्पवदत्को ्ऊपर्चार्दर्शाअाों्मों्चार्शशलािों्हंै, जजन्पर्भरत, एोरावत, पूवद क्वर्ोह, पन्द्श्च्म्कवर्ोह्
मों्उत्पन्न्हुए्तीर्ोंकराों्का्अर्भषोक्हाोता्है्।्इस्मोरु्पवदत्पर्चार्भागाों्मों्अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र्हंै, एोसा्
िह्मोरु्पवदत्पूज्ि्है, सार््ही्एक्महहमा्की्बात्िह्है्कक्ढाई्द्वीप्को ्अन्र्र्जजतनो्भी्सूिद, चन्ि्हंै्
वो्सब्सूिद, चन्ि्इस्सरु्शदन्मोरु्की्प्रर्सक्षर्ा्दर्िा्करतो्हंै्।्मोरु्पवदत्अन्ि्द्वीपाों्मों्भी्है, मगर्जजन्
द्वीपाों्मों्मोरु्है्उन्द्वीपाों्को ्सूिद, चन्ि्अपनो्द्वीपाों्को ्मोरु्की्प्रर्सक्षर्ा्नहीं्करतो, ककन्तु्सभी्सूिद, चन्ि्जाो्
प्रर्सक्षर्ा्र्ोनो्वालो्हंै्िानो्ढाई्द्वीप्को ्अन्र्र्हंै्वो्सब्इस्सुर्शदन्मोरु्की्पररक्रमा्दर्िा्करतो्हंै्िह्मोरु्
पवदत्९९०००्िाोजन्ऊंचा्है्।्पृथ्वी्मों्१०००्िाोजन्गहरा्है्अाैर्१००९०्१०/११्िाोजन्इसकी्चूर्लकादर््
है्।्इस्मोरु्पवदत्को ्भूतल्पर्कवस्ततार्३११९०्तर्ा्११्िाोजन्अाैर्उसमों्सो्र्ाोड ा्सा्कम्।्भूतल्पर्
उसकी्पररधध्है्१०,०००्िाोजन, भूतल्पर्उसका्कवस्ततार्३१६३२्िाोजन्है, जजनमों्जरा्र्ाोड ा्ही्कम्है्।्
अाैर्उसकी्पररधध्चाराों्वन्सहहत्तीन्खण्ड्मों्है, जजनकी्तीन्श्रोद्धर्िाूँ्हंै्। 
््भिशाल्वन्की्रचना्का्वर्दन—मोरु्सो्र्लिो्हुए्४्वन्हंै, भिशाल्वन, नन्र्न्वन, साैमनस्अाैर्पांडुक, 
इनमों्सो्भूर्म्तल्पर्ताो्भिशाल्वन्है्जाो्पूवद, पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्२२,०००्िाोजन्लम्बा्है्अाैर्र्सक्षर्, 
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उत्तर्दर्शा्मों्२५००्िाोजन्लम्बा्है्।्िो्वन्बहुत्ताोरर््वालो , र्रवाजाों्वालो्एक्वोदर्का्को ्द्वारा्कबढ ो्हुए्
हंै्।्इस्भिशाल्वन्मों्मोरु्की्चाराों्दर्शाअाों्को ्८्खूट्हंै, जजनका्नाम्है्पद्माोत्तर, नील, स्तवन्द्स्ततक्अंजन, 
कुमुर्, पलास, अवतंस्अाैर्राोचक, एक-एक्दर्शा्मों्र्ाो-र्ाो्कूट्हाोनो्सो्िो्८्कूट्बन्गए्हंै्।्मोरु्पवदत्को ्
भिशाल्वन्मों्चाराों्दर्शाअाों्मों्जाो्८्कूट्बतािो्गए्हंै्वो्कूट्ककस-ककस्स्तर्ान्पर्हंै, अब्िह्बात्कह्
रहो्हंै्।्मोरु्को ्पूवद्मों्अाैर्सीता्नर्ी्को ्उत्तर्को ्तट्पर्पद्माोत्तर्नाम्का्कूट्है्।्मोरु्सो्पूवद्मों्अाैर्
सीता्नर्ी्को ्र्सक्षर््तट्पर्नील्कूट्है्।्मोरु्को ्र्सक्षर््मों्अाैर्सीताोर्ा्नर्ी्को ्पूवद्तट्पर्स्तवन्द्स्ततक्कूट्
है्।्मोरु्को ्र्सक्षर््मों्अाैर्सीताोर्ा्को ्पन्द्श्च्म्तट्पर्अंजन्कूट्है्।्मोरु्को ्पन्द्श्च्म्मों्अाैर्सीताोर्ा्को ्
र्सक्षर््तट्पर्कुमुर््कूट्है्।्मोरु्सो्पन्द्श्च्म्मों्अाैर्सीताोर्ा्को ्उत्तर्तट्पर्पलास्कूट्है्।्मोरु्को ्उत्तर्
मों्अाैर्सीता्नर्ी्को ्पन्द्श्च्म्तट्पर्अवतंस्कूट्है्।्मोरु्को ्उत्तर्मों्अाैर्सीता्नर्ी्को ्पूवद्तट्पर्राोचन्
कूट्है्।्िो्सभी्कूट्२५्िाोजन्गहरो्हंै्अर्ादत ्पृथ्वी्को ्नीचो्हंै्अाैर्इनका्नीचो्मूल्मों्कवस्ततार्१००्िाोजन्
है्।्ऊपर्चलकर्मध्ि्मों्कवस्ततार्७५्िाोजन्है्अाैर्ऊपर्चलकर्अन्त्मों्कवस्ततार्५०्िाोजन्है्।्ठीक्
मध्ि्र्ोश्मों्८्प्रासार््हंै्जाो्३१्िाोजन्है्एक्काोश्ऊचो्हंै, १५्िाोजन्अाैर्र्ाो्गव्िूत्प्रमार््लम्बो्अाैर्चाैड ो्
हंै्।्उन्प्रसार्ाों्पर्जैसो-जैसो्कूट्को ्नाम्हंै्इसी्प्रकार्को ्नाम्वालो्दर्ग्गजोन्ि्र्ोव्बसतो्हंै्।्िो्दर्ग्गजोन्ि्
चार्लाोकपालाों्को ्हंै्अाैर्अनोक्प्रकार्को ्एोरावत्अादर्क्रूपाों्काो्बनानो्मों्समर्द्हंै्।्वहाूँ्पद्माोत्तर, नील, 
स्तवन्द्स्ततक्अाैर्अंजन्कूट्इन्चार्कूटाों् पर्इन्ि्एव्लाोकपालाों्को ्सुन्र्र्कवहार्करनो्को ्स्तर्ान्हंै्।्शोष्बचो्
हुए्कुमुर्, पलास, अवतंस्अाैर्राोचन्कूटाों्पर्एोशान्इन्ि्को ्लाोकपालाों्को ्कवहार्स्तर्ान्हंै्।्इन्कूटाों्पर्
एोसो्प्रवोश्को ्तीन्द्वार्हंै—पूरब, उत्तर्अाैर्र्सक्षर््मों्जाो्नाना्मद्धर््कांचन्चांर्ी्अादर्क्धातुमि्हंै, जजनका्
हजार्जजह्वा्रखनो्वालाों्को ्द्वारा्भी्वर्दन्नहीं्हाो्सकता्।्सहस्र्अाूँख्वाला्सहस्र्अाूँखाों्काो्फैलाकर्भी्
र्ोखों्ताो्भी्तृप्त्नहीं्हाो्सकता्।्एोसा्िह्सुन्र्र्द्वार्है, जाो्५०्िाोजन्चाैड ो, १६्िाोजन्ऊचो्अाैर्८्िाोजन्
चाैड ो्हंै्।् 
््भिशाल्वन्मों् न्स्तर्त्मखुमण्डप, प्रोक्षागहृ्स्ततपू्व्चतै्िवकृ्ष्पीठाों्का्कर्न—भिशाल्वन्मों्मुख्ि्द्वाराों्को ्
अागो्१००्िाोजन्लम्बो, ५०्िाोजन्चाैड ो्अाैर्कुछ्अधधक्१६्िाोजन्ऊूँ चो्मुखमण्डप्हंै्।्चंूकक्िहाूँ्ननरन्तर्
कवहार्स्तर्ान्है्ताो्मण्डप्प्रोक्षागृह्अाैर्स्ततूप्इनकी्सुन्र्र्रचना्है्।्इन्मुख्मण्डपाों्को ्अागो्साै्िाोजन्
लम्बो, ५०्िाोजन्चाैड ो्अाैर्कुछ्अधधक्१६्िाोजन्ऊंचो्प्रोक्षागृह्हंै, िानो्एक्सुरम्ि्स्तर्ान्है्।्उनको ्अागो्
६४्िाोजन्लम्बो्अाैर्उतनो्ही्चाैड ो, इससो्कुछ्अधधक्तीन्गुना्पररधध्वालो्स्ततूप्हंै्।्इन्स्ततूपाों्को ्अागो्
चैत्िवृक्ष्पीठ्हंै्जाो्१६्िाोजन्लम्बो, ८्िाोजन्चाैड ो्अाैर्८्िाोजन्ऊूँ चो्हंै, जजनको ्प्रत्िोक्को ्४-४्ताोरर््मों्
कवभि्वोदर्कािों्हंै, जाो्२४्वोदर्कािों्हंै्उनसो्िो्चैत्िवृक्ष्पीठ्धघरो्हुए्हंै्।्इन्पीठाों्को ्मध्ि्मों्ससद्धार्द्नाम्
का्चैत्िवृक्ष्है्जहाूँ्अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र्है्अाैर्बहुत्उत्तम्जजसकी्शाोभा्है, उन्चैत्िवृक्षाों्सो्पूवद्मों्नाना्
मद्धर््रताों्सो्रर्चत्पीठ्है्अाैर्उसमों्१६्िाोजन्ऊूँ चो्अाैर्एक्गव्िूत्प्रमार््चाैड ो्लम्बो्महोन्ि्की्ध्वजािों्हंै्
।्उससो्पूवद्मों्गंगा्नाम्की्पुष्कररर्ी्है, जाो्१००्िाोजन्लम्बी, ५०्िाोजन्चाैड ़ी्अाैर्र्स्िाोजन्गहरी्है्
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।्जजसको ्मध्ि्मों्अकृनत्रम्अरहंत्मन्द्न्र्र्है, जजन्मन्द्न्र्र्है्।्जहाूँ्रतमि्र्ोवछन्र््बनो्हुए्हंै, जाो्कक्साोलह्
िाोजन्लम्बो, ८्िाोजन्चाैड ो्व्उतनो्ही्ऊूँ चो्हंै्।्वहाूँ्पर्बहुत्शाोभािमान्िक्ष्नाग्को ्जाोड ो्बनो्हुए्हंै्।्िो्
सब्अकृनत्रम्रचनािों्हंै्।्िक्ष, नाग, िगुल्५००्धनुष्ऊूँ चो्स्तवर्दमि्जजनकी्र्ोह्है्अाैर्तपो्हुए्स्तवर्द्की्
भांनत्अत्िन्त्लाल्जजनको ्हार्, पैर, तला, तालू्अाैर् जजह्वा् है्।् जजसको ्निन्एोसो्शाोर्भत्हाोतो् हंै्जैसो्
लाोहताक्षमद्धर््सो्धघरो्हुए्अाैर्स्तफहटकमद्धर््की्तरह्जजसको ्नोत्र्की्तारािों्अररष्टमद्धर््सो्रची्हुई्हंै्।्चाूँर्ी्
रूप्र्न्त्पंर्ििां्हंै्।्मूगाों्को ्वर्द्की्तरह्अधर्अाैर्पुट्हंै्।्अंजमूल्रर्चत्जजनको ्पलक्हंै, नीलमद्धर््
सो्रर्चत्कालो्को श्हंै्।्एोसो्अनोक्अावरर्ाों्सो्अलंकृत्वहाूँ्िक्ष्नाग्िुगल्हंै्।्इन्हीं्कूटाों्पर्अरहंत्
प्रनतमािों् हंै्जाो्अनादर््ननधन्हंै्।्१०८्संख्िा्मों् हंै, सुन्र्र्१०००८्लक्षर्ाों्सो्र्चनित्हंै्।्भव्िजन्जहाूँ्
स्ततवन, वंर्न, पूजन्ककिा्करतो्हंै्।्जहाूँ्१०८्कलश्भंृगार्अादर्क्उपकरर्ाों्सो्शाोर्भत्है, जजसका्वैभव्
वर्दन्सो्परो्है्।्मानाों्मूतदरूप्रखकर्ही्मानाों्जजनधमद्शाोर्भत्हाो्रहा्है्।्इस्तरह्भिशाल्वन्मों्बहुत्
अपूवद्शाोभा्बनी्हुई्है्।्जजस्भिशाल्वन्मों्र्ोवताअाों्को ्बहुत्कवहार्हंै, अपूवद्शाोभा्वालो्जजनमन्द्न्र्र्हंै्।्
िो्मोरु्पवदत्को ्नीचो्भाग्पर, भूतल्पर्िह्एक्कवर्चत्र्शाोभा्है, जजसका्मोरु्पूजावाों्मों्कवशोषकर्वर्दन्
अाता्है्।्अब्इसको ्बार््नन्र्नवन्का्वर्दन्चलोगा्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््मोरु्की्कहट्पर्अवन्स्तर्त्नन्र््न्वन्की्रचना्का्कर्न—भिशाल्को ्वर्दन्को ्पश्चात्अब्
नन्र्नवन्का्पररचि्करािा्जा्रहा्है्।्जहाूँ्भिशाल्वन्है्िानो्भूर्म्पर्भिशाल्वन्है्वहाूँ्सो्५००्
िाोजन्ऊपर्चलकर्नंर्न्वन्है, जजसका्कवस्ततार्५००्िाोजन्अाैर्अािाम्मािनो्लम्बाई्उतनी्है्जजतनी्
कक्वहाूँ्मोरु्का्अािाम्मण्डल्है्।्नन्र्नवन्वोदर्का्सो्धघरा्हुअा्है्।्गाोलगाोल्वह्वन्है्।्उसकी्पररधध्
भी्गाोल्है्।्उस्नन्र्न्वन्को ्स्तर्ान्पर्मोरु्पवदत्का्बाह्य क्वष्कम्भ्९९५४्सही्६/११्िाोजन्है्अाैर्उसकी्
पररधध्िानो्जहाूँ्नन्र्न्वन्है्वहाूँ्को ्मोरु्की्पररधध्३१४७९्िाोजन्तर्ा्कुछ्अधधक्है्।्भीतरी्पवदत्का्
कवष्कम्भ्८९५४्िाोजन्तर्ा्६/११्िाोजन्भाग्प्रमार््है्।्उसकी्पररधध्२८३१६्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्का्
८/११्भाग्प्रमार््है्।्चाराों् दर्शाअाों्मों्४्गुफािों् हंै्।्पूवद्दर्शा्मों्मद्धर्गुहा, र्सक्षर््दर्शा्मों्गंधवद्गुहा, 
पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्चारर््गुहा्अाैर्उत्तर्दर्शा्मों्चन्ि्गुहा्।्िो्सब्गुफािों्३०्िाोजन्लम्बी्चाैड ़ी्हंै्।्कुछ्
अधधक्९०्िाोजन्इनकी्पररधध्है्अाैर्६०्िाोजन्गहरी्हंै, उन्गुफावाों्मों्क्रम्सो्साोम, िम, वरुर््अाैर्
खचर, इनका्कवहार्स्तर्ान्है्।्मोरु्पवदत्सो्पूवाोदत्तर्दर्शा्मों्नन्र्न्वन्मों्बलभि्कूट्है, जजस्कूट्की्
ऊूँ चाई्१०००्िाोजन्है्।्मूल्मों्ताो्१०००्िाोजन्का्कवस्तत्ार्है्।्मध्ि्मों्८००्िाोजन्का्कवस्ततार्है्अाैर्
अन्त्मों्ऊपर्५००्िाोजन्का्कवस्ततार्है्।्इससो्नतगुनी्तर्ा्कुछ्अधधक्उस्कूट्की्पररधध्है, उसको ्
ऊपर्मंर्र्िानो्मोरु्पवदत्को ्अधधपनत्का्अावास्स्तर्ान्है्।्मोरु्को ्चाराों्दर्शावाों्मों्र्ाो-र्ाो्कूट्हंै्पूवद्दर्शा्
मों्ताो्नन्र्न्अाैर्मन्द्न्र्र्नाम्को ्कूट्है्।्र्सक्षर््दर्शा्मों्ननषध्अाैर्हैमवत्नाम्को ्कूट्हंै, पन्द्श्च्म्दर्शा्
मों्रजत्अाैर्रुचक्नाम्को ्कूट्हंै्।्उत्तर्दर्शा्मों्सागर्अाैर्र्चत्र्वज्र्नाम्को ्कूट्हंै्।्िो्अाठाों्ही्कूट्
५००्िाोजन्ऊचो्हंै्।्मूल्मों्५००्िाोजन्कवस्ततार्वालो्हंै्।्मध्ि्मों्३७५्िाोजन्कवस्ततार्वालो्हंै्अाैर्अन्त्
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मों्ऊपर्२५०्िाोजन्कवस्ततार्वालो्हंै्।्उन्कूटाों्को ्ऊपर्८्प्रासार््हंै्।्जजन्पर्८्दर्क कु्माररिाूँ्रहती्हंै्
।्पूवद्अादर्क द्र्शा्मों्क्रम्सो्जाो द्र्ग्कुमाररिां्रहती्हंै्उनका्नाम्िह्है—मोघंकरी, मोघवती, सुमोघ, मार्लनी, 
ताोिंधरा, कवर्चत्रा, पुष्करमाला्अाैर्अननन्द्न्र्ता, िो्८्दर्ग्कुमाररिाूँ्उन्कूटाों्पर्रहती्हंै्।्मोरु्को ्र्सक्षर््पूवद्
दर्शा्मों्४्बावड़ी्हंै्जजनको ्नाम्हंै—उत्पलगुल्मा, नर्लन, उत्प्ल, अाैर्उत्पलाोज्ज््व्ला्।्र्सक्षर््पन्द्श्च्म्दर्शा्
मों्४्पुष्क्ररर्ी्हंै्जजसको ्नाम्हंै—भंृगा, भंृगननमा, कज्जल्व्प्रभा्।्पन्द्श्च्माोत्तर्दर्शा्मों्४्बावड ़ी्हंै्जजनका्
नाम्है—श्रीकान्ता, श्रीचंडा, श्री्ननलिा, श्री्महहता्।्उत्तर्पूवद्दर्शा्मों्४्बावड ़ी्हंै्जजनको ्नाम्हंै—पद्मा, 
पद्मगुल्मा, कुमुर्ा्कुमुर्प्रभा्।्िो्सभी्बावदड िाूँ्५०्िाोजन्लम्बी, २५्िाोजन्चाैड ़ी्अाैर्१०्िाोजन्की्गहरी्
हंै्।्िो्४्काोनो्वाली्हंै, जजससो्िो्लम्बी्चाैकाोर्हाो्जाती्हंै्।्उन्बावदड िाों्को ्बीच्मों्प्रत्िोक्मों्एक-एक्
प्रासार््है्।्जजन्प्रासार्ाों्मों्र्सक्षर््दर्शा्मों्तर्ा्उसकी्कवदर्शा्को ्र्ाोनाों्भागाों्मों्साैधमद्इन्ि्को ्कवहार्करनो्
को ्प्रासार््हंै्।्उत्तर्दर्शा्मों्अाैर्वहाूँ्को ्पास्की्र्ाोनाों्कवदर्शाअाों्मों्एोशान्इन्ि्को ्कवहार्स्तर्ान्हंै्।्मोरु्
को ्चाराों्दर्शाअाों्मों्नन्र्न्वन्मों्४्जजनालि्हंै्।्जजनकी्ऊूँ चाई्३६्िाोजन्है, लम्बाई्५०्िाोजन्है्अाैर्
चाैड ाई्२५्िाोजन्है्।्जजनका्द्वार्पन्द्श्च्म्की्अाोर् है्।्८्िाोजन्ऊूँ चो्अाैर्४्िाोजन्लम्बो् हंै्।्िहाूँ्
अकृनत्रम्जजन्मंदर्र्है्।्िहाूँ्तक्नन्र्न्वन्का्वर्दन्हुअा्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््मोरु्को ्वक्षस्तर्ल्पर्अवन्स्तर्त्सामैनस्वन्की्रचना्का्कर्न—अब्अागो्साैमनस्वन्का्
वर्दन्कर्रहो्हंै्।्नन्र्न्वन्मोरु्को ्जजस्भाग्मों्है्उस्भाग्सो्६२५००्िाोजन्ऊपर्चलकर्साैमनस्वन्
है, जाो्गाोल्वलिाकार्है्।्पद्मवर्वोदर्का्सो्धघरा्हुअा्है्।्उस्नंर्न्वन्को ्बाह्य्यगरर्का्कवष्कम्भ्अर्ादत्
जब्नन्र्न्वन्उस्पवदत्पर्बहुत्चाैड ाई्मों्है्ताो्उस्नंर्न्वन्का्जाो्अान्द्खरी्भाग्है्वह्वहाूँ्को ्पवदत्
का्बाहरी्भाग्है्।्उसका्कवस्ततार्४२७२्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्को ्११्भागाों्मों्८्भाग्प्रमार््है्इस्बाह्य्
यगरर्की्पररधध्१३५११्िाोजन्तर्ा्६/११्िाोजन्मात्र्प्रमार््है्।्इस्नन्र्न्वन्को ्अाभ्िन्तर्यगरर्का्
कवस्ततार्अर्ादत्मोरु्को ्भीतरी्भाग्सो्जहाूँ्सो्नन्र्न्वन्प्रारम्भ्हाोता्है्वहां्को ्भीतरी्यगरर्का्कवष्कम्भ्
३२७२्८/११्िाोजन्है, पररधध्१०३४९्३/११्िाोजन्प्रमार््है, इससो्र्ाोड ा्सा्कम्है्।्इस्नन्र्न्वन्मों्
१६्बावड ़ी्हंै्िानो्प्रत्िोक्दर्शा्मों्४-४्बावड ़ी्हंै, जजनकी्लम्बाई्चाैड ाई्नन्र्न्बावड ़ी्की्तरह्है्अाैर्उनको ्
मध्ि्मों्भवन्बनो्हुिो्हंै्जजनकी्ऊचाई्३६्िाोजन्है, लम्बाई्५०्िाोजन्है्अाैर्चाैड ाई्२५्िाोजन्है्।्
चाराों्दर्शाअाों्मों्४्जजनालि्हंै, जजनको ्द्वार्पूरब, उत्तर्अाैर्र्सक्षर््मों्हंै्।्जैसो्कक्मोरु्की्पूजा्मों्िा्
भर्ि्मों्मोरु्पवदत्को ्जजनालिाों्मों्सो्िो्सब्१६्जजनालि्हंै्।्िहाूँ्तक्साैमनस्वन्का्वर्दन्हुअा्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््मोरू्पवदत्को ्स्तकंध्पर्अवन्स्तर्त्पाण्डुक्वन्की्रचना्का्कर्न—अब्पांडुक्वन्का्वर्दन्
करतो्हंै्।्साैमनस्वन्जहाूँ्पर्है्उस्भू्भाग्सो्अाैर्ऊपर्३६०००्िाोजन्चढ कर्पांडुक्वन्है्जाो्गाोल्
वलि्मों्है, जजसकी्पररधध्गाोल्है्।्४९४्िाोजन्जजसका्कवस्ततार्है्।्वोदर्का्सो्धघरा्हुअा्है्।्इसको ्बाए्
अागो्चूर्लका्प्रारम्भ्हाोगी्।्मोरु्का्शोखर्१०००्िाोजन्चाैड ा्है, जजसकी्पररधध्३१६०्िाोजन्तर्ा्कुछ्
अाैर्है्।्पांडुक्वन्को ्बहुत्मध्ि्भाग्सो्एक्चूर्लका्प्रारंभ्हाोती्है, जाो्गाोल्है, ४०्िाोजन्ऊंची्है्।्
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मूल्मों्१२्िाोजन्चाैड ़ी, मध्ि्मों्८्िाोजन्चाैड ़ी्अाैर्अन्त्मों्४्िाोजन्चाैड ़ी्है्।्पांडुक्वन्मों्पूवद्दर्शा्मों्
पांडुक श्शला्है्जाो्उत्तर्अाैर्र्सक्षर््तरफ्लम्बी्है ।््पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्तरफ्चाैड ़ी्है ।््र्सक्षर् द्र्शा्पांडुकम्बल्
शशला्है, जाो्पूवद्पन्द्श्च्म्मों्लम्बी्है, उत्तर्र्सक्षर््मों्चाैड ़ी्है्।्पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्रिकम्बल्शशला्है्जाो्पूवद्
पन्द्श्च्म्लम्बी्है, उत्तर्र्सक्षर््मों्कवस्ततार्वाली्है्।्उत्तर्दर्शा्मों्अनतररि्कम्बल्शशला्है्जाो्पूवद्पन्द्श्च्म्
लम्बी्है्अाैर्उत्तर्र्सक्षर््चाैड ़ी्है्।्िो्चार्वो्शशलािों्हंै्जहाूँ्पर्तीर्ोंकर्भगवान्का्जन्म्हाोनो्पर्अर्भषोक्
को र््लए्इन्ि्लो्जाता्है्।्पांडुक श्शला्ताो्चाूँर्ी्अाैर्स्तवर्दमिी्है्।्पांडुकम्बल श्शला्चाूँर्ीमि्है, रि्कम्बल्
शशला्मंूगो्को ्वर्द्की्तरह्है्।्अनतररि्कम्बल्शशला्िह्स्तवर्दमिी्है्।्िो्चाराों्ही्शशलािों्एक्समान्
कवस्ततार्वाली्है्।्इनकी्लम्बाई्५००्िाोजन्है, चाैड ाई्२५०्िाोजन्है्।्माोटाई्४्िाोजन्है्।्इनकाो्अद्धद्
चन्ि्की्तरह्है्।्िो्वोदर्का्सो्धघरी्हंै्।्इनको ्चाराों्अाोर्ताोरर््द्वार्हंै्जाो्सफो र््अाैर्स्तवर्दमि्स्ततुयिका्सो्
अलंकृत्हंै्।्इन्ससलावाों्को ्ऊपर्बहुत्ही्अच्छा्ससंहासन्है, जजसका्मुख्पूवद्की्अाोर्है्ऊंचाई्५००्
धनुष्है, लम्बाई्२५०्धनुष्है्अाैर्चाैड ाई्१२५्धनुष्है्।्जाो्ससला्पूवद्कवर्ोह्की्अाोर्है्वहाूँ्उस्ससंहासन्
पर्पूवद क्वर्ोह्मों्उत्पन्न्हुए्तीर्ोंकराों्का्अर्भषोक्हाोता्है्।्र्सक्षर््तरफ्वालो स्संहासन्पर्भरत्क्षोत्र्मों्उत्पन्न्
हुए्तीर्ोंकराों् का्अर्भषोक्हाोता्है्।्पन्द्श्च्म्दर्शा्को ्ससंहासन्पर्पन्द्श्च्म्कवर्ोह्मों्उत्पन्न््हुए्तीर्ोंकराों्का्
अर्भषोक्हाोता्है्।्उत्तर्दर्शा्मों्एोरावत्क्षोत्र्मों्उत्पन्न्हुए्तीर्ोंकराों्का्अर्भषोक्हाोता्है्।्इन्ि्सपररवार्
बड ़ी्कवभूनत्को ्सार््१०००८्स्तवर्दमि्कलशाों्सो्क्षीराोर्धध्समुि्को ्जल्सो्तीर्ोंकराों्का्अर्भषोक्ककिा्करता्
है्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््सरु्शदन्मोरु्यगरर्की्कुछ्अन्ि्कवशोषतािो—ंभिशाल्वन्मों्जाो्भूतल्है, पृथ्वी्है्उसका्वर्द्
लाोहहताक्ष्की्तरह्लाल्है, उसको ्ऊपर-ऊपर्१६१/२्हजार्िाोजन्चढ -चढ कर्वर्द्बर्लता्रहता्है, जैसो्
प्रर्म्१६्१/२्हजार्िाोजन्पर्पद्म्वर्द्है, उसको ्ऊपर्१६्१/२्हजार्िाोजन्चढ कर्तपनीि्स्तवर्द्की्तरह्
वर्द्है, उससो्भी्१६्१/२्हजार्िाोजन्चढ कर्वैडूिद्वर्द्है, उससो्भी्ऊपर्१६्१/२्हजार्िाोजन्चढ कर्
नील्वर्द्र्मलता्है, उससो्भी्ऊपर्१६१/२्हजार्िाोजन्चढ कर्हररताल्वर्द्र्मलता्है, उससो्भी्१६्१/२्
हजार्िाोजन्बार््स्तवर्द्वर्द्र्मलता्है्।्नीचो्भूर्म्मों्जाो्मोरु्पवदत्पड ा्हुअा्है, एक्हजार्िाोजन्गहरा्है, 
उसका्पररर्ाम्पृथ्वी, पत्र्र, बालू्अाैर्छाोटो्कंकड ्एोसो्चार्प्रकार्को ्पररर्ाम्हंै, अाैर्कुछ्पृथ्वी्भाग्को ्
ऊपरी्भाग्मों्तीन्तरह्की्पृथ्वी्हंै, जाो्प्रर्म्कांड्ताो्वैडूिदवत्है, र्सूरा्काण्ड्सवद्रतमि्है, तीसरा्कांड्
स्तवर्दमि्है्।्चूर्लकािों्वैडूिदमद्धर््की्तरह्वर्द्वाली्हंै्।्िह्मोरु्पवदत्तीनाों्लाोक्का्मानर्न्ड्है्अर्ादत ्
मोरु्सो्ही्तीन्लाोक्का्कवभाग्बनािा्गिा्है्।्जैसो्मोरु्पवदत्जहाूँ्तक्नीचो्है्िानो्इस्भूर्म्सो्१०००्
िाोजन्नीचो्तक्गहरा्है, ताो्वहाूँ्सो्नीचो्अधाोलाोक्हाोता्है्अाैर्चूर्लका्को ्ऊपर्सो्ऊद्धद्लाोक्है्अाैर्शोष्
मध्ि्मों्नतिदक्लाोक्पड ा्हुअा्है्।्ताो्मोरु्शबर््का्भी्िह्ही्अर्द्है्कक्जाो्तीन्लाोक्का्प्रमार््करा्र्ो्
उसो्मोरु्कहतो् हंै्।्संस्तकृत्मों्इसकी्ननरुर्ि्है—लाोकत्रिं्र्मनानतइनत्मोरु:्।्िह्मोरु्पवदत्भूर्म्तल्पर्
जजतनो्कवस्ततार्वाला्है्उस्कवस्तत्ार्सो्ऊपर्शशखर्पिदन्त्११्प्रर्ोशाों्मों्हीन्हाोता्जाता्है्िानो्११्काोश्
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ऊपर्एक्काोश्कम्हाो्जाता्है, ११्िाोजन्ऊपर्एक्िाोजन्कम्हाो्जाता्अाैर्शशखर्सो्नीचो्की्अाोर्
र्ोखा्जाए्ताो्११्प्रर्ोशाों्पर्एक्प्रर्ोश्बढ ता्है्िानो्११्िाोजन्नीचो्जानो्पर्एक्िाोजन्बढ ्जाता्है्।्इस्
तरह्हर्११्वों्िाोजन्पर्एक-एक्िाोजन्बढ ता्हुअा्जाता्है्।्इस्तरह्कवर्ोह्क्षोत्र्का्वर्दन्समाप्त्हुअा्
।् 
््जम्बदू्वीपस्तर््रम्िक्क्षोत्र्का्पररचि—अब्कवर्ोह्क्षोत्र्को ्बार््रम्िक्क्षोत्र्है्उसका्वर्दन्कर्रहो्हंै्।्इस्
क्षोत्र्का्रम्िक्नाम्क्याों्पड ा? उसका्समाधान्िह्है्कक्रमर्ीि्र्ोशाों्को ्सम्बन्ध्सो्इस्क्षोत्र्का्नाम्
रम्िक्पड ा्है्।्जहाूँ्नर्ी, पवदत, वन्र्ोश्बहुत्सुन्र्र-सुन्र्र्हाो, उन्सब्सुन्र्र्रचनाअाों्सो्िुि्है, िह्क्षोत्र; 
इस्कारर््सो्इस्क्षोत्र्का्नाम्रम्िक्है्।्िहाूँ्शंका्हाो्सकती्है्कक्रम्िक्र्ोश्का्सम्बन्ध्ताो्सवदत्र्है्
िानो्सभी्र्ोश्अपनी-अपनी्रचना्मों्सुहावनो्हंै, कफर्इस्ही्क्षोत्र्का्नाम्रम्िक्क्याों्रखा्गिा? समाधान्
िह्है्कक्िह्ताो्रम्िक्शबर््की्व्िुत्पत्तत्त्सो्अर्द्ककिा्है, पर्रुहढ ्बल्सो्इस्क्षोत्र्का्नाम्रम्िक्पड ा्
है्।्जैसो्गाै्शबर््का्अर्द्है्जाना्।्जावो्साो्गाै, मगर्गाै्की्रुहढ ्गाि्मों्ही्बनती्है्।्िह्रम्िक्क्षोत्र्
ककस्जगह्बसा्हुअा्है? िह्रम्िक्क्षोत्र्नील्पवदत्सो्उत्तर्की्अाोर्अाैर्रुक्म्ी्पवदत्सो्र्सक्षर््की्अाोर्
तर्ा्इसको ्पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्मों्लवर््समुि्हंै्।्ताो्िाों्र्ाोनाों्अाोर्का्समुि्अाैर्र्ाोनाों्अाोर्को ्पवदताों्को ्बीच्
मों्इस्रम्िक्क्षोत्र्की्रचना्है्।्इस्रम्िक्क्षोत्र्को ्मध्ि्मों्गंधवान्नामक्एक्पवदत्है्जाो्शबर्वान्पवदत्
की्तरह्वर्द्वाला्है्।्इस्ही्पवदत्काो्घोरकर्नारी्नरकान्ता्महानर्ी्दर्शािों्बतलाती्हंै्।्इस्गंधवान्
पवदत्पर्एक्प्रासार््है्जजस्पर्पद्मर्ोव्का्ननवास्है्।्इस्क्षोत्र्मों्मध्िम्भाोग्भूर्म्है, जहाूँ्र्ाो्पल्ि्की्
अािु्को ्मनुष्ि, पशु् अाैर्पक्षी्हंै्।्िो्जाोड ो्माता-कपता्अर्वा्पुरुष-स्तर्ी्हंै, सर्ा्भाोगाों्मों्रमर््ककिा्करतो्
हंै्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््हरैण्िवत्क्षोत्र्का्पररचि—अब्रम्िक्क्षोत्र्को ्बार््हैरण्िवत्क्षोत्र्अाता्है्।्हैरण्िवत्क्षोत्र्का्
नाम्िह्क्याों्पड ा? उसका्कारर््है्कक्उसको ्पास्िह्रुक्म्ी्नाम्का्पवदत्है, वह्स्तवर्द्वर्द्वाला्है, 
हहरण्िवान्है्।्उसको ्पास्हाोनो्को ्कारर््इस्क्षोत्र्का्नाम्हैरण्िवत्रखा्गिा्है्।्िह्हैरण्िवत्क्षोत्र्कहा्
पािा्जाता्है? िह्रुक्म्ी्अाैर्शशखरी्इन्र्ाो्पवदताों्को ्अन्तराल्मों्पािा्जाता्है्।्िह्क्षोत्र्रुक्म्ी्पवदत्को ्
उत्तर्मों्अाैर्शशखरी्पवदत्को ्र्सक्षर््मों्तर्ा्पूवद, पन्द्श्च्म्समुि्को ्अन्तराल्मों्िह्हैरण्िवत्क्षोत्र्है्अाैर्
उसका्इतना्ही्बड ा्कवस्ततार्है, इस्हैरण्िवत्क्षोत्र्को ्मध्ि्मों्माल्िवान्नाम्का्एक्गाोल्पवदत्है, जैसो्
कक्भरत्एोरावत्क्षोत्र्काो्छाोड कर्शोष्को ्५्क्षोत्राों्मों्पड ो्हुए्हंै्।्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्िह्पवदत्मोरु्कहलाता्है, 
इस्माल्िवान्गाोल्पवदत्पर्एक्प्रासार््है्जजस्पर्प्रभात्नाम्का्र्ोव्ननवास्करता्है्।्इस्हैरण्िवत्
क्षोत्र्मों्जघन्ि्भाोग्भूर्म्है, जैसो्कक्भरत्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्मों्जब्तीसरा्काल्अाता्है, जैसो्उस्तीसरो्
काल्मों्मनुष्ि, पशु्पसक्षिाों्की्रचना्है्वैसी्ही्रचना्इस्हैरण्िवत्क्षोत्र्मों्सर्ा्रहा्करती्है, इस्कारर््
िह्शाश्व्त्जघन्ि्भाोग्भूर्म्कहलाती्है्। 
्््जम्बदू्वीपस्तर््एोरावत्क्षोत्र्का्पररचि—हैरण्िवत्क्षोत्र्को ्बार््एोरावत्क्षोत्र्अाता्है्।्एोरावत्क्षोत्र्की्रचना्
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भरत्क्षोत्र्की्रचना्की्तरह्है्।्इस्क्षोत्र्का्एोरावत्नाम्क्याों्पड ा्कक्इस्क्षोत्र्मों्एोरावत्नाम्का्राजा्
हुअा, जैसो्कक्भरत्क्षोत्र्मों्भरत्राजा्कमद्भूर्म्को ्शुरु्मों्हुअा्र्ा्अाैर्उसको ्नाम्पर्भरत्नाम्रखा्
गिा्र्ा्एोसो्ही्एोरावत्क्षोत्र्मों्कमद्भूर्म्की्अादर््मों्एोरावत्राजा्हुअा्जजसको ्द्वारा्र्ोश्की्रक्षा्हुई, तब्
एोरावत्क्षोत्र्नाम्प्रससद्ध्हुअा्।्िह्क्षोत्र्शशखरी्पवदत्अाैर्पूवद, पन्द्श्च्म, उत्तर्मों्समुि्इसको ्मध्ि्मों्एोरावत्
क्षोत्र्बसा्है्।्जैसो्भरत्क्षोत्र्की्धनुषाकार्रचना्है्वैसी्ही्धनुषाकार्रचना्इस्एोरावत्क्षोत्र्की्है्।्इस्
एोरावत्क्षोत्र्को ्मध्ि्मों्भरत्क्षोत्र्की्तरह्कवजिाधद्पवदत्है, जजस्कवजिाधद्पवदत्को ्हाोनो्सो्अाैर्शशखरी्
पवदत्को ्ऊपर्न्स्तर्त्पुण्डरीक्सराोवर्सो्रि, रिाोर्ा्र्ाो्नदर्िाूँ्ननकली्हंै, इस्कारर््इस्एोरावत्क्षोत्र्को ्६्
भाग्हाोतो्हंै्।्चक्रवतीद्इन्६्खण्डाों्का्कवजि्कर्लोता्है, इसी्कारर््उसो्चक्रवतीद्कहतो्हंै्।्अब्जजसको ्
सीमा्मों्७्क्षोत्राों्का्कवभाग्बना्है्वो्पवदत्ककस्तरह्न्स्तर्त्हंै्उनको ्वर्दन्करनो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 11 
तहद्वभाजजन:्पवूादपरािता्हहमवन्महाहहमवन्द्न्न्षध्नील्रुन्द्क्म््शशखररर्ाो् वषदधर्पवदता:्।।्११्।। 

्््जम्बदू्वीपस्तर््छह्कुलाचलाों् का्ननर्ोदश्तर्ा्हहमवान्पवदत्का्कर्न—उन्क्षोत्राों्का्कवभाग्करनो्वालो्पूवद्
अाैर्पन्द्श्च्म्की्अाोर्लम्बो्६्वषदधर्पवदत्हंै—जजनको ्नाम्हंै—हहमवान, महाहहमवान, ननषध, नील, रुक्म्ी्
अाैर्शशखरी, इन्हों्वषदधर्क्याों्कहतो्हंै्कक्वषद्नाम्है्क्षोत्र्का्अाैर्उन्क्षोत्राों् की्जाो्सीमा्करो, क्षोत्राों्को ्जाो्
ननकट्रहो्उसो्वषदधर्कहतो्हंै्।्िो्समस्तत्पवदत्पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्की्अाोर्लम्बो्हंै्अाैर्वहाूँ्तक्चलो्गए्
जहाूँ्लवर््समुि्हाोता्है्िानो्िह्लवर््समुि्काो्स्तपशद्करनो्वाला्है्तर्ा्उत्तर, र्सक्षर््मों्र्ाोनाों्क्षोत्र्हंै्इस्
तरह्सो्क्षोत्राों्काो्िह्धारर््ककए्हुिो्हंै्िानो्इसको ्हाोनो्सो्क्षोत्राों्का्कवभाग्बन्जाता्है्उन्पवदताों्मों्सो्
प्रर्म्पवदत्का्नाम्है्हहमवान्।्इसका्हहमवान्नाम्क्याों्रखा? ताो्िो्सब्नाम्ताो्रूहढ ्सो्हंै, ननरुर्ि्सो्
िह्अर्द्है्कक्जजसको ्हहम्हाो, बफद ्हाो्उसो्हहमवान्कहतो्हंै, पर्हहम्है्इस्वजह्सो्हहमवान्है्साो्बात्
नही,ं ककन्तु्रूहढ ्कवशोष्सो्इस्ही्नाम्वालो्वो्पवदत्कहलातो्हंै्।्िह्पवदत्भरत्क्षोत्र्अाैर्हैमवत्क्षोत्र्इस्
सीमा्मों्न्स्तर्त्है, अर्ादत ्इस्पवदत्को ्र्सक्षर््की्अाोर्ताो्भरत्क्षोत्र्है्अाैर्उत्तर्की्अाोर्हैमवत्क्षोत्र्है्।्
इस्हहमवान्का्नाम्क्षुि्हहमवान्समझना्चाहहए्।्क्षुि्का्अर्द्है्छाोटा्।्ताो्िह्हहमवान्छाोटा्है्िह्
कैसो्जाना्कक्इसको ्अागो्का्जाो्कुलाचल्पवदत्है्उसका्नाम्महाहहमवान्है्जाो्हहमवान्सो्चाैगुना्चाैड ा्
है, उस्महा्की्अपोक्षा्िह्छाोटो्कवस्ततार्वाला्है, इस्कारर््इसो्क्षुि्हहमवान्कहतो्हंै्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््हहमवान्पवदत्का्कवस्ततार—िह्हहमवान्पवदत्२५्िाोजन्गहरा्है्अर्ादत्पृथ्वी्को ्अन्र्र्है, 
१००्िाोजन्ऊूँ चा्है्अाैर्१०५२्िाोजन्तर्ा्१२/१९्भाग्कवस्ततार्वाला्है्।्चंूकक्जम्बूद्वीप्गाोल्है्अाैर्
उसकी्वोदर्का्भी्गाोल्है्अाैर्उस्गाोल्मों्एक्ककनारो्र्सक्षर््की्अाोर्जाो्५२६्िाोजन्बार््िह्चाैड ा्पवदत्
पड ा्है्ताो्इस्पवदत्को ्र्ाोनाों्काोनाों्का्अाकार्उत्तर्की्अाोर्ताो्लम्बा्बन्जाता्है्।्र्सक्षर््की्अाोर्कुछ्
छाोटा्रहता्है, इस्कारर््उत्तर्की्अाोर्जाो्लम्बाई्है्वह्धनुष्की्डाोरी्की्तरह्बन्गई्है्।्इसकाो्ज्िा्
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कहतो्हंै्।्ताो्उत्तर्की्तरफ्इस्पवदत्की्ज्िा्२४९३२्िाोजन्तर्ा्१/१९्िाोजन्भाग्प्रमार््है्।्उसमों्
र्ाोड ा्सा्कम्रह्जाता्है्।्जब्इस्पवदत्को ्उत्तर्मों्एक्डाोरी्बन्गई्अाैर्र्सक्षर््की्अाोर्वह्जाोड ा्कम्
रह्गिा्ताो्उस्पवदत्मों्ही्उस्डाोरी्सो्एक्ककनारो्सो्र्सूरो्ककनारो्तक्िदर््कवस्ततार्र्ोखा्जािो्ताो्वह्
धनुष्को ्अाकार्का्बन्जाता्है्।्ताो्इस्ज्िा्का्धनुष्ककतनो्कवस्ततार्वाला्है? २५२३०्िाोजन्तर्ा्१्
िाोजन्को ्१९्भाग्मों्सो्४्भाग्एवं्र्ाोड ा्सा्अधधक्अाैर्है्।्इस्गाोल्जम्बू्द्वीप्मों्इस्पवदत्को ्हाोनो्सो्
र्ाोनाों्ककनाराों्पर्भुजा्का्अाकार्बन्जाता्है्।्ताो्इस्पवदत्की्र्ाोनाों्भुजािों्िानो्पूवद्की्अाोर्भुजा्तर्ा्
पन्द्श्च्म्की्अाोर्भुजा, िो्प्रत्िोक्५३५०्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्भाग्मों्सो्१५्भाग्तर्ा्कुछ्अधधक्
अाधा्भाग्िाोजन्का्अाैर्इतना्इसका्कवस्ततार्है्। 
्््हहमवान्पवदत्पर्अवन्स्तर्त्कूटाों् की्रचना्का्ससंक्षप्त्पररचि—इस्हहमवान्पवदत्पर्पूवद्दर्शा्की्अाोर्
ससद्धाितन्नाम्का्कूट्है्।्इस्कूट्पर्अकृनत्रम्जजन्मन्द्न्र्र्हंै्।्इस्कूट्का्कवस्ततार्नीचो्ताो्५००्
िाोजन्है, मध्ि्मों्३७५्िाोजन्अारै्ऊपर्२५०्िाोजन्है्।्इस्कूट्की्ऊूँ चाई्५००्िाोजन्है्।्इस्कूट्
को ्ऊपर्जाो्अकृनत्रम्जजन्मन्द्न्र्र्है्उसकी्ऊूँ चाई्३६्िाोजन्है्तर्ा्उत्तर्अाैर्र्सक्षर््की्लम्बाई्५०्
िाोजन्है, पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्मों्कवस्तत्ार्२५्िाोजन्है्।्इनमों्प्रवोश्की्जगह्जाो्द्वार्बना्हुअा्है्वह्८्
िाोजन्ऊूँ चा्अाैर्४्िाोजन्चाैड ा्है, एोसा्द्वार्तीन्दर्शाअाों्मों्है्उत्तर, र्सक्षर््अाैर्पूवद्मों्।्इन्तीनाों्द्वाराों्
पर्एक-एक्मुख्मण्डप्है्।्जजसकी्ऊूँ चाई्कुछ्अधधक्८्िाोजन्है, लम्बाई्५०्िाोजन्है्अाैर्चाैड ाई्२५्
िाोजन्है्।्मुख्मण्डप्सो्अागो्एक-एक्प्रोक्षागृह्है्जाो्सुन्र्र्रचना्सो्भरो्हुए्लाोगाों्को ्र्चत्त्काो्रमानो्वालो्
हंै्।्जजसकी्ऊूँ चाई्कुछ्अधधक्८्िाोजन, लम्बाई्५०्िाोजन्अाैर्चाैड ाई्भी्५०्िाोजन्है्।्इस्प्रोक्षागृह्
सो्पहलो्स्ततूप्अादर््बनो् हुए्हंै्अाैर्भीतर्चैत्िालि्बनो्हुए्हंै्।्उन्सबकाो्घोरो्हुए्एक्वोदर्का्है्।्जजसको ्
चाराों्तरफ्ताोरर््द्वार्बनो्हुए्हंै्।्एोसो्इस्प्रर्म्हहमवान्पवदत्पर्ससद्धाितन्कूट्है्।्उससो्पन्द्श्च्म्की्
अाोर्१०्कूट्अाैर्हंै्जजनका्वर्दन्ससद्धाितन्कूट्की्तरह्है्।्इन्कूटाों्को ्ऊपर्१०्ही्भव्ि्प्रासार््हंै, 
जजन्प्रासार्ाों्पर्उन-उन्कूटाों्को ्नाम्वालो्र्ोव्अाैर्र्ोकविाूँ्रहतो्हंै्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््महाहहमवान्पवदत्का्वर्दन—इस्हहमवान्पवदत्सो्अागो्हैमवत्क्षोत्र्है्।्उस्क्षोत्र्को ्बार््
र्सूरा्महाहहमवान्पवदत्अाता्है्।्िह्महाहहमवान्इस्कारर््कहलाता्कक्इसका्कवस्ततार्हहमवान्पवदत्सो्
चाैगुना्है्।्िह्पवदत्हैमवत्क्षोत्र्अाैर्हरी्क्षोत्र्का्कवभाग्बनानो्वाला्है्।्िह्हैमवत्क्षोत्र्सो्जाो्उत्तर्की्
अाोर्है्अाैर्हररवषद्क्षोत्र्सो्र्सक्षर््की्अाोर्है्।्इस्पवदत्सो्जुर्ो्र्ाो्कवभाग्बनो्हुए्हंै्।्र्सक्षर््की्अाोर्
ताो्हैमवत्क्षोत्र्है्जहाूँ्जघन्ि्भाोगभूर्म्है्अाैर्उत्तर्की्अाोर्हररवषद्क्षोत्र्है्जहाूँ्मध्िम्भाोगभूर्म्है्।्िह्
महाहहमवान्पवदत्२००्िाोजन्ऊूँ चा्है, ५०्िाोजन्गहरा्है्अर्ादत्पृथ्वी्को ्नीचो्है, ४२१०्िाोजन्तर्ा्एक्
िाोजन्को ्१९्भागाों्मों्सो्१०्भाग्प्रमार््उसका्कवस्ततार्है्।्िह्पवदत्भी्चंूकक्गाोल्जम्बूद्वीप्को ्अन्र्र्है्
ताो्इसमों्भी्र्ाोनाों्ककनाराों्पर्भुजािों्बन्जाती्हंै्क्याोंकक्उत्तर्की्अाोर्ताो्इसकी्लम्बाई्अधधक्है, र्सक्षर््
की्अाोर्इसकी्लम्बाई्कम्है्।्इस्कारर््र्ाोनाों्ककनाराों्पर्भुजाअाों्का्अाकार्बन्जाता्है्।्इन्प्रत्िोक्
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भुजाअाों्का्कवस्ततार्२०७६्िाोजन्है्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्भागाों्मों्सो्९्भाग्प्रमार््है्एवं्कुछ्अधधक्
अाधा्िाोजन्अाैर्है्।्इस्पवदत्को ्उत्तर्की्अाोर्की्लम्बाई्चंूकक्ज्िार्ा्है्अतएव्वह्पवदत्एक्स्तविं्
अपनो्मों्धनुषाकार्बन्गिा्है्।्ताो्उसको ्उत्तर्तरफ्की्डाोरी्५३९२१्िाोजन्है्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्
भागाों्मों्सो्६्भाग्प्रमार््है्।्अाैर्उस्डाोरी्सो्िह्धनुष्जाो्वन्ताो्उस्धनुष्का्कवस्ततार्५७०००्िाोजन्
तर्ा्२९३्िाोजन्है्।्एवं्एक्िाोजन्को ्१९्भागाों्मों्सो्१०्भाग्प्रमार््अाैर्है्।्जैसो्हहमवान्पवदत्को ्
ऊपर्कूट्र्ो्इसी्प्रकार्इस्महाहहमवान्पवदत्को ्ऊपर्भी्कूट्हंै्।्िो्कूट्सब्८्हंै्जजनमों्प्रर्म्कूट्का्
नाम्ससद्धाितन्कूट्है्।्िहाूँ्अकृनत्रम्जजन्मन्द्न्र्र्है्।्अाैर्जजन्मन्द्न्र्र्सो्सम्बन्न्धत्प्रोक्षागृह्अादर््अनोक्
रचनािों्हंै्।्जैसो्कक्हहमवान्पवदत्पर्िो्सब्रचनािों्र्ीं्।्शोष्७्कूटाों्पर्उस्कूट्को ्नाम्वालो्र्ोव्अारै्
र्ोकविां्ननवास्करती्हंै्। 
्््जम्बदू्वीपस्तर््ननषध्पवदत्का्वर्दन—अब्तीसरो्पवदत्ननषध्का्वर्दन्करतो्हंै्।्ननषध्पवदत्हररक्षोत्र्अाैर्
कवर्ोह्क्षोत्र्की्मिादर्ा्का्कारर्भूत्है्अर्ादत्ननषध्पवदत्सो्र्सक्षर््की्अाोर्हरर्क्षोत्र्है्अाैर्उत्तर्मों्कवर्ोह्
क्षोत्र्है्।्इस्पवदत्का्नाम्ननषध्क्याों्रखा्गिा? ननषध्शबर््का्अर्द्है—ननषीधनंत्तन्द्स्तमन ्इनत्ननषध:, 
ननषध्करना्अर्ादत्क्रीड ा्को ्र्लए, मन्रमानो्को ्र्लए्जहाूँ्कवहार्हाो, जजस्पर्र्ोव्अाैर्र्ोकविां्क्रीड ा्को ्
र्लए्व्कवहार्करती्हंै्उसो्ननषध्कहतो्हंै्।्साो्िद्यकप्एोसो्सभी्पवदताों्पर्र्ोव्अाैर्र्ोकविां्क्रीड ािों्करती्
हंै्ताो्भी्रूहढ ्बल्सो्इस्पवदत्का्नाम्ननषध्रखा्गिा्है्।्िह्ननषध्पवदत्४००्िाोजन्ऊूँ चा्१००्िाोजन्
गहरा्अर्ादत्पृथ्वी्को ्अन्र्र्है्१६८४२्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्भागाों्मों्सो्र्ाो्भाग्प्रमार््उसका्
कवस्ततार्है्।्गाोल्जम्बूद्वीप्मों्िह्पवदत्भी्इस्तरह्पड ा्हुअा्है्कक्इसका्उत्तरी्भाग्ताो्लम्बा्है्अाैर्
र्सक्षर्ी्भाग्उससो्कम्है्इस्कारर््सो्ननषध्पवदत्को ्पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्मों्भुजािों्बन्जाती्हंै्।्िो्प्रत्िोक्
भुजािों्२०१६५्िाोजन्हंै्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्भागाों्मों्सो्र्ाो्भाग्प्रमार््तर्ा्कुछ्अधधक्अद्धदिाोजन्अाैर्
है्।्गाोल्जम्बूद्वीप्मों्बीच्सो्हटकर्एक्अाोर्पवदत्हाोनो्सो्जैसी्उसकी्भुजािों्बनी्हंै्ताो्िो्भुजािों्तब्ही्
बनी्हंै्जब्इन्पवदताों्का्उत्तर्मों्कवस्ततार्अधधक्है्इस्कारर््ननषध्पवदत्को ्उत्तर्तरफ्की्डाोरी्९४१५६्
िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्भाग्मों्सो्र्ाो्भाग्अाैर्है्।्जब्इस्पवदत्की्ज्िा्बन्गई्ताो्उसका्अाकार्
बन्गिा्।्ताो्इस्ज्िा्का्धनुष्१२४३४६्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्को ्१९्भाग्मों्सो्९्भाग्प्रमार््अधधक्
है्।्वह्ननषध्पवदत्उर्िाचल्अाैर्अस्तताचल्का्काम्करता्है्।्जब्ननषध्पवदत्सो्उर्ि्हाोता्है्ताो्
र्सक्षर््भाग्मों्भरत्क्षोत्र्की्अाोर्दर्न्हाोता्है्।्जब्ननषध्पवदत्को ्पन्द्श्च्म्की्अाोर्अस्तत्हाोता्है्ताो्पूवद्
कवर्ोह्मों्दर्न्हाोता्है्अाैर्र्सक्षर््मों्रानत्र्हाोती्है्।्इसी्प्रकार्जब्सूिद्नील्पवदत्सो्उदर्त्हाोता्है्ताो्पूवद्
कवर्ोह्मों्दर्न्हाोता्है्अाैर्जब्ननषध्पवदत्सो्उर्ि्हाोता्है्ताो्वहाूँ्वाला्अस्तत्कहलािा्तब्पूवद्कवर्ोह्मों्
रानत्र्हाोती्है्।्इस्ननषध्पवदत्पर्९्कूट्हंै, जजनमों्एक्ससद्धाितन्कूट्है, शोष्र्ोवाों्को ्ननवास्को ्र्लए्
प्रासार्ाों्सो्अलंकृत्है्।्ससद्धाितन्कूट्पर्जाो्अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र्है्उसका्पररमार््अन्ि्जजनाितनाों्की्
तरह्जानना। 
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््जम्बदू्वीपस्तर््नील्रुक्म्ी्एवं्शशखरी्पवदत्का्वर्दन—ननषध्पवदत्को ्बार््कवर्ोह्क्षोत्र्अाता्है्।्कवर्ोह्क्षोत्र्
को ्बार््कफर्नील्पवदत्अाता्है्।्िह्नील्पवदत्कवर्ोह्क्षोत्र्अाैर्रम्िक्क्षोत्र्का्कवभाग्करता्है्िानो्नील्
पवदत्सो्र्सक्षर््की्अाोर्कवर्ोह्क्षोत्र्है्अाैर्उत्तर्की्अाोर्रम्िक्क्षोत्र्है्।्िहाूँ्सवदत्र्दर्शाअाों्का्प्रिाोग्भरत्
क्षोत्र्की्अपोक्षा्सो्ककिा्जा्रहा्है, इसका्नाम्नील्पवदत्क्याों्रखा्गिा्कक्इस्पवदत्का्रंग्नीला्है्।्
नील्वर्द्को ्िाोग्सो्इस्पवदत्का्नाम्नील्रखा्गिा्है्।्िह्नील्पवदत्कवर्ोह्अाैर्रम्िक्क्षोत्र्का्कवभाग्
करनो्वाला्है्।्इसका्प्रमार््ननषध्पवदत्की्तरह्है, जजतना्लम्बा-चाैड ा्पवदत, ज्िा्धनुष्िो्सभी्प्रमार््
ननषध्पवदत्की्तरह् हंै, नील्पवदत्पर्९्कूट् हंै, जजनमों्सो्एक्ससद्धाितन्कूट्है, जजस्पर्अकृनत्रम्
जजनमन्द्न्र्र्है्।्शोष्८्कूटाों् पर्उस-उस्नाम्वालो्र्ोवाों्को ्रहनो्को ्प्रासार््हंै्।्नीलपवदत्सो्उत्तर्की्अाोर्
रम्िक्क्षोत्र्है, उसको ्बार््रुक्म्ी्नाम्का्कुलाचल्है्।्िह्रुक्म्ी्पवदत्रम्िक्क्षोत्र्अाैर्हैरण्िवत्क्षोत्र्का्
कवभाग्करनो्वाला्है्िानो्नील्पवदत्सो्र्सक्षर््की्अाोर्रम्िक्क्षोत्र्है, अाैर्उत्तर्की्अाोर्हैरण्िवत्क्षोत्र्है, 
इस्पवदत्का्सब्कुछ्प्रमार््वही्प्रमार््है्जाो्महाहहमवान्पवदत्का्प्रमार््है्।्इस्पवदत्का्नाम्रुक्म्ी्
क्याों्पड ा? ताो्रुक्म्को ्सद्भाव्सो्इसका्नाम्रुक्म्ी्हुअा्है्।्जजसमों्रुक्म्हाो्अर्ादत ्चाूँर्ी्हाो्उसो्रुक्म्ी्
कहतो्हंै्।्इस्रुक्म्ी्पवदत्पर्८्कूट्हंै्जजनमों्एक्ससद्धाितन्कूट्है, शोष्७्र्ोव्र्ोकविाों्को ्रहनो्को ्स्तर्ान्
हंै, ससद्धाितन्कूट्पर्अकृनत्रम्जजनमन्द्न्र्र्हंै्।्शोष्प्रसार्ाों्पर्उस-उस्कूट्को ्नाम्वालो्र्ोव्र्ोकविाूँ्ननवास्
करतो्हंै्।्रुक्म्ी्पवदत्सो्उत्तर्मों्हैरण्िवत्क्षोत्र्है, उससो्अागो्शशखरी्नाम्का्पवदत्है्।्िह्शशखरी्पवदत्
हैरण्िवत्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्की्मिादर्ा्बतानो्वाला्है्।्शशखरी्पवदत्सो्र्सक्षर््की्अाोर्हैरण्िवत्क्षोत्र्है्अाैर्
उत्तर्मों्एोरावत्क्षोत्र्है्िह्सब्दर्शाअाों्का्कवभाग्भरत्क्षोत्र्मों्जैसो्बतािा्गिा्है्उसको ्अनुसार्है्।्इस्
पवदत्का्नाम्शशखरी्क्याों्रखा? िह्सब्अर्द्शशखरी्शबर््िाों्बताता्है्कक्जहाूँ्शशखर्हाो्अर्ादत ्कूट्हाो्
उसो्शशखरी्कहतो्हंै्।्िद्यकप्कूट्सभी्पवदताों्पर्अािो्हंै्पर्रुहढ ्बल्सो्इस्पवदत्मों्शशखरी्शबर््का्
व्िवहार् ककिा्गिा् है् ।् शशखरी्पवदत्पर्११् कूट् हंै् जजनमों्एक् ससद्धाितन्कूट् है, जजस्पर्अकृनत्रम्
जजनमन्द्न्र्र्हंै, शोष्१०्र्ोवाों्को ्ननवास्स्तर्ान्को ्कूट्हंै, उन्कूटाों्पर्बड ो्प्रासार््बनो्हंै्जजनमों्११्उस-उस्
कूट्को ्नाम्वालो्र्ोव्अाैर्र्ोकविाूँ्ननवास्करती्है्।्इस्प्रकार्मोरु्पवदत्को ्७्क्षोत्राों्का्कवभाग्करनो्वालो्
िो्६्कुलाचल्पवदत्हंै, इन्पवदताों्का्वर्द्क्या्है? ककस्रंग्का्िह्पवदत्है? इसका्ज्ञान्करानो्को ्र्लए्
सूत्र्कहतो्हों्। 

सूत्र 12 
होमाजुदन्तपनीि्वडूैिदरजत्होममिा:्।।्१२्।। 

््जम्ब्दू्वीपस्तर््छह्कुलाचलाों् का्वर्दन—िो्हहमवान्अादर्क्पवदत्ककस्रंग्वालो्हंै्इसका्उत्तर्इस्सूत्र्मों्
ककिा्गिा्है।्हहमवान्पवदत्ताो्स्तवर्दमि्है, महाहहमवान्पवदत्शुक्ल््वर्द्का्है, चाूँर्ीमि्ननषध्पवदत्तपनीि्
स्तवर्दमि्है, जैसो्तप्त्स्तवर्द्का्कवशशष्ट्लाल्रंग्हाोता्है्उस्प्रकार्को ्रंग्वाला्है्अर्वा्कैसा्कक्अधधक्
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र्ाोपहर्मों्सूिद्का्जाो्वर्द्हाोता्है्उस्तरह्का्वर्द्है्।्नील्पवदत्वैडूिदमि्है्।्माोर्की्ग्रीवा्अर्ादत ्कंठ्
की्जाो्अाभा्हाोती्है्उस्अाभा्की्तरह्इस्पवदत्का्वर्द्है्।्रुक्म्ी्पवदत्शुक्ल््वर्द्वाला्है्िानो्रजतमि्
है्।्शशखरी्पवदत्स्तवर्दमि्है्।्िो्सब्छहाों्पवदत्वनखण्डाों्सो्सहहत्हंै्िानो्इन्सब्पवदताों्को ्र्ाोनाों्अाोर्
बहुत्सुन्र्र्वनखण्ड्हंै, ताो्जजन्वनखण्डाों्मों्अनोक्द्वार्हंै, ताोरर्ाों्सो्सुसत्तज्जत्हंै, वोदर्का्सो्धघरो्हुिो्हंै्अाैर्
जजतनी्लम्बाई्उन्पवदताों्को ् ककनाराों्पर्है्इतनी्लम्बाई्को ् हंै्अाैर्अाधो्िाोजन्को ् कवस्ततार्मों् हंै, एोसो्
वनखण्डाों्सो्सुसत्तज्जत्िो्छहाों्कुलाचल्पवदत्हंै्।्अब्िो्छहाों्कुलाचल्पवदत्कैसो्संस्तर्ान्अाकार्मों्है्इसका्
वर्दन्करनो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 13 
मद्धर्कवर्चत्र्पाश्व्ाद् उपरर्मलंू्च्तलु्ि्कवस्तत्ारा:्।।्१३्।। 

् 
््िो्छहाों्पवदत्अाकार्मों्ताो्िो्र्ीवाल्को ्समान्हंै्िानो्जजतनो्कवस्ततार्मों्नीचो्हंै्उतनो्ही्कवस्ततार्मों्वो्
मध्ि्मों्हंै, उतनो्ही्कवस्ततार्मों्वो्ऊपर्हंै्।्इन्पवदताों्का्ककनारा्अर्ादत ्पवदताों्को ्र्ाोनाों्अाोर्का्भाग्नाना्
वर्द्वालो्कवर्चत्र्प्रभाव्वाली्मद्धर्िाों्सो्खर्चत्है्।्पवदत्प्राि:्जाो्र्ोखो्जातो्हंै्वो्अटपट्अाकार्को ्हुअा्
करतो्हंै्अाैर्नीचो्बहुत्चाैड ो्अाैर्ऊपर्अत्िन्त्सकरो्हाोतो्हंै, ककन्तु्िो्समस्तत्कुलाचल्अकृनत्रम्हंै, बज्र्
जैसो्दृढ ्हंै्।्इनमों्परमारु्अाों्का्अाना-जाना्ताो्सतत्रहता्है्कफर्भी्इनमों्हीनाधधकता्िा्अन्ि्पररवतदन्
नहीं्हुअा्करता्है्अाैर्इस्पर्बहुत्अच्छो्कवहार्स्तर्ान्रहा्करतो्हंै्अाैर्िहाूँ्ऊपर्इस्क्षोत्र्की्तरह्
बहुत्कवस्ततार्की्रचना्वालो्हंै्।्ताो्इनका्संस्तर्ान्अन्ि्प्रकार्अटपट्नहीं्हाोता्।्िह्बात्बतानो्को ्र्लिो्
इस्सूत्र्मों्िह्बात्कही्गई्है्कक्इन्समस्तत्पवदताों्का्जजतना्मूल्मों्कवस्ततार्है्उतना्ही्ऊपर्मों्है, 
उतना्ही्मध्ि्का्कवस्ततार्है्।्िह्बात्भी्समझनो्िाोग्ि्है्।्अच्छा्िो्पवदत्साधारर््कवस्ततार्वालो्नहीं्हंै्
।्िह्भरत्क्षोत्र्५२६्६/१९्िाोजन्है, इससो्र्गुुना्हहमवान्पवदत्है्अाैर्जजतना्नीचो्कवस्ततार्है्उतना्ही्
इसका्ऊपरी्कवस्ततार्है, इससो्र्नूा्र्सूरा्क्षोत्र्है्जजतना्कक्हहमवान्पवदत्का्कवस्ततार्है्उससो्र्गुुना्अगलो्
क्षोत्र्का्कवस्तत्ार्है्अाैर्उस्क्षोत्र्सो्भी्र्गुुना्हहमवान्पवदत्का्कवस्ततार्है्।्ताो्िह्पवदत्एक्बहुत्बड ो्
कवशाल्क्षोत्र्जैसो्मैर्ान्काो्र्लए्हुए्है्।्इस्पर्र्ोवी-र्ोवताअाों्को ्कवहार्को ्सुन्र्र्स्तर्ान्हंै, एोसी्अकृनत्रम्
रचना्सो्सुशाोर्भत्िह्जम्बूद्वीप्है्। 

सूत्र 14 
पद्ममहापद्मनतयग छको शररमहापणु्डरीक्पणु्डरीका्ह्रर्ास्ततोषामपुरर्।।्१४्।। 

््जम्बदू्वीप्को ्मध्ि्मों् जाो् ६्कुलाचल्पवदत्कहो् गए—हहमवान्अादर्क्उन्कुलाचलाों्पर्ऊपर्ठीक्बीच्मों्
६्हृर््हंै, जजनको ्नाम्हंै्पद्म, महापद्म, नतयग छ, को सरी, महापुण्डरीक्अाैर्पुण्डरीक, िो्जाो्६्नाम्कहो्गिो्
हंै्िो्ताो्कमल्को ्पिादिवाची्शबर््हंै, पर्इन्छहाों्का्नाम्िह्क्याों्रखा्गिा? ताो्समाधान्िह्है्कक्

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


माोक्षशास्तर््प्रवचन्चतुर्दश्भाग सूत्र-13,14  
 

www.sahjanandvarnishastra.org 37 www.jainkosh.org 

  

कमलाों्का्वहां्सत्व्है्ताो्उनको ्सम्बन्ध्सो्इन्छहाों्का्नाम्भी्िही्रखा्गिा्है, अाैर्जैसो-जैसो्वो्पवदत्
हंै्छाोटो-बड ो्अाैर्वैसो्ही्उन्पर्छाोटो-बड ो्तालाब्हंै्ताो्एोसो्ही्उनमों्रहनो्वालो्मुख्ि्कमलाों्को ्नाम्भी्इसी्
ढंग्सो्रखो्गिो्हंै्।्जैसो्पद्म्िह्पहहलो्हृर््पर्कमल्हुअा, ताो्अगलो्हृर््पर्महापद्म, वह्बड ा्कमल्
हुअा, अाैर्छठवों्हृर््का्नाम्है्पुण्डरीक्।्पुण्डरीक्भी्कमल्काो्कहतो्हंै, ताो्५वों्का्नाम्है्महापुण्डरीक्
।्ताो्इसी्प्रकार्नतयग छ्व्को शरी्(को शर्वाला)्िो्सब्कमल्को ्ही्नाम्हंै, इन्कमलाों्का्सम्बन्ध्हाोनो्
सो्उनको ्हृर्ाों्का्नाम्भी्िही्रखा्गिा्है्।्िह्कमल्वनस्तपनतकायिक्नहीं्है्।्है्ताो्पृथ्वीकाि, ककन्तु्
इसकी्रचना्कमल्की्तरह्है्अाैर्उन्पर्प्रासार््बनो्हंै्।्उन्पर्र्ोव्र्ोकविाों्को ्ननवास्हंै्।्िह्सब्एक्
अकृनत्रम्अनादर््पाररर्ार्मक्रचना्है्।्अब्िह्बतलातो्हंै्कक्उन्हृर्ाों्मों्जाो्कमल्है्वह्कमल्ककतना्
बड ा्है, अाैर्वो्तालाब्ककतनो्लम्बो-चाैड ो्हंै्।्ताो्सबसो्पहलो्तालाब्की्िानो्पद्म्नामक्हृर््की्बात्कह्
रहो्हंै्।् 

सूत्र 15 
प्रर्माो् िाोजन्सहस्तर्ािामस्ततर्द्धद्कवष्कंभाो् हृर्:्।।्१५्।। 

्््पहला्हृर््अर्ादत ्पर् म््सराोवर्पूवद्सो्पन्द्श्च्म्तक्एक्हजार्िाोजन्का्ताो्लम्बा्है्उत्तर्सो्र्सक्षर््तक्
५००्िाोजन्चाैड ा्है, इस्हृर््का्जाो्तल्भाग्है्वह्वज्रमि्है्।्कहीं्एोसा्भुरभुर्पथृ्वीकाि्नहीं्है्कक्
जाो्गलो , जहाूँ्गड्ढा्बन्जाए्अर्वा्जल्उसको ्अाैर्नीचो्चला्जाए्।्इन्हृर्ाों्का्तलभाग्वज्रमि्हुअा्
करता्है, इन्हृर्ाों्को ्जाो्तट्है्िानो्चार्तरफ्को ्जाो्ककनारो्हंै्वो्नाना्प्रकार्को ्मद्धर््स्तवर्द्चाूँर्ी्अादर्क्
सो्रचो्गिो्हंै्कवर्चत्र्तट्हंै, उन्कमलाों्को ्चाराों्तरफ्वोदर्का्धघरी्हुई्है, जजसकी्लम्बाई्ताो्सराोवर्को ्
बराबर्है, जाो्अनोक्स्तवर्दमि्स्ततूपाों्सो्चाराों्तरफ्अलंकृत्है्।्ताोरर््लगो्हुिो्हंै, जजन्द्वाराों्की्ऊूँ चाई्
अाधा्िाोजन्है्अाैर्चाैड ाई्५००्धनुष्है्।्जजसको ्चाराों्दर्शाअाों्को ्चाराों्वनखण्ड्हंै्इन्हृर्ाों्मों्जल्गम्भीर्
अक्षि्कभी्दर्खनो्वालो्नहीं्हंै, स्तवच्छ्हंै्अाैर्िो्हृर््को वल्एक्ही्मुख्ि्कमल्वालो्नहीं्हंै, ककन्तु्अन्ि्
भी्नाना्प्रकार्को ्जलाों्मों्उत्पन्न्हाोनो्वालो्पुष्पाों्की्तरह्अाकार्वालो्हंै्।्ताो्िह्पर् म््नामक्हृर््है्।्
अब्इस्हृर््का्अवगाह्ककतना्है? िानो्ककतना्गहरा्है? उसो्बतातो्हंै्। 
  

सूत्र 16 
र्श्िाोजनावगाह:्।।्१६्।। 

्््जम्बदू्वीपस्तर््हहमवान्पवदत्को ्मध्ि्न्स्तर्त्पद्म्हृर््का्अवगाह—पर् म््हृर््का्अवगाह्अर्ादत ्नीचो्प्रवोश्
िानो्नीचाई्१०्िाोजन्की्है्अर्ादत ्सभी्तरफ्१०्िाोजन्गहरो्हंै, जैसो्कृनत्रम्तालाब्जाो्वषाद्ऋतु्मों्पानी्
सो्भरो्हंै, अर्वा्न्द्झराों्सो्भरो्हुिो्हाों, वो्ककनारो्पर्कम्गहरो्अाैर्बीच्मों्अधधक्गहरो्हाोतो्हंै, एोसी्उन्
हृर्ाों्की्कम्बढ ्गहराई्नहीं्हंै्ककन्तु्िो्सवदत्र्१०्िाोजन्गहरो्पािो्जातो्हंै्।्चूूँकक्िह्सब्अकृनत्रम्रचना्
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है, अनादर््सो्एोसी्ही्बनी्हुई्है, उनमों्अनोक्परमारु््अातो्हंै्ताो्अनोक्परमारु््ननकलतो्भी्है, नतस्पर्
भी्माोटो्रूप्सो्िह्रचना्ज्िाों्की्त्िाों्रहा्करती्है्।्ताो्इस्प्रकार्िह्हृर््१०्िाोजन्गहरा्है्।्अब्इस्
हृर््को ्बीच्मों्एक्मुख्ि्कमल्है, जजसको ्नाम्सो्हृर््का्भी्वही्नाम्पड ा्है, उस्कमल्का्वर्दन्करनो्
को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 17 
तन्मध्ि्ो् िाोजनं् पषु्करम ् ।।्१७्।। 

्््पर् म््हृर््को ्मध्ि्मों् न्स्तर्त्पर् म््का्कवस्ततार्व्पररवार—इस्पर् म््हृर््को ्बीच्मों्एक्िाोजन्प्रमार््वाला्
कमल्है्।्िह्कमल्पृथ्वीकायिक्है, इस्पर्प्रासार््बनो्हुिो्हंै, जजन्पर्काैन्सी्र्ोवी्रहती्है? इसका्
वर्दन्अागो्को ्सूत्राों्मों्अािोगा्।्ताो्िह्कमल्एक्िाोजन्प्रमार््हंै्अाैर्इसका्पत्र्एक्काोश्लम्बा्है्पत्र्
की्तरह्जाो्एक्रचना्फैलती्हुई्चली्गई्है्पृथ्वी्मों्वह्एक्काोश्लम्बी्है, जजनकी्कद्धर्दका्र्ाो्काोश्को ्
कवस्ततार्वाली्है, जैसो्कमल्को ्बीच्कद्धर्दका्हाोती्है्इसी्प्रकार्की्रचना्इस्पुष्कर्मों्पािी्जाती्है्।्
अब्एक्िाोजन्लम्बो-चाैड ो्जल्तल्सो्र्ाो्काोश्ऊूँ चा्इन्कमलाों्का्नाल्है, जैसो्कमल्मों्डंड़ी्हाोती्है्
हरी्अाैर्ऊपर्कमल्फैला्हाोता्है, ठीक्इस्प्रकार्सो्िहाूँ्रचना्पािी्जाती्है, ताो्इसकी्नाल्र्ाो्काोश्
ऊंची्है, अाैर्उतनो्ही्कवस्ततार्मों्पत्राों्का्समूह्है्।्इसका्मूल्वज्रमि्है्अाैर्अररष्ट्मद्धर््का्कंर््बना्
हुअा्है्िानो्जब्काोई्कमल्सराोवर्मों्हाोता् है्ताो्नीचो्कंर््हाोता् है्अाैर्उस्कंर््सो्अनोक्डालों ्भी्
ननकलती्हंै्जजन्हों्मृडाल्कहतो्हंै्अाैर्वो्ऊपर्नाल्सो्ननकलकर्कमल्हुअा्करती्हंै्अाैर्िही्रचना्इस्
ढंग्सो्िहाूँ्पािी्जा्रही्है, जजसका्कर््ताो्अररष्ट्मद्धर्िाों्का्है्अाैर्जजसको ्मृडाल्रजत्अाैर्मद्धर्िाों्को ्
बनो्हुए्हंै, जजनकी्डंड़ी्वैडूिदमद्धर््की्बनी्हुई्है, इस्कमल्का्बाह्य्पत्र्तपो्हुिो्स्तवर्दमि्है्जजसको ्भीतर्
का्तल्भी्स्तवर्दमि्है्जजसका्को सर्िह्कमल्की्कद्धर्काअाों्को ्बीच्मों्पतलो -पतलो्बहुत्सो्को सर्हाोतो्
हंै्ताो्इस्अकृनत्रम्पुष्कर्मों्भी्तपो्हुिो्स्तवर्द् को ्को सर्हाोतो् हंै्।्नाना्मद्धर्िाों्सो्र्चत्र्कवर्चत्र्स्तवर्दमिी्
कद्धर्का्है्।्एोसा्िह्कमल्१०८्अन्ि्कमलाों्को ्पररवार्सहहत्है्अर्ादत ्िहाूँ्१०८्भाूँनत्को ्कमल्हंै्
जजनकी्ऊूँ चाई्इस्मुख्ि्कमल्सो्अाधी्है्।्इन्कमलाों्सो्पूरब, पन्द्श्च्माोत्तर्इन्तीन्दर्शाअाों्मों्श्री्नाम्
की्र्ोवी्को ्सामान्ि्र्ोवाों्को ्चार्हजार्पद्म्अाैर्हंै, इस्हृर््मों्जाो्मुख्ि्कमल्है्उस्कमल्पर्श्री्नाम्
की्र्ोवी्का्ननवास्है्अाैर्इस्हृर््मों्श्री्र्ोवी्को ्सामाननक्र्ोव्रहा्करतो्हंै्।्र्सक्षर््पूवद्दर्शा्मों्श्री्र्ोवी्
को ्अाभ्िंतर्पररषर् ्को ्र्ोव्हंै, जजनको ्३२्हजार्कमल्हंै्।्िो्सब्कमल्पृथ्वीकायिक्हंै्।्इन्पर्इन्र्ोवाों्
को ्रमर्ीक्महल्बनो्हुए्हंै्।्र्सक्षर््दर्शा्मों्मध्िम्पररषर् ्को ्र्ोवाों्को ्ननवास्हंै, इनको ्४०्हजार्कमल्
बनो्हुए्हंै्।्र्सक्षर्, पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्बाह्य्पररषर् ्को ्र्ोवाों्को ्कमल्हंै्।्िो्कमल्४८्हजार्हंै्।्पन्द्श्च्म्
दर्शा्मों्७्सोना्प्रधान्को ्७्कमल्हंै्।्चाराों्महादर्शाअाो्मों्अात्मरक्ष्र्ोवाों्को ्१६्हजार्कमल्हंै्।्िो्सभी्
पररवार्को ्कमल्उस्मुख्ि्कमल्सो्अाधी्ऊूँ चाई्वालो्हंै, िो्सब्१,४०,१५०्(एक्लाख्चालीस्हजार्एक्

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


माोक्षशास्तर््प्रवचन्चतुर्दश्भाग सूत्र-17  
 

www.sahjanandvarnishastra.org 39 www.jainkosh.org 

  

साै्पचास)्हंै्।्इस्तरह्अनोक्कमलाों्मों्बनो्हुए्प्रासार्ाों्मों्नाना्प्रकार्को ्र्ोवाों्को ्ननवास्हंै, उनको ्बीच्
मों्शाोभा्काो्प्राप्त्मुख्ि्कमल्है्जजस्पर्श्री्नाम्की्र्ोवी्का्ननवास्है्।्अब्एोसो्जाो्हृर््हंै्अाैर्कमल्
हंै्उनकी्लम्बाई, चाैड ाई्अादर्क्बतानो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 18 
तर् ह्द्वगरु्हद्वगरु्ा्हृर्ा:्पषु्कराद्धर््च्।।्१८्।। 

््पर् म््महापर् म््व्नतयगच्छ्हृर्ाों् व्पषु्कराों्का्वर्दन—अन्ि्हृर्ाों्मों्जाो्कमल्हंै्अाैर्वो्हृर््उससो्र्नूो-र्नूो्
कवस्ततार्वालो्हंै, जजतना्कवस्ततार्पद्म्हृर््का्है्उससो्र्नूा्कवस्ततार्महापद्म्का्है, उससो्र्नूा्कवस्ततार्नतयगच्छ्
हृर््का्है, अाैर्जैसो्ही्इस्र्सक्षर््तरफ्पहलो्सो्र्नूो-र्नूो्कवस्ततार्को ्कमल्हंै्उत्तर्दर्शा्मों्एोसो्ही्हंै्।्
जाो्छठा्हृर््है्उत्तर्की्अाोर्जजसका्नाम्है्पुण्डरीक, उससो्र्सक्षर््की्अाोर्र्नूो-र्नूो्कवस्ततार्वालो्हृर््हंै्
अर्ादत ्पुण्डरीक, उससो्र्नूा्कवस्ततार्है्महापुण्डरीक्का, उससो्र्नूा्कवस्ततार्है्को सरी्का्।्िहाूँ्सूत्र्मों्जाो्
हद्वगुर्ा:्बहुवचन्कहा्गिा्उससो्ससद्ध्है्कक्अनोक्हृर््अाैर्अनोक्कमलाों्का्वर्दन्इसमों्ककिा्जा्रहा्
है्।्को वल्एक्ही्हृर््िा्एक्ही्पुष्कर्एोसा्र्ाो्काो्र्मलाकर्नहीं्कहा्जा्रहा, अाैर्इसी्कारर््हद्वगुर्ाै, 
एोसा्हद्ववचन्का्शबर््नहीं्दर्िा्गिा्।्अब्इस्कवस्ततार्का्कववरर््इस्प्रकार्है्कक्महाहहमवान्पवदत्को ्
ऊपर्ठीक्बीचाोबीच्महापद्म्नाम्का्हृर््है्जाो्र्ाो्हजार्िाोजन्लम्बा्है्अाैर्एक्हजार्िाोजन्चाैड ा्है्
अाैर्गहरा्२०्िाोजन्है्इस्महापद्म्हृर््को ्बीच्मों्जल्तल्सो्र्ाो्काोश्ऊंचा्एक्िाोजन्को ्कवस्ततार्वालो्
पत्राों्सो्धघरा्हुअा्र्ाो्काोश्लम्बो्जजसको ्पत्र्हंै्अाैर्जजसकी्कद्धर्दका्एक्िाोजन्लम्बी्है्अाैर्इस्कारर््
जजसका्कवस्ततार्२्हजार्िाोजन्हाो्गिा्है्एोसा्कमल्है्।्िह्कमल्वज्रवत ्अभोद्य्है्ठाोस्पृथ्वीकायिक्
रचना्है्।्अनादर््सो्अकृनत्रम्इसी्प्रकार्चली्अािी्है, जजन्पर्ह्रीं् नाम्की्र्ोवी्का्प्रासार््है्।्इसको ्
चाराों्अाोर्अनोक्कमल्हंै्जजस्पर्भव्ि्प्रासार््हंै, जहाूँ्सामाननक्अादर्क्अनोक्र्ोव्ननवास्करतो्हंै्।्िो्
सभी्कमल, प्रासार्, र्ोव्अादर्क्ह्रीं्नाम्की्र्ोवी्को ्पररकर्को ्रूप्मों्हंै्।्इस्ह्रीं्र्ोवी्को ्ननवास्का्जाो्
कमल्है्उसको ्पररवार्को ्कमलाों्की्संख्िा्पद्म्हृर््मों्बनो्हुिो्पररवार्की्तरह्है्।्महापद्म्हृर््सो्उत्तर्
दर्शा्मों्अागो्बढ कर्जाो्ननषध्पवदत्अाता्है्उस्ननषध्पवदत्को ्ऊपर्ठीक्बीच्मों्नतयगच्छ्नाम्का्हृर््
है, जजसकी्लम्बाई्४्हजार्िाोजन्है, चाैड ाई्र्ाो्हजार्िाोजन्है, गहराई्४०्िाोजन्है्।्इस्हृर््को ्ठीक्
बीच्मों्जल्तल्सो्र्ाो्काोश्ऊंचा्कमल्है्जाो्र्ाो्िाोजन्को ्कवस्ततार्वालो्पत्राों्सो्भरा्हुअा्है, क्याोंकक्उन्
पत्राों्का्अािाम्हाो्एक्िाोजन्है्।्जैसो्कमल्की्कद्धर्दका्र्ाो्िाोजन्लम्बी्है, चार्िाोजन्लम्बाई-चाैड ाई्
वाला्है, एोसा्िह्पुष्कर्िह्तीसरो्हृर््को ्बीच्मों्रहनो्वाला्है्।्इसको ्पररवार्को ्कमलाों्की्संख्िा्पहलो्
बतािो्हुए्की्तरह्है, इस्तरह्र्सक्षर््दर्शा्मों्प्रर्म्हृर््सो्लोकर्उत्तर्की्अाोर्रहनो्वालो्र्ाो्हृर्ाों्समोत्
तीन्हृर्ाों्का्वर्दन्हुअा्। 
््जम्बदू्वीपस्तर््को शरी, महापणु्डरीक्व्पणु्डरीक्हृर््व्पषु्कराों्का्वर्दन—अब्अागो्को ्हृर्ाों्की्लम्बाई-चाैड ाई्
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इन्हृर्ाों्की्तरह्है, क्याोंकक्गाोल्जम्बूद्वीप्मों्जाो्बीचाोबीच्अन्र्र्सो्६्पवदत्पड ो्हुए्हंै्ताो्जजतनी्रचना्
इस्र्सक्षर््को ्भाग्मों्है्ठीक्इसी्प्रकार्की्रचना्उत्तर्को ्अागो्भाग्मों्है्।्ताो्ननषध्पवदत्को ्बार््उत्तर्
की्अाोर्नील्पवदत्अाता्है, उसको ्ऊपर्ठीक्बीच्मों्को सरी्नाम्का्हृर््है्अाैर्उसमों्कमल्है, इन्सबका्
कवस्ततार्नतयगच्छ्हृर््की्तरह्है, अाैर्ननषध्पवदत्को ्कमल्पर्ताो्धृनत्नाम्की्र्ोवी्का्ननवास्है्अाैर्
को सरी्हृर््को ्कमल्पर्कीनतद्नामक्र्ोवी्का्ननवास्है्उसको ्अनोक्पररवार्को ्कमल्सब्कुछ्रचना्तीसरो्
सराोवर्की्तरह्है्।्उत्तर्की्अाोर्अागो्चलकर्५्वाूँ्कुलाचल्पवदत्है्।्रुक्म्ी्िा्रुक्म्ी्पवदत्को ्ऊपर्
ठीक्बीचाोबीच्महापुण्डरीक्हृर््हंै, जजसका्सब्कुछ्कवस्ततार्महापद्म्हृर््की्तरह्है्अर्ादत ्५्वो्हृर््अाैर्
उस्हृर््मों्रहनो्वालो्कमल्का्सब्कुछ्वर्दन्र्सूरो्हृर््को ्तुल्ि्है्।्इसमों्बुद्धद्ध्नामक्र्ोवी्का्ननवास्है, 
अन्द्न्तम्कुलाचल्शशखरी्पवदत्है्उसको ्उत्तर्ठीक्बीचाोबीच्मों्पुण्डरीक्नामक्हृर््है्।्उसका्कवस्ततार्पद्म्
हृर््की्तरह्है्अाैर्उसमों्रहनो्वालो्कमल्अादर्क्का्भी्कवस्ततार्संख्िा्पद्म्हृर््को ्कमल्की्तरह्है। 
््अकृनत्रम्रचना्की्शाोभा्की्असंदर्ग्धता—िहाू्ँ एक्जजज्ञासु्अपनी्जजज्ञासा्रख्रहा्है्कक्इस्अध्िाि्
मों्जाो्द्वीप्समुि्का्इतना्वर्दन्ककिा्जा्रहा्है्ताो्िह्वर्दन्एक्ससलससलो्का्है्अाैर्बड ़ी्शाोभा्वाला्
है्।्वर्दन्को ्अनुसार्नक्शा्बनािा्जाए्ताो्बहुत्सुन्र्र्लगता्है्ताो्क्या्अकृनत्रम्रचना्इस्तरह्की्सही-
सही्नाप-ताैल्की्अाैर्सुन्र्र्हुअा्करती्है? जाो्सही्नाप-ताैल्अाैर्शाोभा्वाली्रचना्है्वह्ताो्की्हुई्
ही्हाो्सकती्है्।्इस्जजज्ञासा्को ्समाधान्मों्कहतो्हंै्कक्कृनत्रम्रचना्मों्जाो्शाोभा्हाो्सकती्है्उससो्
कई्गुर्ा्शाोभा्अकृनत्रम्रचना्मों्हाोती्है्।्जैसो्कही-ंकहीं्पत्र्राों्पर्फूल्का्र्चत्र्अा्जािो्अाैर्बड ो्नाप-
ताैल्ढंग्सो्एक्समान्अादर्क्अनोक्बातों्र्ोखी्जाती्हंै्ताो्जाो्अकृनत्रम्रचना्है्उसमों्प्रकृत्िा्सुना्जाता्
है्अनोक्र्ोशाों्मों्को वल्पत्र्र्हाो्एोसो्फूल्को ्अाकार्को ्बनतो्हंै्कक्जजनकाो्जरा्भी्बनाना्नहीं्पड ता्है्
अाैर्बड ़ी्शाोभा्वालो्हाोतो्हंै्।्ताो्जाो्द्वीप्समुि्की्रचना्है, जजसकी्इतनी्अर् भु्त्शाोभा्है्वह्ताो्अकृनत्रम्
मों्ही्बन्सकती्है, कृनत्रम्इतना्सुन्र्र्नहीं्हाो्सकता्। 
््द्वीप्समिु्अादर््की्अकृनत्रमता्को ्कवषि्मों् एक्अाशकंा—अब्िहाूँ्शंकाकार्कहता्है्कक्िो्सब्क्या, 
काोई्भी्जगत्का्पर्ार्द्अकृनत्रम्हाो्ही्नहीं्सकता्।्ककसी्न्ककसी्को ्द्वारा्बनािा्हुअा्करता्है्अर्ादत ्
िो्द्वीपादर्क, िह्पृथ्वी्भी्सब्कुछ, िह्लाोक्सारा्जगत्ककसी्एक्ईश्व्र्का्बनािा्हुअा्है्क्याोंकक्इसमों्
अाकार्पािा्जा्रहा्है्।्जजन्चीजाों्मों्अाकार्पािा्जाता्है्वो्ककसी्को ्द्वारा्बनाई्गई्हाोती्हंै, अाैर्
जैसो्घड ा, कपड ा, इोंट्िो्सब्ककसी्को ्बनािो्हुिो्हंै्ककन्तु्पृथ्वी, द्वीप, पवदत्जैसो्कवशाल्पर्ार्द्जजनका्
बनानो्वाला्काोई्सामान्ि्पुरुष्ताो्हाोता्नहीं्अाैर्चूूँकक्इनमों्अाकार्है्इस्कारर््िह्ससद्ध्हाोता्है्कक्
िह्ईश्व्र्को ्द्वारा, एक्ककसी्बुद्धद्धमान्को ्द्वारा्बनािा्गिा्है्अाैर्जब्सब्कुछ्ईश्व्र्को ्द्वारा्ककिा्गिा्
है्ताो्इसो्अकृनत्रम्बताना, अाैर्अकृनत्रम्बताकर्इसकी्शाोभा्बताना्एक्वचनमात्र्है्।्िह्काोई्अकृनत्रम्
नहीं्है्।्जगत्को ्सभी्पर्ार्द्कृनत्रम्हंै्।्जीव्हाो, अजीव्हाो, जाो्भी्वस्ततु्है्चोतन-अचोतन, चर-अचर, सारा्
जगत्एक्बुद्धद्धमान्को ्द्वारा्बनािा्गिा्है्। 
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्््उि्शंका्को ्समाधान्मों्कहतो् हंै्कक्ईश्व्र्को ्द्वारा्िह्लाोक्बना्एोसी्अाशंका्रखनो्वालो्िह्ताो्
बतािो्कक्जजस्ईश्व्र्को ्द्वारा्िह्सब्कुछ्बना्वह्ईश्व्र्र्ोह्सहहत्है, िा्र्ोह्रहहत्है्।्अगर्कहाो्कक्
र्ोह्सहहत्है्ताो्र्ोह्भी्ताो्अाकार्वाला्है, उस्ईश्व्र्को ्र्ोह्काो्ककसनो्बनािा? अगर्कहाो्कक्उस्ईश्व्र्
को ्र्ोह्काो्र्सूरो्ईश्व्र्नो्बनािा्ताो्वह्भी्ताो्र्ोह्वाला्है, उसो्ककसनो्बनािा? इस्तरह्ताो्अनोक्ईश्व्र्
मानकर्भी्व्िवस्तर्ा्नहीं्वन्सकती्।्ताो्र्ोखाो्कक्ईश्व्र्का्र्ोह्अाकार्वाला्है्मगर्वह्ककसी्को ्द्वारा्
बनािा्गिा्नहीं्है्।्िह्ही्ताो्कहना्पड ोगा्।्ताो्इस्होतु्मों्ननर्ाोदषता्ताो्न्रही्कक्जाो-जाो्अाकार्वाली्
चीज्हंै्वह्ककसी्न्ककसी्को ्द्वारा्बनाई्हुई्हंै्।्अाकारवान्र्ोह्भी्है्ईश्व्र्का्मगर्उसो्मानोंगो्कक्
अन्ि-अन्ि्ईश्व्र्नो्बनािा्ताो्ईश्व्र्मों्अनवस्तर्ा्हाो्जाएगी्।्िदर््िाों्मानोंगो्कक्वह्र्ोह्ककसी्को ्द्वारा्
बनािा्गिा्नहीं्है्ताो्जैसो्ईश्व्र्का्र्ोह्ककसी्को ्द्वारा्बनािा्गिा्नहीं्है्एोसो्ही्जगत्को ्सभी्पर्ार्द्
ककसी्को ्द्वारा्बनािो्गिो्नहीं, एोसा्माननो्मों्क्या्अापत्तत्त? िदर््शंकाकार्िह्कहो्कक्ईश्व्र्को ्र्ोह्नहीं्है, 
वह्ताो्ननर्ोदह्हाोता्है्ताो्िह्भी्बात्िाों्नहीं्बनती्कक्जाो-जाो्जीव्ननर्ोदह्हाोतो्हंै, र्ोह्शून्ि्हंै्उनको ्द्वारा्
ककसी्चीज्की्उत्पत्तत्त्सम्भव्नहीं्है्।्वो्ककसी्पर्ार्द्को ्ननर्मत्त्कारर््नहीं्बन्सकतो्हंै्।्जैसो्मुिात्मा्
जाो्जीव्मुि्हाो् गए्हंै, र्ोह्जजनको ्नहीं्रहा्है्वो्मुिात्मा्ककसी्काो्बना्नहीं्सकतो, जगत्की्ककसी्चीज्
को ्ननर्मत्त्कारर््नहीं्है्। 
््परमात्मा्को ्परकतृदत्व्को ्र्ाोष्ससद्धान्त्की्मीमासंा—शंकाकार्का्ससद्धान्त्िह्कह्रहा्है्कक्ईश्व्र्है्
अाैर्वह्अनादर््सो्अनन्त्काल्तक्है, उसको ्द्वारा्ताो्जगत्रचा्जाता्है्अाैर्जब्कभी्काोई्जीव्तपश्चरर््
ज्ञान्करको ्मुि्हाो्जाए, कमाोों्सो्छूट्जाए, जन्म-मरर््सो्रहहत्हाो्जाए्ताो्वह्कहलाता्है्मुिात्मा्।्
मुिात्मा्ईश्व्र्सो्बड ा्नहीं्माना्गिा्।्खैर्मुिात्माअाों्को ्र्ोह्ताो्नहीं्है, जब्र्ोह्नहीं्है्ताो्वो्सृधष्ट्को ्
कत्ताद्भी्नहीं्बन्पातो्।्ताो्जजसको ्र्ोह्नहीं्है्वह्सृधष्ट्का्करनो्वाला्कैसो्हाो्सकता? ताो्ईश्व्र्काो्ननर्ोदह्
माननो्पर्भी्सुधष्टकत्तादपन्की्ससद्धद्ध्नहीं्हाो्सकती्।्अब्िहाूँ्शंकाकार्कहता्है्कक्ईश्व्र्ननर्ोदह्है्ताो्भी्
चंूकक्वह्ननत्ि्ज्ञान्वाला्है, उसका्ज्ञान्सर्ा्रहता्है, सवदत्र्है्ताो्ननत्ि्ज्ञान्वाला्हाोनो्सो्वह्जगत्की्
सृधष्ट्का्कारर््बनता्है्।्जाो्कुछ्जानता्ही्नहीं, वह्वस्ततु्कैसो्बनाएगा? कुम्हार्को ्सब्पता्है्कक्र्मट्ट़ी्
सो्अाैर्इस-इस्प्रकार्को ्साधन्सो्घड ा्बनािा्जाता्ताो्वह्घड ा्बनाता्है्।्ताो्जजसकाो्कुछ्पता्हाो, 
ज्ञान्हाो्वही्ताो्कािद्कर्सकता्है्।्ताो्ईश्व्र्भी्सबका्ज्ञाता्है्इस्कारर््वह्सृधष्ट्कर्सकता्है्।्एोसा्
कहनो्वालो्शंकाकार्जरा्कवचार्ताो्करों्कक्इसमों्अन्वि्व्िनतरोक्भी्घहटत्हाोता्है्िा्नहीं? िदर््शंकाकार्
िह्उत्तर्र्ो्कक्अन्वि्ताो्घहटत्हाो्जाता्है, ननत्ि्ज्ञान्वाला्है्इसर्लए्वह्सृधष्ट्का्करनो्वाला्है्अाैर्
व्िनतरोक्मानो्इससो्र्भन्न्बात्ससद्ध्हाोती्नहीं, क्याोंकक्हम्अाप्जगत्को ्जाो्जीव्हंै्वो्ननत्ि्ज्ञान्वालो्नहीं्
हंै्इस्कारर््िो्सृधष्ट्को ्कर्सकनो्वालो्नहीं्हंै्।्ननत्ि्ज्ञान्वाला्ईश्व्र्हंै्ताो्एोसी्शंका्अाैर्शंका्को ्
समर्दन्मों्समाधान्करनो्वाला्जरा्साोचो्ताो्सही्कक्हम्अाप्जगत्मों्जजतनो्भी्प्रार्ी्हंै्क्या्इनको ्ननत्ि्
ज्ञान्नहीं्है? हम्अाप्सब्इन्जीवाों्को ्प्रनतक्षर््ज्ञान्निो-निो्हाोतो्ताो्जातो्हंै्मगर्संतान्उसकी, सामान्ि्
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स्तवभाव्की्दृधष्ट्सो्र्ोखों्ताो्ज्ञान्ननत्ि्है, क्याोंकक्ज्ञान्सामान्ि्सो्रहहत्काोई्भी्जीव्नहीं्है्।्अगर्ज्ञान्
सामान्ि्न्हाो्ताो्जाननो्का्व्िापार्कैसो्बन्सको गा्!्जब्काोई्चीज्सर्ा्काल्है्ताो्उसो्ही्की्ताो्
अवस्तर्ा्बनती्है, अर्ादत ्हम्सब्जीवाों्को ्भी्ज्ञान्मों्ननत्िपना्है्लो ककन्सब्सृधष्ट्को ्करनो्वालो्नहीं्हंै, 
ताो्जजसका्ज्ञान्ननत्ि्है्वह्सृधष्ट्काो्करो्िह्काोई्िुर्ि्ससद्ध्बात्न्बनी्ताो्भगवान्ईश्व्र्का्ज्ञान्ननत्ि्
है्इससो्सधृष्टकत्ताद्है, िह्बात्खन्द्ण्डत्हाो्जाती्है्। 
््सभी्जीवाों् को ्ज्ञान्मों् ननत्ित्व्अारै्अननत्ित्व्को ्र्शदन—र्सूरी्बात्िह्है्कक्काोई्भी्ज्ञान्सवदर्ा्ननत्ि्
हाो्ही्नहीं्हाो्सकता्।्ईश्व्र्का्ज्ञान्हाो्ताो्भी्िा्संसारी्प्रार्ी्का्ज्ञान्हाो्ताो्भी, काोई्भी्ज्ञान्सवदर्ा्
ननत्ि्नहीं्हाोता्क्याोंकक्जानन्भी्रहो्अाैर्ननत्िपना्भी्रहो्िो्र्ाो्बातों्एक्सार््नहीं्हाो्सकतीं्।्िदर््
शंकाकार्िह्कहो्कक्र्ाोनाों्बातों्एक्सार््ईश्व्र्को ्ज्ञान्मों्ताो्हाो्जाती्हंै, क्याोंकक्ईश्व्र्इनसो्कवलक्षर््
चीज्है, जाो्बात्इसमों्पािी्जाती्है्उससो्हम्ईश्व्र्काो्भी्वैसा्ही्मानों्ताो्कैसो्हाो्सकता? वह्ताो्एक्
कवशशष्ट्जीव्है्अात्मा्है्वह्उतना्ही्ज्ञान्है, एोसा्जाो्अननत्ि्हाोता्है, पर्ईश्व्र्का्ज्ञान्ननत्ि्है्इसर्लए्
समाधान्र्ोनो्वाला्शंकाकार्अगर्र्ाोड ा्भी्कवचार्करों्ताो्िही्समझ्मों्अा्सको गा्कक्ज्ञान्सवदर्ा्ननत्ि्
नहीं्हाो्सकता, क्याोंकक्ज्ञान्करनो्वाला्सवदर्ा्ननत्ि्है्ताो्ज्ञान्का्फल्क्या्रहा? सवदर्ा्अपररर्ामी्ननत्ि्
।्ननत्ि्मों्काोई्अवस्तर्ा्ही्नहीं्बनती्।्उन्अवस्तर्ाअाों्सो्काम्भी्न्बन्सको गा, अज्ञान्ननवृत्तत्त्भी्न्हाो्
सको गी्।्ताो्ननत्ि्ज्ञान्मों्फल्नहीं्हाो्सकता, इस्कारर््सो्ईश्व्र्का्ज्ञान्ननत्ि्माना्नहीं्जा्सकता्।्
फल्रहहत्ज्ञान-ज्ञान्ही्नहीं्हुअा्करता्अाैर्अगर्मानों्कक्ईश्व्र्को ्ज्ञान्का्भी्फल्है्ताो्फल्अननत्ि्
हाो्गिा्।्ताो्एक्ही्ज्ञान्मों्ननत्िपना्अाैर्अननत्िपना्एकान्तवादर्िाों्को ्कैसो्सम्भव्हाो्सकता? अगर्उस्
ही्ज्ञान्का्फल्मानतो्ताो्ननत्ि्न्रहोगा्।्अगर्कहाो्कक्फल्वाला्ज्ञान्र्सूरा्है्अाैर्िह्ननत्ि्ज्ञान्िह्
र्सूरी्चीज्है्ताो्क्या्एोसा्एक्अात्मा्मों्क्या्र्भन्न-र्भन्न्धमद्वालो्र्ाो्ज्ञान्हुअा्करतो्हंै? फल्ताो्प्रमार््
हुअा्करता्है्अाैर्प्रमार््एक्कािद्है, ज्ञान्की्अवस्तर्ा्है्।्ताो्जब्फल्हाो्गिा्ज्ञान्का, ताो्वह्ज्ञान्
ननत्ि्कैसो्रह्सको गा? अगर्शंकाकार्िह्कहो्कक्प्रमार््अाैर्फल्र्ाोनाों्रूप्ईश्व्र्का्ज्ञान्हाोता्है्ताो्
िह्बात्ताो्एकर्म्िाों्िुि्है्कक्एक्ही्पर्ार्द्मों्स्तवात्मा्मों्कक्रिा्का्कवराोध्माना्गिा्है्अर्ादत ्एक्ही्
पर्ार्द्अपनो्अापकाो्कैसो्उत्पन्न्करो? काोई्पर्ार्द्ककसी्र्सूरो्काो्ही्ताो्करोगा्।्खुर्-खुर््काो्क्या्उत्पन्न्
करो? अगर्कहाो्कक्ईश्व्र्का्ज्ञान्प्रमार्भूत्है्अाैर्िह्ज्ञान्ननत्ि्है्ककन्तु्फलभूत्जाो्ज्ञान्है्वही्मात्र्
अननत्ि्है्तब्ताो्िो्र्ाो्ज्ञान्माननो्पड ो्न्ईश्व्र्काो्।्ताो्र्ाो्ज्ञान्माननो्का्प्रिाोजन्ही्क्या? जीव्है, 
ज्ञानस्तवरूप्है, बस्उस्ज्ञान्की्अवस्तर्ा्हाोती्है्।्ताो्र्ाो्ज्ञान्माननो्का्प्रिाोजन्नहीं्है, इससो्िह्बात्भी्
अिुि्है, ताो्िाों्जाो्शरीर्रहहत्र्ोह्हंै्उसकी्भी्सृधष्ट्की्रचना्नहीं्बन्सकती्। 
््लाोक्मों् ननर्मत्त्नरै्मत्तत्तक्िाोग—अगर्शंकाकार्िह्कहो् कक्जैसो्समि्है्वह्ताो्सृधष्ट्का्कारर््है, 
बतािा्ही्गिा्है्जैन्शासन्मों्भी्कक्पररर्मन्का्कारर््काल्है, समि्है्।्ताो्समि्मों्कहीं्र्ोह्है्
क्या? ताो्जैसो्काल्िव्ि्मों्र्ोह्नहीं्है्कफर्भी्कािद्की्उत्पत्तत्त्मों्कारर््बन्जाता्है्ताो्इसी्प्रकार्वह्
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ननर्ोदह्ईश्व्र्भी्ननर्मत्त्बन्बैठोगा, साो्िह्बात्कहना्िाों्िुि्नहीं्कक्काल्िव्ि्कहीं्व्िापार्करको ्पर्ार्ाोो्ं
काो्नहीं्बनाता्।्पर्ार्द्सबको ्सब्स्तविं्ससद्ध्हंै्।्अनादर््अनन्त्हंै्अाैर्उनमों्उत्पार््व्िि्ध्ाैव्ि्का्स्तवभाव्
पड ा्हुअा्है्।्सभी्पर्ार्द्स्तविं्बनतो्हंै, कबगड तो्हंै्अाैर्बनो्रहतो्हंै्।्उनको ्इस्काल्को ्प्रिाोग्मों्काल्
िव्िमात्र्एक्उर्ासीन्ननर्मत्त्है्।्साो्एोसा्उर्ासीन्ननर्मत्त्रूप्ककसी्ईश्व्र्काो्माननो्की्अावश्िकता्ही्
नहीं्।्िहाूँ्ताो्कवधध्कवधान्दृष्टगत्हाो्रहा्।्साो्ईश्व्र्इस्द्वीप्समुि्की्रचना्करनो्वाला्नहीं्है्। 
््सधृष्ट्कतृदत्व्मीमासंा्का्पररशोष्व्उपसहंार—िह्ईश्व्र्चंूकक्र्ोह्रहहत्है्अाैर्र्ोह्रहहत्हाोनो्को ्कारर््
जैसो्मुि्अात्माअाों्काो्सवदज्ञ्नहीं्माना्शंकाकार्का्ताो्र्ोह्रहहत्ईश्व्र्भी्सवदज्ञ्नहीं्हाो्सकता्।्जैसो्
मुि्अात्माअाों्काो्अज्ञ्माना्है्र्ोह्न्हाोनो्को ्कारर््ताो्र्ोह्न्हाोनो्को ्कारर््िह्ईश्व्र्भी्अज्ञ्बन्जाएगा्
अाैर्जाो्अज्ञ्है्वह्सृधष्टकत्ताद्कैसो्हाो्सकता? अगर्अज्ञानी्भी्सृधष्टकत्ताद्बन्जािो्ताो्जगत्को ्सभी्जीव्
सृधष्टकत्ताद्बन्जािोंगो्।्अाैर्स्तपष्ट्बात्ताो्िह्है्कक्जैसो्िो्घट-पट्अादर्क्अनोक्पर्ार्ाोों्मों्रचना्हाोती्है्
ताो्काोई्र्ोह्वाला्बुद्धद्धमान्पुरुष्है्ताो्इन्रचनाअाों्का्कारर््बनता्है्।्कुम्हार्नो्घट्बनािा्ताो्घट्का्
कत्ताद्कुम्हार, वह्भी्ताो्र्ोह्वाला्ही्है्।्र्ोह्रहहत्काोई्भी्ककसी्पर्ार्द्की्सृधष्ट्का्कताद्नहीं्हाो्सकता्
अाैर्कफर्कहाो्कक्िो्सब्चीजों्बुद्धद्धमानाों्को ्द्वारा्प्रकट्की्गई्है्उत्तर्ठीक्है—माना्जा्सकता्मगर्
बुद्धद्धमान्ताो्सभी्जीव्हंै्।्सभी्को ्अन्र्र्ज्ञान्है, जजतना्ज्ञान्है, जहाूँ्जाो्जीव्है्वह्अपनो्ज्ञान्को ्
अनुसार्उन्चीजाों्की्रचना्कर्लोता् है्।्वस्ततुत:्काोई्भी्पर्ार्द्ककसी्भी्र्सूरो्पर्ार्द्की्रचना्नहीं्
करता, ककन्तु्उपार्ान्मों्ही्एोसी्कला्हाोती्है्कक्वह्अनुकूल्ननर्मत्त्काो्पाकर्स्तविं्अपनी्पररर्नत्सो्
अनुरूप्प्रभाव्बना्लोता्है, ताो्को वल्बुद्धद्धमानाों्को ्द्वारा्रचा्गिा्है्इतनी्ही्बात्रखी्जाए्ताो्कफर्अनन्त्
जीवाों्को ्द्वारा्रचा्गिा्एोसा्मान्लोना्चाहहए्।्िदर््शंकाकार्िह्कहो्कक्जाो्पृथ्वी, पवदत्अादर्क्हंै्िही्
ताो्ईश्व्र्की्मूनतद्हंै्िानो्िह्ही्सब्ईश्व्र्का्र्ोह्है्अाैर्उसकाो्ईश्व्र्नो्रचा्है्ताो्एोसा्माननो्पर्ताो्
िही्बात्ससद्ध्हुई्कक्जजस-जजस्जीव्काो्जाो-जाो्र्ोह्र्मला्है्जजस-जजस्प्रार्ी्काो्जाो-जाो्भी्शरीर्र्मला्
है्बस्उसका्कत्ताद्वह्प्रार्ी्है, क्याोंकक्जगत्मों्जाो्कुछ्भी्दर्ख्रहा्है्वह्सब्जीवाों्का्शरीर्है्।्
लाोहा, पत्र्र, लकड ़ी्िो्भी्ताो्जीव्को ्शरीर्हंै्।्िानो्उनमों्जीव्पहलो्र्ा्।्जीव्ननकल्गिा्को वल्शरीर्
रह्गिा्।्ताो्सभी्जाो्कुछ्नजर्अा्रहो्हंै्वो्जीव्को ्र्ोह्हंै्अाैर्उन्जीवाों्नो्उन्हों्स्तवीकार्ककिा्है्अाैर्
जजसो्कवधध्कवधान्सो्वह्जीव्का्ननर्मत्त्पाकर्बनता्है्साो्बन्गिा्है? अब्इनमों्सो्अलग्सो्एक्ईश्व्र्
सृधष्टकताद्को ्माननो्की्अावश्िकता्ही्क्या्है? 
््समस्तत्पर्ार्ाोो्ं की्सहज्ससद्धता्एवं् उत्पार्व्ििध्ावै्िात्मकता—िुर्ि्अनभुव्सभी्िह्ससद्ध्करतो् हंै् कक्
जगत्मों्अनन्त्पर्ार्द्हंै्अाैर्वो्पर्ार्द्सभी्सत ्हंै्ताो्सत ्हंै्इस्नातो्सो्वो्पर्ार्द्अपना्उत्पार््व्िि्करतो्
हुए्शाश्व्त्रहा्करतो्हंै्।्िही्बात्चाहो्कृनत्रम्पर्ार्द्हाो्चाहो्अकृनत्रम, सबमों्उत्पार्व्ि्ि्ध्ाैव्ि््व्िवस्तर्ा्है्
।्अन्तर्इतना्है्कक्िहाूँ्को ्पृथ्वी, पवदत्अादर्क्परमारु्अाों्का्जाना्अाैर्अाना्लगा्हुअा्है्लो ककन्वो्
इतनो्दृढ ्नहीं्हंै्कक्इस्अानो्जानो्को ्प्रभाव्सो्कहीं्उसका्कवघटन्नहीं्हाो्जावो्।्वो्पर्ार्द्ताो्अकृनत्रम्

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


माोक्षशास्तर््प्रवचन्चतुर्दश्भाग सूत्र-18  
 

www.sahjanandvarnishastra.org 44 www.jainkosh.org 

  

कहो्गिो् हंै्अाैर्जाो् ककसी्को ्प्रिाोग्सो्बनािो्गिो् हंै्वो्कृनत्रम्कहो्जातो् हंै्।्ताो्िो्सब्द्वीप्समुि्िो्
अकृनत्रम्रचनािों् हंै्।्अनादर््काल्सो्चली्अाई्हंै, अनन्त्काल्तक्चलती्रहोगी्।्इनमों्िद्यकप्अनोक्
परमारु्अाों्का्अाना्अाैर्कबछुड ना्हाोता्रहता्है्ककंतु्िो्स्तविं्ही्इतनो्दृढ ्हंै्कक्इस्अानो्जानो्को ्कारर््
उनमों्घटाव्बढ ाव्नहीं्हाोता्।्एोसो्िो्असंख्िातो्द्वीप्समुि्हंै, जजनमों्सो्जम्बूद्वीप्का्वर्दन्चल्रहा्है्कक्
जम्बूद्वीप्मों्७्क्षोत्र्हंै्अाैर्उन्क्षोत्राों्का्कवभाग्करनो्वालो्६्कुलाचल्पवदत्हंै्।्इन्६्पवदताों्को ्ठीक्मध्ि्
मों्एक-एक्हृर््है्।्जजसका्कवस्ततार्सब्कुछ्पूवद्सूत्राों्मों्बतािा्गिा्है्।्िहाूँ्बतला्रहो्हंै्कक्उन्हृर्ाों्
मों्ननवास्काैन्करतो्है? उन्हृर्ाों्मों्जाो्कमल्बनो्हंै्उन्कमलाों्पर्जाो्प्रासार््हंै्उन्प्रासार्ाों्मों्रहता्
काैन्है? िह्इस्सूत्र्मों्बता्रहो्हंै्।् 

सूत्र 19 
तन्द्न्न्वाससन्िाो् र्ोव्ि:्श्रीहृीघनृतकीनतदबदु्धद्धलक्ष्म्ि:्। 

पल्िाोपमन्स्तर्ति:्ससामाननकपाररकषत्का:्।।्१९्।। 
्््जम्बूद्वीप्को ्कुलाचल्पवदत्पर्जाो्६्तालाब्हंै्उनमों्जाो्मुख्ि्कमल्है्वहाूँ्६्र्ोकविां्रहती्हंै्।्जजनका्
नाम्है—श्री, ह्री, धृनत, कीनतद, बुद्धद्ध्अाैर्लक्ष्मी्।्इन्र्ोकविाों्की्अािु्एक्पल्ि्प्रमार््है्अाैर्इन्र्ोकविाों्को ्
अास्पास्सामाननक्अाैर्पाररकषत्क्जानत्को ्र्ोवाों्को ्ननवास्स्तर्ान्हंै्।्िो्सामाननक्अाैर्पाररकषत्क्र्ोव्
मानाों्र्ोकविाों्को ्पररवार्स्तवरूप्हंै्।्सामाननक्का्ताो्अर्द्है्जाो्समान्स्तर्ान्मों्हाो्।्िो्छहाों्र्ोकविाूँ्कुमारी्
हंै, ताो्उनको ्िो्सामाननक्भाई्बन्धु्जैसो्शाोभा्काो्प्राप्त्हाोतो् हंै, सामाननक्अाैर्पाररकषत्क्इन्र्ाोनाों्मों्
अार्रर्ीि्सामाननक्हंै्।्उच्च््पर््सामाननक्का्है्।्ताो्िो्सभी्र्ोव्उन्तालाबाों्को ्अन्र्र्रहनो्वालो्जाो्
कमल्हंै्उन्पर्बनो्हुए्महलाों्मों्रहतो्हंै्।्इस्प्रकार्६्कुलाचलाों्का्वर्दन्िहाूँ्तक्समाप्त्हुअा्।्अब्
िहाूँ्बतला्रहो्हंै्कक्जम्बूद्वीप्मों्जाो्क्षोत्र्हंै्उन्क्षोत्राों्मों्भी्जाो्कुछ्दर्शाअाों्का्कवभाग्बना्है्वह्ककन्
नदर्िाों्को ्रहनो्सो्बना्है्उसका्उत्तर्र्ोतो्हंै्। 

सूत्र 20 
गगंाससधंरुाोहहिाोहहतास्तिाहररद्धररकातंासीतासीताोर्ानारीनरकातंा- 

सवुदर्रु्िकूलारक्त्ारक्त्ाोर्ासररतस्तिन्मध्िगा:्।।्२०्।। 
्््उन्क्षोत्राों्को ्बीच्मों्सो्िो्नदर्िां्ननकली्हंै्।्भरत्क्षोत्र्मों्सो्गंगा्अाैर्ससंधु्नर्ी्हंै्।्हैमवत्क्षोत्र्मों्
राोहहत्अाैर्राोहहतास्तिा, हररक्षोत्र्मों्हररत्अाैर्हररकान्ता्हंै्।्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्सीता्अाैर्सीताोर्ा्नर्ी्हंै्।्रम्िक्
क्षोत्र्मों्नारी्अाैर्नरकान्ता्नर्ी्हंै्।्हैरण्िवत्क्षोत्र्मों्स्तवगद्कूला्अाैर्रू्िको ला्नर्ी्हंै्।्एोरावत्क्षोत्र्मों्
रिा्अाैर्रिाोर्ा्नर्ी्ननकली्हंै्।्िो्नदर्िां्ननकली्ताो्उन्हृर्ाों्सो्हंै्जाो्कुलाचल्पवदत्पर्अवन्स्तर्त्हंै्।्
अब्िहाूँ्िह्समझना्कक्तालाब्ताो्६्हंै्अाैर्नदर्िां्१४्हंै्ताो्१-१्तालाब्सो्र्ाो-र्ाो्नदर्िां्ननकलोगी्ताो्
१२्नदर्िाूँ् हाोनी्चाहहिो्लो ककन्१४्नर्ी् हंै् ।्ताो्इनमों्सो् ककसी्तालाब्मों्एक-एक्नर्ी्अाैर्अनतररि्
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ननकलती्है्।्साो्पहलो्कुलाचल्पवदत्पर्अवन्स्तर्त्तालाब्सो्गंगा्ससंधु्ताो्ननकली्ही्र्ी्।्राोहहतास्तिा्भी्
ननकली्है्।्िह्नर्ी्पद्महृर््को ्उत्तर्की्अाोर्सो्ननकल्कर्हैमवत्क्षोत्र्मों्गई्है्।्इसी्प्रकार्अन्द्न्तम्
कुलाचल्जाो् ससखरी्नाम्का् है्उस्पर्जाो्पुण्डरीक्तालाब् है्उससो्र्ाो्नदर्िाूँ् रिा्अाैर् रिाोर्ा्ताो्
ननकलती्ही्हंै्।्पर्एक्रू्िकूला्नर्ी्अाैर्ननकली्है्।्इस्तरह्७्क्षोत्राों्मों्र्ाो-र्ाो्नदर्िाूँ्ननकली्हुई्हंै्
अब्िह्बतलातो्हंै्कक्िो्नदर्िाूँ्ककस्दर्शा्की्अाोर्गई्हंै्।् 

सूत्र 21 
द्विाोद्वदिाो्पवूाद्पवूदगा:्।।्२१्।। 

्््पूवदगार्मनी्नदर्िां—जसैो्ऊपर्को ्सूत्र्मों्नदर्िाों्को ्नाम्दर्िो्हुए्हंै्उनमों्सो्र्ाो-र्ाो्का्एक्जाोड ा्मान्
र्लिा्जािो्ताो्उनमों्िह्कवभाग्बनता्है्कक्पहली्नर्ी्पूवद्दर्शा्की्अाोर्बही्है्।्जैसो्भरतक्षोत्र्मों्पद्महृर््
सो्गंगा्नर्ी्ननकली्है्ताो्वह्कुछ्र्सक्षर््की्अाोर्अाकर्पूवद्की्अाोर्बह्गई्है्अाैर्वह्लवर््समुि्को ्
तट्पर्र्मल्गई्है, इसी्प्रकार्र्सूरा्िुगल्जाो्राोहहत्राोहहतास्तिा्नर्ी्का्है्उसमों्सो्राोहहतास्तिा्नर्ी्
पद्महृर््सो्उत्तर्की्अाोर्सो्ननकली्है्मगर्र्ाोड ा्र्रू्जाकर्एक्पवदत्काो्घोरकर्कफर्पूवद्की्अाोर्बह्गई्
है्।्िो्सभी्नदर्िां्लवर्समुि्मों्जाकर्यगरती्हंै्।्इस्प्रकार्िो्नदर्िां्मूल्मों्ताो्बहुत्ससकुड ़ी्हुई्हंै्।्
र्ाोड ा्क्षोत्र्घोरो्हंै्अाैर्जैसो-जैसो्इनका्प्रवाह्अागो्चलता्गिा्वैसो्ही्वैसो्कवस्ततार्भी्बढ ता्जाता्है्।्इसी्
प्रकार्र्सूरा्कुलाचल्जाो्हहमवान्पवदत्है्उस्पर्महापद्म्नाम्का्तालाब्है्।्जाो्उसको ्र्सक्षर््की्अाोर्
सो्राोहहत्नर्ी्ननकली्है्।्अाैर्भी्कुछ्र्रू्चलकर्एक्गाोल्पवदत्काो्र्ाोड ा्घोरकर्कफर्पन्द्श्च्म्की्अाोर्
चली्गई्है्।्इसको ्बार््तीसरा्कुलाचल्ननषध्नाम्का्है, उस्पर्नत्रयगंध्नाम्का्तालाब्है, जजसको ्
र्सक्षर््की्अाोर्सो्हरीकांता्नाम्की्नर्ी्ननकली्है्अाैर्वह्पवदत्काो्र्ाोड ा्घोर्कर्पूवद्की्अाोर्बह्गई्
है्।्इसी्प्रकार्अन्ि्कुलाचलाों्मों्भी, क्षोत्राों्मों्भी्इसी्ढंग्सो्नदर्िाों्का्प्रवाह्जानना्।्अब्शोष्नदर्िाूँ्
ककस्अाोर्गई्हंै्िह्बतानो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 22 
शोषास्तत्वपरगा:्।।्२२्।। 

््उन्र्ाो-र्ाो्नदर्िाों्मों्सो्पहली-पहली्नर्ी्ताो्पूवद्की्अाोर्गई्है, िह्बात्ऊपर्को ्सूत्र्मों्कही्गई्र्ी, 
अब्शोष्की्जाो्नदर्िां्हंै्वो्पन्द्श्च्म्समुि्मों्जाकर्र्मली्हंै्।्अब्उन्नदर्िाों्का्पररवार्बतानो्को ्र्लिो्
सूत्र्कहतो्हंै— 

सूत्र 23 
चतरु्दशनर्ी्सहस्रपररवतृ्ता्गगंाससधं्वार्िाो नद्य:्।।्२३्।। 

््गंगा्ससंधु्अादर्क्नदर्िां्१४्हजार्नदर्िाों्सो्र्भड ़ी्हुई्हंै्िानो्गंगा्नर्ी्मों्१४्हजार्नदर्िां्अाैर्र्मली्
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हंै्।्इसी्प्रकार्ससंधु्नर्ी्मों्भी्१४्हजार्नदर्िां्अाैर्र्मली्हंै्।्इससो्अागो्राोहहत्अाैर्राोहहतास्तिा्नर्ी्मों्
२८्हजार्नदर्िां्र्मली्हंै, इसको ्अागो्हरी्हरीकान्ता्नामक्नदर्िाों्मों्५६-५६्हजार्नदर्िां्र्मली्हंै्।्सीता्
अाैर्सीताोर्ा्नामक्नर्ी्मों्प्रत्िोक्मों्११२्नदर्िां्अाैर्र्मली्हंै्।्इस्पररवार्की्नदर्िाों्को ्र्मलनो्सो्इसको ्
अागो-अागो्कवस्ततार्बढ ता्जाता्है्।्अब्भरत्क्षोत्र्का्कवस्तत्ार्बतानो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 24 
भरत:्षड क्वशंनत्पचंिाोजनशतकवस्ततारषटचकैाोन्कवशंनत्भागाििाोजनस्ति्।।्२४्।। 

््भरत्क्षोत्र्का्कवस्ततार्है्५२६्िाोजन्अाैर्एक्िाोजन्को ्१९्भागाों्मों्सो्६्भाग्प्रमार््।्इतना्कवस्ततार्
हाोनो्का्कारर््िह्है्कक्जम्ब्ूद्वीप्है्एक्लाख्िाोजन्की्सूची्मों्अाैर्उसमों्७्क्षोत्र्अाैर्६्कुलाचल्पवदत्
हंै्।्कवर्ोह्क्षोत्र्तक्र्सक्षर््की्अाोर्तीन्क्षोत्र्अाैर्तीन्कुलाचल्पवदत्हंै्।्कफर्कवर्ोह्क्षोत्र्है्।्कफर्उसको ्
बार््तीन्कुलाचल्तीन्क्षोत्र्हंै्।्इसका्कवस्ततार्है्जजतना्भरत्क्षोत्र्का्कवस्ततार्है्उससो्र्नूा्पहलो्क्षोत्र्का, 
उससो्र्नूा्र्सूरो्क्षोत्र्का, उससो्र्नूा्र्सूरो्पवदत्का, उससो्र्नूा्तीसरो्क्षोत्र्का, अाैर्उससो्र्नूा्तीसरो्पवदत्
का्।्ताो्इस्प्रकार्इससो्र्नूा्कवर्ोह्क्षोत्र्है्बार््मों्जजतना्र्सक्षर््को ्भरत्क्षोत्र्का्कवस्तत्ार्है्उतना्ही्
उत्तर्को ्क्षोत्र्पवदत्का्कवस्ततार्है्।्तब्भरत्क्षोत्र्का्माप्एक्भाग्रख्र्लिा्जािो्ताो्र्ाो्भाग्हुए्अाैर्
पवदत्को ्४्भाग्हुए्र्सूरो्क्षोत्र्को , ८्भाग्हुए्र्सूरो्पवदत्को , १६्भाग्हुए्तीसरो्क्षोत्र्को ्अाैर्३२्भाग्हुए्
तीसरो्पवदत्को , इस्तरह्इनका्िाोग्हुअा्१+२+४+८+१६+३२, इनका्िाोग्हुअा्६३्भाग्।्इतना्ही्
६३्भाग्उत्तर्मों्है्अाैर्६४्भाग्कवर्ोह्क्षोत्र्है्।्तब्६३+६३+६४्।्िो्सब्र्मलकर्१९०्हुए्।्अब्१्
लाख्मों्१९०्का्भाग्दर्िा्जािो्ताो्लबध््हाोता्हो्५२६्६/१९्िाोजन्।्वही्कवस्ततार्इस्सूत्र्मों्कहा्गिा्
है्।्अब्इसको ्अागो्को ्क्षोत्र्अाैर्पवदत्ककतनो्कवस्तत्ार्वालो्हंै, िह्बता्रहो्हंै्। 

सूत्र 25 
तर् ह्द्वगरु्हद्वगरु्कवस्ततारा्वषदधरवषादकवर्ोहातंा्।।्२५्।। 

्््जजतना्कवस्ततार्भरत्क्षोत्र्का्कहा्गिा्है्उससो्र्नूो्कवस्ततार्वालो्क्षोत्र्अाैर्पवदत्कवर्ोह्पिदन्त्जानना्
चाहहिो्।्इस्क्षोत्र्का्कवर्ोह्नाम्क्याों्रखा्कक्भव्ि्पुरुष्मुननव्रत्धारर््करको ्इस्क्षोत्र्सो्सर्ा्माोक्ष्जा्
सकतो्हंै्।्जैसो्भरत्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्मों्सभी्समि्माोक्ष्नहीं्हाोता्है्।्जब्उत्सकपदर्ी्अर्वा्अवसकपदर्ी्
काल्का्चाैर्ा्काल्अाता्है्तब्ही्सो्मुर्ि्हाोती्है्।्िही्कारर््है्कक्भरत्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्मों्ताो्
चतुर्दकाल्मों्ही्तीर्ोंकर्हुअा्करतो्हंै्ककंतु्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्ताो्सर्ा्तीर्ोंकर्हाो्सकतो्हंै्।्अब्कवर्ोह्को ्उत्तर्
की्अाोर्रहनो्वालो्क्षोत्र्अाैर्पवदत्को ्कवस्ततार्कहनो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 
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सूत्र 26 
उत्तरार्सक्षर्तलु्िा:्।।्२६्।। 

््कवर्ोह्क्षोत्र्की्उत्तर्दर्शा्की्अाोर्जजतनो्क्षोत्र्अाैर्पवदत्हंै्उनका्कवस्तत्ार्उतना्है्जजतना्कक्र्सक्षर््दर्श्
की्अाोर्अवन्स्तर्त्क्षोत्र्अाैर्पवदत्का्है्।्इसी्प्रकार्हर्तरह्की्रचना्भी्प्राद्धर्िाों्की्ऊूँ चाई्िा्उनका्
सुख, उनकी्अािु, वो्सब्भी्र्सक्षर््मों्रहनो्वालो्क्षोत्र्अाैर्पवदताों्की्भाूँनत्हंै्।्एोसी्रचना्र्ोखकर्ही्लाोग्
शकंा्ककिा्करतो्हंै्कक्इतनी्सुन्र्र्रचना्अकृनत्रम्रचना्मों्कैसो्हाो्सकती्है्ककन्तु्िह्अनोक्उर्ाहरर्ाों्
सो्स्तपष्ट्हाो्जाता्है्कक्कृनत्रम्मों्जजतनी्शाोभा्नहीं्हाोती्उतनी्शाोभा्अकृनत्रम्मों्प्रकृत्िा्हुअा्करती्है्।्
अब्अागो्िह्बतला्रहो्हंै्कक्ककन्क्षोत्राों्मों्वृद्धद्ध्अाैर्हानन्हाोती्है्अाैर्ककन्क्षोत्राों्मों्नहीं्हाोती। 

सूत्र 27 
भरतरैावतिाोवृदद्धद्ध्ह्रासाै्षटसमिाभ्ि्ासमतु्सकपदण्ि्वसकपदर्ीभ्ि्ां् ।।्२७्।। 

्््भरत्अाैर्एोरावत्क्षोत्राों्मों्वृद्धद्ध्अाैर्हानन्हुअा्करती्है, िानो्इस्क्षोत्र्मों्रहनो्वालो्प्राद्धर्िाों्की्अािु, 
र्ोह, बुद्धद्ध्अादर्क्सभी्मों्वृद्धद्ध्अाैर्हानन्चलती्है्अाैर्िह्वृद्धद्ध्हानन्६्कालाों्मों्चलती्है्।्कालाों्का्
कवभाग्इस्प्रकार्है्कक्एक्कल्पकाल्मों्उत्सकपदर्ी्अाैर्अवसकपदर्ी्र्ाोनाों्व्ितीत्हाो्जातो्हंै्।्उत्सकपदर्ी्
अवसकपदर्ी्प्रत्िोक्मों्६्काल्कवभाग्हंै्।्इस्तरह्सो्जल्र्ी्समझ्मों्अा्सकता्कक्जैसो्र्ाो्सकपदद्धर्िाूँ्पूछ्
सो्पूछ्र्मलाकर्ऊपर्खड ो्हाोकर्फर््सो्फर््र्मला्लों ्ताो्जैसो्उनका्एक्चक्र्हाो्जाता्है्अाैर्उस्चक्र्
मों्पूछ्की्अाोर्कम्कवस्तत्ार्है्अाैर्जैसो्जैसो्ऊपर्की्अाोर्बढ तो्जाइिो्वैसो्ही्वैसो्कवस्ततार्बढ ता्हुअा्
र्मलोगा्।्अाैर्जब्र्सूरी्सकपदर्ी्पर्अातो्हंै्ताो्पहलो्कवस्ततार्अधधक्है, कफर्घटतो-घटतो्पूछ्तक्कम्रह्
जाता्है्।्अाज्इसका्अवसकपदर्ी्काल्चल्रहा्है्जाो्प्रर्म्काल्मों्ताो्बहुत्बड ो्मनुष्ि, बहुत्बड ा्सुख्
र्ा्।्पहलो्भाोगभूर्म्र्ी, उससो्घटकर्र्सूरी्भाोगभूर्म, कफर्तीसरी्भाोगभूर्म, उसको ्बार््चाैर्ा्काल्अािा, 
उसको ्बार््पंचम्काल्अािा्अाजकल्पंचम्काल्चल्रहा्है, इसको ्बार््छठा्काल्अािोगा्अाैर्जब्छठा्
काल्समाप्त्हाो्जािोगा्ताो्उसको ्अन्द्न्तम्चरर्ाों्मों्प्रलि्हाो्जािोगा्।्जजस्प्रलि्मों्कुछ्जाोड ो्बचोंगो, काोई्
पुण्िाोर्ि्सो्अपनो्अाप्द्धछपकर्बच्जािोंगो, ककसी्जाोड ो्काो्मनुष्िाों्को , पशुअाों्को , पसक्षिाों्को ्जाो्कक्गभदज्
हाोतो्हंै्उनकाो्कुछ्र्ोव्लाोग्लो्जाकर्सुरसक्षत्स्तर्ान्मों्रख्र्ोंगो्।्उस्प्रलि्काल्मों्कुछ्जाोड ाो्काो्छाोड ्
कर्सभी्जीवाों्का्संहार्हाो्जाता्है्।्इसको ्बार््कफर्उत्स्कपदर्ी्काल्का्छठा्काल्अाता्है, कफर्५वां, 
कफर्चाैर्ा, कफर्तीसरा, कफर्र्सूरा, कफर्पहला्काल्अाता्है्।्उत्सकपदर्ी्समाप्त्हाोनो्पर्कफर्ह्रास्हाोनो्
लगता्है्।्इस्तरह्इन्६्कालाों्मों्भरत, एोरावत्क्षोत्र्मों्वृद्धद्ध्अाैर्ह्रास्चलतो्रहतो्हंै्। 
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सूत्र 28 
ताभ्ि्ामपरा्भमूिाोऽवन्द्स्ततर्ा:्।।्२८्।। 

्््भरत्व्एोरावत्भरू्म्काो् छाोड कर्शोष्भरू्मिाों् की्अवन्स्तर्तता—भरत्व्एोरावत्क्षोत्र्को ्अलावा्जाो्अन्ि्
भूर्मिां्हंै्वो्सब्अवन्स्तर्त्हाोती्हंै्।्भरत्क्षोत्र्को ्बार््हैमवत्क्षोत्र्है्उसमों्जघन्ि्भाोगभूर्म्की्रचना्है्।्
वहाूँ्जाो् मनुष्ि्नतिोंच्हाोतो्हंै्वो्एक्पल्ि््की्अािु्वालो्हंै्अाैर्जाो्उनकी्वृद्धद्ध्चिाद्जाो्कुछ्भी्है्वह्सब्
एक्समान्ही्रहती्है्।्हैमवत्क्षोत्र्को ्बार््हरर्क्षोत्र्है्।्वहाूँ्मध्िम्भाोगभूर्म्है्।्वहां्को ्मनुष्ि्नतिद चाों्
की्अािु्र्ाो्पल्ि््की्है्अाैर्जैसी्न्स्तर्नत्है्वैसी्सर्ा्काल्चलती्रहती्है्।्हरर्क्षोत्र्को ्बार््कवर्ोह्क्षोत्र्
अाता्है्।्कवर्ोह्क्षोत्र्को ्मोरु्पवदत्सो्लगो्हुए्र्सक्षर््अाैर्उत्तर्की्अाोर्र्ोव्कुरु, उत्तर्कुरु्हंै्।्िहाूँ्
भाोगभूर्म्है्।्मनुष्ि्नतिद चाों्की्अािु्३्पल्ि््की्है्अाैर्जाो्भी्न्स्तर्नत्है्वैसी्सर्ा्चलती्रहती्है्।्इसी्
कवर्ोह्क्षोत्र्मों्पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्की्अाोर्कमदभूर्म्है्।्िहाूँ्सो्माोक्ष्का्जाना्सर्ा्चलता्रहता्है्।्तीर्ोंकराों्
की्उत्पत्तत्त्हाोती्रहती्है, िो्भी्अवन्स्तर्त्हंै, अाैर्इसी्प्रकार क्वर्ोह्क्षोत्र्को ्उत्तर्की्अाैर्जाो्रम्िक्हैरण्िवत्
क्षोत्र्हंै्उनकी्भी्न्स्तर्नत्र्सक्षर््को ्क्षोत्र्की्तरह्अवन्स्तर्त्है्।्अब्उन्भूर्मिाों्मों्मनुष्ि्अाैर्नतिद चाों्की्
अािु्एक्समान्है्िा्बहुत्घट्बढ ्भी्हाोता्है, इसका्कववरर््करतो्हंै्। 

सूत्र 29 
एकहद्वनत्रपल्िाोपमन्स्तर्तिाो् हमैवतकहाररवषदकरै्वकुरुव्का्।।्२९्।। 

्््भाोगभरू्मज्जीवाों् की्अािु—हैमवत्नाम्को ्र्सूरो्क्षोत्र्मों्एक्पल्ि्की्न्स्तर्नत्वालो्जीव्हाोतो्हंै, अर्ादत्
वहाूँ्जघन्ि्भाोगभूर्म्है्।्मनुष्ि, पशु्अाैर्पसक्षिाों्की्अािु्एक्पल्ि्की्है्।्उसको ्बार््हरर्क्षोत्र्है्।्उसमों्
मध्िम्भाोगभूर्मिाों्की्रचना्है्।्वहाूँ्को ्मनुष्ि, पश,ु पसक्षिाों्की्अािु्र्ाो्पल्ि्की्हाोती्है्।्र्ोवकुरु्मों्३्
पल्ि्की्न्स्तर्नत्वालो्मनुष्ि्अाैर्नतिोंच्हाोतो्हंै्।्िहाूँ्उत्तम्भाोगभूर्म्की्रचना्है्।्जैसो्कक्भरत्अाैर्
एोरावत्क्षोत्र्मों्प्रर्म्काल्की्जाो्रचना्है्वह्ताो्र्ोवकुरु्मों्है्।्जजसो्कहतो्हंै्सुषमासुषमा, िहाूँ्को ्मनुष्ि्
३्पल्ि्की्अािु्वालो्हंै्अाोर्६्हजार्धनुष्की्ऊूँ चाई्वालो्हंै्अाैर्३्दर्न्मों्इन्हों्क्षुधा्हाोती्है्साो्बहुत्
सूक्ष्म्अाहार्लोकर्जाो्एक्छाोटो्बोर्को ्समान, इतना्ही्अाहार्लोकर्संतुष्ट्हाो्जातो्हंै्।्हररवत्को ्क्षोत्र्मों्
सुषमा्नामक्काल्की्तरह्रचना्है्अर्ादत्भरत्एोरावत्क्षोत्र्मों्जाो्हद्वतीि्काल्मों्रचना्है्वह्रचना्िहाूँ्
है्।्िहाूँ्को ्मनुष्ि्र्ाो्पल्ि्की्अािु्को ्हंै, ४्हजार्धनुष्ऊूँ चाई्को ्हंै, र्ाो्दर्न्मों्भूख्की्क्षुधा्हाोती्है्
अाैर्बोर्प्रमार््इनका्भाोजन्हाोता्है्।्िो्सब्शंख्वर्द्को ्हाोतो्हंै्।्र्ोवकुरु्मों्स्तवर्द्वर्द्को ्शरीर्हाोतो्हंै्।्
हैमवत्क्षोत्र्मों्र्ाो्हजार्धनुष्को ्ऊूँ चो्पुरुष्हाोतो्हंै्।्अाैर्एक्दर्न्बार््इन्हों्क्षुधा्हाोती्है, साो्अांवलो्प्रमार््
इनका्अाहार्हाोता्है्।्नील्कमल्की्तरह्इनको ्शरीर्का्रंग्हाोता्है्।् 
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सूत्र 30 
तर्ाोत्तरा:्।।्३०्।। 

्््ढाईद्वीप्मों् र्सक्षर््रचनावत्उत्तर्रचना—जैसो्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्र्सक्षर््की्अाोर्जाो्कुछ्रचनाएं्हंै्वैसी्ही्
रचनाएं्कवर्ोह्क्षोत्र्को ्उत्तर्की्अाोर्को ्क्षोत्र्की्हंै्।्जैसो्भाोगभूर्मिाू्ँ हंै, जैसी्भाोगभूर्मज्मनुष्ि्नतिद चाों्की्
न्स्तर्नत्है, जजतनी्ऊूँ चाई्है, जैसा्सुख्है, जजस्प्रकार्का्अाहार्है्ठीक्उसी्तरह्इस्उत्तर्को ्क्षोत्र्मों्है, 
अर्ादत्उत्तर्कुरु्की्रचना्र्ोव्कुरु्की्तरह्है, रम्िक्क्षोत्र्की्रचना्हररक्षोत्र्की्तरह्है, हैरण्िवत्क्षोत्र्की्
रचना्हैमवत्क्षोत्र्की्तरह्है्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्की्रचना्भरत्क्षोत्र्की्तरह्है्।्अब्कवर्ोह्क्षोत्र्जाो्कक्
अवन्स्तर्त्है, उसमों्ककतनी्न्स्तर्नत्हाोती्है, िह्बतानो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्।् 

सूत्र 31 
कवर्ोहोषु्सखं्ि्ोिकाला:्।।्३१्।। 

्््कवर्ोह्मों् उत्पन्न्मनषु्िाों्की्अािु—कवर्ोह्क्षोत्र्मों्जजन्मनुष्िाों्की्अािु-संख्िात्काल्की्हाोती्है, कवर्ोह्
सो्मतलब्है्र्ोव्कुरु्अाैर्उत्तर्कुरु्काो्छाोड कर्शोष्का्कवर्ोह्जहाूँ्सो्सर्ा्माोक्ष्का्जाना्हाोता्रहता्है्
।्जैसो्कक्भरत्एोरावत्क्षोत्र्मों्चाैर्ो्काल्मों्रचना्हाोती्है्िानो्अवसकपदर्ी्को ्चाैर्ो्काल्को ्प्रारम्भ्मों्अाैर्
उत्सकपदर्ी्को ्चाैर्ो्काल्को ्अन्त्मों्जैसी्रचना्चलती्है्उस्प्रकार्की्रचना्इस्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्सर्ा्रहती्
है्।्िह्काल्सुखमा्र्ुुःखमा्को ्समान्है्।्िहां्मनुष्ि्५००्धनुष्की्ऊचाई्को ्हाोतो्हंै्।्प्रनतदर्न्इनका्
अाहार्हाोता्है्।्इनकी्न्स्तर्नत्उत्कृष्ट्ताो्एक्पूवद्काोहट्की्है्।्जघन्ि्न्स्तर्नत्अन्तमुदहतद्की्हाोती्है्।्िानो्
काोई्मनुष्ि्गभद्मों्ही्मर्सकता्अाैर्काोई्मनुष्ि्अधधक्अािु्पािो्ताो्एक्काोट्पूवद्की्अािु्प्राप्त्कर्
सकता्है्।् 

सूत्र 32 
भरतस्ति्कवष्कम्भाो् जम्ब्दू्वीपस्ति््नवनतशतभाग:्।।्३२्।। 

््भरत्क्षोत्र्का्कवस्ततार्भागानसुार्कवस्तत्ार—भरत्क्षोत्र्का्कवस्ततार्जम्ब्ूद्वीप्को ्१९०वों्भाग्प्रमार््है्क्याोंकक्
वहाूँ्इस्प्रकार्का्कवस्तत्ार्है्कक्जजतना्भरतक्षोत्र्का्कवस्ततार्है्उससो्र्नूा्पहलो्पवदत्का्है, उससो्र्नूा्
र्सूरो्क्षोत्र्का, उससो्र्नूा्र्सूरो्पवदत्का, उससो्र्नूा्तीसरो्क्षोत्र्का, उससो्र्नूा्तीसरो्पवदत्का्अाैर्उससो्
र्नूा्कवर्ोह्क्षोत्र्का्।्इस्प्रकार्कवर्ोह्क्षोत्र्को ्उत्तर्मों्र्सक्षर््की्तरफ्भाग्है, िो्सब्१९०्हाोतो्हंै्जम्बूद्वीप्
को ्कवस्ततार्मों्एक्लाख्िाोजन्मों्१९०्का्भाग्र्ोनो्पर्भरत्क्षोत्र्का्कवस्ततार्हाो्जाता्है्। 
््लवर््समिु्मों् उपन्स्तर्त्बड वानलाों् का्व्पातालाों् का्कववरर्—अब्लवर््समुि्का्कवस्ततार्सुनाो—जम्बूद्वीप्
को ्बार््जम्ब्ूद्वीप्काो्घोरो्हुए्लवर््समुि्है्िह्लवर््समुि्जम्ब्दू्वीप्की्वोदर्का्अाैर्र्सूरो्द्वीप्की्भीतरी्
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वोदर्का्को ्बीच्मों्अवन्स्तर्त्है्।्इस्समुि्का्भूर्मतल्समान्हो, जैसो्कक्कृनत्रम्समुि्ककनारो्पर्गहरो्
नहीं्हाोतो्अाैर्बीच्मों्गहरो्हाोतो्हंै्इस्प्रकार्सो्लवर््समुि्नहीं्है्।्िह्सवद्अाोर्एक्समान्गहरा्है्।्
िह्र्ाो् लाख्िाोजन्को ्कवस्ततार्वाला्है, एक्हजार्िाोजन्का्गहरा्है्अाैर्चंूकक्समुि्को ्बीच्मों्बड वानल्
अनोक्जगह्अवन्स्तर्त्है, जजसको ्कारर््जल्समतल्सो्ऊूँ चा्उठा्रहता्है्।्जैसो्कक्जाै्की्राशश्ऊूँ ची्
उठी्हाोती्है्।्इस्लवर््समुि्को ्बीच्मों्चाराों्दर्शाअाों्मों्महापाताल्पािो्जातो्हंै्जाो्जम्बूद्वीप्की्वोर्ी्सो्
९५्हजार्िाोजन्र्रू्माैजूर््हंै्।्जजनका्तला्अाैर्ककनारा्वज्रमि्है्।्एक्लाख्िाोजन्को ्गहरो्हंै्अाैर्
नीचो्तल्भाग्मों्चलनो्मों्१०्हजार्िाोजन्को ्कवस्ततार्वाला्है्।्एोसो्४्महापाताल्हंै, जजनका्नाम्है्
पाताल, बड वामुख, धूपको सर्अाैर्कलाम्बुक्।्िो्४्बड वानल्क्रम्सो्पूवद, र्सक्षर्, पन्द्श्च्म, उत्तर्मों्हंै्।्इन्
पातालाों्को ्नीचो्को ्तृतीि्भाग्मों्वािु्रहती्है्अर्ादत्जजतनो्ऊूँ चो्िो्पाताल्हंै्उसको ्३्भाग्ककिो्जािों, 
उसको ्नीचो्को ्नत्रभाग्मों्बहुत्घन्वािु्रहती्है्अाैर्मध्ि्को ्नत्रभाग्मों्वािु्एवं्जल्रहता्है्अाैर्ऊपर्को ्
नत्रभाग्मों्को वल्जल्रहता्है्।्रतप्रभा्नाम्की्जाो्पृथ्वी्है्उस्पृथ्वी्का्जाो्खर्भाग्है्अर्ादत्इस्पृथ्वी्
को ्जाो्३्भाग्बतािो्गिो्र्ो—खर, पंक्अाैर्अव्व्हुल्।्अव्व्हुल्भाग्मों्ताो्नारककिाों्का्ननवास्है—खर्
अाैर्पंक्भाग्मों्र्ोवाों्का्ननवास्है्ताो्िहाूँ्खर्भाग्मों्बनो्हुिो्जाो्भवन्हंै्वहाूँ्वातकुमार्का्ननवास्है्
अाैर्उनकी्र्ोवांगनािों्उनकी्क्रीड ा्सो्उत्पन्न्हुअा्जाो्वािु्मों्क्षाोभ्है्उस्क्षाोभ्को ्कारर््पाताल्मों्जाो्
उन्मीलन्ननमीलन्हाोता्है्उससो्उठना्यगरना, इसको ्कारर््सो्हवा्अाैर्चलती, ऊूँ चा्उठ्जाता, कफर्प्रवाह्
हाोता्।्िह्हाोता्रहता्है्।्इस्ही्कारर््सो्उस्बड वानल्को ्ऊपर्५०्िाोजन्प्रमार््जल्की्वृद्धद्ध्हाो्
जाती्है्।्इस्तरह्सो्र्ाोनाों्अाोर्सो्रत्न््वोदर्का्सो्ऊपर्र्ाो्गव्िूत्प्रमार््िानो्करीब्४्काोश्प्रमार््जल्
की्वृद्धद्ध्हाो्जाती्है्अाैर्जब्पाताल्मों्इनका्वोग्शांत्हाो्जाता्है्ताो्उस्उठो्हुिो्की्हानन्हाो्जाती्है्
।्िह्चाराों्दर्शाअाों्मों्जाो्िह्पाताल्हंै्उनको ्अन्तर्प्रत्िोक्को ्२२७१७०्(र्ाो्लाख्सत्ताइस्हजार्एक्
साै्सत्तर)्िाोजन्है्तर्ा्कुछ्अधधक्३्गव्िूत्अाैर्है्।्जैसो्कक्चाराों्दर्शाअाों्मों्४्महापाताल्हंै्इसी्
प्रकार्दर्शाअाों्को ्बीच्मों्जाो्कवदर्शािों्हंै्उन्कवदर्शाअाों्मों्लवर््समुि्को ्भीतर्४्छाोटो्पाताल्अाैर्हंै, 
इनकाो्छुि्पाताल्कहतो्हंै्।्िो्१०्हजार्िाोजन्गहरो्हंै्।्उतना्ही्इनको ्मध्ि्मों्कवस्ततार्है्।्जड ्मों्अाैर्
ऊपर्मों्एक्हजार्िाोजन्का्कवस्ततार्है्िहाूँ्पर्भी्पहलो्नत्रभाग्मों्नीचो्को ्नत्रभाग्मों्वािु्है, मध्ि्को ्
नत्रभाग्मों्वािु्अाैर्जल्है, ऊपर्को ्नत्रभाग्मों्को वल्जल्है, अाैर्इस्महापाताल्अाैर्छुि्पातालाों्को ्
बीच्मों्िानो्इन्८्अन्तराों्मों्एक्हजार्छुि्पाताल्अाैर्हंै, उनमों्भी्सब्इसी्तरह्सो्कािद्हाोतो्हंै्।्िहाूँ्
वातकुमार्को ्र्ोव्अाैर्उनकी्र्ोवांगनाअाों्का्जाो्क्रीड ा्ऊधम्चलता्है्उससो्वािु्मों्क्षाोभ्हाोता्है्अाैर्उस्
कारर््वहाूँ्का्जल्ऊूँ चा्उठ्जाता्है्।्जब्उनकी्वािु्उपशम्काो्प्राप्त्हाोती्है्ताो्जल्नीचो्अा्जाता्है्
। 
््लवर््समिु्को ्ककनाराों्को ्अासपास्की्रचना्अादर्—लवर््समुि्जाो्कक्जम्बूद्वीप्को ्चाराों्अाोर्है, उसको ्
ककनारो्पर्उसको ्प्रमुख्स्तवामी्की्तरह्चार्र्ोवाों्को ्नगर्हंै्।्चाराों्दर्शाअाों्मों्एक-एक्नगर्है, जजसो्कहतो्
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हंै—बोलंधर, नागपनत्िानो्समुि्को ्ककनाराों्पर्रक्षा्करतो्हुिो्मानाों्िो्र्ोवाों्को ्नगर्हंै, जजनकी्अािु्एक्
पल्ि््प्रमार््है, एोसो्वहाूँ्र्ोव्रहतो्हंै ।््वो्१०्धनुष्की्ऊूँ चाई्को ्हंै ।््प्रत्िोक्बोलंधर्र्ोव्को ्चार-चार्र्ोवांगनािों्
हंै, िो्अनोक्पररवाराों्सो्सहहत्है्।्िो्सब्र्ोव्र्मलकर्१,४२,०००्(एक्लाख्बिालीस्हजार)्हंै्।्इन्
सबका्कािद्अपनो्मनमाना्मन्रमाना, क्रीड ा्करना्है्।्अाैर्मानाो्िो्सब्समुिाों्को ्अधधपनत्हंै्।्जम्बूद्वीप्
की्जाो्वोदर्का्है्उससो्१२्हजार्िाोजन्लवर््समुि्की्अाोर्जाकर्एक्गाैतम्नामक्समुि्को ्अधधपनत्
का्द्वीप्अाता्है्जाो्१२्हजार्िाोजन्का्लम्बा-चाैड ा्है्।्इस्लवर््समुि्को ्कवजि्अादर्क्चार्द्वार्हंै्
जाो्चाराों्दर्शाअाों्मों्हंै्। 
््नतिदग्लाोक्को ्समिुाों् की्कवशोषतािों—लवर्ाोर््अादर्क्सभी्स्तविंभूरमर््पिदन्त्जाो्समुि्है्वो्सब्१्हजार्
िाोजन्गहरो्हंै्अाैर्प्रत्िोक्समुि्को ्र्ाोनाों्अाोर्िानो्द्वीप्को ्ननकट्वोदर्कािों्हंै्।्लवर्ाोर््समुि्का्पानी्उठा्
हुअा्है, शोष्समुि्का्पानी्उठा्हुअा्नहीं, ककंतु्एक्प्रसार्मात्र्काो्र्लिो्हुए्है्।्लवर््को ्समुि्को ्जल्
का्स्तवार््नमक्को ्रस्की्तरह्खारा्है्।्एक्वारुर्ी्समुि्है, उसका्रस्वारुर्ी्की्तरह्है, क्षीराोर्धध्
का्जल्क्षीर्रस्की्तरह्है, जैसो्कक्र्गु्ध्हाो, घृताोर््समुि्का्जल्घी्की्तरह्स्तवार््वाला्है्।्कालाोर््
समुि्अाैर्पुष्कराोर््समुि्एवं्स्तविंभूरमर््समुि, इनका्स्तवार््जल्की्तरह्है्।्शोष्समुिाों्का्भी्इसी्तरह्
सामान्ि्स्तवार््है्।्लवर््समुि्मों्ताो्जहाूँ्नर्ी्यगरती्है्उस्स्तर्ल्पर्मत्स्रहा्करतो्हंै, जजनको ्शरीर्९्
िाोजन्प्रमार््हाो्सकतो् हंै्।्मत्स्सब्सम्मूछदन्जन्म्वालो् हंै्।्जाो्भी्वहाूँ् पृथ्वी, कूड ा-करकट, पुर् ग्ल्
अादर्क्कपण्ड्पड ो्हाों्वहाूँ्ही्जीव्का्जन्म्हाो्जाता्है्अाैर्वहीं्अाकार्प्रमार््अंगाोपांग्रूप्सो्बन्जाता्
है्अाैर्लवर््समुि्को ्बीचाोबीच्जाो्मत्स्हाोतो्हंै्वो्१८्िाोजन्को ्शरीर्वालो्हंै्।्कालाोर््समुि्मों्जहाूँ्
नदर्िाूँ्यगरती्हंै्उस्स्तर्ल्पर्ताो्१८्िाोजन्को ्शरीर्वालो्मत्स्हंै्अाैर्समुि्को ्भीतर्२६्िाोजन्को ्शरीर्
वालो्मत्स्ति्हंै्।्अन्द्न्तम्जाो्समुि्है्स्तविंभूरमर््उस्समुि्मों्नर्ी्यगरनो्को ्स्तर्लाों्पर्ताो्५००्िाोजन्को ्
शरीर्वालो्मत्स्हंै्।्अाैर्अन्द्न्तम्समुि्को ्बीचाोबीच्जाो्मत्स्ति्हंै्वो्एक्हजार्िाोजन्को ्शरीर्वालो्हंै्।्
जब्नतिद चाों् की्अवगाहना्उत्कृष्ट्बतािी्जाती्है्ताो्अन्द्न्तम्समुि्को ्बीच्मों्रहनो्वालो्मत्स्तिाों्की्बतािी्
जाती्हो्।्शोष्समुिाों्मों्चर्जीव्नहीं्हुअा्करतो्। 
््नतिदग्लाोक्की्रचना्मों् प्रकृत्त्वर्दन्का्उपसहंार—असंख्िातो्द्वीप्अाैर्असंख्िातो्समुिाों्सो्भरा्हुअा्िह्
नतिदकलाोक्है, जजसमों्ठीक्सबको ्बीच्िह्जम्बू्द्वीप्है, अाैर्जम्ब्दू्वीप्की्महहमा्अनोक्र्ाशदननकाों्नो्गािा्
है्।्इस्जम्ब्ूद्वीप्की्महहमा्इस्कारर््भी्बढ ़ी्हुई्है्कक्ढाई्द्वीप्को ्अन्र्र्जाो्ज्िाोनतषी्र्ोव्हंै्वो्सब्
इस्जम्ब्दू्वीप्को ्मध्ि्मों्रहनो्वालो्मोरु्की्प्रर्सक्षर्ा्र्ोतो्हंै्जाो्५्मोरु्हंै्जम्बू्द्वीप्मों्एक, र्सूरो्द्वीप्मों्र्ाो्
अाैर्तीसरो्अाधो्द्वीप्मों्र्ाो, इस्प्रकार्५्मोरु्हंै्।्उन्मोरुअाों्मों्भी्सबसो्बड ़ी्अवगाहना्वाला्मोरु्िह्
जम्ब्दू्वीप्को ्मध्ि्मों्रहनो्वाला्मोरु्है्।्िहाूँ्जाो्कुछ्भी्वर्दन्चलता्रहता्है्वह्सब्तीर्ोंकर्र्ोव्की्
दर्व्ि्ध्वनन्सो्न्द्खरा्हुअा्वर्दन्है्।्एोसी्को वर्लिाों् की्दर्व्ि्ध्वनन्की्परम्परा्सो्गर्धर्र्ोव्नो्जजसो् झोला, 
अाचािाोों्नो्जजसो्समझा्अाैर्अपनी्लोखनी्सो्उसो्लोख्बद्ध्ककिा्उस्परम्परा्सो्िह्सब्वर्दन्चला्अा्
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रहा्है्।्इनकी्रचनाअाों्काो्अवधधज्ञानी्मनुष्ि्अवधधज्ञान्सो्साक्षात ्प्रत्िक्ष्जानतो्हंै्अाैर्अागम्सो्सभी्
पुरुष्जान्सकतो्हंै्जजसका्७्तत्त्व्९्पर्ार्द्सम्बन्धी्कर्न्मों्कहीं्भी्कवराोध्नहीं्अाता, जाो्कक्अनुभव्
गम्ि्है, िुर्िगम्ि्है, एोसो् वीतराग्सन्ताों्को ्अन्ि्कर्न्जाो्कक्पराोक्षभूत्पर्ार्ाोो्ं को ्कवषि्मों्हंै्वो्भी्जैसो्
कहो्गए्वैसो्ही्सत्ि्हंै्।्इस्प्रकार्जम्बू्द्वीप्का्वर्दन्समाप्त्हुअा्। 

सूत्र 33 
हद्वधादतकी्खण्डो्।।्३३्।। 

््धातकीखण्ड्मों् क्षोत्र्पवदताों्की्रचनािों—जम्ब्दू्वीप्मों्क्षोत्र, पवदत, तालाब, कमल्अादर्क्की्संख्िा्कवस्ततार्
वगैरह्कहो्गए्हंै्।्अब्धातकी्खण्ड्मों्जाो्कक्लवर््समुि्को ्बार््है्इस्र्सूरो्द्वीप्मों्िो्सब्ककस-ककस्
प्रकार्हंै्इसका्कववरर््करनो्को ्र्लए्िह्सूत्र्कहा्गिा्है्।्जजतना्जम्बूद्वीप्मों्क्षोत्र्है्उससो्र्नूा्क्षोत्र्इस्
र्सूरो्द्वीप्मों्है्।्इस्प्रकार्कुलाचलाों्पर्मध्ि्मों्रहनो्वालो्तालाब्अाैर्इन्तालाबाों्मों्अवन्स्तर्त्कमल्
अादर्क्सब्र्नूो-र्नूो्हंै, िो्र्नूो्क्षोत्र्ककस्तरह्हाो्गिो्? ताो्पहलो्धातकी्खण्ड्द्वीप्जाो्कक्लवर््समुि्काो्
घोरो्हुिो्र्नूो्कवस्ततार्वाला्है्उसको ्र्सक्षर््अाैर्उत्तर्मों्एक-एक्इस्तवाकार्पवदत्है, जजसको ्कारर््द्वीप्को ्
र्ाो्कवभाग्हाो्जातो्हंै—पूवद्भाग्अाैर्पन्द्श्च्म्भाग्।्अब्प्रत्िोक्भाग्मों्र्सक्षर््सो्उत्तर्की्अाोर्भरत्हैमवत्
अादर्क्७-७्क्षोत्र्हंै्अाैर्इसी्प्रकार्६-६्कुलाचल्हंै्अाैर्उन्प्रत्िोक्कुलाचलाों्पर्तालाब्हंै्।्इस्तरह्
िहाूँ्१४्क्षोत्र्हाो्जातो्हंै, इसी्कारर््र्ाो्कवर्ोह्हाो्जातो्हंै्अाैर्उन्र्ाोनाों्कवर्ोहाों्को ्मध्ि्मों्एक-एक्मोरु्
पवदत्है्।्अब्िहाूँ्भरत्क्षोत्र्का्भीतरी्कवस्ततार्ककतना्है? ताो्धातकी्खण्ड्को ्भरतक्षोत्र्का्कवस्ततार्है्
६६१४्िाोजन्अाैर्२९/१००्एक्िाोजन्का्भाग, इतना्कवस्ततार्धातकी्खण्ड्को ्भरत्क्षोत्र्का्है्।्िह्
इसका्भीतरी्कवष्क्म्भ्है्।्अब्भरत्क्षोत्र्को ्मध्ि्का्कवष्क्म्भ्ककतना्है? ताो्वह्है्१२५८१्(बारह्हजार्
पांच्साै्इक्यासी)्िाोजन्अाैर्२६/१००्भाग्प्रमार््है्।्इस्ही्भरत्क्षोत्र्का्बाह्य्कवस्ततार्१८५४७्िाोजन्
तर्ा्५५/१००्भाग्प्रमार््है्।्इस्तरह्भरत्क्षोत्र्सो्र्गुुना्कवस्तत्ार्है्हहम्मान्पवदत्का्अाैर्उससो्र्नूा्
कवस्ततार्है्हैमवत्क्षोत्र्का, उससो्र्नूा्कवस्ततार्है्महाहहम्मान्पवदत्का्।्उससो्र्नूा्कवस्ततार्है्हरर्क्षोत्र्का, 
उससो्र्नूा्कवस्ततार्है्ननषध्पवदत्का्अाैर्उससो्र्नूा्कवस्ततार्कवर्ोह्का्है्अाैर्कवर्ोह्को ्र्सक्षर््दर्शा्मों्क्षोत्र्
पवदताों्का्जजतना्कवस्ततार्है्उस्प्रकार्उसको ्उत्तर्भाग्को ्क्षोत्र्पवदत्अादर्क्का्है्।्इन्कुलाचलाों्मों्पद्म-
महापद्म्अादर्क्नाम्को ्तालाब्हंै्अाैर्उन्तालाब्सो्नदर्िाूँ्ननकली्हंै्।्वो्नदर्िां्कुछ्र्रू्चलकर्एक्
गाोल्पवदत्काो्अाधा्घोरकर्कफर्पूवद्नर्ी्पूवद्दर्शा्काो्गई्है, र्सूरी्नर्ी्पन्द्श्च्म्काो्गई्है।् 
्््धातकी्खण्ड्मों् अवन्स्तर्त्मोरु्अादर््की्कवशोषताअाों् का्वर्दन—धातकी्खण्ड्मों्र्ाो्मोरु्पवदत्हंै, एक्है्
पूवद्दर्शा्को ्कवर्ोह्मों्र्सूरा्है्पन्द्श्च्म्दर्शा्को ्कवर्ोह्मों्जाो्कक्१्हजार्िाोजन्गहरो्हंै्अर्ादत ्उनकी्जड ्
है्अाैर्मूल्मों्कवस्ततार्९५००्िाोजन्है्अाैर्पृथ्वी्पर्९४००्िाोजन्कवस्ततार्है, ऊूँ चाई्८४्हजार्िाोजन्है, 
जैसी्रचना्जम्बूद्वीप्मों्अवन्स्तर्त्सुमोरु्पवदत्की्है्उसी्प्रकार्की्इस्मोरु्पवदत्की्भी्है्।्भूर्मतल्पर्
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एक्वन्है, उससो्५००्िाोजन्ऊपर्नन्र्न्वन्है्जाो्कक्५००्िाोजन्को ्कवस्ततार्वाला्है्अाैर्धघराव्मों्
५५५००्िाोजन्है्।्उसको ्बार््ऊपर्साैमनस्नाम्का्वन्है्।्उससो्कफर्२८्हजार्िाोजन्ऊपर्चलकर्
पांडुक्वन्है, जैसो्जम्बूद्वीप्मों्र्ोव्कुरु्उत्तर्कुरु्मों्जम्ब्ू् वृक्ष्है्इसी्प्रकार्धातकी्खण्ड्मों्धातकी्वृक्ष्
है्।्िह्वृक्ष्पृथ्वीकायिक्है्।्इसकी्शाखाअाों्पर्बड ो्ऊूँ चो्महल्बनो्हुिो्हंै्।्जजनको ्पररवार्को ्भी्अनोक्
वृक्ष् हंै, उनमों् द्वीप्का्अधधपनत्र्ोव्रहता् है् ।्इसी्धातकी्खण्ड्को ्नाम्पर्इस्र्सूरो्द्वीप्का्नाम्
धातकीखण्ड्पड ा्।्िह्धातकी्खण्ड्गाोल्है्अाैर्र्ाोनाों्अाोर्समुि्का्स्तपशद्करनो्वाला्है्अर्ादत ्धातकी्
खण्ड्एक्अाोर्ताो्लवर््समुि्सो्र्मला्हुअा्है, र्सूरी्अाोर्कालाोर््समुि्सो्र्मला्है्।्इस्धातकी्खण्ड्
काो्घोरकर्कालाोर््समुि्है, जजसका्कवस्ततार्८्लाख्िाोजन्है्अाैर्उसकी्पररधध्१७०६०५्(एक्लाख्७्
हजार्छह्साै्पाूँच)्िाोजन्है्।्इस्कालाोर््समुि्काो्घोरकर्पुष्कर्द्वीप्है, जजसका्कवस्ततार्कालाोर््समुि्
सो्र्नूा्है्।्इस्पुष्कर्द्वीप्को ्ठीक्बीच्मों्गाोलाई्काो्र्लिो्हुिो्एक्मानसाोत्तर्पवदत्है्।्इस्मानसाोत्तर्
पवदत्सो्भीतर्अर्ादत ्जम्ब्ूद्वीप्की्अाोर्इस्तीसरो्द्वीप्को ्अाधो्मों्७्क्षोत्र, ७्पवदत्अादर्क्की्रचना्धातकी्
खण्ड्की्रचना्की्तरह्है्।्ताो्इस्रचना्का्ननर्ोदश्करनो्को ्र्लिो्मूल्कहतो्हंै्। 

सूत्र 34 
पषु्कराद्धोद्च्।।्३४्।। 

्््पुष्करवर्द्वीप्की्रचनािों—जसैो्धातकी्खण्ड्मों्जम्बू्द्वीप्सो्र्गुुर््रचना्है्इसी्प्रकार्पुष्कराद्धद्मों्भी्
र्ाो-र्ाो्क्षोत्र, पवदत, हृर्, पुष्कर्अादर्क्हंै्।्इस्पुष्कराद्धद्को ्भरत्क्षोत्र्का्भीतरी्कवस्तकम्भ्४५५७९्अाैर्एक्
िाोजन्को ्१००्भाग्मों्७३्भाग्प्रमार््है्।्इस्भरत्क्षोत्र्का्मध्ि््कवस्तकम्भ्५३५१२्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्
को ्१००्भाग्मों्सो्९९्भाग्प्रमार्, इस्भरत्क्षोत्र्का्बाह्य्कवषकम्भ्६५४००्िाोजन्तर्ा्एक्िाोजन्को ्
१००्भाग्मों्सो्१३्भाग्प्रमार््है्।्इससो्भी्क्षोत्र्सो्र्नूा्पवदत, पवदत्सो्र्नूा्क्षोत्र्कवस्तत्ार्वालो्चलो्गिो्हंै्
कवर्ोह्क्षोत्र्तक, कफर्कवर्ोह्क्षोत्र्सो्अागो्उन्सब्क्षोत्र्पवदताों्का्कवस्तत्ार्उतना्है्जजतना्कक्कवर्ोह्क्षोत्र्सो्
र्सक्षर््की्अाोर्अवन्स्तर्त्क्षोत्र्पवदत्का्है्।्जैसो्उत्तर्कुरु्मों्जम्बू्द्वीप्मों्जम्बू््वृक्ष्र्ा्अाैर्धातकी्खण्ड्
मों्धातकी्पवदत्र्ा्इसी्प्रकार्पुष्कराद्धद्मों्उत्तर्कुरु्मों्पुष्कर्िानो्कमल, पृथ्वीकायिक्बना्हुअा्है, उस्
पर्जाो्प्रासार््हंै्वहां्उस्द्वीप्का्अधधपनत्रहता्है्अाैर्इसी्कारर््इस्द्वीप्का्नाम्पुष्कर्द्वीप्कहलाता्
है्।्इस्पुष्कर्द्वीप्को ्मध्ि्मों्मानुषाोत्तर्पवदत्है्उससो्र्ाो्भाग्हाो्गए्।्मानुषाोत्तरपवदत्सो्बाहर्का्भाग्
कमदभूर्म्की्रचना्सो्रहहत्है्।्उस्मानुषाोत्तर्पवदत्की्ऊूँ चाई्१७२१्िाोजन, इसका्अवगाह्मािनो्पृथ्वी्
तल्मों्िह्पवदत्४३०्िाोजन्तर्ा्एक्काोश्है्।्उस्मानुषाोत्तर्पवदत्का्मूल्मों्कवस्ततार्२२्हजार्िाोजन्
है, मध्ि्मों्कवस्ततार्७२३्िाोजन, ऊपर्मों्कवस्ततार्४२४्िाोजन, इस्मानुषाोत्तर्पवदत्को ्ऊपर्चाराों्दर्शाअाों्
मों्चार्अरहंत्मन्द्न्र्र्हंै्जजनकी्लम्बाई्५०्िाोजन्अाैर्कवस्तत्ार्२५्िाोजन्अाैर्ऊंचाई्३७-१/२्िाोजन्है्
।्िहाूँ्भी्सब्रचना्जैसो्अन्ि्जजनोन्ि्मन्द्न्र्राों्की्बतािी्गई्है्उसको ्द्वार्हंै, वहाूँ्प्रोक्षागृह्अादर्क्हंै, वो्
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सब्िहाूँ्भी्हंै्।्इसको ्अनतररि्१४्कूट्अाैर्हंै, जजन्कूटाों्पर्र्ोवाों्को ्प्रासार््बनो्हुए्हंै्।्इस्तरह्
पुष्कराद्धद्द्वीप्मों्कमदभूर्म्की्रचना्कही्गई्है्।्उसी्काो्स्तपष्ट्करनो्को ्र्लए्कहतो्हंै्। 

सूत्र 35 
प्राङ म्ानषुाोत्तरान्मनषु्ि्ा:्।।्३५्।। 

््मानषुाोत्तर्पवदत्सो् अागो् मनषु्िाों् को ्अावास्व्कवहार्की्असभंवता—मानुषाोत्तर्पवदत्सो्पहलो -पहलो्मनुष्ि्
रहतो्हंै, इससो्बाहर्मनुष्ि्नहीं्पािो्जातो्।्जम्ब्ूद्वीप्सो्लोकर्मानुषाोत्तर्पवदत्तक्मनुष्ि्र्मलतो्हंै, इससो्
बाहर्नहीं्अाैर्तभी्िह्सब्ढाई्द्वीप्कहलाता्है्।्जजतना्कवस्तत्ार्ढाई्द्वीप्का् है्उतना्ही् कवस्ततार्
ससद्धलाोक्का्ससद्ध्क्षोत्र्का्है, ससद्ध्को ्ननवास्का्है्।्इसका्कारर््िह्है्कक्मुननराज्ढाई्द्वीप्को ्अन्र्र्
ही्अपनो्रतत्रि्की्साधना्काो्पूर्द्कर्मुि्हाोतो्हंै्।्ताो्जजस्क्षोत्र्सो, जजस्स्तर्ान्सो्मुि्हाोतो्हंै्ठीक्
ऋजुगनत्सो्इस्स्तर्ान्सो्ऊपर्जाकर्लाोक्मों्कवराजमान्हाो्जातो्हंै्।्इस्ढाई्द्वीप्को ्बाहर्काोई्भी्
मनुष्ि्नहीं्जा्सकता, हाूँ्उपपार््अाैर्समुद्धात्को ्रूप्सो्मनुष्ि्का्जीव्भलो्ही्छू्अािो्पर्काोई्भी्
मनुष्ि्चाहो्कवद्याधर्हाो, चाहो्ऋद्धद्ध्प्राप्त्मनुष्ि्हाो्काोई्भी्मानुषाोत्तर्पवदत्सो्बाहर्नहीं्जा्सकता्।्इस्
कवषि्मों्एक्कर्ानक्प्रससद्ध्है्कक्ककसी्नगर्मों्काोई्सोठ-सोठानी्रहतो्र्ो्।्ताो्सोठ्को ्मन्मों्िह्भाव्
हुअा्कक्हम्ताो्नंर्ीश्व्रद्वीप्की्वंर्ना्करनो्जािोंगो्।्वह्कवद्याधर्र्ा, अाकाशगामी्र्ा्।्ताो्उसनो्चाहा्कक्
मंै्अपनी्कवद्या्को ्बल्सो्नंर्ीश्व्रद्वीप्की्वंर्ना्कर्अाऊूँ ्।्ताो्सोठानी्र्ी्जजनवार्ी्की्परम्भि्।्उसनो्
िहाूँ्जानो्को ्र्लिो्मना्ककिा्अाैर्कहा्कक्र्ोखाो्मानुषाोत्तर्पवदत्सो्अागो्इस्मनुष्ि्का्गमन्नहीं्है, पर्
सोठ्नो्सोठानी्की्बात्पर्कुछ्ध्िान्न् दर्िा्अाैर्अपनो् कवमान्पर्बैठ्कर्चल्दर्िा्।्वह् कवमान्
मानुषाोत्तर्पवदत्सो्टकरा्गिा्अाैर्वह्सोठ्वहीं्मरर््काो्प्राप्त्हाो्गिा्।्चंूकक्सोठ्को ्उस्समि्नरं्ीश्व्र्
की्वंर्ना्करनो्को ्भाव्र्ो्इस्कारर््वह्वहां्मरकर्र्ोव्हुिो्।्कुछ्ही्समि्मों्िुवा्हाो्गए्।्उसनो्
अवधधज्ञान्सो्जाना्कक्मंैनो्नंर्ीश्व्र्की्वन्र्ना्को ्भाव्ककिा्र्ा्अाैर्मानुषाोत्तर्पवदत्सो्टकराकर्मोरा्
र्ोहान्त्हुअा्र्ा्साो्अब्मंै्नन्र्ीश्व्र्द्वीप्की्वन्र्ना्को ्र्लए्जाऊूँ गा्।्अब्ताो्वह्र्ोव्र्ा, वह्नन्र्ीश्व्र्
द्वीप्पहंुचा्अाैर्वहाूँ्वन्र्ना्ककिा्अाैर्वन्र्ना्करनो्को ्बार््उसो्एक्काैतूहल्उपजा्कक्मंै्अपनी्पूवदभव्
की्स्तर्ी्(सोठानी)्काो्सोठ्को ्रूप्मों्बनकर्उसो्बताऊं्कक्मंैनो्नन्र्ीश्व्र्द्वीप्की्वंर्ना्कर्र्लिा्है, ताो्
वह्र्ोव्सोठ्का्रूप्धरकर्सोठानी्को ्पास्पहुूँचा्अाैर्बाोला—र्ोखाो्मंै्अब्नन्र्ीश्व्र्द्वीप्की्वंर्ना्करको ्
अा्गिा्।्ताो्वह्सोठानी्बाोली्कक्अापकी्िह्बात्ताो्असत्ि्है्।्अाैर्िदर््अापनो्नन्र्ीश्व्र्द्वीप्की्
वन्र्ना्की्है्ताो्अाप्अब्मनुष्ि्नहीं्हंै, र्ोव्हाोकर्ही्वन्र्ना्की्हाोगी्।्ताो्सोठानी्का्इतना्दृढ ्श्रद्धान्
जानकर्वह्र्ोव्अपनो्वास्ततकवक्रूप्मों्प्रकट्हुअा्अाैर्कहा—तुम्धन्ि्हाो, तुम्हारा्श्रद्धान्धन्ि्हाो्।्मंै्
मानुषाोत्तर्पवदत्सो्टकराकर्मरकर्र्ोव्बना्र्ा, तब्नन्र्ीश्व्र्द्वीप्की्वंर्ना्कर्सका्।्मानुषाोत्तर्पवदत्को ्
भीतर्मनुष्ि्हंै्।्पुष्करवर्द्वीप्अाधा्भीतर्है्।्उस्अाधो्मों्धातकी्खण्ड्को ्समान्क्षोत्र्अाैर्पवदत्की्
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रचना्है्।्िहाूँ्भी्र्ाो्कवर्ोह्हंै, इस्तरह्ढाई्द्वीप्मों्५्कवर्ोह्हाो्जातो्हंै्अाैर्प्रत्िोक्कवर्ोह्मों्र्ाो-र्ाो्भाग्
हंै्।्प्रत्िोक्भाग्मों्३२-३२्नगरी्हंै्।्इस्तरह्५्कवर्ोह्को ्हाोनो्सो्३२ ५=१६०्तीर्ोंकर्हाो्सकतो्हंै्।्
जब्कभी्भरत्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्मों्चतुर्द्काल्बीत्रहा्हाो्अाैर्सभी्भरत, एोरावत्मों्एक-एक्तीर्ोंकर्भी्
हाो्रहो्हाों्ताो्एोसी्न्स्तर्नत्मों्५्भरत्अाैर्५्एोरावत्को ्१०्तीर्ोंकर्अाैर्र्मलािो्जािों्ताो्ककसी्समि्एक्
सार््१७०्तीर्ोंकर्इस्ढाई्द्वीप्मों्र्मल्सकतो्हंै्।् 
््अष्टमद्वीप्मों् अकृनत्रम्पूज्ि्रचनािो—ंइस्पुष्कर्द्वीप्को ्अागो्र्नूो-र्नूो्कवस्ततार्वालो्समुि्हंै्उससो्अागो्
र्नूो्कवस्तत्ार्वाला्द्वीप्है्।्इस्तरह्र्नूो-र्नूो्समुि्अाैर्द्वीप्गाोलाकार्हाोतो-हाोतो्८वां्द्वीप्नन्र्ीश्व्र्है्।्इस्
नन्र्ीश्व्र्द्वीप्का्गाोल्मों्कवष्कम्भ्१६३्कराोड ्८४्लाख्िाोजन्है्इसकी्पररधध्२०७२्कराोड ्३३्लाख्
९४्हजार्१९०्िाोजन्है, तर्ा्एक्गव्िूनत्अाैर्है्।्नन्र्ीश्व्र्द्वीप्को ्बहुत्मध्ि्भाग्मों्चाराों्दर्शाअाों्मों्
४्अंजन्यगरर्पवदत्है्।्जजनका्अाकार्गाोल्ढाोल्की्तरह्है्।्इस्पवदत्की्गहराई्१्हजार्िाोजन्है, 
ऊूँ चाई्८४्हजार्िाोजन्है्।्इन्अंजन्यगररिाों्को ्चाराों्दर्शाअाों्मों्एक्लाख्िाोजन्को ्बार््४-४्बावदड िाूँ्
हंै, जजनका्नाम्है्नन्र्, नन्र्वती, नन्र्ाोचरा्अाैर्नन्र््ीगाोसा्।्िो्सब्१्हजार्िाोजन्गहरी्हंै्अाैर्एक्लाख्
िाोजन्कवस्ततार्वाली्हंै्।्चाैकाोर्हंै्।्इनमों्जलचर्जीव्नहीं्रहतो्।्इनका्जल्अत्िन्त्स्तवच्छ्है्।्इन्
बावदड िाों्मों्क्रम्सो्साैधमद, एोसान, चमर्अाैर्वैराोिन्को ्स्तर्ान्हंै्।्इस्प्रकार्र्सक्षर््को ्अन्ज्न्यगरर्को ्
बार््४्बावदड िाूँ्हंै्वहाूँ्साैधमद्को ्लाोकपालाों्को ्स्तर्ान्हंै्।्पन्द्श्च्म्दर्शा्को ्अन्ज्न्यगरर्की्भी्४्बावदड िाूँ्
हंै्।्वहाूँ्पूवद् दर्शा्को ्क्रम्सो्४्बावदड िाों्पर्अधधकार्वोरु्र्ोव, वोर्ुताल, वरुर््अाैर्भूतानन्र््का्है्।्इसी्
प्रकार्शोष्र्ाोनाों्दर्शाअाों्मों्भी्अन्ज्न्यगरर्को ्चाराों्अाोर्बावदड िाूँ्हंै्अाैर्उन्पर्मुख्ि्र्ोवाों्का्ननवास्
स्तर्ान्है्इन्सब्पवदताों्पर्अकृनत्रम्चैत्िालि्हंै्।्इन्बावदड िाों्को ्काोनो्पर्र्ाो-र्ाो्अाैर्पवदत्हंै्अाैर्अन्ज्न्
यगरर्को ्चाराों्अाोर्४-४्पवदत्हंै्।्इस्प्रकार्८्अाैर्४्एवं्एक्र्मलकर्१३-१३्प्रत्िोक्दर्शा्मों्पवदत्हंै्।्
जजन्पर्जजनालि्हंै्।्िहाूँ्र्ोवगर््प्रत्िोक्अाषाढ , कानतदक्अाैर्फागुन्को ्अन्द्न्तम्८-८्दर्नाों् मों्वंर्ना्करनो्
को ्र्लिो्अातो्हंै्अाैर्वो्बहुत्पुण्िलाभ्लोतो्हंै्।्उसकी्ही्स्तमृनत्मों्िहाूँ्भी्लाोग्इन्अष्टानिका्को ्दर्नाों्मों्
नन्र्ीश्व्र्द्वीप्की्पूजा्करतो्हंै्अाैर्महहमा्गातो्हंै्। 
्््ग्िारहवों्द्वीप्को ्मध्ि््न्स्तर्त्कुन्डल्यगरर्पर्कूटाों्की्रचनािों—अष्टद्वीप्नन्र्ीश्व्र्द्वीप्काो्घोर्कर्समुि्
है, कफर्द्वीप्है, इस्तरह्सो्द्वीप्समुि्बढ तो-बढ तो्११वां्पवदत्है्जजस्पर्जजनालि्बनो्हुए्हंै्।्अब्इस्
११वों्द्वीप्का्नाम्कुण्डलवर्द्वीप्है्।्द्वीप्को ्बहुत्बीच्मों्गाोल्अाकार्वालो्चूड ़ी्को ्अाकार्वाला्एक्
कुण्डल्नाम्का्पवदत्है्।्जजसकी्अाकृनत्िवरासस्की्तरह्हो्।्िह्पवदत्एक्हजार्िाोजन्गहरा्है, ४२्
हजार्िाोजन्ऊूँ चा्है्।्१००२२्िाोजन्मूल्मों्कवस्ततार्वाला्है्।्७०२३्िाोजन्बीच्मों्कवस्ततार्वाला्है्
अाैर्४०२४्िाोजन्ऊपर्को ्कवस्ततार्वाला्है्।्ताो्जैसो्तीसरो्द्वीप्को ्बीच्मों्घोरो्हुए्मानुषाोत्तर्पवदत्है्एोसो्
ही्इस्कुण्डलवर्द्वीप्मों्कुण्डल्नाम्का्बीच्मों्चूड ़ी्को ्अाकार्का्पवदत्है्।्इस्पवदत्को ्ऊपर्पूवद्
अादर्क द्र्शाअाों्मों्१६्कूट्हंै, इनको ्नाम्हंै—वज्र, वज्रप्रभ, कनक, कनकप्रभ, रजत, रजतप्रभ, सुप्रभ, महाप्रभ, 
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अंक, अंकप्रभ, मद्धर्, मद्धर्प्रभ, स्तफहटक, स्तफहटकप्रभ, हहम्वत्महोन्ि ।््इन्सब्कूटाों्का क्वस्तत्ार्प्रमार््मानुषाोत्तर्
कूटाों्को ्समान्है्।्एक-एक्दर्शा्मों्िो्४-४्कूट्हंै्।्अब्इन्कूटाों्पर्नागोन्ि्रहतो्हंै्जजनका्कववरर््इस्
प्रकार्है्।्पूवद्दर्शा्मों्जाो्४्कूट्हंै्उन्पर्नागोन्ि्इस्तरह्रहतो्हंै्कक्वज्रकूट्पर्नत्रससर्नाम्को ्नागोन्ि्
हंै, वज्रप्रभ्कूट्पर्पंचससर्नाम्को ्नागोन्ि्हंै्।्कनककूट्पर्महाससर्नाम्को ्नागोन्ि्हंै्।्कनकप्रभ्कूट्पर्
महाभुज्नाम्को ्नागोन्ि्हंै्।्र्सक्षर्दर्शा्मों्रजतकूट्पर्पद्मनाम्को ्नागोन्ि्हंै्।्रजतप्रभ्कूट्पर्पद्माोत्तर्
नामक्नागोन्ि्हंै, सुप्रभ्कूट्पर्महापद्म्नामक्नागोन्ि्है, महाप्रभ्कूट्पर्वासुकक्नामक्नागोन्ि्है्।्िो्
नागोन्ि्सब्व्िन्तर्र्ोव्हंै्।्पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्जाो्४्कूट्हंै्उनमों्अंक्कूट्पर्न्स्तर्र्हृर््नामक्नागोन्ि्है्।्
अंकप्रभ्कूट्पर्महाहृर््नामक्नागोन्ि्है्।्मद्धर्कूट्पर्श्री्वृक्ष्नामक्नागोन्ि्है्अाैर्मद्धर्प्रभ्कूट्पर्
स्तवन्द्स्ततक्नामक्नागोन्ि्है्।्उत्तर्दर्शा्मों्स्तफहटक्कूट्पर्सुन्र्र्नामक्नागोन्ि्है्।्स्तफहटक्प्रभकूट्पर्
कवशालाक्ष्नामक्नागोन्ि्है्।्हहम्मान्कूट्पर्पांडुर्नामक्नागोन्ि्है्अाैर्महोन्ि्कूट्पर्पांडुक्नामक्नागोन्ि्
है्।्िो्साोलहाों्नागोन्ि्पल्ि्की्अािु्वालो्हंै्।्एक्पल्ि्मों्अनयगनतो्वषद् अातो्हंै्।्अब्पूवद्अाैर्पन्द्श्च्म्
दर्शा्मों्कुण्डल्पवदत्पर्र्ाो्कूट्अाैर्हंै्जजनको ्ऊपर्पूवद्अादर्क्दर्शाअाों्को ्क्रम्सो्४्अरहन्त्मन्द्न्र्र्हंै, 
जजन्मन्द्न्र्राों्का्प्रमार््उतना्है्जजतना्कक्अंजनयगरर्पवदत्पर्जाो्जजनाितन्हंै्उनको ्प्रमार््हंै्।् 
् 
््१३वों् द्वीप्को ्मध्ि्न्स्तर्त्रुचक्यगरर्पर्कूट, र्ोव, र्ोवी्व्जजनालिाों् का्वर्दन—कुण्डलवर्द्वीप्सो्अागो्
उससो्र्नूो्कवस्ततार्वाला्वलिाकार्कुण्डलवर्नाम्का्समुि्है, उसको ्बार््उससो्र्नूावलि्कवस्ततार्वाला्
शंखवर्द्वीप् है्।्उससो्अागो्उससो्र्नूा्वलि्कवस्ततार्वाला्शंखवर्समुि् है, उससो्र्नूा् कवस्ततार्वाला्
रुचकवर्द्वीप्है्।्िह्द्वीप्१३वां्द्वीप्है्।्इसको ्ठीक्बहुत्बीच्मों्वलिाकार्एक्रुचकवर्पवदत्है, जजसकी्
गहराई्एक्हजार्िाोजन्है, ऊूँ चाई्८४्हजार्िाोजन्है्अाैर्मूल्मों्मध्ि्मों्अाैर्अग्र्भाग्पर्कवस्ततार्४२्
हजार्िाोजन्है्।्इस्रुचक्यगरर्को ्ऊपर्पूवद्अादर्क्दर्शाअाों्मों्४्कूट्हंै्जजनको ्नाम्हंै—नन्र्ावतदक, 
स्तवन्द्स्ततक, श्रीवृक्ष्अाैर्वद्धदमान्।्िो्चाराों्कूट्५००-५००्िाोजन्ऊूँ चो्हंै्अाैर्नीचो्बीच्मों्अाैर्ऊपर्एक्
हजार्िाोजन्को ्कवस्ततार्वालो्हंै्।्पूवद्दर्शा्मों्अवन्स्तर्त्नद्यावतद्कूट्पर्पद्माोत्तर्नाम्का्दर्ग्गजोन्ि्है्।्
र्सक्षर््दर्शा्मों्स्तवन्द्स्ततक्कूट्पर्सुदृधष्ट्नाम्का्दर्ग्गजोन्ि्है्।्र्सक्षर््दर्शा्मों्श्रीवृक्ष्नाम्को ्कूट्पर्नील्
नाम्का्दर्ग्गजोन्ि्है्अाैर्उत्तर्दर्शा्मों्वद्धदमान्नामक्कूट्पर्अंजन्यगरर्नामक्दर्ग्गजोन्ि्है्।्िो्चाराों्
ही्र्ोव्एक्पल्ि्की्अािु्वालो्हंै्। 
््रुचक्यगरर्को ्कूटाों् पर्रहनो् वाली्तीर्ोंकर्की्माता्की्सोवा्मों् उद्यत्दर्क कु्माररिाों् का्वर्दन—इस्ही्
रुचकवर्कूट्पर्पूवद्दर्शा्मों्८्कूट्हंै, जजनको ्नाम्हंै—वैडूिद, कांचन, कनक, अररष्ट, दर्ग्स्तवन्द्स्ततक, नन्र्न, 
अन्ज्न्अाैर्अन्ज्न्मूलक्।्इन्कूटाों् का्भी्प्रमार््उन्चार्कूटाों्की्तरह्है्।्इन्कूटाों्पर्८्दर्ग्कुमाररिां्
रहती्हंै्।्जाो्तीर्ोंकर्भगवान्को ्जन्म्को ्समि्मों्िहाूँ्अाकर्तीर्ोंकर्की्माता्को ्समीप्मों्कलश्चमर्
अादर्क्लोकर्रहती्हंै्।्इन्कूटाों् पर्जाो्दर्ग्कुमाररिां्रहती्हंै्उनका्नाम्इस्प्रकार्है्।्वैडूिदकूट्पर्
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कवजिा, कंचन्कूट्पर्वैजिन्ती, कनक्कूट्पर्जिन्ती, अररष्ट्कूट्पर्अपराजजता, दर्ग्स्तवन्द्स्ततक्कूट्पर्
नन्र्ा, नन्र्न्कूट्पर्नन्र्ाोत्तरा, अन्ज्न्कूट्पर्अानन्र्ा्अाैर्अन्ज्न्मूल्कूट्पर्नांर्ीवद्धदना्।्इस्रुचकवर्
कूट्पर्र्सक्षर््मों्भी्पूवद्समान्८्कूट्अाैर्८्दर्ग्कुमाररिाूँ्हंै्िो्दर्ग्कुमाररिां्िहाूँ्अाकर्तीर्ोंकर्की्माता्
को ्समीप्मों्र्पदर््धारर््करको ्रहती्हंै्।्िहाूँ्८्कूट्अाैर्र्ोकविाों्को ्नाम्इस्प्रकार्हंै—अमाोघ्कूट्पर्
स्तवन्द्स्ततता, सुप्रबुद्ध्कूट प्र्सुप्रननधध, मन्द्न्र्र्कूट प्र्सुप्रबुद्ध, कवमल्कूट प्र्िशाोधरा, रुचक्कूट्पर्लक्ष्मीमती, 
रुचकात्तर्कूट्पर्कीनतदमती, चन्ि्कूट्पर्वसुन्धरा्अाैर्सुप्रनतष्ठ्कूट्पर र््चत्रा ।््रुचक य्गरर्पवदत्पर्पन्द्श्च्म्
दर्शा्मों्८्कूट्हंै, जजनका्पररमार््उन्हीं्कूटाों्को ्समान्है्इन्कूटाों्पर्भी्८्दर्ग्कुमाररिाूँ्रहती्हंै, जाो्
तीर्ोंकर्को ्जन्म्समि्मों्तीर्ोंकर्की्माता्को ्समीप्छत्राों्काो्धारर््करती्हुई्अाैर्गाती्हुई्कवराजती्हंै्
।्इन्कूट्अाैर्र्ोकविाों्को ्काम्इस्प्रकार्हंै—लाोहहताक्ष्कूट्पर्इलार्ोवी, नगत्कुसुम्कूट्पर्सुरा्र्ोवी, 
पद्मकूट्पर्पृथ्वी, नर्लन्कूट्पर्पद्यावती, कुमुर््पर्कानना, साैमनस्कूट्पर्नवर्मका, िक्ष्कूट्पर्
िशन्द्स्तवनी्अाैर्भि्कूट्पर्भिा्।्इस्रुचक्पवदत्पर्उत्तर्दर्शा्मों्८्कूट्हंै, जजनको ्पररमार््पूवाोदि्कूटाों्
की्तरह्है्।्इस्पर्८्दर्ग्कुमाररिां्रहती्हंै, जाो्तीर्ोंकर्की्माता्को ्समीप्अाकर्चमर्ग्रहर््करती्हुई्
माता्की्सोवा्करती्हंै्।्इन्कूट्अाैर्र्ोकविाों्को ्नाम्इस्प्रकार्हंै्।्स्तफहटक्कूट्पर्अलम्भूसा, अंक्कूट्
पर्र्मश्रको सा, अन्ज्न्कूट्पर्पुण्डरीकनी, कांचन्कूट्पर्वारुर्ी, रजत्कूट्पर्अासा, कुण्डल्कूट्पर्
हहरी, रुर्चर्कूट्पर्श्री्सुर्शदन्कूट्पर्धृनत, इसी्रुचक्पवदत्पर्पूवाददर्क्दर्शाअाों्मों्४्कूट्अाैर्हंै, जजन्
पर्कवद्युत्कुमारी्र्ोकविां्रहती्हंै्अाैर्िहाूँ्अाकर्तीर्ोंकर्की्माता्को ्समीप्मों्सूिद्की्तरह्प्रकाश्करती्
हुई्ठहरती्हंै्।्इन्४्कूट्अाैर्कुमाररिाों्को ्नाम्इस्प्रकार्हंै-कवमल्कूट्पर्र्चमा, र्मत्िालाोक्कूट्पर्
कनकर्चमा, स्तविंप्रभ्कूट्पर्नत्रससरा, ककलाोद्याोत्कूट्पर्सूत्रमद्धर््।्इसी्पवदत्पर्कवदर्शाअाों्मों्क्रम्सो्४्
कूट्अाैर्हंै्पूवाोदत्तर्दर्शा्मों्वैडूिद्कूट्है, जजस्पर्रुचका्नामक्दर्ग्कुमारी्महत्तररका्रहती्है्।्पूवद्र्सक्षर््
दर्शा्मों्रुचक्कूट्है, जजस्पर्रुचकाभा्नाम्की्दर्ग्कुमारी्महत्तररका्रहती्है्।्पन्द्श्च्म्र्सक्षर््दर्शा्मों्
मद्धर्प्रभा्कूट्है्जजस्पर्रुचकांता्नाम्की्दर्ग्कुमारी्महत्तररका्रहती्है्।्पन्द्श्च्माोत्तर्दर्शा्मों्रुचकाोत्तम्
कूट्है, जजस्पर्रुचक्प्रभा्नाम्की्दर्ग्कुमारी्महत्तररका्रहती्है्।्इस्पवदत्की्कवदर्शाअाों्मों्४्कूट्
अाैर्हंै्।्रत्न्, रतप्रभ्सवदरत्अाैर्रताोच्च्ि्।्इन्पर्क्रम्सो्कवजिा, वैजिन्ती, जिन्ती्अाैर्अपराजजता्
नाम्की्कवद्युत्कुमारी्महत्तररका्रहती्है्।्िो्अाठाों्ही्महत्तररका्िहाूँ्अाकर्तीर्ोंकर्की्जन्म्कक्रिा्काो्
करती्हंै ।््रुचक्पवदत्को ्ऊपर्चाराों द्र्शाअाों्मों्४ ज्जन्मन्द्न्र्र्हंै, पूवदमुख्नाम्है—अन्ज्न य्गरर्पर्अवन्स्तर्त्
जजन्मन्द्न्र्र्को ्समान्इनका्पररमार््है्।्१३्द्वीप्कवधान्जब्िहाूँ्भिजन्करतो्हंै्ताो्इस्१३वों्द्वीप्पर्
इन्चार्जजनालिाों्का्लक्ष्ि्रखकर्जजनोन्ि्भर्ि्करतो्हंै्।्इस्प्रकार्र्नूो-र्नूो्वलि्कवस्ततार्वालो्असंख्िात्
द्वीप्समुि्हंै्।्ताो्मानुषाोत्तर्पवदत्जजसकी्वजह्सो्ढाई्द्वीप्का्कवभाग्बना्है्उसको ्भीतर्मनुष्ि्हंै्अाैर्
वो्मनुष्ि्र्ाो्प्रकार्को ्हंै्।्वो्ककस्तरह्को ्हंै? इसको ्उत्तर्मों्सूत्र्कहतो्हंै्। 
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सूत्र 36 
अािादम्ल्ो च्छाश्च््।।्३६्।। 

््अािद् मनषु्िाों् मों् भोर्ाों् का्प्रारन्म्भक्सकंो त—मानुषाोत्तर्पवदत्सो्पहलो्ही्अर्ादत्ढाई्द्वीप्मों्मनुष्ि्रहतो्हंै्
।्मनुष्ि्र्ाो्प्रकार्को ्हंै—अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ्।्िहाूँ्लन्बध्अपिादप्त्मनुष्िाों्का्जजक्र्नहीं्है्ककंतु्जाो्पिादप्त्हंै, 
जजनका्परस्तपर्लाोक्व्िवहार्है्एोसो्मनुष्िाों्का्प्रसंग्चल्रहा्है्।्अािद्का्अर्द्है—जाो्गुर्ाों्को ्द्वारा्
अर्वा्गुर्वानाों्को ्द्वारा्सोकवत्हाों्साो्अािद् हंै्िानो्अच्छो्मनुष्ि्।्गुर्वान्जजनकाो्अार्र्र्ों, जजनमों्गुर््
कवशोष्रहों्वो्अािद्कहलातो्हंै्।्िो्अािद्र्ाो्प्रकार्को ्हंै—(१)्ऋद्धद्ध-प्राप्तािद्(२)्अनऋद्धद्धप्राप्तािद्।्जजन्अािाोों्
काो्ऋद्धद्धिां्प्राप्त्हाो्गई् हंै, जजसका्वर्दन्अागो्अािोगा, जैसो्अनतशि्ज्ञान, शरीर्बल, अद्धर्मा, महहमा्
अादर्क्चमत्कार्जजन्हों्प्राप्त्हुए्हंै्वो्कहलातो्हंै्ऋद्धद्धप्राप्तािद्अाैर्जजन्हों्ऋद्धद्धिां्प्राप्त्ताो्नहीं्हंै्मगर्गुर््
सहहत्हंै, गुर्वानाों्को ्द्वारा्सोकवत्हाो्सकनो्िाोग्ि्हंै्एोसो्मनुष्ि्अनऋद्धद्धप्राप्तािद्कहलातो्हंै ।््इससो्ऋद्धद्धप्राप्तािद्
का्वर्दन्बहुत्है्अतएव्पहलो्अनऋद्धद्धप्राप्तािद्का्वर्दन्ककिा्है्।्िो्अािद्५्प्रकार्को ्हाोतो्हंै—क्षोत्रािद, 
जात्िािद, कमादिद, चाररत्रािद्अाैर्र्शदनािद्।्क्षोत्रािद्का्अर्द्है्जाो्काशी, अिाोध्िा्जैसो्अच्छो्नगराों्मों्उत्पन्न्
हुए्हंै्वो्क्षोत्रािद्कहलातो्हंै्।्जात्िािद—वो्कहलातो्हंै्जाो्इच्  ् व्ाकुवंश्जैसो्अच्छो्कुलाों्मों्उत्पन्न्हुए्हंै्।्
कमादिद—जाो्अपनी्कक्रिा्कत्तदव्िाों्काो्सही्करतो्हंै्वो्कमादिद्कहलातो्हंै्। 
््कमादिाोो्ं मों् सावद्य्कमादिद् का्वर्दन—कमादिद—िो् ३्प्रकार्को ्हाोतो् हंै—(१)सावद्य्कमादिद्(२)्अल्पसावद्य्
कमादिद्अाैर्(३)असावद्यकमादिद्।्सावद्य्कमादिद्६्प्रकार्को ्हंै्।्सावद्य्कमादिद्का्अर्द्है्कक्जजन्कमाोों्मों्
पाप्भी्हाोतो्हंै्मगर्एक्गृहस्तर्ाचार्को ्नातो्करना्पड ता्है्वो्सावद्यकमादिद्कहलातो्हंै्।्ताो्चंूकक्सावद्यकमद्
६्प्रकार्को ्हाोतो्हंै्ताो्सावद्य्कमादिद्भी्६्प्रकार्को ्कहो्गए्हंै ।््काोई्असी्कमादिद्कहतो्हंै्अर्ादत्शस्ततकवद्या्
मों्ननपुर््हंै्।्र्सूराों् की्रक्षा्को ्र्लए, र्ोश्रक्षा्को ्र्लए्जाो्शस्तर््चलानो्का्कािद्करतो्हंै्वो्अससकमादिद्
कहलातो्हंै्।्र्सूरो्हंै्मससकमादिद्।्मसस्मािनो्स्तिाही्।्उसको ्साधन्सो्जाो्कतदव्ि्करनो्वालो्हंै—र्लखना, 
हहसाब र््लखना, ननबन्ध र््लखना्अादर्क्जाो स््तिाही्सो्करतो हंै् व्ो म्ससकमादिद्कहलातो हंै् ।् त्ीसरो हंै््कृकषकमादिद—
जाो्खोती्करतो्हंै, खोती्सो्अपनो्र्ोश्का, गांव्का्कल्िार््करतो्हंै्गृहस्तर्ी्ननभानो्को ्र्लिो्खोती्का्जजन्हाोंनो्
साधन्बनािा् है्वो् कृकषकमादिद्कहलातो् हंै् ।् कवद्याकमादिद—पठन-पाठन्करको ् शशक्षर््र्ोकर्जाो्अाजीकवका्
चलातो्हंै्वो्कवद्याकमादिद्कहलातो्हंै्।्शशल्पकमादिद—काष्ठ, लाोहा, मकान्अादर्क्बनानो्की्कला्जजनमों्है्एोसो्
कलाकाराों्काो श्शल्पकमादिद्कहतो्हंै्।्वद्धर्ककमादिद—व्िापार्करको , अन्ि्जगह्सो्वस्ततु्मंगाकर क्वतरर््करना्
।्अपनो्िहाूँ्सो्वस्ततु्संचि्करना, अावश्िक्स्तर्ानाों्पर्बोचना्िह्सब्व्िापार्है्।्इस्व्िापार्द्वारा्जाो्
अाजीकवका्चलातो्हंै्वो्वद्धर्ककमादिद्कहलातो्हंै्।्िो्सब्अपनो-अपनो्कािद्मों्कुशल्है्अाैर्शांनत, धीरता, 
समता्अादर््सभी्उपिाोगी्गुर्ाों्का्अार्र्रखतो्हंै्इस्कारर््िो्सब्अािद्ही्हंै्। 
्््अल्पसावद्यकमादिद् व्असावद्यकमादिाोो्ं का्वर्दन—र्सूरो् हंै्अल्पसावद्यकमादिद, अर्ादत् जजनकी्चोष्टाअाों् मों, 
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जजनको ्कतदव्िाों्मों्र्ाोड ा्सा्पाप्रहता्है्एोसो्अािद्।्वो्हाोतो्हंै्श्रावक, जाो्५्अर्ुव्रत्का्पालन्करतो्हंै्।्
अहहंसा, सत्ि, अचाैिद, ब्रह्मचिद्अाैर्अपररग्रह्।्इनका्एक्र्ोश्पालन्करतो्हों् वो्श्रावक्कहलातो् हंै् ।्
असावद्यकमादिद्है्संिमी्मुनन्।्राग्सो्वो्अलग्हंै, वैराग्ि्सो्उनका्भाव्सूना्हुअा्है्कफर्भी्उनसो्जाो्
चोष्टािों्बनती्हंै, सर्मनतिाों्का्पालन्करतो्हंै्ताो्उन्कतदव्िाों्मों्उनको ्पाप्नहीं्हंै्इस्कारर््वो्असावद्यकमादिद्
कहलातो्हंै्। 
््अब्चाररत्रािद्को ्प्रसंग्मों्कहतो्हंै्कक्जाो्कमदक्षि्करनो्को ्र्लिो्उद्यमी्हंै, वैराग्ि्मों्पररर्त्हंै्एोसो्संिमी्
मुनन्चाररत्रािद्कहलातो्हंै्िो्र्ाो्प्रकार्को ्हाोतो्हंै्।्(१)्अर्भगत्चाररत्रािद्अाैर्(२)्अनर्भगतचाररत्रािद्।्इन्
र्ाोनाों्मों्भोर््क्या्है? काोई्ताो्उपर्ोश्की्अपोक्षा्रखकर्अागो्बढ ्रहो्हंै्अाैर्काोई्इतना्कुशल्है्कक्उपर्ोश्
की्अपोक्षा्नहीं्अाैर्चाररत्र्मों्बढ ्रहो्हंै्।्अनर्भगतचाररत्रािद्काैन्है? जाो्िो्हंै्११वों्अाैर्१२वों्गुर्स्तर्ान्
वालो्मुनन्।्चाररत्र्माोह्को ्उपशम्सो्अर्वा्क्षि्सो्बाहरी्उपर्ोश्की्अपोक्षा्कबना्अपनो्ही्पररर्ामाों्की्
ननमदलता्सो्चाररत्र्पररर्ाम्सो्जाो्प्राप्त्करतो्हंै्वो्हंै्अपगत्चाररत्रािद्।्जाो्उपशम्सो्बढ तो्हंै्वो्हंै्उपशांत्
कषाि्अाैर्जाो्क्षि्सो् बढ तो्हंै्वो्हंै्क्षीर््कषाि्।्इसको ्नीचो्सभी्मुनन्अनर्भगत्चाररत्रािद्कहलातो्हंै्।्
अन्तर्मों् चाररत्र्माोहनीि्का्क्षिाोपशम् हाोनो्सो् बाह्य्उपर्ोश्को ् ननर्मत्त् कवरि्पररर्ाम् जजनको ्अािो् वो्
अनर्भगत्चाररत्रािद्कहलातो्हंै्। 
्््र्शदनािाोो्ं को ्प्रकार—र्शदनािद्कहतो्हंै्सम्िग्दृधष्ट्जीवाों्काो्।्जजनको ्सम्िग्र्शदन्प्रकट्हुअा्हंै्वो्र्शदनार्द्
हंै्।्र्शदनािद्१०्प्रकार्को ्हंै्जाो्सम्ि्क्त्व््को ्भोर््हंै्१०्प्रकार्को ्उन्हीं्भोर्ाों्को ्कारर््िो्र्शदनािद्भी्१०्
प्रकार्को ्कहो्गिो—(१)्अाज्ञारुर्चर्शदनािद—भगवान्अरहन्त्सवदज्ञर्ोव्द्वारा्प्रर्ीत्तर्ा्उनकी्अाज्ञा्मात्र्सो्
जजनकाो्श्रद्धान्हुअा्है्वो्अाज्ञारुर्चर्शदनािद्कहलातो्हंै्।्इनको ्भी्श्रद्धान्ताो्वही्हुअा्है्जैसा्सम्ि्क्त्व््मों्
हाोता्है्।्कवभावाों्सो्र्भन्न्अन्तस्ततत्व्का्श्रद्धान, पर्इस्श्रद्धान्मों्प्रर्म्कारर््क्या्रहा्अाैर्ककस्तरह्िो्
अागो्बढ ो, उस्पर्दृधष्ट्र्ीजजिो्।्ताो्उसमों्प्रधानता्र्मलती्है्जजसको ्अरहन्त्भगवान्की्अाज्ञा्पर्प्रधानता्
हाोना, वह्बढ -बढ ्कर्जजसनो्स्तवभाव्का्अनुभव्कर्र्लिा्है्वह्सम्िग्दृधष्ट्अाज्ञा्रुर्च्र्शदनािद्कहलाता्है्
।्(२)्मागदरुर्च—पररग्रहरहहत्माोक्षमागद्का्जजसनो्श्रवर््ककिा्है, चरर्ानुिाोग्कवधध्सो्जजसनो्ननग्रदन्र््काो्
अन्त:्बाह्य्कक्रिा्का्उपर्ोश्सुना्है्उसको ्श्रवर््मात्र्सो्जजसकाो्सम्ि्क्त्व््प्रकट्हुअा्है्उन्हों्मागद्रुर्च्
कहतो्हंै्।्सम्ि्क्त्व््ताो्इनका्वैसा्ही्है्जैसा क्क्हाोता्है, पर्वह्ककस्ससलससलो्सो्र्मला, उसकी्प्रधानता्
मों्बतािा्है्कक्िह्मागदरुर्च्है्।्(३)्तीसरा्है्उपर्ोश्रुर्च—तीर्ोंकर्बलर्ोव्अादर्क्को ्पकवत्र्चररत्र्का्
उपर्ोश्हाो, उसकाो्सुनकर्जजसका्श्रद्धान्बनो, अात्मरुर्च्बनो्वह्अात्मरुर्च्कहलाता्है्।्सूत्ररुर्च—र्ीक्षा, 
मिादर्ा, कपरूपर्ा, अाचार्को ्सूत्र्इनको ्उपर्ोश्सुनो, इनकी्कवधधिां्र्ोखो, उससो्ही्जजनकाो्सम्िग्र्शदन्उत्पन्न््
हुअा् है्उन्हों्सूत्र्रुर्च्कहतो् हंै् ।्सम्ि्क्त्व््सबका्अात्मानुभव्सहहत्ही् है् ।् ककंतु्उनकी्उत्पत्तत्त् ककस्
ससलससलो्मों्हुई्है्उसको ्भोर््सो्िो्भोर््चल्रहो्हंै्।्(५)्बीजरुर्च—िानो्छाोटो-छाोटो्बीजभूत्अागम्को ्पर्ाों्
काो्ग्रहर््करको ्सूक्ष्म्अर्द्का्तत्त्वार्द्का्श्रद्धान्बन्गिा्है्उन्हों्कहतो्हंै्बीज्रुर्च्।्(६)्संक्षोपरुर्च—
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जीवादर्क्पर्ार्ाोो्ं का्सामान्ितिा्सम्बाोधन्हाो्रहा्हाो, संक्षोप्मों्कर्न्हाो्उससो्ही्जजनका्श्रद्धान्हुअा्है्वो्
हंै्संक्षोप्रुर्च्।्(७)्कवस्ततार्रुर्च—िानो्अागम्का्कवस्ततार्जैसा्अंगाों्मों्पूवाोों्मों्है्वहाूँ्जीवादर्क्अर्द्सुनो्
अर्वा्बड ो्कवस्ततार्मों्उपर्ोश्सुनो्।्प्रमार्, नि्अादर्क्का्ननरूपर््सुनो, उस्ननर्मत्त्सो्जजनकाो्श्रद्धान्हाो्
गिा्है्वो्कवस्ततार्रुर्च्कहलातो्हंै्।्(८)्अर्दरुर्च—िानो्वचन्का्कवस्ततार्ताो्नहीं्हाो्रहा, पर्अर्द्वस्ततु्
स्तवरूप, उसका्ग्रहर््बना्है, उस्वस्ततु्स्तवरूप्की्समझ्सो्जजनको ्ननमदलता्प्रकट्हुई्है्एोसो्सम्िग्दृधष्ट्अर्द्
रुर्च्कहलातो्हंै्।्(९)्अवगाह्रुर्च—अाचारांग्अादर्क्१२्अंगाों्सो्जाो्सहहत्हंै्अाैर्उनसो्कवकवि्है्श्रद्धान्
जजनका्वो्अवगाह्रुर्च् हंै्।्(्१०)्परभावगाढ ्रुर्च—उत्कृष्ट्को वलज्ञान, को वल्र्शदन्इनसो्प्रकाशशत्जाो्
जीवादर्क्अर्द्अर्ादत्इन्उत्कृ्ष्ट्ज्ञानाों्द्वारा्तत्त्व्स्तवरूप्काो्जाननो्सो् जजनकाो्ननमदलता्प्रकट्हुई्है्वो्
कहलातो्हंै्परभावगाढ ्रुर्च्।्इस्प्रकार्वो्अनऋद्धद्ध्प्राप्तािद्हंै्। 
््ऋद्धद्ध्प्रा्त्ािाोो्ं को ्प्रकाराों्को ्अन्तगदतबदु्धद्ध्ऋद्धद्धिाों् मों् प्रर्म्सप्तऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—ऋद्धद्ध्प्राप्तािद्८्प्रकार्को ्
हाोतो्हंै—ऋद्धद्धिाूँ्८्जानत्की्हाोती्हंै, उनसो्सम्पन्न्अािद्८्प्रकार्को ्कहो्गए्हंै्।्वो्८्जानत्की्ऋद्धद्धिां्
िो्हंै—(१)्बुद्धद्ध्ऋद्धद्ध, (२)्कक्रिा्ऋद्धद्ध, (३)्कवकक्रिा्ऋद्धद्ध, (४)्तपऋद्धद्ध, (५)्बल्ऋद्धद्ध, (६)्अाैषधध्ऋद्धद्ध, 
(७)्रसऋद्धद्ध, (८)्क्षोत्र्ऋद्धद्ध्।्बुद्धद्धऋद्धद्ध्का्अर्द्है्ज्ञान्।्ज्ञान्कवषिक्चमत्कार्काो्बुद्धद्धऋद्धद्ध्कहतो्हंै्।्
िो्बुद्धद्धऋद्धद्धिाूँ्१८्प्रकार्की्है—(१)्को वल्ज्ञान्ऋद्धद्ध—िह्ताो्ज्ञान्का्सवाोदत्कृष्ट्चमत्कार्है्जहाूँ्तीन्
लाोक, तीन्काल्को ्समस्तत्ज्ञोि्िुगपत्प्रनतकबन्द्म्बत्हाोतो्हंै, एोसा्िह्सवाोदत्कृष्ट्चमत्कार्है्।्(२)्अवधधज्ञान्
ऋद्धद्ध—परमावधधज्ञान्सवादवधधज्ञान्सारो्लाोक्काो्जानता्है्अाैर्उनमों्इतना्सामथ्िद्है क्क्कमाोों्को ्क्षिाोपशम, 
उपशम्अादर्क्काो्ननरखकर्सम्िग्र्शदन्तक्का्भी्ज्ञान्कर्लोता्है्।्(३)्मनुःपिदिज्ञान्ऋद्धद्ध—र्सूरो्को ्
मन्मों्रहनो्वालो्कवकल्प्अाैर्कवषिाों्काो्जाो्जान्लोवो्उसो्मन:पिदिज्ञान्कहतो्हंै्।्िह्भी्ज्ञान्का्एक्
माहात्म्ि्है्।्(४)्बीजबुद्धद्ध—जैसो्भलो्प्रकार्जाोतो्गए्अाैर्मर्ो्गिो्खोत्मों्िाोग्ि्समि्मों्एक्बीज्बाोिा्
ताो्जैसो्वह्एक्बीज्अनोक्कराोड ाों्बीजाों्का्र्ोनो्वाला्है्उसी्प्रकार्नाोइन्द्न्ििावरर््अाैर्श्रुतज्ञानावरर््तर्ा्
वीिादन्तराि्इन्तीनाों्का्उत्कृष्ट्क्षिाोपशम्भी्हाोनो्पर्अागम्को ्एक्बीज्पर््काो्ही्ग्रहर््करनो्सो्अनोक्
पर्ार्ाोों्का्बाोध्हाो्जाना्बीज्बुद्धद्ध्है्।्(५)्काोष्ट्बुद्धद्ध—जैसो्काोठो्मों्रखी्हुई्बहुत्सी्धान्ि्बीज्राशश्
जाो्ज्िाों्को ्त्िाों्रखी्रहती्है्।्जब्चाहो्तब्उन्हों्पूरो्ननकाल्लाो्।्ताो्जैसो्काोठो्मों्धान्ि्बीज्ज्िाों्को ्त्िाों्
रहतो्हंै्घटतो्नहीं्उसी्प्रकार्पराोपर्ोश्सो्बहुत-बहुत्अर्द्ग्रन्र््बीजाों्का्िानो्उन्ज्ञोिाों्का्बुद्धद्ध्मों्ज्िाों्का्
त्िाों्अवस्तर्ान्रहना्अर्वा्पराोपर्ोश्सो्जाो्नहीं्भी्जाना्गिा्र्ा, बुद्धद्ध्की्कवशशष्टता्को ्कारर््बहुत्सो्ग्रन्र््
बीजाों्का्जानो्हुए्ज्ञान्का्अवस्तर्ान्बना्रहना्काोष्ट्बुद्धद्ध्है्।्(६)्पर्ानुसाररता्ऋद्धद्ध—एक्पर््सुनकर्
अागो्का, पीछो्का, बीच्का्जाो-जाो्भी्पर्् है्उन्सबका्ज्ञान्कर्लोना्पर्ानुसाररता्ऋद्धद्ध् है् ।् (७)्
सन्म्भन्नश्राोतृत्व—१२्िाोजन्लम्बो, ९्िाोजन्चाैड ो्इतनो् कवस्ततार्मों्चक्रवतीद्का्कटक्तैिार्हाो्अाैर्उसमों्
हार्ी, घाोड ा, गधा, ऊंट, मनुष्िादर्क्बहुत्हाोतो्ही्हंै्।्उनको ्अक्षर्वाली, अनक्षर्वाली्भाषािों्वहाूँ्चलती्
भी्रहती्हंै्।्ताो्नाना्प्रकार्को ्शबर््ाों् का्जाो्कक्एक्सार््उत्पन्न्हुिो्उन्समस्तत्शबर्ाों्का्एक्ही्काल्
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मों्ग्रहर््करना, जान्लोना्सन्म्भन्नश्राोतृत्व्ऋद्धद्ध्है्।्िह्ऋद्धद्ध्कैसो्बनी्कक्उन्मुननिाों्मों्तपस्तिा्कवशोष्हुई्
।्उसको ्बल्सो्एोसा्ज्ञान्मों्चमत्कार्अािा क्क्मानाो्सभी्जीव्प्रर्ोश्श्रवर्ोन्द्न्िि्रूप्पररर्म्गए, एोसो क्वशोष्
चमत्कार्काो्सन्म्भन्नश्राोतृत्व्कहतो्हंै्।् 
्््बदु्धद्ध्ऋद्धद्धिाों् मों् ८्वीं् ऋद्धद्ध्सो् १४्वीं् ऋद्धद्ध्तक्का्वर्दन—(८)्र्रूात अास्तवार्न—रस्ज्ञान्मों्उत्कृष्ट्
मिादर्ा्है्९्िाोजन्की्।्िानो्९्िाोजन्र्रू्को ्रस्का्भी्ज्ञान्ककिा्जा्सकता्है्।्करोगा्तपश्चरर््की्
शर्ि्कवशोष्सो्।्एोसा्रसना्इन्द्न्ििावरर््अाैर्श्रुतावरर््अाैर्वीिादन्तराि, इन्तीन्का्क्षिाोपशम्कवशोष्हुअा्
है्अाैर्अंगाोपांग्नाम्कमद्का्अच्छा्लाभ्है्ताो्इस्क्षोत्र्सो्भी्र्रू्को ्बहुत्िाोजन्र्रू, क्षोत्र्सो्अािो्हुिो्
रस्का्स्तवार््कर्सको , एोसी्सामथ्िद्जहाूँ्प्रकट्हाो्उसो्र्रूात ्अास्तवार्न्ऋद्धद्ध्कहतो् हंै्।्(९)्र्रूाद्दशदन्
रूप—र्ोखनो्का ज्जतना्उत्कृष्ट्क्षोत्र्है्उससो्भी्अधधक्क्षोत्र्रूप्काो्र्ोखनो्का्सामथ्िद्हाो्जाना्िह्र्रूात्र्शदन्
ऋद्धद्ध्है्।्तपश्चरर््की्शर्ि्कवशोष्सो्एोसा्एक्कवशशष्ट्चक्षुररन्द्न्ििावरर््का्क्षिाोपशम्हुअा् है्सार््ही्
श्रुतज्ञानावरर््का्क्षिाोपशम्है्अाैर्वीिादन्तराि्का्क्षिाोपशम्हुअा्है्अाैर्अंगाोपांग्नामक्कमद्का्चक्षुररन्द्न्िि्
का्कवशशष्ट्लाभ्है्जजससो्ननन्द्श्च्त्क्षोत्र्सो्र्रू्को ्क्षोत्र्को ्रूप्का्ज्ञान्हाो्जाता्है्।्(१०)्र्रूात्स्तपशदन—
स्तपशद्ज्ञान्को ्क्षोत्र्सो्भी्क्षोत्र्को ्बाहर्को ्पर्ार्द्का्स्तपशद्ज्ञान्करनो्का्सामथ्िद्जहाूँ्हाोता्है्वह्र्रूात्स्तपशदन्
ऋद्धद्ध्है्।्(११)्र्रूात्घ्रार्ऋद्धद्ध—घ्रार्ोन्द्न्िि्द्वारा्गंध्का्ज्ञान्हाोता्है्अाैर्अधधक्सो्अधधक्ककतनो्क्षोत्र्तक्
का्गंध्र्लिा्जा्सकता्है, उसकी्उत्कृष्ट्म्िार््है्कुछ्।्उससो्भी्अधधक्र्रूवतीद्पर्ार्द्का्गंध्लोनो्का्
सामथ्िद्हाो्जाना्र्रूात्घ्रार््ऋद्धद्ध्है्।्(१२)्र्रूात्श्रवर््सामथ्िदता—शबर्््सुननो्को ्उत्कृष्ट्क्षोत्र्सो्भी्र्रू्को ्क्षोत्र्
को ्शबर्ाों्काो्सुननो्का्सामथ्िद्इस्ऋद्धद्ध्मों्है्।्(१३)्र्सपूकवदत्व्ऋद्धद्ध—अंग्पूवद्का्ज्ञान्जब्११्अंग्९्
पूवद्का्हाो्लोता्है्उसको ्पश्चात ्जब्र्शम्पूवद्की्साधना्हाोती्है्ताो्उस्काल्मों्महाराोहहर्ी्अादर्क्तीन्
महाकवद्यािों्अाती्हंै्।्अपनो-अपनो्रूप्सामथ्िद्का्अाकवष्कार्करनो्वाली्अनोक्वातादअाों्को ्कहनो्मों्कुशल्
वोग्वालो्कवद्या्र्ोवता्अातो्हंै, उनसो्कवचर्लत्न्हाोना, अपनो्चररत्र्काो्सही्रखना्अाैर्इस्तरह्अचर्लत्
रहकर्र्स्पूवद्को ्र्सु्ततर्समुि्काो्पार्कर्लोना्िह्पूकवदत्वऋद्धद्ध्है्।्(१४)्चतुर्दश्पूकवदत्व—िानो्११्अंग्
१४्पूवद्अर्वा्सम्पूर्द्श्रुत्ज्ञान्मों्कुशल्हाो्जाना, श्रुत्को वली्हाो्जाना्साो्िह्है्चतुर्दश्पूकवदत्व्ऋद्धद्ध्। 
््अष्टाङ्ग् महाननर्मत्तज्ञताबदु्धद्ध्ऋद्धद्ध्का व्र्दन—(१५) न्नर्मत्तज्ञता—८्महाननर्मत्तक हंै्, जजनको न्ाम हंै्—अन्तररक्ष, 
भाैम, अंग, स्तवर, व्िन्जन, लक्षर्, द्धछन्न्अाैर्स्तव्न््।्इन्८्महान्ननर्मत्ताों्का्पररचि्करको ्भकवष्ि्को ्पराोक्ष्
को ्अनोक्सुख-र्ुुःख्की्बातों्बताना्इन्ऋद्धद्धिाों्मों्है्।्जैसो्अन्तररक्ष्ऋद्धद्ध—सूिद्का्ग्रहर््हाो, चन्ि्का्
ग्रहर््हाो, ककसी्नक्षत्र्का्उर्ि्हाो, अस्तत्हाो, इन्बाताों्सो् भूत्कालीन, भकवष्ि्फैलो् कवभाग्बताना्िह्
अन्तररक्ष्महाननर्मत्तज्ञता् है् ।्भाैम् ननर्मत्तज्ञता—पृथ्वी्कहीं्कठाोर् है, र्चकनी् है, रूखी् है्एोसी्पृथ्वी्काो्
र्ोखकर्अर्वा्पूवद्अादर्क्दर्शाअाों्मों्कुछ्सूत्र्सुनकर्वृद्धद्ध-हानन, जीतहार्अादर््का्ज्ञान्कर्लोना्अाैर्
भूर्म् मों, अन्र्र् मों् पड ो् हुए् साोना-चाूँर्ी् अादर्क् ननधध् की् बात् जान् लोना् साो् भाैम् महाननर्मत्तज्ञता् है् ।्
अंगननर्मत्तज्ञता—अंग्उपांग्को ्र्शदन्सो्भूत्भकवष्ि्वतदमान्काल्मों्हाोनो्वालो्सुख-र्ुुःख्अादर्क्की्बात्
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बताना, जान्लोना्अंग्महाननर्मत्तज्ञता्है्।्स्तवर्ननर्मत्तज्ञता—अक्षरात्मक, अनक्षरात्मक, शुभ-अशुभ्शबर्ाों्को ्
सुन्लोनो्सो्इष्ट्अननष्ट्फलाों्की्जानकारी्कर्लोना्स्तवर्ननर्मत्तज्ञता्है्।्व्ि जन्ननर्मत्तज्ञता-ससर, मुख, 
कंठ, छाती, हार््अादर्क्मों्नतल, मसा्अादर्क्र्चन्हाों्काो्र्ोखकर्तीनाों्काल्मों्हहत्अहहत्की्जानकारी्
कर्लोना्व्ि जन्ननर्मत्तज्ञता्है्।्लक्षर््ननर्मत्तज्ञता—शरीर्मों्भी्नाना्र्चन्ह्पािो्जातो्हंै्श्री्वृक्ष, स्तवन्द्स्ततक, 
कलश्अादर्क्रोखाअाों्द्वारा्जाो्र्चन्ह्बन्जातो्हंै्उनकाो्र्ोखकर्त्रैकार्लक्स्तर्ान, मान, एोश्व्िद्अादर्क्का्
कवशोष्ज्ञान्कर्लोना्लक्षर््ननर्मत्तज्ञता्है्द्धछन्नननर्मत्तज्ञता—वस्तर्, शस्तर्, छत, जूता, अासन्अादर्क्अगर्
द्धछर््जािो्शस्तर््लोनो्सो, वोतन्लोनो्सो्िा्चूहा्काट्जाए्ताो्उसो्र्ोखकर्तीन्काल्कवषिक्लाभ-हानन, सुख-
र्ुुःख्अादर्क्का्ज्ञान्कर्लोना्द्धछन्न्ननर्मत्तज्ञता्है्।्स्तव्न््ननर्मत्तज्ञता—नीराोग्पुरुष्काो्जजसकाो्वात्कपत्त्
कफ्अादर््का्काोई्र्ाोष्नहीं्है्उसो्कपछली्रानत्र्भाग्मों्स्तव्न््अािा्ताो्उन्शुभ्स्तव्न्ाों्काो्र्ोखकर्अाैर्
अशुभ्स्तव्न्ाों्काो्र्ोखकर्अागामी्काल्का्जीवन-मरर््सुख-र्ुुःख्अादर्क्जान्लोना्साो्स्तव्न््ननर्मत्तज्ञता्है्
।्शुभ्स्तव्न््काैन्सो्कहलातो? जैसो्चन्ि्दर्खा, सूिद द्र्खा, समुि्मों्नहाना्दर्खा, सकल्पृथ्वी द्र्खी्अादर्क्
िो्शुभ्स्तव्न््हंै्अाैर्िो्अशुभ्स्तव्न््हंै्जैसो्घी, तोल्सो्मार्लश्करना, कुत्ता, गधा, ऊंट्अादर््पर्चढ ना, 
दर्शाअाों्मों्गमन्करना्अादर््।्इन्स्तव्न्ाों्को ्फल्का्ज्ञान्कर्र्लिा्जाता् है्।्ताो्एोसो्८्प्रकार्को ्
महाननर्मत्ताों्मों्कुशलता्पाना्िह्अष्टांग्महाननर्मत्तता्है्। 
्््बदु्धद्ध्ऋद्धद्धिाों् मों् अन्द्न्तम्तीन्ऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—(१६)्प्रज्ञाश्रवर्ऋद्धद्ध—द्वार्शांग्अाैर्१४्पूवद्का्अध्ििन्
भी्न्ककिा्हाो, लोककन्श्रुतज्ञानावरर््अाैर्वीिादन्तराि्का्ऊपर्क्षिाोपशम्हाोनो्सो्एोसी्ज्ञानशर्ि्का्लाभ्
हाो्जाए्कक्जजससो्अंग्पूवद्कवषिक्बाताों्का्ननशंसि्ननरूपर््ककिा्जा्सको ्उसो्प्रज्ञाश्रवर्ऋद्धद्ध्कहतो्हंै्
।्(१७)्प्रत्िोकबुद्धता—र्सूरो्को ्उपर्ोश्कबना्अपनी्ही्शर्ि्कवशोष्सो्ज्ञान्संिम्को ्कवधान्मों्ननपुर्ता्हाो्
जाना्प्रत्िोक्बुद्धता्है्।्(१८)्बुद्धद्ध्ऋद्धद्ध—वादर्त्व, बड ो-बड ो्कवद्वानाों्को ्प्रश्न्ाों्का्उत्तर्र्ो्सकना, र्सूराों्को ्
कर्न्मों्र्ाोष्का्ननरीक्षर््कर्अर्ादत ्अपनो्वाक्द्वारा्बड ो-बड ो्इन्िादर्क्काो्भी्ननरुत्तर्कर्र्ोना्साो्ताो्
वादर्त्व्ऋद्धद्ध्है्। 
््कक्रिा्ऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—कक्रिा क्वषिकऋद्धद्ध्र्ाो्प्रकार्की्हाोती्है—(१)्चारर््ऋद्धद्ध्अाैर्(२)्अाकाशगामी्
ऋद्धद्ध्।्कक्रिा्ऋद्धद्ध्का्अर्द्है—कक्रिा्करना, चलना, इसमों्चमत्कार्अाना्।्साो्िो्र्ाो्प्रकार्को ्हंै्।्चारर््
ऋद्धद्ध्का्अर्द्है्कक्काोई्जल्का्अालम्बन्लोकर्चलता्है्ताो्जलकाि्को ्जीवाों्की्भी्कवराधना्नहीं्
हाोती, अाैर ज्जस्भूर्म्पर्पैर्उठाकर, रखकर्चलता्है्इस्तरह्जल्पर्भी्पैर्उठाकर्रखकर्गमन्हाोता्
है, एोसा्ऋद्धद्धबल्चारर््ऋद्धद्ध्कहलाता्है्।्जंघाचारर््ऋद्धद्ध—जमीन्को ्ऊपर्अाकाश्मों्चार्अंगुल्प्रमार््
जंघा्का्उठाना्रखना, उसकी्शीघ्र्कक्रिा्करनो्मों्चतुर्अाैर्सैकड ाों्िाोजन्तक्गमन्करनो्मों्समर्द्वाली्
ऋद्धद्ध्जंघाचरर््ऋद्धद्ध्है्।्तन्तु्चारर््ऋद्धद्ध—तन्तु्पर्गमन्करनो्की्कुशलता्जजसमों्अािो्वह्िह्ऋद्धद्ध्है्
।्पुष्पचारर््ऋद्धद्ध—फूल्पर्चलों ्अाैर्फूलाों्काो्बाधा्न्हाो्।्पत्रचारर््ऋद्धद्ध—पत्ताों्पर्चलों ्अाैर्ककसी्भी्
पत्तो्काो्बाधा्न्हाो्।्एोसी्पृथ्वी, अयग्न्ससखा्अादर्क्का्अालम्बन्करको ्गमन्हाोता्है्िह्सब्चारर््ऋद्धद्ध्
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है ।््अाकाशगामी्ऋद्धद्ध—िो्साधु्पद्मासन्सो्बैठो्हुए, ककसी्अासन्सो्बैठो्हुए, कािाोत्सगद्सो्खड ो्हुिो्अाकाश्
मों्गमन्कर्जािों्।्पैराों्काो्उठानो्धरनो्की्काोई्कवधध्नहीं्हाोती्अाैर्िाों्अाकाश्मों्गमन्कर्शीघ्र्र्सूरो्
स्तर्ान्तक्पहुूँच्सकतो्हंै, एोसी्ऋद्धद्ध्का्नाम्अाकाशगामी्ऋद्धद्ध्। 
््कवकक्रिा्ऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—कवकक्रिा्कवषिक्ऋद्धद्धिां्अनोक्तरह्की्हंै्जाो्११्भोर्ाों्मों्संसक्षप्त्हाो्जाती्हंै्
।्(१)्अद्धर्मा्ऋद्धद्ध—अपनो्शरीर्काो्इतना्छाोटा्बना्लों ्कक्वो्मुरार्को ्द्धछि्मों्भी्प्रवोश्करको ्वहां्बैठ्
जािों, अाैर्वहीं्बैठो्हुए्चक्रवतीद्को ्पररवार्की, कवभूनत्की्रचना्कर्लों , एोसा्अरु््शरीर्बना्सकों ्एोसी्
ऋद्धद्ध्काो्अद्धर्मा्ऋद्धद्ध्कहतो्हंै्।्(२)्महहमा्ऋद्धद्ध—जाो्अपनो्शरीर्काो्पवदत्को ्समान्महान्बना्लों ्।्
(३)्लघुमाऋद्धद्ध—जाो् अपनो्शरीर्काो्इतना्लघु्बना्लों ् कक्कहाो्वािु्की्तरह्हल्का्हाो्जािो् ।् (४)्
गररमाऋद्धद्ध—जाो्अपनो्शरीर्काो्वज्र्सो्भी्अधधक्वजन्बना्लों ्।्(५)्प्रानप्तऋद्धद्ध—जाो् भूर्म्मों् बैठो -बैठो्
अंगुल्को ्अग्र्भाग्सो्मोरु्को ्शशखर, सूिद्अादर्क्का्स्तपशद्कर्लो्।्(६)्प्राकम््िऋद्धद्ध—जाो्जल्पर्भूर्म्
की्तरह्गमन्करों्।्भूर्म्पर्जल्की्तरह्तैरनो, डूबनो्वगैरह्की्कक्रिािों्करों्।्(७)्ईशत्वऋद्धद्ध—जजस्
साधु्काो्तीनाों्लाोक्की्प्रभुता्प्राप्त्हाो्।्(८)्वशशत्वऋद्धद्ध—सवद्जीवाों्काो्वश्मों्करनो्की्लन्बध्हाो्।्(९)्
अप्रनतपातऋद्धद्ध—जाो्पवदत्को ्मध्ि्सो्एोसा्गमनागमन्करों्जैसो्कक्अाकाश्मों्गमनागमन्हाोता्है्।्(१०)्
अन्तधादनऋद्धद्ध—जाो्अपनो्रूप्काो्अदृश्ि्बना्लो , ककसी्काो्दर्खाई्न्र्ो्एोसी्शर्ि्जजनमों्हाो्जाती्है्।्
(११)्सकामरूकपत्वऋद्धद्ध—जाो्एक्सार््अनोक्अाकार्रूप्बनानो्की्शर्ि्रखतो्हाों्एोसी्ऋद्धद्ध्। 
््तपाोनतशि्ऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—अब्तप्ऋद्धद्ध्का्वर्दन्करतो्हंै—जहां्तपश्चरर््कवशोष्को ्कारर््अनतशि्
हाो्जाता्है्।्िो्ऋद्धद्ध्१०्प्रकार्की्हंै—(१)्उग्रतप्ऋद्धद्ध—एक्उपवास, र्ाो्उपवास, ३, ४्अादर्क्पक्ष्को ्
उपवास, महीनो्का्उपवास्एोसा्िाोग्हाोनो्पर्भी्ककसी्भी्िाोग्का्अारम्भ्करको ्अपनो्जीवन्भर्उससो्
ननवृत्त्नहीं्हाोतो, र्कतो्नही,ं असहनशील्नहीं्हाोतो्वो्उग्रतप्ऋद्धद्ध्वालो् हंै्।्(२)्र्ीप्ततप्ऋद्धद्ध—बड ो-बड ो्
उपवास्करनो्पर्भी्शरीर, वचन, मन्का्बल्जजसका्बढ ा्हुअा्रहता्है, र्गुदन्धरहहत्जजसका्शरीर्हाोता्
है्।्कमलवत ् सुगंधधत्जजसका्ननश्वास्हाोता्है्।्जजसकी्महार्ीनप्त्शरीर्सो्कभी्अलग्नहीं्हाोती्वह्र्ीन्द््त््
तप्ऋद्धद्ध्वाला्है्।्(३)्तप्ततपऋद्धद्ध—तपो्हुए्लाोहो्की्कड ाही्मों्डालो्गिो्जल्कर्ाों्की्तरह्शीघ्र्ही्
जजसका्अल्पाहार्शुष्क्हाो्जाता्है्अाैर्मल्अादर्क्पररर्मनाों्सो्रहहत्हाोता्है्वह्तप्तऋद्धद्ध्वाला्है्।्
(४)्महातप्ऋद्धद्ध—ससंहनन:क्रीदडत्अादर्क्बड ो-बड ो्उपवास्को ्करनो्मों्जाो् परािर््हंै्एोसो्िती्महातप्ऋद्धद्ध्
वालो्हाोतो्हंै्।्(५)्घाोरतप्ऋद्धद्ध—जजसका्र्ोह्नाना्प्रकार्को ्ज्वर, खाूँसी, स्तवास, कुष्ट्अादर्क्राोगाों्सो् संतप्त्
है्कफर्भी्अनशन, कािक्लो श्अादर्क्जजसको ्बराबर्चल्रहो्हंै्अाैर्जाो्डरावनो्मरघट, पवदत्गुहा, कर्र्
अादर्क-अादर्क्जगहाों्मों्ननवास्करतो्हंै, जहाूँ्िक्ष, राक्षस, कपशाच्अादर्क्को ्कवकरालरूप्रहा्करतो्हंै्।्
जहाूँ्ससंह्व्िाघ्र्अादर्क्अनोक्वनचर्जीव्कवचरर््ककिा्करतो्हंै, एोसा्अावास्जजनकाो्रुचता्है, अाैर्वहाूँ्
भी्जाो्प्रसन्न्रहतो्हंै्वो्घाोर्तपऋद्धद्ध्वालो्हंै्।्(६)्घाोर्पराक्रमऋद्धद्ध—घाोर्तप्ऋद्धद्ध्वालो्की्तरह्जजसका्
एकान्त्ननवास्है, अाैर्तपश्चरर््िाोग्मों्जाो्तत्पर्हंै्वो्घाोर्पराक्रम्ऋद्धद्ध्वालो्हंै्।्(७)्घाोर्ब्रह्मचिद—
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र्चरकाल्सो्जजसका्अचर्लत्ब्रह्यचिद्है्अाैर्चाररत्र्माोहनीि्को ्क्षिाोपशम्सो्जजसको ्र्ुुःस्तव्न््भी्नष्ट्हाो्गिो्
हंै, एोसो्चमत्कारी्साधु्घाोर्ब्रह्मचिद्ऋद्धद्ध्वालो्हंै्। 
्््बलऋद्धद्ध्का्वर्दन—बलऋद्धद्ध्तीन्प्रकार्की्हाोती्हंै—(१)्मनाोबल्ऋद्धद्ध, (२)्वचन्बलऋद्धद्ध्अाैर्(३)्
कािबल्ऋद्धद्ध् ।् जजसको ्नाोइन्द्न्ििावरर््का्प्रकषद्क्षिाोपशम् है, श्रुतावरर््का्भी्ऊूँ चा्क्षिाोपशम् है्एवं्
वीिादन्तराि्कमद्का्भी्प्रकृष्ट्क्षिाोपशम्है्ताो्अन्तमुदहतद्मों्ही्समस्तत्अागम्को ्अर्द्र्चंतन्करनो्मों्जाो्
ननपुर््हंै, ननमदल्हंै, वो्मनाोबल्ऋद्धद्ध्वालो्संत्हंै्।्जजनको ्वचनबल्एोसा्अर् भु्त्प्रकट्हुअा्है्कक्अन्तमुदहतद्
मों्ही्समस्तत्अागम्का्उच्चारर््करनो्मों्समर्द्हंै्सतत्ऊूँ चो्स्तवर्सो्उच्चारर््करनो्पर्भी्जजसको ्र्कान्
नहीं्हाोती्अाैर्कण्ठ्भी्हीन्नहीं्हाोता्वो्वचनबल्ऋद्धद्ध्वालो्संत्इनको ्नाोइन्द्न्ििावरर््कमद्का्जजह्वा्का, 
श्रुतावरर््का्अाैर्वीिादन्तराि्का्अर् भु्त्क्षिाोपशम्हाोता्है्।्िह्समस्तत्अागम्का्उच्चारर््अन्तमुदहतद्मों्ही्
कर्लोता्है्।्जजसको ्वीिादन्तराि्कमद्का्क्षिाोपशम्है्जजसको ्अर् भु्त्कािबल्प्रकट्हुअा्है, जाो्माससक, 
चातुमादससक, वाकषदक्प्रनतमािाोग्धारर््करनो्पर्भी्उपवास्रखनो्पर्भी्श्रम्अाैर्ग्लानन्सो्रहहत् हंै्वो्
कािबल्ऋद्धद्ध्वालो्हंै्। 
््अाषैध्ऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—अाैषधधऋद्धद्ध्८्प्रकार्की्हाोती्है—इन्ऋद्धद्धिाों्सो्असाध्ि्राोग्भी्र्रू्हाो्जातो्
हंै्।्(१)्अामशदन्ऋद्धद्ध—जजसको ्हार््का्स्तपशद, पैर्अादर्क्का्स्तपशद्ही्अाैषधधरूप्बन्गिा्है्िानो्राोगीजन्
अंग्का्स्तपशद्पािों्ताो्असाध्ि्राोगाों्सो्भी्ननवृत्त्हाो्जातो्हंै्।्(२)्क्षोत्रअाैषधध्ऋद्धद्ध—जजन्साधु्संताों्का्
रू्क्ही्अाैषधध्बन्गिा, जजसको ्िाोग्सो्असाध्ि्राोग्भी्ननराोगता्प्राप्त्करतो्हंै्।्(३)्जल्ल्अाषैधधऋद्धद्ध—
पसीनो्को ्सहारो्जाो्धूल्मैल्इकट्ठा्हाो्जाता्है्उसो्कल्कहतो् हंै्।्िह्जल्ल््ही्अाैषधधरूप्बन्गिा्
जजनको ्वो्जल्ल््अाैषधध्वालो्संत्हंै्।्(४)्मनाोषधध्ऋद्धद्ध—कान, र्ांत, नाससका्अादर्क्सो्उत्पन्न्हुअा्मल्
अाैषधध्बन्गिा्है्जजनको ्वो्मनाोषधध्ऋद्धद्ध्वालो्सन्त्हंै्।्(५)्कवडाैषधध्ऋद्धद्ध—जजसका्कवट्(कवष्टा)्अाैषधध्
बन्गिा्है—वह्कवडाैषधध्ऋद्धद्ध्वाला्सन्त्है्।्(६)्सवाोदषधध्प्राप्त्ऋद्धद्ध—जजसको ्अंग्प्रत्िंग, नखरं्त, को स्
अादर्क्अविव्सो्स्तपशद्करनो्वाली्वािु्भी्अाैषधध्काो्प्राप्त्हाो्गई्वह्सवाोदषधध्प्राप्त्ऋद्धद्ध्वाला्सन्त्है्।्
(७)्अास्तिा क्वष्ऋद्धद्ध—तोज क्वष्सो र््मला्हुअा्भी्अाहार ज्जसको ्मुख्मों्पहंुचकर न्नकवदष्हाो्जाता्है्अर्वा्
जजसको ्मुख्सो्ननकलो्हुए्वचनाों्काो्सुननो्सो्महाकवष्सो्तपो्हुिो्भी्पुरुष्ननकवदष्हाो्जातो्हंै्वो्अास्तिाकवष्
ऋद्धद्ध्वालो्हंै्।्(८)्दृधष्टकवष्ऋद्धद्ध—जजसको ्र्ोखनो्मात्र्सो्ही्बड ो्तीव्र्कवष्सो्र्कूषत्भी्पुरुष्ननकवदष्हाो्
जातो्हंै्वो्दृधष्ट्कवषऋद्धद्ध्वालो्हंै्। 
््रस्ऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—रस्ऋद्धद्ध्६्प्रकार्की्हंै—(१)्अास्तिकवष्बड ो्तपस्तवी्ितीजन्जजसकाो्कर्ार्चत्
एोसा्बाोल्र्ोतो्कक्मर्जावाो्ताो्तत्क्षर््ही्महान ्कवष्सो्अकवभूत्हाोकर्मरर््कर्जातो्हंै्।्एोसी्सामथ्िद्
जहाूँ्हाोती्है्वह्अास्तिाकवष्ऋद्धद्ध्वाला्समझों्।्(२)्दृधष्टकवष—उत्कृष्ट्तपश्चरर््वालो्िती्कु्रद्ध्हाोकर ज्जसकाो्
र्ोख्लों ्ताो्उसी्समि्ही्तीव्र्कवष्सो्अकवभूत्हाोकर्मरर््कर्जािों्एोसी्सामथ्िद्जजनमों्है्वो्दृधष्टकवष्ऋद्धद्ध्
वालो्समझों्।्(३)्क्षीराश्रवी्ऋद्धद्ध—नीरस्भी्भाोजन्जजसकी्अंजुली्मों्पहंुच्जाता्है्ताो्वह्भाोजन्क्षीर्
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(र्धू)्रस्को ्गुर््काो्प्राप्त्हाो्जाता्है्अर्वा्जजसको ्वचन्क्षीर््पुरुषाों्काो्क्षीर्की्तरह्सन्तपदर््करनो्वालो्
हंै्वो्क्षीराश्रवी्ऋद्धद्ध्वालो्हंै्।्(४)्मध्वाश्रवी—जजसकी्अंगुली्मों्पहंुचा्हुअा्नीरस्भी्अाहार्मधुर्रस्वीिद्
वाला्हाो्जाता्है्अर्वा्जजसको ्वचन्र्ुुःन्द्खत्श्राोतावाों्को ्भी्मधु-गुर््काो्पुष्ट्करतो्हंै्वो्मध्वाश्रवी्ऋद्धद्ध्वालो्
हंै्।्(५)्सकपदराश्रवी—जजसकी्अंजुली्मों्पहंुचा्हुअा्सूक्ष्म्भी्अन्न्घृतरस्शर्ि्वाला्हाो्जाता्है्अर्वा्
जजसको ्वचन्पुरुषाों्काो्घृतवत ्सन्तपदर््करनो्वालो्हंै्वो्सकपदराश्रवी्ऋद्धद्ध्वालो्हंै्।्(६)्अमृताश्रवी—जजसकी्
अंजुली्मों्पहंुचा्हुअा्भाोजन्कुछ्भी्हाो्अमृतपनो्काो्प्राप्त्हाोता्है्िा्जजसको ्वचन्प्राद्धर्िाों्काो्अमृत्की्
तरह्अनुग्राहक्हाोतो्हंै्वो्अमृताश्रवी्ऋद्धद्ध्वालो्हंै्। 
््क्षोत्र्ऋद्धद्धिाों् का्वर्दन—क्षोत्र्ऋद्धद्ध्र्ाो्प्रकार्की्हाोती्हंै—(१)्अक्षीर्महानस्ऋद्धद्ध्अाैर (्२)्अक्षीर््महालि्
ऋद्धद्ध्।्जजन्िनतिाों्को ्लाभान्तराि्का्क्षिाोपशम्कवशोष्है्उनको ्र्लए्जजस्रसाोईघर्सो, जजस्पात्र्सो्र्भक्षा्
र्ी्जाती्है, अाहार्र्ान्दर्िा्जाता्है, उस्पात्र्सो्चक्रवतीद्की्सोना्भी्भाोजन्कर्जाए्ताो्भी्भाोजन्कम्
नहीं्पड ता, वो्अक्षीर्महानस्ऋद्धद्ध्वालो्हंै्।्जजनकाो्अक्षीर््महालि्ऋद्धद्ध्प्राप्त्हंै्वो्मुनन्जहाूँ्रहतो्हाो्िदर््
वहाूँ्र्ोव, मनुष्ि, नतिद च्सब्पहुूँचो, एक्र्सूरो्काो्बाधा्न्र्ोतो्हुवो् रह्जािों्अाैर्सुख्पूवदक्रहों्वो्सब्
अक्षीर््महालि्ऋद्धद्ध्प्राप्त्अािद्है्। 
््अन्तद्वीदपज्मलोच्छाों् को ्अावास—म्ल्ो च्छ्मनुष्ि्र्ाो्प्रकार्को ्हाोतो्हंै—(१)्अन्तद्वीदपज्अाैर्(२)्कमदभूर्मज्।्
लवर््समुि्मों्जाो्पवदत्को ् ककनारो्पर्िा् दर्शाअाों्मों्जाो्स्तर्ान्बनो् हंै्उन्स्तर्ानाों्मों् रहनो्वालो् म्ल्ो च्छ्
अन्तद्वीदपज्हंै्अाैर्भरत्क्षोत्र्अादर्क्क्षोत्राों्मों्कमदभूर्मिाों्मों् रहनो्वालो्म्ल्ो च्छ्कमदभूर्मज्हंै्।्अन्तद्वीदपज्
म्ल्ो च्छ्एक्प्रकार्को ्खाोटो्भाोग्भूर्म्वालो्हंै्िानो्उनकाो्अपनी्अाजीकवका्को ्र्लए्खोती्व्िापार्अादर्क्
काोई्कमद्नहीं्करनो्पड तो, वहाू्ँ ही्जाो्कुछ्प्राकृनतक्पाैर् ग्र्लक्भाोजन्पड ा्हाोता्है, जाो् सुगमतिा्र्मलता्
है्उसो्खाकर्तुष्ट्रहतो्हंै्अाैर्उनकी्अािु्एक्जघन्न्भाोगभूर्मिा्सो्र्मलती-जुलती्रहती्है्।्उनकी्ऊंचाई्
भी्उन्हीं्सो्र्मलती-जुलती्है्अाैर्जाो्कमदभूर्मज्म्ल्ो च्छ्हंै्वो्जैसो्पवन, भील, चाण्डाल्अादर्क्हाोतो्हंै्िो्
सब्म्ल्ो च्छ्कहलातो् हंै्।्ताो्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छ्कहाूँ-कहाूँ् हंै्इसका्वर्दन्करतो्हंै्।्जम्बूद्वीप्काो्घोरो्हुिो्
लवर््समुि्मों्८्दर्शाअाों्मों्िानो्४्दर्शािों्अाैर्चार्कवदर्शा्अाैर्प्रत्िोक्दर्शाअाों्को ्बीच्को ्अन्तर्मों्
अन्तद्वीदपज्पािो्जातो्हंै्।्अाैर्जगह्भी्हंै्जजनका्वर्दन्भी्ककिा्जािोगा्पर्क्रम्सो्वर्दन्चल्रहा्है्ताो्
लवर्ाोर्धध्समुि्को ्८्दर्शाअाों्मों्अाैर्उनको ्बीचाोबीच्८्इस्तरह्१६्स्तर्ान्िहाूँ्हंै्अाैर्हहम्मान्पवदत्को ्
र्ाोनाों्अाोर्र्ाोनाों्तटाों्पर्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छ्को ्अावास्हंै्अाैर्कवजिाद्धद्पवदत्भी्र्ाो्पड ो्हुिो्हंै्एक्भरत्मों्
अाैर्र्सूरा्एोरावत्मों्।्उन्र्ाोनाों्कवजिाद्धद्पवदताों्मों्भी्अान्द्खरी-अान्द्खरी्भाग्मों्जाो्लवर््समुि्को ्भीतर्
पहंुचो्हंै्वहाूँ्िो्म्ल्ो च्छ्हंै्।्ताो्इस्तरह्िो्८्स्तर्ान्हुिो्२्हहम्मान्पवदत्को ्अान्द्खरी, २्शशखरी्पवदत्को ्
अान्द्खरी्अाैर्२-२्कवजिाद्धद्को ्अान्द्खरी, इस्तरह्८्स्तर्ान्हुिो्।्ताो्िो्सब्र्मलकर्२४्स्तर्ान्हाो्जातो्हंै्
।्ताो्िो्२४्जगह्लवर््समुि्मों्हंै्जहाूँ्िो्म्ल्ो च्छ्रहा्करतो्हंै्।्अब्दर्शाअाों्मों्जाो्द्वीप्८्बतािो्गिो्।्
वो्ककतनी्र्रू्पर्हंै्िानो्जम्बूद्वीप्की्जाो्वोदर्का्है, जजसको ्बार््लवर््समुि्शुरू्हाोता्है्उस्वोदर्का्सो्
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नतरछो्५००्िाोजन्जाकर्समुि्मों्प्रवोश्कर्वहाूँ्िो्४्स्तर्ान्पािो्जातो्हंै्।्अाैर्कवदर्शाअाों्मों्इसी्वोदर्का्
सो्५५्िाोजन्समुि्को ्भीतर्जाकर्पािो्जातो्हंै्ताो्चार्स्तर्ान्िो्हुिो्।्इसी्प्रकार्इन्दर्शा्कवदर्शाअाों्को ्
बीच्मों्जाो्८्स्तर्ान्हंै्वो्भी्वोदर्का्सो्५५०्िाोजन्समुि्मों्जाकर्बनो्हुिो्हंै्।्इसी्प्रकार्जाो्हहमवान्
शशखरी्पवदत्को ्काोनाों्मों्म्ल्ो च्छाों्को ्स्तर्ान्हंै्ताो्वो्वोदर्का्सो्६००्िाोजन्नतरछो्समुि्मों्जाकर्पािो्जातो्
हंै्।्इसी्प्रकार्कवजिाद्धद्पवदत्को ्भी्र्ाोनाों्काोनाों्मों्वोदर्का्सो्६००्िाोजन्समुि्मों्जाकर्पािो्जातो्हंै्।्
इस्तरह्इन्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छाों्को ्अावास्स्तर्ान्बताए्गए्। 
््अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छाों् की्कवशोषतािों् व्कमदभरू्मज्म्ल्ो च्छाों्का्सकंो त—अब्िो्म्ल्ो च्छ्ककस्अाकार्को ्हाोतो्हंै्
उनकी्क्या-क्या्कवशोषतािों्हंै्िह्बतलातो्हंै, पूवद्दर्शा्मों्जाो्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छ्है्वो्एक्टांग्वालो्हंै्।्है्
िो्सब्जघन्ि्भाोग्भूर्म्सो्र्मलतो-जुलतो्अाराम्वालो , इनकाो्क्लो श्कुछ्नहीं्।्खानो्की्सामग्री्पड ़ी्है्अाैर्
बाोलनो-चालनो्काो्वहाूँ्िो्सब्हंै्ही्।्इन्सबको ्स्तर्ी्भी्हाोती्हंै्।्ताो्र्ुुःख्इन्हों्कुछ्नहीं्है, मगर्िो्म्ल्ो च्छ्
हंै, इनका्व्िवहार्अाचार्सब्म्ल्ो च्छाों्की्भांनत्का्है्।्पन्द्श्च्म्दर्शा्मों्िो्म्ल्ो च्छ्पंूछ्वालो्हंै्।्हंै्िो्सब्
मनुष्ि्अाैर्लाैककक्हहसाब्सो्इन्हों्काोई्कष्ट्भी्नहीं्है, मगर्इनको ्पाप्का्एोसा्उर्ि्है्कक्इनको ्शरीर्
का्रूप्भद्दा्पािा्जाता्है्।्उत्तर्दर्शा्मों्रहनो्वालो्म्ल्ो च्छ्गूंगो्हंै, िो्मुख्सो्नहीं्बाोल्पातो, र्सक्षर््दर्शा्
मों्रहनो्वालो , इन्मलोच्छाों्को ्सींग्पािो्जातो्हंै, इनको ्सार््पूवाददर्क्दर्शाअाों्मों्रहनो्वालो्िो्म्ल्ो च्छ्काोई्
ताो्खरगाोश्को ्जैसो्कान्वालो्हंै्काोई्पूरी्जैसो्कान्वालो्हंै, काोई्इतनो्लम्बो-चाैड ो्कान्वालो्हंै्कक्उन्हीं्
कानाों्पर्साो्जािों्अाैर्एक्कान्ढक्लों ्जैसो्िहाूँ्काोई्चार्र्अाोढ ्कर्साोता्हाो्।्काोई्मनुष्ि्लम्बो्कान्
वालो्हंै्।्कवदर्शाअाों्मों्पािो्जानो्वालो्िो्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छ्क्रमश:्काोई्घाोड ो्जैसो्मुख्वालो्हंै, काोई्ससंह्
जैसो्मुख्वालो्हंै, काोई्कुत्तो्जैसो्मुख्वालो्हंै, काोई्काैवा्जैसो्मुख्वालो्हंै, काोई्सूकर्जैसो्मुख्वालो्हंै, 
काोई्व्िाघ्र्जैसो्मुख्वालो्हंै, काोई्उल्लू््जैसो्मुख्वालो्हंै, अाैर्काोई्बन्र्र्जैसो्मुख्वालो्हंै्।्इन्दर्शा्
कवदर्शाअाों्को ्अन्तराल्मों्जाो्अन्त्द्वीदप्हंै, म्ल्ो च्छाों्को ्अावास्हंै्उनमों्काोई्मोघ्की्कबजली्जैसो्मुख्वालो्
हंै्।्शशखरी्पवदत्को ्र्ाोनाों्तटाों्पर्अन्त्मों्जाो्अावास्है्वहाूँ्रहनो्वालो्म्ल्ो च्छ्मच्छ्जैसो्मुख्वालो्हंै्अाैर्
र्सूरो्गाोल्जैसो्मुख्वालो्हंै्।्हहम्मान्पवदत्को ्र्ाोनाों्ककनाराों्पर्जाो्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छाों्को ्अावास्हंै्उनमों्
रहनो्वालो्म्ल्ो च्छ्हार्ी्जैसो्मुख्वालो्हंै्अाैर्र्पदर््जैसो्मुख्वालो्हंै्।्उत्तर्कवजिाद्धद्को ्उत्तर्एोरावत्क्षोत्र्
मों्पड ो्हुए्कवजिाद्धद्को ्र्ाोनाों्ककनाराों्पर्काोई्गाि्जैसो्मुख्वालो्हंै्काोई्भंैसा्जैसो्मुख्वालो्हंै्।्भरत्
क्षोत्र्मों्पड ो्हुिो्कवजिाद्धद्पवदत्को ्ककनाराों्पर्एक्टांग्वालो , र्मट्ट़ी्का्अाहार्करनो्वालो , गुफाअाों्मों्रहनो्
वालो्हंै्।्बाकी्को ्िो्अन्तद्वीदप्म्ल्ो च्छ्पुष्प्फलाों्का्अाहार्करनो्वालो्हंै्।्वृक्षाों्पर्रहतो्हंै्।्िो्सभी्को ्
सभी्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छ्एक्पल्ि््की्अािु्वालो्हंै्।्िो्सब्म्ल्ो च्छ्भाोग्भूर्म्वालो्कहलातो्हंै्ककन्तु्पाप्को ्
िाोग्सो्इन्हों्िह्खाोट़ी्भाोग्भूर्म्र्मली्है्।्एक्पल्ल््बहुत्बड ो्कवस्ततार्का्है्जाो्उपमा्द्वारा्जाना्जा्
सकता्है्कक्मानाो्र्ाो्हजार्काोश्का्लम्बा, चाैड ा, गहरा्गड्ढा्हाो्अाैर्उसमों्बहुत्काोमल्मोढो्को ्बालाों्को ्
इतनो्छाोटो-छाोटो्टुकड ो्कक्जजनका्कतरनी्सो्र्सूरा्हहस्तसा्न्हाो्सको , िो्भर्दर्िो्जािों्अाैर्उस्पर्हार्ी्
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फो रकर्ठसा्ठस्भर्दर्िो्जावो, कफर्उन्प्रत्िोक्टुकड ाों्काो्प्रत्िोक्१००्वषद्मों्एक्टुकड ो्को ्हहसाब्सो्
ननकाला्जािो्ताो्सभी्राोम्खण्ड न्नकालनो्मों ज्जतना्काल्बैठो्उसका्नाम्है व््िवहार्पल्ि, उससो्असंख्िात्
गुर्ा्है्उद्धार्पल्ि्अाैर्उससो्असंख्िात्गुर्ा्काल्अद्धा्पल्ि््का्है्।्एोसी्एक्अद्धापल्ि्प्रमार््अािु्
हाोती्है्।्िो्चाैबीसाों्अन्तद्वीदप्जाो्म्ल्ो च्छाों्को ्अावासभूत्हंै्वो्लवर््समुि्को ्जल-तल्सो्िानो्ऊपर्जजस्
जगह्पानी्है्वहाूँ्सो्एक्िाोजन्ऊूँ चो्हंै्इस्तरह्२४्द्वीप्लवर््समुि्मों्पािो्जातो्हंै्।्इसी्तरह्र्सूरो्
तट्पर्जाो्धातकी्खण्डद्वीप्सो्लगा्है्वहाूँ-वहाूँ्२४्पािो्जातो्हंै्अाैर्कालाोर््समुि्मों्भी्र्ाोनाों्ककनाराों्पर्
२४-२४्पािो्जातो्हंै्।्इस्तरह्िो्सब्अन्तद्वीदपज्म्ल्ो च्छ्९८्जगहाों्मों्हंै्।्कमदभूर्मज्म्ल्ो च्छ्जैसो्िहाूँ्
पािो्जातो्हंै्।्सक, िवन्भील्अादर्क—अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ्एोसो्ही्अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ्वहाूँ्हाोतो्। 
््अािद् म्ल्ो च्छ्सम्प्रर्ािाों् की्ससद्धद्ध—एक्शंकाकार्को ्मन्मों्िह्अाशंका्हुई्है्कक्क्या्एोसा्सम्भव्है्कक्
अािद्की्संतानाों्मों्अािद-अािद्ही्हाोतो्जािों्अाैर्म्ल्ो च्छ्की्संतान्मों्म्ल्ो च्छ-म्ल्ो च्छ्ही्हाोतो्जािों? िह्कैसो्
सम्भव्है? मनुष्ि्हंै्र्भन्न-र्भन्न्हंै, उनकी्प्रकृनत्ननराली-ननराली्है, ताो्िो्सम्प्रर्ाि्कैसो्बन्सकतो्हंै? ताो्
उसको ्उत्तर्मों्कहतो्हंै्कक्सम्प्रर्ाि्का्बना्रहना, चलतो्रहना्अससद्ध्नहीं्है्।्क्याोंकक्जैसो्जाो्सम्प्रर्ाि्
काो्न्मानो्ताो्वह्नान्द्स्ततक्िानो्संतनत्कुल्परम्परा, अाचार्परम्परा, धमद्परम्परा्काो्न्मानो्वह्कहलाता्
है्नान्द्स्ततक्।्ताो्कम्सो्कम्इतना्ताो्र्ोखा्ही्जा्रहा्है्कक्एोसो्नान्द्स्ततकाों्का्भी्सम्प्रर्ाि्बना्हुअा्है्
ताो्वह्भी्ताो्सम्प्रर्ाि्है, उसका्भी्ताो्व्िवहार्चलता्जा्रहा्है्।्ताो्एोसो्ही्संतान्सो्अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ्
की्व्िवस्तर्ा्समझ्लोना्चाहहए्।्िदर््काोई्कहो्कक्मनुष्िाों्की्संतान्ताो्सर्ा्अािदपना्अाैर्म्ल्ो च्छपना्सो्
सूना्र्ोखा्गिा्है्ताो्एोसा्माननो्वालाों्काो्िानो्उन्नान्द्स्ततकाों्काो्कम्सो्कम्इतना्ताो्प्रत्िक्ष्सो्भी्ससद्ध्
हाो्गिा्कक्सम्प्रर्ाि्का्व्िवच्छोर््न्हाोना्िह्भी्ताो्संतान्है्।्मनुष्िाों्को ्मनुष्ि्ही्ताो्पैर्ा्हाोतो्हंै, पशुअाों्
को ्पशु्ही्ताो्पैर्ा्हाोतो्हंै्।्ताो्िो्भी्ताो्एक्संतान्हुिो्।्ताो्इससो्कम्सो्कम्िह्ताो्मानना्पड ा्कक्
संतनत्सम्प्रर्ाि्की्परम्परा्िह्भी्काोई्चीज्है, अाैर्जैसो्नान्द्स्ततक्लाोग्िह्समझतो्हंै्कक्जैसो्मंै्नान्द्स्ततक्
हूँ्इसी्प्रकार्मोरो्पूवदज्भी्सभी्नान्द्स्ततक्र्ो, जाो्जानत्व्िवस्तर्ा्का्ननराकरर््करनो्वालो्र्ो्।्इसमों्ही्
नान्द्स्ततकाों्की्संतनत्ही्ताो स्सद्ध्हाो्गई्।्इस्पर्नान्द्स्ततक्कहतो्हंै क्क्वाह्ठीक्कहा्गिा्है्।्हम्नान्द्स्ततकाों्
का्सम्प्रर्ाि्ही्वास्ततकवक्है, प्रमार्भूत्है, पर्अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ््की्व्िवस्तर्ा्का्प्रनतपार्न्करना्िह्व्िर्द्
है्।्उत्तर्मों्कहतो्कक्िह्तुम्हारा्कन्द्ल्पत्एक्मनाोरर््ही्है, एोसा्प्रतीनत्मों्नहीं्अा्रहा्कक्तुम्हारा्ही्
सन्तान्सही्है्।्जब्तुम्हारा्संतान्है्ताो्नान्द्स्ततकाों्का्भी्है, अािद, म्ल्ो च्छ्का्भी्है्।्शंकाकार्कहता्है्
कक्जब्मनुष्ि्उत्पन्न्हाोता्है्ताो्उत्पन्न्हाोतो्ही्उस्बच्च्ो्मों्न्अािदपना्है्न्म्ल्ो च्छपना्है्।्ताो्िह्बात्ताो्
प्रतीनत्मों्अा्रही्है, तब्ताो्मान्लोना्चाहहिो्कक्अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ्की्इतनी्व्िवस्तर्ा्अाैर्संतनत्नहीं्है्।्
इस्शंका्को ्समाधान्मों्कहतो्हंै्कक्एोसा्माननो्वालाों्को ्भी्इतनी्ताो्प्रससद्धद्ध्हाो्गई्कक्पहलो्माता-कपता्
अािो्हंै्अाैर्इन्अािाोों्की्िो्संतान्हुिो्हंै्।्भलो्ही्उस्संतान्मों्चंूकक्बालक्हंै, शशशु्हंै्ताो्उसमों्संस्तकार्
व्िि्नहीं्हाो्पा्रहो, मगर्कुल्परम्परा्ताो्है्।्इस्तरह्अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ्भाव्की्ससद्धद्ध्हाोती्है्।्लाोक्
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व्िवहार्मों्भी्कहा्जाता्है्कक्िो्अच्छो्कुल्मों्उत्पन्न्हुिो्िो्खाोटो्कुल्मों्उत्पन्न्हुिो्।्अगर्िह्न्माना्
जािो्ताो्सारो्व्िवहार्का्कवराोध्हाो्जाएगा्। 
््वास्ततकवकता्को ्अभाव् मों् अन्ित्र्अध्िाराोप् न् हाो् सकनो् सो् कल्पना् मों् सवदर्ा्अवस्तततु्व्का्अभाव—
शंकाव्िवहार्का्कवराोध्हाोता्हाो्ताो्हाोनो्र्ाो्वह्सब्ताो्कल्पना्सो्माना्गिा्व्िवहार्है्।्उत्तर—को वल्
कल्पना्मात्र्सो्व्िवहार्नहीं्हाोता, उसमों्भी्काोई्न्काोई्कारर््है्।्व्िवहार्का्बीजभूत्कुछ्बात्अवश्ि्
हाोती्है्।्अगर्उस्व्िवहार्का्बीज्काोई्तथ्ि्का्न्हाो्ताो्कल्पना्ही्नहीं्बन्सकती्।्कल्पना्इस्
तरह्की्जाती्है्कक्कहाो्पर्ककसी्को ्वास्ततव्मों्काोई्बात्र्ोखी्गई्हाो्ताो्उसका्र्सूरी्जगह्अाराोप्
करनो्का्नाम्है्कल्पना्।्साो्कल्पनािों्र्ाो्प्रकार्की्हुअा्करती्है—(१)्मुख्ि्कल्पना्अाैर्(२)्उपचररत्
कल्पना्।्ताो्जब्िह्र्ोखा्जा्रहा्है्कक्अच्छो-अच्छो्अाचार्वालाों्की्परम्परा्मों्काोई्उत्पन्न्हाो्अाैर्वह्
भी्अपनो्कुल्ससद्ध्बात्काो्जीवन्मों्ननभाता्जाता्है्ताो्िह्सब्सम्प्रर्ाि्की्कल्पना्वास्ततकवक्ही्ताो्
हुई्।्अगर्ननवीदज्हाो्कल्पना्ताो्कल्पना्उत्पन्न्ही्नहीं्हाो्सकती्।्नहीं्ताो्समस्तत्उपर्ोशाों्काो्कह्दर्िा्
जाएगा्कक्िो्सब्ननवीदज्हंै्।्कल्पना्मात्र्हंै्।्प्रकृनत्पुरुष्मानना, सत्व, रज, तम्मानना्िो्सब्कन्द्ल्पत्
हंै, सब्र्मथ्िा्हंै, इस्तरह्काोई्कल्पना्ही्न्बन्सको गी्।्ताो्कल्पना्काोई्असत्ि्हाोती्काोई्सत्ि्हाोती्
।्ककसी्जगह्काोई्सत्ि्बात्र्ोखी, उसका्अाराोप्र्सूरी्जगह्कर्र्लिा्ताो्िाों्कल्पना्भी्बन्जाती्।् 
्््अािदत्व्की्गरु्ननबन्धनता्व्म्ल्ो च्छत्व्की्र्ाोषननबन्धनता—प्रकरर््िह्चल्रहा्है्अािद्अाैर्म्ल्ो च्छ्की्
व्िवस्तर्ा्परम्परा्कैसो्चलती्रहती्है? इसकी्ससद्धद्ध्की्जा्रही्है।्अािदपना्ताो्गुर्मूलक्हंै्िानो्जजस्कुल्
मों्गुर्मिी्व्िवहार्चलता्है्वो्अािद्कहलातो्हंै्।्जजस्कुल्मों्र्ाोष्मूलक्व्िवहार्चलता्है—शराब, मांस्
अादर््का्व्िवहार्अाैर्अाैर्भी्अाचरर्हीनता, उससो्म्ल्ो च्छपनो्की्परम्परा्चलती, अाैर्िह्बात्जब्प्रत्िक्ष्
सो्ही्र्ोखी्जा्रही्है्अाैर्अनुमान्सो्भी्ससद्ध्है्ताो्उसमों्शंका्की्काोई्बात्नहीं्।्अपनी्संतान्मों्हाोनो्
वाली्व्िवस्तर्ा्मनुष्िाों्को ्पाई्जा्रही्है्।्खुर््ही्अनुभव्कर्सकतो्हंै्।्सम्िग्र्शदन्अादर््गुर्ाों्को ्कारर््
ताो्अािदपनो्की्व्िवस्तर्ा्है्अाैर्र्मथ्िात्वादर्क्र्ाोषाों्को ्कारर््म्ल्ो च्छपनो्की्व्िवस्तर्ा्है, अाैर्संतान्मों्अािद्
अाैर्म्ल्ो च्छ्की्व्िवस्तर्ा्समझना्हाो्ताो्उनका्व्िापार, उनको ्वचन, उनकी्काम्चोष्टा, उनका्कािद्उसकाो्
र्ोखकर्की्जा्सकती्है्। 
्््जानत्की्सवदगतता्व्ननत्िता्की्मीमासंा—शकंा—अािदत्व, म्ल्ो च्छत्व, ब्राह्मर्त्व, गाोत्व्क्षनत्रि्अादर््जानत्
ताो्सवदव्िापक्हंै, ननत्ि्हंै, सब्जगह्माैजूर््हंै्।्सब्काल्मों्रहतो्हंै्।्जैसो्एक्अाकाश्सब्जगह्व्िापक्
है, सर्ा्व्िापक्है, ननत्ि्है, एोसो्ही्िह्जानत्सर्ा्व्िापक्है, ननत्ि्है, क्याोंकक्इसको ्उत्पन्न्करनो्वाला्न्
काोई्कारर््है, न्कवनाश्करनो्का्काोई्कारर््है्।्जानत्काो्काैन्उत्पन्न्करता्है? भलो्ही्मनुष्ि्उत्पन्न्
हुअा, पर्जानत्ताो्उत्पन्न्नहीं्की्ककसी्नो्अाैर्न्उसका्कवनाश्ककिा, इससो्ससद्ध्हाोता्कक्जानत्सवदगत्
है, ननत्ि्है्।्एोसी्शंका्करनो्वालो्जरा्िह्बतािों्कक्जानत्काो्व्िापक्जाो्मान्र्लिा्गिा्है—ब्रह्मित्व्
जानत्ताो्जजतनो्ब्राह्मर््हंै, अलग-अलग्बैठो्हंै, गांव्मों्हंै्ताो्र्चपको ्हुए्ताो्हंै्नहीं्एक्र्सूरो्सो्।्काोई्
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फलाोंग्भर्र्रू्बैठा्है्।्काोई्१०-५्गज्र्रू्रह्रहा्है्ताो्उनका्जाो्अन्तराल्पड ा्िानो्जहाूँ्काोई्पुरुष्
नहीं्है्उस्अन्तराल्मों्।्क्याों्नहीं्जानत्का्ज्ञान्हाोता? जैसो्अाकाश्व्िापक्है्ताो्सब्जगह्अाकाश्का्
बाोध्है्एोसो्ही्िदर््जानत्व्िापक्है्ताो्सब्जगह्जानत्मालूम्हाोनी्चाहहिो्। 
्््अर्भव्िजंक्सामग्री् मों् ही् जानत्की् प्रतीनत् मानकर्अपना् बचाव्करनो् वालो् शकंाकार्की् शकंा् व्
समाधान—िदर््शंकाकार्िह्कहों्कक्जानत्ताो्व्िापक्है्मगर्मालूम्िाों्नहीं्पड ता्कक्उस्जानत्काो्प्रकट्
करनो्वाली्जाो्कवशोष्चीजों्हंै, मनुष्ि्हंै्वो्वहाूँ्नहीं्हंै, इसर्लए्वहाूँ्की्जानत्प्रकट्नहीं्हाो्रहीं्।्ताो्वो्
िह्बतािों्कक्जाो्जानत्प्रकट्हाोती्है्कहीं्भी्ताो्वह्पूरी्जानत्प्रकट्हाोती्है्िा्जानत्का्काोई्हहस्तसा्
कहीं्प्रकट्हाो्गिा्काोई्कहीं्प्रकट्हाो्गिा्।्िदर््कहा्कक्पूरा्ही्प्रकट्हुअा्है्तब्वही्र्ोश, तब्सब्
जगह्जानत्का्ज्ञान्हाोना्चाहहए्।्उन्व्िर्ििाों्की्अन्तराल्मों्जानत्का्बाोध्हाोना्चाहहिो, इसर्लिो्पहला्
पक्ष्ताो्बना्नहीं्।्अगर्कहाो्कक्जानत्का्काोई्र्ोश्कहीं्प्रकट्हाोता्है, काोई्हहस्तसा्कहीं्प्रकट्हाोता्है्
ताो्इस्तरह्अगर्१-१्र्ोश्जानत्का्अंश्प्रकट्हाो्ताो्जानत्अविव्वाली्हाो्गई्।्िानो्जानत्मों्ककतनो्
ही्अङ्गाोंपाङ्ग् हंै्।्उनमों्सो्काोई्कहीं्प्रकट्हाो्गिा्ताो्एोसा्माननो्पर्प्रत्िक्ष्बाधा्है्।्अब्शंकाकार्कहता्
है्कक्भाई्व्िर्ि्ताो्पूरो्को ्हाोतो्हंै्मगर्जानत्जाो्सवदत्र्नहीं्पाई्जा्रही्वह्सामग्री्को ्अभाव्सो्नहीं्
पाई्जा्रही्जैसो्ब्राह्मर््जानत्ढंूढ ना्है्ताो्जहाूँ-जहाूँ्ब्राह्मर््पुरुष्बैठो्हंै्वही्जानत्र्मलोगी्।्बीच्का्जाो्
अाकाश्पड ा्है्वहाूँ्ब्राह्मर््हंै्नहीं्इसर्लिो्प्रकट्नहीं्हाो्रहो्।्ताो्िह्शंका्बड ़ी्मजाक्भरी्है्।्िदर््
उनको ्उत्तर्मों्काोई्एोसा्कहनो्लगो्कक्हमारी्जाो्िह्घट्जानत्है्घड ो्बनाना्र्मट्ट़ी्को ्ताो्जजतनो्घड ो्है्
उनकी्भी्ताो्एक्जानत्हाो्गई्।्ताो्घट्जानत्सब्जगह्व्िापक्है्।्काोई्कहो्कक्िहाूँ्क्याों्नहीं्दर्खतो्
घट? ताो्उसका्उत्तर्शंकाकार्की्तरह्र्ो्दर्िा्जािोगा्कक्घट्जानत्ताो्सब्जगह्व्िापक्है्मगर्उसकी्
सामग्री्जहाूँ्है्वहां्ही्व्िि्हाोती्है्।्िदर््शंकाकार्कहो्कक्इसमों्ताो्प्रत्िक्ष्सो् कवराोध्हो्।्घट्जानत्इस्
सूनो्अाकाश्मों्कहाूँ् दर्ख्रही् है? जहाूँ्घड ा्नहीं् है्वहाूँ्घड ा्जानत्ताो्नहीं् दर्खती्।्ताो्िह्ही्अब्
शंकाकार्खुर््र्ो्र्ो्।्क्षनत्रि्जानत्कहा्ताो्जहाूँ्क्षनत्रि्लाोग्बैठो्वहीं्दर्खतो्हंै्क्षनत्रि्।्अगर्एक्हाोती्
सवदव्िापक्ताो्कफर्बीच्को ्अाकाश्मों्क्याों्नहीं्क्षनत्रि्जानत्र्मल्जाती? ताो्कन्द्ल्पत्सवदगत्जानत्का्कुछ्
स्तवरूप्ही्नहीं्बनता्। 
्््जानत्का्स्तवरूप—िह्जानना्है्कक्जानत्है्क्या्चीज, ताो्सुनाो—जानत्कहलाती्है्सदृश्लक्षर््िानो्
जजतनो्घड ो्हंै्वो्सब्र्मट्ट़ी्को ्बनतो्हंै्।्ताो्र्मट्ट़ी्सो्रर्चत्हंै्इस्दृधष्ट्मो्सब्घड ाों्मों्सदृशपना्है्।्ताो्जाो्
सदृशपना्है्उसी्का्नाम्जानत्है्।्काोइद्घट्सो्अलग्जानत्का्एक्हाो्अाैर्सब्घट्मों्पड ा्हाो्एोसा्
नहीं्है्।्ब्राह्मर््जानत्कहा्ताो्ब्राह्मर््सभी्मों्समानता्साोच्ली्गई्कक्सब्ब्राह्मर््हंै, एोसी्जाो्सदृशता्है्
उसी्का्नाम्जानत्है्।्जानत्काोई्अलग्चीज्नहीं्।्ताो्जानत्नाम्है्सादृश्ि्सामान्ि्का्अाैर्सादृश्ि्
सामान्ि्लाोगाों्काो्साफ्प्रतीत्हाोता्है्कक्िह्इसको ्समान्है, िह्इसको ्समान्है्।्ताो्समानता्का्जाो्
बाोध्हाोता्है्वह्जानत्का्बाोध्हाोता्है्।्अब्िहाूँ्शंकाकार्कहता्कक्जैसो्एक्िह्जानत्है्ताो्हम्काो्
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ताो्एोसा्ही्बाोध्हाो्रहा्है्कक्िह्वही्मनुष्ि्है, िह्वही्मनुष्ि्है, वह्ही्मनुष्ि्है, वह्ही्मनुष्ि्है, ताो्
समान्ताो्नहीं्ज्ञान्मों्अािा्।्इसमों्एकत्व्ज्ञान्मों्अािा, मनुष्ि-मनुष्ि्सब्एक्हंै्।्सदृशता्ताो्नहीं्कवदर्त्
हाोती्।्ताो्उत्तर्मों्कहतो्हंै्कक्भाई्बाोध्भी्ताो्सदृशता्का्ही्हाो्रहा्है्।्जजस्ककसी्भी्मनुष्ि्काो्र्ोखतो्
हंै्ताो्ज्ञान्ताो्एोसा्ही्हाो्रहा्कक्वैसा्ही्मनुष्ि्िह्है्वैसा्ही्िह्है्मगर्बाोलनो्की्प्रर्ा्िह्है्कक्िह्
वही्है्।्जैसो्अन्न्बहुत्हंै्ताो्एक्जानत्गोहूँ्भी्कहलाती्है्।्अब्हर्र्ानो्काो्हर्एक्काोई्िह्कहोगा्
कक्वही्गोहूँ्है्मगर्र्ानो-र्ानो्ताो्ननरालो्हंै्अाैर्बात्ताो्समानता्की्है्।्वो्गोहूँ्को ्र्ानो्ताो्समान्हंै्मगर्
िह्कहनो्का्व्िवहार्नहीं्।्उपचार्व्िवहार्िह्है्कक्िह्कह्र्ोतो्कक्िह्भी्वही्गोहं्है्मगर्वो्र्ाो्एक्
हाो्सकतो्हंै्क्या? ताो्उनमों्बात्ताो्समानता्की्है्मगर्लाोग्उपचार्करतो्हंै्साो्बात्िह्है्कक्एकपना्
र्ाो्प्रकार्का्हाोता्है—(१)्मुख्ि्अाैर्(२)्उपचार्।्अब्जैसो्काोई्मनुष्ि्बचपन, जवानी, बुढ ापा्इन्तीनाों्
र्शाअाों्मों्िह्र्ोखा्जाता्है्कक्िह्वही्मनुष्ि्है्।्जवान्काो्र्ोखाो्एक्ही्मनुष्ि्का्ताो्बाोध्हाोता्है्कक्
जाो्बचपन्मों्र्ा्वही्का्वही्अब्है्।्ताो्वहाूँ्जाो्एकपनो्का्ज्ञान्है्वह्ताो्वास्ततकवक्है, मुख्ि्है्अाैर्
र्भन्न-र्भन्न्५०्मनुष्िाों्मों्िाों्कहना्कक्िह्वही्मनुष्ि्हंै, िह्भी्वही्है्ताो्िह्ताो्झूठ्बात्हुई्।्ताो्न्िारो-
न्िारो्हंै्लो ककन्कफर्भी्कहा्जाता्है्ताो्िह्उपचररत्एकत्व्है्।्ताो्मुख्ि्एकत्व्ताो्अद्धदता्सामान्ि्है्।्
अद्धदता्सामान्ि्उसो्कहतो्हों्जहाूँ्एक्ही्पर्ार्द्को ्पूवद्अाैर्उत्तर्पिादिाों्मों्उस्एक्िव्ि्का्बाोध्हाोवो, वह्
है्अद्धदता्सामान्ि्।्ताो्वहाूँ्एकपना्ताो्सही्है, मुख्ि्है्।्अगर्साै्गािों्खड ़ी्हंै्अाैर्उन्प्रत्िोक्गािाों्मों्
काोई्कहो्कक्िह्भी्वही्गाि्है, िह्भी्वही्गाि्है्ताो्कहा्जाता्है्मगर्उसको ्र्चत्त्मों्िह्बात्बैठी्
हो्कक्उस्गाि्को ्सदृश्है, िह्भी्उसको ्सदृश्है्।्ताो्कहीं्सच्चा्एकत्व्पािा्गिा, उसका्एकत्व्ककिा्
सदृशता्मों्ताो्उस्एकत्व्काो्उपचाररत्कहतो्हंै्।्उस्समि्सादृश्ि्सामान्ि्सही्है्अाैर्उस्ही्का्नाम्
जानत्है्।् 
्््सादृश्ि्सामान्ि्लक्षर्ाजानत्का्स्तिाद्वार््सो् ननत्ित्व्अननत्ित्व्अादर्—अब्िह्समन्द्झिो्कक्जाो्िह्कहा्
र्ा्कक्जानत्ननत्ि्हाोती्है्साो्र्ोखाो्जजतनो्भी्ब्राह्मर््है, िा्जजतनी्भी्गािों्हंै्वो्अननत्ि्हंै्िा्सर्ा्रहोंगी? 
अननत्ि्हंै्।्मर्जाती्हंै्।्ताो्अननत्ि्गाि्सो्इस्सदृशता्का्तार्ात्म्ि्है्।्इस्जानत्का्तार्ात्म्ि्है्।्ताो्
जब्अननत्ि्व्िर्ि्मों्वह्जानत्है्ताो्व्िर्ि्अननत्ि्है्ताो्जानत्अननत्ि्है्।्र्सूरी्बात—चंूकक्सदृशता्मरती्
नहीं्है, गाि्ताो्गुजर्जाती्है्।्गुजर्जािो्बहुत-सी्गािों्खड ़ी्हंै, नई-नई्गािों्अाती्हंै्ताो्सदृशता्ताो्
कभी्र्मटती्नहीं, इस्कारर््जानत्ननत्ि्है्मानो्जानत्को ्बारो्मों्एोसा्एकान्त्कर्लोना्कक्ननत्ि्ही्है्साो्
असंगत्है्।्व्िर्ि्को ्तार्ात्म्ि्की्दृधष्ट्सो्ताो्वह्सदृश्ि्लक्षर््जानत्अननत्ि्है्अाैर्चंूकक्सादृश्ि्सामान्ि्
िह्कभी्र्मटोगा्नहीं, गाि्र्मटती्जाती्अाैर्गािों्हाोती्जातीं्अाैर्सदृशता्का्बाोध्करनो्वालो्मनुष्ि्भी्
पैर्ा्हाोतो्जातो्ताो्सदृशता्को ्ज्ञान्की्परम्परा्चलो्ताो्बराबर्चलती्है, इस्दृधष्ट्सो्जानत्ननत्ि्हो्।्अारै्
कफर्जानत्चंूकक्अनोक्प्रकार्को ्पर्ार्ाोों्की्सदृशता्का्नाम्है्ताो्काई्जानत्मूतद्है्काोई्जानत्अमूतद्है्।्
गाि, मनुष्ि, पशु्अादर्क्मों्जाो्जानत्है्वह्मूतद्है, अाकाश, धमदिव्ि्अधमदिव्ि, इनमों्जाो्अमृतदपनो् की्
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जानत्है्वह्अमूतद्है्।्ताो्जानत्को ्कवषि्मों्भी्काोई्एकांत्नहीं्ककिा्जा्सकता्है्।्इस्तरह्सदृशता्
लक्षर््वाली्जानत् ससद्ध् है्अाैर्सम्प्रर्ाि्का् कवच्छोर्न्हाोना्िह्भी् ससद्ध् है् ।्ताो्इसमों्अािदपना्अाैर्
म्ल्ो च्छपना्का्जाो्वर्दन्ककिा्गिा्वह्सब्समीचीन्है्।्इस्सूत्र्मों्जाो्अािद्बतानो्गिो्हंै्वो्कमदभूर्म्मों्
ही्पािो्जातो्हंै्अाैर्जाो्म्ल्ो च्छ्र्ाो्प्रकार्को ्बतािो्गए्हंै—(१)्अन्तद्वीदपज्(२)्कमदभूर्मज, ताो्कमदभूर्मज्
म्ल्ो च्छ्कमदभूर्म्मों्पािो्जातो्हंै्।्एोसा्प्रसंग्सुनकर्िह्जजज्ञासा्हाोना्स्तवाभाकवक्है्कक्वो्कमदभूर्मिां्काैन्
हंै्जजनमों्एोसो्मनुष्ि्पािो्जातो्हंै? इसका्समाधान्करनो्को ्र्लिो्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 37 
भरतरैावतकवर्ोहा:्कमदभमूिाोऽन्ित्र्र्ोवकुरुत्तरकुरुभ्ि:्।।्३७्।। 

्््कमदभरू्म्को ्स्तर्ान—र्ोवकुरु्अाैर्उत्तरकुरु्को ्ससवाि्शोष्भरत्एोरावत्अाैर्कवर्ोह्िो्कमदभूर्मिां्कहलातो्
हंै्।्र्ोव्कुरु्अाैर्उत्तर्कुरु्कवर्ोह्क्षोत्र्मों्हंै्।्साो्र्ोव्कुरु्मों्उत्कृष्ट्भाोग-भूर्म्हंै्अाैर्उत्तर्कुरु्मों्उत्कष्ट्
भाोगभूर्म्है्।्इतनो्हहस्तसो्काो्छाोड कर्बाकी्जजतना्भी्सारा्कवर्ोह्है्वह्सब्कमदभूर्म्है्अाैर्भरत्क्षोत्र, 
एोरावत्क्षोत्र्िो्र्ाो्कमदभूर्म्हंै्ही्।्भरत्अाैर्एोरावत्मों्भी्जजस्काल्मों्भाोगभूर्म्अाती्है, पहला, र्सूरा, 
तीसरा्काल्हाोता्है्उस्समि्िो्भी्भाोगभूर्म्हाो्जातो्हंै्।्लो ककन्िो्अनवन्स्तर्त्भाोगभूर्म्हंै्कमदभूर्म्की्
ही्िहाूँ्प्रधानता्है्।्िहाूँ्एक्उत्र्ाननका्िह्भी्सही्है्कक्इस्ग्रन्र््मों्सबसो्पहलो्माोक्षमागद्बतािा्र्ा्
कक्सम्िग्र्शदन, सम्िग्ज्ञान्अाैर्सम्िक च्ाररत्र्इन्तीनाों्की्पूर्दता्माोक्ष्का्मागद्है्।्ताो्माोक्षमागद्ककतनो्क्षोत्राों्
मों्हाोता्है? क्या्सब्क्षोत्राों्मों्हाोता्है? ताो्उसका्उत्तर्र्मलता्है्कक्कमदभूर्म्मों्ही्माोक्षमागद्बनता्है, 
क्याोंकक्भाोगभूर्म्मों्भी्िद्यकप्मनुष्िाों्को ्सम्िग्र्शदन्अाैर्सम्िग्ज्ञान्बन्जाता्है्ककन्तु्चाररत्र्नहीं्हाोता्।्
भाोगभूर्म्ही्ताो्हंै्।्वहाूँ्िुगल्पैर्ा्हाोतो्हंै, अाैर्वो्ही्पुरुष-स्तर्ी्हाोतो्हंै्।्उन्हों्अाजीकवका्की्कुछ्कफक्र्
नहीं्है, र्ाोड ा्उनका्अाहार्है, वह्कल्पवृक्षाों्सो्प्राप्त्हाो्जाता्है्इसर्लिो्भाोग-भाोग्मों्ही्वो्र्लप्त्रहतो्हंै्।्
उनको ्चाररत्र्नहीं्हाोता्।्ताो्माोक्षमागद्की्उत्कृष्ट्साधना्करनो्वालो्जीव्कहाूँ-कहां्हाोतो्हंै्िह्बतानो्को ्
र्लिो्भी्इस्सूत्र्की्अावश्िकता्र्ी्।्ताो्सूत्र्द्वारा्िह्र्शाद् दर्िा्गिा्कक्र्ोवकुरु्अाैर्उत्तरकुरु्काो्
छाोड कर्बाकी्का्सारा्कवर्ोह्अाैर्भरत्क्षोत्र्अाैर्एोरावत्क्षोत्र्िो्कमदभूर्म्कहलातो्हंै्। 
््कमदभरू्मत्व्की्सार्दकता—अब्िहाूँ्शंकाकार्कहता्है्कक्कमदभूर्मिां्हंै, एोसा्कवशोषर््सही्नहीं्बनता, 
क्याोंकक्८्प्रकार्को ्जाो्कमद् हंै्उनका्व्िापार्बंध्कमद्का्फल्भाोगना्िह्ताो्सभी्मनुष्ि्क्षोत्राों्मों् हंै्।्
भाोगभूर्मिा्है्ताो्वहाूँ्पर्भी्कमदबन्ध, कमाोोंर्ि, कमदफल्भाोगना, िह्सब्ताो्चलता्ही्रहता्है, कफर्उसकाो्
ही्कमदभूर्म्कहना्शोष्काो्नहीं, िह्छाूँट्कैसो्बन्सकती्है? अब्इसका्समाधान्करतो्हंै्कक्र्ोन्द्खिो्कमद्
र्ाो्प्रकार्को ्हाोतो् हंै—शुभ्कमद्अाैर्अशुभ्कमद, अर्ादत ्पुण्िकमद्अाैर्पापकमद्।्ताो्पुण्ि्का्फल्जहाूँ्
अधधक्पािा्जा्रहा्है्वह्ताो्है्सवादर्दससद्धद्ध्िा्तीर्ोंकरपना्।्महान ्ऋद्धद्ध्वालो्जीव्।्िहाूँ्उत्कृष्ट्पुण्ि्
नजर्अाता्है्अाैर्उत्कृष्ट्पाप्जहाूँ्नजर्अािो्वह्बतािा्है्७्नरक्साो्उत्कृष्ट्पाप्बंध्हाो्सको , अाैर्
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उत्कृष्ट्पुण्ि्बंध्हाो्सको ्एोसी्िाोग्िता्कमदभूर्मज्पुरुषाों्मों्ही्हंै, भाोगभूर्मिाों्मों्नहीं्है्।्भाोगभूर्म्को ्जीव्
मरकर्र्सूरो्स्तवगद्तक्उत्पन्न्हाो्पातो्हंै, इससो्ऊूँ चो्नहीं, अाैर्कमदभूर्म्को ्मनुष्ि्सवादर्दससद्धद्ध्तक्उत्पन्न्हाो्
जािों्अाैर्िो्ही्तीर्ोंकर्व्बड ़ी्ऋद्धद्ध्वालो्बन्जािों्अाैर्िो्ही्कमदभूर्मज्७वों्नरक्तक्पहुूँच्जािों, एोसा्
एक्कवशशष्ट्कमदपना्है, इस्कारर््सो्इस्क्षोत्र्काो्ही्कमदभूर्म्कहा्गिा्है्।्इसको ्अलावा्कमद्की्ननजदरा्
करना्अाैर्सवद्कमाोों्सो्छूटकर्मुि्हाो्जाना्िह्भी्इन्कमदभूर्मिाों्सो्ही्सम्भव्है्भाोगभूर्मिाों्सो्नहीं, 
इस्कारर््इनकाो्कमदभूर्म्कहा्गिा्है्।्एक्बात्अाैर्भी्है्कक्असी, मसी, कृषी, शशल्प, सोवा्अाैर्
व्िापार्िो्६्प्रकार्को ्कमद्उन्हीं्क्षोत्राों्मों्र्ोखो्जातो्हंै्जहाूँ्भरत, एोरावत्अाैर्र्ोव्कुरु, उत्तर्कुरु्छाोड कर्
शोष्कवर्ोह्।्ताो्इस्कारर््सो्भी्इन-इन्क्षोत्राों्काो्कमदभूर्म्कहतो्हंै्।्इस्सूत्र्मों्जाो्अन्ित्र्शबर््दर्िा्है्
वह्छाोड नो्को ्र्लए्दर्िा्गिा्है्।्मािनो्र्ोव्कुरु्अाैर्उत्तर्कुरु्िो्कमदभूर्मिां्नहीं्।्पहलो्इनकाो्छाोड कर्
शोष्कवर्ोह्कमदभूर्मिां्हंै्।्इस्प्रकार्कमदभूर्मिां्बताकर्अब्कमदभूर्म्हाो्अर्वा्भाोग्भूर्म्हाो, सभी्मनुष्िाों्
की्न्स्तर्नत्ककतनी्हाोती्है्िह्बतानो्को ्र्लिो्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 38 
ननृ्स्तर्ती्परावरो्नत्रपल्िाोपमान्तमुदहतोद् ।।्३८्।। 

््लाकैकक्माप्को ्प्रकार—मनुष्िाों्की्न्स्तर्नत्जघन्ि्ताो्अन्तमुदहतद्है्अाैर्उत्कृष्ट्तीन्पल्ि्प्रमार््है्।्तीन्
पल्ि्प्रमार््उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्भाोगभूर्मिा्मनुष्िाों्मों्है्।्नत्रपल्िाोपम्का्अर्द्है्३्पल्ि्जैसी्न्स्तर्नत्की्उपमा्
है्उसो्कहतो्हंै न्त्रपल्िाोपम ।््पल्ि् क्कतना-ककतना्हाोता्है्िह्बात्अागो्कही्जाएगी ।््उस्पल्ि््काो्समझनो-
समझानो्सो्पहलो्प्रमार््की्कवधध्बतलातो्हंै्।्िानो्ककन्हीं्चीजाों्मों्नाप-ताैल्करनो्की्क्या्कवधधिां्हंै्िह्
बात्बतलातो्हंै्।्सबसो्पहलो्िह्समझना्चाहहिो्कक्प्रमार््र्ाो्प्रकार्का्हाोता्है्िानो्जजससो्वस्ततु्का्
नाप्ककिा्जाए्वह्नाप्की्जानो्वाली्बात्र्ाो्तरह्सो्हाोती्है—(१)्लाैककक्नाप, (२)्अलाैककक्नाप्।्
लाैककक्नाप्६्प्रकार्का् है—(१)्मान, (२)्उन्मान, (३)्अवमान, (४)्गर्ना, (५)्प्रनतमान्अाैर् (६)्
तत्प्रमार्, मान—जैसो्ताोला, छटाूँक, सोर, मन्अादर्क्माप्बनाना्िह्माप्कहलाता् है्।्उन्मान—ककसी्
बरतन्मों्चीज्भरकर्माप्बताना्जैसो्धान्मापनो्को ्िा्घी्तोल्मापनो्को ्जाो्बरतन्हाोतो् हंै्वो्उन्मान्
कहलातो्हंै्।्अवमान—गज, फुट्अादर्क्िानो्लकड ़ी, लाोहा्अादर्क्सो्वस्ततु्का्माप्ककिा्जािो्कक्िह्
इतनो्गज्है्अादर्क्वह्अवमान्कहलाता्है्।्गर्ना—संख्िा्काो्गर्ना्कहतो्हंै, जैसो्१०्को लो , ५०्को लो , 
८्र्जदन्को लो , १०्र्जदन्को लो्अादर्क्एोसी्संख्िाअाों्काो्गर्ना्कहतो्हंै्।्प्रनतमान—पहलो्मान्की्अपोक्षा्
रखकर्माप्बताना्प्रनतमान्है—जैसो्िह्मल्ल््उस्मल्ल््को ्बराबर्है्।्तत्प्रमार्—िह्अनोक्प्रकार्का्
हाोता्है्।्जैसो्कहना्कक्इस्मद्धर््का्उतना्मूल्ि्है्जजतनी्र्रू्तक्इसकी्कान्द्न्त्पहुूँचो्उतनो्प्रमार््स्तवर्द्
कूट्िा्इस्घाोड ो्का्उतना्मूल्ि्है्जजतनी्कक्इसकी्ऊूँ चाई्है्है्उतनो्स्तवर्द्कूट्अादर्क्।्इस्रत्न््का्
उतना्मूल्ि्है, जजतनो्सो्इस्रत्न््वाला्मार्लक्सन्तुष्ट्हाो्जािो्।्ककसी्भी्प्रकार्कहना्िह्तत्प्रमार््है्।्
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िहाूँ्प्रकरर््िह्चलोगा्कक्पल्ि्का्प्रमार््ककतना्है्जजससो्कक्िह्जान्जािों्कक्मनुष्िाों्की्उत्कृष्ट्अािु्
तीन्पल्ि्प्रमार््हाोती् हंै्इस्प्रसंग्मों्सवद्प्रमार्ाों्की्चचाद्की्जा् रही् हंै्ताकक्समस्तत्मापाों्का्भी्
स्तपष्टीकरर््हाो्अाैर्उसको ्बार््पल्ि्का्भी्स्तपष्टीकरर््हाो्जावो्।्िह्लाैककक्मापाों्की्बात्कही्गई्है्।्
लाैककक्मानाों्को ्उर्ाहरर््मों्समन्द्झिो—छाोट़ी्पतली्घास्हाोती्है्उस्घास्को ्हल्को ्छाोटो्फल्हाोतो्हंै—उन्हों्
कहतो्हंै्घासफल्।्ताो्चार्घास्फलाों्का्एक्सरसाों्माना्गिा्है्वजन्मों्।्िहाूँ्इन्सरसाों्को ्र्ानाों्सो्
मतलब्नही,ं ककन्तु्उसका्नाम्रखा्गिा्है्अाैर्१६्सरसाों्का्एक्मासा्हाोता्है्।्र्ाो्मासा्की्एक्गुंची्
हाोती्है, अादर्क्बढ तो-बढ तो्ताोला, सोर्अादर्क्बन्जािा्करतो्हंै्।्िह्है्नागररकाों्का्माना्गिा्प्रमार््।्
एोसो्ही्उन्मान्मों्प्रस्तत्अाढ क्अादर्क्हंै्।् 
््अलाकैकक्माप्को ्प्रकार—अलाैककक्मान्चार्प्रकार्का्हाोता्है—(१)्िव्ि्प्रमार्, (२)्क्षोत्र्प्रमार्, (३)्
काल्प्रमार््अाैर्(४)्भाव्प्रमार््।्िव्ि्प्रमार््मों्इस्तरह्माप्समन्द्झिो्कक्सबसो्छाोटा्है्एक्प्रमार््।्
उससो्बड ा्है्र्ाो्प्रमार््का्स्तकन्ध्।्तीन्प्रमार््का्स्तकन्ध्।्अाैर्बढ तो्जाइिो्ताो्सारा्जाो्लाोक्है्िह्जाो्
पूर्द्स्तकंध्है, समस्तत्लाोक्िह्महास्तकंध्कहलाता्है, मों्सब्िव्ि्प्रमार््कहलातो्हंै्।्जैसो्िहाूँ्बाोलतो्हंै्कक्
िह्पुस्ततक्इस्पुस्ततक्सो्बड ़ी्है्ताो्िह्िव्ि, प्रमार््ही्ताो्हुअा्।्क्षोत्र्प्रमार््मों्सबसो्छाोटा्है्एक्प्रर्ोश, 
उससो्बड ा्र्ाो्प्रर्ोश, तीन्प्रर्ोश, एोसो्ही्बढ तो-बढ तो्सारा्लाोक्िह्क्षोत्र्उत्कृष्ट्कहलािा्काल्प्रमार््मों्।्
जघन्ि्ताो्है्एक्समि्अाैर्मध्िम्मों्२-३्एोसो्बढ तो्जािों्ताो्उत्कृष्ट्काल्ककतना्कहलािा? अनन्त्काल्
।्भाव्प्रमार््उपिाोग्सो्हाोता्है, ज्ञान्सो्हाोता्है्।्ताो्ज्ञान्को ्प्रमार््बतातो्कक्सबसो्जघन्ि्ज्ञान्ताो्सूक्ष्म्
ननगाोदर्िा्जीव्की्है्अाैर्सबसो्उत्कृष्ट्ज्ञान्को वली्भगवान्को ्हंै्साो्सब्संसाररिाों्को ्मध्िम्प्रमार््का्
ज्ञान्है्।्िानो्सूक्ष्म्ननगाोदर्िा्सो्बढ -बढ कर्को वली्भगवान्सो्घटो्हुिो्वो्सब्मध्िम्प्रमार््को ्ज्ञान्है्।्
ताो्इस्प्रकार्अलाैककक्प्रमार््चार्बाताों्मों्ननरखा्जाता्है्।् 
््िव्िप्रमार््को ्प्रकार्अारै्सखं्िाप्रमार््को ्भोर्—उनमों्सो्िव्ि्प्रमार््की्चचाद्की्जा्रही—िव्ि्प्रमार््मों्
उस्पल्ि्का्प्रमार््भी्अािोगा्।्िव्ि्प्रमार््र्ाो्प्रकार्का्हाोता्है्—(१)्संख्िाप्रमार््अाैर्(२)्उपमा्प्रमार््
।्संख्िा्प्रमार््ताो्वहाूँ्तक्चलता्जहाूँ्तक्बुद्धद्ध्मों्संख्िा्का्अन्र्ाज्ककिा्जा्सकता्है्।्िद्यकप्संख्िा्
प्रमार््भी्खरबाों्शंख्का्है, अरबाों्सो्भी्अनोक्शंख्गुद्धर्त्संख्िा्चली्गई्है्लो ककन्बुद्धद्ध्मों्कुछ्र्ाोड ा्
बहुत्उसका्अन्र्ाज्हाो्जाता्है्इसर्लिो्उसो्सखं्िात्कहतो्हंै्।्अर्वा्असंख्िात्सो्एक्कम्भी्संख्िा्
अाती्है्ताो्संख्िात्।्बुद्धद्ध्मों्न्अािा्ताो्भी्असंख्िात्का्प्रमार््बतानो्को ्र्लिो्उस्असंख्िात्सो्एक्
कम्तक्की्बात्संख्िात्मों्अाती्है्अाैर्उपमा्प्रमार््वह्कहलाता्है्कक्जजसकी्जानकारी्का्अाैर्काोई्
उपाि्नहीं्।्को वल्उपमा्र्ोकर्बतातो्।्जैसो्अभी्अागो्अािोगा्कक्हजाराों्काोश्को ्गड्ढो्मों्राोम्भरो्जािों, 
सा-ैसाै्वषद्मों्१-१्राोम न्नकाला्जािो्अादर्क क्वधध्सो, ताो्असंख्िात्प्रमार््३्प्रकार्सो्हाोता्है—(१)्संख्िात्
(२)्असंख्िात्अाैर्(३)्अनन्त्।्संख्िात्ताो्३्तरह्का्हाोता्है्।्(्१)्जघन्ि्संख्िात, (२)्मध्िम्संख्िात्
अाैर्उत्कृष्ट्संख्िात्।्मध्िम्संख्िात्का्नाम्है्अजघन्िाोत्कृष्ट, िानो्जाो्जघन्ि्नहीं्अाैर्उत्कृष्ट्नही,ं वो्
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सब्स्तर्ान्अा्गिो्।्इसकाो्मध्िम्शबर््सो्क्याों्नहीं्कहा्गिा? ताो्मध्िम्का्अर्द्है्बीच्अाैर्वह्बीच्
इतना्है्कक्जघन्ि्सो्ऊपर्अाैर्उत्कृष्ट्सो्नीचो्अनोक्स्तर्ानाों्मों्हंै्उतनो्स्तर्ानाों्सो्मध्िम्शबर््सो्स्तपष्ट्
जानना्नहीं्बन्पाता्इसर्लिो्मध्ि्म्न्कहकर्अजघन्िाोत्कृष्ट्कहा्है्।् 
्््गर्ना्को ्प्रकाराों्मों् सखं्िोि्प्रमार््का्वर्दन—गर्ना्को ्प्रकाराों्का्वर्दन्चल्रहा्है्।्िव्ि्प्रमार््की्
गर्ना्र्ाो्प्रकार्सो्बताई्गई्है—(१)्संख्िा्प्रमार््अाैर्(्२)्उपमा्प्रमार््।्जजससो्संख्िोि्प्रमार््अाैर्
असंख्िोि्प्रमार््एवं्अनन्त्एोसा्३्प्रकार्का्संख्िा्प्रमार््है्।्िद्यकप्असंख्िोि्मों्संख्िा्का्उल्लं्घन्है्
अाैर्एक्अनन्त्मों्ताो्अन्त्भी्नहीं्है्ताो्भी्चूूँकक्१-१्एोसा्व्िर्ि्रूप्सो्र्चत्त्मों्अवधारर््कर्साोचा्जा्
रहा है्, इस्कारर््िो्सब्संख्िा प््रमार््मों्अातो हंै््संख्िोि प््रमार् ३् प््रकार्को हंै्—(१)्जघन्ि (्२)्अजघन्िाोत्कृष्ट्
अाैर्(३)्उत्कृष्ट्।्जघन्ि्संख्िा्ताो्र्ाो्हंै—एक्काो्संख्िा्नहीं्माना्अाैर्इससो्ऊपर्जब्तक्कक्जघन्ि्
असंख्िात्मों्एक्कम्न्हाो् जािो्तब्तक्संख्िोि्चलता्है्।्ताो्उत्कृष्ट्संख्िोि्ताो्जघन्ि्िुिा्संख्िात्सो्
एक्कम्है्अाैर्इससो्कम-कम्हाोकर्र्ाो्संख्िा्सो्ऊपर्तक्सब्अजघन्िाोत्कृष्ट्है्।्अब्उत्कृष्ट्संख्िात्
का्प्रमार््जाननो्को ्र्लिो्एक्िुर्ि्सो्बतािा्जा्रहा्है्।्एक्जम्ब्ूद्वीप्को ्समान्लम्बो, 
चाैड ो्अाैर्हजार्िाोजन्को ्गहरो्एोसो्चार्गड्ढो्कवचारो्जािो्।्जजसमों्एक्गड्ढा्ताो्अनवन्स्तर्त्है्अाैर्शोष्३्
गड्ढो्अवन्स्तर्त्हंै्।्उन्तीन्को ्नाम्हंै—(१)्शलाका्(२)्प्रनतशलाका्(३)्महाशलाका्।्एोसा्िहाूँ्४्कुसूल्
कवचारो्गए्हंै्।्अब्जाो्अनवन्स्तर्त्कुसूल्है्उसकाो्सरसाों्सो्भर्दर्िा्जािो्।्अब्मानाो्काोई्र्ोव्१-१्
सरसाों्उठाकर्एक्द्वीप्मों्कफर्एक्समुि्मों्एोसो्र्ाना्डालता्जािो, जजतनो्द्वीप्समुि्तक्न्पहुूँचो्कक्उस्
अनवन्स्तर्त्कुसूल्को ्सारो्सरसाों्समाप्त्हाो्जािों्।्ताो ज्जतनो्द्वीप्समुि्तक्पहंुचा्अब्उतना्बड ा्अनवन्स्तर्त्
कुसूल्बनािों्अाैर्एक्सरसाों्शलाका्नाम्को ्कुसूल्मों्डालों ्कफर्इतनो्बड ो्अनवन्स्तर्त्कुसूल्काो्सरसाों्सो्
भरा्जािो्अाैर्उसमों्सो्सरसाों्उठा-उठा्कर्अागो् को ्द्वीप्समुि्मों्डालो्।्जब्िह्रीत्जािो्ताो्एक्र्ाना्
शलाका्मों्अाैर्डाल्दर्िा्अाैर्इतना्बड ा्अनवन्स्तर्त्कुसूल्साोचो, इस्प्रकार्सो्करता्जािो्।्जब्शलाका्
कुण्ड्भर्जािो्ताो्एक्र्ाना्प्रनतशलाका्मों्डालों ्अाैर्शलाका्काो्रीता्समझ्लो क्फर्इसी्प्रकक्रिा्सो्शलाका्
कुण्ड्जब्भर्जािो्ताो्र्सूरा्र्ाना्प्रनतशलाका्मों्डालो , एोसा्हाोतो्हाोतो्जब्प्रनतशलाका्भी्भर्जािो्ताो्एक्
र्ाना्महाशलाका्मों्डालो्इस्तरह्अनवन्स्तर्त्गड्ढा्काो्उसी्प्रकक्रिा्सो्शुरू्कर-करको ्शलाकादर््पूरा्भर्
भर्को ्जब्महाशलाका्भी्पूर्द्भर्जािो्तब्समन्द्झिो्कक्उत्कृष्ट्संख्िात्का्उलं्लघन्करको ्जघन्ि्परीता्
संख्िात्हुअा्।्अब्इसमों्सो्एक्रूप्ननकाल्लों ्िा्र्ाना्ननकाल्लों ्ताो्उतनो्का्नाम्उत्कृष्ट्संख्िात्है्।्
अब्िहाूँ्एक्ध्िान्मों्र्ोनो्की्बात्है्कक्उत्कृष्ट्संख्िात्का्ककतना्बड ा्प्रमार््है? जाो्काोई्भी्वस्ततु्
संख्िात्शबर््काो्बतािो्ताो्प्राि:्अजघन्िाोत्कृष्ट्सखं्िात्ही्ग्रहर््करना्।्िहाूँ्तक्संख्िात्की्गर्ना्का्
वर्दन्हुअा्। 
््असखं्िातासखं्िात्पररमार्ाों्का्वर्दन—अब्असंख्िात्की्गर्ना्बतलातो्हंै्।्असंख्िात्शबर््का्अर्द्ताो्
संख्िात्काो्पार्कर्गई्गर्ना्है्िानो्उतनो्रूप्काोई्पर्ार्द्जाो्संख्िा्की्उत्कृष्ट्सो्भी्अागो्बढ ्गिा्हाो्
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जजसकाो्कक्िर्ार्द्कवधध्सो्अभी्बतािा्ही्गिा्है्।्िो्असंख्िात्३्प्रकार्को ्हाोतो्हंै—(१)्परीतासंख्िात्
(२)् िुिासंख्िात् (३)्असंख्िातासख्िात् ।्अाैर् िो् तीनाों् तीन् प्रकार्को ् हंै—जघन्ि, उत्कृष्ट्अाैर् मध्िम्
(अजघन्िाोत्कृष्ट)्।्इस्तरह्असंख्िात्९्प्रकार्को ्हंै्।्अब्इसमों्जघन्ि्परीता्संख्िात्का्प्रमार््ऊपर्
बता्ही्दर्िा्गिा्है्।्उसमों्जजतनो्रूप्अािो्हंै्र्ानो्बनो्हंै, उन्रूपाों्काो्१-१्करको ्कबखोर्कर्एक्लाइन्
सो्मानाों्रख द्र्िा्जािो्अाैर्प्रत्िोक्रूप्पर्जघन्ि्परीता्संख्िात्रख द्र्िा्जािो्अाैर्उनका्क्रम्सो्परस्तपर्
वगद्ककिा्जािो, अागो-अागो्गुद्धर्त्हाोतो्जािों्ताो्जजतना्लबध्है्वह्उत्कृष्ट्परीता्संख्िात्का्उलं्लघन्करको ्
जघन्ििुिासंख्िात्हाो्जाता्है्।्उतनो्मों्सो्एक्रूप्हटा्लोनो्पर्उत्कृष्टपरीतासंख्िात्हाोता्है्।्अब्इस्
प्रसंग्मों्िह्जानना्कक्जहाूँ्िुिासंख्िात्का्वर्दन्हाोता्वहाूँ्मध्िम्िुि्असंख्िात्ग्रहर््करना्चाहहिो्।्
अब्जघन्ि्िुिासंख्िात्का्प्रमार््ताो् ननकल्अािा्।्अागो्का्प्रमार््जाननो्को ् र्लिो्चलों—जघन्ििुिा्
संख्िात्का्जजतना्रूप्है्उनकाो्एक-एक्करको ्कफर्पंर्िबद्ध्कवरलन्करों्िानो्एक-एक्रूप्कबखरो्अाैर्
प्रत्िोक्पर्िुिासंख्िात्रख्र्ोवो्अाैर्उनकाो्क्रम्सो्एक्काो्र्सूरो्सो्लबध्काो्तीसरो्सो्अादर्क्कवधध्सो्
गुर्ा् करतो् चलो् जािों् िानो् गुद्धर्त् सो् गुर्ा् करतो् चलो् जािों् ताो् उत्कष्ट् िुिासंख्िात् का् उलं्लघन् करको ्
असंख्िातासंख्िात्हाो्जाता्है्।्उसमों्सो्एक्रूप्ननकाल्लोनो्पर्उत्कष्ट्िुिासंख्िात्हाोता्है्।्इस्बीच्
मों्सब्मध्िमिुिासंख्िात्है्।्अब्असंख्िातासंख्िात्का्प्रमार््जाननो्को ्र्लए्पूवदवत्कवधध्करों्।्जघन्ि्
असंख्िातासंख्िात्काो्बखोर्करको ्पूवद्कवधध्सो्तीन्बार्वयगदत्सम्वयगदत्करों्।्इतनो्मों्िह्उत्कृष्ट्असंख्िात्
काो्प्राप्त्नहीं्हाोता्ताो्वहां्धमदिव्ि्को ्प्रर्ोश, अधमद्िव्ि्को ्प्रर्ोश, जीव्को ्प्रर्ोश, लाोकाकाश्को ्प्रर्ोश, प्रत्िोक्
शरीर्जीव, बार्र्ननगाोर््शरीर, इन्असंख्िाताों्काो्उसमों्जाोड ्र्ोवो्तर्ा्न्स्तर्नत्बंधस्तर्ान, अनुभाग्बंधस्तर्ान्
अाैर्िाोग्स्तर्ान्अाैर्असंख्िात्लाोक्प्रर्ोश्बराबर्उत्सकपदर्ी्अाैर्अवसकपदर्ी्को ्समि्िो्उस्राशश्मों्र्मला्
र्ो, कफर्उनका्जाो्िाोग्हाो, कफर्३्बार्वयगदत, सम्वयगदत्करों्ताो्उत्कृष्ट्असंख्िातासंख्िात्का्उलं्लघन्करको ्
जघन्िपररतानन्त्हाोता् है् ।्अब्इसमों्सो् एक्रूप्हटानो् पर्उत्कृष्ट्असंख्िातासंख्िात् है् ।् इस्प्रकार्
असंख्िातासंख्िात्का्वर्दन्समाप्त्हुअा्। 
््अनन्त्गर्ना्को ्पररमार््का्दर्ग्र्शदन—अब्अनन्त्का्वर्दन्करतो्हंै्।्जाो्जघन्ि्परीतानन्त्प्रमार््है्
उसकाो्कवरलन्कवधध्सो्उन्सब्जघन्ि्परीतानन्ताों्काो्परस्तपर्पूवद्की्तरह्वयगदत्करको , िाोग्करों्ताो्उत्कृष्ट्
परीतानन्त्का्उलं्लघन्कर्जघन्ि्िुिानन्त्हाो्जाता्है्।्उसमों्सो्एक्रूप्ननकालनो्पर्उत्कृष्ट्परीतानन्त्
हाोता्है्।्अब्जघन्ििुिानन्त्का्कवरलन्करको ्एक-एक्रूप्पर्जघन्ि्िुिानन्त्रखकर्उनकाो्परस्तपर्
लबधाों्सो्वयगदत्कर्र्ोवों्ताो्उत्कृष्ट्िुिानन्त्का्उलं्लघन्करको ्जघन्ि्अनन्तानन्त्हाोता्है्।्इसमों्सो्एक्रूप्
हटानो्पर्उत्कृष्ट्िुिानन्त्हाोता्है्।्अब्उत्कृष्ट्अनन्तानन्त्प्रमार््जाननो्को ्र्लिो्वही्कवधध्करों्।्जघन्ि्
अनन्तानन्त्का्कवरलन्करको ्पहलो्की्तरह्३्बार्वयगदत्संवयगदत्गुद्धर्त्अाैर्गुद्धर्त्सो्गुद्धर्त्करको ्।्जब्
तक्िह्उत्कृष्ट्अनन्तानन्त्प्राप्त्नहीं्हाोता्ताो्वहाूँ्ससद्ध्जीव, ननगाोर््जीव, वनस्तपनतकाि, भूत्भकवष्ि्काल्
को ्समि, सवद्पुर् ग्ल, सारो्अाकाश्को ्प्रर्ोश, धमादन्द्स्ततकाि्अाैर्अन्द्स्ततकाि्सो्अनन्त्अगरुुलघुगुर््इनकाो्
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र्मला्र्ों्अाैर् कफर्जाो्सबका्िाोग् है्उसका्३्बार्गुद्धर्त्अाैर्गुद्धर्त्सो्गुर्ा्करों् ।्अभी्भी्उत्कृष्ट्
अनन्तानन्त्नहीं्प्राप्त्हुअा्वहाूँ्अनन्त्एक्ज्ञान्मों्अाैर्र्शदन्मों्प्रसक्षप्त्कर्र्ों्ताो्उत्कृष्ट्अनन्तानन्त्हाोता्
है, इनमों्सो्एक्रूप्कम्कर्र्ों्ताो्अजघन्िाोत्कृष्ट्अनन्तानन्त्हाोता्है्।्िहाूँ्िह्जानना्कक्जहाूँ-जहाूँ्
अनन्तानन्त्खाोजना्हाो्ताो्वहाूँ्अजघन्िाोत्कृष्ट्अनन्तानन्त्ग्रहर््करना्चाहहिो्अाैर्अभव्ि्राशश्का्प्रमार््
खाोजना्हाो्ताो्जघन्ि्िुक्त्यानन्त्ग्रहर््करना्चाहहिो्। 
्््उपमा्प्रमार््को ्वर्दन्का्प्रारम्भ—अब्उपमा्प्रमार््का्वर्दन्करतो्हंै्।्जजस्प्रमार््काो्उपमा्र्ोकर्
ज्ञान्करािा्जािो्उसो्उपमा्प्रमार््कहतो्हंै्।्िद्यकप्संख्िा्प्रमार््मों्उत्कृष्ट्असंख्िात, असंख्िातासंख्िात, 
अनन्त्एोसो्प्रमार््हंै्जाो्उपमा्प्रमार््सो्भी्अधधक्हाो्सकतो्हंै्कफर्उनकी्पद्धनत्गर्ना्पद्धनत्है, अाैर्
िहाूँ्िह्पद्धनत्उपमा्पद्धनत्है्।्उपमा्प्रमार््८्प्रकार्को ्हाोतो्हंै—पल्ि, सागर, सूची, प्रतरांगुल, घनांगुल, 
जगच् र् ो द्धर्, लाोकप्रतर्अाैर्लाोक्। 
्््प्रारन्म्भक्अवमान्पररमार्—उपमा्प्रमार््जाननो्को ्र्लिो्र्ाोड ा्अवमान्जानना्चाहहिो्ताकक्उस्अवमान्
पद्धनत्सो्िाोजन्का्प्रमार््समझ्मों्अािो्अाैर्िाोजन्को ्प्रमार््का्अाधार्लोकर्पल्ि्अादर्क्बड ़ी्उपमा्
प्रमार््की्बात्कही्जािो्।्सबसो्पहलो्ताो्परमारु््का्प्रमार््समझना्चाहहिो्।्परमारु््एक्प्रर्ोशी्है, 
उसका्न्अादर््है, न्अन्त्है, न्मध्ि्है्।्ताो्वह्स्तविं्एकप्रर्ोशी्है, कम्सो्कम्र्ाो्प्रर्ोशी्हाो्ताो्अादर््
अन्त्कहा्जा्सकता्है्।्३्प्रर्ोश्घोरतो्हाों्ताो्अादर््मध्ि्अन्त्कहा्जा्सकता्है्परमारु््मों्एक्प्रर्ोशी्
हाोनो्को ्कारर््उसी्की्अादर््कहाो, उसी्काो्ही्मध्ि्अाैर्उसी्काो्ही्अन्त्कहहिो, एोसा्अकवभागी्अतीन्द्न्िि्
परमारु््को वल्एक्प्रर्ोशी्मात्र्है्।्परमारु््पुर् ग्ल्िव्ि्है्।्परमारु्अाों्मों्स्तपशद, रस, गन्ध, वर्द्हुअा्करतो्
हंै्एक्परमारु््मों्काोई्एक्रस, काोई्एक्गन्ध, काोई्एक्वर्द्अाैर्र्ाो्स्तपशद्हाो्सकतो्हंै—स्निग्ध्रूक्ष्मों्सो्
एक्अाैर्शीत्उष्र््मों्सो्एक्।्अब्अनन्तानंत्परमारु्अाों्को ्संघात्सो्एक्स्तकंध्बना्।्उस्परमारु््समूह्
सो्उत्संज्ञासंज्ञ्बनता्है्।्िह्उत्संज्ञासंज्ञ्बहुत्सूक्ष्म्है्अाैर्स्तकन्धमि्हंै्।्८्उत्संज्ञासंज्ञ्र्मलकर्१्संज्ञासंज्ञ्
हाोता्है्।्र्ाो्संज्ञासंज्ञ्र्मलकर्एक्त्रुहटरोर्ु्हाोता्है्।्८्त्रुहटरोर्ु्र्मलकर्१्त्रसरोर्ु्हाोता्हो, ८्त्रसरोरु्अाों्का्
१्रर्रोर्ु, ८्रर्रोर्ु्र्मलकर्१्र्ोवकुरु्उत्तर्कुरु्को ्मनुष्ि्को ्को श्की्माोटाई्हाोती्है्।्अाैर्वो्८्र्मलकर्
मध्िम्भाोगभूर्म्को ्मनुष्ि्को ्को श्की्माोटाई्हाोती्है्।्अाैर्उन्अाठाों्की्माोटाई्बराबर्जघन्ि्भाोगभूर्म्को ्
मनुष्ि्को ्को श्की्माोटाई्हाोती्है्अाैर्वो्अाठाों्र्मलकर्भरत्एोरावत्कवर्ोह्को ्मनुष्िाों्को ्को श्की्माोटाई्
हाोती्है्।्िो्८्र्मलकर्१्लीख्प्रमार््हाोती्है्८्लीखाों्का्एक्िूक्हाोता्है्।्८्िूकाों्का्१्िवमध्ि्हाोता्
है्िानो्जाो्अन्न्को ्बीज्काो्माोटाई्।्८्िवमध्िाों्का्१्उत्सोधांगुल्हाोता्है्।्िह्सब्१्प्रर्ोश्मात्र्रोखा्काो्
र्लिो्हुए्इतनी्लम्बाई्का्प्रमार््चल्रहा्है्। 
्््उत्सोधाङ ग्लु, प्रमार्ाङ्गुल्व्अात्माङ्गुल्तर्ा्बड ो्माप—उत्सोधांगुल्सो्नारकी, नतिद च, र्ोव, मनुष्ि्अाैर्
अकृनत्रम्जजनालि्की्प्रनतमा्इनको ्काि्का्उत्सोध्मापा्जाना्चाहहिो्।्वही्उत्सोधांगुल्५००्र्मलकर्एक्
प्रमार्ांगुल्हाोता्है्।्वही्प्रमार्ांगुल्अवसकपदर्ी्काल्मों्प्रर्म्चक्रवतीद्का्प्रर्म्अात्मांगुल्हाोता्है्अर्ादत ्
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िह्चक्रवतीद्को ्अंगुल्का्प्रमार््है्।्उस्समि्उस्प्रमार््सो्ग्राम, नगर्अादर्क्को ्प्रमार््का्पररज्ञान्
हाोता्र्ा्।्अन्ि्समिाों्मों्मनुष्िाों्का्जब-जब्जाो-जाो्अात्मांगुल्हाोता्है्िानो्उससो्छाोटो्शरीर्वाला्हाोता्
है्अाैर्उन्शरीराों्का्जाो्अंगुल्हाोता्है्वह्छाोटा-छाोटा्हाोता्जाता्है्।्उस्अात्मांगुल्सो्उस्समि्को ्
ग्राम, नगर्अादर्क्का्प्रमार््जाना्जाता्है्।्उस्अात्मांगुल्का्काोई्एक्प्रमार््नहीं्है्।्जजस्समि्जाो्
मनुष्ि्हाोतो, जजतनो्शरीर्की्ऊंचाई्वालो , उनको ्जाो-जाो्अंगुल्हंै्वो्उन-उनको ्अात्मांगुल्हंै्।्प्रमार्ांगुल्अाैर्
उत्सोधांगुल्इन्र्ाो्का्प्रमार््जाो्अभी्बतािा्गिा्है्वही्रहता्है्।्प्रमार्ांगुल्सो्द्वीप, समुि, वोदर्का, पवदत, 
कवमान, नरक, प्रस्ततर्अादर्क्अकृनत्रम्पर्ार्ाोो्ं का्अािाम्कवष्कम्भ्अादर्क्जानो्जातो् हंै्।्अब्अागो्का्
प्रमार््जाननो्को ्र्लिो्अंगुल्का्अाधार्र्लिा्जाता्है्।्६्अंगुल्का्पार््हाोता्है, १२्अंगुल्का्एक्बोर्ा्
(कबलार्)्हाोता्है, २्कबलार्ाों्का्एक्हार््हाोता्है्।्२्हार्ाों्का्ककष्कु, २्ककष्कुअाों्का्एक्रं्ड, २्रं्डाों्
काो्धनुष्प्रमार््कहतो्हंै्।्२्हजार्रं्ड्का्एक्काोश्हाोता्है्अाैर्४्काोश्का्एक्िाोजन्हाोता्है्।्इस्
प्रकार्अाधारभूत्कुछ्मापाों्काो्बताकर्अब्पल्ि्का्कववरर््करतो्हंै्। 
्््पल्िाों् का्पररमार्—पल्ि्३्प्रकार्को ्हाोतो्हंै—(१)्व्िवहार्पल्ि, (२)्उद्धार्पल्ि्अाैर्(३)्अद्धापल्ि्।्
व्िवहार्पल्ि्का्शबर्ार्द्ताो्है—अागो्को ्पल्िाों्का्व्िवहार्कर्सको ्उसका्िह्बीजभूत्है, क्याोंकक्व्िवहार्
पल्ि्को ्कववरर््कबना्उद्धार्पल्ि्अर्वा्अद्धा्पल्ि््का्प्रमार््नहीं्जाना्जा्सकता्।्उद्धार्पल्ि्का्अर्द्
है्उद्धरर््ककिो्गिो्राोम्को ्अंशाों्द्वारा्द्वीप्समुि्की्संख्िा्का्ननर्दि्करना, अद्धापल्ि्का्अर्द्है्अद्धा्
मापनो्काल्(समि), जजस्पल्ि्सो्कमद्अादर््की्न्स्तर्नत्का्पररज्ञान्हाो्उसो्अद्धापल्ि्कहतो्हंै्।्इन्पल्िाों्
का्प्रमार््जाननो्को ्र्लिो्एक्उपमा्कीजजए्कक्प्रमार्ांगुल्को ्हहसाब्सो्एक्िाोजन्लम्बो-चाैड ो्गहरो्तीन्
पल्ि््अर्ादत ्कुसूलाों्की्कल्पना्कीजजए्।्एक्दर्न्सो्लोकर्१०्दर्न्तक्को ्मोढ ो्को ्बच्च्ो्को ्जजतनो्पतलो्
बाल्हाों्वो्पतलो्बाल्इतनो्छाोटो-छाोटो्टुकड ाों्मों्हाों्कक्जजनका्र्सूरा्टुकड ा्ककिा्ही्न्जा्सको ्उतनो्राोम्
खण्डाों्सो्पररपूर्द्भर्दर्िा्जाए्प्रर्म्का्कुसूल्िानो्व्िवहार्पल्ि्।्अब्उसमों्सो्१००-१००्वषद्व्ितीत्
हाोनो्पर्एक-एक्राोम्खण्ड्ननकाला्जाए्।्जजतनो्समिाों्मों्वह्व्िवहार्पल्ि्ररि्हाो्सको ्उतनो्काल्का्
नाम्व्िवहार्पल्ि्है्।्इतनो्बड ो्लम्बो् समि्का्वर्दन्स्तपष्ट्गर्ना्मों्नहीं्अा्सकता, अतएव्उपमा्द्वारा्
ही्सब्वर्दन्ककिा्जा्रहा्है्।्एोसा्काोई्गड्ढा्खाोर्ता्हाो्अाैर्वहाूँ्राोम्भरो्जातो्हाों्अाैर्उनमों्सो्काोई्
१००-१००्वषद्मों्एक-एक्राोम्उठािो, िह्ककिो्जानो्की्बात्नहीं्है्।्िह्चचाद्िहाूँ्नहीं्है, ककन्तु्मानाो्
एोसा्ककिा्जािो्ताो्ककतना्समि्लग्सकता्है? इस्उपमा्सो्उसका्प्रमार््बतािा्जा्रहा्है्।्अब्उन्हीं्
राोम्खण्डाों्को ्प्रत्िोक्को ्इतनो्खण्ड्अाैर्ककए्जािों्जाो्असंख्िात्कराोड ्वषद्को ्जजतनो्समि्हंै्उतनो्हहस्तसो्
बन्जािों, उससो्भर्दर्िो्जािों्उद्धारपल्ि्मों्िानो्र्सूरो्गड्ढो्मों, अब्एक-एक्समि्मों्एक-एक्राोम्छोर्ाों्सो्
ननकाला्जािो, जजतनो्समि्मों्िो्ररि्हाो्सकों ्उतनो्समि्काो्उद्धार्पल्िाोपम्कहतो्हंै्।्इन्१०्काोड ा-
काोड ़ी्उद्धार्पल्िाों्का्एक्उद्धार्सागर्हाोता्है्।्ढाई्सागर्प्रमार््जजतनो्राोम्छोर््हंै्उतनो्द्वीप्समुि्हंै्।्
अब्अद्धापल्ि्का्प्रमार््जाननो्को ्र्लिो्उपमा्र्ी्जािो्कक्उद्धार्पल्ि्मों्जजतनो्राोमांश्हंै्उसको ्उतनो्अाैर्
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टुकड ो्हाों्जजतनो्कक्१००्वषद्को ्समि्हाोतो्हंै, उन्राोम्छोर्ाों्सो्भरा्हुअा्अद्धापल्ि्है्।्अब्एक-एक्समि्
मों्एक-एक्राोम्छोर््ननकाला्जािो्।्जजतनो्काल्मों्वह्ररि्हाो्सको ्उतनो्काल्का्नाम्है्अद्धापल्िाोपम्
।्इन्१०्काोड ा-काोड ़ी्अद्धापल्िाों्का्एक्अद्धासागर्हाोता्है्।्१०्काोड ा-काोड ़ी्अद्धा्सागराों्का्प्रमार््एक्
अवसकपदर्ी्काल्हाोता्है्अाैर्उतनो्ही्प्रमार््एक्उत्सकपदर्ी्काल्हाोता्हो ।््इस्अद्धापल्ि््सो्नारकी, नतिद च, 
मनुष्ि, र्ोव्इनकी्भव्न्स्तर्नत, अािु्न्स्तर्नत, कािन्स्तर्नत्अाैर्कमाोों्की्न्स्तर्नत्जानना्चाहहिो्। 
्््सचू्िगंलु, प्रतरागंलु, घनागंलु, जगच् र् ोर्ी, प्रतरलाोक्व्घनलाोक्का्पररमार्—अद्धापल्ि्को ्जजतनो्अद्धदच्छोर््
हाों्उनकाो्कवरलन्र्ोि्सलाका्कवधध्सो्प्रत्िोक्कवरलन्स्तर्ान्पर्अद्धापल्ि्रखो्जािों्अाैर्उनकाो्परस्तपर्
गुद्धर्त्ककिा्जािो, जजतनो्वो्छोर््हाों्उतनो्अाकाश्प्रर्ोशाों्सो्एक्रोखा्बनी्हाो्उसो्सूच्िंगुल्कहतो्हंै्िानो्
सूच्िंगुल्को ्उतनो्प्रर्ोश्हाोतो्हंै्।्सूच्िंगुल्की्लम्बाई्लाैककक्हहसाब्सो्काोई्अधधक्बड ़ी्नहीं्है, लोककन्
उतनो्प्रमार््क्षोत्र्मों्अाकाश्प्रर्ोश्उतनो्असंख्िात्रहतो्हंै्।्वही्सूच्िंगुल्अन्ि्सूच्िगंुल्सो्गुद्धर्त्हाो्जािो्
उसो्प्रतरांगुल्कहतो्हंै्िानो्एक्सूच्िंगुल्लम्बा्अाैर्एक्सूच्िंगुल्चाैड ा्इसो्प्रतरांगुल्कहतो्हंै्अाैर्वही्
प्रतरांगुल्एक्सूच्िंगुल्सो् गुद्धर्त्हाो्जािो्साो्घनांगुल्है्।्वो्िानो्एक्सूच्िंगुल्लम्बा, उतना्ही्चाैड ा्अाैर्
उतना्ही्माोटा्एक्घनांगुल्कहलाता्है।्असंख्िात्वषाोों्को ्जजतनो्समि्हाोतो्हंै्उतनो्खण्ड्अद्धापल्ि्को ्
ककए्जािों्अाैर्असखं्िात्खण्डाों्काो्ननकाल्कर्असंख्िात्एक्भाग्बुद्धद्ध्सो्कबरलन्करको ्एक-एक्भाग्मों्
घनांगुल्रखकर्उन्हों्परस्तपर्गुद्धर्त्ककिा्जाए्ताो् जगच् र् ो द्धर््हाोती्है्।्जगत ्श्रोर्ी्काो्जगत ्श्रोर्ी्सो्गुर्ा्
ककिा्जािो्ताो्प्रतरलाोक्हाोता्है, वही्प्रतरलाोक्अन्ि्जगत ्श्रोर्ी्सो्गुद्धर्त्ककिा्जािो्ताो्घनलाोक्हाोता्है्
।्इस्प्रकार्उपमा्प्रमार््को ्वर्दन्को ्सार््िव्ि्प्रमार््का्वर्दन्समाप्त्हाोता्है्। 
््क्षोत्र्प्रमार्—क्षोत्र्प्रमार््मों्र्ाो्कवभाग्हंै—(१)्अवगाह्क्षोत्र्अाैर्(२)्कवभाग्ननष्पन्न्क्षोत्र्।्अवगाह्क्षोत्र्मों्
ताो्१,२,३,४, संख्िात, असंख्िात्अनन्त्प्रर्ोशी्पुर् ग्ल्िव्ि्का्जजसमों्अवगाह्है्एोसो्अाकाश्प्रर्ोश्जानो्
जातो्हंै्।्कवभाग्ननष्पन्न्क्षोत्र्नाना्तरह्का्हाोता्है्जैसो्असंख्िात्अाकाश्श्रोद्धर्िाूँ्।्क्षोत्र्प्रमार््मों्घनांगुल्
का्एक्असंख्िात्भाग्क्षोत्र, प्रमार्ांगुल्का्असंख्िात्भाग्क्षोत्र्िो्सब्क्षोत्र्प्रमार्ांगुल्हाोतो्हंै्।्पार््कवलात्
अादर्क्पहलो्कहो्ही्गिो्हंै्। 
््काल्प्रमार्—काल्प्रमार््मों्सबसो्छाोटा्एक्समि्रहता्है्।्मािनो्सबसो्जघन्ि्गनत्सो्चल्रहा्जाो्
प्रमार््है्वह्हद्वतीि्प्रमार््तक्पहुूँचो, व्िनतक्रम्करो्उतना्काल्अकवभागी्एक्समि्है्।्असंख्िात्समिाों्
की्एक्अावली्हाोती्है, असंख्िात्अावर्लिाों्का्एक्उच्छवास्हाोता्है्उतना्ही्ननश्व्ास्हाोता्है्अाैर्र्ाोनाों्
र्मलकर्एक्प्रार््हाोता्है।्७्प्रार्ाों्का्एक्स्तत्ाोक्हाोता्है, ७्स्तत्ाोकाों्का्लव्हाोता्है।्७७्लवाों्का्एक्
मुहतद्हाोता्है।्३०्मुहताोों्का्दर्न्रात्हाोता्है, १५्दर्न्रात्का्एक्पक्ष्हाोता्है।्र्ाो्पक्ष्(पखवारा)्का्
एक्महीना्हाोता्है।्२्महीनो्की्एक्ऋतु्हाोती्है।्तीन्ऋतुअाों्का्एक्अिन्हाोता्है, र्ाो्अिनाों्का्एक्
वषद्हाोता्है, ८४्लाख्वषाोों्का्एक्पूवाोंग्हाोता्है।्८४्लाख्पूवाोंगाों्का्एक्पूवद्हाोता्है।्इस्प्रकार्इसी्
८४्लाख्प्रमार््सो्बढ -बढ कर्पूवाोंग्पूवद, निुतांग, निुत, कुमुर्ांग, कुमुर्, पर् म्ांग, पर् म्, नर्लनांग, नर्लन, 
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कमलांग, कमल, त्रुट ि्ांग, त्रुटि, अटटांग, अट ट्, अममांग, अमम, हुह, अंग, हह्लतांग्लता, महालता्
अादर्क्जानना।्सम्प्रू्द्इस्गर्ना्सो्संख्ि्ात्जाना्जाता्है्अाैर्अवधधज्ञान्सो्असंख्ि्ात्पल्ि्, सागर्जाना्
जाता्है, अाैर्उससो्परो्अनन्त््है्जाो्सवदज्ञ्को ्प्रत्ि्क्ष्है।् 
््भाव्प्रमार्—पल्ि््का्प्रमार््बतानो्को ्प्रकरर््मों्भली-भांनत्सब्मापाों्का्पररचि्हुअा, एोसा्ख्ि्ाल्करको ्
लाैककक, अलाैककक्समस्तत््मापाों्का्वर्दन्बतािा।्अब्अन्त््मों, पूवद्संकल्प््को ्अनुसार्भाव्प्रमार््बतला्
रहो्हंै्।्भाव्का्अर्द्िहाूँ्उपिाोग्है, ज्ञान्है, साो्भाव्प्रमार््५्प्रकार्को ्हंै—(१)्मनतज्ञान, (२)्श्रुतज्ञान, 
(३)्अवधधज्ञान, (४)्मन:पिदिज्ञान्अाैर, (५)्को वल्ज्ञान्।्इस्प्रकरर््मों्िह्तारतम्ि्कवदर्त्हाोता्है्कक्
मनतज्ञान्मों्इतना्कवकास्है, श्रुतज्ञान्मों्इतना्कवकास्है, इस्तरह्सभी्ज्ञानाों्मों्कवकास्अाैर्कवकास्की्
जानतिाूँ्सबका्पररचि्हाोता्जाता्है्।्इसमों्सवाोदत्कृष्ट्भाव्प्रमार््है्को वलज्ञान्।्अाैर्सबसो्जघन्ि्भाव्
प्रमार््है, सूक्ष्म्ननगाोर््लबध्ि्पिादप्तक्का्ज्ञान्अाैर्वह्भी्जबकक्वह्तीन्माोड ्लोकर्कवग्रह्गनत्सो्जा्
रहा्हाो्ताो्उसको ्एक्माोड ्को ्समि्इससो्ऊपर्अाैर्को वल्ज्ञान्सो्नीचो्अजघन्िाोत्कृष्ट्अनोक्प्रकार्को ्
भाव्प्रमार््पािो्जातो्हंै्।्भावाों्काो्प्रमार््बताना्भाव्को ्अंशाों्सो्ही्हाो्सकता्है्।्अाैर्वो्मनतज्ञानादर्क्
ज्ञानाों्को ्स्तवरूप्को ्पररचि्सो्भली-भाूँनत्कवदर्त्हाो्सकता्है्।्इस्सूत्र्मों्मनुष्िाों्की्न्स्तर्नत्बताई्गई्
जघन्ि्अाैर्उत्कृष्ट्रूप्सो्ताो्िह्जजज्ञासा्हाो्जाती् है् कक्नतिदनाों्काो् कफर्ककतनी् न्स्तर्नत् है्।्उसका्
प्रनतपार्न्करनो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हंै्। 

सूत्र 39 
नतिद चिाोननजानां् च्।।्३९्।। 

््नतिद चाों् की्भवन्स्तर्नत्का्कववरर्—नतिद च्िाोनन्मों्उत्पन्न्हुए्प्राद्धर्िाों्की्न्स्तर्नत्जघन्ि्सो्अन्तमुदहतद्है्
अाैर्उत्कृष्ट्तीन्पल्ि्की्है्।्जैसो्भाोग्भूर्मिा्को ्मनुष्ि्हाोतो्हंै्उसी्तरह्भाोग्भूर्म्मों्नतिद च्पशु-पक्षी्
हुअा्करतो्हंै्।्वहाूँ्जलचर्नहीं्हाोतो्।्मछली, मत्स्ति, मगर्अादर्क्नहीं्हाोतो्।्ताो्भाोग्भूर्म्को ्उन्पशु्
पसक्षिाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्तीन्पल्ि्की्है्अाैर्जघन्ि्न्स्तर्नत्ताो्अन्ि्साधारर््जीवाों्मों्जैसो्ननगाोदर्िा्जीव्
की्अन्तमुदहतद्है्।्नतिद च्िाोनन्का्अर्द्क्या्है? नतिद च्गनत्नामकमद्को ्उर्ि्सो्जाो्जन्म्हाोता्है्उसो्
नतिदग्िाोनन्कहतो्हंै, अाैर्उस्नतिदग्िाोनन्मों्उत्पन्न्हुवो्प्राद्धर्िाों्काो्नतिदग्िाोननज्कहतो्हंै्।्उनकी्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्
इस्सूत्र्मों्बतािी्गई् है्।् नतिद च्तीन्प्रकार्को ्हाोतो् हंै—(१)्एको न्द्न्िि, कवकलो न्द्न्िि्अाैर्प चोन्द्न्िि्।्
कवकलो न्द्न्िि्मों्र्ाो्इन्द्न्िि, तीन्इन्द्न्िि्चार्इन्द्न्िि्जीव्हंै, तब्इन्द्न्िि्की्अपोक्षा्सो्समझना्चाहहए्कक्
इसमों् पाूँचाों् इन्द्न्िि्वालो्जीव्रहतो् हंै् ।्उनमों्सो्एको न्द्न्िि्जीव्५्प्रकार्को ् हंै—(१)्पृथ्वीकायिक, (२)्
जलकायिक, (३)्अयग्नकायिक, (४)्वािुकायिक्अाैर्(५)्वनस्तपनतकायिक्।्पृथ्वीकायिक्जीव्र्ाो्प्रकार्को ्
हंै—(१)्शुद्ध्पृथ्वीकायिक्अारै, (२)्खर-पृथ्वीकायिक्।्शुद्ध्पृथ्वीकायिकाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्१२्हजार्वषद्
है्अाैर्खर्पृथ्वीकायिकाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्२२्हजार्वषद्है्।्वनस्तपनतकायिक्जीवाों्की्भवन्स्तर्नत्उत्कृष्ट्
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१०्हजार्वषद्है्िानो्िो्पोड ्काोई-काोई्१०्हजार्वषद्तक्जीकवत्रह्सकतो्हंै्।्जलकायिक्जीवाों्की्
उत्कृष्ट्भवन्स्तर्नत्७्हजार्वषद्है, वािुकायिक्जीवाों्की्उत्कृष्ट्भवन्स्तर्नत्३्हजार्वषद्है, अयग्नकायिक्जीवाों्
की्उत्कृष्ट्भवन्स्तर्नत्तीन्रात्दर्न्है, िानो्काोई्अयग्नकायिक्जीव्खूब्इोंधन्का्संिाोग्र्मलनो्पर्भी्तीन्
दर्न-रात्सो्अधधक्जीकवत्नहीं्रहती्।्भलो्ही्वहाूँ्अयग्नकायिक्बहुत्हंै्अाैर्निो-निो्पैर्ा्हाोतो्रहतो्हंै्।्
र्ाो्इन्द्न्िि्जीवाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्१२्वषद् की्है्।्तीन्इन्द्न्िि्जीवाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्४९्रात-दर्न्है्जैसो्
कबच्छू, पटार, कानखजूरा, कीड ़ी, जू्अादर्क्िो्तीन्इन्द्न्िि्कहलातो्हंै्।्उनमों्ककसी्की्अधधक्सो्अधधक्
अािु्हाो्ताो्४९्दर्न्की्ही्हाो्सकती्है्।्चार्इन्द्न्िि्जीव्की्उत्कृष्ट्भवन्स्तर्नत्६्महीना्है्।्इस्तरह्
कवकलो न्द्न्िि्का्वर्दन्हुअा्।्अब्प चोन्द्न्िि्को ्भवाों्की्न्स्तर्नत्बतला्रहो्हंै्।्प चोन्द्न्िि्नतिोंच्५्प्रकार्को ्
हाोतो्हंै—(१)्जलचर, (२)्पररसपद, (३)्उरग, (४)्पक्षी्अाैर, (५)्चतुष्पार््।्जलचर्जीव्वो्हंै्जाो्जल्मों्
जीवन्पातो् हंै्।्जल्को ्कबना्वो्अधधक्र्ोर्जीकवत्नहीं्रह्सकतो्।्जैसो्मछली्अादर्क्उनकी्उत्कृष्ट्
भवन्स्तर्नत्है्एक्क्राोड्पूवद्की्।्पररसपद्कहलातो्हंै्गुहा्नोवला्अादर्क, उनकी्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्९्पूवाोंग्की्है्
।्९्पूवाोंग्एक्पूवद्सो्कम्हाोता्है्।्८४्लाख्पूवाोंगाों्का्एक्पूवद्हाोता्हो्।्उरग्मािनो्सपद्अादर्क—
इनकी्उत्कृष्ट न््स्तर्नत्४२्हजार्वषद् की्हाोती्है्।्पसक्षिाों्की्उत्कृष्ट्भवन्स्तर्नत्७२्हजार्वषद्है्अाैर्चतुष्पार््
नतिोंचाों्की्उत्कृष्ट्भवन्स्तर्नत्तीन्पल्िाोपम्है्।्इस्प्रकार्नतिोंच्जीवाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्बतलािी्।्उनकी्
जघन्ि्न्स्तर्नत्अन्तमुदहतद्है्। 
््मनषु्ि्अारै्नतिद चाों् की्उत्कृष्ट्व्जघन्ि्न्स्तर्नत्समान्हाोनो्पर्भी्र्ाो्सतू्राों्की्रचना्का्प्रिाोजन—अब्
इस्प्रसंग्मों्एक्शंका्िह्हाोती्है्कक्इससो्पहलो्को ्सूत्र्मों्बतािा्है्मनुष्िाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्३्पल्ि्
अाैर्जघन्ि्न्स्तर्नत्अन्तमुदहतद्अाैर्वही्न्स्तर्नत्उत्कृष्ट्अाैर्जघन्ि्नतिद चाों्की्बतािी्जा्रही्है्कफर्अलग-
अलग्सूत्र्न्बनाकर्उसी्पहलो्सूत्र्मों्ही्नतिद च्शबर््अाैर्डाल्र्ोतो्।्को वल्र्ाो्मात्रािों्अाैर्बढ ती्र्ीं्।्
सूत्र्बन्जाता्‘नृनतिदन्द्क्स्तर्ती्परावरो्नत्रपल्िाोपमान्तमुदहतैद’ मनुष्िाों्अाैर्नतिद चाों्की्न्स्तर्नत—बस्इस्शबर््सो्
सब्अर्द्ननकल्अाता्।्अलग्सो्सूत्र्बनानो्की्क्या्जरूरत्र्ी? समाधान्इसका्िह्है्कक्िदर््एक्ही्
सूत्र्बना्दर्िा्जाता्जैसा्कक्शंकाकार्नो्कहा—ताो्इसका्अर्द्िह्बन्बैठता्कक्मनुष्िाों्की्उत्कृष्ट्न्स्तर्नत्
तीन्पल्ि्है्अाैर्नतिद चाों् की्जघन्ि्न्स्तर्नत्अन्तमुदहतद्है्।्चूूँकक्र्ाो्शबर््पड ो्हंै—परावरो्अाैर्र्ाो्शबर््रखो्
गत्हंै—मनुष्ि्नतिद च्।्ताो्उनका्क्रम्सो्अर्द्लगाकर्िह्ससद्धान्त्कवरूद्ध्अर्द्हाो्जाता्है्अर्वा्ससद्धान्त्
कवरूद्ध्भी्कुछ्अधधक्नहीं, लोककन्जाो्कहना्र्ा्वह्ताो्नहीं्बता्पािो्।्मनुष्िाों्की्उत्कृष्ट्अाैर्जघन्ि्
र्ाोनाों्ही्न्स्तर्नतिां्अाैर्नतिद चाों्की्भी्उत्कृष्ट्अाैर्जघन्ि्र्ाोनाों्न्स्तर्नतिाूँ्बताना्है्।्अलग्सूत्र्र्ोनो्सो्इस्
प्रकृत्सूत्र्मों्उन्सब्शबर्ाों्की्अनावृत्तत्त्अा्जाती्कक्नतिद चाों्की्भी्उत्कष्ट्न्स्तर्नत्तीन्पल्ि्अाैर्जघन्ि्
अन्तमुदहतद्है। 
््भव न््स्तर्नत्व्कािन्स्तर्नत्का्अन्तर क्ववरर्—अब्िहाूँ्एक्बात्अाैर क्वशोष्जानना क्क्र्ाो्तरह्की न््स्तर्नतिां्
हुअा्करती्हंै—(१)्भवन्स्तर्नत्अाैर, (२)्कािन्स्तर्नत्।्भवन्स्तर्नत्का्अर्द्हुअा्एक्भव्की्पािी्हुई्न्स्तर्नत, 
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जजसो्कहतो् हंै्अािु, जीवन, मरर््।्एक्जीवन्पािा, मरर््हाो्गिा, िह्ताो्कहलाता्है्भवन्स्तर्नत्अाैर्
कािन्स्तर्नत्का्अर्द्है्कक्जाो्काि्पािा्है्उसका्त्िाग्न्करको ्अनोक्भवाों्मों्बना्रहना्िह्है्कािन्स्तर्नत्
।्जैसो्काोई्जीव्त्रस्काि्मों्उत्पन्न्हुअा, मानाो्मक्खी्बना्ताो्भवन्स्तर्नत्ताो्मक्खी्की्मानी्जािोगी्अाैर्
िह्मरकर्त्रस्ही्त्रस्हाोता्रहो्कराोड ाों्भवाों्तक्भी्ताो्उन्कराोड ाों्भवाों्तक्का्जाो्समि्है्वह्कािन्स्तर्नत्
मानी्जािोगी्।्जैसो्पृथ्वी, जल, अन्द्ग्न् ,्वािु्इसकी्भवन्स्तर्नत्ताो्उत्कृष्ट्अभी्बतािी्ही्गई्है्।्ककसी्
की्३्रात-दर्न्ही्है, ककसी्की्हजार-हजार्वषद्है, मगर्कािन्स्तर्नत्पृथ्वी्जीव्रहा, कफर्पृथ्वी्बना, ताो्
ककतनो्ही्भव्गुजर्गिो, पृथ्वी्ही्पृथ्वी्लगातार्हाोता्रहो्ताो्वह्कािन्स्तर्नत्का्समि्है्अाैर्एोसी्उत्कृष्ट्
कािन्स्तर्नत्असंख्िातो्लाोक्प्रमार््समि्की्है्।्िानो्एक्सारो्लाोक्मों्जजतनो्प्रर्ोश्हंै्उनकी्जजतनी्यगनती्
है्उतना्समि्लग्जािो्अाैर्एोसो-एोसो्असंख्िातो् लाोक्बुद्धद्ध्मों्र्लिो्जािो, उनकाो्समि्लग्जािो, इतनी्
कािन्स्तर्नत्है्।्बतािा्गिा्है्कक्एक्अावली्मों्जघन्ि्िुिासंख्िात्समि्हाोता्है्।्अभी्असंख्िात्का्
समि्प्रमार््बतािा्र्ा्।्उत्कृष्ट्संख्िात्ही्बहुत्बड ा्समि्है्।्सब्हहसाब्अन्र्ाज्कर्लाो्ताो्असंख्िातो्
लाोक्प्रमार््कािन्स्तर्नत् है, काोई्जीव्वनस्तपनतकायिक्हुअा—ताो्वनस्तपनतकायिक्की्भवन्स्तर्नत्अधधक्सो्
अधधक्१०्हजार्वषद्की् है, काोई्वृक्ष्१०्हजार्वषद्तक्ठहर्सकता् है्लो ककन्वह्जीव्मर-मरकर्
वनस्तपनतकायिक्हाोता्रहो्एोसो्अनयगनतो्भवाों्काो्लोता्रहो्अाैर्िह्ताो्अनन्त्भव्भी्लो्सकता्।्इस्अनन्त्
सो्मतलब्अन्तरहहत्सो्नहीं, ककन्तु्अवधधज्ञान्की्सीमा्सो्बाहर्।्ताो्वनस्तपनतकाि्की्कािन्स्तर्नत्अनन्त्
काल्है, जजसमों्असंख्िात्पुर् ग्ल्पररवतदन्हाो्जातो् हंै्।्जाो्पुर् ग्ल्पररवतदन्अावली्को ्असंख्िात्भाग्
प्रमार््हंै्।्अब्कवकलो न्द्न्िि्की्भवन्स्तर्नत्ताो्बतािी्गई्र्ी्।्र्ाो्इन्द्न्िि्१२्वषद्तक्रह्सकतो, तीन्इन्द्न्िि्
४९्रात-दर्न्रह्सकतो, चार्इन्द्न्िि्६्महीनो्तक्रह्सकतो, अगर्िो्मर-मरकर्कवकलो न्द्न्िि्ही्हाोतो्रहों्ताो्
एोसा्समि्असंख्िात्हजार्वषद्तक्चल्सकता्है्।्पंचोन्द्न्िि्नतिद च्हाों, अर्वा्मनुष्ि्हाों्भवन्स्तर्नत्ताो्
तीन्पल्ि््तक्ही्है, मगर्इनकी्कािन्स्तर्नत्पृर्क्त्वकाोहट्पूवद्अधधक्तीन्पल्ि्है्।्िानो्जजस्पूवद्भव्सो्
िो्भाोगभूर्म्मों्अा्गिो, उस्पूवद्भव्की्भी्अािु्इसमों्शार्मल्है, एोसी्इन्सबकी्भवन्स्तर्नत्अाैर्कािन्स्तर्नत्
बतािी क्कन्तु्कािन्स्तर्नत्जघन्ि्इन्सभी्की्अन्तमुदहतद्है, क्याोंकक्एक्ही्भव्काो्लो्अाैर्जघन्ि न््स्तर्नत्वालो्
भव्काो्लो्अाैर्मरकर्र्सूरी्कािा्मों्उत्पन्न्हाो्ताो्इनकी्कािन्स्तर्नत्अन्तमुदहतद्ही्रही्।्हाूँ्र्ोव्अाैर्
नारककिाों्की्कािन्स्तर्नत्वही्है्जाो्उनकी्माैजूर्ा्भवन्स्तर्नत्है, िानो्र्ोव्मरकर्र्ोव्नारकी्मों्उत्पन्न्नहीं्
हाोता, नारकी्मरकर्र्ोव्नारकी्मों्उत्पन्न्नहीं्हाोता, इसर्लए्उनका्काि्र्ाो्भव्भी्नहीं्चलता, इन्कारर््
उनकी्जाो्भवन्स्तर्नत्है्वही्कािन्स्तर्नत्कहलाती्है्। 
््नतिद चाों् काो् न्स्तर्नत्अािु् प्रकरर््वालो्चारै्ो् अध्िाि्को ्प्रसंग्मों् न्कहकर्मनषु्ि्लाोक्को ्प्रकरर््मों् कहो्
जानो्का्कारर्—िहाूँ्एक्अाशंका्हाोती्है्कक्प्रसंग्ताो्मनुष्िाों्का्चल्रहा्र्ा्।्उस्प्रकरर््मों्नतिद चाों्
की्अािु्बतानो्को ्र्लए्इस्सूत्र्काो्कहनो्का्क्या्प्रिाोजन्है? उत्तर्इसका्िह्है्कक्िद्यकप्िहाूँ्न्बताकर्
जहाूँ्चाैर्ो्अध्िाि्मों्र्ोवाों्की्नारककिाों्की्न्स्तर्नतिाूँ्बतािी्जाएगी्वहाूँ्ही्इसकाो्कहा्जा्सकता्र्ा्अाैर्

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


माोक्षशास्तर््प्रवचन्चतुर्दश्भाग 
 

सूत्र्- 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 82 www.jainkosh.org 

  

वह्प्रसंग्प्रकरर््भी्िही्र्ा्।्अािु्सबकी्बतािी्जा्रही्है, नतिद चाों्की्भी्बतािी्जाती्ताो्भी्चाैर्ो्
अध्िाि्मों्अानो्वालो्उस्प्रकरर््मों्नतिद च्िाोननज्की्न्स्तर्नत्न्बताकर्िहाूँ्बतानो्का्मतलब्एक्लाघव्
है्।्िहाूँ्ताो्६-७्शबर्ाों्मों्ही्सूत्र्बन्गिा्क्याोंकक्इससो्पहलो्सूत्र्सो्परावरोनत्रपल्िापमान्तमुदहतोद्इन्शबर्ाों्
की्अनुवृत्तत्त्अा्गई्है्लो ककन्अागो्चाैर्ो्अध्िाि्मों्कहनो्पर्इसकी्अनुवृत्तत्त्नहीं्अाती, ताो् िह्शबर््भी्
बढ ाकर्बाोलना्पड ता्।्ताो्इससो्सूत्र्बहुत्बड ा्बन्जाता्।्ताो्सूत्राों्काो्लाघव्करनो्को ्र्लिो्र्ाोड ो्सो्ही्
शबर्ाों्सो्सूत्र्बन्जाता्है्अतएव्िहाूँ्ही्इस्सूत्र्काो्कहा्गिा्है्।्र्सूरी्बात्िह्है्कक्प्रमार््कवरूद्ध्
भी्नहीं्है, क्याोंकक्िहाूँ्नतिदकलाोक्का्कहा्जाना्प्रकरर््मों्संगत्है, अतएव्िह्सूत्र्िहाूँ्ही्कहा्गिा्। 
्््ढाई्द्वीप्की्कवशोषता्सो् वर्दन्ककिो् जानो् का्प्रिाोजन—अब्एक्अाशंका्अाैर्हाोती्है्कक्द्वीप्समुि्ताो्
असंख्िातो्हंै, उन्असंख्िातो्द्वीप्समुिाों्मों्सो्एक्ढाई्द्वीप्का्ही्ननरूपर््ककिा्जा्रहा्है्।्अन्ि्द्वीपाों्
को ्बारो्मों्एक्मूल्सो्सकंो त्भर्कर्दर्िा्ताो्इसका्क्या्प्रिाोजन्है्कक्इन्असंख्िातो्द्वीप्समुिाों्मों्ढाई्
द्वीप्का्बहुत्बड ो्कवस्ततार्सो्वर्दन्ककिा्जा्रहा्है्।्ढाई्द्वीप्को ्अनतररि्अाैर्भी्ताो्अनोक्द्वीप्है्अाैर्
बहुत्बड ो्मनाोज्ञ्अाैर्कुछ्द्वीपाों्को ्बीच्अकृनत्रम्चैत्िालि्अादर्क्हंै्अाैर्उनका्भी्कवशोष्वर्दन्नहीं्बतािा्
अाैर्अनोक्द्वीप्समुि्अान्द्खर्जाो्रचना्मों्ही्ताो्हंै, क्याों्उनकी्अवज्ञा्की्गई्है? उसका्समाधान—ढाई्
द्वीप्मों्जाो्क्षोत्र्कवभाग्अादर्क्का्कवस्ततृत्ननरूपर््है्साो्िह्ननरूपर््इसर्लिो्कवस्ततार्सो्ककिा्गिा्कक्
मनुष्िलाोक्संख्िा्कवषिक्जजज्ञासा्हाोना्इस्मनुष्ि्काो्प्राकृनतक्है्।्मनुष्ि्ही्माोक्ष्जातो्हंै्अाैर्मनुष्िाों्
सो्ही्माोक्ष्मागद्का्एक्चलन्चलता्है्।्ताो्मनुष्िलाोक्की्जजज्ञासा्शान्त्करनो्को ्र्लिो्मनुष्िलाोक्का्
व्िाख्िान्करना्पड ा्।् 
््माोक्ष्मागद् को ्प्रकरर््मों् लाोक्रचना्बतानो् की्व्िर्दता्काो् शकंा्व्उसका्समाधान—अब्िहाूँ्अाशंका्हाोती्
है्कक्वर्दन्कत्तदव्ि्मनुष्िलाोक्का्ही्सही्अाैर्सार््मों्कुछ्द्वीप्समुि्का्भी्है्मगर्प्रकरर््ताो्जीव्तत्त्व्
काो्बतानो्का्है्।्जैसो्कक्शुरू-शुरू्मों्कवधोि्बतािा, धोि्बतािा्कक्सम्िग्र्शदन, सम्िग्ज्ञान, सम्िक च्ाररत्र्
का्एकत्व्माोक्ष्मागद्है्अाैर्सम्िग्र्शदन्तत्त्वार्द्श्रद्धान्है्अाैर्जीवादर्क्७्तत्त्व्हंै्ताो्तत्त्व्का्ही्वर्दन्
कररिो्।्िहा्द्वीप्समुि्अादर्क्ननरर्दक्रचना्करनो्सो्क्या्मतलब्है? समाधान—बात्िह्है्कक्मनुष्िाों्
का्कवशोष्वर्दन्करना्ताो्अावश्िक्ही्है्।्वर्दन्करनो्वालो्भी्मनुष्ि्हंै्अाैर्जजनकाो्सुनाना्है्वो्भी्
मनुष्ि्हंै्अाैर्मनुष्ि्भव्मों्ही्अात्मकल्िार््की्कवशोष्बात्है्।्ताो्मनुष्िाों्का्वर्दन्तब्तक्स्तपष्ट्समझ्
मों्नहीं्अाता्जब्तक्कक्िह्ज्ञान्न्हाो्कक्िह्मनुष्ि्रहतो्कहाूँ्हंै? ताो्मनुष्िाों्का्अाधार्बतानो्को ्र्लिो्
ढाई्द्वीप्का्वर्दन्करना्पड ा्अाैर्चंूकक्ढाई्द्वीप्भी्कहीं्एोसो्नहीं्पड ो्।्अाकाश्मों्लटको ्हाों्िा्अाैर्
कुछ्।्वो्हंै्कहां? िह्भी्रचना्कहा्है? ताो्िह्बात्समझनो्को ्र्लिो्असंख्िातो्द्वीप्समुि्की्बात्कहनी्
पड ़ी्।्जाो्है्साो्ही्कहा्जा्रहा्।्काोई्बुद्धद्ध्सो्कृनत्रमता्लाकर्नहीं्कहा्जा्रहा्अाैर्असंख्िात्द्वीप्
समुि्भी्कहाूँ्है्? इसकाो्स्तपष्ट्करनो्को ्र्लिो्तीन्लाोक्का्वर्दन्करना्पड ा्।्अाैर्तीन्लाोक्भी्क्या्
चीज्है? कहां्हंै? वह्भी्स्तपष्ट्समझ्मों्अािो, उसको ्र्लिो्अनन्त्अलाोकाकाश्भी्बताना्हाोता्है्।्ताो्
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मनुष्िाों्का्अाधार्बतानो्को ्र्लिो्द्वीप्समुिादर्क्कवशोषाों्का्वर्दन्ककिा्गिा्है्।्िह्समस्तत्वर्दन्प्रिाोजन्
रहहत्नहीं्है्।्र्ोखाो्मनुष्ि्संसार्की्गनतिाों्सो्प्रधान्जीव्है्।्मनुष्िाों्की्गर्ना्उच्च्काोहट्को ्जीवाों्मों् है्
अाैर्तब्ही्चाराों्गनतिाों्मों्सबसो्कम्संख्िा्मों्पिादप्त्मनुष्ि्पािो्जातो्हंै्।्मनुष्ि्गनत्मों्जीव्सबसो्र्ाोड ो्
हंै्।्अरहंत्भगवान, उत्कृष्ट्श्राोता, विा, वार्ी्प्रनतवार्ी, कवचारक, वैज्ञाननक्िो्सब्मनुष्ि्ही्ताो्हंै्।्एोसो्
मनुष्िाों्का्कवशोष्स्तपष्टता्सो्तब्ज्ञात्हाोता्है्जबकक्अाधार्अादर्क्भी्सब्कवज्ञात्हुिो्। 
्््ढाई्द्वीपाों् मों् मनषु्िाों् को ्उत्पन्न्हाोनो् को ्कारर््का्एक्अनरु्चन्तन—अब्िहाूँ्एक्जजज्ञासा्हाोती्है्कक्ढाई्
द्वीपाों्मों्अर्वा्इनको ्अन्तगदत्समुिाों्को ्स्तर्ानाों्मों्जाो्मनुष्ि्उत्पन्न्हाोतो्हंै्उनका्ननर्मत्त्कारर््क्या्है? िानो्
ककन्कारर्ाों्सो्मनुष्ि्इन्ढाई्द्वीपाों्सो्उत्पन्न्हाोतो् हंै्अाैर्इससो्बाहर्उत्पन्न्नहीं्हाोतो्।्इस्बात्काो्
समझनो्को ्र्लिो्र्ाोड ा्इस्ससद्धान्त्पर्दृधष्ट्र्ीजजए्।्मुख्ि्कमाोों्मों्चार्प्रकार्को ्कमद्कहो्गिो्हंै—(१)्
जीव्कवपाकी, (२)्पुर् ग्ल्कवपाकी, (३)्भव्कवपाकी, (४)्क्षोत्र्कवपाकी्।्जीव्कवपाकी, कमद्की्प्रकृनत्है्
कक्उसका्फल्जीव्मों्हाो्।्रागद्वोषादर्क्भाव्िो्सब्जीव्मों्हंै, अारै्िो्जीव्कवपाकी्कमद्को ्प्रनतफल्हंै्
।्पुर् ग्ल्कवपाकी्कमद्वो्कहलातो्हंै्कक्जजनका्फल्पुर् ग्ल्मों्प्राप्त्हाो्िानो्शरीर्मों्जजसका्फल्हाो्।्
जैसो्संस्तर्ान्बनना, संहनन्बनना्अादर्क्बातों्।्भव्कवपाकी्कमद्की्प्रकृनत्है्कक्इस्जीव्काो्एक्भव्
मों्राोको ्रखना, उसका्क्षि्हाोनो्पर्र्सूरा्भव्कवपाकी्उर्ि्मों्अाता्है, र्सूरो्भव्मों्राोकना।्इसी्तरह्
अनोक्क्षोत्र्कवपाकी्कमद्भी्इस्संसारी्अात्मा्को ्सार््बंध्रहो्हंै्जजसको ्उर्ि्सो्िह्जीव्क्षोत्र्गमन्करता्
है्।्िानो्अनोक्क्षोत्राों्मों्कवपाक्हाोवो्एोसी्प्रकृनत्काो्रखनो्वालो्चार्अानुपूवीद्कमद्हंै्।्ताो्िो्कमद्उन्स्तर्लाों्
पर्उन्जीवाों्को ्जन्म्लोकर्उत्पत्तत्त्हाोनो्मों्होतुभूत्हाो्जाता्है्।्सारांश्िह्है्कक्जजन्जीवाों्को ्जजस्
प्रकार्को ्कमद्का्सद्भाव्हाोता्है्उसको ्ही्अनुसार्उन्द्वीप्समुिाों्मों्जन्म्हुअा्करता्है्।्ताो्िाों्जीवाों्को ्
अाधार्का्ननरूपर््मनुष्िाों्को ्अाधार्का्ननरूपर््ककिा्गिा्है्।्िदर््इन्अाधारभूत्साधनाों्का्ननरूपर््न्
ककिा्जािो्ताो्जीव्तत्त्व्को ्बारो्मों्कुछ्ननरूपर््अर्वा्समझ्न्बनोगी्।्अाैर्जब्जीव्तत्त्व्की्समझ्
न्बनी, श्रद्धान, ज्ञान्न्बना्ताो्कफर्प्रकृत्वर्दन्न्हाो्सको गा्।्अाैर्जब्जीव्तत्त्व्का्वर्दन्न्बनो्ताो्
अजीव्अास्रव्का्वर्दन्हाो्ही्नहीं्सकता्।्इस्कारर््उस्ही्रतत्रि्प्रकरर््सो्सम्बन्न्धत्है्िह्सब्वर्दन्
अा्जािो्कक्लाोक्रचना्भी्कववरर््सो्भरा्हुअा्है्। 
्््द्वीप्समिुादर्क्लाोक्रचना्को ्कतृदत्व्को ्कवषि्मों् शकंा्व्उसका्समाधान—अब्वहाूँ्काोई्शंका्करता्
है्कक्इस्अध्िाि्मों्प्ररूपर््ताो्बहुत्अा्गिा्कक्एोसो्लाोक्हंै, इतनो्द्वीप्समुि्हंै, बहुत्अच्छी-अच्छी्
रचना्भी्बतािी्गई्है, पर्िह्नहीं्कहा्गिा्है्कक्अान्द्खर्इन्रचनाअाों्काो्ककिा्ककसनो्? हम्ताो्िह्
ही्समझतो्हंै्कक्िो्द्वीप्समुिादर्क्हंै, वो्ककसी्एक्महान ्बुद्धद्धमान्को ्द्वारा्बनािो्गिो्हंै्अाैर्वह्महान ्
बुद्धद्धमान्ईश्व्र्ही्हाो्सकता्।्ताो्िह्सारी्रचना्ईश्व्र्कृत्है, क्याोंकक्इनका्अाकार्पािा्जा्रहा्है्।्
जजन-जजन्मों्अाकार्पािा्जाता्है्वो्ककसी्को ्द्वारा्बनािो्गिो्हंै्।्जैसो्घड ा, ककवाड ्अादर््इनमों्अाकार्
है्ताो्िो्ककसी्को ्बनािो्हुिो्ही्ताो्हंै्।्कुम्हार, काोरी, जुलाहा्अादर्क्िो्सब्उसको ्बनानो्वालो्हंै्।्ताो्एोसो्
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ही्जब्द्वीपादर्क्को ्अाकार्पािो्जा्रहो्ताो्िो्भी क्कसी्बुद्धद्धमान्को ्बनािो्हंै्।्अब्इनकाो्साधारर््बुद्धद्धमान्
कैसो्बना्सकतो्हंै? िो्सब्ईश्व्रकृत्हंै्।्समाधान—शंका्मों्जाो्िह्बतािा्गिा्कक्जजन-जजनका्अाकार्
हाो्वो्सब्ककसी्को ्बनािो्हुिो्हाोतो्हंै्ताो्ईश्व्र्को ्शरीर्का्अाकार्ताो्है्ही, अाकार्कबना्काोई्शरीर्ताो्
हाोता्नहीं्।्ताो्िह्ही्मूल्बतलाअाो्कक्ईश्व्र्को ्शरीर्काो्ककसनो्बनािा? अगर्कहा्जािो्कक्ईश्व्र्को ्
शरीर्काो्र्सूरो्ईश्व्र्नो्बनािा्ताो्उसको ्शरीर्काो्ककसनो्बनािा? मानतो्जाअाो्।्ईश्व्र्की्अनवस्तर्ा्हाो्
जािोगी्ताो्पहलो्िह्ही्ननर्दि्न्हाो्पािोगा्कफर्जगत्को ्बनानो्की्चचाद्हाो्रही्ही्कहां? अगर्कहा्जािो्
कक्ईश्व्र्को ्ताो्शरीर्ही्नहीं्है, ननर्ोदह्ईश्व्र्जगत्का्कत्ताद्हो्।्ताो्जाो्र्ोहरहहत्मानतो्हंै्ईश्व्र्काो, 
उनको ्िहाूँ्ईश्व्र्जगत्का्ननर्मत्त्कारर््है, िह्ससद्ध्ही्नहीं्हाो्सकता, क्याोंकक्वह्ननर्ोदह्है्।्जाो-जाो्
ननर्ोदह्है्वह्सृधष्ट्का्कारर््नहीं्बन्सकता्।्जैसो्मुि्अात्मा्।्एोसा्स्तविं्इन्शंकाकाराों्नो्माना्है्कक्
जाो्जीव्कमद्सो्मुि्हाो्जातो्हंै्उनको ्र्ोह्नहीं्रहता्अाैर्वो्मुि्पुरुष्ज्ञानरहहत्हाो्जातो्हंै्।्जगत्की्
रचना्करनो्की्ताो्काोई्बात्ही्नहीं्है्।्ताो्जाो्र्ोहरहहत्हाो्गिा्वह्सृधष्टकत्ताद्नहीं्हाो्सकता्।्तब्कफर्
िह्बहुत-बहुत्प्रमार््र्ोना्शंकाकार्की्शाोभा्काो्कबगाड ना्है्।्अागम्प्रमार््मों्लाोग्िह्कहतो्कक्ईश्व्र्
की्अाूँख्सब्तरफ्है, मुख्सब्तरफ्है, बाहु्सब्अाोर्हंै्अाैर्अपनी्बाहुअाों्द्वारा्तीनाों्लाोक्की्रचना्
करता्है्िह्सब्व्िर्द्की्बात्है्।्अाैर्जाो्र्ोहरहहत्ईश्व्र्काो्जगतकत्ताद्कहतो्हंै्वो्भी्अपना्प्रमार््दर्िा्
करतो्हंै्कक्उसको ्पैर्नहीं, हार््नहीं, अांखों्नहीं्कफर्भी्र्ोखता्है्।्कर्द्नहीं्कफर्भी्सुनता्।्वह्सारो्
कवश्व््काो्जानता, पर्उसकाो्काोई्नहीं्जानता्अादर्क्प्रमार््पोश्करना्भी्व्िर्द्है, क्याोंकक्र्ोह्सहहत्ईश्व्र्
हाो्वह्भी्जगत्काो्रचनो्का्कारर््नहीं्अाैर्जाो्र्ोहरहहत्हाो्वह्भी्जगत्का्सृधष्टकत्ताद्नहीं् हाो्सकता्। 
््ननत्ि्ज्ञानपनो् की्बात्जाोड कर्ईश्व्र्मों् लाोक्कतृदत्व्की्ससद्धद्ध्की्अनपुपत्तत्त —शंका—जाो्अभी्बतािा्
गिा्र्ा्समाधान्मों्कक्मुि्अात्मा्र्ोह्रहहत्है्अाैर्इस्कारर््वह्सृधष्टकत्ताद्नहीं्है्ताो्इसी्तरह्ईश्व्र्
भी्र्ोहरहहत्है्अाैर्वह्भी्सृधष्टकत्ताद्नहीं्हाो्सकता्।्इसको ्समाधान्मों्एक्कवपत्तत्त्है्।्बात्िह्है्कक्
मुि्अात्मा्ताो्अज्ञ्है, ज्ञानरहहत्है्इस्कारर््संसार्की्उत्पत्तत्त्मों्ज्ञानरहहत्अात्मा्कारर््नहीं्हाो्सकता्
।्ककन्तु, ईश्व्र्ताो्िद्यकप्र्ोहरहहत्है्ताो्भी्ननत्ि्ज्ञान्वाला्है्।्इस्कारर््भी्जगत्की्सृधष्ट्का्ननर्मत्त्
कारर््हाो्जािोगा्।्समाधान—शकंाकार्नो्जाो्होतु् दर्िा् है्कक्ननत्ि्ज्ञान्रूप्हाोनो्सो्ईश्व्र्जगत्का्
सृधष्टकत्ताद्है्इस्अनुमान्मों्जाो्होतु्दर्िा्है्वह्होतु्िुि्नहीं्बैठता, कारर््िह्है्कक्व्िनतरोक्ताो्इसका्
है्नहीं्।्जब्िह्कहा्गिा्कक्ननत्ि्ज्ञान्वाला्ईश्व्र्जगत्काो्रचता्है्ताो्उसको ्न्द्खलाफ्मों्र्सूरी्बात्
ताो्बतािी्नहीं्जा्सकती्व्िनतरोक्ससद्ध्ही्नहीं्है्।्जैसो्अनुमान्करतो्हंै्कक्इस्पवदत्मों्अयग्न्है्धुअाूँ्
हाोनो्सो, ताो्वहाूँ्जब्िह्व्िनतरोक्ससद्ध्है्कक्जहाूँ्अयग्न्नहीं्हाोती्वहाूँ्धुअां् नहीं्हाोता्तब्ही्ताो्धुअाूँ्
र्ोखकर्अयग्न्का्ज्ञान्करना्सत्ि्है्।्एोसो्ही्जब्एोसा्व्िनतरोक्र्मलो , जहाूँ्ननत्ि्ज्ञानी्ईश्व्र्नहीं्है्िहाूँ्
सृधष्ट्भी्नहीं्हाोती्।्तब्ताो्इस्होतु्सो्सृधष्ट्ससद्ध्हाो्।्साो्व्िनतरोक्है्नही,ं अाैर्जहाूँ्व्िनतरोक्नहीं्है्वहाूँ्
अन्वि्का्महत्व्ही्क्या्है? ताो्िाों्ननत्ि्ज्ञान्वाला्ईश्व्र्िह्होतु्सृधष्ट्कतृदत्व्काो्ससद्ध्नहीं्करता्। 
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््प्रकरर््िह्चल्रहा्है्कक्तृतीि्अध्िाि्मों्जाो्अनोक्द्वीप, समुिाों्की्रचना्बतािी्गई्है्िह्सब्रचना्
ताो् हाोगी, परन्तु्है्िह्सब्ईश्व्र्को ्द्वारा्की्गई? इसको ्समर्दन्मों्शंकाकार्नो्िह्अनुमान्ककिा्र्ा्कक्
िो्द्वीपादर्क्समस्तत्ककसी्बड ो्बुद्धद्धमान्को ्द्वारा्बनािो्गिो्हंै, क्याोंकक्अाकार्कवशोष्वालो्हाोनो्सो्।्इसको ्
समाधान्मों्अनोक्वाताद्रखकर्अन्त्मों्िह्ससद्ध्ककिा्र्ा्कक्ईश्व्रकृत्िह्जगत्रचना्नहीं्है, क्याोंकक्
वह्र्ोहरहहत्है्अाैर्जाो्र्ोहरहहत्है्वह्ज्ञानरहहत्हंै, क्याोंकक्माोक्ष्मािनो्क्या्हंै? समस्तत्गुर्ाों्सो्रहहत्हाोना्
।्जब्तक्अात्मा्मों्गुर््हाोतो्हंै्तब्तक्वह्संसारी्हंै्अाैर्जब्सब्गुर््नष्ट्हाो्गिो्ताो्मुि्हाो्गिा, एोसा्
नैिायिकाों्का्ससद्धान्त्है्अाैर्उन्गुर्ाों्मों्सुख-र्ुुःख, इच्छा, द्वोष, बुद्धद्ध्अादर्क्िो्सभी्गुर््हंै्।्ताो्जहाूँ्
बुद्धद्ध्अाैर्ज्ञान्भी्न्रहो्उन्हों्कहतो्हंै्मुि्जीव्।्ताो्जैसो्अज्ञ्हाोनो्सो्मुि्जीव्जगत्की्उत्पत्तत्त्मों्
कारर््नहीं्है्एोसो्ही्ईश्व्र्भी्न्हाोगा्।्उत्तर्मों्शंकाकार्नो्कहा्र्ा्कक्ईश्व्र्अज्ञ्नहीं्है, वह्ननत्ि्
ज्ञान्वाला्है, ज्ञानवान्है्अाैर्उसका्ज्ञान्सर्ा्काल्रहता्है्इस्पर्कवचार्चल्रहा्है्। 
््ईश्व्र्को ्ज्ञान्मों् भी्सवदर्ा्ननत्ित्व्की्असभंवता—ईश्व्र्को ्ननत्ि्ज्ञानवत्त्व्को ्कवषि्मों्कुछ्वातादलाप्
हाोतो्हाोतो्िह्अन्त्मों्बात्अाती्कक्ईश्व्र्का्ज्ञान्ननत्ि्हाो्ही्नहीं्सकता, क्याोंकक्जाो्भी्ज्ञान्हाोगा्वह्
पररर्मोगा, जानोगा्।्ताो्जैसो्हम्लाोगाों्को ्ज्ञान्ननत्ि्नहीं्है, निो-निो्हाोतो्हंै्एोसो्ही्इनका्भी्ज्ञान्निा-
निा्है्।्ननत्ि्कैसो्हाो्सकता? हाूँ्संतान्की्अपोक्षा्मानों्ताो्हम्लाोगाों्को ्ज्ञान्भी्ननत्ि्हंै, क्याोंकक्ज्ञान्
सामान्ि्सो्रहहत्हम्लाोग्कभी्नहीं्रहा्करतो्ताो्ज्ञान्कवशोष्की्अपोक्षा्ननत्ि्ज्ञानपना्मानोंगो्ईश्व्र्मों्अाैर्
उसमों्जगत्कतृदत्व्ससद्ध्करोंगो्िह्बात्न्बन्सकी्।्अब्िहाूँ्शंकाकार्कहता्है्कक्क्या्हजद्है? ईश्व्र्
को ्ज्ञान्मों्ज्ञानपना्भी्रहा्अागो्अाैर्ननत्िपना्भी्रहा्अावो, काोई्कवराोध्नहीं्है, अान्द्खर्ईश्व्र्हम्लाोगाों्
सो्ताो्काोई्खास्ही्है्कफर्उस्ईश्व्र्मों्हम्लाोगाों्की्समानता्क्याों्बतलातो्हाो? अगर्इस्तरह्न्मानाोगो्
अाैर्हम्लाोगाों्मों्जाो्बात्पािी्जाती्है्वही्सब्ईश्व्र्मों्र्ाोपाोगो्ताो्वह्सवदज्ञ्नहीं्बन्सकता्।्िदर््ननत्ि्
ज्ञान्ईश्व्र्मों्न्मानाोगो्ताो्वह्सवदज्ञ्न्हाो्सको गा्।्इस्शंका्को ्समाधान्मों्कहतो्हंै्कक्ईश्व्र्मों्ज्ञानपना्
अगर्है्अाैर्वह्हाोगा्प्रमार्रूप्ताो्उससो्र्भन्न्काोई्फल्भी्ताो्बताना्चाहहिो्।्जजतनो्भी्ज्ञान्हाोतो्हंै्
उन्ज्ञानाों्का्फल्हाोता्है्िानो्प्रमार््का्फल्अवश्ि्हाोता्।्ताो् ईश्व्र्का्ज्ञान्अगर्प्रमार््है्ताो्उसका्
काोई्र्सूरा्फल्भी्हाोना्चाहहिो्अाैर्ईश्व्र्को ्अगर्फल्मान्र्लिा, ताो्फल्ताो्ननिम्सो्अननत्ि्ही्हाोता्
है, क्याोंकक्फल्ताो्प्रमार््का्कािद्है, वह्ननत्ि्कैसो्हाो्सकता? िहाूँ्अर्द्िह्समझना्कक्जजतनो्भी्ज्ञान्
हाोतो्हंै्प्रमार््हाोतो्हंै्जान्र्लिा, अब्जाननो्का्काोई्फल्भी्ताो्हाोता्है्।्जैन्ससद्धान्त्मों्बतािा्है्कक्
जानन्का्फल्त्िागनो्िाोग्ि्काो्त्िाग्र्ोना, ग्रहर््करनो्िाोग्ि्काो्ग्रहर््करना्अाैर्उपोक्षा्करनो्िाोग्ि्की्
उपोक्षा्करना, पर्नैिायिकाों्को ्प्रमार््का्फल्क्या्है? साो्वो्बतलािो्।्प्रर्म्ताो्िह्ही्कवपत्तत्त्अािोगी्कक्
अगर्ईश्व्र्को ्प्रमार््ज्ञान्का्काोई्फल्है्ताो्अननत्ि्हाो्जािोगा्ज्ञान्। 
्््पररन्स्तर्नतवश्एक्ही्ईश्व्र्ज्ञान्काो् प्रमार््फलात्मक्बता्करको ्मनाोरर््की स्सद्धद्ध्करनो् का व््िर्द् प्रिास—
िदर््शंकाकार्िह्कहो्कक्ईश्व्र्का्ज्ञान्प्रमार्रूप्भी्है्फलरूप्भी्है्िानो्र्ाो्ज्ञान्माननो्की्जरूरत्
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नहीं्कक्ज्ञान्को वल्प्रमार्रूप्हाोता्अाैर्काोई्र्सूरो्फलरूप्हाोता्।्वही्प्रमार्रूप्है, वही्फलरूप्है्।्ताो्
समाधान्मों्कहतो्कक्नैिायिकाों्को ्िहाूँ्िह्बात्नहीं्बन्सकती, क्याोंकक्उन्हाोंनो्स्तपष्ट्कहा्अनोक्प्रसंगाों्मों्
कक्अपनो्अापमों्अपनी्कक्रिा्नहीं्हुअा्करती्।्इसर्लए्एक्ज्ञान्काो्प्रमार््फलात्मक्नहीं्कह्सकतो्।्
िदर््ईश्व्रवार्ी्िह्कहो्कक्ईश्व्र्का्प्रमार्भूत्ज्ञान्ताो्ननत्ि्है्अाैर्फलभूत्ज्ञान्अननत्ि्है्ताो्समाधान्
मों्कहतो्कक्र्ोखाो्अब्िहाूँ्र्ाो्ज्ञान्मान्र्लिा्ईश्व्र्को—(१)्प्रमार्रूप्अाैर, (२)्फलरूप्।्ताो्र्ाो्ज्ञान्
माननो्का्प्रिाोजन्क्या्है? शंकाकार्कहता्कक्प्रिाोजन्िह्है्र्ाो्ज्ञान्माननो्का्कक्ईश्व्र्है्शरीररहहत्ताो्
उसो्सर्ा्सवदज्ञपना्बना्रहो्इसकी्ससद्धद्ध्को ् र्लिो्र्ाो्ज्ञान्मानो् हंै्।्ताो्उत्तर्मों्कहतो् कक्ज्ञानपना्ताो्
नैिायिकाों्को ्िहाूँ्अज्ञान्की्चीज्मों्भी्माना्गिा्है्।्जैसो्कहीं्कहतो्हंै्वो्कक्अात्मा्पर्ार्द, इन्द्न्िि, मन्
इनका्सर्न्नकषद्प्रमार््है, कहीं्अात्मा्पर्ार्द्व्इन्द्न्िि्इनका्सर्न्नकषद्प्रमार््है्ताो्कहीं्मानतो्हंै्कक्अात्मा्
अाैर्पर्ार्द्इन्र्ाोनाों्का्सर्न्नकषद्प्रमार््है्ताो्ईश्व्र्ताो्तुम्हारा्व्िापक्है्अाैर्वहीं्सारो्पर्ार्द्पड ो्हंै्ताो्
सर्न्नकषद्ताो्हाो्ही्गिा्अाैर्सर्न्नकषद्है्अचोतन्।्अात्मा्काो्भी्उन्हाोंनो्अचोतन्कहा, वो्ज्ञानस्तवरूप्अात्मा्
नहीं्मानतो्शंकाकार्का्प्रमार््ताो्अचोतन्भी्हाो्जाता्अाैर्कफर्सब्पर्ार्ाोों्की्जगह्ईश्व्र्भी्फैला्हुअा्
है्।्सर्न्नकषद्सर्ा्रहा्।्ताो्िाों्अपनी्कन्द्ल्पत्सवदज्ञता्ताो्िाों्ही्हाो्जािोगी्कफर्जरूरत्क्या्है्र्ाो्ज्ञान्
माननो्की्।्शंकाकार्कहता्है्कक्ईश्व्र्है्शरीररहहत, उसको ्इन्द्न्िि्है्नहीं, मन्भी्नहीं्।्ताो्सर्न्नकषद्ताो्
हाोगा्नहीं्अाैर्सर्न्नकषद्अादर्क्सामग्री्जब्न्हाो्सकी्ताो्वह्ज्ञानी्भी्न्बन्सका, इस्कारर््सो्ईश्व्र्
काो्ताो्सर्ा्ननत्ि्ज्ञान्वाला्ही्मानना्चाहहए्जाो्अनादर््काल्सो्सारो्पर्ार्ाोो्ं काो्जानता्चला्अािा्है्।्
उत्तर्मों्कहतो्कक्क्या्अावश्िकता्है्इन्द्न्िि्की? अात्मा्अाैर्पर्ार्द्इन्र्ाोनाों्का्ताो्सम्बन्ध्है्ही, ईश्व्र्
सब्जगह्व्िापक्अाैर्पर्ार्द्भी्सब्जगह्पड ो, ताो्प्रमार््ताो्हाो्ही्जािोगा्।्ताो्ननत्ि्ज्ञानपना्ससद्ध्हाोता, 
जजससो्िह्ससद्ध्ककिा्जािो्कक्जगत्का्रचयिता्ईश्व्र्है्अाैर्जब्इन्द्वीप्समुिादर्क्अकृनत्रम्सर्न्नवोशाों्
का्अन्ि्काोई्कत्ताद्नहीं्है्ताो्अपनो्अाप्ससद्ध्हाो्गिा्कक्िह्लाोक्रचना्सब्अनादर््काल्सो्ही्ससद्ध्
है्।् 
्््ननर्ोदह्परुुष्मों् लाोक्कतृदत्व्की्असभंवता—शकंाकार्कहता्है्कक्काल्समि्िो्सब्ताो्कािद्की्उत्पत्तत्त्
मों्कारर््हंै्।्काल्को ्र्ोह्कहा्है? शरीर्रहहत्है्काल्कफर्भी्पर्ार्ाोों्की्उत्पत्तत्त्मों्कारर््है्।्ताो्िह्
ताो्कहना्संगत्नहीं्कक्जजसको ्र्ोह्न्हाो्वह्पर्ार्ाोों्की्उत्पत्तत्त्का्कारर््न्बनोगा्।्र्ोह्ताो्काल्को ्भी्
नहीं्है्।्अाैर्जैनाों्नो्भी्माना्है्कक्काल्िव्ि, काल्समि्पर्ार्ाोो्ं को ्पररवतदन्का्कारर््है्।्इस्शंका्
को ्समाधान्मों्कहतो्कक्इस्प्रकरर््मों्िह्नहीं्कहा्गिा्कक्ईश्व्र्र्ोहरहहत्है, इतनो्मात्र्सो्कारर््नहीं्
है, ककन्तु्र्ोहरहहत्पुरुष्है्अत:्वह्जगत्को ्रचनो्का्कारर््नहीं्हाो्सकता्।्काल्शरीररहहत्है्ताो्भी्
पर्ार्ाोों्को ्पररवतदन्का्ननर्मत्त्कारर््है्।्मगर्एोसा्काोई्पुरुष्न्र्मलोगा, जीव्न्र्मलोगा्जाो् र्ोहरहहत्हाो्
अाैर्कुछ्रचना्कर्डालो्।्िहाूँ्तक्िह्बात्ससद्ध्हुई्कक्ईश्व्र्का्भी्ज्ञान्अननत्ि्ज्ञान्है्अाैर्वह्लाोक्
की्रचना्का्कारर््नहीं्है्मुि्अात्मा्की्तरह, क्याोंकक्मुि्अात्मा्जैसो्सवदर्ा्ज्ञानरहहत्हंै्एोसो्ही्वह्
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भी्है्।्अगर्ईश्व्र्काो्ज्ञ्मानतो्हाों, जाननहार्ताो्मुि्अात्मा्काो्भी्जाननहार्मानाो्।्र्ोखाो्नैिायिक्
ससद्धान्त्मों्ताो्िह्कहा्भी्नहीं्जा्सकता्मुख्सो्कक्ईश्व्र्जाननहार्है, ज्ञ्ज्ञाता्है, क्याोंकक्अात्मा्काो्
ज्ञान्सो्रहहत्माना्है्अाैर्ज्ञान्का्सम्बन्ध्हाोनो्सो्अात्मा्काो्ज्ञानवान्माना्है्ताो्अात्मा्काो्ज्ञानवान्ताो्
कहा्जा्सकता, जैसो्धनवान्एोसो्ही्ज्ञानवान्मगर्ज्ञ्नहीं्कहा्जा्सकता्िानो्जाननहार्नहीं्कहा्जा्
सकता, क्याोंकक्अात्मा्का्स्तवरूप्ज्ञानस्तवरूप्माना्ही्नहीं्है्।्ज्ञान्अलग्है्अात्मा्अलग्है, ताो्अात्मा्
ईश्व्र्काो्ज्ञ्भी्नहीं्कह्सकतो्।् 
्््सामान्ितिा्लाोक्की्धीमद्धोतकुता्मों् अनापत्तत्त—अगर्िह्शंकाकार्सामान्ि्ताैर्सो्िह्कहो्कक्जाो्कुछ्
अाकार्पािा्जा्रहा्है्वह्ककसी्न्ककसी्बुद्धद्धमान्को ्होतु्पूवदक्है्ताो्इसमों्काोई्अापत्तत्त्नहीं्।्जीव्
अपनो-अपनो्शरीर्को ्रचनो्को ्कारर््हंै्इसर्लिो्िह्सारा्जगत्बन्रहा्है, पर्एक्काोई्अलग्ईश्व्र्हाो, 
एक्बुद्धद्धमान्हाो्अाैर्वह्समस्तत्जीवाों्की्रचना्करो, िह्ससद्ध्नहीं्हाो्सकता्।्अनोक्प्राद्धर्िाों्को ्पररर्ाम्
हंै, उनसो्कमदबन्ध्है, उनको ्उर्ि्मों्एोसा्िाोग्है्कक्िह्सब्रचना्हाोती्चली्जाती्है्।्अगर्एोसा्न्हाो्
ताो्कफर्िह्जगत्उपभाोग्ि्न्रह्सको गा्।्िानो्जीव्नो्ही्ककिा, जीव्नो्ही्भाोगा्।्प्रत्िोक्जीव्अपनो्
सम्पूर्द्शरीर्का, कमद्का्कारर््बनता्है्अाैर्सभी्जीव्चोतन्हंै, ज्ञानवान्हंै्अाैर्सभी्जीवाों्मों्सामान्ि्
स्तवरूप्र्ोखाो् ताो्परमात्मस्तवरूप्है्।्ईश्व्र्है, ईश्व्र्सामान्ि्बात्है्अगर्कहाो्कक्िह्सारा्लाोक्चोतनकृत्
है्ताो्िह्बात्ताो्बन्जािोगी्।्सभी्प्रार्ी्अपनो-अपनो्सम्बन्न्धत्भावाों्को , शरीर्को , कमाोों्को ्उपार्ान्कारर््
अर्वा्ननर्मत्त्कारर््पड तो्हंै्। 
्््सूक्ष्म्अारै्स्तर्लू्र्ाोनाों् शरीर्सो्रहहत्जीव्द्वारा्लाोक्कािद् की्असभंवता—शंकाकार्कहता्है्कक्िहाूँ्
र्ाोनाों्तरह्सो्ही्ककिा्जाना्र्ोखा्जा्रहा्है्।्शरीरसहहत्कुम्हार्घट्काो्बनाता्है्अाैर्जब्एक्भव्छूट्
जाता्है्ताो्िह्अात्मा्खुर््शरीररहहत्हाोकर्भी्अपनो्निो्शरीर्काो्बनाता्है्।्ताो्शरीरसहहत्भी्काम्
करनो्वाला्हाोता्है्अाैर्शरीररहहत्भी्काम्करनो्वाला्हाोता्है्इसर्लए्कक्रिा्करनो्काो्बात्सामान्ि्रन्द्खिो्
।्चाहो्र्ोह्सहहत्हाो, चाहो्र्ोहरहहत्हाो, कफर्ईश्व्र्को ्सम्बन्ध्मों्िह्कवकल्प्क्याों्करनो्कक्वह्र्ोहसहहत्है्
िा्र्ोहरहहत्है्।्र्ोहसहहत्भी्काम्करता्है्अाैर्र्ोहरहहत्भी्काम्करता्है्।्मरनो्को ्बार््िह्जीव्शरीर्
काो्छाोड कर्ही्ताो्जाता्है्अाैर्शरीर्रहहत्जीव्निो्शरीर्काो्कैसो्बना्लोता्है? इस्शंका्को ्समाधान्मों्
कहतो्हंै्कक्िह्कहना्कववोकरहहत्है्।्जाो्जीव्िहाूँ्सो्मरकर्जाता्है्ताो्वह्अको ला्नहीं्जाता्।्उसको ्
सार््सूक्ष्म्शरीर्रहता्है्।्वह्सूक्ष्म्शरीर्वाला्जीव्ही्ताो्एक्निो्शरीर्का्कारर््बनता्है्जाो्एकर्म्
र्ोहरहहत्हाो्गिा्िानो्न्कामादर््शरीर्है्न्तैजस्शरीर, सूक्ष्म्शरीर्भी्न्रहा, एोसा्अात्मा्निो्र्ोह्काो्
नहीं्बना्सकता, क्याोंकक्शरीर्रहहत्जीव्हाो्काोई्ताो् मुि्अात्मा्की्तरह्कफर्उसको ्र्सूरो्शरीर्का्
सम्बन्ध्नहीं्बन्सकता्। 
्््परसपंकद ्को ्अभाव्मों् स्तवभाव्कवरूद्ध्कािद् की्अनपुपत्तत्त—शंकाकार्कहता्है्कक्िह्ताो्अदृष्ट्का्फल्
है्कक्निा्शरीर्वह्बना्लोता्है्।्अदृष्ट्अात्मा्का्एक्गुर््है्अाैर्उस्अदृष्ट्को ्कारर््िह्जीव्का्
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शरीर्बनाता्है्।्इसको ्उत्तर्मों्कहतो्हंै्कक्शंकाकार्जैसा्समझता्है्कक्अदृष्ट्अात्मा्का्गुर््है्िह्बात्
कबल्कुल्गलत्है्।्अदृष्ट्मािनो्भाग्ि, पुण्ि-पाप्।्पुण्ि्पाप्अात्मा्का्गुर््नहीं्ककन्तु्वह्ताो्पुर् ग्लात्मक्
है्।्अदृष्ट, जजसका्र्सूरा्नाम्है्पुण्ि, पाप, धमद, अधमद, िदर््िो्अात्मा्को ्ही्गुर््हाों्ताो्कफर्िो्अात्मा्
की्परतन्र्ता्को ्कारर््नहीं्बन्सकतो ।््िानो क्कसी्भी्पर्ार्द्का्स्तवभाव्गुर््स्तवरूप्उस्पर्ार्द्की्परतन्र्ता्
का्कारर््नहीं्हाोता्अन्ि्वस्ततु्का्सम्बन्ध्परतन्र्ता्का्कारर््हाोता्है्।्शंकाकार्कहता्है्कक्जैसो्अात्मा्
का्बुद्धद्ध्गुर््अात्मा्का्गुर््है्ताो्भी्अात्मा्की्परतन्र्ता्का्कारर््बना्हुअा्है्।्ज्ञान्गुर््सो्अात्मा्
परतन्र््है्संसार्मो,ं जब्ज्ञान्गुर््नष्ट्हाो्जाता्है्ताो्अात्मा्मुि्बन्जाता्है्अाैर्परतन्र्ता्खत्म्हाो्जाती्
है्इसी्तरह्धमद-अधमद्भी्अात्मा्को ्गुर््हंै, इच्छा, द्वोष्अादर्क्अात्मा्को ्गुर््हंै्अाैर्अात्मा्की्परतन्र्ता्
को ्कारर््हंै, ताो्इस्तरह्िह्अदृष्ट्इच्छा, द्वोष, पुण्ि, पाप्िो्अात्मा्की्परतन्र्ता्को ्कारर््बन्जािोंगो्।्
समाधान्मों्कहतो्हंै्कक्धमद-अधमद्िा्इच्छा्अाैर्द्वोष्पुण्ि-पाप्िो्सवदर्ा्अात्मा्को ्गुर््हाो्ही्नहीं्सकतो, 
क्याोंकक्कमद्को ्उर्ि्का्ननर्मत्त्न्हाो्ताो्िो्उत्पन्न्नहीं्हाो्सकतो्।्अाैर्कमाोदर्ि्को ्ननर्मत्त्सो्जाो्भाव्
बनतो्वो्भाव्कमद्कहलातो्।्ताो्भाव्कमद्ताो्परतंत्रता्को ्कारर््हंै, पर्अात्मा्का्गुर््परतन्र्ता्मों्कारर््
नहीं्हाो्सकता्।्इच्छ्ा, द्वोष्िा्धमद-अधमद्िो्सब्माोह्भाव्परतंत्रता्मों्ही्हुअा्करतो्हंै, क्याोंकक्जाो्स्तवतन्र््
अात्मा्हाो, चाहो्राग्द्वोष्सो्उपितु्न्हाो्ताो्उसको ्कभी्इच्छ्ा्अाैर्द्वोष्सम्भव्ही्नहीं्हाो्सकतो्।्ताो्धमद-
अधमद्अात्मा्को ्गुर््नहीं् हंै, क्याोंकक्िो्अात्मा्की्परतन्र्ता्को ्कारर्् हंै्माोह् कवशोष्हाोनो्सो् ।्जाो-जाो्
परतन्र्ता्को ्कारर््बनतो्हंै्वो्अन्ि्पर्ार्द्ही्हुअा्करतो्हंै, खुर््का्गुर््नहीं्हुअा्करतो, तब्कफर्है्क्या्
कक्िो्इच्छ्ा, द्वोष, धमद-अधमद, पुण्ि-पाप्िो्सब्पुर् ग्ल्पररर्ात्मक्हंै्।्काोई्पुर् ग्ल्कमद्का्ननर्मत्त्पाकर्
हुए्हंै्अाैर्काोई्सीधो्ही्पुर् ग्ल्को ्पररर्ाम्हंै्।्ताो्अदृष्ट्शरीर्का्कारर््नहीं्कहा्जा्सकता्।्र्ोखाो्
संसारी्प्रार्ी्अदृष्ट्सहहत्ताो्है्।्अाैर्र्सूरी्बात्स्तरू्ल्शरीर्पानो्सो्पहलो्शरीर्रहहत्नहीं्रहा्िह्जीव्
।्सूक्ष्म्शरीर्का्सम्बन्ध्है्तब्ही्ताो्िह्स्तरू्ल्शरीर्काो्पाता्है्।्ताो्िाों्ईश्व्र्जगत्का्रचयिता्न्बना्
अाैर्िह्द्वीप्समुि्की्जाो्रचना्बतािा्है्वह्सब्अनादर््ससद्ध्है्।्अकृनत्रम्है्अाैर्हाो्रहो्हंै्ताो्उनमों्
जाो्एको न्द्न्िि्जीव्हंै—जल्मों्पृथ्वी्मों्उन्एको न्द्न्िि्जीवाों्को ्सार््अदृष्ट्लगा्है, कमद्लगा्है्उन्कमाोोंर्ि्
वश्उनको ्शरीर्को ्परमार्ु्अातो-जातो्रहतो्हंै्कफर्भी्इनका्सर्न्नवोश्(अाकार)्एोसा्ही्अनादर््काल्सो्है्
।्अाैर्एोसा्ही्रहोगा। 
््सर्न्नवोश्कवशशष्टता्व्अनादर््ससद्धता्मों् अकवराोध—अब्िहाूँ्शंकाकार्कहता्है्कक्महोश्व्र्को ्पृथ्वी्अादर्क्
८्मूनतदिाूँ्मानी्गई्हंै्िानो्पृथ्वी, जल्अादर्क्िो्महोश्व्र्की्मूनतदिां् है्िो्इससो्अलग्चीज्नहीं्हंै।्जाो्
महोश्व्र्इनकाो्अलग्सो्रचता्है्िह्ताो्खुर््महोश्व्र्को ्अंग्जैसो्हंै्अाैर्उनको ्उत्पन्न्हाोनो्मों्वही्महोश्व्र्
कारर््है्िानो्महोश्व्र्को ्ही्ताो्िो्सब्शरीर्हंै्पृथ्वी, जल्अादर्क्अाैर्इनकाो्वह्महोश्व्र्ही्उत्पन्न्कर्
लोता्है्।्ताो्उत्तर्मों्कहतो क्क्िह्ताो्अापनो्अपनो्ही्प्रनतकूल्बात्कही्।्जैसो्महोश्व्र्अपनी्पृथ्वी्अादर्क्
समुर्ाि्काो्उत्पन्न्कर्लोता्इसी्तरह्समस्तत्जीव्अपनी-अपनी्मूनतद्काो्मािनो्शरीर्काो्उत्पन्न्कर्र्लिा्
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करतो्हंै्िानो्शरीर्शरीराोंत्पत्तत्त्को ्वो्सभी्जीव्कारर््पड तो्हंै्।्ताो्सभी्मों्होतुपना्अािा्इस्जगत्की्
रचना्का, न्कक्ककसी्एक्ईश्व्र्मों्जगत्की्रचना्का्होतुपना्अािोगा्।्िदर््शंकाकार्िह्कहो्कक्पृथ्वी्
अादर््को ्मूनतदिाों्काो्ताो्ईश्व्र्रचता्है्मगर्पहलो्पृथ्वी्अादर्क्मूनतदिाूँ्अाैर्र्ीं्।्उसको ्बार््रचा्ताो्कफर्
प्रश्न्उत्पन्न्हाोतो्जािोंगो्कक्उनसो्पहलो्अाैर्मूनतदिाूँ्र्ीं्उनसो्पहलो्अाैर्र्ी्ताो्उनकाो्कैसो्रचा्गिा? िाों्
काोई्व्िवस्तर्ा्ही्नहीं्बन्सकती्।्अगर्कहाो्कक्िो्सब्अनादर््मूनतदिां्है, कभी्रची्गई्एोसा्नहीं्ताो्िह्
बतलाअाो्कक्अनादर््काल्सो्इनका्अाकार्है्ताो्जजसका्अाकार्है्वह्अनादर््सो्भी्ताो्रह्सकता्है, 
शंकाकार्को ्कर्न्सो्ही्ससद्ध्हाो्गिा्कक्जजस्महोश्व्र्की्मूनतदिां् अनादर््काल्सो्हंै्अाैर्उनमों्अाकार्
बनता्पृथ्वी्का्अाकार, जल्का्अाकार्ताो्अाकार्कवशशष्ट्भी्रहो्अािों्अाैर्अनादर््भी्रहो्अािो्तब्िह्
शंकाकार्का्होतु्सही्न्रहा्कक्िह्सारा्जगत्ककसी्बुद्धद्धमान्को ्द्वारा्बनािा्गिा्है्क्याोंकक्अाकार्वाला्
हाोनो्सो्।्अाकार्वाला्भी्रहो्अाैर्कबना्ककसी्को ्बनािा्हुअा्भी्रहो, जैसो्महोश्व्र्की्मूनतदिाूँ्पृथ्वी्वगैरह्
अाकार्वाली्भी्हंै्अाैर्अनादर््भी्हंै्।्उतनी्ताो्साफ्बात्है, अब्मुख्है्साो्जाो्चाहो्बाोल्र्ो्एोसी्बात्
न्करना्चाहहिो्। 
््लाोकानभुव्सो् भी्द्वीप्समिुादर्क्की्कृतकता्का्असमर्दन—एक्बात्िह्भी्है्कक्लाोगाों्काो्पुरानो्जीर्द्
महल, कुअाूँ्अादर्क्काो्र्ोखकर्मन्मों्िह्बात्अाती्है्कक्िो्ककसी्नो्बनािा्र्ा, चाहो्हजार्वषद्पहलो्
बनािा्हाो्लो ककन्सूिद, चन्ि, पृथ्वी्इनकाो्र्ोखकर्कभी्मन्मों्िह्बात्नहीं्अाती्कक्ककसी्नो्बनािा्।्
चीजाों्की्अलग-अलग्बात्है, जाो्ककिा्जा्सकता्है्उसमों्ही्िह्बुद्धद्ध्बनती्कक्इसकाो्ककसी्नो्बनािा्
र्ा्।्जाो्ककिा्ही्न्जा्सको , जाो्अकृनत्रम्है्उसको ्बारो्मों्ककसी्काो्संशि्नहीं्हाोता्कक्िो्सब्ककसी्को ्
बनािो्हुिो्हंै, अाैर्बनािा्है्िह्बात्तब्ही्ताो्बनोगी, जैसो्कुम्हार्नो्घड ा्बनािा, कुम्हार्कबना्घड ा्बनतो्
नहीं्र्ोखा्।्जब्व्िनतरोक्भी्मालूम्हाो्तब्ही्ताो्ननर्दि्हाोता्है्।्ताो्ईश्व्र्का्ताो्व्िनतरोक्कभी्हाोता्ही्
नहीं्है्।्जब्एोसा्समि्है्कक्जब्ईश्व्र्न्हाो? ईश्व्र्को ्हाोतो्सन्तो्बनो, अाैर्ईश्व्र्जब्न्हाो्तब्न्बनो, 
एोसी्बात्पािी्जािो्ताो्ननर्दि्बनो्कक्ककसी्नो्बनािा्है्मगर्व्िनतरोक्ताो्सम्भव्नहीं्है्।्ताो्ननत्ि्ईश्व्र्
िा्ननत्ि्ज्ञान्वाला्ईश्व्र्जगत्का्कत्ताद्बनता्है्िह्जाो्पक्ष्है्वह्पक्ष्अिुि्बैठता्है्। 
्््िव्ि्पिादिात्मक्हाोनो् सो् सवद् पर्ार्ाोो्ं की न्नत्िाननत्िात्मकता—शंकाकार्नो्जाो्दृष्टान्त द्र्िा्र्ा क्क्कालादर्क्
िव्ि्भी्ताो्ननत्ि्हंै, सवदगत्हंै्अाैर्वो्पर्ार्ाोों्की्उत्पत्तत्त्को ्कारर््हंै्साो्उस्सम्बन्ध्मों्भी्िह्समझना्
चाहहए्कक्काल्िव्ि्अाैर्अाकाश्िव्ि्अादर्क्की्पिादिों्ननत्ि्नहीं्है्सवदगत्नहीं्है, िव्िार्र्दक्नि्सो्
काल, अाकाश्अादर्क्सभी्ननत्ि्हंै, पर्पिादिार्र्दक्नि्सो्सभी्पर्ार्द्अननत्ि्हंै्।्मािनो्पिादिों्हाोती्हंै्
अाैर् र्मटती् हंै् एोसा्काल्जैन् ससद्धान्त्मों् नहीं् माना् गिा् कक् जजसकी् पिादिों् हाों, अाैर् िद्यकप्अाकाश्
सवदव्िापक्है्अाैर्ननत्ि्है्मगर्उसो्भी्अगर्पिादिरहहत्माना्जािो्ताो्उस्अाकाश्का्भी्ग्रहर््करनो्
वाला्काोई्प्रमार््नहीं्हाो्सकता्।्िानो्जाो-जाो्भी्सत ्है्र्ो्सब्पिादिसहहत्हंै।्पिादिरहहत्कुछ्भी्अन्द्स्ततत्व््
ही्नहीं्रख्सकता्है्।्धमद्िव्ि्अधमद्िव्ि्हंै्वो्समस्तत्लाोक्मों्व्िापक्हंै्मगर्िव्ि्दृधष्ट्सो्ही्ननत्ि्है, 
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पिादि्दृधष्ट्सो्ताो्अननत्ि्है्।्इस्तरह्अपनो्कािद्की्उत्पत्तत्त्मों्िो्सब्ननर्मत्त्हाो्जातो् हंै्।्वस्ततु्को ्
पररर्मन्मों्काल्िव्ि्ननर्मत्त, पर्ार्ाोो्ं को ्अवगाह्मों्अाकाश्ननर्मत्त, जीव्अाैर्पुर् ग्ल्को ्चलनो्मों्धमद्िव्ि, 
ननर्मत्त्अाैर्ठहरनो्मों्अधमद्िव्ि्ननर्मत्त, िो्कारर््तब्ही्कहलातो्हंै्कक्जब्िो्स्तविं्अननत्ि्हंै्पिादिदृधष्ट्
सो्।् 
््सससकृ्षा्की्बात्ननकाल्कर्परिव्ि्का्कतृदत्व्ससद्ध्करनो्का्कवफल्प्रिास—िहाूँ्शंकाकार्कहता्है्कक्
िदर््एोसी्ही्बात्ति्की्है्कक्काोई्अननत्ि्ही्र्सूरो्पर्ार्द्का्कारर््बन्सकता्है्ताो्महोश्व्र्का्गुर््है्
सृधष्ट्करनो्की्इच्छा्करना्।्ताो्िह्सससृक्षा्अननत्ि्है्अाैर्अव्िापक्है्साो्उस्इच्छा्काो्जगत ्सृष्टापन्
का्कारर््मान्लाो्अाैर्इसमों्व्िनतरोक्भी्बन्गिा।्जब्महोश्व्र्को ्इच्छा्नहीं्हंै्तब्िो्उत्पन्न्नहीं्हाोतो्।्
जब्महोश्व्र्की्इच्छा्हाोती्है्तब्िो्उत्पन्न्हाो्जातो्।्जाो्व्िनतरोक्भी्बन्गिा्अाैर्सृधष्ट्की्इच्छा्िह्
अननत्ि्भी्हाो्गिा्।्ताो्इस्तरह्सो्जगतकत्ताद्महोश्व्र्काो्बताना्ससद्ध्हुअा्अाैर्िाों्िो्द्वीप्समुि्अादर्क्
जाो्रचना्बतािी्गई्है्वह्भी्ईश्व्रकृत्कहलािी्काोई्अकृनत्रम्नहीं्है्।्इस्शंका्को ्समाधान्मों्कहतो्
हंै्कक्महोश्वर्नो्जाो्सृधष्ट्करनो्की्इच्छा्की्िानो्सससृक्षा्की्ताो्उस्इच्छा्की्उत्पत्तत्त्कैसो्हुई्क्याोंकक्
जाो-जाो्अननत्ि्हंै्वो्उत्पन्न्ही्ताो्हाोतो्हंै्।्ताो्सससृक्षा्उत्पन्न्कैसो्हुई? जजस्इच्छा्को ्द्वारा्सृधष्ट्की, उस्
इच्छा्की्उत्पत्तत्त्अगर्अन्ि्इच्छा्सो्हुई्मािनो्सृधष्ट्करनो्की्इच्छा्पहलो्र्ी्उससो्िह्इच्छा्बनी, िदर््
एोसा्मानतो्हाो्ताो्उस्पहली्सससृक्षा्को ्उत्पन्न्हाोनो्मों्र्सूरी्सससृक्षा्हुई, इस्तरह्सो्अपनी्इच्छाअाों्काो्
उत्पन्न्करनो्का्ही्एक्प्रबन्ध्बना्लो , बार््मों्जगतकत्ताद्की्बात्साोच्िाों्अनवस्तर्ा्र्ाोष्अाता्है्।्िदर््
एोसा्माना्जािो्कक्महोश्व्र्को ्जाो्सृधष्ट्करनो्की्इच्छा्उत्पन्न्हुई्है, वह्अन्ि्इच्छा्को ्कबना्हाो्जाती्है्
ताो्ठीक्है्।्जब्एक स्ससृक्षा क्बना्होतु्को ्उत्पन्न्हाो्गई्ताो्इस्जगत्का्िह्सारा्सर्न्नवोश्द्वीप्समुिादर्क्
िो्कबना्कारर््को ्ही्हाो्जािो, इसमों्क्याों्अानाकानी्करतो्अारै्िह्बात्सबकाो्स्तपष्ट्हाो्जाती्है्कक्जाो-
जाो्भी्जीव्हंै, पृथ्वी्को ्जीव्हाों, जल्को ्जीव्हाों्उन्प्राद्धर्िाों्को ्अदृष्ट्का्एोसा्ही्सामथ्िद्है्कक्िो्सब्
पृथ्वी्अादर्क्िाों्ही्न्स्तर्र्रहतो्हंै्।्पृथ्वी्मों्अनयगनतो्जीव्हंै्काोई्जीव्मरा, काोई्जीव्अािा्इस्तरह्
सो्इन्जीवाों्को ्अातो-जातो्रहनो्पर्भी्इनका्अाकार्कबगड ता्नहीं्।्अाकार्वही्रहता्है, इसी्प्रकार्जाो-
जाो्भी्अकृनत्रम्रचना्है्वह्सब्इस्प्रकार्अनादर््सो्ससद्ध्है्।्ताो्जैसो्महोश्व्र्की्मूनतदिाूँ्सृधष्ट्करनो्की्
इच्छा्िह्ताो्बार््मों्उत्पन्न्हुई्मान्ली्गई्है्अाैर्कभी्इसका्कवराोध्नहीं्मानतो्।्ताो्िह्ही्बात्समस्तत्
पर्ार्ाोों्की्है्कक्िो्सब्स्तवतन्र्ता्सो्उत्पन्न्हाोतो्हंै्सवद्कािद्अाैर्सर्ा्तक्चलतो्रहतो्हंै्। 
्््सहकारी्सामग्री्कारर््की्कवरहता्का्बि्ाज्करनो्मों् ईश्कतृदत्ववार््मों्कवडम्बना—अब्िहाूँ्शंकाकार्
कहता्है्कक्ईश्व्र्की्इच्छा्ताो्सर्ा्रहती्है्मगर्जब्तक्सहकारी्अाैर्कारर््न्र्मलो्तब्तक्सृधष्ट्
नहीं्बनती्।्ताो्उत्तर्कबल्कुल्स्तपष्ट्है्कक्अाैर्जाो्सहकारी्कारर््बता्रहो्हाो्वो्भी्ताो्महोश्व्र्सो्उत्पन्न््
हाोतो्हंै्अाैर्अगर्नहीं्हाोतो्ताो्कुछ्एोसी्भी्चीजों्हंै्जाो्अकृनत्रम्ससद्ध्हाो्गई्।्ताो्जब्सहकारी्कारर्ाों्
काो्एक्महोश्व्र्करता्अाैर्सससृक्षा्काो्भी्महोश्व्र्करता्ताो्व्िनतरोक्ताो्कभी्ससद्ध्ही्नहीं्हाो्सकता, ताो्
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सब्कुछ्एक्ही्बार्मों्हाो्जाना्चाहहए, अाैर्मानाो्कक्वह्सहकारी्कारर््भी्सर्ा्रहा्करता्है्ताो्सर्ा्
ही्कािद्हाोतो्रहना्चाहहिो्।्इस्तरह्िुर्ि्ससद्ध्नहीं्है्कक्इन्दृश्िमान्अाकार्वालो्पृथ्वी्अादर्क्काो्
ककसनो्बनािा्है? िो्ताो्पर्ार्द्हंै्उनमों्स्तविं्िव्िपना्है्ताो्वो्ननरन्तर्पररर्मतो्रहतो्हंै्।्जैसा्िाोग्र्मलो , 
जैसा्ननर्मत्त्र्मलो्उस्अनुकूल्सभी्पर्ार्द्स्तविं्ही्पररर्मतो्चलो्जातो्हंै्।्ताो्पर्ार्ाोों्मों्पररर्मनो्का्स्तविं्
स्तवभाव्है, इन्हों्काोई्पररर्माता्नहीं्।्शंकाकार्जाो्िह्कह्रहा्है्कक्महोश्व्र्की्सससृक्षा्कािद्की्उत्पत्तत्त्
मों्कारर््है्ताो्सससृक्षा्हाोनो्पर्तुरन्त्कािद्क्याों्नहीं्हाो्जाता? कभी्कािद्हाोतो्कभी्नहीं्हाोतो्।्ताो्जाो्िह्
समाधान्र्ो्रहा्र्ा्शंकाकार्कक्अन्ि्सामग्री्न्र्मलो्ताो्उत्पत्तत्त्नहीं्हाोती्ताो्अन्ि्सामग्री्काो्भी्ताो्
सससृक्षा्उत्पन्न्कर्र्ोगी्।्र्सूरी्बात्िह्है क्क स्ससृक्षा्हुई, सामग्री्ताो्है्ही्ताो्एक्सार््तीन्काल्सम्बन्धी्
पिादि्क्याों्नहीं्हाो्जाती? उनमों्क्रम्क्याों्पड ा्हुअा्है? अगर्िो्उत्तर्दर्िा्जािो्कक्क्रम्सो्पृथ्व्ी्अादर्क्
कािाोों्का्एोसा्स्तवभाव्है्कक्उत्पत्तत्त्ही्इस्तरह्हाोती्है्ताो्िह्बतािों्कक्अन्ि्की्उत्पत्तत्त्हाोनो्मों, अन्ि्
स्तर्ावर्अादर्क्कािाोों्की्उत्पत्तत्त्मों्कारर््उनकाो्ही्क्याों्न्मानना्चाहहिो, िदर््शंकाकार्कहो्कक्नाना्
शर्ििाूँ्ही्एक्सससृक्षा्मों्ननर्मत्तभूत्हाोती्हंै्ताो्समस्तत्क्रम्मों्हाोनो्वालो्जाो्कािद्कारर््हंै्उनमों्ककए्हुए्
अनोक्शर्ििाों्रूप्एक्ही्महोश्व्र्की्इच्छा्बन्जाए्।्अगर्वह्इच्छा्अन्ि्इच्छा्सो्ननरपोक्ष्है्ताो्र्नुनिा्
भर्को ्वो्सब्कािद्अपनो्अाप्हाो्जािों, इसमों्महोश्व्र्की्इच्छा्लगानो्की्क्या्अावश्िकता्है? 
्््वद्धर्दत्द्वीप्समिुादर्क्की्पराकृतता्अारै्उसको ्पररचि्सो् जीवतत्त्व्को ्पररचि्मों् स्तपष्टता—सारांश्िह्है्
कक्ककसी्भी्प्रकार्िह्ससद्ध्नहीं्हाो्सकता्कक्इन्स्तवत:्ससद्ध्समस्तत्पर्ार्द्काो्उत्पन्न्करनो्वाला्काोई्
एक्बुद्धद्धमान्ईश्व्र्है्।्जजतनो्पर्ार्द्हंै्उनमों्स्तविं्स्तवभाव्पड ा्हुअा्है्कक्वो्पररर्मन्करतो्रहों्अाैर्िदर््
कवरूद्ध्उपाधधिां्संग्मों्हंै्ताो्कवकृत्पररर्मन्करतो्रहोंगो, अाैर्उपाधध्रहहत्न्स्तर्नत्है्ताो्स्तवभाव्पररर्मन्
करतो्रहोंगो, िह्सत्ताससद्ध्अधधकार्है्समस्तत्पर्ार्ाोों्का्।्उनकी्सत्ता्है्साो्सर्ा्वो्पररर्मतो्रहोंगो्।्उन्हों्
पररर्मन्करनो्को ्र्लए्ककसी्अन्ि्की्कल्पना्करनो्की्अावश्िकता्नहीं्।्ताो्जाो्होतु्दर्िा्र्ा्कक्िो्द्वीप्
समुि्अादर्क्सभी्पर्ार्द्अाकार्वालो्हंै्इस्कारर््ककसी्न्ककसी्एक्धीमान्का्कािद्हाोना्ही्चाहहिो्।्
जैसो्घट-पट्अादर्क्अाकार्वालो्पर्ार्द्हंै्ताो्इनको ्करनो्वालो्कुम्हार, काोरी्अादर्क्हाोतो्ही्हंै, िह्होतु्
अनैकांनतक्है, मािनो्अाकार्ककसी्को ्ककिो्हुिो्पर्ार्द्मों्भी्हाोता्अाैर्अकृत्पर्ार्द्िानो्जजसो्ककसी्नो्
ककिा्ही्नहीं, जाो्ककसी्को ्द्वारा्ककिा्ही्न्जा्सको ्उन्पर्ार्ाोों्मों्भी्अाकार्हुअा्करता्है्।्ताो्इस्
प्रकार्कािदपना्िा्अाकार्कवशोष्हाोना्िा्अचोतन्उपार्ान्हाोना्िा्ठहर-ठहरकर्काम्हाोना्िो्काोई्भी्
कारर््इस्जगत्काो्ककसी्एक्नो्रचा्िह्ससद्ध्करनो्मों्समर्द्नहीं् हंै्।्इस्अध्िाि्मों्मध्िलाोक्का्
अाकार्कवशोष्रूप्सो्कहा्गिा्है्अाैर्पहलो्अधाोलाोक्का्भी्ननर्ोदश्ककिा्गिा्है्।्िो्सभी्को ्सभी्स्तवत:्
ससद्ध्पर्ार्द्हंै्अाैर्अनादर््सो्चलो्अािो्हंै, अनन्त्काल्तक्रहोंगो्।्इसमों्कहाूँ-कहां्क्या-क्या्जीव्रहतो्हंै, 
इन्सबका्पररचि्हाोनो्पर्एक्जीवतत्त्व्क्या्है, इसको ्सम्बन्ध्मों्स्तपष्ट्ज्ञान्हाो्जाता्है्। 

माोक्ष्शास्तर््प्रवचन्चारै्हवाूँ्भाग्समाप्त्हुअा्। 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/
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