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प्रकाशकीय 
श्री सहजानन् द शास्त रमाला सदर मेरठ द्वारा पूज् य वर्ीवजी के साहहत् य प्रकाशन का गुरूतर कायव ककया गया है। 
प्रस्त तुत पुस्त तक ‘समयसार प्रवचन १,-२ भाग’ अध् यात् मयाेगी न् यायतीथव पूज् य श्री मनाेहरजी वर्ीव की स रल शब दांे 
व व् यवहाररक शैली मंे रर्चत पुस्त तक है एवं सामान् य श्राेता/पाठक काे शीघ्र ग्राह्य हाे जाती है। इसमंे समयसार 
की गाथा १ से गाथा ३८ तक के प्रवचन संकर्लत हंै।  
ये ग्रन् थ भकवष् य मंे सदैव उपलब ध रहंे व नई पीढ ़ी अाधुननकतम तकनीक (कम् ् यूटर अादद) के माध् यम से इस े
पढ  व समझ सके इस हेतु उक् त ग्रन् थ सहहत पूज् य वर्ीवजी के अन् य ग्रन् थांे काे 
http://www.sahjanandvarnishastra.org/ वेबसाइड पर रखा गया है। यदद काेई महानुभाव इस ग्रन्थ 
काे पुन: प्रकाशशत कराना चाहता है, ताे वह यह कं्यूटर काॉपी प्राप्त करने हेतु संपकव  करे । इसी ग्रन्थ की 
PDF फाइल http://is.gd/varniji पर प्राप्त की जा सकती है। 

इस कायव काे सम् पाददत करने मंे श्री मार्कचदं हीरालाल ददगम्बर जनै पारमार्थवक न् यास गाधंीनगर इन् दारै का 
पूर्व सहयाेग प्रा् त हुअा है। ग्रन् थ के टंकर् कायव मंे श्रीमती मनारेमाजी राहहजं, गाधंीनगर एवं प्रूकफंग करने हेतु श्रीमती 
मनारेमाजी जनै, गाधंीनगर का सहयाेग रहा है — हम इनके अाभारी हंै। 
सुधीजन इसे पढ कर इसमंे यदद काेई अशुद्धद्ध रह गई हाे ताे हमंे सूर्चत करे ताकक अगले संस्तकरर् (वजवन) मंे 
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शान् तमूनतवन् यायतीथव पूज् य श्री मनाेहरजी वर्ीव‘‘सहजानन् द’’ महाराज द्वारा रर्चत 

अात्मकीतवन 
हूँ स्त वतंत्र ननश् चल ननष् काम। ज्ञाता दृष् टा अातमराम।।टेक।। 

मंै वह हूँ जाे हंै भगवान, जाे मंै हूँ वह हंै भगवान। 
अन् तर यही ऊपरी जान, वे कवराग यह राग कवतान।। 

मम स्त वरूप है ससद्ध समान, अर्मत शर्ि सुख ज्ञान ननधान। 
ककन् तु अाशावश खाेया ज्ञान, बना र्भखारी ननपट अजान।। 

सुख दुुःख दाता काेई न अान, माेह राग रूष दुुःख की खान। 
ननज काे ननज पर काे पर जान, कफर दुुःख का नहीं लेश ननदान।। 

जजन शशव ईश् वर ब्रह्मा राम, कवष् र्ु बुद्ध हरर जजसके नाम। 
राग त् यायग पहुूँचू ननजधाम, अा कुलता का कफर क् या काम।। 
हाेता स्त वयं जगत पररर्ाम, मंै जग का करता क् या काम। 
दरू हटाे परकृत पररर्ाम, ’सहजानन् द’ रहूँ अर्भराम।। 

अहहंसा परमाेधमव 
 

अात् म रमर् 
मंै दशवनज्ञानस्त वरूपी हूँ, मंै सहजानन् दस्त वरूपी हूँ।।टेक।। 
हूँ ज्ञानमात्र परभावशून् य, हूँ सहज ज्ञानघन स्त वयं पूर्व। 

हूँ सत् य सहज अानन् दधाम, मंै दशवन० ,मंै सहजानंद०।।१।। 
हूँ खुद का ही कताव भाेक् ता, पर मंे मेरा कुछ काम नहीं। 
पर का न प्रवेश न कायव यहाूँ, मंै दशवन० ,मंै सहजा०।।२।। 

अाऊं उतरंू रम लंू ननज मंे, ननज की ननज मंे दकुवधा ही क् या। 
ननज अनुभव रस से सहज तृ् त, मंै दशवन० ,मंै सहजा०।।३।। 
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प्रस्तावना 
 ददगम्बर जैन अाम् नाय के मूल संघ के नायक श्री कुन्दकुन्दाचायव हंै । उनकी रचना पर श्री अमृतचन् राचायव ने 
अात्मख् यानत ट़ीका र्लखी । उस ग्रन्थ व ट़ीका का गहन अध्ययन अध्यात्मयाेगी न्यायतीथव 
ससद्धान्तन् यायसाहहत्यशास्त री पूज्य श्री १०५ क्ष०ु मनाेहर जी वर्ीव सहजानन्द महाराज का मुख्यतया सन् १९४२ 
ई० से चल रहा था । उसके बाद करीब सन् १९४९-५० मंे अापने समयसार ग्रन्थ पर भावभीने प्रवचन ककए, 
जजनमंे से इस ग्रन्थ मंे ३८ गाथाअांे तक पूववरंग अधधकार के प्रवचन प्रकाश मंे अाये हंै जजनमंे अात्मा के स्तवरूप 
का वास्ततकवक ददग्दशवन कराने का पूर्व प्रयत् न ककया है । उन प्रवचनांे काे नाेट कराकर ग्रन्थाकार प्रकाशशत 
कराया गया ।  
 अभी ही कुछ वषव पूवव पूज्य श्री वर्ीव जी ने पुन: समयसार ग्रन्थ पर उि गाथाअांे से सम्बंधधत सारगर्भवत 
प्रवचन ककए थे जजनकाे नाेट करने का साभैाग्य ककशुन खदेड ा (उन्नाव) यू० पी० ननवासी अध्यात्म प्रेमी श्री राम 
नारायर् ससंह ददवाकर स्तटेनाेग्राफर (कहटहार वंशीय राजपूत कूमीवक्षनत्रय) काे प्राप्त हुअा था जजनके जीवन का 
१९६२ ई० काे अनेकांे वषव तक पूज्य श्री वर्ीव जी के साथ अधधकाधधक रहकर अनवरत रूप से जैन साहहत्य 
सेवा करने के फलस्तवरूप एक नया माेड  हुअा । वास्ततकवक अध्यात्म प्रेमी बन े। दद० जैनत्व व अखण्ड ब्रह्मचयवव्रत 
पूज्य वर्ीव जी से ग्रहर् ककया व अाजीवन सत् संग मंे रहकर अात्माेपासना करते रहने का अपना लक्ष्य बनाया 
। 
 इन प्रवचनांे का अध्ययन करने से कवशेष दरुूह रहस्तय का बड ़ी सुगमता मंे स्तपष्टीकरर् हाे जाता है इनका 
अध्ययन एवं मनन करने से अात्मज्ञान की अच्छी ददशा प्राप्त हाेती है । समयसार ग्रन्थ की इन ३८ गाथाअांे मंे 
जाे कुछ कहना था उस सबका संसक्षप्त सार इन गाथाअांे मंे र्चनत्रत ककया गया है । इस ग्रन्थ के पढ ने मंे 
पाठकांे काे इसर्लए काेई असुकवधा न हाेगी कक इसमंे अत्यन्त सरल सुगम शबदांे मंे सब कववेचना की गई है । 
प्रकरर्वश कही-ंकही ंदरुूह शबदावली का उपयाेग भी हुअा है कफर भी राेचक दृष्टान्तांे द्वारा कवषय अत्यन्त सरल 
बन गया है । समयसार ग्रन्थ पर हुए उन सारगर्भवत प्रवचनांे काे इस नवीन संस्तकरर् मंे जाेड  ददया गया है । 
अाशा है कक अात्मकल्यार्ाथीव बन्धुवांे के र्लए यह ग्रन्थ अत्यन्त उपयाेगी ससद्ध हाेगा । इस ग्रन्थ मंे प्रस्ततुत ३८ 
गाथाअांे पर हुए प्रवचनांे के सम्बंध मंे कवशेष क्या कहना यह ताे पाठकगर् स्तवयं ही पढ कर अानन्दरस का पान 
करंेगे । 

 समुरे चन्द जनै 
१५, प्रमे परुी मजुफ्फरनगर 
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ॐ 
समयसार प्रवचन १,-२ भाग 

  अहवद्वक् रप्रसतू ंगर्धररर्चत ंद्वादशाङ्गं  कवशालं, 
र्चत्र ंबह्वथवयिंु मनुनगर्वषृभधैावररत ंबदु्धद्धमद् र्भ: । 

माके्षाग्रद्वारभतू ंव्रतचरर्फलं ज्ञयेभावप्रदीप,ं 
भि ॎ  ननत्य ंप्रवन्दे श्रतुमहमखखलं सववलाकैेकसारम ्।।१।। 
जजनने्रवक् रप्रनतननगवत ंवचा ेयतीन्रभनूतप्रमखुगैवर्ाधधप:ै । 

श्रतु ंधतृं तशै् च पनुुः प्रकाशशत ंहद्वषट् प्रकारं प्रर्माम्यहं श्रतुम ्।।२।। 
काटे़ीशत ंद्वादश चवै काटे्ा ेलक्षाण्यशीनतस्त्र्यधधकानन चवै । 
प चाशदष्टाै च सहस्रसखं्यमतेच्रुत ंप चपदं नमार्म ।।३।। 

अरहतंभाससयत्थ ंगर्धरदेवहेह ंगरं्थय ंसव् व ं। 
पर्मार्म भत्तिजिुा ेसदुर्ार्महाेवहह ंससरसा ।।४।। 

 इच्छार्म भंते ! सुदभत्तिकाउस्तसग्गाे कअाे तस्तसालाेचेउं अङ्गाेवङ्गपइण्र्ये 
पाहुडयपररयम्मसुिपढमार्ुयाेगपुव् वगयचूर्लयाअाे चेव सुत्थत्थुइधम्मकहाइयं द्धर्च् चकालं अ चेर्म पूजेर्म वंदार्म 
र्मंसार्म दकु्खक्खअाे कमक्खअा े बाेहहलाहाे सुगइगमर्ं समाहहमररं् जजर्गुर्संपत्ति हाेउ मज् झ । (९ बार 
नमस्तकार मंत्र) 
 ॐकारं कबन्दसुंयुिं ननत्यं ध्यायखन्त याेयगनुः । कामदं माके्षदं चैव ॐकाराय नमाे नम: ।। 
अकवरलशबदघनाैघप्रक्षार्लतसकलभूतलमलकलङ्का । मुननर्भरुपाससततीथाव सरस्तवती हरतु नाे दरुरतम् ।। 
अज्ञाननतर्मरान्धानां ज्ञानांजनशलाकया । चक्षुरुन्मीर्लतं येन तस्तमै श्री गुरवे नम: ।। श्री परमगुरवे नम: 
परम्पराचायवगुरुभ या ेनम: । सकलकलुषकवध्वंसकं श्रेयसां पररवद्धवकं धमवसम्बन्धकं भव्यजीवमनप्रनतबाेधकारकर्मदं 
शास्त रं श्री समयसारनामधेयं, अस्तय मूल ग्रंथकतावर: श्री सववज्ञदेवास्ततदिुरग्रन्थकतावर: श्रीगर्धरदेवास्ततषेां 
वचाऽेनुसारमासाद्य श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायेवर् कवरर्चतम् । मंगलं भगवान् वीराे मंगलं गाैतमाे गर्ी । मंगलं कुन्दकुन्दायाेव 
जैनधमाेोंऽस्ततु मङ्गलम् ।। सववमङ्गलमाङ्गल्यंसववकल्यार्कारकं । प्रधानं सववधमावर्ां जैन जयतु शासनम् ।। 

कलश 1 
नम: समयसाराय स्तवानभुतू्या चकासत े। 
र्चत्स्तवभावाय भावाय सववभावातंरखच्छदे ।। 

 १. मगंल, उिम व शरर्भतू समयसार की अादेयता:—जाे लाेक मंे मंगल है, सववपदाथाेों मंे उिम है, शरर्भूत 
है, उस पर दृधष्ट की जाना प्राद्धर्यांे की प्राकृनतक वृत्ति है । संसार के प्राद्धर्यांे ने कवषय कषायांे काे कल्यार्कारी 
समझा है अाैर उसे ही सब पदाथाेों मंे उिम माना है, उसे ही शरर्भूत समझा है, इस कारर् प्राद्धर्यांे की दृधष्ट 
कवषय साधनांे पर मजीव से व कववशता से जाया करती है । अाचायव देव करुर्ा करके भव्य जीवांे काे सम्बाेधते 
हंै कक दृश् यमान इन साधनांे मंे मंगल, उिम व शरर्भूत की जाे मान्यता कर रखी है वह सही नहीं है । अपन े
अाप मंे देखाे जाे कल्यार् स्तवरूप कवराज रहा है, सवव पदाथाेों मंे अाैर समस्तत पररस्स्तथनतयांे मंे उिम सारतत्त्व 
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कवराज रहा है, अाैर जाे स्तवयं ही यह सारभूत तत्त्व शरर्भूत है उस ही अात्मतत्त्व काे यहाूँ नमस्तकार ककया गया 
है । इस उिम शरर्भूत ज्ञायक स्तवभाव की दृधष्ट ही हमारे कल्यार् काे बनाती है अाैर इसके प्रसाद से जाे भी 
बात अानी चाहहये कल्यार् के र्लए वे सब बातें अा जाया करती हंै, उ स समयसार काे नमस्तकार ककया गया 
है । समयसार कहने पर तुरन्त इतना भाव लेना कक सब पदाथाेों मंे सार है अात्मा अाैर अात्मा मंे भी सार है 
अात्मा का शाश् वत भाव उसे यहाूँ दृधष्ट मंे र्लया गया है । इसके प्रनत भव्य अात्मा नमन कर रहा है । अपने 
ही अंतरंग मंे झुक कर अपने ही र्चत्स्तवरूप काे ध्या रहा है इस श् लाेक का अथव समझने के र्लए प्रनतलाेम 
प्रकिया से अन्वय करंे—सववभावान्तरखच्छदे भावाय र्चत् स्त वभावाय स्तवानुभूत्या चकासते समयसाराय नम: । समस्तत 
परभावांे से कवकवि अथवा समस्तत परभावांे का छेदन करने वाले अथावत् परभावांे से ननराले समयसार काे 
नमस्तकार हाे । 
 २. समयसार के कवशषेर्ाे ं के प्रनतलामेिम का ममव—काेई यहाूँ यह अाशंका कर सकता था कक समस्तत 
भावान्तरांे से ननराला काेई अभाव भी हुअा करता है । देखाे ना अभाव समस्तत भावान्तरांे से कवलक्षर् है उसका े
सम्बाधेने के र्लए अागे बढ ते हंै कक नहीं वह भाव स्तवरूप है, उत्पादव्यय ध्ावै्यात्मक है । भावांे से कवलक्षर् एेसा 
करने से अभाव न लेना ककन्तु सवव भावान्तरांे से ननराला भावस्तवरूप यह समयसार है । इतना कहने के बाद 
भी यह स्तपष्ट नहीं हाे पाया कक वह समयसार क्या है । सवव परभावांे से ननराला है अाैर भावरूप है, एेसे ताे 
सभी पदाथव हाेते हंै । पर से नाखस्तत अाैर स्त वचतुष् टय से अखस्तत हुए कबना ताे वस्तत ुकी सिा भी नहीं हातेी । सवव 
भावान्तरांे से ननराला अाैर भावस्तवरूप इतना कहने मात्र से समयसार का भी बाेध नही ंहुअा जजसका अालम्बन 
लेने पर जजसकी दृधष्ट रखने पर खाेटे पररर्ाम दरू भगते हंै, तब इसी स्त पष् टता के र्लए कहा गया है र्चत्स्तवभावाय 
। यह समयसार सवव भावान्तरांे से ननराला है अथवा सवव भावान्तरांे का ेदरू करने वाला है अथवा जानने वाला 
है । अभी सामान्य प्रकिया मंे यही अथव ककया है, सवव परभावांे से ननराला, भावस्त वरूप है अाैर चैतन्यस्तवभावरूप 
है । इसका स्तवभाव है चैतन्य जजससे कक स्तवभावी अात्मा का अनादद अनन्त ननमावर् है । काेई पदाथव ताे ककसी 
न ककसी स्तवभावरूप ही ताे है । इस समयसार का स्तवभाव क्या है ताे कहा गया है कक र्चत्स्तवभावाय, वह 
चैतन्यस्तवभावरूप है । इतना कह देने पर भी अभी यह जजज्ञासु भव्य पुरुष बड ़ी एक टकटकी ननगाह से लख 
रहा है कक क्या है वह अात्मा । गुरु की अाेर शबदांे की अाेर अथवा अासपास बैठे हुए ज्ञाननयांे की अाेर देख 
रहा है । क्या है वह समयसार इतना कहने पर भी उसका स्तपष्टीकरर् ताे हुअा नही ं। ताे एेसे जजज्ञासु पुरुष 
का ेसम्बाधेते हंै कक वह समयसार स्तवानुभूत्या चकासते । वह समयसार स्त व की अनुभूनत से प्रकाशमान है । 
बाह्य पदाथाेों के कवकल्प हटाकर पर की अनुभूनत न करके अपने अात्मा मंे सहज पर के कवश्राम से रहकर जाे 
अनुभूनत जगती है, वह है स्तव की अनुभूनत, अाैर उस स्तव की अनुभूनत के द्वारा यह समयसार प्रकाशमान है एेसे 
समयसार काे नमस्तकार ककया गया है । 
 ३. परमाथव अात्मा प्रभ ुकी उपासना—इस ग्रन्थ का नाम है समयप्राभृत । समय नाम अात्मा का है, प्राभृत 
नाम है भंेट का, साे यह ग्रन्थ अात्मा के दशवन करने वालांे के र्लये भंेट है, उपाय है । अाज दनुनया मंे जजतने 
भी धमव प्रचर्लत हंै सभी यह जानना चाहते हंै कक हमारी सृधष्ट का मूल क्या है? कैसे सृधष्ट का प्रारम्भ हुअा 
अाैर उस सृधष्ट का रचययता काैन है । यह बात जैनधमव के अाध्याखत्मक ग्रन्थ इस समयसार मंे अाचायाेों ने 
अच्छी तरह खुलासा करके ददखाया है कक सृधष्ट का मूल तत्त्व क्या है उस मूल शर्ि की पहंुच मंे कैसी सृधष्ट 
हाेती व उसके अपररचय मंे कैसी सृधष्ट हाेती । कुछ भाइयांे ने भी यही जानने समझने का प्रयत् न ककया है कक 
हमारी सृधष्ट का मूल क्या है । उपननषदांे मंे कहा गया है कक ब्रह्म एक है अाैर वह प्रत्येक पदाथव मंे रहता । 
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सृधष्ट का करने वाला भी वही है । तथा काेई कहते हंै कक ब्रह्मा है वह एक है सववव्यापक है, वही जगत की 
सृधष्ट का उपादान कारर् है, अाैर वही ननर्मिकारर् है । कफर यह उर्चत ही है कक जाे हमारी सृधष्ट का मूल 
कारर् है उसकाे प्रसन्न कर ताकक हमारी भव सृधष्ट न हाेकर शशवसृधष्ट हाे । उपननषद का प्रयाेजन सृधष्ट का मूल 
जान कर उसकी भर्ि करना है, ताे अध्यात्मशास्त र का भी प्रयाेजन अपनी सृधष्ट का मूल जानकर उसकी 
उपासना करना है । केवल यह ननर्वय करना है यथाथव मंे अपनी सृधष्ट का मूल काैन है । यह बात यही है कक 
सृधष्ट के मूल काे जानाे अाैर उसकी उपासना करा,े ककन् त ुउपासना ककस र्लये है यह, इसका क्या ध्येय हाेता 
है यह सब केवल प्राथर्मक अवस्तथा के उपयाेग हंै । वस्ततुत: इसकी उपासना मंे उपयुि महात्माअांे का काेई 
र्भन्न ध्येय ही नहीं रहता । वस्ततुस्त वरूप का यथाथव ज्ञान हाेने पर उसकी उपासना हाेती ही है । 
 ४. अपना मलू अाधार—अाप हम सब अात्मा हंै । कल्यार् की यदद भावना हाे गई अाैर जगत का, र्मत्र का, 
देह का, वचन का, मन का यदद पक्ष नहीं रहा है ताे काेई संदेह नहीं कक बड े-२ व्यवसाय करने के क्षयाेपशम 
काे कर लेने वाले अाप लाेग अपनी सृधष्ट के मूल कारर् काे न पहहचान सकंे । इसके वर्वन करने वाले इस 
शास्त र काे कुन्दकुन्दाेपननषद कहाे या अध्यात्मशास्त र कहाे एक ही दाेनांे का अथव है । उपननषद मंे तीन शबद हंै 
उप-नन-षद; अपने अापके समीप मंे जाे भली भांनत बैठावे वह उपननषद है । अध्यात्म शबद भी यही कहता है । 
प्रभु कुन्दकुन्द की इस वार्ी मंे सृधष्ट के अाधार की चचाव है; श्रीमत्परम पूज्य क ु न्दकुन्द देव ने अात्मस्तवरूप 
बताने के र्लये ४१५ गाथाअांे का ननमावर् ककया है । उन गाथाअांे पर श्रीमत्परमपूज्य अमृतचन्र जी सूरी ने 
व्याख्यान ककया है । उस व्याख्यान का यह प्रथम श् लाेक मंगलाचरर् के रूप मंे हंै । समयसार के र्लये नमस्तकार 
हाे । समयसार का अथव है वह अात्म तत्त्व जाे अनादद से अनंतकाल तक रहता है, स्तवत: ससद्ध है । कवज्ञान 
कवतकव  से देखाे हमारी सृधष्ट का मूल यह अात्मा है । प्रत्येक अात्मा पररर्ामशील है । प्रनत समय रव्य अपनी 
अवस्तथा करता है एेसा स्तवभाव ही है । यह अात्मा ककसी भी एक अवस्तथा रूप ही बनकर नहीं रहता है सब 
अवस्तथाअांे काे एक-एक क्षर् के र्लये धारर् करता चला जाता है । जजस एक की ये अवस्तथायें बनती चली 
जाती हंै, एक काे जानाे अाैर उसकी अाराधनारूप भर्ि कराे । अपनी सृधष्ट का मूल यह स्तवयं अात्मा है अाैर 
यह अात्मा स्तवयं धमव है, इसकी सिा भी स्त वतन् र है । अात्मा की सब अवस्तथायें इस ही धमव के पररर्मन हंै 
उन पररस्स्तथनतयांे मंे काेई कवकृत काेई अकवकृत है । उनका सृधष्टकिाव यह अात्मा है । अात्मा स्त वतन् र है । 
अात्मरव्य मूल है अत: अात्मा की रचनाअांे का वही सृधष्टकिाव है । 
 ५. कवभाव सधृष्ट का कवधान—अब यहाूँ पर यह प्रश् न हाेता है कक जब अात्मा स्तवयं ही सृधष्टकिाव है तब इसकी 
रचनाअांे के नाना प्रकार र्भन्न-२ रूप कैसे बने? इसका उिर है कक जजसमंे जैसी शर्ि है उसी रूप वह पररर्म 
जाते हंै । इसमंे ननर्मि पररव्य है । अात्मा के रागादद कवभाव जजनमंे कवकवधता है उनकी सृधष्ट भी अात्मा से 
हुई अाैर वह हुई मर्लन अात्मा से । यद्यकप अात्मस्तवभाव शुद्ध सिा का कारर्परमात्मतत्त्व है तथाकप अब तक 
चले अाये पररर्मनांे काे देखकर ननर्वय करंे ताे अात्मा की मर्लनता की परम्परा अनादद से है । यह मर्लन 
अात्मा प्रनतसमय पररर्मता जा रहा है । अपनी शर्ि से अपने गुर्ांे मंे, ककन्तु मर्लन अात्मारूप उपादान की 
एेसी प्रकृनत है कक अपनी याेग्यतानुसार ननर्मि काे पाकर मर्लन पयावयरूप पररर्मता जाता है । यह असर, 
प्रभाव व वैशशष््ट य अात्मा का है । कवभाव पररर्मन मंे बाह्य अकवनाभाव सम्बन्ध अथवा बहहव्याव्यव्यापक संबंध 
ननर्मि का है । यह ननर्मि उददत अथवा उदीर्व रव्य कमव है अथावत् कमव के उदय व उदीरर्ा के अभाव मंे 
रागादद हाेते नहीं हंै अाैर कमव के उदय उदीरर्ा के सद् भाव मंे ही रागाददक हाेते हंै । यह सम्बन्ध हाेते हुए भी 
कमव की पररर्नत स्तवीकारे कबना ही अात्मा की पररर्नत से रागाददक हाेते हंै । स्त री पुत्राददक बाह्य पदाथव रागादद 
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के ननर्मि नहीं हंै उनमंे, ककन्तु अाश्रयभूत पदाथव हंै । उस अवसर जजस पर अात्मा की दृधष्ट जावे वह रागादद 
का कवषय बन जाता है । इस समयसार मंे श्री कुन्दकुन्दाचायव जाे कुछ कहंेगे उसका सारांशरूप मंे ट़ीकाकार 
ने एकदम स्तपष्ट करके मंगलाचरर् मंे ही कह ददया है । 
 ६. कवश् वकवधध के कवषय मे ंकुछ दाशवननकाें का खाजे प्रयास—कुछ दाशवननकांे ने मुर्ि का उपाय ढंूढ ने के र्लए 
सूक्ष्मदृधष्ट से खाेजें भी की हंै । अाैर बुद्धद्ध जहाूँ तक चली है खाेज की है ककन्तु वह खाेज इस इखन्रयजन्य बुद्धद्ध 
से नहीं हाे पाती । अाैर है इसके अागे काेई परमात्मतत्त्व ताे उसकी कल्पनायें अनेक शबदांे मंे की है । जाे 
कुछ भी कल्पनायें की, वे सब लाैकककता से कवलक्षर् हंै । इतनी बात उन सब ऋकषसंतांे की परमाथव कल्पना 
मंे एक समान पायी जाती है । लाेग सववप्रथम इस बात का हल करना चाहते हंै कक अाखखर यह दनुनया अायी 
कहा ंसे । कैसे प्रकट हुई है, ककसने इसे उत्पन्न ककया है, कब तक रहने वाली है इस बात काे उस ही दृश्यमान 
पदाथव के अन्दर ताे खाेज करने की बुद्धद्ध चलायी नहीं, क्यांेकक कतृवत्त्व वासना का संस्तकार जीवांे के बना चला 
अाया है साे इस दृश्यमान कवलक्षर् ककसी अन्य मंे किृवत्व की बात साेचने की बात लाेगांे की बुद्धद्ध मंे अायी 
अाैर यह कहा कक इन सबकाे रचने वाला काेई एक ईश् वर है । अथवा कुछ अाैर कवशेष अाध्याखत्मकता बढ ़ी ताे 
ब्रह्म । वस्ततुस्तवरूप का भान ककये कबना इसका यथाथव उिर नहीं अा पाता कक अाखखर इसका उपादान क्या है 
अाैर ननर्मि क्या है । कल्पना मंे जब यह अा गया कक इस कवश् व का रचने वाला काेई एक ब्रह्म है, परमात्मा 
है ताे यदद काेई एेसा समझते हंै कक यह जगत ताे है ही, इसका ननर्मि कारर् एक ब्रह्म है । ताे इसमंे इन 
समस्तत पदाथाेों की अनादद ननधनता ससद्ध हाे जाती है । तब कफर उस ईश् वर की महहमा क्या रही । यदद यह 
बतलाते हंै कक इन सब पदाथाेों का ब्रह्म उपादान कारर् है ताे एेसे अनेक तत्त्वांे का उिर नहीं अा पाता कक य े
पदाथव इस ढंग से इस िम से क्यांे बन रहे हंै । सभी पदाथव सभी कवकास सब एक साथ क्यांे नहीं हाे जात?े 
ताे साेचना पड ता है कक काेई अन्य ननर्मि है । अन्य कुछ पदाथव ननर्मि मान लेने पर माने गये उपादानभूत 
ब्रह्म की महहमा नहीं रहती । सववशर्िमिा ससद्ध करने के र्लए यह अावश्यक हाे जाता है कक उसही ब्रह्म का े
उपादान कहा जाय अाैर उस ही काे ननर्मि कहा जाय । भले ही चाहे वह स्त वरूप ननर्वय की स्स्तथनत मंे न अा 
सके पर भर्ि इसी मंे मानी गयी है । 
 ७. स्तवरूप मे ंकवभि कवश् वकवधध का ननर्वय—जैन शासन कवश् वकवधध के कवषय काे स्तपष्ट करता है कक प्रत्येक 
ज्ञेय, पररवतवनशील पदाथव अपने उपादान से प्रकट हुये हंै अाैर एेसे कवर्भन्न पररर्मनांे मंे ननर्मि कारर् उपादानभूत 
तत्त्व से अनतररि काेई अन्य रव्य है । उपादान भी अनादद अनन्त है अाैर ननर्मि का समागम भी सदा काल 
रह सकता है इस कारर् जब तक पदाथव कवभाव पररर्मन की याेग्यता रखते हंै तब तक उनका यह संसार 
सुघहटत बन जाता है । इसी कवभाव पद्धनत मंे जीव की दृधष्ट पर की अाेर रहती है, अज्ञानरूप रहती है । इसस े
इन जीवांे का बन्धन है, क् लेश है अाैर जन्ममरर् भी इनकी परम्परा रहती है जजससे हम प्रकट हाे रहे हंै, जजस 
स्तवभाव से हमारी ये पररर्नतयां बन रही हंै, इस ज्ञानाेपयाेग मंे श्राेतभूत ज्ञायक स्तवभाव इस अन्तस्ततत्त्व मंे स्स्तथत 
हाे जाय ताे अनाकुल हाे सकते हंै अाैर अपने उस स्त वरूप काे पा सकते हंै जजसकी उपलस्बध हाेने पर कफर 
संसार का कष्ट नहीं रहता । उस समयसार के प्रनत यहाूँ नमन ककया जा रहा है अपनी अन्तवृवत्ति से झुककर 
उस अंतस्ततत्त्व स्तवभाव काे ननरखा जा रहा है । यह समयसार स्तवानुभूनत से ही प्रकट हाेता है । जाे ज्ञायकस्तवरूप 
है, जजसे छेदा पकड  लाया नहीं जा सकता है, जजसे सुना ननरखा सूंघा नहीं जा सकता है, जजसमंे खट्टामीठा 
अाददक काेई रस नहीं पाये जाते हंै । एेसे ज्ञानमात्र तत्त्व काे हम अान्तररक सुगम कवधध से देखंे? हम अपने 
ज्ञान काे उस ज्ञान स्त वरूप के जानने मंे ही लगा देते हंै अाैर पर पदाथाेों के उपयाेग से हटते हंै ताे इस स्स्तथनत 
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मंे जानने वाला भी ज्ञान है अाैर जानने मंे अाया हुअा भी ज्ञानस्त वरूप है । वहाूँ ज्ञाता ज्ञान की एकता बनती है 
अाैर उस काल मंे इसके स्तव की अनुभूनत प्रकट हाेती है । समझते हंै ताे पश् चात् समझते हंै यह कक अहा, यह 
है अात्मतत्त्व । अात्मतत्त्व । अात्मतत्त्व के अनुभव के काल मंे वह मात्र सहज परम कवशुद्ध अानन्द का अनुभव 
कर रहा है, उससे र्चगने पर यह ननर्वय बनता है कक वह है शुद्ध अंतस्ततत्त्व । उस ही का नाम समयसार है । 
अात्मा मंे जाे अात्मा के सत्त्व से अपने अाप कवराजमान है अन्त: प्रकाशमान है जाे कक एक ज्ञानानुभव से ही 
कवददत हाेता है उस समयसार काे यहाूँ वन्दन ककया गया है । 
 ८. अहहत कवषय कषाय है—प्रत्येक प्रार्ी सुख चाहता है अाैर वह द:ुख से छूटना चाहता है ककन्तु यह इतना 
कवचार ही नहीं करता कक द:ुख वास्ततव मंे क्या है? यदद प्रार्ी यह कवचार कर लेव—ेअातम के अहहत कवषय 
कषाय, इनमंे मेरी पररर्नत न जाय; ताे वह द:ुख से छुटकारा प्राप्त कर लेगा । कवषय कषाय मंे पररर्नत न 
जावे यह बात तभी हाे सकती है जब अात्मा का यथाथव बाेध हाे अाैर कवषयकषाय रूप पयावय का यथाथव बाेध 
हाे । सभी प्रकार के अध्यात्मवाददयांे ने यह ननकवववाद माना है कक कवषय अाैर कषाय ये ही बुरे कवकल्प हंै अाैर 
इनसे ही द:ुख हाेता है । इस द:ुख से छूटने के र्लये सभी कववेकी अचाक्षुष तत्त्व की अाेर गये । हमारे सुख 
द:ुख मंे हमारा अाैर पररव्य ननर्मि का सम्बन्ध व दृधष्ट रूप झगड ा है, अथवा झगड ा ककसी का नहीं, सभी 
काेई एक ईश् वर ही अपनी मंसा के मुताकबक सब प्रबन्ध करता है । इन दाेनांे बातांे का यथाथव मंथन करके 
ननष्कषव ननकाल लेना अपने सत्पथ पर चलने के र्लये सबसे बड ा काम लेना है । मूल अटक का ननरवेरां न 
करके रूहढ गत धमव प्रतीनतयांे मंे लगे रहना, क्षमा करंे, कबना लक्ष्य वाले का समुर मंे इतस्ततत: नाव भटकाने के 
समान व्यवसाय है । भैया ! यथाथव ज्ञान के उपाजवन का पुरुषाथव महान् पुरुषाथव है । सम्यग्दशवन प्राप्त कर लेने 
के पश् चात् सम्यक् चाररत्र धारर् कर माेक्ष पा लेना सुगम है । जन साधारर् प्राय: यह कहते देखे गये हंै कक 
ज्ञान पा लेना सरल बात है, उस पर चलना कदठन बात है । कुछ बुद्धद्धमान बतलाते हंै कक द:ुख मेटने का 
उपाय जान लेना ताे सरल है ककन्तु उस पर चलना यानी द:ुख से छुटकारा पाना बहुत ही कदठन है । ककन्तु 
जैन ससद्धान्त मंे ताे कहा है कक दुुःखांे से छुटकारा पाना अत्यन्त सरल है; ककन्तु द:ुख के व उसके नाश के 
उपाय काे जान लेना अनत कदठन है । र्मथ्यात्व अाैर कषाय इन दाेनांे मंे काैन कदठन है? इन दाेनांे मंे र्मथ्यात्व 
ही कदठन है, क्यांेकक र्मथ्यात्व सम्यग्दशवन का प्रनतबन्धी ननर्मि है । जब र्मथ्यात् व का उदय रहता है तब तक 
सम्यग्दशवन का उदय नहीं हाेता है । इसर्लये र्मथ्यात्व का उच्छेद करना अनत कदठन है उतना कदठन कषायांे 
का उच्छेद नहीं । 
 ९. कवकाश का हते ु ननज ज्याेनत का दशवन—सम्यग्दशवन कबना प्रार्ी का अनंत काल पररभ्रमर् मंे बीता । 
सम्यग्दशवन हाेने के पश् चात् यदद वह नष्ट न हाे ताे अधधक से अधधक उसे दहाई सागर प्रमार् ही संसार मंे 
रहना पड ता है व कम से कम अंतमुवहतव मंे ही चाररत्र द्वारा मुर्ि पा लेता है । सम्यग्ज्ञान का उपाजवन सबस े
कदठन है । जजन लाेगांे की धारर्ा है कक ज्ञान पा लेना सरल है, चलना कदठन है, उन्हांेने ज्ञान काे ही नहीं 
समझा, अाैर ककसी कला काे ज्ञान कहकर एेसी हट्पर्ी की है । यथाथवत: देखाे ताे सम्यग्दशवन भी ज्ञानस्तवरूप 
अात्मा की श्रद्धा है । ज्ञान भी ज्ञानस्त वरूप अात् मा की ज्ञनप्त है अाैर चाररत्र अभीक्ष्र् ज्ञानवृत्ति से बने रहना है । 
इधर लाेग भी कहते हंै ‘नतेव ज्ञानान्मुर्ि: ।’ अाप भी कहते हंै ‘सम्यग्दशवनज्ञानचाररत्राद्धर् माेक्षमागव:।’ इस सूत्र 
मंे कवशेषर् बहुवचनान्त है अाैर कवशेष्य एक वचनान्त है जजसका रहस्तय यह है कक सम्यग्दशवन ज्ञान चाररत्र की 
एकता माेक्षमागव है । वह एेक्य अनत ननलेवप हाेकर ज्ञाता दृष्टा बने रहने की स्स्तथनत का संकेत करता है । वह 
स्तववृत्ति है । भैया, काेई कहते हंै कक वह मनुष्य अधधक िाेध करता है इसर्लये महाराज अाप एेसा ननयम ददला 
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दंे कक जजसस ेयह िाेध न करे । साे भैया मानाे उसने उसे एेसा ही समझा है जैसे कक बाह्य चीज काे न ग्रहर् 
करना, न खाना, त्याग कर देना अासान है, साे एेसा िाेध का ननयम भी हाेता हाेगा । वह यह बात दसूरे के 
प्रनत ही समझता है अपने प्रनत ताे काेई कहे—मान ला,े ताे यही जवाब देता हमारे बस की नहीं । उसके यह 
उिर बाह्य अथाेों मंे भी रहते हंै । िाेध ननयम कराने से नहीं छूटता है बखल्क अात् मा मंे जब ज्ञान की प्रानप्त 
हाेगी अाैर वह यह जान जावेगा कक यह जाे कुछ मंै देख रहा हूँ सभी क्षद्धर्क नश् वर है । िाेध करना अात्मा 
का स्त वरूप नही;ं िाेध अन्य पदाथाेों काे ननर्मि पाकर हाेता है क्षर् भर के र्लए अाकर कफर कवनष्ट हाे जाता 
है; मंै ताे ध्वु ज्ञान स्तवभावरूप हूँ ये सब हाेते हंै उनका मंै ज्ञाता हूँ ।मेरी वृत्ति जानने की है । यह बाेध हाे ताे 
कफर िाेध छूट जायगा । वस्ततुत: मंै स्तवचतुष्टय से ही सत् हूँ । पर-चतुष्टय से नहीं, अन्य रव्य काेई मेरा नहीं 
है । पुत्र, स्त री, माता, कपता सभी स्तवाथव के हंै, जब तक उनका मेरे द्वारा स्तवाथव चल रहा है तभी तक कल्पना 
मंे मेरे हंै । ककनसे िाधे करना, ककसी से मेरा सम्बन्ध नहीं । अात्मा अपने काे पहचानेगा तब उसके िाेध, 
मान, माेहाददक स्तवत: नष्ट हाे जायेंगे । 
 १०. कलुषताअाे ं का अज्ञान के बल पर जीवन—जहां भगवान कारर्समयसार अथावत कवशुद्ध अात्मतत्त्व 
कवराजमान हागेा वहाूँ कलुषतावांे का अड् डा नहीं जम सकता । कलुषताएं वहीं अाराम पाती हंै जहाूँ अज्ञान का 
ननमंत्रर् र्मलता । कलुषतावांे काे ननमंत्रर् की कमी नहीं है । अनंतानतं जीव अनादद से अज्ञानपूररत हंै । यह 
वस्ततुस्त वरूप की मेहरबानी है कक वे अब भी चेतनरूप ही हंै अन्य रूप नहीं हुये । अाैर अब भी अात्मा की 
संभाल करंे ताे उतने ही चाेखे ननखरते हंै जजतने चाेखे र्चरकाल पहहले कुछ अात्मा हाे गये । पूज्य श्री 
पूज्यपादस्तवामी ने कहा है कक ‘अकवद्याभ याससंस्तकारैरवशं सक्ष्यते मन। तदेव ज्ञानसंस्तकार: स्तवतस्ततत्त्वेऽवनतष्ठते ।।’ 
जाे उपयाेग अकवद्या वृत्ति के अभयास से दकूषत हाे गया था वही उपयाेग ज्ञानवृत्ति के संस्तकारांे के द्वारा स्तवयं ही 
ननज कवशुद्ध सहज भाव मंे ठहर जाता है । उपयाेग यद्यकप चैतन्य की पररर्नत है अाैर उपयाेग जाे पहले था 
वह बाद मंे नहीं रहता तथाकप उपयाेगपने मात्र की अकवशेषता से ‘‘वही उपयाेग’’ एसेा व्यवहार मंे अाता है, 
इसका तात्पयव अात्मा से है । जब तक अात्मा की शुद्धद्ध नहीं हाेगी तब तक ज्ञान भी पैदा नहीं हाेगा । एक 
उदाहरर् है—एक राजा के पास दाे र्चत्रकार अाये अाैर दाेनांे अपनी प्रशंसा करने लगे । राजा ने दाेनांे काे 
काम ददया एक ही भवन मंे बीच मंे पदाव डालकर छहमाह के बाद दाेनांे की र्चत्रकारी देखने का वायदा ककया 
। पहला र्चत्रकार जाे कक रंग ब्रुश अादद से र्चत्र बनाता था, दीवाल पर बहढ या से बहढ या र्चत्र बनाने लगा 
अाैर दसूरे ने एक दीवाल की सफाई शुरू की । उसने ६ महीने बराबर अपनी दीवाल की सफाई करना जारी 
रखी । राजा ने जब पदाव हटाकर देखा ताे जजतने र्चत्र रंगाददक से बनाये गये वे उन र्चत्रांे के सामने खुरदरे 
प्रतीत हुये, ककन्तु वे र्चत्र जजसने छह महीने ससफव  दीवाल की सफाई की उसकी दीवाल मंे उिम प्रतीत हुये । 
राजा ने हद्वतीय र्चत्रकार काे ही अधधक पुरस्तकार ददया । इसी तरह जब तक अाप अात्मशुद्धद्ध नहीं कराेगे तब 
तक अात्मा मंे ज्ञानवृद्धद्ध हाेना कदठन है अथवा ज्ञानवृद्धद्ध नहीं हाे सकेगी । र्चिशुद्धद्ध करने मंे, उपयाेगभूर्म काे 
ननमवल बनाने मंे यदद जीवन का बहु भाग भी लग जावे ताे समझ लाे कक हमने पाेने साेलह अाने काम कर 
र्लया है । दजीव से कमीज ससलवाने जाते ताे वह दजीव अाप से अाधा घन्टे तक नाप माप अादद करके कपड े 
काे अापके सामने कतर कर रख लेता है । क्या अाप कभी यह साेचते कक इसने हमारा अाधा घंटा समय व्यथव 
कर ददया अाैर अभी सीना शुरू भी नहीं ककया? नहीं साेचते; क्यांेकक अाप जानते हंै कतर बयांेत ही कबगड  गया 
ताे कपड ा कबगड  जावेगा । यही बात अपने लक्ष्य ठीक बनाने अाैर उपयाेग शुद्धद्ध करने के बाबत समझे । 
 ११. ज्ञानलाभ की कदठनता अारै सगुमता:—एक दृधष्ट से कवददत हाेता है ज्ञानप्रानप्त करना कदठन है उतना 
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कदठन चररत्र नही, ज्ञान का ज्ञानावस्तथा मंे रहना उसी का नाम चररत्र हंै । अाैर कफर ज्ञानाेपाजवन करके ज्ञान स े
देखाे ज्ञान कदठन भी नहीं है क् यांेकक जाननमात्र की बात ही ताे है, खुद जानना व खुद काे जानना । यह सहज 
ज्ञानमय अात्मा पयावय काे गाैर् करके स्तवभावदृधष्ट से देखने मंे अाता है । जैसे यह सीधी उंगली टेढ ़ी, नतरछी 
कई अवस्तथाअांे मंे है लेककन कहा जावे कक ससफव  उंगली मात्र बतावाे ताे वह अाप लाेग नहीं बता सकते क्यांेकक 
वह ताे ससफव  ज्ञान से जानने मंे अावेगी । बाकी यह जाे हम टेढ ़ी अादद देख रहे हंै यह पयावयें हंै यदद वास्ततव 
मंे यह टेढ ़ी अंगुली अंगुली है ताे सीधी हानेे पर अंगुलीपना नष्ट हाे जाना चाहहए । यहाूँ अंगुली काे रव्य नहीं 
समझना ककन् तु दृष्टान्त मंे बताया है । इसी तरह बालक, जवान, बूढ ा ये सभी मनुष्य हंै लेककन अाप से हम 
ससफव  मनुष्य मात्र लाने काे कहंे ताे अाप बालक मनुष्य काे लावंेगे अथवा जवान मनुष्य काे अादद । कहने का 
मतलब है कक ये ताे सभी मनुष्य की पयावय हंै मनुष्य मात्र काे ताे हम ज्ञानपूववक ही देख सकंेगे । 
 १२. माहेननरा र्मटन ेपर कवकल्पक् लेशाें का अभाव:—इसी तरह सहजज्ञान अथवा अात्मगुर्ांे का ज्ञान हाेता है 
। स्तवभाव ज्ञान के प्रनतभासमात्र से इस सहज स्तवरूप के जाने कबना अनंत काल व् यतीत हा ेगया भटकते-भटकत े
। ये सब दुुःख माेह के कवकल्प के हंै । कवकल्पांे के रहते हुये काेई भी प्रार्ी हमारी क् लेशमुर्ि, रक्षा व दया 
करने मंे समथव नहीं है । ये कवकल्प र्मटे ताे हमारी अात्मा की शांनत सहज ही प्राप्त हाेगी । एक कथानक है। 
गमीव के ददन थे। एक सेठ काे ददन मंे स्त व् न अाया कक मुझे बहुत गमीव लग रही है इसर्लये समुर मंे जाकर 
नाैका द्वारा भ्रमर् करना चाहहये । वहाूँ ठण्ड़ी हवा लगने से गमीव शांत हाे जावेगी तुरन्त ही वह कुटुम्ब सहहत 
नाव मंे जा बैठा । थाेड ा दरू पहंुचा हाेगा कक बड े जाेर का तूफान अाया अाैर जहाज डूबने लगा । तब सेठजी 
ने मल् लाह से कहा कक हे मांझी ! तुम मुझे बचाअाे, मंै तुम्हंे ५००) रुपये इनाम दूंगा । मल् लाह ने काेई उिर 
नहीं ददया । तब सेठजी से दबुारा कहा कक मांझी तुम मेरे प्रार् बचा ला,े मंै तुम्हंे ५००० रुपया इनाम दूंगा । 
तब मांझी बाेला सेठजी यह जहाज ककसी भी तरह नहीं बचाया जा सकता है इसर्लये अाप मुझे अाज्ञा दंे कक 
मंै अपने प्रार् बचा सकंू, क्यांेकक ककनारा पास है, मंै नतरकर बच सकता हूँ । अाप कवचार कराे उस समय उस 
सेठ के प्रार् ककतने कष्टांे मंे है; ककन्तु जहाूँ सेठ पड ा है वहाूँ का वातावरर् ताे देखाे दाससयां पानी र्लये खड ़ी 
हंै, पंखे डाेल रहे हंै? कुछ र्मत्र लाेग प्रतीक्षा मंे बैठे हंै कक सेठजी की अाूँख खुले ताे हम सद् वचनांे से सेठजी 
काे प्रसन्न करंे । परन्तु य ेसब नर उस द:ुखी सठे काे बचाने मंे समथव नहीं, सेठ स्त व् न मंे ही मरा जा रहा है 
। भैया बताअाे सेठजी के दुुःख र्मटने का काेई उपाय है? हां उपाय है कक वह जग जावे । सब लाेग उस दुुःख 
काे नहीं मेट सकते, ककंतु वह दुुःख जग जाने से र्मट जावेगा । इसी तरह यहाूँ भी लाेभ माेह की नींद मंे ये 
स्त व् न देख रहे ठाट बाट के । इससे जाे कवकल्पांे का दुुःख है उसे महान साम्राज्य भी नही ंर्मटा सकता वह 
ताे ज्ञान से र्मटेगा । मेरा ताे ननज ही ननज है, अन्य सब अत्यन्त पृथक है—एेसी प्रतीनतपूववक ज्ञानाेपयाेग चले 
ताे कृतकृत्यता की श्रद्धा के बल से कवकलता खतम हाे । इसर्लये यदद सुख चाहना है ताे ज्ञान का अनुभव 
कराे, कबना ज्ञान के सुख नहीं र्मल सकता । श्रीमत्परमपूज्य कुन्दकुन्ददेव काे नमस्तकार करके उनके द्वारा रर्चत 
ग्रन्थ समयसार का क्या अथव है यही अाज पहहले बताना है—जैसा कक नाम से स्तपष्ट है समय यानी सम्पूर्व रव्य 
अाैर उनमंे सारभूत अात्मा है तथा अात्मा मंे भी सारभूत है ध्ुवस्तवभावमय तत्त्व। 
 १३. समयसार की कारर्परमात्मा रूपता:—समयसार मंे शुद्ध अध्यात्मकवषय की चचाव की गई है । अात्मा का 
शुद्ध स्तवरूप अाैर उसकी प्रानप्त का उपाय क्या है? ननश् चयनय की दृधष्ट से इस प्रश् न का हल करना भी इस ग्रन्थ 
का उदे्दश्य है । ननश् चयनय के अनुसार अात्मा का शुद्धस्तवरूप-बन्धरहहत, ग्रन्थरहहत, ध्ुवननयत, चैतन्य है अाैर 
सहज दशवनज्ञानचाररत्ररूप अभेद शुद्ध अात्मा का ध्यान उसकी प्रानप्त का उपाय है । उपननषद मंे सृधष्ट का मूल 
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कारर् ननर्मवत करके जैसी कक उसमंे कल्पना की गई है उस कारर्ब्रह्म की उपासना द:ुख मुर्ि का उपाय 
कहा है । यहाूँ भी सृधष्ट के मूल कारर्रूप ननज ब्रह्म की जैसा कक यह सनातन है उस स्तवभाव मंे उपासना 
करने काे द:ुख मुर्ि उपाय कहा है । वेद मंे मीमांसा अाैर वेदान्त ये दाे मागव कहे हंै वह जैन ससद्धांत के 
षटकमववृत्तिरूप गृहस्तथांे के चरर्ानुयाेग व अध्यात्मयाेयगयांे की ननकववकल्प समाधध के प्रनतरूप हंै । अन्तर मीमांसा 
अाैर गृहस्तथ धमव मंे यह हाे गया कक मीमांसा पशुबर्ल काे कवधेय कह डालती है, जबकक गृहस्तथ धमव प्रासुक 
कवधध से देवपूजादद के अारम्भ काे अप्रनतषेध्य बताता है । इस तरह इन दाेनांे मंे इतना अन्तर हाे गया है । 
इसी प्रकार वेदान्त सृधष्टकिाव के कवषय मंे सबकाे सृधष्ट का मूल कारर् बताता है अाैर अध्यात्मससद्धान्त प्रत्यके 
रव्य की सृधष्ट मूल कारर् उस ही रव्य क्षेत्र काल भावरूप अर्भन्न कवभूनत वाले रव्य काे ससद्ध करता है । हां 
ताे यहाूँ अपनी सृधष्ट के स्राेतरूप समयसार का अथव कहा जा रहा है । समयसार सामान्य दृधष्ट से परखे गये 
अथवा अवगम्य अात्मतत्त्व काे कहते हंै । अध्वुदृधष्ट दृधष्ट, अध्ुव मंे दृधष्ट, अध्ुव के प्रयाेजन के र्लये दृधष्ट, 
अध्ुवता काे प्राप्त हाेगी अाैर उससे अध्ुव ही हाथ अाकर ननकल जायेगा, ककन्तु ध्ुवदृधष्ट, ध्ुव की दृधष्ट, ध्ुव मंे 
दृधष्ट, ध्ुव के प्रयाेजन के र्लए दृधष्ट ध्ुवता काे प्राप्त हाेगी अाैर उससे ध्ुव की उपलस्बध हाेगी । यहाूँ ध्ुव शबद 
से दाे मतलब लेना है । कहीं अकवचल अाैर कहीं सदृश पयावय, जहाूँ जाे उपयुि बैठे । इस कवषय काे अागे 
की गाथाअांे मंे कहंेगे । प्रकरर्वश यहाूँ इतना जान लेना कक पर से र्भन्न, मंै ननज अर्भन्न चैतन्य ध्ुव समयसार 
है अाैर सदृश पयावयरूप प्रवाहहत ध्ुव अरहन्त ससद्धपयावय, केवलज्ञान केवलदशवन, अनन्तसुख अादद कायव 
समयसार हंै तथा कवषय कषाय अादद कवभाव अथवपयावय है अाैर नर नरकादद कवभाव व्यन्जन पयावय हंै । इस 
ग्रन्थ मंे अन्य सबकाे गाैर् करके ध्ुव समयसार का वर्वन ककया है । वीतराग मुननराज स्तवरूपाचरर् चाररत्र के 
समय जब अात्मध्यान मंे मग् न हाे जाते हंै तब ध्यान (र्चतवन) ध्याता (ध्यान करने वाला) अाैर ध्येय (ध्यान 
करने याेग्य) पदाथव मंे कुछ भी अन्तर नहीं रहता वचन का कवकल्प भी नहीं हाेता, वहाूँ पर अात्मा ही कमव 
(किाव के द्वारा अभीष्ट कायव हाेने वाला) अाैर अात्मा का भाव ही ककया जाता है अथावत् किाव कमव अाैर किया 
ये तीनांे कबल्कुल अर्भन्न तथा परस्तपर अकवराेधी हाे जाते हंै, शुद्धाेपयाेग की अटल हालत प्रकट हाे जाती है 
अाैर सम्यग्दशवन, सम् यग्ज्ञान एवं सम्यक्  चाररत्र भी एक साथ एक रूप हाेकर प्रकाशमान हा ेजाते हंै जजसकाे 
उपादान करके ननमवल अात्मा हाे जाती है । 
 १४. सब रव्याे ंमे ंअात्मतत्त्व की सारभतूता व मारै्लकता—अाचायव श्री ने इस अध्यात्म महाग्रन्थ मंे उस शुद्ध 
अात्मस्तवरूप का ननश् चयनय की दृधष्ट से प्रनतपादन ककया है । यह पहले कह चुके हंै कक सब रव् यांे मंे श्रेष्ठ है 
ताे वह शुद्ध अात्मा ही है । रव्यांे की संख्या अनन्तानन्त है । जीव रव्य अक्षय अनन् त है । उससे अनन्तगुर्ी 
संख्या पुद् गल रव्य की है अाैर एक धमव रव्य है एक अधमव रव्य है, एक अाकाश रव्य है अाैर असंख्यातकाल 
रव्य हंै । ककन्तु इसमंे सबसे श्रेष्ठ जीव रव्य है । यदद सभी रव्य रहते अावे ससफव  जीवरव्य न हाेता ताे संसार 
मंे यह कुछ भी न हाेता अथावत् जीव रव्य के अभाव मंे एक स्तकन्ध भी दृधष्टगत नही ंहाेता, क्यांेकक दनुनयाूँ का 
काेई भी परमार्ु वह शर्ि नहीं रखता कक कबना जीव रव्य काे ननर्मि ककये वृद्धद्ध काे प्राप्त हाे सके जीव रव्य 
के अभाव मंे यह पेड  पाैधे ककस प्रकार बड े हाेते ? देखाे ! यह कागज है, क्या जीव कबना संयागे यह बना है? 
यद्यकप इस समय यह ननजीवव है लेककन यह बताअाे राह बना कैसे? बासांे अाैर कपड ांे के पेषर् से । कपड े 
कपास से हुये अाैर बांस व कपास वनस्तपनतकाययक थे; एकेखन्रय जीव का पूवव सम्बन्ध पाकर ही यह कायवरूप 
स्स्तथनत हुई । प्रश् न—धातु की चीज ताे कबना जीव के हुई हंै? उिर—यह चद्दर अथवा अापके दकूान मंे रखे हुये 
साेना चांदी खान से ननकले हंै; खान मंे से उन्हंे ननकाल करके प्रायायेगक संयागे-कवयाेग करके कुछ भी बना लांे 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग  कलश-1  

www.sahjanandvarnishastra.org 15 www.jainkosh.org 

 

। अाप एक भी कर् या टुकड ा हमंे नहीं बता सकते जाे जीव का संयाेग न पाकर अपना कुछ भी अाकार बना 
पाया हाे । खैर; यहाूँ इन बातांे से प्रयाेजन ताे नहीं है बात यह चल रही है कक जीव रव्य सब रव्य मंे सार है 
। अाप हमंे बता दाे कक अमुक पदाथव अमुक स्तकन्ध कबना जीव-प्रवेश पाये बढ ा है, अथवा ककसी ने वृद्धद्ध प्राप्त 
की है । यह बात पराेक्ष ढंग से है । वस्ततुत: ताे जीव का काम जीव मंे ही हुअा । उसके ननर्मि काे पाकर 
स्तकंधांे मंे स्तकंध का संचय हुअा । अब अन्तरंग से देखाे ताे जीव ज्ञाता है, सबका व्यवस्तथापक है, ननदेवशक है । 
अत: जीव सब रव् यांे मंे सारभूत है । अन्य रव्यांे का पता देने वाला भी जीवरव्य है । अाैर जीव रव्यांे का पता 
देने वाला भी जीवरव्य है । तथा स्तवयं का भी पता देने वाला जीव-रव्य है । अत: सब रव्यांे मंे जीवरव्य सार 
हंै ।  
 १५. सामान्य अारै कवशषे दृधष्ट का पररर्ाम:—जीव-रव्य अनंतानतं है । अत: उसका कभी अन्त भी नहीं हाे 
सकता है । अब हमंे उस जीव रव्य मंे उस अात्मतत्त्व मंे काैनसा श्रेष्ठ अात्मतत्त्व हंै उसका ननर्वय करना है । 
इस ननर्वय के र्लये हमंे सामान्य अाैर कवशेष का अवलम्बन लेना हाेगा, अाज सभी जगह सामान्य अाैर कवशेष 
का जजि अाता है । काेई कहता है भाई मंै ताे सामान्य सी दकुान करता हूँ, मंैने फलांे का काम बड ़ी कवशेषता 
से ककया । उसने शादी सामान्यरूप से की है अादद । सभी पदाथाेों मंे सामान्य अाैर कवशेष लगता कफर रहा है 
। हमंे लाैककक सामान्य का वर्वन नहीं करना है—यह ताे इसर्लये कहा है कक सामान्य कवशेष घर-घर मंे राज्य 
जमाये हुये हंै । वहाूँ वास्ततकवक वर्वन करते हंै । इसमंे से सामान्य दृधष्ट से समयसार जाना जायगा, अाैर कवशेष 
दृधष्ट से सब गुर् पयावप्त तथा गड बड झाला जाने जावंेगे, अाैर सामान्य दृधष्ट के फलस्तवरूप जाे अाराध्य पद हाेते 
हंै वे भी जाने जावंेगे । सामान्य दाे प्रकार का है (१) बहुतसी चीजांे मंे ककसी एक काे सामान्य कहना, यह 
नतयवक् सामान्य है । जैसे—ब्राह्मर्, क्षनत्रय, वैश्य अादद अनेक मनुष्य कहीं बैठे हांे ककन्तु सभी के सामान्य उसे 
मनुष्य कहा, यह है नतयवक् सामान्य, क्यांेकक वहाूँ पर सभी मनुष्य हंै । (२) ऊध् ववतासामान्य—उसे कहते हंै कक 
एक वस्ततु मंे ही सामान्य कहना वह है ऊध्ववतासामान्य । जैसे एक ही पुरुष के बालक जवान बूढ े की अवस्तथाअांे 
मंे बालक जवान-बूढ ा, इन तीन मंे सभी काे मनुष्य कहा । इन तीनांे मंे जाे एक रहा उस एक काे ही मनुष् य 
कहा । इस तरह कवशेष भी दा ेतरह का है । नतयवक् कवशेष अाैर ऊध्ववता-कवशेष । इन चारांे के ननर्वय द्वारा हमंे 
अपनी अात् मा का सार है इसे ढंूढ ना है । श्रेष्ठ अात्मतत्त्व क्या है उसे ढंूढना है । 
 १६. अपने मे ंसार तत्त्व के अवलाकेन का कतवव्य—हमंे प्रत्येक अात्मा मंे सार नहीं देखना है ककन्तु स्तवयं की 
अात्मा मंे सार देखना है अाैर उसी से अनुमान कर लेना है कक जाे सार मेरी अात्मा मंे है वही प्रत्येक अात्मा 
मंे है । जब तक हमंे स्तवात्मा का ज्ञान नहीं हाेगा तब तक हम अन्य की अात्मा का पररज्ञान नहीं कर सकते । 
इसर्लये हमंे पहले अपनी अात्मा का सार देख लेना चाहहये अाैर वह सामान्य-कवशेष के द्वारा ननर्वय करके 
ऊध्ववता सामान्य से देखंे । जब हम ऊध्ववता कवशेष की दृधष्ट से देखंेगे ताे यह हमारी गड बदड यांे काे बतायेगा 
ककन्तु सामान्य दृधष्ट से जब हम अात्मा काे देखते हंै ताे हमंे एक सामान्य भाव ददखता है वह है ज्ञायक भाव । 
र्कब हाेदद अ् पमिाे र् पमिाे जार्अांे दजुाे भावाे । एवं भर्ंनत सुदं्ध र्ाअाे जाे साेउ साे चेव । इस गाथा के 
अनुसार अाप जल्दी समझंेगे जाे ज्ञायक भाव है वह अप्रमि भी नहीं है अाैर न प्रमि ही है इस प्रकार उसे 
शुद्ध कहते हंै अाैर जा ेज्ञायक भाव से जान र्लया वह वही है अन्य काेई नहीं । अाज हम जजतने भी व्यवहार 
देखते हंै वे सभी व्यवहार पयावय का पयावय के साथ हंै । रव्य का व्यवहार रव्य से नहीं चलता है । अपना 
ननजी सृधष्टकिाव अात्मा है इसर्लये अपने सृधष्टकिाव की उपासना करके उसे प्रसन्न करना चाहहये जजसके अाग े
भव सृधष्ट न हा ेककन्तु शशवसृधष्ट हाे । यहाूँ प्रसन्न का अथव है ननमवल । यह अथव व्याकरर् के अनुसार है । अत: 
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हमंे अपनी अात्मा का ननमवल बनाना चाहहये जजसमंे हमंे अागे शशवसृधष्ट ही र्मले । 
 १७. माहेी जीवाे ंकी भ्राखन्त:—जगत मंे जीवांे पर रव्य कमाेों की उपाधधयाूँ लगी हंै । भीतर मंे वासनायें जगा 
रही हंै जजनसे पे्रररत हाेकर यह जीव अपने अापकाे एेसे सुगम सहज ससद्ध ज्ञानस्तवरूप पर अपने अापकाे हटका 
नहीं पाता अाैर बाह्य जगत के सम्बंध कल्पनायें बनाकर ननरन्तर द:ुखी रहा करता है । दुूःख ताे है श्रमसाध्य 
अाैर अानन्द है सहज साध्य पर इस जीव काे यह सहज साध्य अानन्द कदठन क्या असम्भव ददख रहा है अाैर 
यह श्रमसाध्य दुुःख, कवकल्प, ये इसे बड े सरल ददख रहे हंै क्यांेकक इन ही मंे गुजर रहे हंै । कुछ पुण्य का 
उदय पाया कुछ साधन शर्ियाूँ कवशेष पायी ताे उनका प्रयाेग अपने कवषयसाधन कषाय पूनतव मंे कर रहे हंै । 
अाचायव संतांे काे इन संसारी जीवांे की इस व्यथव की मूढ ता पर खेद हाेता है । ये बेचारे संसारी प्रार्ी ताे दुुःखी 
हाेकर भी अपनी मूढ ता नहीं मानते हंै ताे कफर वे अपनी मूढ ता पर खेद ही क्या करंे? अज्ञाननयांे की गलती 
पर, उनकी मूढ ता पर काेई ज्ञानी ही खेद कर सकते हंै, अज्ञानीजन अपनी मूढ ता पर खेद भी कैसे करंे ? 
 १८. ज्ञानमात्र अन्तस्ततत्व के उपयागे के र्लय ेदृढ ता का सकंल्पन—इतना भी हाेश नहीं है । अपन ेकाे ज्ञानमात्र 
अनुभव मंे लाय । बार-बार एेसी प्रतीनत बनायें । मंै ज्ञान हूँ, ज्ञान के ससवाय अन्य कुछ नहीं हूँ । मेरी सिा 
ज्ञानमात्र है । ज्ञान के अनतररि मेरा कुछ तत्त्व नही ंहै । एेसे ज्ञानमात्र ननज अन्तस्ततत्त्व की भावना बनायें ताे 
ज्ञान की अनुभूनत हाेती हंे । ज्ञान की अनुभूनत हाेने का ही नाम स्तवानुभूनत है । हम बात पर क्यांे नहीं दृढ  हाेते? 
जब जगत मंे अात्मसुख के र्लए अनेक कवडम्बनायें रच डाली, अनेक पररश्रम कर डाले, बचपन के श्रम अाैर 
प्रकार के, जवानी के श्रम अाैर प्रकार के, धन सम्पदा जाेड कर रख जाने मंे बहुत-बहुत प्रयत् न कर डाले, कवकल्प 
कर डाले, अपने अापकाे थका डाला । जहाूँ लाखांे नही ंकराेड ांे नही ंअनयगनते उपाय कर डाले अात्म सुख के 
र्लए, तब एक उपाय दृढ तापूववक यह कर लेना कक पर का काेई लगाव नहीं अाैर खुद ही मंे मंै अपने स्तवभावरूप 
हूँ इस प्रकार की प्रतीनत कर लेने मंे क्यांे बाधा अा रही? कुछ समय काे अपने अात्मा की बात रुचती है अाैर 
थाेड ा ही समय गुजरने के बाद कफर संसारी मूढ ांे जैसी कल्पनायें बनने लगती हंै । यह कुछ शुभ लक्षर् नहीं 
है । बहुत से जीव ताे इस समयसार की, बात, ज्ञायकस्तवरूप की बात जानते नही,ं बाेल भी क्या सके । जजनकी 
अावाज अक्षररूप भी नहीं एेसे पशुपक्षी प चेखन्रय जीव है वे करंेगे क्या? मनुष्य भी अनेकांे कबरलांे काे छाेड कर 
साेर ही समखझये कक कवषयभाेगांे के, इखन्रय तृनप्त के इन बाह्य सुखांे की अालाेचना मंे दृधष्ट मंे इनकी उपलस्बध 
मंे सारे मन वचन काय का प्रयत् न कर डालते हंै । सब कुछ कर डाला, अब ताे एक ही बातपर अपनी कमर 
कस ले कक मुझे ताे अपने मंे कवराजमान समयसार के दशवन करना है । हम अपने अापकाे ज्ञानमात्र ही अनुभव 
करते जाय ताे हम सत्य के अाग्रह से अवश्य ही उस शुद्ध परमात्मतत्त्व की प्रानप्त हाेगी । 
 १९. सामान्य अथावत ्व्यापक अात्मतत्त्व:—समयसार का अथव बताया जा चुका है । जाे सब रव्यांे मंे सारभूत 
अात्मरव्य मंे अनादद से अनंत तक रहता है वह र्चत्स्तवभाव समयसार है । अाज तक जजतने भी महान् पुरुष 
तीथवकर, चिवतीव, अादद हुये हंै । उन्हांेने भी उसी का ध्यान करके परमपद शशव काे पाया । समयसार के 
रचययता श्री कंुदकंुददेव ने अाैर उसके ट़ीका कार श्री अमृतचन्द जी सूरर महाराज ने समयसार काे नमस्तकार 
ककया है । समयसार मंे अात्मा का ेही नमस्तकार ककया है । श्री पूज्यवर ट़ीकाकार न ेअात्मख्यानत के अंत मंे 
भी एक श् लाेक र्लखा है मुिामुिैकरूपाे युः कमवर्भ: संकवकाददना । अक्षयं परमात्मानं ज्ञानमूनतव नमाम्यहम् । वह 
अात्मा जाे अकवनश् वर ज्ञानमूनतव, परमात्मा ज्ञानावरर्ादद रव्यकमाेों से, रागाददक भाव कमाेों से अाैर शरीररूप नाे 
कमाेों से मुि हंै सामान्यस्तवरूप उस अात्मा का ेनमस्तकार ककया है । अात्मत्त्व की अनुमापकता शुद्धपयावयी श्री 
ससद्ध महाराज मंे है । तीन प्रकार के कमाेों काे नष्ट कर देने के कारर् वे मुिरूप हंै, अनंतदशवन, अनंतज्ञान, 
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अनंत सुखादद गुर्ांे से युि हाेने के करर् जाे अमुि रूप हंै, ज्ञान ही जजसकी मूनतव है, अात्मा भी समस्तत 
पररव्य मुि है अाैर ननज अर्भन्न गुर्ांे से अमुि है एेसी उस अकवनश् वर अात्मा काे नमस्तकार है । पयावयशुद्ध 
अात्मा के प्राय: सभी कवशेषर् दशवनज्ञान-सामान्यात्मक अात्मा के लागू हाे जाते हंै । मीमांसक परमात्मा काे 
कमवरहहत नहीं मानते इसर्लये उनके अर्भप्राय का शुद्ध करने के र्लये कमवमुि कवशेषर् ददया है । नैयाययक व 
वैशेकषक मुि जीव मंे ज्ञानादद कवशेष गुर्ाे का भी अभाव मानते हंै । इसर्लये तथ्य के ननर्वय के र्लये ज्ञानाददक 
से अमुि यह पद ददया है । काेई-काेई मतावलम्बी मुर्ि से कफर अाना मानते हंै इसर्लये अक्षय कवशेषर् ददया 
है । सांख्य परमात्मा काे ज्ञानरहहत मानता है इसर्लये ज्ञान-मूनतव शबद ददया है । अात्मा मंे एक चेतना नाम का 
गुर् है जजस गुर् की ज्ञान व दशवन ये दाे पयावयें हाेती हंै, अाैर इस चेतनागुर् अथवा इसकी ज्ञान-दशवन पयावयांे 
की अपेक्षा से ही अात् माचेतन कहलाता है । इस चेतन गुर् के अनतररि अात्मा मंे अाैर भी अनन्तगुर् पाय े
जाते हंै जा ेपुद् गल अादद रव्यांे मंे भी कह सकते हंै । अात्मा ननत्य पररर्मनशील पदाथव है अाैर उसमंे अनंतगुर् 
हंै ककन्तु ज्ञानगुर् काे छाेड  अन्य हमारे अनुभव मंे नहीं अाता है । उसी ज्ञान के द्वारा हम ननज अाैर पर की 
अात्मा का बाेध कर पाते हंै । अत: ज्ञान का ेभी अात्मा कहा है ज्ञान से अात्मा अमुि है अाैर पररव्यांे स े
अात्मा अनादद से ही मुि है । यह अात्मा राग दे्वषादद कारर्ांे से कमव का बंध करके पराधीन व द:ुखी अपने 
अाप हाेता है अाैर ज्ञान-ध्यान तपादद करके बंध अवस्तथा काे नष्ट करके मुर्ि काे प्राप्त कर स्तवाधीन हाे जाता है 
। ककसी भी पदाथव की प्रानप्त प्रयत् न करन ेपर हाेती है इच्छा मात्र से नही ंहाेती । यहाूँ तक कक माेक्ष की इच्छा 
भी कबना प्रयत् न के सफल नहीं हाेती हंै । माके्ष की इच्छा करने से माेक्ष नहीं र्मलता ककन्तु माेक्ष प्रानप्त मंे उतना 
कवघ् न पैदा हा ेगया जजतनी इच्छा की । ननश् चयत: स्तवरूपानुरूपवतृ्ति से स्तवरूपाेपलस्बध है । इसर्लए इच्छा काे 
छाडे कर ज्ञानानुभूनत के प्रयत् न मंे लगना चाहहये यही श्रेयस्तकर मागव है । इसी से कल्यार् हाेगा । 
 २०. श्रतुभर्ि व देवभर्ि का कवधान:—जैन परम्परा का यह ननयम है कक शास्त र के पहहले मंगलाचरर् ककया 
जाता है प्रारम्भ मंे जाे स्ततवन ककया है । यह श्रुतभखक् त है इस श्रुत भखक् त मंे श्रुत अंग प्रकीर्वक व अंग बाह्यरूप 
समस्तत शास्त र की भर्ि की गई है । भर्ि के बाद अंचर्लका पढ ़ी जाती है । तदनंतर ९ बार र्माेकारमंत्र पढ त े
हुये कायाेत्सगव ककया जाता है इस कायाेत्सगव काे विा अारै श्राेता दाेनांे करते हंै इसके पश् चात् अन्य काेई वाताव 
नहीं हाेती । यदद शास्त र श्रवर् के बीच मंे काेई एेसा प्रश् न अावे जाे विा काे अपना प्रकृत कवषय बढ ान ेया 
स्तपष्ट करने मंे भी सहायक हाे ताे श्राेता विा से प्रश् न करे ककन्तु काेई परस्तपर बात न करे । भर्ि के अनतररि 
इस व्यवस्तथा की भी इस प्रकिया से पूनतव हाे जाती है । अाैर दसूरा कारर् यह भी है कक हम जाे कायव कर रहे 
हंै वह ननकववघ् न समा् त हाे इसर्लये शास्त र के शुरू मंे मंगलाचरर् ककया जाता है । क्यांेकक इससे सावधानी अा 
जाती है । प्रनतददन की श्रुतभर्ि के बाद अब यहाूँ पर नम: समयसाराय, स्त वानुभूत् याचकासते । र्चत्स्त वभावाय, 
सववभावांतरखच्छदे इस श् लाेक के द्वारा नमस्तकार ककया गया है । समयसार का यहाूँ अथव वह अात्मतत्त्व र्लया 
गया है जाे अनादद से अनन्तकाल तक है । यहाूँ पर समयसार से अरहन्त, ससद्ध, सववज्ञ, वीतराग हहताेपदेशी 
अादद नहीं लेने हंै ककन्तु उस अात्मा से संबन्ध है जाे सहजदशवन, सहजज्ञान, सहजशर्ि, सहजसुख का धारक 
है अाैर सबसे र्भन्न है, माेक्ष का दाता है अरहंत ससद्धांे का ध्यान करने से माेक्षप्रानप्त नहीं हाेती ककन्तु माेक्ष-मागव 
की प्रेरर्ा र्मलती है । प्रस्तपष्ट ननमवल पयावय के धारी केवलज्ञान, केवलदशवन, अनंतशर्ि, अनंत-सुख के 
भाेिा,अरहन्त, ससद्ध भी ननज अात्मप्रभु काे ही उपादान करके उत्कृष्ट हुए हंै । उनकी पयावय सहज है, साे वह 
पयावय सहजस्तवरूप के अनुरूप प्रकट है, उस पररर्ाम स्तवरूप के ध्यान द्वार से गुजरकर सहज स्तवरूप के ध्यान 
पर अाना सुगम है । अत: अहवद् भर्ि ससद्धभर्ि ज्ञानी पुरुष की प्रवृत्ति है । अरहन्त ससद्ध की अात्मा ननमवल है, 
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तथा वे हमारे उपास्तय, अाराध्य देव हंै । उनकी अाराधना, उपासना हम इसर्लये करते हंै कक उनकी वीतराग 
ननष्पररग्रह, शांत मुरा काे देखकर हमारे अन्दर भी उन सरीखे बनने के भाव जागृत हांे । अाजकल देखा जाता 
है कक अधधकांश व्यर्ि ननत्य मंददर मंे जाते हंै भगवान का दशवन करते हंै, पूजन करते हंै; स्ततुनतयांे तथा अनेक 
स्त ताेत्रांे का पाठ भी करते हंै शशखरजी, यगरनारजी अनेक ससद्धक्षेत्र की वन्दना भी करते अाैर भी अनेक कायव 
करते हंै; ककन्तु प्राय: यह ज्ञान नहीं रहता कक यह सब कुछ क्यांे ककया जाता है अाैर इसकी क्या अावश्यकता 
है । अधधकांश व्यर्ि यह सारी कियायें परम्परागत हाेने से करते हंै अाैर कुछ व्यर्ि इसर्लये करते हंै कक हमंे 
सुख र्मले, धन की प्रानप्त हाे, सन्तान अादद का सुख र्मले । ककन्तु एेसा करना उनका अबाेध है । क्यांेकक 
भावशून्य किया से फल की कुछ भी प्रानप्त नहीं हाेती है । कल्यार्मंददर स्तताेत्र मंे कहा है कक— 

अाकद्धर्वताऽेकप महहताऽेकप ननरीसक्षताऽेकप, 
ननू न चतेसस मया कवधतृाऽेसस भक् त्या । 
जाताऽेखस्तम तने जनबान्धव दुुःखपात्रम,् 

यस्तमात ्किया: प्रनतफलंनत न भावशनू्या: ।। 
 हे भगवन् ! जन्म जन्मांतराे मंे मंैने अापका चररत्र सुना है । पूजन ककया दशवन भी ककये हंै । यह सब कुछ 
करते हुये भी मंैने भर्िपूववक अापकाे नहीं देखा (अापकी अात्मा मंे अापकाे धारर् नहीं ककया) जजसका फल है 
कक मंै संसार के द:ुख मंे ही पड ा हूँ । वह भावपूववक भगवान काे कबठाना अाैर है क्या? एेसी भावभीनी भर्ि 
हाेना जजसके पश् चात् अदै्वत सनातन, सहज-ससद्ध, ननकववकल्प ननज अात्मा का अनुभव न हाे जावे । भर्ि की 
पूनतव यही हाेती है दसूरी बात यह है कक हम ननत्य प्रनत पूजन, स्तवाध्याय कर लेककन जब तक हम अपनी शुद्ध 
अात्मा के दशवन नहीं करंेगे तब तक हमंे वास्ततकवक सुख की प्रानप्त नहीं हाे सकती । 
 २१. अर्भलाषाअाे ंकी अनन्तसखु वाधकता है:ं—सखु अाैर द:ुख अात्मा से र्भन्न काेई दसूरी चीज नहीं है, जव 
तक कवकल्प हमारे अन्दर से नहीं हटंेगे तब तक सुख नहीं हाेगा । क्यांेकक कवकल्पांे का नाश हाेना ही सुख है 
अाैर कवकल्पांे का हाेना ही दुुःख है । द:ुख का लक्षर् अाकुलता अाैर अाकुलता का मूल इच्छा है । संसारी 
जीव के इच्छा अनेक प्रकार की हंै । एक ताे कवषय ग्रहर् की है—अच्छी-अच्छी वस्ततुएं देखना, अच्छे-२ गाने 
सुनना अादद दसूरे कषाय भावांे के अनुसार कायव करने की इच्छा है । काेई कायव करना चाहता है, काेई सुन्दर 
वस्ततु देखना चाहता है । यहाूँ पर काेई कष्ट नहीं है, एेसा लाेग साेचते हंै ककन्तु कवषयवृत्ति के काम मंे भी 
अाकुलता है अाैर पहले भी थी, पीछे भी हाेगी । जब तक वह गाना नहीं सुन लेता तब तक अनत व्याकुल 
रहेगा । इसर्लये भैया ! इन इच्छाअांे काे छाडे कर अात्मा की अाेर देखाे । ये इच्छाएं कभी भी पूरी नहीं हाे 
सकती हंै, एक के बाद दसूरी उपस्स्तथत हाे जाती हंै । अाैर अगर काेई कहे कक मंै इच्छाअांे की पूनतव कर लंूगा 
ताे सभी इच्छायें एक साथ पूरी भी नहीं हाे सकती हंै, एक के समाप्त हाेने पर दसूरी पंेदा हाे जावेगी । इस 
तरह जीव कभी भी ननराकुल नहीं रह पाता है, हमारी अापकी बात ताे क्या इन इच्छाअांे से देवतागर् भी द:ुखी 
है । इच्छाएं अाकुलता सहहत हंै अाैर अाकुलता ही दुुःख है । छहढाला मंे कहा है:— 

अातम काे हहत ह ैसखु साे सखु, अाकुलता कबन कहहय े। 
अाकुलता शशव माहंह ताते,ं शशवमग लाग्याे चहहय े। 

 अाकुलता के कबना ही सुख है अाैर वह अाकुलता माेक्ष मंे नहीं है इसर्लये माेक्ष के मागव मंे लगना चाहहये । 
माेक्ष के इच्छुक व्यर्ियांे काे वही ध्यान करना चाहहये जजसके द्वारा यह चंचल मन स्स्तथर हाेकर परमात्मतत्त्व 
के कवशेष स्तवरूप मंे लीन हाे जावे । जब तक हमंे अपने अापकी परमकवशुद्ध अात्मा का ज्ञान नहीं हाेगा तब 
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तक हम सुख अाैर दुुःख के चक् कर से नहीं बच सकते । पयावय व भेदांे काे गाैर् करके र्चत्सामान्य की मुख्यता 
से कवश्राम लाे, सववकवशदु्ध तत्त्व का पररचय हाे लेगा । 
 २२. अन् तस्त तत्त्व की शरण्यता:—हमारे अन्दर ही अनंत सुख कवद्यमान है ककन्तु हम सुख की खाेज मंे उसी 
तरह भटक रहै हंै जैसे हहरन अपनी नार्भ मंे ही कस्ततूरी रखे हुये हंै ककन्तु कफर भी खुशबू के र्लये यत्र तत्र 
भटकता कफरता है । इस र्लये हमंे चाहहये कक अपनी परमकवशुद्ध अात्मा का ही ध्यान करंे । अात्मा ननत्य-
पररर्मनशील है अाैर उसमंे अनंत गुर् हंै जजनमंे ज्ञानगुर् ही एक एेसा पाया जाता है कक जाे हमारे अनुभव मंे 
अाता है अाैर जजसके द्वारा हम अपने भाव काे पहहचान सकते हंै, इस कारर् ज्ञान काे ही अात्मा कह ददया है 
। यह अात्मा अनादद कमवमल से मर्लन हाे रहा है अाैर अपने स्तवभाव काे भूलकर कवभाव पररर्मनरूप पररर्म 
रहा है, ककन्तु यही कमव मल काे नष्ट करके परमात्मा बन जाता है । अात्मतत्त्व एक एेसा तत्त्व है जजसकाे 
पहहचान करके, जजसका ध्यान करके प्रार्ी सुखी हाे सकता है; ककन्तु जब तक यह र्मथ्यात्वरूपी अज्ञान रहेगा 
कक यह मेरा है; स्त री बेटे, मकान, धन, रुपया, पैसा अादद सब कुछ मेरे हंै तब तक वह जीव अात्मा का 
कल्यार् नहीं कर सकता । अाैर ताे क्या कल्यार् की वाताव भी हृदय मंे रख नहीं सकता । दनुनयां मंे यथाथव 
दृधष्ट से देखाे ताे यह जजतने भी पदाथव हंै धन, दाैलत अादद कुछ भी तुम्हारे नही; व्यथव ही तुम इनके पुजारी 
बने हाे । प्रत्येक मनुष्य ककसी न ककसी का पुजारी हाेता देखा गया है । जजसके मन मंे जाे वस्ततु कप्रय है वह 
उसी का पुजारी है । ककसी काे अपने लड के कप्रय हंै ताे यह लड कांे का पुजारी कहावेगा, काेई धन का काेई 
रूप का अाराधक है ताे वह उसका पुजारी हाेगा अादद । कहने का मतलब कक प्रत्येक व्यर्ि ककसी न ककसी 
का पुजारी है अवश्य । भैया जरा साेचाे ताे कक तुम्हारे र्लये व पररवार काे ककतने अाटे की अावश्यकता है 
तुम्हारा खचाव दाे रुपया ददन हाेगा न; अाैर अाय इससे भी कई गुर्ी है, ताे कफर इससे अधधक उपाजवन की 
लालसा क्यांे? इसीर्लये न; कक मेरे पुत्र हंै, स्त री है, मेरी प्रनतष् ठा है अादद । साे इन सबसे मेरी अधधक श्रेष्ठता 
जाहहर हाे । यही हाेगा या अाैर कुछ हाे ताे अाप जानें । वास्ततव मंे यह काेई भी तुम्हारे नहीं हंै । यह शरीर 
जाे तुम्हंे दीख रहा है वह भी तुम्हारा नहीं है । तुम्हारा ताे ससफव  अात्मा है जाे कक ज्ञानमय अाैर शुद्ध चेतनस्तवरूप 
है । वही ननज का सृधष्टकिाव है, वही परमात्मा है, वही अपना ननज का प्रभु है यह जीव ककतना नादान बन 
रहा है कक अपने प्रभु काे अपने मंे द्धछपाये रखे है अाैर प्रभु की खाेज मंे यत्र तत्र भटक रही है । कसी है यह 
मूखवता पानी मंे रहते हुये भी मगर ्यासा रहे ताे यह उसकी मूखवता नहीं ताे कफर क्या है? इसर्लये अपने 
अन्दर के देखाे अाैर प्रसन्न कराे तथा जन्म मरर् के द:ुखांे से छुटकारा प्राप्त कराे। 
 २३. अात्मतत्त्व का अर्भरूपर्—समयसार चैतन्यस्त वरूप । वह है केवल स्तवानुभूनत से प्रकाशमान, जैसा है वैसा 
ही कहने मंे नहीं अा पाती, अतएव अविव्य है । उसके सम्बंध मंे कुछ बात बाेलकर भी हम वचनांे द्वारा उसे 
स्तपष्ट नहीं जान सकते हंै । अतएव अव् यिव् य है अत: केवल अनुभव से ही प्रकाशमान है । जब हम बाहर मंे 
भी ककसी पदाथव के सही स्तवरूप काे जानने चले, बताने चले ताे हम शबदांे द्वारा प्ररूपर् नहीं कर सकते । काेई 
र्मश्री की स्तवाद का ही प्रनतपादन करने लगे ताे सही प्रनतपादन नहीं कर सकता । अथावत् र्मश्री चखकर जाे 
अनुभव ककया जाता है, र्मश्री का स्तवाद समझा जाता है वह वचनांे द्वारा नहीं कहा जा सकता है । ताे एेसे ही 
यह समयसार वचनांे द्वारा अव् यिव् य है ‘केवल एक स्तवानुभव के द्वारा ही प्रकाशमान है’ स्तव की वहाूँ कैसी 
अनुभूनत हाेती है । स्तव जैसा है सहज वैसा ही उपयाेग बने उससे स्तवानुभव प्रगट हाेता है वह स्तव कैसा है 
उसके र्लए रव्यक्षेत्र, काल, भाव इन चार स्तवरूपांे मंे बताया जाता है यह समयसार, यह अात्मतत्त्व रव् यत: 
कैसा है अथावत् जजस रव्य मंे यह बसता है समयसार वह रव्य ककस रूप का है एेसा बताने का नाम है स्तवरव्य 
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से अखस्ततत्व समझना कक गुर् पयावयांे का कपण्डरूप यह अात्मतत्त्व है । वह अात्मतत्त्व कहा ंरहता है । अाधार 
की बात जाने कबना ककसी भी वस्ततु के तत्त्व का स्तपष्टीकरर् नहीं बनता है वह अात्मतत्त्व कहां कवराजमान है, 
अात्मप्रदेशांे मंे, अपने अापके क्षेत्रांे मंे, अथावत् जजतने स्तवरूप काे र्लए हुए यह अात्मा व्यापक है उतने स्तवरूप 
मंे यह अपना सारतत्त्व अर्भन्न रूप से रख रहा है । सवव प्रदेश इसके चैतन्यस्त वरूप हंै । वस्ततुत: प्रदेश कुछ 
अलग चीज नहीं है । रव्य, क्षेत्र, काल, भाव ये कुछ अलग चीज नहीं एक इस ज्ञान मात्र अात्म तत्त्व काे 
समझने के र्लए ये चार प्रकार ककये जाते हंै अात्मा अपने रव्य से सिा वान है अाैर अपने क्षेत्र से सिावान 
है । मंै अनन्त गुर् पयावयांे का कपण्ड हूँ अाैर अपने ही प्रदेशांे मंे ननरन्तर रहा करता हूँ । यह रव्य रूप है 
अतएव पररर्मन कबना रह नहीं सकता जाे भी पदाथव सत् रूप है वह पररर्मन करता ही है । ताे मुझ अात्मतत्त्व 
के जाे भी पररर्मन हातेे हंै उन सब पररर्मनांे मंे हम यह कवभाग कर सकते हंै कक यह पररर्मन ताे ननरुपाधध 
है अाैर यह पररर्मन साेपाधध है यह स्तवभाव के अनुरूप है अाैर यह स्तवभाव के कवरूद्ध है वे सब पररर्नतयां 
कहीं बाहर नहीं हंै, खुद के स्त वरूप मंे प्रकट हुई हंै । 
 २४. स्तव का ेअभदेभाव मे ंलेन ेका लक्ष्य—हम अपने अात्मा के भावांे काे समझे । भावांे की दृधष्ट दाे प्रकार 
की जाती है एक भेदभाव से दसूरा अभेदभाव से । जब अभेद भाव से, उस वस्ततु के सहजभाव से वस्ततु काे 
जानने चलते हंै ताे वहाूँ एेसे ननज स्तव की अनुभूनत हाेती है जजसमंे ज्ञान का अनुभवन चलता है । यह पुरुषाथव 
जजन्हांेने ककया है वे संसार से नतर गये अाैर जाे नहीं कर सके वे संसार मंे रुलते हंै । भला मेरा शरर् जब 
मुझमंे ही माैजूद है, जजससे उिम अन्य कुछ नहीं है वह मुझमंे माैजूद है । जजसमंे कवकल्प तरंग नहीं हुअा हंै 
वह स्तवरूप मुझमंे ही माैजूद है अाैर कफर अपने अापमंे खुद का हम यत् न न करे ताे इस अज्ञानता का इतना 
बड ा दाेष है कक जजसकी पूनतव हम अन्य ककसी उपाय से नहीं कर सकते । सांसाररक कायाेों मंै एेसे भी कायव हंै 
कक यह नहीं ताे यह हंै । जैसे काेई वैद्य अाैषधध मंे शहद बताता है अाैर राेगी कहे कक शहद का ताे हमारे 
त्याग है ताे वह वैद्य उसकी बदल बता देता है कक र्मश्री की चासनी मंे खाअाे । यांे ही जाे अज्ञानता बसा रखी 
है उसके कारर् जाे भव भ्रमर् चल रहा है उसकी बदल क्या हाे सकती है । उसकी पूनतव नहीं हाे सकती है । 
अज्ञानता है ताे संसार मंे भ्रमर् चलेगा अज्ञानता नष्ट कर दे अाैर ज्ञानस्तवरूप काे ज्ञान मंे ले ताे हमारा मागव 
स्तपष्ट प्रशस्तत हाे जायगा । हम उस समयसार के र्लए ही नमस्तकार कर रहे हंै, जा ेज्ञानानुभव से प्रकाशमान है, 
चैतन्यस्तवभावरूप है उत्पादव्यय ध्ावै्यमय है, समस्तत पर भावांे से ननराला है उस समयसार काे हमारा नमस्तकार 
है । 
 २५. दलुवभ नरजन्म मे ंअनपुम लाभ का अवसर—भैया ! यह मनुष्य गनत सबसे श्रेष् ठ गनत है । जजस तरह 
र्चन्तामद्धर् रत् न का र्मलना मुखश्कल है, दलुवभ है, उसी प्रकार यह मनुष्यभव र्मलना भी कदठन है कफर मनुष्यभव, 
जैनकुल, उत्कृष्ट मन इन सबके रहते हुये भी यदद अपना कल्यार् नहीं ककया ताे समझाे कक र्चन्तामद्धर् रत् न 
काे पाकर के कबना समझे, (नहीं पहहचानी है कीमत जजसने) उसे फंेक ददया है । सबसे उत्कृष्ट मन मनुष्य का 
ही र्मला है, क्यांेकक मनुष्यांे मंे ही श्रुतकेवली हाेने की शर्ि है । यह सभी बात बड े पुण्य के उदय से र्मलती 
हंै, कफर भी अात्मा का कल्यार् नहीं ककया ताे इससे द:ुख की बात अाैर क्या हाे सकती है? कीड े मकाेड ांे का 
भव अनेक बार धारर् ककया । यदद इस भव मंे भी सुधार नहीं ककया ताे अागे भी इन्हीं भवांे काे धारर् करना 
पड ेगा, कफर क्या इन भवांे से अाप अपना कल्यार् कर सकंेगे? इसर्लये भैया, इस नर तन काे पा करके व्यथव 
मंे मत खाेअाे । अपनी अात्मा काे पहहचानांे । अात्मा का स्तवरूप ज्ञान अाैर दशवन हंै, इसी (स्तवरूप) से अात्मा 
बड ा है, धन वभैव से अात्मा बड ा नहीं हाेता है । जीव, प्रार्ी वही श्रेष्ठ है जजसने अपने ज्ञान द्वारा अपनी अात्मा 
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काे पहहचाना है । अात्मा का स्तवरूप अांख से नहीं ददखता, कान से सुनाई नहीं पड ता, ककन्तु वह स्तवानुभव से, 
अात्मज्ञान से ही देखा जा सकता है । जब अात्म स्तवरूप का बाेध हाे जायगा ताे सभी कवकल्प हट जायेंगे, 
तभी सुख भी स्तवत: अा जावेगा । जब यह स्तवानुभव हाे जायगा कक यह अात्मा ही मेरा है, इससे र्भन्न मेरा 
कुछ भी नहीं है । मेरी वस्ततु ताे मेरे पास है, वह तीन काल मंे भी मुझ से छीनी नहीं जा सकती, वह मुझसे 
अलग नहीं जा सकती अाैर जाे वस्ततु मेरी नहीं है वह नत्रकाल मंे भी मेरी नहीं हाे सकती है । इसर्लये कववेक-
पूववक उस अात्मतत्त्व का ध्यान कराे जाे हमारी ननज की वस्ततु है । कबना अात्मा के पहहचाने सुख नहीं र्मल 
सकता । इसर्लये सुख के इच्छुकांे उस एक अनादद ननकववकल्प ज्ञानमय अात्मा का ध्यान करना चाहहये, तभी 
कल्यार् हाेगा । 
 २६. माेह मे ंन माया र्मलती न राम—राम के मायने अात्मा । माेह करने से न ताे अात्म दृधष्ट हाेती अाैर न 
एेसी भी बात बनती कक हमने कुछ जाेड  र्लया या अाराम का काेई साधन बना र्लया, क्यांेकक माेह एक अज्ञान 
पररर्ाम का नाम है । जाे बात जैसी है वस्ततु का स्त वरूप जैसा है वैसा न मानकर उल्टा मानने का भाव बनाना 
। उस भाव मंे बाहरी बात क्या अायेगी? उस बाहरी भाव माेह पररर्नत है । साेनाचाूँदी कहाूँ रखंे हंै । ककतना 
भी माेह ककया जाय, कदार्चत धन सम्पदा र्मल जाय ताे माेह करने से र्मला है यह बात नहीं है । वहताे प्रानप्त 
हुई है ककसी भी प्रकार हुई । माेह भाव करके वृद्धद्ध नहीं हुई । यांे समखझये—जैसे अपने जीवन मंे माेह करते-
करते अनेक जीवन गुजारे पर उनमंे प्राप्त क्या ककया? काेई अधधक स ेअधधक यह कह उठेगा कक हमने इज् जत 
पायी, कुछ धननक कहलाये, एक ताे लाभ यह हुअा, अाैर दसूरा लाभ यह है कक हम अपने लड कांे काे यह धन 
सम्पदा देकर जायेंगे । ताे इन दाेनांे बातांे पर कुछ कवचार कर लीजजये । ककसका नाम है इज् जत? इन मायामय 
दृश् यमान् जीवांे की इज् जत प्राप्त करने का संकल्प करके नफा क्या पाया? रुलना ही बना रहा । ये जीव भी 
खुद कमाेों के परे है, मर्लन हंै, दुुःखी हंै, जन्म मरर् करते कफर रहे हंै । इन्हांेने अगर कषायवश कुछ कह 
ददया ताे उतनी सी बात के कह देने से तुम्हंे र्मल क्या गया? अब दसूरी बात पर कवचार कराे । धन सम्पदा 
जाेड कर अगर पुत्रांे काे दे गये ताे वे पुत्र भी ताे अापके नहीं हंै । मरने के बाद ताे वे पुत्र भी क्या? न जाने 
कहा ंके कहा ंगये । अच्छा कपछले भव के पुत्रांे की ही बात बतावाे । उनसे अाज अापकाे कुछ र्मल रहा है 
क्या? माेह मंे र्मलता कुछ नहीं है । अाैर कदार्चत् कुछ इष्ट र्मल भी जाये ताे यह समझाे कक वह माेह करने 
से नहीं प्राप्त हुअा बखल्क पुण्याेदय से प्राप्त हुअा है । माेह करने से लाभ की बात कुछ नहीं पाया उल्टा पाप 
बंध ही ककया । अात्माराम से र्मलन की बात ताे दरू रही, यांे समखझये कक सारा जीवन व्यथव गया । न यहाूँ 
के रहे न वहाूँ के रहे । 
 २७. अपन ेशषे जीवन मे ंज्ञानानभुव धमव करन ेका अनरुाधे—कुछ भैया अब ताे कुछ एेसा र्चन्तन करना 
चाहहये कक जैसे लाेक मंे अनेक मनुष्य गभव मंे या बचपन मंे ही मर जाते हंै एेसे ही हम भी मर गये हाेते ताे 
अाज हमारे र्लये यहाूँ का कुछ भी क्या था? अाैर अगर अभी तक हम नहीं मरे, अभी भी जीकवत है ताे एेसी 
दृधष्ट बनाना चाहहये कक हमंे ताे अपनी ज्ञान दृधष्ट काे उज् ज्वल बनाना है । अकेले अापमंे ही वश कर कमव 
कलंकांे काे काटकर हमंे सदा के र्लए शान्त ननराकुल रहने व जन्म मरर् से छुटकारा प्राप्त करने का प्राेग्राम 
रचना है । अपनी अात्म साधना से, अपने तपश् चरर् से, संयम दृधष्ट से लाकैाखन्तक देव बनकर क्या हम अाजकल 
भी माेक्ष प्राप्त कर सकंेगे? अाज भी हम इन्राददक पद प्राप्त कर क्या माेक्ष न जा सकंेगे? जब एेसा अवसर 
र्मला है तब कफर क्षमाभाव बढ ा कर, उदारता की दृधष्ट करके, ब्रह्मचयव की परम साधना करके हमंे अपना 
जीवन सफल बनाने का प्राेग्राम बनाना चाहहये । यहाूँ सब कुछ स्त व् नवत असार है कुछ भी तत्त्व की बात नहीं 
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है । ककसी भी बाह्य दृधष्ट मंे रमना यह ठीक बात नहीं है । रमना है अपने अात्माराम मंे, अपने काे ज्ञान मात्र 
अानन्दमय जानकर अपने अाप मंे रमंे । यह मंै ज्ञानानन्दमात्र हूँ एेसा अनुभव बनाकर एक एेसी धारा से चलकर 
उसमंे हम उपयुि हाे जायें ताे हम वह प्रकाश पायेंगे, वह अानन्द पायेंगे कक जजसकी बराबरी करने वाला 
दनुनया मंे काेई भी पदाथव नहीं है । यहाूँ के ककन्हीं भी बाह्य पदाथाेों मंे वह अानन्द नहीं बसा है । जजनका जीवन 
संसार, शरीर, भाेग से कवरि हाेकर एक अन्त: साधना मंे व्यतीत हातेा है वे पुरुष चाहे व्रती हांे अथवा अव्रती 
हा,े पर धन्य हंै । प्रत्येक कववेकी पुरुषांे का यह कतवव्य हाेना चाहहये कक कम से कम अपने जीवन के अखन्तम 
क्षर् ताे अात्म साधना मंे व्यतीत कर अात्म साधना की दृधष्ट जगे, स्तवाध्याय करे, तत्त्वर्चन्तन करे, माेह न बढ ने 
पाये एेसे उपाय बनाये, अारै, जजनकी बुद्धद्ध छाेट़ी अवस्तथा मंे ही शुद्ध बन गयी है वे छाेट़ी अवस्तथा से ही अात्म 
कल्यार् करते हंै, उनका जीवन ताे अाैर कवशेष धन्य है । अपने काे एक धमव की धारा मंे लगाना चाहहये, यही 
अपना एक प्राेग्राम हाे, अाैर बाकी ताे सारी जजन्दगी भी अगर माेह-माेह मंे ही रहकर व्यतीत कर र्लया ताे 
उससे लाभ क्या पाया ? माेह न माया र्मलती न राम । 
 २८. अात्मदृधष्ट का अधधकाररत्व—अात्मदृधष्ट ताे ननमाेवह पुरुषांे काे प्राप्त हाेती है । जजन्हांेने सवव पर से वैराग्य 
करके अपने अाप मंे परम कवश्राम प्राप्त ककया है वे अात्मसाधन के प्रताप से एेसे, अद् भुत अानन्द की प्रानप्त 
करते हंै कक कफर जजसे कभी भी छाेड ने काे जी नहीं चाहता अाैर उसी के प्रसाद से उनके समस्तत कमव क् लेश 
भी कट जाते हंै । ताे अपने रहे सहे जीवन मंे भी अात्म साधना का अपना सही प्राेग्राम बना लेना चाहहये । 
प्रथम ताे इस जीवन का कुछ भराेसा ही नहीं है कक कब गुजर जाय । राेज-राेज सुनने मंे अाता ही है काेई 
जवान गुजर गया, काईे बच् चा अथवा काेई गभव मंे ही । जजन्दा रहने वाले कुटुम्बीजन एेसा अनुभव करने लगते 
हंै कक लाे इसके मर जाने से अब से हमारा जीवन बेकार हाे गया । उन्हंे ककतना ही समझाया जाय कक अरे 
उसके पीछे दुुःखी न हाे वैसे या लाभ ननज अात्म तत्त्व की दृधष्ट कराे, पर उनकी समझ मंे कुछ नहीं अाता । 
इतना प्रबल माेह कर लेते हंै कक मरे हुए व्यर्ि के प्रनत वे बड े दुुःखी हाेते हंै । अरे तुम ताे एक स्तवतंत्र अात्मा 
हाे । ककसी के मर जाने से तुम्हारा कबगड  क्या गया? तुम ताे अाकाश की तरह अमूतव एक ज्ञान मात्र अात्मा 
हाे । तुम्हारा ताे यहाूँ अन्य कुछ भी नहीं है । तुम क्यांे ककसी पर पदाथव के प्रनत माेह करके दुुःखी हाे रहे हाे 
? इस माेह का,े इस अज्ञान काे ताे भगाना चाहहये । इस माेह दृधष्ट काे र्मटाये कबना काेई चैन नहीं पा सकता 
। अगर यह माेह भाव काेई अभी र्मटा ले ताे अभी शान्त हाे जाय अगले भवांे मंे र्मटायेगा ताे अगले भवांे मंे 
शान्त हाेगा । इस माेहभाव के र्मटाये कबना शाखन्त न प्राप्त हाेगी । अगर इस पाये हुए दलुवभ मानव जीवन का े
यांे ही फाल् तू कवकल्पांे मंे, माेह राग दे्वष मंे व्यतीत कर ददया ताे कफर हम सुधरंेगे कब? अगर यहाूँ अपना सुधार 
न ककया ताे यह ताे उस ही कहावत की तरह है कक जैसे अागे की ताे छाेड  ददया अाैर भकवष्य की अाशा कर 
रहे हंै । 
 २९. स्तवानभुनूत के अथव ज्ञान ध्यान तपश् चचरर् का यत् न—हमंे अपने सुधार के र्लए अभी से बड ा प्रयत् न करना 
चाहहये । एक ताे स्तवाध्याय करके ज्ञानवृद्धद्ध करंे । दसूरा उपाय है ध्यान । तीनांे समय जाे सामाययक करते हंै 
ताे उस सामाययक करते समय कुछ एेसा ढ़ीला ढाला भाव न रखना चाहहये कक हम ताे केवल समय गुजार रहे 
हंै । अरे सामाययक करते समय एसेा संकल्प कर कक मेरा यह जीवन ताे मात्र ज्ञानानुभव के र्लए है, मुझे 
अकेले बैठकर ध्यान करने का अवसर र्मला है । अब इस सामाययक मंे मंै जानूंगा कक मंै कैसा ज्ञान मात्र हूँ 
। ज्ञान काे लेकर ननकववकल्प रहने का मंै यत् न करंूगा इसी के र्लए यह सामाययक है । अपना लक्ष्य सही हाेना 
चाहहये । उसमंे हम ककतनी सफलता पाते हंै यह बात अलग है पर लक्ष्य जाे ककया गया है उसका फल व्यथव 
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न जायगा । इस लक्ष्य के करने मात्र से भी यथायाेग्य सम्वर ननजवरा चलती है सम् यक् त् व मंे अाैर है क्या? उसका 
लक्ष्य कवशुद्ध बना है, वह चल नहीं पा रहा है उस लक्ष्य के अनुसार पर उसका अान्तररक अाशय ताे देखखये । 
उसके चररत्र का संचरर् नहीं हाे रहा है लेककन लक्ष्य मात्र भी हाे जाने से उसकाे कुछ अलाैककक ससद्धद्ध हा े
रही है, व्यथव नहीं जा रहा है पुरुषाथव ताे हम अाप लाेगांे का यह लक्ष्य हाेना चाहहये कक मंै सामाययक मंे बैठा 
हूँ ताे ज्ञानानुभूनत के र्लए बैठा हूँ । हमंे ज्ञान मंे अपने अात्मस्तवरूप काे देख लेना है । केई भी व्यथव की 
कल्पनायें न उठाकर केवल मुझे ज्ञान मात्र अपने काे अनुभव करना है । इसके र्लये मंै इस सामाययक के रूप 
मंे बैठा हूँ । ध्यान साधना केवल सामाययक मंे ही हाे साे बात नही,ं न जाने कब यह साधना की कवद्युत चमक 
जाय कक अात्मसाधना करले । ताे ध्यान साधना से हमंे अपना अात्मलाभ करना चाहहये । जब उस ज्ञानानुभव 
मंे न रह पाये, उस ध्यान साधना मंे न रह पाय ताे हम याेग्य प्रवृनत से न हट यथा शर्ि संयम तपश् चरर् की 
साधना करंे । ताे तपश् चरर् भी एक उपाय है । हम हर सम्भव उपायांे से अपने अात्मतत्त्व काे ज्ञान दृधष्ट से 
सींचते रहंे । 
 ३०. ज्ञानापेासना स ेही नरजन्म की सफलता—जजतना जजतना हम अपने ज्ञानस्त वरूप के ननकट रहने का 
अभयास बना लंे, ज्ञानानुभूनत के अपने प्रसंग बना लंे उतना-उतना ताे समखझये कक हम कुछ पुरुषाथव कर रहे हंै 
अाैर इस अपने काे न सम्हाल सके, कवकल्प जालांे मंे ही फंस कर सारा समय कबता ददया, धनाजवन करने, 
लड ाई झगड ा, माेह ममता चुगली अादद करने अथवा देह काे ही अात्मा जानकर उसके पालन पाेषर् का उद्यमी 
बना रहना अादद समस्तत बातांे मंे ही यदद सारा समय गंवा ददया ताे समखझये कक हमने अपना दलुवभ मानव 
जीवन व्यथव ही खाेया । ताे एेसा समझकर कक मानाे हम इस जीवन मंे पहहले थे ही नहीं, अाैर यदद हम अाज 
जीकवत हंै ताे गुप्त रहकर अपने मंे अपने काे रमाकर मंै अपने काे उज् ज् वल बनाता जाऊं, ज्ञानानुभव से अपने 
अापकाे संकटांे से बचाने का उपाय बनावंे यह बात र्चि मंे अाना चाहहये जुलाहा भी ताे कपड ा बुनता है ताे 
वह भी अन्त मंे दाे चार अंगुल छाेड  ही देता है । हमंे भी अपने जीवन के शेष बचे समय मंे भी अपने काे 
सावधान बना लेना चाहहये । हम यदद इस जीवन मंे चार माह, चार ददन, चार र्मनट अथवा चार अावली ही 
सही यदद ननकववकल्प दशा मंे न रख सके ताे कफर यह दलुवभ मानव जीवन पाने से लाभ क्या पाया? इस मनुष्य 
भव मंे अाज जाे कुछ भी धन वैभव पाया है इससे भाे अधधक राजा महाराजा हाेने तक के अनेक भव प्राप्त कर 
र्लये हांेगे, पर उन भवांे का अब रहा कुछ नहीं । 
 ३१. अात्मसाधना का पावन कतवव्य—सबसे बड ा भारी तपश् चरर् ताे यह ह कक जाे अपनी एेसी तैयारी बना ले 
कक मेरा काेई यश गाये ताे उससे मेरे कुछ भी नहीं र्मलता है मंै ताे एक ज्ञानमात्र अात्मा हूँ जजसमंे ककसी भी 
पर पदाथव का प्रवेश नहीं है हां कवषय कषायांे मंे, अन्य कफजूल की बातांे मंे उपयाेग न ककया जाय, इसके र्लए 
कुछ सेवा पराेपकार भी ककये जा रहे हंै ताे एक हमने अपना इलाज समझा है, इस स्स्तथनत मंे कक यांे ही जगह 
उपयाेग मंे न लगे, पर इनसे भी मेरा हहत नहीं है, मेरा हहत ताे ज्ञानानुभव मंे है, यह बात हाे अाैर अन्य कुछ 
भी न हाे ताे उसका लाभ ही लाभ है, यदद उस ज्ञानानुभव की पकड  हाे जाती है अाैर ज्ञानानुभव बनता है ताे 
समखझये कक मंै कृताथव ही हाेने वाला हूँ । यदद हमंे एेसी धारा प्राप्त हाेती है, हम अपनी एेसी तैयारी कर लेते 
हंै तब हम अात्मसाधना के पात्र कहलाते हंै । ताे मूल बात यह चल रही है कक माेह मंे लाभ कुछ नहीं है, व्यथव 
मंे जीवन ही बरबाद ककया जा रहा है । माेह मंे सार की बात कुछ नहीं है यह एक अाश् चयव की बात है कक 
जाे सारभूत बात है उसमंे ककसी का मन नहीं लगता अाैर जाे कबल्कुल असार बातें हंै उनमंे सबका बड ा मन 
लगता है ।उनमंे ताे सभी लाेग एक र्चि हाेकर एक तान हाेकर लग रहे हंै । अात्मसाधना का कायव है । पूर्व 
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सारभूत, उसमंे ताे ककसी के र्चि मंे उत्साह नहीं जगता, अाैर जाे अात्मसाधना के अनतररि व्यथव के कायव हंै 
उन्हंे बड े उत्साह से करते हंै पर जाे अात्मसाधना के उद्यमी लाेग हंै वही हंै सम्यग् दृधष्टजन । अज्ञानता नष्ट कर 
दंे अाैर ज्ञानस्तवरूप काे ज्ञान मंे लंे ताे हमारा मागव स्तपष्ट प्रशस्तत हाे जायेगा । हम उस समयसार काे र्लए ही 
नमस्तकार कर रहे हंै जाे ज्ञानानुभव से प्रकाशमान है, चैतन्यस्तवभावरूप है, उत्पादव्यय धाैव्यमय है, समस्तत 
परभावांे से ननराला है उस समयसार काे हमारा नमस्तकार है । 
 ३२. अखण्ड अात्मस्तवभाव है—समयसार काे नमस्तकार हाे । ककन्तु यहाूँ समयसार से अरहंत ससद्धांे का नमस्तकार 
नहीं है ककन्तु जाे अात्मा का स्तवरूप अरहंत ससद्ध अवस्तथा मंे है वैसा ही स्तवरूप अन्य सब अवस्तथाअांे मंे है जाे 
सहज स्तवभाव है, अनादद से अनन्त काल तक एकरूप है, उस सहजस्तवरूप अथवा उस सहज स्तवभाव दृधष्ट स े
प्रनतभात अात्मा काे नमस्तकार है । अरहंत अाैर ससद्ध पयावय मंे शुद्ध हंै, हम पयावय से अशुद्ध हंै, ककन्तु रव्य के 
स्तवभाव से हम तथा ससद्ध भगवान दाेनांे ही शुद्ध है । यहाूँ अरहंत अाैर ससद्धांे काे छाेड कर उस चेतन ननकववकल्प 
परम शुद्ध अात्मा काे नमस्तकार ककया है जजस स्तवभाव के अवलम्बन से अरहंत ससद्ध पयावय हाेती है, जाे शाश्वत 
रहता है, ध्वु है । ककसी भी पदाथव काे अथवा वस्ततु काे भली भांनत जानने के र्लये चार बातांे का सहारा लेना 
पड ता है, कबना इनके जाने यथाथव वस्ततुस्स्तथनत का पररचय हाेना कदठन हाे जाता है । वे चार ये हंै —रव्य, क्षेत्र, 
काल, भाव । रव्य ककसे कहते है—वस्ततुस्तवरूप, सिारूप जाे वस्ततु है वह रव्य है याने रव् य कपण्डरूप है । क्षेत्र 
वस्ततु के क्षेत्र कहते हंै । जजतने कवस्ततार मंे वह रहे उतना उसका क्षेत्र है । वस्ततु के पररवतवन काे काल कहते 
हंै; नया, पुराना अादद पररर्मन । ज्ञान, दशवन चेतना अाददक जजतने भी गुर् हंै वे भाव कहलाते हंै । दृष्टांत के 
र्लये जैसे यह पुस्ततक लाे अाैर इसमंे रव्य, क्षेत्र, काल भाव घटाअाे । देखाे भैया? यह रव्य नही; वस्ततु नहीं 
ककन् तु वस्ततुअांे का स्तकंधरूप पयावय है, कफर भी कुछ समय के र्लये इसे रव्य स्तथानीय समझकर उि चतुष्टय 
घटाअाे । यह जाे पुस्ततक है जैसे कक हाथ पर रखे है कपण् डरूप, यह रव्य है । इसका जाे कवस्ततार है, लम्बा 
चाैड ा अाकार है यह क्षेत्र है । इसकी जाे वतवमान पररर्नत है नई अथवा पुरानी अादद यह सब काल है अाैर 
भावरूप रस, गंध, स्तपशावदद हंै । अब अपनी अात्मा काे ही इन चार बातांे से देखाे । अात्मा जैसा कक ज्ञान 
करने पर मालूम हुअा कक यह कपण्डरूप है वह रव्य है । अाैर जजतने ननज के स्तथान मंे अात्मा रहता है वह है 
उसका क्षेत्र । अात्मा अपने ही मंे रहता है, इसका कवस्ततार अभी इस पूरे शरीर मंे है । अात्मा का ननवास प्रदेश 
कवस्ततार जजतना है उतना उसका क्षेत्र है । काल स ेअात्मा काे देखखये । काल का ही पररचय ताे प्राय: दनुनया 
भर काे है, इसी कारर् र्मथ्यात्व-पालन हुअा है । र्मथ्या दशवनाददक से जीव के स्तवपर कववेक नहीं रहता है । 
स्तवयं अात्मा अाैर अनंत पुद् गल परमारु्मय शरीर के संयाेगरूप जाे मनुष्यादद पयावय उत्पन्न हाेती है उसी काे 
यह अपना रूप मानता है । श्रद्धा की र्मथ्यात्वरूप पयावय, चाररत्र की राग-दे्वषरूप पयावय, िाेध, मान, माया, 
लाेभ अादद रूप पयावय इनमंे ही ताे यह संसारी अात्मबुद्धद्ध करता अाया है । यह सब काल है । इतना ही नहीं 
ककन्तु सभी पयावय काल कहलाती हंै । अरहंत, ससद्ध पयावय भी अात्मा का काल है । अब भाव काे देखाे—
इसकी दृधष्ट परमाेपकाररर्ी है । भाव शर्ि अथवा गुर्ांे काे कहते हंै । िाेध, मानादद नाना ज्ञानपररर्मन अादद 
इन सबका अाश्रयभूत अथवा यांे कहाे जजन-२ शर्ियांे के पररर्मन काल कहलाते हंै, उन शर्ियांे काे भाव 
कहते हंै । जैसे अात्मा के भाव सहज-दशवन, सहज-ज्ञान सहज-सुख व सहज शर्ि अादद है । अात्मा के ज्ञान 
दशवनाददक जाे स्तवभाव है उनकाे र्मथ्यादृधष्ट सहज स्तवरूप से ककंर्चत जानता, देखता नहीं ककन्तु माेहवश इखन्रयांे 
द्वारा कवषय ग्रहर् करने की इच्छा करता रहता है । उसकी वे इच्छायें कभी भी शांत नहीं हाे सकती कफर भी 
उनमंे सुख मानता रहता है । जैसे कुिा हड् ड़ी काे चबाते समय अपने मंुह से ननकलते हुये खून काे हड् ड़ी का 
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स्तवाद मानता है उसी तरह यह जीव कवषयांे मंे पररर्मन से फंसा हाेने के कारर् उन्हीं मंे अानंद मानता है । 
ककन्तु, वे अानंद नहीं वह स्तवयं ही इच्छा करता है स्तवयं ही अानंद मान लेता है । र्मथ्याज्ञान के कारर् द:ुखांे 
काे भी सुख मानता हुअा संसार मंे भटकता रहता है । ज्ञान दशवन, सुख, बल, ये जजतने भी गुर् है वे अात्मा 
के भाव हंै । यह सुख, द:ुख सुख गुर् के पररर्मन हंै । इच्छा चाररत्र गुर् का पररर्मन है । जजनके ये 
पररर्मन हंै वे ताे भाव हंै । अाैर पररर्मन काल हंै । अात्मा मंे अनंत गुर् है वे परस्तपर व्यापक है, उनका 
अाश्रय अात्मा है । अात्मा मंे कवभुत्व शर्ि कवराजमान है । उस शर्ि का काम क्या है? अात्मा के अन्दर जाे 
कवभुत्व गुर् है उसके ननर्मि से एक गुर् सब गुर्ांे मंे है । अथवा यह कह लाे एक गुर् कवशेष्य बना लाे ताे 
सब गुर् कवशेषर् हाे जाते हंै । सवव गुर्ांे के अभेद तत्त्व र्चत्स्तवभाव भाव का अवलम्बन सकल संकटांे काे दरू 
कर देता है । 
 ३३. अात्मा की सधृष्टकला—उपननषदांे मंे पूछा गया कक जगत् काे सृधष्टकताव काैन है? उन्हांेने कहा कक जगत ्
का सृधष्टकताव ब्रह्मा है, अाैर वह एक है । कफर पूछा कक वह काैनसा कारर् है उपादान अथवा ननर्मि? ताे उिर 
ददया है कक वह न केवल उपादान कारर् है अाैर न केवल ननर्मिकारर् है ककन्तु उपादान ननर्मि कारर् है । 
ककन्तु अब वस्ततु ससद्धान्त से देखखये । सैद्धाखन्तक ननयमांे का कथन है कक यह संसार अनादद से चला अा रहा 
है अाैर अनन्त काल तक चला जायेगा । इसका न काेई सृधष्टकताव है अाैर न काेई र्मटाने वाला ही । ईश् वर 
याने अरहंत ससद्ध हमारा कुछ भी नहीं कबगाड ते हंै अाैर न कुछ हमारा सुधार कर सकते हंै । भगवान ताे परम 
ज्याेनतस्तवरूप चराचर जगत् के साक्षी हंै । हमारा सृधष्टकताव स्तवयं अात्मा है अाैर वह उपादान कारर् है । परन्तु 
देखाे भैया ! इस ही उपादानभूत अात्मा मंे अापकाे ननर्मित्व का भी अाभास र्मल जावेगा । इस अात्मा मंे इन 
गुर्ांे का कवकास है ताे एक के कवकास मंे अन्य गुर् ननर्मि रूप पड  जाते । जैसे सुख गुर् का पररर्मन है 
उसे ज्ञान द्वारा अनुभव न ककया जावे ताे हमंे अाप सुख का स्तवरूप बताइये, यदद ज्ञान कवकास का ननर्मि सुख 
गुर् के कवकास काे न र्मले तब कफर सुख काेई रूप, रस, गन्ध जैसा शायद कुछ हाेता हाेगा; क्या कल्पना 
की जावे? ताे सुख कवकास का ज्ञानकवकास ननर्मि है, इसी तरह अन्य मंे भी लगाना । कहने का प्रयाेजन है 
कक अात्मा की पररर्नत मंे अात्मा की पररर्नत ननर्मि भी हाेती है तब अापकी सृधष्ट मंे अात्मा उपादान 
ननर्मिकारर् कहलाया । उि अर्भप्राय इन नयांे से उठा है । मात्र इतना अन्तर रह गया है कक चैतन्यभाव काे 
दृधष्ट मंे एक अनेक की कल्पना नहीं हाेती; साे उन्हांेने अनेक का ही प्रनतबंध करके एक कारर् ठहरा ददया है 
। इसी तरह सृधष्ट के बारे मंे अनेक बातें प्रचर्लत हंै । उनमंे काेई नय अवश्य र्मल जाता है; शेष नयांे के 
ननषेध मंे वह कवरुद्ध पड  जाता है । 
 ३४. समयसार के कवशषेर्ाें की साथवकता—इस समयसार के कवशेषर् प्रभु अमृतचन्द जी सूरर ने इस मंगलाचरर् 
मंे चार ददये हंे । पहहला कवशेषर् है, स्तवानुभूत्या चकासते, यह स्तवानुभव से प्रकट है । कुछ भाई एेसा मानते हंै 
कक अात्मा काे अात्मा प्रत्यक्ष नहीं जान सकता है वह ताे वेदाभयास से ही जाना जाता है, काेई कहता है कक 
अात्मा का ज्ञान ताे वेद जन्य है, काेई दसूरा उसे नहीं दसूरा उसे नहीं जान सकता है कक वह क्या वस्ततु है । 
इसीर्लये अाचायव श्री ने शुरू मंे मंगलाचरर् करते समय कहा है ‘स्तवानुभूत्या चकासते’ ज्ञान अपने अनुभव के 
द्वारा जाना जाता है, ज्ञान अात्मा का गुर् है । ज्ञानमय अात्मा है, ज्ञान अपने अनुभव के द्वारा जाना जाता है, 
ज्ञान अात्मा का गुर् है । ज्ञानमय अात्मा है, ज्ञान जानता है । साे ज्ञान, ज्ञेय, ज्ञाता एक हाेने पर अात्मा का 
स्तवानुभव सम्यक् प्रकट हाेता है । वहाूँ वह परमब्रह्म स्तवानुभूनत से प्रकाशमान हाे ही रहा है । दसूरा कवशेषर् 
ददया है र्चत्स्तवभावाय । इससे ससद्ध है कक वह अन्य के सम्बन्ध से चेतन नहीं ककन्तु स्तवयं ही है, एक अर्भप्राय 
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कहता है कक अात्मा स्तवयं चेतन नहीं ककन्तु इसमंे चैतन्य का, ज्ञान का समवाय सम्बन्ध हाेता रहता है । इस 
दरुर्भननवेश से मुि कराने के र्लये र्चत् स्त वभावाय यह कवशेषर् ददया गया है । यह एकान्त कवशेष दृधष्ट का 
अर्भप्राय है; इस अर्भप्राय मंे अात्मा ताे रव्य पदाथव है अाैर ज्ञान गुर् पदाथव हंै याने दाे र्भन्न पदाथव हंै । इन 
दाेनांे मंे समवाय संबंध हाेने से अात्मा चेतन है । इस मत मंे समवाय सम्बन्ध छूटने पर ज्ञान पदाथव अलग हाे 
जाता है अाैर अात्मा जड  हाे जाती है एेसी अवस्तथा हुई इस अर्भप्राय मंे ननवावर् है । इसका कवचार दशवनशास्त र 
मंे कवशेषता से ककया है । अात्मा स्तवयं चैतन्यस्तवभाव है । तीसरा कवशेषर् है ‘‘भावाय’’ वह सद् भाव रूप ससद्ध 
है । काेई कहते हंै कक यह अात्मा वगैरह काेई चीज नहीं है ककन्तु चार महाभूत तत्त्वांे के र्मलने पर पृथ्वी, 
जल, तेज, वायु इनके र्मलने पर एक प्रकार की कबजली पैदा हाेती है उसी का नाम जीव है, अात्मा है, ककन्तु 
वृद्धावस्तथा मंे वे तत्त्व खराब हाे जाने से वह कबजली भी खराब हाे जाती है, अाैर अन्त मंे कबजली भी समाप्त 
हाे जाती है । अत: इस अाशय के खण्डन के र्लये अाचायवश्री ने भावाय यह शबद कहा है अथावत् वह अात्मा 
सद् भाव से माैजूद है । भैया ! जाे चीज जजसकी है वह कहीं भी नहीं जा सकती है, तुम इसका कवश्वास कराे 
। जाे तुम्हारा है वह तुम से कहीं भी अलग नहीं हाे सकता, अाैर जाे तुम्हारा नहीं है । वह तुम्हारा कभी हाे 
भी नहीं सकता । जाे चीज सत् है उसका कभी नाश नहीं हाेता, नाश हाेकर कहां जायगा? जाे असत् है उसकी 
कभी उत्पत्ति नहीं हाेती है । सत् पदाथव अपनी अवस्तथायें बदलते रहते हंै । इसी मंे उत्पादव्यय ध्ुवता है, सत्त्व, 
रज, तम: है । पृथ्वी अादद जड  है उनके र्मलने पर भी जाे अवस्तथा बनेगी वह जड  ही बनेगी चेतनारूप नहीं 
हाे सकती । फलत: चेतन पदाथव ससद्ध वस्ततु है वह भावस्तवरूप है । चाैथा कवशेषर् ददया है, सवव भावान्तरखच्छदे 
। सववदा परभावांे काे दरू करने के स्तवभाववाला है । सवव भावान्तरांे काे छेदता है, दरू करता है । 
 ३५. वस्तत ुमे ंस्तव का ेअखस्ततत्व व पर का ेनाखस्ततत्व की अप्रनतषधे्यता:—भैया ! जाे सत् हाेता है उसमंे ये दाे 
धम अवश्य हाेते हंै कक अपना सववस्तव ताे सब है उसमंे, अाैर पर का कुछ लवलेश भी उसमंे नहीं है । इसी 
बात काे जताने के र्लये ‘‘भावाय’’ से पहहले ‘‘र्चत्स्तवभावाय’’ र्लखा है अाैर भावाय के पश् चात् सववभावान्तरखन्छदे 
र्लखा है । सववभावान्तरखन्छदे का यह अथव है कक वह सबकाे जानने वाला है । यह अात्मा अपने ही रव्य क्षेत्र 
काल भाव मंे रहकर अपना कायव याने पररर्मन करता है । जानता भी है ताे वह अपने मंे जाननकिया से 
जानता है । वह जानन सवव पदाथाेों के अनुरूप ननज ज्ञेय करके ग्रहर्रूप है, दनुनया के सभी पदाथव हंै, वे 
जजतने क्षेत्र मंे फैले हंै उनकी चीजें उतने ही क्षेत्र मंे हाे सकती हंै उनसे बाहर नहीं हाे सकती । दनुनया कहती 
है कक सूयव सारे जग काे प्रकाशमान करता है, ककन्तु यह तुम जाे प्रकाश देख रहे हाे यह प्रकाश क्या सूयव का 
है? नहीं है । क्यांेकक सूयव का प्रकाश ताे उतने मंे ही रहेगा, जजतने मंे सूयव । ककन्तु यह दीवाल कांच अादद पर 
जाे हम प्रकाश देख रहे हंै यह प्रकाश ता ेउन्हीं का है, सूयव ताे ननर्मि मात्र है; सूयव काे ननर्मि पाकर वे स्तवयं 
प्रकाशमान हाे उठती है । यदद कहाे कक हमंे ताे सीधा सूरज का ही प्रकाश समझ मंे अा रहा है ताे उसके हेत ु
मंे यह प्रश् न उठावे कक दीवाल मंे चमक थाेड ा अाैर कांच मंे अधधक क्यांे? उिर है कक भैया जजसकी जैसी-जैसी 
शर्ि है वह उसी रूप से ननर्मि काे पाकर पररर्मन कर जाता है । सवव रव्य एेसे ही अत्यन्त स्त वतन् र समझा,े 
अाप भी स्तवतंत्र हंै । भैया ! काेई कहते हंै कक हम इन पर बहुत प्रेम करते हंै साे यह झूठ बात है क्यांेकक राग 
दे्वष जजसकी पयावय है वहीं हाेती है उससे बाहर कहीं नहीं । अापकाे ताे सववकवकल्प छाेड कर अपनी स्तवाशश्रतता 
देखना चाहहये । इसर्लये अाप सब इस र्मथ्या वािाव काे छाेड कर जा ेअपनी अात्मा मुख्य धन, वैभव है उसी 
अाेर ध्यान दाे । उसी काे प्राप्त करने मंे जुट जावाे तभी सफलता र्मलेगी, अाैर उसके प्राप्त हाे जाने पर ही 
अात्मा का कल्यार् हाेगा । 
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 ३६. अात्मतत्त्व की सद् भाव असद् भाव स ेससद्धद्ध—समयसार का मुख्य अथव सनातन शुद्ध अात् मतत्त्व है । अात्मा 
अपने रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा सत् है अाैर पररव्य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा असत् है, इसी तरह 
प्रत्येक पदाथव ननज की सिा से सत् है अाैर पर की सिा से असत् हंै । यह न मानाे ताे वह सवव पररूप हाे 
जायेगा, स्तव की सिा से सत् है, यह न मानाे ताे वह रहा ही क्या? एक अर्भप्राय एेसा भी है कक रव्य स्तवय ं
सत् नहीं है, सिा के सम्बन्ध से सत् है, परन्तु यह बात ताे स्तपष्ट अकववेकपूर्व है सिा का जजसमंे सम्बन्ध मानते 
वह है या नहीं? यदद है तब सत् ही कहलाया अाैर नहीं है ताे सिा का सम्बन्ध ककसमंे जाेड त?े अात्मा स्तवय ं
सत् है, इसका समस्तत पररव्यांे मंे अत्यन्त अभाव है अाैर समस्तत पररव्यांे का इसमंे अत्यन्त अभाव है । सभी 
रव्यांे की यह बात है कक एक रव्य का समस्तत इतर पररव्यांे मंे अत्यन्त अभाव है । पर माेटे रूप से देखाे ताे 
पुद् गल स्तकन्धांे मंे एक दसूरे अभी ताे नहीं ककन्तु अागे हाे सकता है । सूक्ष्मरूप से ताे उस ही रव्य की एक 
पयावय छूटकर दसूरी पयावय हुई जैसा कक उत्पादन व्यय का साधारर् ननयम है जैसे एक चाैकी पुस्ततक के रूप 
नहीं । चाैकी चाकैी है, पुस्ततक नहीं है । ताे वह पर की अपेक्षा से असत् है ककन्तु वह चाैकी पुस्ततक हाेने की 
शर्ि रखती है अाैर बहुत कुछ समय के बाद उसी चाैकी के परमारु् पुस्ततक रूप मंे पररवनतवत हाे सकते हंै । 
चाैकी टूट़ी, उसके बाद सड ने गलने के बाद खेत मंे पहुूँचने पर र्मट्ट़ी बनकर कफर कपास बनता, उसस ेकागज 
अादद बनाये गये अाैर कफर कहीं चाैकी के परमारु् पुस्ततक मंे अा गये । ककन्तु अात्मा इस प्रकार नहीं है । 
अात्मा का अन्य मंे अत्यन्ताभाव है । एक अात्मा दसूरी नहीं हाे सकती, दाे अात्मायें कभी र्मल भी नहीं सकती 
अरु्अांे मंे भी अत्यन्ताभाव है उि कथन स्तकंध का है । इन सभी बातांे का बाेध, ज्ञान हमंे श्री जजनेन्र देव की 
वार्ी से हुअा है । वस्ततुत: अनुभव से हुअा है । इस हमारे ज्ञान प्रकाश मंे श्रुतदेवता जजनवार्ी ननर्मि है । 
अब इस ही जजनवार्ी का अादद मंे मंगलाचरर् करते हंै । 

कलश 2 

अनतंधमवर्स्ततत्त्व,ं पश्यतंी प्रत्यगात्मन: । 
अनकेान्तमयी मनूतवननवत्यमवे प्रकाशताम ्।। 

 ३७. हहतकाररर्ी सद् वार्ी का ेनमस्तकार व जयवाद:—यह ननज वार्ी ननत्य ही प्रकाशमान हा,े जाे अनंत 
धमावत्मक अात्मा के तत्त्व काे समस्तत पररव्यांे से पृथक ददखा देती है । यहाूँ देखने वाला स्तवयं अात्मा है, 
पराेपकाररर्ी जजनवार्ी परम ननर्मि है, अथवा भावश्रुत देवता अात्मतत्त्व काे ददखा देता है । जजनवार्ी की 
कवशेषता है कक जाे अात्मा का यथाथव दशवन करादे कक यह अात्मा सभी से र्भन्न, परम स्त वतन् र, शुद्ध अाैर एकाकी 
है । यदद जैनवार्ी मंे अन्य सब कुछ रहता अाैर जैनवार्ी इस कवशुद्ध तत्त्व के मम से रहहत हाेती ताे वह 
जैनवार्ी ही नहीं थी । जैनवार्ी हमंे बताती है कक अात्मा सभी प्रभाव से र्भन्न है, उसका साथी काेई नहीं है, 
वह ताे ससफव  ज्ञानरूप है । जब से यह भान हुअा तभी से सारे दखु र्मट गये यह कृपा जैनवार्ी की है । उसी 
के द्वारा अज्ञान र्मटा अाैर हुई ज्ञान की प्रानप्त । अत: एेसी जैनवार्ी काे नमस्तकार है । 
 ३८. न्यायवतृ्ति अाैर तत्त्वज्ञान स ेअात्मलाभ:—दनुनयां मंे सैकड ांे अाये चले गये, अपनी-अपनी करामत ददखा 
के चले गये । इस दनुनयां मंे सैकड ांे अाते हंै अाैर अपनी-अपनी करामातें ददखा के चले जाते हंै ककसी से पूछाे 
कक हे भाई ! तुम्हारे कपता क्या कर गये ताे वह उिर मंे कहता है कक मेरे कपताजी न ेव्यापार ककया, धन 
कमाया, मकान बनवाये, अाैर चले गये लेककन यह काेई नहीं कहता कक हमारे कपता भाई हमंे अात्माेन्ननत का 
मागव बता गय,े शशव का मागव बता गये, अथवा वे स्तवयं समाधध के साथ गये हंै । कहने का तात्पयव यह है कक 
प्रत्येक मनुष्य काे अपनी असली स्स्तथनत का रूप देखना चाहहये कक मंै क्या हूँ अाैर क्या कर रहा हूँ । अात्मा 
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का बड ्पन धन से नहीं है । अात्मा की लाेग प्रशंसा करते हंै इससे अात्मा का बड ्पन नहीं है । बड ्पन है 
ताे सदाचार से, वैभव भी अात्मा का सदाचार ही है । बाह्य की चीज कुछ भी हाे अाैर सदाचार न हाे ताे वह 
गरीब ही है । बाह्य स्तकंध धन अादद का संग्रह न हाे अाैर सदाचार हाे ताे वह वास्ततकवक धनी ही है । सदाचार 
से अात्मा इस ही लाेक मंे शांनत व अानन्द पाता है । जजसमंे मूल सदाचार अथावत् प्रारस्म्भक सदाचार भी नहीं 
वह जजनवार्ी की श्रद्धा करने के याेग्य नहीं है । वह अात्मकल्यार् काे अभी नहीं जान सकता । प्रारस्म्भक 
सदाचार है लाैककक न्यायशीलता । हमेशा न्यायवृत्ति से, सदाचार से अात्मा काे बढ ाना चाहहये । अात्मा धन 
वैभव से बड ा नहीं हाेता है, अात्मा का धन ताे सदाचार है जैनधमव न्यायवृत्ति बताता है । जब अाप अाैर हम 
न्यायवृत्ति से नहीं चलंेगे ताे दनुनयां वाले ककसका अनुकरर् करंेगे? अाज दनुनयां मंे हरएक जगह प्राय: न्याय 
वृत्ति का अभाव हाे गया है । इसर्लये चाहहये कक सदाचार अाैर न्यायवृत्ति काे अपनावे । ननज धमव काे छाेड  
के अन्य काेई धमव माेक्ष का उपाय बनाने वाला नहीं है, तथा न्याय अाैर सदाचार भी ननज धमव या जजनधमव ने 
ददया है । इसर्लये हमंे चाहहये कक सदाचार अाैर न्यायवृत्ति काे अपनावे, अाैर अन्य लाेगांे काे इसका अनुकरर् 
कराव लाेग अापकाे न्यायशील देखकर स्तवयं अनुकरर् करंेगे । अात्मा का असली स्तवरूप बताने वाला है ताे 
ससफव  अनाेकन्तमयी मूनतव; श्रुतदेवता है । यदद उसके मानने वाले अाप न्यायवृत्ति से नीचे यगर गये ताे यह अपने 
पर ताे अन्याय करना है ही, साथ ही दनुनयां पर भी अन्याय करना है । दनुनया ककसका अनुकरर् करे? 
अात्मतत्त्व काे जानाे । इसका पररज्ञान हाेने पर सदाचार से कवरूद्ध चलने का भाव नहीं हाेगा । 
 ३९. भतूाथव नय से अात्मतत्त्व काे जानने पर अभदे प्रकाश:—अात्मा के भेद तीन है, अन्तरात्मा बहहरात्मा अाैर 
चाैथे गुर्स्तथान से पहले बहहरात्मा कहलाता है अाैर चाैथे से १२ वंे गुर्स्तथान तक अन्तरात्मा अाैर १३ व १४ 
वां गुर्स्तथान है परमात्मा । रव्यदृधष्ट से अात्मा एक है अाैर वह ध्ुव शुद्ध है । ककन्तु भेददृधष्ट से देखा जाय ताे 
अात्मा के भेद अनंत हंै । वही अरहंत है, वही ससद्ध है, वही ननगाेद, वही हम हंै । जब चैतन्यस्तवभाव पर दृधष्ट 
देते हंै ताे अदै्वत ही है । कबना अात्मतत्त्व काे जाने हमंे सुख की प्रानप्त नहीं हाे सकती जजतने भी महापुरुष हुय े
हंै अन्त मंे उन सभी ने अात्मा का ही ध्यान ककया है, चिवतीव, अाैर तीथवकर अादद जजतने भी महापुरुष हुये हंै 
उन सभी ने अन्त मंे अपनी परमकवशुद्ध अात्मा का ध्यान ककया अाैर उस परमकवशुद्ध अात्मा का ध्यान ककया 
अाैर उस परमपद शशव काे प्रा् त ककया इसर्लये जब तक अात्मा का ध्यान नहीं ककया जायेगा तब तक सभी 
श्रम ननष्फल हाेगा । 
 अात्मा अनंतधमावत्मक है । इसमंे ज्ञान, दशवन, शर्ि सुख, श्रद्धा चाररत्र अादद अनंत शर्ियां हंै वे धमव हंै अात्मा 
मंे अनंतानंत समस्तत पररव्यांे का नाखस्ततत्व है वह भी धमव है । अात्मा ननत्य है, अननत्य है एक है अनेक है सत ्
है असत् है अादद परस्तपर कवरूद्ध धमाेव का भी अाश्रय है अत: अात्मा अनंतधमीव भी हंै । एेसे इस अनंत धमावत्मक 
अात्मा के तत्त्व का,े स्तवरूप काे सबसे र्भन्न ददखाती हुई जजन वार्ी ननत्य ही प्रकाशमान हाेवे । अभेददृधष्ट की 
मुख्यता से यह अनंतधमीव एक अदै्वत अात् मा ददखाई देता है । अनंतधमीव अथावत् नहीं है अंत कहहये कवनाश 
जजसका एेसे धमव याने स्तवभाव वाला अात्मा है अात्मा चैतन्यभावमात्र है उस ही के अर्भन्न तत्त्व काे प्रकट करने 
वाली अनेकान्तमयी मूनतव सरस्तवती है । जजस तरह अात्मा मंे दै्वतता नही,ं वह अर्भन्न अखंड एक चैतन्यस्तवभाव 
मय है उसी तरह इसकाे प्रकट करने वाला श्रुत भी एक ज्ञेय प्रनतकबम्बमात्र है । वह श्रुतदेवता अनेकान्तमूनतव है 
अथावत् जहाूँ एक भी कवकल्प नहीं हंै एेसे अदै्वत स्तवभाव की मूनतव वाला है वह अनेकान्तमयी अथावत् ननकववकल्प 
ज्ञेय प्रनतकबम्बमात्र मूनतव ननत्य ही प्रकाशमान हाेवे । 
 ४०. सरस्तवती देवी का स्तवरूप:—भेद ननत्य प्रकाशमान नहीं ककन्तु अभेद हाे सतत प्रकाशमान हाेता है । उस 
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अभेद तत्त्व काे बताने वाली अनेक भेदांे का समन्वय करने वाली अनेकांतमूनतव का एेसा र्चत्रर् करते हंै कक 
सरस्तवती देवी सराेवर मंे कमल के ऊपर कवराजमान है । उसके चार हाथ है ककन्तु मुख एक है । एक हाथ मंे 
माला एक हाथ मंे ससतार, एक हाथ मंे पुस्ततक व एक हाथ मंे शंख है पास मंे राजहंस बैठा है । इस र्चत्रर् 
का सीधा अथव एेसा नहीं है कक सचमुच ही काेई एेसी देवी कवराजती है अाैर वह हमंे कवद्या देती है । यह 
अनेकांतमूनतव का अलंकाररक र्चत्रर् है । सरस्तवती का अथव है ‘‘सर: प्रसरर् यस्तया: सा सरस्तवती’’ जजसका 
फैलाव है वह सरस्तवती है । सबसे अधधक फैलाव प्रज्ञा का है, वही अब देख उसके चार हाथ है—प्रथमानुयाेग, 
करर्ानुयागे, चरर्ानुयाेग व रव्यानुयाेग, परंतु मुख उसका एक ही है, सबका स्तवाद अभेद ननजरस का ही है 
सबका प्रयाेजन ननज कारर् परमात्मा की अदै्वत अाराधना ही है, अाराधना के प्राथर्मक उपाय चार है १. माला 
अथावत् जाप ध्यान द्वारा तत्त्व की अाराधना करना । ३. ससतार संगीत भर्ि का प्रतीक है—स्त ताते्र भजन के परम 
अनुराग पूववक अात्मतत्त्व की अाराधना । ४. शंख अनहद ॐ स्तवरूप अन्तध्ववनन का प्रतीक है । ॐ गंभीर अाैर 
लम्बे र्मश्र जल्प पूववक बाह्य कवकल्पांे काे भूलकर अात्मतत्त्व की अाराधना करना । यह सरस्तवती कमल पर 
कवराजमान हंै अथावत् ननमवल हृदय मंे कवराजमान हाेती है इसका उपासक राजहंस अथावत् श्रेष्ठ भव्य अात्मा है । 
ससद्धान्त मंे जाे रव्य गुर् पयावय कवषय कहीं हाेना उसी का अलंकाररक र्चत्रर् जब ममव का उल् लंघन कर देता 
है तब लाेग ससद्धान्त से दरू हाेकर अपपथ मंे भ्रमर् करने लगते हंै, भ्रम जाल मंे अपना समय खाे देते हंै । 
वस्ततुत्व से कवचाराे तब काेई बाधा हाेगी । अनंतधमीव अात्मा के तत्त्व काे ददखाने ताली अनेकान्तमूनतव ननत्य 
प्रकाशमान हाे, क्यांेकक यही हमंे वह ज्याेनत प्रकट करती है जजससे हम वस्ततु के याथातथ्य के वेदी हाे जाते हंै 
। अभेद की प्रमुखता से जजसका अंत कहहये कवनाश नहीं है एेसे अभेद एक असाधारर् स्तवभाव वाला है, उसका 
ननकववकल्परूप से तत्त्व का दशवक करने वाली अनेकान्तमूनतव है अथावत् जजसमंे एक भी अन्त कहहये धमव, कवकल्प 
नहीं है एेसी अनुभूनत है वह ननत्य प्रकाशमान हाे । 
 ४१. रव्य, क्षते्र, काल व भाव काे दृधष्ट द्वारा वस्तत ुका पररचय:—कल बताया गया था कक ककसी भी वस्ततु के 
जानने के र्लये चार चीजांे (रव्य, क्षेत्र, काल, भाव) की अावश् यकता पड ती है, कबना इनके वस्ततु का यथाथव 
ज्ञान नहीं हाे पाता इसी तरह अात्मा के जानने के र्लये भी ये चारांे चीजें उपयागेी हंै । रव्य से जाना जाता है 
कपण्डरूप । क्षेत्र से वह ककतने स्तथान मंे रहता है, उसका कवस्ततार जाना जाता है । काल द्वारा उसकी अवस्तथायें 
जानी जाती हंै । अाैर भाव से उसकी शर्ियांे का ज्ञान हाेता है । अब इन्हीं चारांे से अाप अपनी अात्मा काे 
देखखये । रव्य से ताे अात्मा है जाे हम अाप है । क्षेत्र जजतने मंे अात्मा रहती हंै अाैर नाना प्रकार की पयावयें है 
काल तथा अनंत चतुष्टयरूप जाे अात्मा की शर्ियां हंै वे भाव से हंै । जब तक इन चार से हम अात्मा काे 
नहीं देखंेगे तब तक यह अाभास नहीं हाेगा कक वास्ततव मंे अात्मा का ेक्या स्तवरूप है । ग्रन्थ के अादद मंे अाचायव 
श्री अमृतचंर जी सूरर ने मंगलाचरर् मंे चार कवशेषर् रखे हंै । उनमंे से पहला है, ‘‘स्तवानुभूत्या चकासते’’ शबद 
से क्षेत्र प्रदेशांे की प्रमुखता हुई । दसूरा कवशेषर् है र्चत्स्तवभावाय । इसका अथव है कक अात्मा र्चत्स्तवभावरूप है, 
स्तवयं ही चेतन है, वह अन्य के सम्बन्ध से चेतन हाे एेसी बात नहीं है । यह कवशेषर् चतुष्टय मंे से भाव की 
अपेक्षा से है । अात्मा मंे भावशर्ि अनंत है, अनंतकवध है, उन सब शर्ियांे का प्रनतननधधरूप सबमंे अर्भन्न एक 
चैतन्य हंै; उस चैतन्यस्तवभावमया का यहाूँ संस्ततवन ककया है । तीसरा कवशेषर् है भावाय । यानी अात्मा 
सहजभावरूप से है, यह ग्पंे नहीं है एेसा नहीं है कक अात्मा न हाे अाैर अाचायाेों ने उसका वर्वन कर ददया 
हा,े इसर्लये कहा है भावाय । अात्मा सद् भावरूप से है अाैर वह नत्रकाल तक रहता है । काेई मनुष्य कहता है 
कक मुझे अात्मा का ज्ञान नहीं है, अरे वही ताे अात्मा है जजससे यह ज्ञान हुअा कक मुझे ज्ञान नहीं है । अात्मा 
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काेई र्भन्न अाैर नहीं है । भावाय यह कवशेषर् रव्य की अपेक्षा से है रव्य का लक्षर् सत है अाैर सत् का 
पयावयातंर भाव है । सत का लक्षर् उत्पाद व्यय, धाैव्य है ताे भाव शबद का भी अथव देखखये । भू धातु का अथव 
सिा है अाैर सिा शबद अस् धातु से बना है, साे अस् धातु का अथव हाेना है । हाेना उत्पाद, व्यय का संकेत 
करता है अाैर सिा धाैव्य का संकेत करता है । इस तरह भाव कवशेषर् रव्य की उत्पादव्यय ध्ुवता काे पुष्ट 
करता है । चाैथा कवशेषर् है सववभावांतरखच्छदे । सवव, पर भाव काे नाश करता है । अथवा सवव भावान्तरांे से 
स्तवयं पृथक् है । यहाूँ भावान्तर शबद से अथव समस्तत पररव्य भी हंै ।अाैर समस्तत कवभाव है क्यांेकक वे चैतन्यस्तवभाव 
से भावान्तर है । उन भावान्तरांे काे दरू करने का इसका स्तवभाव ही है अाैर प्रनतसमय दरू करता भी रहता है 
अाैर पयावयशुद्धद्ध हाेने पर ताे सदा कवभाव से दरू रहता ही है । इस कवशेषर् मंे काल की दृधष्ट अापनतत हाे जाती 
है । 
 ४२. धमवभाव के कारर् ही इस भव की श्रषे्ठता है—इस भव मंे हमंे सबसे श्रेष्ठ मन र्मला है, इतना श्रेष्ठ मन 
ककसी भी गनत मंे नहीं है । देव, नतयव च नारकी काे भी एेसा मन नहीं इसर्लये अपना अपूवव कल्यार् इसी भव 
मंे कर सकते हंै । यही भव सबसे श्रेष्ठ है, क्यांेकक इस भव मंे ही उिम रीत्या धमवपालन हाे सकता है । जजसने 
धमव का पालन नहीं ककया ताे उसमंे अाैर पशु मंे काेई भी फकव  नहीं । ककसी नीनत कार ने कहा है:— 

अाहारननरा भयमथैनु ंच, सामान्यमतेत ्पशरु्भनवरार्ा ं। 
धमाेव हह तषेामधधकाे कवशषेा,े धमेवर् हीन: पशरु्भ: समान: ।। 

 अाहार, ननरा, भय व मैथुन इनसे ताे पशु अाैर मनुष्य समान हंै; ककन्तु मनुष्य मंे एक धमव ही अधधक है । 
अाैर, वह धमव से रहहत है ताे उसमंे अाैर पशुअांे मंे ताे काेई अन्तर नहीं है । वैसे देखाे ताे मनुष्य उि चार 
बातांे से पशु से भी हीन है । परन्तु भैया जजन ककव महाराज ने यह न्याय बनाया है वे मनुष्यांे की कबरादरी के 
थे, अत: मनुष्यांे की लाज रख दी । पशु से गया बीता धमवहीन मनुष्यांे काे नही ंबताया पशु के समान बता 
ददया । अाहार, ननरा, भय, व मैथुन मंे धमवहीन मनुष्य पशु से भी कैसे हीन है, इस बात काे देखाे । पशु जब 
पेट भर चुकता है ताे उसके बाद उसके सामने अाप ककतनी ही उिम घास लाकर रखाे लेककन वह नहीं खावेगा 
ककन्तु मनुष्य राेट़ी खाने के बाद बैठा है अाैर अकस्तमात काेई चाट वाला अा जाता है ताे वह दाे चार पैसे का 
कुछ खा ही लेता है । ननरा मंे देखाे, पशुअांे की ननरा मनुष्यांे से उिम है, वे अपने समय पर सा ेजायेंगे अाैर 
समय पर उठ बैठंेगे, न ताे उनके पास घड ़ी है, अाैर न काेई टाइम टेबल ही है ककन्तु कफर भी वे अपना काम 
समय पर कर लेते हंै । मनुष्यांे के पास अलामव, वाच, घड ़ी हाेते हुये भी वे अपने ननखश् चत् टाइम पर नहीं जग 
पाते अाैर न काेई काम अपने समय पर कर पाते हंै । भय मंे देखाे—मनुष्य २४ घंटे ककसी न ककसी भय से 
भयभीत बना रहता है । कभी काेई भय है, ताे कभी काेई । ककन्तु पशु काे ताे उसी समय भय है जब उसके 
ऊपर काेई डंडा चलाता अा जावे । बाकी ताे वह हमेशा ननभवय हाेकर कवचरर् करता है । अब मैथुन मंे देखाे 
। साे यह बात सभी काे ज्ञात है कक वे कवषय भी अपनी ऋतु मंे करते हंै, अन्य समय मंे नहीं । ककन्तु मनुष्य 
इसमंे बेकार, असंयमी है । प्रयाेजन यह है कक धमव करा,े अन्यथा हम क्या कहंे अापने श् लाेक मंे सुन ही र्लया 
है । 
 ४३. धमव करने के र्लय ेकतवव्य—‘सववभावांतरखच्छदे’ इस कवशेषर् से सीख लाे अात्मस्तवभाव पर दृधष्ट हा ेअाैर 
उसके दृढ  अालंबन से पयावय से भी सववभावान्तरखच्छद बन जाअाे धमव सब पदाथाेों मंे है, धमव वस्ततु के स्तवभाव 
काे कहते हंै । समस्तत वस्ततुअांे मंे स्तवभाव है । अाप मंे भी स्तवभाव है । चेतन अाैर पुद् गल के अनतररि अन्य 
धमव अधमव अाकाश अाैर काल इन चार रव्यांे मंे ताे धमव के कवरुद्ध पररर्नत नहीं हाेती । पुद् गल के स्तवभाव के 
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कवरुद्ध पररर्नत हाेती है परन्तु ज्ञान न हाेने मंे उन पररर्नत से उसका कुछ कबगाड ा नहीं है । चेतन मंे धमव के 
कवरुद्ध पररर्नत हाेती है साे उसी काे अथावत् चेतन काे महात्माअांे का उपदेश हाेता है कक धमव कराे । धमव की 
परीक्षा रव्य, क्षेत्र काल, भाव से कराे अाैर परीक्षा के बाद ननराकुल, ननकववकल्प पररर्नत चाहते हाे ताे रव्य, 
क्षेत्र, काल काे गाैर् करके भाव की प्रधानता से देखाे । स्तवानुभूत्या चकासते । जाे अपने अनुभव से प्रकाशमान 
है । ज्ञान के द्वारा अात्मा काे देखाे । उस अनुभव की याेग्यता लाने के र्लये सबसे पहले भैया अपने र्चि मंे 
दाे बातें ताे बसा ला—े१. ममताभाव न रखना, २. ककसी भी प्रार्ी के प्रनत दे्वषभाव न रखना । अपने काे ममता 
रहहत तथा सरल बनाअाे । रागदे्वषांे काे छाेड ाे, क्यांेकक दनुनयां मंे अनन्त प्रार्ी है अाप सभी काे नहीं जानते हंै 
। जजस पर िाेध करते हाे उसे अपररर्चत की श्रेर्ी मंे रख दाे । ममत्वबुद्धद्ध मत कराे । ममत्व बुद्धद्ध काेई एेसी 
चीज नहीं जाे ससफव  साधु (मुनन) के र्लये ही त्याज्य हाे । ककन्तु उसका त्याग ताे गृहस्तथधमव से ही शुरू हाे 
जाता है । ममत्वभाव का त्याग सम् यक् त् व हाेते ही हाे जाता है । पर जब तक ममत्वबुद्धद्ध रहेगी अापका कल्यार् 
नहीं हाे सकता । 
 ४४. धमव कमाना कदठन हैं या धन कमाना? सरल अारै कदठन की पररभाषा क्या है? जाे बहुत पराधीन हाे 
उसे कदठन कहते हंै । अाैर जाे बहुत स्तवाधीन हाे उसे सरल कहते हंै । अब भैया, अाप लाेग ही बताअाे कक 
धमव कमाना कदठन है या धन कमाना? हमारी दृधष्ट मंे ताे धन कमाना कदठन है क्यांेकक उसमंे पहले अनेक 
लाेगांे से र्मलना जुलना पड ेगा ग्राहक बांधने पड ेंगे उन्हंे खुश करने अादद बहुत सी झंझटंे करनी पड ेगी कफर 
भी वे अावंे न अावंे । यह सब उपचार से कह रहे हंै पर का कुछ-कुछ करता नही,ं मात्र मान्यता है । लाभ 
हानन भाग्याधीन है । इतना कदठन धमव नहीं है क्यांेकक वह केवल स्तव की दृधष्ट से स्तव के द्वारा कवकससत हाेता 
है ककन्तु माेह के वश लाेगांे काे धमव कदठन प्रतीत हाेता है । देखाे भैया ! हमंे सत्पथ वृत्ति के र्लये बड ़ी सुकवधायें 
हंै सबसे पहले ताे वस्ततुस्तवभाव ही हमारी बड ़ी मदद कर रहा है । प्रत्येक रव्य चाहे ककतने ही र्मले, ले रहे 
परन्तु काेई रव्य अपना स्तवभाव नही ंछाेड  सकता एेसा सबका स्तवभाव है । अाैर जब काेई स्तवभाव नहीं छाेड ता 
ताे वह अन्य मंे अलाबला भी क्या दे सकता है । अनादद से अात्मा अाैर कमव का एक क्षेत्रावगाह रहा कफर भी 
वस्ततुस्तवभाव की हम पर कृपा बनी ही है । दसूरी बात देखाे—पर काे ननर्मि पाकर कुछ भावांतर याने कवभाव 
उत्पन्न हाे भी जावे जाे कक अात्मा की शर्ि के ही पररर्मन हंै, कफर भी चंूकक वे भावांतर हंै साे स्तथाई नहीं 
हाेते हंै प्रनतक्षर् नष्ट हाेते रहते हंै । उपयाेग ग्राह्यता की अपेक्षा जघन्य अन्तमुवहतव तक ही रह पाते हंै । य े
भावातंर स्तवयं जा रहे हंै । राग-दे्वष स्तथाई ताे है नहीं ककन्तु प्रार्ी उन्हंे स्तथाई बना लेता है याने एक के बाद 
दसूरे काे पैदा करता रहता है । स्तथाई ताे ससफव  ज्ञान है । परवस्ततु के हाेने मंे सुख नहीं अाैर वस्ततु के न हाेने 
मंे दुुःख नहीं ककन्तु मन के अन्दर उत्पन्न हुये जाे कवकल्प हंै उन्हीं कवकल्पांे से दुुःख हाेता है । 
 ४५. अात्मा का कवकल्प स ेव्यवहार—एक अादमी अपना १ वषव का बालक छाेड  अथाेवपाजवन के र्लये बाहर 
चला गया । कारर् कुछ एेसे अाये कक वह १२ वषव तक वाकपस नहीं लाैट सका । १२ वषव के पश् चात् उसे 
अपनी स्त री अाैर पुत्र की याद अायी है अाैर वह वहाूँ से प्रस्तथान कर देता है । इधर इसकी पत् नी पुत्र से कहती 
है कक बेटा तुम अब बड े हाे गये हाे इसर्लये फलाने देश मंे जाकर अपने कपता काे ढंूढ  कर र्लवा लाअाे । साे 
वह लड का भी अपने कपता की खाेज मंे वहाूँ से चलता है । संयाेग से कपता अाैर पुत्र दाेनांे एक ही धमवशाला 
मंे रानत्र व्यतीत करते हंै । रात के समय पुत्र के पेट मंे बड े जाेर से ददव उठता है वह राेता है, उसके राेने के 
हल् ले से परेशान हाेकर वह सेठ (उसका कपता) वहाूँ के चपरासी से कहता है कक इस लड के काे धमवशाला के 
बाहर कर दा,े हमने तुम्हंे १०) रुपये इनाम के इसीर्लये ददये थे कक हमंे अाराम र्मले । चपरासी बाेला अाधी 
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रात है, इस समय मंै कहा कर दूं? कुछ देर के बाद वह मर जाता है । सेठ घर पहंुचकर अपनी स्त री से पूछता 
है कक लड का कहा पर है? तब वह कहती है कक वह अापकाे लेने गया है । सेठ पुत्र की खाेज मंे ननकल कर 
उसी धमवशाला मंे अाया अाैर सारा हाल जानकर बेहाेश हाेकर यगर पड ता है । वहाूँ पुत्र के न हाेने से दुुःख 
नहीं है, ककन्तु पुत्र के अभाव मंे मन के अन्दर जाे कवकल्प पैदा हुये हंै उनके कारर् वह द:ुखी हुअा है । तथा 
देख लाे जब पुत्र सामने था दुुःखी था तब उसे राग व कवषाद नहीं हुअा । पर वस्ततु के सद् भाव, अभाव से 
क् लेश । नहीं अाप बीमार हाे जाय ताे अापका पुत्र अापकी सेवा नहीं करता है ककन्तु अापकाे दुुःखी देखकर 
उसके हृदय मंे जाे कवकल् प पैदा हाेते हंै अाैर उससे जाे दुुःख हाेता है वह उसे शांत करने काे अापकी सेवा 
करता है । एक र्भखारी भूखा अाया, अापकाे ज्ञात हाे गया कक यह भूखा है तव अाप उसे भाेजन करा देते हंै 
। वहाूँ अापने उसका दुुःख मेटा है क्या, कहाे नहीं । उसके द:ुख के ज्ञान के पश् चात् अापकाे दुुःख हाेने लगा 
था, साे अापने अपना दुुःख मेटने के र्लये यह चेष्टा की । वहाूँ भी अापकी चेष्टा अापमंे हुई, देह की चेष्टा देह 
मंे हुई । 
 ४६. कवकल्प ही जीवन का शत्रु है:—सबसे कवकट भावान्तर ताे यह है कक मंैने इसकाे पाला, इसे सुखी ककया 
इसे दखुी ककया, अादद दरुाशा । कहने का तात्पयव यह है कक वस्ततु के हाेने या न हाेने से सुख द:ुख नही ंहै, 
ककन्तु दुुःख ताे कवकल्पांे का नाम है । जहाूँ कवकल्प नष्ट हुये वहीं सुख है । शत्रुता, र्मत्रता की बात अपने 
अापके पररर्ामांे मंे देखाे अन्यथा, अच्छा बताअाे तुम्हारा दशु्मन काैन है? तुम्हंे सुख देने वाला काैन है? एक 
राजा शत्रु से मुकाबला करने जा रहा था । वह जंगल मंे पहुूँचा, वहाूँ एक साधु (मुनन) कवराजमान थे, राजा 
प्रर्ाम करके बैठ गया, कुछ देर धमाेवपदेश सुना, थाेड ़ी देर मंे शत्रु की हलचल सुनाई दी, राजा कुछ सचेत हुअा 
। जब अाैर नजदीक अावाज अाई तब तलवार लेकर खड ा हाे गया । तब साधु ने पूछा—राजन् क्या कर रहे 
हा?े राजा बाेला, महाराज शत्रु के अागमन की सूचना पाकर मुझे िाेध अा गया है, ज्यांे-ज्यांे शत्रु पास अाता 
है मुझे िाेध बढ ता है, मंै उसे नष्ट करंूगा तब साधु बाेले—राजन् ! ठीक है; यही कराे, जाे शत्रु पास हा,े उसे 
नष्ट कराे । पहले जाे शत्रु तुम्हारे भीतर कवराजमान है उसका नाश कराे । वह काैन है? सुनाे ककसी पर प्रार्ी 
के प्रनत तुम्हारे यह जाे कवभाव हाे रहे हंै कक यह शत्रु है एेसी कल्पना ही तुम्हारा शत्रु है । वह अत्यन्त पास 
बैठा हुअा है उसे नष्ट कराे । राजा के मन मंे कुछ ठीक लगी । राजा ने तुरन्त दीक्षा ले ली अाैर ध्यान मंे बैठ 
गया । थाेड ़ी देर बाद शत्रु अाया अाैर राजा काे ध्यानस्तथ देख चरर्ांे मंे नमस्तकार करके वाकपस हाे गया । ताे 
कहने का अाशय ससफव  इतना है कक कवकल्पांे का नाश हाे जाना ही सच् चा सुख है । जब तक कवकल्प रहंेगे 
कभी भी सुख नहीं र्मलेगा; इसर्लये अात्मा काे पहहचानांे; उसका स्तवरूप क्या है? साे देखंे—जब तक अात्मा 
का शुद्ध ज्ञान नहीं हाेगा तब तक सुख नहीं र्मलेगा । इसर्लये अपना एक लक्ष्य बनाअाे कक मुझे क्या करना 
है, अाैर ककस तरह मेरी अात्मा का कल्यार् हाेगा । मुझे अपनी अात्मा का कल्यार् करना है, तभी सब कुछ 
हाेगा । मेरा उदे्दश्य ताे केवल यह ही है कक मंै ननकववकल्प स्स्तथनत पाऊं एेसी दृढ  भावना भी बनाअाे, अाैर यथाथव 
पररज्ञान कराे । 
 ४७. समयसार शबद के अथव:—इस समयसार ग्रन्थ मंे शुद्ध अात्मतत्त्व का ननरुपर् है । यह शुद्ध अात्मतत्त्व, 
कारर् समयसार, समयसार, सहजपरमात्मा, सहजससद्ध, पाररर्ार्मक तत्त्व, परमब्रह्म, सामान्यात्मा, र्चत्र चैतन्य 
अादद अनेक नामांे से वाच्य है । पूज्य श्री अमृतचन्र जी सूरर ने इस तत्त्व काे समयसार शबद से कहा है अाैर 
नमस्तकार ककया है ‘नम: समयसाराय’ यद्यकप मुख्यतया समयसार शबद से परम पाररर्ार्मक चैतन्य कहा गया 
है तथाकप महापुरुषांे के वचनांे मंे अनेक रहस्त य हाेते हंै इस समयसार शबद के भी अनेक पूज्य तत्वांे से पररपूर्व 
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अथव हंै— 
 समयसार का अथव—श्री अहोंत परमषे्ठी हैं—समयसार शबद के ३ भाग कररये—सं अय सार—सं याने सम्यक 
अथावत् अच्छे प्रकार से अय कहहये ननश् चय करने वाले (अय गताै) जाे सानतशय व भर र्मथ्यादृधष्ट, सम्यग्दृधष्ट 
श्रावक अादद अन्तरात्मा हंै वे समय कहलाते हंै, उनके पूज्य हानेे से जाे सार हंै अथावत् सवाेवत्कृष्ट है वे अरहंत 
परमदेव समयसार हंै । सार शबद की ननरुर्ि इस प्रकार है—सरनत गच्छनत सवाेवत्कृष्टत्वर्मनत सार: । जा े
सवाेवत्कृष्टपने काे प्राप्त हाे वह सार कहलाता है । मुमुक्षु के सवाेवत्कृष्ट शरण्य प्राप्त अहवत्परमदेव हाेने से वे 
समयसार है । सं सम्यक् वस्ततु अयतां ननखश् चन्वतां पूज्यत्वेन अाप्तत्वेन सार: समयसार: । 
 समयसार का अथव श्री ससद्ध भगवान भी है—समयसार शबद के ३ भाग कररये समयसार सम याने समता भाव 
काे य कहहये प्राप्त हाेने वाले (या प्रापर्े) याेयगराज काे ध्येय हाेने से जाे सार है वे ससद्ध परमात्मा हंै । यहाूँ 
समयसार शबद की व्युत्पत्ति इस प्रकार है—समंयाता प्रा् नुवतां ध्येयत्वेन सार: समयसार:। 
 समयसार शब द का अथव अाचायव परमेष् ठी है। इस अथव के र्लये समयसार शब द के ३ भाग कररये—सं अय 
सार—सं कहहये सम् यक् सर्मनत गुनप्त पूववक, अय कहहये स्त व मंे चलने वाले चाररत्र पालन करने वाले साधुअांे 
के दीक्षा शशक्षा पाेषर् अात्मसंस्तकार अादद से उपकारक हाेने से जाे सार हंै वे समयसार अाचायव परमेष्ठी हंै । 
सं सम्यक् सर्मनतगुनप्तगभव अयतां साधूनां उपकाररत्वेन सार: समयसार: । 
 समयसार का अथव उपाध्याय परमेष्ठी भी है । इस अथव के र्लये भी ३ भाग कररये—सं अय सार सम्यक प्रकार 
से वस्ततुतत्त्व का ननश् चय करते हंै भव्यजीव जजसके द्वारा, वह कहलाता है समय अथावत् ससद्धांत । वह ससद्धांत 
पाया जाता है जजसके द्वारा उपाध्याय परमेष्ठी है ! सं सम्यक् याथातथ्यरूपेर् अयंनत ननखश् चन्वखन्त भव्या यने 
भावेन शबदेन वा स समय: । समय स्रस्रयते प्रा्यते येन कवशुद्धात्मना स समयसार: । 
 समयसार का अथव साधु परमेष्ठी भी है, इस प्रकरर् मंे समयसार शबद के ३ भाग कररये—समयसार मय 
कहहये अाचरर्ांे मंे सार है रत् नत्रय । उस रत् नत्रय के साथ जाे वतवते हंै वे समयसार साधुपरमेष्ठी है । समयसार 
शबद की व्युत्पत्ति यहाूँ इस प्रकार है—मयेषु सार: मयसार:, मयसारेर् सह वतवत ेइनत समयसार: । 
 समयसार शबद का अथव रत् नत्रय भी है—इस अथव मंे समयसार शब द के इस प्रकार भाग कररये—सं अय 
सार—सं का अथव सम् यक् त् व, अय का अथव ज्ञान अाैर सार का अथव चाररत्र है । सं सम्यक् त् व,ं अय: ज्ञानं, सररं्, 
स्तवखस्तमन् चलनं चाररत्रम् । इत्यादद प्रकार से समयसार के अथव परम अागम, चैतन्यस्तवरूप, प्रकृनत ग्रंथ, 
सहजससद्धद्ध अादद अनेक अथव व्युत्पत्तिपूववक ननकलते हंै । इसका कवशेष कववरर् समयसार भाष्य मंे इसही 
मंगलाचरर् के भाष्य मंे ककया है, वहाूँ से भी देख लेना अच्छा रहेगा । 
 यह समयसार अथावत् शुद्ध अात्मतत्त्व यद्यकप परमशुद्ध ननश् चयनय की अपेक्षा से किाव भाेिा अादद सवव कवकल् प 
से रहहत है, उत्पाद व्यय की कल्पना से रहहत है, तथाकप बड ़ी तत्त्व पयावय सापेक्ष रव्यार्थवकनय की दृधष्ट से 
उसकी सारी सृधष्टयांे का कताव है । जाे अपने सृधष्टकताव काे प्रसन्न कर लेगा अथावत् ननमवल कर लेगा याने सवव 
कवकल्प पक्षांे से परे परमपाररर्ार्मक भाव रूप से उपयाेग मंे कवराजमान कर लेगा वह शशवसृधष्ट मंे सजवन 
पाकर परमशशवमय अचल अनुभूनत का स्तवामी हाेगा । 
 मंगलाचरर् के इस प्रथम श् लाेक मंे अात्मा के शुद्धस्तवरूप का वर्वन है, उसे नमस्तकार, अंगीकार, स्तवीकार ककया 
है । समयसार के कवकास सब समयसार-रुप हंै । समयसार के सब कवकासांे मंे, समयसार के सब प्रयाेज्यांे मंे 
समयसार शबद ननरुक् ्यथव से भी प्रवृि है । 
 अब पूज्य श्री अमृतचन्रजी सूरर समयसार व्याख्यान से पहले अपने ग्रन्थ व्याख् या के उदे्दश्य काे भावनारूप स े

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग कलश-2  

www.sahjanandvarnishastra.org 34 www.jainkosh.org 

 

प्रकट करते हंै । 
कलश 3 

परररर्नतहतेामेाेवहनाम् नाऽेनभुावादकवरतमनभुाव्यव्यानप्तकल् माकषताया: । 
मम परमकवशदु्धद्ध: शदु्धर्चन्मात्रमतूेवभववत ुसमयसारव्याख् ययवैानभुतू:े ।। 

 ४८. अ सरस्तवती स ेअाशीवावद ग्रहर्—अनेकान्त ही मूनतव जजसकी एेसी सरस्तवती अथवा बुद्धद्ध ननत्य ही प्रकाशमान 
हाे । जाे सरस्तवती अथवा बुद्धद्ध ज्ञनप्त अनन् त धमावत् मक इस कवभि कवशुद्ध अपने स्तवभाव रूप अात्मा के तत्त्व काे 
ददखाता है । यह अात्मा सवव से ननराला है, अपने रव्य, क्षेत्र, काल, भाव मंे अखस्ततत्व काे र्लए हुये हंै । एेस े
अात्मा के तत्त्व काे ककसने बताया? इस सरस्तवती ने, इस बुद्धद्ध ने अथवा ननर्मि दृधष्ट से कह लाे जजनवार्ी ने 
। जीव का यदद ज्ञान कवशुद्ध है ताे उसे सब वैभव र्मला । जब बुद्धद्ध कवपरीत हाेती है कवषय कषायांे की अाेर 
मग् न हाेती है, अपने अापके स्तवरूप काे भूलकर इखन्रयांे काे कप्रय लगने वाले कवषयांे मंे कवचरती है उस समय 
इस जीव की बरबादी है अाैर इस जीव का संसार हाेता है। जब बुद्धद्ध स्तवच्छ हाेती है ताे उस समय इसे 
प्रसन्नता रहती है । लाेक मंे सब कुछ ज्ञान का ही माहात्म्य देखा जा रहा है । यद्यकप अाज के युग मंे धन की 
महहमा बढ  गई है लेककन केवल धन से महहमा नहीं बढ ़ी । धन के साथ-साथ उस पुरुष मंे जाे उस याेग्य बुद्धद्ध 
है उससे उसकी महहमा बढ ़ी है । उसमंे धन भी एक कवशेष कारर् है अाैर मान लाे काेई धननक पुरुष है अाैर 
हाे बुद्धद्धहीन ताे वह धन की भी क्या रक्षा करेगा अाैर लाेग उसे बेवकूफ बनायेंगे, स्तवयं शान्त न हाे सकेगा । 
लाेक मंे भी ज्ञान की महहमा है अाैर परलाेक के कायव के र्लए ताे ज्ञान की ही महहमा है । यह ज्ञान कवशुद्ध 
रहे ताे उसे सब कुछ र्मल गया । ज्ञान दृधष्ट ननमवल हाे ताे उसे सब कुछ वैभव प्राप्त है, एक ज्ञान ही कवपरीत 
हा ेजाय, पागल हाे जाय ददमाग कफर जाय ताे कफर उसका जीवन क्या अाैर उसे शाखन्त कहां ? ताे यह भावना 
मानना चाहहये कक हे प्रभु ! मेरी बुद्धद्ध स्तवच्छ रहे, मेरा ज्ञान प्रकाशवान रहे । मेरा वह ज्ञान प्रकाशमान रहे 
जजसमंे अनन्त धमावत्मक इस कवशुद्ध अात्मतत्त्व का बाेध बना रहे इस अात्मा का दशवन बना रहे । 
 ४८. ब ज्ञानमनूतव के प्रसाद मे ंशानंत लाभ—भैया! बड े-बड े चिी सवव कुछ पररत्याग करके वन मंे रहकर जाे 
याेग साधना करते हंै अाैर प्रसन्न रहते हंै उनकी प्रसन्नता का कारर् क्या है? यही कक वे अात्मदशवन ककया करते 
हंै । अपना प्रभु अपने काे र्मला हुअा हाे कफर ककसकी परवाह है? अपने अात्मा का प्रभु है कवशुद्ध स्तवरूप । 
वह जजसकी दृधष्ट मंे हाे उसकाे कफर क्या क् लेश? वह ताे कृताथव है । ताे सब कुछ कवशुद्ध ज्ञान का प्रताप है । 
जाे बड ा है वह कवशुद्ध ज्ञान के कारर् बड ा है । तीन लाेक के इन्र ससद्ध प्रभु काे अरहंत प्रभु काे नमस्तकार 
करते हंै, उनकी उपासना मंे जाते हंै, शरर् गहते हंै, ताे यह ककसका प्रताप है? ज्ञान का। वे सववज्ञ हुये हंै, 
उनका ज्ञान अत्यन्त कवकससत है, उस ज्ञान की एेसी महहमा है कक वे ननरन्तर तृप्त रहते हंै अाैर सववलाेक के 
द्वारा पूज्य कहलाते हंै । यहाूँ याेयगयांे काे जाे ननरपेक्ष हंै, ननष् काम हंै उनकी क्यांे महहमा है? क्यांे उनकी उपासना 
मंे लाेग रहते हंै? इसीर्लये कक उनका ज्ञान कवशुद्ध है । हम अाप यह ध्यान मंे रखंे कक हमारा ज्ञान यदद अपने 
अात्मा के ज्ञानस्तवरूप काे छूता हुअा रहता है हम अपने अात्मतत्त्व के पररचय मंे रहते हंै ताे हम वैभवशाली हंै 
अन्यथा यह ताे पुद् गल का ढेर है, मकान, साेना, चांदी, रकम अाैर सब कुछ पुद् गल का ढेर है ये सब ककतने 
ही हाे जायें पर उनसे शाखन्त नहीं ननकलती । शाखन्त का स्राेत ताे यह अात्मा है । शाखन्त इस अात्मा से हाेगी 
बाहरी बातांे से शाखन्त प्रकट न हाेगी । ताे यहाूँ यह मंगल कामना की है अाचायव देव ने कक हमारी वह ज्ञनप्त 
जजसमंे कक कवशुद्ध सहज ज्ञानानन्दस्तवरूप अात् म तत्त्व का दशवन हातेा है वह ननत्य ही प्रकाशमान हाेवे । 
 ४९. ग्रन्थ की व्याख्या करने का मलू प्रयाजेन—ट़ीकाकार इस ग्रन्थ की व्याख्या करने का अपना प्रयाेजन 
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दशावते हंै । इस समयसार की व्याख्या के द्वारा, उसकी अनुभूनत से मेरे कवशुद्धद्ध प्रकट हा,े अथावत् इस ज्ञान 
साधना मंे, ज्ञानाजवन मंे मेरा उपयाेग ननरन्तर लगा रहे अाैर उपयाेग कवशुद्ध हा ेताे क्या यह पररर्नत अभी अशुद्ध 
है जजससे कवशुद्ध पररर्नत चाही जा रही है? हां कलुकषत है, ननरन्तर रागदे्वषाददक भावांे की व्यानप्त से यह 
अनुभूनत कलुकषत है । अनुभूनत सदा प्रत्येक जीव के रहती है, अनुभव कबना जीव न सुख भाेग सकता न दुुःख 
अाैर न अानन्द, जाे पर-पररर्नत का कारर्भूत है एेसा जाे माेहनीय नाम का कमव है उसके प्रभाव से, उसके 
उदय से ननरन्तर यह अनुभूनत कलुकषत हाे रही है । जब जीव है अाैर ज्ञानस्तवरूप है ताे इसमंे ज्ञान की वृत्ति 
ताे चलेगी ही अाैर ज्ञान की अनुभूनत भी चलेगी, पर वह अनुभूनत राग-दे्वष से कलुकषत हाेकर क् लेश के र्लय े
हाेती है अाैर जब ज्ञानमात्र ननज स्तवरूप का अनुभव करते हंै ताे यह अनुभूनत अात्मा के अानन्द के र्लये हंै । 
इस जीव का लक्ष्य हाेना चाहहये कक मेरा ज्ञान इतना कवशुद्ध हाे कक मंै अपने ज्ञानस्तवरूप की सुधध न भूलंू 
ज्ञानानुभव के अनतररि अन्य पररर्नतयांे काे अन्य बातांे काे व्यथव समझाे । इस जगत मंे जजतने भी समुदाय 
हंै, चेतन-अचेतन का प्रसंग है वे सब प्रलाेभन हंै, जाे इस चेतन-अचेतन के माेह मंे वशीभूत हाेते हंै वे अपने स े
गये, अाैर जाे अपने अात्म तत्त्व के दशवन मंे रत रहते हंै, उसका लक्ष्य बनाये रहते हंै प्रसंगवश चाहे कहीं घूमने 
गये हांे, कहीं उपयाेग चल गया हाे, तब भी वे अपने ननयंत्रर् मंे हंै । जैसे पतंग अाकाश मंे ककतने ही ऊंचे 
चली जाय लेककन डाेर हाथ मंे है ताे पतंग वश मंे है, अाैर जब डाेर हाथ से छूट जाय ताे पतंग वश मंे न 
रहेगी, इसी प्रकार अात्मश्रद्धा एक डाेर है । जब तक अात्मश्रद्धा है तब तक उसके सुधरने का अवसर है, वह 
उन्ननत कभी कर जायगा अाैर अात्मश्रद्धा की डाेर ही न रहे ताे इसका उपयाेग स्तवच्छन्द भ्रमर् करेगा । उस 
अात्मश्रद्धा के कारर् हम स्तवरसक्षत हंै, अत: अात्मश्रद्धा मंे, अात्मप्रतीनत मंे हम अपने उपयाेग काे यथाशर्ि 
लगायें । अपने काे एेसा अनुभव करंेगे कक मंै ज्ञातामात्र हूँ बस इस अनुभव मंे सब कुछ अा गया । जाे कवपदायें 
जाे संकट अनेक श्रमांे से भी नही ंहटाये जा सकते हंै वे सब संकट ज्ञानमात्र ननज तत्त्व की श्रद्धा करने पर 
स्तवत: ही हट जाते हंै । इस जीव का इस लाेक मंे है काैन रक्षक? इसकी काैन भलाई करने वाला है? इसका े
काैन मदद दे सकता है? इस जीव का सहाई काेई नहीं है । केवल एक अपने अापकाे दृधष्ट लक्ष्य ननकट रहना 
यह वातावरर् अान्तररक बने ताे यही हमारे र्लये शरर् है, इसी कारर् यहाूँ ज्ञानी अमृतचन्रजी सूरर महाराज 
कह रहे हंै कक हम इस समयसार की व्याख्या कह रहे हंै, इसके प्रसाद से मेरी अनुभूनत मंे परमशुद्धद्ध प्रकट 
हाेवे । 
 ५०. परमकवशदु्धद्धपात्र अन्तस्ततत्त्व—वह कैसा हूँ मंै जजसकी परमकवशुद्धद्ध चाही जा रही है? ‘‘शुद्धर्चन्मात्रमूतेव: ।’’ 
शुद्ध चैतन्यमात्र है मूनतव जजसकी एेसा मंै हूँ, साे यद्यकप एेसा मंै हूँ ताे भी जाे ये अन्धेरा लग गया है उसकी 
ननवृत्ति हाेवे । इस ग्रन्थ समयसार की व्याख्या के पूवव पूज्याचायव श्रीअमृतचन्र सूरर जी कहते हंै कक इस ग्रन्थ 
की व्याख्या से मेरी अनुभूनत, परम कवशुद्धद्ध हाे जावे । दनुनयां के लाेग चाहते हंै कक मंै हमेशा एकसा रहूँ। अाप 
ककसी से कहाे कक हम तुझे दाे ददन के र्लये कराेड पनत बनाये देते हंै, इसके बाद तुझे एक पैसा नहीं दंेगे अाैर 
वैसे ही ननकाल दंेगे ताे वह कभी भी कराेड पनत बनना स्तवीकार नहीं करेगा । इसके बदले मंे वह एक छाेट़ी सी 
दकुान काे ही स्तवीकार कर लेगा जाे कक उसके पास कुछ स्तथाई रहे । उसे वह भला समझता है अथवा अाप 
ककसी काे छह महीने का राजा बना दंे अाैर उससे कहंे कक हम इसके बाद तुझे जंगल मंे भगा दंेगे ताे वह 
व्यर्ि कभी इसे स्तवीकार नहीं करेगा । वह भी अापसे इसके बदले मंे काेई छाेट़ीसी याचना कर लेगा अाैर 
उसी मंे अपने काे सुखी समझेगा, क्यांेकक वह वस्ततु उसके पास हमेशा रहेगी—एेसा उसका भाव है । इसी तरह 
हमारी अात्मा भी चाहती है कक मंै सदा स्तवतंत्र (अकेला) रहूँ, सदा ध्ुव, ननश् चल रहूँ । इसके र्लये अाप लाेग 
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अध्ुव की अाेर दृधष्ट मत दाे । अपने काे मत मानांे कक मंै जैन हूँ खण्डेलवाल हूँ, अग्रवाल हूँ, पुरुष हूँ, स्त री हूँ 
अादद । ये वास्ततव मंे कुछ भी नहीं हंै ककन्तु ये ताे सब माेह की पयावयें हंै । यदद वास्ततव मंे अात्मा का कल्यार् 
चाहना है ताे इन बाह्य वस्ततुअांे काे अपना मत मानांे, इनमंे ममत्व बुद्धद्ध मत कराे, इन्हंे अपनाने की काेशशश 
मत कराे, बाह्य बातांे से अपना बड ्पन मत समझांे, ये जजतनी भी वस्त तुयें ददखती हंै उनसे तथा धन से, तथा 
सम्पत्ति से अात्मा बड ा नहीं हाेता है, इन बाह्य चीजांे से वैभव युि नही ंबनता है, ककन्तु अात्मा का वैभव है 
ज्ञानानंदमय स्तवयं अात्मा । जाे जीव परवस्ततुअांे से अपने काे बड ा नहीं मानते वे एेसा ही करते हंै अाैर समस्तत 
बाह्य वस्ततुअांे से अपनत्व भाव हटा लेते हंै, जजससे उनकी अात्मा का कल्यार् हाे । संसारी जीव काे माेह का 
अन्धकार इतना लगा है कक वह अपने असली स्तवभाव काे भूल कवभावरूप पररर्म रहा है । उसे यह बाेध ही 
नहीं है कक मेरा असली स्तवभाव क्या है ? मंै वह हूँ जाे ध्ुव हूँ, स्तवत:ससद्ध हूँ । वह देह मंै नही ंहूँ। देह मेरी 
मूनतव नहीं है, क्यांेकक यह अध्ुव है, नैर्मत्तिक है, जड  है । मंै ताे चैतन्यस्तवरूप हूँ, मेरी मूनतव चैतन्यमात्र है जाे 
की अमृत है, मेरा चैतन्यरूप देह कमव से अत्यन्त पृथक् है । कमव के उदय का ेननर्मि पाकर हानेे वाले कवभावांे 
से भी मेरा स्त वरूप पृथक् है । मंै अाधेय नही,ं ककन्तु अाधार मात्र हूँ । 
 ५१. खुद की ननधध खदु न पा सकन ेका अधंरे है—अहाे ! यह जगत अपने शाश् वत सहज स्तवरूप काे भुलाकर 
इन चमेवखन्रयांे से देखता है कक यह मेरा है, अमुक मेरा है । शुद्ध ज्ञानमय एवं शुद्ध चैतन्यमात्र अपने काे नहीं 
समझता, नहीं देखता । शुद्ध चैतन्यमात्र स्तवरूप भगवान ससद्ध का है अाैर शुद्ध चैतन्यमात्रस्तवरूप हमारा भी है, 
ककन्तु भगवान की पररर्नत माेहाददक से रहहत हाे चुकी है अाैर ये अपने स्त वरूप मंे पररर्त हाे चुके हंै । हमारी 
अवस्त था अभी मर्लन है, उसमंे रागदे्वषांे का सम्पकव  है । ज्ञानी पुरुष अपने इस अंधेर पर बड ा अाश् चयव करता 
है । एक मीठा शांनतरूप गुस्त सा करता है, अतीत उपके्षा करता है । अाप से अथवा ककसी धनी, प्रनतधष्ठत व्यर्ि 
से एक काईे छाेटा अादमी कुछ छाेटे वचन (अनादर के) कहता है ताे अापकाे ककतना िाेध हाेता है क्यांेकक 
अाप अपने काे बड ा अादमी मानते हंै । अाप साेचते हंै मेरी प्रनतष्ठा है, लाेग मेरी इज् जत करते हंै सम्मानपूववक 
मुझे अर्भवादन करते हंै, मंै ताे एेसा हूँ अाैर यह मामूली हैससयत वाला व्यर्ि मेरा अनादर करे बड ा अंधेर है; 
बस एेसा कवकल्प हाेते ही अापकाे बहुत िाेध पैदा हाेता है । अापने इस पर ताे िाेध ककया ककन्तु क्या कभी 
अापने इस पर भी साेचा या िाेध ककया कक मंै ताे भगवान की जानत का हूँ कफर यह क्या हाे गया हूँ, इस 
संसार के माया माहे मंे यह कैसे हाे गया, मंै ताे शुद्ध चैतन्यमात्र मूनतव हूँ, मेरे स्तवभाव मंे ताे एेब है ही नही,ं यह 
क्या अंधेर हा ेगया ! क्या अापने इस पर कभी कवचार ककया व इस अंधेर पर िाेध ककया? 
 ५२. अान्तररक राग स ेहानन की अननवायवता—भैया ! जब तक अाप लाेगांे की काेई प्रशंसा करता है तब तक 
अापकी उस पर कृपा रहती है, अपनी उदारता प्रकट करते हाे, अापके शांत भाव रहते हंै, अाप उसके अनुकूल 
रहते हंै, ककन्तु वही व्यर्ि दसूरे ददन अापकी बुराई करने लगता है ताे अाप उसके खखलाफ हाे जाते हंै, अापकाे 
उस पर िाेध अा जाता है, इसका कारर् है राग-दे्वष अारै अहंबुद्धद्ध । वास्ततव मंे पूछाे ताे प्रशंसा के समय भी 
अाप उदार या शांत नहीं थे ककन्तु तृष्र्ा का एवं सातानुभव का ही वह रूप था । यदद शुद्ध चैतन्यमात्र मूनतव 
ननज परम-पाररर्ार्मक भाव का लक्ष्य हाे जावे ताे उदारता व शांनत अनुकूल प्रनतकूल समागम मंे भी रह सकती 
है । कई भाई कहते हंै कक सामाययक करते समय हमारे कवचार एकाग्र नहीं रहते हमारे कवचार दसांे जगह जाते 
हंै, ककन्तु जब हम दकुान पर रहते हंै ताे हमारे भाव दकुान से बाहर नहीं जाते; इसर्लये सामाययक करने से 
ताे दकुान ही ठीक है क् यांेकक दकुान मंे हमारे भाव एक जगह रहते हंै ताे एक बन्ध हाेता है, ककन्तु सामाययक 
मंे हमारे भाव दसांे जगह का बन्ध करते हंै क्यांेकक वे दसांे जगह जाते हंै अत: सामाययक से भली ताे दकुान 
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है । ककन्तु जाे एेसा कहते हंै यह उनकी भूल है । बंध ताे दकुान पर भी दसांे हाे रहे थे, संसार ताे सबका था 
अाैर एेसी सामाययक मंे भी दसांे का बंध हाे रहा है परन्तु सामाययक मंे कफर भी लगाम लगी है, दभुाववांे की 
शशर्थलता है अथवा एक सुन्दर अवसर ताे र्मलता है कक जल्दी ही उससे उपेक्षा करके समता मंे अा सकते हंै 
। स्तवत: वन्दन से अशुभाेपयाेग कम हाे जाता है । सामाययक ने हमारे ऊपर बड ़ी दया की है । उसने हमंे यह 
बताया है कक तुम्हारे जाे दस जगह भाव जाते हंै वही सबसे बड ा दाेष है । इसका सुधार कराे यह सभी बातें 
सामाययक बताती है । अत: वह हमारी महान उपकाररका है । यदद अपना कल्यार् चाहते हाे ताे इस अपने 
काे कभी भी बड ा मत मानाे, इस अपने काे उच् च मत मानांे । 
 ५३. पूज्याचायव की अनभुनूतशदु्धद्ध की कामना—अाचायव अमृतचन्रजी सूरी कहते हंै कक मेरी पररर्नत मर्लन है, 
अभी मेरी अात्मा मर्लन है; अभी मंै रागीदे्वषी हूँ । ताे अाप कवचार कीजजये, जा ेवीतरागमूनतव हमारे र्लये 
परमपूज्य, हमारे र्लये उपास्तय, हमारे अाराध्य हंै वे अाचायव अपने र्लये कहते हंै कक मंै रागी हूँ, मंै दे्वषी हूँ, मंै 
मर्लन हूँ । उनके राग दे्वष हाेगा ताे ससफव  यही कक जगत का कल्यार् हा,े दभुाववांे का कवनाश हाे, पंच गुरु का 
वंदन करते हांेगे, स्ततवन व अाराधन करते हांेगे, अादद शुभ उपयाेग ही ताे करते हांेगे । कफर भी वे अपनी 
अात्मा काे मर्लन कह रहे हंै ताे कफर हमारे अाैर अापके बारे मंे ताे न जाने ककतना कहा जायगा । जरा 
त्ररैाशशक ताे लगाअाे । भगवान ने कहा कक तुम अपने अात्मा का वास्ततकवक कल्यार् करना चाहते हाे ताे दनुनयां 
की चीजांे से राग दे्वष छाेड ाे अाैर हम से भी राग छाेड ाे तभी तुम्हारा उद्धार हाेगा अन्यथा नहीं । जजन पूज्य 
अात्माअांे ने ननज काे शुद्ध चैतन्यमात्र मूनतव जान र्लया है उन्हंे उपकार भावना, वंदन, अनुराग अादद भी एक 
भार ददखता है । अहा े! भार ताे यह भी है, यह भी दरू हाे । अत्यन्त ननमवल पररर्नत का कवकाश हाे, श्री सूरर 
देव इस मर्लनता की ननवृत्ति भी चाह रहे हंै । अाजकल मनुष्य दसूरे का अभयुत्थान, दसूरे का एेश् वयव नहीं देख 
सकते, एक दसूरे के प्रनत इतनी ईष्याव, अाैर ईष्याव क्या रखते हंै, हमेशा उनका बुरा साेचते हंै कक अमुक काे 
घाटा हा,े यह मेरे समान न बन जावे अादद, ककन्तु ककसी के अननष्ट व इष्ट चाहने से इष्ट व अननष्ट नहीं हाेते, 
क्यांेकक खुद के पररर्मन से खुद काे फल हाेता है । 
 ५४. रव्यशदु्धद्ध, पयावयशदु्धद्ध की याेग्यता व वतवमान अकवशदु्धद्ध—यद्यकप मंै शदु्ध चैतन्यमात्र मूनतव हूँ । रव्य मंे 
कबगाड  नहीं है, प्रत्येक पदाथव अपना सहज तत्त्व रखा करते हंै । ककसी भी पदाथव मंे र्मलावट नहीं है । अपन े
ही रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से सत हंै, अाैर यही शुद्धता है । मंै र्चन्मात्र हूँ, चैतन्यस्त वरूप हूँ मुझमंे भी यही 
कवशुद्धद्ध है, पर एेसी कवशुद्धद्ध हाेने पर भी माेह नामक कमव के उदय से मेरी रागाददक पररर्नत बनी हुई है अाैर 
उससे अनुभूनत बुद्धद्ध कलुकषत चल रही है । रागाददक काे दरू करने का उसके यांे माैका है कक उसकाे रागाददक 
का कमव नहीं ककया करते । कमव ताे नैर्मत्तिक हंै, उसके उदय सर्न्नधान मंे हम स्तवयं अपनी पररर्नत से रागाददक 
रूप पररर्मते हंै एेसा यह ननर्मि-नैर्मत्तिक सम्बंध है अाैर ननर्मि-नैर्मत्तिक सम्बंध से भी कदठनाई पड ती है 
कक हम कवशुद्ध हा ेजायें, ककन्तु यदद काेई पर कताव हाेता ताे वहाूँ कदठनाई की बात नहीं ककन्तु असम्भव बन 
जाता । यद्यकप रागाददक से हटना अब भी कदठन लग रहा है, कषायांे का उदय हाेता है, हम अपने अापका े
खाे बैठते हंै, रागाददक भावांे मंे लग जाते हंै । कदठन हाे रहा है रागाददक का हटाना, ककन्तु यदद काेई पर 
कताव हाेता, मेरी रागाददक पररर्नतयांे काे काेई पर ककया करता हाेता ताे वहाूँ कदठनाई नहीं ककन्तु असम्भव 
बात हाेती । हम रागाददक काे हटा ही नहीं सकते थे । पर करने वाला है, कर रहा है अाैर न करे ताे उसकी 
मजीव मगर उसकी मजीव, हमारा उस पर क्या वश? ताे पर कमाेवदय रागाददक का करने वाला नहीं ककन्तु वह 
ननर्मि है । पररर्मन हंै हम स्तवयं रागाददक रूप सा कदठन हाेने पर भी असम्भव नहीं है, सम्भव है कक ये 
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रागाददक टल सकते हंै । रागाददक से हटने के र्लये, अपने अापमंे अाने के र्लए मुख्य रूप से हमारा यह 
काम है कक हम अपने उपयाेग काे कवशुद्ध रखंे, ज्ञान की साधना मंे उपयाेग काे रमाये रहंे ताे हमारी अनुभूनत 
कवशुद्ध हाे सकती है । 
 ५५. अकवशदु्धद्ध की सभंावना पर कवचार—अात्मा मंे राग-दे्वष उत्पन्न हाेता है, उसका ननर्मिकारर् है पुद् गल 
कमव का उदय । ये पुद् गलकमव कवरुद्ध स्त वभाव वाले हंै अाैर स्तवभावकवरुद्ध कायव के ननर्मि है । माेहनीय के 
अनुभव से अात्मा मंे ननरंतर कवभाव पररर्नतयां हाेती रहती हंै साे कवचारांे कक व्याख्याकार प्रभु मंे काैनसी 
मर्लनता रह गई हाेगी अाैर काैनसा माेहाेदय हाेता रहता हाेगा । अाजकल भैया, क्षाययकसम् यक् त् व ताे उत्पन्न 
हाेता नहीं अाैर न क्षाययक सम्यग्दृधष्ट जीव इस पंचमकाल मंे उत्पन्न हाेते हंै तब इतनी बात ताे सुननखश् चत है कक 
उनके क्षाययक सम् यक् त् व नहीं था, उपशम सम् यक् त् व मंे हद्वतीयाेपशम हाेता नहीं क्यांेकक अाजकल चाररत्र माेहाेपशम 
का उद्यम नहीं हाे सकता याने श्रेर्ी नहीं चढ ते । उसी के र्लये हद्वतीयाेपशम हाेता है । प्रथमाेपशमसम् यक् त् व का 
काल २-१ सैककन्ड का समझ लाे अारै एक बार हाेकर दबुारा उनके हाे नहीं सकता । ताे कफर यही रहा कक 
वेदकसम् यक् त् व रहा अाया, उसमंे र्मथ्यात्व, र्मश्र, व अनंतानुबंधी ४ का उदयाभावी क्षय व अनागत इन्हीं छह 
का सदवस्तथारूप उपशम व सम्यक् प्रकृनत का उदय रहता है । इस सम्यक् प्रकृनत के उदय से जाे सूक्ष्म 
वचनागम्य मर्लनता है उसका इन अाचायव प्रभु काे खेद है अथवा जाे चाररत्रमाेह का कवपाक है उसका खेद है 
। अाजकल मनुष्यांे काे अपनी पररस्स्तथनतयांे पर इतना गवव है कक वे अपने सामने अन्य लाेगांे काे कुछ भी नहीं 
जानते । अाजकल के अादमी त्यागी, व्रती, साधु, अाचायव अादद काे भी बेचारे शब द से कह बैठते हंै । बेचारे 
साधु बड े सीधे हंै इत्यादद अाैर अाप बन जाते हंै सचारे । 
 ५६. ननज स्तवरूप के भावा कबना कल्यार् का अभाव:—प्राचीन अाचायव जजतने भी हुये हंै वे काेई गरीब नहीं 
थे कक ननधवनता के कारर् साधु हाे गये हांे, वे प्राय: सभी धनी थे । काेई राजा का पुत्र ताे काेई सेठ का, ताे 
काेई मंत्री का । वे बड े धनी थे, साे इस कारर् अब महान् हंै यह बात नहीं । धनी हाे या गरीब हाे, ननज की 
महहमा से ही उन्हांेने अपनी अात्मा का असली स्तवरूप जान करके जाे अात्मीय अानन्द व प्रकाश पाया उसस े
वे महान् हंै । उन्हांेने सारे जीवन की साधना से जाे ननचाेड  पाया वाे इन महाग्रन्थांे मंे भर ददया । ककन्तु उन्हीं 
की संतान हम लाेग हंै कक उनकाे देखने, सुनने का अवसर नहीं अाैर न है उस अाेर रुर्च । उन्हांेने जीवन मंे 
जाे पाया अाैर अनुभव ककया साे हमारे र्लये छाेड  गये ककन्तु हम हंै कक तन, मन, धन खचव ककये कबना भी नहीं 
देखना चाहते । हमंे फुरसत नही,ं हम जानना नहीं चाहते । साे भैया ! हम ताे यही कहंेगे यदद ज्ञानाेपासना मंे 
समय, उपयाेग न ददया ताे हम, अाप लाेग अपना जीवन व्यथव मंे खाे रहे हंै । हम अापका जीवन साथवक तभी 
जानेंगे जब अाप चाैबीस घन्टांे मंे से कम से कम तीन घन्टे का भी समय इन बातांे काे जानने मंे, इनका 
अध्ययन करने मंे व्यतीत कराेगे । कालचि अा रहा है अवस्तथा जा रही है लस्बध का सदपुयाेग कर लीजजये । 
अलं कवस्ततरेर् । 
 ५७. प्रसन्नता व कवशदु्धद्ध का ममव—कल के प्रकरर् मंे अाचायव अमृतचंद जी सूरर यह भावना गा रहे थे कक मंै 
ताे शुद्ध चैतन्यमात्रमूनतव हूँ, ककन्तु मेरी पररर्नत माेह कमव के उदय का ननर्मि पा करके मैली है, रागाददक 
स्तवरूप हाे रही है, इसर्लये समयसार की व्याख्या, ट़ीका से मेरी अात्मा रागादद भावरहहत हाेकर शुद्ध हाे यही 
मेरी कामना है । देखाे भैया, रव्यदृधष्ट अाैर पयावयदृधष्ट का कैसा संगम इस पद्य मंे ककया है । मंै ताे रव्यदृधष्ट 
द्वारा पश् चात् अनुभव मंे अाने याेग्य शुद्ध चैतन्यमात्र मूनतव हूँ, परन्तु अवस्तथा ताे वहीं मर्लन है यह पयावय दृधष्ट 
से देखा । तब कवश्राम के र्लये कहते हंै कक रागादद व्याप्त अनुभूनत की परम कवशुद्धद्ध हाेअाे । यहाूँ पयावयदृधष्ट 
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का अथव पयावयबुद्धद्ध नहीं, ककन्तु पयावय की देखना है । अाजकल अाप ककसी भी व्यर्ि से पूद्धछये कक अाप 
प्रसन्न हंै ताे वह अापकाे फारैन उिर देता है खूब प्रसन्न हंै । सब अापकी कृपा है; अभी-२ लड के की शादी 
करनी है, यह सब वह अपने माेह के द्वारा जाे कवकल्प हंै उनका कारर् पाकर एेसा कह रहा है, वास्ततव मंे वह 
अपनी अात्मा के स्तवरूप काे नहीं समझ सका है, अाैर न जाना है अात्मा का कमव । संस्तकृत मंे प्रसन्न का अथव 
है ननमवल, ताे प्रश् न किाव का अर्भप्राय है कक अापकी अात्मा ननमवल है या नही?ं लेककन उिरदाता कहता है कक 
सभी ठीक है, बच् चे की शादी करनी है याने वह अात्मा काे माेहाददक से र्लप्त बताता है याने उिर प्रश् न के 
कवरुद्ध अप्रसन्नता का देता है । इसका कारर् है कक जीव की परवस्ततु मंे पररर्नत अधधक है अाैर इसीर्लये वह 
यथाथव जानने मंे अाैर अपना कल्यार् करने मंे असमथव है । यह ताे दृधष्ट माेहहयांे की बात है, चाररत्र माेहहयांे 
का भी मार्लन्य चाररत्र माेह के अनुरूप हाेता है । इसीर्लये अाचायव देव इच्छा प्रकट कर रहे हंै कक मंै परम 
शुद्ध हा ेजाऊं । शुद्ध बनने के र्लये अपनी अात्मा काे कवचाराे, उसी का ध्यान कराे । ससद्ध की दृधष्ट से अथवा 
ससद्ध के ध्यान से तत् पश् चात् शुद्ध नहीं हाे सकते, ककन्तु कवशुद्ध अवश्य हावेाेगे । ससद्ध ताे हमारे शुद्ध हाेने से पूवव 
हाेने वाले कवशद्ध भाव मंे ननर्मि शरर् है, उनकी शुद्ध अवस्तथा काे देख के हमारे भी यह भाव हाे कक हम भी 
एेसे ही पकवत्र बनें । उन्हंे देखकर हम शुद्ध बनने के उत्साही हाे सकते हंै । शुद्ध की दृधष्ट से जीव शुद्ध हाेता है 
अाैर अशुद्ध की दृधष्ट से जीव अशुद्ध हाेता है, साे ननश् चय से जीव पर काे नहीं देखता वाे ताे अपने काे ही शुद्ध 
या अशुद्ध देखता है । 
 ५८. प्राकरद्धर्क एक गहन समस्तया—भैया ! यहाूँ एक समस्तया अा गई, अभी अाप अपने भीतर देखाे कक अाप 
शुद्ध हंै या नहीं? यदद शदु्ध हाे ताे माेक्षमागव की अावश्यकता नहीं अाैर यदद अशुद्ध हाे ताे वह अशुद्धता हमारी 
रव्य से हम मंे है तब कभी शुद्ध हाेने का अवसर ही नहीं अा सकता । समाधान—रव्य शुद्धता अब भी है, सा े
पयावयशुद्धद्ध के र्लये इस शुद्धद्ध काे देखना है । तुम जजसे देखकर शुद्ध बन सकते हाे ससद्ध भगवान हमारे र्लये 
शदु्ध बनने मंे सहारे हंै कक उनके स्त वरूप दशवन से झट रव्य दृधष्ट पर अा सकते हंै । भगवान हमंे कुछ नहीं देते 
अाैर न हम भगवान का कुछ करते हंै न ताे हम भगवान की पूजा करत ेहंै, न अादर करते हंै । हम भगवान 
के बारे मंे जाे कुछ भी करते हंै वह सब अपने र्लये अपन ेअापमंे करते हंै । हम भगवान का अादर नहीं करते 
ककन्तु अपना अादर करते हंै । न भगवान की काेई ननन्दा करता है ककन्तु वह अपनी ही ननन्दा करता । 
ननश् चयत: न काेई भगवान काे जानता है, अारै न भगवान ही ककसी काे ननश् चय से जानते हंै । न अाप भगवान 
काे कुछ देते हंै अाैर न भगवान ही हमका ेकुछ देते हंै । वह न अापका सुधार करता है अाैर न कुछ कबगाड  
करता है । ककन्तु ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध हमारे अाैर भगवान के बीच मंे है । अाप जाे कुछ करते हाे अपना 
ही पररर्मन करते हाे, भगवान की भर्ि से वैराग्य काे प्राेत्साहन र्मलता है, वैराग्य अानन्दमय है । अाैर वह 
शुद्ध ज्ञान पररर्मन है । ज्ञान अाैर वैराग्य का अाश्रय र्लये कबना कभी भी शाखन्त नहीं प्राप्त की जा सकती है 
संसार के समस्तत प्रार्ी सुख चाहते हंै ककंतु जजन कारर्ांे से सुख र्मलता है उन कारर्ांे पर नहीं चलना चाहता 
है, अाैर जा ेचाहता भी है वह बाह्य वस्ततुअांे के समागम से उनके कवकल्पांे के कारर् उस मागव पर नहीं चल 
पाता । जैसे काेई व्यर्ि मागव मंे जा रहा है वहाूँ जुअा हाे रहा है अाैर वह व्यर्ि मनबहलाव अथवा इस अाशय 
से कक चार अाठ अाना पैसे अा जावंेगे ताे दाे चार दाव लगाता है अाैर वह बराबर हारता जाता है, तब वह 
वहाूँ से उठने की काेशशश करता है ककन्तु अन्य लाेग उसे उठने नहीं देत,े कहते हंै कक बस इतना ही दम है 
अादद । इसी तरह यह जीव सुख के मागव पर जाना चाहता है ककन्तु बाह्य वस्त तुअांे के समागमांे से वह हट 
नही ंपाता । माेही मनुष्य अज्ञानरूपी अंधकार मंे पड ा है, उसे अपने स्तवरूप, अपने कल्यार् का कुछ भी ध्यान 
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नहीं है । 
 ५९. अल्पकाल की गलती का भी भयंकर पररर्ाम:—भैया ! एक सेकण् ड की गलती से यह प्रार्ी सिर 
काेडाकाेड़ी सागर पयवन्त संसार मंे रुलने का बेध करता है ताे अाप कवचार कराे कक इससे ककतना बंध कर 
र्लया हागेा । सिर काेड ाकाडे ़ी सागर का समय ककतना हाेता है साे देखाे । एक कराेड सागर मंे एक कराेड 
सागर का गुर्ा कराे, जाे लबध हाे उतना एक काेड ाकाेड ़ी सागर कहलाता है । एेसे सिर काेड ाकाेड ़ी सागर तक 
वे कमव संसार मंे भ्रमर् कराने काे ननर्मि हांेगे । अब सागर देखाे ककतना हाेता है । कल्पना कराे कक दाे हजार 
काशे कवस्ततार वाला एक गाेल गढ ा है । उसमंे उिम भाेगभूर्मज मेढ े के वालांे की कतरन जजसका दसूरा टुकड ा 
न हाे सके उसमंे ठसाठस भरे जाय । कफर १०० वषव मंे बाल ननकालने, जजतने वषाेों मंे वे सब बाल ननकल 
जाय उतने काे ताे व्यवहार पल्य कहते हंै । उिम भाेगभूर्म मंे बाल बहुत पतले हाेते हंै, उनसे अाठ गुर्े माेटे 
मध्यम भाेगभूर्म मंे अाैर इससे अाठ गुर्े माेटे जघन्य भाेगभूर्म मंे अाैर इससे अाठ गुर्े माेटे यहाूँ के जीवांे मंे 
है । इससे वहाूँ का दृष्टांत रखा । देखाे भैया ! यह ताे हुअा व्यवहारपल्य का प्रमार् । इससे असंख्यात गुर्ा 
हाेता है उद्धारपल् य अाैर उद्धारपल् य से असखं्यात गरेु् समय का हाेता है अद्धापल्य । एक कराेड  अद्धापल्य मंे 
एक कराेड  अद्धापल्य का गुर्ा करके जाे लबध हा ेउसे कहते हंै एक काेड ाकाेड ़ी अद्धापल्य; एेसे दस काेड ाकाेड ़ी 
अद्धापल् यांे का एक सागर हातेा है । 
 ६०. भवभवबद्धकमवननजवरर् की भी सगुमता—देखाे भैया, एक सेकण्ड की मर्लनता मंे सिर काेड ा-काेड ़ी सागर 
तक की स्स्तथनत के कमव बंध जाते । ककन्तु इससे काेई यह न समझ बैठे कक तब ताे हम संसार से कभी नहीं 
ननकल सकते, एेसा साेचना ठीक नहीं । एक सेकंेड भी शुद्ध अात्मानुभव से अनेक भवांे के संग्रहीत पाप नष्ट 
हा ेजाते हंै । इसर्लये बाह्य समागम की संयाेग बुद्धद्ध छाेड कर अात्मध्यान करा े। ये जजतने भी बाह्य समागम हंै 
वे काेई भी साथ जाने वाले नहीं हंै, दनुनया ंमंे काेई भी शरर् नहीं है, इस दनुनयां मंे मेरा काेई भी नहीं है, य े
कवभाव स्तवयं अशरर् हंै, ये न मेरे शरर् हंै न हहतरूप हंै । इस तरह की भावना अपने मन मंे अावे । दनुनयां 
मंे यदद काेई मेरा साथी है ताे प्रससद्ध सहजससद्ध धमव है । ककसी तरह यह पररज्ञान करके ननज स्तवरूपमय धमव 
का ज्ञान, श्रद्धान करके उसकी स्स्तथरता से धमव की प्रानप्त कराे । धमव मंे अटल श्रद्धा, भर्ि रखाे, ज्ञान प्रानप्त 
कराे । इन बातांे से कफर सहज ही सम्यग्दशवन हाेगा अाैर तुम्हारी अात्मा काे शांनत र्मलेगी । कहीं धन कमाने 
से ही नहीं र्मलेगा, पुण्य के उदय हाेने पर धन की उत्पत्ति हाेती है । अाप ककतना ही पररश्रम कराे ककन्तु धन 
उतना ही पैदा हाे सकेगा जजतना कक र्मलना चाहहये; अाैर धमव करने पर अटूट धन की प्रानप्त हाेगी । यदद अाप 
यह कहे कक मंै कमाता हूँ अाैर सारे पररवार का पालन करता हूँ ताे कहना ठीक नहीं है, क्यांेकक अापका धन 
जजसके कामांे मंे अाता है अाप उनकी मुनीमी अथवा चाैकीदारी करते हंै । कवकल्प के व इसके अलावा अाप 
कुछ भी नहीं कर रहे हंै; अाप सच् ची श्रद्धा धमव मंे कराे, पुण्य के प्रभाव से अापका ेलाैककक भी धन र्मलेगा ही 
अन्त मंे अनुपम सहज अानन्द भी हाेगा । 
 ६१. लक्ष्यशदु्धद्ध हाने ेपर सहज सकुवधायें—अहा समयसार जैसा अलाैककक ग्रन्थ अध्यात्म का जजसमंे ममव भरा 
पड  है एेसे अलाकैकक ममव की व्याख्या करने से बढ कर अाैर काैनसा काम हाेगा जाे हमारे इस पर मंे जाते 
हुये उपयाेग काे पर से हटाकर अपने मंे लगा दे । पूज्य श्री अमृतचन्र जी सूरर समयसार की व्याख्या के द्वारा 
अपने अापमंे यह चाह रहे हंै कक मेरी अनुभूनत परम कवशुद्धद्ध काे प्राप्त हाेवे । अात्मकल्यार् की यदद अन्दर से 
वा छा हुई है ताे एेसे अात्मकल्यार् के इच्छुक १०, २०, ५० नही,ं हजार भी साथ हंै, ताे चंूकक लक्ष्य उनका 
एक है अत: काेई न कवसम्वाद हाेता न उसमंे हठ का प्रसंग हाेता, अाैर यही कारर् था कक एक अाचायव के 
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संग मंे एेस ेहजारांे साधु रहा करते थे, उन सबका लक्ष्य एक था अाैर अपने अाप ही अपने उस लक्ष्य के कारर् 
अपने मंे प्रभाकवत सबकी एकसी कला, एक ही वा छा रहती थी । एेसा वातावरर् एक दसूरे काे प्रेरर्ा करने 
वाला हाेता है, हृदय से हम अपना यह लक्ष्य सही बना ले कक मुझे अाैर कुछ न चाहहये, मंै ज्ञानस्त वरूप हूँ । 
इस प्रकार का अनुभव र्मले, ज्ञानरूप ज्ञान की पररर्नत बने, इसके अनतररि अाैर कुछ नही ंइष्ट है अाैर न 
कुछ प्राप्तव्य है, एेसा अन्तर मंे लक्ष्य बना ले । चाहे हम उस लक्ष्य की पूनतव मंे कभी भी सफल हांे, पर एेसा 
लक्ष्य हाेने पर हम अपने अापकाे इस अाेर जब चाहे लगा सकते हंै । 
 ६२. असार मे ंबदु्धद्ध जाडे ने का अकववके—भैया अन्य बातांे मंे सार क्या रखा है ? जैसे भाेजन अादद के प्रसंग 
बहुत रसीला स्तवाददष्ट भाेजन हाे, ताे इसमंे क्या सार रखा है? अथवा अाराम के प्रसंग, उनमंे क्या सार रखा 
है, । सारभूत ताे अात्मा का सही पररर्ाम है । मंै अात्मा हूँ, ज्ञानस्त वरूप हूँ, मंै ज्ञानमात्र हूँ, अकक चन हूँ ककसी 
पर मंे मेरा लगाव नहीं है, अपने ही सत्त्व से हूँ तब ककसी पर रव्य से मेरा लाभ नहीं ककसी पर रव्य से मेरी 
हानन नहीं । मंै अपने काे अपनी पररर्नत बनाकर लाभ हानन मंे रखा करता हूँ तब ककसी अन्य से मेरा कुछ 
सम्बंध नहीं तब अन्य से मंै बड ्पन मानूं अपना हहत मानूं यह कववेक कैसे कहा जा सकता है मंै ज्ञानस्त वरूप 
हूँ, केवल ज्ञानरूप हूँ, एेसा अपने अापमंे पररर्ाम हांे यही अमृतपान है, लाेग कहते हंै कक अमृत पीने से अमर 
हाे जाते हंै, वह अमृत अाैर क्या है? ज्ञानदृधष्ट ही वास्ततकवक अमृत है क्यांेकक इस रष्टा के कुछ भय नहीं रहता, 
न मरर् का भय है न इस लाेक का भय है, मरर् हाे गया अथावत् इस भूख से चले गये, इन पररजनांे काे 
छाेड कर चल ददया ताे चल ददया, ज्ञानी काे कवषाद नहीं हाेता । अज्ञानी काे कवषाद हाेता है कक इतने ददनांे का 
पररचय, एेसे हमारे ददली र्मत्र, एेसा मेरा बड े श्रम से जाेड ा हुअा रव्य देखाे सब एक साथ छूटा जा रहा हे 
जहाूँ ज्ञानी यह ननरख रहा है कक मेरा ताे वैभव स्त वरूप सब कुछ ज्ञान ही है । यह चेतन अचेतन पदाथाेों का 
समुदाय जाे है यह मेरा न कुछ हंै न था अाैर न हाेगा ताे छाेड ने का क्या प्रसंग, क्या कवषाद? मंै जाे हूँ साे 
पूरा का पूरा जा रहा हूँ, जाे कुछ मंै न था वह सब जहाूँ का तहां रह जाता है मेरे साथ नहीं जाता है । ताे 
वस्ततु के शुद्ध स्त वरूप के पररचय मंे इस जीव काे क् लेश नहीं है ।  
 ६३. ननमवलता मे ंही धीरता व प्रसन् नता का अभयदुय—हम अापका मन नहीं लगता उसका कारर् क्या है? हम 
अपने अापके अात्मा की सुधध करने वाले उपायांे मंे नहीं लगते । स्तवाध्याय ककया जाता हाे । अपने उपयाेग 
कवशुद्धद्ध के र्लये कुछ र्लखा भी जा रहा हाे, कुछ कवशुद्ध भावना से परस्तपर चचाव भी की जा रही हाे, यदद एेसी 
ज्ञानसाधना मंे जुटा जाय ताे कफर अपना उपयाेग प्रसन्न रहता है । प्रसन्न मायने ननमवल, माैज मानने का इसमंे 
अथव नहीं है प्रसन्न शबद मंे माैज मानने का अथव भरा ही नहीं हंै ननमवल हाेने का नाम प्रसन्न है । ननमवल मंे एक 
कबल क्षर् मुस्तकान अाती है ताे बाहरी लाेग उस मुस्तकान काे ननरखकर माैज कहते हंै पर प्रसन्नता का फर्लत 
अथव है अानन्दमग् न हाेना, ननमवल हाेना ताे मंै अात्मा जाे अब रागाददक की व्यानप्त से कलुकषत हूँ साे अब इस 
कवशुद्ध भावना से मंै प्रसन्न हाेऊं’’ अथावत् ननमवल हाेऊं । एेसा ट़ीकाकार पूज्य श्री अमृत चन्र जी सूरर भावना 
करते हंै । जजस बात काे एक ज्ञानी चाहे उसी बात काे दाे चार ज्ञानी चाहे समागम भी है ताे उसकाे अपनी 
बात प्रकट करने मंे संकाेच नहीं है, उत्साह है, एेसा जब अाचायव ऋकष संतांे का स्तथान-स्तथान पर समागम रहता 
था ताे वह सब वातावरर् एक कवशुद्ध हाेता था । खुद मंे प्रसन्नता है ताे वास्ततकवक प्रसन्नता है अाैर खुद मंे 
ननमवलता नहीं ताे कुछ इष्ट पदाथाेों के रहने से जाे प्रसन्नता बनायी जाती है उसमंे क्या बल रहता है? अात्मसंताेष 
नहीं हाेता है । अपना अात्मा कवशुद्धद्ध की अाेर बढ े उससे जाे तृनप्त हाेती है वह है वास्ततकवक कमाई । अाैर तृनप्त 
। 
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 ६४. इष्ट समागम भी पररर्ाम-कवशदु्धद्ध का उपचररत फल ह:ै—एक ककंवदन्ती है उसमंे तथ्य तकव र्ा न कर अाप 
उसे सुने अाैर अन्त मंे रहस्तय देखंे । एक बार ब्रह्मा तकदीर बांट रहा था । एक लड के की तकदीर मंे र्लख 
रहा था एक काला घाेड ा अाैर पांच रुपये । इतने मंे वहाूँ से एक साधुजी ननकले, उन्हांेने ब्रह्या से पूछा क्या 
कर रहे हा?े तव ब्रह्मा बाेले तकदीर बना रहा हूँ, इस लड के काे कराेड पनत के घर भेज रहा है लेककन इसकी 
तकदीर मंे एक काला घाडे ा अाैर ५ रुपये र्लख रहा हूँ जाे कक हमेशा इसके पास रहंेगे । तब साधु बाेला इसके 
साथ एेसा अन्याय मत कर, इसकी, तकदीर एेसी मत बनाअाे लेककन ब्रह्मा ने एक न सुनी । तब साधु बाेला 
अाप भी तकदीर बनाअाे मंै भी इसका अानन्द अापकाे बताऊंगा । इतना कह के चला गया । १२ वषव तक 
साधु बाहर घूमता रहा । इधर बालक १२ वषव का हुअा ताे उसकी सारी जायदाद नष्ट हाेने लगा अाैर कुछ ही 
ददनांे मंे सब कबक जाने के पश् चात् उसके पास वह काला घाेड ा अाैर ५ रुपये शेष रहे । इतने मंे साधु जी 
लड के के पास अाये अाैर बाेले मंै तुम्हंे जैसे कहूँ तुम वैसा कराे । लड के ने साधु से कहा अाप जाे अाज्ञा दे 
वही करंूगा । साधु ने कहा कक घाेड े काे बाजार मंे बेच अाअाे अाैर इससे जाे दाम अावंे उनमंे ये ५ रुपय े
र्मलाकर अच्छा भाेजन लाअाे अाैर वह बांट दाे । लड के ने एेसा ही ककया । तव ब्रह्मा ने उस लड के काे दसूरा 
घाेड ा अाैर ५ रुपये दसूरे ददन भेज ददये ककन्तु साधु ने दसूरे ददन कफर एेसा ही कराया । इस तरह जब २०-
२५ ददन व्यतीत हुवे अाैर ब्रह्मा परेशान हाे गया ताे वह साधु के पास अाकर बाेला तुम क्या करवाते हाे? ताे 
साधु बाेला मंैने अाप से पहले ही कहा था कक अाप उसकी तकदीर मंे एेसा मत र्लखाे । ब्रह्मा बाेला जैसा तुम 
कहाेगे वैसा ही कर दूंगा, ताे साधु ने कहा कक इसे वही कराेड पनत बना दीजजये ! ब्रह्मा ने वैसा ही ककया । 
कहने का उदे्दश्य है कक अापका जजतना पुण्य प्रताप हाेगा अापकाे उसके अनुसार ही धन सम्पत्ति एेश् वयव अादद 
र्मलंेगे । तब क्या करना ? दनुनयां कही भी जावे लेककन तुम अपना एक उदे्दश् य बना लाे कक हमंे ताे अपनी 
ननकववकल्प स्स्तथनत बनाना है, अात्मा की शदु्धद्ध करना है, उसी मंे हमारा कल्यार् है, क् यांेकक कवकल् पांे से अनतररि 
द:ुख अाैर कुछ नहीं है । भैया ! सुबुद्धद्ध के बाधक प्रबल-प्रबल कारर् प्राय: लाेगाे के लगे हंै, एक ताे संगनत 
अच् छी नहीं है, संगनत है ताे माेही, मायावी, अर्भमानी लाेगांे की । अाैर, दसूरे ज्ञानाभयास की अारे उतना 
उपयाेग नही ं। यदद जीवांे काे ये दाेनांे बातें डटकर,-२ सत्साधन र्मल जाये ताे जल्दी यह अात्मा अपने ब्रह्म 
नाम काे साथवक कर लेगा । ब्रह्म नाम बढने का है, जाे अपने गुर्ांे से बढे उसे ब्रह्म कहते हंै । स्तवगुर्ैबृहवतीनत 
ब्रह्म । उन् ननत के सत्साधन ये हंै—१ सत्संगनत अाैर दसूरा ज्ञानाभयास, परन्तु जगत ताे प्राय: माेही है अारै 
अज्ञाननयांे से भरा है । अच्छा भरा रहने दाे । जाे मुमुक्षु हंै वे ताे ज्ञाननयांे की गाेष्ठी मंे रहंे अाैर ज्ञानाभयास का 
यत् न करे । 
 ६५. अात्महहत मे ंप्रमाद—अाजकल लाेग धमव करना नही ंचाहते हंै । सभी सांसाररक कायाेों मंे ही अानंददत 
हंै, उन्हंे यहाूँ से फुरसत ही नही ंहै कक वे स्तवगव अाैर माेक्ष की अाैर जाने का प्रयत् न करे याने वे स्तवगव जाना 
नहीं चाहते । एक कथा है उसके तथ्य, अतथ् य पर न जावंे, मतलब पर जावंे । एक बार नारद घूमने ननकले 
ताे सबसे पहले वे नरक मंे पहुूँचे ककन्तु वहाूँ खड े हानेे तक काे जगह न थी तब वे वहाूँ से चलकर स्तवगव मंे 
गये; वहाूँ पर कवष्र्ु के ससवाय काईे भी नहीं था सारा स्तवगव खाली तब नारद बाेले कक कवष्र्ु तुम बहुत पक्षपाती 
हा ेदेखाे कही ताे तुमने इतने अादमी भेज ददये कक मुझे खड े हाेने काे जगह नहीं र्मली अाैर कही पर तुमने 
एक भी अादमी नहीं भेजा । तब कवष्र्ु बाेले भाई हम ताे अादर्मयांे काे स्त वगव मंे लाना चाहते हंै ककन्तु काेई 
अाना नहीं चाहता, हम क्या करे । नारद बाेले अाप हमंे अाज्ञा प्रदान कराे हम अापके स्तवगव काे भर देवंेगे । 
कवष्र्ु ने कहा ठीक है । तब नारद मध्यलाके मंे अाकर एक वृद्ध लकड ़ी टेकता जा रहा था उससे बाेले भाई 
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तुम स्तवगव मंे चलागेे हम तुम्हंे मारने के र्लये र्मले, जाअाे हम नहीं जाना चाहते । इस तरह नारद युवक स े
लेकर बच् चांे तक हाे अाये लेककन स्तवगव जाने काे काेई तैयार नहीं हुअा तब एक १८ वषव का बालक नतलक 
लगाये मखन्दर मंे माला फेर रहा था, साेचा यह ताे अवश्य चल सकेगा । नारद ने उससे भी कहा ताे बाेला मंै 
तैयार हूँ स्त वगव चलने का,े अभी हमारी सगाई हुई है शादी हाे जाने दाे । कफर अाया वहाूँ दा ेवषव बाद जब तक 
उसके बच् चा हाे गया । नारद बाेले चलाे । गृहस्तथ ने कहा बच् चा बड ा हाेने दाे । अाखखर वह बूढ ा हाे गया । 
नारद कफर अाया ताे कहा—हमने बड े पररश्रम से इतना धन कमाया अाैर ये पुत्र कपूत ननकले साे धन की रक्षा 
करता हूँ । अाप मेरे मरने के बाद परभव मंे अाना । वह मरकर जहाूँ उसका धन गढ ा था सांप हाे गया । 
नारद कफर भी अाया ताे फन उठा कर संकेत ककया, कपूत धन बरबाद कर दंेगे साे हम ताे अब रक्षा कर रहे 
हंै फुरसत नहीं । तव नारद स्त वगव मंे जाकर बाेला कक अापने ठीक कहा है कक स्तवगव मंे काेई अाना नहीं चाहता 
। भैया अाप लाेग अपने पररर्ामांे काे ननमवल बनाकर अपना स्तवगव यहीं बना लाे । स्तवगव ताे लाेगांे ने ऊंचा चढ ा 
रखा है, सखु ताे ज्ञान व संयम मंे है । ज्ञान अाैर सत्सगंनत से अात्मा का कल्यार् हाेगा, इसर्लये हमेशा ज्ञान 
की प्रानप्त के र्लये प्रयत् नशील रहाे । 
 ६६. मलूत: ककसी का ककसी अन्य स ेकवराधे का अभाव—ककसी जीव का ककसी दसूरे जीव से कुछ कवराेध 
नही,ं सबकी अपनी-अपनी याेग्यतायें हंै, सभी अपना-अपना हहत चाहते हंै । जजसे जजस बात मंे जैसी पररर्नत 
मंे अपना हहत रुचा वह उस प्रकार की अपनी पररर्नत करता है कवराेधी काैन है ? वस्ततुत: काेई ककसी का 
कवराेधी नहीं है, जहाूँ इतना तेज कवराेध भी ददख रहा है एक देश दसूरे देश पर हमला करना चाहता है, दसूरे 
देश काे हड प लेना चाहता है, इतना तेज प्रसंग हाेने पर भी कवराेध के कारर् वह देश दसूरे देश काे हड पना 
नहीं चाहता, ककन्तु उस देश की कुछ कामना है, कुछ नीनतयाूँ हंै पाेषर् समझता है हमला करने, इलाज मंे 
काेई देश अथवा काेई राजा ककसी अनपराध काे भी दबाये ताे उसमंे भी एक बड ्पन चाहने का अाशय है, काेई 
कवराेध की बात नहीं है । यहाूँ भी यदद काेई गाली देता है, ननन्दा करता है ताे वह कवराेध के कारर् नहीं अपने 
ही ककसी राग के कारर् करता है । जैसा भी उसने समझ रखा हाे, जैसा भी राग बना रखा हाे, उस राग के 
अनुसार अपनी चेष्टा कर रहा है । गाली देने वाला मेरे कवराेध के कारर् मुझे गाली नहीं देता । जब वस्ततु के 
एेसे स्तवतंत्र महत्त्व का भान हाेता है ताे अनुभव की कवशुद्धद्ध जगती है । जीव मात्र से वात्सल्य प्रकट हाेता है । 
 ६७. सववत्र सम्यग्दशवन की महहमा—प्रत्येक जीव ज्ञानानन्द स्त वरूप है । एक शरीर मंे फंसे हंै, देह का बन्धन 
है, जन्म मरर् की परम्परा मंे झुलस रहे हंै इतने पर भी जीवांे का स्त वरूप सबका वही है जाे मेरा है । जाे मंै 
हूँ साे ही अाप हंै, जाे मंै हूँ साे ही सब जीव हंै, जाे मंै हूँ साे ही भगवान हंै, जहाूँ सब जीवांे के साथ हमारी 
समता पायी जाती है वहाूँ कुछ कवराेध का भाव रखना यह अज्ञानवश हाेता है अाैर अज्ञानवश हाेकर भी कवराेध 
के कारर् कवपरीत पररर्नत नहीं कर रहा वह, ककन्तु अपने ही राग के कारर् अपनी ही सुख शाखन्त के र्लए 
वह पररर्नत कर रहा है, एेसा जानकर प्रत्येक जीव से इतना हेलमेल हाे, इतना ननकटवनतवत्व हाे ककसी भी 
जीवांे का वह चैतन्य स्त वरूप हमारी दृधष्ट मंे अाये । समयसार की व्याख्या मंे ये ही वृत्तियां ताे जगेगी अाैर 
अपने अापके उस अभेद ज्ञानस्त वरूप काे ननरखकर उसमंे मग् नता का यत् न हाेगा । ये सब बातें इस कवशुद्ध 
उपयाेग मंे बनेंगी ही, ताे एेसी पररपूर्व समता के साथ समयसार कीं व्याख्या करते हुये अमृतचन्र सूरर अपना 
अाशय बता रहे हंै । हम अापका भी यह कतवव्य है कक अपना उपयाेग कवशुद्ध रखने के र्लए एेसे साधनांे काे 
अपनायें कक जजससे अकवशुद्धता की पाप की वृत्ति न जग सके । मंै जगत मंे एक ही हूँ, अकेला ही हूँ, इस 
प्रकार का जाे अपने अापमंे भान हाे ताे उसकी बुद्धद्ध ननमवल हाेगी अाैर संकटांे से छूटने मंे उसकी रुर्च बढ ेगी 
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। एेसे उपयाेग साधन हमारे जुटंे जजससे हमारी अनुभूनत उिराेिर ननमवल हाे, कमवकलंकांे काे काटकर एक 
कवशुद्ध ज्ञानधारा मंे अपने काे एक मंे करके अाैर ननकववकल्प हाेकर कवशुद्ध प्रभुवत् अानन्द का स्तवाद लंे । अब 
इसके बाद ग्रन्थ शुरु हाेगा । 
 ६८. समयप्राभतृ प्रवचन—अब सूत्र का अवतरर् हाेता है । यहाूँ सूत्र से मतलब भगवान् कंुदकंुद कवरर्चत 
समयप्राभृत की गाथाअांे से है । ये गाथायें सूत्ररूप है । क्यांेकक, थाेड े ही अक्षरांे से असंददग्ध अाैर बहुत अथव 
ननकलता तथा इन गाथाअांे मंे से कई गाथायें श्री श्रुतकेवली गाैतम गर्धर अादद सभी के मुख से ननगवत 
उदाहरर् की गयी हंै । भगवत्कंुदकंुददेव ने उन गाथाअांे काे भी पूज्य हाेने से बीच मंे रख दी है । ये समस्तत 
गाथायें परमाेपास्तय है अत: इनका अवतार हाेता है । महा कवनय से श्रीमत्पूज्य अमृतचंरजी सूरर कहते हंै—वह 
सूत्र इस प्रकार है:— 

गाथा 1 

वदंदि ुसव् वससदे्ध, धवुमचलमर्ावेम ंगददं पि े। 
वाचे्छार्म समयपाहुर्मर्मा ेसदुकेवलीभद्धर्दम ्।।१।। 

 ६९. ग्रन्थकिाव अारै उनका सकंल्प—पूज्य अाचायव कंुदकंुद स्तवामी कहते हंै, ध्ुव अचल अाैर अनुपम गनत काे 
प्राप्त जाे ससद्ध भगवान हंै उनकाे नमस्तकार करके इस समयसार काे कहंगा । काेई प्रश् न करता है, साेचता है 
कक अाचायव जी ने अभी ग्रन्थ ताे बनाया नहीं है ककंतु वे कहते हंै कक इस समयसार काे कहंगा, ताे वह काैनसा 
समयसार है? उिर है कक उसका उन्हंे पूर्व ज्ञान है जाे वे कहना चाहते हंै । इस ग्रन्थ के किाव इस काल के 
अलाैककक महकषव थे । अाचायव श्री कंुदकंुद जी का बाल्य जीवन धमव से ककतना अाेतप्राेत था कक वे ११ वषव की 
अायु मंे ही मुनन हाे गये थे । अब अाप कवचारांे कक बालक का वह रूप उस समय ककतना सुहावना लगता 
हाेगा । भगवान कंुदकंुद जब छाेट़ी अवस्तथा मंे थे तब उनकी माता उन्हंे झूले मंे झुलाती हुई लाेररया गाती थी,ं 
उनसे कहती थी कक—शुद्धाेऽसस बुद्धाेऽसस ननरंजनाेऽसस संसारमायापररवजजवताेऽसस । संसारस्तव् नं त्यजमाेहननरां 
श्री कंुदकंुद जननीदमूचे ।। हे कुन्दकुन्द ! तू शुद्ध है, तू बुद्ध है, अाैर तू ननरंजन है । जाे माता अपने पुत्र काे 
ये अाशीवावद देवे उसके ज्ञान का क्या दठकाना है । कुन्दकुन्द जी की माता सभी जानती थीं तभी वह कहती हंै 
कक हे बेटा! तू शुद्ध, बुद्ध ननरंजन है । उन्हंे रव्यदृधष्ट की परख थी । वे श्री कुन्दकुन्द शशशु से जजस वाच्य स े
सम्बाेधन कर रही हंै उसे सहजदृधष्ट से देख रही हंै । वे जानती थीं कक यह अात्मा मेरी ही भांनत पयावय से 
मर्लन है । यदद बालक पयावय से शुद्ध है ताे कफर उपदेश ही क्यांे? अाैर यदद रव्य से अशुद्ध है ताे भी उपदेश 
क्यांे ? हे बालक! तू रव्य से शुद्ध, पर से र्भन्न अाैर अपने स्तवभाव मंे तन्मय है, बुद्ध अथावत् ज्ञान स्तवरूप है । 
सवव कमवमलरूप अंजन से रहहत है । यदद स्तवभाव ननरंजन न हाे ताे ननरंजन पयावय भी नहीं हाे सकेगी। देखाे 
भैया ! माता ककस दृधष्ट से पुत्र काे ननहार रही है । अपने पुत्र का जाे सच् चा हहत चाहता हाेगा वही अपने पुत्र 
काे इस प्रकार का उपदेश देगा । अाज अाप हमंे बता दीजजये कक काैनसी माता कपता अपने पुत्रांे का असली 
हहत चाहते हंै । अाज के माता कपता ताे उन्हंे संसार के माया माेह मंे फंसाना चाहते हंै । यह काेई नहीं कहते 
कक तू अपने स्तवरूप काे अपनी अात्मा के भाव काे सम्हाल, तू संसार से अलग है । 
 ७०. जीव के साथ का बन्धन—अाप ही बता दाे कक अाप अभी मखन्दर मंे अाये हाे ककन्तु यहाूँ पर क्या दकुान 
साथ मंे र्चपकी है, या घर साथ मंे र्चपका है? नही,ं ककन्तु तुम अपने अाप इन्हंे अपने से र्चपकाना चाहते हाे 
। कुन्दकुन्द जी से कह रही हंै कक हे कुन्दकुन्द ! तू इस संसार की माया से अलग है, तू इस संसार की माेह 
माया का ेछाेड  दे, क्यांेकक जब तक इस संसार की माेह ननरा मंे फंसे हाे अाैर स्तवयं देख रहे हाे तभी तक यह 
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सब कुछ है । स्त व् न मंे प्रार्ी देखता है अाैर कहता है—यह मेरा है, ककन्तु स्त व् न के नाश हाेने पर तुम्हारा कुछ 
भी नहीं है । इसर्लये, ससंार-स्त व् न त्यज माेहननरा, संसाररूपी स्त व् न की माेहननरा काे छाेड ाे उसी मंे कल्यार् 
है । एक कथा है-एक ब्राह्मर् था उसे रानत्र मंे स्त व् न अाया कक राजा मुझ पर प्रसन्न हाे गया है अाैर उसने मुझे 
अच्छी-२ साै गायें इनाम मंे दी हंै । इतने मंे ही एक साैदागर अा गया अाैर उसने कहा मुझे १० गायें चाहहये 
साे इनकी कीमत बताअाे, वह ब्राह्मर् बाेला १००) एक गाय की कीमत है, साैदागर ने कहा २५) रुपये, इस 
तरह कमते बढ ते ब्राह्मर् ७०) रुपये से कम नहीं हुअा अाैर साैदागर ५०) से अधधक देने काे तैयार नहीं हुअा, 
यह सारी कियायें स्त व् न मंे ही हाे गई, इतने मंे ही जाेर की तानातानी गरम बहस हुई अाैर उस ब्राह्मर् की 
अांख खुल गई । अांख खुलने पर उसे वहाूँ कुछ भी ददखाई नहीं ददया तब वह जल्दी से अांखंे बन्द करके 
बाेला अच्छा भाई लाअाे ५०) ५०) ही सही । ताे क्या इस प्रकार अांख बंद करने से कुछ र्मल सकता है? 
यथाथव मंे देखाे ताे यह कुछ भी नहीं है ककन्तु सब सांसाररक कवकल्प है । यदद सही अात्मकल्यार् करना है ताे 
ध्ुव ननज अात्मा का ध्यान कराे । 
 ७१. ग्रन्थकताव की महहमा—अाचायव कुन्दकुन्द स्तवामी अपनी अात्मा मंे इतने लीन हाे गये कक उन्हंे सारा 
अध्यात्मशास्त र अाने लगा । एक बार जब वे सीमंधर स्तवामी का ध्यान कर रहे थे ताे वे ध्यान मंे इतने लीन हाे 
गये कक उन्हंे अपनी कुछ भी सुध न रही केवल सीमन्धर देवाय नम: के स्तवर हुये, उधर सीमन्धर स्तवामी के 
समाेशरर् मंे बैठे हुये लाेगांे ने अाशीवावद सुना । सब लाेग अाश् चयव मंे पड  गये, देव काे जब यह मालुम हुअा 
कक पंचमकाल के उत्कृष्ट अाचायव कुन्दकुन्द भगवान श्री सीमन्धरजी का ध्यान कर रहे हंै ताे यह अाचायव 
कुन्दकुन्दजी के पास अाकर कहने लगा कक स्तवामी! मंै अापकाे भगवान सीमन्धर स्तवामी के समाेशरर् मंे ले 
चलंू अाैर देव अाचायव श्री काे समाेशरर् मंे ले गया । वहाूँ के मनुष्यांे की ऊंचाई ५०० धनुष प्रमार् थी । वहाूँ 
के चिवतीव ने अाचायव कुन् दकुन्द स्तवामी काे अपनी हथेली पर रखकर समाेशरर् मंे वहाूँ पूछा कक हे प्रभाे! यह 
काैनसा प्रार्ी है? बाद मंे ज्ञात हुअा कक यह ताे बहुत बड े अाचायव हंै । इसके बाद अाचायव श्री कुन्दकुन्द स्तवामी 
जी ने ८ ददन उपवासादद करके भगवान के दशवन व ध्वनन से अपनी अात्मा काे शुद्ध ककया अाैर बाद मंे इस 
ग्रन्थराज की रचना की । ककन्तु खेद है कक एेसे महान् ऋकष द्वारा प्रर्ीत यह महान् ग्रन्थ जजसका शुद्ध मन से 
स्तमरर् करनेपर जीव का कल्यार् हाेता है उस ग्रन्थ काे सुनने की प्राय: इच्छा नहीं है अाैर न अवकाश है । 
अाप लाेग ताे रात-ददन लक्ष्मी की अाराधना मंे लगे हाे, उसी के गुलाम बने हाे, यह ध्यान नहीं है कक मेरा हहत 
हाे रहा है या अहहत । 
 ७२. ससद्धत्व—इस ग्रन्थ का यह मङ्गलाचरर् है उसके प्रथम चरर्द्वय मंे नमस्तकार ककया है । अाैर हद्वतीय 
चरर्द्वय मंे उदे्दश्य कवधेय बताया है । इसमंे अाचायवश्री ने पूवावद्धव मंे सवव ससद्धांे काे नमस्तकार ककया है । एक ताे 
अनाददससद्ध, अाैर दसूरे कमवक्षयससद्ध । कमवक्षयससद्ध लाेक के अग्रभाग मंे स्स्तथत हंै । अनादद ससद्ध सभी अात्मा 
हंै । परन्तु अनादद ससद्धता का भाेग नहीं हाेता । हां अनादद ससद्ध शुद्ध अात्मतत्त्व का लक्ष्य व अाश्रयरूप 
अवलम्बन उिम सुभाेग है । तुम भी अपना अात्मा काे देखाे जाे सहज है, अनाददमुि है । तुम भी रव्यदृधष्ट 
से अनाददमुि हाे ककन्तु अपने काे सववथा-२ मुि मत समझ लेना, नहीं ताे बड ा अनथव हाे जायगा । अनाददमुि 
के अवलम्बन से कैवल्य प्रकट हाेवेगा । प्रभु मुर्ि कन्या के वरर् की अपूवव बात सुना रहे हंै, जजसमंे सब 
ससद्धांे काे नमस्तकार ककया है । यहाूँ ककसी की बारात जाती है अाैर उसे यह मालुम पड  जावे कक लड की वाला 
बहुत परेशान करेगा ताे वह बाराती छांट-२ कर चुनेगा, कुछ ताे एेसे कक यदद हाथापाई का अवसर अावे ताे ये 
काम अावे अाैर बुद्धद्ध के र्लये बुड् ढा ेकी अावश्यकता पड ने पर बुड् ढे; इस तरह वह हर तरह के अादमी छांट 
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कर ले जाता है अाैर अधधक से अधधक ले जाता है । ताे अाप कवचारा ेकक जाे साक्षात् मुर्िरूपी कन्या स े
वरर् करन ेव उसकी चचाव करने जा रहा हाे ताे उसे कैसे बराती चाहहये । उसके र्लये अाचायव श्री कुन्दकुन्द 
स्तवामी ने कहा है सब ससद्ध । 
 ७३. ससद्धप्रभ ुकी रव्य अारै पयावय दानेाे ंस ेननमवलता—रव्य की ननमवलता ध्येय है ताे पयावय की ननमवलता व्यि 
ध्यान फल है । जीव के हहत की चरम अवस्तथा ससद्ध पयावय है, साे सब ससद्धांे काे नमस्तकार ककया है अथवा 
श्री अाचायव कुन्दकुन्द देव ने एेसा शबद कहा है कक जाे दाेनांे जगह मंे घहटत हाेता है । अथावत् रव्य ध्ुव, अचल, 
अनुपम स्तवरूप काे प्राप्त है अाैर ससद्ध पयावय ध्ुव अचल अनुपम अवस्तथा काे प्राप्त है। जाे ससद्धत्व पयावय मंे 
घहटत हाेता है वे रव्य मंे भी घहटत हाेता है । अागे वे कहते हंै कैसे हंै वे ससद्ध, जजन्हांेने ध्ुव अचल अाैर 
अनुपमगनत काे पाई है; एेसे सववससद्धांे काे नमस्तकार है । ससद्ध अवस्तथा ध्ुव है, अनंतानंत काल तक यही रहेगी 
तथा अचल है, अपने प्रवाह मंे कभी भी चर्लतता नहीं हाेगी। कुछ जनांे का एेसा भ्रम है कक भगवान की 
अाराधना करने पर हम मुि हाे जाते हंै अाैर भगवान जब कभी अंगड ाई वगैरा लेता है ताे कफर हम सब नीचे 
यगर पड ते हंै । ककन्तु जैन ससद्धान्त याने वास्ततकवकता मंे एसेा नही ंहै । जीव काे अपने भले के र्लये एेसे स्तथान 
पर पहंुचना है जहाूँ पर कुछ भी क्षाेभ न हाे । रव्यदृधष्ट से स्तवयं काे देखाे अहाे यह ताे चैतन्यमात्र है, मंै न 
मनुष्य हूँ न अग्रवाल पररवार अादद हूँ न गृहस्तथ हूँ, न त्यागी हूँ । बड े-२ मुननराज भी अपने मंे मुनन हूँ एेसी 
श्रद्धा नहीं करते थे । मंै र्चत्स्तवरूप हूँ यही देखते थे । पयावय मंे अहंबुद्धद्ध हाेना र्मथ्यात्वमय अंधकार है । 
अहंकार एक भूत है जाे हमंे स्तवपद से हटा कर एक गड् ढे मंे डाल देता है । इसर्लये गड् ढे से बचने के र्लये 
उपदेश है कक तुम अपने काे मुनन हाेते हुये भी मुनन मत कहाे, अपने काे चैतन् य स्तवरूप जानाे । व्यवहार के 
समय व्यवहार कराे । यदद तुम अपनी अात्मा का कल्यार् चाहते हाे ताे, इस ननष्पाप अात्मा का स्तवरूप देखना 
है ताे अात्म-ध्यान कराे अाैर संसार की सत्यता कायम रखनी है ताे कवकल्पांे मंे फंसे रहाे । 
 ७४. सहजससद्ध के दशवन कबना पयावय शदु्धता का अभाव—दनुनया मंे जजतने भी ससद्ध हुये हंै उन सबने अपनी 
अात्मा के दशवन ककये हंै पश् चात् अात्मा मंे लीन हाेकर पयावय ससद्ध हुये हंै । हे प्रभाे ! अापकी महहमा कहां 
तक गाये? अाप ताे अनुपम ससद्धगनत काे प्राप्त हुये हाे, अन्य अापकी अवस्तथा काे छाेड  काेई गनत एेसी नहीं है 
जजससे अापकी उपमा दी जा सके, अापकाे हमारी वन्दना है । वन्दना करना सफल तभी हाेगा जब हमारी 
भावना उत्कृष्ट अाैर दृढ  हाे जावे । भगवान कंुदकंुदजी की एक ही भावना थी कक ससद्ध गनत पाने की । चाहे 
वह कभी र्मले, ककन्तु मनुष्य काे अपने लक्ष् य पर दृढ  रहना चाहहये । अापके व्याख्याकार अाचायव श्री सूररजी 
एक कुशल वकील के सदृश थे । उन्हांेने श्रीमत्कंुदकंुददेव के हृदय काे युर्ि अादद से खाेलकर रख ददया है । 
उनकी चतुराई अापका ेअागे स्तवयं ज्ञात हाेगी । इस समयसार मंे कुछ गाथायें एेसी हंै जजन्हंे श्री श्रुतकेवली अाैर 
गाैतम गर्धर अपने भाव से उच् चारर् ककया करते थे । अाचायव कंुदकंुददेव ने यहाूँ पर उस चैतन्य काे नमस्तकार 
ककया है जाे यहाूँ पर हम अाैर अाप बैठे हंै । 
 अाप ध्ुव हंै एकस्तवरूप हंै ककन्तु अापकी भावना से वह ध्ुव अाैर एक स्तवरूप सामान्य से ददखेगा । श्री सूरी 
जी कहते हंै कक उस कवशशष्ट अात्मा काे नमस्तकार करके मंै उस समय प्राभृत का ेकहूँगा । यहाूँ जाे अब कहकर 
समय का प्रयाेग ककया गया इससे ज्ञात हाेता है काेई शुभ संदेश । क्यांेकक अब शबद एेसे स्तथान पर अाता है 
जहाूँ सारा झगड ा ननपट गया हाे अाैर थाेड ासा बाकी हा,े ताे वहाूँ पर प्राय: लाेग कहते हंै अब तुम संधध कर 
लाे अादद । इससे ज्ञात हाेता है कक ‘अब’ शबद मंगलसूचक है । इससे अाचायव सूरी जी की सफलता का 
ददग्दशवन हाेता है । भगवान ससद्ध की अवस्तथा अनंतानंत समय तक नहीं र्मटेगी ककन्तु सूक्ष्मदृधष्ट से देखा जाय 
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ताे प्रनतसमय उनकी नई-नई पयावयें हाेती हंै । परन्तु हंै वे सब पूर्व सदृश । अापकी गनत ध्ुव है अाैर ज्ञानमय 
है, ककन्तु अाप उस पर अत्याचार कर रहे हंै । वैसे ताे ससद्धपयावय एकसी है साे ध्ुव है अाैर अाप भी ताे एक 
ही हंै साे ध्ुव है ककन्तु उस ननज ध्ुव स्तवरूप का ज्ञान न हाेने से यह अन्धेर हाे गया है । 
 ७५. अपने ध्वु स्तवरूप की पहहचान ध्वु की वदंना का उदे्दश्य—श्रीमत्परमपूज्य भगवान कंुदकंुद स्तवामी कहते 
हंै कक सववससद्धांे काे नमस्तकार करके मंै इस समयप्राभृत काे कहूँगा । कैसे हंै वे ससद्धभगवान? ध्ुव गनत काे प्राप्त 
हुये हंै । ध्ुवगनत स्तवभावभावभूत है । जीव के भाव पांच हाेते हंै । वे भाव ननम् न प्रकार हंै: १—अाैपशर्मक, २—
क्षायाेपशर्मक, ३—क्षाययक ४—अाैदययक ५—पाररर्ार्मक । जाे कमाेों के क्षय से हाेवे उसे कहते हंै क्षाययक । 
जाे कमाेों के उदय, उपशम, क्षय व क्षयाेपशम की अपेक्षा न रखकर हाे साे पाररर्ार्मक । यद्यकप ससद्ध अवस्तथा 
कमाेों के क्षय से हाेती है तथाकप वह सद् भावरूप ननर्मि से नहीं है ककन्तु कमाेों के कवयाेग रूप ननर्मि से है । 
अब जब काेई ननर्मि नहीं है तब दशा कवषम नहीं हाेती है ककन्तु स्तवभाव के अनुरूप हाेती है । ससद्ध प्रभु की 
गनत इसी तरह स्तवभाव भावरूप है इसी कारर् ससद्धगनत ध्ुवपने काे प्राप्त हुई है । इस ससद्ध अवस्तथा का 
कारर्भूत भाव उि जीवांे मंे से काैन से भाव हंै इस पर भी कवचार कराे । अाैपशर्मक, क्षाययक, क्षायाेपशर्मक 
भाव अध्वु हंै—या क्षाययकभाव ताे फल रूप है, अाैदययक भाव अध्ुव अनत मर्लन है । पाररर्ार्मक मंे भव्यत्व 
कवशशष्ट हाेता है । अभव्यत्व मर्लन है जीवत्व मंे प्रार्रूप जीवत्व अध्ुव है, शुद्ध जीवत्व अपररर्ामी तत्त्व अनादद 
से अनन्त काल तक रहता है । साे ये काेई कारर् न बने, ककन्तु ध्ुव शुद्ध जीवतत्त्व की दृधष्ट व अवलंबनरूप 
अाैपशर्मक, क्षाययक, क्षायाेपशर्मक की सस्न्ध कारर् है । 
 ७६. ससद्धत्व मे ंशाखन्त—ससद्ध की अवस्तथा ध्ुव है, स्तवभाव रूप है, अाैर अनन्त सुखी है । क्यांेकक वह बाह्यपदाथाेों 
के व्यावहाररक बन्धन से भी ननवृि हाेकर स्त वतन् र हाे चुकी है । सुख इन बाह्यपदाथाेों मंे नहीं है । यदद काेई 
कहता है कक इन्हीं बाह्य पदाथाेों मंे सुख है ताे हमंे बताअाे ककसमंे सुख है? यदद कहाे कक रुपये मंे सुख है ताे 
बताअाे ककतने रुपये मंे सुख है? तुम कहते हाे कक अरब रुपयांे मंे सुख है ताे ककसी अरबपनत के पास जाकर 
पूछाे या जानाे कक क्या उसे इतने मंे संताेष है? क्या इससे ज्यादा पाने की अर्भलाषा नहीं है? क्या यह नहीं 
चाहता कक मेरे पास इससे भी अधधक हाे जावे? क्या अाकुर्लत, एव ननदान के चक् कर मंे नहीं है? काेई कहे 
चिवतीव हाेने मंे सुख है ताे चिवनतवयांे ने भी हमेशा इसमंे रहना पसन्द नहीं ककया है । उन्हांेने भी इस पद काे 
छाेड कर सन्यास र्लया है । अध्ुव दृधष्ट हहत नहीं है । सुख ताे अात्मा का स्तवभाव है, अाैर वह उसी मंे रहता 
है । ककन्तु अाज तक लाेगांे ने अात्मा बाह्य वस्ततुअांे के सम्पकव  से रागदे्वषादद के सम्बन्ध से मर्लन बना रहा है 
जजससे सांसाररक कवकल्पांे के कारर् यह अात्मा दखु का अनुभव करता है । देखाे ताे हम ही सुख हंै अाैर हम 
ही ज्ञान हंै अाैर एेसे भूल भूले रहे या रहते हंै कक मानाे खुद मंे ये हंै ही नहीं जजन इनकाे चाह रहे हाे । अात्मा 
अपने स्त वरूप से ही सत् है व पर के स्तवरूप से असत् है परवस्ततु मंे अापका न सुख है न ज्ञान है प्रत्युत पर 
की दृधष्ट अापके सुख मंे भी बाधक है अाैर ज्ञान मंे भी बाधक है । उर्चत ताे यह ही है कक समस्तत पर की दृधष्ट 
छाेड कर कवश्राम से ननज ज्ञायक स्तवभाव मंे स्स्तथर हाेअाे । कफर भी अभी हमारा मतलब यह नहीं है कक अाप 
अपने पुत्राददक व अपने पररवार का पालन न करंे क्यांेकक जबदवस्तती छाेड ाेगे ताे भी कवकल्प रह सकता है । अरे 
अाप अपने पररवार का चाहे पालन कराे ककन्तु इसके साथ ही साथ यह ज्ञान भी रखाे कक अात्मा का स्तवरूप 
क्या है? ज्ञान के कबना अात्मा का उद्धार नहीं हाेता । पररवार अानंद के साधन मंे बाधक है । वह अानंद के 
सुख के याेग मंे साधन नहीं हाे सकता है । ककन्तु अाजकल लाेगबागांे ने पररवार काे ही सुख का साधन समझ 
र्लया है । वह र्मथ्या कवकल्प तब तक रहेगा जब तक अात्मा मंे सत्ञान का कवकास नहीं हाेता है । 
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 ७७. बाधक का ेसाधक मान लेने का र्मथ्या अर्भप्राय:—देखाे ताे भैया बाधक काे ही साधक मान र्लया अब 
अाैर काैनसी अाैषधध दी जावे । अब ताे बस उसकी भेदकवज्ञान ही अाैषधध है । भेदकवज्ञान के कबना अाैर अर्भन्न 
अनुपम कवभूनत के पररचय कबना ही यह कमव केवल कमव के गुर् गाया करता है । जैसे एक बालक के माता 
कपता छाेटे मंे ही मर जाते हंै, वह धनी का लड का है इसर्लये सरकार उसकी ४०, ५० लाख की जायदाद काे 
अपने यहाूँ काेटव (जमा) कर लेती है क्यांेकक अभी वह नाबार्लक है । अाैर, सरकार उसे दाे साै रुपया माससक 
खचव के र्लये देती है । ताे वह लड का अपने मन मंे साेचता है कक मुझे २००) रुपये महावार देती है अाैर वह 
सरकार काे अनेक धन्यवाद देता है, ककन्तु काेई पुरुष उस लड के काे बताता है कक तेरी बहुतसी जायदाद 
सरकार के पास जमा है जजसके बदले मंे वह तुझे ससफव  २००) रुपया माससक देती है, ताे इतना ज्ञान हाेते ही 
उस बालक की श्रद्धा सरकार के प्रनत से उठ जाती है अाैर वह उस पर दावा करने पर तैयार हाे जाता है । 
अात्मा का स्तवभाकवक अानंद अपार है इसकी काेई सीमा नहीं है ककन्तु कमवरूपी सरकार ने इसकी नाबार्लगी 
के कारर् उस अपार वैभव काे काेटव कर र्लया है अाैर उसके एवज मंे कुछ ये ही धन संतान के सुख र्मल 
रहे हंै जजनसे अाप ऊबते भी जा रहे हाे । ककन्तु जब इस अात्मा काे ककसी सद् गुरु अाचायव के उपदेश से यह 
अवगत हाे जाता है कक मेरी ताे अपार सम्पत्ति है परन्तु कमवरूपी सरकार अधधकार जमाये हुये हंै । (यह ननर्मि 
दृधष्ट से समझना) बस इतना ज्ञान हाेते ही यह अात्मा उस अशान्त अज्ञान रूपी पुण्य सरकार के ऊपर दावा 
करता है कक अब ताे मंै बार्लग यानी (सम्यग्दृधष्ट) हूँ अाैर अब मंै ही अपनी सम्पत्ति का अधधकारी हूँ यह ताे 
हमारी वस्ततु है । कमाेों के उदय से प्राप्त जाे वस्ततु है जब उसे न देखाेगे न चाहाेगे तभी अात्मा सुखी हाेगी । 
कमव पर दावा एेसा ही हाेता है कक न पुण्य चाहाे अाैर न परमारु्मात्र कुछ भी पर पदाथव, अापकी सम्पत्ति अापके 
हाथ हाेगी । ससद्ध का अानन्द सहजअानन्द है । अानंद जजतने भी है वे सभी अात्मा से प्रकट हाेते हंै । अानन्द 
अाकुलता का अभाव है, अारै काेई अन्य वस्ततु नहीं ह । जहाूँ अाकुलता खतम हुई वहाूँ सुख है । अाकुलता 
इच्छा से पैदा हाेती है अाैर इच्छाअांे का चक् कर एेसा है कक एक इच्छा खतम हुई अाैर दसूरी तैयार हुई । 
अापकाे इच्छा हुई कक हमंे शशखरजी जाना है बस अापकाे यह अाकुलता हाे गई अाैर जब अाप शशखर जी 
पहंुच जाते हंै ताे यहाूँ अापकाे सुख अानंद का अनुभव हाेता है ताे शशखरजी जानें का अापकाे सुख नहीं है 
ककन् तु वह अाकुलता जाे पहले थी उसका नाश हाेने पर अापकाे सुख का अनुभव हुअा है । पूवव की अाकुलता 
ही सुख मंे बाधक थी । अब ताे जाे नई अाकुलता की है वह मात्र ही उतनी बाधक है । 
 ७८. सखु मे ंबाधक अज्ञान अारै इच्छा:—अज्ञान अाैर इच्छाअांे के रहते हुये अाप कभी पूर्व सुखी नहीं हाे 
सकते हंै, इसर्लये सुखाथीव मनुष्य का कतवव्य है कक वह इन दाेनांे का नाश करे । ससद्ध भगवान अनन्त सुखी 
हंै, क्यांेकक उनके अज्ञान अाैर इच्छायें नष्ट हाे गई हंै । उनके केवलज्ञान प्राप्त हाे गया है, केवलज्ञान की प्रानप्त 
से अज्ञान दरू भाग गया है । इच्छा का अभाव हाेने से समस्तत द:ुख नष्ट हाे गया । जहाूँ इच्छाअांे का अभाव 
हाेगा वहाूँ कवशद ज्ञान बढ ेगा अाैर सुख भी हाेगा । ज्ञान के अभाव मंे दुुःख हाेता है जैसे सामने बैठे बालक स े
पूछा—पांच से गुद्धर्त ककतने झट से ददया उिर २५; अाैर यदद इस बालक काे याद न हाेता ताे अाप इसके 
चेहरे पर देखते ककतनी मर्लनता अा जाती । वह क्यांे? अज्ञान के कारर् । अाैर देख र्लया न इसने बड े खुश 
हाेकर उिर ददया; यह काहे की खुशी है? ज्ञान की । कुछ खाने पीने काे ताे नहीं ददया । मात्र ज्ञान से ही यह 
खुश हाे गया । मुनीम लाेग ददन भर अपने राेकड  र्लखते हंै अाैर रानत्र मंे जब उस राेकड  काे र्मलाते हंै अगर 
उसमंे से एक पैसा भी कही गड बड  हाे जाता है ताे वह ककतना परेशान हाेता है वह क्यांे? यहाूँ पर पैसे का 
लाेभ नहीं है ककन् तु अज्ञान है कक पैसा कहा गया । अाैर जब उसे अपनी भूल याद अा जाती है कक जाेड  मंे 
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एक पैसा कम है तब वह दुुःखी नहीं रहता है । भैया ! मनुष्य भव बड ा दलुवभ है, पाया है ताे इसे व्यथव न 
खाेना, अपना काम ननकाल लेना । 
 भगवान ससद्ध प्रभु मंे अानंदध्ुव है, सुख स्तवाभाकवक है । अाप भी जरा अपने ससद्ध काे देखाे । ससद्ध दाे प्रकार 
से है । अनाददमुि ससद्ध, अाैर कमवमुि ससद्ध । तुम भी रव्यदृधष्ट से अनादद ससद्ध हा,े ककन्तु वहाूँ पर अनादद 
ससद्धता का भाेग नही ंहाेता है । जब तक अाप कमवमुक् त ससद्ध नहीं हांेगे तब तक अाप अानंद काे प्राप्त नहीं 
कर सकते । अापका अनादद ससद्ध जाे अापमंे बैठा है वह रव्यदृधष्ट से है । यदद अाप वास्ततकवक अानंद चाहते 
हंै ताे सवव कवकल्पांे काे छाेड अपनी अात्मा का ध्यान कराे । अपने ध्ुव प्रभु काे देखाे अाप नत्रकाल मंे भी 
पररव्य, पर वस्ततुरूप नहीं हाे सकते अाैर न परवस्ततु नत्रकाल मंे अापके, रूप हाे सकती है । इस अात्मा का 
कल्यार् करना है ताे अपने चैतन्य स्तवभाव काे देखाे अाैर बाह्य वस्ततुअांे मंे कुछ भी नहीं है एेसा कवचार कराे । 
अभी जाे पांच भाव कहे थे उनमंे कवचार कराे कक ककससे मेरा कल्यार् हाेगा? अाैदययक अाैपशर्मक क्षायाेपशर्मक 
अाैर क्षाययक इनकी दृधष्ट से ताे अापका कल्यार् हाे नहीं सकता क्यांेकक ये भाव अध्ुव है । अव पररर्ार्मक 
भाव बाकी है सा ेउसके भी तीन भेद है भव्यत्व अभव्यत्व अाैर जीवत्व इनमंे अन्त के भाव की दृधष्ट से कल्यार् 
हाे सकता है । अखन्तमभाव जाे जीवत्व है साे उसके भी दा ेभेद है । शुद्ध जीवत्व भाव अाैर अशुद्ध जीवत्व भाव, 
सा ेजीवत्व भाव से माेक्ष हाेता नहीं अाैर शुद्ध जीवत्व भाव सामान्य एक अपररर्ामी हाेता है वह स्तवयं माेक्ष नहीं 
करता, ककन्तु उसकी दृधष्ट से माेक्ष हाेता है । इसर्लये जाे अपने अाप ध्ुव है उसकी दृधष्ट कराे अध्ुव की दृधष्ट 
मत कराे । दनुनयां मंे पक्षपात से बढ कर अन्य काेई पाप नहीं यह मेरा है, मंै इसका हूँ, यह मेरा है, वह मेरा 
दशु्मन है यह वस्ततु ठीक है अाैर यह बेकार है इस तरह का जाे पक्षपात है इससे बढ कर काेई पाप नहीं है 
इसर्लये यह मेरा अादद एेसे भावांे से दरू रहकर मंै शुद्ध चेतनस्तवरूप हूँ इस प्रकार के भाव रखाे । इस चेतन 
स्तवरूपता का शुद्ध र्चतवन करके स्तवभाव भावरूप हाेकर यथाशीघ्र मुर्ि काे प्राप्त कराेगे । जब तक हमंे यह 
ज्ञान नहीं हाेगा कक हमारी अात् मा का क्या स्तवभाव है तब तक हम परम अानन्द काे प्राप्त नहीं कर सकते । 
अात्मा का बाेध ज्ञान से हाेगा इसर्लये सबसे पहले ज्ञानप्रानप्त का लक्ष्य दृढ  कराे कबना इसके कुछ भी नहीं हाे 
सकता है । अज्ञानता हमारा शत्रु है इस र्लये इसे र्मटाअाे । 
 ७९. जजसके दशवन स ेभला हातेा ह ैउस तत्त् व का ददग्दशवन—समयसार के प्रथम छन्द मंे कहत ेहंै कुन्दकुन्दाचायव 
देव कक ध्ुव अचल अनुपम गनत काे प्राप्त सवव ससद्धांे काे नमस्तकार करके मंै श्रुतकेवली के द्वारा कहे गये इस 
समयप्राभृत काे कहूँगा । इसमंे ससद्ध काे नमस्तकार ककया है अारै एेसा कवशेषर् देकर नमस्तकार ककया है जाे 
सहज शुद्ध परमात्मतत्त्व मंे भी घहटत हाेता है । ध्ुव अवस्तथा काे प्राप्त ससद्ध भगवान हंै । ताे यह अात्मस्तवभाव 
भी ध्ुवपने काे प्राप्त हंै । अात्मा का जाे स्तवरूप है जजसके दशवन हाेने से भला हाे जाता है वह स्तवरूप ककसी 
ददन बना हाे ककसी ददन समाप्त हाे जाय एेसा ताे नहीं है । अब अपने-अपने अात्मा मंे अपने स्त वरूप की बात 
साेच लीजजये । क्या स्त वरूप है मेरा? मेरा वह स्त वरूप है जाे ध्ुव है । ये िाेध, मान, माया, लाेभ अाददक सवव 
पररर्ाम सदा नहीं रहते । अभी िाेध हुअा कफर न रहा ताे इससे ससद्ध है कक िाेध अात्मा का स्त वरूप नहीं है 
। काेई भी कवषय, काेई कवकल्प कवचार अात्मा के स्त वरूप नही ंहंै । अात्मा के स्त वरूप अथवा सत्त्व काे समझने 
के र्लए अनेक दाशवननकांे ने अपनी बुद्धद्ध लगायी है अाैर कुछ दाशवननक इस हद तक पहंुचे कक ब्रह्मस्त वरूप वह 
है जहाूँ वेद का अन्त हाे जाता है । वेदान्त का अथव क्या है? जहाूँ वेद का, ज्ञान का, कवकल्प का अन्त है साे 
वेदान्त एेसा ब्रह्म स्त वरूप जजसके अनुभव के काल मंे कवकल्प नहीं उठ रहे हंै । इन कवकल्पात्मक बुद्धद्धयांे का 
नाम ज्ञान है, वेद है एेसा हम अापके ज्ञान मंे अाता है । यह अपने स्त वरूप की बात चल रही है । थाेड ा पर 
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पदाथाेों की अाेर से र्चि हटाकर यह जान करके जगत मंे ककसी भी पदाथव मंे सार नहीं है, शरर् अाैर हहत 
नहीं है, वहाूँ से र्चि हटाकर थाेड ा अन्त: कवश्राम करके इस प्रकरर् काे सुनें ताे एेसी अान्तररक तैयारी से अाप 
स्तवयं अपने मंे अपने स्तवभाव काे जान सकते हंै । 
 ८०. पर से हटने अारै ननज मे ंलगन ेकी अावश्यकता का कारर्—भैया! परपदाथाेों से र्चि काे यांे हटाना 
हाेगा कक अाप ही बताअाे कक ककस पदाथव मंे हहत रखा है? धन-वैभव जाेड ते जावाे इतना ताे जाेड ने का कवकल्प 
है, पर काम तुम्हारे अाने का कुछ नही, काम अायेगा दसूरांे के ! अापकाे ताे दाे राेहटयांे से अाैर दाे वस्त रांे स े
मतलब है, अापकाे अाैर चाहहये ही क्या? लेककन एक इस कवकल्प मंे फंसकर कक दनुनया के मूखव लाेग मुझे 
यह कह दंे कक ये बड े धनी हंै बस इस कवकल्प मंे अाकर एक उस धन की अाेर उपयाेग दाैड ा ददया है । ‘‘मूखव 
लाेग’’ यांे कहा है कक जगत मंे सभी जीव जाे धन के कारर् बड ्पन मानते हंै वे मूढ  ही ताे हंै, माेही हंै । 
मूखव शबद बुरा लगे ताे उसके एवज मंे मूढ  कहाे अाैर मूढ  भी बुरा लगे ताे उसके एवज मंे माेही कहाे । शायद 
माेही शबद सुनकर उतना बुरा न मानेंगे लेककन उन सबका अथव एक है । ये जगत के जीव जाे स्तवयं बड े द:ुखी 
हंै, कमाेों के पे्ररे हंै पाप के उदय वाले हंै । अपने अापका हाेश नहीं है, मायारूप हंै, कवनश् वर हंै, र्मट जाने 
वाले हंै एेसे लाेगांे से अपने बड े कहलाने के र्लए कुछ अाशा रखना अाैर वह भी व्यथव की अाशा जजस अाशा 
से कुछ लाभ नहीं है, बतलाअाे—यह खुद की मूढ ता है कक नहीं ? ताे जगत के इन मायारूपांे से यह कहलवाने 
के र्लए कक यह बहुत ऊंचे पुरुष हंै, धनी हंै अपने अापके उपयाेग काे कवकल्पांे मंे फंसा ददया अाैर खुद अात्मा 
के स्तवरूप के समझने की, र्चन्तन करने की बुद्धद्ध न रखे, व्यथव मंे ही अवसर खाे दे ताे यह काेई कववेक नहीं 
है । खूब देख लाे धन जाेड कर क्या सार लूट र्लया जायेगा? परेशानी व्यथव की अाैर प्रशंसा के शबद काल्पननक 
हंै, उनसे लाभ कुछ नहीं है । इससे धन संचय की बुद्धद्ध काे दरू करके, उस अाेर र्चन्तन हटाकर अपनी अाेर 
अाइये, क्यांेकक बाह्य मंे धन वैभव के जाेड ने मंे हहत नहीं है । तब कफर ककसमंे हहत है? इज् जत बनाने मंे हहत 
है? क्या पता है कक यह सब दनुनया ककतनी बड ़ी है? लाखांे कराेड ांे काेसांे की नही,ं अनयगनते काेस, ३४३ 
घनराजू प्रमार्, इतनी बड ़ी दनुनया मंे यह पररचय वाला क्षेत्र समुर मंे कबन्द ुबराबर भी नहीं है, यहाूँ के मरे 
कहा ंगये, क्या हाेगा? काैनसा सार है यहाूँ यश की चाह मंे? उसकी अारे से भी उपयाेग हटायें अाैर अपने 
अापके स्तवरूप मंे अपने उपयाेग काे लगायें । मंै केवल ज्ञानमात्र हूँ, बहुत जल्दी अपने अापकाे ग्रहर् करने के 
र्लए यह उपाय बड ा सुगम हंै साथ ही ज्ञान का स्त वरूप ध्यान मंे रखंे । जानन ककसे कहते हंै अाैर वह जानन 
भी नहीं ककन्तु जानन-सामान्य जानने की शर्ि, उस जानन स्तवभाव काे दृधष्ट मंे लेकर इतना ही मात्र मंै हूँ एेसी 
बार-बार भावना हाेने से अात्मस्त वरूप का ग्रहर् हाे जाता है । वह स्त वरूप है ध्ुव स्त वरूप की भावना के प्रसाद 
से जजन्हांेने ध्ुव गनत काे प्राप्त ककया है उनकाे यहाूँ वन्दन ककया जा रहा है । 
 ८१. परमात्मतत्त्व का अचल स्त वरूप—दसूरा कवशेषर् है वे ससद्ध भगवान अचल गनत काे प्राप्त हंै । संसार 
उनका कट गया, ननवावर् अवस्तथा र्मली, ताे अब यह ननवावर् अवस्तथा कभी भी र्मट नहीं सकती इसर्लये यह 
ननवावर् अचल है । अब स्त वरूप की अाेर दृधष्ट दंे । यह ज्ञान स्तवरूप अात्मा, यह ज्ञानस्तवभाव अचल है । जजस 
पदाथव मंे जाे स्त वरूप है वह तीन काल मंे भी चर्लत नहीं हाेता जहाूँ धमव रव्य है वहाूँ अधमव रव्य भी है, दाेनांे 
अमूतव हंै । धमव रव्य कहते हंै जीव अाैर पुद् गल चले ताे उनके चलने मंे सहायक हाेना । चलते हुये जीव पुद्गल 
ठहरे ताे उनके ठहरने मंे सहायक हाेना साे अधमव रव्य है । धमव, अधमव नाम के रव्य इस लाेकाकाश मंे सववत्र 
भरे हुए हंै । जहाूँ ही धमव वहाूँ ही अधमव, पर इनमंे से काेई भी रव्य दसूरे के स्त वरूप काे ग्रहर् नहीं कर सकता 
। यहीं अाकाश है, यहीं जीव भरे हंै यहीं पुद् गल पड े हंै अाैर अपने ही जीव मंे देखाे ताे जहाूँ जहाूँ जीवप्रदेश 
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हंै, जजतने मंे मेरा अात्मा फैला है ठीक उतने मंे उस ही जगह पुद् गल कमव भरे पड े हंै अाैर यह शरीर भी पड ा 
है । अब शरीर की अाेर से देख लाे, जजतना बड ा लम्बा चाैड ा माेटा शरीर है जजतनी जगह मंे शरीर फैला है 
जहाूँ शरीर है वहाूँ ही कमव हंै वहाूँ ही जीव है, ये तीन एक जगह हंै, लेककन इनमंे से काेई भी एक ककसी भी 
दसूरे का स्त वरूप अब तक ग्रहर् न कर सका । इस कमव पुद् गल के ननर्मि से यह जीव अज्ञानी हुअा, माेही 
हुअा, संसार मंे रुलने वाला हुअा, ननगाेद अाददक भव पाये एेसी तुच्छ दशा बन जाती है । ज्ञान की अाेर से 
देखाे ताे न कुछ जैसा लगता है । इतनी कदठन अवस्तथा हाे जाने पर भी जीव ने कमव के स्तवभाव काे ग्रहर् 
नहीं ककया अाैर न कमाेों ने जीव के स्तवभाव काे ग्रहर् कर पाया । जैसे सामने दपवर् है अाैर मुख दपवर् मंे 
झलक रहा है ताे क्या इस मुख ने दपवर् के स्तवभाव काे ग्रहर् कर र्लया? पूरा का पूरा मुख मुख की जगह है 
अाैर पूरा का पूरा दपवर् दपवर् की जगह है, पर ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बंध है एेसा कक मुख का सर्न्नधान पाकर 
दपवर् मुखरुप प्रनतकबम्ब से पररर्म गया, पर दपवर् ने मुख के स्त वरूप काे ग्रहर् नहीं कर पाया, ककन्तु उसमंे 
याेग्यता थी इस प्रकार छाया रूप पररर्मने की भी अपनी याेग्यता से छायारुप पररर्म गयी । कवचारते जाइये—
हमारे अात्मस्तवभाव ने कभी ककसी दसूरे काे ग्रहर् नहीं ककया, इसर्लए मेरा स्तवरूप भी अचल है । इस अचल 
स्त वरूप की उपासना के प्रसाद से एेसी शुद्ध अचल गनत प्राप्त हाेती है जाे एक बार प्रकट हाेने पर र्मलने पर 
कभी भी छूट नहीं सकती । ये प्रभु ससद्ध अचल गनत काे प्राप्त हंै । 
 ८२. परमात्मतत्त्व का अनपुम स्त वरूप अारै परमात्मा की ध्वुता का कारर्—तीसरा कवशेषर् है अनुपम गनत काे 
प्राप्त हंै । ससद्ध भगवान की अवस्तथा की कहीं अससद्धांे मंे उपमा हाे सकती है? नही ंहै उपमा । भगवान का 
कवशुद्ध स्त वरूप है । वह स्त वरूप ककसके समान है? ताे क्या यहाूँ ककसी लटाेरे खचाेरे का नाम बताया जा सकता 
है कक प्रभु का स्त वरूप इसके समान है? वह ताे अनुपम है, ताे अब अात्मस्तवभाव काे भी देखखये—यह मेरे अात्मा 
का स्तवभाव भी अनुपम है इसकी भी उपमा नहीं हाे सकती है न उपमा के र्लए काेई बाह्य पदाथव र्मल सकता 
। अनुपम है अात्मस्त वरूप अाैर अनुपम है ससद्ध भगवान की गनत । एेसी ध्ुव अचल अनुपम गनत काे प्राप्त ससद्ध 
की वंदना की गई है । भगवान की ध्ुवगनत क्यांे बनी कक वह स्तवभावभूत जैसा स्तवभाव है उसके अनुरूप प्रकट 
हुअा है । पुद् गल मंे ताे परमारु् का स्तवभाव शुद्ध कवकससत हाेने पर भी अशुद्ध अवस्तथा हाे जाती है । काेई 
परमारु् अभी अकेला है, कालान्तर मंे स्तकंध बन जाता है । ये चाैकी, पुस्ततक, चटाई, फशव अाददक सब स्तकंध 
हंै, अनेक परमारु्अांे के समुदाय का नाम स्तकंध है । ताे पुद् गल मंे एक बार शुद्धद्ध प्रकट हाेने पर भी अशुद्धद्ध 
अा सकती है । क्यांे अा जाती है कक पुद् गल की अशुद्धद्ध उन पुद् गलांे की अाेर से ही याेग्यता से बनी हुई है 
ककन्तु अात्मा एक बार शुद्ध हाेने पर कफर उसमंे कभी अशुद्धद्ध नहीं अा सकती । क्यांे नहीं अा सकती कक अात्मा 
मंे अशुद्ध हाेने की याेग्यता अात्मा के स्तवभाव घर मंे नहीं है । उसमंे ननर्मि उपाधध का सर्न्नधान पाकर ही 
कवभाव बनता है । भगवान ससद्ध प्रभु की गनत स्तवभावरूप हाेने के कारर् ध्ुव है। 
 ८३. परमात्मतत्त्व के अचलस्त वरूप के प्रसङ्ग मे—ंजब मानवांे के हृदय मंे काेई दसूरी बात समाई रहती है, धन 
वैभव कवषयभाेग इज् जत प्रनतष्ठा इनकी बात समाई रहती है ताे उस उपयाेग मंे ससद्ध प्रभु के अचल स्तवरूप की 
बात नहीं अा सकती है अाैर अात्मस्त वरूप की बात न अा सकने के कारर् यह उपयाेग अपनी ही जगह रहकर 
भी कवषय दृधष्ट से बहुत दरू भाग गया है । भला अपने से दरू भागने मंे प्रयाेजन क् या बना है? देखाे बाहुबर्ल 
स्तवामी की मूनतव के ननकट खड े हाेकर जब र्चंतन ककया जाता है कक जगत मंे सार कुछ नहीं है इसर्लए घर 
छाेड कर, पररजन र्मत्रजन छाेड कर, पायी हुई इज् जत काे भी छाेड कर ये कैसा तपश् चरर् मंे जजन दीक्षा लेकर 
डट गये हंै । बाह्य मंे कुछ सार उसे ही पकड े रहते । क्या कतवव्य उन्हांेने ककया न यहाूँ के सवव का पररत्याग 
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करके केवल अपनी धुनन मंे समा गये । एेसी स्स्तथनत जब हम बड े-बड े महापुरुषांे की ननरखते हंै ताे हमंे सन्ताेष 
हाे जाना चाहहये । हम ककन्हीं भी बाह्य पदाथाेों के कवकल्प मंे अासि न हाे जायें । यह सब चर्लतपना क्यांे हाे 
गया है? यांे कक अचलस्त वरूप की दृधष्ट नहीं है । अपने मंे शाश् वत कवराजमान अचल स्तवरूप काे देखने पर 
अचलता अाती है । अपना कतवव्य ताे अपने काे अचल चैतन्य स्तवरूप अनुभव करना है । जजसने यह ककया 
उसने सब कुछ पा र्लया अाैर जजसने अपने अात्मा की सुधध न ली वह बाहर मंे ककतने ही पुद् गल के ढेर के 
ननकट बैठा हा,े उसका अधधकारी हाे कफर भी उसने कुछ नहीं पाया । ककतनी अापदा है अपने पर, जन्ममरर् 
अपने काे ही करना पड  रहा है, सुख दुुःख अाददक सांसाररक जाे बात गुजरती हंै वे सब अपने पर ही गुजर 
रही हंै, हम नहीं चेतते, अपने स्त वरूप की सम्हाल नहीं करते ताे मरकर पेड  तक भी हाे जायेंगे, अाग भी बन 
जायेंगे, हवा भी हाे जायेगंे, कफर एेसे जीव काे हहत का कहां अवकाश है? जाे जजतना बड ा बन गया धन की 
अाेर से, ज्ञान की अाेर से इज् जत की अाेर से ककन्ही ंभी बाह्य पदाथाेों के संचय मंे जाे बड े बने हुवे हंै उन बड ांे 
की पायी हुई सम्पदा तब सफल है, पायी हुई कला, पाया हुअा बल, पायी हुई प्रनतष्ठा तब सफल है जब हम 
अपने अात्मकल्यार् की ददशा मंे भी बढ े । अन्यथा बाहरी बातांे से भला ककसी का नहीं हाे सकता । ये प्रभु 
स्तवभावभूत हाेने के कारर् ध्ुवगनत काे प्राप्त हंै अाैर अचल यांे हाे गए हंै वे कक चलायमान हाेने का कारर् है 
कमाेवदय पूवव कवभाव रागाददक वासना, ये सब नहीं रहे, जहाूँ शरीर की चमड ़ी काे भी उतार ददया कफर उस 
शरीर मंे राेम के द्धछर कहां रह सकते हंै? जहाूँ अपने अापकाे कवकार रहहत पर सम्बंध रहहत केवल चैतन्यमात्र 
अनुभव ककया, वहाूँ रागदे्वषाददक के कवकार कहां ठहर सकते हंै? 
 ८४. हमारे ध्यान ककय ेजाने यागे्य:—दनुनया मंे हमारे हहत के र्लये ध्यान करने याेग्य हंै ताे ये पंचपरमेष्ठी या 
ननज अात्मतत्त्व । पंचपरमेष्ठी ताे ननर्मि मात्र हंै इनके ध्यान से हमंे अपनी सुध अाती है अाैर स्तवभावरूप बनने 
का उत्साह जगता है परन्तु, हंै ये अपने से अत्यन्त र्भन्न । इनका ध्यान प्राथर्मक अवस्तथा मंे ठीक है, वस्ततुत: 
इनके लक्ष्य रहते हुये ननकववकल्प अवस्तथा नहीं हाेती साे सवाेवत्कृष्ट ध्यान ताे अात्मा का ही है यह प्रभु ने बताया 
है । देखाे अात्मा का अवलम्बन, पररर्मन सदा रहता है, ककन्तु देव शास्त र गुरू की अाराधना भी सदा नहीं 
रहती । शुद्धपयावय की अपेक्षा शुद्धज्ञान शुद्धअात्मा का है । ससद्ध ससद्ध का ध्यान नहीं करते ककन्तु वे अपनी 
ननज ननकववकल्प अात्मा का पररर्मन करते हंै । देव, शास्त र, गुरू पर दृधष्ट दा े। सच् चे देव, शास्त र, गरुू काैन 
हंै? सच् चा देव काैन है? जजसने अपनी अात्मा का ध्यान कर कमाेों का नाश कर ददया है अाैर परमपद शशव काे 
प्राप्त ककया है जाे हहताेपदेशी हंै सववज्ञ हंै अाैर वीतराग हंै वही सच् चे देव हंै याने तत्त्वरूप पररर्म गये हंै । सच् च े
शास्त र—इन शबदांे से जाे सुना है उससे जाे तत्त्व समझा है वही तत्त्व सच् चा शास्त र है अाैर जाे तत्त्वरूप हाेने 
का यत् न कर रहे हंै वे सच् चे गुरू हंै । ये ही हमारे र्लये सच् चे गुरू हंै ये ही हमारे र्लये कल्यार्पथ दशवक हंै । 
इसर्लये उन्हीं पर दृधष्ट दाे । यह समयसार ग्रन्थ व्याख्यान श्रीमत्परमपूज्य अाचायव अमृतचंरजी सूरर बना रहे हंै 
। वे ग्रन्थ के अारम्भ मंे कहते हंै कक सब ससद्धांे का ेनमस्तकार है जाे ध्ुवपने काे अवलम्बन करने वाली गनत काे 
प्राप्त हंै भगवान की ससद्धपयावय एक सी है । केवलज्ञान एक-सा है । वह कभी भी कमता बढ ता नहीं है । कफर 
भी ससद्ध भगवान की दशा प्रनतक्षर् नवीन-नवीन हाेती रहती है । जैसे यहाूँ पर यह कबजली जल रही है ताे क्या 
यह हमेशा एकसा ही काम करती है? नहीं । इसने एक सेककण्ड मंे जजन चीजांे काे प्रकाशमान ककया दसूरे 
सेककण्ड मंे उसने दसूरा कायव ककया दसूरे सेककण्ड की शर्ि से दसूरे काम ककये । जाे कबजली की शर्ि काे 
नहीं जानते वे भले ही एेसा कह दे कक जाे काम उसने पहले सेककण्ड मंे ककया वही काम दसूरे सेककण्ड मंे 
ककया, ककन्तु वास्ततव मंे वह प्रनतक्षर् अलग-अलग कायव करती है; तभी ताे ककतनी कबजली खचव हुई हहसाब 
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लग जाता है । इसी तरह ससद्ध भगवान का जाे ज्ञान है उसमंे हर समय नई-२ पयावयें हाेती रहती हंै जाे ज्ञान 
पहले था वही ज्ञान दसूरे समय नहीं रहता है ककन्तु उसमंे प्रनतक्षर् नई-नई पयावयें बदलती हंै ककन्तु वे जजतनी 
भी पयावय बदलती हंै अथवा हाेती हंै वे सभी सदृश रूप हाेती हंै । केवलज्ञान पयावयरूप है इसर्लये वह हमेशा 
नवीन-२ हाेकर भी सदृश हाेने से उसे ध्ुव कहा गया है । इसी प्रकार समस्तत गुर्ांे के पररर्मन की बात है 
तभी सबकाे अर्भन्न करके ससद्धगनत काे ध्ुव गनत कही है । 
 ससद्ध भगवान भी अात्म रव्य हंै । अात्मा सत्स्तवरूप है सत् का लक्षर् उत्पाद व्यय ध्ाैव् य युि है जाे ध्ुवता काे 
प्राप्त अवस्तथा है यह उत्पाद व्यय काे भी प्राप्त है । ससद्ध अवस्तथा प्रनतक्षर् वैसी ही पररर्मती जाती है अत: 
ध्ुवत्व की अवलम्बन करने वाली गनत है । जाे ध्ुवपने काे प्राप्त हाे उसमंे ध्ुव-कवरुद्ध अन्य का वास भी है, तभी 
प्राप्त करना भी घटता । इस प्रकार स्तवभावभावभूत हाेने से ध्ुवपने की अवलम्बन करने वाली ससद्धगनत काे प्राप्त 
हुये सववससद्धांे का ेनमस्तकार हाे यह कवशेषर् हुअा । 
 ८५. अचल गनत के अथव अचल स्तवरूप का ध्यान करा:े—श्री ससद्ध भगवान के नमस्तकार हाे । कैसे हंै वे ससद्ध 
जाे अचलगनत काे प्राप्त हंै । उनकी अात्मा से रागदे्वषादद सभी दरू हाे चुके हंै इसर्लय ेवे ससद्ध भगवान अचलगनत 
काे प्राप्त हंै । अापकी गनत कैसी है? चल है क्यांेकक उसमंे राग, दे्वष, माेहादद लगे हंै, संसार की चारांे गनतयां 
चल हंै, अाैर जब तक राग, दे्वष, माेहादद भाव रहंेगे तब तक वे जीव अचल गनत काे प्राप्त नहीं हाे सकते । 
ककन्तु यह मनुष्य अपनी चल अवस्तथा मंे ही अानन्द मानता है अाैर उसी मंे मग् न हाे रहा है । यह लेश भी ध्यान 
नहीं रखते कक हम जजस पर मचल रहे हंै वह कुछ ददनांे का खेल है । दसूरांे की माैत दसूरांे के अपमान एेसे 
लगते हंै कक इन लागेांे पर ही हुअा करते हंै, अपने सम्बन्ध मंे ये एसेे ही देख सकते हंै इसका तक ही नहीं । 
प्रभु ससद्ध महाराज समस्तत अापत्तियांे से दरू हंै क्यांेकक उनके अापत्ति का मूल ही नहीं है । ससद्ध प्रभु का सुख 
अाैर ज्ञान उनकी अात्मा से प्रगट हुअा है, उनकी पयावय मंे पर का अवलम्बन नहीं है । पर की दृधष्ट अथवा 
पररर्नत नहीं है, उनकी पररर्नत का स्तवभाव के साथ अभेद हाे गया है, परभाव का अभाव हुअा है अाैर इसी 
हेतु संसरर् का अभाव हाे गया है कफर चलना कैसे संभव हाे । भैया, मनुष्य पयावय अनत दलुवभ है, अापकाे 
र्मली है ताे व्यथव न गवा दाे । अपने स्तवभाव का पता अवश्य उपयाेग मंे पा ला,े अन्यथा वही पुरानी दरुवस्तथा 
पुनरावृत्ति कर बैठेगी । 
 ८६. अपनी भलू स ेदरुवस्तथा की पनुरावतृ्ति—भैया, एक साधु था, उसके पास एक चूहा खेल खेल रहा था, 
चूहे पर कबल् ली झपट़ी । साधु काे दया अाई साे उन्हांेने चूहे काे अाशीवावद दे ददया कक तू भी कबल् ली हाे जा । 
जब वह कबल् ली हाे गया ताे कबल् ली के ऊपर कुिा झपटा, तब साधु ने अाशीवावद ददया कक तू भी कुिा हाे जा 
। कुिा के ऊपर चीता झपटा तब साधु ने कहा कक तू भी चीता हाे जा । अब चीता पर शेर झपटा साे उसे 
अाशीवावद ददया कक ससंहाेभव शेर हाे जा । शेर काे एक ददन बड ़ी जाेरांे से भूख लगी अाैर उसे उस समय कुछ 
न र्मला ताे यह साेचकर कक साधु की देह ही पकवत्र है उिम है क्यांे न इसी का भाेजन करंू एेसा कवचार कर 
ज्यांे ही वह साधु के ऊपर खाने काे झपटा तब साधु ने उससे कहा पुन: मूषकाे भव । अथावत् कफर से चूहा हाे 
जा । अारै वह तुरन्त चूहा हाे गया । क्यांेकक अभी तक जजतनी भी पयावयें र्मली थीं वे सब साधु की कृपा से 
अाैर अब साधु पर ही अािमर् करने लगा ताे साधु के अाशीवावद से वह चूहा हाेकर ननस्ततेज हाे गया । इस 
तरह अपने मंे घटावाे हम अाप पहले ननगाेद थे । वहाूँ के दखु ताे अापने सुने ही हंै । अनंतकाल ननगाेद मंे 
बीता । ननगाेद मंे काैन था? हम अाप ही प्रभु । प्रभुता का नतराेभाव था अाैर मर्लनता का अाकवभावव था । जब 
चैतन्य प्रभु का प्रसाद (ननमवलता) र्मला तब हम वहाूँ से ननकल कर प्रत्येक स्तथावर, द्वीखन्रय, त्रीखन्रय, चतुररखन्रय, 
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पंचेखन्रय हुये । चैतन्य प्रभु की प्रसन्नता बढ ती गई साे हम उसकी प्रसन् नता से अाशीवावद से अाज पंचेखन्रयांे मंे 
भी उिम मन वाले मनुष्य हुये । अब यदद हम इस चैतन्य ननज प्रभु पर हमला करंेगे ताे अापकाे पता है चैतन्य 
ननज प्रभु का क्या अाशीवावद र्मलेगा—पुन: ननगाेदाे भव, कफर ननगाेद हाे जा । 
 लाेक मंे ररवाज है कक जाे अाशीवावद देवे उसके प्रनत सद् भावना रखना चाहहये, क् यांेकक अगर हम उसके प्रनत 
सद्भावना नहीं रखंेगे ताे वह अागे एेसा अाशीवावद दे दे कक जजससे हमंे दुुःख उठाना पड े । इसर्लये हमंे अपने 
उपकारी के प्रनत हमेशा कृतज्ञ भाव रखना चाहहये । कफर जजस ननज प्रभु के प्रसाद से हमने यह मनुष्य गनत 
(पयावय) अाैर जैन कुल प्राप्त ककया है उस ननज प्रभु का अादर क्यांे नहीं करते, हमंे उसके स्तवभाव का पालन 
करना चाहहये, हमंे उसकी श्रद्धा अाैर उपासना करनी चाहहये । जजस ननज प्रभु से हमंे यह कुल अाैर पयावय 
र्मली है अगर हम उसका सदपुयाेग नहीं करंेगे, अपनी अात्मा के चैतन्यस्तवरूप काे नहीं पहचानेंगे ताे हमंे वह 
कफर से अाशीवावद देगा कक ननगाेदाे भव । याने कफर से ननगाेद मंे जाअाे । अाैर हमंे कफर से ननगाेद मंे जाना 
हाेगा । यह मनुष्य पयावय बहुत ही कदठनता से प्राप्त हाेती है इसर्लये इसे प्राप्त करके हमंे अपना कल्यार् कर 
लेना चाहहये । 
८७. दलुवभतर तत्त्व की प्रानप्त हाने ेपर भी प्रमाद स ेअनथव—प्रथम ताे देखखये जजनवार्ी का सुनना र्मलना कदठन 
है जीवांे काे । ककतने अनन्त जीव हंै, उनमंे मनुष्यांे मंे इतने अनयगनते मनुष्य हंै वे बात सुनने की याेग्यता ही 
नहीं रखते । जजसने रागदे्वषाददक भावांे काे जीता है एेसे जजनेन्र भगवान ने जाे दसूरांे काे धमाेवपदेश ददया 
उसका सुनना भी लाेक मंे कदठन है अाैर कभी सुनने काे र्मल गया ताे उस उपदेश काे हृदय मंे ग्रहर् कर 
लेना कदठन है उसका अथव समझ पाना कदठन है, अाैर कहीं कुछ अथव भी समझ गये ताे उसकाे ददल मंे 
हटकाये रहना, बसाये रहना कदठन है । कदार्चत मान लाे अवधारर् हाे गया, जजनवार्ी भी सुन रहे, उसका 
अथव भी समझ र्लया ताे संयम ग्रहर् करना कदठन है । संयम धारर् न करना हाे अाैर जगत मंे अपनी बड ाई 
रखना हाे ताे उसके बहाने बहुत बनाये जा सकते हंै । कमाेों का उदय ही इस तरह चल रहा है । हमारी उतनी 
याेग्यता नहीं है इसर्लये अागे नहीं बढ  सकते । कमाेों का उदय ही इस तरह चल रहा है, चररत्र माेह की तीव्र 
प्रेरर्ा है इससे चररत्र ग्रहर् नहीं ककया जा सकता, लेककन जजनकाे अपने स्तवभाव की तीव्र रुर्च प्रकट हुई है 
वे हहत की बात काे न समझंेगे क्या? न धारर् करंेगे क्या? ताे संयम धारर् करना कदठन है । संयम धारर् भी 
कर र्लया ताे उसका ननभाना कदठन है । संयम प्राप्त करना कदठन है, एेसी कदठन बात काे प्राप्त करके हम 
प्रमाद मंे गवां दंे, कवषय साधनांे मंे गवां दंे, कुछ रुपया पैसा यगनने मंे ही लगा दंे ताे सार क्या पाया? यहाूँ ताे 
समय पर कूच करना ही पड ेगा । 
 ८८. प्रमाद स ेहानन पर एक दृष्टान्त—काेई सठे था, गरीब हाे गया । राजा से उसकी र्मत्रता थी । ताे राजा 
से कहा महाराज! अब ताे हमारे ददन खराब अा गए । ताे राजा बाेला—कुछ परवाह नही,ं तुम कल के ददन 
दाे घंटे १ बजे से ३ बजे तक हीरा रत् नांे के खजाने मंे चले जाना अाैर जजतने हीरा रत् न ला सकाे ले अाना । 
वह सेठ १ बजे खजाने मंे पहुूँच गया । वह खजाना बड े महल मंे था ककसी एक कमरे मंे था । उस महल के 
कमरे खेल खखलाैनांे से खूब सजे हुये थे । वे खखलाैने बड े सुन्दर थे । वह सेठ उन खेल खखलाैनांे मंे ही रम 
गया अाैर उन्हीं काे देखने मंे अपना दाे घंटे का समय व्यतीत कर ददया । दा ेघंटे बीत जाने पर पहरेदार ने 
वहाूँ से ननकाल ददया एक भी हीरा रत् न वहाूँ से न ला सका । दुुःखी हाेकर सेठ ने कफर राजा के पास जाकर 
ननवेदन ककया महाराज हमारा ताे दाे घंटे का समय व्यथव ही चला गया, हम ताे खजाने से कुछ भी नहीं ला 
सके । ताे राजा ने कहा अच्छा कल के ददन तुम दाे घंटे के र्लए साेने के खजाने मंे चले जाना अाैर जजतना 
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चाहे साेना वहाूँ से ले अाना। सेठ साेने के खजाने मंे दसूरे ददन पहंुचा । साेने का भण्डार भी एक महल के 
ककसी कमरे मंे था । उस महल के अन्दर बड े सुन्दर घाेड े खड े थे । वह सेठ घाेड े पर बैठने का बड ा शाैकीन 
था । ककसी अच्छे घाडे े पर बैठकर उसकी कला देखने लगा । दाे घंटे का समय यांे ही व्यतीत हाे गया । 
पहरेदार ने ननकाल बाहर ककया, कुछ भी साेना वहाूँ से वह सेठ न ला सका । कफर सेठ दुुःखी हाेकर राजा के 
पास पहंुचा अाैर ननवेदन ककया कक महाराज मेरा ताे दाे घटे का समय अाज भी व्यथव मंे गया, हम कुछ भी 
साेना वहाूँ से नहीं ला सके। राजा ने तीसरे ददन दाे घंटे के र्लए चांदी के भण्डार मंे जाने व मनमाना चांदी 
लाने के र्लए अादेश र्लया। तीसरे ददन सेठ पहंुच गया चांदी के भण्डार मंे । वह चाूँदी का भण्डार भी एक बड े 
महल के ककसी कमरे मंे था । वहाूँ पहंुचने पर सेठ काे काेई एक गाेरखधंधा र्मला । सेठ ने ज्यांे ही उसे छू 
र्लया कक उसके तार उलझ गए, अब पहरेदार ने उसे सुलझाने के र्लए सेठ से कहा । दाे घंटे का समय उसी 
गाेरखधंधे के सुलझाने मंे ही व्यतीत हाे गया । पहरेदार ने ननकाल बाहर ककया । वहाूँ से भी वह सेठ कुछ न 
ला सका । कफर जाकर सेठ ने राजा से ननवेदन ककया । ताे राजा ने चाैथे ददन दाे घंटे के र्लए तांबे के खजाने 
मंे जाने व मनमाना तांबा लाने के र्लए अादेश ददया। चाैथे ददन सेठ तांबा लाने के र्लए १०-५ गादड यां भी ले 
गया पर हुअा क्या कक ज्यांे ही सेठ वहाूँ पहुूँचा त्यांे ही देखा कक एक बहुत अच्छा सा खस्तप्रंगदार पलंग पड ा 
हुअा है सेठ का मन उस पर लेटकर देखने का हाे गया । ज्यांे ही लेटा कक दाे र्मनट मंे ही नींद अा गयी । 
दाे घंटे का समय यांे ही व्यतीत हा ेगया। पहरेदार ने ननकाल बाहर ककया । ताे जैसे सेठ ने चारांे जगह धाेखा 
ही खाया एेसे ही ये मनुष्य अपने जीवन के चाराेपन मंे धाेखा ही खाते हंै । लाभ की बात कुछ नहीं पाते । 
बचपन काे खेल खखलाैनांे मंे रमकर व्यतीत कर देने, ककशाेर अवस्तथा कलायें सीखने व उनमंे ददल बहलाने मंे 
व्यतीत कर देते, युवावस्तथा काे व्यथव के गाेरखधंधांे मंे फंसकर व्यतीत कर देते अाेर वृद्धावस्तथा अाने पर ताे 
पलंग पर पड ने लायक ही रह गये । अाैर ककसी काम के रहे नहीं । यांे ये मनुष्य अपन ेजीवन के चाराेपन 
व्यथव ही व्यतीत कर देते हंै, लाभ कुछ नहीं उठा पाते । हमंे चेतना चाहहये । चेतना यह चाहहये कक हमंे प्रभु 
की भी सुधध रहे अाैर अपने अापके स्तवरूप की भी सुधध रहे । यह धमव पालन कहाे बड े-बड े धननक न कर सकंे 
अाैर कहाे साधारर् से दास उस तत्त्व काे ग्रहर् कर जायें एेस ेननरुपाधध ध्ुव अचल अनुपम स्तवभाव की उपासना 
के प्रसाद से प्रससद्ध स्तवभावभूत ननरुपाधध ध्ुव अचल अनुपम ससद्ध प्रभु काे नमस्तकार ककया गया है । 
 ८९. ससद्ध प्रभ ुकी वन्दना का कारर्—मंगलाचरर् मंे ससद्ध परमेष्ठी काे क्यांे वन्दन ककया है इसका प्रयाेजन 
यह है कक वन्दना करते समय एेसी जगह दृधष्ट दी है जाे कक हानेा अभीष्ट है । हमंे क्या हाेना है उसके र्लए 
उदाहरर् है ताे ससद्ध भगवान हंै । जैसे ससद्ध प्रभु चैतन्यमात्र पूर्व कवकससत पावन हंै पकवत्र हंै कवशुद्ध हंै केवल 
अपने ही रूप हंै, जहाूँ अब न शरीर का सम्बंध, न कमव का संबंध, न कवकल्प का सम्बंध । धमावददक रव्यांे की 
तरह स्तवभावत: पररर्नत करने वाले ससद्ध भगवान ही एक उत्कृष्ट अात्मा हंै एेसा ही मंै हूँ मेरे मंे भी वही शर्ि 
है वही स्तवरूप मेरा है, अब स्त वरूप का अावरर् है अन्य रूप इसका पररवतवन है यह बात अाैर है, परन्तु स्त वरूप 
हमारा वही है जैसा कक ससद्ध प्रभु का है । यह ताे वस्ततुस्त वरूप है । प्रत्येक पदाथव का स्त वरूप वही है जाे उस 
पदाथव मंे उसके ही सत्त्व के कारर् हाे सकता है । मेरा स्त वरूप वही है जाे मेरे सत्त्व के कारर् मेरे मंे सहज 
हाे सकता है । यह बात अन्य प्रकार ताे न हाे जायेगी । इस बात पर यदद इतनी प्रतीनत दृढ  रहे कक मंै वह हूँ 
जाे मेरे सत्त्व के कारर् मुझ मंे है ताे उसकी अनेक बाधायें समाप्त हाे जाती हंै । 
 ९०. बाधधका अाशात्रीध—बाधायें क्या हंै? जीव काे जीने की अाशा, धन सम्पदा कीं अाशा, लाेक मंे कीनतव की 
अाशा, ये तीन इच्छाये ंइस जीवलाेक काे सता रही हंै । मंै मर न जाऊं, मेरी जजन्दगी बहुत बनी रहे । ककतन े
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भी दुुःखी हांे कफर भी जीने की अाशा बनी रहती है । एक बुहढ या थी बड े कष्ट मंे, वह चल कफर भी नहीं सकती 
थी, ताे राेज-राेज वह यह कहा करे कक हे भगवान तू मुझे उठा ले, याने मेरा मरर् हाे जाये । एक बार उस 
बुहढ या के ननकट एक सपव अाया ताे बुहढ या डरी अाैर र्चल् लाने लगी—अरे लड कांे, अरे नाती पाेती, देखाे सपव 
अाया, हमंे बचावाे । ताे काेई पाेता कहता है अरी दादी तू क्यांे र्चल् लाती है? तू राेज-राेज भगवान से कवनती 
ककया करती थी कक मुझे उठा ले साे भगवान ने ही तेरी कवनती सुनकर तुझे उठाने के र्लए भेजा है । ताे 
ककतना ही काेई कहे कक मुझे जजन्दगी न चाहहये ताे वह माैज मंे कह रहा है । यदद मृत्यु का अवसर अाये ताे 
वह जीने की अाशा करता है । चीज एेसी ही बनी हुई है इस मनुष्य के साथ। दसूरी है धन सम्पदा की अाशा 
। बतलावाे—बहुत अधधक धन सम्पदा जाेड  ली जाय । ताे उससे इस अात्मा काे र्मल क्या जाता है, ससवाय 
एक एेसा अथवा माैज का भाव बना लेने के । ये लाेग मुझे जान जावंे कक ये बड े धनी हंै, अाैर क्या उस धन 
सम्पदा से जीव काे र्मलता है? ज्ञानी पुरुष की इन समस्तत पर रव्यांे के प्रनत यह दृधष्ट रहती है कक जैस े
काकबीट ककसी के काम नहीं अाता इसी प्रकार यह धन सम्पदा कवभूनत का ढेर भी मेरे ककसी काम न अायेगा 
। ऊपर-ऊपर ताे ददख रहा है सब कक भाई अाज का युग ताे एेसा ही है, जजसके पास पैसा है उसकी पूछ है, 
उसे माैज है ताे भले ही पूंछ रहे, माैज रहे, ककन्तु यहाूँ अात्मा की अाेर से बात कही जा रही हंै । ज्ञानमात्र 
अात्मा जाे केवल भाव ही बना सकता है, भाव ही जजसका वैभव है । भाव के ससवाय अाैर कुछ धन नहीं है, 
एेसा यह अाकाशवत् अमूतव ककन्तु चैतन्य स्तवभावमय अात्मा इसकाे बाहरी सम्पदा बहुत इकट्ठ़ी हाे गयी ताे क्या 
र्मल जायेगा ? लेककन धन सम्पदा की अाशा बहुत लगी है, कराेड पनत भी धयैव नहीं रख रहे हंै, वे भी अाैर 
बढ ाना ही चाहते हंै । ताे दसूरी अाशा यह है जाे जीवांे काे सता रही है । तीसरी अाशा है कीनतव की । जैसे 
धन सम्पदा से जीव काे कुछ लाभ नहीं है । कीनतव इज् जत क्या? ये संसार के प्रार्ी एेसा मान लंे कह दंे कक 
ये काेई खास लाेग हंै, बस इज् जत मंे इतनी ही जान है । कह ददया ककसी ने कुछ ताे उससे इस अात्मा काे 
र्मल क्या गया? ताे ये तीन प्रकार की अाशायें इस जीव काे द:ुख दे रही हंै । 
 ९१. ज्ञानी के अाशाअाें का अभाव—काेई पुरुष अपने अापका यथाथव स्त वरूप जान ताे ले कक मंै ज्ञानमात्र हूँ, 
चैतन्यमात्र हूँ, मंै शाश् वत रहने वाला हूँ इसका यहाूँ ककसी से भी सम्बंध नहीं है । एेसी प्रतीनत करने वाला जीने 
की भी इच्छा नहीं करता । क्या हुअा? यहाूँ हंै अभी अाैर यहाूँ से हटकर अन्य भव मंे कहीं गये ताे क्या कबगड ा 
इसका? दसूरे जाना ही पड ता है, हम धैयव धरे न धरे, मरना सभी काे पड ता है । अपने अन्त:स्त वरूप पर दृधष्ट 
कर न कर पर मरना सबकाे पड ता हे । लेककन जजनकी दृधष्ट अपने इस अन्तस्ततत्त्व पर है चैतन्यमात्र यह मंै हूँ 
एेसी जजनकी दृधष्ट है उनके र्लए क्या है? जब यहाूँ ककसी से कुछ सम्बंध ही नहीं ताे रहा ताे क्या न रहा अन्यत्र 
चला गया ताे क्या । मंै ताे वही का वही हूँ, उससे मेरा क्या कबगड ा। जाे जीव अज्ञानी हंै अाैर अज्ञानवश धन 
सम् पदा की तृष्र्ा मंे लगे हंै माैत ताे उनकी है । जब मरर् हाेगा ताे कैसा अाकुर्लत हाेकर हाेगा साे यह बात 
उन पर ही गुजरती है । चैतन्यमात्र अपने अापके कवश्वास मंे जीवन की भी अाशा नहीं करता, धन सम्पदा की 
भी अाशा नहीं करता । यह बड ा क् लेश है जीव पर कक धनी हाेने के कारर् दाे चार दस अादमी इसकाे कुछ 
बढ ावा देते हंै, प्रशंसा करते हंै ताे इसका हाेश खतम हाे जाता है, अपने अापकी सुधध मंे नहीं रह पाता है । 
बाह्य की अाेर दृधष्ट लग जाती है । धन सम्पदा की क्या अाशा करना? चैतन्यमात्र प्रतीनत अपने अापकी रखने 
वाले काे ये तीन अाशायें न रखनी चाहहये । जैसा मंै अपने ही सत्त्व के कारर् सहजज्ञान स्त वभाव हूँ वैसा ही 
अपने काे मानें ताे एक भी संकट नहीं है, ककन्तु जब इस स्तवरूप पर दृधष्ट नहीं रहती, अज्ञान मंे बढ  जाते हंै, 
दसूरांे से सम्बंध स्त नेह बढ ाते हंै ताे उससे अनेक अाकुलतायें हाेती हंै । 
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 ९२. अात्मा का वस्त ततु्व—अात्मा एक चेतन रूप वस्ततु है, वह सत् है । इसमंे अनंत गुर् हंै, ये गुर् कबखरे नही ं
हंै । सब एक मंे अभेद हंै अाैर देखाे भैया ! सब गुर्ांे का स्तवरूप न्यारा-२ हाेकर भी एक गुर् का प्रभाव समस्तत 
गुर्ांे मंे है । यही सब गुर्ांे की बात है । अात्मा मंे ज्ञान, दशवन, शर्ि, श्रद्धा, चाररत्र, सूक्ष्मत्व, अगुरुलघुत्व 
अादद अनन्त गुर् हंै, अब एक-एक गुर् की चचाव ले लाे । जैसे सूक्ष्मत्व है, उसके प्रभाव या पयावय अनंत गुर्ांे 
मंे है, जैसे ज्ञानसूक्ष्म, दशवन सूक्ष्म अादद । अब एक ज्ञानसूक्ष्म काे ले लाे वह अनंत गुर्ांे के ज्ञान रूप है उसमंे 
भी एक ले ला,े उसके अनन्त अकवभागप्रनतच्छेद हंै उसमंे एक ले ला,े उसमंे अनंत रस है अाैर एक रस मंे अनंत 
प्रभाव है एेसा अनतशय अनंत कवलास हाेकर भी अात्मा एक अखंड वस्ततु है एक स्त वभाव रूप है । उसमंे अपनी 
वतवमान ज्ञानपयावय का अभेद कर देने पर धमव हाेता है । उसके प्रसाद से ससद्ध हुये हंै उनकी गनत अचल है । 
ज्ञान अात्मा मंे सूक्ष्म पदाथव है । उसमंे प्रत्येक का जे्ञयाकार है ककन्तु वह बाह्य पदाथाेों काे नहीं जानता, वह ताे 
ससफव  अपने काे जानता है । ज्ञान अपने अनंत गुर्ांे काे जानता है अथवा अपने स्तवरूप काे पररर्मता है, वह 
बाह्य पदाथाेों काे नहीं जानता । 
 अाप एक एेना अपने सामने रख लाे । उसमंे अनेक मनुष्यांे की सूरतें अापकाे ददखेगी ककन्तु अाप ककसे देखते 
हंै? अाप ताे एेना काे ही देखते हंै । एेना काे ही देखकर अाप मनुष्यांे का बखान कर डालते हंै । इसी तरह 
ज्ञान मंे अनेक पदाथाेों का अनुरूप जे्ञयाकार ग्रहर् हाेता है । ककन्तु वह अन्य काे नहीं देखता । ज्ञेयाकार ज्ञान 
मंे हंै वह अपने काे जानता है । परन्तु जानना ही स्तवयं एेसी कवशेषता रखता है कक उसमंे स्तव-पर प्रकाशत्व है 
। इसर्लये ज्ञाता ही रहकर हमंे बाह्य वस्ततुअांे से पृथक् रहना चाहहये । ज्ञायकस्तवरूप जाे अात्मा का है उसे प्राप्त 
करना चाहहये । ककन्तु जगत के प्रार्ी इस तत्त्व काे भूलकर स्तव काे चल बना रहे हंै अाैर उसी मंे अानंद अाैर 
सुख का अनुभव कर रहे हंै । 
 भैया ! अात्मा का सबसे बड ा शत्रु यदद काेई है ताे वह माेह बुद्धद्ध है । जाे लाेग एेसा समझते हंै ‘‘अयं ननज: 
पराे वेनत’’ यह मेरा है अाैर वह उसका है वे अपनी अात्मा के साथ बहुत अन्याय करते हंै । अरे भाई ! हम 
व्यवहार करने काे मना ताे नहीं कर रहे हंै ककन्तु तुम चाैबीस घन्टे ताे पक्ष की दृधष्ट मंे मत रहाे । व्यवहार के 
समय व्यवहार कर र्लया कराे । इसके र्लये कुछ समय ननखश् चत कर लाे उसमंे ये मेरे मामा हंै, माैससया है 
सबसे व्यवहार अाैर र्मलजुल र्लया कराे । शेष समय ताे बाह्य पदाथाेों से माेह छाेड कर अपनी कवशुद्ध चेतना 
पर दृधष्ट दाे । अपनी अादतें एेसी बनाअाे कक पयावय काे गाैर् करके रव्य काे देखंे । अन्यात्मा काे भी देखाे ताे 
चैतन्य के जानने से । चैतन भेद काे गाैर् करके दशवन कराे । 
 ९३. प्रभसु्तवरूप का ज्ञाततृत्त्व—एसेा मत कवचारांे कक मंै एक कमाता हूँ अाैर सबकाे पालता हूँ । एेसा साेचना 
ताे भैया ठीक नहीं है क्यांेकक क्या मालुम अाप ककसके भाग्य से कमाते हंै? अापकी कमाई से जाे लाभ लेते हंै 
अाप उन सबके मुनीम अथवा चाैकीदार हाे, इसके अलावा कुछ नहीं हाे । जजसके भाग्य मंे जैसा हाेता है उसे 
स्तवयं उसकी प्रानप्त हाे जाती है । इसर्लये जगत के स्तवरूप काे समझ कर अपनी अात्मा काे पहचानाे कक मेरा 
ताे स्तवरूप चैतन्य है, ध्ुव है, यह संसार की काेई भी वस्ततु मेरी नहीं है, मंै इनसे र्भन्न हूँ । बाकी ताे यह सब 
पर वस्ततुअांे की पयावय हंै । जब अाप इन कवकल्पांे काे छाेड कर ननज ज्ञायकभाव के सन्मुख हाेने के उपाय द्वारा 
अपने अात्मा के ध्यान मंे लीन हाे जावंेगे तब अापकाे एक अलाैककक सुख र्मलेगा जाे न धन मंे है अाैर न 
संसार के ककसी भी अन्य पदाथाेों मंे है । उनमंे ताे कभी सुख है ही नहीं परन्तु मूढ ता की कल्पना है । चैतन्यरूप 
ज्ञानमय जाे अात्मा है उसी का ध्यान करना परम सुख है । इसर्लये जगत का स्तवरूप देखकर इससे उपेक्षा 
कराे अाैर अपनी अात्मा काे पहहचानाे । कुछ लाेगांे का कहना है कक मुि दाे तरह के हंै । (१) सदाशशव अाैर 
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(२) मुि जीव । सदाशशव ताे हमेशा से ही मुि है । अाैर हमेशा तक रहंेगे । वे कमाेों से कभी भी छुये नहीं 
गये हंै । अाैर दसूरे अात्माअांे काे उस सदाशशव भगवान की साधना करने से मुर्ि प्राप्त हाे जाती है अाैर जब 
भगवान कभी अंगड ाई लेता है तब वे कफर से धरती पर टपक पड ते हंै । अापके यहाूँ भी दाे तरह से दृष्ट मुि 
हंै । एक ताे अनादद मुि अाैर दसूरे कमवमुि ससद्ध । अनादद ससद्ध सभी अात्मा हंै परन्तु अनादद ससद्धता का 
भाेग नहीं हाेता । हम, अाप, जजतने यहाूँ पर बैठे हंै सभी अनाददससद्ध हंै, ककन्तु व ेरव्य दृधष्ट से हंै । अाैर जाे 
पर पररर्नत से र्भन्न हंै, अचल हंै, स्तवात्मा मंे लीन हंै वे पयावय ससद्ध भगवान कमवमुि हंै क्यांेकक वे कमाेों से 
रहहत हंै । सनातन, सदाशशव, ननज चेतन प्रभु की उपासना से, अवलम्बन से अंतरात्मा कमवमुि हाेते हंै परन्तु 
इतनी कवशेषता है कक यह सदाशशव अंगड ाई नहीं लेता। अात्मा का उद्धार करना है, उसे ससद्ध बनाना है ताे 
अात्मा मंे अात्मा के द्वारा अात्मा काे देखाे ताे अात्मा का उद्धार अवश्यम्भावी है । 
 ९४. अात्मस्तवभाव की टंकाते्कीर्ववत ्अचलतव स्तवाशश्रता:—अात्मस्तवभाव टंकाेत् कीर्ववत् अचल अाैर सदा है, 
दृधष्टगत कर लाे । जैसे एक चतुर कारीगर काे अाप बुला कर एक बड ा सा पत्थर ददखा के कहते हाे कक इसमंे 
से एक अमुक नमूने की प्रनतमा बननी है, कारीगर सभी बातें साेच लेता है अाैर साेचने के पश् चात् उस कारीगर 
काे उसी पत्थर मंे प्रनतमा ददखने लगती है, वह प्रनतमा काे अलग से थाेड े ही बनायेगा, ककन्तु उसे उसी के 
अावरक पत्थरांे काे ननकाल देना है । उसे प्रनतमा पूर्वरूप से ददखने लगी है, यदद वह प्रनतमा उसे ददखाई न 
दे ताे वह प्रनतमा नहीं बना सकता प्रनतमा के ददखते ही वह उसके अास-पास के अावरर् काे छेनी हथाैड े से 
दरू करेगा । पहले ताे उसके हाथ बहुत शीघ्रता से चलंेगे ककन्तु जब प्रनतमा का अाकार व्यि नजर अा जायेगा 
अाैर उसे उसकी सफाई मात्र बाकी रह जायेगी तब वह अपने हाथ सावधानी से चलावेगा । अाैर जब वह 
प्रनतमा कबलकुल साफ हाे चुकेगी ताे वह अपने हाथ अाैर भी धीरे-२ सावधानी से चलावेगा । अापमंे जजसका 
कवकास हाेना है वह अभी भी अापमंे है उसका कवकास करना है । इसी तरह अाप भी अपनी अात्मा काे ससद्ध 
बनाअाे । ककसकाे? जाे अभी पत्थर सा है । पहले ताे यह ननर्वय कर लाे कक हम वास्ततव मंे क्या हंै । जान 
र्लया, अब सम्यग्दृधष्टरूप कारीगर बनाे अाैर ज्ञान रूपी छेनी अाैर हथाैड ा लेकर अास-पास का पत्थर (राग, 
दे्वष, माेह) रूपी मल काे दरू कराे । देखाे इसके र्लये ३ बार माेटे रूप से प्रयत् न हाेते हंै पहले ताे सम्यक् त् व 
उत्पन्न करने मंे करर् द्वारा, कफर व्रतांे के धारर्ा पालन मंे, कफर श्रेर्ी मंे । श्रेर्ी ताे अाजकल नहीं, कफर भी 
ज्ञानी काे यह कवकल्प नहीं, अपना लक्ष्य बनावाे अाैर कदम बढ ाअाे । अात्मा का नाश करने वाला माेह है । 
इसर्लये इस माेह काे दरू हटाअाे । काेई ककसी का साथी नहीं है अाैर न काेई ककसी के दुुःख की दवा करता 
है । जैसे काेई र्भखारी मांगता हुअा अापके दरवाजे पर अाता है अाैर अाप से उसका दुुःख नहीं देखा जाता 
है तब अाप उसे कपड ा देते हंै । ताे अापने उसका दुुःख नहीं र्मटाया, वस्ततुत: उसे देखकर अापकाे जाे दुुःख 
हुअा था उसे र्मटाने के र्लये अापने उसे वह कपड ा ददया । दाे र्मत्र थे एक बाेला, र्मत्र हमने अाज तक 
तुम्हारी अकवनय नहीं की ककन्तु मरने के बाद हम तुम्हारी जरूर अकवनय करंेगे, क्यांेकक र्मत्र ताे पैदल चलेगा 
अाैर हम उन पर सवार हांेगे । कहने का तात्पयव कक दनुनयां मंे काेई ककसी के र्लये कुछ नहीं करता । भगवान 
कंुदकंुद स्तवामी ने इस ग्रन्थ की रचना हमारे र्लये नहीं बनाई ककन्तु उन्हांेने ननज की वेदना र्मटाने के र्लये 
ग्रन्थ बनाया । हम मूढ ांे का दुुःखी देखकर वे द:ुखी थे । यानन अात्मा के सुख के र्लये बनाया । इसर्लये माेह 
बुद्धद्ध काे दरू हटाकर अपने स्तवभाव काे देखाे । अाप देखाे पशु जब धूल मंे र्लपट जाते हंै ताे वे एक जाेरांे स े
फुरफुरी लेते हंै इस तरह इन कमाेों से र्लपटे हाेने के कारर् इनसे छूटने के र्लये अाप भी एक फुरफुरी लेवंे 
अाैर घर, मकान, धन, दाैलत से माेह बुद्धद्ध काे हटाकर कल्यार् मागव मंे लगें । यह मकान मेरा है, यह घर 
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मेरा है, इस तरह ताे एक भंगी भी जाे सफाई का काम करता है कहता है क्यांेकक वह ककसी के दाे तीन मकानांे 
काे कमाये हुये हंै ताे वह कहता यह कबखल्डंग मेरी है अमुक भी मेरी है अादद । ककन्तु क्या यह सही है? इन 
सबकी ममता छाेड ाे, अपनी तरफ ध्यान दाे, कषाय भावांे काे दरू कराे । क्यांेकक कषाय सहहत हाेने से जीव 
कमाेों का बंध करता है । इसर्लये कषाय भावांे काे दरू कराे । कमाेों के ऊपर ताे हमारा कुछ बस नहीं चल 
सकता । क्यांेकक कमव पाैद् गर्लक हंै, पर-रव्य के ऊपर काेई बस नहीं चलता । इसर्लये अात्मा से कषाय भाव, 
राग दे्वष माेहाददक काे दरू करके अात्मा मंे अात्मा के द्वारा अात्मा का ज्ञान कराे, कफर देखाे कैसे उद्धार नहीं 
हाेता । भगवान ससद्ध प्रभु ने स्तवभाव के अवलम्बन से ही अचल गनत पाई है । हम जजन-२ कवशेषर्ांे से नमस्तकार 
करते हंै उनका प्रयाेजन है । लाेक मंे भी जजस प्रयाेजन वाला हाे उसी कवशेषर् से दसूरे काे पुकारता है । 
भगवान ससद्ध पर पररर्नत से हाेने वाले संसार से रहहत हंै अतएव अचल गनत काे प्राप्त हुये हंै । हमारा भी 
यही लक्ष्य रहे कक ननज ज्ञायक स्तवभाव मंे वतवमान ज्ञानपयावय की एकता कर पर पररर्नत का प्रध्वंसाभाव करंे 
अाैर सहज अानदंमय हाेवे । यहाूँ पर श्रीमत् पूज्य कुन्दकुन्द स्तवामी सवव ससद्धांे काे नमस्तकार करते हंै । 
 ९५. ससद्ध भगवन्त का अच्यतु स्तवरूप—ससद्ध भगवन्त का स्त वरूप है केवल चैतन्यमात्र । कैसा ननस्ततरंग 
अात्मतत्त्व है । केवल ज्ञान वृत्ति जानना मात्र, जहाूँ कवकल्प भी नहीं उठते, जहाूँ कभी काेई सन्देह भी नहीं हाे 
सकता कक कभी इस स्स्तथनत से यगर गये ताे एेसी शुद्धता न रही ताे? जहाूँ उपाधध का सववथा अभाव हाे चुका 
है वहाूँ कभी अकवशुद्ध हाेने का सन्देह ही नहीं है । काेई साेचे कक यहाूँ हम बहुत-बहुत ज्ञान बढ ाकर संयम 
साधना करके राग पर कवजय प्राप्त करते हंै । काेई क्षर् एेसा अा जाता है कक वह सारा वैराग्य ककसी जगह 
समाप्त हाे जाता है । ताे शायद ये ससद्ध भगवन्त कराेड ांे लाखांे वषाेों तक कवशुद्ध बने रहे अाैर काेई क्षर् एेसा 
अा जाय कक उनमंे कवकल्प उठ बैठंे एेसा सन्देह नही ंकरना चाहहये इस ज्ञानी के साथ कमव कलंक का बन्धन 
है । अभी वासनायें बनी है ताे भले ही काेई यगरावट अा जाय लेककन ससद्ध प्रभु के यगरावट का क्या काम? 
इसीर्लये ताे वे प्रभु अादशव हंै । जैसे ककसी काे अपना मुख देखना हाे ताे झट दपवर् उठाया अाैर देख र्लया 
इसी तरह जजसकाे अात्मस्त वरूप सुगमतया समझना हाे ताे ससद्ध भगवान का स्त वरूप उपयाेग मंे सामने ले अाैर 
अपना स्त वरूप तक लंे ताे यांे अपने स्त वरूप की सुधध हाेने मंे एक कवशेष अाश्रय हाेने के कारर् ससद्ध भगवन्तांे 
काे यहाूँ वन्दन ककया जा रहा है । वास्ततकवक वन्दन ताे यह है कक हम अपना उपयाेग उस रूप बनाकर इस 
तरह ससद्ध रूप मंे एकतान हा ेजाये उपयाेग से कक बस केवल एक सहज चैतन्य स्त वरूप का ही अनुभव हाे । 
जब यहाूँ वहाूँ की कल्पनायें हट जाती हंै, जजस ककसी भी प्रकार से अात्मा के कवशुद्ध कवकास मंे उपयाेग ले 
जाते हंै ताे वह कफर उस शुद्ध पयावय के ज्ञान से गुजरकर सहज स्तवभाव की अाेर अा हटकता है । इस उपयाेग 
काे बाहर मंे ताे कुछ अाश्रय र्मला नहीं ताे अपने अाप ही अायेगा अपने मंे ताे जाे इस प्रकार अभेद भाव से 
अपने अाप मंे उस ससद्ध स्त वरूप काे बसाते हंै वास्ततकवक वन्दन ताे उनका है । 
 ९६. अात्मस्तवभाव अारै उसके कवकास की अनपुमता—अनुपम कवशेषर् के द्वारा ससद्धभगवान ने अनुपम गनत 
प्राप्त की यह प्रकट ककया है । जजसकी काईे उपमा न हाे उसे कहते हंै अनुपम (उपमा से रहहत) हम यहाूँ पर 
उपमा व्यवहार मंे एक की अपेक्षा दसूरे काे धनी अादद कह के कह देते हंै कक वह अमुक की अपेक्षा धनी है 
सम्पन्न है, ककन्तु यहाूँ एेसी बात नहीं है कक ससद्ध प्रभु काे ककसी ससद्ध की अपेक्षा हीन या अधधक बताया जा 
सकता है अाैर न अन्य काेई संसाररयांे मंे एेसा उत्कृष्ट है जजसके समान उन्हंे बताया जा सकता हाे तब ससद्धप्रभु 
की उपमा ककसी से भी नही ंदी जा सकती है । हां यदद कह सकते ताे यही कह सकते कक ससद्ध भगवान ससद्ध 
भगवान के समान हंै साे उसमंे काेई उपमा अन्य नहीं है अत: ससद्ध भगवान की गनत अनुपम ही है । ससद्ध प्रभु 
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की अात्मा मंे चार कवशेषतायें हंै, सववज्ञता वीतरागता, अनत सुख, अनंत शर्ि इनके द्वारा उन्हांेने अनुपम गनत 
प्राप्त की है । वे शरीर व कमव से भी रहहत है । अाप बताअाे दनुनयां मंे अात्मज्ञान, अाैर अात् मकल्यार् से बढ कर 
अाैर काैनसी वस्ततु है । हमारी अापकी जाे अवस्तथायें हंै ये अनुपम नही ं। एेसे हीनाददक पररस्स्तथनत के कराेड ांे 
मनुष्य हंै, ससंार की चारांे गनत मंे कवषमता अाैर अाकुलता है । सवव पररभ्रमर् से रहहत शशवस्तवरूप अवस्तथा ही 
उत्कृष्ट अवस्तथा है । 
 ससद्ध प्रभु भी ससद्ध हाेने से पहले अरहंत थे अाैर अरहंत से पहहले साधु व साधु से पहले काईे श्रावक भी तथा 
अकवरत सम्यग्दृधष्ट थे । उन्हाेने समस्तत पर रव्यांे से र्भन्न व अपने गुर् पयावय के एकत्व मंे प्राप्त समयसार की 
दृधष्ट की अाैर यत् न हुअा उनका वतवमान ज्ञानपयावय का स्तवभाव मंे अभेद करने का तब उिराेिर ननमवल पयावय 
का कवकास ही हाेकर वे ससद्ध हाे गये । उन्हाेने केवलज्ञान प्राप्त कर र्लया है अाैर उस ज्ञान ने ककतने रव्यांे के 
गुर्ांे काे जाना? उस केवलज्ञान ने अनंतानंत जीवांे काे अनंतानतं पुद् गलांे काे धमव रव् य, अधमव रव् य, अाकाश 
रव्य अाैर असंख्यात काल रव्यांे काे अाैर प्रत्येक रव्य के अनंत गुर्ांे काे जाना अाैर प्रत्येक गुर्ांे की अनंत 
पयावय हंै साे उनकाे भी जाना अाैर एक पयावय मंे अनन्त अकवभाग प्रनतच्छेद हंै साे उन्हंे भी जाना अाैर अकवभाग 
प्रनतच्छेद मंे अनन्त रस हंै, एक रस मंे अनन्त प्रभाव है साे ससद्ध प्रभु ने अात्मज्ञान (केवल ज्ञान) से उन सबकाे 
जाना । उस अात्म ज्ञान के द्वारा अनुपम गनत शाेभायमान हाे रही है । भैया ज्ञान प्राप्त कराे कवज्ञान से अधधक 
दृधष्ट ज्ञान पर दाे । जजस ज्ञान पर अहंकार अाता है वह कवज्ञान ही है । देखाे यहाूँ पर जरा-२ सी बात पर 
अहंकार अाता है कक अाेह ! जाे मंै हूँ साे काेई नहीं है । ये सब बात अज्ञान के कारर् है । अरे साेचा े! क्या 
इन क्षद्धर्क वस्ततुअांे पर अहंकार करते हाे । अहंकार करने लायक ताे वह वस्ततु है—जजसके प्राप्त हाेने पर 
अहंकार ही नहीं रहे, वास्ततव मंे वही वस्ततु ठीक है । इसर्लये गाैरव अनुभव करना है ताे अात्मज्ञान पर गाैरव 
करा,े ज्ञान के हाेने पर अहंकार ही नहीं रहेगा वही सच् चा ज्ञान हंै । ससद्ध प्रभु काे केवलज्ञान हाे चुका है, 
इसर्लये वहाूँ पर राग दे्वष अादद काेई भी नहीं हंै इसर्लये वे अनुपम गनत के धारक हंै, उनकी उपमा हम ककसी 
से भी नहीं दे सकते । 
 ९७. अात्मा का ज्ञान व अानन्द—जाे स्तवभाव ससद्ध प्रभु मंे है वह स्तवभाव हम मंे भी है, ककन्तु यहाूँ गलती 
इतनी हा ेगई कक जजनसे सुख र्मलता है, ज्ञान प्राप्त हाेता है उन्हंे नही ंमानते, ककन्तु माेह बुद्धद्ध मंे फंसे हाेने से 
धन से सुख हाेता है सुख पर वस्ततु मंे है, ज्ञान शास्त र सुनने स बढ  जाता है लागे बाग इस प्रकार की बातांे मंे 
पड े हाेने से अपनी अात्मा का भुलाव कर रहे हंै । अपनी प्रभुता काे व ससद्ध प्रभु की प्रभुता काे देखाे अाप 
पररर्चत स्ततुनत काे जब बाेलते हंै उस समय के भाव का,े स्तव वचनांे मंे की गई स्ततुनत के समय के भावांे काे 
जरा देखा ेताे उनके तार-तम्य पर कवचार कराे, अापकाे जमीन अासमान जैसा अन्तरदृधष्ट गाेचर हाेगा । जब 
अात्मा का पररचय हाेगा तब प्रभु का भी पररचय हाेगा । 
 अाजकल कुछ भाइयांे ने एेसी धारर्ा बना रक्खी है कक ज्ञान शास्त र से हाेता है अाैर सुख अनुराग से हातेा है 
। ताे हम पूछते हंै शास्त र कहते ककसे हंै? क्या हम जा ेयह कागज की पुस्ततक रखे हंै, इसका नाम शास्त र है? 
अरे ! वास्ततव मंे इस पर शास्त र से ज्ञान नहीं हाेता, भगवान की ददव्य ध्वनन से भी ज्ञान नहीं हाेता । ककन्तु 
ज्ञान ताे हमंे अपने स्तवभाव से हाेता है । शबदांे से ज्ञान का प्रकाश नहीं हाेता ककन्तु ज्ञानका प्रकाश ताे अपने 
अात्म स्तवरूप से हाेता है । ज्ञान न ताे अाैरांे स हाेता है अाैर न ककसी परपदाथव से । अभी अाप ही देख लाे 
जब पढ ने मंे समझ मंे नहीं अाता ताे पत्र काे मराेड ते, कक ददमाग का ेमराेड ते । इसी तरह सुख भी, परवस्ततु 
से, या परपदाथव स नहीं हाेता है । सुख धन से या संतान पररवार से नहीं हातेा है । देखा जाता है कक कभी-
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कभी धन काे छाेड कर प्रार्रक्षा के हेतु भागना पड ता है ताे अाप कवचार कराे कक धन मंे कहां से सुख अाया । 
पररवार, पुत्र अादद से भी सुख अाैर अानन्द नहीं, क्यांेकक प्राय: देखा अाैर सुना जाता है कक पररवार से हम 
द:ुखी हंै, हम संतान से द:ुखी हंै क्यांेकक वह कपूत ननकला या सुपूत ननकला ताे माेहवश गधा का जीवन खुद 
का बन गया । इस तरह अानन्द अाैर सुख ककसी परपदाथव से नहीं । वस्ततुत: अानन्द अाैर सुख ताे अात्मा का 
स्तवभाव है । वे अात्मा से ही पैदा हाेते हंै, भर्िरूप अनुराग से भी सुख नहीं हाेता । सुख, सुखस्तवभाव से प्रकट 
हाेता है । ससद्ध भगवान जाे बन गये हंै, उन्हांेने एेसा समझाया था कक ज्ञान ताे अात्मा का स्तवभाव है । वह ताे 
अपने स्तवभाव से हाेता है पर पदाथव से ज्ञान अाैर सुख नहीं हाेते । एेसा समझ कर अपने से अपने का ेदेखाे 
अाैर ननमवल पयावय हा,े उिराेिर कवकास-प्रवाह से ससद्ध बन गये । अाज दनुनयां मंे सभी अनुपम बनना चाहते 
हंै । ककन्तु काेई धन मंे, काेई संसार के सुख एेश् वयाेों मंे अनुपम बनना चाहते हंै । अगर अनुपम बनना है ताे 
ससद्ध प्रभु के समान अनुपम बनाे । 
 ९८. भगवान की गनत की अपवगवता—वगव ३ हंै—धमव, अथव, काम । ससद्ध प्रभु इन तीनांे से रहहत है । गृहस्तथांे 
के र्लए शास्त रांे मंे बतलाया है, धमव, अथव, काम ये गृहस्तथ धमव के र्लए तीनांे चीजें अावश्यक हंै, कबना इनके 
गृहस्तथ की शाेभा नहीं । गृहस्तथ की शाेभा इन तीनांे से है एक से नहीं । देखाे भैया पुरुषाथव चार बताये हंै । 
प्रथम धमव है साे धमव पालन करे अाैर हद्वतीय अथव है साे तथा धन कमावंे तथा तीसरा सांसाररक व्यवहार साे है 
काम । अब चाैथा बचा है माेक्ष, साे अाज कल माेक्ष ताे हाेता नहीं अाैर जाे अाज माेक्ष का यत् न हाे सकता है 
वह धमव मंे गर्भवत है । इसर्लए भैया ! अाप लाेगांे काे उसके स्तथान पर एक सरल सी चीज बताये देते है—
वह है साेना (नींद) । ताे अब इन चारांे काे िमश: पालन कराे । ददन रात मंे २४ घण्टे हाेते हंै, साे प्रत्येक काे 
६-६ घण्टे दाे । छ: घण्टे धमवध्यान कराे । सुबह ४ बजे उठाे, उठकर सामाययक करा,े स्तवाध्याय कराे, पश् चात् 
शाैच शुद्धद्ध स्त नान किया से ननवृि हाेकर नहा धाेकर भगवान की पूजा कराे अाैर बाद मंे शास्त र सुनाे, तत्त्वचचाव 
कराे । कफर शुद्ध किया से बने हुये भाेजन का अनतर्थ संकवभाग कराे, शुद्ध भाेजन कराे । शुद्ध भाेजन करना 
भी एक धमव है, इससे दाे लाभ हांेगे एक ताे अाप त्यागी व्रती काे भाेजन प्रनत ददन भी करा सकते हंै अाैर दसूरे 
अात्मा की शुद्धद्ध भी हाेगी । ताे भाेजन करके अब ६ घण्टे अथव उपाजवन करे, ककन्तु वह न्यायपूववक पैदा करे । 
अाैर इसके बाद ६ घण्टे अपने व्यवहार के कायाेों मंे कबतावे । पश् चात् ६ घण्टे अाराम करे अथावत् साेवे । देखाे 
एक गृहस्तथ की ककतनी सुन्दर ददन चयाव है समय का कवभाेग हाे गया अाैर प्रहरांे का भी कवभाग हाे गया । 
 भगवान ससद्ध प्रभु काे धमव, अथव, काम इनमंे से काेई भी काम करने काे बाकी नहीं है अाैर जाे इन तीनांे से 
रहहत है उसे अथवा उस गनत काे कहते हंै अपवगव । ताे ससद्ध प्रभु अपवगव गनत काे भी प्राप्त हंै, इसर्लये यहाूँ 
सवव ससद्धांे काे नमस्तकार है । काेई कहता है कक सवव ससद्ध काे नमस्तकार क्यांे है? कहते हंै कक हम अाैर हमारे 
हहतैषी जजस मागव मंे जा रहे हंै अाैर वहाूँ हमारे ऊपर काेई शत्रु अािमर् करता है ताे हम वहाूँ ककसी काे 
छांटकर नहीं पुकारते ककन्तु समुदाय रूप मंे कहते हंै दाैड ाे । इसी तरह भगवान कंुदकंुद अपने अशुभाेपयाेग स े
बचने के र्लये व शुभाेपयाेग की वेदना से दरू हाेने के र्लये समुदायरूप मंे कहते हंै कक सब ससद्धांे काे नमस्तकार 
हाेअाे । हमारे अन्दर कषाय रूपी अनेक शत्रु हंै अाैर जब उनका हमला हमारे ऊपर हाेता है ताे हमंे वहाूँ छांटने 
की फुरसत नहीं र्मलती कक हम ककसे पुकारंे । इसर्लये समुदायरूप से सब ससद्धांे काे नमस्तकार हाे एेसा श्री 
पूज्य अाचायव कुन्दकुन्द स्तवामी ने अपने ग्रन्थ के अादद मंे कहा है । भगवान ससद्ध के अनेक नाम है । उन्हंे 
परमात्मा कहते हंै याने जजसकी उत्कृष्ट अात्मा है उसे कहते हंै परमात्मा । ताे ससद्ध प्रभु की अात्मा मंे परम 
उत्कृष्ट ज्ञान का कवकास हुअा है । परमात्मा शबद की ननरुर्ि है—परा मा लक्ष्मीयवत्र स परम: परश् चासाै 
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अात्माचेनत परमात्मा । जहाूँ उत्कृष्ट लक्ष्मी है, उसे कहते हंै परम व जाे परम अात्मा है उसे परमात्मा कहते हंै 
लक्ष्मी शबद लक्ष्म से बना है । लक्ष्म का अथव लक्षर् याने र्चन्ह है । अात्मा का र्चन्ह ज्ञान है साे जहाूँ उत्कृष्ट 
ज्ञान प्रकट हाे गया उसे कहते हे परम, अाैर जाे परम अात्मा हाे गया है उसे परमात्मा कहते हंै । उनका ज्ञान 
लाेक, अलाेक अाैर तीनांे कालांे मंे व्यापक है, वे तीनांे कालांे की बात जानते हंै । 
 ९९. ससद्ध भगवान की ईश् वरता:—जाे एेश् वयव से सहहत हाे वह ईश् वर है अथवा जजस अपना एेश् वयव भाेगने मंे 
ककसी दसूरे की अपेक्षा न रखनी पड े उसे कहते हंै ईश् वर । अाैर जजसे अपना एेश् वयव भाेगने मंे दसूरे की अपेक्षा 
रखनी पड े वह ईश् वर नहीं है । भगवान काे प्रभु भी कहते हंै । याने जजसमंे प्रकषव प्राप्त गुर् हांे वह प्रभु है । 
ताे भगवान के सभी गुर् प्रकषवता काे प्राप्त हंै । उनका ज्ञान ककतना व्यापक है कक जाे लाेक का,े अलाेक काे 
अाैर तीन कालांे काे भी जानता है, इतना व्यापक है उनका ज्ञान, इसर्लये उन्हंे प्रभु भी कहते हंै । एक ही 
समय मंे लाेक अलाेक मंे व्यापक हाे अाैर एक ही समय मंे तीनांे कालांे मंे व्यापक हाे एेसा कुछ अद् भुत तत्त्व 
है ताे वह है केवल ज्ञान । इसी कारर् परमात्मा का नाम कवभु भी है । अब अन्य प्रकार से लाेगांे के ईश् वर 
का रूप देखाे । हहन्द ूधमव मंे तीन महान् देवता माने गये हंै, ब्रह्मा, कवष्र्ु, महेश । वे घट-घट मंे रहते हंै याने 
हर जगह प्रत्येक वस्ततु मंे वे रहते हंै। काेई भी एेसा स्तथान नहीं जाे उनसें छुटा हा,े अथावत् वे उसमंे न रहते हाे 
। वे ही ईश् वर है । साे भैया ! वह तीन देवता हंै—उत्पाद, व्यय, ध्ाैव्य । इन्हीं का रूपक उत्पाद मंे स्रष्टा ब्रह्मा, 
व्यय मंे नाशक शङ्कर (महेश) अाैर ध्ावै्य मंे रक्षा मंे कवष्रु् हंै । वैसे ब्रह्मा की कल्पना अाददनाथ मंे है । भ० श्री 
वृषभदेव ने कर्लयुग के अादद मंे षट् कमव की देशना कर प्रजा की पालना की । वे नार्भ राजा के पुत्र थे, लाेग 
उन्हंे नार्भ (टंुड़ी) से उत्पन्न हाेना मानते थे । महेश एक ददगम्बर मुनन थे । ११ अङ्ग ९ पूवव के ज्ञाता थे । जब 
दसवां कवद्यानुवाद पूवव ससद्ध हाेने काे था ताे कवद्या देवताअांे की प्रशंसा से कवचर्लत हाे गये कफर जाे चररत्र 
प्रससद्ध है वह उनका चररत्र हाे गया । कवष्रु् नारायर् काे कहते हंै । इन ईश् वरांे के भैया एेसे चररत्र बताये हंै 
कक जब एक पर अापत्ति अावे तब दसूरांे से बचाने की वे अभयथवना करते थे । देखाे, एक उदाहरर् है जजसस े
उनके ईश् वरत्व का पता चलता है महादेवजी तपस्तया कर रहे थे, तब भस्तमासुर उनकी सेवा ककया करता था, 
सेवा करते-करते जब बहुत ददन हाे गये तब महादेव ने उससे कहा कक हम तेरे ऊपर प्रसन्न हंै तुझे जाे वरदान 
चाहहये साे मांग ले । तब उसने महादेवजी से कहा कक मुझे ताे अाप यह वरदान दे कक मंै कक मंै जजस पर 
हाथ रख दूं वहीं जल कर भस्तम हाे जावे । महादेवजी ने यह वरदान दे ददया । अब भस्तमासुर के मन मंे कवचार 
उठा कक पाववती काे ले चलना चाहहए अाैर पहले महादेव काे ही छू लेना चाहहए जजससे वह भस्तम हाे जाय अाैर 
वह महादेव काे छूने काे जब चला साे महादेव वहाूँ से उठकर कवष्रु् भगवान की शरर् मंे जा पहंुचे अाैर बाेले 
भगवान मेरी रक्षा कराे अाैर सारा हाल बताया । तब भगवान कवष्र्ु बाेले कक तुम इस तरह कई बार कर चुके 
हा,े अच्छा तुम बैठाे मंै तुम् हंे बचाये लेता हूँ । तब कवष्र्ु पाववती का रूप धारर् करके भस्तमासुर के पास गए 
अाैर बाेले कक देखाे मेरे पनत महादेव अपने कुलांे पर एक हाथ रखकर अाैर दसूरा हाथ ससर पर रख कर नाचते 
थे साे अब अाज तुम भी अपना नाच ददखाअाे । भस्तमासुर ने जैसे ही नाच शुरू ककया अाैर अपना एक हाथ 
अपने कुलांे पर रखा अाैर दसूरा हाथ अपने ससर पर रखा ताे ससर पर हाथ रखते ही वह स्तवयं जल कर भस्तम 
हाे गया क्यांेकक उसे वरदान प्राप्त था । इस उदाहरर् से अाप लाेग जान गए हांेगे कक ईश् वरत्व क्या है । ईश् वर 
उसे कहते हंै कक जाे अपने एेश् वयव अादद के याेग मंे दसूरे की अपेक्षा न करे । इसर्लए सब बाह्य पदाथाेों काे 
छाेड कर उस अात्म स्तवभाव का ध्यान कराे जजसका ध्यान करके भगवान ससद्ध बने । जजन्हांेने अनुपम गनत काे 
प्राप्त ककया है । एेसे उन सवव ससद्धांे काे नमस्तकार हाे । अाैर जाे पुण्य पाप के सब चिांे से दरू हाे चुके हंै 
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शरीरादद बाय मल से अत्यन्त कवमुि हाे गए हंै एेसे सवव ससद्धांे काे नमस्तकार हाे। 
 १०० वगव के झगड ाें स ेरहहत ससद्धाें काे नमस्तकार:—यहाॉ भगवान कुन्दकुन्द स्तवामी ससद्धांे काे नमस्तकार कर रहे 
हंै; कैसे हंै वे ससद्ध अपवगव गनत काे प्राप्त हुए हंै, उनकी अात्मा परम कवशुद्ध हाे गया है । उन्हंे केवलज्ञान की 
प्रानप्त हाे चुकी है । जहाूँ उत्कृष्ट ज्ञान हाे वहाूँ काेई भी वगव नहीं रहता है । उनकी अात्मा से राग-दे्वष अाददक 
भाग चुके हंै, उनकी अात्मा परम कवशुद्ध हाे गई है । वगव माने समूह भी है, वह समूह जाे राग-दे्वष, माेह, लाेभ 
अादद के रूप मंे अा जुड ा उस सबसे रहहत गनत काे प्राप्त हुए हंै अथवा वगव कमवशर्ि का नाम है, रंचमात्र भी 
वगव जहाूँ नहीं रहा एेसी गनत है । १४ वंे गुर्स्तथान तक वगव, वगवर्ा स्तपधवक भी रहते हंै, साे १४ वंे गुर्स्तथान से 
भी अतीत ससद्धप्रभु, वगव से ही रहहत हाे गये, कफर वगव के समूह रूप वगवर्ा अाैर वगवर्ा के समूह रूप स्तपद्धवक 
की ताे बात ही नहीं है, एेसी अपवगव नामक पंचमगनत काे प्राप्त हुये, उन सब ससद्धांे काे नमस्तकार हाे । 
 अात्मा अखण्ड है, वह अपने स्तवरूप से कभी भी कवचर्लत नहीं हाेती है, इसी के अनुरूप, भगवान ससद्धप्रभु 
ने अचल गनत भी प्राप्त कर ली है क्यांेकक ससद्ध की दशा स्तवभाव के अनुरूप है । धमव अात्मा की वीतराग 
पररर्नत का नाम है, धमव अात्मा का स्तवभाव है । जीव मंे जब तक राग-दे्वष रहता है, तब तक वह अपने 
असली स्तवरूप काे नहीं पहहचान पाता स्तवरूप की पहहचान कबना स्तवरूप की प्रानप्त न हाेगी । अत: राग-दे्वष काे 
छाेड कर अपने असली स्तवरूप काे देखने का प्रयत् न करना चाहहये । उसका उपाय भेदकवज्ञान करके स्तवभावदृधष्ट 
करना है । अहङ्कार ककस पर ककया जावे? राग-दे्वष से अहङ्कार पद हाेता है, वह प्रार्ी यह नहीं जानता कक मंै 
अहङ्कार ककस पर कर रहा हूँ? मंै अहङ्कार जजस पर कर रहा हूँ क्या व वास्ततव मंे अहङ्कार, गवव करने की वस्ततुएं 
हंै? धन क्षर्भंगुर है । अाज जजसके पास अपार धन है कल वही ननधवन अवस्तथा मंे देखा जाता है । नतस पर 
भी उसकी दृधष्ट अाकुलता का ही ननर्मि हाेती है । जड  की ताे बात क्या? परन्तु ज्ञान जाे वास्ततकवक ज्ञान नही ं
है, यह भी अहङ्कार करने की चीज नहीं है । अहङ्कार करने की चीज ताे वह है कक जजसके प्राप्त हाेने पर 
अहङ्कार ही न रहे । यह जाे मंै इन बाह्य परवस्ततुअांे पर अहङ्कार करता हूँ यह ताे कुछ भी मेरा नहीं है । जजस 
ज्ञान पर अहङ्कार हाे वह ज्ञान, ज्ञान ही नही, मात्र कवज्ञान है । ज्ञान, ज्ञान के अनुभवन रूप है, वहाूँ अपूवव 
अानन्द है वहाूँ अहङ्कार जैसे एेबांे काे काेई स्तथान नहीं है । इस अत्यन्त उदार गम्भीर तत्त्व के समझे कबना जाे 
कवकवध बाह्य ज्ञान हाेते रहते हंै, अज्ञाननयांे काे उन पर अर्भमान हाे जाता है । 
 १०१. अहकंार का फल—एक लड का था । उसने बड े पररश्रम से बी० ए० शास्त री अादद कई परीक्षायें पास की 
। एक ददन वह कायव वश कहीं जा रहा था । रास्तते मंे नदी पार करनी पड ती थी, साे उसने एक मल् लाह काे 
बुलाकर कहा हमंे नदी पार करा दाे । तब मल् लाह नाव लेकर अा गया अाैर उस लड के काे बैठा करके दसूरे 
ककनारे की अाेर चल पड ा । थाेड ़ी दरू जाने पर वह बाबू साहब मल् लाह से बाेला, ‘क्यांे तुम कुछ पढ े हाे?’ 
उसने कहा हुजूर मंै ताे कुछ भी नहीं पढ ा । तब लड के ने कफर पूछा कक तुम्हारे बाप दादा भी पढ े थे या नहीं? 
मल् लाह ने उिर ददया कक नहीं तब उस लड के ने मल् लाह काे नालायक, बेवकूफ, अादद अनेक उपमाएं दी अाैर 
बाेला तुम्हारा जीवन बेकार है, एेसे लाेगांे ने ही भारतवषव काे बबावद कर ददया है । नाव अागे बढ  रही थी । 
वह जाकर एक एेसी भंवर मंे जा पड ़ी कक वहाूँ से नाव ननकलना मुखश्कल था । बाबू घबड ाया अाैर बाेला 
मल् लाह बचाअाे तब मल् लाह ने उस लड के से पूछा ‘क्यांेजी अाप तैरना जानते हंै’ लड का बाेला—नहीं । मल् लाह 
बाेला—क्या तुम्हारे बाप दादा भी तैरना जानते थे, तब लड के ने कहा कक नहीं । तब मल् लाह ने उसे उतनी ही 
उपाधधयां दी अाैर बाेला कक तुम्हारा जीवन बेकार है लाे अब यह नाव डूबने वाली है; मंै ताे तैरकर अपने प्रार् 
बचाता हूँ । कहने का मतलब ससफव  इतना है कक ये बाह्य पदाथव है, इखन्रय अाैर मन के पररश्रम सै पैदा ककया 
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हुअा ज्ञान भी बाह्य तत्त्व है; इन पर अहंकार करना मूखवता है । इसर्लए अपनी अात्मा काे देखाे उसे पहहचानाे 
। ननज स्तवभाव मंे वतवमान ज्ञान पयावय की एकता कराे । अपना स्तवभाव अत्यन्त ननकववकार है । स्तवभाव कवकार 
काे स्तवीकार करता नहीं है, वह सनातन सत्य है । अात्मा संसार मंे अकेला भ्रमर् करता है, काेई उसका साथी 
नहीं है । उसका साथी यदद काेई है, ताे ननमवलता है अत: इस ननमवलता काे लाने के र्लये अपना स्तवरूप जानाे 
। भगवान काे जानाे अाैर उससे ननज स्तवरूप जानने मानने का प्रयाेजन ननकाल लाे; बस कफर सहज वैराग्य 
से ननमवलता प्राप्त कराे । 
 १०२. लक्ष्य के अनसुार गनत—बहुत से लाेग एेसे हंै जजन् हंे यह भी नहीं मालूम कक हमंे क्या करना है, हमंे 
क्या बनना है; मानाे उन्हांेने अपने जीवन का काेई ध्येय ही नहीं बनाया । जजसका काेई लक्ष्य नहीं रहता है, 
उसका जीवन समुर मंे घूमती हुई नाव की तरह हाेता है । जैसे काेई समुर मंे नाव घुमा रहा है ककन्तु उसका 
काेई लक्ष्य न हाे उसे पता नहीं कक मुझे कहां जाना है; ताे वह थाेड ़ी देर नाव काे पूवव की अाेर ले जाता है ताे 
कभी पखश् चम की अाेर । इस प्रकार वह समुर के बीच मंे ही रहता है । फल यह हाेता है कक वह ककसी ककनारे 
पर नहीं लग पाता । इस प्रार्ी का भी जब एक लक्ष्य नहीं है, ताे कभी ककसी अाेर राग करता है कभी ककसी 
अाेर इसी प्रकार दे्वष संग्रह अादद की बात करता है, फल यह हाेता है कक जजन्दगी मंे कभी संताेष नहीं हाेता 
कक हमने कुछ कर र्लया । इसर्लये मनुष्य काे सबसे पहहले अपना लक्ष्य बना लेना चाहहये । वह उिम लक्ष्य 
यदद संसक्षप्त शबदांे मंे है ताे यह है कक हमंे ताे ससद्ध बनना है। अाप जैसा लक्ष्य बना लंेगे वैसी सफलता भी 
प्राप्त कर लंेगे एेसी अापमंे शखक् त  है । दनुनयां मंे सबसे बडा काम यही है कक एक लक्ष्य बन जावे कक हमंे ताे 
ससद्ध बनना है । ससद्ध भी क्या बनना है। यथाथव स्तवरूप की समझ हाेने पर मात्र ज्ञाता हाेना है, साे यथाथव ज्ञाता 
रहना है । समानता सामान्य के अाश्रय से हाे सकती है समानता का सामान्य के साथ सामंजस्तय है । कवशेष 
कवषयक यत् न समानता से दरू रख देता । कुछ बड े लाेगांे की दृधष्ट भी मात्र ब्रह्म पर इस हेतु है । हमंे ताे 
हहन्दसु्ततान का महान नेता बनना है यह लक्ष्य बनाया अाैर अाप एक नेता बन कर ऊंचे-ऊंचे काम करने लगे, 
अापने बहुत जगह मंे खूब प्रशंसा प्राप्त की, लेककन यह बताअाे कक इनसे अापकी अात्मा का काेई कल्यार् 
हुअा क्या या हाेगा? नही,ं क्यांेकक यह ताे सांसाररक कायव है । अरे ! अपनी अात्मा का ेदेखाे । वह अापका 
सच् चा कायव है । 
 १०३. समान भाव की सहज ससद्धता—समान जाे बनते हंै वे सहज बनते हंै, जैसे ससद्ध देव । यहाूँ भी यदद 
अाप सब समान बनना चाहते हंै ताे बन सकते हंै रव्यदृधष्ट से । अपना उपयाेग चैतन्यतत्त्व पर दाे । सभी चेतन 
चैतन्यभाव से एक स्तवरूप है स्तवभाव से परस्तपर सभी मंे काेई अन्तर नहीं है । समान दृधष्ट मंे अानंद है, समान 
पररर्मन मंे अानंद है । जजस उपयाेग मंे जजतनी कवषमताअांे का अादर है वह उपयाेग उतना ही परेशान है, यांे 
ही प्राद्धर्यांे के उदे्दश्य नन:सार है । अाप स्तवयं ननर्वय करले कक कवषम बने रहने मंे लाभ है कक पूर्व सम हाेने 
मंे लाभ है । अपना उदे्दश्य अवश्य ठीक बना लाे । हमंे ताे अात्मज्ञान पदैा करके ससद्ध बनना है । जहाूँ यह 
लक्ष्य बन गया कक सारे झगड े समाप्त हाे गये । अाज यह देखने मंे अाता है कक भाई-भाई मंे, कपता-पुत्र मंे, 
सास-बह मंे, ननत्य काेई न काेई झगड ा चलता रहता है क्यांेकक उनका काेई अात्म साधना का लक्ष्य नहीं है । 
वे ताे सांसाररक क्षद्धर्क पदाथाेों मंे माेहबुद्धद्ध, राग-दे्वष ककए हुए हंै अाैर इन्हीं के कारर् अापस मंे कलह करते 
रहते हंै । यदद उनका यह लक्ष्य बन जावे कक हमंे ताे अपनी अात्मा का उद्धार करना है, अपना असली स्तवभाव 
देखना है, ससद्ध बनना है, ताे काेई भी कारर् नहीं कक ये कलह अाैर भगड ा करे । भैया अपने पर दया कराे 
अाैर कवचार कराे कक हमंे ताे ससद्ध बनना है । शर्ि से हमारी अापकी दशा भी ससद्ध है ककन्तु उस पर राग दे्वष 
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ताे लगे है । यदद हमारी शर्ि ससद्ध नहीं ताे हम कभी भी ससद्ध नहीं बन सकते । जैसे कंकड ांे मंे गलने की, 
चुरने की याेग्यता ही नहीं है ताे अाप १० राेज भी चुरावंे लेककन वे चुर नहीं सकते । हमारी अात्मा मंे ससद्ध 
बनने की याेग्यता है । इस अचल स्तवभाव की अाेर देखाे अाैर ससद्ध बनाे। 
 १०४. हमारा तारन ेवाला—हमंे भगवान नहीं तारते, ककन्तु उनकी वीतराग अवस्तथा के देखकर हमंे अपनी 
अात्मा का ध्यान हाेता है । पश् चात् अपने स्तवरूप का र्चन्तवन करने से हम स्तवयं तर जाते हंै । अगर भगवान 
सभी काे तारने लगे ताे भगवान मुसीबत मंे फंस जाय; क्यांेकक अकेले भगवान अाैर इतना बड ा संसार, पूरी 
दनुनया का भार उन पर अा जाय । लेककन एेसा है नहीं, अाप लाेग कवचार कराे कक जाे अधूरा हाेता है, जजस े
ककसी तरह की इच्छा हाेती है, वही ना ककसी काम काे करता है । जजसके काईे इच्छा नहीं हाेती, वह ककसी 
भी काम काे नहीं करता है । उसका काम ताे अनन्त सहज अानन्द का पररर्मन है । भगवान के सम्पूर्व ज्ञान 
(केवल ज्ञान) पैदा हाे गया है ताे उन्हंे क्या करना है । 
 १०५. भगवद् भखक् त की महहमा—भैया अाप लाेग यदद अपना कल्यार् चाहते हाे ताे भगवान से प्रेम कराे । 
भगवान ्यारे तभी हाे सकंेगे, जब अापकाे उनका हमेशा ध्यान रहेगा । जैसे अापकाे जाे वस्ततु अधधक कप्रय है 
ताे अापकाे हमेशा उसी की धुन सवार रहती है । वैसे ही भगवान स्तवरूप की धुन सवार हाे जावे । भैया अब 
ताे भगवान काे अपना इतना कप्रय बना लाे कक घर मंे, दकुान मंे कहीं भी रहते हुये सदा भगवान ही हृदय मंे 
बसा रहे । ककन्तु अापके मन मंे भगवान तभी कवराजमान हाेगा, जबकक हृदय से राग-दे्वष माेह अाददक सभी काे 
दरू कर दाेगे, पयावय बुद्धद्ध का घाेर अन्धकार हटा दाेगे । जजसके हृदय मंे भगवान बसा है, वह कभी भी सन्ताप 
काे प्राप्त नहीं हाेता । काेई उसके अर्भप्राय के प्रनतकूल भी बाेले ताे भी उसे दखु अाैर संताप नहीं हाेता । 
भगवद् भर्ि शुभपररर्ाम है, उसका नैर्मत्तिक सम्बन्ध भी पुण्य सम्बन्ध से है । तत्काल महती अाकुलताअांे से 
दरू हंै वह पकवत्र भाव है । ककन्तु भैया भगवत्स्तवरूप-र्चन्तवन के अनन्तर शुद्ध स्तवभाव के स्तपशव मंे अाता रहे, ताे 
उसके चरम उन्नयन का कारर् भगवत् स्नेह हाे जावे । भगवद् भर्ि से लाैककक बाधायें भी यांे ही दरू हाे जातीं 
है । 
 एक पुजारी था उसने करीब १० वषव से अपने घर मंे भगवान की मूनतव की स्तथापना की, भगवान का ननत्य 
सबेरे बड े भावपूववक पूजन ककया करता था कुछ ददन बाद वह खूब धनी हाे गया, तब कुछ चाेरांे ने परस्तपर 
कहा कक कल इसका सब धन छीन लंे, अाैर इसकी जान भी ले लंे । एेसा कवचार कर दसूरे ददन वे उसके 
यहाूँ अा गये अाैर बाेले कक हम तुम्हारा धन भी लंेगे अाैर जान भी लंेगे । यह सुनकर पुजारी बाेला कक मुझे 
र्चन्ता नहीं, तमु दाेनांे चीज ले लाे । ककन्तु मेरी एक प्राथवना है, अगर तुम उसे मान जाअाे ताे कहं? चाेर बाेले 
कहा,े तब पुजारी बाेला, मेरे पास एक मूनतव है, मंै उसकी १० वषव से प्रनत ददन पूजा ककया करता हूँ साे मुझे 
उस मूनतव काे नदी मंे डुबा अाने दाे । चाेरांे ने कहा ठीक है, दाे चाेर उसके साथ गये अाैर अन्य चाेरांे ने कहा 
कक जैसा यह करे साे हमंे बताना । इसके बाद पुजारी मूनतव काे लेकर बाेला हे भगवन् मेरा धन चला जाय, 
मेरी जान चली जाय मुझे इसका दुुःख नही,ं ककन्तु द:ुख इस बात का है कक भगवान की १० वषव सेवा की 
उसे अपने हाथांे से कैसे ससराऊं । तब ऊपर से अावाज हाेती है कक तू मुझे फंेक दे र्चन्ता मत कर । जजस 
भगवान की तूने १० साल सेवा की है उससे तुझे बहुत लाभ र्मल चुका है; जाे ये ४ चाेर है साे पूवव भव मंे 
तूने उन्हंे मारा था, साे तुझे भी इनके हाथांे चार बार मरना था, ककन्तु पजून के प्रभाव से तू चारांे से एक बार 
ही मारा जायगा । तीन माैत टल गई । इतना सुन कर वे दाेनांे चाेर बाेले कक तू अभी इस मूनतव काे नदी मंे 
मत फंैक अाैर हमारे साथ चल, वहाूँ लाैट कर दाेनांे चाेरांे ने अपने दाेनांे सार्थयांे से सारी बातें कहीं, अाैर बाेले 
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कक देखाे भगवान ने ताे इसकी तीन माैतें काट दीं ताे क्या हम चारांे र्मलकर इसकी एक माैत नहीं काट सकते? 
एेसा कवचार उन चाेरांे ने उसे छाेड  ददया अाैर बाेले तू अाराम से रह । कहने का मतलब है कक ईश् वर के सच् च े
स्तवरूप (अपने ननज प्रभु) का जब ज्ञान हाे जाता है, तब उसका काेई भी कुछ नहीं कबगाड  सकता है, क्यांेकक 
अात्मा अजर अमर है । धव चैतन्य भाव ही इसका सहज भाव है उस ही स्तवरूप अात्मा है यह नत्रकाल अात्मा 
का सववस्तव है, ददखने वाला ताे असमान जातीय रव्य पयावय है । अगर काेई शत्रु इस पर अािमर् करेगा ताे 
वह अात्मा का कुछ भी नहीं कबगाड  सकता, शरीर काे चाहे वह नष्ट कर दे, याने शरीर के नाश मंे कारर् बन 
जावे । अपनी अात्मा काे पहहचानाे तभी यह अकवनाशी कल्यार् हाेगा जरा साेचाे समझाे भैया । 
 १०६. ससद्ध गनत (गनतरहहत दशा) का ेकवशषेता—यहां पूज्य श्री कुन्दकुन्द स्तवामी कहते हंै कक मंै सववससद्धांे काे 
नमस्तकार करके, समय प्राभृत काे कहूँगा, ससद्ध प्रभु सहजससद्ध भी कहा जाता है, अाैर कमवक्षय ससद्ध भी कहा 
जाता है। गनतरहहत कमवक्षय ससद्धप्रभु है, अाैर गनतरहहत, सहजससद्ध प्रभु भी । ये दाे प्रकार के जुदे-जुदे नहीं 
हंै, हम अापमंे सहजससद्ध प्रभु भी तत्त्व है, ककन् त ुससद्ध प्रभु मंे सहजससद्ध तत्त्व एवं कमवक्षय ससद्धपना भी है । 
 १०७. ससद्ध प्रभ ुकी अादशव ध्वु दशा—कैस ेहंै वे ससद्ध जजनकी गनत ध्ुव है । ध्ुव कहते हंै जाे हमेशा रहे; न 
घटे अाैर न बढ े, एेसी अवस्तथा ससद्ध प्रभु की है । चारांे गनतयांे मंे काेई भी गनत ध्ुव नहीं हंै । मनुष्य हमेशा 
मनुष्य नहीं रहता, नतयोंच हमेशा नतयोंच नहीं रहता, काेई रहे भी ताे वहाूँ भी भव पररवतवन है, अाैर नारकी देव 
मरने के बाद अपनी गनत मंे नहीं रहते; एक गनत से दसूरी अाैर दसूरी गनत से तीसरी इस तरह संसारी जीवांे 
का पररभ्रमर् हाेता रहता है । ससफव  ससद्धगनत ही एेसी एक गनत है जाे ध्ुव है । उन्हांेने केवलज्ञान प्राप्त कर 
र्लया है, उनकी अात्मा परम कवशुद्ध हाे चुकी है उन्हंे संसार मंे काेई काम व भ्रमर् नहीं करना है । इसर्लय े
वे ध्ुव हंै । 
 १०८. ससद्ध प्रभ ुकी अादशव अचल दशा—अात्मा सामान्य कवशेषात्मक है । सामान्य तत्त्व ध्ुव है । कवशेष जाे 
पररर्मन है वह अध्ुव है । यद्यकप सामान्य तत्त्व जुदा नहीं हंै, कफर भी ज्ञानदृधष्ट से उनका स्तवरूप अाैर कवशेष 
पृथक् देखा गया है, दाेनांे का एक रूपक सत् है कफर भी लक्षर् ताे जुदे-जुदे भाव से जाने गये हंै । अब 
सामान्य तत्त्व से देखंे ताे वह दृधष्ट पररर्मन भी स्तवीकार नहीं करती । इस दृधष्ट मंै वह तत्त्व, अथव सवव गनत स े
रहहत है, वह कवशुद्ध अचल है । इसका लक्ष्य, उपयाेग, अवलम्बन गनतरहहत अवस्तथा की सृधष्ट का कारर् है । 
गनतरहहत ये ससद्ध प्रभु भी ध्ुव है । ध्ुव गनत काे प्राप्त ससद्धप्रभु काे हमारा नमस्तकार हाेअाे । देखाे कवशुद्ध ज्ञान 
का नाम भगवत है । भगवत देव नामरहहत है । श्री अाददनाथ जी, श्री महावीर जी, श्री रामचन्र जी, श्री हनुमान 
जी अादद व्यर्ियांे ने ससद्धप्रभु की प्रभुता पाई है ककन्तु वे जाे भगवान हंै साे नामरहहत है । वास्ततव मंे भगवान 
नामरहहत है । भगवान ताे कवशुद्ध चैतन्य हंै । हम व्यवहार दृधष्ट से नाम लेते हंै क्यांेकक जजन व्यर्ियांे ने शुद्ध 
दशा प्राप्त की है उनका ख्याल करते हंै हम । यथाथव मंे भगवान का काेई नाम नहीं । यदद उनमंे इस उपचार 
के कारर् भेद हाे जावे ताे भगवान मंे असमानता हाे जावेगी । कहाे भैया वे अपने पूवव चररत्र के कारर् लड ने 
झगड ने लग जावंे (हंसी) भगवान के शुद्ध स्तवभाव काे ननरखाे अाैर अपने स्तवभाव मंे उपयुि हाेवाे । ककतने ही 
लाेगांे की धारर्ा है कक ककसी भगवान पर संकट अाया ताे वह ककसी अन्य भगवान के पास गया । ककसी 
भगवान ने ककसी भगवान काे डांटा अाैर ककसी भगवान ने ककसी भगवान काे संभाला । यह सब भाैनतक दृधष्ट 
की मान्यता से भगवान अाैर धमव का नाम लेकर भी हाेता रहता है । 
 १०९. भगवान की कवशदु्ध चतैन्य स्तवरूपता—भगवान काे चैतन्य तत्त्व की अारे से देखना है, जाे ननमवल चैतन्य 
है वही भगवान है । भगवान शबद का अथव भी यही कहता है भगवान के जजतने नाम हंै वे सब शबद ननमवल 
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चैतन्य का संकेत करते हंै । इसर्लये जजनमंे उत्कृष्ट ज्ञान है, जाे चैतन्यस्तवरूप है वे ही भगवान हंै । परमेश् वर 
भगवान की भर्ि का हम से क्यांे सम्बन्ध है? इसर्लये कक हमारी व भगवान की जानत एक है । 
 हमारे अाैर अापके अन्दर भी भगवान हाेने की शर्ि है । हमारी अात्मा भी ज्ञानस्तवरूप है । हाूँ केवल यह 
अन्तर है कक हमारा स्तवभाव अभी अावरर्ांे से नतरस्तकृत है । कफर भी ज्ञान पर पूरा अावरर् नहीं हाे सकता । 
जब सहजस्तवभाव का ज्ञान हाेगा तभी अात्मा अात्मा मंे उपयुि है । मंै सवव अन्य रव्यांे से र्भन्न हूँ जैसा ह 
तैसा अपना स्तवरूप जानने मंे अा गया कक सम्यग्ज्ञान हाे गया । कफर इसी के पूर्वकवकास काे भगवान समखझय े
। भगवान हाे जाने पर उसमंे परस्तपर पयावय दृधष्ट का भी असमान वाला अन्तर नहीं रहता है । ससद्ध प्रभु समस्तत 
सववज्ञ सववदशीव व अनन्त अानन्दमय हंै । उसमंे अन्तर नहीं प्रतीत हाेता । इसीर्लये ताे यह प्रससद्धद्ध हाे गई कक 
ईश् वर एक है अाैर उसमंे अात्मा समा जाते हंै ईश् वर मंे लीन याने मुि हाे जाते हंै । तात्पयव ताे एक स्तवरूप स े
है वैसे बनने पर अन्तर नहीं रहता इसे समान कह लाे । लाेक मंे भी घननष्ठ पे्रर्मयांे काे एक से भाव वालांे काे 
कह देते हंै कक ये ताे सब एक है क्यांेकक वहाूँ अन्तर नहीं ददखता । इसी प्रकार सववससद्धांे काे एक ईश् वर स्तवरूप 
समझ लाे । लाैककक जन ताे कवषम अथाेों मंे भी एकता थाेप लेते हंै कफर भगवान की कवशुद्ध पयावय ताे कबलकुल 
समान है । लाेकालाेक के सब ज्ञाता है, अनन्त अानन्द के सब भाेिा है । 
 ११०. भगवान की ससद्ध अवस्तथा की अचलता—भगवान की ससद्ध अवस्तथा अचल है क्यांेकक मर्लनता का 
उपादान नहीं रहा । अब ककसे ननर्मि पाकर कमवबंध हाे अाैर ककसे ननर्मि पाकर वे स्तवभाव से च्युत हांे । 
भैया, जैसे प्रभु शर्ि अाैर व्यंजना दाेनांे मंे अचल है वैसे व्यंजना मंे ताे नहीं ककन्तु शर्ि से अाप हम सभी 
अचल हंै । हमारी अापकी सबकी यह अचलता अनादद से है अाैर अनन्तकाल तक रहेगी । इसका प्रबल प्रमार् 
यही है कक अाज दनुनयां मंे सब पदाथव हंै । अचलता न हाेती ताे ये पदाथव भी कैसे रह पाते? अपने बाेध के 
र्लये स्तवभाव अाैर शर्ि काे देख । 
 १११. ससद्ध की उपमा के र्लय ेअारै कुछ नहीं—ससद्ध भगवान अनुपम हंै इस कवशेषर् से पहहले जाे दाे कवशेषर् 
ददये हंै कक ससद्ध प्रभु ध्ुव अाैर अचल हंै, ये अनुपम कवशेषर् के कारर्पने काे प्राप्त हंै । प्रभु की अलाैकककता, 
ध्ुवता अाैर अचलता अनुपमता के कारर् हंै, समथवक हंै । वे भगवान राग-दे्वषरहहत है, वह न हमंे बनाता है 
अाैर न सुख द:ुख देता है, हम ताे भगवान का ध्यान इसर्लये करते हंै कक उनकाे देखकर हमारे भाव भी उन्हीं 
सरीखे बनने के पैदा हांे; अथवा यह ताे प्रासंयगक जजतना है । वीतराग अात्मा की शुद्ध अवस्तथा ननरखने से 
शीघ्र स्तवभाव पर दृधष्ट हटक जाती है । स्तवभाव ककसी कवशेष की कवशेषता न ग्रहर् करके दृधष्टगाेचर हाेता है, 
अत: शीघ्र अपने अापके स्तवभाव मंे उपासक अा जाता है । 
 ११२. ससद्ध प्रभ ुकी स्तवच्छता—ससद्ध प्रभु एेसे स्तवच्छ हंै कक उनकी पयावय स्तवभाव मंे एकता काे प्राप्त हाे गई । 
तभी स्तवभाव की उपासना के र्लये भगवद् भर्ि एक प्रधान साधन हाे गया है । स्तवभावदृधष्ट के बल से सम्यक्त्व 
पैदा करके अपनी अात्मा का कल्यार् कर लेना भर्ि का प्रयाेजन है । सम्यक् त् व की प्रानप्त बहुत बड ा कायव है 
। वह तब हाेगा जबकक पहहले अाप अपने हृदय मंे धारर्ा कराेगे । यदद मुर्ि का वरर् चाहते हाे ताे इसे एक 
बारात का रूपक दे दाे जैसे एक बारात के र्लये, वर कववाह के र्लये अनेक बरानतयांे की संगनत हाेती है अाैर 
वे कायव काे सफल बना देते हंै । सम्यक् त् व काे प्राप्त करने के र्लये, मुर्ि का वरर् करने के र्लये अलाैककक 
अाध्याखत्मक एक बारात बनाअाे । उसके बराती सवव ससद्ध हांे । इन सब ससद्धांे के ध्यान के प्रसाद से अाप 
अपने उस महान् कायव मंे सफल हांेगे जजसे अबतक नहीं ककया । जजन्हांेने ककया इस माेक्षमागव काे पार करके 
माेक्ष का लाभ उन्हंे अपने हृदय मंे कबठाअाे । 
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 ११३. ससद्ध प्रभ ुका शदु्ध अासन—भैया, जजसके हृदय मंे ससद्ध प्रभु कवराजता है, अथावत् जजस अन्तरात्मा की 
दृधष्ट ससद्धस्तवरूप पर रहती है, उसके कवषयकषाय की अापत्तियांे का ताे अवकाश ही नही ंहै, अाैर अवकाश है 
ननमवलता की वृद्धद्ध की, स्तवभाव की उपासना काे । धन्य है उस ननमवल अन्तरात्मा, परमात्मा जजसके ज्ञान का 
कवषय है । यहाूँ श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव महाराज कहते है—कक ससद्ध रूप से साध्य जाे अात्मा है उसके र्लये श्री 
ससद्ध भगवान प्रनतध्वननरूप हंै । हमंे क्या बनना है इसके उिर मंे जजस पर दृधष्ट जावे वह ससद्ध भगवान ही हंै 
। पूर्व ननष्पन्न दशा जाे कक पूर्व सववथा ननमवल हाे वह ससद्ध प्रभु की अवस्तथा है । 
 ११४. परमात्मा का वस्ततगुत स्तवरूप—रव्य गुर् पयावय की जहाूँ एकता हाे गई वह परमात्मा है—लक्षर् से ताे 
वहाूँ भी रव्य गुर् पयावय का अपना लक्षर् जुदा है, पहहचानने का साधन है । परन्तु सामंजस्तय एेसा अलाैककक 
है कक एकता कहकर ही कवराम र्लया जा सकता है । अरहंत प्रभु की अवस्तथा पूर्व ननमवल है, जाे अघानतया 
कमाेों का उदय उनके हंै वह स्तवरूप कवकास का लेश घातक नहीं है ककन्तु बाह्य संपकव  अवश्य है, साे इतनी भी 
अशुद्धता ससद्ध प्रभु मंे नहीं है । अरहंतदेव अघानतया कमाेों का क्षय हाेते ही ससद्ध दशा मंे प्राप्त हाेते हंै, अत: 
ससद्धदशा पूर्व शुद्ध अवस्तथा है । जजस अवस्तथा मंे ककसी भी प्रकार की अपूर्वता न रहे वह ही सवाेवत्कृष्ट अवस्तथा 
उपलबधव्य है । 
 ११५. हमारा पकवत्र सही प्रागे्राम—हमंे क्या बनना है इसके उिर मंे जाे लक्ष्य हाेता वे ससद्ध प्रभु है । प्रभु 
अथवा ससद्ध प्रभु प्रनतध्वनन है । जैसा हम ससद्ध प्रभु काे देखते परखते व कहते हंै उसी स्तवभाव की प्रनतध्वनन 
हमंे अाती है कक सभी ससद्ध हंै । स्तवभाव काे देखने पर यह तत्त्व समझ मंे अाता है, समझ कर प्रभु कुन्दकुन्द 
कहते हंै कक अचलगनत, ध्ुवगनत अाैर अनुपम गनत काे प्राप्त एेसे ससद्धभगवान काे नमस्तकार करके समय प्राभृत 
काे कहंगा । यहाूँ नमस्तकार क्या ककया, ससद्ध प्रभु काे भावांजर्ल द्वारा अपने मंे कबठाया अाैर रव्य जल्प काे 
ननर्मि पाकर दसूरे भव्य अात्माअांे के र्चि मंे कबठाया; ससद्धासन का ननमावर् ताे भाव द्वारा ही हाेता है, साे 
यही बात खुद के र्लये भी है अारै सबके र्लये भी है, ककन्तु श्राेताअांे काे वचन, श्रुनत एक बाह्य कारर् है । 
श्रीमत्कुन्दकुन्ददेव की चेष्टा स्तवपरउपकाररर्ी है । इस तरह महान् उत्सव के र्लये बनाये व सजाये मण्डप की 
दृढ व् यवस्तथा करके अाचायव अपने उदद्दष्ट धमव के प्रकाश काे करते हंै, याने समयसार काे कहते हंै । अब श्री 
अाचायव जजस समयसार काे कहंेगे उस समयसार की कवशेषता देखखये । कैसा है वह समय सार जाे अनाददननधन 
श्रुत से प्रकाशशत हाेने से प्रमार् रूप है तथा प्रमाद्धर्त है । 
 ११६. सही ज्ञान की सदृशता—ये द्वादशांग ककसी के द्वारा रर्चत नहीं हाेते, ककन्तु ये ताे अनादद काल की 
परम्परा से चले अाये हंै जाे बनाये हुये हाेते हंै, उनमंे समानता नहीं रहती अागे दै्वतरूप हाे जाता हंै—अथावत् 
उनमंे कवरुद्ध अथवा प्रकारान्तर से वर्वन हाे जाता है ककन्तु इनमंे वैसा नहीं है, यह अनादद श्रुत से प्रकाशशत 
हाेने से प्रमार् रूप है । महावीर स्तवामी के पहले पाश् ववनाथ थे, अाैर पाश् ववनाथ से पूवव नेर्मनाथ । इसी िम से 
अाददनाथ प्रभु तक यह िम रहा, हां अाददनाथ स्तवामी के पूवव १८ काेड ाकाेड ़ी सागर समय तक कवच्छेद हाे गया 
था, कफर भी द्वादशांग शास्त रांे मंे काेई भी अन्तर नहीं अाया है, क्यांेकक इसका कारर् यह हंै कक केवलज्ञानी की 
ध्वनन काे ननर्मि पाकर गर्धर देव जाे अवधध अाैर मन:पयावयज्ञान के धारी भी हाेते हंै, तथा सम्पूर्व श्रुतज्ञान 
के भी उनके ज्ञान स्तवभाव से उठकर यह श्रुतस्तकंध हुअा है, यह श्रतुज्ञान श्रुतज्ञान नामक हद्वतीय प्रमार् का पूवव 
कवकससत रूप है । हमारे श्रुतज्ञान ही वृद्धद्धगत हाेकर यह रूप रख लेते हंै । यद्यकप अाजकल एेसी याेग्यता व 
पररस्स्तथनत नहीं है तथाकप शर्ि इस याेग्य है तथा यद्यकप यह अावश्यक नहीं है कक इतना कवकससत ज्ञान हाे, 
तभी जीव माेक्षमागव मंे प्रवेश करे, ताे भी इतना ताे अावश्यक है कक इसके अकवरुद्ध ननज तत्त्व से सम्पकव  व 
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पररचय ताे हाे ही जावे । यह समस्तत श्रुत प्रथमानुयाेग, करर्ानुयाेग, चरर्ानुयाेग रव्यानुयाेग इन चार प्रकारांे मंे 
कवभि है । 
 ११७. वदे श्रनुत स्तमनृत परुार्—कुछ कववेक कप्रय लाेगांे ने ४ प्रकार से वेद श्रुनत, स्तमृनत, पुरार् माने हंै, साे वे 
इस प्रकार से घहटत हंै—वेद कहते हंै, उत्कृष्ट ज्ञान (केवलज्ञान) काे अाैर श्रुनत कहते हंै, केवल ज्ञानी के द्वारा 
जाे नैसयगवक शबद हुअा यानन ददव्यध्वनन तथा ददव्यध्वनन का जाे स्तमरर् है उसे कहते हंै स्तमृनत । वह है द्वादशांग 
के अवधान रूप मंे । अाैर पुरार्, जजन्हंे पुराने अादर्मयांे ने बनाये हंै, साे इन्हंे कहते पुरार् । प्रथमानुयाेग, 
करर्ानुयाेग अादद के जजतने भी ग्रन्थ हंै, पुरार् हंै, वे सभी इस कवकवक्षा मंे पुरार् हंै । स्तमृनत, स्तमृनतरूप ही है, 
वह र्लकप के द्वारा अक्षरांे मंे ननबद्ध नहीं हाे पाती । इसर्लये स्तमृनत शबद से सही अथव द्वादशांग व अंग प्रकीर्वक 
रूप, सवव भाव श्रुतज्ञान है । श्रुनत कहहये ददव्यध्वनन श्रुनत मंे द्वादशांग जैसे अक्षर भी ननबद्ध नहीं है वह ताे मात्र 
सुनने मंे अाती है ननरक्षरी ध्वनन है । अत: श्रुनत शबद से सही अथव ददव्य ध्वनन ही ननकलती है । इस सम्बन्ध 
मंे यद्यकप दाे मान्यतायें हंै—१. ननरक्षरी, २. साक्षरी; तथाकप इनका एक्सप्रेशन (कववरर्) हाेने पर करीब-करीब 
एकाथवक ससद्ध हाेते हंै । प्रभु वीतराग हंै, उनकी श्रुनत बुद्धद्धपूववक नहीं हाेती, अत: सवावङ्गीर् श्रुनत है, वह ननरक्षरी 
है, अाे३म् ध्वननरूप है, श्राेताअांे के कर्वगाेचर हाेने पर उन श्राेताअांे की याेग्यता व संस्तकृनत के अनुरूप जल्प 
का कारर् हाेती है, अाैर तब साक्षरी कहलाती है । इस श्रुनत की प्रामाद्धर्कता का प्रमार् है वेद । वेद मात्र 
ज्ञान है वह न श्रुनत है न स्तमृनत है, इसर्लये वेद शबद का अथव केवल ज्ञान है । इस तरह परस्तपर व्यनतरेकरूप 
से द्याेनतत ये वेद श्रुनत स्तमृनत पुरार्, केवलज्ञान ददव्यध्वनन, सवव श्रुतज्ञान अारै शास्त र के ही वाचक ठीक बैठते 
हंै । अाैर इनका संकेत अागम मंे भी अाया है । इस समयसार ग्रन्थ की प्रामाद्धर्कता का कवषय चल रहा है । 
यह समयसार समस्तत रव्यगुर् पयावयांे काे साक्षात् करने वाले जाे केवली भगवान हंै उनके समीप से प्रर्ीत है 
। पाद्धर्नीय व्याकरर् शास्त रज्ञ मानते हंै कक १४ सूत्र अ इ उ र्् ऋलक् अादद महादेव की डमरू से ननकले हंै 
साे चाैदह सूत्र ही नहीं ककन्तु समस्तत श्रुत सूत्र जाे कक १२ अङ्ग हंै अाैर १४ प्रकीर्वकरूप हंै, केवलज्ञानी अरहंत 
महान् देव की ददव्य ध्वनन से ननकले हंै, क्यांेकक ददव्य ध्वनन के ननर्मि से, यह सब रचना है । इसी परम्परा 
से समागत यह शास्त र समयसार केवली भगवान की ददव्य ध्वनन से ननकला (प्रर्ीत) है इसर्लये यह प्रमाद्धर्त 
है । दसूरे, समयसार मंे कई गाथायें ताे एेसी हंै जजसे श्रुत केवली भगवान, गर्धर स्तवामी स्तवयं उच् चाररत ककया 
करते थे, द्वादशांग के पाट़ी जाे द्वादशांग काे पढ ा करते थे । गाथा मंे भी यही संस्तकृत मंे कहा है कक जजन 
गाथाअांे काे गर्धर स्तवामी पढ ा करते थे, वे भी कहीं-कहीं गाथायें इस महाग्रन्थ मंे हंै । यह बात सुदकेवली 
भद्धर्दं से सूर्चत हाेता है । 
 ११८. कवराग ऋकषयाे ंकी अपूवव ननष्पक्षता—इतना सब प्रमाद्धर्कता काे र्लये हाेने पर भी श्राेताअांे के अात्मा 
का वास्ततकवक अादर करते हुए यहाूँ कुन्द-कुन्द प्रभु कहते हंै कक तुम मत मानाे कक यह अाप्ताेि हाेने से ही 
प्रमार् रूप है । सब बातांे काे छाेड ाे ककन्तु इस ग्रन्थ काे एक बार एकाग्रर्चि हाेकर अादद से अन्त तक सुन 
लाे । इसका पररचय कराे, मनन कराे । भैया, साेच ला,े तब तुम्हारा हृदय स्तवयं यह कह उठेगा कक यह ग्रन्थ 
प्रमार्रूप है । इस समयसार मंे उस समय का वर्वन है जजसकी दृधष्ट से ननमवल पयावय का कवकास हाेता है । 
एेसे समय काे नमस्तकार हाेवे । जैसे स्तवभाव जल अाैर ननमवल जल का पररचय पूछा जावे ताे जाे कवशेषर् 
ननमवल जल के र्लये कहे जा सकते हंै वे ही कवशेषर् स्तवभाव जल के र्लये कहे जा सकते हंै । इसी प्रकार 
कमवक्षय ससद्ध प्रभु के जाे कवशेषर् कहे गये हंै वे ही कवशेषर् भगवान अात्मस्तवभाव के कहे गये हंै । सहजससद्ध 
कारर् समयसार काे नमस्तकार हाे । अपने हृदय के ही कवकल्पांे काे हटाकर उस समयसार के तत्वांे काे ग्रहर् 
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करा,े उनका अनुभव कराे ताे अात्मा का बहुत कुछ लाभ हाेगा । ससद्ध प्रभु के नमस्तकार के साथ इस गाथा मंे 
भगवान अात्मस्तवभाव की भी वन्दना हाे जाती है । गनत का अथव भाव, भवन, अवस्तथा अथवा जाे भी समझ मंे 
अावे वह तत्त्व है । भगवान् अात्मस्तवभाव ध्ुव भाव काे प्राप्त हंै क्यांेकक यह ताे प्रकट स्तवभावभूत है ही । भगवान 
अात्मस्तवभाव अचलता काे प्राप्त है क्यांेकक अनाददकाल से ही स्तवभाव भावान्तरांे से कवकवि रहता है । भगवान 
अात्मस्तवभाव अनुपम है क्यांेकक समस्तत उपमानांे से कवलक्षर् इसकी महहमा है । स्तवभाव व स्तवभावपररर्मन मंे 
स्तवरूप से एकत्व है, केवल शर्ि व्यर्ि का ही भेद है । अत: स्तवभावपररर्मन चाहहये ताे स्तवभाव की उपासना 
करना चाहहये । स्तवभाव पररर्मन साध्य है उसके र्लये उपास्तय स्तवभाव है । अथवा यही एक साध्य है अाैर यही 
एक साधक है । अथवा उसमंे साध्य साधक भेद भी नहीं है । एेसे परमपाररर्ार्मक भावमय भगवान अनादद 
ससद्ध अात्मस्तवभाव काे भावस्ततव से स्तवात्मा मंे रखकर अाैर रव्यस्ततव से परात्मा मंे रखकर स्तवपरमाेह के पररहार 
के र्लये इस ही कारर् परमात्मतत्त्वरूप समयसार अथावत् भगवान अात्मस्तवभाव के पररभाषर् का उपिम ककया 
जाता है । 
 ११९. ग्रन्थकताव की प्रमार्रूपता—श्रीमत्पूज्य अाचायव कुन्दकुन्द स्तवामी कहते हंै कक मंै सब ससद्ध काे नमस्तकार 
करके इस समयसार ग्रन्थ काे कहूँगा । कैसा है यह ग्रन्थ कक जजसमंे स्तवयं की अात्मा का वर्वन है । वह अात्मा 
कैसी है जाे राग-दे्वष रहहत है, चैतन्यस्तवरूप है, जाे न कताव है न भाेिा है । अात्मा ध्ुव है, अात्मा स्तवत: ससद्ध 
है एेसी स्तवयं की अात्मा का वर्वन इस समयसार मंे है । अात्मा रागरहहत, सहजससद्ध है । उस स्तवभाव की 
सववथा पूर्व व्यर्ि ससद्ध अवस्तथा मंे हुई है, ताे ससद्ध पयावय का कवलास सहज रस की एकता मंे पररर्त है । 
अत: ससद्ध प्रभु का स्तमरर् करके सहजससद्ध अात्मा के वर्वन करनेवाले इस ग्रन्थराज काे प्रारम्भ ककया जा रहा 
है । 
 इस समयसार ग्रन्थ मंे उस ध्ुव अात्मा का वर्वन है जाे कक हम अाप सभी हंै । प्रश् न—ससद्धांे काे ही नमस्तकार 
क्यांे है? उिर—जाे जैसा बनना चाहता है अथवा जा ेवस्ततु जजसे कप्रय हाेती है वह उसी का अादर तथा उसी 
का अाचरर् करता है । ककसी काे धन कप्रय है अाैर वह धनी हाेना चाहता है ताे वह धनी व्यर्ि का अादर तथा 
वैसा अाचरर् करता है, इसी तरह जाे परम शुद्ध अात्मा प्राप्त करना चाहता है वह ससद्धांे का अादर तथा उन्हीं 
जैसा अाचरर् अाैर उन्हीं काे नमस्तकार करेगा । मुमुक्षु सत्पुरूषांे काे व् यवहार मंे कप्रयतम है ससद्ध प्रभु अाैर 
ननश् चय से कप्रयतम है ध्ुव चैतन्य ननज स्तवभाव । कप्रयतम शबद का अपभं्रश प्रीतम व पीतम हाे गया है । लाेक 
मंे पीतम पनत काे कहते हंै, ककन्तु पीतम शबद का असली अथव है कक पीतम ससद्धप्रभु है । अन्य लाेगांे मंे भी 
अपने-अपने देव के प्रनत प्रीतम शबद का व्यवहार करते हंै । श्रीमत्कुन्दकुन्द देव सत्य मुमुक्षु महकषव थे । उनका 
कप्रयतम ससद्धदेव हंै, साे उन्हाेने ससद्धभगवान काे नमस्तकार करके समय प्राभृत कहने का उदे्दश्य ककया है । यहाूँ 
नमस्तकार भी बखन्दिु शबद से ककया है जजसका भाव है गुर्ांे का स्ततवन व भावना करते हुए नमस्तकार करना । 
 १२०. ग्रन्थ की प्रामाद्धर्कता—यह समय प्राभृत ग्रन्थ अलाैककक भंेट है व पूर्व प्रमार्भूत है । काेई कहता है 
कक अाप भले ही इस ग्रन्थ काे कहे लेककन हम कैसे मानें कक यह अापका ग्रन्थ प्रमार्भूत है? इसके र्लये 
इनमंे तीन कवशेषर् ददये हंै जजनसे अापकाे ज्ञात हाे जायगा कक यह ग्रन्थ प्रमार्भूत है या नहीं? प्रथम ताे यह 
केवली भगवान की ददव्य ध्वनन से प्रर्ीत है अाैर इसमंे कई गाथाएं ताे एेसी हंै श्री गाैतम गर्धर स्तवामी स्तवयं 
अपने मंुह से उच् चारर् ककया करते हांेगे, द्वादशांग के पाठी जाे अाचायव थे उन्हांेने एेसा ही कहा हाेगा तथा अाप 
एक बार इस ग्रन्थ काे अाद्याेपान्त एकाग्रर्चि से सुन ले तब अापकाे स्तवत: भान हाे जायगा कक यह ग्रन्थ प्रमार् 
है या नहीं? युर्ियांे काे भी देख ले—अबाधधत युर्ियां है । यह ग्रन्थ समय प्रकाशक है, समय नाम यहाूँ अात्मा 
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का है । इस ग्रन्थ मंे उस सामान्य अात्मा पर प्रकाश डाला है जाे समस्तत पर से र्भन्न अाैर अपने गुर् पयावय 
की एकता मंे अनुगत है । देखाे भैया ! जाे अात्मा मंे नहीं हंै वह अन्य रव्य से अाता नहीं है अाैर जाे अात्मा 
मंे है वह अात्मा से जाता नहीं है एेसी अवस्तथा सामान्य रूप से है । इसमंे प्राभृत शबद भी लगा हंै जजससे यह 
अथव ननकलता है कक अात्मा का प्रकाश करने वाली भंेट है । क्यांेकक भंेट प्राभृत का नाम है, साे जैसे राजा 
महाराजा अादद ककसी से र्मलने के र्लये भंेट ले जाया करते हंै उसी तरह अात्मारूपी प्रभु से र्मलने के र्लये 
यह ग्रन्थ भेट स्तवरूप है । यह ग्रन्थ सारभूत है । यह केवल भगवान अरहंत प्रभु के वचनांे का अवयव है उनकी 
वार्ी से (ददव्यध्वनन से) यह ग्रन्थ भी ननकला है अत: मंै कुन्दकुन्द इस हहत रूप एवं प्रमार्भूत समयसार काे 
कहूँगा । 
 १२१. पजू्य श्री अमतृचन्र जी सरूर की प्रनतभा—काेई कहे कक अाप अपना अाध्याखत्मक, अमूल्य समय छाेड्कर 
(अपनी समाधध काे छाेड कर) यह कमव (कायव) क्यांे कर रहे हाे? इस ग्रन्थ काे बनाने का तुम्हारा क्या ध्येय है? 
अादद । तब अाचायव श्री कुन्दकुन्द स्तवामी के ट़ीकाकार जाे एक कुशल वकील के स्तवरूप थे याने जाे कवचार 
भगवान कुन्दकुन्द स्तवामी के हाेते थे उन्हंे खाेलकर रख देने वाले पूज्य अाचायव श्री अमृतचन्द जी सूरर कहते हंै 
कक इस ग्रन्थ काे बनाने का उदे्दश्य ससफव  यही है कक अनाददकाल से चला अाया जाे हमारा अाैर अापका माेह 
है वह अात्मा से दरू हाे जाय । इस ग्रन्थ काे बनाने का यही उदे्दश्य है अाैर काेई अन्य उदे्दश्य नही ंहै । पूज्य 
सूरर जी जाे अनाददकाल से स्तव का तथा पर का माहे लगा है यह हमारी अात्मा से दरू हाे, यह इस ग्रन्थ का 
उदे्दश्य कहते हंै । अनादद काल से जाे माेह राग दे्वषादद हंै ये कहां से अाये जजनके द्वारा हम अशुद्ध हंै? अाप 
कवचार कराे कक हम एेसे कैसे बन गये । ककसी चीज की उत्पत्ति कबना कारर् या साधन के नहीं हाेती है । अाप 
चेतन हंै ताे पूवव चेतनावस्तथा से बने हाे, क्यांेकक तुम्हारी यह चेतना दशा है अाैर वह पूवव चेतनावस्तथा से बनी 
हाेगी अाैर वह चेतनावस्तथा पूवव चेतनावस्तथा से बनी हाेगी इस तरह वह चेतन अनादद है । 
 १२२. कमव व अात्मा का ेसंबधं की अनादद परम्परा—अब अाप कल्पना कराे कक वह चेतन पहले शुद्ध था या 
अशुद्ध? शुद्ध था ताे अशुद्ध हाेने का कारर् क्या है? अशुद्ध हाेता है कषायभावांे से अाैर कषाय स्तवयं या कबना 
ननर्मि के सद् भाव के नहीं हाेती । काेई बड  का पेड  पैदा हुअा ककसके द्वारा? बीज के द्वारा अाैर वह बीज 
कहां से अाया? पूवव वृक्ष से, वह भी पूवव वृक्ष से पैदा हुअा । इस तरह ये सभी जीवादद रव्य अनादद से अाय े
हंै । ककसी भी रव्य की नवीन उत्पत्ति नहीं हुई है, जीव भी अनादद से है अाैर कमव भी अनादद से है । जीव मंे 
अशुद्धता ककसी ननर्मि काे पाये कबना नहीं हाेती है क्यांेकक अशुद्धता स्तवाभाकवक भाव नहीं है । इसी प्रकार कमव 
वगवर्ा मंे कमवत्व ननर्मि काे पाये कबना नहीं हाेता क् यांेकक कमवत्व कवषम कवकवध अाैर अध्ुव है । बस जीव की 
अशुद्धता का ननर्मि ताे कमव का उदय उदीरर्ा अाैर कमवत्वरूप अास्रव बन्ध जजनके कबना उदय नहीं हाे सकता, 
उनका ननर्मि है जीव की अशुद्धता । ताे इस प्रकार अशुद्धता के पूवव कमव अाैर कमव के पूवव अशुद्धता अवश्यम्भावी 
है । तब परम्परा से यह अशुद्धता अाैर माेह अनादद का; परम्परा दृधष्ट से समझना चाहहए । यद्यकप काेई भी 
ननर्मि अपनी पररर्नत से उपादान काे नहीं पररर्माता । ककन्तु ननर्मि पाकर उपादान स्तवयं कवभाव रूप से 
पररर्मता है, साे इस पररर्मन मंे यह उपादान की शर्ि अाैर उपादान की कवशेषता है । इस अनादद परम्परा 
से मेरी भी अशुद्धता है अाैर यह जीव भी अनाददकाल से माेह, राग, दे्वष से र्लपटा है । साे मंै व वे उनसे दरू 
हाे जावे, इसर्लये इस ग्रन्थ की रचना की जा रही है । यहाूँ वचन का किाव अात्मा नहीं है, वचन ताे भाषावगवर्ा 
का पररर्मन है । अात्मा मंे इच्छा पैदा हाेती है कक मंै एेसा बन जाऊं, एसेा हाे जाऊं, एेसा करंू, अारै जब 
उसमंे इच्छा पैदा हाेती है ताे उसका ननर्मि पाकर याेग पैदा हाे जाते हंै, उसका ननर्मि पाकर वायु का संचार 
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हाेता है, उस वायु काे ननर्मि पाकर यह मंुह रूपी हारमाेननयम चलने लगता है? यहाूँ मंुह एक हारमाेननयम ही 
है । हवा काे ननर्मि पा करके जैसे स्तवर दबाते हंै वैसे ही शबद स्तवर ननकलते हंै, इसी तरह यह मंुह है, इसकी 
हवा का दबाव जब ताल पर पड ता है ताे च-छ-ज अादद शबद ननकलते हंै । वायु का कण्ठ पर जाेर हाे ताे क 
ख, ग, घ अादद अक्षर ननकलने लगेंगे । इसी तरह जैसी,, जैसी वायु जजन-जजन स्तथानांे से सम्बन्ध काे पाती 
है उसी तरह के शबद ननकलते हंै । ककंतु अाप यह मत समझ बैठना कक ये शबद जीभ अथवा अांेठ ने ननकाले 
। हवा काे ननर्मि पाकर अांेठ अादद चले, उसका ननर्मि पाकर यहाूँ जाे भाषा वगवर्ा के स्तकन्ध भरे हंै उनसे 
शबद प्रकट हाे जाते हंै । इस कवषय का वर्वन कफर करंेगे, इसी तरह यह ग्रन्थ यहाूँ पर ननर्मि नैर्मत्तिक भाव 
से बना जा रहा है, जजससे मंै अपने माेह, राग काे दरू करंूगा अाैर जाे भाई इसे अपने हृदय मंे धारर् करंेग े
ताे उनका माेह भी दरू हाेगा । 
 १२३. सम्यग्दशवन की शानंत व सखु के र्लय ेअावश्यकता—माेह रागाददक काे नष्ट करने के र्लये सम्यग्दशवन 
की परम अावश्यकता हाेती है, जब तक सम्यग्दशवन अात्मा मंे प्रकट नहीं हाेता तब तक वह र्मथ्यात्व के प्रभाव 
से बाह्य पदाथाेों मंे माेहबुद्धद्ध रखता है—यह मेरा है, पुत्रादद मेरे हंै, मंै उनका कपता हूँ एेसी र्मथ्या बुद्धद्ध इस जीव 
के बनी रहती है, अाैर इसका भी मूल कारर् ननज पयावय मंे अात्म-बुद्धद्ध बनी रहती है, जजसके प्रभाव से यह 
अनाददकाल से इसी संसार मंे भटकता कफरता है अाैर अनेक तरह के जन्म मरर् के द:ुखांे काे भाेगा करता है 
। इसर्लये अहंकार काे नष्ट करके जाे पर से र्भन्न अात्मा है उसे देखाे । मत साेचाे कक यह कुटुम्ब मेरा है, मंै 
इसका पालन करता हूँ । अापके कुटुम्बी जन्मांे का पूवव पुण् य है जजसके उदय से तुम उनके नाैकर अाैर वे 
तुम्हारे स्तवामी बने हंै लाेग ताे यह समझते हंै कक यह नाैकर है अाैर मंै स्तवामी हूँ, ककंतु हाे रहा है उल्टा । 
इसर्लये माेह, राग, दे्वष काे छाेड  अपनी ध्ुवरूप जाे अात्मा है उसी का ध्यान कराे । तभी कल्यार् हाेगा । 
यही प्रयाेजन इस समयसार के रचने का है, अन्य प्रयाेजन नहीं । माेह कवनाश के प्रयाेजन के अथव भाव वचन 
से अाैर रव्य वचन से इस ग्रन्थ का पररभाषर् प्रारम्भ ककया जा रहा है । देखाे भैया इस भाव वचन से ताे 
स्तवमाेह के प्रहार् का प्रयाेजन ससद्ध हाेता है । ननश् चयत: माेह का कवनाश बचपन से नहीं हाेता है ककंतु स्तवभावदृधष्ट 
से हाेता है, ताे उस स्तवभाव दृधष्ट से पूवव का कवकल्पात्मक पररर्ाम जजस भाववचन व रव्यवचन काे ननर्मि 
पाकर हुअा उसमंे ननर्मि का उपचार है । ताे माेह प्रहार् के र्लये इस ग्रन्थ का पररभाषर् ककया जा रहा है । 
यहाूँ कतृव वाच्य का प्रयाेग नहीं है जजससे ननरहंकारता प्रकट हाेती है । देखाे ताे भैया महकषवयांे के संस्तकार, कभी 
गवव का भाव नहीं रहता । अब अागे समय प्राप्त ग्रन्थ का प्रारम्भ हाेता 
 १२४. ग्रन्थकवषय के प्रनतपादन प्रारंभ की सचूना—श्रीमत्परम पूज्य अाचायव कुन्दकुन्दस्तवामी समयसार ग्रन्थ का 
कवषय इस दसूरी गाथा मंे कह रहे हंै, ककंतु उनके पूवव जाे कक इस ग्रन्थ के ट़ीकाकार हंै जाे एक महान् कुशल 
वकील के समान थे पूज्य अाचायव अमृतचंदजी सूरी कहते हंै कक इस ग्रन्थ मंे सबसे पहले ताे समय का ही 
वर्वन ककया जा रहा है । समय याने अात्मा कैसी है वह अात्मा जाे पेड  मंे, पाैधांे मंे, चींट़ी, हाथी, देव-नारकी 
हम अाप सभी मंे है उस सामान्य अात्मा का वर्वन इस ग्रन्थ मंे सबसे पहले ककया जा रहा है, क्यांेकक महान् 
पुरुषांे के वचन थाेड े हाेते हंै अाैर अथव अधधक हाेता है । उनके प्रनतपाद्य कवषय मंे जाे सार रहता है, जाे ननचाेड  
हाेता है वही पहले कह ददया जाता है । सरल व्यर्ि वे हंै जाे मुद्दांे की सारी बातांे काे पहले ज्यांे की त्यांे 
सामने रख देते हंै । अाैर कफर इसके बाद उसका स्तपष्टीकरर् हाेता रहता है । ककन्तु अाज की पद्धनत इसस े
र्भन्न है, अाजकल के लेखकगर् कहानी, नाटक-उपन्यास अथवा अाैर ग्रन्थांे की पहले बड ़ी-२ भूर्मकायें बनाते 
हंै उसके बाद प्रस्ततावना अादद बहुतसा कवषय भर देते हंै तब कहीं अंत मंे जा करके उसका थाेड ा सा रहस्तय 
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हाेता है, उसे प्रकट करंेगे । प्रस्तताव भी करंेगे ताे पहहले सब कह डालंेगे कफर वह दाे लाइन का प्रस्तताव रखा 
जावेगा । प्रत्येक जगह ही एेसा हाेने लगा है, यह विता का जमाना है, इसर्लये मुख्य बात, असली जाे भेद 
हंै उसे काेई भी शुरू मंे नहीं कहना चाहता है ककंतु अाचायव कुन्दकुन्द प्रभु प्रारम्भ से ही अात्मा का वर्वन शुरु 
कर रहे हंै । यहाूँ यह कहा गया कक उसमे पहले भले प्रकार से समय ही कहा जा रहा है । यहाूँ एक-एक शबद 
का रहस्तय देखखये ‘‘उसमंे’’ इस शबद के कहने स ेताे यह जाहहर हाेता कक वह ग्रन्थ सब प्रकट हाे चुका है तब 
‘‘उसमंे’’ यह शबद लागू हुअा । साे भैया महकषवद्वय के उपयाेग मंे सब प्रकट हाे ही चुका था । कफर श्रीसूररजी 
के द्वारा यह ट़ीका ट़ीककत हुई । ‘पहले’ शबद से यह ध्वननत है कक ग्रन्थ का प्रारम्भ यहाूँ से है अाैर एक दम 
ही ग्रन्थ का जब अाधार कहा जा रहा है । ‘भले प्रकार से’ शबद से यह स्तपष्ट है कक वर्वन ताे अात्मा का हाेगा 
पर कवशदरूप से अन्य सभी अङ्ग वद्धर्वत हाे जावंेगे । 
 ‘‘समय एवं अर्भधीयते’’ वाक्य से सरलता व परम करूर्ा प्रकट हुई है । सारभूत बात काे पहहले रख देना 
सरल पुरूषांे का ही काम है । सारभूत तत्त्व समय है, जजसके बारे मंे समस्तत अध्यात्मशास्त र है । अर्भधीयते 
शबद ताे बहुत ही ननमवलता का सूचक है । इसका अथव है, कहा जा रहा है; अाजकल ताे लाेग जरासा भी 
काम करंे ताे अपना गवव ददखाते हंै ‘‘मंैने ककया’’ ‘‘मंै कर रहा हूँ’’ अादद कतृव वाचक शबदांे द्वारा कहते हंै, परंतु 
यह कमववाच्य का प्रयाेग है, इसमंे कायव ताे मुख्य रहा है अाैर किाव गाैर् हाे चुका, अपने कतृवत्व का गवव इसमंे 
नहीं झलकता । वाच्य तीन प्रकार के हाेते हंै कतृववाच्य, कमववाच्य, अाैर भाववाच्य । जजसमंे माेही जीव ताे कतृव 
वाच्य का उपयाेग अधधक करता है, जैसे मंैने मकान बनवाया, मंै देहली जाऊंगा अादद । उसकी सभी बातांे मंे 
अहं बुद्धद्ध का वास रहता है । ननमाेवही जीव प्राय: कमववाच्य का तथा भाव वाच्य का प्रयाेग करता है, जैसे यह 
कायव हाे रहा है, यह मंददर ददख रहा है । वहाूँ कषाय की मंदता सूर्चत हाेती है ककंतु भाववाच्य मंे ताे कषायादद 
की अधधक मंदतासी जंचती है । इसर्लये यहाूँ पर श्रीमत्पूज्य अाचायव कुन्दकुन्द स्तवामी के मुखारकवंद से अात्मा 
का वर्वन ककया जा रहा है, यह शबद सुनने मंे भी अच्छा है अाैर गवव से रहहत है । अब समय का स्तवरूप 
बताने वाली पहली गाथा का प्रारम्भ हाेता है । 

गाथा 2 
जीवा ेचररिदंसझार्ाहटउ तहंह ससमय ंजार् । 
पुग्गलकम्मपदेसट्ट्टपं च त ंजार् परसमय ं।।२।। 

 १२५. ग्रन्थ की परम्परा, ननदाेवषता—यांे ससद्ध प्रभु का वन्दन करके अपना संकल्प बता रहे हंै कुन्दकुन्दाचायव 
देव कक मंै श्रुत केवली के द्वारा कहे गए इस समय प्राभृत काे कहूँगा । श्रुत केवली की साख इसर्लये ददया है 
कक मंै अपनी कल्पना से कुछ जाेड  जाड कर न कहंगा ककन्तु जाे श्रुत केवली ने जजनका ज्ञान केवली के समान 
है एक प्रत्यक्ष पराेक्ष का अन्तर है, सामान्य कवशेष का अन्तर है, सववज्ञ मंे जाना तीन लाेक ताे इस कवशशष्ट श्रुत 
ज्ञानी ने भी तीन लाेक काे जान र्लया । सववज्ञ ने जाना प्रत्यक्ष कवशद अाैर श्रुत केवली ने जाना पराेक्ष । अागम 
मंै र्लखी हुई बात पर जजसे कवश् वास है अाैर बार-बार उसकी चचाव करता है उसे वह कवषय इतना दृढ  हाे जाता 
है कक वह दृधष्ट लगाते ही समझ लेता है कक यह है स्तवगव, यही रहते हंै इन्र इतने हंै इसमंे पटल । वे सब 
रचनायें जाे अागम मंे सुनी है, समझी है, बाचीं है अाैर जजसने अनेक बार चचाव की है वह उसे यांे कवददत हाेता 
है जैसे यहाूँ के कवद्याथीव नक्शांे मंे अमेररका अाददक देशांे का ज्ञान करते हंै, चचाव करते हंै ताे वे ननशंक बताते 
हंे कक इधर है यह देश । ताे श्रुत केवली का ज्ञान भी एक सम्पूर्व ज्ञान है, सवव रव्यांे का ज्ञान है, सववपयावयांे 
का ज्ञान है, एक-एक करके न हाे ताे अाखखर इतना ताे जानते ही हंै कक एक काेई अात्मा है ताे उसकी अनादद 
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अनन्त पयावयें चलती रहती है । उन समस्तत गुर् पयावयांे वाला अात्म रव्य है । कवधध कवधान सहहत जाना लाे 
सब जान र्लया कक कुछ कम रहा? ताे यांे श्रुत केवली के द्वारा जाे कहा गया है अध्यात्मशास्त र समय प्राभृत 
उसकाे ही मंै कहूँगा, अपनी कल्पना से कुछ अन्य कवषय कहूँगा । यह समय प्राभृत अरहंत देव द्वारा प्रर्ीत 
अागम का एक प्रवचन है यह प्रभु से ध्वननत हाेता है, अाैर इसमंे एेसे अनेक शबद अाये हंै जजनका उच् चारर् 
श्रुत केवली स्तवयं ककया करते हंै । जैसे काेई पंदडत व्याख्यान दे ताे उसमंे अनेक शबद अाते हंै जैसे कक अाचायव 
ने ननबद्ध ककये हंै । कवषय ही एेसा है । इसी प्रकार इस समय प्राभृत ग्रन्थ की रचना मंे अनेक शबद वे ही अाये 
हंै जजन्हंे श्रुत केवली अपने मुख से उच् चारर् ककया करते हंै । यांे श्रुत केवली के द्वारा प्रर्ीत हाेने से जजनकी 
चचाव मंै करंूगा वह चचाव प्रामाद्धर्क है । अप्रमार् बात मंे ककसी भी कववेकी का मन नहीं लगता । ग्प स्प मंे 
झूठ मंे कहां ककसी कववेकी काे प्रीनत जगेगी ताे यह ग्रन्थ यह विव्य प्रमार्भूत है । 
 १२६. शदु्ध दृधष्ट का प्रभाव—इस ग्रन्थ मंे वर्वन ककसका अायगा? समय का । सहज अात्मतत्त्व का; अात्मा मंे 
स्तवयं अाने अाप जाे कुछ बात सहज हाेती है उसका वर्वन अायेगा । जजस तत्त्व की दृधष्ट से अनादद काल के 
चले अाये हुए माेह संतान का भी क्षय हाे जाता है यहाूँ भी देखखये घर मंे, समाज मंे एक ज्ञान दृधष्ट कुछ नई 
र्मले, कुछ नया समझ मंे अाये ताे एकदम ककतना पररवतवन हाे जाता है भाई-भाई मंे एक भाई का अर्भप्राय 
कुछ कवपरीत समझ मंे अाये ताे एकदम ककतना पररवतवन हाे जाता है अब भाई ही नहीं रहा । जजतना स्त नहे 
दसूरांे से कर र्लया जा सकता उतने भी स्त नेह नही ंपात्रता नही ंरहती । ताे जब लाेक व्यवहार मंे कुछ नई दृधष्ट 
अाने पर एक कवर्चत्र पररवतवन हाे जाता है तब परमाथव प्रसंग मंे अात्मतत्त्व की सही स्त वरूप की दृधष्ट जग जाय 
ताे एकदम कवर्चत्र पररवतवन हाे जाता है इसमंे संदेह नहीं । जगत के पाैद् गर्लक ढेरांे से ममता नहीं रहती इसमंे 
कुछ सन्देह नहीं । ताे दृधष्ट मंे ककतना बड ा ऊंचा बल है । 
 १२७. दृधष्ट पररवतवन का प्रताप—पवन जय अंजना काे देखने गया कववाह के पूवव बड ़ी उत्सुकता से गया, बड ़ी 
प्रीनत से गया अाैर न कुछ सी बात सुनकर कक एक सखी कह रही है अंजना से कक पवन जय बडा प्रतापी है, 
बलवान है, गुर्वान है ताे अंजना हां नहीं कह रही, कुछ प्रसन्नता जैसी मुस्तकान ही नहीं ददखा रही, लाे इतनी 
सी बात पर पवन जय की दृधष्ट बदल गयी । हाे क्या गया दृधष्ट मंे ककतनी करामात है? वहीं मारने की ठानी 
। र्मत्र ने बचाया । ताे यह साेचा कक इसके साथ मंैने कववाह न ककया ताे इसे दुुःख क्या दे सकंूगा? काेई दसूरे 
की स्त री काे क्या दुुःख दे सकता है । ताे अंजना काे दुुःख देने के र्लए उसके साथ अपना कववाह ककया । अाेह 
! इतनी भारी बात एक दृधष्ट के बल पर ही ताे हुई । कववाह के बाद अंजना से बाेलना नहीं, देखना नहीं २२ 
वषव तक । ककतना दृधष्ट बदल जाती है यह देखते जाइये । वह पवन जय एक बार रावर् के सहयाेग के र्लये 
युद्ध मंे जा रहा था, रास्तते मंे ककसी सराेवर के ननकट अपना डेरा लगाया । वहाूँ पर चकवा चकवी का कवयाेग 
देखकर पवन जय की दृधष्ट बदल गई वहाूँ से रातांे रात वह अंजना से र्मलने के र्लए घर अाया, अारै अंजना 
से र्मलकर सुबह से पहहले ही चल ददया । अपनी मुदरका दे गया कक काेई अापत्ति न अाये । लग गये उस े
महीनांे, वाकपस अाकर देखता है कक अंजना घर नहीं उसकी सास ने उसे कलंककत समझ कर ननकाल ददया 
था, ताे पवन जय की दृधष्ट बदल गई अाैर मन मंे अपना मरर् कर लेने की भी बात ठान ली । अगर अंजना 
न र्मलेगी ताे मंै अखग् न मंे जलकर भस्त म हाे जाऊंगा एेसी प्रनतज्ञा कर ली अाखखर बहुत-बहुत पता लगाने पर 
पता लग गया । ताे दृधष्ट बदलने का ककतना बड ा प्रताप है, प्रभाव । जजस ककसी जीव काे जाे कक अनाददकाल 
से माहे मंे र्लप्त था, इन परवस्ततुअांे से अपना बड ्पन समझता था, एक दृधष्ट प्राप्त हाे गयी कक यह मंै ज्ञानमात्र 
हूँ, चैतन्य मात्र हूँ, अब भी इसमंे दसूरा कुछ नहीं है, अागे मंै दसूरा क्या ले जा सकंूगा । मंै ज्ञान मात्र हूँ एेसी 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-2 

www.sahjanandvarnishastra.org 75 www.jainkosh.org 

 

समझ अाने पर जीवन की अाशा नहीं रहती, धन सम्पदा की इच्छा नहीं रहती, यश कीनतव की इच्छा नहीं रहती 
। जैसे ककसी घर मंे ककसी बालक का र्चि बदल जाय ताे घर के लाेग बड े हैरान से हाे जाते हंै कक क्या हाे 
गया इसे । देखाे घर के अाैर लड के ताे अच्छी तरह रहते, अपना र्चि देते हंै, स्त री पुत्राददक मंे तृप्त रहा करते 
हंै, ममता रखते हंै, कमाई करते हंै पर हमारे इस मुन् ना काे क्या हाे गया? अरे हाे क्या गया, उसकी दृधष्ट बदल 
गई । मंै ज्ञानमात्र हूँ एेसी दृढ  प्रतीनत हाेने पर वे सब अाशायें समाप्त हाे जाती हंै । उस ही ज्ञानमात्र चैतन्य 
मात्र स्तवरूप की चचाव इसमंे की जायगी कक जजसकी दृधष्ट जगने पर ये समस्तत माेह दरू हाे जाते हंै । 
 १२८. माहे कवनाश के र्लय ेग्रन्थ रचना का उद्यम—न देखखये सारा जगत माेह से हैरान है । र्मलता कुछ नहीं 
है, है कुछ नहीं अाैर पर मंे दृधष्ट गड  रही है, इसे हैरानी ककतनी हाे सकती है इसकी काेई उपमा नहीं दी जा 
सकती । अज्ञानी जनांे के हैरानी है । जाे बात सम्भव नहीं है उस बात पर काेई हठ करे ताे उसकी परेशानी 
र्मटा सकने वाला काैन है? ककसी की भी परेशानी काे काेई दसूरा नहीं र्मटाता ककन्तु यह परेशानी बड ़ी कदठन 
हाे जाती है । बच् चे लाेग ककसी एेसी बात पर हठ कर जाये कक जाे बात सम्भव ही नहीं है ताे वे हैरान हुये 
माता कपता क्या करे? राे राेकर घंटांे कबता देते हंै । ककसी बच् चे ने कहा कक हम काे ताे हाथी चाहहये । लाे हाथी 
सामने खड ा कर ददया कहीं से लाकर, ताे कफर उस बच् चे ने कहा यांे नहीं, इसे खरीद दाे । लाे उस हाथी काे 
अपने बाड े मंे बंधवा ददया अाैर कहा कक लाे खरीद ददया । ताे कफर वह बच् चा बाेला यांे नहीं, इसे ताे हमारी 
जेब मंे भर दाे । अब भला बतलावाे यह काम काैन कर सकेगा? वह ताे राेवेगा ही । यांे ही नादान बच् चांे की 
तरह ये संसारी प्रार्ी बाह्य पदाथाेों से ममता कर रहंे हंै, र्ल्सा कर रहे हंै, उनसे सुख की अाशा कर रहै हंै, 
उनके पीछे बड़ी हठकर रहे हंै, उस हठ के कारर् बहुत-बहुत परेशान भी हाे रहे हंै पर जरा बताअाे ताे सही 
कक उनकी वह परेशानी कैसे र्मटे? उस अनादद माेह काे व उससे उत्पन्न कवपदाअांे काे दरू करनेका उपाय यही 
है जाे कक इस ग्रन्थ मंे बताया जायगा । जजस समयसार की दृधष्ट करने से यह माेह कलंक र्मट जायगा, उस 
समय तत्त्व का कुन्दकुन्दाचायव देव पररभाषर् करंेगे अपने मन की गुनगुनाहट से अाैर साथ ही शबद रचना से । 
उस गुनगुनाहट से ताे वे स्तवयं लाभ उठायेंगे अाैर उनकी शबद रचना काे पढ कर व उसका अथव समझकर अन्य 
लाेग भी अपना माेह दरू करंेगे । याे इस ग्रंथ की रचना ननज अाैर पर दाेनांे काे लाभ देने वाली है । 
 १२९. व्यि समय का अर्भधान—जाे जीव दशवन ज्ञान चाररत्र मंे स्स्तथत है उसे ताे स्तवसमय जानाे अाैर जाे 
पुद् गल कमव के प्रदेश मंे स्स्तथत है उस जीव काे परसमय जानाे । भाव इसमंे क्या भरा? जाे परसमय अवस्तथा 
व स्तवसमय अवस्तथा मंे रहने वाला है इस एक काे समय जानाे । एक बात यह भी है कक लाेग बागांे की समझ 
मंे व्यि बात जल्दी समझ मंे अा जाती है अाैर अव्यि बात देर मंे समझ मंे अाती है । इसर्लये व्यि चीज 
काे पहले बताकर बाद मंे अव्यि का कहना हाेता है । जैसे ये अापकाे स्तकंध ददख रहे हंै अाैर अगर हम अाप 
से पूछंे कक अाप परमारु् के बारे मंे क्या जानते हाे अथवा उसका कथन कराे ताे अाप यकायक परमार्ु के 
कथन करने मंे हहचकंेगे, क्यांेकक परमारु् के कथन के र्लये सुगम पद्धनत से स्तकंध से शुरू करना पड ेगा । पहले 
यह समझाया जावेगा कक देखाे यह स्तकंध एक पदाथव नहीं है, क्यांेकक इसके टुकड े हाे सकते हंै । तब कफर 
इसके टुकड े-२ हाेने पर जाे अंनतम अकवभागी खंड हाे गया वह परमारु् है । यहाूँ भी पयावय रूप मंे परमारु् 
जान पड ा । कफर परमारु् रव्य जनाने का उपाय कहा जावेगा । 
 १३०. सामान्य अात्मा के जानन ेका मागव—अात्मा ज्ञाननयाे के र्लये व्यि है व अज्ञाननयांे काे अव्यि है साे 
जाे अव्यि नहीं जान सकते उनके र्लए कृपालु महकषव जीव की अवस्तथा पहहले बता रहे हंै जीव दाे तरह के 
हाेते हंै । सही पयावय मंे चलने वाला जीव अाैर उल्ट़ी पयावय मंे चलने वाला जीव । सही पयावय मंे चलने वाला 
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जीव याने स्तवसमय अाैर उल्ट़ी पयावय मंे चलने वाला जीव याने परसमय । जाे परसमय मंे अाैर स्तवसमय मंे 
भी िम से रहने वाला एक चेतन है, उसे कहते हंै अात्मा । जैसे उङ्गली टेढ ़ी गाेल, सीधी अादद दस रूप मंे 
पररर्मती है ताे अाप इसकी उस असली अंगुली काे बताअाे जाे कक इन दसांे दशाअांे मंे रहती हुई एक है । 
अाप उसे नहीं बता सकते, ज्ञान से ताे जान जावंेगे कक वह मैटर एक ही है जाे सीधी अंगुली मंे था अाैर टेढ ़ी 
गाेल अादद अंगुर्लयांे रूप भी पररर्मा साे जान ताे जावाेगे लेककन उसे अांख से नहीं देख सकते । अाैर वह 
एेसा भी नहीं है कक न हाे, ककंतु इन १० पयावयांे मंे रहने वाला एक है अवश्य, अाैर वह ज्ञान पूववक देखने से 
ही ददखेगा । वस्ततु की पयावय एक समय मंे एक हाेती है साे िम से यह वस्ततु सब पयावयांे मंे है । 
 १३१. दृष्टान्तपवूवक अध्वुस्तथाययता का वर्वन—एक बुहढ या थी । वह रंहटा चलाती थी । एक बार उसका तकुवा 
टेढ ा हाे गया साे वह उस ठीक कराने के र्लये लुहार के पास गई अाैर बाेली कक मुझे इस तकुवे की टेढ  
ननकलवानी है । लुहार ने कहा टेढ  ननकलवाने के दाे टके लगेंगे । बुहढ या बाेली ठीक है; मंै दूंगी । लुहार ने 
टेढ  ननकाल दी अाैर बाेला कक अपना तकुवा लाे अाैर मुझे दाे टके दाे । तब बुहढ या बाेली, तुमन ेजाे इसकी 
टेढ  ननकाली है वह मुझे दे दाे अाैर अपने दाे टके ले ला,े क्यांेकक मंैने ताे टेढ  ननकलवाने के दाे टके मंजूर 
ककये थे, सा ेतुमने जाे टेढ  ननकाली है साे मुझे दे दाे । जैसे अाप अपनी टाचव मंे मसाला डलवाते हाे ताे 
दकुानदार से पुराना मसाला ले लेते हाे, यदद लुहार उसे टेढ  देने के र्लए तकुवा काे कफर टेढ ा करे ताे टेढ ा 
करने के टके नहीं ठहरे थे, टेढ  ननकालने के ठहरे थे । बात क्या है? तकुवा यहाूँ मानने मंे स्तथायी मैटर 
(Matter) है अाैर उसकी पहले टेढ ़ी अवस्तथा थी उसका ताे नतराेभाव हाे गया अाैर सीधी पयावय का अाकवभावव 
हा ेगया । तकुअा दाेनांे अवस्तथा मंे एक है । अात्मा मंे परसमय अवस्तथा कवलीन हाे जाती अाैर स्तवसमय अवस्तथा 
उद् भूत हाे जाती है । दाेनांे पयावयांे मंे अात्मा वही एक है । समय स्तथायी है, स्तवसमय व परसमय अवस्तथायें 
अात्मा वही एक है । समय स्तथायी है, स्तवसमय व परसमय अवस्तथायें अात्मा नत्रकाल व्यापक एक है । यही 
समय है प्रत्येक पदाथव प्रनत समय ककसी एक न एक अवस्तथा मंे रहता ही है । प्रत्येक अात्मा एक-एक अात्मा 
है । अब एक अात्मा काे ले लाे, वह परसमय मंे भी स्स्तथत था अब स्तवसमय मंे हंै दाेनांे मंे है दाेनांे मंे रव्य एक 
है । एेसे अनंतानन्त जीव है जजन्हांेने परसमयपना अब भी नहीं छाेड ा है अाैर न छाेड ेंगे । ताे परसमयपना भी 
प्रनत समय हाेता रहता है साे उन अनन्त परसमय अवस्तथाअांे मंे जीव एक है । इस गाथा मंे कहते हंै । अाैर 
जाे पुद् गल कमव के उदय से हाेने वाले राग दे्वष माेह अादद पररर्ाम मंे स्स्तथत हाे उसे परसमय कहते हंै । इस 
गाथा का उददष्ट भाव है कक जाे स्तवसमय अाैर परसमय मंे स्स्तथत हाे उसे समय कहते हंै । 
 १३२. प्रत्यके कायव की श्रद्धा ज्ञान चररत्र स ेउद्धनत—अात्मा (समय) का स्तवभाव दशवन ज्ञानचाररत्र है । अाप 
काेई भी कायव ले लीजजये प्रत्येक काम मंे श्रद्धा, ज्ञान, चाररत्र की अावश्यकता अाती है । कबना श्रद्धा, ज्ञान, 
चाररत्र के न पाप हाेता है अाैर न पुण्य हाेता है । अाप पाप करंेगे ताे जब अापकाे उसमंे श्रद्धान हाे जावेगा कक 
यही हहत है तभी अाप उसे करगे अाैर ज्ञान भी हाे कक यह काम कैसे ककया जाता है अादद अाैर चाररत्र ताे 
इसका शीघ्र हाे जाता है । कायव रूप मंे प्रवृनत करना साे चाररत्र है । यहाूँ यह वस्ततु है कक वह र्मथ्या श्रद्धा 
र्मथ्याज्ञान र्मथ्याचाररत्र है । कबना श्रद्धा ज्ञान, चाररत्र के राेट़ी भी तैयार नहीं हाेती है । राेट़ी बनाने वाले काे 
पूर्व श्रद्धा है अाैर ज्ञान भी है कक राेट़ी इस तरह बनती है । यदद उसे ज्ञान न हाेता ताे वह राेट़ी कैसे बनाता 
अाैर कैसे सेकता अारै उसका उसने चाररत्र ककया याने बनाने का कायव कर ददया ताे राेट़ी बन गई । जहाूँ 
श्रद्धा, ज्ञान, चाररत्र हांेगे वहीं पर संसार अाैर माेक्ष हांेगे । यहाूँ पर दशवन ज्ञान चाररत्र सामान्य से ददये हंै ककन्तु 
उनमंे स्स्तथनत का तात्पयव सम्यग्दशवन, ज्ञान, चाररत्र से है । जजस एक गुर् की अनंत पयावयें चलती हंै वही दशवन 
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चाररत्र यहाूँ र्लया गया है । अब अाचायव अमृतचंदजी सूरर कहते हंै कक यहाूँ समय का लक्षर् शुरू ककया जा 
रहा है काेई श्राेता वहाूँ पर प्रश्न करता है अाप जीव की कवशेषतायें ताे कहने लगे ककंतु पहले अाप यह ताे 
बताअाे कक जीव है या नहीं? ताे पहले ससद्ध करते हंै कक जीव है । 
 १३४. जीव की वास्ततकवक पदाथवता—जीव है । कैस?े सिा से । जजसमंे सिा है वहीं है । है, मानी काेई चीज 
है । जीव की सिा है । कैसे? जजसमंे उत्पाद व्यय, ध्ाैव्य पाये जावंे वह चीज है जाे बने कबगड े अाैर बनी रहे 
वह चीज है अाैर वह सत् है । अगर इनमंे से एक भी चीज न रहे ताे वह सत् नही,ं वह चीज नहीं है । क्यांेकक 
ये तीनांे चीज अकवनाभावरूप हंै । जजनमंे ये तीनांे पाये जावंे वही चीज है, वही सत् है । ये तीनांे चीजें अाप 
अपनी अात्मा मंे भी देख लाे । अाप पहले कुछ अाैर थे अब मनुष्य हंै । ताे जाे पयावय पहहले भव की थी 
उसका ताे व्यय हाे गया अाैर इस मनुष्य पयावय का उत्पाद हा ेगया । दाेनांे पयावयांे मंे अात्मा वही एक है । 
इसी तरह गुर्पररर्मन मंे भी लगाना । तथा जैसे अाप अब मनुष्य है, ककन्तु जाे अाप दाे वषव पहले थे क्या 
वही अाप अब भी हंै? क्या? अाैर अब भी अाप मनुष्य ही है, ताे देखाे अाप बने भी कबगडे भी अाैर बने भी रहे 
ताे अाप मंे तीनांे बातें, उत्पाद, व्यय, ध्ाैव्य है । ये सभी दृष्टान्त अभी जल्दी समझने के र्लये पयावय के ही दे 
ददये गये हंै । अात्मा ताे वह एक है अाैर वह कभी नतयोंच हाेता कभी नारक कभी देव कभी मनुष्य, कभी ससद्ध 
। है ये सब पयावय । हां ससद्ध पयावय की कवशेषता यह है कक ससद्ध पयावय के बाद कफर नरक नतयोंच मनुष्य व 
देव इनमंे से काेई भी पयावय नहीं हाेते ताे इन सबमंे गया हुअा सत् एक है वही ताे इन रूप पररर्मा । 
 १३५. जा ेबन,े कबगड े, बना रह ेवह वस्तत ुहै—अापकी सरल घरू बाेली मंे ये शबद ठीक हंै कक जाे बनता है, 
कबगड ता है, कफर भी बना रहता है वह ‘‘है।’’ देखाे भैया ! यह सिा नत्रलक्षर् है । जजसमंे ये तीन बातें हांे वह 
सत् है । ये परस्तपर अकवनाभावी हंै । जाे बनता है वह कबगड ता व बना रहता अवश्य है । जाे कबगड ता वह 
बनता व बना रहता अवश्य है । जाे बना रहता है वह बनता व कबगड ता अवश्य है । बने कबना कबगड ना, बना 
रहना नहीं । कबगड ना, बना रहना नहीं । कबगड े कबना बनना, बना रहना नहीं । बने रहे कबना बनना, कबगड ना 
नहीं । यद्यकप जाे बनने का स्तवरूप है वह कबगड ने, बने रहने का नहीं, जाे कबगड ने का स्तवरूप है वह बनने 
कबगड ने का नही,ं जाे बने रहने का स्तवरूप है वह कबगड ने, बने रहने का स्तवरूप है वह बनने कबगड ने का नही ं
। कफर भी जाे बनना है वही कबगड ना व बना रहना है, जाे कबगड ना है वही बनना, बना रहना है, जाे बना रहना 
है वही कबगड ना व बनना है । अब अाप देख लाे अाप बनते हंै, कबगड ते अाैर बने रहते हंै । अाप मंे ये तीनांे 
चीजें है । अब काेई पूछता है कक यह बातें सिा मंे कहां से अा गई? कहते हंै कक वस्ततु का सिाससद्ध ही यह 
स्तवभाव है, अाैर यह अनादद से चली अाई है । हमारा काम ताे बताना है साे हम ताे वस्ततु का स्तवभाव बता देते 
हंै जैसे महकषवयांे की अाज्ञा है । वस्ततु काे स्तवरूप धमव है । इसे अाप देख ला,े काेई वस्ततु ले अाअाे उसमंे खाेज 
ला ेकक इस वस्ततु मंे इतना धमव है, अाैर इतना अधमव है । साे भैया हम ताे गवाह है । ककंतु अाप हमंे अाजकल 
के गवाह मत समझना क्यांेकक अाजकल के गवाह ताे जरा सी देर मंे अाैर जरा से लाेभ मंै तैयार हाे जाते हंै 
। [हंसी] अात्मा मंे जाे दशवन, ज्ञान, चाररत्र है साे ताे धमव है अाैर राग, दे्वष माेह, अाददक जाे है वे अधमव है । 
जाे दशवन ज्ञान, चाररत्र मंे रहता है साे वह ताे स्तवसमय है अाैर जाे राग दे्वष माेह अाददक मंे रहता है वह 
परसमय है । इस समयसार महान् ग्रन्थ मंे उसी का कथन है जाे अात्मा पेड , हाथी, चींट़ी हम अाप अाैर ससद्ध 
प्रभु मंे सामान्य से है । 
 १३६. वस्तततु्वज्ञानामतृ का सवेन की अावश्यकता—वीतराग प्रभु अाचायव श्री कंुदकंुद स्तवामी इतने महान् ग्रन्थ 
रच गये हंै ककन्तु लाेगाे काे उस महान् ग्रन्थ का सुनने या अध्ययन करने की फुरसत न हाे ताे यह ककतने खेद 
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की बात है । भैया ! इस अात्मा का कल्यार् ज्ञान कबना नहीं हाे सकता है । छहढाला मंे श्री ककववर दाैलतराम 
जी ने स्तपष्ट कहा है कक, ज्ञान समान न अान जगत मंे सुख काे कारन । इह परमामृत जन्म जरा मृतु राेग 
ननवारन । इस जगत मंे जीवांे काे सुख देनेवाला ज्ञान के बराबर दसूरा काेई पदाथव नहीं है । यह ज्ञान ही उिम 
अमृत के समान है । इस ज्ञानामृत के पीने से ही, जन्म जरा (बुढ ापा) अाैर मरर् जाे तीन भयानक राेग है, 
दरू भाग जाते हंै । इसर्लये हमारा अाैर अापका सववप्रथम कतवव्य है कक ज्ञान प्रानप्त करे जजससे अपनी अात्मा 
का कल्यार् हाे । यहाूँ श्रीमत्परमपूज्य अाचायव अमृतचन्दजी सूरर अात्मा के कवशेषर् बता रहे हंै ककन् तु इसके 
पूवव श्राेता ने उन्हंे बीच मंे मानांे टाेक ददया कक हे स्तवार्मन् ! पहहले ताे अाप हमंे पुन: यह बताइये कक जीव है 
भी या नहीं? अात्मा के कवशेषर् ताे बाद मंे हाेते रहंेगे । तब पूज्य श्री अमृतचन्दजी सूरर कहते हंै कक वह जीव 
है, वह सिारूप से अनुस्तयूत है, क्यांेकक उसमंे उत्पाद, व्यय, ध्ाैव्य तीनांे का अभेद है वह जीव सत् है । सत् 
वही हाेता है जजसमंे तीन बाते ंपाई जाये । जाे बने, कबगड े अाैर बना रहे, वहाूँ वस्ततु, पदाथव याने चीज हाेती है 
। अाैर जजसमंे इन तीन मंे से एक का भी अभाव हाे वह चीज नहीं हाे सकती है । प्रत्येक वस्ततु मंे बनना 
कबगड ना अाैर बना रहना ये अकवनाभावरूप से रहते हंै । एक अाम काे ले लाे । अाम जब पेड ांे मंे अाता ही है, 
वह कबलकुल छाेट़ीसी अवस्तथा मंे हाेता है अाैर वह काला रहता है । जब कुछ बढ ता है तब उसमंे नीलापन 
अाता है अाैर कफर हरापन इसके बाद पीलापन अाैर कफर वह लाल हाेता है । ताे जब वह काले से नीले रूप 
मंे अाता है, तब उसका कालापन हटना यह ताे कबगड ना अाैर नीलेपन मंे अाना यह बनना है, अाैर वह रूप 
सामान्य बना भी रहा है । इस तरह प्रत्येक वस्ततु मंे तीनांे चीजें अकवनाभावरूप से है । जाे लक्षर् बनने का है 
वह कबगड ने का नहीं, कफर भी बनता कबगड ता एक साथ है । अात्मा मंे भी ये तीनांे चीजें पाई जाती है । 
 १३७. अात्मा का असाधारर् गरु्:—इस तरह पहहले अात्मा काे सत् ससद्ध भले प्रकार कर ददया, अब उसमंे 
जाे असाधारर् गुर् है उसे कहंेगे । देखाे भैया महापुरुषांे की वार्ी बहुत रहस्तय र्लये हाेती है । यहाूँ यद्यकप 
सिा से अनुस्त यूत कही वार्ी बहुत रहस्तय र्लये हाेती है । यहाूँ यद्यकप सिा से अनुस्तयूत कहा ककन्तु इसके 
साधारर् गुर् सभी समझ लेना । जैसे साधारर् गुर् ६ बताये हंै—अखस्ततत्व, वस्ततुत्व, रव्यत्व, अगुरुलघुत्व, 
प्रदेशवत्व, प्रमेयत्व । साे ये सब हांे तब सत् ननवाोंध है मान ला,े अखस्ततत्वधमव ही माना ताे वह अखस्ततत्व तब तक 
नहीं हाे सकता कक जब यह व्यवस्तथा न हा ेकक वह अपने मंे तन्मय है, पर से र्भन्न है साे स्तव का उपादान व 
पर का हान करना ही वस्ततुत्व है । वस्ततुत्व माना ताे वह तब तक वस्ततु नहीं जब तक अथवकिया उसमंे न हाे; 
साे अथवकिया हाेना रव्यत्व का काम कर रहा । अब वह पररर्मे ताे सही लेककन अटपट ककसी रूप पररर्मे 
ताे वह नष्ट ही हाेगा साे अपने रव्य रूप पररर्मना अाैर गुर्ांे का भी अपने-२ गुर्रूप पररर्मना अावश्यक है 
यह अगुरुलघतु्व का काम हुअा । यह सब ननराश्रय हाे नहीं सकता साे प्रदेशवत्व ने साश्रय ककया । इतना हाेने 
पर मंे प्रमेयपना नहीं हाे ताे क्या व्यवस्तथा हाे साे प्रमेयत्व अापनतत है । इस तरह ६ साधारर् गुर्ाेकरर सहहत 
यह अात्मा नामक पदाथव है । परन्तु भैया ‘है’ इतने से ताे कुछ प्रयाेजन नहीं सधा साे अब असाधारर् गुर् 
कहते है—चैतन्य स्तवरूप हाेने से ननत्य उददत है ननमवल, दशवन ज्ञान रूप ज्याेनत जजसकी एेसा यह अात्मा है । 
भैया दशवन ज्ञान का कवकास ताे प्रकट ददख रहा है । कवकास मंे कम व अधधक यहाूँ है । यदद चैतन्य न हाे ताे 
सुख दुुःखादद का कैसे वेदन हाे? 
 हमारे बचपन की एक घटना हमंे याद हाे अाई है जाे यहाूँ अाज के सम्बन्ध से कुछ सम्बस्न्धत है । हम स्तकूल 
जाते थे पढ ने काे । हमंे पढ ने मंे रुर्च थी । ककन्तु यह अधधकांश रूप मंे देखा जाता है कक बचपन मंे पढ ने काे 
जी नहीं चाहता । एक ददन हम स्तकूल मंे एक लड के काे बड ़ी बुरी तरह कपटते देख अाये साे हम डर गये । 
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दसूरे ददन हम कलेवा करके पढ ने नहीं गये । जब माताजी ने हम से कहा ताे हमने जाने से इन्कार कर ददया 
। तब माूँ ने हमंे पीट ददया, ताे हम राेते जाय अाैर साेचते जाय कक यह सामने जाे लकड ़ी का खम्भा है, यदद 
हम यह लकड ़ी का खम्भा हाेते ताे हमंे कपटना नहीं पड ता, द:ुखी भी नहीं हाेना पड ता । साे उसका मतलब यह 
अाज र्मला कक उपयाेग हाेता है तभी ताे ये वेदन है । हां ताे पहले सिा मात्र ससद्ध ककया था । ताे जब ‘है’ 
यह ससद्ध हाे चुका कक यहाूँ काेई वस्ततु अवश्य है ताे अब उसके कवशेषर् अादद देने पड ते हंै । साे अब अात्मा 
के कवशेषर् कहंे जा रहे हंै कक वह अात्माचैतन्य स्तवरूप है । ज्ञान दशवन उस अात्मा के गुर् हंै । ज्ञान दशवन 
उसके प्रगट हंै । 
 १३८. ज्ञान दशवन गरु् की शर्िया ंअारै व्यर्ियां—ज्ञान, दशवन दाे तरह के हंै । पहला ताे सामान्य ज्ञान अाैर 
दसूरे कवशेष ज्ञान । इसी तरह सामान्य दशवन व कवशेष दशवन । साे सामान्यज्ञान ताे प्रत्येक जीव के हाेता है, 
गाय के, बैल के, मनुष्य के, देवता के अादद सभी के सामान्य ज्ञान हाेता है । कूद का वह सामान्य ज्ञान नत्रकाल 
मंे एक वही रहता है ककन्तु कवशेष ज्ञान मंे तारतम्य है, पररर्नत है । सामान्य ज्ञान ताे हमेशा प्रकट है वह कभी 
अप्रकट रूप से नहीं है, चाहे काेई देखे या न देखे । उसका कवशेष ज्ञान सूयव अाैर उसके अावरर् की तरह स े
नही ं। जैसे सूयव ननकला है अाैर उसके अावरर्, बादल उसके ऊपर अा करके उसे ढक लेवे ताे उसका प्रकाश 
जाता रहता है अाैर अावरर् के भीतर पूरा प्रकाश रहता है । इस तरह ज्ञान नहीं । अात्मा पर अावरर् अा 
जाने पर भी ताे सामान्य ज्ञान है वह उसी तरह से प्रकाशशत रहेगा, अाैर उसका कवशेष ककसी न ककसी रूप से 
बाहर ननकलता ही रहता है । सामान्य रूप से दशवन, ज्ञान इस अात्मा मंे हमेशा प्रकाशमान हंै । क्यांेकक अात्मा 
चैतन्य स्तवरूप है । जजसमंे दशवन ज्ञान है वही चैतन्य अात्मा है । इस अात्मा मंे अनन्त गुर् है ककंतु वे गुर् 
कबखरे नहीं हंै । 
 १३९. सब एक मे ंअभदे रूपता—देखाे सब गुर्ांे का स्त वरूप न्यारा-न्यारा हाेकर भी एक गुर् का प्रभाव समस्तत 
गुर्ांे मंे रहता है । अात्मा मंे ज्ञान, दशवन, श्रद्धा, चाररत्र सूक्ष्मत्व अगुरुलघुत्व अादद अनन्तगुर् हंै । जैसे सूक्ष्मत्व 
है, उसके प्रभाव या पयावय अनन्त गुर्ाे मंे हंै । जैसे ज्ञान सूक्ष्म, दशवनसूक्ष्म अादद । इसी तरह सूक्ष्म है वह 
अनन्त गुर्ांे के ज्ञान रूप हंै, उसके अनन्त अकवभाग प्रनतच्छेद है अाैर एक अकवभाग प्रनतच्छेद मंे अनंत रस हंै 
अाैर एक रस मंे अनन्त प्रभाव हंै एेसा अर्चंत्य अात्मा एक अखण्ड वस्ततु है । उसके कभी भी खण्ड याने टुकड े 
नहीं हाे सकते । अात्मा अपने स्त वरूप से अलग नहीं हाे सकती है । अात्मा मंे जजतने भी गुर् हंै वे लक्षर् से 
एक दसूरे के रूप नहीं हाे सकते हंै, वे न्यारे-न्यारे लक्षर् वाले हंै । ककन्तु एक गुर् मंे सभी गुर् माैजूद हंै । 
साधारर् गुर्ांे की अनन्त शर्ियां हंै वे सभी ज्ञान मंे माैजूद हंै । अात्मा मंे नतयवक पयावय भी अनन्त हंै अाैर 
ऊध्ववता पयावय भी अनन्त हंै, इस तरह ज्ञान अनन्त गुर्मय है अारै सब गुर्ांे मंे सार है । अात्मा मंे एेसे सभी 
गुर् है ककन्तु उनके ऊपर ध्यान नहीं देकर दशवन अाैर ज्ञान जाे अात्मा के असाधारर् गुर् है उनका ही कह रहे 
हंै । लाेगबाग ज्ञान काे शबद मंे देखते हंै, अाखंांे से देखते हंै ककन्तु वह न शबद से अाैर न अांखांे से ही प्रकट 
हाेता है, ददखाई देता है, ककन्तु वह ज्ञान अात्म शर्ि से ही प्रकट हाेता है । 
 १४०. रागादद स ेभी चतैन्य का अनमुान है—देखाे भैया, तुम्हंे अात्मा मंे जाे रागादद मालूम हाेता है वह भी 
ज्ञानमयता काे ससद्ध करता है । कमरे मंे एक काेने मंे ददया रखा है अाप कमरे के बाहर हंै अाैर अापकाे कमरे 
का दरवाजा ददख रहा है, ददया नहीं ददखता है, ककंतु जब अाप दरवाजे से देखते हंै ताे अापकाे सामने के सारे 
प्रकाशशत पदाथव ददखते हंै । तब अापकाे यह अाभास हाेता है कक यहाूँ दीपक है इसर्लये कक यहाूँ प्रकाशशत 
पदाथाेों का ज्ञान हाे रहा है । पदाथाेों का स्त वरूप दीपक ताे नहीं है ककंतु वे दीपक काे ननर्मि पा करके प्रकाशमान 
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हाे रहे हंै । इसी तरह राग दे्वष अाददक अात्मा के गुर् नही,ं ककंतु कफर भी वे अात्मा मंे अा गये, साे वे अात्मा 
काे बता देते हंै । जैसे बच् चांे काे पढ ाया जाता है कक जाे राग दे्वष करे, खावे, पीवे अादद साे जीव है । कहीं 
यह जीव नहीं है कफर भी ये बात जीव के हाेने पर ही है । हमारा दशवन ज्ञान ताे हमेशा उदीयमान रहता है । 
परन्तु उस पर दृधष्ट दे ताे वह सम्यग्दृधष्ट है जजसकाे इस अत्यन्त पास के सहज तत्त्व पर भी दृधष्ट नहीं पहंुचती, 
वह पर समय है । देखाे भैया ! चेतना, ज्ञान सभी काे है । अभी काेई अात्मा काे भी मानने वाला न हाे, ताे 
वह भी जब देखे कक काेई कुिा काे या बैल काे पीट रहा है ताे वह भी कहता है कक भैया इसे मत माराे । 
क्यांेजी, यदद वह पीठ काे पीटे ताे काेई दया करके नहीं कहता है कक इसे न पीटाे । है न भैया उसे चैतन्य 
अाैर जड  का ध्यान । ये रागाददक हाेते हंै, ये साकबत करते हंै कक यहाूँ चैतन्य है । यह अात्मा स्तवयं ज्ञानरस 
ननभवर है अाैर यह एेसा अपना अनुभव न कर पाये ताे इससे बड ़ी दरररता अाैर कुछ नहीं है । यह अात्मा 
चैतन्य स्तवरूप है अात्मा के अंतर मंे दशवन ज्ञान सदा प्रकाशमान है । इस कवशेषर् से श्रीअमृतचन्रजी सूरर ने 
यह ससद्ध ककया कक अात्मा सत् रूप है अाैर चैतन्यमय है । 
 १४१. अात्मा की अनतं धमावत्मकता हानेे स े रूपता व रव्यरूपता—अब अागे कहते हंै कक वह अात्मा 
‘‘अनंतधमावधधरूढकधर्मवत्वाददु्याेतमानरव्यत्व:’’ है । अनंत धमाेों के द्वारा अधधरूढ  एक धमाेों यह अात्मा है तभी 
इसमंे रव्यत्व प्रकट है देखाे, अभी अात्मा मंे यह बताया था कक उसमंे दशवन ज्ञान लेककन इतना बता देने से 
अात्मा का पररज्ञान नहीं हाे पाया । एक देश ज्ञान से पूरा ज्ञान नहीं हाे पाता है । जैसे एक हाथी पानी मंे डूबा 
है—ससफव  उसकी सूंड बाहर ननकली है, सूंडमात्र के देखने से पूरे हाथी का ज्ञान नहीं हाे सकता जजसे कक पूरे 
हाथी का ज्ञान नहीं है । अाैर जजसे हाथी का ज्ञान है ताे संबंध से उसने हाथी पहहचान ही र्लया । वस्ततु सभी 
पूर्व है । पुद् गल अपना स्तवभाव नहीं छाेड ता, यह हमारे ऊपर उसकी कृपा है ननज रव्य की भी हमारे ऊपर 
कृपा है कक वह भी अपना स्तवभाव नहीं छाेड ता । इस पूरे अात्मा काे जाने कबना ज्ञानदशवन भी समझ मंे न 
अावेगा । एक पुरुष मंे अनंत धमव कवद्यमान है । जैसे वह ककसी का मामा है, अाैर वही कपता भी है, उसमंे 
पुत्रपना भी हंै । माता कपता, ये अनंत धमव उसमंे है जरूर, लेककन असल मंे वह एक है उस पूरे पुरुष काे जाने 
कबना हम कपता अादद काेई एक धमव का भी हम भला व पूरा पररचय नहीं कर सकते । अाचायव महाराज की 
हमारे ऊपर महान कृपा है कक जाे उन्हांेने अनुभव ककया वह शबद द्वार से सबकी अात्मा का ममव सवव कह रहे 
हंै । भैया ! अभी तक तुमने अनंतभव धारर् ककये अाैर उन्हंे व्यथव खाे ददया, वे एक भी अापके कायव मंे नहीं 
अा रहे हंै अाैर अगर अापने अब भी अपने काे नहीं देखा ताे यह भव भी यांे ही बीत जावेगा । 
 १४२. अपन ेका ेदेखाे—अपने असली स्तवभाव काे जान करके अपनी अात्मा का कल्यार् कराे । अपनी दया 
अवश्य कर लाे, नहीं ताे जैसे सभी भव अतीत हाे गये यह भी अतीत हाेने वाला है । एक वृद्ध महाशय 
शाकभाजी खरीदने मंे ननपुर् हंै, साे जजस ददन उनके गांव का बाजार लगता है साे पड ाैसी लाेग उन्हंे पैसे देत े
जाते हंै कक हमारे र्लये भाजी ले देना अाैर वह वृद्ध महाशय सभी का शाक भाजी खरीद देते हंै, कफर अन्त मंे 
उन्हंे सड ़ी गली शाक भाजी र्मलती है अाैर वे उसी काे रख लेते हंै, ताे इसमंे उनकी चतुराई नहीं हंै । हां वे 
चतुर थे ताे पहले अपनी शाक भाजी अच्छी ले करके अपने थैले मंे रख लेते तब बाद मंे दसूरांे की खरीदते 
इसमंे उनकी चतुराई थी । इसी तरह अात्मा ने दनुनयां काे देखा, दनुनयां काे पहचाना ककन्तु वह ककसके र्लये 
? यदद उस अात्मा मंे धमवत्व-बुद्धद्ध पैदा नहीं हुई ताे सब व्यथव है । जान र्लया कक स्तवयंभूरमर् मंे बड ़ी अवगाहना 
के जीव है क्या फायदा खुद का हुअा अगर उसमंे यह भाव उठता कक अात्मज्ञान के कबना, यह अात्मा एेसे क्षेत्र 
मंे (देहांे मंे) घूमा अाैर नाना प्रकार के कष्ट सहे, अब ताे इसका कल्यार् करना चाहहये तब ताे ठीक था, कुछ 
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लाभ था । बाह्य वस्ततुअांे से क्या प्रयाेजन, हमंे ताे अपना कल्यार् करना है, यदद हम अपने काे नहीं पहचान 
पाये ताे इन बाह्यवस्ततुअांे का ज्ञान करना बेकार है । इसर्लये कवचार कराे अाैर अपनी अात्मा काे देखाे । 
 १४३. श्रयेस्तकरी तत्त्वदृधष्ट का अनरुाधे:—एसेी काैन सी चीज है जजस पर दृधष्ट रखने से अात्मा का पूर्व भला 
हाे जाता है? यदद कहा जाय कक देखा ेमेरे पास एक एेसी चीज है कक उसे तुम देख लाेगे ताे सदा के र्लए 
सुखी हाे जावाेगे, ताे उत्सुकता जगेगी ना कक क्या चीज है एेसी इस ग्रन्थ मंे उस ही बात का वर्वन है कक 
जजसकी दृधष्ट हाे जाय, जजसका दशवन हाे जाय, ज्ञान हाे जाय ताे सदा के र्लए पूर्व भला हाे जाय । वह चीज 
ताे जानना चाहहये । अाचायव सत कहते हंै कक वह चीज जजसके दशवन करने से पातक टल जाते हंै अनाकुलता 
हाेती है समृद्धद्ध जगती है वह कहीं बाहर मंे नहीं पड ़ी है । वह तुम मंे ही है, तुम्हारी वह अक्षय ननधध तुम मंे 
ही है, थाेड ा देखने का ढंग बना लाे । माेही पुरुष दुुःख भी भाेगते जाते हंै राग का अाैर दुुःख र्मटाने का इलाज 
भी वे राग समझते जाते हंै अाैर कदार्चत बहुत द:ुखी हाेने पर कसम भी खाले कक अब यह राग नहीं करना 
लेककन राग ककये कबना चैन नहीं पड ती । यह स्स्तथनत है माेहहयांे की । कभी-कभी लाेग कह उठते हंै कक घर मंे 
क्या सार है कवपत्ति ही कवपत्ति हंै । अरे काेई अपनी कवपत्ति समझता रहता है घर मंे रह कर ककन्तु र्चि मंे 
यह नहीं अाता कक जब एेसी बात है घर के सम्पकव  से पररजनांे सै र्मत्रजनांे के सम्पकव  से जब कुछ मुझे तथ्य 
नहीं र्मल रहा, परेशानी ही हाे रही है ताे क्यांे न कमर कस ली जाय इस बात पर कक यहाूँ की उपेक्षा करना 
अाैर सत्य तत्त्व जानकर ही रहना कक वह काैन सा तत्त्व है जजसके दशवन करने से पूर्व भला हाे जायगा । 
उसकी बात सुनाे । 
 १४४. अात्मास्त वरूप का ननर्वय—पहहले अपने अापका ननर्वय कररये कक यह मंै हूँ क्या? सब लाेग अपनी-
अपनी बात साेर्चये । अाप हंै या नही, मंै हूँ या नहीं । नहीं हंै क्या अाप? एेसी बात ताे नहीं हंै अाप हंै मंै हूँ 
कुछ हंै मुझ मंे काईे है समझने वाला । ताे मंै हूँ, अाैर चैतन्य स्त वरूप हूँ इन दा ेबातांे का अथव समझकर अाप 
खाेज कररये साेर्चये, मंै हूँ यदद न हाेऊं ताे बड ़ी अच्छी बात है, कफर दुुःख सुख ही क्या हांेगे, काैन दुुःख सुख 
मानेगा, पर एेसा ताे नहीं । मंै ताे हूँ अाैर चेतन्यस्त वरूप हूँ मंै हूँ भी बना रहता अाैर चैतन्य स्त वरूप न हाेता, 
जैसे ये परमारु् हंै चैतन्यस्त वरूप नहीं हंै, जैसे ये ददखने वाले पदाथव चाैकी भींत अाददक ये हंै कक नही?ं हंै पर 
चैतन्य स्त वरूप नहीं हंै, ताे इनकाे सुख दुुःख कुछ नहीं हाेता । भींत यगर जाय ताे उसे कहां दुुःख हाेता, चाैकी 
यगर जाय ताे क्या वह कष्ट मानती है? मंै सत् भी हाेता पर चैतन्यस्त वरूप न हाेता ताे भी काेई कष्ट न था । 
मगर जाे जैसा है साे ताे है ही, मंै हूँ अाैर चैतन्यस्त वरूप हूँ, जाे यह शरीर है इस शरीर से मंै कबल्कुल जुदे 
स्त वरूप वाला हूँ शरीर मंे रुप, रस, गंध स्तपशव हंै ककन्तु मुझमंे नहीं है, शरीर जानता समझता नहीं है ककन् तु मंै 
जानता समझता हूँ, मंै हूँ, चैतन्यस्त वरूप हूँ । मुझ मंे अाैर क्या-क्या पाया जाता है? अनन्त धमव पाया जाता है 
मुझमंे अानंद है, शर्ि हंै, श्रद्धा कवश् वास की प्रकृनत है कहीं न कहीं रम जाने की प्रकृनत है, ये सब धमव मुझमंे 
हंै, खूब साेच लीजजये कहीं न कहीं लग जाने की बात अाप मंे है कक नहीं? कवषयांे मंे, धन मंे अथवा ज्ञान मंे 
लग जाने की प्रकृनत है । कुछ न कुछ ज्ञान करते रहे यह भी प्रकृनत है ना, अाैर कहीं न कहीं कवश् वास बना 
रहे, इससे मेरा हहत है, इससे मेरा बड ्पन है, इससे मेरी उन्ननत है एेसा कवश् वास रखने की भी अादत है ना, 
ताे मंै चैतन्य स्त वरूप हूँ अाैर साथ ही अानन्द चाररत्र, श्रद्धा, ज्ञान, अनन्त धमवयिु हूँ । लेककन हूँ सबसे ननराला, 
अाकाश से ननराला । अाकाश का स्त वरूप अाैर है काम अाैर है मेरा स्त वरूप चैतन्य है । प्रनतभास करना मेरा 
काम है, धमव रव्य, अधमवरव्य, काल रव्य, सब पुद् गल अाैर अन्य जीव इन सबसे ननराला हूँ । 
 १४५. ध्वु स्तवभावभतू अन्तस्ततत्त्व के अाश्रय कबना कवडम्बना—देखा ेयहाूँ कैसी कवपत्ति छायी हुई है कक ककसी 
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काे अपना मानकर बस मेरे सुख के र्लए अपना पररश्रम करना अाैर सुख से न रह पाना अाैर धमव के र्लए 
समय न रख सकना यह काेई माैज की बात नहीं है, कवपत्ति है, जैसे सब लाेग माैज मानते हंै । अच्छे हमारे 
लड के हंै, खूब इज् जत है, खूब धन सम्पदा है, यह माैज की बात नहीं है, ये सब ताे कवपत्ति वाली बातें हंै, 
अापत्ति वाली बातें हंै । यदद यह कवपत्ति न हाेती ताे सब कुछ छाेड  देने वाले ककसी याेगी काे अाप क्यांे पूजते 
है? मुनन का,े प्रभु काे याेगीश् वर की मुरा काे अाप क्यांे पूजते हंै? इसीर्लये ताे कक सत्य यहाूँ है सार यहाूँ हंै, 
पररग्रह मंे सार नहीं है । वह ताे कवडम्बना है । बड े-बड े तीथवकर चिी अाददक महापुरूषांे ने अाैर ककया क्या? 
यहाूँ का सब कुछ छाेड ा पार हाे गए । छाेड ना ताे सब ही पड ेगा पर एक जबरदस्तती का छूटना अाैर एक ज्ञान 
जगाकर अपने जीवन मंे ही छाेड ना । थाेड े समय के बाद मंे ही सारा उलट पलट हाे जाता है । न छाेड े काेई 
माेह अपने सारे जीवनभर र्लपटा रहे सम्पदा मंे पररजनांे मंे ताे क्या उसे ये सब छाेड ने न पड ेंगे । छाेड ने पड ेंगे 
। अाैर यदद अखन्तम समय मंे वृद्धावस्तथा मंे कुछ कववेक जगाकर उस संघषव काे, उस कवडम्बना काे स्तवयं छाडे  
देवे ताे उस छाेड ने से फायदा पा लेगा ताे अपनी बात साेर्चये यह मंै अात्मा समस्तत पर रव्यांे से ननराला हूँ 
यद्यकप मंै रह रहा हूँ बहुतांे के बीच, वहीं शरीर है, वहीं कमव हंै, वही रागाददक भाव उठ रहे हंै वही अाकाश है 
वहीं अन्य जीव है, पुद् गलांे का ठाठ है । यद्यकप जहाूँ मंै हूँ वहाूँ बहुत-बहुत बातें हंै कफर भी मंै उनसे ननराला 
हूँ । मंै ककसी रूप नहीं हाेता । उस तत्त्व की बात कही जा रही है जजसका अाश्रय करने से सवव अाकुलतायें 
दरू हाेती हंै अपने मंे ननरखखये । यदद अपने काे मान र्लया कक मंै अमुकचन्द हूँ, अमुकप्रसाद हूँ, इतने पररवार 
वाला हूँ ताे यह अपना ननरखना नहीं है । यह ताे अज्ञान की बात है । मंै एक ज्ञान वाला पदाथव हूँ जजसके 
साथ ककसी का रंच भी सम्बंध नहीं है । पाप के उदय हंै, कमाेों के उदय हंै कक जीव इकट् ठे घर मंे हुये जन्म 
ले लेकर ताे उनमंे उपयाेग फंसा है, उनमंे दृधष्ट जगी है इसे कमाेोंदय माना,े पापाेदय मानाे, माेह का उदय 
समखझये । जाे इस तरह की कवडम्बना बनी । 
 १४६. कल्पना मे ंपर की जकड —राजा जनक की बड ़ी प्रससद्धद्ध थी कक यह घर मंे रहकर भी वैरागी है अाैर 
अनेक संतांे काे उपदेश देकर कृताथव ककया करते हंै । ताे एक पुरुष गया जाे कक अपने घर पररवार से बड ा 
हैरान था, बड ा फंसा हुअा था । ननकलने का काेई मागव नहीं सूझ रहा था । राजा जनक से बाेला, महाराज 
मुझे कुटुम्ब ने बहुत जकड  रखा है, काम धंधे ने मुझे बड ा फंसा रखा है, कृपया एेसा उपाय बताअाे । कक मंै 
इनसे छूट जाऊं । राजा जनक ने उिर ताे कुछ न ददया, सामने एक नीम का पतला सा पेड  खड ा हुअा था 
उस नीम के पेड  काे अपने दाेनांे हाथांे की जेट मंे भरकर मुट्ठ़ी बांधकर र्चल् लाकर कहने लगे कक अरे-अरे मंै 
ताे बड े चक् कर मंे अा गया, मुझे ताे इस पेड  ने जकड  र्लया, यह पेड  मुझे छाेड ेगा, तब मंै तुम्हंे जवाब दूंगा । 
वह पुरुष बाेला—महाराज ! अाप ताे सुने जाते थे कक बड े ज्ञानी पुरुष हंै पर अाप ताे ननरा मूखव जंच रहे हंै । 
अापने स्तवयं पेड  काे जकड  रखा है । अाैर कहते हंै कक मुझे ताे पेड  ने जकड  र्लया ताे राजा जनक बाेले—
बस यही ताे तेरे र्लए उिर है तूने स्तवयं घर गृहस्तथी काे जकड  रखा हंै अाैर कहता है कक मुझे घर गृहस्तथी ने 
जकड  रखा है । 
 १४७. अात्मदया की चतेावनी—भैया यहाूँ क्या सार रखा है? न काेई रहेगा न साथ जायगा, न कुछ काम 
अायगा । यह मंै जीव भी अकेला ही रुलता हुअा, भटकता हुअा यहाूँ पैदा हाे गया, कुछ समय रहकर कफर 
अागे चला जाऊंगा । अरे कुछ अपने अाप पर दया ताे करलाे । यह अपने अाप पर दया कर लेने का समय 
र्मला हुअा है । कीड ा मकाेड ा हाेते, पशु पक्षी हाेते, ताे वहाूँ अपना कुछ भी सुधार न कर सकते । मनुष्य हुए 
हंै, वार्ी र्मली है, कलायें जगी हंै, साधन अच्छे र्मले हंै ताे धमव की अाेर दृधष्ट देकर अपने अात्मस्त वरूप के 
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ज्ञान मंे पढ कर अपने जीवन काे सफल करले । यहाूँ की धन सम्पदा का जाे कुछ हाेना ही हाेगा, जजनके र्लए 
अाप छाेड े जा रहे हंै, यदद पाप का उदय है ताे अापकी लाखांे की छाेड ़ी हुई सम्पदा एक वषव भी नहीं रख 
सकता, एेसे अापने अनेक दृष्टान्त देखे भी हांेगे, जानते भी हांेगे, अाैर यदद पुण्य का उदय हाेगा ताे अाप चाहे 
कुछ भी उनके र्लए नहीं छाेड े जा रहे हंै, पर थाेड े ही समय बाद वे कुछ से कुछ उपाजवन कर लंेगे । ताे दसूरांे 
के र्लए हम इतनी र्चन्ता करंे अाैर अपने बारे मंे कुछ भी कवचार न कर यह काेई भली बात नहीं है । ये भाेग 
इन्हंे अाप भाेगते नहीं हंै ककन्तु अाप स्तवयं इन भाेगांे से भुग जाते हंै । सारे जीवन भर पे्रम से घर मंे रहे, पर 
अन्त मंे हाेता क्या है? वृद्धावस्तथा हुई अंग ससर्थल हुये, उठना बैठना भी बंद हुअा ताे अाप बतलाअाे साहब, 
अपने जीवन भर बहुत से भाेग भाेगे, अब ताे बहुत बड ा सुख का भण्डार भर र्लया हाेगा ना, ककतना सुख भाेग 
डाला ? उस सूख का स्तटाक अापके पास है क्या? ताे वह कहता है-अरे स्तटाक की बात ताे दरू जाने दाे मंै 
स्तवयं उन भाेगांे से भुग गया, बलहीन हाे गया, ददमाग काम नहीं करता । वे ही स्त री पुत्र अब सीधे बाेल भी 
नही ंरहे । हमारी ताे बड ़ी ददुवशा है । ताे बतलावाे अाप भाेगांे काे भाेगते हंै या अाप स्तवयं इन भाेगांे से भुग 
जाते हंै? अाप स्तवयं ही इन भाेगांे से भुग जाते । 
 १४८. अपनी र्चन्तना—अब इन बाहरी समागमांे मंे से प्रीनत न करके अपने इस देह मंददर मंे कवराजमान ज्ञान 
प्रकाशमय जाे ननरन्जन अात्मदेव हंै उसकी उपासना मंे चर्लये । बाहर सब धाेखा है सब खतरा है, अपने अन्दर 
अाइये । क्षर्भर काे भी ताे समस्तत कवकल्प ताेड कर एेसा अपने का ेजानकर कक मंै ताे मंै ही हूँ मेरा ताे मंै ही 
हूँ, अन्य कुछ मेरा नहीं मंै मंे ही हूँ । मेरे साथ काेई नहीं । ताे यह मंै अकेला जाे यत्र तत्र जन्म लेता कफरता 
हूँ उसकाे देखंू ताे । वह है ज्ञान मात्र, भावमात्र अाकाश की तरह अमूतव, लेककन हमारी वासनाअांे से हमारे 
भावांे से यह देह मंे जकड ा हुअा हंै । अब भी स्त वरूप से यह मंै ज्ञानानन्द स्त वरूप हूँ । उस तत्त्व काे ननरखखये 
। उसकी दृधष्ट हाेगी ताे ननयम से पूर्व रूप से भला हाेगा । जजस भगवान काे हम पूजते हंै उन्हांेने इस 
अात्मस्त वरूप का दशवन ककया जजसके बल से उन्हंे सारा संसार असार जंचा अाैर इस समस्तत जगत काे यांे 
छाेड ा जैसे लाेग काकबीट काे कुछ नहीं मानते । उससे बचकर चलते हंै, उसे हेय समझते हंै । काैवा के बीट 
काे काैन छूता है । ताे जैसे उस काैवा के बीट से हम अापका कुछ हाेने का नहीं, काेई काम अाने का नहीं, 
इसी प्रकार ये सब वैभव धन सम्पदा पररजन अादद कुछ अपने काम अाने के नहीं । अाप कहंेगे कक ये ताे 
बहुत बड ़ी बातें की जा रही हंै । एक दाे ददन भी राेट़ी न र्मले तब देखाे क्या ककसी काम नहीं अाते । अच्छा 
राेट़ी भी खूब खाया, खूब सुख भाेगा अाखखर हाेगा क्या? एेसा देह र्मलेगा, भूख लगेगी भाेजन कभी र्मला 
कभी न र्मला, दुुःखी हांेगे, उसमंे फेर ताे न पड ेगा । एेसे तत्त्व के दशवन ताे कर लीजजये कक जजसके प्रसाद स े
भूख रहेगी ही नहीं, शरीर र्मलेगा ही नहीं, केवल अात्मा ही अात्मा रह जायगा । यह बहुत बड ा काम है । 
तुरन्त नहीं बनता । इस काम मंे लगते हुये भी भूख ्यास की कवडम्बना चलेगी पर हताेत्साह न हांे । उस 
तत्त्वदशवन मंे लगें, कभी ताे ये सब दाेष दरू हाे जायेंगे । देखखये चर्लये अपने अापमंे मंै हूँ अाैर ज्ञानस्तवरूप हूँ, 
सबसे ननराला हूँ, जजसमंे कवकल्प नहीं, राग नही,ं प्रेम नही,ं दे्वष नही,ं केवल शुद्ध जानना है । शुद्ध जानने का 
अथव है कक जानने मंे ताे सब कुछ अा गया, पर राग नहीं । 
 १४९. व्यवहार मे ंभी पड कर ज्ञानी का ज्ञाततृ्व—भरत चिवतीव की प्रससद्धद्ध थी कक ये घर मंे रहते हुये भी वैरागी 
हंै एक पुरुष काे शंका हुई कक एेसा कैसे हाे सकता है । भरत घर रह रहे इतनी राननयांे के बीच मंे हंसी स े
प्रसन्नता से रहा करते हंै, ३२ हजार राजावांे से सत्कार पाया करते हंै, उनसे वातावलाप करते हंै, इतनी बड ़ी 
सम्पदा के बीच रहते हंै कफर भी लाेग कहते हंै वैरागी । साे उस पुरुष ने हहम्मत करके भरत से पूछ ही ताे 
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डाला । मंत्री भी पास बैठा था वह भी बड ा चतुर था । पूछा—महाराज ! अाप इतनी बड ़ी सम्पदा के बीच 
रहकर भी वैरागी, यह ताे हमारी समझ मंे नहीं अाता । ताे मंत्री ने कहा—अच्छा इनके हाथ मंे लबालब तैल 
से भरा कटाेरा दाे । दाे ससपाहहयांे काे साथ लगाया, समझा ददया था पहहले से ही, देखाे ससपाहहयांे ! इनके 
कटाेरे से अगर तैल की एक बूंद भी यगरे ताे इनका शशर उड ा देना अाैर इनकाे इसी हालत मंे मेरी सब सम्पदा 
ददखा देना । भरत चिवतीव की सारी सम्पदा ददखा दी गई अासपास के रनवास, घुड शाला अादद सब जगह 
देखकर वाकपस अाये ताे मंत्री पूछता है बतलावाे अमुक रनवास मंे ककतने महल थे, ककस प्रकार से सभी रनवास 
सजे हुए थे, कैसी-कैसी राननयां थीं ताे वह पुरुष बाेला मंै देख ताे सब कुछ अाया हूँ पर ककसी जगह की काेई 
खास जानकारी कुछ नहीं कर पाया हूँ क्यांेकक मेरी दृधष्ट इस पर थी कक कहीं तैल का बूूँद न कटाेरे से नीचे 
यगर जाय ताे मेरा शशर कट जाय । मंत्री बाेला बस एेसी ही दृधष्ट भरत महाराज की है, सब सम्पदा के बीच 
रहते हंै पर उनकी यह दृधष्ट रहती है कक इसमंे क्या लुभाना, इसमंे क्या अासि हाेना । इसमंे यदद लग गय े
ताे संसार मंे रुलना पड ेगा, बुरे-बुरे भव धारर् करने पड ेंगे । इनकाे यहाूँ माेह नहीं है । भाई माेह कररये ताे 
छाेड ना पड ेगा अाैर ज्ञान रखा माेह न ककया जाय ताे भी छाेड ना पड ेगा । अब अपने हहत की बात साेर्चये । 
एक अाफत यह लगी है कक जहाूँ बैठते हंै, जहाूँ लाेग र्मलते हंै, जाे लाेग अाते हंै वे सब माया की बात करते 
हंै । धमव की बात, भेद-कवज्ञान की बात करने वाला काेई दकूान मंे अाता है क्या? ररश्तेदार या अाैर अारै लाेग 
भी जब अाते हंै वे सब सम्पदा की बड ाई अथवा धननकांे की कीनतव गाना एेसी-एेसी बातें करते हंै कक इसका 
भी ध्यान इसी पर चला जाता है कक मुझे भी इस इज् जत मंे, बाहरी अाराम मंे बढ ना चाहहये । अरे इतने 
कवकल्प कराे ताे न कराे ताे, उदय अनुकूल हंै ताे समृद्धद्ध ताे अाती ही है । कवकल्प करके अपना भकवष्य अाैर 
कबगाड  र्लया जाता है । 
 १५०. अपनी व्यवस्तथा ता ेकर ला:े—एक बाबू साहब थे । व्यवस्तथा का कायव करने मंे बहुत ही ननपुर् थे । एक 
ददन उनका भाव उठा कक अपना कमरा सजाना चाहहये, प्रत्येक वस्ततु काे दठकाने पर रखकर उसका स्तथान 
ननखश् चत कर देना चाहहये । साे उन्हांेने घड ़ी, छड ़ी, दवात अपन-े२ स्तथान पर रख दी अाैर उनके नीचे र्लख 
ददया घड ़ी, छड ़ी के स्तथान पर छड ़ी रख दी अाैर उसके नीचे र्लखना छड ़ी कमीज के स्तथान पर र्लख ददया 
कमीज इस तरह करते रानत्र के नाै बज चुके । अब बाबू साहब काे नींद अाने लगी अाैर वे अपने पलंगपर 
लेट रहे, साेते समय उन्हांेने पलंगपर भी र्लख ददया ‘मंै’ । 
 जब सुबह बाबू साहब साेकर उठे ताे देखा कक सब चीज अपने दठकाने पर हंै या नहीं? साे उनका ननरीक्षर् 
ककया; सभी चीजें यथा स्तथानपर पाई । ककन्तु जब पलंग के ऊपर ननगाह गई ताे उस पर र्लखा था ‘मंै’, साे 
वे उस ‘मंै’ काे तलाश करने लगे, छड ़ी उठाकर झाड  पांेछ कर देखा लेककन उन्हंे वह ‘मंै’ न र्मला, तब उन्हांेने 
अपने नाैकर काे बुलाया अाैर उससे कहा कक देखाे भाई मंैने रात काे सभी चीजें ठीक करके रखी थीं साे अाैर 
ताे सब अपने स्तथान पर र्मल गई हंै, परन्तु इस पलंग पर ‘मंै’ था साे वह नहीं र्मल रहा है । देखा हाे ताे 
बताअाे । नाैकर काे बाबू साहब की बातांे पर हंसी अाई । बाबू ने साेचा इसने देखा हाेगा तभी ताे हंसता है; 
उसकाे वह डांटने लगा । नाैकर बाेला यह ‘मंै’ अापकाे बता दूंगा, अाप ननखश् चत हाेकर भाेजन कीजजये अाैर 
अाराम कीजजये । बाबू साहब बाेले भाई भाेजन ताे करता हूँ लेककन वह ‘मंै’ मुझे बता देना । बाबू साहब भाेजन 
कर अाराम कर रहे थे, तभी नाैकर ने कहा कक बाबू साहब अब अाप यह देखाे कक वह ‘मंै’ पलंग पर है या 
नहीं । बाबू साहब काे ‘मंै’ र्मल गया । साे देखाे भैया एेसी जजसकी अचेत अवस्तथा है कक खुद ताे है अाैर खुद 
की तलाश नहीं कर पाता अथवा खुद ताे ज्ञान अानन्द का पुंज है ककन्तु ज्ञान अानन्द काे ढंूढ ता दसूरी जगह 
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है ताे वह बात कुछ काम की नहीं । जाे द:ुख हाेगे वे हम ही काे ताे इसर्लये एेसी व्यवस्तथा ताे कराे जजसस े
अपने काे पहहचान पाअाे । अपने अापकाे देखा ेकक मंै एेसा हूँ, कवचार कराे अाैर अपने अापकी अात्मा काे 
अपने मंे देखाे । 
 १५१. हमारा कप्रयतम चतैन्य है—अात्मतत्त्व ही हमारे र्लये कप्रयतम ज्ञेय है, हमंे उसी काे जानना चाहहये । 
दनुनयां की चीजांे काे हम जान पाये अथवा न जान पायें उनसे हमंे क्या? हमारे र्लये ताे अात्मतत्त्व ही शाश् वत 
है एेसा ज्ञान कराे । वैसे ताे दनुनया मंे जजतने भी पदाथव हंै (हाेते हंै), वे सभी शाश् वत है काेई भी नष्ट नहीं हाेते, 
ककन्तु ध्ुव तत्त्व की श्रद्धा न हाे अाैर वतवमान पयावय ही सववस्तव जंचे ताे उसकी परमाथव दृधष्ट कहां हुई भैया ! 
जब तक एेसा कवचार नहीं कराेगे कक हमारे अन्दर अात्मतत्त्व ही शाश् वत है तब तक कल्यार् नहीं हाेगा । हां 
एक बात अवश्य है कक श्रद्धा अात्मतत्त्व की ही कर लाे, ताे सभी ज्ञान श्रद्धा के पाेषक अाैर अानन्द के कारर् 
बनेंगे । साै भैया अनन्त भव ताे बीत गये अब इस एक भव काे अात्माेद्धार के र्लये ही समझ लाे । देख लाे 
भैया । खुद का कवलास । अन्यथा कफर असैनी हाे गये ताे सब गुड गाेबर हाे जावेगा । 
 १५२. इस ग्रन्थ मे ंअापके ही गरु् गाय ेजा रह ेह:ै—इस ग्रन्थ मंे अापकी ही बात कही जा रही, इस र्लये 
बात काे सावधानी से सुनाे । क्यांेकक जब काेई अपनी प्रशंसा करता है ताे उसे सावधानी अाैर शांनत से सुना 
जाता है, साे इस ग्रन्थ मंे भी अापकी प्रशंसा हाेती है अाैर यही प्रशंसा हहतकर है लाेक मंे जाे अापकी प्रशंसा 
हाेती है, वह अहहत की हाेती है एवं कुछ स्तवाथववश की जाती है, ककन्तु यहाूँ पर जा ेयह प्रशंसा की जा रही है 
वह अापके र्लये हहतकारी है । यह बडे साैभाग्य की बात है कक अापकी प्रशंसा श्रीमत्पूज्य अाचायव कंुदकंुद प्रभु 
अाैर पूज्य अाचायव अमृतचन्द जी सूरी कर रहे हंै । लाेग बाग इसके र्लये तरसते हंै कक हमारी प्रशंसा काेई 
बड ा पुरुष करे । यहाूँ पर जाे अात्मा का वर्वन है वह अाप लाेगांे की ही प्रशंसा है । पहले बताया था (ससद्ध 
ककया था) कक अात्मा उत्पाद, व्यय धाैव्य से युि है सत है । इसके बाद कहा कक वह चैतन्य रूप हंै । अाज 
उस अात्मा का वैभव बताते हंै । 
 १५३. अात्मा का अनन्त वभैव:—अात्मा मंे अनादद अनंत शर्ियां हंै, अनंत गुर् हंै । अनंत गुर्ांे की अनंत 
पयावयें हंै । यहाूँ पर एक जजज्ञासु भाई की एक चचाव है कक अात्मा की जजतनी भी शर्ियां है वे सब एक साथ 
पाई जाती हंै अथवा अलग-अलग? कहते हंै कक अात्मा की जजतनी भी शर्ियां है वे सब एक साथ पाई जाती 
है, अवस्तथायें ताे िम से हाेती हंै, ककन्तु शर्ियां एक साथ हाेती है । सभी शर्ियांे की वतवमान पररर्नतयां भी 
एक साथ हंै समस्तत शर्ियांे का वतवमान कवकास युगपत है, भूत व भकवष्यद् कवकास एक साथ नहीं है । काेई 
पुरुष पांच भाषाअांे का ज्ञाता है, जब वह हहन्दी बांच रहा है, कह रहा है ताे उसे उस समय अन्य चारांे भाषाअांे 
का भी ज्ञान है उनका उसे कवस्तमरर् नहीं है, इस तरह अात्मा मंे दशवन ज्ञान अादद सभी गुर् एक साथ माैजूद 
रहते हंै, दृधष्ट चाहे एक पर रहे । अात्मा के वर्वन मंे जैसे कहते हंै कक दशवन ज्ञान चाररत्र है, ये अात्मा की 
शर्ियां हंै अाैर उनका एक साथ अनन्तकाल तक सत्त्व है । अात्मा की सववशर्ियांे मंे तन्मय है । शर्ियांे का 
स्त वरूप पृथक्-पृथक् है, सत्त्व पृथक्-पृथक् नहीं । 
 १५४. अात्मा मे ंशर्ि अारै पररर्मन दानेाे ंकी झाकंी—शर्ि ताे सामथ्यव याने स्तवभाव काे कहते हंै; वह ताे 
अनादद अनंत स्तवतुःससद्ध एक रूप है । उसकी प्रत्येक समय मंे वृत्ति रहती है, वही प्रनतसमय की र्भन्न-२ अवस्तथा 
है । सामथ्यव काे भेद दृधष्ट से देखने पर अनंत सामथ्यव हंै, इन्हीं काे गुर् कहते हंै । साे गुर् ताे अब युगपत् ही 
हंै अथावत् उनकी अिम प्रवृत्ति है अाैर अवस्तथाअांे की अथावत् पयावयांे की प्रवृत्ति िम से हंै, क्यांेकक पयावय प्रनत 
समय की वतवना का नाम है । भैया ! अपने स्तवभाव की अनुभूनत हाेना सबसे बड ा कवभूनत है अाैर यही स्तवानुभूनत 
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परम देवता है । काेई लाेग दगुाव, काली चन्र घण्टा, भरकाली अादद काे मानते हंै साे वह सब क्या है? ककस 
देवता का संकेत है । सबसे पहहले लाेग इन शबदांे से क्या जानते हांेगे अाैर अाज इनका क्या रूप माना जाने 
लगा है? गहराई से कवचार ताे इनके शबद ही रहस्तय बता देते । दगुाव कहते ककसे हंै? दुुःखेन गम्यते प्रा्यते या 
सा दगुाव । जाे बहुत ही कदठनाई से प्राप्त हाे उसे कहते हंै दगुाव । साे यह अात्मा की अनुभूनत कदठनाई से प्राप्त 
है । दगुाव की लाेग अब दाे रूप से अाराधना करते हंै, एक ताे शर्िरूप से, दैत्य असुर अादद काे संहार करने 
वाली मूनतव के रूप से । यह अात्मा भी अनंत शर्ि वाली है । इसकी स्तवानुभूनत जब इसे हाे जाती है तब यह 
भी राग दे्वष अादद बड े-बड े राक्षसांे का नाश कर देती है । साे इस दगुाव की उपासना कराे, जब तक अात्मा की 
स्तवानुभूनत नही ंहाेगी तब तक सुख नहीं र्मल सकता । 
 १५५. अपन ेका ेजानकर कफर कुछ भी जानाे:ं—जब तक अाप अपना बड ्पन नहीं जान पावाेगे तब तक अाप 
अपनी अात्मा का कल्यार् नहीं कर सकते । अाप दनुनयां मंे चले जावाे सभी काे देखाे ककन्तु जब तक यह 
ज्ञान नहीं हुअा कक यह मंै ही अपना पूरा जुम्मेवार हूँ अाैर काेई नहीं; तब तक सत्य शरर् गत नहीं हाे सकता 
। मेरी ननमवलता ही मेरी रसक्षका है । इस प्रतीनत के कबना बाहर मंे ककन्ही काे मानांे वह सब पररश्रम मात्र है । 
एक अादमी बहुत व्यसनी था, एक ददन उसकी पत् नी ने कहा कक तुम मेरी एक बात मानाे; तुम अाैर ताे काेई 
भी बात नहीं सुनते अाैर न मानते हाे । वह व्यर्ि बाेला काैनसी बात है । स्त री ने कहा कक ये जाे अपने घर 
मंे भगवान हंै साे तुम इनकी राेज पूजा करके २४ घंटे के र्लये पाप छाेड ददया कराे । एक मूनतव भी दे दी । 
साे वह अादमी एेसा करने लगा । इस तरह उसकी प्रवृत्ति पापकमाेों से, व्यसनांे से हट गई । एक ददन वह 
मूनतव काे चावल चढ ा रहा था कक इतने मंे ही एक चूहा अाकर उन चावलांे काे खाने लगा, साे उसने एेसा 
साेचकर कक यह ही बड ा है ये कुछ नहीं साे प्रनतददन चूहे की पूजा करने लगा । एक ददन चूहे पर कबल् ली 
झपट़ी साे उसने कबल् ली काे बड ा मानकर कबल् ली की पूजा शुरु की । कुछ ददन बाद कबल् ली के ऊपर कुिा 
झपटा साे एेसा कह कर ककं यही सबसे बडा हंै उसकी पूजा करने लगा । कुिा उससे खूब हहल र्मल गया । 
साे एक ददन कुिा रसाेई घर मंे चला गया साे वहाूँ उसकी स्त री ने उसे बेलन से मारा । तब कुिा र्चल् लाता 
अावाज करता हुअा वहाूँ से भागा । तब वह अादमी बाेला कक इन सबसे बड़ी ताे मेरी अाैरत है साे सबेरा हाेते 
ही वह अाैरत से बाेला कक तू ही सबसे बड ़ी है । वह प्रनतददन अाैरत की पूजा करने लगा । इस तरह पूजा 
हाेने से अाैरत काे कुछ घमंड अा गया । एक ददन दाल मंे नमक कुछ ज्यादा था साे अादमी ने उस अपनी 
अाैरत से कहा कक इसकाे खारी क्यांे कर दी? तब स्त री बाेली कक एक ददन ज्यादा हाे गया ताे क्या करंू थाेड ा 
गमव पानी डाल लाे । अादमी काे जाेर की गुस्तसा अा गई अाैर उसने अपनी अाैरत काे मार ददया, अाैरत राेने 
लगी । तब उसके मन मंे ध्यान अाया कक अरे सबसे बड ा ताे मंै ही हूँ यह ताे कथा ही है । कहने का तात्पयव 
यह है कक अाप दनुनयां मंे चले जाय ककंतु अंत मंे यही ध्यान अावेगा कक मंै ही बड ा हूँ ज्यांे-ज्यांे अापका ज्ञान 
बढ ेगा त्यांे-त्यांे यह ज्ञान पुष्ट हाेगा कक अपने र्लये सबसे बड ा ताे मंै हूँ । अात्मा का ध्यान कराेगे तब अपना 
ध्यान अावेगा । इसर्लये हमेशा एेसा ध्यान कराे कक मंै ही स्तवयं का जुम्मेवार हूँ, मेरी अात्मा ननमवल है, ध्ुव है, 
दनुनया मंे काेई मेरा नहीं है, ये ताे सभी बाह्य पदाथव क्षद्धर्क हंै मेरा हहत करने वाली यदद दनुनयां मंे काेई है ताे 
ससफव  मेरी ननमवल अात्मा ही है । हमंे एक बात स्तमरर् हाे अाई है । सुनाे । 
 १५६. देहदृधष्ट के त्याग मे ंअात्म पररचय का अवकाश—हम रुड की गये थे वहाूँ शास्त र मखन्दर मंे नहीं हाेता था 
ककन्तु बाहर चाैक मंे हाेता था, वहाूँ की जैन समाज मय बाल बचांे के जजतनी संख्या मंे अाती थीं उससे दगुन े
अजैन लाेग अा जाते थे । हम वहाॉ १० ददन रहे, ककन्तु एक जैन व्यर्ि भी हमारे पास एेसा नहीं अाया जजसने 
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हम से प्राइवेट समय ले करके कुछ समझने की चेष्टा की हाे, ककन्तु अजैनांे मंे से कई पुरुष महाशय अाये । 
उन्हांेने अपनी चचावएं बताई अाैर अागे उत्थान के र्लये सम्मनत मांगी । वे लाेग भी पररवार सम्पन्न थे, अाजीकवका 
करते थे कफर भी ३ घण्टा ४ घण्टा समय याेगसाधन मंे लगाते थे । मन सब मनुष्यांे मंे है जाे इसका सदपुयाेग 
करले वही मनस्तवी है । एक ददन एक अजैन स्त री मखन्दर मंे अाई अाैर बाेली कक हम ताे बहुत दखुी है; क्यांेकक 
हमने यह स्त री पयावय प्राप्त की है; साे हम न ताे धमव कर पाते हंै अाैर न अपनी अात्मा का कल्यार् ही कर 
पाते हंै यह मन मंे रहता है कक हम स्त री हंै । तब हमने उसे समझाया व पूछा कक यह ताे बताअाे कक यह 
शरीर ही तुम हाे क्या? उसने अपने अनुभव पर जाेर देकर कहा कक नहीं, मंै जीव ताे शरीर से न्यारा हूँ । तब 
बताया कक देखाे जब तुम देह नहीं हाे ताे ज्ञान मात्र हाे, साे उसका ताे स्त रीपुरुष व्यवहार है नहीं; कफर शरीर 
की कवशेषताअांे काे अपनी क्यांे मानते? समझाया कक अात्मा मंे अपनी प्रगनत कराे मानांे कक मंै न ताे स्त री हूँ, 
न पुरुष हूँ, मंै इस संसार का नहीं हूँ अाैर न मेरा इससे सम्बन्ध हंै । जब तुम अपने मंे यह दृढ  कवश् वास कर 
लाेगे कक मंै ताे अात्मा चैतन्यस्त वरूप हूँ तब अापकाे अपनी अात्मा का असली स्त वरूप ज्ञात हाेगा अाैर जब तक 
अाप इनमंे व देह मंे अात्म बुद्धद्ध काे नहीं छाेड ाेगे तब तक अात्मा का कल्यार् नहीं हाेगा । 
 १५७. अनकेान्त बाद मे ंवस्तत ुका परू्व पररचय:—यहाूँ अात्मस्त वरूप का वर्वन चल रहा है कक अात्मा गुर्पयावय 
वाला है । गुर् ताे है नतयवक कवशेष अाैर पयावय हंै ऊद्धवता कवशेष । गुर् ताे ननत्य है अाैर पयावयें अननत्य हंै । 
अात्मा ननत्याननत्यात्मक है । समस्तत पदाथव अनेकान्तात्मक हंै उसके ननरूपर् का प्रकार स्तयाद्वाद है । देखाे भैया, 
अनेकान्त व स्तयाद्वाद के कबना ताे कुछ भी व्यवहार नहीं बनता । सभी लाेग स्तयाद्वाद से अपना व्यवहार चलाते 
हंै । काेई स्तयाद्वाद का खण्डन भी करता रहे ताे भी गुजारा नहीं, जीवन स्तयाद्वाद के कबना है नहीं । अात्मकल्यार् 
करने के र्लये अनेकांतमय ननज स्तवभाव का अाश्रय लेना पड ेगा, कबना अनेकांत दृधष्ट के ननज का यथाथव ननर्वय 
नहीं है अाैर ननज पररचय कबना अात्मा का कल्यार् हाेना असम्भव है । अात्मा मंे अनन्त शर्ियां एक साथ 
पाई जाती हंै, वे सब नतयवक् कवशेष मंे चली जाती हंै, तथा पररर्मन ऊध्ववता कवशेष मंे चले जाते हंै । अात्मा 
एक रूप है अाैर अात्मा नाना रूप है । अात्मा ननत्य है, अात्मा अननत्य भी है । 
 भैया ! बताअाे ये तुम्हारे प्रार् तुम से र्भन्न हंै अथवा अर्भन्न? यदद तुम कहाे कक प्रार् ताे हमारे र्भन्न हंै, ताे 
काेई तुम्हंे मारे पीटे कुछ करे, तुम मत बाेला,े क्यांेकक ये प्रार् ताे तुम से र्भन्न हंै । प्रार्ांे के अाघात से तुम्हारा 
क्या कबगड  सकता है, तुम ताे प्रार्ांे से र्भन्न हाे । अाैर, अगर तुम कहाे कक प्रार् हम से अर्भन्न हंै ताे भी तुम्हंे 
मारे पीटे साे भी तुम कुछ मत कहाे, क्यांेकक प्रार् तुम्हारे अर्भन्न हंै साे तुम अजरअमर हाे, पीटने से उनका 
या तुम्हारा कुछ कबगड ने का नहीं है । देखाे र्भन्न कहाे ताे माैत है, अर्भन्न कहा ेताे मातै ताे कफर है कैसा? 
कथंर्चत् प्रार् अर्भन्न है अाैर कथंर्चत् र्भन्न है । व्यवहार से अर्भन्न है, ननश् चय से र्भन् न है अाैर भी सभी बातें 
हंै वे स्त याद्वाद, अनेकांत के कबना चल नहीं सकती। पुत्र कपतादद के व् यवहार मंे स्त याद्वाद का अाश्रय न लाे ताे 
लट्ठ बाजी हाे जावेगी। ककसी काे सभी का कपता कहते कफराे ताे सब भाव समझ मंे अा जावेगा । इस कारर् 
कक कबना अनेकांत का सहारा र्लये कुछ भी नहीं ककया जा सकता। अाप मानाे या न मानाे जाे अनेकांत का 
खंडन करता वह स्तवयं अनेकातं रूप है, अाैर जाे खंडन नहीं करता साे उसमे पदाथव जैसा है उसी रूप मान 
ही र्लया है । कहने का अथव है कक अात् मा का कल्यार् करना चाहते हांे ताे अनेकांत रूप से अात्मा काे देखाे, 
अपने स्तवभाव काे पहचानाे यहाूँ अात्मा काे गुर्पयावय वाला कहा जा रहा है, यह स्तवतुःससद्ध तत्त्व बताया जा 
रहा है । जाे वस्तत ुमंे है वह वस्ततु का धमव है, उसे प्रतीनत मंे लाने वाला धमावत्मा हाेता है । वस्ततु जैसी नहीं है 
वैसी बात वस्ततु की कहना वह अधमव है । उसी पर अपना ननर्वय, हहत समझना साे धमव से दरू हाेना है ।  
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 बन्धुअाे ! एक बार दृढ  कवचार बनाकर अात्मस्तवभाव मंे रत हा ेजाअाे सववससद्धद्ध इसी मंे है ! ! ! श्रीमत्परमपूज्य 
अाचायव कंुदकंुद स्तवामीजी ने अात्मा का वर्वन करते हुये अात्मस्तवभाव गर्भवत जीव के स्तवसमय एवं परसमय का 
वर्वन ककया जजसकी ट़ीका करते हुए पूज्य श्री सूररजी समय नामक पदाथव का सात कवशेषर्ांे से वर्वन कर रहे 
हंै । इनमंे से चार कवशेषर्ांे का वर्वन ताे हाे चुका । याने पहहले ताे बताया कक वह स्त वरूप है, पुन: कहा कक 
ज्ञानदशवनमय, कफर कहा कक वह साधारर् गुर् वाला है, कफर बताया कक वह अनंतधमाव है, पश् चात् बताया कक 
वह गुर्पयावय वाला है । अाज पांचवां कवशेषर् है कक— 
 १५८. अात्मा की एकानके रूपता—अात्मा के सम्बन्ध मंे कुछ लाेगांे की इस बारे मंे ननम् न प्रकार एकांत 
धारर्ायें है—(१) काेई कहते हंै कक अात्मा सववव्यापक एक रूप है (२) काेई कहते हंै कक अात्मासववव्यापक या 
अव्यापक अनेक रूप है (३) काेई कहते हंै कक अात्मा अनेक अर्ु-अर्ुमात्र एक-एक रूप है । (४) ताे काेई 
कहते हंै अात्मा अनेक हंै अाैर अनेकरूप हंै । ककन्तु ऋजु गनत व समुद् घात दशा के अनतररि सभी कालांे मंे 
अात्मा देहप्रमार् है अाेर वह स्तवभाससत्व की अपेक्षा एक रूप है अाैर परभाससत्व की अपेक्षा नानारूप, कवश् वरूप 
है । भैया ! अाप से काेई दपवर् के बारे मंे पूछे कक वह एक रूप है या नाना रूप है? अगर अाप कहंे कक दपवर् 
ताे एक रूप है साे बनता नहीं, अाैर अगर अाप कहंे कक वह ताे नाना रूप है साे भी नहीं बनता ताे कफर क्या 
है? दपवर् कथंर्चत् एक रूप है व कथंर्चत् अनेक रूप है । वह अपने स्तवरूप से एक रूप है, ककन्तु पर रव्यांे 
के प्रनतकबम्ब की अपेक्षा से वह नाना रूप भी है । दपवर् अपनी स्तवच्छतामात्र है साे ताे दपवर् एकरूप है अाैर 
दपवर् मंे अनेक बालक अाैर पुरुषांे का प्रनतकबम्ब पड ता है साे वह पररव्यापेक्षा से कथंर्चत् नाना है । इसी तरह 
हमारी अात् मा भी हमारे रूप से हमारे अन्दर एक है, अापके अन्दर अापके रूप से एक है ककन्तु पररव्यांे के 
प्रनतभास हाेने से ननज ज्ञेयाकार की अपेक्षा से अात्मा अनेक भी है । काेई कहता है यह अात्मा सब जगह मंे 
एक ही है साे कैसे? देखाे भैया ! काल् पननक तत्त्व नतल का ताड  कल्पना मंे बना देते हंै पर मूल ननदेवश ताे 
कुछ हाेता ही है । परन् तु खरगाेश के सींग हाेने की बात नहीं छुप सकती । जाे अात्मा काे केवल एक ही मानते 
हंै उनकी भी काेई दृधष्ट हाेगी या २-१ दृधष्टयांे का मेल हाेगा । इस बात काे साेच लीजजये । अच्छा ताे चलंे 
इसी बात का कवचार करंे । देखाे, प्रत्येक वस्त तु के जानने मंे चार चीजांे का सहारा लेना पड ता है । भैया ! रव्य 
क्षेत्र काल भाव का कवशद पररज्ञान जरूर करना चाहहये इसके ज्ञान से वस्ततु स्तवरूप का कवशाद बाेध हाेता है । 
 १५९. रव्य-क्षते्र, काल व भाव—रव्य कहते हंै—यहाूँ काेई कपण्डरूप पदाथव साे वही रव्य है याने कपण्डरूप जाे 
है वही रव्य है तथा क्षेत्र—जजतने ननज स्तथान मंे वह रव्य रहे जाे कक अाकार प्रकार रूप से अवगत हाेता है 
उतना स्तथान उसका क्षेत्र है । वस्ततु के पररर्मन काे काल कहते हंै, ज्ञान, दशवन शर्ि अानंद अाददक जजतने 
भी गुर् हंै वे सब भाव कहलाते हंै । इन चारांे के द्वारा पदाथव जाना जाता है । इन चारांे काे ककसी पदाथव मंे 
घटाअाे जैसे हम यह पुस्ततक हाथ पर रखे हंै ताे इसका यह सब जाे कपण् डरूप है वह रव्य है अाैर जजतने ननज 
स्तथान मंे यह पुस्ततक रखी है याने इसका इतना अाकार प्रकार इसका क्षेत्र है । अाैर इसकी जाे वतवमान पररर्नत 
है साे काल है अाैर रूप रस अादद इसके भाव हंै । 
 १६०. अात्मा रव्य, क्षते्र, काल व भाव—अब इन्हीं चार बातांे से अपनी अात्मा काे देखाे । अात्मा जैसा अपन े
काे ज्ञात हुअा, कपण्डरूप है साे वह रव् य है, अाैर जजतने प्रदेशांे मंे अात्मा रहता है सा ेउतना स्तथान अात्मा का 
क्षेत्र है । राग दे्वष, िाेध, मान, माया अाददक यह सब अात्मा का काल है अाैर अात्मा के भाव सहज दशवन, 
सहजज्ञान, सहजसुख अादद अात्मा के भाव हंै । जब हम इन चारांे से अात्मा काे देखते हंै ताे अात्मा स्तवचतुष्टय 
से अखस्तत है अाैर परचतुष्टय से नाखस्तत है । रव्य, क्षेत्र, काल की दृधष्ट से अात्मा काे देखने पर कवकल्प हटते, 
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ककन्तु जब भावदृधष्ट से अात्मा काे देखते हंै तब सभी कवकल्प हट सकते हंै । छहढाला मंे ककववर पं दाैलतरामजी 
ने कहा है ‘जह ंध्यान ध्याता, ध् येय काे न कवकल्प वच भेद न जहा’ं यानी जहाूँ पर ध् यान अवस्तथा मंे न ध्यान 
का, न ध् याता का अाैर न ध्येय का काेई भेद रहता है यह उिम ध्यान है । यह स्स्तथनत कैसे अा जाती है? साे 
कहते हंै कक जब ज्ञान ज्ञान काे जानने लगता है तब यह अभेद दृधष्ट हाे जाती है। उस समय पहहले ताे ध्यान 
अवस्तथा मंे अात्मा कवचार करता है कक मंै दशवन ज्ञान रूप हूँ मुझमंे दसूरा काेई भाव नहीं है, मंै ही साध्य हूँ 
अाैर मंै ही साधक हूँ । पश् चात यह भी कवकल् प न रहे वहाूँ ज्ञान ज्ञाता व ज्ञान ज्ञेय हाे जाता है । ताे जब अाप 
अपने चैतन्यस्तवरूप काे जानाेगे तब वहाूँ पर मात्र प्रनतभासस्तवरूप है याने सब एक हंै । जैसे हम अाैर अाप कह 
देते हंै कक ससद्ध भगवान ताे एक हंै । जजसे इस स्तवरूप का पररचय हाे जाता वह कृताथव है ।  
 काेई ज्ञानी अापत्ति या दुुःख मंे फंस जाय ताे वहाूँ ऊपर से दुुःख प्रकट हाेता है ककन्तु भीतर वह वेदना नहीं 
है । उदाहरर् के र्लये काेई लड की अपनी ससुराल जाती है; वह जैसे प्रथम बार के जाने मंे राेती है उसी तरह 
१० बार भी जाती है ताे भी उसी तरह राेती है ककन्तु उस हय का राेना ऊपरी ददखावट़ी रहता है । उसके मन 
मंे ताे हषव रहता है कक हम अपने घर जाते हंै । अाप ककसी मुनीम काे लीजजये यदद सेठ साहब काे १००००० 
एक लाख का घाटा हाेता है ताे मुनीम साहब काे काेई दुुःख नहीं हाेता । हां यदद सेठ साहब का कारबार ही 
नष्ट हाे जाता है ताे मुनीम काे अपने वेतन जाे कक उसे प्रा्य था, उसके छूट जाने का दुुःख अवश्य हाेता है । 
ककन्तु उस घाटे का दुुःख नहीं मानता, क्यांेकक मुनीम प्रकरर् का स्तवामी नहीं बना ताे इसी तरह सम्यग्दृधष्ट 
संसार मंे रहते हुये भी उससे माहे नहीं रखता है । 
 १६१. सम्यग्दृधष्ट जीव के कायव का अस्तवार्मत्त्व—जब तक यह जीव अपने स्तवरूप काे नहीं समझता है, तब 
तक जजतने भी यह बाह्य पदाथव हंै उन्हीं काे अपना माने रहता है, इसी काे परसमय कहते हंै । इसी पर-समय 
की अपेक्षा भी नानारूप है । इस पर समयता काे, राग, दे्वषादद काे छाेड ाे तभी सुख हाेगा, पर-समयता काे 
छाडे ने के र्लये याेग्यता पाने काे व्यवहार मंे र्मथ्यात्व अन्याय अभक्ष्य ये तीनांे छाेड ने हांेगे । परसमय मंे रत 
यह जीव साेचता है कक यह घर मेरा है, बच् चे, स्त री, धनाददक सब मेरे हंै । दसूरे यदद कहीं नेतायगरी या काेई 
अाैर प्रनतस्तपद्धाव काे कायव र्मल गये ताे वहाूँ शरीर की बात प्रधान ताे नहीं रखता ककन्तु कवकल्प का माेह करता 
है । मानता है कक मंै काम करने वाला हूँ, मंै दनुनयां का बड ा काम करता हूँ; मंै नेता हूँ । अाैर कहीं थाेड ासा 
ज्ञान पैदा हाे जाता है ताे मंै ज्ञानी हूँ, मंै शशक्षक हूँ, अाैर इसने मेरी बात नहीं मानी है इत्यादद शाेक भी करता 
है । त्यागी व्रती हाेने पर मंै त्यागी, व्रती हूँ इस तरह के भाव पैदा हाेते रहते हंै ये सब ज्ञायक भाव के पररचय 
के अभाव मंे हाेते हंै । अाैर जब उसे ज्ञायक स्तवभाव का पता चल जाता है, ताे वह सभी काे छाेड  देता है अाैर 
तब उसे असली बात समझ मंे अाती है । ये सभी भाव उससे दरू हाे जाते हंै, कफर उसके भाव मंे कवकल् प 
नहीं रहते कक मंै अमुक हूँ, मंे त्यागी हूँ, मुनन हूँ अादद । उसकी प्रतीनत चैतन्य भाव मंे हाेती है । अब सच् चा 
कवश्राम लीजजये, हमंे करना क्या है? हमंे अपने स्तवरूप काे जान करके अपनी अात्मारूपी मकान मंे कवश्राम पाने 
का प्रयत् न करना है । कबना उसके कल्यार् नहीं हाे सकता है इसर्लये अपने स्तवरूप काे पहहचानाे कवश्राम स्तवत: 
र्मलेगा । स्तवरूप से बाहर उपयाेग भटक गया साे उसे बाह्य से हटाकर ननज समता मंददर मंे ले अावाे उसकाे 
। काेई मनुष्य कवलायत गया अाैर जब वह वहाूँ से लाैटता है अाैर काेई उससे पूछता है कक भाई तुम कहां 
जाअाेगे? ताे वह कहता हैकक मंै ताे भारतवषव जा रहा हूँ अाैर जब उसका जहाज भारत की सीमा पर अा जाता 
है अाैर कफर काेई उससे पूछे कक अाप कहां जा रहे हाे? ताे वह कहता है कक मंै मध्यप्रदेश जा रहा हूँ अाैर 
मध्यप्रदेश जैसे जबलपुर अादद सीमा पर अा जाता है अाैर कफर पूछा जाय ताे वह मध्यप्रदेश के ककसी शहर 
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का नाम बतावेगा जैसे सागर । अाैर जब वह सागर स्तटेशन पर उतर जाता है ताे तांगे वाले से ककसी बाजार 
का नाम लेता है अाैर कफर मुहल् ला अाैर कफर मुहल् ले मंे अमुक घर । जब वह ननददवष्ट घर मंे पहंुचता है ताे 
पाूँच दस र्मनट कुछ अाराम करता है । इसी प्रकार देखाे वह जीव अपने स्तवरूप कवश्राम भवन से ननकलकर 
कवज्ञान, कवकल्प, संकल्प, माेह, पुण्य, पाप, शरीर, पररवार, मकान, धन, वैभव मंे भटक गया है । श्री सुगुरु 
की देशना धारर् करे अाैर पररचय करे अपने स्तवभाव का ताे यह वैभव से हटे, मकान से हटे अाैर सजातीय 
पररग्रह पररवार से हटे । देखा ताे भैया ! प्रकट पर दीख रहे हंै ये जड  पदाथव अाैर र्मश्र पररवार, कफर भी 
इनसे उपेक्षा भाव नहीं हाेता । इन प्रकट पर से हटकर ज्ञानी शरीर के प्रनत साचेता है कक यह शरीर जड  है, 
मंै चेतन हूँ । र्भन्न-र्भन्न सिा है दाेनांे की । अत: ज्ञानी शरीर मंे अहंबुद्धद्ध नहीं करता । शरीर से हटा अाैर पुण्य 
पाप मंे अटक गया कक पुण्य से हहत है ताे भैया ! यह र्मथ्या श्रद्धान है साे पाप ताे हाे ही गया । 
 १६१ ब. कवभाव की अटक सब अटकाें की मलू—बाह्य अथव की अटक से भी कवज्ञान के द्वारा ननकलता ताे 
माेह मंे उपयाेग रमा लेता, संकल्प मंे कहटबद्ध हाे जाता, राग दे्वष भावांे मंे अटक जाता । इनसे भी हटता ताे 
कवज्ञान मंे अटक जाता है । स्तवरूप पररचय हाेने पर इन सब अटकांे से छूट परमानन्द ननधान ननजज्ञायक 
स्तवरूप मंे कवश्राम करता है । यही सहज अानन्द का अमाेघ उपाय है । अभी प्रार्ी राग दे्वष रूपी कवलायत मंे 
हंै इसर्लये ककसी सद् गुरु का उपदेश र्मलेगा तभी इस कवलायत से छुटकारा पाकर अपने अात्मारूपी घर मंे 
बैठने का उत्साह कर सकेगा, व तभी कवश्राम प्राप्त कर सकेगा, तभी कल्यार् हाेगा, अन्यथा कुछ भला हाेने का 
नहीं है । अाैर अाप भी कवचार लाे धन जुड  गया ताे अापकी अात्मा काे क्या शांनत र्मल जावेगी? भैया ! 
शाखन्तमय ताे अापका स्तवभाव ही है, स्तवभाव का अज्ञान र्मटावाे, अशाखन्त ताे रह नहीं सकती । जाे चीज जैसी 
है उसे जैसी जान जाअाे, बस इतना ही सुख के स्तवलगाव के र्लये राेजगार करना है । अन्य कवकल्प रूप 
टाेटे का राेजगार क्या करते हाे? मंै ज्ञायक स्तवरूप एक हूँ, ध्ुव हूँ इसी स्तवरूप की दृधष्ट केवल ज्ञान का कारर् 
बनेगा । 
 १६२. प्रत्यके अात्मा का अन्य सबस ेपाथवक्य—अात्मा का वर्वन करते हुये पूज्य सूररजी कह रहे हंै कक अात्म 
अन्य सबसे न्यारा हंै । अभी तक अात्मा के पांच कवशेषर् हाे चुके हंै । सबसे पहले बताया कक अात्मा है, अाैर 
वह सद् रूप है । कफर कहा कक वह ज्ञान दशवन भाव, असाधारर् गुर् वाला है । कफर बताया कक वह अनन्तधमाव 
है, उसमंे अनन्त धमव हंै । कफर बताया कक वह गुर् पयावय वाला है । इसके बाद बताया कक वह अात्मा एक 
रूप है अाैर नाना रूप है । अाज छठवंे कवशेषर् काे बताते हुए कह रहे हंै कक वह अात्मा सबसे न्यारा है । 
काेई कहे ककं न्यारे की पहहचान क्या है? रव्यांे काे न्यारा-न्यारा समझने के र्लये जानत अपेक्षा से ताे लक्षर् 
पहहचान है, अाैर व्यर्िगत अपेक्षा से न्यारा-न्यारा समझने के र्लये-२ माेटे उपाय हंै—१. अखंड का हाेना; २. 
ककसी के पररर्मन से ककसी अन्य का पररर्मन न हाेना । जीव का लक्षर् अलग है । पुद् गल का लक्षर् अलग 
है धमव, अधमव अाकाश, काल—ये अपने-२ लक्षर् से सभी न्यारे हंै । जीव का लक्षर् चेतना है पुद् गल का 
लक्षर् है जजसमंे रूप, रस, गंध, स्तपशव ये चारांे गुर् पाये जावंे । धमवरव्य—जाे जीव अाैर पुद् गल काे चलाने मंे 
सहकारी अाैर अधमव रव्य-जाे जीव अाैर पुद् गल काे ठहरने मंे सहकारी हाे । अाकाश—जाे जीव अाैर पुद् गल 
रव्यांे काे अवकाश का कारर् हाे । अाैर काल का लक्षर् है कक जाे जीवाददक रव्यांे के पररर्मन मंे सहकारी 
हाे साे काल रव्य है । ये छहांे रव्य अपने-२ स्तवरूप से ताे हंै अन्य सबसे न्यारे-२ है । इसी तरह अात्मा अपने 
स्तवरूप के कारर् सबसे न्यारा है । इन लक्षर्ांे मंे कुछ लक्षर् स्तवरूप दृधष्ट से हंै, अाैर कुछ लक्षर् ननर्मि दृधष्ट 
से हंै । जीव अाैर पुद् गल का लक्षर् ताे स्तवरूप दृधष्ट से है, अाैर धमव, अधमव, अाकाश व काल इन चार रव्यांे 
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का लक्षर् ननर्मि दृधष्ट से हंै लक्षर् भेद की पहहचान के र्लये हाेता है । अत: ननर्मि दृधष्ट की प्रधानता से इन 
४ अमूतव रव्यांे का लक्षर् ककया है तथाकप यह न समझना कक इनका स्तवयं काेई स्तवरूप नहीं है । धमव रव्य 
अमूतव असंख्यात प्रदेशी एक रव्य है अाैर इसी प्रकार अधमव रव्य भी । इनके प्रदेश कवस्ततृत हंै, अाैर अाकाश 
के एक-एक प्रदेश पर एक-एक ही उनके प्रदेश हंै । इस तरह जजतने अाकाश मंे यह धमव रव्य है उतना ही 
अधमव रव्य है । उतने अाकाश का नाम लाेकाकाश है । अाकाश अनन्तप्रदेशी अमूतव एक रव्य है । काल रव्य 
एक-एक प्रदेशी असंख्यात हंै ये भी अमूतव हंै । इन पांचांे जड  रव्यांे से चैतन्यस्तवरूप अात्मा र्भन्न है । अात्मा 
सब अनन्तानंत हंै, पुद् गल सब अनन्तानन्त हंै, धमव पुद् गल एक है । अधमव रव्य एक है । काल-रव्य असंख्यात 
हंै । प्रत्येक अात्मा व प्रत्येक अर्ु अखंड है । पनत पत् नी एक नहीं हंै । क्यांेकक उनके खंड हाे जाते हंै अथावत् 
वे पहहले से ही खंड रूप याने र्भन्न सिा के हंै । एक अात्मा के दाे भाग नहीं हाेते हंै; साे अाप अपने अखंड 
अात्मा काे ही ननज समझाे इसी की दृधष्ट से हहत पयावय हाेगी । वस्तत ुस्तवरूप के पररचय से अपने स्तवरूप का 
पररचय भले प्रकार हाे जाता है संसार मंे जजतने भी रव्य हंै वे सभी पररर्मते हंै अाैर अपने रूप ही पररर्मते 
हंै । रव्य कहते ककसे हंै? जजसके टुकड े-कवभाग न हाेवे वही रव्य है । क्या यह पुस्ततक रव्य है ? नहीं । क्यांेकक 
इसके टुकड े हाे जावंेगे । पुद् गल मंे देखाे, जजतने भी ये स्तकन्ध हंै इन सभी के टुकड े हाे जाते हंै, ककन्तु परमार्ु 
के टुकड े नहीं हाेते हंै । साे वह रव्य है । रव्य अपने मंे अपने रूप ही पररर्मता है, क्यांेकक स्तवयं रूप पररर्मने 
से ही स्तवयं की अवस्तथा हाेती है । पररूप पररर्मन से खुद की अवस्तथा नहीं हाेती है । 
 १६२ ब. प्रत्यके पदाथव मे ंखुद का ही भागे याने पररर्मन—जगत के समस्तत रव्यांे की यही व्यवस्तथा है कक 
वह अपने द्वारा ही अपना भाेग (पररर्मन) करता है दसूरे के अनुसार भाेग नहीं करता । जगत के अन्दर 
अनंतानंत पदाथव है, ये पररूप से नहीं पररर्मते ककन्तु अन्य काे ननर्मि पाकर अपना कवभाव का काम चलाता 
है । जैसे हम इस चाैकी पर बैठे ताे क्या चाैकी ने हमंे अपने ऊपर बैठने का ननमन् रर् ददया था? नहीं । चाैकी 
मंे एेसी काेई कला नहीं है कक उसने हमंे कबठाया हाे ककन्तु, हम चाैकी काे ननर्मि पाकर उस पर बैठ गये । 
अगर हम उस पर नही ंभी बैठते ताे भी चाैकी रखी रहती, अाैर हम बैठ गये साे भी चाैकी रखी है । हमारे 
बैठने मंे चाैकी ननर्मि मात्र है । अापकाे ककसी के वचनांे से िाेध अाया ताे क् या उसके वचनांे मंे िाेध कराने 
की कला है? नहीं । ककन्तु उसके वचन अापके िाेध के ननर्मि मात्र हंै । ननर्मि काे प्राप्त कर िाेध उत्पन्न हाे 
गया । यदद उसके वचनांे से ही िाेध है ताे प्रत्येक के र्लये उसके वचनांे से िाेध पैदा हाेना चाहहये । साे भैया 
! अपने काे ताे देखते नहीं, अाैर पर की दृधष्ट करके उसके अधीन खुद बन रहे । बस इसी पराधीन कल्पना 
का ही दुुःख है । 
 एक राजा था । वह जानवरांे की भाषा पहहचानता था । एक ददन वह उस तरफ घूमने गया जहाूँ कक उसके 
बैल घाेड े बंधे थे । घाेड े बैल से कह रहे थे कक बड े बेवकूफ हाे । बैल बाेले—क्यांे? घाेड े ने कहा कक इतना 
बाेझा ढाेते हाे साे यह तुम सब अपनी बेवकूफी के कारर् से । तब बैल बाेले कक तुम काेई उपाय बताअाे 
जजससे हमंे यह बाेझा न ढाेना पड े । घाेड े बाेले—यह ताे जरा सी बात है—जब राजा के नाैकर तुम्हंे गाड ़ी मंे 
जाेतने के र्लये लेने अावंे ताे तुम पेट फुलाकर बीमारी का बहाना लेकर पड े रहा कराे । दसूरे ददन राजा के 
नाैकर बैलांे काे लेने अाये अाैर बैलांे ने बीमारी का बहाना करके अपना पेट फुला ददया । राजा के पास खबर 
भेजी कक महाराज बैल अाज बीमार हंै । राजा ने कहा कक उनके पास जाे घाेड े बंधे हंै उन्हंे जाेताे । नाैकरांे ने 
वैसा ही ककया । जब तीस चालीस मन बाेझा घाेड ांे काे लादना पड ा ताे उनकी अकल दठकाने अाई । वे साेचने 
लगे, हमने अकल बताई अाैर यह अाफत हमारे ससर अाई । साे दसूरे ददन घाेड ांे ने बैलांे काे समझाया कक 
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देखाे अब यह ननश् चय हुवा है कक यदद बल कल के ददन बहाना करंे ताे उन्हंे इतने काेड े मारे जावंे जजसस े
उनकी चाहे चमड ़ी भी कुल जावे । यह भी बादशाह ने सुन र्लया । उसे उनकी चालाकी पर बड ़ी हंसी अाई । 
रनवास मंे भी पहुूँचकर उनकी चालाकी का ख्याल अाते ही हंसी अा गई । रानी ने हंसी का कारर् पूछा, 
पहहले ताे टाला कफर रानी के अाग्रह से बता ददया । तब रानी पशु भाषा सीखने काे हट करने लगी । बादशाह 
बाेला कक जजसने भाषा ससखाई उसका कहना था कक स्त री काे ससखावाेगे ताे तुम खुद मर जावाेगे । रानी न 
मानी । उसने सातवंे ददन ससखाना मंजूर कर र्लया । अब राजा की मृत्यु जान सब पशु र्चखन्तत हाे गये, परन्तु 
मुगीव मुगाव खेल रहे थे । कुिे ने कहा कक तुम बड ़ी कृतघ् न हा,े राजा ताे मरने जा रहा अाैर तुम्हंे खेल सूझ 
रहा । तब मुयगवया ंबाेलीं कक हम राजा की मृत्यु पर नही ंहंस रहे हंै । वह ताे बेवकूफी से मर रहा है । न 
पराधीन बने न बाेली ससखाये अाैर यदद हठ करे ताे दाे तमाचे लगाये, लाे जान बची । राजा ने यह भी सुना 
अाैर यही उपाय ककया, बच गया । 
 १६३. अपनी बवेकूफी ही क् लेश—साे भैया ! ये संसारी जीव भी अपनी बेवकूफी से मर रहा है । ये परमारु्मात्र 
अपना नहीं है, ककसी काे अपना न मानें लाे जान बच गई, सहज अानन्द हाे गया । पर काे ननज मानना ताे 
दुुःख ही है, क्यांेकक पर ताे पर के ही पररर्मन से पररर्मेगा । दनुनया मंे काेई भी चीज एेसी नहीं है कक वह 
पररर्मंे नहीं । हां यह बात जरूर है कक वह अापकाे न दीखे, ककन्तु वह प्रनतसमय पररर्मती रहती है अाैर 
अपनी पयावयांे से नई पुरानी रूप हाेती रहती है । अाप ककसी के कवचार से नहीं पररर्मते, अाप ताे अपने 
कवचार से अपने रूप पररर्मते हाे अाैर काेई अन्य भी अापके कवचार से नहीं पररर्मता वह अपने कवचार स े
पररर्मता है । अब तुम उन पररर्मनांे मंे इष्ट अननष्ट बुद्धद्ध करके दुुःखी हाेते हाे । स्तवपररचय से ही दुुःख भागेगा 
। भैया देखा े! दनुनयां मंे चारांे अाेर से यही अावाज अाती है कक हम दुुःखी हंै, सुखी काेई नहीं है । यह अात्मा 
अनंत सुख की खान है ककन्तु जीव उसे पाने मंे अब तक असफल है । 
 १६४. दुुःख र्मटान ेका उपाय अपन ेही ननकट—दुुःख र्मटाने की जरासी तरकीब है । वह है सम्यग्ज्ञान । 
सम्यग्ज्ञान पैदा कर लाे दुुःख स्तवत: नष्ट हाे जावंेगे । धन से, पररवार से, ऊंचे-ऊंचे मकान हवेर्लयांे से दुुःख 
नहीं र्मटेगा । देखा जाता है जाे व्यर्ि जजतना धनवान, एेश् वयववान, इज् जत अाबरू वाला बन जाता है, वह 
उतना ही माेह हाे, ताे दुुःखी रहता है । एक मुहल् ले मंे एक सेठ अाैर एक बढ ई रहते थे । बढ ई प्रनतददन 
मजदरूी करता था अाैर उसमंे उसे जाे कुछ र्मलता था १।।), २) रुपये उससे अपना खचव चलाया करता था, 
अच्छा भाेजन करता था, शाक पूड ़ी हलुअा । एे भैया ! माेहहयांे का ता ेयही भाेजन है । सेठजी कुछ लाेभी थे 
अाैर बड ़ी ककफायत करते थे । एक ददन उनकी अाैरत बाेली कक देखाे अपने पास जाे बढ ई रहता है वह अाप 
से ककतना गरीब अादमी है प्रनतददन कमाता अाैर खचव करता है, उसके यहाूँ राेजाना हलुअा पूड ़ी बनती हंै, अाैर 
अापके पास इतना धन हाेते हुये भी इतनी कंजूसी । तब सेठ बाेला ककं तुम नहीं जानती, अभी वह ९९ वंे के 
चक् कर मंे नहीं पड ा है । सेठानी बाेली कसे? साे सठे ने एक ददन ९९) एक थैली मंे भरकर रात के समय बढ ई 
के अांगन मंे फेक दी । सुबह जब बढ ई उठा ताे वह उस रुपये की थैली काे देखकर बड ा प्रसन्न हुअा बाेला 
भगवान मुझ पर प्रसन्न हाे गया है । तब उसने थैली काे खाेलकर रुपये यगने ताे वे ९९ ननकले । तब बाेला 
कक भगवान ने रुपये भेजे जरूर हंै लेककन पूरे नहीं भेजे, अाैर रुपयांे काे इकट्ठा कर बाेला ठीक है १) रुपया 
ताे मंै र्मला दूंगा अाैर उस ददन उसने अपने रुपयांे मंे से ।।) उनमंे र्मला ददये अाैर दसूरे ददन ।।), जब इस 
तरह उसके पूरे साै रुपये हाे गये तब कवचारने लगा कक इतने रुपये से क्या हाेता है कम से कम १०००) २०००) 
ताे हाेना ही चाहहये इस भाव से अपना कवशेष खचव बन्द ककया अाैर सादा भाेजन करने लगा तब सेठानी कफर 
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सेठ से बाेली कक अब वह बढ ई बहुत कम खचव करता है क्या बात है? तब सेठ बाेला कक अव वह ९९ वंे के 
चक् कर मंे पड  गया है । 
 १६५. बाह्य सम्बन्ध सखु के ननर्मि नहीं—कहने का तात्पयव यह है कक मनुष् य इन सासंाररक कायाेों मंे धनाददक 
मंे जजतना भी अागे बढ ता जाता है, त्यांे-त्यांे यह द:ुखी हाेता जाता है । ये सांसाररक चीजें व इनके जजतने भी 
सम् बन् ध हंै वे साथ देने वाले नहीं हंै । अाैर ताे क्या, यह अापका शरीर भी अापका साथ नहीं देता । शरीर 
कहते हंै उदूव मंे चालक या बदमाश काे । अाप इस शरीर काे ककतना ही खखलावंे कपलावंे ककन्तु यह शरीर अन्त 
मंे साथ नहीं देता है । इसर्लये इन सब बाह्य वस्ततुअांे से सम्बन्ध हटाकर अपने एक स्तवरूप पर दृधष्ट दाे ताे 
सुख र्मलेगा अाैर अगर पर स्तवरूप पर दृधष्ट रखाेगे ताे दुुःख हाेगा । दुुःख के मूल कारर् दाे हंै । प्रथम ताे 
खाेट़ी संगनत अाैर दसूरा अज्ञान । माेही जीवांे की संगनत करने से हमेशा माेह भाव पैदा हांेगे । मंे धन हाे 
जाऊं, मेरे पास एेश् वयव वैभव बढ  जाये, इस तरह ये भाव पैदा हुये कक लाे यह माेह जीवन भर के र्लये हाे 
जाता है अाैर दुुःख लगी जाता है उसे । सत्संग स ेशुभ भावनायें पैदा हाेती हंै । सत्सगंनत सत्पुरुषांे की संगनत 
काे कहते हंै, सत्पुरुष वह है जाे धन वैभव काे बुरा मानते हाे अाैर जजनके भाव अात्मकल्यार् की अाेर हांे 
अात्मकल्यार् की भावना जजसमंे जागृत हाे गई है, संसार से जजसकी रुर्च हट गई है एेसे पुरुषांे का संग एेसी 
सत्सगंनत से अात्मा का कल्यार् हाेगा भगवान का भी यही उपदेश है कक तुम यदद अपना कल्यार् चाहते हाे 
ताे अपनी अात् मा काे देखाे । मेरी भर्ि तब तक कराे जब तक तुम्हंे अपने स्तवरूप का ध्यान नही ंहुअा है, 
कवश्राम नहीं हुअा है; ककन्तु जब तुम्हंे अपना ध्यान अा जावे, तुम अपने काे समझ जाअाे अपने मंे कवश्राम पावाे 
तब तुम मेरी भर्ि छाेड  दाे । अपनी असली अात्मा का स्तवरूप जान लेना, ज्ञात रहना ही अपनी चैतन्य अवस्तथा 
का शुद्धकवकास है । इसर्लये अात्मकल्यार् के र्लये राग दे्वषादद काे छाेड कर अात्मस्तवरूप का र्चंतवन कराे । 
 १६६. अपनी अज्ञानता ही दुुःख का मलू—कमव कषाय नही ंकराता ककन्तु कमव ताे वहाॉ ननर्मि माना है । काेई 
ककसी काे सुख नहीं देता अाैर न काेई ककसी काे द:ुख देता है । जब तक र्मथ्याज्ञान रहता है, तब तक दुुःख 
रहता है । अाैर जब सम्यक् त् व हाे जाता है उस समय सभी दुुःख नष्ट हाे जाते हंै । शुभचन्र अाैर भतृवहरर ये दाे 
भाई थे । साे एक ददन शुभचन्र का ेवैराग्य हुअा साे उन्हांेने अपने छाेटे भाई भतृवहरर काे बुलाकर कहा कक यह 
संसार असार है, इसमंे कुछ भी अपना नहीं, यह मनुष्य पयावय बड ़ी कदठनता से प्राप्त हुई है, अाैर इसे पाकर 
भी यदद अपना कल्यार् नहीं ककया ता ेजीवन ननष्फल जायगा, अाैर अागे के र्लये भी रास्तता दगुवम बन जायगा 
। इसर्लये इस राज्यभार काे तुम सम्हाला,े मंै ताे अपना कल्यार् करंूगा । तब भतृवहरर बाेले कक मंै भी अपना 
कल्यार् करंूगा । एेसा कवचारकर शुभचन्र ताे ददगम्बर जैन मुनन हाे गये अाैर इसके कुछ ददन बाद भतृवहरर भी 
सन्यासी हाे गये, भतृवहरर काे कुछ ददन बाद ही ससद्ध रस की ससद्धद्ध हाे गई । तव उन्हांेने अपने शशष्यांे काे 
भेजकर अपने भाई के समाचार मंगवाये, शशष्यांे ने अाकर कहा कक अापके भाई बड ़ी भारी मुसीबत मंे हंै, न 
ताे उनके पास एक नाैकर है अाैर न शरीर पर कपड े हंै, कबचारे बड ़ी तकलीफ मंे हंै । तब भतृवहरर ने शशष्यांे के 
हाथ कुछ ससद्ध रस भेजा अाैर कहला ददया कक अाप कष्ट क्यांे सहते हाे । इस रस काे लाेहे पर डालाे अाैर 
साेना बना लाे । शुभचन्र मुनन ने वह ससद्ध रस नीचे गैर ददया । तब शशष्य वाकपस अाकर भतृवहरर से बाेले कक 
इनका ताे ददमाग भी सही नहीं मालुम हाेता । तब भतृवहरर गया अाैर भाई काे समझाया व ससद्ध रस भी सारा 
उनके अागे रख ददया । शुभचन्र मुनन ने वह ससद्ध रस भी नीचे गैर ददया, भतृवहरर बहुत द:ुखी हुए । तब 
शुभचन्र ने पगतले की धूल उठाकर एक महान शशला पर डाली ताे वह शशला सुवर्वमय हाे गई । भुतृवहरर काे 
तब अात्म चमत्कार की महिा कवददत हुई । उस समय शुभचन्र अाचायव ने भतृवहरर काे ज्ञान व वैराग्य का 
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उपदेश ददया । 
 १६७. श्रयेस्तकरी तत्त्वदृधष्ट पान ेका यत् न—देखखये अपने अाप मंे ननहाराे, मंै ककस चीज से रचा हुअा हूँ, जाे 
चीज हाेती है वह ककसी रूप ताे हाेती है, ककसी तत्त्व से रची हुई ताे हाेती है । उसमंे कुछ रहता ताे है, अाप 
अपनी ही बात बतावाे । ककस तत्त्व से रचे गये हाे । खाेज कराे भीतर, अापकाे बस ज्ञान र्मलेगा, मंै ज्ञान से 
रचा गया हूँ । ज्ञान ही मंै हूँ अाैर उस शुद्ध ज्ञान मंे जहाूँ राग-दे्वष का काेई उपयाेग ही नहीं जगता, अानन्द ही 
अानन्द भरा पडा है, अानन्दमय हूँ, एेसे ज्ञानानन्दस्तवरूप ससद्ध भगवान की तरह पावन हाेकर भी अपने अापकी 
सुध नहीं ले रहे कक इतनी बड़ी कवपत्ति छा गई । जरा अपने इस अात्मदेव की अाेर अाकर कुछ कवश्राम लंे 
ताे कवददत हाेगा कक मुझ पर क्या संकट । क्यांे व्यथव दुुःखी हाे रहा हूँ । यह एेसा हाे ताे क्या, न हाे ताे क्या, 
मेरी बला से । मेरा अन्य मंे क्या सम्बन्ध? धन बढ ता है ताे बढ े घटता है ताे घटे, मुझे क्या परवाह? क्या 
सम्बन्ध । मंै ताे ज्ञान स्तवरूप हूँ । मेरा ज्ञान कबगड  गया ताे मंै बरबाद हाेऊंगा । मेरा ज्ञान सही रहेगा ताे मंै 
शान्त सुखी रहूँगा । मेरा सब कुछ मेरे ही ज्ञान पर अवलखम्बत है, अन्य बात पर नहीं । धनी भी हाे ताे काेई 
पुत्र अाैर ददमाग उसका खराब है अपने अापकी भी कुछ सुध नहीं है, यगनती यगनना भी नहीं जानता ताे 
बतलावाे क्या वह सुखी है? उसका ज्ञान ही कबगड  गया ताे सुख का ठेका? जजसका ज्ञान शुद्ध है शुद्ध ज्ञान के 
कारर् धीरता बढ ़ी हुई है, कवपत्ति के सहन करने की शर्ि पड ़ी हुई है, गरीब भी हाे, कवपत्ति भी काेई डाले 
लेककन ज्ञान काबू मंे हाेने से वह सुखी नजर अाता है । ताे अपने अापके शुद्ध स्तवरूप मंे सत्यस्तवरूप मंे जाे 
कमव के कारर् नहीं, जाे ककसी पर के सम्बन्ध से नहीं ककन्तु मेरे ही अखस्ततत्व के कारर् है, मेरा स्तवभाव है ज्ञान 
प्रकाशमात्र, सहज ज्ञान, उसरूप अपने काे माने ताे इससे उस अात्मदेव के दशवन हांेगे, अनुभव न हाेगा, अद् भुत 
अानंद उत्पन्न हाेगा जजससे अाप समझंेगे सारभूत सत्य बात, लाे वह चीज मेरे मंे ही र्मली । उसके र्लए यत् न 
करना चाहहये । इसमंे कववेक है बाहरी यत् नांे मंे काेई सार नहीं है । 
 १६८. मलू अात्मपदाथव की स्तवसमय अवस्तथा—अात्मा काे मूल मंे देखाे ताे वह एक ज्ञायकस्तवभावरूप है ककन्तु 
अवस्तथाअांे काे देखाे ताे वह अात्मा, (वह समय) काेई स्तवसमय है अाैर काेई परसमय है । जजसका ेकववेक 
ज्याेनत उत्पन्न हाे गई है, भेदकवज्ञान प्रकट हाे गया है, सहज ननज स्तवरूप का अाैर परभावांे का भेद जजसन े
जान र्लया है अाैर अपने अात्मा मंे कवशेष रुर्च हाेन ेसे परभावांे का अपनाना छाेड  ददया है एेसा भेदकवज्ञान 
हुअा, एेसी कववेक ज्याेनत हुई कक जजसके हाेने से केवल ज्ञान उत्पन्न हाे सकेगा वह जीव पररव्य से हटकर 
अपने दशवन ज्ञान चाररत्र स्त वभावरूप अात्मतत्त्व मंे लगता है, उसकाे समखझये स्तवसमय जीव मंे ये तीन प्रकृनतयां 
स्तवभावत: पड ़ी हुई हंै । ककसी न ककसी मंे कवस्ततृत रहना अाैर कुछ न कुछ ज्ञान करना अाैर कहीं न कहीं रमे 
रहना । जैसे र्मथ्यादृधष्ट अज्ञानी जीव कवश् वास ककये हुये हंै इखन्रय कवषयांे मंे देह मंे, इज् जत मंे, कंचन कार्मनी 
कीनतव मंे अाैर उस ही सम्बंध का ज्ञान है, अाैर उस ही मंे रम रहे हंै, जजसमंे कहीं रम सकने की प्रकृनत मंे 
फकव  अा जाय उसी काे ताे पागल कहते हंै । अज्ञानी र्मथ्यादृधष्ट भी, मनुष्य तब तक लाेक दृधष्ट मंे पागल नहीं 
है जब तक वह ककसी न ककसी मंे रमते रहने की अादत बनाते हंै, अाैर जाे सड कांे पर पागल कफरते हंै वे 
कहीं रम नही ंपाते, उनका र्चि कहीं लग नहीं पाता, यह पागलपन का लक्षर् है । पागल हाे गया इतने पर 
भी कहीं न कहीं रमने की अादत बनी हुई है । ताे कवश् वास करना, ज्ञान करना अाैर कहीं रम जाना ये जीव 
के स्तवभाव हंै । अज्ञानी जीव पयावय मंे कवश् वास ककये हंै अाैर पयावय सम्बंधधत ही पररचय बन रहा है, ज्ञान हाे 
रहा है अाैर उस ही भाव मंे रम रहे हंै । यांे ताे अज्ञाननयांे का श्रद्धान ज्ञान अाैर चाररत्र है । अाैर ज्ञानी पुरुष 
अात्मरव्य का कवश् वास करते हंै । मंै सहज ज्ञानानन्दस्तवरूप हूँ, शरीर रूप नही,ं कवषय कषायरूप नही, मंै कवशुद्ध 
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ज्ञानानन्दस्तवभावी हूँ, एेसा कवश् वास बना है अाैर इस ही का ज्ञान ककया करते हंै । पररचय भी बना है अाैर इस 
ही स्तवरूप मंे रमर् का यत् न रखते हंै । ताे जजन पुरुषांे ने भेदकवज्ञान पाकर समस्तत पररव्यांे से अपना हटाव 
कर र्लया है अाैर दशवन ज्ञानस्तवभावात्मक चाररत्र स्तवभावात्मक अात्मतत्त्व मंे एकता से रह गये हंै वे स्तवसमय हंै 
क्यांेकक स्तव अथावत् दशवनज्ञान चाररत्र मंे वे स्स्तथत हंै । अपने अापकाे ही एक रूप से जान रहे हंै । अनुभव कर 
रहे हंै ज्ञानी जीव याेगी जीव अरहंत भगवान ससद्ध भगवान ये स्तवसमय हंै । 
 १६९. मलू अात्मपदाथव की परसमय अवस्तथा—परसमय वे हंै जाे पुद् गल कमव के प्रदेश मंे स्स्तथत हंै । पाैद् गर्लक 
कमव के उदय से जाे भव प्राप्त हुअा है, जाे पयावय प्राप्त हुई हंै, जाे पररर्मन हुअा है उसमंे ही तल् लीन हंै वे 
जीव परसमय हंै, क्यांेकक मंे पररव्य के कारर् से उत्पन्न हुये हंै, जाे अात्मा मंे रागाददक भाव हंै उनके साथ 
उन्हांेने एकता कर ली है उसमंे जुट गए हंै, उपयाेग उसी मंे लग गया है इस कारर् ये जीव परसमय है । 
क्यांेकक हुअा एेसा अनाददकाल से अज्ञान लगा है जजससे माेह पुष्ट हाे रहा है साे वे अपने स्तवभाव से र्चग गय े
हंै, दशवन ज्ञान चाररत्र रूप जाे अात्मतत्त्व है उसमंे उपयाेग नहीं रहा अाैर बाहर मंे पयावय मंे उन्हांेने उपयाेग 
जाेड  ददया एेसे जीव परसमय हंै । अज्ञान माेह अाैर र्मथ्यात्व ये तीन बातें साधारर्रूप से एक ही हंै, पर सूक्ष्म 
दृधष्ट से एक नही ंहंै । एक साथ है, अनाददकाल से है नतस पर भी । इसमंे कुछ ननरखा जाय, कायवकारर् भाव 
सा देखा जाय ताे यांे कह सकते हंै कक अज्ञान से हुअा माेह अारै माेह से हुअा र्मथ्यात्व । जब शबदांे मंे अथव 
की दृधष्ट से अाैर उस अथव के कारर् भाव मंे भी अन्तर हुअा ताे यांे कहाे इस जीव काे अनाददकाल से अज्ञान 
लगा है इसे ज्ञान नहीं है, ज्ञान का ज्ञान नहीं है, वस्ततु की स्त वतन् रता का ज्ञान नहीं है, जाे ज्ञान इसके प्रकट है 
वह ज्ञान अज्ञान है, अनाददकाल से इस जीव काे अज्ञान लगा है इससे माेह पुष्ट हाे रहा है, माेह का अथव है 
बेहाेशी, मुग् ध का हाे जाना, अनध्यवसाय हाे जाना कुछ ननर्वय नहीं ठीक बन सकता । ताे अज्ञान से यह हुअा 
माेह पुष्ट अाैर जहाूँ माेह हुअा अपने स्तवरूप की बेहाेशी हुई तब पदाथाेों मंे सम्बंध मानना हाेगा । एक तत्त्व का, 
एक पदाथव का दसूरे पदाथव मंे सम्बंध मानना साे र्मथ्यात्व है । ताे याे अज्ञान माेह र्मथ्यात्व के वशीभूत हाेकर 
यह जीव अपने स्तवरूप से र्चग गया है अाैर रागाददकभावांे मंे एकमेक रूप से लग रहा है साे उसकी व्यि 
दशा यह है कक जाे भव पाया, जाे पयावय पाया बस उस पयावय मंे स्स्तथत हाे गया । यह ही मंै हूँ इस प्रकार 
ननर्वय रख र्लया । एेसा जीव परसमय कहलाता है। 
 १६९ ब. दृष्टव्य तत्त्व—ज्ञानी अज्ञानी र्मथ्यादृधष्ट स्तवसमय पर समय ककन्हीं भी शबदांे मंे कह ला ेसब जीव अा 
जायें ताे हंै ये दाे भेद ककन्तु इस भेद पर दृधष्ट नहीं गड ाना है, उस मूल स्तवभावपर दृधष्ट ले जाना है जजस मूल 
पदाथव के ये दाे भेद बन गए उस मूल पदाथव पर दृधष्ट ले जाना महान पुरुषाथव है, अाैर यह खांेट़ी अवस्तथा न 
हाेकर सही अवस्तथा बन जाय इसका कारर् भी यह है कक मूल पदाथव पर दृधष्ट जाय । मूल स्तवरूप पर दृधष्ट 
जायगी ताे दशवन ज्ञान चररत्र सही रूप से काम करेगा । क्यांेकक जहाूँ यह मूल स्तवभाव जाना कक मंै सहज 
ज्ञानानन्द स्तवभावमय हूँ तब इसके पर से ममकार नहीं रहता अहंकार नहीं रहता, करने भाेगने की बुद्धद्ध नहीं 
रहती । ये अनथव चतुष्टय हंै अहंकार, ममकार कतृवत्व बुद्धद्ध भाेिृत्व बुद्धद्ध । ये अनथव चतुष्टय उसके समाप्त हाे 
जाते हंै जजसकाे अपने मूल स्तवभाव का पररचय हाेता है, अाैर कफर एेसा बढ ता है अपने स्तवभाव मंे कक उसके 
अनन्त चतुष् टय पैदा हाे जाता है । ताे तकना है कहां दृधष्ट देना है कहां कक एेसी दाे प्रकार की अवस्तथायें हाेती 
हंै कफर भी दाेनांे अवस्तथाअांे मंे जाे अनाद्यनन्त एक स्तवरूप रहता है उस पर दृधष्ट देना है । यह है अध्यात्मयाेग 
याेगांे मंे श्रेष्ठ याेग यहीं है कक अपने अाप मंे जाे सहज स्तवभाव है उस पर दृधष्ट हाे । 
 १७०. सकंर मे ंभी एकत्व का दशवन—देखा ेजहाूँ काेई दाे चार चीजें इकट्ठ़ी हंै वहाूँ यह बात है कक नहीं कक 
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प्रत्येक चीज का अपना स्तवरूप अपने-अपने मंे है । जैसे कई तरह के डाेरा रखे हांे अाैर उन सबकाे एक मंे 
भाूँज ददया जाय ताे एक माेट़ी सी रस्तसी बन गयी, र्लपट गयी, मगर प्रत्येक सूत का एकत्व उसका उसमंे है 
कक नही?ं है । यह माेटा दृष्टान्त है । जरा अाैर कम माेटा दृष्टान्त लंे—दधू मंे पानी भी र्मला ददया, शक् कर भी 
डाल दी, अब दधू, पानी, शक् कर तीनांे र्मल कर एक रस हाे गये, पर तीनांे का एकत्व उनके अपने-अपने उन 
उनके स्तवरूप मंे है । अब अाैर सूक्ष्म बात ले लाे ताे यह ले लाे कक जीव के कमव है, शरीर है, जीव है जीव 
मंे ज्ञान दशवन है, राग-दे्वष है, पर सबका जाे-जाे स्तवरूप है वह स्तवरूप उसका उसमंे ही है । ताे जब काेई चीज 
है ताे उसका ननजी सत्त्व कुछ हाेता है कक नहीं ? जरूर हाेता है । ताे जब मंै हूँ ताे मेरा ननजी सत्त्व सहज 
स्तवभाव मेरा मुझ मंे है, वह कैसा है, उसकी परख कर लेने का नाम है अध्यात्म याेग, संसार के सवव संकटांे 
से छूटने का परम पुरुषाथव । 
 १७१. अात्मा की भलाई का साधक तत्त्वज्ञान—अात्मा के स्तवरूप का वर्वन करने मंे अभी तक ६ कवशेषर् अा 
चुके हंे । (१) सबसे पहले कहा कक अात्मा है अाैर वह सत् रूप है । दनुनयाूँ मंे जजतने भी पदाथव हंै या वस्ततुये ं
हंै उनमंे तीन बातें हाेती हंै । वे तीन ये हंै—बने, कबगड े अाैर बनी रहे जजसमंे ये तीनांे हांे वही वस्ततु है । (२) 
इसके बाद कहा गया कक यह अात्मा ज्ञान दशवनमय असाधारर् गुर् वाला है । (३) कफर बताया कक वह गुर् 
पयावय वाला है । (४) इसके बाद कहा कक वह अात्मा अनन्तधमाव है, उसमंे अनन्त शर्ियां हंै, तथा (५) इसके 
पश् चात् कहा कक वह अात्मा एक रूप है तथा नाना रूप है । अाैर, कफर कहा कक (६) वह अात्मा अन्य सब 
रव्यांे से र्भन्न (न्यारा) लक्षर् वाला है, अचेतन पदाथाेों के स्तवरूप का इसमंे अभाव है । 
 १७२. स्तयाद्वाद का कवशद बाधे एक बड ़ी सफलता—इस अात्मतत्त्व काे समझने के र्लये बड े-२ ऋकष महकषवयांे 
ने अपना ददमाग लगाया, उनमंे काेई यहाूँ तक पहुूँचे हंै कक अात्मा सववव्यापक एक रूप है । ताे ककसी की पहंुच 
है कक अात्मा सववव्यापक अनेक रूप है । तथा ककसी की पहुूँच है कक अात्मा अनेक अर्ुअर्ुमात्र एक-एक रूप 
है । ताे ककसी की पहंुच है कक अात्मा अनेक हंै अाैर अनेक रूप हंै । ककन्तु जैनाचायाेों का मत है एवं युर्ि 
अागम अाैर अनुभव से पूर्व उनकी खाेज है कक अात्मा स्तवभाससत्व की अपेक्षा एक रूप है अाैर पराभाससत्व की 
अपेक्षा नानारूप है कवश् वरूप है । इसमंे ककन्हीं भी अन्य ऋकषयांे की मान्यताअांे का कवराेध नहीं, बखल्क 
स्तपष्टीकरर् हाे जाता है । दनुनयाूँ मंे जानत की अपेक्षा ६ रव्य हंै । जीव, पुद् गल, धमव, अधमव, अाकाश, काल 
। ये अपने-अपने लक्षर्ांे से ही सत् हंै शेष सबसे न्यारे-न्यारे हंै । जीव का लक्षर् चेतना है । पुद् गल का लक्षर् 
है जजसमंे रूप, रस, गंध, स्तपशव हांे । धमव—जाे पुद् गल अाैर जीव काे चलने मंे सहकारी हाे । अधमव रव्य उस े
कहते हंै जाे जीवाददक रव्यांे काे ठहरने मंे सहायक हाे । अाकाशरव्य जाे जीवाददक रव्यांे के अवगाह का 
कारर् हाे । अाैर काल रव्य वह है जाे कक जीवाददक रव्यांे के पररर्मन मंे सहकारी हांे । इस तरह ये छहांे 
रव्य अपने-२ स्तवरूप से न्यारे-न्यारे हंै । छह रव्यांे मंे से पाूँच जड  रव्य हंै उन रव्यांे से चैतन्य स्तवभाव अात्मा 
र्भन्न है । जीव रव्य काे छाेड कर बाकी के सभी रव्य अचेतन हंै, उनमंे ज्ञान नहीं है । जैसे ररकाडव बजता है, 
अाैर उससे कहा जाय कक जाे तुमने अभी कहा वही कफर से कहाे ताे वह नहीं कह सकता है, उससे प्रश् न 
ककया जाय ताे वह उिर नहीं दे सकता । रव्य अनन्तानंत हंै, जीव अनन्तानंत हंै पुद् गल अनन्तानंत है, धमव 
रव्य एक है अधमव भी एक है; अाकाश रव्य एक है अाैर काल रव्य असंख्यात हंै । रव्य का माेटा लक्षर् है 
कक जजसका दसूरा टुकड ा न हाे सके वही रव्य है । ये जाे स्तकंध हंै ये रव्य नहीं हंै, इनमंे एक-एक अरु्रूप 
जाे है साे रव्य है । परमारु् के टुकड े नहीं हाेते हंै इसर्लये वह रव्य है । स्तकंधांे के ताे कवभाग हाे जाते हंै । 
इसकी दसूरी पहहचान है कक एक के पररर्मन से दसूरा न पररर्मंे, साे वह रव्य अपने मंे अनेकरूप ही 
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पररर्मता है क्यांेकक स्तवयं रूप पररर्मने से ही स्तवयं की अवस्तथा हाेती है । इस तरह से अब अात्मा का यह 
सातवां कवशेषर् चल रहा है कक अनन्त रव्यांे के बीच रहकर भी स्तवरूप से च्युत न हाेने के कारर् टङ्काेत्कीर्ववत 
अचल स्तव समागत चैतन्यस्तवभावमय जीव है । 
 १७३. स्तवसमय व परसमय मे ंसमय—समय का लक्षर् बताने के र्लये परम कृपालु भगवान श्री कुन्दकुन्द 
स्तवामी कह रहे हंै कक भले। जीव का नाम स्तवसमय है, अाैर बुरे जीव का नाम परसमय है । यानी रागदे्वषांे से 
रहहत दशवनज्ञानचाररत्ररूप स्तवभाव मंे जाे स्स्तथत है साे ताे स्तवसमय है अाैर जाे राग-दे्वष मंे रत है—यह मेरा है 
कुटुम्ब मेरा है इस प्रकार पर के एकत्व की मान्यता वाला है, इसे कहते हंै परसमय । अाैर, इन सब अवस्तथाअांे 
मंे रहने वाला जाे एक सत् है वह है समय । भैया ! इस जीव ने दनुनयां मंे अनेक बार बहुत वैभव पाये, ककन्त ु
अाप यह बतावाे कक अभी अापके पास उनमंे से क्या है? याने अापके पास पहले के वैभव मंे से कुछ भी नहीं 
है । इसी तरह अभी साेचाे कक जाे हमारे पास वतवमान मंे है क्या वह हमारे पास रहेगा? नहीं । हां परवस्ततुअांे 
मंे से कुछ रहेगा भी अापके पास ताे पुण्य अाैर पाप ही रहंेगे जाे अापने अभी तक बांधे हंै; इनके अलावा कुछ 
भी अापके पास रहने का नहीं कफर भी तुम अपने स्तवरूप से नहीं र्चगते । दनुनयाूँ मंे एक स्तथान भी एेसा नहीं 
है जहाूँ कक एक रव्य का भी अभाव हाे ककन्तु प्रत्येक जगह प्रत्येक स्तथान पर ६ ही रव्य हंै । हमारे शरीर मंे 
भी छहांे रव्य हंै, अाैर वे रव्य अनन्तानंत हंै, कफर हमारे शरीर मंे अनंत ननगाेददया जीव है अाैर उनसे अनंतगुरंे् 
अाहार वगवर्ा के पुद् गल परमारु् हंै कफर उनसे अनन्त गुरे् तैजस अाैर उनसे अनन्त गुरे् कामवर् शरीर के 
परमारु् हंै । काेई कहे कक तुम इतने रव्यांे के बीच मंे रहकर अपने स्तवरूप मंे ही हाे, साे यह ताे रव्यांे की 
बहुत बड ़ी कृपा है कक वे सब अपन ेरूप ही पररर्मते हंै पर स्तवरूप नहीं । अाैर यह भी कृपा देखाे कक समय 
सब अवस्तथाअांे रूप भी ककसी अवस्तथा रूप ही नहीं हाे जाता । 
 देखाे भैया ! परम कृपालु भगवान पूज्य अाचायव कुन्दकुन्द महाराज बार-बार ननजस्तवरूप की बात बता रहे हंै, 
ककन्तु कफर भी हम अाप लाेग उस पर ध्यान नहीं देते हंै, इतना मनावना ताे हहत की बात के र्लये बालक भी 
नहीं करता है । भैया, अपना अर्भन्न वैभव देखाे; इन राग दे्वष माेहाददक काे छाेड कर, जाे यथाथव सुख का मागव 
है उसे अपनाअा े। ये बाह्य पदाथव ताे जजतने भी ये दीख रहे हंै काेई भी तुम्हारे नहीं हंै; इन्हंे ताे तुम कपछले 
कई भवांे मंे प्राप्त कर चुके हाे । इसर्लये इन्हंे छाेड कर अब ननज स्तवरूप काे अपनाअाे । 
 १७४. जीव की अनादद माहेिता—इस जीव ने सब कुछ जाना, बहुत-बहुत जाना, यत्र तत्र घूमा, लेककन इस 
अपने सहज स्तवरूप काे नहीं समझा, उसका प्रमार् यह है कक अब तक रुलता अाया है । जैसे काेई शराबी 
ककसी शराब की दकुान पर जाये अाैर कहे कक मुझे शराब देना भाई । हां-हां बहुत बहढ या शराब दंेगे । अजी 
पहहले नम्बर की अच्छी शराब देना । हां हाूँ बहुत अच्छी शराब दंेगे । अाैर यदद तुम्हंे कवश् वास न हाे ताे देख 
लाे ये तुम्हारे बाबा चाचा वगैरह उस अच्छी शराब काे पीकर पड े हंै जजनके मुख पर कुिे भी मूत रहे हंै । 
इनकाे देखकर कवश् वास कराे कक हमारी दकूान पर बहुत अच्छी शराब र्मलती है । ताे हमारे यहाूँ अच्छी शराब 
र्मलती है इसका प्रमार् है ये बेहाेश पड े हुये लाेग, यांे ही अभी तक इस जीव ने अपने सहज स्तवरूप काे नहीं 
समझा, परभावांे काे ही अात्मा समझा, पर मंे ही लगे रहे, इसका प्रमार् क्या है? इसका माेटा प्रमार् यही हंै 
कक अब तक जन्म मरर् धारर् करते रहे, अाैर कम माेटा प्रमार् यह है कक ननरन्तर बेचैनी रही, कवह्वलता रही 
। 
 १७५ थाडे ़ी सी भी असावधानी का दषु्फल—भैया ! समय की गलती मंे ७० काेड ा काेड ़ी सागर प्रमार् समार 
मंे भ्रमर् कराने वाले कमाेों का बंध यह जीव कर लेता है, ककन्तु अाप यह न साेचने लगें कक कफर ताे हम न 
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जाने ककतनी गलनतयां कर चुके हंै ताे हम संसार से कभी भी नहीं ननकल सकते साे बात नहीं है । तत्त्वज्ञान 
अाैर वैराग्य मंे वह सामथ्यव है कक तद् रूप उत्कृष्ट ध्यान हाे ताे अन्तमुवहतव मंे ही जन्मजन्माजजवत कमव नष्ट हाे 
सकते हंै । ननरुपाधध हाेना व स्तवभाव पररर्त हाेना स्तवयं के अधीन ही है । द:ुखी ताे व्यथा के भ्रम से ही थे । 
हंै ताे सवव पदाथव स्त वतन् र ककन्तु भ्रम यह कर रखा था कक मंै उनका स्तवामी हूँ । यह भ्रम तत्त्वज्ञान से ही र्मटता 
है । जैसे काेई रस्तसी मंे सांप का भ्रम करे ताे भयभीत हाेता ।जब जाना कक यह ताे रस्तसी है इस यथाथव ज्ञान 
के साथ श्रम भी समाप्त हाे जाता है । 
 १७६. द:ुख स ेछूटन ेके र्लय ेअावश्यक किवव्य—दुुःख से छूटने के र्लये सबसे सुगम एक ही उपाय है—ज्ञान 
। कबना ज्ञान के ही जीव दुुःख पाता है, जैसे ऊपर से उदाहरर् मंे रस्तसी का ज्ञान नहीं था साे वहाूँ दुुःख था 
अाैर जब ज्ञान हाे गया कक वह ताे रस्तसी है साे उसी समय सारे दुुःख दरू हाे गये । अात्मा अनन्तशर्ि का 
भण्डार है अात्मा का वैभव ज्ञान है । अनन्त शर्ि रूप हाेकर भी यह अात्मा अखण्ड रूप है, इसके खण्ड नहीं 
हाेते । एक अात्मा के दाे भाग नहीं हाेते । जैसे ककसी काे एक मूनतव बनवाना है, साे उसने एक कारीगर काे 
बुलवाकर एक मूनतव बताकर कहा कक हमंे इस पत्थर मंे एेसी मूनतव बनवाना है साे वह कारीगर उस मूनतव काे 
उसी पत्थर मंे देख लेता है वह मूनतव याने जजन अवयवांे मंे मूनतव प्रकट हाेगी उन अवयवांे का समुदाय उस 
पत्थर मंे शुरू से हीं स्स्तथत है । कारीगर ताे उस मूनतव के जाे अावरर् हंै उन्हंे हटाकर उसकी सफाई कर देता 
है इसी तरह से हमंे ससद्ध बनना है, साे ससद्ध बनने की शर्ि हममंे शुरू से है जजस स्तवभाव के व्यि हाेकर 
ससद्ध कहलाना है, वह अभी भी है; ककन्तु हमारी अात्मा के ऊपर अभी कवभावरूप कमाेों का अावरर् पड ा हुअा 
हंै साे हमंे उसे हटाना पड ेगा ससद्ध प्रभु अाैर हमारी अात्मा एकसी है ककन्तु अन्तर इतना हंै कक उनकी अात्मा 
से भाव कमाेों का अावरर् हट चुका है साे उनकी अात्मा ननमवल हाे गई है अाैर हमारी अात्मा मर्लन है! 
इसर्लये अात्मा के अावरर्ांे काे हटाना पड ेगा । जब हट जायेंगे अाैर सच् ची ननमवलता प्राप्त हाे जावेगी तब इसी 
स्तवभाव की वह ससद्ध पयावय कहलाने लगेगी । यह अात्मा अचल रूप है इसमंे ससद्धत्व भाव शुरू से ही स्तवभाव 
मंे कवद्यमान है । जजस तरह कक पत्थर मंे मूनतव । वह अात्मा जजसे अागे ससद्ध बनना है वह यहाूँ पर पररपूर्व 
रूप से माैजूद है, वही ज्ञान वही शर्ियां यहाूँ माैजूद हंै ककन्तु हमंे उनका ज्ञान करना है । हमंे अपना स्तवरूप 
जानना हाेगा कक मंै चैतन्य स्तवरूप हूँ, अाैर सबसे र्भन्न हूँ । 
 १७७. एकत्व के अनभुव की अावश्यकता—भैया अाप कवचार कराे कक हम वास्ततव मंे क्या हंै हमारा असली 
स्तवरूप क्या है? अाैर अाप क्या हाेना चाहते हाे? क्या ये सांसाररक पदाथव मेरे हंै? नहीं । मंै ताे अपने स्तवरूपमय 
हूँ अन्यरूप मेरा नहीं है मंै ताे वह हूँ जाे ध्ुव एक स्तवरूप हाेऊं । अाजकल देखा जाता है कक काेई पुरुष धनी 
हाेता है ताे वह हमेशा उसी रूप मंे रहना चाहता है हमेशा एकसा रहना चाहता है । अाप ककसी से कहाे कक 
हम तुझे सात ददन के र्लये राजा बनाये देते हंै, अाैर इसके बाद तुझे कबना कुछ ददये जंगल मंे भगा दंेगे ताे 
वह पुरुष इस बात काे कभी भी स्तवीकार नहीं करेगा इसके बदले वह थाेड ़ी सी दकुान पसन्द करेगा जाे कक 
उसके पास हमेशा रहे । ताे जब अाप ध्ुव रहना पसन्द करते हंै ध्ुव की अाेर ही रहाे, क्यांे अध्ुव की अाेर 
जाते हाे अध्ुव काे ध्ुव मानने का कष्ट क्यांे करते हाे । अाप अध्ुव की अाेर मत जाअाे, ककन्तु अाप मंे जाे 
चैतन्य अाैर ज्ञान ध्ुव हंै उन्हंे ही अपना मान ला,े उन्हंे ही ध्ुव मान लाे ताे कल्यार् हाे जावेगा । 
 १७८अ. अपन ेकी प्रसन्न करन ेका समय—भैया ! अापका यह दशवनज्ञानसामान्यात्मक अात्मा सनातन है, 
अनादद-मुि है, जजसे कारर्समयसार भी कहते हंै । इसके अालम्बन से ननमवल पयावय प्रकट हाेकर कायव 
समयसार बनता है । प्रत्येक अात्मा खुद का प्रभु है, इसर्लये हमंे अपने ननज के प्रभु की उपासना करनी चाहहये 
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अाैर उसे प्रसन्न करना चाहहये । प्रसन्नता का अथव यहाूँ ननमवलता से है साे जब अापकी अात्मा, अापका ननज 
प्रभु प्रसन्न हाेवेगा ताे अाप भी प्रभु बन जावंेगे । इसके अनतररि धमव अन्य कुछ नहीं है, कवकल्पांे से हटकर 
ननकववकल्प रूप बन जाना इसी मंे सच् चा धमव है । हमंे चाहहये कक हमारा जजतना भी समय बीते वह स्तवानुभव 
मंे बीते । 
 १७८ब. गहृस्तथावस्तथा मे ंभी हहत की शक् यता—गृहस्तथ धमव भी इसीर्लये हंै कक उसमंे लाेग यथाशर्ि स्तवानुभव 
कर सकंे । गृहस्तथावस्तथा मंे स्स्तथरता से ताे स्तवानुभव नहीं हाे सकता, स्स्तथरता से स्तवानुभव ताे मुनन मागव मंे ही 
हाेता है । ककन्तु कफर भी कभी-कभी स्त वानुभव गृहस्तथावस्तथा मंे भी प्राप्त कर सकंे इसीर्लये यह गृहस्तथ पद्धनत है 
। जीव का हहत सब कवकल्पांे से दरू हाेकर ननकववकल्प समाधध मंे स्स्तथत हाेने मंे है । इसके अथव बाह्य मंे प्रथम 
यह अावश्यक हाे जाता है कक हहंसा, झूठ, चाेरी, कुशील, पररग्रह के जाे बाह्य ननर्मि हंै एेसे गृह, धन, पररवार 
अादद पररग्रहांे का पररत्याग करे, ककन्तु ज्ञान हाे जाने पर भी कषायांश इतने न गल सके हांे ताे उनकी जाे 
पद्धनत बनती है वही ताे गृहस्तथ धमव है । गृहस्तथी मंे कबना रसाेई बनाये काेई ननभा ताे नहीं सकता, अाैर उसमंे 
स्तथावर जीव का बचाव कदठन है साे गृहस्तथ के त्रसहहंसा का ताे त्याग बनता है ककन्तु स्तथावर हहंसा का त्याग 
नही ंहाे सकता । इसी तरह सबमंे अर्ुव्रत रहता है । गृहस्तथांे मंे यह कववाह पद्धनत चली है वह इसर्लये कक 
मन वचन एक स्तथान पर रहंे, ब्रह्मचयव की सीमा रहे कबना शादी ककये यह मन ककतने स्तथानांे मंे जाता है, वहाूँ 
पर ब्रह्मचयव की सीमा टूट जाती है । यदद काेई स्तवस्त री मंे भी अासर्ि रखे ताे वह भी कववाह के उदे्दश्य स े
कवरुद्ध जाता है । गृहस्तथी एक गलती है ककन्तु स्तवछन्द प्रवृत्तिरूप बड ़ी गलती से बचने के र्लये यह भार अङ्गीकार 
ककया जाता है । इसका जाे ध्यान रखे वह सद् गृहस्तथ है । पररग्रह का पररमार् भी इसर्लये ककया जाता है कक 
बहुपररग्रही काे देखकर लालच न हाे अाैर तृष्र्ा का प्रसार न हाे । इन सब व्रतांे मंे यही बात अाई कक कवकल्पांे 
की वृद्धद्ध न हाे । इससे हाेता क्या है कक स्तवानुभव के अवसर प्राप्त हाे सकते हंै । मनुष्य इसीर्लये हुए न 
समझना कक इखन्रयज माैज उड ा लाे । यह सुन्दर अवसर है सदा काे दुुःख से छूट लेने की तैयारी करना है । 
इसर्लये अाप लाेगांे काे अपना मन स्तवानुभव की अाेर ले जाना चाहहये । 
 १७९. यथाथव अदै्वतबदु्धद्ध की शरण्यता—ससद्धद्ध अदै्वतबुद्धद्ध काे कहते हंै व दै्वतबुद्धद्ध काे अससद्धद्ध कहते हंै । 
अदै्वतबुद्धद्ध दाे तरह की हाेती है । १. प्रत्येक अदै्वतबुद्धद्ध, २. स्तवअदै्वतबुद्धद्ध—अनंतानन्त जीव, अनंतानन्त पुद् गल, 
एक धमवरव्य, एक अधमवरव्य, एक अाकाशरव्य अाैर असंख्यात कालरव्य, इन सबका उन खुद के अपने स्तवरूप 
से पररर्मन मानना ही प्रत्येक अदै्वतबुद्धद्ध है । अाैर स्तवअदै्वतबुद्धद्ध उसे कहते हंै कक अपनी अात्मा मंे गुर् पयावय 
की कल्पनाअांे से रहहत ज्ञायक स्तवभाव का अपने मंे ज्ञान करना साे, स्तवअदै्वतबुद्धद्ध है । प्रत्येक अदै्वतबुद्धद्ध हाे 
ताे स्तवअदै्वतबुद्धद्ध हाे सकती है । प्रत्येक अदै्वतबुद्धद्ध ताे उद्यम से हाेती है अाैर स्तवअदै्वतबुद्धद्ध सहज हाेती है । भैया 
! स्तवभावदशवन के र्लये अपने ये क्षर् समझाे । अपना एक लक्ष्य बनाअाे कक हमंे ताे ससद्ध बनना है, कफर अपन े
लक्ष्य से न दडगाे । अब पांच कवशेषर्ांे के पररचय से अपने लक्ष्य के दशवन कराे । (१) यह अात्मा सद् रूप है 
क्यांेकक यह पररर्ात्मक है । (२) यह अात्मा ज्ञानदशवनात्मक है । क्यांेकक यह चैतन्य स्तवरूप है (३) यह अात्मा 
एक पदाथव है क्यांेकक यह अनन्तधमावत्मक है । (४) यह अात्मा गुर् पयावय वाला है, क्यांेकक इसमंे िमभावी व 
सहभावी तत्त्व पाये जाते हंै । (५) यह अात्मा एक अनेक स्तवरूप है क् यांेकक यह स्तव व पर काे अवभास करने 
मंे समथव है । उि ५ बातांे मंे से दसूरी बात से जीवानतररि समस्तत पदाथाेों से कवभाग हाे जाता है अात्मा का 
(जीव का) । शेष चार बातें अन्य भी समस्तत पदाथाेों मंे पाई जाती हंै । शेष चार बातांे मंे से भी ५ वीं बात 
कववक्षावश ससद्ध हाेती है क्यांेकक पदाथव ताे परमशुद्ध ननश् चय से न एक स्तवरूप है अाैर न अनेक स्तवरूप है । 
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पदाथव का पररचय पाने के र्लये अभेद व भेद का कववरर् ककया जाता है । पदाथव अभेद दृधष्ट से एक स्त वरूप है 
अाैर भेद दृधष्ट से अनेक स्तवरूप है । स्तवभाव दृधष्ट से ताे पदाथव एक रूप है अाैर गुर् पयावयांे की दृधष्ट से पदाथव 
से अनेक रूप हंै । 
 १८०. प्रासयंगक प च कवशषेर्ाे ंकी साथवता—(१) जाे पररर्ामात्मक नहीं वह सरपू नहीं अथवा जाे सरपू नहीं 
वह पररर्ामात्मक नहीं । (२) जाे चैतन्यस्तवरूप नहीं वह ज्ञान दशवनात्मक नहीं अथवा जाे ज्ञानदशवनात्मक नहीं 
वह चैतन्यस्तवरूप नहीं । (३) जाे अनन्तधमावत्मक नहीं वह पदाथव नहीं अथवा जाे पदाथव ही नहीं है वह 
अनन्तधमावत्मक नहीं (४) जाे िमभावी सहभावी भाव युि नहीं वह गुर्पयावय वाला नहीं अथवा जाे गुर् पयावय 
वाला नहीं उसके िमभावी सहभावी भाव नहीं । (५) जाे स्तवपरावभासक या भेदाभेदात्मक नहीं वह एकानेकस्तवरूप 
नहीं अथवा जाे एकांतकस्तवरूप नहीं वह स्तवपरावभासक या भेदाभेदात्मक नहीं । इस प्रकार इनमंे परस्तपर 
हेतुहेतुमद् भाव बन जाता है तथाकप पररचाय पररचय की दृधष्ट से जाे पहहले ५ बात कह अाये हंै उनमंे हेतुरूप 
से दी हुई बात ताे पररचायक है अाैर साध्य पररचेय है जैसे अात्मा सरपू हंै क्यांेकक पररर्ामात्मक है । इसस े
पररर्ामात्मकता ताे पररचायक है अाैर सरपूता पररचेय है । इसी तरह सबमंे घटा लेना । 
 यह अात्मा अनादद अकवद्या से माेहवश हाेकर अपने असाधारर् र्चत्स्तवभाव से च्युत हाेकर पररव्यकवषयक राग-
दे्वष स्त नेह भावांे मंे एकतारूप से प्राप्त हाेता है साे अाैपाधधक परभावांे मंे रत हाेने से परसमय कहलाता है । जब 
ही यह अात्मा कववेक ज्याेनत के द्वारा समस्तत पररव्य व परभाव से च्युत हाेकर ननज चैतन्यस्त वरूप ने एकता काे 
प्राप्त हाेता है तब यह स्तवसमय है । स्तवसमय अात्मा अपने अापकाे ही जानता है, प्राप्त हाेता है, पररर्मता है, 
अनुभवता है । ये दाेनांे समय की अवस्तथायें हंै जाे इन दाेनांे अवस्तथाअांे मंे वही एक है, वही समय है । 
 १८०ब. अात्मा के कालकृत भदे—अब यहाूँ पर अात्मा की पररर्नतयां बता रहे हंै । अात्मा की पररर्नतयां दाे 
हाेती है—१. अच्छी पररर्नत २. बुरी पररर्नत । अच्छी पररर्नत का नाम स्तवसमय है, अाैर बुरी पररर्नत का 
नाम परसमय है । यद्यकप जीव की अवस्तथा पहहले परसमय ही हाेती है, ककन्तु यहाूँ पर पहले स्तवसमय काे 
कहते हंै क्यांेकक परसमय से स्तवसमय पूज्य है, अाैर शाखन्त की पूवव अवस्तथा भी स्तवसमय है । पररव्यांे से छूटकर 
दशवन ज्ञान चररत्र से स्तव स्तवभाव की एकत्वरूप से जाने साे स्तवसमय है । अाैर परस्तवभाव, राग-दे्वष माेहरूप 
हाेकर एकत्व बुद्धद्ध से परवस्ततुअांे काे अपना माने साे परसमय है । र्मथ्यात्व के उदय से यह जीव परवस्ततुअांे 
मंे एकत्व बुद्धद्ध लगाये हंै । यह लड का मेरा है, साेना, चांदी, धन, मकान, एेश् वयव, ये सब मेरे हंै । इस तरह 
की कल्पनायें ककया करता है, दनुनयाूँ मंे एेसे लाेग अधधक हंै । र्मथ्यादृधष्ट जीव ताे सुभट बन रहा है । घर 
उससे भाग रहा है, धन भाग रहा है ककन्तु वह माेहबुद्धद्ध से उनमंे एकत्व रहना चाहता है । भैया, अपने एकत्व 
की खबर नहीं है साे ऊधम मचाते, झगड ा करते रहते हंै लाेग । अाप खस्त रयांे काे देख लीजजये, इन लाेगांे काे 
कमाना ताे नहीं पड ता । इनके पुण्य प्रताप से इनके नाैकर कमाने काे लाेग है । अाप लाेग जाे कक ददन भर 
कमाते हाे अाैर मानते हाे कक मंै कमाकर इनका पालन करता हूँ साे नहीं है । अाप उनके नाैकर हाे क्यांेकक 
उनके पुण्याेदय के ननर्मि से अापकाे कमाना पड ता है । हां, ताे उन्हंे कमाना नहीं पड ता है कफर भी ददन रात 
घरांे मंे लड ाई झगड ा हाेते हंै । ककसी के यहाूँ लड ाई हाेती है गहनांे के ऊपर, ककसी के यहाूँ हाेता है काम के 
ऊपर । मतलब कक वहाूँ गहनांे से एकत्व मान र्लया है । ककसी के यहाूँ काम पर लड ाई हाेती है, ताे उसने 
काम मंे, देह मंे, एकत्व मान र्लया । ककसी के यहाूँ बात मंे लड ाई हाेती है, उसने मेरा कहना नहीं माना है, 
साे क्यांे? क्यांेकक उसने बात मंे एकत्व मान र्लया है । गहने कपड े अादद मंे एकत्व मानने का यह सब फल है 
। काेई-काेई ननन्दा, प्रशंसा मंे भी एकत्व मानते हंै । इन्हीं एकत्व भावनाअांे के कारर् लड ाई झगड ा हाेते हंै, 
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द:ुख हाेता है । 
 १८१. साचंी साचंी मान ता ेलाे—भैया ! अगर सुख चाहते हाे ताे इन बाह्य पदाथाेों से एकत्व की मान्यता हटाअाे 
। जाे अपने हंै नही ंउनमंे क्यांे तुम अपना भाव, अहंबुद्धद्ध लगाये हाे । सुख ताे अपनी अात्मा मंे एकत्व अाने 
पर ही हाेगा । परपदाथाेों मंे एकत्व बुद्धद्ध रहने पर नत्रकाल मंे भी सुख नहीं र्मल सकता यह बात ननश् चय से 
जानाे प्रत्येक पदाथव अपने मंे स्त वतन् र है जाे जैसा है तैसा देखते जाअाे । जैसे पूवव की मंजजल पर जाने वाला 
व्यर्ि, पखश् चम की अाेर बढ  रहा है ताे वह कभी भी पूवव की मंजजल काे नहीं पा सकता है । इसी तरह 
र्मथ्यादृधष्ट जीव जब तक परपदाथव से अपनी माेहबुद्धद्ध काे नहीं हटावेगा, तब तक ये कवचार उसके हृदय मंे पैदा 
हांेगे कक दनुनयां मंे मेरे ससवाय मेरा काेई नहीं हंै, मंै ताे चैतन्यमात्र हूँ, ध्ुव हूँ, तभी उसे सच् चा सुख अाैर अानन्द 
र्मलेगा । माेह एक वह अजान है जहाूँ अपनी गलती का गलतीरूप से ख्याल ही नहीं हाे पाता । द:ुख काे 
सुख समझ कर भाेगते जाना इसी पट्टे की दम का जहरा है । फल यह हाेता है—दुुःख भाेगने की परम्परा 
बढ ती चली जाती है । पर उस पर के ही अधीन है तब पर की द्दधष्ट मंे वह कफर उपयाेग कैसे हाे सकता है 
जहाूँ कक शाखन्त का वास ही रहता है । 
 १८२. स्तव की स्तवकीयता मे ंही सखु—अपने काे जानाे अपने काे देखाे जब कभी भी अापकाे समय र्मले उस 
समय अपना ध्यान कराे कक मंै क्या हूँ । हां अगर काेई कहे कक हम भी ताे गृहस्तथ है क्या करंे? न घबरावा,े 
गृहस्तथ अवस्तथा मंे भी स्त वावभासन करना चाहहये । अाप सांसाररक कायाेों मंे चाैबीस घंटे जुटे रहते हाे ककन्तु हमंे 
बताअाे कक अाप अपने स्तवयं के कायव काे ककतना टाइम देते हंै । स्तवयं का काम ताे इतना है कक मंै चैतन्य हूँ, 
उसकी साधना करना । भगवान की पूजा करना, स्तवाध्याय करना-ये अात्मकल्यार् के बाह्य साधन रूप चीजें हंै 
अवश्य, ककन्तु इन प्रसंगांे मंे भी कभी स्तव की दृधष्ट नहीं जाती, ताे पूजनादद करना व्यायाम है । वैसे ताे दनुनयां 
के जीव ककसी न ककसी के पुजारी बने हुये हंै । काेई धन का, काेई पुत्र का, काेई स्त री का अादद । जजस पुरुष 
काे जाे वस्ततु कप्रय है वह उसी का पुजारी है । धन जजस पुरुष काे कप्रय है उसके हृदय मंे हमेशा धन काे प्राप्त 
करने की उत्कट अर्भलाषा बनी रहती है, अाैर वह धनी कैसे बने इसी के कवचार मंे मग्न रहता है, ताे। वह है 
धन का पुजारी । भगवान काे हाथ पर भी रखे रहाे अाैर भाव है लड के के ऊपर, ताे अाप भगवान के पुजारी 
नहीं हा,े उस समय लड के के पुजारी हाे अाैर अाप काम कर रहे हाे घर का अाैर र्चि मंे बसा हुअा हाे भगवान 
ताे अाप बालक काे हाथ मंे र्लए भी भगवान के पुजारी हंै क्यांेकक उन्हंे ताे अाप ऊपरी मन से करते हाे । ज्ञानी 
गृहस्तथ के अन्तरङ्ग मंे इच्छा नहीं है, शुद्ध-स्तवरूप ही लाभकर है एेसी प्रतीनत बनी हुई है । जब एेसे भाव पैदा 
हाे जावंेगे तब वह जाता हुअा भी नहीं जाता है, जानता हुअा भी पररव्यांे काे नहीं जानता, देखता हुअा भी 
नहीं ददखता; बाेलता हुअा भी नहीं बाेलता, एेसी स्स्तथनत हाे तभी अात्मा का कल्यार् हाेगा । इसर्लये जजस 
तरह के धनी बनने वाले पुरुष के भाव रहते हंै, खाने मंे बैठने मंे प्रत्येक जगह वही धुन सवार रहती है, उसी 
तरह अपनी अात्मा काे देखने के र्लये भी उसी तरह अात्माेपयाेग की धुन पैदा कराे । 
 १८३. अपनी दया ता ेअवश्य कर ले—एक राजा था, वह ककसी अन्य देश मंे युद्ध करने चला गया । उसका 
राज्यभार उसकी पटरानी ने संभाला । इधर अवसर देख एक दसूरे राजा ने उस पर चढ ाई कर दी । तब रानी 
ने अपने मंत्री काे बुला करके कहा कक तुम सेनापनत बनकर युद्ध के र्लये जाअाे । मंनत्र जैन था । वह सेना 
लेकर युद्ध के र्लये चल ददया । रास्तते मंे काम हाे गई साे सेनापनत ने हाथी के ऊपर बैठे-२ ही अपनी सामाययक 
देना शुरू कर दी । सामाययक मंे सेनापनत कहते थे कक जजन पेड  पिांे काे मेरे द्वारा कष्ट पहंुचा हाे साे वे मुझे 
क्षमा करंे; कीड ांे मकाेड ांे काे काेई कष्ट हुअा हाे ताे मंै उनसे क्षमा मांगता हूँ यह बात ककसी ने सुन ली साे 
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रानी के पास जाकर वह बाेला—महारानी जी ! अापने कैसे व्यर्ि काे सेनापनत बनाया, जाे कक पेड  पिांे से 
डरना है, उनसे क्षमा मांगता है, वह अादमी युद्ध मंे कैसे युद्ध करेगा अाैर कैसे जीतेगा? इधर पांच छ: ददन मंे 
ही सेनापनत राजा काे जीत कर वाकपस अा गया । तब रानी ने पूछा कक सेनापनत ! तुम ताे इतने कायर हाे 
कक पेड  पिांे से क्षमा माूँगते हाे कफर युद्ध मंे कैसे लड े हांेगे? तब सेनापनत ने उिर ददया कक मंै अापका नाैकर 
हूँ ककन्तु चाैबीस घंटे का नाैकर नहीं हूँ । मंै जजतने समय अापका नाैकर हूँ साे अापका काम करता हूँ बाकी 
समय सुबह शाम मंै अापका नाैकर हूँ साे अपना काम करता हूँ । मेरे द्वारा ककसी काे कष्ट पहंुचा हाे साे मंै 
उसकी क्षमा मांगता हूँ अाैर अपना स्तवरूप ननज मंे देखता हूँ । रानी बड ़ी प्रभाकवत हुई । इसी तरह अाप भी 
गृहस्तथी मंे रहते हुये भी अपने काम के समय अपनी अात्मा का ध्यान स्तव-स्तवरूप र्चंतवन ककया कराे । स्तवस्तवरूप 
के देखने से ही अात्मा ननमवल बनेगा । इसे ननमवल बनाने के र्लये एकत्वगत स्तवसमयता की अावश्यकता है । 
दशवन ज्ञान, चाररत्र इन तीनांे मंे एकत्व हाेने का ही नाम स्तवसमय है । 
 १८४. दशवन ज्ञान चाररत्र का सववत्र उपयागे—एकत्व का क्या रूप हाेता है साे अाप सब जल्दी जान जाअाेग े
क्यांेकक एकत्व का उपयाेग सब करके जानते हंै काेई कही ताे काेई कहीं । जैसे ककसी का बालक छत पर 
खेल रहा है, अाैर वह खेलते-२ छत के अन्त तक चला जाता है तब उसे अपने लड के के यगर जाने का ज्ञान 
हाेता है अाैर वह उठकर जल्दी से लड के काे उठाने जाती है । जल्दी मंे उसे चाेट भी लग जावे ताे उसे कुछ 
भी ध्यान नहीं रहता है क्यांेकक वहाूँ पर एक मंे उस बालक मंे ही एकत्व दंे । कही ंबालक मंे एकत्व हाे नहीं 
गया ककन्तु कल्पना की कल्पना की । इसी तरह दशवन, ज्ञान, चाररत्र मंे एक साथ एकत्वभाव हाेना साे स्तवसमय 
है । यहाूँ एकत्व हाे जाता है । दशवन ज्ञान चाररत्र प्रत्येक अात्मा मंे रहते हंै राेट़ी बनाने मंे, पाप करने मंे, जप 
करने मंे, पुण्य करने मंे, धमव करने अादद मंे श्रद्धा ज्ञान चाररत्र ही ताे काम कराता है । वह अच्छा है या बुरा 
यह दसूरी बात है । अाप राेट़ी तभी बना लेते हंै जब अापकाे उसमंे श्रद्धा है, उसका ज्ञान है अाैर चाररत्र है । 
यदद एेसा नहीं है ताे गुंदे हुये अाटे काे छाेड  बेलन अादद अन्य मंे से लाेई क्यांे नहीं ताेड ते? साे इससे ज्ञान 
हाेता है कक अापकाे उस कवषय का श्रद्धान्न, ज्ञान, चाररत्र है । श्रद्धा ज्ञान चाररत्र प्रत्येक स्तथान मंे है । अब 
अात्मा के स्त वभाव का श्रद्धान ज्ञान अाचरर् हाेता है ताे अात्मस्तवभाव की ससद्धद्ध हाे जाती है याने वह ननमवल हाे 
जाता है । 
 भैया ! जाे अपनी ननमवल अात्मा मंे कवराजमान है उसके नाम का पत्थर भी दनुनयां मंे पुजता हे । पूजने की 
अाेर दृधष्ट न हाे अनन्त सुख की अाेर देखाे । अापका कतवव्य भी है कक अाप अपनी अात्मा काे अपने मंे देखाे 
। भगवान ककसी के दखुांे काे नहीं र्मटाता है । दुुःख स्तवयं भगवान की पूजा उपासना से र्मट जाते हंै । ककन्त ु
कब जबकक भगवान की पूजा स्तवभाव श्रद्धापूववक हाे । यथाथव मंे हाेता भी यही है कक भगवान की पूजा अाराधना 
भगवान के प्रेम से काेई नहीं करता बखल्क वे अपने दुुःख अाैर संताप मेटने काे भगवान की पूजा करते हंै, 
उनके पास जाते हंै । 
 १८५. प्रत्यके पररर्नत का सम्प्रदान या प्रयाजेन वही स्तवयं—जसैे काेई व्यर्ि गमीव के ददनांे मंे नंगे पैर अाैर 
नंगे ससर मागव मंे जा रहा है ताे उस गमीव से उसे संताप पैदा हाेते हंै अाैर जब वह उन्हंे सहन नहीं कर पाता 
तब वह कवचारता है कक काेई घना छायादार वृक्ष र्मले । रास्तते मंे जहाूँ उर्चत वृक्ष र्मलता है वृक्ष के र्मलते ही 
वह जल्दी-जल्दी उस पेड  के नीचे जाकर अाराम करता है । ताे हम पूछते हंै कक वह व्यर्ि पेड  के नीचे क्यांे 
गया ? क्या उसे पेड  से पे्रम था? यदद अाप कहाे कक हां वह पेड  के पे्रम से ही पेड  के पास गया ताे जब धूप 
खतम हाे जाती है, शाम के पाूँच बज जाते हंै कफर वह व्यर्ि उस पेड  के नीचे से क्यांे चला जाता है? यदद 
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उसे पेड  से पे्रम था ताे उसे पेड  के पास ही रहना चाहहये ककन्तु नहीं, वह ता ेअपने संताप जा ेकक कड ़ी धूप 
के कारर् हुये थे अाैर वे उससे सहन नहीं हाे रहे थे, उन्हंे मेटने के र्लये पेड  के नीचे गया था । इसी तरह 
काेई भी व् यर्ि भगवान के पास भगवान के प्रेम से नहीं जाता है बखल्क अपने द:ुखांे काे मेटने के र्लये भगवान 
के पास जाता है । दनुनयां मंे ज्ञानी अाैर अज्ञानी जीव दाेनांे काे द:ुख हंै, अज्ञानी जीव ताे अपने माहे से 
लाैककक दुुःख काे मेटने जाते हंै। काेई महावीरजी, पद् मपुरी अादद, मेरे बच् चे हांे मुझे धन की प्रानप्त हाे जावे, 
इन भावनाअांे काे लेकर जाते हंै । ताे क्या कुछ हाेता है पर से? 
 १८६. प्राप्त समागमाे ंमे ं कवभि हाने ेका मागव बनाअाे—अगर इन तीथव क्षेत्रांे मंे अपनी अात्म-बुद्धद्ध, अात्म-
कल्यार् की भावना लेकर जाअाे ताे कुछ लाभ भी हाे । ज्ञानी जीव भी अपने द:ुखांे काे मेटने के र्लये भगवान 
की शरर् मंे जाते हंै, अाप पूछाे कक ज्ञानी जीव के क्या दुुःख है? ज्ञानी जीव साेचता है कक मेरा स्तवभाव ताे 
ननमवल चैतन्यस्तवरूप है अाैर मंै क्या हाे रहा हूँ । उसके जाे कवकल्प शेष हंै उन्हीं कवकल्पांे का उदय ही द:ुख 
है साे उसी दुुःख का ेर्मटाने के वास्तते भगवान की शरर् मंे जाते हंै । ज्ञानी जीव के द:ुख ता ेभगवान की पूजा 
भर्ि से र्मट जाते हंै । देखाे उनके दुुःख र्मटने मंे भगवान भी ननर्मि हाे जाते हंै इसर्लये कवकल्पांे से रहहत 
यानी ननकववकल्प जाे अात्मा की अवस्तथा है (स्तवसमय) उसका ध्यान कराे । धन पर है यह शरीर पर है ककन्तु 
मंै चैतन्यमात्र हूँ। क्या ये पुण्य पाप मंै हूँ? नही,ं क्यांेकक पुण्य पाप ताे जड  है, ककन्तु मंै चैतन्यस्तवरूप हूँ । ताे 
क्या इन पुण्य पापांे के द्वारा उत्पन्न जाे सुख दुुःख है वह मंै हूँ? नहीं । क्यांेकक सुख दुुःख ताे कवभाव मात्र हंै, 
ककन्तु मंै ताे चैतन्य अाैर स्तवभाव रूप हूँ, मंै ताे ध्ुव चैतन्य हूँ । इस तरह जब तक ज्ञान नहीं हाेता है तब तक 
शदु्ध र्चिरूप का ज्ञान नहीं हाे सकता है इसर्लये र्चत्स्तवरूप के जानने मंे भेद कवज्ञान प्रधान कारर् है । 
 १८७. भदे कवज्ञान परू्वज्ञान का मूल—भेदकवज्ञान केवल ज्ञान काे पैदा करने मंे भी कारर् है, यह बात दसूरी है 
कक अभी केवल ज्ञान नहीं हातेा कफर भी दाे एक भवांे के बाद हाे सकेगा । अाप उसे पाने की तैयारी ताे यही 
कर सकते हाे । अपना ताे बस एक लक्ष्य हाेना चाहहये कक हमंे ताे ससद्ध बनना है, अापके अन्दर ससद्ध बनने 
के नारे गूंजना चाहहये । जैसे अाजादी प्राप्त करने के र्लये स्त वतन् रता के नारे लगते थे उसी तरह अापके मन 
मंे ससद्ध बनने के नारे (हृदय के भाव) हाेना चाहहये भेद कवज्ञान हाेना चाहहये । अाप जरा से कामांे मंे ताे 
भेदकवज्ञान करते हा;े ककन्तु अात्मा के सुख के र्लये भेदकवज्ञान नहीं करते । अाप गेहूँ बीनते हंै उसमंे दाे दृधष्ट 
रहती है एक ताे गेहूँ अाैर दसूरा अगेहूँ याने गेहूँ काे लेना गेहूँ के अनतररि जजतनी भी चीजें हंै र्मट्ट़ी अादद उन्हंे 
छाेड ना । ताे इसी तरह अात्मा मंे भी भेद कवज्ञान करना है । अात्मा काे लेना है अाैर अनात्मा काे अलग करना 
है गेहूँ मंे ताे दाे काम करने पड ेंगे कक एक ताे ज्ञान करना काैन गेहूँ अाैर काैन नहीं है, दसूरे हाथ चलाना ककन्तु 
अात्मा के र्लए ससफव  एक काम करना है, ननज काे ननज, पर काे पर जान, स्त व का जानना ही परपदाथाेों स े
छूट जाना है । स्तवसमय की अाराधना कराे तभी कल्यार् हाेगा । 
 १८८. स्तवसमय का वभैव—जब यह जीव सब पदाथाेों काे जानने मंे समथव एेसे केवल ज्ञान काे उत्पन्न करने मंे 
ननर्मि कारर् जाे भेद दृधष्ट उसके उदय हाेने से पररव्यांे से छूटकर दशवन ज्ञान चाररत्र मंे स्स्तथत हाेकर अपन े
स्तवरूप काे एकत्व से देखता है उसे स्तवसमय कहते हंै । यह जीव अात्मा के स्तवरूप का ज्ञान हाेने पर अात्मा 
का लक्ष्य बनाता है क्यांेकक जाे जैसा लक्ष्य बनाता है उसकी प्रवृत्ति उसी अाेर रहती है, जाे अात्मा का लक्ष्य 
बनाता है उसकी प्रवृत्ति स्तव-(अात्मा) की अाेर हाेती है अाैर जाे पर का लक्ष्य बनाता है उसकी प्रवृत्ति परवस्ततु 
के उपयाेग मंे जाती है; वह परवस्ततु काे ही अपना मानकर प्रसन्न हाेता है । ककन्तु स्तव का लक्ष्य बनने पर 
स्तवभावदृधष्ट रखकर जीव साेचता है कक मेरा अात्मा ध्ुव है, मंै पकवत्र हूँ मेरी अात्मा ननमवल है । अनाददकाल से 
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यह अात्मा ननमवल है, ककन्तु कमाेों के संयाेग से यह अात्मा मर्लन हाे गया है । वहाूँ भी स्तवभाव देखाे क्या 
मर्लन हाे जाता है, गंदा हाे जाता है? अाप बतावाे कक क्या यह पानी गंदा हंै या राख ने उस पानी काे गंदा 
बना ददया है? उस ननमवल पानी काे उस राख ने गंदा कर ददया है यह संसगव दाेष से ही राख की मर्लनता का 
पानी मंे व्यवहार है । यदद राख काे दबा ददया जावे ताे वह पानी अपनी स्तवभाव अवस्तथा मंे अा जावेगा, पानी 
पूर्व ननमवल हाे जावेगा । इसी तरह अात्मा राग, दे्वष माेहाददक के संसगव से मर्लन । अात्मस्तवभाव उपाधधमय 
नहीं है । अन्त: बाह्य अावरर् दरू हुये कक ला ेअात्मस्तवभाव स्तवभाव कवकासरूप मंे प्रकट हाे गया । 
 १८९. ज्ञानदृधष्ट हानेे पर परसमय स ेस्तवसमय बन जाना—यद्यकप अात्मा का स्तवभाव मर्लन नहीं है तथाकप 
कमाेवदय काे ननर्मि पाकर अात्मा की शर्ियांे का पररर्मन पराेन्मुख हाे रहा है । रव्य के स्तवभाव काे देखाे—
वह ही ध्ुव स्तवरूप है वह मर्लन नहीं, ताे भी पयावय का तदात्वकाल मंे व्यनतरेक का अभाव है साे मर्लन 
अवस्तथा है । यह अात्मा माेह के एकत्व मंे रत हाेने से अपने काे पररूप करता है अनाददपरम्परा से कमाेों के 
संसगव से यह अात्मा पहले परसमय बनता चला अाया है; उसके पश् चात् ज्ञानदृधष्ट से स्तवसमय बनता है । 
परसमय से स्तवसमय मंे अाने का मुख्य कारर् है सम्यग्दशवन । यह तीन प्रकार का है क्षाययक, वेदक, अाैपशर्मक 
। क्षाययक सम्यक्त्व सात प्रकृनतयांे के क्षय से हाेता है । वे सात प्रकृनतयां हंै अनंतानुबंधी, िाेध, मान, मान लाेभ 
तथा र्मथ्यात्व, सम्यखग्मथ्यात्व । यदद इन सात मंे सववघाती ६ का उदयाभावी क्षय हाेवे, इन्हीं अनागत स्तपद्धवकांे 
का सदवस्तथारूप उपशम हाे एवं सम्यक प्रकृनत का उदय हाे ताे वेदक सम्यक् त् व हातेा है । अनाददर्मथ्यादृधष्ट 
जीव के अनंतानुबंधी ४ व र्मथ्यात्व इन ५ के उपशम से उपशम सम्यक् त् व हाेता है । वेदक याेग्य र्मथ्यादृधष्ट के 
७ के उपशम से उपशम सम्यक्त्व हाेता है । इन सात की उि अवस्तथा कबना, सम्यग्दशवन नहीं हाे सकता है । 
यह बात ननर्मिदृधष्ट से, कवज्ञान से ठीक हंै । 
 १९०. कमव मे ंअात्मा की पररर्नत का अकतृवत्व—यह ननयम अकाट् य है कक एक रव्य दसूरे रव्य का लेश भी 
पररर्मन नहीं करता । साे कमाेों के उपशमादद काे ननर्मि पाकर सम्यग्दशवन हाे ककन्तु कमाेों की ककसी भी 
पररर्नत से अात्मा मंे यह पररर्मन नहीं हाेता । ननर्मिमात्र अवश्य है, क्यांेकक सम्यग्दशवन अादद तत्त्व हंै परन्तु 
यह भी ताे कवचाराे कक कमाेों के बंध कबना ही कमाेों का सत्त्व हुअा नहीं, अाैर सत्त्व हुअा साे उसका उपशमादद 
पररर्मन भी ताे सादद है साे उपशमादद का भी ताे काेई ननर्मि हानेा ही चाहहये । ताे काेई तत्त्व एेसा भी है 
जजसके कबना इन सात प्रकृनतयांे का क्षय अादद नहीं हाे सकता है । वह तत्त्व क्या है ? अपनी अात्मा का 
स्तवरूप जानना ये कारर् है । स्तवरूप का ज्ञान तभी हाे सकता है जब पहचान हा;े पहहचान के र्लये लक्षर्-ज्ञान 
चाहहये, लक्षर्-ज्ञान भेद-कवज्ञान से हाेगा भेदकवज्ञान के र्लये उसके अध्ययन मननादद रूप ज्ञानाभयास चाहहए । 
ताे अात्मस्तवरूप जानने के र्लये सबसे पहला काेई कारर् है ताे वह है ज्ञानाभयास । ज्ञानाभयास के र्लये भी 
काेई कारर् हाेना चाहहए । उसके र्लये कारर् है ज्ञानावरर् का क्षयाेपशम, क्षयाेपशम के र्लये काेई र्चंता 
अापकाे हाेना चाहहये भैया ! उसके र्लये अापकाे कुछ भी नहीं करना है क्यांेकक वह ताे अापकाे पहले से ही 
प्राप्त है, जजसके द्वारा अाप दनुनयाूँ के कायव, बड ़ी-बड ़ी कम्पननयांे की व्यवस्तथा, नेतायगरी करते हंै, हहसाब खाता 
बही अादद जजसमंे पाई-पाई का हहसाब रखते हंै क्या ज्ञानावरर् का अापके क्षयाेपशम नहीं हंै? बड े-बड े व्यापार 
व्यवसाय प्रबन्ध करते हंै ।इनमंे अकल ककतनी लगाते हंै? इसी क्षयाेपशम का उपयाेग अात्महहत के र्लये करना 
है । अात्मकल्यार् की तीव्र रुर्च हाेने पर हहत का कायव अनायास बन जावेगा । 
 १९१. भदे कवज्ञान केवल ज्ञान का कारर्—इसके र्लये कववेक ज्याेनत पहले चाहहए । यह कववेक-ज्याेनत पूर्व 
ज्याेनत का कारर् बनेगी । पूर्व ज्याेनत कैसी है? समस्तत पदाथव साथव की भासना मंे समथव है । केवल ज्ञान 
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इसका अपर नाम है । केवल ज्ञान मंे पदाथव जैसे व्यवस्स्तथत है, प्रनतभाससत हाे जाते हंै । केवलज्ञान मंे समस्तत 
शर्िया ंसमस्तत अकवभागप्रनतच्छेद प्रनतभाससत हाे जाते हंै । केवल ज्ञान मंे समस्तत पयावयें जजस िम से नत्रकालवतीव 
हंै प्रनतभाससत हाे जाते हंै । यह ज्ञान अनत ननमवल है, इसमंे सवव रव्य गुर् पयावय झलकते हंै ककन्तु केवलज्ञानी 
के देशिम व कालिम अादद का लेश कवकल्प नहीं है क्यांेकक उनके ज्ञान मंे वे सब पयावयें एक साथ झलकते 
हंै जजन मंे सिा का याेग था, है व हाेगा । यहाूँ पर अभी स्तवसमय की प्रकियायें की जा रही हंै । हां ताे उसमंे 
ककतने जीव अा गये? केवली भगवान्, वीतराग छद्मस्तथ, सूक्ष्मसाम्पराय, अननवृत्तिकरर्स्तथ, अपूववकरर्स्तथ, 
अध:करर्स्तथ, अप्रमिकवरत, प्रमिकवरत देशकवरत, अकवरतसम्यग्दृधष्ट इस तरह सवव सम्यग्दृधष्ट जीव उसमंे अा 
गये । 
 १९२. माके्षमागव की वतृ्ति की एक कवधता—क्या इन जीवांे का काम नाना प्रकार का है? माेक्षमागव मंे चलने 
वाले जजतने भी जीव हंै उन सभी की कला एक है माेक्षमागव का पुरुषाथव सहजपुरुषाथव है अाैर वही उत्कृष्ट है 
। हमारी बुद्धद्धपूववक जजतने भी पुरुषाथव हाेते हंै वे सभी नैर्मत्तिक हंै । जजतना भी धमव हमारे अापके हाे रहा है 
वह अनैर्मत्तिक हाे रहा है—ककन्तु उस धमव वाे पास पहंुचने के पूवव जाे कवकल्प हातेे हंै उनके कारर् अवश्य हाे 
जाते हंै । रव् यदृधष्ट के कवचार, ननश् चयनय के अर्भप्राय अादद कवकल्प रूप हंै । पयावय काे गाैर् कर उसके स्राेत 
रूप शर्ि के उन्मुख हाेना भी कवकल् प है । इतने कायव के र्लये ज्ञान काे ज्ञानानतररि अथव का अाश्रय रहता है 
परन्तु इसके पश् चात जाे ननकववकल्प समाधध है वह अनैर्मत्तिक पररर्मन है । संसार मंे जजतने भी रव्य हंै, हम 
अाैर अाप उनकाे ज्ञानद्वारा समझ सकते हंै । अांख द्वारा उन्हंे नहीं देख सकते हंै । पयावय ताे अांख द्वारा जानी 
भी जा सकती है समझ मंे अाती है, ककन्तु कुछ पयावयें भी एेसी हंै जाे ज्ञान से जानी जाती हंै । वस्ततुत: सभी 
ज्ञानगम्य हंै, इखन्रय ननर्मि स्तथूल कवषय मंे हंै । पयावय ताे इखन्रयगम्य है । ककन्तु रव्य या शर्ि इखन्रयगम्य 
नहीं है । मूनतव रव्य भी इखन्रयगम्य नहीं । उनकी स्तथूल (स्तकन्ध) अवस्तथा इखन्रयगम्य है । कफर अात्मतत्त्व की 
ताे बात ही ननराली हंै । वह कैसे इखन्रयगम्य हाेगा, प्रत्युत इखन्रय ननराेध कबना गम्य नहीं हाेगा । 
 १९३. माके्षमागव ननज ज्ञायक स्तवभाव का अवलम्बन—अनादद अनन्त वह ध्ुव अात्मा हम अाैर अाप सभी मंे है, 
वह अात्मा अचल हंै । उसका एक अालम्बन पाकर ही अनेक अात्मा परमात्मा हुये हंै । हां ताे यहाूँ अभी यह 
कवषय चल रहा है कक माेक्षमायगवयांे का माेक्षमागव के र्लये जाे कदम बढ ता है वह एक शैली का है । उसमंे न्यून 
अधधक कवकास का ही अन्तर हाे सकता है । जजतने भी कवकास हंै वे स्तवभाव के ऊपर प्रवेश करते हंै । भगवान् 
ससद्ध मंे जाे केवल ज्ञान हंै उसका भी स्तवभाव के ऊपर प्रवेश हुअा है । उस उपयाेग रूप हाेकर वे पररर्त 
करते हंै, सा ेअनादद, अनन्त अहेतुक ज्ञान स्तवभाव अापकाे कारर् रूप से उपादान करके पररर्म रहे हंै इसी 
तरह अन्य स्त वभाव भी अनादद अनन्त अहेतुक ज्ञान स्तवभाव काे कारर् रूप से उपादान करके प्रवेश पाते हुये 
अपने-अपन ेज्ञानाेपयाेग रूप हाे हाेकर पररर्मते हंै । वहाूँ प्रवेश से प्रयाेजन नाटक की रंगमंच जैसा नहीं है कक 
उसके ऊपर अर्भनय कताव का प्रवेश हुअा अाैर थाेड ़ी ही देर मंे र्भन्न स्तवरूप वाला र्भन्न अर्भनयकिाव का प्रवेश 
हुअा अाैर ननकल गया । मंच सूनी हाे गई । ककन्तु यहाूँ ताे प्रवेश से प्रयाेजन इतना है कक केवलज्ञान हातेा 
रहता हंे अाैर प्रनतसमय नष्ट हाेता रहता है अाैर उस केवलज्ञान के ननवृि हाेने पर उसी तरह का केवलज्ञान 
कफर पैदा हातेा है क् यांेकक वह अनैर्मत्तिक पररर्नत है । अनैर्मत्तिक पररर्नत सब एक समान हाेती हंै । पयावय 
प्रनतसमय दसूरी-२ हाेती हंै, उनका यह िम अनन्त काल तक रहेगा ।  
 १९४. ज्ञान वही ंजहाूँ कवकल्प नहीं—भगवान ससद्ध, कायवपरमात्मा स्तवसमय, परमात्मा, इतन े ननमवल हंै कक 
उनके अन्दर रव्यांे की अनंतानंत पयावयें झलक गई हंै जजनकाे उन्हांेने कल जाना उन्हीं काे अाज जाना । उनके 
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अन्दर देशिम की सभी चीजें झलक गइों ताे भी देशिम का कवकल्प नहीं । सवव पयावयें झलक गइों ककन्तु उनमंे 
भूत भकवष्य अाैर वतवमान के कवकल्प नहीं हंै । अाकार की पयावयें भी उनमंे झलक गई हंै कफर भी उनमंे ककसी 
तरह के कवकल्प नहीं है उनका ज्ञान ननमवल है । ये स्तवसमय ससद्ध हंै । एेसी स्तवसमयता उत्पादक पूवव स्तवसमयता 
है; उसका उत्पादक पूवव स्तवसमयता है । इस तरह पूवव-पूवव के स्तवसमय पाने का कारर् सबसे पूवव का स्तवसमय 
बना है । उसकी उत्पाददका रव्यदृधष्ट है । उसका कारर् स्तवरूपपररचय है, उसका कारर् लक्षर् ज्ञान है, उसका 
कारर् भेदकवज्ञान है । साे जब भेद कवज्ञान के बल से यह जीव पररव्य से च्युत हाेता है तब यह कहां कवलास 
करता है । देखाे—वह पद है ज्ञायकस्तवरूप चैतन्यस्तवरूप यह चैतन्य सामान्यकवशेषात्मक हाेने से दशवनज्ञानस्तवरूप 
है । अात्मा का स्तवभाव दशवनज्ञानरूप एवं उसकी वृनत रूप है । एेसे अात्मा के एकत्व मंे गत हाेकर जाे वतवते 
हंै वे स्तवसमय हंै । जाे पर-पदाथव से च्युत हाेकर स्तवपदाथव मंे ठहर जाते हंै वही स्तवसमय है । अभी यहाूँ स्तवसमय 
का ही वर्वन चल रहा है । स्तवसमय के कारर्भूत समय के जाने कबना जीव कवभावरूप पररर्नतयांे मंे रत हाे 
जाता है अाैर वहाूँ पर नाना प्रकार के बाह्य पदाथाेों मंे एकत्व करता रहता है, जजसके कारर् तरह-२ के कवसम्वाद 
हाेते हंै अाैर जब तक क् लेश ही रहता है मंै ताे शुद्ध चैतन्य स्तवरूप हूँ, यह देखने वाले वह सपने मंे भी पर स े
एकत्व नहीं करता परपदाथव मेरे नहीं हंै; ये ताे सब माेह की पररर्नतयां; माेहजन्य कवकल्प हंै । मुझे इनसे दरू 
रहना चाहहये । मेरा ताे दनुनया मंे काेई है ताे ससफव  मेरा ध्ुव चैतन्य अात्मा है । इस प्रकार अपना स्तवरूप 
(अपने मंे) नहीं देखता तब तक वह दुुःख उठाता रहता है अाैर जब वह अपने मंे एकत्व करके अपने स्तवरूप 
काे देखता है तभी उसके सारे कवकल्प, कवसम्वाद नष्ट हाे जाते हंै । 
 १९५. कवसवंाद स ेहटने का अनरुाधे—इसके र्लये हमंे अपना शुद्ध स्तवरूप देखना है, उस शुद्धस्तवरूप से ननज 
अात्मा का पररचय हाेता है, तब अात्मा मंे ज्ञान हाेता है । ज्ञान के द्वारा अात्मा काे जानता है, अाैर अात्मा की 
अाेर उन्मुख हाेता है, तब सम्यग्दशवन हाेता है अाैर जीव अपना कल्यार् करता है । देखाे भैया ! परम कृपालु 
भगवन् श्री कुन्दकुन्द स्तवामी के हृदय मंे ककतनी दया थी? वे हमारी स्स्तथनत काे देखकर ककस जानत का दुुःख 
देखते थे । वे हमारी मूढ ता पर दुुःखी हाेकर कहते हंै कक ये जीव जगत के माेह, राग-दे्वष मंे फंसे हंै, इनस े
कवभि हाेने के र्लये जरासी ताे बात है । अपना अात्मस्तवरूप देखाे अाैर कल्यार् कराे । उन्हंे इस तरह से 
यही दुुःख था, उनके हृदय मंे जब अनुराग हाेता था, इस तरह के कवकल्प उठते थे । तब उन्हांेने अपनी लेखनी 
चलाई । इन कवकल्पांे काे हटाने के र्लये उनका बुद्धद्धपूववक जाे कायव हुअा है साे यह ग्रन्थ है । 
 १९६. अपनी पररर्नत का प्रयाजेन—देखाे वस्ततुत: काेई चेतना अथवा अचेतनसा काेई भी रव्य ककसी अन्य के 
र्लये नहीं पररर्मता । सब अपने स्तवरूपलाभ के र्लये पररर्मते हंै; तब यहाूँ काेई एेसी दृधष्ट रखे मंै अमुक काे 
पालता हूँ, सुखी करता हूँ अादद ताे वह भाव उनकाे ककतने दरू र्लये जा रहा है । भगवान् श्री कुन्दकुन्ददेव 
अादद अाचायाेों के ग्रन्थरचना के दाे ही प्रयाेजन हंै १—दसूरांे काे सत्पथ र्मले, एेसी दया सम्बन्धी स्तवदुुःख मेटना 
। २—दसूरांे पर लक्ष्य हाे क्यांे जाता मेरे परकवकल्प ही नहीं इसके र्लये सुतत्त्व के वर्वन मंे लग जाना । भैया 
अपना पररर्ाम अपने मंे समझ दै्वत बुद्धद्ध र्मटावाे । 
 १९७. ब्रह्म अारै ब्रह्मपररर्नत—अात्मा कहाे या ब्रह्म कहाे एक ही बात है, अाज भी उसी ब्रह्म का वर्वन चल 
रहा है । ब्रह्म की दाे अवस्तथायें हंै, स्तवसमय, अाैर परसमय । स्तवसमय का वर्वन कल हाे रहा था, उसमंे केवली 
भगवान्, वीतराग छद्मस्तथ अनवृत्तिकरर्, अपूववकरर्, अप्रमि अादद सम्यग्दृधष्ट अा जाते हंै । ननज समय काे 
जब प्रार्ी जान लेता है कक मंै ध्ुव हूँ परमाथव से र्भन्न हूँ इन सांसाररक पदाथाेों से मेरा काेई संबंध नहीं हंै, मंै 
ताे चैतन्यस्तवरूप हूँ, तब उसे स्तवसमयता की पात्रता अा जाती है । जैनससद्धान्त मंे जजसकाे अात्मा के नाम से 
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कहा है उसकाे अन्य अर्भप्रायांे ने तुरीयपाद से सम्बाेधधत ककया है । अन्तर इतना है कक उनका तुरीयपाद 
सववव्यापक है अाैर अापका अात्मा अपने कवशशष्ट सत्स्तवरूप है । जब यह अपने स्तवरूप काे जानकर अपने मंे 
स्स्तथत, लीन हाेता है उस समय वह स्तवसमय काे प्राप्त हाे जाता है । स्तवसमय का वर्वन हाे चुका है अाज 
परसमय काे कहते हंै । परसमय—यह उस अवस्तथा का नाम है जजसमंे संसारी जीव मान्यता द्वारा माेह बुद्धद्ध, 
माेह नींद से परपदाथव मंे एकमएक हाेता है, ये संसारी जीव जागते हुये भी साे रहे हंै । बरावते हुए भी साे रहे 
हंै । वेदान्त मंे साेने की तीन अवस्तथा बतलाई हंै, जजन्हंे हहन्दी मंे कहते हंै जगना, बरावना, (यानी स्त व् नावस्तथा) 
अाैर खूब प्रगाढ  ननरा मंे साेना । ये तीन अवस्तथाये ंप्रत्येक संसारी जीव के हंै । साेते मंे उसे जाे कुछ दीखता 
है जागने पर वह कुछ भी नहीं दीखता है । स्तव् न मंे देखी हुई वस्ततु जजस तरह से भ्रमरूप है उसी तरह जागते 
हुये जजन्हंे हम अांखांे से देख रहे हंै वे भी भ्रमरूप हंै यह ताे सब मायारूप हंै । माया का लक्षर् है कक जाे 
सादद अाैर सांत है । वही मायारूप है, ताे ये हमंे अापकाे दनुनया मंे जजतने भी पदाथव ददखते हंै ये सभी मायारूप 
एवं भ्रम है । ये ताे क्षद्धर्क तथा नश् वर हंै ये ताे मेघांे के समान चंचल है, जजस तरह अाकाश मंे मेघ पटल छा 
जाते हंै अाैर थाेड ़ी देर बाद वे सबके सब नष्ट हाे जाते हंै अाैर कफर छा जाते हंै इसी तरह ये दनुनयां के पदाथव 
है । 
 जागने अाैर साेने की अवस्तथा काे देखाे, जाे साेने मंे है वह साेने की चीज जगने मंे नहीं अाैर जगने की चीज 
साेने मंे नहीं; ताे ये सभी कवकल्प मात्र हुए । जहाूँ तत्त्व का ग्रहर् नहीं है काेई कवकल्प नहीं है । जहाूँ मंै हूँ 
यह ज्ञान भी जजसे नहीं है उस अवस्तथा काे कहते हंै ज्ञान घन । वहाूँ सन्मात्र भासना सूक्ष्म रहती है याने खूब 
साेने की अवस्तथा, खूब गाढ ़ी नींद मंे साेने मंे अपने का भी ध्यान नहीं रहता है अाैर न बाह्य वस्ततुअांे का । यह 
अवस्तथा तृतीय है । इन तीनांे से परे वह ब्रह्म है । देखाे भैया ! दनुनया मंे जैन तथा अजैन जजतने भी बड े-२ 
ऋकष, महकषव हुये हंै उन सभी ने यह प्रयत् न ककया है हम सृधष्ट के मूल तक पहंुच जावंे ककन्तु वस्ततुगत ये दृधष्ट 
काे छाेड  करके सृधष्ट के मूल तक काेई नहीं पहंुचा है । 
 १९८. रव्यस्त वरूप के जान ेकबना अनके अन्दाज—काेई अाशय मानते हंै कक ईश् वर एक है अाैर उसने सृधष्ट 
करने के पहहले एक अालाेचक बनाया कक जब मंै सृधष्ट करंूगा अाैर अालाेचक काे जाे वस्ततु ठीक नहीं लगेगी 
उसे र्मटाकर पुन: अन्य प्रकार से बना दूंगा, साे उस ईश् वर ने पहहले बन्दर बनाया । तब अालाेचक ने कहा 
कक यह ताे बहुत चालाक चंचल है इससे काम नहीं चलेगा । तब ईश् वर ने गधा बनाया ताे अालाेचक बाेला कक 
यह ताे सुस्तत है । इसके बाद ईश् वर ने ऊंट बनाया । तब अालाेचक ने कहा कक इसका मंुह ऊपर उठा है । 
तब हाथी बनाया साे भी अालाेचक काे पसंद नहीं अाया, अन्त मंे ईश् वर ने मनुष्य बनाया । काेई भाव मानते हंै 
कक पहले कुछ भी नहीं था, खुदा अाैर अादम ही था । साे कुन अाैर कान । अादम ने कहा कुन यानी सृधष्ट 
करा,े तब खुदाने कहा कान सृधष्ट करता हूँ अाैर सृधष्ट हाे गयी । काेई कहता है कक पहले एक ब्रह्म था उसस े
तेज बना जजससे सूयव चन्र बने अाैर उसके बाद जाे यह दनुनयां का ठाठ है साे भी उसी से बना । ताे काेई 
कहता है कक यह सृधष्ट ताे प्रधान के द्वारा की गई है । सांख्य पुरुष अाैर प्रधान ये दाे मानते हंै साे ये कहते हंै 
कक पुरुष ताे चैतन्य है अाैर वह अनादद मुि है अाैर जाे प्रधान है वह अचेतन है साे वही सभी कायव करता है 
पुरुष ताे उसका भाेिा है । इस तरह प्रत्येक अर्भप्रायानुयायी ने सृधष्ट काे जानना चाहा है, लाेगांे ने साेचा कक 
जाे सृधष्टकिाव है उसकी पूजा, उपासना करना चाहहये जजससे कक वह हम पर प्रसन्न हाे जावंे अाैर अगले भव 
मंे हमारी सृधष्ट भी अच्छी जगह कर दे ।  
 १९९. पयावय सधृष्ट अारै रव्य सषृ्टा—यहां पर श्रीमद् पूज्य भगवान कुन्दकुन्द प्रभु इस सृधष्ट के बारे मंे अागे सभी 
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बतावंेगे । जैनांे ने भी सृधष्टकताव की उपासना अाैर पूजा अादद करनी चाही है । जैन लाेग मानते हंै कक सृधष्ट 
एक की नहीं बखल्क सृधष्ट नाना की है । अाैर वे नाना क्या हंै? वे नाना ये रव्य हंै । अनन्त जीव रव्य, अनंतानंत 
पुद् गल, एक धमव, एक अधमव रव्य, एक अाकाश रव्य अाैर असंख्यातकाल रव्य? इन्हीं नाना रव्यांे की सृधष्ट है 
अाैर जाे अात्मा के दाे भेद—स्तवसमय अाैर परसमय ककये हंै साे वे इसी सृधष्ट के भेद हंै । अाैर सृधष्ट के मूल 
हंै ये रव्य । अाैर सृधष्टकिाव है स्तवयं का उनका अात्मा इसर्लये इस समयसार मंे भगवान् कुन्द प्रभु कहते हंै 
कक अपने ननज सृधष्टकताव की पूजा कराे, उसी की उपासना कराे अाैर उसे अपनी उपासना से प्रसन्न कराे 
जजससे अागे के र्लये भव सृधष्ट न हा ेककन्तु शशव सृधष्ट हाे । यहाूँ ‘प्रसन्न’ का अथव व्याकरर् के अनुसार ननमवल 
है, साे जजसने अपनी अात्मा काे ननमवल बना र्लया है साे उसका कल्यार् हाेगा । 
 २००. गाठं मे ंलाल हाकेर भी न खालेे ता ेक्या इलाज?—देखाे जैसा यह सब समागम अध्ुव है ना, सादद 
सांत है ना; इससे इस जागृत अवस्तथा मंे भी जाे कुछ देखते हाे वह भ्रमरूप है, वे सभी वस्ततुयें नष्ट हाेने वाली 
हंै कफर भी यह मनुष्य उन्हीं मंे रत है । देखाे यह जीव खुद ज्ञानमय हाेकर खुद की ज्ञानमयता काे नहीं देख 
पाता है । इससे अधधक इस जीव की मूखवता क्या हाेगी? जैसे समुर मंे रहते हुये भी मगर ्यासा रहे ताे य े
उसकी ही अज्ञानता एवं मूखवता है । साे यदद अात्मकल्यार् करना है ताे परमाथव काे पहहचानाे । अपनी ज्ञानमयता 
का ध्यान करा,े ज्ञानमयता ताे अभेददृधष्ट से मान्य है उसके र्लये स्तवस्तवरूप पररचय भेददृधष्ट से गम् य है । जजनके 
पास सम्यग्ज्ञान व सदाचार की सुननधध है वे सच् चे अथव मंे पुण्यात्मा, महात्मा, एव सम्माननत साहकार हंै, जाे 
इनके कवपरीत है अाज के अथव मंे साहकार हाेने पर भी कजवदार है, ददवार्लया है। 
 २०१. ज्ञानमयता की अनभुव स ेपहहचान—जसैे ककसी मनुष्य ने र्मश्री खाई, अाैर उससे काेई दसूरा व्यर्ि 
उसका स्तवाद पूछता है जजसने कक कभी र्मश्री नहीं खाई है, ताे वह पहला व्यर्ि जजसने र्मश्री खाई है साे वह 
उसका स्तवाद जानता है ककन्तु वर्वन नहीं कर सकता है । वर्वन भी करे ताे उन वचनांे से वह र्मश्री के स्तवाद 
काे नहीं पाता । वह कहता है भाई ! र्मश्री बहुत मीठी हाेती है । अापने कभी गन्ना खाया है, गन् ने के रस के 
मैल काे हटाकर उससे गुड  बनता है कफर उसका भी मैल ननकाल कर शक् कर बनती है अाैर कफर बाद मंे उस 
(शक् कर) से भी मैल ननकाल कर र्मश्री बनती है । ताे अाप ही साेच लाे वह र्मश्री ककतनी मीठी हाेती हाेगी । 
मैल मीठे के बाधक थे । जब इतने मैल ननकले ताे वह अधधक मीठी हुई । ताे इस तरह अात्मा की बात सुन 
भी ले ककन्तु जब तक काेई अात्मप्रयाेग न करेगा तब तक उसके रस का अास्तवादन नहीं कर पावेगा सुनने स े
उसका मात्र कवज्ञान हाे जाता है । 
 प्रवचनसार मंे अात्मा का वर्वन करते हुये पूज्य अाचायव श्री अमृतचन्रजी सूरर कहते हंै कक यह 
दशवनज्ञानचाररत्रस्तवरूप मंै—यहां सूररजी पैतरा बदलते हुये रव्य अाैर पयावय दाेनांे काे ले रहे हंै । पयावय न हा े
ताे स्त वरूप का वर्वन व भगवद् भर्ि कैसे हाे अाैर रव् य न हाे साे भी नहीं बनता। हां ताे यह मंै अात् मा—यहां 
यह ताे है अन् य पुरुष अाैर मंै है उिम पुरुष। साे दनुनया मंे सबसे अच् छा उिम पुरुष ही है। अाप ककसी से 
कहाे कक तुझे अन् य पुरुष बनाना चाहता हूँ, वह कभी भी अन् य पुरुष बनना नहीं चाहेगा, अन् य पुरुष माने है 
इधर-उधर के एेरे गैरे अाैर उिम पुरुष का अथव है मंै अपना सगा अाप ही। जाे ननजी व् यर्ि है यह मंै ही हूँ। 
ताे यह मंै, शब द तीन र्लङ्गांे मंे चलता है, मंै जाती हूँ, मंै जाता हूँ। इस तरह यह मंै शब द न स्त रीर्लंग हंै न 
पुरुष र्लंग हंै अाैर न नपंुसकर्लंग है, यानी मंे शबद ककसी र्लंग रूप नहीं।  
 २०२. खदु के र्लय ेखदु उिम अारै प्रथम—देखाे भैया ! जैन व्याकरर् मंे ताे रूप चलते हंै पहले उिम पुरुष 
से जैसे—अखस्तम, स्तव:, स्तम: । असस, स्तथ: स्तथ । अखस्तत स्तत: संनत । अाैर अन्य व्याकरर् मंे रूप चलते हंै अखस्तत, 
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स्तत: संनत अादद, अन्य पुरुष से प्रारम्भ करके । जैन महकषवयांे की प्रनतभा भी अनुपम हाेती थी क्यांेकक उनका 
अाशय अाैर तप कवशुद्ध था । व्याकरर् जैसे खक् लष्ट ग्रन्थ मंे भी जगह-जगह तत्त्व का रहस्तय भरा हुअा है । इसी 
तरह अंग्रेजी मंे फस्तटव परसन, सेककण्ड परसन अाैर थडव परसन हंै । फस्तटव माने अव् वल । अापके र्लये अव् वल 
अाप हाे, मेरे र्लये अव् वल मंै हूँ । अाैर तुम सैककंड परसन हाे; अथावत् समझाने वाले जजसे समझाते हंै वह 
यदद समझने का पात्र है ताे वह सेककण्ड परसन है । कल्यार्रत अाैर प्रनतबाेध्य दाेनांे के अनतररि अन्य सभी 
थडव परसन हंै । इङ्गर्लश भाषा मंे भी अाई (I) ककसी र्लंग रूप नहीं है । हहन्दी अादद सभी भाषाअांे मंे मंै का 
र्लंग नहीं हंै । ताे यह अात्मा न स्त रीर्लंग है न पुरुष र्लंग है अाैर न नपुंसक र्लंग है । इसी र्लये अपने मंे 
कभी भी यह मत साेचाे कक मंै स्त री हूँ, मंै पुरुष हूँ अादद । जजसने एेसा कवचार ककया साे उसी की हानन हाेगी, 
वही कल्यार् मागव से च्युत हाे जायगा, वह अपना कल्यार् नहीं कर सकता है । अत: इन सब कवकल्पांे काे 
छाेड कर कवचारांे कक मंै ताे शुद्ध स्तवरूप चैतन्यरूप हूँ मंै ताे ध्ुव हूँ, मेरा अात्मा अचल है । सभी शास्त रांे का 
तात्पयव वीतरागता है, उसकी सृधष्ट अकवकार ननज स्तवभाव के अाश्रय से हाेती है, अकवकार तत्त्व के अाश्रय से 
अकवकारी पयावय प्रकट हाेती है । अपनी वतवमान ज्ञानपयावय का सहज ज्ञानस्त वभाव के साथ एकत्व कराे । जब 
रव्य पयावय एकाकार हांे वह स्तवानुभव है, माेक्षमागव है । 
 २०३. शाखन्त का उपाय ननकववकल्पता—भैया ! अभी तक हमारे जजतने भी महापुरुष हुये हंै जजन्हांेने अपनी 
अात्मा काे समझकर ननवावर् प्राप्त ककया है । वे हमारे र्लये अरहंत अवस्तथा मंे ननकववकल्प वार्ी द्वारा ननकववकल्प 
तत्त्व की लस्बध के र्लये उपदेश दे गये हंै कक जजस तरह से हमने अपनी अात्मा का कल्यार् ककया है-हम ससद्ध 
बन रहे हंै, साे तुम इसी तरह अपने स्तवसमय काे पहचानाे अाैर अपनी अात्मा का उद्धार कराे । राग दे्वष काे 
छाेड ाे, शुभ राग से शुभ बंध हाेता है अाैर अशुभ राग से पाप का बंध हाेता है अाैर तीसरी चीज है दे्वष; सा े
इसके अाप दाे भेद कर नहीं सकते हंै क्यांेकक शुभ दे्वष अाैर अशुभ दे्वष एेसा बन नहीं सकता है । जजसे कदार्चत् 
तानतून कर अाप शुभ दे्वष कहंेगे वह शुभ राग मंे हाे शार्मल हाे जायगा । साे दे्वष जाे है उसमंे पाप का ही 
बंध हाेता है । जब तक ये राग दे्वष रहंेगे तब तक अनुिम स्तवसमय की प्रानप्त नहीं हाे सकती । जीव मंे अनादद 
काल से परसमयता चली अा रही है । यह काेई एेसी चीज नहीं है कक अाजकल मंे नई व्यवस्तथा बन गई हाे 
। जाे पर मंे एकत्व से लीन हाे साे ताे है परसमय अाैर जाे स्तव मंे एकत्व से लीन हाे साे है स्तवसमय । 
 २०४. हटन ेवालाे ंमे ंमाहेी का झकुाव—मनुष्य जजसमंे परसमयता करता है, जजन्हंे अपना मानता है वे उसस े
काेई भी सम्बन्ध रखना नहीं चाहते । मनुष्य घर मंे जाना चाहता है ककन्तु घर उससे दरू भाग रहा है । वह 
शरीर मंे जाना चाहता है ककन्तु शरीर उससे दरू भाग रहा है । अापका अथव यहाूँ उस अाप से है जाे ननज 
चतुष्टय से अर्भन्न है । साे परख लाे अापके अात्मा से परपदाथव भाग रहे हंै अाप जाना चाहते हाे घर मंे ककन्त ु
अाप जा नहीं सकते हाे, वह अाप से काेई सम्बन्ध नहीं रखना चाहता है । रागादद काे उपयाेग भूर्म मंे न ले 
जाअाे ताे बंध नहीं हाेता है अाैर रागाददकांे काे उपयाेग भूर्म मंे ले जाअाे ताे बंध हाेता है, यहाूँ भी देख लाे 
ननज मंे भी पर है, वह भी भाग रहा है। उसमंे एकत् व माना ताे बंधते पर माेही जीव इन परपदाथाेों से नहीं भाग 
सकता है, अाैर न भागने की काेशशश ही करता है। यह ज्ञानी जीव अपने मंे रहने वाले परभाव से भागने की 
काेशशश कर रहा है। माेही जीव इन प्रकट कवराने पदाथाेों से भी तू नहीं भाग पाता है। भैया ! अात् मा का कल् यार् 
करना है ताे अपने समय काे जानाे अाैर ननज समय मंे रत हाे जाअाे, तभी कल्यार् हाेगा, परम अानन्द हाेगा 
। 
 २०५. दुुःखाें की बनुनयाद माहे—यह जीव अनादद काल से इस संसार से भ्रमर् कर रहा है अाैर नाना प्रकार 
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के जन्म मरर् के दुुःखांे काे भाेग रहा है । इस अनन्त संसार मंे भ्रमर् करने का एक ही कारर् है, वह है 
र्मथ्यात्व । र्मथ्यात्व हाेने का कारर् है माेह, माेह के द्वारा इसे यह प्रतीनत हाेती है कक ये दनुनया के पदाथव सब 
मेरे हंै यह मंै हूँ । यह मेरे कुटुम्ब पररवार के लाेग हंै । इसी प्रतीनत के कारर् इस जीव काे इस ससंार मंे 
भटकना पड ता है । संसार से छूटने का मुख्य कारर् है कक मंै चैतन्य मात्र हूँ, मेरा स्तवभाव चैतन्य है, ये 
रागाददक पयावयें ताे मेरी हंै नहीं, मंै ताे एक हूँ एेसी प्रतीनत । इन कवचारांे से कवभावरूप पररर्ामांे काे दरू कर 
दे ताे संसार से छूट गया अाैर जजसके मन मंे कवभावरूप कवचार तथा कवकल्प अाैर परपदाथाेों मंे एकता रही साे 
वही इस संसार मंे भटकता रहेगा । संसार मंे भटकने व न भटकने के ये दाे ही उपाय हंै । रागादद कवभावाे मंे 
अहं अनुभव कराे ताे भटकना हाे चैतन्य मंे अहं अनुभव हाे ताे भटकना बन्द हाे । 
 भैया ! यह अात्मा ताे कल्पवृक्ष है, इससे अाप जाे चाहंेगे अापकाे वही र्मलेगा, अाप चाहे दृधष्ट के प्रसाद स े
अपने काे शुद्ध बना लंे चाहे इसी अपने काे दृधष्ट के प्रसाद से अशुद्ध बना लंे । जजसे शरीर कप्रयतम हाे साे वह 
शरीर प्राप्त करता रहेगा अाैर । जजसे सहज ज्ञान अानन्द अच्छा लगे साे वह प्राप्त कर लेगा । भगवान ने ताे 
हर तरह के उपाय बता ददये हंै, अब ननर्वय अापके हाथ मंे है कक अापकाे क्या बनना है, तथा अापकाे क्या 
अच्छा लगता है । अापके सामने दाे चीजें रखी जावंे एक रत् न अाैर दसूरा खली का टुकड ा अाैर कहाे जाे चाहाे 
मंुह मांगा र्मलेगा ताे अाप ककसे प्राप्त करना चाहाेगे? रत् न काे । खली का टुकड ा लेना काेई पसन्द नहीं करेगा 
। इस तरह से शाखन्त अाैर अाकुलता दाेनांे अापके सामने हंै अाैर केवल भावांे से ही जैसा भाव कराे र्मल 
जावेगा; ताे अापकाे क्या करना चाहहये । अाप कवभावरूप संसार से उपेक्षा कराे कक यह संसार ताे असार है 
इसमंे काेई भी मेरा रूप नहीं है ताे अाप संसारसागर से याने अशाखन्त से छूट सकते हंै । अाैर, अापने पुद्गल 
पयावयांे मंे एकता की ताे अाप संसार मंे ही पड े रहाे । 
 २०६. सम्यग्ज्ञानी ही महापरुुष—बहुत से मनुष्य अपने काे धन सम्पत्ति के वैभव से बड ा मानते हंै । काेई 
सड क से जा रहा है अाैर सामने से काेई धनी व्यर्ि अा जावे अाैर वह उसकाे राम-राम, जै जजनेन्र न बाेल 
पावे अथवा उन्हंे हाथ न जाेड  पावे ताे उनका पारा गमव हाे जाता है, उन्हंे एक दम िाेध अा जाता है, क्यांेकक 
वे अपने काे बड ा मानते हंै, वे कहते हंै कवचारते हंै कक मंै ताे इतना बड ा अादमी अाैर वह छाेटा व्यर्ि मुझे 
नमस्तकार भी नहीं करता । ककन्तु भैया ! छाेटे बड े का भेद धन से नहीं; लाैककक कायाेों से नहीं, ककन्तु जजसन े
अपनी अात्मा का स्तवरूप पहहचान र्लया है, वही बड ा है । क्यांेकक बड ा उसे कहते हंै जजसे कुछ करना नहीं 
पड े, जाे कृतकृत्य हाे गया है एेसे ताे भगवान ससद्ध हंै, कफर भी जजसने अपनी अात्मा काे पहहचान र्लया है उसे 
भी कुछ नहीं करना है क्यांेकक उसने अपनी अात्मा का स्तवरूप समझ र्लया है अब जाे ज्ञाता रहता है । जजसने 
अपने स्तवरूप काे नहीं पहहचाना है वही छाेटा है, अाैर जजसने अपने स्तवरूप काे पहहचान र्लया है वह बड ा है 
। छाेटे बड े धनाददक से नहीं हाेते, लाेग ताे जाे छाेटे अादमी हंै वे अपने स्तवरूप काे जान करके कल्यार् कर 
जाते हंै अाैर जाे बड े हंै वे बैठे ही रह जाते हंै, एेसा भी हाे सकता है । अाप अपनी अात्मा काे देखाे ! अपन े
काे कभी भी बड ा मत समझाे बाह्यवैभवांे से । 
 २०७. तमु प्रभ ुहा ेजसैा चाहागे ेवसैा र्मलेगा—अपना ननर्वय कराे कक अापकाे क्या अच्छा रहता है । वही 
इस अात्मारूपी कल्पवृक्ष से माूँग लाे । इससे जाे चाहाेगे वही र्मलेगा । एक पुरुष था, वह मागव मंे जा रहा 
था, चलते-चलते वह थक गया साे अपनी थकान र्मटाने के र्लये वह एक पेड  के नीचे बैठ गया । उसे पता 
नहीं कक यह कल्पवृक्ष है, गमीव के कारर् उसे पसीना अा रहा था । साे उसने कहा कक कहीं थाेड ़ी सी हवा 
चल जावे ताे ठीक हाे । उसका कहना था कक ठण्ड़ी-२ हवा चल उठी । अब उसने कहा क्या ही अच्छा हाे कक 
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थाेड ा सा ठण्डा पानी पीने काे र्मल जावे । कहने की देर थी कक पानी अा गया । अब उसने कहा कक पानी 
पीना ताे जब ठीक है जब कुछ पहहले खाने काे र्मले । खाना भी थाली मंे अा गया, अब वह अादमी बाेला 
कक कुछ एेसा ताे नहीं है कक यहाूँ भूत हाे क्यांेकक काेई ददखता नहीं है अाैर चीज हाजजर हाे जाती है । उसने 
भूत का नाम र्लया अाैर भूत भी सामने अा गया । उसे देख करके वह व्यर्ि बाेला कक यह ताे मुझे सता 
डालेगा । तब उस भूत ने उसे सता र्लया । ताे जैसे-२ कवचार वह करता गया उस कल्पवृक्ष से पूरे हाेते गये 
। यह कथा कल्यार् पत्र मंे छपी थी । इसी तरह यह हमारा अात्मारूपी कल्पवृक्ष है, इससे जाे चाहाेगे वही 
र्मलेगा, ननर्वय करना अापका काम है । 
 २०८. प्रशसंा के शबदाे ंस ेगाली व गाली के शबदाे ंस ेप्रशसंा—लाेक मंे जाे अापकी प्रशंसा करता है समझाे 
वह हमारी ननन्दा करता है क्यांेकक प्रशंसा के लायक हम हंै नहीं, साे वह धन वैभव रूप अादद की बात कहता 
है यानी गाली देता है कक तुम्हंे परपदाथव मंे माेह है । वास्ततव मंे यह बात ठीक है कक जाे प्रशंसा करता है वे 
सब हमारी ननन्दायें हंै । ककसी ने कंजूसमल से कहा कक अाइये कुवेर साहब ! ताे उसे बुरा लगता है । क्यांे? 
क्यांेकक वह कंजूस है दान ताे देता नहीं है कफर भी वह उसे कुवेर कहता है । कुछ इस प्रकार भी गाली बन 
जाती है । अाैर जाे लाेक मंे अापकी यथाथव प्रशंसा करता है या जाे प्रशंसा के शबद हंै उन्हंे अाप गार्लया ं
समझते हंै, ककन्तु यथाथवत: वे गार्लयां नहीं हंै उनके याेग्य जाे नहीं हंै साे वे उन्हंे गार्लयां समझते हंै । अाप 
ही बताअाे कक गाली है काैनसी? जजसे अाप गाली कहते हंै वे गाली नहीं है अाप उनके अथव देखखये । अाप स े
ककसी ने कहा कक तू नंगा है, साे नग् न...... यानी पररग्रहरहहत ददगम्बर साधु । ककसी ने कहा लुच् चा, साे जाे 
अपने केशांे का लंुच करे । याने साधु । लफङ्गा—लफ-अङ्ग, लफ गये हंै अङ्ग जजनके एेसे नम्र व्यर्ि, पुङ्गासाे 
पुङ्ग कहते हंै श्रेष्ठ काे यानी जाे तीनांे लाेकांे मंे श्रेष्ठ हा;े एेसे ससद्ध भगवान अरहंत भगवान । पट्ठा—पट्ट—प्रधान 
पुरुष । उचक् का—उचक् क ऊंचा पुरुष । पाजी-पा-पाप काे जीतने वाला । ननठल् ला ननष्ठाल:—ननष्ठा श्रद्धा काे 
लाने वाला । घमंगा धमावङ्ग—धमव ही जजसका शरीर है । जानवर—जान कहहये ज्ञान उसमंे जाे श्रेष्ठ हाे । 
बुझक् कड —बुद्धयाकर जाे बुद्धद्ध की खान हाे अथावत् बड ा बुद्धद्धमान हाे । कुलच्छी कुलं अच्छं-यस्तय, जजसका 
अच्छा कुल हाे अादद । अाप जजन्हंे गार्लयां समझते हंै वे प्रशंसापूर्व शबद हंै । ककन्तु ये गार्लयां कब से कहाने 
लगीं जब से प्रार्ी इन शबदांे के अथाेों के याेग्य नहीं रहे अाैर उनकाे ऊंची प्रशंसा के शबद कहंे तब से वे 
गार्लयां मानने लगे । 
 प्रश् न—महाराज ननपारेा का क्या अथव है?—ननपाेरा-पाेर कहते हंै गांठ काे, भाग का,े खण्ड काे यानी जजसमंे 
गांठ नहीं है, कषाय नहीं है यानी कषाय से रहहत व खण्ड रहहत अखंड । ताे इस प्रकार से अाप जजन्हंे गार्लयां 
समझते हंै वे यथाथवत: अापकी प्रशंसा सूचक शबद हंै । ककन्तु जाे व्यर्ि उस याेग्य नहीं हंै वे उन्हंे गार्लयां 
समझते हंै । जजसकी जैसी दृधष्ट है अपने काे वैसा मानता है । 
 २०९. जड  की प्रशसंा मे ंमाेही की मगु्धता—प्रशंसा की बातें देखा—ेकाेई कहे ये सेठ जी हंै इनके तीन लड के 
हंै—एक बैररस्तटर है, एक उद्याेगपनत है, एक र्मननस्तटर है । ताे इसकाे सुनकर सेठजी फूल जाते हंै । यह नहीं 
साेचते कक उसने ताे गार्लयां दी हंै कक लड के ताे हाेशशयार हंै अाैर ये सेठ जी काेरे मूखव हंै । मकान, धन अादद 
की प्रशंसा सुनकर भी फूल जाते हंै । वह भी ननन्दा है । इन सब लाैककक प्रशंसाअांे मंे यह भी ननन्दा गर्भवत 
है कक अात्मन् तेरा ताे ध्ुव शुद्ध चैतन्यस्तवरूप है तू जड  मंे माेह करके जड  बन रहा । 
 अाप अात्मा से जाे भी चाहंे साे ले लंे । जैसे अापके सामने रत् न अाैर खली का टुकड ा ये दाेनांे चीजें रखी हंै 
यहाूँ काेई कहे कक जाे अापकी इच्छा हाे साे ले लाे ताे अाप जाे चाहाे साे वही अापकाे र्मल जावेगा । इसी 
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तरह अाप माेक्ष अाैर संसार जाे चाहाे साे र्मल जावेगा । अात्मा ही उस रूप पररर्मने वाला है । संसार स े
छूटना चाहते हाे ताे पहले राग, दे्वष मंे माेह काे छाेड ाे । अपने ननज स्तवरूप के ससवाय मेरा कुछ नहीं है, बाकी 
ताे सभी नष्ट अाैर नश् वर हंै, मेरा ताे यही चैतन्यरूप अात्मा है । पर से हटकर ननज स्तवरूप का एकत्व अपने 
मंे रखाे ताे इस संसार से छूट जाअाेगे अाैर राग, दे्वष माेह मंे एकत्व रखाेगे ताे संसार मंे ही पड े रहाेगे। 
 २१०-श्रद्धा स ेही कमव का अपवूव पररवतवन—संसार से छूटने के र्लये सबसे पहले अपने मंे श्रद्धा कराे । श्रद्धा 
बहुत बड ़ी चीज है, यदद हमारे मंे श्रद्धा है, श्रद्धा से श्रद्धापूर्व कायव करते जावंे अाैर कुछ गलती भी हाे जावे ताे 
भी हमंे पाप नहीं लगता । ककन्तु यहाूँ पर याथात्म्य श्रद्धा है इसर्लये तब जाे भी राग रहता है उससे पणु्य का 
ही बंध हाेता है । जैसे ककसी के भाव पूजन करने के हुये अाैर वह भर्ि भाव से भगवान का पूजन करने गया 
ककन्तु वहाूँ पर वह भूल वश दीप की जगह नैवेद्य अाैर नैवेद्य के स्तथान पर दीप चढ ा देता है ककन्तु उसके हृदय 
से सच् ची श्रद्धा अाैर भगवान के प्रनत लगन है ताे अाप ही बतावंे क्या उसे वहाूँ पर पाप लगेगा या पुण्य बंध 
हाेगा? श्रद्धा के रहते हुये काेई गलती हाे जाती है, काेई किया कलाप मंे हेर फेर हाे जाता है ताे भी उसे पुण्य 
उसी तरह का बंधता है । 
 २११-लाभ का मलू श्रद्धा—भैया ! अाप लाेग ज्यादह हंसांे नहीं ताे एक कथा सुनावंे । एक भाेला पटेल 
(मुखखया) रास्तते मंे जा रहा था । सामने से बगल मंे पाेथी पत्रा तथा हाथ मंे डंडा र्लये हुये एक पंडाजी अा रहे 
थे । पंडाजी काे देखकर पटेल ने नमस्तकार ककया अाैर बाेला कक पंडाजी ! कहां काे जा रहे हाे । तब पंडा जी 
बाेले कक भाई रामचररिर पढ ने जा रहा हूँ । मुखखया ने पूछा—रामचररिर क्या है? तब पंडा जी बाेले कक भाई 
इसमंे राम का वर्वन है कक कैसे वे बालक रहे, कफर कैसे युवक हुये, कैसे वन मंे गये, कैसे रावर् सीता काे 
हर ले गया अाैर ककस तरह से रावर् मरा अादद, सभी वर्वन इसमंे है । इसके सुनने से बहुत ही पुण्य का बंध 
हाेता है । तब मुखखया बाेला कक महाराज एक ददन हमारे यहाूँ भी रामचररिर बांच देना । पंडा बाेला ठीक है 
इतवार के ददन बांच दंेगे । मुखखया ने पूछा क्या-२ करना हाेगा? पंडा ने कहा कक दाे तीन हाथ जमीन लीप 
देना अाैर सबकाे बुलावा दे देना । साे मुखखया ने एेसा ही ककया । जब पंडा जी अाये ताे वे सभी सामग्री 
रखाकर पूजा के र्लये बैठे अाैर मुखखया से बाेले कक देखाे हम जाे कहंे, साे तुम कहना अाैर जैसा हम करंे साे 
वैसा ही तुम करना । मुखखया ने कहा ठीक है । वह बड ़ी श्रद्धा अाैर भर्ि से बैठा अाैर पंडा जी जैसा बाेले 
अाैर करंे साे वह भी कहता व करता गया । क्यांेकक उसे श्रद्धा थी अाैर वह साेचता था कक कहीं मंै भूल न 
जाऊं, नहीं ताे सारा रामचररिर बेकार हाे जायगा । साे जैसा पंडा जी करते गये वह भी ठीक उसी तरह करता 
गया । इधर अब एक मन् र जल चढ ाने का कुछ बड ा अाया । साे पण् डाजी ने साेचा कक अभी ताे जल चढ ाना 
नहीं है कुछ देर बाद ही चढ ाना पड ेगा ताे इससे कह दूं कक जल ले अाैर मंै मन् र बाेलने के बाद ले लंूगा । 
साे पण्डा जी मुखखया से बाेले कक जल ले । साे मुखखया भी बाेला कक जल ले । तब पण्डा जी बाेले—अरे 
जल नहीं र्लया जल्दी से ले । तब वह भी बाेला अरे जल नहीं र्लया जल्दी से ले । बस इतने पर पण्डा जी 
काे गुस्तसा अा गया अाैर उन्हांेने दाे तमाचे उसकाे लगा ददये । मुखखया यह साेचकर कक कहीं काेई कसर न 
रह जाय नहीं ताे मेरा सारा रामचररिर बेकार हाे जाय साे उसने भी ठीक उसी तरह के, न ज्यादा जाेर से 
अाैर न धीरे से, ककन्तु जसैे उसे लगाये थे उसी तरह के उसने भी दाे तमाचे पण्डा जी काे बड ़ी श्रद्धापूववक भर्ि 
भाव से लगा ददये । तब पण्डा जी अपनी चाैकी पर से उठ गये अाैर उठकर उस मुखखया काे दाे तीन मुक् के 
लगा ददये । साे मुखखया भी ठीक उसी तरह के पण्डाजी के लगाता जाता था क्यांेकक वह साेचता था कक इसी 
तरह रामचररिर हाेता हाेगा । इसी तरह हाेते-२ वे २०-२५ गज की दरूी तक बढ ते चले गये । जब वे इतने 
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अागे बढ  गये ताे पटेर्लनी बड े जाेरांे से राेने लगी । तब गांव की सभी खस्त रयांे ने उससे कहा कक तुम्हारे घर 
ताे रामचररिर हाे रहा है तुम क्यांे राेती हाे? तब उसने कहा कक जनम करम मंे ताे हमारे घर मंे रामचररिर हाे 
रहा है अाैर यह भी कबना र्लपे मंे । मुझे क्या मालुम था कक इतने मैदान मंे रामचररिर हाेगा, नहीं ताे मंै उतना 
ही लीप डालती । साे यहाूँ पर उसे भी श्रद्धा है अाैर मुखखया काे भी पूरी श्रद्धा है अाैर सुनने वालांे काे भी श्रद्धा 
थी । वे सब भर्ि भाव से देख रहे थे । श्री राम भगवान की श्रद्धा से वे पुण्य बांध रहे थे । 
 जब पण्डा जी कुछ थक गये ताे वे लाैटकर अपनी चाैकी पर अा बैठे । मुखखया भी अपनी चाैकी पर बैठ गया 
अाैर पण्डा जी की तारीफ करने लगा कक अापकाे तथा अापकी शर्ि काे धन्य है कक अाप राेजाना इसी तरह 
रामचररिर सुनाते हाे अाैर थकते नहीं ककन्तु पण्डा जी मन ही मन कुढ  रहे थे । मुखखया बाेला एक ददन अाैर 
हमारे यहाूँ रामचररिर पढ  देना, तब पण्डाजी बाेले कक ठीक हाे जाऊंगा तब सुनाऊंगा । ताे कहने का मतलब 
है कक उन दाेनांे काे मुखखया अाैर उसकी स्त री का,े उसमंे पूर्व श्रद्धा थी, भर्ि थी अाैर देखने वालांे काे भी श्रद्धा 
थी, श्रद्धा के कारर् उन सबने पुण्य बंध ककया । कहने का तात्पयव है कक बशतेव श्रद्धा अाैर भर्ि के रहन ेपर 
किया कलाप मंे थाेड ़ीसी गलती भी हाे जाय ताे पुण्य का बंध हाेगा । भैया अाप लाेगाे से इतनी बड ़ी गलती 
नहीं हाेगी । अात्मश्रद्धा दृढ  कराे यह कल्यार् बीज है साे यहाूँ पर श्री परमपूज्य अाचायव सूरी जी संकेत करते 
हंै कक यदद तुम संसार से छूटना चाहते हाे ताे अपनी अात्मा के स्तवरूप का कवचार कराे । मंै ध्ुव हूँ सहज 
शुद्धस्तवरूप हूँ, चैतन्यमात्र हूँ, अहेतुक हूँ, बस इतनी सी दवा है । इस दवा काे जजसने कपया साे उसका राेग 
दरू हाे गया (यानी वह संसार से छूट जायगा) । परसमय से अलग हाेने पर ही अात्मा का कल्यार् हाेगा । 
 २१२-धमवमागव मे ंप्राथर्मक अावश्यक सदाचार—सबसे पहहले स्तवतत्त्व के श्रवर् मनन के र्लये सदाचार की 
पात्रता हाेना ताे बहुत जरूरी है । जैन धमव मंे पहले अष्टमूल गुर् बताये हंै । यदद पूर्वरूपेर् मनुष्य अच्छी तरह 
से उन्हीं अष्टमूल गुर्ांे का पालन करे ताे उसका कल्यार् संभाकवत है । वे अष्टमूलगुर् हंै—मद्य मांस, मधु 
इनका त्याग व पंच उदम्बर का त्याग । साे जैननयांे मंे प्राय: करके इनकाे काेई नहीं खाता है अाैर काेई दबुके 
द्धछपे खाता भी हाे ताे उसकाे वही जाने । जीव दया का पालन करना—साे भैया ! देखाे जब तक जाे पुरुष 
मुलायम बहढ या से बहढ या चमड े का उपयाेग करते हंै तब तक जीव दया के पालक कभी हाे ही नहीं सकते हंै 
। 
 २१३-चमड े का उपयागे अहहसंा का बाधक—भैया ! अापकाे मालुम है कक यह चमड ा कैसे बनाया जाता है । 
घटनास्तथल के दशीव ने सारा हाल हमंे बताया है । गभववती गाय काे एक कठघरे मंे ले जाया जाता है वहाूँ पर 
धीमी-२ मार के द्वारा उसका गभव यगरा ददया जाता है, अाैर कफर उस बछड े के ऊपर गमव पानी छाेड ा जाता है 
जजससे उसका चमड ा फूल जाय अाैर कफर उसकाे पतले-पतले बंेतांे द्वारा धीमी-धीमी मार दी जाती है जजससे 
वह चमड ा अाैर भी अधधक फूल जाय अाैर इस तरह कुछ ही देर मंे वह बछड ा मर जाता है । बाद मंे उसकाे 
चीर करके उसका चमड ा उतार र्लया जाता है । वह लैदर िूम के नाम से प्रससद्ध है जजसे कक शाैकीन लाेग 
उपयाेग मंे लाते हंै । भैया हहंसा ताे सभी चमड ांे मंे है । इसर्लये अाप लाेगांे काे चाहहये कक जाे वस्ततुयें चमड े 
के अनतररि भी र्मल सकती हंै वे चीजें चमड े की उपयाेग मंे न ली जावंे जैसे सन्दकू, मनीबेग अादद चमड े के 
ससवाय अन्य चीजांे के भी बनते हंै साे उन्हंे ही उपयाेग मंे लेना चाहहये । चमड े काे उपयाेग मंे न लंे। 
 २१४-अभक्ष्य त्याग का भी अनिुम—इसी तरह गाेभी का फूल जाे खाते हाे उन्हंे उसे छाेड  देना चाहहये क्यांेकक 
गाेभी के फूल मंे अनेक त्रसजीव रहते हंै अाैर त्रसजीवांे का कलेवर ही मांस माना गया है । साे जाे गाेभी काे 
खाता है वह मांस भक्षर् से नहीं बचता । अालू २-३ बाेरी भी हांे, ककन्तु गाेभी का फूल एक, उसके खाने मंे 
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उसके बराबर क्या ज्यादह पाप है । इसका यह मतलब नहीं कक हम अालू खाने काे पे्रररत करते हांे। अालू 
अादद मंे अनन् त स्त थावर जीवांे की हहंसा है। अालू त् यागी नहीं खाते कफर भी त्यागी के चाैके मंे पहंुच जाय ताे 
वह चाैका कबगड ता नहीं है ककन्तु गाेभी का फूल यदद चाैके मंे पहंुच जायताे वह चाैका त्यागी के लायक नहीं 
रह जाता है । इसर्लये गाेभी का त्याग जरूर रखना चाहहये । पानी छानकर पीना चाहहये, रानत्र भाेजन का भी 
त्याग करना चाहहये क्यांेकक रानत्र मंे चूल्हा जलाने से अनेक त्रसजीवांे का घात हाेता है तथा अापकी लाेलुपता 
भी बढ ती है । इसर्लये रानत्र भाेजन भी नहीं करना चाहहये । इन सभी बातांे काे त्याग करके एेसा उपाय कराे 
जजससे कक हमेशा ही धमव का समागम र्मलता रहे, क्यांेकक धमव से ही कल्यार् हाेगा। 
 २१५-धमव मागव मे ंचलने काे पहहला सदाचार—र्मथ्यात्व, अन्याय, अभक्ष्य इन तीनांे का ही त्याग हाे जावे ताे 
सदाचार बन जावेगा । बुद्धद्धपूववक र्मथ्यात्व ताे अभी छाेड  सकते—कुदेव, कुशास्त र, कुगुरु काे नहीं मानना, 
लाैककक इच्छा से देव गुरु काे नहीं पूजना । जाे अपने काे बुरा लगे वह दसूरे पर प्रयाेग नहीं करना अन्याय 
का त्याग है । जब से छल, कवश् वासघात की वृत्ति हुई तभी से इज् जत भी गई । पहहले समय मंे खजांची दीवान 
अादद पद पर राजा लाेग प्राय: जैन काे ही रखते थे । व्यवसाय मंे, व्यवहार मंे सच् चाई ही रहे ताे अापका 
उद्धार न रुकेगा; लाेगांे मंे प्रतीनत बढ ने से अापका व्यवसाय भी अच्छा चलेगा । अस्ततु, बाह्य सदाचार पालन 
करते हुए अात्मज्ञान की भावना के अथव यत् नशील रहा,े इस ही का प्राेग्राम बनाअाे जब वतवमान ज्ञानपयावय 
स्तवभाव मंे एकत्व कर लेती है तब कवपदा का कवकल्प का प्रवेश नहीं हाेता । इसके अथव अपना यही नारा रखाे 
कक मंै रागादद कवभाव से कवभि ध्ुव चैतन्यमात्र हूँ । 
 २१६-परसमयता यानी बहेाशेी—अात्मा का अवस्तथाअांे का वर्वन यहाूँ चल रहा है, जजसमंे से स्तवसमय का वर्वन 
हाे चुका था; अब २-३ ददन से परसमय का वर्वन चल रहा है । यह जीव माेह के वशीभूत हाेकर अननत्य 
पदाथाेों काे ननत्य, अहहत पदाथाेों काे इष्ट, दुुःख काे सुख तथा अपने से र्भन्न स्त री पुत्र र्मत्राददक बाह्य पदाथाेों काे 
अपना मान रहा है । मन के कवकल्प, वचन अाैर देह मंे अात्मा अात्मबुद्धद्ध कर रहा है, यह उन्हीं मंे एकत्व बुद्धद्ध 
ककये हुये हंै । इसी का नाम परसमयता है । इस परसमयता मंे जीव स्तवात्मज्ञान से कवमुख हाेकर पर-पदाथाेों 
मंे प्रवृत्ति करने का भाव रखता रहता है । ककसी ने प्रश् न ककया कक यह परसमयता अाई कहां से? उसके र्लये 
कहते हंै कक अनाददकाल से चली अाने वाली जाे अकवद्या उससे उत्पन्न जाे माेह है उस माेह की वृत्ति के अधीन 
हाेने से, कवभावांे का एकत्व बुद्धद्ध के कारर् उत्पन्न यह परसमयता है । यह परसमयता जीव के साथ अनादद 
काल से चली अा रही है । जजस प्रकार बीज अाैर वृक्ष संतनत रूप से अनाददकाल से है उसी तरह से यह 
परसमयता है । काेई ही कबरला जीव एेसा है जाे अांशशक स्तवसमयता के बाद परसमय हुअा है । इसी परसमयता 
(माेह) के कारर् जीव स्त री, पुत्र अाददक मंे परतंत्र रूप कवकल्पांे की परतन् रता से व्याप्त है । इसी का नाम 
र्मथ्यात्व है । र्मथ्यात्व के कारर् यह जीव अपने हहताहहत के कववेक से शून्य है, स्त री, पुत्र, धन अाददक बाह्य 
पदाथाेों मंे यह मेरा है, ये मेरे भाेग्य है, मंै इनका स्तवामी हूँ । इस तरह की अहंबुद्धद्ध बनाये हुये हंै । यदद यह 
जीव स्तवात्मज्ञान की अाेर प्रवृत्ति कर ले, उसे पहचान ले ताे इसका भला हाे जावे । स्तवात्मज्ञान कहते हंै एक 
ज्ञान दशवन लक्षर् वाला, ज्ञाता, दृष्टा, अकवनाशी अात्मा ही मंै हूँ, वह सहज भाव मेरा है अाैर शेष सम्पूर्व 
वैभाकवक भाव मेरे से परे(र्भन्न) हंै, एेसे प्रत्यय काे स्तवात्मज्ञान कहते हंै । 
 २१७-र्मथ्या बदु्धद्ध मे ं ननरन्तर अहहत—स्त वात्म-ज्ञान के अभाव मंे र्मथ्या-दृधष्ट जीव कवषयांे का अासर्िपूववक 
सेवन करने से अनन्त संसार के कारर् र्मथ्यात्वादद कमाेों का प्रनतसमय बन्ध करता रहता है । काेई-२ सम्यग्दृधष्ट 
जीव भी चाररत्र माेह के तीव्राेदय से कवषयांे का सेवन करते हंै ककन्तु कवषयांे का सेवन करने पर भी उनमंे ककसी 
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अपेक्षा से अबन्द्धकता कही है यानी वे कमाेों का बन्ध नहीं करते हंै क्यांेकक वे भाेगांे काे सेवते हुये भी उनमंे 
अासि नही,ं र्लप्त नहीं है, जैसे बच् चे का पालन करने वाली धाय बच् चे मंे अासि नहीं हाेती । जैसे कमर्लनी 
पत्र व कमल पानी मंे पैदा हाेता है ककन्तु उसमंे र्लप्त नहीं हाेती है, इसी प्रकार सम्यग्दृधष्ट जीव यद्यकप भाेगांे 
का सेवन करता है परन्तु भाेग की अन्तरङ्ग से इच्छा न हाेने से भाेग सम्बन्धी कमाेों का बन्ध करने मंे समथव 
नही ं है, क्यांेकक वह कवषयांे का सेवन करना नहीं चाहता है ककन्तु चाररत्रमाेह के तीव्र उदय के वेग से उस े
जबरन उनका भाेग करना पड ता है । इसर्लये अननच्छा के कारर् कवषयांे का सेवन करने से वे भाेग नहीं करने 
वालांे के सदृश कहे जाते हंै । उन्हंे अनन्तानुबन्धी बन्ध नहीं हाेता है । जजस अकवद्या से बन्ध हाेता है उस 
अकवद्या का नाश करना ही श्रेयस्तकर हंै, क्यांेकक इन परवस्ततुअांे से, इन जड  पदाथाेों से, अानन्द की प्रानप्त नहीं 
हाेती है, अानन्द की प्रानप्त ताे ज्ञान से हाेती है । अानन्द से ही कमव कटते है; कमाेों की ननजवरा हाेती है, द:ुखांे 
से कमाेों की ननजवरा नहीं हाेती अाैर न कमव कटते हंै । इसर्लये स्तवानुभव द्वारा अात्मीय अानन्द काे प्राप्त करना 
चाहहए । 
 २१८-अानन्द काे उपाय की अनत सरलता—जाे सब पदाथाेों से र्भन्न है, एक-स्तवरूप है, एेसे उस अकवचल 
स्तवभाव का ज्ञान हाे जाना ही अानन्द है । जब जीव काे इनका भास (ज्ञान) हाे जाता है तभी अानन्द प्राप्त हाे 
जाता है अाैर कमाेों की ननजवरा भी हाे जाती हे । साधु तथा याेगी पुरुष जाे तपस्तया करते हंै वे अानन्द के र्लये 
ही करते हंै उससे उन्हंे अानन्द की प्रानप्त हाेती है अाैर वह अानन्द अपूवव है । जजस समय मुननराज अपनी 
अात्मा के ध्यान मंे लीन हाेते हंै उस समय उन्हंे जाे अानन्द प्राप्त हाेता है वह अानन्द इन्र, नागेन्रांे काे भी प्राप्त 
नहीं है । ककन्तु काेई-२ लाेग उस तपस्तया काे क् लेश कहते हंै साे यह उनकी अज्ञानता है । माेही जीव ही संवर 
भावांे मंे क् लेश मान सकते हंै, क्यांेकक वे बाह्य पदाथाेों मंे माेह बुद्धद्ध करते हंै । वे जजन धन, वैभव अादद मंे 
माेहबुद्धद्ध करते हंै साे वे सब अाकुलता के ही कारर् हंै, वे ननराकुलता के कारर् ताे कभी बन ही नही ंसकत े
हंै । काेई जीव साेचता है कक हमारे पास खूब धन हाे जाता जजससे हम एक दाे नाैकर रख लते, अाैर हमंे 
अाजीकवका की काेई र्चन्ता न रहती; तब हम धमव ननखश् चन्तता से करते । ककन्तु एेसा साेचना उनका साेचना 
मात्र ही है । माेही जीव मंे यह याेग्यता ही नहीं है कक वह धमव मंे, धार्मवक कायाेों मंे अपना उपयाेग लगा सके। 
 २१९-पररग्रह का व्यामाहे घारे अन्धकार—माेही साेचता है कक ये जगत के जजतने भी पदाथव हंै वे सब मेरे हहत 
हंै, एेसा कवचारना उसका काेरा भ्रम है, क्यांेकक उसका जाे कुछ है साे उसके पास है अाैर जाे उसका नहीं है 
साे नत्रकाल मंे भी उसका हाे नहीं सकता है । अनाददकालीन जाे अकवद्या इस जीव के साथ लगी उसके कारर् 
इसे अपने स्तवरूप का पररचय नहीं हाे पाता है अाैर जब तक स्तवरूप का पररचय नहीं हुअा तब तक उसके 
अज्ञान रहता है । साे जहाूँ अज्ञान है वहाूँ ज्ञान नहीं, जहाूँ ज्ञान है वहाूँ अज्ञान नहीं । जहाूँ प्रकाश हाेता है वहाूँ 
अन्धकार नहीं हाेता अाैर जहाूँ अन्धकार हाेता है वहाूँ प्रकाश नहीं हाेता है । 
 २२०-स्तथलू दृधष्ट स ेभी बाह्य ससंगव की द:ुखरूपता—देखाे सबमंे सबसे बड ा माेह है ताे पुत्र का है ।देखाे भैया 
! यह पुत्र शुरु से लेकर अन्त तक ककतना दुुःखदायी है । ननर्मि दृधष्ट से ही बात देखना वस्ततुत: ताे काेई 
ककसी का न सुधारक है अाैर न काेई ककसी का कवराधक है । देखाे जब पुत्र गभव मंे अाता है, ताे अापकी पत् नी 
का रूप कबगाड  देता है, उसका चेहरा पीला पड  जाता है, कमजाेरी अा जाती है, तथा अापकाे जाे सुख र्मलता 
था वह सुख भी द्धछन जाता है, अाैर जब प्रसव समय पास मंे अाता है ताे अापकाे यह र्चन्ता लग जाती है 
कक प्रसव अच्छा हाे जावे, ककसी तरह का कबगाड  पैदा न हाे जाये नहीं ताे स्त री अाैर पुत्र दाेनांे मर जावंे—एेसी 
स्स्तथनत का सन्देह रहता है । उस वृद्ध गभव की अवस्तथा मंे अापका पूजन पाठ सभी छूट जाते हंै क्यांेकक यहाूँ 
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र्चन्ता अाैर ही लगी है अाैर जब वह पैदा हाे गया ताे उसकी सेवा सुश्रूषा मंे ही समय बीतने लगता है । जब 
वह कुछ बड ा हाेता है, खाने पीने लगता है ताे अगर अाप काेई चीज बाजार से लाये ताे कहते हाे कक हम 
नहीं खायेंगे लड के काे ही खखला दंेगे । यानी अच्छी२ चीज उसे खखलाना अाैर बची खुची वस्ततु खुद खाना । 
जब वह अाैर बड ा हाेता है ताे बड े यत् न से बड ़ी कदठनाइयांे से पढ ाते र्लखाते हाे अाैर उसके बाद उसकी शादी 
कर देते हाे । शादी हाेने के बाद वह स्त री के पे्रम मंे अपने माता कपता काे भूल जाता है अाैर जब कभी अगर 
सास बह मंे लड ाई झगड ा हुअा ताे लड का माता की ही गलती बताता है, माता काे ही बुरा कहता है । इस 
तरह पुत्र से ककतने द:ुखी हंै अाैर अागे के भी दुुःख देख लाे । यदद लड का कुपूत ननकल गया ताे भी दुुःख है, 
ककन्तु कुपूत से ताे अाप ककसी तरह से अपना पीछा भी छुड ा सकते हाे लेककन उससे अधधक सुपूत से दुुःख है 
। उसके माेह मंे अाप जीवन भर लद-लद कर उसे खूब धनी, अारामी बनाने का यत् न करते हाे । अापका 
लड का बैररस्तटर या अन्य काेई नेता अथवा पदाधधकारी हाे गया ताे उसकी ताे सब प्रशंसा करते हंै अाैर अापकाे 
काेई नहीं पूछता है । इसका तात्पयव कक अापकाे लाेग मूखव समझते हंै । इस तरह पुत्र से शुरु से अन्त तक 
ककतने दुुःख हंै अाैर यह माेही जीव सबसे अधधक उसी के ऊपर माेह करता है । वस्ततुत: सबकी जड  ननज 
परभाव मंे एकता है ।इस परसमयता काे छाेड कर (माेह अादद काे त्याग कर) उस स्तवरूप काे जानने का प्रयत् न 
कराे जाे सम्यग्दशवन का कारर् है । सम्यग्दशवन के द्वारा अात्मा का कल्यार् ननखश् चत है । क्षाययक सम् यक् त् व ताे 
माेक्ष का ननरन्तराय कारर् हाेता है । 
 २२१-अहतेकु ननजस्तवभाव दृधष्ट का प्रसाद—क्षाययक सम्यग्दशवन हाेने के समय केवली श्रुतकेवली के पाद मूल 
ननर्मि नहीं है, वह ताे अनैर्मत्तिक पररर्नत है ककन्तु क्षाययक सम् यक् त् व के प्रादभुावव से पहहले जाे शुभ कवकल्प 
अवश्यंभावी है उसके ननर्मि केवली श्रुत केवली है । ये ही सबसे बड े हंै । क्यांेकक बड ा उसी काे कहते हंै जजसे 
काेई काम करना बाकी नहीं रहा है, मानाे जाे कृतकृत्य हाे गया है । लाेक मंे जाे अपने काे बड ा कहते हंै ये 
ताे उनकी महती भूल है । धनाददक से छाेटे बड े का भेद नहीं हाेता है । वास्ततव मंे बड ा ताे वह है जजसने अपन े
स्तवरूप काे जान र्लया है, अपने स्तवरूप का पररचय प्राप्त कर र्लया है । जजसे स्तवरूप का पररचय नहीं र्मला 
है, जजसे यह भान नहीं हुअा है कक वास्ततव मंे मेरा क्या स्तवरूप है, वह छाेटा है चाहे वह ककतना ही धनी वभैव-
युि क्यांे न हाे । इसर्लये अपने काे चाहहये कक अपने अात्मस्तवरूप काे पहहचाने, अपनी अात्मा काे पहहले 
पकवत्र करे । उसके बाद तुम्हंे जगत ददखेगा ताे इस तरह कक तुम्हंे संक् लेश न हाेगा, क्यांेकक जजसकी अात्मा 
जैसी हाेती है अनत कवरुद्धता के अभाव मंे वह दसूरांे काे भी वैसा ही जानता है । जजसके हृदय मंे ईमानदारी 
हाेगी उसकी भावनायें पकवत्र हांेगी ताे दसूरांे के अन्दर कभी भी बेईमानी के भाव नहीं साेचेगा । वह ताे सभी 
काे ईमानदार अाैर पकवत्र समझेगा अाैर जाे घमंड़ी हाेता है वह हर एक व्यर्ि काे घमण्ड़ी ही समझता है, जाे 
सुखी हाेता है वह हर एक काे सुखी समझता है । गुर् पररचयी काे सववत्र गुर् ददखेगा कफर बुरा लगने का 
कारर् नहीं र्मलेगा । 
 एक नाई था, उसके यहाूँ ४-५ भंैसे थी,ं तथा १-२ गायें भी । वह खूब अाराम से रहता था । एक ददन वही 
नाई राजा के बाल बनाने अाया । राजा ने उस नाई से पूछा कक कहाे राज्य मंे ताे काेई गड बड  नहीं है, सब 
प्रजा सुखी है या नहीं? तब नाई बाेला कक हे महाराज अापके राज्य मंे सारी प्रजा सुखी है ककसी तरह का 
दुुःख नहीं है । राजा ने बातांे-बातांे मंे उसके घर का सारा भेद जान र्लया अाैर जब नाई घर चला गया तब 
मन् री से राजा ने कहा कक देखाे उस नाई पर काेई दाेष (कसूर) लगा करके उसकी भंैसें अाैर गायें छीन लाे 
। साे मन् री ने वैसा ही ककया । इसके कुछ ददनांे बाद वही नाई राजा के बाल बनाने काे अाया । साे राजा ने 
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कफर पूछा कक कहाे राज्य मंे प्रजा ताे सुखी है, काेई कष्ट ताे नहीं? तब वह नाई बाेला—महाराज ! काहे के 
सुखी हंै, दधू घी के ताे दशवन ही नहीं हाेते हंै । 
 २२२-गरु्र्चन्तन स ेअपन ेगुर् सरुसक्षत कराे—कहन ेका मतलब यह है कक जाे जैसा हाेता है व दसूरे काे भी 
वैसा ही देखता है । लाेगांे काे दुुःख दसूरे की बुराइयां देखने से अधधक बढ ता है । साे भैया ! गुर् र्चन्तन स े
अपनी अात्मा काे पकवत्र कराे । देखा े! पूज्य दयालु भगवान कुन्दकुन्द प्रभु तुम्हंे बार-बार समझा रहे हंै, बार-
बार सम्बाेधन कर रहे हंै कक तुम गलनतयां मत कराे; ककन्तु काेई एेसे सुभट हंै कक कहने पर भी गलनतयां कर 
रहे हंै । ननज अात्मा का अन्य समस्तत चेतन अाैर सवव अचेतन पदाथाेों मंे अत्यन्ताभाव है, ककसी परमार्ुमात्र के 
साथ भी परमारु्मात्र भी सम्बन्ध नहीं, कफर भी काेई माेह भाव करे ताे यह ऊधम नहीं है ताे अाैर क्या है? 
अनादद से ऊधम ही मचाते ताे जीव चले अा रहे हंै । अब कुछ सयानापन भी ताे कराे । अाप कहते हाे कक 
भैया ! मंै तेरे ऊपर सबसे ज्यादा पे्रम करता हूँ साे यह ताे अाप सरासर झूठ बाेलते हाे । क्यांेकक अाप ही 
बताअाे कक अापकी पे्रम पयावय अापके क्षेत्र मंे हाेती है या अापके क्षेत्र से बाहर? यदद क्षेत्र के बाहर नहीं हाेती 
ताे वह हम तक कैसे अावेगी? इसर्लये एेसे झूठ काे त्याग करके सत्य समझाे कक मेरा प्रेम मेरे ऊपर है, मेरा 
राग मेरे ऊपर है, इस तरह सब कुछ अपने मंे देखाे, पर मंे कुछ मत देखाे क्यांेकक स्तवाशश्रत दृधष्ट करने मंे 
स्तवभावदृधष्ट का अवसर र्मलेगा । स्तवभावदृधष्ट ही सुख का कारर् है अाैर यदद तुम समस्तत बाह्य पदाथाेों काे 
देखना चाहते हाे, ताे प्रत्येक अदै्वतबुद्धद्ध से देखाे । प्रत्येक अदै्वतबुद्धद्ध से देखने पर सब समझ मंे अा जायेगा, 
प्रत्येक अदै्वतबुद्धद्ध से देखने पर वही सम्यग्दशवन का कारर् बन जाते हंै । भूताथवनय से तत्वांे काे जानाे ताे 
सम् यक् त् व के कारर् हंै यह भूताथवनय पहहले इस ही प्रत्येक-अदै्वतबुद्धद्ध का संकेत करता है । अास्रव काे जानाे 
परन्तु अास्रव रव्य है या पयावय? पयावय है । यह पयावय कहां से प्रकट हुई, कामवर् वगवर्ारूप परमारु्अांे से 
प्रकट हुई । अात्मा का कवभावरूप अास्रव अात्मा से प्रकट हुअा । जाे पयावय जहाूँ से प्रकट हुअा उसकाे उसमंे 
देखाे । यह बुद्धद्ध स्तवतन् रता की नजर करावेगी कफर कवकल्प तुरन्त ठहरंेगे नहीं । 
 २२३-अात्म-स्तवभाव की भवरहहतता—हमेशा एेसा प्रयत् न कराे या करते रहना चाहहये जजससे सम् यक् त् व की प्रानप्त 
हाे स्स्तथरता हाे । सम् यक् त् व से हमारा कल्यार् हाेगा यही भावना, सत्य प्रतीनत, ननशशददन रखना चाहहये । ये 
मनुष्य भव के सुन्दर क्षर् हंै इनका सदपुयाेग करलाे जजससे कफर काेई भव ही धारर् न करना पड े । अात्मस्तवभाव 
काे देखाे वहाूँ काेई भव नहीं है, अात्मस्तवभाव काे देखाे वहाूँ काेई कवकल्प नहीं हंै । ननज घर मंे ताे अनुपम 
वैभव है । उसे भूलकर पर मंे र्मत्रता करना भूल है । अपने मंे उठने वाले कवकल्पभावांे से भी उपेक्षा कराे, 
ननज ध्ुव स्तवभाव काे ही देखाे अन्यथा द:ुख की परम्परा अापकाे बरबाद करती रहेगी । जीव सुख चाहते हंै, 
द:ुख से डरते हंै । साे अाचायव महाराज ने देखाे सुख-स्तवरूप स्तवसमय अाैर द:ुखस्तवरूप हर समय के वर्वन 
द्वारा अापकाे समय का उपदेश ददया है । 
 २२४-समय के ज्ञान कबना परसमय का ेस्तपष् ट सद् बाधे का अभाव—परसमय का वर्वन करते हुये पूज्य अाचायव 
महाराज कहते हंै कक परसमय उस अवस्तथा का नाम है जजसमंे संसारी जीव परपदाथव मंे माेह बुद्धद्ध से एकमेक 
हाेकर रह रहा है । वह समय का स्तवरूप नहीं है । इसर्लये इनसे छूटने के र्लये हमंे स्तव-परपदाथाेों के स्तवरूप 
का अवलाेकन करना हाेगा । साथ-२ हमंे अपनी अात्मा काे अहेतुक रूप अथवा अहेतुक दृधष्ट से देखना हाेगा 
क्यांेकक हम जजस दृधष्ट से अात्मा काे देखंेगे उसी तरह से हमारी अात्मा हाे जावेगी । अात्मा एक कल्पवृक्ष है 
उससे अाप जाे मांगेंगे जैसा बनना चाहाेगे वैसा ही बन सकते हाे । जैसी दृधष्ट वैसी ही सृधष्ट है । यह कथन 
असत्य नहीं है । अात्मा ही ननज का सृधष्टकिाव है । साे उसे अाप जजस दृधष्ट से देखंेगे उसके अनुरूप सृधष्ट 
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हाेगी; अाप उसे अहेतुक की दृधष्ट से देखंेगे ताे अात्मा अहेतुक पयावयरूप या स्तवसमयरूप । 
 ४८१-रव्य की छह गरु्ाें स ेसयंिुता—रव्य अनन्तानन्त है । उन सबमंे छह गुर् पाये जाते हंै । जाे रव्य हंै, 
उनके र्लये छह गुर् अावश्यक हंै । जजसमंे छह गुर् नहीं, वह रव्य नहीं । १. अखस्ततत्व, २. वस्ततुत्व, ३. रव्यत्व, 
४. अगुरुलघुत् व व ५. प्रदेशवत् व ६. प्रमेयत्व ये रव्य के छह अावश्यक गुर् हंै । अखस्ततत्व:—सभी रव्यांे मंे 
अखस्ततत्व गुर् पाया जाता है । जाे अखस्तत हाेना है । उसमंे वस्ततुत्व भी हाेता है । इसके कारर् वह वही है अाैर 
काेई चीज नहीं है । वस्ततुत्व गुर् के प्रताप से वस्ततु अपने चतुष्टय से है, पर के रव्य, क्षेत्र, काल भाव से नहीं 
है । तीसरा गुर् रव्यत्व यह बताता है कक चीज पररर्मी थी, अागे भी पररर्मेगी, अाैर ननरन्तर पररर्म रही है 
। पररर्मनशून् य वस्ततु कभी रह ही नहीं सकती । चाैथा गुर् अगुरुलघतु्व:—जब एक पयावय से दसूरी पयावय रूप 
बदलती है—वहाॉ यह बदल सीमारहहत नहीं हाे जावे, अात्मा से पुद् गल नहीं बने यह अगुरुलघतु्व गुर् ही ताे है 
। इससे एक गुर् दसूरे गुर्रूप नहीं हाेता यह भी व्यवस्तथा है । पाूँचवाूँ गुर् प्रदेशवत्व—यह गुर् बताता है कक 
सब रव्यांे मंे प्रदेश है । छठा गुर् प्रमेयत्व यह गुर् बताता है कक तुम हाे ताे जानने मंे अा सकते हाे या तुम 
जानने मंे अा सकते हाे ताे तुम हाे चीज ताे भगवान के केवल ज्ञान मंे अवश्य अायेगी । ऊपर कही गई ये छह 
चीजें सभी रव्यांे मंे पाई जाती है । पदाथव मंे इन छह गुर्ांे के कबना काम नहीं चलता । इनके कबना रव्य हटक 
ही नहीं सकता, इनसे कबना रव्य है ही नहीं । 
 ४८२-रव्य मे ंअसाधारर्ता—यहाूँ शंका हाे सकती है कक इन छह गुर्ांे की अपेक्षा से सब रव्य समान कहलाने 
लगेंगे ? समाधान—इन गुर्ांे की अपेक्षा से सब रव्य समान है यह सही है कफर भी केवल साधारर् ही गुर् ताे 
रव्य मंे नहीं हंै असाधारर् गुर् भी हाेते हंै । पहले रव्य के दाे भेद कराे—१. चेतन २. अचेतन । जाे समझे 
याने जाे जान सकता है, वह चेतन है । चेतन की दृधष्ट से सब रव्य समान हंै । चेतन रव्य के दाे भेद हंै—१. 
भव्य अाैर २. अभव्य । भव्य के ताे धमवपररर्ाम हाे सकते हंै, धमव के यदद पररर्ाम हाे जायें ताे कल्यार् हाे 
जाये । अभव्य के धमवपररर्ाम कभी नहीं हाे सकते ताे उसे अच्छी बात बताई जाये, वह बुरी लगती है । अभव् य 
काे कभी मुर्ि प्राप्त हाे ही नहीं सकती । अभव्य कहने से मनुष्य काे गाली-सी प्रतीत हाेती है । काेई ककसी के 
भाग्य काे बना-कबगाड  नहीं सकता है । जजसका भाग्य अच्छा है, उसकाे यत् न करने पर फल प्राप्त हाेने से नहीं 
राेका जा सकता है । दाे पुरुष थे । उनमंे कववाद था—एक कहता भाग्य अच्छा हाे ताे फल प्रानप्त अपने अाप 
ही हाे जावे । एक कहता कबना पुरुषाथव के भाग्य कुछ कर ही नहीं सकता । इस प्रकार उनमंे झगड ा हाे गया 
। उनकाे जेलखाने मंे कैद कर ददया गया । दाेनांे काे लगी भूख । जाे पुरुषाथव पक्ष का था उसने कुछ भाेजन 
खाेजना प्रारम्भ ककया । उसे दाे लड् डू र्मले, वह बड ा प्रसन्न हुअा अाैर भाग्य वाले काे र्चढ ाने लगा । बाद मंे 
उसने एक लड् डू स्तवयं खाया दसूरा दसूरे काे दे ददया । भाग्य वाला बाेला, देखाे तुमने पररश्रम करके पाया ताे 
क्या पाया, हमने ताे कबना पररश्रम ककये ही पा र्लया । अत: है न भाग्य बड ा? इस प्रकार यदद ककसी का भाग्य 
अच्छा है, उसे फल प्राप्त करने से काेई नहीं राेक सकता । यदद ककसी का भाग्य खराब है, उसे काेई अच्छा 
नहीं बना सकता । 
 ४८३-हम जजन्दा क्याे?ं—जजन्दा हम इसर्लये हंै कक हम एेसी करतूत करले कक कफर हमंे दसूरा जन्म न लेना 
पड े। माेह छाेड ने से हमंे जन्म नहीं लेना पड ेगा । माेह काे दरू करने के र्लये खूब ज्ञान प्राप्त कराे । जजतना 
तुम जानते हाे, उससे अधधक सदा सीखते रहाे इस प्रकार सीखने से ही ज्ञानवृद्धद्ध हाेगी । ज्ञान कवद्यार्थवयांे की 
तरह पढ ने से सुगमता स ेप्राप्त हाे जाता है । कवद्यार्थवयांे की तरह पढ ने के भाव मात्र से ककतने ही गुर् अपने 
अाप अा जाते हंै । उसके सभी अवगुर् समाप्त हाे जाते हंै । प्रनतददन ज्ञान की धीरे-धीरे वृद्धद्ध करते जाअाे । 
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क्यांेकक— 
  

‘‘शनकैवविं शनकैववद्या, शन:ै पववतमस्ततके । शन:ै पन्था: शन:ै कन्था, प चतैानन शन:ै शन:ै ।’’ 
 इस प्रकार ये पांचांे चीजें धीरे करनी चाहहये । कवद्या भी धीरे-धीरे ही अाती हंै । एक साथ सम्पूर्व कवद्या नहीं 
अा जाती है । प्रत्येक रव्य मंे वस्ततुत्व गुर् है । सब रव्य परस्तपर समस्तत पदाथाेों से न्यारे हंै । वस्ततु के ननज 
वस्ततुत्व का पररज्ञान परमकवद्या है । इस कवद्या के अाने पर कवद्या की प्रयाेजकता हल हाे जाती है । 
 ४८४-पयावयबदु्धद्ध मे ंकृत सकृुत भी हहतकर नहीं—जैसे कराेड पनत काे कराेड ांे की सम्पत्ति नहीं सुहाती है । यदद 
उसे ज्ञान का अनुभव हाे गया हाे, तब काेट़ीश काे कराेड ांे की सम्पत्ति न सुहाये वही न सुहाता श्रेष्ठ है । कबना 
ज्ञान के सम्पत्ति न सुहाना व्यथव है । सम् यक् त् व की परीक्षा करने के र्लये ये सम्पत्तियां प्राप्त हांे, एेसा हम नहीं 
चाहते । हम ननरन्तर भगवान का ध्यान करते रहे हांे, हमने कमाेों काे हटाने का प्रयत् न ककया हाे िाेधादद कषाय 
करके अपने पररर्ाम न खराब ककये हांे कफर भी अात्मा मंे सुख नहीं र्मला क्यांेकक मंै वह पयावयांे मंे अटकता 
रहा । पयावयबुद्धद्ध से ध्यान ककया भी ननष्फल है । मंै मुनन हूँ मुझे कमाेों से दरू रहना चाहहये जहाूँ यह भाव 
लाया, मुननपना गया । भेद (पयावय) मंे अटकना ही ताे अटकना है । पयावय एेसी अटक है कक हम लाेग अपने 
स्तवरूप मंे लीन नहीं हाे पाते । हमारी शुद्ध पररर्ार्मक भावांे तक दृधष्ट इसर्लये नहीं पहुूँच पाती कक पयावय की 
अटक है । पयावयदृधष्ट हाेने के कारर् ही नेताअांे मंे स्तवार्भमान अा जाता है । इन्हीं पयावयांे के कारर् इतनी 
ऊंची साधना बन जाती है इन सबमंे पयावयदृधष्ट ही कारर् है । यदद साधु मंे पयावयदृधष्ट न रही अाैर यथाथव 
समता अा गई ताे समझाे उसका कल्यार् हाे गया अब वह भावर्लंगी है । ससद्ध भगवान के काेई चाररत्र नहीं 
माना है चाररत्र मंे स्तथान अनेक हंै । ससद्धांे मंे अनेक प्रकार के पररर्ामांे की कल्पना करना, हमारी जबदवस्तती 
है । ससद्ध भगवान काे एक स्तवभाव व एक ननगाह से देखना चाहहये । ससद्ध मंे सवव लस्बधयां दीयावन्तगवत है । 
अन्तराय कमव की ५ प्रकृनतयाूँ है—दानान्तराय, भाेगान्तराय, उपभाेगान्तराय, वीयावन्तराय अाैर लाभान्तराय । 
वीयवगुर् मंे ही भगवान के सब गुर् शार्मल हाे जाते हंै । अरहन्तांे मंे ५ लस्बधयांे की कल्पना करना ही कल्पना 
है । उनके ५ लस्बधयां थी,ं साे जब क्षाययकभाव हाे गया तब भी लस्बधयांे का उपचार रहा । वस्ततुत: ककसी भी 
पदाथव मंे अनेक गुर् नहीं हंै । अन्तरायकमव का काम अपने गुर्ांे काे घातना है । दानान्तराय के कारर् दान देने 
का भाव ही नहीं बन सकता अादद सब बातें भेद की अपेक्षा से कही गई है । अतीत गुर्स्तथान से पहले 
संयममागवर्ा के नाना भेद हाे जाते हंै । संयम, असंयम अाैर संयमासंयम । समझ मंे भी सववत्र संयम की 
समानता नहीं जाती । देखाे ताे इस चैतन्य प्रभु की लीला—पररर्नत । यह अात्मा एक अद् भुत शर्ि का धारी 
है । यह शरीर कैसे एक स्तथान से दसूरे स्तथान पर चला जाता है । कहते हंै कक सववत्र ईश् वर का अंश है । 
अात्मा का जाे क्षेत्र है, उस क्षेत्र मंे एेसी अद् भुत बातें हाे जाती है कक मालुम पड ता है कक ककसी ददव्य शर्ि 
का यह काम हाे रहा है । 
 ४८५-ससंार जाल व मरु्ि ननज ईश् वर की लीलायें—दाे ही प्रकार से कारर् हाेता है—ननर्मिकारर्, अाैर 
उपादान कारर् । क्या ईश् वर की ही ये दाे पररर्नतयाूँ बन गई हंै । जैसे हाथ चला । इसमंे अात्मा की इच्छा 
ननर्मि है, हाथ चला यह पुद् गल उपादान है । ईश् वर की यदद यह चेष्टा हंै, ताे यह ननर्मि कारर् रूप से है 
या उपादान कारर् रूप? यदद ईश् वर ननर्मि कारर् है ताे इससे यह ससद्ध हुअा कक संसार की सारी सामयग्रया ं
पहले ही से थी अाैर ईश् वर ताे ननर्मिमात्र है । यदद ईश् वर संसार का उपादान किाव है ताे वह अनादद से ही 
सबका किाव है । क्यांेकक उपादान सदृश कायव भवनत । इसके अनुसार सृधष्ट ईश् वर की तरह से हाेनी चाहहये । 
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जैसे घड ा बना र्मट्ट़ी का रूप घड े मंे भी है, अथावत् घड े मंे सामान्य र्मट्ट़ी वतवमान है । उसी प्रकार जाे गुर् 
ईश् वर मंे हंै, वे गुर् पदाथाेों मंे भी हाेने चाहहये जैसे घड े से ठीकरे बन गये, लेककन सबमंे सामान्य र्मट्ट़ी वतवमान 
है । यदद यह सृधष्ट उपादानतया ईश् वरकृत है ताे सारा संसार ईश् वर के अाकार के समान हाेना चाहहये । यदद 
जीव सुखी या द:ुखी हाेता है ताे ईश् वर भी प्रसन्न या द:ुखी हाेता ददखाई देना चाहहये । भैया ! बात ताे यह है 
कक ये सब ननज के ईश् वर की लीलायें हंै:—संयम, असंयम अाैर संयमासंयम। 
 तीन तरह के भागे हातेे है:ं—अतीत भाेग, अनागत भाेग अाैर वतवमान भाेग । रव्य मंे प्रत्येक समय एक पयावय 
हाेती है । जाे गुजर गया वह अब है ही नहीं । ककये गये कायव का शाेक नहीं करना चाहहये । अनागत भाेगांे 
की सम्यग्दृधष्ट इच्छा ही नहीं करता है कषाय ताे कभी दरू नहीं हाेती है । जब तक कषाय रहती ही नहीं है । 
कषाय के उदय हाेने पर चाररत्र गुर् मंे कवकार अाते हंै । चाैथे गुर्स्तथान का सम्यग्दृधष्ट स्तवानुभवी भी असंयमी 
है । वहाूँ कषायें हाेती हंै ककन्तु उन्हंे उपयाेग पकड ता नहीं है । इस उपयाेग मार्लक का उन कषाय कुिांे पर 
इशारा नहीं हाे रहा है । स्तवानुभव के काल मंे भी कषाय रहती है । जब ज्ञानी मनुष्य प्रकट रूप मंे भी कषाय 
करता है ताे उसके सम् यक् त् व ताे रहता ही है । सम् यक् त् व दा ेप्रकार का नहीं हंै स्तवानुभूनत ही दाे प्रकार की है । 
जजतनी देर सम् यक् त् व रहता है, वह ननरन्तर रहता है । जाे काम करता है वह उपयाेग से करता है । स्तवानुभूनत 
हमेशा नहीं रहती है । स्तवानुभूनत अाैर सम् यक् त् व दाेनांे एक साथ हाेते हंै । स्तवानुभूनत पाये कबना सम् यक् त् व नहीं 
हाेता है, चाहे सम् यक् त् व हाेने के बाद मंे स्तवानुभूनत न रहे । जजतने ज्ञान हाेते हंै, उतने ही अावरर् हाेते हंै जाे 
पूर्व कवकास है वह ससद्धांे मंे प्रकट हंै । ननर्मि नैर्मत्तिकभाव से भगवान की लीला हाेती है । जैसे लाेग कहत े
हंै कक यह सब भगवान की लीला है । इसी प्रकार अात्मा की लीला की भी काेई पयावय नहीं जान सकता है 
। यह सब अात्म-प्रभु की ही लीला है । ब्रह्म मंे लीन हाेने मंे अानन्द अाता है । परन्तु यह वास्ततकवक अानन्द 
सम्यग्ज्ञान के पाये कबना नहीं हाे सकता है । रव् य-गुर्-पयावय का क्या स्तवरूप है, यही जानना उस अलाैककक 
अानन्द की नींव है ।भूताथव से तत्त्व काे जानकर उसका शुद्ध अाश्रय करके सम् यक् त् व की प्रानप्त हाेती है— 

गाथा 3 
ववहाराऽेभयूत्था ेभयूत्था ेदेससदाे हु सदु्धर्अा े। 

भयूत्थमखस्तसदा ेखलु सम्माइट्ठ़ी ंहवइ जीवा े।। ११ ।। 
 ४८६-भतूाथव के अाश्रयी के सम्यग्दृधष्टत्व—व्यवहारनय का क्यांे नहीं अनुसरर् करना चाहहये इसका उिर इस 
गाथा मंे ददया है । व्यवहारनय काे अभ युताथव कहा गया है अाैर शुद्धनय काे भूताथव कहा गया है । जाे अभूताथव 
का अालम्बन लेता है, अभूताथव काे ही परमाथव सत्य समझता है वह ताे सम् यक् त् व प्राप्त नहीं कर पाता अाैर जाे 
भूताथव का अाश्रय लेता है अथावत् परमाथवस्तवरूप का अाश्रय करता है, सहज सत्य तथ्यभूत यह अात्मतत्त्व है, 
एेसी समझ जब बनती है तब सम् यक् त् व की स्स्तथनत हाेती है । व्यवहारनय सारा ही अभूताथव है । जाे स्तवयं सहज 
पदाथव मंै नहीं हूँ, वह अभूताथव कहलाता है । जाे उपाधध के सम्बन्ध से हांे अथवा ककसी दसूरे का मुकाबला 
करके तथा अपेक्षा करके जाे धमव बताया जाय वह सब अभूताथव है, ककन्तु शुद्धनय ही एक भूताथव है । वह भूत 
अथव काे बताता है । शुद्धनय पदाथव के सहजस्तवरूप की अाेर दृधष्ट ददलाता है । अभूताथव मंे नर नारक नतयव च 
मनुष्य नाम वाला, पाेजीशन वाला, धनी, ज्ञानी, पंदडत, मूखव अाददक सभी पररर्मन अा जाते हंै । ये ही परमाथव 
स्तवभाव है क्या, परमाथव रव्य हंै क्या? नही ंहंै, क्यांेकक ये सहज नहीं हंै । जाे सत्त्व के कारर् ही दसूरे की 
अपेक्षा र्लए कबना अपने मंे ही अनादद अनन्त स्तवरूप मात्र हाे वह है भूताथव का कवषय । एेसे उस अात्मतत्त्व 
पर दृधष्ट हाे, अालम्बन हाे, वैसा ही उपयाेग लगे, तृनप्त बने, सन्ताेष हा,े प्रसन्नता बने ताे यह है धमवपालन का 
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मागव । जाे पुरुष भूताथव का अाश्रय करता है वह सम्यग्दृधष्ट है । 
 ४८७-अभतूाथव अारै भतूाथव नय के अाश्रययर् का प्रभाव—जैसे गंदला पानी है ताे गंदला यह देखना अभूताथव 
की दृधष्ट है अाैर उस गंदले मंे भी पानी का स्तवभाव वह ताे पानी रूप ही है स्तवच्छ है, यांे ननरखना भूताथव की 
दृधष्ट है । अथवा पानी गमव हाे गया, खाैल गया एेसा ददखा ताे (एक दृष्टान्तमात्र की बात है) अभूताथव अाैर 
उसमंे उसके स्तवभाव काे देखाे ताे वह भूताथव है । ताे इसी प्रकार अात्मा मंे जाे पररर्मन हाे गए हंै कवभावरूप 
रागदे्वषाददकरूप उनकाे तकना साे अभूताथव का अाश्रय हंै अाैर अपने अात्मा मंे जाे सहजस्तवरूप बसा है उस 
पर दृधष्ट हाेना साे है भूताथव का अाश्रय । जाे भूताथव का अालम्बन लेता है वह सम्यग्दृधष्ट है । जैसे गंदले पानी 
मंे काेई अपना व्यवहार करे—अथावत् पीव ेताे उसका जाे प्रभाव हाे सकता है ददव करना, काेई राेग हाेना या बे 
स्तवाद जंचना अाददक, हाेता है । कववेकी पुरुष हाेते हंै ताे उसमंे अाैषधध डालकर उसकी गंदगी अलग करते 
अाैर उसका स्तवभाव उसके शुद्ध स्तवरूप के जल काे अलग करके पी लेते हंै उसी तरह इस हालत मंे जब वह 
अशुद्ध अाैर कवकाररूप पररर्मन चल रहा है इस हालत मंे अलग भी क्या ककया जा सकता । अलग करना 
केवल ज्ञान के द्वारा ही हाेगा । भेदकवज्ञानरूप अाैषधध काे उन स्तवभाव कवभाव की संधध मंे डाल ददया जाय ताे 
उपयाेग मंे कवभाव से कवकवि स्तवभाव ददखेगा । कफर उस स्तवभाव का ही अाश्रय करके उपयाेग मंे ले-ले ताे 
उसका फल हाेगा, कवशुद्धअानन्द का अनुभव, सम् यक् त् व अाददक वे सब प्रभाव प्रकट हाे जाते हंै । 
 ४८८-एकान्त अर्भननवशे मे ंव मढू  भाव मे ंएकत्व के दशवन का अनवकाश—कुछ लाेग कवद्यावान हाेकर भी 
ककसी अाशायश, कषायवश अभूताथव के पाेषर् मंे ही समय गुजारे अाैर अभूताथव की महहमा बड ्पन ही ससद्ध 
करने मंे रातददन ग्रन्थांे का उलटफेर करे ताे इसका क्या प्रभाव हाेगा खुद के अात्मा पर । ककसी भी क्षर् भूताथव 
के कवषयभूत शुद्ध ज्ञायकस्तवभाव का अादर न जगेगा, उसकी अादेयता कवददत न हाेगी, उसका दशवन न हाेगा 
अाैर शुद्ध स्तवरूप के अनुभवन कबना, ज्ञान कबना, पररचय कबना यह सब बेकार है । काेई पुरुष एेसे ही कषायवश 
अथवा अाने सम्मान अाददक वश अपनी ककसी भी अाशा से जजतना जाे कुछ यथाथव ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बंध 
है या जाे कुछ कायव कारर्भाव है उसका ननषेध करने के र्लए शबदांे मंे यही खाेजा करे अाैर इस अर्भननवेश 
मंे यद्यकप कथन ताे ककया जायगा ननश् चय का ककन्तु उसका अथव क्या है यह पता नहीं । वे शबद बाेल देने मात्र 
से वाच्य जाे अन्त: तत्त्व है उसका दशवन अाैर अनुभवन नहीं हाे सकता क्यांेकक उदे्दश्य मंे अब दसूरी लाैककक 
बात अा गई है । व्यवहार-नय से सब कुछ जानाे, पर जाे वह क्षद्धर्क है, अाैपाधधक है, प्रभाव है सम्बन्ध की 
बात है उससे ताे उपेक्षा करना, चीज है वहाूँ एेसा र्मलन है ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध, ताे उस ज्ञान का ननषेध 
ताे न करना क्यांेकक वह भी एक जे्ञय है, व्यवहारनय से जाना गया है, साे व्यवहारनय का ननराेध न करके 
मध्यस्तथ हाेकर कफर ननश् चय का अालम्बन लेकर माेह काे दरू करे ताे यह शाखन्तलाभ की बात है । यह बात 
कही जाना चाहहये उनके बीच, जाे इस तत्त्व के रुर्चया हांे अाैर वहाूँ ही कल्यार् के लाभ की बात प्राप्त हाेती 
है ककन्तु जाे पुरुष शरीर के अाराम के र्लए लाेभी हुए हांे अत्यन्त अालसी हुए हांे, अपने कतवव्य मंे भी जजन्हंे 
प्रमाद अाये, एेसे माेहयुि अाशय वाले लाेगांे मंे भी इस भूताथवनय के एकत्व की बात अा नहीं सकती । 
 ४८९-एकत्वामतृ व कवषयकवष की परस्तपर प्रनतपक्षता—यह एकत्व एेसा अमृत है कक इसकी रुर्च, इसकी प्रानप्त 
के र्लए ताे तन, मन, धन वचन सब कुछ भी न्याेछावर कर ददये जायें, ये क्या है? कवनाशी का यह तन क्या 
सदा रहनेवाला है जाे शरीर से काम करने का कष्ट न हाे एेसा लाेभ रखा जाय? क्या यह मन सदा रहने वाला 
है? जाे मन ककसी कवद्या के अादर के र्लए न चले, कल्यार् की प्रीनत के र्लए न चले, केवल कवषय साधनांे 
की अाेर चले? क्या ये वचन यहाूँ वहाूँ की ग्पंे करने के र्लए ही है? इनका उपयाेग अात्मतत्त्व की चचाव करन े
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मंे उसकी वाताव करने मंे करना चाहहये था । ताे एेसे अनेक पुरुष जाे अभूताथव के हठी हंै, जाे अभूताथवनय का 
कवराेध करके भूताथवनय के हठी हंै, जाे अपने शरीर के अाराम के लुबध हंै अथवा अपने कुटुम्ब के माेह मंे पड े 
हुए हंै एेसे अनेक पुरुषांे काे एकत्व की बात ननश् चय की बात स्त व् न मंे भी नहीं समा सकती । काेई कवधध हाेती 
है, काेई काम हाेता है ताे ककसी पद्धनत से ही हाेता है । ताे अात्मा अखण्ड प्रदेशी है । अब यहाूँ जब अभेद 
क्षेत्र की अपेक्षा से अात्मा है, भेद क्षेत्र की अपेक्षा से वह अात्मा नहीं है । अभेद क्षेत्र की अपेक्षा से जब हमने 
पट देखा ताे कपड ा पूरा एक अभेदरूप हंै । जब कपड े जुदे-जुदे तन्तु रूप देख ताे कपड ा नाना तन्तु रूप है 
 ४७४-काल की अपके्षा स ेवस्तत ुका कथन—काल माने समय । समय माने वस्ततु का पररर्मन । पयावय दाे 
प्रकार की है—१. सामान्य पयावय, २. कवशेष पयावय । सामान्य पयावय कवधध रूप है । कवशेष पयावय ननषेध रूप 
है । सब पयावय है, इसी काे सामान्यकाल कहते हंै । कवशेष पयावय मंे ननषेध चलता है । सामान्यपररर्मन का 
नाम सामान्यकाल है । कवशेष पररर्मन का नाम कवशेषकाल है । मतलब यह हे पयावय मंे कवशशष्ट कल्पना न 
कराे यह कवधध कहलाता है । कवशशष्ट पयावयांे का नाम लेते रहाे, उसे प्रनतषेध कहते हंै । रव्य भेदाभेदात्मक है । 
रव्य यह ताे पूर्व सत्  है । रव्य मंे अभेदकववक्षा से एक पररर्मन हाेता है । अभेदकववक्षा से असंख्यात पररर्मन 
हाे जाते हंै । जब कवशेष पयावय का कथन है, कवशेष की अपेक्षा से है, सामान्यकाल की अपेक्षा से नहीं है । 
जब सामान्य की अपेक्षा से कथन है, तब सामान्यकाल है, कवशेषकाल नहीं है । इस प्रकार काल की अपेक्षा 
मंे वस्ततु मंे अखस्तत नाखस्तत घटाया । उदाहरर्:—पट का पररर्मन सामान्य पररर्मन की अपेक्षा से है ताे कवशेष 
की कववक्षा से नहीं है । जब कवशेष की अपेक्षा करंे ताे कवशेष पररर्मन से पट है, सामान्य पररर्मन से पट 
नहीं है । तात्पयव यह है कक काल की अपेक्षा से अखस्ततनाखस्तत-२ प्रकार से है—१. सामान्य पररर्मन अाैर कवशेष 
पररर्मन की अपेक्षा से, २. अभेद पररर्मन अाैर भेदपररर्मन की अपेक्षा से । १. अात्मा की तीनांे कालांे की 
अनन्त पयावयें जानत अपेक्षा पयावयें ही है । साे पयावय है यह सामान्य पररर्मन है । र्भन्न-र्भन्न समय के पररर्मन 
कवशेष पररर्मन है । जाे काल सामान्यकाल (सामान्य पररर्मन) की अपेक्षा से है वह कवशेषकाल की अपेक्षा 
से काल नहीं है । जाे काल कवशेषकाल की अपेक्षा से हंै वह सामान्यकाल की अपेक्षा से नहीं है । २. अात्मा 
एक वस्ततु है । इसका एक स्तवभाव है अाैर एक समय मंे एक पररर्मन है । वह एक पररर्मन अभेद पररर्मन 
है । वस्ततु के इस एक स्तवभाव काे समझने के र्लये जाे भेद ककये जाते हंै वे अनेक शर्ियां (स्तवभाव) गुर् 
कहलाते हंै । इस दृधष्ट से समझे गये गुर् अनेक हंै । जजतने गुर् हंै उतनी ही उन गुर्ांे की पररर्नतयाूँ हंै । 
तब एक समय मंे अनन्त गुर्ांे की अपेक्षा से अनन्त पयावयें हुइों । अब अभेद पररर्मन की दृधष्ट से देखा गया 
जाे काल है वह भेद पररर्मन की दृधष्ट नहीं है । भेद पररर्मन की दृधष्ट से देखा गया जाे काल है वह अभेद 
पररर्मन की दृधष्ट से नहीं हंै । अात्मा का ज्ञान गुर् अात्मा के स्तवक्षेत्र मंे पररर्मता है । ज्ञान-ज्ञान काे ज्ञान से 
ज्ञान के र्लये जानता है । ननश् चयनय से अात्मा अात्मा काे ही जानता है, लेककन मालूम पड ता है कक बाह्य 
पदाथाेों काे जान रहे हंै । अात्मा का ज्ञान अात्मा से बाहर के पदाथाेों काे नहीं जानता है । अात्मा जाे कुछ 
करता है, वह सब अपने अापके र्लये करता है, दसूरे के र्लये हमारा अात्मा कुछ नहीं कर सकता है । प्रत्येक 
पदाथव का काम पररर्मना है, क्यांेकक प्रत्येक पदाथव सत् है । जाे सत् हाेगा, वह अवश्य पररर्मेगा । जाे जैसा 
पररर्मंे, वह सब उसकी ननजी याेग्यता पर ननभवर है । हमने घड ़ी जानी यह व्यवहार की भाषा है । परमाथव की 
भाषा मंे हम घड ़ी के अाकार रूप जानने वाले अात्मा काे ही जानते हंै । 
 ४७५-व्यवहार की प्रयाजेकता बतान ेका प्रसगं—समयसार मंे शंका की गई है कक व्यवहारनय काे मत कहाे, 
केवल परमाथव के कहने से काम चल जायेगा, क्यांेकक वही ताे प्रयाेजनीभूत हंै । इस शंका के उिर मंे यह 
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समाधान ददया कक परमाथव काे कहने का उपाय ही व्यवहार है । जैसे श्रुत केवली उसे कहते हंै जाे द्वादशांग 
श्रुत काे जाने । लेककन क्या अाज तक ककसी ने बाह्य द्वादशांग श्रुत काे जाना? नही,ं यह ताे व्यवहार की भाषा 
है । परमाथव की भाषा मंे उसने द्वादशांगश्रुत के अाकार रूप जानने वाले जे्ञयाकार पररर्मन मंे अात्मा काे ही 
जाना । द्वादशांगश्रुत के जानने का ही अथव है, अात्मा काे जानना । व्यवहार के कबना परमाथव के समझने का 
काम नहीं चल सकता । व्यवहार परमाथव का प्रनतपादक है । द्वादशांग श्रुत की ही बात क्या? ककसी भी पदाथव 
काे जानने का ही अथव है अात्मा काे जानना । इसका कारर् है कक रव्य के गुर् का पररर्मन उस ही रव्य मंे 
है उसका प्रयाेग भी उसी रव्य मंे है । अब अापने जान र्लया हाेगा कक अात्मा ननश् चय से ककसकाे जानता है 
। इस तत्त्व काे बताना यथाथव मंे कदठन है साे जजस जे्ञय पदाथव के ग्रहर्रूप ननज ज्ञानवृत्ति रूप अात्मा पररर्मता 
है उस ज्ञेय पदाथव का नाम लेकर बताया जाता है । यह व्यवहार है अाैर वह उस परमाथवतत्त्व का प्रनतपादक है 
। 
 ४७६-वास्ततकवक बात का ेबताने का साधन व्यवहार—यदद व्यवहार न हाे ताे हम वास्ततकवक बात काे प्रकट नहीं 
कर सकते । जैसे घड े काे जानने वाले का ननश् चयनय से अथव यह है कक जाे घट के अाकार-रूप पररर्मंे हुए 
अात्मा काे जाने, इसी काे व्यवहार मंे, जाे घड े काे जान,े कहते हंै । प्रत्येक रव्य अपने रव्य-क्षेत्र-काल-भाव मंे 
स्स्तथत है, पर के रव्यक्षेत्र-काल-भाव मंे कुछ भी नहीं कर सकता । अत: अात्मा परपदाथव काे कैसे जान सकता 
है अपनी अात्मा काे ही ताे जानेगा अात्मा अपने रव्य क्षेत्रकाल भाव से है पर के रव्य क्षेत्रकाल भाव से नहीं 
है यह परसापेक्ष स्तयाद्वाद है । अब स्तवसापेक्ष स्तयाद्वाद से वस्ततु का स्तवरूप परखखये । अभेददृधष्ट से अात्मा अखण्ड 
एकरूपवत् है अाैर भेददृधष्ट से गुर् सत् पयावयसत् अादद भेदरूप है । साे जाे अात्मतत्त्व अभेददृधष्ट से है वह 
भेददृधष्ट से नहीं, जाे भेददृधष्ट से अात्मतत्त्व है वह अभेददृधष्ट से नहीं । अभेद क्षेत्र एक अखण्ड क्षेत्र है, उसका 
काेई प्रदेश भेद नहीं है । ताे जाे अभेद क्षेत्र की दृधष्ट से है, वह भेद क्षेत्र की दृधष्ट से नहीं है । जीव असंख्यात 
प्रदेशी है ताे भेद क्षेत्र की दृधष्ट से । भेददृधष्ट मंे जाना गया जाे असंख्यात प्रदेशी जीव है वह अभेद क्षेत्र की 
दृधष्ट से नहीं है । कवशेष पयावय की अपेक्षा से जाे पयावय है, वह सामान्य पदाथव की अपेक्षा मंे नहीं है । सामान्य 
पयावय की अपेक्षा से जाे पयावय है, वह कवशेष पयावय की दृधष्ट से नहीं है । एक समय की हालत काे एक पयावय 
अभेद पयावय कहते हंै उनमंे गुर्ांे की अपेक्षा से भेद करना भेद पयावय है । अभेद पयावय की दृधष्ट मंे जाे पयावय 
है, वह भेद पयावय की अपेक्षा से नहीं है । भेद पयावय की दृधष्ट से जाे पयावय है, वह अभेददृधष्ट से नहीं है । 
इस प्रकार काल की अपेक्षा से अखस्ततनाखस्तत है । भाव की अपेक्षा से जीव मंे अखस्ततनाखस्तत इस प्रकार है—भाव 
काे गुर् शबद से कहते हंै । गुर् माने वस्ततु का स्तवभाव । वह भाव दाे प्रकार से देखा जाता है—१. सामान्यभाव 
२. कवशेषभाव । अात्मा मंे अभेदरूप से एक गुर् है । उसका नाम चैतन्य गुर् है । भेद कववक्षा से ज्ञान, दशवन, 
अादद अनन्तगुर् एव अनन्त शर्िया हंै । सामान्यभाव की अपेक्षा से जाे वस्ततु है, वह कवशेषभाव की अपेक्षा स े
नहीं है । कवशेषभाव की कववक्षा से जाे वस्ततु है, वह सामान्यभाव की अपेक्षा से नहीं है । 
 ४७७-रव्य के सामान्यकवशषेात्मक हाने ेस ेरव्य काे चतषु्टय की भी सामान्य कवशेषात्मकता—रव् य-क्षते्र-काल-
भाव ये चारांे सामान्य रूप हंै अाैर कवशेषरूप । सामान्य कववक्षा से जाे वस्ततु है, वह कवशेष-कववक्षा से नहीं है । 
जाे वस्ततु कवशेष की अपेक्षा से है वह सामान्य की अपेक्षा से नहीं है । जैसे पीला कपड ा है, उसे दाे दृधष्टयांे से 
देखा जा सकता है । १. पीला कपड ा, २. सामान्य कपड ा । जजस समय कपड े काे सामान्य दृधष्ट से देखा, तब 
पीला कपड ा नहीं है अाैर जब कवशेष कपड े की (पीले कपड े की) दृधष्ट से देखा ताे पीला कपड ा है, सामान्य 
कपड ा नहीं है । शंका—अखस्तत नाखस्तत मंे से एक के कहने से काम चल जायेगा, कफर इतने वाखग्वलास की क्या 
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जरूरत है? समाधान—प्रत्येक वस्ततु अपनी अपेक्षा से है, पर रव्य की अपेक्षा से नहीं है एेसा जब है तब उसही 
तत्त्व काे बताया है वस्ततु काे भली प्रकार समझाने के वास्तते अखस्तत-नाखस्तत कहना अावश्यक है । अखस्ततनाखस्तत मंे 
से यदद एक न मानाे ताे वस्ततु ही र्मट जायेगी । दाेनांे की श्रद्धा पर ही पर पदाथव की पहहचान है—यह यही है, 
यह अन्य नहीं है । वस्ततु अनेकान्त स्तवरूप है । अतएव वस्ततुअांे की व्यवस्तथा है । यदद अनेकान्त ससद्धान्त न हाे 
ताे वस्ततु की व्यवस्तथा बैठ ही नहीं सकती दनुनया मंे जाे वस्ततु पररर्मन करती है, वही वस्ततु है । जाे पररर्मन 
ही नहीं करती, वह हाे ही नहीं सकती । व्यवहारनय से ही पदाथव का कवशेष रूप मंे ज्ञान हाेता है । अखस्तत न 
माने ताे नाखस्तत नहीं, नाखस्तत न माने ताे अखस्तत का काेई अखस्ततत्व नहीं है । दाेनांे एक दसूरे के अभाव मंे र्मट 
जायेंगे । वस्ततु परमाथवत: जैसी है उसे क्या शबदांे से कहा जा सकता है? उसकाे बताने का व्यवहार है । जैस े
अात्मा है अाैर पररर्मन करता है । यदद पूछा जाये कक बतावाे अात्मा परमाथवत: क्या करता है । उिर र्मलेगा 
जनता है । कफर प्रश् न हाेगा क्या जानता हंे । अब उिर परमाथव से दीजजये । बहुत ज्यादह गहरे उतराेगे ताे 
बाेलंेगे जाे जे्ञयाकार पररर्मन ज्ञान का हाेता है उसे जानते हंै ताे लाे, ज्ञेय का (पर का) नाम लेकर व्यवहार 
ताे बनाना ही पड ा । अब सीधा कह दाे ना व्यवहार से कक अात्मा अमुक पदाथव काे जानता है । परमाथव से ताे 
वह अात्मा काे जानता है । कैसे पररर्त अात्मा काे जानता है यह बात भी वहाूँ अवश्य है यहाूँ तक भी ननश् चय 
की बात रह गई मगर इसका प्रकट़ीकरर् व्यवहार के कबना कैसे हाेगा? अत: व्यवहार परमाथव का प्रनतपादक 
है । 
 ४७८-प्रत्यके एक-एक की स्तवतन् रता—दनुनया मंे जजतने भी पदाथव हंै, वे सब एक दसूरे से कबल्कुल अलग है 
। हम जाे कवचार करते हंै, वह कवचार भी हम नहीं हंै, वह कवचार मेरा ध्ुव ननरपेक्ष स्तवभाव नहीं है जाे जजतना 
पररर्मन करता है, वह अपने मंे ही कर सकता है, अपने से बाहर कबल्कुल पररर्म ही नहीं कर सकता । एक 
परमारु् का काेई दसूरा टुकड ा नहीं हाे सकता । परमारु् ही उसे कहते हंै, जजसका दसूरा टुकड ा न हाे । अनेक 
परमारु्अांे (स्तकन्ध के) टुकड े हाे सकते हंै । वस्ततु अखण्ड वहीं है, जजसका दसूरा हहस्तसा न बन सके । एक 
हालत या पररर्मन जजतने मंे हाेवे उसे एक कहते हंै । जैसे पूरे अात्मा मंे एक साथ दखु हाेता है । क्यांेकक 
वह एक है । जैसे हमारे हाथ की उंगली जल गई, लेककन पूरा शरीर नहीं जला, अत: शरीर काे अनेक 
परमारु्अांे का कपण्ड समझना चाहहये । अंगुली भी एक वस्ततु नहीं है । हर एक के अात्मा न्यारा-न्यारा है, काेई 
अात्मा ककसी दसूरे अात्मा से र्मला हुअा नहीं है । जजसने दसूरे काे देखकर माेह बना र्लया कक यह मेरा पुत्र 
है, यह मेरी स्त री है, यह मेरा कपता है । वह अज्ञानी है । ककसी के घर मंे काेई बीमार है, उसकाे देखकर यदद 
उसे दया अाती है वह दया नहीं है, वह माेह है । यदद अन्य दसूरांे पर भी दया अाती हाे ताे वहाूँ भी दया की 
संभावना है । जाे जीव संबंधधयांे से न्यारा हाे जाता, है उस समय यदद सुमनत उत्पन्न हाे जाये ताे समझाे, 
उसने अपने दुुःखांे काे दरू करने का रास्तता साफ कर र्लया है अाैर सत्पथ पर अारूढ  है । यह संसार ताे चार 
ददन की चाूँदनी कफर अंधेरी रात है । काेई इस पयावय काे पाकर सदा नहीं रह सकता । सभी जीव अलग-
अलग पयावयांे से अाये हंै, अाैर अायु पूर्व हाेने पर सबकाे पयावय बदलनी ही पड ेगी । कफर भी यह जीव इन 
पयावयांे काे अपना मानकर दुुःख प्राप्त कर रहा है । इन पयावयांे काे अपना मानने से बड ा काेई दसूरा दुुःख नहीं 
है । 
 ४७९-र्भन्न पदाथाेों में एकत्व की कल्पना करना ही क् लेश का मलू—जगत् के जजतने भी पदाथव हंै वे सब न्यारे-
न्यारे हंै । नाम चाहने से नाम नहीं र्मलता अाैर नाम की इच्छा करने से जजन्दगी भर उलझनें नहीं र्मट सकती 
। नाम साथ मंे भी ताे नहीं जाना है । कफर यह माेही इस नाम के पीछे इतना क्यांे पड ा रहता है । नाम चाहना 
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पर पदाथव काे अपना मानना, शरीर की रात ददन सेवा करना शरीर काे सुन्दर बनाने मंे ही अधधक समय 
गवाना—इन्हीं का नाम ताे कवपत्तियाूँ हंै । काेई कवपत्ति इनसे अलग चीज नही ंहै । जब शरीर दुुःख का खजाना 
है, ताे यह माेही अज्ञानी इस क्षर् नश् वर शरीर की इतनी क्यांे सेवा करता है? एक ददन वह अाना है, जजस 
ददन यह ददखने मात्र का सुन्दर चमन र्मट्ट़ी बन जाना है । इसकी व्यथव मंे इतनी सेवा क्यांे की जाये । जाे 
शरीर का हाेना हाेगा, वह हाेगा । मुझे अपने अापकाे शान्त कवनयशील लाेभरहहत, क्षमाशील अाैर ज्ञानाेपयाेगी 
बनाना है । इसके र्लये अाप मंे सववप्रथम प्रत्येक बात काे सहने की शर्ि हाेना चाहहये । यदद काेई अापके 
प्रनत गलती करता है, वह अापकी दृधष्ट मंे पहले से ही क्षम्य हाेनी चाहहये । यदद काेई अाप से छाेटा गलती 
करता है, उसे छाेटा अबाेध समझकर माफ कर देना चाहहये । यदद अाप से बड ा काेई गलती करता है ताे 
वस्ततु स्तवरूप कवचार कर उसे क्षम्य समझाे । इस संसार मंे काेई जीव ककसी जीव का उपकार नहीं कर सकता 
है, न बुराई कर सकता । सब अपने अाप मंे पररर्मन करते हंै, मंै अपने अाप मंे पररर्मन करता हूँ कफर मंै 
िाेध करके क्यांे अपनी अात्मा काे दकूषत करंू? इस प्रकार के कवचार करके सदा अपनी अात्मा के उत्थान मंे 
लगना चाहहये । अपमान काे मानकर उसे समता पूववक सहन कर लेना चाहहये यही ताे तप है । सहधमीव बन्धुअांे 
के अपमानजनक वचनांे काे सहन कर लेना चाहहये । जब तुम्हंे अपनी अात्मा का कल्यार् करना है, कफर दसूरे 
की र्चन्ता या माेह क्या करते हाे? ताे क्या माेह से कभी अात्मकल्यार् हुअा है या हाेगा? नही,ं कदाकप नही,ं 
हे अात्मन् ! दखुखयांे मंे बसकर अाैर उनकी सेवा करके भी एक धमाेवत्साह बनाया जा सकता । मरने वाले के 
पास बैठना उसकी यथा शर्ि सेवा करना समाधधभाव का उपदेश करना यही वहाूँ धमव है । जब लाेगांे का 
अपने सहधमीव भाइयांे की दखुखयांे की सेवा की अाैर ध्यान नहीं रहा, अाैर भगवान की मूनतव की भर्ि मंे ही 
कल्यार् समझने लगे तभी ताे अन्य लाेगांे ने देवपूजा (मूनतवपूजा) का खण्डन ककया है । सदा सुखी रहना ही 
धमव है । देवपूजा, स्तवाध्याय, संयम, गुरुअांे की सेवा तप व गरीबांे की सेवा ये गृहस्तथांे के र्लये षड् अावश्यक 
है । अाचायाेों ने इन कृत्यांे काे अावश्यक (करर्ीय) की संज्ञा दी है । 
 ४८०-ज्ञान ही सखु का मलू—ज्ञान है ताे सब है, ज्ञान यदद नष्ट हा ेगया ताे सब कुछ नष्ट हाे गया अत: ज्ञान 
कराे । कवद्यार्थवयांे की तरह से अध्ययन कराे तभी अच्छी तरह ज्ञान की प्रानप्त हाेती है । अाप लाेग अध्ययन 
करना केवल लड कांे का काम समझते हंै । अरे, जा-ेजाे नहीं जानता, वह उसी कवषय मंे बालक (अज्ञानी) है 
। अत: लड कांे की तरह अध्ययन करने मंे क्या शमव? ससंह, सज् जन, हाथी—ये सब अपना स्तथान छाेड  कर, 
दसूरे स्तथानपर जाकर मरते हंै । काैअा, कायर पुरुष मृग—ये दसूरे स्तथान पर भी हांे ताे भी अपने स्तथान पर ही 
अाकर मरते हंै । इनमंे इतना शाैयव नहीं कक अपना स्तथान छाेड कर मरे । इन्हंे अन्त तक कुटुखम्बयांे का माेह 
सताता रहता है । जजसे मरते समय ननरपेक्ष सद् गृहस्तथांे की लकड ़ी र्मले वह अच्छा है । कुटुखम्बयांे के सामने 
मरने मंे माेह अा ही जाता है । यह मनुष्यभव इसर्लये प्राप्त हुअा कक ददल का या कववेक का फक् कड  न बन 
जाअाे । मंै तीनांे लाेकांे अाैर तीनांे कालांे मंे मंै अकेला स्तवयं हूँ । मेरा काेई साथ देने वाला नहीं है—एेसा 
कवचार करके ज्ञान साधना मंे जुटना चाहहये । अात्माज्ञान साधना से पुष्ट हाेता है । सुन्दर भाेज्य पदाथाेों से ताे 
शरीर पुष्ट हाेता है । ‘शरीर’ माने दषु्ट ‘शरारती’ । अथावत् जाे सदा शरारत करता रहे, उसे शरीर कहते हंै । 
इस शरीर काे अहहतकर जानकर अात्मसाधना मंे जुटाना चाहहये । ज्ञानप्रानप्त के साथ अात्मपररर्ामांे की 
ननमवलता हाेना जरूरी है । जजतना अपने पररर्ामांे की ननमवलता बना ली,ं समझाे । उतनी कवभूनत प्राप्त कर ली 
। अात्म पररमार्ांे की ननमवलता उत्कृष्ट कवभूनत है । जजतनी पररर्ामांे मंे मर्लनता अाई, समझाे उतने गरीब हाे 
गये । गरीब धनवान् हाेना अात्म-पररर्ामांे पर ननभवर है । पररर्ामांे की ननमवलता के कवषय मंे चचाव करना भी 
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ताे अच्छा है । कववेक से उसकी कषायांे मंे शशर्थलता ताे अा जाती है । जजसे सम् यक् त् व प्राप्त है, वह कषायांे 
काे जीत ही लेता है । जैसे सम्मेदशशखर जी की यात्रा करने के र्लये जवान अाैर के जल्दी पहंुच जाते हंै अाैर 
बड े देर मंे पहंुच पाते हंे—लेककन पहंुच सभी जाते हंै । प्रयाेजन यह है कक ज्ञानाेपयाेग मंे अधधक से अधधक 
समय व्यतीत हाेना चाहहये । शुद्ध अात्मतत्त्व काे जानने के र्लये प्रयत् न यह करना पड ता कक सबसे र्भन्न अात्मा 
समझे । सबसे र्भन्न तब समझे जब सबका भी ताे ज्ञान हाे । सब पदाथव चंूकक रव्य ही ताे है अत: सब एक 
लक्षर् से लसक्षत हाे सकते हंै । एेसा जानने के पश् चात् असाधारर् गुर्ांे काे जानकर भेदकवज्ञान करे। 
एक-एक वस्ततु है । काल रव्य लाेकाकाश के एक-एक प्रदेश पर एक-एक है साे काल रव्य असंख्यात हंै वे वस्ततु 
हंै । पहले वस्ततु के यथाथव स्तवरूप काे जानाे, क्यांेकक वस्ततु के स्तवरूप के ज्ञान कबना वस्ततु का ज्ञान हाेना असम्भव 
है । इसर्लये वस्ततु के यथाथव स्तवरूप से ही वस्ततु का ज्ञान हाेगा । 
 भैया ! यह बताअाे कक अाप जाे कपण्ड स्तवरूप यहाूँ पर बैठे है वह एक वस्ततु है या अनेक? अनेक है । यह 
जाे कपण्ड ददख रहा है अाैदाररक शरीर इसमंे अनन्त पुद् गल परमारु् रव्य हंै अाैर एक अात्मा है । इतने ही 
रव्य नहीं इस शरीर मंे असंख्यात त्रस जीव हंै । अनन्त वादरननगाेद है अाैर प्रत्येक जीव के साथ अाैदाररक 
शरीर के अनतररि तेज शरीर अाैर कामवर् शरीर है । प्रत्येक तैजस शरीर मंे अनंत परमारु् हंै अाैर प्रत्येक 
कामवर् शरीर मंे तैजस शरीर से भी अनन्त गुरे् परमारु् रव्य है । अब देख ला ेभैया इस कपण्डाेला मंे अनन्तानन्त 
रव्य हंै ककन्तु माेही जीव इस सारे कपण्ड काे समझता है कक यह सब इतना मंै ही हूँ । 
 २४६-अनके काे एक व एक का ेअनके मानना र्मथ्यात्व—अनेक वस्ततु काे एक मान लेना यही र्मथ्यात्व है, 
इसी से माेह राग दे्वष पैदा हाेते हंै अाैर ये ही सुख के नाश करने वाले तथा दुुःख के कारर् हंै । अनेक वस्ततु 
काे एक मान कर बाह्य पदाथाेों काे अपना मानकर यह जीव दुुःख उपाजवन करता है । इस तरह संसार के सभी 
जीव दखुी हंै, वे सभी दुुःख से छुटकारा पा करके सुखी बनना चाहते हंै, ककन्तु माेह राग दे्वष के वशीभूत हाेकर 
यह जीव ननर्वय नहीं कर पाता कक सुख क्या वस्ततु है अाैर उसकी प्रानप्त कहां पर है ? माेह से हहटये, अाैर 
ननर्वय कीजजये सुख अात्मा का अर्भन्न गुर् है, इसका अपर नाम अानन्द है इस गुर् की व्यर्ि काे सुख कहते 
हंै । वैसे ताे सुख द:ुख दाेनांे अानन्द गुर् की व्यर्ियां हंै परन्तु ये सुखद:ुख अानन्द गुर् की कवकृत अवस्तथायें 
है । अानन्द गुर् की स्तवाभाकवक दशा का नाम अहेतुक अानन्द या सुख है । शबदाथव से देखाे ताे अानन्द शबद 
ही उपयुि है । सुख ताे उसे कहते हंै जहाूँ ख याने इखन्रय काे सु कहहये सुहावना भला लगे, वह कवकार ही 
है यह सुख भी अानन्दशर्ि से प्रकट हाेता है, अात्मा से प्रकट हाेता है । 
 २४७-क् लेश का कारर् बाह्यसपंकव—माेही जीवांे की जरा दशा ताे देखाे; ककसी के कवचार से धन मंे सुख है, 
क्यांेकक वह साेचता है कक धन से सभी कायव ककये जा सकते हंै, बड े से बड ा कमव भी धन के द्वारा ककया जा 
सकता है । धन के द्वारा जगत काे अपना दास बनाया जा सकता है एेसा माेही मानता है ।ककन्तु एेसा कवचार 
करना, धन से सुख की प्रानप्त चाहना ननतांत मूखवता है क्यांेकक लाैककक रीनत ररवाजांे मंे भी देखा जाता है कक 
धन वालांे काे डाकुअांे, चाेरांे का भय लगा रहता है । वे सुखपूववक रानत्र मंे साे भी नहीं पाते, कभी-२ प्रार् रक्षा 
के हेतु धन काे छाेड  कर भागते हंै । अत: धन से सुख है एेसी मान्यता यह भ्रम है । भाेजन के भाेगांे मंे भी 
सुख नहीं है, क्यांेकक जाे भाेजन कुछ समय पूवव सुखकर प्रतीत हाेता है वही भाेजन पेट भर जाने पर अरुर्चकर 
प्रतीत हाेता है । सभी इखन्रयांे की एेसी ही बात है, कवषय की उन्मुखता मंे अाकुलता ही है । भैया सुख ताे 
अात्मा मंे लीन हाेने पर, अात्मा के स्तवरूप काे जानने पर ही प्राप्त हाेगा; इसके र्लये यही ज्ञानाेपयाेग रहाे । 
 २४८-वस्तत ुकी स्तवतन् रता का ेप्रतीनत की प्राथर्मकता—एक वस्ततु काे एक मानांे अनेक वस्ततु काे अनेक मानाे । 
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संसार के कवषय भाेगांे काे त्यागकर अात्मलीन हाेना ही सुख का मागव है । यह मागव वस्ततु के यथाथव ज्ञान स े
शीघ्र अर्भव्यि हाेगा । वस्ततु का ज्ञान करने के र्लये दसूरी बात यह है कक जाे अपने पररर्मन से अपने मंे 
पररर्मंे दसूरे के पररर्मन से न पररर्मे वह वस्ततु है । दनुनयां मंे जजतनी भी वस्ततुएं हंै वे सभी अपने-अपन े
पररर्मन से पररर्मती हंै । एक के पररर्मन से दसूरी नहीं पररर्मती । इन दाे बातांे काे जानने से ही वस्ततु 
का ज्ञान हाेगा । अपनी पररर्मनत का ज्ञान कर लेने पर द:ुख नहीं हाेता हंे । जैसे हम अापकाे शास्त र सुनाते 
हंै, हम कवचार करले कक हम ताे अपना कायव करते हंै, हम ककसी काे न सुनाते हंै न ककसी काे समझाते हंै 
ककन्तु अपनी कषाय चेष्टा मंे अपना कतवव्य कर रहे हंै । इस चेष्टा के ननर्मि से जजसे लाभ हाेना हाेगा वह हाे 
लेगा । इस तरह की वस्ततु की स्तवतंत्रता वस्ततु की दृधष्ट हाेने पर कहीं कुछ पररर्मांे कभी यहाूँ पर द:ुख पैदा न 
हाेगा । ककन्तु यदद हम यह साेचंे कक हम ताे इन्हंे शास्त र समझा रहे हंै अाैर ये समझते नहीं हंै ताे हमंे द:ुख 
िाेध पैदा हाेगा । इसर्लये हमंे कवह्वलता के संताप से बचने के र्लये अपनी ननज पररर्नत का ज्ञान करना 
चाहहये । गुर्, पयावय काे एकता की दृधष्ट से दै्वत बुद्धद्ध नष्ट हाेती है जजससे ननज का अनुभव हाे सकता । यदद 
अपने मंे स्तवानुभव पैदा हाे जाय ताे द:ुख का नाम लेश भी न रहे । यह जीव एकता पर नहीं जाता है ककन्तु 
अनेकता पर जाता है अाैर अनेकता पर भी एकता की मान्यता करता है । अनेकता काे पकड े हुए है । यदद 
वह जीव एक काे एक अाैर अनेक काे अनेक माने ताे सारे झगड े ही र्मट जावे । ननज एक सत् है वह कभी 
नष्ट नहीं हाेता । देह कवयाेग के बाद भी रहेगा । अगर यह प्रतीनत भी हाे जावे कक हम ताे मरने के बाद भी 
रहंेगे मरने पर यह शरीर नष्ट हाे जायेगा ककन्तु हम ताे रहंेगे उस समय हमारी क्या गनत हाेगी? क्या हालत 
हाेगी? एेसी प्रतीनत हाेने पर धमव की अाेर अधधक लगन लगेगी । 
 ज्ञान हाने ेपर माहे के स्तव् नाे ंकी असारता का ज्ञान—ये बाह्य वस्ततुअांे के समागम ताे क्षद्धर्क है नश् वर हंै, 
सभी स्त व् नवत् हंै । जैसे स्त व् न मंे राजा बन जाना, अनेक प्रकार के एेश् वयाेों काे प्राप्त कर लेना ददखता ककन्तु 
उसी बीच मंे काेई जगा दे अथवा नींद खुल जावे, उस समय क्या हालत हाेती है, कुछ भी अपने पास नहीं 
रहता है । इसी तरह से ये बाह्य पदाथव भी अपने नहीं हंै इनसे हमारा अापका काेई संबंध नहीं है । भैया अाप 
लाेगांे मंे वस्ततुअांे का स्तवस्तवलक्षर् देखकर पक् का ननर्वय करलाे । ज्ञान मंे अापदायें दरू हांेगी । सबसे बड ़ी दाे 
कमजाेररयां है, एक ताे यह है कक अाप काेई पुस्ततक कवद्याथीव की भांनत नहीं पढ ते हाे तथा दसूरी ये हंै कक अाप 
शास्त र मंे जाे कुछ भी सुनते हाे उसे दहुराते नहीं हाे । इसर्लये जाे हालत प्राय: १० वषव पूवव थी वही हालत 
अाज है । इस तरह से ज्ञान के अानन्द की प्रानप्त नहीं हातेी है । अानन्द ताे भैया ज्ञान से र्मलेगा, यह ननखश् चत 
समझाे कबना ज्ञान के अानन्द नहीं हाेगा । जैसा ज्ञान हाेगा वैसा ही अानन्द र्मलेगा, ज्ञान यदद उत्कृष्ट हाेगा ताे 
अानन्द भी उत्कृष्ट र्मलेगा । इसर्लये हमेशा एेसे प्रयत् न कराे कक ज्ञान की वृद्धद्ध हाेवे । इन बाह्य पदाथाेों से क्या 
र्मलेगा? इनके सम्बन्ध से दुुःख ही र्मलेगा सुख नहीं र्मल सकता है । 
 २४९-सखु मे ंअारै अानन्द मे ंअन्तर—सुख कहते हंै जाे इखन्रयांे काे अच्छा लगे । सु माने अच्छा अाैर ख 
नाम है इखन्रयांे का, इखन्रयांे काे अच्छा लगे साे है सुख । साे सुख के बाद दुुःख अाैर दुुःख के बाद सुख । य े
पररवतवन इन इखन्रय के सुखांे मंे लगे हंै, ‘चिवत् पररवतन्ते द:ुखानन च सुखानन च ।’ इस तरह से इन पररवतवनांे 
मंे अात्मा का जाे शाश् वत सुख है, जाे अकवनाशी सुख है वह प्राप्त नहीं हाेता है । इसर्लये एेसा प्रयत् न (उपाय) 
करना चाहहये जजससे अात्मा काे अकवनाशी सुख प्राप्त हाे सकता है अाैर वह तभी जब अात्मा का ज्ञान (स्तवानुभव) 
खुद मंे हाेगा । जब अात्मा चारांे अाेर से समृद्धद्धशाली बनती है उसे अानन्द कहते हंै अाैर वह अानन्द ज्ञान के 
द्वारा प्राप्त हाेता है, इसर्लये उस अानन्द काे पाने की दृधष्ट कराे ।अानन्द का समय तभी अावेगा जब कुटुम्बी 
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जन तथा शत्रु अाैर र्मत्रांे मंे समता अा जायगी । 
 श्रीमत्पूज्य कंुदकंुद प्रभु ने कहा है कक एकत्व की दृधष्ट से प्राप्त वस्ततु ही सुन्दर है । जैसे खार्लस घी ही अच्छा 
है, र्मला हुअा ठीक नहीं है । उसी तरह से अात्मा भी खार्लस (यानन एकत्व का उपयाेग) सुन्दर है । अाप मंे 
सभी शर्ियां माैजूद है, सब कुछ कर सकते हाे अात्मा काे देखने पर ही अानन्द की प्रानप्त हाेती है; अात्मा के 
देखने पर अात्मा का ध्यान करने पर जाे अानन्द प्राप्त हाेता है वह ताे वर्वनातीत है । वह अानन्द ताे पयावय, 
इन्र नागेन्रांे काे भी प्राप्त नहीं हाेता है । बाह्य वस्ततुअांे के लक्ष्य से दुुःख हाेता है, कवकल्प उठते हंै अाैर कवकल्प 
उठ कर मरते हंै, कफर भी मनमाना हाे नहीं पाता, साे देख लाे दुुःख ही दुुःख है । 
 २५०-काईे ककसी के सखु काे न चाह सकता अारै न कर सकता—एक सठे थे । उनके पाूँच लाख की दाैलत 
थी । एक ददन सेठ ने अपने चारांे पुत्रांे काे बुला करके एक-एक लाख रुपया बांट ददया अाैर अपने हहस्त से का 
एक लाख रुपये के हीरे जवाहरातांे काे लेकर अपने मकान की दीवारांे मंे गाड  ददया । कुछ ददन बाद सेठजी 
बीमार पड े अाैर अन्त समय मंे उनकी बाेलती बन्द हाे गई यानी उनके वचन ही नहीं ननकले । पंचलाेग जुड े 
अाैर बाेले कक—सेठ साहब अापका अखन्तम समय है साे इस समय ताे कुछ दान कर लाे । सेठ साहब ने हाथ 
के इशारे से दीवार काे बताया कक जाे कुछ भी इनमंे है वाे सब मंैने दान ककया ।ककन्तु वहीं पर सेठ के लड के 
खड े थे, साे वे बाेले कक कपता जी कह रहे हंै कक मेरे पास ताे जाे कुछ था साे इन्हीं दीवारांे मंे लगा ददया यानन 
ये घर खड े कर ददये, अब मेरे पास ताे कुछ भी नहीं, दान काहे का करंू ।उस समय सेठ साहब के मन मंे 
भारी कवकल्प उठते थे ककन्तु क्या करे मंुह से कुछ कह ही नहीं पाते थे । बताअाे कवकल्पांे का संकट झेल कर 
उम्र गुजारी अाैर अन्त मंे यह दषु्फल र्मला । भैया ! जाे कुछ करना है साे पहले कर लाे क्यांेकक यह जवानी 
अपेक्षाकृत बहुत ही उपयाेगी वस्ततु है । जजसने इस जवानी मंे ज्ञानाेपाजवन नहीं ककया वह वृद्धावस्तथा मंे ताे क्या 
करेगा? जवानी मंे अाप जैसा ज्ञान उपाजवन कर लंेगे वैसे ही संस्तकार वृद्धावस्तथा मंे बने रहंेगे अाैर उस समय 
कवशेष ज्ञान भी पैदा कर सकते हाे । यदद शुरू मंे ही ज्ञान की अाेर ध्यान नहीं ददया ताे अागे प्राय: कुछ भी 
नहीं कर सकते हाे । 
 २५१-जड समागम स ेअानन्द के माप का अभाव—भैया ! यह बात तुम ननश् चय से मानाे कक यदद सुख अथवा 
अानन्द र्मलेगा ताे ज्ञानभाव के द्वारा ही र्मलेगा, अानन्द के अनुकूल ज्ञान हाेगा ताे अानंद र्मलेगा । बाह्य 
पदाथाेों से राग दे्वष माेह ममता अादद से सुख (अानन्द) नहीं र्मलता पै । लाैककक अमीरी गरीबी से सुख दखु 
नहीं र्मलता है। एक राजा था, वह अपने शत्रु के ऊपर चढ ाई करने जा रहा था । रास्तते मंे एक साधु काे काेई 
एक पैसा भंेट मंे चढ ा गया, जब साधु अपने ध्यान से उठे ताे उन्हांेने साेचा कक यह पैसा ककसी गरीब व्यर्ि 
काे दूंगा । उन्हांेने गरीब काे ढूूँढ ा ककन्तु उन्हंे अत्यन्त गरीब व्यर्ि न र्मला । इतने मंे ही राजा की फाैज वहाूँ 
से ननकली । साधु जी न ेएक ससपाही से पूछा कक ये फाैज कहां जा रही है? तब ससपाही बाेला कक हमारा 
राजा अन्य राजा काे जीतने उसकी धन दाैलत काे अपने कब जे मंे करने के र्लये जा रहा है । तब साधु न े
कवचार ककया कक यह पैसा इसी राजा काे देना चाहहये, क्यांेकक इसे पैसे की सबसे अधधक अावश्यकता है, यह 
बड ा गरीब है । एेसा कवचार कर उस पैसे काे राजा की गादे मंे फंैक ददया । तब राजा बाेला कक तुमने यह 
पैसा मेरे ऊपर क्यांे फंेका? तब साधु ने कहा कक तुम गरीब हाे इसर्लये यह पैसा मंैने तुम्हंे ददया है । राजा 
बाेला कक मंै गरीब हूँ? मेरे पास इतनी दाैलत इतनी फाैज है कफर भी अाप मुझे गरीब बताते हाे? तब साधुजी 
बाेले—कक राजन् यदद तुम गरीब न हाेते ताे यह तृष्र्ा क्यांे बढ ती? राजा काे बाेध हुअा अाैर वाकपस लाैट गया 
। जजसने स्तवभाव की दृधष्ट से अपने काे देख र्लया वह अमीर है अाैर जजसने स्तवभावदृधष्ट से अपने काे नहीं 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-3 

www.sahjanandvarnishastra.org 129 www.jainkosh.org 

 

देखा वह गरीब है, इस वास्ततकवकता की प्रतीनत करलाे भैया ! 
 २५२-अात्मा का वभैव—यह अात्मा ककतनी वैभवशाली है, अाखंें बन्द करके याने सभी इखन्रयांे का व्यापार 
राेककर सभी कवकल्पांे काे छाेड कर एकाग्रर्चि हाे करके अात्मा काे देखाे ताे अात्मा ज्याेनतमवय ज्ञानमय ददखेगा 
। अात्मा स्तवतत्त्व है ककसी के बन्धन मंे नहीं है, उस एक अात्मा मंे समस्तत, रस है, अथवा अात्मा स्तवरस पूर्व 
है । अात्मा काे एक शर्ि मंे समस्तत शर्ियां कवद्यमान हंै । जैसे अाप ५० दवाइयांे काे र्मला करके काेई 
गाेर्लयां बनाइये अाैर उनमंे से एक गाेली का रंच भी हहस्तसा खाअाे ताे १ दवा का स्तवाद अावेगा या ५० दवाअांे 
का? ५० दवाअांे का स्तवाद ही उस एक गाेली के अंश मंे अावेगा । यह ताे, अर्भन्नता बताने के र्लये माेटा 
दृष्टांत ददया है । अात्मा की बात इससे भी ऊपर है । अात्मा मंे समस्तत रस समस्तत शर्ियां कवद्यमान हंै । 
अात्मा के अनुभव से ही अात्मा का कल्यार् हाेगा । बड े-बड े राजा लाेग चिवतीव अादद के अात्मानुभव करके 
ही अपनी अात्मा का कल्यार् कर गये हंै । इसर्लये भैया अगर अात्मकल्यार् करना चाहते हाे ताे ज्ञान उपाजवन 
कराे । शान उपाजवन के र्लये एक पुस्ततक िम से ननयमपूववक पढ ाे अाैर शास्त र मंे जाे सुनते हाे उसे एक बार 
अवश्य दहुराअाे । इन बातांे से ज्ञानवृद्धद्ध हाेगी अाैर ज्ञानवृद्धद्ध से ही अात्म तत्त्व की जानकारी प्राप्त हाेगी । 
 २५३-अात्मतत्त्व के अाश्रय स ेही कल्यार्—अात्मतत्त्व के पररज्ञान हाेते ही कवकल्प अवस्तथा मंे प्रतीनतपूववक 
कह उठाेगे—एयिद्धर्च्छयगअाे समअाे सव् वत्थ सुन्दराेलाेए । अब जग एकत्व-ननश् चयगतता सप्ततत्त्वांे मंे भी देखखये 
। सम्यग्दशवन के स्तवरूप के ननश् चय के र्लये प्रथम कारर् कायाेों का ज्ञान यथाथव करना हाेगा यहाूँ सम्यग्दशवन 
के स्तवरूप व कारर्ांे का कुछ वर्वन हाेगा कक वह सम्यग्दशवन कैसे हाेता है । ये शरीर सम्पत्ति कुटुम्ब पररवार 
कभी भी अात्मा के नहीं हाे सकते हंै, क्यांेकक ये सभी नाशवान हंै व अात्मा से अत्यन्त र्भन्न है । जब कक 
अात्मा एक अकवनाशी पदाथव है वह अपने ही चतुष्टयमय है । जब तक दनुनयां के पदाथाेों मंे जीव का माेह रहता 
है तब तक वह कभी भी सुखी नहीं हाे सकता है ककन्तु ज्ञानी जीव इन परपदाथाेों के याेग-कवयाेग मंे हषव कवषाद 
काे नहीं करता है क्यांेकक वह पदाथाेों के स्तवभाव काे जानता है कक सारे पदाथव ताे पयावय से नाशवान हंै इनसे 
न ताे मुझे काेई हानन है अाैर न काेई लाभ है । कहने का मतलब है कक कबना सम्यग्दशवन के यह जीव कभी 
भी सुखी नहीं हाे सकता है । 
 २५४-तत्वाथवश्रद्धान सम्यग्दशवनम्—सात तत्वांे का जैसा स्तवरूप है उसी प्रकार से श्रद्धान हाेना सम्यग्दशवन है । 
या यांे कहहये कक अात्मा के स्तवभाव का अटल कवश्वास हाेना, वस्ततु मंे अटल श्रद्धान हाेना साे सम्यग्दशवन है । 
अात्मा का हहत सम्यग्दशवन मंे है, सम्यग्दशवन पा र्लया ताे समझ लाे कक नत्रलाेक की कवभूनत पा ली है । यह 
शरीर ताे जड  है एक शरीर के बाद दसूरा शरीर र्मलता है, यही सबसे बुरा है क्यांेकक अाज मनुष्य शरीर है ताे 
न मालुम अागे ककसका शरीर र्मलता है, अथवा मनुष्य व देव का भी र्मले ताे भी क्या हहत है? इसर्लये इन 
बाधाअांे काे र्मटाने के र्लये प्रथम ताे सम्यग्दशवन काे प्राप्त कराे जजसके कबना लाैककक अच्छे भी कायव माेह के 
नशे के काम हंै । सम् यक् त् व के कबना भगवान की पूजा भी एक व्यवसाय मात्र है । सम् यक् त् व पाने के र्लये तुम्हंे 
जाे भी करना पड े साे कराे, तुम्हंे कष्ट उठाना पड े; तन मन खचव करना पड े ताे कराे । ककसी भी हालत से 
सम् यक् त् व काे प्राप्त कराे । भैया यह उपचार से कहा जा रहा है । वस्ततुत: सम्यग्दशवन स्तव के ही सहाय से हाेता 
है । 
 २५५ A-अात्मसखुसाधन मे ंसम् यत् व का महत्व—कवज्ञान का यह ननयम है कक जाे वस्ततु सत् है उसका ताे कभी 
नाश नहीं हाेता है, उनकी पयावयांे मंे भी तबदीली हाेती रहती है ककन्तु जाे चीज है वह नहीं बदलती है । अात्मा 
सत् है अात्मा का नाश ताे कभी हाेता ही नहीं है । अत: अपनी अब जुम्मेवारी समझा,े इस अात्मा काे सम् यक् त् व 
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सहहत बनाअाे, क्यांेकक सम् यक् त् व सहहत अात्मा यदद है ताे नरकांे मंे भी दुुःख नहीं है अाैर यदद सम् यक् त् व नहीं है 
ताे स्तवगव मंे भी सुख नहीं है । इस तरह सम् यक् त् व का बड ा भारी महत्त्व है । यह ताे भावांे मंे महत्त्व की बात है 
। वस्ततुत: सम् यक् त् व का महत्त्व अात्मसुख से है । ताे अब यहाूँ कवचार करना है कक वह सम् यक् त् व कैसे हाे? कल 
के प्रकरर् मंे वस्ततु के बारे मंे दाे बातें बूझी थीं । वस्ततु वही है जजसका दसूरा टुकड ा न हाे सके तथा जाे एक 
के पररर्मन से दसूरा नहीं पररर्मंे साे वस्ततु है । वस्ततु के श्रद्धान से सम्यग्दशवन हाेता है । जगत मंे वस्ततुये ं
ककतनी हंै? अनंतानन्त जीव रव्य अनंतानंत पुद् गल रव्य, एक धमवरव्य एक अधमवरव्य, एक अाकाश रव् य अाैर 
असंख्यात कालरव्य । इस तरह से वस्ततुयें अनंतानंत हंै अाैर वे सभी अपने पररर्मन से ही पररर्मन हंै, दसूरे 
के पररर्मन से नहीं । 
 २५५ B-वस्ततसु्तवरूप स ेकवपरीत ज्ञान मे ंद:ुख—साे भैया ! वस्ततु का स्तवरूप इस भांनत है अाैर माेही की मान्यता 
अाैर भाूँनत है । यह महान दुुःख की बात है कक यह जीव पर पदाथव मंे बुद्धद्ध काे लगाये हुये हंै, जजसकाे देखकर 
यह जीव खुशी हाेता है, प्रसन्न हाेता है । जजनके संयाेग से अपने काे सुखी मानता है वे ही दखु के कारर् है 
या बन जाते हंै । अात्मा के कबगाड  के वे ही बाह्य कारर् हंै ।अगर अपनी दया, अात्मा की दया समझ मंे अा 
जावे, उसकी प्रतीनत हाे जावे ताे समझाे कक अात्मा का कल्यार् हाे गया । अात्मा की हहंसा स्तवभाव के कवरुद्ध 
पररर्नत है अाैर अात्मा की दया स्तवभाव के अनुरूप पररर्नत है । अात्मा चैतन्य मात्र वस्ततु है उसकी स्तवाभाकवक 
पररर्नत ज्ञाता दृष्टा रहना । इसके कवरुद्ध जाे श्रद्धा-कवकार अाैर चररत्र कवकार है वही अात्मा की हहंसा है । पर 
र्चंता मंे अात्मा कवह्वल हाे जाती है, पर के स्त नेह करने मंे अात्मा कैसा कवकल्पांे से संतप्त हाेता है? कफर भी 
शांत हाेने का मागव नहीं पहचानता है, वह अनंत िाेधी है, िूर है अपने अापकी करर्ा से शून्य है । 
 २५६-अपनी दया कब—अपनी दया तब समझ लीजजये कक जब यह भाव अा जावे कक अातम के अहहत कवषय 
कषाय इनमंे मेरी पररर्नत न जाय । जजनके ननज वस्ततुत्व की प्रतीनत हाे जाती है, वह यदद चाहता है ताे चाहता 
है ननज वस्ततुत्व कवकास अथवा वह कुछ चाहता ही नहीं है ।यथाथव रूप मंै जाता रष्टा रह जाता है अाैर उसकी 
पररर्नत स्तवाभाकवकी हाे ही जाती है । हाूँ ताे अपनी प्रतीनत तभी समझना कक जब यह भावना पैदा हाे जावे—
अातम के अहहत कवषय कषाय, इनमंे मेरी पररर्नत न जाय मंै रहूँ अाप मंे अाप लीन, साे करहु हाेऊं ज्यांे 
ननजाधीन । यानी अात्मा के अहहत करनेवाले जाे कषायादद भाव हंै उनसे मंै दरू रहूँ, मंै ताे ससफव  अपने मंे ही 
लीन रहूँ । उस ननज की अमाेघ अनुभूनत कैसे हाे इसका उपाय दशवक श्री परम पूज्यपाद का वाक्य है—
सवेवखन्रयाद्धर् संयम्यखस्ततर्मतेनान्तरात्मना । यत् क्षर्ं पश्यताे भानत तित्वं परमात्मन: पांचांे इखन्रय तथा मन नामक 
अननखन्रय इन सबका संयमन करके कवश्राम से रह जाअाे स्तवयं ही जाे अाप अनुभव करंेगे वही परमात्मा का 
स्तवरूप है अाैर वही स्तवभाव की महहमा है । ये बाह्य पदाथव सभी दुुःख के कारर् है । जब एेसी भावना जागृत 
हाे जावेगी ताे वहाूँ पर िाेध, मान, माया, लाेभ स्तवत: मंद हाे जावंेगे । यह जीव कवचार करेगा कक ये राग दे्वष 
ककसके र्लये करना है—यह शरीर ताे मेरा है नहीं । मंै ताे शुद्ध चैतन्य स्तवरूप अकेला हूँ । जहाूँ माेह छूटा कक 
अात्मा का भला हुअा—ककन्तु सबसे बड ा जंजाल है ताे इस माेह का ही है । मर्लन अात्मा इसी मंे फंसा है 
माेहहयांे के बीच मंे ही रहना पड ता है इसर्लये वैसाही अपने अापका अपने पर असर पड ता है । यदद ननमाेवही 
जीव की संगनत र्मले ताे कुछ लाभ भी हाेवे । हां सम् यक् त् व हाे जावे कफर भले ही माेहहयांे के बीच मंे रहना पड े 
ताे काेई अापत्ति नहीं है क्यांेकक ज्ञानी कफर तत्त्व काैतूहली हाे जायगा । दनुनयाूँ मंे सम् यक् त् व ने बराबर काेई 
सुखकर नहीं है तथा र्मथ्यात्व के बराबर काेई द:ुखकर, अकल्यार्कारी नहीं है । इसर्लये अपने मंे सम् यक् त् व 
काे जगाअाे सम् यक् त् व काे प्राप्त कराे । सम् यक् त् व जगता है वस्ततु कवज्ञान से । वस्ततु कवज्ञान हाेता है वस्ततु के 
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स्तवरूप जानने से । 
 २५७-वस्ततु की स्तवयं पररर्मनशीलता—प्रत्येक रव्य हमेशा पररर्मते रहते हंै, वे कभी भी खाली नहीं रहते हंै, 
ससद्ध भगवान भी हमेशा अपने मंे ही पररर्मते रहते हंै । अगर अाप कहाे कक मंैने नाैकर काे अाज्ञा दी साे 
उसने काम ककया ककन्तु यह काेरा भ्रम है । अापकी अाज्ञा से उसने काम नहीं ककया ककन्तु उसकी इच्छा थी 
इसर्लये उसने काम ककया । उसे काम के बदले मंे कुछ र्मले यह उसकी भावना है अाैर इसी से काम करता 
है । हां अाप उसमंे ननर्मि अवश्य हंै । काम भी देखाे ताे सबके अलग-अलग है, अात्मा का कायव याेग उपयाेग 
है, भाषावगवर्ा का कायव वचन है, देह का काय वायु संचरर् व प्रवृनत है । जगत मंे सभी रव्य अपने ही पररर्मन 
से पररर्मते हंै, दसूरे का स्तपशव नहीं करते । हां यह बात अवश्य है एक दसूरे का ननर्मि है, साे काेई सद् भावरूप 
ननर्मि है अाैर काेई अभाव रूप ननर्मि है । सद् भावरूप ननर्मि कवभाव कायाेों का बाह्य हेतु है अाैर अभावरूप 
ननर्मि स्तवभाकवक पररर्नत तथा कवषम पररर्नत का भी बाह्य हेत ुहै । काल रव्य सववत्र साधारर् है वह चचाव का 
कवषय नहीं है । यह सब कुछ पद्धनत हाे तब भी प्रत्येक पदाथव अपनी शर्ि के कवकास से ही पररर्मता है । 
देखाे भैया ! व्यवहार मंे भी काेई ककसी का बुरा करना चाहता है अाैर इच्छा के अनुरूप देह चेष्टा भी हाेती है 
तथाकप उसका पररर्ाम सावधान है अथवा पुण्याेदयरूप बाह्य हेतु है तब बुरा नहीं हाेता । इसी तरह काेई ककसी 
का भला करना चाहता है अाैर इच्छा के अनुरूप वचन काय की चेष्टा हाेती हंै तथाकप उसका पररर्ाम असावधान 
है अथवा पापाेदय बाह्य हेतु है तब भला नहीं हाेता है । 
 २५८-अपनी सावधानी का सामथ्यव—देखाे गजकुमार मुनन, सुकाैशल मुनन अादद के ऊपर ककतने उपसगव हुए 
ककन्तु वे अपने पररर्मन से ही अपने मंे अपनी दृधष्ट द्वारा पररर्मते रहे अाैर माेक्ष चले गये । अाैर उपसगव 
करने वाले अपने पररर्मन से अपने मंे कषाय भाव पैदा करते रहे अाैर पाप का बंध ककया । अात्मा ताे अमूनतवक 
है वह ताे ससफव  इच्छा करता है, देहादद की किया नहीं करता है । जैसे भाेजन करने मंे अात्मा भाेजन करन े
की इच्छामात्र करता है अाैर किया शरीर की हाेती है । हाूँ भाेजन पाने मंे इच्छावान् हाेने से अात्मा ननर्मि 
कारर् अवश्य है । एक वस्ततु की बात उस एक ही मंे देखाेगे ताे वस्तत ुपद्धनत शीघ्र समझ मंे अा जावेगी । हमने 
अपने हाथ की छाया पुस्ततक पर की ताे बताअाे यह छाया पुस्ततक की ही है अथवा हाथ की है ? यह छाया 
पुस्ततक की ही है हाथ की नहीं है क्यांेकक जजसकी जाे चीज हाेती है वह उसमंे ही रहती बाहर नही ं। हाथ का 
रूप रस हाथ मंे ही रहते हंै या बाहर भी? यदद हाथ मंे ही रहते हंै ताे कफर इसकी छाया कैसे हाथ से बाहर 
अा सकती है? छाया पुस्ततक की ही है वह ताे हाथ काे ननर्मि पा करके प्रकट हाे गई है । 
 २५९-ककसी की पररर्नत ककसी अन्य पर नहीं—अाप पर र्मत्र ने पे्रम ककया एेसा कहते हंै ना । ताे बतावाे 
र्मत्र का पे्रम अाप पर पहुूँचता कक नहीं ? नही ं। र्मत्र का प्रेम र्मत्र से बाहर नहीं अा सकता है । यह ताे सब 
अपनी-२ समझ है । वस्ततु काे ननरखाे, एकत् व ननश् चय का व्यवहार करके शुद्ध देखाे । अशुद्ध देखाे परमशुद्ध 
देखाे एक मंे देखाे । इस पद्धनत की दृधष्ट मंे माेह, र्मथ्यात्व समाप्त हाे जावेगा । सम् यक् त् व के कबना ससंार के 
प्रार्ी ककस तरह से भटक रहे हंै, जन्म मरर् के नाना तरह के द:ुखांे काे उठा रहे हंै । अगर इन द:ुखांे से 
बचना चाहते हाे ताे सम् यक् त् व काे पैदा कराे । जाे ये बुद्धद्ध बनी रहती हैकक कमाअाे, कमाते रहाे अाैर अन्त मंे 
मर जाअाे इस बुद्धद्ध काे छाेड कर समस्तत बाह्य पदाथाेों काे छाेड कर ननज काे ननज, पर काे पर जान, कफर दुुःख 
का नहहं लेश ननदान । जहाूँ ननज के ननजत्व का यह प्रतीनत हाे गई वहाूँ द:ुख का नाम ननशान भी नहीं रहता 
है । 
 (प्रश् न)—महाराज यही ताे नहीं हाेता है कैसे माेह छाेड  देव? (समा०)—देखाे भैया ! तुम्हारे पास लाख दा े
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लाख हांेगे ककन्तु तुम देखाे कक छहखंडांे के स्तवामी चिवतीव ने भी अपने एेश् वयव काे छाेड ा । अभी की बात 
देखना है ताे देखाे हुकम चन्द सेठ ने भी अपने घर अाददक से माेह काे ताेड ा । ताे भैया ये सब कुछ हाे सकते 
हंै ककन्तु इसके र्लये लगन चाहहये । 
 २६०-लक्ष्यानसुार कायव—इसर्लये अपना लक्ष्य बनाअाे कक हमंे ताे एेसा बनना है । मन मंे तुमने लक्ष्य बना 
र्लया कक हमंे ताे मुनन बनना है, कफर चाहे तुम इस जीवन मंे कभी भी न बन सकाे ककन्तु ससफव  तुम्हारे 
लक्ष्यमात्र से तुम्हंे धमावर्भमुख पुण्य बंध हाे गया, स्त वभाव का पररचय हाे गया । इसर्लये अपने मन मंे एेस े
कवचार लाअाे कक हमंे ताे अपना कल्यार् करना है । इस तरह की भावना रखने से एक ददन वैसे हाे भी ज ावाेगे 
। कहा भी है—‘यादृशी भावना यस्तय ससद्धद्धभववनत तादृशी’ यानी जैसी जजसकी भावना हाेती है उसे ससद्धद्ध भी 
वैसी ही र्मलती है । इसर्लये अपने मंे शुद्ध भावनाअांे काे अाने दाे । हमेशा ननज एकत्व की शुद्धद्ध रखाे । 
समागम का उपयाेग, समागम काे सववथा र्मटा देने के र्लये कराे । 
 २६१-माहे छूटने का उपाय सत्य ज्ञान—दाे र्मत्र थे । दाेनांे स्तवाध्याय ककया करते थे । एक ददन वे बाेले कक 
देखाे जाे पहले मरे अाैर देव हाेवे ताे वह दसूरे काे सम्बाेधन करने काे अावे । बात तय हाे गई उनमंे से एक 
र्मत्र पहले मरा अाैर देव हुअा; वहाूँ उसने अपने अवधधज्ञान के द्वारा जब सारा हाल जाना ताे वह अपने र्मत्र 
के पास अाकर बाेला कक देखाे ये दनुनयां नश् वर है ये माता कपता पुत्र स्त री अाददक तेरे कुछ भी काम नहीं अावंेगे 
अाैर तू उनमंे इतनी प्रीनत ककये हंै । अब ताे इनके ममत्व काे छाेड  करके अपने अात्म कल्यार् मंे लगाे । वह 
र्मत्र बाेला कक मंै कैसे मानूं, मुझे यह प्रतीनत कैसे हाे कक ये मेरे साथी नहीं हंै । ये सब कुटुम्ब के लाेग 
अाज्ञाकारी हंै । देव बाेला कल तुम बीमारी का बहाना लेकर बीमार बन जाना मंै तुझे सब प्रतीनत करा दूूँगा । 
दसूरे ददन वह बीमार हा ेगया इधर देव ने अपना रूप वैद्य का बनाया अाैर इधर उधर चक् कर लगाता हुअा 
वहीं अाकर कहने लगा-मेरे पास हर राेग की शनतवया दवा है । इधर दाे चार डाक्टर वैद्य देख चुके थे । देव 
रूपी वैद्य काे भी बुलाया । वैद्य जी ने एक यगलास मंे कुछ पानी मंगा करके उसमंे थाेड ़ी भस्तम डालकर अाैर 
कुछ मन् र सा पढ कर उसकी मां काे वह यगलास ददया अाैर बाेला कक इसे पीलाे । सब लाेग बाेले कक बीमार 
काे दवा खखलाई जाती है घरवालांे काे? तब वैद्यजी ने कहा कक मेरी दवाई मंे ताे यह गुर् है कक काेई भी पीले 
ताे राेगी ठीक हाे जायगा अाैर जाे काेई भी दवा काे पीयेगा वह मर जावेगा । तब मां ने साेचा मेरे अभी चार 
लड के अाैर हंै अगर एक मर जायगा ताे चार के सुख देखूूँगी; अगर मंै ही मर गई ताे सुख काैन देखेगा? एेसा 
कवचार करके उसने दवा पीने से मना कर ददया । इसी तरह घर के सभी लाेगांे ने मना कर ददया । तब उस 
देव ने धीरे से कान मंे कहा कक देख जजन्हंे तू अपना मानता है ये कुछ भी तेरे नहीं । वह ताे घटना देख ही 
रहा था सत्य ज्ञान हुअा अाैर माेह छूटा । इसर्लये इन समस्तत बाह्य पदाथाेों की दृधष्ट छाेड  करके अपनी अात्मा 
का ध्यान करना चाहहये तभी कल्यार् हाेगा, तभी शाश् वत अानन्द र्मलेगा । 
 २६२-एकत्वननश् चयगत अन्तस्ततत्व की सहज सनु्दरता—सवव पयावयांे मंे, सवव संसारी जीवांे मंे एकत्व के ननश् चय 
काे रखते हुए देखा, जाे अन्तस्ततत्व, वह सुन्दर है, कववाद रहहत है । बड ा दृढ तम अभयासी ज्ञानी पुरुष हाेता है 
वह जाे जीवांे काे ननरखते ही उनका मूल पदाथव वहाूँ दीखे । अज्ञानी ताे पयावयांे पर ही दृधष्ट रखे हुए है । जाे 
पयावय र्मली, जाे पररर्मन चला उसी काे ही ननज मानकर सब कुछ मानकर उसी से ही व्यवहार करते हंै, 
ककन्तु ज्ञानी पुरुष सब जीवांे मंे एक उस मूल तत्त्व काे देखता है । कक जैसे यह जीव कीड ा मकाेड ा हुअा, 
पशुपक्षी हुअा, कैसा ही इसके शरीर का ढाूँचा बना, ककस ही प्रकार इसका व्यवहार हुअा लेककन यह ताे देखाे 
कक इसमंे मूल कद्धर्का क्या है, इन पयावयांे के हाेने का कारर् है, यद्यकप कवभाव ननर्मि है, कमाेवदय उसके 
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बन्धन मंे कारर् है कवभाव ताे ये सब जीवांे के पररर्त हुअा है, लेककन वे कवभाव कैसे अाये अाैर उन सबका 
मूल मंे अाधार क्या है । ताे कवददत हाेगा कक स्तवयं सत् सहज चैतन्यमात्र स्तवभाववान पदाथव है, उसके सम्बन्ध 
से ये दृश्यमान सारे अाकार बन बैठे । अाैर कवस्ततार से देखाे ताे जैसे अनेक लाेग कहते हंै कक सब ब्रह्म का 
स्तवरूप है सबमंे ब्रह्म बसा है सब ब्रह्म की माया है । ताे इसे घहटत करके कक ब्रह्म का अथव है वह कवशुद्ध 
सहज चैतन्यस्तवरूप उसके ही सम्बन्ध का यह सब प्रताप है कक जाे-जाे कुछ हम अापकाे नजर अा रहा है । 
न हाे चैतन का सम्बन्ध ताे ये अवस्तथायें बन कैसे जायेंगी? शरीर बना कफर वे बड े कफर उनका फैलाव हुअा, ये 
ककस प्रकार से पररर्मे सब बातें ककसी चेतना पदाथव के सम् बन् ध कबना ताे नहीं हाे सकती। अाैर जाे पदाथव 
सर्चि नहीं हंै अजीव हंै—लकड ़ी, काठ, पत् थर, फशव, चाैकी वगैरह ये भी सकलंे बनी कैसे हंै? ताे ये भी पहहले 
जीवकाय थे, वनस्तपनत थे, पृथ्वीकाय थे, तब वहाूँ चेतन पदाथव का सम्बन्ध था । ताे ये सब भी जाे अजीव हंै 
ये भी सब ब्रह्म के प्रताप हंै, उस र्चत्स्तवरूप के प्रताप है । ताे यांे चैतन्यपदाथव दृश्यमान सबके मूल मंे इस 
ननगाह से वही एक ब्रह्मर्चत्स्तवरूप सार नजर अाया । जाे सवव जीवांे मंे इस एकत्व काे ननरखता है वह 
कववादरहहत है । 
 २६३-सवव जीवाें मे ंमलू चतैन्य स्तवभाव देखने का अनरुाधे—जाे घर मंे जीव अाये हंै उनमंे भी देखाे यही, जाे 
अन्यत्र अाैर माने गए लाेग हंै उनमंे भी देखाे यही । इस मूल ज्ञान स्त वभाव के दृश्य काे अब राग कहाूँ हाेगा, 
दे्वष कहाूँ हाेगा, राग-दे्वष की जड  है माेह अथवा कहाे पयावयबुद्धद्ध । पयावय ही सववस्तव हहतरूप सारभूत ज्ञान हाेता 
हाे ताे राग दे्वष उठंेगे अाैर जहाूँ ये सब मायारूप नजर अाये, सारभूत ताे एक चैतन्यस्तवरूप ही कवददत हुअा, 
वहाूँ राग-दे्वष का अवकाश नहीं रहता । एकत्व के ननश् चय काे प्राप्त जाे अन्तस्त तत्त्व है समय है, अात्मस्तवरूप है 
वह समस्तत जीव पयावयांे मंे सुन्दर है । अाैर कफर उस मूल पदाथव काे देखे ताे सही लग रहा कक अपने सत्त्व 
के कारर् वह जाे है साे है पर यह कवह्वलता हाे क्यांे गयी? ताे एकत्व हाेने पर भी उस एकत्व पर श्रद्धा नही,ं 
उस एकत्व मंे रमत ेनही,ं तब जाे मंै नहीं हूँ एेसी पयावय मंे अात्म सत्त्व का सम्बन्ध जाेड ा । सम्बन्ध मायने कमव 
बन्ध हुअा ताे सारा झगड ा बन गया, बड ा कवसम्वाद बन बैठा । 
 २६४-प्रत्यके पदाथव मे ंएकत्व की अवश्यभंाकवता—साधारर् दृधष्ट से भी देखाे ताे एकत्व सबका स्तवरसक्षत शीघ्र 
कवददत हाे जाता है । प्रत्येक पदाथव अपने ही मंे रहने वाले गुर् अाैर पयावयांे काे स्तपशवते हंै । अपने ही गुर्ांे मंे 
रहते हंै, अपने ही गुर्ांे की पररर्नतयां करते हंै, ताे यह स्तपष्ट हाेता है कक काेई पदाथव ककसी दसूरे पदाथव के 
स्तवभाव मंे नहीं अड ता र्भड ता, अथावत् प्रत्येक पदाथव अपने स्तवरूप से कभी च्युत नहीं हाेते अाैर इसी कारर् 
ककसी पर पदाथव के रूप मंे पररर्मन नहीं करते दपवर् के सामने हाथ अाया अाैर दपवर् मंे हस्तताकार छाया हाे 
गयी इतने पर भी हाथ ने दपवर् मंे कुछ नहीं ददया । हाथ अपने प्रदेशांे मंे पूरा का पूरा व्यवस्स्तथत रहा, ककन्तु 
वह सम्पकव  वह सर्न्नधान एेसा ननर्मि हुअा कक दपवर् मंे छायारूप पररर्मन हाे गया इतने पर भी दपवर् मंे 
याेग्यता थी अाैर पररर्मा भी ताे एक छायारूप पररर्मा, प्रनतकबम्ब रूप पररर्मा कहीं अन्य के गुर् धमवरूप 
नहीं पररर्म गया इसी प्रकार इस जीव के साथ कमव उपाधध का सम्बन् ध है, उदय चल रहा है, इम ननर्मि 
सर्न्नधान मंे यह अात्मा रागदे्वषाददकरूप पररर्म रहा है । इतने पर भी अथावत् बहुत कबगाड  कवकार हाेने पर भी 
जीव कही ंरूप, रस, गंध रूप नहीं पररर्म गया । जजस प्रकार भी कबगड ा उस बन सकने की याेग्यता थी उस 
सीमा तक ही पररर्म सका । इसका प्रमार् क्या? काेई पूछाे ताे इसका प्रमार् यह है कक ये समस्तत पदाथव 
अब तक बराबर सत् हंै ये पदाथव सब है यही प्रमार् हंै इसका कक काेई पदाथव ककसी रूप पररर्म नहीं सका 
कल्पना कराे यदद ककसी दसूरे रूप पररर्म जाता हाेता ताे वह-वह नहीं रहा । जजसके रूप पररर्मा बस वह 
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रव्य रहा अाैर वह भी ककसी दसूरे रूप पररर्म जाता ताे वह न रहा ताे कफर जगत मंे रहता काैन? ये सब 
पदाथव अब तक माजैूद हंै यही इसका प्रबल प्रमार् है कक काेई पदाथव ककसी दसूरे पदाथवरूप नहीं पररर्म सका। 
 २६५-अपन ेएकत्व पर दृधष्ट करने की र्चन्तना—हम लाेग शाखन्त के र्लये अनेक यत् न ताे करते हंै पर हम 
अपने अन्तरङ्ग मंे यह यत् न नहीं करना चाहते कक हम समझ जायें कक प्रत्येक पदाथव स्तवतन् र है, अपने स्तवरूप 
से रहता है, पर के स्तवरूप से नहीं रह सकता । हम अाप सब जीव अकेले अाये हंै वतवमान मंे भी अकेले रह 
रहे हंै तथा समय पाकर अकेले जायेंगे । इसमंे काेई दसूरा कभी भी नहीं अाया न इसका काेई दसूरा बना, 
तभी सब है, एेसा ताे स्तवरूप है, स्स्तथनत है, अाैर र्चि जाता है पर के स्त नेह मंे, जीव पर यह संकट छाया है । 
ज्ञान ज्ञानरूप नहीं रह सकता, यह कवपत्ति छायी है हम अाप पर । ज्ञानी पुरुष मंे बडा, साहस हाेता है बड ा 
धैयव हाेता है जजसके बल पर जजस प्रसंग मंे रह रहा है वह ज्ञानी काेई कैसा ही पररर्मंे, वह ननर्वय देता है-यांे 
पररर्मा ताे क्या अाैर प्रकार पररर्मा ताे क्या, मेरा उसमंे कुछ नहीं है, काईे क् लेश नहीं है, काेई हानन नहीं है 
।अपना अमूल्य महान रत्न अात्मस्तवरूप हमारे पररचय मंे अाये, अनुभव मंे अाये ताे वहाूँ एक भी कववाद नहीं है 
। एकत्व के ननश् चय काे प्राप्त हुअा अात्मतत्त्व सववत्र सुन्दर जंच रहा है । 
 २६६-अहकंार का अभाव हाने ेपर अन्तदवशवन की साध्यता—जीव का मुख्य बैरी है ताे अहंकार सभी जगह घटा 
लाे अाप । लाेकव्यवहार मंे भी अहंकार जीव काे दुुःख देता है परमाथव मंे भी अहंकार । जीव काे क् लेश करता 
है । अहंकार के कारर् ही हम मंे कवराजमान कवशुद्ध प्रभु सदृश परमपकवत्र जाे शुद्ध चैतन्यतत्त्व है उसके दशवन 
नहीं हाे पाते । लाेग हैरान हाे जाते हंै । काेशशश करते हंै कक कहीं मेरा प्रभु र्मल जाय । मंै प्रभु के दशवन कर 
लूूँ पर प्रभुदशवन की कु जी अपने अाप मंे है, अपने अापके अात्मप्रभु का दशवन हाे ताे प्रभु का दशवन हाे । 
साक्षात् समवशरर् मंे भी पहुूँच जायें अाैर वहाूँ बाहर मंे ही शरीर पर दृधष्ट गड ाकर काेशशश करंे कक मंैने प्रभु 
के दशवन कर र्लया ताे दशवन नहीं ककया । वहाूँ भी अपने अापके स्तवरूप पर दृधष्ट करके अनुभवन करके अाैर 
कफर उस परमाैदाररक ददव्य देह मंे उस चैतन्यतत्त्व काे जाना ताे वहाूँ प्रभु का दशवन ककया गया समखझये । हम 
अपने अात्मस्तवरूप के दशवन कर सके ताे प्रभु के दशवन कर सकंेगे अाैर अपने अात्मदेव के दशवन न ककये जा 
सके ताे प्रभु के दशवन भी नहीं ककये जा सकते । हम अाप स्तवयं देव हंै, स्तवयं अानन्द ननधान हंै, स्तवयं ननधध 
सववस्तव हंै, पर काेई अपने अापका ही मूल्य न समझे ताे वह यांे ही मुि यत्र तत्र क् लेश पाता है, ठगा जाता 
है, संसार मंे रुलता है । देखना है अपना एकत्व स्तव का । स्तवयं स्तवत: ससद्ध सहज ससद्ध मेरे मंे मेरा क्या है 
उसका दशवन पाया ताे सब पाया । 
 २६७-लाके मे ंअन्य कुछ शरर् ढंूढ न ेकी व्यथवता—दनुनया मंे ककतने पुरुष हाे गए—बड े-बड े काम करने वाले 
बड े बलशाली, बड े वैभवशाली महापुरुष हाे गए हंै उनका कुछ नाम ननशान है क्या अाज? कुछ नहीं मालूम । 
ककस मकान मंे पैदा हुये थे ककस महल मंे पैदा हुये थे कुछ भी पता नहीं । चाैबीस तीथोंकर हाे गये ताे काेई 
बता सकेगा क्या कक अमुक तीथोंकर का जन्मस्तथान यह है, इस जगह पैदा हुए थे? काेई नहीं बता सकता । 
रहे ही नहीं वे मकान महल रुहढ  भी चलती रही बहुत ददनांे तक, लागे भी समझते रहे बहुत ददनांे तक, पर 
अपने अाप वह परम्परा भी बुझ गयी । मतलब यह है कक जब बड े-बड े पुरुषांे का यश कीनतव कुछ न रहा, वे 
भी न रहे ताे कफर कबन्द ुबराबर की जगह मंे मायामयी पुरुषांे मंे हम पाेजीशन की माया लगाकर अपने काे 
बरबाद कर रहे हंै या नहीं । मदद देने वाला ताे काेई है नहीं । जैसे ककसी पुरुष का ददल कवचर्लत हाे जाय, 
जैसे कहते हंै कुछ पागल जैसी स्स्तथनत मंे अाये ताे उसे लाेग समझाते हंै ना कक अभी तेरा कुछ नहीं कबगड ा, 
तू अपने ददल काे सम्हाल ले, थाेड ा चर्लत हुए अाैर चर्लत मंे ही चर्लत चले गए, स्तवच्छन्द हाेते गये ताे हूँसी 
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करने वाले ताे सब हांेग,े पर इसे मदद देने वाला काेई न हाेगा एेसी बात हम अाप पर सदाकाल है हूँसी, करने 
वाले, स्तवाथववश पे्रम ददखाने वाले सब र्मलंेगे, पर ककसी भी पुरुष काे मेरे अात्मा के कवषय मंे सच् ची र्मत्रता का 
भाव भी हे क्या? 
 २६८-धमव अारै धमवप्रभ ुकी रुर्च मे ंशाखन्तलाभ का अवसर—यदद कुछ कह सकते हंै कक हम पर सच् ची र्मत्रता 
अाैर दया का भाव रखने वाला है काेई ताे यह प्रभु है, ये ऋकष संत हंै ये याेगीजन है । ककसी पुरुष काे तुम 
थाेड ा धन देकर अाजीकवका मंे लगाकर कुछ उसकी राेजी का ससखल्सला लगा दाे ताे ठीक है, १०-५ वषव तक 
उसके अच्छे ददन कट जायेगंे, लेककन हुअा क्या? ज्यांे का त्यांे वही जन्म मरर्, वही भूख ्यास, वे ही 
कल्पनायें, वे ही रंज शाेक । ऋकषजन संत जन करते हंै मूलत: दया । ये बातें ताे पुण्य पाप के उदय के 
अनुकूल हाेती हंै । जैसा हाेवे हाे । दसूरे का पाप का उदय है ताे अाप उसके भले मंे ननर्मि नहीं बन सकत,े 
दसूरे का पुण्याेदय है ताे वे अपने पुण्याेदय के कारर् स्तवरसक्षत बने हुए हंै । हम अपने अापकी ताे बात साेचंे 
कक हम ककस तरह से शान्त रह सकते हंै ? अाैर शाखन्त भी रहे एेसी कक जजस ससलससले के बाद शाखन्त-शाखन्त 
ही रहती चली जाय । कफर अशाखन्त न अा सके । एेसा उपाय है यह ज्ञानयाेग । जब जगत के पदाथाेों के रुचने 
की बात हम बड ़ी कवधध से बनाते हंै ताे माेक्षमागव पाने की बात, संसार संकटांे से छूटने की बात क्या यांे ही 
खेल-खेल मंे माैज मंे बन जायगी? उस पर दृढ ता के साथ चलना हाेगा अाैर उस धमव मागव पर चलते समय 
कुछ लाेग कुछ कहंेगे काेई कुछ कहेगा, उन समस्तत बातांे की हमंे उपेक्षा करना है अाैर जजसमंे धमवहहत हाे, 
शाखन्तलाभ हाे वह बात करना है । वह उपाय है अपने अापमंे बसे हुए सहज ससद्ध चैतन्य रस पूररत अात्मदेव 
का दशवन । काेई देखने की कवधध ताे बना ले उसकी उसे अाकुलता न हाेगी, अटक न हाेगी अाैर वह भला कर 
लेगा । ये सभी जीव अपने अाप अपने सत्व के कारर् केवल चैतन्य प्रकाशमात्र हंै, ककन्तु कवकल्प उठे, खटपटे 
हुई, राेग शाेक र्चन्ताये ंहुई । ये सब बातें उसमंे हाे गयीं पर मेरा उनमंे अधधकार नहीं है । 
 २६९-स्तव के अधधकार स्तवभाव की झलक—देखाे खूब लबालब भरा हुअा समुर है, उस समुर मंे लम्बी-लम्बी 
लहरे उठ गयीं, पर लहरंे उठने का समुर ने अपने अापके स्तवरूप की अाेर से ही अधधकार नहीं पाया । यद्यकप 
तरंग समुर काे कारर् केवल अपने केवल से नहीं उठी, हवा चली, हवा का ननर्मि-ससला, समुर की अाेर से 
समुर खलबलाता रहे एेसी बात समुर के स्तवभाव मंे नहीं है । हम अाप अात्मा अपने अापकी अाेर से खलबली 
मचाऊूँ , कवह्वल रहूँ, अाकुर्लत रहूँ एेसी बात हम अापके स्तवभाव मंे नहीं है । ककन्तु उपाधध का सम्बन्ध है, उन 
सब ननर्मिांे के सर्न्नधान के कारर् खलबला गया हूँ मंै यद्यकप अपने मंे अपने ही पररर्मन से लेककन ये सब 
उपाधध संसगव, इनका यह प्रसाद है कक अाज हम देह मंे बंधे कफर रहे हंै । स्तवरूप ताे एेसा था कक मंै केवल 
रहता । अब भी केवल हूँ । मंै केवल रह जाता वह ताे मेरा स्तवरूप था लेककन दशा क्या हाे रही है । अाैर 
इससे भी गयी बीती दशा पायी है हम अापने कीड ा मकाडे ा जैसे एेसे थावकथाैवा शरीर र्मले कक जजसके 
अटपटपने मंे कुछ काम ही न करते बने । कैसे-कैसे जीव जंतु हंै । एेसा बनना इस चैतन्यदेव का स्तवरूप था 
क्या? हम अाप सखच् चदानन्द प्रभु का यह रूप था क्या? जाे यांे फंस गए अाैर उपयाेग से, दृधष्ट से, पररवार मंे 
र्मत्रांे मंे र्चि जाे गड  रहा है यह काेई इस अात्मप्रभु का काम था क्या? लेककन ये सब बातें हाे रही हंै । ताे 
यही ताे सावधानी करना है कक हम बाहर मंे न बह जाय, अपनी अाेर अाये। काेई पुरुष दुुःखी नहीं है काेई 
पुरुष अशान्त नहीं है । सभी प्रभु के समान हंै लेककन व्यथव की बात लगा रखी है, अनन्तचतुष्टय के धनी बन 
रहे हंै अाैर मूढ ांे के राजा बनना चाहते हंै, ताे इसका फल ताे इस जीवकाे भाेगना ही पड ेगा । 
 २७०-ननज के एकत्व का ननकववकल्प अवलम्बन—यहाूँ धमव का ही प्रकरर् चल रहा है, धमाेव मंे मुख्यत: यह 
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बात बताई है कक अात्मा ननज एकत्व काे जाने अाैर उसी मंे उपयुि रत रहे, साे ही धमव है । मंै चैतन्य हूँ, मंै 
ध्ुव हूँ, मंै अचल हूँ, अन्य पदाथाेों से मेरा कुछ भी सम्बन्ध नहीं है एेसा कवचार कर पश् चात् ननज एकत्व की 
दृधष्ट अात्मा की हाे जावे साे धमव है । धमव से शानंत प्राप्त हाेती है । अाचायव श्री पूज्य समन्तभरस्तवामी जी ने 
धमव का लक्षर् ककया है कक संसार के द:ुखांे से ननकाल कर जाे उिम सुख मंे धारर् कराता है वह धमव है । 
धमव से शाखन्त प्राप्त हाेती है, अात्मा समस्तत कवकल्पांे से रहहत हाे करके स्तवाधीन सुख का उपभाेग करता है । 
अब अाप कवचार कराे—ननर्वय कराे कक ककन कामांे से शांनत प्राप्त हाेती है । रथ ननकालने से ककतनी शांनत 
र्मलती है? अाप रथ प्राेग्राम बनाकर देख लीजजये कफर अापकाे मालूम हाे जावेगा कक इसमंे कहां तक शांनत 
का अनुभव हाेता है । जब से रथ का प्राेग्राम शुरू हाेता है अाैर वह सानन्द लाैटकर घर नही ंअा जाता है तब 
तक ककतने कवकल् प उठते रहते हंै । रथाददक स्तवयं धमव नहीं है ककन्तु उपचार धमव के कायव अवश्य हंै, रथ से 
लाभ की दाे बात हाेती हंै एक ताे लाेगांे काे वीतराग मुरा के दशवन हाेते हंै, दसूरे धमव की प्रभावना हाेती है । 
समस्तत जैन भाई गांव के एकनत्रत हाेते हंै । कवद्वानांे के भाषर्ांे से धमव-लाभ हाेता है । ककन्तु अाजकल ताे एक 
प्रथा सी चल गई है यह है प्रीनतभाेज तथा सुन्दर जलूसमात्र ननकाल देना । अाप देखाे कक इसमंे कहां तक 
शांनत र्मलती है । ज्ञानाेपदेश द्वारा प्रचार हाे ताे रथ की पूर्व सफलता है । जहाूँ शाखन्त र्मले, सुख र्मले साे 
धमव है । समस्तत धमाेव मंे एक बात बताई है अात्मा का एकत्व करलाे । कवचार कराे—मंै एक हूँ, शुद्ध चैतन्यरूप 
हूँ, ध्ुव हूँ, अचल हूँ, । जहाूँ इस तरह के कवचार-पूववक सामान्य दृधष्ट द्वारा अात्म एकत्व मंे उपयुि हाे गया साे 
ही धमव है । अपने स्तव मंे रहे साे धमव है; वही सुन्दर है अाैर अपने धमव काे छाेड  दे, अपने धमव से अलग हाेकर 
अन्य धमव मंे रहे साे असुन्दर है । लाैककक रूप से देखाे जैसे सांप है उसका धमव है फ ु फकारना (धमव याने 
स्तवभाव) । अगर वह फुफकारना छाेड  दे ताे उसकी कीमत रहेगी क्या? नहीं । ताे जब तक अपने धमव मंे वस्ततु 
है तब तक उसकी शाेभा हंै अाैर अपने धमव काे छाेड ने पर उसकी शाेभा नहीं रहती है । यह उल्टा अाैर पयावय 
स्त वभाव का दृष्टान्त है कहीं फुफकारने से रूठने की शशक्षा मत ले लेना (हंसी) । 
 २७१-जीव अारै पुद् गल इन दाे रव्याें की अधमवस्तथता—परमाथव मंे देख लाे । धमव, अधमव, अाकाश, काल ये 
चार रव्य ताे हमेशा से (अनादद से) अपने धमव मंे ही रहते हंै, ये अपने धमव से, अपन ेस्तवभाव से नहीं हटते हंै 
ककन्तु जीव अाैर पुद् गल ये दाे रव्य एेसे हंै जाे अपने धमव से हट जाते हंै । पुद् गल काे देखाे ये जाे स्तकन्ध 
ददख रहे हंै, ये चाैकी अादद यह सब अधमव मंे हंै, धमव मंे रहने पर ताे वह अरु्रूप हंै जाे कक ददखता तक नहीं 
है, ताे देखाे यह पुद् गल अपने धमव से हटा ताे इसकी ककतनी अवस्तथायें की जाती हंै यह काटा जाता है, चूल्हे 
मंे जलाया जाता है अादद तरह से ककतनी ही अवस्तथाअांे मंे पररर्त ककया जाता है ककन्तु उसे इनसे काेई दुुःख 
नहीं हाेता है क्यांेकक वह अजीव है, इसर्लये उसका कुछ कबगाड  नहीं है । जीव रव्य अगर अपने धमव से हटकर 
अधमव मंे अा जावे ताे उसका कबगाड  है । अत: अपने धमव मंे रहना ही ठीक है वही सुन्दर है; अपने धमव मंे ही 
अनुराग करना साे संवेग है । कल बताया था कक वस्ततु उसे कहते हंै जजसका दसूरा टुकड ा न हाे सके, तथा 
जाे अपने मंे ही पररर्मे अन्य के पररर्मन से न पररर्मे—इन पररभाषाअांे से अाप यह जान गये हांेगे कक 
वस्ततु क्या है अाैर वस्ततु ककसे कहते हंै? 
 २७२-वस्ततु का स्तवचतषु्टय स ेवस्तततु्व—प्रत्येक वस्तत ुमंे चार चीजें हाेती हंै—रव्य, क्षेत्र, काल, भाव । इन चार 
चीजांे से वस्ततु की पहचान हाेती है । अब इन चारांे के लक्षर् जानना जरूरी है । रव्य ककसे कहते हंै? रव्य 
कहते हंै कपण्ड रूप जाे है उसे । क्षेत्र जजतने मंे यह कपण्डरूप रव्य रहे उतना उसका क्षेत्र है । पररर्मन नई-
पुरानी अवस्तथायें है वह काल है, अाैर भाव कहते हंै रूप-रस-गंध-स्तपशव अादद । अब इन चारांे काे इस पुस्ततक 
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मंे घटाअाे । पुस्ततक का जाे अाकार है यानी यह कपण्डरूप जाे पुस्ततक है साे ताे पुस्ततक का रव्य हुअा । क्षेत्र 
जजतने मंे वह कपण्डरूप पुस्ततक रहती है उतना उसका क्षेत्र है रहने से मतलब अाकाश रव्य से नहीं है ककन्तु 
पुस्त तक का क्षेत्र जाे पुस्ततक के साथ है । काल जाे पुस्ततक का पररर्मन है, नई, पुरानी अच्छी खराब ये सब 
पुस्ततक का काल है भावरूप, रस गंध स्तपशव ये पुस्त तक का भाव है । इसी तरह से ये चारांे परमारु् मंे, एव ं
अपनी अात्मा मंे घटाअाे । सबका चतुष्टय अपने मंे अपने रूप से रहता है वह दसूरे रूप नहीं हाेता है अाप 
जजतना र्भन्न अपने से असम्बन्धी दसूरे काे समझते हंै उतने ही र्भन्न अापके पररवार र्मत्र अादद हंै । दसूरे का 
मकान अाप से जजतना र्भन्न है उतना ही अापका मकान अापस अलग है; दसूरे का शरीर जजतना अाप से 
जुदा है उतना ही अापका शरीर अाप से जुदा है, ककन्तु यहाूँ पर क्षेत्रावगाह सम्बन्ध मात्र है। 
 २७३-ज्ञाता रष्टा रहने मे ंही शाखन्त—अाप भगवान की पूजा करते हा,े बहुत भर्ि करते हा ेककन्तु भगवान का 
ताे उपदेश है कक तुम हमारी पूजा करना भी छाेड  दाे, हम से प्रीनत छाेड  दा ेअाैर अपनी अात्मा से प्रीनत कराे, 
अात्मा का ध्यान करा—ेअात्मध्यान ही कल्यार् का मागव है । अपने धमव मंे रहाे वह सुन्दर है, अपने धमव की 
छाेड ने पर असुन्दरता अा जाती है । एक हहन्दी की ककसी ककताब मंे एक कहानी है—एक धाेबी था । उस धाेबी 
के एक गधा अाैर एक कुनतया थी । एक ददन धाेबी कुनतया के बच् चे काे खखला रहा था, वे बच् चे इधर उधर से 
धाेबी के ऊपर चढ ते, कभी अपने पैर उस पर रखते, इन सब बातांे काे देख करके गधा कवचारने लगा कक 
हमारा मार्लक इन कुिांे से ककतना प्रसन्न हाे रहा है । देखाे ये कुिे मार्लक के ऊपर पैर रखते हंै अाैर मार्लक 
प्रसन्न हाे रहे हंै । साे मंै भी कल से एेसा ही करंूगा तव मार्लक मेरे ऊपर भी अत्यन्त प्रसन्न हाेगा । एेसा 
कवचार करके दसूरे ददन गधा भी मार्लक के सामने अपनी दलुिी झाड ने लगा । गधे काे दलुत्तियां झाड ते देख 
धाेबी ने डंडांे से गधे की खबर ली । खूब डंडांे की मार पड ़ी । ताे देखाे गधे ने अपना प्रकृनत छाेड ़ी—अपने 
किवव्य से हटा साे डंडांे की मार पड ़ी । भैया यह लाैककक दृधष्ट से कहा गया । वस्ततुत: गधा एक पदाथव नही,ं 
धमव कहां हाेगा? जजतने भी कवषैले जीव हंै अगर अपना स्तवभाव छाेड  दे इनका कवष नष्ट हाे जावे ताे इनसे काेई 
डरेगा क्या? नहीं । इनका कवष खतम हुअा कफर इनका काेई काम ताे नहीं रहेगा, उनसे काेई नहीं डरेगा । 
कदर या सुन्दरता ताे अपने धमव मंे है । स्तफहटक मद्धर् का धमव स्तवच्छता है साे अपने धमव मंे रहता हुअा स्तफहटक 
मद्धर् कैसा सुन्दर है । भैया एेसा प्रयत् न कराे कक अात्मा हमेशा अपने धमव मंे रहे बाह्य पदाथाेों से उसका काेई 
सम् बन् ध न रहे । पर मंे अात्मीयता के भ्रम से अाकुलता हाेती है:—ये काेई धमव नहीं है पयावयगत प्रकृनतयां हंै, 
लाैककक नन:शंकता के र्लए दृष्टान्तमात्र । एक मनुष्य रात मंे जा रहा था । उसने मागव मंे एक दृश्य देखा कक 
हाथी ने एक बच् चे काे सूूँड मंे लपेट कर दरू फेक ददया । उस अादमी काे भ्रम हाे गया कक वह बच् चा मेरा है । 
एेसा भ्रम हाेते ही वह मूद्धछवत हाेकर यगर पड ा उसके र्मत्राददक लाेग अाये अाैर जब उन्हांेने कुछ पास ही लड के 
काे पड े देखा, उन्हांेने अनुमान ककया कक इसी के भ्रम से यह मूद्धछवत हाे गया है । तब उन्हांेने उसके लड के काे 
बुलाया अाैर उसके सामने खड ा ककया । तब उसके अवलाेकन मंे अाने पर उसकी मूछाव हट गई । भ्रम हाेने 
पर भ्रम का ननवारर् कर देना, भ्रम काे दरू कर देना ही उिम उपाय है । 
 २७४-अपने ससवाय अपना अन्य कुछ नहीं—घर स्त री पुत्र अाददक मेरे हंै—एेसे कवचार करना भूल है क्यांेकक 
समय अाने पर, कमाेवदय अान ेपर काेई भी सहायक नहीं हाेते हंै । देखाे भगवान अाददनाथ जजनके इन्र ककंकर 
थे, भगवान के चरर्ांे मंे हमेशा सेवा भाव मंे तैयार थे, ककन्तु कमाेवदय अाने पर भगवान काे भी मुनन अवस्तथा 
मंे ६ महीने तक अाहार नहीं र्मला ६ महीने तक पानी पीने काे नहीं र्मला । सुकुमाल मुनन काे देखाे स्तयालनी 
२-३ ददन तक बराबर उनके शरीर का भक्षर् करती रही । यदद काेई उस मागव से अाता ताे वह उस स्तयालनी 
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काे भगा देता अथवा देवता गर् ही काेई सहायता करते ककन्तु कमाेवदय के सामने ककसी की नहीं चलती है । 
कमव से जब तक डरते रहाे तब तक वह डराता है अाैर अगर उसके सामने अा करके डट जाअाे ताे वह कुछ 
भी नहीं कबगाड  सकता है । 
 २७५-उदार हाने ेस ेपाप का पलायन—एक कथा है हालांकक वह ककंवदन्ती है कफर भी उससे तत्त्व प्रहर् कराे 
। एक बार ब्रह्मा तकदीर बना रहा था । तकदीर बनाते-२ अन्त मंे एक लड के की तकदीर बनाई अाैर उसे एक 
बड े कराेड पनत सेठ के यहाूँ भेजने का ननर्वय ककया अाैर उसकी तकदीर मंे र्लखा एक काला घाेड ा अाैर ५) 
रुपये । इतने मंे एक साधु जी वहाूँ से ननकले । उन्हांेने ब्रह्मा से पूछा—क्या कर रहे हाे? ब्रह्मा बाेले तकदीर 
बना रहा हूँ । साधुजी ने पूछा कक तकदीर मंे क्या र्लखा है? तब ब्रह्मा ने कहा कक इस लडके काे एक कराेड पनत 
के यहाूँ भेजना है अाैर इसकी तकदीर मंे एक काला घाेड ा अाैर ५) रुपये रहंेगे । तब साधु जी बाेले कक एेसा 
मत कराे इस लड के काे गरीब के घर भेजाे ताे काला घाेड ा अाैर ५) रुपये रहने दाे वरन् उसकी तकदीर मंे 
कराेड पनत की दाैलत र्लखाे । ब्रह्मा बाेला—इसमंे तुम्हारा क्या—हमंे जाे कुछ करना है साे करना है तुम काैन? 
साधु जी काे िाेध अा गया । साे वे बाेले अच्छा तुम काला घाेड ा अाैर ५) रुपये र्लखाे मंै इसकाे र्मटाकर 
रहंगा । यदद न र्मटाया ताे मेरा नाम साधु नहीं, इतना कह के साधु वहाूँ से चले गये । कुछ ददन बाद जब 
सारी सम्पत्ति नष्ट हाे गई, मकान अादद कबक गये अाैर वही काला घाेड ा अाैर ५) रुपये पास मंे बचे, तब वही 
साधु उस लड के का नाम दठकाना पूछ कर उसके पास अाया अाैर बाेला कक बच् चे ! जैसा मंै कहं वैसा करना 
। लड का बाेला ठीक है जैसा हुक्म दाेगे वैसा ही मंै करंूगा । साधु बाेला जाअाे इस घाेड े काे बेच अाअाे । 
लड का घाेड े काे बेच अाया १००) रुपये घाेड े के र्मले । साधु बाेले ये ५) रुपये अाैर र्मला दाे, सबका अच्छा 
भाेजन लाकर गरीबांे काे बांट दाे । लड के ने वैसा ही ककया । दसूरे ददन ब्रह्मा ने एक काला घाेड ा अाैर ५) 
रुपये कफर भेजे । साधु ने कफर वैसा कराया—इस तरह बहुत ददन हाे गये ताे ब्रह्मा जी बाेले कक साधुजी अाप 
क्या कराते हंै? साधु बाेला कक हमने ताे पहले ही अाप से कहा था एेसा मत कराे । ब्रह्माजी बाेले—अच्छा अब 
अाप बताअाे क्या करंू? साध ुने कहा इसकी तकदीर मंे माता कपता की दाैलत र्लखाे । ब्रह्मा ने वैसा ही र्लखा 
। ताे इस तरह से अगर कमव के सामने अाकर डट जाअाेगे याने कमव के फल से र्भन्न ननज चैतन्यस्तवभाव पर 
दृधष्ट कर लाेगे ताे वह कुछ नहीं कबगाड  सकता है । कमाेवदय से दाे बातें ही ताे हांेगी । पहली ताे दरररता अाैर 
दसूरा मरर् । साे अगर अाप इन्हीं काे ननमंत्रर् देने लगे, अाप इनसे भय न कराे ताे कमव क्या कबगाड  सकता 
है? 
 २७६-हानन ताे मात्र बाह्य प्रकरर्—काेई दषु्ट पुरुष अपने साथ मंे लग जावे अाैर यह ज्ञात हाे जावे कक इससे 
इतनी हानन हाेगी अाैर अाप उतनी हानन पहले से ही समझ लाे कफर वह क्या करेगा? भैया ! अाप जजस भाव 
काे अरुर्चकर मानते हंै उससे दरू रहते हाे, घृर्ा करते हा,े ककन्तु अात्म-कल्यार् करने के र्लये, माेक्ष मागव पान े
के र्लये जब तक इसका सहारा नहीं लाेगे तब तक माेक्ष हाे ही नहीं सकता है । अाप दसूरे का खाना अाैर 
भीख माूँगना इसकाे बुरा मानते हाे। ककन्तु दसूरे का खाये कबना अथावत् अपना ही खाकर कभी कल्यार् मागव 
नहीं हाे सकता है । र्भक्षा लेना भी माेक्ष मागव मंे एक व्रत है । ककन्तु वह भीख लेवे गाैरव के साथ । कभी 
भीख के न र्मलने पर भी प्रसन्न रहे । गृहस्तथावस्तथा मंे हमेशा मुनन बनने के भाव रहंे क्यांेकक जजसके भाव मुनन 
बनने के हांेगे वह हमेशा शुद्ध अाचरर्, शुद्ध भाेजन करेगा; मुननयांे काे अाहार देने से अाहार की कवधध सीखेगा 
। शुद्ध भाेजन करने से बहुत धमव के साधन कायव हाेते हंै । इसर्लये हमेशा शुद्ध भाेजन करने का ननयम करना 
चाहहये । यदद हमेशा के र्लये न हाे सके ताे इतना ताे अवश्य करना चाहहये कक जब तक घर मंे रहंेगे शुद्ध 
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भाेजन करंेगे । बाहर की बात जाने दीजजये । इसका तात्पयव यह है कक चाैके पर अशुद्ध भाेजन नहीं बनाना 
चाहहये । शुद्ध भाेजन करने से बहुत ही पुण्य का बंध हाेगा । हमेशा अशुद्ध भाेजन न करने का ननयम प्रत्येक 
व्यर्ि काे लेना चहहये । ग्रह सब व्यावहाररक है, इनमंे जजन्दगी व्यतीत हाे व ध्यान, लक्ष्य ननकववकल्प तत्त्व का 
हाे । 
 २७७-स्त वतन् रता सिाससद्ध अधधकार—ससंार के अन्दर जजतने भी रव्य हंै वे सब अपना अलग-अलग रूप 
रखते हंे, काईे ककसी के सम्बन्ध से नहीं पररर्मता है । ककसी का सम्बन्ध ककसी से नहीं है । सबका रूप 
र्भन्न-र्भन्न है । अगर उनका स्तवरूप एक दसूरे से र्मल सके ताे संकर दाेष पैदा हा ेजावेगा अाैर संकर दाेष 
पैदा हा ेजाने पर रव्यांे का अभाव हाे जावेगा । अत: सवव स्त वतन् र है । छह रव्यांे मंे चार रव्य ताे हमेशा ही 
शुद्ध रहते हंै । धमव, अधमव, अाकाश, काल ये चारांे रव्य हमेशा शुद्ध रहते हंै । जीव पुद् गल ये दाे रव्य एेसे हंै, 
जजसमंे वैभाकवक पररर्नतयां हा ेजाती हंै, ककन्तु पद्ु गल रव्य ताे जड  है । इसर्लये उसका कुछ भी कबगाड  नहीं 
हाेता है । वह ककसी भी रूप मंे अा जावे ताे भी उसका काेई कबगाड  नहीं हाेता है कारर् कक वह ननजीवव है 
जड  है । यदद जीव अपने से च्युत हाेवे ताे उसे हानन है । जीवकाे कवभाव पररर्नत मंे, बंधकथा मंे हानन है, 
जहाूँ बंधकथा है वहीं पर कवसम्वादकता है । इसर्लये अात्मा का जाे सहज स्तवरूप है उसे ही हमेशा द्दधष्ट मंे 
रखना चाहहये । बंधकथा से कवसम्वाद उत्पन्न हाेता है अाैर कवसम्वाद से दुुःख हाेते हंै । एक मंे काेई कवसम्वाद 
नहीं ककन्तु जहाूँ अन्य की कल्पना हुई वहाूँ ही अापत्तियां अा जाती हंै । एक चुटकुला है । स्त री पुरुष दाेनांे 
खाट पर साे रहे थे, उनके संतान काेई थी नहीं । स्त री अपने पनत से बाेली कक अगर तुम्हारे लड का हाे जावे 
ताे तुम उसे कहां पर सुलाअाेगे? सा ेवह अादमी खाट से जरा हटकर साेया कक यहाूँ पर सुलाऊंगा । स्त री 
बाेली कक कहीं दाे लड के हाे गये ताे कहां सुलाअाेगे ? साे जैसे ही वह पीछे काे हटा साे जमीन पर यगर पडा, 
एेसा यगरा कक उसका पैर टूट गया । उसके टूटे पैर का ेदेखकर अादमी उससे पूछंे कक तुम्हारा पैर कैसे टूट 
गया? वह कहे कक भैया पुत्र के कवचार के सकंल्प से मेरा पैर टूट गया, ककन्तु तुम लाेग बहुत पुण्यवान हाे 
शर्िशाली हाे कक लड के हाेते हुए भी तुम्हारे पैर नहीं टूटे हंै । अाैर, भैया अात्मा के पैर दाे ज्ञान दशवन हंै जजस 
पर अात्मस्तवरूप अवलंकबत है । वे टूट ही गये, कहने का तात्पयव है कक बंधकथा से कवसम्वाद हाेता है, अाैर 
उसके द्वारा ही ये द:ुख र्मलते हंै । 
 २७८-कवभाव का ररश्ता—कवभाव का ररश्ता बंधकथा है मनुष्य चाैबीस घंटे अथवा यांे कहाे कक ददन अाैर रात 
ही बंधकथा मंे फंसा है । इसका उपकार हाे जावे, यह सत् मागव पर अा जावे, एेसे कवचार करना भी बंध कथा 
है, वह कवकल्प है, कवकल्प हहत नहीं । क्यांेकक इन कवचारांे से भी मन मंे कवकलता हाेती है । कवकल पररर्ामांे 
से द:ुख हाेता है । काेई कहे कक कफर ताे उपदेश भी नहीं देना चाहहये, सा ेभैया समय पा करके हहत का मागव 
बता ददया, उसका कववेचन ककया समझा ददया, वह समझे या न समझे । जजसकी समझ मंे उपदेश अा गया, 
जाे एकत्व काे समझ गया उसका कल्यार् हाे जावेगा । ककन्तु इसे भी कवकल्प समझे । दनुनया मंे जीव काे 
रुलाने वाला, संसारसागर मंे भ्रमर् कराने वाला यदद काेई है ताे माेह है । माेह की प्रबलता इस जीव मंे अधधक 
है । देखा जाता है कक कबूतर के मर जाने पर नाग के मर जाने पर कबूतरनी नायगन भी अपने प्रार् दे देती 
हंै, वह मर जाती है । नतयव चांे की बात जाने दीजजये, मनुष्यांे मंे भी पनत के मर जानें पर स्त री सती हाे जाया 
करती थी; वे पनत के साथ स्तवयं जलकर प्रार् दे देती थी । यह है माेह की पराकाष्ठा । स्त री के मरने पर पुरुष 
पागल कतवव्यहीन हाे जाता है । यह देख लाे माेह का पुतला । जब तक जीव इस माेह काे नहीं फाड ेगा तब 
तक वह अपना कल्यार्, अपना उद्धार नहीं कर सकता है । माेह राग, दे्वषादद ये ही ताे असली बंधकथा है । 
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पयावय काे अात्मा मानना, अपने से र्भन्न पदाथाेों मंे राग करना कक ये मेरे हंै यही सब ताे बंधकथा है, भैया यही 
कवसम्वाद है । शुद्ध अात्म रव्य कवचारना ये भी बधंकथा है; जजतना भी भेद कथन है वह सभी बंधकथा है । 
इसर्लये अभेददृधष्ट से अात्मा काे देखाे, समस्तत रव्यांे काे अभेद दृधष्ट से देखाे तभी कल्यार् मागव र्मलेगा । भैया 
! ननश् चय की बात भी व्यवहार से कही जाती है । कहते हंै कक ननश् चय से ताे बात एेसी है ककन्तु व्यवहार स े
एेसी कही जाती है । ननश् चय का प्रनतपादन ताे ककया ही नहीं जा सकता है, क्यांेकक ननश् चय ताे अवाच्य है । 
एक-एक ही रहे ताे भला है । 
 २७९-पुद् गल के सड ान का कारर् अात्मा की मर्लनता—पुद् गल रव्य कभी सड ता गलता नहीं है । हम अाैर 
अाप जजतने भी ये पुद् गल के स्तकंध देखते हंै ये सड ते गलते हंै ककन्तु जब तक इनमंे त्रसजीव पैदा नहीं हाेते 
हंै तब तक वह सड ता नहीं है । जैसे ही त्रस जीव उत्पन्न हाेने लगते हंै तभी वह सड ने लगता है । अाम, 
खरबूजा अादद ये जजतने भी है ये स्तवयं कभी नहीं सड ते हंै ककन्तु उनमंे जब त्रसजीव पैदा हाे जाते हंै तब यह 
सड ने लगता है । कहने का मतलब है कक पुद् गल स्तवयं अपकवत्र नहीं है ककन्तु उसकाे अपकवत्र बनाने के र्लये 
मुख्य चीज है अात्मा की मलीनता । मलीनता के संसगव से ही यह अपकवत्र हाेता है । जैसे पसीना ननकलता 
है, साे यह अपकवत्र है क्यांेकक वह मलीन काय से पैदा हुअा है । काय मलीन क्यांे? मर्लन अात्मा का संसगव 
है; इसी तरह अन्यांे मंे लगाना चाहहये । 
 २८०-पाप की अस्तपशृ्यता—अाप दनुनयां मंे देखते हाे कक एक लड का गधा से छू जाता है ताे तभी लाेग कहत े
हंै कक तू हमंे मत छूना क्यांेकक वह अपकवत्र है, अाैर अगर वही लड का दसूरे लड के काे छू लेता है ताे उसे भी 
काेई नहीं छूता है । इस तरह से दाे से तीन, तीन से चार जजतने भी उस लड के से छूवत ेजाते हंै वे सभी 
अपकवत्र हाे जाते हंै—एेसी लाेक मंे पद्धनत है । ककन्तु अाप कवचार कराे कक क्या यह सब अपकवत्र है? या जजसस े
ये छूये गये हंै वह लड का अपकवत्र है? जब हम मूल दृधष्ट से देखंेगे ताे अन्त मंे गधा ही अपकवत्र ठहरता । 
लाेक मंे लड का अपकवत्र नहीं है । इसी तरह से अात्मा मंे जाे राग दे्वष माेहाददक है वही अपकवत्र है वही खराब 
है । यह बंध का फल है । अात्मा शुद्ध है चेतनस्तवरूप है, ज्ञानमय है ध्ुव है । यदद इस तरह की एकता वतवमान 
ज्ञानपयावय मंे प्राप्त हाे जावे ताे अात्मा का कल्यार् हाे जावे इसर्लये एकता काे प्राप्त हाेने का ही प्रयत् न करना 
चाहहए । 
 २८१-अात्महहत का ध्यान न हानेा अक्षम्य अपराध—जगत मंे जजतने भी देहधारी र्मलते हंै वे सभी जीव कहलाते 
हंै, इनमंे से अाप अाैर हम भी है । ये जीव ककसी न ककसी गनत से अाये हंै । जीव कहाे, अात्मा कहाे एक 
ही बात है । यह संसार की कफरन अापकी पहहचान कबना हाे रही है । जाे प्रार्ी या मनुष्य अपनी अात्मा का 
ध्यान नहीं रखते वे माेही है, मूढ हंै पापी कहाे, अात्मघाती कहाे र्मथ्यात्वी कहाे एक ही बात है ककसी भी शबद 
से कहाे सभी उसके ही वाचक हंै । इस पर बुद्धद्ध मंे अानन्द नहीं र्मलेगा इसर्लये अपनी अात्मा का पररचय 
पाकर अपना हहत करने के र्लये प्रयत् न कराे । इस शरीर की सेवा तेल मदवन, अच्छा भाेजन अादद लाैककक 
उिमाेिम पदाथव अात्महहत के साधन नहीं हंै । यह शरीर ताे अापका ननर्मि शत्रु है, ये ककसी का साथी नहीं 
है, इसर्लये इस शरीर से माेह काे छाेड  करके अपने हहत के मागव काे देखाे । दनुनयां मंे जजतने भी पदाथव है 
उनमंे से काेई भी अापका हहत नहीं कर सकते काेई भी अापके हहतकारी नहीं है । अपना लक्ष्य बनाअाे कक 
हमंे ताे अपना हहत करना है साे राग दे्वष माेह काे छाेड  करके एकत्व काे प्राप्त हाे जाअाे । यही हहत का उपाय 
है । अात्मा काे अात्मा की दृधष्ट प्राप्त हाेने पर सम्यग्दशवन हाेता है । उससे अपना स्तवरूप ज्ञात हाेता है । तब 
वह साेचता है कक दनुनयां मंे मेरा काेई शत्रु नहीं है, मंै समस्तत जीवांे काे क्षमा करता हूँ । अाैर मंै भी सभी 
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जीवांे से क्षमा चाहता हूँ । मेरे द्वारा ककसी प्रार्ी काे काेई कष्ट हुअा हाे ताे वे क्षमा करंे । खम्मार्म सव् वजीवारं् 
सव् वे जीवा खमन्तु मंे । इस तरह के भाव वह करता है अाैर पश् चात् ननज उिम पद मंे पहुूँचता है ताे वह 
अपना हहत करता है, ककन्तु जाे इससे कवपरीत कवचारता है वह अपना हहत नहीं कर पाता है । उसका मनुष्य 
जीवन ही व्यथव रहता है । भैया ! यह मनुष्य जन्म बहुत ही कदठनाई से प्राप्त हाेता है । इसर्लये इसे व्यथव मंे 
नहीं खाेना चाहहए । एकत्व दृधष्ट प्राप्त करके ही अात्मा का हहत हाे सकता है, वह करंे। 
 २८२-दनुनया ंमे ंकाईे ककसी का सहायक नहीं—काईे एेसी वस्ततु नही,ं काेई एेसी शर्ि नहीं जाे तुम्हारा सहायक 
बन सके । द्वाररका दहन के समय श्रीकृष्र् अाैर बलदेव अपने माता कपता काे लेकर भगाने का प्रयत् न कर रहे 
थे ककन्तु चारांे अाैर से अखग् न ने अा घेरा; तब श्रीकृष्र् ने रथ मंे सबकाे कबठा कर भगाना शुरू ककया । रथ 
थाेड ़ी दरू जाकर रुक गया । घाेड ांे के पैर जम गये । इतने मंे ही ऊपर से अाकाशवार्ी हाेती है कक तुम दाेनांे 
भाईयांे काे छाेड  अाैर काेई भी नहीं बच सकता है, अत: तुम्हारे सारे प्रयत् न ननष्फल हंै । इतना सुन श्रीकृष्र् 
के माता कपता बाेले कक तुम लाेग भाग जाअाे हमंे तुम बचा नहीं सकते हाे । हमारे उदय मंे जाे हाेना है साे 
हाेगा उसे काेई भी नहीं मेट सकता है । तब श्रीकृष्र् अाैर बलदेव वहाूँ से हट गये अाेर अपने माता कपता काे 
अपनी अांखांे से जलते देखते रहे । वहाूँ पर उसकी काेई शर्ि काम मंे नहीं अाई । कहने का मतलब है कक 
दनुनयां मंे काेई ककसी का हहतअहहत नहीं कर सकता है, अात्मा परपदाथाेों मंे यह मेरा है; मंै इसका स्तवामी हूँ 
एेसे कवचार कर अपना अहहत करता है, दुुःख पाता है । अपने मंे एकत्व दृधष्ट करे कक मंै ताे एक ध्ुव हूँ जगत 
के पदाथाेों से मेरा काेई सम्बन्ध नहीं है ताे वह इस तरह के कवचारांे से अपना हहत तथा सुख प्राप्त करता है । 
शरीर की काेई पररस्स्तथनत हाेअाे अात्मा ताे अानन्दमय अात्मध्यान से हाे ही जाता है । अात्मा एक है । यह 
अकेला अाता है अाैर अकेला जाता है । कमाेों काे अकेला भाेिा है, स्तवयं ही कताव है । इसर्लये इस अात्मा 
काे शुद्ध दृधष्ट से पकवत्र बना कर सुख प्रानप्त करना चाहहए । अात्मा यदद पकवत्र हाे गया ताे ननखश् चत है कक 
अगले भव मंे भी सुख की प्रानप्त हाेगी । अाैर अगर अात्मा काे पकवत्र नहीं बनाया ताे दाेनांे—इस लाेक मंे अाैर 
परलाेक मंे दुुःख हाेगा । पकवत्र हृदय मंे, शुद्ध हृदय मंे ही भगवान कवराजमान हाेते हंै । शुद्ध हृदय मंे ही धमों 
कवराजमान हाेता है; जाे हृदय शुद्ध नहीं हंै उस हृदय मंे भगवान का वास नहीं है । 
 २८३-अानन्द पान ेकी स्तववशता—सुख पाने की जरासी तरकीब है, जरासा उपाय है ककन्तु करना अापकाे ही 
है । सहजसुख-स्तवभावी ननज अात्म रव्य काे देखाे । सुख प्रानप्त के र्लये अपनी अात्मा काे ननमवल बनाअा,े 
पकवत्र बनाअा;े तभी सच् चा सुख प्राप्त हाेगा । सुख कहीं बाहर से नही ंजाता है । सुख अात्मा का एक गुर् है, 
अत: वह अात्मा से ही प्रकट हाेता है । ककन्तु अात्मस्तवरूप से अनर्भज्ञ यह संसारी जीव अन्य परपदाथाेों 
परवस्ततुअांे मंे सुख ढूूँढ ता है, सुख की खाेज करता हुअा यत्र तत्र कफरता है । जैसे कस्ततूरी काे धारर् ककये हुये 
हहरर् उसकी खुशब ूकाे पाने के र्लये इधर से उधर भागता कफरता है, ककन्तु उसे यह ज्ञान नहीं है कक जजस े
पाने के र्लये मंै इतना व्याकुल हूँ, जजसकाे प्राप्त करने के र्लये मंै इधर भाग रहा हूँ वह वस्ततु ताे मेरे मंे माैजूद 
है । यह सारा भटकना अज्ञान से हुअा मंे; अब अज्ञानतम का ध्वंस कराे अाैर ज्ञानप्रानप्त कराे । जहाूँ अात्मबाेधध 
हुअा कक मंै ताे स्तवतंत्र हूँ समस्तत परपदाथाेों से र्भन्न हूँ, वहाूँ पर सबसे राग दे्वष हटकर अपनी अात्मा की अाेर 
ही प्रवृत्ति जाती है। 
 २८४-दभुावव दरू हातेे ही सद् भाव का उद्भव—एक कथा है । दाे सेठ थे एक लखपनत दसूरा कराेड पनत । एक 
बार ककसी कारर् से उन दाेनांे मंे खटापट़ी हाे गई, वैमनस्तयता बढ ़ी उन दाेनांे का बाेलचाल बंद हाे गया । एक 
बार एक साथ एक टाइम मंे कवराग हुअा साे एक दसूरे से क्षमा माूँगने की तैयारी करने लगे । एक अपनी 
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माेटर पर सवार हाेकर चला अाैर दसूरा अपने तांगे पर सवार हाेकर चला । रास्तते मंे दाेनांे र्मल गये । साे 
कबना कहे सुने एक दसूरे के गले से र्मल गये । ककसी ने ककसी का कसूर नहीं बताया, ककन्तु अपने राग दे्वष 
माेहाददक काे हटाया । अपने मन से राग दे्वष माेह काे हटाअाे अाैर ज्ञान की प्रानप्त कराे, क्यांेकक ज्ञान से ही 
अात्मा का कल्यार् हाे सकता है? ज्ञान के र्लये अध्ययन अत्यावश्यक है, इसर्लये एक गाेष्ठी बनाअाे अाैर 
उसमंे एक पुस्ततक कवद्याथीव की भांनत पढ ाे, अध्ययन से ज्ञानवृद्धद्ध हाेती है । हाय बड ा कष्ट है-ज्ञानमय ताे यह 
स्तवयं अात्मा है अाैर स्तवयं काे जानने के र्लये भी इसे यत् न करना पड ता है । काेई मूखव पुरुष एक अमूल्य हीरा 
अपनी गांठ मंे बांधे है ककन्तु उसे यह ज्ञान नहीं है कक यह हीरा है यदद मंै इसे बेच डालूूँ याने उपभाेग मंे ले 
लूूँ ताे अपनी ननधवनता काे छाेड  कर बहुतसा धन प्राप्त कर सकता हूँ । इन बातांे का बाेध भी उसे नहीं हंै । 
इसर्लये वह ननधवनता काे प्राप्त है अाैर जजस समय उसे हीरे का मूल्य ज्ञात हाे जाता है तब यह ननधवन नहीं 
रहता है । इसी तरह से यह अापकी अात्मा ककतनी वैभवशाली है ककन्तु अापकाे स्तवयं अपने अात्मा के वैभव 
ज्ञात नहीं हंै, अत: दुुःखी है । जजस क्षर् अपने वैभव का बाेध हाेगा, क् लेश र्मट जावेगा । 
 २८५-अानन्द का उपाय अानन्द—अात्मा अटूट अानन्द का भण्डार है । ककन्तु उसे प्राप्त करने का उपाय संसार 
के कवषय भाेगांे की अाेर दाैड ना नहीं है बखल्क उन कवषय भाेगाे काे त्यागकर अात्मलीन हाेकर ही सहज अानन्द 
पाने का मागव र्मलता है इसी मागव पर चलकर बड े ऋकष मुननयांे ने, चिवनतवयांे ने उस अानन्द काे पाया । 
हालाकंक गृहस्तथावस्तथा मंे उन लाेगांे काे समस्तत सांसाररक सुख र्मले थे । लाेकदृधष्ट से ककसी काे कमी नहीं थी 
ककन्तु उन सांसाररक सुखांे से उन्हंे शाखन्त नहीं र्मली, उन्हांेने उन सांसाररक सुखांे काे ठाेकर मारकर संसार के 
काेलाहल से दरू शांत एकांत वन मंे अात्मध्यान लगाया जजससे उन्हांेने जन्म मरर् के दखुांे से छुटकारा पाकर 
अनन्त ननराकुल अानन्द पाया । यह सब महहमा है ननज एकत्वदृधष्ट की । इसर्लये अपने मंे एकत्व भाव पैदा 
कराे । एकत्वदृधष्ट से अात्मा काे देखाे । जहाूँ जीव ने माेह दृधष्ट की वहीं पर बंधकथा है अाैर बंधकथा से अनेक 
झगड े, अनेक कवकल्प पैदा हाेते हंै । कवकल्पांे से रहहत अवस्तथा मंे ही सुख है । देखाे भैया ! अाचायाेों ने कहा 
है कक पुण्य अाैर पाप मंे भी कवकल्प नहीं करना चाहहये । पुण्य पाप दाेनांे कवकारी भाव हंै अहहत है । छहढाला 
मंे कहा है कक—पुण्य पाप फलमांहह हरष कवलखाे मत भाई । यह पुद् गल पयावय उपजज कवनसै कफर थाई ।। 
लाख बात की बात यही ननश् चय उर लाअाे । ताेरर सकल जग-दंद फंद ननज अातम ध्याअाे ।। कहते हंै, हे 
भाई! धनाददक पुण्य के फल हंै साे उन्हंे देख कर खुश मत हाेअाे । तथा राेग काे कवयाेग के द:ुख का फल 
जानकर शाेक मत कराे क्यांेकक ये पुण्य पाप पुद् गल की अवस्तथायें हंै जाे पैदा हाेकर के कफर नष्ट हाे जाती हंै 
। इसर्लये लाख बात की यही बात है कक समस्तत जग के दंद फंदांे काे ताेड कर अात्मध्यान मंे लीन हाे जाअाे 
। अात्मा का एकत्व जब हाेता है तभी अनन्त शाश् वत ननराकुल सुख प्राप्त हाेता है । 
 २८६-इच्छा के अभाव मे ंही सखु—संसार मंे जजतने भी जीव हंै वे सभी सुख चाहते हंै । सुख पाने के र्लये 
वे अनेक तरह की कियाये ंकरते हंै । त्यागी व्रती, श्रावक, ज्ञानी, अज्ञानी सभी सुख के र्लये अच्छे से अच्छा 
काम तथा बुरे से बुरा काम भी करता है कफर भी वह सुखी नहीं हाेता है । इसका क्या कारर् है? इसका 
कारर् है कक उन्हांेने सुख के कारर्ांे का,े सुख के मागव काे नहीं समझा है । ककन्तु जजन्हांेने सुख के कारर्ांे 
का,े सुख के मागव काे समझा है वे हमेशा सुखी-ननराकुल रहते हंै । सुख के बारे मंे छहढाला मंे कहा है कक 
अाकुलता कबन कहहये, यानी वह सुख अाकुलता के कबना है । जहाूँ इच्छाअांे का अभाव है वहीं पर सुख है । 
अभी भी सुख जजतने हाे रहे हंै वे इच्छा के अभाव से हाे रहे हंै, ककन्तु माेही जीव इस तथ्य काे स्तवीकार नहीं 
कर सकता । ककसी के पास एक र्मत्र का पत्र अाया, उसमंे र्मलने के बाबत र्लखा था । उसी समय से उनके 
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मन मंे र्मलने की अाकुलता हाेने लगी, अाैर उसी समय से र्मलने की प्रतीक्षा मंे अपने दैननक कायाेों से जल्दी 
ननपट करके स्तटेशन पहुूँचा । ककन्तु जब यह ज्ञात हुअा कक गाड ़ी अाधा घंटा लेट है ताे उसके मन मंे अाैर भी 
अधधक अाकुलता हाेने लगी । जैसे तैसे गाड ़ी अाई अाैर र्मत्र से र्मले । र्मलने के बाद कुछ सुख र्मला । 
अब अाप हमंे बताअाे कक वह सुख र्मत्र के र्मलने से हुअा अथवा जाे उसके अन्दर अाकुर्लत भाव थे साे 
उनके र्मटने पर सुख हुअा? र्मत्र के र्मलने से सुख नहीं हुअा ककन्तु जाे अाकुलता थी, र्मत्र के र्मलने की 
इच्छा थी उस इच्छा के शांत हाेने पर सुख हुअा है । एेसा ही सववत्र है इच्छा दरू हाे ताे वहाूँ अानन्द अा जाता 
है । इसर्लये समस्तत इच्छाअांे का नाश करना चाहहए । इच्छा नाश के र्लये ज्ञानप्रानप्त करना चाहहये । ज्ञान के 
द्वारा ही इच्छाअांे का दमन हाेगा अाैर तभी सच् चा सुख र्मलेगा । अाज दनुनयां जजसे ज्ञान मानती वह ज्ञान नहीं 
हंै, वह ताे अज्ञान है अथवा कवज्ञान है । अाज सारा जगत, सारा संसार इस अज्ञान से द:ुखी है । क्यांेकक सभी 
के अन्दर नाना तरह की इच्छाअांे का वास है । सभी कहते हंै कक यह मेरा है, यह मेरा है, मंै इसका कताव हूँ, 
मंै इसका स्तवामी हूँ इसका भाेिा हूँ, मंै ही इनका सववस्तव हूँ । ककन्तु यथाथव मंे यह कुछ भी तेरे नहीं है, यह 
ताे सब अज्ञान एव र्मथ्यात्व है । 
 २८७-सम्यग्ज्ञान ही भ्रम का नाशक—रव्य का यथाथव ज्ञाता हाे, सवव स्तवतंत्रता की प्रतीनत हाे ताे क् लेश दरू हाे 
लंेगे । जगत मंे सम्यग ्रव्य ककतने हंै? जानत की अपेक्षा से ताे रव्य छह हंै जीव, पुद् गल, धमव, अधमव, अाकाश 
अाैर काल । रव्यापेक्षा से रव्य अनन्तानन्त हंै, अनन्त जीव रव्य, अनन्तानंत पुद् गल रव्य, एक धमव रव्य, एक 
अधमव रव्य एक अाकाश रव्य अाैर असंख्यात काल रव्य । रव्यांे के जानने के र्लये, समझने के र्लये, दाे बातें 
है । एक ताे जजसका दसूरा टुकड ा न हाे सके, जजसका दसूरा खंड भाग न हाेवे वही रव्य है । जजसका खंड 
हाेता है वह रव्य नहीं है । जैसे ये ददखने वाले पुद् गल स्तकंध है, यह रव्य नहीं हंै क्यांेकक इनके टुकड े हाे जाते 
हंै । पनत पत् नी रव्य नहीं क्यांेकक वे एक नहीं वे अलग-अलग है जड  चेतन का समूह है, । इस तरह जजसका 
दसूरा टुकड ा न हाेवे दसूरा खंड न हाेवे वह रव्य है । अात्मा के खंड नहीं हाेते अात्मा अखंड है इसर्लये प्रत्येक 
अात्मा एक-एक रव्य है । प्रत्येक पुद् गल परमारु् एक-एक रव्य है । दसूरे एक के पररर्मन से दसूरा नहीं 
पररर्मंे एेसी केवल की पररर्नत जहाूँ हाे साे रव्य हंै । दनुनया मंे काेई ककसी के पररर्मन से नहीं पररर्मता 
है । सभी अपने पररर्मन से ही पररर्मते हंै । ककसी ने नाैकर काे अाज्ञा दी कक अमुक काम कराे अाैर वह 
करने लगता है साे मार्लक कवचारता है कक उसने मेरी अाज्ञा से कायव ककया ककन्तु एेसा मानना ठीक नही ंहै । 
नाैकर ने अपने स्तवाथव से अपनी इच्छा से कायव ककया । संसार का काेई भी पदाथव दसूरे के पररर्मन से नही ं
पररर्मता है । अाप जाे कुछ भी करते हंै साे अपने र्लये करते हंै अपने सुख के र्लये करते हंै । 
 २८८-सभी की अपना दुुःख मटेन ेकी चेष् टा—एक जज साहब थे । वे अपनी माेटर से कचहरी जा रहे थे । 
रास्तते मंे कीचड  के अन्दर एक गधा फंसा हुअा था अाैर बहुत ही दुुःखी था । इस गधे काे देख करके जज 
साहब के हृदय मंे बहुत द:ुख हुअा अनेक कवकल्प हुये ताे जज साहब अपनी माेटर से उतर कर उस गधे काे 
ननकालने लगे । तब ससपाही बाेले कक अाप रहने दीजजये हम लाेग इसे ननकाले देते हंै । ककन्तु जज साहब ने 
कुछ न सुना अाैर स्तवयं ही उस गधे का ेकीचड  से बाहर ननकाल ददया । इतनी किया मंे कुछ कीचड  के दाग 
जज साहब के कपड ांे पर भी लग गये । टाइम न रहने से वे कबना कपड े बदले ही कचहरी चले गये । वहाूँ 
पर उनके कपड ांे पर कीचड  के दाग देखकर लाेग अापस मंे कहने लगे कक अाज क्या बात है कक जज साहब 
के कपड ांे पर कीचड  के दाग हंै । लाेगांे काे परस्तपर बातचीत करते देखकर उन्हांेने पूछा कक क्या बात है? तब 
उन्हांेने कहा कक हम लाेग ताे यह कह रहे थे कक अापके कपड ांे पर ये दाग कैसे लगे? तब ससपाही बाेले कक 
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जज साहब बड े दयालु हंै । एक गधा कीचड  मंे फंसा था अाैर बहुत द:ुखी था; साे अापने उसे कीचड  के बाहर 
ननकाला साे ये कीचड  के दाग कपड ांे पर अा गये हंै इस बात काे सुन करके जज साहब बाेले कक हमने गध े
के ऊपर कृपा नहीं की बखल्क अपने ऊपर ही कृपा की है । यदद मंै उसे कीचड  के बाहर नहीं ननकालता ताे 
अभी यहाूँ पर मेरे मन मंे नाना तरह के कवकल्प उठते, कक गधा कीचड  मंे फंसा है अाैर वह द:ुखी हाे रहा 
हाेगा, ताे मुझे भी दुुःख हाेता । इसर्लये मंैने ताे अपने द:ुख काे दरू करने के र्लये उसे बाहर ननकाला है । 
 २८९-वस्तत ुस ेबाहर वस्तत ुकी गरु्, पयावय का अभाव—लाेग कहत ेहंै कक हमारा तुम्हारे ऊपर बहुत पे्रम है साे 
भैया वह प्रेम अापका अापके बाहर कैसे हाेता है? अापकी वस्ततु अापके ही अन्दर रहेगी । लाेग भगवान की 
भर्ि करते हंै तीथववंदना करने जाते हंै, दानाददक करते हंै ककन्तु ये सभी कायव स्तवयं के र्लये ही करते हंै । 
अपने दुुःख मेटने के र्लये भगवान के पास जाते हंै, भगवान की पूजा करते हंै, वे भगवान के प्रेम से भगवान 
के पास नहीं जाते हंै । काेई कहे कक इस बात काे उदाहरर् पूववक समझाअाे साे एक छाेटासा उदाहरर् है । 
एक अादमी गमीव के ददनांे मंे दाेपहर के समय नंगे ससर अाैर नंगे पैर मागव मंे जा रहा था । गमीव से व्याकुल 
हाेकर वह इधर से उधर दृधष्ट फंेकने लगा कक कहीं काेई छायादार पेड  र्मल जाये क्यांेकक वह धूप उससे सह्य 
नहीं थी; वह धूप से घबड ा गया था । एक छायादार पेड  र्मलता है अाैर वह उसके नीचे जाे बैठता है । ताे 
अाप बताअाे कक यह अादमी पेड  के पे्रम से पेड  के नीचे अाया अथवा अपने संताप दरू करने अाया । वह पेड  
के पे्रम से पेड  के नीचे नहीं अाया । यदद वह पेड  के पे्रम से पेड  के नीचे अाया हाेता ताे उसे वहाूँ से जाना 
नहीं चाहहये, पेड  से र्चपटकर ही रह जाना चाहहये ककन्तु एेसा देखा नहीं जाता है । जब धूप कुछ कम हाेती 
है शाम के पांच बजे का समय हाेता है तब वह वहाूँ से उठकर अपने गन्तव्य स्तथान काे चला जाता है । इसस े
ससद्ध हाेता है कक वह पेड  के पे्रम से पेड  के पास पेड  के नीचे नहीं अाया ककन्तु पहले अपने द:ुखांे काे र्मटाने 
के र्लये पेड  के पास गया । इसी तरह भि अपने राग ताप काे र्मटने के र्लये वीतराग भर्ि करता है तभी 
ताे कवराग हाेते ही भर्ि छूट जाती है । भगवान की पूजा ताे यह है कक भगवान ने जाे मागव बताया, जाे उपदेश 
ददया उस पर चले । मागव पर चलना ही भगवान की सच् ची पूजा है । भगवान ने ताे यहाूँ तक बताया है कक 
तुम मेरे से भी राग छाेड कर मेरा ध्यान छाेड कर अपनी अात्मा का ध्यान कराे तभी अापकाे सम्पूर्व ननराकुल 
सुख प्राप्त हाेगा । 
 २९०-स्तवभावदृधष्ट की पात्रता के अकवरुद्ध व्यवहायवता—भैया ! अपने कवशुद्ध पररर्ामांे से दशवनज्ञान के मागव पर 
लगाे । ज्ञान के प्रकाश मंे अाअाे, तभी अात्म-कल्यार् हाेगा । एकत्वदृधष्ट करने का यत् न उनके हाे पाता है 
जजनके व्यसन एव हहंसात्मक वृत्ति का संस्तकार नहीं रहता । एेसा कवशुद्ध बनने के र्लये, भैया ! अावश्यक है 
कक माैर्लक सदाचारांे से अात्मबल काे पुष्ट करे । अादरर्ीय श्री क्षुल् लकजी ने जा ेअभी अपना उपदेश ददया है 
कक प्रत्येक व्यर्ि काे अाठ मूल गुर्ांे काे धारर् करना चाहहये, सात व्यसनांे का त्याग करना चाहहये । क्यांेकक 
जाे इनका त्यागी नहीं वह नाम मात्र का जैन है । ककन्तु नाम मात्र का जैन क्या जजसके अाठ मूल गरु् धारर् 
नहीं तथा सात व्यसनांे का त्याग नहीं वह जैन नहीं है । वह जैनी नहीं कहला सकता है। 
 २९१-जनैाें के मखु्य बाह्य र्चन्ह—पहले जैननयांे के मुख्य रूप से तीन र्चन्ह थे । पहला रात मंे भाेजन नहीं 
करना; दसूरा पानी छानकर पीना; तीसरा प्रनतददन मखन्दर जाना, देव दशवन करना । अाज कल लाेगांे काे रानत्र 
मंे भाेजन छाेड ने मंे बड ़ी कदठनाइयां अाती बताते हंै । वे कहते हंै कक हम नहीं छाेड  सकते हंै । साे उनस े
हमारा कहना है कक वे पूर्व रूप से इसे पालन नहीं कर सकते हंै ताे कम से कम इतना ताे करे कक रात मंे 
राेट़ी, पूरी अादद अन्न की चीज न खावंे । अन्न की चीज का त्याग ताे अवश्य ही कर देना चाहहये । वह भी 
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खेद की बात है कक अब एेसे उपदेश की नाैबत अा गई है । वैसे ताे यह त्याग त्याग नहीं है, अभयासी श्रावक 
काे भी एेसा त्याग हाेता है कक वह जल अाैषधध के अनतररि अन्य कुछ रानत्र मंे ग्रहर् नहीं कर सकता । 
जीवदया—जैनांे का जैन धमव का मुख्य ससद्धान्त है । अहहंसा परमाे धमव: । अहहंसा ही उत्कृष्ट धमव है, सब देश 
अहहंसा का त्याग करना उिम है । घर गृहस्तथ मंे सववथा अहहंसक नहीं हाे सकता । अत: संकल्प करके ककसी 
भी जीव काे नहीं मारना, ककसी काे दुुःख न पहुूँचाना, साे जीव दया है जीवदया का पालन भी प्रत्येक जैन भाई 
काे करना चाहहये । कबना इन बातांे के अात्मा का उद्धार नहीं हाेता है । 
 २९२-अात्मससं्तकार के प्रारम्भ की करर्ीयता—हम अाैर अाप यहाूँ ककस र्लये इकट्ठे हुये हंै? इसर्लये कक हम 
पंच कल्यार् प्रनतष्ठा देखंेगे कुछ ज्ञान प्रानप्त करंे जजससे हमारी अात्मा काे शाखन्त प्राप्त हाेगी । अाज तप कल्यार् 
है । स्तवगव से लाैकांनतक देव अाये अाैर उन्हांेने भगवान की बहुत ही प्रशंसा की, संसार से कवरागता काे ददखाया 
। भगवान ने दीक्षा ग्रहर् की, खूब तप ककया अाैर अपनी अात्मा काे ननमवल पकवत्र बनाया । हमने अाैर अापने 
सब कुछ देखा अाैर सुना ककन्तु उसे अपने जीवन मंे, अपने हृदय मंे नहीं उतारा । ताे सुनने से काेई लाभ नहीं 
हुअा, हमारा यहाूँ अाना ही ननष्फल रहा । इसर्लये प्रत्येक बन्धु का,े प्रत्यके जैन भाई काे ज्ञानाभयास का 
संकल्प अाठ मूल गुर्ांे का पालन, सात व्यसनांे का त्याग करना चाहहये । हहंसा, झूठ, चाेरी, कुशील, पररग्रह 
इन पांच पापांे काे त्यागना चाहहये । पानी हमेशा छानकर ही पीना चाहहये । चाहे वह पानी नदी, कुये, तालाब 
ककसी का हाे ककन्तु उसे छान लेना अावश्यक है । रसनेखन्रय-कवजयी ही संयमी हाेते हंै । अल्पकाय जजह्वा 
इखन्रय काे वश मंे करने से अाजन्म ननराेगता अाैर संयम की रक्षा हाेती है । देखाे भैया ! मुनन अाैर श्रावक 
पांचवे काल तक कुछ सप्ताह शेष रहंेगे तब तक मुनन अाैर श्रावक दाेनांे रहंेगे । जैन धमव भी तभी तक रहेगा । 
श्रावक काे चाहहये कक मुनन अादद पात्र के र्लये शुद्ध पकवत्र भाेजन समयानुकूल सभर्ि देना चाहहये जजससे कक 
उनके धमवसाधन मंे ककसी तरह से अशांनत-उपरव पैदा न हांे । वे अपने कायव का,े अपने चाररत्र की वृद्धद्ध करते 
रहंे अपनी अात्मा के साथसाथ संसार के प्राद्धर्यांे का कल्यार् करते रहे । अाैर अापकाे धमवमागव का दशवन हाेता 
रहे । 
 २९३-गरुु की सन्मागवदशवकता—मुनन के द्वारा श्रावकांे का महान् उपकार हाेता है । वे उन्हंे धमव का उपदेश देते 
हंै, उन्हंे सन्मागव का प्रदशवन कराते हंै । यदद मुननगर् उन लाेगांे काे सन्मागव न ददखावे ताे वे पथभ्रष्ट हाे जावंेगे 
अाैर अपने मनुष्य जीवन काे व्यथव ही बरबाद करंेगे । इसर्लये चाहहये कक उनके उपदेशांे से अपने काे जाने 
कक हम क्या है? हमारी अात्मा क्या है? अपने काे जान करके अपना कल्यार् करंे । यदद अपना कल्यार् चाहते 
हाे ताे ज्ञान-उपाजवन कराे । ज्ञान के द्वारा अात्मा का कल्यार् हाेगा । कबना ज्ञान के कुछ हाेने का नहीं है । 
इसके र्लये ज्ञानी गुरुअांे का समागम कराे । प्रभु के स्तवरूप काे ज्ञात करा े। प्रभु के वीतराग भाव की महहमा 
काे जानकर प्रभु-स्तवरूप की अतुल भर्ि कराे जजससे अात्म-साधना काे अनुपम सहायता प्राप्त हाे । जजस े
कल्यार् की वांछा है, उस गृहस्तथ काे चाहहये कक प्रथम ही अपने काे उि तीन बाह्य र्चन्हांे की पालना से 
सुसंस्तकृत बनावे । पश् चात् सवव कवभि ननज अात्मतत्त्व के एकत्व की साधना मंे तत्पर हाे जावे । 
 २९४-अात्मा का ध्वु-स्तवभाव—बन्धुजन ! जीव एक स्तवरूप वाला है । जीव का स्तवभाव अखण्डध्ुव है । उस 
ध्ुवता का पररज्ञान हाे जाना ही सुन्दर है । जब तक इस जीव काे अपने स्तवरूप का ज्ञान नहीं हाेता है तब 
तक यह जीव नाटक करता रहता है । गृहस्तथ बनना, साधु बनना—ये सभी नाटक हातेा है अथावत् पयावय ही ताे 
है । कभी यह जीव नारकी कभी नतयोंच, कभी देव, कभी मनुष्य अादद चारांे गनतयांे मंे घूमता है नाटक करता 
कफरता है । इन सभी नाटकांे मंे कफरने वाला नाचने वाला एक अात्मा है । जब तक जीव काे अपने स्तवभाव 
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का ज्ञान नहीं हाेता है तब तक उसका कल्यार् नहीं हाेता है । अहवत ससद्ध अवस्तथा रूप स्तवाभाकवक नाटक नहीं 
अा पाता है । जीव का कल्यार्कारी इस दनुनया मंे अगर काेई है ताे ससफव  धमव है । धमव काे छाेड कर अन्य 
काेई भी इसका भाग नहीं कर सकता है । वे धनाददक से अात्मा का स्तवल्प मात्र भी कल्यार् नहीं हाेने का । 
इसर्लये जाे मुमुक्षु है । अात्मा का कल्यार् करना चाहते हंै उन्हंे चाहहये कक वे धमव की प्रानप्त करंे । अब यहाूँ 
पर यह प्रश् न हाेता है कक धमव है क्या? पूजा स्तवाध्याय करना यह धमव नहीं है । हां पूजा से धमव हाेता अवश्य 
है ककन्तु पूजारूप जाे बाहरी किया है वह धमव नहीं है । ये पूजाददक बाहरी जजतनी भी कियायें हंै ये सब 
शुभराग की पररर्नतयांे के फल हंै अाैर ये शुभराग धमव के पहले हाेते हंै । इन शुभ रागांे से छूटते-छूटते अन्त 
की जाे ननकववकल्प अवस्त था है उसका नाम धमव है । वीतरागता का नाम धमव है । कबना शुभराग हुये धमव नहीं 
हाेता है, ककन्तु शुभराग धमव नहीं हाेता है, ककन्तु शुभराग धमव नहीं है । 
 २९५-खुद ही खदु का शरर्—संसार मंे इस जीव का काेई सहायक नहीं है । पुत्र, स्त री, माता कपता अादद 
जजतने भी कुटुम्बी जन हंै, वे सभी तभी तक के साथी हंै जब तक उनका स्तवाथव रहता है । अाप देखाे दनुनयां 
मंे बड े-२ राजा, बड े-२ धनी चिवतीव हुये ककन्तु इनका काेई भी प्रयत् न काल के ऊपर नहीं चला । यदद ये चाहते 
कक हमारे पास बुढ ापा न अावे, मृत्यु हमारे पास न अावे ताे क्या यह सम्भव हाे सकता था? नहीं । ताे देख 
लाे धन एेश्वयव, मान प्रनतष्ठा काेई भी अात्मा का हहत करने वाला नहीं है । अात्मा का हहत ताे अात्मा काे जानने 
पर ही हाेगा । वहीं पर धमव हाेता हे । धमव चेतनस्तवरूप है । इसर्लये अात्मा के हहत काे चाहने वालांे काे चाहहए 
कक अाजकल जाे चेतन तीथव हंै यानी ज्ञानी, साधु, मुनन हंै साे १-२ महीने उनके पास घर छाेड कर रहे, वहाूँ पर 
उनके र्लये ज्ञानाेपाजवन हाेगा, अात्मा मंे सुख अाैर शांनत का अनुभव हाेगा । हमारे कहने का अथव यह नहीं है 
कक अाप तीथवयात्रा बन्द कर दंे । वह ताे अाप कराे, तीथाेों के दशवन करने से वहाूँ पर अात्मा मंे एक अलाैककक 
स्तफुनतवमय अानन्द प्राप्त हाेता है ककन्तु इसके साथ यह भी करंे कक जहाूँ पर ज्ञानाभयास हाे सके अच्छी-२ चचाव 
सुनने काे र्मले एेसे स्तथान पर रहंे अाैर अपनी अात्मा का कल्यार् करंे । अात्मा मंे प्रमादवश बन्धकथा का 
समावेश हाे गया है । बन्धकथा से कवसम्वाद पैदा हाेते हंै अाैर उन कवसम्वादांे से द:ुख हातेे हंै । इसर्लये सबकाे 
छाेड कर अपनी अात्मा काे देखाे । 
 २९६-अात्मा मे ंएकत्व की उपलभयता—जब अात्मा मंे एकत्वभाव पैदा हाे जावेगा तब पश् चात् यदद कवकल्प हाे 
ताे कवचार हांेगे कक राग, दे्वष, माेह, िाेध ककसके र्लये करना, अाैर ककन पर करना क्यांेकक ये बाह्य पदाथव ताे 
कुछ भी मेरे नहीं हंै, इनसे ताे मेरा कुछ भी सम्बन्ध नहीं है । एक का कवचार कराे, अात्मा मंे एकत्व कराे । 
दाे का याने संयाेग का या ननर्मि का अाश्रय जहाूँ हुअा वही पर दुुःख हुअा । लाेगबाग कहते हंै ना कक हम 
ताे हद्वकवधा मंे पड  गये हंै । दाे का कवचार करना हद्वकवधा मंे पड ना है । पुत्राददक से सुख नहीं हाेता है । पुत्र 
हाे गये । यदद वे कुपूत हाे गये ताे दुुःख है । अाैर यदद वे सुपूत हाे गये ताे भी दुुःख है । कुपूत की अपेक्षा 
सुपूत से कही अधधक दुुःख हंै, सुपूत हाे गया, ताे उसकी बहुत र्चन्ता करनी पड ती है कक इसके र्लये ककसी 
तरह के द:ुख न हा,े इसके र्लये खूब धन इकट्ठा करना चाहहये, अादद अनेक र्चन्तायें पैदा हाेती है । इसर्लए 
भैया जब तक दांे का कवचार अात्मा मंे रहेगा तब तक सुख नहीं हाे सकता है । सुख ताे एक मंे है । जब तक 
जीव अकेला रहता है तब तक वह सुख अाैर अानन्द का अनुभव करता है । ककन्तु दनुनया का काेई भी जीव 
अपने काे अकेला मानने काे तैयार नहीं है । जब कक वह वास्ततकवक अकेला है, अकेला अाया है अाैर अकेला 
जाता है । यह जीव अकेला है । जाे भी वह करता है वह अपने र्लये करता है । स्तवयं ही किाव है अाैर स्तवयं 
ही भाेिा । अपने काे देखाे, अपने काे अकेला समझाे । एकत्व मंे ही धमव है । अाप देखते हाे कक साधुजन, 
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मुनन लाेग जंगलांे मंे क्यांे जाते हंै? क्यांेकक वे अपने काे अकेला मानते हंै, इसर्लये वे घरबार काे छाेड कर 
जंगलांे मंे अकेले रहते हंै, वहाूँ पर वे अपनी अात्मा का ध्यान करते हंै, उस अात्मध्यान से उन्हंे अलाैककक सुख 
अानन्द की प्रानप्त हाेती है । एकत्व का नाम ही धमव है । जजसकी अात्मा मंे एकत्व उपयुि हाे गया वही बड ा 
है । इसर्लये सुखाथीव जन जाे हंै उन्हंे समस्तत पररव् यांे से अलग हाेकर अपने मंे एकत्व अनुभूत करना चाहहये 
। 
 २९७-ध्वु अाैर खदंडत भाव—यह जीव अनेक बार नारकी, नतयोंच, मनुष्य देव हुअा ककन्तु कही ंपर भी रंचमात्र 
सुखानुभव नहीं ककया । नारकी जीवांे काे ककतने दुुःख हाेते हंै । यह सभी जानते हंै । उनकी देह इतनी कवकराल 
हाेती है कक जब वे अन्य जीव काे मारने की साेचते हंै कक मंै अमुक काे कुल्हाड ़ी से मारूूँ  तुरन्त ही उनका 
हाथ कुल्हाड ़ी बन जाता है । उन्हंे अलग से शस्त र अादद लेने की अावश्यकता नहीं पड ती है । नतयोंचांे के द:ुख 
प्रत्यक्ष मंे हंै, सदीव गमीव भूख ्यास अादद, शर्ि से अधधक बाेझा ढाेना अादद । देवांे मंे भी दुुःख है । मनुष्य 
साेचते हंै कक देवांे मंे ताे सुख ही है क्यांेकक वहाूँ अमृत पान ककया अाैर क्षुधा शांत हाे गई साे भूख ्यास के 
काेई दुुःख वहाूँ पर नहीं हंै साे सुखी हांेगे । यह साेचना उनकी भूल है । देवताअांे काे भी अनेक दुुःख रहते हंै 
। छाेट़ी जानत के देव हुए, अाैर उनसे बड ा देव उनके ऊपर हुकूमत करता है तब कवकल्प हाेते हंै, कक यह मेरे 
ऊपर हुकूमत करता है मंै ही बड ा क्यांे न हुअा अादद । कुछ अच्छे पुण्यशाली देव हुये ताे वे रागवश तृष्र्ा वश, 
अहङ्कार वश नाना कवकल्पांे के कष्ट भाेगते हंै । मनुष्यांे के भी दुुःख प्रत्यक्ष हंै । ककन्तु मनुष्यांे मंे सबसे बड ़ी 
बात, उिम बात यह है कक उनके मन सबसे उत्कृष्ट हाेता है । इतना उत्कृष्ट मन अन्य ककसी गनत मंे नहीं है । 
देव ११ अंग अाैर १४ पूवव के पाठी हाेते हंै ककन्तु वे श्रुत केवली नहीं कहला सकते हंै । श्रुत केवली ताे मनुष्य 
ही कहलाने का पात्र है । इसर्लये एेसा उत्कृष्ट मन पाकर भी यदद अपना कल्यार् नहीं ककया ताे इससे बढ कर 
अाैर मूखवता क्या हाेगी?  
 २९८-अात्मा की स्तवय ंज्ञानानन्दमयता—एक ब्राह्मर् काे ककसी ने बताया कक सुख अाैर ज्ञान का मागव मगर भी 
बता सकता है । ब्राह्मर् रास्तते मंे जा रहा था । वहाूँ उसे एक नदी र्मली । नदी मंे एक मगर जा रहा था । साे 
वह ब्राह्मर् मगर काे देखकर बाेला कक हे भाई ! तुम हमंे यह बताअाे कक हमारा कल्यार् कैसे हाे? हमंे काेई 
सुख का मागव बताअाे । तब मगर बाेला कक मंै तुझे सुख का मागव बताऊंगा । ककन्तु इसके पहले हमारा एक 
कामकर मंै बहुत ददनांे से ्यासा हूँ साे तुम एक लाेटा जल हमारे र्लये लाअाे उसके बाद मंै सुख का मागव 
बताऊंगा । ब्राह्मर् बाेला कक हे मगर ! तुम मूखवता की बातें करते हाे; पानी के अन्दर रहते हाे; जरासा मंुह 
खाेलांे अाैर मन चाहा पानी पीलाे । जब तुमने पानी मंे रहते हुये अपनी ्यास नहीं बुझा पाई अाैर अब कहते 
हाे कक एक लाेटा जल लाअाे? उस एक लाेटा जल से तुम क्या अपनी ्यास बुझाअाेगे? यह ताे तुम्हारी मूखवता 
है । तब मगर बाेला कक हे भाई तुम मूखवता का प्रश् न मेरे से कर रहे हा,े यह अात्मा अनन्त सुख का भंडार है 
इसमंे अनन्त सुख कवद्यमान हंै कफर भी तुम इधर उधर सुख ढंूढ रहे हाे, सुख का मागव पूछ रहे हाे । अपनी 
अाेर लक्ष्य कराे । अपनी अात्मा काे देखाे । सुख ही सुख र्मलेगा । कहने का तात्पयव कक इतना उत्कृष्ट मन 
प्राप्त करने पर यदद इस जीव ने अपना कल्यार् नहीं कर पाया ताे कफर उन्हीं गनतयांे मंे भटकना पड ेगा जजन 
मंे से यह ननकलकर अाया है । साे देखाे भैया ! अगर अपना हहत चाहते हाे ताे अपनी अात्मा काे देखाे । 
ज्ञानाेपाजवन कराे; कबना ज्ञान के कल्यार् हाेना असम्भव है । अापकी अात्मा मंे अनन्त शर्ि माैजूद है, अाप 
जाे करना चाहे साे कर सकते हाे । अाप यह प्रर् कराे कक हमंे ताे ज्ञान प्राप्त करना है । उसके र्लये २४ घंटांे 
मंे से दाे घंटे ज्ञानाेपाजवन मंे लगाअाे । धमव मंे ६ घण्टा लगाना ताे हहसाब से भी बैठता है । अापकाे याने गृहस्तथ 
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काे संसार मंे ४ चार काम करना है धमव, अथव, काम, माेक्ष । चाैथा जाे माेक्ष है साे अाजकल ताे माेक्ष हाेता 
नहीं है । इसर्लये माेक्ष के स्तथान पर साेना ले लाे; खूब पैर फैला करके साेअाे । माेक्ष का प्रयाेजन धमव मंे 
शार्मल कर लाे । ताे चार काम हंै अाैर २४ घण्टे हंै, ताे २४ मंे ४ का भाग देने पर ६ अाता है यानन ६ घण्टे 
प्रत्येक काम काे र्मलता है । साे अाप इन प्रत्येक काम मंे ६ घण्टे लगाअाे । अाप जजस तरह से यह कहते हाे 
कक धमव कहां से करंे व्यापार से ताे फुरसत ही नहीं र्मलती, यहाूँ अाप एेसे कवचार करने लगाे, एेसे कहाे ककं 
हम व्यापार मंे अधधक समय कैसे लगावंे क्यांेकक हमंे धमव करने से फुरसत ही नहीं र्मलती । ज्ञानाेपाजवन कराे 
इससे र्मथ्यात्व का नाश हाेगा सम् यक् त् व की प्रानप्त हाेगी । 
 २९९-धमवगनत मे ंपहला कदम ज्ञानाभयास—बहुत से लाेगांे व माताअांे व बहहनांे मंे र्मथ्यात्व अधधकता से घर 
कर गया है । ककसी काे चेचक अादद ननकले ताे वे शीतला देवी, भवानी अादद अनेक प्रकार के देवांे काे पूजत े
हंै ककन्तु वे यह नहीं जानते हंै कक इसकी अायु यदद शेष हाेगी ताे वह बच जावेगा वरन् जैसा हाेनहार है साे 
हाेगा । हम ताे इसमंे कुछ भी नहीं कर सकते हंै हम बच् चांे काे न जीकवत कर सकते हंै । अाैर न सुखी कर 
सकते हंै । प्रत्येक व्यर्ि काे चाहहये कक वह र्मथ्यात्व काे नाश करके जजनवचनांे मंे श्रद्धा करे । वस्ततु जैसी है 
वैसी ही उसे जाने । पदाथव का जैसा स्तवरूप है उसमंे उसी तरह की श्रद्धा करे अाैर सम् यक् त् व की प्रानप्त करे । 
सम्यग्दशवन से ही अात्मा का कल्यार् हाे सकता है । अन्य से नहीं । इस सबके र्लये पहहले ज्ञानाभयास का 
प्रयत् न कराे । 
 ३००-वस्ततु का पाररर्ार्मक भाव वस्तत ुका एकत्व—वस्ततु का स्तवभाव वस्ततु की एकता मंे है । प्रत्येक जीव अपने 
स्तवभाव से एक ही प्रकार है । जीव मंे या वस्ततु मंे दाे प्रकारता हाे ही नहीं सकती । प्रत्येक वस्ततु प्रत्येक पदाथव, 
प्रत्येक रव्य अपने स्तवभाव से अपने मंे रहता है । धमव रव्य, अधमव रव्य, अाकाश रव्य अाैर काल ये चार रव्य 
ताे अपने स्तवभाव से कभी भी च्युत नहीं हाेते हंै । हां पुद् गल व जीव अपने स्तवभाव से च्युत हाेता है । साे 
अपने स्तवभाव से च्युत हाेने पर उसकी क्या ददुवशा हाेती है साे ताे प्रत्येक देखता है ।अाप देखते हाे ये जजतन े
भी पुद् गल स्तकंध हंै, ये सभी काटे जाते हंै । एक रूप से अनेक रूप मंे पररवनतवत ककये जाते हंै । ये सब अपने 
स्तवभाव छाेड ने का फल है । ये पुद् गल स्तकंध रव्य नहीं है पुद् गल रव्य ताे वह है जजसे परमारु् कहते हंै जाे 
हमारे अाैर अापके ददखने मंे नहीं अाते हंै । रव्य का लक्षर् पीछे कवस्ततार से बता चुके हंै । रव्य की पहहचान 
करने के र्लये मुख्य दाे लक्षर् हंै । पहला ताे जजसका दसूरा टुकड ा न हाे सके । जजसका दसूरा खण्ड न हाे 
सके वह रव्य है । दसूरा, जाे एक के पररर्मन से दसूरा न पररर्मे साे वह एक रव्य है । हां ताे अाप जान 
गये हांेगे कक अपना स्तवरूप छाेड ने पर क्या हालत हाेती है । 
 ३०१-स्तवभाव स ेकवरुद्ध चलन ेमे ंअहहत—पुद् गल रव्य की बात जाने दीजजये क्यांेकक वह अजीव है इसर्लये 
उसे कुछ भी हानन नहीं पहंुचती । यदद जीव रव्य अपने स्तवभाव से च्युत हाे जावे ताे कफर अनेक कदठनाइयां 
पैदा हाे जावेगी । अखग् न का स्तवभाव उष् र्ता है । यदद वह अपने उष्र्पने काे छाेड दे ताे उसकी क्या कीमत 
रहेगी? कहने का तात्पयव यह हंै कक प्रत्येक वस्ततु का स्तवभाव स्तवयं मंे ही है । जीव अपने काे ही जानता है 
ककन्तु व्यवहार से एेसा भी कह देते हंै कक वह अन्य काे भी जानता है । यथाथवत: ताे वह अपने काे ही जानता 
है । वस्ततु के बाहर वस्ततु की बात ही नहीं है । वस्ततु के रूप, रस, गन्ध, स्तपशव उसमंे ही रहते हंै न कक उसके 
बाहर । हमारा ज्ञान हममंे है । वह हम से बाहर नहीं है । जैसे कहते हंै कक हमने चाैकी काे जाना सा ेहमने 
चाैकी काे कैसे जाना, हमारा ज्ञान चाैकी तक कैसे पहंुचा? ज्ञान ताे हमारा हममंे है, चाैकी काे जान लेने की 
बात कहना व्यवहार से चल गई है । वास्ततव मंे ताे ज्ञान गुर् जैसे अात्म प्रदेशांे मंे है, ज्ञान गुर् की किया भी 
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अात्म प्रदेशांे मंे ही है ज्ञान गुर् की किया है जानना । वह जानना ज्ञेय कवषयक हाेता है अत: अात्मा अन्य 
जे्ञयांे काे जानता है एेसा व्यवहार से कहते हंै ज्ञानांे मंे ज्ञान वही है जाे वस्ततु के अदै्वत स्तवरूप काे देखे । यह 
अात्मा बाह्य क्षेत्र की दृधष्ट से यद्यकप उस ही लाेक मंे रह रहा है जजसमंे सववत्र अन्य जीव, पुद् गल, धमवरव्य, 
अधमवरव्य, अाकाशरव्य व कालरव्य है ताे भी ककसी अन्य रव्य का मुझ अात्मा मंे प्रवेश नहीं है मंै अपने ही 
गुर्ांे मंे तन्मय हूँ अपने एकत्व मंे ही मंै हूँ । इस प्रकार अपने ही एकत्व काे देखते हुए अपने ही एक सहज 
स्तवभाव मंे अपने काे देखना यही सवाेविम व सुन्दर तत्त्व है । 
 ३०२-अात्मसानै्दयव—अहाे ! यह सुन्दरता ताे सभी रव्यांे मंे है, मुझ मंे भी है, ककन्तु यह दलुवभ क्यांे हाे गई 
अथावत् इसकी उपलस्बध क्यांे नहीं हाे रही है इस संसारी जीवलाेक काे, इस जजज्ञासा के समाधान मंे 
श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव देव कहते हंै अात्मा मंे यह सुन्दर तत्त्व र्चत्स्तवभाव के नाम से प्रससद्ध है । इसका दशवन 
उपयाेग की अकवशेषता से हाेता है । इसके दशवन के उपाय ये दाे भी हाे सकते हंै—(१) ककसी भी बाह्य पदाथव 
पर दृधष्ट नहीं देना, ककसी भी पर पदाथव मंे उपयाेग न लगाना अाैर परम कवश्राम पूववक उपयाेग काे अन्तर मंे 
ठहरने देना । (२) अपने ज्ञान प्रकाश काे फैलाते चले जाना बीच मंे कहीं नहीं अटकाना अथावत् जजतना जाना 
उससे भी अागे जानते जाअाे ककन्तु ककसी भी पदाथव मंे राग न कराे, अटकाे नही,ं अपने ज्ञान काे सारे लाेक 
मंे फैला दाे लाके से बाहर अलाेक मंे भी फैला दाे, जैसा भी फैल सकता है पराेक्षज्ञान काे ही फैला दाे । हमारे 
उपाय से उपयाेग अकवशेष हाे जायगा । इन उपायांे से कफर सहज र्चत्स्तवभाव का अनुभव हाे जावेगा । 

गाथा 4 
सदुपररर्चदार्भुदूा सव् वस्तसकव कामभागेबधंकहा । 
एयिस्तसवुलंभा ेर्वररर् सलुहा ेकवहिस्तस ।।४।। 

 ३०३-ससंारी जीवाे ंके कामभागेबधंकथा की सलुभता—इस संसारी सब ही जीव लाेक ने काम व भाेग सम्बन्धी 
कथा सुनी है, उस ही का इसने पररचय ककया है अाैर उसी बन्धकथा का इसने अनुभव भी ककया है । इतना 
ही नहीं, अहननवश उस काम भाेग बन्ध वाली वासना का ही संस्तकार बनाये रहता है इस कारर् इस जीवलाेक 
काे अपने अात्मा के पकवत्र अदै्वत सहजस्त वरूप की उपलस्बध सुलभ नहीं है । यह अात्मतत्त्व स्तवभावत: सवव अन्य 
रव्यांे से कवभि है, जुदा है ताे भी इस माेही जीवलाेक के वासना मंे सभी अन्य पदाथाेों मंे तन्मय है अाैर 
व्यर्ित: जजन अन्य पदाथाेों के संसगव प्रसंग मंे इष्टबुद्धद्ध बनाये हंै उनमंे अासि रहता है । इसी कारर् पकवत्र 
ननज अात्मतत्त्व की इसके खबर भी नही,ं रुर्च भी नहीं । कफर इस माेही प्रार्ी काे अपने एकत्वस्तवरूप की 
उपलस्बध कैसे हाे । इस बहहरात्मा ने बाह्यपदाथाेों काे कवषय बनाकर कमवउपाधध का ननर्मि पाकर राग दे्वष 
माेहमय अध्यवसान चि के मध्य मंे अपने अापकाे राेप ददया है एेसा करते हुए इस जीव काे काेई २०-२५ वषव 
ही नहीं हुए, ककन्तु अनन्तकाल से एेसा करता चला अा रहा है अथावत् जब से इस जीव की सिा है तब से 
यह माेही रागी दे्वषी बनता चला अा रहा है । इसकी सिा अनादद से है साे अनादद से ही एेसी मर्लनता भी 
इस बहहरात्मा मंे चली अा रही है । देखाे इस सारी सृधष्ट मंे वैज्ञाननक तथ्य है जीव के कषाय पररर्ाम हाेते हंै 
उसकाे ननर्मि पाकर कामवर् वगवर्ायें कमवत्वरूप से बंध जाती है, उनमंे उसी समय स्स्तथनतबंध भी हाे जाती है, 
प्रकृनत भी उसी समय पड जाती है, अनुराग भी उसी समय पड  जाता है । प्रदेशांे का अथावत् परमारु्वांे का ताे 
वह पु ज है ही । इसी तरह यहाूँ भी देखाे पूववबद्ध कमाेों का जब उदयकाल अाता है तब जीव मंे रागादद 
पररर्नत हाेती है । एेसा ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बंध हाेने पर भी न ताे कमव की ककसी भी पररर्नत के कारर् जीव 
की काेई पररर्नत हुई अाैर न जीव की ककसी पररर्नत के कारर् कामवर् वगवर्ावांे की काेई पररर्नत नहीं हुई 
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। सम्यग्ज्ञान मंे ही इस अलाैककक ममव का बाेध हाेता है । 
 ३०४-माहेकपशाच का उपरव—अात्मा की एकता अनादद से अनन्त तक अन्तरङ्ग मंे है, कफर भी माेह के द्वारा 
इस जीव काे वह असुलभ रही । माेह रूपी कपशाच जीव के पीछे इस तरह से पड ा है कक वह एक र्मनट काे 
भी उसका साथ नहीं छाेड ता । जीव काे अात्मतत्त्व की कथा जजससे अात्मकल्यार् हाे एेसा वर्वन सुनने काे 
नहीं र्मला, अाैर भाग्यवशात् कभी प्राप्त भी हुअा ताे उसका उपयाेग नहीं कर सका । ककन्तु काम अाददक कथायें 
अनाददकाल से सुनता अा रहा है अाैर उन्हीं मंे सुख मानता अा रहा है । यदद इस जीव काे माेक्ष सम्बन्धी 
कथा सुनने काे र्मले अाैर वह उस पर उपयाेग दे ताे उसका दुुःख नष्ट हाे जावे । राग-दे्वष ही दुुःख हंै ये जहाूँ 
नष्ट हाे जावे वही दुुःखांे का नाश है । यह जीव अनन्त ससंार मंे अनाददकाल से भ्रमर् कर रहा है । इनके 
मुख्य कारर् हंै राग-दे्वष । जैसे कुम्हार का चाक एक कीली पर रखा है अाैर कुम्हार उसे डंडे से घुमाता है ताे 
वह घूमता है अाैर बहुत देर तक घूमता रहता है । यदद उस चाक का,े उस पहहये काे उस कीली के नीचे उतार 
ददया जावे अाैर कफर उसे डंडे से घुमाया जाये ताे वह चाक घूम नहीं सकता है । उसी तरह से यह जीव यह 
अात्मा इस अनन्त संसार मंे घूम रहा है अाैर उस घूमने मंे पंच पररवतवनांे काे पूरा कर रहा है । इस घूमने के 
कारर् हंै राग-दे्वष । साे पहले इन राग-दे्वष काे दरू कराे, तभी सुख र्मलेगा । संसार मंे काैनसा प्रार्ी एेसा है 
जाे सुख नहीं चाहता हाे? 
 ३०५-दुुःख का बीज स्तवय ंकी भलू—प्रत्येक प्रार्ी, प्रत्येक जीव सुख चाहता है अाैर दुुःख से ननवृि हाेना चाहता 
है । प्रार्ी जजतने भी कायव करता है वह सुख के र्लये ही करता है ककन्तु सबसे बुरी बात यह हंै कक उसे यह 
ज्ञान नहीं है कक जाे मंै कर रहा हूँ वह ठीक है या नहीं? वह सुख का मागव है या नही?ं इस जीव ने अनन्त 
भव धारर् ककये अाैर जाे हुअा साे मानता रहा कक मंै अमुक हूँ । उसी मंे अपने काे फंसाये रहा । मानता रहा 
मंै हूँ यह मंै बड ़ी भारी व्याधध है जहाूँ यह अहङ्कार का भाव न रहे वहाूँ पर अानन्द अाैर सुख हाे जावेगा । यह 
जीव अनाददकाल से मानता अा रहा है कक— 
 मंै सुखी दुुःखी मंै रंक राव, मेरे धन गृह गाेधन प्रभाव । मेरे सुत नतय मंै सबल दीन, वे रूप सुभग मूरख 
प्रवीर् । मंै सुखी हूँ थाेड ासा पैसा पास मंे हाे गया अथवा काेई इष्ट वस्ततु की प्रानप्त हुई साे मान लेता है कक मंै 
सुखी हूँ अाैर थाेड ़ीसी अापत्ति के अाते ही अथवा अननष्ट का संयाेग हाेने पर अपने काे द:ुखी मान लेता है मंै 
राजा हूँ, मंै गरीब हूँ इस तरह के कवचार करता रहा । यह माेह मंे मेरे घर है, मेरे गाय, भंैस, हाथी, घाेड े 
अाददक धन है, मेरा प्रभुपना है, दनुनया के लाेग मुझे अादर देते हंै, मंै बड ा भारी नेता हूँ, मेरे लड के स्त री हंै, 
मंै बहुत बलवान हूँ तथा मंै दीन हूँ र्भखारी हूँ अाैर मंै रूपवान् हूँ तथा मंै कुरूप हूँ, मूरख हूँ मंै चतुर हूँ अादद 
नाना तरह से पर वस्ततुअांे काे अपना मानता रहा है । अपने काे राग-दे्वषरूप मानता अाया है यह जीव अज्ञान 
मंे । 
 ३०६-अपनी ककस रूप मे ंदशवनीयता—जब इस जीव काे अपनी असली हालत का पता लग जावेगा तब बाेध 
हाेगा कक अभी तक मंै ककस अन्धकार मंे पड ा हुअा था । मंै ककन-ककन काे अपना मान रहा था । जजनसे मेरा 
रंच मात्र भी सम्बन्ध नहीं है, उन्हंे मंै अपना मान रहा था । मंै ताे एक हूँ । न मंै पुरुष हूँ, न मंै स्त री हूँ अाैर 
न पररवार खंडेलवाल अादद ही काेई हूँ; ककन्तु मंै ताे शुद्ध ज्ञायक स्तवरूप चेतन, ध्ुव ननज रूप हूँ । मंै एक हूँ 
अच्छा, अाप बताअाे कक मनुष्य काैन है ? मनुष्य की बालक, वृद्ध, तरुर् ये तीन अवस्तथा हंै ताे बताअाे इन 
तीन अवस्तथाअांे मंे से काैनसा मनुष्य है? यदद बालक काे मनुष्य कहते हाे ताे तरुर् जाे है वह मनुष्य नहीं कहा 
जा सकता है तथा बालकपन र्मटने पर मनुष्य का भी अभाव हाे जायेगा एेसा है नहीं । एेसा मानाे ताे ठीक 
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रहेगा कक जाे इन तीनांे मंे गया अथावत् बूढ ेपन मंे भी रहा तथा पहहले तरुर्पन मंे गया अाैर बालकपन मंे गया 
वही मनुष्य है । जजस मनुष्य काे हम अांखांे से नहीं देख सकते हंै, ककन्तु अपने ज्ञान से जान सकते हंै । इसी 
तरह से जाे सब ननज पयावयांे मंे एक हंै वह अात्मा है । अात्मा के स्तवरूप का ज्ञान हाेने पर ही अानन्द का 
अनुभव हाेता है । 
 ३०७-अपनी वतवमान पररर्नत मे ंप्रीनत की अकतवव्यता—अवस्तथा मंे लाेभ न जावे ताे िाेध मान, माया अाददक 
कुछ भी न हाे, ककन्तु अवस्तथा मंे जब लाेभ जाता है तभी िाेध मान माया अादद हाेते हंै । दनुनया मंे जाे पदाथव 
भी ददखते हंै वे सभी माया है अाैर यह माेही जीव उन्हीं पर इतराता है उन्हीं पर घमंड करता है । उन्हीं पर 
काम भाेगादद करना चाहता है यह अथवा करता है । अच्छे-अच्छे कपड े जेवर गहने पहन र्लये साे स्तपशवन 
इखन्रय का भाेग है । अच्छे-अच्छे र्मष्टाेसुस्तवाद फल भाेजन खाने वाले काे र्मले साे रसनाइखन्रय का भाेग । 
इसी तरह से यह जीव पचेंखन्रयांे काे भाेगांे मंे अासि हंै, उन्हीं की अाेर इसका ध्यान है । अच्छे-२ पदाथव देखे 
साे नेत्र इखन्रय का भाेग है । इसी भाेग मंे अाश्रय पड ता है उसे कह देते हंै कक यह इस वस्ततु का भाेग है । 
वस्ततुत: जीव पर पदाथाेों का भाेग कर नहीं सकता है । वह अपना ही भाेग करता है । जीव पर मंे अासि हाे 
नहीं सकता है ककसी अन्य वस्ततु के पररर्मन से वह नहीं पररर्मता, ककसी अन्य पदाथव की पररर्नत पदाथव मंे 
नहीं हाेती है । माेही जीव माेह मंे ही अासि हाेता है देह मंे अासि हाे नहीं सकता है ककन्तु कफर भी एेसा 
मानता है, एेसा कहता है कक देह मेरी है । जब शरीर से अात्मा अलग हाे जाता है अात्मा का कवयाेग शरीर 
से हाे जाता है तब शरीर मुदाव हाे जाता है । ककन्तु कफर भी यह जीव उस शरीर काे ही अपना मानता है । 
एक क्षर् भी अपनी अात्मा पर दया नहीं करता है, अपनी अात्मा का ध्यान नहीं करता है यह जीव की महान 
भूल है कक चेतनस्तवरूप हाेकर भी अपनी अात्मा काे नहीं पहहचान पा रहा है । 
 ३०८-अात्मसवेा ही परमाथव अात्मदया—एक राजा था । वह कहीं दसूरे राजा पर चढ ाई करने गया, इधर 
अवसर देखकर एक दसूरे राजा ने उसके ऊपर चढ ाई कर दी वहाूँ का राज्यभार सब रानी के ऊपर था, तब 
रानी ने अपने सेनापनत काे बुला करके फाैज ले जाकर युद्ध करने भेजा । सेनापनत सेना लेकर चला रास्तते मंे 
शाम हाे गई । सेनापनत जैन था साे वह अपने हाथी पर बैठे ही बैठे सामाययक करने लगा । सामाययक मंे बाेले 
कक हे पेड  पिाे मुझ से मेरे द्वारा तुम्हंे जाे भी कष्ट हुये हांे उन्हंे क्षमा करना । हे कीड े मकाेड ांे ! तुम्हंे खक् लष्ट 
ककया हाे साे क्षमा करना, इस तरह से वे सामाययक करने लगे, ककसी ने उनके ये वचन सुन र्लये साे जा 
करके रानी से चुगली कर दी—कक रानी जी अापने अच्छा सेनापनत भेजा वह क्या युद्ध करेगा जाे कक पेड  पाैधांे 
से कीड े मकाेड ांे से क्षमा याचना करता है? इधर सेनापनत ३-४ ददन मंे कवजय प्राप्त करके वाकपस लाैट अाया 
। तब रानी ने सेनापनत से पूछा कक सेनापनत तुम ताे पेड  पाैधांे से क्षमा याचना करते थे कफर युद्ध मंे कैसे लड े 
हांेगे? तब सेनापनत ने कहा कक महारानी मंे २४ घन्टे अापका नाैकर नहीं हूँ । सुबह शाम मंै अपनी नाैकरी 
करता हूँ । अपनी अात्मा की दया करता हूँ । उतने समय मंे मंै अापका कायव नहीं करता हूँ । साे उतने समय 
मंे मंै अपनी अात्मा की दया अपनी अात्मा का ध्यान करता था । अाैर अापके काम के समय अापका काम 
करता था । भैया अाप बताअाे कक अाप लाेगांे ने अपनी अात्मा की दया के वास्तते ककतना समय रखा है? अपनी 
अात्मा का ध्यान करने के र्लये ककतना समय ननकाला है । 
 ३०९-अात्मधमव व मानवधमव का अन्तर—अात्मधमव अाैर मानवधमव ये दाे र्भन्न स्तवरूप हंै मानव-धमव से ताे पुण्य 
का बन्ध हातेा है अाैर अात्मधमव से माेक्षमागव चलता है जाे कक वतवमान मंे सुख का कारर् ताे है ही ककन्तु अगले 
भव मंे भी वह सुख का कारर् है अाैर ननवावर् पाने पर ताे वह शाश् वत सुख कपण्ड है ही । मुझे अनाकुल 
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अवस्तथा काे सुख शबद से कहना रुचता नहीं है ककन्तु रूहढ  इस शबद की अधधक है इसर्लये कहा करता हूँ । 
अनाकुल अवस्तथा काे अानन्द शबद से कहना मुझे अभीष्ट है । हां मंै न ताे पुरुष हूँ अाैर न स्त री हूँ न नपुंसक 
हूँ, क्यांेकक मंै यह काेई भी र्लंग नहीं हूँ । पुरुष कहता है, मंै जाता हूँ । स्त री कहती है, मंै जाती हूँ । यहाूँ पर 
दाेनांे के र्लये मंै का प्रयाेग हुअा है इसीर्लये अंग्रेजी मंे I यह भी तीनांे र्लङ्गांे मंे एक सा है । देखाे शाखबदक 
दृधष्ट से भी र्लंग नहीं एेसा कवचार कराे कक मंै ताे काेई भी र्लंग नहीं हूँ ककन्तु मंै ससफव  चैतन्य मात्र हूँ जब एेसी 
प्रतीनत पैदा हाे जावेगी तभी वास्ततकवक अानन्द की प्रानप्त हाेगी । 
 ३१०-पर काे ननज मानना ही क् लेश—पर वस्ततु काे अपना मानने मंे ताे अाकुलता बढ ती है । जैसे शरीर काे 
अपना मान र्लया अपना मानने पर उसकी सेवा करनी हाेगी । सबेरे से उठकर तेल अादद की मार्लश करना, 
साबुन से उसे नहलाना अच्छे सुगंधधत तेल लगाना अादद । इज् जत बढ  गई हषव हुअा । अाैर इज् जत घट गई 
ताे दुुःख हुअा । यह हषव कवषाद क्यांे करना? अाज मनुष्य पयावय है ककन्तु वह कल नहीं है । इसर्लये यह जाे 
माया है इसके माेह का त्याग कराे । माेह मंे बड ा भारी दुुःख हाेता है । जैसे ककसी काे एक रस्तसी मंे सपव का 
भ्रम हाे गया कक यह ताे सपव है साे उसे नाना तरह के कवकल्प पैदा हाेने लगे, अनेक संकट सामने अाये, ककन्त ु
कुछ हहम्मत करके जब अागे बढ कर देखा तब यह ज्ञात हुअा कक यह ताे रस्तसी है । उसी समय से सारे 
कवकल्प, सारे दुुःख नष्ट हाे गये । साे अगर अाप लाेग सुखी हाेना चाहते हा,े ताे र्मथ्या भ्रम काे छाेड्कर सम् यक् त् व 
की प्रानप्त कराे उसी मंे सुख है । ननकववकल्प अवस्तथा मंे ही सुख है । 
 ३११-अपना शत्र ुअपन ेमे ंछुपा हुअा कवकल्प—एक राजा था । वह जंगल मंे ननकला । वह कहीं लड ने जा 
रहा था । जंगल मंे मुनन महाराज र्मल गये । साे वह राजा मुनन के पास बैठ गया अाैर धमाेवपदेश सुनने लगा-
इतने मंे ही उसका शत्रु उसी अाेर बढ  रहा था । साे वह राजा की सेना के शबदांे का, बाजांे का, काेलाहल 
सुनकर कुछ सचेत हुअा । जब अावाज अाैर पास अा गई ताे राजा जाे पहले पालथी लगाये बैठे थे ताे अब 
पैरांे के बल बैठ गया जब अावाज कबल्कुल पास अा गई तब राजा ने अपनी तलवार ननकाल ली अाैर उठकर 
खड ा हाे गया तब मुननराज बाेले राजन् क्या बात है जाे तुम इतने व्याकुल हाे रहे हाे? राजा ने कहा प्रभाे ! 
मेरा शत्रु पास अा रहा है साे मुझे िाेध अा रहा है कक शत्रु काे समाप्त कर द ू। मुननराज बाले—राजन् तुम 
ठीक कह रहे हाे शत्रु काे पास अाने पर गुस्तसा अाना ही चाहहये । उसका नाश ही कर देना चाहहये । ककन्त ु
जाे शत्रु तुम्हारे अन्दर है, अत्यन्त पास है पहले उसका नाश कराे । राजा ने पूछा वह काैनसा शत्रु है? मुननराज 
ने बताया कक जजससे तुम्हारे यह भाव पैदा हुअा कक मेरा शत्रु मेरे पास अा रहा है वही भाव सबसे बड ा शत्रु है 
। राजा के ध्यान मंे बात अा गई अाैर तुरन्त ही ददगम्बरी दीक्षा लेकर ध्यान मंे बैठ गया । इधर सारी सेना 
अाई ककन्तु राजा काे ध्यान करते देखकर राजा सहहत पूरी सेना चरर्ांे मंे नमस्तकार करके लाैट गई । कहने 
का मतलब यह है कक जब तक अपने स्तवरूप का बाेध नहीं हुअा तब तक ही अात्मा काे सुखानुभव नहीं हाेता 
है अात्मा के र्मत्र अात्मा के शत्रु अात्मा के हहतैषी सभी उसके अन्दर ही र्मलंेगे, बाहर इसका कुछ भी नहीं है 
। बाहर ताे यह माया है साे दुुःख देने वाला है, ककन्तु जीव इसे सुख समझता है । 
 ३१२-पर का सगं्रह व पर की चाह मे ंक् लेश—एक ब्राह्मर् था उसकी लड की की शादी हाेने वाली थी साे वह 
राजा के पास पहुूँचा अाैर प्राथवना की कक राजन् लड की की शादी है साे कुछ र्मलना चाहहये । राजा ने कहा 
कक अच्छा जाअाे कल अाना साे जाे मांगाेगे वही र्मलेगा । ब्राह्मर् खुशी-२ घर गया अाैर अपनी टूट़ी हुई खाट 
पर जा लेटा । रास्तते मंे वह कवचार करता है कक राजा ने मुझ से कह ददया है कक जाे मांगाेगे साे वही र्मलेगा 
। साे मंै क्या मांगू । कवचार ककया १००) रुपये मांगूगा, ककन्तु कफर कवचार करता है कक १००) रुपये से क्या 
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हाेगा? मांगना चाहहये हजार । हजार-हजार से लाख कराेड  अाैर कफर अाधा राज । इस तरह से कवचार करने 
लगा कफर बाेला अाधे राज से भी काम नहीं चलेगा । लाेग ताे यही कहंेगे कक यह उनका ददया हुअा राज्य है 
। इस तरह कवचार करते-२ सुबह हाे गया । सुबह भजन मंे बैठा, कुछ उसके अच्छे पररर्ाम हुए उसे ज्ञान 
हुअा कक कबना कुछ र्लये ताे हमंे इतना कवकल्प है अाैर जब मंै राज्य ले लंूगा ताे ककतने कवकल्प हांेगे सुबह 
हुअा अाैर झट उठकर नहा धाे करके पूजा करने जाता है । इतने मंे ही बादशाह अपने घाेड े पर सवार हुये 
वहीं अाता है । अाैर पूछता है कहाे ब्राह्मर् देव क्या चाहहये । तब ब्राह्मर् बाेला कक राजन् मुझे कुछ नहीं चाहहए 
। क्यांेकक कबना कुछ र्लये ताे रात मंे नींद नहीं अाई अाैर जब मंै कुछ ले लंूगा तब क्या हालत हाेगी? 
 ३१३-अात्मकल्यार् बाह्य सयंागे स ेनहीं—देखाे भैया ! अात्मकल्यार् धन से नहीं हाेता है । अाैर न वह कुटुम्ब 
पुत्रादद से हाेता है । अात्मकल्यार् ताे ननजस्तवभाव की दृधष्ट से ही हाेगा । इस र्लये प्रत्येक काे चाहहये कक बाह्य 
पदाथाेों से अपना सम्पकव  हटा करके अपनी अात्मा मंे एकत्व भाव पैदा करे उसी से कल्यार् हाेगा । स्तवभाव 
ज्ञान के कबना रंच मात्र भी सुख नहीं र्मलेगा । इसर्लये उस अात्मा के स्तवभाव तक पहुूँचना है । उसके पास 
पहुूँचने पर ही अलाैककक एवं अनन्त सुख की प्रानप्त हाेगी । यहाूँ संसारी जीवांे की कथा चल रही है कक वे माेह 
मंे ककस तरह से भूले हंै । माेह के कारर् उन्हंे अपनी अात्मा की पहहचान नहीं है उन्हंे अपने स्तवभाव का ज्ञान 
नहीं हंै उसे पता नहीं है कक मेरा अात्मा ही मेरा पुत्र है । अात्मा ही मेरा कपता है एवं अात्मा ही मेरा गुरु अाैर 
बन्धुजन, र्मत्र है । उसे यह ज्ञान नहीं है कक मंै एक चेतन स्तवरूप हूँ इन बातांे का बाेध न हाेने से यह जीव 
अनेक कष्ट अनेक तरह के दुुःख उठा रहा है । इस जीव काे महामाेह रूप कपशाच लगा है । कपशाच के लगने 
पर जीव की क्या हालत हाेती है । वह अपने काे भूल जाता है । उसे हहताहहत का कववेक नहीं रहता है । इसी 
तरह से इस संसारी जीव काे यह माेहरूपी कपशाच लगा है जजसके कारर् यह अपना हहत अहहत नहीं कवचार 
पाता है । 
 ३१४-अज्ञान स ेदषु्पथ मे ंसत्पथसी प्रतीनत—इस माेह के कारर् जीव काेल्ह के बैल की सदृश लादा जाता है 
। जैसे काेल्ह के बैल की अांख बन्द हंै अाैर वह काेल्ह मंे जुत रहा है वहाूँ गाेल चक् कर लगता हुअा भी वह 
अपने काे यह मानता है मंै सीधा चल रहा हूँ । ठीक यही हालत इस जीव की है यह जीव भी माेह के कारर् 
गाेल-२ कफर रहा है । कभी नारकी कभी नतयोंच अाैर कभी अादमी इस तरह से चतुगवनत मंे पंच इखन्रयांे के 
कवषयांे की चाह मंे, कभी स्तपशव मंे, कभी स्तवाद मंे, कभी देखने मंे, सुनने मंे अादद कवषय बाधा मंे चक् कर लगा 
रहा है जजस पर भी वह अपने काे यही मानता है कक मंै ठीक चल रहा हूँ । मंै सीधा चल रहा हूँ । यदद इस े
पता हाे जावे कक मंै जजस मागव पर चल रहा हूँ वह ठीक नहीं है ताे वह उस पथ से चलता हुअा रुक जावेगा 
। जैसे बैल काे यह ज्ञान हाे जावे कक मंै गाेल-गाेल चल रहा हूँ ताे अांखंे बन्द रहने पर भी उसे चक् कर अा 
सकते हंै वह रुक जायेगा ज्ञान हाेने पर अात्मा का कल्यार् हाे सकता है । कबना ज्ञान के माेह-अज्ञान के ही 
कारर् बैल के सदृश लदना पड ता है । इसर्लये माेह काे छाेड ना चाहहये । माेह से अनेक इच्छायें पैदा हाेती है 
अाैर इच्छाअांे से अनेक द:ुख हाेते हंै । वह इच्छा चाहे सत् हाे चाहे असत् । 
 ३१५-सखु इच्छाअाें के अभाव मे—ंअापने इच्छा की कक अाज पूजन करना है इच्छा हाेते ही व्याकुलता पैदा 
हाे गई । सुबह हुअा जल्दी से शाैच कियादद से ननपटकर स्त नान ककया अाैर मखन्दर मंे पहंुचे, पूजन की । उसके 
बाद कुछ शांनत का अनुभव हुअा साे वह शाखन्त क्या पूजन करने से अाई? नहीं । अापके अन्दर जाे इच्छा थी, 
इच्छा के कारर् जाे व्याकुल भाव थे उन व्याकुल भावांे का र्मटाना ही इच्छा का दरू हाेना ही शान्त्यनुभव हुअा 
। पूजन के बाद अाैर-अाैर इच्छायें हातेी रहती हंै जैसे कक अब शाखन्त पाठ कवसजवन अादद करना है । देखाे 
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शभु इच्छाअांे का जजन्हंे लाेग धमव तक कह डालते हंै, पररर्ाम व्याकुलता ही र्मला तब कफर अन्य इच्छावांे के 
द:ुख का ताे कहना ही क् या है? इस तरह से इच्छा मात्र से वेदना हाेती है । कहने का अथव यह है कक स्तवानुभव 
से ही पूर्व सुख र्मलता है । इसर्लये समस्तत कवकल्प का ेछाेड  करके अात्मर्चन्तन करना चाहहये । भगवान 
जजनेन्र प्रभु ने ताे यहाूँ तक कहा है कक हे जीव तू यदद सुख चाहता है ताे राग काे छाेड  मुझ से भी राग काे 
छाेड  । मेरे राग से मेरे ध्यान से तुझे सुख की प्रानप्त नहीं हाेगी । सुख ताे स्तवानुभव से ही प्राप्त हाेगा । इच्छाअांे 
से सुख नहीं र्मलने का । क्यांेकक कई इच्छायें ताे मनुष्य काे बालक के समान हाेती हंै । बालक कहते हंै 
अज्ञानी काे बालक जैसे इच्छा करता, उसका पूर्वहाेना कदठन हाे जाता है । 
 ३१६-पर पदाथव का हठ कवपत्ति का स्तवागत—एक बालक था; साे एक ददन वह हाथी काे देख करके रीझ गया 
कक हमंे ताे हाथी चाहहए, खेलने का हाथी नहीं वरन् जानवर हाथी । घर के लाेगांे ने बहुत समझाया ककन्त ु
सभी समझावट ननष्फल रही । उस शहर मंे एक के पास हाथी था । तब वे उनके घर जाकर बाेले कक हमारा 
बच् चा हाथी के र्लये मचला है साे अाप कुछ देर के र्लये अपना हाथी मेरे बच् चे के सामने कर दीजजये ताे ठीक 
हाेगा । महावत हाथी लाया; तब बच् चे से कहा कक देख ये हंै सामने हाथी । तब बच् चा बाेला कक नहीं सामने 
से क्या? हमंे ताे यह माेल खरीद दाे । इसे हमारे घर मंे बाूँध दाे । घर बहुत बड ा था हाथी घर मंे ले जा करके 
बांध ददया गया । अब वह बच् चा बाेला कक हमारे खेलने का यह दडब बा है ना, साे यह हाथी इसमंे बन्द कर दाे 
। हम ताे उससे खेलंेगे । अाप कवचार कराे हाथी दडब बी मंे कैसे रखा जा सकता है ताे इस तरह की इच्छायें 
कभी भी पूर्व नहीं हाे सकती है अाैर बच् चा हठ पकड  लेता है । हठ भी बुरी बला है । हठ मंे कभी-२ धाेका 
हानन उठानी पड ती हुूँ । हठ भी ताे देखाे संसारी जीवांे की, असार न कुछ चीज पर ये हठ करते; साे उसके 
फल मंे हाथ कुछ नहीं लगता । एक सेठ साहब थे । एक ददन वे नाई से बाेले कक हमारे बाल बनाअाे हम 
तुझे कुछ दंेगे । नाई ने पूछा हुजूर क्या दंेगे? सेठ बाेला कुछ दंेगे । नाई ने हजामत बनाई । हजामत बन 
चुकी तब सेठ साहब ने अठन्नी ननकालकर उस नाई काे दी; ककन्तु नाई बाेला-अठन्नी मुझे नहीं चाहहए मुझे ताे 
अाप कुछ दीजजये । सेठ साहब ने रुपया ननकाला ककन्तु नाई ताे हठ पकड  गया था कक कुछ दीजजये । हाेते-
२ सेठ साहब ५-१०-१०० एवं अशफीव तक अाये लेककन नाई कुछ के ससवाय अाैर लेने पर राजी हाे न हाेवे । 
इधर सेठजी का समय दधू पीने का हुअा साे उन्हांेने नाई से कहा कक पहले हमारा दधू लाअाे । वह सामने 
लाेटा रखा है उसे उठा दाे कफर हम तुझे कुछ दंेगे । नाई दधू का लाेटा उठाकर लाया । दधू मंे काेयला पड ा 
था काेयले काे देख नाई बाेला कक सेठ साहब दधू मंे ताे कुछ पड ा है । सेठ साहब प्रसन्नता से बाेले भाई कुछ 
पड ा हंै, ताे तू ननकाल ले क्यांेकक तुझे कुछ देना है, तूने ही कुछ बता ददया साे उसे तू ले-ले । देखा कुछ की 
हठ मंे र्मला काेयला । यह हठ बुरी चीज है । 
 ३१७-तषृ्र्ा का फल क् लेश—हठ अादद यह सब माया के कारर् हंै । तृष्र्ा का पररर्ाम है । तृष्र्ा मंे यह 
जीव उतना व्याप्त है कक इसे अपनी सुध नहीं है । तृष्र्ा दुुःख का घर है । एक सेठजी के पास एक बढ ई 
रहता था । वह प्रनतददन दाे रुपया कमाता अाैर बहढ या से बहढ या भाेजन करता, अच्छे कपड े पहहनता था । 
ककन्तु सेठजी के यहाूँ पर साधारर् भाेजन बनता था । यह देख सेठानी जी ने सेठजी से कहा कक अापके पास 
इतनी सम्पत्ति है कफर भी अाप ये ननम् न श्रेर्ी का भाेजन करते हाे । अाप देखाे अापके पास यह बढ ई रहता 
है जाे कक प्रनतददन दाे रुपया पैदा करता है ककन्तु भाेजन ककतना अच्छा खाता है तब सेठजी ने कहा कक तुम 
इस बात काे नहीं जानती हाे । अभी यह ननन्यानव ेके चक् कर मंे नहीं पड ा है अाैर जजस ददन उसके चक् कर मंे 
पड  जायगा उसी ददन से यह सारी बातें, एेसाे अाराम भूल जायेगा । सेठानी न ेकहा ताे अाप ९९ वे के चक् कर 
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मंे डाल दाे जजससे मेरा द:ुख ताे कम से कम दरू हाे ही जावे । रात काे सेठजी ने ९९ रुपये एक थैली मंे 
भरकर उस बढ ई के अांगन मंे फंेक ददये अादद । (ये कथा पीछे हाे चुकी है) । रुपये पाकर वह बहुत प्रसन्न 
हुअा अाैर कफर ककस तरह से ९९ के चक् कर मंे पड  गया । वह शत-पनत व हजारपनत बनने के कफकर मंे हाे 
गया । जब उसके यहाूँ भी साधारर् भाेजन हाेने लगा तब सेठानी से सेठजी बाेले कक अब देख लाे वह ९९ वे 
के चक् कर मंे अा गया है । कहने का मतलब यह है कक जीव तृष्र्ा से दुुःख पाता है । सुख की कमी नहीं है 
ककन्तु कमी है अात्मा की अाैर प्रवृत्ति की, लगन की । उस अाेर लगन ही नहीं है । पांच इखन्रयांे के कवषय मंे 
फंसकर यह जीव भले बुरे का कववेक नहीं रखता है अाैर उन्हीं मंे सुख समझता है। 
 ३१८-कवषयवतृ्ति के र्लए पर की चाह—एक राजा था वह कवषयांे मंे बहुत अासि था । रानी काे छाेड कर वह 
रहना ही नहीं चाहता था । ददन रात रानी के साथ ही रहता था । उसे अपने राज्य का भी काेई ध्यान नहीं था 
इस अवस्तथा काे देख करके मखन् रयांे ने राजा से ननवेदन ककया कक महाराज अाप राजकाज की अाेर दृधष्ट ही 
नहीं रखते हंै इस तरह कैसे काम चलेगा? या ताे अाप रानी जी काे ले करके जंगल मंे चले जावंे अथवा दाे 
चार घण्टे राज-काज देखंे । राजा काे पहली बात ठीक जंची अाैर वह रानी काे लेकर अपना राज छाेड कर 
चल ददया, चलते-चलते एक शहर के नजदीक पहुूँचे । राजा रानी काे उस गांव के बाहर छाेड  करके खुद अन्दर 
गये कक कुछ खाने का सामान ले अावे । इधर जहाूँ पर रानी बैठी थी वहीं पास मंे एक गांव वाला अपना 
चरस चला रहा था । वह कुबड ा था ककन्तु उसका गला इतना सुन्दर था कक उसकी अावाज काे सुन करके 
रानी उस पर माेहहत हाे गई अाैर उसके पास जा करके अपने काे दासी बनाने की प्राथवना की । ककसान बाेला 
कक अाप इतने बड े राजा की रानी हंै, कहीं राजा इस बात काे सुन पावंेगे ताे मुझे जजन्दा ही जमीन मंे गाड  
दंेगे । तब रानी बाेली कक तुम इसकी र्चन्ता मत करा,े इसका प्रबन्ध मंै सब कर लंुगी । राजा जब खाद्य 
सामग्री ले करके लाैटा ताे रानी काे उदास पाया । रानी से कारर् पूछा, तब रानी ने कहा कक अाज अापकी 
वषवगांठ है, यदद अाप अपने शहर मंे हाेते ताे अाज मंै अापकी वषवगांठ ककतने अानन्द से मनाती । राजा ने 
कहा कक तुम्हंे र्चखन्तत हाेने की काेई बात नहीं है । तुम्हारे पीछे मंैने अपना राज्य छाेड ा अाैर इधर उधर कफर 
रहा हूँ, कफर भी यदद तुम अप्रसन्न रही ताे मुझे बहुत दुुःख हाेगा । तुम जैसा कहाेगी मंै वैसा करने काे तैयार 
हूँ । कहाे क्या चाहती हाे? तब रानी ने कहा कक स्तवार्मन् ! अाप फूल मंगाअाे, उन फूलांे की मंै मालायें बना 
करके अापकाे उनसे सजाऊंगी । तब मेरा हृदय प्रसन्न हाेगा । राजा ने फूल मंगाये अाैर रानी ने मालायें बना 
करके राजा से ऊपर पववत पर चलने काे कहा क्यांेकक ऊपर से यह दृश्य अच्छा लगेगा । पववत के नीचे नदी 
बहती थी । रानी राजा काे ले जाकर ऊपर पववत पर गई अाैर मालाअांे से राजा के सारे अवयव शरीर के बांध 
ददये अाैर जब सब जगहांे मंे माला पहना दी तब राजा काे जाेर का धक् का ददया, जजससे राजा नदी मंे यगरा 
अाैर उसकी धार मंे बह ननकला । बहते-बहते राजा एक देश के ककनारे जा लगा । उस देश का महाराजा मर 
चुका था । उसी ददन मखन् रयांे ने यह सलाह करके एक हाथी छाेड ा था कक हाथी जजसे अपनी पीठ पर कबठाकर 
लावेगा वही यहाूँ का राजा हाेगा । हाथी इन्हीं महाराज काे अपनी पीठ पर कबठलाकर ले गया । पुण्य के प्रताप 
से लाैककक सब कुछ ठीक हाेता है । राजा साहब इधर राज-काज काे ले करके अानन्दपूववक रहने लगे । अब 
जरा सा रानीजी का हाल भी सुननये । रानी कुबड े काे लेकर एक डर्लया मंे रख करके गली-२ नाचने लगी । 
उस कुबड े से चलते ताे बनता नहीं था । साे रानी उसे अपने ससर पर रखकर यह कहा करती थी कक मंै 
पनतव्रता नारी हूँ इसर्लये अपने पनत काे अपने ससर पर रखे कफरती हूँ । इस तरह से वह एेसा प्रचार करते-२ 
नाचते गाते उसी शहर मंे जा पहंुची । राजा के पास भी यह खबर पहुूँची कक महाराज एक पनतव्रता नारी अाई 
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है । वह अपने पनत काे अपने ससर पर ही रखे कफरती है । राजा ने उसे बुलाया । रानी काे देख करके राजा 
तुरन्त पहहचान गया अाैर वैराग्य काे प्राप्त हुअा । इस तरह से शास्त रांे मंे कवषयासर्ियांे की अनेक कथायें र्मलती 
हंै कफर भी यह जीव उनकी सुनकर उनसे नहीं छूटता है उन्हीं मंे फंसा हुअा है । िाेध, मान, माया, लाेभ, 
अनन्त कथायें यह जीव अनादद काल से सुनता अा रहा है ककन्तु इन कथाअांे से अात्मा का कल्यार् नहीं हाे 
सकता है । अात्मा का कल्यार् ताे सम्यग्दशवन से ही हाेगा । स्तवानुभव प्राप्त हाेने पर सम्यग्दशवन हाेता है । 
इसर्लये स्तवानुभव काे प्राप्त करने की चेष्टा करना चाहहये । स्तवानुभव के प्राप्त हाेने पर ही अापका कल्यार् हाेगा 
। 
 ३१९-जहाूँ बस ेउसी का राग—सब जीवलाेक मंे पांचांे इखन्रयांे के कवषयांे की कहानी, बातचीत सुनी वे ही 
अनुभव मंे अाई । काेई कहता है कक पांचांे इखन्रयांे के कवषयांे की कथा ही क्यांे अनुभव मंे अाई? क्यांेकक उस े
अात्मा का अनुभव नहीं था । अात्मा का ज्ञान इस जीव ने प्राप्त नहीं कर पाया, इखन्रय सुख से ही यह सुख 
मानता रहा, इखन्रयांे के अन्दर ही वह अपने सुख काे सीर्मत ककये रहा । काेई जीव स्तपशवनइखन्रय के कवभव 
मंे सुखी है, ताे काेई रसना इखन्रय के कवषय मंे सुखी है । अच्छे भाेजन र्मलना, स्तवाददष्ट फलादद खा लेना ही 
वह सुख मानता है, ककन्तु वह वास्ततव मंे सुख नही,ं मात्र अभाव है । यदद भाेज्य पदाथाेों मंे ही सुख है, ताे जब 
उसका पेट भर जाता है तब खाना क्यांे बन्द कर देता है? उसे हमेशा खाते रहना चाहहये । पेट भर जान ेपर 
भी १-२ लड्डू जबरन उसके पेट मंे डाले जावंे क्यांेकक लड् डूअांे से ताे सुख र्मलता है । ककन्तु पेट के पूर्व हाेने 
पर यदद उससे कहा जाये कक १ लड्डू खाने पर तुम्हंे ५०) ददये जावंेगे ताे शायद वह दाे एक लड्डू खा जावंे, 
लेककन उसके पश् चात् उससे कहा कक १ लड्डू अाैर खा लाे हम तमु्हंे २०० रुपया दंेगे ताे वह खाने काे तैयार 
नहीं हाेता है । देख लाे भैया ! अब भाेग मंे दुुःख हाेने लगा । इसका नाम सुख नहीं है । सुख ताे वह है 
जजसके पाने पर कभी इच्छा ही न हाे अथवा यांे कहाे कक जजस सुख का अन्त नहीं वही सुख है । ककन्त ु
संसारी जीव पंचेखन्रयांे के कवषय मंे ही सुख मानता है । सभी प्राद्धर्यांे की सभी जीवांे की यही दशा है । इसका 
ही यह पररर्ाम है कक, अात्मज्ञान की अाेर न यत् न है अाैर न दृधष्ट है । तभी ताे देखाे भैया ! तत्त्वचचाव मंे 
धमाेवपदेशांे मंे शास्त र श्रवर् मंे मनुष्यांे काे नींद अाने लगती है । वहाूँ पर मनुष्यांे का मन नहीं लगता है । धमव 
स्तथानांे मंे जनसंख्या बहुत कम हाेती है । धार्मवक पुस्ततकांे के पढ ने मंे मन बहुत कम लगता है, ककन्तु उपन्यास 
अादद की गन्दी पुस्ततकंे हंै उनके पढ ने मंे मन बहुत ज्यादा लगता है । मनुष्य कहीं सफर काे जाता है ताे वह 
टाइम व्यतीत करने के र्लए एक उपन्यास खरीद लेता है अाैर उसके पढ ने मंे ही अानन्द तथा समय काे खचव 
करता है । जीव काे जाे रुचता है वह उसी काे पाने की चेष्टा करता है उसी मंे अपना तन मन धन खचव करता 
है अाैर उसी मंे वह अपने काे लगाता है । 
 ३२०-धमव की अारे नसैयगवक रुर्च—पहले के व्यर्ियांे की रुर्च धमव की अाेर अधधक रहती थी । वे लाेग 
न्यायकप्रय भी हाेते थे । जजसके यहाूँ जजतना खचव हाेता था उसकी उसकाे प्रानप्त हाेने पर दकुान बन्द करके 
मखन्दरजी मंे अाकर बैठकर शास्त र स्तवाध्याय तत्त्वचचाव मंे ही अपना समय व्यतीत करते थे । ककन्तु अाजकल 
देखा जाता है—कक लाेग फालतू मंे दकुान पर ही बैठे रहंेगे । ताश शतरंज अादद मंे अपना समय नष्ट करते 
रहते हंै अात्माेत्थान की अाेर ध्यान नहीं देते हंै वे पंचेखन्रयांे के कवषयांे काे भाेगते हंै उनमंे ही सुख मानते हंै 
अाैर दसूरे मनुष्यांे के उपदेश देते हंै उन कवषयांे काे भाेगने की अाेर अग्रसर करते हंै । उस अाेर उन्हंे पे्रररत 
करते हंै, उनके अाचायव बनते हंै । 
 ३२१-श्रषे्ठ मन पाकर इस ेकवषयाे ंमे ंलगाना मढूता—इस जीव ने इतना उत्कृष्ट मन पाया कक अन्य ककसी गनत 
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वाले काे प्राप्त नहीं है, कफर भी यह जीव उस मन काे पा करके उसका सदपुयाेग नहीं करता है, उसे व्यथव मंे 
नष्ट करता है पंचेखन्रयांे के कवषय मंे रत रहता है । हाथी स्तपशवन इखन्रयांे के कवषय की लाेलुपता मंे अा करके 
गड् ढे मंे यगर पड ता है । मछली रसना इखन्रय की लाेलुपता मंे फंस करके अपने प्रार् खाे देती है भांैरा घ्रार् 
इखन्रय की लाेलुपता मंे फंस करके कमल मंे बन्द हाे जाता है अाैर अपने प्रार्त्याग देता है ककन्तु मनुष्य पांचांे 
इखन्रयांे के कवषयांे से हमेशा ही रत रहता है ककसी ककव ने कहा है कक:— 

अाहार-ननरा-भय मथैनु च, सामान्यमतेत ्पशरु्भनवरार्ां । 
धमाेव हह तषेामधधकाे कवशषेाे, धमेवर् हीन: पशरु्भ: समान: । 

  
 ककव के कहने का अाशय है कक अाहार (भाेजन), साेना, भय अाैर मैथुन इन चार बातांे मंे पशु अाैर मनुष्य 
बराबर हंै—ककन्तु मनुष्य मंे यदद अधधकता है ताे धमव की है जजसके कारर् वह श्रेष्ठ है, धमव से रहहत पशु के 
समान है । यहाूँ पर ककव ने मनुष्यांे की अाेर से पक्षपात ककया है । क्यांेकक ककव भी ताे मनुष्य ही है । या यांे 
कहाे कक मनुष्य से डरकर ककव ने उन्हंे पशुअांे की समानता की श्रेर्ी मंे ले र्लया है । ककन्तु वह मनुष्य जाे 
धमव से रहहत है, धमव से हीन है, पशुअांे से भी नीच है । 
 ३२२-धमवहीन मनषु्य स ेपशु की श्रषे्ठता—अाप देख लाे पशु-पक्षी जब पेटभर भाेजन कर लेते हंै, उनका पेट 
भर जाता है ताे ये रानत्र काे नहीं खाते हंै, खैर पशु ताे खा भी लेते हंै ककन्तु पक्षी ताे एक भी एेसा नहीं है कक 
जाे रात काे खाता हाे । ककन्तु मनुष्य भाेजन कर चुकने पर भी यदद काेई बहढ या चाट वाला ननकल पड ता है 
ताे एक दाे अाने की चाट खा लेता है । ताे यहाूँ पर भी पशु मनुष्य से श्रेष्ठ रहा । ननरा मंे देख लीजजये । 
पशुअांे की नींद प्रससद्ध है, जरा सा अाहट हाेने पर वे तुरन्त जग जाते हंै उनका ननयर्मत समय रहता है वे 
अपने ठीक समय पर जग जाते हंै । उन्हंे जगाने के र्लए काेई व्यर्ि ननयुि नहीं रहता है अाैर न हाेती है 
उनके र्लए अलामववाच । मनुष्यांे काे घड ़ी चाहहए घड ़ी की घन्ट़ी कान पर बज रही है कफर भी नींद नहीं खुलती 
है । इस तरह से ननरा मंे भी मनुष्य पशु से कम है । अब भय मंे देखखये मनुष्य २४ घन्टे भयभीत रहता है 
ककन्तु पशु ताे तब भयभीत हाेता है जब उसके ऊपर काेई लाठी डंडा उठाकर मारने अा जाता है ताे भय जीतने 
मंे भी मनुष्य पशु से कम है । चाैथी बात है मैथुन, साे मैथुन मंे देखखये कक मनुष्य ने ररकाडव ताेड  ददया है । 
मनुष्य प्राय: ददन रात उसी मंे लगे रहते हंै । ककन्तु पशुअांे का सालभर मंे १ महीना या काेई भी समय ननखश् चत 
रहता है वे अपने उसी समय मंे भाेग-मैथुन सेवन करते हंै । ताे इस तरह से हम देखते हंै कक पशु इनमंे भी 
इनसे कहीं ठीक है । 
 ३२३-कबना ससखाय ेही माहेी के कवषयाे ंकी सीख—यहा ंपर अाचायव पूज्य कुन्दकुन्द प्रभु कह रहे हंै कक इस 
जीव काे कवषय भाेगांे की कथा याद है । इनका उपदेश ककसीने नहीं ददया । चाेरी करने की शशक्षा कहीं नहीं 
दी जाती है, चाेरी करना ककसी काे भी नहीं समझायी जाती है । कवषय भाेग करने की ककसी काे शशक्षा नहीं 
दी जाती है । ककन्तु ये काम प्रार्ी स्तवयं ही करने लगते हंै । इनका ज्ञान जीव काे स्तवयं हाे जाता है, स्तवयं इन 
बातांे काे करता है । छल कपट की वाताव मंे यह अपनी कीनतव समझता है । जैसे काेई व्यर्ि छल पूववक कबना 
हटकट रेल मंे बैठकर हटकट चेकर की अांखांे से बच ननकलता है, तब वह अपनी प्रशंसा करता है कक मंैने 
फलाने काे कैसा उल् लू बनाया अादद । कहने का मतलब इतना है कक इन कामांे काे यह जीव स्तवत: करता है 
अाैर दसूरांे काे उपदेश देता है, पे्ररर्ा करता है दसूरांे का गुरु बनता है । 
 ३२४-ननज स्तवभाव का एकत्व समझमे ंमे ंश्रये—इन पांच इखन्रयांे के कवषय की कथा अनेक बार सुनने मंे अाई 
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ककन्तु इस जीव ने अपने एकत्व की भावनारूप अात्मकथा काे नहीं सुना, नहीं देखा । इस दलुवभ मनुष्य भव 
काे पा करके स्तवभावभान कबना यदद व्यथव मंे नष्ट कर ददया ताे अनन्तकाल तक इसी संसार मंे भटकना पड ेगा 
। जैसे काेई व्यर्ि अन्धा है अाैर उसके ससर मंे खाज है । वह व्यर्ि ककसी नगर मंे घुसना चाहता है एेसा 
नगर जजसके चारांे अाेर परकाेटा खखंचा हुअा है । वह व्यर्ि परकाेटे काे पकड  कर चलता है अाैर चलते-२ 
जब नगर मंे घुसने का दरवाजा अाता है उसी समय उसके ससर मंे खुजली पैदा हाेती है अाैर वह दाेनांे हाथांे 
से खाज काे खुजाने लगता है । अाैर वह दरवाजे काे छाेड  करके अागे बड  जाता है ।वह बाहर ही बाहर 
चक् कर लगाता रहता है, नगर के अन्दर नहीं घुस पाता । इसी तरह यह जीव अपने कवषय रूपी खाज काे 
खुजाता रहा अाैर इसी संसार मंे भटकता रहा है । इसका कारर् है कक इसने अपनी अात्मा काे नहीं पहचान 
पाया—अात्मा के एकत्व तक नहीं पहुूँचा । मंै ध्ुव हूँ, चैतन्यमय हूँ, अहेतुक हूँ—सहजससद्ध हूँ अादद ताखत्वक 
बातांेपर इसका ध्यान नहीं गया, इनकी कथा इसने नहीं सुनी अपने स्तवभाव काे नहीं जाना । जहाूँ स्तवभाव की 
बात अाई वहीं पर भटक गया । शास्त र मंे जहाूँ यह वर्वन अाता है कक ९ पूवव ११ अङ्ग के पाठी मुनन समता 
भावांे काे धारर् ककए हाेने पर भी उनके र्मथ्यात्व का उदय है, व र्मथ्यात् वी है । इसका कारर् है कक वह 
वतवमान पयावय मंे अटककर रह जाता है । 
 ३२५-भ्रम ही बड ़ी कवपदा—भ्रम हाेने पर यह जीव सच् ची बात काे भी स्तवीकार नही ंकरता है । सच् ची बात काे 
भी उल्ट़ी असत्य मानता है । एक गांव मंे एक बढ ई रहता था उसका मकान गांव के काेने पर ही था साे 
जजतने भी रास्ततागीर वहाूँ से ननकलते थे साे वे उससे रास्तता पूछे कक फलाने गाूँव का काैनसा रास्तता है ताे वह 
हमेशा उल्टा रास्तता बताता था जैसे कक है पूरब मंे पखश् चम की अाेर बताता था एवं उस अादमी काे समझा देता 
था कक इस गांव के लाेग बहुत मजाककया है इसर्लये वे तुम्हंे उल्टा रास्तता बतलावंेगे साे तुम ककसी का कवश् वास 
मत करना वह व्यर्ि बढ ता । तब कुछ व्यर्ि, ग्राम वाले उससे पूछते कक भाई कहा जा रहे हाे । वह बताता 
कक अमुक गाूँव मंे । तब वे कहते कक भैया रास्तता ये नहीं है इसका रास्तता ता ेपूरब मंे है अाैर तुम पखश् चम की 
अाेर जा रहे हाे ककन्तु वह ककसी की बात नहीं मानता है अाैर अागे बढ ता जाता है । जब ककसी दसूरे गाूँव मंे 
पहुूँचता है तब उसे अपनी गल्ती याद हाेती है । इसी तरह इस जीव काे भ्रम है— इसर्लए उसे सही मागव भी 
उल्टा प्रतीत हाेता है । िाेध के फल क्या र्मलंेगे या र्मलते हंै? देखा ेअधधक िाेध हुअा ताे ककसी काे बुरा 
भला कह ददया तब मार कपटती है अादद अनेक ददुवशायें हाेती है, कफर भी उसका िाेध नहीं छूटता है इसका 
कारर् है कक उसने िाेध मंे ही हहत समझ रखा है एेसे ही मान माया के हाल हंै मायाचारी का कहीं अादर 
नहीं हाेता है मायाचारी कहता है कुछ करता है कुछ अाैर मन मंे कुछ अाैर ही रहती है हमेशा उसे अपनी बात 
खुल न जावे इसका भय बना रहता है । 
 ३२६-माया एक शल्य है वह छुपाये भी नहीं छुपती—एक राजा था एक ददन वह बगीचे मंे घूमने गया । वहाूँ 
एक सेव पेड  से टूट करके नीचे गाेबर मंे पड ा था । राजा काे वह सेव बहुत ही पसन्द अाया साे राजा ने उसे 
उठा करके गाेबर पांेछ करके चारांे अाेर देखा कक काेई मुझे देख ताे नहीं रहा है अाैर उस सेव काे खा र्लया 
। वाकपस जब महलांे मंे अाये दरबार लगा । बड े-२ सेठ धनी व्यर्ि इकट्ठे हुये नाच गाने शुरू हाे गये । नतवकी 
ने कई गाने गा चुकने के बाद यह गाना गाया । ‘‘कह दूंगी ललन की बनतया।’’ इसकाे सुनकर राजा काे शंका 
हुई, कक सेव खाते समय इसने मुझे देख र्लया है साे कहती है कक मंै ताे कह दूंगी । कहीं यह कह न देव े
एेसा कवचार करके राजा ने अपना अमूल्य एक अाभूषर् उसे दे ददया । नतवकी ने कफर वही गाया राजा ने दबुारा 
एक अाभूषर् दे ददया । नतवकी ने अब की बार अन्य गाना गाया ककन्तु उसका काेई इनाम नहीं र्मला । नतवकी 
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ने उससे बहढ या से बहढ या कई गाने गाये ककन्तु एक पर भी राजा ने इनाम नहीं ददया । तब एेसा साेच करके 
कक महाराज काे वही गाना पसन्द अाया है साे उसने कफर वही गाना गाया कक ‘‘कह दूंगी ललन की बनतया।’’ 
राजा ने कफर उसे एक अाभूषर् उतार कर दे ददया इस तरह से नतवकी ने राजा के सारे अाभूषर् ले र्लये । 
जब राजा के पास अाभूषर् नहीं बचे अाैर नतवकी ने कफर वही गाना गाया तब राजा िाेधधत हाेकर बाेला कक 
जा कह देना, क्या कहेगी? यही ना, कक गाेबर का सेव खाया था । कहने का अथव है कक कषाय मायाचार 
छुपाये छुपता नहीं है, माया खुल जानें पर कफर इज् जत नहीं रहती । छुप भी जावे ताे क्या हहत है अहहत ही 
है । खाेटे भावांे से अात्मा का हहत नहीं है । कषाय रहहत अवस्तथा मंे ही सुख है, अात्मा का हहत है । इस 
जीव के पास अनंत वैभव है अनंत ज्ञान शर्ि है, ककन्तु उसका ज्ञान नहीं है साे यह जीव दसूरांे से अात्मा का 
हहत पूछता कफरता है । 
  
 ३२७-क्षद्धर्क मे ंध्वु का ेपररचय का उपाय—यह जीव पयावय मंे अात्मा की खाेज करता है अाैर सुख चाहता 
है ककन्तु वह कैसे र्मले । जीव की यह सबसे बड ़ी मूखवता है कक अपने अन्दर अनंत सुख अनंत ज्ञान कवद्यमान 
रहने पर भी उसे प्राप्त नहीं कर पाता है । जैसे कहते हंै कक मुझे सुन-२ अावे हांसी पानी मंे मीन ्यासी । 
पानी मंे रहते हुये भी मछली ्यासी अपने अात्मस्तवभाव काे पहहचानाे तभी अनंतअानन्द की प्रानप्त हाेगी । अहाे 
! भगवान स्तवरूप यह समस्तत जीव लाेक संसार चि की कीली रूप जाे अध्यवसान भाव है, उसमंे अधधराेकपत 
है । इसी कारर् अनवरत पररवतवन करता है, जजससे बुद्धद्ध अव्यवस्स्तथत है । यह मनमाना जाे चाहे चाहा कफरता 
है । सारे इस कवश् व पर एकच्छत्र राज्य करना चाहता है कदार्चत यह असम्भव भी सम्भव हाे जाय ताे भी 
सन्ताेष नहीं हाे सकता क्यांेकक माेहकपशाच से ग्रस्तत है । यह माेहग्रस्तत प्रार्ी स्तवभाव से च्युत हाेकर बाह्य पदाथाेों 
की अाेर उठकर प चेखन्रय के कवषयांे काे संग्रहीत करता, अंगीकार करता । वहाूँ भी ककसी कवषय मंे सन् ताेष 
नहीं साे कफर-कफरकर उन्हीं कवकवध कवषम कवषयांे मंे फंसा रहता है । हाय ! इस जीव काे कवषम कवषयांे की 
कथा अापत्स्तवरूप भाेगांे की कथा ताे अनन्त बार श्रुत हुई, अनन्त बार पररर्चत हुई, अनन्त बार अनुभूत हुई । 
तभी ताे इसी मंे अपने काे रमाये रहता अाैर कुछ भाषर् याेग्यता पाई ताे दसूरांे काे भी काम भाेग सम्बन्धी 
बातांे मंे लगाने काे अाचायवसा बन जाता है । अहाे माेहावृत प्रभाे । तेरी प्रभुता तुझ मंे अनवरत अन्त: प्रकाशमान 
है, ककन्तु अपनी स्तवभाव प्रभुता पर दृधष्ट न देकर कवभावांे काे ही अात्मसववस्तव मान र्लया है इससे अखण्ड 
र्चखत्पण्ड ननज तत्त्व की बात तेरे सुनने मंे भी नहीं अाई, तब पररचय मंे नहीं अाई, अनुभव काे कफर अवकाश 
कहा?ं हे प्रभा े! ननज एकत्व ही ताे स्तवभाव मंे देखना है । इतना काम ताे कर । 
 ३२८-इच्छा पीदडत जीवाे ंका ेकामभागेबधंकथा सलुभ हाने ेस ेएकत् व की असलुभता—इन नाना जीव पयावयांे 
काे ननरखकर भाे पयावय मंे बुद्धद्ध काे न अटकाकर केवल जीव के सहज ज्ञान स्तवभाव की दृधष्ट करना श्रेयस्तकर 
है अाैर एेसे एकत्व की दृधष्ट बहुत कदठन है, कबरले ही पुरुष कर पाते हंै इसका कारर् क्या है? जाे बात मूल 
वस्ततु है अपने मंे शाश् वत कवराजमान है, जजसके अाधार पर हम अाप नाना कवधधननषेध सुख दुुःख माैज रंज 
अादद ककया करते हंै, एेसे अाधार मूल कारर् पर अात्मतत्त्व काे नहीं समझ पाते असुगम हाे रहा है अात्मदशवन, 
ताे क्या वजह है? इसका कारर् इसके वर्वन मंे ही अा जाता है । संसार के इन समस्तत जीवांे काे काम भाेग 
बंध की कथा रुर्चकर हाे रही है क्यांेकक यह बराबर सुनने मंे अायी, वही पररचय मंे अायी, इसका ही अनुभव 
हुअा । बार-बार बात सुनकर उस प्रकार का दृश्य देखकर भी उसमंे न लुभायें यह कबरले संत ही कर पाते हंै, 
यह काम कवषय भाेग के सम्बन्ध की बात क्यांे लगायगी जीव काे क्यांे प्रवृत्ति करता है? यांे प्रवृत्ति करता है कक 
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उसे अन्तरङ्ग मंे काेई वेदना हाेती है वह अन्तरङ्ग वेदना है इच्छा । इस इच्छा से द:ुख हाेता है अाैर उस दुुःख 
काे सह नहीं सकता इस कारर् कवषयांे मंे प्रवृत्ति करता है । जैसे एक छाेट़ीसी बात ले लाे ककसी काे गुलाब 
के फूल की सुगंध लेने की इच्छा हुई अब बतलावाे इस इच्छा की पूनतव न हाे ताे उसका कबगाड  क्या? बैठा है 
अाराम से । क् या उसका नुकसान है? न दाैड े बाग मंे न करे बड े उद्यम, अाराम से बैठा रहे ताे उसका क्या 
कबगाड  है? क्या फूल न सूूँघ पाने से वह मर जायगा? यह बात ताे नहीं है लेककन उसकी वह इच्छा ही उस 
प्रकार की है कक उसकी पूनतव न हाेने से अन्तरङ्ग मंे अधीरता उत्पन्न हाेती है । एक बेटा माूँ की गांेद मंे बैठा है 
सबके बीच मखन्दर मंे या कही ंबच् चे काे इच्छा हुई कक घर चले घर काे अभी वह समझ भी नहीं पाया कक क्या 
कहलाता है घर? उसका घर ताे उसकी माूँ की गाेद है, ईट पत्थरांे मंे उस बचंे का रखा क्या है? उसकी माूँ 
यदद घर न जाय ताे उसका कबगड ता क्या है? लेककन उस बच् चे काे यदद यहाूँ से घर जानें की इच्छा हाे गयी 
ताे वह बड ़ी अाफत मचा देता है । ताे चाहे मामूली सी इच्छा लेककन इच्छा का स्तवरूप ही एेसा है कक जीव 
काे बेचैन कर देती है । ताे क्यांे काम भाेग सम्बन्धी कथा लग गयी? इस कारर् लग गयी कक एक इच्छा जगी 
अन्तरङ्ग मंे, बस उसके अधीरता पैदा हाे गई, बड े वेग से उसके तृष्र्ा जगी । 
 ३२९-तषृ्र्ावश बचेनैी—भैया ! तृष्र्ा का भी हाल सुनाे । पेटभर खाकर बैठे हंै अाैर इतने मंे काेई चाट चटपट़ी 
वाले ने चाट की अावाज दी । पेट मंे जगह नहीं है मगर तृष्र्ा का अातंक ताे अा गया । खायगा, खा भी न 
पायगा ताे फंेक देगा मगर वह उस इच्छा के उत्पन्न हाे जाने से अपने मंे बड ़ी अधीरता उत्पन्न कर लेगा ताे 
छाेट़ी-छाेट़ी बात की इच्छा भी तृष्र्ा का, अधीरता का रूप धारर् कर लेती है । जीवन मंे एेसे कई प्रसंग अाय े
हांेगे कक बड ़ी-बड ़ी बातें ताे सहन हाे गई अाैर काेई छाेट़ी बात एेसा रूप धारर् कर लेती कक उसकी कवडम्बना 
बन जाय अाैर कफर इस जीव ने मामूली सपने जैसी इच्छा की कक मानससक पीड ा हुई । ‘‘तन की भूख है 
तननक सी, तीन पाव या सेर । मन की भूख अपार है, लीलन चहे सुमेर।’’ तन की भूख की र्चककत्सा ही यदद 
कुछ करनी पड  रही ताे वह कुछ कवडम्बना की बात नहीं पर इस मन काे भूख ताे अपार लगी है । ताे तृष्र्ा 
का अातंक छाया है इस जीव मंे जजससे पे्रररत हाेकर यह कामभाेग की व्यथाअांे मंे लगता है । ये तृष्र्ायें क्यांे 
लग गयी कक साथ मंे माेह कपशाच लगा है। जैसे जजस ककसी महहला काे भूत लग जाय ताे उसे जरासी देर मंे 
्यास लगने लगती है । ताे जैसे कपशाच से गृहीत हाेने से तृष्र्ा लगती है इसी तरह माेह से उस गया जीव है 
साे उसके तृष्र्ा उठ गयी है । अात्मा की दृधष्ट हाे, जजनेन्र देव पर कवश् वास हाे एेसे हृदय मंे भूत ताे अा ही 
नहीं सकता । श्रद्धा की हीनता हाे अाैर अपने मंे मायाचार बढ ा हुअा है ताे उसका ही ददल भूत बन जाता है । 
अाैर कभी बहाने से भी भूत बताया जाता है कक इस बहाने जेठ जेठानी स्तवसुर अाददक सभी लाेग हमारे हाथ 
जाेड  लंे नहीं ताे एेसे हाथ जाेड ता कानै है? ककसी भी प्रकार हाे, माेह ग्रस्तत लेने पर तृष्र्ा का वेग बढ  जाता 
है । 
 ३३०-जीव पर अान्तररक अाधंध का महान ्सकंट—इस जीव पर बहुत बड ा संकट है उसे ताे जानता नहीं अाैर 
अज्ञानी जन धन पायेंगे ताे धन के अर्भमान मंे गरीबांे काे कुछ यगनते हाे नहीं । दनुनया के लाेगांे काे अपनी 
बहुत बड ़ी शान बताते हंै । उन ननदवय पुरुषांे के र्चि मंे इतनी भी दया नहीं है कक मंै यदद इस धन काे इस 
तरह से बढ ा रहा हूँ अाैर शान ददखाकर अासमान मंे उठा जा रहा हूँ ताे इससे इन बेचारे गरीबांे के हृदय पर 
क्या बीतती हाेगी? उन ननदवय ज्ञान हीन धननकांे काे इतनी भी दया नहीं है कक गरीबांे के हृदय काे भी ताे छू 
सके । काेई सभय पुरुष अपना व्यवहार इस प्रकार रखता है कक मेरी अाेर से लाेगांे पर अन्याय न हाे अाैर 
मेरी ही अाेर से लाेगांे के र्चि पर कुछ अांधधया ंउत्पन्न न हांे । ताे माेह मंे यह जीव सारी अपनी शान बतावेगा 
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ककन्तु अपने अापका ज्ञान न हाेने से वह बेचारा धननक पुरुष बड ा दयनीय है दया का पात्र है, कहां उपयाेग 
गया है बाहर-बाहर ही रम रहा है, अपने अन्त: अात्मदेव का स्तपशव करने का उसे कुछ ख्याल ही नहीं है । 
याेग्यता भी नहीं है । ताे हाेता क्या है? माेह कपशाच से वह दबा हुअा है । वह चाहता है कक सबकी सम्पत्ति 
पर मंै राज्य करूूँ , तीन लाेक की सम्पदा मेरे घर अाये, सारे कवश् व पर एक छत्र राज्य करूूँ , ताे इसका अथव 
यह हुअा कक ये सारे लाेग भूखांे मरंे । सारे जग की सम्पदा मेरे घर अाये पर धन की तृष्र्ा मंे अान्तररक 
असभयता बढ  ही जाती हंै एेसा करते समय ककतना समय गुजर गया, कराेड  खरब वषव नही,ं कराेड  खरब 
सागर नही,ं अनन्त काल व्यतीत हुअा । क्या अनन्त काल से दुुःख भाेगते अाने से यह दुुःख का अादद हाे गया 
अाैर सहन शील हाे गया, क्या यह बात हाे गयी? यह ताे बड े सुभटपने की बात है? दुुःख सहते जाते हंै अाैर 
दखु के कारर् मंे ही रमते जाते हंै, यह वृत्ति हाे गई हे । 
 ३३१-कवकाराें स ेबचन ेके र्लय ेअसत्सगं की प्रनतपेध्यता—शास्त रांे मंे जाे र्लखा है कक असत्पुरुषांे का संग 
क्षर्मात्र काे थी न हाे, सत्पुरुषांे का संग जान जानकर ककया जाना चाहहये । अाैर की ताे बात क्या—यहाूँ तक 
र्लख ददया है कक जाे अयाेग्य हंै एेसे पुरुषाे काे सुनाना अाैर अध्ययन कराना यह संसार काे बढ ाने वाला है । 
इतने तीक्ष्र् शबदांे मंे जाे वाक्य र्लखे गए हंै उनका प्रयाेजन क्या है? सब काेई अनुभव से जान सकते हंै । 
हमारी ज्ञानधारा ननमवल रहे अाैर ज्ञान व शाखन्त के र्लए उत्साह बढता हुअा रहे एेसा हाेने के र्लए यही बात 
चाहहये थी जजसे कक समझाया गया है नीनत शास्त रांे मंे । जब इन जीवांे ने काम भाेग बन्ध कथायें सुनी हंै, एक 
बार नहीं, अनन्तबार पररचय मंे अाया है अाैर अनुभव भी करते अाये, ताे एेसे जीवांे काे परभावांे मंे कवकवि 
अपने अापके ही स्तवरूप चतुष्टय मंे रहने वाले शुद्ध एकत् वस्तवरूप की प्रानप्त कहाूँ से हाे? लाेग बाह्य के ग्रहर् मंे 
लाभ मानते हंै अाैर ज्ञानीजन बाह्य के त् याग मंे लाभ मानते हंै । दृधष्ट का ककतना भेद है । देखाे यह ननज एकत्व 
ननत्य व्यि है अज्ञाननयांे काे अव्यि है । जजनके सम्यग्ज्ञान के नेत्र हंै उनका ेव्यि है अाैर वे समझ रहे हंै कक 
जब से हमने समझ पाया तब से ताे यह मुझे व्यि समझ मंे अा रहा है ककन्तु उसकी समझ से पहहले भी 
मुझ मंे यह एकत्व स्तवरूप व्यि था, हम नहीं समझे । यह व्यि ककस ढंग मंे था? पररर्मन ताे सारा कवपरीत 
चल रहा है । भला जहाूँ अज्ञान बस रहा है, माेह र्मथ्यात्व जम रहा है, काम िाेध, मान, माया लाेभ के 
पररर्मन चल रहे हे, खुद काे समझ भी कुछ नहीं रहा, वहाूँ भी यह एकत्व व्यि है । हा ंव्यि है । जैस े
कबगड ा हाेने पर भी चेतन जड  नहीं बन सका इसका कारर् क्या है? इसका जाे कारर् है वह यही है कक अात्मा 
का स्तवभाव, चैतन्य का स्तवभाव कबगड ा हाेने पर भी ककसी रूप से व्यि रहता है । उसका फल यहाूँ समझमंे 
अा गया । पररर्मन की दृधष्ट से देखाे ताे यह जीव अशुद्ध है । उस शुद्ध ज्ञान स्तवभाव का कुछ अासार नजर 
नहीं अा रहा लेककन मूल से र्मटता नहीं, वह तत्त्व अन्त: प्रकाशमान है । हाूँ कषाय समुह से एेसा एकमेक हाे 
गया है कक नतराेभूत है । नतराेभूत हाेने पर भी अन्त: व्यि कुछ चीज रह सकती कक नहीं? रह सकती है रहती 
ही है । 
 ३३२-अात्मज्ञ व अात्मतत्त्व की उपासना की अावश्यकता—नतराेभूत हानेे की दशा मंे इस जीव ने उस स्तवयं 
काे जाना नहीं अपने काे समझा नहीं, अाैर जाे समझने वाले पुरुष हंै कवद्वान हंै अात्मज्ञ हंै उनकी उपासना 
नहीं की, देखखये भर्ि मंे वह सामथ्यव है कक अाप हजारांे नया खचव करके भी वह काम नहीं करा सकते ककसी 
पुरुष से जाे कक भर्ि उपासना सेवा से अाप करा सकते हंै । खासकर कवद्याध्ययन ताे एेसी चीज है । काेई 
कला सीखना हाे ताे उसका भी काम भर्ि अारै उपासना कबना नहीं हातेा है । अाप स्तकूलांे मंे देख ले बहुत से 
लड के पढ ते हंै । कई लड के धननकांे के भी पढ त ेहंै, बहुतसा रुपया भंेट भी करते हंै मास्तटर काे ट् यूसन रूप 
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मंे वहीं काेई गरीब का भी लड का है, लेककन वह अपने गुरु के प्रनत अनन्य भर्ि रखने वाला है, हृदय उसका 
सरल है काेई छल कपट नहीं है ताे मास्तटर जब ससखायेगा ताे हृदय से उसकी अधधक दृधष्ट उस गरीब पर 
हाेगी । हृदय कहाूँ जायगा? पैसांे से हृदय ताे नहीं बनता । ताे इस जीव ने न ताे स्तवयं अात्मतत्त्व काे जाना 
अाैर न अात्मज्ञ पुरुषांे की उपासना की इन दाे भूलांे से इस जीव ने अपने अात्मतत्त्व की बात न कभी सुन 
पायी न पररचय मंे अा सकी न अनुभव मंे अा सकी, जजसका नुक् ता, जजसकी कु जी अत्यन् त सुगम है, लेककन 
असम्भव बन रही है । एक ननमवल भेद कवज्ञान के द्वारा उस भेद कवज्ञान मंे जाे ननमवल कववेक प्रकाश है उस 
प्रकाश के द्वारा वह एकत्व पर से कवकवि करके ननरख र्लया जाता है । 
 ३३३-धमवपालन का े स्तवायिता—धमवपालन ककतना सुगम है । वाह्य दृधष्ट बन्द करंे, अन्तवदृधष्ट लगायें, सब 
कल्पनाअांे काे ढ़ीला कर दे ताे अापकाे यहीं अात्मदशवन हाे सकेगा । यह काेई कदठन बात नही ंहै, पर चाहहये 
हहत की तीव्र रुर्च । जजसे सम्यग्ज्ञान हाे जाता है उसकाे यह स्तपष्ट ध्यान मंे अाता कक धन बहुत अाये, बहुत 
बड े ताे उससे क्या, कहाूँ धरना, कहा रक्षा करना, ककसी काे कवभाग करना? ज्ञानी काे ताे सब अाफत लग रही 
है अाैर अज्ञानी जजसकी सम्हाल नहीं कर पाता, चाहे सब धन लुट रहा है लेककन धन अाैर अाये यांे फैलाव 
करना, ददमाग दाैड ाते रहना यह श्रम उसका जारी है लेककन उसका जाे ननजी वैभव हंै वह सवाेवपरर हंै, उसकी 
प्रानप्त का उपाय ककतना सुगम है । जब अात्मा मंे सन्ताेष अाता है तृनप्त अाती है ताे ये सब धन धूल समान 
लगते हंै । जैसे जब अापका पेट भर जाता है अाैर अच्छा ठंडा पानी पीकर सन्ताेष अा जाता है उस समय 
बहुत-बहुत स्तवाददष्ट व्य जन भी रख ददये जायें ताे अापकाे वे धूल समान लगते कक नहीं । हाथ से वे व्य जन 
अब छुवे नहीं जाते कक पेट भर गया, सन्ताेष हाे गया, तृनप्त हाे गयी । एेसी ही बात अात्मा की समखझये जब 
ज्ञान तत्त्व की उपासना करके अपने अात्मा मंे तृनप्त बन गयी, सन्ताेष हाे गया तब उसे अाैर बाह्य धन मूल्यवान 
नहीं जंचते । ताे एक यह सुगम नुिा कु जी जब कवददत नहीं हुई है जीवांे काे ताे वे काम भाेग बंध की कथाअांे 
मंे लग गए । इन कवकथाअांे के इन कल्पनाअांे के कारर् अपने अापका यह सुन्दर एकत्व सहज गम्भीर धीर 
शुद्ध ज्ञानस्तवभाव अब दलुवभ हाे गया, सुलभ नहीं रहा । सुन्दर हंै ताे यही एक अकक चन शुद्ध ज्ञान स्तवभाव । 
जब भी संकट कटंेगे ताे इस ही अन्तस्ततत्व की दृधष्ट से कटंेगे । जब काटने की इच्छा हाे या समय अाये तब 
इस अन्तस्ततत्व की दृधष्ट करंे । अभी कर र्लया जाय ताे अभी से संकट कटंेगे । 
 ३३४-पयावय मे ंअात्मबदु्धद्ध ही क् लेश का मलू—जीवांे के पयावय मंे अात्मबुद्धद्ध है । यही जीव अनादद-काल से 
देह काे ही अात्मा मानता अा रहा है इसर्लए वह अात्मा काे नहीं पहचान पाता है, अात्मा की पहहचान के कबना 
यह जीव चारांे गनतयांे मंे भ्रमर् करता अा रहा है कबना अात्मा के यह भ्रमर् नहीं छूट सकता है इसर्लये सबस े
पहले अावश्यकता है अात्मा काे पहहचानने की । अात्मा की पहहचान भेद कवज्ञान से हाेती हंै । यह भेद कवज्ञान 
दाे मंे हाेता है । जैसे गेहूँ काे बीनते समय दाे अाेर दृधष्ट रहती हंै—गेहूँ अाैर अगेह । गेहूँ काे ग्रहर् करना अाैर 
अगेहूँ काे छाेड ना उसी तरह से अात्मा अाैर अनात्मा ये दाे चीज हंै साे इनमंे से अात्मा काे ग्रहर् करना, अात्मा 
काे जानना अाैर अनात्मा काे त्यागना । यथाथव भेद कवज्ञान स्तवभाव मंे तथा अस्तवभाव मंे हाेता है । अात्मा का 
स्तवभाव कैसा है? अात्मा ध्ुव है । चेतन है । अहतेुक है । सहजससद्ध हंै । कवभाव कवपरीत भाव वाले हंै । स्तवभाव 
अाैर कवभाव केवल सुक्षर् का भेद ज्ञान ककस नय से हाेगा ? व्यवहारनय स े। क्यांेकक दाे वस्ततुअांे का ज्ञान 
व्यवहारनय से हाेता है । अाैर एक वस्ततु का ज्ञान हाेता है ननश् चयनय से । स्तवभाव अाैर कवभाव का ज्ञान कब 
हाेता है जबकक उसके अनन्तानुबन्धी कषाय कम हाेवे । अनन्तानुबन्धी कषाय के कम हाेने पर अात्मा काे स्तवभाव 
अाैर कवभाव का ज्ञान हाेता है । हां यह बात अवश्य है कक अात्मा के एकत्व काे प्राप्त करना बहुत कदठन है 
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दलुवभ है । ककन्तु खाने पीने की बातें बहुत जल्दी प्राप्त कर लेता है । अाप देखाे जाे वस्ततु कदठन है—अथवा 
कदठनता से प्राप्त हाेती है उस वस्ततु से हमेशा प्रेम रहता है उसे हमेशा पास रखने की काेशशश करता है, माेही 
उल्टा ही काम करता है । 
 ३३५-अपनी ही बात की सरलता—अाजकल लाेग कहते हंै कक सरल उपदेश हाेना चाहहए सरल ग्रन्थ हाे 
क्यांेकक कदठन उपदेश एवं कदठन ग्रन्थ हमारी समझ मंे नहीं अाते हंै सरल उपदेश सरल ग्रन्थ पुस्ततकंे हम लाेगांे 
की समझ मंे अा जाती हंै । देखाे ताे माेह का प्रताप जाे वस्ततु ननज है अभी भी है सदा है उसकी बात ताे 
कदठन मालुम हाेती है अाैर जाे अपने से र्भन्न है उसकी बात सरल मालूम हाेती है । अधधक से अधधक सरल 
अात्मा काे ननज अात्मा ही है । भेद कवज्ञान स्तवभाव दृधष्ट व स्तवभावाश्रय सरल है क्यांेकक यह सब स्तवाधीन है । 
कवषयांे के प्रसङ्ग कदठन हंै क्यांेकक वे सब पर हंै । माेहहयांे की सरल पुस्ततकंे ताे भैया स्तटेशनांे पर कबकने वाले 
उपन्यास अादद हंै । संसार के कवषय सुलभ हंै । ककन्तु अात्मा का ज्ञान कदठन है दलुवभ है । यदद वह अात्मज्ञान 
एक बार इस जीव ने प्राप्त कर र्लया ताे इसका कल्यार् हाे जावेगा । साे भैया अगर तुम सुखी बनना चाहते 
हाे ताे अपनी अात्मा काे पहहचानांे । सांसाररक पदाथाेों मंे जजतना सुख है उतना ही दुुःख है । जीवन भर जजस 
पुत्र, स्त री, धन अादद काे अपना माना अाैर उनमंे सुख का अनुभव ककया मरते समय वे ही दुुःख के कारर् हाे 
जाते हंै । मरर्काल मंे उन पदाथाेों मंे माेह अधधक बढ  जाता है, माेह की अधधकता से मन मंे नाना तरह के 
कवकल्प उठते हंै अाैर वे कवकल्प ही दुुःख के कारर् अथवा कवकल्प ही दुुःख हाे जाते हंै । बम्बई मंे एक बड ा 
भारी सेठ रहता था । स्त री से उसका बहुत प्रेम था । वह हर काम स्त री के साथ ही ककया करता था । मखन्दर 
जावे ताे स्त री के साथ, भाेजन करे ताे स्त री के साथ । कहने का अथव कक कबना स्त री के रहना उसे पसन्द ही न 
था अपने मंे इतना अधधक अनुराग देखकर स्त री बाेली कक अाप इतना अधधक पे्रम न करे क्यांेकक अभी अाप 
इतना प्रेम करते हाे ताे जब मंै मर जाऊंगी तब अाप पागल हाे जायेंगे । कुछ ददनांे के बाद स्त री मर गई अाैर 
वह सेठ पागल हाे गया । कहने का तात्पयव, पे्रम मंे जजतना सुख है उतना ही दुुःख है। 
 ३३६-माहेहयाें की कल्पना धाखेे स ेखाली नहीं—सासंाररक पदाथाेों मंे जजतना सुख है उतना ही दुुःख हंै । खाने 
मंे यदद सुख है ताे उिमाेिम पदाथाेों काे हमेशा खाते रहाे—पेट भर जानें पर खाते रहाे, ककन्तु देखा यह जाता 
है कक थाेड ा सा खाने पर (पेट के भर जानें पर) वही भाजेन अकप्रय हाे जाता है अाैर भूख लगने पर वही कप्रय 
लगने लगता है । इस तरह से हम देखते हंै कक संसार के ककसी भी कवषय भाेग मंे अानन्द नहीं है ककन्तु जब 
तक इस जीव काे स्तवभाव का पररचय नहीं है तभी तक पंचेखन्रयांे के कवषयांे मंे अानन्द सुख मानता है । यह 
जीव अनेक बार सम्राट, चिवतीव, देव-इन्र हुअा खूब धन, सम्पत्ति, वैभव प्राप्त ककया ककन्तु वे वतवमान मंे कुछ 
भी काम नहीं अा रहे हंै । धन सम् पत्ति, पुत्र-स्त री अाददक ये अापके नहीं हंै ककन्तु अाप इन्हंे अपना मान रहे 
हा,े मरर्समय काेई भी अापका साथ नहीं दे सकता सब कुछ यही ंपर रहेगा । अापकी वस्ततु अापमंे है । वह 
अाप से बाहर नहीं जा सकती है अाैर जाे वस्ततु अापकी नहीं है वह अाप मंे अा नहीं सकती है । पदाथव न इष्ट 
है अाैर न अननष्ट । ककन्तु हमने अापने उन्हंे जजसे जैसा मान र्लया साे वह वैसा ही प्रतीत हाेता है । यदद 
पदाथव इष्ट अाैर अननष्ट है ताे एक चीज जाे अापकाे अच्छी लगती है वही अन्य काे खराब तथा अहहतकार ससद्ध 
क्यांे हाेती है । अापकाे नीम की पिी कटु प्रतीत हाेती है ककन्तु ऊंट काे वही रुर्चकर है । इस तरह से पदाथाेों 
मंे हम अाैर अापने जैसी बुद्धद्ध बना रखी है, उसे उसी तरह का मान र्लया है । यह संसार स्तव् न की तरह है, 
अंधेर है । 
 ३३७-भागेाकेासयागे अननत्य—एक साधु मागव मंे जा रहा था । रास्तते मंे एक सेठ साहब की हवेली र्मली । 
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द्वार पर पहरेदार खड ा था । साधु ने पहरेदार से पूछा कक यह धमवशाला ककसकी है, पहरेदार बाेला कक साध ु
जी धमवशाला अागे र्मलेगी, यह धमवशाला नहीं है । साधुजी बाेले—हम यह नहीं पूछते हंै, हम ताे यह पूछते हंै 
कक धमवशाला ककसकी है । पहरेदार ने कफर कहा कक साधुजी यह धमवशाला नहीं है । साधु ने कफर कहा कक 
हम ताे यह पूछते हंै कक धमवशाला ककसकी है । इस तरह से जब कुछ काेलाहलसा हुअा तब सेठ ने पहरेदार 
से पूछा कक क्या बात है? पहरेदार ने सारी बात बताई । सेठजी ने साधुजी काे ऊपर बुलवाया अाैर कहा कक 
साधुजी यह धमवशाला नहीं है, यह ताे हवेली है । तब साधुजी ने कहा कक अापकी यह हवेली ककसने बनवाई 
थी । सेठजी बाेले कक हमारे परदादा ने बनवाई थी । साधु बाेले कक अापके परदादा इसमंे ककतने समय तक 
रहे थे । तब सेठजी ने कहा कक वे ताे बनवाते ही मर गये थे, कफर हमारे कपताजी ने इसे बनवाई । वे ककतन े
ददन इसमंे रहे । १०-१२ वषव के करीब । अाैर अाप ककतने समय से इसमंे रहते हंै? २० वषव से । तब साधुजी 
ने कहा कक धमवशाला मंे अादमी ककतने ददन ठहर सकता है? ७ ददन । अाैर, अगर अागे रहना हाे ताे? मन्त्री 
अादद की अाज्ञा से कुछ अवधध अाैर बढ  सकती हंै । तब साधु बाेले कक यह धमवशाला नहीं ताे अाैर क्या है । 
दस-बारह वषव रहकर अाैर कफर इससे अलग हाे जाते हंै । धमवशाला मंे ताे कुछ अवधध भी बढ  जाती है ककन्तु 
इसमंे ताे जहाूँ अायु कमव पूरा हुअा कफर एक र्मननट भी नहीं रह सकता है । 
 ३३८-कवषयाे ंके त्याग कबना शाखन्त की असम्भवता—संसार के सुखांे मंे, जजन मंे जीवांे काे पे्रम बढ ा है, क्षद्धर्क 
सुख काे सुख मानता, उसे एक बार अच्छी तरह से देखाे—उसका अच्छी तरह से पररचय प्राप्त कराे अाैर देखाे 
कक क्या य ेवास्ततकवक सुख है । इखन्रय कवषय भाेग मंे सुख नहीं है, पुण्य से प्राप्त जाे वस्ततुयें हंै उनके ग्रहर् 
करने मंे सुख नहीं है, ककन्तु उनके त्याग मंे ही सुख है । अाप देखाे—रामचन्रजी का ेपुण्य के प्रताप से प्राप्त 
जाे वस्ततुयें थीं उनसे ककतना दुुःख रहा—ककन्तु उनकाे जब उन्हांेने त्यागा तभी सुख अाैर अानन्द र्मला, अात्मा 
का ध्यान ककया तभी अनन्त सुख काे पाया । पांडवांे काे देखाे । इस तरह के ककतने ही उदाहरर् र्मलते हंै । 
अात्मा के कल्यार् के र्लए कषाय, मान माया अादद का त्याग करना अत्यन्त अावश्यक है । ककन्तु कषाय त्याग 
सम् यक् त् व हाेने पर ही सम्भव है । सम् यक् त् व भूताथवनय से सत्त्व स्तवरूप जानने से सम्भव है । एेसा अवगम 
भेदकवज्ञान से सम्भव है । भेदकवज्ञान स्तवस्तवलक्षर् पररचय से सम्भव है । स्तवस्तवलक्षर् पररचय वस्ततुस्तवरूप के 
अध्ययन मनन से सम्भव है । अत: स्तयाद्वादपद्धनत से वस्ततुस्तवरूप काे जानाे । प्रत्येक वस्ततु स्त वतन् र हंै, प्रत्येक 
वस्ततु ननज-ननज अनन्तशर्ियांे मंे तन्मय है, प्रत्येक शर्ि का प्रनतसमय पररर्मन हाेता ही रहता है । एेसी 
व्यवस्तथा सभी पदाथाेों की है । इत्यादद । वस्त तुस्तवरूप के अध्ययन, अभयास प्रतीनत हाेने पर अाकुलता की 
कारर्भूत दबुुवद्धद्धयांे का अभाव हाे जाता है । हमेशा एेसे कवचार कराे कक जाे अात्मा के अहहत करने वाले राग-
दे्वष माेहाददक कवभाव पररर्ाम हंै उनसे यह अात्मा दरू रहे । जब एेसे कवचार अात्मा मंे पैदा हाे जावंेगे तब 
अात्मा मंे एक अपूवव अानन्द पैदा हाेगा—वही अात्मा का वैभव है, बड ्पन है । बड ्पन वही है जाे हमेशा रहे 
। वह बड ्पन अात्मा के एकत्व प्राप्त हाेने पर हाेता है इस बड ्पन के हाेने पर कषायें रह नहीं पाती हंै, अत: 
अात्मा का एकत्व प्राप्त हाे एसेे सत्प्रयत् न इस जीव काे हमेशा करना चाहहए । 
 ३३९-गाली का ेसनुकर अज्ञानी राषे क् याें करता—यह जीव अनाददकाल से माेह माया, कषाय, राग दे्वषादद मंे 
फंसा है । इसने अनेक बार उनकी कथायें सुनी । ककन्तु उन्हंे इस तरह पररचय मंे नहीं लाया, कक इसमंे सही 
बात क्या है? अज्ञानवश यथाथव बातांे का भ्रम के कारर् असत्य मान बैठा । दनुनयां मंे काेई गाली का शब द नहीं 
है । गाली का प्रचार ही नहीं हुअा है । ककन्तु छाेटे पुरुषांे से बड ़ी बात कही, उसने उसे गाली समझी । जैसे 
ककसी गरीब अादमी से अाप कहाे कक अाइये कुवेरजी अाइये सेठ जी ताे वह व्यर्ि अापके उन वचनांे का 
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क्या अथव करेगा? वह ताे उन्हंे अपनी ननन्दा ही समझेगा । इसी तरह से छाेटे अादमी से बड े वचन कहे । 
जजसमंे जाे याेग्यता नहीं है उससे प्रशंसा के शबद कहे ककन्तु उन पुरुषांे ने उन्हंे गाली समझी । जैसे—कहा 
नंगा । नंगा का अथव है नग् न: अथावत जजसके पास कुछ भी नहीं है, ननष्पररग्रही साधु (मुनन) ककन्तु छाेटे पुरुष 
इसे गाली समझते हंै । पुगंा, पुगंव:—श्रेष्ठांे मंे श्रेष्ठ, ससद्ध भगवान । लुच् चा लु चा: जाे केशांे का लाेच करे । 
गदहा गद राेग, ह—नष्ट करने वाला (जाे राेगांे काे नष्ट करे साे गदहा गधा) । पाजी जाे पापांे काे जीते वह है 
पाजी । पागल—पापांे काे गलाने वाला—जानवर जान यानी ज्ञानी अाैर उसमंे जाे श्रेष्ठ हाे वह ( कवद्वान) । इस 
तरह से दनुनयाूँ मंे गाली नाम का काेई शब द नहीं है ककन्तु छाेटे पुरुषांे ने अथवा जजसे अपना स्तवयं का कुछ 
बाेध नहीं एेसे पुरुषांे ने उच शबदांे काे गाली समझी । यह जीव पयावय काे ही सववस्तव अात्मा मानता अा रहा है 
इसर्लये यह संकटांे का,े द:ुखांे काे पा रहा है । 
 ३४०-एक बार भी अपनी बात जानन ेमे ंता ेजटुाे—ंअनन्तबार जगत के जीवांे ने सब कुछ सुना ककंतु उस पर 
तथ्य का कवचार नहीं ककया । धन प्राप्त ककया—मनुष्य जन्म प्राप्त ददया, उिम कुल प्राप्त ककया ककन्तु इनका 
सदपुयाेग नहीं ककया । क्यांे? ज्ञान के अभाव से, अब भी अवसर है, इस अवसर काे हाथ से मत जाने दाे । 
अात्मकल्यार् के र्लये ज्ञानाभयास कराे । एक प्राैढ शाला का ननमावर् कराे अाैर उसमंे तरुर् वृद्ध सभी अध्ययन 
करा,े एक पुस्ततक कवद्याथीव की तरह पढ ाे । देखाे एक ही वषव मंे अाप लाेगांे का ककतना पररवतवन हाे जावेगा । 
कबना ज्ञान के अात्मकल्यार् हाेना बहुत कदठन है । छहढाला मंे कहा है—कक काेहट जन्म तप तपंे ज्ञान कबना 
कमव झरे ज ेज्ञानी के द्धछन माहह नत्रगुनप्त तें सहज टरंे ते । यानी अज्ञानी जीव कराेड ांे वषव तक तप करके जजतन े
कमाेों का क्षय करता है ज्ञानी जीव उतने ही कमाेों का नत्रगुनप्त—मन वचन काय इनके ननराेध से क्षय कर डालते 
हंै । साै भैया अगर अपना हहत चाहते हाे ताे खूब ज्ञानाभयास करा,े २४ घन्टे मंे-२ घन्टे कवद्याथीव की तरह 
एकाग्रर्चि करके एक पुस्ततक पढ ाे; इससे तमु्हंे बहुत लाभ हाेगा । कबना ज्ञान के अात्मकल्यार् हाेना कदठन है 
इसर्लये ज्ञानाेपाजवन मंे जुट जाअाे तभी कल्यार् हाेगा । कवषयकषायांे की अापदायें अात्मज्ञान से ही शान्त हांेगी 
। अात्मज्ञान वही है, जहाूँ ध्ुव, शुद्ध अात्मा का भान है । वह शुद्ध अात्मा कैसा है इस कवषय मंे परम पूज्य श्री 
कुन्दकुन्दाचायव अभी ही कहंेगे । इससे पहहले वे उस शुद्धात्मा का प्रनतपादन करने का उदे्दश्य अादद सूर्चत करते 
हंै— 

गाथा 5 
त ंएयिवहि,ं दाएह ंअ्पर्ाे सकवहवरे् । 

जदद दाएज् ज पमार्ा ेचखुक् कज् ज छलं र् धिेब वं ।।५।। 
 ३४१-अात्मा—अपने अापमंे ताे एकत्वमय है अाैर समस्तत पर अनात्माअांे से अत्यन्त कवभि है । एेसे इस 
एकत्व कवभि अात्मा का, मंै अपने वैभव के साथ ददखाऊंगा । यदद ददखाऊं ताे प्रमार् करना, अन्यथा अथावत् 
चूक जाऊं ताे छल ग्रहर् नहीं करना । अहा ! देखाे र्मत्रांे ! श्री सूररवयव का इन वचनांे मंे ककतना प्रसाद झलक 
रहा है । अहंकार के कवनाश कर देने वाले अाचायव अपने मुख से कहंे कक मंै अपने वैभव के साथ अात्मा 
ददखाऊंगा । इससे अाप पहहचान लीजजये कक जगत के अात्मावांे पर ककतनी उत्कृष्ट कृपा श्रीकुन्दकुन्ददेव की 
थी । लाेगांे काे कवश् वास उत्पन्न हाे सुनने का अाैर सुनकर इस पकवत्र लक्ष्य का अनुभव पावे, यह उिम रूप मंे 
सद् भावना अाचायव महाराज की थी जजससे प्रेररत हाेकर स्तवयं अपने वैभव का संकेत कर देत े हंै । धन्य है 
कृपालु है श्रीकुन्दकुन्ददेव तुम्हारी कृपा का,े जयवंत हाऊंे । 
 ३४२-ज्ञान का र्चन्ह ननरहङ्कारपना—भैया ! वीतराग ऋकष सरल अाैर ज्ञानी हाेते हंै । अद् भुतज्ञान हाेने पर भी 
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अहंकार ताे उन्हंे छू भी नहीं पाता । अागे श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव कहते हंै कक मंै अात्मतत्त्व काे ददखाता हूँ । ककन्तु 
यदद ददखा दूं तब अाप स्तवयं अपने ज्ञान से प्रमार् करना, मान लेना । श्रीमत्कुन्दकुन्ददेव जाे अध्यात्मयाेग स े
सुपररर्चत हंै, जानते हंै कक काेई ककसी अन्य के ज्ञान से प्रमार् नहीं करता, प्रत्येक जीव अपने प्रमार् (ज्ञान) 
से ही प्रमार् करता (जानता) है । दसूरी बात ननरहङ्कारता की है । श्राेतावांे पर सूरीश् वर की अनुपम करुर्ा है 
। सूरीश् वर श्री कुन्दकुन्ददेव अागे कहते हंै कक यदद चूक जाऊं ताे छल ग्रहर् नहीं करना। 
 ३४३-महापरुुषाे ंकी बातचीत मे ंभी ममव—भैया ! क्या अाप यह साेच सकत ेहंै कक अध्यात्मयाेग से पररर्चत 
श्री कुन्दकुन्ददेव अध्यात्म प्रनतपादन से चूक सकते हंै? नही,ं नहीं ना । अब इसका यथाथव अथव समझना हाेगा 
। पदाथव का जाे यथाथव स्तवरूप है उसका प्रनतपादन शबदांे द्वारा नहीं हाे सकता । शबद ताे संकेत मात्र है जाे 
अथव से सुपररर्चत हाेगा वही संकेत का लाभ ले सकता है । एक अन्य बात यह भी है । कक पदाथव का प्रनतपादन 
नयांे के द्वारा हाे पाता है । नय अनेक है अाैर नयांे के कवषय अनेक हंै । काैन प्रनतपादन ककस नय से है इस 
बात का स्तपष् ट बाेध ही अध्यात्म तक है? पहंुचाने मंे समथव है । प्राथर्मक श्राेता इस सुबाेध मंे सफलता कदठनता 
से पाते हंै, अत: उनकाे शबद समझाने मंे असमथव है साे शबद ही चूक सकते हंै । स्तपष्ट भाव यह हुअा कक यदद 
शबद चूक जाये ताे उस पर छल ग्रहर् नहीं करना कक अात्मा काेई नहीं है अथवा यह मात्र प्रलाप ही है अादद 
प्रकार से दाेष ग्रहर् नहीं करना दाेषयुि नहीं बनना । श्रीअमृतचन्द सूरीश् वर श्री कुन्दकुन्ददेव के ममाेों से 
सुपररर्चत थे, यद्यकप इसके बीच अन्तराल करीब ७-८ शत वषाेों का था । अमृतचन्दजी सूरर श्रीमत्कुन्दकुन्ददेव 
के वैभवांे का वर्वन करते हंै :— 
 ३४४-अाचायवश्री की सववशास्त रज्ञता—श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव का पहहला वैभव था कक वे अनेक शास्त रांे के महान् 
पारगामी थे । वही शास्त र सतशात्र कहलाते हंै जजनमंे स्तयात् पद की मुरा झलकती है, अहङ्कत है । समस्तत शबद 
ब्रह्म, परमागम द्वादश अङ्ग व १४ अङ्ग प्रकीर्वकांे मंे है । इनमंे अाचार शास्त र, श्रावकाचार, समस्तत मत, अर्भप्रायांे 
का कववरर्, अनेक मन् रशास्त र, तन् र शास्त र, वैद्यक, ज्यानेतष, भाषायें अादद सववकवद्याअांे का इसमंे समावेश है । 
जजतना वेद अथावत् केवल ज्ञान जानता है उतना समस्तत शब दब्रह्म भी बताता है । ककन्तु अन्तर इतना है के वेद 
साक्षात् प्रत्यक्ष जानता है ताे शबद ब्रह्म पराेक्षरूप से जानना है । जानना सबका ही हाेता है ज्ञान शर्ि के 
अाश्रय से जानने की अन्त: पद्धनत मंे अन्तर नहीं है । श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायवजी ने समस्तत शास्त रांे का हृदय पा 
र्लया था । अत: उनका वैभव समस्तत शबदब्रह्म की उपासना मंे प्रकट हुअा । श्रीकुन्दकुन्दाचायव की कृनतयांे से 
भी सुकवददत है कक वे समस्तत शास्त रांे के कुशल कवद्वान् थे । उनके द्वारा रर्चत ग्रन्थ जजन मंे से कुछ उपलबध 
कुछ अनुपलबध हंै अनेक हंै श्रीसमयसार, प्रवचनसार, प चाखस्ततकाय अष्टपाहुड, माेक्षपाहुड, शीलपाहुड, अादद 
अनेक पाहुड, रयर्सार, ननयमसार, छक्खंडागम की ट़ीका, नीनत ग्रन्थ अादद अनेक कवरर्चत हंै । अनेक शास्त रांे 
के मथन से जजनका वैभव प्रकट हुअा है उस वैभव के बल पर भी श्रीमत्कुन्दकुन्द महाराज एकत्वकवभि—शुद्ध 
अात्मतत्त्व का वर्वन करंेगे। 
 ३४५-प्रबल यकु् त् यवलम्बन—इसके अनतररि अाचायव का वैभव युक् त् यवलम्बन है । ये अाचायव युर्ि, प्रनतभा से 
अादशव सम्पन्न थे । इनकी युर्ियां समस्तत कुयुर्ियांे काे खंदडत करने मंे समथव है । महती, समीचीन युर्ियांे 
के अवलम्बन से श्री सूरीश् वर का अात्मवैभव जाे प्रकट हुअा उस वैभव के द्वारा एकत्व-कवभि, शुद्ध अात्मा का 
अनुपम करुर्ावश प्रदशवन करंेगे । युर्ि का सम्बन्ध अकवनाभाव से अधधक है । अकवनाभाव, व्यानप्त व तकव  
इनका तात्पयव एक है । जजसे ससद्ध करना है वह ताे कहलाता है साध्य व जजस हेतु के द्वारा ससद्ध करता है 
वह कहलाता है साधन । साध्य के अभाव मंे साधन का न हाेना इस अटूट सम्बन्ध काे अकवनाभाव कहते हंै । 
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जैसे अखग् न न हाे ताे धुवां नहीं हाे सकता है इस अकवनाभाव सम्बन्ध के कारर् यह युर्ि अबाधधत हाे जाती है 
कक धुवां हाे ताे अखग् न का हाेना अवश्य समझना । यह ताे लाैककक बात हुई । अात्मा के सम्बन्ध मंे देखंे—
ज्ञानस्त वभावी काईे पदाथव है क्यांेकक ये जानकाररयां हाे रही हंै । ज्ञानस्तवभावी पदाथव के कबना ज्ञान कैसे प्रकट हाे 
सकता है । ज्ञानस्तवभावी पदाथव अज्ञान स्तवभावी माने जड तास्तवभावी पदाथाेों से र्भन्न है क्यांेकक दाेनांे अत्यन्त 
कवरुद्ध-स्तवभाव हंै प्रत्येक पदाथव र्भन्न-र्भन्न हंै क्यांेकक एक पररर्मन एक के ससवाय अन्यत्र नहीं हाेता है । इस 
प्रकार की तकव र्ावांे द्वारा वस्ततु की व्यवस्तथा करना युर्ि के अवलम्बन से हाेता है । समयसार मंे अनेक कवषयांे 
पर नाना अमाेघ युर्ियां दी गई हंै । जैसे—केवल अात्मा कैसा है, अात्मा मंे मर्लनता कैसे हाेती है, अात्मा 
बन्धन मंे कैसे पड  जाता है, अात्मा का दुुःखांे से छुटकारा कैसे हाेता है अात्मा वस्ततुत: करता क्या है अादद । 
ये सब कवस्ततृत बातें है । इनकाे ताे जजन-जजन स्तथलांे पर अाचायव महाराज ने जाे कववरर् ककया है वहाूँ सुनना 
चाहहए पढ ना चाहहए । अाचायवश्री कुन्दकुन्द ऋकष का युक् त् यवलम्बन बड ा अबाधधत था । इसी कारर् लाैककक 
दृधष्ट मंे भी वे उस समय के महान एक ही अाचायव थे जजन्हंे भारत ही नहीं ककन्तु अनेक महादेश अपना अादशव 
मानते थे । अाध्याखत्मकता ताे कूट-कूटकर भरी हुई सी थी । यह समयसार ताे परम उपननषद है । सरल अाैर 
अकाट् य युर्ियां अनादद परम्परागत अज्ञान काे हटा देने मंे समथव हंै । 
 ३४६-गरुुवाें की सकवनय व सभर्ि सवेा—श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव काे बहुत-बहुत परमागमांे का अधधकारपूर्व ज्ञान 
का व ननस्ततुष युर्ियांे का महान् अवलम्बन था इतनी ही बात नहीं है ककन्तु उन्हांेने गुरुवांे की परमभर्ि के 
प्रसाद से प्रसाद रूप मंे पाया हुअा शुद्ध अात्मतत्त्व का उपदेश भी अनुपम प्राप्त ककया था । यह प्रसाद उन्हंे पर 
गुरु श्री तीथोंकर महाराज अाैर अपर गुरु अाचायावददक की परमभर्ि से प्राप्त हुअा था । गुरुमहाराज स्तवयं 
ननमवलकवज्ञानघन मंे मग् न हुए थे अाैर उनका अकवरल प्रवाह भी चलता-चलता अाज सत्यस्तवरूप का प्रदशवन कर 
रहा है । प्रसाद उन्हंे प्राप्त हाेता है जजनकी ननष्कपट सेवा हाेती है । श्रीमत्कुन्दकुन्द अाचायव ने ननमवल ज्ञानघनमग् न 
गुरुवांे की ननुःस्तवाथव उपासना की, सेवा की, जजसके प्रसाद मंे अाचायवश्री काे शुद्ध अात्मतत्त्व का अनुशासन प्राप्त 
हुअा । इस परम धमवशासन के परम धमाेवपदेश से भी उनका अात्मा पूरा हाे चुका था । इस शुद्ध अात्मतत्त्व के 
अनुशासन से भी रचययता का वैभव उन्नत था जजस वैभव के बल से ननज एकत्व मंे तन्मय अाैर सवव रव्य अाैर 
रव्यान्तर भावांे से पृथक् समयसार का उपदेश अाचायव श्री जी ने ककया है। 
 ३४७-सवाेवच् च वभैव स्तवानभुव—इन वैभवांे से अत्यधधक महत्त्वपूर्व वैभव अाचायवश्री का स्तवानुभव था । बहुत 
शास्त रांे का ज्ञान भी हाे जाय, महती युर्ियांे का अाश्रय भी र्मल जाय, गुरुवांे का उपदेश भी प्रा् त हाे जाय 
तथाकप यदद स्तवानुभव का वैभव प्रकट नहीं हाे ताे उि सब माेक्षमागव के र्लए अककञ्चित्कर हाे जाता । उि 
तीनांे वैभव इस स्तवानुभव महा वैभव के कारर् है अत: उन तीनांे का भी महान महत्त्व है अाैर उनसे भी अधधक 
महत्त्व स्तवानुभव का है जाे कक उन तीनांे का प्रयाेजन रूप है । स्तवानुभव अात्मीय अानन्द के संवेदन स्तवरूप है 
। यह अानन्द सहज अाैर अनैर्मत्तिक है । यह स्तव के ही अाश्रय से प्रकट हाेता है । सम् यक् त् व हाेने पर अात्मीय 
अानन्द अन्तर मंे ननरन्तर झरता रहता है । स्तवानुभव के समय मंे वही अानन्द बाह्य कवकल्पांे से शून्य अात्मा 
के हाे जानें से कवशशष्ट हाे जाता है । यह कवशेषता सामान्य के सामान्यानुरूप कवकासमात्र है समस्त त अचेतन 
वस्ततुअांे अाैर कवभावांे से पृथक ननकववकल्प ननज चैतन्य स्तवभाव के अनुभव का जाे अलाकैकक अानन्द है वह इस 
अनुभव से शून्य इन्र चिी अादद काे भी प्राप्त नहीं हाे सकता । इसकी प्रानप्त के उपाय से ही व् या् त यह 
समयसार ग्रन्थ है जगत के प्रार्ी अानन्दगुर् के पु ज हाेकर भी अानन्द के अनुभव से वञ्चित रहे हंै इसका 
कारर् पदाथव के यथाथव ज्ञान का अभाव है । श्रीमत्कुन्कुन्दाचायव इन समस्तत वैभवांे के बल से शुद्ध अात्मतत्त्व 
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का उपदेश दे रहे हंै । जजज्ञासु मुमुक्षुअांे का इससे बढ कर अाैर अच्छा भकवतव्य क्या हाेगा । 
 ३४८-गववरहहत के वभैव की शाभेा—इस समस्तत वैभव की बात हाेने पर भी ननष्पक्ष हृदय, परम कृपालु अाचायव 
श्री कहते हंै कक यदद ददखाऊं ताे स्तवयं स्तवानुभव से प्रमार् करना यदद चूक जाऊं बताने मंे ताे दाेष लेकर न 
जाना कफर काेशशश करना समझने की । जगत के जीवांे काे अगर काेई सबसे अधधक कप्रय वस्ततु है ताे अपनी 
अात्मा है । अात्मा से अधधक कप्रय अाैर काेई वस्ततु नहीं ददखती । जब धन पर व पररवार पर संकट अाता है 
तब धन काे छाेड  करके यह जीव अपनी रक्षा करता है । पररवार व ननज पर संकट अाता है तब पररवार काे 
छाेड कर अपनी रक्षा करता है साधुजनांे काे देखाे जब उनपर संकट पड ता है तब वे अपने शरीर काे छाेड  
अपनी अात्मा की रक्षा करते हंै । इससे यह ससद्ध हाेता है कक प्रत्येक प्रार्ी काे अपनी अात्मा ही सबसे अधधक 
कप्रय है । जब सबकाे अपनी अात्मा ही सबसे अधधक कप्रय है ताे चाहहए कक वे अपनी अात्मा की रक्षा करंे । 
अपनी अात्मा की रक्षा करंे अपनी यानी अात्मा की दया करंे । 
 ३४९-अात्मा की दया श्रषे्ठ तत्त्व—सब कवकल्पांे काे छाेड कर अात्मा का ध्यान करके, अात् मस्तवरूप का ज्ञान 
करके उस अानन्द काे प्राप्त करना चाहहए जजसे अरहंत व ससद्ध प्रभु ने प्राप्त ककया है । इसके र्लए शरीर, पुत्र, 
स्त री अाददक से ममत्व बुद्धद्ध हटायें । इनसे मेरा कुछ भी सम्बन्ध नही ंहै, पुत्र मेरा नहीं है, न मंै पुत्र का हूँ इस 
तरह के कवचार पैदा करके ध्यान करे कक मंै ताे एक चैतन्यस्तवरूप, ध्ुव अखंड, सहजससद्ध, स्तवतुःससद्ध एक 
अात्मा हूँ । शरीर की रक्षा करने से अात्मा की रक्षा नहीं हाेती है अाैर न वह अानन्द प्राप्त हाे सकता है जाे 
कक अरहंत ससद्धांे ने पाया है । वह अानन्द ताे ज्ञान से प्राप्त हाेगा । कबना ज्ञान के कुछ भी नहीं हाे सकता है 
। अनाददकाल से यह जीव अज्ञान के कारर् इन जन्ममरर् के दुुःखांे मंे फंसा अा रहा है । अब भी समय है, 
यदद अपना कल्यार् चाहते हाे, उस अानन्द काे चाहते हाे जजसे कक भगवान अरहंत अाैर ससद्धांे ने पाया है ताे 
अन् तस्त तत्त्व का ज्ञान प्राप्त कराे । इस मनुष्य भव मंे अाकर उसका सदपुयाेग कराे । ज्ञान प्रानप्त के र्लये अध्ययन 
की सबसे अधधक अावश्यकता है । भैया ! अपन सबकाे चाहहए कक एक पुस्ततक कवद्याथीव की तरह मनन पूववक 
पढ ें उसे याद करे । एक साल मंे ही भैया बहुत ज्ञान हाे जावेगा । ज्ञान समान न अान जगत मंे सुख का 
कारर् । ज्ञान के समान जगत मंे सुख का अाैर काेई कारर् नहीं है साे सच् चे ज्ञान की प्रानप्त हाेना अावश्यक 
है । प्रतीनतपूववक जाे ज्ञान है वही अानन्द काे देता है । अब समय की अधधकता से कुछ ज्यादा नहीं कहना 
चाहते हंै । शाम काे इसी कवषय काे ले करके वर्वन चलेगा कक अात्मा का कल्यार् कैसे हाे सकता है । 
 ३५०-ननष्पक्षता अान ेपर ही कल्यार्—अात्मा मंे यह ज्ञान हाे जावे, यह श्रद्धा हाे जावे कक मंै न ताे शरीर हूँ 
न मंै परवार—गाेला पूवव, खंडेलवाल, अादद काेई हूँ, ककन्तु मंै ताे एक शुद्ध स्तवरूप अखंड अात्मा हूँ । इस तरह 
के ज्ञान हाेने पर ही कृतकृत्यता का कवकास हाेने लगेगा अाैर अात्मा का कल्यार् हाे सकेगा । सुबह के प्रकरर् 
मंे बताया गया था कक जीव काे दनुनया मंे सबसे अधधक कप्रय वस्ततु है ताे अात्मा है । धन पररवार अादद पर 
कवपत्ति अाने पर जीव (मनुष्य) उन्हंे छाेड कर अपनी रक्षा करता है, साधुजन (मुननजन) अपने ऊपर कवपत्ति 
अाने पर संकट उपस्स्तथत हाेने पर शरीर की उपेक्षा करके अात्मा की रक्षा करते हंै । अात्मज्ञान का र्चन्तन 
करना अाैर उसका यथाथव ज्ञान बनाये रखना इतने से ही धमव का प्रारम्भ है । यहाूँ पर सरल से सरल बात काे 
ले करके धमव के स्तवरूप का वर्वन करंेगे । यहाूँ प्रकरर् यह चल रहा था कक वस्ततु का यथाथव ज्ञान करना चाहहए 
। सबसे पहले जानना यह है कक वस्ततु ककतनी हंै । एतदथव वस्ततु का लक्षर् यहाूँ पर बताते हंै । 
 ३५१-वस्ततु की सरल पहहचान—वस्त तु उसे कहते हंै जजसका दसूरा टुकड ा न हाे सके । अच्छा अाप बताअाे कक 
यह कपड ा है, क्या यह वस्ततु है? नहीं । क्यांे क्यांेकक इस कपड े के टुकड े हाे जाते हंै । इस कपड े के बहुत से 
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टुकड े हाे जावंे अाैर वह अन्त का टुकड ा जजसका कक दसूरा हहस्तसा नहीं हाे सकता हे, जजसे हम परमार्ु कहते 
हंै जाे हमारी दृधष्ट मंे नहीं अाता है वही रव्य है । वही वस्ततु है । ये ददखने वाले जजतने भी स्तकन्ध हंै ये वस्ततु 
नहीं है, इन्हंे ताे माया कहते हंै । क्यांेकक ये अभी ददखते हंै अाैर कुछ समय बाद नहीं ददखंेगे नष्ट हाे जावंेगे 
इसर्लए ये सब माया है । वस्ततु का स्तवरूप बताया कक जजसका दसूरा टुकड ा न हाे सके वही वस्ततु है । वही 
रव्य है । अच्छा बताअाे । यह अाकाश है—यह रव्य है अथवा नही?ं अाकाश रव्य है । क्यांे? क्यांेकक इसके 
टुकड े नहीं हाेते हंै हां अाकाश के दाे भेद अवश्य माने हंै पहला लाेकाकाश अाैर दसूरा अलाेकाकाश ककन्तु 
इससे यह नहीं जान लेना चाहहए कक अाकाश के टुकड े हाे गए । ये दाे भेद ताे इस दृधष्ट से हंै कक जजतने 
अाकाश मंे ६ रव्य पाये जावंे उसे कहते हंै लाेकाकाश अाैर जहाूँ केवल अाकाश ही है अन्य काेई रव्य न हाे 
वह है अलाेकाकाश । अलाेकाकाश मंे ससफव  अाकाश ही अाकाश है । धमवरव्य ककतना है । जजतना लाेक है 
उतना ही धमव रव्य है । इसी तरह से अधमव रव्य है । धमव रव्य कहते हंै ककसे? जाे चलते हुए जीव व पुद्गल 
काे चलने मंे सहकारी हाे वह है धमव । अाैर जाे ठहरते हुए जीव अाैर पुद् गल काे ठहरने मंे सहकारी हाे साे 
अधमव रव्य है । काल भी रव्य है । पुद् गल का एक-एक परमारु् रव्य है। 
 ३५२-ददखने वाले जा ेस्तकंध है ंव ेरव्य नहीं—लाेग जजन मंे लुभा जाते वे रव्य नहीं । ताे कवचार कराे कक लाेग 
बाग ककन मंे लुभाते हंै । ददखने वाले पदाथाेों मंे ही मनुष्य लुभाते हंै उन्हीं मंे यह कल्पना की जाती है कक 
अमुक चीज सुन्दर है व अमुक चीज असुन्दर है । जीव के टुकड े हाेते हंै? नही?ं हमारी अापकी अात्मा के 
टुकड े नहीं हाे सकते हंै, हमारी अापकी अात्मा अखंड है अत: वह रव् य है । एक अापकी अात्मा एक अन्य की 
अात्मा इस तरह से एक-एक अात्मा रव्य है । इस तरह से ककतने रव्य हाे गये । अनन्तानन्त रव्य हुये । 
अनन्तानन्त जीव रव्य अाैर जीव रव्य से अनन्तानन्त गुर्ा पुद् गल रव्य, १ धमव रव्य, १ अधमव रव्य अाैर १ 
अाकाश रव्य अाैर असंख् यात पुद् गल रव्य इस तरह से अनन्तानन्त रव्य हुये । जाे कहते हंै रव्य छह हंै वे छह 
रव्य जानत की अपेक्षा से है; रव्य का लक्षर् ककया है जाे अखंड है इसके साथ यह भी देखना हंै कक रव्य मंे 
ककतनी अाैर काैनसी कवशेषताएं भी है । रव्य अखंड है अाैर वे स्तवत: ससद्ध है । रव्य ककसी के द्वारा बनाये नहीं 
गये हंै ककन्तु वे अनाददकाल से स्तवत: ससद्ध हंै । प्रत्येक अात्मा स्तवत:ससद्ध है । रव्य कभी भी बनाई नहीं जाती 
है । बनने वाली हाेती है अवस्तथा । रव्य अनाददससद्ध है अत: अपने मंे यह प्रतीत करना है कक मंै ताे अनाददससद्ध 
हूँ मुझे ककसी ने बनाया नहीं है । 
 ३५३-रव्य की दसूरी पहहचान—रव्य की दसूरी पहहचान यह है कक जाे बने-कबगड े अारै बना रहे ये तीनांे चीजें 
जजसमंे पाई जावे, एक साथ जजसमंे रहे वही रव्य है । इनसे रहहत रव्य नहीं । जजसमंे बनना कबगड ना है अाैर 
बना रहना नहीं है वह रव्य नहीं है । जजसमंे बनना अाैर बना रहना है ककंत ुकबगड ना नहीं है वह भी रव्य नहीं 
है बात यह है कक इन तीन मंे एक न हाे ताे तीनांे भी नहीं हाेते जजसमंे अकवनाभावपने से ये तीनांे बातें पाई 
जायें जाे बन ेकबगड े अाैर बना रहे वही रव्य है । प्रत्येक रव्य प्रनतसमय बनती कबगड ती अाैर बनी रहती है । 
काेई भी रव्य अापकाे एेसा नहीं र्मलेगा जाे ठाली रहे उसका काेई समय नहीं हाेगा कक जजस समय मंे उसकी 
काेई दशा न हाे । देखाे अरहंत ससद्ध है, इनकी भी प्रनतसमय नई-२ अवस्तथायें हाेती रहती हंै । प्रनत समय 
उनकी अवस्तथायें नई-२ हाेती रहती है, काेई दशा एेसी नहीं कक जाे दाे समय तक वैसी ही बनी रहे । ससद्ध 
प्रभु के अन्दर प्रनत समय प्रत्येक दशा नई उत्पन्न हाेती है अाैर वह दशा जाे उत्पन्न हाेती वह पहले की दशा के 
सदृश ही उत्पन्न हाेती है । सूक्ष्म रूप से एेसा है, स्तथूल रूप से ताे ध्ुव दशा कहलाती है । 
 ३५४-समान पररर्मन मे ंभी यथाथव मे ंर्भन्नता—स्तथूल दृधष्ट से ताे एेसा मालूम पड ता है कक यह अवस्तथा दसांे 
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बीसांे बरसांे से एकसी है, इसमंे काेई अन्तर ददखाई नहीं देता है । सूक्ष्म दृधष्ट से देखने पर ज्ञात हाेता है कक 
प्रत्येक वस्ततु प्रनत समय नई-२ अवस्तथाअांे मंे जाता रहता है । संसार के प्राद्धर्यांे की एक महान् गलती यह है 
कक वे पयावय काे ही अपना मानते हंै । पयावय काे ही रव्य मानते हंै । पयावय काे रव्य मानने से माेक्षमागव नहीं 
बनता है । यहाूँ हमंे कवचार यह करना है कक मंै यह शरीर नहीं हूँ । मंै पर वार, खंडेलवाल अाेसवाल नहीं हूँ । 
मंै स्त री, पुरुष, बालक नही ंहूँ । अाैर ताे क्या मंै यह शरीररूप भी नहीं हूँ । ककन्तु मंै ताे इन सभी दशाअांे से 
कवलक्षर् जाे शुद्ध चैतन्य स्तवरूप है वह अात्मा हूँ । जब इस तरह के कवचार हाे जावंेगे तब सारे लड ाई झगड े 
समाप्त हाे जावंेगे । अापने कभी यह कवचार ककया है कक यह जाे अापस मंे लड ाई अादद हाेती है साे क्यांे? 
इसका क्या कारर् है? इन झगड ांे का मुख्य कारर् है पयावय मंे अात्म बुद्धद्ध । इस पयावय ने अपने काे ही सब 
कुछ मान रखा है । पर पदाथाेों मंे अहंबुद्धद्ध ही घरांे मंे सास बह देवरानी जजठानी अादद मंे लड ाई झगड े के 
कारर् हंै । काेई लड ता है गहने जेवरातांे पर—उसने गहनांे काे ही अपना मान रखा है उनसे ही उसे पे्रम हंै । 
काेई कहता है उसने मेरी बात नहीं मानी मेरा अनादर ककया अादद, इसी पर लड ाई हाेती है । कहने का 
तात्पयव—ददन इस जीव ने पर वस्ततुअांे काे अपना माना है । वस्ततुत: देखा जावे ताे एक रव्य का दसूरे रव्य के 
साथ काेई सम्बन्ध नहीं है । 
 ३५५-स्तवरूपकवरुद्ध श्रद्धा मे ंक् लेश—वस्ततु अपना स्तवरूप कह रहा है कक मंै ताे अनादद से अपने स्तवरूप मंे हूँ । 
मंै अपना स्तवरूप छाेड कर अन्य कही नहीं जा सकता हूँ । मंै अखंड हूँ, स्तवत: ससद्ध हूँ, मुझे ककसी ने नहीं 
बनाया है । पैदा ताे वह ककया जाता है जाे कक कभी था ही नहीं साे एेसा हाेता नही ंकक सत् ही न हाे अाैर 
नया सत् बन जावे । ककन्तु माेही उल्ट़ी श्रद्धा करता है । लाेग बाग कहते हंै कक हमने पुत्र पैदा ककया सा ेएेसा 
कहना झूठ है । क्यांेकक पुत्र के अन्दर जाे अात्मा है वह ककसी के द्वारा बनाई नहीं जा सकती है । बनाई ताे 
वही जाती है जाे पहले न हाे अाैर उसका नया ननमावर् ककया जा रहा हाे । कपता का पुत्र की अात्मा से काेई 
सम्बन्ध नहीं । पुत्र की अात्मा से माता का काेई सम्बन्ध नहीं अाैर न पनत की अात्मा से पत् नी की अात्मा का 
काेई सम्बन्ध है ककन्तु ये ताे सब कवपत्तियां लगी है । ये कवपत्तियां तभी नष्ट हाेती हंै जबकक वस्ततु का यथाथव 
बाेध हाेता है । यथाथव ज्ञान के हाेने पर ये सारी कवपत्तियां स्तवयं ही नष्ट हाे जाती हंै । 
 ३५६-भ्रम मे ंही सारी अापत्तियां—जसैे ककसी रस्तसी मंे सपव का भ्रम हाे जाने पर अनेक कवपत्तियां उत्पन्न हा े
जाती हंै ककन्तु उसका यथाथव ज्ञान हाे जाने पर कक यह ताे रस्तसी ही है सपव नहीं, सारी कवपत्तियां नष्ट हाे जाती 
हंै । इसी तरह से वस्ततु का यथाथव ज्ञान हाेने पर सभी कवपत्तियां नष्ट हा ेजाती हंै । ज्ञान अानन्द का कारर् है 
वह ज्ञान हाेना चाहहए प्रतीनतपूववक वस्ततु का यथाथव ज्ञान ही अानन्द का देने वाला है । प्रतीत सहहत ज्ञान मंे 
अात्मा नम्र बन जाता है । उसके अन्दर छल, कपट, माया अादद नही ंरहते हंै । वहाूँ पर सववदा एेसे भाव वस्ततु 
स्तवरूप के अनुरूप पैदा हाेते हंै कक मंै अपने मंे ही अपने असाधारर्भाव से तन्मय हूँ । मंै खुद की शर्ि स े
खुद मंे पररर्मता हूँ । पर के कवचार वहाूँ पर नहीं हाेते हंै । जहाूँ पर परवस्ततुअांे का कवचार अाैर स्तवीकार हाेता 
है वहाूँ अात्मा का कल्यार् नहीं हाेता है । र्मथ्यात्व के उदय से यह जीव अनाददकाल से अपने काे पर वस्ततु 
रूप मानता चला अा रहा है । इसी कारर् से वह संसार से पार हाेने मंे असमथव है । 
 ३५७-सत्य एक गलनतयां अनके—छहढाला मंे बताया है कक र्मथ्यादृधष्ट जीव ककस तरह से अपने काे ही 
मानता है । र्मथ्यादृधष्ट जीव मानता है कक मंै सुखी द:ुखी मंै रंक राव—मेरे धन गृह गाेधन प्रभाव । मेरे सुत 
नतय मंै सबल दीन वे रूप सुभग मूरख प्रवीन । वह मानता है कक मंै सुखी हूँ, मेरा यह सुख है । मंै द:ुखी हूँ, 
मेरा दुुःख है । मंै रंक हूँ, गरीब हूँ । मंै राजा हूँ, राज्य मेरा है, मंै उसका स्तवामी हूँ । मेरे घर हंै । मेरे गाय 
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भंैस अादद हंै । मेरा प्रभाव है । जनता मंे मेरी मान प्रनतष्ठा मंे मेरी इज् जत है । मेरे सुतनतंय मेरे लड के हंै मंै 
उनका कपता हूँ । स्त री मेरी है । मंै बलवान हूँ—मंै दीन हूँ कमजाेर हूँ । मेरा रूप बहुत सुन्दर है, मंै बहुत 
रूपवान हूँ । मंै बहुत कुरूप हूँ । मंै बहुत ही मूरख हूँ, मुझ मंे बुद्धद्ध कववेक नहीं है । मंै बहुत ही चतुर हूँ 
अादद—इस तरह के र्भन्न-२ कवचार र्मथ्यादृधष्ट करता है अाैर उनमंे ही सुख दुुःख का अनुभव करता रहता है । 
अथावत् अवस्तथावांे मंे व पर अवस्तथावांे मंे ननज की बुद्धद्ध के भ्रम से बाेझ उठाये-उठाये कफरता है । ककन्तु, 
स्तवरूपदृधष्ट से ननर्वय कराेगे ताे कवददत हाेगा कक यह सब मंै नहीं हूँ । मंै का ताे काेई र्लंग ही नहीं है । मंै का 
पयावयवाची अंग्रेजी मंे I है साे अाप देख लाे कक उस I का काेई र्लंग नहीं है । स्त रीर्लंग मंे भी I का प्रयाेग 
हाेता है । नपुंसकर्लंग मंे भी I का प्रयाेग हाेता है । यानी तीनांे र्लंगांे से I अाती है । मनुष्य कहता है मंै 
जाता हूँ I go । स्त री कहती है मंै जाती हूँ I go । इसी तरह से हहन्दी मंे भी मंै का काेई र्लंग नहीं है 
इसर्लये कवचार कराे कक मंै न पुरुष हूँ, न मंै स्त री हूँ । मंै ककसी र्लंगरूप नहीं हूँ । मंै गाेलालारे, परवार, 
खण्डेलवाल अादद काेई नहीं हूँ ककन्तु मंै ताे शुद्ध चैतन्यस्तवरूप एक अात्मा हूँ । यहाूँ हमंे यह जान लेना भी 
अत्यन्त अावश्यक है कक हमंे ताेता रटन्त ज्ञान प्राप्त नहीं करना है । उस ताेता रटन्त ज्ञान से काेई लाभ नहीं 
हाेता है । 
 ३५८-ननष्पक्षता मे ंज्ञान की सहज समदृ्धद्ध—ज्ञान ताे अात्मा का है । उस अाेर प्रतीनत हाेने पर क्षर्मात्र मंे ज्ञान 
हाे जाता है । अाचायव कवद्यानखन्द स्तवामी जाे कक महान्-महान् ग्रन्थांे के रचययता है वे पहले वैष्र्व धमव के मानन े
वाले थे, कही ंपर जैन मखन्दर रास्तते मंे पड  जाता ताे वहाूँ से ननकलना नहीं हाेता था, ननकलते ताे मंुह फेर कर 
। एेसे उन अाचायवजी के मन मंे एक कवचार पैदा हुअा कक मंै जजस मखन्दर से मजहब से इतना दे्वष करता हूँ 
साे क्या है, अाखखर उसे देखना भी ताे चाहहए एेसा कवचार करके वे मखन्दर के अन्दर गये—वहा ंपर एक मुननराज 
बैठे हुए श्री पूज्य अाचायव समन्तभर स्तवामी रर्चत देवागम-स्तताेत्र का पाठ कर रहे थे, उसे सुन करके कवद्यानखन्द 
अाचायव बाेले कक अाप इसे समझाइये क्या कह रहे हंै । मुननराज ने कहा कक मंै इसका अथव नही ंजानता हूँ 
मंै ताे इसे पढ  रहा हूँ । उन्हांेने कहा कक कफर इसे एक बार कहंे—मुननराज ने कफर से देवागम स्तताेत्र पढ ा । 
इस तरह से उसका अथव कवद्यानखन्द स्तवामी के हृदय पर उतर गया अाैर उन्हांेने उसे समझा अाैर ददगम्बर जैन 
दीक्षा धारर् की । बाद मंे न्यायशास्त र के बड े-२ गम्भीर ग्रन्थ अष्ट सहस्री श् लाकेवानतवक अाप्त परीक्षा अादद अापने 
रचे ताे कहने का अथव यह है कक ज्ञान ताे एक अन्तमुवहतव मंे प्राप्त हाे सकता है यदद कदार्चत् प्रतीनत भी अभी 
न हाे ताे भी श्रद्धापूववक पढ ते जावाे कक इससे हहत हाेगा । इसर्लए अध्ययन करना व्यथव मत समझाे । अध्ययन 
कराे श्रद्धापूववक । अभी समझ मंे नहीं अाता ताे समय अाने पर सब समझ मंे अा जावेगा । 
 ३५९-तातेा रटन्त स ेलाभ का अभाव—एक पठान ने एक ताेता पाल रखा या । उसे इतना ससखला रखा था 
कक इसमंे क्या शक। एक ब्राह्मर् अाया अाैर पठान से बाेला कक यह ताेता ककतने का है । पठान बाेला ताेता 
की कीमत साै रुपया है । ब्राह्मर् बाेला—बाजार मंे ताेते ।।) अाठ-२ अाने काे र्मलते हंै अाैर तुम साै रुपया 
मांगते हाे यह क्यांे? तब पठान ने कहा कक अच्छा अाप ताेते से ही उसकी कीमत पूछ लाे कक तुम्हारी कीमत 
साै रुपया है क्या? तब ब्राह्मर् ने पूछा कक हे ताेते क्या तुम्हारी कीमत साै रुपया है । ताेता बाेला इसमंे क्या 
शक । ब्राह्मर् बाेला ताेता ताे गुर्वान प्रतीत हाेता है, ताे वह साै रुपया दे करके ताेता ले गया । घर जा करके 
ब्राह्मर् ने सुबह ताेते से राम-२ कहने काे कहा । ताेता बाेला इसमंे क्या शक—तब ब्राह्मर् ने साेचा कक ताेता 
इससे भी गहरे कवचार राम के प्रनत रखता है उनके बारे मंे जानता है साे वेदान्त के रहस्तयांे काे पूछने लगा, 
ताेता वही जवाब देवे ककन्तु इस तरह से जब बात हाेते-हाेते ब्राह्मर् काे ताेते पर शक हुअा ताे उसने पूछा कक 
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क्या मेरे साै रुपया व्यथव मंे गये ताे ताेता बाेला कक इसमंे क्या शक । तब ब्राह्मर् की समझ मंे पूरी बात अाई 
। कहने का अथव है कक जब तक अात्मा की प्रतीनत नहीं हाेती है तब तक प्रतीनत से रहहत ज्ञान व्यथव है । 
इसर्लए भैया ! अात्मा की प्रतीनत कराे । प्रतीनत वकव  ज्ञान ही कल्यार् का करने वाला है । जाे भाई यहाूँ पर 
एेसे हंै जजनकी समझ मंे कवषय नहीं अाता है उन्हंे एक दाे बार उसे दहुरा लेना चाहहए तब सब ठीक हाेगा 
उससे समझने मंे सहायता र्मलेगी । 
 ३६०-शदु्ध चतैन्य का बाधे सवाेवच् च वभैव—शुद्ध चैतन्य के बाेध कबना प्रार्ी की कवपदायें, भव-भ्रमर्ायें कदाकप 
टल नहीं सकती । अत: भैया जजस एकत्व कवभि अात्मा काे श्रीकुन्दकुन्ददेव ने बड ़ी करुर्ा करके ददखाया है 
बताया है उसकाे सवव प्रयत् न करके अवधारर् कर लेने का ननश् चय कर लाे अत: यहाूँ श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव यह 
बताते हंै कक शुद्ध अात्मा क्या है :— 

गाथा 6 
र् कव हादेद अ्पमिा ेर् पमिा ेजार्अा ेद ुजा ेभावा े। 
एव ंभर्नंत सदंु्ध र्ाअा ेजा ेसाे द ुसा ेचवे ।। ६ ।। 

 ३६१-कल्यार्मय एकत्वकवभि अन्तस्ततत्त्व के ददखान ेका करुर्ामय संकल्प—एकत्व कवभि अात्मतत्त्व जा े
समस्तत पररव्यांे से अाैर परभावांे से ननराला है अपने सत्त्व के कारर् अपने मंे सहज अनादद अनन्त अंत: 
प्रकाशमान है एेसा सहज चैतन्यस्तवरूप इसकी प्रानप्त जीवांे काे सुलभ नहीं है, तथाकप ककतना भी असुलभ हाे 
अाैर ककतना ही अात्मसंयमन करके इनकी प्रानप्त की जा सके लाभ इसके दशवन मंे ही है अपने एकत् व स्तवरूप 
की प्रानप्त मंे ही है अत: कल्यार् चाहने वाले जीवांे काे यह अतीव अावश्यक हाे गया कक अपने एकत्वकवभि 
अात्मस्तवरूप के दशवन कर लंे । यही प्रभु है, यही रक्षक है, जगत मंे जजन जीवांे का सम्पकव  बन रहा है उनमंे 
से काैन मेरा रक्षक है? ककन्हीं काे कुटुम्बी मान रखा है, ककसी का ेर्मत्र, ककसी काे कुछ, हंै ये सब कमव के 
पे्ररे स्तवयं असहाय । ये स्तवयं अरसक्षत हंै, इनसे मेरी क्या रक्षा हाेगी? ज्ञानी याेगी सन्त साधुजन ये अवश्य 
ननरपेक्ष हंै अाैर ये करुर्ावश हम अाप सबके भले के र्लए उपदेश भी देते हंै, उनके उपदेश पर हम चलंे अाैर 
अपने अापके स्तवरूप मंे स्स्तथर हाे सकंे तब ताे मेरी रक्षा है । ताे ये भी मेरे रक्षक नहीं हाे सके, पर हाूँ मेरी 
रक्षा मंे ये यांे ननर्मि हंै कक इनका उपदेश सुनकर हम अपने मंे अपना काम कर लंे । अब साक्षात् व्यि सववज्ञ 
प्रभु की बात देखखये अरहंत ससद्ध भगवान इनका स्तवरूप पकवत्र अाैर यथाथव प्रकाशमान है । ये प्रभु हंै, समथव हंै 
रक्षक हंै ककन्तु ककसके रक्षक हंै? ननश् चय से वे अपने अात्मा के ही रक्षक हंै, अनन्त अानन्दमय हंै, अाकुलता 
से रहहत हंै ककन्तु उनका जैसा कवशद ननमवल स्तवरूप है, प्रभु के अात्मा का जाे कुछ स्तवरूप है उसका ध्यान 
करने से हमंे अपने अात्मा की सुध हाेती है अाैर ननकववकल्प पद्धनत से हम स्तवरूप की अभेद उपासना करते हंै 
ताे हमारी मुर्ि ननकट हाेती है । मुर्ि भी प्राप्त हाे सकती है इस कारर् रक्षक ताे हंै ककन्तु व्यवहारत: रक्षक 
हंै । उनके स्तवरूप का अाश्रय करके जाे अपने मंे ननमवलता प्रकट कर लेते हंै ताे वे रक्षक कहलाते हंै । ननश्चय 
से ताे हमारे हम ही रक्षक हंै, तुम्हारे तुम ही रक्षक हाे, अाैर यह रक्षा हाेती है हम मंे स्तवयं कवराजमान 
ज्ञानस्तवभाव की श्रद्धा से दृधष्ट से । अाैर हमारा रक्षक यह एकत्व कवभि अन्त: स्तवरूप है, यह यद्यकप असुलभ 
है ककन्तु अाचायव कुन् दकुन्ददेव कहते हंै कक मंै उस एकत्वकवभि अात्मतत्त्व काे अपना सारा जाेर लगाकर अपने 
समस्तत वैभव के साथ तुम काे ददखाऊूँ गा । जैसे काेई बहुत भली बात हाे अाैर अपने इष्ट पर करुर्ा जगी हा े
ताे कहते हंै ना कक देखाे मंै पूरा जाेर लगाकर अपने समस्तत वैभव के साथ तुम्हारा यह काम करूूँ गा । 
कुन्दकुन्दाचायवदेव कहते हंै कक मंै अपने वैभव के साथ तुम काे ददखाऊूँ गा । 
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 ३६२-कुन्दकुन्दाचायव देव का अात्मवभैव—पूज्य श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव देव का वैभव क्या है? उपदेश के सम्बन्ध 
मंे वैभव क्या हाे सकते हंै वे वैभव अमृतचन्रसूरर ने ४ प्रकार के बताये हंै एक ताे समस्तत शास्त रांे का पररज्ञान 
हाेना, दसूरे युर्ियांे मंे पारंगत हाेना, तीसरे गुरुजनांे की सेवा करने के प्रसाद से उनके अनुशासन मंे रहने के 
प्रसाद से तत्त्व का स्तपष्टीकरर् हाेना । चाैथा वैभव है ननरन्तर अपने मंे कर रहे स्तवानुभव से उस तत्त्व का एकदम 
कवशद हाे जाना—ये चार प्रकार के वैभव बताये हंै । देखखये जब सवव प्रकार के शास्त रांे का अध्ययन हाे जाता 
है ताे ज्ञान मंे ककतनी स्तपष्टता जगती है—प्रथमानुयाेग, करर्ानुयाेग, चरर्ानुयाेग, रव्यानुयाेग ये चार प्रकार के 
शास्त र हंै । रव्यानुयाेग मंे वर्वन हंै वस्ततु के स्तवरूप का अात्मरव्य कैसा है, अात्मा मंे शर्ियाूँ कैसी हंै, अात्मा 
की पररर्नतयाूँ ककस प्रकार हाेती हंै वस्ततु के स्तवरूप का अाध्याखत्मक ढंग से व दाशवननक ढंग से वर्वन है । 
करर्ानुयाेग मंे इन्हीं वस्ततुवांे के पररर्मन कैसे-कैसे कहा हंै उनका एक सवाेवपसंहार रूप से वर्वन है । लाेक 
ककतना बड ा है, समय ककतना है, जीव के भाव कैसे हंै, कमव ककस तरह लगे हुये हंै, उनका उदय कैसा है जीव 
ककस तरह का हाेता है, यांे अनेक प्रकार से वस्ततु की पररर्नतयांे का वर्वन है । चरर्ानुयाेग मंे अाचरर् का 
वर्वन है, रव्यानुयाेग मंे बताये हुये मूल स्तवरूप पर पहुूँचने के र्लए मनुष्य काे अपना व्यवहार कैसा बनाना 
चाहहये, ककस प्रकार अाचरर् करना चाहहये वह वर्वन हंै अाैर इन तीनांे अनुयाेगांे का उपयाेग करके ककन-ककन 
महापुरुषांे ने ककस-ककस प्रकार से सुगनत प्राप्त की है, उन पुरुषांे के चररत्र का वर्वन है प्रथमानुयाेग मंे। जब 
चार प्रकार के अनुयाेगांे के अध्ययन से एक कवस्ततृत बाेध हाेता है उसके तत्त्व का अवगम भी बहुत ननमवल हाेता 
है । ताे यह वैभव कुन्दकुन्द देव के पास था ही । युर्ियांे मंे पारंगत हाेना एक मनुष्य की प्रनतभा है । कुछ 
मनुष्य एेसे कवशशष्ट क्षयाेपशम वाले हाेते हंै कक उनकी बुद्धद्ध स्तवत: युर्ियांे मंे चलती है अाैर कफर कवशेष अध्ययन 
जाे कर चुके हंै उनकाे युर्ियां अाना एक स्तवभाकवक सी बात है । कुन्दकुन्द देव दाशवननक थे युर्ियांे मंे पारंगत 
थे । हम अाप लाेगाे काे जाे महकषव अात्मा का भला करने वाले अात्मा के स्तवरूप का वर्वन करंेगे उनका कुछ 
वैभव भी ताे जान लेना चाहहये ताकक एेसी अनन्य श्रद्धा हाे जाय कक हे प्रभाे ! कुन्दकुन्द देव । तमु्हारी वार्ी मंे 
जाे अाया है वह प्रकट सत्य है ।  
 ३६३-गरुुसवेा का प्रसाद—ये प्रभु कुन्दकुन्द देव अागम अाैर युर्ि के अनुभव से ताे सम्पन्न थे ही स्तवयं कवशशष्ट 
ज्ञानी थे ताे भी वे गुरुवांे की उपासना मंे रहा करते थे । अाैर ननमवल ज्ञान वाले गुरुवांे की उपासना से उन्हांेने 
तत्त्वज्ञान का स्तपष्टीकरर् प्राप्त ककया था । गुरु की सेवा, उपासना, सत्संग, उनके उपदेश काे रुर्च से सुनना, 
अाददक जाे भी सेवायें हंै उन सेवाअांे मंे इतना अतुल प्रभाव है कक जाने हुये ज्ञान का कवशदीकरर् हाेना, स्तपष्ट 
झलक जाना यह उनकी सेवा भर्ि के प्रसाद से हाे जाता है । अनुभव करके देखाे—एक मामूली सी ही बात 
जैसे राेज-राेज भाजेन बनाते हंै—ककसी का उपदेश सुन र्लया इस तरह राेट़ी बनायी जाती है, युर्ियाूँ भी जान 
ली मगर पता है कक कई महीने तक भाेजन बनाने मंे कुशल एेसे माूँ बुवा, माैसी अाददक के संग मंे रह रहकर, 
इनके साथ मंे बना बनाकर कुशलता अाया करती है तब राेट़ी बना पाते हंै । करते ही हंै इसी प्रकार लाेग । 
ताे जैसे राेट़ी बनाने की कला मंे कवशद ज्ञनप्त उनके साथ रह रहकर उनके अनुकूल चल चलकर, प्रयाेग भी कर 
करके कला प्रा् त हाेती है इसी प्रकार से अात्मतत्त्व के पररचय के अनुभव की कला गुरु सत्संग मंे रहकर 
उनकी समय-समय पर उठने वाली वार्ी काे सुनकर उनकी मुरा व्यवहार काे ननरखकर उनकी सेवा के प्रसाद 
से उस तत्त्व ज्ञान की ननमवलता बनती है । इस वैभव से भी कुन्दकुन्दाचायव सम्पन्न थे । इतना सब कुछ हाेने 
के बाद अाखखरी ननचाेड  का वैभव है स्तवानुभव जाे बात अनुभव करके समझी है उसकाे बनाने मंे अटक नहीं 
अाया करती अाैर जाे ककसी तरह सीख ली है, अनुभव उसके नहीं हाे पाया ताे उसके प्रनतपादन मंे अटक रह 
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सकती है। कुन्दकुन्दाचायव का यह तत्त्वज्ञान अनुभवपूर्व भी था । 
 ३६४-अाचायव कुन्दकुन्द देव की जीवाे ंके प्रनत करुर्ाभाव व सम्मानभाव—सारा अात्मवैभव लगाकर कुन्दकुन्ददेव 
कह रहे हंै कक मंै उस एकत् व कवभि अात्मा काे ददखाऊंगा । तुम धैयव धराे धीरता के साथ सुनाे, कवश् वास के 
साथ सुनाे जगत के अन्य काम तुम्हारे रक्षक न हांेगे, शरर् न हांेगे अाैर यह अपने अापके अात्मा का अन्तरङ्ग 
तत्त्व यदद ध्यान मंे अा गया, प्रतीनत मंे अा गया ताे तुम सदा के र्लए संसार के संकटांे से छूट सकते हाे । 
अपने अाप थाेड े अपने वैभव का संकेत करना अाैर श्राेतावांे का सुनने के र्लए उत्साहहत करना यह काम 
बतलाता है कक इस ज्ञानी सन्त के हृदय मंे ककतनी अपार करुर्ा है । ज्ञानीपुरुष कभी अपने मंुह से अपने गुर्ांे 
की बात कहा करते हंै क् या? कभी नहीं करते । अाैर कभी श्राेताअांे काे कवश् वास देने के र्लए अपने गुर् अपने 
मंुह से कहने पड ें ताे अाप अन्दाज लगाअाे कक उस विा के हृदय मंे ककतनी अपार करुर्ा है । यहाूँ अहंकार 
वाली बात नहीं है ककन्तु अपार करुर्ा वाली बात है, इतन ेपर भी कुन्दकुन्ददेव कहते हंै कक उन एकत्व कवभक् त 
अात्मा काे ददखाऊंगा, पर मंै तुम्हंे ददखा सकंू ताे तुम अपने अनुभव से कवचार कर प्रमार् मानकर ग्रहर् कर 
लेना, तुम्हारा भला हाे जायगा अाैर यदद मंै चूक जाऊं, तुम काे यह तत्त्व न ददखा सकंू कुछ नहीं है, तुम अागे 
प्रयत् न करना अन् यत्र काेशशश करना, अात्मा के भाव कबना कभी शाखन्त नहीं र्मल सकती । संसार के संकटांे से 
उद्धार नहीं हाे सकता । ककतना कुन्दकुन्ददेव के हृदय मंे जगत मंे रुलने वाले संसारी जीवांे पर अपार करुर्ा 
है उनके शबदांे से अन्दाज कर लीजजये । ककतना अन्य जीवांे के सन्मान की भी बात साथ मंे रख रहे हंै कक 
उपदेश काे सुनकर यदद काेई अात्मा की बात न समझ सके ताे चुका ताे वह लेककन कहते हंै स्त वयं काे कक 
यदद मंै चूक जाऊं ताे छल ग्रहर् न करना । ककतना महान सन्मान रखा है जगत के इन भव्य जीवांे का । वह 
एकत्व कवभि अात्मतत्त्व क्या है? इसका वर्वन अब छठी गाथा मंे करंेगे । 
 ३६५-अात्मा वास्ततव मे ंन ता ेप्रमि ह ैअारै न अप्रमि है, क्यांेकक प्रमि अाैर अप्रमि दाेनांे पररर्मन हंै, दशायें 
हंै, अनादद अनन्तभाव नहीं है । केवल अात्मा ताे एक ज्ञायकभाव मात्र है । इस शब द द्वारा भी यह अथव ध् वननत 
न कर लेना कक ज्ञेय का जानने वाला, ककन्तु ज्ञायक से तात्पयव चैतन्यस्तवच्छतामात्र । इस प्रकार अध्यात्म ममवज्ञ 
संतजन स्तवभावमात्र अात्मा काे शुद्ध कहते हंै । वस्ततुत: वह ताे ककसी शबद द्वारा कहा ही नहीं जा सकता । 
शबद का अथव हाेता है, वह अथव ककसी न ककसी संयाेग का प्रनतपादन करता । अात्मा ताे जाे परमशुद्ध ननश् चयनय 
से ज्ञात हुअा, वह ताे वही है । वह ककसी अन्य रव्य की कुछ भी अपेक्षा नहीं रखता । शुद्ध अात्मा का स्तवरूप 
सवव प्रकार के पररर्मनांे से परे है । 
 ३६६-स्तवत:ससद्ध पाररर्ार्मकभावमय शदु्ध अात्मा—इस प्रकरर् मंे शुद्ध अात्मा ककसे कहा है ? केवल अात्मा 
काे । केवल अात्मा का वर्वन करने की अावश्यकता इसर्लये पड ़ी कक यहाूँ ताे दृधष्ट से सृधष्ट हाेती है । जैसी 
दृधष्ट हाेती है वैसी ही सृधष्ट हाेती है । दृधष्ट वीतरागता की अाेर रहती है ताे उसी तरह की सृधष्ट भी हाेती है । 
जाे अात्मा काे हमेशा शुद्ध देखता है उसकी दशा शुद्ध हाे जाती है । लाेक मंे देखाे । जाे जैसा हाेता है, दसूरांे 
के प्रनत भी वैसे ही भाव रखता है । जाे चाेर हाेता है वह हर एक काे ही चाेर समझता रहता है । काेई भी 
उसके पास अावे वह एेसे ही कवचार करता कक यह कहीं चाेर ताे नहीं है? जाे िाेधी मानी हाेता है वह दसूरांे 
के प्रनत भी एेसे ही कवचार बनाये रखता है कक यह बहुत िाेधी है, मानी है, अादद । यह बात प्राय: देखी जाती 
। कहने का तात्पयव कक जजसके जैसे पररर्ाम हाेते हंै वह दसूरांे काे प्राय: वैसा ही जानता है । दाेषांे के देखने 
वाले का प्राय: करके दाेषांे काे ही देखने का अर्भप्राय रहता है, गुर्ीजनांे का अर्भप्राय, गुर्ीजनांे की दृधष्ट, 
गुर्ांे की अाेर रहती है, गुर्ीजनांे से गुर्ांे से वे पे्रम करते हंै, गुर्ांे का अादर करते हंै अाैर हमेशा ही गुर् काे 
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प्राप्त करने की चेष्टा करते हंै। दाषे दृधष्ट बहुत ही बुरी चीज है । हम दसूरे के दाेषांे काे देख करके क्या बनेगंे? 
दसूरांे के दाेष देखने से हम अपने काे ननदाेवष नहीं बना सकते। अपने काे ननदाेवष ताे तभी बना सकते हंै जब 
कक हम स्तवयं के दाेषांे काे देखंेगे अाैर जाे हमारे अन्दर दाेष हंै हम उन्हंे दरू कर दंेगे तभी हम ननदाेवष बन सकत े
हंै। मनुष्य काे हमेशा गुर्ग्राही बनना चाहहए । 
 ३६७-वस्तत ुमे ंअपन ेही पररर्मन का कतृवत् व—परमाथव दृधष्ट से जीव अपने काे ही जानता है । अपने काे 
छाेड कर यह अन्य काे नहीं जानता है । जीव ननकववकल्प दशा मंे अपने काे भी कवकल्प नहीं कराता है । 
ननकववकल्प दशा मंे शुद्ध ज्ञायक भाव रहता है इसर्लये वहाूँ पर यह पर काे नहीं जानता है । जब जीव पर काे 
नही ंजानता है तब उसके गुर्ांे का पररर्मन उसमंे ही हाेता है बाहर नहीं सववत्र यही जानना । जैसे यह कपड ा 
है इसके रूप रस, गंध स्तपशव अादद कपड े मंे ही हंै अथवा कपड े के बाहर भी हंै? उसमंे ही हंै । उसके बाहर 
उसके गुर् नहीं रहते हंै । अच्छा बताअाे यह काठ है, इसके ऊपर पीला रंग है । साे रंग ने ककसे पीला ककया? 
काठ काे अथवा अपने काे? पीले रंग ने अपने रंग काे ही पीला ककया, काठ काे नहीं । काठ अन्दर वैसा ही 
है जैसा कक वह था । ऊपर से रंग खुरचकर देखने से मालूम हाेवेगा काठ ज्यांे का त्यांे है । कहने का अथव है 
कक जजसकी जैसी पररर्नत हाेती है वह उसी मंे रहती है। एक के पररर्मन से दसूरा रव्य नहीं पररर्मता। 
अात्मा की जाे पररर्नत है वह अात्मा मंे ही रहती है अात्मा से बाहर नहीं । जैसे लाेग कहते हंै कक हमारा पे्रम 
तुम से बहुत है, मंै अमुक काे बहुत प्रेम करता हूँ। यह सही है अथवा गलत? यह कहना असत्य ही है । क्यांेकक 
राग दे्वष अात्मा से बाहर ताे जा नहीं सकते हंै, क्यांेकक सभी की पररर्नतयां उसी मंे रहती हंै उससे बाहर नहीं, 
इसी कारर् राग दे्वष अात्मा की पररर्नतया ंहंै साे वे अात्मा मंे ही रहंेगी साे वह अपने पर ही प्रेम करता है 
अाैर अपने ऊपर ही दे्वष । ककन्तु उपचार से व्यवहार मंे एेसा कह देते हंै कक मंै अमुक के ऊपर पे्रम कर रहा 
हूँ । 
 ३६८-अात्मा का अपन ेमे ंही कतृवत्व—अात्मा की एक पररर्नत जानना भी है साे अात्मा अपने काे ही जानता 
है, दसूरांे काे नहीं । प्रत्येक मनुष्य, प्रत्येक जीव अपने काे ही देखता है—अपने काे ही देखता है अपने काे ही 
जानता है; चाहे वह र्मथ्यादृधष्ट हाे चाहे सम्यग्दृधष्ट हाे । अब यहाूँ पर ननर्वय यह करना है कक यह संसारी जीव 
अपने का ेककस अवस्तथारूप मानता है । छहढाला मंे बताया है कक यह जीव अनादद से अपने काे मानता अा 
रहा है कक मै ंसुखी द:ुखी मै ंरंक राव अादद—मंै सुखी हूँ, मंै दुुःखी हूँ, मंै गरीब हूँ, मंै धनवाला हूँ अादद । 
िाेध के समय जीव अपने मंे यह मानता है कक मंै यह हूँ । लाेभ के समय मानता कक यह लाेभ मंै हूँ । माेटे 
रूप से ताे काेई-काेई यह भी मानते हंै कक मंै नेता हूँ, हहन्दसु्ततान का मंै सबसे बड ा लीडर हूँ लाेग मेरी अाज्ञा 
मंे चलते हंै—ककन्तु यह उनका माेह है । यह जीव अनाददकाल से इसी माेह-ममता मंे रुलता अा रहा है । 
अगर तुम्हंे संसार से ऊपर जाना है ताे अपनी अात्मा काे ननमवल बनाअाे । अात्मा की दाे दृधष्टयां हंै । शुद्ध तत्त्व 
की अाैर अशुद्ध अवस्तथा की । जाे जीव अपने काे अशुद्ध ही मानता है अपने काे अशुद्ध ही देखता है साे वह 
अशुद्ध ही बन जाता है अाैर जाे अपने मंे शुद्ध रव्य की भावना रखता है अपने काे रव्यत: शुद्ध मानता है वह 
शुद्ध बनता है । शुद्धपयावयरूप से यदद यह जीव पर काे शुद्ध देखता है अथवा जानता है ताे भी वह कवकारी 
बनता है ककन्तु वह शुभ है । 
 ३६९-अात्मारूपी कल्पवकृ्ष स ेइष्ट लाभ—अाप शुद्ध बनना चाहंे ताे अात्मारूपी कल्पवृक्ष से अाप शुद्ध बन 
सकते हंै अाैर उसी से अाप अशुद्ध भी बन सकते हंै । कहने का तात्पयव—कक अाप जैसा भी हाेना चाहंे जाे भी 
प्राप्त करना चाहंे साे प्राप्त कर सकते हंै । अपनी भलाई अपनी बुराई सब इसी अात्मारूपी कल्पवृक्ष से प्राप्त 
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कर सकते हाे । अब यहाूँ पर ननर्वय यह करना है कक अापकी क्या पसन्द है । सुख अथवा दुुःख, जाे अापकी 
इच्छा हाे साे माूँग लीजजए । एक व्यर्ि मागव मंे जा रहा था, गमीव के ददन थे साे ्यास अाैर धूप से व्याकुल 
हाे करके वह एक पेड  की छाया मंे पेड  के नीचे बैठ गया । जजस पेड  के नीचे वह बैठा था वह कल्पवृक्ष था 
ककन्तु उस रास्ततागीर काे कुछ भी पता नहीं था यह कल्पवृक्ष है । छाया मंे बैठने से बहुत अानन्द र्मला, तब 
वह व्यर्ि कहता है कक हवा ताे ठण्ड़ी र्मली ककन्तु कहीं थाेड ा ठंडा पानी र्मलता ताे उिम हाेता । कवचारने की 
देर थी कक बहढ या लाेटे मंे ठंडा पानी उपस्स्तथत हाे गया । पानी काे देखकर उस पन्थी का कवचार हुअा कक कहीं 
थाेड ा सा नाश्ता र्मल जाता ताे अधधक उिम हाेता, क्यांेकक कबना कुछ खाये पानी पीना हाननकारक हाेगा । 
इतना कवचारते हीं बहढ या से बहढ या भाेजन थाली मंे लगा हुअा सामने अा गया इन सभी अाश् चयवकारी बातांे 
काे देखकर वहाूँ अादमी काेई माैजूद नहीं कफर ये सारी वस्ततुयें कहां से अाई, कहीं भूत ताे नहीं है; एेसा कवचार 
उस रास्ततागीर का हुअा क्यांेकक वहाूँ पर काेई अादमी ताे ददखता नहीं था अाैर पानी भाेजन अादद सभी चीजें 
उपस्स्तथत हाेती गई । साे कहीं भूत ताे नहीं है एेसा कवचार अाते ही भूत सामने अा गया । भूत काे देख करके 
वह व्यर्ि डरा अाैर बाेला कक अब ताे यह मुझे मार डालेगा । तब भूत ने उसे मार डाला । इसी तरह से यह 
अात्मारूपी कल्पवृक्ष है अाप इससे जाे भी चाहंेगे, जैसा बनना चाहाेगे यह अापकाे देगा ककन्तु यह अापके हाथ 
मंे है कक कप्रय क्या है अाप कैसे बनना चाहते हाे। 
 ३७०-हम ककस शदु्ध का सहारा लंे—हम इस समय ताे शुद्ध हंै नहीं, अभी ताे हम अशुद्ध हंै । शुद्ध कैसे हांे? 
यहाूँ इसका ननर्वय ककया है कक जीव पयावय से अशदु्ध है ककन्तु रव्य स ेशुद्ध है । जाे शुद्ध तत्त्व काे नहीं जानता 
उसकी कभी भी शुद्ध दृधष्ट नहीं बन सकती है । क्यांेकक जैसी दृधष्ट हाे वैसी सृधष्ट हाेती है । अापकी दृधष्ट जैसी 
हाेगी वैसी ही अापकी सृधष्ट हाेगी । प्रत्यक्ष मंे हम अाप देखते हंै कक जाे व्यर्ि स्तवयं जैसा हाेता है उसी तरह 
से वह सारे व्यर्ियांे काे जानता है, समझता है। हम पर काे जानते हंै एेसा ताे हम उपचार से कह देते हंै 
ककन्तु ननश् चय से हम ककसी काे नहीं जानते हंै । हम ससफव  अपने काे ही जानते हंै । अपने मंे ही हम िाेध 
करते हंै । अपने ऊपर ही हम पे्रम करते हंै । अपने ऊपर ही हम दे्वष करते हंै अाैर अपने मंे ही हम लाेभ 
करते हंै अन्य मंे नहीं । व्यवहार से, उपचार से हम एेसा कह देते हंै कक अमुक पर हमारा प्रेम है । अमुक पर 
हम िाेध करते हंै । वस्ततुत: हम अपने मंे ही सब कुछ करते हंै । 
 ३७१-स्तवचतषु्टयमय स्तव की प्रतीनत ही श्रषे्ठ कवभनूत—मंै अपने चतुष्टयमय हूँ, यह वास्ततकवकता समझ मंे अाने 
पर जीव के िाधेादद भाव स्तवयं ही नष्ट हाेने लगते हंै । िाेधादद भावांे के नष्ट हाेने पर अात्मा मंे ककसी तरह 
की कवह्वलता, अशांनत अथवा काेई परवस्ततु से राग-दे्वष की चचाव नही ंहाे सकती है, क्यांेकक उसने स्तवरूप काे 
पहहचान र्लया है अात्मा का असली ज्ञान उसे हाे गया है । उसे सम्यग्दशवन हाे गया है । वह कवचारता है कक 
अात्मा न ताे प्रमि है अाैर न अप्रमि है, न कषाय सहहत है अाैर न कषायरहहत है, ककन्तु वह एक शुद्ध ज्ञायक 
स्तवरूप जाे एक है साे वह अात्मा मंै हूँ । अाैर अन्य मायारूप मंै नहीं हूँ । सम्यग्दृधष्ट जीव मानता है कक यह 
जाे अात्मा है साे इसका काेई नाम नहीं है ककन्तु व् यवहार मंे अात् मा ककस नाम से पुकारा जावे इसके र्लए 
हमारे पूज्य दयालु ऋकषयांे ने महकषवयांे ने उसके नाम ज्ञायक भाव रख ददया है । वस्ततुत: ककसी पदाथव का काेई 
नाम नही ंहै । ककन्तु कबना नाम मात्र के कैसे ज्ञान हाे कक काैन क्या है? इसर्लए नामननक्षेप से सबके नाम रख 
ददए हंै कबना नाम के ननक्षेप याने व्यवहार नहीं चलता है । 
 ३७२-वस्ततु के नाम का वस्ततु का ेसमझन ेके र्लए कथन—हमंे न ताे नाम की ही अावश्यकता है न हमंे 
शबदाडंबरांे की अावश्यकता है ककन्तु हमंे ताे उसका ज्ञान करना है उसे जानना है समझना है जजसका यहाूँ 
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वर्वन हाे रहा है एतदथव ननक्षेप का सहारा र्लया जा रहा है । यहाूँ बताया जा रहा है अात्मा । साे वह अात्मा 
न ताे बहहरात्मा है, अाैर न अन्तरात्मा है अारै न परमात्मा है ककन्तु वह सवव अवस्तथावांे मंे शुद्ध चैतन्यस्तवरूप 
ज्ञायकभाव है वह मंै अात्मा हूँ । अात्मा काे पहहचानने के र्लए याेग्यता चाहहए। एतदथव माैर्लक सदाचार की 
सबसे अधधक अावश्यकता है । 
 ३७३-मारै्लक सदाचार का सकं्षपे—माैर्लक सदाचार मंे इन तीन बातांे पर ही कवशेष गाैर ददया गया है । १. 
र्मथ्यात्व त्याग, २. अन्याय त्याग, अाैर ३. असत्य का त्याग । सबसे बड ़ी अापत्ति दनुनया मंे है ताे र्मथ्यात्व । 
माेक्षमागव मंे भी यह र्मथ् यात् व बाधक है । र्मथ्यात्व से बचने के र्लए कुगुरु (खाेटे गुरु) की सेवा भर्ि कवनय 
नहीं करना । खाेटे देवांे काे नहीं मानना जैसे—भवानी, सीतलामाता, पद्मावती, क्षेत्रपाल अादद । जजतने भी 
माेही देवता है ये सब र्मथ्या देव हंै अत: इनमंे ककसी भी प्रकार से श्रद्धा-भर्ि नमस्तकार अादद नहीं करना 
चाहहए । खाेटे शास्त रांे का सुनना, पढ ना, यह भी र्मथ्यात्व है अत: इन तीनांे बातांे काे भय से स्त नेह से अथवा 
ककसी तरह के प्रलाेभनांे के द्वारा भी सेवा नही ंकरना चाहहए । दसूरी बात है र्मथ्यात्व के बारे मंे यह कक 
परवस्त तअुांे काे अपना नहीं मानना, जाे अपना है उसे ही अपना मानना चाहहए । क्यांेकक जाे अपना नहीं है वह 
नत्रकाल मंे भी अापका नहीं बन सकता है । अाैर जाे वस्ततु अापकी है वह अाप से कहीं बाहर नहीं जा सकती 
है । दसूरा पातक है अन्याय । अन्याय बहुत बड ा पाप है । इसर्लए प्रत्येक व्यर्ि काे न्यायपूववक ही धनाेपाजवन 
करना चाहहए । न्याय से कमाया हुअा धन ही सत्पात्र काे दान देने के याेग्य है । गृहस्तथ का यह मुख्य कमव है 
। सागार धमावमृत मंे पंदडतप्रवर अाशाधरजी ने बताया है कक न्यायाेपािधनाे यजन गुर्गरुुन् अाददमानी गृहस्तथ 
काे सबसे पहले चाहहए कक न्यायपूववक धन कमावे यही सवव प्रथम उसका किवव्य है। 
 ३७४-तीसरा पातक अभक्ष्य भक्षर्—न खाने याेग्य काे अभक्ष्य कहते हंै । अभक्ष्य खाने से मन प्रसन्न नहीं 
रहता है । लाेक मंे कहते हंै कक जैसा खावे अन्न, वैसा हाेवे मन । यानी अाप शुद्ध पकवत्र भाेजन कराेगे ताे 
अापकी अात्मा पकवत्र रहेगी । अापका मन हमेशा प्रसन्न रहेगा । बीड ़ी ससगरेट, भागं, गाजंा अादद जजतनी भी 
मादक वस्ततुयें हंै ये सभी अभक्ष्य हंै अत: प्रत्येक व्यर्ि काे इनका त्याग करना चाहहये। कबना इनके त्यागे 
माैर्लक सदाचार नहीं बनता । बीड ़ी ससगरेट अादद का पीना लाेक मंे भी अच्छा प्रतीत नहीं हाेता है । माैर्लक 
सदाचार ही सम्यग्दृधष्ट जीव की बाह्य पहहचान है । हम अापकाे इस अवस्तथा मंे धन पैदा करने काे नहीं राेकते, 
व्यापार करने काे नहीं राेकते, धन पैदा करा ेककन्तु न्यायपूववक। छलकपट झूठ चाेरी अादद से पैसे का संग्रह 
मत कराे । न्याय पूववक ही धनाेपाजवन हाेना चाहहए । शास्त रांे मंे बताया है अात्मन प्रनतकूलानन परेषां न समाचरेत् 
। यानी जाे कायव हमंे स्तवयं अच्छे नहीं लगते हंै, या यांे कहहये कक जजन कायाेों से हमारी अात्मा काे दुुःख हाेता 
है वे कायव हमंे भी दसूरांे के प्रनत नहीं करना चाहहए । यही सबसे बड ा अादशव है । गृहस्तथावस्तथा मंे माैर्लक 
सदाचार प्रत्येक गृहस्तथ काे पालन करना चाहहए । गृहस्तथ अवस्तथा मंे तीन बातें ही हंै खाना-पीना, धमव करना 
तथा पैसा कमाना । साे इन तीनांे बातांे काे अादशवता के साथ पालन करना सद् गृहस्तथ का किवव्य है । जब 
तक खाना पीना ननदाेवष अच्छा नहीं हाेगा तब तक धमव का पालन भी ठीक रूप से नहीं हाेता है इसर्लये इन 
तीनांे कामांे काे दृढ ता के साथ पालन करते हुये खूब ज्ञानाभयास करना चाहहए क् यांेकक ज्ञान के द्वारा ही 
अात्मकल्यार् हाेगा । 
 ३७५-स्तवय ंका स्तवरूप—मंै स्तवत: ससद्ध हूँ, क्यांेकक हूँ । जाे भी है वह स्त वतुः ससद्ध ही है । परत:ससद्ध ताे कुछ 
है ही नहीं, असत् ताे न स्तवत: ससद्ध है अाैर न परत: ससद्ध है । स्तवत: ससद्ध हूँ इसी कारर् अनादद से हूँ । सब 
रव्य भी स्तवत: ससद्ध हंै वे भी अनादद से हंै । स्तवत: ससद्ध हूँ इसी कारर् अनन्त हूँ, सदाकाल तक रहने वाला 
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हूँ, अन्त रहहत हूँ, कवनाश रहहत हूँ, ननत्य उद्याेत हूँ, हूँ ना, हूँ अाैर पररर्मता रहता हूँ इसमंे ढके मुदे की क्या 
बात है । काेई प्रकट खुद काे ही समझना न चाहे ताे खुद वस्ततु अप्रकट ताे न हाे जावेगी, ददखने वालांे काे 
ताे प्रकट है । मंै कवशद ज्याेनतमवय हूँ । स्तवभाव मंे मल नहीं अाैर स्तवभाव मेरा चैतन्य है अत: मंै कवशद ज्याेनत 
स्तवरूप हूँ । जाे अाैपाधधक है वह मंै स्तवयं नहीं हूँ । केवल ननज की बात है, यहाूँ दसूरे पर जाना ही नहीं है । 
मंै कवशद ज्याेनतस्तवरूप हूँ । मंै ज्ञायक स्तवरूप हूँ । ज्ञायक से तात्पयव जाननवृत्ति पररर्त नहीं लेना ककन्तु जजस 
स्तवभाव के कारर् जाननवृत्ति उठती है उस परम स्तवभाव काे ग्रहर् करना । मंै स्तवभाव से शुभ अशुभ रूप नहीं 
पररर्मता हूँ । मेरी स्तवच्छता है वहाूँ उपाधधवश शुभ अशुभ भाव हाेते हंै । मंै शुभ अशुभ भाव नहीं हूँ । इसी 
प्रकार समस्तत पर पदाथाेों से अत्यन्त कवकवि अाैर समस्तत पर भावांे से कवभि एक चैतन्यमात्र हूँ । इस स्तवत: 
ससद्ध ननज तत्त्व की प्रतीनत व अाश्रय से इस अनाकुल स्तवच्छ स्तवभाव के अनुरूप ही अथावत् अनाकुल स्तवच्छ 
पररर्मन हाे जाता हंे । यही परमाेत्कृष्ट अवस्तथा परमेश् वर की है । 
 ३७६-परम अानन्दमय अवस्तथा—ससंार मंे देखा जावे ताे सबसे अच्छी सुख अाैर अानन्द का ेप्राप्त करने वाली 
काेई अवस्तथा है ताे वह सववज्ञ देव की है । भगवान ससद्ध की अवस्तथा शान्त अाैर सुखमय है । भगवान ससद्ध 
अचल गनत का,े ध्ुव गनत का ेप्राप्त हंै । उन्हांेने अपने से अष्टकमाेों काे दरू कर ददया है यानन अष्टकमाेों का क्षय 
ककया है । रव्य दृधष्ट से देखा ेताे अात्मा अनादद से ससद्ध है वह ककसी के द्वारा रचा नहीं गया है, ककन्तु वह 
स्तवत: ससद्ध है । जाे स्तवत: ससद्ध हाेता है वह अनन्त हाेता है इसर्लये वह अात्मा अनन्त (अकवनाशी) भी है । 
स्तवभाव के अनुरूप भगवान की ही अवस्तथा है अत: यह सब अवस्तथाअांे से श्रेष्ठ अाैर उिम है । हमंे उन जैसी 
अवस्तथा पाने की चेष्टा करना चाहहए । सुख अाैर अानन्द प्राप्त कर लेने के पूवव यह जान लेना भी अत्यन्त 
अावश्यक है कक दुुःख क्या वस्ततु है? अाैर उससे अलग हाेने के क्या उपाय हंै?  
 ३७७-र्भन्न काे स्तवय ंननज समझ लेन ेमें दुुःख—पर पदाथाेों काे अपना मानना, ममता माेह रखना ही द:ुख के 
कारर् हंै । जब तक माेह ममता रहेगी तब तक जीव कभी भी सुखी नहीं बन सकता है । सुखी बनने के र्लये 
अावश्यक है कक पहले माेह, ममता का त्याग करंे । जब तक ममत्व बुद्धद्ध रहती है, इच्छाअांे का अागमन रहता 
है, तब तक सुख की कल्पना करना उसी तरह से व्यथव है जैसे अाकाश मंे फूलांे की कल्पना करना है । ताे 
करना क्या है? इच्छाअांे का अभाव । क्यांेकक अाचायाेों ने कवकल्पांे काे ही दुुःख कहा है । कवकल्प हाेते हंै इच्छा 
से । साे देखाे भैया यदद सुखी बनने की अर्भलाषा है ताे सबसे पहले माेह ममता काे त्यागाे । 
 ३७८-सखु कवकल्प के अभाव मे—ंएक मनुष्य के पास उसके र्मत्र की र्चट्ठ़ी अाई, उसमंे र्लखा था कक र्मत्रवयव 
मंै अमुक गाड ़ी से अमुक समय पर अा रहा हूँ, साे तुम स्तटेशन पर र्मलने के र्लये अाना । पत्र काे पाते ही 
उसे अाकुलता पैदा हुई, र्मत्र र्मलन के तरह-२ के कवकल्प उठने लगे । सुबह जल्दी उठकर अपनी दैननक 
कियाअांे से ननबट करके राेट़ी बनवाई अाैर खा-पी करके जल्दी से स्तटेशन पहुूँचा । वहाूँ जाने पर ज्ञात हुअा 
कक गाड ़ी अाधा घन्टा लेट है, अाकुलता अाैर भी अधधक बढ ़ी। जैसे तैसे समय व्यतीत हुअा गाड ़ी अाई अाैर 
र्मत्र से र्मलन हुअा, प्रसन्नता हुई । ककन्तु क्या अाप बता सकते हंै कक वह प्रसन्नता क्यांे हुई । क्या र्मत्र के 
र्मलने से ? नहीं । वह प्रसन्नता वह सुख ताे पूवव के जाे कवकल्प थे उन कवकल्पांे के नाश हाेने पर सुख हुअा 
है । र्मत्र के र्मलने से सुख नहीं हुअा । इसर्लये हमंे अापकाे चाहहए कक हम इस माेह ममता काे अपने से 
दरू करंे । ममत्व बुद्धद्ध जब तक रहती है तब तक वस्ततु का यथाथव स्तवरूप (यथाथवज्ञान) नहीं हाेता है; कबना 
यथाथव ज्ञान के सुख की प्रानप्त कदठन है । 
 ३७९-स्तवरूप चतषु्टय—वस्ततु का यथाथवज्ञान हमंे चार तरह से हाेता है । या यांे कहाे कक वस्ततु का ज्ञान इन 
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चार की दृधष्ट से, अपेक्षा से हाेता है । वे चार ये हंै रव्य क्षेत्र काल भाव। रव्य से मतलब वस्ततु का कपण्ड है, 
या कक जाे कपण्डरूप है वह रव्य है । क्षेत्र — जजतने स्तथान मंे वह रहे, उतना है उसका क्षेत्र । काल — वस्ततु 
का पररर्मन—नई पुरानी अच्छी, खराब अादद जाे वे अवस्तथायें हंै साे काल है अाैर भाव से रूप रस गंध स्तपशव 
अादद या ज्ञान दशवन अादद हंै भाव । जजस तरह से अन्य सब वस्ततु का ज्ञान इन चार के द्वारा हाेता है उसी 
तरह से अात्मा का ज्ञान भी चार की दृधष्ट से हाेता है । अात्मा क्या है? दनुनया का सृधष्टकताव काैन है इसी की 
खाेज करने मंे संसार के बड े-२ जैन अाैर जैनेतर ऋकष, महकषवयांे ने अपने जीवन के बहुभाग काे व्यतीत ककया 
। सभी ने यही जानने कवचारने की काेशशश की कक अात्मा क्या है? सभी ने साेचा समझा इसका पूर्व रहस्तय । 
जैन ऋकषयांे ने स्तयाद्वाद पद्धनत से अपने अनुभवपूववक यहाूँ दशावया है । ककसी ने अात्मा का ेअधधक ऊपर शशखर 
पर चढ ा ददया ककन्तु दसूरे ने उसे नीचे यगरा ददया । जैसे कुछ लाेगांे ने कहा है ब्रह्म एक है अाैर सववव्यापी है 
तथा यही जगत का सृधष्टकताव है । ताे कुछ भाईयांे ने कहा कक अात्मा काेई नहीं, समय-समय पर हाेने वाले 
र्चिक्षर्ांे की सन्तान मंे लाेगांे ने अात्मा की कल्पना की । 
 ३८०-ककसी भी गहृत्यागी ऋकष न ेछल स ेधमव की रचना नही ंकी—सांख्य के मत मंे एकांत भाव अा गया 
ककन्तु उन्हांेने जानकर अथवा दे्वष ईष्याव अादद से अपने मत मंे एकांत पक्ष लाने की काेशशश नहीं की । वे ताे 
जजज्ञासु भाव से तत्त्वांे काे जानने का प्रयत् न कर रहे थे, हां वहाूँ यानी तत्त्व काे जानने मंे उन्हंे समझने मंे वे 
कुछ थाेड ासा चूक गये अाैर उस चूक का पररर्ाम है एकांत दृधष्ट । दनुनया मंे जगत मंे जजतने भी दशवन प्रचर्लत 
हुये हंै इनका क्या कारर् है? अाप लाेग बता सकते हाे? ये जजतने भी दशवनशास्त र प्रचर्लत हुए हंै इनका मुख्य 
कारर् है रव्य क्षेत्र काल भाव इन चारांे काे समझने की गल्ती । रव्य क्षेत्र काल भाव इन चारांे की चूक के 
कारर् ही इन इतने दशवन शास्त रांे का अारम्भ हुअा । यदद रव्य क्षेत्र काल भाव इन चारांे का यथाथव ज्ञान हाे 
जावे ताे सत्य शासन अा जावे । 
 ३८१-अात्मा का पररर्मन कब स ेअाैर कैसा—जैन शासन यह मानता है कक यह जाे जीव है वह अनादद से 
है अाैर देह ही बनता चला अा रहा है । वह पहले कुछ था अाैर कफर नए भव मंे भी ननर्मि पा करके उसके 
शरीर परमारु्अांे का संचय हुअा, वह बढ ा । अनाददकाल से यह जीव साधारर् वनस्तपनतकाययक याने ननगाेददया 
रहा । ककसी प्रकार वहाूँ से ननकला ताे पृथ्वीकाययक अादद स्तथावर हुअा । कफर सुयाेग र्मला ताे बढ ते-बढ ते दाे 
इखन्रय, तीन इखन्रय, चार इखन्रय अाैर संज्ञी पंचेखन्रय इस तरह से िमश: अपने मंे उन्ननत की अाैर अाज बढ ते-
बढ ते इसने उत्कृष्ट मन पाया, कुल पाया, धमव पाया—कफर भी अपना कल्यार्-मागव नहीं देख पाया ताे इससे 
अधधक दुुःख की बात अाैर क्या हाेगी । इसर्लए एेसा सुन्दर अवसर हाथ से नहीं खाेना चाहहए । अत: जा े
श्रीमत्पूज्य अाचायव अमृतचन्रजी सूररजी ने समयसार नामक महान् ग्रंथ मंे रव्य क्षेत्र काल भाव इन चारांे का 
वर्वन ककया है साे उसे समझकर अात्मतत्त्व के रहस्तय काे जान करके अपनी अात्मा का कल्यार् करना चाहहए 
। रव्य से अात्मा कपण्डरूप जाे हम अाैर अाप हंै वह है । क्षेत्र से याने ननज क्षेत्र से देखाे जजतने मंे याने ननज 
प्रदेश मंे वह अात्मा रहे—साे क्षेत्र है । काल से अात्मा की नई पुरानी पररर्नतया ंकाल हंै । अात्मा के जाे 
अाैपशर्मकादद भाव हंै वाे भी काल हंै। भाव से यह अात्मा चैतन्यभाव या ज्ञान दशवन अादद पाररर्ार्मक भावरूप 
है । इस तरह से हमंे देखना है कक अात्मा अखंड है, स्तवत: ससद्ध है सहज स्तवरूप वाला है तथा अनन्त है । 
अनेक भावांे का अभेद समूह यह एक अात्मा अखंड है । 
 ३८२-अात्मा अनन्त शक् यात्मक एक रव्य—अात्मा मंे दाे तरह के गुर् पाये जाते । एक ताे साधारर् गुर् अाैर 
दसूरे असाधारर् गुर्। साधारर् अाैर असाधारर् एेसे उन अनन्त गुर्ांे के समूहकपण्डरूप यह अखण्ड अात्मा है 
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। अात्मा मंे अनन्त गुर् हंै । उन अनन्त गुर्ांे मंे प्रत्येक गुर् माैजूद है जैसे ज्ञान गुर् है । उस ज्ञान गुर् मंे 
क्या अाैर गुर्ांे की जरूरत नहीं है या उसमंे काेई अन्य गुर् नहीं है? हंै । ज्ञान गुर् मंे सभी गुर् माैजूद हंै 
परन्तु उन गुर्ांे का अाश्रय ज्ञान नहीं है । ज्ञान गुर् मंे सूक्ष्मता है, वह सूक्ष्म है, अगुरुलघुत्व अादद सभी 
कवशेषतायें पाई जाती है । इस तरह एक-एक ज्ञान अनन्त कवशेषता वाला हाे रहा है । एक-एक गुर् की अनन्त 
पयावयें हंै । एक-एक पयावय मंे अनन्त अकवभागप्रनतच्छेद हंै । एक-२ प्रनतच्छेद मंे अनेक रस हंै । इस तरह स े
अनेकात्मक एक इस अात्मतत्त्व काे जान करके पश् चात् अपनी ननकववकल्प दृधष्ट बनाकर कल्यार् करना चाहहए 
। 
 ३८३-भगवान के समान अपनी अात्मा का ेबनाअाे—प्रत्येक मनुष्य मंे प्रत्येक अात्मा मंे परमात्मा बनने की शर्ि 
है । उस अाेर लक्ष्य देने की अावश्यकता है । कबना अात्मतत्त्व काे जाने कुछ भी नहीं हाे सकता है । मनुष्य 
पर वस्ततुअांे काे ही अपना मानता है । वह अपने मंे धारर्ा बनाये है कक ये भगवान हंै साे इनका काम ताे 
पुजने का ही है अाैर मेरा काम पूजने का। इस तरह के कवचारांे से अात्मा का उद्धार हाेना कदठन है, इसर्लय े
अात्मज्ञान कराे। अात्मज्ञान हाेने पर यह अाभास हाे जाता है कक जैसा अात्मा मेरा है वैसा भगवान तू है। मेरे 
अाैर भगवान के अात्मा मंे इतना ही अन्तर है कक उनका अात्मा कमव मल से दरू हाे गया है अाैर मेरे अात्मा 
पर कमव मल का अावरर् पड ा इतना ही अन्तर है । बाह्यरूप ताे सब पररर्मन मात्र हंै, उनमंे अात्मरव्य की 
प्रतीनत मत कराे । अपने काे मत मानाे कक मंै पुरुष हुूँ, स्त री हूँ, गरीब हूँ, धन वाला हूँ । 
 ३८४-पर वस्ततअुाें स ेमाहे छाडे  करके स्तवानभुव की लभ यता—वह स्तवानुभव न ताे रव्यदृधष्ट मंे हाेता है अाैर न 
पयावयदृधष्ट से हाेता अाैर न गुर् दृधष्ट मंे ही स्तवानुभव है । स्तवानुभव सब कुछ जानकर कफर ननकववकल्प ज्ञान मंे 
हाेता है । हम अात्मा काे नाम से नहीं कह सकते हंै । जब अात्मा का काेई नाम नहीं तब उसे ककस तरह मंे 
कहा जायगा एेसा कवचार कर दयालु अाचायव ने उस अात्मा का नाम ज्ञायक भाव रखा । एेसे उस शुद्ध 
चैतन्यस्तवरूप, र्चदानन्द अात्मा स्तवरूप काे जाने कबना यह जीव चारांे गनतयांे मंे रुलता कफरा । अात्मा अनुभव 
के कबना नरक, नतयवक्, मनुष्य, देव इन चारांे गनतयांे मंे भटकता रहा। समय-समय पर उिम गनत भी प्राप्त की, 
ककन्तु अात्म-अनुभव के कबना काेई लाभ न ले सका । अब हमने अपने बड े पुण्याेदय से यह मनुष् यभव, जैन 
कुल प्राप्त ककया, उत्कृष्ट मन प्राप्त ककया, हम अपने हहत अहहत काे कवचार सकते हंै, हम ऊंचे सा ऊंचा व्रत 
पाल सकते हंै अब ताे हम सावधान हाे । 
 ३८५-मनषु्यगनत का ेदेवता तक तरसते—जजस समय दीक्षा कल्यार् मंे भगवान तीथोंकर प्रभु की पालकी उठाई 
जाती है । उस समय देव अाैर मनुष्यांे मंे लड ाई हाेती है कक डाेली हम उठावंेगे देव कहते हम उठावंेगे । अन्त 
मंे फैसला हाेता है कक भगवान की मूनतव वही उठा सकेगा, वही उठाने का अधधकारी हाेगा जाे भगवान के साथ 
दीक्षा धारर् करेगा। बस, देवता लाेग यहीं सकुचा जाते हंै । तब देव देवेन्र मनुष्यांे से भीख मांगते हंै कक हे 
मनुष्याे ! हमारा सारा वैभव ले लाे ककन्तु हमंे मनुष्यत्व दे दाे । ककन्तु भीख मांगे से भी ककसी काे कुछ र्मला 
है । यह ताे सब उदय की बात है ताे कहने का मतलब कक इतना उत्कृष्ट भव प्राप्त ककया काहे के द्वारा? 
अात्मदेव की प्रसन्नता द्वारा साे उस अात्मदेव काे हमेशा प्रसन्न रखना चाहहए । जजस अात्मदेव के प्रसाद द्वारा 
हमने यह मनुष्य पयावय प्राप्त की यदद हमने उसका अादर सत्कार नहीं ककया अाैर उस पर हमला करने का 
कवचार ककया ताे मालूम है कक अात्मा देव हम से रुष्ट हाेकर हमंे क्या शाप दंेगे । 
 ३८६-अात्मदेव पर हमला?—अात्मदेव पर पाूँच इखन्रयांे के कवषय का, हमेशा उन्हांेने रत रहना है । एक इखन्रय 
का कवषय अभी समाप्त ककया कक थाेड ़ी सी देर मंे दसूरी इखन्रय का कवषय अाया । अगर इस तरह से हमने 
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अात्मदेव पर हमला करने का प्रयास ककया ताे हमंे ये शाप दंेगे कक ‘पुन: ननगाेदाे भव’ यानी कफर से ननगाेद मंे 
जा । तब कफर हमंे अनन्त समय तक ननगाेद मंे रहना पड ेगा । एक कथानक है उसे हम पहले कह चुके हंै 
ककन्तु दबुारा यहाूँ थाेड ़ी सी कह रहे हंै । एक साधुजी थे उनके पास एक चूहा रहता था, चूहे पर कबल् ली झपट़ी, 
साधुजी काे दया अाई अाैर उन्हांेने उसे वरदान ददया कक माजावराे भव । यानी तू भी कबल् ली हा ेजा । इसके 
बाद कबल् ली पर कुिा झपटा तब साधु ने उससे कह ददया कक—श् वाभव तू भी कुिा हाे जा । कुिा हाे गया । 
कुिे पर चीता झपटा—साे कहा व्याघ्राे भव, कुिे काे चीता बना ददया । चीते पर शेर ने हमला करना चाहा साे 
कहा ससहांे भव, उसे बना भी शेर ददया अत: उस शेर काे भूख लगी, खाने काे कुछ र्मला नहीं, तब शेर ने 
साेचा कक चल इन साधु काे ही खा लेना चाहहए एेसा कवचारकर जैसे ही शेर साधु पर हमला करने काे तैयार 
हुअा कक साधु ने कहा पुन मूषकाे भव । यानी कफर से चूहा हाे जा । इसी तरह जजस अात्मदेव के अाशीवावद 
से ननगाेद से प्रत्येक शरीरी स्तथावर कफर कवकलत्रय, प चेखन्रय अादद प्रकार से अाज मनुष्य श्रेष्ठ मन वाले 
प चेखन्रय हुए । यदद उसी अात्मदेव पर कवषयकषाय का हमला ककया ताे उसका यह अाशीवावद हाेगा कक ‘पुन: 
ननगाेदाे भव ।’ ताे हमंे इस तरह से अपने इस अमूल्य जीवन काे नष्ट नहीं करना है । इसर्लए जजस अात्मदेव 
की कृपा से हमने अापने यह उिम भव प्राप्त ककया है उस अात्मा देव काे प्रसन्न रखे जजससे अागे हमंे शशवसृधष्ट 
र्मले । अात्मा की पहहचान ज्ञान से हाेती हंै अत: एकाग्र र्चि हाे करके ज्ञानाेपाजवन मंे जुट जावाे । ज्ञान ही 
कल् यार् के मागव का पथदशवक है । संसार मंे भटकते हुवे जीवांे काे यदद सुख का काेई कारर् है ताे उपादान 
रूप से ताे कारर् भगवान की भर्ि जजसका कक प्रससद्ध नाम है समयसार अाैर ननर्मिरूप से है कायव भगवान 
की भर्ि । अाजकल कुछ लाेग एेसा मानते हंै कक हम दनुनया मंे इसर्लये पैदा हुये हंै कक अच्छे-२ पदाथव खायें 
माजै उड ाये ंयही हमारे जीवन का अानन्द अाैर सुख है । यही उनकी मूखवता है । इसका अागे फल क् या हाेगा, 
इस पर कवचार करना बहुत अावश्यक हंै । अाप शांत र्चि से अपने मंे यदद कवचारपूववक देखंे तब अापकाे यह 
भान हाेगा कक जगत मंे जजतने भी पदाथव हंै वे कभी भी नष्ट नहीं हाेते हंै । वे अनाददकाल से हंै अाैर अनन्त 
तक रहंेगे । 
 ३८७-अाप भी एक पदाथव—अाप कवचार कराे कक हम पदाथव हंै अाैर पदाथव कभी नष्ट नहीं हाेता है तब हमंे भी 
कभी इस मनुष्य रूप ढांचे काे छाेड कर कफर काेई ढांचा पकड ना हाेगा, क्या पता इस मनुष्य भव काे छाेड ने के 
बाद काैन सा शरीर र्मलता है कीड े-मकाेड े २-३-४ इखन्रयां शरीर र्मला ताे नाना तरह के द:ुखांे काे भाेगना 
पड ेगा । अाैर कफर न जाने कब यह मनुष्य भव र्मले । इसर्लये इसी भव मंे एेसा कायव कराे कक इस भव के 
पश् चात् हमंे उिम भव ही र्मले । उस उिम भव काे पाने के र्लये सबसे उत्कृष्ट वस्ततु है कारर् भगवान व कायव 
भगवान की भर्ि । भगवान मंे हम से कुछ कवशेषता हाेगी तभी हम भगवान काे पूजते हंै । उनकी भर्ि करत े
हंै । भगवान की अात्मा हमारे अात्मा से अनुपम उत्कृष्ट है । वैसे भगवान हमारी जानत के हंै ककन्तु उनके 
अात्मा से कमवमल रूपी मैल अलग हाे चुका है, वे अचल गनत काे प्राप्त हाे गये हंै—उनकी अात्मा परम कवशुद्ध 
हाे चुकी है । इसीर्लये हम उनकी भर्ि, उनकी पूजा, उनकी अाराधना एव ंउनकी उपासना करते हंै । भगवान 
मंे राग दे्वष मान माया िाेध अादद रंच मात्र भी नहीं हंै अाैर न है उनमंे रंच मात्र अाकुलता । अाकुलता से जा े
रहहत है वही वास्त तकवक खुशी है अाैर उसी ने यथाथव अानन्द प्राप्त ककया है । 
 ३८८-भगवान का काईे नाम नहीं, स्तवरूप अवश्य ह—ैकाेई कहते हंै कक भगवान के अनेक नाम है । रामचन्र 
कृष् र् महावीर अादद । ककन्तु, भाइयांे अाप कवचार कराे कक क्या भगवान का काेई नाम हाे सकता है? नहीं । 
भगवान ताे उस शुद्ध अात्मा का नाम है जहाूँ न िाेध मान माया लाेभ है अाैर न जहाूँ पर राग दे्वष है, जाे 
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सववज्ञ, हहताेपदेशी हंै एेसी वह परम कवशुद्ध अात्मा ही भगवान है । ककन्तु उस अात्मा काे हम उपचार रूप के 
नाम से पुकारते हंै । भगवान के नाम राम, कृष्र्, महावीर नहीं हंै । जैसे श्री रामचन्र या महावीरजी ने मुनन 
दीक्षा धारर् करके तपस्तया करके अष् ट कमाेों का नाश ककया अाैर परमपद माेक्ष प्राप्त ककया । जजस समय माेक्ष 
प्राप्त ककया उसके बाद वह राम या वीर नहीं अाैर भगवान राम या वीर नहीं ककन्तु राम, वीर ताे हम उपचार 
मात्र से कह देते हंै वस्त तुत: भगवान का काेई नाम नहीं है । जगत मंे अात्मा शबद के अनेक नाम प्रचर्लत हंै । 
जैसे परमात्मा जगन्नाथ अादद । परमात्मा काे भगवान काे सभी मानते हंै । ककन्तु परमात्मा का अथव क्या है ? 
ककसे कहत ेहंै क्या इस पर भी कभी कवचार ककया है । 
 ३८९-परम अात्मा—परमात्मा कहते हंै जजसकी अात्मा परम-उत्कृष्ट है ‘परमश् चासाै अात्मा परमात्मा’ । यानी 
जजसकी अात्मा मंे उत्कृष्ट ज्ञान है वही अात्मा भगवान है । दसूरा अथव कहते हंै भगवान का—भग याने उत्कृष्ट 
एेश् वयव; वान—यानी जजसके पास उत् कृष् ट एशे् वयव है उसे कहते हंै भगवान । ताे अब यहाूँ कवचार करना है कक 
एेश् वयव ककसे कहते हंै। एेश् वयव उसे कहते हंै जजसे अपने काम के र्लये दसूरांे की अधीनता न हाे । लाेक मंे भी 
अाप देख लाे जाे सब अाेर से स्तवतन् र हातेा है, जजसे अपने भाेग कवषयांे के सेवन करने के र्लये दसूरे की 
पराधीनता नहीं हाे, उसे हम एेश् वयव वाला कहते हंै । जैसे अाप अाैर हम देखते हंै कक हमारे यहाूँ जाे बड े-२ 
राजा महाराजा हाेते थे—बड े-२ जागीरदार हाेते थे उन्हंे हम लाेग लाेक व्यवहार मंे एेश् वयव वाले कहते थे क्यांेकक 
उनके यहाूँ सैकड ांे पुरुष नाैकर चाकर रहते थे । उनकी पृथ्वी मंे प्रत्येक अावश्यक वस्ततु सहज हाे जाती थी 
उन्हंे ककसी तरह की पराधीनता नहीं रहती थी । ताे जाे उत्कृष्ट एेश् वयव वाला है उसे कहत ेहंै भगवान । गांवपनत 
जमीदार अपनी अावश्यक चीजांे काे अपने खेतांे से ननकाल लेता है वह गांव का ईश् वर है । भगवान का काम 
है देखना जानना । उन्हंे ककसी इखन्रय अादद की अावश्यकता नहीं पड ती है वे ताे अपने अात्मज्ञान से नत्रकालवतीव 
पदाथाेों काे जानते हंै—उन्हंे अाूँख अादद ककसी भी इखन्रय का सहारा नहीं पड ता है। 
 ३९०-गारेखनाथ (गाेरक्षनाथ)—एक अाैर क्या नाम हमंे यगरनारजी मंे ज्ञात हुअा था । वह नाम है गाेरखनाथ । 
हमने जब इस पर कवचार ककया तब हमंे पता चला कक गाे नाम है वार्ी का अाैर उसकी रक्षा करने वाले 
गर्धर देव गाेरख-यानी गर्धर देव अाैर उनके भी नाथ यानी नेमीनाथ भगवान-गाेरखनाथ भी उस पकवत्र शुद्ध 
अात्मा का नाम है । इसी तरह से जगन्नाथ अादद नाम है । जगन्नाथ कहते हंै जगत के नाथ ईश् वर । जगन्नाथ 
नाम है शाखन्तनाथ भगवान का, शास्त रांे का अध्ययन मनन करने पर ज्ञात हाेता है कक भगवान शांनतनाथ अनेक 
बार चिवतीव हुए । चिवतीव हाेते हंै जगत के नाथ-स्तवामी । इस तरह से जजतने भी नाम प्रचर्लत हंै वे सब 
उसी परम कवशुद्ध अात्मा के हंै । हमारी अात्मा मंे भी परमात्मा बनने की शर्ि माैजूद है । ककन्तु हमारा लक्ष्य 
उस अाेर नहीं है । यदद हम उस अाेर अपना लक्ष्य बना लंे ताे हमारी अात्मा का कल्यार् हाे जावे । 
 ३९१-कल्यार् मागव काे सब क्याें नहीं अपनाते—एक बार भगवान् समंतभर स्तवामी भगवान की स्ततुनत करने बैठे 
। उस समय ककसी ने उनसे प्रश् न ककया कक हे समंतभर स्तवामी, अभी ताे तुम देवागम स्तताेत्र बना चुके हा,े अब 
भगवान की स्ततुनत करने की क्या अावश्यकता है । तब पूज्य समन्तभर स्तवामी कहत ेहंै कक अभी तक मंै भगवान 
की परीक्षा कर रहा था अाैर उस परीक्षा मंे यह स्तताेत्र बन गया । ककन्तु अब मंै उस जगद् वन्य सववज्ञ देव की 
स्ततुनत करता हूँ । भगवान काे छाेड कर अन्य काेई दसूरा कवशशष्ट पुरुष या कवशशष्ट अात्मा नहीं है । एेसी उस 
महान् अात्मा की मंै स्ततुनत करता हूँ । यहाूँ काेई पुरुष समंतभरस्तवामी से प्रश् न करता है—हे स्तवार्मन् इतनी 
कवशशष्ट अात्मा का प्रभाव सम्पूर्व जानत मंे क्यांे नहीं हुअा है? तब स्तवामी परमपूज्य समंतभर उिर देते हंै कक 
काल: कर्लवाव कलुषाशया ेवा श्राते:ु प्रवक् तवुवचनानया ेवा । त्वच्छासनकैाधधपनतत्वलक्ष्मीप्रभतु्वशक् तरेपबादहते:ु ।। 
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इसका मुख्य प्रथम कारर् है कर्लकाल । 
 ३९२-कर्लकाल के लगत ेही अनथव—कर्लकाल के बारे मंे एक ककंवदन्ती प्रचर्लत है कक जजस ददन कर्लकाल 
लगना था उसके एक ददन पूवव एक अादमी ने अपना मकान बेचा । खरीदने वाले ने जब उस मकान काे 
खुदवाया ताे उसमंे एक हीरांे से भरा हण्डा ननकला । उसे देख करके मकान खरीदने वाला उस हण्डे काे ले 
करके जजससे वह मकान खरीदा था उसके पास गया अाैर बाेला कक यह तुम्हारे हीरे हंै तुम इन्हंे लाे । तब 
वह बाेला कक भाई मंै ताे मकान बेच चुका हूँ साे अब मेरा इन पर कुछ भी अधधकार नहीं है । ये अब तुम्हारे 
ही हंै । तब जजसने मकान काे खरीदा था वह बाेला कक भाई मैने ताे मकान खरीदा था न कक ये हीरे । ये ताे 
तुम्हारे हंै, तुम इन्हंे ले लाे । इस तरह से दाेनांे मंे झगड ा बढ ा । जब उनसे यह झगड ा न ननपटा तब दाेनांे ने 
राजा काे पूरी कथा कह सुनाई । राजा उन दाेनांे काे समझाने लगा कक भाई तुम इन्हंे ले लाे । तुम इन्हंे ले 
लाे । ककन्तु जब ककसी तरह से झगड ा ननपटा नहीं ददखा, तब राजा ने कहा कक इसका ननर्वय हम कल करंेगे 
जब रात मंे सब अपने-अपने घर गये अाैर सुबह से ही कर्लकाल लगना था तब रात मंे जजसने मकान बेचा 
था वह साेचने लगा कक देखाे वह मुझे ककतने ही हीरे अाग्रह करके देता था, ककन्तु मंै कैसा मूखव हूँ लेने से 
मना कर ददया । अब कल मंै उन्हंे ले लंूगा । उधर मकान काे खरीदने वाला साेचने लगा कक देखाे उतने हीरे 
मुझे मुफ्त मंे र्मलते थे ककन्तु मंैने उन्हंे छाेड  ददया अब कल मंै उन्हंे स्तवीकार कर लंूगा । उधर राजा अपने मन 
मंे कवचार करने लगा कक मंै उन दाेनांे काे मना-मनाकर ये हीरे दे रहा था ककन्तु उन पर उनका क्या अधधकार 
है? उन पर राजा का अधधकार हाेता है साे कल उन्हंे मंै ले लंूगा । इस तरह से कर्लकाल लगते ही उन तीनांे 
के कबचार बदल गये । साे यह कर्लकाल है । इस कर्लकाल मंे मनुष्यांे की प्रवृत्ति पाप की अाेर रहती है । 
 ३९३-धमव प्रभाव न बढन ेके अन्य कारर्—दसूरा कारर् है कक सुनने वालांे के हृदय पकवत्र नहीं है । अपन े
स्तवाथववश सुनना अथव लगाना प्राय: श्राेताअांे का काम हाेने लगा । तीसरा कारर् है कक बाेलने वालांे काे नयांे 
का ज्ञान नहीं है । इसर्लये भगवान् अापकी अहहंसा वार्ी संसार मंे नही ंफैली है। कैसी है भगवान की वार्ी? 
कहते हंै कवकवधनयकल् लाेलकवमला। कवकवध नय रूपी कल् लाेलांे से सहहत है पकवत्र है वार्ी। एेसी उच् च पकवत्र 
वार्ी काे सुन करके हमंे अाैर अापकाे अात् मममव तक पहंुचकर अपनी अात् मा का कल् यार् करना चाहहए। प्रत् येक 
प्रार्ी के अन् दर भगवान बसता है। लेककन जाे सबके अन् दर भगवान् है, वह काैनसा है? अनेक लाेगांे ने इस 
प्रश् न पर कवचार ककया है। ककन् तु काेई सफल हुए अाैर काेई नहीं । वह भगवान् समयसार है । परमात्मा दाे 
रूपांे मंे समझा जाता है:—१. कारर् परमात्मा अाैर २. कायव परमात्मा । कारर् परमात्मा काे अनेक नामांे से 
पुकारते हंै, कारर् परमात्मा, चैतन्यस्तवभाव, पाररर्ार्मकभाव अादद । वह सामान्य-चैतन्यभाव समग्र अवस्तथाअांे 
मंे रहता है । प्रत्येक वस्ततु सामान्य-कवशेषात्मक हाेती है । सामान्यदृधष्ट की मुख्यता से समझ मंे अाने वाला 
परमात्मा ही कारर् परमात्मा है । कारर् परमात्मा काे जानना प्रत्येक प्रार्ी के र्लये अनत अावश्यक है । 
 ३९४-शदु्ध अात्मा क्या ह—ैशशष्य अाचायव से प्रश् न करता है कक भगवान् शुद्ध अात्मा काैनसा है? तब अाचायव 
कहते हंै कक पहहले र्मथ् यादृधष्ट, सम्यग्दृधष्ट अाैर सामान्य अात्मा तीनांे काे ठीक समझाे । सम् यग् दृधष्ट व र्मथ्यादृधष्ट 
ताे अवस्तथा है । सामान्य अात्मा दाेनांे अवस्तथाअांे मंे है । खार्लस अात्मा सब पयावय रूप बना, लेककन वह 
ककसी पयावयरूप मंे नहीं रहता है कफर भी वह सभी प्राद्धर्यांे मंे है । इस ही कवषय का अाचायव ने गाथा द्वारा 
इस प्रकार उिर ददया है—र्कव हादेद अ्पमिाे, र् पमिा ेजार्अा ेद ुजा ेभावा े। एव ंभर्नत सदंु्ध, र्ाअाे जा े
साउे सा ेचवे ।। जसैे—बाल्य, याैवन अाैर वृद्धावस्तथा मंे मनुष्य रहता है । केवल मनुष्य की उि तीन अवस्तथायें 
ही वहाूँ हम देख सकते हंै, मनुष्य काे हम नहीं देख सकते हंै तथा जैसे—बच् चे का बचपन समाप्त हाेने पर उसमंे 
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याैवनावस्तथा अा जाती है लेककन उसके मनुष्यपने का नाश नहीं हाेता है । क्यांेकक मनुष्य सभी अवस्तथाअांे मंे 
व्यापक है अाैर उसकी सब अवस्तथायें मनुष्य मंे व्याप्त हंै । इसी प्रकार नारक, नतयव च, मनुष्य, देव व गनतरहहत 
संसक्षप्त मंे ये पांच प्रकार की अवस्तथायें अात्मा की है । इन अवस्तथाअांे का पररचय ताे सुगम है ककन्तु माेक्षमागव 
का प्रवतवक इन सब अवस्तथाअांे मंे रहने वाला एक अात्मतत्त्व है उसका पररचय सम्यग्ज्ञान साध्य है । 
 ३९५-जसै ेका अाश्रय वसैा ही पररर्मन—शुद्धता दाे प्रकार की हाेती है—१. रव्यशुद्धद्ध अाैर २. पयावयशुद्धद्ध । 
जाे प्रार्ी जैसी स्स्तथनत का अाश्रय करता है, वैसे ही उसके पररर्ाम बन जाते हंै । मनुष्य एवं अन्य भी संसारी 
अभी तक अशुद्ध पयावयांे का अाश्रय करता अाया है । मनुष्य, बाह्य वस्ततुयें, स्तकन्ध, पाूँचांे इखन्रयाूँ अादद—ये सब 
अशुद्ध हंै । अपने स्तवभाव के कवरुद्ध अवस्तथाअांे मंे रहना ताे अशुद्ध है ही अशुद्ध का अाश्रय करने से अशुद्ध 
पयावय ही बनती है । अशुद्ध रव्य का अाश्रय करने से अशुद्ध पयावय हाेती है । पयावयशुद्धद्ध भी रव्यशुद्धद्ध की 
अपेक्षा अशुद्ध तत्त्व है । अपनी ननज शुद्धद्ध व ननज अशुद्धद्ध का अाश्रय करके अात्मा की करतूत अपने प्रदेशांे मंे 
ही चल सकती है । ससद्ध भगवान का भी अाश्रय मुमुक्षु काे नहीं हाे सकता है, क्यांेकक ससद्ध भगवान की 
अवस्तथायें भी इस उपासक अात्मा से र्भन्न हंै । यह मनुष्य की अात्मा पुत्र मनुष्य की अात्मा से भी र्भन्न है । 
प्रनतपल मनुष्य अपना ही अाश्रय करता है अथावत् जाे भाव उसके हृदय मंे बनते हंै, उसी का मनुष्य अाश्रय 
करता है । जजस समय अात्मा या मनुष्य ससद्ध भगवान का अाश्रय करता है, वह पुण्य भाव का अाश्रय करता 
है, वह अशुद्ध अवस्तथा है । जब ननज शुद्ध स्तवभाव का अाश्रय करता है तब वह सहज तत्त्व का अाश्रय करता 
है, वह माेक्षमागव है । 
 ३९६-शदु्ध अात्मा की पहहचान—प्रश् न—शुद्ध अात्मा ककसे कहते हंै? उिर—खार्लस अथवा एकरूप रहने वाले 
काे शुद्ध कहते हंै । पयावय की मुख्यता से न देखने से शुद्ध अात्मा का ज्ञान हाे जाता है । पयावय दशा दाे हंै—
१. शुद्ध २. मर्लन । अात्मा प्रमाद से युि नहीं है अाैर प्रमाद से रहहत भी नहीं है । जीव याने अात्मा मुि 
नहीं है तथा संसारी भी नहीं है । कषाय सहहतपना अाैर कषाय रहहतपना—दाेनांे ही नहीं है । रव्यार्थवक नय 
की अपेक्षा से देखा गया अात्मा ही शुद्ध स्तवरूप अात्मा है, शुद्ध अात्मा स्त वत: ससद्ध है, अात् मा का न अादद है 
अाैर न अन् त है। अात् मा हमेशा रहने वाला है अत: ननत् य प्रकट है। पयावयें ककसी समय नष् ट हाेकर उसके दसूरे 
समय नष् ट हाे जाती हंै। माेहवश जीव काे कुछ भी सुहहत ददखाई नहीं देता है। माेही मनुष् य अपने अापकाे 
दसूरे के अधीन समझता है। अात् मा का स्त वरूप ससंह की तरह से है । जब तक अात्मा काे ननज शाैयव का भान 
नहीं हाेता है, पराशश्रत रहता है । अात्मज्ञान हाेते ही वह माेह बन्धन छाेड कर पराशश्रतता काे छाेड  देता है । इस 
अात्मा काे अज्ञानभाव मंे ही पर की गुलामी करनी पड ती है । अात्मा की पयावय प्रनतपल बदलती रहती है, 
लेककन अात्मा ननमवल ज्याेनत से युि है । स्तवभाव से देखने से अात्मा मंे बन्धन नहीं लगा है । यद्यकप अात्मा 
अाैर कमव वगवर्ा दधू-पानी की तरह से र्मले हुए हंै, कफर भी वे हमेशा र्भन्न-र्भन्न हंै । हाूँ कमव का उदय हाेने 
पर अात्मा मंे कवभावपररर्मन हाे सकता है । वस्ततुत: शुभ अाैर अशुभ भाव ही पुण्यरूप अाैर पापरूप अात्मा 
काे बनाते हंै । यदद मनुष्य पुण्यरूप शुभ भावात्मक कायव करेगा ताे उसकी अात्मा भी पुण्यरूप मंे बदल जायेगी 
। यदद पापाचरर् करेगा ताे अात्मा पापरूप हाे जायेगी । शुभ अाैर अशुभ दाेनांे ही प्रकार के भाव अनेक तरह 
के हाेते हंै । कषाय अाैर अकषाय दाेनांे पयावय से कवलक्षर् सवव कवशुद्ध अात्मा का ही हमेशा ध्यान करना चाहहए 
। 
 ३९७-माहे अात्मा का शत्रु—यह अात्मा ज्ञान के र्लए कुछ भी नहीं करता है । इसका कारर् यह है कक अात्मा 
माेह अाैर अज्ञान मंे उलझा पड ा है । मनुष्य प्रकृत्या ही ज्ञान से दरू भागता है । वह ज्ञान काे शत्रु समझता है, 
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तथा माेह काे र्मत्र समझता है । लेककन, सुरासुर दलुवभ इस मनुष्य पयावय काे प्राप्त करके अज्ञान मंे पड े रहकर 
ही नहीं खाे देनी चाहहए । इस पयावय काे प्राप्त कर अधधक से अधधक ज्ञान प्रानप्त करना चाहहए । 
 ३९८-ज्ञानदान का फल केवलज्ञान—साधु का उिम त्याग ज्ञान दान ही है । साधअुांे काे हमेशा से ज्ञान का 
उपदेश देते रहना चाहहए । ज्ञानदान नाम यश लाेभ से ककया जाता है ताे वह सफल नहीं हाेता है । इसी प्रकार 
अाहार दान का फल भाेगभूर्मया बनना, अभयदान का फल—नेता अादद बनना अाैर अाैषधदान का फल 
पहलवानादद बनना है । इस इच्छा से ककया वह सब ननष्फल है । सवव दानांे मंे प्रधान ज्ञानदान है । ज्ञानदान 
व ज्ञानदान दाेनांे सत्पथ हंै । उनमंे भी ज्ञानदान कवशेष उिम है । अात्मा का स्तवभाव चैतन्यमय है । उसकाे मुि 
अथवा संसारी कहना उसके स्तवरूप का घात करना है । 
 ३९९-ज्ञान-प्रानप्त के र्लए र्चि की शदु्धद्ध की अावश्यकता—खार्लस या शुद्ध अात्मा काे देखाे ताे वह अब भी 
मुि है । शरीर अाैर अात्मा काे युगपत् देखने से अात्मा बन्धयुि प्रतीत हाेता है जजस प्रकार कक गाय के गले 
काे व रस्तसी काे एक साथ देखने से गाय बंधी हुई प्रतीत हाेती है । अपनी शर्ि के अनुसार सब कुछ न्याैछावर 
करके भी शुद्धात्मा की पहहचान के र्लए प्रयास करना चाहहए । अात्मज्ञान की प्रानप्त का गृहस्तथांे के र्लये सुगम 
साधन, वषव मंे दाे माह अन्यत्र याेग्य स्तथान पर रहकर अात्मतत्त्व का अध्ययन करना है । कमाई की र्चन्ता न 
करा,े वह सवव अल्प श्रम से हाेगा । कम खचव करना गृहस्तथांे की तपस्तया है । जाे गृहस्तथ कम खचव करके शेष 
रव् य काे ज्ञानदान मंे व ज्ञानदान मंे लगाता है, वह तपस्तवी है । गृहस्तथांे काे अपने र्चि की शुद्धद्ध करने के र्लए 
जुट जाना चाहहए । क्यांेकक र्चि की शुद्धद्ध गृहस्तथांे का प्रथम तप है । र्चि की शुद्धद्ध के कबना काेई भी कायव 
सफल हाेना सम्भव नहीं है । र्चिशुद्धद्ध के कबना धमव कायव हाेना असम्भव है । मनुष्य यदद बड ा बनने अाैर यश 
की इच्छा काे छाेड कर ज्ञानमागव मंे तत्पर हाेता है ताे उसका कल्यार् अवश्यम्भावी है । ज्ञान का अलाैककक 
चमत्कार है । माेह अाैर अज्ञान के कबना ही धमव कायव सम्भव है । ज्ञान देना अाैर ज्ञान प्राप्त करना ये दाेनांे 
केवलज्ञान के मूल हंै । र्चत्स्तवरूप का बाेध सच् चा ज्ञान है । र्चन्मात्र चैतन्य का कवचार करने पर उसके सब 
दुुःख भाग जाते हंै । अरहन्त अाैर ससद्ध भगवान का ध्यान करने से प्रार्ी की लाैककक कवपत्तियां दरू हाे सकती 
है, लेककन अरहन्त भगवान् या ससद्ध भगवान् स्तवयं प्रार्ी की कवपत्तियांे काे दरू करने मंे समथव नहीं हंै । स्तवसमय 
परसमय मंे रहने वाले समयसार शुद्ध अात्मा का ध्यान सवव कवपत्तियांे काे दरू कर देता है । अात्मा (मंै) मंे काेई 
र्लंग नहीं हाेता है । जैसे:—मंै जाता हूँ, मंै जाती हूँ । अहं गच्छार्म । I go इस प्रकार ‘मंै’ स्त रीर्लंग अाैर 
पुखल् लोंग मंे समान ही रहता है संस्तकृत अाैर अंग्रेजी मंे ताे दाेनांे ही र्लंगांे मंे किया भी एक रूप हाेती है । 
 ४००-ज्ञानतत्त्व की सब तत्त्वाें मे ंश्रषे्ठता—संसार मंे ज्ञान तत्त्व सब तत्त्वांे मंे उत्कृष्ट है । झूठ अर्भमान, झूठ 
बड ्पन, एव ंझूठ यश काे र्मटाने वाला वस्ततुज्ञान ही है । साे सभी प्रकार से अपने काे लाैककक कायाेों से समय 
ननकालकर ज्ञान की प्रानप्त मंे लग जाना चाहहए । अपने ज्ञान कवकास के र्लए वषव मंे कम से कम दाे मास ज्ञान 
प्राप्त करने के र्लए शुद्ध एकान् त शान्त सत्संग मंे व्यतीत करने चाहहये । ननज ज्ञान हाेने पर वह ज्ञानी बाह्य काे 
प्रनतकूल नहीं समझता, वरन केवल बाह्य की पररर्नत समझता है । लाैककक जीवांे काे जाे बुरा मालुम देता है, 
ज्ञानी उसका ज्ञाता रहता है । ‘गाली’ का व्युत्पत्यथव ‘प्रशंसा’ है । क्यांेकक प्रशंसा अथव मंे ही गाली ( गा+ली) 
शबद का प्रयाेग हातेा है दसूरे काेई भी गाली अपमान सूचक नहीं है, सभी गार्लयांे का अथव अच्छा ही हाेता है 
। 
 ४०१-सखु-प्रानप्त ज्ञानसाधना मे—ंशुद्ध चैतन्य अात्मा की बात समझनी चाहहए। कवषय, कषाय, माेह अाैर 
अज्ञानादद काे अात्मा से दरू करना चाहहए । स्तवजीव-कवकास के र्लए तन-मन-धन से लग जाना चाहहए । तभी 
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सुख की प्रानप्त सम्भव है । प्रत्येक पदाथव सामान्यकवशेषात्मक हाेता है । यहाूँ कवशेष नाम है पयावय का अाैर 
‘सामान्य’ नाम है रव्य का । जाे सभी पयावयांे मंे एकरूप रहे उसे सामान्य कहते हंै । उसकी पयावय मंे प्रनतसमय 
कुछ न कुछ पररवतवन अाता रहे उसे कवशेष कहते हंै । सामान्य के बाेध से घमण्ड दरू हाे सकता है । कवशेष 
से अहंवृत्ति का नाश नहीं हाेता है । सामान्य के ज्ञान वाला जीव इस संसार काे नाटक समझता है । जजस 
प्रकार नाटक मंे पात्र र्भन्न-र्भन्न रूप बदलकर अाते हंै । लेककन वे पात्र तरपू ताे नहीं हाे जाते । कवशेष ताे 
नाटक है । सामान्य नाटककार सम्यग्दृधष्ट काे यह ज्ञान हाेता है कक यह अात्मा ही मूल से नाटक करने वाला 
है । अात्मस्त वरूप काे जानने वाले व्यर्ि के र्लए वे नाटक व्यथव है । भगवान की भर्ि करना कबना ज्ञान के 
ननष्फल है । ज्ञान के कबना भगवान की भर्ि से काेई कायव सफल नहीं हाे सकता है । शुद्ध अात्म-ज्ञान से ही 
संवर व ननजवरा हातेी है । कबना अात्मज्ञान के संवर ननजवरा कैसे हाे? केवल भर्ि मागव रह जान ेपर भर्ि के 
नाम पर कुभर्ि भी हाे सकती है । देखाे, लाेग देवी देवता तक पूजने लग गये । अष्टभुजा, चतुभुवजा अादद 
मुनतव बनाकर पूजना धमव कवरुद्ध कायव है । दनुनयावी इच्छावांे के कारर् इस पंचम काल मंे धमव की हानन हाेती 
जा रही है । सामान्य अात्मा की अनभुनूत करना सम्यग्दशवन ह ै। मंै चैतन्य स्तवरूप अात्मा हूँ एेसा कवचार करने 
से पयावयबुद्धद्ध छूट जाएगी। इस प्रकार चैतन्य स्तवरूप अात्मा के कवषय मंे स्तवस्तथ र्चि हाेकर कवचार करना चाहहए 
। तभी सच् चे अानन्द की प्रानप्त हाेगी । 
 ४०२-प्रारम्भ मे ंसखु-प्रानप्त का यत्न—उिम सुख प्राप्त करने के र्लए शाखन्तपूववक रहना अाैर कवनयपूर्व वचनांे 
का कहना अावश्यक है । जाे व्यर्ि इन दाेनांे का पालन करता है उसके पास सांसाररक दुुःख बाधाएूँ अाकर 
भटकती भी नहीं है । कवनयपूववक हहतपूर्व वचनांे के बाेलने से परम्परया अक्षय अाैर अनन्त सुख की उपलस्बध 
हाेती है । कबना कवनय वचनांे के बाेले धूप मंे छाया की तरह शाखन्त दरू ही भागती जायगी । अकवनयी शाखन्त 
काे नत्रकाल मंे भी नहीं पकड  सकते हंै । घरांे के पारस्तपररक कवराेध का कारर् अकवनय भरे वचनांे का बाेलना 
ही है । जब काेई कुटुम्ब का सदस्तय अन्य सदस्तयांे के साथ अच्छा व्यवहार नहीं करेगा ताे उसी समय अापस 
मंे झगड ा हाे जाता है । झगड े मंे कारर् धन की कवषमता भी है, लेककन उतना नहीं । प्रत्येक कुटुम्ब के सदस्तयांे 
से क्या, प्राद्धर्मात्र से अच्छा व्यवहार करना चाहहये । यदद काेई व्यर्ि हमारे से अच्छा व्यवहार नहीं करता है, 
इसमंे हमारी ही अयाेग्यता है । क्यांेकक जब हम ककसी से अच्छा व्यवहार नहीं करंेगे, दसूरा हमारे से सद् व् यवहार 
क्यांे करने लगा? अयाेग्य व्यर्ि मत्सरी अाैर असदाचारी हाेता है । अपने काे (अात्मा काे) याेग्य बनाना अपने 
ही ऊपर ननभवर है । भूल हाेना काेई भारी पाप नहीं है । लेककन भूल करके उसे न सुधारना या पुन: करना 
बड ़ी भारी भूल है । रागदे्वषादद सभी भूल हंै । अज्ञानी व्यर्ि भूल करता है अाैर वह समझता है कक मंैने अच्छा 
ही ककया । इस प्रकार समझना बड ा भारी र्मथ्यात्व है । 
 ४०३-लाकैकक सखु का यत्न—इसके र्लए सबसे पहहले अपनी जबान काे सम्भालना चाहहए । कभी भूल कर 
भी अपने मुख से कटु, अकप्रय वचन तथा गाली गलाेज अादद गन्दे वचन नहीं ननकालने चाहहए । इसी जबान 
से मीठा बाेलकर शत्रु काे र्मत्र, अाैर कडुअा बाेलकर र्मत्र काे शत्रु बनाया जा सकता है । इसी जजह्वा मंे वह 
शर्ि है कक रूखा-सूखा पराेस दाे-चार पे्रम की बातें करके दसूरे का थाेड े ही भाेजन मंे अच्छी तरह से पेट भर 
सकते हंै । सबसे पहली कला वचन बाेलने की है । जाे व्यर्ि मीठे वचन नहीं बाेलना जानता वह कबना पूंछ 
के पशु के समान है । बुरा वचन बाेलने वाला पशु ही है । मनुष्य इस वाक् रूपी अाैषधध से प्रत्येक मनुष्य का े
अपने वश मंे कर सकता है । वचन काे सुधारने के र्लए कम बाेलना अावश्यक है । अधधक बाेलने वाला व्यर्ि 
बावदकू-प्रलापी कहलाता है । हहत-पररर्मत-कप्रय वचन बाेलने वाले व्यर्ि के सभी अनुकूल हाे जाते हंै । रूठा 
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हुअा व्यर्ि कप्रय वचन बाेलने से मनाया जा सकता है । 
 ४०४-सद् वचन स ेसच् ची शाभेा—सभी व्यर्ियांे काे मन अाैर वचन की शुद्धद्ध के र्लए साखत्त्वक रहन सहन 
करना चाहहए । रहन सहन का मन पर प्रभाव पड ता है । अाभूषर् पहनने से शरीर की शाेभा नहीं बढ ती है । 
अत: अाभूषर् न पहनने से सुन्दरता काे काेई क्षनत नहीं पहुूँचती है । धमव अाैर सदाचार की हानन हाेने पर 
मनुष्य का सववस्तव चला जाता है । गहनांे से शरीर की शाेभा नहीं है, धमव अाैर सदाचार से युि अात्मा सहहत 
शरीर की शाेभा है । यदद रूपवती भी स्त री मीठा नहीं बाेलती है, उसकी सुन्दरता नहीं जूँचती है । सुन्दरता काे 
बढ ाने के र्लए मीठे वचन अाैर शाखन्त की अावश्यकता है । जजस व्यर्ि से कप्रय बाेला जाए वह व्यर्ि तुम्हारे 
सुख के र्लए सदा प्रयत् न करता रहेगा । मीठे बाेले कबना ताे व्यापारी भी अपना व्यापार अच्छा नहीं कर सकता 
है । कप्रय वचन बाेले कबना ताे जीवन ही ननरथवक है । कटु भाषर् से २४ घन्टे कलह बनी रहती हंै । पसक्षयांे 
काे ही देख लाे, मीठा बाेलने के कारर् ही ताेता, मैना, अाैर काेयल अादद पसक्षयांे काे सारा संसार प्रेमपूववक 
पालता है । उनकी भाषा सभी काे मीठी लगती है । काैवा सदा कांव-कांव करता रहता है । उसका वचन मधुर 
नहीं हाेता है । अत: काैवे काे काेई भी नहीं पालता है । सबकाे कप्रय लगने वाले मीठे वचनांे काे बाेलकर जीवन 
सुधारना चाहहए । 
 ४०५-कवनय वशीकरर् मतं्र—कवनय से सभी प्रार्ी वश मंे हाे जाते हंै । कवनयपूववक वचन बाेलना, प्रेम से अाैर 
शाखन्त से रहना—इन दाेनांे की कम से कम एक सप्ताह तक परीक्षा करके देख लाे, यदद इनसे लाभ हुअा ताे 
ग्रहर् कर लेना, अन्यथा हानन हाेने पर छाेड  देना । ननखश् चत है कक इस प्रकार जीवन यापन करने से लाभ 
हाेगा । प्रेमपूववक उर्चत सभी कायाेों मंे सबकाे हाथ बटाना चाहहए। दसूरे के कायाेों मंे हाथ बटाकर धमव कायाेों 
मंे सहायता करने की हमारी अनायास प्रवृत्ति हाेना चाहहए । यदद काेई बुरा वचन उच् चारर् करता है, इसमंे उस 
जीव की कमी नहीं है, इसमंे उसके पयावय का दाेष है । अपने स्तवभाव काे ननरख-ननरख अपने काे सदा ननमवल 
बनाना चाहहए । कवनम्रता व शशष्टाचार के पालन के र्लये प्रातुःकाल उठकर अपने से बड ांे काे जय-जजनेन्र करना 
चाहहए। प्राय: सभी घरांे मंे छाेटे बड े बच् चे माता-कपता का अर्भवादन नहीं करते हंै । इस अाेर माता कपता व 
बच् चांे काे ध्यान देना चाहहये । बड ांे का अर्भवादन करते समय दाेनांे काे लाैककक कवशुद्ध अानन्द की प्रानप्त हाेती 
है । प्रात: सब कुटुखम्बयांे काे एक बड े कमरे मंे सखम्मर्लत हाेकर बड ़ी लय के साथ तथा गभीर स्तवर से अात्म 
कीतवन काे या अन्य अात्मशाेधक भजन काे बाेलना चाहहए । एेसा करने से सम्पूर्व ददन बड े अानन्द के साथ 
व्यतीत हाेगा । इसके साथ-साथ सभी पररवार के सदस्तयांे का पूरा नाम उच् चररत करके ‘जी’ का प्रयाेग करना 
चाहहए । जैसे ननमवलकुमार जी अादद । सबकाे याेग्यतानुसार भैया जी, बहन जी, माता जी अादद अादर सूचक 
सम्बाधेनांे से पुकारना चाहहए । अपने से बड ांे के साथ हाथ जाेड  कर कवनयपूववक बाेलना चाहहए । इस समय 
सभी घरांे मंे बच् चे प्राय: माता-कपता काे कुछ नहीं समझते हंै । इसका कारर् उससे पहले चला अाया गन्दा 
वातावरर् है, जजसकी अाेर उनके माता-कपता ने कुछ भी ध्यान नहीं ददया है । 
 ४०६-शील शाखन्त का सद् बीज—कवनय के साथ प्रत्येक गृहस्तथ का दसूरा किवव्य शीलपालन है । हमेशा अपने 
शील की रक्षा करना अावश्यक है । वषव मंे दाे माह, तीन माह इस प्रकार अवधध अनुसार ब्रह्मचयव के ननयमांे 
का पालन करना चाहहये । कुमार, कुमारी, कवधुर, कवधवाअांे काे पूर्व ब्रह्मचयव से रहना चाहहये । अपने अाखत्मक-
गुर्ांे से ही मनुष्य की पूजा हाेती है । अाज तक कहीं भी शरीर की पूजा नहीं देखी गई है । शरीर कबल्कुल 
अपकवत्र है । इसके ऊपर जाे भी वस्ततु लादी या पहनी जाती है, वह भी अपकवत्र हाे जाती है । जैसे एक मनुष्य 
के द्वारा पहना गया एक बार का कमीज दसूरा मनुष्य धारर् नहीं करता है, उसे उस वस्त र से घृर्ा हाेती है । 
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स्त री-पुरुष की शृङ्गार से शाेभा नहीं । ज्ञान अाैर शील से ही उनकी शाेभा है । अाभूषर्ादद ताे नाशवान पदाथव 
हंै । ये वस्ततएुं अात्मा के साथ नहीं जाती है । अात्मा के साथ ताे गुर् ही जाते हंै । कवद्या, कवनय अाैर ब्रह्मचयव, 
इन तीनांे का पालन करना प्रत्येक गृहस्तथ का किवव्य है । अपने जीवन का अाठवां भाग धमव साधना मंे अवश्य 
ही लगाना चाहहये धमवसाधना के र्लए उपयुि स्तथान अनेक हंै जहाूँ जाकर ज्ञानाभयास ककया जावे । साे भैया 
! सत्संग मंे व याेग्य स्तथान पर जाकर धमवसाधन करना चाहहए, ज्ञानाभयास व सत्सङ्ग, अधधक से अधधक उिम 
करके धमव साधना करना चाहहए एेसा करने से अात्मा का कल्यार् भकवष्य मंे हाे जायगा, वतवमान मंे भी कल्यार् 
का उपयाेग हाेता ही है । 
 ४०७-अात्मा की कृनत—‘करना’ का अथव है, उस पररर्मरूप बनना । अात्मा मंे जाे बात बने वह अात्मा करता 
है । अच्छे, बुरे अाैर धार्मवक कवचार अात्मा कर सकता है । अात्मा केवल कवचार ही कर सकता है, अन्य कायव 
नहीं कर सकता है । धन बढ ा लंू, कमा लंू, नष्ट कर दूं अादद कवचार अात्मा कर सकता है, लेककन अात्मा धन 
बढ ाने, कमाने अाैर नष्ट करने मंे समथव नहीं है । यह अात्मा केवल ककसीरूप अपने कवचार बना सकता है । 
अन्य कुछ भी कायव करना अात्मा के वश का कायव नही ंहै । काेई जीव ककसी का कुछ नहीं कर सकता है । 
ककसी का उपकार अथवा अनुपकार करना अात्मा के वश का काम नहीं है । सववप्रथम वस्ततु का स्तवरूप जानना 
अावश्यक है । एक पररर्मन जजतने मंे बने, जजतने से बाहर न हा,े उतने पररर्मन काे एक वस्ततु या चीज 
कहते हंै । हाेल्डर का एक भाग हहलाने से पूरा हाेल्डर हहल जाता है; अत: हाेल्डर एक चीज कहलाई । यह 
स्तथूल दृष्टांत है । शरीर अनन्त परमारु्अांे का ढेर है । शरीर का एक परमारु् एक चीज है । एक परमार्ु अपनी 
ही हालत बना सकता है, दसूरे परमारु् की हालत बनाने मंे वह समथव नहीं है । संसार मंे अनन्तानन्त अात्मा 
हंै, अाैर उनसे अनन्तानन्त गुरे् परमारु् । प्रत्येक परमारु् का ननजक्षेत्र हाेता है उसे प्रदेश कहते हंै । अात्मा 
असंख्यात प्रदेशी है । अात्मा का काम अात्मा के प्रदेशांे मंे ही हाे सकता है । अपने प्रदेशांे से बाहर अात्मा 
काम नहीं कर सकता है ।अात्मा के प्रदेशांे का हलन-चलन अात्मा की इच्छा से हाेता है । अात्मा केवल इच्छा 
कर सकता है अन्य काेई बात अात्मा नहीं कर सकता है । प्रत्येक पदाथव इतना स्तवतन् र है कक वह पदाथव अपना 
ही काम कर सकता है अन्य का नहीं । 
 ४०८-वस्तत ुका यथाथव स्तवरूप—इस मन का उपयाेग सम्यग्ज्ञान मंे करना चाहहए । अन्य बातांे मंे मन लगाने 
से जीवन ननरथवक है । सम्यग्ज्ञान हाेने पर माेह नष्ट हाे जाता है । अत: सम्यग्ज्ञान के र्लए कृतप्रयत् न हाेना 
चाहहए । मन-वचन-काय काे अनुकूल बनाना चाहहए जजससे दसूरे काे लाभ हाे । अात् मा की जानकारी सभी 
जीवांे काे ककसी न ककसी रूप मंे अवश्य हाेती है । यदद जीवांे काे अात्मा की जानकारी न हाे ताे उनकाे सुख 
द:ुखादद का अनुभव नहीं हाे सकता है । मंै अमुक का कपता, अमुक का पुत्र अथवा अमुक जानत का हूँ, इस 
प्रकार अकववेकी अात्मा अपने अापकाे जानता है (इसी का नाम र्मथ्यात्व है) । जबकक कववेकी अात्मा अपने 
अापकाे सामान्य रूप से जानता है । मंै अमुक का कपता या अमुक का पुत्र अथवा अमुक जानत का नहीं हूँ 
ककन्तु मंै चैतन्यस्तवरूप अात्मा हूँ, एेसी श्रद्धा काे सम्यग्दशवन कहते हंै । त्यागी भी यदद एेसी प्रतीनत कर जाने 
कक मंै त्यागी हूँ, एेसी प्रतीनत काे र्मथ्यात्व कहते हंै । क्यांेकक अात्मा हमेशा से त्यागी नहीं हाे सकता है । यदद 
हमेशा से त्यागी रहे ताे अगले भव मंे भी उसे त्यागी ही हाेना चाहहए, लेककन एेसा हाेता नहीं देखा गया है । 
हमेशा अात्मा मंे यही भाव हाेना चाहहए कक मंै चैतन्यस्तवरूप हूँ, ज्ञाता रष्टा हूँ । कपता एक पयावय है, पयावय मंे 
ही अमुक की कल्पना कर लेना र्मथ्यात्व है । त्यागी का ेकष्ट र्मलने पर यदद समताभाव भी बना रहे अाैर 
अपने अापकाे वह त्यागी व अमुक पद वाला मानता रहे, वह भी र्मथ्यात्व है। ककसी भी पयावय मंे गुजराे, अपने 
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काे उनसे कवलक्षर् ध्ुव चैतन्यस्तवरूप समझाे । यही शुद्धात्मा का स्तवरूप है ।  
 ४०९-अात्मा रव्यतुः शदु्ध सववदा—अात्मा शुद्धता की अपेक्षा से दाे प्रकार का है १. पयावयशुद्ध २. रव्यशुद्ध । 
पयावय शुद्धात्मा भगवान् अरहन्त-ससद्ध है । प्राद्धर्मात्र की अात्मा रव्यशुद्धात्मा है । पररव्य से र्भन्न अात्मा काे 
रव्यशुद्धात्मा कहते हंै । ननगाेद से लेकर ससद्ध पयवन्त सभी रव्यशुद्धात्मा हंै । समयसार मंे रव्यशुद्धात्मा का ही 
कथन है । जाे एक स्तवरूप से सभी अवस्तथाअांे मंे एकसा रहे वह शुद्धात्मा कहलाता है । सामान्यदृधष्ट से देखा 
गया अात्मा शुद्धात्मा कहलाता है । सामान्य दाे प्रकार का है :—१-जानतसामान्य, २-एकसामान्य । जानत सामान्य 
उसे कहते हंै जजसमंे एक समय मंे अर्भन्न कल्पना की जाये । बाल, युवा अाैर वृद्धावस्तथा मंे रहने वाला मनुष्य 
एक सामान्य कहलाता है । अात्मा काे भी दाे दृधष्टयांे से देखना चाहहए :—१-जानतसामान्यात्मा, २-
व्यर्िसामान्यात्मा । एक के प्रनत नारकी, ननगाेददया, मनुष्य, नतयोंच अादद देखना व्यर्ि कवशेषात्मा है उनमंे एक 
काे देखना व्यर्िसामान्यात्मा है । जानतसामान्यात्मा चैतन्य की दृधष्ट मंे एक समान है । अपने अापकी अात्मा 
काे व्यर्ि सामान्यात्मा मंे देखना चाहहए । व्यर्िसामान्यात्मा काे ऊध्ववता सामान्य अाैर जानत सामान्यात्मा काे 
नतयवक् सामान्य कहते हंै । 
 ४१०-कषाय का अाकवभावव पयावयबदु्धद्ध से—जीवांे काे िाेध, पयावय काे अात्मा मानने से हाे अाता है । जैस े
कपता काे पुत्र पर गुस्तसा अपने काे उसका कपता समझने के कारर् ही अाता है । त्यायगयांे काे गृहस्तथांे पर िाेध 
इसर्लए अाता है कक अरे, मंै ताे त्यागी हूँ, यह गृहस्तथ है । मेरा गृहस्तथ से पद ऊंचा है । अमुक ने मेरे प्रनत 
एेसा व्यवहार क्यांे ककया है ? इतने सामान्य अात्मा काे न जाना जाये, तब तक सुख की प्रानप्त नहीं हाे सकती 
है । सम्यग्ज्ञान की प्रानप्त हाेने पर कमाेों की ननजवरा हाेती है । पुण्य कायव करने से पुण् य का बन्ध ताे अवश्य 
हाेता है, लेककन कमाेों की ननजवरा नहीं हाेती है । अात्मस्तवरूप का यथाथव अनुभव प्राप्त करने पर ही सम्यग्दशवन 
की प्रानप्त एवं सम्यग्दशवन प्राप्त हाेने पर ही माेक्ष प्रानप्त हाेना सम्भव है । सम्यग्दशवन अात्मा के कल्यार् की जड  
है । अत: सम्यग्दशवन प्राप्त कर अात्मा का कल्यार् करना चाहहए । 
 ४११-सत्य दृधष्ट पाने के र्लये वस्ततुस्तवरूप की अवश्य ज्ञातव् यता—प्रत्येक पदाथव मंे रव्य, क्षेत्र, काल अाैर भाव 
ये चारांे बातें पाई जाती हंै । इन चारांे काे एक शबद मंे कहने काे पदाथव कहते हंै । गुर्ांश का अथव है शर्ि 
का अकवभागी प्रनतच्छेद । देश, देशांश, गुर्, गुर्ांश—इन चारांे काे एक शबद मंे कहा जाये, उसे रव् य कहते हंै 
। प्रश् न :—समुदाय अाैर समुदायी क्या एक ही चीज है यदद समूह अाैर समूहवाला एक ही चीज है ताे उनकाे 
दाे क्यांे कहा, एक ही कह लेते? देशांश, गुर्, गुर्ांश कहाे अथवा देश कह लाे एक ही बात है । रव्य कह लाे 
या रव्य, क्षेत्र, काल, भाव कह ला,े एक ही बात है अत: समुदाय कहने से ही काम चल जायेगा, समुदायी 
कहने की काेई अावश्यकता नहीं है । जजन जजनका समुदाय कहा जाये उसे समुदायी कहते हंै। समुदाय का ताे 
अथव समूह है ही । र्भन्न कारक अाैर अर्भन्नकारक दा ेप्रकार के कारक हाेते हंै । रव्य मंे गुर् या व् यर्ि है, यह 
अर्भन्नकारक है । शरीर मंे अात्मा है, इसमंे र्भन्न कारक है । यह समुदाय समुदायी ताे अर्भन्नकारक हंै अत: 
समुदाय अाैर समुदायी इनमंे से एक ही काे कहना चाहहए । समुदाय काे कह दाे समुदायी कहने की अावश्यकता 
नहीं । 
 ४१२-कारकाे ंकी र्भन्नता अारै अर्भन्नता—यदद उि प्रश् न उठे ताे यह कहना ठीक नहीं है, क्यांेकक यदद समुदायी 
न माना जाये ता,े समुदाय चीज ही क्या रहेगी? जब वृक्ष के शाखा कांेपल अाेर पिांे का ज्ञान ही न हुअा ताे 
वृक्ष ही क्या रहा? इसी प्रकार तुम प्रदेश, गुर्, पयावय न मानाे ताे रव्य कैसे ससद्ध हाेगा ? जब गुर् अाैर गुर्ांश 
समझ मंे अा रहे हंै ताे उनका अभेदरूप रव्य समझ जावाेगे । समुदाय समुदायी के कबना नहीं हाे सकता है । 
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गुर् अाैर पयावय के बाेध कबना रव्य की प्रतीनत नहीं हा ेसकती है । कारकांे का प्रयाेग जैसे अर्भन्नता की कवधध 
मंे हाेता है, र्भन्नता की कवधध मंे भी ताे हाेता है । 
 ४१३-रव्य का सवाोंग सनु्दर लक्षर्—‘‘समगुर्पयावया ेरव्यम्’’ रव्य का महत्त्वपूर्व लक्षर् है । गुर् व पयावय ही 
ताे एक शब द से रव्य कही जाती है । समुदायी यदद न माना ताे समुदाय चीज ही क्या रहेगी ? जैसे अापमंे 
स्तपशव रस गंध अाैर वर्व ये चारांे चीजें पाई जाती हंै इन चाराेमय अाप हंै ककन्तु स्तवरूप अलग-अलग है । अाप 
गुर्मयी हंै, ताे भी इन चारांे का र्भन्न र्भन्नरूप हाेता है । जैसे अाप मंे एक-एक इखन्रय से एक-एक गुर् का 
पयावय जाना जाता है । कफर भी अखण्ड देशी हाेने के कारर् ये चारांे अलग नहीं ककये जा सकते हंै जहाूँ एक 
गुर् पाया जाये वहाूँ पुद् गल के चारांे ही गुर् पाये जायेंगे । इसी प्रकार देश, देशांश, गुर् गुर्ांश भी अखण्ड 
एक रव्य है कफर भी स्तवरूप र्भन्न-र्भन्न रूप से ज्ञात हाेता, अत: समुदाय अाैर समुदायी दाेनांे का कथन हाेना 
अावश्यक है । जैसे पिा, फल, फूल ये सब न्यारे-२ समझ मंे अाते हंै । इसी प्रकार रव्य गुर्, गुर्ांश सभी 
र्भन्न-र्भन्न समझ मंे अाते हंै । प्रत्येक रव्यांे मंे कवशेष की अपेक्षा से देश, देशाशं गुर् गुर्ांश की कल्पना बनेगी 
। अभेद अाैर भेद दानेांे मानाे ताे बात सत्य है । वस्ततु न अखण्डरूप है अाैर न खण् डरूप । समुदायी की प्रतीनत 
समुदायी की अपेक्षा रखता है । यद्यकप रव्य काे खण्ड-खण्ड करके समझाया है लेककन वह है अखण्ड । 
 ४१४-रव्य का दसूरंे प्रकार स ेलक्षर्—‘उत्पादव्ययध्ावै्ययुक् तं सत् ’ यह रव्य का समीचीन लक्षर् है । रव्य मंे 
उत्पाद, व्यय, ध्ावै्य ये तीनांे अवस्त थाए ंपाई जाती हंै । इन तीनांे से एक साथ अर्भन्नरूप से र्मला हुअा रव्य 
कहलाता है । भेदकववक्षा से दृधष्ट डालने से अात्मा अाैर अखस्ततत्वगुर् ये र्भन्न-र्भन्न हंै । अभेदकववक्षा से दाेनांे 
एक ही हंै । भेदकववक्षा से ‘सत्’ रव् य का गुर् है । अभेदकववक्षा से ‘सत् ’ रव्य ही है जैसे वस्ततु स्त वत: ससद्ध है 
अाैर यह स्तवत: पररर्मनशील भी है । अत: यह सत् यहाूँ पर ननयम से उत्पाद व्यय अाैर ध्ाैव् यस्त वरूप ही है । 
वस्त तु प्रनतसमय पररर्मती रहती है । जाे पररर्मनशील है, वह उत् पाद व्यय से अारै ध्ाैव् य से युि है । वस्तत ु
स्तवत: ससद्ध है, अत: ध्ाैव्य से युि है । वस्ततु स्तवत: पररर्ामी है अत: उत् पाद व्यय युि है । अत: वस्ततु मंे 
उत्पाद, व्यय अाैर ध्ाैव्य ये तीनांे अवस्तथाएं पाई जाती हंै । वस्त तु सत् स्त वरूप है । वस्त तु की सिा मंे उत् पाद, 
व्यय अाैर ध्ावै्य नहीं है, उसकी अवस्तथा मंे ही उत्पाद, व् यय अाैर ध्ावै्य है, यदद वस्त तु की सिा मंे उत् पाद, व्यय 
अाैर ध्ाैव्य मान र्लये जाए ं ताे असत् की उत् पत्ति का व सत् के कवनाश का प्रसंग अा जाता है या रव्य 
अथवकियाशून्य बन जाता है । अात्मा के देश, देशाशं, गरु्, गरु्ाशंरूप अात्मतत्त्व का अभदेानभुव सम् यक् त् व का 
हतेु ह ै। अभदेानभुव ही ननकववकल्प अनभुनूत का कारर् हाे सकता है । 
 ४१५-अज्ञानी न अापका ेअाप मानता ह ैअाैर न पर का ेपर—अज्ञानी जीव अात्मा काे र्भन्न-र्भन्नरूप से समझता 
है । काेई इस ददखने वाले शरीर काे ही अात्मा समझता है । काेई राग-दे्वषरूप पररर्ामांे काे अात्मा समझता 
है । काेई सुख-द:ुखादद की अवस्तथाअांे काे भी अात्मा मान बैठता है । इस प्रकार इस अात्मा काे काेई ककसी 
रूप मंे देखता है, काेई ककसी रूप मंे जाे भी अवस्तथा इस जीव काे प्राप्त हुई, उसी काे अात्मा समझ लेता है 
पयावय काे अात्मा मान बैठना द:ुख का कारर् है । जैसे शरीर काे अात्मा समझ लेने से दुुःख ही प्राप्त हाेता है, 
क्यांेकक शरीर नाश हाेने वाला है । अत: उसकाे शरीर के कवयाेग मंे दुुःख ही ताे उठाना पड ेगा । यदद जीव काे 
यह ज्ञान हाे जावे कक शरीरादद पयावय मंै नहीं हूँ, सब र्भन्न-र्भन्न हंै, ता ेउसकाे द:ुख का सामना न करना पड ेगा 
। ये राग-दे्वष क् लेश शरीरादद मंै नहीं हूँ । अन्य की बात जाने दाे । यदद हम वतवमान ज्ञान काे ही अात्मस्तवरूप 
मान बैठंे साे भी ठीक नहीं है । क्यांेकक जैसा हम इस समय जान रहे हंै, ज्यांे का त्यांे सदा ताे नहीं बना 
रहेगा, ज्ञान का पररर्मन अन्य-अन्य हाेगा । इस कारर् वतवमान ज्ञान भी मंै नहीं हूँ । मंै इन सबसे र्भन्न स्तवरूप 
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काे रखने वाला चैतन्य स्तवरूप अात्मा हूँ । हम जजस रूप पयावय काे प्राप्त हुए हंै वह मंै नहीं हूँ । क्यांेकक पयावय 
नष्ट हाेती है व उसके नष्ट हाेने पर द:ुख हाेता है । अत: जाे हम कवचारत ेहंै, वह मंै नहीं हूँ । जजसकाे हम 
लाेग मेरी बात कहते हंै कक मेरी बात रख ली । यह बात भी नष्ट हाेने वाली है; अत: यह बात भी मंै नहीं हूँ 
। कहने का तात्पयव यह है कक जाे चीज या पयावय नष्ट हाेती है, वह मंै नहीं हूँ । ज्ञान, शरीर, सुख दुुःख, राग-
दे्वष, क् लेशादद मंै नहीं हूँ, क्यांेकक ये नष्ट हाे जाते हंै । जाे हमेशा एकसा बना रहता है वही मंै हूँ । मंै इन ज्ञान 
शरीरादद से परे एक चैतन्य अात्मा हूँ । 
 ४१६-मै ंचतैन्यमात्र हूँ—यद्यकप मंै इन सबमंे वतवता हूँ अाैर ये सब मेरी ही पयावय हंै इन सभी ददखाई देने वाले 
रूपांे मंे रहने वाला मंै एक अात्मा हूँ तथाकप स्तवभावत: वह अात्मा ननत्य, ननरंजन, ज्ञातारष्टा है । उसका 
सम्पूर्वरूप से ज्ञान कवकवध दृधष्टयांे से हाे पाता । उन सवव दृधष्टयांे का नाम नय है । जैसे यह चाैकी एक फुट 
ऊंची है, हमंे उस चाैकी का ज्ञान हाे गया कक यह एक फुट ऊंची है । लेककन उसकी दसूरी अवस्तथा पयावय 
लम्बी-चाैड ़ी रूप मंे भी ताे है उससे भी ताे हमंे उसी चाैकी का ज्ञान हाेगा । इसी प्रकार यह अात्मा प्रदेशमुखेन 
अमुक अाकार मंे है, सूक्ष्मत्व की अपेक्षा सूक्ष्म है, रव्यत्व की अपेक्षा पररर्मनशील है । इत्यादद नाना प्रकारांे 
से हमंे अात्मा का बाेध हाेता । परम-शुद्धननश् चय नय से देखाे ताे वह ननत् य, ननर जन ज्ञायकस्तवरूप है । जैस े
एक लम्बा माेटा चाैड ा ठंूठ है । माना उसके पूरे भाग मंे अखग् न लग गई । उसमंे अखग् न का अाकार ठंूठ जजतना 
नही ंहै । अखग् न ताे ननराकार है । वह ताे उष्र्ता स्तवरूप है लेककन लाेग इोंधन मंे लगी हुई अखग् न का अाकार 
मानते हंै यह मानना ठीक नहीं है । वैसे शरीर मंे अात्मा बसता है । उसीरूप अपने लाेग जानते हंै कक इस 
रूप मंै हूँ । ककन्तु अात्मा इन सभी से कवलक्षर् है । वही रव्य मंे शुद्ध अात्मा है ननरपेक्ष अात्मा है । यह अात्मा 
यदद पदाथाेों काे जानता है ताे यह बात नहीं कक यह अात्मा पदाथवमय है । अात्मा जाे नाना पयावय धारर् करता 
है, यह सब माेहनीयकमव के उदय का पररर्ाम है । अात्मा ताे ननकववकार चैतन्यात्मा है । अात्मा का ककसी भी 
पदाथव से सम्बन्ध नहीं है । यदद काेई ज्ञानी महात्मा रास्तते से जा रहा है, अाैर वह ककसी द:ुखी जीव काे देखता 
है ताे उसमंे अात्मदया उत्पन्न हाेगी । साधुअांे की दया अात्मदयारूप हाेती है । साधु अात्मदया काे बताता जाता 
है । 
 ४१७-साध ुका उिम त्याग दान चार प्रकार का हातेा ह:ै—अाहारदान, अाैषधदान ज्ञानदान, अाैर अभयदान । 
अाहार दान का फल भाेगभूर्मया हाेना अथावत् उसे अाहार न र्मलने का द:ुख नहीं रहना है । अाैषधदान का 
फल है, पुष्ट पहलवान बनना या नीराेग रहना । अभयदान का फल है, नेता या काेई बड ा अाफीसर बनना । 
ज्ञानदान का फल केवल ज्ञान की प्रानप्त है। ज्ञान दान प्राद्धर्मात्र का उपकार करता है, ज्ञानदान का काम पंदडतांे 
का है पंदडत से तात्पयव ज्ञानी से है चाहे वह त्यागी, मुनन, व्रती या सद् गृहस्तथ हाे, केवलज्ञान के प्राप्त हाेने पर 
ककसी प्रकार का द:ुख नहीं है केवलज्ञानी यदद सशरीर हाे ताे क्यांे भैया अच्छा है ना, क्यांेकक इस अवस्तथा मंे 
वह जनता काे धमव का सच् चा उपदेश देकर लाेकाेपकार भी कर सकता है । अरहन्त भगवान जब तक शरीरसहहत 
हाेते हंै, जीवांे काे धमव का उपदेश देते हंै । ससद्धावस्तथा प्राप्त हाेने पर उपदेश र्मलता नहीं है । लेककन वे अरहन्त 
भगवान भी अघानतया कमाेों का क्षय करके ससद्ध हाे जाते हंै अत: उनकी भी सदा अरहन्तावस्तथा नहीं बनी रहती 
है अाज प्रभु अरहन्त नहीं हंै । ज्ञानी दसूरांे काे ससखाये अाैर खुद सीखे । वास्ततव मंे ज्ञानी दसूरांे काे उपदेश 
देकर खुद ही सीखता है । अत: ज्ञानदान देकर सभी ज्ञानी दसूरांे काे सुखी बनाते ही हंै स्तवयं भी सुखी हातेे हंै 
। 
 ४१८-उिम ध्यान की शरर्रूपता—संसार मंे सवाेवत्कृष्ट चीज है शुद्ध ध्यान । ध्यान मंे बैठकर बाह्य पदाथाेों के 
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कवषय मंे सब कुछ भूल जाते हंै । केवल ध्यानी अपने ही स्तवरूप मंे मग् न रहता है । एतदथव—सबसे अधधक 
सम्हाल रखने याेग्य चीज है श्रद्धा ज्ञान, चररत्र । जजसका श्रद्धान, ज्ञान, चररत्र कबगड  गया सभी कुछ कबगड  
गया । चाहे वह त्यागी, धनी अथवा कवद्वान् क्यांे न हांे? यदद धनी धन प्राप्त करके अधमव कायव करे, ताे उसकाे 
अधमव का फल अवश्य र्मलेगा । अगर काेई पंदडताई प्राप्त करके पाप करे उसकाे भी कमव नहीं छाेड ता है । 
यदद हमारे अन्दर से कलुकषत पररर्ाम हंै बाहर ककतना ही साफ क्यांे न हाे कमव उसकाे भी नहीं छाेड ता है । 
यदद हमारे अन्दर कवशुद्ध पररर्ाम है ताे कमव हमारा बाल भी बांका नहीं कर सकते । यद्यकप इसमंे न्याय करने 
वाला काेई नहीं है तथाकप ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ध से सच् चा न्याय स्तवयं हाे जाता है । अात्मा मंे भेद नहीं है, 
वह अखंड है इसके उपयाेग कबना माेह का साम्राज्य छा जाता है । पुत्र स्त री अादद के माेह मंे अात्मा कुछ भी 
कल्यार् नहीं कर सकता है । जैसे-जैसे माेह घटता है वैसे-२ ज्ञान बढ ता जाता है । माेह दरू करना मनुष्य का 
काम नहीं है माेह काे ताे ज्ञान ही हटाता है । मनुष्य राग न करे इसका उपाय तत्त्व समझ लेना है । अपना 
किवव्य है सम्यज्ञान की प्रानप्त करना । यथाथवज्ञान प्राप्त करके अपनी अात्मा का कल्यार् कराे। सुख प्रानप्त का 
अन्य काेई उपाय नहीं है । राग दे्वष माेहादद काे हटाने का उपाय ज्ञानप्रानप्त ही है । जहाूँ रव्य का सच् चा ज्ञान 
हा ेगया कक यह अपनी अवस्तथा मंे पररर्मता है, वही सच् चा ज्ञान है। 
 ४१९-द:ुख का कारर् स्त नहे—जजतने भी संसार मंे द:ुखी हंै, उनके दुुःख का कारर् उनकी रागप्रवृत्ति है । सब 
जीवांे काे सखुशाखन्त प्राप्त करना है । शाखन्त के र्लए ही सभी उद्याेग अाैर राेजगार करते हंै । लेककन इसमंे 
शाखन्त कहाूँ? शाखन्त काे उपाय बहुत ककये । अब धनाेपाजवन की अासर्ि छाेड कर कम से कम ददन मंे २४ 
घण्टांे मंे से १ घण्टा ताे यथाथव ज्ञान काे प्राप्त करने का व्यवसाय ताे कराे । यदद शाखन्त र्मलेगी ताे ज्ञानसाधना 
मंे ही र्मलेगी, व्यापारादद मंे सुख अाैर शाखन्त कहां? एेसे बहुत व्यर्ि हंै जाे भरी जवानी मंे स्त री पुत्रादद के माेह 
काे छाेड कर अाजीकवका के कष्ट हाेते हुए भी ज्ञान साधना करते हंै । ज्ञान-प्रानप्त बड े प्रयत् न से कर ही लेना 
चाहहए । ज्ञान का काेष अथाह है, वह कभी रीता नहीं ककया जा सकता है । ज्ञानी की समझ मंे ज्ञान की 
अपूर्वता बनी रहती है । बड े-बड े ज्ञानी पखण्डत भी ज्ञान के कवषय मंे अपनी अपूर्वता ही साेचते हंै । इस प्रकार 
वे सववदा ही कवद्याथीव की तरह ज्ञानसाधना मंे लीन रहते हंै लेककन कबना पढ े र्लखे साेचते हंै, हम ताे अपने मंे 
पूर्व हंै वे भ्रम मंे हंै । उनकाे इस भ्रम काे दरू कर ज्ञानसाधना मंे लगना चाहहये । 
 ४२०-अवशशष्ट जीवन का सदपुयागे—भैया ! अाप लाेगांे काे एेसा करना चाहहए जजनकी जीकवका का साधन है 
उनकाे ज्ञान प्रानप्त के र्लए धमवक्षेत्र पर रहना चाहहए । अाप लाेग यदद धमवसाधना करना चाहंे ताे अनेकांे स्तथान 
व अनेकांे सत्सङ्ग र्मल सकते हंै वहाूँ धमवसाधन कर सकते हंै । अाप सबकाे तन-मन-धन से ज्ञान कायव मंे जुट 
जाना चाहहए । कम से कम ज्ञान क्षेत्र पर लगाए गए अपने धन का ज्ञान-प्रानप्तरूप मंे उपयाेग ताे करना चाहहए 
। जजन्दगी भर कमा-कमा करके कराेगे क्या? यहाूँ से जब भी जाअाेगे, हाथ पसारे जाअाेगे । कुछ भी साथ 
नहीं ले जा सकते । साथ जाता है, ज्ञान । अत: कुछ ताे ज्ञान प्रानप्त करना चाहहए । जबलपुर जैन समाज काे 
इसके र्लए पहले अागे बढ ना चाहहए क्यांेकक महढ याजी उनके स्तथान के पास है । यदद जबलपुर वाले अागे नहीं 
बढ ेंगे ताे इस स्तथान से लाभ क्या र्लया ।  
 ४२१-ननजस्तवभाव के अाश्रय से सहज अानन्द—अात्मा सब पदाथाेों से र्भन्न शुद्ध चैतन्यरव्य है । वह शुद्ध अात्मा 
समयसार है । स्तवभाव कहाे या कारर् परमात्मा कहाे, एक ही बात है । भगवान के अाश्रय से कमव नहीं कटते 
। उनका अाश्रय (भर्ि) ताे इसर्लए है कक हमंे यथाथवता का बाेध हाे जाये । अात्मा के ज्ञान से संवर ननजवरा 
हाेती है । भगवान् की भर्ि से संवर, ननजवरा नहीं हाेती है । भर्ि से पुण्यबन्ध अवश्य हाेता है लेककन भगवान 
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की भर्ि स्तवरूप काे जानने मंे सहायक हाेती है । जजस पथ पर चलकर भगवान् सुखी हुए उस पथ पर चलने 
के र्लए उत्साह लाने काे हम भगवान का ध्यान करते हंै । भगवान् ससद्ध या अरहन्त के स्तवभाव का ध्यान करने 
से अपना स्तवरूप जल्दी जाना जा सकता है । भगवान् अथवा महासिा के बाेध मंे अात्मा का बाेध हाे जाता 
है । महासिा मंे उत्पाद व्यय अाैर ध्ाैव्यरूप पररर्मन नहीं हाे सकता है । महासिा के ध्यान करने से हम 
अपने स्तवभाव पर अा जायेंगे । जब तक कवशेष का सहारा है, तभी तक पररव्य पर हमारा हटकाव है । अपनी 
भलाई अपने ही अाश्रय पर हाे सकती है । अत: अात्मा का स्तवरूप जानकर स्तव-कल्यार् कराे । 
 ४२२-यथाथव बाधे ककय ेकबना माहे का अव्यय—पदाथाेों का यथाथव ज्ञान ककए कबना माेह दरू नहीं हाे सकता है 
। जाप देने से व भगवान की भर्ि से भी माेह दरू नहीं हाे सकता है । पदाथव स्तवत: ससद्ध हंै, उसकाे ककसी ने 
नहीं बनाया है । जैसे मृखत्पण् ड से घड ा बना, र्मट्ट़ी से मृखत्पण्ड बना । इस प्रकार मृखत्पण्ड का व्यय हुअा, ताे 
घड ा बना, घड े का उत्पाद हुअा । लेककन मूल चीज वही र्मट्ट़ी है । र्मट्ट़ी सभी अवस्तथाअांे मंे रही अत: वह 
ध्ाैव्य है । इस प्रकार र्मट्ट़ी स्तवत: ससद्ध है । लेककन घड े का अन्य काेई बनाने वाला नहीं है । वह ताे र्मट्ट़ी से 
स्तवयं बना, इसमंे ननर्मि कारर् कुम्हार है । जैसे काेरी ने कपड ा बनाया । लेककन उसने अपने मंे से कुछ 
र्मलाया ताे नहीं वह ताे कपड े के बनने मंे ननर्मि कारर् है । कपड ा ताे वास्ततव मंे कपास से बना । कपास से 
तन्तु बनाकर कपड ा बुना गया । तन्तु के व्यय से कपड े का उत्पाद हाेने पर भी कपास की ध्ुवता है ही । वस्ततु 
स्तवत: ससद्ध है । वस्ततु की सिा का काेई ननर्मि नहीं है । वस्ततु के पररर्मन बनने मंे कारर् ननर्मि ताे हाे 
सकता है, लेककन वस्ततु की सिा मंे काेई ननर्मि नहीं है । जैसे लड के ने हाथ से पीसकर घड े का चूर्व बना 
ददया । उसमंे लड के के केवल हाथ ही चले, लड का ननर्मि कारर् हाे सकता है । वैसे ताे चूर्व रूप मंे घड े की 
पयावय ही बदली है । पयावय मंे ननर्मि हाे सकता है, वस्ततु की सिा मंे स्तवत:ससद्ध हाेने से ननर्मि नहीं हाे 
सकता है । वस्ततु का नाश नहीं हाेता, वह अादद से अन्त तक रहा करता है । वस्ततु स्तवत: ससद्ध है, अत: स्तवत: 
पररर्मनशील भी है उसकी काेई न काेई हालत अवश्य हाेती रहेगी । उसकी अवस्तथाअांे का पररर्मन स्तवत: 
ही हाेता है । वस्ततु की पयावय बनती है । 
 ४२३-पयावय की ननष्पन्नता—जैसे नतनके काे हमने ताेड  ददया उसके हजारांे टुकड े (परमारु्) खखन्न हाे गये । 
तृर् मंे अपने हाथ ने कुछ नहीं ककया । नतनके की अवस्तथा स्तवत: ही हुई । हाथ ताे तृर् के टूटने मंे ननर्मि है 
। एक अाैर उदाहरर् लाे:—दाे लड के २० हाथ की दरूी पर खड े हंै । उनमंे से पहला अपने हाथ की अंगुली 
मटकाकर दसूरे काे र्चढ ा रहा है । पहले लड के के र्चढ ने मंे कारर् लड का नहीं है । पहला लड का ताे अपने 
पररर्ामांे के पररर्मन से स्तवत: ही र्चढ ता है । पररर्मन का अथव है, नई पयावय का बनना । नई पयावय के 
बनने का नाम उत्पाद है । पुरानी अवस्तथा का उसमंे व्यय हुअा । वस्ततु वही रही । उसकी अवस्तथा ही बदली 
है, अत: वस्ततु ध्ुव है । वस्ततु पररर्मनशील का अथव है, उत्पाद-व्यय । स्तवत:ससद्ध का अथव ध्ुव अत: वस्ततु उत्पाद 
व्यय ध्ाैव्य से युि हुई । यह रव्य का पाूँचवाूँ लक्षर् है । यह स्तवतन् र लक्षर् नहीं है, ‘गुर्पयवयवद्  रव्यम्’ पर 
ही अाशश्रत है । रव्य की पयावय उत्पन्न हाेती है, नष्ट हाेती है । वस्ततु मंे काेई उत्पत्ति कवनाश नहीं हाेता है । 
जैसे अंगुली सीधी थी अब टेढ ़ी हाे गई । अथावत् सीधीरूप से व्यय हाे गई । टेढ ़ी रूप मंे उसका उत्पाद हुअा 
। लेककन अंगुली वही अंगुली रही । जैसे घड ा र्मट्ट़ी से बना, वहाूँ मृखत्पण्ड का नाश हुअा, घड े का उत्पाद हुअा 
। लेककन र्मट्ट़ी, र्मट्ट़ी ही बनी रही। जैसे पुस्ततक पुरानी हाे गई । क्या वह इसी समय पुरानी हाे गई? नही,ं 
वह प्रनतसमय पररर्मती रही तभी धीरे-धीरे पुरानी हाे पाई । वस्ततु का धमव स्तवत:ससद्ध एवं स्तवत: पररर्ामी है । 
 ४२४-हमारे सखु दुुःख की हम स ेही ननष्पत्ति—हम द:ुखी हातेे हंै, अपने पररर्मन से ही हाेते हंै, दसूरे से 
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दुुःखी नहीं बनते । धमावत्मा भगवान का ध्यान करता है, इसमंे भगवान् अरहंत ससद्ध कारर् नहीं है । हम स्तवयं 
भगवान का ध्यान करते हंै, लेककन भगवान् स्तवयं ध्यान नहीं कराता । भगवान काे भगवान् बनाने वाले भी हम 
ही हंै । भगवान् शुद्ध रव् य हंै । भगवान का े‘भगवान्’ संज्ञा ताे हमी लाेगांे ने दी है । जजसके गुर् पूर्व कवकास 
काे प्राप्त हाे गये हांे, उसी का नाम शुद्ध रव्य है, उसकाे हम लाेग भगवान् कहते हंै । जैसे शुद्ध दपवर् के सामने 
माेर बैठा है । दपवर् मंे जाे माेर का प्रनतकबम्ब है, उसकाे करने वाला माेर नहीं है । माेर ताे बैठा है । माेर काे 
देखकर दपवर् ने अपना रंग बदल र्लया । उसमंे माेर ताे नैर्मत्तिक है । दपवर् की स्तवच्छता अनैर्मत्तिक है । 
अशुद्ध पररर्मन ननर्मि काे कहते हंै अाैर अनैर्मत्तिक काे शुद्धपररर्मन कहते हंै । 
 ४२५-अशदु्धता ननर्मि की उपाधध स—ेअब यहाूँ पर शंका हाे सकती है कक ससद्ध भगवान् तीनांे लाेकांे के 
पदाथाेों काे एक साथ जान लेते हंै अाैर उसमंे जे्ञय पदाथव ननर्मि हंै ताे उनका पररर्मन भी अशुद्ध पररर्मन 
कहलायेगा । उिर— इसमंे यद्यकप जे्ञयाकार रूप अशुद्धता है लेककन उसकाे अशुद्धता नहीं कह सकते हंै । कारर् 
सब पदाथाेों के झलकने से उनकाे कवचार व द:ुख नहीं हाेता है उनकी पयावय अनैर्मत्तिक अाैर सदृश हाेती है 
एवं नत्रतयात् मक है। मृखत्पण्ड से घड ा बना । र्मट्ट़ी घड े के रूप मंे उत्पन्न हुई, कपण्ड के रूप से नष्ट हुई, वैस े
र्मट्ट़ी, र्मट्ट़ी से ही बनी रही उनका उत्पाद-व्यय युगपत् हाेती है । उंगली के सीधेपन से टेढ ़ी हाेते ही सीधे का 
व्यय अाैर टेढ ़ी का उत्पाद युगपत् हुअा । वस्ततु की तीनांे पयावयें उत्पाद व्यय अाैर ध्ाैव्य एक साथ हाेती हंै एक 
ही चीज का नाम उत्पाद व्यय अाैर ध्ाैव् य है । सीधी अंगुली से टेढ ़ी हाे गई इसी का नाम सीधी का कवनाश 
टेढ ़ी का उत्पाद अाैर अंगुली की ध्ुवता है । इस प्रकार तीनांे पयावयें एक ही चीज हंै । जैसे घड े के फूटने पर 
घड े का व्यय, खपररयांे का उत्पाद अाैर र्मट्ट़ी का ध्ुवपना एक ही समय हुअा । सत्, सत् भी है; सत्, असत ्
भी है । सत् एक रूप भी है; नाना रूप भी है । सत् नत्रलक्षर्ा भी है अाैर सत् अनत्रलक्षर्ा भी है । सत् सवव 
पयावयरूप भी है अाैर सत् एक पयावयरूप भी है । सभी पदाथाेों मंे उत्पाद व्यय अाैर ध्ाैव् य तीनांे हाेते हंै । वस्ततु 
स्तवत:ससद्ध है, यह ध्ाैव्य काे सूर्चत करता है । तथा स्तवत: पररर्ामी है यह उत्पाद व्यय काे सूर्चत करता है। 
 ४२६-उत्पाद, व्यय व ध्ावै्य कपाले कल्पना नहीं—यहा ंपर शंकाकार का कहना है— यह अापकी कपाेल कल्पना 
है, तीनांे मानने की क्या अावश्यकता है, उनमंे से एक ही काे मान लेते। अब इसका समाधान करते हंै- यह 
तुम्हारा कथन ठीक नहीं है । रव्य उत्पाद, व्यय अाैर ध्ावै्यात्मक है । यदद अाप तीनांे काे न मानाे ताे पदाथव 
का अखस्ततत्व नहीं रहेगा अाैर वह नष्ट हाे जायेगा । कफर पदाथव की ससद्धद्ध नहीं हाे सकती है । जैसे घड ा बना 
। घड ा बनने मंे कारर् मृखत्पण्ड है । यदद मृखत्पण्ड न हाे ताे घड ा कैसे बने? जा ेपयावय उत्पन्न हाेती है उसके 
उत्पाद मंे पूवव पयावय कारर् हाेती है । पयावय अलग से काेई वस्ततु नहीं है । पूववपयावय-संयुि रव्य उिर पयावय 
का उपादान कारर् हाेता है । घड ा बनने मंे उपादान कारर् मृखत्पण्ड पयावय के साथ र्मट्ट़ी है । उसके बनने मंे 
ननर्मि कुम्भकार, चि दण्डादद अवश्य हंै । कुम्भकार चि दण्डादद र्मट्ट़ी मंे नहीं गये हंै । पृथक् सिा वाले 
सभी रव्य ननर्मि कहलाते हंै । यदद अाप तीनांे चीजें नहीं मानते हाे ताे वस्ततु का अभाव हाे जायेगा । पररर्मन 
न मानने से कायव-कारर् भाव नहीं रहेगा । नई अवस्तथा के उत्पाद कबना पुरानी अवस्तथा का व्यय नहीं हाेता है 
। उसी प्रकार पुरानी वस्ततु के व्यय कबना नई वस्ततु का उत्पाद नहीं । वस्ततु बदलने का मतलब वस्ततु का पररर्मना 
है । जाे वस्ततु पररर्मेगी उसमंे उत्पाद व्यय अवश्य ही हांेगे । व्यय के कबना उत्पाद नहीं हाेता है अाैर उत्पाद 
के कबना व्यय नहीं हाेता है । वस्ततु स्तवयं ही ककसी पयावयरूप पररर्मती है । वस्ततु का पररर्मन वस्ततु से ही 
हाेता है, उसमंे हम मनुष्य कारर् नहीं हंै । अत: हम वस्ततु काे बनाते हंै इस अहंकार काे छाेड  दाे । मंै के 
ससवाय बाकी रव्य ‘मंै’ रव् य से र्भन्न है । मंै रव्य न्यारा हूँ तथा अन्य रव्य मंै से न्यारे हुए । इस प्रकार कवचार 
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एवं प्रतीनत करने से ही माेह दरू हाे सकता है । वस्ततु ननत्य भी है, पररर्मनशील भी है अत: वह नत्रतयात् मक 
है । यह सब स्तवत: है ककसी अन्य की कृपा से नहीं । 
 ४२७-प्रत्यके अात्मा परू्व एक-एक—अात्मा एक-एक ही है; अथावत् प्रत्येक अात्मा पूरा है । दसूरे शबदांे मंे अात्मा 
अखण्ड है उसके कभी खण्ड नहीं ककये जा सकते । कभी अाधा रह जाये पाैन या चाैथाई रह जाए एेसा नहीं 
हाे सकता । पूरा अात्मा जैसा है वैसा ही जब समझ मंे अाता है तब उसमंे काेई अंश नहीं ददखाई देते हंै । 
अंशांे की तीन प्रकार से कल्पना की गई है:—१. नतयवगंश २. स्तवभावांश अाैर ३. पयावयांश । देशांश, गुर् अाैर 
गुर्ांश इस प्रकार तीन अंशांे से कल्पना हाेती है । जैसे एक सेर ८० ताेले का हाेता है । यदद उसमंे ८० ताेले 
ही न हांेगे ताे सेर कैसे समझ मंे अायेगा ? जैसे एक लाठी पांच फुट की है, यदद उसमंे इ चांे की काेई बात 
नहीं ताे हम कैसे जानेंगे कक लाठी पांच फुट की है । जैसे एक-एक पैसा जाेड न ेसे लाखांे रुपये जुड ते हंै । 
जब पैसे ही नहीं जुड ेंगे ताे लाख रुपये कैसे जुड ेंगे? यह अात् मा जजतने बड े शरीर मंे रहता है, उतना ही बड ा 
हाे जाता है । यह एक अात्मा हाथी के शरीर मंे हाथी जजतना; चींट़ी के शरीर मंे चीटं़ी जजतना अाैर उल् लू गाय, 
भंैसादद के शरीर मंे उनके देह पररमार् रहता है । एक-एक प्रदेश करके उसके असंख्यात प्रदेश हाेते हंै ककन्तु 
वह है एक ही वस्ततु । अात्मा का कभी हहस्तसा नहीं हाे सकता है वह अखण्ड है । जैसे इस पूरे कमरे मंे 
अाकाश है उसके यहाूँ अनेक प्रदेश हंै । लेककन इस अाकाश के टुकड े नहीं ककये जा सकते । एेसे ही अात्मा 
बहुप्रदेशी हाेने पर भी उसके खण्ड नहीं ककये जा सकते, अत: अात्मा अखण्ड रव्य है । जजतने मंे एक पररर्मन 
हाेता है, उतने भाग काे अखण्ड कहते हंै । इसी प्रकार अात्मा भी अखण्ड है, उससे एक-एक प्रदेश की कल्पना 
करके उसमंे असंख्यात प्रदेश हाेते हंै । इसे देशांश कहते हंै । अखण्ड अात्मा काे जानने का उपाय खण्ड बुद्धद्ध 
भी है । प्रत्येक पदाथव का एक ही स्तवभाव है । लेककन उसके अंश ककये कबना वह समझ मंे नहीं अा सकता है 
। उसके जाे अंश कर ददये जाते हंै, उसे गुर् कहते हंै । स्तवभाव काे समझने के र्लए उसके हहस्त से ककये जायेंगे 
। जैसे अात्मा मंे ज्ञानगुर्, दशवनगुर्, शर्िगुर् अादद गुर् है । लेककन अात्मा एक स्तवभाव हंे । सब गुर्ांे काे 
एक साथ समझाे उसे स्त वभाव कहते हंै। 
 ४२८-शदु्ध पररर्मन भी एक-एक समय—रव् य प्रत् येक समय मंे अपनी नयी पयावय रखता है, दसूरे समय मंे 
दसूरी, उसी प्रकार तीसरे समय मंे तीसरी, चाैथे मंे चाैथी, पांचवंे मंे पांचवीं जानना चाहहए। जैसे इस हाल मंे 
यह बल् ब दाे घण् टे से जल रहा है। यद्यकप इसने एक ही काम ककया है, एक ही चीज है, एेसा इसे देखने से 
मालूम पड ता है; मगर एेसा नहीं है। प्रत् येक समय मंे यह नया-नया जल रहा है। अाैर प्रत् येक समय मंे नया-
नया काम कर रहा है। इसी प्रकार ससद्धांे के कवषय मंे भी यही बात है पहले समय के केवलज्ञान से पहले 
समय मंे पदाथाेों काे जाना, दसूरे समय के केवलज्ञान से दसूरे समय मंे पदाथाेों काे जाना । यह पररर्मन 
अनैर्मत्तिक पररर्मन है । उसी प्रकार लट्टू  (बल्ब) वैसा ही जल रहा है एेसा मालुम पड ता है । लेककन एेसी 
बात नहीं है, वह प्रनतसमय नया जलता है, अाैर नया काम करता है । इसी प्रकार ससद्ध प्रभु का पररर्मन 
सदृश हाेने से पररर्मन समझ मंे न अावे यह दसूरी बात है ककन्तु पररर्मन प्रनतसमय हाेता ही रहता है यह 
युर्ि अाैर ज्ञान द्वारा गम्य है । उन सब पररर्मनांे मंे जा ेएक स्तवभाववान है वह अखण्ड ज्ञायकस्तवरूप अात्मा 
है । 
 ४२९-शदु्ध अशदु्ध अवस्तथाअाें के स्रातेभतू रव्यशर्ि की चयाव—जगत के समस्तत जीवांे की दशा ननरखकर दाे-
दाे बातें मालुम हाेती हंै—जहाूँ दाे हंै वहाूँ बहुत हंै । अनेक अवस्तथायें हाेती हंै जैसे कहावत मंे कहते हंै कक अब 
हा ेजाने दाे हमारी अापकी दाे-दाे बातें ताे क्या उस समय ठीक यगनती करके दाे-दाे ही बातें करंेगे उनकी यगनती 
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का ताे पता ही नहीं कक ककतनी करंे । पर जाे कुछ भी कहंेगे वे सभी बातें उि दाे बातांे मंे शार्मल हाे जायेगी 
। जगत के जीवांे की ककतनी भी अवस्तथायें हांे वे सब दाे मंे शार्मल हंै । कुछ भी नाम लेकर बताअाे एक ताे 
वह अाैर एक उसका अपाेजजट (सप्रनतपक्ष) जैसे जीव कषाय वाला है एक स्स्तथनत बताया ताे दसूरी स्स्तथनत जीव 
कषाय रहहत है । अब इन दाे बातांे मंे सबकी पररर्नत अा गयी, सब जीव अा गए। जीव राग सहहत है एक 
बात, जीव राग रहहत है दसूरी बात इसमंे सब जीव अा गए । जीव प्रमि है जीव अप्रमि है इसमंे सब जीव 
अा गए । ताे इन भव अवस्तथाअांे काे यह जीव पा रहा है लेककन इन अवस्तथाअांे पर ही दृधष्ट रखंेगे ताे अात्मा 
का वह शुद्ध स्तवरूप जजसकी शरर् गहने से समस्तत संकट टल जाते हंै, प्राप्त न हाे सकेगा । वह ताे तेरे अन्त: 
कवराजमान है । देखाे, सब अवस्त थाअांे मंे तुम्हंे ज्ञानरूप रहना है ना । ज्ञान का कहीं साथ नहीं छूटता । ज्ञान 
के पररर्मन चल रहे हंै, ताे काेई एक तत्त्व अाधारभूत है उसके पररर्मन बताये जायेंगे । जैसे अंगुली है टेढ ़ी 
सीधी अंगुली जैसी चाहे अंगुली काे कर ले । ये अवस्तथायें, ये पररर्मन कब हाे सके जब इन पररर्मनांे का 
अाधारभूत यह अंगुली है ना काेई जहाूँ पररर्मन हाेते हंै । ककतनी तरह के ज्ञान पररर्मन चल रहे हंै । ताे इन 
ज्ञान पररर्मनांे का अाधारभूत सहज ज्ञान शर्ि है वह है शुद्ध अात्मस्तवरूप । जाे ज्ञान गुर् चल रहे हंै, पररर्मन 
हाे रहे हंै उनका अाधारभूत जाे शर्ि है वह हूँ मंै। शरीर ताे मंै क्या हाेऊंगा? ये अमुक चन्द अमुक प्रसाद 
अादद जाे नाम हंै क्या ये मंै हाेऊंगा? एेसी पाेजीशन वाला, एेसे वैभव वाला क्या यह मंै हाेऊंगा? यह मेरा ज्ञान 
अमुक जाने चाैकी जाने, घर जाने कुटुम्ब जान,े कुछ कवस्ततृत समझे, यह समझ भी जब मंै नहीं हूँ ये उसके 
क्षद्धर्क पररर्मन हंै, मंै इन सब ज्ञानांे का अाधारभूत ज्ञानशर्ि मात्र हूँ तब ये बाह्य पदाथव मेरे क्या हांेगे? सच 
जानाे—परभावांे से ननराला मंै अपना ज्ञानस्तवरूप पा लूूँ , मंै अपने काे अकक चन समझकर मंै अपने ज्ञानस्तवरूप 
मंे रहकर सन्तुष्ट हाे लंू ताे समझ लीजजये कक कृतकृत्य हाे गया । सवव ऋद्धद्ध ससद्धी प्रकट हाे गई । 
 ४३०-अकक चन ज्ञानमात्र अतंस्ततत्त्व की अमतृरूपता—अकक चन भाव अमृततत्त्व है । मेरा मंै ही हूँ मेरा अन्य 
कुछ नहीं है एेसे ननहारंे । अात्मतत्त्व काे ननहारने का जाे भाव है उसे अकक चन्य कहते हंै । मेरा यह है, मेरा 
कुछ है यांे बाहर मंे कुछ-कुछ का ननरखने वाला शान्त नहीं हाे सकता मेरा कहीं कुछ नहीं है नतलतुष मात्र भी 
। केवल मेरा ज्ञान ही ज्ञान प्रकाश है । शरीर काे छाेड कर जायगा काैन, कैसा है वह? केवल ज्ञान प्रकाश मात्र 
। ज्ञानरूप, वह शरीर काे छाेड कर जायगा ना, जाे घर की छत मंे न अटकेगा ऊपर स्तवगव मंे उत्पन्न हाेना है 
ताे छत हाे, काूँच हा—ेकुछ हाे, कहीं न अटकेगा, चला जायगा जहाूँ पहूँचना है । ताे वह ज्ञानरूप अमूतव है 
तभी ना चला गया । वैसा ही यह मंै अब भी हूँ उस शरीर मंे बूँधा हुअा हाेकर भी मंै अमूतव ज्ञानरूप हूँ । इस 
अमूतव ज्ञानरूप का मेरा कहीं कुछ नहीं है । मंै केवल अपने ज्ञानस्तवरूपमात्र हूँ । यह मंै स्तवत: ससद्ध हूँ । इस 
मुझ काे ककसी ने बनाया नहीं है । जाे पदाथव हंै वे सब स्तवत: ससद्ध हाेते हंै, अपने अाप है । यह मंै स्तवत: ससद्ध 
हूँ, अनादद हूँ । यह मंै ककस ददन बना? अरे बना ही नहीं ताे ददन क्या बतावंे? यह है स्तवयं अनादद काल से, 
अाैर अनन्त काल तक रहेगा । यह ननत्य उद्याेतरूप है, ननमवलज्याेनतस्तवरूप है । एेसा यह ज्ञानमात्र है यह मंै 
हूँ, अन्य मंै नहीं हूँ । देखखय—ेअात्मा का भला करना है ताे इन सारे पररचयांे काे ताेड -फाेड  कर फेकना हाेगा 
। जाे ककसी काे ननरखकर एेसा अाकषवर् हाेता है कक यह मेरा ही ताे भाई है, यह मेरा ही ताे कपता है, यह 
मेरा ही ताे पुत्र है अादद इन सब पररचयांे काे ताेड -मराेड कर हटाना हाेगा, अाैर उस ज्ञानस्तवरूप के दशवन करने 
हांेगे जजसके दशवन के बाद बहुत ददन से साथ रहने वाले कुटुम्बी भी अपररर्चत अनजाने से लगने लगते हंै । 
एेसा यह मंै सबसे ननराला ज्ञानस्तवरूप अात्मा हूँ । यद्यकप यह इस संसार अवस्तथा मंे अनादद से ही बंध पयावय 
मंे है, अाैर दधू पानी की तरह कमव के साथ एकमेक चल रहा है । ताे भी उस पर दृधष्ट दंे, सत्त्व पर दृधष्ट दंे 
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ताे यह ज्ञानरूप ही है, इसमंे रागाददक कवकार हाेते हंै, शुभ अशुभ भाव हाेते हंै वे तक ताे मंै नहीं हूँ । एेसा मंै 
न कषायसहहत हूँ अाैर न कषाय रहहत हूँ ककन्तु ज्ञानरूप हूँ । इस चाैकी पर यदद मल चढ ा हुअा है ताे क्या 
यह चाैकी मल सहहत है । अच्छा? क्या यह चाैकी मल रहहत है? चाैकी न मल सहहत है न मल रहहत है, 
ककन्तु वह ताे अपने काठ मंे अपने मंे जजस तरह की वह मजबूती र्लए हुए रूपाददकमय है वैसी है, इसी तरह 
अात्मा यह रागसहहत भी नही, राग रहहत भी नहीं, ककन्तु अपने सत्त्व के कारर् जैसा यह स्तवयं है सहज 
ज्ञानमात्र तैसा ही है । यांे सबसे ननराले अकक चन ज्ञानमात्र तत्त्व पर उपयाेग लगाते हंै तब हमारी रक्षा है नहीं 
ताे बाहर मंे ककसी काे भी जाना, कहीं भी उपयाेग लगाया उसमंे रक्षा नहीं है ककन्तु बरबादी है । 
 ४३१-भदेव्यवहार का ननबन्धन—अब यहाूँ शशष्य गुरु से प्रश् न करता है:—अात्मा मंे ज्ञानगुर्, दशवनगुर्, चररत्रगुर् 
हंै, अनेक शर्ियां भी हंै । अात्मा यदद एक हाेती ताे शुद्ध कहलाती ककन्तु अात्मा मंे ताे ज्ञान, दशवन अाैर चाररत्र 
गुर् तथा अनन्त शर्ियाूँ हंै । अात्मा मंे अनेक बातांे के अाने के कारर् अात्मा अशुद्ध कहलाई । क्यांेकक यदद 
एक चीज रहती ताे शुद्ध कहलाती। यहाूँ ताे अनेक चीजें हंै, ताे कैसे शुद्ध हाे सकती है? जैसे कपड े काे हम 
शरीर पर पहन लेते हंै ताे कपड ा अशुद्ध हाे जाता है, क्यांेकक शरीर के अशुद्ध हाेने से कपड ा भी अशुद्ध कहलाया 
। शरीर पर लगने से पूवव कपड ा शुद्ध कहलाता है । एक रहने काे शुद्ध अाैर अनेक रहने काे अशुद्ध कहते हंै, 
यह रव्यानुयाेग की पररभाषा है । मस्ततक पर लगा हुअा चन्दन भी अशुद्ध हाे जाता है । कारर् चन्दन अाैर 
माथा इन दाे का संयाेग हाे जाने से । अत: अनेक का संयाेग हाेने से अात्मा भी अशुद्ध कहलाई । अब अाचायव 
कुन्दकुन्द देव समाधान करते हंै:— 

गाथा 7 
ववहारेर्वुददस्तसइ र्ाद्धर्स्तस चररि दंसर् ंर्ार् ं। 

र् कव र्ार् ंर् चररि ंर् दंसर् जार्गाे सदु्धा े।।७।। 
 ४३२-ज्ञानी (अात्मा) के चाररत्र ह,ै दशवन ह ैज्ञान ह ै— यह व्यवहार से उपदेश ककया जाता है । ननश् चय से ताे 
न ज्ञान है न चाररत्र है अाैर न दशवन है वह ताे एक शुद्ध ज्ञायक मात्र है । अात्मा ताे एक ज्ञायक शुद्ध है, परन्तु 
व्यवहारनय से एेसा कहा गया है कक अात्मा के ज्ञान है, दशवन है, चाररत्र है । ज्ञानदशवन चाररत्रादद गुर्ांे की सब 
कल्पनाएं हंै । जसैे चाैकी तीन हाथ लम्बी चाैड ़ी है । इसमंे इसकी लम्बाई चाैड ाई र्लखी ताे नहीं है । चाैकी 
ताे चाैकी ही है । लम्बाई, चाैड ाई की तुम्हारी कल्पना ही है । चाैकी जैसे तुम्हारी समझ मंे अाये वैसे समझ 
लाे । अात्मा ताे एक अखण्ड रव्य है; उसमंे ज्ञान-दशवन-चाररत्रादद की कल्पना व्यवहारनय से की गई है । वह 
ताे एक ज्ञायक शुद्ध है । रव्य अखखण्डत ही सदा हाेता है । बहुप्रदेशी एकप्रदेशी अादद सभी अखखण्डत ही हाेते 
हंै । अात्मा के खण्ड हम समझने के र्लये इस तरह करते हंै:—अात्मा के स्तवभाव के अंश कर ददये कक इसमंे 
ज्ञानदशवन चाररत्रादद गुर् माैजूद हंै । अात्मा के देश के अंश कर ददये कक अात्मा मंे असंख्यात प्रदेश हाेते हंै । 
अात्मा मंे यह सब व्यवहारनय की अपेक्षा से है । 
 ४३३-मकान मरेा ह ैधन मरेा ह ैयह कानै-सा नय है?—अब यहाूँ पर एक प्रश् न हाे सकता है:—वतवमान मंे हम 
लाेग जाे कायव कर रहे हंै अाैर कह रहे हंै कक मकान मेरा, धन मेरा, उसकाे काैनसा नय कहंेगे जब कक अात्मा 
के गुर्ांे काे बताना भी व्यवहारनय कहा जाता है? हम जाे कायव कर रहे हंै, इसे हम ‘उपचररत असद् भूत 
व्यवहारनय’ कहंेगे । जैसे भंगी कहते हंै कक हमारे १० मकान हंै अपन लाेग कहते हंै टट्ट़ी का लाेटा अादद इन 
सबकाे असद् भूतव्यवहारनय कहते हंै । मकान मेरा है यह ककसी भी नय की बात नहीं है ककन्तु मूढ ता की बात 
है, अात्मा से अत्यन्त स्तपष्ट र्भन्न पदाथाेों मंे सम्बन्ध की हठ करना है । हठी काे काैन समझा सकता है हठी 
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हठ छाेड े ताे समझ सके । एक कथा है:—एक जाट था, उससे एक बननये ने पूछा:—३० अाैर ३० ककतने हाेते 
हंै? जाट ने कहा, ३०+३०=५० हाेते हंै । बननये ने कहा, नहीं ३०+३०=६० हातेे हंै । जाट बाेला, वाह, 
३०+३०=५० ताे हाेते हंै, यदद साठ हांे ताे शतव रख लाे । यदद हम हार जाये ताे पाैने दाे मन दधू देने वाली 
चारांे भंैसें हम दे दंेगे । अब हाे गया ननश् चय, यदद जाट हार जाये ताे उसकी चारांे भंैसे ले ली जायेगी । जाट 
महाेदय अब घर पहुूँचे । जाट ने सारी बातें अपनी स्त री से बता दी । स्त री बाेली, तुम ताे बड े भांेद ूननकले, 
३०+३० = ६० हाेते हंै । तुम्हारी ताे चारांे भंैसें गई । तुम ३०+३० = ५० ही कह लेते, भंैसे देने काे ताे न 
कहते । अब ताे बननया पंचायत करा के चारांे भंैसे ले ही लेगा । जाट बाेला, वाह, तुम्हारे अाैर उनके कहने से 
क्या हाेता है? जब अपने राम ३०+३०=६० कहंेगे, तभी ता े६० हांेगे अाैर हमारी भंैसें जावेगी । हम ताे 
३०+३० = ५० ही मानते हंै । यह सब जबदवस्तती का मामला है । इसी काे असद् भूत व्यवहारनय कहते हंै । 
 ४३४-अात्मा मे ंअारै जड  पदाथाेों मे ंअत्यन्ताभाव—अाचायव, ऋकष सभी कहते हंै कक यह मकान तुम्हारा नहीं है 
। लेककन माेही कहता है, यह मकान हमारा ही है सबकाे कहने भी दाे, उनके कहने से यह मकान मेरा नहीं 
रहेगा, एेसा नहीं है अाैर जब हमारा ही है ताे कैसे कह दंे, यह मकान हमारा नहीं है । हम ताे मानेंगे नहीं, 
इसी मकान मंे मरंेगे । जजनकी एेसी सुकवधा है कक अपनी अाजीकवका कबना कमाये हाे ही जायेगी, ताे उनकाे 
ननखश् चंत हाेकर धमवध्यान करना चाहहए । एेसा काेई ही हाेगा, जजनकी धमव ध्यान मंे रुर्च है अाैर अाजीकवका 
नहीं हाे । अत: माेह छाेड ाे धन, दाैलत, मकान, स्त री पुत्रादद से तादात्म्य प्रतीनत बनाये रखना ही ताे माेह है । 
जजस प्रकार बच् चा अपनी मां के पास अपनी फररयाद लेकर जाता है कक अमुक ने मुझे मारा है । इसी प्रकार 
यह जजनवार्ी माता भी तुम्हारी माूँ ही है । यह भी तुम्हारी फररयाद अवश्य सुनेगी यदद तुम ननत्य एक घण्टा 
शास्त र सुनने अाअाे ताे शास्त र श्रवर् से कभी न कभी जागृनत अवश्य अा जायेगी । जजनका ेकववेक अन्तर नहीं 
अाता वे जजनवार्ी की भर्ि करते ही नहीं । मकान मेरा है, इसमंे काेई नय नहीं है यह ज्ञान की काेहट मंे 
नहीं अाता है, अत: यह उपचारनय है इसी काे दसूरे नाम से जबदवस्तती कहते हंै । अाचायव ने बार-बार समझाया 
कक मकान तुम्हारा नहीं है । माेही जीव कहता है कक अापके शास्त र मंे र्लखने से क्या यह मकान मेरा नहीं 
रहेगा? इन गपाेड पंथांे से ताे पहहले ही हट लेना । देखा ेजब अात्मा मंे ज्ञान दशवन चाररत्र की बात भी व्यवहार 
है ताे धन की ममता गपाेड पंथ ही ताे हुअा। यह अात्मा ज्ञान दशवन चाररत्रादद गुर्ांे से अशुद्ध नहीं है । यह ताे 
दसूरांे काे समझाने के र्लये बताया गया है । 
 ४३५-खदु का ेखदु की दृधष्ट मे ंउपाषे्यता—परमात्मा यदद अपनी दृधष्ट मंे बसा र्लया ताे समझाे बड ़ी कमाई 
की । यदद स्तवभावदृधष्ट पा ली ताे समझाे, सभी कुछ पा र्लया । यदद स्तवभावदृधष्ट न पाई ताे सब कुछ पा करके 
भी कुछ नहीं पाया । एेसे बहुत ही कम कबरले धनी हाेते हंै, जजनकाे सुख प्राप्त हाेते हुए भी धमवसाधन की बुद्धद्ध 
जगे । कहा भी है:—द:ुख मे ंसुर्मरन सब कर, सुख मे ंकरे न काेय । जाे सुख मे ंसुर्मरन करे, द:ुख काहे 
का ेहाये । हा,ं यदद पुण्यानुबन्धी पुण्य हाे ताे ककसी की ताकत नहीं जाे उसकाे धमव से छुड ा देवे । संसार स े
ज्ञान ही छुड ाता है पुण्य अाैर पाप संसार मंे घुमाते हंै । पुण्य ज्ञान के रहते कमजाेरी से बनता है । अज्ञान के 
रहते कमजाेरी से पाप बनता है । संसार से छुटकारा ज्ञान ही ददला सकता है पुण्य-पाप नहीं । यदद ज्ञानी चाहे 
कक हमारे पुण्य पापरूप पररर्ाम न बंधे ताे उसके पुण्य बंधेगा इससे पुण्य ही की ताे प्रानप्त हाेगी । जैसे—अाप 
जब जीमने जाते हंै, वहाूँ इन्कार करने पर भी जबरदस्तती पर कवशशष्ट भाेजन पराेस ही देते हंै । यह न माूँगने 
का फल है । यदद माूँगते रहंे ताे शायद न भी र्मले । ज्ञानी जीव यद्यकप पुण्य बन्ध नहीं चाहता है, लेककन 
कमजाेरी के कारर् पुण्य का बन्ध हाेता ही है । पुण्य बंधे या पुण्य न बंधे इस प्रकार की इच्छा या रुर्च नहीं 
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करनी चाहहए । यदद सभी चीज का यथाथव ज्ञान हाे जावे ताे माेह अज्ञान अपने अाप ही दरू भाग जायेंगे । 
यथाथव वस्ततु का ज्ञान हाेने पर ही हमंे अपना कतवव्य मालूम पड ेगा । 
 ४३६-ससंार मे ंसार किवव्य का कववके—यह संसार है, इसमंे काेई ककसी का सगा साथी नहीं है । सबके 
पररर्ाम अपने अापमंे है । जीव जैसे पररर्ाम बनायेगा, उसकाे वैसी गनत र्मलेगी । मनुष्य के सामने धन अाैर 
ज्ञान दाे ही समस्तयायें हंै । ज्ञान मंे धनाजवन की अपेक्षा ज्यादह समय लगाना चाहहए । सम्यग्ज्ञान अाैर सम्यग्दशवन 
के हाेने पर ही वास्ततकवक धमव हाेता है । कमाई मंे २४ घण्टे लगे रहने पर भी सीर्मत धन की प्रानप्त हाेगी । 
जजतना पुण्याेदय मंे, उतना ही धन र्मलेगा, चाहे ६ घण्टा प्रयत् न कराे या २४ घण्टे । मनुष्य अपनी इज् जत काे 
रखने के र्लए ही धनाजवन मंे प्रयत् न करता है । साखत्वक भाेजन करने वाले, शुद्ध वेषभूषा वाले पराेपकारी अाैर 
लाेकाेपकारी जीव की धनी से कम इज् जत नहीं हाेती है, बखल्क अधधक ही हाेती है । धनाजवन मंे इज् जत 
र्मलेगी, यह साेचना व्यथव है । ज्ञान की अारे अधधक अाैर धन उपाजवन की अारे कम ध्यान देना चाहहये इसी 
से ज्ञान प्रानप्त हाेने पर स्तवयमेव इज् जत बढ  जायेगी । 
 ४३७-अात्मा का कवस्तततृ वर्वन—अात्मा एक अखण्ड पदाथव है । वह क्षेत्र पररमार् मंे बहुप्रदेशी है इस बड ्पन 
काे समझने के र्लये प्रदेश कल्पना अननवायव हाेती है । कहीं एक-एक प्रदेशमात्र अात्मा नही ंहाे जाता अाैर न 
प्रदेश की सिा पृथक्-पृथक् है । बहुप्रदेशी हाेकर भी अखण्ड एक सत् अात्मा है । अात्मा के प्रदेश मंे अनन्त 
गुर् हंै अाैर वे ही अनन्त गुर् अात्मा के सवव प्रदेशांे मंे हंै । प्रदेश अात्मा से र्भन्न नहीं अाैर गुर् प्रदेशांे से पृथक् 
नहीं । यद्यकप प्रत्येक गुर्ांे का स्तवरूप जुदा-जुदा है अन्यथा सववगुर् एक ही हाेता तब अनन्त गुर् की कल्पना 
असंभव थी, कफर भी गुर् पृथक्-पृथक् नहीं रहते । वहाूँ ताे एेसा भी है कक एक गुर् का प्रभाव समस्तत अनन्त 
गुर्ांे मंे है । जैसे ज्ञान सूक्ष्म भी है, अखस्ततत्वमय है अादद । इस प्रकार एक गुर् अनेक प्रकार से देखा जाता 
वह नत्रकालवतीव समस्तत पयावयरूप गुर्ांशांे मंे वतवता है । एेसे अनन्त कवलासांेमय यह अात्मा पयावयार्थवकनय स े
जाना जाता है । ककन्तु रव्यार्थवकनय से ताे वह एक अखण्ड है । 
 ४३८-रव्य के तीन मखु्य लक्षर्—रव्य का लक्षर् ‘गुर्पयवयवद् रव्यम्’ कहा गया है जजसका स्तपष्ट अथव है 
‘समगुर्पयावयाेरव्यम्’ है अाैर ‘अर्भव्य जक’ लक्षर् है ‘उत्पादव्ययध्ाैव्ययुक् त ंसत्’ ‘सद्  रव् यलक्षर्म्’। रव्य गुर्ांे 
से र्भन्न नहीं है । समस्तत गुर् ही एक शबद मंे रव्य कहलाता है अाैर एक रव्य ही कववक्षावश अनेक गुर् 
कहलाते हंै । जजससे यह ध्वननत हाेता है कक अात्मा गुर् के बराबर है अाैर ये समस्तत गुर् अात्मा के बराबर 
हंै । रव्य गुर्ांे के बराबर है अाैर ये समस्तत गुर् रव्य के बराबर हंै । जैसे वृक्ष के शाखा फल-फूल पत्र अादद 
सबके नाम लेकर पूछाे कक ये सब ककसके बराबर? उिर—वृक्ष के बराबर । वृक्ष ककसके बराबर? उिर—इन 
सबके बराबर । रव्य ककसके बराबर? उिर—समस्तत गुर्ांे के बराबर । समस्तत गुर् ककसके बराबर? उिर—रव्य 
के बराबर । देखखये समस्तत प्रयास अाचायाेों का समझाने मंे इसीर्लये रहा कक जीव अपने स्तवरूप से पररर्चत 
हाे जावे । एक अखण्ड रव् य मंे गुर्ांे का कवचार व् यवहारनय से है । रव्यानुयाेग की पद्धनत मंे शुद्ध केवल एक 
का ेकहते हंै अाैर अशुद्ध दाे या अनेक के सम्बन्ध काे कहते हंै । ननश् चयनय की दृधष्ट से देखा गया केवल 
अखण्ड अात्मा शुद्ध अात्मा है अाैर उस अखण्ड अात्मा मंे गुर्ांे की तकव र्ा करके इस तरह से देखा गया 
‘अात्मा के ज्ञान है, दशवन है, चाररत्र है’ अात्मा अशुद्ध अात्मा है । परन्तु यह अशुद्धता याने अंश रव्य मंे नहीं 
है । रव्य अखण्ड है अात्मा अखण्ड है । इसका समझना अंश कल्पना के कबना नहीं हाे सकता । यह व्यवहारनय 
द्वारा साध्य है । व्यवहारनय से अात्मा मंे भेद ककया जाता है । 
 ४३९-रव्य के दा ेलक्षर्ाे ंमे ंसाध्य साधकता—अात्मा गुर्पयावयवान् है । गुर् मंे ध्ाैव् य है पयावय मंे उत्पाद व्यय 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-7 

www.sahjanandvarnishastra.org 200 www.jainkosh.org 

 

है अत: अात्मा उत्पादव्यय ध्ाैव् य युि है उत्पादव्यय से पयावय समझ मंे अाती है । अत: रव्य के इन दाेनांे 
लक्षर्ांे मंे एक लक्षर् काे लक्ष्यरूप से देखा जावे अाैर दसूरे लक्षर् काे उस लक्षर् के लक्षर्रूप से देख र्लया 
जावे तथा जैसे गुर् लक्ष्य है ताे ध्ाैव् य गुर् का लक्षर् है, पयावय लक्ष्य है ताे उत्पादव्यय पयावय का लक्षर् है । 
इसी तरह इनमंे साध्य-साधक भाव व्य ज् य-व्यंजकभाव भी समझना । गुर् साध्य है ताे ध्ाैव् य साधन है । गुर् 
व्य ज् य है ताे ध्ाैव्य व्यन्जक है । इतनी ही बातें पयावय व उत्पाद-व्यय मंे भी समझना । पयावय साध्य है ताे 
उत्पाद-व्यय साधन है । पयावय व्य ज् य है ताे उत्पाद-व्यय व्य जक है । अब पूरे लक्षर् मंे यह बात समझना—
गुर्पयवयवत् लक्ष्य है ताे उत्पादव्यय ध्ाैव्ययुिं लक्षर् है । गुर्पयवयवत् साध्य है ताे उत्पाद-व्यय ध्ाैव्ययुि साधन 
है । गुर्पयवयवत् व्य ज् य है ताे उत्पादव्यय ध्ाैव् ययुक् त ंव् य जक है इस तरह उत्पादव्यय ध्ाैव् य से लसक्षत ननज 
गुर्-पयावयमय अात्मा है यह सब एक ही समय मंे है । गुर् ककसे कहते हंै? रव्याश्रया: ननगुवर्ा गुर्ा:—जाे रव्य 
के अाश्रय हंै अाैर स्तवयं गुर् रहहत हंै उन कवशेषांे काे गुर् कहते हंै ये सदाकाल रहते हंै । पयावय ककसे कहते 
हंै ? गुर्ांे की हालत काे पयावय कहते हंै। गुर् का काेई न काेई कवकास रहता ही है । वह कवकास पयावय है । 
नत्रकालवतीव पयावय यद्यकप एक समय मंे नहीं है तथाकप पयावय वतवमान की रहती ही है अाैर प्रत्येक वतवमान मंे 
वतवमान पयावय रहती ही है । 
 ४४०-रव्य मे ंगरु्ाे ंकी गर्ना—जजतनी प्रकार की हालते ंहंै उतने ही गुर् मानना चाहहये । जैसे एक पदाथव मंे 
रस समझ मंे अाया वह ताे रस कवशेष है पयावय है । उसकी कारर्भूत शर्ि रस गुर् है । इसी प्रकार सब 
हालतांे की शर्ियां समझ लेना चाहहये । जब शर्ियांे का भेद करने बैठाे ताे जरा भी कवशेषता की बात मालूम 
पड े अाैर उसकी वह शर्ि मान ला ेवैसे ताे रव्य एक अखण्ड स्तवभावी है ककन्तु भेद करके समझना है ताे माने 
प्रकार भेद करते जावे । संकाेच न कराे, शर्ि मंे शर्ि गर्भवत भी मत कराे । जैसे श्रद्धा ककसे कहते हंै अभी 
अच्छी तरह जानने काे अाैर ज्ञान ककसे कहते हंै जानने का ेव चाररत्र ककसे कहते हंै? जाननहार ही बने रहने 
काे । यद्यकप यहाूँ सब एक-सा मालूम हाेता है, तथाकप कुछ ताे अन्तर समझ मंे अाता है साे तीन शर्ियां मान 
लाे । जब अभेदरूप से समझना है तब रव्य मंे गुर् है इतनी भी भेदपरक बात मत कहाे । 
 ४४१-गरु् की ननत्याननत्यात्मकता—गुर् ताे अात्मा मंे ससद्ध हाे गये । अब कववाद रहा, गुर् ननत्य है या अननत्य 
इसका। लाेगांे ने पयावय काे ही गुर् मान रखा है, इसी कारर् से इसमंे अमुक गुर् था, अमुक गुर् नष्ट हाे 
गया, अमुक गुर् अा गया, एेसा लाेग कह देते हंै । गुर् ननत्य है या अननत्य इसी काे यहाूँ पर स्तपष्ट करते हंै 
। रव्य मंे अाैर गुर् मंे अन्तर बहुत थाेड ा ही है । रव्य मंे जाे शर्ियाूँ हंै, उसी काे गुर् कहते हंै । रव्य अाैर 
गुर् मंे भेद अाैर अभेद कववक्षा से अन्तर है । प्रत्यके समय मंे रव्य हालतें बदलता रहता है । अथावत् रव्य मंे 
प्रनतसमय कुछ न कुछ पररवतवन अाता ही रहता है । रव्य हालत की दृधष्ट से अननत्य अाैर रव्य की अपेक्षा स े
ननत्य है । इसी प्रकार अात्मा मंे प्रनतसमय हालतें बदलती रहने से अात्मा अननत्य है । रव्य दृधष्ट स ेअथावत् 
पररर्मन हाेने पर भी वही बना रहने से अात्मा ननत्य कहलाया । अात्मा काे ही यदद अभेद दृधष्ट से देखा जाये 
ताे रव्य है अाैर भेददृधष्ट से देखने से अात्मा मंे गुर् है । रव्य ननत्य अाैर अननत्यात्मक हुए । गुर् भी ननत्यात्मक 
अाैर अननत्यात्मक । रव्य के मुकाबले मंे पयावय काे देखंे ताे रव्य एक है अाैर पयावय एक है । गुर्ांे की अाेर 
से देखाे पयावय अनेक हंै । जजतने गुर् हाेते हंै, उतनी ही पररर्नतयाूँ हाेती हंै । भेद दृधष्ट से एक समय मंे एक 
पयावय हाेती है । गुर् एक समय मंे अनेक हाेते हंै, भेददृधष्ट से पयावय भी अनेक ही हाेती हंै । 
 ४४२-रव्य मे ंकवरुद्ध धमाेों का अकवराधे—गुर् मंे ननत्यत्व अाैर अननत्यत्व दाेनांे ही है । गुर् का गुर्पना अाैर 
गुर् की शर्ि कभी नष्ट नहीं हाेती अत: गुर् ननत्य कहलाए । तदेवेदं यह वही है, एेसा प्रत्यर्भज्ञान हाेने से गुर् 
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ननत्य कहलाते हंै । वही गुर् अात्मा के अनाददकाल से चले अा रहे हंै अत: अात्मा के गुर् ननत्य हंै । जैसे 
एक मनुष्य मरकर देव हुअा । उस देव की अात्मा काे यही कहंेगे यह वही अात्मा है, जाे पहले मनुष्य शरीर 
का अात्मा था । इसी प्रकार का प्रत्यर्भज्ञान रव्य अाैर गुर् मंे भी चलता है । ‘तद् एव इदम्’ यह वही है, इस े
प्रत्यर्भज्ञान कहते हंै । जैसा पहले देखा था, अब तक वैसा ही बना हुअा है, बीच मंे बदला नहीं इस रहस्तय 
काे प्रत्यर्भज्ञान कहते हंै । जैसे अाम का फल है, उसका रंग हरे से पीला हाे गया । ताे इसमंे अाम मंे रंग ही 
बदला है ककन्तु अाम मंे प्रारम्भ से ही रूपत्व शर्ि कवद्यमान है । जैसे ज्ञान घट के अाकाररूप ज्ञान से पट के 
ज्ञानरूप बदल गया । घटरूप जाे हमारा ज्ञान था वह नष्ट हाेकर पट के ज्ञानरूप बदल गया लेककन ज्ञान ताे 
ज्ञान ही बना रहा । इसी प्रकार चाैकी मंे जैसा हमारा ज्ञान है इसके पश् चात् वही ज्ञान पुस्ततक मंे चला गया । 
अब पुस्ततकरूप ज्ञान का कवकास हाे गया अाैर चाैकीरूप ज्ञान का कवनाश हाे गया । ज्ञान का सामान्यपना ताे 
बना रहा । ज्ञान नष्ट नहीं हुअा । वही ज्ञान है, एेसी प्रतीनत हाेने से ज्ञान ननत्य बना रहा अाैर वह दसूरी पयावयांे 
के ज्ञान मंे बदलता रहा, इससे वह अननत्य है । वैसे ताे ज्ञान का ननत्याननत्यपना व्यवहारनय से बना है, 
ननश् चयनय से नहीं । चीजांे के ज्ञान मंे अात्मज्ञान सामान्य हुअा । 
 ४४३-ध्ावै्य व उत्पाद व्यय मे ंपरस्तपर साध्य साधकता—जैसे बच् चे चीजांे काे देखते हंै । उनकाे ज्ञान हाेता है, 
लेककन उसमंे कवकल्प नहीं उठते, यह चीज अमुक है । जाे वास्त तकवक चीज है, वह अात्मा मंे ननश् चयनय स े
अाती है । खंड-खंड करके अात्मा मंे व्यवहारनय से अाती है । जैसे अभी एक बचा है बच् चे से जवान हाे गया, 
जवान से वृद्ध हाे गया । उसकी अवस्तथा अवश्य बदलती रही है । उसका मनुष्यपना ज्यांे का त्यांे बना रहा । 
मनुष्यपना उसकी तीनांे ही अवस्तथाअांे मंे समान है । अत: उसका मनुष्यपना ननत्य रहा । मनुष्य की अवस्तथाएं 
अननत्य कहलाई । जैसे अाम हरे रंग से पीला हाे गया । अथावत् हरे रंग रूप पयावय बदलकर पीले रंग रूप हाे 
गई । लेककन उसमे रूपपना दाेनांे ही अवस्तथाअांे मंे कवद्यमान रहा । उसकी पयावय बदल गई । एक चीज माननी 
ही पड ेगी एक माने कबना बदलना नहीं बन सकता । जाे एकपना है, उसी काे ननत्य कहते हंै । उसी काे रव्य 
कहते हंै । भेद दृधष्ट से उसी काे गुर् कहते हंै । अाम मंे रूपत्व ननत्य है अाैर पररर्मन अननत्य है । वस्तत ु
स्तवत: ससद्ध है अाैर स्तवत: पररर्मनशील भी है । रव्य स्तवत: ससद्ध हाेने स ेननत्य है, स्तवत: पररर्ामी हाेने से 
अननत्य है । रव्य अाैर गुर् मंे इतना ही अन्तर है कक भेद दृधष्ट से देखने से गुर् है अाैर अभेद दृधष्ट से देखने 
से रव्य है । भेद दृधष्ट से रव्य मंे जाे-जाे चीजें ज्ञात हांेगी उसी काे गुर् कहते हंै । गुर्ांे की भी पयावय हाेती है 
। गुर् का बदलना गुर्स्तवरूप से नहीं पयावयस्तवरूप से है । अात्मा मंे जाे ज्ञान-शर्ि है वह ननत्य है । जैस े
चाैकी काे छाेड कर पसु्ततक काे जानने वाले ज्ञान मंे उत्पत्ति-कवनाश ताे है परन्तु दाेनांे मंे जाे ज्ञान सामान्य है वह 
उत्पत्ति कवनाश रहहत ध्ुव है । 
 ४४४-रव्य अारै गरु् की ननत्यात्मकता अारै अननत्यात्मकता—शंका:—गुर् ननश् चय से ननत्य हाेते हंै, पयावय 
ननश् चय से अननत्य हातेी हंै । क्यांेकक गुर् का सम्बन्ध ध्ुव से है । पयावय का सम्बन्ध उत्पाद-व्यय से है । अत: 
रव्य अाैर गुर् काे ननत्याननत्यात्मक नहीं कहना चाहहए । उिर—तुम्हारा कहना ठीक है । लेककन गुर् की दशा 
का नाम पयावय है । गुर् काे दशा की दृधष्ट से देखने से गुर् अननत्य हंै । गरु् काे शर्ि की दृधष्ट से देखने से 
गुर् ननत्य हंै । इसी प्रकार रव्य काे दशा की दृधष्ट से देखने से रव्य अननत्य है । रव्य काे शर्ि की अपेक्षा स े
देखने से रव्य ननत्य है । अत: रव्य अाैर गुर् ननत्याननत्यात्मक हंै । गुर् का गुर्पना ननत्य है । गुर् की दशा 
अननत्य है । इससे अपने काे शशक्षा लेनी चाहहए कक हम अात्मा सदा रहंेगे । हमारी पयावय बदलती रहंेगी । 
अपनी दशा काे मंै ही बदलंूगा, अन्य की शर्ि मंे पयावय नहीं बदल सकती । अपनी दशा काे दनुनया मंे अन्य 
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काेई नहीं कर सकता है, स्तवयं ही अपनी दशा काे कर सकते हंै । 
 ४४५-शर्ियाे ंका कायव—गुर् ननत्य हंै, लेककन वह स्तवभाव से ही अपने अाप पररर्मन कर सकते हंै जैसे यह 
कपच्छी एक कमरे मंे रखी हुई है । कमरे मंे रखी-रखी पुरानी पड  जाती है । पदाथाेों का एेसा ही स्तवभाव है । 
उनके स्तवभाव काे काेई नहीं बदल सकता है, वह स्तवयं ही बदल जाता है । रव्य कबना पररर्मन के हाे ही नहीं 
सकता है । मन मंे प्रत्येक समय कल्पना अाती रहती है । जैसे शरीर पड ा है । शरीर मंे रूप, रस, गन्ध, 
स्तपशावदद के बदलते रहने से वह भी काम करता रहता है । कबना पररर्मन के काेई रव्य नहीं रह सकता है । 
पररर्मन काे पयावय, दशा, हालत कहते हंै । गुर्ांे की प्रनतसमय हाेने वाली सिा काे पयावय कहते हंै । गुर्ांे 
की दशा का नाम ही पयावय है । गुर् ननत्याननत्यात्मक है । काेई कहता है ननत्य, काेई कहता है गुर् अननत्य 
है । ननत्य अाैर अननत्य के बीच मंे ही गरु् है । वस्ततु काे काेई ननत्य या अननत्य या ननत्याननत्यामक समझे, 
वह भी वस्ततु का ेपूर्व नहीं समझ पाता है । 
 ४४६-हमारे वभैव का सहज प्रचलन—हम अात्मा हंै। एक रव्य हंै । हममंे (अात्मरव्य मंे) असंख्यात प्रदेश हंै 
। एक प्रदेश मंे अनंत शर्ियां हंै । एक शर्ि मंे असंख्यात अकवभागप्रनतच्छेद हाेते हंै । रव्य अखण्ड ननत्य है 
। गुर् कल्पना भेदक है अाैर गुर्ांश कल्पना अननत्य है । पयावय का उत्पाद व्यय से सम्बन्ध है । गुर् का ध्ुव 
से सम्बन्ध है । लेककन इनकाे, गुर् अाैर पयावय काे अलग-अलग मत समझंे । क्यांेकक जब हम गुर् काे गुर्त्व 
की दृधष्ट से देखंे ताे गुर् ननत्य है गुर् काे पयावय की दृधष्ट से देखते हंै ताे गुर् अननत्य है । जैसे अाम मंे रूप 
के बदलने से रूप अननत्य कहलाया अाैर रूप मंे रूपत्व रहने से रूप ननत्य कहलाया । इसी प्रकार रव्य अाैर 
गुर् ननत्याननत्यात्मक है । एेसा जानकर अपने मंे अात्मकल्यार् की भावना जागृत करना चाहहए । यह ननश् चय 
रखना चाहहए ककं हम कभी नष्ट नहीं हांेगे, हमारी पयावय अवश्य बदल सकती है । हमंे अपनी हालत सुधारने 
के र्लये ध्यान देना चाहहए । हम कभी भी बुरी हालतांे मंे न जायें, अच्छी हालतांे मंे जाये एेसी काेशशश करनी 
चाहहए । अच्छी हालत मंे जानें का उपाय माेह नाश करने से ही अच्छी पयावय र्मल सकती है । माेह करने से 
बुरी हालत की प्रानप्त हाेती है । अत: सबसे पहले माेह त्याग करना चाहहए । माेह दरू करने के र्लए सम्यग्ज्ञान 
की प्राख् त करना है । सम्यग्ज्ञान हाेने से ही माेह दरू हाे सकता है । सम्यग्ज्ञान धमव ग्रन्थ पढ ने से अाता है । 
अत: अच्छी गनत प्राप्त करने के र्लये धमव गुरुअांे से धमव ग्रन्थांे का अध्ययन करना चाहहए । तभी अात्मकल्यार् 
की संभावना है । छठी गाथा मंे जाे अखण्ड अात्मा का स्तवरूप कहा था उस पर शशष्य ने तकव  ककया कक अात्मा 
मंे ज्ञान दशवन चाररत्र है इससे अात्मा अशुद्ध हाे गई। उसके उिर मंे बताया कक प्रदेश गुर् गुर्ांश इन सबकी 
कल्पना व्यवहारनय से है । 
 ४४७-परमाथव का ेसमझने का उपाय व्यवहार—वस्ततु जाे अखण्ड है, वह एक पदाथव है । उस पदाथव काे समझने 
के र्लए गुर् अाैर पयावय का सहारा लेना पड ता है । पदाथव काे समझने के र्लये सहारा व्यवहारनय से र्लया 
जाता है । धमव अाैर धमीव एक है, लेककन उसकाे अलग-अलग समझाने से ही लाेग समझते हंै । इसी कारर् 
पदाथव, पदाथव का स्तवभाव अाैर पदाथव के गुर्ांे काे अलग-अलग समझाना पड ता है । व्यवहारदृधष्ट से वे सब 
गुर् समझ मंे अाते हंै । एेसी रीनत के बाद अभेद अनुभव करने वाले जीव काे पश् चात् इस ममव का पता लग 
ही जाता है । 
 ४४८-ननश् चय अारै व्यवहार का कवषय—एक काे देखना ननश् चय है अाैर दाे या अनेक काे देखना व्यवहारनय है 
। जैसे हमारे हाथ की दाे अंगुली जुड ़ी हंै । इन दाे अंगुर्लयांे का संयाेग है । संयाेग ककस उंगली की चीज है? 
संयाेग गुर् न पहली उूँगली मंे, न दसूरी मंे । यदद इनमंे अलग-अलग संयाेग गुर् नही ंहै ताे दाेनांे उंगर्लयांे मंे 
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भी संयाेग नहीं हाेना चाहहये । यदद संयाेग के गुर् अमुक उंगली मंे है ताे उसके अकवभागीप्रनतच्छेद या प्रदेश 
उस एक अंगुली के साथ रहने चाहहए । यह ताे हमारी कल्पना मात्र है । रव्य की महहमा एक अखण्ड है । 
रव्य की एक समय मंे एक ही पयावय रहती है । समझने के र्लये वस्ततु के अनेक गुर् बताये जाते हंै । गुर् 
की अनेक पयावयें बताई जाती हंै । ये सब पयावयें रव्य मंे दी हुई हंै अथावत् ननमग् न हंै । जैसे व्यवहार मंे चलता 
है, ये सगे भैया है । ये लगत के भैया है । सगे माने स्तवक हंै, सगाई माने स्तवकीयत्व हाेता है । हम व्यवहार 
मंे ही एेसी कल्पना करते हंै । वस्ततुत: अपना काेई नहीं है । व्यवहार मंे वस्ततुत्व नहीं है । ननश् चय मंे वास्ततकवकता 
है, सच् चाई है । जैसे यह पूरा कपण्ड ददखाई देता है । बता सकते हाे इस कपण्ड मंे ककतने रव्य हंै । इसमंे 
अनन्त रव्य हंै । शास्त र सभा मंे इतने मनुष्य बैठे हंै, उनमंे से ककसी एक मनुष्य के शरीर मंे एक ही रव्य है 
क्या? एेसा नहीं है । सारा शरीर अनन्त परमारु्अांे का समूह है । इस शरीर मंे अनन्त रव्य हंै । शरीर मंे रहने 
वाला अात्मा एक अवश्य है । देखा जाये ताे इस शरीर मंे अनन्त अात्माएं भी हंै । जैसे इस शरीर मंे छाेटे-
छाेटे अनेकांे कीटारु् जम्सव है । अनेकांे ननगाेददया जीव भरे पड े हंै, इनकी अात्माएं भी इस मनुष्य शरीर पर 
ही अवलखम्बत है । अात्मा के साथ अनन्त कामवर् वगवर्ाएं है, तैजस वगवर्ाए ंभी अनन्त हंै । यह मनुष्य इस 
प्रकार से अनन्तानन्त रव्य परमारु्अांे का पु ज है । जाे एक प्रधान अात्मा से युि है । 
 ४४९-बजेाडे  बतेाडे  एव ंजाडे  अाैर ताडे —जाेड  अाैर ताेड  काे व्यवहार कहते हंै । रव्य काे जाेड  ताेड  कबना 
समझा जाये ताे यह ननश् चय हुअा । अात्मा मंे गुर्ांे का भेद करना याने अात्मा मंे ताेड  करना तथा रागादद का 
जाेड  करना व् यवहार है । अनन्त दशवन, अनन्तज्ञान, अनन्त चाररत्र व अनन्त शर्ियां हंै, यह भी व्यवहारनय की 
अपेक्षा से ही है । अात्मा मंे कमव लगे हुए हंै, यह भी व्यवहार की अपेक्षा से ही कहा जाता है । यह जाेड  का 
व्यवहार है । जाे रव्य की मुख्य चीज न हाे उसे रव्य मंे बताना, उसे जाेड  कहते हंै । अात्मा मंे रागदे्वषादद 
भाव हंै, यह जाेड  है । अात्मा मंे ज्ञान है यह ताेड  कहलाता है । अात्मा ताे एक अखण्ड रव्य है, उसमंे ज्ञान 
की कल्पना करना ताेड  कहलाता है । अात्मा मंे केवलज्ञान है यह ताेड  कहलाता है । अात् मा मंे श्रद्धा 
अगुरुलघतु्वादद गुर् हंै, यह ताेड  का व्यवहार कहलाया । रव्य के गुर्ांे काे बताना ताेड  कहलाता है । रव्य मंे 
पयावय काे बताना, यह ताेड  कहा जाता है । अात्मा मंे त्रैकार्लक रहने वाली चीज काे बताना भी ताेड  कहलाता 
है । क्यांेकक अात्मा एक अखण्ड स्तवभावमय है उसका भेद ननश् चय काे सहन नहीं । अात्मा शुद्ध है, एक है, 
अविव् य (न कही जा सकने याेग्य) है । वह जाे है, सा ेहै । यहाूँ पर शंका नहीं करना अात्मा मंे ज्ञान दशवन 
चाररत्र अाैर शर्ि है इनके हाेने से अात्मा मंे अशुद्धता अा गई । यह चीज ननश् चय से नहीं अाई है । वह 
अखण्ड अात्मा काे समझाने का एक प्रकार है । अात्मा के साथ शरीर संलग् न है, अत: अात्मा अशुद्ध है व 
अात्मा मंे ज्ञान दशवन, चाररत्र तथा अनन्त शर्ि है, यह अशुद्धता भी कारर् स्तवरूप अात्मा मंे नहीं हाेनी चाहहए 
। अात्मा ताे एक अखण्ड रव्य है । 
 ४५०-लाके व्यवहार मे ंभी ननश् चय की उमगं—जसै ेकहा जाये यह चद्दर ककसकी है? काेई कहने लगता है कक 
हमारी है ताे यह व्यवहार है । अमुक (काेई) कह देता है, यह ताे कपड े की है यह ननश् चयनय है । यह समझाने 
के र्लये माेटा दृष्टान्त ददया है जैसे यह पुस्ततक कागज की हंै । यह पुस्ततक पदाथव है क्या? नही,ं पुस्ततक मंे 
अनन्त रव्य है । अनेक चीजांे का यह (पुस्ततक) समूह है । तुमने रव्य के बारे मंे प्रश् न नहीं ककया । प्रश् न एेसा 
पूछना चाहहये था इसमंे ककतने रव्य हंै? तीन काल मंे भी एक परमारु् दसूरे परमारु् का नहीं हाे सकता । यह 
सब माया याने पयावय है । ब्रह्म कहते हंै अात्मा काे । जाे खार्लस अात्मा इन सब पयावयांे मंे से गुजरता है, 
वह ब्रह्म है । एक परमारु् ताे त्रैकार्लक रव्य कहलाया । रव्य की पयावय माया है । जैसे, लाेग कहते हंै यह 
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सब ईश् वर की लीला है । यह सब अात्मा की लीला है । इस नाटक काे करने वाला मंै ब्रह्म हूँ जाे सभी 
पयावयांे मंे रहता है । उस रव्य काे जानने वाला सम्यग्दृधष्ट इस भव काे पार कर जाता है । जब तक काेई 
जीव माया काे ही ब्रह्म मानता रहेगा तब तक उसे इस संसार शाला से छुट्ट़ी नहीं र्मलेगी । जब तक ब्रह्म के 
ममव काे नहीं जाना, तब तक पयावय ही अच्छी लगती रहती है । पयावय अच्छी लगने का फल संसार-पररभ्रमर् 
है । जाे पयावय काे पयावय रूप मंे जानता है रव्यरूप से रव्य काे जानता वह माेक्ष काे प्राप्त हाे सकता है । 
जजसने राग काे जीत र्लया है, वही कल्यार् मागव पर अग्रसर है । मंै जाे काम कर रहा हूँ, वही मंै हूँ यह 
प्रत्यय र्मथ्यात्व है । राग मंै नहीं, दे्वष मंै नही,ं कषाय मंै नहीं, मंे चैतन्य स्तवरूप अात्मा हूँ एेसा माने ताे राग 
हाेने पर भी सम् यग् दृधष्ट राग से काफी दरू है । 
 ४५१-जलतैं र्भन्न कमल ह—ैयद्यकप कमल का पाेषर् जल से हाेता है, कफर भी कमल जल से कबल् कुल र्भन्न 
है । इसी प्रकार सम्यग्दृधष्ट जीव भी घर मंे पैदा हाेता है । घर मंे उसकी अाजीकवका हाेती है, ककन्तु घर से वह 
कबल्कुल कवरि (र्भन्न) रहता है । शरीर का एक भी परमारु् तुम्हारे साथ नहीं जायेगा अत: इस शरीर काे 
दसूरांे की सेवा मंे लगाअाे । इसी प्रकार मन काे भी सन्मागव पर लगावाे । ककसी का ेअपना कवराेधी मत समझाे 
। जाे दसूरांे काे अपना कवराेधी समझता है, वह अपना कवराेधी स्तवयं है । जाे तुम्हारा कवराेधी है, लज्जा छाेड कर 
उसकाे र्मलाे । यह शरीर, मन, नश् वर धन वैभव अाैर वचन सभी र्मट जाते हंै । सभी जीवांे की अपेक्षा तुम्हंे 
एेसी सुकवधा है कक द्वादशांग वार्ी काे अन्तमुवहतव मंे बाेल सकते हाे यद्यकप यह बात अाज नही, ककन्तु हाेती ताे 
मनुष्य मंे ही है ना । इस सुर-मुनन दलुवभ मनुष्यभव काे प्राप्त करके हहत-र्मत-कप्रय वचन बाेलाे । िाेध काे अात्मा 
से दरू कर अपने स्तवभाव की परख कराे । क्यांेकक िाेध ही कवनाश की जड  है । वचन-तीर का ेअकववेक से ही 
छाेड ने के बाद कई घन्टांे तक अपनी अात्मा काे रंज रहेगा । एक सेककण्ड के र्लये यदद वचन वश मंे नहीं 
ककया दसूरे के हृदय मंे उपरव मच जायेगा इसके साथ तुम भी स्तवयं द:ुखी हाे जावाेगे । माया, माेह, मानादद 
ताे सब पयावय है । इन सब पयावय-जंजाल स ेजाे दरू है, वह संसार-सापेान से भी दरू है । अपने काे पयावयांे 
से र्भन्न समझकर इन सबसे दरू जाे अात् मतत्त्व उसकी पहहचान करने वाला सम् यग् दृधष्ट ही कल् यार्मागव काे प्राप्त 
कर सकता है । 
 ४५२-अखण्ड पदाथव व अवबाधेन के र्लय ेव्यवहारनय से भदेीकरर्—शुद्ध अात्मा एक अखण्ड ज्ञानस्तवभावमात्र 
है जैसा है अात् मा वैसा ही पूरा लक्ष्य मंे लेने पर उसमंे भेद नहीं प्रतीत हाेता है । वस्ततुत: ककसी पदाथव मंे खण्ड 
ही नहीं है, भेद ही नहीं है । जैसे समझ मंे अाता है कक अात् मा मंे ज्ञान है, दशवन है, चाररत्र है, अानन्द है अाैर 
इन सबका जाे कपण् ड है साे अात्मा है, यह पद्धनत व्यवहारनय की है । इसे यदद इस प्रकार कहा जाय कक 
अात्मा अखण्ड है एक ज्ञानमात्र है उसकाे समझने के र्लए उसमंे भेद ककया जाता है कक जाे जाने साे अात्मा, 
देखे सा ेअात् मा अानन्द पाये साे अात्मा । ताे यह पद्धनत उिम कवधध की पद्धनत है, अथावत् इस कवधध मंे अखण्ड 
अात्मतत्त्व पर लक्ष्य हाेता है अाैर व्यवहार कवधध के कथन मंे भेदकथन मंे अखण्ड तत्त्व पर लक्ष्य नहीं जाता, 
उन गुर्ांे काे जाेड  ददया है अाैर बताया है कक अात्मा क्या है? प्रयाेजन यह है कक अात्मा एेसा अखण्ड ननकववकल्प 
ज्ञानस्तवभावरूप है कक उसमंे दशवन ज्ञान चाररत्र वाला है अात्मा मंे गुर् भरे हंै, इस प्रकार की भी अशुद्धता नहीं 
। अशुद्ध के मायने है अखण्ड न रहने देना, उसके खण्ड कर देना अथवा उसमंे कुछ र्मला देना, जाेड  से भी 
अशुद्ध बनता है अाैर ताेड  से भी अशुद्ध बनता है । कहने मंे ताे अच्छा लगेगा कक यह चाैकी है उसे ताेड  ददया, 
खण्ड कर ददया । खण्ड करते-करते अन्त मंे खण्ड हाेत-ेहाेते जब एक परमारु्मात्र रह जाय ताे वह शुद्ध कहलाता 
है । ताे देखाे न ताेड -ताेड  करके वस्ततु काे शुद्ध बना डाला लेककन वह चाैकी वस्ततु ही कहा ंथी जाे ताेड  करके 
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शुद्ध बनायी गई है वह ताे अनन्त परमारु्वांे का समूह था । एक पदाथव जाे कुछ भी हाे उसे ताेड ा नहीं जा 
सकता । कल्पना मंे ताेड ा जाता है साे यह उसकी अशुद्धता कहलायी अाैर जाेड ा जाय ताे वह प्रकट अशुद्धता 
है । ताे यहाूँ ज्ञानस्तवभावरूप एक अात्मा के एकत्व की बात ददखाई जा रही है कक वह एकत्व एक शुद्ध 
ज्ञायकरूप है । जाे अात्मा मंे स्तवभाव है वह पूर्व स्तवभाव लक्ष्य मंे अखण्डरूप से अाये । वहाूँ जाे ज्ञात हुअा 
वह है अात्मा का स्तवरूप । अब इस जगह देखाे बंध की कथा कहाूँ है? जब अात्मा के स्तवभाव की अाेर देखते 
हंै ताे कहां है बंध, पर का सम्बंध । स्तवभाव काे ननरखकर कहा जा रहा है । स्तवभाव मंे यदद बंध हाेने लगे ताे 
कफर कभी मुर्ि नहीं हाे सकती । 
 ४५३-स्तवभाव मे ंअशदु्धता के अभाव की चचाव—रव्य अाैर स्तवभाव इन दाे शबदांे के द्वारा अाप दाे तरह के कवषय 
पर पहुूँच जायेंगे । रव् य के साथ ताे बंध है, पर स्तवभाव के साथ बंध नहीं है । यद्यकप स्तवभाव रव्य से कही ं
पृथक् नहीं पड ा हंै कफर भी इस कथन मंे तथ्य है । जैसे पानी ताे गमव हाे जाता है अखग् न का सम्बन्ध हाेने से, 
पर पानी का स्तवभाव गमव नहीं हाेता । इन दाे बातांे मंे तथ्य है ना । इसी प्रकार समखझये कक अात्मरव्य के 
साथ ताे कमवबन्ध हाे जाता है, कवकार सम्बन्ध हाे जायगा, पर स्तवभाव मंे कवकार का सम्बन्ध नहीं है अाैर यही 
प्रमार् ददया जा रहा है कक बंध के कारर् से यह ज्ञायक स्तवभाव अात्मतत्त्व अशुद्ध हाे जाय यह ताे बात बड ़ी 
दरू की है, पर यह ता ेदशवन, ज्ञान चाररत्रवान हाेने से अशुद्ध है, एेसी भी अशुद्धता नहीं है । केवल उस अखण्ड 
ज्ञानमात्र अात्मतत्त्व काे जाे काेई पुरुष नहीं समझ रहा उसकाे समझाने के र्लए अाचायव महाराज उसमंे उपदेश 
दे-देकर नामकरर् कर-करके संज्ञा नाम ले-लेकर भेद उत्पन्न करके व्यवहार मात्र से समझाते हंै कक अात्मा मंे 
दशवन, ज्ञान अाैर चाररत्र है । यांे ताे बहुत-सी बातें कहते । अंगुली मंे रूप है अरे रूपात्मक ही ताे अंगुली है । 
अंगुली मंे रूप कहना यह उपदेश देकर भेद उत्पन्न कराकर ही ताे कहा गया । घड े मंे चना है यह बात व्यवहार 
मंे याेग्य है कहना पर अखग् न मंे गमीव बसी यह वाे एक समझाने भर की बात है । अखग् न अगर हाेती, गमीव 
अाकर उसमंे बसा करती ताे यह कथन ठीक था कक अखग् न मंे गमीव बसी है । अरे गमीव स्तवरूप ही ताे अखग् न है 
। ताे यह अात्मा वस्ततुत: कैसा अखण्ड ज्ञानमात्र है यह दृधष्ट मंे अाये ताे उसे राग-दे्वष माेह अहंकार उत्पन्न नहीं 
हाेते । वही अात्मा धन्य है जजसने सबसे ननराले ज्ञानमात्र अपने अापकाे लख र्लया है अपने अापका स्तवरूप 
एकदम एक दृधष्ट मंे एक झलक मंे पररपूर्व अा जाता है । जैसे ककसी दपवर् मंे वस्ततु की छाया धीर-धीरे िम 
से नहीं अाती, वह ताे एक दम तुरंत अाती है इसी प्रकार अात्मस्तवरूप से पररर्चत ज्ञानी पुरुष जब ही उपयाेग 
देते हंै तब ही वह पररपूर्व अखण्ड ज्ञायकस्तवभाव उनके ज्ञान मंे अा जाता है । 
 ४५४-वस्ततसु्तवरूप की अखण्डता—वस्ततु की स्तवरूप महहमा काे सुनकर एेसा जचेगा कक कफर है क्या? पदाथव है 
अाैर उसकी प्रनतसमय की पररर्नतयां हंै । ये गुर् कहाूँ से बीच मंे अा गए? ये भेद कहां से अा गए? चंूकक 
पदाथव उत्पादव् ययध्ाैव्यात्मक हंै साे ध्ाैव् य से ताे अाया पदाथव स्तवयं अाैर उत्पादव्यय से अायी पररर्नतयां अब 
उसमंे गुर् टटाेलना, गुर् देखना यह एक है भेददृधष्ट । वहाूँ है गुर्, कहाूँ है खण् ड, अखण्ड ज्ञानस्तवरूप है । अब 
देखखये कक पररर्नत का कथन करने से वस्ततु की अखण्डता काे उतना धक् का नहीं लगा जजतना कक गुर्ांे का 
वर्वन करने से अात्मा की अखण्डता काे धक् का लगा यद्यकप पयावय कथन कहने पर भेद कथन हाे गया, खण्ड 
कथन हाे गया, पर वह ताे वस्ततु के स्तवरूप मंे ही पड ा हुअा है । उत्पादव्यय काे छाेड  कर पदाथव अन्यत्र कहाूँ 
जाय । पदाथव के ६ साधारर् गुर्ांे मंे वस्ततु स्तवयं सत् है । अपने स्तवरूप से है, पर के स्तवरूप से नहीं, ननरन्तर 
पररर्मता है, अपने मंे ही पररर्मता है दसूरे मंे नहीं, अपने स्तवयं के प्रदेश वाला है अाैर ककसी न ककसी ज्ञान 
के द्वारा प्रमेय है। अखस्ततत्व, वस्ततुत्व, रव्यत्व, अगुरुलघुत्व, प्रदेशवत्व अाैर प्रमेयत्व इन छ: साधारर् गुर्ांे के 
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कथन से पदाथव के गुर्ांे का भेद करने की झाूँकी कहाूँ अायी? पदाथव की शर्ियाूँ भेद समझाने के र्लए की 
जाती हंै, वस्ततुत: स्तवरूप अखण्ड है, ननश् चय से प्रत्येक रव्य ने अपने ही रव्य मंे अनन्त पयावयें पा रखी हंै । 
पयावय मंे हाेकर भी पयावय का भेद रव्य मंे नहीं पड ा है । रव्य शाश् वत नत्रकाल हंै । अब अपने अात्मतत्त्व काे 
ही देखाे - जजस मुझ अात्मतत्त्व ने अनन्त पररर्नतयांे काे कवलीन कर ददया, अब वहाूँ जाे अनुभवन हाे रहा है 
कवर्चत्र अाैर अलाैककक हाे रहा है । उस अभेद एकस्तवभाव का अनुभव करते हुए जीव के उपयाेग मंे न दशवन 
है न ज्ञान है न चाररत्र है ककन्तु वह एक ज्ञान-स्तवरूपमात्र शुद्ध तत्त्व है । एेसे इस कवशुद्ध ज्ञानस्तवभाव तत्त्व का 
पररचय इस जीव काे नहीं हुअा अाैर पररचय हुअा ताे राग-दे्वष कवकार कतृवत्व, भाेिृत्व कवषय सुख दुुःख इनका 
पररचय हुअा । साे ये भाव र्मथ्या हंै अाैर अखण्ड अात्मतत्त्व की अखण्ड ककसी भी पदाथव की शर्िभेद करके 
समझाना वह भी एक व्यवहार उपचार का प्रयाेग है । चंूकक एेसा भेद कथन करके इस भव्य जीव काे ननकववकल्प 
ज्ञायकस्तवरूप मंे पहुूँचने का यत् न हुअा है । परमाथव से ताे एक अखण्ड ज्ञायकस्तवरूपमात्र अात्मतत्त्व है । इस 
पर शंकाकार कहता है कक जब परमाथव एक अखण्ड ही है, उस अात्मा मंे दशवन ज्ञान चाररत्र अाददक बताना 
व्यवहार है ताे कफर इसका प्रयाेग क्यांे करते? परमाथव से एक का ही वर्वन करना चाहहये । इस प्रश् न के उिर 
मंे वह सब कवधध अा जायगी जाे कवधध तीथव प्रवृत्ति का कारर् है । धमवमागव, शाखन्तमागव, माेक्षमागव, कल्यार्लाभ 
लेने का साधन है । 
 ४५५-सम्यग्ज्ञान ही ससंार के क् लेशाें का ेर्मटान ेमे ंसमथव है—सम्यग्ज्ञान ही समस्तत कमाेों काे इोंधन की तरह 
जला देता है । धनाजवन करते समय थाेड ़ी सावधानी की अावश्यकता है । लाे, वहीं संवर ननजवरा हाे लेगी । 
ठीक समझ अाने पर भी जाे ठीक मागव मंे नहीं लगते हंै, वे ठीक मागव पर नहीं हंै । यथाथवता रहे ताे धन 
कमाते हुए भी धमव की यथासम्भव रक्षा की जा सकती है । रव्यदृधष्ट अाैर स्तवभाव-दृधष्ट काे जानने पर सब कुछ 
र्मल जाता है । जजसकाे वह भाव प्राप्त है उसका कल्यार्मागव ननखश् चत है । अपने स्तवभाव की यदद परख है, 
ताे धन अपने से न्यारा ताे था ही, जरा कुछ अाैर दरू हाे जाता है । सम्यग्दृधष्ट काे ककसी भी हानन पर क्षाेभ 
नहीं हाेता । स्तवभावदृधष्ट प्राप्त कर लेने पर कवकल्प दृधष्ट स्तवयमेव कल् लर मंे पड ़ी हुई अखग् न के समान शान्त हाे 
जाती है, सम् यग् दृधष्ट का कलेवा स्तवभावदृधष्ट है । स्तवभावदृधष्ट पा लेने पर सदा का क् लेश र्मट जाता है । स्त वभाव 
अखण्ड है—अात्मा मंे ज्ञान दशवनादद गुर्ांे काे व् यवहारनय की अपेक्षा कहा है । 
 शकंा—अात्मा मंे ज्ञानादद गुर्ांे के कहने की काेई अावश्यकता नहीं है । एक ही परमाथव कहना चाहहये । इसके 
उिर स्तवरूप गाथा कही जाती है — 

गाथा 8 
जह र् कव सक् कमर्ज् जा ेअर्ज् जभास ंकवर्ा उ गाहउंे । 

तह ववहारेर् कवर्ा परमत्थवुएसर्मसक् कं ।।८।। 
 ४५६-जसैे अनायव पुरुष काे अनायवभाषा के कबना समझाना शक्य नहीं है उसी प्रकार से व् यवहारनय के कबना 
परमाथव का उपदेश करना शक्य नहीं है । जैसे म् लेच् छ भाषा मंे (अंग्रेजी मंे) समझाने वाले काे अंग्रेजी मंे 
समझाया जाता है इसे उस भाषा कबना समझाया नहीं जा सकता, उसी प्रकार इन सांसाररक माेही-जीवांे काे 
भी व् यवहार की भाषा मंे वस्त त ुस्त वरूप का बाेध कराने के र्लये समझाया है। क् यांेकक पयावय पररर्चत प्रार्ी भी 
व् यवहार के कबना परमाथव की बात समझ नहीं सकते । जाे जाेड  अाैर ताेड  मंे लगे हुए हंै, वे अज्ञानी हंै । ताेड  
मंे लगा हुअा ताे अपेक्षाकृत अच्छा है, ककन्तु जाेड  मंे लगा हुअा प्रार्ी महाअज्ञानी । जाे वास्ततव मंे उसी काे 
रखा ज्ञान मंे ताे ज्ञाननयांे ने अात्मा जाेड  अाैर ताेड  से समझाई जायेगी । इसका सववप्रकार का रूप समझाने 
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पर यह पूर्व समझ मंे अाता है । यह समझावट सब व्यवहारनय मंे है । वस्ततु यथाथव मंे कैसी है यह ताे जानने 
का काम है । जानने मंे जाे बात अाती है बताने मंे वह नहीं अा पाती, क्यांेकक बताना जाेड  ताेड  कबना नहीं हाे 
पाता । रव्य मंे गुर् पयावयें भी बता डालाे, अन्त मंे ताे यही कहना पड ेगा कक जाे कुछ कहा उससे जाे समझ 
मंे अाया उन सबके बराबर यह अात्मरव्य है । कवश् लेषर् मंे क्या समझ मंे अाया उसे अब कहते हंै । 
 ४५७-अात्मरव्य गरु् अारै पयावय के बराबर—जजतने गुर् पयावय हंै, उतने बराबर अात्मरव्य है ।अात्मा के गुर्, 
ज्ञान, दशवन, चाररत्र अाैर अनन्त शर्ियाूँ हंै । इन गुर्ांे की अवस्तथाअांे काे पयावय कहते हंै । गुर् ननत्य माने 
गये हंै अाैर पयावय अननत्य मानी गई है । यदद शंका हाे कक इससे कवषय स्तपष्ट नही ंहाेता है एक कहाे । ताे 
सुनाे भेद दृधष्ट से गुर् ननत्याननत्यात्मक है । अभेद दृधष्ट से रव् य ननत्याननत्यात्मक हंै । भेदाभेद दृधष्ट से गुर् ननत्य 
है पयावय अननत्य है । गुर् ताे ननत् य ही है रव् य की जाे अन्य अवस्तथायें हंै, वे पयावय हंै वे अननत्य है । गुर् अाैर 
पयावय के बीच मंे जाे कुछ है, साे रव् य है । वस्ततु स्तवचतुष्टय से है, परचतुष्टय से नहीं है । वस्ततु व गुर् एकरूप 
भी है नानारूप भी है । काेई गुर् काे ननत्य कहते हंै । काेई गुर् काे अननत्य कहते हंै । ननत्य अाैर अननत्य के 
बीच मंे गुर् है, एेसा कहना चाहहये। जैसे पूछा जाये, कपड ा क्या है? जाे रूप, रस, गन्ध, स्तपशव शाली है । इन 
सफेद, तीखा, काेमल इनके बीच मंे जाे है, उसे कपड ा कहते हंै । गुर् अाैर पयावय इन दाेनांे काे एक शबद से 
रव्य कहा जायेगा । जैसे अात्मा क्या है? इस तत्त्व काे कवचाराे, भाेला शशष्य कहता है:—अात्मा की ज्ञान, 
दशवन, चाररत्र अाैर अनन्त शर्ियां तथा मनतश्रुतज्ञानादद पयावयें जाे कक अननत्य हंै, इनके बीच मंे जाे कुछ है, 
साे रव् य है । यह बात ताे व्यवस्स्तथत है ना । इसका समाधान:—यह भी व्यवहारनय की भाषा है । अात्मा के 
गुर् अाैर उनकी पयावयांे के बीच मंे जाे कुछ है, वही रव्य है यह समझने काे ताे ठीक है ककन्तु सववथा यह 
तुम्हारा कहना ठीक नहीं है । गुर् अाैर पयावय काे एक शबद से कहा जाये, उसे रव्य कहते हंै, एेसा कहना 
चाहहये । प्रत्येक पदाथव मंे अनन्तशर्ियां हंै अात्मा मंे जैसे ज्ञानादद शर्ियां हंै । प्रत्येक समय प्रत्येक पदाथव की 
प्रत्येक शर्ियांे की अवस्तथाएं बदलती रहती हंै । जैसे बालक बढ ता है । वह प्रनतसमय बढ ता रहता है, एेसा 
नहीं कक बालक एक ददन मंे १ वषव का या एक इंच बढ  जायें वह प्रनतसमय बढ  रहा है । वस्ततु का पररर्मन 
स्तवभाव है । काेई पापी, यदद धमवरूप पररर्ाम बदलना चाहे, ताे बदल सकता है । अत: पापी से घृर्ा मत 
करा,े पाप से कराे । जाे अाज पापी है, वह कल धमावत्मा भी बन सकता है । 
 ४५८-रव्य में वतवमान पयावय का भागे—पहले या बाद के पररर्ामांे काे रव्य अब नहीं भाेगता है । वतवमान 
पररर्ामांे का ठीक कर लेना पूवव पयावयांे (पररर्ामांे) का प्रायञ्चश्चत है । पाप अाैर पुण्य, कषाय अाैर अकषाय, 
राग अाैर दे्वष-इनसे परे चैतन्य स्तवरूप की दृधष्ट बनाना चाहहये । वह तभी हाे सकता है, जब रव्य स्तवरूप का 
बाेध हाे । इस ग्रन्थ का, इस यथाथव अर्भप्राय का यह महत्त्व है कक बड े से बड े पाप काे अन्तमूहतव मंे ध्वस्तत 
कर सकता है । लेककन इसके र्लये पयावप्त पररश्रम करना हाेगा, सामान्य प्रयत् न से कमाेों का क्षय नहीं हाे 
सकता है । वह प्रयत् न भाकवक है अत: इसे मुफ्ती समझाे या अमूल्य । अाचायव कहते हंै कक अात्मा की ननत्य 
शर्ि अाैर पयावय अलग-अलग हंै, उनके बीच मंे जाे रहता है, साे रव्य है—एेसा मत मानाे । स्तवभाव टङ्काेत्कीर्ववत् 
ननश् चल है । उसका कवकास पयावयरूप है अत: कवकास ही नव्य-नव्य है । 
 ४५९-अात्मा की टङ्काते्कीर्ववत ् ननश् चलता अारै स्तवय ंप्रकाशमानता—एक बड ा पत्थर है । उस पत्थर मंे से 
भगवान् अाददनाथ की मूनतव ननकालना है । उसी अाकार की मूनतव कारीगर काे पहले ददखाई है, उसी अाकार 
की मूनतव कारीगर काे उस पत्थर मंे ददखाई दे गई, जजस पत्थर मंे से उसे मूनतव ननकालना हंै । वैसे यह अात्मा 
अरहन्त बनेगा, क्या बनेगा अरहन्त, यह सम् यग् दृधष्ट जीव काे अभी से ददखाई दे जायेगा । कारीगर उस मूनतव 
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काे नहीं बना रहा है, वह मूनतवरूप पत्थर पर से उन पत्थरांे काे हटा रहा है, जाे उस मूनतव काे ढकने वाले हंै । 
इसी प्रकार अात्मा से इस जीव काे रागदे्वषादद रूप कूड ा करकट दरू करना है । ज्ञानरूप हथाैड ़ी की चाेट से 
ज्ञान ही की छेनी से यह ज्ञानी रागदे्वषादद रूप प्रखर प्रस्ततरांे काे हटाता जाए ताे उस अात्मा का कवकास हाेता 
जाता है । पयावय अाैर गुर् र्भन्न-र्भन्न चीजें नहीं हंै । गुर् काे जब हम शर्ि की अपेक्षा से देखते हंै, ताे गुर् 
है । गुर् काे जब पयावयदृधष्ट से देखते हंै ताे वे ही गुर् पयावय हाे जाती है । अाैर ये गुर् पयावय भी दाेनांे अात्मा 
से र्भन्न नहीं है । सहजज्ञान अाैर सहजज्ञान का पररर्मन एक शबद से कहा,े वही अात्मा है । एेसा भी नहीं है 
कक रव्य ननत्य है व गुर् नये-नये हाेते अाैर गुर् काे अलग कर देने पर एेसी कुछ झलक-सी अा जाती है कक 
पहला गुर् नष्ट हुअा अाैर दसूरे गुर् का प्रादभुावव हुअा । एक के समाप्त हाेने का ही मतलब है कक दसूरा गुर् 
प्रकट हाे गया दसूरे गुर् प्रकट हाेने का मतलब है पहहला गुर् नष्ट हाे गया । एक अवस्तथा पररर्मते ही दसूरी 
अवस्तथा बन जाती है पहली उसी मंे ननमग् न हाे जाती है । नई अवस्तथा के पैदा हानेे का ही मतलब पूवव अवस्तथा 
का व्यय हाेना । जाे वतवमान पयावय है उसे पूवव पयावय की दृधष्ट से देखना एक ही बात है उन सबका अाधारभूत 
गुर् ननत्य है । गुर् की ये अवस्तथायें अननत्य हंै । यह अात्मा स्तवत: ससद्ध है ननत्य है, पररर्ामी है । अात्मा 
अननत्य भी है । जाे अात्मा ननत्य है, वह ननश् चय दृधष्ट का देखा गया अात्मा है यदद यह जीव अपनी अवस्तथाअांे 
पर उपयाेग न दे । यदद पूरे अात्मा का ज्ञान हाे जाये, ताे जीव काे द:ुख का कारर् कुछ नहीं है । जीव के 
दुुःख का कारर् बाह्य अवस्तथावांे के ही सववस्तव काे स्तवयं मान लेना है । मंै मंै हूँ । मंै अपने अाप अपने मंे ही 
पररर्मता रहता हूँ । जीव अपने राग पररर्ामांे से राग करता है । एेसा जानकर राग काे छाेड कर ज्ञानमागव पर 
चलंे तथा स्त वतन् र अात्मा की पहहचान करंे, तभी कल्यार् है । एेसा करने मंे ही बुद्धद्धमानी है राग करके इस 
मनुष्य-भव का ेमत खाेअाे । 
 ४६०-रव्य की पहहचान—रव्य की पहहली पहहचान यह है कक एक पररर्मन जजतने मंे हाे, उतन ेमंे पूरे मंे हाेवे, 
उतने से बाहर न हा,े उसे एक चीज कहते हंै । रव्य की दसूरी पहहचान यह है कक जजसका दसूरा टुकड ा न 
हाे काेई अन्तर न पड े, उसे एक चीज कहते हंै । इस प्रकार एक-एक अात्मा करके अनेकानेक अात्मा अाैर 
एक-एक पुद् गल करके अनेकानेक पुद् गल, एक धमव रव्य, एक अधमव रव् य, एक अाकाश रव्य अाैर असंख्यात 
काल रव्य हंै । जजतने भी रव्य है, उनका क्षेत्र व अाकार अवश्य है । जजस रव्य का जजतना अाकार है, वही 
उसका क्षेत्र कहलाया । यदद अात्मा के छाेटे-छाेटे हहस्तसे कखल्पत ककये जाए ताे उसके असंख्यात प्रदेश हाे 
जायेंगे । धमव, अधमव व एक-एक जीवांे के असंख्यात-असंख्यात प्रदेश हंै । अाकाश रव्य के अनंतानंत प्रदेश 
हाेते हंै । कालरव्य का एक प्रदेश हाेता है । प्रत्येक वस्ततु मंे रव्य, गुर्, प्रदेश अाैर पयावय ये चारांे चीजें पाई 
जाती हंै । यह सब हमने अपने अापके समझने के र्लए देखी है । रव्य ननश् चयनय से अविव्य है, कुछ कहा 
नहीं जा सकता है । रव्य का वर्वन करने वाला काेई शबद ही नहीं है । रव् य जाना जा सकता है, अनुभव 
ककया जा सकता है, परन्तु उसका शबदांे मंे वर्वन नहीं ककया जा सकता है । 
 ४६१-रव्य की शदु्धता का पररचय परमाथव दृधष्ट स ेहै—ननश् चयनय से रव्य अविव् य है, पुनरकप कुछ कहा जाये 
ताे अखण्ड अाैर एक स्तवरूप है । जजतना भी रव् य के कवषय मंे हम लाेग कहते हंै, वह सब व्यवहारनय की 
अपेक्षा से कहते हंै । रव्य का पूर्व ज्ञान प्रमार् से हाेता है । ननश् चय से रव्य अभेद जाना जा सकता है । 
उसके अंश-अंश का ज्ञान व्यवहारनय से हाेता है । रव्य मंे अमुक शर्ि है अमुक गुर् है यह सब व्यवहार की 
अपेक्षा से है । ननश् चयनय से ताे कुछ बताया ही नही ंजा सकता है । जाे रव् य के कवषय मंे बताया जाता है 
वह सब व्यवहार नय से है । ननश् चयनय के शबदांे मंे कथन काे भी व्यवहार कहते हंै । रव्य के कवषय मंे कथन 
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करना व्यवहार का कवषय है । वस्ततु अखंड है, इसी का नाम अध्यात्म भाषा मंे शुद्ध है । शुद्धअात्मा काे जानाे, 
इसका यह मतलब नहीं कक अरहंत, ससद्धभगवान काे जानाे । शुद्ध काे जानने का अर्भप्राय अपने शुद्धस्तवरूप 
काे एकत्वस्तवरूप काे जानने से है । अात्मा के अंश करना, अशुद्धता है । अात्मा काे अखण्ड देखना शुद्धता है 
। अशुद्धता व्यवहार से है, शुद्धता ननश् चयनय से है । अथवा ननश् चय न कहकर परमाथव से कहना चाहहए । 
अात्मा के कवषय मंे ऊंची से ऊंची कफलासफी जजसने बताई है, वह सब प्रमार् अाैर सुनय का प्रताप है । 
 प्रश् न—ताे ननश् चयनय का ही कथन करना चाहहए । व्यवहारनय का कथन क्यांे ककया? समाधान—अाचायव 
कुन्दकुन्द अाठवीं गाथा मंे कहते हंै—जैसे अंग्रेज राजा की सभा मंे काेई संस्तकृत काे जानने वाला कवप्र जाय 
अाैर राजा के र्लये ‘स्तवखस्तत’ अाशीवावद देवे ताे क्या अंग्रेजनृप उस अाशीवावदात्मक शबद काे समझ जायेगा? 
नहीं समझेगा । ताे उसकाे समझाने के र्लए एक ही उपाय हाे सकता है । काेई या स्तवयं (कवप्र) अंग्रेजी अाैर 
संस्तकृत जानता हाे अाैर उसे अंग्रेजी मंे एक्स् लेन करके समझाए, तभी वह राजा समझ सकेगा । अात्मा 
र्चत्स्तवरूप है, अखण्ड है, यह भी कहना व् यवहार ही है । केवल अात्मा, अात्मा, अात्मा कहते रहा,े यह ननश् चय 
की भाषा है । ताे क्या यह अज्ञ संसारी जीव अात्मा कहने से अात्मस्तवरूप काे समझ जायेगा? नहीं समझेगा 
उसकाे उसी की व् यवहार की भाषा मंे समझाना पड ेगा । एेसा कहंे जाे जाने, जाे देखे, जाे कषाय या अकषायरूप 
प्रवृत्ति करे, वह अात्मा है तभी वह समझेगा । वैसे ध्यान ताे ननश् चय का करना । लेककन प्रारम्भ मंे अात्मतत्त्व 
काे समझने के र्लये व्यवहार से ही काम लेना पड ेगा । 
 ४६२-व्यवहार मे ंपरमाथव की साधकता—जैस ेरानत्र मंे माता उंगली के संकेत से अबाेध शशशु काे चन्दामामा 
कहकर चन्रदशवन कराती है । इसका मतलब यह है कक शशशु अंगुली के संकेत से चन्रमा काे देख ले । जब 
शशशु चन्रमा का दशवन कर लेता है ताे उसे उंगली के संकेत की अावश्यकता नहीं रहती है । इसी प्रकार जब 
काेई ननश् चयनय काे समझ जाये तब व्यवहारनय की अावश्यकता नहीं रहती है । यदद काेई ननश् चय काे नहीं 
समझ पाया, उसे व्यवहारनय से ही समझाया जायगेा, तभी वह पश् चात् ननश् चय-नय काे समझ सकेगा । जब 
सब पदाथाेों का व्यवहार से बाेध हाे जाता है, तभी जीव ननश् चयनय काे समझ सकता है । मंै अज्ञानी नहीं हूँ, 
मंै धनी नहीं हूँ, मंै स्त री नहीं हूँ, मंै पुरुष नहीं हूँ—ये सब पयावय भाव हंै । मंै इन सबसे पृथक् हूँ । एेसा पयावयांे 
मंे जीव का ननषेध करत-ेकरते वह स्तवानुभव कर लेता है । अात्मानुभव हाेने के पश् चात् उसे िाेध कषाय, 
कवषयेच्छाददक कवकार नहीं सताते हंै । अात्मानुभव हाेने मंे ही सुख है । कबना अात्मानुभव के सुख काेशांे दरू है 
। परन्तु इस बात काे समझने के र्लये हमंे व्यवहारनय का अाश्रय लेना पड ेगा, उसके कबना ननश् चयनय काे नहीं 
समझ सकते । ननश् चय के समझे कबना उद्धार का अन्य काेई साधन नहीं । इसकाे समझने के र्लये अनेक 
प्रकार के उद्यम करने पड ते हंै तत्त्व एक ही है, मंै अपने अात्मस्तवरूप काे समझूूँ, यही तत्त्व है । रमर् ककसमंे 
ककया जाता है ‘राम’ ककसे कहते हंै, ‘रमन्ते याेयगनाे यखस्तमन् स इनत राम:।’ अथावत् जजसमंे याेयगजन रमर् करे, 
उसे राम कहते हंै । याेयगजन अात्मस्तवरूप मंे रमर् करते हंै, भगवान मंे नहीं भगवान के ध्यान मंे रमर् कर 
सकते हंै । जैसे—यह चाैकी ककसी काे अच्छी लगी, ताे वह व्यर्ि चाैकी मंे ताे नहीं रमेगा । वह ताे उसके 
अच्छेपन के अनुभव मंे रम सकता है । 
शकंा — जैसे जलते दीपक से बुझे हुए दीपक काे जला ददया जाता है, उसी प्रकार भगवान के ध्यान से अपन े
मंे ज्याेनत अा जायेगी । समाधान—यहाूँ पर जलते हुए र्चराग ने बुझे हुए दीपक काे नहीं जलाया । बुझा हुअा 
दीपक जलते दीपक काे ननर्मि पाकर स्तवयं देदी्यमान हाे गया । प्रज्वर्लत दीपक ता ेउसी प्रकार जलता रहा 
। जैसे हम लाेग अखग् न पर पानी गमव करते हंै । लाेग कहते हंै, अखग् न ने पानी गमव कर ददया लेककन एेसा नहीं 
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है । जल अखग् न काे ननर्मि पाकर स्तवयं उष्र् हाे गया । अखग् न ने ताे अपना स्तवरूप जलाया, जल उस स्तवरूप 
मंे अाकर उष्र् हाे गया । स्तवयं रव्य, गुर्, प्रदेश, पयावय मंे ही वस्ततु का कायव हाे सकता है उसके बाहर नहीं 
। जैसे—कहते हंै, सूयव ने इतनी चीज प्रकाशशत कर दी । ककन्तु एेसा नहीं है । सूयव की ककरर्ांे काे ननर्मि 
पाकर अन्धकार की अवस्तथा मंे पड े हुए पदाथव अपनी प्रकाश की अवस्तथा मंे अा गये । जैसे—एक लड का दरू 
खड े हुए दसूरे लड के काे अपनी उंगली मटकाकर र्चढ ा रहा है । इसमंे उस लड के काे र्चढ ाने मंे पहला लड का 
कारर् नहीं है । वह ताे दरू खड ा हुअा केवल अपनी उंगली मटका रहा है लेककन उसकाे ननर्मि पाकर दसूरा 
लड का अपने पररर्ामांे काे बदल कर अपने अाप र्चढ  रहा है । जैसे पुत्र ने कपता काे सुखी ककया । एेसा नहीं 
है । पुत्र की अात्मा ने कपता के सुख के र्लये कुछ नहीं ककया । कपता के पुण्य का उदय था, कपता के पुण्यरूप 
सुख मंे पुत्र ननर्मि बन गया । जैसे उूँगली ने हाेल्डर काे सरकाया हाेल्डर के सरकने मंे उूँगली ने कुछ नहीं 
ककया । उंगली ताे स्तवयं चल रही थी । उसके चलते हुए के बीच मंे हाेल्डर भी था, ताे हाेल्डर भी उंगली के 
हहलाने काे ननर्मि पाकर चल पड ा । 
 ४६३-पदाथव जजतना ह ैउसी सत् मे ंदेखन ेका महत्त्व—कुम्हार ने घट बनाया । कुम्हार ने ताे अपने हाथ ही 
चलाये । उसके बीच मंे र्मट्ट़ी थी ताे वह घड े रूप बन गई । घड े मंे कुम्हार के हाथ का या अंगुली का काेई 
हहस्तसा थाेड े ही पहुूँचा । मृन्मय है । पयावय सारी एक हाेती है । ३४३ घन राजू यह लाेक है उसकाे काेई कहाूँ 
तक पररर्माएगा? वस्ततु का स्तवभाव स्तवत: पररर्मने का है । अत: वस्ततुअांे के पररर्मन मंे कभी भूल नहीं हाेती 
। वे प्रनतसमय पररर्मती रहती हंै । चाहे काेई वस्ततु कहीं भी पड ़ी रहे यह वहीं पड ़ी-पड ़ी स्तवयं पररर्मती रहेगी 
। जैसे हम सदा पररर्मते रहते हंै, ताे ककसी न ककसी चीज काे ननर्मि पाकर पररर्म जाते हंै । ससद्ध की 
अात्मा भी सदा पररर्मती रहती है, लेककन उसे हम यहाूँ जैसा प्रकट नहीं जान सकते । ससद्ध का पररर्मन 
शुद्ध पररर्मन है । ससद्ध की अात्मा शुद्ध है । उसकी अात्मा की पयावय भी वैसी ही शुद्ध है । जैसे अात्मा मंे 
पहले समय मंे ज्ञान का पररर्मन हुअा वैसा ही प्रनतसमय हाेता है । ससद्ध भगवान् पदाथाेों काे जानते भर हंै । 
उनके ज्ञान मंे पररर्मन अाने से अात्मा मंे राग-दे्वष का भाव नहीं अाता है, अत: ससद्ध भगवान का कवशुद्ध 
पररर्मन कहलाया । इन सब अात्मा के कमाेों काे व्यवहारनय कबना नहीं बताया जा सकता । 
 ४६४-परमाथव के अज्ञान अारै ज्ञान का प्रभाव—जसैे म् लेच् छ (अंग्रेज) काे ‘स्तवखस्तत’ के वाच्यवाचक-सम्बन्ध का 
ज्ञान नहीं रहता है वह उसके (कवप्र के द्वारा उच् चायवमार् स्तवखस्तत के) अथव काे नहीं समझ पाता है । अब वह 
अंग्रेज मेष (मेढ े) की तरह कवप्र की अाेर अाखं ननकालकर देख रहा है, परन्तु जब काेई हद्वभाकषया (अंग्रेजी व 
संस्तकृत काे जानने वाला) उसे अंग्रेजी का (म् लेच् छभाषा का) अाश्रय लेकर समझाये कक यह कवप्र अापके र्लय े
कल्यार् का अाशीवावद दे रहा है, तब अंग्रेज उसके (कवप्र के स्तवखस्तत के) अथव काे समझ जायेगा । जब वह 
उसके अथव काे समझेगा ताे बहुत जल्दी अानन्द की वषाव करेगा। उसकी अांखांे से हषव के अश्रु ननकल पड ेंगे । 
वह जान जाता है कक यह बात हमारे कल्यार् कामना से कही गई थी । उसी प्रकार कवषय वासनांनद मंे डूबा 
यह सम्पूर्व कवश् व ‘अात्मा’ कहने मात्र से अात्मा का ज्ञान नहीं कर पाता है । वह मनुष्य यह साेचेगा कक यह 
अात्मा-अात्मा क्या बक रहा है । कफर ज्ञानी अाचायव जाे कक ननश् चय अाैर व्यवहार काे जानते हंै उस माेही काे 
एेसी व्यवहार भाषा मंे समझाते हंै कक जाे जानता है, जाे देखता है जाे श्रद्धा करता है—वह अात्मा है । एेसा 
कहने पर वह समझ जायेगा कक अात्मा क्या है? एेसा जानकर उसे महान् अानन्द की उपलस्बध हाेगी । दृष्टान्त 
की अपेक्षा से यह सारा माेही कवश् व म् लेच् छ है अाैर व्यवहारनय म् लेच् छ भाषा है । उस कवश् व-म् लेच् छ काे व्यवहार-
म् लेच् छ भाषा से समझाया जाये तभी वह ‘अात्मा’ काे समझेगा । जैसे नट रस्तसी पर अाने जाने के अभयास के 
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र्लये बांस का अाश्रय लेता है । जब वह सीख जाता है, लागेांे काे ददखाते समय ताे उसे बांस के अाश्रय की 
अावश्यकता नहीं हाेती है । उसी प्रकार शीषावसन करने वाला भी सीखते समय पहले भीत का सहारा लेता है 
। अभ यस्तत हाे जाने पर सहारा की अावश्यकता नहीं । इसी प्रकार जाे ननश् चयनय काे नहीं समझते हंै, पहले 
उन्हंे व् यवहारनय की भाषा से समझाया जाता है । 
 ४६५-शान्त पररर्ामी बनने का अनरुाधे—ज्ञानी जीव प्रत्येक समय यही साेचता है कक मंै र्चदानन्द चैतन्य अात्मा 
हूँ उसकी दृधष्ट मंे भेद अभूताथव है वह ककसी बात का बुरा नहीं मानता । पर कैसा ही पररर्मांे; वह शाखन्त स े
चर्लत नहीं हाेता । यदद एक शान्त रहता है, दसूरा अपने अाप ही शान्त हाे जायेगा । कहावत है, एक चुप साै 
काे हराव—ेअथावत् यदद एक शान्त रहता है, साै अादमी भी उसकाे गाली दे-दे, बाद मंे अपने अाप थककर शान्त 
हाे जायेंगे । ज्ञानी बाह्य पररर्नत काे देख प्रवाह मंे नही ंबह जाता । अशान्त रहने से कभी लाभ नहीं हाेता है 
। िाेध करके सदा मनुष्य दुुःख पाता है बबावद हाे जाता है । िाेध, मान, माया, लाेभ कषायांे का फल बबावद 
हाेना ही है । कषाय से अात्मा का पतन हाेता है । कषाय करके अात्मा का अाज तक कल्यार् हाेता नहीं देखा 
गया है । कषाय से अभाव के र्लये ननज स्तवभाव का पररचय प्रथम अावश्यक है । एक परमारु् रव्य है । प्रत्येक 
परमारु् अपने मंे स्तवत: पररर्मता है एक परमारु् दसूरे परमारु् मंे पररर्मन नहीं कर सकता है; दसूरे परमारु् 
के पररर्मन मंे ननर्मि बन सकता है । इसी प्रकार यह संसार प्रारम्भ से पररर्मता अाया है अाैर अागे भी 
पररर्मता रहेगा । इस पररवतवनशील संसार मंे काेई भव्य अात्मा हाेता है, जाे अपनी अात्मा का कल्यार् कर 
लेता है । अात्मा मंे अात्मा द्वारा अात्मा काे उपयुि रखना कल्यार् है । एक बार एेसी पूर्व शुद्धद्ध हाेने पर यह 
शुद्धद्ध अनन्तानन्त काल तक बनी रहती है । 
 ४६६-व्यवहारनय की कदार्चत ्कायवकाररता—वास्ततव मंे कायवकारी ताे परमाथव है । परन्तु व्यवहार से ही माेक्ष 
का बाेध हाेता है । स्तवभाव की परख से ही जीव का कल्यार् हाेता है । जजसका ेजीव की परख हाे गई, वह 
सम्यग्दृधष्ट है । यद्यकप सम् यग् दृधष्ट संसार के सभी भाेगांे से दरू रहता है कफर भी उसके जाे भाेग भाेगने पड ते हंै 
उनमंे वह उपयाेग नहीं लगाता है । सम्यग्दृधष्ट र्मथ्यादृधष्ट की तरह भाेग नहीं भाेगता है, यदद भाेगता भी है, 
उनसे बहुत दरू रहता है । सम्यग्दृधष्ट के ककसी चीज का स्तवाद भी हाेता है, उससे भी कवरि रहता है । सम्यग्दृधष्ट 
के जाे इखन्रय कवषय भाेग रहता है, उसमंे राग नहीं है लेककन कवरि भाव है । यह सब उसके सम् यक् त् व का 
फल है । जजतना उसमंे राग भाव पाया जाता है वह चाररत्रमाेहनीय का फल है । उसमंे राग भाव है, अत: 
कमवबन्ध हाे रहा है । कवरि भाव है अत: कमव झड  भी रहे हंै । जैसे यदद काेई सम्यग्दृधष्ट पर अािमर् करे 
सम्यक् त् वी शस्त र लेकर भी प्रत्यािमर् करे अाैर शत्रु शस्त र से मर भी जाये ताे भी सम्यक् त् वी मंे कवरिभाव रहता 
है । कफर भी वह अकवरत सम्यक् त् वी कवराेधी हहंसा का त्यागी नहीं है । संकल्पी हहंसा का ताे वह त्यागी हाेता 
है । सम्यग्दृधष्ट, जजनेन्र भगवान ने जैसा कहा है, उस पर वैसा ही श्रद्धान करता है । इसके कवपरीत जजनेन्र 
भगवान की बात काे झूठी कहना र्मथ्यात्व है । जजनेन्र ने जजतनी बातें युर्ि वाली कहीं वे सब सत्य हंै ताे 
जजन मंे युर्ि नहीं चल सकती एेसी पराेक्ष बातें भी सभी सत्य है एेसा सम्यग्दृधष्ट श्रद्धान करता है । 
 ४६७-यरु्ि श्रद्धा के बल से ज्ञानी की ननुःशङ्कता—भगवान की ददव्यध्वनन काे कबखरे अाज से २।। हजार वषव 
हा ेगये । अाचायाेों की परम्परा मंे ककन्हीं-ककन्हीं कवषय मंे दाे प्रकार की बातें अा गई, दाेनांे मानाे ताे काईे हजव 
नहीं । ककन्तु प्रयाेजनभूत तत्त्व मंे एेसा नहीं है, जजनेन्र ने एेसा कहा है साे इस कारर् मान ला ेएेसा मानना 
कमजाेरी है । तत्त्व काे युर्ि से ससद्ध करके मानना चाहहये, क्यांेकक वे युर्ियुि है । लेककन जजनमंे युर्ि की 
गनत नहीं है, उनसे श्रद्धा करना ही भर्ि है । रावर् से युद्ध प्रसंग मंे यह तक कहा कक हम तुम्हंे नहीं मारंेग े
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यदद तुम हमारी सीता वाकपस कर दाे । सम्यग्दृधष्ट के मारते समय भी मारने के भाव नहीं रहते । गृहस्तथ भी 
यदद बनना है ताे गेही पै गृह मे ंन रचै ज्याे ंजलतै र्भन्न कमल है एेसे बनाे । परन्तु यह बात सम् यक् त् व के कबना 
संभव नहीं है अत: सज् जनांे, सम् यक् त् व की प्रानप्त प्रथम तथा प्रधान लक्ष्य हाेना चाहहये । यह सब ज्ञान द्वारा 
साध्य है । पदाथाेों के यथाथवज्ञान काे बतलाने के र्लये कक वह कैसा है, व्यवहारनय का अवलम्बन प्रयाेजनवान् 
है, ककन्तु वहाूँ इतना प्रयाेजन लेना कक यह व्यवहार परमाथव का प्रनतपादक है । 
 ४६८-व्यवहारनय की प्रयाजे्यता—जैसे काेई अंग्रेजी भाषा का जानकार पुरुष हाे अाैर काेई प्राचीन सभय संस्तकृत 
भाषा से सुपररर्चत कवद्वान उसे संस्तकृत भाषा मंे अाशीवावद रूप मंे कुछ कहता है - मानाे स्तवखस्तत कहा, जजसका 
अथव है—भला हा,े कल्यार् हाे, अकवनाश हा,े यांे अथव ताे भला है मगर वह संस्तकृत भाषा से अपररर्चत हाेने के 
कारर् उसकी बात न समझ सका, ताे वह यांे ही देखता रह जाता है कक क्या कह रहा है यह? कुछ बुरा ताे 
बाेल न रहा हाेगा, क्यांेकक उसकी अांखंे इसकी मुरा, इसकी प्रसन्नता ये जाहहर करते हंै कक यह कह ताे कुछ 
अच्छा ही रहा है । साेचा कक हमंे जानना चाहहये कक यह क्या कह रहा है, साे अपनी अंग्रेजी भाषा मंे पूछ कर 
उसका अथव जानना चाहा । ताे चंूकक वह संस्तकृत का शबद बाेलने वाला व्यर्ि अंग्रेजी भाषा भी जानता था साे 
वह उस शबद का अथव बता देता है—तुम्हारा भला हाे, कल्यार् हाे, तुम्हारा अकवनाश हाे अादद ताे उस संस्तकृत 
का शबद बाेलने वाले की बात सुनकर अंग्रेजी जानने वाले के राेम-राेम प्रसन्नता से खखल उठे ताे जैसे जजस 
भाषा का जाे जानकार हाे उसे उस भाषा मंे समझाया जाने पर उसकी भलाई हाे सकती है उसी प्रकार जजस े
अात्मा नाम की चीज का कुछ पररचय नहीं है उसे अखण्ड भाषा मंे अात्मा शुद्ध ज्ञायक स्तवभावी चैतन्यमात्र है 
अादद शबद बाेलकर अात्मा नाम की चीज का पररचय नहीं कराया जा सकता है । उसे ताे उसकी ही भेद भाषा 
मंे जब समझाया जायगा कक देखाे—जाे जाने, देखे, अानन्द का अनुभव करे उसे अात्मा कहते हंै, ताे उसे झट 
अात्मा नाम की चीज का पररचय हाे जायगा । अाैर उस बात काे समझकर उसके राेम-राेम प्रसन्नता से खखल 
उठंेगे । ताे ननश् चयनय के कवषय काे समझने का उपाय व्यवहारनय है, इस कारर् व्यवहारनय की बात कहनी 
पड ती है । एकत्व भाव अनतसुन्दर हंै, कवसम्वादरहहत है उसमंे बंध की कथा नहीं है नतस पर भी क्या करंे, 
केवल उतने एकत्व स्तवभाव काे कहते रहंे तीथव की प्रवृत्ति नहीं चल पा रही । बहुत-बहुत समझाना पड ता है 
अाैर कुछ पढ ाना पड ता है तब वह अखण्ड शुद्ध ज्ञायकस्त वभाव की बात समझ मंे अाती है । हाूँ इतनी बात 
अवश्य है कक कबना प्रयाेजन के एक अपनी मातृभाषा का,े संस्तकृत भाषा का,े उिम भाषा काे छाेड कर खक् लष् ट 
बनावट करके उत्पन्न की गई भाषा का प्रयाेग करे ताे वह इसी माया चि मंे रह कर अपनी बरबादी कर लेता 
है । साे व्यवहार का प्रयाेग जब अावश्यक न रहा ताे न करना चाहहये । अावश्यक ननश् चयनय का प्रयाेग ताे है 
। 
 ४६९-शदु्ध अात्मतत्त्व की अादेयता—मंै शुद्ध ज्ञानमात्र अात्मतत्त्व हूँ एेसा सुनते हुए ददल न ऊबेगा, बखल्क उस 
झलक मंे नई ककरर् धारा र्मलने से उससे भी अधधक तृनप्त अाैर अानन्द मंे रहेगा । ताे इस कथन से यह 
शशक्षा लेना है कक व्यवहारनय भी उपयाेगी है, व्यवहारनय का भी अनुसरर् करना चाहहये परमाथव तत्त्व का े
समझने के र्लए । जैसे खामखां ककसी एक उच् च भाषा के जानकार काे तुच्छ भाषा मंे बाेलकर समय न 
गुजारना चाहहए यांे ही समखझये कक जजसने अपने स्तवरूप का अन्त: अवलाेकन कर र्लया उसे अब व्यवहारनय 
के प्रयाेग की मुख्यता नहीं रहती । इस प्रसंग मंे यह बताया जा रहा है कक सुन्दर ताे परमाथव एकत्व है जाे कक 
सुलभ नहीं है जीव काे । कषाय के अावेश मंे जाे कुछ पररर्ाम ककया, बाहर मंे कायव का सम्बन्ध जाेड ा, यह 
सब यद्यकप वस्ततुत्व से बहहगवत है लेककन वह भी ककसी हद तक उपयाेगी बनता है । व्यवहार भी परमाथव का 
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प्रनतपादक है, संकेत भी वस्ततु के स्तवरूप का प्रनतपादक हंै । समझने वाला ताे दसूरा ही है । चाहे शबद सुनकर 
समझ ले चाहे अंगुली का इशारा देखकर समझलंे, शबद से समझने पर भी शबद ने नहीं समझाया । काेई 
समझता है ताे अपने ज्ञान से । एसेे ही कुछ संकेतांे से समझाया जाने पर भी संकेतांे से नहीं समझ र्लया, 
वहाूँ भी समझा है अपनी बुद्धद्ध से । ताे समझते हंै सब अपनी-अपनी याेग्यता से अाैर बुद्धद्ध से, लेककन जजनके 
माेह बसा हुअा है, जजन्हंे अात्मस्तवरूप का पररचय नहीं र्मला वे बाह्य पदाथाेों काे ही अपनाते रहते हंै अाैर दुुःखी 
हाेते रहते हंै । व्यवहार के रास्तते से चल रहे हंै अाैर चर्लयेगा । शुभ काे छाेड कर अशुभ मंे लगने से काेई लाभ 
नहीं है लेककन संसार संकटांे काे उलट देने वाला जाे भेद कवज्ञान है उसे न छाेदड येगा । व्यवहारनय परमाथव 
का प्रनतपादक बन गया, इसके र्लये उन पर अनेक दृष्टान्त अाये हंै नतस पर भी अाचायवदेव ने करुर्ा करके 
बताया है कक व्यवहारनय परमाथव का प्रनतपादक कैसे हाेता है । 
 ४७०-व्यवहार मे ंपरमाथव प्रनतपादकता के दृष्टान्त की उत्थाननका—अात्मा काे ही जानता है इसकाे बताने के 
र्लये व्यवहार का अाश्रय करके समझाया जाता है । जैसे पूछा जावे कक श्रुतकेवली वास्ततव मंे ककसे जानता है 
ताे उिर इस प्रकार हाेगा । 

गाथा 9-10 
जा ेहह सएुर् हह गच्छइ अ्पार्र्मर्ं तु केवलं सदंु्ध । 
त ंसयुकेवर्लर्मससर्ा ेभर्नंत लाये्पदीवयरा ।।९।। 
जा ेसयुर्ार्ं सव्व ंजार्इ सयुकेवर्लं तमाहु जजर्ा । 
र्ार् ंअ्पा सव् व ंजम्हा सयुकेवली तम्हा ।।१०।। 

 ४७१-परमाथव प्रनतपादक व्यवहार का दृष्टान्त—जाे श्रुतज्ञान के द्वारा श्रुतज्ञेयाकारमय अात्मा काे जानता है वह 
श्रतुकेवली है एेसा ननश् चय से जाना जाता है । जाे समस्तत श्रुतकेवली है यह व्यवहारनय से जाना जाता है । 
नय दाे प्रकार का हाेता है:—१-परमाथव नय जाे वास्ततकवक बात काे कहता है, अाैर २-व्यवहारनय जाे पारमार्थवक 
नय के कवषय काे भेदरूप करके समझाता है । जाे सवव श्रुतज्ञान के द्वारा अात्मा काे जानता है, वह ननश् चयनय 
से श्रुत केवली है । वास्ततव मंे पर पदाथव काे अात्मा नहीं जानता है । अात्मा अात्मा से अात्मा काे स्तवयं जानता 
है । जजतने भी रव्य हंै, वे सब अपने ही क्षेत्र मंे पररर्मन करते हंै । रव्य का रव् य मंे ही पररर्मन हाेता है, 
उससे बाहर नहीं । जैसे फूल मंे से सुगन्ध अाती है; ताे वहाूँ वास्ततव मंे हुअा क्या? फूल के पास के स्तकन्ध 
फूल काे ननर्मि पाकर सुगस्न्धत हाे जाते हंै उनके पास के स्तकन्ध उनके ननर्मि से समीप के स्तकन्धांे की सुगधं 
हमंे अाती है । मालुम एेसा पड ता है, जैसे फूल मंे से ही सीधी सुगन्ध हमारे पास अा रही हाे । अात्मा अात्मा 
काे ही जानता है, अात्मा से र्भन्न पर पदाथाेों काे अात्मा नहीं जानता है प्रत्येक जीव अपने अापकाे ही जान 
सकता है, पर पदाथाेों काे जाना ही नहीं जा सकता । अात्मा का काम अात्मा के प्रदेशांे के अन्दर ही हाेता है, 
अपने प्रदेशांे से बाहर अात्मा का काम नहीं हाेता है । अात्मा के गुर्ांे का फल अात्म प्रदेशांे मंे ही बनेगा, 
अात्म प्रदेशांे से बाहर नहीं । इसी प्रकार अात्मा के ज्ञान गुर् ने जाे जाना वह अात्मा के प्रदेशांे के अन्दर ही 
जाना, अात्मा के प्रदेशांे के बाहर वह नहीं जान सकता । जैसे दपवर् मंे सामने के सभी पदाथव समझ मंे अाते 
हंै । हम दपवर् काे देख रहे हंै, लेककन उसमंे प्रनतकबखम्बत पदाथव समझ मंे अाते हंै । इसी प्रकार हम अात्मा काे 
जानते हंै । जब हम ककसी पदाथव का ेजानते हंै, उसकाे हम इस प्रकार कहंेगे इन पदाथाेों के अाकार रूप जानने 
वाले अात्मा काे हमने जाना । व्यवहार से कहते हंै हम अमुक काे जानते हंै परमाथव से हम अात्मा काे ही 
जानते हंै । अात्मा की समझ इतनी कवशाल है कक वह सब पदाथाेों काे जान जाता है । यह व्यवहार भाषा है 
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। व्यवहार परमाथव का प्रनतपादक है । जैसे हम कहते हंै कक हमने घड ़ी जानी ताे इसे परमाथव भाषा मंे इस 
प्रकार कहंेगे:—हमने घड ़ी के अाकार रूप जानने वाले अात्मा काे जाना । 
 ४७२-श्रतुकेवली का ननश् चय अारै व्यवहार स ेननरूपर्—जाे समस्तत श्रुत द्वादशांग काे जाने उसे श्रुतकेवली 
कहते हंै । श्रुतकेवली वास्ततव मंे बाह्य श्रुत काे नहीं जानता है, वह द्वादशांग रूप जानने वाले अात्मा काे ही 
जानता है । एक ही व्यर्ि मंे ननश् चयनय अाैर व्यवहारनय दाेनांे घटाये जा रहे हंै । वास्ततकवक बात काे लाेगांे 
काे समझाने के र्लये व्यवहार भाषा का प्रयाेग ककया जाता है । प्रत्येक पदाथव काे समझने की ये ही दाे दृधष्टयां 
हंै । १. ननश् चय दृधष्ट २. अाैर व्यवहार दृधष्ट । वास्ततव मंे अात्मा अात्मा काे ही जानता है, ककस रूप अात्मा काे 
अात्मा जानता है, यह समझाने के र्लये व्यवहार भाषा का प्रयाेग ककया जाता है । क्यांेकक यह ननयम है कक 
रव्य का पररर्मन ननज क्षेत्र मंे ही हाेता है, बाहर नहीं । अात्मा का क्षेत्र दाे प्रकार से देखा जाता है । १. 
सामान्य क्षेत्र जाे अखण्ड प्रदेश की अपेक्षा से देखा जाये उसे सामान्य क्षेत्र कहते हंै । २. अशुद्धदृधष्ट से देखा 
गया क्षेत्र कवशेष क्षेत्र कहलाता है । अात्मा अखण्ड प्रदेशी है, इस दृधष्ट से देखाे ताे अात्मा सामान्य क्षेत्र की 
दृधष्ट से है, कवशेष क्षेत्र की अपेक्षा से नहीं है । असंख्यात प्रदेश की दृधष्ट से देखाे ताे यह क्षेत्र कवशेष दृधष्ट स े
है सामान्य क्षेत्र की दृधष्ट से नहीं । यह एक ही अात्मा अखण्ड प्रदेश की अपेक्षा से है अाैर असंख्यात प्रदेश 
की अपेक्षा से नहीं है । ताे जब असंख्यात प्रदेश की अपेक्षा से है ताे अखण्ड प्रदेश की अपेक्षा से नहीं है । 
इस तरह जाना गया अात्मक्षेत्र है । वास्ततव मंे अात्मा अात्मा काे ही जानता है, बाहर के परमारु्अांे काे ककसी 
काे नहीं जानता है । जैसे दपवर् काे देखते हुए हम दपवर् के सामने पड ने वाले समस्तत पदाथाेों काे जान सकते 
हंै, उसी प्रकार अात्मा काे जानने से दनुनया के समस्तत पदाथाेों काे जान सकते हंै । व्यवहार परमाथव का 
प्रनतपादक है । अथावत् ननश् चयनय से जाे बात जानी जाये, उसे समझाने के र्लये व्यवहार की भाषा का प्रयाेग 
ककया जाता है । वस्ततुत: अात्मा एक अखण्ड सत् है । उसे समझाने के र्लये नाना दृधष्टयाूँ साेचकर नाना प्रकार 
से देखना हाेता है । जजस अात्मा का पररर्मन अात्मा करता है वह अात्मतत्त्व कैसा है एतदथव अभी अाप इन 
चार युगलांे पर ध्यान दीजजये जाे कक अभी कहे जावंेगे । यहाूँ ताे अभी इतना ननर्वय रखखये कक जजस महात्मा 
का इतना कवशाल क्षयाेपशम है कक सवव कुछ पराेक्षरूप मंे जानता है एेसे जीव की चचाव व्यवहारभाषा मंे एेसी 
हाेती है कक यह समस्तत द्वादशाङ्ग काे जानता है अाैर ननश् चय से देखाे एेसे ज्ञान से पररर्त ननज अात्मा काे ही 
वह जानता है । इसमंे पहहली पद्धनत व्यवहार से श्रुतकेवली काे बताने की है व हद्वतीय पद्धनत ननश् चय स े
श्रतुकेवली काे बताने की हंै । 
 ४७३-चार यगुलाें के ननर्वय स ेपदाथव का स्तपष्ट अवबाधे—अात्मा ही क्या समस्तत वस्ततु चार युगलांे से गुखम्फत 
हंै । १. स्तयादखस्तत, स्तयान्नाखस्तत । २. स्त यादेक, स्तयादनेक । ३. स्तयार्न्नत्य, स्तयादननत्य । ४. स्तयाित्, स्तयादतत् । 
वस्ततु अभेदरूप, अखण्ड, अविव्य, पूर्व है । यही वस्ततु रव्यदृधष्ट से देखने पर रव् य मालूम पड ती है, पयावयदृधष्ट 
से देखने पर पयावय, गुर्दृधष्ट से देखने पर गुर्, उत्पाददृधष्ट से देखने पर उत्पादरूप, ध्ुवदृधष्ट से देखने पर 
ध्ुवरूप मालूम पड ती है । एेसा वस्ततु काे भेदरूप से देखने पर हाेता है । अभेद कववसक्षत हाेने पर वस्ततु अभेदरूप 
प्रतीत हाेती है । वस्ततु ककसी भी दशवन के बन्धन मंे नहीं बंधती; वस्ततु बन्धन से रहहत है । लेककन वस्ततु का 
समीचीन प्रनतपादक स्तयाद्वाद है । एक वस्ततु मंे अनेकान्त हाेता है । क्षेत्र की अपेक्षा से वस्ततु मंे अनेकान्त घटाते 
हंै:—अात्मा के प्रदेशांे पर दृधष्ट डालाे ताे अात्मा असंख्यात प्रदेशी मालूम पड ेगी, अभेद क्षेत्र की अपेक्षा से वस्ततु 
असंख्यात प्रदेशी नहीं है । यदद अात्मा काे अखण्ड रूप से देखाे ताे अात्मा अखण्ड प्रदेशी है । अब यहाूँ जब 
अभेद क्षेत्र की अपेक्षा से अात्मा है, भेद क्षेत्र की अपेक्षा से वह अात्मा नहीं है । अभेद क्षेत्र की अपेक्षा से जब 
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हमने पट देखा ताे कपड ा पूरा एक अभेदरूप हंै । जब कपड े काे जुदे-जुदे तन्तुरूप देखा ताे कपड ा नाना तन्त ु
रूप है । 
 ४७४-काल की अपके्षा स ेवस्तत ुका कथन—काल माने समय । समय माने वस्ततु का पररर्मन । पयावय दाे 
प्रकार की है—१. सामान्य पयावय, २. कवशेष पयावय । सामान्य पयावय कवधध रूप है । कवशेष पयावय ननषेध रूप 
है । सब पयावय है, इसी काे सामान्यकाल कहते हंै । कवशेष पयावय मंे ननषेध चलता है । सामान्यपररर्मन का 
नाम सामान्यकाल है । कवशेष पररर्मन का नाम कवशेषकाल है । मतलब यह है पयावय मंे कवशशष्ट कल्पना न 
कराे यह कवधध कहलाता है । कवशशष्ट पयावयांे का नाम लेते रहाे, उसे प्रनतषेध कहते हंै । रव्य भेदाभेदात्मक है । 
रव्य यह ताे पूर्व सत् है । रव्य मंे अभेदकववक्षा से एक पररर्मन हाेता है । अभेदकववक्षा से असंख्यात पररर्मन 
हाे जाते हंै । जब कवशेष पयावय का कथन है, कवशेष की अपेक्षा से है, सामान्यकाल की अपेक्षा से नहीं है । 
जब सामान्य की अपेक्षा से कथन है, तब सामान्यकाल है, कवशेषकाल नहीं है । इस प्रकार काल की अपेक्षा 
मंे वस्ततु मंे अखस्तत नाखस्तत घटाया । उदाहरर्:—पट का पररर्मन सामान्य पररर्मन की अपेक्षा से है ताे कवशेष 
की कववक्षा से नहीं है । जब कवशेष की अपेक्षा करे ताे कवशेष पररर्मन से पट है, सामान्य पररर्मन से पट 
नहीं है । तात्पयव यह है कक काल की अपेक्षा से अखस्ततनाखस्तत २ प्रकार से है—१. सामान्य पररर्मन अाैर कवशेष 
पररर्मन की अपेक्षा से, २. अभेद पररर्मन अाैर भेदपररर्मन की अपेक्षा से । १) अात्मा की तीनांे कालांे की 
अनन्त पयावयें जानत अपेक्षा पयावयें ही हंै । साे पयावय है यह सामान्य पररर्मन है । र्भन्न-र्भन्न समय के पररर्मन 
कवशेष पररर्मन है । जाे काल सामान्यकाल (सामान्य पररर्मन) की अपेक्षा से है वह कवशेषकाल की अपेक्षा 
से काल नहीं है । जाे काल कवशेषकाल की अपेक्षा से हंै वह सामान्यकाल की अपेक्षा से नहीं है । २) अात्मा 
एक वस्ततु है । इसका एक स्तवभाव है अाैर एक समय मंे एक पररर्मन है । वह एक पररर्मन अभेद पररर्मन 
है । वस्ततु के इस एक स्तवभाव काे समझने के र्लये जाे भेद ककये जाते हंै वे अनेक शर्ियां (स्तवभाव) गुर् 
कहलाते हंै । इस दृधष्ट से समझे गये गुर् अनेक हंै । जजतने गुर् हंै उतनी ही उन गुर्ांे की पररर्नतयाूँ है । 
तब एक समय मंे अनन्त गुर्ांे की अपेक्षा से अनन्त पयावयें हुइों । अब अभेद पररर्मन की दृधष्ट से देखा गया 
जाे काल है वह भेद पररर्मन की दृधष्ट से नहीं है । भेद पररर्मन की दृधष्ट से देखा गया जाे काल है वह 
अभेद पररर्मन की दृधष्ट से नहीं है । अात्मा का ज्ञान गुर् अात्मा के स्तवक्षेत्र मंे पररर्मता है । ज्ञान ज्ञान का े
ज्ञान से ज्ञान के र्लये जानता है । ननश् चयनय से अात्मा अात्मा काे ही जानता है, लेककन मालूम पड ता है कक 
बाह्य पदाथाेों काे जान रहे हंै । अात्मा का ज्ञान अात्मा से बाहर के पदाथाेों काे नहीं जानता है । अात्मा जाे कुछ 
करता है, वह सब अपने अापके र्लये करता है, दसूरे के र्लये हमारा अात्मा कुछ नहीं कर सकता है । प्रत्येक 
पदाथव का काम पररर्मना है, क्यांेकक प्रत्येक पदाथव सत् है । जाे सत् हाेगा, वह अवश्य पररर्मेगा । जाे जैसा 
पररर्मे, वह सब उसकी ननजी याेग्यता पर ननभवर है । हमने घड ़ी जानी, यह व्यवहार की भाषा है । परमाथव 
की भाषा मंे हम घड ़ी के अाकार रूप जानने वाले अात्मा काे ही जानते हंै । 
 ४७५-व्यवहार की प्रयाजेकता बतान ेका प्रसगं—समयसार मंे शंका की गई है कक व्यवहारनय काे मत कहाे, 
केवल परमाथव के कहने से काम चल जायेगा, क्यांेकक वही ताे प्रयाेजनीभूत हंै । इस शंका के उिर मंे यह 
समाधान ददया कक परमाथव काे कहने का उपाय ही व्यवहार है । जैसे श्रुतकेवली उसे कहते हंै जाे द्वादशांग श्रुत 
काे जाने । लेककन क्या अाज तक ककसी ने बाह्य द्वादशांग श्रुत काे जाना? नही,ं यह ताे व्यवहार की भाषा है 
। परमाथव की भाषा मंे उसने द्वादशांगश्रुत के अाकाररूप जानने वाले जे्ञयाकार पररर्मन मंे अात्मा काे ही जाना 
। द्वादशांग श्रुत के जानने का ही अथव है, अात्मा काे जानना । व्यवहार के कबना परमाथव के समझने का काम 
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नहीं चल सकता । व्यवहार परमाथव का प्रनतपादक है । द्वादशांग श्रुत की ही बात क्या? ककसी भी पदाथव काे 
जानने का ही अथव है अात्मा काे जानना । इसका कारर् है कक रव्य के गुर् का पररर्मन उस ही रव्य मंे है 
उसका प्रयाेग भी उसी रव्य मंे है । अब अापने जान र्लया हाेगा कक अात्मा ननश् चय से ककसकाे जानता है । 
इस तत्त्व काे बताना यथाथव मंे कदठन है साे जजस जे्ञय पदाथव के ग्रहर्रूप ननज ज्ञानवृत्तिरूप अात्मा पररर्मता 
है उस ज्ञेय पदाथव का नाम लेकर बताया जाता है । यह व्यवहार है अाैर वह उस परमाथवतत्त्व का प्रनतपादक है 
। 
 ४७६-वास्ततकवक बात का ेबताने का साधन व्यवहार—यदद व्यवहार न हाे ताे हम वास्ततकवक बात काे प्रकट नहीं 
कर सकते । जैसे घड े काे जानने वाले का ननश् चयनय से अथव यह है कक जाे घट के अाकार-रूप पररर्मे हुए 
अात्मा काे जाने, इसी काे व्यवहार मंे, जाे घड े काे जान,े कहते हंै । प्रत्येक रव्य अपने रव्य-क्षेत्र-काल-भाव मंे 
स्स्तथत है, पर के रव्यक्षेत्र-काल-भाव मंे कुछ भी नहीं कर सकता । अत: अात्मा परपदाथव काे कैसे जान सकता 
है अपनी अात्मा काे ही ताे जानेगा अात्मा अपने रव्य क्षेत्र काल भाव से है पर के रव्य क्षेत्रकाल भाव से नहीं 
है यह परसापेक्ष स्तयाद्वाद है । अब स्तवसापेक्ष स्तयाद्वाद से वस्ततु का स्तवरूप परखखये । अभेददृधष्ट से अात्मा अखण्ड 
एकरूपवत् है अाैर भेददृधष्ट से गुर्सत् पयावयसत् अादद भेदरूप है । साे जाे अात्मतत्त्व अभेददृधष्ट से है वह 
भेददृधष्ट से नही,ं जाे भेददृधष्ट से अात्मतत्त्व है वह अभेददृधष्ट नहीं । अभेदक्षेत्र एक अखण्ड क्षेत्र है, उसका काेई 
प्रदेश भेद नहीं है । ताे जाे अभेद क्षेत्र की दृधष्ट से है, वह भेदक्षेत्र की दृधष्ट से नहीं है । जीव असंख्यात प्रदेशी 
है ताे भेदक्षेत्र की दृधष्ट से । भेददृधष्ट मंे जाना गया जाे असंख्यात प्रदेशी जीव है वह अभेदक्षेत्र की दृधष्ट से नहीं 
है । कवशेष पयावय की अपेक्षा से जाे पयावय है, वह सामान्य पयावय की अपेक्षा मंे नहीं है । सामान्य पयावय की 
अपेक्षा से जाे पयावय है, वह कवशेष पयावय की दृधष्ट से नहीं है । एक समय की हालत काे एक पयावय अभेद 
पयावय कहते हंै उनमंे गुर्ांे की अपेक्षा से भेद करना भेद पयावय है । अभेद पयावय की दृधष्ट मंे जाे पयावय है, वह 
भेद पयावय की अपेक्षा से नहीं है । भेद पयावय की दृधष्ट से जाे पयावय है, वह अभेददृधष्ट से नहीं है । इस प्रकार 
काल की अपेक्षा से अखस्तत-नाखस्तत है । भाव की अपेक्षा से जीव मंे अखस्तत-नाखस्तत इस प्रकार है—भाव काे गुर् 
शबद से कहते हंै । गुर् माने वस्ततु का स्तवभाव । वह भाव दाे प्रकार से देखा जाता है—१ सामान्यभाव २ 
कवशेषभाव । अात्मा मंे अभेदरूप से एक गुर् है । उसका नाम चैतन्य गुर् है । भेद कववक्षा से ज्ञान, दशवन, 
अादद अनन्तगुर् एवं अनन्त शर्ियाूँ हंै । सामान्यभाव की अपेक्षा से जाे वस्ततु है, वह कवशेषभाव की अपेक्षा स े
नहीं है । कवशेषभाव की कववक्षा से जाे वस्ततु है, वह सामान्यभाव की अपेक्षा से नहीं है । 
 ४७७-रव्य के सामान्य-कवशषेात्मक हाने ेसे रव्य के चतषु्टय की भी सामान्य-कवशषेात्मकता—रव् य-क्षते्र-काल-
भाव ये चारांे सामान्य रूप हंै अाैर कवशेषरूप । सामान्य कववक्षा से जाे वस्ततु है, वह कवशेष-कववक्षा से नहीं है । 
जाे वस्ततु कवशेष की अपेक्षा से है वह सामान्य की अपेक्षा से नहीं है । जैसे पीला कपड ा है, उसे दाे दृधष्टयांे से 
देखा जा सकता है । १ पीला कपड ा, २ सामान्य कपड ा । जजस समय कपड े काे सामान्य दृधष्ट से देखा, तब 
पीला कपड ा नहीं है अाैर जब कवशेष कपड े की (पीले कपड े की) दृधष्ट से देखा ताे पीला कपड ा है, सामान्य 
कपड ा नहीं है । शंका—अखस्तत नाखस्तत मंे से एक के कहने से काम चल जायेगा, कफर इतने वाखग्वलास की क्या 
जरूरत है? समाधान—प्रत्येक वस्ततु अपनी अपेक्षा से है, पर रव्य की अपेक्षा से नहीं है एेसा जब है तब उस 
ही तत्त्व काे बताया है वस्ततु काे भली प्रकार समझाने के वास्त ते अखस्तत-नाखस्तत कहना अावश्यक है । अखस्तत-नाखस्तत 
मंे से यदद एक न मानाे ताे वस्ततु ही र्मट जायेगी । दाेनांे की श्रद्धा पर ही पर पदाथव की पहहचान है—यह यही 
है, यह अन्य नहीं है । वस्ततु अनेकान्त स्तवरूप है । अतएव वस्ततुअांे की व्यवस्तथा है । यदद अनेकान्त ससद्धान्त न 
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हाे ताे वस्ततु की व्यवस्तथा बैठ ही नहीं सकती दनुनया मंे । जाे वस्ततु पररर्मन करती है, वही वस्ततु है । जाे 
पररर्मन ही नहीं करती, वह हाे ही नहीं सकती । व्यवहारनय से ही पदाथव का कवशेष रूप से ज्ञान हाेता है । 
अखस्तत न माने ताे नाखस्तत नहीं, नाखस्तत न माने ताे अखस्तत का काेई अखस्ततत्व नहीं है । दाेनांे एक दसूरे के अभाव 
मंे र्मट जायेंगे । वस्ततु परमाथवत: जैसी है उसे क्या शबदांे से कहा जा सकता है? उसकाे बताने का साधन 
व्यवहार है । जैसे अात्मा है अाैर पररर्मन करता है । यदद पूछा जाये कक बतावाे अात्मा परमाथवत: क्या करता 
है । उिर र्मलेगा जानता है । कफर प्रश् न हाेगा क्या जानता है । अब उिर परमाथव से दीजजये । बहुत ज्यादह 
गहरे उतराेगे ताे बाेलंेगे जाे जे्ञयाकार पररर्मन ज्ञान का हाेता है उसे जानते हंै ताे लाे, ज्ञेय का (पर का) नाम 
लेकर व्यवहार ताे बनाना ही पड ा अब सीधा कह दाे ना व्यवहार से कक अात्मा अमुक पदाथव काे जानता है । 
परमाथव से ताे वह अात्मा काे जानता है । कैसे पररर्त अात्मा काे जानता है यह बात भी वहाूँ अवश्य है यहाूँ 
तक भी ननश् चय की बात रह गई मगर इसका प्रकट़ीकरर् व्यवहार के कबना कैसे हाेगा? अत: व्यवहार परमाथव 
का प्रनतपादक है । 
 ४७८-प्रत्यके एक-एक की स्त वतन् रता—दनुनया मंे जजतने भी पदाथव हंै, वे सब एक दसूरे से कबल्कुल अलग हंै 
। हम जाे कवचार करते हंै, वह कवचार भी हम नहीं हंै, वह कवचार मेरा ध्ुव ननरपेक्ष स्तवभाव नहीं है जाे जजतना 
पररर्मन करता है, वह अपने मंे ही कर सकता है, अपने से बाहर कबल्कुल पररर्म ही नहीं कर सकता । एक 
परमारु् का काेई दसूरा टुकड ा नहीं हाे सकता । परमारु् ही उसे कहते हंै, जजसका दसूरा टुकड ा न हाे । अनेक 
परमारु्अांे (स्तकन्ध के) टुकड े हाे सकते हंै । वस्ततु अखण्ड वहीं है, जजसका दसूरा हहस्तसा न बन सके । एक 
हालत या पररर्मन जजतने मंे हाेवे उसे एक कहते हंै । जैसे पूरे अात्मा मंे एक साथ द:ुख हाेता है । क्यांेकक 
वह एक है । जैसे हमारे हाथ की उंगली जल गई, लेककन पूरा शरीर नहीं जला, अत: शरीर काे अनेक 
परमारु्अांे का कपण्ड समझना चाहहये । अंगुली भी एक वस्ततु नहीं है । हर एक का अात्मा न्यारा-न्यारा है, काेई 
अात्मा ककसी दसूरे अात्मा से र्मला हुअा नहीं है । जजसने दसूरे काे देखकर माेह बना र्लया कक यह मेरा पुत्र 
है यह मेरी स्त री है, यह मेरा कपता है वह अज्ञानी है । ककसी के घर मंे काेई बीमार है, उसकाे देखकर यदद 
उसे दया अाती है वह दया नहीं है, वह माेह है । यदद अन्य दसूरांे पर भी दया अाती हाे ताे वहाूँ भी दया की 
संभावना है । जाे जीव संबंधधयांे से न्यारा हाे जाता है उस समय यदद सुमनत उत्पन्न हाे जाये ताे समझाे, उसने 
अपने द:ुखांे काे दरू करने का रास्तता साफ कर र्लया है अाैर सत्पथ पर अारूढ  है । यह संसार ताे ‘चार ददन 
की चाूँदनी कफर अंधेरी रात है ।’ काेई इस पयावय काे पाकर सदा नहीं रह सकता । सभी जीव अलग-अलग 
पयावयांे से अाये हंै, अाैर अायु पूर्व हाेने पर सबकाे पयावय बदलनी ही पड ेगी । कफर भी यह जीव इन पयावयांे 
काे अपना मानकर दुुःख प्राप्त कर रहा है । इन पयावयांे काे अपना मानने से बड ा काेई दसूरा दुुःख नहीं है । 
 ४७९-र्भन्न पदाथाेों में एकत्व की कल्पना करना ही क् लेश का मलू—जगत् के जजतने भी पदाथव हंै वे सब न्यारे-
न्यारे हंै । नाम चाहने से नाम नहीं र्मलता अाैर नाम की इच्छा करने से जजन्दगी भर उलझने नहीं र्मट सकती 
। नाम साथ मंे भी ताे नहीं जाना है । कफर यह माेही इस नाम के पीछे इतना क्यांे पड ा रहता है । नाम चाहना 
पर पदाथव काे अपना मानना, शरीर की रात ददन सेवा करना शरीर काे सुन्दर बनाने मंे ही अधधक समय गवाना-
इन्हीं का नाम ताे कवपत्तियाूँ हंै । काेई कवपत्ति इनसे अलग चीज नहीं है । जब शरीर द:ुख का खजाना है, ताे 
यह माेही अज्ञानी इस क्षर् नश्वर शरीर की इतनी क्यांे सेवा करता है? एक ददन वह अाना है, जजस ददन यह 
ददखने मात्र का सुन्दर चमन र्मट्ट़ी बन जाना है । इसकी व्यथव मंे इतनी सेवा क्यांे की जाये । जाे शरीर का 
हाेना हाेगा, वह हाेगा । मुझे अपने अापकाे शान्त कवनयशील, लाेभरहहत, क्षमाशील अाैर ज्ञानाेपयाेगी बनाना है 
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। इसके र्लये अाप मंे सववप्रथम प्रत्येक बात काे सहने की शर्ि हाेना चाहहये । यदद काेई अापके प्रनत गलती 
करता है, वह अापकी दृधष्ट मंे पहले से ही क्षम्य हाेनी चाहहये । यदद काेई अाप से छाेटा गलती करता है, उसे 
छाेटा अबाेध समझकर माफ कर देना चाहहये । यदद अाप से बड ा काेई गलती करता है ताे वस्ततु स्तवरूप कवचार 
कर उसे क्षम्य समझाे । इस संसार मंे काेई जीव ककसी जीव का उपकार नहीं कर सकता है, न बुराई कर 
सकता । सब अपने अाप मंे पररर्मन करते हंै, मंै अपने अाप मंे पररर्मन करता हूँ कफर मंै िाेध करके क्यांे 
अपनी अात्मा काे दकूषत करंू? इस प्रकार के कवचार करके सदा अपनी अात्मा के उत्थान मंे लगना चाहहये । 
अपमान काे मानकर उसे समतापूववक सहन कर लेना चाहहये यही ताे तप है । सहधमीव बन्धुअांे के अपमानजनक 
वचनांे काे सहन कर लेना चाहहये । जब तुम्हंे अपनी अात्मा का कल्यार् करना है, कफर दसूरे की र्चन्ता या 
माेह क्या करते हा?े ताे क्या माेह से कभी अात्मकल्यार् हुअा है या हाेगा? नही,ं कदाकप नहीं, हे अात्मन ्! 
दखुखयांे मंे बसकर अाैर उनकी सेवा करके भी एक धमाेवत्साह बनाया जा सकता । मरने वाले के पास बैठना 
उसकी यथाशर्ि सेवा करना समाधधभाव का उपदेश करना यही वहाूँ धमव है । जब लाेगांे का अपने सहधमीव 
भाइयांे की दखुखयांे की सेवा की अारे ध्यान नहीं रहा, अाैर भगवान की मूनतव की भर्ि मंे ही कल्यार् समझने 
लगे तभी ताे अन्य लाेगांे ने देवपूजा (मूनतवपूजा) का खण्डन ककया है । सदा सुखी रहना ही धमव है । देवपूजा, 
स्तवाध्याय, संयम, गुरुअांे की सेवा, तप व गरीबांे की सेवा ये गृहस्तथांे के र्लये षड् अावश्यक है । अाचायाेों ने 
इन कृत्यांे काे अावश्यक (करर्ीय) की संज्ञा दी है । 
 ४८०-ज्ञान ही सखु का मलू—ज्ञान है ताे सब है, ज्ञान यदद नष्ट हा ेगया ताे सब कुछ नष्ट हाे गया अत: ज्ञान 
कराे । कवद्यार्थवयांे की तरह से अध्ययन कराे तभी अच्छी तरह ज्ञान की प्रानप्त हाेती है । अाप लाेग अध्ययन 
करना केवल लड कांे का काम समझते हंै । अरे, जा-ेजाे नहीं जानता, वह उसी कवषय मंे बालक (अज्ञानी) है 
। अत: लड कांे की तरह अध्ययन करने मंे क्या शमव? ससंह, सज् जन, हाथी—ये सब अपना स्तथान छाेड  कर, 
दसूरे स्तथान पर जाकर मरते हंै । काैअा, कायर पुरुष, मृग—ये दसूरे स्तथान पर भी हांे ताे भी अपने स्तथान पर 
ही अाकर मरते हंै । इनमंे इतना शाैयव नहीं कक अपना स्तथान छाेड कर मरे । इन्हंे अन्त तक कुटुखम्बयांे का माेह 
सताता रहता है । जजसे मरते समय ननरपेक्ष सद् गृहस्तथांे की लकड ़ी र्मले वह अच्छा है । कुटुखम्बयांे के सामने 
मरने मंे माेह अा ही जाता है । यह मनुष्यभव इसर्लये प्राप्त हुअा कक ददल का या कववेक का फक् कड  न बन 
जाअा े। मंै तीनांे लाेकांे अाैर तीनांे कालांे मंे मंै अकेला स्तवयं हूँ । मेरा काेई साथ देने वाला नहीं है—एेसा 
कवचार करके ज्ञान साधना मंे जुटना चाहहये । अात्माज्ञान साधना से पुष्ट हाेता है । सुन्दर भाेज्य पदाथाेों से ताे 
शरीर पुष्ट हाेता है । ‘शरीर’ माने दषु्ट ‘शरारती।’ अथावत् जाे सदा शरारत करता रहे, उसे शरीर कहते हंै । इस 
शरीर काे अहहतकर जानकर अात्मसाधना मंे जुटाना चाहहये । ज्ञानप्रानप्त के साथ अात्मपररर्ामांे की ननमवलता 
हाेना जरूरी है । जजतना अपने पररर्ामांे की ननमवलता बना ली,ं समझाे उतनी कवभूनत प्राप्त कर ली । अात्म 
पररमार्ांे की ननमवलता उत्कृष्ट कवभूनत है । जजतनी पररर्ामांे मंे मर्लनता अाई, समझाे उतने गरीब हाे गये । 
गरीब धनवान् हाेना अात्म-पररर्ामांे पर ननभवर है । पररर्ामांे की ननमवलता के कवषय मंे चचाव करना भी ताे अच्छा 
है । कववेक से उसकी कषायांे मंे शशर्थलता ताे अा जाती है । जजसे सम् यक् त् व प्राप्त है, वह कषायांे काे जीत ही 
लेता है । जैसे सम्मेदशशखर जी की यात्रा करने के र्लये जवान अाैर लड के जल्दी पहंुच जाते हंै अाैर बड े देर 
मंे पहंुच पाते हंै—लेककन पहंुच सभी जाते हंै । प्रयाेजन यह है कक ज्ञानाेपयाेग मंे अधधक से अधधक समय 
व्यतीत हाेना चाहहये । शुद्ध अात्मतत्त्व काे जानने के र्लये प्रयत् न यह करना पड ता कक सबसे र्भन्न अात्मा समझे 
। सबसे र्भन्न तब समझे जब सबका भी ताे ज्ञान हाे । सब पदाथव चंूकक रव्य ही ताे हंै अत: सब एक लक्षर् 
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से लसक्षत हाे सकते हंै । एेसा जानने के पश् चात् असाधारर् गुर्ांे काे जानकर भेदकवज्ञान करे । 
 ४८१-रव्य की छह गरु्ाें स ेसयंिुता—रव्य अनन्तानन्त है । उन सबमंे छह गुर् पाये जाते हंै । जाे रव् य हंै, 
उनके र्लये छह गुर् अावश्यक हंै । जजसमंे छह गुर् नहीं, वह रव्य नहीं । १ अखस्ततत्व, २ वस्ततुत्व, ३ रव्यत्व, 
४ अगुरुलघुत्व ५ प्रदेशवत्व ६ प्रमेयत्व ये रव्य के छह अावश्यक गुर् हंै ।अखस्ततत्व:-सभी रव्यांे मंे अखस्ततत्व गुर् 
पाया जाता है । जाे अखस्तत हाेता है उसमंे वस्ततुत्व भी हाेता है । इसके कारर् वह वही है अाैर काेई चीज नहीं 
है । वस्ततुत्व गुर् के प्रताप से वस्ततु अपने चतुष्टय से है, पर के रव्य, क्षेत्र काल भाव से नहीं है । तीसरा गुर् 
रव्यत्व यह बताता है कक चीज पररर्मी थी, अागे भी पररर्मेगी, अाैर ननरन्तर पररर्म रही है । पररर्मनशून्य 
वस्ततु कभी रह ही नहीं सकती । चाैथा गुर् अगुरुलघुत्व:—जब एक पयावय स ेदसूरी पयावय रूप बदलती है—
वहां यह बदल सीमारहहत नहीं हाे जावे, अात्मा से पुद् गल नहीं बने यह अगुरुलघुत्व गुर् ही ताे है । इसस े
एक गुर् दसूरे गुर्रूप नहीं हाेता यह भी व्यवस्तथा है । पाूँचवाूँ गुर् प्रदेशवत्व—यह गुर् बताता है कक सब रव्यांे 
मंे प्रदेश है । छठा गुर् प्रमेयत्व यह गुर् बताता है कक तुम हाे ताे जानने मंे अा सकते हाे या तुम जानने मंे 
अा सकते हाे ताे तुम हाे । चीज ताे भगवान के केवलज्ञान मंे अवश्य अायेगी । ऊपर कही गई ये छह चीजें 
सभी रव्यांे मंे पाई जाती है । पदाथव मंे इन छह गुर्ांे के कबना काम नहीं चलता । इनके कबना रव्य हटक ही 
नहीं सकता, इनसे कबना रव्य है ही नहीं । 
 ४८२-रव्य मे ंअसाधारर्ता—यहाूँ शंका हाे सकती है कक इन छह गुर्ांे की अपेक्षा से सब रव्य समान कहलाने 
लगेंगे ? समाधान: इन गुर्ांे की अपेक्षा से सब रव्य समान है यह सही है कफर भी केवल साधारर् ही गुर् ताे 
रव्य मंे नहीं हंै, असाधारर् गुर् भी हाेते हंै । पहले रव्य के दाे भेद कराे—१ चेतन २ अचेतन । जाे समझे याने 
जाे जान सकता है वह चेतन है । चेतन की दृधष्ट से सब जीव रव्य समान हंै । चेतन रव्य के दाे भेद हंै—१ 
भव्य अाैर २ अभव्य । भव्य के ताे धमवपररर्ाम हाे सकते हंै, धमव के यदद पररर्ाम हाे जायें ताे कल्यार् हाे 
जाये । अभव्य के धमवपररर्ाम कभी नहीं हाे सकते ताे उसे अच्छी बात बताई जाये, वह बुरी लगती है । अभव्य 
काे कभी मुर्ि प्राप्त हाे ही नहीं सकती । अभव्य कहने से मनुष्य काे गाली-सी प्रतीत हाेती है । काेई ककसी के 
भाग्य काे बना-कबगाड  नहीं सकता है । जजसका भाग्य अच्छा है, उसकाे यत् न करने पर फल प्राप्त हाेने से नहीं 
राेका जा सकता है । दाे पुरुष थे । उनमंे कववाद था—एक कहता भाग्य अच्छा हाे ताे फल प्रानप्त अपने अाप 
ही हाे जावे । एक कहता कबना पुरुषाथव के भाग्य कुछ कर ही नहीं सकता । इस प्रकार उनमंे झगड ा हाे गया 
। उनकाे जेलखाने मंे कैद कर ददया गया । दाेनांे काे लगी भूख । जाे पुरुषाथव पक्ष का था उसने कुछ भाेजन 
खाेजना प्रारम्भ ककया । उसे दाे लड्डू र्मले, वह बड ा प्रसन्न हुअा अाैर भाग्य वाले काे र्चढ ाने लगा । बाद मंे 
उसने एक लड्डू स्तवयं खाया दसूरा दसूरे काे दे ददया । भाग्यवाला बाेला, देखाे तुमने पररश्रम करके पाया ताे 
क्या पाया, हमने ताे कबना पररश्रम ककये ही पा र्लया । अत: है न भाग्य बड ा? इस प्रकार यदद ककसी का भाग्य 
अच्छा है, उसे फल प्राप्त करने से काेई नहीं राेक सकता । यदद ककसी का भाग्य खराब है, उसे काेई अच्छा 
नहीं बना सकता । 
 ४८३-हम जजन्दा क्याे?ं—जजन्दा हम इसर्लये हंै कक हम एेसी करतूत कर लंे कक कफर हमंे दसूरा जन्म न लेना 
पड े । माेह छाेड ने से हमंे जन्म नहीं लेना पड ेगा । माेह काे दरू करने के र्लये खूब ज्ञान प्राप्त कराे । जजतना 
तुम जानते हा,े उससे अधधक सदा सीखते रहाे, इस प्रकार सीखने से ही ज्ञानवृद्धद्ध हाेगी । ज्ञान कवद्यार्थवयांे की 
तरह पढ ने से सुगमता स ेप्राप्त हाे जाता है । कवद्यार्थवयांे की तरह पढ ने के भाव मात्र से ककतने ही गुर् अपने 
अाप अा जाते हंै । उसके सभी अवगुर् समाप्त हाे जाते हंै । प्रनतददन ज्ञान की धीरेधीरे वृद्धद्ध करते जाअाे । 
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क्यांेकक— 
‘‘शनकैवविं शनकैववद्या, शन:ै पववतमस्ततके । शन:ै पन्था: शन:ै कन्था, प चतैानन शन:ै शन:ै ।’’ 

 इस प्रकार ये पांचांे चीजें धीरे करनी चाहहये । कवद्या भी धीरे-धीरे ही अाती हंै । एक साथ सम्पूर्व कवद्या नहीं 
अा जाती है । प्रत्येक रव्य मंे वस्ततुत्व गुर् है । सब रव्य परस्तपर समस्तत पदाथाेों से न्यारे हंै । वस्ततु के ननज 
वस्ततुत्व का पररज्ञान परमकवद्या है । इस कवद्या के अाने पर कवद्या की प्रयाेजकता हल हाे जाती है । 
 ४८४-पयावयबदु्धद्ध मे ंकृत सकृुत भी हहतकर नहीं—जैसे कराेड पनत काे कराेड ांे की सम्पत्ति नहीं सुहाती है । यदद 
उसे ज्ञान का अनुभव हाे गया हाे, तब काेट़ीश काे कराेड ांे की सम्पत्ति न सुहाये वही न सुहाता श्रेष्ठ है । कबना 
ज्ञान के सम्पत्ति न सुहाना व्यथव है सम् यक् त् व की परीक्षा करने के र्लये ये सम्पत्तियां प्राप्त हांे, एेसा हम नहीं 
चाहते । हम ननरन्तर भगवान का ध्यान करते रहे हांे, हमने कमाेों काे हटाने का प्रयत् न ककया हाे िाेधादद कषाय 
करके अपने पररर्ाम न खराब ककये हांे कफर भी अात्मा मंे सुख नहीं र्मला, क्यांेकक मंै वह पयावयांे मंे अटकता 
रहा । पयावयबुद्धद्ध से ध्यान ककया भी ननष्फल है । मंै मुनन हूँ मुझे कमाेों से दरू रहना चाहहये जहाूँ यह भाव 
लाया, मुननपना गया । भेद (पयावय) मंे अटकना ही ताे अटकना है । पयावय एेसी अटक है कक हम लाेग अपने 
स्तवरूप मंे लीन नहीं हाे पाते । हमारी शुद्ध पाररर्ार्मक भावांे तक दृधष्ट इसर्लये नहीं पहुूँच पाती कक पयावय की 
अटक है । पयावयदृधष्ट हाेने के कारर् ही नेताअांे मंे स्तवार्भमान अा जाता है । इन्हीं पयावयांे के कारर् इतनी 
ऊंची साधना बन जाती है इन सब मंे पयावयदृधष्ट ही कारर् है । यदद साधु मंे पयावयदृधष्ट न रही अाैर यथाथव 
समता अा गई ताे समझाे उसका कल्यार् हाे गया अब वह भावर्लंगी है । ससद्ध भगवान के काेई चाररत्र नहीं 
माना है चाररत्र मंे स्तथान अनेक हंै । ससद्धांे मंे अनेक प्रकार के पररर्ामांे का कल्पना करना हमारी जबदवस्तती है 
। ससद्ध भगवान का ेएक स्तवभाव व एक ननगाह से देखना चाहहये । ससद्ध मंे सवव लस्बधयां वीयावन्तगवत है । 
अन्तराय कमव की ५ प्रकृनतयां हंै—दानान्तराय, भाेगान्तराय, उपभाेगान् तराय, वीयावन्तराय अाैर लाभान्तराय । 
वीयवगुर् मंे ही भगवान के सब गुर् शार्मल हाे जाते हंै । अरहन्तांे मंे ५ लस्बधयांे की कल्पना करना ही कल्पना 
है । उनके ५ लस्बधयां थी, साे जब क्षाययकभाव हाे गया तब भी लस्बधयांे का उपचार रहा । वस्ततुत: ककसी भी 
पदाथव मंे अनेक गुर् नही ंहंै । अन्तरायकमव का काम अपने गुर्ांे काे घातना है । दानान्तराय के कारर् दान देने 
का भाव ही नहीं बन सकता अादद सब बात भेद की अपेक्षा मंे कही गई है । अतीत गुर्स्तथान से पहले 
संयममागवर्ा के नाना भेद हाे जाते हंै । संयम, असंयम अाैर संयमासंयम । समझ मंे भी सववत्र संयम की 
समानता नहीं जाती । देखाे ताे इस चैतन्य प्रभु की लीलापररर्नत । यह अात्मा एक अद् भूत शर्ि का धारी है 
। यह शरीर कैसे एक स्तथान से दसूरे स्तथान पर चला जाता है । कहते हंै कक सववत्र ईश् वर का अंश है । अात्मा 
का जाे क्षेत्र है, उस क्षेत्र मंे एेसी अद् भूत बातें हाे जाती है कक मालूम पड ता है कक ककसी ददव्य शर्ि का यह 
काम हाे रहा है । 
 ४८५-ससंार जाल व मरु्ि ननज ईश् वर की लीलायें—दाे ही प्रकार से कारर् हाेता है - ननर्मिकारर्, अाैर 
उपादान कारर् । क्या ईश्वर की ही ये दाे पररर्नतयां बन गई हंै । जैसे हाथ चला । इसमंे अात्मा की इच्छा 
ननर्मि है, हाथ चला यह पुद् गल उपादान है । ईश् वर की यदद यह चेष्टा है, ताे यह ननर्मि कारर् रूप से है 
या उपादान कारर् रूप? यदद ईश् वर ननर्मि कारर् है ताे इससे यह ससद्ध हुअा कक संसार की सारी सामयग्रया ं
पहले ही से थी अाैर ईश् वर ताे ननर्मिमात्र है । यदद ईश् वर संसार का उपादानकिाव है ताे वह अनादद से ही 
सबका किाव है । क्यांेकक उपादान सदृश कायव भवनत । इसके अनुसार सृधष्ट ईश् वर की तरह से हाेनी चाहहये । 
जैसे घड ा बना र्मट्ट़ी का रूप घड े मंे भी है, अथावत् घड े मंे सामान्य र्मट्ट़ी वतवमान है । उसी प्रकार जाे गुर् 
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ईश् वर मंे हंै, वे गुर् पदाथाेों मंे भी हाेने चाहहये जैसे घड े से ठीकरे बन गये, लेककन सबमंे सामान्य र्मट्ट़ी वतवमान 
है । यदद यह सृधष्ट उपादानतया ईश् वरकृत है ताे सारा संसार ईश् वर के अाकार के समान हाेना चाहहये । यदद 
जीव सुखी या द:ुखी हाेता है ताे ईश् वर भी प्रसन्न या द:ुखी हाेता ददखाई देना चाहहये । भैया ! बात ताे यह है 
कक ये सब ननज के ईश् वर की लीलायें है:—सयंम, असंयम अाैर संयमासयम । 
 तीन तरह के भागे हातेे हैं:—अतीत भाेग, अनागत भाेग अाैर वतवमान भाेग । रव्य मंे प्रत्येक समय एक पयावय 
हाेती है । जाे गुजर गया वह अब है ही नहीं । ककये गये कायव का शाेक नहीं करना चाहहये । अनागत भाेगांे 
की सम्यग्दृधष्ट इच्छा ही नहीं करता है कषाय ताे कभी दरू नहीं हाेती है । जब तक कषाय रहती ही नहीं है । 
कषाय के उदय हाेने पर चाररत्र गुर् मंे कवकार अाते हंै । चाैथे गुर्स्तथान का सम्यग्दृधष्ट स्तवानुभवी भी असंयमी 
है । वहाूँ कषायें हाेती है ककन्तु उन्हंे उपयाेग पकड ता नहीं है । इस उपयाेग-मार्लक का उन कषाय कुिांे पर 
इशारा नहीं हाे रहा है । स्तवानुभव के काल मंे भी कषाय रहती है । जब ज्ञानी मनुष्य प्रकट रूप मंे भी कषाय 
करता है ताे उसके सम् यक् त् व ताे रहता ही है । सम् यक् त् व दा ेप्रकार का नहीं हंै स्तवानुभूनत ही दाे प्रकार की है । 
जजतनी देर सम् यक् त् व रहता है, वह ननरन्तर रहता है । जाे काम करता है वह उपयाेग से करता है । स्तवानुभूनत 
हमेशा नहीं रहती है । स्तवानुभूनत अाैर सम् यक् त् व दाेनांे एक साथ हाेते हंै । स्तवानुभूनत पाये कबना सम् यक् त् व नहीं 
हाेता है, चाहे सम् यक् त् व हाेने के बाद मंे स्तवानुभूनत न रहे । जजतने ज्ञान हाेते हंै, उतने ही अावरर् हाेते हंै जाे 
पूर्व कवकास है वह ससद्धांे मंे प्रकट हंै । ननर्मि नैर्मत्तिकभाव से भगवान की लीला हाेती है । जैसे लाेग कहत े
हंै कक यह सब भगवान की लीला है इसी प्रकार अात्मा की लीला की भी काेई पयावय नहीं जान सकता है । 
यह सब अात्म-प्रभु की ही लीला है । ब्रह्म मंे लीन हाेने मंे अानन्द अाता है । परन्तु यह वास्ततकवक अानन्द 
सम्यग्ज्ञान के पाये कबना नही ंहाे सकता है । रव् य-गुर्-पयावय का क्या स्तवरूप है, यही जानना उस अलाैककक 
अानन्द की नींव है । भूताथव से तत्त्व काे जानकर उसका शुद्ध अाश्रय करके सम् यक् त् व की प्रानप्त हाेती है— 

गाथा 11 
ववहाराऽेभयूत्था ेभयूत्था ेदेससदाे हु सदु्धर्अा े। 

भयूत्थमखस्तसदा ेखलु सम्माइट्ठ़ी ंहवइ जीवा े।। ११ ।। 
 ४८६—भतूाथव के अाश्रयी के सम्यग्दृधष्टत्व—व्यवहारनय का क्यांे नहीं अनुसरर् करना चाहहये इसका उिर इस 
गाथा मंे ददया है । व्यवहारनय काे अभूताथव कहा गया है अाैर शुद्धनय काे भूताथव कहा गया है । जाे अभूताथव 
का अालम्बन लेता है, अभूताथव काे ही परमाथव सत्य समझता है वह ताे सम् यक् त् व प्राप्त नहीं कर पाता अाैर जाे 
भूताथव का अाश्रय लेता है अथावत् परमाथवस्तवरूप का अाश्रय करता है, सहज सत्य तथ्यभूत यह अात्मतत्त्व है 
एेसी समझ जब बनती है तब सम् यक् त् व की स्स्तथनत हाेती है । व् यवहारनय सारा ही अभूताथव है । जाे स्तवयं सहज 
पदाथव मंै नहीं हूँ, वह अभूताथव कहलाता है । जाे उपाधध के सम्बन्ध से हाे अथवा ककसी दसूरे का मुकाबला 
करके तथा अपेक्षा करके जाे धमव बताया जाय वह सब अभूताथव है, ककन्तु शुद्धनय ही एक भूताथव है । वह भूत 
अथव काे बताता है । शुद्धनय पदाथव के सहजस्तवरूप की अाेर दृधष्ट ददलाता है । अभूताथव मंे नर नारक नतयव च 
मनुष्य नाम वाला, पाेजीशन वाला, धनी, ज्ञानी, पंदडत, मूखव अाददक सभी पररर्मन अा जाते हंै । ये ही परमाथव 
स्तवभाव हंै क्या, परमाथव रव्य हंै क्या? नहीं हंै, क्यांेकक ये सहज नहीं हंै । जाे सत्त्व के कारर् ही दसूरे की 
अपेक्षा र्लए कबना अपने मंे ही अनादद अनन्त स्तवरूप मात्र हाे वह है भूताथव का कवषय । एेसे उस अात्मतत्त्व 
पर दृधष्ट हाे, अालम्बन हाे, वैसा ही उपयाेग लगे, तृनप्त बने, सन्ताेष हा,े प्रसन्नता बने ताे यह है धमवपालन का 
मागव । जाे पुरुष भूताथव का अाश्रय करता है वह सम्यग्दृधष्ट है । 
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 ४८७-अभतूाथव अारै भतूाथव नय के अाश्रयर् का प्रभाव—जसैे गंदला पानी है ताे गंदला यह देखना अभूताथव 
की दृधष्ट है अाैर उस गंदले मंे भी पानी का स्तवभाव वह ताे पानी रूप ही है स्तवच्छ है, यांे ननरखना भूताथव की 
दृधष्ट है । अथवा पानी गमव हाे गया, खाैल गया एेसा ददखा ताे (एक दृष्टान्तमात्र की बात है) अभूताथव अाैर 
उसमंे उसके स्तवभाव काे देखाे ताे वह भूताथव है । ताे इसी प्रकार अात्मा मंे जाे पररर्मन हाे गए हंै कवभावरूप 
रागदे्वषाददकरूप उनकाे तकना साे अभूताथव का अाश्रय है अाैर अपने अात्मा मंे जाे सहजस्तवरूप बसा है उस 
पर दृधष्ट हाेना साे है भूताथव का अाश्रय । जाे भूताथव का अालम्बन लेता है वह सम्यग्दृधष्ट है । जैसे गंदले पानी 
मंे काेई अपना व्यवहार करे—अथावत् पीव ेताे उसका जाे प्रभाव हाे सकता है ददव करना, काेई राेग हाेना या वे 
स्तवाद जूँचना अाददक, हाेता है । कववेकी पुरुष हाेते हंै ताे उसमंे अाैषधध डालकर उसकी गंदगी अलग करते 
अाैर उसका स्तवभाव उसके शुद्ध स्तवरूप के जल काे अलग करके पी लेते हंै उसी तरह इस हालत मंे जब वह 
अशुद्ध अाैर कवकाररूप पररर्मन चल रहा है इस हालत मंे अलग भी क्या ककया जा सकता । अलग करना 
केवल ज्ञान के द्वारा ही हाेगा । भेदकवज्ञानरूप अाैषधध काे उन स्तवभाव कवभाव की संधध मंे डाल ददया जाय ताे 
उपयाेग मंे कवभाव से कवकवि स्तवभाव ददखेगा । कफर उस स्तवभाव का ही अाश्रय करके उपयाेग मंे ले ले ताे 
उसका फल हाेगा, कवशुद्धअानन्द का अनुभव, सम् यक् त् व अाददक वे सब प्रभाव प्रकट हाे जाते हंै । 
 ४८८—एकान्त अर्भननवशे मे ंव मढू  भाव मे ंएकत्व के दशवन का अनवकाश—कुछ लाेग कवद्यावान हाेकर भी 
ककसी अाशा यश, कषायवश अभूताथव के पाेषर् मंे ही समय गुजारे अाैर अभूताथव की महहमा बड ्पन ही ससद्ध 
करने मंे रात-ददन ग्रन्थांे का उलटफेर करे ताे इसका क्या प्रभाव हाेगा खुद के अात्मा पर । ककसी भी क्षर् 
भूताथव के कवषयभूत शुद्ध ज्ञायकस्तवभाव का अादर न जगेगा, उसकी अादेयता कवददत न हाेगी, उसका दशवन न 
हाेगा अाैर शुद्ध स्त वरूप के अनुभवन कबना, ज्ञान कबना, पररचय कबना यह सब बेकार है । काेई पुरुष एेसे ही 
कषायवश अथवा अपने सम्मान अाददक वश अपनी ककसी भी अाशा से जजतना जाे कुछ यथाथव ननर्मि नैर्मत्तिक 
सम्बंध है या जाे कुछ कायव कारर्भाव है उसका ननषेध करने के र्लए शबदांे मंे यही खाेजा करे अाैर इस 
अर्भननवेश मंे यद्यकप कथन ताे ककया जायगा ननश् चय का ककन्तु उसका अथव क्या है यह पता नहीं । वे शबद 
बाेल देने मात्र से वाच्य जाे अन्त: तत्त्व है उसका दशवन अाैर अनुभवन नहीं हाे सकता क्यांेकक उदे्दश्य मंे अब 
दसूरी लाैककक बात अा गई है । व्यवहारनय से सब कुछ जानाे पर जाे वह क्षद्धर्क है, अाैपाधधक है, प्रभाव है 
सम्बन्ध की बात है उससे ताे उपेक्षा करना, चीज है वहाूँ एेसा र्मलन है ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध, ताे उस ज्ञान 
का ननषेध ताे न करना क्यांेकक वह भी एक ज्ञेय है, व्यवहारनय से जाना गया है, साे व्यवहारनय का कवराेध न 
करके मध्यस्तथ हाेकर कफर ननश् चय का अालम्बन लेकर माेह काे दरू करे ताे यह शाखन्तलाभ की बात है । यह 
बात कही जाना चाहहये उनके बीच, जाे इस तत्त्व के रुर्चया हांे अाैर वहाूँ ही कल्यार् के लाभ की बात प्राप्त 
हाेती है ककन्तु जाे पुरुष शरीर के अाराम के र्लए लाेभी हुए हांे अत्यन्त अालसी हुए हांे, अपने कतवव्य मंे भी 
जजन्हंे प्रमाद अाये, एेसे माेहयुि अाशय वाले लाेगांे मंे भी इस भूताथवनय के एकत्व की बात अा नहीं सकती । 
 ४८९-एकत्वामतृ व कवषयकवष की परस्तपर प्रनतपक्षता—यह एकत्व एेसा अमृत है कक इसकी रुर्च, इसकी प्रानप्त 
के र्लए ताे तन, मन, धन वचन सब कुछ भी न्याेछावर कर ददये जाये, ये क्या हंै? कवनाशीक यह तन क्या 
सदा रहने वाला है जाे शरीर से काम करने का कष्ट न हाे एेसा लाेभ रखा जाय? क्या यह मन सदा रहने 
वाला है? जाे मन ककसी कवद्या के अादर के र्लए न चले, कल्यार् की प्रीनत के र्लए न चले, केवल कवषय 
साधनांे की अाेर चले? क्या ये वचन यहाूँ वहाूँ की ग्पंे करने के र्लए ही हंै? इनका उपयाेग अात्मतत्त्व की 
चचाव करने मंे उसकी वाताव करने मंे करना चाहहये था । ताे एेसे अनेक पुरुष जाे अभूताथव के हठी हंै, जाे 
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अभूताथवनय का कवराेध करके भूताथवनय के हठी हंै जाे अपने शरीर के अाराम के लुब ध हंै अथवा अपने कुटुम्ब 
के माेह मंे पड े हुए हंै एेसे अनेक पुरुषांे काे एकत्व की बात ननश् चय की बात स्तव् न मंे भी नहीं समा सकती । 
काेई कवधध हाेती है, काेई काम हाेता है ताे ककसी पद्धनत से ही हाेता है । शरीर काे ही माना कक यह ही मंै 
सब कुछ हूँ एेसी जाे पयावयबुद्धद्ध रहती है वहाूँ यह एकत्व की बात र्चि मंे नहीं अा सकती क्यांेकक मुर्िमागव 
अाैर संसार मागव इन दाेनांे का मुख जुदा-जुदा है । जैसा यह अात्मतत्त्व शरीर से ननराला ज्ञान मात्र है, वह 
उपाधध संसगव मंे शरीर का बन जाय माेही ताे उसे यह तत्त्व सूझेगा कहाूँ? भूताथव के अाश्रय लेने के र्लए प्रथम 
व्यावहाररक याेग्यतायें भी चाहहये । जाे व्यवहार मंे ही अकुशल है, व्यवहार मंे ही कतवव्यशील नहीं है एेसे 
अकमवठ पुरुषांे मंे परभावशून्य शुद्ध ज्ञानतत्त्व की बात उठे यह बहुत कदठन बात है । ज्ञानमात्र अात्मतत्त्व की 
रुर्च अाैर शरीर की रुर्च इन दाेनांे भावांे मंे कवराेध है । ये दाेनांे भाव एक उपयाेग मंे नहीं अा सकते हंै । 
 ४९०-पराश्रयता की ननवतृ्ति मे ंस्तवप्रकाशवतृ्ति की अननवायवता—भूताथव शबद का अथव है—पर की अपेक्षा ककय े
कबना, पर का सम्बन्ध पाये कबना, पर ननर्मि हुये कबना स्तवयं अपने अाप पदाथव मंे जाे बात शाश् वत हाे वह 
भूताथव है । अपने अात्मा मंे एेसा भूतस्तवरूप क्या है? ये िाेधाददक कषायें ये कवषयांे की वा छायें ये अात्मा के 
स्तवरूप नहीं हंै । अात्मा का स्तवरूप वह है जाे अात्मा के साथ शाश् वत रहता है वह है एक ज्ञानमात्र चैतन्यमात्र 
केवल ज्ञानस्तवभाव, चैतन्यस्तवभाव । ककस स्तवरूप वाला है इसका पररचय ननकववकल्प हाेने के उपाय से स्तवयं अा 
जाता बाह्य पदाथव जब समस्तत र्भन्न हंै, असार हंै, अहहत है ताे उनकी दृधष्ट, उनके कवकल्प क्यांे करना? उसस े
काेई लाभ नहीं है । ताे श्रद्धा के कारर् जजस ककसी भी क्षर् समस्तत पर रव् यांे काे उपयाेग से हटा ददया जायगा 
ताे यह उपयाेग पर के अालम्बन से हट गया ककन्तु स्तव काे कहाूँ छाेड ेगा? उपयाेग ताे स्तव के साथ लगा ही है, 
स्तवयं अात्मा की पररर्नत है, पर तत्त्व की अाैर उपयाेग लगाने पर स्तव का उपयाेग हाेने पर भी अथावत् अात्मा 
का ही पररर्मन हाेने पर भी चंूकक उस पररर्मन मंे अपना मुख बाहर गया है इस कारर् वह स्तव का अाश्रय 
नहीं कर पा रहा, लेककन जाे उपयाेग पर काे अहहत र्भन्न जानकर समस्तत पर का अाश्रय तज दे ताे पर ताे 
छूट गया, पर का अालम्बन ताे ककया नही ंताे कफर यह ज्ञान ककसके अाश्रय रहेगा? जजसके अाश्रय था उसी 
के अाश्रय रहेगा । जजसका अाश्रय सदा काल था न जानता था साे अज्ञानी था, जानने लगा साे ज्ञानी है, 
ककन्तु उपयाेग ताे ककसी पर के अाधार से नहीं हुअा करता, ककसी पर की पररर्नत नहीं हुअा करती । ताे पर 
का अालम्बन छाेड  देने पर यह उपयाेग अपने अाप मंे अा गया, अपने अापका अाश्रय करने लगा, उस समय 
इसकी बाह्य कवकल्पांे से रहहत अवस्तथा है अाैर दुुःख क् लेश के अनुभवन से रहहत है । वहाूँ जाे एक कवशुद्ध 
अाल्हाद उत्पन्न हाेता है उस अाल्हाद मंे स्तवभाव का पररचय हाे जाता है । मंै ककसरूप हूँ, इसका उपमान बाहर 
मंे ककसी भी जगह नही ंहै जाे कदार्चत थाेड ़ी बहुत उपमा काे भी बात बताई जा सकती है । जैसे भाेजन ककए 
जाने वाले अनेक पदाथाेों मंे समता उपमा कुछ दी जा सकती है, अमुक का स्तवाद अमुक की तरह है, लेककन 
अात्मानुभव का जाे कुछ भी प्रभाव है उसकाे ककससे उपमा दी जाय । एेसा काेई भी पर पदाथव नहीं है या 
अन्य काेई पररर्नत नहीं है जजससे स्तवानुभूनत की उपमा दी जा सके । एक अनुपम अलाैककक अाैर ज्ञान प्रकट 
हाेता है । 
 ४९१-भतूाथवनय के अवलम्बन की चचाव—भैया ! जगत मंे रह रहे हंै इस मनुष्य पयावय मंे रह रहे हंै, पर जजस 
जजसका लाेभ है, जजसका माेह है जजसका राग है ये सब प्रकट र्भन्न हंै, अपना कुछ है नहीं लेककन कवकल्प 
कर करके एक अपने काे सताया जा रहा है, इस समय भी अपने काे दुुःखी ककया जा रहा है अाैर अात्मलाभ 
से भी अपने काे वंर्चत बनाया जा रहा है । उस तत्त्व काे देखाे जाे परमाथवभूत है अपने अाप मंे कवराजमान 
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पदाथव है वह स्तवानुभव के बाद दृष्ट हाे जाता है प्रनतभास मंे अा जाता है, इसका ेननहारने के अनेक उपाय हंै । 
उपाय वे सब तत्त्वज्ञानरूप । जाे पररर्मन हाे रहे हंै साे उन पररर्मनांे का जब हम पररचय करते हंै ताे वे 
नानारूप नजर अा रहे हंै । जब नाना पररर्मन ध्यान मंे अा रहे हंै ताे उन पररर्मनांे के अाधारभूत जाे शर्ियाूँ 
हंै वे भी नाना गुर्ांे के रूप मंे अा गयीं । जैसे जानन का अाधार है ज्ञानशर्ि, कवश् वास करने का अाधार है 
श्रद्धाशर्ि । ताे इसी प्रकार जाे अनेक गुर् भी अब समझ मंे अाये नाना पररर्मनांे काे ननरखकर ताे वहाूँ गुर् 
ताे हंै ननत्य अाैर पररर्मन है अननत्य । ननत्य का श्रद्धान, ननत्य का उपादान, ननत्य का ग्रहर्, ननत्य का अाकषवर् 
महत्त्वशाली है, अब उन समस्तत गुर्ांे काे यांे देखाे कक वे सब ककस अाधार मंे समझे जा रहे हंै । काेई एक 
चेतन पदाथव है जजसके अाधार मंे ये सब गुर् जाने जा रहे हंै । वह अाधार अखण्ड है । मूल मंे वहाूँ कुछ भी 
भेद नहीं पड ा हुअा है । वह ताे एक है, अाैर जैसी उसकी अवस्तथायें हुई हंै, जजस ककसी भी क्षर् मंे वे भी 
एकरूप । ताे पररर्नतयांे का अाधार शर्ियाूँ अाैर शर्ियांे का अभेद अाधार रव्य । उस अात्मपदाथव मंे अखण्ड 
पदाथव की दृधष्ट हाेना साे यह है भूताथवनय का अवलम्बन । जब लक्ष्य कवशुद्ध हाे जाता है तब ये सववप्रकार के 
ज्ञान भी हमारे लक्ष्य के साधक बन जात ेहंै । 
 ४९२-लक्ष्य की अकवशदु्धद्ध मे ंमिता की स्स्तथनत—जब लक्ष्य कवशुद्ध नहीं हाेता ताे सवव प्रकार के ज्ञान भी कुछ 
अथव अथवा महत्त्व नहीं रखते । जैसे काेई उन्मि पुरुष बातें बहुत करे कभी-कभी बहढ या व्याख्यान भी दे जाता 
है, सड क पर डाेलता हुअा पागल कभी-कभी बहुत ऊूँ ची बात कह जाता है मगर वे सब सम्बन्ध रहहत, लक्ष्य 
रहहत बातें हंै, क्यांेकक वह उदे्दश्यहीन मनुष्य है । उदे्दश्यहीन मनुष्य का ही नाम पागल मनुष्य है । जैसे पागल 
का काेई उदे्दश्य नहीं है, कभी कुछ कहता, कभी कहीं बैठ गया, कभी कुछ भी करने लगा, ताे जब ज्ञान इतना 
ननबवल हाे जाता कक ज्ञान ककसी उदे्दश्य का ननर्वय नहीं कर पाता ताे वह कफर पागल कहलाने लगता है । इस 
दृधष्ट से देखाे ताे ये माेही जन क्या पागल नहीं हंै? कभी ककसी का राग-कभी ककसी का ख्याल, कभी ककसी 
का दे्वष यांे जाे पररवतवन हाे हाेकर अात्मा मंे बात चलती है ताे क्या ये उदे्दश्यहीन बातें नहीं हंै? अात्मा के लाभ 
मंे काैन-सा उदे्दश्य पाया? यह ताे कवधेय है । पुत्र का राग ककया, घर का राग ककया, शरीर का लाेभ ककया, 
यह ताे सब कवधेय है । उदे्दश्य ताे एेसा एक-एक हाेता है कक जजसके र्लए हम अपना जीवन समझ जायें अाैर 
सवव प्रकार के श्रम जजनके र्लए हम कर उदे्दश्य ताे बस हाेता है । उदे्दश्यहीन मनुष्य, लक्ष्य भ्रष्ट मनुष्य, अात्मरुर्च 
रहहत मनुष् य, अात्मकल्यार् की वा छा से शून्य मनुष्य केवल देह राग वाला ही मनुष्य ताे नरकीट कहा गया 
है । अथावत् मनुष्य के भेष मंे रहने वाला कीड ा । ताे हम जीते हंै ककसर्लये? सही उदे्दश्य ताे बनायें, इसर्लए 
जीते हंै कक खूब खानपान अाराम से हमारी पररर्नत गुजरे । इसर्लए हम अपना एक सुन्दर जीवन मानते हंै, 
यह काेई उदे्दश्य नहीं है क्यांेकक यह शरीर ताे भस्तम हाे जायगा, जजसका लाेभ ककया जाता है । यह उदे्दश्य नहीं 
है - शरीर के बन्धन मंे पड  गये हंै इसर्लए कुछ शारीररक वृत्तियाूँ करनी पड ती हंै ज्ञानी काे ताे करे कबना उन 
वृत्तियांे मंे भी अात्मलाभ की रुर्च के नाते पढ ाने दसूरांे काे उपदेश देने उन सब बातांे के करते हुए भी ज्ञानी 
पुरुष एेसा अात्मा की अाेर रहता है कक उसे शरीर का कभी-कभी भान भी नहीं रहता। 
 ४९३-उन्ननतपथ मे ंअपना किवव्य—अपने सहज ज्ञानस्तवरूप अात्मतत्त्व की रुर्च जगना अाैर उसकी दृधष्ट से 
अपने अापकाे भाररहहत अनुभव करना, कमवजाल के भार काे दरू करना ये सब वास्ततकवक अपने किवव्य हंै, 
अाैर इन उदे्दश्यांे से चलकर ही हम अपना कल्यार् प्राप्त कर सकते हंै । ताे बनाना है जीवन मंे यह भाव अाैर 
एेसे ही प्रयाेग के फलस्तवरूप हमारी दृधष्ट, हमारा लक्ष्य उस ज्ञानमात्र अात्म-स्तवरूप पर पहंुचे, अाेह मंै एेसा 
ज्ञानमात्र अात्मा हूँ—अाैर कुछ नहीं । यह देह ताे जल जायगा । इस देह काे क्या अपनाना? इस देह की प्रीनत 
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से ही अब तक जन्म मरर् चल रहा है । जन्म मरर् ही यदद कप्रय है ताे उसका उपाय अाचायाेों ने बताया है 
कक शरीर काे यह मंै हूँ एेसा अनुभव करते रहंे ताे जन्म मरर् का कभी टाेटा नहीं लग सकता है अाैर जन्म 
मरर् से दरू हाेना है ताे यह ताे पहहले ही ध्यान मंे लाना हाेगा कक यह देह मंै नहीं हूँ । काेई पुरुष मुख से ताे 
यह कहे कक हमंे स्त री से ककसी से रंच भी माेह नहीं है अाैर किवव्य एेसा करे कक अपनी स्त री के र्लए इस ढंग 
की व्यवस्तथायें करता कफरे कक इसे रंच भी ककसी भी प्रकार की तकलीफ न हाेने पावे, बड े अाराम मंे रहे । ताे 
अाप बतलावा—ेइसमंे स्त री के प्रनत अाशर्ि की बात बसी है या नहीं? बसी है । ताे केवल कहन ेमात्र से बात 
नहीं हाेती । इसी प्रकार मंै इस देह से ननराला हूँ, इतने कथनमात्र से बात नहीं बनती । ध्यान करे ताे एेसी 
रूर्चपवूवक करंे कक अपने देह का भी भान छूट जाय, व्यवहार मंे अायें ताे एेसा न्यायपूववक अायें कक अपने 
कतवव्य मंे प्रमाद न जगे, ये सब बातें इसकी सूचक हंै कक इसे देह का राग नहीं है । देह का राग छाेड कर, 
माेह छाेड कर, यहाूँ तक कक जीवन का भी माेह छाेड कर, यदद अात्मतत्त्व की रुर्च मंे ठहरना हंै, बढ ना है ताे 
वह भूताथवनय का अाश्रय कर लेने वाला पुरुष है । समस्तत पर रव्यांे से, पर भावांे से ननराले शुद्ध ज्ञायक 
स्तवभावमात्र ननज अात्मतत्त्व की रुर्च जगना, अाश्रय करना, यह है भूताथवनय का अाश्रय । जाे इस स्तवभाव का 
ध्यान करता है, चैतन्यस्तवभाव-मात्र मंै हूँ, ज्ञानमात्र मंै हूँ, अाकाशवत् ननलेवप अमूतव केवल ज्ञानमात्र हूँ एेसी जा े
अपनी श्रद्धा करता है अाैर यहाूँ ही अपनी प्रतीनत दृधष्ट जमाये हुए है वह पुरुष सम्यग्दृधष्ट हाेता है । सम् यक् त् व 
जगे ताे संसार के सारे सकंट टल सकते हंै । यह बात भूताथवनय के अालम्बन से हाेती है इसर्लए व् यवहारनय 
का अनुसरर् न करंे, उसके पीछे न चलंे । एक ननश् चयनय का अालम्बन लंे अाैर सम् यक् त् व र्मथ्यात्व भ्रम भूले 
समाप्त करंे । 
 ४९४-व्यवहार वभैव—व्यवहारनय काे ताे अभूताथव व शुद्धनय काे भूताथव उपददष्ट ककया गया है । भूताथव का 
अाश्रय कर लेने वाला जीव ननयम से सम्यग्दृधष्ट हाेता है । जाे ढंग पहहले से चला अा रहा है उसमंे ही रहने 
का स्तवभाव संसारी जीव का हाे गया है । उससे कवलक्षर् कुछ भी कथन सामने अा जाय ताे वह कदठन-सा 
प्रतीत हाेता है । लेककन १ ददन ताे उस कदठन काे सरल बनाना ही पड ेगा । व् यवहारनय अभूताथव है अाैर 
ननश् चयनय भूताथव है । भूताथवनय का अाश्रय जाे लेता है वह सम्यग्दृधष्ट हाेता है । व् यवहार खण्ड काे या 
संयाेगदृधष्ट काे कहते हंै । ननश् चय अखण्ड या असंयाेग दृधष्ट काे कहते हंै । जैसे अात्मा का ेज्ञान दशवन सहहत 
कहना अथवा एकेखन्रयादद जानत, गुर्स्तथान, मागवर्ारूप कहना सब व्यवहार है । रव्य मंे कुछ जाेड ना अथवा 
उसमंे से कुछ ताेड ना यह सब व् यवहार है । पदाथव सत् स्तवरूप है, उससे हटकर संयाेगरूप देखना व् यवहार है 
। कफर बाह्य संयाेग काे ताे अपना मानना उपचररताेपचररतनय है । क्षेत्र अथवा काल से टुकड े करना व्यवहार 
है । अात्मा काे मनतज्ञानरूप अादद बताना व्यवहार ही ताे है । जीव अारै कमव मंे एक क्षेत्रावगाह संबंध चल रहा 
है, कफर भी उसमंे से शुद्ध अात्मरव्य काे जानना ननश् चय है । क्यांेकक अात्मा कवभाग हीन हंै उसमंे अनेक दृधष्ट 
से अनेक रूप बताना क्या ननश् चय कहला सकता है । अभूताथव का सहारा लेकर क्या कभी सम्यग्दशवन प्राप्त हा े
सकता है? कभी नहीं । ससफव  पूजन भर्ि करना ही व्यवहार नहीं है । मन वचन काय के अनतररि अाैर कुछ 
कवलक्षर्, अलाैककक तत्त्व समझ मंे न अाये ताे समझाे पयावय दृधष्ट है । वस्तत,ु वह ताे वह है, उसमंे भेद क्या? 
इसर्लये उस एक की दृधष्ट भूताथव (सत्य) है, अाैर दाे पर दृधष्ट अभूताथव है । 
 ४९५-शाखन्त के अथव भतूाथव की ज्ञातव्यता—एेसा सनु्दर मनुष्यभव अाैर सन्त समागम पाकर भी यदद कल्यार् 
नहीं ककया ताे कफर क्या यह मनुष्यभव बार-२ र्मल सकेगा? गंदे ददमाग से क्या कभी कल्यार् हाे सकता है? 
इन अत्यंताभाव वाले दरूवतीव पदाथाेों से क्या कभी अानन्द हाे सकता है । भगवान कुन्दकुन्द अध्यात्म के प्रकाण्ड 
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कवद्वान थे, अध्यात्म कवषय का इतना स्तपष्ट कथन हमारे देखने मंे अभी अाैर कहीं नहीं है । यह अात्मा केन्र मंे 
पहुूँच गया, कफर उसे कभी द:ुख का नाम भी नहीं छू सकता । इन अध्ुव पदाथाेों मंे श्रद्धा करने से क्या र्मल 
जायगा, ये पदाथव ताे नाश हांेगे ही ककन्तु तुम्हारी अात्मा काे भी बरबाद कर जायेंगे । इस अपकवत्र शरीर से 
अपना बड ्पन मानना संसार के दखु का बीज बाेना है । यदद ननर्वय करना है ताे उस १ अात्मा का कराे, 
देखना अाैर जानना है ताे उसी अात्मा काे जानाे । ऊपर से संयुि ददखन ेपर भी असंयुि उस एक अात्मरव्य 
काे जानना अात्मकल्यार् की प्रथम सीढ ़ी है । बरसात मंे कुछ देहाती दसूरे गांव काे जा रहे थे, रास्तते मंे उन्हंे 
्यास लगी ताे पाेखरे का भरा हुअा मैला जल ही पी र्लया । ककन्तु कववेकी ताे छानकर अथवा कफटकरी से 
साफ करके ही पीते हंै । इसी तरह माेही राग दे्वष माेह काे देखकर अानन्द मानता है इसीरूप अपने काे 
अनुभव करता है ककन्तु ज्ञानी इनसे र्भन्न अपने काे स्तवच्छ ननजाकार मानता है । एतदथव वह भेदकवज्ञान का 
प्रयाेग करता है । 
 समयसार मंे बताया है अाैर वास्ततकवक बात है कक अन्य पदाथव का अाश्रय ककसी अन्य रव्य काे नहीं । प्रत्येक 
रव्य काे अपना ही अाश्रय है । अपना अाश्रय र्लया यही ननश् चय है, ककन्तु पर का अाश्रय लेना व्यवहार है । 
व् यवहारनय सभी अभूताथव है, परन्तु समझने का उपाय यही है । जजस प्रकार बच् चे से कहा जाय कक घी का 
घड ा उठा लाअाे ताे वह र्मट्ट़ी का घड ा जजसमंे घी भरा है शीघ्र उठा लायेगा क्यांेकक उसके इस प्रकार का प्रारम्भ 
से संस्तकार चल रहा है । यदद उसे समझाया जाय कक जजसे घी का घड ा कहते हंै वह घड ा ताे र्मट्ट़ी का है, 
ताे उसे समझ मंे अा जाता है । इसी प्रकार अनाददकाल से यह जीव व्यवहार से पररर्चत है । जीव के २ भेद 
संसारी के २ भेद त्रस अाैर स्तथावर अादद का उसे र्चरकाल से पररचय है पर उसे ये पता नहीं कक त्रस भी 
जीव नही,ं स्तथावर भी जीव नहीं, पर जीव र्मलेगा उन्हीं मंे । जजस प्रकार सुनार की राख मंे साेना र्मलता है, 
पर राख साेना नहीं, ककन्तु साेना र्मलेगा उसी राख मंे । इस जीव काे यह पता अभी तक नहीं कक शुद्ध जीव 
कहां है? मंै काैन हूँ? वह घर गृहस्तथी धन पैसा काे ही मानता है यह मंै हूँ, यह मेरा है । अपने अखंड ध्ुव 
स्तवभाव का पररचय न हाेने से यह जीव ननरंतर व्यवहार मंे ही उलझा रहता है, लाेग कहते हांेगे यह चचाव बहुत 
गहरी है हमारी समझ मंे नहीं अाती, ककन्तु तुम्हारा क्षयाेपशम इतना है कक चाहाे ताे सब कुछ जान सकते हाे 
। ककतना लक्ष्य दकुानदारी, घर गृहस्तथी मंे लगाते हाे जाे ककतना पराशश्रत काम है अाैर अत्यन्त कदठन है । 
अपना स्तवभाव समझने के र्लये ककसी भी पराश्रय की अावश्यकता नही, काेई कदठनाई भी नहीं है । 
 ४९६-भतूाथव अारै अभतूाथव दृधष्ट—संयुर्ि दृधष्ट अभूताथव है; असंयुि दृधष्ट भूताथव है । यह अाचायाेों का कथन है 
। पयावय काे छाेड कर रव्य काे जानाे, कवशेष काे छाेड कर सामान्य काे जानाे पर काे छाेड कर केवल काे जानाे 
यही असंयुि दृधष्ट कहलाती है । छाेड ने का अथव गाैर् करना है । पयावय हमेशा बदलती रहती है ककन्तु उन 
सब पयावयांे मंे जाे रहता है वह रव्य है । जैसे सीधी टेढ ़ी अादद अंगुली की पयावय मंे जाे १ अंगुली है वही 
अंगुली दृष्टान्त मंे सामान्य वस्ततु है । पयावय के लक्ष्य से सम्यग्दशवन नहीं हाेता ककन्तु भूताथव के कवषय के लक्ष्य 
से सम्यग्दशवन हाेता है । जैसे गंदला पानी पीने वाला अकववेकी ही कहलायेगा । कववेकी ताे उस पानी काे 
छानकर ही पीते हंै वैसे ही ज्ञेयर्मशश्रत स्तवाद अकववेकी करते हंै ज्ञानी स्तव का ज्ञानरूप अनुभव करता है । ज्ञान 
के ८ भेद; ज्ञान की ८ पयावय ही ताे हंै, वे सब शुद्धज्ञान नहीं । जजसने रागादद पयावय काे ही अपना माना, वह 
कभी भी संसार से नहीं छूट सकता है । एेसा र्मथ्यादृधष्ट जीव यदद सामाययक मंे बैठ गया, पूजा भर्ि कर 
ली, बस समझा उसने, धमव कर र्लया । ककन्तु सब कुछ करता हुअा भी वह कभी अपने काे नहीं समझ सकता 
है । अरे भाई ! अज्ञान चेष्टा मंे ताे अनन्तकाल कबता ददया ककन्तु १ भव यह अपनी ज्ञान चेष्टा मंे ही लगा दाे 
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। १ बार यह अपना स्तवभाव जान कर ही अपने अानन्द काे देख लाे । प्रत्येक पदाथव सामान्य अाैर कवशेषात्मक 
है, ककन्तु जजनकी सुदृधष्ट है, उनकी दृधष्ट मंे सामान्य है । उस सामान्य दृधष्ट मंे एेसा समता भाव अाता है कक 
कफर वह साेचता है ककस पर कबगड े, ककससे बुराई करंे । ककसके र्लये माेह करंे? काैन वस्ततु मेरी है? काैन 
पराई है? अादद स्तव-पर कववेक उसका जाग उठता है । वह सब संबंध काे अपने से न्यारा समझता है । अभी 
तक अपने काे नानारूप मंे अनुभव करते रहे हंै अाैर यही गलती अागे भी करते रहे ताे इस पयावय पाने की 
क्या साथवकता हाेगी । सम्यग्दृधष्ट क्या करता है? जीव अाैर कमव काे समझने के र्लये बीच मंे १ लकीर खींच 
देता है अारै अपनी बुद्धद्ध का प्रयाेग करके स्तव-पर का ज्ञान कर लेता है । जजतना प्रनतभास मात्र है वह मंै हूँ, 
बाकी राग, कवचार, शरीर, कीनतव, बड ्पन सब पर हंै, पराये हंै वह इनमंे कभी फंसता नहीं है कभी सुख दखु 
मंे हषव कवषाद नही ंमानता है । वह ताे साेचता है मंै प्रभु हूँ अाैर ये पयावय ताे कबल्कुल अध्ुव हंै । इससे मेरा 
मेल ताे खाता ही नहीं है । 
 ४९७-शदु्ध हाने ेका उपाय शदु्ध तत्त्व का ेकवषय करने वाली दृधष्ट—व्यवहारनय ककसी अन्य की अपेक्षा रखकर 
हाेता है ननश् चयनय ककसी अन्य की अपेक्षा के कबना रव्यगुर्पयावयरूप पदाथाेों काे जानने से हाेता है । मनुष्य 
ककसी बहढ या चीज मंे घहटया चीज र्मलाने काे अच्छा नहीं समझता है । इसर्लये जाे श्रद्धा मंे व्यवहार काे 
उपादेय मानकर ग्रहर् करता है वह क्या कववेकी कहलायेगा? कभी नहीं । कववेकी ताे वह है जाे श्रद्धा मंे ननरपेक्ष 
रहकर ठीक-ठीक से दाेनांे नयांे काे जानता है । काेई सबकाे ताे छाेड  देवे ककन्तु वह कहे कक अन्य सब काे ता े
छाडे ता हूँ ककन्तु मंै बच् च ेका ्यार नहीं छाेड  सकता ताे क्या वह ननमाेवही कहला सकता वह ताे अात्महानन मंे 
है इसी प्रकार श्रद्धा अाैर ज्ञान के बारे मंे रंचमात्र भी कम, स्तवरूप से रंच भी कवपरीत श्रद्धा, ज्ञान हाननकर है । 
काेई पदाथव अाधा नहीं है सभी पूर्व है अाैर वे सभी अपने स्तवभाव से स्तवतंत्र पररर्मन करते रहते हंै । एक 
पदाथव की पररर्नत दसूरे मंे नहीं हाेती है । एक पदाथव दसूरे पदाथव मंे कुछ असर भी पैदा नहीं करता है । जैसे 
हाथ ने कुछ धक् का लगा ददया, दसूरी वस्ततु यगर गई ककन्तु हाथ का असर हाथ मंे रहता है अाैर वस्तत ुका 
असर वस्ततु मंे रहता है । 
 ४९८-स्तव व पर के अाश्रय का प्रभाव—परपदाथव मंे कतृवत्वबुद्धद्ध से झगड े हाेते हंै; िाेध, मान माया लाेभ कषाय 
उत्पन्न हाेते हंै । यदद श्रद्धा सच् ची हाे ताे इन कववादांे से कुछ अाकुलता नहीं हाेती । सम्यग्दृधष्ट के सब व्यवहार 
हाेता रहेगा ककन्तु उसके अाकुलता नहीं हाेती है । पदाथाेों की स्तवतन् रता का ममव जानना सम्यग्दशवन की मुख्य 
सीढ ़ी है । ककन्हीं जीवांे काे ककसी समय व् यवहारनय प्रयाेजन वाला है । ककन्तु अागे चलकर ताे उससे हटेगा 
तभी हहत हाेगा । जाे कमवभाव काे जानते ताे हंै ककन्तु उसके किाव भाेिा नहीं एेसा परमाथीव जीव शुद्धनय हाे 
जाता है । सच पूछाे ताे व्यवहारनय प्रयाेजन वाला नहीं है, क्यांेकक वह अाखखर छाेड ना पड ेगा । ऊपर चढ ने के 
र्लये जजतनी भी सीहढ याूँ हंै वे सब छाेड ने काे हंै, काेई-काेई मूखव उन्हीं सीहढ यांे काे पकड कर रह जाय ताे वह 
मूखव ही है । तथाकप जाे व्यर्ि कवकल्पांे मंे स्स्तथत है उसे ही व्यवहार का उपदेश ददया जाता है । जजन्हांेने वस्ततु 
का पूर्व पररचय नहीं ककया, उन्हंे उसका कुछ अनुभव भी नहीं हाेता है । जैसे गन्ना कहने से ही उसका स्तवाद 
नहीं र्मल जाता ककन्तु चूसने से ही उसका अनुभव हाेता है अाैर जजस प्रकार गन्ना के ऊपर का भाग छीलते 
जाअाे उतना ही गन्ना मीठा हाेता जायगा । इस प्रकार अनुभव कराे जजसका अनुभव करना है वह भी तुम्हीं हाे 
जाे अनुभव करता वह भी तुम्हीं हाे अाैर जजससे अनुभव हाेता है वह भी तुम्हीं हाे । शुद्ध साेने की परख वाला 
अशुद्ध साेने मंे भी वह उसी शुद्ध साेने काे देखता है । जजतना अाैर जाे साेना उसमंे शुद्ध रूप मंे है । जजनकाे 
शुद्धात्मा का पररचय हाे जाता है वे ही नाना पयावयांे मंे रहने वाले इस शुद्ध अात्मा का पररचय कर पाते हंै । 
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नाना पयावयें प्रयाेजनवान नहीं हंै उन पयावयांे मंे रहने वाला अखण्ड अात्मा प्रयाेजनवान है । श्रद्धालु जीव ऊपरी 
नाना प्रकार का असत् वातावरर् रहने पर भी वह उनमंे रंजायमान नहीं हाेता है । जजसने परम पाररर्ार्मक 
भाव काे जान र्लया, उसने सब कुछ जान र्लया है । जाे पयावय काे देखता रहता है वह अपने अापकाे कभी 
नहीं देख सकता है अाैर जाे अपने अापकाे देखता है उसे पयावय स ेमाेह नहीं रह जाता है । जैसे बच् चांे का े
चन्रमा बताने के र्लये मां अंगुली के इशारे से बताती है ककन्तु अंगुली चन्रमा नहीं है, मात्र ज्ञान कराने मंे 
सहायक मात्र है, इसी प्रकार व् यवहार मात्र अपने जानने मंे जाे उपयाेगी है वह ताे व् यवहार है बाकी सब 
व्यवहाराभास है । व् यवहार मंे जाे भटक जाता है वह माेक्षमागव पर कभी नहीं चल सकता है व्यवहारनय परमाथव 
कवषय का ननदेवशन करता है ताे भी साक्षात् ताे यांे ही समझना कक व्यवहारनय से जैसा है वह परमाथव से नहीं 
। व्यवहारनय सब ही अभूताथव हाेने से अभूत अथव काे द्याेनतत करता है ककन्तु शुद्धनय ही एक भूताथव है अत: 
वह भूत अथव काे द्याेनतत करता है । स्तवयं सहजस्तवरूप काे भूताथव कहते हंै उससे अन्य काे अभूताथव कहते हंै 
। 
 ४९९-व्यवहार परमाथव के अनभुव का दृष्टान्त—जसैे गाढ े कीचड  के र्मश्रर् से जजसकी स्तवच्छता नतराेहहत हाे 
गई है एेसे जल का अनुभव (प्रयाेग) करनेवाले पुरुष कीचड  अाैर जल के कववेक काे न करते हुए बहुत से 
लाेग उस अनच्छ (मलीमस) जल काे ही अनुभवते हंै, यह सब जल ही है एेसा जानते हुए पीते हंै । परन्तु, 
काेई कववेकी पुरुष अपने हाथ से डाले गये कतकफलांे के यगरने मात्र से पंक व पय का कववेक (भेद) हाे जाने 
से अपने पुरुषाकार के प्रकट झलकने के लसक्षत सहज एक अच्छता हाे जाने से उस अच्छ (ननमवल) जल काे 
ही अनुभवते हंै । इसी प्रकार प्रबल कमव के संकलन से नतराेहहत हाे गया है सहज एक ज्ञायक भाव जजसका 
एेसे मलीमस अात्मा का अनुभव करनेवाले पुरुष अात्मा व कमव के कववेक काे न करते हुए पुरुष (जीव) व्यवहार 
कवमूढ  हाेकर जजसमंे अनेककवधता प्रद्याेतमान है इस रूप से अात्मा काे अनुभवते हंै । परन्तु, भूताथवदशीव पुरुष 
अपने ज्ञान द्वारा पाड े गये शुद्धनय के अनुबाेधमात्र से अात्मा व कमव का कववेक उत्पन्न हाे जाने से स्तवपुरुषाकार 
मंे प्रकट सहज एक ज्ञायकस्तवभाव हाेने से प्रकट है एक ज्ञायकभाव जहाूँ एेसे शुद्ध अात्मा काे अनुभवते हंै । 
 ५००-अानन्दमयननज की दृधष्ट स ेअानन्द की व्यर्ि—व्यवहार अाैर ननश् चय क्या है? सबसे पहले इसे समझलंे 
तभी उनका सही उपयाेग हम कर सकते हंै । इनके स्तथूलरूप लाे शरीर काे बताना कक ‘शरीर मंै हूँ’ यह व्यवहार 
है । ककन्तु ‘शरीर मंै नहीं हूँ इस ननषेध के साथ जाे स्तव की उन्मुखता है’ ये हुअा ननश् चय । मंै ज्ञानदशवन रूप 
हूँ ये व्यवहार हुअा मंै चैतन्यमात्र हूँ, ये ननश् चय हुअा । मंै िाेध, मानरूप हूँ यह व्यवहार हुअा, मंै इन रूप नहीं 
हूँ इस ननषेध के साथ जाे स्तव की उन्मुखता है ये ननश् चय हुअा । ककसी भी पदाथव मंे कुछ जाेड ना या ताेड ना 
व्यवहार है अाैर अभेद या अखण्डरूप वस्ततु का ज्ञान ननश् चय है । पयावय सब व् यवहार है अाैर अखण्ड रव्य 
ननश् चय का कवषय है । जब तक व्यवहार का अवलम्बन रहता है तब तक अात्मा मंे क्षाेभ अाैर अाकुलता रहती 
है । जाे वस्ततु जैसी है उसकाे वैसी जाने कुछ भी कम बढ  न जाने ताे अाकुलता का नाम शेष भी न रहे । 
ननश् चय के अवलम्बन से सुख अाैर शाखन्त का अनुभव हाेता है । पयावय मंे अहं बुद्धद्ध हाेने से ही ताे ननरन्तर 
सुखी द:ुखी हाेता रहता है । ककसी के ८ बच् चे हांे अाैर यदद उनमंे से १ बच् चा न रहे ताे उसमंे अपनापन हाेने 
से द:ुखी हाेता है । उन ७ के हाेने का सुख नहीं मानता है । उसकी दृधष्ट उस नष्ट पर जाती है । शरीर मंे 
‘अहं’ भाव हाेने से शरीर के सुख दुुःख मंे अपना सुख दुुःख मानता है । 
 ५०१-अ पयावयबदुद्ध अारै रव्यदृधष्ट का प्रभाव—पयावयबुद्धद्ध हाेने से ही यह मेरे अनुकूल नहीं, मंै इसे पालता हूँ, 
मंै इसे मारता हूँ, मंै दसूरे का कुछ अच्छा बुरा कर सकता हूँ, पर मेरा कुछ कर सकता है अादद भाव हाेते हंै 
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। जजनसे यह जीव ननरन्तर दुुःखानुभव करता रहता है जब यह दृढ  श्रद्धा हाे जाती है, ये शरीर मेरा नहीं, ये 
कवचार मंै नही, यह पयावय मंै नहीं हूँ, जाे कुछ भी दीखता यह मंै नहीं हूँ, ककन्तु इन पयावयांे मंे रहनेवाला मंै ही 
ध्ुव चैतन्य हूँ । मंै हूँ अाैर ननरन्तर रहूँगा । कषाय भाव भी मंै नहीं हूँ, राग-दे्वष अादद भी मंै नहीं हूँ । पयावय 
ताे अाती अाैर चली जाती है, जबकक मंै एक ध्ुव चैतन्य-मात्र हूँ । मंै पर का कुछ नहीं करता, पररव्य भी मेरा 
कुछ नहीं करता, एेसा श्रद्धा हाेने पर कफर कृतकृत्य-सा हाे जाता है । उसे कुछ करने काे बाकी नहीं रहता है 
। कफर यह पश्यन्नकप न पश्यनत अथावत् देखता हुअा भी नहीं देखता है । ब्रुबन्नकप न ब्रूते अथावत् बाेलता हुअा भी 
नहीं बाेलता है । गच्छन्नकप न गच्छनत अथावत् चलता हुअा भी नहीं चलता । खादन्नकप न खादनत=खाता हुअा 
भी नहीं खाता है । र्चन्मूरत दृगधारी की माेहह रीत लगत है अटापट़ी एक बार भी यह अपूवव दृधष्ट अान ेपर 
रष्टा सब संकटांे से दरू हाे जाता है । उसकी अात्मा मंे अपूवव अानन्द का प्रादभुावव हाेता है । कफर उसे यह 
संसार स्त व् नवत् ददखने लगता है । इसीर्लये प्रबुद्ध पुरुषांे ने कहा है—जबलाे ंन राेग जरा गहे तबलाे झहटनत 
ननज हहत करा े। जजसने भेद कवज्ञान का व्यवहार जीवन मंे नहीं ककया वह राेग अाैर बुढ ापा अाने पर जब 
शशर्थल हा ेजाता है तब अपना कल्यार् कैसे कर सकता है । अपने बल का प्रयाेग अपने उत्थान अाैर कल्यार् 
मंे लगाअाे, अपने अनुभव अाैर अपनी खाेज मंे लगाअाे । तभी मानव जीवन की साथवकता है । अन्यथा अभी 
तक जैसे अनन्तभव व्यथव चले गये उसी प्रकार यह अवसर भी हाथ से ननकल जायगा । यहाूँ से यदद अन्यपयावय 
अथवा नीचगनत मंे चले गये ताे वहाूँ कल्यार् का मागव र्मल सकना असम्भव है । जजस परमाथव का अाश्रय 
करने से ननमवल पयावय प्रकट हाेती है उस परमाथव का (भूताथव का) जाे अाश्रय करते हंै वे सम्यग्दृधष्ट जीव हंै 
अन्य अाैर काेई नहीं । अत: प्रत्येक अात्मत्व के रष्टा जीवांे काे व्यवहारनय का अनुसरर् नहीं करना चाहहये । 
 ५०१-सखु शाखन्त का पथ—परमभाव—जाे अपने परमभाव काे देखना है वह ननश् चय का अाश्रय है । अपरमभाव 
काे देखने वाला व्यवहार का अाश्रय लेकर चलता है । जाे ननश् चय का ज्ञान करे उसे ताे व्यवहार का ज्ञान हाे 
ही जायगा ककन्तु जाे व्यवहार मागव काे पकड ता है उसे ननश् चय पथ का ज्ञान हाे अाैर नहीं भी हाे । चंूकक ननश् चय 
तक पहंुचने मंे उसे व्यवहार मागव से ताे गुजरना ही पड ेगा । इसीर्लये दाेनांे दृधष्टयांे काे जान लेना अावश्यक है 
तभी माेक्षमागव चलेगा, सुख अाैर शाखन्त का अनुभव करेगा । अन्यथा माेक्षमागव चलना असम्भव है । जाे पदाथव 
जैसा है उसकाे वैसा ही समझकर उसकी वैसी श्रद्धा कराे बस यही परमभाव है । उस केवल एक ननजभाव 
काे जान र्लया ताे वही परमभाव अाैर वहाूँ जे्ञयभाव है, बाकी सबका ज्ञान ताे यह जीव अनाददकाल से करता 
चला अा रहा है । दाे अंगुली काे देखकर यांे ताे जाना जा सकता है कक ये छाेट़ी अंगुली है अाैर ये बड ़ी 
अंगुली है । ककन्तु उनमंे से १ काे जाना जाय क्या एेसा नहीं हाे सकता है? यह ताे हाे जायगा कक वह छाेट़ी 
बड ़ी का भेद नहीं कर सकता इसी प्रकार जीव अाैर कमव की र्मश्र अवस्तथा काे ताे जाना जा सकता है ककन्त ु
क्या एेसा नहीं जाना जा सकता कक इन दाेनांे मंे जीव ये है? जीव मंे इस प्रकार की शर्ि है कक वह चाहे ताे 
उस एक काे जान सकता है । यही ननश् चय का पथ है । एक भाव काे जानना परमभाव है, दाे की र्मश्र 
अवस्तथाअांे काे जानना ये व् यवहार है, साे ये ताे हम सब ननरन्तर जानते ही रहे हंै । हम मनुष्य हंै हम पंचेखन्रय 
हंै अादद पयावय ज्ञान सब व्यवहार हंै । हम चाहंे ताे स्तव की दृधष्ट से अपने एक पदाथव काे जान सकते हंै, चाहे 
ताे दांे की दृधष्ट से भी देख सकते हंै । 
५०२-शदु्धभाव मे ंबधं का कवयागे—बंध ककसका स्तवभाव है? ये दाेनांे हाथ हंै, इकट्ठे कर र्लये, अब बताअाे इन 
दाेनांे हाथांे मंे ककस हाथ का स्तवभाव जुड वरूप है । जुड ना ककसका लक्षर् है? पदाथव काे देखाे पर दाे के संबंध 
से मत देखाे क्यांेकक दाे एक पदाथव नहीं । उनमंे से १-१ पदाथव काे जानाे क्यांेकक दाे पदाथव र्मलकर भी एक ताे 
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हा ेनहीं जाते हंै देखा—ेदाहहना हाथ जुड ने पर भी बाये हाथ रूप नहीं हाे गया अाैर बायां हाथ दाहहने हाथ रूप 
नहीं हाे गया । यदद हमारी दृधष्ट ननरन्तर संयाेग पर रहती है ताे उनमंे से एक काे जान लेना कदठन मालुम 
हाेता है । ककन्तु जाे २ काे समझ सकता है वह १ काे जान सकता है । एेसी दृधष्ट मंे न पुण्य है न पाप है 
केवल संवर अाैर ननजवरा है । पुण्य ककतना भी बाूँध लाे पर उसमंे कभी संवर अाैर ननजवरा नहीं हाे सकती है । 
ककन्तु जजनके अपरमभाव है वे व् यवहार से ही समझते हंै । 

गाथा 12 
सदु्धा ेसदु्धादेसाे र्ायव् वा ेपरमभावदररसीहह ं। 

ववहारदेससदा परु् ज ेहु अपरम ेट्ट्ठदा भाव े।।१२।। 
 ५०३-शद्ु धनय व व्यवहार की देशना का ननर्वय—शदु्ध ननरपेक्ष परमभाव के दृष्टाअांे द्वारा ताे शुद्ध अाैर शुद्धादेश 
जानना चाहहये अथवा शुद्ध तत्त्व का अादेश करनेवाला शुद्धनय जानना चाहहये, परन्तु जाे जीव अपरम भाव मंे 
स्स्तथत है वे व्यवहारनय से देशशत हाेना चाहहये । परम भाव के दशवकांे का प्रयाेजन शुद्ध व शुद्धादेश से है । इस 
प्रसङ्ग मंे नय ३ जानना —(१) शुद्धनय, (२) शुद्धादेशनय, (३) अशुद्ध नय (व्यवहारनय) । परमशुद्धननश् चयनय 
ताे शुद्धनय के कवषयभूत तत्त्व काे शुद्ध शैली से कहना साे शुद्धादेशनय है । बाकी सब अाशय व कथन अशुद्धनय 
अथवा व्यवहारनय हंै । जजन जीवांे ने अाखखरी ताव से ननकला हुअा शुद्ध साेना जान र्लया है, उनकी दृधष्ट 
हमेशा शुद्ध साेने पर ही रहती है । उन्हंे कफर उसमंे ककतना साेना अाैर ककतना कचरा है ये भी भेदभाव नहीं 
रहता है वह ताे उसमंे साेना ककतना है बात यही देखता रहता है । इसी प्रकार जजन्हांेने अपने अात्मतत्त्व काे 
जान र्लया है उन्हंे कफर कमव संबंध से मतलब नहीं है । वे अनात्मा काे अात्मा मान नहीं सकते । जजसने जान 
र्लया कक राख मंे इतना साेना है, वाे राख काे साेना नहीं मान सकते, वे न्याररया उतना ही पैसा चुकाते हंै । 
क्यांे? उतने सब ढेर से राख मंे प्रयाेजनवान उतना साेना ही है । इसी प्रकार मुमुक्षु पुरुष काे प्रयाेजनवान वह 
अपना अात्मरव्य ही है । शुद्ध साेना १० तरह के कपण्ड मंे भी हाेगा ताे सब एकसा हाेगा उसमंे काेई अन्तर 
नहीं हाेगा । इसी प्रकार जजतनी भी शुद्ध अात्मायें हाेगी वे सब एकसी हाेगी । नत्रकालवतीव शुद्धचैतन्य भाव भी 
स्तवभाव से शुद्ध ही है । ननश् चयनय का कवषय अनके पदाथव या अनेक प्रकार के पदाथव नहीं, उसका कवषय १ 
तरह का अाैर १ ही पदाथव है साे प्रयाेजनवान है । 
 ५०४-सम्यग्दृधष्ट का कववके—जजस ेसाेने की परख है ताे वह ककसी १ ताेले साेने मंे दाे अाना भर मैल अाैर 
१४ अाना भर साेना है ताे पारखी ताे उसमंे साेना १४ अाना भर ही बतायेगा । काेई मूखव भले ही उसे १ ताैला 
साेना कहता रहे । इसी प्रकार जजसे अात्मस्तवभाव की पहहचान है उसकी दृधष्ट मंे ताे वही शुद्धस्तवभाव है । 
ननश् चयनय की दृधष्ट कर लेने वालांे के २ कला हाेती हंै क्यांेकक वह अात्मा के शुद्ध स्तवभाव काे जानता है ककन्तु 
उसे व्यवहार का भी ज्ञान रहता है । जबकक व्यवहारदृधष्ट वाला ससफव  व्यवहार काे जान पाता है । हा,ं यह बात 
अलग है कक तुम ननश् चय काे समझाे नहीं अाैर ननश् चय के अनुरूप बनने का उपिम करने लगाे ताे बात ही 
अलग है । ज्ञानी भी पयावय काे जानता अवश्य है ककन्तु उस पयावय का ेपयावय रूप से जानता है, पयावय मंे 
अात्मबुद्धद्ध करना घातक है ककन्तु पयावय काे पयावय रूप से जानना कुछ भी हाननप्रद नहीं है । पयावय बुद्धद्ध कराेगे 
ताे माेह अवश्य बढ ेगा । उसके बाद अपमान सम्मान सुख दखु अादद की अनेक कवपत्तियां बढ  जायगी । 
इसर्लये यदद अनाकुल बनना है ताे केन्र मंे उपयाेग स्स्तथर कराे, सब अाकुलताएं दरू भाग जायेगी । जजस तरह 
१ नतजाेरी मंे १ बड ा दडब बा रखा हाे उसमंे १ दडब बी रखी हाे कफर १ थैली रखी हाे उसमंे साेना रखा हाे ताे 
उसके धनी काे यह पूरा ख्याल रहता है कक उस थैली के भीतर मेरा ककतना साेना रखा है । इसी प्रकार ज्ञानी 
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काे इन सब पयावयांे मंे उस शुद्ध चैतन्य स्तवभाव का पूरा-२ ध्यान रहता है । ककसी भी पररस्स्तथनत मंे वह अपने 
स्तवभाव काे नहीं भूल सकता है । 
 ५०५-स्तयाद्वाद की उपादेयता:—व्यवहार नय उनकाे प्रयाेजन वान है जाे अपरमभाव मंे है । परन्तु लक्ष्य के 
कबना मनुष्य चलेगा कहां, वह लक्ष्य शुद्धतत्त्व की प्रानप्त है । इसर्लये जाे परम भाव मंे हंै उन्हंे ननश् चयनय 
प्रयाेजनवान है । जजनवचन ही इसका सच् चा ननपटारा करते हंै । जगत के जाे जीव जाे कुछ कर रहे हंै वह 
सब स्तयाद्वाद के बल पर कर रहे हंै । यदद जीवन के हर कदम पर स्तयाद्वाद का उपयाेग न ककया जाय ताे 
जीवन दभूर हाे जाय, कुछ भी काम मानव कबना स्तयाद्वाद के नहीं कर सकता है । व्यावहाररक जीवन मंे जजतना 
भी काम चलता है सब स्तयाद्वाद के बल पर चलता है । स्तयाद्वाद सहहत जाे जजनवचन है वही प्रयाेजनवान हंै । 
जजसका माेह वमन हाे गया, वह कफर कैसे माेह काे पी सकता है । जब माेह मंद हाे जाता है तभी वह 
समयसार काे जान सकेगा । क्यांेकक ‘‘वह कारर् परमात्मा अनादद काल से अन्त: प्रकाशमान हाे रहा है’’ इस 
ननज स्तवरूप का बाेध जजन वचन से ही हाेता है । जजनेन्र के वचन ही अज्ञान काे नष्ट कर देते हंै कबना अागम 
अभयास के अाैर कबना स्तयाद्वाद काे समझे अात्मस्तवरूप का ननश् चय ही नहीं हाे पाता है । उदाहरर् मंे देखखये 
कक राग दे्वष ककसकी पररर्नत है? क्या कमव की पररर्नत है ताे कमव काे है । यदद कमव काे मरने दाे, कफर यहाूँ 
ये भ्रम क्यांे लगा रखा है कक मुझे राग दे्वष हाेता है । ककन्तु राग दे्वष हाेता है अपने अात्मा मंे ही, अात्मा काे 
छाेड  ककसी अन्य रव्य मंे नहीं हाेता है । इसर्लये वह राग दे्वष अात्मा का कवकारी पररर्ाम है ककसी ननर्मि से 
हाेता है । इसर्लये अाचायाेों के वचनांे पर श्रद्धा करके व्यवहार अाैर ननश् चय का ज्ञान करा े। दाेनांे के ज्ञान कबना 
कभी भी वस्ततु स्तवरूप का ज्ञान नहीं हाे सकता है । 
 दाेनांे नयांे काे समझकर व्यवहार काे व्यवहार की तरह जानाे अाैर ननश् चय काे ननश् चय की तरह जानाे कफर 
कभी भी वस्ततु के स्तवरूप के ज्ञान मंे संशय नहीं रह जाता है । व्यवहार काे ताे, ननश् चय मंे साधक हाेना चाहहए 
अन्यथा वह व् यवहार नहीं है । काेई मनुष्य समुर मंे नाव चला रहा है, ककन्तु कहीं जाने का उदे्दश्य सुननखश् चत 
ताे अवश्य बनायेगा; अन्यथा वह कबना ददशा ज्ञान के कहां भटकता कफरेगा । अाैर जजसका अपना पहुूँचने के 
स्तथान का उदे्दश्य ननखश् चत है वह एक ददन अवश्य अपने अभीष्ट स्तथान काे पहंुच जायेगा । इसी प्रकार ननश् चय, 
लक्ष्य बांधता है जाे चीज उसे प्राप्त करना है ककन्तु व् यवहार मंे वह चलने का पूर्व प्रयत् न करेगा ताे अवश्य ककसी 
ददन सफल हाे सकेगा। 
 ५०६-दानेाे ंनयाे ंके पररज्ञान की अावश्यकता है—कबना लक्ष्य बनाने वालांे की दशा देखाे—कहते हंै मुझे इतने 
ददन पूजन भजन करते हाे गये ककन्तु सुख अभी तक नहीं र्मला । मंै लखपनत नहीं बन सका अथवा मेरे 
सन्तान नहीं हुई । जब उनका लक्ष्य ही गलत है तब सुख कैसे प्राप्त हाे सकता है । इसी वस्ततु तत्त्व के ज्ञान 
कबना अथवा शुद्ध लक्ष्य के कबना िाेध, मान, माया अाैर लाेभ अा जाता है कवषयांे मंे प्रवृत्ति नहीं घटती हंै । 
ककन्तु जजनके ननश् चय का ज्ञान है उनके व्यवहार ताे हाेता ही है । १ मनुष्य शास्त रांे का पूर्व ज्ञाता है लाेक अाैर 
अलाेक बड ़ी ऊंची अाैर बारीक कथनी करता है ककन्तु अपने काे नहीं जानता ताे उसका वह ज्ञान सब व्यथव है 
लाेक की बारीकी जान ली पर अपने पर घहटत नहीं ककया, सात तत्त्वांे की कथनी समझ ली पर उसमंे स े
अपने एक काे नहीं समझा ताे वह सारा कवज्ञान अात्महहतकारी नहीं । इसर्लये ननश् चय के ज्ञान कबना व्यवहार 
का ज्ञान व्यथव है, जैसे कक कबना मक्खन के दधू अथवा कबना धान के उसका भूसा हमारे काे उतना उपयाेगी 
नहीं । इसर्लये दाेनांे नयांे का यथाथवज्ञान कराे । व्यवहार का ज्ञान न कराे ताे तीथव नष्ट हाे जायगा, धमव की 
प्रवृनत कैसे चलेगी अाैर ननश् चय काे छाेड  दाेगे ताे सारा व्यवहार ही व्यथव है । व्यवहार ताे बच् चे काे जजस प्रकार 
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उंगली पकड कर चलना ससखाता है उसी तरह है ककन्तु वयस्तक हाे जानें पर कफर वह अावश्यक नहीं रह जाता 
है । यही हाल व्यवहार का है कक जब तक अपने स्तवरूप की प्रानप्त नहीं हुई तब तक ताे वह उपयाेगी है कफर 
उसकी अावश्यकता नहीं । अन्त मंे उसे छाेड ना ही पड ेगा । 
 ५०७-प्रत्यके रव्य की स्तवतन्त्रता—प्रत्येक रव् य अपन-ेअपने रव्य क्षेत्र काल भावरूप है । कववसक्षत अात्मा अन्य 
सब अात्मावांे से व समस्तत कवजातीय रव्यांे से न्यारा है । अात्मा का स्तवभाव समस्तत परभावांे से र्भन्न है । जब 
तक उपयाेग मंे कवकवधता रहती है, तब तक उपयाेग १ केन्र पर कभी नहीं ठहर सकता है । ककन्तु जब उपयाेग 
मंे ज्ञान ज्ञाता अाैर जे्ञय मंे कुछ भी भेद नहीं रहता है वहाूँ पर उपयाेग स्स्तथत हाे सकता है । जहाूँ दाे वस्ततु की 
संयुि दृधष्ट है वहाूँ उपयाेग का केन्रीकरर् कभी भी हाे ही नहीं सकता है । मेरा स्तवभाव कैसा है, परभावांे से 
याने परपदाथाेों से र्भन्न है, उनकी सिा अलग अाैर अपनी सिा अलग । एक पदाथव की सिा दसूरे मंे नहीं हाे 
सकती है । सभी पदाथव अपने चतुष्टय से हंै पर के चतुष्टय से नहीं हंै । परपदाथव का भाव अाैर परपदाथव के 
ननर्मि से हाेने वाले भाव, मंै इन सभी भावांे से अलग हूँ । यद्यकप ये रागाददभाव हाेते हंै अात्मा मंे ककन्तु 
अात्मस्तवभाव से र्भन्न है । चैतन्य स्तवभाव ही मेरा ननज स्तवभाव है रागादद से मेरा ज्ञान जुदा है । रागादद कवकारी 
पररर्ाम हंै । अतएव मंै राग नहीं, मंै दे्वष नहीं हूँ । इस प्रकार भी परभावांे से र्भन्न हूँ । परभाव से र्भन्न ताे 
क्षायाेपशर्मक ज्ञान भी है मंै उन क्षायाेपशर्मक ज्ञानांे के स्तवभाव रूप भी नहीं हूँ । क्यांेकक मंै अधूरा नहीं ककन्तु 
अापूर्व हूँ अपूर्व नहीं हूँ । ज्ञानादद गुर्ांे से पूर्व हूँ । अपूर्व अधूरे काे कहते हंै अाैर अापूर्व, जजसमंे अधूरापन 
नहीं हाे उसे कहते हंै । मनतज्ञानादद अापूर्व नहीं है ककन्तु अपूर्व या अधूरे हंै । ताे क्या केवलज्ञान मेरा स्तवभाव 
है? नही,ं वह भी स्तवभाव नहीं, क्यांेकक वह सापेक्ष है, अनादद से नहीं ककन्तु सादद है । वह स्तवभाव नहीं है । 
केवलज्ञान पयावय है अाैर पयावय प्रनतसमय बदलती रहती है । यद्यकप केवलज्ञान मंे ननरन्तर सदृश पयावय हाेती 
हंै । प्रनतसमय वही ज्ञान जैसा मालूम हाेता है परन्तु वैसा ही प्रनतसमय हाेता रहता है वही एक पयावय प्रनतसमय 
नहीं है । सदृश पयावयें हंै इसर्लये एेसा मालुम पड ता है—१ केवलज्ञान ही ननरन्तर चलता रहता है । जजस 
प्रकार कबजली का प्रकाश ननरन्तर एक-सा चलता रहता है ककन्तु उसमंे भी प्रनतसमय नया-२ प्रकाश रहता अाैर 
काम प्रनतसमय नया-२ करता है जाे कक हमारी स्तथूलदृधष्ट मंे नहीं अाता है। 
 ५०८-अ अात्मस्तवभाव की कवकवक् तता—अात्म का स्तवभाव वह है जाे बहहरात्मा, अन्तरात्मा व कायव परमात्मा 
सबमंे पाया जावे । केवलज्ञान ज्ञान का अखन्तम कवशुद्ध फल है । अब देखाे अपने स्तवभाव काे जानने के र्लये 
ककतने पदाथाेों काे दरू करना पड ा—सबसे पहहले जड  पदाथाेों काे श्रद्धा से दरू ककया, रागादद काे दरू ककया कफर 
गुर् भेद काे भी छाेड कर उस अखण्ड अात्मतत्त्व काे पाया तभी अात्मस्तवभाव काे जान सके । जजस पर भी एेसे 
संकल्प कवकल्प के समय वह यथाथवतया ज्ञान न हाे पाया साे स्तवभाव संकल्प कवकल्प से दरू है । यह अात्मा 
रव्य से अपने चैतन्यरूप है, क्षेत्र से अपने ही अात्मप्रदेशांे मंे रहता है उससे बाहर कहीं नहीं । काल से भी 
उसका काेई टुकड ा नहीं हाेता है । स्तवभाव से अपने ही ज्ञान, दशवन, सुख शाखन्तरूप रहता है कभी भी परभावरूप 
नहीं हाेता है अाैर चैतन्य स्तवभाव काे भी कभी नहीं छाेड ता है । इस प्रकार जाे अपने चतुष्टय काे जानता है 
अाैर परचतुष्टय काे जानता है, वही ननजस्तवरूप काे जान सकता है । जब तक वह १ अात्मतत्त्व दृधष्ट मंे नहीं 
तब तक अनेक संकल्प कवकल्प हाेते रहते हंै अाैर जब तक संकल्प कवकल्प रहंेगे तभी तक यह ननरन्तर 
अाकुलता स ेद:ुखी रहेगा । भूताथवनय से उस १ काे जानाे ताे समझाे सबकाे जान र्लया; अन्यथा संसार भर 
का सारा ज्ञान भी अात्मा का कल्यार् नहीं कर सकता है । वह सब ज्ञान अज्ञान की काेहट मंे ही सखम्मर्लत 
ककया जाता है, इसर्लये रव्य, गुर्, पयावय काे यथाथव जानकर ही अात्मानुभवन ककया जा सकता है । जजन्हंे 
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परमाथव का दशवन नहीं वे व्यवहार से समझाये जाते हंै । जैसी ननरपेक्ष वस्ततु है उसका वैसा श्रद्धान करना 
ननश् चयनय है । इसर्लये ननश् चयनय का ज्ञान कर लेना अावश्यक है । वैसे दाेनांे नयांे काे प्रयाेजनवान बताया 
है । तब शकंाकार कहता है कक जैन शासन की कैसी ढुलमुल नीनत है, कक व्यवहार काे भी उपादेय बतलाता 
है अाैर ननश् चय काे भी उपादेय बताया गया है । साे भैया ! ढुलमुल नीनत नहीं है । स्तयाद्वाद मंे संदेह काे स्तथान 
नही ं। स्तयाद्वाद पूरा ननर्वय कर देता है । वस्ततु जजस दृधष्ट से जैसी है उस दृधष्ट से वैसी ही है । यह जैनशासन 
ही स्तयाद्वाद के द्वारा झगड े काे ननपटाता है । संयुि दृधष्ट काे व् यवहार अाैर असंयुि दृधष्ट काे ननश् चय कहते हंै, 
इसमंे झगड ा कहां रहा । अरे जाे कुछ दनुनयां मंे भी हम करते हंै वह सब स्तयाद्वाद के अाधार से ही करते हंै 
। प्रत्येक स्तथान पर स्तयाद्वाद का उपयाेग हाे रहा है । व्यवहाररक जीवन मंे भी कबना स्तयाद्वाद के काम ही नहीं 
चल सकता है । कवराेध र्मटाने के र्लए स्तयाद्वाद है । 
 ५०८-ब अनकेातं की उपादेयता—जहां अलग-२ दृधष्ट से वस्ततु स्तवरूप का कथन ककया जाता है वहाूँ कवराेध 
कैसा? एक ही अादमी कपता की अपेक्षा पुत्र है अाैर अपने पुत्र की अपेक्षा कपता है । ससुर की अपेक्षा दामाद 
है अाैर अपने दामाद की अपेक्षा ससुर है । इसमंे क्या कवराेध अा रहा हंै? हाूँ, यदद कबना अपेक्षा के कथन 
ककया जाता ताे अवश्य कवराेध अा सकता था । उसी प्रकार अाचायव समझाते हंै कक जहाूँ समझने के र्लये 
व्यवहार उपयाेगी, ताे समझने पर वही अनुपयाेगी हाेकर ननश् चयनय वहाूँ उपयाेगी हाे जाता है । जैसे नाचने 
वाला जहाूँ नेत्रहीन काे अनुपयाेगी हाे ताे अाूँख वाले काे वही उपयाेगी हाे जाता है । व्यवहारनय ताे एक संकेत 
है उसके बल पर चलना पड ता है पर उसी संकेत काे पकड कर नहीं रह जाना चाहहये । एक बालक काे रत् न 
का स्तवरूप समझाने के र्लये काूँच ददखाकर समझाया जाता है कक रत् न इस प्रकार हाेता है, ककन्तु काेई मूखव 
उसी कांच काे रत् न समझ बैठे ताे वह मूखव ठगाया ही जायगा । जजस प्रकार बच् चांे काे चवन्नी लेने की अादत 
पड  जाय अाैर उसे चवन्नी से कम दाे ताे नहीं ले सकता उसी प्रकार जजसने परमतत्त्व काे जान र्लया, वह कफर 
व्यवहार मंे फंसकर नहीं रह जाता है । 
 ५०९-जीव की कक्षाये—ंजीव की ५ कक्षायें हाेती हंै उसमंे से १-तीव्र र्मथ्यादृधष्ट, २-भरर्मथ्यादृधष्ट ३-सकवकल्प, 
अन्तरात्मा, ४-ननकववकल्प अंतरात्मा, ५-परमात्मा । इनमंे से तीव्र र्मथ्यादृधष्ट उपदेश का पात्र नहीं है । ननकववकल्प 
अन्तरात्मा अाैर परमात्मा इनकाे कुछ समझाने की अावश् यकता नहीं है । अब रहे भर र्मथ्यादृधष्ट अाैर सकवकल्प 
अंतरात्मा । इनमंे से भर र्मथ्यादृधष्ट काे व्यवहार से समझाना चाहहए अाैर सकवकल्प अंतरात्मा काे ननश् चय स े
समझाना चाहहए । पात्र भेद से उपदेश भेद हंै । जजनेन्रवचन सब कवराेध र्मटाने वाले हंे । जजनशासन मंे सभी 
दृधष्टयांे से वर्वन है । दृधष्टवाद अंग से कुछ बचा नहीं है । ये स्तयाद्वाद अथवा अपेक्षावाद सभी दृधष्टयांे काे 
संभालता है । स्तयाद्वाद से सब कवराेध र्मट जाता है इस स्तयाद्वाद की कृपा से २ कवराेधी तत्त्व भी एक साथ बैठ 
सकते हंै । जैसे ककसी मकान का सामने से, पीछे से अाैर अगल-बगल से फाेटाे र्लया जाय ताे चारांे फाेटाे 
अलग-२ जंचंेग,े पर वे हंै एक ही मकान के । स्तयाद्वाद उनका ननपटारा कर देता है कक यह भी मकान का 
फाेटाे, यह भी मकान का फाेटाे, उसमंे ककसी प्रकार का काेई कवराेध नहीं । जजतना समझना, समझाना है वह 
सब व्यवहार है । जजनकाे भी अपने स्तवभाव की दृधष्ट नहीं जाे अपरमभाव मंे स्स्तथत हंै, वे सब व्यवहार मंे स्स्तथत 
हंै । काेई कहे कक सम्यग्दृधष्ट काे बाेलना या चचाव वाताव नहीं करना चाहहए? क्यांेकक ननश् चय का कवषय कथन 
करने का नहीं । जाे-जाे भी कथन ककया जाता है वह ताे सब व्यवहार है । यदद सम्यग्दृधष्ट चचाव नही ंकरंेगे 
अाैर र्मथ्यादृधष्ट वस्ततु स्तवरूप काे जानता नहीं है तब ताे माेक्षमागव ही रुक जायगा । अाचायव कहते हंै कक भर 
र्मथ्यादृधष्ट काे व्यवहार का उपदेश देकर उसे सन्मागव पर लाना चाहहए, यदद उसे उपदेश ही बंद कर ददया जाय 
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ताे वह परमभाव मंे कैसे अा सकता है । क्यांेकक अपरमभाव मंे ताे वे ठहरे हुए हंै उन्हंे सन्मागव मंे लाने के र्लये 
व्यवहारनय प्रयाेजनवान है । अाैर भी देखाे जजतने भी जीव परमभाव मंे अाये थे व अाये हंै वे सब भी ताे पहहले 
अपरमभाव मंे थे उनकाे भी व्यवहार प्रयाेजनवान रहा ।  
 ५१०-अ स्तयाद्वाद मे ंसनु्दर ननर्वय—जैन शासन का स्तयाद्वाद इस कवषय मंे सुन्दर ननर्वय देता है कक शंका की 
काेई गु जाइश ही वहाूँ नहीं रह जाती है । इस स्तयाद्वाद पर काेई भी कवशेष अाक्षेप नहीं उठा सका । कुछ 
ब्रह्मसूत्र ने र्लखा है । ब्रह्मसूत्र कताव ने र्लखा है कक १ मंे अनेक कैसे रह सकते हंै । पर वे स्तयाद्वाद काे समझ 
ही नहीं सके इसर्लये उन्हांेने एेसा र्लखा है । यदद एक अपेक्षा से अनेक माने गये हाेते ताे कवराेध हाे सकता 
था पर अनेक अपेक्षाअांे से अनेक रहने मंे क्या बाधा है? इस गाेल चाैकी के प्रनत पूछाे कक यह कैसी है ताे 
काेई कहेगा गाेल है, काेई कहेगा इतनी ऊंची काेई कहेगा इतनी माेट़ी है काईे कुछ व्यास वाली बतलायेगा, 
देखाे १ चाैकी मंे सब गुर् माैजूद हंै । वह लम्बी भी है चाैड ़ी भी है, काली भी है, ऊंची भी है अादद । १ चाैकी 
मंे अनेक अपेक्षाअांे से अनेक धमव बतलाने से काेई बाधा नहीं अाती है । अात्मा मंे भी रव्य की अपेक्षा ननत्य 
अाैर पयावय की अपेक्षा अननत्य, रव्य की अपेक्षा एक अारै गुर् अाैर पयावय की अपेक्षा अनेक के कहने मंे काेई 
बाधा नहीं अाती है । स्तयात् शबद का अथव ही अपेक्षा है । रव्य सत् है ताे गुर् सत् नहीं, गुर् सदंश है, सत के 
अंश है, एक समय की पयावय का दसूरे समय मंे सद् भाव नहीं है । मनुष्य पयावय र्मट़ी, देव हाे गया । देव 
र्मटा मनुष्य हा ेगया, इसर्लये पयावय भी सत नहीं है सत्-अंश है । यह स्तयाद्वाद जैनशासन का टर ेडमाकव  है, 
यह टर ेडमाकव  जहाूँ लगा हाे समझाे वह सत्य कथन है । वह सच् ची दकुान है वहाूँ से साैदा खरीद सकते हाे । 
जजस प्रकार ककसी कवश्वस्तत कंपनी का टर ेडमाकव  ही कवश् वास के र्लये काफी हाेता है, उसी प्रकार यह जैनशासन 
का टर ेडमाकव  है । इसके रहते हुए कहीं कभी काेई कवराेध नहीं अा सकता है । ये सब कवराेधांे काे समाप्त कर 
देनेवाला अमाेघ शस्त र है । जैन धमव का काेई भी शास्त र उठा लाे उसमंे यह टर ेडमाकव  लगा हुअा र्मलेगा । 
इसर्लए काेई कवराेध नहीं अाता है  
 ५१०-ब रव्य काे अहतेलुा—सम्यग्दृधष्ट माेह का वमन कर देता है तभी वह सुखी रहता है । देखाे अाचायाेों ने 
परम कृपा करके हमंे र्मथ्यात्व के नाश का उपाय बतलाया है । बाकी अन्य कियाएं ताे अन्य धमाेों मंे भी र्मल 
जायगी, दया, सत्य, अचायैव, ब्रह्मचयव वगैरह का उपदेश सभी धमाेव मंे ददया है । एक र्मथ्यात्व के नाश का 
जैनधमव मंे ही प्रधानतया उपदेश ददया है, यही इस धमव की कवशेषता है । प्रत्येक रव्य अपने रव्य क्षेत्र काल 
भाव से है पर के रव्य क्षेत्र काल भाव रूप चतुष्टय से नहीं है । ससद्धान्त ग्रंथ मंे बताया है कक १ परमारु्-२ 
अंश अधधक वाले परमारु् से बंध जाता है वे दाेनांे स्तकंध अाैर पयावय की दृधष्ट से बंध गये, पर रव्य की दृधष्ट 
से नहीं बंधे । संयाेग की दृधष्ट से दाे रव्य बद्ध कहला सकते हंै, पर रव्यदृधष्ट से दाेनांे अबद्ध हंै, क्यांेकक एक 
रव्य दसूरे रव्य रूप कभी भी हाेता ही नहीं है । खस्त नग्ध का रुक्ष के साथ बंध हाे गया, ककन्तु एक ने दसूरे काे 
नहहं पररर्माया । शरीर भी कई परमारु्अांे का कपण्ड है, उसमंे १-१ परमारु् का अपना अलग पररर्मन है । 
एक परमारु् भी कभी दसूरे परमारु् रूप नहीं हाेता है । यह स्तवतंत्रता की दृधष्ट जैन शासन की देन है । जजस 
भाेजन काे हम खाते हंै वह सत् नहीं है उसमंे १-१ परमारु् सत् है । इस प्रकार व्यवहार मंे व्यवहार सत् है 
अाैर ननश् चय मंे ननश् चय सत् है । इन दाेनांे मंे उपयाेगी काैन है ! यह अापका अनुभव बतायेगा । इन दाेनांे 
नयांे का ठीक-ठीक ज्ञान हाेने पर अाप असली तत्त्व का ेजान सकंेगे । 
 ५११-चतैन्य सामान्यात्मक समयसार:—मुमुक्ष जल्दी ही ज्यांे का त्यांे समय के सार काे अथावत् अात्मा के 
स्तवभाव काे जान लेते हंै । वह समयसार ही उत्कृष्ट ज्याेनत है । सब पयावयांे मंे रहने वाला, ननरपेक्ष शुद्ध ननगाेद 
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अाैर ससद्धाे मंे सदा रहने वाला वह समयसार नया नहीं है । जजतने पुराने अाप हंै उतना ही पुराना वह अाप मंे 
चला अा रहा है । लाेग कहते हांेगे कक ये कुछ नई-सी बात है पर ये बात कैसी नई हाे सकती है । उस उत्कृष्ट 
समयसार के शुद्धपररर्मन मंे ससद्ध भगवान िीडा कर रहे हंै । र्मथ्यादृधष्ट र्मथ्यात्व मंे खेल रहे हंै सम्यग्दृधष्ट 
जजनवचन अाैर अात्मश्रद्धा मंे खेल रहे हंै । काेई धमवचचाव मंे खेल रहा है, काेई कवषय कषायांे मंे खेल रहा है 
इस प्रकार खेल ताे सभी रहंे हंै अाैर अानन्द मना रहे हंै । ककन्तु इन खेलांे मंे बड ा अन्तर है । जब तक अपनी 
गाेकुल से मथुरा न्यारी नहीं बसती तब तक मनुष्य पयावय की काेई भी साथवकता नहीं है । अपने उस चैतन्य 
स्तवभाव काे देखाे ताे सब अवगुर् अाैर कवकार अपने अाग नष्ट हाे जायेंगे । जजस प्रकार भिामर मंे कहा है—
‘‘दाेषैरुपािकवकवधाश्रयजातगवेों: स्तव् नान्तरेऽकप न कदार्चदपीसक्षतासस ।’’ हे भगवान! दाेषांे काे जगह-२ स्तथान 
र्मल जाने से वे अापकी तरफ देख भी न सके । अाैर गुर्ांे काे कहीं स्तथान न र्मल सकने के कारर् वे सब 
अापके पास अाकर इकट्ठे हाे गये । इसमंे काेई अाश् चयव की बात नही ंहै । इसी प्रकार अन्तज्ञावन का गुर् अा 
जाने के कारर् सब गुर् अपने अाप अा जाते हंै । 
 ५१२-स्तयाद्वाद के दशवन—जब अात्मानुभव हाेता है तब वहाूँ अनुमान, प्रमार्, नय ननक्षेप का प्रवेश नही ं। ककन्त ु
जब तक ककसी ननर्वय पर नहीं पहंुच जाते तब तक यद्यकप ये इस प्रकार है,तथाकप इस प्रकार भी हंै कहना ही 
पड ेगा । इस यद्यकप अाैर तथाकप के कबना कभी भी ककसी पदाथव काे पूरा समझा नहीं सकते हाे । काेई पूछने 
लगे कक ये अात्मा कैसा है? ताे कहना पड ेगा कक यद्यकप सदा रहने वाला है, अजर अमर है, यद्यकप पयावय स े
प्रनतसमय नाशवान है । काेई पूछे इसका स्तवभाव कैसा है ताे कहना पड ेगा कक ध्ुव चैतन्य स्तवभावरूप है यद्यकप 
इस समय िाेध मान माया रूप कवकारी बन रहा है । वस्ततु का स्तवभाव अविव्य है क्यांेकक उसे कहकर नहीं 
बताया जा सकता है, ककन्तु कफर भी यदद समझाना ही पड ता है ताे उस समय उसे दाेनांे नयांे का ज्ञान 
अावश्यक है । यद्यकप सम्यग्दृधष्ट परमभाव अाैर अपरमभाव दाेनांे काे जानता है परन्तु लक्ष्य बनाता है वह 
परमभाव का । सम्यग्दृधष्ट खाेटे भावांे मंै रहता नहीं हंै ककन्तु उसे गुजरना पड ता है । वह शुभभावांे मंे भी नहीं 
ठहरता ककन्तु गुजरना उन्हीं मंे से पड ता है । 
 ५१३-व्यवहार की कृपा—पहली अवस्तथा मंे व्यवहारनय हस्ततावलम्बन की तरह है । देखाे ना! तुम सबकाे जन्म 
से ही ये सब ज्ञान थाेड े ही था । माता कपता की कृपा से पहहले स्तकूल मंे पढ ा, कफर अाैर अागे पढ े, सभी तरह 
की तुम्हंे सुकवधायें दीं, ससखाया, समझाया तभी ताे अब अाकर इस याेग्य हुए कक अब सब कुछ समझ सकते 
हाे । अपने लक्ष्य पर जाने काे जहाूँ पहहला कदम रखा, वह छाेड ना पड ेगा, व्यवहार की कृपा से ही पहहली 
अवस्तथा मंे प्रवेश र्मलता है । देखाे मुझे भी कुछ थाेड ़ी ज्ञान की दृधष्ट र्मली वह यदद र्चरांेजाबाई साव स े
सम्बन्ध न हाेता ताे बड े वर्ीवजी से कैसे सम्पकव  बढ ता? देखाे १ बार छुट्ट़ीयांे मंे घर पहंुचा ताे वहां, कवचार हुअा 
कक अब पढने काे नहीं जाना है, माताजी ने भी सम्मनत दे दी, ककन्तु सागर कवद्यालय की तरफ से एक नाेहटस 
पहुूँच गया कक यदद पढ ने काे नहीं अाना है ताे अब तक जजतने ददन पाठशाला मंे रहे, उतने ददन तक का पूरा 
मय पढ ाई खचाव के वसूल ककया जायेगा, ताे पाठशाला मंे पढ ने काे जाना पडा क्यांेकक जाने मंे खास हानन नहीं 
ददखाई दी खचाव ही क्यांे सारा ददया जावे । एक बार कफर नहीं जा रहे थे ताे कफर वहीं नाेहटस अा गया कफर 
भी जाना पड ा अाैर कुछ पढ  र्लख सका । इसके अागे भी मेरे संस्तकार प्रारम्भ से ही एकान्त मंे रहने के बने 
हंै । एक २५-२६ वषव की उम्र मंे समयसार पढ ा ताे बड ा कप्रय लगा इसी संस्तकार वश अागे कववाह न करने का 
ननयम ले र्लया । इस प्रकार अनेक व्यवहारांे की कृपा से यहाूँ तक अाया हूँ । अपना लक्ष्य शुद्ध रखे ताे 
व्यवहार हेय नहीं है यदद ये दृढ  श्रद्धा हाे कक एक पदाथव दसूरे पदाथव का कुछ नहीं करना, यह श्रद्धा बनाकर 
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चलाे । व्यवहार मंे सब कुछ करते जाअाे ताे भला ही भला है । देखाे व्यवहार सरीखा पराेपकारी काेई नहीं 
कक खुद ताे मर जाता है अाैर दसूरांे का भला करता है । अथावत् ननश् चय पर पहंुचने पर व्यवहार ताे अपन े
अाप छूट जाता है । पर अाजकल काेई व्यवहार काे सववथा हेय समझते हंै । पर भला हाेता है व्यवहार से, 
व्यवहार न हाे ताे तीथव नष्ट हाे जाय जजन्हांेने व्यवहार काे साधन अाैर ननश् चय काे साध्य बनाया वही व्यर्ि 
कल्यार् कर सकता है । 
 ५१४-मानव जन्म की साथवकता—मुमुक्षु मंे ज्ञान सीखने के र्लये सबसे पहहले कवनय हाेना चाहहये । कबना कवनय 
के कभी कवद्या नहीं अा सकती है । संस्तकृत पढ ने वाले कवद्यार्थवयांे का अाैर हमारा बड ा साैभाग्य रहा है ककं 
प्रारम्भ से ही कवनय की शशक्षा अाैर संस्तकार डाले गये हंै । अाज भी जाे कुछ बड े वर्ीवजी कहंे मुझे शशराेधायव 
करना पड ता है । कभी कुछ कदठनाई भी हाे ताे वर्ीवजी स्तवयं उसे सम्हाल लेते हंै । अाज तक कभी उिर देने 
का अवसर नहीं अाया । सबकी यहीं भावना रहना चाहहये कक अपने से बड ांे के प्रनत मेरी कवनय बनी रहे । 
अाज की प्रचर्लत अन्य भाषाअांे के पढ ने वाले कवद्यार्थवयांे मंे कवनय नहीं देखा जाता है । कवनय मंे कल्यार् 
भावना प्रकट हाेती है । लक्ष्मी अावे या जावे, जीवन रहे या जावे, पर मुझे अपने स्तवभाव की दृधष्ट प्राप्त हाे 
जाये, इस प्रकार की भावना जागृत हाेगी तभी १ ददन अवश्य उस स्तवानुभव की दृधष्ट प्रा् त हाे सकती है । 
अपने काे कभी छाेटा मत समझाे, तुम भी ताे वही हाे जाे ससद्ध परमात्मा हंै । अखण्ड, अनंत गुर्ांे के भण्डार 
। कफर क्यांे अपने काे इतना तुच्छ समझते हाे । राजा हाे या रक, कवद्वान हाे या मूखव एक ददन अाखखर सबकाे 
मरना ताे पड ता ही है कफर नया जन्म भी लेना पड ेगा, इस जीवन मंे भी अन्य जन्मांे की तरह कवषयकषाय मंे 
फंसे रहे ताे उसका प्रनतफल अगले जन्म मंे क्या हाेगा? वही फल हाेगा जाे प्रत्यक्ष मंे अन्य द:ुखी जीवांे काे 
देख रहे हाे अथवा जाे अभी तक शास्त रांे मंे नरक ननगाेद का कथानक सुनते रहे हाे जजनके दखु श्रवर्मात्र से 
रांेगटे खड े हाे जाते हंै, वह दखु अाैर ककन काे सुरसक्षत रखा गया है । उमास्तवामी ने र्लखा है—वह्वारंभपररग्रहत्व 
नारकस्तयायुष: । अथावत् बहुत अारम्भ अाैर बहुत पररग्रह का फल नरकायु है । पाप के फल मंे देर हाे सकती 
है । पर अंधेर नहीं हाे सकता है । हां, जैनधमव मंे ननर्मिमात्र की दृधष्ट मंे कमव फल देता है इस र्लये यहाूँ जाे 
कुछ ककया तत्काल उसका कमवबन्ध रूप फल र्मल गया । यदद कहीं ईश् वर फल देता हाेता ताे देर कफर भी हाे 
सकती थी पर यहाूँ कमव का एेसा ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध है कक यहाूँ कषाय की अाैर वहाूँ कमवबन्ध हुअा । 
 ५१५ अ-मानवमरर् की साथवकता—भैया ! जब मरना ही है तब एेसी भावना कराे कक वीर मरर् हा,े कहीं 
साधु सन्तांे के समागम मंे पकवत्र स्तथान पर सल् लेखना पूववक मरर् हाे । अाजकल ताे लाेग कहते हंै कक अरे 
उसे घरवालांे की लकड ़ी नहीं र्मली, यहाूँ अाचायव कहते हंै कक जहाूँ जन्म हाेता है उसी समय सस्तकार कराते 
समय उपदेश ददया जाता है कक ‘समाधधमररं् भवतु’ अथावत् तुम्हारा समाधधमरर् हाे अाज के कुछ लाेग उसे 
भले अपशकुन समझते हांे पर मानव जीवन की सफलता उसी पर ननभवर है । अन्यथा इस तरह कुमाैत मरते 
हुए ताे अनंत भव बीत गये । माेह ममता कर करके ताे अनेक चल बसे अाैर अपनी हंसी की करतूत भी बता 
गये । कई व्यर्ि ताे अपने मरर् भाेज का भी प्रबन्ध कर जाते हंै । इस मरर् भाेज की प्रथा इसर्लये चली 
थी कक प्रनतददन दान देनेवाला श्रावक १२ ददन तक पात्रदान नहीं कर सकता, इसर्लये १३ वंे ददन पात्र काे 
दान देकर अपना अहाेभाग्य मानता था अाैर कुछ साधमीव बन्धुअांे काे भी इसी खुशी मंे भाेजन करा देते थे । 
इसर्लये तेरवीं का अधधकार उसी व्यर्ि काे है जजसका चाैका राेज लगता है, राेज पात्रदान जाे करता है, पर 
अाज ताे वह रूहढ  बन गई । मरर् समय काेई कुबुद्धद्ध न हाे हमेशा, एेसी भावना हाे कक मरर् घर मंे न हाेकर 
ककसी शुभ स्तथान ककसी सन्त समागम मंे हाे । तभी भकवष्य सुधर सकता है। 
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 ५१५ ब-अाचायाेों की कृपा—इस तरह व्यवहारनय प्रथम अवस्तथा मंे हस्ततावलम्बन की तरह है ।अाचायाेों काे 
यद्यकप इस बात का खेद हाेता है कक मुझे स्तवभाव दृधष्ट काे छाेड कर क्यांे व्यवहार मंे फंसना पड ता है । क्यांेकक 
ककसी काे समझाना अादद कायव सब पागलपन की चेष्टा है । वे ताे चाहते हंै कक मंै उत्कृष्ट तत्त्व ननजानुभव काे 
देखता रहूँ । समस्तत बाह्य पदाथाेों से मुख माेड कर अपने अापकाे जानता रहूँ । उन्हंे ये व्यवहारनय कुछ भी 
उपयाेगी नहीं है । नीचे से ऊपर अाने काे सीढ ़ी उपयाेगी हाेती है ककन्तु ऊपर अा जाने पर कफर क्या सीढ ़ी 
का उपयाेग है । दसूरी मंजजल पर अाने काे सीहढ यां उपयाेगाे अवश्य हंै ककन्तु वह ऊपर जाने वाला व्यर्ि ये 
श्रद्धान पहहले से ही रखता है कक सीहढ याूँ छाेड ने पर ही चढ ़ी जायगी । वह सीहढ यांे पर चढ कर यदद वे सुन्दर 
संगमरमर की हंै ताे उन्हीं काे पकड कर नहीं रह जाता है । पैर रखा अाैर छाेड ा एक सीढ ़ी के बाद दसूरी 
तीसरी सीढ ़ी चढ ता जाता है अाैर छाेड ता जाता है इसी प्रकार व्यवहारनय अागे ननश् चयनय की प्रानप्त के र्लये 
ग्रहर् ककया जाता है । ननश् चय की दृधष्ट अाने पर कफर व्यवहार का काेई उपयाेग नहीं है । इस प्रकार श्रद्धा 
बनाने पर ही अपने काे शाखन्त का अनुभव हाेता है, शाखन्त का दसूरा उपाय कुछ भी नहीं है । यह वयवहार 
साधन रूप की चचाव का है । 
 ५१६-वास्त तव मे ंव्यवहार ता ेसदा ही रहता—व्यवहार पररर्मन वस्ततु मंे सदा रहता है । जाे कववेकी अात्मा 
स्तवभावदृधष्ट के अवलम्बन के प्रसाद से जाे ननश् चयनय के कवषयभूत अात्मस्त वभाव का लक्ष्य करते हंै वह लक्ष्य 
करना भी ताे व्यवहार है । हां इस व्यवहार मंे कवषय ननश् चय का है । ताे देखा ननश् चय है । ताे कवषय रूप से 
है अाैर व्यवहार से काम हाे रहा है । परन्तु इस व्यवहार का यहाूँ कववेक नहीं ककया जा रहा है । र्भन्न समयवतीव 
व्यवहार अाैर ननश् चय की पद्धनत की चचाव है । 
 ५१७-अनके मे ंएक के दशवन—एकत्व मंे ननयत अाैर व्याप्त पूर्व ज्ञानधन अात्मा का दशवन करना सम्यग्दशवन है 
। वस्ततु की परीक्षा ४ प्रकार से हाेती है । रव्य, क्षेत्रकाल, भाव रूप चतुष्टय से । यदद प्रत्येक वस्ततु का चतुष्टय 
समझ मंे अा जावे ताे शीघ्र ही वस्ततु का स्तवरूप समझ मंे अा जाये । सम्पूर्व पदाथाेों मंे रव्य क्षेत्र काल भाव 
माैजूद है । ककन्तु प्रत्येक रव्य का चतुष्टय उसी रव्य मंे है एक रव्य का चतुष्टय अन्य रव्य मंे नहीं है । जैसे 
अात्मा का रव्य क्षेत्र कालभाव अात्मा मंे ही हंै । अात्मा से बाहहर ककसी अन्य पदाथव मंे नहीं है । इसी तरह 
अन्य रव्य का चतुष्टय उसमंे ही है उस रव्य से बाहहर नहीं है । एक रव्य मंे दसूरे रव्य का अत्यंताभाव है, एक 
रव्य मंे दसूरे रव्य का लगाव नहीं है । उस अखण्ड १ रव्य काे देखना सम्यग्दशवन का कारर् है । जीवांे काे 
अनाददकाल से अनेक का पररचय है अनेक मंे उस १ का पररचय नहीं है । सामने जाे भी सब स्तकंध ददख रहा 
है वह १ रव्य नहीं वह नाना रव्यांे का समुदाय है । एक-एक अर्ु एेसे अनके अरु् र्मलकर स्तकंध बना है । 
जजस प्रकार एक-एक ताेला र्मलकर १ मन हाे जाता है । इसी प्रकार एक-एक परमारु् रव्य है । इस प्रकार 
जाे १ काे नहीं जानता वह सबकाे भी नहीं जान सकता है । अनेक के सयाेग काे जाे १ मानता है, वह र्मथ्या 
दृधष्ट, माेही है । 
 ५१८-पर मे ंस्तवत्व की मान्यता ही कवषपान—यह धन कुटुम्ब पररवार मेरा है यह मानना ताे अाैर भी महार्मथ्यात्व 
है । इससे ही सारे दखु हाेते हंै । यही मान्यता कवपत्ति का घर है । यह र्मथ्यादृधष्ट इखन्रयांे से देखकर ही जाे 
सामने ददखता है उसी काे पदाथव मान लेता है, पदाथव का ननर्वय करता है । उसी मंे सम्बन्ध की बुद्धद्ध कर लेता 
है । पर पदाथाेों से अपने मंे सुख द:ुख मानता है । वह नहीं समझता कक मेरा सुख द:ुख मुझ पर ननभवर है । 
मेरा पररर्मन काेई भी दसूरा नहीं कर सकता । 
 ५१९-प्रत्यके रव्य की स्तवाशश्रतता—देखाे ताे क्या एक पदाथव का कुछ भी दसूरे मंे र्मला है । एकरव्य से बाहर 
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उसका कुछ भी अंश नहीं है । ससद्ध जीव अनंतानंत एकत्र रहते हंै ककन्तु क्या १ ससद्ध दसूरे ससद्ध रूप हाे 
सकता है । कभी नहीं अपनी अात्मा मंे भी अनंत अात्माएं दसूरी ननगाेददया जीवांे की हंै पर उन सबकी अपनी-
२ अात्माएं अलग-अलग हंै कभी भी एक रूप नहीं हाे सकती हंै । इस लाेक मंे कामवर्वगवर्ाएं, अाहार वगवर्ाएं, 
तैजस वगवर्ाएं, भाषावगवर्ा अादद ककतनी तरह की वगवर्ायें भरी पड ़ी है ककन्तु वे भी अभी एक दसूरे रूप मंे 
बदल कर नहीं हाे सकती है । देखाे परखाे सभी रव्य अपने-२ रव्यक्षेत्र मंे रहते हंै । लाेग कहते हंै मंै अाकाश 
मंे रहता हूँ या जबलपुर मंे रहता हुूँ, ककन्तु ये सब व्यवहारकथन है । प्रत्येक रव्य अपने अाप मंे रहता है, काेई 
ककसी के अाधार से नहीं रहता है । अात्मा-अात्मा के अाधार से, पुद् गल अपने अाधार से रहता है । अंतरदृधष्ट 
से देखाे ताे सब रव्य स्तवतंत्र ददखंेगे, इन चमव चक्षुअांे से सब र्मले हुए ददखते हंै । 
 ५२०-पयावयदृधष्ट वाला भी पयावयमात्र नही:ं—अरे जब एक क्षेत्रावगाही शरीर भी इस अात्मा से पृथक् है तब 
इन बाह्य पदाथाेों मंे कैसे एकता हाे सकती है । इससे यह ननञ्चश्चत हुअा कक सभी सत् अपनी-२ सिा रखते हंै 
काेई ककसी से र्मलकर एक नहीं हाे सकता है । जजनकाे हम अपना परम अाराध्य मानते हंै वह भगवान् भी 
हम से पृथक् सत् है । इसर्लये इन अनेक मंे से १ की दृधष्ट सम्यग्दशवन है । वस्ततु ताे सब १-१ हंै उनकाे हर 
दृधष्ट से समझना है । रत्य मंे काल कृत क्षेत्र कृत भाव कृत काेई भेद नहीं है । जजन जीवांे काे स्तवभाव का 
बाेध नहीं वे कवशेष की दृधष्ट से समझते हंै । कफर पयावयदृधष्ट से अपने काे देखने वाला कहा तक कल्यार् पथ 
पर जा सकता है यह साेचने की बात है । हमारे र्लये बड ा भारी ये कलंक है कक मंै मनुष्य हूँ, स्त री हूँ, अमुक 
जानत का हूँ इत्यादद सब पयावय दृधष्टयां हाेती हंै । ज्ञानी इन सब पयावयांे मंे उस अपने १ तत्त्व काे देख लेता है 
जाे व्यर्ि इन इखन्रय कवषयांे से कवरि न हाेकर उनके अधीन बना रहता है, वह ताे कवषय कषायांे की गर्लयांे 
मंे ही दाैड ता रहेगा, उसे पथ र्मलना मुखश्कल है । वह इखन्रयांे की कवषयांे की पूनतव मंे जाे धन वगैरह सहायक 
हाेता है, उसी मंे गहरा महत्त्व करने लगता है । उनका कवयाेग हुअा ताे द:ुखी हाे जाता है । पहहले इखन्रयाूँ 
कवषयांे की पूनतव मंे अाकुर्लत रहता है बाद मंे कवयाेग मंे द:ुखी हाेता है । इस तरह इस कवषय कषाय के पथ 
मंै कभी सुख या ननराकुलता का अनुभव नहीं कर पाता है । ननरन्तर द:ुखी बना रहता है । इन इखन्रय कवषयांे 
से एक बार हटाकर सत्याग्रह ताे कराे, सब इखन्रयांे की गुलामी नष्ट हाे जायगी । कफर अांख, नाक, कान का 
उपयाेग ही नहीं रहेगा । कफर अपना उपयाेग अात्मा मंे ही रहेगा । अन्यत्र कहीं नहीं । इस तरह अपने अाधार 
से अपने काे जानना यही सम्यग्दशवन है । 
 ५२१-अात्मा के एकत्व की दृधष्ट:—यह अात्मा व्यापक बतलाया है पर ककतने मंे व्यापक है, जजतना अात्मा का 
अाकार प्रकार है । अात्मा से बाहर अात्मा की व्यापकता नहीं है । ककन्तु जहाूँ अात्मा की सीमा का भी ध्यान 
नही,ं वह पररस्स्तथनत उत्पन्न कराे । जहाूँ पर नव, ननक्षेप प्रमार् अाैर गुर्भेद का भी प्रवेश नहीं वहीं सम्यग्दशवन 
का अनुभव हाेता है । यहाूँ पर अरहन्त भगवान अाैर ससद्धभगवान भी पररव्य हाे जाते हंै । वहाूँ पर यह कारर् 
परमात्मा कायव परमात्मा बनने के पथ पर चल देता है । वहाूँ ज्ञान मंे ज्ञान स्स्तथर हाे जाता है, तब सारा अज्ञान 
ज्ञान हाेकर पूर्व ज्ञान रूप हाे जाता है । हम भेददृधष्ट से देखंेगे ताे अात्मा मंे ससफव  १ चैतन्यमात्र अपना स्तवरूप 
ददखेगा । गुर्ांे मंे भेद ससफव  समझने के र्लए हंै अात्मा ताे १ अभेद रूप एव अखण्ड है । गुर्ांे मंे भेद करने 
से ताे अात्मा के भी खंड करना पड ेंगे । अनुभव करने पर अात्मा ताे प्रनतभास मात्र है । वह अनुभवगम्य है । 
इखन्रयांे या मन के द्वारा उसका प्रनतभास नहीं हाे सकता है । वहाूँ पर जाननेवाला अाैर जानने याेग्य अथवा 
जजससे जानते हंै इन तीनांे मंे काेई अन्तर नहीं रह जाता है तीनांे कताव कमव किया एक हाे जाते हंै । अपने 
का,े अपने द्वारा स्तवयं अाप जानने लगता है, वहीं पर स्तवानुभूनत प्रगट हाेती है । इतना अनुभव सभी काे है कक 
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उपयाेग जजतना जब तक घूमेगा तब तक कवकल्प हांेगे । जजतने कवकल्प बुद्धद्ध मंे अाते उतना क्षाेभ करना व 
सुख का घात करना है । कवकल्प करने मंे न अावे उसका उपाय अध्यात्म का मनन हंै । कवकल्प न अायें एेसा 
प्रयत् न अध्यात्म है । भूताथवनय से तत्त्व क्या सारी दनुनयाूँ जानने मंे अावे ताे एेसा ज्ञाता कवकल्पांे से परे हाे 
जाता है । शाखन्त काे क्या करना? उपयाेग मंे जाे पररवनतवत कवचार अाते वे स्तवस्तथ्य हाे जावंे, उपयाेग स्तव मंे 
स्स्तथर जम जाय ताे उपयाेग न बदले । कुछ पयावयांे पर ही दृधष्ट जाती वे है कवनाशीक साे वे बदलंे ताे द:ुखी 
हाे जाते । जानने का कवषय भी अध्ुव, अध्ुव का कवषय भी अध्ुव । खराब पदाथव काे भी जानाे पर उसमंे भी 
उपयाेग स्स्तथर रह जाय साे नहीं हाेता । जाे जैसा उपयाेग करता उसी से वह वैसा सुखी द:ुखी है । भूताथव से 
कैसा जाना जाय पदाथव कक सम्यग्दशवन हाे जाय इसे जाननए । 
 ५२२ अ-रव्यगरु् पयावय का पररचयन—अब रव्य गुर् पयावय तीनांे से देखाे । पयावय कवनाशीक है अध्ुव दशा 
यदद है ताे कह दाे कक पयावय है, ककन्तु जजस शर्ि का पयावय है वह शर्ि नत्रकाल है ।दशा का अाधार काेई 
ध्ुव शर्ि है जैसे िाेध मान माया लाेभ अादद पयावयें हंै उनका अाधारभूत काेई शर्ि है । चाैकी मंे रूप है रस 
है गंध है स्तपशव है चार चीजें है क्या ये रस अादद रहंेगे ननरन्तर ? नही,ं ननरन्तर बदलते हंै जैसे काला पीला 
अादद पयावयें हंै इनका अाधार भी एक शर्ि है वह है गुर् । रूप, गुर् नत्रकाल है । खट्टा मीठी पयावय रस गुर् 
की पयावय है । इसी तरह गंध की पयावय दाे हंै उनका अाधारभूत गंध गुर् हंै । ये गुर् नहीं बदलते ये पयावयें 
बदलती रहाे । गुर् हमेशा रहते । पयावय बदलती रहती है दगुवन्ध पयावय ककनकी? गंध गुर् की, इसी तरह अन्य 
गुर् की पयावयें जान ।अात्मा के ज्ञान दशवन अादद शर्ियां है । ज्ञान की पयावयें कुमनत कुश्रुत ज्ञान अादद हंै । 
दशवन की पयावय हंै चक्षुदशवनादद । र्मथ्या दशवन श्रद्धा गुर् की पयावय है । राग चररत्र गुर् की पयावय है । ये 
पयावय जानना अाैर उनका अाधारभूत गुर् जानना । ये मनुष्य है । असमानजातीय रव्यपयावय, अनेक रव्यांे का 
र्मलकर १ कपण्ड पयावय है । अास्रव दाे प्रकार के हंै—जीवाश्रव अजीवाश्रव । जीवाश्रव के अनेक भेद हंै—
र्मथ्यात्व कषाय याेग अादद । राग चाररत्र की पयावय है सम्यग्दशवन श्रद्धा गुर् की पयावय है । 
 ५२२ ब-भतूाथवनय स ेज्ञये—पुद्गल का काला रूप है, काला ककसकी पयावय है? रूप गुर् की पयावय है जजसकी 
पयावय है उस गुर् काे जानने मंे मुख्यतया लग जाय । रूपगुर् ककसका अर्भन्नगुर् है पुद् गल का अर्भन्न गुर् 
है । अब लाे, रव्य पर दृधष्ट गई । रव्यदृधष्ट हाेने पर कवकल्प कहां रहा अात्मा मंे जीवाश्रव-रागादद है । प्रश् न 
कराे राग ककसकी पयावय? चाररत्र गुर् ककसका अर्भन्न गुर् है? उिर अात्मा की शर्ि है । गुर्भेद र्मटा दाे ताे 
उपयाेग ध्ुव पर पहुूँचेगा । कवकल्प एेसी जगह नष् ट हुये । भूताथवनय एेसी जगह नेता काे पहुूँचाता है जहाूँ 
उपयाेग स्स्तथर हाे जाय । शांनत के अथव उपयागे स्स्तथर कराे दशा से लगाव न रखकर अपने पर दृधष्ट कराे । 
पयावय पर दृधष्ट गई, सब कवकल्प मंे अनुकूल व प्रनतकूल । स्तवभाव दशवन, कारर् परमात्मा का कवश् वास ज्ञान 
उपयाेग इस जीव का भला कर सकता है कुछ भी गुजराे पर उसके ज्ञाता हाे रहाे, शाखन्त । ननश् चय-स्तवभाव, 
पररर्मन-व्यवहार । स्तवभाव का अवलाेकन लक्ष्य ननश् चय हाे ताे कहीं भी रहाे स्तवभाव का उपयाेग हाे जाय ताे 
ननराकूलता र्मलती है । ये पयावय मंै नहीं, पयावय गुजरने काे अाते हंै मंै बाह्य मंे कुछ नहीं कर सकता हूँ, एक 
मंै हूँ पररर्मता रहता हूँ, बाह्य मंे बुद्धद्ध हाेने से पयावयबुद्धद्ध रहती है । प्रत्येक पदाथव स्तवतन्त्र है अखण्ड है एक 
दसूरे मंे कुछ नहीं कर सकता मंै कुछ भी बाहर नहीं कर पाता पर काे जानता भी नहीं, अापकाे अपने पररर्मन 
से जानता हूँ । ज्ञान ज्ञेयाकार हाे जाता ताे मालुम पड ता कक मंै जे्ञय काे जानता हूँ । दपवर् मंे क्या अाप अपनी 
अाूँख देख रहे? अपनी अाूँख का प्रनतकबम्ब देख रहे । इसी प्रकार अपने ज्ञान के पररर्मन काे जानते हाे उसमंे 
एेसा ज्ञेयाकार बना, तब कहते हंै फलाने काे जानते हंै । जानने का सम्बन्ध भी वस्ततुत: परपदाथव मंे नहीं है । 
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एक का ककसी भी अन्य से सम्बन्ध नहीं हाे सकता साे ननज ध्ुव काे जानाे । सब जगह एकत्व काे जान लेना 
। जे्ञयाकार वह भी मंै नहीं हूँ वह भी पयावय है पयावय से दृधष्ट हटावाे ताे कुछ भी हाे एकत्व स्तवभाव पर अात्मा 
जा सकता है । राग ककया वह राग मंै नहीं जजससे राग हुअा वह मंै नहीं । जानने काे भी देख लेना कक मंै ये 
कुछ नहीं । राग ककसकी पयावय हंै । चररत्रगुर् की । यह गुर् ककसका? अात्म का । देखाे अभूताथव से हटा 
भूताथव पर अाया । श्रुतज्ञान ककसकी पयावय ज्ञान गुर् की । ज्ञान गुर् ककसका? अात्मा का । भेद से हटना 
अभेद मंे पहुूँचना । सुख ककसकी पयावय? अानन्द गुर् की, अानन्द गुर् ककसका है, अात्मा का । 
 ५२३-अभदे की अारे ढलना ही भतूाथवसरर्ी है—जजतने भी स्तकन्ध हंै वे अभेद वस्त तु नहीं है, अभेद अनेक 
वस्ततुअांे के कपण्ड हंै । उनमंे पहहले ताे भेद करके र्भन्न-र्भन्न एक वस्ततु काे (परमारु् काे) देखना, कफर अभेद 
वस्ततु का उपयाेग करना । इतने पर भी शुद्ध अभेद न अावे ताे उसमंे भी जाे गुर्पयावयभेद व गुर्भेद हंै उन 
सबकाे गाैर् करके एक अभेद स्तवभाव की अाेर ढलना । इसी प्रकार जाे अात्मा भी अाज ककसी गनत इखन्रयादद 
दशा मंे हंै व पररवार र्मत्र अादद के स्त नेह अादद की अवस्तथायें हंै उस अात्मा काे अन्य अात्माअांे से व देहाददक 
र्भन्न ग्रहर् करना । इतने पर भी शुद्ध अभेद न अावे ताे एक उस अात्मा मंे या ननज अात्मा मंे जाे गुर्पयावयभेद 
हंै व गुर्भेद हंै उन सबकाे गाैर् करके एक अभेदस्तवभाव की अाेर ढलना । मंै सहज चैतन्यस्तवरूप हूँ एक 
र्चत्स्तवभावमात्र हूँ इस प्रकार पयावयभेद व गुर्भेद से परे चैतन्यशर्िमात्र अपने अापकी अाेर ढलना साे 
भूताथवसरर्ी है । कल रव्य क्षेत्र कालाददकी अपेक्षा अात्मा के सहज शुद्ध स्तवभाव का वर्वन ककया था । उस 
नत्रकालवतीव सहज शुद्ध स्तवभाव की दृधष्ट ही सम्यग्दशवन है । वह स्तवानुभव क्या है? यह कहा नहीं जा सकता है 
। गुर् पृथक-पृथक नहीं है, समझने के र्लये उनमंे भेदकर र्लये जाते हंै । जजज्ञासु की जजज्ञासा के अनुरूप 
जजस तरह वह समझ सके, समझा ददया जाता है । अात्मा ताे एक अखण्ड रव्य है । उसमंे कुछ टुकड े मत 
समझना ।यह स्तवभाव की दृधष्ट इतनी सरल अाैर सहज है कक उसे पाने काे ककमी भी पराश्रय की अावश्यकता 
नहीं है । 
 ५२४-अपनी अारे दृधष्ट देना ही अपने काे पाना है—मनुष्य ज्ञान कवज्ञान ककतना पढ  जाय ककन्तु अात्मज्ञान के 
कबना वह सब व्यथव है । उसी स्तवभाव का पररचय कराने के र्लये ये ७ तत्त्व बतलाये गये हंै । इन ७ तत्त्वांे 
का ज्ञान ताे सभी काे हाे जाता है उसकी बारीक से बारीक भी चचाव मनुष्य कर सकता है ककन्तु उन ७ तत्त्वांे 
के द्वारा अपने उस ननज नाथ काे नहीं ढंूढ सकता है । ये चचाव वाताव ताे बन्दरांे की छलांग है । जजतनी चाहे 
ऊंची भरते रहाे जजस प्रकार ककमी ककसी रामायर् मंे कथानक अाता है कक बन्दरांे ने सीता काे लाने के र्लये 
समुर पार कर र्लया था । पर समुर ताे पार कर र्लया था ककन्तु उन बंदरांे काे उस समुर मंे भरे हुए रत् नांे 
का क्या पता? इसी प्रकार सब शास्त रांे का ज्ञान पाया ककन् तु अात्मज्ञान के कबना वह सब व्यथव है । धमव कायव 
करते हुए भी जाे िाेधादद कषाय रहता है वह उस धमव के ममव न समझने का फल है । धमव कर रहे हंै अाैर 
िाधे अा जाता है । मान अाैर ददखावट़ीपन अधधक रहता है वह सब इसी ममव काे न समझने का पररर्ाम है 
। ये ददखने वाले पदाथव ध्ुव तत्त्व नही,ं सबका एक ददन नाश हाेने काे है । जाे भी समागम र्मला एक ददन 
सबका कवयाेग हाेगा । यह इस कवनाश शील पयावय मंे अात्मबुद्धद्ध करके अपने गुर्ांे काे नष्ट कर देता है । 
 ५२५-अाज के मानव का लक्ष्य—जीवाेन्य: पुद् गलाश् चान्य: जीव पृथक अाैर पुद् गल पृथक है ये कथन बहुत 
स्तथूल हंै इसके ममव काे समझने के र्लये रव्य गरु् पयावय काे समझना पड ेगा अाैर उसमंे भी भूताथव दृधष्ट से 
समझंेगे तभी उसमंे से ननज तत्त्व की खाेज कर सकंेगे अाज का मनुष्य अपना कुछ ध्येय ही नही ंबना पाता 
है कक उसे क्या करना है? कहां जाना है? उसका अपना अंनतम लक्ष्य क्या है? उसका ताे अपना लक्ष्य है कक 
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घर गृहस्तथी बढ  जाय, दकुानदारी बढ  जाय, कीनतव अाैर बड ्पन फैल जाय, ककन्तु ये सभी काम पराशश्रत हंै, 
पुण्य कमव के अधीन हंै । अपने वश का काम नहीं है, पराधीन है । उसके पीछे हम लाेग पड े हुए है । धन का 
अधधक से अधधक संग्रह ही हमारा लक्ष्य है, जाे कक अात्मा से अत्यंताभाव वाली वस्ततु है । इससे अात्मा का 
क्या भला हाे सकता है। 
 ५२६-स्तवरूप दशवन कबना सब द:ुखी:—अपना स्तवभाव ज्ञानमात्र है, स्तवभाव का दशवन सम्यग्दशवन है । अनेक 
संयाेगी चीजांे काे एक मानना अज्ञान है, अनेक काे अनेक रूप मानना अाैर बस अनेक मंे से अपनी एक की 
खाेज कर लेना सम्यग्ज्ञान है । इस अपने स्तवभाव की खाेज के कबना जीव बस पुण्य पाप मंे उलझा रहता है 
अाैर इनकाे ही अपना रूप समझकर अनंत संसार मंे घूमता रहता है । इस मनुष्य के मन मंे भी अपनी समझ 
नहीं अाई ताे यह पयावय भी व्यथव चली जायगी । अागे दसूरी पयावय देखा ेएकेखन्रय, दाेइखन्रय, तीनइखन्रय अाैर 
चार इखन्रय जीवांे काे देखाे क्या कीमत है? जूते के नाल से भी उनकी कम कीमत है । पंचेखन्रय जीवांे मंे 
पशुअांे काे देखाे ककतने द:ुखी हंै, इन सबके बाद मनुष्यांे काे भी देखा—ेिाेध मान अादद कषाय के वश मंे 
ननरंतर खुद द:ुखी अाैर दसूरांे काे भी द:ुखी करते हंै, ककसी से कवराेध हाे गया ताे छुरी मारकर दम ननकाल 
देते हंै अादद अनेक द:ुख लगे हुए है । कबना अपने एक स्तवभाव के जाने कभी भी यह जीव सुखी नहीं हाे 
सकता है । साेचाे अाज तुम कुछ धनी बन गये ताे मान क्यांे करते हा?े क्या कभी तुम एेसे न थे अाैर यदद 
अपनी संभाल न की ताे क्या अागे इस प्रकार न बनाेगे । कफर मान ककसका इस संसार मंे तुम्हारा कुछ भी ताे 
नहीं है, एक तुम्हारी अात्मा है अाैर उसके गुर् ही ससफव  तुम्हारे हंै कफर ककस पदाथव काे अपना मान कर घमंड 
करता है । मान अपने पुरार् अाचायवमहाराज के उपदेश पर चलने मंे कदठनाई अनुभव कर रहे हंै क्यांेकक लाेभ 
कषाय मंे फंसे हुए हंै । इसी से त्याग करने मंे उत्साह नहीं जगता । कववेकी वही है कक जजसे माैका पड े ताे 
देर न लगे अाैर सब छाेड कर सन्मागव पर अपना कल्यार् करने काे चल पड े वही गृहस्तथ धन्य है । 
 ५२७-जानन कवशषे की दा ेकवधधयां—वस्ततु के जानने की दाे कवधधयां हंै-एक ताे जजस वस्ततु काे जाना जा रहा 
है उस ही काे केवल जान जाय, उस ही के ननज की बात जानी जाय उससे ही केवलज्ञान का सम्बन्ध हाे 
ककसी दसूरे का ख्याल भी न रखे, अपेक्षा न रखे, सम्बंध न देखे एक ताे यह कवधध है । दसूरी कवधध यह है 
कक उस पदाथव मंे जाे कुछ कवभाव पररर्मन है उसकाे देखाे—ककस ननर्मि से हुअा है, ककस अपेक्षा से हंै ककस 
सम्बन्ध से है, एेसा कुछ भी अकेवल भाव देखना वह सब एक दसूरी कवधध है । पहहली कवधध का नाम है 
ननश् चयनय अाैर दसूरी कवधध का नाम है व्यवहारनय! जैसे दपवर् से देखा ताे दपवर् की बात, दपवर् के गुर्, 
दपवर् के धमव, अाैर दपवर् मंे ही देखे ककसी दसूरे की अपेक्षा न करे, काेई अपके्षा पररर्मन हाे उसे भी न देखे, 
केवल दपवर् मंे दपवर् के ही कारर् ननज मंे जाे स्तवच्छता है उसे देखे वह है ननश् चयनय अाैर दपवर् मंे मंुह का 
प्रनतकबम्ब है मंुह सामने है अाददक देखना यह व्यवहारनय है । अब अात्मा की बात देखखये । अात्मा मंे अात्मा 
की ही सिा जाने, समस्तत अात्मा मंे जाे स्तवभाव है अनादद अनन्त हंै केवल ज्ञायकमात्र, चैतन्यमात्र, उसे ही 
ननरखना यह ताे है शुद्धनय से ननरखना, अाैर इसमंे रागाददक हुए है, कमव के ननर्मि से हुए हंै ये इस तरह 
र्मट सकते हंै अाददक बातांे काे देखना यह सब व्यवहार नय है । ताे प्रसंग यह चल रहा था कक लाेक मंे 
एकत्व ही सुन्दर है ।ककसी भी पदाथव काे देखंे एकत्व देखंे अकेला देखे कैवल्यस्तवरूप देखंे ताे उस ननरखन मंे 
अनाकुलता है, क् लेश नहीं है शाखन्त हाेगी, अानन्द हाेगा, अाैर यह अपेक्षा से बात देखंे सम्बन्ध वाली बात देख 
ताे उस देखने मंे कुछ कवह्वलता भी हाेती है । इससे केवल एकत्व भाव ही सुन्दर है अाैर उसे ही ग्रहर् करना 
चाहहये । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-12 

www.sahjanandvarnishastra.org 242 www.jainkosh.org 

 

 ५२८-व्यवहारनय की प्रयाजेकता अाैर परमाथव प्रयाजेन—इस पर शंकायें उठना स्तवाभाकवक है कक जब अात्मा 
का एकत्व भाव ही उपादेय है, ननश् चयनय का कवषय ही ग्रहर् करने याेग्य है कफर व्यवहारनय की जरूरत ही 
क्या है? ताे कह रहे हंै कक ककन्हीं-ककन्हीं जीवांे काे कभी-कभी व्यवहारनय भी प्रयाेजन वाला है । हम अाप 
लाेग काेई भी जाे खूब ज्ञानाजवन करके अात्मा के शुद्ध स्तवरूप की बात कहते हंै शुद्ध स्तवरूप की दृधष्ट ककया 
करते हंै ताे यह बात क्या जन्म से पायी है अापने? इससे पहहले हुए अाप ककतना व् यवहार मंे थे । व्यवहार से 
रहे, उसी व्यवहार मंे ज्ञानाजवन ककया उसी ससलससले मंे कफर एक यह दृधष्ट प्राप्त की है । ताे पुरुष र्भन्न-र्भन्न 
प्रकार के हाेते हंै । ककन्हीं पुरुषांे काे काेई व्यवहारनय भी प्रयाेजनवान है अाैर ननश् चयनय ताे ननश् चय से जान 
गया जाे भाव स्तवभाववान है वह प्रयाेजनवान है । जैसे ककसी जीव काे ककसी का पररचय नहीं है ताे उसकाे 
लक्षर् बताया जायगा उसकी पहहचान बतायी जायगी यह सब एक व्यवहारनय के ज्ञान की बात है । जब वह 
जान गया ताे बस जान गया, यह उसका फल हुअा ताे व्यवहारनय भी प्रयाेजनवान है इसका पहहले अालम्बन 
र्लया जाता है अाैर उसके अालम्बन मंे रहकर हम उसके ननश् चय की बात सीखा करते हंै । इसमंे ताे काेई 
सन्देह नहीं कक अात्मा काे जब भी शाखन्त र्मलेगी तब अपने अापकाे अधधकाधधक अकेला अनुभव करने मंे 
र्मलेगी । इस अकेले के सामने यह नहीं कक दनुनया की दृधष्ट से एेसा साेचना कक मंै ताे अकेला ही रह गया, 
सभी लाेगांे ने मेरा साथ छाेड  ददया अब मंै क्या करंू, एेसी पयावयदृधष्ट के अकेले की बात नहीं कही जा रही है 
। उसमंे ताे कवह्वलता है, पर रव्यदृधष्ट का जाे एकत्व है अपने काे एेसा अकेला ननरखना कक मंै केवल ज्ञानमात्र 
हूँ । मंै शरीराददक समस्तत पदाथाेों से र्भन् न ननराला ह, एेसा केवल ज्ञानमात्र अपने काे ननरखंे, उस एकत्व की 
बात कही जा रही है । उस एकत्व पर हमारा जजतना र्चन्तन चलेगा, जजतना हम उसका अाश्रय लंेगे, जजतना 
उसका उपयाेग रहेगा उतना हम शान्त रह सकते हंै । अाैर जजतना हम अपने उस एकत्व स्तवभाव से यगर 
जायेंगे, बाहरी बातांे मंे लग जायेंगे उतना ही हम कवह्वल हांेगे। 
 ५२९-जनैदशवन की एक बड ़ी देन—जैन दशवन ने सबसे बड ़ी देन दी है भव्य जीवांे काे ताे वस्ततुस्तवरूप की 
स्तवतंत्रता का भान कराना । साधारर्रूप से ताे सभी धमव कहते ही हंै—हहंसा न कराे, झूठ, चाेरी, कुशील, 
पररग्रह पाप मत कराे, सप्तव् यसनांे का त्याग कराे, अभक्ष्य का त्याग कराे । ये उपदेश सववत्र र्मलते हंै । भले 
ही उनकी काेई कमजाेर पररभाषा करता हाे काेई प्रबल, पर एेसे उपदेश सववत्र र्मलते । जैन दशवन मंे भी एेसे 
उपदेश भरे हुए है तब जैन दशवन मंे महहमा की बात क्या अायी? एक वस्ततुस्तवरूप की इस स्तवतंत्रता के कवषय 
काे यदद उड ा ददया जाय ताे जैनदशवन मंे क्या है । मूल ससद्धान्त उत्पादव्यय ध्ाैव्य युि सत् है । प्रत्येक पदाथव 
उत्पादव्यय ध्ाैव् य वाला है । इतने संसक्षप्त सूत्र मंे कल्यार् की सब बातें अा गई हंै । इस सूत्र का अथव यह 
हुअा कक प्रत्येक पदाथव अपने अनतररि ककसी दसूरे मंे उत्पाद व्यय ध्ाैव्य नहीं रखता । मतलब ककसी पदाथव 
का काेई दसूरा पदाथव न कताव है, न भाेिा है, न ककसी का ककसी से कुछ सम्बन्ध है । यह ननर्वय हाे जाता 
है । वस्ततु की एेसी स्तवतंत्रता का भान जब उपयाेग मंे रहता है ताे उस उपयाेग से काेई कवह्वलता नहीं । हद्वतीय 
सूत्र जाे कक तत्वाथवसूत्र मंे प्रथम है—सम्यग्दशवनज्ञान चररत्राद्धर्माेक्षमागव । सम्यग्दशवन सम्यग्ज्ञान सम्यक् चाररत्र 
माेक्ष का मागव है । पर सम्यग्दशवन कैसे प्रकट हाेता, उसका अाधारभूत सूत्र यह उत्पाद व्यय ध्ावै्य यिु सत् 
बतलाया है । देखखये—प्रत्येक पदाथव वह अपने ही प्रदेश से है, अपने मंे ही पररर्मता है, अपने मंे ही कवलीन 
हाेता है अाैर सदा रहा करता है । अात्मा काे ही देखाे—चैतन्यमात्र अपने मंे ही अपना पररर्मन करता हूँ । 
अपने मंे ही पररर्मन कवलीन करता हूँ अाैर मंै वही स्तवरूप रहता हूँ । एेसा अपने अापका भान हाेना अाैर भान 
हाेना इतना ही नहीं ककन्तु ननकववकल्परूप से एेसे ज्ञानमात्र अंतस्त तत्त्व का अनुभव हाे जाना यह सम्यग्दशवन है, 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-12 

www.sahjanandvarnishastra.org 243 www.jainkosh.org 

 

एेसा ज्ञान हाेना सम्यग्ज्ञान है अाैर एेसा ही रहने का यत्न हाेना मंै केवल ज्ञाता दृष्टा हूँ एेसा जाे अाचरर् है वह 
सम्यक् चाररत्र हुअा । ताे मुर्ि का मागव भी हमंे इस वस्ततु के स्तवरूप से र्मला । लाेक मंे रहकर हम शाखन्त स े
जीवन रख सक इसका भी मागव हमंे वस्ततुस्तवरूप से र्मला जाे पुरुष वस्ततु के इस स्तवतंत्र स्तवरूप की प्रतीनत 
रखता है उसका इस लाेक मंे भी कबगाड  नहीं, परलाेक मंे भी कबगाड  नहीं । ज्ञान है सम्यग्ज्ञान है । 
 ५३०-व्यवहारत: भी यथाथवज्ञान मे ंखतरे का अभाव—जाे बात जैसी है उसकाे वैसी जानने मंे काेई धाेखा नहीं 
है जाे बात वैसी नहीं है उसकाे जैसी समझने मंे ताे धाेखा ही हाेता है । व्यवहार मंे रस्तसी काे रस्तसी जाना ताे 
उसमंे काेई कवह्वलता नहीं, सपव काे सपव जाना ताे भी उसे खतरा नहीं । अाैर कदार्चत रस्तसी काे जान र्लया 
सपव, फल यह हुअा कक हमंे दरू रहना चाहहये, सावधानी रखनी थी, पर कभी रस्तसी काे सपव जाना ताे कवह्वल 
हाे रहा अाैर कभी सपव काे रस्तसी जान ली ताे उससे खतरा है, उसके छू लेने पर काट लेगा। ताे जाे पदाथव 
जैसा है उसे वैसा ननरखने मंे खतरा नहीं हाेता । बारह भावनाअांे मंे जैसे अननत्य भावना बताई । ये समस्तत 
दृश्यमान पदाथव ननयम से नष्ट हाेने वाले हंै, एेसा यदद कुछ समझ रहे हांे ताे गृहस्तथी के काल मंे भी हम काे 
लाभ है क्यांेकक वे नष्ट हांेगे ही । एेसा समझने वाला पुरुष कवयाेग हाेने पर अाकुर्लत न हाेगा, वह जान जाता 
है कक वह बात ताे मंै पहहले से ही जान रहा था । काेई नई बात नहीं हुई । इन सबका कवयाेग हाेगा । ताे 
यथाथव बात समझने मंे कवह्वलता नहीं है खतरा नहीं है यह जीव समझता रहे कक यह जीव असाधारर् है । यह 
पयावय जब र्मटेगी, अथवा इस मुझ काे जब कभी कवकल्प हाेगा, अाकुलता जगेगी, वेदना रहेगी तब इसका े
काेई सहाय नहीं, एेसा पहहले से ही जजसने समझ रखा हाे कक मेरा दनुनया मंे काेई शरर् नहीं है अाैर कफर 
अा जाय एेसी ही अापत्ति ताे उस समय यह घबड ायेगा नही,ं क्यांेकक समझेगा कक मंै ताे समझता ही था कक 
संसार दुुःख का घर है अाैर दुुःख अान ेपर काेई ककसी काे सहाय नहीं हातेा है । वह धैयव रखेगा अाैर जाे 
ककसी पर से शरर् मानता चला अाया है अचानक ही उस पर उपरव अाये ताे एकदम धक् का लगता—अरे मेरा 
काेई शरर् नहीं है । यदद पहहले से हाे इस भावना काे जमाये रहंे ताे उसे कष्ट का प्रसंग नहीं अाता । 
 ५३१-यथाथव परमाथव ज्ञान में खतरे का अभाव—जसैे व्यवहार मंे यह बात है कक यथाथव ज्ञान मंे खतरा नहीं 
ननश् चय से भी समखझये कक मेरा सहज वास्ततकवक अपने अाप मंे रहने वाला जाे कवशुद्ध स्तवरूप है जाे असली 
जान है, जजससे हमारे स्तवरूप का ननमावर् हुअा है एेसा जाे चैतन्य प्रनतभास है वह मंै हूँ केवल वही मंै हूँ एेसा 
जाे एकत्व का ज्ञान करता है उसे कहीं खतरा नहीं हाेता । कभी मरर् का समय भी अा जाय ताे क्या है? मंै 
ताे यह ज्ञानमात्र खुद ही ननश् चय से पड ा हुअा हूँ । लाे यह मंै पूरा का पूरा जा रहा हूँ अपने काे ननरखता 
रहूँगा । यांे कहीं भी कुछ अपना पररर्मन करता रहेगा, उसे कवह्वलता नहीं है, जहाूँ अपने स्तवरूप का ननरखना 
छाेड ा अाैर बाहर मंे कुछ ननरखने लगे अरे इतनी बड ़ी कम्पनी बनाई, इतनी बड ़ी सम्पदा बना ली, इतने मेरे 
पररजन र्मत्रजन अादद हंै, ये सब छूटे जा रहे हंै यांे उसे अाकुलता बढ ेगी । ताे अपने अापके स्तवरूप का लक्ष्य 
हाेना यह ताे एक अमृत है । अाैर कुछ दसूरा अमृत नहीं है जजसके पान से यह मंै अमर हाे जाऊूँ  । कहीं भी 
भटक ले कहीं भी अन्यत्र उपयाेग लगा ले, ककतना भी कवह्वल हा ेजायें, दुुःखी हाे जायें, यदद शाखन्त र्मलेगी ताे 
इस ही एकत्व के अाश्रय से र्मलेगी । मुझ मंे मेरा जाे अात्मप्रभु कवराजमान है शाश् वत उसका अालम्बन र्लये 
कबना कभी भी शाखन्त नहीं र्मल सकती । सत्पुरुषांे का संग हम अाप पर प्रभाव डालता है । उनकी मुरा देख 
कर उनके वचन सुनकर उनके वातावरर् मंे रहकर हम यही ताे पाठ सीखते हंै, अाैर इस शशक्षा मंे जजतना 
हमारा उपयाेग हमारे उस शुद्ध चैतन्य पर रहता है उतना समझलाे हमने वास्ततकवक ननधध का उपयाेग कर र्लया 
। 
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 ५३२-अन्तस्ततत्त्व स ेबाहर सारपन ेका अभाव—सारमात्र ननज एकत्व का दशवन ही है । जगत के अन्य कायाेों 
मंे कुछ भी सारभूत बात नहीं है । सार ताे इसी मंे है कक अपने अाप मंे बसे हुए उस एकत्वस्तवरूप का उपयाेग 
करते इसी से जीवन की सफलता है । ये धन वैभव मकान महल अाददक कुछ भी अन्त मंे काम न दंेगे । इन 
सबके सम्बन्ध मंे इस मुझ अात्मा काे कुछ भी लाभ नहीं हाेता, अाैर कफर कभी यह अात्मा इस देह से ननकल 
भी जायगा । कफर क्या रखा है? लाैककक व्यावहाररक लाभ भी नहीं रखा है । इसी प्रकार इज्जत सम्मान हाे 
गया बड ़ी कीनतव हाे गई ताे उससे इस मेरे अात्मा काे क्या लाभ है? इस समय भी क्या लाभ है? अगर हजार 
पाूँच सा ैपुरुषांे ने सम्मान कर ददया, अाैर सम्मान भी क्या, स्तवाथव-वश उन्हांेने मेरा नाम लेकर जाे-जाे वचन 
बाेल ददया है उनका कारर् उनकी खुदगजीव है । उनकाे जाे इच्छा हाेती है उसकी ससद्धद्ध के र्लए उन्हांेने नाम 
बाेला है पर उससे मेरे अात्मा काे लाभ क्या है? क्या मेरा अात्मा उतना ही है जजतने मंे हमने पररचय बना 
रखा है? क्या ये समस्तत पररकर मेरे र्लए प्रभु है जजनसे कक मंै कीनतव की, यश की कुछ अाशा करता हूँ । क्या 
ये अन्य जजतने भी चेतन जीव पररकर हंै र्मत्र के रूप मंे पररवार के रूप मंे ये सब काेई परमाथव चीज है? क्या 
ये मेरा कुछ उपकार करने वाले हंै? मेरे अात्मा का उपकार ताे है समस्तत कमाेों से छूटना, समस्तत कवकल्पांे से 
छूटना अाैर अपने सहज ज्ञानानन्दस्तवरूप का अनुभव करना इस उपकार काे अन्य काैन करने मंे समथव है जब 
मेरा बाहर मंे कहीं कुछ सार नहीं है ताे ककसी क्षर् उन समस्तत बाह्य पदाथाेों काे एकदम भूलकर कुछ भी न 
साचेकर अन्त: जाे कवश्राम ककया जाता है उस कवश्राम मंे यह अात्मानुभव की धारा का प्रवाह एेसा फूटकर 
ननकलता है कक जैसे काेई संत् त पुरुष ककसी बड ़ी माेट़ी शीतल धारा मंे पहुूँचकर एक शाखन्त का अनुभव करता 
है वह ताे है एक काल्पननक शाखन्त, ककन्तु यह अपने स्त वभाव के स्तपशव मंे अतुल अानन्द प्राप्त करेगा।  
 ५३३-अन्तस्ततत्त्व की ही शरण्यता का ननश् चय—भैया ! जजस ककसी भी प्रकार हाे अाना है अपने अात्मा के 
एकत्व मंे उस ही एकत्व का अाश्रय करना शुद्धनय है । साे जाे लाेग इस उत्कृष्ट तत्त्व तक पहंुच चुके हंै, 
जजन्हांेने इस परम भाव काे ननमवल कर र्लया उनकाे ताे एक शुद्धनय ही जानना चाहहये । उनकाे व्यवहार की 
अशुद्धता की बातांे का प्रयाेजन नहीं है ककन्तु जाे लागे इस परम दशा मंे नहीं पहुूँच पाये हंै, अभी पूवव की 
अशरर् दशा मंे है उन्हंे क्या करना चाहहये । उन्हंे व्यवहारनय का उपदेश ककया जाना चाहहये । जैसे जाे शुद्ध 
स्तवर्व के रुर्चया है अशुद्ध स्तवर्व से जजनकाे नफरत है एेसे पुरुष शुद्ध स्तवर्व पर ही दृधष्ट रखते हंै, उसका ही 
अनुभवन करत ेहंै अाैर अशुद्ध स्तवर्व का अनुभव शुद्ध स्तवर्व के रूप मंे कर ही नहीं सकते हंै उन्हंे ही शुद्ध स्तवभाव 
का बाेध है । पर जजन्हंे उस शुद्ध स्तवर्व की प्रानप्त नहीं है, जाे इन अनेक गहनांे मंे पूर्व स्तवर्व का ही अनुभव 
करते हंै उन्हंे शुद्ध स्तवर्व का अनुभवन न हाेने से क्या करना चाहहये, वे अपने उस अशुद्ध स्तवर्व मंे ही अपना 
लेन देन व्यवहार बनाये रहते हंै । लेककन एक बात है—कदार्चत् ककसी जाैहरी काे पारखी काे लेना पड े ताे भेद 
ज्ञान से उसे यह ननरख लेना पड ता है कक इसमंे इतना ताे शुद्ध स्तवर्व है अारै इतना अशुद्ध । इसी तरह अपने 
मंे यह ज्ञानप्रकाश ताे अाना ही चाहहये कक मेरे मंे शुद्ध चैतन्यतत्त्व ताे यह है अाैर ये सब उपयाेग, ये सब 
कवकल्प, ये सब बाहरी बाते,ं ये सब कल्पनायें, ये सब व्यथव के तत्त्व है, कववाद के ही कारर् हंै, मेरा भला 
करने वाले नहीं हंै । 
 ५३४-भदेकवज्ञान की महहमा—एक यह भी बड ़ी बैनी दृधष्ट का फल है कक घर मंे रहकर अनेक कायव करते हुये 
भी यह ज्ञान बनाये रहना कक करने का काम ताे शुद्ध ज्ञान का अनुभव था । ये जजतने भी काम ककये जा रहे 
हंै ये करने के न थे मगर करने पड  रहे हंै, इस प्रकार का ज्ञान हाेना एक सावधानी का ज्ञान है, अाैर जजनकाे 
यह कववेक नहीं है करने मंे ये दाेनांे ददख रहे हंै एक से अकववेकी का कायव अाैर कववेकी का कायव, जाे व् यवहाररक 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-12 

www.sahjanandvarnishastra.org 245 www.jainkosh.org 

 

है, धनाजवन अाददक से सम्बस्न्धत है—लेककन उन दाेनांे के अाशय मंे अन्तर है । जैसे कभी-कभी ककसी भाई 
से कहते हंै कक तुम अमुक ननयम ले लाे ताे वह कह बैठता कक यदद मंै ननयम ले लंूगा ताे उसका ध्यान रहने 
से उसके ताेड ने की बात कभी मन मंे अा जायगी अाैर यदद ननयम नहीं र्लया है ताे हमारा वह ताे ननयम जैसा 
ही चल रहा है (यह एक उनकी बात कह रहे हंै) यहाूँ ननयम क्या? शुद्ध सहज ज्ञायकस्तवरूप काे ननरखकर 
उसमंे ही ननरख रहे इस बात काे वह कववेकी गृहस्तथ उन बाहरी कामांे मंे लगता हुअा भी ननवृि हाे रहा है अाैर 
उसका र्चि चाह रहा है उस एकत्व के र्लए । एक पुरुष ताे सबका त्याग कर के अकेला ननवग्रन्थ भी हाेता है, 
अपने वतवमान भेष के याेग्य कायव मंे सन्ताेष नहीं रखता अाैर गृहस्तथ जैसे कायाेों मंे उपयाेग रखता है अाैर एक 
गृहस्तथ जाे गृहस्तथी के कायाेों मंे रहकर धनाजवन अाददक व्यापारांे मंे रहकर उससे हटने की ही ननरन्तर भावना 
बनाये हुए है । उसका लक्ष्य उस शुद्ध एकत्व की अाेर है । वह पुरुष सदा शुद्ध एकत्व का दशवन कर रहा है, 
अथवा स्तमरर् कर रहा है अथवा प्रतीनत मंे र्लए हुए है, बार-बार उसके उस शरर् भाव से सम्बन्ध है । 
 ५३५-एकत्व के अनभुवन का अनरुाधे—हम अापकाे यह ननरन्तर भावना रखना चाहहये कक मंै ससफव  ज्ञानमात्र 
पदाथव हूँ, जैसे ज्ञानन ज्ञान प्रनतभाषा । यह पकड ा नहीं जा सकता अाकाश की तरह ननलेवप है मंै भी केवल 
ज्ञानमात्र हूँ, एेसी बार-बार अपने अापके बार मंे दृधष्ट लगायें, यही है धमवपालन यह वह धमव पालन है कक 
जजसके प्रताप से ननयम से कमव करते हंै, ननयम से शाखन्त है, मुर्ि उस की ननकट है जाे अपने अापकाे 
ज्ञानमात्र के रूप मंे कवश् वास ककए हुए हंै इस शरीर का जाे नाम है वह मंै नहीं हूँ, मंै ताे वह ज्ञानमात्र पदाथव 
हूँ जजसे अन्य काेई जानता ही नहीं है । एेसे ज्ञानमात्रभाव मंे अपनी श्रद्धा बनाये रखना यह बहुत ऊूँ चा पुरुषाथव 
है । एेसे ही ताे अरहंत ससद्ध हुए हंै । भगवन्त मंे अाैर क्या स्तवरूप नजर अा रहा है । काैन सी कवशेषता नजर 
अा रही है? यही ताे कक वे केवल रह गये । क्यांे भगवान की अाेर तीन लाेक के इन्र झुक रहे कक वे केवल 
रह गए? उन्हांेने कुछ नहीं रखा, सबकाे पृथक कर ददया, सबसे छूट हाे गई अकेले रहने की महहमा है इसस े
तीनांे लाेक के इन्र उनके चरर्ांे मंे झुकते हंै । हम अाप भी जब कभी अपने ज्ञान द्वारा अपने काे वास्ततकवक 
अकेला ननरखंे ताे उसकी वह महहमा है कक हमारी सारी अाकुलतायें दरू हाे जायेंगी अाैर शाखन्त का अनुभव 
हाेगा । इसमंे लक्ष्य एक ही हाे, काम ककतने ही कर रहे हांे, पूजा, सामाययक ध्यान अादद समस्तत कायाेों काे 
करते हुए भी दृधष्ट एेसी बनाये रखंे कक मंै केवल ज्ञानमात्र हूँ, इसका ककसी अन्य से कुछ भी सम्बन्ध नहीं । 
यह प्रतीनत अपनी दृढ  बन जाय ताे समझ लीजजये कक हमने अपना एक बड ा काम ककया, हम प्रभुता पा लेने 
के अधधकारी हंै, हम भगवतस्तवरूप का साक्षात अनुभव करने के अधधकारी हंै इन बातांे की अाेर र्चि क्यांे नहीं 
जाता? यांे कक हम असत्संग मंे अधधक रहते जजसमंे हम अपने काे सावधान नहीं बना पाते । जजस ककसी भी 
प्रकार हा,े अपने अापकाे इस देह से भी ननराला ज्ञान मात्र अनुभव करना ही हाेगा । इस ही प्रतीनत के प्रताप 
से समस्तत सांसाररक संकट टल सकते हंै । 
 ५३६-सब भदे कवकल्प छाडे कर अपना अभदे अनभुव कराे—नवतत्त्व की संतनत छाेड कर, अनेक भेद भाव का े
भी छाेड कर उस अपने एक स्तवरूप की पहहचान कराे, जाे सहज ही पहहचाना जा सकता है । अभी तक हमने 
अपने काे बालक, जवान अाैर वृद्ध देखा, मनुष्य देखा, अमुक जानत का देखा, पर इन सबमंे रहनेवाला उस 
तत्त्व काे नहीं देखा जाे कुछ देखा अपनी इन चमव चक्षुअांे से देखा, कववेक की अांखांे से कभी नहीं देखा, भीतर 
की दृधष्ट से कभी नहीं देखा । वह शुद्ध अखंड रव्य इन अांखांे से नहीं ददख सकता है । उसे ककसी ने नहीं 
देखा । उसे देखे कबना कभी काेई सुखी भी नहीं हाे सकता है ।जाे अनेक पयावयांे मंे, तत्त्वांे मंे रहकर भी अपनी 
एकता काे नहीं छाेड ता एेसा वह सामान्य अात्मा ककस प्रकार से ज्ञात हाेता है । उस उपाय की अाैर उस उपाय 
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के पररर्ाम काे अनुभवने के र्लये एवं बताने के र्लये पूज्य श्रीमत्कृन्दकुन्दाचायव गाथा द्वारा अपूवव तत्त्व बताते 
हंै— 

गाथा 13 
भयूत्थरे्ार्भगया जीवाजीवा य पणु्र्पावं च । 

अासवसवंरद्धर्ज्जर बधंा ेमाके्खा ेय सम्मि ं।।१३।। 
 ५३७-सम् यक् त् वननष्पत्ति का मखु्य ननबन्धन—भूताथवनय से जाने गये जीव, अजीव, पुण्य-पाप, अास्रव, संवर, 
ननजवरा, बंध अाैर माेक्ष सम् यक् त् व है । यहाूँ कायव मंे कारर् का उपचार करके एेसा कहा गया है । उपचार भी 
ककसी सचाई के कारर् है । भूताथवनय से तत्त्व जाना जाय ताे सम्यग्दशवन हाेता ही है एेसा ननर्मिनैर्मत्तिक 
अथवा उपादान उपादेय सम्बन्ध है अत: इस प्रकार जाने गये नव तत्त्वांे काे सम्यग्दशवन कहा है । भूताथवनय है 
एकत्व दृधष्ट, एक काे देखना एक की बात काे एक मंे देखना भूताथवनय है । भूताथवनय तत्त्वांे काे स्राेत की अाेर 
ले जाता है यही कारर् है भूताथवनय से तत्त्वांे का जानना अात्मा की अाेर ले जाता है अाैर वह स्स्तथनत 
अात्मानुभूनत उत्पन्न करती है । 
 ५३८-पयावय उसके स्राते स ेसमंखु देखना—कमव अाना अास्रव है, पर हमने उस अास्रव काे अभी तक समझा 
ही नहीं है । हम समझते हंै कमव के उदय से राग हाेता है अास्रव हाेता है, ककन्तु कमव का अास्रव कमव से, 
जीव का अास्रव जीव से हाेता है कमव जीव का अास्रव नहीं करता अाैर जीव कमव का अास्रव नहीं करता है । 
समयसार की यह तेरहवीं गाथा समयसार का प्रार् है इसी कारर् समयसार के कवस्ततृत कववरर् की यह अधधकार 
गाथा है । इसमंे बतलाया है कक इन ७ तत्त्वांे काे ककस दृधष्ट से देखने पर अाैर जानने पर सम्यग्दशवन हाेता है 
। जजस प्रकार न्याररया राख काे धाेकर उसमंे से एक स्तवर्व कर् काे भी ननकाल लेता है उसे राख का संग्रह 
इसर्लये करना पड ा क्यांेकक उसकी दृधष्ट उनमंे के सानेे पर है उस राख के ढेर पर उसकी दृधष्ट नहीं है इसी 
प्रकार ऊपर से व्रत किया करता हुअा भी ज्ञानी अपना एक लक्ष्य बनाता है कक मेरी एक अात्मा प्रकट हाे उस 
अात्मज्याेनत काे प्रगट करने के र्लये इन नाै तत्त्वांे का सहारा लेना अावश् यक है । इन नाै तत्त्वांे काे जब तक 
भूताथव दृधष्ट से नहीं समझेगा तब तक उसके सम्यग्दशवन ही असम्भव है । जैसे अाजकल एक समझदार मनुष्य 
काे खाेटे भावांे से बचकर अच्छे भाव करने का प्रयत् न करना पड ता है अाैर उसकी दृधष्ट मंे पुण्य कायव ही अच्छा 
समझा जाता है । उसे यह ज्ञान नहीं कक यह भी अाश्रय है । इससे ताे अात्मा फंसता ही चला जाता है । 
जजतना वह संसार से छूटना चाहता है वह उतना ही मकड ़ी के जाल की तरह संसार मंे उलझता जाता है । 
 ५३९-अधधक फंसा सलुझें कैस,े ब ेफंसे का ेसलुझाना क्या—जजस प्रकार र्चदड या जाल मंे फंसकर फड फड ाती 
है जाे कक चारांे अाेर से पूरी तरह फंस जाती है वह ताे फड फड ा भी नहीं सकती अाैर जाे कबल्कुल खुली बंधन 
मुि है, वह भी क् या फड फड ायेगी । ककन्तु जाे बंधन मंे ताे पड ़ी है ककन्तु उसे फड फड ाने की गु जाइश है वही 
फड फड ाती है—उस बंधन से छूटने के र्लये । इसी तरह ननगाेदादद गनतयांे मंे रहने वाले जीव ताे धमव के र्लये 
फड फड ा नहीं सकते प्रयत् न नहीं कर सकते । ससद्धजीव जाे कक मुि हंै उन्हंे फड फड ाने की अावश्यकता ही नहीं 
। एक मनुष्य पयावय ही एेसी है जजसमंे यह जीव धमव के र्लये कुछ प्रयत् न करना चाहता है ककन्तु अनादद काल 
के खाेटे संस्तकारांे से वह अपने धमव की पहचान नहीं कर पाता है । ये ९ तत्त्व जानकर भी उनकी बारीककयांे 
का ज्ञान उसे भले ही हाे जाय ऊूँ ची से ऊूँ ची चचाव इस कवषय की की जा सके । ककन्तु उन नाै तत्त्वांे मंे से 
अपने अात्मतत्त्व की खाेज नहीं कर पाता । ज्ञानी इन नाै तत्त्वांे मंे से अपनी ही खाेज करता है । वह पर 
पदाथव काे जानकर भी वहाूँ ननज की खाेज कर लेता है । इन ९ तत्त्वांे के जानने का भी प्रयाेजन यही है कक 
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उनके द्वारा अपनी खाेज की जाय । इन नाै अवस्तथाअांे मंे रहता हुअा भी यह अात्मा क्या है? उसे यह ज्ञान 
नहीं रहता । 
 ५४०-जजसके दृश्यरूप है ंउस अवश्य का ेता ेजानाे—जजस प्रकार इस अंगुली की टेढ ़ी सीधी अादद अनेक 
अवस्तथाअांे मंे वह एक अंगुली शुद्ध तत्त्व क्यांे है? यह हमंे जानना चाहहये । क्यांेकक यह अंगुली उन अनेक 
अवस्तथाअांे मंे रहते भी अपने एकपने काे नहीं छाेड ती । यह अात्मा भी अनेक पयावयांे मंे रहता हुअा अपने 
एकपने काे नहीं छाेड ता । अपने ननज चैतन्य प्रभु की हमने अपनी ही गलती से ददुवशा बना रखी है । उस े
कवभावांे मंे बुरी तरह जकड  रखा है । कवकारांे से उसे मर्लन कर रखा है—एक अासन पर प्रभु अाैर शैतान 
नहीं बैठ सकते । कवषय कषाय के स्त व् न अाैर शुद्ध अात्मा के दशवन—ये दाेनांे कायव एकसाथ कैसे हाे सकते हंै? 
इसीर्लये अपनी कुशलता चाहाे ताे पयावय से दृधष्ट हटाकर उपयाेग काे अपनी अाेर ले जावाे, तभी कल्यार् 
संभव है । भूताथवनय से जाने गये ये सात तत्त्व सम्यक् त् व हंै अथावत् सम्यक् त् व के उत्पाद के समथव कारर् हंै । 
भूताथव का मतलब है—जाे पदाथव दसूरे ककसी की अपेक्षा कबना हा—ेअपने अाप से हाे । पर के ननर्मि से नहीं 
हाे । कभी हा,े कभी न हाे—जाे एेसा न हाे । भूताथवनय, परम शुद्धननश् चयनय सत्याथव दृधष्ट कारर् परमात्मा परम 
शुद्ध पाररर्ार्मकभाव ये सब एकाथववाची शबद हंै अथावत् भूताथवनय के ही दसूरे नाम हंै। 
 ५४१-पदाथाेों के मलूस्तवरूप काे जानाे जाे पयावयाे ंका स्राते बन रहा है—पदाथव का ज्ञान करने के र्लये हमंे दाे 
तरह से समझना हाेगा । एक उनके भीतरी ममव काे जानना, दसूरा उसका ऊपरी ज्ञान । देखाे ना ! जजस 
प्रकार मनुष्य की भी पहहचान दाे तरह से हाे सकती है—(१) ताे उसके भीतरी भावनाअांे का पता लगाकर अाैर 
(२) ऊपर से उसके अाचार कवचार देखकर । ककसी भी वस्ततु का बाहहरी ज्ञान सरल है । ककन्तु उसके अान्तररक 
ज्ञान कदठन हंै । वस्ततु के एक रूप का ज्ञान सरल है ककन्तु अनेक का ज्ञान जाे कक कदठन हाेना चाहहये था 
सरल बना हुअा है । यह उल्टा हाे रहा है । मनुष्य बाहहरी अनेक दशाअांे का ज्ञान ताे सरलता से कर लेता है 
पर जजस वस्ततु की वे दशाएं हाे रही हंै उसका ज्ञान नहीं कर पाता है जाे कक सदा स्तवयं अन्त: प्रकाशमान है । 
देखाे ताे अाचायवदेव ने ककतना अलाैककक वैभव हमारा हमंे प्रदान कर ददया है—क्या? भूयत्थेर्ार्भगया जीवाजीवा 
य पुण्र्पावं च । अासवसंवरद्धर्ज् जरबंधा ेमाेक्खाे य सम्मिं । भूताथव से जाने गये ९ तत्त्व सम् यक् त् व हंै याने 
सम् यक् त् व के अमाेघ कारर् हंै । भूताथवनय से इन नाै तत्त्वांे काे जानने पर सम्यग्दशवन काे हाेना ही पड ेगा । 
जहाूँ सम्यग्दशवन हुअा कक संसार का सारा झगड ा खतम । उन नाै तत्त्वांे काे जाननेवाला वह एक अात्मतत्त्व है 
उसका ताे ज्ञान कदठन लग रहा है अाैर इन नाै तत्त्वांे का ज्ञान सरल लग रहा है । तीथव की प्रवृत्ति चलाने के 
र्लये अभूताथव का प्रयाेग हाेता है । जजसे शुद्ध साेने का पररचय नहीं उसे अशुद्ध साेने मंे उसकी शुद्धता का 
पररचय कराया जाता है । देखाे, उनमंे इतना शुद्ध साेना है । बाकी सब साेना नहीं उसका अशुद्ध (कूड ा करकट) 
रूप है । देखाे जैसे मनुष्य काे काेई नहीं जानता मनुष्य की दशाअांे का ज्ञान सबकाे है । मनुष्य सामान्य रहा 
पता नहीं । जाे जानेगा वह या ताे बालक मनुष्य काे या युवक काे या वृद्ध काे जानेगा । परन्तु इन तीन 
अवस्तथाअांे मंे रहनेवाला जाे एक मनुष्य है उसे काैन जानता है? इसी प्रकार नत्रकालवतीव उस चैतन्य स्तवभाव का े
समझने के र्लये इन नाै तत्त्वांे का जानना अभूताथव है । पर उनके स्तवरूपकवज्ञान द्वारा एक अात्मतत्त्व की खाेज 
कर लेना भूताथव है । 
 ५४२-स्तवभावरष्टा रहा,े यही धमवपालन है—धमव के नाम पर हाथ पैर चलाना अथवा शरीर की काेई भी किया 
करना धमव नहीं—क्यांेकक यह ताे जड  की किया है । ककन्तु उसमंे जजतना लक्ष्य ज्ञानरूप है—वही धमव है । 
भगवान के सामने सर नवाया यह ताे एक जड  की किया हुई उसमंे जाे लक्ष्य चल रहा है वह धमव है । भीतर 
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से जब प्रेरर्ा चलती है तब ये कियाएं ताे हाेती जाती हंै उन्हंे करना नहीं पड ता । व्यवहार काे धमव इसर्लय े
कहा गया है - पर व्यवहार वही है जाे ननश् चय का पूरक हा े। पयावय की चचाव करना, अात्मा के गुर्ांे मंे भेद 
डालकर अात्मतत्त्व काे समझना यह व्यवहार धमव है । ज्ञान दशवन चाररत्ररूप जाे पररर्मन चलते हंै—वह सब 
व्यवहार धमव है । जजनकी श्रद्धा जड  मंे पक्की बस चुकी हाे, जा ेपुण्य पाप काे ही धमव समझते हंै, उन्हंे ये बातें 
कुछ अटपट़ी-सी लगेगी । जजस पदाथव का जाे धमव हाेता है वह उसके पास रहता है । अात्मा का धमव भी 
चैतन्यभाव है वह उसकी (अात्मा की) प्रत्येक अवस्तथा मंे अात्मा के साथ रहता है । उस चैतन्यभाव काे ही हमंे 
समझना है अाैर उसी काे समझाने के र्लये कुन्दकुन्दाचायव नाै तत्त्वांे का वर्वन कर रहे हंै । ये नाै तत्त्व अभूताथव 
हंै उनमंे एक ननरपेक्ष जीव तत्त्व ही भूताथव हंै बाकी जीव अाैर अजीव के संयाेग से बनी हुई कवकवध दशाएं है 
परन्तु जहाूँ केन्र की बात है लक्ष्य की बात है उन ८ तत्त्वांे से हटकर अपने चैतन्य तत्त्व पर ही अाना पड ता है 
। यहाूँ प्रश् न हुअा कक कफर ९ तत्त्वांे काे भूताथव से जानने का क्यांे उपदेश है? भैया, बात यह है कक जीव काे 
पररचय अनादद से पयावय का ही हाेता चला अाया है । उससे हटने का उपाय भूताथव से उनकाे जानना है । 
जब भूताथव से ककसी काे भी जानाेगे ताे सब कवकल्प छूटकर ननज सहज स्तवभाव की उन्मुखता हाे पड ेगी । 
अत: ननरपेक्ष जीव तत्त्व वस्ततुत: भूताथव रह गया । 
 ५४३-जा ेजजस पदाथव मे ंस्तवभाव नहीं वह धमव नही ंहाे सकता—धमव ताे पदाथव के स्तवभाव का नाम है जैसे 
अात्मा का स्तवभाव चैतन्य रूप है । जाे ददखता है वह भी धमव नहीं—धमव ककसी दसूरे काे नहीं ददखता । जाे 
धमव काे ददखाने का प्रयत् न करते हंै वह भी धमव नहीं है । ये बाह्य त्याग करना नहीं पड ता ये ताे भीतर से जब 
प्रेरर्ा उठती है ताे हाे जाता है । कुन्दकुन्दाचायव भी वैसे ही घर बार नहीं छाेड  सके पर जब अात्मा से पे्ररर्ा 
उठी ताे वह अपने अाप छूट गया । पांच व्रत पाूँच सर्मनत तीन गुनप्त अादद मंे भी उनकी स्तवभावरूप श्रद्धा नहीं 
थी परन्तु करना वही पड ता था । हम इन सब कियाअांे के अन्दर उस तत्त्व काे समझंे जजसके बल पर सब 
पररर्मन चल रहा है। 
 ५४४-खदु की ही ठीक समझ स ेकाम परूा पड ेगा—शुद्धता की दृधष्ट से एक ताेला मंे एक रिी खाेटा साेना भी 
शुद्ध साेना नहीं कहलाता है । इसी प्रकार अात्मा के सहज ससद्ध स्तवरूप मंे रंचमात्र भी कवकार की दृधष्ट उसमंे 
शुद्धता नहीं ला सकती । जहाूँ थाेड़ी-सी भी अशुद्धता शुद्ध मान ली जाय ताे कफर शुद्ध वस्ततु भी अशुद्ध है । 
अाचायाेों ने सात तत्त्व के श्रद्धान काे सम्यग्दशवन बताया है—ये ससफव  समझाने के र्लये ही र्लखा है । संसारी 
जीवांे के ऊपर उनकी दया उमड ़ी इसर्लये वह इस तरह समझा गये परन्तु समझना ताे हमंे ही पड ेगा । उनकाे 
असली दृधष्ट से समझना हमारा काम है । इन सात तत्त्वांे मंे से उनके भीतरी ममव काे समझकर अपना कल्यार् 
कर लेना चाहहये । अाचायाेों ने इसीर्लये ये ग्रन्थ र्लखे हंै । काेई सुनने मात्र से कल्यार् नहीं उन्हंे जीवन मंे 
उतारना हाेगा।  
 ५४५-अ उदाहरर् मे ंप्रायायेगक जीवन की एक झलक:—अहवद् दास सेठ था उसकी यह कथा है—एक बार 
राजा ने अष् टाखन्हका व्रत मंे वनिीड ा के र्लये सब नगर ननवाससयांे काे अामखन् रत ककया परन्तु अहवद् दास सठे 
ने कहा—कक महाराज मेरे अष्टाखन्हका व्रतांे मंे घर से बाहर जाने का त्याग है । सेठ काे घर की इजाजत दी । 
राजा नगर-ननवाससयांे के साथ वन चल ददये । यहाूँ पूरा नगर सूना हाे गया—सारे नगरवासी वन चले गये थे 
अाैर राजा वन-िीड ा मंे मग् न हाे रहे थे—उसी समय मन् री ने राजा से कहा कक स्तवार्मन इस समय नगर मंे 
काेई नहीं—देखना ताे चाहहये कक नगर की क्या हालत है—राजा अारै मन् री घाेड े पर बैठकर नगर काे चल ददये 
। सूने नगर मंे घूमते घामते अहवद् दास सेठ के महल के पास पहुूँचे । उस समय सेठ अरहद् दास सेठाननयांे से 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-13 

www.sahjanandvarnishastra.org 249 www.jainkosh.org 

 

पूछ रहा था कक बताअाे तुम्हंे सम् यक् त् व ककस कारर् से हुअा है । सबसे पहहले सेठ काे ही सेठाननयांे ने अनुराेध 
ककया । सेठ ने कथा सुनाई । बड ़ी सेठानी ने भी एक कहानी सुनाई, इन दाेनांे कथाअांे मंे कुछ राजा का भी 
सम्बन्ध था । सबने ताे कहा कबल्कुल ठीक है, परन्तु छाेट़ी सेठानी ने कहा कबल्कुल झूठ हंै । राजा सुनकर 
साेचने लगा कक सेठ की सेठानी कबल्कुल सही कह रही है ककन्तु छाेट़ी सेठानी कह रही है कक यह सब झूठ 
है । इसी तरह सातांे सेठाननयांे ने अपनी-अपनी कथा सुनाई पर हर सेठानी की कथा सुनकर वह छाेट़ी सेठानी 
बता देती कक यह सब झूठ है । राजा जाे द्धछपा-द्धछपा सुन रहा था—उसे बड ा गुस्तसा अाया कक ये छाेट़ी सेठानी 
ककतनी दषु्ट है—जाे कक सभी सेठाननयांे की कथाअांे काे झूठा बता रही है—इसका कल मंै राजसभा मंे न्याय 
करंूगा । दसूरे ददन छाेट़ी सेठानी काे राजसभा मंे सादर बुलाया गया । छाेट़ी सेठानी की साखत्वक वृत्ति थी 
सफेद साड ़ी पहनकर राजा के सामने पहुूँची । राजा ने कहा कक तुमने रात की सेठाननयांे की सच् ची कथाअांे 
काे झूठ क्यांे बताया । तब रानी ने कहा कक यह सब कहने सुनने की कथाएं थी इस र्लये वह सब झूठ है । 
(देखखये ताे मुझे) इतना कहकर अन्य वस्त राभूषर् का त्यागकर केवल एक सफेद साड ़ी अाेढे ही वन की अाेर 
चल दी । सेठानी जंगल चली गई अाैर अाजजवका के व्रत लेकर अपना अात्मकल्यार् करने लगी । इस प्रकार 
कहना अाैर उस रूप अाचरर् करने मंे बड ा अन्तर है । मुमुक्षु ताे परपदाथव का ज्ञान करके भी उसमंे से अपना 
कल्यार् कर लेता है । 
 ५४५ ब-एकत्व पर पहुचंा देना भतूाथवनय का नयन—भूताथवनय से एकत्व पर कैसे पहंुचते हंै, एतदथव मुमुक्षु काे 
रव्य गुर् पयावय का बाेध हाेना चाहहये । सत् काे रव्य कहते हंै । अखण्ड सत् की कवशेषताअांे काे गुर् कहते 
हंै, अथवा स्तवभाव के भेद करने काे भी गुर् कहते हंै । उन गुर्ांे के अाैर रव्य के पररर्मन से रव्य की अाैर 
गुर् की जाे दशा या हालत बनती है उसे पयावय कहते हंै । एक समय मंे गुर्ांे का ताे भेद ककया जा सकता है 
ककन्तु पयावय के भेद नहीं ककये जा सकते हंै । हाूँ गुर्ांे के भेदभाव से पयावय के भी भेद ककये जा सकते हंै । 
पयावय प्रनत समय बदलती रहती है । ककसी भी हालत मंे रहे पर वस्ततु रहेगी अवश्य उसका अखस्ततत्व कभी नहीं 
र्मट सकता है अाैर पयावय प्रनत समय पलटती रहती है । १ पयावय कभी भी २ समय तक नहीं रहती हंै । यदद 
पयावय दाे समय तक ठहर सके ताे कफर ३-४ समय से लेकर अनंतकाल तक भी ठहर सकती है अाैर कफर वह 
कूटस्तथ ननत्य हाे जायगी । प्रत्येक वस्ततु अखण्ड है, उसका गुर् भी अखण्ड है अाैर पयावय एक समय तक 
अखण्ड है । उस अखण्ड काे समझने के र्लये खण्ड करना पड ते हंै । यही व्यवहार है । तीथव-प्रवृत्ति चलाने काे 
व्यवहार का अाश्रय लेना ही पड ता है । जजतने अनंत जीव, अनंत पद्ु गल अादद हंै उन सब रव्यांे का अपना-
२ एक-२ ही स्तवभाव है । समझने काे ही उसमंे स्तवभावभेद करना पड ते हंै । व्यवहार का अाश्रय करके जब 
समझते हंै तब नाना पररर्मन ददखते हंै । उन पररर्मनांे मंे कुछ पररर्मन ताे एेसे हंै जजसे कवशेष ज्ञानी ही 
जानते हंै । इस पररर्मन का नाम ही पयावय है । पयावय ननराधार नहीं, ककसी रव्य के अाधार से ही पयावय 
हाेती है । पयावय कवलीन हाेती है अाैर प्रगट हाेती है । गुर् के अाधार से भी पयावय हाेती है, वह गुर् की पयावय 
कहलाती है । गुर्ांे के समुदाय काे रव्य कहते हंै । अथव सबका एक हाेता है पयावय जाे नाना ददखती है वह 
सब व्यवहार है । नतयवग् रूप से अाैर ऊध्वव रूप से पयावय अनन्त हाेती हंै । 
 ५४६-भतूाथव पद्धनत के र्लय ेअान्तररक व्यायाम—अनन्त पयावयांे के अाधारभूत गुर् पर अायें अाैर पश् चात् उन 
अनन्त गुर्ांे के अाधारभूत रव्य पर अावंे या समझंे ताे उसे रव्य के एकत्व का ननश् चय हाे जाय । गुर् भेद काे 
देखकर उससे दृधष्ट हटाकर अभेद रूप रव्य पर दृधष्ट देने से ही पदाथव का सच् चा अनुभव हाेता है । वास्ततकवक 
रूप से रव्य मंे काेई भेद नहीं क्षेत्र की अपेक्षा काल की अपेक्षा अाैर भाव की अपेक्षा भी उसमंे भी भेद नहीं 
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ककये जा सकते क्यांेकक वह रव्य अखण्ड है । गुर् सत् नहीं है । सत् के अंश है इसी र्लये उन्हंे सदंश कहते 
हंै । उन गुर्ांे का अभेद कपंड रव्य है । नतयवग् अशंरूप गुर्ांे की दृधष्ट से हटकर रव्य पर अाना भूताथव है । 
पयावय से दृधष्ट हटाकर गुर्ांे पर अाना अाैर गुर् भेद से हटकर अभेद रव्य पर अाने से ही ननरपेक्ष वस्ततु स्तवरूप 
का ननश् चय हाेता है । यही बात अात्मा पर घहटत की जाय ताे अात्मस्तवरूप का भी दशवन हाे सकता है । पर 
वस्ततुअांे मंे भी यही बात है । जाे दसूरे की चचाव मंे लगा रहता—दसूरे की र्चन्ता मंे लगा रहता है उसे अपनी 
चचाव नहीं सहुाती ककन्तु जाे यथाथव दृधष्ट से अपने अापकाे जानने देखने का प्रयत् न करता है—यही रव्य दृधष्ट 
कहलाती है । वस्ततु स्तवरूप का यथाथव ज्ञान हाेने पर कफर चाहे वह परवस्ततु का र्चन्तवन करे—चाहे अात्मा का 
र्चन्तवन करे उसके सम्यग्दशवन मंे काेई अन्तर नहीं अाता । शुक्लध्यान मंे ससफव  अात्मा का ही ध्यान नहीं हाेता—
ककसी भी वस्ततु का ध्यान रहे पर वह यथाथव हाे ताे वह भूताथव श्रद्धान है अाैर भूताथवनय से जाने गये सातांे तत्त्वांे 
का श्रद्धान सम्यग्दशवन है । अभूताथव से अात्मा का श्रद्धान भी सम्यग्दशवन नहीं । कमव काे जानकर भी सम्यग्दृधष्ट 
कमव परमारु्अांे के यथाथव ज्ञान श्रद्धा के कारर् से कवचर्लत नहीं हाेता । इसी प्रकार भूताथव दृधष्ट से नाै तत्त्व से 
ककसी भी तत्त्व काे जाने ताे उसकी वह श्रद्धा सत्याथव ही है । 
 ५४७-अपन ेमे ं ननत्य अन्त: प्रकाशमान ननज प्रभ—ुयह १३ वी गाथा समयसार की अधधकार गाथा है अाैर 
संसक्षप्त पूर्व समयसार है । यदद उसके ममव काे न समझंे ताे समझाे इसके समझे कबना भैया मानाे हमने अपनी 
अान्तररक जान ही खाे दी । उसका ममव प्रत्येक जजज्ञासु काे अवश्य अा जाना चाहहये । पररर्मनशीलता के 
कारर् ननरन्तर पररर्म रहे ननज मंे अन्त: प्रकाशमान अचल ननजप्रभु काे जानना चाहहये । यह सवव अन्य रव्यांे 
से कवकवि तथा पयावय से परे स्तवसंवेदन द्वार से सुगम्य है । यह सवव ममव जानने के र्लये स्तव-पर का प्रायाेजननक 
ज्ञान हाेना ही चाहहये । पदाथव ककतना? पूरा पदाथव, पूरा एक, अखंड पर से सम्बन्ध रहहत अपने अाप मंे पूर्व 
स्त वतन् र, अाश्रयकवहीन एवं स्तवाशश्रत है । उस एक पदाथव काे समझ जाना, प्रत्येक जजज्ञासु काे अावश्यक है । 
उसके उस ममव काे जाने कबना पदाथव का ऊपरी ज्ञान सत्य हाेते हुए भी झूठ है । हमारी सारी साधना उस पर 
एक तत्त्व की प्रानप्त के र्लये ही हाेना चाहहये । कववेकपूववक की हुई साधना ही अन्त मंे सफल हाेती है । कववेकी 
की साधना व्यवहार मंे असफल ददखने पर भी ननरन्तर सफलता प्राप्त कर रही है । कववेक वही यथाथव है जजसमंे 
वस्ततु के सत्य स्तवरूप का ज्ञान हाे जावे । बाह्य मंे शरीराशश्रत जजतनी भी कियायें हंै वे सब अभूताथव है । एक 
ननज की दृधष्ट के कबना समाधध भी अभूताथव है । एक अपना ननश्चल ध्ुव स्तवभाव ही भूताथव है । पदाथव पूरा 
ककतना? उतना जजसका कक टुकड ा न हाे सके । जाे दसूरे से न बने—ककसी दसूरे काे न बनावे एेसे सभी रव्य 
एक-२ हंै । ककसी भी रव्य का टुकड ा नहीं हाे सकता । परमारु् भी कभी द्धछन्न-र्भन्न नहीं हाे सकता । इसी 
र्लये पदाथव काे अपनी सिा रखने के र्लए ककसी परपदाथव के अाश्रय की अावश्यकता नहीं, काेई भी एक रव्य 
दसूरे के पररर्मन काे नहीं करा सकता । न ककसी दसूरे से वह स्तवयं पररर्मता है, यह हमारा शरीर काेई एक 
पदाथव नहीं, कई तरह के अनेक परमारु्अांे से बना हुअा जड  पदाथव है, इसमंे जजतने प्रकार के जजतने परमारु् 
हंै उसकी उतनी कियाएं अाैर उतने ही तरह के पररर्मन चलते रहते हंै । तभी शरीर मंे कई तरह के पररवतवन 
हाे जाने पर हम अाैर अाप अाश् चयव करते हंै कक यह इस तरह कैसे हाे गया । प्रत्येक परमारु् प्रनत समय 
अपनी अवस्तथाएं बदलता रहता है । इस पररवतवनशीलता काे ही पयावय कहते हंै । कमाेों काे भी देखाे यह अनेक 
वगवर्ाअांे का कपंड है । यह शरीर भी जीव काे नहीं पररर्मा सकता है अाैर न कमव की वगवर्ा ही जीव काे 
कुछ पररर्मन करा सकती है । जीव का पररर्मन जीव से हाेता है । इसी तरह शरीर का भी । यदद ककसी 
वस्ततु काे ठाेकर मार दी अाैर वह नीचे यगर पड ़ी ताे लाेग समझते हंै कक हमारी ठाेकर से वह वस्ततु नीचे यगरी, 
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पर वह अपने अाधार से ही उस तरह पररर्त हुई है । हर रव्य का पररर्मन अपने अाप मंे हाेता है । इस 
तरह अात्मा मंे भी एेसी याेग्यता है कक वह पररर्मता है अाैर उस समय उसे काेई ननर्मि का साधन र्मल 
जाता है उसके अनुकूल पररर्म जाता है । प्रत्येक वस्ततु का पररर्मन ननखश् चत है अाैर सववज्ञ भगवान इसे अपने 
ज्ञान से जानते हंै अाैर इस कारर् जानते हंै कक उनका वैसा पररर्मन हाेना है । पर एेसा नहीं है कक पदाथव 
सववज्ञ ने जाना इसर्लए वैसा पररर्म रहा है । पदाथव ताे जजस कवधान से पररर्त हाेता है, उस कवधान से ही 
वह पररर्त हाेता है । रूप, रस, गन्ध का बदलना भाव का पररर्मन है । भू का अथव हाेना—हाेने का नाम 
भाव है । जीव अपने काे करता है, कमव अपने काे करता है, शरीर भी अपने काे करता है । प्रत्येक वस्ततु का 
स्तवभाव स्त वतन् र अाैर स्तवाशश्रत है । इसर्लए जीव का अाश्रय जीव से हाेता है जीव मंे जाे रागाददक ठहरते हंै 
वह जीव का कायव है अाैर जीव का शुद्धाेपयाेग भी जीव का काम है ये दाेनांे उंगली र्भड ़ी अाैर दाेनांे टेढ ़ी हुई 
इन दाेनांे की अपने मंे कियायें हुई हंै । अपने ही अाश्रय से वे टेढ ़ी हुई हंै उनमंे टेढ े हाेने की शर्ि थी जाे 
ननर्मि र्मलने पर वे टेढ ़ी हाे गई । इस ठंड मंे एेसी याेग्यता नहीं है कक वह टेढ ा हाे सके । 
 ५४८-काईे रव्य ककसी अन्य रव्य का ेपररर्मता नहीं—कमाेों ने जीव काे िाेधी बनाया, एेसा कभी नहीं हाे 
सकता । जीव अपने मंे ही कवचार करके िाेध रूप पररर्त हाे जाता है । जीव ने रागादद ककया अाैर कमाेों मंे 
एेसी याेग्यता है कक वह एेसा ननर्मि पाकर अपनी कमवरूप शकल बना लेते हंै । हर वस्त तु काे उसी दृधष्ट स े
देखना है । एक काे देखना ननश् चय है । अनेकांे देखना व्यवहार है । अात्मा कमाेों से बंधी है यह व्यवहार दृधष्ट 
है यह जीव शरीर से बंधा है—यह भी व्यवहार दृधष्ट है । लाेग कहने लगते हंै कक कमाेों ने मुझे कैसा नाच 
नचाया यह सब व्यावहाररक कथन है । जीव ने रागादद ककया—जीव ने ननमवलपररर्ाम ककये यह ननश् चय है । 
ननश् चयनय एक सत् का ेददखलाता है अाैर जाे अशुद्ध पयावय काे कबना दसूरे सम्बन्ध की ननगाह ककये बतावे वह 
अशुद्ध ननश् चयनय है । रव्य की शुद्ध पयावय बताने वाला शुद्धननश् चयनय है । जजस प्रकार केवल ज्ञान काे जीव 
का ननजभाव कहना । अशुद्ध पयावय के बताने वाला अशुद्ध ननश् चयनय है जजस प्रकार मनतज्ञान अादद काे अात्मा 
का कहना अाैर केवल सत काे देखे ताे वह परम-शुद्ध ननश् चयनय है । ये नय सब जानने की वस्ततुएं हंै उनकाे 
जानकर ही अध्यात्म शास्त र मंे प्रवेश हा ेसकता है । 
 ५४९-हमारे मखु्य लक्ष्य की शदु्धद्ध—लक्ष्य एक हाेता है अाैर उसकी पूनतव मंे बीच मंे अनेक उपलक्ष्य चलते रहते 
हंै । जैसे मकान बनाने वाले का प्रमुख लक्ष्य मकान बनाना है—उसमंे अाज ईट पत्थर इकट्ठा करना है, अाग 
लकड ़ी अादद इकट्ठा करना है—ये बीच मंे अनेक उपलक्ष्य चलते रहत े हंै । लक्ष् य की पूनतव हाे जाने पर ये 
उपलक्ष्य समाप्त हाे जाते हंै । लक्ष्य कभी नहीं बदलना चाहहये—हाूँ, उपलक्ष्य बदले जा सकते हंै इसी तरह इस 
प्रार्ी का एक लक्ष्य शुद्ध चैतन्य स्तवरूप की प्रानप्त है । उसकी प्रानप्त मंे बीच मंे ककतने साधन जुटाने पड ते हंै । 
वह सवव साधन उपलक्ष्य है अाैर उसे ही व्यवहार कहते हंै । अपना अवलम्बन ही मुर्ि करा सकता है अाैर 
स्तथायी सुख दे सकता है । व्रत र्लया, मुनन बने—ये सब लक्ष्य नहीं—लक्ष्य ताे परम शुद्ध ननश् चयनय का 
कवषयभूत चैतन्यस्तवरूप की ही प्रानप्त है । ये बीच मंे उपलक्ष्य ताे बन ही जाते हंै । अपनी दृधष्ट अाने पर संयम 
काे अाना पड ेगा । क्यांेकक कवषयभाेग करते-करते ककसी काे मुर्ि नहीं र्मलती है मुमुक्षु काे व्रत, जप, तप, 
संयम से गुजरना पड ता है—स्तव की दृधष्ट अाई कक उसे एेसा बनना पड ता है । नीचे से दसूरी मंजजल अाने के 
र्लये ऊपर अाना उसका प्रमुख लक्ष्य है । ककन्तु ऊपर अाने के र्लये उसे बीच की सीहढ यांे से गुजरना ही 
पड ेगा । पहली सीढ ़ी चढ ने के बाद दसूरी सीढ ़ी चढ ना उसका उपलक्ष्य है ककन्तु वह उस उपलक्ष्य काे ही 
पकड कर नहीं बैठ जाता है । क्या कही साेने की सीढ ़ी हाे ताे ऊपर अाने वाला उसकाे ही पकड कर बैठ जाय 
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ताे क्या ऊपर अा सकता है । मुमुक्षु काे लक्ष्य से जरा भी नहीं चूकना चाहहये । लक्ष्य एक बार स्स्तथर हाे जाये 
कफर ये बीच के पररर्मन अपने अाप चलते रहते हंै । शुभ भाव अाैर अशुभ भाव की अटक उसे उलझा नहीं 
सकती है । क्यांेकक शुभ-अशुभ दाेनांे ही अास्रव हंै । दाेनांे ही बंध के कारर् है मुर्ि के नहीं । 
 ५५०-ननज पयावय का अाश्रय ननज रव्य:—जीव का रागादद जीव का अास्रव है—कमव का नहीं । कमाेों का 
अाना कमव का अास्रव है वह जीव का नहीं हाे सकता । जजसका जाे पररर्मन है वह उसकी उस रव्य के क्षेत्र 
मंे ही हाेता । लाेग कहते हंै सूयव ने संसार काे प्रकाशशत ककया पर सूयव ककतना है? जजतने मंे सूयव है उतने मंे 
उसका प्रकाश है । ददखने वाली प्रत्येक वस्ततु मंे एेसी याेग्यता है कक वे इस तरह के ननर्मि पाकर चमकने 
लगती है । जजसमंे जैसी याेग्यता हाेती है—काेई कम काेई अधधक—काेई बहुत अधधक अपने स्तवभाव से ही 
चमकते हंै । ककसी भी रव्य का स्तवभाव उसी रव्य मंे देखना चाहहये, अन्यत्र नहीं । दपवर् मंे हाथ ददखा ताे क्या 
दपवर् मंे हाथ चला गया । दपवर् मंे दपवर् है अाैर हाथ मंे हाथ है । व्यायाम का मानीटर जैसा प्रदशवन करता 
वैसा सभी लड के करते हंै पर वह सब अपनी-२ किया कर रहे हाे । उस लड के ने सबकी किया नहीं की । वह 
अपने मंे इस तरह का पररर्मन कर रहा है सब लड के अपने मंे अपना पररर्मन कर रहे हंै । इस तरह सबस े
पहले हमंे यह ननश् चय हाेना चाहहए कक प्रत्येक रव्य का पररर्मन उसके अपने अाप मंे हाेता है उससे बाहर 
कहीं नहीं । 
 ५५१-सदाभाग सानतशय र्मथ्यादृधष्ट के करर्लस्बध के उिम पररर्ाम:—लाके मंे ननर्मिनैर्मत्तिक भाव की बात 
सही है, ककन्तु पररर्मन जजसका हाेता है । उसका पररर्मन उसी मंे उसी से हाेता हाे । जब वह अात्मा कवशुद्ध 
पररर्ाम करता है तब कमाेों का बन्धापसरर् संवर व ननजवरर् स्तवयं हातेा है । क्षयाेपशमलस्बध कवशुद्धद्धलस्बध, 
देशनालस्बध पाकर यह जीव जब प्रायाेग्यलस्बध करता है तब कमाेों की स्स्तथनत अन्तुः काेटाकाेहटमात्र रहती है तथा 
बन्धापसरर् हाेने लगते हंै जजसमंे कुछ अाैर कम स्स्तथनत हाे जाती है । दाेनांे यहाूँ तक की बातें ताे अभव्य तक 
के हाे जाती है । अब अागे के उत् थान की बात भव् यजीव के ही हाेगी । प्रायाेग्यलस्बध के अनन्तर करर्लस्बध 
हाेती है । यह भव्य अात्मा के ही हाे सकती है । इसमंे सानतशय कवशुद्ध पररर्ाम हाेते हंै । ये पररर्ाम तीन 
प्रकार के हंै—अधुःकरर्, अपूववकरर्, अननवृत्तिकरर्। अधुःकरर् पररर्ाम मंे उिराेिर कवशुद्धद्ध बढ ती है । पश् चात् 
अपूवव करर् पररर्ाम हाेते हंै । इस अपूववकरर् पररर्ाम मंे प्रनतसमय अनन्तगुर्ी कवशुद्धद्ध हाेती है अाैर इस 
कवशुद्धद्ध काे ननर्मिमात्र पाकर कमव मंे स्तवयं ५ प्रकार की ये कवशेषतायें हाे जाती है— (१) पूववबद्ध कमाेों की 
असंख्यातगुर्ी स्स्तथनत का घात (२) असंख्यातगुर्ी हीन स्स्तथनत के नवीन कमव बंधना (३) पूववबद्ध कमाेों का 
असंख्यातगुर्ा अनुभाग का घात, (४) असंख्यात असंख्यातगुर्ी कमववगवर्ाअांे की ननजवरा (५) पाप-प्रकृनतयांे का 
पुण्य-प्रकृनत के रूप मंे बदलना । इसके पश् चात् इस सानतशय र्मथ्यादृधष्ट महाभाग के अननवृत्तिकरर् हाेता है । 
इसमंे संतान समयवतीव अननवृत्तिकरर् वालांे के पररर्ाम कबल्कुल समान हाेते उनके हीनाधधक कवशुद्धद्ध नहीं हाेती 
। अननवृत्तिकरर् के संख्यात भाग बीतने तक अपूववकरर् काे भांनत छहांे प्रगनतया ंहाेती रहती है । पश् चात् 
दशवनमाेह का अन्तरकरर् करके, अनन्तानुबन्धी की कवसंयाेजना करके अननवृत्तिकरर् का काल समाप्त हाेते ही 
यह भव्यात्मा उपशम सम् यक् त् व काे प्राप्त कर लेता है । पश् चात् क्षयाेपशम सम्यक् त् व काे प्राप्त कर सकता है 
पश् चात् क्षाययक सम् यक् त् व काे प्राप्त कर सकता है । सम् यक् त् व अात्मानुभव पूववक ही हाेता है । 
 ५५२-खदु के उपयागे मे ंखुद की ख्यानत रूप अात्मानभुव—अात् मा की अनुभूनत कहाे या ख्यानत कहा े। दाेनांे 
का एक ही अथव है । अात्मा का जैसा स्तवभाव है—सबसे अलग अपने अापमंे स्त वतन् र चैतन्यमात्र उसकी वैसी 
अनुभूनत हाेना स्त वानुभूनत है । अनुभूनत मंे लक्ष्य की कवशेषता है लक्ष्य तक पहंुचने मंे हमंे अपना स्तवयं का अाश्रय 
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लेना पड ता है । भूताथवनय से जाने गये नाै तत्त्व सम्यग्दशवन के कारर् हंै । जजन पयावयांे से गुजरकर ममव देखना 
है वे पयावय सात तरह की हंै—उनमंे जीव, अजीव मूल भूतपदाथव हंै । इनकी अवस्तथायें पयावय है । अब इन 
सात तत्त्वांे का पयावय से कवश् लेषर् करते हंै । सात तत्त्व व पुण्य अाैर पाप ये ९ तत्त्व या ९ पदाथव कहलाते हंै 
। 
 ५५३-पणु्य व पाप तत्त्व—शुभ भाव पुण्य है, अशुभ भाव पाप । कमव भी पुण्य अाैर पाप रूप हाेता है अाैर 
अात्मा भी पुण्य पाप रूप हाेती है । पुण्य के उदय मंे जाे पररर्ाम हाेता है वह पुण्यभाव या शुभभाव है । इस 
तरह पाप मंे भी । अात्मा के पुण्य पाप अात्मा के ही है कमव के नहीं । इसी प्रकार कमव के पुण्य पाप भी 
अात्मा के नहीं हाे सकते । अात्मा मंे पुण्य अाैर पाप के पररर्ामांे का ननयर्मत सम्बन्ध नहीं है । पुण्य के उदय 
हाेने पर भी पापरूप भाव हाे सकते हंै अाैर पाप के उदय मंे पुण्यरूप भाव हाे सकते हंै । देखाे सात वेदनीय 
का उदय भी चलता रहता है अाैर भाव पाप के भी चल सकते हंै । कमव मंे शुभ पुण्य कहलाता है अाैर अशुभ 
पाप । शुभभाव चलता है उस समय पुण्यभाव समझना चाहहए अाैर कवकल्प अशुभ भाव है । पुण्य दाे तरह के 
हाेते हंै—जीव का पुण्य अाैर कम का पुण्य । बन्धक है इसी तरह पाप भी । यह व्यवस्तथा अनाददकाल से चल 
रही है । वह ननर्मि अाैर नैर्मत्तिक व्यवस्तथा के कबना नहीं अाई है । एेसा ननयम है कक जीव मंे जब पुण्य भाव 
बनता है तभी कमव भी पुण्य प्रकृनत बांधता है । जब जीव का पापभाव हाेता है तब कमव की पाप प्रकृनत बंधती 
है । इन दाेनांे मंे एेसा ही ननर्मि अाैर नैर्मत्ति का सम्बन्ध है । तत्त्वत जीव मंे शुद्धभाव अाकर भी कमव का 
पुण्यभाव नहीं हा ेसकता—एेसा भी सम्भव है । पाप की ताे चचाव ही वहाूँ न कराे । कमव यहाूँ अाकर भी अपने 
घुटने टेक देता । कमव का जीव का एेसा ननर्मिपना प्रबन्ध है । जीव का जब कवकारी भाव हाेगा उसी प्रकार 
ननर्मि काे पाकर हाेगा । तथा कमव बंधेंगे ताे जीव के उस जानत के कवकार भावांे काे ननर्मि पाकर बंधेंगे, 
ककन्तु कभी जीव के र्लये यह ननयम नहीं । कमव उदय मंे रहंे अाैर जीव उस रूप उपयाेग का पररर्मन न करे 
जैसे उच गुर्स्तथानांे मंे हाेता है । कमव ताे जड  है अाैर जीव चेतन है । जीव सावधान हाेकर अपने शुद्धाेपयाेग 
मंे स्स्तथर हाे जाये ताे कमव उदय मंे अाकर भी जीव का कुछ नहीं कबगाड  सकते ककन्तु साथ ही एेसा ननर्मि 
नैर्मत्तिक सम्बन्ध प्राकृनतक है कक जीव के उस कवशुद्ध पररर्ामांे का ननर्मि पाकर व अात्मा के उपयाेग की 
स्स्तथनत पाकर खस्ततबुक संिमर् हाे जाता है जाे कक उदय के एक समय पहहले हाे लेता है । इसे उदय कहा,े 
उदयक्षय कहाे या खस्ततबुक संिमर् कहाे कुछ-कुछ अन्तर के साथ प्राय: एकसी बात है । देखाे, चेतन चेत 
सकता है यह स्स्तथनत अत्युच् च साधु के हाेती । जाे ननर्मि हाे वह कवकारक कहलाता है अाैर नैर्मत्तिक काे 
कवकायव कहते हंै । जीव कवकारी हुअा वह कवकायव है अाैर कमव उसमंे ननर्मि है उसे कवकारक कहते हंै इसी 
तरह जब कमव कवकायव देखा जाय तब जीवभाव कवकारक है । तथा इन पुण्य पाप मंे दाे-दाे तरह के भेद हंै । 
एक जीव पुण्य कवकायव अाैर दसूरा जीव पुण्य कवकारक । अात्मा के पुण्य रूप भाव हाेना जीव पुण्य कवकायव है 
अाैर उस पुण्यभाव के बढ ने मंे जाे ननर्मि बना वह जीवभाव पुण्य कवकारक है । इसी तरह पाप भी दाे तरह 
का हाेता है । अजीव पुण्य-कमव बनता है तब वह कम पुण्य कवकायव है अाैर जजस ननर्मि या स्स्तथनत से वे कमव 
परमारु् पुण्य रूप हुए वे कमव पुण्य कवकारक है । इसी तरह जीव व कमव पाप भी है । इस तरह कवकायव 
कवकारक भाव सजातीय पररर्ामांे मंे अथवा कवजातीय-कवजातीय पदाथाेों मंे लगाना । कमव से पुण्य कमव परमार्ु 
बनते हंै अाैर जीव से पुण्यभाव पररर्ाम बनते हंै । एेसी दृधष्ट भूताथव की पद्धनत है। 
 ५५४-अास्राव्य व अास्रावक भाव—अाने काे अास्रव कहते हंै । कमाेों का अाना कमाेों का अास्रव है अाैर जीव 
मंे रागाददक भावांे का अाना जीव का अास्रव है । जाे कमव परमारु् अाये वे पाैद् गर्लक कमव अाश्राव्य है अाैर 
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जजस ननर्मि से कमव अाये उसे जीव अाश्रावक कहते हंै । इसी तरह जीव मंे कवकार का अाना जीव अाश्राव्य 
है । जजस ननर्मि से कवकार अाया वह अजीव अाश्रावक है । उस तरह अास्रव के चार भेद हाे गये । एक जीव 
अाश्राव्य, दसूरा जीव अाश्रावक तीसरा कमव अाश्राव्य अाैर चाैथा कमवअाश्रावक । जब जीव भाव अाश्राव्य है तब 
पूवव जीवभाव अाश्रावक है अथवा उददत पाैद् गर्लक अाश्रावक हंै । जब पाैद् गर्लक कमव अाश्रानय देखते हंै तब 
स्स्तथत पाैद् गर्लक कमव अाश्रावक अथवा जीव कवभाग अाश्रावक है । अाश्राव्य व अाश्रावक भाव पयावय है । 
पयावय काे उपादानभूत रव्य से प्रकट हाेना देखना व भेददृधष्ट गाैर् करके मूलरव्य के एकत्व काे ही ग्रहर् करना 
साे भूताथवनय का अास्रव तत्त्व का देखना है । 
 ५५५-बन्ध्य बन्धक भाव—बंध के भी चार भेद हंै । बंध जाना साे बंध है । एक समय से अधधक ठहरने वाले 
कमव की स्स्तथनत काे बंध कहते हंै । एक समय का अास्रव हाेता है । अाया, ठहरा, चला गया । इस तरह 
अास्रव से बंध हाेता है पर अास्रव हाे अाैर बंध भी हाे एेसा काेई ननयम नहीं । जब बंध हाेगा तब अास्रवपूववक 
ही हाेगा यह ताे ननयम हंै, पर अास्रव हाे अाैर बंध अवश्य हाे एेसा ननयम नहीं । कमाेों का बंध जाना, कमव 
बन्ध्य है, जजस जीव पररर्ाम के ननर्मि से कमव बंधा वह जीवभाव बंधक है । इसी तरह जीव के बंधरूप 
पररर्ाम हाेना जीव बन्ध्य अाैर जजस ननर्मि से वह पररर्ाम हुए वह अजीव यहाूँ पर भी यह जानना कक जब 
जीवभाव बन्ध्य है तब पूर्व जीवभाव बन्धक है अथवा उददत कवशशष्ट अजीव कमव बन्धक है । जब पाैद् गर्लक 
कमव बन्ध्य देखना है तब स्स्तथत कवशशष्ट कमव बन्धक है अथवा जीव-कवभाव बन्धक है, । पयावय के मूल काे 
मुख्यतया ग्रहर् करके उसके एकत्व काे प्राप्त ककया ताे वह भूताथवनय से बन्ध्य का अवबाेध सही हुअा मानना । 
इसी तरह संवर अाैर ननजवरा के चार-चार भेद समझ लेना चाहहए । 
 ५५६-सवायव सवंारक भाव—अाने याेग्य कमाेों का रुक जाना संवर है । कमव रुक गये यह कमव सवायव है अाैर 
जजस भाव से कमव रुके वह भाव जीव संवारक है । कमव अा रहे हाे अाैर उन्हंे काेई राेक सके एेसा कभी नहीं 
हाे सकता अाने वाले कमाेों काे राेकने की शर्ि ककसी मंे नहीं है । जहाूँ कहीं कमव अा सकते अाैर वे यहाूँ नहीं 
अाये—यह संवर है । संवर ससद्धांे मंे भी हाेता है, क्यांेकक वहाूँ पर अास्रव नहीं । ससद्धांे मंे अास्रव बंध अाैर 
माेक्ष की कल्पना नहीं उठ सकती । शंका—ससद्धांे मंे जब कमाेों का अास्रव नहीं हाेता तब वहाूँ संवर की कल्पना 
क्यांे की जाती है? समाधान—कमाेों काे नहीं अाने देने मंे कारर् उनका शुद्धाेपयाेग ननरन्तर चल रहा है इसर्लए 
कभी कमव नहीं अा सकते अत: उनमंे संवर की कल् पना ठीक की जाती है । यहाूँ पर भी चार भेद जानना (१) 
जीवभाव संवायव, (२) जीवभाव संवारक (३) अजीव संवायव, (४) अजीव संवारक । जीव कवभाव रुका वह जीव 
संवायव है, उस स्स्तथनत के पूवव क्षर् की शुद्धता जीव संवारक है अथवा उस प्रकार के कमावददक के अभावाददरूप 
स्स्तथनत अजीव संवारक है । पाैद् गर्लक कमव न अा सकंे वह अजीव संवायव है अाैर उस प्रकार के कमावददक के 
अभावादद रूप स्स्तथनत अजीव संवायव है अथवा जीव का शुद्ध उपयाेग जीव संवारक है । यहाूँ भी भूताथव कवधध 
से रव्य के एकत्व मंे पहुूँचना चाहहए । 
 ५५७-ननजवयव ननजवरक भाव—ननजवरा भी चार तरह की है । झरने की ननजवरा कहते हंै । कमाेों का झरना 
कमवननजवरा है अाैर जजस जीवभाव के ननर्मि से कमव झरे वह जीव ननजवर है । अात्मा के वे भाव कवकार झरने 
रूप हाेते हंै जीव ननजवयव है अाैर कमाेों की वह पररस्स्तथनत जजससे वे भाव हाेते हंै वह अजीव ननजवरक है । यहाूँ 
भी चारांे प्रकार अाैर उनका परस्तपर ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध जानना चाहहए । पश् चात् उनका स्त वतन् र अखस्ततत्व 
देखकर मूलपदाथव के एकत्व पर पहुूँचना चाहहए । 
 ५५८-माचे्य माचेक भाव—अात्मा से कमाेों का छूट जाना ही माेक्ष है । कमाेों का छूटना कमव माेच्य अाैर जजस 
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जीवभाव के ननर्मि से कमव छूटे वह जीव माेचक है । उसी तरह अात्मा से कवकारांे का छूटना जीव माेच् य, 
अाैर जजन कमाेों के क्षय के ननर्मि से जीव कवकारांे से छूटा वह कमव माेचक है । माेक्ष एक समय का हाेता 
है—उसके बाद माेक्ष नहीं कहलाता । जैसे ककसी मनुष्य काे जेल से छूटने पर उसे बन् धन मुि कहते हंै पर 
उसे ताे जीवन भर यह नहीं कहा जाता कक तुम जेल से छूटे । कहे ताे भूतनैगम की अपेक्षा है। इस तरह इन 
नाै तत्त्वांे का भूताथवनय से जानना सम्यग्दशवन का कारर् हंै । 
 ५५९-भतूाथव के अाश्रयी सम्यग्दृधष्ट—अथवा अास्रव ताे अाश्राव् य अाश्रावक का उभय है वह हद्वननष्ठ है परन्तु 
जहाूँ असम्बद्ध एक अखस्ततत्व पर दृधष्ट हाे वहाूँ अास्रव तत्त्व न ठहरकर उपयाेग मंे रव् य का शुद्ध एकत्व रहता है 
। यह एकत्वाेपयाेग सम् यक् त् व का अमाेध कारर् है । इसी पद्धनत से कवचाराे ताे संवर, बन्ध, ननजवरा, माेक्ष भी 
हद्वननष्ठ है साे शुद्ध पदाथव के उपयाेगी के उपयाेग मंे यह सब भी न ठहरकर शुद्ध एकत्व ठहरता है । इस भूताथव 
का अाश्रय करने वाले जीव सम्यग्दृधष्ट हाेते हंै । ये सप्तांे प्रकार के पयावयात्मक तत्त्व दा-ेदाे प्रकार के हाेते हंै 
जीव के अाैर कमव के । क्या अावश्यकता थी कक जीव मंे भी सात तत्त्व माने । ककसी एक मंे मानते, परन्तु 
भाई ! प्रत्येक रव् य की पयावय उसी रव्य मंे से प्रकट हाेती है । जीव मंे नहीं हाेती । कमव मंे अास्रव बन्ध हाेने 
पर जीव मंे भी अास्रव बन्ध हाेता है । इस प्रकार इन दाेनांे मंे ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध है । स्तयाद्वाद, उसका 
भली भांनत ननपटारा कर देता है । ये तत्त्व एक मंे नहीं हाेते दाेनांे मंे ही हाेते हंै । दाे के ही मेल से वे सात 
तत्त्व बने हंै कफर भी सातांे जीव मंे जीव के हंै, अजीव मंे अजीव के हंै । जीव अाैर अजीव उनमंे ये दाेनांे 
स्त वतन् र पदाथव हंै बाकी ये सब उनकी ये पयावयें है । यहाूँ वस्ततुत: ताे दाे ये भी पयावयमुखेन हंै, इस प्रकार सात 
पयावयें अाैर दाे रव्य हुए अथवा ७ कवशेष, दा ेअाधार हुए । इनकाे पयावय की दृधष्ट से न देखना, नहीं ताे भूताथव 
न जान सकाेगे, यही जजनका ेभूताथव है वह अागे क्या बढ े, इन नाै काे पयावय समझना हर पदाथव काे समझन े
की दाे प्रकार की दृधष्ट हातेी है। एक बाह्य अाैर एक अन्तर । ऊपरी हालत समझना—बाह्य दृधष्ट है अाैर अांतररक 
(भीतरी) पररर्मन काे समझना अान्तररक दृधष्ट है । 
 ५६०-बाह्य दृधष्ट स ेना ैतत्त्व—पयावय दृधष्ट से जीव अाैर पुद् गल के अनादद सम् बन् ध से यह अास्रव अादद पयावयें 
बनती हंै। इन नाै तत्त्वांे के कवषय मंे सही दृधष्ट अाने पर ही वस्त तु तत्त्व का यथाथव ननर्वय हाेता है। यथाथव ननर्वय 
न हाे ताे बताअाे ये प्रार् जीव के हंै या शरीर के? यदद जीव के मानाे ताे जीव ताे अकवनाशी है कफर प्रार् के 
घात करने पर भी न ताे कुछ अापका कबगड ा अाैर न जीव का कबगड ा। क् यांेकक जीव व प्रार् अर्भन्न हंै, एक हंै 
साे प्रार् घात करना लाेग कहते हंै, वास्ततव मंे ताे नहीं हुअा। दसूरी बात यह है कक यदद प्रार् जीव से अर्भन्न 
माने जावंे ताे प्रार् का घात ही क्या? जीव ताे अकवनाशी है, प्रार् भी जीव से अर्भन्न हाेने के हेतु अकवनाशी हाे 
गया । देख लाे, महा उपरव । इसका समाधान क्या है ? देखाे, व् यवहारनय से ताे जीव अाैर प्रार् अर्भन्न हंै 
क्यांेकक उस काल मंे जीव से पृथक् कहीं अन्यत्र प्रार् नहीं है अाैर ननश् चयनय से जीव अाैर प्रार् र्भन्न-र्भन्न हंै 
। यदद व्यवहारनय का लाेप कराे ताे वृत्ति दकूषत हाे जायगी अाैर ननश् चयनय का लाेप कराे ताे ये प्रार् अात्मा 
का स्तवभाव कहलाने लगेंगे । ताे वह ससद्ध भगवान मंे भी पाये जाना चाहहये । ककन्तु मुि जीव मंे ताे प्रार् नहीं 
हाेते इसर्लये पता चलता है कक ये जीव के नहीं है अारै यदद अजीव के कह ददये जायें ताे प्रार्ांे के घात कर 
देने पर हहंसा नहीं लगनी चाहहये क्यांेकक प्रार् जीव से न्यारे हंै । परन्तु प्रार्ांे का घात करने पर हहंसा बताई 
है । यहाूँ पर अनेकान्त ननर्वय देता है कक पयावय की अपेक्षा प्रार् जीव से अर्भन्न हंै अाैर स्तवभाव दृधष्ट की 
अपेक्षा अात्मा के नहीं । जब व् यवहार से अात् मा के हंै ताे प्रार्ांे के घात कर देने पर व्यवहार से हहंसा हुई अाैर 
उस हहंसा का फल भी व्यवहार से नरक अाैर ननगाेद भाेगना पड ता है । बनाना र्मटाना यह काम व्यवहार का 
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ही है । ननश् चय दृधष्ट से काेई वस्त तु बनती र्मटती नहीं है । ननश् चय से वस्ततु के स्तवभाव काे धमव कहते हंै । जजस 
प्रकार जीव का स्त वभाव चैतन् य हंै। स्त वभाव ननगाेदांे मंे भी पाया जाता है अाैर ससद्ध जीवांे मंे भी। स्त वभाव वह 
कहलाता है जाे कभी रव् य से दरू न हाे सके। लक्ष् य ननधावररत करना अाैर उसमंे रव् य पर दृधष्ट रखना ननश् चय 
है अाैर उस लक्ष् य की पूनतव मंे जजतने बीच के साधन हंै वे सब व् यवहारधमव हंै। भर्ि, दान, जप, तप अादद 
करना शुभ पररर्ाम हंै अाैर ये उपचार धमव हंै इनके करते हुये भी जजतने अच् छे पररर्ाम हाेते हंै जाे लक्ष् य तक 
ले जाने मंे पूरक हाेते हंै वह व् यवहार धमव है। इस पूजन भर्ि वगैरह मंे हाथ पैर चलाना उपचररताेपचररत धमव 
कहलाता है।  
 ५६१-जीव अारै पद्ु गल का अनादद सम्बन् ध—अाज तक हमने जीव का पररचय इसी रूप मंे ककया गया है 
इस कवकारी अात्मा काे ही अपना रूप समझा है । इन सम्बन्धांे काे अपना समझा है। अाज तक उसमंे स्त वरूप 
का ननर्वय नहीं ककया है । इस जीव काे जीव कहना भी व्यवहार हंै । संसारी कहना भी व् यवहार है। शब द कभी 
व् यवहार चैतन् य मंे जीव नाम नहीं खुदा है । ये ताे व्यवहार चलाने के र्लये हमने नाम रख र्लये हंै। ककसी रव् य 
मंे काेई नाम खुदा नहीं है । व्यवहार, व्यवहार मंे भी बड ा अन्तर है। असली वस्ततु मंे कुछ जाेड ना या ताेड ना 
व्यवहार है । एक वस्ततु का अनुभव ननश् चय है । रागाददक की व्यवस्तथा कबना सम् बन् ध के नहीं बन सकती है 
इसर्लये जहाूँ रागाददक का कथन अाता है वह सब व् यवहार कथन ही है। यह ताे स्त थूल बात है अनेक गुर्ांे 
काे बताना यह भी व् यवहार है। जजन अरहन् त भगवान ने हमंे धमव का अमृत रस कपलाया उन् हीं की चचाव करना 
व् यवहार है। ये जैन शासन भी एेसी मधुर र्मश्री है कक जजस तरफ से खाअाे मीठी ही लगती है। भगवान ने 
अपने र्लये भी यह पक्षपात नहीं रखा कक हमारी चचाव ताे ननश् चय बताअा।े उन् हांेने कहा जब तक तुम हमारी 
चचाव करते रहाेगे तुम मुि नहीं हाे सकते। हमारी चचाव भी छाेड कर जजस ददन अपने अापमंे ही मग् न हाे जाअाेग े
तभी वह अखंड अानन् द र्मलेगा जाे कभी नहीं छूट सकता। जाे स्त वच् छन् दता काे ननश् चय समझते हंै—वह ताे 
अपनी हानन ही करते हंै पर जाे यथाथव दृधष्ट से ननश् चय काे समझ लेते हंै उनका यह सब व् यवहार भी हाेता 
रहता है। वे सब कुछ करते हुये भी कुछ नहीं करते। वे चलते हुए भी नहीं चलते—देखते हुये भी नहीं देखते। 
क् यांेकक उनकी दृधष्ट एक ननश् चय पर लगी रहती है। अाैर जजनकी दृधष्ट संयाेग पर रहती है उन् हंे कभी शुद्धता 
प्रा् त नहीं हाे सकती। जाे खाेटे साेने काे शुद्ध साेना समझते रहे वे शुद्ध अशुद्ध की परख कैसे कर सकते हंै। 
अशुद्ध साेने काे वे शुद्ध भी नहीं कर सकंेगे। 
 ५६२-पयावय मे ंअात् मरव् य की बदुद्ध की अज्ञानरूपता—पयावय मंे रव् य बुद्धद्ध हाेने से काेल् ह मंे कपरने वाला मुनन 
जाे तेरह प्रकार के चाररत्र काे यथाकवधध पालन करता है इन सब पररग्रह एवं उपसगाेों काे शाखन्तपूववक सहन 
करता है कफर भी र्मथ् या दृधष्ट रखता है। क् यांेकक वह साेचता है मंै मुनन हूँ मुझे कषाय नहीं करना चाहहये। यह 
सब द:ुख शाखन्तपूववक सहन कर लेना चाहहये, इस प्रकार पयावय काे अात् मस्त वरूप समझता है। पररर्मन काे 
अात् मस्त वरूप मानता है। र्मथ् यात् व की दृधष्ट से एक घाेर हहंसा करने वाले कसाई के अाैर उस मुनन के पररर्ामांे 
मंे कबल् कुल साम् य है काेई अन् तर नही।ं हाूँ तीव्र मंद कवषय का अन् तर भले ही कह लाे। स्त वरूप से ताे र्मथ् यात् व 
उभयत्र है। पयावय पर दृधष्ट पयावय के र्लये रहना र्मथ् यात् व है। ज्ञानी साेचता है ‘‘मंै मुनन नहीं— मंै व्रत संयम 
नही—ंज्ञान ध् यान भी मंै नहीं—मंै ताे स्स्तथर एक चैतन् य तत्त्व हूँ’’। जजसके ये कुछ भी नाम नहीं है उसकी दृधष्ट 
अपने मंे जाकर हटकती है वह ज्ञानी पयावय काे पयावयरूप से जानता है अाैर रव् य काे रव् यरूप से समझता है। 
पुण् य पाप ये सब अास्रव है, मंै कर रहा हूँ यह सब पयावय दृधष्ट है। क् यांेकक अात् मा अपने काे ही कर सकता है 
बाह्य कायव करना अात् मा के वश का कायव नहीं। जहाूँ स्त व मंे टुकड े ककये जाते है—मंै ज्ञान दशवनमय हूँ अानन् द 
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अाैर शर्िरूप हूँ। यह दृधष्ट भी अभूताथव है। इस अभूताथव मंे हमंे भूताथव काे देखना है। इन नाै तत्त्वांे मंे जीव 
के अाठ तत्त्व हाेते हंै। दाेनांे काे अलग-अलग रखा।े जीव के अास्रव काे जीव की दृधष्ट से देखाे—अजीव के 
अास्रव काे अजीव की दृधष्ट से देखाे। यही भूताथव दृधष्ट है। भूताथव से अपने जीव की खबर लाे—अजीव की वहाूँ 
खबर नहीं—ये जीव रव् य अनन् त शर्ि, गुर् वीयव का धारी है। जीव के अास्रव, बंध, संवर, ननजवरा, माेक्ष, पुण् य, 
पाप जीव से प्रकट हुए हंै। इससे दाे रव् य के र्भन्न-र्भन्न पररर्मन नजर मंे अाये—रव् य अाैर पयावय का ज्ञान 
हुअा। ननर्मि काे भूल गये इसर्लये अास्रव बंध कम हुअा। पयावय रव् य से ही प्रकट हुई है इस प्रकार जानने 
मंे यहाूँ रव् य की मुख् यता हाे जाती है। पिा वृक्ष से यगरा इसमंे वृक्ष की मुख् यता अाती है। जहाूँ से यगरा वह 
ध्ुव है—पिा अध्ुव है। एक रव् य है, दसूरा पयावय है। इस प्रकार रव् य काे मुख् य करके स्त वभाव का अवलम् बन 
हाेने से ही सम् यग् दशवन हाेता है। अशुभ उपयाेग अाैर शुभाेपयाेग से भी हटकर जहाूँ स्त व मंे दृधष्ट अाती है—वही 
स्त व का अवलम् बन है।  
 ५६३-भतूाथव नय स ेही जीवन मे ंस्स्तथर लक्ष् य का ननधावरर्—शांनत पाने का भी यही उपाय है भूताथव नय से 
देखना। हमंे जाे कुछ ददखता है उसे काेई कहता है कक यह सब ईश् वर की महहमा है, काेई कहता है ये कुछ 
नही,ं माया है अादद मनुष् य जजतना साेच सकता था वह उसने बता ददया । जैन शासन कहता है कक यह सब 
पुद् गल की पयावयें हंै। जाे ननरंतर नाशशील है, इसे समझने का प्रयत् न करना चाहहए। यह मकान साेना चाूँदी 
अादद ददखता है वह सब पुद् गल की पयावय है अाैर नाश हाे जाने वाली है। मंै हूँ अाैर हमेशा रहंगा। ये कवचार, 
ये भावनाएं, ये िाेध अाैर रागाददक सब नाश हाे जाना है। ये पयावयें अाई अाैर उनके प्रभाव मंे अपने काे 
सूँभाला नहीं अाैर उनके प्रभाव मंे बह गये ताे, अात् मा का पतन ननखश् चत है। जाे सदा रहेगा उसका अनुसरर् 
करा।े जाे रहता नहीं है उसका क् या अनुसरर् करते हाे। संसार के ये पदाथव अाते जाते रहंेगे अाैर सदैव रहंेगे 
अाैर बदलते रहंेगे। इनमंे से अपने काे पहहचानकर अनुभव करे ताे शाखन्त अाैर अानन् द का भागी बन जाय। पर 
पदाथाेों मंे अपने काे मानना अाैर पयावय मंे भी अहंबुद्धद्ध करना द:ुख का कारर् है। अात् महहत ताे यथाथव ज्ञान मंे 
है। अन् तरदृधष्ट से देखाे ताे पता चलता है कक मंै ज्ञायक भाव हूँ मंै ही ज्ञाता हूँ अाैर मंै ही जे्ञय हूँ। इन ननरन् तर 
पयावयांे मंे चलने वाला भी मंै ही हूँ। कवकार अाैर कवकार के कारर् मंै नहीं हूँ। कमव के अाश्रय भी मेरे नहीं। इन 
रव् यांे की पयावयांे काे अगल-बगल अाैर ऊपर देखकर उन् हंे यथाथव जान र्लया जाय ताे वह भी भूताथव है। अगल-
बगल याने ननर्मि, अाैर ऊपर याने पयावय। पर इन पयावयांे काे ही काेई देखता रहे ताे कभी पकवत्रता नहीं अा 
सकती। जब अपनी अात् मा पर दृधष्ट जायगी ताे उस समय जाे स्त वानुभव हाेता है उसके उस समय अात् मा मंे 
शुद्धता अाती है। यह माता कपता, स्त री पुरुष, कुटुम् ब पररवार का ररश् ता, सम् पत्ति, अाददकाददक का संयाेग सब 
अभूताथव हंै। एक ददन यह छूटने काे है। इन सबकाे देखकर ककस ददन सबमंे समता भाव जागृत हाेगा, रव् यांे 
की स्त वतन् रता का अनुभव हाेगा अाैर कवशेषता काे छाेड कर सबमंे सामान् य दृधष्ट अावेगी। 
  
 ५६४-सामान् यदृधष्ट की महती कृपा—ये जीवमात्र सब एक जानत के हंै अलग-अलग स्त वतन् र सत् हंै—यह दृधष्ट 
ही शर्ि कवकास का कारर् है। ये मेरा भाई है, पुत्र है, र्मत्र है, इन कवशेष दृधष्टयांे काे छाेड ाे ये द:ुख अाैर 
पतन के कारर् हंै। देखाे ना ! जहाूँ ये भाव उठा मंै मनुष् य हूँ, पंदडत हूँ, त् यागी व्रती हूँ, धनवान हूँ, गरीब हूँ, 
पुरुष हूँ, स्त री हं—ये कवकल् प ही इस जीव काे द:ुख के सागर मंे डुबाे देते हंै। ताे ज्ञानी हाेने पर जब यह 
अनुभव करने लगता हंै—मंै चैतन् यमात्र जीव हं—अन् तर से शरीर का ममत् व भी छाडे कर कमव अाैर कमव से भी 
हटकर चैतन् यमात्र अात् मा काे देखने लगता है तब उस अात् मा काे जजसका काेई काम नहीं, मेरा अन् य स्त थान 
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नही,ं जजसमंे काेई भेदभाव नहीं, एक नननावम, अखंड, अकवनाशी, चैतन् यमात्र है, उसके अनुभव अाने पर सामान् य 
बुद्धद्ध जागृत हाेती है अाैर कवशेष सामान् य ही मंे कवलीन हाे जाता है। कफर यह मेरा लड का अाैर पराया लड का—
सारा अपमान अाैर क् लेश दरू हाेकर अानन् द के सागर मंे डुबकी लेने लगता है । जजसे देखकर अापने समझा 
है साे वह मंै नहीं, अाप वह हंै जजसे देखकर समझा नहीं—अाप अमुक लाल या अमुक चन्द नहीं । 
 ५६५-अात्मा की ही क्या सभी पदाथव की वस्तततु: नननावमता—यदद उस अात्मा का नाम हाेता ताे कहीं भी जाकर 
उस नाम से उसका पता चलना चाहहये था, पर दसूरे शहर मंे जाकर पूछाे ताे वहाूँ अापकाे काैन जानता है । 
पर अाप नननावम चैतन्य हंै इसे कहीं भी जाकर पूछा जाय ताे हर ज्ञानी व्यर्ि बता देगा कक अाप नननावम चैतन्य 
हंै । ये जाे कुछ ददख रहा है वह ताे एक खेल है र्मटता बनता रहता है । वस्ततु के भेद कर के व्यवहार कर 
रहे हंै । यह सब माया है स्त व् न है इनमंे सार कुछ नहीं । भूताथव दृधष्ट से अपने काे समझा जाय ताे इस अात्मा 
का महाेपकार हाे । वे कारर् जजनसे अन्तदृवधष्ट हाे वे सब अपने गुरु हंै । जजनके ननर्मि से अात्मा का भान हाे 
वे सब गुरु समझना चाहहए । नननावम चैतन्य भूताथव दृधष्ट से र्मलता है । नननावम चैतन्य काे माेक्ष की भी चचाव 
स्तवरूप का अपवाद है । उसे संयाेग अाैर संयाेग पूववक कवयाेग जाे सहन नहीं । इससे माेक्ष काे भी ज्ञानी सापेक्ष 
दृधष्ट से देखता है । उसे ९ तत्त्व ददखते हंै ककन्तु उनमंे उसकी भूताथव दृधष्ट हाेने से वह अपना काम ननकालता 
है । जहाूँ एकबार वह चैतन्य रूप स्तवभाव प्रगट हाे वहाूँ उसे कफर यह ज्ञान हाे जाता है कक मेरा पर से काेई 
सम्बन्ध नहीं है । वह कफर ससद्ध की जानत का अनुभव मंे बन गया । वह माेही की जानत से हट जाता है । 
माेक्षमागीव बनकर रागादद से हटते जायें अाैर अपनी अाेर बढ ते जायें ताे अात्मा का महान उपकार हाे । ९ 
तत्त्वांे मंे से अपने एक जीव रव्य काे पहहचानना यही भूताथव दृधष्ट का फल है । राेर्ाचायव ने काैरव अाैर पाण्डव 
की परीक्षा लेते समय कहा कक तुम्हंे उस र्मट्ट़ी की र्चदड या की अांख मंे ननशाना मारना है जाे उस पेड  पर 
रखी है । काैरवांे से पूछा—बाेला ेतुम्हंे क्या दीख रही है । तब काैरवांे ने बताया कक उस पेड  पर जाे बड ़ी डाली 
है उसमंे उस पिे के बगल मंे र्चदड या है उसकी अांख मंे ननशाना मारना है इस प्रकार अन्य सभी काैरव अाैर 
पाण्डव शशक्षार्थवयांे ने उिर ददये ककन्तु अन्त मंे अजुवन से पूछा गया ताे वह कहने लगा कक गुरुजी मुझे ताे 
अांख ही अांख ददख रही है अाैर कुछ नहीं, तब राेर्ाचायव ने अजुवन काे पास करके बाकी सबकाे अनुिीर्व कर 
ददया । क्यांेकक अजुवन अपने लक्ष्य पर एकाग्रता से स्स्तथर था । जाे एकाग्र हाेकर स्स्तथर हाेता है वह एक ददन 
पयावय मंे भी पूर्व शुद्धता प्राप्त कर लेगा । जजस प्रकार ससंह अपने ऊपर गट्ठा लादकर अपने काे गधा की जानत 
का समझने लगता है, उसी प्रकार अाज हम भी अपने चैतन्य की दृधष्ट कबना गधे की तरह कमाेों का अाैर संसार 
का बाेझा लादकर दखुी हाेते रहते हंै । 
 ५६६-जाे जाना जाता उसकी खबर कराे—गुर् अाैर पयावय जानने मंे नहीं अाता क्यांेकक वे सत्  नहीं है । सब 
लाेग गुर् की दृधष्ट से रव्य काे ही पयावय की दृधष्ट से रव्य काे ही देखते हंै क्यांेकक गुर्, पयावय जाने नहीं जा 
सकते हंै । अाैर जाे जाने नहीं जा सकते उनका उपयाेग करना यही अभूताथव दृधष्ट है । यह जीव एकत्व स े
सदा प्रकाशमान है इस प्रकार गुर् अाैर पयावय प्रकाशमान नहीं है । जानने मंे अथव अाता है । कहा भी है 
अथवस्तय तत्त्व ४ प्रकार से जाने जाते हंै, १ अथव २ रव्य ३ गुर् ४ पयावय । पयावय की दृधष्ट से अथव जाना जावे 
ताे अभूताथव, गुर् की दृधष्ट से भी अभूताथव । रव्य की दृधष्ट से अथव जाना जा सकता है । पयावय अादद की नीचे 
की दृधष्ट से छूटकर जब अनुभव मंे अावे तब भूताथव कहा जाता है । यही अथव का अनुभव कहलाता है । गुर्ांे 
से भी जाने ताे अभूताथव अाैर रव्य से जाने ताे भूताथव है । इन रव्य गुर्पयावय की दृधष्ट छाेड कर जजस वस्ततु का 
अनुभव हाेता है वही अथव है जाे रव्य गुर् पयावय मंे भी व्यवस्स्तथत है वह अथव है । सबसे पहहले गुर् पयावय काे 
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भूताथव से समझकर ननखश् चत ककया जाय । जैसे अात्मा की मनुष्य या देव पयावय है अाैर दशवन अथवा ज्ञान 
अादद गुर् कहलाते हंै उनकी नाना अपेक्षावांे से जाने । जजस समय स्तवानुभव हाेता है उस समय रव्य दृधष्ट, 
पयावय दृधष्ट, अाैर गुर् दृधष्ट इनका—ककन्हीं का उपयागे नहीं रहता । काेई पदाथव ध्ुव नहीं, अध्ुव नहीं अाैर 
ध्ुवाध्ुव भी नहीं । अथव ताे केवल न रव्यरूप है न गुर्रूप अाैर न पयावय रूप । एकत्वरूप से अभेद अात्मा 
का अनुभव ही स्तवानुभव का कारर् है । यह कारर् स्तवयं सम्यग्दशवन नहीं है । रव्य, गुर्, पयावय इन तीनांे से 
अलग प्रनतभासमात्र हा,े वहाूँ सम्यग्दशवन का अनुभव है । प्रनतभास कहाे, अात्मा की प्रससद्धद्ध, ख्यानत, अनुभव 
अनुभूनत ये सब उसी के नामान्तर है । शुद्धनय से अनुभव हुअा, पर जाे अनुभव है वह शुद्धनय नहीं । शर्ि, 
ज्ञान दशवन अादद भेदरूप से भी सामान्य अनुभव नहीं हाे सकता क्यांेकक वहाूँ गुर्भेद हुअा । पयावय काे देखने 
से भी अभेद नहीं बन सकता । 
 ५६७-अ दृष्टान्तपवूवक ज्ञयेत् व का कववरर्—जसैे एक अाम है उसका रूप काेई नहीं जानता ककन्तु जाे जानता 
है वह रूपपयावयमुखेन अाम काे जानता है । अाम की गन्ध काे काेई नहीं जानता है, जा ेजानता है वह 
गन्धमुखेन अाम काे जानता है । अाम के रस काे काेई नहीं जानता है, जाे जानता है वह रसमुखेन अाम काे 
जानता है । अाम के स्तपशव काे काेई नहीं जानता ककन्तु जाे जानता है वह स्तपशवमुखेन अाम काे जानता है । 
अाम के रूप रस गन्ध स्तपशव अलग सत् नहीं हंै । उसही प्रकार ज्ञान दशवन अानन्द अादद गुर्ांे काे काेई नहीं 
जानता ककन्तु जाे जानता है वह ज्ञानमुखेन अात्मा का,े दशवनमुखेन अात्मा काे व अानन्दमुखेन अात्मा काे जानता 
है । पयावय काे भी काेई नहीं जानता है, जाे जानता है वह पयावयमुखेन अात्मा काे जानता है । अात् मा एक सत् 
वस्ततु है । गुर् अाैर पयावय वस्ततु की कवशेषतायें हंै । कवशेषतामुखेन वस्ततु ही ज्ञात हुअा करती है । लाेग कहते 
हंै हमने रूप जाना, रस जाना इसमंे ममव ताे जरूर है ककन्तु एेसा ही कथन भूताथव ही ताे न हाे जायगा ।  
 ५६७ ब-अशदु्ध का उपयागे न करके शदु्ध का उपयागे कराे—जैसे नाना प्रकार के स्तवर्व मंे, पाेने साेलह अाना 
शुद्ध साेने वाले एक कपण्ड मंे पूर्व शुद्धता नहीं । उस एक ताेले साेने मंे पारखी ताे साेना, उसमंे पाेने साेलह 
अाना भर ही देखता है । वह उतने काे साेना मानता । इसी प्रकार रव्य, गुर् या पयावय से देखने पर पूर्व अथव 
का प्रनतभास नहीं, क्यांेकक वे सब पूर्व सत् नहीं हंै । सत् के अंश हंै । उन सदंशांे के अनुभवांे से पूर्व अात्मा 
का अनुभव कैसे हाे सकता है । पारखी सानेे काे कसकर, तपाकर, जैसे शुद्धता अशुद्धता का ननर्वय करता है 
उसी प्रकार तत्त्वज्ञानी रव्य, गुर्, पयावय से अथव का ननर्वय करके उसकी पूर्वता का ज्ञान कर लेता है । ९ तत्त्वांे 
मंे जीव तत्त्व ही अपना प्रयाेजनवान है । उसी जीव तत्त्व काे जानने के र्लये कववेकी इन नाै तत्त्वांे का सहारा 
लेते हंै । रव्य, गुर् पयावय मंे यह जीव तत्त्व ढका हुअा है । जैसे नाना वर्ाेों मंे शुद्ध स्तवर्व ढका हुअा है । जब 
नयांे की व्यवस्तथा से अथव काे ज्ञान मंे लाते हंै ताे नाै तत्त्वांे मंे ढकी अात्मज्याेनत प्रकट हाे जाती है—अंधकार 
कवदा माूँग लेता है, समस्तत कवकल्प, अशाखन्त नष्ट हाे जाती है । 
 ५६८-स्स्तथर तत्त्व का उपयागे करके अस्स्तथरता का क् लेश मटेा—ेइतना अनभुव ताे सभी काे है कक जजतना 
उपयाेग घूमेगा उतना ही कवकल्प उठेगा जजतने कवचार बुद्धद्ध मंे अाते उतना ही क्षाेभ प्रगट हाेता है । सुख भी 
उससे उतना ही दरू भागता जाता है । सुख का एक मात्र उपाय है उपयाेग काे स्स्तथर करके एक पदाथव पर 
लगाना । वह उपयाेग स्स्तथर तभी कर सकते हंै जब हम अध्यात्म शास्त रांे का मनन कर के वस्ततु स्तवरूप का 
ननर्वय करंे तभी उपयाेग ककसी १ केन्र पर स्स्तथत हाे सकेगा । भूताथवनय से ९ तत्त्व क्या सारी दनुनया उपयाेग 
मंे अावे कफर भी उसके कवकल् प घटते जाते हंै । उपयाेग मंे जजतने भी पररवतवनशील कवषय अाते हंै वे सब 
समाप्त हाे जावंे अाैर उपयाेग स्स्तथर हाे जावे, शांनत के र्लये मानव जीवन मंे यही करना शेष है । अाज तक 
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जजन पदाथाेों मंे बुद्धद्ध है वे सब कवनाशीक हंै, पर हंै, अध्ुव हंै । अध्ुव अाैर पयावय काे भी जाने ककन्तु उन्हंे 
पयावय के रूप से ही जाने ताे काेई हानन नही,ं पर उन्हंे माेही अपना रूप जानता है । खराब पदाथव काे भी 
जाने, ककन्तु उन पर भी उपयाेग स्स्तथर हाे जाय साे ताे हाेता नहीं है । संसारी जीव जाे जजस उपयाेग मंे क्षर्-
क्षर् रहता है वह अपने काे उसी मंे सुखी मानता है । कल रव्य पयावय का वर्वन था, अाज पदाथव काे रव्य, 
गुर्पयावय से देखाे पयावय वह है जाे अध्ुव कवनाशी अाैर पररर्मन है । जाे पररर्मन है वह एक समय काे रहता 
है, वही पररर्मन दसूरे समय नहीं चलेगा । ये दशायें हमेशा बदलती रहती है ककन्तु उसका जाे अाधार है वह 
कभी नहीं बदलता है । ये गुर् अाैर पयावयें रव्य के अाश्रय से रहती है । जैसे िाेध मान माया लाेभ अाया अाैर 
दसूरे समय मंे दसूरा अायगा । पररर्मन एक समय का रहता है । 
 इस चाैकी मंे रूप है, रस है गंध है ककन्तु ये ननरन्तर बदलते रहंेगे । देखाे छाेटा अाम काला जैसा हाेता है 
वही बढ कर हरा हाे जाता है पकन ेपर पीला हाे जाता है—ये सब रूप-गुर् की पयावयें है । पररर्मन हमेशा 
एक समय का हाेता है । इनके अाधारभूत एक शर्ि है—वह गुर् है—खट्टा, मीठा ये गुर् नही,ं रसगुर् की 
पयावय है । इसी प्रकार सुगन्ध दगुवन्ध भी गंध गुर् की पयावय है । ये पयावय बदलते हंै पर रव्य अाैर गुर् नहीं 
बदलता । इसी प्रकार अात्मा की ज्ञान-दशवन शर्ि गुर् हंै, उनमंे ज्ञानगुर् की पयावय कुमनत, कुश्रुत, कुअवधध 
मनत श्रुत वगैरह है दशवन गुर् की पयावय चक्षुदशवन, अचक्षुदशवन अादद हंै । अानन्द गुर् की पयावय ननराकुलता 
अाैर अाकुलता । श्रद्धा गुर् की पयावय र्मथ्यादशवन अाैर सम्यग्दशवन है । राग चाररत्र-गुर् की पयावय है । 
वीतरागता चाररत्र गुर् की पयावय हंै । इन पयावयांे काे जानना अाैर उनके अाधारभूत गुर्ांे काे जानना अाैर उन 
गुर्ांे के अाधारभूत रव्य काे अाैर उस रव्य के भी अाधारभूत अथव सामान्य काे जानना । उसके अनुभव करनेपर 
ही सच् चा स्तवानुभव हाेता है । 
 ५६९-हम अारै यह क्या है:ं—यह मनुष्य क्या है? नाना प्रकार के पुद्गल परमारु्अांे के कपंड की व अात्म रव्य 
की एक पयावय है । यह असमान-जातीय रव्य-पयावय कहलाती है । क्यांेकक अनेक रव्यांे से र्मलकर यह एक 
पयावय बनी है । वस्ततुत: यहाूँ भी पररर्मन र्भन्न हंै स्तथूल दृधष्ट से अथवा ननर्मिनैर्मत्तिक के न्याय के अननवायव 
पररर्मन की दृधष्ट से हम एक पयावय कहते हंै । मृत शरीर भी एक रव्य की पयावय नहीं । उसमंे अनन्त परमारु् 
हंै उनकी पृथक्-पृथक् पयावय हंै उनका एक पु ज यह शरीर है । रव् य अभेद है उसके नतयवगंश गुर् हंै । गुर्ांे 
के उध्वाोंश पयावये ंहै । गुर्ाूँश गुर्ांे से प्रकट हाेते हंै । गुर् रव्य से प्रकट है । इस तरह रव्य गुर्-पयावय का 
ननश् चय करना वस्ततुत: स्तवरूप काे जानने मंे अत्यन्त अावश्यक है । अास्रव दाे तरह का है — एक जीवाश्रव, 
दसूरा अजीवाश्रव । जीवाश्रव के अनेक भेद हंै । र्मथ्यात्व, अकवरनत, कषाय, प्रमाद अाैर याेग (ये सब जीवाश्रव 
हंै) इनसे ही जीव मंे कवकार का अास्रव हाेता है जजसकाे ननर्मि पाकर ही कमव वगवर्ाएं अाती है । वह 
कमववगवर्ाअांे का अाना अजीवाश्रव है । इन दाेनांे अाश्रवांे काे समझकर कक जीवाश्रव जीव से हाेता है—अजीव 
अास्रव अजीव-कमव से हाेता है—इस प्रकार ननश् चय कराे । जीवाश्रव राग का पररर्मन है—रागाददक चाररत्र का 
पररर्मन है अाैर चाररत्रगुर् अात्मा का अर्भन्न गुर् है । गुर् भेद र्मटा देने पर ही उपयाेग ध्ुव पर पहंुचेगा । 
कवकल्प एेसी जगह नष्ट हाे जहाूँ वे कफर उठे ही नहीं। भूताथवनय एेसी जगह पहंुचाता है जहा उपयाेग स्स्तथर 
हाेता है। शाखन्त प्राप्त करने के र्लये उपयाेग स्स्तथर करना अत्यावश्यक है । सामने ददखने वाली हर दशा से 
लगाव न रखकर एक अपने पर दृधष्ट कराे । 
 ५७०-तमु ध्वु हा ेअत: ननज ध्वु का ेअाप जाना:े—पयावय पर दृधष्ट अाई कक अनेक कवकल्प सामने अाकर 
खड े हाे गये । ये मेरे अनुकूल हंै—ये मेरे प्रनतकूल हंै । मान-अपमान अादद अनेक झंझट साथ लग जाते हंै । 
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इसर्लये स्तवभाव का दशवन, कारर् परमात्मा का कवश् वास ज्ञान का स्स्तथर उपयाेग ही इस जीव का भला कर 
सकता है इन तक जाने मंे बीच मंे कुछ भी गुजराे पर शाखन्त ताे स्तवभाव तक पहुूँचने पर ही र्मलती है । 
स्तवभाव ननश् चय है, पररर्मन व्यवहार है । स्तवभाव के अालम्बन का लक्ष्य व्यवहार है । स्त वभाव की श्रद्धा व्यवहार 
हंै । स्तवभाव ननश् चय है । कहीं भी रहाे, कुछ भी कराे ननराकुलता ताे तभी र्मलेगी जब स्तवभाव मंे उपयाेग 
जायगा । ये पररर्मन मंै नहीं पररर्मन जाने के र्लये अाते हंै मंै बाह्य मंे कुछ नहीं कर सकता बाह्य पदाथव 
मेरा भी कुछ नहीं कर सकते । इस बाह्य मंे बुद्धद्ध हाेने से ही पयावय मंे अहं बुद्धद्ध रहती है । प्रत्येक पदाथव 
स्तवतंत्र है, अखडं सत् है । मंै पर काे जानता भी नहीं । अपना ही पररर्मन जानता हूँ । इस ननज ज्ञेयाकार 
काे जाना । हां ! मालूम पड ता है कक मंैने बाह्य जे्ञय काे जाना । पर जे्ञय काे काेई नहीं जानता, अपने 
ज्ञानपररर्मन काे ही जानता है ज्ञान का ताे एक स्तवभाव है कक सभी पदाथव उसमंे प्रनतकबखम्बत हाे जाते हंै । 
जजस प्रकार दपवर् मंे दसूरे पदाथव प्रनतकबखम्बत हाेने पर लाेग देखते ताे है दपवर् काे ही अारै कहने लगते कक मंै 
इतने पदाथाेों काे देखता हूँ ताे यह कहना व्यथव ही है । उस ज्ञान मंे जाे जे्ञयाकार बन जाता तब कहा जाता है 
कक मंै अमुक काे जानता हूँ । जानने का सम्बन्ध पर पदाथव से नहीं अपने ज्ञानपररर्मन से ही है । एक रव्य 
का दसूरे से सम्बन्ध नहीं हाे सकता । भैया अभी तक क्षद्धर्क पररर्मनांे काे ही जानते रहे—एक बार उस ध्ुव 
काे ताे जानाे । प्रवचनसार मंे र्लखा है कक ‘‘ज्ञानी ककसी भी पदाथव काे जानकर अपने एकत्व काे जान लेता 
है । वह ताे साेचता है कक जाे ज्ञेयाकार बना है—वह मंै नहीं हूँ । ज्ञेयाकार पयावय है, अध्ुव है । यह ज्ञानशर्ि 
भी कुछ रूप पररर्मंे कुछ भी करे परन्तु मुझे ताे एकत्व पर अाना है । राग ककया, वह राग मंै नहीं जजसस े
राग हुअा वह भी मंै नहीं, जजसकाे देखा वह भी मंै नहीं । यह राग चाररत्र गुर् की पयावय है—यह चाररत्र गुर् 
अात्मा का गुर् है । इस प्रकार अभूताथव से हटकर भूताथव पर अाना है । यह जानने रूप श्रुतज्ञान ककसकी 
पयावय है? ज्ञानगुर् की पयावय अाैर ज्ञान अात्मा का गुर् है । इस तरह भेद से हटना अाैर अभेद मंे पहंुचना । 
इसी प्रकार अनन्तसुख गुर् की पयावय है सुख अात्मा का गुर् है इस प्रकार ज्ञानी हर जगह अपने एकत्व काे 
देखकर अपना काम ननकाल लेता है । 
 ५७१-करने यागे्य काम शीघ्र कराे:—कवकल्प छाेड कर ननकववकल्प अवस्तथा पर अाअा,े शाखन्त तभी र्मलेगी । 
जीवन मंे करना यही है । मनुष्य चाहे इसे कहीं भी कर सकता है । मखन्दर मंे कराे, दकूान पर कराे जंगल मंे 
कराे या घर पर कराे । मन का कवकल्प दरू करना है—यही एक मात्र उदे्दश्य हाेना चाहहये साथ ही वह स्तवानुभव 
प्रकट करना है । स्तवानुभव के समय भावमन भी ज्ञान रूप हाे जाता है । वह भावमन अतीखन्रय हाे जाता है 
क्यांेकक मन का काम कवकल्प करना हंै । वह कभी ननकववकल्प पर नहीं ठहर सकता । मन चंचल है, ननकववकल्प 
अवस्तथा स्स्तथर है । तब मन उस अवस्तथा काे कैसे अनुभव कर सकता है । 
 अजीवाश्रव-कमाेों का अाना है । कवस्रसाेपचय मंे पड ़ी वगवर्ाएं, समान शर्ि की धारक वगाेों के समूह अात्मा 
के राग दे्वषादद करने पर कमवरूप हाेकर अाती है । जैसे साै शर्ि वाले परमारु् र्मलकर पहला वगव बन गया 
इसी प्रकार साै-साै शर्ि के धारा अनेक वगाेों के समूह काे एक वगवर्ा कहते हंै । जाे वगवर्ाअांे का समूह है 
उसे स्तपद्धवक कहते हंै प्रथम स्तपद्धवक की अादद वगवर्ा से दगुुर्ा समूह शर्ि हाेने पर हद्वतीय स्तपद्धवक हाेता अादद 
समझलाे जैसा कक अागम मंे उखल् लखखत है । 
 ५७२-कमव जाल स ेर्भन्न अपन ेअापका ेदेखा:े—कमाेों के बनते समय कवस्रसाेपचय मंे पड ़ी वगवर्ाएं, कुछ यहाूँ 
वहाूँ की पड ़ी कामवर् वगवर्ाएं भी कवस्रसाेपचय बनकर कमवरूप हाेकर अाती है । एक माेटा दृष्टान्त है जजस तरह 
जंगल मंे घूमने काे जाते समय ससर पर जाे मखक्खयां र्भनर्भनाती हंै—जहां तक मनुष्य जाता है प्राय: वहीं तक 
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वे साथ चली जाती है । उन्हीं मंे से कुछ यहाूँ वहाूँ की भी इकट्ठ़ी हाे जाती हंै । इसी तरह कामवर् वगवर्ाएं भी 
हंै । कमवरूप हाेकर वे यथायाेग्य अाठांे कमवरूप बन जाते हंै जजस प्रकार भाेजन करने पर एक प्रकार का भाेजन 
सात धातु अाैर अनेक उपधातुअांे रूप अपने अाप पररर्मन जाता है । उसी प्रकार ये कमव मूल अाठ प्रकृनत 
रूप अाैर कवशेष भेद करने पर असंख्यातरूप पररर्मन कर जाते हंै । इनमंे प्रकृनत बंध, स्स्तथनत बंध अाैर अनुभाग 
बंधरूप भाग बटवारा हाे जाता है । इस तरह इन कमाेों काे अपनी अात्मा से अलग समझकर अपने अात्मस्तवरूप 
काे देखना शाखन्त का मूल कारर् है । 
 ५७३-शाखन्त के र्लय ेअपनी स्तवय ंकी प्रद्यातेमान अात्मज्यानेत का ेदेखाे—वतवमान मंे जाे संयुि अात्मा ददख 
रही है उस दृधष्ट काे गाैर् करके स्तवभाव से जाे तीनांे काल मंे कवशुद्ध रहता है उस चैतन्य प्रकाशमान स्तवस्तवरूप 
का दशवन करना ही धमव है । ककसी भी अवस्तथा मंे वह अात्मज्याेनत हमेशा हमारे पास रहती है, ननरन्तर अन्त: 
प्रकाशमान अनन्त पररर्ामांे के बल पर जीवांे के भाव भी अनन्त हाेते हंै इसीर्लए गुर्स्तथान भी अनन्त हाे 
सकते हंै । लेककन यह समान स्तवभाव वाले जीवांे की श्रेर्ी बनाकरन १४ गुर्स्तथान बनाये हंै उनमंे बताया है 
कक अात्मा के गुर्ांे की पयावयें ककतनी हाे सकती हंै । संयमासंयम के, असंख्यात गुर्स्तथान हाे सकते हंै । जैस े
जीवांे के भावांे की शुद्धता बढ ती जाती है उसी प्रकार गुर्स्तथान बढ ते जाते हंै । सबमंे उस एक अात्मज्याेनत 
देखाे स्त वतन् र प्रनतभासमात्र जाे न राग सहहत है अाैर न राग रहहत है, न प्रमि है, न अप्रमि है । वह स्तवभाव 
एकरूप है, उसके देख लेने पर ही स्तथाई अानन्द के दशवन हाेते हंै । अपने कवकारांे से हमने उसे ढक ददया है 
। जजसके ये सब पररर्मन चलते हंै जजसका अाकवभावव नतराेभाव चलता है, वह एक है । पचासांे गाूँवांे से गुजरने 
वाला पुरुष ताे एक ही है इस तरह प्रत्येक सत् इकहरा—एक अाैर अखण्ड है । अन्त:प्रकाशमान बाहर से ढकी 
हुई उस अन्तर ज्याेनत काे एक बार भी देख सके ताे ये संसार के सब झगड े समाप्त हाे जायें । देखी वह वही 
ताे ढका है, वही पूरा कवकससत है माैजूद भी है अाैर नहीं ददखने से नहीं जैसा भी है, सामान्यरूप भी है अाैर 
कवशेष रूप भी है । 
 ५७४-पदाथव की सामान्य कवशेषात्मकता—‘सामान्य कवशेषात्मा तदथाेव कवषय:’ याने पदाथव सामान्य अाैर कवशेषरूप 
हाेता है । जजतने ये कवशेष ददख रहे हंै उन्हीं मंे सामान्य माैजूद है । कवशेष काे छाेड कर सामान्य कहीं भी नहीं 
हाेता । पर जाे सामान्य है वह कवशेष नहीं जाे कवशेष है वह सामान्य नहीं । मनुष्य बालक, जवान, बूढ ा—ये 
कवशेष हंै—अाैर इन तीन अवस्तथाअांे मंे रहने वाला एकमात्र मनुष्य सामान्य है । ककन्तु पयावय-रहहत मनुष्य नही ं
हाेता है । जाे बालक था वही जवान बना है अाैर जाे जवान था वही बूढ ा हुअा है । इन तीनांे अवस्तथाअांे स े
जाे मनषु्य गुजरता है वह सामान्य है । कवशेष अनन्त हाेते हंै उनमंे सामान्य एक हाेता है । उन्हीं अनन्त भावांे 
मंे से जीव काे अाठ तत्त्वांे मंे बांध ददया है । अजीव र्मलाकर ये नाै तत्त्व हाेते हंै । कवकल्पांे से छूटने के र्लए 
कवशेष काे छाेड कर सामान्य पर अाअाे । गुर् अाैर पयावय काे छाेड  रव्य पर अाअाे । भूताथव का कवषय वही एक 
अात्मा है । अात्मत्व का दशवन करनेवाले उपाय काे भूताथव बताता है । केवल पयावय काे काेई नहीं जानता है 
वह पदाथव काे ही जानता है । ककसी ने गंध ली उसे भी पदाथव का ज्ञान हुअा एेसी इखन्रयांे की मुख्यता से 
(ननर्मिता से) पदाथव ही जानते हंै । यही कला इन नयांे मंे है । काेई नय भेद से पदाथव काे जानता है, काेई 
अभेद से, काेई पयावय से । नय अाैर प्रमार् का काम जानना है । उसका व्यवहार करने का काम ननक्षेप का 
है । प्रमार् सवाोंश अाैर नय एक अंश काे जानता है । इनका व्यवहार चलाने के र्लए ननक्षेप का सहारा र्लया 
जाता है । जैसे एक बूंद समुर है कक नहीं? यदद समुर है ताे उसमंे जहाज चलाकर बताअाे अाैर यदद बूंद 
समुर नही—ताे समुर की एक-एक बूंद र्मलाकर भी समुर नहीं बन सकता ताे, वह सब बंूदंे भी समुर नहीं । 
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इसका समाधान यह है कक बंूदंे समुर नहीं अाैर न असमुर है ककन्तु समुराशं (समुर का अंश) है । इसी प्रकार 
नय ज्ञान नहीं अाैर अज्ञान भी नहीं ककन्तु ज्ञानांश है । ज्ञानांश का समूह ही प्रमार् है । ननक्षेप का व्यवहार चार 
प्रकार से हाेता है । ककसी वस्ततु का नाम रख देना नाम ननक्षेप है । वस्ततु का नाम रखे कबना व्यवहार चल ही 
नहीं सकता । वस्ततु की जानकारी के अाद्य ननर्वय काे नाम ननक्षेप कहते हंै । ज्ञान से ककसे जाना? पयावय का—े
उसमंे ककसी वस्ततु की स्तथापना करना स्तथापना ननक्षेप है । जैसे यह घट है उसमंे घटत्व की स्तथापना व्यवहार है 
। ज्ञानमय जैसा जे्ञयाकार बना वह ये हंै एेसा बाेध स्तथापना ननक्षेप है । जैसे शतरंज मंे हाथी घाेड ा का व्यवहार 
करते हंै यह स्तथूलदृधष्ट है । भावी हाेने वाली पयावय काे वतवमान मंे बताना—जैसे राजा के लड के काे राजा कह 
देना रव्य ननक्षेप है । रव्यननक्षेप उसकी याेग्यता का वर्वन करता है अाैर उसकी वतवमान अवस्तथा काे बताना 
भावननक्षेप है। रव्यननक्षेप- ककसी वस्ततु की स्तथापना के बाद बताने का यत् न करना है अाैर भावननक्षेप वतवमान मंे 
जाे वतवमान कहा गया यह है । 
 ५७५-श्रङृ्गागर ननराधार नही ंहातेा है—पहले बताया था कक भूताथव का कवषय एकत्वरूप अाता है उस प्रद्याेतमान 
अात्मा काे जानने का उपाय, नय अाैर प्रमार् है । जैसे रूप पयावय काे चक्षु इखन्रय से जैसा समझा उससे जा े
वस्ततुज्ञान हुअा वह प्रमार् है । यद्यकप ये उपाय भी अभूताथव हंै । ये नय अाैर प्रमार् जजसे जानते हंै वह भूताथव 
है । जैसे माता बच् चे काे उंगली से चन्रमा ददखाती है वह चन्रमा भूताथव है अाैर उसमंे अंगुली खुद चन्रमा नहीं 
अत: अंगुली अभूताथव है । यदद काेई अंगुली काे ही चन्रमा समझने लगे ताे वह माेही ही है । इसी प्रकार 
प्रमार् नय ननक्षेप से समझाे पर अटकाे मत । उस एकत्व काे ढूूँढना है । नदी मंे बैठकर चारांे तरफ नाव काे 
चलाअाे अाैर खूब घूमाे लक्ष्य के कबना काेई एक ककनारा ताे नहीं र्मल सकता । भूताथव से जाना यह रव्य है 
यही प्रमार् है । प्रमार् दाे तरह का है । एक प्रत्यक्ष अाैर दसूरा पराेक्ष । पर के अवलम्बन के कबना केवल 
अात्मशर्ि से जानना प्रत्यक्ष है । इखन्रयाददक पर के अवलम्बन से जानना पराेक्ष ज्ञान है । पहले ज्ञान स्तवभाव 
एक था । उसका यह भेद पररर्मन हुअा । कफर उसके प्रत्यक्ष पराेक्ष ये भेद ककये । उसके भी अनेक रूपक 
बनाये । पर स्तवभाव मंे स्स्तथर हाेने के र्लये पररर्मन करना है ताे इतने भेद भी मत कराे । भेद ताे समझने 
अाैर समझाने काे करना पड ते हंै । स्तवभाव ताे एक प्रनतभासमात्र है । उसकाे समझने के र्लये ये सब भेद-प्रभेद 
चलते हंै । प्रत्यक्ष ननकववकल्प है अाैर पराेक्ष सकवकल्प। मनतज्ञान ननकववकल्प है, श्रुतज्ञान सकवकल्प है । जाे अपने 
अालम्बन से पदाथाेों काे एकदेश जाने उसे कवकल प्रत्यक्ष कहते हंै । सकल देश जानना सकल प्रत्यक्ष है । 
उनमंे से मूतव काे पुद्गल काे जानने वाला अवधधज्ञान है । उससे अागे मन के भावांे काे जानने वाला मन:पयवयज्ञान 
है । सब पदाथाेों की सब दशाअांे का ेजान सकने का सामथ्यव केवलज्ञान मंे है । व्यवहार अाैर अभूताथव की दृधष्ट 
असत्य है क्यांेकक यह दृधष्ट सत् मंे हाेने वाले ननरपेक्ष पररर्ार्मक भाव काे नहीं देखती । उंगली ताे सब 
अवस्तथाअांे मंे उंगली सामान्य अाैर एक ही है । उसी की अवस्तथायें पचासांे हाेती हंै । यहाूँ पर जानने वाला 
अाैर जानने याेग्य अाैर जानने का साधन एक ही हाे जाता है एेसा उपाय चले वही भूताथव है । माेट़ी दृधष्ट से 
देखाे यहाूँ मखन्दर मंे बैठे हंै ताे इस धमवचचाव के अागे दकूानदारी अभूताथव जंचती है । दकुान पर बैठने पर मखन्दर 
अभूताथव है (व्यापार की दृधष्ट मंे) इसी प्रकार व्यवहार की दृधष्ट मंे ननश् चय अभूताथव है अाैर ननश् चय की दृधष्ट मंे 
व्यवहार अभूताथव है । यहाूँ इतना कववेक जरूर कराे हहत की स्स्तथनत से पहहले ननश् चय अाता, साे ननश् चय भूताथव 
है । पूरा पदाथव ककसी एक नय से नहीं जाना जा सकता । जजसका एक बार अनुभव कर र्लया उसका जरासा 
संकेत करने पर अनुभव हानेे लगता है । जजसने र्मश्री का स्तवाद ले र्लया उसे र्मश्री का नाम ले देने पर ही 
र्मश्री के स्तवाद का अनुभव सा हाे जाता है । 
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 ५७६-अज्ञानचि का खण्डन करनेवाला नयचि—नयांे की कृपा से पदाथव का ज्ञान हाेता है । पर वह ज्ञान 
अपूर्व रहता है । रव्य की मुख्यता से अनुभव करंे वह रव्यार्थवक नय है । पयावय की दृधष्ट से अनुभव करना 
पयावयार्थवकनय हंै । य ेदाेनांे नय भूताथव दृधष्ट की पद्धनत से जानने लग जायें ताे यथाथव ज्ञान करा सकते हंै । 
रव्य दृधष्ट से रव्य काे देखे, पयावय दृधष्ट से पयावय काे जाने अाैर उस पयावय मंे रहने वाले रव्य का अनुभव करे 
ताे वही भूताथव हाे जाता है । जहाूँ रव्य, पदाथव अाैर गुर् का कुछ भी भेद नहीं रहता केवल स्तवभाव का अनुभव 
है वह अथव ज्ञान है । जब तक उत्सव पूरा नहीं हाेता तब तक हल् ला गुल् ला हाेता है—उत्सव पूरा हुअा कक 
हल् ला गुल् ला समाप्त । इसी प्रकार जब तक लक्ष्य पूरा नहीं हाेता तब तक प्रमार् नय ननक्षेप का सहारा लेना 
पड ता है । स्तवानुभव हाे जाने पर इन तीनांे की काेई अावश्यकता नहीं | वह स्स्तथनत स्तवयं प्रमार् है । ज्ञानाभयास 
अाैर मनन का उद्यम ककया जावे, कभी न कभी लक्ष्य ससद्धद्ध हाे लेगी । एक कुम्हार काे एक बाबू ने पायजामा 
दे ददया । भैया ! उसे पहनने का कुछ भी ज्ञान नहीं था इस कारर् उसे कभी ससर पर डालता, हाथ पर डालता, 
कभी कमर पर । एक बार पैरांे मंे भी डाल ददया । ठीक हाे जाने के बाद वह उसका पहहनना अब कभी नहीं 
भूलता है । देखाे बार-बार के प्रयाेग मंे वह कुम्हार स्तवयं सब जान गया । इसी प्रकार एक बार स्तवभाव जान 
लेने पर कफर अापत्तियाूँ नहीं सताती । बार-बार के मनन मंे वह ननज अलाैककक तत्त्व, जजसके र्लये याेगी सतत 
उपासना करते हंै, ज्ञान द्वारा सुज्ञात र्मलता है । 
 ५७७-अनभुव का पूववरूप ननश् चय व ननश् चय का पूववरूप व्यवहार—व्यवहार चलाने के र्लए वस्ततु नाम रख 
लेना नाम ननक्षेप है । स्तथापना करना स्तथापना ननक्षेप हंै । शर्ि का भान रव्य ननक्षेप है । भकवष्य मंे हाेने वाली 
पयावय का वतवमान मंे व्यवहार करना रव्य ननक्षेप है । वतवमान पयावय काे वतवमान मंे कहना भाव ननक्षेप है । 
रव्य ननक्षेप मंे पहले अाैर पीछे दाेनांे व्यवहार हाेते हंै । देखाे व्यवहार मंे कवशेष की महिा है जैसे यह कवशेष 
ज्ञानी है पहलवान है । पर अध्यात्म मागव मंे सामान्य की महिा है । अभेदरूप सामान्य है उसका अनुभव 
करनेपर कवशेष उसी मंे कवलीन हाे जाता है । इसी प्रकार जीव का स्तवभाव जान लेने पर इन प्रमार् नय ननक्षेपांे 
की काेई अावश्यकता नहीं रहती । जैसे सारी बारात एक दलू्हा के ऊपर ननभवर है अाैर सब बरात न हाे एक 
दलू्हा ही हाे ताे काम बन सकता है पर बरात हाे अाैर दलू्हा न हाे ताे क्या काम की बरात है? अहा, देखा,े 
देखाे ताे इस ननजस्तवभाव के अनुभव हाेने पर, नयलक्ष्मी का उदय नहीं, प्रमार् अस्तत हाे जाता है, ननक्षेप ताे 
कहा ंचले जाते हंै । इस ननकववकल्प स्स्तथनत मंे काेई दै्वत ही प्रनतभास नहीं हाेता है । 
 अभी भतूाथव का वर्वन था—एक स्तवभाव है इसके जानने पर काेई कवकल्प नहीं रहता । जजसमंे न भेद रव्य 
का है, न क्षेत्र का अाैर न काल का ही है । जब अनुभव मंे सामान्य अात्मा रहता है वहाूँ नय-ननक्षेप का कुछ 
भी लक्ष्य नहीं रहता । वहाूँ न ननश् चय है अाैर न व्यवहारनय है । सब दशाएं गाैर् हाे जाती है । जैसे सज् जन 
के समागम से सज् जनता अाती उसी प्रकार रव्य सामान्य के अाश्रय से, रव्य सामान्य की प्रानप्त हाेती है । 
 ५७८-स्तवानभुव के यत् न का अनुराधे—स्तवानुभूनत का तरीका यह है कक माेह के प्रसंगाे से बचकर माैर्लक 
सदाचारांे का पालन ककया जाय । अाचरर् शुद्ध करना हाेगा । सम्यग्ज्ञान काे समझना हाेगा । सबसे कवभि 
इस अात्मस्तवरूप काे समझना हाेगा । एतदथव शुद्धनय का अाश्रय प्रयाेजनवान है । शुद्धनय की बात जानने के 
र्लए व्यवहार प्रयाेजनवान है । अपनी पूवव अवस्तथा से ही अन्दाज लगा ला ेकक व्यवहार की बात मंे अटके रहे 
अाैर माना उसी काे सववस्तव । यह रव्यस्तवभाव की बात की समझ ‘ननयम से माेक्ष हाेगा’ इसकी सूचक है, 
शुद्धनय अात्मस्तवभाव काे प्रकट करता हुअा प्रकट हाेता है । शर्ि से जुदा, कमव से जुदा, अाैदययक भावांे से 
अलग, पर भावांे से अलग, कवकारी पररर्मनांे से भी अलग अत्यन्त-अभाव वाले पदाथाेों से अलग कर शुद्धनय 
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अात्मस्तवभाव काे प्रकट कराता है । शुद्धनय खार्लस एक शुद्ध स्तवभाव काे प्रकट करता है । शुद्धनय से अपने 
काे पर से जुदा ककया । अब फुटकर ज्ञानांे से भी अपने काे जुदा ककया क्यांेकक वह ज्ञान अपूर्व है । अात्मस्तवभाव 
पूर्व है । ये फुटकर ज्ञान अध्ुव है । अात्मस्तवभाव नत्रकाल ध्ुव है । अब यहाूँ शंका हाेती है कक जब मंै फुटकर 
ज्ञान से जुदा हूँ ताे केवलज्ञान ताे मेरा स्तवभाव हाेगा । उिर—स्तवभाव अादद-अन्त रहहत हाेता है । केवलज्ञान 
अादद-रहहत नहीं है वह भी ज्ञान गुर् की पयावय है—प्रनतसमय समान रूप से प्रकट हाेता रहता है अत: अन्यपना 
ज्ञात नहीं हाेता है । वह केवलज्ञान अाकवभावव मंे सापेक्ष भी है । पहले नहीं था अब प्रकट हुअा । जीव मर्लन 
था, द:ुखी था, सम्यग्ज्ञान पाया स्त वतन् रता समझी, अपने स्तवभाव मंे रहा, शुभ अशुभ से दरू हुअा तब मुर्ि 
र्मली, पूर्व ज्ञानी बना । वह केवलज्ञान भी स्तवभाव नही,ं क्यांेकक जब से अात्मा है तब से स्तवभाव है । जब 
अात्मा अनादद से है ताे स्तवभाव उसका अनादद से हाेना चाहहए । केवलज्ञान ज्ञानगुर् की पयावय हाेने से अात्मा 
का स्तवभाव नहीं । केवलज्ञान मंे यह कवशेषता है कक प्रनतसमय उसका नया पररर्मन हाेता रहता है पर एक 
समान रूप से पररर्मन हाेने के कारर् उसमंे अन्तर नहीं मालूम पड ता, जजस प्रकार यह जलती हुई कबजली 
प्रनतसमय नई प्रकट हाेती है पर देखने वालांे काे एेसा पता चलता है कक घन्टांे एक ही कबजली जला करती है 
। अात्मा का स्तवभाव अभेद, अखण् ड एक चैतन्यरूप है । वहाूँ भेदभाव की काेइ गुंजाइश नही।ं 
 ५८९-अात्मस्तवभाव की अनात्मत्व स ेर्भन्नता—अात्मा का स्तवभाव परभावांे से र्भन्न है, अाैदाररक शरीर से र्भन्न, 
रागाददक से र्भन्न, अादैययक भावांे से र्भन्न, क्षायाेपशर्मक भावांे से र्भन्न अाैर केवलज्ञान से भी र्भन्न है । ये 
चार बातें कल अा चुकी थी । जजसके ये सब पररर्मन है उसे लक्ष्य कहा जाता है । पयावय स्तवभावमय नहीं । 
स्तवभाव ताे अनादद अनन्त है जबकक पयावय प्रनतसमय पररवतवनशील है । स्तवभाव, सहजशर्ि, सहजज्ञान अाैर 
सहजदशवन अादद इनकाे ताे कहते हांेगे? उिर—स्तवभाव एक हाेता है अाैर अखंड हाेता है । उसके दशवन ज्ञान 
शर्ि रूप कैसे भेद हाे सकते हंै । स्तवभाव अनेक नहीं हाे सकते । प्रश् न -अनेक नहीं एेसा ताे स्तवभाव है—
इससे ताे अपने काे पहचान लंेगे । उिर—‘‘कवलीनसंकल्प-कवकल्पजालम्’’ अनेक का खंडन करने पर भी उनका 
कवकल्प अा ही जाता है । जजस प्रकार ककसी से कह ददया कक तुम जंगल मंे चले जाअाे वहाूँ अमुक पेड  के 
नीचे काेई भूत वगैरह नहीं है डरना मत, इस ननषेध मंे भी उस मनुष्य काे भूत का भय भर ही गया । उस े
संकल्प कवकल्प ताे उठंेगे ही । स्तवभाव ननषेध के कवकल्पपूववक नहीं हाेता । संकल्प वह है जाे र्मथ्यात्व के 
उदय से हा;े कवकल्प वह है जाे राग-दे्वष कवकार हांे—याने दशवन माेह से संकल्प हाेता है अाैर चाररत्र माेह से 
कवकल् प । इन दानेांे के जाल से रहहत अाैर एक-अनेक की कल्पना से परे अनुभवगम्य चैतन्यमात्र अात्मा का 
स्तवभाव है । 
 पर स ेर्भन्न साचेन ेपर कवभावाे ंस ेर्भन्न हा ेचकुा—फुटकर ज्ञान से र्भन्न हाे चुका, स्तवभाव से भी र्भन्न हाे चुका, 
स्तवभाव का लक्षर् स्तवभाव पयावय से भी र्भन्न है—जब अपने काे देख र्लया वहाूँ काेई संकल्प कवकल्प नहीं । 
संकल्प कवकल्प के कबना अाकुलता अाैर दुुःख भी नहीं रह जाता एक के ज्ञान हाेने पर ताे अानन्द अाैर शाखन्त 
ही रह जाती है । 
 ५८०-भतूाथवनय स ेजानन ेका पररर्ाम—भूताथवनय से जाने गए जीव अजीव, पुण्य पाप अास्रव, बंध सम् वर 
ननजवरा, माेक्ष ये सम् यक् त् व हाेते हंै, अथावत् इन तत्त्वांे का यथाथव पररज्ञान सम्यक् त् व का कारर् हाेता है । 
भूताथवपद्धनत से जानने का मतलब है कक एक ही पदाथव काे उस एक ही मंे ननरखकर उस एक के ही तत्त्व का 
ज्ञान करना । जैसे जीवरव्य काे देखाे, अकेले जीवरव्य काे देखा, जैसा उसके सहज अपने सत्यस्तवरूप के 
कारर् स्तवभाव मंे है तन्मय ननरखा यह भूताथव से जीव का जानना हुअा । इसी प्रकार अजीव का,े पुद् गल काे 
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परमारु् काे ननरखा कामवर्वगवर्ाअांे मंे भी अनन्त परमारु् हंै न उन्हंे भूताथव से देखा कपण्ड मंे भी देखाे ताे अकेले 
कपण्ड काे देखाे, परमारु् मंे देखाे ताे वह अाैर कवशुद्ध दृधष्ट है, अकेले अरु् काे देखाे उसमंे उसके कारर् जाे 
कुछ वतवमान है, जाे कुछ है उसे ननरखना भूताथवनय है । ये दाे ताे हंै स्तवतंत्र तत्त्व। अब पुण्य पाप अास्रव सम्वर 
ननजवरा माेक्ष ये हंै अापेसक्षत तत्त्व। पुण्य पकवत्रभाव अथवा पुण्य प्रकृनत । पुण्य दाे प्रकार के हंै भाव पुण्य अाैर 
रव्य पुण्य । भाव पुण्य ताे जीव का पररर्मन है रव्य पुण्य अजीव का पररर्मन है । अब ककसी भी पुण्य का े
देख लाे जीव पुण्य लीजजये ताे उस पुण्य काे केवल मंे ननरखना यह पुण्यभाव जीव मंे जीव की पररर्नत स े
हुअा है भूताथवनय से यांे ही ननरखा जायगा । यद्यकप बात ताे यह है कक कमवकवपाक के सर्न्नधान मंे उसका 
ननर्मि पाकर जीव मंे पुण्य भाव हाेता, पापभाव भी हाेता, ककन्तु जब भूताथवनय से ननरखने की तैयारी है ताे 
वहाूँ दसूरे काे न ननरखा जायगा उसकी कथा न की जायगी । उसका ख्याल भी न ककया जायगा । केवल एक 
जजसकाे लक्ष्य मंे र्लया है उस भाव काे ही ननरखा जायगा । ताे भूताथवनय से जाना गया कक यह भाव जीव 
भाव मंे जीव के ही भाव से जीव के हुअा है । यह भूताथवनय का ज्ञान है । इसी प्रकार पापभाव काे भी उस 
पापभाव काे जीव मंे ननरखना यह पाप भाव जीव की पररर्नत से ही हुअा है, जीव का ही पररर्मन है, यांे 
ननरखना यह भूताथवनय से जानना हुअा । 
 ५८१-जीव अजीव पणु्य पाप का अभतूाथव व भतूाथव स ेजानन की कवधान—अब जरा देखंे इन चार तत्त्वांे काे 
अभूताथवनय से जानने की बात ककस तरह हाेती है । जीव के उस कवशुद्ध ननरपेक्ष चैतन्य स्तवभाव काे न ननरखकर 
जाे नारक नतयव च, मनुष्य देव पयावय मंे है उस पयावय के रूप मंे देखना, उसे जीव समझना, यह ताे अभूताथवनय 
से जीव का जानना है । ताे अजीव का अभूताथवनय से जानना कैसे? ये सब कमव स्तकंध अजीव व अभी अकमवठ 
जीव के भाव का ननर्मि पाकर इस कामवर्वगवर्ाअांे मंे यह कमव पररर्नत हुई है, इस प्रकार उन कामवर् कपण्डांे 
का ननरखना। अभूताथवनय से पुण्य पाप का जानना कैसा? यह जीव-पुण्य-भाव कमवकवपाक का ननर्मि पाकर 
हुअा है एेसे ननर्मि की अपेक्षा करके उसकी दृधष्ट रखकर हुए की बात का पररज्ञान करना । यांे भाव पुण्य काे 
अाैर इस ही प्रकार से भावपाप काे जानना अभूताथव नय से जानना कहलाता है । यहाूँ यह ननरखना है कक 
भूताथवनय काे जानने का प्रभाव अात्मा पर क्या पड ता है अाैर अभूताथवनय काे जानने का प्रभाव अात्मा पर क्या 
हातेा है । यह बात प्रयाेग साधधत हाेने पर स्तपष्ट कवददत हाेगी जब जीव काे अजीव काे पुण्य काे पाप का,े 
भूताथवनय से ननरख रहे हंै तब वहाूँ ककसी के दै्वत का ख्याल नहीं है ककसी भी दै्वत की अपेक्षा नहीं है । ताे 
केवल एक काे ही ध्यान मंे रखने पर अाश्रय न कबगड ने से ननर्मि का अालम्बन न लेने से बहहमुवखीदृधष्ट न 
बनने से वहाूँ रागदे्वषाददक के बढ ने का या कवशेष बनने का प्रसंग नहीं हाे सकता है अाैर एेसी दृधष्ट मंे सम्वर 
ननजवरा कवशेष चलती हंै। जब अभूताथव दृधष्ट से ननरखते हंै ताे अात्मा मंे कवह्वलता हाेती है, दसूरे का अाश्रय 
अालम्बन लेना हाेता है, अाैर उसकी भ्रर्मत दृधष्ट हाे जाने से वह अाकुर्लत हाेता है, उसके कमवबन्ध कवशेष 
हाेता है जजससे वह अागामीकाल मंे अाैर संसार परम्परा रखता हुअा अपनी बरबादी करेगा । भूताथवनय कैसी 
कवशुद्धदृधष्ट है कक इसके प्रताप से कमव ध्वस्तत हाेते चले जाते हंै । तभी ताे बताया है कक भूताथवनय से यह तत्त्व 
जान जाय ताे उससे ननश् चय सम् यक् त् व उत्पन्न हाेता है सम्यग्दशवन प्राप्त करने के र्लए अपने अात्मा मंे कवशेषता 
बढ ाने के र्लए कुछ करना है ताे अात्मा मंे करना है । बाहर की बात ताे अात्मसावधानी की पात्रता बनाये रखने 
के र्लए हंै । साे जैसे चरर्ानुयाेग मंे कथन है उस प्रकार की प्रवृत्ति हमारी अंत:सावधानी अाैर वृद्धद्ध का ननर्मि 
बनता है । 
 ५८२-जीवास्रव का प्रकृत नयाे ंस ेपररचय:—अब अास्रव तत्त्व काे भूताथवनय से देखखये । अास्रव दाे प्रकार के 
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हंै भावाश्रव अाैर रव्याश्रव । जीव मंे जाे कवभाव अाते हंै वे ताे हंै भावाश्रव अाैर कमाेों मंे जाे कमवत्व अाता है 
वह है रव्याश्रव । ककन्तु भावाश्रव काे ननरखते हुए मंे इस प्रकार ननरखना कक यह भावाश्रव जीव मंे जीव की 
पररर्नत से जीव के हुअा है । केवल एक जीव के अास्रव का वहाूँ ध्यान रखा जा रहा है ककसी पर की अपेक्षा 
या सम्बन्ध मानने की इसकी दृधष्ट नहीं है ताे एेसी अवस्तथा मंे प्राकृनतक प्रभाव यह पड ता है कक बाह्यदृधष्ट न 
हाेने से, ननर्मि का अालम्बन न हाेने से, ककसी दै्वत की उपासना न हाेने से ये रागाददकभाव ननबवल हाे जाते 
हंै, कमवबन्ध ननबवल हाे जाते हंै अाैर उस समय सम्वर ननजवरा कवशेष चलती है । भूताथव काे एकत्व दृधष्ट से, 
कैवल्य दृधष्ट से ननहारना यह बहुत कल्यार् की चीज है । इतनी ऊंची बात पाने के र्लए, इतना उत्कृष्ट तत्त्व 
समझने के र्लए अात्मा काे व्यवहार मंे भी कैसी पात्रता चाहहये उसकाे यदद समझना है ताे सम्यग्दशवन के ८ 
अंगांे का जाे वर्वन है उस वर्वन से सब समझ सकते हंै, अाैर माेटे रूप मंे इतना ही जान ले कक हमारा 
व्यवहार हमारा वचन अाप इतना कवशुद्ध हाे, इतनी समझ के साथ हाे कक खुद काे भी अागे पीछे पछताना न 
पड े । इतना क्षमापूर्व सरलता पूर्व व्यवहार हाे कक यह जीव अपनी अाेर झुके रहने का बल प्राप्त करंे । बाहर 
मंे ककसी दसूरे ने कुछ कह ददया, काेई प्रनतकूलता वतीव ताे क्या ककया? उसने अपने अाप मंे ही अपनी चेष्टा 
की, अाैर वह भी जीव है, मेरे ही समान जीव है, वह क्षम्य है अपने मंे क्षमाशीलता, ननरर्भमानता, सरलता 
अाैर तृष्र्ा से रहहत हाेना ये चार बातें बहुत जरूरी हंै । चीज काेई साथ जायगी नही,ं जाे कुछ समागम र्मले 
हंै वे सब छूट जायेंगे, लेककन उस सम्पदा के लाभ मंे र्चि रहेगा ताे बड ा अनथव यह है कक हम अपने अात्मा 
की सुध भी कुछ नहीं कर सकते । ताे हमारा याेग्य व्यवहार हाेना चाहहये । इस याेग्य व्यवहार से एेसी पात्रता 
जगेगी कक जाे एक अतुल वैभव है, अात्मा का वास्ततकवक ननधान है वह तत्त्व प्राप्त हाे जायगा । 
 ५८३-रव्यास्रव का प्रकृतनयाे ंस ेपररचय—अास्रव का दसूरा प्रकार है रव्याश्रव । कामवर् वगवर्ा मंे कमवत्व अाना, 
प्रकृनतबंध, प्रदेशबंध, स्स्तथनतबंध, अनुभागबंध हाेना, जाे कुछ उसमंे हाे रहे हंै केवल उसे ही देखा जाय क्यांे हुअा 
है? ककसी ननर्मि से हुअा है । इन तकव र्ाअांे का अवकाश नहीं हाेता है भूताथव मंे । भूताथवदृधष्ट ताे प्रत्यक्ष प्रमार् 
की तरह एक कवकल्प रहहत दृधष्ट हाेती है। ताे रव्याश्रव काे भी जब भूताथवनय से जाना ताे वहाूँ वही केवल 
ददखा, ननर्मि की दृधष्ट न रही, पर का अाश्रय न रहा, ककसी दै्वत काे अाश्रय नहीं ददया, तब एक अदै्वत तत्त्व 
पर रव्याश्रव रूप ही हुअा । उस पर दृधष्ट देने से पर का स्तमरर्, पर की दृधष्ट अपेक्षा न हाेने से इसकाे राग-
दे्वष की प्रगनत का ेअवकाश न र्मला, सम्वर ननजवरा कवशेषतया हुई । अपने अापके स्तवरूप मंे रत रहने का 
कवशेष अवसर पाया । ताे अात्मा पर एेसा पावन प्रभाव बने कक यह ननभावर हाेकर माेक्षमागव मंे प्रगनत से चलने 
लगेगा । ताे भूताथवनय का पररज्ञान करने का यह प्रभाव है । अब अभूताथवनय की दृधष्ट की कवभूनत देखखये । ये 
कमव जीव भाव के ननर्मि से हुये हंै । इसमंे देखाे ककतना बड ा स्स्तथनत बंध पड ा है यह ककस-ककस शर्ि काे 
र्लए हुए हंै इसकी शर्ि से जीव झकझाेरा जाता है अाददक कायव कारर्रूप से, अपेक्षा सम्बन्ध रूप से इस 
अास्रव तत्त्व की दृधष्ट करना यह अभूताथव नय से पररज्ञान करना है । अब इसके प्रभाव का स्तवयं अंदाजा र्मला 
हाेगा कक इसमंे अाकुलता मूढ ता भरी हुई है, राग-दे्वष वृद्धद्ध के सारे अवकाश हंै, जन्म-मरर् की परम्परा बढ ाने 
वाली दृधष्ट है । 
 ५८४-सवंरतत्त्व का प्रकृत नयाे ंस ेपररचय—सम् वर तत्त्व दाे प्रकार का है—भावसम्वर रव्यसम्वर भावसम्वर काे 
जब भूताथवनय से जाना एक यह सम् वर पररर्ाम गुप्तरूप पररर्ाम, अात्मा के उपयाेग का अात्मा के सहज भाव 
मंे लीन हाेना, अभेद हाेना, अखण्ड एक ज्ञायकस्तवभाव का अनुभवन हाेना, इस प्रकार का जाे एक संयमन है 
वे सब संयमन भाव अात्मा मंे है अात्मा की पररर्नत हंै । अात्मा से उठे हंै अाैर अात्मा मंे हंै इस प्रकार जीव 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-13 

www.sahjanandvarnishastra.org 268 www.jainkosh.org 

 

सम् वर काे जीव तत्त्व से ही एक अभेद देखकर अन्य दै्वत काे भूलकर जब जाना तव इसमंे ननरपेक्ष तत्त्व के 
देखने की अाैर कवशुद्ध अानन्द पररर्नत पाने की वृत्ति जग जाती इसी प्रकार रव्य सम् वर काे जब भूताथवनय से 
देखा ताे केवल वह रव्य सम् वर कमाेों की अनुत्पत्ति कमाेों का न अाना यह ददखा । कमाेों का न अाना यह ककस 
प्रकार देखा गया । कमव अा रहे थे उस संस्तकार से पररर्चत ज्ञानी पुरुष एेसी स्स्तथनत पाने पर कक जहाूँ कमव 
नहीं अा रहे वह समझ लेते हंै कमाेों का न अाना रव्य सम् वर है । यह सम् वर तत्त्व उन कमाेों मंे उसकी अपनी 
पररर्नत से हाे रहा है । कमवत्व के न अाने का नाम सम् वर है । ताे भूताथवनय से जब एक अदै्वत तत्त्व काे जाने 
ताे उसका प्रभाव यह हाेता है कक अात्मा ननद्ववन्द्व ननराकुल अपने शुद्ध चैतन्यमात्र की दृधष्ट कर लेने वाला हाे 
जाता है यही सबसे कवशशष्ट अलाैककक वैभव है जीव का एेसे भूताथवनय से रव्य सम् वर अाैर दृधष्ट ककए जाने पर 
चंूकक ककसी दै्वत का न स्तमरर्, न अपेक्षा, न सम्बन्ध जाेड ा, केवल एक ही वह रव्य सम् वर रूप तत्त्व उपयाेग 
मंे रहा ताे एेसी स्स्तथनत मंे भी अपने अापमंे कवराजमान कवशुद्ध परमात्मतत्त्व की ससद्धद्ध हाे जाती है । अब 
अभूताथवनय से रव्य सम् वर काे भाव सम् वर काे ननरखते हंै तब क्या बीतती है? ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ध का ज्ञान 
करते समय मंे ज्ञान कहीं एक जगह स्स्तथरता से हटका हुअा ताे नहीं हाेता । ताे बाह्य मंे सववत्र घूम रहा है । ये 
कमव रुक गए देखखये—जीव का संयमभाव का ननर्मि पाकर, यांे अपेसक्षत सम्बस्न्धत तत्त्व काे देखना अभूताथवनय 
से देखना कहलाता है, अब अभूताथवनय से देखने पर यद्यकप ददखाई जा रही है अच्छी बात कक देखाे जीव का 
एेसा शुद्धाेपयाेग बना एेसी कवशुद्ध जानन-देखन की पररर्नत बनी कक ये रव्यकमव स्तवयं ही रुक गये, झड  जायेंगे 
अाैर कवशशष्ट अवस्तथा हाे जायगी । यह सब ननरखा जा रहा है ताे अभूताथव से यांे ननरखने पर इस जीव काे 
स्स्तथरता भी नहीं र्मली कवह्वलता र्मली अाैर कमवबन्ध हुअा । अागामी परम्परा भी बढ ़ी ताे अभूताथवनय से जानने 
पर अथावत् उसकाे अपनाने पर, उसे अंगीकार करने पर तत्सम्बन्धी कवकल्पांे मंे अर्भमान जागने पर उतना ही 
वही ंका वहीं रह जाना हाेता है, हम अपने अात्मस्तवरूप काे कवकससत कर नहीं पाते, ताे अभूताथवनय से जाना 
गया यह तत्त्व इसकी भलाई के र्लए न हाेगा । जानने मंे बुराई नहीं अभूताथवनय काे । ककसी पाप के स्तवरूप 
तक काे भी जानने मंे बुराई नहीं, ककन्तु उसका अाश्रय करने मंे बुराई है, गलत है । इस तरह चल रहा है 
ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध है, उसका ननषेध नहीं ककया जा सकता । लेककन उसकाे अपनाना अंगीकार करना 
यह समझ इसकी बुराई करने वाली बनी । ये बुराइयां एकदम टल जाती हंै जब हम भूताथवनय से तत्त्व के 
ननरखने का उपयाेग करते हंै । 
 ५८५-ननजवरा अारै माके्ष का प्रकृत नयाे ंस ेपररचय—इसी प्रकार ननजवरा तत्त्व मंे भी देखखये कमाेों के झड ने का 
नाम ननजवरा है । जाे बंधे हुये कमव हंै वे जल्दी-जल्दी झड े उदय से पहहले संिमर् करके, अपकषवर् करके 
उदीरर्ा करके ककसी भी प्रकार उसे जल्दी झड ा दे अाैर अात्मा मंे कवह्वलता बेचैनी ये बातें न प्रकट हांे, एेसी 
समता की वृत्ति करंे ताे वहाूँ ननजवरा तत्त्व प्रकट हाेता है, वे दाे प्रकार के हंै, कवभावांे का झड ना, अात्मा मंे 
कवभावाे का शशर्थल हाेना, एेसे कवभावांे के झड ने का नाम ननजवराभाव है । इस तरह भूताथव से देखा गया कक 
कमव अब यांे झड  गए, याे गए, यह ताे रव्य ननजवरा का ननरखन है । ये कवभाव रागाददकभाव ये यांे गए, यांे 
ननकल गए, अाैर एेसा ननकल जाने दंे कक ननकलने के बाद कफर उन्हंे न बुलाये,ं इस प्रकार अात्मा के कवकारांे 
के झड ने का नाम भाव ननजवरा है । यह भाव ननजवरर् जीव मंे जीव से जीव के र्लए ही जीव के हाे रहा है । 
एेसी भूताथव दृधष्ट करने पर परतत्त्व का स्तमरर् प्रयाेग न रहने से अात्मा मंे एक कवशेष ननभावरता अाती है, कमवबन्ध 
क्षीर् हाेता है । ताे भूताथव से ददखाई हुई यह भाव ननजवरा है, इसका अर्चन्त्य प्रभाव है, इस प्रकार जाे कमव 
झड ते हंै वह है रव्य ननजवरा, उसे भी केवल एक उसमंे ही देखाे, उसके ही प्रभाव काे जानाे ताे है वह कल्यार् 
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का कारर् । क्यांेकक अदै्वत दृधष्ट मंे राग-दे्वषांे काे बढ ावा नहीं र्मलता । ये झड ने लगते हंै । सम् वरतत्त्व ताे उसका 
मजबूत रहता है, इसमंे कल्यार्मय स्स्तथनत है भूताथवनय से देखने की स्स्तथनत अब इस ही ननजवरातत्त्व काे 
अभूताथव पद्धनत से देखंे ताे ननर्मि नैर्मत्तिक भाव का अाश्रय करना हाेगा अाैर उस पराश्रय भाव मंे अात्मा की 
ज्ञनप्त का बदलना, अात्मा मंे रागाददक का हाेना अाैर यदद कवकल्प रूप ही अपने काे मान र्लया ताे उसका सब 
कुछ कबगड  जाना ये सब बातें हाेती हंै । माेक्ष भी दाे प्रकार का है भाव माेक्ष अाैर रव्य माेक्ष । केवल जीव काे 
ननरखना यह भूताथवनय से भाव माेक्ष है । कमवत्व का हटना, कमाेों की बात, कमाेों मंे ही ननरखना ये सब 
रव्यमाेक्ष हंै । कमाेों से मुर्ि, कमाेों का छाेड ना । ताे भूताथवनय से माेक्ष तत्त्व काे देखने मंे भलाई हाेती है । 
इस ही माेक्ष काे अभूताथवनय से देखने पर, देखखये ये इतने बड े कमव इस जीव से अलग हाेते हंै, देखाे यह 
जीव इतने बड े धन कमाेों से र्भड ा हुअा है । वे कमव स्स्तथरता न ला सकंे यहाूँ वहाूँ की बात देखते रहंे अाैर ये 
ननश् चय संयम ननश् चय चाररत्र अपने मंे समान जानत की बात न पा सके । ताे यांे अभूताथवनय से न ननरख कर 
भूताथवनय से ननरखंे ताे ये सब पररज्ञात तत्त्व सम् यक् त् व की उत्पत्ति के कारर् हाेते हंै । 
 ५८६-सम्यग्दशवन अारै स्तवानभुनूत मे ंकवशषेता:—स्तवानुभूनत ज्ञान गुर् की पयावय है । वह लस्बधरूप अाैर उपयाेगरूप 
हाेती है । लस्बध उसे कहते हंै जजसके कक जानने का क्षयाेपशम हाे अाैर उससमय उसका उपयाेग हाे या न हाे 
-जैसे ककसी काे चार भाषाअांे का ज्ञान है अाैर उसके सामने ककसी एक भाषा का पत्र अाया ताे वह उसे ही 
पढ ता है । ताे भी लस्बध मंे तीन भाषाएं है अाैर उस समय उपयाेग मंे एक भाषा ही अा रही है । सम्यग्दशवन 
के हाेने पर जाे स्तवानुभूनत हाेती है, वह लस्बधरूप से हमेशा रहती है, ककन्तु उपयाेगरूप से जब कभी । सम्यग्दशवन 
लस्बधरूप अाैर उपयाेगरूप नहीं रहता ।जाे तत्काल देखा वह उपयाेग कहलाता है अाैर जजसे जानने की शर्ि 
है वह लस्बध कहलाती है । लस्बध के हाेने पर उसका उपयाेग संभव है । ज्ञानमात्र अन् तस्त तत्त्व के दशवन की शर्ि 
जजसके प्रकट हुई है एेसा महानुभाव जब ज्ञानमात्र अन् तस्त तत्त्व का उपयाेग करता है तब उसके स्तवानुभव हाेता 
है । सम् यक् त् व स्तवानुभवपूववक उत्पन्न हाेता है । सम् यक् त् व हुए बाद जब-जब अन् तस्त तत्त्व का उपयाेग ककया जाता 
है तब-तब स्तवानुभव हाेता है । स्तवानुभव ही इस अात्मा का एक मात्र वैभव है जजसमंे अाकुलता काे मलीनता 
काे अाश्रय नहीं र्मल सकता है । स्तवानुभव के प्रताप से ही अात्मा अाकुलता अाैर मलीनता से रहहत हाे जाता 
है अाैर अपने स्तवभाव का कवकास पररपूर्व कर लेता है । इस प्रकार अात्मस्तवभाव का प्रकाश करता हुअा 
स्तवानुभव प्रकट हाेता है । उस स्तवभाव काे बताने के र्लए-भगवान ‘कुन्दकुन्द’ १४वी गाथा मंे शुद्धनय की कला 
का प्रायाेयगक रूप कहंेगे । 
 इस प्रकार सन १९५६ मंे जबलपुर अादद स्तथानांे मंे हुए अध्यात्मयाेगी न्यायतीथव पूज्यश्री मनाेहर जी वर्ीव 
‘‘श्रीमत्सहजानन्द’’ महाराज के समयसार पीदठका के १३ गाथावांे के प्रवचन समाप्त हुए । उसी मंे सन् १९६८ 
के ईसवी के कुछ प्रवचन भी सखम्मर्लत ककये गये । 

गाथा 14 
 ५८७-शदु्धनय व सबंधंधत नय का पररर्यन—जाे अाशय अात्मा काे अबद्ध अस्तपृष्ट अनन्य, ननयत, अकवशेष व 
असंयुि देखता है उसे शुद्ध नय जानाे । यहाूँ शुद्धनय से तात्पयव परमशुद्धननश् चयनय से है । परम शुद्ध ननश् चयनय 
अथव के परमस्तवभाव की अाेर दृधष्ट ददलाता है । वस्ततु का परमस्तवभाव ताे वस्ततुत अविव्य है अाैर इसी पर दृधष्ट 
ददलाने का प्रयाेजन अध्यात्मशास्त र का हाेता है । इसके वर्वन करने वाले नय काे शुद्धादेश नय कहते हंै । इस 
दृधष्ट से नय के तीन प्रकार है । (१) शुद्धनय, (२) शदु्धादेशनय, (३) व्यवहारनय अथवा अशुद्धनय । परमस्तवभाव 
काे जानने वाले ज्ञान काे शुद्धनय कहते हंै । शुद्धनय के कवषय का प्रनतपादन करने मंे समथव ज्ञान काे शुद्धादेश 
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नय कहते हंै । इसके अनतररि अवशशष्ट सब दृधष्टयांे काे व उनके प्रनतपादन करने मंे समथव अवबाेधांे काे 
व् यवहारनय कहते हंै । इस प्रकरर् मंे इस पद्धनत का अनुसरर् ककया गया है । इसी का ददग्दशवन पूवाेवि यह 
गाथा करती है ‘‘शुद्धा ेशुद्धा देशाे र्ायव् वाे परमभावदरसीहहं । ववहारदेससदा पुर् जाे द ुअपरमेट्ट्टदा भावे।’’ 
प्रयाेजन भी इतना है:—(१) उपादेय अवगम, (२) उपादेय कथन, (३) उपेक्ष्य । उपादेय-अवगम व उपादेय कथन 
ताे अावश्यक है ही ककन् त ुउपेक्ष्य-अवबाेध भी उपेक्ष्य काे उपेक्ष्य बताकर उपेक्षा कराने के प्रयाेजन से अावश्यक 
है । इस प्रकार इन तीनांे के पररज्ञान से मुमुक्षु का मागव कवशद हाेता है । 
 ५८८-वस्ततदुशवन की कवधधया:ं—जब हम अाैर अाप ककसी वस्ततु काे संयुि देख सकते हंै ताे उसे असंयुि भी 
देख सकते हंै । संयुि-असंयुि भी देख सकते हंै । र्मली हुई चीजांे मंे से एक काे देखना असंयुि दृधष्ट है । 
जब यह जीव असंयुि दृधष्ट द्वारा परमशुद्ध ननश् चय नय का प्रयाेग करता है तब उसे अात्मा का अबद्ध स्तपृष्ट 
रूप ददखने लगता है अथावत् वह कमाेों से नहीं बंधा, शरीर अाैर कमाेों से नहीं छुअा गया । रागाददक मंे कमव 
ताे कफर भी ननर्मत कहा जा सकता है पर शरीर ननर्मि नहीं है । जहाूँ एक काे ननरखा वह बंधा नहीं है । यह 
डंडा बंधा हुअा है पर उसमंे एक-एक परमारु् स्तवतंत्र हंै । अात्मा एक अखंड है । जजसमंे एक पररर्मन हाे वह 
अखण्ड है । एक प्रदेश पर जाे एक पररर्मन हाेता है सम्पूर्व वस्ततु मंे ही वह पररर्मन हाे—उसे अखण्ड कहते 
हंै । लाेग कहते हंै कक बुद्धद्ध मखस्ततष्क मंे रहती है बाकी अाैर कही नहीं—ककन्तु बुद्धद्ध का क्षयाेपशम समस्तत 
अात्मा मंे है । पर हम इतने कमजाेर है कक हमंे ज्ञान मानाे इखन्रयांे की ही सहायता से हाेता है । परन्तु अनुभव 
पूरी अात्मा से ही हाेता है । ज्ञान सब अात्मप्रदेशांे मंे एक हाेता है । इसी तरह दशवन अादद शर्ियां भी हंै । 
काेई भी गुर् ले लाे वह अात्मा के समस्तत प्रदेशांे मंे है । एक अखंड स्तवभाव अबद्ध है । जैसे कमर्लनी का पत्र 
पानी मंे रहकर भी उससे अर्लप्त रहता है पानी उसकाे छुअा भी नहीं है जब भी बाहर ननकालाे वह सूखा ही 
है पानी के संयाेग मंे भी वह अर्लप्त है । इसी प्रकार कहते हंै काेई कक अात्मा अाकाश मंे रहती हंै ककन्तु 
अात्मा, अात्मा मंे ही रहती है; ककसी परपदाथव मंे नहीं । 
 ५८९-शदु्धनय की वृत्ति—जाे अर्भप्राय अात्मा काे अबद्ध, अस्तपृष्ट, अनन्य, ननयत, अकवशेष अाैर असंयुि जानता 
है वही शुद्धनय है । अात्मा अबद्ध, अस्तपृष्ट, एक-ननयत सामान्य, स्त वभाव मंे तन्मय, पर से र्भन्न, अनुभव मंे अावे 
वही शुद्धनय का कायव है । यद्यकप स्तवानुभव के समय नय भी कवलीन हाे जाता है ककन्तु जब उस एक काे जानत े
हंै शुद्धनय की सहायता से ही । एेसी अनुभूनत वस्ततु के एकत्व पर जब प्रयाेज्यमान हाेती है तब अपूवव अानन्द 
प्रकट हाेता है । एक का कवशेष महत्त्व है । जहाूँ कवशेष पर दृधष्ट गई वहाूँ अापत्ति अाई । तेरहवीं-चाैदहवीं एेसी 
गाथा हंै कक इनका ममव समझ जाअाे ताे समझाे सब समझ गये । इस पुस्ततक पर पुट्ठा चढ ा है पर पुस्ततक मंे 
पुट्ठा नहीं, अाैर पुट्ठे मंे पुस्ततक नहीं है । पुस्ततक मंे पुस्ततक अाैर पुट् ठे मंे पुट्ठा है । दीवाल पर चूना पाेता गया 
। लाेग कहते हंै दीवाल सफेद हाे गई पर सफेद दीवाल नहीं हुई—सफेद चूना ही हुअा है । दीवाल ताे वैसी 
ही है । अभी उस चूने काे खुरेद कर देखंे ताे दीवार अपने रूप मंे अाैर चूना अपने रूप मंे । एेसे ही वस्ततुस्तवरूप 
काे देखने से वह शुद्ध ही ददखता है। यदद पानी मंे डूबा हुअा कमल का पिा देखाेगे ताे वहाूँ कमल अाैर पानी 
दाेनांे ददखंेगे अाैर यदद वहाूँ एक की दृधष्ट से देखाे ताे वहाूँ शुद्ध पिा ही ददखेगा । 
 ५९०-वस्ततु काे उसके ननज ननज अखस्ततत्व मे ंदेखने का समादेश—जहाूँ भी संयाेग दृधष्ट जाती है, वस्ततु बद्ध 
ददखने लगती है । रस्तसी से बंधी गाय—दाेनांे के संयाेग की दृधष्ट से बंधी है जहाूँ एक की दृधष्ट दाे, गाय मंे 
गाय अाैर रस्तसी मंे रस्तसी है। इसी प्रकार लाेग कहते हंै कक हम घर गृहस्तथी से बंधे हंै, पर यथाथवदृधष्ट से काेई 
ककसी से बंधा नहीं है अापत्ति मेटने की यही एक सवाेविम दवा है—एक की दृधष्ट से देखाे । वह न बंधा है अाैर 
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न दसूरांे से छुअा है । सब कवपत्तिया ंअपने अाप दरू हाे जावेगी । इसके अनतररि सुख के र्लये तीन लाेकांे 
का काैना-काैना खाेज डालाे—उसके कहीं दशवन भी नहीं हांेगे । संसार मंे काेई ककसी का मददगार नहीं है 
अपनी अात्मा ही अपनी स्तवयं की मददगार है । दनुनया काे सही दृधष्ट का पता हाे ताे दनुनया ही र्मट जाय 
अाैर वस्ततु स्तवच्छ हाे जाय । चंूकक यह हाेना संभव नहीं । कवषय कषाय की तरह यदद स्तवभाव का पररचय हाे 
जाय ताे यह संसार ही र्मट जाय । ये कवकार ही ताे संसार है । कफर भी जजन जीवांे का हहत-समय अा गया 
वे संसार से मुि हांेगे ही । लाेग कहते हंै कक भारत काे धमव ने बबावद कर ददया । धमव ककसी काे बबावद या 
दुुःखी नहीं करता । धमव की अाेट मंे जाे पाप हाेते हंै अाैर उस पर धमव का मुलम्मा चढ ाकर उसे धमव की संज्ञा 
दी जाती है वह ही बबावद करने वाला है । सच् चे धमव से ताे तत्काल सुख हाेता है । 
 ५९१-बबावदी की जड  धमव की अाटे मे ंककय ेजान ेवाले पाप—पाप मनुष्य दाे तरह से करता है:-एक ताे सरलता 
मंे हाे जाता है, दसूरा कपट-पूववक पाप करता । मंै पाप करता रहूँ अाैर दनुनया न जान पावे यह कपट-पूववक 
पाप है । पाप से भली भांनत पररर्चत है कफर भी पाप करे वह भी यही है । शरीर से या बाह्य ककसी साधन स े
धमव नहीं हाेता । अपने स्तवभाव काे जानकर ही धमव हाेता है । लाेग कहते हंै वह साधु बन गया—पर साधु काेई 
बनता नहीं—भीतर से जब वीतरागता प्रकट हाेती है तब उसके सब क्षद्धर्क त्याग करने के भाव के अनथावन्तर 
रूप स्तवभाव भावना प्रकट हाे जाती है । उस समय यह साधुरूप अपने अाप बन जाता है । पैसे से भी धमव 
नहीं हाेता । लाेग कहते हंै धमव कराे—याने पैसे का त्याग कराे परन्तु त्याग ककया नहीं जाता है—स्तवता अात्मा 
से, अनुभव हाेने पर । स्तवभावदृधष्ट अाने पर यह संसारी पदाथव जब काेई अपनाने याेग्य नहीं रहते उस समय 
अपने अाप उदारता अा ही जाती है । धमव ताे सम्यग्दशवन, रत् नत्रय अादद रूप है । 
 ५९२-अात्मीय समदृ्धद्ध ही सच् चा वभैव—स्तवयं मंे ताे उन अनन्त गुर्ांे का भंडार भरा पड ा है, जजसके मुकाबले 
मंे संसार का समस्तत धन काैड ़ी की भी कीमत नहीं रखता । परन्तु इस अात्मधमव का जजसे पता नहीं वह ही 
उस भाैनतक धमव काे धन मानता है । लाेग कहते हंै कक अपने पूववजांे की नीनत ननबाहाे अपने पूववजांे से यह 
कायव चला अा रहा है पर अपने पूववजांे की अाेर ध्यान ताे दाे उन्हांेने क्या-२ ककया । बड ांे ने कैसा काम ककया-
धन-वैभव जाेड ा, पर अन्त मंे सब छाेड  ददया अाैर स्तवभाव काे खाेजने जंगल मंे चल ददये । एक चिवतीव की 
पुत्री अनन्तश्री थी । उसे कवद्याधर हर ले गया अाैर उसे जंगल मंे छाेड  ददया । वहाूँ काेई था ताे नहीं, भयानकता 
थी । जीव जन्तुअांे की चीत्कार, वृक्ष पत्थर ही उसके साथी थे । कुछ ददनांे मंे कपड े भी फट गये । वह साेचने 
लगी क्या ककया जाय वहीं वह अात्मध्यान करने लगी । हजारांे वषव तपस्तया की । एक समय एक अजगर सांप 
ने उसे अाधा ननगल र्लया । इतने मंे उसका कपता चिवतीव अकस्तमात वहीं से ननकल पड ा । उसने अपनी 
लड की काे इस तरह देखकर हर्थयार से सपव काे मारना चाहा । परन्तु लड की ने कपता से प्राथवना की कक अाप 
हहंसा का कृत् य क् यांे करते हंै, यह ताे हहंसक है ही अाप क् यांे हहंसक बनते हंै। इसे अभयदान दाे। सपव उस े
ननगल गया अाैर वह अनन् तश्री अगले भव मंे देवी हुई। वहाूँ से चयकर कवशल् या हुई जजसके शरीर के नहाये 
हुये एक बूंद पानी से ही भयंकर से भयंकर कवष दरू हाे जाते थे । अपने शुद्ध भाव रखाे उसमंे भले ही तुम्हंे 
गरीबी भाेगना पड े । पर हहम्मत कराे तभी स्तवभाव प्रकट हाेगा कुछ भी हाे हम इसी प्रकार अपने जीवन मंे 
अहहंसा अाैर सत्य का प्रयाेग करंे । जब अापत्ति अा जाय ताे अपने स्तवभाव का अनुभव कराे । सब अापत्ति 
कवलीन हाे जायगी । उसी समय सुख शांनत प्राप्त हाे जावेगी । 
 ५९३-पदाथव काे परखने के चार उपायभतू अाशय—काेई भी चीज हाे, चार प्रकार से जानी जा सकती है—१-
परम शुद्ध ननश् चयनय, २-शुद्ध ननश् चयनय ३-अशुद्ध ननश् चयनय, ४-व्यवहारनय । उनमंे मूल मुद्दा ननश् चयनय है । 
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एक काे ही जानना ननश् चयनय है । ननश् चयनय ३ प्रकार का है:—परमशुद्धननश् चय, शुद्ध ननश् चय अाैर अशुद्ध 
ननश् चय । जाे एक काे जाने, उसे ननश् चयनय कहते हंै । अाैर जाे दाे या दाे से अधधक का सम्बन्ध जाने उस े
व्यवहारनय कहते हंै । ककसी भी चीज काे दाे ही प्रकार से जाना जा सकता है । जैसे तन्तु समूह से व काेली 
अादद से कपड ा बना, यह व्यवहारनय है । परमारु्अांे से कपड ा बना—यह ननश् चयनय है खार्लस जानने काे 
ननश् चय अाैर सम्बन्ध से जानने काे व्यवहार कहते हंै । परमशुद्ध ननश् चयनय वस्ततु के स्तवभाव काे जानता है । 
शुद्ध ननश् चयनय वस्ततु की शुद्धपयावय काे जानता है । अाैर अशुद्धननश् चयनय वस्ततु की अशुद्ध पयावय काे जानता 
है । जैसे एक दपवर् है । दपवर् के शुद्ध स्तवभाव की दृधष्ट से भी दपवर् काे देख सकते हंै । मान र्लया हमारे 
पीछे काेई चीज रखी है, दपवर् के सामने हाेने से दपवर् मंे उसका प्रनतकबम्ब अा जावे । यद्यकप प्रनतकबम्ब ननर्मि 
पा करके अाता है ताे भी केवल दपवर् काे भी देखकर प्रनतकबम्ब जाना जाता है । माना दपवर् मंे वृक्ष का 
प्रनतकबम्ब है । ताे क्या दपवर् अाैर वृक्ष के देखने से ही वृक्ष ददख सकेगा? नही,ं दपवर् मंे प्रनतकबम्बमात्र अशुद्ध 
पयावय देखने से भी वृक्ष ददखाई दे सकता है । स्तवभाव, परमशुद्ध, शुद्ध अाैर अशुद्ध पयावय अदै्वत से ननश् चयनय 
से जाना जाता है । वस्त तु का सम्बन्ध व्यवहारनय से जाना जाता है । शुद्ध पयावय की मुख्यता से जाने ताे शुद्ध 
ननश् चयनय से जाना जाता है । स्तवभाव की मुख्यता से जाने ताे परमकवशुद्ध ननश् चयनय से जाना जाता है । 
अशुद्ध पयावय की मुख्यता से जाने ताे अशुद्ध ननश् चयनय कहलाता है । जीव रागी है, दे्वषी है, िाेधी है, मानी 
है—यह अशुद्धननश् चयनय का कवषय है । परमशुद्ध के मुकाकबले मंे अशुद्ध ननश् चयनय व्यवहारनय का कवषय है । 
ननश् चयनय का कवषय अखण्ड एक हाेता है । शुद्ध ननश् चयनय का दृष्टान्त—अात्मा ननष्कषाय है, शुद्ध है तथा 
ससद्धपयावय । तीन काल रहने वाले स्तवभाव काे देखना परम शुद्ध ननश् चयनय हंै । जैसे मनतज्ञान पयावय है वैसे 
ही केवलज्ञान भी पयावय है । अध्यात्म तपस्तया करने पर ही केवलज्ञान प्राप्त हाेता है । कफर भी वह पयावय है । 
ज्ञान गुर् है, केवलज्ञान पयावय है । परमशुद्ध ननश् चय मंे अात्मा चैतन्यमात्र है, एेसा जानना । केवलज्ञान पयावय 
है ताे वह प्रनत समय नये पररर्मन मंे हाेता है । जैसे कबजली दाे घण्टे से जल रही है । एेसा नहीं कक वह दाे 
घण् टे से एक ही जल रही है अाैर एक ही काम कर रही है । वह प्रनतसमय नई-नई जल रही है । अाैर नया-
२ काम कर रही है केवलज्ञान भी इसी के सदृश है । केवलज्ञान की पयावय भी प्रनतसमय बदलती रहती है । 
लेककन वह मालूम नहीं पड ता है । क्यांेकक वे ज्ञानपररर्मन सब सदृश हंै। व्यवहारनय सम्बन्ध काे जानता है । 
अात्मा कमव के उदय से िाेधी है, यह व् यवहारनय है । मंै धनी हूँ, गरीब हूँ, स्त री हूँ, पुरुष हूँ—इन सब पयावयांे 
काे देखना भी व्यवहारनय है । क्यांेकक इनमंे भी एकरव्य नहीं देखा गया । 
 ५९४-सम्बन्ध की दृधष्ट रखने मे ंअाकुलता:—अशदु्ध ननश् चयनय से देखने वाले जीव के अाकुलता बनी रहती है 
। केवलज्ञान पयावय काे तुमने जाना, पयावय क्षद्धर्क है । इस उपयाेग का कवषय तुमने क्षद्धर्क बनाया, जजस 
उपयाेग का कवषय तुमने क्षद्धर्क बनाया, वह अधधक समय तक रह ही नहीं सकता है । जजस उपयाेग न े
परपदाथव काे कवषय ककया वह अधधक समय तक रह ही नहीं सकता है । उपयाेग बदलना ही द:ुख का कारर् 
है । लाैककक मामले मंे भी देखाे जजस समय खा रहे हंै उस समय के उपयाेग का बदलना ही ताे दुुःख का 
कारर् हाे रहा है । जजसका उपयाेग न बदले समझाे उसकाे माेक्ष हाेने ही वाला है । यह एकत्वकवतकव  ध्यान मंे 
हाेता है । परपदाथव काे मानते समय उपयाेग बदलता ही है । ईश् वर भर्ि से भी माेक्ष नहीं र्मलता है, क् यांेकक 
ईश् वर-भर्ि परपदाथव है । जाे परपदाथव है, उससे उपयाेग अवश्य बदलेगा । जहाूँ माेक्ष की प्रानप्त की बात है, 
वहाूँ ईश् वर-भर्ि से माेक्ष नहीं र्मलता है । भगवान का ध्यान अात्मस्त वभाव की परख मंे साधक बन सकता है 
। अत: उस पर दृधष्ट डालना चाहहये । 
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 ५९५-ननज के सत्त्व का ममव:—ननज स्तवभाव के उपयाेग से सम्यग्दशवन की प्रानप्त हाेती है । परमशुद्ध के उपयाेग 
से स्तवानुभव व स्तवानुभव से ही सम् यक् त् व पैदा हाेता है । स्तवानुभव हानेे के बाद चाहे उस समय स्तवानुभव न भी 
हा,े सम्यग्दशवन प्रत्येक समय रहता है। सम् यक् त् व ताे एक बार उत्पन्न हाेकर सदा ही बना रहता है जब तक कक 
घात न हाे । स्तवानुभव उत्पन्न हाेने के बाद रहता भी है, नहीं भी रहता क्यांेकक स्तवानुभव उपयाेग है । अात्मा के 
स्तवरूप काे ढाूँकने वाली ७ प्रकृनतयांे के उदय से सम्यग्दशवन नष्ट हाे जाता है । इस बाेध का ममव अभेद दृधष्ट 
से जाना जाता है । उसे समझने के र्लये व्यवहार पहहले उपयाेगी है । चार नयांे से हम वस्ततु का पररज्ञान 
करते हंै । परमशुद्ध ननश् चयनय अाैर व्यवहारनय उनमंे मुख्य हंै । अब हम अात्मा काे ककस दृधष्ट से देखंे कक 
परमशुद्ध ननश् चयनय बना रहे अाैर सम्यग्दशवन भी पैदा हाे जाए । ज्ञानी अात्मा काे अबद्ध देखता है । यह 
ननश् चयनय का कवषय है । अाैर, अात्मा काे सम्बद्ध देखना व्यवहारनय का काम है । बंधी हुई अवस्तथा मंे भी 
वस्ततु काे अबद्ध देख लेना ज्ञान कला का काम है । जैसे कहीं गाय बंधी है । लाेग कहते हंै कक गाय यगरमा 
से बंधी है । कभी भी काेई भी यगरमा से गाय काे नहीं बांध सकता है । यगरमा-यगरमा से ही बांधा जा सकता 
है । लेककन सभी उसे गाय काे यगरवा से बंधा कहते हंै । यदद केवल गाय काे देखे ताे गाय यगरमा से र्भन्न है 
अाैर गाय स्तवतन्त्र है । यदद गाय व यगरमा काे एक साथ दृधष्ट मंे लाअाे ताे गाय बंधी मालूम पड ती है । अात्मा 
काे अबद्ध ननरखना, ननयत एक रूप देखना, चैतन्य का कपण्ड रूप देखना-इस तरह से अात्मा काे असंयुि 
देखना शुद्ध ननश् चय का कवषय है । 
 ५९६-स्तवभाव के अाश्रय स ेअपवूव अानन्त का लाभ:—इस अात्मा काे चैतन्य स्तवभाव की दृधष्ट से जजसने अभी 
तक नहीं देखा वे इस संसार मंे अभी तक भटक रहे हंै । बड े-बड े चिवनतवयांे ने इस स्तवभाव काे देखने के र्लये 
छह खण्डांे के राज्य काे भी छाेड  ददया अत: स्तवभावदृधष्ट षट् खण्ड के राज्य से भी बड ़ी कवभूनत है । स्तवभाव 
का अाश्रय करने पर उनकाे अपूवव अानन्द अाता है इसीर्लये ताे वे उसे नहीं छाेड ते हंै । अन्यथा वे ननसंग 
अवस्तथा का ेछाेड कर छह खण्डांे का राज्य कफर से प्राप्त कर लेते । वे समझते हंै, यदद यह स्तवभाव दृधष्ट प्राप्त 
हाे गई ताे हमारा कल्यार् ननञ्चश्चत है । अननयत, चल कवचल, नाना शर्ियांे वाली दृधष्ट अपरमाथव दृधष्ट है । 
लाेक मंे अादर कवशेष का है । माेक्षमागव मंे सामान्य का अादर हाेता है । कवशेष के अादर से हमंे संसार मंे 
भटकना पड ता है । दनुनया कवशेष का अादर करती है । ज्ञानी सामान्य का अादर करते हंै । जैसे कमर्लननपत्र 
हाेता है, उस पर पानी र्चपटता नहीं है । वह पानी पत्र पर माेती की नाई ढलकता रहता है । वह कमल-पत्र 
खूब नीचे पानी मंे रख दा,े उसके ऊपर नीचे पानी है । कफर भी कमल-पत्र जल से कबलकुल र्भन्न है । कमल-
पत्र के स्तवभाव काे देखाे कमलपत्र जल से र्भन्न है, कबलकुल भी छुअा हुअा ही नहीं है । जब तुम कमल-पत्र 
अाैर पानी काे एक साथ संयाेग दृधष्ट से देखाे ताे तुम्हंे कमल-पत्र जल से सम्बद्ध जान पड ेगा । यह सब बात 
व्यवहारनय की अपेक्षा से मालूम पड ती है, स्तवभाव मात्र देखना ननश् चयनय है । अात् मा अनाददकाल से सदा 
शशव चैतन्य स्तवरूपमय ननश् चयनय से देखा जाता है । इसी प्रकार अात्मा अात् मा है, कमव कमव हंै, पृथक-पृथक 
वस्ततु है ताे भी अनादद बद्ध जीव है इसे बद्धत् व पयावय से अनुभव कराे ताे जीव कमव से बंधा यह भूताथव है 
अथावत् सत्य है, ककन्तु मात्र वस्ततुत्व की दृधष्ट से देखाे ताे अात्मा पुद् गल से बंधा है यह अभूताथव है । इसी तरह 
स्तपृष्टत्व पयावय से अनुभव कराे ताे जीव शरीर से स्तपृष्ट है, यह सत्य है परन्तु वस्ततुत्व दृधष्ट से केवल अात्म 
स्तवभाव काे उपयाेग मंे लेकर अनुभव कराे ताे अात्मा ही है, अात्मा अात्मा मंे है यह प्रनतभात है वहाूँ यह बताना 
कक अात्मा शरीर से स्तपृष्ट है ताे यह अभूताथव है । वास्ततव मंे भूताथवता ताे यही है कक पदाथव अपने अाप स्तवभाव 
से जैसा है वैसा ही जानना । यदद अात्मा काे स्तवभावदृधष्ट से देखा ताे अात्मा अबद्ध स्तपृष्ट भी ददखाई देता है । 
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अात्मा के चैतन्य स्तवभाव के अनुभव का नाम ही वेदान्त है, जहाूँ ज्ञान का अन्त है । स्तवभाव के अनुरूप ही 
पयावय का बन जाना ही भगवान कहलाता है । ज्ञान का अानन्द तत्काल प्राप्त हाेता है । जजस काल मंे ज्ञान 
प्राप्त ककया उसी समय ज्ञान का अानन्द प्राप्त हाेता है । 
 ५९७-भ्रम महती मलीमसता—शरीर काे अाैर अात्मा काे एकमेक मानना गन्दी अवस्तथा है । शरीर अात्मा र्भन्न-
र्भन्न हंै, यह भी साेचना काेई ऊंची अवस्तथा नहीं है । केवल अात्मा के कवषय मंे ही कवचार करना चाहहए, शरीर 
के कवषय मंे उस समय कुछ भी नहीं साेचना चाहहये । अात्म-स्तवरूप पर दृधष्ट डालना ऊंची चीज है । अाैर अत्र 
अात्मस्त वभाव का अनुभव सवाेवच चीज है । जाे कायव कराे उसे अध्ययन की दृधष्ट से करना चाहहए । जाे कवद्याथीव 
समझकर अध्ययन या स्तवाध्याय करता है, वह ज्ञान जल्दी प्राप्त कर लेता है । अात्मा की अनुभूनत के अथव ज्ञान 
का प्रयत् न करना चाहहये, यही सबसे बड ़ी कवभूनत है । याेगीजन सदा स्तवभावदृधष्ट पर ही ननगाह रखते हंै । दृधष्ट 
कवशुद्ध नहीं ताे प्रार्ायाम भी क्या करंे । एक याेगी ६ घण्टे तक प्रार्ायाम करते थे । यह समाचार राजा के 
पास पहुूँचा । राजा ने याेगी से कहा यदद अाप एेसा कर दंेगे ताे हम अापकाे मंुह मांगी दाैलत दंेगे । याेगीराज 
ने साेचा हम ताे काला घाेड ा मांगेंगे । प्रार्ायाम समाप्त करते ही याेगीराज बाेले, लाअाे काला घाेड ा । वे 
प्रार्ायाम करते हुए भी साेच रहे हांेगे हम ताे काला घाेड ा लंेगे । इस प्रकार उनका उपयाेग काले घाेड े की अाेर 
ही था । ज्ञानदृधष्ट मंे केवल अात्मस्तवभाव ही रहता है । तपस्तया करना अात्मस्तवभाव काे जानने मंे बाधक नहीं, 
साधक है । ज्ञान कबना कमाेों की ननजवरा नहीं हाेती । 
 ५९८-सम् यक् त् व स ेउद्धार का प्रारम्भ:—सम् यक् त् व के हाेने पर अहं भाव नष्ट हाे जाता है । सम् यक् त् व यह भी 
स्तवीकार नहीं कराता कक मंै मुनन हूँ, अादद । मुनन ताे पयावय है । पयावयबुद्धद्ध के कारर् ही िाेध अाता है । मुनन 
काे जब यह ख्याल अाता है अरे, मंै ताे मुनन हूँ, अमुक गृहस्तथ है, अमुक ने मेरे प्रनत एेसा क्यांे ककया? इस 
पयावय बुद्धद्ध मंे वह गुस्तसा करने लगता है । माेक्षमागव के लायक हमारी याेग्यता है, अत: सम्यग्दृधष्ट बन कर 
माेक्षमागव मंे अग्रसर हाेना चाहहए । घर गृहस्तथी के झंझटांे काे छाेड कर यदद बाहर ककसी शान्त अाश्रम मंे रहा 
जाये ताे सभी र्चता समान र्चंताअांे से छुटकारा र्मल सकता है । वषव मंे कम-से-कम एक माह एेसा अवश्य 
करना चाहहये कक घर गृहस्तथी के झगड ांे से दरू रहकर ज्ञानप्रानप्त करना चाहहये । जाे अपने काे गनत प्राप्त हुई 
है, ये सब पयावय हंै । इन पयावयांे मंे जाे व्यर्ि ‘मंै’ मानकर चलता है, वह पनतत है । जैन दशवन मंे उद्धार का 
मागव वद्धर्वत है । जैनदशवन वस्ततु के वास्ततकवक स्तवरूप काे बतलाता है । घर से दरू अाश्रमांे मंे रहने वाला श्रावक 
ज्ञान प्राप्त कर स्तव-पर कल्यार्-साधक बन सकता है । यह सुगम उपाय है स्तवभावदृधष्ट से अपने काे ननमवल 
बनावाे । पर पदाथव चाहे अनुकूल पररर्मंे या प्रनतकूल, अाकुर्लत न हाे । एक ककसान दम्पती थे । ककसान 
बहुत अशातं था । वह प्रनतददन अपनी पत्नी काे पीटने का उपाय कवचारता रहता था, लेककन उसे पीटने का 
काेई अवसर प्राप्त न हाेता । ककसान इससे अाैर भी हैरान रहने लगा । एक ददन वह अपने खेत मंे हल मंे 
बैलांे काे उल्टा जाेतकर खेत जाेतने लगा । अाैर साेचा, अब ककसाननी अावेगी, इस कवषय मंे मेरे से कववाद 
अवश्य करेगी । कफर क्या, कफर ताे मंै ककसाननी की खाल उधेड  दूंगा । ककसाननी राेट़ी देने के र्लये अाई । 
बैल उल्टे जुते देखकर वह सब बात ताड  गई कक यह मुझे पीटने के र्लये स्तवांग बनाया है । उसने साेचा, खैर 
काेई परवाह नहीं । वह ककसान से बाेली अाप उल्टा जाेते या सीधा हम ताे अपने काम करके (राेट़ी देकर) 
लाे यह चले । इस घटना से ककसान के हृदय मंे पररवतवन हाे गया अाैर वह शान्त रहने लगा । शाखन्त काे बात 
समा जावे तब शाखन्त अाना कुछ कदठन नहीं । चैतन्य दृधष्ट अान ेपर ताे सभी बातें अपने अाप अा जाती है । 
 ५९९-पदाथव का ेजानन ेके प्रकार—पदाथव दाे प्रकार से जाना है (१) पदाथव काे स्तवभाव की दृधष्ट से जानना, 
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(२) अनेक पदाथाेों के सम्बन्ध की दृधष्ट से जानना । वस्तत ुका स्तवभाव सत्याथव ह ै। सम्बन्ध सत्याथव नही ं। 
स्तवभाव की दृधष्ट से यदद जानाे ताे अाद्याेपांत वस्ततु एक ही ददखाई देती है । अात्म स्तवभाव भूताथव है, अत: 
स्तवभाव की दृधष्ट मंे अानन्द अाता है । अभूताथव का सम्बन्ध करने से क् लेश हाेता है । माेह दरू करने का उपाय 
स्त वभावदृधष्ट है । ककसी परमारु् काे र्मला हुअा ही मत देखाे । जब काेई स्तकन्ध ही नहीं ददखेगा ताे कैसे मद 
हाेगा कक अमुक वस्ततु मेरी है? पदाथव काे चैतन्य स्तवभाव की ननगाह से देखाे ताे माेह पैदा हाे ही नहीं सकता है 
। पयावय काे पयावय की दृधष्ट से देखना चाहहये । यदद मनुष्य काे यह कवश् वास हाे जाये कक जैसे सबके शरीर 
जलाये गय,े उसी प्रकार मेरा भी शरीर जलाया जाना है, ताे शरीर से उसकाे माेह हाे ही नहीं सकता । प्रत्येक 
वस्ततु काे स्तवभाव दृधष्ट से देखते जाअाे, सभी से माेह हट जायेगा । जजतने जड  पदाथव हंै उन्हंे र्भन्न दृधष्ट स े
देखा,े उनसे भी माेह हट जायेगा । स्तवभाव सदा स्तवभाव बना रहता है, अाैर पयावय नष्ट हाेती रहती है । मनुष्य 
हाेना वस्ततु का स्तवभाव नहीं, अकपतु पयावय है । 
 ६००-सम्बन्ध हावै् वा मात्र—अपने काे इन्सान न समझाे, चैतन्य स्तवरूपात्मा समझाे ताे सब क् लेश र्मट जायेगा 
। अन्य सम्बन्ध अादद रूप न देखाे सम्बन् ध अवस्ततु है । जैसे इस चाैकी पर यह पुस्ततक रखी है । हम लाेग 
कहते हंै कक पसु्ततक अाैर चाैकी का सम्बन्ध है । लेककन यथाथव मंे पुस्ततक अाैर चाैकी मंे सम्बन्धपना है ही नहीं 
। सम्बन्ध न रव्य है, न गुर् है, न पयावय है । सम्बन्ध ननत्य वस्ततु नहीं अत: न रव्य है, न गुर् है । सम्बन्ध 
यदद पयावय है ताे बतावाे कक वह सम्बन्ध चाैकी की पयावय है या पुस्ततक की पयावय । यदद चाैकी की पयावय है 
ताे वहाूँ से पुस्ततक हटाने पर चाैकी मंे सम्बन्ध पररर्मन हाेता रहना चाहहये । यदद सम्बन्ध पुस्ततक की पयावय 
है ताे वहाूँ से पुस्ततक हटा लेने पर पुस्ततक मंे वह सम्बन्ध पररर्मना चाहहये । तात्पयव यह है कक यदद उसमंे 
सम्बन्धपना हाेता ताे चाैकी पर से पुस्ततक हटा लेने पर पुस्ततक मंे या चाैकी मंे सम् बन्धपना बना रहना चाहहये । 
लेककन एेसा नहीं हाेता है । अत: सम्बन्ध काे अवस्ततु समझाे। हावै् वा कल्पना की वस्ततु काे कहते हंै । अथावत् 
पदाथाेों मंे सम्बन्ध की अपनी कल्पना मात्र है । चाैकी अाैर पुस्ततक का सम्बन्ध वास्ततव मंे नहीं है । मखस्ततष्क मंे 
जैसा कवचार र्लया उसी का सम्बन्ध मान बैठे । अात्मा अाैर शरीर काे माेही प्राद्धर्यांे ने उल्ट़ी कल्पना अाैर 
ददमाग के बल पर एेसा र्चपका र्लया कक वह अब अलग नहीं हाे सकता है । शरीर अाैर अात्मा की जैसी 
कल्पना की है, उससे अात्मा शरीर परम्परा से ननकल नहीं पाता है । 
 ६०१-नयाे ंकी दृधष्टमलूता—नैर्मत्तिक जजतनी भी पयावय हंै, सभी अभूताथव हंै जैसे र्मट्ट़ी है । कुम्हार व्यवस्तथा से 
ही उस र्मट्ट़ी काे घड े रूप मंे पररवनतवत कर देता है । पहले वह र्मट्ट़ी से लांैदा बनाता है, लांैदे से कपण्ड ननमावर् 
करता है । कपण्ड से थेप-थेपकर कुदठया जैसा बनाता है । कुदठया से वह घड ा बनाता है । घड े के फूटने के 
पश् चात् कपालादद बनते हंै लेककन र्मट्ट़ी उसकी प्रत्येक अवस्तथा मंे कवद्यमान है । स्तवभाव दृधष्ट से देखने से प्रत्येक 
अवस्तथा मंे र्मट्ट़ी है । पयावय देखने से वहाूँ कवर्भन्न पयावय बनती हंै । सभी पयावय न्यारी-न्यारी हंै । न्यारी-न्यारी 
चीजांे से न्यारा-न्यारा काम चलता है । अत: पयावय दृधष्ट से सभी पदाथव न्यारे-न्यारे ददखाई देते हंै । स्तवभाव की 
दृधष्ट से देखने से र्मट्ट़ी ही र्मट्ट़ी ददखाई देती है । अात्मा काे पयावय दृधष्ट से देखाे सभी न्यारी है । लेककन 
स्त वभाव की दृधष्ट से देखाे अात्मा सभी पयावयांे मंे रहता हुअा भी एक है । पयावयदृधष्ट से जानना व्यवहारनय की 
अपेक्षा से है । स्तवभाव-दृधष्ट से देखना ननश् चयनय की अपेक्षा से है । उस र्मट्ट़ी काे कपण्ड, कुहटया, घड ा, कपाल 
अादद पयावय रूप से अनुभव ककया, उपयाेग लगाकर जाना वहाूँ कपण्ड, कुट अादद पयावय भूताथव हंै, सत्य हंै । 
ककन्तु उस र्मट्ट़ी के स्त वभाव काे ताे उपयाेग मत कराे जाे कक कपण्ड कुहटया अादद उन सबमंे रहता है उनमंे से 
ककसी भी पयावय से स्तखर्लत नहीं हाेता है, इस स्तवभाव-दृधष्ट मंे मृखत्पण्ड अादद सब अभूताथव हंै, क्यांेकक वहाूँ ताे 
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वस्ततु का वस्ततुत्व ही देखा जाता है । यह दृष्टांत भी स्तथूल है कारर् कक र्मट्ट़ी रव्य नहीं । ककन्तु पयावय है, ककन्तु 
दृष्टांत मंे र्मट्ट़ी काे रव्य स्तथानीय कर ला,े प्रायाेजननक हल के र्लये दृष्टांत संयुि बैठता है । इसी प्रकार नर 
नारकादद पयावय रूप से अनुभव करने पर, जानने पर वे पयावयें भूताथव हंै नहीं एेसी बात नहीं है, परन्तु उस 
अात्म-स्तवभाव का ताे अनुभव कराे जाे कक नर नारकादद सब पयावयांे मंे रहता है, उनमंे से ककसी भी पयावय मंे 
स्तवभाव स्तखर्लत नहीं हाेता, इस स्तवभाव दृधष्ट मंे नर-नारकादद पयावय अभूताथव हंै वहाूँ ताे अात्मवस्ततु का अात्म 
वस्ततुत्व अनुभव मंे है । स्तवभावदृधष्ट का अपूवव चमत्कार है । स्तवभावावलम्बन करने पर अात्मा अन्तरात्मा हाे ही 
जाता है । कहीं यहाूँ पयावय का मना नहीं ककया । पयावय भी है । 
 ६०२-दृधष्ट का प्रभाव—पयावयांे से र्भन्न-र्भन्न काम ननकलता है । जैसे, मनुष्य पयावय से मरकर देव बना । उसमंे 
पयावय एक से दसूरी हाे गई । लेककन अात्मा दाेनांे पयावयांे मंे वही है । कफर भी उनके कायव न्यारे-न्यारे हातेे हंै 
। देवांे के कण्ठ से अमृत झरता है, ताे उनकी भूख दरू हाे जाती है, मनुष्य काे भूख पूनतव के र्लये भाेजन करना 
पड ता है । यदद मनुष्यांे की भूख देवांे की तरह कबना पररश्रम के दरू हाेने लगे ताे एक दसूरे की कत्ल करन े
लगे । मनुष्य पयावय मंे तपस्तया कर माेक्ष की प्रानप्त हाे सकती है, देव लाेग तपस्तया कर ही नहीं सकते । यदद 
देवांे मंे तपस्तया हाे सके ताे वे ६-६ माह के उपवास करके जल्दी से माेक्ष पर अधधकार कर लेवंे । अात्मा काे 
ननरपेक्ष सत्य की दृधष्ट से देखा ताे उसका स्तवभाव ददखा इस ननश् चयनय की दृधष्ट की अवस्तथा मंे क् लेश का 
नामाेननशां भी नहीं है । पयावय पर ननगाह डाली ताे व्यवहारनय से देखा, जजसमंे अासर्ि है ताे क् लेश ही क् लेश 
है । पयावय की ननगाह से अात्मा काे मत देखाे, स्त वभाव-दृधष्ट से अात्मा काे पहहचानाे । मनुष्य शुरु से नाम के 
र्लये मरता है, लेककन उसका फल घृर्ा, दे्वष, ईषाव हाेता है । मृत्यु के पश् चात् उसके साथ मकान के पत्थर पर 
र्लखा हुअा नाम नहीं जाता, उसके साथ र्मथ्यात्व, पाप, कलुषता जाते हंै । पयावय पर दृधष्ट डालने के कारर् 
ही मनुष्य काे अपनी इज्जत की कफि पड ती है । पयावय पर दृधष्ट न डालकर मंै चैतन्य स्तवरूपात्मा हूँ, एेसी दृधष्ट 
डालाे । इसमंे अनन्त इज्जत की संभाल हाेती है । 
 ६०३-अात्मा का ननयत स्तवभाव—अात्मा का स्तवभाव अनाददकाल से एक चला अा रहा है अाैर अन्त तक भी 
वही स्तवभाव रहेगा । अात्मा के स्तवभाव मंे काेई पररर्मन नहीं हाेता । स्तवभाव ननयत है । पयावयांे मंे ही पररर्मन 
हाेता है, अत: पयावये ंडगमग हंै । जैसे जल के ढेर का नाम समुर है ताे समुर डगमग ( अस्स्तथर) नहीं ददखाई 
देगा । यदद समुर की चल तरंगांे पर दृधष्ट दी ताे डगमग (अस्स्तथर) ददखाई देगा । यदद समुर काे वृद्धद्ध हानन 
की दृधष्ट से देखाेगे ताे अननयत मालूम पड ेगा । यदद समुर काे एकरूप देखाे ताे ननयत मालूम पड ेगा । उसी 
प्रकार अात्मा का स्तवभाव भी ननत्य व्यवस्स्तथत है । उस दृधष्ट से देखने से अात्मा ननयत है । अात्मा काे वृद्धद्ध 
हानन की दृधष्ट से देखाे ताे अननयत मालूम पड ता है इस दृधष्ट मंे समुर का अननयत हाेना भूताथव है । परन्तु, 
ननत्य व्यवस्स्तथत समुर के स्तवभाव काे सर्न्नकट उपयुि हाेकर देखाे ताे यह अननयतपना अभूताथव है । वास्ततव 
मंे भूताथव दृधष्ट से ताे समुर ननयत है । इसी प्रकार अात्मा मंे जाे गुर्ांशांे की वृद्धद्ध हानन की पयावयें चल रही हंै 
उनकी दृधष्ट से अात्मा का पररचय करंे ताे वृद्धद्ध हानन भूताथव है । परन्तु, ननत्य व्यवस्स्तथत चैतन्यस्तवरूप अात्मस्तवभाव 
के अनुभव ककये जान ेपर वृद्धद्ध हानन सब अभूताथव हंै । वास्ततव मंे भूताथव दृधष्ट से ताे अात्मा अात्मस्तवभाव मंे 
ननत् य अचल व्यवस्स्तथत है । ननश् चयनय के ३ भेद हंै—परम शुद्धननश् चयनय २—शुद्ध ननश् चयनय ३—
अशुद्धननश् चयनय । परमशुद्धननश् चयनय का कवषय यहाूँ बताया जा रहा है । शुद्ध ननश् चयनय शुद्ध पयावय काे एक 
अथव मंे बताता । अशदु्ध ननश् चयनय अशुद्ध पयावय काे एक अथव मंे जानता । ननश् चयनय यह बताता है कक कषाय 
हमीं से उत्पन्न हाेती है अाैर कषायें हमीं मंे नष्ट हाेगी। 
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 ६०४-षट् कारक—कारक अाध्याखत्मक दृधष्ट से ६ ही हाेते हंै । सात कारक हहन्दी अाैर संस्तकृत वालांे ने ही 
माने हंै । अध्यात्म संस्तकृनत मंे सम्बन्ध कारक नहीं हाेता है । सम्बन्ध ककसी का नहीं बनता क्यांेकक यह कल्पना 
मात्र है । कल्पना के कारर् ही हम लाेग सांसाररक पदाथाेों का संग्रह करते हंै अत: लड ाई झगड े हाेते हंै । यह 
कल्पना से हाेता है । सम्यग्दृधष्ट ननधवनता मंे अाैर धनी अवस्तथा मंे भी अानन्द मानता है । सम्यग्दृधष्ट लाैककक 
सुख से सुखी हाेता हुअा भी क् लेश अनुभव करना चाहता है जैसे धनी व्यर्ि हलुअा खाते-खाते अघा जाते हंै, 
ताे उन्हंे भुने चने खाने की इच्छा हाे जाती है । इन इखन्रयांे के व्यापार काे ज्यादा मत बनाअाे । यदद इखन्रयांे 
के कवषयाे काे ग्रहर् न ककया ताे अानन्द ही अानन्द है अात्मा के स्तवभाव की दृधष्ट मंे अाकुलता नहीं है । अात्मा 
मंे अानन्द स्तवयं है ककन्तु पर की अाेर दृधष्ट बनने से प्राप्त साधन का अानन्द नहीं ले पाता यह अात्मा । एक 
वृद्धा थी, उसके सात लड के थे । उनमंे से एक मर गया, ताे बुहढ या उसके मरने पर राेने लगी । उसे बार-बार 
उसका ख्याल अाने लगा । उसके शेष ६ लड कांे ने बहुत समझाया कक मां मत राे, हम छ: ताे है । यदद तू 
ज्यादह राेवेगी ताे हम मंे से भी एक मर जायेगा । बुहढ या बाेली क्या करंू बेटे, मरे की याद ज्यादह अाती है 
। छ: मंे से भी एक मर गया, बुहढ या उसी काे राेने लगी । उसके अवशेष ५ लड कांे ने कहा, मां हम ता ेहंै तू 
क्यांे राेती हंै । वह कफर कहती है कक बेटा मुझे उसी की याद अाती है । इस तरह से उनमंे एक अाैर मर 
जाता है । इस तरह ६ बच् चे मर जाते हंै । अब अन्त मंे एक बचता है । वह कहता है, अम्मा ंतू मत राे । मंै 
ताे हूँ । तू मुझे देखकर ही सन्ताेष धारर् कर । लेककन बुहढ या राेती रहती वह वतवमान पर सन्ताेष नहीं रखती 
। सातवां पुत्र भी मर जाता है । इन माेहवश वृद्धा की तरह मनुष्य हजारपनत हाेकर लखपनत हानेे की इच्छा 
रखता है । वह लखपनत नहीं बन पाता है, यह दुुःख उसे रहता ही है, लेककन वह हजार रुपयांे की तरफ काेई 
ध्यान नहीं देता है अत: यह हजार रुपयांे के सुख काे भी नहीं भाेग पाता है । लखपनत कराेड पनत बनने की 
अरबपनत बनने की इच्छा रखता है, लेककन अधधक चाहने के कारर् द:ुख ही द:ुख भाेगता है । अथवा यदद 
लखपनत काे हजार का टाेटा पड  गया ताे उसकी दृधष्ट हानन पर ताे है ककन्तु वतवमान समागम पर नहीं अत: 
भैय्या, वतवमान सन्ताेष रखना चाहहए । मंै ताे सदा अपनी कवभूनत काे अपनाऊंगा, इसी से मनुष्य सुखी हाे 
सकता है । 
 ६०५-स्तवभावदृधष्ट दृढ  करन ेका अनरुाधे—स्तवभावदृधष्ट काे मजबूत बनाने के र्लए ३ प्रकारांे का वर्वन अाया । 
१—पर वस्ततु के संसगव काे न देखाे—अन्य पदाथव के संसगव के देखे जाने पर वस्ततु का स्तवभाव नहीं देखा जा 
सकता है । अात्मा काे जानना है ताे केवल अात्मा काे जानाे । २—अात्मा काे जानना है ताे पररर्मन काे मत 
देखाे । पयावयादद अात्मा का बगीचा है । पयावय काे मत देखाे । नहीं ताे उस पयावयरूपी बगीचे मंे सदा भटकना 
पड ेगा भेद कवकल्प संकल्प छाेड कर अनुपम कवश्राम कराे । इस ननष्पक्षता अाैर सुकवश्राम के पररर्ाम मंे अात्मा 
के शुद्ध स्तवरूप के अथावत् परमात्मतत्त्व के दशवन हांेगे । यद्यकप स्तवभाव व पररर्मन एेसा नहीं कक दाेनांे अलग 
रहते हांे । वस्तत ुका पररर्मन अवश्य हाेता है । चीज की प्रनत समय हालत अवश्य बदलती रहती है । ककन्हीं 
ने अात्मा काे हालत कबना माना है ककन्तु वह युर्ियुि है ही नहीं । प्रत्येक समय वस्ततु कुछ न कुछ रूपक 
अवश्य रखती है । प्रनत समय वस्ततु का पररर्मन हाेता रहता है । जाे सत् है, वह अवश्य बदलता है । पयावय 
एक समय हाेती है, दसूरे समय मंे नष्ट हाे जाती है । स्तवभाव सदा वही रहता है । पररर्मन हाेता रहता है । 
स्तवभाव व पयावय बराबर की चीज नहीं है । पयावय एक समय रहती है । स्तवभाव नत्रकाल बना रहता है । 
पररर्मन एक नहीं रहता । दसूरे समय मंे दसूरा पररर्मन । तीसरे समय मंे तीसरा अाैर इसी प्रकार चाैथे 
समय मंे चाैथा अादद । अपने स्तवभाव काे दृढ  बनाने के र्लये पयावयांे काे मत देखाे । एेसा नही ंकक पयावय न 
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हांे, पयावय ताे अवश्य हाेती है । अात्मा का स्तवभाव चैतन्य गुर्मय है । अात्मा ज्ञान-दशवनमय है । अाैर भेद 
करने पर चररत्रमय भी है । चैतन्य का अथव है, जाे प्रनतभास करे, जान,े देखे । प्रनतभास करना, यह ताे पयावय 
है । प्रनतसमय नया-नया प्रनतभास हाेता है । एक स्तवभाव जाे नाना पयावयांे काे धारर् करके भी कवचर्लत न हाे 
वह स्तवभाव कहलाता है । उसने जाे काम ककये वह पयावय हंै । जाे स्तवभाव है, उसका कायव है, जजसका कायव 
है, उसका पररर्मन अवश्य हाेता है । अात्म-स्तवभाव के पररर्मन का नाम ही चैतन्य का पररर्मन है । यदद 
हम चैतन्य स्तवभाव काे जानना चाहंे ताे हमंे पयावयांे पर दृधष्ट नहीं डालनी चाहहए । पयावय ताे हमेशा रहती है, 
लेककन उसकाे उपयाेग मंे न लावे तभी स्तवभाव काे जाना जा सकता है । सहभावी गुर् अथवा पयावयांे के भेद 
भी ननश् चयनय से सही नहीं हंै । सुवर्व मंे खस्त नग्धत्व, पीतत्व, गुरुत्व अादद अनके धमव हंै एेसे उन धमाेों के रूप 
से अनुभव ककये जाने पर ये सब धमव भूताथव हंै, सत्य हंै ताे भी केवल सुवर्वत्व के स्तवभाव काे जहाूँ समस्तत गुर् 
धमव भेद अस्तत हाे जाते हंै, अनुभव करने पर वे सब धमव अभूताथव हंै । इसी प्रकार ज्ञान, दशवन अादद गुर् धमव 
(पयावय) के रूप मंे अात्मा के अनुभूयमान हाेने पर यह कवशेषपना भूताथव है, सत्य है, ताे भी उस अात्मस्तवभाव 
के अनुभूयमान हाेने पर जजसमंे कक समस्तत गुर्धमव (कवशेष) अस्तत हाे गये हंै, एेसे अखण्ड व ननकववकल्प 
अात्मस्तवभाव के अनुभूयमान हाेने पर ये सब कवशेष अभूताथव हंै । 
 ६०६-परमपाररर्ार्मक भाव देखने का अनरुाधे—जब पयावय की अाेर तथा गुर्भेद की अाेर उपयाेग न हाे, तभी 
हम स्तवभाव की अाेर उपयाेग लगा सकते हंै । जब हमंे वस्ततु का स्तवभाव जानना है ताे वस्ततु की पयावयांे की 
अाेर दृधष्ट न डालंे । हम पयावयांे पर ध्यान न दंे अाैर स्तवभाव पर ध्यान दंे - यह भी एक पयावय है । इस पर भी 
ध्यान न दंे, ककन्तु स्त वभाव के पररचय का अानन्द पावंे । हमंे अपनी एेसी हालत बनाना चाहहए कक हम अपने 
स्तवभाव काे जान-देख सकंे । स्तवभाव दृधष्ट काे मजबूत बनाने के र्लए तीसरा प्रकार यह है कक हम अात्मा की 
हीनाधधकता पर ध्यान न दंे । प्रश् न:—पयावय पर ध्यान न दंे, इसी का अथव है, वृद्धद्ध हानन पर ध्यान न दंे कफर 
अनन्य व ननयत इनकाे अलग-अलग क्या कहा? समाधान:—िाेध, मान, माया लाेभ—ये अात्मा के पररर्मन 
समझ मंे अाते हंै ककन्तु इनकी वृद्धद्ध हानन सूक्ष्म कवषय है । मनुष्य अात्मा का पररर्मन है । यह जल्दी समझ 
मंे नहीं अाता । क्यांेकक मनुष्य पुद् गल अाैर अात्मा इन दाे रव्यांे के संयाेग मंे बना है । यह असमानजातीय 
रव्य पयावय कहलाता है । शरीर मंे अनन्त परमारु् हंै । कमव भी एक-एक करके अनन्त परमारु्अांे का ढेर है । 
अाैदाररक परमारु् अनन्त हंै, कमव परमारु् अनन्त हंै । अाैर तेजस परमारु् अनन्त हंै, अात्मा ससफव  एक है । वह 
व्यंजन पयावय है वहाूँ हानन वृद्धद्ध पृथक-पृथक रव्यांे मंे है । यह अन्तर है पयावय अाैर वृद्धद्ध हानन मंे । पयावयदृधष्ट 
कबना अनन्य व वृद्धद्ध हानन कबना ननयत हाेता है । दृश्य एक भी चीज एेसी नहीं कक जजसमंे जीव न था । जाे 
चीजें अांखांे से ददखाई देती है उनमंे काेई अवश्य था । काेई भी स्तकन्ध नहीं कक जजसमंे जीव न अाया हाे अाैर 
वह बन गया हाे । प्राय: ये चीजें पृथ्वीकाययक जीव हाेती हंै: लाेहा, चूना, सीमेन्ट अादद सब खान (खदान) मंे 
थे बाद मंे इनमंे से जीव ननकल गया अाैर इनकी यह पयावय हाे गई । र्मट्ट़ी का तेलादद पृथ्वीकाययक जीव थे 
। जीवत्व ग्रहर् ककये कबना काेई चीज नहीं बनी । स्तवभाव काे परखने के र्लये इन सब हानन-वृद्धद्ध काे गाैर् 
कर दाे । ननयत स्तवभाव का अाश्रय करने से स्त वभाव की परख हाे जायेगी । अब चाैथा प्रकार कहते हंै:—जैस े
एक सुवर्व है । ‘सुवर्व’ समझना है ताे ‘सुवर्व’ इतना कहने से ही समझा जा सकता है । उस समय इसमंे 
खस्त नग्धत्व, गुरुत्व, पीतत्वादद कवशेषताएं अभूताथव हाे जाती हंै । अात्मा काे समझने के र्लये अात्मा के कवशेषर्ांे 
काे गाैर् करना पड ेगा । अात्मा मंे ज्ञान-दशवन, चाररत्रादद पयावय हंै । स्तवभाव काे जानने के र्लये ये सब अभूताथव 
हाे जायेंगी । ज्ञान के बल पर ही सम्यग्दशवन पैदा हाेगा । धमव के नाम पर भी उत्सव करलाे, कबना ज्ञान के 
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सम्यग्दशवन नहीं हाे सकता है । जजन चीजांे काे अपने से दरू करना है, उनका भी ताे ज्ञान करना पड ेगा । 
 ६०७-‘‘अा३ेम’्’ स ेमाके्षमागव का प्रदशवन:—‘‘ॐ’’ इसके बुद्धद्ध मंे ५ टुकड े कराे:—उ - ०, ०, ० । ‘उ’ यह 
व्यवहारनय का प्रतीक है, क्यांेकक इसमंे याने बहुत गुडेरी हंै । इसमंे कवकल्प हाेते हंै । जाे ‘उ’ के डंडे पर शून्य 
लगा है, यह ननश् चयनय का प्रतीक है । शून्य जैसे अादद मध्य अन्त करर रहहत है, ननश् चयनय का कवषय भी 
अादद मध्य अन्त से रहहत है । ‘डंडा’ प्रमार् का प्रतीक है । प्रमार् ननश् चयनय अाैर व्यहारनय काे भी सम्बद्ध 
ककये रखता है । देखाे, यह डंडा भी उव० इन दाे प्रतीकांे काे सम्बद्ध ककये रखता है । दाेनांे सापेक्ष हंै । 
व् यवहारनय अाैर ननश् चयनय यदद ननरपेक्ष है ताे अप्रमार् है । व्यवहारनय अाैर ननश् चयनय का र्मलना प्रमार् है 
। चीज वही है जाे व्यवहार ननश् चयात् मक है प्रमार् से वस्ततु काे जानने के बाद चन्रकला ( ̐) स्तवानुभव का े
कहती है । प्रमार् अाैर नय के कवकल्पांे से रहहत अनुभव स्तवानुभव है । स्तवानभुव स्तवय ंप्रमार्रूप है । ककन 
प्रमार् अाैर नयांे के कवकल्पांे से रहहत है । जब स्तवानुभव प्राप्त कर लाेगे ताे शून्य (०) —रागदे्वषादद से रहहत—
बन जाअाेगे । ननश् चयनय का अाश्रय करना चाहहये । प्रमार् से वस्ततु काे ठीक-ठीक जान लेना चाहहये । शास्त र 
इसर्लये पढ े जाते हंै कक हम शास्त रांे काे पढ कर भूल जायें । भूलना—कवकल्पांे काे छाेड ना । इस भूलने का 
महत्त्व कबना शास्त रांे के पढ े नहीं अाता । अत: शास्त रांे काे भी पढ ना ही पड ेगा । अात्मा मंे गुर् शर्ि के भेदांे 
काे मत कराे—यही चाैथा प्रकार है । तभी अखण्ड स्तवभाव अनुभव मंे अायेगा एकेखन्रयादद सभी के कवकल् प 
चलते हंै । ननकववकल्प अवस्तथा ककसी जीव की यहाूँ नहीं है ककन्तु ननकववकल्प का उपयाेग ताे ककया जा सकता 
है । 
 ६०८-शाखन्त मागव मे ंसामान्य दृधष्ट का महत्त्व—सामान्य कवशेषात्मक पदाथव काे सामान्य की मुख्यता से जानाे । 
कवशेष की मुख्यता से जानने मंे बहु कवकल्प हंै सामान्य की दृधष्ट से जानने मंे भी एक कवकल्प है । एक अाैर 
बहु दाेनांे कवकल्प दरू हांे, तभी ननकववकल्पक अवस्तथा हाेगी । कवशेष दाे रूप हाेता है:—१-नतयवगंशरूप (एक ही 
समय मंे रहने वाले कवशेष), २-ऊध्वाोंशरूप (र्भन्न-र्भन्न समयांे मंे हाेने वाले कवशेष), गुर् अाैर पयावय का नाम 
कवशेष है । सारांश यह है कक सब प्रकार के कवशेष कवकल्पांे काे छाेड  दाे । स्तवानुभव एक भी कहा नहीं जा 
सकता । ज्ञानी काे स्तवानुभव हाेने पर संसार की समस्तत बातें नीरस जान पड ती हंै उस उपयाेग मंे जाे वृत्ति है 
वही पहहचान है । ननकववकल्पक ज्ञान का ेस्तवानभुव कहते हैं । स्तवानुभव प्रानप्त हाेने पर कमाेों की ननजवरा हाेने 
लगती है । स्तवानुभव एक उपयाेग की दशा है । एेसी दशा मंे भी कषाय-चि चलता रहता है । स्तवानुभव मंे 
उपयाेग से ही शुद्ध रहता है । वह रव्य की दृधष्ट से शुद्ध हाेने जा रहा है । 
 ६०९-अात्म-स्तवभाव की पहहचान स ेबढ कर अन्य व्यवसाय का अभाव—अात्मा के स्तवभाव की पहहचान ही सबस े
बड ़ी कवभूनत है । बड े-बड े राज्य भी उसके सामने कुछ नहीं है । उसकाे पहहचानने का पांचवां उपाय—जैसे जल 
उष्र् हाे जाता है । नैर्मत्तिक काे यदद न देखंे ताे जल का स्तवभाव स्तवयं देखा जा सकता है । कषाय से र्भन्न 
जब अपने काे देखंे, तभी अात्मा की परख हाे सकती है । जीव का साथी ज्ञान के अनतररि अन्य नहीं है । 
जब तक पुण्य का उदय है तभी तक लाेग पूछते हंै । पुण्य का उदय समाप्त हाेने पर काेई नहीं पूछता । 
 ६१०-कमान ेका ेघमण्ड की व्यथवता—हम लाेग व्यथव घमण्ड करते हंै, कक मंै कमाता हूँ तथा अन्य मेरी कमाई 
खाते हंै। यह पता नहीं कक जाे शुभाेपयाेग करते हंै उनका पुण्य कमाई करता है । एक सेठ था । उसके 4 
लड के थे । उनमंे एक कमाऊ था, दसूरा जुअारी था, तीसरा अन्धा था । अाैर चाैथा पुजारी था, कमाऊ पुत्र 
कमाता, अाैर सब खाते । कमाऊ पुत्र की स्त री प्रनतददन कहती, तुम न्यारे क्यांे नहीं हाे जाते? जब प्रनतददन स्त री 
यही कहती ताे कमाऊ पुत्र ने कपता से जाकर कहा, कपता जी, हम न्यारे हाेना चाहते हंै क्यांेकक कमाने वाला 
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ताे मंै अकेला हूँ । अाैर खाने वाले सब हंै कपता ने कहा, बेटा, तुम अलग ताे हा ेजाना, पहले सब र्मलकर 
एक तीथवयात्रा कर लाे कफर अलग हाे जाना । पुत्र ने भी हां कर ली । शुभ मुहतव मंे सब यात्रा करने ननकले । 
वे रास्तत ेमंे एक जगह ठहरे । उनकाे लगी भूख । कमाऊ पुत्र काे सववप्रथम भाेजन लाने के र्लये १०) दस 
रुपये ददये गये । वह व्यापार कुशल था, अत: उसने उसमंे ककसी प्रकार से दाे रुपये पैदा कर र्लये । 
१०+२=१२) बारह रुपये का वह भाेजन लेकर रवाना हुअा अाैर सबकाे खखला ददया । दसूरे ददन जुअारी काे 
भाेजन लेने के र्लये भेजा गया । जुअारी भी १०) भाेजन के र्लए लेकर चला । रास्तते मंे उसे लाेग जुअा खेलते 
हुए र्मले । उसने साेचा १०) का क्या अायेगा, चल, एक बाजी ही लगा लेवे । भाग्य से वह जीत गया । ताे 
वह १०+१०=२०) बीस रुपये का सामान लेकर घर पर पहंुचा । तीसरे ददन अन्ध-पुत्र का े१०) देकर भाेजन 
लाने के र्लये भेजा गया । बीच मंे ठाेकर लग गई, ताे अन्धा पुत्र जमीन पर यगर पड ा । उसने साेचा, इस 
पत्थर काे रास्तते मंे से हटा दंे, जजससे दसूरे काे चाेट न लगे । पत्थर के नीचे से उसे हजारांे रुपये हन्डे मंे 
र्मले, ताे वह बहुत सा समान लेकर पहुूँचा अाैर वे रुपये भी भंेट ककये । चाैथे ददन उस पुजारी पुत्र काे १०) 
रुपये देकर भेजा गया । उसे रास्तते मंे एक देवालय र्मला । उसने साेचा, पेट ताे हम राेज भर लेते हंै । अाज 
चला,े भगवद् भजन करंे । यह साेचकर वह बाजार मंे जाकर पूजा के र्लये चांदी का कटाेरा, मार्चस, रुई 
अाैर धन खरीद लाया । मंददर जाकर तन-मन से भगवान की अारती करने लगा । उसे अारती करते-करत े
शाम हाे गई । मखन्दर के रक्षक देवता काे कफि हुई । उसने साेचा, यह ताे भगवान की भर्ि मंे लीन है, इसके 
माता-कपता भूखे बैठे हांेगे । यह साेचकर उसने उसी पुत्र का वेष धारर् करके गादड यां, माेटरांे, ऊंटांे अाैर घाेड ांे 
अादद पर नैवेद्य लादा अाैर उसके माता-कपता के पास जाकर अकपवत कर ददया । माता-कपता-बन्धु उसके भाग्य 
पर बड े प्रसन्न हुए इसके बाद पुजारी काे माता कपता की याद अाई अाैर वह चांदी के लाेटे काे भी मखन्दर मंे 
चढ ाकर कपताजी के पास अाया अाैर कहने लगा, कपताजी अापकाे भूख लगी हाेगी । कपता बाेला, बेटा तू क्या 
कह रहा है? अभी ताे तू गाड ़ी भर करके नैवेद्य लाया था । अब सेठ ने चारांे लड कांे काे बुलाया अाैर कमाऊ 
से कहा अब देखाे तुम कुछ भी नहीं कर रहे हा,े सब अपने भाग्य से खाते पीते हंै । अब तुम अलग हाेना 
चाहाेगे? पुत्र बाेला, नहीं कपता जी अभी तक मंै भूल मंे था । 
 ६११-स्तवभावदशवन स ेसववत्र भलाई—अात्मा के स्तवभाव काे देखने पर जाे राग रहता है उससे तीव्र पुण्य का 
बन्ध हाेता है । सम्यग्दशवन हाेने पर इस भव मंे ताे गरीब हाे सकता है, लेककन अगले भव मंे दररर नहीं हाे 
सकता । भवांे की दरररता ताे भव मंे भी नहीं रह सकती । स्तवभावदृधष्ट की बड ़ी महिा है । पानी मंे गमीव का 
संयाेग है अखग् न उपाधध का ननर्मि पाकर। यह बात तब सही है जब उनके र्मश्रर् पर दृधष्ट हाे । यदद पानी के 
शीत स्तवभाव पर दृधष्ट है ताे पानी का उष्र्त्व अभूताथव है । इसी प्रकार कमवउपाधध का ननर्मि पाकर हाेने वाले 
माेह से समवेत है यह अात्मा, यह बात पयावय रूप से अनुभव ककये जाने पर भूताथव है, सत्य है, ककन्तु 
स्तवतुःससद्ध अात्मस्तवभाव के अनुभव ककये जाने पर माेहादद संयुिता अभूताथव है । गुस्तसा करना अात्मा का 
स्तवभाव नहीं । ककसी से कहा जाये तुम दाे र्मनट तक एकसा गुस्तसा कराे काेई एकसा गुस्तसा कर ही नहीं 
सकता क्यांेकक अस्त वभाव देर तक नहीं रहता । िाेध, मान, माया, लाेभ करना अात्मा का स्तवभाव नहीं है । यदद 
अात्मा का स्तवभाव हाेता ताे गुस्तसा उसमंे सदा बना रहना चाहहए । अात्मा का स्तवभाव ज्ञान है । यदद ककसी स े
कहा जाये तुम एक घंटा तक शांत बैठे रहाे ताे वह शांत बैठ सकता है । क्यांेकक शांनत अात्मा का स्तवभाव है । 
लेककन काेई ननरन्तर िाेध नहीं कर सकता है । शास्त र स्तवाध्याय से यही लाभ है कक परवस्ततु से राग छूट जाय े
। उसी का जीवन सफल है जाे राग से दरू है । साथ-साथ काेई नहीं जाता है । पनत मरता है, पत् नी मरती 
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है—लेककन साथ काेई ककसी के नहीं जाता । दुुःख का कारर् संयाेग है । रव्य, क्षेत्र, काल, भाव—सब इसी 
मंे तन्मय है । माैर्लक ज्ञान कबना यदद काेई जीव चाहे कक हमारा माेह दरू हाे जाये ताे कबना ज्ञान के माेह दरू 
नहीं हाे सकता है । 
 ६१२-स्तवभाव के अाश्रय स ेसम् यक् त् व की ननष्पत्ति—सम्यग्दशवन स्तवभाव के अाश्रय से हाेता है । ननर्मि हरेक 
चीज मंे हाेता है । उस पर-रव्य की दृधष्ट से कल्यार् नहीं। सदा स्तवभाव की दृधष्ट रखना चाहहए, तभी कल्यार् 
हाे सकता है । जरासी देर मंे कबगड  जाना, यही अपने काे द:ुख देने वाली चीज है । एेसा मानकर अपने 
स्तवभाव काे सत्यपथ पर लाअाे । अपना कल्यार् अपने हाथ मंे है, यह साेचकर द:ुख का मागव छाेड कर सुख 
का मागव ग्रहर् कराे । भैया ! ननर्मि उपादानादद का कवचार कर स्तवभाव पर दृधष्ट लाना चाहहए । यदद कवचार 
करा ेकक यह शरीर हमारे से अलग है, तभी स्तवभाव पर दृधष्ट जा सकती है अाैर अपना कल्यार् हाे सकता है 
। इस गाथा मंे जाे यह बताया है कक अात्मा काे अबद्धस्तपृष्ट, अनन्य, ननयत, अकवशेष व असंयुि देखाे इसका 
तात्पयव है कक संयाेग सम्बन्ध से रहहत, व् य जन-पयावय से परे, गुर्पयावय से परे, गुर्भेद से परे एवं अाैपाधधकता 
से परे अखण्ड अात्मस्तवभाव काे देखाे । 
 ६१३-नयाे ंके द्वारा कवर्भन्न प्रकार स ेवस्तत ुका ज्ञान—व्यवहारनय अाैर ननश् चयनय का उसमंे ननरपेक्ष कवचार न 
करंे । पदाथाेों का कवज्ञान, नयांे का ज्ञान सब ही दृधष्ट से करंे । प्रमार् से पदाथव काे जानकर ननश् चयनय की 
मुख्यता से देखना है, वह सापेक्ष ज्ञान है । प्रमार् का ज्ञान करके ननश् चय की मुख्यता से वस्ततु काे ननरखाे । 
एक बार भी ननश् चय की मुख्यता से परख र्लया जावे तत्त्व, ताे उस तत्त्व की स्तमृनत इसके बाद रहती है । सब 
कवकल्पांे से रहहत स्तवसंवेदन की अवस्तथा जब हाेती है तब जजसकाे स्तवसंवेदन हाे जाता है, उसके काेई कवकल्प 
नहीं हाेता है । पश् चात् ताे उसका स्तमरर् हाेता है । अात्मा पयावयरूप है, अात्मा मंे नाना गुर् हंै । यह पयावय 
उसकी वही हाेती है । इस शैली से ज्ञात करके एक शुद्धनय का कायव, स्तवानुभव के हाेने पर बद्धस्तपृष्टादद भाव 
नहीं अात,े अत: स्तवानुभव ही प्राप्त करना याेग्य है । अात्मा काे देखने वाले उसका स्तवाद लेते जाते हंै । 
अात्मानुभव न करने वाले अात्मस्तवरूप से बहुत दरू चले जाते हंै । उन अात्मा काे समयसार, कारर् परमात्मा 
अादद कई नामांे से पुकारते हंै । संज्ञी जीवांे मंे ही यह याेग्यता है कक वे उस अात्मा का ज्ञान कर सकंे । 
‘‘कवद्यते बालक: वक्षे नगरे भवनत घाेषर्ा’’ अथावत् जाे वस्ततु अपने पास मंे है, उसे अपन लाेग ढंूढ ते कफरते हंै—
एेसा ककतनी ही बार हाे जाता है । जाे चीज हमारे हाथ मंे या पास मंे हाेती है, उसे हम सववत्र ढंूढ ते कफरते हंै 
। संज्ञी जीव बनकर तथा इतनी याेग्यता (अात्मस्तवरूप काे जानने की शर्ि) प्राप्त करके यदद उस बात काे न 
समझे ताे कब समझाेगे? भैया वह ताे यही है, केवल दृधष्ट की अावश्यकता है । यहाूँ अाचायव देव कहते हंै—हे 
संसार के माेही प्राद्धर्यांे ! उस स्तवात्मा का अनुभव कराे । अात्मा हर समय ज्ञान का काम ताे करता है, लेककन 
धन काे अात्मा (स्तवयं) नहीं कमाता है । अात्मा का काम कवचार या भाव करना मात्र है । कवशेष पर दृधष्ट मत 
डालाे सामान्य काे देखाे । जहाूँ कवशेष पर दृधष्ट गई, वही ंसमखझये अापत्ति-जंजाल है । दनुनया के लाेग कवशेष 
के र्लए तरसते हंै, याेगी सामान्य के र्लये लालाययत बने रहते हंै । सामान्य का अाश्रय ही कल्यार्कारी है, 
उसकाे प्राप्त करने मंे अाकुलता नहीं है । अत: सामान्य पर ही दृधष्ट रखना चाहहये। 
 ६१४-सामान्यावलाकेन रस की उपासना—काेई भी व्यर्ि एक-रसता मंे नहीं रह सकता है । सभी दुुःखी हंै । 
काेई ककसी चीज काे प्राप्त करना चाहता है, काेई कुछ प्राप्त करने के र्लये उत्सुक रहता है । उच् च पदस्तथ व्यर्ि 
तथा उच् च पदांे पर रहने वाले या बैठने वाले व्यर्ि कुछ समय के र्लये इधर उधर जन-साधारर्ांे के पास 
बैठकर अानन्द लेते हंै । वे ५ र्मनट के र्लये जन-साधारर्ांे मंे बैठने के र्लये लालाययत रहते हंै । नेताअांे काे 
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संसद की चारदीवारी बुरी लगने लगती है । जैसे नेहरूजी कभी थककर देहानतयांे के पास बैठकर श्रम काे दरू 
करके अानन्द की प्रानप्त करते हंै । सामान्य भाेजन मंे भी अानन्द है, कवशेष भाेजन ताे अपच व हाननकर हाेता 
है । कहने का प्रयाेजन यह है कक एकान्तत: कवशेष कभी हहत नहीं करता । जब लाभ हुअा ताे सामान्य स े
लाभ हाेता देखा गया है । यहाूँ कवशेष पद्धनत शरीर अाैर अात्मा के सम्बन्ध की बताई गई है । जैसे पुस्ततक 
अाैर चाैकी का सम्बन्ध है या पुस्ततक चाैकी पर रखी है । लेककन यह कहना कल्पना मात्र है । क्यांेकक चाैकी 
अाैर पुस्ततक मंे काेई सम्बन्ध गुर् नहीं है । यह ताे कल्पना मात्र है । सम्बन्ध ककसी का कुछ नहीं । रव्य सभी 
न्यारे-न्यारे हंै । जाे समान कषाय करता है वे परस्तपर मंे र्मत्र हाे जाते हंै । जैसी इच्छा या कवचार हमारे हंै, 
यदद उसी इच्छा या कवचारांे का अन्य व्यर्ि र्मल जाये ताे वे अापस मंे र्मत्र हाे जाते हंै । लेककन सम्बन्ध 
कारक हाेता ही नहीं है । साे एक वस्ततु कभी भी दसूरे की नहीं बन सकती । कवशेष (पयावय) भी क्षद्धर्क है । 
एक सामान्यात्म का अनुभव कराे, जजसके अनुभव करने से सब कवपत्तियांे से मुर्ि हाे जाती है । बुद्धद्धमान् लाेग 
वतवमान भूत अाैर अागत के बन्धन काे बहुत ही जल्दी भेद करके तथा माेह का क्षय करके अपने अात्मा का 
अनुभव कर लेते हंै। 
६१५-भतू, भकवष्यत ्अारै वतवमान के बन्धन का ेकाटन ेवाला सम्यग्दृधष्ट—जाे चीज गुजर गई, उसका क्या खेद 
करना—भूतकाल का बन्धन भी द:ुखकारी हाेता है । जाे कल रईस बना गुलछरेव उड ाता था, वह अाज यदद 
ननधवन हाे जाता है ताे दुुःखी हाेता है । जाे सम्बन्ध था, वह ताे चला गया ताे कफर उसकाे बन्धन बनाने से क्या 
लाभ है? भूतकाल की बाते ंबीत जाने पर भी ड़ंीग मारना, पूवव का जजि करना यह अाकुलता का कारर् है । 
ज्ञानी भूतकाल का बन्धन नहीं बनाते । भकवष्यत्काल का बन्धन भी प्राय: प्रत्येक व्यर्ि बनाता है । अागामी 
समागम के र्लये जाे हमारे मन मंे कल्पना उठती है, यह भकवष्यत्काल का बन्धन है । शादी हुई नहीं सगाई 
हाेने पर ही ननदान बांध लेते हंै । फलाना अमुक हाेगा, यही भकवष्यकाल का बन्धन है । ज्ञानी भकवष्यकाल का 
बन्धन कभी नहीं बनाता है । वतवमान का बन्धन भी ज्ञानी के र्लये बन्धन नहीं हाेता है । क्यांेकक वह वतवमान मंे 
र्मले हुए समागम के बारे मंे साेचता है कक यह कब टले? फलानी चीज नहीं चाहहए । भाेगांे मंे स्तवत: कवयाेगबुद्धद्ध 
है । यहाूँ भी ताे पकवानादद खाअाे पेट भर गया ताे उससे भी कवयाेग बुद्धद्ध हाे जाती है । ज्ञानी की इससे भी 
कवशेष बात है—वे साेचते हंै कक यह परवस्ततु है, काैन ददन अाये कक इसका कवकल्प छूट जावे? उसमंे उसकी 
कवयाेग-बुद्धद्ध रहती है, क्यांेकक उसमंे इच्छा नहीं हाेती है । भूत भकवष्यत् वतवमान के बन्धन काे भेदकर यह सुधी 
अात्मा का अनुभव करता है । अात्मा की महहमा अात्मानुभव से ही जानी जा सकती है । हमारे पास हमारी 
ताे वस्ततु नहीं है पर वस्ततु खखलाैनांे काे देख कर राेते हंै । परन्तु यह खखलाैने र्मल नहीं सकते हंै । जाे (खखलाैना) 
अपना है, जजसमंे याेगीजन स्तमरर् करते हंै, वह र्मल जाये ताे कफर दसूरे के खखलाैने की अावश्यकता नहीं हाे 
सकती है। वह खखलाैना अात्मा का स्तवभाव है । वह स्तवभाव कमवकलंक से रहहत है । गाय काे रस्तसी से काेई 
नहीं बांधता । जाे बांधता है वह रस्तसी से रस्तसी ही बांधता है । गाय काे रस्तसी से बांधना सम्भव नहीं है जाे 
एेसा प्रयास करेगा वह गाय की गदवन ताेड  डालेगा । जब शरीर अाैर अात्मा काे एक साथ देखते हंै तब अात्मा 
शरीर से अर्भन्न मालूम पड ता है । जजसने इस चैतन्यस्तवभाव काे देखा है वही ससद्ध है । ज्ञानी अपनी अात्मा 
काे ननत्य कमव-कलंक पकं से कवकल देखता है । एेसा अात्मा ज्ञानी जीव के अनुभव मंे अाता है । 
 ६१६-ज्ञानमय खदु खदु के जानन ेमे ंन अान ेका कारर्—खुद की बात जब खुद के समझ मंे नहीं अाई, यही 
कारर् है कक ८४ लाख याेननयांे मंे भ्रमर् कर रहे हंै हंै  । धन, मकान, सम्पत्ति से भी माेह हट जाये, तब भी 
सम्यग्दृधष्ट दररर नहीं हाे सकता है क्यांेकक:—‘‘भवतु स दररराे, यस्तय तृष्र्ा कवशाला । मनसस च पररतुष्टे, 
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काेऽथववान काे दररर: ।।’’ एक साधु था । उसने सेठ से कहा कक हे राजन्, अाप अथव के (धन के) स्तवामी हंै 
ताे हम भी अथव के (शबदाथव) के स्तवामी हंै । दररर वह है, जाे असन्तुष्ट है । ‘ककं दारररयम्?’ असन्ताेष: । 
सन्ताेषी प्रार्ी ही धनवान् है । मन उसी का सन्तुष्ट हाेता है, जजसके पास सम्यग्ज्ञान है । सम्यग्ज्ञान काे प्राप्त 
करने के र्लये स्तवाध्याय अध्ययन, मनन कराे । उन्ननत तभी हाे सकती है जब कक कवद्यार्थवयांे के ढंग से अध्ययन 
ककया जाये । यदद स्तवाध्याय भी करते हाे ताे इस ढंग से कराे कक कुछ पले्ल भी पड े । शास्त र भी यदद कवद्यार्थवयांे 
के ढंग से पढ े व सुने जाये ताे भी अच्छा है । कवद्यार्थवयांे के ढंग से पढ ने से शीघ्र ज्ञान प्राप्त हाे सकता है । 
शुद्ध नयात्मक जाे अात्मा की अनुभूनत है, उसी का नाम ज्ञान की अनुभूनत है । 
 ६१७-अनभुव करन ेवाला ज्ञान—यदद ज्ञान ही अनुभव मंे अाये ताे ज्ञान ही जे्ञय है व ज्ञाता भी है । भगवान 
के ध्यान मंे अपना एकपना नहीं बन पाया । ध्यान करने वाला ज्ञान है, ध्येय भगवान् है भगवान् ज्ञान से पर 
वस्ततु है अत: वह ध्यान उत्कृष्ट ध्यान नहीं कहलाया । ज्ञान का ही ध्यान करना चाहहए। इसमंे अशि हाेने पर 
इस ही तत्त्व के प्रसाद के ध्येय से ज्ञानी के भगवान का ध्यान हाेता है । ननजध्यान है वही ऊंची वस्ततु है । 
ज्ञान धमव है, धमीव अात्मा है । धमव वाले अात्मा का धमव ज्ञान है । अात्मा गुर्ी है ज्ञान गुर् है। अात्मा रव्य है, 
ज्ञान गुर् है । गुर् का ज्ञान तभी ककया जा सकता है, जब गुर्ी का ध्यान ककया जा सके । ज्ञान का ज्ञान 
तभी हाे सकता है, जब कक अात्मा काे पहचाना जाये । अात्मा दाे प्रकार से देखा जाता है, एक जानत की 
अात्मा दसूरी व्यर्िगत अात्मा । अात्मा ‘सत्’ भी है अाैर असत् भी है । अात्मा यदद जानत अात्मा की अपेक्षा 
से सत् है ताे व्यर्ि अात्मा की अपेक्षा से असत् है । जानत अात्मा की अपेक्षा से अात्मा एक रूप है । व्यर्ि 
अात्मा की अपेक्षा से अात्मा नाना रूप है । अात्मा सवव-व्यापक भी है अव्यापक भी है । अात्मा व्यर्ि अात्मा 
की अपेक्षा से थाेड े से क्षेत्र मंे है, जानत अात्मा सवव-व्यापक है । पूरी अात्मा काे एक साथ देखाे ताे अात्मा 
नत्रलक्षर् है । अात्मा काे अंश की अपेक्षा से देखाे ताे अनत्रलक्षर् है । इस प्रकार अात्मा नत्रलक्षर् भी है अाैर 
अनत्रलक्षर् भी । शंका—अात्मा के अखण्ड हाेते हुए इतने भेद क्यांे ककये? समाधान:—अात्मा के इतने भेद ककये 
कबना वह समझ मंे नहीं अा सकता है । युर्ि से अात्मा काे समझना है । अत: भेद करना ही इसका उपाय 
है । 
 ६१८-कवराग सतंाे ंकी यरु्ियां सत्य अारै परम्परा की अकवराधेधनी—अात्मा काे हम दाे िमांे से फैलाते हंै:—१-
नतयवक (कवष्कम्भ) िम, अाैर २-उध्वविम । एक ही समय के फैलाव काे कवष्कम्भ िम कहते हंै अाैर र्भन्न-र्भन्न 
समय के फैलाव काे उध्वविम कहते हंै । कवष्कम्भ िम से अात्मा असंख्यातप्रदेशी है, असंख्यात प्रदेश एक ही 
समय मंे हाेते हंै । दसूरी चीज-गुर्ांे काे बताना भी कवष्कम्भिम है क्यांेकक एक ही समय मंे वे सब गुर् हंै । 
अात्मा काे प्रदेश अाैर गुर् बताकर ही समझाया जायेगा । नारकी, िाेधी, देव, मनुष्य पयावयांे वाला अात्मा 
ऊध्वविम मंे अाता है, क्यांेकक ये पयावय एक समय मंे नहीं हाे सकती । िम-िम से हांेगी । प्रदेश अाैर गुर् 
कवष्कम्भिम मंे जायेंगे, अाैर गुर्ांश उध्वविम मंे जायेंगे । रव्य, प्रदेश, गुर् अाैर पयावय इन्हीं चारांे से अात्मा 
समझाया जाता है । मगर यह नहीं समझना कक ये गुर् अाैर पयावय र्मलकर अात्मा बनी हाे । एेसा नहीं है, 
समझने के र्लये भेद ककये गये हंै । अात्मा मंे ज्ञान, दशवन, चाररत्र एवं सुखादद हंै—एेसा भान हाेता है, लेककन 
एेसा नहीं है । हां, अात्मा काे समझने का यही उपाय है अाैर काेई नही।ं अात्मा काे समगुर् पयावय समझाे । 
पयावय रव्य मंे एक समय मंे एक हाेती है। एक ही पयावय के नाना फल हंै अास्रव, बंध, संवर, ननजवरा । देखाे 
ताे इन सबकी कारर् एक पयावय बन रही है । वही पयावय माेक्षमागव अाैर संसार मागव का भी कारर् है । शुद्ध 
दशा ननकववकल्प है ससद्ध भगवान के ज्ञान मंे जम्बूद्वीप अा रहा है, लेककन वे यह नहीं कवकल्प कर रहे कक 
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जम्बदू्वीप एक लाख याेजन का है । भगवान का ज्ञान ननकववकल्पक है, अपने लाेगांे के ज्ञान मंे कवकल्प उठते 
रहते हंै । 
 ६१९-ननश् चयनय स ेप्रभ ुके ज्ञान की पद्धनत का अनसुरर्—सयंाेग न जीव का गुर् है न रव्य का। सम्बन्ध नाम 
की काेई चीज है ही नहीं । हम लाेग जाे चीज नहीं है उसकाे (सम्बन्ध काे) भी जान लेते हंै । नैगमनय सत् 
व असत् रूप है, इस प्रकार दाेनांे प्रकार से जान सकते हंै, हम लाेग ताे असम्भव बात (गधा के सींग) भी 
जान सकते हंै, यह कल्पना मात्र है । कहने का तात्पयव यह है कक जाे भगवान के ज्ञान मंे अाता है, वही सही 
है । हमारे ज्ञान मंे जाे हम कल्पना करते हंै सब असत्य है। जजसे भगवान् नही ंजानते अाैर तुम जानते हाे वह 
सब गलत है । शरीर मेरा है, एेसा साेचाे, ककन्तु शरीर इसका है एेसा भगवान् नहीं जानते हंै । यह जम्बूद्वीप 
एक लाख याजेन का है, एेसी भगवान के कल्पना नहीं हंै । जाे हम जानते हंै वह सब भगवान के ज्ञान मंे 
झलक जाता है वह ज्ञेय हमारी पररर्नत है जम्बूद्वीप मंे एक लाख याेजन जैसा कुछ अगुरुलघु का पररर्मन 
नहीं चल रहा है । चाैकी एक हाथ लम्बी चाैड ़ी है, यह ज्ञान का कवषय नहीं है । यह सब हमारी कल्पना की 
बात है । जाे वस्ततु भगवान के ज्ञान मंे अाती हंै वे भूताथव है अाैर जजन वस्ततुअांे काे भगवान् नहीं जानते हंै, वे 
अभूताथव हंै । ननश् चयनय से जाे अपने ज्ञान मंे अाता है, वही भगवान के ज्ञान मंे भी है । व्यवहारनय से जैसा 
हम जानते हंै, यह कल्पना ही संसार मंे भटकाने वाली है । यही कल्पना ही दखुदायी है । भगवान् ज्ञान मंे 
तीनांे लाेकांे के पदाथव एक साथ स्तपष्ट झलकते हंै । अथावत् भगवान् एेसा जानते हंै जैसा कक हम ननश् चयनय स े
जानते हंै, व्यवहारनय के कवषय के ढंग से नहीं । जाे शुद्धनयात्मक ज्ञान की अनुभूनत है, वही अात्मा की 
अनुभूनत है । अनुभव करने वाला ज्ञान है । 
 ६२०-शदु्ध अात्मतत्त्व का पररचायक शदु्धनय—शुद्धनय के द्वारा शुद्ध अात्मतत्त्व जाना जाता है । वह शुद्धनय 
क्या है? इसके उिर मंे यह गाथा अायी है कक जाे अात्मा काे अबद्ध अस्तपृष्ट देखता है, अनन्य, वही-वही देखता 
है ननयत ननरखता है, कवशेषता रहहत सामान्यरूप काे देखता है अाैर असंयुि देखता है उसे शुद्धनय जानना 
चाहहये । जजस ज्ञान मंे एेसा देखा जा रहा हाे कक अात्मा न कमाेों से बूँधा है, न कमाेों से छुअा है, वह ज्ञान 
शुद्धनय है, यह कब ननरखा जा सकता है जब अपने अन्तरङ्ग मंे प्रयाेग करके ननरखे कक यह मंै अात्मा अमूतव 
अाकाश की तरह ननलेवप हूँ । जैसे अाकाश मंे ककसी चीज का लेप नहीं हाे सकता है इसी प्रकार अात्मा मंे 
ककसी भी दसूरी वस्ततु का लेप नहीं हाे सकता है । अाकाश मंे काेई रंग डाले ताे क्या अाकाश रंगीला हाे सकता 
है? नही,ं इसी प्रकार इस अात्मा मंे ककसी भी प्रकार का बन्धन स्तपशव नहीं हाेता । एेसी ननरखन हाे ताे वह 
शुद्धनय है । अब इसका प्रताप देखखये कक जब हम अपने अापके अात्मा काे एेसा शुद्ध ननरखते हंै ताे ककतनी 
ही अाकुलतायें दरू हाेती हंै । मंै अात्मा केवल ज्ञान स्तवरूप हूँ, अाकाश की तरह अमूतव हूँ । इसका स्तवरूप मात्र 
प्रनतभास है । इस रूप मंे जब अपने काे देखा जाता है ताे ममत्व नहीं रहता, राग नहीं उठता, इसी से इस 
बाेध मंे बड ़ी शाखन्त र्मलती है वहाूँ भी समझ लीजजए, ननश् चय कर लीजजये कक अात्मा मंे रूप, रस, गंध स्तपशव 
हंै क्या? जाे समझनहार है, जानने वाला है एेसा जाे यह अात्मा है इस अात्मा मंे काला पीला अाददक काेई 
रंग है क्या? अथवा रस, गंध, स्तपशव अाददक हंै क्या? तब कैसा हुअा? अाकाश पदाथव की भाूँनत अमूतव हुअा। 
अब देख लाे अाकाश मंे कुछ बन्धन हाे सकता है क्या? नहीं हाे सकता । इस अात्मा काे काेई बाूँधकर ले 
जाए यह भी नहीं हाे सकता लेककन यह प्रश् न हाे बैठेगा कक अात्मा ताे बूँधा हुअा है, शरीर इसे ले जाता है, 
ताे शरीर के चलने पर अात्मा भी चला जाता है, अाैर शरीर मंे ही यह अात्मा रुका हुअा है । भले ही प्रश् न 
उठे, इतने पर भी साक्षात ्पद्ु गलांे की भांनत एक ने एक काे बाूँध ददया, राेक ददया, इस तरह का बन्धन नहीं 
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है, न इस तरह का राेकना है ककन्तु ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बंध वाला रुकना अाैर बूँधना है । 
 ६२१-कवकल्पाे ंका बन्धन:—अाकाशवत् अात्मा अमूतव है ताे भी इसमंे चैतन्य नामक गुर् अथवा उपयाेग हाेने 
से एेसी कवशेषता है कक इसमंे कवचार कवकल्प सम्भव हंै, अजीव पदाथाेों मंे कवचार कवकल्प सम्भव नहीं है पर 
यहाूँ ताे उठते हंै कवकल्प ताे उन कवकल्पांे से हम अपने अापकाे कस लेते हंै, बाूँध लेते हंै कवकृत करते हंै, बंध 
जाते हंै । जैसे एक माेटा दृष्टान्त लाे—एक या दाे ददन का जाया हुअा काेई गाय का बछड ा है । उस गाय काे 
ककसी दसूरे गांव ले जाना है ताे वह ले जाने वाला क्या करता है? उस बछड े काे अपनी गाेदी मंे लेकर अागे-
अागे चलता जाता है अाैर वह गाय उसके पीछे-पीछे भगती अाती है। ताे वह पुरुष उस गाय काे बांधे है क्या? 
अरे वह ताे खुद ममता से बंधी हुई है जजससे पीछे-पीछे भागी है । ताे बन्धन है ममता का । अपने अाप मंे 
ममता का कवकल्प कर रखा है साे स्तवयं ही यह जीव बंधा-बंधा कफरता है । अाप रेलगाड ़ी का सफर कर रहे 
हा,े ककसी गल्ती के कारर् हटकट चेकर ने अापकी हटकट अपने पास रख र्लया हाे, अाप से कुछ अधधक पैस े
लेने काे कह रहा है । अाैर देर से रसीद देने काे कह कर चला जाय ताे अाप उस हटकट चेकर के पीछे कफरते 
हंै । भला बतलावाे वहाूँ बन्धन क्या है । यांे ताे काेई बन्धन नहीं ददखता, पर अाप बंध-ेबंधे कफर रहे हंै । ताे 
उस बंध-ेबंधे कफरने का कारर् क्या है? अापकी कल्पनाअांे का, अापकी मंसा का, अापकी ममता का बन्धन । 
ताे यह उपयाेग नामक गुर् है अात्मा मंे। इस कारर् इसका बन्धन बन गया है नहीं ताे बाकी अाैर अमूतव पदाथव 
देख लाे । ककसी भी पदाथव मंे बन्धन हाेता हाे ताे बताअाे। धमवरव्य, अधमवरव्य, अाकाश रव्य तथा काल रव्य 
मंे कुछ बन्धन हंै क्या? यह अात्मा ताे एक अमूतव पदाथव है, वहाूँ ताे कुछ बन्धन नहीं, काेई कवडम्बना नहीं है 
ताे यह अात्मा अमूतव, पर कैसा बन्धन मंे पड  गया है । ताे यह बन्धन पुद्गल की भांनत साक्षात् का नहीं, छुवे 
का नही,ं ककन्तु ननर्मि नैर्मत्तिकभाव का बन्धन है । अाैर वहाूँ यह प्रकृनत है कक जहाूँ ननर्मि नैर्मत्तिक भाव 
का एेसा अद् भुत बन्धन चलता है जजसकी उपमा ककसी अन्य रव्य मंे र्मल ही नही ंसकती, वहाूँ ननर्मिभूत 
पदाथव एकक्षेत्रावगाह हाेकर अात्मा मंे ठहरे हंै । ताे जाे कुछ हाेना हाेता, जाे कवधध कवधान है वह सब कुछ हाेता 
रहता है ककन्तु पुद्गलांे की भांनत छूने बंधने का नाता अात्मा मंे नहीं हाेता । बन्धन हाेकर भी देख लाे बन्धन नहीं 
है । ताे जाे ज्ञान जीव के स्तवरूप काे देखता है उसका सहज स्तवरूप, ताे उसके ननरखने मंे जाे सहज शुद्ध 
तत्त्व अाया उसमंे बन्धन नहीं पड ा है । ताे इस अात्मा के अबद्ध अस्तपश्यव देखने की जाे दृधष्ट है उस दृधष्ट का 
नाम है शुद्धनय ! स्तवभाव काे देखाे ताे अबद्ध, अस्तपश्यव नजर अाया । दृष्टान्त मंे कमल का पिा ले लाे । जाे 
जल मंे पड ा रहता है हरा भरा बड ा र्चकना-सा लेककन पानी ने उस पिे काे छू नहीं रखा वह वहाूँ भी (पानी 
के भीतर) सूखा रहता है । उसे ननरखना हाे ताे पानी से ननकालकर देखाे, यह अनुमान भी नहीं हाे सकता कक 
यह पिा अभी तुरन्त पानी मंे पड ा हुअा था । ताे स्तवभाव है उसका एेसा । ताे जब स्तवभाव काे देखंेगे तब यह 
समझ मंे अायगा कक कमल पत्र पानी से ननराला है । इसी प्रकार जब अात्मा के स्तवभाव मंे देखंेगे तब ही 
समझ मंे अायगा कक यह मंै अात्म समस्तत पदाथाेों से ननराला हूँ सबसे बड ़ी कवभूनत यही है । लाेग ताे इस पायी 
हुई छाेट़ी माेट़ी सम्पदा काे अपना प्रार् सा समझ कर उसे छाती से लगाये रहते हंै। फल यह हाेता है कक एेस े
ज्ञान की बात, एेसे अन् तस्त तत्त्व की समझ उनके र्चि मंे घर नहीं कर पाती । 
 ६२२-अात्मतत्त्व की अनन्यरूपता—यह स्तवभाव बहह दृधष्ट हाेने के कारर् जब ज्ञान मंे नहीं समाता है, ज्ञान 
इसका समझ भी नहीं पाता है ताे यांे देखते हंै कक यह कीड ा है यह वृक्ष है, यह मनुष्य है, इस प्रकार की 
नाना पररर्नतयाूँ ददखा करती हंै । बद्ध ददखता, स्तपृष्ट ददखता, अन् तस्त तत्त्व का भाव भी नहीं है । यह जीव समस्तत 
पर रव्यांे से ननराला है, केवल अपने स्तवरूप मंे है, यह एकत्व पर रव्यांे के नाखस्तत रूप से है । काल की दृधष्ट 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-13 

www.sahjanandvarnishastra.org 286 www.jainkosh.org 

 

से देखखये ताे यह मंै अात्मा तीन काल मंे वही एक हूँ, सत् हूँ । जाे सत् हाेता है वह कभी नष्ट नहीं हाेता । 
चाहे उसका कुछ से कुछ पररर्मन बन जाये ककन्तु मूल से नष्ट नहीं हाेता । ताे मंै अात्मा हूँ अाैर जजस चाहे 
समय जजस चाहे प्रकार से पररर्मता रहता हूँ इतने पर भी मंै मूल मंे वही का वही जीव हूँ । जैसे एक अंगुली 
सीधी हाे अथवा टेढ ़ी कर ली जाय, अथवा गाेल बना ली जाय, वह ताे वही की वही है इसी प्रकार यह अात्मा 
चाहे ककसी रूप पररर्मन कर रहा हाे पर अात्मा ताे वही एक है । ककन्तु र्मथ्यादृधष्ट लाेभी माेही जीवांे काे ये 
नानारूप ध्यान मंे अाते हंै जजसने जाे पयावय पायी उस ही पयावय रूप इस जीव काे समझता है पर जैसे एक 
चाक मंे मृखत्पण्ड से (र्मट्ट़ी के लांेधा से) घट अादद नाना पयावयें बनती है िम-िम से । उन समस्तत घट अाददक 
काे पयावयांे रूप से न देखकर केवल उस मृखत्पण्ड काे ही देखे ताे उसमंे वही नजर अायेगा । यह वही है, जैस े
माता अपने पुत्र काे बचपन मंे भी, जरा बड ा हुअा तब भी, ककशाेर हुअा तब भी, जवान हुअा तब भी वही 
ननरखती है, मेरा वही ताे है अाैर उस माूँ काे उस पुत्र की सारी अवस्तथाअांे मंे पुत्र के प्रनत दया का भाव रहता 
है । वह हर जगह वही-वही बेटा है जैसा पहहले था, वही नजर अाता है । एक माेटा दृष्टांत कह रहे हंै क्यांेकक 
उस माता का लक्ष्य एक पुत्रत्वमात्र पर है । यांे ही उस र्मट्ट़ी मंे अनेक पयावयें बन रही हंै उन पयावयांे मंे भी 
ज्ञानी पुरुष वही-वही मात्र एक र्मट्ट़ी देखता है । ककन्तु पयावयदृधष्ट से, उपयाेयगता की दृधष्ट से वे सब न्यारे-न्यारे 
समझ मंे अाते हंै । ताे अात्मा काे भी एक मूल स्तवरूप की दृधष्ट से देखंे ताे ककतनी भी पयावय इसकी हाे जायें 
ककन्तु समस्तत पयावयांे मंे वही-वही एक दृधष्टगत हाेता है । एेसे उस स्तवभाव का अनुभव करना, स्तवभाव के अनुभव 
के पास ले जाना यह सब कृपा शुद्धनय की है । 
 ६२३-अात्मतत्त्व की ननयतता व अकवशषेता—शुद्धनय अात्मा काे ननयत ननरखता है । वही एकमात्र ननयत जा े
था साे ही तीनकाल मंे है, र्चन्मात्र चाहे ककतनी भी छाेट़ी अवस्तथा हाे गयी हाे ननगाेद, कीट पनतंगा अाददक, 
समस्तत हालतांे मंे वह एक चैतन्यस्तवरूप है । उस स्तवरूप काे ग्रहर् करने वाली दृधष्ट भी धन्य है । स्तवरूप दृधष्ट 
से वह अात्मा एक है, ननयत है जैसा है तैसा ही है, अन्य रूप नहीं है, अाैर यह शुद्ध दृधष्ट ही अात्मा का कवशेष 
गुर् है । अात्मा मंे जाे कवशेषतायें नजर अाती हंै, पररर्नतयांे से, अाकार प्रकार से उपाधध के सम्बन्ध से नानापन 
दृधष्ट मंे अाता है लेककन अात्मा के उस सहज ज्ञान भाव पर दृधष्ट दंे ताे यही ननरखा जायगा कक यह अात्मा 
केवल एक ज्ञान दशवन सामान्यात्मक र्चत्स्तवरूप है । स्तवभाव दृधष्ट से देखाे ताे उसमंे कवशेषतायें नजर नहीं अाती 
। वह समस्तत कवशेषांे से रहहत है कवशेष नाम भेद का भी है । वस्ततुत: अात्मा अखण्ड है, उसमंे कल्पना से भेद 
करंे ताे कल्पना मंे ही ताे ककया । कहीं अखण्ड अात्मा मंे भेद ताे न हाेगा । उस ही एक अखण्ड अात्मस्तवरूप 
काे इसका कुछ से कुछ र्चन्तन कर करके बात जाेड े ताे वह हमारी कल्पना की बात है, इससे कहीं उस वस्तत ु
मंे भेद न पड  जायगा ताे एेसा यह अात्मा जब स्तवभाव दृधष्ट से ननरखा जाता है ताे अकवशेष ननजस्तवभावमात्र 
दृधष्ट मंे अाता है, जाे दृधष्ट अात्मा काे एेसा कवशेष रहहत सहज ज्ञानस्तवरूप ननरखे उस दृधष्ट काे शुद्धनय कहते 
हंै । 
 ६२४-अात्मतत्त्व की असयंकु् तता—यह शुद्धनय अात्मा काे असंयुि देखता है । अात्मा अपनी अाेर से जजस 
सहज भावस्तवरूप मंे है बस उसी स्तवरूप है । उसमंे िाेध, मान, माया, लाेभ अाददक कषायें नहीं हंै । अाैर 
यदद ये कषायें अा गई ताे ये संयाेगरूप है, अात्मा के स्तवरूप नहीं हंै । स्तवभावदृधष्ट की तैयारी मंे यह ज्ञानी 
देख रहा है इस कारर् िाेध, मान, माया, लाेभ, कवषय कषायांे काे संयाेग रूप मंे देख रहा है । यद्यकप इनका 
कथंर्चत् तादात्म्य सम्बन्ध है पर जाे जजस मूड मंे हाे उसे वस्ततु मंे मूड के अनुसार ददखता है । जैसे कक अाप 
प्रसन्न हाे ताे लाेगांे का बाेलचाल जाे कक बड ़ी दरू से देखा जा रहा है, पर न स्तपष्ट ददख रहा, न स्तपष्ट सुनाई 
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पड  रहा, ककन्तु समझ मंे अा रहा कक वह अपने स्तवरूप से सहज कैसा है, असंयुि है, संयागे भाव बताया 
गया है तादात्म्य वाला भाव नहीं कहा गया है । कथंर्चत् तादात्म्य हाेने पर भी चंूकक यह पुरुष अात्मा के सहज 
कवशुद्ध स्तवभाव काे ग्रहर् करने का अाशय र्लए हुए है अत: उसे ताे यह अात्मतत्त्व कवकारशून्य ननरख मंे अा 
रहा है अाैर कवकारशून्य उस शुद्ध अात्मतत्त्व काे ननरखकर यह ज्ञानी अपने र्चि मंे प्रसाद पा रहा है अाैर 
अाकुलताअांे से दरू हाे रहा है । तब इन कवकारांे का एेसा संयाेग कहा गया है । संयाेग शबद एक जान रहहत 
शबद है । है क्या संयाेग मंे दम? काठ पर बीट पड ़ी है ताे जरा से पानी की रगड  से साफ हाे जाता है । उस 
संयाेग मंे दम क्या? तेल मंे पानी का संयाेग है, तेल पानी के ऊपर पड ा है, कवधधपूववक धीरे से उसे ननकाल ले 
ताे तेल अलग हाे गया । लाे क्या रहा संयाेग मंे दम? दधू मंे पानी र्मला, दाेनांे र्मल जाने पर भी यन्त्र कुछ 
एेसे अाते हंै कक पानी अलग हाे जाता, दधू अलग हाे जाता । कुछ एेसी अाषैधधयां अाती हंै। हंस की चांेच ताे 
स्तवयं एेसी अाैषधध है कक र्मले हुए दधू पानी मंे हूँस की चांेच यगर जाय ताे स्तवत: ही दधू अलग, पानी अलग 
हाे जाता । ताे यह संयाेगभाव है तब ही ताे अलग कर ददया जाता, यांे ही ज्ञानी जानता है कक कवकल्प ताेड कर 
यदद केवल अपने अात्मा मंे उपयाेग काे बसा र्लया जाय ताे उस समय कवकार नहीं ठहरते । राग-दे्वष, अाकुलता, 
र्चन् ता, व् याकुलता ये स्तथान नहीं पाते । ताे इन कवकारांे मंे भी क्या जान रही? जब अपने अापके कवशुद्ध 
ज्ञायकस्तवरूप काे सम्हाल लंे तब इन संयाेगांे मंे क्या जान रही? कमव भाग जाते हंै कवभाव समाप्त हाे जात ेहंै 
अाैर कवशुद्ध ज्ञानस्तवरूप काे अनुभव मंे ले र्लया जाता है ताे यह अात्मा असंयुि है, उन समस्तत संयाेगी भावांे 
से ननराला है । यह देखा शुद्धनय ने। अशुद्धनय ताे ककतना ही र्लपटाव बताता रहता है । कभी काेट ससलाया, 
ठीक नहीं ससला ताे वहीं तेज गुस्तसा अा जाती है अाैर कहते हंै कक तूने ताे मेरा नाश कर ददया । अरे काेट 
अगर अच्छा नहीं ससला ताे तेरे अात् मा का नाश कहाूँ से हाे गया? क्या हाे गया? पर दृधष्ट नहीं है अपने स्तवभाव 
पर इस कारर् एेसी र्चंता करते हंै । कभी काेई बड ा नुकसान हाे जाय, लाख ५० हजार का टाेटा पड  गया, 
पर ज्ञानी जीव उस स्स्तथनत मंे अपने काे सम्हाले रहता है । वह जानता है कक इसमंे मेरे अात्मा का नुकसान 
क्या हाे गया? ये ताे बाहरी बातें हंै । इसमंे मेरे अात्मा का क्या रखा । 
 ६२५-शदु्धनय की उपकाररता—जब स्तवभाव पर दृधष्ट जाती है ताे माेह ममता राग-दे्वष र्मट जाने से स्तवयं लाभ 
हाेता है । यही मात्र एक इलाज है दुुःख से छूटने का, सुख शाखन्त मंे अाने का । यही एक मात्र इलाज है । 
यह बात हाेती है ७ तत्त्वांे के यथाथव पररज्ञान से । ताे हम उनकाे भूताथवनय से जान जाते हंै जाे कक अभी 
इससे पहहली गाथा मंे ही कहा गया था । ताे जाे नय इस तरह अात्मा काे अबद्ध, अस्तपृष्ट, अनन्य, ननयत, 
अकवशेष ननरखता है वह ज्ञान वह दृधष्ट शुद्धनय कहलाती है । लखाे उस स्तवभाव काे, कराे इस स्तवभाव का 
अनुभव, जजसके हाेने पर कफर ये सब पयावयकृत भेद समझ मंे नहीं अाते । इसके प्रताप से पहहले बंधे हुए कमव 
भी नष्ट हाेते हंै, अागे के र्लए कमव बंधते ही नहीं हंै, वतवमान मंे भी कमव उसके ननष्फल हाेते हंै । जाे पुरुष 
अपने अापके अात्मा की एेसी तैयारी मंे है कक बाह्य मंे कुछ भी हाे उससे मेरा क्या सम्पकव । ककसी प्रकार की 
अाशा न रखता हाे, उसका उपयाेग सहज ही शीघ्र सीधा अपने अन् तस्त तत्त्व पर चले ताे इसमंे क्या अाश् चयव? 
इससे हे कल्यार्ाथीव पुरुष ! इस ही ननज अात्मतत्त्व का अनुभव कराे । मंै ज्ञानमात्र हूँ ज्ञानमात्र हूँ एेसी नखार 
भावना करके अपने काे ननकववकल्प बनावे । जजसकाे बाहर मंे, पैसा मंे, ककसी बात मंे खानपान मंे ककसी जगह 
भी र्चि जुड ा है, लाेभ बसा है उस उपयाेग मंे यह अन् तस्त तत्त्व की बात नहीं समा सकती । ककतनी बड ़ी तैयारी 
करनी हाेगी इस ननमाेवहभाव के बसाने के र्लए साे जजसे कल्यार् की वा छा है वह उसकाे झट ही समझ लेता 
है । यह शुद्ध दृधष्ट शुद्धनय हमारा बहुत उपकारी तत्त्व है, इसका हम उपयाेग करंे अाैर अपने काे सबसे ननराला 
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ज्ञानमात्र अनुभव ककया करंे।  
 ६२६-ज्ञान का ध्यान करन ेसे ज्ञान ही ज्ञेय अारै ज्ञाता—ज्ञान वह है ही वही स्तवरूपाचरर् हाे गया । ज्ञान से 
ज्ञान की चीजे ंजानी जा सकती हंै । अात्मा काे अात्मा मंे ही ननवेश करके, ज्ञान के द्वारा ही अात्मा मंे रखना 
। ननश् चल रूप से रखकर अात्मा काे ज्ञान का धन बनाअाे । यदद शुद्ध स्तवभाव देखना है ताे दाे पदाथाेों का 
संयाेग मत देखाे । शंका:—ज्ञान ताे अात्मा का गुर् है, ताे उस ज्ञान से अात्मा का ज्ञान कैसे हाे जाता है । 
समा०:—एक पयावय के द्वारा पूरे पदाथव का अनुभव हुअा करता है । रव्य काे गुर् से जाना जाता है । अखण्ड 
पर पहंुचने के र्लये यदद गुर् का भी अनुभव करते हंै, ताे हम सही रास्तते पर हंै । ज्ञान के द्वारा पूरे अात्मा काे 
समझा जाये ताे ज्ञान भी सही रहेगा अाैर अात्मा भी । यदद तुम ज्ञान गुर् का अनुभव करते हाे ताे स्तवानुभव 
हाे जायेगा । समस्तत जैन शासन का प्रयाेजन यह ही है कक ‘‘अात्मा का परम स्तवभावरूप से अनुभव कर 
लेना।’’ जाे महाभाग उि रूप से अात्मतत्त्व काे देखता है—वह सवव जजन शासन काे अथावत् जजनेन् र देव के 
हुकुम काे मान लेता है यही भाव इस पन्रवीं गाथा मंे कहते हंै:— 

गाथा 15 
जा ेपस्तसदद अ्पार् ंअबद्धपटु्ठं अर्ण्र्मकवससे ं। 

अपदेससिुमज् झ ंपस्तसदद जजर्सासर् ंसव् व ं।। १५ ।। 
 ६२७-जजन शासन के अवगम की साथवकता—जाे अात्मा काे अबद्ध, अस्तपषृ्ट, अनन्य, अकवशेष अाैर अादद मध्य 
अन्तरहहत देखता है वह समस्तत जजन शासन काे देखता है । जजनेन्र भगवान के समस्तत अनुशासनांे मंे प्रयाेजनभूत 
शासन इतना ही है कक याने हुकम इतना ही है कक परम स्तवभाव रूप अात्मा काे देखाे । अंगपूवाेों का पाठी 
हाेकर भी यदद इस प्रकार ननज तत्त्व काे देखता है ताे वह ज्ञानी है, नहीं देखता ताे वह भी अज्ञानी है । शुद्ध 
ननश् चयनय से जाे ज्ञान की अनुभूनत हाे, उसे ही ज्ञानी अनुभूनत कहते हंै । जीव काे इस प्रकार श्रद्धा लानी 
चाहहये कक ज्ञानमय पररर्मन मंे ही मेरा हहत है । कवषय-कषाय की अाेर गया उपयाेग हमारा बैरी है । जजस 
अाेर जीव की बुद्धद्ध लगी रहती है उसी अाेर उसकी श्रद्धा बन जाती है । कवषय अाैर कषाय का उपयाेग एक 
बहुत बड ़ी कवपदा है । अात्मा ननमवल अाैर चैतन्यस्तवरूप है । वह ककसी से सम्बस्न्धत नहीं है । कवषय-कषाय की 
अाेर उपयाेग मत लगाअाे । राेगजननत पीड ा हाेने पर भी कषाय काे जागृत मत कराे । राेगजननत पीड ा न हाे, 
राेग हाे जाये ताे काेई बात नहीं । मरते समय प्राय: कुछ न कुछ राेग हाेता ही है । प्राय: अादमी मरते समय 
राेग के शशकार रहते हंै । राेग मंे कलुकषत पररर्ाम न हांे । ककसी भी समय कवषय कषाय रूप दावानल की 
अाेर उपयाेग मत लाअाे । प्रनतसमय अायु घटती रहती है अथावत् प्रनत समय मरर् हाेता है । क्यांेकक अायु का 
छूटना भी मरर् ही के अन्तगवत है । अायु मंे भी भेद प्रभेद हाेते हंै । प्रनतक्षर् समाधधभाव रखाे । 
 ६२८-ज्ञान की अाेर ही सदा र्चि लगाने की प्ररेर्ा—जजस अाेर जीव का उपयाेग लग जाता है, उसी रूप 
उसकी उसमंे श्रद्धा बन जाती है । अत: कवषय-कषाय का उपयाेग कभी शुरू मत हाेने दाे । कवषय-कषाय मंे 
उपयाेग देने के कारर् लाेग सदा कवपत्ति-जंजाल मंे जकड े रहते हंै । उससे छुटकारा पाने के र्लये ज्ञान स्तवरूप 
की अाेर ही अपना उपयाेग लगाअाे । एेसा वह अात्मा जाे स्तवानुभव से ही समझ मंे अाता है स्तवानुभव से ही 
उसे पहहचानने का प्रयत्न कराे । जैसे हम कहते हंै—यह घड ़ी हमारी है । लेककन घड ़ी स्त वतन् र रव्य है । र्भन्न 
रव्य हाेने से घड ़ी हमारी कैसे कहलाई? घड ़ी हमारी नहीं । हमारा अाैर घड ़ी का काेई सम्बन्ध नहीं । यह शरीर 
अपना कुछ नहीं लगता, यह भी अपना नहीं है । हमारे साथ रहनेवाले का अाैर हमारा काेई सम्बन्ध नहीं है । 
यह अात्मा इस शरीर पंजर से ननकलेगा ताे एेसा ननकलेगा, जैसा नतलांे से तेल ननकल जाता है । जब जीवन 
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भर साथी रहने वाला यह शरीर ही अपना नहीं ताे कफर ये प्रत्यक्ष ददखाई देने वाली वस्ततुएं अपनी कैसे हाे 
सकती हंै? पहले सब वस्ततुअांे के स्तवरूप काे समझाे कफर सबके प्रनत मध्यस्तथ भाव धारर् कराे । अात्मा के 
स्तवरूप काे परखने के र्लए ममत्व बुद्धद्ध काे छाेड कर एक बार ताे लग जाअाे, कफर इस अानन्द काे छाेड ने की 
अपने अाप ही इच्छा नहीं हाेगी । 
 ६२९-न्याय स ेअपनी वतृ्ति रखन ेका प्रभाव—जाे न्यायवृत्ति रखता है उसमंे इतनी याेग्यता है कक वह अात्मा 
के ध्यान के याेग् य है । अन्याय मंे जजसकी बुद्धद्ध लगी है; वह ध्यान के याेग्य नही ंहै । न्याय उपाजजवत धन ही 
व्यय करना चाहहए । अन्याय से जाे धन कमाये, व्यवहार करे, वातावलाप करे उसका उपयाेग अात्मा मंे नहीं 
लग सकता है । दसूरे का ददल दखुाकर कभी भी अात्मा का ध्यान नहीं कर सकते । ध्यान मंे मन लगाने के 
र्लये उस समय से पूवव के पररर्ाम भी ननमवल हाेने चहहये । बात कराे ताे न्याय की कराे यदद न्यायपूर्व बात 
करने मंे लाैककक हानन भी हाेती हाे ताे हाेने दाे। धमवध्यान के र्लये चाहे थाेड ा ही समय लगाअाे, न्यायपूर्व 
व्यवहार रहा ताे, उतने समय का ध्यान ही फलदायी है । बुद्धद्धपूववक शास्त र मंे नींद नहीं लेनी चाहहए । बुद्धद्धपूववक 
शास्त र मंे साेने से बहुत दाेष हंै । ज्ञेय पदाथाेों की अाेर जजस समय जीव अपना मन लगाता है, उस समय उस े
बड ा अानन्द अाता है । यह ज्ञान स्तवरूप अात्मा ही प्रशस्तत अात्मा है । वही व्यर्ि ज्यादह समय धमवध्यान मंे 
लगा सकता है, जजसे धन की कमाई नहीं करनी है । क्यांेकक धनाजवन करते समय कवयाेग बुद्धद्ध बहुत कम रहती 
है । घर मंे हांे चाहे दकुान पर, बच् चांे काे खखला रहे हाे, चाहे राेट़ी बना रहे हाे, कपड े धाे रहे हा,े चाहे बतवन 
माूँज रहे हाे, उस समय भी यह साेचना सुगम है कक अब हमारा उपयाेग इस माेह बला से कब हटे? धन 
कमाते समय कवयाेग बुद्धद्ध हाेना कदठन बात है । खस्त रयांे के कवशुद्ध पररर्ाम हांे ताे अाज उनका भी धमव पुरुषांे 
से कम नहीं है । पुरुषांे का धनाजवन करते समय कवयाेग बुद्धद्ध बनाना कदठन है । लेककन घर मंे रहकर कवयाेग 
बुद्धद्ध करना सरल है । दसूरे रसाेई बनाते समय भी यदद शुद्धता का ध्यान रखा जाये ताे पुण्य बन्ध भी हाेता है 
। कवशुद्ध पररर्ामांे से कमाेों की संवर-ननजवरा भी हाेती रहती है । भावांे की ननमवलता अावश्यक है । पंच परमेष्ठी 
के ध्यान से अात्मा का कवकल्प हाेता है शरीर पर मत जाअाे, शरीर ताे सबका मर्लन है । शरीर के ध्यान 
करने से क्या र्मलेगा? अाचायव उपाध्याय का शरीर अाप लाेगांे जैसा ही है । यद्यकप उपवासादद करने से उनका 
शरीर कुछ व्यावहाररक शुद्ध हाे जाता है । 
 ६३०-अात्मा के कवकास का नाम ससद्ध भगवान्—दररर (र्मथ्या दृधष्ट), गृहस्तथ, साधु, अाचायव, उपाध्याय, अरहन्त 
अाैर ससद्ध इस प्रकार िम से सात अवस्तथाअांे मंे अात्मा का कवकास हाेता गया है । सम्यग्दृधष्ट कभी भी भावांे 
से दररर नहीं हाे सकता । जाे यह अनुभव करे कक मंै दररर हूँ वही दररर है । ऊपर कहे गये ये सातांे िमश: 
बड े हंै । अाचायव उपाध्याय की अात्मा मंे छाेटे बड े का अन्दाज नहीं लगा सकते । साधु मंे भी अात्मा के कवकास 
के कवषय मंे कहा नहीं जा सकता है । अात्मा के कवकास की दृधष्ट से साधु, उपाध्याय अाैर अाचायाेों मंे ननमवल 
पररर्ाम घट बढ  भी हाे सकते हंै कफर भी अात्महहत मंे समान हंै । भगवान इतने बड े हंै कक हम उनसे वातावलाप 
नही ंकर सकते । अशुभ से बचने के र्लए पंच परमेष्ठी का ननत्य ध्यान करना चाहहये । ४ अादद के (साध ु
उपाध्याय, अाचायव अाैर अरहन्त) शरीर सहहत भी ध्येय हंै । शरीर रहहत ससद्ध भगवान् ताे ध्येय हंै ही। 
 पंच परमेष्ठी के ध्यान से पररर्ामांे मंे ननमवलता अाती है । माेह के कपाट इतने दृढ  हंै, उनकाे खाेलने के र्लय े
भगवद् भर्ि की कु जी चाहहए । जाे भगवद् भर्ि कर लेते हंै, उन्हंे लाभ है, अाैर सब कुछ प्रा्य है । जजसन े
अपना ध्यान शुद्ध बना र्लया, उसका अात्मा ताे कृतकृत्य हाे गया । जैसे नमक की एक पुतली बनाकर पानी 
मंे डाली जाये । पांच सात र्मनट डुबकी लगाकर हमंे बताना कक वहाूँ क्या देखा? भैया ! वह ताे घुल जाती है 
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हमंे वह क्या सुनाये? स्तवानुभव की चीज अात्मानुभव से ही जानी जा सकती है । लाेक मंे भी ताे एेसा ही 
चलता है—घड ़ी काे वही जान पायेगा जजसका घड ़ी से पररचय है । जहाूँ पर ‘घड ़ी’ नहीं बाेला जाता, वहाूँ 
‘घड ़ी’ कहने से घड ़ी काे काेई नहीं समझ सकेगा । शक् कर का सबने स्तवाद र्लया ताे शक् कर मीठी हाेती है 
एेसा कहते ही उसे हर एक समझ जायगा, क्यांेकक उसका अनुभव सभी ने ककया है । जजस प्रकार नमक की 
डली पानी मंे र्मलकर पानी ही बन जाती है, इसी प्रकार साधु लाेग ध्यान मंे लगकर अात्मा मंे लीन हाे जाते 
हंै । 
 ६३१-दाे मागव मे ंअभीष्टता की खाजे—मागव दाे ही हंै:—१-पाप कमाकर संसार मागव, २-कमाेों का भेदन कर 
माेक्षमागव । काेई भी प्रार्ी पररर्ाम ही खराब कर सकता है, इसके अलावा कुछ नहीं । किाव वह उसकाे कहता 
है, जजसके प्रनत उसका कथन हाेता है । ‘भू’ सिाथवक धातु का प्रयाेग कराे ताे अर्भमान नहीं हाे सकता है । 
‘भू’ धातु से उत्पाद-व्यय काे बताया जाता है । अाैर भू का अथव है भू सिाया ंसाे अखस्तत ध्ावै्यता काे बताती है 
। तीसरी किया की अावश्यकता ही नहीं । अखस्तत-भवनत के ससवाय न बाेलाे ताे समझाे प्राय कक अाध्याखत्मक 
भाषा बाेल रहे हाे । वस्ततुत: काेई ककसी का ध्यान भी नहीं करता है । जाे जजस भाव से पररर्मता है, वह उसी 
रूप कहलाने लगता है ज्ञान अपेक्षा से अरहंत का जाे ध्यान करता है, वह भाव से वही (अरहन्त) बन जाता 
है । अथावत्  ज्ञाननय से वह भि अरहन्त है । 
 ६३२-गरु्ाे ंकी ननत्यता—रव्य गुर्मय है । जसैे रव्य ननत्य है, वसैे ही गुर् भी ननत्य है । जैस ेरव्य मंे पररर्मन 
हाेते हंै, वैसे ही गुर् मंे भी पररर्मन हाेते हंै । शंका:—गुर् नष्ट हाे जाता है, कफर दसूरा नया उत्पन्न हाेता है । 
हमंे ताे एेसा ही मालुम हाेता । समाधान—ककन्हीं गुर्ांे का नाश हाे अाैर ककन्हीं गुर्ांे की उत्पत्ति हाे, एेसा नहीं 
है । जैसे कागज बादामी रंग का था, अब काला हाे गया, लेककन रूपत्व दाेनांे ही अवस्तथाअांे मंे रहा । जैस े
अाम पैदा हाेते ही काले रंग का हाेता है । कफर कुछ पररपक् वावस्तथा अाने पर नीला अाैर हरा िमश: पड  जाता 
है । पूर्वत: पकने पर लाल हाे जाता है । रंग की व्यि हालत का नाम पयावय है । जाे सब रंगांे मंे जाता है, 
उसी का नाम गुर् है । सामान्य रंग याने रूप गुर् सवव पयावयांे मंे रहता ही है पुद् गल की । अाम पैदा हाेते ही 
काला था । बाद मंे नीला या हरा या पीला हाे गया । रंग की पयावय ही बदली, रूपत्व अाम की सभी पयावयांे 
मंे कवद्यमान है । गुर् ककसी काे ददखाई नहीं देता पयावय सबकाे ददखाई देती है । रूप की पयावय नई उत्पन्न 
हाेती है, पुरानी नष्ट हाेती है । एेसा नहीं कक गुर् कबल्कुल नष्ट या उत्पन्न हाे जाते हाे । रव्य से गुर् न्यारा नहीं 
है, एेसा जानना चाहहये । गुर् का नाम जैसे ज्ञान का सहजज्ञान रखाे । मनतश्रुताददकज्ञान सहजज्ञान की पयावय 
हंै । सहजज्ञान की पयावय नई उत्पन्न हाेती है । ज्ञान वही है, परन्तु उपयाेग बदल गया । ज्ञान नई-नई हालत 
रखता है वह हालत ज्ञान की पयावय है । जजसकी हालत है वह ज्ञान गुर् है । 
 ६३३-पयावय व पदाथव — हालत ताे पयावय ह,ै जजसकी हालत है वह पदाथव ह—ैजैसे र्मट्ट़ी से घर बना । लेककन 
र्मट्ट़ी रूप ताे रहा ही है । रूप सामान्य का नाम रूप गुर् है अाैर कवशेष रूप गुर् की पयावय है । ज्ञान की 
हालत का नाम पयावय है । ज्ञान सामान्य का नाम ज्ञान है । ज्ञानसामान्य गुर् कहलाया । यह सब 
उत्पादव्ययध्ाैव्यात्मकता का कवलास है इसी काे कुछ लाेग सत्त्व, रज तमाेगुर् ये तीनांे पदाथव मंे रहते हंै—एेसा 
कहते हंै । इसी प्रकार जैन ससद्धान्त भी कहता है । (जैन ससद्धान्त अाैर ये ससद्धान्त एक समान हाे गये । ककन्तु 
अन्य अर्भप्राय कहते हंै कक ये तीनांे एक साथ नहीं अाते हंै । जैसे र्मट्ट़ी का घड ा बना—इसमंे घड े का उत्पाद 
र्मट्ट़ी के लांैदे का व् यय अाैर र्मट्ट़ी की ध्ुवता हरेक हालत मंे रही । अत: उत्पाद व्यय व ध्ाैव्य तीनांे एक साथ 
रहते हंै वैसी बात सत्त्व रजाे तम का ससद्धान्त नहीं कहता । वस्ततु की स्स्तथनत है, वस्ततु पररर्ामी हाेने से प्रनत 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-15 

www.sahjanandvarnishastra.org 291 www.jainkosh.org 

 

समय बदलती भी रही ध्यान रहे कक वस्ततु की पयावय बदली, वस्ततु दसूरी पयावय के रूप मंे वही रही । सत्त्व, 
रज तमाेगुर् ये सब उनकी िमभावी पयावय हंै । अत: ये तीनांे एक साथ रह ही नहीं सकते । कुछ लाेग पयावय 
काे भी गुर् मानते हंै । जा ेवस्ततु नष्ट हाे जाती है वे सब पयावय हंै । यदद अाप सत्त्व, रज अाैर तमाेगुर् काे भी 
उत्पाद, व्यय, ध्ाैव्य जैसा स्तवरूप मान लाे ताे इन सब पदाथाेों काे सत्त्व-रज-तमाेगुर् से युि मान सकते हंै । 
यदद उनकी दृधष्ट से माने ताे सत्त्वगुर्, रजाेगुर् अाैर तमाेगुर् ये सब पयावय हंै वे व्यनतरेकी है । सब पदाथव 
उत्पाद, व् यय ध्ाैव्यात्मक हंै । 
 ६३४-समस्तत पदाथव नत्रदेवतामय—उत्पाद-ब्रह्मा, व्यय-महादेव एवं ध्ावै्य-कवष्र्ु हाेता है । ये नत्रदेवता अलग नहीं 
। स्तवयं पदाथव सत्त्व, रज व तमा ेगुर्मय है । चीज है, स्तवयं पररर्मती है । वस्ततु का ननर्मि र्मलने पर भी वह 
अपने अाप मंे पररर्मा । प्रत्येक पदाथव अपने मंे ही काम करता है । संयाेग मंे अाकर चीज भी चल जाती है 
। हाथ ने हाथ काे चलाया । उसका ननर्मि पाकर पदाथव मंे किया हुई । कपता ने पुत्र का कुछ नहीं ककया । 
पुत्र के पुण्य का उदय था, कपता के धन का ननर्मि पाकर पुत्र स्तवयं पढ ा । कपता की अात्मा मंे पररर्मन हुअा 
कपता के अन्वय से । वहाूँ उसी प्रकार की किया हुई केवल वह ननर्मि बना ताे पुत्र काे उसने पढ ाया एेसा 
उपचार से कहते हंै । हम ककसी का ेसमझा नही ंसकते । तुम स्तवयं समझते हाे । हम ताे तुम्हारे समझने मंे 
ननर्मि मात्र बन जाते हंै । पदाथाेों का पररर्मन स्तवयं अपने मंे ही हाेता है । पदाथव चाहे कहीं भी पड ा हाे वहीं 
ननर्मि नैर्मत्तिकभाव से पररर्मता रहता है । जब वह अात्मा अपने अाप मंे दृधष्ट लगाए, ताे अपने अाप यह 
कमवबन्ध से मुि हाे जाता है । ईश् वर का ध्यान करने से लाभ यह है कक हमारा र्चि शुद्ध हाे जाता है । हम 
लाेग भगवान का ध्यान करके अपना उद्धार कर लेते हंै । भगवान् स्तवयं ककसी के र्लये कुछ नहीं करते । 
भगवान का ध्यान हमारे कल्यार् मंे ननर्मि मात्र है । जैसे—र्मट्ट़ी का घड ा बना ताे घड े मंे र्मट्ट़ी सिारूप से 
नष्ट नहीं हाे जाती । घड े मंे र्मट्ट़ी का सद्भाव सभी पयावयांे मंे रहता है । अत: र्मट्ट़ी ननत्य कहलाई । जाे ज्ञान 
हमारा इष्ट रूप था, वह यदद बुरे रूप हाे गया ताे उसकी पयावय ही बदली, ज्ञान वहीं का वहीं रहा । पयावय के 
समय ज्ञान है, ककन्तु सदा उस पयावयरूप नहीं रहता । जैसी पयावय हाेती है, उसी रूप गुर् हाे जाता है । इसी 
प्रकार अात्मा सामान्य पयावय बदलने पर भी वहीं का वहीं रहता है । जैसे हम िाेध मंे थे, अब घमण्ड मंे अा 
गये ताे एेसा नहीं कक हमारी अात्मा बदल गई हाे, अात्मा वही की वही हंै, पयावय िाेध से घमण्डरूप हाे गई 
। रव्यदृधष्ट से यदद अात्मा काे देखाे ताे अात्मा ननत्य, ननलेवप, अकवकारी जान पड ता है । पयावयदृधष्ट से अात्मा 
अननत्य है । 
 ६३५-मन के प्रकार:—रव्यमन अाैर भावमन — मन के एेसे दाे भेद हंै। जाे भी मन मंे हम संकल्प कवकल्प 
करते हंै वह भावमन है । रव्यमन अात्मा से र्भन्न है । भावमन अात्मा की एक पयावय है । दुुःखी हाेने वाला 
भावमन है । गन्ध का ज्ञान करने वाला अात्मा है, नाससका ताे गन्ध ज्ञान करन ेका ननर्मिमात्र है । अात्मा वही 
का वही रहता है । उसकी पयावयें बदलती जाती है । भाव मन अात्मा की एक अवस्तथा हे । भावमन बदलता 
रहता है, अात्मा नहीं बदलती । जैसे अब हमंे भूख की पीड ा हुई ताे अब हमारा भावमन भूख की पीड ारूप हाे 
जाता है । अात्मा काे भावमन नहीं कह सकते । अात्मा की पयावय काे भावमन कह सकते हंै । केवलज्ञान हाेने 
पर केवली के रव्यमन रहता है, भावमन नहीं रहता क्यांेकक केवली भगवान् सचराचर काे जानते हंै । भावमन 
तभी तक रहता है, जब तक छद्मस्तथ अवस्तथा है । छद्मस्तथावस्तथा मंे भी अात्मा मंे लीन रहाे, ताे भावमन उस 
समय नहीं रहता है तब अतीखन्रय प्रत्यक्षज्ञान है । जजस समय अात्मा पर के कवषय मंे संकल्प-कवकल्प करता 
है, उस समय कह देते हंै अात्मा पर मंे लीन है । जजस समय अात्मा पर पदाथाेों से मन हटा लेता है, तब कह 
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देते हंै कक अात्मा अात्मा मंे लीन है । स्तवानुभव ताे अात्मा की ननकववकल्प अवस्तथा है । शंका:—गुर् ताे अाधेय 
है, रव् य अाधार है क्या एेसा है? समाधान—नही,ं एेसा नहीं है । एेसा कहना चाहहये कक गुर् पयावय इन सबका 
एक िम ही रव्य है । शंका: अात्मा के जजतने प्रदेश हंै उन प्रदेशांे का नाम ही गुर् है । अथावत् रव्य न्यारी 
चीज है गुर् न्यारी चीज है— एेसा है क्या ? समाधान:—गुर्ांे से पृथक् प्रदेश नहीं है । गुर्ांेमय रव्य की स्स्तथनत 
मंे प्रदेश का देखना हाेता है । रव्य एक स्तवभाव है उस स्तवभाव के समझने के अथव जाे यत्न हंै भेद हंै वह गुर् 
कहलाते हंै । गुर् ननत्य रहता है जैसे रूप सामान्य ननत्य रहता है । रूप सामान्य की पयावय र्मट जाती है । 
रूप सामान्य जल्दी इसर्लये समझ मंे नहीं अाता कक वह अांखांे से नहीं ददखाई देता है । रूप सामान्य की 
पयावय ही अांखांे से ददखाई देती है । पयावयाें की सन्तान के सहारे जा ेसमझ मे ंअाव,े उस ेरव् य कहत ेहै ं। 
 ६३६-समगरु्पयावय रव्यम:्—जाे गुर् अाैर पयावय के बराबर हाे, उसे रव्य कहते हंै। शंका—हम ताे एेसा मानेंगे 
कक रव्य के जाे प्रदेश हंै, वे रव्य के अाश्रय रहने वाला अप्रकट गुर् है । एेसा मानने से तुम्हारे उत्पाद, व्यय 
ध्ाैव्य की बात ठीक घटती है । समाधान:—एेसा मानने से गुर् क्षद्धर्क हाे जायेंगे । गुर्ांे के क्षद्धर्क हाेने से 
प्रत्यर्भज्ञान भी नहीं बन सकेगा । प्रत्यर्भज्ञान से अन्वयी बनता है । प्रत्यर्भज्ञान का अभाव हाेने से अन्वयी कैसे 
बने? गुर् की पयावय ही नष्टाेत्पन्न हाेती हंै गुर् नष्ट नहीं हाेते । शंकाकार के कथनानुसार एक साथ नाना गुर् 
उत्पन्न नहीं हाे सकते । यह तभी हाे सकेगा, जब कक गुर्ांे के समूह का नाम रव्य रखाेगे । इसे दृष्टान्त द्वारा 
समझाते हंै । अाम मंे रूप, रस, गन्ध, स्तपशव स्तपष्ट प्रतीत हाेते हंै । इसी प्रकार अात्मा मंे भी अनन्त गुर् हंै । 
गुर्ांे के समूह का नाम ही रव्य है । रव्य गुर् अलग-अलग नहीं हंै । ददखाई देने वाला रव्य एक रव्य नहीं । 
परन्तु इनके जाे परमारु् हंै, वे ही रव्य हंै । ददखने वाले स्तकंध अनन्त रव्य की पयावय हंै । या कहाे कक गुर् 
ननत्य है, पररर्ामी है, एेसा ताे हम कहलाना चाहते हंै । चीज हमेशा से है अाैर हमेशा रहेगी । वस्ततु ननत् य है, 
स्तवत: पररर्मनशील भी है । अात्मा, परमारु् अादद सभी पररर्ामी हंै । यदद तुम कहाे कक पदाथव ननत्य नहीं है 
ककसी ने बनाया है ताे बताअाे, वह ककसके द्वारा बनाई गई है। यदद वह ककसी चीज के द्वारा बनाई गई है ताे 
वह ककस चीज के द्वारा बनाई गई है । अन्त मंे मानना ही पड ेगा कक चीज स्तवत: ससद्ध अनादद अवश्य है । 
असत् की कभी उत्पत्ति नहीं हाे सकती है । वस्ततु स्तवत: ससद्ध है, अत: वह अनादद अनन्त तक रहेगी । अाैर 
सदा स्तवत: पररर्मती रहेगी । शुद्ध पयावय कभी पररर्मती नहीं है क्यांेकक उसमंे कवकार अाने का काेई कारर् 
नहीं है । भगवान् कभी अवतार नहीं लेते । भगवान का अवतार मानना कल्पना या र्मथ्यात्व है । अवतार कहते 
हंै उतरने काे (अवननत काे) । ककसी अात्मा का उतार हाे जाता है यह बात ताे ठीक है । 
 ६३७-अात्म रव्य क्या ह—ैशकंाकार कहता है, जाे अात्मा की लम्बाई चाैड ाई है, वह ताे रव्य है, उसके अाशश्रत 
रहने वाले जाे गुर् हंै, उनकाे गुर् मान रखा है, जाे नष्ट-उत्पन्न हाेते रहते हंै । एेसा कहना ठीक नहीं । इसमंे-
२ अापत्ति हंै:—एेसा मानने से गुर्ांे मंे नष्टपना अा गया, तथा गुर् अन्वयी भी नहीं रहे । कफर गुर् एक ही 
रहेगा, नाना नहीं हाे सकता । ककन्तु गुर् अनेक हंै । जैसे अाम मंे रूप, रस, गंध, स्तपशव—चारांे एक साथ हंै । 
उसी प्रकार अात्मा मंे भी अनेक गुर् साथ हंै । शंका:—हमंे ताे एेसा प्रतीत हाेता है कक गुर् ननत्य है, अाैर 
पयावय अननत्य है दाेनांे का समुदाय रव्य है । उिर—पररर्ाम ननत्य है याने गुर् ननत्य हंै अाैर पररर्मते रहते हंै 
। गुर् हालतें बदलने मंे कारर् बन सकते हंै । इनके बदलने मंे भगवान् कारर् नहीं है । हम लाेग उसके 
बदलने मंे बाह्य कारर् बन सकते हंै यदद बाह्य दृधष्ट से देखा जावे । भगवान ताे ज्ञाता दृष्टा हंै । वस्ततु का 
स्तवभाव ही बदलने का है । वस्ततु अपने अापमंे स्तवत: पररर्मती रहती है, उसे काेई पररर्मा नहीं सकता । वह 
प्रनतक्षर् बदलती रहती है । इसके अनतररि यदद कहाे, प्रदेश का नाम रव्य है, उसमंे रहने वाला गुर् है । 
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चला,े तुम्हारे कहने से यह भी हम ठीक मान लेते हंै परन्तु प्रदेश अाैर गुर्ांे काे र्भन्न-र्भन्न मत ननरखाे । प्रदेश 
अलग से कुछ चीज नहीं है । गुर्ांे का समूह ही रव्य कहलाता है । रव्य के देशांश प्रदेश कहलाते हंै । शंका—
गुर्ांे का समुदाय रव्य है एेसा तुमने माना यांे अात्मा मंे जाे पयावय है, वह गुर्ांे की ही दशा हाेनी चाहहए, रव्यांे 
की दशा नहीं हाेनी चाहहये । समाधान:—प्रत्येक रव्य मंे रव्यपयावय अाैर गुर् पयावय ये दाे पयावय अवश्य हाेना 
चाहहये । क्यांेकक गुर्ांे मंे गुर्पना हाेने पर भी गुर्ांे के कियावती अाैर भाववती शर्ि—इस प्रकार दाे शर्ियां 
हातेी हंै; जजसमंे ककसी की हलन चलन किया हाे, उसे कियावती शर्ि कहते हंै । गुर्ांे के पररर्मन काे भाववती 
शर्ि कहते हंै । कियावती शर्ि का साम जस्तय प्रदेशवत्त्व गुर् के साथ है । गुर्ांे के समुदाय का नाम ही रव्य 
है । गुर् अनन्त हंै । एक प्रदेशवत्व गुर् मंे अाकार कियावतीशर्ि के कारर् बनता है । 
 ६३८-भदे अारै भदेक, अभदे अारै अभदेक—इसी अात्मा काे सामान्यदृधष्ट से समझाे ताे काेई भेद नहीं अायेगा 
। यदद कवशेष की दृधष्ट से देखाे ताे अात्मा के अनेकांे भेद समझ मंे अायेंगे । सारांश यह है कक रव्य गुर्ांे का 
समूह है । यह भी उपचार है वस्तत ुअखण्ड है । उसमंे भेद बताया है । प्रदेशवत्त्व गुर् की पयावय काे रव्यपयावय 
कहते हंै अाैर अन्य गुर्ांे के पररर्मन काे गुर्पयावय कहते हंै । जजतने प्रदेश रूप अंश हंै, उतने रव्यपयावय हंै । 
जजतने उस रव्य मंे गुर् हंै उतने गुर्पयावय हंै । प्रदेशांे की संख्या अाकार बताना रव्यपयावय कहलाती है जैस े
यह चाैकी है । इतनी लम्बी-चाैड ़ी है यह रव्यपयावय रूप से देखा । अाैर यह काला है, यह भद्दा है, यह गुर् 
पयावयरूप से देखा । एेसा नहीं कक रव्य काेई अलग चीज हा।े वह ताे सवव गुर्मय है । अत: ससद्ध हुअा कक 
भेददृधष्ट से देखाे ताे गुर् है । अभेददृधष्ट से देखाे ताे वही रव्य है । जैसे वृक्ष काे अभेददृधष्ट से देखाे ताे वह 
वृक्ष ददखेगा अाैर उसी वृक्ष काे भेददृधष्ट से जानाे ताे शाखा, कांेपल, फूल, फल रूप ददखेगा। अात्मा अभेददृधष्ट 
से देखे जाने पर वह परमाथव परमस्तवभाव है । जजनशासन के मनन अध्ययन ज्ञान का यहाूँ परमफल है कक 
अबद्धस्तपृष्ट, अनन्य, अकवशेष, अादद मध्यान्तरहहत अात्मा का अनुभव हाे । यदद यह अनुभव हाे गया ताे मानाे 
समस्तत जजनशासन का अनुभव हाे गया । जजनशासन श्रुतज्ञानरूप है, श्रुतज्ञान स्तवयं अात्मा है । अत: जजनशासन 
का अनुभव कहा,े ज्ञान का अनुभव कहाे या अात्मा का अनुभव कहा,े यहाूँ सब एकाथवक है । ज्ञान का अनुभव 
सामान्य के अाकवभावव व कवशेष के नतराेभाव से अनुभूयमान हाेता है । परन्तु, अज्ञानी अाैर लाेभी अात्माअांे की 
दृधष्ट पर की अाेर व परभाव की अाेर रहती है उनके सामान्य का ताे नतराेभाव रहता अाैर कवशेष का अाकवभावव 
रहता अत: ज्ञान का अनुभव नहीं हाेता । जैसे कक नाना प्रकार के नमकीन व्य जन पकवान काे अबुद्ध व 
व् य जन लुब ध खाये ताे उसकी दृधष्ट व्यंजन पर रहती, नमक पर दृधष्ट नही ंरहती ककन्तु स्तवाद ताे नमक ही बना 
रहा है, परन्तु वह लाेभी यही समझता है कक व्यंजन का उिम स्तवाद है । वहाूँ नमक सामान्य का ताे नतराेभाव 
है अाैर व्यंजन कवशेष का अाकवभावव है । व्यंजन संयाेग न हाेने पर नमक सामान्य का जाे स्तवाद जाना जाता है 
वह वहाूँ तब ज्ञात हाेवे जब सामान्य के अाकवभावव व कवशेष के नतराेभाव रूप से स्तवादा जावे । अाैर देखाे, 
नमक जाे कवशेषाकवभावव से अनुभव ककया है वही सामान्याकवभावव से भी ककया जा सकता ककन्तु इसके अथव 
ज्ञान अाैर अलाेभ हाेना चाहहये । 
 इसी प्रकार नाना जे्ञयाकारांे के र्मश्रर् मंे है ताे ज्ञान उपादान अाैर जे्ञय ननर्मि, ककन्तु अज्ञानी अाैर ज्ञेय लाेभी 
अात्मा की दृधष्ट ज्ञेय पर ताे हाेती है ज्ञानसामान्य पर नहीं हाेती। भैया ! सामान्य के नतराेभाव व कवशेष के 
अाकवभावव रूप से अनुभव हाेता है, सामान्य के अाकवभावव व कवशेष के नतराेभावरूप से नहीं । जाे ज्ञान कवशेष 
के अाकवभावव रूप से अनुभवा जा रहा है वही ताे सामान्य के अाकवभाववरूप से अनुभवा जा सकता है ककन्तु 
इसके र्लये चाहहये ज्ञान अाैर अनासर्ि । जैसे अन्य रव्य के संयाेग से रहहत केवल नमक की डली ही स्तवादी 
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जावे ताे नमक रूप से ही स्तवाद अाता है इसी प्रकार अन्य रव्य व अन्य भाव के संयाेग से रहहत केवल 
ज्ञानस्तवभाव ही अनुभवा जावे ताे ज्ञान से यह कवज्ञानघन अात्मा अनुभव मंे अाता ही है । इस ज्ञानघन अात्मा 
का पररचय कराे । यह बहुत कुछ ताे अात्मा के वाचक शबदांे के अथव से ही जाना जा सकता है । 
 ६३९-नाम ता ेपदाथव के कवशषेर् हैं—जसैे कक अात्मा के ये ३ नाम हंै:—अात्मा, ज्ञानात्मा, र्चदात्मा । अात्मा 
माने अात्मा । अाततीनत अात्मा—जाे ज्ञान से दनुनया भर मंे ननरंतर चले उसे अात्मा कहते हंै । ज्ञान ही जजसका 
स्तवरूप है उसे ज्ञानात्मा कहते हंै । चैतन्य जजसका स्तवरूप है, उसे र्चदात्मा कहते हंै । चेतन उसे कहते हंै, जाे 
जाने, चेते, देखे । ज्ञाता माने जानने वाला । दृष्टा माने जाे प्रनतभास करे । इस प्रकार अात्मा के कई नाम हंै 
। इसी प्रकार गुर् के चार नाम हंै:— गुर्, सहभू, अन्वयी अाैर अथव । अात्मा ताे रव्य है । अात्मा मंे जाे ज्ञान, 
दशवन चाररत्र व शर्ियां हंै, वे गुर् कहलाते हंै । मनुष्य, नतयव च, देव, नारकी अादद हाेना, ये अात्मा की पयावय 
हंै । एक साथ जाे रहे उसे सहभू कहते हंै ।जाे िम-कम से हाेवे उसे िमभू कहते हंै । अात्मा मंे गुर् सहभू 
हंै, क्यांेकक गुर् अात्मा मंे एक साथ बने रहते हंै । समस्तत पयावय िमभू है । अात्मा कभी देव बनता है, कभी 
मनुष्य, कभी नारकी। एक साथ ही अात्मा देव नारकी अादद नहीं बन सकता है । अत: पयावयें िमभू कहलाती 
हंै । जजतनी भी अनन्तशर्ियां है वे जीव मंे एक साथ रह सकती हंै । सहभू कहते हंै एक साथ एक काल मंे 
रहने काे या जाे अात्मा के साथ-साथ रहे । गुर् अनन्त गुर्ांे के साथ रहते हंै परस्तपर मंे उनमंे काेई कवराेध 
नहीं । रव्य मंे प्रनत समय अनन्त गुर् रहते हंै । रव्य अनन्तकाल तक रहेगा साे गुर् भी तन्मय हाेकर अनन्त 
काल रहेगा। पयावय माने पररर्मन अथावत् जाे बदले चंूकक पयावय र्भन्न-र्भन्न समय मंे हाेती हंै, अत: पयावयें 
िमभावी हंै । एक गुर् की पयावयें एक साथ दाे नहीं हाे सकती । एेसा काेई समय नहीं अायेगा जजस समय 
अात्मा मंे गुर् न रहे । गुर् तीनांे कालांे मंे अात्मा मंे कवद्यमान रहते हंै । र्भन्न समयवतीव हाेने से पयावय िमभावी 
हाेती हंै । 
 शकंा:—एक साथ र्मलकर रहने वाले गुर्ांे काे सहभू कहने चाहहये । रव्य के साथ र्मलकर ये गुर् सहभू 
कहलायेंगे । 
 समाधान:—यदद एेसा कहाेगे ताे रव्य व गुर् अलग-अलग हाे जायेंगे । हम पहले कह अाये हंै, गुर्मय रव्य 
है । जैसे हाथमय शरीर है । एेसा नहीं कक शरीर मंे हाथ हाे । कांेपल, पत,े शाखा, फूल, फलमय वृक्ष है । 
एेसी नहीं कक वृक्ष मंे फूल-फल-पिे हांे । एसेा कहंे कक हमारे साथ जाे रहे वह हमारा र्मत्र है । र्मत्र अाैर हम 
ताे अलग-अलग हाे जायेंगे, एेसा सहभू का अथव नहीं है । सहभू का सही अथव है कक दाे प्रनतसमय साथ रहे । 
एेसे अात्मा मंे रहने वाले गुर् हंै । अात्मा एक अखण्ड रव्य है । अात्मा ज्ञान दशवनमय है । अात्मा से रव्य गुर् 
कभी अलग नही ंहाे सकते हंै । अलग हाेने पर गुर् र्मट जायेंगे, उनकी सिा ही नहीं रहेगी । अाैर गुर् र्मट 
जावंेगे ताे रव्य ही न रहेगा । शंका— जा ेरव्यांे के साथ र्मलकर रहे, उसे गुर् कहते हंै ताे पयावय मंे भी गुर् 
का लक्षर् चला जायेगा अथावत् गुर् ही पयावय कहलायेंगी । इस कारर् उसमंे अनतव्यानप्त दाेष अा जायेगा अाैर 
रव्य से गुर् अलग कहलाएंगे । जजस समय अात्मा मनुष्य पयावय मंे है ताे क्या उसमंे अात्मा नहीं? समाधान:—
पयावय रव्य स ेन्यारी नहीं है । यदद हमारा ज्ञान हमसे अलग हाे जाये ताे क्या वह तुम्हारा नहीं कहलाने लग 
जायेगा? जजस समय पयावय है, उस समय पयावय रव्य मंे तन्मय है, ककन्तु रव्य मंे नत्रकाल तन्मय नहीं । 
 ६४०-अन्वयी का अथव—‘अनु’ शबद प्रवाहरूप से चलने के अथव मंे अाता है । अयनत माने चलना । अनु+अय ्
माने जाे अकवखच्छन्न प्रवाहरूप से चले, उसे अन्वय याने रव्य कहते हंै । जाे अन्वय मंे िमवतीवरूप से रहे उस े
पयावय कहते हंै । जैसे अात्मा अभी मनुष्य मंे था, अब वही अात्मा देव हाे गया, लेककन अात्मा अकवखच्छन्न रूप 
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से बनी रही । अत: अात्मा की सब पयावयांे मंे अात्मा अकवखच्छन्न रूप से बनी रहती है । रवनत—गच्छनत तान् 
तान् पयावयान् इनत रव्यम् । अथावत् जाे र्भन्न-र्भन्न पयावयांे मंे साथ जाये उसे रव्य कहते हंै । अत: ससद्ध हुअा 
रव्य पररर्ामी है । ठण्ड़ी वस्ततु का ननर्मि र्मलने से पानी स्तवयं ठण्डा हाे जाता है। रव्य का स्तवभाव ही स्तवयं 
पररर्मन का है । जैसे हम तुम लाेगांे काे समझा रहे हंै एेसा ककसी काे ददखे । लेककन तुम हमारे समझाने स े
नहीं समझ रहे हाे । अकपतु तुम स्तवयं समझ रहे हाे । तुम्हारे समझाने मंे हम ननर्मि अवश्य हंै । इसे इस 
प्रकार से कहंे, हमंे ननर्मि पाकर तुम अपने अाप समझ रहे हाे । जैसे पानी गमव हुअा, वह स्तवयं गमव हुअा । 
उसमंे अखग् न ने कुछ नहीं ककया । पानी के गमव हाेने मंे अखग् न ननर्मि मात्र है । इसे इस तरह से कह सकत े
हंै, अखग् न काे ननर्मि पाकर जल स्तवयं उष्र् हाे गया । कई वस्ततुएं एेसी हंै कक ननर्मि के हट जाने पर नैर्मत्तिक 
स्तवयं हट जाता है जैसे दपवर् मंे अाया हुअा प्रनतकबम्ब । दपवर् मंे माेर का प्रनतकबम्ब पड ा । इसमंे माेर ननर्मि 
है । माेर के अन्तहहवत हाेने पर उसका नैर्मत्तिक (प्रनतकबम्ब) भी हट जायेगा । पानी गमव हाे रहा है । अखग् न 
पानी गमव हाेने मंे ननर्मि है । ननर्मि के (अखग् न के) हटने पर नैर्मत्तिक (जल का उष्र्त्व) िम-िम से हटेगा 
। लेककन ननर्मि के अभाव हाेने पर नैर्मत्तिक का अभाव हाे जाना है। 
 ६४१-रव्य के पयावयवाची शबद—(१) सिा माने ‘है’ पना, यह जाे प्रत्यय है, बाेधरूप है वही रव्य है । अात् मा 
रव्य है, वह समझी जा सकती है । अात्मा देखी नहीं जा सकती । अात्मा पकड ़ी नहीं जा सकती है, उसके 
टुकड े नहीं हाे सकते । अात्मा अखण्ड रव्य है । अात्मा, परमारु्, धमव, अधमव, अाकाश, काल ये भी ज्ञान मंे 
ही अाते हंै, देखे नहीं जा सकते हंै । जाे सत् यह प्रत्यय है वही रव्य है । रव्य का कवकास ताे ज्ञाता से शरुू 
हुअा । (२) सत्त्वम्—सददनत प्रत्ययकवषयत्वं सत्त्वम् । जाे सत् इस प्रत्यय का कवषय है वह सत्त्व है वह रव्य है 
। (३) सत् जाे अथव कियाकारी हाे वह सत् है, रव्य है । अथवकिया उत्पादव्ययध्ाैव्ययुि मंे हाेती है । साे सत् 
उत्पादव्ययध्ावै्ययुि है । (४) सामान्य माने कवशेषांे मंे जाे रहे उसे सामान्य कहते हंै अथवा कवशेषांे का जाे 
अाधार है उसे सामान्य कहते हंै । जैसे देव मनुष् यपयावय मंे अात्मा । बालक जवान बूढ े मंे मनुष्यत्व देखते हंै 
लाेक मंे यहाूँ मनुष्य सामान्य मान र्लया । अाैर बालक जवान बूढ ा कवशेष मान र्लया । दृष्टान्त मंे अात्मा 
सामान्य हंै । देव, मनुष्य, ये सब कवशेष हंै । (५) रव्य:—जाे पयावयांे काे ग्रहर् करता है, या करेगा या की थी, 
उसे रव्य कहते हंै । जब रव्य है ताे वह स्तवयं अपना जजम्मेवार है । (६) अन्वय:—जाे अकवखच्छन्न प्रवाह रूप 
से पयावयांे मंे चले । (७) वस्ततु:—जा ेअपने गुर्ांे काे ग्रहर् करे, पर के गुर्ांे काे ग्रहर् न करे, अपने चतुष्टय 
से रहे, पर के चतुष्टय से न रहे उसे वस्ततु कहते हंै । (८) अथव:—जाे ननश् चय ककया जाये उसे अथव कहते हंै । 
(९) कवधध—जाे अखस्ततत्वरूप है, उसे कवधध कहते हंै । अथवा जाे कवधाता है स्तवयं की पररर्नतयांे का उसे कवधध 
कहते हंै। ये सब रव्य के पयावयवाची शबद हंै । ‘‘है अाैर पररर्मा’’ इसी का नाम रव्य है । यदद ननर्मि न हाे 
ताे स्तवभाव के अनुकूल पररर्मन चलेगा । ननर्मि हाे ताे कवभावशर्ि वाले रव्यांे मंे कवभाव पररर्मन चलेगा । 
 ६४२-स्स्तथरता के र्लय ेस्स्तथरतत्त्व का उपयागे:—अन्वय माने रव्य अाैर अन्वयी माने गुर् । ये दाेनांे त्रैकार्लक 
है । पयावयें त्रैकार्लक नहीं । पयावयें एक समय काे हाेती है, दसूरे समय मंे पयावय नष्ट हाे जाती है अाैर नवीन 
हाेती है । गुर्ांे के समूह का नाम रव्य है । एक रव्य मंे अनन्त गुर् हंै रव्य अाैर गुर्ांे मंे सापेक्षता है । पयावय 
मंे कवपक्षता है । जब एक पयावय रहती है, उसी समय मंे दसूरी पयावय नहीं रह सकती । एक पयावय के बाद 
ही दसूरी पयावय हाेगी । जाे एक समय मंे पयावय है, वह दसूरे समय मंे नहीं रहती । सापेक्ष गुर्ांे के कपण्ड का 
नाम रव्य है । भेद दृधष्ट करने से रव्य अनन्त है । अभेददृधष्ट करने से रव्य एक है । यथाथवज्ञान हाे वहाूँ सुख 
है । अज्ञान मंे हाेने वाला सुख क्षद्धर्क है । या ताे कुछ भी मान लाे अाैर मानकर धमव कर र्लया एेसे संताेष 
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की सांस ले लाे । काेई एक ही व्यापक चीज है । ददखाई देने वाली उनकी र्भन्न-र्भन्न तरंगे हंै । यह कल्पना 
ज्ञान के कवरुद्ध है । इस प्रकार का ब्रह्म का ध्यान सदा बनाये भी नहीं बना रह सकता । अानन्द मानना ताे 
ककसी भी जगह बनाया जा सकता । अानन्द ताे नींद मंे भी अाता है । परन्तु इससे स्तवभाव की परख नहीं हाे 
सकती जजतनी चीजें ददखाई देती हंै, वह सब माया (पयावय) है । ज्ञानस्तवरूप चैतन्य का ध्यान करना चाहहये । 
ज्ञान स्तवरूप अात्मा का ध्यान करने से ज्ञाता ज्ञेय एक हाे जाता है । अत: यह ध्यान सवाेविम है । महासिा की 
दृधष्ट से सारा जगत् एक सत् है, उसी का ेलाेग ब्रह्म कहते हंै । जैसे ५० गायांे का नाम गाय सामान्य रख देते 
हंै । परन्तु गाय सामान्य का दधू नहीं दहु सकते । दधू पीने के र्लये गाय कवशेष का ही र्मलेगा । महासिा स े
काम नहीं बन सकता याने महासिा की अथवकिया नहीं हाेती । ककसी चीज कवशेष से ही काम बनेगा । वस्ततु 
ताे जैसी है तैसी है । ५० गायांे के सामान्य मंे हाथ पैर पंूछ अादद नहीं हंै । गाय कवशेष के हाथ पैर अादद 
हाेते हंै । अत: महासत् से काेई काम नहीं चलेगा । 
 ६४३-सत ्की सनातनता व अकवनाशशता:—जाे है, वह ककसी कवशेष ददन पैदा हुअा हाे, पहले नही ंथा — एेसा 
नहीं है । जाे है, वह कभी नष्ट भी नहीं हाे सकता । मंै अात्मा भी कभी पैदा नहीं हाेता, न कभी पैदा हुअा 
अाैर न कभी पैदा हाेऊूँ गा । इसी प्रकार अात्मा कभी नष्ट भी नहीं हाेता, कभी नष्ट भी नहीं हुअा अाैर कभी नष्ट 
भी नहीं हाेगा । पयावय नष्ट हाेने के बाद दसूरी पयावय उसी समय र्मल जाती है । सत् का ेबताया नहीं जा 
सकता, वह अविव्य है । वस्ततु के स्तवरूप काे काेई कह नहीं सकता । अत: वस्ततु काे समझाने के र्लये उसके 
टुकड े कर करके बता ददये जाते हंै । वस्ततु के कवषय मंे काेई कुछ कहता है, काेई कुछ, क्यांेकक वस्ततुस्तवरूप 
अविव्य है । वस्ततु के स्तवरूप काे स्तयाद्वाद अच्छी तरह से बता सकता है । स्तयाद्वाद कहता है कक जजतनी चीज 
जजस अपेक्षा से हम बता रहे हंै उतनी सत्य है । जजतनी वस्ततु काे जजतने प्रकार से बताया जा सके, उतने 
प्रकार से बताना, यही स्तयाद्वाद का ससद्धान्त है । सब-सब प्रकार से वस्ततुअांे का पररज्ञान करके प्रकार छाेड  दाे, 
जैसी वस्ततु समझ मंे अाई, बस वही वस्ततु स्तवरूप है । वस्ततु के स्तवरूप काे बताने के र्लये ‘‘स्तयाद्वाद’’ समथव है 
। अभेददृधष्ट से अात्मा मंे एक स्तवभाव है अाैर भेददृधष्ट से अनन्त स्तवभाव है । अभेददृधष्ट से अात्मा का चैतन्य 
स्तवभाव है । वास्ततव मंे अात्मा का एक भी नाम नहीं है । जहाूँ नाम ले ददया, वहाूँ नानात्व अा गया । जाे 
अात्मा की जानकारी से पररर्चत है, उसे अात्मा की एक बात भी बताए, वह समग्र अात्मस्तवरूप काे समझ 
जाता है । 
 ६४४-नाना दृधष्टयाे ंस ेरव्य की जानकारी—हम कभी ककसी वस्ततु के स्तवभाव काे या गुर् या पयावय काे नहीं 
देख सकते उनकी मुख्यता से रव्य काे जान सकते हंै । जैसे हमने घड ़ी देखी ताे हम घड ़ी के रूप काे नहीं 
देख रहे हंै । घड ़ी काे देख रहे हंै, रूप ताे देखा ही नहीं जा सकता है सफेद के रूप से घड ़ी ददख रही है घड ़ी 
हमंे सफेद ददखाई दे रही है । अच्छा, अाप सफेद-सफेद काे देखते रहहये, देखंे; कैसे अापकाे सफेदी ददखाई 
देती है । क्यांे भैया ! देख ली अच्छा अब सफेदी वहीं धरी रहने दाे घड ़ी यहाूँ ले अावाे । एेसा नहीं हाे सकता 
ना । छूना, सूंघना, चखना, देखना सुनना हमने ये सब नाम रख र्लये हंै, वैसे सभी का अथव जानना हाेता है 
। जब हम रस द्वारा अाम काे जानते हंै ताे क्या हम अंशरूप अाम काे जान रहे हंै ! नहीं, थाेड ा चखकर पूरे 
अाम काे जान रहे हंै । एक अंश के द्वारा पूरे पदाथव का पररचय हाे जाता है । अात्मा का जाे ज्ञान रखता है, 
अात्मा का एक गुर् जानने पर भी पूरे अात्मा काे जान लेता है । ककसी गुर् का मुख्यता से कथन हाेता है, 
शेष गुर्ांे का गाैर् रूप से कथन हाेता है । जैसे अात्मा ज्ञानमय है, यह कहन ेसे अात्मा मंे जजतने भी ज्ञान 
हंै, सभी का बाेध हाे जाता है । एक गुर् के कहने से अनन्त गुर् समझ मंे अाते हंै । अमूतवत्व, सूक्ष्मत्व, 
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अखस्ततत्वादद - ये अात्मा के गुर् कहे गये हंै । ताे ज्ञान के कहने से सूक्ष्मत्व, अमूतवत्व, प्रमेयत्व, अखस्ततत्वादद 
सभी का ज्ञान अपने अाप हाे जाता है । गुर्ांे मंे सापेक्षता है । अात्मा मंे अनेक गुर् एकमेक हाेकर रहते हंै । 
एक पयावय का नाम लेने से समस्तत पयावयांे का बाेध नहीं हाे सकता है क्यांेकक हालतांे मंे सापेक्षता नही,ं कवपक्षता 
है । अत: गुर् सापेक्ष अाैर पयावयें कवपक्ष कहलाती हंै । 
 ६४५-पहहले जान लाे कफर भलू जावाे—वस्ततु काे सब प्रकार से जानकर सब प्रकार का जानना भूल जाअा,े 
तभी वस्ततु स्तवरूप समझ मंे अायेगा । ननकववकल्पक अवस्तथा जैसा ही वस्ततुस्तवरूप है । अथावत् वस्ततु-स्तवरूप काे 
समझने के बाद उसमंे काेई कवकल्प नहीं उठता है । वस्ततु का स्तवरूप जब नाना प्रकार से बता रहे हंै उसका े
ग्रहर् करने के र्लये नहीं बता रहे हंै, बखल्क नानात्व काे छाेड ने के र्लये वस्ततु का स्तवरूप नाना प्रकार से बताया 
जाता है । उस वस्ततु स्तवरूप या अात्मतत्त्व का पररज्ञान करने के र्लये प्रत्येक व्यर्ि प्रत्येक प्रकार का पररश्रम 
करता है । पयावय िमवतीव अाैर गुर् सहभावी हाेते हंै । सहभाकवयांे मंे (गुर्ांे मंे) यह कवशेषता है कक ककसी एक 
गुर् का नाम लाे ताे सभी गुर्ांे का पररज्ञान हाे जाता है । परन्तु जजस गुर् का नाम र्लया जायेगा, उसका 
मुख्य रूप से बाेध हाेगा, शेष का गाैर् रूप से ज्ञान हाेगा । पयावयांे मंे एेसी सापेक्षता नहीं । एक पयावय कहने 
से एक पयावय का ही ज्ञान हाेगा, अन्य पयावय का नहीं । गुर् का लक्षर् यह है कक जजसमंे अन्वय पाया जाये, 
वह गुर् कहलाता है । 
 ६४६-समस्तत पदाथाेों की परस्तपर मे ं र्भन्नता—हमारा अात्मा तुम्हारे अात्मा से र्भन्न है, तुम्हारा अात्मा हमारे 
अात्मा से र्भन्न है । शरीर अात्मा से र्भन्न है । रव्य क्षेत्र काल भाव ये चारांे चीजें अात्मा मंे हंै । हम तुम से 
जुदे हंै । इसका मतलब है कक हमारा रव्य-क्षेत्र-काल-भाव तुम्हारे रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से जुदा है । एक 
परमारु् का रव्य, क्षेत्र, काल, भाव दसूरे प्रार्ी के रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से जुदा है । पदाथाेों मंे परस्तपर चारांे 
का व्यनतरेक है । रव्य व्यनतरेक—एक रव्य दसूरे रव्य से न्यारा है । दाेनांे र्मलकर एक नहीं बन जाते हंै। क्षेत्र 
व् यनतरेक—एक रव् य का क्षेत्र दसूरे रव् य के क्षेत्र से र्भन् न है, दाेनांे रव् यांे का क्षेत्र र्मल एक नहीं बन जाता है। 
काल व् यनतरेक—एक रव् य का काल दसूरे रव् य के काल से र्भन् न है, दाेनांे रव् यांे का काल र्मलकर एकमेक नहीं 
हाे जाता है। भाव व् यनतरेक—एक परमारु् का भाव दसूरे परमारु् के भाव से अलग है; दाेनांे के भाव र्मलकर 
एक नहीं बन जाते। इस प्रकार प्रत् येक परमारु् रव् य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा अलग-अलग है। ककसी का 
ककसी अन् य पर शासन नहीं है। साधु संत महात् माअांे मंे अाचायव भी हाेते हंै वे ज्ञानी हंै वे अन्य पर शासन नहीं 
चलाते । शासन चलता है । पहले के साधु संघ बनाकर इसर्लये साथ रह जाते थे कक सभी काे कल्यार् की 
अर्भलाषा थी । वे साेचते थे कक हमंे अपने कल्यार् के र्लए अपनी सद् वृत्ति बनानी है । ककसी पर िाेध नहीं 
करना, कषाय नहीं करनी, दे्वष नहीं करना । वे सब इन सब बातांे से बहुत दरू रहने का प्रयत् न करते थे । 
अत: सब साधु अपने कल्यार् पथ मंे लगे रहते थे । क्यांेकक वे लाेग साेचते थे कक अाचायव के तत्त्वावधान मंे 
हमारा ननशल्य व्रत पालन हाेना है अत: साधु कवनयी बनकर स्तवयं अाचायाेों के पास रहते थे । यदद स्तवयं कल्यार् 
का भाव हाे ताे हजारांे मुननयांे का संघ एक साथ चल सकता है । अपने कल्यार् के स्तवाथव से वे लाेग एक 
साथ रहते थे । कबना संक् लेश के सारा कायव चलता था । 
 ६४७-रव्याे ंके स्तवरूपचतषु्टय की परस्तपर र्भन्नता—एक रव्य का रव्य, क्षेत्र काल, भाव दसूरे रव्य के रव्य, 
क्षेत्र, काल, भाव से कबल्कुल र्भन्न है । यदद एेसा नहीं मानते हाे ताे सारा संसार एक रव्य रूप हाे जायेगा । 
यदद सारा संसार एक रव्य रूप है ताे सारे कवश्व की एकसी पररर्नत हाेनी चाहहए, लेककन एेसा नहीं हाेता है । 
अात्मा एक रव्य है, क्यांेकक जाे अात्मा मंे पररर्मन हाेता है, वह पूरे अात्मा मंे उसी समय हाेता है एक पररर्मन 
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जजतने मंे हाेना ही पड े उसे एक रव्य कहते हंै । यदद सारा संसार एक ब्रह्मरूप हाेता ताे सारे कवश् व की एक 
ही पयावय (पररर्नत) हाेनी चाहहये । मगर एेसा नहीं हाेता है । जाे लाेग कहते हंै कक यह सारा संसार कल्पना 
मात्र है । यदद एेसा है ताे सारे संसार का एकसा पररर्मन हाेना चाहहये । नाना पररर्मन नहीं हाेना चाहहये । 
अत: सारा जगत् एक ब्रह्मरूप नहीं हाे सकता है । सबका अात्मा न्यारा-न्यारा है । यदद उस चैतन्य स्तवरूप पर 
दृधष्ट डालंे, ताे सारा संसार नाना रूप ददखेगा, एक रूप ददख ही नहीं सकता । रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की 
अपेक्षा से सभी रव्य न्यारे हंै । 
 ६४८-सभी काे अपन ेअात्मा की जानकारी—चाहे र्मथ्यादृधष्ट हाे, चाहे सम्यग्दृधष्ट जानते सभी अपने काे हंै । 
र्मथ्यादृधष्ट ताे मै ंसुखी, दखुी, मै ंरंक राव, मेरे गृह गाेधन प्रभाव—इस प्रकार जानता है । सम्यग्दृधष्ट अपने काे 
इन सब से अलग जानता है । जाे व्यर्ि संस्तकृत या धमवशास्त र नहीं पढ े हंै, उन्हंे भी घबड ाने की काेई बात 
नहीं है अात्मा का ज्ञान अात्मा के अाश्रय से प्रकट हाेता है । अपनी समझ रखनी चाहहये कक मेरी अात्मा 
अबद्ध है, अस्तपृष्ट है, ककसी से बंधी हुई नहीं है छुई हुई नहीं है । अपनी अात्मा काे जाने कक मंै अबद्ध हूँ । 
यह तभी हाे सकता है जब, अात्मा जजतना है, उतना ही देखे, उससे अलग पदाथाेों काे नहीं देखे । यह अात्मा 
अकेला, जजतना इसका स्तवरूप है, उतना ही समझ मंे अाए ताे अात्मा अबद्ध ददखेगा ही । नहीं ताे अात्मा बंधा 
है । केवल अात्मस्तवरूप काे ही देखा जाये ताे अात्मस्तवरूप देखा जा सकता है । जाे अात्मा काे अबद्ध रूप से 
देख लेवे, ताे जजसकाे बड े-बड े कवद्वान ग्रन्थांे का मन्थन करके देखंेगे उतना वह केवल अात्मा पर दृधष्ट डालने स े
ददखाई दे जायेगा । शरीर मंे सम्बद्ध अात्मा मंे शरीर के कारर् नाना कवपत्तियां अा रही है, एेसी अात्मा काे भी 
केवल अात्मा पर दृधष्ट डालने पर अबद्ध देखा जा सकता है । इस शरीर मंे रहने वाले अात्मा मंे जब खार्लसपना 
ददखाई दे जाता है, ताे शरीर से ममत्व नहीं रहता है । अात्मा काे खार्लस देखने पर बड े-बड े ग्रन्थांे का फल 
प्राप्त कर लेते हंै । जाे अात्मा काे खार्लस नहीं देख पावे उसका बड े-बड े ग्रन्थ पढ ना व्यथव है । शरीर अाैर 
अात्मा मंे संयाेग नहीं है । संयाेग कल्पना मात्र है । संयाेग नाम की चीज न काेई रव्य है, न काेई गुर् अाैर 
न काेई पयावय ही है। संयाेग नाम की काेई चीज नहीं है ही नहीं, ननर्मि नैर्मत्तिक भाव ताे है। दरू रहने वाली 
चीज का भी ननर्मि नैर्मत्तिक हाे सकता है अाैर एक क्षेत्र मंे रहने वाली चीज का भी ननर्मि नैर्मत्तिक हा े
सकता है। ननर्मि पररव् य है अाैर नैर्मत्तिक पयावय है। संयाेग ककसी की भी पयावय नहीं है । अशुद्धता ताे अात्मा 
की नैर्मत्तिक पयावय है । 
 ६४९-दाे के एके् य का अभाव:—अात्मा की पयावय अात्मा है अाैर शरीर की पयावय शरीर मंे ही है । अात्मा के 
स्तवरूप काे देखाे ताे अात्मा अबद्ध मालूम पड ता है । यदद अात्मा काे शरीराददकांे के साथ देखाे ताे अात्मा बद्ध 
मालूम पड ेगा । अात्मा के रव्य-क्षेत्र-काल-भाव मंे शरीर का कुछ नहीं जाता । शरीर के रव्य-क्षेत्र-काल भाव मंे 
अात्मा का कुछ नहीं जाता । जाे अात्मा काे अबद्ध अाैर अस्तपृष्ट देख लेता है, वह समझाे जजनागम काे समझ 
गया । अात्मा चाहे जजतनी भी नई पयावय ग्रहर् कर लेवे, समस्तत पयावयांे मंे अात्मा वही का वही है । वही हम 
एक अात्मा हंै, उस अात्मा से पर का सम्बन्ध नहीं हाेता है । एेसा जानने पर जजतने दनुनया से र्भन्न हाे, उतने 
ही घर वालांे से भी र्भन्न जान पड ाेगे । जजतना न्यारा यह अात्मा दसूरे के शरीरांे से है उतना ही अपने से 
शरीर र्भन्न जान पड ेगा । क्यांेकक अात्मा अबद्ध है, अस्तपृष्ट है, अनन्य है—यदद अात्मा एेसा देखने मंे अाता है 
ताे उसका कल्यार् ननखश् चत है । अात्मा काे र्भन्न-र्भन्नरूप गुर्रूप भी नहीं देखना चाहहये । अात्मा एक सत् है 
एक ही रव्य है, एक ही गुर् है, एक पयावय है—ये सभी अविव्य हंै । इनकाे विव्य बनाने के र्लये इन सबके 
भेद करन ेपड ेंगे । शबद से जैसा समझना है उसे समझाने वाला काेई शबद नहीं । मंै चैतन्य स्तवरूपात्मा अबद्ध 
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हूँ, अनन्त हूँ एेसा एक ही स्तवरूप काे देखने पर साेचा जा सकता है । इस प्रकार से अात्मा काे देखने पर 
ननज का कल्यार् हाेना स्तवाभाकवक है । धमव हाेने मंे (श्रद्धा मंे) १० वषव नहीं लगते । धमव ताे अन्तमुवहतव मंे ही 
हाे सकता है । धमव ताे साैदा ताेलते समय दकूान पर बैठे हुए, चलते हुए, सफर करत ेहुए, राेट़ी पकाते समय 
बच् चे काे खखलाते समय अादद ककसी भी समय हाे सकता है। जजस स्तथान पर जजस समय अात्मा काे अबद्ध 
देख र्लया, समझाे वहीं पर धमव हाे जाता है। 
 ६५०-ज्ञान से धमव का सम्बन्ध:—इस नगर मंे भी अनेक कवद्वान है उनसे अपना लाभ उठाअाे । हमंे वचन 
बाेलने की शर्ि उपलबध हुई है, अत: उस काे उर्चत प्रकार से उपयाेग मंे लाना चाहहये । तननक सी देर के 
र्लये अच्छी वार्ी बाेल दाे, थाेड ़ी सी गुरुअांे की कवनय कर दाे ताे पखण्डत लाेग व गुरुजन धमव पढ ाने के र्लये 
तुम्हारे ही हाे जायेंगे । इन वचनांे काे थाेड ा सुधारना पड ेगा । यदद अच्छी वार्ी बाेल दाे इस संसार के समस्तत 
महापुरुष तुम्हारे ही उद्धार मंे लग जायेंगे । वचन अच्छे बाेलने मंे तुम्हारा कुछ खचव नहीं हाेता । तन-मन-धन-
वचन ये चार चीजें उर्चत स्तथान पर व्यय करने के र्लये हम काे र्मली हंै । मन यदद तुम्हारा मायाचारी का है, 
ताे वचन कभी अच्छे ननकल ही नहीं सकते । क्यांेकक ‘वक् रं वर्ि हह मानसम्।’ संसार से छूटने का यदद इलाज 
र्मलेगा ताे उसमंे अापका काेई खचव नहीं हाेना है । क्यांेकक यह दुुःख भी फ्री फण्ड से ही प्राप्त हुअा है । जजस े
हम बुरा मानते हंै । ककसी प्रार्ी से तुम्हंे दुुःख नहीं हाेगा उससे तननक अच्छी तरह बाेल दाे वह तुम्हारा ही हाे 
जायेगा । सदा दसूरे के हहत का ध्यान रखकर बाेलना चाहहये । दनुनया मंे काेई ककसी का बैरी नहीं है । जरा 
मन से ककसी की शुभ कामना कर दाे ताे तुम्हारा ककसी से बैर नहीं रहेगा । यह शरीर तुम्हंे दसूरे दीन दखुखयांे 
की सेवा करने के र्लये र्मला है । दखुखयांे की सेवा करना लाेक मंे सबसे बड ा धमव है । अात्मा का पतन सुख 
अाैर सम्पत्ति मंे ही हाे सकता है । असमथाेों की सेवा से अात्मा का उत्थान हाेता है । अत: तन-मन-धन अारै 
वचन का उर्चत स्तथान पर उर्चत प्रयाेग कराे, जजससे अात्मा की भलाई हाे । जाे अपनी अात्मा काे दसूरे की 
सेवा मंे लगाता है, वही उसका फल पायेगा । 
 जाे जीव अात्मा काे अबद्ध अाैर अस्तपृष्ट देखता है, समझाे उसका कल्यार् हाे गया है । ज्ञान की अनुभूनत 
अात्मा की अनुभूनत है । जजसकाे छाेड ना है, उसकाे भी जानना है । जजसमंे प्रवृत्ति करना है, उसे भी जानना 
है, यह ननश् चयनय का कवषय है, वही समझायेगा । जानना सब कुछ पड ेगा । व्यवहार अाैर ननश् चयनय का 
जजतना कवषय है वह सब ज्ञेय है । ननश् चयनय अधधक कायवकारी है । अशुभाेपयाेग के बाद ही शुद्धाेपयाेग नहीं 
हाे जाता है । शुभाेपयाेग के बाद शुद्धाेपयाेग हाेता है इस दृधष्ट से व्यवहार ननश् चय का कारर् है । अात्मा से 
अबुद्धद्ध काे छाेड कर, ज्ञान प्राप्त करना है । पर-वस्ततु मेरी है, इस बुद्धद्ध काे छाेड ना ही पड ेगा । यही अात्मा कर 
सकता है । जाे अपनी अात्मा काे ज्ञानरूप देखे, वही जजन शासन का ममवज्ञ है । यह मनुष्यभव यांे ही गंवा 
देने की वस्ततु नहीं है । इस मनुष्यभव काे ज्ञान मंे प्रवृि करना चाहहये । वस्ततु काे जानने की कला है । वस्ततु 
काे यदद सामान्य के ढंग से जाना ताे हम वस्ततु की वास्ततकवकता काे जान सकते हंै । 
 ६५१-प्रत्यके पदाथव की सामान्य कवशषेात्मकता—जसैे लाैककक बात लाे—मनुष्य है, उसमंे मनुष्यपना सामान्य है 
। बाल, युवा, वृद्ध ये अवस्तथाएं कवशेष हंै । एेसा नहीं कक मनुष्य ताे हाे जाएं, अवस्तथाएं न हांे । सामान्य 
कवशेषात्मक पदाथव काे कभी सामान्य की मुख्यता से जाने, कभी कवशेष की मुख्यता से जाने । इसी प्रकार 
अात्मा भी सामान्य कवशेषात्मक है । कभी हम सामान्य की मुख्यता से जाने ताे जान सकते हंै, कभी कवशेष की 
मुख्यता से जाने ताे भी जान सकते हंै। इस प्रकार दाेनांे प्रकार से जानने मंे काेई कवघ् न नहीं है । माेही जीव 
काे कवशेष का अथावत् पयावय का ही पररचय है । तथा काेई अनेकान्त की अाेर से एेसे भागे कक सामान्य का 
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एकान्त कर ददया—एेसा करना भी र्मथ्यात्व है । प्रमार् ताे है नहीं, ककसी नय काे ही पकड कर रह गये ताे 
पदाथव का यथाथव ज्ञान हाेना कदठन है । सामान्य ताे ननत्य प्रकट है । कवशेष ननत्य प्रकट नहीं है । जजस समय 
वतवमान मंे है ताे प्रकट है, जब वतवमान गया ताे अप्रकट हाे जाता है । सामान्य की मुख्यता से जाने ताे 
ननश् चयनय है । कवशेष की अपेक्षा से जानना व्यवहारनय की अपेक्षा से है । जैसे यहाूँ पर इतने मनुष्य बैठे हंै 
। यहाूँ पर उनकाे सामान्य की दृधष्ट से देखने मंे काेई अाकुलता नहीं है । यदद कवशेष की दृधष्ट से देखंे ताे बड ़ी 
परेशानी रहेगी । इसी प्रकार अात्मा है । यदद कवशेष पर दृधष्ट डालते हंै ताे माेह पैदा हाेता है । सामान्यदृधष्ट स े
अात्मा काे परखने मंे अाकुलता नहीं हाेती है । तथा कवशेष दृधष्ट से अात्मा काे देखंे ताे अाकुलता पैदा हाेती है 
। मंै ककसी का क्या कर सकता हूँ? मंै केवल अपने चैतन्य का पररर्मन ही ताे कर सकता हूँ । जब तक इस 
स्तवभाव का पररचय न हाे तब तक जीव काे माेक्षमागव नहीं र्मलता है । पहले अपने चैतन्य सामान्य काे पहहचानाे 
। कवशेष के प्रादभुावव मंे सामान्य का नतरस्तकार हाे गया । 
 ६५२-जीव का अन्य मे ंअकतृवत् व—अत: यह अात्मा कुछ करता नहीं है, केवल भाव बनाता है, अत: अात्मा 
काे चाहहये कक कवशुद्ध भाव बनावे, तभी कल्यार् मागव सम्मुख है । वस्ततु मंे सामान्य ननत्य रहता है, कवशेष 
बदलता रहता है । अात्मा काे यदद सामान्य की दृधष्ट से जाना जाये ताे अात्मा अखण्ड, अबद्ध, अस्तपृष्ट तथा 
ननत्य ददखाई देता है । जाे अात्मा काे इस रूप देख लेता है, वह सारे जैन शासन काे जानता है । यदद ककसी 
जीव ने कबना शास्त रांे का अध्ययन ककये अात्मस्तवरूप काे समझ र्लया ताे समझाे, मानाे उसने सारे शास्त रांे का 
अध्ययन कर र्लया है याने अध्ययन का फल पा र्लया । यद्यकप उस ेकबना अध्ययन ककये ककतनी ही कदठनाइयां 
उठानी पड ेगी, लेककन अात्मज्ञान प्राप्त हाेते ही सारी कदठनाइयां नाै-दा-ेग्यारह हाे जायेंगी । कवद्या व्यवस्स्तथत रूप 
से अध्ययन करने से अाती है । अपने समय काे यांे ही नहीं कबता देना चाहहये । बेकार बैठे रहने से कुभावांे 
मंे बुद्धद्ध चली जाती है । खाली बैठने से ताे अच्छा दीनांे की सेवा करना है । जब ज्ञान ध्यान, तप, सामाययकादद 
मंे मन नहीं लगता ताे उस समय काे दीन, द:ुखी, गरीबांे की सेवा मंे लगाअाे । एेसा करने से अाखत्मक शर्ि 
का कवकास हाेता है । 
 रव्य व्यनतरेक, पयावय व्यनतरेक, भाव व्यनतरेक एक दसूरे पदाथाेों मंे रहता है । सबका रव्य, भाव, पयावय अपने 
मंे ही बना रहता है, पर मंे जा ही नहीं सकता । यहाूँ अनेकान्त दृधष्ट से यह समझ लेना कक जाे रव्य का 
लक्षर् ककया है वह पयावय व गुर् का नही,ं जाे पयावय का लक्षर् ककया वह रव्य व गुर् का नहीं, जाे गुर् का 
लक्षर् ककया वह रव्य व पयावय का नहीं । इस दृधष्ट से तीनांे का व्यनतरेक एक पदाथव मंे है । पयावय का ताे 
पयावय मंे भी व्यनतरेक है ! पूवव पयावय का उिर पयावय मंे व्यनतरेक है । उिर पयावय का पूवव पयावय मंे व्यनतरेक 
है। एक गुर् का भी लक्षर् दसूरे गुर् का नहीं साे गुर्, गुर् मंे भी व् यनतरेक है । समस्तत व्यनतरेकांे की दृधष्ट 
गाैर् करके परमशुद्ध ननश् चयनय से अात्मपदाथव का दशवन करके अनुभव करना चाहहये । सम्यग्दृधष्ट साेचता है 
कक मंैने पर की पररर्नत मंे कुछ नहीं ककया अाैर न मंै पर पररर्नत मंे कुछ कर सकता हूँ, चाहे मेरे ननर्मि से 
उसमंे पररर्मन हाे जाये । लेककन मंै पर मंे कुछ नहीं कर सकता हूँ—इस प्रकार सम्यग्दृधष्ट सदा यही कवचारता 
रहता है अाैर सदा अपने मंे सचेत रहता है, अत: वह कृतकृत्य हाे जाता है । जजसे कुछ करना न हाे उसे 
कृतकृत्य कहते हंै । जाे अकृतकृत्य है जजसका कवशेष पर अनुभव चला जाता है, उसकी सामान्य काे जानने 
की गनत रुक जाती है । 
 ६५३-कैसा भी काईे जान ेउसी स ेअात्मा के अखस्ततत्व की ससद्धद्ध:—जैसे मंै अात्मा नहीं हूँ, एेसा जाे तुम समझ 
रहे हाे वही अात्मा है । अात्मा नहीं है एेसा माना ही नहीं जा सकता । सामान्य काे मना करे, वही सामान्य है 
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। कवशेष काे ताे यह जीव मना ही नहीं करता है कक मंै मनुष्य या पशु नहीं हूँ । कवशेष की अाेर बुद्धद्ध लगाने 
से पयावय बुद्धद्ध लगाने से पयावय बुद्धद्ध हाे जाती है अाैर उसी पयावय रूप कायव करता है। कवशेष का पररचय हाेने 
पर सामान्य का बाेध करना चाहहये । ननश् चय एकान्त भी बुरा है अाैर व् यवहार का एकान्त भी बुरा है । एक 
बार यथाथव पररचय प्राप्त कर लेने पर तुम्हारी इच्छा हाे सामान्य की दृधष्ट से देखाे तुम्हारी इच्छा हाे कवशेष की 
दृधष्ट से देखाे तब भी काेई हानन नहीं है । सामान्य अाैर कवशेष मंे जीव अनुभव ताे कवशेष का ही करता है । 
लेककन कवशेष सामान्य के अाशश्रत ही ताे चलता है । जजनकी पयावय मंे (कवशेष मंे) ही अासर्ि है सामान्य काे 
खाे बैठते हंै । जीवांे काे अनेकांे प्रकार का पररचय हाे रहा है । कवशेष से ताे जीव का पररचय है, सामान्य स े
उसका ककसी प्रकार का पररचय नहीं है । जाे जैसी करतूत करता है, उसकाे वैसा ही फल भाेगना पड ता है । 
अन्य काे उसका फल नहीं भाेगना पड ता है । अज्ञानी माेही जीव जाे कक कवशेष की अाेर दृधष्ट लगाए हुए है, 
वह सामान्य काे नहीं जानता है । परमात्मा दाे प्रकार से दृष्ट हाेता है:—१-कायव परमात्मा, २-कारर् परमात्मा । 
कारर्परमात्मा दाे प्रकार का है:—सामान्य कारर् परमात्मा, कवशेष कारर् परमात्मा । कायव परमात्मा है:—
अरहन्त, ससद्ध भगवान् । सामान्य कारर् परमात्मा वह है जाे कक अनाददकाल से भव्य जीव मंे भी है । जाे 
सामान्य कारर् परमात्मा काे समझते हंै उनके कायव परमात्मा का गुर् प्रकट हाेने लगता है अाैर वह कारर् 
परमात्मा बन जाता है । कायव परमात्मा भी दाे प्रकार का है:—१-जाे परमात्मा हाे गया है, २-जाे परमात्मा हाेने 
जा रहा है । 
 ६५४-स्तवभाव का अाश्रय करन ेमे ंही अात्मा की ससद्धद्ध—कवभाव का अाश्रय करने से संसार ही बढ ता है । 
स्तवभाव की परख सवाेवत्कृष्ट चीज है । इसी स्तवभाव शर्ि के पररर्मन ही अात्मा कर पाता है । भगवान का 
सुख अनन्त हाेता है । माेहहयांे का दुुःख अनन्त हाेता है । भगवान केवल अपना ही पररर्मन कर सकते हंै । 
हम लाेग भी अपना ही पररर्मन कर सकते हंै कुछ हाे रहा स्तवभाव का पररर्मन । पकवान मंे सामान्य काे 
नमक का दृष्टान्त घहटत हाेता है । अाैर कवशेष मंे वेशनादद का दृष्टान्त घहटत हाेता है । व्यंजन के स्तवाद के 
लाेभ के कारर् नमक की अाेर ककसी की दृधष्ट नहीं जाती है, केवल लाेग वेशन के स्तवाद की अाेर दृधष्ट रखते 
हंै । अात्मा अाैर शरीर का सम्बन्ध है । सबकी दृधष्ट शरीर पर ही जाती है, अात्मा की अाेर ककसी की दृधष्ट 
नहीं जाती है । अाजकल धमव के ध्येय से कुछ भी तन, मन या धन नहीं खचव हाेता है । प्राय: जगत मंे सभी 
स्तवाथव की अाेर झुके हुये हंै । स्तवयं धमव नहीं पढ े ताे कम से कम अपने बच् चांे काे ताे धमव पढ ाअांे अाैर उनसे 
पूछाे भैया अाज क्या पढ  अाये । अाजकल के बच् चे र्माेकार मंत्र भी ठीक से उच् चारर् नहीं कर पाते हंै । 
पहले की अपेक्षा धार्मवक कियाअांे के कवषय मंे भी समाज का पतन ही हाेता जा रहा है । अायु पूर्वता काे अा 
रही है, कफर भी मन मंे कवचार नहीं अाता कक अब ताे घर से कवराम लेवंे । अन्त मंे मरते समय ताे घर, स्त री, 
पुत्र, धन, सम्पत्ति सभी काे छाेड कर जाना पड ेगा । धमव कवद्या पढ ाने के हेतु अब एक भी साधन नहीं है, प्राय: 
सववत्र एेसा हाल है । धमव कबना अात्मा की जजन्दगी नहीं है । बस बच् चांे के बाह्य साधनांे पर शरीर की स्तवच्छता 
पर ही दृधष्ट जाती है, धमव की अाेर, अात्मा के सुधार की अाेर ककसी की दृधष्ट नहीं जाती है । भैया ! ‘‘ज्ञान 
समान न अान जगत मे ंसखु का ेकारर्’’, अत: ज्ञान के साधनांे काे अवश्य जुटाना चाहहये । प्रकरर् चल रहा 
है कक पदाथव सामान्य कवशेषात्मक है । सामान्य ननत्य रहने वाला है । कवशेष सदा नहीं रहता है । मनुष्य सदा 
से ज्ञेय का लाेभी रहा, ज्ञान की अाेर अज्ञानता के कारर् उसने तननक भी ध्यान नहीं ददया । ज्ञान प्राप्त करके 
अपनी अात्मा का कल्यार् कर सकते हाे । अात्मा काे जाे अबद्ध देखता है वह अात्मा के स्तवरूप काे पहहचान 
लेता है । अाैर समझा उसी ने जजन शासन का ज्ञान पाया है । 
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 ६५५-अात्मा की सामान्य कवशेषात्मकता—अात्मा वही का वही सब पयावय मंे रहता है । जाे सब पयावयांे मंे 
रहता है, वह सामान्य है । अाैर जाे बार-बार अवस्तथाएं बदलती हंै, वे पयावय हंै । कवशेष के पररचय वालांे के 
हीं समझाना है । पयावय बुद्धद्ध वालांे काे भेद करके समझाते हंै । जजन जीवांे ने कवशेष चीजांे का माेह वाससत 
अध्ययन न करके सामान्य अात्मा का अध्ययन कर र्लया, समझला,े उसने समस्तत शास्त रांे का अध्ययन कर 
र्लया । सामान्य काेई चीज नहीं है, सामान्य जाे है साे है । बाह्य पदाथाेों मंे अासि है, वह चाहे Minister 
क्या न हाे, वह भी दुुःखी है । कवशेष पर दृधष्ट रखने से व्याकुलता है । तथा सामान्य पर दृधष्ट रखने से ननराकुल 
सुख की प्रानप्त हाेती है । मनुष्य समाज मंे धन का अादर हाेता है । अात्मा अाैर ककसी तरह से उठता है । मूढ  
लाेक की द्दधष्ट मंे मनुष्य धन से उठा करता है, अात्मा नहीं, अात्मा ताे रत् नत्रय साधन से ही उत्थान करता है 
। कवशेष दृधष्ट से ही एेसा हाेता है । सामान्यदृधष्ट से देखाे मंै अात्मा हूँ, ज्ञाता रष्टा हूँ शरीर से कबल्कुल र्भन्न हूँ 
। अत: कवशेष के लाेर्भयांे काे अब पुरानी वासना की हट छाेड कर सामान्य पर दृधष्ट डालनी चाहहये । जानतया ं
सब कवशेष के अाशश्रत हंै ।जाे पदाथव जीव के ज्ञान मंे अाया, जाे अच्छा लगा, वह उसी का स्तवाद है । जैस े
पकवान खाते हुए । नमक के भाव के स्तवाद काे भूल जाते हंै । यह जीव उसी प्रकार धन मकान मंे अानन्द 
मानता है अपने ज्ञान काे भूल जाता है । जाे अात्मा काे असंयत, स्तपृष्ट अननयत प्रतीत हाेता है वही अात्मा है, 
उनके अर्भप्राय मंे । यदद अर्भन्नकारकता का तथ्य समझ मंे अा जावे ताे पर की उपेक्षा हाे ही जावेगी । 
 ६५६-जनै शासन के हृदय पर अधधकार—जाे अात्मा काे अबद्ध अस्तपृष्ट अनन्य, अकवशेष अाैर अनादद अनन्त 
ननरखता है वह समस्तत जैन शासन काे ननरखता है समस्तत जैन शासन के ज्ञान का फल यही है कक अपन े
अात्मा के सहज कवशद्ध स्तवभाव की दृधष्ट कर ले । अाैर ककसी ने इस सहज स्तवभाव की दृधष्ट थाेड ा भी जैन 
शासन समझकर कर ली है उसने समस्तत जैन शासन का फल पा र्लया । जैसे अनेक मुनन श्रुतकेवली हाेकर 
केवल ज्ञान काे प्राप्त कर मुि गए अाैर अनेक शशवभूनत जैसे तुषमात्र र्भन्न के एक उपाय से र्भन्न जानकर 
अबद्ध अस्तपृष्ट, अनन्य, अकवशेष, अाैर अनादद अनन्त, इस स्तवभाव काे परखकर कवश् लेषर् चाहे न कर सके, 
प्रनतपादन चाहे न हाे सके लेककन एेसी झलक पाकर अनेक मुनन मुि हुए हंै । मुि हाेकर अब उनमंे क्या घटा 
बढ ा है, वहाूँ क्या कववाद झगड ा है हम ताे श्रुत केवली बनकर मुि हुए हंै अाेर तुम ताे साधारर् सी बुद्धद्ध 
रखकर मुि हुए हाे, यांे वहाूँ कववाद नहीं है, एक सी अवस्तथा है । ताे जैन शासन का फल है सम्यग्दशवन, 
सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चाररत्र की पूर्वता हाेना । यह बात जजन्हंे र्मली हुई है उन्हांेने सारा जजन शासन देख र्लया । 
 ६५७-लुबधता के अभाव में ज्ञानानभुनूत की पात्रता—एक अाैर दृधष्ट से भी देखखये कक सारा श्रुतज्ञान एक 
अात्मारूप है । तब अात्मा का अनुभव ज्ञान की अनुभूनत है । समस्तत श्रुतज्ञान काे जानकर अाखखर प्रेरर्ा यही 
ताे र्मलती है कक दशवन ज्ञान सामान्यातम अंतस्ततत्त्व लाेर्भयांे के स्तवाद मंे नहीं अाता अाैर अज्ञाननयांे की स्तवाद 
मंे नहीं अाता । इन दाे कवशेषर्ांे से भी जीवन की शशक्षा र्मलती है । कल्यार् है ज्ञानानुभूनत मंे । ज्ञानानुभूनत 
का वही पुरुष अधधकारी है जाे उसका पात्र हाे । पात्र वही है जाे लाेभी न हाे अाैर वस्ततु स्तवरूप की जानकारी 
का इच्छुक हाे । दाे बातें हाेनी चाहहए ताे उसकाे मागव धड ाधड  स्तपष्ट हाेता जायगा । जैसे व्य जन के लाेभी काे 
व्य जन का भी शुद्ध स्तवाद नही ंकवददत हाेता अाैर न नमक का शुद्ध स्तवाद कवददत हाेता है, जजस नमक के रहने 
के कारर् उन व्य जनांे मंे स्तवाद अाया । व्य जन के लाेभी पुरुष उस नमक के जरा भी कृतज्ञ नहीं हाेते । 
अाशर्ि से खाते जाते हंै अाैर उस बेचारे नमक की याद भी नहीं करते, जजस नमक की छाेट़ी कद्धर्का के 
डाल देने से सारा भाजेन रूर्चकर हाे रहा है मगर भाेजन का इतना कवशशष्ट लाेभ है कक उस कबचारे नमक की 
काेई कृतज्ञता जाहहर नहीं करता काेई सुध नहीं लेता ताे जैसे नमक का शुद्ध स्तवाद पा लेने की एक ही तरकीब 
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है कक ककसी चीज काे साथ न लेकर केवल नमक की उसी का ही स्तवाद र्लया जाय ताे लाेभ उसके न ठहर 
सकेगा शुद्ध स्तवाद जान लेगा इसी प्रकार यहाूँ देखाे कक इन जे्ञय पदाथाेों के जाे लाेभी बन रहे हंै एेसे पुरुषांे काे 
जजस ज्ञान के प्रसाद से इन जे्ञयांे मंे भी कुछ-कुछ नजर अा रहा, इनके प्रसंग मंे सुख कुछ माना जा रहा उस 
ज्ञान बेचारे की काेई सुध भी नहीं लेता, याद भी नहीं करता । न ज्ञान हाेता ताे इन जे्ञयांे की सिा का क्या 
पता रहता । ताे जजस ज्ञान के प्रसाद से जे्ञयांे के कवकल्पांे से भी हम कुछ माैज लुटा करते हंै, उस माैज मंे, 
उस अनुभव मंे जजसका प्रसाद है उसकी सुध भी नहीं लेते । उसके कृतज्ञ भी नहीं बनना चाहते । हा उस ज्ञान 
का शुद्ध स्तवाद तब र्लया जा सकता है जबकक ककसी परपदाथव काे जे्ञय मंे न लेकर, ककसी परपदाथव मंे अटक 
न खाकर केवल ज्ञान का ही स्तवाद ले ताे स्तवाद र्लया जा सकता है । कफर वह ज्ञेय का लाेभ हाेने का प्रसंग 
नहीं अाता, जबकक केवल ज्ञान मात्र स्तवरूप काे अनुभव मंे र्लया जाय । एेसी बात जजन हाेनहार अात्माअांे ने 
प्राप्त कर ली है उन्हांेने समस्तत जजन शासन काे जान र्लया । 
 ६५८-जजन शासन के पररज्ञान का परमसतंाषेमय फल—जैसे पी एच. ड़ी की दडग्री र्मलती है अाैर उसका जब 
सम्मान ककया जाता है ताे उस सम्मान मंे उसे डाक्टर की पदवी र्मलती है, उस पदवी काे पाकर वह एेसा 
सन्ताेष करता है कक कई वषाेों के अध्ययन पररश्रम का फल मंैने पा र्लया, अाैर जब ककन्हीं लाेगांे काे नेतायगरी 
की वजह से या वाेटांे से काेई अच्छा पाेस्तट र्मल जाता है, या अब ताे ककन्ही-ंककन्हीं काे डाक्टरी का पद मुफ्त 
मंे ही दे ददया जाता है चाहे वह व् यर्ि कबल्कुल बुद्ध ुहा ेताे लाे कबना ही श्रम ककये वह डाक्टर के उत्सव का 
समाराेह का, पदवी ग्रहर् करने का माैज मान रहा है । लाे मंैने ताे दसांे वषाेों के अध्ययन पररश्रम का फल यांे 
ही मुफ्त मंे पा र्लया । यहाूँ ताे माैर्लक बात कुछ नहीं है, पर इस ज्ञानी जीव की ताे माैर्लक बात साथ मंे 
लगी है । ज्ञान की अनुभूनत के कबना समस्त त जजन शासन का ननरखना नहीं बताया गया । उस व्यवहार मंे यदद 
उन बुद्धवूांे के भी डाक्टर की पदवी दे दी जाती हंै अाैर वे चाहे दसांे वषाेों तक श्रम करके, परेशान हाेकर डाक्टर 
पद प्राप्त कर पाते हंै वहाूँ ताे कवषमता है लेककन दृष्टान्त इस दृधष्ट मंे र्लया जा रहा है कक समस्तत अध्ययनांे का 
फल क्या है लाैककक कवद्याअांे के अध्ययन का अाखखरी फल क्या है? कुछ लाेग कहते हंै कक ये डाक्टर हाे गए। 
फल की बात कही जा रही है । दृष्टान्त यहाूँ कवषमयांे है कक न जानकार काे भी बना ददया जाय, ककन्तु यहाूँ 
जाे द्वादशागं के श्रुत का अध्ययन करके बात प्राप्त कर ली जाती है वही ठीक-ठीक बात मूल मंे ककसी ने प्राप्त 
कर ली हाे ताे जाे बस समस्तत जैन शासन का ज्ञाता उसे समझ लीजजये । 
  
 ६५९-पदाथव का ननजस्तवरूप जानत के अप्रनतकुल पररर्मता—रव्य मंे पररर्मन ताे नया-नया हाेता है, ककन्त ु
उसमंे जानत से कवपरीत पररर्मन नहीं हाेगा । जैसे पुद् गल मंे पररर्नत हाेती है, उसमंे रूप, रस, गन्ध, स्तपशव 
की ही पररर्नत हाेती है । जैसे—जीव के लाेक के बराबर असंख्यात प्रदेश हाेते हंै वे कदार्चत् संकुर्चत कवस्ततृत 
हाेते हंै । रव्य के प्रदेशांे के संकाेच कवस्ततार से रव्य की हानन नहीं हाेती । अथावत् रव्य का स्तवभाव नहीं बदल 
जाता । इसी प्रकार उसके पररर्मन भी अनेक है ताे भी उसके पररर्मन मंे हानन वृद्धद्ध हाेती है । पयावय मंे 
अन्तर अा सकता है । ककन्तु रव्य मंे नहीं । जैसे दीपक की शशक्षा पररर्मनत हुई भी अपने पररर्मन मंे 
अव्यवस्स्तथत है । जैसे समुर अपने मंे उतना ही है । रव्य वही का वही है । परन्तु उसमंे एक लहर अा गई । 
वह लहर समुर के स्तवभाव काे छाेड कर लहर नहीं बनी । अात्मा के पररर्मन अात्मा के स्तवभाव काे छाेड कर 
पररर्म नहीं सकते । शरीर मंे रहता हुअा भी अात्मा रूप, रस, गन्ध, स्तपशव रूप नहीं पररर्म जाता । घटकांे 
जानने वाला ज्ञान घटाकार है । लेककन वही ज्ञान जब लाेका-लाेक काे जानने लगेगा ताे वही ज्ञान लाेकालाेक 
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के अाकार रूप पररर्म जायगा । वह नया ज्ञान उत्पन्न नहीं हुअा, उसी ज्ञान का कवकास हाे गया असत् प्रादभुावव 
कभी नहीं हाे सकता । अगुरुलघु नाम के गुर् के द्वारा रव्य की पयावय बदलती रहती है। 
 पयावयें ३ प्रकार से बताई गई हंै िमवतीव व्यनतरेकी अाैर उत्पादव्यय ध्ाैव्य वाली । िमवती उसे कहते हंै जाे 
िम से हाेती है—यह सूक्ष्म चीज हुई । व्यनतरेकी-यह है ताे यह नहीं, यह है ताे यह नहीं—इस प्रत्येक के 
कवषय भूत पयावय काे कहते हंै व्यनतरेकी प्रनत समय का पररर्मन िमवतीव पयावय का कवषय है । यह पररर्मता 
हुअा मालूम नहीं पड ता । जैसे ककसी लड के काे १ वषव बाद देखा वह कुछ बड ा हाे गया । परन्तु वह वषव के 
अखन्तम ददन नहीं बढ  गया, वह ताे प्रनत र्मनट बढ ा । लेककन बढ ता हुअा मालूम नहीं पड ा : यह ताे स्तथूल 
अाैर लाैककक बात है । प्रनत समय का पररर्मन िमवतीव कहलाया । काेई भी एक सेककण्ड तक िाेध नहीं कर 
सकता । िाेध करते हुए बीच मंे घमण्ड वगैरह अा जाता है । कषाय प्रनत समय बदलती रहती है । िमवतीव 
पयावय िम-िम से अाती है । व्यनतरेकी पयावय र्भन्न समय मंे अाती है । पयावय मंे प्रनत समय उत्पाद व्यय हाेते 
रहते हंै, उसे उत्पाद व्यय वाली पयावय कहते हंै । उत्पाद व्यय हाेने से ध्ाैव्यत्व भी पयावय मंे प्रनतसमय रहता है 
। 
 ६६०-स्तयाद्वाद के कबना गजुारे का अभाव—पदाथव कथंर्चत् ननत्य है, कथंर्चत् अननत्य । स्तयाद्वाद कहता है कक 
पदाथाेों काे दृधष्टयांे से समझाे । जाे सववथा ननत्य है, उसमंे भी अथकिया व पररर्मन नहीं हाेता है । जाे सववथा, 
अननत्य है उसमंे भी अथव किया व पररर्मन नहीं हाेता ।स्तयाद्वाद ससद्धान्त काे छाेड कर काेई भी वाद पूर्व नहीं 
है । जैन ससद्धान्त अभी तक अपने मंे पूर्व बना हुअा है । अन्य सब वाद अापस मंे घुल-र्मल जाने से खखचड ़ी 
बन गये । अन्यवाद का काेई भी कवद्वान अपने धमव पर व् याख् यान देता हुअा ककसी एक ननखश् चत ससद्धान्त पर 
नहीं बाेल सकता । थाेड ़ी-२ सामग्री सामग्र दशवनांे की लेकर बाेल सकेगा । अथवा बाेलना पड ता है । वह अपने 
व् याख् यानांे काे सब वादांे की खखचड ़ी कर देता है । स्तयाद्वाद स्तवयं खखचड ़ी नहीं है, लेककन वह सदा ही खखचड ़ी 
बनाये रहेगा । जाे दशवन दधू का दधू पानी का पानी अलग कर देवे ताे वह खखचड ़ी दशवन नहीं कहलाता । यही 
गुर् स्तयाद्वाद मंे है । स्तयाद्वाद हंस के समान नीर क्षीर अलग कर देता है वस्ततु का ठीक-ठीक ननर्वय करने वाला 
स्तयाद्वाद ही है । वस्ततु स्तवरूप काे समझने वाला ही स्तयाद्वादी कहलाता है । वस्ततु कथंर्चत् ननत्य है कथंर्चत् 
अननत्य है । कुछ ने एेसा ककया कक जजस महापुरुष का जजस समय जाेर रहा, उसकाे उन्हांेने अवतार मान 
र्लया, जजससे हमारे धमव की सदा प्रनतष्ठा बनी रहे । ऋषभदेव भगवान से भव महावीर तक जैन ससद्धान्त मंे 
काेई अन्तर नहीं पड ा । हम इन तीथोंकरांे काे व्यर्ि कवशेष के कारर् नहीं मानते, मानते हंै ताे परमात्मपद 
ससद्धपद के कारर् मानते हंै । अात्मा के कवकास के कारर् मानते हंै । 
 ६६१-अात्मा का कवकास करन ेके र्लय ेअात्मस्तवरूप का ेपहहचानन ेकी अावश्यकता—अपने स्तवभावपर दृधष्ट 
डालाे ताे अपने अाप ही अात् मा का कल्यार् हाे जायेगा । स्तयाद्वाद कवकास का ससद्धान्त है । जैनससद्धान्त मंे 
अन्धकवश् वास काे स्तथान नहीं है । जजन चीजांे मंे तकव  कवतकव  चलते हंै, जब वे बातें ठीक उतरी ताे जजन बातांे 
मंे युर्ि ही नहीं उतरती, जैसे नरक, स्तवगव मंे, ताे उनकाे भी सत्य मानना चाहहये । अाचायाेों ने स्तवगव, नरक के 
बारे मंे इतना सूक्ष्म र्लखा कफर भी सब अाचायाेों का ज्यांे का त्यांे वर्वन र्मलता है । अत: युर्ि अगम्य बातांेपर 
भी स्तवयं कवश् वास हाे जाता है । लाेग कहते हंै पृथ्वी शेषनाग पर हटकी हुई है, उसका अथव है कक शेष हवा 
(नाग) पर हटकी हुई है । नाग=हवा:—ग=तीव्र गनत वाला, अ+ग=न जाने वाला-स्स्तथर, न+अ+ग=नाग=कवशेष 
तीव्र गनत से जाने वाला, हवा पृथ्वी मंे भी हवाभरी है । उससे जाे बची वह शेष हवा (शेष नाग) कहलाया । 
उसी शेष हवा पर यह पृथ्वी हटकी हुई है । उसी काे हम लाेग तीन वलय कहते हंै । इन बातांे पर कवश् वास 
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करना अन्ध कवश् वास नहीं है । इन्हंे युर्ि की प्रधानता से मान लाे या अाज्ञा की प्रधानता से । पदाथव मंे 
ननत्याननत्यात्मक का ससद्धान्त व्यवहार मंे भी चलता है । जैसे अाटे की राेट़ी बनाई, अाटा ताे राेट़ी मंे भी वही 
है अत: अाटा ननत्य कहलाया । राेट़ी बन गई । पयावय, पररर्मन हाे गया अत: अननत्य कहलाया । यह सब 
स्तयाद्वाद की कृपा है अात्मा काे ननत्य मानाे तभी ताे लेन देन का व्यवहार चलता है । यदद अात्मा काे क्षद्धर्क 
मानाे ताे जाे अाज अात्मा था, वह कल नहीं रहेगा ताे लेन-देन का व्यवहार कैसे चलेगा? समग्र व्यवहार स्तयाद्वाद 
से हाेते हंै कफर भी स्तयाद्वाद काे मानाे, न माना,े तमु्हारी मजीव । ब्रह्मसूत्र मंे जैन दशवन का खण्डन करने के र्लये 
एक सूत्र अाया है:—‘‘नैकखस्तमन्नतंभवात्’’। जैन दशवन मंे पदाथव काे ननत्य अननत्य केवल व्यवहार कुशल लाेगांे 
काे समझाने के र्लये कहा है पदाथव का ताे वर्वन ही नहीं ककया जा सकता । वह ताे है अाैर न के बीच मंे जाे 
कुछ हंै साे है । 
 ६६२-पदाथव की उत्पादव्ययध्ावै्यात्मकता—इसी काे चाहे सत्त्व, रज, तम कह लाे । चाहे ब्रह्मा, कवष्र्ु, महेश 
कह दाे । कुछ लाेगांे ने हषव कवषाद अाैर शाखन्त का नाम सत्त्व रज तम कहा है । यह उत्पादव्यय ध्ाैव्य का े
मूल बनाता है । पदाथव के ननत्याननत्यात्मक मानने पर ही कायव कारर् भाव बनता है । क्यांेकक पूवव पयावय प्रकट 
हाेने पर ही उिर पयावय हाेती है । सामान्य कवशेषात्मक अात्मा काे सामान्यकवशेषात्मक देखने से अात्मा अबद्ध 
अस्तपृष्ट व अकवनश् वर मालूम पड ेगा ताे कल्यार् हाेगा । जाे कवशेष (पयावय) पर ही दृधष्ट देगा ताे संसार बढ ेगा । 
प्रमाद मंे दशवन, स्तवाध्याय ध्यान करना ही पड ता है । अत: छठे गुर्स्तथानवतीव मुनन तक यह सम्भव है । श्रावकांे 
अाैर गृहस्तथांे के र्लये यह (दशवन, स्तवाध्याय करना) अनत अावश्यक है । ज्ञान ही एक सहाय है । अात्मा का 
उद्धारक अात्मज्ञान है । अात्मज्ञान भी अात्मा हीं है । अात्मा ज्ञानधन है । इसकी उपासना से ज्ञाता दृष्टा रहने 
की स्स्तथनत बनती हंै । कल्यार्ार्थवयांे काे यह परमात्मा परमाेपास्तय है । जजनकाे इसकी प्रानप्त करना है, उपासन्न 
करना है उन्हंे इस ज्ञानधन की ननत्य दै्वत अाैर अदै्वत उपाय से उपासना करना चाहहये । प्रथम दै्व त उपासना 
हाेती है, पश् चात ्अदै्वत उपासना बनती है । यह कवज्ञान-धन अात्मा एक स्तवरूप है । यह अाज मर्लन पयावय स े
गुजर रहा है यही इसकी अससद्धद्ध है । इससे मुि हाेना यह ताे साध्य है अाैर उससे मुि हानेे का यत् न करने 
वाला भी यही है अत: यही साधक भी है । अब अागे श्रीमत्कुन्दकुन्द देव इसी ससद्धद्ध के अथव मुमुक्षुवांे काे शशक्षा 
देते है— 
 ६६३-अात्मा की ननत्य उपास्तयता—कल्यार्ाथीव पुरुषांे काे यह अात्मा ज्ञानधन के रूप मंे ननत्य उपासना करना 
चाहहये । उपासना ताे की जानी है अभेदरूप अन् तस्त तत्त्व ज्ञायक स्तवभाव की ककन्तु वह भाव जजस प्रकार से पाया 
जा सके उस प्रकार से पा लेना चाहहये । ताे वह प्रकार अाैर क्या हाे सकता है? एक भेद पद्धनत ने जाना दसूरे 
अभेद पद्धनत से जाना । अात्मतत्त्व काे पाने का उपाय प्रथम भेद पद्धनत है अात्मा की उपासना करना चाहहये 
इसका अथव यह है कक दशवन, ज्ञान अाैर चाररत्र की उपासना करना चाहहये । वे तीनांे के तीनांे एक अात्मा ही 
ताे है ननश् चय से । करना क्या है अात्मा का?े अात्मा की ससद्धद्ध करना है । अपने काे अपनी ससद्धद्ध करना है । 
स्तवयं काे स्तवयं की अनुभूनत करनी है । यह बात तब तक नहीं बनती जब तक कक पर काे र्भन्न हेय ज्ञात न 
कर र्लया जाय पर के संग्रह मंे जजनकी बुद्धद्ध रम रही है वे इस अन् तस्त तत्त्व की अनुभूनत करने के पात्र नहीं है 
। अात्मा का श्रद्धान क्या? अात्मा जैसा सहज ज्ञानानन्द-स्तवरूपमय है उस प्रकार से अात्मा की अास्तथा हाेना, 
हाूँ यही है अात्मा, एेसा ज्ञानमात्र ही नहीं ककन्तु रुर्चवद्धवक एक जानकारी । जानकारी ताे एक एेसी हाेती है कक 
जान ली कुछ उससे मतलब नहीं । ताे उसमंे हम श्रद्धा शबद नहीं जाेड  सकते, अाैर एक वह तत्त्व है जजसका े
जान र्लया अाैर अादेय रूप से उसकी अाेर अकृष्ट भी हुए, इसे कहंेगे श्रद्धा । ताे अात्मतत्त्व काे जानकर उस 
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अात्मतत्त्व मंे लगाव रहना, तब जाे भीतरी वृत्ति बनती है वह श्रद्धा के प्रताप से बनती है । जजस बात मंे श्रद्धा 
नहीं हाेती उस बात मंे लगन नहीं हुअा करती । वे तीनांे ही दशवन, ज्ञान चाररत्र जजसमंे श्रद्धा हाेना, ज्ञान हाेना 
अाैर रमर् करना ये तीनांे परमाथव से एक अात्मा ही है क् यांेकक उसमंे दसूरी वस्ततु नहीं अा गई । यह अात्मा 
ही है जाे अपन-ेअपने रूप से श्रद्धान करता है, अपने रूप से पररज्ञान करता है अाैर अपने ही रूप से उसमंे 
अाचरर् करता है । एेसे वे तीनांे एक ही हंै । उसकी सेवा करंे अथावत् सम्यग्दशवन, सम्यग्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र 
का पाेषर् करंे ककसी भी प्रयाेजन की ससद्धद्ध का उपाय यह ही है—जानना अाैर उसका कफर श्रद्धान करना कक 
ज्ञान अाैर सम्यक् दृढ  कहलाने लगे अाैर कफर उसमंे ही लग जाना यही उपाय प्रत्येक ससद्धद्ध का है । चाहे वे 
लाैककक कायव हांे अथवा पारमार्थवक कायव हांे हमंे अात्मा की ससद्धद्ध करना है ताे इसका अथव यह है कक हम 
अपने अात्मा काे जान लंे । मेरा अात्मा इस शरीर से भी ननराला अाकाश की तरह अमूतव केवल ज्ञानानन्दस्तवरूप 
से रचा गया एक कवशुद्ध तत्त्व है । इसमंे स्तवरूपत: काेई कवकार नहीं, काेई क् लेश नहीं, काेई कवडम् बना नहीं । 
एेसे इस अात्मतत्त्व काे ज्ञान मंे लेना, श्रद्धा मंे लेना अाैर चाररत्र मंे लेना बस यही उसकी ससद्धद्ध का उपाय है 
। 

गाथा 16 
दंसर्र्ार्चररिाद्धर् सकेवदव् वाद्धर् साहुर्ा द्धर्च् चं । 

ताद्धर् परु् जार् नतखण्र् कव अ्पार् ंचवे द्धर्च् चयदा े।।१६।। 
 ६६४-अात्मससंसद्धद्ध का उपाय—साधअुांे का,े अात्मतत्त्व के साधकांे काे दशवन ज्ञान चाररत्र की ननत्य सेवा करना 
चाहहये । ये यद्यकप व्यवहार दृधष्ट से ३ हंै तथाकप इन तीनांे काे ननश् चय से एक अात्मा ही समझाे । जजस भाव 
से यह अात्मा साधक बन जावे अाैर यही साध्य हाे जावे उस भाव से ननजतत्त्व की उपासना करना ही चाहहए 
। वह उपाय केवल एक है ज्ञानमय भावना । भैया ! प्रथम ताे साध्य-साधक का भेदकवकल्प चलता है, पश् चात् 
यह भेद बुद्धद्ध कवलीन हाे जाती है अाैर मात्र ज्ञाता रष्टा रह जाता है । यही ताे रत् नत्रय की ससद्धद्ध है । 
 ६६५-ज्ञानधन की ससद्धद्ध का उपाय ज्ञान—ज्ञान के द्वारा ज्ञान का अनभुव करना चाहहये । ज्ञान साध्य साधन 
दाेनांे ही है । जाे अात्मा की ससद्धद्ध करना चाहता है उसे ज्ञान प्राप्त करना अननवायव है । जजस समय स्तवानुभव 
करना हाे उस समय ज्ञान की अाेर दृधष्ट दाे । जीव का मुख्य लक्षर् ही ज्ञान है । ज्ञान माने जानना है । ज्ञान 
माने प्रनतभास करना है । अपना भगवान है, अात्मा ज्ञानमय है, एेसा भाव प्रतीनतपूववक कवचारा ेताे अात्मा 
ज्ञानमय है । जाे अात्मा काे शुद्ध देखना चाहता है, उसका ही ताे अात्मा शुद्ध हाे सकता है । ज्ञानी पुरुष के 
र्लये सम्यग्दशवन, सम्यग्ज्ञान एवं सम्यक् चाररत्र की ननत्य उपासना करनी चाहहये । साधु पुरुषांे काे सम्यग्दशवन, 
सम्यग्ज्ञान, सम्यक् चाररत्र की ननत्य उपासना करनी चाहहये । श्रद्धा, ज्ञान, चाररत्र एेसे गुर् हंै अाैर इनके एेस े
कायव हंै कक इनके कबना काेई जीव है ही नहीं जैसे दकूानदारांे काे दकूान करने के र्लये दकूान के याेग्य श्रद्धा, 
ज्ञान, चाररत्र चाहहये, तभी ताे दकूान चलेगी । इसी प्रकार अात्मा काे माेक्ष ले जाने वालांे के र्लये अात्मा का 
कवश् वास ज्ञान चाररत्र हाेना अावश्यक है, इस उपाय कबना माेक्ष नहीं हाेगा। श्रद्धा, ज्ञान, चाररत्र से ही प्रत्येक 
कायव मंे सफलता र्मलती है । कबना श्रद्धा के दवाई भी असर नहीं करती है, मानांे ताे देव; नहीं ताे पत्थर, 
अथावत् कवश् वास से ही फल र्मलता है । जैसे ककसी काे अन्धकार मंे सपव ने काट खाया, यदद उसकाे यह 
कवश् वास हाे कक मुझे चूहे ने काट खाया, ताे हा ेसकता है कक हृदय पर असर न पड ने के कारर् कवष का देर 
मंे असर हाे । थाेड ा हाे । कहने का सार यही है कक समग्र कायव श्रद्धा, ज्ञान चाररत्र से सम्पन्न हाेते हंै । थाेड ा 
ददल कमजाेर हाेने से ही मनुष्य का Heart-fail (हाटव फेल) हाे जाता है । श्रद्धा का बड ा माहात्म्य है । 
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साधुअांे काे दशवन ज्ञान चाररत्र की ननत्य उपासना करनी चाहहए । जजस पद्धनत से यह अात्मा साध्य हाे अाैर 
साधन बने वैसा जानकर करना चाहहये । श्रद्धा ज्ञान चाररत्र तीनांे ही अात्मा के पररर्मन हंै । सत्य श्रद्धा सहहत 
ज्ञान काे सम्यग्ज्ञान कहते हंै । इसी कारर् व्यवहार मंे ज्ञान शबद के कहते ही उसमंे श्रद्धा का भाव अा जाता 
है । अाैर लाेक मंे ज्ञान व चाररत्र का भाषर् हाेता है । इसी पर यह कहा जाता है कक 
 ६६६-ज्ञान अारे चाररत्र मे ंससद्धद्ध:—एक बार एक जंगल मंे दाे मनुष्य अन्धा अाैर लङ्गड ा थे । उस जङ्गल मंे 
अखग् न लग गई ताे दाेनांे ने बचने का उपाय साेचा । ननश् चय हुअा कक अन्धा लंगड े काे पीठ पर चढ ा लेवे अाैर 
लंगड ा अन्धे काे रास्तता बताता जाये । एेसा करने से दाेनांे उस अखग् न से बच कर ननकल अाये । यदद वे एेसा 
न करते ताे दाेनांे तड पकर जलते हुए मर जाते । इसी प्रकार ज्ञान चाररत्र मंे देखा े। यदद ज्ञान नहीं है ताे 
चाररत्र अंधा है । अाैर कबना चाररत्र के ज्ञान लंगड े के समान है । श्रद्धा, ज्ञान, चाररत्र ये तीनांे हांे ताे प्रत्येक 
कायव मंे सफलता र्मलती है । जैसे देवदि है, इसमंे देवदि का श्रद्धान देवदि है । ज्ञान भी देवदि है अाैर 
चाररत्र भी देवदि ही है, तीनांे चीजें अात्मा ही हंै । अात्मा की तीनांे (दशवन, ज्ञान, चाररत्र) पयावय हंै। जैस े
देवदि से श्रद्धाददक जुदे नहीं, इसी तरह ये तीनांे भी अात्मा से जुदे नहीं । यदद माेक्ष की प्रानप्त करनी है ताे 
इन तीनांे काे प्राप्त कराे इन तीनाेमय अात्मा काे देखाे । कबना अात्मा के यथाथवज्ञान के कुछ भी नहीं हाेना है । 
अाैर कबना स्तयाद्वाद के यथाथवता का पता नहीं चल सकता । जैनग्रन्थांे मंे सीधी सादी सरल भाषा मंे वस्ततु का 
वास्ततकवक स्तवरूप बताया गया है । यद्यकप इन ग्रन्थांे के प्ररे्ता अाचायाेों मंे शबदाडम्बर की कला थी, लेककन 
उसका उन्हांेने उपयाेग नहीं ककया । धन जय ककव द्वारा प्रर्ीत ‘‘हद्वसंधान महाकाव्य’’ शबद वैर्चत्र्य की दृधष्ट स े
दशवनीय है अाैर बड े-बड े कवद्वानांे के उसकाे पढ कर दांतांे तले अंगुली अा जाती है अाैर उनके दांत खट्टे हाे जाते 
हंै । शबदाडम्बर से पूर्व ग्रन्थ काे साहहत्य नहीं कहते । अकपतु साहहत्य:—हहतेन सहहतम् सहहतम् सहहतस्तय भाव: 
साहहत्यम् । अथावत् जजसमंे हहतकारी बातांे का वर्वन हाे, उसे साहहत्य कहते हंै । अाचायाेों ने इसी बात का 
ध्यान रखा कक उनके द्वारा र्लखे गये ग्रन्थांे से जीवांे का कल्यार् हाेना चाहहए, अाैर उन ग्रन्थांे का सवव साधारर् 
जन समझ सकंे, श्रद्धान कर सकंे अाैर अाचरर् कर सकंे । अत: अाचायाेों ने प्रत्येक ग्रन्थ सरल भाषा मंे ही 
बनाया है । 
 ६६७-रत् नत्रय की उपासना मे ंअात्मा की उपासना—सम्यग्दशवन, सम्यग्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र की उपासना 
करा,े माने अात्मा की उपासना कराे । कवद्यानखन्द स्तवामी बड े प्रकाण्ड कवद्वान् थे । वे राजगुरु कहलाते थे । जैन 
धमव के बड े दे्वषी थे । जब वे राज दरबार मंे अाते थे, रास्तते मंे भगवान पाश् ववनाथ मखन्दर पड ता था । वे उसकी 
तरफ भूलकर भी मंुह नहीं करते थे । एक ददन उन्हांेने साेचा, जजससे मंै दे्वष करता हूँ, देखना चाहहये कक उसमंे 
है क्या चीज? यह कवचार कर वे मखन्दर के अन्दर गये । वहाूँ एक मुननराज बैठे हुए देवागम स्तताेत्र पाठ कर रहे 
थे । कवद्यानखन्द ने उसे ध्यानपूववक सुना । सुनकर वे मुननराज से बाेले कक इस स्त राेत का क्या अथव है? मुननराज 
बाेले, कक हमंे इसका अथव नहीं अाता है, केवल इसका पाठ कर लेता हूँ । कवद्यानखन्द पर उनकी सत्यता का 
काफी असर पड ा । उन्हांेने कहा कक भगवन,् अाप इसकाे दबुारा पहढ ये । मुननराज ने उसे पुन: पढ ा । कवद्यानखन्द 
कवद्वान् ताे थे ही, वे उसका पूर्वरूपेर् अथव समझ गय े। उनकाे स्तयाद्वाद पर पूर्व श्रद्धा हाे गई । स्तवामी कवद्यानखन्द 
पर ताे स्तयाद्वाद का रंग चढ  चुका था । केवल अनुमान का क्या लक्षर् है? कवद्यानखन्द ने एक बार साेते-साेते 
कवचारा । स्तवार्मन्, जाकर देखना तुम्हंे जैन मखन्दर मंे पाश् ववनाथ भगवान की फर्ावली पर अनुमान का लक्षर् 
र्लखा र्मलेगा । एेसा कवद्यानखन्दजी काे स्त व् न हुअा । स्तवामी मखन्दर मंे गये ताे देखा, सचमुच फर्ावली पर दाे 
श् लाेक र्लखे हुए थे । उनका भाव यह था:— 
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अन्यथानपुपन् नत्व ंयत्र तत्र त्रयरे् ककम,् नान्यथानपुपन् नत्व ंयत्र तत्र त्रयरे् ककम ्। 
अन्यथानपुपन् नत्व ंयत्र ककं तत्र प चर्भ:, नान्यथानपुपन् नत्व ंयत्र ककं तत्र प चर्भ: ।। 

“साध्य के कबना साधन न हाे एेसा साधन यदद र्मल जाये ताे साध्य अवश्य ससद्ध हाे जाता है । अनुमान के 
ननर्वय के र्लये अन्यथानुपपन् नत्व ही यथाथव बात है ।“ 
उनकाे भी जैन धमव पर इन श् लाेकांे काे पढ कर पूर्व श्रद्धा हाे गई । दसूरे ददन स्तवामी दरबार मंे पहुूँचे । भाषर् 
मंे उन्हांेने कहा:—कल्यार् का मागव वस्ततु स्तवरूप का ज्ञान है । वस्ततुस्तवरूप काे बताने वाला स्तयाद्वाद दशवन है । 
राजसभा यह सुनकर अाश्चयव मंे पड  गई कक अाज स्तवामीजी काे क्या हाे गया है? वे क्या कह रहे हंै । 
श्रीमहद्वद्यानन्द स्तवामी ननबावध गनत से बाेलते ही गये । उन्हांेने कहा:—अाप लाेगांे काे यदद काेई अाशङ्का है ताे 
कहहयेगा । जब कवद्यानखन्दस्तवामी चैतन्यभर्ि से अधधक भीने हाे गये तब कहने लगे, राजन्, हमंे अापके 
राजपुराेहहतत्त्व से काेई प्रयाेजन नहीं है, हमंे ताे अपना कल्यार् करना है । कवद्यानखन्द स्तवामी ने ददगम्बरी दीक्षा 
ली । पश् चात् अनेक न्याय शास्त रांे की रचना की । अात्मतत्त्व का भी संयुर्िक वर्वन ककया । अात्मा एक अखण्ड 
वस्ततु है । भेद दृधष्ट से प्रायाेजननक इसमंे ३ गुर् हंै । श्रद्धा ज्ञान चाररत्र । इन तीनांे का र्मलन ही माेक्ष का 
मागव है । 
 ६६८-अात्मा का प्रधान गरु् चतैन्य—अात्मा का चैतन्य गुर् पर पदाथाेों से कबल्कुल र्भन्न है । अात्मा का स्तवभाव 
केवल ज्ञान की दृधष्ट से परखा जाता है । अात्मा के मुि हाेने का उपाय सम्यग्दशवनज्ञान, चाररत्र की प्रानप्त है । 
अत: ननत्य इन तीनांे की उपासना करनी चाहहये । अात्मा दशवन, ज्ञान चाररत्रमय है । अात्मा एकात्म है, 
रत् नत्रयात्मक है । शंका:—अात्मा नत्रतयात्मक है या एकात्मक? समाधान:—अात्मा एक रूप भी है, नाना रूप 
भी है । ये तीनांे गुर् अात्मा मंे एक ही काल मंे हंै, यह बात प्रमार् से ससद्ध है । एक की दृधष्ट से देखाे ताे 
अात्मा एक रूप है । भेद की दृधष्ट से अात्मा काे देखाे ताे नाना रूप है । दृधष्टभेद से सब खुलासा हाे जाता है 
। अात्मा एक है अात्मा की पयावय अनेक हंै उनके स्राेतरूप गुर् अनेक हंै । वस्ततु स्तवत: ससद्ध है अाैर पररर्ामी 
भी है । सत् पूर्व हाेता है । गुर् अाैर पयावय के एकरूप मंे सत् (रव्य) माना है । जैसे वृक्ष माने—शाखा, 
कांेपल, फल, फूल, पिे हंै । एक शबद मंे इन सबकाे वृक्ष कह सकते हंै । पयावय दृधष्ट से उसे शाखा, पिे, 
फूलादद रूप मान सकते हंै । स्तवभाव अाैर स्तवभाव की हालत का नाम ही रव्य है । जजस चीज काे जजस दृधष्ट 
से देखाे, वह उसी दृधष्ट से उसी रूप ददखाई देती है । वस्ततु काे जजस रूप से देखाे, वस्ततु उसी रूप प्रतीत हाे 
जाती है । वस्ततु अखण्ड सत् है । प्रत्येक चीज अपनी अखण्ड सत् है । एेसे अखण्ड सत् का ेजानत की अपेक्षा 
से नहीं देखा जा सकता है । अभेददृधष्ट से अात्मा एकात्मक है अाैर भेद दृधष्ट से अात्मा नानारूप है । भेदाभेद 
के चक् कर मंे न पढ कर श्रद्धापूववक अात्मा का कल्यार् कराे । यही माेक्ष का मागव है अाैर सातांे तत्त्वांे मंे 
भूताथवदृधष्ट से श्रद्धा कराे । यही तत्त्व माेक्षमागव के प्रयाेजनभूत तत्त्व हंै । प्रत्येक प्रार्ी काे अपने इस स्तवभाव का 
अाश्रय कर पररर्ामांे काे सुधारना चाहहये । अात्मा उत् पादव् यय ध्ाैव् यात् मक है । एेसा माने कबना अथव किया नहीं 
हाे सकती । 
 ६६९-ज्ञान का अभयदुय हाते ेही उसी क्षर् अज्ञान का कवनाश:—धमव पयावय का कारर् अधमव का नाश है । धमव 
पयावय मंे पूवव पयावय व्ययरूप से कारर् है । यदद अात्मा काे सववथा ननत्य माने ताे पापी सदा पापी ही बना 
रहेगा । सदा पापी हाेने से उसे माेक्ष की प्रानप्त नहीं हाे सकती है । जीव के ताे अनादद से अधमव पयावय है, 
यदद पदाथव काे ननत्य मान लंे ताे सदा ही अधमव पयावय बनी रहेगी । कफर धमव पयावय भी नहीं बन सकती है । 
अात्मा का यदद ननरन्वय नाश मानते हाे ताे कायवकारर्भाव नहीं बन सकता है । एेसी काेई चीज नहीं, जजसमंे 
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पररर्मन न हाेवे । इस प्रकार अात्मा ननत्याननत्यात्मक है । तभी ताे उसमंे कायवकारर् भाव घहटत हाे सकता है 
। अागामी पयावय का कारर् पूवव पयावय है । जजस प्रकार अगले कदम उठने का कारर् कपछला कदम है, उसी 
प्रकार बाद की पयावय का कारर् पूवव पयावय है । रव्य अथवा गुर् ननत्याननत्यामक है । असत् का कभी उत्पाद 
नहीं हाे सकता तथा सत् का कभी कवनाश नहीं हाे सकता । संसार मंे जजतनी भी वस्ततुएं वतवमान हंै, उनमंे से 
एक भी घट-बढ  नहीं सकती । क्या कभी काेई चीज गुम सकती है? नहीं । कफर लाेग क्यांे राेते हंै ? ‘माेहवश’ 
क्या कभी काेई चीज र्मलती है ? कभी नहीं । कफर लाेग क्यांे हंसते हंै । अज्ञानवश । सत् का कवनाश नही,ं 
अाैर असत् का कभी उत्पाद नहीं हाेता । ज्ञान गुर् मंे फकव  नहीं हाेता । ज्ञान गुर् मंे हानन-वृद्धद्ध भी नहीं हाेती 
। गुर्ांे की हानन-वृद्धद्ध का नाम ही गुर्ांश है । 
 ६७०-भगवान ्का ज्ञान परू्वता काे प्राप्त—हमारा ६ ग्रन्थांे का ज्ञान अधूरा है । लेककन भगवान का ज्ञान माेटा 
नहीं है । अपना ज्ञान पतला या दबुला भी नहीं है । गुर्स्तथान, दशवन मागवर्ा, ज्ञानमागवर्ा, जीवस्तथान—ये सभी 
गुर्ांश हंै । सत ्का ननरन्वय नाश अाैर असत् का उत्पाद हाेता ही नहीं । ज्ञान मंे हानन वृद्धद्ध भी नहीं हाेती । 
अाचायव अब उत्पाद व्ययध्ाैव्य काे समझाते हंै । उत्पाद-व्ययध्ाैव्य पयावय मंे ही हाेते हंै । रव्यत्व मंे उत्पाद व्यय-
ध्ाैव्य नहीं हाेते हंै । रव्य कूटस्तथ ध्वु नहीं है, क्यांेकक ध्ुव मानने से रव्य मंे ननत्यपना अा जायेगा । पयावयांे का 
सतत हाेते रहने रूप भी ध्ावै्य रव्य का नहीं वह धमव है । रव्य माेक्षमागीव नहीं है, पयावय माेक्षमागीव है । अाठांे 
कमाेों का नाश करने पर रव्य का नाश नहीं हाेता है, समस्तत कमाेों का नाश हाे जाने पर माेक्ष हाे जाता है 
अथावत् रव्य स्तवभाव के अनुरूप शुद्ध हाे जाता है । जीव स्तवभाव ताे न मुि है अाैर न अमुि । जीव रव्य ताे 
ननत्य अननत्य भी नहीं है । ननत्य-अननत्य द्वारा उसका स्तवरूप समझाया जाता है । रव्य समझ मंे ताे अाता है, 
लेककन कहा नहीं जा सकता, अत: जीव रव्य अविव्य है । यदद रव्य काे कहना है ताे स्तयाद्वाद रूप ससद्धान्त 
काे हाथ मंे रखाे अाैर उसकाे दृधष्टयांे से कहाे, अन्यथा उसमंे र्मथ्यापन अा जायेगा । जाे चीज तुम ज्ञानपूववक 
अनुभव करते हाे, उसके बताने मंे कमी अवश्य अा जाती है । सन्मान का स्तवाद नहीं अाता । बाेलने से ताे 
लाैककक स्तवाद मंे भी कमी अा जाती है । वस्ततु का स्तवरूप ताे कहा कैसे जावे । वचन व्यवहार कुछ परखने के 
र्लये हंै । परखकर वचन व्यवहार बन्दकर मनन कराे । कववेक रखते हुए माैनपूववक ताे व्यवहार साधन भी 
अानन्द बढ ाता है । पूजा माैनपूववक करनी चाहहये । भाेजन भी माैनपूववक करना चाहहये । माैनपूववक पूजा करने 
मंे बड ा अानन्द अाता है । देखने वालांे काे भी उसमंे अाकषवर् प्रतीत हाेगा । बहुत से काम ताे एेसे हाेते हंै कक 
खुद का र्चि गवाह देता है कक यह करना याेग्य नहीं है, कफर भी उस कायव काे हम लाेग कर डालते हंै । 
अात्माेत्थान चाहने वालांे की अान अाैर कवनय ये २ सदाचार हाेना ही चाहहये । 
 ६७१-अान मे ंसधुार की पात्रता—एक सेठ था, उसका बड ा लड का वेश्या के यहाूँ जाता था । सेठ से एक 
अादमी ने जाकर कहा कक अापका लड का बड ा कबगड  गया है, क्यांेकक वह वेश्यागामी हाे गया है । सेठ ने तभी 
उिर ददया, एेसा हाे ही नहीं सकता कक मेरा पुत्र वेश्यागामी हाे जाये । सेठ वेश्या के यहाूँ जब देखने गया ताे 
लड के ने अाखंांे के अागे हाथ लगा र्लया । कपता घर पर अाकर बाेला कक मेरा लड का अभी तक नहीं कबगड ा 
। क्यांेकक उसने हमारी अान ताे रखी कक मेरे जाते ही उसने लज् जा से अांखांे के हाथ लगा र्लया । कपता ने 
उसकी भूरर-भूरर प्रशंसा की कुल की । फलत: लड का सुधर गया अाैर वह सही मागव पर लग गया । मेरे सुधरन े
की जजम्मेदारी मुझ पर है, दसूरे पर नहीं है । काेई ककसी की सहायता भी नहीं कर सकता है । अात्मा का 
सहायक अात्मा के ननमवल पररर्ाम हंै । दनुनया की ननगाह मंे यदद हम ननमवल हंै । लेककन हम हंै पाकपष्ठ ताे 
दनुनया के ननमवल मानने से हमारा कल्यार् नहीं हाेगा । यदद हम ननमवल हंै अाैर दनुनया मंे काेई कहीं कैसा ही 
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अपवाद करे उससे अात्मा का कुछ कबगाड  नहीं हाेता । यह पयावय माेह इस प्रतीनत काे नहीं लाने देता । ज्ञान 
के कबना माेह दरू हाे ही नहीं सकता । संसार मंे ज्ञान के समान लाभदायक चीज, स्त री, धन, वैभव, पुत्रादद नहीं 
है । अत: अपनी अात्मा का कल्यार् करने के र्लये बड े उत्साह अाैर उमंग से ज्ञान-साधन कराे । ज्ञान से सदा 
सुखी बने रहाेगे । ज्ञान समान न अान जगत मे ंसुख काे कारन करना चाहहये । ज्ञान के अथव रव्य गुर् पयावय 
का यथाथव कववेक करना हाेगा । रव्य ननकववकल्प है । कफर भी तीथव प्रवृत्ति के अथव रव्य का लक्षर् ककया है । 
‘उत्पाद व्ययध्ावै्ययुिं सत’् वस्ततुत: भेद कववक्षा से उत्पाद-व्यय-ध्ाैव्य है वे पयावय मंे ही हाेते हंै । 
 ६७२-पदाथव का बनना, कबगड ना, बना रहना तीनाें एक साथ—बनना, कबगड ना अाैर बने रहने का मतलब ही 
उत्पाद, व् यय, ध्ाैव् य है । ये सभी बातें—उत्पाद-व्यय-ध्ावै्य पयावय मंे ही घहटत हाेती हंै । लेककन पयावय रव्य से 
कथंर्चत् अर्भन् न है । अत: रव् य मंे भी उत्पाद व् यय-ध्ाैव् य कह ददये जाते हंै । अब उत्पाद का स्तवरूप कहते हंै 
। प्रत्येक वस्ततु मंे दाे कवकल् प रहते हंै:—१-वही है, २-वह नही ंरहा । जैसे अात्मा के सम्बन्ध मंे इस प्रकार 
कवकल्प उठता है । जैसे मनुष्य मर करके पुन: मनुष्य हुअा; ताे कहंेगे कक यह वही अात्मा है जाे पहले मनुष्य 
शरीर मंे था, यह ध्ाैव् य कहलायेगा । अाैर दसूरी पयावय बदलना उत्पाद-व्यय का सूचक है । तद् भाव रव्यार्थवकनय 
से हाेता है तद् भाव पयावयार्थवकनय हाेता है । प्रनत समय नई अवस्तथा के हाेने काे उत्पाद कहते हंै । अात्मा मंे 
प्रनत समय नया-नया पररर्मन चलता रहता है । हालत दा ेप्रकार की हाेती है । १-अाकार रूप हालत, २-गरु् 
की हालत । जैसे बच् चा बड ा हाेता है । जब बच् चा छाेटा था तब अात्मा छाेटे अाकार मंे था । अब बच् चा बड ा 
हाे गया ताे अात्मा भी बड े अाकार मंे हाे गया । यह अाकार की हालत है अाैर उसके गुर् प्रनत समय पररर्मते 
रहते हंै यह गुर्ांे का पररर्मन हुअा । एेसा कुछ भी नहीं है जाे हाे अाैर पररर्मता न हाे । संसार की सभी 
चीजें पररर्मनशील हंै असत् के उत्पाद की तरह सत् का व्यय नहीं हाेता है । सत् की अवस्तथा का व्यय हाेता 
है । जैसे पयावय का उत्पाद हाेता है, वैसे ही व्यय भी पयावय का ही हाेता है । सत् का उत्पाद-व्यय नहीं हाेता 
है । जैसे ज्ञान घटाकार रूप था, अब लाेकाकार रूप हाे गया । इसे इस प्रकार कहंेगे कक घटाकार रूप ज्ञान 
नष्ट हाे गया अाैर लाेकाकार रूप ज्ञान उत्पन्न हाे गया । उत्पाद-व्यय की तरह से ध्ाैव् य भी पयावयार्थकनय स े
हाेता है । पयावय माने अंश । रव् य माने अंशी । समस्तत अंशांे का एक पु ज अंशी-रव् य कहलाता है । वस्ततु मंे 
उत्पाद व्यय ध्ाैव् य है-यह एक दृधष्ट से देखा गया । पदाथव उत्पाद-व्यय-ध्ाैव्यात्मक है । 
 ६७३-अशं अशंी स ेपथृक नहीं—जाे अंशी जबात बताये उसे पयावयार्थवकनय कहते हंै । वस्ततु उत्पादव्यय-
ध्ाैव्यात्मक है । वस्ततु काे उत्पाद की दृधष्ट से देखाे ताे उत्पादात्मक है । व्यय की दृधष्ट से देखाे ताे व्यायात्मक 
है । अाैर ध्ाैव् य की दृधष्ट से देखाे ताे ध्ावै्यात्मक है । ‘‘तद् भावाव्यय ननत्यम्’’ अथावत् पयावयांे का नाश न हाेना 
ही ध्ाैव् य कहलाता है । अथावत् रव्य के पररर्मनांे का कभी नाश नहीं हाेता । अाैर रव्य के पररर्मन हमेशा ही 
हाेते रहंेगे । पयावयांे के बनते रहने का नाम ही ननत्य पयावय है । वस्ततु काे यदद ननत्य न मानाे ताे वस्ततु मंे 
अननत्यत्व भी नहीं बन सकता है । पयावय न हाे, रव्य हाे, एेसा हाे ही नहीं सकता है । रव्य न हा,े पयावय हा े
यह भी नहीं हा ेसकता । अब ध्ाैव्य काे उदाहरर् पूववक समझाते है:—जैसे पुष्प का गन्ध पररर्मन है अारै 
गन्ध ही पुष्प का गुर् है । उसका गन्ध गुर् पररर्मन रहा है जाे पररर्मन है वह गंध पयावय है अाैर जा े
पररर्मता वह गुर् है । जैसे अात्मा मंे पहले मनतज्ञान था, अब श्रुतज्ञान हाे गया । अथावत् अात्मा का ज्ञान गुर् 
पहले मनतज्ञान रूप था, अब वही ज्ञान गुर् श्रुतज्ञान रूप हाे गया । ज्ञानगुर् वही रहा । पदाथाेों के ननत्य हाेने 
के कारर् उत्पाद-व्यय का कभी नाश नहीं हाेता । पदाथाेों के अननत्य हाेने के कारर् उसमंे उत्पाद व्यय हाेत े
रहते हंै । शंका: -चीज दाे ही हंै: - रव्य अाैर पयावय । गुर् नाम की काेई चीज है ही नहीं । रव् य ननत्य अाैर 
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पयावय अननत्य है । अत: वस्ततु रव्य पयावयात्मक हाे गई । पयावय र्भन्न है, अाैर रव्य र्भन्न है । शंकाकार एेसी 
शकंा करता है । समाधान: -रव्य अाैर पयावय अलग-अलग नहीं है । यदद पयावय अाैर रव्य अलग-अलग हंै ताे 
उनकाे अलग करके ताे ददखाअाे । यदद रव्य पयावय अलग-अलग हंै, ताे उनके प्रदेश भी अलग-अलग हाेने 
चाहहयें । प्रदेशांे के अलग हाेने पर सत् न रव् यरूप ही रहा, न पयावय या गुर् रूप ही रहा । सत् का काेई 
स्तवरूप ही नहीं रहेगा । सववथा ननत्य अाैर सववथा अननत्य काेई चीज नहीं है । सववथा अननत्य का अथव यह है 
कक चीज हुई अाैर नष्ट हाे गई । लेककन एेसी काेई चीज नहीं है । पयावयांे के ननत्य मानने पर उनका अाश्रय 
कुछ भी नहीं रहेगा । पयावयांे मंे पररर्मन भी नहीं हाे सकता है । यदद अात्मरव्य सववथा अननत्य हाे गया ताे 
अात्मा कबल्कुल ही नष्ट हाे जायेगा । 
 इस तरह यह अखण्ड अात्मा परमाथवत: अननववचनीय हाेकर भी व्यवहार से इसे अनन्त धमावत्मक देखा गया है 
ताकक अात्मा का पररचय हाे । पररचय से भेद कवज्ञान हाे । भेद कवज्ञान से शुद्धात्म रुर्च हाे । शुद्धात्म रुर्च स े
सम् यक् त् व हाे अाैर कफर शुद्धात्म तत्त्व मंे कवश्राम हाे । माेक्षमागव भी एक पररर्मनस्तवरूप हाेने पर भी व्यवहारनय 
से सम्यग्दशवन ज्ञानचाररत्रात्मक देखा गया है साधुपुरुषांे का ेसम्यग्दशवनज्ञान चाररत्र काे सेवना चाहहये । परमाथव 
से यह सब अात्मा ही है साे अात्मा की सेवा करना चाहहये । शंका:—शंकाकार कहता है कक अात्म रव्य अलग 
है अाैर पयावय अलग है । अात्मा ननत्य है अाैर पयावय अननत्य है तभी ताे पदाथव ननत्याननत्यात्मक बनता है । 
समाधान: रव्य अाैर पयावय काे यदद सववथा र्भन्न मानाेगे ताे यह पयावय इस रव्य की है, एेसा सम्बन्ध नहीं बन 
सकता । रव्य न्यारे-२ है अत: उनका सम्बन्ध नहीं है । उसी प्रकार रव्य अाैर पयावय काे पृथक पृथक् मानने 
मंे उनका सम्बन्ध नहीं बनेगा । एेसा कहना चाहहये कक गुर् अाैर रव् य ननत्याननत्यात्मक हंै । शंका:—वस्ततु ननत्य 
है अाैर गुर् भी ननत्य है, इसमंे हमंे काेई कववाद नहीं । लेककन रव्य काे अननत्य मत मानाे । पयावय उत्पाद 
व्यय वाली है, अत: पयावय ननत्य नहीं है । पयावय अननत्य है, रव्य काे कैसे अननत्यरूप भी कहते हाे । 
समाधान:—यह तुम्हारा कहना ठीक नहीं है । पयावय माने रव्य हालत । रव्य की हालत के ससवाय रव्य है ही 
नहीं । प्रनतसमय की हालतांे का नाम ही ताे रव्य हे । जैसे माला मंे माेनतयांे के समूह का नाम ही ताे माला 
है । अत: कबना माेनतयांे के माला इन्हीं बन सकती । अतएव कबना पयावय के रव्य ही कैसे बनेगा? जसैे समुर 
मंे लहरे हंै ताे वहाूँ लहरांे का नाम ही ताे समुर है । जाे समुर है, वही लहरंे हे । जाे तरंगांे रूप है, वही समुर 
है । क्यांेकक समुर ही ताे लहरांे रूप पररर्ाम रहा है । पयावयांे रूप रव्य ही पररर्म रहा, एेसा समझना चाहहये 
। सत् स्तवयं उत्पाद व्यय-ध्ाैव्यात्मक है । अात्मा उत्पादव्यय-ध्ाैव्यात्मक है । रव्य अाैर पयावय पृथक्-पृथक् नहीं 
हंै । 
 ६७४-कवर्भन्न दृधष्टयाे ंसे कवर्भन्न अात्मधमव जानने पर अात्मा की समझ:—अात्मा पररर्मता रहता है, अत: 
अध्ुव कहलाया । स्तवभाव दृधष्ट से अात्मा व सभी पदाथव ननत्य है । अाैर पररर्मन की दृधष्ट से अात्मा व सभी 
चीजें अननत्य है । ननश् चयनय से सत् अखण्ड है, सत् के भेद नहीं हंै । ननश्चयनय से उत्पाद-व्यय-ध्ाैव्य भी नहीं 
है । व् यवहारनय से ही सत् व्यय-ध्ाैव्यात्मक है । पयावय दृधष्ट से सत् उत्पाद व्ययध्ाैव्यात्मक है । शुद्ध उत्पाद 
ननश् चयनय की अपेक्षा से उत्पाद-व्यय-ध्ावै्य मंे से काेई भी नहीं है । भेददृधष्ट से सब भेद प्रकट हाे जाते हंै । 
यदद अभेद दृधष्ट से देखाे ताे सब भेद समाप्त हाे जाते हंै । यदद तुम्हंे सत ्के भेद करने ही हंै ताे उत्पाद-व्यय-
ध्ाैव् य ही नजर अायेंगे । यदद भेद नहीं करना है ताे इन तीनांे मंे से काेई भी नजर नहीं अायेगा अाैर अायेगा 
पूर्व वस्ततु । शंका—रव्य के उत्पाद-व्यय ताे अंश है । लेककन ध्ावै्य कैसे अंश हाे सकता है? क्यांेकक ध्ाैव्य 
नत्रकाल रहता है । समाधान:—भैया ! पदाथव उत्पाद-व्यय-ध्ाैव्यात्मक है । ये तीनांे ही ताे अंश हंै । ये तीनांे 
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र्मलकर एक सत् कहलाता है । अकेला ध्ुव सत् नहीं कहला सकता । यदद ध्ुव काे अथव अपररर्ामी करते हाे 
ताे एेसा ताे कुछ है नहीं ननत्य पररर्ामी कहाे ताे पयावय अा गई । 
 दसूरी बात यह है कक पदाथव केवल ध्ुव ताे नहीं साे जैसे उत्पाद, व्यय रव्य के अंश है वैसे ध्ाैव्य भी । अंश 
का अपरनाम पयावय भी है । अत: भैया ध्ाैव्य काे भी रव्य का अंश ही समझना । पयावय दृधष्ट से जसैे उत्पाद, 
व्यय ज्ञात हातेे हंै वैसे ध्ाैव्य भी पयावयदृधष्ट से ज्ञात हाेता है । रव्य ताे अखण्ड है । रव्य काे स्तवभाव दृधष्ट स े
देखाे ताे ध्ुव नजर अाता है । अाैर उसी रव्य काे पररर्मन की दृधष्ट से देखाे ताे अध्ुव नजर अाता है । अात्मा 
मंे ककसी पयावय की उत्पत्ति हुई, ककसी पयावय का व्यय हुअा अाैर अन्वय ध्ाैव् य रहा, वहाूँ वस्ततु काे उत्पाद दृधष्ट 
से देखंे ताे वस्ततु उत्पाद मात्र जान पड ेगा । व्यय दृधष्ट से यदद वस्ततु काे देखते हंै ताे वस्ततु व्यय मात्र जान पड ेगी 
अाैर वस्ततु काे ध्ुवत्व की दृधष्ट से देखंे ताे वस्ततु ध्ाैव्यमात्र प्रतीत हाेगी । अत: वस्ततु नत्रलक्षर्ात्मक है । वस्ततु 
अखण्ड सत्र है, उसे समझाने के र्लये अलग-अलग तरीके हंै । जैसे घट है, उसे र्मट्ट़ी की दृधष्ट से देखाे ताे 
र्मट्ट़ी मालूम पड ेगी । अाैर उसी काे घड े की दृधष्ट से देखाे ताे वह घटमात्र मालूम पड ेगा । घड े काे र्मट्ट़ी की 
दृधष्ट से देखाे ताे ध्ुव रूप है । लाेदे की दृधष्ट से घड े काे देखाे ताे घड ा व् यय मात्र है । अाैर घड े काे घड े की 
दृधष्ट से देखाे ताे उत्पाद मात्र जान पड ेगा । समग्र वस्ततुएं उत्पाद व्यय ध्ाैव् यात् मक हंै । र्मथ्यादशवन का व्यय 
हुअा सम्यग्दशवन का उत्पाद हुअा अात्मा वही एक है जजसने यह व्यय न उत्पाद हुअा । अज्ञान पयावय का व्यय 
हुअा सम्यग्ज्ञान पयावय का उत्पाद हुअा, अात्मा वही एक है । अावरत पयावय का व् यय हुअा सम्यग्चाररत्र पयावय 
का उत्पाद हुअा, अात्मा वही एक हंै । इस तरह माेक्षमागव मंे भी उत्पाद व्यय ध्ावै्यात्मकता है । मुमुक्षु काे 
सम् यग् दशवन ज्ञान चाररत्र की सेवा करना चाहहये । इस रत् नत्रयलस्बध के कबना साध्य की ससद्धद्ध नहीं है । शंका:—
यह कहा गया कक पदाथव उत्पाद व्यय ध्ावै्यात्मक है । जब इन तीनांे चीजांे का स्तवरूप न्यारा है । ताे तीनांे 
चीजें एक साथ कैसे रह सकती है । समाधान:—तुम्हारा कहना ठीक है । परन्तु उत्पाद, व्यय ध्ावै्य पदाथव मंे 
तीनांे एक समय मंे रहते हंै । अत: उनका अापस मंे कवराेध नहीं है । जब दृधष्टयाूँ न्यारी-न्यारी हंै ताे उत्पाद-
व्यय-ध्ाैव्य रव्य मंे एक साथ रह सकते हंै । उनके एक साथ रहने मंे काेई बाधा नहीं है । िाेध हाेने पर शाखन्त 
का व्यय अाैर िाेध का उत्पाद हाेता है । अत: उत्पाद व्यय के साथ रहने मंे काेई अड चन नहीं है । सत् का 
उत्पाद अाैर व्यय नहीं है । सत् की पयावय का उत्पाद व्यय हाेता है। 
 ६७५-पदाथव की स्तवत: ससद्धता अाैर स्तवत: पररर्र्मता—पदाथव है अाैर पररर्मता है ये दाेनांे बातें एक साथ 
रहती हंै । अत: उत्पाद-व्यय-ध्ाैव्य तीनांे एक साथ रहते हंै । एकांश से वस्ततु काे नहीं समझ सकते । केवल 
बना रहता या केवल उत्पन्न हाेना या केवल नष्ट हाेना काेई तत्त्व नहीं है । रव्यदृधष्ट से ध्ाैव्य अाैर पयावय दृधष्ट 
से उत्पाद व्यय है । सत् अखण्ड है, लेककन वह पररर्मता रहता है । भगवान् ससद्ध का केवल ज्ञान भी पररर्मता 
रहता है । चीज वही रहती है, लेककन पररर्मती रहती है । हम जजस समय चीज के पररर्मन पर कवचार नहीं 
करते हंै । स्तवभाव दृधष्ट से उसे देखते हंै ताे वह वस्ततु हमारी द्दधष्ट मंे शुद्ध कहलायेगी । दशवन, ज्ञान, चाररत्र । 
यह रत् नत्रय अात्मस्तवभाव से अन्य नहीं है । अात्मस्तवभाव का अनत िमर् करके रत् नत्रय का लाभ ही नहीं है । 
अत: रत् नत्रय एक अात्मा ही है । सवव भावांे व परभावांे काे अस्तवजानकर उनमंे उपेक्षा करके जाे अात्म स्तवभाव 
मंे उपयाेग हाेता है । वही श्रेष्ठ अानन्द है । माेक्षमागव मंे यह अात्मा व्यवहार से दशवन ज्ञान चाररत्रात्मक देखा 
जाता है ककन्तु परमाथव से स्तवयं मंे एकत्व हाेने से वह एक स्तवरूप है । इस कारर् व्यवहार दृधष्ट से अात्मा 
मेचक है, नाना रूप है अाैर परमाथव दृधष्ट से अात्मा अमेचक है, एक रूप है । प्रमार् से दाेनांे बातें ससद्ध हंै । 
अात्मा मंे जाे वतवमान पयावय है, उस ही समय मंे उसका उत्पाद है अाैर पूवव पयावय का व्यय भी है । तथा 
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अात्मा वही का वही है अत: अात्मा उत्पाद, व्यय, ध्ावै्यात्मक है । शंका: --उत्पाद, व्यय, ध्ाैव्य य ेतीनांे अलग-
अलग समय मंे ही हाेना चाहहये, क्यांेकक तीनांे के लक्षर् जुदे-जुदे हंै । कफर ताे वे एक साथ कैसे हाे सकते हंै? 
जैसे वृक्ष मंे बीज के समय मंे बीज, अंकुर के समय मंे अंकुर अाैर वृक्ष के समय मंे वृक्ष मालूम पड ता है । 
उिर:—उत्पाद, व्यय, ध्ाैव्य के एक साथ हाेने मंे जरा भी फकव  नहीं है । तीनांे एक ही समय मंे हाेते हंै । 
मृखत्पण्ड के व्यय का समय अाैर घट के उत्पाद का समय एक ही है । बीज पिे, कांेपल, शाखा, फूल फल 
अादद के समूह का नाम ही वृक्ष है साे वृक्ष सामान्य मंे उत्पाद व्ययध्ाैव् य घटाअाे । जैसे मनतज्ञान के बाद 
श्रुतज्ञान हाेता है ताे मनतज्ञान का व्यय अाैर श्रुतज्ञान का उत्पाद तथा ज्ञान की ध्ुवता एक समय मंे हाेती है । 
दृष्टान्त मंे जाे अंकुर के उत्पाद का समय वही बीज के व्यय का समय है । इनके हाेने मंे थाेड ा सा भी अन्तर 
नहीं अाता । तथा वही समय वृक्ष का है । क्यांेकक वृक्ष दाेनांे अवस्तथाअांे मंे रहता है । एक ही पयावय का उत्पाद-
व्यय-ध्ाैव्य यदद एक ही समय मंे हाेता ताे हमारा कहना गलत हाे सकता था, लेककन हम ताे र्भन्न-र्भन्न पयावय 
का उत्पाद व्यय ध्ाैव्य एक समय मंे कह रहे हंै । एक ही पयावय का एक समय मंे उत्पाद व्यय ध्ाैव्य नहीं हाे 
सकता है । वस्ततु ताे सदा वही बनी रहतीं हंै, ककसी अपेक्षा से उसका व्यय अारै ककसी अपेक्षा से उसका उत्पाद 
हाेता है तथा बनी रहने के कारर् वस्ततु ध्ुव है । एक पररर्ाम मंे बीज से ही उत्पाद, बीज से ही व्यय अाैर 
बीज बना रहे एेसा नहीं समझना । पयावयार्थवकनय अपेक्षा से रव्य मंे तीनांे बातें है । रव्यार्थवकनय की अपेक्षा 
से वस्ततु न ध्ुवरूप है, न व्यय रूप है अाैर न उत्पाद रूप ही है । क्यांेकक वस्ततु अविव्य है । उसकाे ककसी 
नाम से या भेद से या अवस्तथा से नहीं पुकार सकते । इस परमाथव से माेक्षमागव प्रकट हाेता है । अात्मा मंे 
अनन्त शर्ियां हंै उन सबका उत्पाद व्यय ध्ाैव् य हंै ककन्तु पृथक् सिारूप से नहीं । उनमंे दशवन ज्ञान चाररत्र की 
प्रकरर् मंे प्रधानता है । यह अात्मा परमाथव से एक है, व्यवहार से नत्रस्तवभाव है । क् यांेकक दशवन, ज्ञान व 
चाररत्ररूप पररर्मना हुअा यह अात्मा अवगत हाेता है । 
 ६७६-पदाथव की नत्रतयात्मकता—पदाथव नत्रतयात्मक है अथावत् पदाथव उत्पाद-व् यय ध्ाैव् यमय है । यहाूँ शंकाकार 
कहता है कक क्या इन तीनांे मंे से ककसी एक के कहने से ही काम चल जायेगा ? जैसे र्मट्ट़ी का घड ा बना । 
र्मट्ट़ी घड े का उत्पाद हाे गया अब ये घड ा है इतना कहने से काम चल गया ताे व्यय अाैर ध्ाैव्य के कहने की 
क्या अावश्यकता है? इसी प्रकार व्यय कहाे या ध्ाैव्य कहाे, एक के कहने से जब काम चल जाता है, कफर 
तीनांे काे एक साथ क्यांे कहते हंै? समाधान:— उत्पादव्यय ध्ाैव् य ये तीनांे अकवनाभावी है । यदद उत्पाद नहीं 
मानाेगे ताे वस्ततु मंे व्यय भी नहीं रहेगा? जब उत्पाद व्यय नहीं रहंेगे कफर ताे वस्ततु हटक ही नहीं सकती, क्यांेकक 
वस्ततु ननत्य पररर्ामी है । यदद इनमंे से एक काे भी न मानाे ताे वस्ततु ही नहीं रहेगी । यदद ककसी पदाथव मंे 
पररर्मन न हाे ताे वह पदाथव ही नहीं रहेगा । सब पदाथाेों काे सामान्य दृधष्ट से देखने का नाम ध्ाैव् य है । वस्ततु 
स्तवभाव से ननत्य है अाैर पररर्मन से अननत्य है । पदाथव केवल अंशरूप नहीं है । वस्ततु ताे स्तवत: ससद्ध है, अाैर 
पररर्मनांिक है । अत स्तवत: ससद्ध हाेने से ननत्य अाैर पररर्मनशील हाेने से अननत्य है । या वस्ततु काे कहा 
ही नहीं केवल वस्ततु काे जानकर अनुभव करलाे कक वस्ततु कैसी, क्यांेकक वस्ततु अविव्य है ।उत्पाद के कबना व्यय 
अाैर ध्ुव नहीं बन सकते, व्यय के कबना उत्पाद अाैर ध्ुव नहीं रह सकते अाैर ध्ुव के कबना उत्पाद नहीं रह 
सकते । जैसे घड ा भी रहे अाैर खपररयां भी रहे एेसा हाे ही नहीं सकता । घड े के फूटने पर ही खपररयां बनेंगी 
। घड े के व्यय कबना खपररयांे का उत्पाद नहीं । तीनांे के तीनांे एक दसूरे मंे गुखम्फत हंै । काेई अलग से रह 
नहीं सकता अत: पदाथव मंे उत्पाद-व्यय धाैव्य तीनांे के पाये जाने से पदाथव नत्रतयात्मक मानना ही पड ेगा । जाे 
बात युर्ि अाैर अनुभव मंे भी उतरती है वह ताे ठीक ही है । युर्ि युि बात काे मानने मंे हानन नहीं:—यदद 
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वस्ततु तुम्हारी युर्ि मंे ठीक उतरती है ताे उसकाे मानांे, यदद युर्ि मंे नहीं उतरती है ताे मत मानाे । इस तत्त्व 
काे भगवान ने एेसा कहा है अत: उस पर कवश् वास कर ला,े एेसा नहीं । वस्ततु का स्तवरूप यथाथव समझाे वस्ततु 
के स्तवरूप की यथाथव समझ, प्रतीनत धमव है । 
 ६७७-केवल उत्पाद के मानन ेमे ंदाषे—पहले काेई चीज नहीं थी,ं अाैर उसका अब उत्पाद हाे गया, एेसा 
मानने से असत् प्रादभुावव अथावत् जाे नहीं था, उसके हाेने का दाेष अा जायेगा जाे कक ठीक नहीं । क्यांेकक 
असदतु्पत्ति हाे ही नहीं सकती । यदद असत् की उत्पत्ति मानते ताे वस्ततु के उत्पाद का काेई न काेई कारर् 
मानना ही पड ेगा । वह कारर् क्या है । यदद कहाे काेई ईश् वर है ताे वह उपादान कारर् है ताे यह ननयम है 
कक ‘उपादान सदृश कायव भवनत’ उपादान के सदृश कायव हाेता है साे ईश् वर चेतन है अत: सवव चेतन ही पदाथव 
रहना चाहहये ये अचेतन कैसे हाे गये । ईश् वर काे इस सृधष्ट के बनाने वाला मानते हाे ताे ईश् वर चेतन है ताे 
सारी वस्ततुअांे मंे चेतनता पाई जानी चाहहये । ईश् वर ज्ञानमय है अत: उसके द्वारा बनाई हुई सारी वस्ततुएं ज्ञानमय 
हानेी चाहहये—लेककन संसार के समग्र पदाथव चेतनमय या ज्ञानमय नहीं हंै । अत: वस्ततु ईश् वर कृत भी नहीं है 
। क्यांेकक ‘उपादान सदृश कायव भवनत’ अथावत् उपादान के सदृश कायव हाेता है । यदद कहाे ईश् वर ननर्मि कारर् 
है ताे जजस उपादान मंे ईश् वर ने सृधष्ट की वह उपादान क्या हंै? जा ेभी है वही ताे रव्य है कफर असदतु्पत्ति कैस े
हुई । यह सब कायव परस्तपर एक दसूरे के ननर्मि से हाेते रहते हंै । इनमंे ईश् वर ननर्मि भी नहीं है । ईश् वर 
ताे सवव ज्ञाता सववदशीव अनन्तानन्दमय है । यह कवषय एक पृथक् है इसके वर्वन का अभी प्रकरर् नहीं है । 
संसार की समस्तत वस्ततुएं अनादद हंै । संसार अाैर माेक्ष भी अनादद है अथावत् इनका काेई भी बनाने वाला नहीं 
है । जब संसार अनादद है ताे माेक्ष भी अनादद है ही इसमंे काेई अापत्ति नहीं हंै । जब से संसार का प्रारम्भ 
हाेता है उसके अाठ वषव पश् चात् माेक्ष का भी प्रारम्भ हुअा । लेककन संसार अनादद है, अत। माेक्ष भी अनादद 
अाठ वषव =अनादद ही है । जजसमंे ८ वषव कम हाेना है जब उसकी अादद नहीं ताे इस माेक्ष की भी नहीं है । 
केवल यदद उत्पाद ही उत्पाद मानाे ताे शेष दा—ेव्यय अाैर ध्ाैव् य भी नहीं रहंेगे । जाे चीज पहले कभी थी ही 
नही,ं एेसी असत् चीज कैसे उत्पन्न हाे सकती है? असत् का उत्पाद न हाेने के कारर् व्यय अाैर ध्ाैव्य न मानने 
से उत्पाद का भी अभाव हाे जायेगा।  
 ६७८-केवल व्यय मानन ेमे ंदाषे—उत्पाद अाैर ध्ुव के कबना केवल व्यय ही मानाे ताे अागे कुछ भी नहीं रहेगा 
। एेसी संसार मंे काेई चीज नहीं हंै जाे नष्ट हाेकर उत्पन्न न हुई हाे । नष्ट हाे जाये अाैर अागे न हाे एेसा हाे 
ही नहीं सकता । सत् पदाथव का सववथा नाश हाे ही नहीं सकता । 
 ६७९-केवल ध्वु मानन ेमे ंहानन—केवल ध्ुव मानने का मतलब हुअा कक वस्ततु मंे काेई पररर्मन ही नहीं हुअा 
यदद पररर्मन नहीं हंै ताे वह चीज ही नहीं रहेगी । केवल ध्ुव मान लेने से वस्ततु ही असत् हा ेजायेगी । रव्य 
पररर्ामी हंै, यदद उसमंे पररर्मन ही नहीं हुअा ताे वस्ततु ही नहीं रहेगी । शंका—केवल उत्पादव्यय मानाे ताे? 
समाधान—ध्ुव न मानने से सब कुछ क्षद्धर्क हाे जायेगा । सब कुछ क्षद्धर्क हाेने पर उत्पाद व्यय ककसका 
हाेगा? सब पयावयांे मंे काेई एक चीज सामान्य अवश्य है । सामान्य न मानने से सब क्षद्धर्क हाे जायेगा । जैन 
न्याय मंे ही सब मतांे का समावेश है । जैन न्याय के पढ ने के पश् चात् सवव मतांे का पूरा-पूरा ज्ञान हाे जाता है 
। जैन-न्याय के प्ररे्ता-अाचायाेों ने परपक्ष की बात भी बड ़ी युर्ियांे से रखी है । अन्य काेई हाेता ताे वह ताे 
इतने तकव  भी प्रस्ततुत न कर सकता । ध्ुव (सत्) न हाेने पर उत्पाद व्यय ककसी का हाेगा? यदद तुम अाखस्ततक 
बनना चाहते हाे अथावत् वस्ततु की सिा काे मानने वाले हाे ताे पदाथव नत्रतयात्मक मानना ही पड ेगा । यदद उत्पाद 
व्यय ध्ाैव् यात् मक पदाथव न मानाे ताे ‘नाखस्ततक’ (वस्ततु की सिा न मानने वाले) कहलाअाेगे । नत्रतयात्मक पदाथव 
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है, एेसा मानना ही अाखस्ततक्य की जड  है ।अाखस्ततक रहना चाहने वालांे काे पदाथव नत्रतयात्मक मानना ही पड ेगा 
। 
 जाे रव्य गुर् पयावय वाला है, वही उत्पाद व्यय ध्ाैव्ययुि है, एेसा कहने पर वस्ततु काे अनेकान्त की दृधष्ट स े
कहते हंै:—वस्ततु कथंर्चत् है, वस्ततु कथंर्चत् नहीं है । वस्ततु कथंर्चत् ननत् य है वस्ततु कथंर्चत् अननत्य हंै । वस्ततु 
कथंर्चत् एक है, वस्ततु कथंर्चत् अनेक है । वस्ततु तत् भी है, अतत् भी है ।-वस्ततु स्तवचतुष्टय से है, पर के रव्य 
क्षेत्र काल भाव से नहीं हंै । वस्ततु स्तवभाव की दृधष्ट से ननत्य है वस्ततु पयावय की दृधष्ट से अननत्य है । वस्ततु का े
रव्य की दृधष्ट से देखाे ताे एक है, वस्ततु काे पयावय की दृधष्ट से देखाे ताे अनेक है । वस्ततु रव्यदृधष्ट से तत् है, 
वस्ततु पयावय दृधष्ट से अतत् है । इस प्रकार वस्ततु का चार युगलांे द्वारा वर्वन ककया जाता है । इन सब प्रकारांे 
से ननज अात्मतत्त्व का पररज्ञान कर लेना चाहहए । पररज्ञान करके उसकी श्रद्धा, उसका उपयाेग अाैर उसमंे ही 
रमर् करना चाहहए । अात्मा का साध्य शुद्ध अात्मा हाेना है उस साध्य की ससद्धद्ध इस रत् नत्रय उपाय से ही है 
। 
 ६८०-वस्ततु चार यगुलाें स ेगखुम्फत—१-स्तयादखस्तत, स्तयान्नाखस्तत । २-स्तयाननंत्य, स्तयादननत्य । ३-स्तयादेक स्तयादनेक । 
४-अाैर स्तयाित्, स्तयादतत् । इन चार युगलांे से वस्ततु गुखम्फत है । अात्मा अपनी सिा से हंै, पर की सिा से 
नहीं है या पद्ु गल अचेतन पदाथाेों की सिा से नहीं है । अात्मा एक दृधष्ट से (रव्यदृधष्ट से) ननत्य ही है, ककसी 
(पयावय) दृधष्ट से अात्मा अननत्य ही है । सामान्य कथन मंे ‘‘भी’’ लगकर स्तयाद्वाद हाेता है अाैर कवशेष दृधष्ट की 
अपेक्षा से कथन मंे ‘‘ही’’ लगकर भी स्तयाद्वाद रहता है । अात्मा रव्य दृधष्ट मंे एक ही है, अात्मा पयावय दृधष्ट से 
अनेक ही है । अात्मा एक भी है, अनेक भी हंै । दशवन की बात ककमी की गलत नहीं है, लेककन उनमंे दृधष्टभेद 
है काेई दशवन ककसी अपेक्षा से वस्ततु काे बताता है, काेई ककसी दृधष्ट से । लेककन साथ ही यह भी समझना 
चाहहये कक वस्ततु इसके अनतररि अन्य प्रकार भी है । जैसे जब जीव के चैतन्य स्तवभाव काे देखाे ताे नतयवक् 
सामान्यदृधष्ट से है । समस्तत जीवांे के अात्मा न्यारे-न्यारे हंै, कवशेष दृधष्ट अात्मा काे देखाे, यहाूँ ककसी अन्य की 
अपेक्षा से काेई अन्य नहीं है । यह अनेक रव्यांे मंे अाखस्तत नाखस्तत घटाया गया है । अनेकान्त ताे यह करता है 
कक एक वस्ततु मंे ही कवरुद्ध बातें अकवराेध रूप से रह सकती है । अत: अनेक रव् य मंे अाखस्तत नाखस्तत अनेकान्त 
का कवषय नहीं है । एक पदाथव की दृधष्ट से अात्मा काे देखाे ताे यही अात्मा है, एेसी प्रतीनत हाेगी । यदद पयावय 
पर दृधष्ट डालाे ताे यह वह नहीं है, जाे पहले थी । प्रत्येक वस्ततु इन चार युगलांे से गुखम्फत है । सब दशवनांे के 
अाधार ये ही चार युगल हंै । उनमंे से अाखस्तत नाखस्तत काे चार प्रकार से घटाते है:—जाे रव्य अपने रव्य क्षेत्र, 
काल, भाव की अपेक्षा से है, वह पर के रव्य क्षेत्र, काल, भाव से नहीं है । यह भी अनेक रव्यांे मंे अाखस्तत 
नाखस्तत हुअा । 
 ६८१-एक वस्तत ुमे ंअनकेान्तात्मकता—अब एक अथव की दृधष्ट से अाखस्तत नाखस्तत काे घटाते हंै सिा दाे प्रकार 
की है:- १-सामान्य सिा, २-कवशेष सिा । अात्मा मंे सत् उत्पाद, सत् व्यय, सत् ध्ुव, सत् गुर्, सत ्पयावय, 
सत् रव्य, सत् ज्ञान, सदशवन सब कुछ है । गुर् पयावय, शर्ि का अाधार अात्मा है । भेद दृधष्ट से ये सत् गुर् 
पयावय अनेक समझ मंे अाते हंै—इसे भेद रूप सिा कहते हंै । अभेददृधष्ट से देखे गये अात्मा काे अखण्ड सत् 
कहते हंै । जजस समय वस्ततु अभेददृधष्ट से अभेद रूप से ननखश् चत की जाती है, उस समय वस्ततु अवान्तर सिा 
रूप से असत् है । भेददृधष्ट रूप से देखते समय अात्मा भेद रूप से है, अभेद रूप से नहीं है । इस प्रकार 
वस्ततु मंे अखस्तत नाखस्तत समझना । इसी अात्मा काे जब र्भन्न-र्भन्न गुर्ांे की दृधष्ट से देखे ताे गुर् सत् हंै । 
अभेददृधष्ट से अात्मा काे देखने पर अभेदरूप अनुभूत हाेगा । जैसे कपड ा है, अभेदरूप से यह सब तन्तुअांे का 
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अभेदरूप कपड ा है । इसके एक-एक तन्तु अाैर गुर् पर दृधष्ट डालाे ताे कपड ा भेदरूप जान पड ेगा । भेददृधष्ट 
से देखते समय दृष्ट कपड ा अभेदरूप पर नहीं है । अभेद दृधष्ट से देखते समय दृष्ट पर भेदरूप पर नहीं हाेता 
है । वैसे यह अात्मा अभेदरूप से दृष्ट अभेदरूप है । अाैर, भेदरूप से दृष्ट अात्मा रव्य गुर् पयावय नाना रूप 
है । नाना रूपता की दृधष्ट गाैर् करके अभेदरूप से ननज चैतन्य स्तवभाव काे ग्रहर् कराे । यह अात्मा पयावय 
रूप मंे अात्मसववस्तव की मान्यता करके पयावय से पररर्चत है । साे हे जजज्ञासु जना े! पयावय का ही यथाथव 
पररज्ञान करलाे । यह पररज्ञान गुर्स्त वरूप का यथाथव ज्ञान कबना नहीं हाेगा । गुर् का पररज्ञान रव्य स्तवरूप के 
यथाथव ज्ञान कबना नहीं हाेगा साे रव्य, गुर्, पयावय का ननर्वय करके पयावय काे गुर् मंे व गुर् काे रव्य मंे लीन 
करके एक ननकववकल्प अात्म पदाथव का अनुभव कराे । 
 ६८२-अात्मा की ननश्चय स ेअभदेरूपता व्यवहार स ेभदेरूपता—अात्मा दशवन-ज्ञान-चाररत्र अादद शर्ि रूप है या 
एक भेद रूप है—इसकी र्चन्ता करना व्यथव हंै । तुम्हारा काम ताे भेद रत् नत्रय से अभेद रत् नत्रय मंे पहुूँचना है 
। अात्मा का स्तवभाव एक है, परन्तु उसकी पयावय अनेक हंै । रव्य की पयावय काे जब कहना हाेता है ताे उसके 
भेद कर ददये जाते हंै । जब पयावय का काल की अपेक्षा भेद देखा ताे काल की अपेक्षा भेद रूप है । दसूरे 
ऊध्वविम की अपेक्षा से जाे एकपना है, वह ननत्य अननत्य से सम्बन्ध रखता है । प्रश् न:—वस्ततु ननत्य है या 
अननत्य? उिर:—वस्ततु ननत्याननत्यात्मक है, न सववथा ननत्य है, न सववथा अननत्य न ननत्य है, अथवा न अननत्य 
है—क्या वस्ततु का कुछ हहस्तसा ननत्य । अाैर कुछ हहस्तसा अननत्य है? क्या वस्ततु सववथा ननत्य है अथवा वस्ततु 
सववथा अननत्य है? उिर:—जब हम अपनी दृधष्ट मंे रव् य काे देखते हंै ताे वस्ततु ननत्य रूप है अाैर जब पयावय 
की द्दधष्ट मंे उसी वस्ततु काे देखते हंै, वह अननत्य रूप मालूम पड ती है । पूरी वस्ततु वही एक दृधष्ट से ननत्य है 
ताे दसूरी दृधष्ट से अननत्य है । प्रश् न—क्या पदाथव िम से ननत्य अाैर अननत्य है? उिरुः—हां दृधष्ट की अपेक्षा 
िम से है धमव की अपेक्षा एक साथ है जब ककसी कवशेष पदाथव की अाेर दृधष्ट रहेगी ताे वस्ततु अननत्य जान 
पड ेगी । सामान्य की अाैर दृधष्ट रहेगी ताे ननत्य जान पड ेगी । प्रश् न:—क्या पदाथव एक ही साथ ननत्य-अननत्य है? 
उिरुः—हा,ं पदाथव एक ही साथ ननत्य-ननत्यात्मक है । जैसे एक मनुष्य की अात्मा उसी पयावय मंे एक साथ 
ननत्य भी है अाैर अननत्य भी हंै जजस समय केवल वस्ततु ही दृधष्टगत हाे उस समय वह वस्ततु ननत्य है अाैर जब 
पयावय पर दृधष्ट है ताे यही वस्ततु अननत्य जान पड ती है । जैसे एक कमरे मंे नतजाेरी रखी है । नतजाेरी मंे दडब बांे 
के अन्दर एक दडब बे मंे एक ‘हीरा’ रखा है । ताे हमंे उसे जानने मंे देर नहीं लगेगी । ज्ञान ककसी से अटका 
नहीं करता । हां ज्ञान ही उसका न हाे ताे वह अाैर बात है । 
 ६८३-वस्ततु की ननत्याननत्यात्मकता—जजस समय हमारी दृधष्ट स्तवभाव पर है, स्तवभाव ताे अव्यय है । इस दृधष्ट 
से वस्ततु ननत्य ही है । रव्यार्थवकनय काे अपेक्षा से वस्ततु मंे रव्यत्व की सिा रहने से सभी वस्ततु ननत्य है । जैसे 
कक हमने इस समय पुस्ततक का ज्ञान ककया, थाेड ़ी देर बाद हमने घड ़ी जानी ताे ज्ञानसामान्य की अपेक्षा स े
ज्ञान दाेनांे मंे कवद्यमान है । जैसे टेढ ़ी उंगली हाेने पर भी अाैर अंगुली के सीधी रहने पर भी अंगुली सामान्य 
दाेनांे अवस्तथा मंे वतवमान है । इसी प्रकार सामान्य की अपेक्षा से वस्ततु ननत्य है ।कफर क्या वस्ततु अननत्य नहीं 
है? हाूँ, जजस समय पयावय ही दृधष्टगत हाेती है, वस्ततु उस समय अननत्य है ।जजस समय रव्य दृधष्टगत नहीं 
हाेता है, उस समय पूवव-पूवव पयावय के नाश हाेने से, उिर:—पयावय के अाने से वस्ततु अननत्य है । मनुष्यांे की 
दृधष्ट प्राय: सदा कवशेष पर रहती है । जब पयावय ही दृधष्टगत हाेती है । तब पूवव-पूवव पयावय के नाश हाेने से 
वस्ततु अननत्य है । शंका:—शंकाकार का कहना है कक वस्ततु काे ननत्य कहाे या अननत्य ननत्य अाैर अननत्य दाेनांे 
एक समय मंे कैसे हाे सकते हंै? तुमने जाे यह कहा कक तुम जजस समय स्तवभाव पर दृधष्ट डाल रहे हाे, ताे 
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वस्ततु ननत्य है । ताे क्या ‘‘क—ख’’ अादद वर्व ये सब ‘क—ख’ उच् चररत हाेते हंै ताे क्या वे इन वर्ाेव की तरह 
से अलग है क्या? समाधान:—स्तवभाव देखा ताे वस्ततु ननत्य है । अाैर उसी वस्ततु काे पयावय दृधष्ट से देखा ताे 
अननत्य है । इस िम से देखने से उनमंे ननत्य अाैर अननत्यपना है । 
 ६८४-पयावय अारै गरु्ाे ंमे ंभदेकवषयक प्रश् नािेर—शकंा—ताे क्या वे कवंध्याचल अाैर हहमालय की तरह से दाे 
नाम वाले हंै? समाधान:—नहीं कवंध्य अाैर हहमालय दाेनांे अत्यन्त र्भन् न हंै । क्यांेकक जब हम हहमालय पर दृधष्ट 
डालते हंै ताे कवन्ध्याचल कबल्कुल ही गाैर् कहलायेगा अथावत् हहमालय कहने से काेई कवन्ध्य का ज्ञान नहीं कर 
सकता है । कवन्ध्य पर दृधष्ट डालते हंै ताे हहमालय गाैर् हाे जाता है । हहमाचल अाैर कवन्ध्य कबल्कुल र्भन्न है । 
परन्तु पयावय अाैर गुर् कबल्कुल र्भन्न नहीं है । 
 शकंा—ताे क्या गुर् अाैर पयावय इस तरह से र्भन्न हंै, जैसे साधुससंह? अथावत गुर् कवशेषर् हाे अाैर पयावय 
कवशेष्य हाे ताे क्या एेसा है? उिर सत् अाैर पयावय अथवा रव्य अाैर किया मंे प्रदेश भेद नहीं है । शंका:—सत ्
अाैर पयावय मंे ताे हमंे दै्वत मालूम हाेता है कक सत् अलग एक चीज है अाैर पयावय एक अलग चीज है । इसका 
उिरुः—सत् अाैर पयावय मंे भेद मानने से प्रमार् का अभाव हाे जायेगा । तुम्हारा ताे कहने का मतलब है कक 
सत् अाैर पयावय दाे पृथक तत्त्व हंै । यहाूँ एेसा मानने पर दाेनांे एकसाथ एक मंे ज्ञान न हाे सकने के कारर् 
प्रमार् का अभाव हाे जायेगा । प्रमार् न मानने से नयपक्ष भी नहीं बन सकेगा । प्रमार् से जाने हुवे काे एक 
देश जानना ही ताे नय का काम हंै । जब प्रमार् नहीं है ताे नय कैसे हाे सकता है? सत् ध्ुव है इसका अथव 
है कक सत् पररर्मता हुअा सदा बना रहेगा । सदृश पररर्मन काे ध्ुव कहते हंै । पररर्मता हुअा चला जायेगा, 
कभी र्मटेगा नहीं, उसे ध्ुव कहते हंै । जैसे पदाथव है । उसे सब दृधष्टयांे से जानकर कफर एक दृधष्ट से बाेलाे 
उसे नय कहते हंै । पदाथव काे पूरा का पूरा जानकर एक दृधष्ट से बाेलाे तब वह नय हंै । स्तयाद्वाद से ही सवव 
ससद्ध है । चैतन्य स्तवभाव अकवकारी हंै । यदद उसी मंे कवकार अा जाये ताे माैका कैसे हाे सकता है? एेसा हाेते 
हुए भी पयावय मंे अभी कवकारी है । अात्मा संसार पयावय काे छाेड कर माेक्ष पयावय प्राप्त कर सकता है एेसी 
प्रतीनत हाेना चाहहये क्षर्-क्षर् मंे नवीन पयावय हाेती रहती है पयावय नष्ट हाेने वाली है यह रव् य के साथ-साथ 
नहीं जाता है । अत: पयावय से माेह छाेड ाे । माेह छाेड ने से ही ताे माेक्ष की प्रानप्त हाे सकेगी । देखाे भैया वस्ततु 
मंे उत्पाद व्यय न हाे, पयावय न हाे ताे कैसे संसार र्मटकर पयावय माेक्ष हाे । जब यह पररर्मन सदृश चलेगा, 
उसी का नाम माेक्ष है। रव् यार्थवक नय की मुख्यता कराे अथवा पयावयार्थवक नय की मुख्यता कराे तब भी माेक्ष 
का मागव र्मल सकता है, लेककन एक बार पदाथव का समग्र दृधष्टयांे से ज्ञान हाे जाना अावश्यक है । रव्य अाैर 
पयावय काे जुदा-जुदा मत मानाे । जैसे प्रात: मध्याह्न सायं अाैर रानत्र मंे एक-एक अंश बाेला गाय 
का.........रंग...............काला............है । ताे इनमंे से ककसी का भी अथव स्तपष्ट नहीं हाेगा ।यदद एक साथ 
बाेला जायेगा ताे वाक्य बन जाने से उसका अथव-गाय का रंग काला है—ननकलेगा । प्रमार्पना न मानाे ताे नय 
भी कायवकारी नहीं हाे सकता है अनेक अपेक्षाअांे के कबना कहे वस्ततु, पदाथव ताे अविव्य हंै । अनेक अपेक्षाअांे 
के कबना वस्ततु काे अविव्य कहना भी व्यथव है । 
 शकंा:—संस्तकार के वश पदांे मंे वाक्य की प्रतीनत हाे ही जायेगी । अत: वाक्य मानने की काेई अावश्यकता ही 
नहीं । इसी प्रकार सत् पयावय जुदे-जुदे हंै संस्तकार वश एक की प्रतीनत हाे जाती ।समाधान—जब वाक्य ही नहीं 
मानाेगे ताे अथव का सस्तकार कैसे रहेगा? इस दृष्टान्त के अनुसार प्रमार् के कबना नय की प्रतीनत हाे ही नहीं 
सकती । सदृश अाैर कवसदृश पररर्मन अपेक्षा से ही ताे हाेते हंै । यदद तुम एेसा मानाे कक क, ख, ग अादद 
वर्व एक साथ है अाैर र्भन्न-र्भन्न उच् चारर् हाेता है । अाैर वे जाने भी िम से जाते हंै । इस प्रकार यदद तुम 
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पयावय अाैर पदाथव काे र्भन्न समावतीव मानाे ताे यह नहीं बन सकता । गुर् अाैर पयावय हंै दाे स्तवरूप लेककन व े
अलग-अलग नहीं है । 
 शकंा—क्या सत् अाैर पयावय एेसे हंै कक जैसे कवन्ध्याचल अाैर हहमालय? इसमंे से जब कवन्ध्याचल काे मुख्य 
कराेगे ताे हहमाचल गाैर् हाे जावेगा । जब हहमालय काे मुख्य कराेगे तब कवन्ध्याचल गाैर् हाे जावेगा । 
समाधान—ये दाेनांे अलग-अलग हंै ताे इनमंे मुख्य अाैर गाैर् बन ही नहीं सकता । एक चीज के यदद कई 
पररर्मन हांे ताे मुख्य अाैर गाैर् दाेनांे बन सकते हंै जैसे कवन्ध्या कहने से कवन्ध्य का ही ज्ञान हाेगा हहमालय 
का बाेध ही नहीं हाेगा । बाेधक हाेने से काैन मुख्य अाैर काैन गाैर्? गुर् अाैर पयावय अलगअलग नहीं है रव्य 
ताे एक अखण्ड वस्ततु है । यदद पयावय दृधष्ट से देखते हंै ताे पयावय मुख्य हाे जाती है । रव् य दृधष्ट से देखंे ताे 
पयावय गाैर् बन जाती है। 
 शकंा—ताे क्या सत् अाैर पररर्ाम ससंह साधु की तरह कवशेषर् कवशेष की तरह हंै? समाधान:—नहीं गलत है 
क्यांेकक वह पुरुष न ताे ससंह ही है अाैर न साधु स्तवभाव ही है । उसका ससंह साधु स्त वरूप नहीं है । कवशेषर् 
कभी भी पदाथव का स्तवरूप नहीं हाे सकता है । जाे कवशेषर् कवशेष्य के साथ तीनांे काल रहे, वह ताे वही बन 
गया, कवशेषर् कहां रहा? यदद गुर् अाैर पयावय काे कवशेषर् कवशेष बनाते हाे ताे ककसी समय मंे अन्यत्र भी 
पयावय रहेगी अाैर ककसी समय मंे पयावय के कबना गुर् रहेगा । लेककन गुर् अाैर पयावय र्भन्न समयवतीव या 
िमवतीव नहीं । चीज एक है, यदद रव्य दृधष्ट से देखा ताे गुर् है । पयावयदृधष्ट से देखा ताे पयावय है । पयावय 
दृधष्ट काे ताे छाेड ना ही पड ेगा । रव्यदृधष्ट से अाैर पयावयदृधष्ट से अात्मा काे जान पावंेगे तभी पयावयदृधष्ट काे छाेड  
सकते हंै । भैया! पहले दाेनांे काे जानना पड ेगा, कफर दाेनांे दृधष्टयां छूट जायेंगी, अनुभव मात्र रह जायेगा । 
 शकंा—ताे क्या एक ही पदाथव के पयावयवाची दाे नाम है । जैसे अखग् न अाैर वैश् वानर? समाधान:—एेसा भी नहीं 
है । क्यांेकक पयावयवाची मानने मंे एक ही रहा, तब सत् का भी अभाव हाे जावेगा अाैर पररर्ाम का भी अभाव 
हाेगा । स्तयाद्वाद के कबना तत्त्वज्ञान नहीं बन सकता है । तत्वज्ञान के कबना माेक्ष नहीं हाे सकता । रव्य का 
यथाथव स्त वरूप समझे तब धमव का प्रारम्भ हाे । अानन्द धमव मंे ही है । धमव अकवकार पररर्ाम है । वह न शुभ 
पररर्ाम से हाेता है अाैर न अशुभ पररर्ाम से । अशुभ से पाप का अाैर शुभ से पुण्य का बंध हाेता है । पुण्य 
भी अाखखर मंे मेरे रूप पररर्मन हाेता है । जाे यहाूँ वह एक है वह ताे रव्य है अाैर जाे समय-समय का 
पररर्मन है वह पयावय है । स्त वरूप दाेनांे का अलग है ककन्तु क्षेत्र अलग नहीं है । यदद एक तत्त्व के दाे नाम 
यहाूँ माने जावंे ताे प्रश् न हाे सकता है । एक ताे स्त वतन् र नाम हाेता है दसूरा अपेक्षा करके नाम हाेता है । ताे 
इनमंे से काैन से नाम काे लक्ष्य करके उनके दाे नाम हंै । यदद धमव अाैर धमीव के सम्बन्ध रखकर नाम नहीं है 
ताे पररर्ाम का अभाव हाेने से सत् का भी अभाव हाे जायेगा । सत् का अभाव हाेने पर पररर्ाम का अभाव 
हाे जायेगा । यदद अपेक्षा करके नाम रखे हंै ताे ये दाेनांे—सत् अाैर पररर्ाम रव् य से र्भन्न हंै या अर्भन्न? यदद 
र्भन्न हंै ताे वही (पररर्ाम का अभाव हाेने से सत् का अभाव) दाेष अा जायेगा । धमव के अभाव मंे धमीव का भी 
अभाव हाे जायेगा । अाैर धमीव के अभाव हाेने से धमव का अभाव हाे जायेगा। 
 ६८५-धमव धमीव स ेपथृक् नहीं—यदद एेसा कहाे कक धमव धमीव से र्भन्न है, कफर भी उनमंे युखत्सद्ध सम्बन्ध मान 
र्लया? ताे यदद धमव धमीव जुदे-जुदे हंै ताे जजस चाहे का जजस ककसी से सम्बन्ध हाे जायेगा । अत: धमव धमीव 
काे जुदे-जुदे ताे मान ही नहीं सकते । यदद वे रव्य से अर्भन् न हंै ताे तीनांे के एक नाम हाे जायेंगे । अथावत् 
रव्य, गुर् अाैर पयावय एक नाम वाले हाे जायेंगे, ताे कफर चचाव ही क्यांे करते हा?े जैसे कक नमक अाैर खारा 
ये नाम र्भन्न हंै । चाहे इन्हंे ककसी भी नाम से पुकार लाे । यदद गुर् अाैर पयावय का भी उन्हीं की तरह एक है 
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ताे उनमंे उपादेयता नहीं अा सकती । वस्ततुत: बात एेसी है, अात्मा स्तवयं सत है अाैर वह पररर्मनशील भी है 
। सत् दृधष्ट से देखा ताे उसे सत् मालुम पड ा । पररर्मन करने वाले की दृधष्ट से देखा ताे वही पदाथव 
पररर्मनशील मालुम पड ा । शंका—यदद सत् अाैर पयावय काे एेसा मानाे जैसे एक गाय के दाे सींग, ताे क्या 
हानन है? समाधान—यह भी कहना ठीक नहीं है । क्यांेकक यदद गाय का एक सींग टूट जाता है ताे दसूरा भी 
टूट जाना चाहहये । लेककन एक सींग के टूटने पर दसूरा सींग नहीं टूटता है । ककन्तु पयावय के नष्ट हाेने पर 
गुर् रहता ही नहीं है । अत: गाय के दाे सींग की तरह भी गुर् अाैर पयावय नहीं है । शंका:—ताे क्या सत् अाैर 
पयावय कच् चे अाैर पक् के घड े की दाे अवस्तथा के समान है? समाधान:—नहीं । क्यांेकक कच् चे अाैर पक् के घड े मंे 
िमपना पाया जाता है । ककन्तु गुर् अाैर पयावय मंे िमपना नहीं है । वे एक समयवतीव हंै तुमने कच् चे अाैर 
पक् के घड े का दृष्टान्त ताे ददया, वस्ततु मंे उत्पाद व् यय ध्ाैव् य काे दरू करने के र्लये, लेककन तुमने उस दृष्टान्त स े
जैन ससद्धान्त के ‘‘उत्पाद-व्यय-ध्ाैव् ययुिं सत्’’ की ससद्धद्ध कर दी । शंका:—यदद एेसा भी नहीं है ताे क्या सत ्
व पररर्ाम एेसा र्भन्न है जैसे कक एक पुरुष की दाे साैतेली खस्त रया?ं समाधान:—इसमंे सभी दाेष अा गये । 
क्यांेकक यदद साैतेली खस्त रयांे की तरह सप्रनतपक्ष अाैर स्तवतंत्र है । सत् व पररर्ाम ताे सत्त्व पररर्ाम का सम्बन्ध 
न बनने से ताे कफर सत् के कबना पररर्ाम रहेगा ही नहीं । अारै पररर्ाम के कबना सत् ही नहीं रहेगा । अत: 
यह भी तुम्हारा कथन ठीक नहीं है । शंका:—ताे क्या छाेटे बड े दाे भाइयांे के समान स्त वतन् र गुर् अाैर पयावय 
है? समाधान:—छाेटे बड े भाई हाेने मंे माता अाश्रय है । क्यांेकक उनका काेई अाश्रय है, तभी ताे छाेटे बड े भाई 
कहलाये । यदद गुर् अाैर पयावय काे ननराश्रय कहा ेताे गुर् अाैर पयावय दाेनांे का ही अभाव हाे जायेगा । यदद 
भाई गुर् अाैर पयावय के कारर् छाेटे बड े है अाैर उनका अाश्रयभूत तीसरा काेई नहीं है ताे स्तवयं अाश्रय हाेने 
से परस्तपर अाश्रयांे की लड ़ी (िम) न टूटने अनवस्तथा दाेष अा जायेगा । 
 ६८६-सत ्है अाैर पररर्मता रहता ह ैदानेाें एक की ही बात ह:ै—सत् अारै पररर्ाम दीपक अाैर प्रकाश की 
तरह से दीपक का पररर्मन ही प्रकाश है । अथवा गुर् अाैर पयावयांे काे समुर अाैर समुर की लहरांे की तरह 
से है । समुर से लहर अलग नहीं है । समुर है उसकाे पररर्मन लहर रूप हाेता है । इसी प्रकार अात्मा है, 
अात्मा मंे पयावय उत्पन्न हाे रहा है । जब हम पयावय पर दृधष्ट डालते हंै ताे पदाथव पयावय रूप देखने मंे अायेगा 
। जब हम अात्मा पर दृधष्ट डालते हंै ताे पदाथव रव्यरूप ही नजर अाता है । अथवा जैसे र्मट्ट़ी का घड ा बना । 
जब हम घड े पर दृधष्ट डालते हंै तब पयावय (घड ा) नजर अाता है । जब र्मट्ट़ी अथावत घड े के स्तवभावपर दृधष्ट 
डाला ेताे उसका स्तवभाव ही नजर अाता है । इस प्रकार ससद्ध हुअा कक सत् ननत्याननत्यात्मक है । क्यांेकक सत् 
मंे प्रत्यार्भज्ञान पाया जाता है । अथावत् यह वही अात्मा है, जाे मनुष्य पयावय मंे था । जैसे देव मरकर नारकी 
हाे जाता है ताे उसे (नारकी के अात्मा काे) कहा जाये कक यह वही अात्मा है जाे देवपयावय मंे भी था । अात्मा 
सवव बाह्य से पृथक् है अाैर अपने रव्य, क्षेत्र, काल, भाव मंे तन्मय है । अात्मा के जीकवत बने रहने मंे बाह्य 
पदाथाेों की रुकावट नहीं है । ताे कफर बाह्य पदाथाेों का कवकल्प क्यांे? जब काेई कवकल्प न रहे, तभी अानंद है 
। 
 ६८७-कवकल्प करके क्याे ं व्यथव द:ुखी हाते:े—जब स्त री पुत्रादद तुम्हारा काेई हहत नहीं कर सकते ताे उनके 
कवषय मंे इतना कवकल्प क्यांे करते हा?े स्त री पुत्राददक तुम्हारे ककये से जीकवत नहीं रहते, वे ताे अपने पररर्ामांे 
से ही सदा वतवते रहंेगे । कफर उनके कवषय मंे इतना कवकल्प ! इतना माेह ! अभी तक हमने इस संसार मंे 
पररभ्रमर् करते हुए अनेकांे भव पाये, लेककन सभी यांेही कवकल्प करके बीत गये । यदद अब भी सचेत हाेकर 
एक भव ननकववकल्प हाेकर गुजार ददया ताे ननखश् चत यथासंभव शीघ्र माेक्ष हाे जायेगा । इन बाह्य पदाथाेों से क्यांे 
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सम्बन्ध रखते हाे, वे तुम्हंे क्या लाभ पहंुचाते हंै? शंका—अात्मा ननत्य है, यह कैसे जाना? समाधान:—हमेशा 
अात्मा मंे प्रत्यर्भज्ञान उत्पन्न हाेता रहता है । यह वही अात्मा है—एेसा अात्मा मंे प्रत्यर्भज्ञान उत्पन्न हाेता रहेगा 
। यदद वस्ततु के कवषय मंे एक दृधष्ट रखे ताे ननत्य व अननत्य कल्पनायें अलग-अलग ददखाई दंेगे? यदद प्रमार्रूप 
दृधष्ट बनाई ताे वस्ततु ननत्याननत्यात्मक एक रूप ददखेगी । भाइयांे ! वस्ततु स्तवरूप का भले प्रकार ननर्वय कर ला,े 
तब ही ताे वहाूँ श्रद्धा की जावेगी यथाथव । जहाूँ श्रद्धा यथाथव हुई वहाूँ रुर्च भी हहत की हाेगी । सम्यग्दशवन, 
सम्यग्ज्ञान व सम्यग्चाररत्र ही जीव की शरर् है अाैर परमाथवत: सम्यग्दशवन, सम्यग्ज्ञान व सम्यग्चाररत्र की एकता 
मंे पररर्त ननज अात्मा ही शरर् है । हमारा शत्रु हमारे कवकल्प हंै इसके ससवाय हमारा शत्रु काेई नहीं कवकल्प 
करने से कुछ भी नहीं बनता तथा कवकल्प न करने से भी कुछ कबगड ना नहीं हाेता है । कफर कवकल्प क्यांे करते 
हाे । सब पदाथाेों का पररर्मन हाेता स्तवयं है । पदाथाेों का यथाथव स्तवरूप जान लाे कफर तत्त्व काैतूहली बनकर 
सववत्र सुगमता से हहतमय तत्त्व देख सकते हाे । हम इस डेस्त क मंे ईश् वर देख सकते हंै । यह डेस्तक समान 
जातीय रव्य पयावय है । अथावत् यह डेस्तक अनन्तानन्त परमारु्अांे के ढेर से बना है । सबकाे न देखकर एक ही 
परमारु् मंे दृधष्ट लगाअाे, ताे पश् चात् वह परमार्ु भी नहीं ददखेगा—एेसी स्स्तथनत मंे केवल अात्मा ही अात्मा 
ददखेगा । अात्मा के ददखने पर ईश् वर के दशवन स्तवयं हाे जाते हंै । कंकड  भी ईश् वर की सिा से युि है । 
कंकड  के एक परमारु्-काे देखते रहाे ताे वह ज्ञान पर से र्चगकर अात्मा मंे अा जा जायेगा । अात्मा मंे ज्ञान 
अाने से ईश् वर की प्रानप्त हाे जाती है । 
 ६८८-भगवान की सववज्ञता एव ंकमवमिुता—काेई कहते हंै कक जीव का माेक्ष ही नहीं हाेता है सववज्ञ ही काेई 
नहीं है । यह अाश्रय उनका ठीक नहीं है । ‘‘माेक्षमागवस्तय नेतार’’ मंे माेक्ष की ससद्धद्ध हाे जाती, माेक्ष के मागव 
की ससद्धद्ध हाे जाती, माेक्षमागव के नेता की एवं जीव माेक्ष जाया करता है, इन बातांे की ससद्धद्ध हाे जाती है । 
सुख द:ुखाददक जीव के कवकार हंै । जीव संसार मंे क्यांे रुलता है? उसके संसार मंे पररभ्रमर् कराने का काेई 
न काेई ननर्मि अवश्य हाेना चाहहये । संसार मंे पररभ्रमर् कराने के कारर् कमव है—यह बात ‘‘कमवभूभृतां 
भेिारम्’’ स ेससद्ध हाे गई । साथ ही यह भी बात ससद्ध हुई कक कमव है कमव संसार मंे घुमाने वाले हंै । कमव 
नाश ककये जा सकते हंै अाैर कमाेों काे काेई व्यर्ि नाश भी कर चुका है । कमाेों का नाश करना सन्मागव है—
इत्यादद बातांे की ससद्धद्ध हाेती है ‘‘भगवान सववज्ञ समस्तत नत्रकालवतीव पदाथाेों के ज्ञाता है’’—इससे यह ससद्ध हुअा 
कक ज्ञान कभी नष्ट नहीं हाेता ।बहुत से लाेग कहते हंै कक ज्ञानादद गुर्ांे के नष्ट हाेने पर ही माेक्ष हाेता है । 
लेककन उनका यह कहना ठीक नहीं है । हाूँ, सकवकल्पक ज्ञान के नष्ट हाेने पर माेक्ष हाेता है-एेसा कह सकत े
हाे । अपन लाेगांे का ज्ञान सकवकल्पक है । अथावत् अपने ज्ञान मंे संकल्प कवकल्प उठते रहते हंै । कवकल्पांे के 
र्मटने के पश् चात् माेक्ष हाे जाता है । ज्ञान अाैर कवकल्प मंे अन्तर है । ज्ञान शुद्ध पयावय का नाम है । कवकल्प 
राग हाेने से उत्पन्न हाेते हंै । कहते हंै ना ‘‘भगवान के गुर्ांे की प्रानप्त के र्लये’’--इससे यह ससद्ध हाेता है । कक 
सववज्ञता ककसी न ककसी जीव काे प्राप्त हाेती है अाैर ककसी जीव काे प्राप्त भी हुई है । सववज्ञता प्राप्त हाेने पर 
स्तवयं भगवान् बन जाता है । भगवान के ध्यान मंे लगता है ताे यथाकवधध अात्म स्स्तथत हाेकर स्तवयं भगवान रूप 
हाे जाता है । 
 ६८९-जनै शासन की अर्मतज्ञयेता—यदद काेई अपन लाेगांे से पूछे कक भैया तुम्हारे धमव का मुख् य ग्रन्थ काैनसा 
है? इसका उिर जैन लाेग नहीं दे सकते, क्यांेकक मुख्य काेई एक ग्रन्थ है ही नहीं । वैसे अन्य उनके प्रधान 
ग्रन्थ बताये जा सकते हंै । इसका कारर् यह है कक कुछ ससद्धान्त एकाूँग की वर्वन करने वाले हंै । ककन्तु जैन 
दशवन का इतना कवस्ततार है कक जैन ससद्धान्त का काेई भी मुख्य ग्रन्थ बताया नहीं जा सकता है । उसका 
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कवस्ततार ककसी एक पुस्ततक मंे नहीं समा सकता । उसका एकांश ही ग्रन्थांे मंे वर्वन ककया जा सकता है । केवल 
बताने की खानापूनतव करने के र्लये तत्वाथवसूत्र अाैर समयसार—इन दाे ग्रन्थांे का नाम र्लया जा सकता है । 
क्यांेकक जाे चीज कवस्ततार से तत्वाथवसूत्र मंे नहीं है, वह प्राय: समयसार मंे है । जाे बात कवस्ततार से समयसार 
मंे नहीं है वह प्राय: तत्वाथवसूत्र मंे र्मल जाती है । प्राय: ग्रन्थद्वय मंे जैन ससद्धान्त के मुख्य ससद्धान्त अा जात े
हंै । ‘जजन’ के द्वारा प्रवनतवत शासन काे ‘जैन शासन’ कहते हंै । वे अरहन्त भगवान हंै । उनका पररचय व 
उनके चले मागव का पररचय जानना अावश्यक हंै । जैसे हमंे जापान जाना है । जापान जाने से पहले जापान 
जाने के र्लये जापान जाने वाले का,े जापान से अाये हुए व्यर्ि काे पूछते हंै । इसी प्रकार माेक्ष जाने के र्लये 
माेक्षमागव मंे गये हुए काे ढंूढ ता है । लेककन इखन्रयांे के यत् न से वह र्मलता है, वे अरहन्त भगवान् हंै । ज्ञान 
यत् न से उनकी उपलस्बध हाेती है । अरहन्त के द्वारा प्रवनतवत धमव काे जैन धमव कहते हंै । जापान जाने वाले 
र्मल सकते हंै लेककन माेक्षमागव गया हुअा नहीं र्मल सकता । ननज चैतन्य स्तवभाव का अालम्बन ही माेक्षमागव 
है । चैतन्य स्तवभाव के अालम्बन मंे र्थरता है । र्थरता के कवकल्प ही गुर् स्तथान रूप भेद हंै । 
 ६९०-कवकल्प दुुःखरूप ह ैएसेी प्रतीनत अाय ेकबना कवकल्प कैसे छूटे—प्रत्येक मनुष्य काे इतनी प्रतीनत हाे जाना 
चाहहये कक कवकल्प मंे दुुःख है । तथा कवकल्पांे के अभाव हानेे का नाम ही अानन्द है । अानन्द का दृढ  करन े
का मतलब है कक कवकल्प हाे ही न सकंे । जजस प्रकार एक इोंधनमय पहाड  काे जरासी र्चनगारी भस्तम कर 
देती है । उसी प्रकार कवकल्प एक र्चनगारी है । यदद वह अात्मा के साथ लग जाता है ताे वह शरीर काे 
शशर्थल (प जर) बना डालता है अात्मा काे बरबाद कर देता है । कवकल्प अात्मा का शत्रु है । इस शत्रु के 
नाश करने मंे ही अानन्द की प्रानप्त है । अात्मा मंे कवकल्प करने से काेई लाभ नहीं है । कफर भी यह जीव 
पड ा-पड ा कवकल्प ककया करता है । वह कवकल्प करने मंे ही अानन्द मानता है । अत: उसके सामने कवकल्प 
अाते रहते हंै । क्यांेकक जाे जजसे अच्छा लगता है, उसी तरफ प्रवृत्ति करता है । ननकववकल्पता मंे ही वास्ततव मंे 
अानन्द है । ननकववकल्पता का मतलब यह हैकक सम् यग् दशवन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक् चाररत्र काे जगाअाे अाैर उसके 
एकत्व मंे स्स्तथत रहाे । यदद काेई अलग-अलग देखकर रत् नत्रय का ध्यान करे ताे वह चचाव का कवषय रह जायेगा 
। रत् नत्रय की शुद्धद्ध ही अात्मा की शुद्धद्ध है । रत् नत्रय की शुद्धद्ध अाखत्मक ज्ञान के ऊपर ननभवर है । नन:शककतादद 
अाठ अंगांे द्वारा सम् यग् दशवन जाना जाता है । सम्यग्दशवन मंे जान र्लया रहता है । तब सम्यग्दृधष्ट काे संसार 
की समस्तत वस्ततुएं हेय जान पड ती है । कहने का सारांश यह है कक ननकववकल्प तत्त्व की प्रतीनत हाेनी चाहहये 
सम्यग्दशवन से पूवव जाे ज्ञान कवद्यमान था, वह भी ज्ञान था । लेककन प्रतीनत न हाेने के कारर् वह र्मथ्याज्ञान 
था । प्रतीनत हाेने पर वही ज्ञान सम्यग्ज्ञान रूप हाे जाता है । सम् यक् त् व के अभाव मंे ज्ञान गैर ठीक कहलाता 
है । सम्यग्दशवन के हाेने पर ज्ञान मंे सम्यग्पना अा जाता है, प्रतीनत सहहत ज्ञान मंे नन:शङ्कता रहती है इसी 
र्भत्ति पर चाररत्र का ननमावर् हाेता या वृत्ति करना । जैसा जाना वैसा ही बनाये रहने देना चाररत्र है । ज्ञान की 
स्स्तथरता मंे राग-दे्वष नहीं हाेते । ज्ञान की अस्स्तथरता मंे ही राग-दे्वष उत्पन्न हाेते हंै । कवकल्पा के पूर्व अभाव का 
नाम ही सम्यग्चाररत्र है । या एेसा कहहये ननकववकल्प ज्ञान का सम्यक् चाररत्र कहते हंै । 
 ६९१-सम्यग्दशवन, ज्ञान, चाररत्र की एकता ही माके्षमागव—नतयवक भेद एवं ऊध्वव भेद न रहे अाैर अखण्ड तत्त्व के 
उपयाेग रूप ही रह र्लया जावे तभी वह सम्यक् चाररत्र रहेगा वह सम् यक् त् व ज्ञान पूववक हाेता । सम्यग्दशवन, 
सम्यग्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र की एकता ही माेक्षमागव का कारर् है । रत् नत्रय की पूर्वता, एकता, केवलता 
सवाेवत्कृष्ट पूर्व ननमवलता है । इस स्स्तथनत मंे स्स्तथर अात्मा केवली भगवान है । संसार मंे जाे-जाे पदाथव अवस्स्तथत 
हंै, वे केवली भगवान के ज्ञान मंे ज्यांे के त्यांे झलकते हंै । एेसे सववज्ञ देव के गुर्ांे की प्रानप्त के र्लये मेरा 
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बारम्बार नमस्तकार हाेअाे । मांगने से माेक्ष नहीं र्मलता है । माेक्ष प्रानप्त के र्लये प्रयत् न करा,े एवं उस रूप कायव 
करा ताे माेक्ष र्मल सकता है । माेक्ष र्मलने के याेग्य काम कराे ताे अपने अाप माेक्ष र्मल जायेगा । लेककन 
माेक्ष इच्छा करने मात्र से नहीं र्मलता है । कवकल्प न करंे व माेक्ष के मागव पर चले देखंे कैसे नहीं माेक्ष 
र्मलता है । संसार का मागव माेह है, माेक्ष का मागव संसार से उदासीन रहना है । बाह्य पदाथाेों के कबना अात्मा 
की कुछ अटक नहीं है । बहुत बहढ या कपड े हांे, बहढ या खाने काे र्मले—यदद एेसी इच्छाएं करने लगें ताे माेक्ष 
के मागव का सकेत भी नहीं र्मल सकता है । बाह्य पदाथाेों का कवकल्प कराे ताे दुुःख हाेता है, कवकल्प न कराे 
ताे अात्मानन्द की प्रानप्त हाेती है । बाह्य पदाथाेों का कवकल्प करने से बाह्य से कुछ नहीं र्मलेगा । बाह्य पदाथाेों 
का कवकल्प न करने से भी कुछ नहीं र्मलता । लेककन कवकल्प न करने से अात्मानुभव प्राप्त हाेता है । कवकल्प 
का अभाव ही अानन्द है । जजस ददन अात्मा से कवकल्प का अभाव हुअा, उस ददन अात्मा का कल्यार् समझाे 
।यदद इच्छा ही करनी है, इच्छा र्मटाने की इच्छा कराे । यदद कवकल्प ही करने है ताे ननकववकल्प बनने के र्लये 
कवकल्प कराे । एेसा करने से अात्मा काे परमानन्द की अाेर जानें का सन्मागव सूझेगा सम्यग्दशवन, सम्यग्ज्ञान, 
सम्यक् चाररत्र की साधु की सेवा करनी चाहहये, यह १६ वीं गाथा मंे बताया गया था । अब १७ वीं व १८ वीं 
गाथा मंे कहते हंै कक अात्मा की सेवा ककस प्रकार करनी चाहहये? 

गाथा 17-18 
जह र्ाम काकेव परुरसाे रायार् ंजाद्धर्ऊर् सद् दहदद ।। 
ताे त ंअर्चुरदद परू्ाे अत्थत्थीअा ेपयिरे् ।। १७ ।। 

एवहंह जीरवाया र्ादव्या ेतह य सद् दहेदव् वाे ।। 
अर्चुररदव् वा ेय परु्ा ेसा ेचवे हु माके्खकामरे् ।। १८ ।। 

 ६९२-सवेाकवधध पर दृष्टान्त—जसैे कक काेई धन का इच्छुक पुरुष राजा काे जानकर उसका श्रद्धान करता अाैर 
कफर वह प्रयत् न के साथ उसका अनुचरर् करता है अथावत् जैसी काेशशश करने मंे राजा राजी हाे वैसी प्रवृत्ति 
करता है । इसी प्रकार माेक्ष के इच्छुक भव्यात्माअांे के द्वारा यह अात्मा राजा ज्ञात कर लेना चाहहये तथा उसी 
का श्रद्धान कर र्लया जाना चाहहये अाैर कफर वही अनुचररतव्य हाेना चाहहये । अथावत् जजस पुरुषाथव मंे अात्मा 
ननकववकल्प, ननराकुल हाे वैसा अाचरर् करना चाहहये । जैसे काेई धन का इच्छुक पुरुष धन चाहता है, उसे बड े 
प्रयत् न से यह जानना पड ता है कक यह राजा है । जजसके कानून से व याेजना से धन र्मल सके वही राजा 
कहलाता है । जब यह जान जाये कक अमुक व्यर्ि राजा है, कफर उस पर श्रद्धान करे कक इससे मुझे लाभ 
हाेगा । यदद एेसी प्रतीनत न हाे ताे धन का इच्छुक पुरुष डरेगा, शंका करेगा कक यह व्यर्ि मुझे धन शायद न 
देवे अथवा यदद मंैने इससे मांगा ताे यह इन्कार कर देवे । जाे व्यर्ि शंकाशील है, वह राजा से लाभ नहीं 
उठा सकता । यदद वह व्यर्ि राजा के अनुकूल अाचरर् करे अथावत् राजा के प्रनतकूल बात न करे ताे उसे धन 
प्रानप्त का मागव र्मल जायगा । धन का मागव उसे राजा बता देगा, लेककन धन र्मलेगा, जब र्मलेगा, तब । उसे 
धन प्रानप्त का ढंग मालुम हाे जायेगा । यह सब राजा की प्रसन्नता पर ननभवर है । इसी प्रकार जजस अात्मा काे 
माेक्ष चाहना है, पहले ताे वह अपनी अात्मा काे जाने । जानने के बाद अात्मा की श्रद्धा करे कक मंै अात्मा की 
जानकारी से अवश्य दुुःख से छूट जाऊंगा । कफर अात्मा का अाचरर् करे, मंै चैतन्य स्तवरूप हूँ, ध्ुव हूँ, एक 
हूँ—अादद उपयाेग करे । पहले अात्मा काे जाने कफर उसकी प्रतीनत करे कक मेरे (अात्मा के) जानने से सब 
दखु कमव जाल छूट जायेंगे । अात्मा ज्ञाता दृष्टा है । अात्मा की पररर्नत माेक्ष है । पयावय रव्य की सवेा करे । 
अात्मा का पररर्मन अात्मा काे जाने अाैर उसकी श्रद्धा करे, अात्मा पर कवश् वास रखे । यह उपाय एेसा उिम 
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है कक माेक्ष की ससद्धद्ध अवश्य हाेगी । अात्मा काे जानने के बाद अात्मा के कल्यार् मंे शंका नहीं है । पर वस्ततु 
मंे शंका का स्तथान है । 
 ६९३--ननज के व्यवसाय मे ंहानन का अभाव—जैसे हम लाेग प्रनतददन व्यवसाय करते हंै, उसमंे टाेटा हाे सकता 
है । लेककन ननज के व्यवसाय मंे कभी टाेटा नहीं हाेता । अाैर देखाे—व् यवसाय मंे कई वषव टाेटा पड ने पर भी 
व्यवसाय काे काेई छाेड ता ताे नहीं है, क्यांेकक व्यापाररयांे काे यह श्रद्धा है कक धन संचय का उपाय ताे व्यवसाय 
ही है, कभी ताे इसमंे सफलता हाेगी । इस प्रकार माेक्ष-मागव मंे चलते हुए भी कभी अथवा प्राय: अान्तररक 
कवघ् न अाने लगे वह कभी च्युत भी हाे जावे ताे भी यह भव्य माेक्षमागव के पुरुषाथव काे छाेड ता नहीं है, क्यांे कक 
उसे यह अटल श्रद्धा है कक समस्तत क् लेशांे से छूटने का मागव ताे यही है । यदद अपने अात्मा के स्तवरूप काे 
जाने देखंे ताे अवश्य ससद्धद्ध हाेगी, इसमंे सन्देह नहीं । ननज की सेवा एेसी बड ़ी चीज है कक सम्यग्दशवन हुए 
कबना नहीं रह सकता । धन र्मलने मंे राजा अाैर धनेच्छुक का काम था । परन्तु अपने अापकाे माेक्ष के र्लये 
अपने से र्भन्न ककसी अाैर की सेवा नहीं करनी है । पयावय ही ताे माेक्ष की चाह करती है । रव्य मंे चाह का 
अभाव है । अगर इसे (पयावय काे) माेक्ष की चाह है ताे रव्य की सेवा करे, रव्य काे जाने अाैर रव्य की श्रद्धा 
करे । जजसकी पररर्नत का नाम ही माेक्ष है उसकाे जानना ताे पहला कायव । जजसका अाडवर र्मलेगा उसकाे 
ताे जानना ही हाेगा । जैसे ककसी बात की स्तवीकृनत के र्लये अाजकल र्लखखत देना पड ता है, वह एक तरह 
का जानना ही कहलाता है । माेक्ष प्रानप्त के र्लये पहले अात्मा काे जानाे कफर उस पर श्रद्धा कराे । अात्मा की 
श्रद्धा करने पर कवकल्प, माेह, राग, दे्वष, शल्य तथा द:ुखाददक नहीं रहते । जजसे हमने अाज तक नहीं पाया 
उसकी छत्र छाया मंे पहुूँच जाते हंै । एेसे काम कराे कक अात्मा ज्ञाता दृष्टा हाे जाये । अात्मा का अाचरर् 
करना याने अात्मा की दृधष्ट बनाये रखना । राजा काे प्रसन्न करने के र्लये राजा काे भंेट देवे, कवनय के वचन 
बाेले स्त नेह की अांखांे से उसे कभी-कभी देखता रहे । यदद माेक्ष चाहना है ताे अात्मा राजा पर भी पयावय का े
समपवर् कर देवे । यह पयावय ताे अभी नष्ट हाेने वाली है, उस समय उस पयावय काे रव्य के सन्मुख करे यही 
पयावय का समपवर् है, यही हुअा अात्मा राजा काे अपने अाप काे समपवर् कर देना । 
 ६९४-ह ेउपयागे ! अात्मा की सवेा मे ंलगाे—कवनय वचन अथवा उसी मंे लीन हाे जाना—यही उसके अनुकूल 
अाचरर् है । उस चैतन्य स्तवरूप अात्मा काे देखना अात्मा की सेवा है । स्तवभाव का अवलम्बन करने से साध्य 
की अथावत् माेक्ष की ससद्धद्ध हाेती है । एेसा ककये कबना माेक्ष नहीं र्मलेगा । स्तवभाव ताे ज्ञाता-दृष्टा का है अाैर 
अात्मा काे कवकल्पांे मंे फांस रखा हंै यही अात्मा काे गाली देना है । अात्मा की सेवा से ही माेक्ष र्मल सकता 
है । संसार मंे ककसी की काेई रक्षा नहीं करता । कुछ ताे संसार मंे ठाेकरंे खा-खाकर अन्दाज हाे ही गया कक 
ककसी का काेई रक्षक नहीं । सब कल्पना की चीज है कुछ युर्ि कवज्ञान से कवचार लाे सीता जन्म से ही दखुी 
रही, उसे ककसी प्रकार का भी सुख नहीं प्राप्त हुअा । पुण्य का उदय भी दुुःख का कारर् बन जाता है । पाप 
का उदय भी दखु का कारर् है । जैसे अाजकल जाे चुनाव मंे हार जाता है, उसे दा-ेतीन माह तक क् लेश रहता 
है । जजतना बड ा पुण्य है, वैसा ही दखु र्मलता है । कवरला ही एेसा काेई हाेगा जाे पुण्य मंे अानन्द प्राप्त करता 
हाे । बड े-बड े राजाअांे काे देख ला,े बड े-बड े राजाअांे के राज्य छीन र्लये गये । यह ताे प्रजातन्त्र राज्य है । 
जनता अपने हहतांे के र्लये अपने प्रनतननधधयांे काे स्तवयं चुनती है । जजसकाे अधधक मत प्राप्त हाे गये, वही 
जीता कहलाता है । जैसा जजसका पुण्य है उसकाे वैसा ही फल र्मलेगा । ये सब क् लेश के उपादान हंै, उनस े
ताे क् लेश ही र्मलेगा । एेसा चैतन्य स्तवरूप अात्मा अनेक पयावयांे मंे बदलता चला जाता है । अात्मा पयावय 
बदलने से ककसी शुभ पयावयरूप भी नहीं रहता, अशुभ पयावय रूप भी नहीं रहता, अात्मा की सेवा कराे, अात्मा 
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पर श्रद्धा करा,े ताे कफर कल्यार् हाेने मंे काेई सन्देह नहीं रहेगा । ननज के व्यवसाय मंे कभी हानन नहीं हाे 
सकती । ननज व्यवसाय से माेक्ष र्मलेगा, शाखन्त र्मलेगी तथा संकल्प कवकल्पांे से कवश्राखन्त र्मलेगी । कवकल्प 
दुुःख के कारर् हंै, कवकल्प का है द:ुख, ताे कवकल्पांे का दुुःख र्मटाने के र्लये ननजस्तवभाव का अाश्रय करना 
पड ेगा । कवकल्पांे से द:ुख नहीं र्मटेगा अाैर भी बढ ेगा । पर दृधष्ट नहीं देना—इसी से ससद्धद्ध र्मलेगी । अात्मा 
काे जानाे तभी कल्यार् हाेगा? 
 ६९५-श्रद्धान ज्ञान अाचरर् कबना कही ंभी हा ेसफलता नहीं—जैसे ककसी काे संगीत सीखने की चाह है, ताे 
पहले उसे संगीतज्ञ काे ढंूढ ना पड ेगा । कफर उस पर श्रद्धान करना पड ता है तथा संगीतज्ञ के अनुकूल अाचरर् 
करे तभी ताे संगीत कवद्या अाती है । कबना कवनय के कवद्या नहीं अा सकती जैसे राेट़ी बनाना सीखना है ताे 
राेट़ी बनाने मंे उसके एक्सपटव के पास जाना पड ेगा उसके प्रनत कवनय सहहत वतवना हाेगा ककसी काे राेट़ी सेकना 
सीखना है ताे उसे पहले ताे बनाने वाले की जानकारी करनी पड ेगी, कफर अपने ऊपर श्रद्धा करे कक राेट़ी 
बनाना जरूर सीख जावंेगे। तथा जैसा राेट़ी बनाने वाला कहे वैसा ही करता रहे, तभी ताे राेट़ी बनाना सीख 
सकाेगे । काेई चीज कभी जबदवस्तती नहीं सीखी जा सकती हां, जबदवस्तती लड ाई की सकती है, उसमंे कवनय 
की अावश्यकता नहीं है । लड ाई झगड े मंे ककसी की प्रसन्नता नहीं चाहहये । कवद्यायें कवनय से अाती हंै । अात्मा 
काे यदद माेक्ष की इच्छा है, ताे अात्मा काे जानाे अाैर उस पर श्रद्धान कराे तथा उसके अनुकूल अाचरर् कराे 
। मंै चैतन्य स्तवरूप अात्मा हूँ । मेरे मंे दसूरा काेई पररर्मन नहीं हाे सकता है । मंै स्तवयं अपना किाव हूँ, ‘‘मंै 
स्तवयं अपना भाेिा हूँ, मेरे द्वारा, मेरे र्लये मेरे मंे मंै स्तवयं अपना किाव हूँ’’ एेसी भावना मंे रहाे । अात्मा का 
काेई कभी कुछ नहीं कबगाड  सकता माेक्ष का उपाय अात्मानुभव ही है । इसके ससवाय अन्य काेई उपाय नहीं 
। यद्यकप यह अात्मा अनेक प्रकार के कवभावांे मंे पररर्म रहा है, कफर भी यदद भेद कवज्ञान की कुशलता है उसस े
यह जाना जा सकता है कक यह मंै हूँ, यह मंै नहीं हूँ । एेसा जाना जा सकता है । मंै चैतन्य स्तवरूपात्मक हूँ—
एेसा कवचार करन ेपर ही अात्मा की अाेर कवश् वास, श्रद्धा व रुर्च हाेती है, जजससे अात्मा अात्मा की अाेर खखंचा 
रहता है । एेसा करने से ईष्याव शल्य दे्वषादद सब दरू हाे जाते हंै । 
 ६९६-सत्य अानन्द की झलक हाने ेपर वह भलूा नही ंकहा जाता—जहाूँ अानन्द न र्मले उस तरफ से उपयाेग 
काे बदल देना चाहहये । जहाूँ सत्य अानन्द र्मलेगा चाहे उस अाेर से दृधष्ट कववशतापूववक हटानी पड े, कफर भी 
उपयाेग उसी अाेर लगा रहता है । अात्मीय अानन्द वह अानन्द है कक उसके हाेने पर यही हहत है यह कभी 
नहीं भूला जा सकता है । यदद मूल जाते हंै ताे समझाे वह वास्ततकवक सुख नहीं था । अात्मानन्द कभी भूला 
नहीं जा सकता है । इसी अानन्द से अात्मा की ससद्धद्ध हाेती है । अत: अात्मा काे जानाे, श्रद्धा कराे तथा 
तदनुरूप अाचरर् कराे । जजस स्तवभाव की उपासना से जीव काे माेक्ष र्मलेगा वह स्तवभाव सभी मंे—बच् चांे से 
लेकर बूढ ांे तक मंे, मूखव से लेकर ज्ञानी तक मंे है । खुद का भगवान्, अनादद-कालीन यह अात्मा पर के साथ 
मंे एकत्व कर रहा है अाैर उसी जबदवस्तती के पररर्ाम मंे यह माहेी जीव अासि बन जाता है । यह जीव पयावय 
मंे मुग्ध रहता है, इसने पयावय मंे बुद्धद्ध लगा रखी है । एेस ेमाेही अात्मा काे अात्मज्ञान नहीं हाेता है । क्यांेकक 
जब अात्मा ज्ञान ही मंे नहीं अाया ताे उसका कवश् वास कैसे कर र्लया जाये । अात्मा मंे ज्ञान की दृधष्ट ही नहीं 
है ताे अात्मा मंे ठहर ही नहीं सकता । वह अात्मा के माेह मंे ही लगा रहेगा वह अात्मा काे पा नहीं सकता है 
। तथा उसे माेक्ष की भी प्रानप्त नहीं हाे सकती है ।क्यांेकक यह माेह अन्यथा (अकरर्ीय) कायव है । अाप ही 
बताइये इस अन्यथा कायव से ससद्धद्ध कैसे हाे सकती है? भैया ! उस अात्मा का ज्ञान ककये कबना माेक्ष कैसे हाे 
सकता है । जीव अात्मज्ञान के कबना इस संसार चि मंे ही रुलता कफरता रहेगा । अत: ज्ञान बल स,े धैयव से, 
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कववेक से, शाखन्त से, कवचार से अात्मा काे जानाे तथा अात्मा पर श्रद्धा कराे । साथ ही अात्मा के अनुरूप 
अाचरर् भी करना चाहहये । अाचरर् करने से तात्पयव अात्मा के ध्यान से है । ये ही अात्मा की ससद्धद्ध (माेक्ष 
की प्रानप्त) का उपाय है । 
 इस अात्मा मंे अनुकूल प्रनतकूल अनेक भाव हाे रहे हंै, स्तथायी अस्तथायी भाव भी हंै । उनमंे से सखच् चदानन्द 
स्तवरूप परमपाररर्ार्मक भावरूप मंै हूँ एेसा ननश् चय करने के र्लये परमकववेक की परम-कुशलता हाेना चाहहये 
। भगवती प्रज्ञा के प्रसाद से इस परमाथव अात्मा काे पररज्ञान पावंे अाैर यह ही है एेसा परम श्रद्धान पाये ताे 
अन्य भावांे से हट कर इस ही मंे नन:शङ्क अवस्स्तथत रह सकता है । इस तरह यह सम्यग्दशवन, ज्ञान, चाररत्र 
अात्मा काे साध ही लेता है । देखाे भैया ! भगवान अात्मस्तवभाव है ताे सबमंे अन्त: प्रकाशमान अाैर इस ही 
का अनुभव सबकाे हाेता है परन्तु इसका जाे अशुद्धरूप मंे अनुभव करते हंै, परभावांे मंे एकत्व करके मुग्ध हाेते 
हंै उनके ‘यह चैतन्यस्तवरूप मंै हूँ’ एेसी अनुभूत नहीं हा ेसकती । कफर जजसका पररचय ही नहीं उसका श्रद्धान 
कहां से हाे अाैर श्रद्धान कबना उसमंे प्रवेश की स्स्तथरता कैसे हाे । इस प्रकार बहहरात्मा के सम्यग्दशवन ज्ञान 
चाररत्र नहीं हाेते ताे उनकी ननराकुल अात्मतत्त्व की ससद्धद्ध नही ंहाेती । 
 ६९७-अात्मा ज्यानेत—यह अात्मा ज्याेनत ककसी अपेक्षा से तीनपने काे प्राप्त है:—१-दशवन २-ज्ञान अाैर चाररत्रपने 
काे । यद्यकप यह अात्मा व्यवहार से तीनपने काे प्राप्त हाे गया है । कफर भी अखण्ड है, एक है । उस रव्य काे 
समझने का व्यवहारनय का अाश्रय करना पड ेगा । वह अात्मा ज्याेनत एकता से यगरी हुई नहीं है । उसमंे 
ननमवलता ही प्रकट हाे रही है । स्तवभाव का पररर्मन पर काे ननर्मि पाकर अशुद्ध भी हाे रहा हाे ताे भी स्तवभाव 
ताे अपनी ननमवलता ही फंेकता है । जैसे दपवर् इतना शुद्ध अाैर साफ है कक उसमंे सब चीजें या रंग स्तपष्ट 
झलक जाती है । इसी तरह अात्मा मंे राग अाता है । यह राग भाव अात्मा मंे ही क्यांे अाता है? पुद् गलाददक 
मंे क्यांे नहीं चला जाता । इसका कारर् अात्मा का स्तवच्छपना है । अात्मा चैतन्य है । अकवनाशी है । जजसमंे 
ज्ञान-दशवन अाैर चाररत्र पाया जावे । उसे अात्मा कहते हंै । अनन्त चैतन्य जजसका र्चन्ह है उसे अात्मा ज्याेनत 
कहते हंै । 
 यदद तुम्हंे अात्मा काे माेक्ष ददलाना है ताे पहले अात्मा काे जानाे, कफर उस पर श्रद्धा कराे कक यह अात्मा 
माेक्ष प्राप्त कर सकता है । अात्मा पर श्रद्धा करके उस ही के अनुकूल अाचरर् कराे, याने अात्मा के ध्यान मंे 
तन्मय हाे जाअाे । एेसा करने से साध्य की ससद्धद्ध अथावत् माेक्ष की प्रानप्त हाे जायेगी । अत: अात्मा काे 
सम्यग्दशवन-ज्ञान-चाररत्र की अाैर तरपू एकत्व की उपासना करनी चाहहये । अपनी एकता से जाे यगरा हुअा नहीं 
है, उस अात्मत्व का याेगीजन ननरन्तर अनुभव करते हंै । सामययक मंे प्रात: सायं—२४ घण्टे मंे दाे बार अपन े
स्तवरूप का ही र्चन्तन कराे । सामययक इसीर्लये की जाती है कक अन्य बाह्य कवकल्प काे छाेड कर के स्तवानुभव 
स्तवात्म र्चन्तन ककया जाय । पहले ताे इस तरह की भावना बनानी हाेगी कक मंै बाह्य अन्य समस्तत रव्यांे स े
न्यारा एक चैतन्य पदाथव हूँ । मंै अपना ही किाव अाैर अपना ही भाेिा स्तवयं हूँ—इस तरह का प्रतीनत करत े
जाअाे अात्मा के स्तवरूप काे एक ददन पहचान ही जाअाेगे । इस प्रतीनत से समस्तत बाह्य पदाथाेों से माेह छूट 
जायेगा । मंै सबसे न्यारा एक चैतन्यपदाथव अपना ही किाव अाैर अपना ही भाेिा हूँ । मंै अपने ही पररर्मन 
करता हूँ—एेसा बार-बार र्चिवत कराे । दसूरे काे सुनाने के र्लये करने से या दबाव से कहने के कारर् करने 
से तत्त्व मंे भी काेई तत्त्व नहीं ननकलता है । मंै स्त वतन् र हूँ । ज्ञाता-दृष्टा मेरा स्तवरूप है, अन्य पदाथाेों से मंै र्भन्न 
हूँ—एेसा बार-बार ध्यान करने से अात्मा पर इसका पयावप्त प्रभाव पड ता है । 
 ६९८-बार बार कवचार का प्रभाव—जैसे एक बार चार चाेर चाेरी करने चले । उन्हांेने एक ब्राह्मर् काे बकरी ले 
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जाते देखा । ताे उन्हांेने सलाह की कक इस बकरी काे इससे छुड ानी चाहहये । चारांे सलाह करके एक-एक मील 
की दरूी पर जाकर खड े हाे गये । ब्राह्मर् काे पहला चाेर र्मला अाैर उसने कहा—क्यांे महाशय ! अाप ताे बड े 
पागल है कक ससर पर कुनतया रखे ले जाते हंै । ब्राह्मर् यह बात सुनकर उपेक्षा करते हुए अागे बढ ा ताे दसूरे 
चाेर ने भी यही कहा । अागे चला ताे तीसरे चाैथे चाेर भी र्मले अाैर यही कहा । ब्राह्मर् ने साेचा, क्या बात 
है? मुझे सभी टाेक रहे हंै, वास्ततव मंे यह कुनतया ही हाेगी ! यह साेचकर उसने उस बकरी काे वहीं छाेड  ददया 
। अाैर अागे बढ ा । चारांे चाेर उस बकरी काे लेकर घर चले गये । एक ही बात काे बार-बार कहा जाये ताे 
उसका मन पर अवश्य असर पड ता है । जब झूठी बात का भी असर यांे पड  सकता है ताे सत्य स्तवभावी 
अात्मा पर सत्य का प्रभाव ताे अर्मट सुगमतया पड  ही सकता है । इसी प्रकार मंै सबसे न्यारा हूँ । अकेला 
हूँ । शुद्ध हूँ । इस प्रकार बार-बार भावना अाने से ताे कल्यार् अवश्य हाेगा । क्यांेकक भेदभावना से पर-पररर्नत 
हट जाती है । बाह्य पदाथाेों से पररर्नत हट जाने से जीव का माेह छूट जाता है। कहने का तात्पयव यह है कक 
पर पदाथाेों से पररर्नत हटा देना चाहहये । जजतना बने अपने अात्मतत्व काे जानाे । जहाूँ अात्मा के उत्थान का 
प्रश् न है वहाूँ पैसे से काेई काम नहीं बन सकता । वह ताे केवल पररर्ाम शुद्ध रखने से ही काम चलता है । 
क्यांेकक अात्मानुभव से माेक्ष की ससद्धद्ध हाे जाती है । माेक्ष ननस्ततरंग अवस्तथा है । वह अवस्तथा तब प्रगट हाेती 
है जबकक अात्मा पर ही उपयाेग जाता है । कबना अात्मानुभव के साध्य की ससद्धद्ध हाे ही नहीं सकती । अात्मा 
एक स्तवभावी है । इस अखण्ड चैतन्य अात्मा का ननरन्तर ध्यान कराे । 
 शकंा—ज्ञान का ताे अात्मा के साथ तादात्म्य सम्बन्ध है, वह ताे कभी अात्मा से अलग हाेता ही नहीं है । जब 
वह अलग नहीं है । जब वह अलग नहीं हातेा है ताे हम ज्ञानी हंै । ताे कफर ज्ञान की उपासना से क्या लाभ? 
समाधान:—तुम्हारा कहना ठीक है । ज्ञान के साथ अात्मा का तादात्म्य हाेने पर भी यह अात्माज्ञान की खबर 
नहीं लेता है । ज्ञान अलग हाेता अाैर अात्मा अलग हाेता ताे उपासना बड ़ी दरू की चीज हाे जाती । अात्मा 
का ज्ञान के साथ तादात्म्य हाेने पर भी क्षर्भर के र्लये यह ज्ञान की उपासना नहीं करता है । ज्ञान की उत्पत्ति 
उपदेश से व स्तवभाव से हाेती है । दाेनांे हालत मंे अात्मा काे ही समझना पड ेगा। ज्ञान जाे न स्तवयं समझ 
सकता अाैर न दसूरे के समझाने से समझता वह बड ा व्यामाेही है । 
 ६९९-ज्ञानमय स्तवतत्त्व की समझन ेस ेही हहत हागेा:—कुछ जीव एेसे भी हाेते हंै, खुद ताे समझ मंे अाता ही 
नही,ं न दसूरे के समझाने पर समझते अाैर उसमंे उल्टे काेई अड चन डाल देते हंै । कुछ जीव एेसे हाेते हंै कक 
समझकर भी जबदवस्तती करते रहते, वे हठी कहलाते हंै । जैसे हम ताे ३०+३०=५० ही कहंेगे । अात्मा 
ज्ञानशरीरी है, अात्मा अमूतव है । अात्मा काे वही बता सकता है जाे जानता है । शरीर काे ताे पकड कर भी 
बताया जा सकता है, यह है शरीर । अात्मा ज्ञानमय है, कफर भी यह संसारी प्रार्ी जड  पदाथाेों की उपासना मंे 
लगा रहा, ज्ञान की उपासना उसने अभी तक की ही नहीं ।भैया चाहे जजतनी भी र्चल् ला-र्चल् लाकर पूजा कर 
रहे हा,े मन मंे मुकदमा मंे जीतने की धुन लगी है ताे उसका गला फाड ने से काेई लाभ नहीं है । पूजा चेतन 
पररग्रह की कराे । एक अादमी घर पर पड ा है, या दकुान पर बैठा है, यदद भगवान की भर्ि मंे तन्मय है ताे 
उसे साध्य की ससद्धद्ध हाे जायेगी । जाे व्यर्ि स्स्तथरता से नहीं बैठ सकता है, वह बन्दर के समान है । बन्दर 
कभी भी स्स्तथर नही ंबैठता है ।मन भी उसका बन्दर की तरह से कियाहीन या कवचारहीन नहीं रहता है । मन 
की स्स्तथरता के र्लए मन काे ज्ञान मंे, पूजा मंे ध्यान मंे, सामाययक अादद मंे लगाअाे ताे मन स्स्तथर हाे सकता 
है । तन-मन-धन-वचन—इन चारांे मंे से एक भी चीज हमेशा नहीं रह सकती है । अत: इनसे जजतना बने, काम 
लाे । कम काम करने वाले पुरुष कायर या नपुन्सक कहलाते हंै । अरे, इस नश् वर शरीर काे दीन दुुःखखयांे की 
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सेवा मंे लगाअाे । रव्यमन अाैर भावमन दाेनांे नष्ट हाेने वाले हंै । अत: मन का उपयाेग सबका भला कवचारने 
मंे लगाअाे । बुरा कवचारने मंे मन काे क्यांे लगाते हाे? यदद मन से भला नहीं कवचार सकते ताे बुरा भी ताे मत 
कवचाराे । धन का उपयाेग ज्ञान साधनांे मंे कराे, जजससे सृधष्ट के च्पे-च्पे मंे ज्ञान का प्रकाश हाे । यद्यकप धन 
से ज्ञान नहीं हाे सकता, परन्तु उससे ज्ञान के उपकरर् जुटाए जा सकते हंै । पूवव काल मंे एेसा जरूर था कक 
मुनन लाेग जङ्गल मंे रहकर ही ज्ञानदान ककया करते थे, काईे खचव नहीं हुअा करता था । परन्तु वतवमान मंे ज्ञान 
के साधन जुटाने मंे भारी खचव पड ता है । अत: धन का उपयाेग ज्ञान मंे ही कराे । मान र्लया, यह मखन्दर 
बहुत सुन्दर बना हुअा है लेककन काेई ज्ञानी नहीं है ताे जीव का कल्यार् इस इोंट पत्थरांे से ननर्मत मखन्दर से 
नहीं हाे सकता है । जीव का कल्यार् ताे ज्ञानमात्र भावना से ही हाेगा । मखन्दर ताे साधन मात्र है । धन काे 
ज्ञान के कवकास मंे लगाना चाहहये । 
 ७००-वचन ननकट धन ह ैउसका धमावनकूुल उपयागे करा:े—वचन भी र्मट जाने वाली चीज है । वचन सदा 
नहीं रहता, अत: उसका ठीक स्तथान मंे उपयाेग कराे । एेसे वचन बाेले, जजनसे दसूरांे की कषाय न बड े अाैर 
दसूरांे काे कषाय कम करने की शशक्षा र्मले । धमव की वार्ी बाेलने से स्तवयं भी धमव के पररर्ाम हुए, सुनने 
वाले काे भी धमव की बात सुनाई दी । धमव के वचन से दाेनांे का लाभ हाेता है । अत: वचन की शुद्धता हाेनी 
चाहहये । ये चारांे तन-मन-धन-वचन र्मट जाने वाली चीज है । अात्मा मंे यद्यकप ज्ञान है लेककन यह अात्मा उसे 
पकड ता नहीं है । जैसे ककसी अादमी के हाथ मंे ‘‘हीरा’’ है, लेककन वह उसे कांच समझ रहा है । उसे हीरा 
र्मलने पर उतनी ही प्रसन्नता हाेगी, जजतनी काूँच र्मलने पर हाेती है । भावना ताे बनाअाे, उस अखण्ड चैतन्यात्मा 
का ध्यान कराे । अात्मा का ज्ञान स्तवरूप हाेने पर भी र्मथ्यादृधष्ट ने कभी ज्ञान की अाराधना नहीं की । शंका:—
जब तक बुद्ध बाेधधत अाैर स्तवयं बाेधधत हाेने काे न र्मले, ताे क्या यह अात्मा तब तक अज्ञानी रहता है? 
समाधान:—हा,ं जैसे जजसके घर की दीवार मंे रत् न गड े हांे, जब तक उसे पता नहीं कक मेरे घर मंे रत्न गड े हंै, 
तब तक गरीब ही कहलायेगा । इसी प्रकार इस अात्मा के पास ज्ञान हाेने पर भी यदद वह उसकाे नहीं जानता 
है, तब तक वह अज्ञानी ही है । जब तक यह जीव पर वस्ततु का अाैर अपने काे एकमेक मानता है, तब तक 
वह अज्ञानी ही है । कहां ताे यह पकवत्र चैतन्य अात्मा, अाैर कहां यह अपकवत्र शरीर यह शरीर मल ही मल 
का एक पुंज बना बैठा है । इस मंुह मंे सबसे अधधक मल है । जल्दी से जल्दी मंुह से मल ननकलता है । 
सब मल कपण्ड इस मंुह मंे ही हंै । लाेक मंे मुख ही बड ़ी श्रद्धा से देखा जाता है । सब ही मुख का Fhoto 
उतारना चाहते हंै एेसा धघनावना यह शरीर अात्मा से कबल्कुल र्भन्न है । कमव मंै हूँ, ताे कमव मंै हं—जब तक 
जीव की यह बुद्धद्ध रहती है, तब तक वह अज्ञानी है । जब यह अात्मा अपने काे शरीर से अलग मानता है, 
तभी ज्ञान का उदय हाेता है । 
 ७०१-सवव साधारर् स्तवरूप:—वही पुरुष धन्य है जजसका महात्मा सम् यक् त् व प्रभु द्वारा हाेता है । वह सम्यग्दशवन 
पदाथाेों के सामान्य तत्त्व की प्रतीनत से हाेता है । पहले रव्य के लक्षर् काे जानकर रव्य की प्रतीनत कराे । 
प्रत्येक रव्य अपने ही रव्य क्षेत्र, काल, भाव से है, पर के चतुष्टय से रव् य नही ंहै । प्रत्येक पदाथव मंे ६ गुर् 
हाेते हंै—अखस्ततत्व, वस्ततुत्व, रव्यत्व अगुरुलघतु्व, प्रदेशवत्व, प्रमेयत्व । इन साधारर् गुर्ांे की दृधष्ट से काेई रव्य 
न छाेटा है, न बड ा, सब रव् य स्त वतन् र हंै । न काेई हेय है न उपादेय है । सब रव्य सामान्य गुर्ांे की दृधष्ट मंे 
समान हंै । अखस्ततत्व गुर् के कारर् वस्ततु है । वस्ततुत्व, जाे वस्ततु की सिा काे बताये कक यह वही है, अन्य 
नही,ं उसे वस्ततुत्व गुर् कहते हंै । रव्यत्व गुर् यह बताता है कक रव्य स्तवत: है, स्तवत: पररर्मनशील भी है । 
अपररर्ामी अाैर कूटस्तथ नहीं है । यह वस्ततु पररर्मती हुई दसूरी वस्ततुरूप न पररर्म जाये, इस मदद काे करने 
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के र्लये अगुरुलघुत्व गुर् है । रव्यांे की व्यवस्तथा देखाे, रव्य जाे है साे है । वस्ततु का ठीक-ठीक बाेध हाे जाये, 
यह वर्वन समझाने के र्लये उपाय है । वे उपाय बनाये हुए समझाे । वस्ततु का काेई नाम नहीं हंै उसका ताे 
जाे नाम कवशेषर् है वहाूँ नाम बन जाता है जैसी अपनी परम्परा चली अा रही है । उसी के अनुसार नाम 
बनाअाे । जजसका काेई अाकार ही न हाे, यह चीज ही क्या रहेगी? अत: उसका अाकार बताने के र्लये प्रदेशत्व 
गुर् कहा । यदद वस्ततु ज्ञान मंे ही न अावे ताे ककसकी व्यवस्तथा बनावंे? इन छ: गुर्ांे से वस्ततु की ठीक-ठीक 
पहहचान हाेती है । रव्य सामान्य अाैर कवशेष दाे प्रकार का हाेता है । 
 रव्य चेतन व अचेतन के भेद से दाे प्रकार का हाेता है । चेतन रव्य एक जीव रव्य है । शेष-पाूँच अचेतन रव्य 
है । भेद ककसी अपेक्षा काे रखकर ककया जाता है । हमंे रव् य के एेसे भेद करने हंै । जजससे जीव की पहहचान 
र्मले । मूतव अमूतव के भेद से भी रव्य दाे प्रकार का है, ककन्तु मूतव या अमूतव यह भी जीव की पहहचान नहीं 
करता । क्यांेकक अन्य पदाथव भी मूतव या अमूतव हाेते हंै । यह चेतन वास्ततव मंे है, क्यांेकक दुुःख का या ज्ञान का 
संवेदन हाेता है । अांखांे से जाे कुछ दीखता है उसका भी ज्ञान हाे जाता है । जीव का कुछ न कुछ पररचय 
सभी काे है, जैसे काेई लड का यदद भींत काे ठाेक हाे रहा हाे, ताे काेई भी उसे नहीं डाटेगा । लेककन यदद वह 
कुिे काे लट्ठ मारे ताे प्रत्येक उसे कहेगा कक व्यथव मंे तुम कुिे काे क्यांे मार रहे हाे? अत: सववसाधारर् मंे भी 
यह बात ननखश् चत है कक जीव नाम की वस्ततु अवश्य है । जीव के साथ दसूरी काेई अजीव भी है । यदद जीव 
के साथ अजीव न लगा हाेता ताे उनमंे अन्तर न मालूम पड ता । जीव-जीव मंे भी जाे अन्तर मालूम पड ता है 
अाैर एक जीव मंे भी कवर्भन्न कालांे मंे अन्तर मालूम पड ता है उसका कारर् भी जीव से कवलक्षर् तत्त्व (कमव) 
का सम्बन्ध है । 
 ७०२-जीव अाैर कमव का सयंागे कब स ेहुअा?—जीव व कमव का संयाेग अादद से है या अनादद से? इनका 
संयाेग हुअा ताे कैसे हुअा? रागी जीव अाैर कमव—इनमंे पहले काैन था? संयाेग वाली चीज पहले से ही हाेती 
है । पहले राग था या कमव? जीव मंे पहले राग था, एेसा कहाे ताे राग अहेतुक बन गया कफर वह कैसे दरू हाे 
। यदद कहाे कक जीव मंे पहले कमव थे एेसा भी नहीं है । कमव का ननर्मि पाकर राग अाैर राग का ननर्मि 
पाकर कमव हाेता है । बीज वृक्ष मंे पहले काैन था, बीज था या वृक्ष? बीज पहले था एेसा कहाे ताे वृक्ष के 
कबना बीज कैसे अाया? यदद पहले वृक्ष था, बीज बाद मंे हुअा, एेसा कहा ेताे बीज के कबना वृक्ष कैसे पैदा हाे 
गया? पहले जाे हुअा ताे बताअाे वह अाया कहां से? अन्त मंे अापकाे मानना ही पड ेगा, बीज वकृ्ष दाेनांे अनादद 
से हंै, न पहले बीज हुअा, न वृक्ष । इसी प्रकार जीव अाैर कमव का सम्बन्ध अनादद से चला अा रहा है । जब 
तक हमारी जीव अाैर कमव के सम्बन्ध पर दृधष्ट है, तब तक जीव अाैर कमव का सम्बन्ध जारी रहेगा जब कमव 
पर दृधष्ट नहीं रहेगी, केवल जीव पर ही दृधष्ट जाएगी, तभी जीव अाैर कमव का सम्बन्ध छूटेगा । अत एव कमव 
पर से दृधष्ट हटाने के र्लये व जीव पर दृधष्ट स्स्तथत करने के र्लये ज्ञान की अावश्यकता है तभी वह स्तवानुभव 
हाेना सम्भव है । प्रत्येक प्रार्ी काे इतना दुुःख है कक उसकाे वर्वन करने की शर्ि गर्धराचायव मंे भी नहीं है 
। दुुःख की स्स्तथनतयांे मंे रह कर भी अपने अापका यह हहत है एेसा भ्रमपूर्व कवश् वास बना रहता है । यह भूल 
काे लम्बा बनाने वाली भूल है। यह पयावय अाैर मूल काे न समझने देने वाली चीज है । हमारा कतवव्य है कक 
हम अात्मा काे जाने-देखंे । जीव मंे यदद काेई चीज कष्ट की है ताे कवकल्प हंै । एेसी चेष्टा कराे कक कष्टदायक 
ये कवकल्प उत्पन्न ही न हाे पायें। 
 ७०३-माया स ेपरे रहन ेमे ंसत्य अानन्द—जीव काे उस समय ननकववकल्प सुख का अनुभव हाेता है, जब अात्मा 
से कवकल्प चले जाते हंै अाैर ननकववकल्प हाेकर अात्मानुभव मंे लीन रहता है । वे पुरुष धन्य हंै, जजनका माहात्म्य 
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उस सम् यक् त् व प्रभु के द्वारा प्रकट हाेता है । सम् यक् त् व वास्ततव मंे प्रभु है उस सम् यक् त् व प्रभु के माहात्म्य से इष्ट 
ससद्धद्ध की माेक्ष की, प्रानप्त हाेती है । सम् यक् त् व के प्राप्त हाेने पर अपार अानन्द प्राप्त हाेता है । सम्यक् त् व एक पर 
दृधष्ट रखने से—जीव के स्तवयं के अनुभव स—े अभेद दृधष्ट से—प्राप्त हातेा है । वह अभेद दृधष्ट एक ताे भेद 
करते-करते अाखखरी दृधष्ट डालकर बनता, दसूरे वह सामान्य पर दृधष्ट डालने से बनता, उस अभेद दृधष्ट काे यदद 
माेटे रूप मंे कहाे एक (अखण्ड) रव्य दृधष्ट अाैर दसूरी क्षद्धर्क पयावय की दृधष्ट है । इससे अधधक अाैर क्या 
अभेद हाे कक एक समय की पयावय का भी भेद नहीं । दाेनांे दृधष्टयांे का उपयाेग लेना चाहहये । यदद समय की 
पयावय भी समझ मंे अाये ताे अात्मा जल्दी से समझ मंे अा जाता है । समझ मंे अाने वाले ये दाे नय हंै । वे 
एकान्त से कभी समझ मंे नहीं अा सकता है । जैसे—हमने अपनी दकूान खूब अच्छी बना ली ताे कफर अाराम 
से एक-एक कायव भी ककया जाये, कायव बड े सन्ताेष पूववक हाे जायेगा । पहले ताे वस्ततु का पूर्व ज्ञान कर र्लया 
जाये । चाहे ध्वु स्तवभाव काे जानकर, पयावय गुर् काे जानकर, ककसी प्रकार की लीला से; कफर वह ज्ञाता 
अपने ककसी भी ज्ञान के हाेते हुए उदे्दश्य मंे सफल हाे सकता है । 
 ७०४-अर्भप्रते प्रयाजेन की ससद्धद्ध का उपाय—जा ेधन का इच्छुक हाेता है वह करता क्या है कक जजससे धन 
र्मलने की अाशा है उसे पहहले जानता है, यह है राजा अाैर कफर उस पर कवश् वास करता है, यह मेरा है, यह 
मेरे अनुकूल अवश्य हाेगा अाददक रूप से श्रद्धान करता है अाैर कफर उसकी इच्छा के अनुसार अाचरर् करता 
है ताे उसकाे धन की प्रानप्त हाेती है । इसी तरह अात्मा काे अात्मा की प्रानप्त चाहहये ताे यह पहले अात्मा की 
श्रद्धा करे, ज्ञान करे, मंै क्या हूँ? अरे जाे जान रहा है साे अात्मा । अात्मा का ज्ञान करना काेई ताे कदठन बात 
नहीं है । एक जरा-सा हृदय ननमवल हाेना चाहहए अाैर लगन हाेना चाहहये कक संसार मंे सारभूत बात कुछ नहीं 
है इसर्लए ककसमंे अपने र्चि काे लगाना? यांे उपेक्षा करके कफर अपने अापके स्तवरूप मंे प्रवेश कर अाये ताे 
अपना पररज्ञान हाे सकता है, काेई कदठन बात नहीं है, ककन्तु दाे चीजें ताे एक साथ नहीं बन सकती है । काेई 
चीटं़ी अपन ेमुख मंे नमक की डली रखे हाे अाैर दसूरी चींट़ी के कहने से वह मुि हाेना है, ककससे मुि हाेना 
है उसकी ही खबर नहीं है ताे मुि हाेने की बात कर ही क्या सकेगा? वह ताे केवल अन्य ज्ञाननयांे की बातें 
सुनकर यह समझ लेगा कक एेसी बात कहने मंे बड ्पन र्मला करता है, साे उस बड ्पन के लाभ मंे वह एेस े
वचन, एेसी बातें बाेलता रहता है । ककसे मुि हाेना है, ककससे मुि हाेना है, इन दाेनांे ही मूल बातांे का पता 
नहीं है ताे उसके र्लए मुर्ि का अथव क्या । ककसे मुि हाेना है? इस ज्ञानानन्द स्तवभावमात्र चैतन्यपदाथव काे 
मुि हाेना है, क्यांेकक यह वतवमान मंे पररर्मन काे ननरखकर ददख रहा है कक यह अमुि है छूटा हुअा नहीं है 
अाैर ककससे मुि हाेना है? जजसमंे यह र्मल गया, जजससे यह नाना क् लेश पा रहा उन सबसे मुि हाेना है, 
कषायांे से, इच्छा से, कमाेों से, शरीर से मुि हाेना है । जाे लाेग शरीर काे ही अात्मा मानकर बस उसके 
लालन पालन अाराम मंे माैज समझना, शरीर के र्मटने पर अपनी बरबादी समझना, शरीर के मरर् से अपना 
मरर् समझना, एेसी र्मथ्या धारर् जब तक रहती है तब तक उसके ताे सम् यक् त् व ही उदय हाे जाय इसकी भी 
पात्रता नही ं। इतने तीव्र र्मथ्यात्व माेह कवष से मूद्धछवत हंै ये प्रार्ी कक जजन मंे अभी सम् यक् त् व जगने की पात्रता 
नहीं अायी । 
 ७०५-नननावम अन्तस्ततत्त्व की ज्ञानमय भावना—भव्य सम्यग्दृधष्ट हाेते हंै सम्यक् त् व के पात्र जजन्हंे शरीर की परवाह 
नही,ं केवल एक अन्तस्ततत्व के ज्ञान की जजज्ञासा लगी है । एेसे पुरुष ही अपने अापके सही स्तवरूप काे खाेज 
लेने मंे सफलता पा सकते हंै जजनके जजज्ञासा लगी है अपने स्तवरूप की । जजस ज्ञानतत्त्व की उपासना के र्लए 
कहा जा रहा वह ज्ञानस्तवरूप मेरे मंे अब भी है, उसी स्तवरूप से मंै रचा हुअा हूँ, मंै ससद्ध समान हूँ, सब कुछ 
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मेरे मंे सामथ्यव है, पररपूर्वता है, कुछ अटक भी नहीं है, कुछ पराधीनता भी नहीं है । भीतर एक दृधष्ट बदलकर 
अपने अापके सहज स्तवरूप काे ननरखने की बात पर करना है कक सवव कुछ ससद्धद्ध, सवव समृद्धद्ध मेरे काे प्राप्त 
हाे सकती है, लेककन इतना भी नहीं ककया जा सकता । अाैर क्या बने? जब इसकाे अपने ज्ञान स्तवरूप की 
सुध हाेती है अाेह ! मंै यह हूँ, मंै इस नाम का नहीं, इस गांव का नही,ं इस घर का नहीं, इस जानत का नही,ं 
इस कुल का नहीं मंै ताे केवल शुद्ध ज्ञानमात्र हूँ, जैसा मंै हूँ वैसे ही लाेक मंे अनन्त समस्तत जीव हंै इसी प्रकार 
जाे अपना सबका स्तवरूप एेसा समान मानते हंै कक जजस मान्यता मंे अात्मा के सहज स्तवरूप की लगन उत्पन्न 
हाे । जाे मंै हूँ साे सब है जाे मंै हूँ साे भगवान हंै, सवव जीवांे का स्तवरूप मूल मंे एक है, सत्त्व के कारर् क्यांेकक 
पदाथव है ना चेतना जैसे गेहूँ का ढेर लगा है, कराेड ांे अरबांे गेहूँ के दाने इकट्ठे लगे है ताे उन सबमंे समानता 
है । ककसी दाने काे देखकर यह नहीं कह सकते कक यह ताे दसूरा दाना है । उनमंे चाहे अन्तर अा जाय ककन्तु 
पदाथव के स्तवरूप मंे अन्तर नहीं अाता गेहूँ ताे पररर्मन है, पदाथव नहीं, स्तवभाव नहीं । ताे जाे अात्मस्तवभाव है 
अात्मतत्त्व हंै उनमंे अन्तर क्या? जाे मंै हूँ साे सब है जाे सब हंै साे मंै हूँ । एक कवशुद्ध रव्य की जाे भावना 
रखता है वह पुरुष एेसे अलाैककक तत्त्व मंे पहंुचता है कक जहाूँ माेह राग-दे्वष के कवकल्प नहीं उठते । यदद कुछ 
धन वैभव नहीं है ताे उसका सन्ताेष नहीं मान पाते, उससे खुश नहीं हाे पाते कक चलाे बड ा अच्छा है । जजतना 
हाेता है हमंे उतना त्यागना पड ता अाैर उतना बड ा त्याग करने मंे इतना ही बड ा साहस बनाना पड ता । अब 
मेरे काे यह सहज अवकाश र्मला है कक मंै अपने काे जानूूँ, धमव पालन करूूँ  अाैर जाे थाेड ा बहुत वैभव है 
उसमंे भी अब मंै क्या अटकूूँ , उसकी अटक भी समाप्त करूूँ  उसका भी पररत्याग करूूँ , अथवा उस कवधध से 
जजसमंे उसके प्रनत यह भावना ही न रहे कक यह है मेरा । 
 ७०६ ननरीहता अाैर अन्तवदृधष्ट मे ंप्रभ ुका र्मलन—समस्तत पर के पररत्याग कबना उपयाेग अपेक्षा ताे सम्पूर्व 
पररग्रह के त्याग कबना अात्मा मंे वह कवशुद्धता नहीं जग सकती है । जाे अपने अापमंे कवराजमान अंत:प्रभु के 
दशवन करा ताे दे । प्रभु के ढूूँढने के र्लए चले बाहर मंे वहाूँ क्या र्मलेगा हमारा प्रभु? कहीं पववत मंे, कहीं मंददर 
अादद मंे र्मलेगा हमारा प्रभु? अरे अपने अाप मंे कवराजमान स्तवरूप का ेन समझ सके, अपने प्रभु के दशवन न 
कर सके ताे अापकाे कहीं दशवन न र्मलेगा । बाहर मंे समवशरर् मंे, पववत पर मंददर मंे, जहाूँ कहीं भी अाप 
प्रभु के दशवन करते हंै, ताे वहाूँ अापने यह अपने मंे अवश्य ककया है कक उस अपने अापके सहज स्तवरूप पर 
दृधष्ट ककया है । एेसा ककए कबना प्रभु का स्तवरूप जाना नहीं जा सकता । काेई प्रभु हाथ पैर मुख मुरा अादद 
वाला नहीं है । प्रभुता ताे वीतरागता अाैर सववज्ञता का नाम है । जजस भाव मंे राग-दे्वष माेह नहीं रहे, जजस 
भाव मंे एेसा शुद्ध कवकास है कक समस्तत पदाथव एक साथ स्तपष्ट अपने अाप सहज कवज्ञात हाेते रहते हंै, एेसे 
वीतरागभाव अाैर ज्ञानभाव का ही ताे नाम प्रभु है । जाे प्रकषव रूप हाे गया हाे उसे प्रभु कहते हंै । जहाूँ ज्ञान 
का पररपूर्व कवकास अाैर दाेषांे का अत्यन्ताभाव हाे गया है, जजसके अात्मा का सारा वैभव कवशुद्ध पररपूर्व प्रकट 
हाे गया है, कृतकृत्य हाे गया है, जाे परम ज्याेनत स्तवरूप है, जहाूँ पर रंच भी रागदे्वषाददक कवकार नहीं रह गए 
हंै एेसा ज्ञानानन्दस्तवरूप अात्मा प्रभु है । यह बात हमने कब समझी जब हमने अपने अापमंे एेसी ही वीतरागता 
अाैर सववज्ञत्व शर्ि का स्तपशव ककया ताे अपने अापके कवशुद्ध कवज्ञान के बल से हमंे प्रभु की पहहचान हाेती है । 
यह प्रभु है जजस प्रभु काे जान र्लया जायगा ताे अात्मा के ज्ञान मंे वृद्धद्ध हाेगी । अात्मा काे जान र्लया जायगा 
ताे प्रभु का ज्ञान हाेगा । एेसी जब दाे बातें कहते हंै ताे यह प्रश् न उठना स्तवाभाकवक है—ताे सबसे पहहले क्या 
हाेगा । लाे सबसे पहहले यह अात्मा का ज्ञान हाेगा । जजस ककसी भी रूप मंे, जजतने रूप मंे भी हाे । अात्मज्ञान 
से शुरु हाेता है प्रभु पररचय। उस अात्मा काे जाने, उसकी श्रद्धा उसमंे रमर् करे, यह एक मात्र उपाय है शुद्ध 
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अात्मा की उपलस्बध करने का । 
 ७०७-शाखन्त पर अधधकार पाने का यत् न कराे—इस सम् यक् त् व प्रभु की बड ़ी महहमा है । मनुष्यभव प्राप्त करके 
भी यदद सम् यक् त् व न हाे ताे मनुष्य-भव पाना व्यथव ही है । एेसे कृत्य कराे कक इस भव के बाद बहुत ही अल्प 
भव कबताकर अपने इन भवांे से ररि हाे जावे । वह काम स्त वभावदृधष्ट है, जजससे सम् यक् त् व की प्रानप्त हाेकर इन 
भावांे से छुटकारा हाे जाये । स्तवभाव दृधष्ट रखने के र्लये कवकल्पांे काे दरू भगाना हाेगा । कवषय-कषाय की 
अासर्ि काे छाेड ना हाेगा, कफर सहज स्तवभाव के उपयाेग से स्तवभावदृधष्ट पाना सुगम है । धमव-पालन मंे बाधक 
३ शल्य हंै । जजस अात्मा मंे शल्य है—न उसके धमव है, न तप, न जप । व्रती काे नन:शल्य हाेना चाहहये इस 
वाक्य मंे मुख्य ममव यह है कक सम्यग्दृधष्ट नन:शल्य हाेता है । तत्वाथवसूत्र मंे व्रती का लक्षर् नन:शल्य हाेना बताया 
है । व्रत पालन के र्लये सम्यग्दशवन हाेना अावश्यक है । सम्यग्दशवन नहीं है ताे व्रतादद पालना ही व्यथव-सा है 
। माया के रहते हुए सम् यक् त् व का पालन नहीं हाे सकता है । ककसी के धन काे हड पने की चाह हुई ताे वह 
चाह अात्मा काे अधमव के मागव पर ले जाती है अाैर तब अात्मा काे धन हड पने के र्लये कुपथ पर चलना ही 
पड ेगा । अपन लाेगांे के कभी भी सरागी गुरु व शास्त रांे का अनुमाेदना ताे नहीं हाेती है? यदद अनुमाेदन हाेता 
है ताे वह भी शल्य है । शल्य के रहते हुए जीव का कल्यार् नहीं हाे सकता है । सम् यक् त् व की प्रानप्त से ही 
शल्यादद दरू हाे सकती है । सम् यक् त् व प्रभु की प्रानप्त से इष्ट-ससद्धद्ध हाेती है । सम्यग्दशवन के ससवा इस संसार 
समुर से जीव काे ननकालने मंे अन्य काेई व्यर्ि सहाय नहीं है । सब जीवांे का रक्षक सबके ननमवल पररर्ाम 
हंै । जीव के यदद कमव का उदय है, काेई चाहे उसे सुखी कर दे; उसे सुखी कर ही नहीं सकता है अाैर जा े
पुण्य पाप से रहहत स्तवभाव दृधष्ट मंे लगा हुअा है, उसे काेई क्षाेभ उत्पन्न नहीं कर सकता है । यह सब सम् यक् त् व 
प्रभु की ही ताे महहमा है  
 ७०८-‘‘ॐ शदु्धर्चदखस्तम’’—भूत मंे जजतने ससद्ध हुए अथवा अागे हांेगे, सब सम् यक् त् व के ही कारर् हुए हंै । 
अपने अाप मंे इस भाव काे अधधक से अधधक कवचाराे कक मंै चैतन्य स्तवरूप हूँ, सब बाह्य पदाथाेों से न्यारा हूँ । 
मंै अपने र्लये अपने अाप अपने मंे पररर्मता रहता हूँ । मंै ककसी का ेनहीं पररर्मा सकता अाैर न मुझे ही 
काेई पररर्मा सकता है। मेरे ये सब पररर्मन मेरे हंै, अन्य रव्य से इनका काेई सम्बन्ध नहीं है । इस प्रकार 
कवचार करके अपनी स्तवभाव दृधष्ट से अपने पररर्ामांे की ननमवलता काे बढ ाया जावे ताे जीवन सफल हाे जावे 
। मनुष्यभव अाैर भी पाये हांेगे, परन्तु जजतना समय इन कवकल्पांे से रहहत स्तवानुभव मंे रहे, वह समय साथवक 
है । वह अात्मा अाैर वह समय धन्य है, जजसकी कृपा से सम् यक् त् व की प्रानप्त हाेती है । जब तक इस जीव काे 
स्तवयं बुद्धता के कारर् से अथवा बाेधधत बुद्धता के कारर् से ज्ञान की उत्पत्ति नहीं हाेती है, तब तक यह जीव 
ज्ञान की उपासना नहीं कर सकता है । शकंा—इन कारर्ांे के र्मलने के पहले क्या जीव अप्रनतबुद्ध ही रहा? 
समाधान—हां जब तक जीव काे स्तवयं बुद्धता या बाेधधत-बुद्धता कारर् से ज्ञान की उत्पत्ति नहीं हाेती है, तब 
तक जीव अप्रनतबुद्ध ही रहता है । यहाूँ पुन: जजज्ञासा उत्पन्न हाेती है कक ककतने काल तक जीव अज्ञानी रहता 
है? इसके समाधान स्तवरूप अाचायवदेव कहते हंै— 

गाथा 19 
कम्म ेर्ाकेम्मह्मह्म य अहर्मदद अहकं च कम्म र्ाकेम्म ं। 
जा एसा खलु बदु्धी अ्पहढबदु्धाे हवदद ताव ।।१९।। 

 ७०९-अज्ञानी का अज्ञानमय अर्भप्राय—यह जीव अज्ञानी कैसे रहता है, कब तक रहता है इसका उिर इस 
गाथा मंे ददया है । यह अज्ञानी जीव इस देह मंे पयावय मंे, इन पररर्मनांे मंे इस प्रकार ‘‘अात्मत्व’’ की बुद्धद्ध 
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करता है, एेसा एकमेक समझता है कक जैसे कक सामने ददखने वाले पदाथव मंे उनका रूप उनका अाकार जैसा 
एकमेक रहता है वही है, इस रूप मंे अपने काे ननरखना । जैसे चाैकी काे देखकर यदद काेई कह दे कक यह 
चाैकाेर है ताे यह काेई गलत बात ताे नहीं है । चाैकी चाैकाेर ही है । इस चाैकी काे ननरखकर काेई बताये कक 
जजसमंे पार्लस भी न हाे काेई रंग भी नहीं चढ ा, जैसा उसका रूप है उस तरह की बात कहना कक सागाैन मंे 
ताे खाकी रंग है ताे कुछ गलत बात ताे नहीं है । ताे जैसे वहाूँ एक अाकार है, रव्य दृधष्ट से कथन करने पर 
भले ही अाैर बात अा जाय, पर यहाूँ चाैकी काे एक पदाथव मानकर देखा जा रहा है । जैसे वहाूँ सब एक हुए 
इस तरह वह अज्ञानी जीव शरीर मंे अपने काे एक मानता है । यांे नहीं मानता कक जाे शरीर है साे मंै हूँ । 
यांे मानने पर ताे दाे की खबर अा जाती है । शरीर कुछ है मंै कुछ हूँ । शरीर है साे मंै हूँ यांे नहीं मानता । 
एेसा मानने पर ताे कफर भी कववेक का अवसर है, ककन्तु यह कहा जा रहा है, ज्ञानी की भाषा मंे कक शरीर काे 
वह अात्मा मानता है उसकी ननगाह मंे दाे बात नहीं हंै, कक शरीर अाैर अात्मा, अाैर कफर शरीर काे अात्मा 
मानना, ज्ञानी की ननगाह मंे एेसी दाे बातें नहीं हंै । यह ताे ज्ञानी पुरुष कह रहे हंै । जाे राग, दे्वष, माेह हाेता 
है अन्तरङ्ग मंे, उन भावांे काे मानता है कक यह मंै हूँ । 
 ७१०-अात्मप्रकृनत मे ंअज्ञानमय पररर्मन—मंै हूँ मानने पूरा अनादद अनन्त ध्ुव जैसा सब काेई चाहते हंै । 
काैन प्रार्ी चाहता है कक मंै मर जाऊूँ , मेरा नाश हाे जाय? सबकी कल्पना मंे अपने अापके बारे मंे अनादद 
अनन्त ध्ुव की भावना भरी है । अज्ञानी हाे ताे उसकाे भी अनादद अनन्त ध्ुव रहने की भावना भरी हुई है, पर 
जाे सही अनादद अनन्त ध्ुव है उसे न पहहचानकर यदद शान्त ध्ुव मंे ध्ुव की कल्पना कर रहा है । जैसे सब 
जीव सुख चाहते हंै ताे यह बात ताे भली हुई ना । सुख चाहते हंै एेसा सुख चाहते हंै जाे कभी र्मटे नहीं, सदा 
रहे ताे यांे सामान्य बात कहने मंे कुछ गल्ती नजर नही ंअा रही । अगर यह जीव दुुःख चाहता हाेता ताे बहुत 
कदठन समस्तया बन जाती, इसकाे मानना पड ता कक देखा ेभाई तू दुुःख न चाह एक बड ा काम यह ही करना 
पड ता, ककन्तु यह गनीमत है कक सब चीजांे की एकसी धारर्ा है कक मुझे सुख र्मले । ताे जैसे सुख चाहने 
की भावना सबकी हंै अाैर ध्ुव सुख चाहने की । काेई भी एेसा नहीं साेचता कक मुझे एेसा सुख र्मले कक थाेड ़ी 
देर मंे र्मट जाय । एेसी काेई कल्पना भी नहीं करना चाहता । ताे जैसे सब सुख चाहते हंै इसी प्रकार सब 
जीव अपने काे ध्ुव रखना चाहते हंै । अब यह उनकी गल्ती है कक दुुःख ही काे सुख समझ कर चाहते हंै अाैर 
अध्ुव मंे ध्ुवपने की बात साेचा करते हंै । ताे यांे ही अज्ञानी जीव ने देह काे माना कक यह मंै हूँ, उसे मंै का 
अलग पता नहीं, देह उसके र्लए अलग वस्ततु नहीं । उसमंे इस प्रकार एकमेक हंै अनुभवन करता हुअा जैसे 
कक चाैकी का अाकार चाैकी के अाकार मंे चाैकी, चाैकी के रंग मंे चाैकी, चाैकी मंे चाैकी का रंग, जैस ेये सब 
एक है इसी प्रकार देह काे माना है मंै हूँ, सा ेजब तक माेह अाददक, कमाेों मंे, देह अाददक ताे कमाेों मंे यह मंै 
हूँ, यह मेरा है, इस प्रकार की जब तक बुद्धद्ध रहेगी तब तक यह जीव अज्ञानी है । 
 ७११-जीव के क् लेश का रूप अाैर क् लेशनाश का उपाय:—जीव काे क् लेश है ताे यही कक बाह्यपदाथाेों मंे यह 
मेरा है एेसी कल्पना मंे जगती है । इतनी कल्पना न जगे, बाह्य से अपना बड ्पन न मानें, बाह्य की पररर्नत 
से अपना कुछ न समझंे, सबसे ननराला ज्ञानमात्र ननरखंे । एेसा ननरखने के समय मंे ज्ञानमात्र वृत्ति हाेती है, 
उसमंे ही तुष्ट रहे ताे जीव की काेई क् लेश नहीं । माेटे रूप मंे साेच ला ेकक देह से ननराला जाे अात्मा है उस 
अात्मा मंे दुुःख कहाूँ से अा गया । ककसने पैदा कर र्लया? दुुःख ककसी काे ददखता ही नहीं, ककसी से ननकलता 
हुअा समझ मंे अाता ही नहीं । ककसी से ननकलकर दुुःख अाये अाैर अात्मा मंे स्तथान पाले एेसा ताे कहीं समझ 
मंे अाया नहीं । सब कुछ ननराले हंै, अात्मा अमूतव है, चैतन्यमात्र स्तवरूप, इसमंे कहाूँ दुुःख कहां परेशानी? 
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लेककन जब कवकल्प उठे, इच्छा जगी बस वहाूँ परेशानी बन जाती है । ताे अपने स्तवरूप मंे यह मंै हूँ एेसी श्रद्धा 
हाेने पर क् लेश नहीं रहता अाैर बाह्य पदाथाेों मंे यह मंै हूँ एेसा साेचने मंे क् लेश हाेता है । अपने काे इस तरह 
न साेचे कक मंै अमुक नाम का हूँ, मंै अमुक पाेजीशन का हूँ, मंे एेसा हूँ । जाे कुछ पररर्मन पाया तरपू न 
साेच अाैर साेचंे कक मंै देह से भी ननराला हूँ, रागाददक भावांे से भी न्यारा ह, सहज ज्ञानानन्दस्तवरूप हूँ, पंे-सा 
साेचने पर अात्मा की सामान्य वृत्ति बनती है । भला बतावाे ताे सही जगत मंे अनन्त जीव हंै, उन अनन्त जीवांे 
मंे से १०-५० जीव सामने अाये; जजन मंे बसते हाे, ये कुछ तुम्हारे लग गए क्या? दाे चार जीव जाे घर मंे पैदा 
हाे गए वे तुम्हारे कुछ लगते हंै क्या? जरा भी सम्बंध नही,ं पर कल्पना मंे ताे उन्हीं काे सववस्तव माना जा रहा 
है । बस यही है जीव के परेशानी की कु जी जजस क्षर् यह मान हाेगा कक मंै ताे एेसा अमूतव पदाथव हूँ कक इसे 
काेई जानता ही नहीं, इसमंे ताे काेई नाम ही नहीं । अाैर नाम ताे ककसी भी पदाथव का नहीं है । पदाथव है । 
नाम ताे नहीं है । नाम ताे हम रखते हंै चाहे उसके गुर् देखकर रखंे अाैर चाहे गुर् की अपेक्षा न रखकर यांे 
ही रख दंे, नाम ताे रखा हुअा हाेता है । पदाथव ताे सभी नाम रहहत हंै । ताे भला जजस अात्मा का नाम नहीं, 
ककसी बाह्य पदाथव से सम्बन्ध नही, उस अात्मा मंे अपने मंे कवकल्प बसाकर अपने काे दुुःखी करना यह ताे 
ऊपर की बात हुई, स्तवभाव वाली बात नहीं हंै ।यहाूँ जजसने भेद कवज्ञान ककया उसका उद्धार है अाैर जजसमंे इन 
बाह्य ननरखनांे मंे, बाहरी बातांे मंे एेसी एकमेकपने की बात अाये बस वही अासानी हाेती हंै । जाे ज्ञानी है वह 
ताे संकटांे से छूटकर नतर सकता है अाैर जाे शरीर के नाम काे पयावय काे मानता है कक यह मंै ह उसके नतरने 
का उपाय नहीं है । 
 ७१२-नतरन ेके उपाय मे—ंजब भी नतरेगा काेई ताे इस र्मथ्या बुद्धद्ध काे छाेड कर ही नतर पायगा । छाेट़ी-छाेट़ी 
बातांे मंे सम्मान अपमान समझना, अनुकूलता प्रनतकूलता मानना ये सब इस नाम के कारर् हाे रहे हंै । लाेगांे 
काे सब अापदाअांे का मूल नाम व नाम वाले का लगाव है । भीतर मंे कुछ दृधष्टदेकर देखंे कक जाे अाकाशवत् 
अमूतव चैतन्यस्तवरूप एक पावन चैतन्यतत्त्व है उसमंे कहीं नाम पड ा है क्या? सबके र्लए वह एकसा है । सब 
एक समान है । १०-५० मन गेहं का ढेर लगा है ताे वे सब गेहं हंै। उनमंे एक भी दाने मंे कुछ नाम पड ा है 
क् या? वे सब एक प्रकार है। व् यवहार के र्लये इनका नाम रख ददया गेहं। पर जैसे यहाूँ मनुष् य ४० कराडे  हंै 
ताे नाम भी ४० कराडे  न हांे ताे ३० कराडे  हांेगे या २० कराेड  हांेगे। कुछ नाम एक दसूरे के नाम से र्मल भी 
जाते हंै। पर वास्त तव मंे यहाूँ ककसी भी दाने का कुछ नाम नहीं है। ताे गेहं के दानांे की तरह अपनी-अपनी बात 
भी देखंे कक मेरे मंे कुछ नाम है बसा क्या? कुछ भी नाम नहीं है । जानत अपेक्षा अात्मा हुअा चैतन्य हुअा, इस 
चैतन्य मंे नाम कुछ नहीं है । एेसा यह मंै अपने ही भीतर कवकल्प जाेड कर कल्पनायें लगाकर मंै अमुक हूँ, 
मेरा यह घर है, मेरे ये कुटुम्बी है,, मेरे ये र्मत्र लाेग हंै, मेरे ये अनुकूल है, मेरे ये प्रनतकूल हंै, इस प्रकार की 
नाना कल्पनायें बढ ाकर हम अपनी स्तवभावदृधष्ट से र्चग गए अाैर एेसी उलझन की काेहट मंे अा गए कक जहाूँ 
उलझने बढ ने का ताे काम है, पर उस पद्धनत मंे उलझनांे से छूटने का काम नहीं हाे यह मनुष्यजीवन पाया, 
यह ताे बड ा कीमती जीवन है । इसे अमूल्य तब पाया हुअा कहा जा सकता है जबकक जीवन का लाेभी नही,ं 
सम्मान अपमान का लाेकमय नहीं, लाेक मंे कहीं कुछ चाहने का भाव नहीं, ककसी प्रकार की अाशा नहीं, एेसे 
अकक चन्य ननलेवप ननज भाव मंे ठहरना बने ताे जीवन काे सफल समखझये । इस काम के अागे अन्य सम्पदाअांे 
का कुछ महत्त्व भी है क्या? इस पावन कायव के समझ ककसी अाैर सम्पदा का नाम भी नहीं, मूल्य भी नहीं । 
सब हेय । जजस ककसी भी प्रकार हाे अपने अात्मा का यह कवशुद्ध स्तवरूप अनुभव मंे अाना चाहहये । 
 ७१३-अज्ञानी अाैर ज्ञानी रहने की स्स्तथनतयाूँ:—यह अज्ञानी का प्रकरर् चल रहा है कक यह जीव अज्ञानी कब 
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तक कहलाता है । प्रकरर् यांे चलाना पड ा कक जब यह जीव ज्ञानमात्र है । जानन अाैर अानन्द इसका स्तवभाव 
है तब कफर यह अज्ञान क्यांे बना अाैर कफर अज्ञान की उपासना कैसे कही जाय । जब हमारी भावना ज्ञानरूप 
है ताे उपासना ज्ञानरूप रहनी चाहहये थी । पर ज्ञानरूप न रहकर अज्ञान रूप रहती है ताे इसका कारर् क्या 
है? अज्ञान ताे स्तवरूप है नहीं कफर उपासना अज्ञान की कैसे कहलायी? उसके उिर मंे यह गाथा कही गई कक 
यद्यकप यह जीव ज्ञानमय है लेककन अपने इस ज्ञानस्तवरूप काे देखता कब है? इसकी ताे बाह्यदृधष्ट लगी है । 
अज्ञानी जीव बाहर ही बाहर ढंूढ-ढंूढकर द:ुखी हाेता रहता है । अाैर यह तब तक अज्ञानी कहलाता है जब 
तक इस जीव के देह से कमव से, नाेकमव से ननराला अपना ज्ञानस्तवरूप ज्ञान से नहीं रहता अाैर जब इसकी 
समझ बैठ जाती हंै कक मंै ताे अमूतव अात्मा हूँ अाैर मेरा स्तवभाव स्तवरूप एेसा स्तवच्छ है कक ननज अाैर पर के 
अाकार से प्रकट प्रनतभास मंे ले लंू एेसा स्तवभाव इस पुद् गल मंे नहीं है, इस शरीर मंे नहीं है, इन कमाेों मंे 
नहीं है । जैसे कक काेई दपवर् है उस दपवर् का स्तवभाव क्या है? स्तवच्छता । स्तवच्छता के मापने क्या है? एेसा 
पकवत्र धमव जजसमंे स्तव अाैर पर का अाकार प्रनतभाससत हाेता रहे । मान लाे अाग जल रही है, सामने दपवर् 
रखा है, ताे उस दपवर् मंे वह सब अाग प्रनतकबखम्बत है । दपवर् मंे ज्वालावांे की भी फाेटाे है अखग् न कपण्ड की 
भी फाेटाे है लेककन दपवर् मंे उसकी गमीव नहीं पहंुचती । दपवर् मंे ज्वाला की शशखा नहीं पहंुची । दपवर् मंे वही 
स्तवच्छता अब भी है कक अपना अाकार अाैर पर का अाकार उसमंे प्रकट हाेता रहे । ताे जब यह जीव अपने 
इस स्तवच्छ स्तवभाव काे पहहचान लेता है, मेरा ताे केवल एेसा स्तवच्छस्तवरूप है जजसमंे स्तवपर अाकार सब 
प्रनतकबखम्बत हुअा ही करते हंै, तब यह जीव अज्ञान से हटा हुअा ज्ञानी बनता है । 
 ७१४-अानन्दननधान अन्तस्ततत्व स ेमखु माडे न ेपर कल्यार् का अलाभ—ज्ञान का अानन्द पाना, ज्ञानानुभव से 
तृनप्त रखे रहना यह जीव काे सुगम बात है लेककन जब मुख माेड  र्लया हाे ताे वह सुगम बात भी अत्यन्त दरू 
है । जैसे घर मंे रहते हुए स्त री या पुत्र से पुरुष से मुख माेड  र्लया ताे अब वह सब घर मंे रहकर भी परदेश, 
कवदेश, बाह्य जगह मंे रहने के बराबर है । ताे यहाूँ जब चेतन ने अपना उपयाेग माडे  ददया, रहना अपने मंे, 
पर जब अपने से मुख माेड  ददया ताे इस जीव काे वह ननज स्त वरूप अब बहुत दरू हाे गया। भलाई है कवषय 
कषायांे के त् यागने मंे। वास्त तव मंे पढ ा करते हंै कक अातम के अहहत कवषय कषाय। अात् मा का अहहत करने 
वाले कवषय अाैर कषाय के भाव हंै। ताे साेच लीजजये—न ताे कवषयांे की इच् छा जगे अाैर न िाेध, मान, माया, 
लाेभ उठंे ताे उस जीव का कल्यार् ननकट है । ये कषायें सब व्यथव की चीज है, मान लाे ककसी पर िाेध कर 
ददया ताे उस िाेध के फल मंे स्तवयं काे काैनसा लाभ र्मल जाता है? लाभ र्मलना ताे दरू रहा, कववाद बन 
जाय, झगड ा बन जाय । खुद भी परेशानी मंे पड जाय ताे उससे लाभ क्या र्मला? मान कषाय की ककसी जीव 
ने ताे उस मान से उसे र्मला क्या? कहां बड ा हाे गया? ककसने बड ा मान र्लया? अाैर, मान भी ले काेई बड ा 
ताे उससे अात्मा काे र्मल क्या गया? यह ताे मान का, बड ्पन का, घमंड का कवकल्प रख कर परेशानी हाे 
रही है । अत: मायाचार का पररर्ाम ककया, बाेलना, कुछ साेचना कुछ, बताना कुछ, करना कुछ, इस प्रकार 
भीतर का एक छल कपट रचा ताे उससे इस अात्मा का लाभ क्या हुअा साे ताे बताअाे? स्तवयं धमवधारर् करने 
का अभाव बन गया । बताया है कक जाे सरल नहीं है, कुहटल र्चि वाला है उसके हृदय मंे धमव सूत्र प्रवेश 
नहीं करता । जैसे टेढ े छेद वाले दाने मंे सूत का प्रवेश नहीं हाेता एेसे ही जाे कपट़ी पुरुष है उनके र्चि मंे 
धमव की बात प्रवेश नहीं कर सकती । उस कपट से लाभ क्या पाया । इस कपट भाव का त्याग करने मंे ही 
भलाई है । एेसी क्या पड ़ी है कक साेचना कुछ, कहना कुछ, करना कुछ । ककसकाे क्या ददखाना हंै, कहा क्या 
करना है? ये सब बातें बेकार हंै । लाेभ कषाय की भी बात देखाे—क्या र्मलता है लाेभ से? मान लाे जाे कुछ 
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तुम्हारे पास पररग्रह है उसे खूब जाेड  धरे रहाे, अाैर भी पररग्रह का लाेभ ककये रहाे, पर उससे अन्त मंे अापकाे 
र्मलेगा क्या? जाे भी पुरुष सुखी हाेते हंै वे लाेभ के त्याग से सुखी हाेते हंै । बहढ या खरीदकर खाया कपया ताे 
क्या ककया वहाूँ? लाेभ छूटा तब वहाूँ अानन्द से रह सका अाैर कफर जजसका लाेभ समूल नष्ट हाे जाय उसके 
अानन्द का क्या दठकाना? ताे लाेभ भी बुरी बलाय है जजसके कारर् अमूल्य पररपूर्व कवशुद्ध ज्ञानस्तवरूप अपने 
स्तवभाव मंे नहीं अाता । 
 ७१५-अकवकार स्तवभावकवकास का प्रताप—जाे परुुष ककसी भी प्रकार ज्ञानाजवन करके, ध्यानसाधना करके इस 
अचर्लत ननज सहज ज्ञानमात्र स्तवरूप की अनुभूनत प्राप्त कर लेता है वह पुरुष अकवकारी रह सकता है । 
अकवकार रहने मंे अानन्द है । जजस भगवान काे हम पूजते हंै उनमंे कवशेषता अाैर है क्या, जजससे तीन लाेक 
के इन्र खखचे अा रहे हंै? वह कवशेषता है अकवकार हाेना अकवकारी ताे स्तवयं है यह जीव । वह ककसी कवकारी 
पर क्या रीझेगा? ताे अकवकारी ज्ञानस्तवरूप मात्र जाे पुरुष है, पुरार् पुरुष उनकी अाेर सारा जगत खखचता अाया 
ताे क्यांे खखचता अाया? ककस कारर् से? बस इसी अकवकार कवकास के कारर् । राग दे्वष ककसी भी कववेकी 
काे पसन्द नहीं अाते- । जाे राग न करे, सरलता रखंे, मायाचार न करंे एेसे जीवांे पर लाेक मनुहार के अनेक 
मनुष्य दया करते हंै । ताे लाेभकषाय भी एक एेसी बुरी बला है जजसके कारर् हम अपना सहज ज्ञानस्तवरूप 
अनुभव नहीं कर सकते । यदद अकवकार रहना चाहते हाे, दपवर् की तरह उसमंे कुछ भी प्रनतकबम्ब हाेता रहे, 
दपवर् ताे अपनी ननजी स्तवच्छता मंे ही रहता है इसी प्रकार अात्मा ककसी भी अवस्तथा मंे रहा करे, स्तवभाव उसका 
ननरखाे ताे यह कवशुद्ध ज्ञानानन्द स्तवरूप है हमारे स्तवभाव मंे सुख भरा हुअा है अाैर हमंे उसकी खबर नहीं है 
ताे अाशा करते हंै पुत्र र्मत्र घर अाददक से । अरे सुखी हाेना है ताे तेरे ही पास तेरी पूजा है । अाूँखंे मीच, 
इखन्रयांे काे बन्दकर ककसी कवषय की इच्छा न रख, एेसा कवशुद्ध केवल अपने स्तवभाव काे देख ताे तुझे वह 
अनुपम अानन्द प्राप्त हाेगा । माेह ही दुुःख की जड  है खूब परख लाे । अरे माेह छाेड ना जरूर पड ता है । माेह 
ताे नहीं छूटता, पर जजस चीज का माेह बसा है वह चीज छूट जाती है, रहती नहीं हंै, यह ताे वास्ततकवकता है 
ना, इससे सब परेशान हंै । धनी पुरुष कहीं भी अपना कुछ चला ले, कुछ भी बात बना ले, लेककन यह बस 
नहीं चल सकता । चलाे जाे गरीब हंै उन्हंे इष्ट कवयाेग लगेगा, हमंे इष्ट कवयाेग न लगेगा, एेसा नहीं है । वस्ततु 
का स्तवरूप ही एेसा है । जब समस्तत चीजें छूट जाती है, अपनी रहना ही नहीं है ताे सही-सही बात बना लाे 
अाैर उस सही-२ बातपर अपनी प्रनतज्ञा बना ला,े संकल्प बना लाे कक मंै ताे ज्ञानानन्दस्तवरूप मात्र हूँ, ज्ञाता दृष्टा 
हूँ । मुझ से ककसी भी परभाव का परपदाथव का सम्बन्ध नहीं है । एेसा जाे दृधष्ट मंे लेते हंै उनके ज्ञान मंे सब 
कुछ अाकर भी वे दपवर् की तरह अकवकारी रहा करते हंै तब वे ज्ञानी कहलाते हंै । 
 ७१६-अज्ञानी रहन ेकी सीमा—जब तक जीव काे कमव अाैर नाेकमव मंे यह मंै हूँ एेसी बुद्धद्ध रहती है, तब तक 
जीव अज्ञानी ही रहता है । शरीर है, साे हम हंै; हम हंै साे शरीर है; अज्ञानी एेसा कवचार नहीं करता है क्यांेकक 
एेसा साेचने मंे उसने दाे की सिा ताे मान ही लाे, अज्ञानी ताे वहाूँ है जजसे देह अात्मा एक ही ददखता । दाे 
की सिा माने ताे कववाद ससफव  इस पर रह गया कक जाे हम है, जाे शरीर है, साे हम हंै क्या यह ठीक है? 
ककसी भी रूप मंे यहाूँ दाे की सिा वाली बुद्धद्ध अज्ञानी मंे नहीं है । वह ताे ‘‘है’’ एेसा समझता है । इस तरह 
ताे ज्ञानी ही समझाया करता है । अज्ञानी ताे जैसी ज्ञानी ने भूल बताई वैसा करता है । अज्ञानी के ताे तकव र्ाअांे 
का भी ख्याल नहीं रहता है । वह ताे शरीर काे अात्मा मानता ही है । जब तक यह जीव कमव अाैर नाेकमव काे 
‘यह मंै हूँ’—एेसा मानता है, तब तक जीव अज्ञानी रहता है । जैसे:—घड ा उसे कहंेग,े जाे बीच मंे माेटा, नीचे 
सकरा, ऊपर पतला सा हा,े उसे प्रनतबधु् नाेदराकार कहते हंै । घड े मंे स्तपशव, रस, गन्ध, वर्व भी है घड े मंे नवान्ध 
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(नये घड े की गन्ध) ताे अाती ही है, रस भी उसमंे अाता है, रूप अाैर स्तपशव प्रत्यक्ष है ही । जजन अाकार मंे के 
रूप के स्तकन्धांे से यह बड ा बना है, वे स्तपशव, रस, गन्ध अाैर वर्वमय हंै । घड ा अलग हाे, स्तपशव, रस, गन्ध, 
वर्व अलग हांे, एेसा नहीं है । घड े का अाकार अलग हाे अाैर घडा अलग हाे, एेसा भी नहीं है । जाे ये स्तपशव, 
रस, गन्ध, वर्ावदद हंै, वही घड ा है । ये गुर् घड े से अलग नहीं हंै । शरीर अाैर अात्मा के कवषय मंे अज्ञानी की 
बुद्धद्ध मंे भी एेसा है कक जैसे रूप, रस, गन्ध, स्तपशव मंे यह घड ा है । ठीक इसी प्रकार अज्ञानी शरीर अात्मा मंे 
मानता है । उसमंे इतना ददमाग नहीं कक वह शरीर अाैर अात्मा काे अलग-अलग मान सके । यह शरीर ही मंै 
अात्मा हूँ, एेसा भेद करने की भी उसमंे ताकत नहीं है । जैसी हम लाेगांे की इन चीजांे मंे घड े अाददक मंे 
धारर्ा हाेती है, उसी प्रकार की राग दे्वष माेहादद मंे अज्ञानी की धारर्ा हाेती है । ज्ञानावरर्ादद अाठ कमव ककसी 
काे ददखाई नहीं देते अत: उन पर काेई कवश्वास नहीं करता है । राग-दे्वष माेहादद ताे अपने काे समझ मंे अा 
जाते हंै । कमव के कायव ताे समझ मंे अाते हंै । कवभावांे मंे अात्मबुद्धद्ध करना कमव मंे अात्मबुद्धद्ध है । 
 ७१७-अनात्मा मे ंअात्मबदु्धद्ध करना ही ननज प्रभ ुपर अन्याय—कमव (राग-दे्वष-माेहादद) मंे अाैर नाैकमव (शरीरादद) 
मंे अज्ञानी मानता है कक यही मंै हूँ । इस अाकार अाैर रूपरस-गन्ध-स्तपशवरूप यह घड ा है, यह ताे दनुनया जानती 
है । अज्ञानी, पुद् गलांे के पररर्मनांे का,े ‘यह मंै हूँ’—एेसा मानता है । ये पररर्मन अात्मा काे दबाने वाले हंै 
जैसे स्तपशव-रस-गन्ध-वर्व—ये भाव हंै, उनमंे यह घड ा हंै—इसमंे दाे की कल्पना नहीं है वहाूँ ताे ठीक है ककंतु 
यहाूँ यह जीव शरीर के प्रनत यह मंै हूँ अाैर मंै हूँ मानता रहेगा; तब तक वह अज्ञानी है । यह ताे ज्ञानी की 
भाषा मंे कहा जा रहा है कक अज्ञानी शरीर काे अात्मा मानता अज्ञानी की भाषा मंे एेसा कवचार नहीं हंै कक यह 
शरीर है ना, साे ही मंै हूँ क्यांेकक शरीर का व अात्मा का पृथक्-पृथक् अखस्ततत्व ही अज्ञानी की समझ मंे नहीं 
है ताे कफर वह अन्य वस्ततु मंे अन्य वस्ततु की स्तथापना कैसे करेगा । अज्ञानी ताे मानता है कक मंै हूँ । वह ककसे 
‘‘मंै’’ मानता यह ज्ञानी पुरुष बतला रहे हंै कक वह शरीर काे ‘‘मंै’’ मानता है । वह शरीर काे ‘‘मंै’’ एेसी एकत्व 
बुद्धद्ध से मानता है जैसे कक लाेक मंे घड ा उसके रूप, रस, अाकारादद से र्भन्न कुछ नहीं ददखता अाैर घड े स े
र्भन्न रूप, रस, अाकारादद कुछ र्भन्न नहीं ददखता । वह ही घड ा है एेसा एकत्व जैसा वहाूँ है तैसा एकत्वरूप 
उपयाेग बहहरात्मा ने शरीर मंे ककया है । हमारी दृधष्ट मंे ‘‘जब तक हम अात्मा मंे अात्मज्याेनत नहीं पा लेते तब 
तक सामाययक का काल पूरा नहीं हाेता है’’ हम मानते हंै कक यदद अात्मा मंे पररव्यांे से घृर्ा नहीं हुई, ताे 
चाहे २४ घण्टे ददखाऊं सामाययक करते रहाे, कुछ नहीं हाेना है । 
 यद्यकप यह अात्मा ज्ञानमय है, लेककन जब तक यह जीव ज्ञान की उपासना नहीं करता, तब तक वह अज्ञानी 
ही बना रहता है । उसके र्लये पानी मंे घुसे हा,े कफर भी ्यासे हाे यह कहावत चररताथव हाेती है । यह अात्मा 
ज्ञानमय है, कफर भी अज्ञान के कारर् यह जीव ज्ञान की उपासना नहीं कर पाता है । माेहाददक भाव व 
शरीराददक पर पदाथव ये सब अात्म नतरस्तकार करने वाले हंै, पुद् गल के पररर्ाम है अथावत् कवभाव ताे पुद् गल 
उपाधध के ननर्मि से हाेने वाले पररर्ाम (फल) हंै अाैर शरीरादद पुद् गल स्तकन्ध है ही । इन सबमंे अज्ञानी जीव 
एेसी बुद्धद्ध करता है कक ये ही मंै हूँ अाैर मंै ही ये सब हंै । एेसा स्तवपर मंे अभेदानुभवन जब तक रहेगा तब 
तक यह जीव अप्रनतबुद्ध है अथावत् अज्ञानी है । ज्ञातापन = स्तव अाैर पर के भेद का प्रकट हाे जाना तथा 
प्रत्येक काे स्तवतन् र, सम्बन्ध रहहत व जैसा जजसका स्तवरूप है वैसा जानना साे ज्ञातापन है । जब कभी एेसा 
अनुभव अा पड ता है कक मेरे अात्मा का ताे ज्ञातापन स्तवभाव है कक पर से उपेक्षा हाे ही जाती है । जानने अाैर 
राग-दे्वष मंे अन्तर है । जानने के समय मंे भी अात्मा के जे्ञयाकार हाेता है, कफर भी जे्ञयाकार की पकड  न 
हाेकर ज्ञानाकार का अनुभवन ही है । जब जीव यह समझ लेता है कक मेरा ताे ज्ञातृता ही स्तवभाव है, यह सब 
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पाैद्गर्लक ठाठ हंै, एेसा अनुभव जब अा पड ता है, तब जीव ज्ञानी कहलाता है । 
 ७१८-स्तवभाव-भाबना के अभयास स ेयागे्य हुई अात्मभरू्मका मे ंस्तवय ंस्तवानभुव—प्रयत् न करने से स्तवानुभव नहीं 
हाेता है । जहाूँ तक कवकल्प अाया करते हंै वहाूँ तक यत् न चलता है । स्तवानुभव ननकववकल्प अवस्तथा है, अत: 
उसमंे यत् न नहीं चलता है । जाे ननकववकल्प स्स्तथनत है, उसमंे यत् न नहीं हाेता है । अात्मा का रव्य-क्षेत्र-काल-भाव 
जुदा अाैर शरीर का जुदा है-अादद बातांे से भेद कवज्ञान हाे जाये ताे अात्मानुभव अा पड ता है । प्रश् न—स्तवानुभव 
स्तव ननर्मि से हाेता है या पर ननर्मि से? उिर—वस्ततुत: वह स्तवत: ही हाेता है, ननर्मि दृधष्ट से स्तवत: परताे 
वा—स्तवानुभव स्तवत: भी हाेता है परत: भी । ननर्मि दृधष्ट से ककसी जीव के स्तवत: हाे जाता है, ककसी के परत: 
हाेता है, ननश् चयत: ताे सभी के स्तवत: ही हाेता है । मेरा स्तवरूप ज्ञातृता है; राग-दे्वष मेरा स्तवरूप नहीं है; अात्मा 
का अाैर शरीर का अत्यन्ताभाव है, अादद वस्ततुत्व-भावना से ननकववकल्पता की याेग्यता हाेती, कमव मंै हूँ—यह 
चचाव ताे छाेड ाे, मेरा ताे स्तवरूप ज्ञातृत्व ही है ।जैसे-एक दपवर् है । उसमंे ननजी स्तवच्छता है । वह अपने मंे 
स्तवच्छता-रूप से पररर्मता रहता है । उसके समक्ष जाे पदाथव अा जाता है, उसका प्रनतकबम्ब दपवर् मंे झलक 
ही जाता है । यदद अखग् न ही सामने अा जाये ताे भी दपवर् मंे उसका प्रनतकबम्ब अा ही जाता है । राग-दे्वष बुरे 
हंै । कफर भी राग-दे्वष वहीं अा सकते हंै जहाूँ चैतन्य महा शर्ि हाे । दपवर् जाे अपनी स्तवच्छता रूप से पररर्मा 
था; अखग् न का प्रनतकबम्ब उसमंे अाने से क्या अखग् न का स्तवरूप दपवर् मंे चला गया? नही,ं अखग् न का स्तवरूप 
अखग् न मंे ही है । दपवर् ठंडा है, कफर भी अखग् न उसमंे ददख रही है । दपवर् की स्तवच्छता के पररर्मन से यह 
अखग् न की प्रनतकृनत उसमंे अा गई ताे, अा जाअा;े अखग् न अपनी जगह अाैर दपवर् अपनी जगह है । दपवर् ने 
अखग् न का ननर्मि पा करके एेसा पररर्मन बना र्लया । दपवर् का स्तवरूप स्तवच्छता है, उष्र्ता या ज्वाला उसका 
स्तवरूप नहीं है । उष्र्ता ताे अखग् न का स्तवभाव है । इस प्रकार अरूपी इस अात्मा का ज्ञातृता ही स्तवरूप है । 
कमव नाेकमव पुद् गल की चीज है । जीव काे जब यह अनुभव हाे जायेगा, तभी वह ज्ञानी हाे जायेगा । यह 
अनुभव भेद कवज्ञान से हाेता है । स्तवानुभव मनुष्य क्या नतयोंचांे के भी हाे सकता है । 
 ७१९-अात्मज्ञान का प्रयत् न व साधन एकमात्र कतवव्य—ध्यान से सुना उपदेश कभी व्यथव नहीं जाता है । उपदेश 
इस भव मंे कायवकारी न हाे ताे अगले भव मंे कायवकारी हाे सकता है वस्ततुतत्त्व के उपदेश से शरीर अाैर अात्मा 
मंे भेद-कवज्ञान का अनुभव हाे जाये ताे जीव ज्ञानी बन जाता है अाैर ज्ञान की उपासना करने लगता है । मंै ताे 
ज्ञानी ही रहूँगा, सार शाखन्त जाे कुछ है, वह अात्मा के यथाथव ज्ञान मंे है । अात्मज्ञान है ताे अपने पास कवश्व 
की समस्तत ननधधयां हंै, अात्मानुभव के कबना अपने पास कुछ नहीं है । जजनके अनुभव मंे यह चीज अायेगी 
उन्हीं काे लाभ हाेगा । यह अात्मा ताे ककमी का कुछ नहीं कर सकता । एेसी भेदकवज्ञान की झलक-अनुभव 
पैदा हाे ताे संसार की संतनत (राग-दे्वष-माेह) अादद का छेद हाे जायेगा जजस ढंग से भी हाे इस नरभव मंे कष्ट 
सहकर भी भेदकवज्ञान की झलक द्वारा जाे अकवचर्लत अानन्द काे प्राप्त करते हंै वे अपने मंे अकवचर्लत हाे जाते 
हंै उनकाे काेई अाकुलता नहीं हाेती है । लेककन कवषयांे के सुख मंे ताे अाकुलता हाेती है, उसे माेही जीव कफर 
भी नहीं छाेड ता है जैस—ेइत्र काे ननरन्तर सूंघने रहने पर सूंघने वाले का मन इत्र की अाेर से हट जाता है । 
रूप काे ननरन्तर देखते रहने पर अांखंे थक जाती हंे । ककसी रूप काे अधधक देर तक नहीं देख सकते हंै । 
नाच-गाना सुनने मंे भी अाकुलता हाे जाती है । इन इखन्रयांे के सुखांे मंे जीव काे अाकुलता ही रहती है, परन्तु 
इस भेद-कवज्ञान की झलक मंे तथा अात्मानुभव मंे अाकुलता ही नहीं हाेती है । यदद जीव अनुभव से च्युत भी 
हाे जाये तब भी उपयाेग उसी मंे लगा रहता है । उसमंे अकुलाहट नहीं हाेती है । जजसने स्तव का अनुभव प्राप्त 
कर र्लया है, वे दपवर् मंे प्रनतकबम्ब की तरह सदा अधधकारी ही रहते हंै । 
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 अहाे अध्यात्मयाेयगयांे की देशनाअांे । तुम जयवंत प्रवताेव । हे अलाैककक शरर्भूत गुरुवृन्द । तुम्हारा अाभार 
मेरा कल्यार् करे । र्चरकाल की तपस्तया अाैर अनुभूनत के पररर्ाम स्तवरूप जजन्हांेने अात्मतत्त्व की उपलस्बध 
कर ली है, एेसे संत करुर्ा करके बताते हंै कक हे अात्मन् तू स्तवरसत: ज्ञानानन्दरस ननभवर है । तुझे ककसी पर 
पदाथव की अटक नहीं है । तू अपने ध्ुव चैतन्यस्तवभाव मंे उपयुि रह, अपने स्तवभाव के साथ ज्ञानाेपयाेग की 
एकता कर । प्रत्येक पदाथव स्तवतन् र है शुद्धसिाक है । अत: ककसी भी रव्य से ककसी भी अन्य रव्य का पररर्मन 
नहीं हाेता । तेरा जाे कुछ भी हाे रहा, तेरे से हाे रहा है । जब तू अपने स्तवभाव का उपयाेग छाेड कर बाह्य 
पदाथव के सम्बन्ध मंे संकल्प कवकल्प करता है तब तू क् लेश का अनुभव करता है । बाह्य पदाथव तेरे दुुःख के 
हेतु नहीं है, सुख के भी हेतु नहीं है, अानन्द के भी हेतु नहीं है । 
 ७२०-अात्मज्ञानी हाे समदृ्धद्धवान व अज्ञानी ही दररर—कल यह बताया था कक अज्ञानी शरीर काे अात्मा कैस े
मानता अाैर राग-दे्वष अादद काे अात्मा कैसे मानता । यह अज्ञानी अपने अज्ञान काे सम्भालता है—ज्ञान करता 
है—जाे ज्ञान करता है वह ताे अात्मा है अाैर उसकी मलीमसता अात्मा नहीं है । दपवर् काे देखने से दपवर् मंे 
यदद अखग् न का प्रनतकबम्ब दीखे ताे दपवर् की शुद्धता नष्ट नहीं हाे जायेगी या दपवर् गमव नहीं हाे जायेगा । दपवर् 
की शुद्धता दपवर् मंे रहेगी, अाैर अखग् न की उष्र्ता अखग् न मंे ही रहेगी; दपवर् मंे नहीं चली जायेगी । अज्ञानी 
जीव काे कमव अाैर नाेकमव मंे साक्षात् बाेध हाे जाता है कक यह मंै हूँ । जैसे लाेक मंे ककसी से यह कहा जाता 
है कक जैसे भी बने, यह काम करलाे इसी प्रकार यहाूँ अाचायव देव कहते हंै कक जैसे भी बने, अात्मज्ञान कर 
लाे । ककसी प्रकार से जव यह जीव यह अनुभव करता है कक मंै अपने पररर्मन काे ही कर सकता हूँ, समस्तत 
रव्यांे का पररर्मन उन्हीं मंे हाेता है । मेरा स्तवरूप ज्ञायक भाव है चैतन्यमात्र है, अमूतव है, इस प्रकार के 
कवकल्पांे के बाद यदद स्तवयं अनुभव करे, तथा इस स्स्तथनत काे स्तवयं या पर के उपदेश से पा ले ताे यह अनुभव 
चलायमान नहीं हाेता है । यह अनुभव भेद-कवज्ञान के प्रभाव से र्मलता है । भेदकवज्ञान यह जानने से हाेता है 
कक ये जीव अपने मंे पररर्मते हंै, मंै अपने स्तवरूप मंे पररर्मता हूँ । इस अखण्ड सत् का प्रत्यय हाे जाता है 
। पश् चात् पयावय मंे अात् मबुद्धद्ध काे वह साधक छाेड  देता है । ज्ञान मंे सभी पदाथव अा जाते हंै । ज्ञान मंे ककसी 
चीज का अाना या न अाना यह स्तवभावकवकास के ऊपर या ज्ञान की कमी या अधधकता के ऊपर ननभवर है । 
सत् कुछ जानने मंे अाया अाैर कुछ नहीं अाया यह ज्ञान की अपूर्व अवस्तथा है । पदाथाेों का ज्ञान हाेने से अात्मा 
मंे काेई अड चन नहीं पड ती है । जैसे—दपवर् मंे अखग् न का भी प्रनतकबम्ब अा जाये ताे भी वह गमव नहीं हाेता है 
उसी प्रकार अात्मा के ज्ञान मंे जगत के समस्तत पदाथव भी अा जाये ताे भी अात्मा अकवकारी बना रहता है । 
जैसे—ज्ञान मंे अनेक पुरुष ददख जाते हंै, ताे भी ज्ञान अकवकारी कैसे रहता है? देखाे जजन्हांेने अपने स्तवभाव 
काे पा र्लया, वे ही अकवकारी कहलाते हंै । दपवर् मंे काेई चीज भी प्रनतकबम्ब मंे अावे, ताे भी वह अपनी दशा 
नहीं बदलता है, दपवर्-दपवर् ही रहता है । उसी तरह जजन्हांेने अपना अात्मा का ज्ञान ककया है, उनमंे कभी 
कवकार नही ंअाता है । 
 ७२१-सववत्र परस्तपर अत्यन्ताभाव का दशवन—शरीर से भी असम्बद्धता का व्यवहार ननरखता है ज्ञानी । यद्यकप 
हम शरीर से चारांे अाेर से ननबद्ध हंै, ताे भी यह शरीर मेरे से र्भन्न है । जजनकाे एेसा अनुभव हाे गया वे जीव 
स्तवानुभवी कहलाते हंै । प्रत्येक पदाथव प्रनत समय पररर्मता रहता है । यह अज्ञ जीव ननज चैतन्य काे अात्मा 
नहीं मानता वह ताे अज्ञान के कारर् शरीर काे अात्मा मानता है । वह शरीर मंे ही सदा मुग्ध रहता है । जब 
तक उसे स्तव अाैर पर मंे एकत्व का अाभास है, तब तक वह अज्ञानी है । शंका—यह कैसे जानें कक यह जीव 
अज्ञानी है? इसके समाधान मंे कहा हंै— 
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गाथा 20-21-22 
अहमेदंं एदमहं अहमेदंस्तसह्मह्म हारे्म मम एदं। अण्र् ंज परदव् व ंसखच् च िार्चिर्मस्तसबंा ।।२०।। 

अासस मम पवु् वमदे अहमेदंस्तसाकव पवु् वकालखम्ह। हाहेहदद परु्ाकेव मज्झं अहमदेस्तसाकव हाेस्तसार्म।।२१।। 
एयि ुअसभंदंू अादकवय्प ंकरेदद समंढूा े। भदूत्थ ंजार्तंाे र् करेदद द ुतं असमंढूा े।।२२।। 

 ७२२-अज्ञानी जीव के लक्षर्ात्मक अर्भप्राय के कथन का प्रकरर्—अज्ञानी जीव के क्या लक्षर् हंै वह बात 
इन गाथाअांे मंे कही गई है । अज्ञानी का लक्षर् बताने पर ज्ञानी का लक्षर् अाैर ज्ञानी का लक्षर् बताने पर 
अज्ञानी का लक्षर् समझ मंे अा जाता है । क्यांेकक ये दाेनांे परस्तपर प्रनतपक्ष हंै । अज्ञानी के लक्षर् न र्मले वह 
ज्ञानी, ज्ञानी के लक्षर् न र्मलंे वह अज्ञानी । अज्ञान की क्या कवचारधारा मूल मंे हाेती है? प्रथम कवकल्प हंै—
मंै यह हूँ ‘जाे बाहर मंे चेतन अचेतन पदाथव है उनमंे यह बुद्धद्ध अाना कक मंै यह हूँ, मंै यह हूँ, अाैर यह मंै हूँ’ 
सुनने मंे बात एकसी जंच रही हाेगी, मंै यह हूँ, इसका जाे अथव हंे साे ही ताे यह मंै हूँ इसका अथव है । माेटे 
रूप मंे दाेनांे का करीब-करीब समान अथव है लेककन इनमंे दृधष्ट का अन्तर है । मंै यह हूँ । शरीर अथवा कुटुम्ब 
या जाे कुछ भी लक्ष्य मंे अाया है उसके प्रनत जा ेयह साेच रहा—मंै यह हूँ इस कवचार मंे अपना स्तवरूपसत्त्व 
छाेड  ददया । मंै स्तवरूप से सत् हूँ, अपने ही रव्य क्षते्रकाल, भाव से सत् हूँ एसेी उसकी दृधष्ट मंे नहीं रहा । मंै 
कुछ भी नहीं रहा । कहीं कवशेषर् की प्रधानता हाे जाती है वह यही ताे स्तथल है । जब यह साेच रहा हाे कक 
यह मंै हूँ तब इसने अपने अाप मंे पर रूप से असत् हूँ इस कवचारधारा काे छाेड  ददया । मंै अपने स्तवरूप से 
ही सत् हूँ यह कवचार उठने पर यह बुद्धद्ध बनती है कक मंै यह हूँ । मंै कुछ नहीं रहा । यह है साे ही सब कुछ, 
अाैर जब मंै पररूप से असत् हूँ यह बुद्धद्ध नहीं रहती तब उस समय यह कवकल्प हाेता है कक यह मंै हूँ । यह 
माैर्लक अज्ञान की पररभाषा कही जा रही है । 
 ७२३-स्तवरूपसत्त्व व पररूपासत्त्व स ेवस्ततु का पररचय—अपना अखस्ततत्व दाे प्रकार से जाना जाता है । मंै 
स्तवरूप से सत् हूँ पर रूप से असत् हूँ । प्रत्येक पदाथव अनेकान्त स्तवरूप है अाैर वह टाले भी नहीं टाला जा 
सका । यह घड ़ी है एसेा कहने के साथ यह बात लगी हुई ही है कक घड ़ी के अलावा अन्य सब चीजें ये नहीं 
हंै ये दाे बातें हाे गयी, इनमंे से काैनसी बात खतम करना चाहत?े यह घड ़ी है यह खतम कर ददया ताे घड ़ी 
का सत्त्व क्या रहा? घड ़ी के अलावा अन्य कुछ नहीं है यह खत्म कर ददया ताे कफर घड ़ी ही क्या रही? मंै मंै 
हूँ एेसा कहने मंे दाेनांे बातें अा गई । मंै मेरे से र्भन्न अन्य सब कुछ मंै नहीं हूँ इन दाेनांे बातांे मंे से यदद एक 
बात समाप्त करते हाे ताे हमारा अखस्ततत्व नहीं रहता काैनसा कवचार खतम करना चाहते हाे? मंै मंै हूँ ‘यदद यह 
न माना जायगा ताे कफर मंै ही कुछ नहीं रहा’ अन्य सब नहीं हूँ यह बात न मानाेगे ताे इसका अथव क्या है कक 
मंै अन्य सब कुछ बन गया कफर मंै क्या रहा? इससे वस्ततु के स्तवरूप मंे अनेकान्तात्मकता पड ़ी हुई है, इस े
काेई मंेट नहीं सकता । लाेकव्यवहार मंे भी लाेग कहत ेहंै कक मेरी बात कबल्कुल सच है ताे इसमंे यह भी ताे 
बात बसी है कक मेरी बात झूठ नहीं है । इन दाेनांे का वहाूँ सम्बन्ध है, अखस्ततत्व की बात पर के अखस्ततत्व के 
कहे कबना जमती नहीं है, पर के अखस्ततत्व की बात अपने अखस्ततत्व के जाने कबना जमती नहीं है । बात का 
उपयाेग सब लाेग कर रहे । जजतने दशवन है या व्यवहाररक पुरुष हंै अनेकान्त के बल पर ही चल रहे, जी 
रहे—खा पी रहे अाैर कफर भी अनेकान्त काे नहीं मानते ताे यह उनकी हठ है अाैर अपने मंतव्य का दरुाग्रह । 
अज्ञानी जीव मानते हंै परवस्ततु काे ननरखकर—मंै यह हूँ, यह मंै हूँ, इन दाेनांे बातांे की दृधष्ट मंे फकव  है । 
 ७२४-वस्ततुस्तवातन् ्य के अज्ञान की महाकवषरूपता—अब अागे चर्लये अाैर क्या कवकल्प करता है यह अज्ञानी? 
मंै इसका हूँ, मेरा यह है । पहहली बात अहंकार रूप से कही गई थी । अब यह बात ममकाररूप से कही जा 
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रही है । मंै इसका हूँ एेसा कहने मंे मंै की जान ननकाल दी, मंै का काेई मूल्य नहीं रहा ।मंै इसका हूँ । जसै े
काेई पुरुष नाैकर के सम्बन्ध मंे कहे कक यह मेरा अादमी है ताे कफर उसका याने अादमी की महिा नहीं रही 
। सम्बन्ध जाेड ने पर, मेरा कहने पर जजसकाे मेरा कहा गया उसका महत्त्व न रहा । मंै इसका हूँ इस चेतन 
का हूँ इस अचेतन का हूँ । मंै पुत्र का कुछ हूँ, स्त री का कुछ हुूँ, मंै इनका हूँ, अथावत् मेरे मंे कुछ महत्त्व नहीं 
मेरा यह स्तवामी है । अब दसूरी बात मंे देखखये मेरा यह है एेसा कहने मंे उस परपदाथव का काेई महत्त्व नहीं 
समझा । प्रत्येक पदाथव खुद का स्तवामी है अाैर खुद का अधधकारी है, यह बात भूल गया । जैन शासन की 
सबसे बड ़ी देन है ताे वस्ततु की स्तवतन् रता का पररचय करा देना है जीव काे क् लेश अाैर है क्या? ससवाय एक 
सम्बन्ध मानने के । मेरा यह है, इसका मंै हूँ, जहाूँ यह सम्बन्ध माना गया वहाूँ इसकाे अापत्ति ही है । है 
सम्बन्ध कुछ नहीं अाैर सम्बन्ध मान र्लया भीतर मंे, ताे अापत्ति क्या बाहर से अायी? भीतर के कवकल्पांे काे 
ही भीतर की अाकुलता काे उत्पन्न कर ददया । कवपत्ति कहीं बाहर से नहीं अाती । भले ही बाहरी पदाथव ननर्मि 
हाेते हंै, अाश्रय हाेते हंै नतस पर भी मेरे मंे कवपत्ति मेरे भाव से अाती है, मेरी पररर्नत से अाती है, ककसी दसूरे 
के भाव से नहीं अाती । यह बात पूर्व तथ्य की है मेरे मंे सम्पत्ति समृद्धद्ध शाखन्त मेरे भाव से अाती है, ककसी 
दसूरे की करुर्ा से नहीं अाती । यह वस्ततु की स्तवतन् रता की बात कही जा रही है । 
 ७२५-भतूाथवपररचय स ेमाेह का व्यय—सभी लाेग यह कहते हंै कक दखुदायी ताे माेह है अाैर है माेह कबल्कुल 
व् यथव की चीज । ककन्तु, माेह जैसे र्मटे वैसे प्रयाेग से नहीं चलना चाहते । अनन्तानन्त जीवांे मंे से अापके घर 
मंे जाे दाे चार जीव अा गए, पैदा हाे गए ताे वे जीव उन्हीं की तरह ताे है जैसे कक अन्य सब अनन्त जीव है 
। कुछ अापका उनसे सम्बन्ध है क्या? लेककन जब इस मायामयी दनुनया की अाेर दृधष्ट की जाती है ताे एेसा 
ही सब लाेग कर रहे हंै, मान रहे हंै, उससे बड ्पन समझते हंै । ताे जब वहाूँ हमारी दृधष्ट गई ताे हम मंे 
याेग्यता ताे थी, वसा ही करने लगे । वस्ततुत: कवचाराे ताे जाे घर मंे जीव हंै माता कपता, पुत्र, स्त री, नाती पाेते 
अादद, वे सब जीव उतने ही जुदे हंै जजतने कक दनुनया के अनन्तानन्त सारे जीव । वहाूँ स्तवयं भी यह बात नहीं 
है कक वे ताे पूरे जुदे है अाैर घर मंे रहने वाले ये जीव कुछ-कुछ ताे मेरे हंै, रंच मात्र भी सम्बन्ध नहीं है । जाे 
सम्बन्ध माना जा रहा है वह कल्पना से माना जा रहा है । ताे कफर माेह कैसे र्मटे? अरे इस बुद्धद्ध के र्मटने 
का ही नाम माेह है, मेरा काेई नहीं है, मेरा मात्र मंै हूँ, यह सत्य बात र्चि मंे अाये, माेह र्मट गया । यह 
सत्य कैसे र्चि मंे अाये, उसका उपाय है कक वस्ततु के स्तवरूप का अभयास रखंे, स्तवतन् रता जानें, प्रत्येक पदाथव 
अपने स्तवरूप से है पर स्तवरूप से नहीं हंै । कभी अापने अपने दरबान काे कुछ हुक्म ददया अाैर उसने बड ़ी 
तत्परता से काम ककया ताे अापके हुक्म से काम नहीं ककया । व्यवहार मंे ताे कहा जायगा कक, मार्लक ने काम 
कराया, मार्लक के हुक्म ने काम कराया, पर अापके हुक्म ने उससे काम नहीं कराया, अापने काम नहीं कराया 
ककन्तु इसके र्चि मंे स्तवयं यह बात समायी हुई थी कक मंै मार्लक के अनुकूल चलंू, जैसी उनकी इच्छा हाे, 
जैसा उनका अादेश हा,े उनके अनुकूल चलंूगा ताे इससे मेरे काे लाभ है । इन भावांे से पे्रररत हाेकर उसने 
अपनी चेष्टा की । वस्ततु की स्तवतन् रता कैसे खाेई जा सकती है । ककतनी ही प्रेरर्ा, ककतना ही दबाव हाे, प्रत्येक 
स्तथानांे मंे प्रत्येक पदाथव अपनी स्तवतन् रता से, अपनी पररर्नत से अपना पररर्मन कर रहा है । यह बात जब 
ज्ञान मंे अाती है ताे वहाूँ माेह नहीं रहता । बड ा काैन लाेक मंे? जजसके माेह न रहे अाैर सम्यग्ज्ञान का अधधकार 
पा र्लया हाे वह बड ा है । शान्त काैन है? सुखी काैन है? कृताथव काैन है? वही पुरुष कृताथव है । लाैककक बड ा 
हाेने पर यदद अाध्याखत्मक क्षेत्र का भी यह बड ्पन अाया ताे लाेक मंे उसकी शाेभा बढ  जाती है । 
 ७२६-लाकैकक बड ्पन स ेअशाखन्त अारै अात्मतत्त्व के बड ्पन स ेशाखन्त—भैया ! अपने अापके अात्मा के नाते 
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से अपना बड ्पन प्रकट न हाे ताे इस जगत के बड ्पन काे क्या करे? ककतने ददनांे का बड ्पन? अाैर यह कमव 
के अधीन, कल्पना मंे माना हुअा उसमंे जान क्या! इसमंे सार क्या? मान ला ेहजार पुरुषांे ने ककसी समय 
कुछ प्रशंसा के शबद कह ददया कुछ यश की बात गा दी ताे उन्हांेने मेरा कुछ नहीं ककया अपने ही भावांे से, 
अपने ही स्तवाथव ने अपने अाप मंे अपना पररर्मन ककया अाैर यहाूँ मंै अपने स्तवरूप से र्चगकर उनकी चेष्टावांे 
से अपना बड ्पन मानकर जाे कवकल्प मचाया उससे ताे दुुःख पाया है । बाह्य पदाथाेों के सम्पकव  से क् लेश ही 
र्मलता है, शाखन्त प्राप्त नहीं हाेती । कदार्चत सत्संग से, अच्छे वातावरर् से कभी शाखन्त कवददत हाेती है ताे 
वहाूँ शाखन्त ताे नहीं र्मली पर से, ककन्तु उसके खखलाफ जाे अन्य अाैर बुरे अाशय रख रहे थे, जजससे अशाखन्त 
बढ ़ी हुई थी, वे अाशय घटने से अशाखन्त कम हाेती है, उसकाे हम शाखन्त हुई है एेसा ख्याल करते हंै । जैसे 
ककसी काे १०४ दडग्री बुखार था, उतर कर १०० दडग्री रह गया, उससे काेई पूछता है—कहाे भाई अब तुम्हारी 
कैसी तबीयत है ताे वह कह उठता है कक अब ताे तबीयत अच्छी है । अरे अच्छी कहाूँ है? अभी ताे-२ दडग्री 
बुखार है, पर वहाूँ तबीयत अच्छी हाेने का अथव क्या है? बहुत खराबी के अश न रहकर थाेड़ी खराबी रह गई 
। उससे वह अपनी तबीयत अच्छी मानता है । इस लाेक मंे जजसमंे हम सुख शाखन्त का अनुभव करते हंै वह 
वस्ततुत: सुखशाखन्त नहीं है, ककन्तु बड ा दुुःख, बड ़ी अशाखन्त, बड ़ी व् याकुलता न रही, थाेड ़ी रही ताे उसे समझ 
लेते हंै कक मुझे शाखन्त है, सुख है, वस्ततुत: शाखन्त ताे तब ही र्मलती है जब ककसी पर का सम्पकव  उपयाेग मंे 
न हाे । केवल ज्ञान मंे ज्ञानस्तवरूप ननज तत्त्व ही कवराज रहा हा,े उसकी इस अमीरी, उसकी इस समृद्धद्ध की 
उपमा जगत मंे ककस पदाथव से दी जा सकती है? अब तक क्या? पर घर कफरे । यह ज्ञान, यह उपयाेग पर मंे 
बसा रहे ताे पर मंे बसने के मायने पर घर मंे रहना कहलाया । जजस ककसी भी पर मंे बसे वह पर ताे सदा 
रहता नहीं । वह परपदाथव मेरी इच्छा के अनुकूल बतवता नही, वह परपदाथव मेरे से र्भन्न है, तब पर मंे जाे हम 
अपना ज्ञान जमाते हंै, उपयाेग लगाते हंै वह ताे मेरे क् लेश के र्लए ही हाेता है । अात्मकल्यार् अाैर लाेकेषर्ा 
इन दाेनांे मंे बहुत कवराेध है । लाेकेषर्ा के मायने लाेग मुझे समझे इस प्रकार की चाह अाैर अात्मकल्यार् 
याने अात्मा मेरा शान्त रहे, क् लेश रहहत हाे, ननकववकल्प ननस्ततरंग हा,े यह है अात्मकल्यार् । ताे इन दाेनांे मंे 
ककतना प्रनतपक्षपना है । जब तक लाेकेषर्ा का भाव रहेगा तब तक ककतने ही उपाय बना लंे पर शाखन्त नहीं 
प्राप्त हाे सकती । 
 ७२७-धमवसाधन के र्लय ेदीघवसतू्री बनन ेस ेहहतकवघात—भला जीवन मंे सब पर बात गुजर रही है कक साेचत े
ताे यह हंै लाेग कक अभी हम २५-३० वषव के हंै, १० वषव मंे हम एेसा काम पर काबू पा लंेगे कक हम काे बड ़ी 
र्चन्ता न रहेगी अाैर ननद्ववन्द्व हाेकर धमवसाधना मंे लगेंगे, शान्त रहंेगे, करीब-करीब सभी लाेग अपना एेसा प्राेग्राम 
बनाते हंै । अज्ञानी भी र्चि मंे एेसी बात ताे रखते ही हंै कक एेसा साधन बना लंे, इतना संग्रह करले कक 
जजससे कफर इस जीवन मंे तकलीफ न भाेगनी पड े, परन्तु हाेता क्या है कक वे १० वषव गुजर गए, २० वषव 
गुजर गए, ३० वषव भी गजुर गए, अाैर पाया क्या जा रहा कक पहहले से अधधक व्याकुलता र्चन्ता तृष्र्ा, इसका 
कारर् क्या है? इसका कारर् यह है कक पहहले ताे मूल मंे ही उसने भूल की । यह प्राेग्राम बनाया कक मंै इतना 
संग्रह कर लंू, एेसी व्यवस्तथा बना द,ू व्यवस्तथा के मापने इतनी सम्पदा स्तवरसक्षत कर लंू, कफर मुझे अशाखन्त न 
र्मलेगी । ताे पर के अाश्रय से शाखन्त पाने का भाव पहहले ही रखा हुअा है जाे कक अशाखन्त का ही कारर् है 
। कफर उस भाव की बुननयाद पर ककतना ही कुछ कर र्लया जाय, पर शाखन्त की कहाूँ अाशा की जा सकती 
है? जजसे धमव करना है अभी से करले । समय ज्यादा नहीं है ताे जजतना समय है उतने ही समय करले । 
अधधक ज्ञान नहीं है जजतना ज्ञान है उतने मंे करे । कैसी भी स्स्तथनत हाे, अभी से धमव करने का यत् न करने 
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वाला ताे धमव मंे अागे बढ ेगा अाैर जाे यह साेचेगा कक १० वषव ताे यह काम करले, तब तक छाेटा माेटा धमव 
करने का हम क्यांे कष्ट करंे? इतने वषव बाद एकदम धमव करंेगे, उससे नहीं बन सकता जजसकी अादत अभी से 
नहीं पड ़ी । अाैर अभी से ही यत् न करने का लक्ष्य न हाे ताे कुछ वषव बाद हम उसे करले यह बात नहीं पायी 
जा सकती । इससे हमारा कतवव्य यह है कक जाे बात हम, जजनवार्ी मंे सुनते हंै उसे अपने अाप पर घहटत 
करने की अादत बनायें, यह स्त व् न देखना अच्छा नहीं कक अभी १० वषव मंै अपनी व्यवस्तथा बना लंू बाद मंे 
ननखश् चन्त हाेकर धमवपालन करंेगे । अरे अभी से जजतनी शर्ि र्मली है, जजतने साधन र्मले हंै उनका उपयाेग 
करके धमवमागव मंे चलंे ताे हम धमवमागव मंे अपनी वृद्धद्ध कर सकते हंै । 
 ७२८-अात्मज्ञान व अनात्मापेके्षर् से ही अात्महहत का लाभ—धमव का प्रारम्भ ताे यहाूँ से है— अपने अापके 
सही अखस्ततत्व की समझ बनाना । मंै मंै हूँ, मंै अन्य नहीं हूँ, इतने मंे सब अा गया । मंै मेरा हूँ, मंै मंै दसूरे 
का नहीं हूँ, इसमंे अपने स्तवरूप की बात अा गई । यह बात हम मंे अाये, घहटत हाे ताे हम उस धमवपालन का 
या जाे भी करना है धमव के र्लए हम उससे फायदा पा सकते हंै । जैसे एक का अंक र्लखे कबना कबखन्दया 
अाप सैकड ांे धर लीजजये ताे उनका कुछ अथव नहीं । एक का अंक र्लखने के बाद एक कबन्द ुधर ददया गया 
ताे उसका १० गुर्ा महत्त्व बढ  गया, दाे कबन्द ुधर दी ताे १०० गुना महत्त्व बढ  गया । ताे इसी तरह मंै क्या हूँ 
इसका पररज्ञान यह है एक का अंक मुझे बस यह एक चाहहये यह बात अा सकी ताे कफर हम जजतने भी 
साधन जुटायेगंे उन सबस ेहमारा १०-१० गुना महत्त्व बढ ता जायगा, प्रगनत हाेगी । मूल मंे यह बात जाननी है 
अाैर इस अात्मा के स्तवरूप की जानने की कवधध यह भी है कक हम वस्ततुस्तवरूप का अभयास करे अाैर एक 
प्रयाेगात्मक कवधध यह भी हंै कक थाेड ा बहुत वस्ततुस्तवरूप जानकर इतना भी जान र्लया कक ये समस्तत पर पदाथव 
हंै, ये मेरे नहीं हंै, असत् हंै, ये सदा रहंेगे नहीं, इनसे मेरे काे लाभ नहीं, ये ताे खेद ही मचायेंगे । अाज इष्ट 
र्मले हंै स्त री पुत्राददक, उनमंे ममता बसा रहे हंै, पर इसका फल अन्त मंे हाेगा क्या? कभी कवयाेग अवश्य हाेगा 
। जजतना जाे कुछ र्मला है ननयम से कवयाेग हाेगा । उस कवयाेग के समय मंे उतनी अधधक कवह्वलता हाेगी 
जजतना अधधक अभी हम राग मचाते हंे । ताे हम इष्ट के राग मंे सुख समझते हंै अाैर उसके कारर् इतना 
दुुःख हाेगा कक बीसांे वषव मंे जजतना सुख माना है उस सारे सुख के मुकाबले मंे वह एक ददन या एक घंटे का 
दुुःख अधधक हाेगा । सारी कसर ननकल जायगी जजतना कक जीवन भर मंे हम राग मंे, माेह मंे सुख मान रहे 
हंै । 
 ७२९-ननमाेवह हाेन ेस ेही शाखन्त की सभंवता—यह माेह ककसी पर भी ररयायत नहीं करता है कक मंै शरीर से 
बड ा बलवान हूँ ताे दखु नहीं अाने का मंै बड ़ी कवद्यायें जानता हूँ, व्याकरर् छद ज्याेनतष अाददक का बड ा ज्ञान 
ककया है, मेरे काे दुुःख न अा सकेगा । अथवा मेरे पास बड ़ी सम्पदा है, मेरे काे क् लेश न अा सकेगा। क् लेश 
ताे माेह भाव के साथ ही लगा हुअा है । जहाूँ माेह है वहाूँ क् लेश है । ताे इतना भी काेई जानकर कक पर 
पदाथव सब र्भन्न हंै, असत् हंै, असार हंै, इनसे मेरा कुछ सम्बन्ध नही ंहै । ताे मंै एक बार भी एेसा ताे प्रयत् न 
करूूँ  कक ये सब मेरे ज्ञान मंे एक भी न अाये । कदार्चत ज्ञान मंे कुछ अा गया ताे झट उसी से बात करन े
लगे । यह असार है, र्भन्न है, इस पर हम उपयाेग दंे उससे ताे लाभ नहीं है ।जाे भी ज्ञान मंे अाये उसस े
यथाथव वाताव करने लगे उससे र्चि हट जायगा अाैर अपने ददल का,े ज्ञान काे इस तरह से स्स्तथर बनायें कक 
इस समय मंे ककसी भी पर पदाथव का र्चन्तन न करंे । र्चन्तन कर करके हैरान हाे गए, कवकल्प मचा मचाकर 
परेशान हाे गए, अाैर हाथ कुछ नहीं लगा । मेरे मंे समृद्धद्ध कुछ नहीं लगी, शाखन्त का लाभ नहीं हुअा । ताे 
अब मंै एेसा ही सारा अन्तबवल लगाकर यत् न करते हुए कक ककसी भी पर पदाथव काे मंै ज्ञान मंे न अाने दूंगा, 
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एेसा यदद अपना उपयाेग बनाया ताे चंूकक मेरा उपयाेग है बाह्यपदाथाेों काे ज्ञान मंे अाने से राेक र्लया, ताे उस 
उपयाेग मंे कफर ‘‘मंै’’ रह जायगा, इस तरह मंै अपने स्तवरूप का ननर्वय कर सकता हूँ, जाे करेगा प्रयत् न वह 
लाभ पायगा जाे न करेगा उसे केवल बातांे के करने मात्र से उसका लाभ नहीं र्मलता । 
 ७३०-अज्ञानी के कार—अज्ञानी जीव का एेसा कवचार रहता है, पर मंै कक यह मंै हूँ, मंै यह हूँ, यह मेरा है, 
मेरा यह है, यह मेरा था, मंै इसका था, मेरा यह हाेगा, इसका मंै हाेऊंगा तीनांे काल के सम्बन्ध जाल काे 
पूरता है अाैर मूढ  हाेकर कवकल्प करके सत्य बात काे न जानकर इस जगत मंे रुलता है, हम अपने अापके 
बाेध पर अधधक दृधष्ट दंे । मंै क्या हूँ अाैर उसके जानने का जाे एक यह ननजी उपाय हैकक एक बार पर काे 
पूरा भुला दूं अाैर शान्त हाेकर बैठंू ताे उसमंे अपने अापके स्तवरूप का बाेध हाेगा, अनुभव भी हाेगा । बस यही 
काम यदद बन सका ताे संसार के संकटांे से ननयम से पार हाे जायेंगे । यही न बना ताे चाहे कुछ बड ्पन अा 
जाय, उससे ताे पूरा नहीं पड  सकता । अज्ञानमय कवकल्पांे मंे रह कर यदद यह श्रेष्ठ नरभव गमा ददया ताे इस 
अपार असार अशरर् संसार मंे कदठन-कदठन भव पा पाकर दुुःखी ही हाेना पड ेगा । अज्ञानी काे अहंकार, 
परकार, ममकार व परीयकार ये चार कार एेसे बेकार हंै जजनके फल मंे अनन्त संकट सहने ही पड ते हंै । 
 ७३१-अज्ञानी का अवधारर्—सर्चि अर्चि अथवा सर्चिार्चि अन्य जाे भी पर रव्य है, मंै यह हूँ, यह मंै 
है, मंै इसका हूँ, यह मेरा है, यह पहहले मेरा था, मंै पहहले इसका था, यह मेरा कफर भी हाेगा, मंै इसका भी 
हाेऊूँ गा, एेसे असद्भतू अात्म कवकल्प काे यह मूढ  करता है परन्तु भूताथव तत्त्व काे जानता हुअा अन्तरात्मा अथावत् 
ज्ञानी अात्मा इन असद्भतू कवकल्पांे काे नहीं करता है वास्ततव मंे यही असंमूढ है, ज्ञानी है । लाेक मंे पुद्गल तीन 
प्रकार के है:—(१) सर्चि, (२) अर्चि अाैर (३) सर्चिार्चि । सर्चि वे हंै, जजन मंे चेतनता पाई जाये जसै े
स्त री-पुत्र, कपता-माता, र्मत्र अादद । अर्चि पदाथाेों मंे रुपया पैसा, धन, मकान अादद हंै । अाैर सर्चिार्चि मंे 
माेहल्ला गाूँव, शहर, देश अादद है । चेतन अाैर अचेतन का समुदाय देश अादद हंै, अत: इनकाे र्मश्र कहा है । 
इस प्रकार के पदाथाेों मंे जाे ममत्व बुद्धद्ध रखता है, उसे अज्ञानी कहते हंै । साधुअांे के पास सर्चि, अर्चि 
अाैर र्मश्र पदाथाेों का पररग्रह है । जैसे शशष्य (सर्चि) शास्त र, पीछी, कमण्डलु अादद (अर्चि) अाैर पुस्ततक 
सहहत शशष्य (र्मश्र) पररग्रह है । परन्तु वे व्यवस्स्तथत-र्चि हाेने से ज्ञानी कहलाते हंै । यह मंै हूँ, मंै यह हूँ, यह 
मेरा है, मंै इसका हूँ, इस प्रकार अात्मा से र्भन्न पर रव्यांे मंे जब तक जीव की बुद्धद्ध माेहहत रहती है तब तक 
वह अज्ञानी, माेही, मूखव कहलाता है । 
 ७३२-ककसी के स्तवरूप मे ंककसी अन्य का न स्तवागत न दरुागत—ककन्हीं पदाथाेों का कभी समागम नहीं हाे 
सकता है । सब पदाथव एक-दसूरे पदाथव से र्भन्न हंै । सैकडांे इस संसार स्तथली पर अाते हंै अाैर हाथ पसारे 
चले जाते हंै । ककसी के साथ कुछ नहीं जाता । दनुनया काे अच्छी या बुरी करामात ददखा जाते हंै । अच्छे 
पररर्ाम ककये, अपना ही अच्छा ककया, बुरे पररर्ाम ककये, अपना ही बुरा ककया । तीथवकर चिवतीव जैसे 
महापुरुष कभी माेह मंे नहीं फंसे । जीव के दुुःख का कारर् माेह ही ताे है । राम मंे स्त नेह ता ेहाेता है, परन्त ु
माेहरहहत राम मंे यह मंै हूँ, यह मेरा हंै, एेसी प्रतीनत नहीं हाेती है । माेह मंे ही एेसी प्रतीनत हातेी है । माेह 
का सम्बन्ध अज्ञान से अधधक है । अप्रमि मंे भी राग हाेता है, परन्तु बुद्धद्धपूववक राग नहीं हाेता है । सम्यग्दृधष्ट 
माेही नहीं हाेता है । माेह की पहहचान है कक राग मंे राग करना । राग उत्पन्न हाे रहा है, उसमंे कवयाेग बुद्धद्ध 
ककये रहाे ताे उसमंे राग नहीं है । महाराज, बड ा अानन्द है—यह माेह का वचन है । राग करता हुअा सम्यग्दृधष्ट 
राग काे कवपत्ति समझता है । र्मथ्यादृधष्ट राग काे अापत्ति नहीं मानता है । चाैथे गुर्स्तथान के बाद राग की एेसी 
स्स्तथनत नहीं रहती है । जैसे गुरु, पास मंे रहने वाले शशष्य, पीछी, कमण्डलु अादद से माेह नहीं रखते, उसी 
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प्रकार गृहस्तथ, स्त री, पुत्र, धन वैभव अादद मंे माेह नहीं रखता । वह, राग अाया ताे राग क्यांे अाया एेसी 
कवयाेगबुद्धद्ध भाता है । ननमवल पररर्ाम बनाये रखने के र्लये साधु काे काेई पररश्रम नहीं करना पड ता है । गृहस्तथ 
काे ननमवल पररर्ामांे के बनाने मंे कदठनाई पड ती है क्यांेकक उसके बाह्य मंे पररग्रह सम्बन्ध है जाे भाव साधु का 
रहता है, वही भाव सम्यग्दृधष्ट गृहस्तथ का रहता है । गृहस्तथ भी साधु की तरह से पररग्रह मंे कवयाेग-बुद्धद्ध रखता 
है । सम्यग्दृधष्ट गृहस्तथ अाैर साधु मंे भावांे की जानत की अपेक्षा काेई अन्तर नहीं है । भाव दाेनांे के समान है 
। सम् यक् त् व की महहमा अपार है । 
 ७३३-गहृस्तथ सम्यग्दृधष्ट की लीला—यद्यकप साधु अाैर गृहस्तथ मंे अन्तर है, ताे भी सम् यक् त् व की अपेक्षा से दाेनांे 
एकसा कायों कर रहे हंै । अनात्मा मंे अात्मतत्त्व की श्रद्धा न साधु के हंै, न गृहस्तथ के हंै । तीन ही प्रकार के 
पररग्रह हंै:—अतीत, वतवमान अाैर अनागत । अतीत मंे ज्ञानी कवशेष बुद्धद्ध नहीं डालता ।मृत प्रार्ी के प्रनत अज्ञानी 
लागे एेसे राेते हंै कक मलत-ेमलते अांखंे भी खराब हाे जाती हंै । जाे मर गया ,वह हमारा कुछ नहीं करता था, 
अपने ही पररर्ामांे की चेष्टा करता था । अतीत का राेना अज्ञाननयांे के हाेता है । ज्ञानी भकवष्य का भी पररग्रह 
नहीं रखता है, वह बाह्य की अाकांक्षा ही नहीं करता, इसर्लये वतवमान मंे कवयाेग बुद्धद्ध बनाये रक्खे कक इसस े
मेरा कब कपण्ड छूटे अादद बातें सम् यक् त् व के कारर् ही अायी है । बनाये से पररर्ाम नहीं बनते । शरीर का 
अाैर वचन का काम ताे (ननर्मि दृधष्ट से) ककये से हाे सकता है, लेककन पररर्ाम ताे जाे हाे गया साे हाे गया, 
नहीं हुअा ताे नहीं हुअा । पुरुषाथव करने के बाद पररर्ामांे की ननमवलता हाेती है । ज्ञानात्मक प्रयत् न कराे ताे 
ननमवल पररर्ाम हातेे हंै कियात्मक पुरुषाथव से ननमवल पररर्ाम नहीं हाेते । किया भी कराे ताे ज्ञानात्मक पुरुषाथव 
से न चूकाे । अाजकल ज्ञान करने के र्लये भी समय चाहहये । खाना-पीना-संग्रह करना यह सब पयावय की 
सेवा है । अात्मा की सेवा मंे समय अधधक लगाना चाहहये, यदद अात्मा की बात मुख्य है ताे अात्मा की सेवा 
मंे अधधक समय लगता है । अाैर शरीर काे यदद प्रधानता दाे ताे शरीर की सेवा मंे अधधक समय लगता है । 
अात्मा मुख्य है, अत: अात्मा की सेवा मंे अधधक समय लगाना चाहहये। यह मेरा है, यह मेरा पहहले था, अब 
दसूरे का हाे गया है । हम एेसे थे कक हमारे दरवाजे पर हाथी झूमा करता था । राेज १०० जूते हमारे दरवाजे 
पर ननकलते थे, अादद यह सब अतीत काल का पररग्रह है । जब, मेरा था, का ख्याल अाता है, जल्दी स े
अाूँसू टपकन ेलगते हंै । यह सब अतीत काल का पररग्रह ही ताे है । जाे गुजर गया, उसी का ध्यान बना रहने 
काे अतीत काल का पररग्रह करते हंै । 
 ७३४-भकवष्यत्काल के पररग्रह का कवप्रनतषधे—मंै इसका अमुक बनूंगा, यह मेरा भाई बनेगा, वह मेरी स्त री 
हाेगी, अादद भकवष्यत्काल का पररग्रह है । सगाई हाेने पर ही लाेग ररश्ता लगा लेते हंै । सगाई न हा,े तब भी 
साेचने लगते हंै कक यह मेरा फलाना हाेगा । यह सब भकवष्यत्काल का पररग्रह ही ताे हंै । सब लाेग ऊपर से 
ही माेह ददखाते हंै, अन्तरंग से काेई माेह कर ही नहीं सकता । माहे ददखावट़ी ही हाेता है । हमने तुम से माेह 
ककया ताे माेह पयावय हमारी ही हुई, अत: हमारा माेह तुम्हारे मंे जा ही नहीं सकता । अत: सबसे माेह मंे 
कपट व्यवहार ही हाेता है । ननश् चय से माेह काेई ककसी से कर ही नहीं सकता । हमारा राग हमारे मंे ही 
सीर्मत रहेगा सब स्तवाथव के साथी है । यदद काेई रव्य ककसी अन्य रव्य का पररर्मन करते ताे रव्य ही नहीं 
रहेगा । माेही जीव अपने सही धंधे मंे लगा हुअा है, नहीं ताे माेह ही र्मट जाता । माेही माेह की बात कर 
सकता है । यदद माेही ज्ञान की बात कर दे ताे सारे शास्त र झूठे हाे जायेंगे । माेह माेहहयांे काे डटकर हाेता है 
। इसी तरह ज्ञानी माेह की बात नहीं कर सकता है । अपने ही अपने काम मंे लगा रहना-यह ठीक है । यद्यकप 
चीज एेसी नहीं है कक ककसी का कुछ लग जाय तथाकप मान्यता माेही की एेसी है; अत: माेही का र्मथ्या 
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कवकल्प कहलाया । भगवान् यदद अपनी शान मारे कक हमारा ज्ञान अनन्त है ताे माेही कहेगा कक हमारा दुुःख 
अनन्त है । उनका ता ेसीधा-साधा राेजगार है, ककन्तु हमारा कवकल्प करने का टेढ ा राेजगार है; कफर भी हम 
नहीं घबराते हंै । सववत्र अात्मा की लीला अर्चन्त्य है । जजस शर्ि का अपव्यय माेही माेह मंे करता है, यदद 
उसी शर्ि का उपयाेग ज्ञान मंे करे ताे वह भी ज्ञानी बन सकता है । दृधष्ट कफरना भर है । यदद दृधष्ट कफर गई 
ताे सब कुछ ठीक ददखने लगेगा । 
 ७३५-अात्मा का बड ्पन तत्त्वज्ञान स—ेबहुत से लाेग कहने लगते हंै कक यह १८ वषव का हाे गया, परन्तु इसे 
अभी तक अकल नहीं अाई, एेसा र्चन्ता उनकाे लगी रहती है । परन्तु अात्मा का बड ्पन अायु पर अवलखम्बत 
नहीं है, उसका बड ्पन उसकी करनी पर अवलखम्बत है । जाे पर पदाथाेों मंे कवकल्प करता है, वह अज्ञानी है 
। जाे स्तवत: ससद्ध तत्त्व काे जानता है, वह ज्ञानी है । वह इन कवकल्पांे काे नहीं करता है । पुत्र पुत्रादद कभी 
साथी नहीं हाे सकते । धन पाकर गवव न करना, यह कुछ चीज नहीं है, ये सब असार चीज हंै, अस्स्तथर है, 
पर है, इनसे हहत की सम्भावना नहीं है—ज्ञानी जीव एेसी श्रद्धा परपदाथाेों मंे रखता है । जाे पदाथाेों काे स्तवतन् र-
स्तवतन् र ननरखते हंै, वे ही ज्ञानी है । मन काे शुद्ध करने से ही मन शुद्ध हाेता है, कहने से नहीं । जब तक 
माेही मंे माेह है, तब तक शुद्ध चैतन्य मात्र अात्मा का अनुभव नहीं कर सकता है । प्रयत् न ज्ञान सीखने मंे कराे 
। अज्ञान मंे अज्ञानमय भाव हाेता है अाैर ज्ञान मंे ज्ञानमयभाव हाेते हंै । अज्ञानी जब तक यह साेचता है कक 
यह मेरा है, मंै इसका हूँ, तभी तक वह अज्ञानी है । 
 ७३६-अज्ञानी जीव की पहहचान—अज्ञानी जीव की क्या पहहचान है कक यह अज्ञानी है? जैसे काेई अखग् न काे 
ही इोंधन मंे लगी हुई अखग् न काे एक समझता है । तब तक वह अज्ञानी है । क्यांे भैया ! इोंधन अाैर अाग क्या 
एक चीज है? इोंधन अलग चीज है, अखग् न अलग । वे एक नहीं हाे सकते हंै । जा ेअाकार ददखाई दे रहा है, 
वह इोंधन है । गमीव के ढंग से जाे जानने मंे अा रहा है, वह अखग् न हे । अखग् न का इोंधन है या इोंधन की अखग् न 
है, यह जाे कहे वह अज्ञानी है । क्यांेकक ककसी का ककसी मंे स्तवार्मत्व हाे ही नहीं सकता । अतएव सम्बन्ध काे 
कारकांे की श्रेर्ी मंे नहीं रक्खा है । पृथक्-पृथक् दाे वस्ततुअांे मंे सम्बन्ध हाे ही नहीं सकता । ककसी का कुछ 
है, एेसा सम्बन्ध नहीं हाेता है । इस अात्मा का यह अात्मा या यह पदाथव कुछ है, एेसा मानना अज्ञान है । 
संयाेग सम्बन्ध नाम की काेई चीज ही नहीं है, कफर सम्बन्ध कैसे हाे सकता है । जैसे—यहाूँ अंगुली से अंगुली 
का सम्बन्ध है । लेककन वास्ततव मंे अंगुली का अंगुली से सम्बन्ध नहीं है, क्यांेकक उनमंे सम्बन्ध पररर्मन ही 
नही ंहै । यदद उनमंे सम्बन्ध हाेता ताे अलग हाेने पर भी सम्बन्ध उनमंे ददखाई देना चाहहये था । ककसी चीज 
का ककसी अन्य चीज से सम्बन्ध नहीं है । सम्बन्ध ताे हमारे ददमाग बसा है, जजससे हम कुबुद्धद्ध कर लेते हंै 
कक अमुक का अमुक से सम्बन्ध है । जाे चीज ककसी अाकाश प्रदेश पर है, उसी के पास वाले दसूरे अाकाश 
प्रदेश पर दसूरी चीज हाे ताे उनमंे हम लाेग सम्बन्ध की कल्पना कर लेते हंै । पदाथव मंे सम्बन्ध नहीं है, हा,ं 
ननर्मि नैर्मिक भाव ताे काेई चीज है परन्तु सम्बन्ध नाम की काेई चीज ही नहीं है । इोंधन की अखग् न, कंडे 
की अाग, यह सब अज्ञानी की भाषा है । इोंधन का इोंधन हाेता है, अाग की अाग हाेती है । यद्यकप हमंे यह 
बाेलने मंे अटपटासा लगता है, क्यांेकक हमंे इस प्रकार बाेलने का मुहावरा नहीं है तथा अावश्यकता भी नहीं है। 
 अखग् न का इोंधन था, इोंधन की अखग् न थी, यह भूत सम्बन्ध कवचार है । इोंधन मंे असद्भतू अखग् न है । जाे जल 
सके, उसे इोंधन कहते हंै, जाे जल रहा है, उसे अाग कहते हंै । इोंधन अाैर अखग् न का सम्बन्ध मानने वाले जीव 
अज्ञानी हंै । सम्यग्दृधष्ट भी यही कहता है हमारा बच् चा तुमने देखा है क्या? ककन्तु श्रद्धा यही करेगा कक यह मेरा 
नहीं है । क्यांेकक बच् चे का पररर्मन बच् चे मंे है, मेरा पररर्मन मुझ मंे है । मंै बच् चे का कुछ नहीं कर सकता, 
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बच् चा मेरा कुछ नहीं कर सकता । जजस प्रकार इोंधन मंे असद् भूत अखग् न की प्रनतष्ठा करने वाला अज्ञानी समझा 
जाता है अाैर इोंधन व अखग् न का कवलक्षर् स्तवरूप मानने वाला ज्ञानी समझा जाता है । इसी प्रकार कमव नाेकमव 
मंे अात्मा की प्रनतष्ठा करने वाला अज्ञानी समझा जाता है अाैर यह मंै नहीं हूँ, यह मेरा नहीं हंै, इस प्रकार का 
कवलक्षर् कवलक्षर् स्तवरूप देखकर कवचार करने वाला सम्यग्दृधष्ट समझा जाता है । 
 ७३७-पररव्य मे ंअकतृवत्व—तीन प्रकार की पयावय हाेती है:—(१) सर्चि (लड के, पुत्र, कलत्र, र्मत्र, भाई, 
बहन) (२) अर्चि (मकान, रुपया, पैसा, धन, दाैलत अादद) ( ३) र्मश्र-सर्चिार्चि (नगर, माेहल् ले, देश अानन) 
इन तीनांे काे सामने रखकर यह मंै हूँ, एेसी बुद्धद्ध जाे करता है, वह अज्ञानी है । इन सबकी स्तवतन् र सिा है, 
इनका पररर्मन इनमंे है, मेरा पररर्मन मेरे मंे है । यदद हमारा पररर्मन अन्य मंे हाेता ताे पता नहीं क्या-२ 
हाे जाता? परवस्ततु के अाप स्तवतन् र कताव नहीं हंै, अाप अपने स्तवतन् र किाव हंै । एेसा कवचार सम्यग्दृधष्ट करता 
है । यह मेरा है, जाे एेसा कवकल्प करे वही अज्ञानी है इसका मंै श् वसुर था, यह मेरा था, यह सब अज्ञान ही 
ताे है । यह मेरा था, यह कफर मेरा हाेगा, इस प्रकार पर रव्य मंे असद् भूत अात्मा का अज्ञानी जीव कवकल्प 
करता रहता है, करता रहेगा करता था । ‘गा’, ‘था’, ‘है’ ये ही ताे जीव काे इस ससंार मंे भटकाने वाले हंै । 
भूत, वतवमान अाैर अनागत मंे ममता की दृधष्ट से दुुःख ही दुुःख है, पररव्य मंे काेई कुछ कर ही नहीं सकता । 
क्या अज्ञानी सदा अज्ञानी ही बना रहेगा? नही,ं जब उसकी बुद्धद्ध सही मागव पर लग जायेगी, पर पदाथाेों मंे 
अनासि रहेगा ताे ज्ञानी कहलायेगा । अखग् न इोंधन नहीं है, इोंधन अखग् न नहीं है, यह प्रनतभास ज्ञानी काे हाेता 
है । इोंधन की अखग् न, घी का डब बा अादद प्रनतभास अज्ञानी काे हाेता है । अखग् न अखग् न है इोंधन इोंधन है अखग् न 
की अखग् न है, इोंधन का इोंधन है । यह कहना अटपटा सा लगता है, ककन्तु तथ्य यही है । दाे मंे भी काेई 
सम्बन्ध नहीं हाे सकता, एक मंे सम्बन्ध नहीं हाे सकता । सम्बन्ध काे कारकांे की श्रेर्ी मंे ही नहीं रक् खा । 
अखग् न की अखग् न है, इसका काेई अथव नहीं हाेता, कफर भी इोंधन की अखग् न नहीं है इसकाे समझाने के र्लये 
वैसा कहा गया है । व्यवहार मंे ननर्मि का प्रयाेग हाेना पड ता । व्यवहार धमव के र्लये भी ताे देख लाे ककतना 
अालम्बन बनता है। 
 ७३८-व्यवहार धमव की नींव मनूतवयां—संसार मंे अाजकल जजतने भी धमव चल रहे हंै, सब मूनतव काे मानने के 
बल पर हटके हुए हंै । मूनतव न हाेती ताे वे अाश्रय कवहीन हाेकर सब समाप्त हाे जाते । प्रश् न:—संसार मंे इस 
समय एेसे भी धमव चल रहे हंै, जाे मूनतव काे नहीं मानते अकपतु मूनतव काे मानने का कवराेध करते हंै ताे उनका 
धमव कैसे चल रहा है? उिर:—जाे मूनतव नहीं मानते, उनका धमव भी मूनतव मानने वालांे के बल पर चल रहा है 
। यदद मूनतव मानने वाले नहीं है ताे कवराेध ककसका करंेगे? जैस ेकक जजन प्राद्धर्यांे का धमव है, मूनतव न मानना, 
मूनतव मानने का कवराेध करना, मूनतव का अपमान करना, मूनतव का ेखखण्डत कर देना ताे यह भी उनका खण्डनरूप 
धमव ही ताे चला । कबना मूनतव के वे ककसका खण्डन करते? जाे ऊंचे साधु हंै खूब ज्ञानी हंै, वे अवश्य उस ससद्ध 
भगवान् की अशरीररता का व चेतन के चैतन्य का कवचार करके धमव पा लेते हंै । लेककन वे ताे प्रारम्भ मंे मखन्दर 
मंे जाते हांेग,े मूनतव काे मानते हांेगे, पूजा करते हांेगे अादद । प्रारम्भ मंे ही ननश् चयनय की बात काेई नहीं जान 
सकता, पहले उसे व्यवहारनय का ही अाश्रय लेना पड ा । यदद मूनतव मानने वालांे का धमव जीकवत है उसकाे न 
मानने वालांे का भी जीकवत रह सकता क्यांेकक एक वगव के लाेग मूनतव काे मानेगंे, कवराेधी-पक्ष मूनतव का कवराेध 
करेगा ही । इस प्रकार मूनतव के बल पर ही दाेनांे धमाेों की सिा रहेगी । 
 ७३९-ज्ञानी का अवधारर्—अखग् न का इोंधन नहीं था, न इोंधन की अाग थी अखग् न की अखग् न ही थी, इोंधन का 
इोंधन । अखग् न का इोंधन नहीं हाेगा, इोंधन की अखग् न नहीं हाेगी । अखग् न की अखग् न ही रहेगी, इोंधन का इोंधन ही 
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रहेगा । अखग् न की अखग् न ही रहती है अखग् न का इोंधन नहीं हाे सकता । इोंधन का इोंधन ही रहेगा, इोंधन की 
अाग नहीं हाे सकतीं । इस प्रकार की जजस जीव की बुद्धद्ध रहे जैसे वह ज्ञानी है । इसी प्रकार यह मंै नहीं हूँ, 
मंै यह नहीं हूँ, मंै इसका न था यह मेरा न था, मंै इसका न हाेऊंगा, न यह मेरा हाेगा, मंै मंै ही हूँ, यह यह 
ही है, यह इसका ही है, मंै मेरा ही हूँ, मंै मेरा था यह इसका था, मंै मेरा रहूँगा, इसका यह ही रहेगा । एेसी 
प्रतीनत वाला पुरुष (जीव) ज्ञानी है । सम्यग्दृधष्ट एेसा कवचार करता है । क्यांेकक सब रव्य-क्षेत्र-काल-भाव की 
अपेक्षा से अलग-अलग हंै अाैर अलग-अलग पररर्मते हंै । सब अपनी-अपनी पयावयांे मंे ही प्रवतवते हंै । हम 
ताे ककसी का कुछ करने के र्लये कषायांे की चेष्टा मात्र कर सकते हंै । अाज तक कपता ने पुत्र का अाैर कपता 
का पुत्र ने क्या उपकार ककया ? कुछ नहीं । पुत्र के पुण्य का उदय था उसके पढ ाने मंै कपता ननर्मि बन गया 
लेककन पढ ा वह स्तवयं, उसमंे कपता ने कुछ नहीं ककया । काेई ककसी काे न सुख देता न द:ुख देता अाैर न 
जीवन मरर् करता है । 
 ७४०-अपन ेही ज्ञान की अपन ेका ेशरण्यता—एक बुहढ या के एक लाड ला लड का था । एक ददन वह बच् चा 
कवकराल काल के गाल का ग्रास बना । वह राेती हुई जंगल मंे जा रही थी, उसे वहाूँ एक साधु र्मले, साधु न े
पूछा—तू क्यांे राे रही है? उस बुहढ या ने कहा महाराज, मेरा यह बच् चा इकलाैता था, वही मर गया, अब मंै भी 
जी करके क्या करंूगी? साधु ने कहा तू राे मत, हम तेरे बच् चे काे जजन्दा कर दंेगे, जाे हम कहंेगे, वह कर 
लाेगी? बुहढ या—हां महाराज, मंै अवश्य कर लंूगी । साधु ने कहा—जजस घर मंे काेई न मरा हाे वहाूँ से सरसांे 
के दाने ले अाअाे । बुहढ या घर-घर गई अाैर सरसांे के दाने मांगने लगी । लेककन उसे काेई भी घर एेसा नहीं 
र्मला, जजस धर मंे काेई न मरा हाे । इस प्रकार उसने पूरा भूमण्डल का चक् कर लगाया, उसे काेई भी घर 
इस मरर् रूप व्याधध से अछूता नहीं र्मला अाैर उसे प्रत्येक घर से यही उिर र्मला कक हमारे घर ताे फलाना 
मर गया है, ताे उस बूदड या काे ज्ञान उत्पन्न हाे गया कक सभी मरते हंै, जाे उत्पन्न हाेता है, वह अवश्य मरता 
है । जब इस संसार के प्राद्धर्यांे का मरना कमवस्तवभाव है ताे मंै क्यांे माेह मंे पड ़ी हूँ? वह साधु के पास जाकर 
बाेली कक महाराज, मेरा ननज का बच् चा जजन्दा हाे गवा है । 
 जजतने ददन भी पुत्र, र्मत्र कलत्र नाददका संयाेग था, उस समय भी मंै उनका नहीं था न वे मेरे थे अाैर मंै 
उनका न कभी हाे सकंूगा । जब एेसा ज्ञान हाे जाता है ताे यह जीव प्रनतबुद्ध कहलाता है । मेरा यह नहीं है 
के मुकाकबले मंे मेरा मंै हूँ, बाेलना पड ता है । लेककन मंै मेरा हूँ, इसका काेई नहीं अथव है । बाेलने मंे भी 
अटपटा सा लगता है । जब, मंै मेरा हूँ, अन्य बाह्य पदाथव मेरे नहीं हंै, यह भाव अा गया, तभी वह प्रनतबुद्ध 
कहलाता है । ननज अात्म रव्य मंे सद् भूत रव्य का कवचार करना ज्ञानी की ननशानी है । प्रत्येक वस्ततु अपने 
रव्य, क्षेत्र, काल, भावरूप है । मंै भी अपने रव्य, क्षेत्र, काल, भावरूप हूँ । ककसी बाह्य पदाथव का पररर्मन मंै 
नहीं कर सकता, काेई वस्ततु मुझे नहीं पररर्मा सकती है । मंै स्तवयं अपने अाप मंे पररर्मता हूँ । परन्तु वस्ततु 
मंे एेसी लीला है कक वह ननर्मि पाकर कवभाव रूप पररर्मती हंै, ननर्मि कबना पाये स्तवभावरूप पररर्मनत है, 
इस प्रकार का कवचार ज्ञानी जीव का हाेता है । इस प्रकार हमंे शशक्षा र्मलती है कक हमारा बाह्य पदाथव काेई 
नहीं है, ककसी का मंै कुछ नहीं हूँ, न मंै ककसी का कुछ हाे सकंूगा, न मंै ककसी का कुछ था, सदा एेसी प्रतीनत 
करना चाहहये । 
 ७४१-अपना घर अपना अखस्ततत्व—जब तक जीव काे अात्मा अनात्मा का कववेक नहीं रहता है, तब तक जीव 
अज्ञानी बना रहता है । अात्मा चैतन्य पदाथव है । उसमंे दाे प्रकार की शर्ियां पाई जाती हंै—(१) भाववती 
शर्ि अाैर (२) कियावती शाि । भाववती शर्ि से अात्मा के गुर् मंे पररर्मन हाेता है । कियावती शर्ि से 
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अात्मा एक क्षेत्र से दसूरे क्षत्र मंे चला जाता है । पुद् गल मंे भी ये ही भावयनत अाैर कियावती दाे शर्ियां हंै । 
भाववती शर्ि से पुद् गल के गुर्ांे मंे पररर्नत हाेती हंै । कियावती शर्ि से पुद् गल एक जगह से दसूरी जगह 
चला जाता है । जीव अाैर पुद् गल मंे दाेनांे शर्ियां हंै । धमव, अधमव, अाकाश, अाैर काल रव्यांे मंे केवल एक 
भाववती शर्ि पाई जाती है । समस्तत रव्यांे मंे भाववती शर्ि से पररर्मन हाेता है । प्रश् न—जीव चैतन्य मात्र 
तत्त्व काे शुद्ध कवकास काे छाेड कर उल्टा क्यांे पररर्म जाता है? जीव का जैसा स्तवभाव है, उसका वैसा ही 
पररर्मन हाेना चाहहये । समाधान—जीव मंे इस प्रकार की भाववती शर्ि है कक ननर्मि पाकर जीव, कवभावरूप 
पररर्म जाता है । ननर्मि कबना पाये स्तवभाव रूप पररर्मता है । इसी प्रकार पुद् गल भी ननर्मि पाकर कवभाव 
रूप पररर्म जाता है ननर्मि कबना पाये स्तवभाव रूप पररर्मता है । भाव माने गुर् है । जैसे साेने का भाव 
१०७) है । साेने मंे १०७) रुपये नहीं र्लखा है, लेककन साेने के कवषय के जीव के भाव ( कवचार) ही साेने का 
भाव है साेने का भाव माने जीवांे के कवचार । जीव जाे कवचार करता है, वह भाववती शर्ि से करता है । जीब 
ननर्मि पाये उल्टा पररर्म जाता है, ननर्मि न पाये स्तवभाव रूप पररर्मता है, इसे कवभाव शर्ि कहते हंै । 
 शकंा—जाे तुमने कहा कक जीव मंे कवभाव शर्ि से उल्टा अाैर स्तवभावरूप पररर्मन हाेता है इससे ताे जीव 
मंे दाे शर्ियां मानना ठीक रहेगा—(१) स्तवभाव शर्ि, (२) कवभाव शर्ि । समाधान—(१) शर्ि रव्याेपजीवनी 
है । (२) शर्ि कभी पररर्मन ककये कबना नहीं रहती है । शर्ि ननत्य है, लेककन पररर्ामी है । यदद दाे शर्ियां 
मानी जाती हंै ताे दाेनांे शर्ियांे का सदा पररर्मन मानना हाेगा । स्तवभाव अाैर कवभाव शर्ि माननी तुम्हारी 
कल्पना है । दाे शर्ि मानने मंे दाेष है, क्यांेकक शर्ि वह है जाे सदा पररर्मती रहे । जीव मंे यदद दाे शर्ि 
एक साथ रहंे, ताे वे दाेनांे युगपत कैसे पररर्मेगी? जीव मंे स्तवभाव शर्ि है, थाेड ़ी देर के र्लये एेसा मान लेते 
हंै कक कवभाव शर्ि संसार अवस्तथा मंे पररर्मती है, मुि अवस्तथा मंे नहीं ताे मुि अवस्तथा मंे कवभाव शर्ि 
बेकार हाे जावेगी । शर्ि काम ननरन्तर पररर्मते रहने का है, अाराम करने का नहीं । स्तवभाव अाैर कवभाव दाे 
शर्ियाूँ जीव के मानने से यह दाेष अा जायेगा कक ससद्धांे मंे भी कवभाव शर्ि का तुम्हारा माना गया पररर्मन 
पाया जाना चाहहए । शंका—भाव शर्ि धमव, अधमव अाकाश-काल रव्य मंे भी है, वह क्यांे नहीं उल्ट़ी पररर्मती? 
कफर जीव मंे ही क्या उल्ट़ी पररर्मती है? समाधान—प्रत्येक रव्य मंे भाववती शर्ि है, भाववती शर्ि का यह 
काम है कक पदाथव के गुर् सदा पररर्मते रहंे । जीव पुद्गल मंे ही यह कवशेषता है कक है वे कवभावरूप भी 
पररर्म जाते । इस ममव काे बताने के र्लये भाववती शर्ि का नाम कवभाव शर्ि रख ददया । पदाथव मंे जाे भी 
कवडम्बना हाे उसकाे काेई शर्ि अवश्य कारर् हाेती है । पुद् गल अाैर जीव मंे एेसी भावशर्ि है कक ननर्मि 
पाये ताे कवभावरूप ननर्मि न पाये ताे स्तवभावरूप पररर्मा देती है । इसी का भाव प्रकट करने के र्लये उसका 
नाम कवभाववती शर्ि रख ददया । यह नाम केवल लाेगांे काे समझाने के र्लये रक्खा है यदद इसका नाम 
स्तवभावशर्ि रख देते ताे उल्टा पररर्मन भी हाेता है, एेसा भाव प्रकट न हाेता । वह भाववती इस ढंग की है 
कक उल्टा पररर्मन भी कराती है, इसीर्लये इसका नाम कवभाववती शर्ि रक्खा है । 
 शकंा—हम ताे दाे शर्ियां मानते हंै—स्तवभावशर्ि अाैर कवभाववती शर्ि । इससे सारा मामला साफ व स्तपष्ट 
हाे जायेगा । समाधान शर्ियां दाे मानने मंे ककतने ही दाेष हंै । एक ताे कायवकारर् का नाश हाेता है, दसूरा 
जीव काे माेक्ष कैसे हाेगा? क्यांेकक कवभाव एवं स्तवभाव दाेनांे शर्ियां अपना कायव करंेगी । शंका—जजस समय 
अाप अात्मा मंे कवभावशर्ि मानते थे, उस समय कायव कारर् कैसे बन जाता था? समाधान—कवभाववती शर्ि 
के कवभावरूप पररर्मन के व्यय का नाम कारर् अाैर स्तवभावरूप पररर्मन का नाम कायव है । कवभाववती शर्ि 
के कवभावरूप पररर्मने का नाम बन्ध अाैर स्तवभावरूप पररर्मने का नाम माेक्ष है एक काल मंे एक शर्ि के 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-20,21,22 

www.sahjanandvarnishastra.org 349 www.jainkosh.org 

 

दाे पररर्मन नहीं हाे सकते । दाेनांे पररर्मन एक साथ कहाूँ अाैर कब हाेते हंै? कवभावशर्ि ताे हमंे इसर्लय े
नाम रखना पड ा कक जीव अाैर पुद् गल ननर्मि पाकर उल्टे भी पररर्म जाते हंै । एेसी कवशेषता बताना है । 
धमव-अधमव-अाकाश-कालरव्यांे मंे इस प्रकार की भाववती शर्ि नहीं है । 
 ७४२-जीव के कवभाव मे ंननर्मित्व—शंका—अनादद काल से सब पदाथव स्तवत: ससद्ध है, इसी प्रकार पररर्मन 
भी स्तवत: ससद्ध है । जीव राग-दे्वष कुछ भी करे वह ननर्मि की अपेक्षा नहीं रखता ।क्यांेकक वस्ततु स्तवत: पररर्ामी 
है, वह पररर्मता जाये । कफर अात्मा के पररर्मन मंे कमव ननर्मि क्यांे बनते हंै? कफर क्या कारर् है कक यह 
जीव उल्टा पररर्म जाता है? जीव के राग मंे कमव क्यांे ननर्मि मानते हा,े कवस्रसाेपचय काे क्यांे ननर्मि नहीं 
मानते? स्तवभाव से ही अात्मा के साथ जाे ढेर बना रहे उसे कवस्रसाेपचय कहते हंै । कवस्रसाेपचय सबके न्यारे-
न्यारे हंै । जाे कमव बन गये, उनका नाम कमव है अाैर जाे अात्मा के साथ र्चपके रहते हंै तथा कमव बनने की 
याेग्यता रखते हंै, उसे कवस्रसाेपचय कहते हंै । कमव की भानत कवस्रसाेपचय भी कवभाव मंे ननर्मि क्यांे नहीं हाेता? 
समाधान—तुम ठीक कह रहे हाे कक जीव मंे कमव भी माैजूद है अाैर कवस्रसाेपचय भी माैजूद है । अाचायव कहते 
हंै कक जीव मंे दाे प्रकार की कामवर्वगवर्ायें है—(१) बद्ध कमवरूप अाैर (२) अबद्ध कमवरूप । जाे कमव बनकर 
बन् ध मंे अा चुके उन्हंे बद्ध कमव अाैर जाे कमव बनने की शर्ि रखते हंै उन्हंे अबद्ध कमव अथावत् कवस्रसाेपचय 
कहते हंै । कवस्रसाेपचय अबद्ध है । बद्ध ननर्मि हाेता है, अबद्ध ननर्मि नहीं हाेता है । अबद्ध हाेने पर भी 
कवस्रसापेचय अात्मा के साथ एक क्षेत्रावगाह रहता है । कमव ताे अात्मा के कवभाव मंे ननर्मि पड ता है, कवस्रसाेपचय 
ननर्मि नहीं पड ता है । कफर कवस्रसाेपचय एक क्षेत्रावगाह क्यांे रहता है? रहता है इसी प्राकृनतकता काे बताने 
के र्लये कवस्रसा शबद पड ा हुअा है । 
 ७४३-बद्ध अारै अबद्ध का अन्तर—शंका—बद्ध अाैर अबद्ध कमव मंे क्या अन्तर पड ता है? समाधान बद्ध मंे ताे 
दाे मंे बन्धन हाेता है अाैर दाेनांे ही स्तवरूप से च्युत हाे जाते हंै । जीव अाैर पुद् गलकमाेों के बन्धन से अपन े
स्तवभाव से च्युत (कवकृत) हाे जाते हंै । जीव की स्तवभाव च् युनत के साथ कमव भी स्तवभाव से च्युत हाे जाते हंै । 
कवस्रसाेपचय मंे एेसा नही ंहाेता कवस्रसाेपचय उस प्रकार च्युत नहीं हाेता । बन्ध तब हाेता है, जहाूँ दाेनांे स्तवरूप 
से च्युत हाे जायें । एक दसूरे से बंधे रहना बद्ध कहलाता है । जैसे जब अाप घर से दरू चले जाते हंै ताे अाप 
घरवालांे का ख्याल करते हंै, घरवाले अापका । क्यांेकक अाप अाैर अापके घरवाले अापस मंे माेह से जकड े हुए 
हंै । दशु्मन-दशु्मन भी बद्ध हंै, क्यांेकक वे सदा एक दसूरे का बुरा कवचारते रहते हंै । वे बुरा करने के र्लये बद्ध 
हंै । जैसे दपवर् मंे ककमी पदाथव का प्रनतकबम्ब अाया, प्रनतकबम्ब अाने से पदाथव मंे काेई खराबी नहीं अायी, दपवर् 
मंे ही खलबली मची उस खलबली काे ही दपवर् की अशुद्धता कहंेगे । जाे बद्ध हंै, वह ताे ननखश् चत अशुद्ध है । 
अबद्ध अशुद्ध हाेता भी हंै नहीं भी हाेता । जीव अाैर पुद् गल जैसा है उसे वैसा समझाे उनमंे स्तवत्व का भाव न 
लाअाे । अात्मा काे अात्मा जानाे, पदाथव काे पदाथव जानाे, वही उिम जानना है । 
 ७४४-पयावय बदु्धद्ध ही सब अपराधाे ंका मलू—मंै मंै हूँ, मंै अाैर कुछ नहीं हूँ । मंै मेरा था, अन्य ककसी का नहीं 
था । इस प्रकार के ज्ञान मंे यह जीव क्यांे नहीं रह पाता है, इसका कारर् है, पयावय बुद्धद्ध ।जाव काे जजस 
समय जाे पयावय र्मलती है, वह उसी पयावय मंे यह मंै हूँ, इस प्रकार का कवचार बना लेता है ।पतन की जड  
यह पयावय बुद्धद्ध है । सम्यग्दृधष्ट के चलते हुए भी यह मंै नहीं हूँ, इस प्रकार का कवचार ननम्नअवस्तथा मंे भी हाेता 
है । यह पयावय मंै नहीं हूँ । इस प्रकार की श्रद्धा मंे ककतना बड ा बल है । इस प्रकार की श्रद्धा वाला व्यर्ि 
येन केन प्रकारेर् अपनी पयावयांे काे सुधार कर ननमवल पररर्ामांे मंे अा जायेगा । यदद व्यर्ि की एेसी श्रद्धा न 
हाे ताे एेसे माेही जीव काे अाैर काेई अाश्रय नहीं है, जाे ननम् न अवस्तथा से उठाकर उच् च अवस्तथा मंे पहुूँचा देवे 
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। सम् यक् त् व राजा की यही कृपा है कक वह उच् च अवस्तथा मंे पहंुचा देता है ।इस जीव काे पयावय पयावय बुद्धद्ध ही 
माेही बनाती है । जीव मंे जजस समय पयावय हाेती है, उस समय पयावय उसमंे तन्मय हंै । पयावय के साथ लगा 
है अज्ञान, अत: वह अपने काे पयावय से अलग नहीं समझ पाता है ।पयावय के बनने का अाश्रय, पयावय के 
संग्रह मंे लग जाना है । समस्तत अापदाअांे की जड  यह मंै हूँ, इस प्रकार की पयावय बुद्धद्ध है । यह पयावय 
कवभावरूप इसर्लये बनी कक जीव मंे इस प्रकार की कवभावशर्ि है, जाे ननर्मि पाकर उल्टा पररर्मन करती 
है अाैर ननर्मि न पाये स्तवभावरूप पररर्मती है । जीव के पररर्मन के कारर् ही कमवबन्ध हाेता है, हुअा था 
अाैर हाेगा । अत: वह मर्लन पयावयांे काे उत्पन्न करता रहता है । अत: हे संसार के माेहहयाे ! अब माेह काे 
छाेड  दाे अाैर यथाथव का पररज्ञान कराे । तुम्हारे भाव जाे खाेटे पररर्मन रूप हंै, उनकाे सुधारांे । तुम्हारे खाेटे 
पररर्मन कल्पना है, उसे ज्ञान से जीताे । ज्ञान के र्लये पुरुषाथव कराे । वस्ततु काे ज्ञान से जानाे ताे कमव अपने 
अाप दरू हाे जायें । कमव शत्रुअांे की प्रबल सेना काे माेह जजसका सेनापनत है, जीतने के र्लये ज्ञान का अमाेघ 
अस्त र चाहहये । अत: अनाददकाल से भली प्रकार चाहे गये इस माेह काे अब ताे छाेड  दाे । सम्यग्ज्ञानरूप अस्त र 
से माेह का कवध्वंस कराे । अात्म-रससक-र्लये रुर्चकर राेचन तत्त्वज्ञान का स्तवाद लाे । 
 ७४५-तमु अपन ेपररर्मन के ससवाय अन्य कुछ नही ंकरत ेहाे—मंै जानन मात्र हूँ, जानने के ससवा मंै अाैर 
कुछ नहीं करता । अाम मीठा है, यह जानना ही ताे है । अाम मीठा है, अात्मा काे इस जानने मात्र से सुख 
हाेता है, मीठे से या अाम से सुख नहीं हाेता है । जानने मंे ही ताे सुख-दुुःख हाेते हंै । यदद अात्मा अच्छा 
जानना है ताे सुख, बुरा जानता है ताे दुुःख हाेता है । अत: एेसा जानाे, जजससे सुख प्राप्त हाे । ज्ञान का 
जानना, स्तवभाव का जानना, अात्मा का जानना ये सब सुख के कारर् हंै । अमुक पदाथव से मुझे सुख हाेता है 
। यही साेचना दुुःख का कारर् हंै ताे वे पदाथव ककतने भयावह हांेगे? अत: हे संसार के भाेले प्राद्धर्यांे, जाे 
ज्ञाननयांे काे हहतकर है, उसका स्तवाद लाे । यह अात्मा ककसी भी प्रकार से अनात्मा के साथ तादात्म्य नहीं कर 
सकता है । माेही माेह की चीजांे काे रखने के र्लये पूर्व काेशशश करता है, उनकाे भाेगने का पूर्व प्रयत् न करता 
है । इतना करनेपर भी कभी कुछ साथ नहीं जाता है । जैसे एक बार एक शराबी ने शराब की एक दकुान पर 
जाकर शराब मांगी । शराबी ने कहा, बहढ या शराब देना । दकुानदार ने कहा हां बहढ या दंेगे । देखाे, इतने 
बेहाेश पड े हंै, उनकाे देखकर ताे कवश्वास कराे । इसी प्रकार इस संसार मंे इतने जीव मरे, ककसके साथ क्या 
गया? सबका कखल्पत सववस्तव यहीं ताे छूट गया । इन प्रनतददन मरने वाले मृत शरीरांे काे देखकर अपने मन मंे 
कुछ एेसी बात ताे लाअाे कक इन सबसे माेह हटे । ये सब पदाथव स्त व् नवत् हंै । 
 ७४६-जाे जीवन शषे ह ैउसका ही सदपुयागे कर लाे—बीता समय स्त व् नवत् प्रतीत हाेता है । यह पूरा ददन 
बीतना बड ा मुखश्कल प्रतीत हाेता है । लेककन बीते ददनांे के बराबर ही हंै । जजस तरह से यह कपछला समय 
(मनुष्य की अभी तक की अायु) बीता, उसी तरह अवशशष्ट अायु भी समाप्त हाे जानी है । अत: जजतनी अायु 
बाकी बची है, उतने समय का ताे सदपुयाेग कराे । एेसा काेई प्रकार नहीं कक अात्मा अनात्म कृनत काे अपना 
सके । अात्मा अपने रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से है, पर के चतुष्टय से नहीं है । अत: हे माेह मंे फंसे प्राद्धर्यांे ! 
अनादद काल से चाटे गये इस माेह काे ताे छाेड ाे । तुमने इस माेह काे इतना चाटा कक इसका अंश तक भी 
माेह करने से शेष नहीं बचा । तीव्र अासर्ि मंे चाटना हाेता है । चाट की तरह से यह जीव माेह का अनाददकाल 
मंे स्तवाद ले रहा है । यह जीव अनात्मा मंे तादात्म्य वृत्ति काे नहीं कर सकता । पर पदाथव मंे यह मंै हूँ, मंै यह 
हूँ, इस प्रकार से परपदाथव अाैर अपने मंे एकत्व बुद्धद्ध ही माेह है ।इस बुद्धद्ध से यह जीव अनादद काल से बद्ध 
है । 
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 ७४७-बन्ध की नत्रकवधता—जीव का बन्ध तीन प्रकार से हाेता है—(१) भाव बन्ध, (२) रव्यबन्ध अाैर (३) उभय 
बन्ध । जीव का रागाददक भावांे मंे बंधना भावबन्ध है । जैसे ससनेमा के पदेव पर मशीन के ननरन्तर चलने के 
कारर् फाेटाे अाते हंै । उसी प्रकार यह अात्मा मानाे एक पदाव है व कमव मानाे एक मशीन है । कमव ननरन्तर 
अपना काम करते रहते हंै, उनका फाेक्स अात्मा पर पड ता है । चाहे अाप स्तवानुभव मंे हांे, चाहे बड ़ी भर्ि मंे 
हांे, ककन्तु एक समय भी एेसा नहीं जा सकता जाे जीव मंे कमव अपना काम न करंे । अपना उपयाेग पर पदाथव 
मंे न लगे, उसे स्तवानुभव कहते हंै । ककसी न ककसी हद तक कमाेों का पररर्मन अात्मा मंे ननरन्तर चलता है । 
जाे सम् यग् दृधष्ट कमाेों के पररर्मन की अाेर उपयाेग नहीं लगाता समझाे वह माेक्ष के सही रास्तते पर चल रहा 
है, वह अपने कल्यार् काे करने मंे तत्पर हंै । जैसे अाप अांख खाेलते हुए ककसी कवचार मंे बैठे हुए हंै अापके 
सामने से काेई चीज ननकली, कफर भी अापके उस चीज के जानने मंे अाने पर भी पकड  नहीं है । उसी प्रकार 
वह स्स्तथनत स्तवानुभव है, जहाूँ अात्मा मंे रागाददकभाव उठ रहे हंै, कफर भी उन्हंे उपयाेग नहीं पकड ता है । वही 
बन्ध मंे हीनता लाता है, एेसी स्स्तथनत मंे जाे स्तव का उपयाेग है, उसे स्तवानुभव कहते हंै । पहले से लगे हुए कमाेों 
मंे नये कमाेों का बंधना रव्य बन्ध कहलाता है । जीव का अाैर कमाेों का एक क्षेत्रावगाह हाेना उभयबन्ध कहलाता 
है । जीव का अाैर कमव का जाे उभयबन्ध छलता है, वह एक दसूरे की अपेक्षा से चलता है । रव्य अाैर 
भावबन्ध मंे अशुद्धता है, उभयबन्ध मंे बन्ध है । जजसमंे जीव अाैर कमव अपने गुर्ांे से च्युत हाे जायें, उस े
उभयबन्ध कहते हंै । 
 ७४८-वतवमान कवधके लाभ ही का कारर्—पूववकाल मंे बंधे हुए कमाेों का उदय हाेना वतवमान दुुःख का कारर् 
है ककन्तु वतवमान ज्ञान से कमवफल मंे भी अन्तर पड  जाता है । कमव न बंधे ताे अागामी कमाेों का उदय भी नहीं 
हाेगा अाैर दुुःख भी नहीं हाेगा अभी हमारे मंे एेसी ताकत नहीं कक कमव कबल्कुल ही न बंधे । बंधेंगे ताे अवश्य, 
हाूँ अपनी एेसी स्स्तथनत बना लेवंे कक कमव कम बंधे, जाे बधंे उनमंे पुण्य का अधधक बन्ध हाेवे । इसका भी सचा 
उपाय कमवदृधष्ट नहीं है, ककन्तु स्तवभाव का उपयाेग है । पुण्य की अाशा से कभी- पुण्यबन्ध नहीं हाेता । जाे जीव 
पुण्य की अाशा न रखकर माेक्ष मागव मंे प्रवृत्ति करता है, उसके अधधक पुण्यबन्ध हाेता है । भावांे से पुण्य-पाप 
का बन्ध हाेता है । जीव की जैसी बाह्य प्रवृत्ति हाेती है, उस प्रवृनत काे लाेग पुष्य, पाप अाैर धमव समझने लगे 
हंै । शरीरादद की प्रवृत्ति से न पुण्य हाेता, न धमव हाेता अाैर न पाप ही हाेता है । भावांे से ही पुण्य-पाप व धमव 
हाेते हंै । लेककन जीवांे ने प्रवृत्ति काे ही पुण्य-पाप का कारर् समझकर सुख-दखु का कारर् समझ र्लया है । 
जीव के पररर्ाम खराब नहीं हाेने चाहहयें । पररर्ाम करना ही दखु-सुख का कारर् है । हहंसा के यदद हमारे 
पररर्ाम नहीं हंै, चार हाथ अागे की भूर्म देखकर चल रहे हंै, एेसे मंे यदद अनजाने मंे हहंसा भी हाे जाये, तब 
भी पाप बन्ध नहीं हाेता है । पररर्ाम जीव काे मारने के हाे गये, चाहे उससे हहंसा भी न हाे पाये, लेककन 
उसके पररर्ाम खराब हाे जानें के कारर् उसके हहंसा न करनेपर भी पाप का बन्ध हाे चुका है । जैसे धवल 
सेठ ने श्रीपाल काे मारने के र्लये समुर मंे यगरवा ददया था । लेककन श्रीपाल अायु शेष रहने के कारर् मरा 
नही,ं प्रत्युत उसे राज्य प्रानप्त हुई । लेककन धवल सेठ ने उसे मारने के पररर्ाम करके श्रीपाल काे मारनेरूप 
पाप का बन् ध कर र्लया । भावांे के अनुसार पुण्य-पाप का बन्ध हाेता है, चाहे प्रवृत्ति हाेवे या न हाे पाये । 
 साराशं—भाव यह है, जसैे कमव है, जीव ने अपने मन मंे बुरे पररर्ाम ककये, लेककन कमव मंे उसी समय मंे 
बहुत से कमव परमारु्अांे का अपने अाप लगना अाैर स्स्तथनत का कवभाग हाेना तथा ककस कमव के र्लये ककतने 
कमव परमारु्अांे का बन्ध हुअा अादद, यह सब कायव हुअा । कमाेों मंे दडयग्रयां भी एक समय मंे बन जाती हंै । 
जीव ने ताे केवल भाव बनाया, लेककन कमव मंे एक साथ इतनी खलबली मच गई अाैर इतने कायव एक साथ 
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हाे गये । जैसे अानतशबाजी मंे अनार मंे अाग मात्र ददखाई जाती है, लेककन उसमंे छुरव-छुरव व अाघात अपने 
अाप बहुत देर तक हाेती रहती है । इसी प्रकार जीव ताे भावमात्र बनाता है, कमव मंे उसी समय अपने अाप 
काम हाे जाते हंै । 
 ७४९-अपने अापकाे शदु्ध चतैन्यमात्र अनभुवाे—जीव मंे ‘मंै पयावय नहीं हूँ, मंै चैतन्य स्तवरूप अात्मा हूँ, इस 
वृद्धद्ध से जाे अनुभव हुअा, साे हुअा, उससे ककतने ही कमव जाे उदय मंे अाने वाले थे अाैर जाे अधधक स्स्तथनत 
वाले थे, उनकी कमव स्स्तथनत हाे जाना अादद एेसे अनेकानेक काम कमाेों मंे अपने अाप एक समय मंे हाे जाते हंै 
। स्तवभावदृधष्ट करने मंे कमाेों मंे बड़ी उथल-पुथल अपने अाप हाे जाती है, इस उथल-पुथल काे हमंे नहीं करना 
पड ता है, हमने ताे अपने चैतन्य स्तवभावपर दृधष्ट दी । पयावय बुद्धद्ध से इतनी हाननयां हंै, जजतने लाभ स्तवभावदृधष्ट 
मंे है । इस बचन की भी बड़ी करामात हंै । जरा अच्छा बाेल बाेल दा,े ताे सभी लाेग तुम्हारा कायव करने के 
र्लये तत्पर रहंेगे इसी प्रकार जीव ने वस्ततु के स्तवभाव के अनुरूप अच्छा भाव बनाया ताे कमाेों मंे उथल-पुथल 
मच जाती है । बुरे पररर्ाम ककये ताे कमाेों की सेना अाकर जम जाती है । जैसे दपवर् काे देखने समय अांख 
का प्रनतकबम्ब दपवर् मंे पड ा, अत: प्रनतकबम्बरूप कायव के र्लए अांख कारर् है । दपवर् मंे जाे अांख का प्रनतकबम्ब 
बना, उसे प्रनतकबम्बरूप अाखं का हमारी अांख कारर् हंै अाैर उस प्रनतकबम्ब द्वारा अाूँख देखने के र्लये वही 
अांख कायव है । यही अांख अपनी अांख काे देखने के र्लये कायव कारर् दाेनांे बनती हंै, तभी अांख देखी जा 
सकती है । वैसे ही इस जीव के नये रव्य कमव के र्लये रागादद कारर् हंै, कमव कायव है अाैर रागादद हाेने के 
र्लये कमव कारर् है, रागादद कायव है । जैसे दपवर् की अांख अाैर अांख की अांख के कायव कारर् सम्बन्ध हाेने 
पर ही अाूँख की अांख देखी जा सकती है, अन्यथा नहीं । वैसे ही इस संसार का काम बनने के र्लये रव्य 
कमव अाैर भाव कमव कायवकारर् बनते हंै । इस प्रकार जीव अाैर कमव का कायव कारर् भाव बना । 
 ७५०-तरेे स्तवरूप के अलावा तरेा अारै क्या है—अात्मा अनात्मा के साथ एकमेक कभी नहीं ही सकता है । 
तब एेसा मानना कक यह मेरा है, यह मेरा था, यह मेरा हाेगा, जीव काे एेसा भ्रम क्यांे हाे गया? बात यह है 
कक वह रव्य कमव जीव के भावादद कवकारांे का कारर् हंै । जीव के कमव कवकार कमवबन्ध का कारर् है । वे एक 
दसूरे के उपकारक हंै । जीव कवकार अाैर कमव र्मत्र के समान हंै । इसने जब भेद डाल ददया जाये, तब काम 
बने । भेद भेदकवज्ञान से पड  सकता है । जीव मंे जाे र्चद् कवकार अाया, वह वैभाकवक भाव हंै । जीव का 
कवभाव के साथ अाैर कमव के साथ क्या सम्बन्ध है? जीव का कवभावादद के साथ उपादान-उपादेय का सम्बन्ध है 
जीव कवकार अाैर कमव यद्यकप बहुत र्भन्न हंै, लेककन कफर भी ये अापस मंे श्रङ्खलावत् र्मले हुए हंै । जीव कवकार 
ननर्मि है, कमव का बन्ध नैर्मत्तिक है, इनमंे फूट डाल दाे तभी ठीक रहेगा । वह रव्यकमव उभय बन्ध के कबना 
जीव कवकार मंे कारर् नहीं है । जीवबन्ध अाैर कमवबन्ध दाेनांे उभयबन्ध कहलाते हंै । जहाूँ पर बन्ध हाेता है, 
उनमंे अशुद्धता अवश्य रहती है । जहाूँ अशुद्धता हाेती है, वहाूँ कमवबन्ध हाे भी सकता है, नहीं भी हाे सकता । 
परन्तु अशुद्धता के कबना बन्ध हाे नहीं सकता । जैसे एक पुरुष एक पुरुष से माेह करता है यदद उनमंे से एक 
माेह न करे ताे वह भी बन्ध नहीं कहलाया, अाैर जहाूँ दाेनांे ही माेह न करे ताे र्मत्रता मंे अशुद्धता अा गई । 
जीव ने अभी तक अपनी पयावय काे ही माना कक यह ही मंै सब कुछ हूँ । मंै माता हूँ मंै उसका कपता या पुत्र 
या भाई या र्मत्र हूँ । इस प्रकार पयावय पर दृधष्ट देख क्यांे इस मनुष्यभव काे व्यथव गवाते हाे? जीव सदा क्षद्धर्क 
पयावय से रमता रहा । वह अपने काे माता-कपता-भाई-बहन-स्त री-पुत्र-र्मत्र-नेता-त्यागी मानता रहा, इससे पयावय 
बुद्धद्ध हाे ही जाती है । कवभाव ककसी का न ककसी का अाश्रय लेकर उत्पन्न हाेता है, अतएव गह जीव पयावयबुद्धद्ध 
करता हुअा अज्ञानी बना रहा। 
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 ७५१-अज्ञानी जीव की बाह्य पदाथाेों काे अपना समझने की बदु्धद्ध—पुद् गल काे—यह मेरा है, मेरा यह है, धन, 
मकान, स्त री, पुत्रादद सब मेरे हंै । यह जीव बद्धाबद्ध पुद् गलांे काे अपना मानता रहा है । यह अज्ञानी अपने 
शरीर काे ननज अाैर दसूरे के शरीर काे अन्य जीव मानता है । वह सब पुद्गलांे से ही माेह करता है । यदद 
वही शर्िप्रयाेग पुद्गल से हटाकर अात्मा से करे ताे संहार सन्तनत द्धछन्न हाे जावे । अात्मा मंे रुर्च हाेती ताे 
अात्मा काे जान लेते कक अात्मा चैतन्य स्तवरूप है । यदद एेसा बाेध हाे गया हाेता ताे वह अात्मा द:ुखांे से 
ननकल जाता । इसे पढ ाअांे, इसे न पढ ाअांे, यह मेरा पुत्र है—इत्यादद भाव न हाेते । संसार के ये माेही प्रार्ी 
बद्ध से ताे माेह करते ही हंै, अबद्ध से भी करते हंै । अपना शरीर बद्ध पुद् गल है ।जाे अात्मा के चलने पर 
साथ चले, उसे बद्ध पुद् गल कहते हंै । जाे अात्मा के एक स्तथान से दसूरे स्तथान पर समय साथ न जाये उसे 
अबद्ध पद्ु गल कहते हंै । जैसे स्त री, पुत्र मकान, धन, सम्पत्ति, पुरुष अादद । यह अज्ञानी दाेनांे प्रकार के पुद् गलांे 
काे अपना मान रहा है । बद्ध काे (अपने शरीर काे अपना माने ताे सदाशा के अाधार पर कुछ माफी भी र्मल 
सकती है, परन्तु यह ताे अबद्ध काे भी अपना रहा है । यह ताे बहुत बड ा अपराध है, यह ताे महा मूखवता है । 
अज्ञानी बद्ध अबद्ध काे अपना इसर्लये मानता है कक उसने जीव की स्तवतन् र सिा का ज्ञान नहीं ककया । 
 ७५२-जीव का अपन ेअाप मे ंपररर्मन करत ेहुए काल गमन ह:ै—तुम्हारी शर्ि से तुम्हारे से बाह्यपदाथव नहीं 
पररर्म सकता । तुम्हंे पररर्माने मंे बाह्य पदाथव भी कायवकारी नहीं हाे सकता । जीव स्तवाथव अाैर प्रनतष्ठा के 
लाभ के चक् कर मंे पड कर माेह के फंदे मंे फंसता है । यदद स्तवाथव अाैर प्रनतष्ठा का भाव न रहे ताे काैन ककसका 
क्या करेगा? पुत्र बूढ े कपता की सेवा भी प्रनतष्ठा के लाभ से करता है कक यदद मंैन ेबुढ ापे मंे कपता की सेवा न 
की ताे लाेग मुझे बुरा कहंेगे । काेई ककसी के कहने से मानता नहीं है, यही वस्ततु का स्तवरूप है । काेई पदाथव 
ककसी का कुछ नहीं कर सकता है, क्यांेकक जीव का अन्य पदाथाेों से अत्यन्ताभाव है । जीव का लक्षर् उपयाेग 
है अाैर पुद् गल का लक्षर् उपयाेग नहीं है ताे कफर असमान धमव वाले एक कैसे हाे सकते हंै? पुद् गल अाैर 
अात्मा एक हाे ही नहीं सकते । पुद् गल का रव्य-क्षेत्र-कालभाव पुद् गल मंे है, हमारा रव्य, क्षेत्र, काल, भाव 
हमारे मंे है । हमारे रव्य क्षेत्रादद पुद् गल से कबल्कुल अलग हंै, कभी एक नहीं हाे सकते । पुद् गल अाैर जीव 
अत्यन्त व्यनतरेकी हंै । काेई अन्य पदाथव अपना नहीं हाे सकता । माेह के कबना भी राग हाेता है । माेह का 
लक्षर् है, एक दसूरे काे एक मानना । माेह मंे माेही बेहाेश हाे जाता है । उसकी बुद्धद्ध काम नहीं करती । राग 
मंे रागी व्यवस्स्तथत र्चि रह सकता है । जहाूँ स्तव अाैर पर की स्तवतन् रता की प्रतीनत ही नहीं है, वह माेह है । 
माेह मंे राग भी प्रबल हाेता है । अप्रत्याख्यानावरर् की गड बड ़ी छह महीने से अधधक नहीं चलती है । तब भी 
राग ने रामचन्रजी काे ककतना सता डाला था । सम् यक् त् व-तेज अन्दर प्रकट रहता है बाहर ददखाई नहीं पड ता 
है । काेई गृहस्तथ राग से ग्रस्तत है या माेह से ग्रस्तत है, इस कवषय मंे ननर्वय नहीं ददया जा सकता है । गृहस्तथ 
स्तवयं जान सकता है कक हम राग पूववक घर मंे रहते हंै या माेह पूववक । पुद् गल अात्मा नहीं हाे सकता, अात्मा 
पुद् गल नहीं हाे सकता है । अत: पुद् गल काे अपना मत मानाे । 
 अात्मा अखण्ड है, अकवकारा है, चैतन्य स्तवरूप है । अात्मा कमव से जुदा है अात्मा मंे कमव अा गये अाैर अा 
करके उसमंे र्मल गये । एेसा उपचार से कहा जाता है । उस अदै्वत मंे भी हद्वधा अा जाती है । अदै्वत माने-
अखण्ड, जजसके कवषय मंे काेई कल्पना की जा सके दै्वत:—दै्वत दाे प्रकार का है—(१) अपने अंशांे काे बताना 
अाैर (२) दसूरे जीव के अंशांे काे बताना । अात्मा चैतन्य स्तवरूप है, यह भी दै्वत है । अात्मा मंे ज्ञान-दशवन-
चाररत्रादद गुर् तथा अनन्त शर्ियां हंै, यह भी दै्वत हंै । अात्मा-अात् मा-अात्मा मात्र कहना अदै्वत है । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-20,21,22 

www.sahjanandvarnishastra.org 354 www.jainkosh.org 

 

 ७५३-दै्वत बदु्धद्ध के अनके स्तवाङ्ग:—(१) स्तवभाव अाैर स्तवभाववान् का दै्वत—जैसे जीव मंे चैतन्य स्तवभाव । (२) 
गुर् अाैर गुर् का दै्वत—जैसे जीव मंे ज्ञानदशवनादद अनेक गुर् हंै । (३) रव्य-पयावय अाैर रव्य का दै्वत—जैस े
जीव की मनुष्य-देव-नतयोंच-नरकादद पयावयें । (४) गुर्-पयावय अाैर रव्य का दै्वत—जैसे जीव मंे िाेध, मान, 
मायादद कषाय हंै । (५) अात्मा अाैर उपाधध का दै्वत—जैसे जीव मंे कमव लगे हंै । साेपाधध अंश कल्पना गुर्-
पयावय मंे हुई । अात्मा मंे असंख्यात प्रदेश हंै । यह स्तवांश कल्पना है । जीव मंे चैतन्य स्तवभाव है । यह स्तवांश 
कल्पना है । जीव मंे रागादद हंै, यह उपाधध कल्पना है । इस प्रकार जीव की कल्पना मंे नाना दै्वत माना जाता 
है । एक साथ नाना प्रकार के बन्धन की उपाधध लग रही है । अाठांे कमव अात्मा मंे एक साथ लग रहे हंै । 
कमव अात्मा मंे एक साथ उदय अा रहे हंै । उनके उदय के ननर्मि से जाे कवभाव हाेता है, वह भी बात हाे रही 
है । जैसे स्तफहटक पत्थर मंे दाग लगाने से मर्लनता अा जाती है । इसी प्रकार जजस जानत के कमव हाेते हंै, 
उसी जानत के कवभाव हाेते हंै । अात्मा अाैर कमव का मेल है । मेल के कारर् यह जीव अनाददकाल से भ्रमर् 
करता रहा है । यह मनुष्यभव कववेकपूर्व पाया है जजसमंे बाेल सकते हाे, समझ सकते हाे पढ  सकते हाे, अाज 
हम ककतने कवशशष्ट भव मंे हंै । एेसा जान कर अपन ेस्तवरूप काे जानाे । अपना स्तवरूप पदाथव के ज्ञान के कबना 
नहीं जाना जा सकता । अत: पदाथव काे जानकर अपने स्तवरूप काे पहहचानाे, इसी मंे मनुष्यभव की सफलता 
है । 
 ७५४-कमव उपाधध का प्रसगं—शकंा—अात्मा के साथ तुमने कमव अाैर उपाधध की बात बताई कक अात्मा साेपाधध 
है । उपाधध ताे कल्पना है, वह कहां से लग गई? जैसे ज्ञान ने रस काे जाना ताे ज्ञान रसरूप ताे नहीं हाे 
गया? ज्ञान अाैर रस का सम्बन्ध ताे नहीं है । ज्ञान ज्ञान की जगह है अाैर रस रस की जगह । उसी प्रकार 
अात्मा अात्मा की जगह है अाैर कमव का (स्तवरूप) अलग है, दाेनांे र्मलकर एक नहीं हाे सकते । अात्मा के 
र्लये कमव उपाधध कैसे बन जायेंगे दाेनांे पास है ताे सम्बन्ध भी एेसी बात ननयम की ताे नहीं है । समाधान—
अात्मा अाैर कमव एक साथ रहे हंै, इससे अात्मा का क्या कबगाड ? ससद्ध प्रभु की अात्मा के पास छहांे रव्य 
ठसाठस भरे हंै, परन्तु उनकी अात्मा का क्या कबगाड  है? कवकार, बन्धन अादद यह ताे ननर्मि नैर्मत्तिक से हाेता 
है । देखाे भैया ! सारी कवर्भन्नताअांे का कारर् कमव है । ईश् वर ताे एक उत्कृष्ट ज्ञान है । ईश् वर यदद वारर् है 
ताे सारी सृधष्ट एक तरह की हाेनी चाहहये । ईश् वर यदद उपादान है तब भी सारी सृधष्ट एक तरह की हाेनी चाहहये 
। यत: उपादान सदृशं कायवम् । उपादान (ईश् वर) यदद एक है ताे कायव (सृधष्ट) भी एक ही हाेना चाहहये । परन्तु 
एेसा नहीं हाेता है । अत: सृधष्ट मंे ईश् वर कारर् भी नहीं है, उपादान भी नहीं । पदाथव का स्तवभाव कारर् हाे-
एेसा भी नहीं है । स्तवभाव अकवनाशी है । जजस चीज का कारर् स्तवभाव हाे, वह चीज अकवनाशी हाे जायेगी । 
अत: अात्मा से राग-दे्वष-माेह नहीं र्मटना चाहहये, लेककन र्मट जाते हंै । अात्मा के नाना पररर्ामांे का कारर् 
बाह्य ननर्मि अवश्य है । यदद काेई एक ही प्रकार का ननर्मि मानाेगे ताे सारी चीजें एक ही तरह की बन 
जायेंगी । अात्मा के नाना पररर्ामांे का कारर् नाना ननर्मिरूप बाह्य पदाथव है, एेसा मानना ही पड ेगा । वह है 
नाना कवधध कमव । 
 ७५५-करनी सभंालाे ताे फल भी सभंल गया—जैसा करते हाे, उसका वैसा ही फल र्मलता है । इसमंे काेई 
कववाद नहीं है । लाेग कहते हंै कक जैसा कराेगे, उसका वैसा फल ईश् वर दे देता है । चाहे काेई भी फल देवे, 
लेककन तुम्हारी करनी का फल ताे तुम्हंे र्मलेगा ही । जैसी करनी कराेगे, वैसा ही फल र्मलेगा । जब करनी 
करना तुम्हारे कमव मंे है; ताे एेसा कायव मत कराे, जजससे दुुःख प्रानप्त हाे । द:ुख का कारर् हमारे कवकल्प हंै । 
जैसे लाेक मंे कहा करते हंै—हाय, हमंे एेसी चीज प्राप्त नहीं हुई, इसने एेसा क्यांे ककया, एेसा क्यांे नहीं ककया? 
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इस प्रकार दुुःख कवचार बनाने से ही अाये ना? यदद एेसा कवचार हाे कक मंै अकेला हूँ, मंै अपना फल स्तवयं 
भाेगता हूँ । जैसा मंै करंूगा, वैसा ही फल र्मलेगा । करनी अच्छी करंूगा ताे सुख पाऊंगा, पर का कवचार 
पराधीनता का भाव दुुःख का कारर् है । मेरे दुुःख का कारर् मेरे कवचार है, अन्य कुछ नहीं । पर की चीज 
हमारे अधीन नहीं है अत: उसका कवचार ही न कराे । पर के कवचार मंे अाकुलता के ससवाय अाैर क्या र्मलेगा? 
र्मत्र का ख्याल करते हंै राग उत्पन्न हाेता है, शत्रु का ख्याल करने से दे्वष उत्पन्न हुअा-अतुः दसूरे का ख्याल 
करना भी दुुःख का ही कारर् है । अात्मा मंे राग ही राग चलता रहे ताे र्मथ्यात्व का कारर् है । अात्मा मंे 
राग हाे रहा है, लेककन वह रागी हाेना नहीं चाहता, वह सम्यग्दृधष्ट है । कवकल्प का नाम ही सुख दुुःख है । 
अत: कवकल् प एेसे कराे कक पर का र्चन्तन ही न हाे । पराधीन भावांे का लक्ष्य ही न हाे । इसका उपाय स्तव 
का र्चन्तन स्तव का लक्ष्य बनाअाे । 
 ७५६-उपाधध ता ेहै ककन्तु अात्मस्तवभाव ननरुपाधध है—कमव के उदय के कबना रागादद नहीं हाेते । कम उददत 
हातेे हंै, तभी रागाददरूप पररर्ाम हाेते हंै । अत: इनका उपाधध सम्बन्ध माना गया है । हमारे, तुम्हारे, सबके 
अज्ञान हंै । गर्धरांे के अाैदाययक अज्ञान हंै । अज्ञान उपाधध हुई ना? र्मथ्यादृधष्ट भी रागी है । चाैथे गुर्स्तथानवतीव 
जीव भी रागी है । राग दसवंे गुर् स्त थान तक हाेता है । अज्ञान अाैर राग मंे कमव हेतु है, कमव का ननर्मि पाकर 
अज्ञान अाैर राग उत्पन्न हाेता है । कमव के हाेने पर ही राग हाेता है, कमव के न हाेने पर नहीं हाेता । संसारी 
जीव साेपाधध हंै अाैर मुि जीव ननरुपाधध हंै । अात्मा मंे जैसी उपाधध लगती है, अात्मा वैसी ही ददखने लगती 
है । अात्मा मंे उपाधध कैसे लगती है—इसकी अन्यत्र कहीं व्याख्या नहीं देखने मंे अाई हंै । जैन ससद्धान्त के 
अाधे ग्रन्थ कमव ससद्धान्त के वर्वन से पूररत हंै । अािान्तावांे की चेष्टा के ननर्मि से जैन साहहत्य काफी नष्ट हाे 
चुका है, कफर भी ठाेस की दृधष्ट से अब भी सवावधधक साहहत्य, जैन साहहत्य है । उपाधध के बारे मंे कक जीव 
के साथ उपाधध कैसे लग गई, इसका कववरर् यहाूँ र्मलेगा । 
 ७५७-सबका अपन ेमे ंअपनी शर्ि का पररर्मन—समस्तत रव्यांे मंे अपनी-अपनी शर्ि का पररर्मन हाेता है 
। जीव कवभावरूप पररर्मता है ताे अपनी ही शर्ि का पररर्मन कर रहा है, कमव मंे बन्ध, उदय अादद अवस्तथायें 
हाेती हंै ताे कमव अपनी ही शर्ियांे के पररर्मन करते हंै । एक के कवभावपररर्मन मंे अन्य पदाथव ननर्मिमात्र 
हंै । देखाे, जब जीव कषायभाव करता है तब कामवर्वगवर्ायें स्तवयं कमवरूप पररर्म जाते हंै अाैर उनमंे भी 
ककतनी कामवर्वगवर्ायें ज्ञानावरर् कमवरूप हांे व ककतनी कामवर्-वगवर्ायें दशवनावरर् कमवरूप हांे इत्यादद 
कामवर्वगवर्ावांे का कवभाव भी उसी समय स्तवयं हाे जाता है । उनमंे भी अथावत् एक समय मंे बद्ध कमववगवर्ावांे 
मंे भी ककतने अबाधाकाल के बाद के समय मंे उदय अावंे अाैर ककतने दसूरे तीसरे अादद समयांे मंे उदय अावंे 
एेसी ननषेक रचना भी उसी समय स्तवयं हाे जाती है । कहीं भी कभी भी एक रव्य दसूरे रव्य का पररर्मन नहीं 
करता । काेई उपाधध ननर्मि हाे ताे जीव कैसा पररर्मन कर जाय अाैर काेई उपाधध न हाे ताे जीव कैसा 
पररर्मन कर जाय यह सब जीव की शर्ि की ही कला है । ननरुपाधध ससद्ध अात्मा है । ससद्ध अात्मा क्षाययक 
ज्ञान से युि, अबद्ध अाैर ननरुपाधध है । मनतज्ञान-श्रुतज्ञान-अवधधज्ञान-मन:पयवयज्ञान ये चारांे ज्ञान साेपाधध हंै, 
अतएव अशुद्ध हंै । जजस ज्ञान मंे जरा भी कम हाे, वह साेपाधध कहलाता है । अत: ज्ञान पररपूर्वता से थाेड ा 
भी कम हा,े अशुद्ध कहलाता है । पररपूर्व ज्ञान शुद्ध है । 
 ७५८-जीव का काम जीव मे ंव कमव का काम कमव में—जीव जब कषाय करता है, ताे जीव मंे एकक्षेत्रावगाह 
से रहने वाले कवस्रसाेपचय सात या अाठ कमवरूप बंध जाते हंै । इस जीव के कमव सात हमेशा बंधते हंै । अायु 
बंधने का समय हाे ताे अाठ कमव बंधते हंै । जैसे ककसी की अायु ८१ वषव की है । ५४ वषव की अायु हाेने पर 
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कमव-बंधेगे । ७२ वषव की अायु हाेने पर, कफर ७८ वषव की अायु हाेने पर, कफर ८० वषव की अायु हाे जाये तब 
अाठ कमव बंधेंगे । इस तरह शेष का भी नत्रभाग कराे । यह नत्रभाग ८ बार हाेता है । जजतने कमव बध जाते हंै, 
उनमंे कवभाग हाे जाता है कक इतने कमव दशवनावरर् के, इतने वेदनीय के अादद । जैसे तुम भाेजन करते हाे, 
तुम्हारा काम ताे पेट मंे पहुूँचाना है । इसकी र्चन्ता न कराे कक ककसका, ककतना, क्या, कैसे बनेगा । पेट मंे 
जाकर स्तवयमेव कवभाग हाे जाता है, इतना खून बनेगा, इतना मल बनेगा अादद । इसी प्रकार तुम ताे कषाय 
करला,े उसकी र्चन्ता न कराे कक ककस कमव की ककतनी प्रकृनतयांे का बन्ध हुअा । इसके बाद कमव मंे भी 
कवभाग हाे जाते हंै । जैसे ज्ञानावरर् मंे ५ कवभाग हाे जाते हंै कक मनतज्ञानावरर् की इतनी वगवर्ायें, श्रुतज्ञानावरर् 
की इतनी अादद । मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधध अाैर मन:पयवय के भी दाे-दाे कवभाग हाे जाते है—कुछ देशघाती 
प्रकृनतयाूँ अाैर कुछ सववघाती प्रकृनतयां ।केवल ज्ञानावरर् मंे सववघाती प्रकृनतयांे का ही बन्ध हाेता है, देशघाती 
का नहीं । पाप-प्रकृनतया ंदरू-दरू तक बन्धसी रहती है । सववघाती उसे कहते हंै कक जाे सब कुछ र्मटा दे । 
देशघाती उसे कहते हंै जाे कुछ र्मटावे, कुछ रहने देवे । केवल ज्ञानावरर् का उदय हाे ताे केवलज्ञान कबल्कुल 
नहीं हाे सकता । मनुःपयवयज्ञानावरर् या मनत-श्रुनत-अवधध ज्ञानावरर् के क्षयाेपशम व उदय हाेने पर ये ज्ञान 
थाेड े-थाेड े रहते हंै । अात्मा मंे कमव बंधते ही इतने कमव एक साथ हाे जाते हंै 
 अात्मा मंे कमव राग दे्वष है, यह अशुद्ध का वर्वन है । भेदरूप व्यवहार मंे अात्मा मंे केवल ज्ञान है यह कहना 
भी अशुद्ध का वर्वन कहलाया । अात्मा मंे ज्ञान-दशवन-शर्ि अादद हंै, यह कहना भी अशुद्ध का वर्वन कहलाया 
। तव प्रश् न हाे सकता है कक कैसा वर्वन करे कक शुद्ध का वर्वन कहलाये? उिर—कहते हंै कक केवल अात्मा 
काे जानाे, उसे कहाे मत, कवकखल्पत कराे मत, तब शुद्ध कहलायेगा । अात्मा मंे जाेड  करना या ताेड  करना, 
अशुद्ध का वर्वन है । जाेड  ताेड  से रहहत अखण्ड वस्ततु शुद्ध है । जाेड  के कहने मंे अाध्याखत्मक अशुद्धता है । 
अशुद्धता दाे प्रकार की है—साेपाधध अशुद्ध अाैर ननरुपाधध अशुद्ध । शुद्ध अात्मा ककसे कहते हंै? शुद्ध अात्मा 
ससद्धांे काे नहीं कहा, मनुष्यांे काे शुद्ध अात्मा नहीं कहा, नतयोंचांे की अात्मा काे शुद्ध अात्मा नहीं कहा, नारककयांे 
की अाैर देवांे की अात्मा काे शुद्ध अात्मा नहीं कहा । ककसी काे शुद्धअात्मा नहीं बताया । ककन्तु रव् य दृधष्ट स े
सभी उनमंे शुद्ध अात्मा है । ससद्ध पयावय ननरुपाधध अशुद्ध है, मनुष्य देव अादद पयावय साेपाधध अशुद्ध है । 
अात् मरव् य ननकववकल्प शुद्ध है । 
 ७५९-कववक्षाअाे ंस ेसब ननर्वय—अात्मा साेपाधध भी है, ननरुपाधध भी । जीव के साथ दसूरी चीज न लगी हाे 
ताे जीवांे की पयावयगत कवकवधताएं कैसे शुद्ध हांे? दसूरी चीज के सम्बन्ध के कबना अात्मा मंे राग दे्वष कलुषता 
हाे जाये ताे ससद्धांे मंे भी राग-दे्वष अादद उत्पन्न हाे जाना चाहहये । यदद जीव के साध साेपाधध अाैर ननरुपाधध 
भाव कारर् न मानाे ताे जजनके बन्ध है, उनके बन्ध सदा ही बना रहेगा । बन्धरहहत अवस्तथा न रहे ताे सारे 
जीव एक समान हाे जायें, ससद्ध भी संसाररयांे के समान हाे जायेंगे, काेई अन्तर न रहेगा । शुद्ध अात्मा अाैर 
अशुद्ध अात्मा का अन्तर नहीं हाेना चाहहये । जैसे-अखग् न के कबना पानी गमव हाेना चाहहये अाैर कवशशष्ट गमव ठंडा 
नहीं हाेना चाहहये । कवभाव पयावय ननर्मि करके हाेती है ।काेई कहे कक कमव वगैरह कुछ ननर्मि नहीं, स्तवभाव 
से ही जीव एेसा हाेता है; साे ठीक नहीं । कायव स ेकारर् का अनुमान हाेता है । राग के बन्ध की यदद कमी 
हाे ताे यह भी ससद्ध हाेता है कक जजसमंे कबल्कुल भी बन्ध न हाे वह ससद्ध अात्मा है । जजसके जैसी कमजाेर 
उपाधध है, उसके वैसा ही कमजाेर राग भी हाेता जाता है । जीव बन्ध सहहत अाैर बन्ध रहहत दाेनांे प्रकार के 
पाये जाते हंै । जाे समस्तत पदाथाेों काे एक साथ जान ले, एेसे अधधक ज्ञान वाला भी काेई अवश्य है । जीव 
के साथ मंे काेई अवश्य लगा हुअा है, तभी ताे उसकी उल्ट़ी गनत हाेती है, क्यांेकक जीव का स्तवभाव स्तवभावरूप 
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पररर्मने का है । जीव स्तवभावरूप पररर्त नहीं रहा है ताे इसका कारर् अन्य कवजातीय रव्य का ससंगव ही 
ताे है । संसार के इन सभी जीवांे मंे राग-दे्वष माेह करना अाैर कवकल्प करना पाया जाता है । राग-दे्वषादद 
संसार के कारर् हंै । यदद जीव के साथ उपाधध न हाे ताे राग-दे्वष अादद नहीं ददखने चाहहयें । जीव मंे कवपरीतता 
पाया जाना संसार का कारर् है । अत: ससद्ध है कक जीव साेपाधध है, बद्ध है । जीव के स्तवभाव का स्तवरूप 
अबद्ध है । शर्ि का लक्षर् यदद बन्ध हाे जाये ताे जीव बद्ध ही रहेगा, कभी अबद्ध नहीं हाे सकता । अत: 
ससद्ध है कक ज्ञान साेपाधध भी है अाेर ननरुपाधध भी है । साेपाधध ज्ञान अशुद्ध है अाैर ननरुपाधध शुद्ध ज्ञान है । 
उप+अाधध=उपाधध—मानससक दुुःख के पास जाे ले जाये उसे उपाधध कहते हंै । उपाधध मानससक दुुःख काे 
प्राय: बढ ाती है । मानससक दुुःख बड े अादर्मयांे के पास अधधक हाेते हंै । मानससक दुुःख के पास ले जाने वाले 
कमव है । शंका—बद्धता अाैर अशुद्धता मंे क्या अन्तर है? समाधान—कायव कारर् के भेद से दाेनांे मंे भेद है । 
अशुद्धता मंे एक पर दृधष्ट हाेती है, बद्धता मंै दाे पर दृधष्ट जाती है । ‘वद्ध’ माने बंधा हुअा । बंधा हुअा ककन्हीं 
दाे मंे अवश्य हाेता है । 
 ७६०-बद्धता अाैर अशदु्धता के र्चन्ह—बन्ध कारर् है अाैर अशुद्धता कायव है । बन्ध कारर् न हाे ताे अशुद्धता 
नहीं हाे सकती है । वह बन्ध कायवरूप भी है । जीव अशुद्ध न हाेता ताे नवीन कमव कैसे बंधता? देखाे भैया ! 
वास्ततव मंे शुद्ध ननश् चयनय की अपेक्षा से जीव शुद्ध है तथाकप व्यवहारनय की अपेक्षा से वही जीव अशुद्ध है । 
जीव काे अाध्याखत्मक दृधष्ट से बद्ध अाैर मुि कहने मंे भी अशुद्धता है । जीव न बद्ध है, न मुि है । जैसे ककसी 
काे कहंे कक तुम अभी कैद मंे हाे या कैद से छूट गये हाे—इस प्रकार कहने से दाेनांे अवस्तथाअांे मंे ही जीव 
काे बुरा मालूम पड ता है । क्यांेकक ककसी काे बंधा हुअा या छूटना बताना उसके र्लये ‘‘गाली’’ है । जीव का 
स्तवरूप बन्ध मंे या माेक्ष मंे नहीं है । उसका स्तवरूप ताे चैतन्यमय है ।जीव के ननज स्तवरूप पर, बन्धन या माेक्ष 
मानने मंे दृधष्ट नहीं जाती । चैतन्य अात्मा पर दृधष्ट दाे ताे जीव का कल्यार् हाे जायेगा । जीव काे न बद्ध मानाे 
अाैर न मुि मानाे—एेसे शुद्ध चैतन्यमय जीव पर दृधष्ट देने से ही कल्यार् हाेगा । केवल, भगवान की भर्ि से 
भी कल्यार् नहीं हाेता है । हाूँ पुण्य बन्ध अवश्य हाे सकता है । सञ्चित पुण्य के प्रताप से राजा, इन्र अादद 
पद प्राप्त अवश् य कर लाेगे । भर्ि से ब्रह्म मंे लीन हाेने के र्लये उत्साह जग सकता है यह भी हाे जायगा, 
परन्तु भर्ि करते वि ब्रह्म मंे लीन नहीं हुए । भगवान की भर्ि करने से बुरी अाकुलताएं घट जाती हंै । 
अात्मा ताे स्तवयं प्रभु है । यदद उस प्रभु अात्मा काे लाखांे की जायदाद र्मल गई ताे काैन बड ़ी बात हाे गई? 
उन लाखांे मंे लग गये या उन्हीं का प्रभुत्व मान बैठे ताे प्रभुता ही चली जायेगी । बड े अादमी हाेने के कारर् 
थाेड े से लाेग तुम्हारे अनुकूल हाे गये ताे क्या बड ़ी बात हुई? भाई ! यदद उसी मंे अटक गये ताे अटके ही 
रहाेगे । मनुष्यभव मंे बड ़ी कवशशष्टता है । यदद इस कवशशष्टता काे पाकर उपयाेग न ककया अाैर अाहार-ननरा-भय-
मेथुनादद मंे ही समय गंवा ददया ताे अात्म-कल्यार् से हाथ धाे बैठाेगे । मनुष्यभव के चले जानें पर र्चरकाल 
तक हाथ मलते रहाेगे । 
 ७६१-रव्यशदु्धता—जीव शुद्ध है । अपने गुर्ांे मंे तन्मय रहना, पर पदाथव के रव् य क्षेत्र-काल-भाव से जुदा रहने 
का नाम शुद्धता है । सदा अपने शुद्ध चैतन्य स्तवरूप पर दृधष्ट डालना चाहहये । शुद्ध दाे प्रकार के हाेते हंै—(१) 
रव् य शुद्ध अाैर (२) पयावय शुद्ध । रव् य से शुद्ध ताे समस्तत जीव हंै । अपने ही रव्य-क्षेत्र-काल-भाव मंे रहने काे 
रव् य शुद्ध कहते हंै । जाे पयावय से शुद्ध हाे गया हाे, उसे पयावय शुद्ध कहते हंै ।पयावय शुद्धद्ध ससद्धांे मंे है । 
ननगाेददया जीव या संसारी जीवांे मंे पयावय की शुद्धता नहीं है । रव्य शुद्धद्ध ताे ननगाेददया जीव मंे भी है । क्यांेकक 
उसकी अात्मा अपने ही रव्य क्षेत्रकाल-भाव मंे है, पर के चतुष्टय मंे नहीं है एव पयावयांे का अाधारभूत एक 
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स्तवभाव भी है । रव्य दृधष्ट से सभी पदाथव शुद्ध है । पयावय शुद्धद्ध अरहन्त-ससद्ध मंे ही है, अन्य मंे नहीं । जगत 
के सारे जीव अपने स्तवभाव से अकेले हंै । Pure माने केवल-अकेला । अकेला हाेना ही रव्य की शुद्धता है । 
ककसी से भी प्रेम-माेह करला,े कभी भी दाे र्मलकर एक बन ही नहीं सकते । जैसे बच् चे खेलते रहते हंै । उनमंे 
अाते हंै, चले जाते हंै । उन्हंे इसका काेई हषवकवषाद नहीं हाेता है । उनमंे से काेई भी दाे र्मलकर एक नहीं 
हाेते हंै । जब तक साथ-साथ खेलते हंै पक् के दाेस्तत है । उसी प्रकार इस संसार मंे जीव अाते हंै, माेही सबसे 
माेह करता है, लेककन काेई कभी र्मल करके एक हाेता देखा गया है? प्रयाेजन यह है कक भाव बनाने मंे ही 
बद्धता अाैर अशुद्धता है । यदद तुमने रव् य की शुद्धद्ध जान ली ताे ननकववकल्प बन जाअाेगे । संयाेग हाेकर, माेह 
करके ककसी से काेई लाभ नहीं हाेना है । अात्मा का हहत संयाेग मंे नहीं है । जजससे अहहत हाेता है, उसके 
नष्ट हाेने पर भी द:ुख हाेता है । अहहत कारक वस्ततु र्मले ताे दुुःख हाेता है, जाये ताे दुुःख हाेता है । न र्मले 
अाैर न जाये ताे अानन्द ही अानन्द है । जीव का जैसा राग माेह है, उसकाे उतना ही दुुःख है । दुुःख देन े
काेई कवलायत से नहीं अाता, वह ताे अपने ही भावांे से र्मलता है । शुद्धता की दृधष्ट से प्रत्येक जीव रव्य शुद्ध 
है । दाे के चक् कर मंे पड ने से ही अशाखन्त अाैर अाकुलता र्मलती है । ननद्ववन्द माने अकेला । अथावत् जजसस े
ककसी का सम्बन्ध नहीं है । जहा दाे हंै, बहां दुुःख है । जहाूँ दाे नही-ंवहा ंपरमानन्द है । शुद्धनय स ेजीव 
ननकववकल्प अाैर ननद्ववन्द है । जीव मंे राग है, केवल ज्ञान है यह भी शुद्धनय नहीं है । जीव मंे चैतन्य है यह भी 
शुद्धनय नहीं है । शुद्धनय ताे वह कक जीव के स्तवरूप काे जान ला,े कुछ कहाे मत । नेनत-नेनत प्रतीनत पूववक 
करने से शुद्धनय का कवषय बनता है । शुद्धनय हा, कहे से नहीं जाना जाता । तत्त्व क्या है, एेसा प्रश् न करनेपर 
तुम बाेलकर उिर देते रहाे, हम नेनत-नेनत कहते रहंेग,े वहाूँ जानते हाे ताे शुद्धनय है । व्यवहारनय सद्वन्द 
सकवकल्प अाैर अनेक है । 
 शुद्धनय का कवषय र्चदात्मक शदु्ध जीव है । ‘‘है’’ बताअाे एेसा कक जजसमंे जाेड  अाैर ताेड  न हाे । जीव 
र्चदात्मक है, इसमंे जाेड -ताेड  नहीं है, यह शुद्धनय का कवषय है । जीव-अजीव-अास्रव-बन्ध-संवर-ननजवरा-माेक्ष-
पुण्य अाैर पाप व्यवहारनय के कवषय है । भूताथवनय से जाने गये सातांे तत्त्व सम् यक् त् व के कारर् हंै । भूताथवनय 
पद्धनत का अनुसरर् न हाेने से इस अवस्तथा मंे जीव पयावय की अाेर झुकते हंै, अतएव बाह्य सम्पकव  मंे रचते हंै 
। एेसे जीव अप्रनतबुद्ध है । अब इन अप्रनतबुद् धांे के र्लय ेअाचायवदेव यत् न करते हंै:— 

गाथा 23-24-25 
अण्र्ार्माहेहदमदद मज्झर्मर् ंभर्दद पगु्गलं दव् व ं। 
बद्धमबदं्ध च तहा जीवा ेबहुभावसजंिुे ।। २३ ।। 
सव् वण्हुर्ार्ददट्टा ेजीवा ेउवअागेलक्खर्ाेद्धर्च् च ं। 

ककह सा ेपुग्गलदव् वीभदूा ेज भर्सस मज्झर्मर् ं।। २४ ।। 
जदद सा ेपुग्गलदव् वीभदूा ेजीविमागदं इदरं । 

ताे सिा ेविु ंज ेमज्झर्मर् ंपगु्गलं दव् व ं।। २५ ।। 
 ७६२-अज्ञानमाहेहतभाव—जजसकी अज्ञान से बुद्धद्ध माेहहत हाे गई है, एेसा प्रार्ी अथावत् बहहरात्मा अनेक कवकल्पांे 
से संयुि हाेता हुअा बद्ध अाैर अबद्ध यह पुद् गल रव्य मेरा है एेसा कहता है । ककन्तु, सववज्ञ भगवान के ज्ञान 
मंे देखा गया है कक जीव ननत्य उपयाेग लक्षर् वाला है वह पुद् गल रव्य कैसे हाे जावंेगे, जजससे कफर हे 
बहहरात्मावांे ! यह पुद् गल मेरा है, एेसा कैसे कहते हाे । यदद जीव पुद् गल रव्यरूप हाे जाय अाैर पुद् गल 
जीवपने काे प्राप्त हाे जाय ताे एेसा कहा जा सकता है कक यह पुद् गल रव्य मेरा है । जाे जीव अज्ञानी है अज्ञान 
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से जजसकी बुद्धद्ध माेहहत हाे गई है, बद्धाबद्ध पुद् गलांे काे इष्ट मानता है कक ये मेरे है वह अज्ञानी है । अात्मा 
के चलने पर जाे साथ-साथ चले वे बद्ध पुद् गल हंै जैसे शरीर । जाे अात्मा के चलने पर साथ न चले वे अबद्ध 
पुद् गल है, जैसे स्त री-पुत्र-धन र्मत्रादद सभी अबद्ध पुद् गल हंै । शरीर अाैर कमव जाे कक बद्ध पुद् गल हंै वे भी मेरे 
नहीं हंै; क्यांेकक उनकी सिा मेरे से न्यारी है । अबद्ध पुद् गल ताे मेरे हाे नहीं सकते । 
 ७६३-सब अन्य रव्याे ंका मझु मे ंअत्यन्ताभाव—अभाव चार प्रकार का है—प्रागभाव, प्रध्वंसाभाव, अन्याेन्याभाव 
अाैर अत्यन्ताभाव । काेई अभाव नाम का स्तवतंत्र प्रमार् नहीं है । वस्ततु की काेई सिा ‘अभाव’ नहीं है । जैसे 
हमने कहा कक कमरे मंे चाैकी पर समयसार रक्खा है । वहाूँ देखा ताे समयसार नहीं है । हमने खूब देख र्लया 
कक वहाूँ समयसार नहीं है । लेककन समयसार का ‘‘अभाव’’ कैसे देख र्लया? यदद अभाव देख र्लया जा 
करके, अभाव काे उठा ताे लाअाे । तुम वहाूँ जा करके देखाे, वहाूँ भी समयसार का अभाव नहीं ददखेगा । 
समयसार के अभावरूप चाैकी मात्र ददखाई देगी ‘अभाव’ नहीं ददखाई देगा । प्रत्येकपदाथव का अभाव ककसी के 
सद्भाव रूप पड ता है । यह बात चारांे अभावांे मंे घटती है । ककसी चीज का पहले न हाेना प्रागभाव है । जैस े
र्मट्ट़ी से घड ा बना ताे घड े का कुछ समय पूवव प्रागभाव था । घड े की खपररयां बन गई ताे घड े की खपररया 
प्रध्वंसाभाव कहलाया । घड े का फूट जाना घड े का प्रध्वंसाभाव हंै । हम यदद घड े का फूट जाना मांगे ताे घड े 
की खपररया ताे उठाकर लाअाेगे । खपररयां ही घड े का अभाव है । खपररयांे काे ददखाकर ही बताअाेगे कक 
देखा,े घड ा फूट गया । घड े का अभाव खपररयांे के सद्भावरूप पड ा । खपररयांे का प्रागभाव घड ा है । अाैर घड े 
का प्रध्वंसाभाव खपररया है । जैसे मनुष्य है, वह मरकर देव बनेगा । मनुष्य का प्रध्वंसाभाव देव हुअा । देव 
का प्रागभाव मनुष्य है । अभाव ककसी चीज की सिारूप नहीं है । ककसी अन्य की सिा रूप ही अभाव है । 
अन्याेन्याभाव माने एक पदाथव का दसूरे पदाथव मंे न हाेना । जैसे घड ा अाैर कपड ा । घडा कपड ा नहीं हाे सकता, 
कपड ा घड ा नहीं हाे सकता । अन्याेन्याभाव मंे यह सम्भव है कक जजसका अभाव कह रहे हंै, वह दसूरी चीज 
कालान्तर मंे बन सकती है । लेककन वतवमान मंे उसका कबल्कुल अभाव है । सुवर्व एेसी धातु है कक वह बहुत 
देर तक ठहरता है, लेककन अरबांे वषाेों बाद ताे वह भी र्मट्ट़ी बन जाता है । अपनी थाेड ़ीसी जजन्दगी है, अत: 
कहते हंै कक सुवर्व नष्ट नहीं हाेता । एक चीज का दसूरे मंे अभाव अन्याेन्याभाव कहलाता है । चाैकी पर जैस े
पुस्ततक रक्खी थी, पुस्ततक उठा ली ताे चाैकी ही पुस्ततक के अभावरूप है । पुद् गल की पयावयें दसूरे पुद् गल मंे 
नहीं हंै । जैसे दधू दही नही ंहै, दही दधू नहीं है, दाेनांे अलग-अलग हंै । लेककन दधू का दही बन जाता है ताे 
यहाूँ पर अन्याेन्याभाव हुअा । जाे कालान्तर मंे भी एक न हाे सके उसे अत्यन्ताभाव कहते हंै जैसे जीव रव्य 
व अन्य रव्य । एकरव्य दसूरे रव्य मंे एक नहीं हाे सकता । यदद ये सामने ददखाई देने वाले परमारु् र्मलकर 
एक बन जाए ताे इनका हहस्तसा नहीं हाेना चाहहये । परमारु्-परमारु् सब जुदे हंै, इनमंे अत्यन्ताभाव है । ककसी 
भी रव्य मंे काेई दसूरा रव्य नहीं है । 
 बद्धाबद्ध दाेनांे प्रकार के पुद् गलांे का जीव मंे अत्यन्ताभाव हंै । जजसे सम्यक्ञान नहीं है अाैर गृहस्तथी मंे है या 
कहीं है वह पागल है । बहुत भाव करके यह जीव बद्ध अबद्ध पुद् गलांे काे अपना मानता है । ककसी-ककसी काे 
यह प्रतीनत हाेती है कक ये पुद् गल मेरे हंै । सकट अाने पर या लड ाई झगड ा हाेने पर उसी काे कह देते हंै कक 
यह मेरा नहीं है । सब स्तवाथव के साथी हंै, काेई मेरा नहीं यह राेना भी पाप है । यह मेरा है यह मेरा र्मत्र है—
यह कहना भी पापकमव का हेतु है । घानतया कमव सब पाप है । अघानतया कमव पुण्य अाैर पाप दाे प्रकार के हंै 
। सम् यक् त् वप्रकृनत सम् यक् त् व का घात नहीं करती है, लेककन वह भी पाप-प्रकृनत है । दशवनमाेहनीय ताे चाररत्रमाेहनीय 
से भी बुरा है । सम् यक् त् वप्रकृनत ही सबसे अच्छी जंचती है, लेककन वह भी पापरूप ही है । हंसना भी पाप का 
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कारर् है । साता अाैर हंसना ये दाेनांे र्मले हंै । साताभाव पुण्य का काम है अाैर हंसना पाप का कारर् है। 
 ७६४-अन्य पदाथाेों मे ंमाहे बदु्धद्ध की प्रनतषधेता—यह जीव पापप्रकृनत के कारर् बद्ध-अबद्ध पुद् गलांे काे अपना 
मानता है, समझाने पर भी यह जीव ज्ञान मागव पर नहीं अाता है । समझने पर भी यह ज्यांे का त्यांे रहता है 
। राग-दे्वष के दाेस्तत कमव हंै । राग-दे्वष अलग जानत के हंै अाैर कमव अलग जानत के । अस्तवभाव भाव अात्मा 
काे भटकाता है । जैसे स्तफहटक पत्थर मंे उपाधध लगने से स्तवच्छता कबगड  जाती है । इसी प्रकार इस जीव के 
कमाेों की उपाधध लगने से स्तवच्छता नष्ट हाे जाती है । शरीर से र्भन्न अात्मा की अनुभूनत रहे ताे अत्यन्त अानन्द 
प्राप्त हाेता है । वास्ततकवक अानन्द मंे कभी रांेगटे खड े हाे जाते हंै । झूठे अानन्द मंे राेम नहीं खड े हाेते हंै । 
अात्मानन्द मंे राेम खड े हाे जाते हंै, अतएव वह वास्ततकवक अानन्द है । बहढ या से बहढ या भाेजन कराे तब भी 
राेम नहीं खड े हाेते हंै । अच्छी बात पर धमव की बातपर, अात्मानुभाव हाेने पर, अानन्द के हाेने पर रांेगटे खड े 
हाे जाते हंै । भगवान की ननष्कपट भर्ि मंे भी राेम खड े हाे जाते हंै । ककसी के गुर् पर राेम खड े हाे जाते 
हंै, लेककन ककसी भी कवषयानन्द मंे कभी राेम खड े नहीं हाेते हंै । ककसी के गुर्ांे काे देखकर भी अानन्द हाेता 
है । अज्ञान ने जीव के हृदय काे माेहहत कर रक्खा है, तभी ताे यह इन पुद् गलांे काे अपना मानता है । यह 
मेरा है, एेसी कल्पना काे मानता है कक यह मंै हूँ, तभी जान पाया कक यह मेरा है । दकुान मेरी है—इस 
कल्पना रूप ही मंै हूँ— 
 यह जीव अपने काे ककसी का कपता, ककसी का पुत्र मानता है । इस कपडंाेले (शरीर काे) भी अपना मानता है 
। जाे कवचार यह कर रहा है, उनकाे भी यह मेरा है, एेसा मानता है । कल्पना अात्मा की पयावय है । कल्पना 
काे मान ले कक यही मंै हूँ, तभी दकुान काे मान पायेगा कक यह मेरी है । पहले अपने कवचारांे काे मानेगा कक 
यह मंै हूँ, बाद मंे दकुान काे मान पायेगा कक यह मेरी है । जैसे यह धन मेरा है । हृदय मंे जब एेसा कवचार 
अाया कक यह कवचार मेरा है तभी जानाेगे कक यह धन मेरा है । धन मेरा है, यह र्मटाने के र्लये, धन मेरा है 
इस कवचार बुद्धद्ध से ममत्व र्मटाअाे तभी धन से ममत्वबुद्धद्ध छूटेगी । मुझ चैतन्य स्तवरूप अात्मा का यह धन है, 
एेसा ताे काेई कहता नहीं है। पहले शरीर काे जानता है कक यह मंै अात्मा हूँ, तभी दसूरे से ममत्व हाेता है । 
पहले पयावयबुद्धद्ध काे र्मटाअाे, तब ममत्व र्मटेगा । पयावयबुद्धद्ध, अात्मा मंे कवभाव शर्ि का ननर्मि पाकर कवभाव 
उत्पन्न हाेने से उत्पन्न हुई है । 
 ७६५-पररर्मन की कवशषेता बतान ेके र्लय ेभावशर्ि का ही नाम कवभावशर्ि—वह शर्ि एक है—भाववती । 
जजस शर्ि के कारर् गुर्पररर्मंे उसे भाववतीशर्ि कहते हंै । अब यह शंका हाे कक भाववतीशर्ि कवभावरूप 
कैसे पररर्म गई? तब हमंे इस कवषय का माैर्लक समाधान करना हाेगा वह (समाधान) यही है कक हमंे एेसी 
शर्ि माननी ही पड ेगी, जजसका नाम लेकर अन्त तक काम चल सके । कवभावशर्ि के ही दाे पररर्मन हंै—
(१) कवभावरूप अाैर (२) स्तवभावरूप । ननश् चयनय का कवषय र्चदात्मक अात्मा है । अाैर व् यवहारनय का कवषय, 
धमव, अधमव अाकाश, काल जीव अजीवादद सातांे तत्त्व अाैर पुण्य-पाप अादद सवव दै्वत है । जीव मंे राग-दे्वष हंै, 
असंख्यात प्रदेश हंै जीव मंे चैतन्य स्तवभाव है यह सब व्यवहारनय का कवषय है । ननश् चयनय नेनत-नेनत से जाना 
जाता है । जीव अखण्ड सत् है—उसके टुकड े करने से स्तवानुभव नहीं हाेता है । जजससे स्तवानुभव हाे वह 
ननश् चयनय का कवषय है । ननश् चयनय का कवषय ही न समझे अाैर नेनत-नेनत कहता रहे, वह सत्यता नहीं । 
सत्त्वहहतकर सम् यक् त् व का कवषय ननश् चयनय का कवषयभूत तत्त्व हंै, व्यवहारनय सम् यक् त् व की तैयारी करा देने 
वाला है । 
 शकंा—सम् यक् त् व का प्रयाेजक शुद्धनय है ताे व्यवहारनय से क्या प्रयाेजन है? समाधान—तुम ठीक कह रहे हाे 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-23,24,25 

www.sahjanandvarnishastra.org 361 www.jainkosh.org 

 

। सम् यक् त् व का कवषय शुद्धनय है ताे भी व्यवहारनय युर्ि युि है । यदद सबकाे शुद्ध चैतन्य मान ले ताे काम 
कैसे चलेगा? काेई अादमी यदद उपदेश दे रहा हाे कक यज्ञ करने से स्तवगव र्मलता है, वह गलत बात है, लेककन 
र्मथ्यात्व की अपेक्षा से ठीक हंै । माेह के उदय मंे पाप की बात ही ठीक है । र्मथ्यात्वी ताे पुण्य की बात काे 
पाप मानता है । र्मथ्यात्व के उदय मंे पाप ननरन्तर चलता है । साधु की पयावय काे यदद अात्मा मान र्लया ताे 
यह बात भी गलत है । र्मथ्यात्व अवस्तथा मंे उल्ट़ी बात ही सूझती है । यदद र्मथ्यात्व के उदय मंे सीधी बात 
सूझ जाये ताे र्मथ्यादृधष्ट भी माेक्ष चले जायें अथवा वह र्मथ्यात्व ही कैसा व्यवहारनय युर्ि युि हाेने स े
व् यवहार करे कबना काम ही नहीं चलेगा । केवल ननश् चय कहने से काम कैसे चलेगा? अब युर्ि देते हंै कक 
व् यवहारनय क्यांे कहना चाहहये? 
 ७६६-जीव के अन्त:स्तवरूप की दृधष्ट—जीव एक है । उसी काे नाै रूप कह ददया गया है । मनुष्य अजीव है 
अथावत् जीव नहीं है, केवल उसमंे रहने वाला चैतन्य ही जीव है । मनुष्य जीव की पयावय है शुद्ध जीव नहीं 
अत: अजीव कहा । रागाददक ये सब जीव की पयावयांे के नाम हंै—इनमंे से काेई भी जीव नहीं है । शुद्धनय 
की दृधष्ट से काेई भी तत्त्व जीव नहीं है । इन नाै मंे ही जीव है—जीव-अजीवादी सातांे तत्त्वांे तथा पुण्य अाैर 
पाप मंे । इन सात तत्त्वांे मंे जाे जीव तत्त्व है, वह शुद्ध जीव नहीं है । वह पयावय-जीव का नाम है । एेसे ये 
नाै के नाै पदाथव सम् यक् त् व का कवषय नहीं है । इन नाै मंे जाे देखा गया एक जीव, वही शुद्ध जीव है । इस 
शुद्ध जीव के स्तवरूप का प्रनतपादन कैसे हाे यदद गुर् पयावयांे के वर्वन का काेई सहारा नहीं र्लया जावे । हाूँ 
यह बात सत्य है कक व्यवहारनय जजसकाे कवषय करता है । वही परमाथव नहीं है परन्तु परमाथव के समझाने का 
व्यवहार ननरपेक्ष स्त वतन् र काेई उपाय नहीं है । यहाूँ एक साथ ही अनेक बन्धन उपाधधयांे का सर्न्नधान है जजसके 
ननर्मि से अनेक अस्तवभाव अथावत् दाैड े चले अा रहे हंै ।इस कारर् इस अात्मा की कववेक ज्याेनत अस्तत हाे गई 
है, अज्ञान मंे ही यह मुग्ध है । अत: कवभावांे काे ही अात्मसववस्तव समझकर स्तवीकार कर रहा है यह अाैर 
कवभावांे के अाश्रयभूत पुद्गल रव्यांे काे यह मंै हूँ ये मेरे है एेसा अनुभव कर रहा है । हे अात्मघाती दरुात्मन् ! 
इस भयावह, कवपदास्तपद, संसार मूल अकववेक काे छाेड  । तू स्तवयं परख ले—जीव ताे उपयाेगस्तवरूप हंै, तू जीव 
है, उपयाेगस्तवरूप है । तू पुद् गल रव्यरूप कैसे हाे सकता है । पुद् गल ताे अचेतन है, अनुपयाेगरूप है कहीं 
प्रकाश अाैर अन्धकार एक ही अधधकरर् मंे देखा है क्या? नही,ं ताे जैसे प्रकाश अाैर अन्धकार का सहवृत्ति 
कवराेध है इसी तरह उपयाेग अाैर अनुपयाेग का सहवृत्ति कवराेध है । इस र्लये अब ज्ञाननेत्र खाेलाे, माेहननरा 
ताेड ाे, र्मथ्यात्वतन्रा र्मटावाे, अपने अापकाे ननमवल बनाअाे, अपने अापकाे अपन ेपर प्रसन्न कराे अपने प्रभु का 
प्रसाद पावा-ेस्तव रव्य ही मेरा है एेसा अनुभव कराे । हे कप्रय अात्मन् ! तूने अब तक अनन्तांे बार यत् न ककय े
शाखन्त पाने के र्लये, ककन्तु शाखन्त प्राप्त न कर सका । साे कवपरीत प्रयत् न से कायव बनता है क्या? पहले शाखन्त 
चाहने वाले काे समझ, शाखन्त काे समझ, शाखन्त के सदपुाय काे समझ । सही उपाय से चले अाैर साध्यससद्धद्ध 
न हाे यह हाे नहीं सकता । 
 ७६७-पयावयाे ं का अाधार देखने पर ननज ज्यानेत के दशवन—जीव-अजीव-अास्रव-बंध-संवर-ननजवरा-माेक्ष-पुण्य 
अाैर पाप मंे ९ पदाथव पयावय धमव हंै । इनमंे जीव भी शार्मल है । इतना ही नहीं ये ९ केवल पयावय धमव हांे, 
सापेक्ष भी हंै । इन नाै पदाथाेों काे भूताथव की पद्धनत मंे स्तवतंत्रता की दृधष्ट से देखाे ताे सम् यक् त् व का कारर् है । 
अास्रव, बन्ध, संवरननजवरा, माेक्ष ये सभी सापेक्ष पयावय धमव हंै । इन्हीं ५ पयावय धमाेों का अाघार जीव अजीव 
है । ये ५ पयावय जजसमंे हाेती हंै एेसा सापेक्ष जीव अजीव ननश् चयनय का कवषय नहीं । अखण्ड, एक ननश् चयनय 
का कवषय है । इन सात तत्त्वांे वाले जीव अजीव सम् यक् त् व का कारर् कैसे बन सकते है? पयावय धमव दाे प्रकार 
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के हाेते है—उपरर्ि सहहत (सापेक्ष) अाैर उपरर्ि रहहत (ननरपेक्ष) जीवादद नाै पदाथव केवल पयावय-धमव ही नही,ं 
उपरर्ि सहहत भी हंै । माेक्ष भी उपरर्ि सहहत याने सापेक्ष हंै, क्यांेकक वह एक समय की चीज है, ससद्ध 
अवस्तथा अनन्त काल की चीज है । ससद्ध अवस्तथा उपरर्ि रहहत (ननरपेक्ष) है । वस्ततुत: देखा जाये, क्षाययक 
अवस्तथा भी एक समय की चीज है । क्षाययक हाेने के बाद स्तवत: पररर्मन हाेता रहता है । उन्हीं नाै काे क्षाययक 
दृधष्ट से देखा ताे क्षाययक जान पड े, पयावयदृधष्ट से देखा ताे सापेक्ष जान पड े । ये सातांे तत्त्व उपरर्ि सहहत 
याने सापेक्ष हंै उपरर्ि माने परायि र्चन्तन । ननरपेक्ष पयावय धमव अाैर उपरर्ि सहहत पयावय धमव—इन दाे 
प्रकार का वर्वन कर रहे हंै । माेक्ष के बाद ससद्ध अवस्तथा मंे जाे वतवन हाे रहा, वह उपरर्ि रहहत है । 
 ७६८-ननरपके्ष पद्धनत स ेभी ज्ञान का उपयागे—ज्ञान दाे प्रकार से हाेता है—सापेक्ष अाैर ननरपेक्ष ।जीव-अजीवादद 
जाे नाै पदाथव हंै, वे सब सापेक्ष ज्ञान से बनते हंै, ननरपेक्ष ज्ञान से नहीं । जैसे माेक्ष हाेने मंे कमाेों के क्षय की 
अपेक्षा रहती है, अत: माेक्ष भी सापेक्ष ही समझना । ये सभी तत्त्व सापेक्ष हंै । शुद्धननश् चयनय के सापेक्ष तत्त्व 
नही ंहंै, ककन्तु उन तत्त्वांे मंे ननरपेक्ष जीव काे देखना ननश् चयनय का कवषय है ।ये नाै तत्त्व पयावय धमव हंै याने ये 
सापेक्ष हंै, उत्पाद-व्यय-ध्ाैव्य ये भी पयावय धमव ही हंै । पयावय भी पयावय धमव है । जहाूँ सापेक्ष पाया जाये, वे 
सब पयावय धमव समझना । पयावय सामान्य का नाम ध्ाैव्य है ।प्रयाेग कवशेष का नाम उत्पादव्यय है । पयावयांे के 
ननरन्तर बनते रहने का नाम ही पयावय की ध्ुवता है । कूटस्तथ अपररर्ामी ध्ाैव्य कहीं नहीं । जीव अाैर तत्त्व 
काे ननरखकर श्रद्धान करना सम्यग्दशवन है । नाै पदाथाेों मंे शुद्ध जीव काे देखना सम्यग्दशवन है सम्यग्दृधष्ट तत्त्वांे 
मंे जीव काे इस प्रकार देखता है जैसे सुनार भस्तम मंे साेना । साेना यद्यकप वहाूँ राख से अलग नहीं है; सुनार 
उसमंे साेना देखता है । रव्य माने अात्मा । गुर् माने रव्य मंे रहने वाली शर्ि । पयावय माने शर्ियांे के 
पररर्मन । इन अास्रव, बन्ध, संवर, ननजवरा, माेक्ष काे ताे अच्छी तरह समझलाे । अास्रव दाे प्रकार का है—
(१) भावास्रव अाैर (२) रव् यास्रव । अात्मा मंे राग, दे्वष, माेह, कषाय अादद का अाना भावास्रव है । कमव वगवर्ा 
मंे कमवत्व पैदाहाेना रव् यास्रव हंै । रव् यास्रव पुद्गल रव्य की पयावय है । भावास्रव जीव रव्य की पयावय है । पयावय 
रव्य से, गुर् से उठती है । भावास्रव जीव से उठता है, रव् यास्रव कमव से उठता है । कमव काे ननर्मि पाकर 
जीव से जीव का अास्रव उठा । जीव काे ननर्मि पाकर कमव से कमव का अास्रव उठा । यद्यकप है एेसा ही, 
परन्तु अभी हमंे एेसा नहीं देखना है, क्यांेकक यहाूँ एक की चचाव करना है । 
 जैसे दपवर् मंे ककसी पदाथव का प्रनतकबम्ब पडा । उस प्रनतकबम्ब काे हम दाे प्रकार से देख सकते है—(१) 
प्रनतकबखम्बत दपवर् काे अाैर (२) अमुक पदाथव के ननर्मि से दपवर् मर्लन हाे गया इस तरह भी यहाूँ पर हम 
दपवर् काे देख रहे कक दपवर् इस प्रकार से मर्लन हाे गया इसी प्रकार, यद्यकप रव्य कमव काे ननर्मि पाकर 
अात्मा मंे भावास्रव हुअा तथाकप एक वस्ततु पर दृधष्ट डालाे । एकत्व पर दृधष्ट डालना ननश् चयनय का कवषय है, 
अत: एक काे देखाे । यह भावास्रव अात्मा के गुर्ांे की पयावय है । भावास्रव मंे राग-दे्वष, माेह-अज्ञान अाता है 
। काैनसी चीज अात्मा के ककस गुर् की पयावय है—यह देखना है—माेह ( र्मथ्यात्व)अात्मा के श्रद्धा गुर् की 
पयावय है, र्मथ्यात्व मंे अाैर माेह मंे काेई अन्तर नहीं है, एक ही वस्ततु के दाे नाम हंै । यहाूँ उस भावास्रव का 
कथन है, जजसकाे ननर्मि पाकर कमववगवर्ायें भी कमव बन जाते हंै । श्रुतज्ञान, मनतज्ञान, कुमनत कुश्रुत यद्यकप य े
अात्मा की गलती है, परन्तु इनसे कमवबन्ध नहीं हाेता है । नींद भी अात्मा की गलती है, केवल नींद से कमवबन्ध 
नहीं हाेता, परन्तु नींद मंे अात्मा के अप्रनतबाेध राग-दे्वष माेहादद प्रबलता से उठते हंै उनके कारर् कमवबन्ध हाेता 
है । मनत-श्रुतज्ञान; कुमनत, कुश्रुत अादद मंे भी राग-दे्वषमाेह मंे ही कमव बंधते हंै । माेह अाैर कषाय के ससवाय 
कमवबन्ध के अन्य कारर् नहीं हंै । दसूरे के ज्ञान मंे बाधा डालना यह दे्वष हंै । बंध के कारर् राग दे्वष माेह; 
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कषायाददक हंै । अाठांे कमाेों मंे से ककसी भी कमव के बंध मंे राग दे्वष अवश्य कारर् हाेते हंै । कम या अधधक 
जानने से कमवबन्ध नहीं हाेता, परन्तु यथाथव न जानने से जाे अप्रनतबुद्धता रहती हंै उससे कमवबन्ध हाेता है । 
कम जानना लेककन यथाथव जानना अच्छा है । अधधक जानना, लेककन कवपरीत जाना अच्छा नहीं है । कवपरीत 
जानना कमवबंध का कारर् भी है ।अत: थाेड े जानने का ताे अफसाेस कराे ही मत; लेककन प्रयाेजनभूत काे 
अवश्य जान लाे । 
 ७६९-भतूाथवपद्धनत मे ंअन्तरङ्ग: तत्त्व की मखु्यता—भावाश्रव जीव के श्रद्धा अाैर चाररत्र गुर् की पयावय है । एेसा 
कहने से श्रद्धा अाैर चाररत्र गुर् मुख्य हाे जाते हंै, भावास्रव व उसके कारर्-गाैर् रह जाते हंै । जैसे व्यवहार 
मंे पूछते हंै, यह लड का ककसका है? हमारी इच्छा वहाूँ लड के के बाप की अाेर कवशेष जानने की रहती है । 
राग-दे्वष चाररत्रगुर् की व माेह श्रद्धागुर् की पयावय हंै । एेसा जानने मंे गुर् पर अधधक दृधष्ट जाती है । जजस 
पर अधधक दृधष्ट जाती है, वह मुख्य, अन्य गाैर् हाे जाता है । पयावय के अाधारभूत गुर् पर दृधष्ट दा;े कफर गुर् 
के अाधारभूत रव्य, अात्मा पर दृधष्टपात कराे । इस तरह कवश् वास करा ेकक श्रद्धा, ज्ञान चाररत्र अात्मा के गुर् 
हंै । अत: यहाूँ गुर्ांे का अाधारभूत अात्मा मुख्य रहा, गुर् गाैर् रह गये । अात्मा पर दृधष्ट जावे इसका उपाय 
जजस प्रकार बने, करना चाहहए । इस तरह इन नाै पदाथाेों मंे जीव इस तरह द्धछपा है कक कराे जीव-अजीव-
वध-संवर-ननजवरा-माेक्ष-पुण्य अाैर पाप की बात, लेककन ध्यान अात्मा पर जाता है जीव काे भाव के ढंग से देखा 
उसका नाम जीव (तत्त्व) पड ा, उसी जीव काे रव्यदृधष्ट से देखाे ताे उसका नाम अात्मा पड ा। 
 मन दा ेप्रकार का ह:ै— एक भावमन, दसूरा रव्यमन । भावमन अात्मा से अलग नहीं है, उसकी एक समय 
की पररर्नत है । लेककन इससे अात्मा काे अाैर भावमन काे एक नहीं समझ लेना चाहहए, अात्मा जुदा है अाैर 
भावमन जुदा । रव्यमन अात्मा से कबल्कुल जुदा है । भावमन जीव की पयावय है ।इन सात तत्त्वांे मंे कहा गया 
जीव तत्त्व स्तवयं पयावयरूप धमव है । जीव मंे जाे अात्मा है, वह रव्य है । नाै तत्त्वांे मंे माेक्ष भी साेपरर्ि मंे 
(सापेक्ष) बताया गया है । सभी तत्त्व उपरर्ि सहहत है । नाै के नाै पदाथव पयावय धमव हंै । उपरर्ि माने जाे 
एक दसूरे की अपेक्षा से बने । माेक्ष केवल एक समय का हाेता है, बाद मंे ससद्धांे के शुद्ध पररर्मन हाेता रहता 
है । माेक्ष कमाेों के क्षय के समय हाेता है । अागे उसकी संज्ञा माेक्ष नहीं है । ससद्धांे मंे भी पहले ही समय मंे 
माेक्ष है इस के बाद पयावयधमव है । माेक्ष हाेने तक सापेक्ष पयावय था अब ननरपेक्ष पयावयधमव है । माेक्ष से पहहले 
सभी पयावयधमव ननरपेक्ष भी हंै । सापेक्ष दृधष्ट मंे सापेक्ष हंै, ननरपेक्ष दृधष्ट मंे ननरपेक्ष हंै । कवज्ञान पद्धनत से देखाे 
ताे ननर्मिनैर्मत्तिकभाव है वहाूँ पयावयधमव सापेक्ष हुअा । रव्यार्थवकनय से देखाे ताे जीव ही ताे पररर्मा पररर्मता 
रहता है, अपने मंे अपन ेसे ही ताे पररर्मा । कैसा पररर्मा? कैसा पररर्मा! अपनी जानत की सीमा ताेड कर 
नही ंपररर्मा । कवज्ञान पद्धनत से देखा ेताे ससद्धावस्तथा से पहहले जीव की सभी पयावयांे मंे उपाधध है । माेक्ष हाेने 
तक उपाधध है, बाद मंे ससद्धावस्तथा ननरुपाधध है माेक्ष समस्तत कमाेों के क्षय के समय हाेता है, वह सापेक्ष पयावय 
धमव है । सापेक्ष पयावय धमव का कवषय व्यवहार है । ननरपेक्ष पयावय धमव का कवषय भी व्यवहार ही है । शुद्धनय 
की बात ताे अास्रव के कवचार मंे र्मल जाये, माेक्ष के कवचार मंे न र्मले माेक्ष के कवचार मंे र्मल जाये; अास्रव 
के कवचार मंे न र्मले । माेक्ष या अास्रव काे शुद्धनय की शैली से कवचाराे ताे शुद्धनय है । जैसे राग-दे्वष माेह 
अात्मा के श्रद्धाचाररत्र गुर् की पयावय है । यहाूँ राग-दे्वष ध्याता की दृधष्ट मंे कवलीन हाे गये अाैर श्रद्धा-चाररत्रगुर् 
प्रधान हाे गया । श्रद्धा चाररत्र ये गुर् अात्मा के हंै । यहाूँ पर अात्मा प्रधान हाे गया अाैर गुर् गाैर् हा ेगये । 
इसी प्रकार से ककसी भी तत्त्व काे भूताथवनय से कवचाराेगे ताे शुद्धनय पर अा जाअाेगे । इस शैली से केवल 
ज्ञान काे भी न कवचारांे, शुद्धनय पर नहीं अा सकते । यदद कवचार कराे कक केवलज्ञान तीनांे लाेकांे अाैर कालांे 
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के पदाथाेों काे एक साथ जान रहा है, यह अात्मा के ज्ञान गुर् की पयावय है, एेसी प्रतीनत मंे केवलज्ञान मुख्य 
हाे जायेगा । यह ज्ञान सामान्य अात्मा की पयावय है, इस प्रतीनत मंे अात्मा प्रधान हा ेगया । इस शैली से जजस 
चीज काे भी कवचाराे, अात्मा पर अापका ध्यान चला जायेगा । इस प्रकार जीव की सारी पयावय साेपरि हंै—
ससद्ध भगवान की पयावय साेपरि नहीं है । जैसे जाे सहहत हाेता है, वह रहहत अवश्य हाेता है । जैसे धन 
सहहत कहा जाये ताे अापकाे यह भी प्रतीनत हाे जायेगी कक काेई धन रहहत भी अवश्य हाेगा । तभी ताे धन के 
साथ सहहत शबद लगा है । ये सम्पूर्व पयावय साेपरर्ि हंै । इससे ससद्ध हाेता है कक कुछ पयावय उपरर्ि रहहत 
भी अवश्य हंै । ससद्धांे की पयावय उपरर्ि रहहत है । सब पयावयांे मंे भूताथव की शैली से कवचारकर शुद्धनय तक 
अा जाअाे ताे सम् यक् त् व का कारर् हाेता है । 
 ७७०-माहे के कारर् कषाय मे ंप्रवतृ्ति—धन सन्तान, स्त री-पुत्रादद के माेह की जड  माेह है । यह माेही प्राप्त 
पयावय काे ही अपना सववस्तव मान बैठता है । वतवमान पयावय का माेह सब प्रकार के माेहाे का कारर् है । पयावय 
के माेह की जड  कट़ी ताे सब प्रकार के माेह अपने अाप छूट जायेंगे । वतवमान पयावय मंे सन्ताेष न कराे । 
इससे स्स्तथर सन्ताेष नहीं हाेता है-एेसा कवचाराे । अनादद से लेकर अब तक हमारे अनन्त भव भाव गुजर गये, 
लेककन इस समय उनमंे से काेई भी भव या भाव नहीं हंै । वे कवचार भी नहीं रह सके । इसी प्रकार वतवमान 
भाव मंे भी इन समागमांे से क्या लाभ है । खूब साेचाे, सन्ताेष नहीं हाेना है । यह जीव नवीन पयावय मंे सन्ताेष 
की बुद्धद्ध करता जायेगा, लेककन सन्ताेष पयावयांे मंे हाेना ही नहीं है । बाह्य सन्ताेष यदद हाे भी गया, उसस े
कल्यार् संभव नहीं है । कल्यार् करन के र्लये अपने अन्त: करर् काे शुद्ध करके भीतरी सन्ताेष कराे । भीतरी 
सन्ताेष सम्यग्ज्ञान की उपलस्बध से हातेा है । जब तक जीव अास्रव अाैर अात्मा मंे भेद नहीं समझता, तब तक 
जीव के पयावयबुद्धद्ध रहती है । जब तक क् लेश नहीं र्मटता, के्लश का कुहराम मचा रहता है । मनुष्य की पर 
पदाथव पर एेसी दृधष्ट है कक वह अपने अापकाे भूल जाता है । पर दृधष्ट सब जीव दखुी रहते हंै । सम्यग्ज्ञान की 
भी गृहस्तथी मंे यही हालत है ककन्तु अज्ञान है नहीं साे भीतर से अनुकूल है । पहले जाे कमव बाूँधे थे, उनके जाे 
संकट थे उनके कारर् संसार मंे रहना पड ा । अज्ञान के र्मटने पर कवषय-कषाय के पररर्मन कुछ ही समय 
तक रह सकते हंै । जीव पयावयबुद्धद्ध के कारर् ही संसार मंे रुलता रहता है । पुद् गल रव्यांे के कवषय मंे अज्ञानी 
साेचता कक ये मेरे हंे । ककन्तु ककसी का कुछ हाेता नहीं । एक पदाथव पररर्म रहा, दसूरा पदाथव पररर्म रहा, 
लेककन वे जुदे-जुदे पररर्मते रहते हंै । मंै अपने प्रदेशांे मंे, ये अन्य पदाथव अपने-अपने प्रदेशांे मंे स्स्तथत हंे । मंै 
अपने भावांे से पररर्मता रहता हूँ, ये बाह्य रव्य अपने प्रदेशांे से पररर्म रहंे हंै । ये पहले हमारे साथ नहीं थे 
न अागे रह सकंेगे । हे मूखव अात्मन् ! कफर तू इन बाह्य पदाथाेों मंे क्यांे माेह करता, क्यांे अपने मानता? यह 
ठीक है कक तेरा बाह्य पदाथाेों से धमवसाधन के र्लये गुजारा चलता, लेककन ये मेरे हंै, यह मंै हूँ,—एेसा क्यांे 
कहता कवश् वास करता? तेरा जीवन इन बाह्य पदाथाेों से चल रहा है, ठीक है, लेककन ये मेरे हंै, मंै उनका हूँ, 
यह मंै हूँ—अादद बात गलत है; मेरा कुछ नहीं है । यहाूँ तक कक दुुःख सुख मंे कारर् बनने वाला व साथ देने 
वाला यह नश्वर शरीर भी मेरा नहीं है । हे माेही अात्मन् ! हे स्तव काे हत्या करने वाले अात्मन् ! अपने अापकी 
हत्या से मतलब स्तवभावपर दृधष्ट न हाेना—इस हाथी जैसे अकववेक पूर्व भाेजन काे छाेड ाे । हाथी काे भाेजन के 
कवषय मंे जैसा अकववेक है, वैसाही इस माेही प्रार्ी काे पर पदाथाेों मंे अासर्ि है । प्रत्येक पदाथव काे अपना 
समझ र्लया । इनकाे अपने मानने के पररर्ाम ही ताे परम अकववेक के कारर् हंै । 
 ७७१-कवलक्षर्ाें काे कवलक्षर् द्वारा दशवनीयता—जीवरव्य का लक्षर् ‘उपयाेग’ है एेसा सववज्ञ भगवान् ने कहा है 
। चैतन्य का अनुकवधान करनेवाले पररर्ाम का नाम ‘उपयाेग’ है । वास्ततकवक दृधष्ट से जीव का लक्षर् उपयाेग 
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नही,ं जीव का लक्षर् चेतनता है । जीव काे उपयाेग से ही पहहचाना जाता है । जीव का लक्षर् ननत्याेपयाेग 
है, चैतन्यमात्र जीव का लक्षर् कहने से लाेगांे के जल्दी समझ मंे नहीं अावेगा—अत: ‘ननत्याेपयाेग’ जीव का 
लक्षर् जानना । उपयाेग ताे पयावय है समस्तत पयावयांे काे ननत्याेपयाेग मंे ग्रहर् कर र्लया । ‘‘चैतन्य पुरुषस्तय 
स्तवरूपमय’’ ताे सवव सम्मत है । जीव पुद् गल नहीं बन सकता, पुदगल जीव नहीं बन सकता । कफर क्यांे 
अनुभव करते कक ये पुद् गल मेरे हंै । एक पदाथव अपने से र्भन्न दसूरे का कुछ बन ही नहीं सकता । कफर क्यांे 
एेसा अनुभव करते हाे कक अमुक वस्ततु यह पुस्ततक-बड ़ी अादद मेरे हंै । भैया ! बात यह है कक ये बाह्य पदाथव 
अचेतन है, तुम्हंे कुछ जवाब ताे दे नहीं सकते, तुम चेतन हाे साे कुछ ऊधम मचा लेते हाे यदद इन पदाथाेों मंे 
चेतने की हलचल हाेती ताे ये कफर तुम्हारी हमारी अक् ल खुद दठकाने लगा देती । अभी ताे अपन बक रहे हंै 
घड ़ी मेरी मकान मेरा अादद । सारे कवश् व काे एक ज्याेनत से समझने वाला ज्ञान सववज्ञ भगवान का ज्ञान है । 
उसमंे संशय-कवपयवय-अनध्यवसाय नहीं हंै । अखखल कवश् व के ज्ञातादृष्टा सववज्ञ देव ने बतला ददया है कक पुद् गल 
जीव से र्भन्न है जीव पुद् गल से र्भन्न है यदद अकस्तमात् जीव पुद् गल बन जाये या पुद् गल जीव रूप पररर्म 
जाये—ताे इन बाह्य पदाथाेों मंे यह मेरा है या मंै यह हूँ—एेसी प्रतीनत करलाे । लेककन कभी जीव-पुद् गल मंे 
एकत्व हाे ही नहीं सकता । 
 ७७२-पुद् गल स ेअात्मा की अत्यन्त कवलक्षर्ता—सर्चि-अर्चि-सर्चिार्चि इन तीन प्रकार के पुद् गल रव्यांे 
मंे काेई भी नत्रकाल मंे भी जीव का नहीं हाे सकता । दृष्टान्त: इस अंगुली के पास के परमारु् व दसूरे उसके 
पास के परमारु् मंे काेई सम्बन्ध नहीं-दाेनांे र्भन्न हंै । जब पुद् गल का एक परमारु् दसूरे पुद् गल परमारु् का 
कुछ नहीं लगता ताे यह पुद् गल शरीर इस चैतन्य जीव का लगेगा ही क्या? कफर यह मेरा है, शरीर मेरा है 
यह कवचार कहा से ले अाये? ज्ञान से यह ननर्वय कराे कक मेरा कुछ है ही नही,ं मंै मंै हूँ यह यह है, इनका 
मेरा काेई सम्बन्ध नहीं है । लेककन माेही प्रार्ी माेह के कारर् माेह के अाश्रयभूत इन पदाथाेों काे अपना मान 
बैठा । काेई भी रव्य दसूरे रव्य का कभी कुछ हाे ही नहीं सकता । अज्ञानी शरीर मंे एेसी बुद्धद्ध करता है कक 
यह अात्मा है । उसे यह मालूम नहीं कक ये दाे सत् हंे शरीर अाैर अात्मा-वह यह नहीं कहना कक शरीर ही 
अात्मा है, उसने ताे शरीर काे ही अात्मा समझा है । जैसे यह (पुस्ततक) है साे पुस्ततक है । एेसे ही माेही प्रार्ी 
शरीर काे ही अात्मा मान बैठा है । यह शरीर मंे हूँ एेसा नहीं साेचता वह । शरीर मंे यह मंै हूँ एेसा मानता है 
वह । जब तक पयावयबुद्धद्ध रहती है, तब तक जीव अज्ञानी है माेही है । कम से कम इतना ताे मानाे कक मेरा 
कुछ नहीं है, यह मेरा है—इस बुद्धद्ध का ेत्याग दाे । मेरा कभी कुछ हाे नहीं सकता । मेरा है यह बुद्धद्ध लगी है 
इसीर्लए अात्मा का सवव से बैर है । 
 यह माेही जीव यद्यकप कुछ करता नही,ं केवल भावमात्र बना लेता है, लेककन बुद्धद्ध मंे करे कबना रहता भी नहीं 
है । परमाथव से मेरा काेई कैसे हाे सकता है? इसका पररर्मन इसका है, मेरा पररर्मन मेरा है, दाेनांे के 
पररर्मन जुदा-जुदा हंै । मंै अपने पररर्मन से पररर्मता, यह अपने पररर्मन से पररर्मता । दनुनयाभर के 
संकट मदीय भाव से ताे हाे रहे हंै, तननक सी ममता ही संकट का कारर् है । बाह्य पदाथाेों मंे यह मेरा है—
जाे यह कल्पना हाे रही है, उसे भूल जाअाे । क्यांेकक काेई भी चीज मेरी हाे ही नहीं सकती । इस प्रकार 
ननमवल अर्भप्राय मंे वहहरी दशांे कवपत्ति हाेने पर भी अाराम ही अाराम रहेगा । यह कववेक ही सुखकारी है । 
सववज्ञ देव ने जीव का लक्षर् उपयाेग ही बतलाया है । उपयाेग रहहत पुद् गल रव्य है-कफर यह पुद् गल मेरा कैसे 
हाे सकता है? नमक का लक्षर् क्षारत्व है । जैसे नमक पानीरूप हाे जाता है । जल का लक्षर् रवत्व है । वह 
रवत्व लक्षर् वाला पानी नमक रूप बन सकता है ।खारा अाैर पानी एक साथ हाे सकते हंै । परन्तु उपयाेग 
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कभी भी अनुपयाेग, अनुपयाेग कभी भी उपयाेग नहीं हाे सकता । जैसे अंधकार अाैर प्रकाश मंे सहवृत्ति कवराेध 
है अथावत् दाेनांे एकसाथ नहीं रह सकते हंै, उसी प्रकार उपयाेग अाैर अनुपयाेग मंे भी सहवृत्ति कवराेध है । अत: 
स्तवरव्य काे ही मेरा है—एेसा अनुभव कराे । 
 ७७३-भवमनूतव के प्रनत तत्त्वकातैूहली का कववके—संसार की मूनतव यह शरीर काे देखकर ही भव की पहहचान 
हाेती है । इस शरीर काे मात्र पड ाैसी जानाे । जैसे—ककसी घर मंे अाग लगने पर पड ाैसी उस अाग काे 
यथाशर्ि बुझाने का प्रयत् न करता है । वह, यह पड ाैसी का घर है, अत: मंै अाग बुझाऊं,—यह साेचकर अाग 
नहीं बुझाता, बखल्क कदार्चत् यह अाग मेरे घर तक पहंुच जाये अाैर मेरे घर काे भस्तम कर दे—इस दृधष्ट से 
बुझाता है । उसी प्रकार अात्मा का पड ाैसी यह शरीर है । जब इस शरीर मंे राेगाददरूप वनह्न लगती है, उसका े
ज्ञानी जीव यह साेचकर उनकाे दरू करता है ये राेग शरीर के पड ाैसी मुझमंे (अात्मा मंे) न लग जाय; मेरे मंे 
कहीं राग-दे्वष-काम-िाेध-कषायादद रूप वनह्न न लग जाये कहीं मेरी ज्ञान ननधध न जल जाये । तत्त्व का कुतूहल 
की प्रत्येक पदाथव मंे से तत्त्व ननकाल लेता है । जजन्हंे संसार से छूटना है, वे जजन मूनतव से तत्त्व ननकाल लेते 
कक इसी प्रकार ददगम्बर हाेकर ध्यान करते रहाे अाैर कमाेों काे क्षय कराे ताे माेक्ष र्मले । तत्त्व कुतूहली काे 
दृश्यमान सभी वस्ततुअांे मंे अपनी इष्ट तत्त्व ददखाई देता है । जाे हमंे अाूँखांे से ददखाई दे रहा है, वह एक नहीं 
है, वह नश्वर पदाथव हंै । यह सब ददखने वाली चीजें पयावय हाेती हंै एेसा कवचार तत्त्वज्ञ प्रत्येक पदाथव मंे कर 
लेता है । अत: हे भाेले प्राद्धर्यांे ! पुद् गल का अाैर अात्मा का कववेक समझाे । 
 ७७४-सकंट स ेबचन ेवाला परम शरर् तत्त्वज्ञान—अात्मा का कवभाव ज्ञान है । अात्मा की जाे महहमा है, वह 
सब ज्ञान की महहमा है । ज्ञान से इस लाेक मंे सुख र्मलता, परलाेक मंे भी सुख र्मलता है । एक ब्राह्मर् 
वृद्ध-वृद्धा उनका लड का अाैर लड के बह यात्रा के र्लये जा रहे थे । उन्हंे रास्तते मंे हाे गई रात । वहाूँ पर 
प्रनतददन एक दैत्य अाया करता अाैर प्रश् न पूछता, जाे उिर दे न पाता उसे खा जाता । वे चारांे उस जंगल मंे 
ठहर गये उन्हांेने एक की ड् यूट़ी लगाई । पहले बूढ े का नम्बर अाया, अन्य सब साथी सा ेगये । ननयमानुसार 
वही दैत्य अाया अाैर प्रश् न पूछा—एकाे गाेत्रे । बूढ ा शशसक्षत ताे था ही, उसने उिर ददया:—एकाे गाेते्र भवनत स 
पुमान् युः कुटुम्बं कवभनतव अथावत् गाेत्र मंे वही पुरुष हाेता है जाे समस्तत कुटुम्ब का पालन करे । उिर उर्चत 
सुनकर दैत् य एक सुवर्व का अाभूषर् उपहार मंे दे गया । दसूरे पहर मंे पुन: राक्षस अाया अाैर कतवव्य परायर्ा 
वृद्धा से प्रश् न ककया सववस्तय दे्व । बुहढ या ने उिर ददया सववस्तय दे्व सुमनत कुमनत संपदापत्तिहेतू । कक सब जीवांे 
काे सुमनत अाैर कुमनत सम्पत्ति अाैर कवपत्ति का कारर् है उर्चत उिर सुनकर इसे भी अाभूषर् भंेट ककया । 
तीसरे पहर मंे लड का जागा, उससे भी दैत् य ने प्रश् न ककया वृद्धाे यूना । लड के ने उिर ददया वृद्धाे यूना सह 
पररचयात्त्यज्यते कार्मनीर्भ: । अथावत् स्त री का पनत वृद्ध हाे अाैर स्त री का पररचय ककसी युवक से हाे जाय ताे 
खस्त रयांे के द्वारा वह वृद्ध छाेड  ददया जाता है । इस उिर काे सुनकर दैत्य इसे भी इनाम दे गया । अखन्तम 
पहर मंे बह से राक्षस ने प्रश् न ककया स्त री पुवंत् । बह ने जवाब ददया:—स्त री पुवंत् प्रभवनत यदातदद्ब ृगेहम् 
कवनष्टम ्। अथावत् जजस घर मंे स्त री परुुष की तरह हाे जाती है याने स्तवच्छंद प्रभु बन जाती है वह घर नष्ट हा े
जाता है । इसे भी साेने का अाभूषर् इनाम ददया । इस प्रकार दैत्य उन चारांे के उिर पाकर बड ा प्रसन्न हुअा 
अाैर उन्हंे बहुतसा इनाम ददया । प्रात: हाेते ही वे चारांे सकुशल अपने घर अा गये । 
 दुुःख मन की कल्पना है । ज्ञान से काेई दुुःख नहीं पा सकता । जजन्हांेने अभी तक गररष्ठ पदाथव खाये हंै, यदद 
उन्हंे साधारर् भाेजन दे ददया जाये ताे वह अपने मन मंे द:ुख मानता है । द:ुख ज्ञान से नष्ट हाे जाता है । 
ज्ञान से कववेक की वृद्धद्ध हाेती है । शरीर मंै नहीं हूँ, अाैर, काेई सम्बन्धी भी मेरा नहीं है । इस जगत् मंे काेई 
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भी चीज मेरी नहीं है-यह बात हर समय ध्यान रखना चाहहये । मनुष्य जजतना जीवन भर मंे कमा सकता है, 
उससे भी अधधक खचव करके उसे पढ ाया जाता है । ज्ञान की तुलना धन से कभी नहीं की जा सकती । ज्ञान 
के कवकास के र्लये तन-मन-धन भी लग जाये तब भी काेई बात नहीं । सब प्रकार के कष्ट सहकर भी ज्ञानसाधन 
कराे । 
 ७७५-दलुवभ अवसर का ेव्यथव न गवान ेका अनुराधे—राजा भाेज के समय मंे जरासी भी ककवता सुनाने पर 
एक लाख, ५० हजार, २५ हजार रुपया इनाम र्मल जाता था । चार देहाती थे । उन्हांेने साेचा चलाे हम भी 
ककवता बनावंे हमंे भी इनाम र्मलेगा । वे चारांे चले । रास्तते मंे एक बुहढ या रांटा कातती हुई र्मली । उनमंे से 
एक बाेला कक लाे हमारी ककवता बन गई । तीनांे ने पूछा सुनाअाे । तब यह बाेला-चनर मनर राूँटा मन्नाय । 
अागे बढ े वे चारांे । अागे एक काेल्ह का बैल भुस खा रहा था । दसूरा बाेला—हमारी ककवता बन गई । क्या? 
काेल्ह का बैल खरी भुस खाय । अागे बड े । सामने से धुननया पीजना लादे चला अा रहा था । तीसरा बाेला—
हमारी भी ककवता बन गई । क्या? वहाूँ से अा गये तरकस बंद । अब तीनांे ने चाैथे से कहा कक तुम भी बनाअाे 
। चाैथा बाेला-मंै अाशुककव हूँ साे तुरंत बनाऊंगा । चले चारांे दरबार काे पहरेदार से चारांे बाेले—महाराज काे 
खबर दाे कक चार महाकवीश् वर अाना चाहते हंै । राजा ने बुला र्लया । अब ककवता कहने काे चारांे लेन स े
खड े हाे गये । अब अाप देखना चाैथा अपनी क्या ककवता सुनायगा । चारांे ने िम से सुनाया—चनर मनर राूँटा 
मन्नाय, काेल्ह का बैल खली भुस खाय वहाूँ से अा गये तरकसबंद, राजा भाेज हंै भूसरचंद । राजा ने वहाूँ बैठे 
हुए कवद्वानांे से कहा अच्छा इस दाेहे का काैन अथव बतायेगा । पहले ताे सब चुप रहे, क्यांेकक इस दाेहे मंे काेई 
तत्त्व ताे है ही नहीं । कफर भी एक कवद्वान साहस करके उसका अथव करने लगा । (१) यह शरीर राूँटा की 
तरह, इधर से उधर घूमता रहता है । (२) अादमी प्रनतसमय काेल्ह का बैल बना रहता है, दसूरांे के र्लए 
कमाता है, स्तवयं रूखा-सूखा खाकर रह जाता है । (३) ईश् वर के पास से अायु समाप्त करने के र्लये यमराज 
अा धमका है । (४) संसार की एेसी दशा है, कफर भी राजा भाेज नहीं चेतते । उन्हंे कबल्कुल भी कववेक नहीं है 
सा ेराजा भाेज भूसरचन्द हंे । राजा यह अथव सुनकर बहुत प्रसन्न हुअा अाैर पांचांे काे खूब इनाम ददया । एेसी 
दशा सारी दनुनया की है । परन्तु उन्हंे यह खबर नहीं कक कुछ समय ज्ञानाेपयाेग मंे लगावंे । यह मनुष्य जड  
पदाथाेों के र्लए कमाता है । जब तक हमारे पुण्य का उदय है तभी तक ये स्तवाथीव प्रार्ी साथ देते हंै कफर काेई 
सबर भी नहीं लेता । कववेक पूववक कुछ अपने अात्मा के बारे मंे साेचाे । वह पयावय जाे हम पर गुजर रही है, 
इसी काे अपना सववस्तव मान अपनी अात्मा काे अधधक से अधधक कमाेों स ेबांध लंे, यह ताे बुद्धद्धमानी नहीं है । 
अभयास कराे ताे सब कवकल्प दरू हाे जायें । ध्यान से जाे ननराकुलता र्मलती है, उसी से समझाे सन्मागव र्मल 
गया । सुख-शाखन्त अपन ेही कवचारांे से र्मलेगी, दसूरांे के कवचारांे से शाखन्त नहीं र्मल सकती । जजतना र्मला 
है, उसी मंे सन्ताेष कराे? जजसे वतवमान पररस्स्तथनत मंे सन्ताेष करने की अादत नहीं है, वह सन्तुष्ट नहीं रह 
सकता । बाह्य पदाथाेों मंे बुद्धद्ध रखना अनथव के कारर् है । यह जीव अज्ञानी है, एेसा कैसे जाना जाता है? जाे 
पररग्रह मंे लीन है अाैर उनमंे यह मंै हूँ, यह मेरे हंै इस प्रकार से पयावयबुद्धद्ध रखता है, वह अज्ञानी है । इस 
जीव के साथ कमाेों के बन्धन की उपाधध लगी है । यह जीव शरीर काे ही अात्मा मानता है । उसके ददमाग मंे 
दाे चीजें है:—शरीर अारै मंै । अपने काे शरीराकार रूप ही मानता एेसी माेही की मान्यता है । वह इन शबदांे 
मंे नहीं जानता कक शरीर ही मंै हूँ । वह ताे जाे दाे चीजें उसके साथ हंै वह मंै हूँ । एेसा मानता है । 
 ७७६-एक रव्य के स्तवरूप मे ंदसूरे रव्य के प्रवशे का अभाव—हे प्राद्धर्यांे ! यह ताे पुद् गल रव्य है तुम जीव 
रव्य हाे । पुद् गल जीव नहीं हाे सकता, जीव पुद् गल नहीं हाे सकता मंे चैतन्य सहहत एक पदाथव हूँ; पुद् गल 
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चेतनता रहहत है । नत्रकाल मंे भी पुद् गल जीव नहीं हाे सकता अाैर जीव पुद् गल नहीं हाे सकता । एक परमारु् 
दसूरे परमारु् से र्मलकर कभी एक नहीं हाे सकता । पूज्य अाचायाेों ने समझाया कक जीव पुद् गल नहीं है, 
पुद् गल जीव नहीं है । नत्रकाल मंे भी ये एक दसूरे नहीं हाे सकते । पुद् गल अचेतन पदाथव है, जीव सचेतन 
पदाथव है । प्रत्येक परमारु् का रव्य, क्षेत्र, काल, भाव र्भन्न है जीव अखंड सत् है । जीव अनादद से है, उसका 
कभी अन्त भी नहीं हाे सकता । मंै अपने रव्य-क्षेत्र-काल भाव मंे रहता हूँ । ये पुद् गल रव्य मेरे कैसे हाे सकते 
हंै । कभी सत् दाे र्मलकर एक नहीं बन सकता । राग न छूटे, न छूटे परन्तु यह प्रतीनत हाेना चाहहए कक ये 
पदाथव मेरे नहीं है; अाैर न कभी हाे सकते । उनका रव्य-क्षेत्र-काल-भाव उनमंे है मेरा रव्य क्षेत्र काल भाव मुझमंे 
है । परमाथव से काेई चीज मेरी नहीं हाे सकती । शरीर अाैर कमव भी मेरे कैसे हाे सकते है? काेई पदाथव मेरा 
नहीं है, मेरा मंै स्तवयं हूँ । मंै मंै हूँ अन्य नहीं हाे सकता कफर राग कब तक नहीं रह सकेगा । मंै मंै स्तवयं ही 
हूँ—यह इसर्लये कहना पड ा कक अज्ञानी इसके कवपरीत कल्पना कर रहा था । अन्य मंे मंै हूँ एेसा मान रहा 
था अन्य-अन्य पदाथाेों मंे अज्ञानी की बुद्धद्ध न चल पाये अत: उसका खण्डन करने के र्लये एेसा वाक्य कहा है 
। दसूरे पदाथव का अन्य पदाथव से ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध हाे सकता है । 
 एक ससद्ध के स्तवरूप मंे दसूरे ससद्ध का स्तवरूप नहीं जा सकता । माेक्ष जाने का स्तथान जाने का स्तथान ४५ 
लाख याेजन अढ ाई द्वीप है । एक जगह मंे अनेक ससद्ध रहते हंै लेककन एक ससद्ध मंे उन्हीं का पररर्मन जाता 
है । सबका अलग-अलग पररर्मन हाेता है । एक ससद्ध ने सबकाे जान र्लया सब ससद्धांे काे भी जान र्लया । 
एेसे सभी ससद्ध हंै, जाे सब ससद्धांे काे जानते हंै । उपयाेग मंे अाैर क्षेत्र मंे अनेक ससद्ध कवराजमान हंै, कफर भी 
उनका पररर्मन उनके अपने मंे ही हाेता है । दसूरे का पररर्मन उनमंे या उनका पररर्मन दसूरे मंे नहीं हाेता 
है । सबका पररर्मन न्यारा-न्यारा है । 
 ७७७-अज्ञान मे ंमाेह के स्तवाद की धनु—जजसकी अज्ञान से बुद्धद्ध माेहहत हाे गयी है वह ही पुरुष मंे पुद् गल 
रव् य मेरे हंै, यांे कहता है । बात एकदम स्तपष्ट है लेककन अज्ञान मंे अज्ञान के स्तवरूप की भी सुध नहीं रहती । 
काेई यदद कभी अज्ञान के स्तवरूप काे समझ जाय ताे कफर उसके अज्ञान कहाूँ रहा? जजसकी बुद्धद्ध इन र्मथ्या 
भावांे से माेहहत हाे गई है अथावत् बेहाेश हाे गया है । जजन पर पदाथाेों से नत्रकाल भी कुछ सम्बन्ध नहीं है नतस 
पर भी रागवश उन्हंे अपना मानता है उनमंे अापाबुद्धद्ध करता है । यह जाे स्स्तथनत है यह बेहाेशी की स्स्तथनत है । 
सही ज्ञान नहीं है वास्ततकवक हाेश नहीं है । पदाथव जैसा है वैसा समझने की अब इसमंे सुध नहीं है अाैर एक 
मात्र इस मूल अज्ञान के कारर् नाना भाव नाना कवकल्प बनाता है अाैर जजससे कुछ ननर्मि नैर्मत्तिक भाव है 
या जाे बद्ध है उसे भी अपना मानता है अाैर जाे अबद्ध हंै, एकदम पर क्षेत्र मंे हंै उसे भी अपना समझता है । 
लेककन हे संसार के प्राद्धर्यांे ! अाचायव संत परम करूर्ा करके उपदेश कर रहे हंै समयसार ग्रन्थ मंे कक अनादद 
काल से अब तक ताे तुमने माेह का स्तवाद र्लया, प्रत्येक भव मंे जहाूँ गये वहाूँ जाे र्मला वहीं माेह का स्तवाद 
र्लया । अब जरा इस ज्ञान का भी स्तवाद लाे जाे अध्यात्मदससकांे काे बड ा रूर्चकर हाेता है । स्तवाद लेना क्या? 
ज्ञान मंे अाना इस ही का नाम स्तवाद लेना हंै । अब तक उपयाेग मंे माेह ही माेह बसाया, यह मेरा है जहाूँ गए 
वहीं माना । सूकर गधा अादद हुये ताे उन सूकरी गधधयांे के बच् चांे से स्त नेह रखा जैसे कक यहाूँ पुरुष स्त री अपने 
बच् चांे से माेह रखते हंै । यहाूँ के माेह का ताे सभी काे पता है ना । असंज्ञी भव पाया, कीड ा मकाेड ा अादद हाे 
गए ताे वहाूँ पर भी देह का माेह रखा । यांे माेह का स्तवाद ही इस जीव ने अब तक र्लया । 
 ७७८-ज्ञान का स्तवाद लेन ेका अनरुाधे—कप्रयतम अात्मन्! अब कुछ अपने अाप पर करूर्ा करके ज्ञान का भी 
स्तवाद लाे । जाे ज्ञान मंे बसा हाे उस ही काे स्तवाद कहा जाता है । अात्मा स्तवाद अाैर ककस ढंग से ले? जाे 
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तत्त्वज्ञान मंे अाया उसका ही स्त वाद । अाैर ज्ञान मंे अाने के कारर् जब जाे प्रभाव अपना अपने पर पड ता है 
उस का अनुभवन ककया । माेह का स्तवाद अब तक र्लया है साे कवददत ही है । अज्ञान भाव मंे एकदम पर की 
अाेर का अाकषवर् पर की अाेर की दृधष्ट, पर से सम्बन्ध मानना, पर से बड ्पन समझना अाैर पर के ही सम्बन्ध 
मंे अपनी पाेजीशन मानना, जजतने भी अवगुर् हाे सकते हंै लाेकेषर्ा कंचन कार्मनी कीनतव की अाकांक्षा अाददक, 
उन सबका मुि यह अज्ञान है । अपने स्तवरूप काे समझने का यह पररर्ाम है साे खेद के लायक बात है कक 
अाना जाना ताे कुछ हाेता नही, ककसी भी पर से अात्मा काे काेई लाभ र्मलता नहीं, न कुछ पास रहता है 
लेककन कल्पनायें करके एेसा अच्छा जीवन भी व्यतीत कर देते हंै । अपने काे अकक चन, ज्ञानमात्र अनुभव 
करने का यह माैका ही नहीं देता । अपने काे सकक चन मानता रहता है । मेरे ताे सब कुछ है, मेरा घर है, 
मेरा पररवार है मेरे र्मत्र हंै, मेरी शान है, मेरा नेतृत्व है, अनेक प्रकार से इस जीव ने अपना महत्व समझा । 
स्तवयं मंे स्तवयं के कारर् सहज की जा ेमहहमा है उस महहमा पर दृधष्ट नहीं की । स्तवाद र्लया अब तक माेह 
का ककन्तु अब ज्ञान का भी स्तवाद लाे । करना पड ेगा यही । संसार संकटांे से यदद छुटकारा हाेना है, शाखन्त 
चाहना है ताे करना पड ेगा यही । 
 ७७९-जीवन के अाखखरी पररर्ाम का अध्ययन—व्यवहार मंे भी देख ला,े करना पड ता है यही-छाेड्कर जाना, 
अककन्चन हाेकर जाना । चाहे वह मरने वाला अपने भाव मंे यह नहीं समझ रहा पर बड े-बड े पुरुषांे की भी बात 
देखा-ेक्या हुअा अन्त मंे? श्री रामचन्र जी हुये उनके साथी भाई रहे शादी हुई, घर रहे, बीच मंे अनेक परेशाननयाूँ 
हुई, वनवास हुअा कफर घर अाये, कफर राज्य के काम सम्हाले, कफर बड े-बड े राजाअांे का एेसा ही र्मलन सब 
कुछ हुअा, अाखखर हुअा क्या? लक्ष्मर् यांे गये, राम यांे गए, सीता यांे गई सबके कबछुड े ताे क्या हाथ लगा 
उस झमेले मंे? महाभारत मंे काैरव पाण्डव हुए, युद्ध मंे मारे गये जाे बचे साे कवरि हुए, ननग्रवन्थ हुये, काेई 
ककसी तरह कबछुड ा काेई ककसी तरह । जीवनभर झमेला बनाया, कवकल्प मचायें, श्रम ककया बुद्धद्ध जहाूँ चाहे 
लगाया, पर जीवन का अाखखरी पररर्ाम क्या ननकला अाैर क्या ननकलता है? सबकाे छाेड कर जाना पड ता है 
। यह ताे एक व्यवहार की अाैर कववशता की बात कही जाती है । लेककन अध्यात्म मंे ननरखाे ताे यह सदा 
अकेला है जब यह मान रहे कक मंै इतने पररजनांे के बीच हूँ तब भी यह अकेला है । जब पापाेदयवश काेई 
साथी न रहेगा, काेई न र्मलेगा ताे वहाूँ भी अकेला, जब कमव बन्धन मंे है तब भी अकेला, जब मुि हाेगा तब 
भी अकेला । ताे अपने अाप मंे ननज से अपनी सीमा मंे अपने ही सत्व से अपने मंे जाे बात पायी जाती है 
उसकी ननगाह रखे कबना ताे कल्यार् न हाेगा । बड े-बड े पुरुषांे ने भी बड े-बड े वैभव का पररत्याग ककया । यहाूँ 
ताे वैभव ही क्या र्मला है? यदद कुछ सुख हाेता, कुछ भली बात हाेती ताे संसार मंे रहते, सांसाररक व्यवस्तथा 
बनाते ताे एेसे बड े-बड े वैभव पाने वाले जजनकी हजारांे देव सेवा करंे, इन्र तक जजनके दरबान रहंे वे भी सवव 
कुछ समृद्धद्ध काे छाेड कर गए वन मंे अाैर अपने एकत्व का अनुभव ककया । ताे शाखन्त का मागव यही है अाैर 
करना पड ेगा, यदद सदा के र्लए संकटांे से छूटने की बात है ताे । 
 ७८०-अात्महहत मे ंकवलम्ब न करन ेका माकैा—अात्महहत मंे कवलम्ब करना यांे ठीक नहीं कक एक ताे कवलम्ब 
करने के बाद यह काेई ननखश् चत नहीं है कक मंै ककसी ददन से अपने स्तवरूप काे सम्हाल लंूगा । दसूरी बात यह 
है कक एेसा ही दीघव सूत्र बनने मंे जीवन गया मरर् हुअा असंज्ञी पयावय र्मली ताे कफर क्या वश ककया जायेगा? 
यह एक माकैा र्मला है । तत्त्व समझकर माेह हटा लंे अाैर अपने सहज अानन्द धाम ज्ञानमात्र अंतस्ततत्त्व के 
ननकट बसा करे इसका एक माैका र्मला है यह नरभव, बा की ताे जाे कुछ अाैर काम है ये ताे अनेक भावांे 
मंे र्मले हंै, इससे बढ कर र्मले हंै । अाज जाे गरीब हंै वे अनेक भवांे मंे सेठ अथवा राजा महाराजा हाे चुके 
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हंै, अाज जाे धननक हंै वे इससे भी अधधक धननक अथवा गरीब अनेक भावांे मंे हाे चुके हंै । यहाूँ ताे पाया ही 
क्या? अाैर उससे क्या अात्मा की ससद्धद्ध? अानन्द ताे केवल ज्ञानमात्र ननज के उपयाेग मंे है, अन्य जगह ताे 
अानन्द का नाम नहीं क्यांेकक जजसे हम सुख कहते हंै उस सुख का अथव यह है कक कुछ क्षाेभ रहा करे । जाे 
इखन्रयांे काे सुहाये उस ही का नाम ताे सुख है । ताे स्स्तथनत मंे क्षाेभ रहता कक नहीं? अाप संसार के सब सुखांे 
के स्तवरूप काे ननरख लंे कक उन सब सुखांे मंे क्षाेभ रहता है । खाने का क्षाेभ, तेज ्यास लगी है, ठंढा पानी 
र्मल गया ताे पीते हुये मंे उसकी मानससक स्स्तथनत देख लाे । कैसा जल्दी पीना चाहता, कुछ माैज सा मान 
रहा, उसमंे कुछ क्षाेभ भी हाेता है जाे कक साक्षात् दखुदायी मालूम हाेता है । भले ही ककसी क्षाेभ मंे वह दुुःख 
नहीं महसूस करता, ककन्तु सुख मंे भी वह क् लेश पा रहा, दुुःख मंे भी क् लेश पा रहा, हाूँ मानने की बात अलग 
है । ताे सारे स्तवाद र्लये अब तक, पर अब ज्ञानमात्र का स्तवाद ला ेजजससे ये संसार के संकट सदा के र्लये 
टल जायें । 
 ७८१-र्भन्न अारै कवपरीतस्तवरूप पदाथव पर माहे करन ेका अज्ञान—देखाे जजन मंे माेह ककया जा रहा है, राग 
ककया जा रहा है जजनकाे अपना समझा जा रहा है उनके साथ अपना रंच भी सम्बन्ध नहीं है । बस मानने का 
सम्बन्ध है वह ताे स्तवप्न मंे भी हाेता है । वह ताे शेखर्चल् लीपन मंे भी हाेता है ।जैसे शेखर्चल् लीपन का सम्बन्ध 
केवल एक अपनी कल्पना अाैर अाशा का पररर्ाम है । जैसे स्तवप्न का सम्बन्ध एक बेहाेशी की अवस्तथा मंे भीतर 
ही भीतर एक मन की कल्पना का पररर्ाम है इसी प्रकार ५०-६०-७०-८० वषव के भव के स्तव् ने इनका भी 
केवल कल्पना मंे सम्बन्ध है । यहाूँ भी वास्ततकवक चीज कुछ नहीं है अाैर कफर जाे कुछ ददखाई देता है वह 
सब पाैद्गर्लक ठाठ हंै । जजन जीवांे से हम प्रीनत करते हंै ताे प्रीनत करने के समय जाे कुछ लक्ष्य मंे रहता है 
वह जीव रहता है या पाैद् गर्लक देह? जीव नहीं रहता । जब ककसी का अाकषवर् ककसी से सम्पकव  बनाये स्त नहे 
कर रहे हंै उस समय की स्स्तथनत काे ननरखखये । क्या यह चैतन्य स्तवरूप जीव मात्र काे जान जानकर स्त नेह कर 
रहा है? वह ताे भवमूनतव है ।यह देह, इस देह काे लक्ष्य मंे लेकर यह स्त नेह कर रहा है । अाकार प्रकार, नाक, 
अांख, कान पेट ये सब लक्ष्य मंे रहते हंै ताे स्त नेह ककया जा रहा है । काैन करता है चेतन से स्त नेह? कहा जाता 
है एेसा कक यह जीव चेतन से भी माेह कर रहा अाैर अचेतन से भी माेह कर रहा । माेह ताे ककसी से नहीं 
कर रहा । माेह ताे एक कवकार पररर्ाम है साे जीव अपने मंे उस कवकार पररर्ाम काे कर रहा है । उसका 
जाे कवषय बन रहा उस समय जाे लक्ष्य मंे हाे रहा उस पर उपचार करके कहते हंै कक हमने अमुक से माेह 
ककया, अमुक से राग ककया, लेककन उस अाश्रय की भी बात ननरखे ताे माेह के पररर्ाम मंे अाश्रय जीव नहीं 
हाेता ककन्तु पुद् गल हाेता । राग पररर्ाम का अाश्रय जीव नहीं हाेता, पुद् गल हाेता । जीव काे समझकर, 
जीवत्व काे ननरखकर काेई भी पुरुष राग नहीं करता । ताे देख लाे कक जजसकाे अाश्रय करके राग ककया जा 
रहा है वह ताे उपयाेग से रहहत, चैतन् य रहहत है अाैर हम तुम जजनकाे समझाया जा रहा है उपयाेग स्तवरूप है 
। यह बात वीतराग सववज्ञ भगवान ने बताया, ऋकष सतांे ने बताया अाैर अपनी युर्ि से तकव  से भी समझ 
लीजजये । 
 ७८२-मरेा मरेे स ेबाहर क्या ?—हे अात्मन ्! तुम ताे उपयाेगस्तवरूप हाे । तुम कभी अन्य रूप बन नहीं सकत े
उपयाेग कभी अनुपयाेग नहीं बन सकता, नत्रकाल मंे भी न बन सकेगा । ताे इसका अथव यह है कक तुम पुद्गल 
रूप नहीं बन सकते । कफर यह क्यांे कहते हाे कक यह पुदगल रव्य मेरा है । जाे जजसका हाेता है वह उसस े
अर्भन्न हाेता है ननश् चय से । मेरा काैन? मंै कभी-कभी छाेटे बच् चे भी यथाथव बात कह लेते हंै मगर वे उसे 
मजाक मंे कहते हंै अाैर अयथाथव बात अपने कववेक की शान मंे कहा करते हंै । ककसी बच् चे की ककताब गुम 
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गयी, ककसी लड के काे र्मली । अाैर वह बचा खड ा हाेकर कहता है कक यह ककताब ककसकी है, इसे ले लाे, 
ताे काेई मजाककया बच् चा बाेलता है कक यह ककताब कागज की है बात ताे कुछ-कुछ ठीक कह रहा है मगर 
उसका मूढ मजाक मंे है । ताे यथाथव बात कुछ-कुछ कह लेवे वह ताे हाे रही मजाक, अाैर अयथाथव बात खूब 
कहता कफरे कववेक की शान की समझ के साथ ।कभी भी हे अात्मन्! तुम अनुपयाेग नहीं बन सकते । जड  
नहीं बन सकते, पुदगल नहीं बन सकते, कफर क्यांे कहते हाे कक यह पुद्गल रव्य मेरा है । यह चाैकी ककसकी 
है? चाैकी की, क्यांेकक चाैकी से चाैकी गुम नहीं सकती । चाेर उड ा ले जाये पर चाैकी मंे चाैकी है ही चाैकी मंे 
चाैकी वहाूँ भी है? गुमी नहीं । जाे जजसका स्तवामी है वह उससे अर्भन्न है । ताे मेरा काैन? मंै ! अब पुद् गलांे 
काे मंै न कहाे, मेरा न कहा,े क्यांेकक पुद् गल मंे अाैर स्तवयं मंे एकदम अन्तर है । मंै हूँ ज्ञान स्तवरूप, पुद् गल है 
ज्ञान रहहत । क्या कभी एेसा हाे सकेगा कक पुद् गल मंे जीवत्व अा जाय अाैर जीव मंे पुद् गलत्व अा जाय । 
यह कभी नहीं हाे सकता । यदद एेसा हाे जाया करता हाेता ताे यह कहा जा सकता था कक पुद् गल रव्य मेरा 
है । यह बात कहीं ककसी दसूरे से नहीं कही जा रही, यह सबकी अपनी खुद की बात है । अपने अाप मंे 
ननहाराे ताे खुद का बाहर मंे क्या है काैन है? अपने ही सत्त्व काे र्लए हुये जीव जब जायेगा, अपने सत्व काे 
र्लए हुए जायेगा । जाे इसमंे न था उसकाे यहीं छाेड कर चला जायेगा । अाेर, जाे इसमंे बस है इसका तत्त्व 
है उसे उस समग्र काे लेकर जायगा । 
 ७८३-माहे दरू हाने ेकी कुञ्जी—सभी लाेग कहने हंै माेह हटावाे, माेह द:ुखदायी है, अाैर उस माेह से हटने के 
र्लये कुछ-कुछ बाहरी बातांे का उपदेश भी है । ककसका घर रहा, ककसके पररजन रहे, ककसका वैभव रहा, 
ककसका नाम रहा, देह तक काे भी छाेडकर चले जाते हंै, माहे हटाअाे । ककन्तु इतनी ऊपरी बातें सुन सुनकर 
माेह हट नहीं पा रहा । अाैर कदार्चत इतनी ही ऊपरी बातें सुनकर जजन्हांेने माेह हटा भी र्लया, जंगल मंे 
पहुूँच गये सन्यास धारर् ककया ककसी की परवाह भी नहीं कर रहे, लेककन क्या पता अन्तरङ्ग मंे ककस कवकारभाव 
से माेह लगा हाे । ककस कवकल्प मंे बुद्धद्ध अटकी हाे । प्रत्येक वस्ततु अपने स्तवरूप से सत् है, अन्य सब पररूप 
से असत् हंै इसी कारर् मेरा वही है, मेरा मंै ही हूँ इस ही कारर् मेरे मंे मेरा काम है । पर मंे पर का काम 
है । मेरी पररर्नत से मेरे मंे प्रभाव है, पर की पररर्नत से पर मंे प्रभाव है । यह बात स्तपष्ट मान मंे अाये कबना 
माेह मूल से नष्ट नहीं हाे पा रहा सबसे बड ा दान क्या? जजससे अाैर उत्कृष्ट दान न हाे? इन अाचायव संताे का 
यह उपदेश जजसके प्रसाद से भीतर मंे हमारी दृधष्ट एकदम स्तपष्ट हाे जाय मंै ज्ञानमात्र हूँ अन्य कुछ नहीं हूँ, 
एेसा ज्ञान प्राप्त हाे, एेसा ज्ञान जाे देना हाे ननर्मि दृधष्ट से कहा जा रहा, जजन अाचायव संतांे ने एेसी ज्ञान की 
बात कही है, इतना भर नहीं ककन्तु र्लख दी है जजससे अागे के भी मनुष्य लाेग इससे लाभ ले सकंे । अाचायव 
संतांे के इस दान से बढ कर हम अाैर क्या दान समझंे? सदा के र्लए संकट छूट जायें एेसी तत्त्व की बात प्राप्त 
हा ेउससे बढ कर भी कुछ लाभ कहला सकता है क्या? सांसाररक लाभ ककसी ने दे ददया ताे हाे सकता हैकक 
उस से अाैर अलाभ मंे पड  जाये । क्षाेभ मंे पड जाये, अाकुलता मंे पड  जाये, पर ज्ञान की बात या यह 
अात्मदृधष्ट की बात अपने उपयाेग मंे समा जाय ताे उसका फल है अनाकुलता । 
 ७८४-ज्ञान का तत्त्वकातैहूल—हे अात्मन ्! देख ककसी भी प्रकार है यहाूँ तक भी बतलाते हंै अाचायवजन कक 
ककसी भी प्रकार मरकर भी तत्त्वकाैतूहली बनकर भी एक अपने ज्ञानमात्र का अनुभव कर ले ताे तूने सब कुछ 
कर र्लया । मर कर का अथव सीधा मर कर न लेना अथवा एेसा भी ले लाे ताे कुछ हजव नहीं इस तरह भी 
यदद ज्ञान तत्त्व र्मलता है ताे भी लाभ की बात है अाैर जैसे व् यवहार मंे लाेग कहत ेहंै कक यह काम ताे ककसी 
तरह मर पचकर करना ही है । उसका अथव है कक तन, मन, धन, वचन सब कुछ न्याेछावर करके पररत्याग 
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करके भी यदद यह एक ज्ञानतत्त्व की बात प्राप्त हाेतीं है ताे इसे प्राप्त कर लाे, यह साथ देगा, यह शाखन्त प्राप्त 
करायेगा जजसके प्रसाद से अपने काे अककन्चन अनुभव ककया जा सके ज्ञानमात्र ननरखा जा सके, वह तत्त्वज्ञान 
ककतना उपकारी तत्त्व है, उसका बदला कुछ है ही नहीं लाेक मंे । अपने जीवन काे तत्त्वकाैतूहली बनाइये । 
जजसे देखे झट भूताथव पद्धनत से देखने की दृधष्ट बनने लगे । जजससे सम्पकव  हाे व् यवहार काम करके भी या 
करते समय भी तत्त्वकाैतूहली बनकर वहाूँ सत्याथव परमाथव दृधष्ट से उस अमर तत्त्व पर दृधष्ट करने लयगये । यह 
कहलाता है तत्त्व का काैतूहली बनना । साे जरा इस देह के पड ाैसी बनकर थाेड े समय अपना अनुभव ताे कर 
लाे । पड ाेसी दसूरे पड ाेसी का ख्याल ताे रखता है पर अाप सबकाे कवददत ही है कक वह उस पड ाेसी से ममता 
नहीं रखता । पड ाेसी के घर मंे अाग लग जाय ताे पूरा प्रयत् न करके दसूरा पुरुष उसे बुझायेगा, कसर न 
रखेगा, इतने पर भी ममता नहीं है । प्रयाेजन यह हाे सकता कक कहीं यह अाग बढ  कर मेरे घर मंे न लग 
जाय, इससे इसे बुझावाे । ताे एेसे ही यदद शरीर के पड ाेसी बन गये हम ताे शरीर मंे अाग लगे, भूख लगे ताे 
उस अाग काे बुझायेगे पर ममता से नहीं कक यह मेरे मंे लगी अाग । थाेड ा प्रयाेजन ताे यह रहेगा कक यह 
अाग बढ कर कही मुझ मंे क्षाेभ की असंयम की अाग ने लगा दे, इससे बुझाने लगता है, पर ममत्व नहीं है । 
ताे यांे शरीर के कवराेधी बनकर अपने उस ज्ञानमात्र तत्त्व का कुछ अनुभव करले, एेसा दलुवभ माैका बार-बार 
नहीं र्मला करता । यह कववेक, यह मन, यह बुद्धद्ध, यह सत्कुल अाददक का प्रसंग, ये बार-बार नहीं र्मला 
करते । इनका उपयाेग पर दृधष्ट मंे न करके एक अन्तदृवधष्ट सुदृढ  बनाने के र्लए है । 
 ७८५-प्रत्यके पदाथव का स्तवय ंस्तवय ंस ेस्तवय ंमे ंस्तवय ंके र्लय ेपररर्मन—काेई भी बाह्य पदाथव अपना कुछ नहीं 
हाे सकता । लेककन माेही जीव बाह्य पदाथाेों काे अपना मानकर दगुवनतयांे मंे भटकता कफरता है । अपने स्तवभावपर 
तननक भी दृधष्ट नहीं देता । अरे प्राद्धर्यांे! अपने स्तवभावपर ककञ्चित् दृधष्टपात ताे कराे । अपने स्तवभाव पर अधधक 
से अधधक समय दृधष्ट बनी रहनी चाहहये । जीव मंे प्रनतसमय पररर्मन हाेता रहता है । जजस समय वस्तत ुमंे 
पररर्मन हाेना बन्द हाे जायेगा, वह वस्ततु भी उसी समय नष्ट हाे जायेगी, कबना पररर्मे वस्ततु रह ही नहीं सकती 
। मंै यदद साध ुहूँ, यह ताे कुछ समय के र्लये हालत है । मंै एक चैतन्य स्तवरूप अात्मा हूँ । वह ज्ञानी भी शुद्ध 
अात्मा से व् यवहार नहीं कर सकता । रव्य शुद्ध ननश् चयनय से अपने मंे रहता है, अन्य पदाथाेों से न्यारा है । 
स्तवभाव की दृधष्ट से जाे सम्यग्ज्ञानात्मक अात्मा है, उसकाे देखना चाहहए, नहीं ताे माेक्ष मागव नहीं चल सकता 
है अशुद्ध का अाश्रय करने से माेक्ष मागव चलेगा ही नहीं । माेक्ष मागव शुद्ध पर दृधष्ट देने से चलता है । इस 
अशुद्ध मंे भी यदद शुद्ध रव्य देखा जाये तब माेक्षमागव चलता है । ससद्धांे का अाश्रय (ध्यान) करने से माेक्षमागव 
का उपाय र्मलता है ।वास्ततव मंे ससद्धांे का अाश्रय काेई कर ही नहीं सकता । पर पदाथव का अाश्रय न ताे 
ककसी ने ककया है अाैर न काेई कर ही सकता है । प्रत्येक अात्मा अपना काम अपने द्वारा अपने मंे अपने र्लये 
करता है । यदद काेई एक दसूरे रूप हाे जाता ताे यह संसार अाैर संसार मंे रहनेवाले प्रार्ी ही न रहते । अत: 
एक पदाथव दसूरे पदाथव रूप हाे ही नहीं सकता है । गुस्तसा करने वाले ने अपना कबगाड  ककया, दसूरे का काेई 
कबगाड कर ही नहीं सकता । यदद गुस्तसे की बात देख कर दसूरा भी गुस्तसे मंे अा गया ताे वह (दसूरा) अपना 
कबगाड  स्तवयं करेगा पहला उसका कबगाड  नहीं कर सकता । अापस मंे वे अपने पररर्ामांे से स्तवयं अपना कबगाड  
कर लंेगे, लेककन उनमंे से काेई ककसी का तननक भी कबगाड  नहीं कर सकता । हां, अपने पररर्ाम दाेनांे मर्लन 
कर लंेगे । 
 हम ननरन्तर इस ध्यान मंे नहीं रह पाते कक मंै ताे अमूतव चैतन्य हूँ । इस अचेतन अमूतव अात्मा काे काेई नहीं 
जानता है । मंै अपररर्मत पदाथव हूँ । जब मेरा लाेगांे ने पररचय ही नहीं ककया अथावत् मुझे काेई नहीं जानता 
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चाहे मेरी कैसी भी हालत हाेती रहे मेरा कुछ नहीं कबगड ता तब मेरा काेई कैसे हाेगा । जैसे दाे अादर्मयांे मंे 
लड ाई हाे जाती है, उन्हंे यदद काेई पररर्चत व्यर्ि देखे ताे लड ने वालांे काे अाैर भी अधधक गुस्तसा अाता है, 
क्यांेकक वे अपने मन मंे यह साेचते हंै कक ये देखने वाले मुझे कायर समझंेगे । अत: उन्हंे अपनी इज् जत की 
कफि पड ती है । लेककन जब मुझ चैतन्य अात्मा काे काेई जानता ही नही,ं कफर इस मेरे का कुछ भी हाेता 
रहे, मुझे ककसी की कफि नहीं । 
 ७८६--अमतूव चतैन्य अात्मा के अपमान का अभाव—जाे काेई ककसी की ननंदा करता है समझाे, वह अपनी ही 
ननंदा कर रहा है, पर की ननंदा वह कर ही नहीं सकता । ननंदा करने से उसकी अात्मा कलुकषत हाेगी, अन्य 
की नहीं । जब ननन्दक की दाेष पर दृधष्ट अाई ताे ननंदक ने अपना ही अपमान ककया । दसूरे की ननन्दा से 
दसूरे का अपमान नहीं हाेता है । यदद दसूरे का अपमान हाेगा ताे दाेष पर दृधष्ट जाने से हाेगा ।यदद इस प्रकार 
की दृढ  प्रतीनत करे ताे कभी अाकुलता न हाे । सुख शांनत ननश् चयनय के अाश्रय से र्मलेगी व्यवहार के अाश्रय 
से सुख नहीं र्मल सकता । दनुनया काे अपने से र्भन्न समझाे ताे सुख-शांनत र्मलेगी । व्यापार करते हुए भी 
पद-पद पर अान ेवाली कवपत्तियांे से दकुानदार कववेक रक्षा करता है । श्रद्धा के बल पर ही शानंत की प्रानप्त हाेती 
है । एक बार श्रद्धा हाेनी चाहहये कक मंै समस्तत पदाथाेों से न्यारा शुद्ध चैतन्य अमूतव पदाथव (अात्मा रव् य) हूँ । 
एेसे शुद्ध चैतन्यात्मा के अाश्रय से, जाे कक समस्तत पदाथाेों से न्यारा है, सुख शांनत प्राप्त हाे जाती है, समस्तत 
अाकुलताएूँ प्रकाश मंे अन्धकार के समान दरू चली जाती है । वह ध्येय प्रभु स्तवयं मंे कवराजता है । उसका 
यद्यकप अशुद्ध पररर्मन है कफर भी हम उस अशुद्ध पररर्मन मंे शुद्ध रव्य काे देखते हंै । माेह श्रदा-गुर् का 
पररर्मन है—एेसा साेचने पर श्रद्धाशर्ि का स्तवरूप उसके समझ मंे अाया । इस अशुद्ध पयावय मंे भी सामान्य 
तत्त्व पर अाता है । सामान्य की महहमा बहुत बड ़ी है, जबकक दनुनया मंे कवशेष की महहमा गाई जाती है दनुनया 
मंे कवशेष काे अादर ददया जाता है, इसी कारर् से अभी तक रूले । सामान्य पर द्दधष्ट मंे ही कल्यार् हाेगा, 
कवशेष मंे नहीं—यह ननखश् चत हंै । 
 अखण्ड तत्त्व की दृधष्ट का प्रभाव—अखण्ड रव्य की अाेर दृधष्ट दाैड ाए, अाैर पर पदाथाेों काे गाैर् समझ करके 
यह जीव सामान्य स्तवरूप की दृधष्ट से माेक्ष मागव मंे प्रवृत्ति करे ताे उसका कल्यार् हा ेजाये । सामान्यस्तवरूप 
की दृधष्ट से धमव प्रकट हाेता है । वह ध्येय प्रभु सबके हृदय मखन्दर मंे है । हमंे ससद्ध बनना है अत: ससद्ध प्रभु 
के स्तवरूप का ध्यान करना चाहहये । वास्ततव मंे काेई ससद्ध प्रभु का अथवा ककस अन्य का ध्यान कर ही नहीं 
सकता । बड े से बड ा माेही भी ककसी से माेह कर ही नहीं सकता । पुत्र पर माेह कपता कर ही नहीं सकता । 
जाे करता है, वह खूद मंे ही माेह करता है । यह पे्रम पयावय स्तवयं की अात्मा मंे हुई, प्रेम अपनी अात्मा से ही 
ककया, हमारी पे्रम-पयावय दसूरे मंे जा ही नहीं सकती । जाे करता है, वह अपने र्लये करता है, दसूरे के र्लये 
नहीं कर सकता । एेसी ही वस्ततु है । प्रत्येक पदाथव अपने अाप मंे स्त वतन् र-पररपूर्व है । अन्य पदाथव मंे अपनी 
अात्मा जा ही नहीं सकता । अत: है अात्मन् इस अकववेक काे छाेड । शरीर मेरा है ही नहीं, ककतना भी कहते 
रहाे कक मेरा है, लेककन समयानुसार एक ददन नष्ट हाे ही जाना है । सर्चि, अर्चि व र्मश्र—ये पुद् गल मेरे 
नही—एेसा कवचारकर बाह्यपदाथाेों से दृधष्ट हटा लाे । हमंे उस स्स्तथनत का अनुभव करना है, स्तवाद लेना है, जाे 
ननकववकल्प हाे । एक समय की ननकववकल्प स्स्तथनत के स्तवाद मंे ककतनी पाप वगवर्ाएं क्षय काे प्राप्त हाेती है । जजस 
ननकववकल्प स्स्तथनत से इतना लाभ है, उसी का अादर कराे, वही सवाेवच चीज है । कभी जीव पुद् गल नहीं हाे 
सकता, पुद् गल जीव नहीं हाे सकता । शरीर की सेवा रुर्च करना अात्मा की हत्या करना है । शरीर का पाेषर् 
तभी तक कराे, जब तक वह धमवध्यान मंे सहायक हाेता है । शरीर काे अपना नाैकर समझाे, उल्टे शरीर के 
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नाैकर मत बनाे । जीव पुद् गल नहीं हा ेसकता, पुद् गल जीव नहीं हाे सकता ।शंका: अब अज्ञानी शशष्य समयसार 
की २६ वीं गाथा मंे प्रश् न करता है कक जाे शरीर है वही अात्मा न हाे अाैर पुद् गल ही जीव न हाे ताे यह स्ततुनत 
याेग्य नहीं बैठती:— 

गाथा 26 
जदद जीवाे र् सरीरं नतत्थयरायररय सथंदुी चवे । 

सव् वा कव हवदद र्मच्छा तरे् हु अादा हवदद देहा े।।२६।। 
 ७८७-देह मे ंही जीवत्व ससद्ध करने का अज्ञानी का प्रयास—यहाूँ अज्ञानी का प्रश् न है कक शरीर ही जीव है 
हमंे यहाूँ समझाया जा रहा है कक जीव शरीर नहीं कहलाता, शरीर अलग है जीव वस्ततु अलग है लेककन ग्रन्थांे 
मंे भी एेसा वर्वन अाता है भर्ि मंे, स्ततवन मंे । जैसे कक तीथोंकर वंदनीय हंै, जजन्हांेने अपनी काखन्त से एक 
स्तवच्छ प्रकाश से दशांे ददशाअांे काे व्याप र्लया है अथावत् तीथवकर महाराज से एेसी काखन्त ननकल रही थी जैसे 
कक दपवर् मंे से काखन्त ननकलती है । दीपक मंे से काखन्त ननकलती है एेसा स्तवच्छ प्रकाश ननकला तीथवकर 
महाराज से कक वह प्रकाश दशांे ददशाअांे मंे व्याप गया । ताे कफर यह ककसका वर्वन है, जीव का कक शरीर 
का ? ताे शरीर ही जीव है । बहुत जगह वर्वन अाता है कक दाे भगवान ताे सफेद हंै दाे भगवान हरे हंै, दाे 
भगवान नीले हंै, दाे भगवान लाल हंै अाैर १६ भगवान स्तवर्व की तरह पीले हंै । ताे शरीर ही ताे जीव रहा 
शरीर से ननराला क्या जीव? ददव् यध् वनन का वर्वन हाेता है । भगवान की एेसी ददव् यध्वनन ननकलती है कक सबके 
कानांे काे सुख देती है । इस अमूतव ननराले चैतन्यमात्र अात्मा काे कह रहे हाे, उसमंे से ददव् यध्वनन ननकलती है 
। शरीर ही जीव है अाैर तीथवकर का स्ततवन ककया, गुरुवांे का भी स्ततवन करते हंै अाैर कहते हंै कक ये गुरु 
महाराज शुद्ध देश वाले हंै, ये शुद्ध-जानत शुद्ध कुल वाले हंै, ताे कफर शरीर ही ताे जीव रहा । यदद शरीर का े
जीव न माना जाय ताे कफर ये स्ततुनतया ंजाे की गई हंै एेसे भी जाे वाक्य र्लखे हंै वे र्मथ्या हाे जायेंगे । इससे 
हम ताे यह जानते हंै कक शरीर ही जीव है । यह अज्ञानी प्रश् न कर रहा है । 
 ७८८-कुछ दाशवननकाे ंका जीव का ेभतूचतषु्टय-सयंागेमय मानन ेका मन्तव्य—अनात्मत्व की पुधष्ट मंे जाे दाशवननक 
ग्रन्थ हंै उनमंे ताे इस तरह वर्वन ककया है कक पृथ्वी, जल, अखग् न, वायु के ससवाय अाैर जीव है क्या? ये चार 
तत्त्व इकट्ठे हाे गए ताे जीव हाे गया । ये चारांे तत्त्व कबखर गये जाे जीव र्मट गया । जैसे जमीन है उसमंे 
शर्ि न रही ताे पृथ्वी पृथ्वी मंे गई; जल जल मंे गया; अखग् न अखग् न मंे गई; वायु वायु मंे गई, इसी काे लाेग 
कह देते हंै कक जीव मर गया । जीव अाैर है कहाूँ? ससवाय शरीर के जीव है कहा?ं ककन्हीं दाशवननकांे न ेयह 
कहा कक जब तक तुम मानते रहाेगे कक मंै जीव हूँ, मंै अात्मा हूँ तब तक ताे संसार मंे रह लाेगे अाैर जजस 
ददन तुम काे यह ज्ञान हाे जायेगा कक मंै अात्मा नहीं हं? बस शीघ्र ही ननवावर् हाे जायगा । युर्ियां दी हंै कक 
देखाे अात्मा अलग कुछ नही, वस्ततु केवल ज्ञानमात्र है अाैर ज्ञान हाेता है क्षद्धर्क। क्षर् मंे हुअा अाैर र्मट गया 
। अब ज्ञान हाेते जाते हंै, नये-नये ज्ञान चलते जाते हंै अाैर अज्ञानी जीव उनमंे यह मानते कक मंै अात्मा हूँ । 
मंै वह हूँ जाे पहहले था । मंै सदा रहने वाला हूँ । जब यांे मानेंगे ताे कफर कवकल्प उठंेगे, ममता जगेगी, अाग े
पीछे की बात समझंेगे, जन्म मरर् करंेगे, संसार मंे रुलंेगे अाैर जजस ददन यह जान र्लया कक मंै अात्मा नहीं 
हूँ यह ताे क्षद्धर्क ज्ञान है, ये नवीन-नवीन ज्ञान है तब कफर अपना संस्तकार न बनायेंगे, कमव बंध न हाेगा, अपने 
काे नाम से न मानेंगे । ताे ननत्यरूप मानने मंे अाैर अात्मा स्तवीकार करने मंे संसार के सारे झगड े खडे हा ेजाते 
हंै । जब यह जान जाये कक अात्मा कुछ नहीं है तब मुर्ि हाेती है । ये नाना प्रकार के दाशवननक लाेग इस 
युर्ि का ढंग ननकाल रहे हंै कक ककस तरह से ननवावर् हाेता है । इस अध्यात्म प्रकरर् मंे एक जब स्त थूल रूप 
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से यांे कहा गया कक शरीर जीव कैसे हाे सकता है । जीव ताे उपयाेगस्तवरूप है, शरीर अनुपयाेगरूप है । जैस े
प्रकाश अन्धकार ये दाेनांे चीजें एक जगह रह सकेगी क्या? न रह सकेगी क्यांेकक परस्तपर कवराेधी है । चेतन 
अाैर जड  ये दाे धमव क्या एक वस्ततु मंे रह सकते है? नहीं । इससे जीव जुदा है, पुद् गल जुदा है, एेसे कथन 
पर यह अज्ञानी जीव कह रहा है कक हम काे ताे शरीर ही जीव मालूम हाेता है, इससे अलग अाैर कुछ नहीं 
है । अब इसका उिर देते हंै— 

गाथा 27 
ववहारर्अा ेभासदद जीवा ेदेहा ेय हवदद खलु एक् काे । 
र् हु द्धर्च्छयस्तस जीवाे देहाे य कदाकव एयट्ठा े।।२७।। 

 ७८९-जीव अारै शरीर के एकत्व की अाशकंा—यदद शरीर ही जीव नहीं है ताे कफर तीथोंकरदेव अाैर अाचायवदेव 
अादद की जाे स्ततुनतयां हंै वे सब र्मथ्या हाे जावंेगी । इसर्लये मंै ताे यही समझता हूँ कक देह ही अात्मा है । 
एेसा जजज्ञासु ने कहा । भगवान् तीथोंकर ने अपनी कांनत से दशांे ददशाअांे काे स्त नान करा ददया । काखन्त शरीर 
की है । जजसकी काखन्त है, वही भगवान् है । शरीर से अनतररि भगवान नहीं है । शरीर ही ताे जीव कहलाया 
। शरीर से न्यारा अन्य जीव है ही क्या? यदद शरीर ही जीव न हाे ताे ये स्ततुनतयाूँ झूठी हाे जायेंगी । हे भगवान! 
अापके तेज के द्वारा सभी प्रभाकवत हंै । तेज भी ताे शरीर का ही है । हे भगवान् ! अापका रूप बड ांे-बड ांे के 
र्चिांे काे चुरा लेता है । चंूकक रूप शरीर का है, अत: भगवान् शरीर से अलग हाे ही नहीं सकते, इससे शरीर 
ही ताे भगवान् कहलाया । शरीर से न्यारा भगवान् नहीं है । व्यवहार मंे बहुत से लाेग कहा करते हंै कक इन 
भगवान की कैसी मूनतव है, ये भगवान् काले हंै, इनकी सूरत मन माेहनी है, ये भगवान् छाेटे से हंै, ये भगवान् 
बड े हंै अादद से हम ताे इन्हीं काे जीव मानते हंै । इनसे अलग हम जीव मानते ही नहीं । अाप ददव्यध्वनन के 
द्वारा कानांे मंे अमृत की वषाव करते हाे । ददव्यध्वनन के समय शरीर ही से ताे शबद ननकला, अत: शरीर ही 
जीव कहलाया । हे भगवन् ! अापके १००८ लक्षर् हंै । लक्षर् शरीर के ही ताे है । यदद शरीर ही भगवान् न 
हाे ताे ये स्ततनुतयाूँ र्मथ्या हाे जायेंगी । सब शास्त र झूठे कहलायेंगे । हम ताे शरीर काे ही भगवान् मानेंगे । यह 
हमारा जबदवस्तत कवश् वास है कक शरीर ही जीव हंै । एेसी शंका शंकाकार ने की अाैर भी देखाे—अाचायव की 
स्ततुनत मंे भी कहा करते कक जजनका देश शुद्ध है, कुल शुद्ध है, जानत शुद्ध है, जाे शुद्ध मन वाले हंै, शुद्ध वचन 
वाले हंै । शुद्ध काय वाले हंै वे अाचायव मुझ पर प्रसन्न हांे। इसमंे देह के, पुद् गल के गुर् गाकर ही ताे उनकी 
स्ततुनत की । इससे हम जानते हंै कक देह ही अाचायव है । यह शंका भी शंकाकार ने की । अब उिर मंे 
श्रीअाचायवदेव कहते हंै । 
 ७९०-जीव अाैर शरीर के एकत्व की अाशकंा का पररहार—जीव अाैर देह एक है एेसा व्यवहारनय कहता है 
परन्तु ननश् चयनय के अाशय मंे जीव अाैर देह कभी भी एकाथव नहीं है । समाधान मंे पूवव गाथाेि शंका का 
खण्डन करते हुए अाचायव कहते हंै कक एेसा नहीं मानना चाहहये, क्यांेकक तुम्हंे नयांे का पता नहीं है, अतएव 
एेसी बात कह रहे हाे । व् यवहारनय ताे एेसा कहता है कक जीव अाैर देह एक है, र्मला हुअा है । परन्त ु
ननश् चयनय के मत मंे कभी भी जीव अाैर देह एक नहीं हाे सकता । अात्मा जजस जगह है, वही ंदेह है । देह 
जजस जगह है, उसी मंे अात्मा के प्रदेश है कफर भी देह देह ही है, अात्मा अात्मा ही है । अात्मा अाैर अाकाश 
का अवगाढ  सम्बन्ध नहीं है । शरीर अाैर अात्मा मंे अवगाढ  सम्बन्ध है । क्यांेकक जब शरीर चलता है, अात्मा 
भी चलता है, लेककन अात्मा के चलने पर अाकाश के प्रदेश नहीं चलते हंै । जजस पर भी देह का लक्षर् देह 
ही मंे है, अात्मा का अात्मा मंे। जैसे—साेना अाैर चाूँदी र्मला हुअा हाे ताे वह साेने का दडंगला कहलाता है । 
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इसी प्रकार व् यवहारनय की दृधष्ट से जीव अाैर शरीर र्मले हुए हंै । इस कपण्ड काे जीव कह ददया जाता है । 
र्मली हुई चीज मंे जहाूँ जजसका जाे अाशय हाे उस अाशय से ककसी एक के नाम का व्यवहार चलता है । 
जैसे र्मले हुए चांदी साेने मंे कपण्ड काे देखकर काेई ताे कहता है कक यह साेना है, काेई कहता है यह ताे चांदी 
है । र्मले हुए दधू पानी मंे बेचने वाला ताे कहता है यह दधू है अाैर खरीददार खरीदता हुअा भी या न खरीदता 
हुअा यह कहता है कक यह ताे पानी है । बाेले जाने मंे अाशय र्भन्न-र्भन्न है । यह शरीर याने भव जीव 
पुद् गलात्मक असमानजातीय रव्यपयावय है इसे व्यवहारनय ताे जीव कहता है अाैर ननश् चयनय अजीव अथावत् 
यह जीव नहीं एेसा कहता है । 
 ७९१-दृष्टान्तपवूवक जीव अारै देह की र्भन्नता का कववरर्—जसैे चांदी का स्तवभाव श् वेतपना है, साेने का स्तवभाव 
पीतपना है साे स्तवभावभेद हाेने से दाेनांे मंे र्भन्नता है अत: वे दाेनांे एक अथव हाे ही नहीं सकते इसी प्रकार जीव 
का स्तवभाव उपयाेग है अाैर पुद् गल (शरीर) का स्तवभाव अनुपयाेग है साे स्तवभावभेद हाेने से दाेनांे मंे र्भन्नता है 
अत: जीव अाैर पुद् गल ये दाेनांे एक अथव हाे ही नहीं सकते । जीव अपना स्त वतन् र अखस्ततत्व रखता है उसका 
पररर्मन चैतन्यस्तवरूप है । शरीर अनन्तांे पुद् गल परमारु्वांे का एक कपण्ड है वह ताे प्रकट मायास्तवरूप है । 
ननश् चय से जीव अखण्ड सववकवशुद्ध चैतन्यस्तवरूप है । ननश् चय-नय से शरीर अाैर अात्मा का परस्तपर मंे सम्बन्ध 
नहीं है । व्यवहारनय की दृधष्ट से दधू पानी एक है लेककन ननश् चय से दधू अलग है, पानी अलग । जैसे अमय 
अाैर कपूर दाे र्मत्र हंै व्यवहार से उन्हंे एक कहा जाता है, ननश् चयनय से दाेनांे अलग-अलग हंै । जाे साेना 
अाैर चांदी का दडंगला र्मला हुअा था उसमंे भी ननश् चयनय से चाूँदी के हहस्तसे मंे चांदी के परमारु् है, साेने के 
हहस्तसे मंे साेने के परमारु् है । इसी प्रकार अात्मा अाैर शरीर यद्यकप र्मले हुये हंै, लेककन ननश् चयदृधष्ट से हंै 
न्यारे-न्यारे । जीव का स्तवभाव चैतन्य, अजीव का स्तवभाव अचैतन्य है । स्तवभाव से र्भन्नांे मंे सम्बन्ध कैसे हाे 
सकता है? अत: भगवान की इस प्रकार की स्ततुनतयां व्यवहारनय से की हुई हाेती हंै । व्यवहारनय कहता कक 
शरीर अात्मा अलग नहीं हंै र्मले हुए हंै । ननश् चयनय से शरीर जुदा, अात्मा जुदा है इस प्रकार नयांे का ज्ञान 
करना अावश्यक है । 
 ७९२-व्यवहारनय अारै ननश् चयनय का जीवससद्धद्ध के सम्बन्ध मे ंअाशय—व्यवहारनय कहता है कक जीव अाैर 
देह एक है । व्यवहारनय भी सब जगह यांे बाेलता नहीं है ककन्तु उसकी ही ककसी ककरर् मंे यह धुनन ननकलती 
है कक चंूकक जीव अाैर शरीर एक क्षेत्रावगाह हंै, उनकी यह एक सखम्मर्लत अवस्तथा है । ताे जैसे साेना अाैर 
चांदी का एक कपण्ड कर ददया जाय, तपाकर र्मलाकर ढंग से एक कपण्ड बना ददया जाय ताे वह भी देखाे एक 
बन गया ना । व्यवहार स ेएक है ताे भी वहाूँ ननश् चय से देखाे ताे साेना मंे साेना है, चाूँदी मंे चाूँदी है, इसी 
प्रकार यहाूँ भी लगता कक यह शरीर ही जीव है पर ननश् चय से देखाे ताे जजसका जाे सत्त्व है उस सत्त्व से उसे 
ननरखंे ताे जीव मंे जीवपना है, शरीर मंे शरीरता है अजीवपना है, पाैद् गर्लकता है ताे ननश् चय से यह जानांे कक 
इस जीव अाैर शरीर का एकमेकपना नहीं है, जीव अाैर शरीर के एकमेकपन का कथन व्यवहार से है । 
ननश् चयन का कथन भगवती प्रज्ञा के प्रसाद से सुगमतया स्तपष्ट समझ मंे अा जाता है । भगवती प्रज्ञा की बड ़ी 
महहमा है । प्रज्ञा अथावत् भेदकवज्ञान की बुद्धद्ध । प्रज्ञा अथावत् भेद कवज्ञान करने के बाद जाे अादेय तत्त्व है उसकाे 
ग्रहर् करने की बुद्धद्ध । प्रज्ञा अथावत् जजस अादेय अन् तस्त तत्त्व से ज्ञानमात्र स्तवरूप का ग्रहर् ककया, उसमंे अभेदरूप 
से वतवना, जानना इसका नाम है प्रज्ञा इस प्रज्ञा काे भगवती कहा गया है । भगवान अात्मा की यह पररर्नत है 
। भगवती प्रज्ञा के प्रसाद से ही हम कवजय प्राप्त कर सकते हंै । कमाेों का ध्वसं, अाकुलताअांे का हटना । 
अपने मंे तृप्त हाेना, कवशुद्ध अानन्द प्राप्त करना, कल्यार् पाना यह सब भगवती प्रज्ञा के प्रसाद से हाेता है । 
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 ७९३-भगवान अारै भगवती की अवधारर्—लाेग ताे कहते हंै कक भगवान अाैर भगवती भगवान की स्त री 
भगवती, अाैर फाेटाे मंे ददखाते हंै कक भगवान भी खड े अाैर उनकी स्त री भगवती भी खड ़ी सजधज कर, कपड े 
पहहने हुए, शंृगार ककए हुए, शस्त र र्लए हुये । कफर उन्हंे अाैर कुछ बुद्धद्धमानी का रूपक बनाना है ताे कफर एक 
शरीर जजसमंे अाधा अंग ताे पुरुष का अाैर अाधा स्त री का यह हंै भगवान, इनके अद्धाोंग मंे भगवती है अाैर 
अद्धाोंग मंे भगवान । जैसे दाहहना हाथ पुरुष जैसा, दाहहना पैर पुरुष जैसा दाहहना सारा हहस्तसा पुरुष जैसा 
बाया ंहहस्तसा स्त री जैसा, वैसे ही अाभूषर्, वैसे ही दबुले पतले माेटे अंग जैसे कक खस्त रयांे के हाेते हंै । यह 
भगवान करुर्ावान, सब जीवांे के पालक अपनी भगवती काे अद्धाोंग मंे र्लये हुये हंै । बड ़ी महहमा गाते हंै लाेग, 
लेककन यहाूँ ताे देखाे—वह ताे एक लाैककक वैषययक ढंग की महहमा है ककन्तु यहाूँ ताे पूरे भगवान मंे पूरी 
भगवती समायी हंै । वहाूँ ताे अाधा-अाधा रूप है, यह अात्मरव्य भगवान जजसमंे जाे कुछ भी शुद्ध स्तवरूप 
पररर्नत है वही ताे भगवती है । भगवत: इयं भगवती जाे भगवान मंे हाे साे भगवती । अात्मा भगवान की 
पररर्नत का नाम भगवती है । वह कवशुद्ध पररर्नत भगवान अात्मा मंे सवव प्रदेशांे मंे व्याप्त है या अाधे अंग मंे 
व्याप्त है? सवाोंग मंे । 
 ७९४-भगवती के पररचय का एक प्राचीन यगु—काेई समय था जबकक सम्यग्ज्ञान का कवशशष्ट प्रचार था । 
गृहस्तथ संन्यासी साधुजन अात्मकल्यार् के र्लए उत्सुक रहा करते थे अाैर एेसे कवशुद्ध भगवान अाैर भगवती के 
गुर् गाया करते थे उस समय सबके र्चि मंे यह बात समाई हुई थी कक भगवती के प्रसाद से ही हम अानन्द 
पा सकते हंै कवजय पा सकते हंै सब कुछ भगवती की महहमा है । भगवती की महहमा इतनी बात ताे लाेगांे ने 
पकड  ली पर भगवती क्या है इससे हट गए । अाैर अनेकरूपांे मंे मूनतवया ंनजर अाने लगी । जैसे दगुाव, काली, 
सरस्तवती, अम्बा, चंड़ी, मंुड़ी अादद । लेककन एक बात ध्यान मंे अाैर देना । अब भी ये सब भगवती अाैर भगवती 
के ही ये सब नाम हंै । जैसे दगुाव, दुुःखेन गम्यते प्रा्यते या सा दगुाव । जाे बड ़ी कदठनाई से प्राप्त हाे सके 
उसका नाम दगुाव है । बड ़ी कदठनाई से दलुवभता से प्राप्त हाेने वाली चीज क्या है । स्तवानुभूनत भगवती । अात्मा 
भगवान की कवशुद्ध पररर्नत यही दगुाव है । सरस्तवती—सर: प्रसरंग यस्तया: सा सरस्तवती । जजसका बहुत बड ा 
फैलाव हाे उसका नाम सरस्तवती है । अात्मा भगवान की जाे कवशुद्ध पररर्नत है, ज्ञातारूप पररर्नत है उसका 
फैलाव ककतना । उसमंे काेई सीमा है क्या? तीनांे लाेक मंे फैल गई । यद्यकप गुर् रव्य के अाधार मंे ही है, पर 
गुर् मंे कवषय क्या अाया । कक ज्ञान काे वैयाकरर्ांे ने भी जाना तथा ‘जाना’ अाैर ‘जानना’ इन दाेनांे मंे 
समानता दी । जजतनी धातुवंे जाने के अथव मंे हंै वे ही धातुयें जानने के अथव मंे हंै । एक व्याकरर् से भी ज्ञान 
पररर्नत की समता देखखये गच्छनत मायने जाता है अवगच्छनत मायने जानता है । ताे जानना भी जाने के ढंग 
से कवददत हा ेरहा है । अाैर लाेग एेसा साेचते हंै कक मेरा ज्ञान देखाे सारे कमरे मंे फैल गया, जजतना मैदान हाे 
वहाूँ तक चला गया अाैर स्तमरर् के द्वार से मेरा ज्ञान बम्बई चला गया, कवदेह क्षेत्र चला गया, ससद्ध क्षेत्र मंे 
चला गया । ज्ञान की कैसी तीव्र गनत है । ज्ञान काेई एेसा पदाथव नहीं जाे जाता कफरे, पर इस वर्वन मंे उसकी 
महहमा ननरखखये सबसे बड ा फैलाव ककसका है? इस ज्ञान पररर्नत का । इस भगवती का । इसही का नाम 
सरस्तवती है । बाहर मंे यहाूँ वहाूँ क्या सरस्तवती है? चंड़ी चंडयनत भक्षयनत रागाददशत्रून् जाे खाडाेल साे चंड़ी, 
रागाददक कवकारांे काे शत्रुवांे काे जाे चबा डाले कवलीन कर दे । उनका पता भी न रहे एेसा भक्षर् करने वाली 
जाे पररर्नत है उसका नाम है चंड़ी । क्या है वह? स्तवानुभूनत । जब स्तवानुभूनत अपने चंड प्रताप से अपना वैभव 
बढ ाती है तब वहाूँ कवषयकषाय शत्रु हटक नहीं पाते, कवलीन हाे जाते हंै । जैसे खाया हुअा अन्न पेट मंे कवलीन 
है, ककसी काे ददखता है क्या? वह कवलीनता ताे इससे भी कवर्चत्र है मंुडयनत खण्डयनत कवकारान् इनत मुण्ड़ी, 
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कलयनत, भक्षयनत कवभावान् इनत काली अाददक जाे अनेक देवताअांे के नाम हंै ये नाम भी अभी उसकी बागडाेर 
पकड े हुए हंै । ये दगुाव, सरस्तवती काली अाददक सब हंै भगवती । 
 ७९५-भगवती का यथाथव पररचय—अब वे प्राचीन लाेग दगुाव अाददक के रूप से स्तवानुभूनत भगवती की कल्पना 
से भी कवचर्लत हाेने लगे । इस स्तवानुभूनत भगवती की सुध सारी कबसार दी अाैर उदे्दश्य भी बदल गया । सुख 
प्रानप्त, धन प्रानप्त, कीनतव प्रानप्त ये सब उदे्दश्य भी बदल गए । अब देखखये कक रूप कबल्कुल अलग हाे गए लेककन 
मूल मंे यह कवचाराे कक भगवती क्या है? यह प्रज्ञा पहहले ता ेवस्ततसु्तवरूप के परीक्षर् के रूप मे ंहातेा ह ैपश् चात ्
भदेकवज्ञान के रूप मे ं। कफर देह स ेहटकर अादेय के अाकषवर् के रूप में । कफर उस अादेय तत्त्व मे ंअभदेरूप 
स ेरहकर एक अानन्द अनभुवने के रूप मे ंइस भगवती का प्रताप जगता ह ै। ताे उसकाे सम्हालकर उसके 
प्रसाद से ननरखखये अात्मा अाैर शरीर ये दाेनांे एक कैसे हाे सकते हंै । अात्मा का लक्षर् है उपयाेग अाैर शरीर 
का लक्षर् है अनुपयाेग । चादंी सफेद, साेना पीला अाैर कफर सबका अपना-अपना सत्त्व उसमंे अपने मंे, ये दाे 
एक कैसे हाे सकते हंै । कभी हवा पानी बन जाय, पानी हवा बन जाय जैसा कक साइोंस मंे छाेटे-छाेटे लड के 
लाेग भी ककया करते हंै । उस हालत मंे भी काेई एक परमारु् दसूरे परमारु् के सत्त्व काे नहीं रख लेता, उनमंे 
अन्याेन्याभाव था, अत्यन्ताभाव न था, वह पररर्म गया एक दसूरे रूप एक पररर्नत काे छाेड कर अन्य पररर्नत 
ग्रहर् की । काेई भी पदाथव एकमेक नहीं बनता । हम अाप सब ज्ञानस्तवरूप हंै अानन्दमय हंै न काेई दुुःख का 
काम है अाैर न काेई अज्ञान कवकार का काम है । अपने स्तवरूप काे सम्हाले, देखंे, उसे ननरखकर प्रसन्न रहने 
की अादत बनायें ताे इसकाे क्या दुुःख है? क्या कष्ट है । 
 ७९६-शाके अभाव स ेज्ञानी के कष्टानभुव का अभाव—जीव कष्ट मानना है दाे बातांे का एक ताे मरर् हाेने 
का, दसूरे धन वैभव के कम हाेने का । धन वैभव र्मट रहा हाे उसमंे कष्ट, जीवन र्मट रहा ताे उसमंे कष्ट 
अथवा मरर् मंे क्या अाैर धन र्मटने मंे क्या—जीने की अाशा रख रहा, एक कष्ट ताे यह है अाैर धन वैभव 
सम्पदा की अाशा रख रहा एक कष्ट यह है । जाे पुरुष अपने अात्मा के कवशुद्ध ज्ञानस्तवरूप की सम्हाल करता 
है अाैर उस सम्हाल मंे, अनुभूनत मंे जाे एक अलाैककक अानन्द उपयाेग बतवना है उस अनुभव तक पहुूँचा हाे, 
उसे कफर न जीवन की अाशा न धन की अाशा ज्ञानीजन कुछ भी अाशा नही करते अाैर यह साेचा करते, इस 
यत् न मंे रहा करते कक अाशा नाम की तरंग ही समाप्त हाे जाय ताे मेरा कल्यार् है । सवव अानन्द मेरे ननकट 
है । यही करना है हम अापकाे तब एेसी बात बन सकेगी । एेसा ककये कबना गुजारा न चलेगा, ससद्धद्ध न हाेगी, 
ननराकुल न बनेंगे । करना है यही । अाैर राेज-राेज धमव के नाते, स्तवाध्याय के नाते भर्ि के नाते यत् न करते 
भी इसका है मगर हाेता क्या है कक थाेड ा कुछ ननकट पहंुचते बस कायविम हट गया, समय नहीं है । उपयाेग 
इससे अागे लगता नहीं है, वासना ऊधम मचा देती है । इससे थाेड ा-सा ही बढ े ताे संकट र्मटंे, ससद्धद्ध र्मले । 
करते-करते जब काेई तत्त्व अाने की बात हाेती है या थाेड ा सा हम उस अंतस्ततत्त्व के ननकट पहुूँचे हुए हाेते हंै, 
लाे या ताे समय पूरा हाे गया या दसूरा कायव लग गया या काेई कवकल्प उठ गए या स्स्तथरता न थी । कफर 
हट गए । राेज-राेज इतना श्रम करने पर भी उस एक बात काे नहीं पा सकते जाे श्रम के बाद जरा अाैर थाेड े 
से यत् न अाैर समय मंे पायी जा सकती है। उसकी लगन भी हाे, उत्साह भी हाे एेसा, समस्तत कायाेों से अधधक 
प्रमुखता इस अात्मानुभूनत ज्ञानानुभूनत के कायव काे दंे, तन, मन, धन, वचन, समय ये ५ चीजें अन्य कायाेों की 
अपेक्षा इस कायव के र्लए कुछ ज्यादह लगे, एेसा उत्साह हाे, एेसी अाकांक्षा हाे । एेसी तैयारी यदद है मन की 
कक मुझे ताे ककसी भी प्रकार संसार के सवव संकटांे से छूटकर अात्मा के कवशुद्ध ज्ञानानन्दस्तवरूप मंे रहना है, 
कवकल्प ही न हांे ताे कफर क्या दुुःख । 
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 ७९७-सत्य के अाग्रह मे ंसत्य समदृ्धद्ध का लाभ:—कभी सामाययक मंे अच्छे भाव हाेते-हाेते एक यह कवकल्प 
उठ जाता है कक अगर हम यहीं के रह गए ताे हमारे घर के मुन्ना मुन्नी वगैरह क्या करंेगे? अरे अगर वहीं के 
रह गए अथावत् ननकववकल्प हाे गए ताे तुम ताे अानन्दमग् न हाे गए अब रही मुन्ना मुर्न्नयांे की बात । ताे उनके 
रक्षक अाप अब भी नहीं है, उनका उदय ही उनकी लाैककक रक्षा कर रहा है । जैसा पुण्य का उदय अाप र्लए 
हुए हंै वैसा पुण्याेदय अापके घर मंे बसने वाले भी र्लए हुये हंै । उनका उनके अनुसार है । अाैर कफर जब 
एक अात्महहत के मागव मंे एक कवशुद्ध ढंग से चल रहे हंै ताे जगत के अन्य जीवांे पर उतनी करुर्ा नहीं है, 
घर के दाे चार जीवांे पर इतनी अधधक करूर्ा है ताे क्या यह अात्मा के नाते ईमानदारी है? यह ताे माेहभाव 
है । स्तवयं स्तवयं मंे मग् न हाेने के र्लए सववप्रकार से पुरुषाथव चले । काेई बीच मंे कल्पनायें न उठायें, काेई ककसी 
का जजम्मेदार नहीं है, अधधकारी नहीं है, स्तवामी नहीं है । अपने काे अपना स्तवरूप ननरखना है अाैर उस जगह 
उपयाेग रखकर तृप्त रहना है, यह बात कुछ अधधक समय तक चल सके ताे समखझये कक यह जैन धमव पाना, 
नरभव पाना, पकवत्र शासन पाना बुद्धद्ध पाना ये सब सफल हाे जायेंगे । इस प्रकरर् मंे बताया जा रहा कक मंै 
अाैर शरीर एकमेक नहीं हूँ । व्यवहार से यह कहाे ताे काेई स्ततवन व्यवहारनय से था, ननश् चयनय से न था । 
ननश् चयनय से ताे स्ततवन अात्मा के गुर्ांे का अात्मा मंे कवकासांे का वर्वन कर करने से बनेगा । अपने मंे प्रतीनत 
रखखये कक मंै जीव हूँ, शरीर से ननराला हूँ, ज्ञानमात्र हूँ । इस अनुभूनत के प्रसाद से संसार के समस्तत संकट 
कटंेगे । 

गाथा 28 
इर्मण्र् ंजीवादाे देह ंपगु्गलमय ंथदु्धर्ि ुमरु्ी । 

मण्र्दद हु सथंदुा ेवदंददा ेमए केवली भयव ं।। २८ ।। 
 ७९८-देहस्ततवन स ेप्रभसु्ततनुत का व्यवहार—भगवान की स्ततुनत व्यवहारनय से की गई है । अथावत् भगवान का 
ध्यान करने से पररर्ाम ननमवल हाेते हंै । पररर्ामांे की ननमवलता से पुण्य-प्रकृनत का उदय अाैर पापप्रकृनत का 
नाश हाेता है एेसा समझने से ये स्ततुनतयाूँ व्यवहारनय से है, ठीक जचेगा । अत: व्यवहारनय के द्वारा शरीर की 
स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत हा ेजाती है । जजतने भी लाेग पर की बड ाई करते हंै वे सब व्यवहारनय से ही करते 
हंै । शरीर के कवषय मंे प्रशंसा सूचक बात कही जाये ताे व्यवहारनय की स्ततुनत कहलाई भी जा सकती है । 
भगवान के शरीर की स्ततुनत हाेने के कारर् ये स्ततुनत व् यवहारनय से समझनी चाहहये । व्यवहारनय ताे शरीर 
अाैर कमव पर चलता है । बाकी सब कल्पना की बात है । ‘‘राेपदी काे चीर बढ ायाे सीता प्रनत कमल रचायाे । 
अंजन से ककय ेअकामी, दखु मेटाे अन्तर जामी ।’’ इत्यादद स्ततुनतयाूँ सब व्यवहारनय से की गई हंै उपचार का 
काेई कारर् अवश्य हाेता है । हे भगवान् ! मुझे सुमनत देना—यह सब भगवान की व्यवहार भर्ि है । भगवान 
की सच् ची अवस्तथा की स्ततुनत करना ननश् चयनय की स्ततुनत है । देह की स्ततुनत करके अात्मा की स्ततुनत मानना 
व्यवहारनय से ही युि है । अब इस बात काे दृढ  करते हंै— 
 ७९९-व् यवहार स्ततवन का परीक्षर्—जहाूँ दाे पदाथव हांे वहाूँ अन्य पदाथव के ककसी धमव से दसूरे की बात कहना 
साे व्यवहारनय कहलाता है । जैसे दाे र्मत्र हंै एक खुद का लड का हाे अाैर एक दसूरे का हाे, ताे लड का वाला 
कहता है कक मेरा लड का ताे बड ा कववेकी है, पर यह खाेट़ी अादत ताे उस दसूरे लड के की लग गयी । ताे 
क्या एक लड के की अादत दसूरे लड के मंे लग सकती है? नहीं । वह ताे एक अपनी नई अादत बना लेता है 
। उसकी अादत उसके पास है, पर दसूरे का कुछ नाम लेकर धमव उपदेश करके दसूरे की बात लगाने काे 
व्यवहारनय कहते हंै उस व्यवहारनय मंे कुछ बात है, सम्बन्ध है जाे अटपट व्यवहारनय नहीं लगता । उस 
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सम्बन्ध के कारर् जाे कक बाह्य मंे सम्बन्ध हाे अथवा ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ध हाे, ककसी भी सम्बन्ध की वजह 
से दसूरे का धमव दसूरे मंे जाेड ना व्यवहारनय है । यहाूँ शरीर अाैर जीव देखाे एक साथ रह रहे ना? अपनी-
अपनी भी बात कवचार लाे । यह मंै अात्मा जाे जानने समझने वाला है इस शरीर मंे बंधा फंसा हुअा है ना 
तभी ताे परेशान है, परतंत्र है, शुद्ध अानन्द नहीं भाेगने पाता है, कवशुद्धता नहीं जग रही है । कहते हंै ये सब 
इन दाे के सम्बन्ध से है ना। ताे एेसे सम्बन्ध वाली हालत मंे शरीर के सम्बन्ध से शरीर के धमव का नाम लेकर 
अात्मा मंे बात कहना व्यवहार की बात है । यहाूँ हम अाप ताे बन्धन मंे हंै, अशुद्ध हंै लेककन जाे अशुद्ध नहीं 
रहे, जजनकाे अब बन्धन नहीं रहा एेसे अरहंत भगवान तीथवकर भी जब तक मुि हुए हंै, शरीर के साथ ही ताे 
रह रहे हंै, एकक्षेत्रावगाह हाेकर, वहाूँ शरीर के धमव का नाम लेकर तीथवकर के अात्मा मंे कुछ कहना तीथवकर 
काे कुछ कहना व्यवहारनय है । जैसे कहते हंै कक तीथवकर पुरुष सफेद खून वाले हाेते हंै । है यह शरीर की 
कवशेषता । शरीर मंे सबके सफेद अाैर लाल दाे खून पाये जाते हंै, डाक्टर लाेग बतायेंगे । लाल खून कवशेष 
मात्रा मंे है, सफेद खून साधारर् मात्रा मंे है । सफेद खून कुछ कीटनाशक, राेगनाशक जैसी प्रकृनत रखता है, 
कफर तीथोंकर का शरीर ताे बहुत ऊंचा है, उनके शरीर मंे श्वेत खून की मात्रा बड ़ी हाे अथवा वही हाे ताे कहत े
हंै कक उनके सफेद खून है । ताे शरीर का धमव है यह पर भगवान मंे लगा देते हंै । १६ भगवान स्तवर्व सदृश 
रंग वाले हंै अाैर रंग है शरीर मंे परन्तु सम्बन्ध है ना साे देह के धमव का उपदेश यहाूँ तीथवकर काे ककया जा 
रहा है । इस सम्बन्ध की बात अायी । ताे जान लेना चाहहये कक यह स्ततवन व्यवहारनय से है । 
 ८००-यथाथव ननर्वयपवूवक व्यवहार स्ततवन का अारै्चत्य—व्यवहार स्ततवन करने मंे हानन कुछ नहीं है बखल्क यहाूँ 
तक स्ततवन जाे ककए जाते कक राेपदी की चीर बढ ायाे सीता प्रनत कमल रचायाे । इसमंे प्रकट किवत्ववाद का 
समथवनसा करता है, वे भी स्ततवन बाेले जा सकते हंै । भीतर मंे उसका सही अथव लगाकर भिजन प्रभु का 
स्ततवन करते, प्रभु की भर्ि करते, कवशेष पुण्य का अजवन करते उस पुण्य के प्रताप से एेसी घटना हाे जाती है 
चीर भी बढ  जाय अखग् न का जल भी बन जाय, कमल रच जाय, सूली से ससंहासन हाे जाय। हंै ना अाखखर य े
सब पुण्य के प्रताप । ये सब प्रताप प्रभु की भर्ि से र्मले हंै इसर्लए ननर्मि दृधष्ट करके कारर् काे महत्त्व 
देकर कह ददया जाय स्ततवन मंे बाेल ददया जाय ताे बाेलते जाइये, कुछ बात नही,ं ककन्तु भीतर मंे अाशय स्तवच्छ 
रहे । ताे जब एेसे भी स्ततवन बड े-बड े मुनीन्र भी करते हंै, याेगी भी करते हंै प्रभु अमुक तीथवकर एेसे रंग के हंै, 
उनकी कीनतव एेसी फैल रही है अाददक शरीरराश्रय जाे-जाे भी स्ततवन हंै वे भी ककये जा सकते हंै ककन्तु अर्भप्राय 
मंे स्तपष्टीकरर् रहे कक यह इस प्रकार बना । जैसे साेना अाैर चाूँदी दाेनांे का र्मलकर एक ढेला बन गया ताे 
वह सफेद सा हाे जाता है, पीलापन ताे रहता ही नही, ताे सफेद ताे है चाूँदी का धमव लेककन उस साेने काे देख 
कर, उठाकर, कसकर कहा कक यह क्या तुम सफेद साेना लाये हाे? अथवा सफेद साेना है इस तरह कहना 
यह सब व्यपदेश है । इसी प्रकार शरीर का गुर् है, यह सफेद खून हाेना । परमाथव से तीथोंकर प्रभु उनका 
अात्मा ताे सफेद अाददक से अत्यन्त दरू है कफर भी एेसा स्ततवन मंे कहा जाता है ताे वह व्यवहार स्त तवन है । 
ननश् चय से ताे परमात्मा के अात्मस्तवरूप का जाे स्ततवन ककया जायगा उसे ही परमाथव स्ततवन कहते हंै । 
 ८०१-देहस्ततनुत से प्रभसु्ततनुत की व्यवहारता का कववरर्—जीव से अन्य (र्भन्न) पुद् गलमय इस देह का स्ततवन 
करके मंैने केवली भगवान की स्ततुनत कर ली वन्दना कर ली एेसा व्यवहारनय से मानता है । जीव से यह देह 
र्भन्न है, देह पद्ु गलमय है । पुद् गल माने जाे घटे व बढ े, पूरर् गलन स्तवभाव वाला । अात्मा मंे यह बंधन नहीं 
हाेता है, पुद् गलांे मंे भेद संघात हाेता है । यह पुद् गलमय देह जीव से र्भन्न है—एेसा मानकर कफर देह का वर्वन 
करके भगवान की स्ततनुत करे वह स्ततुनत व्यवहारनय से की हुई कहलाती है । ज्ञानी मुनन एेसा कहकर भी संतुष्ट 
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हंै । यदद काेई रहस्तय ही न जाने अाैर स्ततुनत कर रहा हा,े ताे वह उनकी स्ततुनत व्यवहारनय से की हुई भी नहीं 
है । रईस अादमी यदद चना खाये ताे कहते हंै कक भैया साहब काे चना खाने काे मन हुअा है । ज्ञानी यदद देह 
की भी स्ततुनत कर दे ताे कह देते हंै कक यह स्ततुनत व्यवहारनय से की गई है । गरीब यदद चना खाये ताे सब 
कहते हंै कक यह ताे गरीब है अत: चना खा रहा है । उसी तरह अज्ञानी यदद देह की स्ततुनत करे ताे वह स्ततुनत 
व्यवहारनय से भी की हुई नहीं है । यदद साेना चांदी र्मले हुए हांे ताे कह देते हंै कक साेना सफेद है । अत: 
यह रद्दी है । अरे कभी साेना सफेद हा ेसकता है? उसमंे सफेद चांदी अाैर पीला साेना है । साेना अाैर चांदी 
र्मला है, इस कारर् से साेने मंे कहा जाता कक यह साेना सफेद है पर वास्ततव मंे साेने का सफेदी स्तवभाव है 
क्या? यह व् यवहारनय से कहा जाता कक साेना सफेद है । इसी प्रकार शरीर अाैर अात्मा परस्तपर मंे अवगाढ  है 
। जहाूँ शरीर जाता, वहीं अात्मा जाता है जहाूँ अात्मा जाता वहीं शरीर जाता है । ताे क्या शरीर का धमव जीव 
का बन जायेगा? नहीं बनेगा । जीव का धमव जीव का ही रहेगा, शरीर का धमव शरीर का ही रहेगा । अात्मा 
का धमव चैतन्य, ज्ञान है, शरीर का स्तवभाव खून मांस, हड्डी, मज्जा अादद है । है ताे तीथवकर के शरीर का खून 
सफेद, ककन्तु कहते हंै कक भगवान का खून सफेद है । हाूँ, जाे सारे कवश् व का कल्यार् करनेवाला है, यदद 
उसके शरीर का खून सफेद भी हाे, ताे इसमंे अाश्चयव ही क्या? भगवान का बल अपररर्मत है, सारा खून सफेद 
है अतएव इतना बल है । इस प्रकार एेसी भगवान की स्ततुनत व्यवहारनय से की गई है । तभी यह स्ततुनत 
व्यवहारनय से मानी जायेगी, जबकक यह श्रद्धा हाे कक शरीर अलग है, शरीर ही भगवान् नहीं हंै अाैर तब देह 
की स्ततुनत की जाये । जजन्हंे भगवान की ताे खबर नहीं अाैर मूनतव काे ही भगवान् मानते हंै, वे अज्ञानी हंै । जाे 
ज्ञानी जीव से देह अन्य है एेसा मानकर देह की स्ततुनत करके माने कक मंैने केवली भगवान की स्ततुनत की है, 
वह व्यवहारनय की अपेक्षा से है । शरीर का गुर् लह अादद है, एेसा वर्वन करे ताे देह की मुख्यता से वर्वन 
है अाैर शरीर के गुर् के व्यपदेश से भगवान तीथवकर का वर्वन करने लग जाय कक भगवान अापका लाेहहत 
सफेद है ताे यह व्यवहारनय से ही स्ततवन है । जैसे कक र्मले हुए साेने चांदी के एक कपण्ड मंे चांदी के सफेदी 
गुर् के व्यपदेश से सुवर्व का वर्वन करने लग जाय कक यह सुवर्व सफेद है ताे यह व्यवहारनय का व्यपदेश है 
। यदद व्यपदेश की दृधष्ट नहीं ताे सुवर्व सफेद है यह र्मथ्याज्ञान हुअा अाैर चांदी सफेद है एेसा कहने मंे चांदी 
का वर्वन हुअा सुवर्व की काेई चचाव ही नहीं । यदद व्यपदेश की दृधष्ट नहीं ताे भगवान का लाेहहत शुक् ल है यह 
र्मथ्याज्ञान हुअा अाैर शरीर का लाेहहत शुक् ल है एेसा कहने मंे शरीर का वर्वन हुअा । भगवान की काेई चचाव 
ही नहीं, स्ततुनत ही क्या हुई । इससे शरीर धमव के व् यपदेश से भगवान की स्ततुनत करना यह व्यवहारनय से स्ततुनत 
है । ननश् चयनय से शरीर की स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत नहीं बन सकती । शरीर की स्ततुनत करके अात्मा की 
स्ततुनत मान ली जाये वह व्यवहारनय से ठीक है । 
यह माेही जीव जजसका राग है, उसकी स्ततुनत से, अपनी स्ततुनत मानता है । जैसे यह बचा बड ा बुद्धद्धमान् है, 
एक बार मंे याद कर लेता है-एेसा कहने पर बच् चे मंे जजसका राग है, वह अपनी स्ततुनत मानकर फूला न 
समायेगा । अापका जजसमंे राग है, उसमंे सहयाेग देना चाहते हंै । अाप जजसे अपना र्मत्र बनाते हंै; उसके 
र्मत्रांे से भी र्मत्रता अाैर उसके दे्वकषयांे से भी दे्वष करना पड ेगा, तभी यह सच् ची मैत्री है । यह जाे नाना वर्वनांे 
मंे भगवान की स्ततुनत की जाती है, यह सब व्यवहारनय से की जाती है । ननश् चयनय से ताे शरीर के स्ततवन स े
अात्मा का स्ततवन ताे हाेता ही नहीं है । कभी-कभी एेसी भी स्ततुनतयाूँ जाे कक शरीर की मुख्यता से गाई गई हंै; 
जैसे कक हे प्रभु ! तुमने अपनी कांनत से दशांे ददशाअांे काे स्त नान करा ददया इत्यादद स्ततुनत व्यवहारनय से मानी 
गई है । प्रश् न: शरीर के स्ततवन से अात्मा की स्ततुनत हाे जाना व् यवहारनय क्यांे है? शरीर की स्ततुनत से अात्मा 
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की स्ततुनत हा ेजाना ननश् चयनय से क्यांे ठीक नहीं? 
 ८०२-ननश् चयत: देह स्ततनुत स ेप्रभसु्ततनुत का अभाव—देह की स्ततुनत से शरीर की स्ततुनत हाे जाना ननश् चयनय मंे 
युि नहीं है, क्यांेकक शरीर के गुर् केवली भगवान के नहीं हाेते हंै । वास्ततव मंे ताे जाे केवली की गुर्ांे की 
स्ततुनत करता है वही ननश् चय से केवली भगवान की स्ततुनत करता है । शरीर के गुर् केवली मंे हाेते हंै, ननश् चयनय 
मंे नहीं फबती है । शरीर की पयावय याने गुर् शरीर मंे रहता है । शरीर की पयावय अात्मा मंे नहीं रहती अाैर 
अात्मा की पयावय शरीर मंे नहीं हाे सकती । अत: शरीर की स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत हाे जाये, यह बात 
ननश् चयनय मंे नहीं फबती । पर व्यवहारनय से यह बात ठीक है, अथावत् शरीर की स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत 
हा ेजाती है । बुद्धद्ध द्वारा एक की चीज दसूरे मंे रखने काे व्यवहारनय कहते हंै । अत: शरीर के सम्बन्ध हाेने 
के कारर् शरीर की स्ततुनत काे अात्मा की स्ततुनत मान लेना व्यवहारनय है । यह बात ननश् चयनय से नहीं है । 
जैसे साेना अाैर चाूँदी मंे से सफेद गुर् चाूँदी मंे है, साेने मंे नहीं ननश् चयनय से देखा जाये ताे चांदी के गुर्ांे स े
सुवर्व का वर्वन नहीं हाे सकता है । यह साेना सफेद है एेसा कहंेगे, क्यांेकक दृधष्ट शुद्धता पर है । शुद्ध चीज 
पीला साेना है । जैसे साेने मंे चांदी का गुर् नहीं है ताे क्या चाूँदी का गुर् बताकर साेने का गुर् बताना ठीक 
है? यदद वास्ततव मंे साेना है, सफेद हाे ही नहीं सकता । साेना चांदी र्मले हंै वहाूँ साेने का ेसफेद कह देते हंै 
क्यांेकक हमारी दृधष्ट शुद्ध पर है । शुद्ध पर दृधष्ट से मनुष्य भी जीव नहीं, त्रस जीव नहीं, है ननश् चयनय से जीव 
देखना है ताे चैतन्य अात्मा जीव है । जजसमंे जरासी भी अशुद्धद्ध हाेती है, शुद्ध पर दृधष्ट डालते समय उस चीज 
काे कबल्कुल इन्कार कर देते हंै। साेने का व्यपदेश साेने का नाम लेने से ही हाेगा यह बात ननश् चयनय से हंै । 
 ८०३-ज्ञानी अाैर अज्ञानी की भर्ि मे ंअन्तर—हे भगवन् ! अापका शुद्ध श्वेत खून है । शरीर का खून सफेद 
हाेना शरीर की बात है—भगवान मंे नहीं है ननश् चयनय की अपेक्षा से सफेद खून कहने से भगवान की भर्ि 
नहीं हाेगी । भगवान की स्ततुनत, अाप अनन्त ज्ञानी हाे, सवव पदाथाेों के ज्ञातादृष्टा हाे, इस प्रकार की स्ततुनत 
ननश् चयनय से हाेगी । शरीर की स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत नहीं हाेती है । अापका काेट ताे अच्छा है इतना 
कहने पर ही काेट वाला प्रसन्न हाे जाता है । माेही माेह की दशा मंे पर की स्ततुनत काे अपनी स्ततुनत मान लेता 
है । जाे ज्ञानी ननश् चयनय की बात जानता है, वह भगवान के शरीर की स्ततुनत करता हुअा भी अपने ननश् चयनय 
से च्युत नहीं हाे सकता है । यदद ज्ञानी मूनतव काे भी भगवान् कहे, ताे भी ठीक है, क्यांेकक वह भगवान के 
स्तवरूप से पररर्चत है । परन्तु जाे ननश् चयनय की बात जानता ही नही,ं वह भगवान की मूनतव काे ही भगवान ्
मान बैठता है । वह यदद शरीर की स्ततुनत करके भगवान की स्त तुनत माने ताे वह अज्ञानी है । जाे वास्ततकवक 
भगवान काे जानता है, यदद वह मूनतव काे भी पाश् ववनाथ भगवान् कह दे ताे वह भूला नहीं । मगर जाे भगवान 
का ेजानता ही नही,ं यदद वे मूनतव काे पाश् ववनाथ भगवान् कहंे ताे वे भूले हंै । स्तथापना ननक्षेप मंे भी यदद सच् च े
भगवान काे जानते हाे ताे मूनतव काे पाश् ववनाथ भगवान् कह सकते हंै । जाे भगवान काे जानते ही नहीं, यदद वे 
मूनतव काे भगवान् मानें ताे वे भूले हंै । 
 ८०४-कषाय का, ससंार का मलू पयावय बदु्धद्ध—जाे हम लाेगांे काे िाेध जल्दी अाता है, उसका कारर् पयावय 
काे अात्मा मानता है । इसी र्मली हुई पयावय काे—यह मंै हूँ—यह मान रक्खा है । उनकी सदा पयावयबुद्धद्ध 
रहती है, अतएव वे लाेग हम, मंै अादद कहकर शान बताते हंै । अहं प्रत्यय अाैर अहङ्कार मंे भेद है । अहंप्रत्यय 
मंे ताे अहं का प्रनतबाेध है अाैर अहङ्कार मंे अहंपना कराया गया है । अहंप्रत्यय ताे स्तवाभाकवकी चीज है अाैर 
अहङ्कार बनावट़ी चीज है । अहं मंे अहं काे समझना अहम् प्रत्यय है अाैर पर मंे अहम्  समझना अहङ्कार है । 
यद्यकप सामान्यतया अहम् प्रत्यय भी दाेनांे जगह घट सकता, ककन्तु दाेनांे जगह नहीं घटता, केवल र्मथ्याशय 
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मंे घटता है अत: अहम् प्रत्यय की मुख्यता अहं मंे अहं के प्रनतबाेध की है । देखा ेभैया ! जहाूँ शरीर काे अात्मा 
माना कक वहीं नाना कवकल्प कवपदायें खड ़ी हाे गई । प्रशंसा, ननन्दा सम्मान, अपमान, यश, अपयश, सुख, 
दुुःख, इष्ट, अननष्ट, संपदा, कवपदा सभी अहङ्कार वृक्ष के फल हंै । शरीर मंे अात्मबुद्धद्ध न हाे ताे काेई कवपदायें 
नहीं हंै जैसे शरीर की स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत नहीं हाे सकती है, उसी प्रकार शरीर की ननन्दा अात्मा की 
ननन्दा नहीं हाेती । लाेग, उनकाे कुछ कहने पर, अपना अपमान पयावयबुद्धद्ध हाेने के कारर् महसूस करते हंै । 
जैसे चांदी का वर्वन करने से साेने का वर्वन नहीं हाेता उसी प्रकार शरीर की ननंदा या प्रशंसा करने से अात्मा 
की ननंदा या प्रशसंा नहीं हाे सकती । ननश् चयनय से साेने का वर्वन कराे ताे साेने का वर्वन कहलायेगा । यह 
माेही एेसा माेह करता है कक धन काे भी अपना मानता, स्त री-पुत्र-र्मत्रादद काे अपना मानता है, घर, गाय, भंैस 
अादद सभी पदाथाेों मंे अात्मबुद्धद्ध करता है । पयावय मंे जब तक अात्मबुद्धद्ध है, तब तक अात्मा काे सत्पथ नहीं 
ददखाई दे सकता है । एक साधु या सद् गृहस्तथ मरर्ासन्न है, व् याधध हा ेरही है, यदद उसकी अात्मा के भीतर 
स्तवानुभव हा ेरहा है ताे क्या इन बाह्य कारर्ांे से उसके कमवबन्ध हाे जायेगा? नही,ं कमवबन्ध उस स्तवानुभवी के 
नहीं हा ेसकता क्यांेकक कमवबन्ध ताे भाव से हाेता है । सारी द:ुख सम्पदा शरीर काे अात्मा मानने से प्राप्त हाेती 
हंै शरीर की स्ततुनत करने से भगवान की स्ततुनत नहीं हाे सकती । 
 ८०५-परमाथव प्रभसु्ततनुत का प्रकार—ननश् चयनय से भगवान की स्ततुनत इस प्रकार हाेती है कक अापकी अात्मा स े
अखखल कमव दरू हाे गये हंै, सववदशीव व समदशीव हंै, ज्ञान के ननधान हंै, इस संसार के बन्धन से मुि हंै । यदद 
काेई भगवान का ेस्तवरूप से नहीं जानता है वह भगवान के शरीर की स्ततुनत करता हुअा भगवान के कुछ गुर्ांे 
का ठीक वर्वन भी कर जाये ताे क्या भगवान काे समझा हुअा है? नहीं है—यह ताे अन्धे के हाथ बटेर है । 
यदद ननश् चयनय की बात जान ली ताे व्यवहार की बातें भी गुर्कारी हा ेसकती हंै, भगवान की पूजा करना, 
स्ततुनत अादद करना सफल है । यदद ननश् चयनय काे नहीं समझा ताे भगवान की भर्ि, पूजा, स्ततुनत अादद से 
काेई माैर्लक लाभ नहीं है । ननश् चयनय की बात समझ मंे न अाने से कषाय, माेह लड ाई-झगड ा, राग-दे्वष 
अादद दषु्कायाेों का हाे जाना सरल है । यह अावश्यक नहीं कक भगवान् अाखंांे से ददखाई पड े, तभी भगवान के 
दशवन हाे सकते हांे—भगवान के स्तवरूप का कवचार दरू बैठे-बैठे भी ककया जा सकता है । प्राय: लाेग भगवान 
की मूनतव के पास खड े हाेकर भी भगवान के स्तवरूप का कवचार नहीं कर सकते हंै । जजनका लक्ष्य व भाव शुद्ध 
है, उनके हृदय मंे भगवान् बसते हंै । जजनके भाव शुद्ध नहीं हंै, वे चाहे भगवान की मूनतव ससर पर धरे नाचते 
भी कफरे ताे क्या उनके हृदय मंे परमात्मा अा जायेंगे? नही ंअा सकते । ताे कफर इसकी क्या र्चन्ता कक हमंे 
भगवान् अांखांे से ददखने ही चाहहये । भगवान् स्तवरूप (हृदय स्स्तथत भगवान का) भाव शुद्ध करके कही ंभी 
कवचारा जा सकता है । भगवान की मूनतव के पास न पहुूँच सके, या बड ़ी भीड  है ताे जहाूँ भगवान का शुद्ध 
र्चन्तन है समझाे वहीं भगवान् अा गये । यह सब शुद्ध पररर्ामांे के ऊपर ननभवर है । पररर्ाम ननमवल हांे ताे 
चाहे कैसी भी स्स्तथनत मंे पड े हाे कमव अा ही नहीं सकते । 
 ८०६-बन्धनाे ंकी जड  पयावयबदु्धद्ध—समस्तत प्रकार के बन्धनांे की जड  पयावय बुद्धद्ध है । मंै कपता हूँ, साधु हूँ, 
पखण्डत हूँ, अमुक हूँ—यह सब पयावय बुद्धद्ध ही ताे है । यद्यकप हहंसा करने से बचने का उपाय साेला (शुद्धद्ध) 
करना उपयुि है । साेला करे लेककन मंै साेला करती हूँ अत: छुअाे मत—एेसा िाेध मत कराे । क्यांेकक कषाय 
करने से पयावय बुद्धद्ध दृढ  हाेती है । साेला अवश्य कराे । साेला करना बुरा नहीं अच्छा ही है, लेककन कषाय मंे 
मत पड  जावाे कक मंै साेला करती हूँ । यदद सालेा करनेवाले काे काेई अनजाने छू दे ताे वह उसके ऊपर बरस 
पड ती है इस तरह बाह्य साेला की रक्षा र्लये वह अन्तरंग साेला (पररर्ामांे की शुद्धद्ध) कबगाड  लेती है । अन्तरंग 
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शुद्धद्ध गई, चाहे बाह्य-शुद्धद्ध बनी रहे ताे भी बाह्य शुद्धद्ध ननरथवक रही । सालेा का मुख्य ममव अहहंसा है । भीतर 
का साेला करना है इसका ध्यान रक्खाे । देखाे जाे-जाे प्रचलन हंै उनके मूल उदे्दश्य जानना चाहहए अाैर उदे्दश्य 
की रक्षा करना चाहहये । लड की के घर का रुपया नहीं लेना चाहहये—इसके र्लये समाज ने बाड  लगा दी कक 
लड की के घर का ताे पानी भी नहीं पीना चाहहये । लड की के घर का पानी ताे न कपयाे अाैर नगदी १००००) 
दश हजार यगना लाे ताे क्या पानी न पीना गुर्कारी हुअा? इससे बड ा पाप क्या हाे सकता है । अब ताे यह 
नाैबत अा गई कक लड की के घर का पानी नहीं पीना चाहहए । क्यांे लड की के कपता की गाढ ़ी कमाई मक्खीचूस 
पुत्र वाला एक बार मंे ही जजतना वश चलता, खींच लेता है । 

गाथा 29 
त ंद्धर्च्छय ेर् जुज्जदद र् सरीरगरु्ा हह हाेनंत केवर्लर्ा े। 
केवर्लगरु् ेथरु्दद जा ेसा ेतच् च ंकेवर्लं थरु्दद ।। २९ ।। 

 ८०७-मगंलमय दशवन की खाजे—जसैे जजस पुरुष काे जाे जजस बात की धुन लग गयी हाे वह हर जगह हर 
घटना मंे अपनी धुन वाली बात काे ही ननरखता है अाैर वही प्रयाजेन ननकलता है । वह कववाद मंे नहीं पड ता, 
इसी तरह जजसकाे अपने अन्तस्ततत्त्व के दशवन की धुन लग गई, जगत सारा असार है, इसमंे काेई भी पदाथव 
सम्पकव  करने लायक नहीं है ककसके सम्पकव  मंे रहकर हम अपना हहत पा सकते हंै? ये पररजन, ये पररकर 
साथ रहने वाले कुछ जन इनका सम्पकव  अाखखर ककसी न ककसी पर की अाेर दृधष्ट कराने का कारर् बनता है 
। कुछ चाहे, कुछ कीनतव की भावना अा जाये, कुछ सम्पदा की भावना अा जाये, ककसी भी प्रकार के कवभाव 
बन जाय, यह सम्पकव  मेरे र्लये मंगलमय नहीं है इन पररजनांे का पररकरांे का दशवन र्मलना यह मंगलमय 
र्मलन नहीं है । तब कफर कहाूँ जाये? काेई दनुनयां की नेता है, जजसका सरकार मंे असेम्बर्लयांे मंे बड े ऊूँ चे 
पदांे पर रहने वालांे से अधधक सम्पकव  है, या वह ही स्तवयं अागे उन नेताअांे से र्मलने अाैर उनके कृपापने का 
यत् न करता है । अरे वह क्या है? उनके सम्पकव  मंे रहकर पहहले उनकी बात ननभानी हाेगी तब सम्पकव  र्मल 
सकेगा । क्या लाभ र्मल गया? जगत मंे काैन सा सम्बन्ध है एेसा जाे कक अात्महहत का कारर् बने? काेई न 
र्मलेगा । हाूँ एक परमेष्ठी हंै एेसे जजनका सम्बन्ध, सम्पकव , अनुराग, भर्ि सत्संग ये अात्महहत मंे ही पे्ररर्ा देते 
हंै । अाैर प्रभु ताे एकदम स्तपष्ट पकवत्र हंै । समस्तत कवभाव मलांे से रहहत हंै केवलज्ञान अनन्त अानन्दमय इनका 
स्तवरूप व्यि है । इनकी उपासना से ताे हमंे अात्मा के एकत्व की सुध हाेती है मंै केवल अपने सहजसत्त्व के 
कारर् जजस भी प्रकार का रूप हाे उस प्रकार की सुध लंू, उसके ही ननकट रहूँ ताे इससे बढ कर लाेक मंे 
मंगलमय क्या दशवन है? इससे बढ कर क्या वैभव है ? यही है । परमेधष्ठयांे के प्रसाद से हमारा दशवन मंगलमय 
दशवन है, पर ये भी मुझ से र्भन्न हंै, ये स्तवयं अपने ही स्तवरूप मंे ज्ञानानन्द पा रहे हंै वे अपना स्तवरूप, अपना 
अानन्द, अपनी ननमवलता मुझे नहीं दे देते । उनकी सेवा मंे उनकी भर्ि मंे रहकर मंै स्तवयं बाेध पाता हूँ अाैर 
स्तवयं अपनी सुध करता हूँ । ताे अाखखर ननश् चय से मंगलमय दशवन ककसका हुअा? मेरे मंे कवराजमान सहज 
ज्ञानमात्र स्तवरूप का, उस पर उपयाेग जाये, उसका ज्ञान बने ताे वह मंगलमय दशवन है । 
 ८०८-ननश् चयानरुागी का स्ततवनाे ंमें कववके—ननश् चयानुरागी स्तवतत्त्व की धुन वाला पुरुष उस व्यवहार स्ततवन काे 
ननश् चय मंे नहीं जाेड ता । वास्ततव मंे यह एेसी ही बात है एेसा कवश् वास नहीं रखता । ये प्रभु सफेद खून वाले 
हंै एेसा ननश् चयनय नहीं कहता । शरीर के गुर् केवर्ल के गुर् नहीं कहलाते । भर्ि मंे पे्रम मंे ताे वर्वन कर 
ददया जाता है, हाेता ही है एेसा । अापकाे ककसी अपने अभीष्ट र्मत्र से प्रीनत है ताे उसका काेट उसके अाभूषर्, 
जाे कुछ है उसे अाप सम्हालकर रखते हंै, नीचे नहीं यगरने देते हंै उस पर अाप हाथ भी फेरते हंै । काेई कीड ़ी 
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चढ ़ी हाे ताे उसे भी अाप हटाते हंै मगर यह सब ककस कारर् से हाे रहा है । अापका जाे अपने र्मत्र से 
अनुराग है उसकी प्रेरर्ा से हाे रहा है । इसी प्रकार प्रभु मंे कवराजमान पावन अंतस्ततत्त्व पर दृधष्ट गई है ज्ञानी 
की ताे एेसा ज्ञानी पुरुष भी ननश् चयत: परमात्मा के गुर्ांे का स्ततवन करके भर्ि मानकर सन्तुष्ट हाेता है, अाैर 
कभी प्रभु के शरीर की बात लेकर, कुल जानत की बात लेकर भी वर्वन करता है पर कववेक है कक यह व्यवहार 
से स्ततवन है, यह ननश् चय से स्ततवन है । अाप अश् वसेन के पुत्र हंै, वामा देवी के अांखांे के तारे हंै, ये समस्तत 
जाे वर्वन पाश् ववनाथ भर्ि के स्ततवन मंे अाैर सभी भगवानांे के स्ततवन मंे जाे माता कपता जानत कुल की बात 
कहकर भर्ि की जाती है वह भी एक भि मंे हषव अाैर अनतशय पैदा करता है । लेककन यह ज्ञान बराबर रहता 
है उस ज्ञानी भि के कक यह व्यवहार स्ततवन है । जैसे चाूँदी का गुर् है सफेद वह स्तवर्व मंे कभी नहीं अाता 
ताे सफेद का व्यपदेश करके, स्तवर्व की बात कहना युि नहीं है स्तवर्व मंे जाे धमव है उसकी ही बात कहकर 
स्तवर्व की बात कही जा सकती है इसी प्रकार तीथोंकर केवली पुरुष मंे शरीर का गुर् नहीं है । सफेद खून 
हाेना, रंग हाेना अाददक ये बातें नहीं हंै इसर्लए ननश् चय से शरीर के स्ततवन से प्रभु का स्ततवन नहीं हाेता । 
कभी-कभी भगवान के दशवन करते हुए मंे माैका र्मले ताे एकान्त मंे कबना भीड  मंे मखन्दर मंे अाकर दशवन करते 
हुये प्रभु की मुरा काे टकटकी लगाकर ननरखंे अाैर उनसे खूब बाते ंभी कर लंे खुले ददल हाेकर ताे वह भी 
एक अपूवव भर्ि की बात है । जजसकाे धुन हाेती है वह कभी-कभी जब समय पाता है, दाेपहर काे ही वंदन 
करने के र्लए अा गया । एकान्त पाकर वन्दन करने मंे वह अपना कवशेष उत्साह बढ ाता है । ताे प्रभु के गुर्ांे 
का जाे ध्यान उस समय वह कर लेता है उन्हंे अपने प्रभु के गुर्ांे पर ध्यान ला दे ताे समझाे कक वह एकत्व 
तक पहुूँच गया । अपने ज्ञानमात्र स्तवरूप मंे उपयाेग रखना, बस समस्तत प्रसाद उसका है कक कमव झड  जायें 
नवीन कमव बंध हीन हाे, अाकुलतायें दरू हांे । यह सब अपने अाप मंे कवराजमान ज्ञानमात्र कारर् परमात्मतत्त्व 
के दशवन का प्रसाद हंै । 
 ८०९-धमवपालन के र्लय ेहमारे अान्तररक अारै बाह्य किवव्य—धमवपालन के र्लये हमंे अाैर करना क्या है? खुद 
खुद मंे खुद प्रवेश करते जाय; खुद खुद मंे संकुर्चत हाे जाएूँ, स्तवयं का ध्यान खुद मंे अाये, यहाूँ ही गुप्त रहकर 
अपने मंे ज्ञानमात्र प्रकाश का अनुभवन करते रहंे, यही ताे धमवपालन के र्लये करना है । यह बात सबके स्तवयं 
खुद के अधीन है । इसमंे ककसी पर की अपेक्षा नहीं करना हाेता है । नहीं है धन, नहीं है प्रभु काे चढ ाने के 
र्लये कवशेष सामग्री, नहीं है बहुत सुन्दर शुद्ध कपड े, नहीं हंै कुछ भी सामथ्यव ताे प्रभु के दशवन का प्रधान साधन 
ताे उपयाेग है ज्ञान है । एक यह बात सही तैयारी के समय की कही जा रही है । व्यवहार मंे ताे सभी काम 
करने पड ते हंै ककये जाना चाहहए । जजसका घर मंे अनुराग है, घर के लाेगांे पर ताे बहुत कुछ खचव कर देता 
है, वह धमवस्तथानांे मंे खचव न करे ताे उसकाे सही मागव न र्मल सकेगा । वह उसका लाेभ कहलायेगा लाेभकषाय 
हृदय मंे रहने पर शाखन्त के मागव मंे न पहंुच सकंेगे । वह ताे छाेड ना ही हाेगा, अाैर ये सब दान साधन करन े
ही हांेगे मगर एक परमाथव की बात कही जा रही है कक स्तवयं का जाे यह धमवपालन है, ज्ञानानुभूनत है, इस 
ज्ञानानुभूनत मंे ककसी भी पर की अपेक्षा नहीं है । यह ताे सब ज्ञानसाध्य बात है । भीतर मंे सब समस्तयाये ं
सुलझी हुई हांे ननज अाैर पर का यथाथव ज्ञान हाे । पर से मेरे मंे कभी भी कुछ अा नहीं सकता, एेसा जजसका 
दृढ तम ननर्वय हाे अाैर अपनी अाेर अाने की, समाने की धुन रहा करती हाे एेसा पावन पुरुष ज्ञानानुभूनत कर 
सकता है । वही धमवपालन है । जैसे पेड  की जड ांे मंे पानी थाेड ा सा भी देवे ताे उससे पेड  का पाेषर् है इसी 
प्रकार अपने अापके इस शुद्ध ज्ञानमात्र अात्म तत्त्व की भावना का जल सींचते रहंे अपने मंे ताे यह अात्म वृक्ष 
हरा भरा रहेगा । व्यवहार मंे रहकर भी गृहस्तथी मंे रहकर भी हम अपने शुद्ध व्यवहार मंे रहंेगे ताे उसमंे शाेभा 
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ही बढ ेगी, लाैककक काम अाैर अच्छे ही ननभंेगे अाैर भीतर मंे अपने अात्मा का पाेषर् है वह ताे एक ननश् चय 
की बात है । हमारा किवव्य ही यह हाेना चाहहये कक हम सुबह दाेपहर, सायं जब चाहे कभी हम इस शुद्ध 
ज्ञानमात्र अात्मतत्त्व की ननगाह करंे, इसे उपयाेग जल से सींचते रहंे ताे इसमंे अात्मा की भलाई है । 
 ८१०-लाकेािेर अानन्द के र्लय ेलाकेािेर तत्त्व की धारर्ा:—खेद न हाे अात्मा मंे, क् लेश न जगे,ं र्चन्ता अाैर 
व्याकुलता न उठे, इसका अाैर वास्ततकवक उपाय क्या है? जाे इच्छा हुई उसके अनुसार साधनांे मंे जुट गए । 
लाख कराेड  सम्पदा की इच्छा है उसकाे जाेड  र्लया, इतने भर भी शाखन्त ताे नहीं र्मल सकती, क्यांेकक शाखन्त 
का कारर् बाह्य पदाथव नहीं है । बाह्य पदाथाेों से शाखन्त ननकलकर मेरे अात्मा मंे नहीं अाती है । शाखन्त का 
उपाय ही कुछ दसूरा है, कर रहे कुछ दसूरा उपाय । शाखन्त कैसे र्मले? शाखन्त का उपाय एकत्व कवभि 
अन् तस्त तत्त्व का दशवन करना है । मंै अपने स्तवरूप से हूँ अखण्ड हूँ जजस प्रकार ज्ञानानन्दस्तवरूप से रचा हुअा हूँ 
वही हूँ, अविव्य हूँ, उसका वर्वन न ककया जा सकेगा । वर्वन करने के र्लए काेई तैयार हाेगा ताे भेद करके, 
अंश करके उसका वर्वन कर पायगा । मंै सबसे ननराला केवल अपने र्चत्स्तवरूपमान हूँ, ननराला हूँ । यह ताे 
कवभिपना है स्तवरूपमात्र हूँ यह एकत्वपना है एेसे एकत्व कवभि अन् तस्त तत्त्व का दशवन ही शरर् है, मंगल है, 
लाेकाेिम है अन्य कुछ मेरे र्लए हहतरूप नहीं है, एेसी दृढ तम श्रद्धा काे ही ताे ननश् चल सम्यक्त्व कहते हंै, दसूरी 
बात काेई ककतना ही समझायें, बाहरी घटनाअांे के चमत्कार ककतने ही देखने काे र्मलंे कफर भी वह ज्ञानी 
अात्मा इस श्रद्धा से कवचर्लत न हाेगा । मंै यह हूँ । शाखन्त का मागव यही है । उसका ननजी स्तथान यही ंहै । 
मेरा मेरे से बाहर कुछ नहीं है । एेसा जाे ननर्वय कर लेता है वह पुरुष शान्त हाेता है । उसमंे हहम्मत भी इतनी 
हाेती है कक एेसी भी अापत्तियाूँ अाये कक सब कुछ वैभव भी नष्ट हाे जाय लेककन वहाूँ भी वह अपना कुछ भी 
कबगाड  नहीं मानता । वह ताे उस समय भी यही कवचारता है कक मंै ताे वही का वही शुद्ध ज्ञान मात्र हूँ, मेरे मंे 
ताे कुछ भी कबगाड  नहीं हुअा । 
 ८११-शारीररक सकंटाें मे ंस्तवरूप च्यतु न हानेवेाले कुछ महापरुुषाे ंका स्तमरर्:—बड े-बड े तीथोंकर पुरुषांे पर भी 
कदठन से कदठन घटनाये ंअायीं भगवान ऋषभदेव छह मास उपवास मंे ताे थे ही अाैर छह माह तक राेज 
अाहार काे जाये अाैर अाहार की कवधध न बने, अाहार न र्मले यह हम अाप लाेग समझ सकते हंै अपनी बुद्धद्ध 
के माकफक कक यह संकट कम था क्या? सुकुमाल मुननराज जाे घर मंे एेसे सुकुमाल थे कक गद्दा तककया मंे 
काेई कबनाैला हाे ताे वह भी गड े, दीपक कबजली की राेशनी ददख जाय ताे अांखांे से अांसू बह पड े कमल 
सुवाससत चावल जजनका भाेजन था, उन चावलांे मंे जाे कमल वाससत चावल नहीं, वे र्मला ददये जायें अाैर 
उनका भात बन जाय ताे खाते समय जजनके प्रकट पहहचान रहती थी कक ये चावल वाससत हंै अाैर ये अावाससत 
हंै, एेसाे सुकुमाल अवस्तथा मंे पले हुए सुकुमाल ननग्रवन्थ हाेने पर शरीर से इतना ननमाेवह हाे जाते हंै कक गीददड या ं
अपने दांतांे से उनके पैरांे का भक्षर् करने लगती हंै, मांस काे चबाकर खून पीती है, ताे क्या यह कम संकट 
की बात है । एेसे महान पुरुषांे पर ये संकट पड े । अनेक मुननराज नाना प्रकार के उपसगव मंे रहे । ककन्हीं काे 
कण्डे वाले घर मंे कन्डांे से दबा ददया, सांकल लगा दी, उस घर मंे अाग लगा दी ताे क्या यह काेई कम संकट 
है? पर देखखये ताे सही एेसे महान शरीर संकटांे के बीच उन अात्मावांे ने संकट रंच नहीं माना । कैसी प्रबल 
ज्ञानदृधष्ट थी । कैसी ज्ञानमात्र अपने अापकी प्रबल प्रतीनत थी । वहाूँ भी उस ज्ञानतत्त्व के ननकट रहकर वे 
प्रसन्न ननमवल खेद रहहत अानन्द मंे रहते थे । हम अाप भी जब तक बाह्य मंे दृधष्ट रखंेगे शाखन्त नहीं प्राप्त कर 
सकते, सुखी नहीं रह सकते । 
 ८१२-ज्ञानमयस्तवरूप के ननरखन ेस ेप्राप्त सयुागे की सफलता—जब अपने अापके अन्त स्तवरूप पर दृधष्ट करंेगे 
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ताे चंूकक कल्पनाअांे के सहारे वाले पदाथव सब घट गये, केवल यह मंै अपने उपयाेग मंे रह गया । वहाूँ अाकुलता 
का काेई काम नहीं है जाे केवल काे देखता है, केवल मंे देखता है, केवल के र्लए देखता है वह पुरुष पकवत्र 
है । केवल मायने ज्ञानमात्र । ज्ञानमात्र स्तवरूप काे ननरखना है । ककसर्लए मंै ज्ञानमात्र रहूँ, केवल जाननहार 
रहूँ, कुछ प्रयाेजन नहीं । जान र्लया । जानना ही प्रयाेजन है, इसके अागे अाैर कुछ न चाहहये । एेसा अपने 
स्तवरूप काे अपने मंे अपने र्लए अपने द्वारा ननरखने वाले काे शुद्धनय के कवषय के अाश्रय के प्रसाद से कभी 
संसार के समस्तत संकटांे से सदा के र्लए छूट जायेंगे । ननर्वय की बात है, लक्ष्य की बात है, जीवन मंे यह 
लक्ष्य बनना चाहहये, तब मनुष्य जीवन पाना साथवक हंे । 
 ८१३-कवषयव्यस्ततता मे ंपछतावा—कवषय साधन सम्पदा की प्रानप्त, लाेगांे मंे रमना, लाेगांे का पररचय, यहाूँ झूठ 
व्यथव की इज्जत की चाह, ये असार बातें लक्ष्य मंे अा गयी ताे हुअा क्या? कीड े मकाैड े अपनी संज्ञा के लक्ष्य से 
रहते हंै पशु पक्षी मन वाले जीव ये अपनी कल्पना के अनुसार अपन ेकवभावांे मंे रमते हंै । ये मनुष्य भी कवभावांे 
मंे रम गए अाैर अायु दनादन ननकल रही है, उसे काैन टाले । जाे ददन गया वह क्या वाकपस अाने काे है? 
जजतनी उमर गयी वह इसी भव मंे कभी वाकपस न अायगी नई उमर लगी वह बात अलग है । काेई कहे कक 
बड़ी भूल मंे मेरे ददन ननकल गए, अब मंै एेसी भूल न करंूगा एे बीते हुए ददनांे तुम वाकपस अा जावाे । जैसे 
कक ककसी काे गाली अाददक देकर मनुष्य लाेग कहते हंै ना—भाई भूल से बात ननकल गयी, अब वह बात तुम 
हम काे वाकपस दे दाे, वाकपस वहाूँ भी नहीं हाेती मगर वहाूँ ताे खैर समझा बुझा कर बात बना भी लीजजये 
लेककन इन व्यतीत हुए ददनांे से काेई प्राथवना करे कक बड ़ी भूल से ये ददन व्यतीत हाे गए, अब हे व्यतीत हुए 
ददनांे । मेरी गल्ती काे माफ कराे, मंै अब गल्ती न करंूगा, तुम अावा,े तुम व्यतीत हुए न बनाे, वही उमर, 
वही बचपन मेरा कफर अा जाय अाैर मंै बहुत ही धमवसाधना पूववक अच्छे ढंग से रहूँगा यांे ककतना ही काेई 
यगड यगड ाये, पर क्या व्यतीत हुए ददन वाकपस अा सकते है? नहीं अा सकते । 
 ८१४-अवशशष्ट जीवन मे ंअात्मसाधना कर लेने का अनरुाधे—भैया ! व्यतीत हुए ददनांे की र्चन्ता क्यांे करते हाे? 
अब भी जाे ददन रह गए हंै अपने जीवन मंे, वे ददन भी बड े महत्त्व के हंै । इस समय का सदपुयाेग करले, 
एक ददन भी, एक घंटा भी, एक क्षर् भी यदद सदपुयाेग मंे जायगा, अन्त:प्रभु के दशवन मंे जायगा ताे उतना ही 
भला कर देगा कक जाे ददन शेष रह गये, अन्दाज ताे कुछ है ही, अाशा ताे कुछ रखते हंै, कक इतने वषव तक 
या इतने समय तक ताे अभी जीना है । एक ददन भी क्यांे न जीवन रहे, एक घंटा भी क्यांे न शेष र्मल जाय, 
एेसी अन्तधुवनन के साथ अपने मंे कवराजमान ज्ञान-मात्र प्रभु के दशवन मंे लग जायें ताे उठने से ही भला हाे जाय 
। ककसी के सम्पकव  मंे भला नहीं है, अन्य ककसी के दशवन मंे भला नहीं, अन्य ककसी के अनुराग करने मंे भला 
नहीं है मात्र ननज शुद्ध सहज ज्ञानमात्र स्तवरूप के दशवन करने मंे अपना भला है । हम राेते हंै बड े कमव बंध 
गये, सागरांे की स्स्तथनत के बंध गए, अब ये कैसे कटंेगे? अरे क्षर्मात्र काे भी इस कवशुद्ध ज्ञानमात्र स्तवरूप का 
दशवन हाे ताे भवभव के बंधे हुए कमव भी क्षर्भर मंे ही ध्वस्तत हाे जाते हंै । ताे हम अपने केवल ज्ञानमात्र स्तवरूप 
की उपासना मंे लगें यही ननश् चय से अपनी उपासना है अाैर एेसे तत्त्व की महहमा गाकर प्रभु की स्ततुनत करना 
साे ननश् चय से स्ततुनत है । 
 ८१५-सम्यक् बाधेपद्धनत—ननर्मि-नैर्मत्तिक भाव से जाे बात हाेनी है, वह ताे हाेकर रहती ।जैसे ककसी के 
पररर्ाम हांेगे उसी के अनुसार कमवबन्ध हाेता है । यदद यह जीव पयावय बुद्धद्ध न करे ताे श्रावक, मुनन गृहस्तथ 
अादद के सब कानून एक से हंै, उनमंे काेई अन्तर नहीं है । साधु के पास जरा-सी चीज हाेती है, वह जैसे 
अपनी नहीं मानता है, उसी प्रकार यदद श्रावक के पास साधु से काेई चीजें अधधक हंै वह भी उन्हंे अपना न 
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मानता अकवरत गृहस्तथ के पास श्रावक की अपेक्षा अधधक चीजें हंै, वह भी ये मेरी नहीं है एेसी प्रतीनत रखता 
है ताे साधु, श्रावक, गृहस्तथ इन सबकी पद्धनत समान है—काेई कवलक्षर् अन्तर नहीं है । पयावयबुद्धद्ध न रहने से 
सत्पथ अपने अाप प्राप्त हाे जाता है। जाे भगवान की ननश् चयनय की स्ततुनत जानता है, उसका व्यवहारनय की 
स्ततुनत करना भी ठीक है । जाे ननश् चयनय काे न जाने अाैर भगवान की स्ततुनत करे ताे वह स्तथापना ननक्षेप भी 
नहीं है । उसका स्ततुनत करना कबल्कुल गलत है । ननश् चय काे जानने वाला यदद व्यवहार का अाश्रय लेकर भी 
स्ततुनत करे ताे उसका स्ततुनत करना ठीक है । जाे सम्यग्दृधष्ट भगवान के गुर्ांे काे जानता है, अाैर व्यवहारनय 
से स्ततुनत करे ताे उसका व्यवहार की अपेक्षा स्ततुनत करना ठीक है। यदद वास्ततकवक भगवान का ज्ञान है, ताे 
भगवान की मूनतव की स्ततुनत करना भी ठीक है । प्रश् न:—यहां जजज्ञासु प्रश् न करता है कक शरीर की स्ततुनत करने 
से अात्मा की स्ततुनत क्यांे नहीं हाे जाती? चंूकक अात्मा शरीर का अधधष्ठाता है, अत: शरीर की स्ततुनत करने पर 
अात्मा की स्ततुनत हा ेजानी चाहहये । इसके समाधान मंे अाचायवदेव कहते हंै:— 

गाथा 30 
र्यरखम्म वखण्र्दे जह र्कव रण्र्ाे वण्र्र्ा कया हादेद । 
देहगरु् ेथवु् वतं ेर् केवर्लगरु्ा थदुा हाेनंत ।। ३० ।। 

 ८१६-प्रभ ुकी ननश् चयत: व व्यवहारत: स्ततनुत का रूप—जब काेई मुनन अात्मसाधना करके, ननकववकल्प समाधध 
के बल से कमाेों का नाश कर देता है ताे चार घानतया कमव दरू हाेने से अरहन्त अवस्तथा बनती है । जजनकाे हम 
मूनतव बनाकर पूजते हंै वह अरहन्त की मूनतव है, अथावत् शरीर सहहत परमात्मा की मूनतव है परमात्मा पहहले ताे 
शरीर सहहत हाेता है, बाद मंे जब अायु समाप्त हाे जाती है, नया शरीर र्मलता नहीं ताे शरीर रहहत परमात्मा 
हाेता है । शरीर रहहत परमात्मा का नाम है ससद्ध अाैर शरीरसहहत परमात्मा का नाम है अरहन्त । ताे शरीर 
सहहत परमात्मा की जब हम स्ततुनत करते हंै ताे परमात्मा के गुर्ांे की स्ततुनत करना वह ताे है ननश् चयनय स े
स्ततुनत अाैर उनके शरीराददक की बात कहकर स्ततुनत करना वह है व्यवहार स्ततुनत । जैसे हे नार्भनन्दन तुम 
नार्भराजा के पुत्र हाे, इक्ष्वाकुवंश के हाे तुम्हारा इतना बड ा शरीर है, अाददक यह ताे व्यवहार स्ततुनत है । अाैर 
अात्मा की जाे खास स्ततुनत है वह है ननश् चयस्ततुनत । शरीर के गुर् बताने से अात्मा की स्ततुनत क्यांे नही ंकहलाती 
जैसे काेई पुरुष ककसी राजा का वर्वन करे ताे नगरी का वर्वन कर देने से व्यवहार मंे राजा का वर्वन हाे ताे 
जाता है कक जजनकी एेसी बड ़ी नगरी है, इतना बड ा काेट धघरा हुअा है, एेसी खाइयाूँ हंै यांे वर्वन करने से 
थाेड ा-थाेड ा राजा का वर्वन ताे हाे जाता है मगर वह सही वर्वन नहीं है, व्यवहार से वर्वन है । सही वर्वन ताे 
राजा के गुर्ांे का वर्वन हाेवे राजा उदार है । धीर है, कववेकी है धमावत्मा है, अाददक यह ताे राजा का वर्वन है 
। नगरी का वर्वन करने से राजा का वर्वन ननश् चय से नहीं है । जैसे काेई ककसी सेठ की तारीफ करे अाैर 
बताव ेकक इन सेठ साहब का एेसा बड ा मकान है, उसमंे इतने खंड हंै उसमंे एेसे र्चत्र रंग खुदे हुए है, सारा 
वर्वन महल का कर दे अाैर यह भी कह दे कक इन सेठजी के चार पुत्र हंै एक पुत्र र्मननस्तटर है एक डाक्टर है 
अाददक, ताे क्या वास्ततव मंे उस सेठ का वर्वन है? नहीं । व्यवहार से ताे यह सेठ का वर्वन है पर ननश् चय स े
सेठ के गुर्ांे का वर्वन हाे ताे वर्वन है यह सेठ बुद्धद्धमान है । कववेकशील है इसका धमव मंे र्चि है अाददक 
कुछ भी कहा जाये ताे सेठ का वर्वन है । इसी तरह जब परमात्मा के खास स्तवरूप का वर्वन ककया जाय कक 
अनन्त ज्ञानमय है, अनन्त दशवनस्तवरूप है, इसमंे अनन्त अानन्द बसा हुअा है, इसकी अनन्त शर्ि है, इस तरह 
गुर्ांे का वर्वन करे ताे परमात्मा का ननश् चय से वर्वन है अाैर शरीर अाददक का वर्वन यह सब व्यवहार का 
स्ततवन है । 
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 ८१७-ननश् चयत: देह के वर्वन स ेप्रभ ुका अवर्वन—काेई वर्वन करे कक इस राजा का नगर काेट खाइयांे स े
धघरा हुअा है, काेट ताे इतना ऊंचा है कक मानाे अाकाश काे छू रहा है, खाई इतनी गहरी है कक मानाे पाताल 
काे ननगल रही है, इस राजा का बगीचा बहुत कवशाल है । यह सब वर्वन व्यवहार का वर्वन है, राजा का सही 
वर्वन नहीं है । इसी तरह जब भगवान का वर्वन करते हंै कक इनके शरीर मंे सहज सुन्दरता है इनका र्चि 
या रूप क्षाेभरहहत है परम गम्भीर है, काखन्तमान रूप है । ताे यह वर्वन भगवान का यथाथव नहीं हुअा अात्मा 
का जाे सहजस्तवरूप है उसका यह पूर्वकवकास है, उस कवकास की बात गाय ताे प्रभु का वर्वन हुअा समखझये 
। शरीर का स्ततवन करने पर भी केवल तीथोंकर केवलीभगवान का वर्वन नहीं हाेता यद्यकप वह तीथोंकर केवली 
शरीर मंे बस रहे हंै अाैर उनके रहने से शरीर बड ा ददव्य बन जाता है । जब काेई मुनन अरहंत बनता है ताे 
चाहे उस मुनन का शरीर दाद, खाज, खुजली वाला, या काेढ ़ी, या वृद्ध, हहड्डयां ननकली, दगुोंधमय रहा हा,े पर 
अरहन्त बनते ही वह सारा शरीर ददव्यरूप युवक बन जाता है, उसके समस्तत प्रकार के अवगुर् समाप्त हाे जाते 
हंै अाैर वहाूँ खून हड्डी, चमड ़ी अाददक जैसी वस्ततुवंे नहीं रहती है, एक कवशुद्ध स्तफहटक मद्धर् की तरह स्तवच्छ 
उनका शरीर हाे जाता है । तभी ताे प्रभु के शरीर की छाया नहीं पड ती है । काेई बहुत बहढ या स्तफहटक पाषार् 
की मूनतव हाे ताे उसकी छाया न पड ेगी । काेई कबल्कुल साफ काूँच हाे उसे भी रख ददया जाय ताे उसकी छाया 
नहीं पड ती । जाे स्तफहटक मद्धर् की तरह पकवत्र हाे गया शरीर, उसमंे छाया नहीं । ताे इतना ददव्य शरीर बन 
जाता है वीतराग ननमवल सववज्ञ अात्मा बस रहा है उसके प्रताप से वह इतना ददव्य शरीर बन जाता है । हाे 
गया ददव्य कफर भी शरीर के गुर्ांे का वर्वन करने से परमात्मा के गुर्ांे का वर्वन नहीं हाेता । ताे कफर ककस 
तरह वर्वन करंे कक परमात्मा का वर्वन हाे जाय । 
 ८१८-देहगरु्ाे ंके स्ततवन स ेप्रभगुरु्स्ततवन के अभाव का दृष्टान्तपवूवक कववरर्—जैसे नगर का काेई वर्वन करे 
कक इस नगर के महल इतने ऊंचे हंै कक मानांे ये अाकाश काे ननगल रहे हंै, खाइयाूँ इतनी गहरी हंै कक पाताल 
काे पी रही हंै अादद-अादद । ताे इसके वर्वन से कहीं राजा का वर्वन नहीं हा ेजाता । इसही प्रकार यदद काेई 
देह के गुर्ांे का वर्वन करता है कक अापका श्वेत खून है, अापन ेकांनत से दशांे ददशावांे काे स्तवच्छ कर डाला है 
अापका रूप अकवकार है अक्षुबध समुर की तरह गंभीर है अपूवव सुन्दर है अादद, ताे इससे कही ंकेवली भगवान 
का वर्वन नहीं हाे जायेगा । तात्पयव यह है कक जैसे नगर का वर्वन करने से उसके अधधष्ठाता प्रनतपालक राजा 
का वर्वन नहीं हाेता है, उसी प्रकार शरीर का वर्वन करने से अात्मा का वर्वन नहीं हाे सकता है । शरीर की 
प्रशंसा या ननन्दा नहीं हाेती है । शरीर जुदा है, अात्मा शरीर से र्भन्न है; अत: शरीर की स्ततुनत करने से अात्मा 
की स्ततुनत नही ंहाे सकती है । अब अाचायव समयसार की ३१वीं गाथा मंे ननश् चय स्ततुनत का वर्वन करते हंै:— 

गाथा 31 
जा ेइंददय ेजजद्धर्िा र्ार्सहावाधधय ंमरु्दद अादं । 

त ंखलु जजददंददय ंते भण्र्दद ज ेद्धर्खच्छदा साहु ।।३१।। 
 ८१९-इखन्रयकवजय के रूप मे ंप्रभ ुकी ननश् चय स्ततनुत का प्रारंभ—हे प्रभु ! अापने इखन्रयांे पर कवजय प्राप्त ककया 
था साे अाप इखन्रयकवजयी कहलाते हाे । देखखये इखन्रयकवजय साधु अवस्तथा से ही शुद्ध हाे जाता है । वे साधुजन 
इखन्रयांे पर कवजय प्राप्त करते हंै ताे प्रभु का जाे वर्वन ककया जा रहा है—ताे वह अात्मा जब से रत्नत्रय की 
साधना मंे है तब से लेकर अब तक जाे कक परमात्मा का स्तवरूप है वहाूँ तक वर्वन चल रहा है । हे प्रभाे अाप 
इखन्रयांे पर कवजय प्राप्त करने वाले हाे । इखन्रयांे पर कवजय कैसे हाे? देखखये सारा संसार इखन्रय के वश है । 
इखन्रय के जाे कवषय हंै उनके भाेगने की अाेर सारा संसार लग रहा है । इखन्रयां ५ हंै—स्तपशवनइखन्रय, 
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रसनाइखन्रय, घ्रार्इखन्रय, चक्षुइखन्रय अारै कर्वइखन्रय । इनके कवषय भी ५ प्रकार के हंै—स्तपशवन इखन्रय का 
कवषय है ठंडा, गरम, रूखा र्चकना, कड ा, नरम अादद एेसे पदाथाेों का स्तपशव सुहाना । जैसे अाजकल गमीव के 
ददनांे मंे गमव पानी नहीं सुहाता, ठंडा पानी सुहाता है ताे उस ठंडे पानी मंे अाशर्ि हाेना यह स्तपशवनइखन्रय का 
कवषय है। खट्टा मीठा, कडुवा, चरपरा, कसायला अाददक रसीली वस्ततुवांे के भाेगने की इच्छा हाेना । घ्रार् 
इखन्रय का कवषय है गंध । सुगंधांे मंे भी नाना भेद हंै—गुलाब के फूल, बेला, चम्पा अादद नाना प्रकार के इतरांे 
की सुगंध उनमंे भी यह संसारी जीव क्षाेभ मचाता है । मुझे ताे केवड ा का ही सुगंध र्मलना चाहहये, याे सुगंधांे 
काे भाेगना, सूंघ-सूंघकर अपने काे माैज मानना यह घ्रार्इखन्रय का भाेगना है । चक्षुइखन्रय का कवषय है रूप । 
काला, पीला, नीला, लाल, सफेद अाददक रूप भी ककसी काे अपने मन के माकफक जुदे-जुदे प्रकार से अच्छे 
लगते हंै, ककसी का ेगुलाबी रंग अच्छा लगता ककसी काे हरा रंग, ककसी काे सफेद । ताे इन रंगांे की जाे छांट 
है, यह चक्षइुखन्रय का कवषय है अथवा स्त री का रूप, पुरुष का रूप, र्चत्र का रूप अाददक सुहाये ताे यह 
चक्षुइखन्रय का कवषय है । ५वीं है कर्व इखन्रय । इसका कवषय है शबद । बहुत राग रागनी से गाया जा रहा 
हा,े बहुत सुहाता है, अथवा काेई रागभरी बात सुहाती है ताे यह कर्वइखन्रय का कवषय है । इसके अनतररि 
एक मन का कवषय हाेता है । मन का कवषय बहुत कवशाल है । दनुनयाभर मंे मेरी इज् जत हाे कीनतव छाये, लाेग 
मुझे अच्छा समझे अाददक जाे मन की उड ाने हंै वे मन के कवषय हंै। ये ५ इखन्रय अाैर छठा मन इनकाे हे प्रभु 
अापने साधु अवस्तथा मंे जीत र्लया था । 
 ८२०-कवषय सवेन की तीन वस्ततअुाे ंपर ननभवरता—प्रभु ने इखन्रयांे काे कैसे जीता था, इसके जीतने का क्या 
ढंग है ? यह ताे बहुत बड ़ी समस्तया सामने है, क्यांेकक सब दुुःख कवषय का है, इनके कवषयांे मंे जाे र्चि उलझा 
है उससे जाे दुुःख हाे रहा है वह दुुःख कैसे र्मटे? इसका क्या उपाय है । देखखये—एक मूल उपाय बनाये कबना 
एेसा ज्ञान बनाये कबना जजस ज्ञान के हाेने पर कवषयांे की इच्छा हट ही जाती है, अाैर, अाैर उपाय करे ताे उस 
उपायांे से कवजय नही ंर्मल पाती । जैसे भावुकता मंे अाकर काेई यह कवषय कर ले कक हमारा इस रस का 
त्याग है, इस चीज का त्याग है इस कवषय का त्याग है कुछ भी त्याग कर ले ताे वह भावुकता के कारर् उस 
त्याग काे ननभाता ताे है, पर उसका जाे सही लाभ है वह उसे नहीं र्मल पाता । वह इस ही बात की बात 
जाेहता रहता है कक जल्दी से यह ददन व्यतीत हांे ताे कफर उस चीज काे खायें । ताे यथाथव ज्ञान ककए कबना 
इखन्रय कवषयांे पर कवजय नहीं हाे सकती । ताे वह यथाथव उपाय क्या है जजससे कक इखन्रय कवषय जीत र्लए 
जाये ! ताे इस उपाय काे तीन कवधानांे मंे समझना है—पहहले ताे यह जानें कक ये इखन्रय के कवषयांे के भाेग 
जाे हातेे हंै वे ककस कवधध से हाेते हंै इसमंे कैसी कल्पनायें हाेती हंै जब ये कवषय भाेगे जाते हंै अाैर इन कवषयांे 
के भाेग के समय अन्तरंग बहहरंग क्या साधन र्मला करते हंै? बहहरंग साधन ताे कवषय है—रूप, रस, गंध 
स्तपशव, शबद अाददक । एक साधन ताे यह है, दसूरा साधन हंै ये इखन्रयां । यदद ये इखन्रयां न हांे ठीक ताे वे 
कवषय भाेगे नहीं जा सकते । जैसे काेई अंधा है जन्म से ताे वह रूप कवषय काे कैसे भाेगेगा ? बहहरा है ताे 
शबद कवषय काे कैसे भाेगेगा? यदद ये रव्येखन्रयां ठीक हांे ताे ये कवषय भाेगे जा सकते हंै । तीसरी चीज क्या है 
कक हमारे भावेखन्रय का क्षयाेपशम हाे जजससे हम मंे वह बुद्धद्ध उत्पन्न हाे, हमारी वैसी कल्पनायें जग सके ताे 
भाेगे जा सकते । जैसे मान लाे स्त री का ही काेई सुहावना रूप है अाैर उसे बैल घाेड े अादद देख रहे हांे, ताे 
उन बैल घाेड ांे के सम्बन्धी कवषय भी हंै अाैर उनके इखन्रयां भी हंै लेककन उनके लायक उन बैल घाेड ांे मंे बुद्धद्ध 
नहीं है, उनकी ताे बैल घाेड ांे मंे ही प्रीनत हाेगी, ताे उस प्रकार की बुद्धद्ध न हाेने से वे उन कवषयांे काे भी भाेग 
नहीं सकते । उनका कवषय जैसे घास खाना है, घास पशुअांे काे सुहावनी लगती है, उस घास काे यदद मनुष्यांे 
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के सामने डाल ददया ताे यद्यकप उस कवषय सम्बन्धी इखन्रयां हंै मनुष्यांे मंे कफर भी उस प्रकार का ख्याल न 
चलने से वे उस कवषय काे भाेग नहीं सकते । ताे कवषयांे के भाेगने मंे तीन से काम पड ता है । भीतर की बुद्धद्ध, 
शरीर की इखन्रयां अाैर ये कवषय पदाथव । 
 ८२१-रव्यखेन्रयाे ंपर कवजय—अब हमंे जीतना है इखन्रयकवषय ताे हमंे तीनांे मंे अन्तर डालना हाेगा तब हम उस 
इखन्रय के कवषय काे जीत सकते हंै । तीनांे मंे अन्तर ककस तरह हाे साे सुनाे—जजन रव्येखन्रयांे के कारर् से 
हम जानते हंै वे रव्येखन्रयां क्या हंै? जड  हंै, वे स्तवयं पुद् गल हंै, अजीव हंै, उनमंे चेतना नहीं हंै ककन्तु मंै 
चैतन्यस्तवभावरूप हूँ मेरा इन इखन्रयांे से स्तव-स्तवामी सम्बन्ध नहीं है, मंै इन इखन्रयांे का मार्लक नहीं हूँ, मंै हूँ 
चैतन्यस्तवरूप का मार्लक । ये इखन्रयाूँ हंै जड  । ये शरीर के पररर्मन हंै । मंै चेतन हूँ । जब मेरा इन इखन्रयांे 
पर अधधकार नहीं, इन इखन्रयांे का मंै मार्लक नहीं ताे इन इखन्रयांे का मंै क्यांे प्रयाेग करूूँ ? इन इखन्रयांे से 
काम लेने मंे कफर रूर्च ताे न रहेगी । जब काेई यह जान जायगा कक इखन्रय मंै हूँ ही नहीं, ये जड  हंै, मंै 
चेतन हूँ, अत्यन्त पथृक है कबल्कुल कवपरीत हंै जब एेसा बाेध हाेगा ताे कफर उन इखन्रयांे के द्वारा हम काम लेने 
की रूर्च न रखंेगे । यह ताे है इस शरीर मंे रहने वाली इखन्रयांे का कवजय । 
 ८२२-भावखेन्रयाे ंपर कवजय—दसूरी करना है हमंे बुद्धद्ध पर कवजय, भावेखन्रयांे पर कवजय । ताे उसके सम्बन्ध 
मंे कवचारंे कक हम जाे भीतर मंे ककसी कवषय का ेभाेगने की बुद्धद्ध बनाते हंै ताे उस समय हमारा ज्ञान खखण्डत 
हाे गया । खखण्डत के मायने यह है कक ज्ञान ताे मेरा एेसा अखण्ड है कक समस्तत लाेक, समस्तत काल, समस्तत 
पदाथव एक साथ प्रनतभास मंे अाया करंे । एेसा ननमवल अखण्ड पररपूर्व ज्ञान है । अथवा स्तवभाव काे देखाे ताे 
मेरा ज्ञान अखण्ड है । लेककन इस समय यदद मीठे रस मंे बुद्धद्ध चल रही है ताे हम मीठे रस काे पकड े हुए हंै, 
बाकी पदाथाेों काे छाेड े हुए हंै । थाेड ़ी देर बाद मीठे रस काे भी छाेड  दंेगे, ककसी अाैर कवषय पर पहुूँच जायेंग े
कफर ठंडा पानी रुर्चकर हाे रहा यह कवषय लग गया । ताे जजस समय जजस कवषय मंे हमारा ज्ञान लगता है 
उस कवषय काे जान रहे वह ककतना सा ज्ञान है । हम मंे जाे ज्ञान स्तवभाव है जजसके द्वारा मंै सारे कवश् व का े
एकसाथ स्तपष्ट जान सकता हूँ । उस पररपूर्व कवशाल व्यापक स्तवभाव के समक्ष यह ज्ञान ककतना सा है? बहुत 
छाेटा ना, खखण्डत हाे गया । जाे ज्ञान कवशाल था वह एक अंश मंे रह गया । मेरा खण्डज्ञान करना स्तवभाव 
नही,ं मंै अखण्ड स्तवभावी हूँ । जब यह समझंे कक मंै इन कवषय रूप नहीं हूँ, कवषयांे मंे जाे बुद्धद्ध लगती है उस 
रूप मंै नहीं हूँ, मंै अखण्ड ज्ञानस्तवभावरूप हूँ, तब उनमंे र्चि ताे न अटकेगा । ये दाे पक्ष बताये गये । रव्येखन्रय 
पर कवजय ताे इस तरह है कक मंै रव्येखन्रय नहीं हूँ, इन पर मेरा अधधकार नहीं है इनमंे मंै क्या करूूँ , ये मेरे 
ककस काम के? भावेखन्रय पर कवजय ककस तरह कक यह जाे बुद्धद्ध लगती है कवषयांे मंे खाने-पीन े मंे, अन्य 
अारामांे मंे, ताे यह ज्ञान खण्ड-खण्ड हाे गया । मेरा ज्ञान प्रभु की तरह व्यापक स्तवभाव वाला है लेककन एक 
टुकड े मंे अटक गया ताे यह खण्ड ज्ञान करना मेरा स्तवरूप नहीं है, मेरा स्तवरूप अखण्ड है, जब एेसे स्तवरूप 
काे जाना ताे इस बुद्धद्ध मंे कफर अटक नहीं रहती । इससे मेरा प्रयाेजन नहीं बखल्क ये बरबादी के कारर् हंै । 
 ८२३-कवषयाे ंपर कवजय अारै इखन्रयकवजय का पररपरू्वरूप—अब तीसरा कवजय करना है कवषयांे पर। ये कवषय 
क्या हंै? हमसे र्भन्न चीज हंै, ये संग कहलाते हंै । जाे र्भन्न पदाथव हाे अाैर उस का कफर सम्बन्ध बनाया ताे 
उसे संग कहते हंै । इसीर्लए पररग्रह का भी नाम संग रखा है । जाे मुनन संग के कबना है पररग्रह रहहत है 
अाैर शुद्धाेपयाेगी हंै वे उत्कृष्ट मुनन है, उिम अन्तरात्मा है । ताे संग का अथव है पररग्रह । संग का अथव है दसूरी 
चीज, र्भन्न चीज । ताे ये जजसने भी कवषय हंै ये सब संग कहलाते हंै । मुझ से र्भन्न हंै अाैर दसूरी चीज हंै । 
मंै असंग हूँ । मंै केवल अपने स्तवरूपमात्र हूँ इस तरह इन संगांे से भी अपना र्चि हटाना अाैर असंग ननज 
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अात्मतत्त्व काे उपयाेग मंे लेना यह कहलाता है इन कवषयांे पर कवजय । मतलब यह है कक अपने काे एेसे देखे 
कक मंै ज्ञानस्तवरूप हूँ । ये रव्येखन्रयां ज्ञानरूप नहीं हंै, ये कवषय ज्ञानरूप नहीं है, अाैर यह भीतर की बुद्धद्ध मेरी 
सही ज्ञानरूप नहीं है । ताे ये तीनांे के तीनांे बेकार हंै, र्भन्न वस्ततु हंै, एेसा जब ज्ञान मंे अाता है ताे इस काे 
यह उमंग हाेती है कक मंै उस अखण्डज्ञान स्तवभाव का ही ज्ञान करता रहूँ, जजस उपयाेग से अलाैककक तेज 
प्रकट हाेता है, शाखन्त प्राप्त हाेती है । 
 ८२४-कवषयसवेन अारै धन सम्पदा की अशाखन्तहतेुता—देखखये—सब लाेग शाखन्त के र्लए भटक रहे हंै, अाैर 
जजसने जहाूँ शाखन्त समझी वह उसी मंे प्रवेश करने लगता है । अाज के हहसाब मंे लाेग कीनतव सम्पदा अाैर 
कवषय इनमंे शाखन्त समझते हंै, सुख समझते हंै, बड ्पन समझते हंै, ककन्तु इन तीनांे की कहानी सुनाे ताे 
मालुम हाेगा कक ये तीनांे असार हंै । इखन्रय के कवषय ताे यांे असार हंै कक अाज पुण्य का उदय है, इखन्रया ं
ठीक र्मली हंै, साधन भी र्मल गए हंै ताे उनमंे रम रहे हंै, मगर यह उनमंे रमना कब तक चलेगा? शरीर बूढ ा 
हाेगा, मरर् हाेगा, छाेड कर चले गये ताे अागे क्या हाल हाेगा । जब अपने अात्मस्तवरूप मंे बुद्धद्ध न रखी, बाहर 
ही बाहर पाैद् गर्लक कवषयांे मंे बुद्धद्ध गई ताे इस का फल क्या हाेगा? खाेट़ी गनत र्मलेगी । लाभ क् या रहा 
कवषयांे के भाेग मंे । दसूरे—कवषयांे के उपभाेग के समय अात्मा की सुध ताे रहती नहीं अाैर ददल, ददमाग, 
उपयाेग अाददक सबके बल का ह्रास हाेता है क्यांेकक अाशा का एेसा ही स्तवरूप है । ककसी भी पदाथव की अाशा 
रखंेगे ताे अाशा के काल मंे शरीर मंे भी ननबवलता हाेगी, ददल मंे भी ननबवलता हागेी । अब तक यही करत ेअाये 
हंै, अपनी सुख शाखन्त के र्लये धन सम्पदा बढ ाया, खूब यश कीनतव कमाया अाैर कवषयांे का खूब अाराम भाेगा 
। मगर ये तीनांे असार हंै । धन सम्पदा की बात देखाे, इससे भी अात्मा का काेई सम्बन्ध नहीं है । अात्मा 
चैतन्यमात्र अमूतव अाकाशवत् ननलेवप भावमात्र है, उसका यहाूँ क्या उसमंे सम्पदा कहाूँ? यहाूँ एक दसूरे काे देखते 
हंै, लाेगांे काे ननरखकर कुछ बड ्पन सा मान र्लया जाता है कक मेरे पास अतुल सम्पदा है, बड ा अाराम है 
मगर यह ताे एक स्तव् नवत् बात है, यह काेई सारभूत बात नहीं है । सारभूत ताे है अात्मा के स्तवरूप का सचा 
ज्ञान करना अाैर उस ही ज्ञान मंे रत रहना । ताे धन सम्पदा मंे भी सार नहीं है । 
 ८२५-कीनतव की असारता अारै कीनतव की वा छा की अशाखन्तहतेतुा—कीनतव की बात देखाे ताे क्या कीनतव, ककसका 
नाम कीनतव न काेई कीनतव के पैर हाेते हंै, रूप हाेता है, काेई चीज हाेती है जाे उठकर कवकससत की जाये? 
कीनतव नाम इसका ही है कक कुछ लाेग मेरे बारे मंे कुछ गुर् बखानने लगे । ताे कीनतव पराधीन हुई । लाेग 
गायेंगे ताे हमारी कीनतव कहलायेगी । ताे यह ताे लाेगांे के अधीन बात हुई । अाैर कफर कीनतव गाता भी काैन? 
जजसके कुछ स्तवाथव लगा है, जाे अपना काेई स्तवाथव ससद्ध करना चाहता है । कीनतव हाे ताे न हाे ताे । कीनतव का 
वास्ततकवक रससक दनुनया मंे काेई नहीं है । मुझे काेई नहीं चाहता । अाैर, काेई चाहता है ताे अपने अाराम के 
र्लए अपनी कल्पनावश या अपने ककसी उद्धार के र्लए या ककसी भी प्रयाेजन काे रखकर अपनी चाह ही अपने 
मंे बना रहे हंै । ताे यह कीनतव भी असार अाैर र्भन्न है । बड ांे की कीनतव नहीं रही केवल थाेड े समय के र्लए 
नाममात्र सुने जा रहे हंै । सबसे बड ा मनुष्य कहलाता है चिवतीव । जाे कमवभूर्म के क्षेत्र के छहांे खण्ड का 
राजा हाे अाैर ३२ हजार मुकुट बंध राजा जजनके चरर्ांे मंे झुकते हंै, जजनके हुक्म की तार्मल करते हंै, एेस े
बड े-बड े राजा, उनके अधधपनत कहलाते हंै चिवतीव । वह चिवतीव जब छह खण्ड पर कवजय प्राप्त कर लेता है 
या जजतने ननयाेग के बाद वह वृषभाचल पववत मंे अाता है जजस पर चिवनतवयांे के नाम र्लखे जाते हंै । वहाूँ 
अाने पर उसे बड ा अाश्चयव हाेता है कक अाे ! यहाूँ ताे एक भी नाम र्लखने की जगह नहीं है । वहाूँ जाे हजारांे 
काेश का लम्बा चाैड ा साफ पववत है उस पर चिवनतवयांे के इतने नाम र्लखे हुए थे कक उसे अपना नाम र्लखने 
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काे जगह न र्मली । उस समय का ननयाेग एेसा है । वहाूँ भी चिवतीव काे कवरर्ि नहीं हाे पाती । अाैर चूूँकक 
छह खण्ड पर कवजय करने का जाे बहुत बड ा उद्यम ककया है उसका फल ताे इसी मंे समझा कक इस कवशाल 
पववत पर नाम खाेद ददया जाये । जैसे कक अाजकल भी लाेग बहुत कीनतव कमाते हंै, सम्पदा कमाते हंै अाैर 
उसके र्लए बहुत बड ा पररश्रम करते हंै, उसके एवज मंे चाहता यह ककतना सा है फल, इतना कक नाम खुद 
जाये । नाम छप जाय, इतना सा फल अाैर अपने काे कवडम्बना मंे ककतना डाल ददया उसका काेई दठकाना 
नहीं । फल ककतना र्मला? नाम खुद गया । ताे वह चिवतीव यह खण्ड पर कवजय प्राप्त करने के श्रम के फल 
मंे चाह रहा है कक मेरा नाम यहाूँ खुदे । यद्यकप उसे अपना नाम खाेदने काे वहाूँ जगह नहीं र्मलती कफर भी 
उसे अपने नाम का इतना तीव्र लाेभ है कक देवाेपुनीत शस्त र के द्वारा एक नाम काे वह मेटता है ताकक उस 
जगह मेरा नाम र्लखा जाये । कीनतव की यह हालत है? अभी जाे करीब १०० वषव पहहले प्रतापी राजा हुए है 
उनका नाम कभी-कभी ले र्लया जाता है, पर उनकी भी कीनतव अब क्या रही? ताे कीनतव अाैर सम्पदा इखन्रय 
कवषय, इनमंे लग करके लाेग चाहते हंै कक मुझे शाखन्त हाे, ककन्तु शाखन्त प्राप्त करने का यह उपाय ही नहीं है 
। 
 ८२६-शाखन्त प्रानप्त का उपाय—शाखन्त प्रानप्त का उपाय यह है कक सबसे ननराला, केवलज्ञानमात्र अपने अापकाे 
तके । मंे केवल ज्ञानस्तवरूप हूँ, अन्यरूप नहीं हूँ, इस प्रकार अपने कवशुद्धस्तवरूप की भावना बनाये रहंे ताे यह 
हागेा शाखन्त का उपाय अाैर जहाूँ ये चमड े की अांखंे खाेली, बाहर मंे कुछ तका, उससे कुछ न कुछ अाशा 
बना रहे अाैर अाशा की पूनतव हाेना यह हम अापके इस समय अधीन नहीं है । ताे अाशा की पूनतव न हाेने मंे 
द:ुख हातेा है । ताे जजसे दुुःख र्मटाना है उसे यह ननर्वय करना चाहहए कक सब दुुःख अाशा का है । अाशा 
र्मट़ी कक शाखन्त प्राप्त हा ेगई । ताे वे इखन्रय कवषय कैसे दरू हांे? उनकी अाशा कैसे समाप्त हाे, उसका उपाय 
बताया है कक अपने काे साेचंे कक मंै अखण्ड ज्ञानमय हूँ । कवषयांे की बुद्धद्ध ताे खखण्डत है, यह मेरा स्तवरूप नही,ं 
ये शरीर की इखन्रयाूँ जड  हंै, पुद् गल है, इनका मंै स्तवामी नहीं, इनसे मेरा सम्बंध नहीं । कफर इनके क्या साधन 
बनायेंगे? ये कवषय सामने पड े हुए सब अत्यन्त र्भन्न है । असार हंै, जड  हंै, इनसे मेरा कुछ पररर्मन नहीं 
हाेता । एेसी बुद्धद्ध लगाये ताे कवषयांे पर कवजय प्राप्त हाे । इस प्रकार जजन्हांेने इखन्रय के कवषयांे काे जीता वे 
ही ये प्रभु हंै । यांे अात्मा के गुर्ांे का वर्वन करना साे ननश् चय से स्ततवन है। 
 ८२७-ननश् चयस्ततनुत का वर्वन—जाे रव्येंदरयांे अाैर भावेखन्रयांे काे जीतकर ज्ञानस्तवभावमय अात्मा काे जानता है 
उसे ज्ञाननयांे ने जजतमाेह साधु कहा है । इखन्रय कवजयी कमाेों का भेद न करके माेक्षपथ का राही बन जाता है 
। इखन्रयांे काे जीतने का उपाय उनकी अाेर अपेक्षा दृधष्ट है । इखन्रयांे काे जीतना ही सब से बड ़ी जीत है । 
बड ़ी मार करतार की र्चि से ददया उतार । इखन्रयांे काे र्चि से उतार देना इखन्रयांे के जीतने का सरल उपाय 
है । इखन्रयांे के सम्बन्ध मंे ३ बातें जाननी चाहहयें—(१) रव्येखन्रय, (२) भावेखन्रय अाैर (३) कवषय । भावेखन्रया ं
अपने-अपने गुर् के कवकास से हाेती हंै । अात्मा मंे जाे ज्ञान, कवचार भावाददक हाेते हंै वे सब भावेखन्रयाूँ हंै । 
रव्येखन्रय के ननर्मि से हाेने वाली अात्मा की ज्ञानपररर्नत काे भावेखन्रय कहते हंै । इखन्रयांे के अाकार काे 
रव्येखन्रय कहते हंै । भावेखन्रय बाेध काे कहते हंै । मनतज्ञान अाैर भावेखन्रय पयावयवाची शबद हंै । जड  पदाथव 
रव्येखन्रयाूँ कहलाती हंै । बाह्य पदाथव इखन्रयांे के कवषय कहलाते हंै । इन तीनांे की -रव्येखन्रय, भावेखन्रय अाैर 
इखन्रयांे के कवषय उपेक्षा करनी है, उपेक्षा करना ही इखन्रयांे काे जीतना है । जहाूँ उपेक्षा के भाव बनाये तीनांे 
काे एकसाथ भूल गये । रव्येखन्रयांे के कारर् स्तव-पर का कवभाग नष्ट हाे गया है । रव्येखन्रयांे की करामात से 
ही स्तव-पर का कववेक खत्म हाे गया है । क्यांेकक अनादद काल से कवपरीत-कवपरीत पयावय चल रही है जानते ही 
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माेही परपदाथव मंे एकत्व मानने लगता है । अतएव ये इखन्रयां स्तव-पर के कवभाग काे नष्ट कर देने वाली है । 
इखन्रयाूँ स्तव-पर का कवभाग नहीं हाेने देती हंै । जहाूँ अात्मा है, वहाूँ एक क्षेत्रावगाह से इखन्रयाूँ भी हंै । कफर भी 
सब अपने अाप मंे पररर्मन रहता है । इखन्रयाूँ अाैर अात्मा एक क्षेत्रावगाही है इतने ही से स्तव-पर का कवभाग 
खत्म नहीं हाे जायेगा । माेह से स्तव-पर का कवभाग खत्म हाेता है । एेसे माेह के जीतकर प्रभु जजतमाेह हुए हंै 
। 
 ८२८-भदेकवज्ञान की कुशलता—भेदकवज्ञान की कुशलता से प्राप्त स्तफुट स्तवभाव अवलम्बन से इखन्रयांे काे जीत 
सकते हाे । भेदकवज्ञान मंे ज्ञान है कक रव्येखन्रयाूँ मंै नहीं हूँ—वे मेरे से र्भन्न हंै; इनका एक-एक परमारु् रव्य है; 
अात्मा इनसे न्यारा है । अात्मा अपने रव्यक्षेत्र काल भाव मंे रहता है । पयावय अाैर गुर् अलग नहीं हाेते हंै । 
एक रव्य के जानने मंे जैसे दृधष्ट बनाअाे, उतने ही गुर् हंै । यदद जीव के गुर्ांे की पृथक् सिा हाे ताे इनकी 
संख्या की जा सकती है सत् ताे केवल रव्य है; पयावय भी रव्य ही है, गुर् भी रव्य ही हंै । परम्परागत अाचायाेों 
के समझाने का तरीका इतना ननकवववाद है कक रव्य के बाेध मंे काेई अन्तर नहीं पड ता । ‘रव्य काे’ समझने 
का यह तरीका अपने अाप अा जाता है । शर्ि काे समझाने के र्लये उसके अनन्त भेद कर सकते हंै, यदद 
थाेड े पर दृधष्ट दी ताे वहाूँ असंख्यात भाग वृद्धद्ध हाे गई । अधधक पर दृधष्ट दी ताे असंख्यात गुर्वृद्धद्ध हा ेगई । 
इस द्दधष्ट मंे यह ठीक है, इस दृधष्ट से यह ठीक है, वस्ततु मंे अलग-अलग गुर् ताे हंै नही;ं समझाने के र्लये 
अलग-अलग भेद ककये जाते हंै वस्ततु है, पररर्ामी है; यह बात ताे संक्षेप मंे कही जा सकती है । वस्ततु काे 
समझाने के र्लये ही उसके कवशेष कहीं र्भन्न-र्भन्न शबदांे मंे चीज एक ही है । जैसे—अखण्ड सत् है उसकी 
कवशेषता बताई जा रही है; वह कवशेषता से काेई अलग चीज नहीं है । वस्ततु काे गुर्रूप से देखाे ताे गुर्रूप 
नजर अाती है; सत् (एक) रूप से देखाे ताे वस्ततु अखण्ड नजर अाती है । यदद गुर् भी सत् हाे जाये अाैर 
पयावय भी सत् हाे जाये ताे एक-एक पयावय व एक-एक गुर् सब रव्य हाे जायेगंे । अत: वस्ततु एक ही सत् है । 
अन्य सब सत् के भेद ही ताे हंै । सत् के इस प्रकार से भेद ककये गये हंै, यह बात ठीक है, या गलत? वस्ततु 
के इस प्रकार भेद करने से वस्ततु ठीक प्रकार से समझ मंे अा जाती हंै; अत: भेद करना सत्य है । वस्ततु वास्ततव 
मंे भेदरूप नहीं है अत: यह कहना असत्य भी है । रव्य के कवशशष्ट लक्षर् ‘‘सम गुर् पयावय रव्यम्’’ मंे ‘‘गुर् 
पयवयवद् रव्यम्’’ ‘‘उत्पाद-व्यय-धाैव्य युि’’ सत्—सभी लक्षर् अा जाते हंै, वैसे सभी लक्षर् ठीक हंै । जैसे-
शाखा, काेपल, पिे, फल, कुल अादद वृक्ष के अवयवांे के समूह काे एक शबद मंे वृक्ष कह सकते हंै । उसी 
प्रकार गुर् अाैर पयावय काे तथा उत्पाद-व्यय-ध्ाैव्य सबकाे एक शबद मंे रव्य कह सकते हंै । रव्य के सवावङ्ग 
पररपूर्व व सवावङ्ग सुन्दर स्तवरूप काे जानने का फल यह है कक सवव रव्य की स्तवतन् रता उपयाेगगत रहे ताकक 
समस्तत क् लेशांे के बीजभूत इस माेहभाव से छुटकारा पा र्लया जाय । 
 ८२९-उपके्षाही परम कवजय का परम उपाय—शरीर के पररर्मन काे प्राप्त हुई इन रव्येखन्रयांे काे चैतन्य स्तवभाव 
के अवलम्बन से तथा इनकी अाेर उपेक्षा करके जीताे । क्यांेकक रव्येखन्रया ंजड  पदाथव है, उनकाे उनके, कवरुद्धभूत 
चैतन्यस्तवभाव के अवलम्बन से ही ताे जीत सकते हंै । वह चैतन्यस्तवभाव का अाश्रय रव्येखन्रयांे की अाेर उपेक्षा 
करने से ही प्राप्त हाे सकता है । ‘‘बड े मार करतार की र्चि से ददयाे उिार ।’’धमव का पालन करने के र्लये 
रागदे्वषादद नहीं करना चाहहए । नहीं करना— इसका क्या अथव हुअा? प्रत्येक बात का ‘‘न करना’’ ककसी के 
सद्भावरूप ही ताे हुअा करता है । राग-दे्वष न करने का मतलब हुअा—समताभाव धारर् करना । उपयाेग स े
ननजस्तवभाव का अवलम्बन करना चाहहये । उपयाेग से ननजस्त वभाव के अवलम्बन मंे ही राग-दे्वष अादद जीतना 
अा गया । अथावत् ननज स्तवभाव के अाश्रय से ही राग-दे्वष अादद जीते जा सकते हंै । स्तवभाव के अवलम्बन का 
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मतलब है, वस्ततु काे यथाथव रूप से जानना—अात्मा काे यथाथवता से देखना । स्तवभाव का अवलम्बन ही ताे 
र्चत्स्तवरूप काे जानना है । ककसी भी चीज काे जानाे, लेककन जानाे भूताथव शैली से । घट काे जानाे, पट काे 
जानाे, कमव काे जानाे, शरीर काे जानाे, दनुनयाभर की ककसी भी चीज काे भूताथव शैली से जानाे ताे र्चत्स्तवभाव 
का अवलम्बन अा ही जाता है । 
 ८३०-भतूाथव की शलैी—पयावय से लाेगांे का कवशेष पररचय है । अतएव पहले पयावयांे का बड े कवस्ततार से स्तवरूप 
बताया जाता है । कफर बताया जाता है कक पयावय काे गुर् के सम्मुख करे । पयावय काे गुर् के सम्मुख करनेपर 
पयावय गाैर् हाे जाती है, गुर् की मुख्यता हाे जाती है । जब गुर् मुख्य हाे जाता है ताे अात्मा काे गुर् के 
सम्मुख कराे । अात्मा काे गुर् के सम्मुख करने स ेगुर् गाैर् हाे जायेगा, अात्मा मुख्य कहलायेगी । अात्मा 
काे सम्मुख करने से र्चत्स्तवभाव का अवलम्बन स्तवयं हाे जाता है । यही पदाथव काे जानने की भूताथव शैली है । 
इस रीनत मंे देखाे भैया ! दशवन का कवषय जाे सामान्य है उसकी प्रतीनत सम्यग्दशवन है । चक्षुदशवन का कवशुद्ध 
अथव:—चाक्षुष ज्ञान के पहले हाेनेवाले सामान्य प्रनतभास काे चक्षुदशवन कहते हंै । न कक अाूँख से ददखे ताे 
चक्षुदशवन हुअा । वह ताे चाक्षुष ज्ञान हंै । अचक्षुदशवन का कवशुद्ध अथव:—अचाक्षुष ज्ञान के पहले हाेने वाले 
सामान्य प्रनतभास काे अचक्षुदशवन कहते हंै । अन्तमुवखर्चत्प्रकाश काे दशवन कहते हंै अाैर बहहमुवखर्चत्प्रकाश काे 
ज्ञान कहते हंै । जैसे पुस्ततक काे जाना । पुस्ततक काे छाेड कर हाेल्डर काे जानाे इन दाेनांे के जानने के बीच मंे 
दशवनाेपयागे रहता है । क्यांेकक उस मध्य मंे ज्ञान न हाेल्डर का है, न ककताब का ही । अवान्तर सत् भी जाने 
अाैर सामान्य प्रनतभास भी रहे, एेसा छद्मस्तथ के कैसे हाे सकता है? यह जाना इसे जाना—यह हमारी जानने 
की कवशशष्ट शैली हाेती है । जाे ज्ञेयाकार बना वह ज्ञान मात्र बहहमुवखर्चत्प्रकाश हुअा । अाैर जाे ज्ञेयाकार कवकल्प 
से रहहत ज्ञानाकारमात्र का उपयाेग रहा वह दशवन है, अन् तमुवखर्चत्प्रकाश है । ज्ञान स्तव का भी प्रकाश करता है, 
पर का भी यहाूँ स्तव का अथव है ज्ञान । एक ज्ञान का ननर्वय करन ेके र्लये दसूरे ज्ञान के बनाने की अावश्यकता 
नहीं हाेती है । उसी ज्ञान से पदाथव काे जानने वाले ज्ञान का भी ज्ञान से हाे जाना है । जैसे ज्ञान ने घट काे 
जाना । घट काे जानने रूप ज्ञान काे जानने के र्लये दसूरे ज्ञान की अावश्यकता नहीं पड ती है अस्तवसंवेददयांे 
के खण्डन के र्लये ज्ञान का ेस्तव पर प्रकाशक कहा है । अथावत् ज्ञान पदाथव काे भी जानता है अाैर वही ज्ञान 
पदाथव काे जानने रूप ज्ञान काे भी जानता है । अात्मा का प्रकाश ज्ञानरूप अाैर दशवनरूप—दाेनांे रूप पढ ता है 
। 
 ८३१-प्रभु का रव्यखेन्रयकवजय—शरीर पररर्मन काे प्राप्त हुई ये रव्येखन्रयां हंै । इनकाे चैतन्य-स्तवभाव के 
अवलम्बन से जीताे । रव्येखन्रयांे काे जीतना उपयाेग के ऊपर ननभवर है यह उपयाेग भी स्तवभाव से ही प्रकट 
हाेता है । काेई उपयाेग स्तवभाव काे भांप सकता है काेई उपयाेग एेसा भी है, जाे स्तवभाव काे नहीं भांप सकता 
है । जाे उपयाेग चैतन्य स्तवभाव काे पकड  लेता है, वह संसार के द:ुखांे से हटकर संसार से पार हा ेजाता है 
। माेहहयाे मंे एेसी कवशशष्टता है कक वह माेही जीव चैतन्यस्तवभाव का अवलम्बन नहीं कर पाता है । भगवान् 
कवश् व काे ताे जानते हंै ककन्तु ककसी भी अथव काे कवकल्परूप से नहीं जानते हंै, हम लाेग ताे कवकल्प रूप से 
भी जान लेते हंै । पर पदाथव मंे सम्बन्ध का कवकल्प माेहहयांे के ही उत्पन्न हाेता है । जैसे पुस्ततक का अाैर 
चाैकी का सम्बन्ध है, यहाूँ पुस्ततक भी है चाैकी भी है, यहाूँ तक जानना ताे ठीक है इसमंे भी पुस्ततक या चाैकी 
नाम से न जाने ताे लेककन यह एक बार्लस्तत लम्बी है ये हमारे कवकल्प ही ताे है । भगवान् ककसी भी पदाथव 
काे कवकल्प करके नहीं जानते हंै, लेककन हम लाेग जाे कवकल्प करके जान रहे हंै, उसे भगवान् जान रहंे हंै । 
लेककन भगवान का े उस हमारे कवकल्प काे जानने मंे काेई कवकल्प नहीं हाेता है । भगवान का ज्ञान ताे 
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‘अन्यूनमननतररि’ है । प्रत्येक रव्य मंे जाे है, साे है, बाकी उसके भेद वगैरह करना हमारी कल्पना है । चैतन्य 
स्तवभाव जाे अंतरंग मंै स्तफुट है वह अनत सूक्ष्म है, वह र्चत्स्तवभाव भेदकवज्ञान की सहायता से ही र्मलता है 
पदाथाेों का जानना, भेदकवज्ञान की सहायता से ही बन सकता है इस स्तवावलम्बन से ही रव्येखन्रयांे काे भी जीता 
जा सकता है । यह ननश् चयनय से भगवान के अात्मा के गुर्ांे की स्ततुनत है । भगवान के शरीर के गुर्ाे का 
वर्वन करने से ताे भगवान के कवषय मंे काेई बात समझ मंे नहीं अाती है । जजसे यथाथव का पता है, वह शरीर 
की बात कहकर भी व्यवस्स्तथत र्चि है । जाे अपने स्तवभाव मंे लीन है वह रव्येंदरयांे काे जीत लेता है । 
 ८३२-प्रभ ुका भावखेन्रयकवजय—भगवान् की ननश् चयनय स्ततुनत क्या है? इस सम्बन्ध मंे यह कहा कक भगवान के 
गुर्ांे का वर्वन करना सा ेभगवान की ननश् चय स्ततुनत है इखन्रयांे का जीतना इसी तरह से हाे सकता है कक उनसे 
उपेक्षा कर दी जाये । कल रव्येखन्रय का वर्वन कर चुके हंै अाज भावेखन्रय का वर्वन करते हंै । तत्वाथवसूत्र मंे 
कहा है कक ‘‘लबध्युपयाेगा ेभावेखन्रयम् ।’’ लस्बध अाैर उपयाेग काे भावेखन्रय कहते हंै । लस्बध अाैर उपयाेग के 
बीच समझ मंे अाई जाे पररर्नत, उसे भावेखन्रय कहते हंै । रव्येखन्रयांे अाैर भावेखन्रयांे काे जीतना है । इन 
इखन्रयांे के कवषय जुदे-जुदे है । स्तपशवन इखन्रय का कवषय स्तपशव रसनेखन्रय का रस; घ्रारे्खन्रय का गन्ध, चक्षु 
इखन्रय का देखना (रूप), अाैर कर्ेवखन्रय का शबद—ये इखन्रयांे के कवषय है सब इखन्रयां अपन-ेअपने कवषय काे 
कवषय करती है, एक इखन्रय दसूरी इखन्रय के कवषय काे नहीं जानती है । जैसे रस काे घ्रार्खेन्रय नहीं चख 
सकती, फूल काे रसना इखन्रय नहीं सूूँघ सकती । इन इखन्रयांे का ननयत कवषय है, उसके बाहर ये ग्रहर् नहीं 
कर पाती हंै । इन इखन्रयांे ने पदाथव काे खण्ड-खण्ड करके ग्रहर् ककया है । ज्ञान मंे समस्तत पदाथव झलक, यह 
ज्ञान का अखंड काम है । ज्ञान यदद िम-िम से जाने या कम जाने या पूरा न जान पाये ताे इस तरह के 
ज्ञान ने अपने खण्ड-खण्ड कर डाले । यह ज्ञान स्तथूल काे जान लेता है; परन्तु सूक्ष्म काे नहीं जान पाता है । 
ज्ञान मंे जा ेखण्ड हुए, वे सब भावेखन्रयांे से हुए । लेककन उनका ननर्मि कारर् रव्येखन्रयां है । अत: इन 
रव्येखन्रयांे व भावेखन्रयांे काे भी जीताे रव्येखन्रयांे के ननर्मि से जाे भाव बने वे भावेखन्रयां हंै । 
 ८३३-अखण्ड ज्ञानानन्दमय ननज परमात्मतत्त्व की दशवनीयता—जीव अखण्ड अानन्दमय है; क्यांेकक वह अखण्ड 
ज्ञानमय है । खण्ड अानन्द खण्ड ज्ञान से हाेता है । अखण्ड अानन्द अखण्ड ज्ञान से हाेता है । जजतना व जैसा 
ज्ञान कराे उतना व वैसा अानन्द र्मले । जाे ज्ञान काे खण्ड-खण्ड करके जानती है उसे भावेखन्रय कहते हंै । 
ज्ञान का काम ताे सम्पूर्व काे जानता था । अत: अखण्ड प्रतीयमान चैतन्य शर्ि से इन भावेखन्रयांे का जीत 
सकते हाे । उसी के अाश्रय से रव् येखन्रयाूँ अाैर इखन्रयकवषय जीते जा सकते हंै । खण्ड-खण्ड करने वाले इस 
अानन्द काे अखण्ड चैतन्य शर्ि से जीतना है । जरा, अखण्ड-ज्ञानानन्दमय ननजतत्त्व काे ताे देखाे । जजतने भी 
इस चैतन्यशर्ि के पररर्मन हंै, वे सब चैतन्यमय हंै । जजतने भी ज्ञान के पररर्मन है उन सब मंे ज्ञान सामान्य 
रहता है । वह ज्ञान सामान्य अखण्ड ज्ञान कहलाता है । जजतने भी प्रकार के ज्ञान चलते हंै, वे सब ज्ञान 
सामान्य हंै । जजतने भी चैतन्यशर्ि के पररर्मन हंै, वे सब चैतन्यमय हंै । चैतन्यशर्ि के पररर्मन अनेक हाे 
गये । ये चैतन्यशर्ि के पररर्मन एक भी नहीं रहे, अखण्ड भी नही ंरहे । खण्ड-खण्ड करके जानने वाली इन 
भावेखन्रयांे काे इसी चैतन्य-शर्ि के अाश्रय से जीताे । माेक्षमागव काे प्राप्त कहने के र्लए ननज ध्ुव स्तवभाव जजस े
चैतन्य स्तवभाव कहते हंै, उसका अाश्रय लाे । माेक्षमागव के र्लये एक काम करना चैतन्य स्तवभाव का अवलम्बन 
करना । अवलम्बन ताे एक प्रकार है ककन्तु अवलम्बन की दृढ ता की दडगरी अनेक हंै । जजस सयंम के अनके 
स्तथान बने, वे चैतन्य-शर्ि मंे नहीं हाेते हंै । क्यांेकक कमी की अवस्तथा मंे ही स्तथान हुअा करते हंै । साधारर्तया 
ये कवकवध स्तथान ८ वे गुर्स्तथान तक चलते हंै, सूक्ष्मतया ये स्तथान अागे तक भी चलते हंै । कवकास मंे अनेक 
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दजेव चला करते हंै । वह चैतन्यशर्ि अखण्ड है । उस ननज स्तवभाव के उपयाेग के द्वारा इन भावेखन्रयांे अाैर 
कवषयांे काे जीता जाता है । 
 ८३४-कवषय कवजय—कवषय इखन्रयांे के कवषय है केवल रूपादद नहीं ककन्तु कवषयभूत अथव । अकेले रूप गुर् 
काे अाैर काले-पीले-नीले-हरे अादद रंगांे काे भी काेई नहीं जानता है । जाे जानता है, वह पदाथाेों का ेजानता है 
। गुर् की मुख्यता से जीव पदाथव काे जानते समय समझता है कक हम गुर्ांे का जान रहंे हंै इसी प्रकार पयावय 
की मुख्यता से पदाथव काे जानते समय जीव समझता है कक हम पयावय काे जान रहे हंै । लेककन काेई गुर् या 
पयावय काे नहीं जानता है; जाे जानता है, वह रव्य या पयावय काे जानता है । सत् का ेहम कभी उत्पाद की 
मुख्यता से जानते हंै, कभी व्यय की मुख्यता से जानते, कभी ध्ाैव्य की मुख्यता से । जाे जानता है, वह पदाथव 
काे जानता है । जाे कुछ है, साे सत् है । जाे बताया जाये वह सत् की कवशषेता है । ये इखन्रयां अपने-अपन े
ननयत कवषयांे काे जानती हंै, वे कवषयरूप रस, गंध, स्तपशव अाैर शबद हंै । काेई रूप सामान्य रस सामान्य गधं 
सामान्य, स्तपशव सामान्य अाैर शबद सामान्य काे नहीं जानता है । अाैर न काेई केवल उनकी पयावयांे काे लाेग 
रूप की मुख्यता से पदाथव काे जानते हंै, रस की मुख्यता से भी पदाथव काे ही जानते हंै । मालूम एेसा पड ता 
है कक जैसे हम रूप सामान्य व रस सामान्य काे जान रहे हाे जजसकी मुख्यता से रव्य जाना जाये, उसे ही 
रव्य कहा गया है । स्तपशव, रस, गंध, वर्व अाैर शबद— ये इखन्रयांे के ५ कवषय हंै । जजस समय ये कवषय जानने 
मंे अा रहे हंै, उस समय ये पदाथव माेहहयांे के ज्ञान मंे एकीभूत से हा ेरहे हंै । 
 ८३५-ज्ञान अारै पदाथव का मात्र ज्ञयेज्ञायकसम्बन्ध—प्रश् न:—ये कवषय पदाथव काे जानते समय ज्ञान के साथ 
एकीभूत से क्यांे हाे रहे हंै? कुछ ताे सम्बंध हाेगा? उिर:—पदाथव मंे अाैर ज्ञान मंे मात्र ज्ञेयज्ञायक सम्बंध है । 
इसका फर्लताथव यह हुअा कक वास्ततव मंे देखा जाये ताे पदाथव मंे अाैर ज्ञान मंे काेई सम्बंध नहीं है । क्यांेकक 
इन बाह्य-पदाथाेों का रव् य-क्षेत्र काल-भाव इन्हीं पदाथाेों मंे है, मेरा रव्य-क्षेत्र-काल-भाव मुझ मंे ही है । ज्ञान 
अात्मा का ही ताे गुर् है । अत: अात्मा का गुर् यह ज्ञान इन बाह्य पदाथाेों से कैसा नाता जाेड े? इस अात्मा 
की ही एेसी शर्ि है, जाे पदाथाेों काे जानने रूप पररर्मती है । जे्ञयाकार इन चीजांे का अलग-अलग नाम 
लेकर बताया जाता है । अात्मा दृश्य पदाथाेों काे नहीं जानता है । अात्मा का जे्ञयाकार मंे ही जानने का तादात्म्य 
है । अात्मा ने क्या जाना, कैसे जाना क्या करके जाना—यह जानने की इच्छा हाे वहाूँ बताना है कक हम अपने 
अापकाे कैसे जान रहे हंै । उसके बताने का उपाय बाह्य पदाथाेों के नाम लेना है । इस बात काे एक दृष्टान्त 
द्वारा समझाते हंै—जैसे हमने पुस्ततक काे जाना । ननश् चय से हमने पुस्ततक काे नहीं जाना । अपने अापकाे ही 
जाना । हमने पुस्ततक के ज्ञान रूप से ग्रहर् करने वाले अपने अात्मा काे ही जाना । लेककन व्यवहारनय से 
पुस्ततक काे जाना । ननश् चय से अात्मा ने अात्मा काे ही जाना, लेककन ककस रूप से अात्मा ने अपने काे जाना 
यह बताने के र्लये हम ‘पुस्त तक’ का नाम ले देते हंै । इसी प्रकार द्वादशांग श्रुत काे जानने वाले श्रुतकेवली 
ननश् चय से श्रुत काे नही,ं वह अात्मा काे ही जानता है । वह द्वादशांगश्रुत के ज्ञान रूप से ग्रहर् करने वाले 
अात्मा काे ही जानता है । भावेखन्रयांे ने कवषयांे काे जाना । वास्ततव मंे भावेखन्रय ने अपने अापकाे जैसा 
पररर्माया, उसी काे भावेखन्रय ने जाना । यद्यकप पदाथव अाैर रव्येखन्रय का काेई सम्बन्ध नहीं है ताे भी ग्राह्य-
ग्राहक सम्बन्ध के कारर् पदाथव अाैर इखन्रया ंएक रूप से हाे गये हंै । भावेखन्रयांे के द्वारा गृह्यमार् इन कवषयांे 
काे जीतना है । कवषयांे काे जीतने का उपाय अपने काे नन:संग अनुभव करना है । ननश् चय की बात अपनी 
समझ मंे अाये कक हमने इन पदाथाेों काे नहीं जाना, अपने अात्मा काे ही जाना ।इस उपाय से ननसंगता का 
अनुभव भी शीघ्र हाेगा । 
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 ८३६-सवव कवजय का एकमात्र उपाय—रव्येखन्रयांे काे जीतने का हर्थयार एक है अाैर जीतना बहुत काे है । 
वह हर्थयार ननजस्तवभाव का अाश्रय है । इसी ननजस्तवभाव से अाश्रयरूप हर्थयार से रव् येखन्रय भावेखन्रय अाैर 
कवषय इन सबकाे जीता जा सकता है । कवषयांे मंे रनत करना जीव का ननजपद नहीं है । यह समय कवषयांे मंे 
यांेही ननकला जा रहा है, इन समयांे का सदपुयाेग माेह भाव काे कम करन मंे अाैर सत्पथ की प्रानप्त के र्लए 
प्रयत् नांे मंे कराे । माेह भाव काे कम करके रव्येखन्रयांे काे जीतना । शरीर मंे रहने वाली इखन्रयांे मंै नही,ं मंै 
चैतन्य स्तवरूप अात्मा हूँ; एेसी भेदकवज्ञान की कुशलता से अाैर चैतन्यस्तवभाव के अाश्रय से ये रव्येखन्रयां जीती 
जा सकती है । मंै अखण्ड चैतन्य अात्मा हूँ, रव्येखन्रयांे अाैर भावेखन्रयांे काे जीतकर, मंै नन:संग हूँ, चैतन्यमात्र 
हूँ—एेसा कवचार करके अाैर कवषयांे से रनत काे हटाकर, अाैर चैतन्यमय स्तवरूप मंे रनत करना यह काम बुद्धद्धमानी 
का है । रव्येखन्रय भावेखन्रय अाैर कवषयांे काे जीतकर, अथावत् इनकी उपेक्षा करके ननजस्तवभाव का अनुभव कर 
उस स्तवभाव मंे र्चि स्स्तथर कराे । जजस समय जीव का स्तवभाव का अाश्रय रहा, उस समय वह क्या मान रहा 
क्या अनुभव कर रहा—कुछ बताया नहीं जा सकता । जीव स्तवभाव का अाश्रय करके क्या जान रहा, इसका 
उसमंे कवकल्प ही नहीं है । उसे ताे जान लेने दाे, वह अपने अाप अव्यि संकेत मंे बतायेगा । अत: हे प्राद्धर्यांे 
! इन इखन्रयांे अाैर कवषयांे काे स्तवभाव के अवलम्बन से जीताे । लड ाई, झगड े, काम, िाेध, मान माया लाेभ 
अादद सभी दषु्पररर्ाम स्तवभाव के अाश्रय से जीते जाते हंै । धमव के कायाेों मंे कवघ् न डालने वाला कवकल्पांे 
छाेड कर अन्य काेई नहीं है । रव्येखन्रय, भावेखन्रय अाैर कवषयांे के कवकल्पांे के भगाने का उपाय दान भर्ि 
स्तवाध्याय पूजा अादद भी है । ककन्तु ये इखन्रयां अाैर कवषय मूलतया चैतन्य शर्ि के अवलम्बन द्वारा जीते जा 
सकते हंै । अत ननज चैतन्य-शर्ि का अवलम्बन कराे । 
 ८३७-ससंारी जीव मे ंदुुःख की ननरन्तरता—राग दाे प्रकार का है:—१ जाे समझ मंे अाता है, वह बुद्धद्ध पूववक 
राग है, अाैर दसूरा जाे समझ मंे न अावे वह अबुद्धद्ध पूववक राग है । अपन लाेगांे के दाेनांे प्रकार के राग पाये 
जाते हंै । एक समय मंे एक ही साथ दाेनांे प्रकार के राग हाे सकते हंै । संसारीजीव मंे इसी प्रकार दुुःख भी 
दाे प्रकार का है अाैर दाेनांे प्रकार के दुुःख एक साथ रह सकते हंै । जीव मंे दुुःख ननरन्तर कवद्यमान रहता है 
चाहे वह उसे जान पाये या न जान पाये । कमव का उदय मात्र ही दुुःख का कारर् है जजस द:ुख काे बताया 
जा सके, वह बुद्धद्ध पूववक द:ुख कहलाता है, जाे न बताया जा सके, वह अबुद्धद्ध पूववक द:ुख है । लट कपपीर्लका 
अादद के भी बुद्धद्ध पूववक दुुःख हाेता है । यहाूँ काेई-काेई जजज्ञासु शंका करता है कक शारीररक मानससक व 
इखन्रयजन्य द:ुख—ये सब संसारी जीवांे के हाेते है; लेककन अबुद्धद्धपवूवक दुुःख हम ककसी के हाेता नहीं देखते, 
अत: कैसे जाने कक अबुद्धद्धपूववक दुुःख हाेता है? उिर—अप्रत्याख्यानावरर् अाैर प्रत्याख्यानावरर् कषाय के उदय 
से जाे राग हाेता है, वह भी चल रहा है, परन्तु वह समझ मंे नहीं अाता है; वह अबुद्धद्धपूववक है । अनेकांे दुुःख 
बुद्धद्धपूववक भी हातेे हंै ।  
 शकंा:—शारीररक, मानससक व इंदरयजन्य—ये द:ुख द:ुख हंै, अबुद्धद्धजन्य दुुःख दुुःख नहीं है । क्यांेकक यह हमंे 
ठीक मालूम नहीं पड ता । बुद्धद्धजन्य के अलावा काेई दुुःख नहीं है । उिर—तुम्हारा कहना ठीक नहीं है । 
स्तवाभाकवक सुख जाे नहीं ददखता, उससे ससद्ध है कक स्तवाभाकवक (अबुद्धद्ध पूववक) दुुःख भी अवश्य है । जब 
स्तवाभाकवक सुख नहीं है ताे दुुःख अवश्य रहेगा । अत: कबना अात्मानुभव के बाकी सब द:ुख हंै । जजन भावेखन्रयांे 
अाैर कवषयांे काे भगवान ने जीता वे सब दुुःख के ही ताे प्रसंग हंै । यह समझना चाहहये कक जब तक अात्मा 
मंे कमव का उदय है, तब तक द:ुख ही द:ुख है । 
 अात्मीय सुख अाैर दखु दाेनांे कवरुद्ध चीजें है । अात्मीय सुख के अभाव मंे द:ुख ही ताे रहेगा । यदद अात्मा 
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मंे द:ुख है ताे समझाे अात्मीय सुख नहीं है । खेलना, हंसना, खाना अादद भी स्तवाभाकवक सुख नहीं है अत: 
इन्हंे भी द:ुख ही समझाे । ठंडे के अभाव मंे जैसे उष्र् रहता है, वैसे ही अात्मीय सुख के अभाव मंे दुुःख 
रहता है अाैर द:ुख के अभाव मंे अात्मीय सुख रहता है । जैसे रव खरा भी हा ेसकता है, रव भी हाे सकता 
है, जैसे समुर । ककन्तु स्तवाभाकवक सुख अाैर दुुःख का परस्तपर मंे कवराेध है । अत: अात्मीय सुख के अभाव मंे 
उसे दुुःख ही समझाे । ‘सुख’ शबद से लाेग अधधक पररर्चत हंै । अत: अाचायाेों ने उनकाे सरलता से समझाने 
के र्लये ‘सुख’ शबद का प्रयाेग ककया । वस्ततुत: सुख—जाे इखन्रयांे काे रुचे वह है । जाे अात्मीय सुख है उसे 
‘अानंद’ कहते हंै युः अासमन्तात् नन्दनत अात्मानं स अानंद: । जैसे लाेग स्त री से अधधक पररर्चत है, अत: मुर्ि 
के साथ कन्या, कार्मनी अादद शबदांे का प्रयाेग ककया है । अात्मा मंे प्रससद्ध गुर् चार हंै:—ज्ञान, दशवन, शर्ि 
अाैर अानंद । ससद्धांे मंे अानदं है, सुख नहीं है । अानंद शर्ि के ३ पररर्मन दुुःख, सुख, अाैर अानंद । दुुःख 
सुख संसाररयांे के अाैर अानदं मुिांे के हाेता है । अानंद शर्ि अात्मा मंे अादद से अनंत तक रहती है । सुख 
अाैर दुुःख—अानंद-शर्ि के कवकार है । अानंद का अानंद रूप मंे पररर्मना अानंदशर्ि का स्तवभावरूप पररर्मना 
है । जीव की अानंद शर्ि रव्याेपजीवी है, उस शर्ि के घातने वाले कमव हंै । दुुःख-सुख इस अानंद गुर् के 
घात के कमव के प्रभाव है । अात्मशर्ि ताे अानंद है । लेककन घानतया कमाेों के ननर्मि से जीव अानंद शर्ि 
का स्तवभावरूप पररर्मन नहीं कर पाता है । जीव के पररर्मन का स्तवभाव ननर्मि पाकर कवभावरूप पररर्मने 
का है अाैर ननर्मि न पाकर स्तवभावरूप पररर्मने का है । कैसा उपादान कैसा ननर्मि पाकर ककस रूप पररर्म 
जावे, यह कवशेषता उपादान की है । जैसे हम चाैकी पर बैठ जाये ताे बैठना चाैकी की कवशेषता नहीं, ककन्तु 
हमारी कवशेषता है । 
 ८३८-जब तक कमव ह ैतब तक दुुःख ही है—सुख-दुुःख दाेनांे एक साथ क्यांे नहीं रह सकते हंै? अाप कहाेगे 
कक रह सकते हंै जैसे कहा करते कक यह सुखी भी है, दुुःखी भी है । लेककन नहीं, जब तक कमव का उदय है, 
तब तक दुुःख ही है द:ुख र्मट ही नहीं सकता है । जब तक कमव है तब तक दुुःख है । अानंदगुर् की ३ पयावय 
हंै:—सुख, दुुःख अाैर अानंद । इखन्रयांे काे जाे अच्छा लगे, उसे सुख कहते हंै, इखन्रयांे काे सुहावना न लगे, 
उसे दुुःख कहते हंै अाैर जहाूँ स्तवाभाकवक अानंद कहते हंै । अानंदगुर् की एक समय मंे एक ही अवस्तथा हाे 
सकती है । लेककन तुम्हंे मालूम पडता है कक अात्मा मंे एक ही समय मंे सुख भी रहता है, दुुःख भी । एेसा 
नहीं है । दुुःख सुख का चि घूमता रहता है । दुुःख के बाद सुख अाैर सुख के बाद दुुःख अाता रहता है । 
इनका िम से अाना समझमंे नहीं अाता है । जैसे—कावेै की पुतली कभी इधर घूमती है, कभी उधर, पुतली 
चलती हुई नहीं ददखाई देती है, मालूम यह पड ता है कक काैवे की पुतली दाेनांे तरफ है, लेककन एेसा ताे नही ं
है । उसी प्रकार द:ुख के बाद सुख अाैर सुख के बाद दुुःख अाता ही रहता है । दुुःख अाैर सुख एकसाथ नहीं 
रह सकते हंै । कामांे मंे उपयाेग इतनी जल्दी चलता है कक तुम्हंे समझ मंे नहीं अा सकता है । जैसे एक चका 
है । उसमंे अंतर-अंतर से चार-पांच पहटये लगे हंै । यदद वह चका तेजी से घूमे ताे यह मालूम पड ेगा कक इसमंे 
एक पहटया ही सववत्र हंै । वहाूँ काेई अंतर नहीं है । उसी तरह दुुःख-सुख भी चि की भाूँनत तेजी से अाते रहते 
हंै । 
 ८३९-हमारे सखु द:ुख के कारर्—ये भावेखन्रयाूँ ही ताे हमारे सुख दखु का कारर् बनती हंै । सुख जैसे काम 
करा,े सुख प्राप्त हाेता है । कुखत्सत कायव कराे ताे दुुःख की उपलस्बध हाेती है । इखन्रयांे के ननर्मि से जाे ज्ञान 
उत्पन्न हाेता है, उसे भावेखन्रय कहते हंै । जड रूप र्चह्न कवशेषांे काे रव्येखन्रय कहते हंै । इन इखन्रयांे के द्वारा 
जाे जाना जाये, उसे कवषय कहते हंै । इनका उपयाेग अात्मा के गुर्ांे का बध कर डालता है । अत: रव्येखन्रय, 
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भावेखन्रय अाैर कवषय-इन तीनांे काे जीतना चाहहये । 
 ८४०-जड  काे जीतने का उपाय चतैन्य की भावना—रव्येखन्रयाूँ जड रूप हंै, अत: चैतन्यस्त वरूप अात्मा काे देखाे 
ताे रव्येखन्रयांे काे जीत सकते हंै । भावेखन्रय ज्ञान काे खंड-खंड करके जानती है । इसे जाना ताे दसूरा पदाथव 
जानने मंे नहीं अाता, वह जाना ताे तीसरा समझ मंे नहीं अाता है । अत: भावेखन्रयांे काे अखण्ड चैतन्यशर्ि 
के अवलम्बन से जीता जायेगा । जड  के जीतने का उपाय चैतन्य का अाश्रय लेना है । खण्ड-खण्ड ज्ञान काे 
जीतने का तरीका अखंड चैतन्यशर्ि का अाश्रय लेना है । कहने का मतलब यह है कक जजसे जीतना है, उसस े
उल्टे का अाश्रय लाे । जैसे हमंे ककसी शत्रु काे जीतना है ताे हमंे उसके शत्रु से मैत्री करनी पड ेगी । भावेखन्रयांे 
का काम खंड-खंड करके जानना है इसकाे जीतने का उपाय अखंड चैतन्यशर्ि का अाश्रय लेना है । 
 ८४१-कवषय व ज्ञान एकमके स ेलग रह ेहैं—कवषय ज्ञान के साथ एकमेक से हाे रहे हंै । कवषयांे का अाैर ज्ञान 
का मात्र गाह्य ग्राहक सम्बन्ध है । ज्ञान जाननेवाला बन गया, जानने मंे अा गये पदाथव—इतना ही ज्ञान का 
अाैर कवषय का सम्बन्ध है यह सम्बन्ध व्यवहार से है जान लाे—इतना ही पयावप्त है; उसमंे कवकल्प अादद न 
कराे । जाननमात्र से अागे जाे बड े ताे कमाेों का बन्ध हाेगा । दनुनयाभर के पदाथाेों काे देखा;े बस जान र्लया 
जान र्लया, एेसे भाव उत्पन्न हाे जावंे ताे इष्ट ससद्धद्ध प्राप्त हाे जाये । ज्ञान ने के बाद उसमंे कवशेष दृधष्ट दी ताे 
अापत्ति हंै अथावत् कमाेों का बंध हाे जावेगा । लाेग साेचते हंै कक धन गया ताे समझाे हम ही मर गये अथावत् वे 
चमड ़ी चली जाये पर दमड ़ी न जाये—इस शैली के अादमी हाेते हंै । धन काे अपने से, अात्मीय जनांे से—
स्त री पुत्रादद से भी कवशेष समझते हंै । लेककन जब जजससे प्रार् ही चले गये, उस धन के हाेने से लाभ ही 
क्या? कमाई करनी है ताे अपने पररर्ामांे काे ननमवल बनाअाे । धनाेपाजवन की जड  अपने पररर्ामांे की स्तवच्छता 
है । कबना स्तवच्छ पररर्ाम अथावत् ईमानदारी के व्यापारादद अार्थवक कियाअांे मंे सफल नहीं हाे सकते । यह ताे 
यहाूँ की बात है । लाभ पुण्याेदय से हुअा, पुण्यबंध स्तवच्छ पररर्ामांे से हुअा यह जड  की बात है । अत: मन 
मंे कुभावांे का-ेखाेटे पररर्ामांे काे कभी मत अाने दाे । 
 ८४२-कवषयाे ंकाे जीतने का उपाय असगं की भावना—ज्ञान के साथ एकमेक से हुए इन कवषय काे जीतता है 
। इनका ज्ञान के साथ संगसा हाे गया है । अत: इनकाे जीतने के र्लये स्तवयं अनुभव मंे अाने वाले असंग 
स्तवभाव का अवलम्बन कराे । यह स्तवानुभव स्तवयं प्राप्त हाे जाता है, इच्छापूववक नहीं अाता है । धमव का अाैर 
इच्छा का ताे परस्तपर कवराेध है इच्छापूववक जाे ककया जावे, वह धमव नहीं है । इच्छा मत कराे स्तवयं धमव र्मल 
जायेगा । हा इस स्स्तथनत काे पाने के अर्भप्राय से कुछ यत् न ककया जाता है वह शुभाेपयाेग है । जैसे कववाह 
शाददयांे मंे सातवीं भंवर पड ने पर ही कववाह हाेता है । सातवीं भंवर पड ने मंे अधधक से अधधक अाधा र्मनट 
लगता हाेगा । अथावत् कववाह अाधे र्मनट मंे ही हाेता है । लेककन उस अाधे र्मनट के र्लये ककतने ददन पहले 
से ककतने झंझट करने पड ते हंै । ककतना खचव करना पड ता है । लेककन कववाह इन झंझट मंे नहीं हाेता है । 
कफर भी ये झंझट कववाह करना है, ताे करन ेही पड ेंगे । इसी प्रकार स्त नान, पूजा, अर्भषेक स्तवाध्याय अादद जाे 
हम कर रहे हंै, उनमंे धमव नहीं है । कफर भी धमव प्राप्त करना है, ये कियायें अवश्य करनी पड ेगी । इसके कबना 
धमव की स्स्तथनत पाना कवडम्बना वालांे का ेकदठन है । ये जजतने भी कायव तुम करते हाे सब इच्छापूववक ही ताे 
करते हाे । जब स्तवानुभव हाेगा, उस समय तुम्हारी काेई इच्छा ही न रहेगी । 
 ८४३-जब इच्छा न हागेी, तभी धमव हागेा—ध्यान करा,े एेसा कराे कक कुछ ध्यान ही न रहे । एतदथव इच्छापूववक 
ककये गये कृत्य कबलकुल बेकार नहीं गये, उनसे वह शुभाेपयाेग हाेता है । जजसके पश् चात् धमव की संभावना है 
। अात्मा का ध्यान एेसा कराे कक अात्मा का भी ध्यान न रहे, वही यथाथव ध्यान है, वही धमव है । एेसी अवस्तथा 
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मंे स्तवाभाकवक अानंद की एक झलक र्मलती है । जीव जजस काल मंे धमव करता है, उसी काल मंे अानंद की 
प्रानप्त हाेती है । धमव करे अब, अाैर अानंद र्मले पश् चात् एेसा नहीं है । एकत्व के लक्ष्य पूववक ध्यान करत े
जाअा;े स्तवानुभव अपने अाप ही प्राप्त हाे जायेगा । शुभाेपयाेग से मन काे सुख र्मलता है । शुभाेपयाेग से जा े
सुख र्मलता है, र्मलता है उसी समय, परन्तु क्षद्धर्क सुख र्मलता है । अथावत् जजतने समय शुभाेपयाेग के 
कृत्य करते हाे, उतने ही समय तक उसका सुख रहता है, बाद मंे नहीं रहता । 
 ८४४-उपयागे का फल उपयागे के काल में—शुभाेपयाेग का फल शुभाेपयाेग के बाद नहीं है। अशुभाेपयाेग के 
कवषय मंे भी यही बात है । शुभाेपयाेग जजस समय करता है, उसी काल उसका फल र्मलता है—इसमंे झगड ा 
नही,ं उधार का काम नहीं है । कमव ककया, कमव का उदय अाएगा, उसके बाद फल र्मलेगा । यह ननर्मि 
नैर्मत्तिक सम्बन्ध है । इस ननर्मिनैर्मत्तिक द्दधष्ट मंे सम्यग्दृधष्ट काे खाेटे काम का जजतनी जल्दी फल र्मलता 
है, उतनी जल्दी र्मथ्यादृधष्ट काे नहीं र्मलता । क्यांेकक सम्यग्दृधष्ट ने जा ेभाव ककया, वह कम स्स्तथनत का कमव 
बांधेगा, कम स्स्तथनत हाेने से जल्दी उदय मंे अायेगा उदय मंे अाते ही फल र्मल जायेगा । लेककन र्मथ्या दृधष्ट 
ताे बड ा पाप करता रहता है । उसके जाे कमव बांधेगा, वह लम्बी स्स्तथनत का बंधेगा । लम्बी स्स्तथनत का हाेने से 
देर मंे उदय मंे अायेगा । उदय मंे अाने पर ही उसका फल र्मलेगा । एेसे कमव बंधे हुए अनन्त पड े है अत: 
राेज के राेजगार मंे माेही के अन्तर नहीं अाता । इन कवषयांे काे जीतना है, जा ेज्ञान के साथ एकमेक से हाे 
रहे हंै—इनका ज्ञान के साथ संग बन गया है । कवषयांे काे जीतने के र्लये स्तवयं अनुभव मंे अाने वाले असंग 
स्तवभाव का अाश्रय कराे । रव्येखन्रयाूँ जड  हंै, अत: उनकाे जीतने के र्लये चैतन्यस्तवभाव का अाश्रय कराे । 
भावेखन्रयां ज्ञान काे खण्ड-खण्ड करके जानती हंै अत: उनकाे जीतने के र्लये अखण्ड चैतन्यस्तवरूप का अवलम्बन 
कराे । 
 ८४५-प्रभगुरु्स्ततवन स ेही प्रभसु्ततनुत का ननश् चय—हे भगवन् अापने इस प्रकार रव्येखन्रयांे, भावेखन्रयांे अाैर कवषयांे 
काे जीता । अापकाे नमस्तकार हाे । इस प्रकार यह भगवान की ननश् चय स्ततुनत है । रव् येखन्रय भावेखन्रय अाैर 
कवषय भगवान की अात्मा से स्तवयं पृथक् हा ेगये यही उनकाे जीतना है । हे भगवन ्! अापने इन तीनांे काे 
जीता है, इस प्रकार भगवान् के अात्मा के गुर्ांे तक दृधष्ट ले जाना भगवान की ननश् चय स्ततुनत । अात्मा के गुर्ांे 
की पयावय की बात बताना साे ननश् चयस्ततुनत है । अात्मा काे छाेड कर अन्य रव्य के पयावय की बात करना व्यवहार 
स्ततुनत है । व्यवहार स्ततुनत भी तभी हाेती है जबकक स्तताेता उसकी अात्मा के गुर् जानता हाे यहाूँ पर भगवान 
की अात्मा के गुर्ांे का वर्वन करने के कारर् ननश् चय स्ततुनत की गई है । जजस पुरुष काे अात्मा के गुर्ांे की 
खबर ही नहीं है उसके द्वारा की गई बाह्य स्ततुनत व्यवहार स्ततुनत भी नहीं है । भैया ! यहाूँ भी ताे लाेग अटपट 
परस्तपर प्रशंसा करते हंै—यदद अात्मा के गुर्ांे काे बतावे ताे ननश् चयस्ततुनत है । यदद पुत्र धन मकान की प्रशंसा 
करके संताेष करे ताे वह ‘‘उष्टर ार्ां कववाहेष ुगीतं गायंनत गदवभा: । परस्तपरं प्रशंसखन्त, अहाेरूपमहाे ध्वनन:’’ ही 
हाेगा । 
  
 ८४६-प्रभ ुकी ननश् चयस्ततनुत की पद्धनत—प्रश् न:—भगवान की ननश् चय स्ततुनत कैसे की जानी चाहहये? उिर—
रव्येखन्रयांे काे चैतन्य-स्तवभाव के अाश्रय से जीत करके, भावेखन्रयांे काे अखण्ड चैतन्य शर्ि के अाश्रय से जीत 
करके, कवषयांे काे असगं स्तवभाव के अाश्रय से जीत करके, हे भगवन् ! अाप उस अपनी अात्मा के स्तवभाव 
का अनुभव कर रहे हंै, जाे अापकी अात्मा एकत्व मंे लीन हाे रही है । भगवान का स्तवरूप इसर्लए एकत्व मंे 
अा गया कक भगवान् ने ज्ञेय-ज्ञायक शंकर दाेष काे समाप्त कर ददया है । जे्ञय पदाथव हंै ।ज्ञायक ज्ञान स्तवयं है । 
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दाेनांे र्भन्न-र्भन्न वस्ततु हंै इस प्रकार जानकर अापने जे्ञय-ज्ञायक शंकर दाषे काे दरू कर अपने स्तवभाव काे एकत्व 
मंे कर र्लया है । जैसे- अाम खा रहे हंै । अाम खा भी रहे हंै अाैर अाम के रस का स्तवाद भी ले रहे है—एेसी 
समझ यही ज्ञेय-ज्ञायक-शंकर-दाेष है । क्यांेकक अात्मा अाम खाता नहीं है; अात्मा यह अनुभव करे कक मंै अाम 
का रस चख रहा हूँ यह ज्ञेयज्ञायक शंकर दाेष है । अात्मा अाम का ननर्मि पाकर अाम के रस का ज्ञान कर 
रहा है । अाम के रस का अनुभवन अाम मंे अाैर अाम का रस मीठा है, इस प्रकार का ज्ञानरूप अनुभव अात्मा 
मंे हाेता है । जे्ञय का लक्ष्य समाप्त हाे जाये, ज्ञानमात्र रह जाये इसी काे ज्ञेय-ज्ञायक शंकर दाेष का दरू हाेना 
कहते हंै । दनुनया ज्ञेय ज्ञायक शंकर मंे ही ताे लगी है । ज्ञेय के अनुसार ज्ञान के पररर्मन काे जे्ञयज्ञायक शंकर 
दाेष कहते हंै । हे भगवन् ! अापने ज्ञेय-ज्ञायक-शंकर दाेष काे नष्ट कर ददया है । अाप अपनी एकता मंे अा 
गये हंै । दनुनया के लाेग जे्ञय-ज्ञायक-शंकर-दाेष के दाेषी हाेने के कारर् एकता मंे नहीं अा पाये हंै । हे नाथ 
अाप ननज एकत्व मंे टङ्काेत्कीर्ववत् ननश् चल है, इस प्रकार की यह भगवान की ननश् चयस्ततुनत है । व्यवहार मंे 
शरीर का वर्वन करके भगवान की स्ततुनत की जाती है । लेककन ननश् चय स्ततुनत मंे केवल भगवान की अात्मा के 
गुर्ांे का वर्वन ककया जा रहा है । इस ननश् चय स्ततुनत से अपने काे मागव ददखाई, देगा कक हमंे भी एेसा ही 
करना है, जैसा कक भगवान् ने ककया है । हे भगवन् ! जाे अात्मा समस्तत बाह्य रव्यान्तरांे से पृथक् है । एेस े
अपने अात्मा काे अापने जाना है । अपने अात्मा काे जानने के कारर् अाप बड े है । अापके अन्दर बड ा हाेने 
की करतूत है, अत: अाप बड े हंै । अापने अपने एेसे अात्मा काे जाना है, जाे समस्तत रव्यान्तरांे से कबल्कुल 
न्यारा है हे भगवन् ! अाप ज्ञानस्तवभाव के द्वारा अपने अात्मा काे सबसे न्यारा अनुभव कर रहे हाे । वह अात्मा 
ज्ञान स्तवभाव के द्वारा सबसे अलग जान पड ़ी । 
 ८४७-रव्य मे ंसाधारर् गरु्—(१) अखस्ततत्व (२) वस्ततुत्व, (३) रव्यत्व, (४) अगुरूलघुत्व, (५) प्रदेशत्व अाैर (६) 
प्रमेयत्व; इन छह गुर्ांे की अपेक्षा अात्मा ननखखल रव्यांे के समान है । अन्य रव्यांे से जीवरव्य मंे ज्ञानस्तवभाव 
से कवशेषता है । जैसे—रवपने से दधू अाैर पानी समान हंै; परन्तु उनकी पहहचान करने के र्लये रवत्व गुर् 
नहीं देखा जाता । जल से र्भन्न दधू की पहहचान रस से, स्तवाद से, सफेदी अादद गुर्ांे से हाेती है । इसी प्रकार 
अात्मा अन्य रव्यांे से ज्ञानस्तवभाव अधधक है । इस ज्ञानस्तवभाव के द्वारा ही अन्य रव्यांे से अलग जीव रव्य 
पहहचाना जाता है । वास्ततव मंे ज्ञान है; कल्पना की चीज नहीं है ।ज्ञान काे ककसीने नहीं बनाया नहीं है ज्ञान 
स्तवत: ससद्ध है; ज्ञान अनुयायी है, ज्ञान अकवनाशी है; ज्ञान का कभी नाश नहीं हाेता है । जैसे अखग् न मंे उष्र्ता 
कभी नष्ट नहीं हाेती है । यदद अखग् न ही नष्ट हा ेजाये ताे उस अखग् न की उष्र्ता भी नष्ट हाे जाती है । अखग् न 
पयावय हाेने के कारर् नष्ट हाे जाती है ककन्तु अात्मा कभी नष्ट नहीं हाेता है । अतएव अात्मा का गुर् ज्ञान भी 
सदा ही बना रहता है, कभी नष्ट नहीं हाेता है । अात्मा प्रकाशमान है, समस्तत जीवांे मंे है । जाे जानता है, 
अनुभव करता है; वह अात्मा है । ज्ञान जानने वालांे के पूर्वतया समझे मंे अा रहा है । भगवान का ज्ञान सारे 
कवश् व काे एक समय मंे एक साथ जान रहा है । भगवान का ज्ञान सारे कवश् व पर एक समय मंे तैर रहा है । 
जैसे अपना ज्ञान सामने स्स्तथत जजतने पदाथाेों काे समझ रहा है, मालूम पड ता है कक उन पदाथाेों पर तैर रहा है 
। इस गाथा का यह भाव हुअा कक हे भगवन्, अापने रव्येखन्रयांे, भावेखन्रयांे अाैर उनके कवषयांे काे जीतकर 
अपने काे ज्ञान के द्वारा ज्ञानमय अनुभव ककया । यह भगवान की ननश् चय स्ततुनत है । यह राेज-अाना भगवान 
के सामने बाेलाे ताे तुम भी भगवान् जैसे ही इखन्रयांे काे जीतकर अपने काे ज्ञानमय अनुभव करने लगाे । इस 
लायक यत् न करने का उत्साह जागेगा । लाेगांे काे सुख से या दुुःख से अधधक पररचय है । उसी का नाम लेने 
से हरेक काेई समझ जाता है, अत: अाचायाेों ने सुख दुुःख से पररर्चत माेहहयांे काे ‘‘अानन्द’’ की जगह सुख 
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कहकर समझाया है । जैसे कक ससंारी प्रार्ी स्त री से अधधक पररर्चत है, अतएव अाचायाेों ने माेक्ष काे स्त री का 
रूपक देकर समझाया है:—मुर्िकन्याकरग्रहेशुल्कतांकनत । यहाूँ पर ‘‘मुर्ि रूपी कन्या के कववाह’’ मंे एेसा 
कहा है । जजस प्रकार की भाषा काे समझने वाले जीव हाेते हंै, उनकाे समझाने के र्लये उसी प्रकार की भाषा 
बाेली है । 
 ८४८-भगवान का ज्ञान-स्तवभाव सारे कवश् व के ऊपर तरै रहा है—हे नाथ अापने इखन्रयांे काे जीतकर ज्ञान 
स्तवभाव करर अपने काे अधधक अनुभव ककया । चैतन् य स्तवभाव का अाश्रय कर जड रूप रव्येखन्रयांे काे जीता 
अापने, ज्ञान काे खण्ड-खण्ड करके जानने वाली भावेखन्रयांे काे अखण्ड स्तवभाव का अवलम्बन करके जीता अाैर 
संग सहहत कवषयांे काे। असंग स्तवभाव का अाश्रय कर जीता । इस प्रकार इखन्रयांे काे जीतकर अापने अपने 
काे ज्ञानमय अनुभव ककया । जजसने इखन्रयांे काे अाैर उनके कवषयांे काे जीतकर अपने काे ज्ञानमय अनुभव 
ककया है, उन्हंे ‘‘जजतेखन्रय’’ कहते हंै । हे भगवन्! अाप जजतेखन्रय हंै । समस्तत सम्यग्दृधष्ट ‘जजन’ कहलाते हंै । 
सम्यग्दृधष्टयांे के इन्र जजनेन्र (अरहन्त) कहलाते हंै । जजनेन्र के द्वारा कही गई वार्ी काे ‘‘जजनवार्ी’’ या 
‘‘जैनेन्रवार्ी’’ कहते हंै । भगवान की साक्षी पूववक परम्परा से जाे श्रुत अाया है उसे ‘‘भागवत’’ कहते हंै । 
अाचायव इस भागवत समयसार मंे ननश् चय स्ततुनत का वर्वन कर रहे हंै—हे नाथ ! अाप जजतेखन्रय हंै, क्यांेकक 
अापने समस्तत इखन्रयांे व उनके कवषयांे काे जीतकर अपने काे ज्ञानमय अनुभव ककया है । ककतने ही लाेगांे का 
कवश् वास है कक भगवान् महावीर से जैनधमव चला है, लेककन इसकी परम्परा बहुत पहहले से है । इनसे पहले 
पाश् ववनाथ हुए हंै जजनके प्रनत कभी राधेश्याम का व्यपदेश ककया हाेगा । राधा स्तवात्मानुभूनत का नाम है उस राधा 
सहहत श्याम वर्व वाले पाश् ववनाथ हुए । उनसे पहहले गाेरखनाथ हुए । गाेरखनाथ के नाम से प्रचर्लत हमारे २२ 
वंे तीथवकर नेर्मनाथ हंै । क्यांेकक गाै=ददव्यध्वनन, रख=रक्षा करने वाले ददव् यध्वनन की रक्षा करने वाले गर्धर 
हंै । गर्धरांे के नाम नेर्मनाथ हुए । शंकर=कल्यार् काे करने वाले; महादेव=पहले या सबसे बड े भगवान्, ये 
अादद नाथ भगवान् । साेम=चंरनाथ=प्रभु साेमनाथ=चन्रप्रभु ८ वंे तीथवङ्कर हुए । इन सब तीथोंकरांे की ददव्यध्वनन 
ही ‘‘भागवत’’ कहलाया । इस प्रकार भागवत समयसार मंे ३१ वीं गाथा मंे भगवान की ननश् चयस्ततुनत की है कक 
जजन्हांेने इखन्रयांे काे जीतकर अपने काे ज्ञानमय अनुभव ककया है एेसे जजनेन्र भगवान काे मेरा बारम्बार नमस्तकार 
हाे । भगवान का नाम चाहे जाे रख ला,े स्तवरूप मंे अन्तर नही ंअाना चाहहए । स्तवरूप के वर्वन से की गई यह 
भगवान की प्रथम ननश् चय स्ततुनत है । अात्मा के पास कारर् ज्ञान ही ताे है । ज्ञान से ही ताे इखन्रयांे काे जीतना 
अाैर अपने काे ज्ञानमय अनुभव करना—एेसा भगवान का ेबताना कक अापने एेसा ककया है । कफर उस मागव के 
यत् न मंे अपने काे ज्ञानमय अनुभव करने पर ही अात्मानुभव प्राप्त हाेगा । भैया कवषयकषायांे का ऊधम न मचाया 
जावे ताे सब बात सरल है । क्य कदठनाई है अाज सत्पथ पर चलने मंे । वीतराग महकषवयांे के अनुभव शबद 
ब्रह्म मंे प्रकट हाे रहे हंै । खुद काे भी उस रत् नमय मागव पर कुछ भी चलने से साक्षात् स्तपष्ट हाेता जाता है कक 
यही मागव है जजससे परम शाखन्त प्राप्त हाेती है । 
 ८४९-अानन्द गरु् की तीन पयावयें—सुख, दखु अाैर अानन्द । ये तीनांे पयावय एक साथ नहीं हाे सकती दुुःख 
हाेगा ताे सुख नहीं हाे सकता; सुख हाेगा दुुःख नहीं हाे सकता है । जाे दखुी है, साे द:ुखी ही है । जाे सुखी 
है, वह सुखी ही है । जीव मंे जब तक कमव का उदय है, तब तक द:ुख है, । काेई दुुःख अपने जानने मंे अा 
जाता है, काेई दुुःख जानने मंे नहीं अा पाता है । दुुःख अबुद्धद्ध पूववक भी हाेता है, कारर्, अबुद्धद्धपूववक दुुःख 
वाले जीव मंे स्तवाभाकवक सुख नहीं देखा जाता है; अाैर अबुद्धद्ध पूववक दुुःख हाेने का अागम भी प्रमार् है । अत: 
अबुद्धद्धपूववक दुुःख अवश्य है । कवषय सुख स्तवाभाकवक अानन्द नहीं है । धन वैभव मंे चैन मानना स्तवाभाकवक 
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अानन्द नहीं है । इखन्रयांे के ज्ञान मंे जजतने दाेष हंै, उतन ेही इखन्रय सुख मंे भी दाेष है । 
 ८५०-कमवफलाे ंकी द:ुखरूपता—समस्तत शास्त र भगवान की परम्परा से चले अा रहे हंै, अतएव इनकाे ‘‘भागवत’’ 
कहते हंै । इस भागवत परमागव मंे बताया है कक समस्तत कमाेों का फल दुुःख है । एक इखन्रय से पंचेखन्रय तक 
कामवर्काय वाले जीव दुुःखी ही माने गये हंै । अरहन्त मंे भी कामद्धर्काययाेग हाेने के कारर् इतना एेब अवश्य 
है । लेककन उनके गुर्ाे मंे यह एेब नहीं है । संसारी जीवांे मंे सभी दुुःखी है, एक भी सुखी नहीं है । सभी काे 
काेई न काेई र्चन्ता अवश्य लगी रहती है । जहाूँ र्चन्ता या इच्छा है, वहाूँ दुुःख ही दुुःख है सुख का लेश नहीं 
। माेक्ष की इच्छा मंे भी दुुःख ही है । सुख ज्ञाता-दृष्टा रहने मंे है । तुम शरीर काे भी जानाे, लेककन जानमात्र 
ला—ेउससे भी अानन्द प्राप्त हा ेसकता है । इच्छा करते हुये माेक्ष काे भी जानाेगे ताे वास्ततकवक अानन्द नहीं 
प्राप्त हाेना है । जीव मंे इतनी याेग्यता है नहीं कक वह समस्तत जड  पदाथाेों काे जाने अाैर उसके राग-दे्वष न हाे 
पावे राग-दे्वष बाह्य पदाथाेों के अाश्रय से ही हाेते हंै । अत: अात्मा काे जानाे, बाह्य पदाथाेों से र्चि हटा ला ेएेसा 
उपदेश है अाैर मुमुक्षु का एेसा यत् न भी है । ज्ञाता-दृष्टा बने रहाे, तभी वास्ततकवक अानन्द प्राप्त हाे सकता है । 
एकेखन्रय से पंचेखन्रय तक सभी जीव द:ुखी हंै । 
 ८५१-घानतया कमाेों स ेस्तवगरु्घात—घानतया कमाेों के उदय से जीव के प्रदेशांे मंे अाघात पहुूँचता है । प्रदेशांे मंे 
अाघात पहंुचने के कारर् ही कवकल्प उठते हंै । अात्मा मंे कवकल्प कैसे हाे जाते हंै, यह समझ मंे नहीं अाता 
है । अात्मा के प्रदेशांे मंे अाघात पहंुचना ही कवकल्पांे का कारर् है । प्रदेशांे मंे अाघात घानतयाकमाेों के कारर् 
पहंुचता है । कवकल् पांे का अात्मा मंे उठना ही अात्म हनन है । अात्मा मंे िाेध, मान, माया, लाेभ, राग, दे्वष, 
माेह उत्पन्न हुअा, समझा,े अात्मा की हत्या हाे गई । संसार मंे अपना काेई मददगार नहीं है, जजनके पीछे 
कुभाव कर रहे हंै । हम िाेध करते हंै ताे अपना ही नुकसान है, हमारे िाेध करने से दसूरे का क्या कबगड ता 
है? कुछ नहीं । हे अात्मन् ! कफर तू पर काे शत्रु या र्मत्र समझ करके क्यांे कुभाव करता है । अपनी गलती 
से अपना ही नुकसान हाेता है । घानतया कमाेों के उदय से जीव मंे अननखच्छत द:ुख हाेता है । यदद कमाेों के 
उदय के द:ुख न माना जाये, केवल मानससक या शारीररक दुुःख का ही दुुःख माना जाये ताे संज्ञी काे ही द:ुख 
हाे सकेगा असंज्ञी का ेनहीं । 
 ८५२-द:ुख का मलू हते ुर्मथ्यात् व:—शायद तुम कहा,े असंज्ञी काे कम द:ुख हाेता है, संज्ञी काे अधधक दुुःख 
हाेता है । परन्तु एेसा नहीं है । संज्ञी की अपेक्षा असंज्ञी का ेअधधक द:ुख हाेता है । यह बात भी नही ंकक 
बुद्धद्धपूववक दुुःख बड ा कहलाता हाे अाैर अबुद्धद्धपूववक द:ुख छाेटा द:ुख हाे । क्यांेकक संज्ञी का असंज्ञी से ऊूँ चा 
पद है । अत: असंज्ञी काे अधधक दुुःख है । जजनके कमव का उदय है उनकाे द:ुख है । यदद यह कहाे कक 
असंद्धज्ञयांे के इखन्रयां हाेने से द:ुख है ताे कवग्रह गनत करते समय ताे उसके शरीर छूटने से इखन्रयां भी नहीं 
रहती है, उस समय वह सुखी कहलायेगा । लेककन एेसा नहीं हाेता है उस समय भी दुुःख रहता है । अत: 
दखु का कारर् कमव का उदय ही है, इखन्रया ंनहीं । यदद इखन्रयांे काे सुख द:ुख का कारर् मानाेगे ताे कवग्रह 
गनत मंे जीव के सुख द:ुख का अभाव हाे जायेगा इस प्रकार अव्यानप्त दाेष अा जायेगा । कवग्रहगनत मंे यह 
शरीर नहीं है कफर भी द:ुख है । 
 यह अात्मा एेसा पररर्मता रहता है कक जैसे इखन्रयांे से जान रहा है । लेककन वह इखन्रयांे से नहीं जानता है, 
वह अपने ज्ञान से जानता है । यह ससद्ध है कक कमव का उदय से ही द:ुख है । अात्मा के अानन्द गुर् मंे 
कवकार हाेने से कमाेों का उपरव हाेता है । शरीर अाैर इखन्रयाूँ सुख द:ुख का कारर् नहीं है । अरहन्त भगवान 
के एक भी ध्यान नहीं है । क्यांेकक १३ वंे गुर्स्तथान मंे काेई ध्यान नहीं हाेता है । अाठ वषव कम एक कराेड  पूवव 
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तक अरहन्त अवस्तथा रह सकती है । ८४ लाख वषव का एक पूवावङ्ग हाेता है ८४ लाख पूवावङ्ग का एक पूवव हाेता 
है एेसे एक कराेड पूवव की चतुथवकाल मंे अायु हाे सकती है कवदेह मंे सववदा हा ेसकती है । जैसे ८ वषव की 
अवस्तथा मंे अरहन्त बने ताे अाठ वषव कम एक काेहट पूवव तक अरहन्त रहे । रव्येखन्रयां ताे वहाूँ भी हंै ककन् त ु
द:ुख नहीं है । इसर्लये द:ुख का कारर् कमव है । कमव काे जीतने का उपाय माेह काे जीतना है । माेह के 
जीतने का उपाय कमव काे जीतना है । कमव काे जीतने का उपाय इखन्रयांे काे जीतना है । हे भगवन् ! अापने 
रव्येखन्रयांे, भावेखन्रयांे अाैर उनके कवषयांे काे जीतकर अपने काे ज्ञानमय देखा यह भगवान की ननश् चयस्त तुनत है 
। 
 ८५३-जीव के साथ दा े कवकट दाषे—(१) ज्ञेय-ज्ञायक शंकर अाैर भाव्यभावक शंकर इन दाे दाेषांे से जीव 
खक् लष् ट है । जाे पदाथव जानने मंे अावे अाैर जजससे जाना, उनका र्मला हुअा स्तवाद लेना ज्ञेय-ज्ञायक-शंकर दाेष 
है । इस दाेष काे करने वाला इन जड  पदाथाेों के ससवा अन्य का ेकुछ यगनता ही नहीं है । हे भगवन् ! अापने 
यह दाेष ज्ञेय-ज्ञायक-शंकर दरू कर ददया है, अथावत् अाप दनुनया भर के समस्तत पदाथाेों काे जानकर भी अपनी 
अात्मा की एकता मंे रमते हाे । दनुनया वाले जे्ञय ज्ञायक-शंकर दाेष मंे पड े हुए हंै पदाथव काे जानकर भी पदाथव 
मंे ही उसका अानन्द समझते हंै । जब तक रव्येखन्रयांे भावेखन्रयांे अाैर उनके कवषयांे काे न जाना जाये, तब 
तक यह दाेष दरू नहीं हाे सकता है ज्ञान इखन्रयांे के ननर्मि से हाे रहा है, जजनके ननर्मि से ज्ञान हाे रहा है, 
उनकाे अपनी अात्मा से न्यारा समझ लेव—ेउनकी अाेर उपेक्षा कर देवे—इसी से इखन्रयांे तथा उनके कवषयांे 
काे जीता जा सकता है । इखन्रयांे के जीतने का ही अथव है, ज्ञेयज्ञायक शंकर दाेष काे जीतना । हे भगवन ्
अापने इखन्रयांे काे अाैर उनके कवषयांे काे जीता अाैर अपनी अात्मा की एकता मंे तन्मय रहे, अतएव अापकाे 
ज्ञाननयांे ने जजतेखन्रय कहा है । अाप जजतेखन्रय हंै, इसीर्लए ही भगवन ्! मंै अापकाे बार-बार नमस्तकार करता 
हूँ । इस प्रकार भगवान की प्रथम ननश् चय स्ततुनत समाप्त करके अाचायव दसूरी ननश् चय स्ततुनत प्रारम्भ करते हंै:—
गाथा न० ३२ मंे अाचायव भगवान की दसूरी ननश् चय स्ततुनत इस प्रकार करते हंै । 
 ८५४-प्रभ ुका ेजजतमाहे का स्ततवन—जाे माेह काे जीत करके ज्ञानस्तवभाव करर अधधक अात्मा काे मानता है, 
परमाथव के ज्ञायक पुरुष उसे जजतमाेह साधु कहते हंै । यह माेह माेहनीय कमव के उदय काे ननर्मि पाकर 
प्रादभूुवत हुअा साे माेह भाव ताे भाव्य है अाैर माेहनीय कम भावक है । माेहनीय कमव ननर्मि हाेने के रूप मंे 
फल दान मंे समथव है इसर्लये इसे भावक कहते हंै । यह माेहनीय कमव ताे पर पदाथव है । यह ताे डुबाने वाला 
(ननर्मि) है । वह ताे अन्य स्तवरूप से दरू ही है उसके उदयरूप संसगव मंे हाेने वाला माेह भाव भी अाैपाधधक 
है, अात्मस्तवरूप नहीं अत: उसका व्यावतवन हाे जाता है । हे अात्मन् ! अनादद से माेहभाव का अादर ककया 
उसे अपनाया परन्तु, फल मंे क् लेश ही पाया । अब ताे उसे पृथक् कर दाे । अहाे तत्त्वज्ञान की महहमा अद्भतु 
है । माेहभाव अाैर कमाेवदय का संसगव दाेष शंकर दाेष तत्त्वज्ञान से ही टलता है । हे अात्मन् । माेह का वर्वन 
कर, देख अपना प्रताप, ज्ञायक स्त वरूप का अनुभव कर । हे नाथ ! अापका भाव्य-भावक शंकर दाेष भी समाप्त 
हा ेगया है अतएव अाप ‘‘जजतमाेह’’ कहलाते हाे । जाे माेह काे जीतकर ज्ञानस्तवभाव से अधधक अात्मा काे 
मानता है—अात्मा काे ज्ञानमय देखता है, उन ससद्ध प्रभु काे ज्ञानी ‘‘जजतमाेह’’ कहते हंै । मालूम पड ता है कक 
अाचायव कुन्द-कुन्द वृद्ध पद्धनत के अाैर श्री अमृतचन्रजी सूरर जवान पद्धनत के क्यांेकक अाचायव श्रीमत्कुन्दकुन्द न 
ताे एक बात काे संक्षेप मंे कहकर समाप्त कर देते, परन्तु सूररजी ने पूवव की भांनत एक-एक बात काे कवशशष्ट 
रूपये से प्रकाशशत ककया है । यदद सूररजी गाथाकार की कही हुई बातांे पर यह भाष्य न र्लखते ताे गाथाएं 
समझनी कदठन हा ेजाती । देखाे श्री अमृतचन्रजी भगवान की दसूरी ननश् चय स्ततुनत इस प्रकार स्तपष्ट कर सकत े
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है:—भाव् यभावक दाेष है, अतएव जीव ने माेह काे पकड  रक्खा है । यदद भाव्य-भावक-शंकर दाेष खत्म हा ेजाय े
ताे माेह ही न हाे । जजसकाे ननर्मि पाकर राग-दे्वष माेह अादद उत्पन्न हाेते हंै, उसे (भावक) कहते हंै । राग-
दे्वष अादद की भाव् य करते हंै । जाे भाव्यभावक काे र्मला हुअा देखे याने अश्क के अनुसार भाव्य हाेने मंे 
उपयाेग करे उसे भाव्यभावक शंकर दाेष कहते हंै । राग-दे्वष अादद हाेते हुए काे पे्ररर्ा करते हंै, अत: भावक है 
। कमव के उदय हाेने के कारर् अात्मा मंे राग-दे्वष अादद हाेते हंै । जजस समय अात्मा मंे राग-दे्वष अादद हातेे 
हंै, उससमय अात्मा उनमंे कुछ र्चपटतासा है—इसे भाव्य भावक संकर दाषे कहते हंै । कमव के उदय से हाेन े
वाले राग-दे्वष काे अपनाया भाज्य भावक शंकर दाेष है । यदद यह जीव राग-दे्वष काे न अपनावे ताे माेह दरू हाे 
सकता है । इतने यह रागादद काे अपनाता रहेगा इतने माेह दरू हाेना असम्भव है । उदाहरर्त:—पुत्र मंे राग 
करना उतना बुरा नही, जजतना कक पुत्र के राग से राग करना बुरा है । पुत्र के राग काे ही बांधकर रह गये, 
अपना समझ र्लया यही बुरा है । पुत्र का राग ज्ञेयज्ञायक शंकर अाैर पुत्र के राग का राग भाव्य भावक संकर 
दाेष है । माेह तब तक दरू नहीं हाे सकता जब तक अपनी दृधष्ट मंे राग-दे्वष दरू नहीं हांेगे अत पहले अपनी 
दृधष्ट से राग-दे्वष काे दरू कराे धमव कभी भी इच्छा पूववक करने से नहीं हाेता । बस करते जाअाे, इच्छा न हाे 
कराे हाे गया धमव । घंटा फाेड ने से या जाेर-जाेर से र्चल्लाने से धमव नहीं हातेा है । धमव ताे वही सरल चीज है 
। धमव हाेने मंे काेई कष्ट नहीं हाेता है । बीमारी मंे, गरीबी मंे या अशिता मंे भी धमव हाे सकता है । राग-दे्वष 
र्भन्न अपने काे जाे अनुभव करे, उसे जजतमाेह कहते हंै, यही ताे धमव कहलाया फल देने मंे जाे समथव रूप स े
उत्पन्न हाेता है, वह कमव भावक बन रहा है । कमव के उदय मंे अाने से रागदे्वषादद अवश्य हाेते हंै । एेसे भावक 
के श्री अमृतचन्र जी सूरर कहते हंै कक भावक राग-दे्वष अादद है अाैर भाव्य दीन द:ुखी अात्मा अथवा भावक 
माेह है अाैर भाव्य माेह पररर्त अात्मा । नचाने वाले काे भावक अाैर नाचने वाले काे, तदनुरूप प्रवृत्ति करने 
वाले काे भाव्य कहते हंै पहले इसे यह माेह है, नचाने वाला दरू कराे । माेह काे राग-दे्वष अादद के अनुकूल 
पररर्ामांे से अात्मा काे जुदा कर दाे । इससे माेह का नतरस्तकार हा ेजायेगा । 
 ८५५-माहे की इज् जत कबगाड  दा,े माहे र्मट जायगा—माेह एक बहुत बड ा बात वाला राजा है । उस की सेना 
के प्रमुख सेनापनत राग-दे्वष अादद है । माहे भी स्तवार्भमानी है, वह भी अपनी इज् जत रखता है । यदद अाप 
उसकी इज् जत कबगाड  दाे ताे वह भग जायेगा । माेह की इज् जत कबगाड ने का उपाय उसकी अाेर उपेक्षा करके 
अात्मा की अाेर दृधष्ट लगाना है । जब माेह की एक बार भी इज् जत कबगड  जाये अथावत् उसकी अाेर उपेक्षा हाे 
जाये ताे वह अात्मा मंे कफर कभी अाने का नाम नहीं लेता है । जहाूँ उसका सम्मान हाेता है वहाूँ चला जाता 
है । राग-दे्वष अादद भाव अात्मा से जुदा हंै। मंै ज्ञानमात्र हूँ—राग-दे्वष कमाेों के उदय मंे प्रनतकबम्ब मात्र है—इस 
प्रकार से माहे काे दरू कर भाव्य भावक संकर दाेष काे दरू कर सकते हंै । मन मंे जजस समय राग-दे्वष का 
ज्वार भाटा अाता है, उस समय अात्मा मंे भी हलचल मच जाती है, भूकम्पसा अा जाता है अात्मा ठहरता नहीं 
है । यदद अात्मा से राग-दे्वष काे जुदा मान र्लया ताे अात्मा मंे चाहे राग-दे्वष उठते भी रहंे ताे अात्मा धीरता 
धारर् करेगा । क्यांेकक अात्मा से राग-दे्वष काे दरू भगाने के कारर् भाव्य-भावक शंकर दाेष दरू हाे गया है । 
भाव्य भावक संकर के दरू हाेने पर अात्मा ननज मंे अनुभव करता है कक मंै ज्ञान मात्र हूँ, मंै ज्ञान स्तवभाव करर 
कवशशष्ट हूँ । वह ज्ञान सारे कवश् व के पदाथाेों काे जानकर भी समस्तत कवश् व पर तैर रहा है । जैसे पानी के ऊपर 
जल की बूंद पड ती है ताे वह जल के ऊपर तैरती रहती है । 
 भगवान का ज्ञान सारे कवश् व के ऊपर तैर रहा है । पदाथाेों काे जानकर भी उनका ज्ञान पदाथाेों से र्चपटता 
नहीं है । हे नाथ! अापने अपने अापकाे उस ज्ञान करर कवशशष्ट माना है । जाे अपने काे ज्ञानमय अनुभव करता 
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है, उसका उपयाेग ज्ञान स ेबाहर कहाूँ जा सकता है? ज्ञान ताे सबके पास है ।उसकी उपयाेयगता उसके जानने 
मंे है कक ज्ञान हमारी अात्मा मंे है । यदद उसकाे जीव पहहचानता है वहताे तब भी ज्ञान है, नहीं पहहचानता है 
ताे भी ज्ञान ही बना रहेगा । जैसे ककसी के साफे मंे ‘‘लाल’’ बाूँध ददया जाये । यदद साफे वाले काे उसका 
पता चल जाता है, वह तब भी लाल ही कहलायेगा, पता न चले, तब भी ‘लाल’ ही रहेगा । इसी प्रकार अानन्द 
गुर् भी सबमंे है । उस अतीखन्रय सुख का ेजानते हा ेतब भी वह अात्मा मंे ही रहेगा, न जानाे तब भी अात्मा 
मंे ही रहेगा । भगवान मंे वह अतीखन्रय सुख प्रकट है, अपने मंे नहीं । 
 ८५६-ज्ञान व अानन्द का कवकास इखन्रय व शरीर स ेनहीं—शंका—भगवान् के जब इखन्रयाूँ अाैर शरीर नहीं है 
ताे भगवान् के अतीखन्रय कैसे ज्ञान हाे सकता है? समाधान:—तुम्हारा कहना ठीक नहीं है । क्यांेकक जजनके देह 
अाैर इखन्रयाूँ नहीं हंै उनके भी ज्ञान हाेता है, एेसा ससद्ध हाे जाता है । जजसके देह अाैर इखन्रयाूँ हंै, वह जानता 
है कक देह है ताे सुख है, देह नहीं है ताे सुख नहीं है । जैसे—ग्वालांे के पास गाय-भंैस हंै ताे वह जानता है 
कक सववत्र घी-दधू की वषाव हाे रही है । यदद उसके पास गाए भंैस नहीं है ताे नहीं है ताे वह कहेगा कक क्या 
बात है दधू-घी ताे दनुनयां से उठ ही गया, दधू-घी के ताे लाेगांे काे दशवन तक भी नहीं हाेते हंै । इसी प्रकार 
यह देहधारी माेही संसारी प्रार्ी मानता है कक देह अाैर इखन्रयांे के कबना भगवान के ज्ञान कैसे हाे सकता है? 
उसकाे यह पता नहीं कक अात्मा ज्ञानमय है, इखन्रया ं ताे ज्ञान का कारर् मात्र है । संसारी के कवषय मंे 
‘‘उपानद् गवूियदृश्यते भूश् चमवर्:’’ वाली कहावत चररताथव हाेती है । अब ससद्ध करते हंै कक अतीखन्रय ज्ञान भी 
हा ेसकता है । 
 ८५७-ज्ञान व अानन्द अात्मा का ही धमव—इखन्रयांे के ननर्मि से जाे सुख का ज्ञान हाेता है उसे लाैककक सुख 
व ज्ञान कहते हंै । इखन्रयांे के ननर्मि कबना जाे सुख (अानन्द) हाेता है, उसे शुद्ध सुख कहते हंै । इखन्रयांे के 
ननर्मि कबना हाेने वाले ज्ञान काे शुद्ध ज्ञान कहते हंै । वह शुद्धज्ञान अपन लाेगाे मंे भी हा ेसकता है । जैसे—
हम खाना पीना खाकर दपुहर के समय अपने कवचार मंे डूबे बैठे हाे इखन्रयांे के ननर्मि से उस समय काेई 
सुख न हाे रहा हा,े इखन्रयाूँ अाराम कर रही हांे यदद उस समय काेई हम से अाकर पूछे कक मजे मंे ताे हाे 
न? ताे हम तुरन्त उिर दंेगे कक हाूँ भाई अानदं मंे हंै । वही जैसा मानाे शुद्ध ज्ञान कहलाता है, लेककन वह शुद्ध 
ज्ञान एक देश है, पूरी तरह से नहीं समझा जा सकता है । अतएव जब एक देश अानन्द अपन लाेगाे के हंै, 
ताे जाे मुि या ससद्ध हाे गये हंै, जजनका इखन्रय अाैर शरीर से पूर्वतया सम्बन्ध छूट गया है, उनके यदद पूर्व 
ज्ञान का सुख हाे जाये ताे अाश् चयव ही क्या है? इसी काे अाैर स्तपष्ट करते हंै—जैसे काेई अादमी मकान के 
भीतर है । उस मकान के अन्दर ५ दरवाजे है, ताे वह उन दरवाजांे से बाहर के पदाथाव काे देख सकता है यदद 
वे दरवाजे बन्द कर ददये जायें ताे बाहर के पदाथाेों काे नहीं देख पायेगा । लेककन एेसा नहीं है कक वह दरवाजांे 
से ही देख पाये वैसे न देख पाये, वह अपनी ताकत से देखता है, दरवाजांे से नहीं देखता है । दरवाजे बन्द 
करके अाप मकान की भीताे काे फाेड  डार्लये ताे क्या अाप कफर भी बाह्य पदाथाेों काे नहीं देख पायेंगे ? अथावत् 
अवश्य देख लंेगे अाैर पहले की अपेक्षा अधधक पदाथाेों काे देख सकंेगे अथावत् जाे पदाथव र्भत्ति के अावरर् ने 
थे, उनका भी ज्ञान हा ेसकेगा । उसी प्रकार इस कमरे रूपी शरीर मंे एक मनुष्यरूपी अात्मा बन्द है । उसमंे 
५ दरवाजांे रूपी पाूँच इखन्रयां है । वह मनुष्य इन पाच इखन्रयांे से पदाथाेों का यथाशर्ि ज्ञान कर लेता है । 
लेककन जब वह शरीर मंे अासि हाे जाता है ताे वह कुछ भी नहीं देख पाता है । परन्तु अात्मा की जब गुह्य-
शर्ि प्रकट हाेती है तब वह कमरे रूपी शरीर की र्भत्तियांे काे फाेड कर जजसमंे पाूँच दरवाजे रूपी इखन्रयाूँ भी 
नष्ट हा ेजाती हंै, वह शुद्धज्ञान कर सकता है । इसी तरह जब भगवान के देह अाैर इखन्रयां नहीं हंै ताे वे यदद 
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संसार के समस्तत पदाथाेों काे एकसाथ जान लेते हंै ताे अाश् चयव ही क्या? मकान रूपी शरीर की भीतांे काे फाेड  
डालाे ताे सभी पदाथव अपने अाप समझ मंे अाने लगेंगे । 
 ८५८-भगवान अात्मा की ज्ञानानन्दरूपता—भगवान के छूना, चखना, सूंघना, देखना अाैर सुनना-इनमंे से काेई 
भी किया नहीं हाेती है । देह अाैर इखन्रयाूँ न हाेने पर भी भगवान के ज्ञान मंे सब-कुछ झलकता है । देह 
इखन्रयाूँ न हांे, न हांे, उनके न हाेने से ज्ञान मंे काेई बाधा नहीं है । उल् टे देह-इखन्रयाूँ ही ज्ञान मंे बाधक है । 
देह अाैर इखन्रयाूँ ही अात्मा काे जानने नहीं देती है । हमारी अात्मा ताे प्रभु है इसर्लये कुछ कवघ् न हा,े प्रकाश 
रहता ही है । देह अाैर इखन्रयांे ने ताे मानांे अात्मा के साथ यह सलाह करके सम्पकव  ककया था कक अात्मा के 
सम्पूर्व ज्ञान काे नष्ट कर देवे । लेककन इस अात्म-प्रभु की एेसी प्रभुता है कक देह अाैर इखन्रयांे के ज्ञान मंे 
बाधकता हाेने पर भी यह प्रभु ज्ञान कर लेता है । ज्ञान अाैर अानन्द अनादद अनन्त हंै । देह अाैर इखन्रयांे के 
नष्ट हाे जाने पर भी वह रहता ही है । क्यांेकक ज्ञान रव्यापेजीवी है । रव्यापेजीवी हाेने से ज्ञान कभी नष्ट नहीं 
हाेता है । देह अाैर इखन्रयाूँ नष्ट हाे जाती हंै, परन्तु ज्ञान अाैर अानन्द सदा ही बना रहता है । इससे ससद्ध हाेता 
है कक ससद्ध अवस्तथा मंे देह अाैर इखन्रयांे के कबना भी अानन्द अाैर ज्ञान रहते हंै । इखन्रयां अाैर देह अात्मा के 
इन दाे गुर्ांे काे नष्ट नहीं कर सकते हंै । 
 ८५९-प्रभ ुमे ंभाव्यभावकसकंरता का अभाव—हे नाथ ! अापने इस अात्मा काे कवकृत कर देन ेवाले भाव्य 
भावक संकर दाेष काे नष्ट ककया है । शंका—पहले भगवान की स्त तुनत मंे जे्ञयज्ञायक शंकर दाेष काे दरू ककया 
बाद मंे भाव्यभावक संकर दाेष काे दरू ककया है । लेककन, भाव्यभावक संकर काे पहहले दरू करना चाहहये था, 
ज्ञेय-ज्ञायक संकर काे बाद मंे, क्यांेकक भाव्यभावक संकर से दशवन माेह अाता है अाैर ज्ञेय ज्ञायक संकर स े
चररत्र माेह अाता है । अत: दशवनमाेह अात्मा से पहले हटाना है अाैर चाररत्रमाेह बाद मंे । उसी िम से इन्हंे 
दरू करना चाहहये था । समाधान:—भगवान ने पहले ज्ञेयज्ञायक संकर काे दरू ककया है, क्यांेकक कबना सामान्य 
चररत्र के दशवनमाेह काे दरू नहीं कर सकते हंै । अत: भगवान ने ज्ञेय ज्ञायक संकर काे पहहले अाैर भाव्य भावक 
संकर काे बाद मंे दरू ककया है । इसी िम से अाचायव ने भगवान की स्ततुनत की है । हे भगवन् ! अापने 
भाव्यभावक संकर दाेष काे जीत र्लया है, अत: अाप जजतमाेह हंै । अापने अपने काे ज्ञान स्तवभाव करर कवशशष्ट 
माना है । अत: अापकाे बारम्बार नमस्तकार हाे । 

गाथा 32 
जा ेमाेह ंत ुजजद्धर्िा र्ार्सहावाधधय ंमरु्दद अादं । 
त ंजजतमाेह ंसाहुं परमट्टकवयार्या कवनंत ।। ३२ ।। 

 ८६०-प्रभ ुकी जजतमाहेता के वर्वन मे ंननश् चयस्ततनुत—भगवान की ननश् चयस्ततुनत चल रही है । भगवान जजतमाेह 
हंै याने माेह काे जीत चुके हंै । माेह हाेता कैसे है, ककसमंे हाेता है, इन सब बातांे पर कवचार करने से यह 
ननष्कषव ननकलता कक माेहनीय नामक एक रव्यकमव है, उसका उदय हाेने पर अात्मा मंे माेह नाम की पररर्नत 
हाेती है, वह माेह पररर्नत अात्मा की पररर्नत है, पर हाेती है कमाेों के उदय के ननर्मि से । माेहनीय नाम का 
कमव उदय मंे अाता है उस समय अात्मा मंे माेहभाव प्रकट हाेता है ताे उस माेह मंे हाेता क्या है? अज्ञान अाैर 
र्मथ्याभाव । माेह नाम है बेहाेशी का अात्मा काे अपना हाेश न रहे, मंै अात्मा देह से ननराला ज्ञानमात्र वास्ततकवक 
परमाथव पदाथव हूँ, इसकी सुध न रहे जजस भाव मंे, न इसकी प्रतीनत के याेग्य रहे उसे कहते हंै माेह अाैर, 
अज्ञान, ज्ञान न रहे, ननज पर का भेद न रहे, मंै क्या हूँ अाैर ये परपदाथव क्या हंै, कुछ भेद नहीं जूँचता जजस 
भाव मंे उसका नाम है अज्ञान । अाैर र्मथ्याभाव का अथव है कक जाे अपने से र्भन्न पदाथव हंै उनसे सम्पकव  
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मानना ये मेरे हंै, मंै इनका हूँ, यही मेरा सववस्तव है, इस प्रकार का जाे पर मंे पररर्ाम बने उसे कहते हंै 
र्मथ्याभाव । ताे यह माेह भाव इसी जीव काे बड ा द:ुखी ककए हुए है । अनादद से लेकर अब तक जजस-जजस 
पयावय मंे चला गया वहीं इसने माेह ककया, एकंेदरय हुअा, ताे जाे शरीर र्मला उसी मंे रम रहा । उसके अभी 
नहीं है ज्ञान ज्यादह, केवल स्तपशवन इखन्रय है, उसके द्वारा जजतना ज्ञान हाे सकता साे है ही, पर माेह बराबर 
है । कीड ा पनतंगा हुअा ताे वहाूँ भी माेह रखता है, इन कीड ा मकाेड ांे मंे माेह कुछ-कुछ समझ मंे अाता है, 
इनके शरीर काे छेड ा जाय ताे व्याकुल हाेकर भय करते हंै अाैर भागने की काेशशश करते हंै, इन पशु पसक्षयांे 
का माेह भी स्तपष्ट समझ मंे अा रहा है, कैसे अपने बच् चांे से ककतनी प्रीनत करते हंै, अाहार अादद से भी ककतना 
माेह रखते हंै । ताे माेह मंे जजस भव मंे गया उस ही भव मंे परेशानी सही । अाज मनुष्य पयावय र्मली है ताे 
इस मनुष्य काे अपना ताे कुछ ददखता नहीं, बाहर ही बाहर इसे सब कुछ ददख रहा है, समझ मंे अा रहा है 
कक यह मेरा मकान, यह मेरा कुटुम्ब, ये मेरे र्मत्र, यह मेरी इज् जत । ये लाेग इज् जत करने वाले हंै, यह सब 
कुछ इसे बहुत ददख रहा है, पर स्तवयं क्या है यह इसे पता नहीं है । माेह से सारी दनुनया परेशान है, इस माेह 
से लाभ र्मलता कुछ नहीं है अाखखर कबछाेह सबका हाेता है । इस जीव मंे माेह एेसा बसा है कक बाह्य पदाथाेों 
का ताे बड ा महत्त्व अांकता है पर खुद का कुछ भी महत्त्व समझ मंे नहीं अा रहा । धमव भी लाेग करते हंै ताे 
बस पररपाट़ी के अनुसार कर र्लया, यद्यकप वह अन्य लाेगांे से अच्छा है, मंद कषाय है, प्रभु का नाम जपते हंै 
पर धमव के प्रसंग मंे एेसा र्चन्तन चलना चाहहये कक यह प्रतीनत मंे अाये कक मंै ताे यह ज्ञानमात्र सबसे ननराला 
हूँ, इसका यहाूँ दनुनया मंे क्या रखा है, इस तरह के भावांे सहहत धमवसाधन नहीं हाे पा रहा है । ताे एेसा माेह 
जजसके वश मंे बड े-बड े बलवान जंतु भी पड  गए हांे । उस माेह काे हे प्रभु अापने जीत र्लया । एक ककव ने 
कहा है एक अलंकार रूप मंे कक काेऽयं नाथ जजनाे भवेिव वशी ॐ हूँ प्रतापी कप्रये । ॐ हूँ तहहवकवमु चकातरमते 
शाैयाववत् नेयकिया । माेहाेऽनेन कवननवजजवत: प्रभुरसाै तखत्कंकरा: के वय । इत्येवं रनतकामकल्पकबषयाे वीर: प्रभु: पातु 
न: ।। कामदेव अाैर उसकी स्त री रनत देवी वे दाेनांे वन मंे कवहार कर रहे थे । कामदेव अाैर रनत देवी ये काेई 
अलग नहीं हाेते, ककन्तु पुरुष मंे जाे कामवासना रहती है उसका नाम रख र्लया कामदेव अाैर स्त री मंे कामवासना 
रहती है उसका नाम रख र्लया रनत देवी । ताे कामभाव अाैर रनत भाव इन दाेनांे काे देवी देवता समझ लाे 
व्यवहार रूहढ  मंे । ताे उन दाेनांे काे वन मंे कवहार करते हुए मंे श्री तीथोंकर देव (जजनेन्र देव) ध्यानस्तथ ददखे । 
उन्हंे देखकर स्त री कहती है नाथ ! यह काैन हंै? ताे कामदेव कहता है यह जजनेन्र देव हंै । रनत पूछती है—यह 
तुम्हारे वश मंे हंै या नहीं? ताे काम कहता है—नही,ं यह मेरे वश मंे नहीं हंै, केवल इनकाे छाेड कर बाकी सब 
मेरे वश मंे है । ये मेरे वश मंे नहीं क्यांेकक इन्हांेने माेह काे जीत र्लया है । हम ताे अब इनके ककंकर हाे गए 
जब माेह ही इनके नहीं रहा ताे हम इनका क्या कर सकते है? ताे रनत बाेली—यदद तुम्हारे वश मंे यह नहीं हंै 
ताे कफर अपनी बहादरुी की ड़ंीग मारना छाेड  दाे । ताे जजनके बारे मंे कामदेव अाैर रनत इस तरह वाताव करत े
जाते हंै उस जजनेन्र देव काे मेरा नमस्तकार हाे । 
 ८६१-प्रभ ुका माहे की जजतमाहेता का कवधान—य ेप्रभु जजतमाेह हंै, इन्हांेने माेह काे जीत र्लया । कैसे जीत 
र्लया? इन्हांेने अपने स्तवभाव मंे दृढ  श्रद्धा की, उपयाेग लगाया अाैर उस ही मंे रम गये ताे यह माेह, ये सब 
भाव समाप्त हाे गए । यह अात्मा केवल ज्ञानधन है । ज्ञानरूप से ज्ञान ही ज्ञानभाव इसमंे पाया जाता है । 
अात्मा मंे क्या चीज पायी जाती है । जैसे लाेग कह ददया करते हंै कक इस पदाथव मंे रूप है, रस है गंध है 
अाददक, पर यह जरा बतलाअाे ताे सही कक अात्मा मंे क्या-क्या चीज है । अात्मा मंे रूप नहीं । रूप हाेता ताे 
अात्मा जानने का काम कर ही न सकता था । अात्मा मंे रस गंध अाददक है नहीं । अगर ये मूतव तत्त्व अात्मा 
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मंे हाेते ताे यह अात्मा जानने का काम कर ही न सकता था । तब क्या है अात्मा मंे? ससफव  ज्ञान-ज्ञान है । 
ज्ञानमात्र यह अात्मा है, एेसी दृधष्ट रखने से चूूँकक ज्ञान मंे ज्ञानभाव हा ेरहा, अाैर कुछ बात न रही, ताे उस े
शाखन्त हाेती है अाैर कमव कट जाते हंै, धमव पालन के र्लए हम अापकाे अाैर ज्यादह क्या करना है? भर्ि 
करके, पूजा करके इस प्रकार से ध्यान र्चन्तन से यह भाव मन मंे लाना हंै कक मंै ज्ञानमात्र हूँ अाैर ज्ञानस्तवरूप 
काे ज्ञान मंे लेकर एतावन्मात्र मंै हूँ एेसा अनुभव करना है, यही है वास्ततकवक धमवपालन ताे हे प्रभाे ! अापने 
यही ककया अपने काे ज्ञानमात्र समझ ज्ञानमात्र अनुभव ककया, इसके प्रताप से माेह दरू हुअा । इन पदाथाेों से 
मुझमंे अधधक बात क्या है? ज्ञान । ज्ञान सहहत मंै भी हूँ, पर भी है रव्य । पर ताे पर ही है, मंै मंै हूँ । ये सब 
चीजें अपने अाप मंे ही पररर्मती हंै, दसूरे मंे नहीं पररर्मती । पररर्मने की प्रकृनत इनमंे है मुझमंे भी है । य े
सब परपदाथों भी अपने-अपने प्रदेश मंे रहते हंै मंै भी अपनी जगह रहता हूँ । ये सब पदाथव जैसे ज्ञान मंे अा 
जाया करते हंै यांे ही मंै भी ज्ञान मंे अा जाता हूँ । हाूँ इन सबसे मुझ मंे काेई कवशेष है ताे ज्ञान है । ज्ञानमात्र 
अपने अापकाे अनुभव करने से माेह ताे रहता नहीं । लाेग सुख के र्लए बहुत बड ा पररश्रम करते हंै, मुझे 
शाखन्त प्राप्त हा े। अरे शाखन्त ताे प्राप्त हाेती है ननमाेवह हाेने से । अपने अाप मंे इसका अन्दाज ताे लगाअाे, परख 
ताे कराे कक हम माेह मंे ककतना पड े हंै । अाैर माेह से दरू ककतना हंै । लाेग ताे नफा टाेटे की बात, शाखन्त 
अशाखन्त की बात जैसे बाहरी कवभूनतयांे काे ननरखकर उनमंे हहसाब र्लखा करते हंै कक यह इतना घट गया, 
यह इतना बढ  गया, यह सुधर गया, पर जरा अपन ेअाप मंे भी ताे हहसाब देखाे कक मुझ मंे माेहभाव है ताे मंै 
कबगड  गया, माेह भाव न रहा ताे मंै सुधर गया । शांनत ताे ननमाेवहता से र्मलेगी, उस पर अपना ध्यान पहंुचना 
चाहहये । ताे ये प्रभु केवल ज्ञानमात्र अपने अापका संचेतन कर रहे हंै । ये जजतमाेह हंै, यह है भगवान की 
परमाथव स्ततुनत । परम अात्मा की बात मंे जाे-जाे कुछ कवकास है, जा-ेजाे स्तवभाव है, जाे उनके गुर् का स्तवभाव 
की सत्व की महहमा है उसकाे बताना यह है ननश् चय से प्रभु के स्ततवन की बात । ताे ये प्रभु माेह से रहहत हंै, 
माेह से ही रहहत हंै साे बात नहीं राग, दे्वष, िाेध, मान, माया, लाेभ, कमव, शरीर, मन, वचन, काय, अन्य-
अन्य सारे प्रसगं, ताे कमव साधन बाह्य का ननर्मि बन जाना, ये सबकी सब बातें प्रभु अाप मंे नहीं हंै । पंचेखन्रय 
के कवषयांे का भाव ये अाकांक्षायें भी हे प्रभाे ! अाप मंे नहीं हंै, अाप एेसे समस्तत परभावांे से ननराले हंै यांे 
स्ततवन करना साे भगवान की परमाथव से स्ततुनत है । 

गाथा 33 
जजदमाेहस्तस हु जइया खीर्ाे माहेाे हवेज् ज साहुस्तस ।। 
तइया हु खीर्माहेाे भण्र्दद सा ेद्धर्च्छयकवदहूह ं।। ३३ ।। 

 ८६२-ह ेनाथ ! अाप जजतमाहे हैं—माेह के जीतने से जजतमाेह कहलाता है । अात्मा का कवभावभाव माेह कैस े
जीता जाता है? यदद माेह अात्मा मंे ननरन्तर उभर रहा है ताे माेह काे जीता ही क्या? यदद अात्मा मंे कबल्कुल 
भी माेह नहीं है ताे जीतना ककसका? अात्मा मंे माेह का काेई पररर्मन हाे रहा है, उस समय माेह से र्भन्न 
अात्मा के स्तवभाव काे परखे, वही माेह का जीतना हुअा । माेह ज्ञान स्तवभाव के द्वारा ही जीता जा सकता है । 
ज्ञान स्तवभाव इतना ननमवल हाे जाये कक सारे कवश् व के पदाथाेों काे जानकर भी उनमंे न रमे । ज्ञान स्तवभाव प्रत्यक्ष 
प्रकट है, अन्तरंग मंे प्रकाशमान है, अकवनाशी है, स्तवत: ससद्ध है एेसे ज्ञान स्तवभाव भगवान् हंै । भग= ज्ञान, 
वान्=वाला, ज्ञान वाले काे भगवान् कहते हंै । ज्ञानस्तवभाव के द्वारा अपनी अात्मा काे संचेतन करना । जाे उस 
ज्ञान स्तवभाव के द्वारा अन्य पदाथाेों काे जानकर भी अन्य पदाथाेों से अपने काे र्भन्न अनुभव करता है, उस े
जजतमाहे कहते हंै । हे नाथ ! अाप जजतमाेह हंै, अापकाे बारम्बार नमस्तकार हाे । इस प्रकार यह भगवान की 
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ननश् चय स्ततुनत की । 
 ८६३-जजतमाहेता के कवकास—इसी प्रकार हे नाथ ! अाप जजतराग हंै, जजतदे्वष हंै । इसी प्रकार िाेध भी 
भावक बन रहा है, इस िाेध का अािम्य अात्मा हाे रहा है । जाे इस अात्मा के स्तवभाव काे पहहचानकर इस 
िाेध से पृथक् चैतन्य स्तवभाव काे अनुभव करे, उसे जजतिाेध कहते हंै । इसी प्रकार भगवान् जजतमान, 
जजतमाया, जजतलाेभ अादद के जीतने वाले हंै । जाे शरीर से जुदा अात्मा काे अनुभव करे उसे जजत-शरीर कहते 
हंै । जाे मन से जुदा अात्मा के अनुभव करे उसे जजतमन कहते हंै । जाे कवकारभाव अपनी अात्मा मंे माैजदू 
हंै, उनकाे जीताे ताे जीतना कहलाया। लेककन जाे अात्मा मंे है ही नहीं उसे क्या जीताेगे? साे कवभाव ककसी 
रूप मंे पाते हंै उनसे र्भन् न ज्ञानमय अपने काे चेतना; कवभाव का जीतना है । वचन से र्भन्न अपनी अात्मा का 
अनुभव कराे उसे जजतवचन कहते हंै । चैतन्य स्तवभाव की दृधष्ट से समीप या दरूवतीव सब पदाथाेों काे जीता जा 
सकता है अाैर जीता जा सकता है चैतन्य का तरङ्ग । इस तरह हे अात्मन् ! अाप जजतकषाय हाे कषाय के 
प्रभाव से ही कवषयानुभव हाेता है । जाे जजतकषाय है वह जजतकवषयी है । अथवा भेदकवज्ञान के प्रताप से जा े
जजतकवषय हाेता है वह जजतकषाय हाे जाता है। हे प्रभा े! तू सहजससद्ध है तुझमंे न ताे कमव कलङ्क हंै, न नाेकमव 
र्मश्रर् है अाैर न अाैपाधधक सजजनता है । तू शुद्धसन्तक है तू अपने ही प्रभाकवष्र्ु स्तवरूपाखस्ततत्व से तन्मय है, 
तुम मंे अन्य वस्त त ुका प्रवेश नहीं । अतएव तू जजतश्राेत्र है, जजतनेत्र है जजतघ्रार् है जजतरसन है जजतस्त पशवन है 
। अात्मा मंे अनयगनते अध्यवसान हंै । उन सब अध्यवसानांे से पृथक् अात्मस्तवभाव काे जानकर ज्ञानमय 
अात्मतत्त्व का अनुभव करता है वह उन समस्तत कवभावांे का कवजयी है । जजतमाेह १० वे गुर्स्तथान तक हाे 
सकता है । माेह अात्मा के पदेव पर उछल रहा है, वही जीता हुअा हाे सकता है । माेह काे कववेक से जीताे 
वही माेह का जीतना कहलाया । इस प्रकार अाचायव ने दाे प्रकार की ननश् चय स्ततनुत की । अब ग्रन्थकार भगवान 
की तृतीय प्रकार की ननश् चय स्ततुनत करते हंै—जीव ज्ञेय ज्ञायक संकर के मानने से ही संसार मंे रुलता है । 
भगवान ने सबसे पहले ज्ञेय ज्ञायक-संकर काे जीता कफर भगवान ने भाव्य भावक संकर का भी अभाव कर 
ददया । एेसे जीव की क्या अवस्तथा हाेती है, उसे समयसार की ३३ वीं गाथा मंे कहते हंै । 
 ८६४-प्रभ ुकी क्षीर्माहेता की स्ततनुत—जजसने माेह काे जीत र्लया है; एेसे साधु के जजस समय माेह क्षीर् हाे 
जाता है, एेसी अवस्त था काे ज्ञाननयांे ने क्षीर्माेह कहा है । माेह जब जीत र्लया गया, इसके बाद वह नष्ट ही 
ताे हाेगा । क्षीर् माेह कैसे बन जाता है, उसे श्री अमृतचन्रजी सूरर कहते हंै कक जब अापने माेह की इन्सैल्ट 
(insult) कर दी ताे वह अब अात्मा मंे कैसे रह सकेगा? क्यांेकक दशु्मनी बराबरी वालांे मंे हाेती है । ज्ञान का 
दशु्मन माेह है जैसे ज्ञान बर्लष्ठ है, वैसे ही माेह भी बर्लष्ठ है । माेह स्तवार्भमानी व इज् जत वाला है । माेह का 
अपमान करने वालांे के पास वह जाकर फटकता भी नहीं है । जाे माेह की इज् जत करता है उसी के पास 
माेह जाकर रहता है । जब भगवान ने माेह का नतरस्तकार कर ददया कफर स्तवार्भमानी माेह उनके पास क्यांे कर 
जाये? भगवान् ज्ञान स्तवभाव से अर्भन्न अात्मा के द्वारा जजतमाेह बने थे अथावत् माेह काे जीता था । माेह से 
न्यारा अपने अापकाे अनुभव करना जजतमाेह बनने का उपाय है । यदद र्मत्र से र्मत्रता छाेड ना है ताे उसकी 
अाेर उपेक्षा कर दाे जब र्मत्र समझ जायेगा कक इसने मेरी अाेर से कुछ उपेक्षा सी कर दी है, देखूूँ, पूछंू ताे 
सही, क् या बात है? वह जाकर र्मत्र से पूछता है कक क्यांे भैया ! तुम मेरे से क्यांे बात नहीं करते हाे मेरे से 
एेसा काैनसा बड ा अपराध हा ेगया है? यदद वह जजत नहीं हुअा ताे क्यांे पूछता? इसी प्रकार माेह की अाेर 
उपेक्षा करके ही जैसे जीत सकते हाे । एेसे जजतमाेह के माेह क्षीर् हाे जाता है । जाे माेह अभी तक भावक 
बन रहा था, उस माेह काे कभी भी अात्मा मंे उत्पन्न न हाेने देना, माेह का क्षीर् हाेना है । माेह के क्षीर् हाेने 
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पर वह कभी दबुारा उत्पन्न नहीं हाेता है, यदद माेह की सन्तान का मूल से नाश कर ददया जाये । माेह की 
सन्तान धमव करने से दरू हा ेसकती है । धमव करना बहुत सरल है; क्यांेकक वह एक ही प्रकार का है, अाैर 
उनके करने का उपाय भी एक ही है । उसका उपाय है कक अखण्ड स्तवभाव के भाव की भावना भावाे । जब 
अात्मा से माेह क्षीर् हाे गया तब भगवान् टङ्काेत्कीर्व की तरह मंे ननश् चल हा ेगये । 
 ८६५-ज्ञानस्तवभाव की टंकाते्कीर्ववत ्ननश् चल—जैस ेटांके से उकेरी गई प्रनतमा ननश् चल है, जाे अंग बन गया 
उसे टस से मस नहीं कर सकते, वह जरा भी चलायमान नहीं हाे सकती; इसी प्रकार यह परमात्मा जजसे क्षीर् 
माेह बनकर प्राप्त ककया है वह भी ननश् चल हा ेगया है । अन्यच् च वह परमात्मा जजसे प्राप्त ककया है, वह जीव के 
अन्दर शुरू से ही है । जैसे काेई बड ा पहाड  है, उसमंे से यदद काेई मूनतव ननकाली जाये, वह उसमंे अब भी 
माैजूद है । वह स्तपष्ट इसर्लए नहीं ददखाई दे रही है कक वह अगल-बगल के पत्थरांे से ढकी हुई है कारीगर 
मूनतव नहीं बनाता बखल्क वह मूनतव के ढकने वाले पत्थरांे काे ननकाल देता है ताे मूनतव स्तपष्ट ददखाई देने लगती है 
। इसी प्रकार परमात्मा पद काे काेई नहीं बनाता, परमात्मा स्तवरूप पहले से ही है । अात्मा के बीच मंे अाय े
हुए राग-दे्वष काे दरू कर दाे परमात्म पद प्रकट हा ेही जायेगा । इसका उपाय भाव् य-भावक भाव का अभाव है 
। अत: भाव्य भावक काे नष्ट कराे । पहले दशवन माेह का भाव्य भावक नष्ट हुअा कफर ज्ञेयज्ञायक संकर नष्ट 
हुअा । तदनन्तर चाररत्र माेह का भाव्य-भावक नष्ट हुअा । इस कवधान से अात्मा सववज्ञ अाैर अानन्दमय हाे 
जाता है । देह अाैर इखन्रयांे से ज्ञान अाैर अानन्द नहीं हाेता है, परन्तु ज्ञान अाैर अानन्द ज्ञान अाैर अानन्द से 
ही हाेता है । अानन्द ज्ञान ताे अात्मा के धमव हंै, क्यांेकक वे रव्याेपजीवी हंै । जाे शुरू से अाखखर तक रव्य मंे 
तन्मय रहे, उसे रव्याेपजीवी कहते हंै । 
 ८६६-अानन्द अारै ज्ञान अनादद से रव् य के अाशश्रत—शंका:—शंकाकार कहता है कक हम अाैर अापके ताे ज्ञान 
अाैर अानन्द वतवमान मंे देह अाैर इखन्रयांे के ननर्मि से ही हाे रहा है ना? समाधान:—नहीं । मनतज्ञान हाेने के 
समय भी ज्ञान (अात्मा) उपादान कारर् है इखन्रयाूँ ननर्मि कारर् हंै, उससमय इखन्रयां अाैर देह के रहते भी 
अात्मा से ही जाना । जीव संसारी हाे चाहे मुि वह ज्ञान स्तवभाव वाला ही हाेता है । संसार अवस्तथा मंे भी 
ज्ञान अाैर अानन्द अात्मा से ही प्रकट हाेते हंै । परन्तु माेही अात्मा बाह्य पदाथाेों से ज्ञान व सुख का ेप्रकट हुअा 
मानता है । अात्मा का सुख अात्मा से ही हाेता है, यह ससद्ध है जैसे ठण्डे स्तपशव काे पाकर जाे सुख हुअा, 
उससे जीव ही सुखी हाेता है स्तवयं जल नहीं । अत: उस जीव के सुखी हाेने मंे ये अचेतन स्तपशावददक पदाथव 
क्या कर दंेगे? स्तपशवनादद बाह्य पदाथव यदद स्तवत: ज्ञान काे उत्पन्न करते हंै, ताे घटाददक अचेतन पदाथाेों मंे ज्ञान 
क्यांे नहीं उत्पन्न कर देते यदद स्तपशावदद ज्ञान उत्पन्न करने लगें ताे अजीवादद मंे ज्ञान हाेने का प्रसंग अा जायेगा 
। अत: ससद्ध हुअा कक ज्ञान अाैर अानन्द अात्मा से ही प्रकट हाेते हंै । यदद यह कहाे कक ये पदाथव चेतन रव्य 
मंे ही ज्ञान उत्पन्न कर सकते हंै ताे चेतन जब स्तवयं चेतन है ताे उसमंे अचेतन रव्य क्या ज्ञान उत्पन्न करंेगे? 
अत: ससद्ध हुअा कक ज्ञान हाेने मंे इखन्रय अाैर देह अककञ्चित्कर है । ज्ञान उत्पन् न करने मंे इखन्रयां कुछ भी 
मदद नहीं करती हंै । अात्मा के ज्ञान के कवषय मंे इखन्रयां कुछ भी नहीं करती, अात्मा स्तवयं ज्ञान कर लेता है 
। यदद एेसा कहंे कक देह अाैर इखन्रयांे के हाेने पर ही अात्मा मंे सुख हाेता है, अत: इन्हंे अककंर्चत्कर मत कहाे 
ताे व्य जक रव्य की अपके्षा रखने पर ही साधक हेतु हाे सकता है । शंकाकार के मत मंे इखन्रयां व्य जक हंै 
अाैर अात्मा के सुख अाैर ज्ञान अर्भव्य जय है । लेककन अात्मा मंे ज्ञान गुर् था, तभी ताे प्रकट हुअा । जैसे— 
ऊदबिी मंे अाग लगन ेपर गंध अाती है । ऊदबिी मंे गन्ध थी तभी ताे गन्ध अाई । गन्ध ऊदबिी की है, अाग 
की नहीं । इसी प्रकार देह अाैर इखन्रयां ज्ञान सुख के अर्भव्यंजक हंै । अात्मा मंे ज्ञान गुर् हाेगा, तभी ताे 
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प्रकट हाेगा । ज्ञान ताे अात्मा का स्तवभाव है । उपादान के कबना कायव नहीं हाे सकता । जैसे ऊदबिी के कबना 
अखग् न से गन्ध नहीं ननकल सकती, उसी प्रकार अात्मा के कबना शरीरादद से ज्ञान प्रकट नहीं हा ेसकता है । 
अत: ससद्ध हाे गया कक समस्तत जीवांे के ज्ञान सुख अात्मा से ही उत्पन्न हाेता है । 
 ८६७-क्षीर्माहेता का कवस्ततार—हे भगवन ्! अापने माेह क्षीर् कर ददया अाप क्षीर्माेह हंै इसी कारर् अापकी 
अात्मा ने समस्तत ज्ञान काे प्राप्त कर र्लया है । यह भगवान की तीसरी ननश् चय स्ततुनत की जा रही है । भगवान् 
अात्मा ने जब जजतेखन्रय व जजतमाेह बनकर माेह का नतरस्तकार कर ददया तब यह प्रभु स्तवभावभावना की ही 
परम कुशलता से एेसी ननमवलता प्राप्त करता है कक कफर माेह कभी उत्पन्न ही न हाे सके एेसा क्षीर् हाे जाता है 
अथावत् माेह क्षय काे प्राप्त हाे जाता है । तथा भाव्यभावक भाव के अभाव से अथावत् न माेहनीय कमव रहा न 
माेह रहा न उनकी भाव्यभावकता रही इस कारर् से भगवान् अात्मा अपने एकत् व मंे (स्तवरूपाखस्ततत्व मंे) 
परमात्मतत्त्व काे प्राप्त हाेकर क्षीर्माेह हाे जाते हंै । क्षीर् माहे ही नहीं, ककन् तु क्षीर्राग, क्षीर्दे्वष, क्षीर्िाेध, 
क्षीर्मान, क्षीर्माया, क्षीर्लाेभ, क्षीर्कमव, क्षीर्शरीर, क्षीर्मन, क्षीर्वचन, क्षीर्काय, क्षीर्श्राेत्र, क्षीर्नेत्र, 
क्षीर्घ्रार्, क्षीर्रसन, क्षीर्स्तपशवन इत्यादद कहाूँ तक कहंे क्षीर्कवभाव हा ेजाता है । उि कवशेषर्ांे मंे से क्षीर्मन, 
क्षीर्वचन, क्षीर्काय ताे याेगांे की अपेक्षा से है साे भी भाव्यभावकता का अभाव हाेने से नाशाेन्मुखता के प्राेग्राम 
मंे कहा गया है । भाव् यभावकता के अभाव से कवशीर्व हाेने के कायविम मंे ही क्षीर्कमव व क्षीर्शरीर कहा है । 
क्षीर्िाेध, क्षीर्मान, क्षीर्माया, क्षीर्दे्वष ताे यह प्रभु नवमे गुर्स्तथान वाले कवकास मंे ही हा ेजाता है व क्षीर्राग 
व क्षीर्लाेभ दशवंे गुर्स्तथान वाले कवकास मंे हाे जाता है । क्षीर्श्राेत्राददक कववक्षान्तर ७ वंे से लेकर दशमे 
गुर्स्तथान तक बीच मंे कहा जाता है । ये सब गुर्स्तथान क्या हंै? स्तवभाव भावना के दृढ  दृढ तम अवलम्बन के 
रूप हंै । ननदाेवषता स्तवभावावलम्बन से प्रकट हाेती है यह इस सबका ननष्कषव है साे स्तवभावावलम्बन द्वारा ननदाेवष 
बनकर सदा के र्लये अनन्तानन्दी जैसे भगवान केवली हुए हंै उसी मागव का अवलम्बन लेकर हम भी कृताथव 
हांे । हे प्रभा े! अन्य ननदाेवषता अाैर स्तवभाव कवकासपने की मूनतव हाे तुम्हंे भाव वन्दना हाे । यहाूँ ननश् चय स्ततुनत 
का वर्वन ३ प्रकार से ककया । ननश् चय स्ततुनत से पहले व्यवहार-स्ततुनत का वर्वन ककया गया था । व्यवहार स्ततुनत 
मंे शरीर की स्ततुनत की गई थी । इस प्रकार की व्यवहार-स्ततुनत भी भगवान की अात्मा के वास्ततकवक गुर्ांे काे 
समझने वाले के र्लये है । शरीर की स्ततुनत व्यवहार-स्ततुनत इस कारर् से है वास्ततव मंे शरीर का अाैर अात्मा 
का एकत्व नहीं है, व्यवहार से अात्मा अाैर शरीर की एकता मान ली गई है:—क्यांेकक लाेक मंे शरीर अाैर 
अात्मा र्मला हुअा प्रतीत हाेता है तथा उनकी प्राय: कियायें भी साथ ही साथ देखी जाती है अत: शरीर अाैर 
अात्मा मंे व्यवहार से एकत्व है । अत: भगवान के शरीर की स्ततुनत करके भगवान की स्ततुनत मान लेना व्यवहार 
से ठीक है । ननश् चय से ताे भगवान की अात्मा के गुर्ांे के वर्वन से ही भगवान की स्त तुनत हाेती है । वास्ततव मंे 
शरीर अाैर अात्मा का एकत्व नहीं है, एेसा समझना चाहहए । भगवान की भर्ि के बहाने से शरीर अाैर अात्मा 
का एकत्व व्यवहारनय स ेहै; ननश् चय-नय से नहीं है । ननश् चयनय मंे ताे शरीर अाैर अात्मा अलग-अलग हंै, 
एेसा प्रकट ककया गया है । 
 ८६८-अकववके मे ंही शरीर का ेअात्मा की समझ—जजनकी बुद्धद्ध अज्ञान मंे माेहहत है, वे शरीर का ेही अात्मा 
मानते हंै । वास्ततव मंे शरीर अाैर अात्मा मंे एकत्व नहीं पाया जाता । शरीर जुदा है अाैर अात्मा जुदा । शरीर 
अपने गुर् पयावयांे मंे है; अात्मा अपने गुर् पयावयांे मंे । जजन्हांेने तत्त्व काे (तस्त य भावस्ततत्त्वम्=वस्ततुस्स्तथनत) काे 
जान र्लया है, वे नयकवभाग बल से शरीर अाैर अात्मा की एकत्व की मान्यता का कवनाश कर देते हंै । अथावत् 
शरीर अाैर अात्मा ननश् चयनय से न्यारे-न्यारे हंै, व्यवहार से ही उनका एकत्व है; तत्त्वज्ञ एेसा जानता है । जैसे 
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सूत परमारु्अांे का समूह है । ननश् चयनय से सूत परमारु्रूप है; व्यवहार से सूत सूतरूप है । शरीर अाैर अात्मा 
एकसाथ रहते हंै, अत: व्यवहारनय से उनकाे एक मान र्लया है; ननश् चय से शरीर अलग अाैर अात्मा अलग 
है—एेसी र्भन्नता जजसने जान ली है, क्या उन जीवांे का यह ज्ञान ज्ञानपने काे प्राप्त नहीं हाेगा? अथावत् अवश्य 
हाेगा । उनका ज्ञान शुद्ध है व्यवस्स्तथत है । अपने मंे यह कवश्वास हाेना चाहहए कक शरीर अाैर अात्मा अपने-
अपने रव्य-क्षेत्र-काल-भाव से हंै, पर के रव्य-क्षेत्र-काल भाव से नहीं हंै, अत: वे न्यारे-न्यारे हंै । जब ज्ञान हाे 
जाता है तब सुख र्मलता है । यदद अपने से पररचय करना है ताे अात्मा अाैर शरीर काे न्यारा-न्यारा देखाे । 
जजन्हांेने उनकाे न्यारा जान र्लया है, उनका जानना जानना है । वह ज्ञान एकस्त वरूप है । इस प्रकार भगवान 
की व्यवहार-स्ततुनत अाैर ननश् चय स्ततुनत के प्रकरर् मंे अाचायव देव ने यह ससद्ध करा ददया कक वास्ततव मंे अात्मा 
अाैर शरीर एक नहीं है; व्यवहार से उनमंे एकत्व है । शरीर अाैर अात्मा व्यवहारनय से तब एक हंै, जबकक वह 
ननश् चय से शरीर अाैर अात्मा की र्भन्नता जानता हाे । यह जीव अनाददकाल से माेह वश शरीर अाैर अात्मा मंे 
एकत् व मानता चला अा रहा है; अत: वह अज्ञानी कहलाता है परन्तु उसकाे यह पता नहीं एक पदाथव दसूरे 
पदाथव का कैसे हाे सकता है; सब न्यारे-न्यारे हंै । जजस काे अात्मा अाैर शरीर की र्भन्नता मालूम हाे गई, उनके 
समस्तत कवकल्प अाैर उपरव नष्ट हाे जाते हंै । यदद उनमंे यह बात अा गई ताे उनकी अात्मा का कल्यार् 
अवश्य हाे जायेगा । अाैर कैसे अात्मा का कल्यार् हाे, यही लगन लगी रहेगी । मंै कैसे उस ननकववकल्प स्तवानुभव 
का अनुभव करूूँ  इसी के ध्यान मंे समय व्यतीत हाेगा, जब ननकववकल्प ध्यान न रहेगा । 
 ८६९-ज्ञान प्रसाधन—प्रश् न—यदद काेई जीव अनादद से अज्ञानी है, क्या वह ज्ञानी नहीं हा ेसकता है? उिर:—
क्यांे नही,ं अवश्य ज्ञानी बन सकता है । एेसा लाेक भी देखा जाता है कक कारर् पाकर ज्ञानी बन जाते हंै । 
जब तत्त्वज्ञान की ज्याेनत अात्मा मंे वेग से उत्पन्न हाेती है तब जीव ज्ञानी हाे जाता है अज्ञानी भी ज्ञानी हाे 
सकता है, अतएव पाप से घृर्ा कराे, पापी से नहीं । वह पापी भी देखत-ेदेखते कारर् पाकर ज्ञानी बन सकता 
है । अात्मा मंे ज्ञानज्याेनत कह कर नहीं अाती है, ककन्तु स्तवयमेव उत्पन्न हाे जाती है । हा,ं पापी के पाप के 
ज्ञाता-दृष्टा बनाे कक देखाे यह जीव माेह के वश से कैसा पररर्म जाता है । साथ ही अपने पाप से घृर्ा कराे, 
अपने मंे पाप काे अाने ही न दाे । वतवमान मंे भी जैसा कक यदद लाेग समझते हंै कक मंै माेक्ष के सही रास्तते 
पर चल रहा हूँ, मंै अपने पथ से च्युत नहीं हूँ यह साेचकर संतुष्ट हाे जाते हंै, प्रगनत के र्लये र्चन्तन नहीं रहता 
ताे उनका यह संताेष ज्ञान संगत नहीं है, उनकाे इस अज्ञानता के र्लये अब भी राेना चाहहए । थाेड ा-सा त्याग 
करने पर लाेग उसी काे धमव की चरम सीमा मान करके सन्तुष्ट हाे जाते हंै लेककन वे यह साेचकर ठीक पथ 
पर नहीं चल रहे हंै वे यह नहीं जानते कक ननरन्तर चैतन्य स्तवभाव की दृधष्ट बना रहना ही धमव है, इस के 
अलावा धमव नहीं है । 
 ८७०-प्रभ ुकी क्षीर्माहेता—भगवान जजनेन्र देव ने पहहले ताे इखन्रयांे पर कवजय प्राप्त ककया । इखन्रयाूँ हंै जड , 
भावेखन्रय हंै खण्डरूप, ये सब कवषय कहलाते हंै संग कीच पंक । उन सबसे ननराला ज्ञानमात्र अपने अापका े
तके ताे समखझये कक इखन्रयांे पर कवजय प्राप्त कर र्लया । कफर भगवान ने माेह पर पूर्वरूप से कवजय ककया । 
यह माेहभाव कवकारभाव है । प्राद्धर्यांे के अज्ञान से माेहकमव के उदय से यह माेह भाव प्रकट हाेता है । माेह 
असार है, कमव असार र्भन्न है, अज्ञान र्मथ्याभाव ये सब एक स्तवप्नवत् हंै, यह सब जानकर अपने अापकाे 
ज्ञानमात्र पहहचानकर प्रभु अाप अपने ही इस ज्ञानमात्रस्तवरूप मंे रम गए, इससे माेहभाव अापका नष्ट हाे गया 
। जब यह माेह भाव नष्ट हाे जाता है ताे प्रभु काे कहते हंै क्षीर्माेह माेक्षमागव मंे जाे चलता है वह प्रथम साधु 
हाेता है, तब से ये सब कवजय प्रारम्भ हाेते हंै । ताे प्रथम ताे इखन्रयकवजय पर पूर्व अधधकार पाया । यद्यकप 
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एेसा नहीं है कक पहहले इखन्रयकवजय करंे कफर माेहकवजय करंे । सबका कवजय एक साथ चलता है, पर इखन्रयांे 
पर पूर्व कवजय प्राप्त कर लेना यह पहहली बात बनती है । ७ वंे गुर्स्तथान तक यह बात बन चुकती है । तब 
ऊपर की श्रेद्धर्यांे मंे ८ वंे, ९ वंे, १० वंे गुर्स्तथानांे मंे जाे अात्मा मंे अबुद्धद्धपूववक राग-दे्वष के कवकल्प चल रहे 
थे उनकाे जीतने का कायव तेजी से चलने लगा । प्रभु शुक् ल ध्यान मंे कवशेष बढ ने लगे ताे इस शुक् लध्यानरूप 
अखग् न से ये रागदे्वषाददक इोंधन भस्तम हाे गए तब प्रभु क्षीर्माेह हुए अथावत् १२ वंे गुर्स्तथान मंे अाये । यह प्रभु 
के अात्मा की बात कही जा रही है, अाैर परमात्मा के अात्मा की बात कहना वह ननश् चय स्ततवन है । अाैर, 
शरीर की, कुल की, जानत की, उनके चाररत्र अादद की बातें बताना, यह व्यवहार स्ततवन है । प्रभु ने इखन्रयकवजय 
के कवधान से, माेह काे जीतने के कवधान से जब ही पूर्वरूप से ज्ञानस्तवभावमात्र अात्मा का संचेतन ककया तब 
अपने ज्ञानस्तवभाव मंे उपयाेग बनाये रहने की धारा एक रूप से चल पड ़ी । अब वे ननरन्तर अपने काे ज्ञानमात्र 
अनुभवन करने लगे हंै । इस कवधध से उनका माेह पूरा दरू हाे गया तब वे क्षीर्माेह कहलाये । सारा माेह दरू 
हाे गया ताे समखझये कक सभी दाेष दरू हाे गए । समस्तत अाकांक्षायें, समस्तत राग-दे्वष, समस्तत कषायें, ननर्मिभूत 
सब बातें उनकी दरू हाे गई । यह है भगवान की ननश् चय-स्ततुनत । यह बात चल रही थी इस प्रसंग पर कक 
अात्मा देह से ननराला है । 
 ८७१-भ्रम का अाैर प्रभदुशवन का जदुा जुदा प्रभाव—संसार के सभी प्रार्ी भ्रम के चक् कर मंे पड े हंै अात्मा काे 
देहरूप मान रहे हंै अाैर इसी कारर् अपने-अपने शरीर मंे कैसा उन्हंे कवशशष्ट प्रेम हाे गया है, दसूरे कुछ नहीं 
जच रहे, दसूरे के दुुःख सुख काे ज्यादह महत्त्व नहीं रख रहे, स्तवयं काे काेई क् लेश अाये ताे ये परेशान हाे 
जाते हंै अाैर उसे दरू करने के र्लए अथक प्रयत् न करते हंै । कैसा अपने शरीर से माेह हाे गया । वृद्ध भी हाे 
गए तब भी यदद दपवर् र्मल जाये ताे उस दपवर् मंे चेहरा देखने काे जी चाहता है । अरे भाई हहड्डयाूँ ननकल 
अायी,ं अाखंें धस गई, इखन्रयाूँ काम नहीं करती कफर भी शरीर से बड ा माेह रहता है । ताे शरीर कैसा भी हाे 
जाये पर उससे बड ा माेह रहता है । अाैर, कफर जब शरीर के बन्धन मंे हंै, शरीर से ननराला समझने का ज्ञान 
है नहीं, ज्ञानमात्र जाे ननज अात्मा का स्तवरूप है उसमंे दृधष्ट न जाये ताे करे क्या? कहाूँ रमे? अपने बन्धन मंे 
जाे देह है उसमंे रमने लगता है । ताे बात यहाूँ यह है कक शरीर अाैर अात्मा व्यवहार से ताे एक हंै, क्यांेकक 
यदद व्यवहार से एक न माने जाये ताे कफर हर एक काेई इस ज्ञान की दहुाई देकर जजस चाहे काे मारने लगे 
। काेई कहे भाई क्यांे मारते हा?े अरे इस शरीर से ताे अात्मा ननराला है, शरीर मर गया ताे उससे अात्मा का 
क्या कबगड ा । अात्मा ताे कभी मरता नहीं, ताे यांे ताे हहंसा करने की युर्ि बडा ली जायेगी । देह अाैर जीव 
ये व्यवहारनय से एक हंै, पर ननश् चय से एक नहीं है । स्तवरूप इन दाेनांे का न्यारा-न्यारा है, इस कारर् चैतन्य 
भगवान की स्ततुनत करने से भगवान की स्ततुनत कहलाती है । शरीर चाररत्र अाददक के स्ततवन से भगवान की 
स्ततुनत नहीं कहलाती । प्रभु अाप वीतराग हंै, राग-दे्वष अाददक काेई भी दाेष अाप मंे नहीं रहे । प्रभु अाप ज्ञान 
के पूर हंै ज्ञान ही ज्ञान अाप मंे पड ा हुअा है । ज्ञान के पुंज काे ही ताे परमात्मा कहते हंै । जजसमंे माेह-
अंधकार रंच मात्र भी नहीं है अाैर इसी कारर् हे प्रभु ! अाप मंे अनन्त ज्ञान, अनन्त दशवन, अनन्त अानन्द, 
अनन्त शर्ि प्रकट हाे गई है । इतनी बड ़ी शर्ि कक अपने उस शुद्ध स्तवरूप काे अपने अाप मंे बनाये रहे, 
उससे कफर हटे नहीं, अपने स्तवरूप काे अपने अाप मंे पकड े रहे । एेसा जाे अनन्त ज्ञान, अनन्त दशवन, अनन्त 
अानन्द अाददक अनन्त गरु् अाैर कवकासांे काे जाे शर्ि बनाये रहे वह शर्ि भी अनन्त है । प्रभु काे देखंे, प्रभु 
के दशवन करंे, कैसे ककया जायगा दशवन? इन चमड े की अांखांे से नहीं, क्यांेकक प्रभु ताे अनन्त ज्ञान, अनन्त 
अानन्द का कपण्ड है, वह क्या अांखांे से ददख सकता है? नहीं । समस्तत इखन्रयांे का व्यापार बन्द कररये, ककन्हीं 
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भी बाह्य पदाथाेों मंे कुछ सार नहीं, उनसे मेरा कुछ हहत नहीं, इस कारर् ककसी भी बाह्य तत्त्व मंे अटक न 
रखखये एक अपने अाप मंे अपने काे ननरखखये ताे र्मलेगा प्रभु, दशवन हाेगा प्रभु का । प्रभु का दशवन अन्तज्ञावन 
से हुअा करता है, इस कारर् काेई लाेक मंे गरीब हाे ताे भी प्रभु दशवन से वंर्चत न हाेगा, काेई लाेक मंे धननक 
हाे ताे इस धन के कारर् प्रभुदशवन न कर सकेगा । प्रभुदशवन का उपाय ताे अन्तज्ञावन है । अपने भीतर के ज्ञान 
काे सम्हार्लये अाैर प्रभु का दशवन कीजजये । 

गाथा 34 
सव् व ेभाव ेजम्हा पच् चक्खाइ परे त्ति र्ादरू् । 
तम्हा पच् चक्खार् ंर्ार् ंद्धर्यमा मरु्देव्वं ।।३४।। 

 ८७२-ज्ञान हानेे पर अज्ञानमय बाताें का पता—ज्ञानी साेचता है कक मंैने जाे पहले चेष्टा की है, वह सब मेरा 
अज्ञान था । यद्यकप ज्ञानी भगवान की भर्ि करता है, शुद्ध अाहार करता है ईयावसर्मनत से चलता है, अादद 
पकवत्र चेष्टा करके भी वह यह सब अज्ञान समझता है; इन चेष्टाअांे मंे भी वह अपनी सन्तुधष्ट नहीं मानता है । 
छाेट़ीसी भी गलती के र्लये ज्ञाननयांे काे अफसाेस रहता है । ज्ञाननयांे काे घृर्ा अपने कवभावांे से हाेती है । जैसे 
नेत्र कवकारी पुरुष पटल हाेने पर देखने लगता है, उसी तरह अज्ञानी जीव तत्त्वज्ञान ज्याेनत प्रकट हाेने पर 
प्रनतबुद्ध हा ेजाता है । अज्ञान स्तवभाव ताे है नही,ं पयावय है, अत: अज्ञान पयावय का व्यय व ज्ञानपयावय का 
उत्पाद हाे सकता है इसमंे काेई संशय नहीं । तीव्र माेह के हाेने पर भी कारर् र्मलने पर ज्ञान प्राप्त हाे सकता 
है । जजससे अाज अापकी शत्रुता है, वह भी अाधा र्मनट बाद पररर्ाम बदलने पर र्मत्र हाे सकता है । शत्रु 
काे र्मटाने की अपेक्षा शत्रुता काे र्मटाअाे । काेई रव्य ककसी का शत्रु या र्मत्र नहीं है । जाे उसके भाव बने 
कक यह मेरा शत्रु है यह मेरा र्मत्र है—ये ही पररर्ाम उसके शत्रु या र्मत्र है न र्मत्र क्या शत्रु ही शत्रु है । पर 
वह दशु्मन, जजसकाे वह दशु्मन मानता है वह दशु्मन नहीं है । शत्रु र्मलेगा, अन्तर मंे र्मलेगा, बाह्य पदाथाेों मंे 
काेई शत्रु नहीं है । र्मत्र भी काेई अन्य पदाथव नहीं है, र्मत्र के प्रनत माेह ही काे हम अपना र्मत्र माने बैठे हंै 
अत: अज्ञानी भी तत्त्व ज्याेनत काे प्राप्त करने के बाद ज्ञानी बन जाता है । इसमंे अायु की अपेक्षा नहीं । बालक 
भी ज्ञानी बन जाये । भैया ! घबड ा न जाना कहीं बालक ज्ञानी, याेगी न बन जाय । 
 ज्ञानी काे समझना चाहहये कक मेरा बच् चा भी ध्यान मंे लग जाये ताे अच्छा है । मेरा बचा यदद ज्ञान मागव मंे 
अाता है, इससे बढ कर कुछ नहीं । काैन ककसका सदा बाप रहता है, काैन ककसका सदा पुत्र रहता है । उस 
अनादद काल के समय के अागे उस १५-२० वषव की क्या यगनती है । माेही ज्ञानी हाेकर अपने काे ज्ञाता दृष्टा 
जानकर, श्रद्धा करता हुअा स्तवभावरूप बने रहने की इच्छा करता हुअा परभाव का त्याग करेगा । अब इस 
शंका पर कक अन्य रव्यांे का त्याग ककसे कहते हंै? श्री परमपूज्य महकषव कुन्दकुन्द अाचायव ३४ वीं गाथा मंे 
समझाते हंै कक त्याग ककसे कहते हंै? 
 ८७३-प्रत्याख्यान की ज्ञानमयता—जजस कारर् कक यह अात्मा सवव भावान्तरांे काे पर हंै एेसा जान कर उन 
सब भावांे काे छाेड ता है इस कारर् ज्ञान का ेही ननश् चय से प्रत्याख्यान मानना चाहहये । वस्ततुत: पर काे पर 
जान लेना ही यह अात्मा कर सकता है ग्रहर् ताे कर ही नही ंसकता, त्याग भी वह ककसका करेगा । कवभाव 
का ेही ग्रहर् ककया था अब कवभाव का ेही परतत्त्व जान र्लया । ग्रहर् भी क्या ककया अाैर यह स्तवतत्त्व है एेसा 
अङ्गीकार ककया था । अब अङ्गीकार हाे गया यही प्रत्याख्यान है । अात्मा अमूतव है, पाैद् गलाददक मूतव हंै । ताे 
कफर अात्मा के स्तवरूप मंे पाैद् गलाददक कैसे मेल खा सकते हंै? एेसी स्स्तथनत मंे यह अात्मा जबकक माेह मंे चल 
रहा था, तब पदाथाेों काे ग्रहर् कर रहा था । पर रव्य ‘‘मेरे हंै’’ यह भाव बनाना ही पर रव्य का ग्रहर् है । 
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यह मरेे स ेअत्यन्त र्भन्न है,ं एसेी दृढ  प्रतीनत का ेत्याग कहत ेहै ं। ये सब रव्य मेरे स्तवभाव से अत्यंत जुदे हंै, 
इनका पररर्मन इनमंे हाेता है अाैर मेरा पररर्मन मेरे मंे हाेता है । इस प्रकार का उपयाेग बना रहना, पर का 
त्याग कहलाता है । त्याग वस्ततु की स्तवतंत्र सिा का बाेध हाेने से हाेता है । एक वस्ततु का दसूरी वस्ततु के साथ 
सम्बंध नहीं है, एेसी प्रतीनत करना ही त्याग है । त्याग करने से कमवबंध नहीं हाेता है । कमव र्मथ्यात्व अाैर 
कषाय करने से बन्धते हंै । सम्यग्दशवन अाैर अकषाय से कमवबंध नहीं हाेता है । कमव बाह्य ईयाव सर्मनत का 
र्लहाज नहीं करता है, वह कषाय अाैर र्मथ्यात्वरूप पररर्ामांे काे देखकर र्चपट ही जाता है । सम्यग्दशवन अाैर 
अकषाय पररर्ामांे से कमव नहीं बंधता है । पर काे पर का जानकर त्याग करे ताे वह ज्ञान ही है । ज्ञान का 
बना रहना ही त्याग करनेवाले का पर वस्ततु से माेह छूट ही जायेगा । ज्ञानभाव का नाम ही त्याग है । जब 
वस्ततु की स्तवतंत्र सिा का पररज्ञान हा ेजाता है, तब त्याग कहलाता है । 
 ८७४-प्रत्याख्यान की ज्ञानपवूवकता—यह ज्ञाता पुरुष जानता है कक काेई भी पर पदाथव अथवा केवल पर पदाथव 
ही नहीं ककन्तु सवव अाैपाधधकभाव भी मेरे स्तवभाव से अन्य हंै ये सब भावान्तर मेरे स्तवभाव मंे व् या्य नहीं हाे 
सकते । एसेा जानकर उनका पररहार करता है । इसर्लये माेही पुरुष (अात्मा) पहहले जानता है वही पश् चात् 
त्यागता है अन्य अाैर काेई नहीं एेसा अात्मा मंे ननश् चय करके ज्ञान ही प्रत्याख्यान स्तवरूप है एेसा अनुभव करना 
चाहहये । पर पदाथव का नाम लेकर जाे प्रत्याख्यान का वर्वन ककया जाता है जैसे कक अमुक ने मकान का त्याग 
ककया, अमुक न ेकुटुम्ब त्याग ककया इत्यादद वह सब इसी कारर् करना हाेता है कक अात्मा मंे वास्ततव मंे क्या 
ककया क्या त्याग इसकाे परमाथव से अथवा सुगमतया ताे कहा जा सकता है साे जजस पदाथव का कवषय करके 
कवकल्प बना रहा था अाैर इसी से उसके समागम के अनुकूल उपयाेग व याेग बन रहा था, तत्त्वज्ञान हाेने पर 
उपयाेग, यागे उस अाेर स ेननवृि हाेकर ज्ञानस्तवभाव की अाेर अाता है अाैर उससे र्चगता नहीं, इस पररस्स्तथनत 
काे उस ग्रहर् मंे कवषयभूत बाह्य पदाथव के प्रत्याख्यान कहने के व्यपदेश से उस प्रत्याख्यान काे बाेलना हाेता है 
। त्याग ककसे कहते हंै, इससे पहले जानना चाहहये कक अात्मा ग्रहर् ककसे करता है? वास्ततव मंे अात्मा ककसी 
भी बाह्यपदाथव का ग्रहर् नहीं कर सकता है । एक पुद् गल मंे दसूरे पुद् गल का भी ग्रहर् नहीं हाेता है । चेतन 
मंे ग्रहर् करने का व्यवहार हाेता है । अात्मा यदद ममकार अाैर अहंकार करता है, यही उसका ग्रहर् करना है 
। ममकार अाैर अहंकार न करे वही त्याग कहलाता है । यह ग्रहर् करना अननत्य चीज है, त्याग हमेशा रहता 
है । क्यांेकक ग्रहर् करना गुर् का कवचार है, अत: वह अधधक समय तक नहीं रह सकता है । कमवमल का नाश 
हाेने पर कवकारांे का नाश हाेता है । कवकारांे के नाश हाेने के समय ज्ञातादृष्टा की अवस्तथा रहती है । कवकार 
कमवजन्य भाव हंै । जजतने कमाेों का उदय सामने हंै, उनका ग्रहर् करना ग्रहर् है । अहंकार अाैर ममकार भाव 
का दरू हाे जाना त्याग है ग्रहर् अशुद्ध पयावय है अारै त्याग शुद्ध पयावय है । अशुद्ध पयावय के नष्ट हाे जाने पर 
ज्ञान उत्पन्न हा ेजाता है । गुर्ांे के ननत्य हाेने से ज्ञान अात्मा मंे सदा रहता है उसका कवकास त्याग है । जजसके 
त्याग रहे उसे त्यागी कहते हंै । सबसे ऊंचा त्यागी परमात्मा है, क्यांेकक उनमंे हमेशा ज्ञाता दृष्टा की अवस्तथा 
बनी रहती है । ज्ञान अाैर अानन्दपना अात्मा का गुर् है । कवचार भाव के नष्ट हाे जाने पर भी ज्ञान अाैर अानन्द 
नष्ट नहीं हाेते हंै, बखल्क अाैर भी स्तपष्ट हाे जाते हंै । जब ककसी चीज का ज्ञान हाेता है, तभी ताे उसका त्याग 
हाेता है । अत: जानन मात्र काे त्याग कहते हंै । जजस समय ककसी चीज का लक्षर् देखकर यह चीज मेरी 
नही ंहै, वह प्रनतभास हाेता है, वस्ततुत: उसी समय उस वस्ततु का त्याग हाे जाता है । अतएव वास्ततव मंे जानना 
ही त्याग है । 
 ८७५-अन्तस्ततप मे ंतपत ेहुए अात्मा के मल नष्ट हाने ेलगते—जसैे स्तवर्व काे अखग् न मंे तपाने से उसका मल 
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ही नष्ट हाेता है, स्तवर्वपना उसमंे ज्यांे का त्यांे बना रहता है । इसी प्रकार जब अात्मा त्यागरूप अखग् न मंे तप 
जाता है तब उसके कवकार नष्ट हाे जाते हंै; ज्ञान ज्यांे का त्यांे बना रहता है, वह नष्ट नहीं हाेता । ज्ञान ज्ञान 
ही रह जाये—इसी का नाम त्याग है । जाे हमंे दीख रहे हंै वे सब असमानजातीय रव्य पयावय हंै । वे सब मेरे 
से र्भन्न है वे अपने मंे पररर्मते, मंै अपने मंे ! अत: ये सब मेरे नहीं हंै एेसी उपेक्षा हाेने पर त्याग हाेता है । 
ककन्हीं लाेगांे का कहना है कक जाे अात्मा के २१ प्रकार के दुुःख हंै, वे अात्मा के गुर् हंै । जब उन दुुःखांे का 
नाश हा ेजाता है तब अात्मा का माेक्ष हाे जाता है । एेसा कहने वालांे काे पयावय अाैर गुर् का कववेक ही नहीं 
है । यदद दुुःख गुर् हंै ताे गुर् के नष्ट हाे जाने पर, अात्मा के भी कवनाश का प्रश् न अा जायेगा । उन्हांेने दुुःख 
काे गुर् माना है, लेककन गुर्ांे का कवकास हाेना अच्छी चीज है, इस प्रकार अात्मा मंे द:ुख की अधधकता हाेने 
पर अात्मा की श्रेष्ठता का प्रश् न अा जायेगा । सुख का मूल से नाश हाेने पर अात्मा के दुुःख हाेने का प्रश् न 
अाता है यदद अात्मा के स्तवरूप पर दृधष्ट देवंे ताे अात्मा के गुर्ांे का कभी कवच्छेद नहीं हाेता है। 
 ८७६-ज्ञानत्व प्रत्याख्यानत्व—ज्ञाता-दृष्टा की स्स्तथनत बने रहने का नाम त्याग है । बाह्य-शुद्धद्ध (साेला) करना ठीक 
है । लेककन बाह्य-शुद्धद्ध करके बाहर चले अाैर ककसी से छू गये ताे यदद तुमने उसके ऊपर बाह्यशुद्धद्ध की रक्षा 
के हेतु िाेध करके अन्तरंग शुद्धद्ध काे कबगाड  र्लया ताे कमव बन्धने काे बाह्य अवसर नहीं देखंेगे अकपतु कमव बंध 
ही जायेंगे । उस समय मंे यदद िाेध न अावे ताे वास्ततकवक शुद्धद्ध है । वास्ततकवक बात यह है कक कमव न बंधे, 
कमव कषाय न करने से नहीं बंधते हंै । बाह्य वस्ततु के त्याग का उपाय कषाय न करना है । कषाय छाेड ने के 
र्लये बाह्य वस्ततु का त्याग ककया जा सकता है । जजसकी कषाय छूट गई, वह बाह्य वस्ततु का संग्रह कर ही 
नहीं सकता है । अत: प्रनत समय ध्यान रखना चाहहये कक कषाय उत्पन्न न हाे । अपमान हाने ेपर ककसी के 
प्रनत कषाय न कराे । अपमान हाेना इतना बुरा नहीं है, जजतना बुरा कषाय करना । कषाय के त्याग का नाम 
त्याग है वह ज्ञानरूप पड ता है । ज्ञानस्तवरूप अाैर सुख स्तवरूप अात्मा के देह अाैर इखन्रयांे के अभाव मंे भी 
ज्ञान अानन्द है । त्याग हाेना सहज है, परन्तु प्रवतृ्ति हाेना असहज है । ज्ञाता-दृष्टा बन जाना ही ताे त्याग है । 
‘ज्ञान’ त्याग का ही नाम है । यह ज्ञान परमात्मा मंे भी है अत: वह स्तवत: त्यागी है । ज्ञान अाैर अात्मा के 
एकत्व मंे अा जाना त्याग है । त्याग का उल्टा सयंाेग है अथावत् चेतन मंे अचेतन के संयाेग काे ग्रहर् कहते हंै 
। भगवान् अाैर सम्यग्दृधष्ट जीव ज्ञाता-दृष्टा हातेे हंै । कवशुद्ध ज्ञान का बना रहना, कवशुद्ध त्याग कहलाता है । 
जजस अात्मा मंे कवशुद्ध ज्ञान है, उसमंे कमव नहीं बंधते । भगवान के ज्ञान अाैर अानन्द गुर् हंै । ये गुर् उनके 
सदा रहते हंै । उनके कवकार नष्ट हाेते समय ये गुर् भी कवनाश काे प्राप्त हाे गये हांे, यह मत समझना । काेई 
वस्ततु ककसी अन्य वस्ततु का किाव नहीं हाेती है । सब पदाथव अपने रव्य क्षेत्र-काल-भाव मंे पररर्मते हंै, अपने 
ही रव्य-क्षेत्रादद मंे रहते हंै । 
 ८७७-तत्वाे ंका ेजानन ेवाला सम्यग्दृधष्ट जीव ककसी बाह्य मे ंअटकता नही—ंअात्मा अन्य रव्यांे के प्रदेशांे मंे 
नहीं रहता है, अपने ही प्रदेशांे मंे रहता है । अाकाश रव्य अपने प्रदेशांे मंे रहता है, अात्म रव्य अपने प्रदेशांे 
मंे । जहाूँ अाकाश है, वहाूँ अात्मा अवश्य है, परन्तु यदद अात्मा के प्रदेशांे मंे अाकाश अा जायें या अाकाश के 
प्रदेशांे मंे अात्मा अा जाये ताे अाकाश अात्मा बन जायेगा, अात्मा अाकाश बन जायेगा । सब रव्य अपने-अपन े
मंे वतवते हंै, अन्य रव्य मंे नहीं रहता है । जब एेसी स्स्तथनत है ताे मंै ककसका ेबुरा मानू,ं अाैर ककसकाे अच्छा—
एेसा कवचार करता है । समस्तत कवषयांे मंे राग दे्वष काे छाेड ाे, राग-दे्वष ज्ञान से छूटते हंै । जजज्ञासा:—क्या 
सम्यग्दृधष्ट के कवषय मंे इतना ही उले्लख है कक या अाैर भी, जजससे सम्यग्दृधष्ट का बाेध अच्छी तरह से हाे जाये 
समाधान:—सम्यग्दृधष्ट के बहुत से लक्षर् अाैर भी है । जजसकी दृधष्ट बनी रहे कक इखन्रयजन्य ज्ञान अाैर 
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इखन्रयजन्य सुख अादेय नही ंहै यह भी र्चह्न सुदृधष्ट का है । कमव, रव्य कमव, नाेकमव अाैर भावकमव—ये इनके 
बीच मंे पड ा हुअा जीव द:ुखी हाेता है । इनके स्तपशव से रहहत शुद्ध चैतन्यमात्र अात्मा के अनुभव मंे जाे अानन्द 
है, वह अन्य ककसी पदाथव मंे नहीं है । त्याग का नाम ही अानन्द है । त्याग अाैर ज्ञान से र्भन्न अन्य सबकाे 
दुुःख कहते हंै । जैसे शहद लपेट़ी तलवार चखने मंे मीठी लगती है, परन्तु उससे जीभ कट जाती है उसी के 
समान संसार के ये सुख द:ुख हंै । इन संसार के दुुःखांे से अात्मा की बरबादी हाेती है । सम्यग्दृधष्ट जीव की 
एेसी प्रतीनत बनी रहे ताे वह सत्य भी है, शशव भी है अाैर सुन्दर भी है । बाह्य पदाथाेों का काेई संग्रह नही ंकर 
सकता है, सभी अपने-अपने पररर्ामांे का ही उपाजवन करते हंै । काेई धन नहीं कमाता है, अपने पररर्ामांे काे 
अच्छा बुरा कर सकता है इसके अनतररि अाैर कुछ नहीं कर सकता है । अात्मा ताे मात्र ज्ञाता दृष्टा रहे इसी 
मंे कल्यार् है यही त्याग है । एेसा त्याग जजस समय प्रकट हाेता है, जजस समय सम्यक् त् व प्रकट हा ेजाता है 
। 
 ८७८-सत्य ज्ञान में असत्य का प्रत्याख्यान—अपने ज्ञानभाव काे सम्हाले ताे अपने मंे सब तप, ननयम, त्याग 
ककये समखझये । इसके मायने यह नहीं है कक तप, त्याग, संयम कुछ महत्त्व नहीं रखते । उनका महत्त्व है । 
कवषयकषाय जैसे अशुभ अशुद्धाेपयाेग से बचाने के र्लए इनका बहुत बडा महत्त्व है । पर उन अशुभ अशुद्ध 
भावांे से बचकर हमंे करना क्या है? कहाूँ जाना है, कहाूँ रहना है, इसका ही पता न हाे जजसके अपने जाने के 
लक्ष्य का ही पता न हाे वह जायगा कहाूँ? कैसे उसकी गनत बनेगी? ताे इस तरह यह समखझये कक हम तप 
त्याग सयंम सब कुछ करते हंै पर उनके करन ेका प्रयाेजन क्या है? भले ही मुख से ताे कह दंेगे कक हमारा 
ताे माेक्ष प्रयाेजन है, पर न माेक्ष का स्तवरूप ही ध्यान मंे है अाैर न माेक्ष की चाह ही वास्ततव मंे हंै । एक सुन 
रखा, पढ  रखा कक माेक्ष मंे सुख बसा हुअा है, संसार कष्टमय ऊपर से जच भी रहा है इसर्लये माेक्ष की बात 
करते हंै पर माेक्ष का वास्ततव मंे स्तवरूप क्या है इसका भान नहीं । तप, त्याग संयम करके हमंे करना क्या है, 
रहना ककस तरह है, इसका ध्यान नहीं ताे क्या ककया? देखखये—पहहले माेक्ष का स्तवरूप जान लीजजये । माेक्ष 
के मायने है छुटकारा । छुटकारा हाे जाने का नाम माेक्ष है । ककस-ककस बात से छुटकारा? जाे मेरे मंे था 
नही,ं मेरा स्तवरूप नही,ं मेरे सत्त्व से न्यारी चीजें हंै, उन सबका सम्बंध छूट जाना, इसका नाम माेक्ष है । माेक्ष 
मंे र्मला क्या? सब छूट गया । छूट ताे सब गया पर र्मला क्या इस अात्मा का?े जैसा मंै सहज ज्ञानानन्द 
स्तवरूप हूँ वैसा मंै प्रकट हाे गया । ताे मंै ही प्रकट हुअा, ज्ञानमात्र प्रकट हुअा । उस ही काे ताे समझना है 
यहाूँ । माेक्ष चाहहये ताे माेक्ष मंे जाे बात प्रकट हाेगी, अात्मा जैसा शुद्ध ज्ञानरूप बनेगा वैसी ज्ञानरूप भावना 
अभी से कररये ना, यही धमवपालन है । मंै ज्ञानमात्र हूँ । यदद बहुत उिम अान्तररक दृधष्ट से मंै ज्ञानमात्र हूँ यह 
भावना कर ली ताे समझ लीजजये कक अात्मा मंे जाे बात हाेनी चाहहये, जजसका त्याग हाेना चाहहये, हाे जायेगा 
। 
 ८७९-सहज ज्ञानस्तवभाव के उपयागे मे ं सहज प्रत्याख्यान—देखखए जब ही अपने काे साेचा कक मंै केवल 
ज्ञानस्तवरूप हूँ ताे उस समय मंे कवकल्पांे की पकड  ताे नहीं रही, राग-दे्वष कषायांे की पकड  ताे नहीं रही, उन 
रूप अपने काे मानने की कल्पना ताे नहीं रही । एेसी स्स्तथनत मंे इस अात्मा ने अपन ेअाप मंे सब परभावांे का 
त्याग कर ददया । हाेते हुए भी त्याग हाे गया । यद्यकप अप्रत् याख्यानावरर् अाददक कषायांे के उदय मंे ककतना 
ननरन्तर चल रहा है, जब ज्ञानमात्र अपने अापकाे अनुभव ककया जा रहा है उस वि भी अात्मा मंे कषायें चल 
रही हंै, पर वे अबुद्धद्धपूववक । उनमंे उपयाेग नहीं चला, उनकी पकड  नहीं बन रही ताे उनपर उपयाेग न करना, 
ज्ञानमात्रस्तवरूप पर उपयाेग रखना यही ताे कवकल्पांे का त्याग है, अाैर जब कवकल्पांे काे ही नहीं पकड  रहे हंै 
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धमवपालन के समय मंे ताे बाहरीपदाथाेों का ताे स्तवयं त्याग हाे गया । उनकी पकड  ताे अपने अाप छूट गयी । 
ताे त्याग कहाूँ हुअा? यहीं अात्मा मंे । जैसे घर का, पररवार का, वैभव का त्याग करना यह ताे ठीक है, करते 
ही हंै साधुजन, अाैर जजसे अपने हहत की चाह है उसे त्याग करना ही चाहहये, मगर भीतर की यह तैयारी हाेना 
कक घर पररवार अादद सब कुछ छाेड कर मुझे रहना कहाूँ है । यदद इसी का पता न हाे अाैर छाेड  ददया ये 
बाह्य प्रसंग, ताे उसमंे ताे यह अात्मा अाैर र्चंता मंे पड  जाता है । कवकल्पांे मंे पड  जाता है । इससे पहहले 
अपना लक्ष्य बना लीजजये कक मुझे ये सब छाेड ना है । वैसे ही सब कुछ छाेड ना पड ता है, मरर् हाेने के बाद 
वैसे भी छूट जाता है । अब हमंे अपने ज्ञान से अपने ही जीवन मंे इन सबकाे छाेड ना है, अाैर छाेड कर करना 
क्या है कक मेरा जाे ज्ञानमात्र स्तवरूप है उसमंे हमंे रमना है । उसके ननकट रह-रहकर अपने काे प्रसन्न ननराकुल, 
ननमीर अनुभव करना है। 
 ८८०-लक्ष्य की कवशदु्धद्ध स ेस्तवभाव की उपलस्बध मे ंक्षमता—मुझे समाज मंे अपने काे कुछ जंचाना है यह लक्ष्य 
न हाे, मुझे पररवार का ेभी साथ-साथ धमव कराकर धमावत्मा बनना है यह लक्ष्य न हाे । ये काम सहज हाे 
जायेंगे, हाेते ही हंै, पर लक्ष्य हाेना है यह कक मंै अपने ज्ञानमात्र स्तवरूप काे पहहचानकर यही मंै हूँ एेसा ननरन्तर 
अनुभव करूूँ  अाैर कुछ मानूूँ ही नहीं । एेनी ज्ञानभावना यदद ननरन्तर चलती रही ताे एेसा कवशशष्ट प्रताप बढ ेगा 
अात्मा मंे ककये रागाददक कवकार सब ध्वस्तत हाे जायेंगे अाैर अपने अापका जाे कवशुद्ध र्चत्प्रकाश है वह प्रकट 
हाे जायेगा । ताे अपने काे खाली ज्ञानमात्र हूँ यह ननरखना है । भीतर मंे अपनी अन्तदृवधष्ट करके, देह का भी 
मान छाेड कर । हाे सकता है एेसा कक देह मंे उपयाेग न रखंे, देह ही कुछ है एेसा कुछ न साेचंे । ताे देह का 
भी भान छाेड कर अपने अाप मंे अपने काे ज्ञानमात्र ननरखना है, इससे बढ कर अन्य काेई याेग नहीं । यही धमव 
पालन है, यही अपने अापका पाेषर् है । अपने अापकाे कल्यार् मंे ले चलने का मागव यही है अपने काे केवल 
ज्ञानमात्र देखाे । जजस ज्ञानमात्र के ननरखने मंे अापकाे अाकाश की तरह अमूतव यह स्तवयं जचेगा अाैर केवल 
ज्ञान-ज्ञान मंे ज्ञान रहेगा, अाकुलतायें दरू हांेगी, उसके प्रताप से एक परम अाल्हाद उत्पन्न हाेगा । एेसा कवशशष्ट 
अात्मीय अानन्द हाेगा जजसकी कद्धर्का भी उस तीन लाेक की सम्पदा मंे नहीं प्राप्त हाे सकती । एेसा अपने काे 
जजतना अकेला ज्ञानमात्र अनुभव करे उतना ही अाप सबसे पृथक् हाेकर सहज अानन्द मंे बढ ते चले जायेंगे । 
 ८८१-ज्ञान मे ंप्रत्याख्यान का स्तवरूप—ज्ञान ही का नाम त्याग है । त्याग अाैर ग्रहर् पर वस्ततु मंे नहीं हाेता है 
। वस्ततु मंे गुर् अाैर उनके गुर्ांे की स्स्तथनत है, अाैर कुछ नहीं। वस्ततु है, उसका पररर्मना हाेता है । जाे बाह्य 
वस्ततु के कवकल्परूप पररर्मन हुअा वह ग्रहर् कहलाता है । वस्ततु के ज्ञाता दृष्टारूप पररर्मने का नाम त्याग है 
। ज्ञानी बाह्य रव्यांे का ज्ञाता है, वह उनकाे पर रूप से जानता है; क्यांेकक ये उनके स्तवभाव मंे नहीं है । उन 
रव्यांे काे स्तवतन् र असंबद्ध जानना ही त्याग है । जजस वस्ततु का चाहरूप ग्रहर् था अब हाे गई ज्ञाता-दृष्टा की 
स्स्तथनत, उसकाे त्याज्य वस्ततु के नाम द्वारा बताया जाता है । त्याग ताे एक ही प्रकार का हाेता है जैसे धमव 
वास्ततव मंे १० नहीं हंै । उिम क्षमादद के उल्टे िाेध अादद १० एेब हंै । उनकाे बताने के र्लये कक इसके न 
हाेने से यह दश र्मलती है धमव काे दस प्रकार से बताया गया है । ये दशांे धमव ससद्धद्ध के कवकास के उपाय का े
प्रकट करने वाले हंै । अात्मा के अवगुर्ांे के बताने के र्लये इन्हंे बताया गया है । त्याग करने से कताव का 
व्यपदेश चलता है । वास्ततव मंे ज्ञानस्तवभाव अव्यपदेश्य है । अात्मा ज्ञान-स्तवभाव से च्युत न हाे, इसी का नाम 
त् याग है । कवकार भावांे का हाेना ग्रहर् है अाैर कवकार भावांे काे छाेडना ही त्याग है। शंका—यह ज्ञाता का 
त्याग है, क्या इसका काेई उदाहरर् है? अाचायव ३५ वीं गाथा मंे इसका उिर देते हंै— 
 ८८२-यथाथव ज्ञान मे ंपरपररहारस्त वभावता का समथवन—जसैे काेई पुरुष पर पदाथव काे ‘‘यह पररव्य है’’ एेसा 
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जानकर छाेड  देता है उसी प्रकार ज्ञानी समस्तत पर भावांे काे ‘यह पर भाव है’ एेसा जानकर छाेड  देता है । 
जैसे व्यवहार मंे काेई पुरुष पर वस्ततु काे दसूरे की जानकर छाेड  देता है, उसी प्रकार यह ज्ञानी पर पदाथाेों काे 
पर जानकर छाेड  देता है । जैसे दाे अादर्मयांे ने अपनी-अपनी चद्दर साथ धुलने धाेबी के दी । दाे चार ददन 
बाद उनमंे से एक धुली एक चादर ले अाया, लेककन धाेबी ने भ्रम से उसकाे दसूरे पुरुष की चादर दे दी । वह 
लेकर चला अाया । रानत्र मंे वह उसी चादर काे अाेढ कर साेता रहता है । दसूरा पुरुष भी अगले ददन चद्दर 
लेने गया धाेबी ने उसकाे दसूरी चादर दे दी । उसने अपनी चादर के र्चह्न उस चादर मंे नहीं पाये ताे उसने 
कहा यह मेरी चादर नहीं है । धाेबी ने कहा, अाेह, अापकी चद्दर अमुक ले गया है । उसने कहा उसे ताे मंै 
जानता हूँ, जाकर ले लंूगा । वह (दसूरा) उसके (पहले के) घर जाता है । अाैर कहता है, उठा,े उठाे यह चादर 
तुम्हारी नहीं है । ‘‘तुम्हारी नहीं है’’, यह बार-बार उसने सुना ताे उसने चद्दर काे देखा, उसमंे अपने र्चह्न न 
पाये । इस चादर मंे मेरी चादर के र्चह्न नहीं हंै, यह जानते ही उसका वह चादर छूट गया । उसी प्रकार जब 
साक्षात् अथवा ग्रन्थांे मंे हमारे गुरुराज बार-बार समझा रहे कक ये पदाथव तेरे नहीं इनमंे तेरा र्चह्न नहीं; ये र्भन्न 
हंै, ये तेरे स्तवभाव नहीं हंै, तू चैतन्यमय पदाथव है ये जड  पदाथव । इससे यह ज्ञान हाे गया कक इन पदाथाेों का 
तेरे से अत्यन्ताभाव है एेसा ज्ञान हातेे ही बाह्य पदाथव अात्मा से छूट जाते हंै । अत: ज्ञान ही ताे त्याग है । 
 वास्ततव मंे शरीर अाैर अात्मा एक नहीं हंै, व्यवहार से ही उनमंे एकत्व है । शरीर की स्ततुनत करके भगवान की 
स्ततुनत मान लेना व्यवहार से ही है, ननश् चय से नहीं । ननश् चय से ताे अात्मा के गुर्ांे का वर्वन करना ही ननश् चय 
स्ततुनत है । वास्ततव मंे शरीर की स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत नहीं हाे जाती है । शरीर के बुरा हाेने पर अात्मा 
बुरा नहीं हाेता शरीर के अच्छा हाेने पर अात्मा अच्छा नहीं हाेता, शरीर के दबुवल हाेने पर अात्मा दबुवल नहीं 
हाेता । क्यांेकक शरीर अाैर अात्मा र्भन्न-र्भन्न हंै । जब अात्मा से र्भन्न शरीर काे जाना ताे अात्मा के अनुरूप 
अाचरर् की प्रवृत्ति हाेती है । इस प्रवृत्ति से बाह्य पदाथाेों का प्रत्याख्यान हाेता है । प्रत्याख्यान ज्ञान से हाेता है 
। जैसे अंधेरे मंे पड ़ी हुई रस्तसी काे भ्रम से सांप समझ र्लया ताे भय उत्पन्न हुअा । जब उसके पास जाकर 
देखा ताे यह रस्तसी है, यह जानते ही सारे भय एक साथ समाप्त हाे गये । ये मेरा है, एेसा भाव बनाना साे 
ग्रहर् करना है । ये मेरे नहीं हंै—इस भाव का उत्पन्न हाेना त्याग है । 
 ८८३-सम् यक् त् व की ज्ञानगाचेरता—सम् यक् त् व मनतज्ञान अाैर श्रुतज्ञान इन दाेनांे के गाेचर नहीं है । सम् यक् त् व 
देशवाधध का भी कवषय नहीं है । परमावधध सवाववधध तथा मन:पयवय अाैर केवलज्ञान से सम् यक् त् व जाना जा 
सकता है । मनतज्ञान यह सम् यक् त् व है, यह सम् यक् त् व नहीं है—एेसा ननर्वय नहीं कर पाता है, अनुभव अवश्य 
कर लेता है । सम् यक् त् व है, एेसा ननर्वय कर लेना प्रत्यक्ष ज्ञान है । परमावधध अाैर सवाववधध का कवषय भी 
अाैपशर्मक सम्यग्दशवन अाैर क्षयाेपशर्मक सम्यग्दशवन है । जाे क्षयाेपशम या उपशम अवस्तथा सम्पन्न कमव हंै, 
उन्हीं काे अवधधज्ञान ने जाना । उपशमापन्न कमाेों काे जानते ही अाैपशर्मक सम्यग्दशवन का ज्ञान हाे जाता है । 
इस प्रकार अवधधज्ञानी ने सम् यक् त् व काे जाना । कमव का अभाव काेई सद् भूत वस्ततु नहीं है । जाे कमव हंै, वे 
क्षय अवस्तथा से युि हंै—एेसा ताे नहीं है । सम् यक् त् व देशावधध का कवषय नहीं है । सम् यक् त् व सवाववधध परमावधध 
तथा मन:पयवय ज्ञान का कवषय है, ककन्तु केवलज्ञान का ताे साक्षात् कवषय है । 
 ८८४-सम् यक् त् व गरु् के पररर्मन—जजस गुर् के ये तीन पररर्मन हंै सम् यक् त् व, र्मथ्यात्व अाैर सम्यङर्मथ् यात्व,—
उनका क्या नाम देना? उसका नाम सम् यक् त् व गुर् है । सम् यक् त् व की तीन पयावयांे मंे सम् यक् त् व पयावय भी अा 
गया । सम् यक् त् व नाम गुर् का भी है अाैर पयावय का भी । पयावयदृधष्ट से सम् यक् त् वपयावय है अाैर गुर् दृधष्ट से 
देखाे ताे सम् यक् त् व गुर् भी है । उन तीनांे पररर्मनांे के स्राेत्र का नाम ‘सम् यक् त् व’ ददया गया है । यह नाम 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन १,-२ भाग गाथा-34 

www.sahjanandvarnishastra.org 422 www.jainkosh.org 

 

कबल्कुल भी कवरुद्ध नहीं है । अात्मा का काेई गुर् सम् यक् त् व नाम का है उसकी शुद्ध पयावय का नाम भी सम् यक् त् व 
है । वह एक ही प्रकार का है; उसका काेई भेद नहीं है । सम् यक् त् व के भेद ननर्मि से पड  गये । सम् यक् त् व ताे 
एक ही चीज है, ननकववकल् प है । दशवन माेह के उदय से हाेने वाले सम् यक् त् व की दशा काे र्मथ्यादशवन कहते हंै 
। दशवन माेह के उपशम, क्षय, क्षयाेपशम से हाेने वाली सम् यक् त् वगुर् की दशा काे सम्यग्दशवन कहते हंै । यह 
काललस्बध, संसारसागर की ननकटता एवं भव्यत्व गुर् के कवपाक से प्राप्त हाेता है । अात्मा की खुद की पयावय 
काे काल कहते हंै । काल माने घड ़ी, घंटा, ददन अादद भी हंै । सम् यक् त् व प्रानप्त के काल काे काललस्बध कहते 
हंै । व्यवहार से, जजस ददन सम्यग्दशवन र्मलना है, उसकाे काल लस्बध कहते हंै । समय सब एकसा है । काेई 
ददन कवशेष अावे अाैर सम्यग्दशवन र्मले, एेसा नहीं है । ननश् चयनय से सम्यग्दशवन की पयावय र्मलना ही काल 
लस्बध है । सम् यक् त् व की प्रानप्त ददन-कवशेष के कारर् नहीं हाेती है, समय ताे पररर्मन मात्र का ननर्मि है । 
समय ताे यही कहता है कक तुम्हंे पररर्मना पड ेगा । वस्ततु कैसी पररर्मे—इसमंे समय जीभ भी नहीं हहला 
सकता है । 
 संसार सागर के ननकट अाने पर, काल-लस्बध हाेने पर अाैर भव्यता का कवपाक हाेने पर सम्यग्दशवन हाेता है 
। वस्ततु अखण्ड है, पयावय अखण्ड है । वस्ततु काे समझने के र्लये वस्ततु के भेद करने पड े, उसे गुर् कहते हंै 
पयावय के भी काेई भेद नहीं है, कफर भी उन्हंे समझने के र्लये उनके र्भन्न-र्भन्न पररर्मन का ेअनेक पयावय कह 
देते हंै । भव् यत् वगुर् का जहाूँ तक अशुद्ध पररर्मन है, वहाूँ तक उसे र्मथ्यात्व कहते हंै । उसके शुद्ध पररर्मन 
से सम् यक् त् व पैदा हाेता है जब यह जीव ननजचैतन्य स्तवभाव तक पहुूँचता है, जब चैतन्य स्तवभाव पर दृधष्ट पहुूँचती 
है ताे व्यवहार के सब कवकल्प समाप्त हाे जाते हंै । ननश् चय के कवकल् प भी हटकर तब सम् यक् त् व की अनुभूनत 
रूप पररर्मन हा ेजाता है । सम् यक् त् व स्तवानुभव काे लेकर प्रकट हाेता है । जैसे उपयाेग से ही ताे सारी कवद्याएूँ 
अाई । उपयाेग लगाकर लाेग हहन्दी, अंग्रेजी या संस्तकृत अादद भाषा का ज्ञान कर पाते हंै । ककन्तु भाषा ज्ञान 
हाे चुकने पर जब इंखग्लश लेटर पढ  रहे हंै तब अन्य भाषाअांे का उपयागे नहीं है । एवमेव जब भी सम् यक् त् व 
उपाजजवत हुअा, स्तवानुभव के साथ हुअा । सम् यक् त् व के हाेने पर स्तवानुभव रहता भी है, नहीं भी रहता । ज्ञान मंे 
ही लस्बध अाैर उपयाेग ये दाे प्रकार हाेते हंै । ज्ञान मंे उपयाेग लगाना उपयाेग कहलाता है । अाैर ज्ञानप्रानप्त की 
याेग्यता कर लेना लस्बध कहलाता है । जब जीव स्तव का अवलम्बन करके ननमवल पररर्ामांे बढ ता है, तब 
दशवनमाेह का उपशम हाेता है । 
 ८८५-ननमवल पररर्ाम मे ंकमव का ननजवरर्—जाे कमव बूँधते हंै, अाबाधा काल काे छाेड कर प्रत्येक समय के कमव 
रहंेगे । दशवन माेहनीय कमव का भी ननरन्तर बंध स्तथान है । अन्तरकरर् से दशवन माेहनीयकमव का उपशम हाेता 
है वहाॉ सान्तर बंधस्तथान हाे जाता है । याने जजस काल मंे उपशम सम्यग्दशवन हाेना है उस काल के दशवनमाेह 
स्तपद्धवक अागे पीछे के काल मंे र्मल जाते हंै । जैसे कक ककसी वकील की इच्छा है दसलक्षर् पवव मंे कचहरी 
की उलझन न रहे ताे वकील एेसा यत् न करता है कक दशलक्षर् पवव मंे जाे तारीख थी उनमंे ककतनी ही ताे पवव 
से पूवव मंे लगवा लेते हंै अाैर ककतनी ही पवव के उिर काल मंे लगवा लेता है अाैर नई तारीखे लगे उन्हंे 
दसलक्षर् पवव मंे नहीं रखवाता एेसा उद्यम प्रभावक व कुशल काेई कर लेता है तब वह दसलक्षर् पवव कचहरी 
की उलझनांे से परे हाेकर धमवध्यान मंे व्यतीत करता है । इसी तरह अननवृत्तिकरर् पररर्ामांे का ननर्मिमात्र 
पाकर दशवनमाेहनीय कमव मंे क्या बीतती है साे देखंे अननवृत्तिकरर् के संख्यात भाग बीत जाने के बाद 
अननवृत्तिकरर् काल समानप्त से अागे अन्तमुवहवत तक दशवनमाेहनीय कमव का उस समय की सीमा वाला अखस्ततत्व 
ही न रहे यह हाेने लगता है । साे उस अन्तमुवहतव की स्स्तथनत सत्त्व वाली दशवन माेहनीय की कमवप्रकृनतयाूँ कुछ 
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ताे पूवव अन्तमुवहतव मंे र्मलने लगती हंै अाैर कुछ उसके उिर काल मंे र्मलने लगती है । एेसा हाेने काे अन्तरकरर् 
कवधान कहते हंै । इस अन्तरकरर् कवधान के हाेते समय कुछ काल तक एेसा भी हाेता है कक पूवव काल मंे 
अाकर भी उिर काल मंे पूववकाल वाली कुछ प्रकृनतयाूँ र्मल जाती हंै अाैर उिर काल मंे र्मली हुई कुछ 
प्रकृनतयाूँ पूववकाल मंे र्मल जाती हंै । इसकाे अागाल प्रत्यागाल कहते हंै । देखाे स्तथान भ्रष्ट हाेने वाली प्रकृनतयांे 
का एेसा हाल हाेना कैसा प्राकृनतक मालूम हाेता है । जीव इनमंे कुछ नहीं करता । ककन्तु, जीव पररर्ामांे काे 
ननर्मि-पाकर कमाेों मंे एेसा स्तवयं हाेता है । अन्तरकरर् हाे चुकने पर व अननवृत्तिकरर् काल समाप्त हाेते ही 
उपशम सम् यक् त् व हाे जाता है । सम् यक् त् व गुर् का भी नाम है अाैर पयावय का भी । सम् यक् त् व गुर् की तीन पयावयें 
हंै:—(१) सम्यग्दशवन (२) र्मथ्यात्व अाैर (३) सम्यङ्  र्मथ्यात्व । सम् यक् त् व ननकववकल् प स्तवरूप है । वह एक एेसा 
माैर्लक सुधार है कक उसके हाेने पर सब गुर्ांे मंे सुधार हाेने लगता है । सम्यग्ज्ञान अाैर चाररत्र भी सम् यक् त् व 
के हाेने पर हाेते हंै । सम् यक् त् व ही एेसा बल है, जजसके द्वारा माके्षमागव के र्लये प्राेत्साहन र्मलता है । सम् यक् त् व 
ही भष्ट की स्स्तथनत कर देता है । अपना इस दनुनया मंे है ही क्या? 
 ८८६-र्मथ्यात्व र्मटन ेके बाद रागादद र्मटन ेके र्लय ेहाते ेहैं—सम् यक् त् व हाेने पर भी कदार्चत् एेसी रागादद की 
बातें चलती हंै, लेककन चलती हंै जल्दी र्मटने के र्लये । माेही काे ननमाेवह के प्रनत अाश् चयव हाेता है कक ये 
ननमाेवही कववेकहीन हंै । परन्तु ननमाेवही जाे कुछ करता है, बड े कववेक से करता है । जजस सम्यग्दशवन के हाेने 
पर ज्ञान चाररत्र सुधरने लगते हंै, वह सम्यग्दशवन ननकववकल्प है । प्रश् न:—क्या सम्यग्दशवन वस्ततु की यथाथव प्रतीनत 
माने ज्ञान है । क्या सम् यक् त् व अाचरर् काे कहते हंै? अाचरर् माने चाररत्र कहलाया । कफर सम् यक् त् व क्या रहा? 
सम्यक् त् व वह है जजसके हाेने पर ज्ञान अारै चाररत्र मंे भी समीचीनता अाती है । सम् यक् त् व ही अात्मा का भला 
करनेवाला है । व्यवहार मंे दसूरांे का बड ्पन है, परन्तु ननश् चय से अपने से दसूरांे काे बड ा मानकर दीनता का 
व्यवहार करना—बड ़ी बुरी बात है । दसूरांे काे छाेटा मानना भी घृद्धर्त कवचार है । अात्मा काे स्त री-पुत्र-र्मत्र-
कपता अादद पर मान बैठना अात्मा का घात करना है । अात्मा ताे चैतन्यस्तवरूप है । दनुनया के सब जीव स्तवभाव 
की दृधष्ट से मेरे बराबर हंै—एेसा बना रहना चाहहए । 
 रागी कभी भी दसूरांे का कल्यार् नहीं चाह सकता । वह साेचता है कक यह जीव भी सदा एेसा ही पड ा रहे 
। यह समझ अज्ञान काे ज्ञान समझ कर हाेती है । अरे, जीव की एेसी दृधष्ट बने कक मेरे जानने के अनतररि 
अन्य जीव भी ज्ञान करे, दनुनया के समस्तत पदाथाेों काे जाने, एेसा ज्ञान करे कक उसमंे मंै भी डूब जाऊं, सामान्य 
हाेकर लीन हाेऊं। स्तवभाव दृधष्ट से सब बराबर है । एेसी धारर्ा ननमाेवही की हाेती है । लेककन रागी न अपने 
र्लये कल्यार् की बात साेचता है, न दसूरे के र्लये । उस कवषय मंे कहा गया है कक सूयव के प्रकाश हाेने पर 
अन्धकार के दरू हाेने पर ददशायें जैसे ननमवल हाे जाती है; उसी प्रकार दशवनमाेहनीय कमव के उपशम हाेने पर 
सम्यग्दशवन के जगने पर अात्मा मंे शुद्धता, ननमवलता प्रकट हाे जाती है । चार ज्ञाननयांे का समागम जजतना 
लाभदायक है, उससे कहीं अधधक १००००० (एक लाख) भी अज्ञाननयांे का समागम हाननकारक है । जैसे धतूरे 
का नशा उतरने पर बुद्धद्ध अादद शुद्ध ननमवल हाे जाती है, उसी तरह र्मथ्यादशवन का नशा उतरने पर समस्तत 
गुर्ांे मंे ननमवलता अा जाती है । र्मथ्यात्व का नशा उतरन ेपर अात्मा मंे जाे बात हाेती है, वही सम्यग्दृधष्ट का 
कवकास है । इस कपशार्चनी प्रनतष्ठा के चक् कर मंे पड कर क्यांे अपनी अात्मा का कवनाश करते हाे । चार ददन 
के र्लये प्रनतष्ठा हाे गई, लाेग पूजने लगे, काैन बड ा लाभ हाे गया? उस अनादद अनन्त काल के सामने वे चार 
ददन क्या महत्त्व रखते हंै । अनन्तकाल का समय पड ा है, अात्मा काे पररर्मन करना है । कुछ अपनी जजम्मेदारी 
ताे समझाे कक हमंे क्या करना है? जब माेह का नशा उतरता है, तब ज्ञानी जीव भी प्रसन्न देखा जाता है । 
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दसूरे का वास्ततव मंे अपने से काेई सम्बन्ध नहीं है, सम्बन्ध मानना यही नशा है । लाेग त्यायगयांे के र्लये लाखांे 
खचव करंे यह गृहस्तथांे की उदारता है । यदद उसके इस कायव काे देखकर त्यागी काे प्रसन्नता हाेती है ताे उसका 
त्यागीपन गया । माेह का नशा उतरते ही उदारता अा जायेगी । जैसे गृहस्तथ खचव करते हंै, उसके ससलससले मंे 
त्यागी का ेभी बेपरवाह हाेना चाहहए । मनुष्य भव जैसा सुन्दर काैनसा भव हाेगा? इस जीव ने नाना शरीर 
धारर् ककये, सबमंे अाकुलता रही । अन्य पयावयांे की अपेक्षा मनुष्य पयावय की श्रेष्ठता ताे देखाे । हम इस समय 
एेसे स्तथल पर हंै कक संसार के समस्तत दुुःखांे के छाेड ने का उपाय कर सकते हंै । संसार के दुुःखांे से छुटकारा 
पाने के र्लये वस्ततु स्तवभाव काे जानना चाहहए । जजस समय सम् यक् त् व प्रकट हुअा, समझाे, संसार के समस्तत 
दुुःख नाै-दा-ेग्यारह हुए । 
 ८८७-भ्रम के र्मटन ेपर मलू स ेभ्रमजननत भय का अभाव—रस्तसी मंे सांप का भ्रम हाेने से भय उत्पन्न हुअा, 
परन्तु जजस समय रस्तसी काे रस्तसी समझ र्लया, भय दरू हाे जाता है । अपना किवव् य है कक माेह की बात ही 
न कराे । अात्मानुभव ही रहे । माेह बलवान है ताे ज्ञान भी उससे कम शर्िशाली नहीं है उससे भी बर्लष्ठ है 
। हम माेह के बल के गीत गायें, उसकी अपेक्षा ज्ञान की बातें करंे ताे कुछ लाभ ताे हाेगा । व् यथव की बातांे मंे 
क्यांे फंसते हाे? माेह की बातें करना व्यथव है । कमव का जब उदय हाेता है ताे राग हाेता है साे हाेने दाे ककन्तु 
कववेक करके यह ताे प्रत्यय ककए रहाे कक यह मेरा स्तवरूप नहीं है । राग मंे ताे राग न कराे । तत्त्व की बातें 
जान भर ला,े उनकाे हृदय मंे स्तथान मत दाे । अपने काे ननकववकल्प स्स्तथनत मंे पहुूँचाअाे ताे अपने काे अपने मंे 
तन्मय कर सकते हाे । जजनकाे कल्यार् की लगन है, उनकाे भूख ताे अवश्य लगती है, भाेजन भी करता ही 
है; परन्तु उस समय भी लगन कल्यार् की रहती है । राग अाता है, अाने दा,े भीतर कववेक जगा रहना चाहहए 
। वस्ततु मंे संयाेग कवयाेग हाेता ही नहीं है । वस्ततु का एकस्तवभाव है उसमंे अनन्त शर्ियाूँ हंै । अनन्त शर्ि के 
अनन्त पररर्मन हंै । माता-पुत्र, भाई; बहन अादद का ररश्ता पयावय नहीं है । ररश्ता मानने का भाव ही अात्मा 
की कवकारी पयावय है । अात्मा न त्याग का कताव है, न ग्रहर् का कताव । अात्मा न ककसी की पयावय बनाता है, 
न ककसी का स्तवामी है । प्रत्येक रव्य स्तवयं की पयावय का ेही बनाता है । हम स्तवयं की पयावय के ही बनाने वाले 
हंै । हमारी उन्ननत हमारे सम्बन्धी या अन्य नहीं कर सकते हंै अपनी उन्ननत हम स्तवयमेव करते हंै । 
 ८८८-यथाथव ज्ञान स ेही परभाव का पररहार—अात्मा जाे रागपररर्ाम कर रहा है उसके फल काे ररश्तेदार नहीं 
भाेगेंगे, वह स्तवयं ही ताे कृत पररर्ामांे के फल काे भाेगेगा । माेहहयांे काे अात्मा की स्तवच्छता बुरी मालूम हाेती 
है । माेहहयांे काे ताे यही ठीक है यही लगा रहता है । उल्टा रास्तता तभी चला जाता है कक जब कुपथ के प्रनत 
मन मंे यही ठीक रास्तता है, अन्य नहीं—यह कफतूर भरा रहता है । गलत रास्तते काे ठीक माने तभी गलत रास्तते 
पर चला जाता है । गलत काे यदद गलत समझ र्लया जाये कफर कैसे गलत रास्तते पर चला जायेगा । यदद 
रास्तता चलते हुए संदेह हाे गया कक यह गलत रास्तता है कक सही तब वह चलता हुअा भी नहीं चलता है । 
अासर्िपूववक वह नहीं चलेगा चलते वि उसमंे कववेक जागृत रहेगा, अधधक नहीं चलेगा, पूछने के र्लये, 
मागवदशवक की खाेज के र्लये चलेगा जजसकाे सम् यक् त् व प्रकट हाे गया, वह सत्पथ का ध्यान रखता है । उसकी 
प्रसन्नता अपने मंे बनी ही रहती है । काेई कवपत्ति भी हाे जाये वह उस अाेर काेई ध्यान नहीं देता है । धन 
चला गया, साे चला गया धन मेरा स्तवभाव नहीं है । कववेकी जीव काे एकबार सम् यक् त् व हाे जाये, वह अपनी 
अात्मा की समझ बनाये ही रखता है । सम्यग्दृधष्ट अपने सम्मान या अपमान का ख्याल नहीं रखता है । कववेक 
का जागृत रहना ही ज्ञान है । ज्ञान ही त्याग है । ज्ञान या कववेक हाे गया, समझाे त्याग हाे गया । ‘‘यह मेरा 
नहीं है’’—यह सम्यकतया ज्ञान हाेते ही कमवबंध रुक जाता है । कमवबंध के रुकने से त्याग स्तवयमेव हाे गया । 
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ज्ञाननयांे ने समझाया जागा-ेजागाे जजसमंे तुम उपयाेग बनाये हाे, वह सत्पथ नहीं है । जब उसकाे भान हुअा 
ताे उसका उस कुपथ से उपयाेग हटकर, सत्पथ पर लग जाता है । जजसकाे सत्य का ज्ञान हाे गया अाैर 
उसका भ्रम दरू हाे गया है उसके अन्तर मंे उजेला है । जब जीव ज्ञानी हाेता है ताे शीघ्र ही परभावांे काे छाेड  
देता है । समस्तत परभावांे के त्याग के दृष्टान्त की तरह पायी हुई यह दृधष्ट जैसे ही हुई, समझा,े परभावांे का 
त्याग हाे गया । यह ननकववकल्प स्तवानुभूनत इस कववेक मंे ही प्रकट हाेती है । 
 ८८९-कल्यार् स्तवभाव व परभाव के कववके में—पर पर हंै, पर मंै नहीं हूँ—एेसा ज्ञान ही कल्यार्कारी है । एसे े
अनुभव काे परवस्ततु कववेक कहते हंै; यह अनुभव सम् यग् दृधष्ट के हाेता है । सम्यग्दशवन के ननमवल हाेने पर सभी 
गुर् ननमवल हाे जाते हंै । स्तवानुभव-श्रद्धा अादद सम्यग्दृधष्ट के लक्षर् सम् यक् त् व के बाह्य लक्षर् हंै । श्रद्धा, स्तवानुभव, 
जानकारी, प्रतीनत—ये सब ज्ञान की पयावय हंै । ‘तत्त्वाथवश्रद्धानं सम्यग्दशवनम्’ सम्यग्दशवन का यह बाह्य लक्षर् है 
। श्रद्धा करना ज्ञान की कवशेषता है । ननश् चय से श्रद्धा करना सम्यग्दशवन नहीं है । श्रद्धान करना ज्ञान का ही 
एक प्रकार है । अात्मानुभव भी ज्ञान का ही प्रकार है । अात्मानुभव सम्यग्दशवन नही ंहै । स्तवानुभूनत माने स्तव 
का उिम ज्ञान । सम् यक् त् व का स्तवरूप बताते समय ज्ञान की ही पयावय बताई जाती है, सम् यक् त् व की नहीं बताई 
जा पाती । वास्ततव मंे श्रद्धान, प्रतीनत, अनुभूनत भी ज्ञान की ही पयावय हंै, सम् यक् त् व का स्तवरूप यही कहा जा 
सकता कक कवपरीत अर्भप्रायरहहत स्त वच्छता । एेसे सम् यक् त् व के हाेने पर सभी गुर् ननमवल हाे जाते हंै । जसै े
स्तवास्तथ्यादद से उत्पन्न हाेनेवाला हषव बताया नहीं जा सकता है । हषव ताे मन-वचन-काय की चेष्टाअांे से प्रकट हाे 
जाता है । हषव मन-वचन-काय की चेष्टाअांे से उत्साहादद संचारी भावांे के द्वारा लसक्षत हाेता है वस्ततुत: हषव दलुवक्ष्य 
है । इसी प्रकार सम् यक् त् व ताे दलुव क्ष्य है, सम् यक् त् व कैसे समझ मंे अायेगा? अनुभूनत श्रद्धा अादद बाह्य लक्षर्ांे 
द्वारा सम् यक् त् व लसक्षत हाेता है । स्तवानुभव ज्ञान की पयावय है । स्तवानुभव से सम् यक् त् व जाना जाता है । यहाूँ 
शंकाकार कहता है कक साक्षात् अात्मा के अनुभव काे ताे सम्यग्दशवन मानाे । र्मथ्यादृधष्ट के स्तवानुभव हाेता ही 
नहीं है, अत: स्तवानुभव काे मानाे । कफर अाप स्तवानुभूनत काे सम्यक् त् व का बाह्य लक्षर् क्यांे कहते हंै? समाधान:—
यह कहना ठीक नहीं है । क्यांेकक एेसी धारर्ा मंे प्रतीत हाेता है कक तुम सामान्य कवशेष के लक्षर्भूत साकार-
अनाकार के कवषय मंे अनर्भज्ञ हाे । अत: यहाूँ पर साकार अाैर अनाकार का लक्षर् कहते हंै । जैसे गाै कवशेष 
साकार है; गाेसामान्य अनाकार है । गाेसामान्य जानतवाचक नाम है । शंका:—गाेसामान्य के जानने पर भी ताे 
कुछ रूपक प्रतीत हाेता है । उिर—जब कुछ मुकाबला रखकर देखे तब रूपक प्रतीत हाे जाता है साे उस 
समय कवशेष की दृधष्ट अा जाती है । एेसे लाेग जाे सामान्य काे थाेड ा बहुत समझते हंै, वे कवशेष से र्मला जुला 
ही समझते हंै । सामान्य वस्ततु का तत्त्व है । 
 ८९०-अात्मगरु्ाे ंमे ंसाकारता व ननराकारता—अाकार माने अथवकवकल्प है । अथवकवकल्प ज्ञान की चीज है; ज्ञान 
की समस्तत पयावयें कवशेष से सम्बस्न्धत हंै । सामान्य के कवचार का भी काेई रूपक हाे सकता है, परन्तु सामान्य 
का काेई रूपक नहीं है । स्तव पदाथव या पर पदाथव—दाेनांे ही अथव कहलाते हंै । ज्ञान ही उपयाेग सहहत अवस्तथा 
काे कवकल्प कहते हंै । चाहे स्तव पदाथव मंे कवकल्प लगाअाे, चाहे परपदाथव मंे कवकल्प लगाअाे, दाेनांे का ेही 
अथवकवकल्प कहते हंै । अथवकवकल्प ज्ञान की ही पयावय है । अब अनाकार काे जाननये—जजसका काेई अाकार 
न हाे उसे अनाकार कहते हंै । ज्ञान ही सकवकल्प है । अन्य शेष गुर् ननकववकल्प हंै । सब गुर्ांे का अनुभव 
चंूकक ज्ञान है अत: सकवकल्प है । सम्यक् त् व अाैर चाररत्र व अन्य सभी गुर् ननकववकल्प हंै । अनाकारता हाेना 
अनन्त गुर्ांे का लक्षर् है । केवल ज्ञान ही साकार हाेता है । इतना ससद्ध कर चुकने पर—साकार ज्ञान की 
अवस्तथायें हंै, अनाकार शेष गुर्ांे की अवस्तथायें हंै—यहाूँ एक जजज्ञासु ने शंका की है—शंका—कवशेष के समान 
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सामान्य भी ताे वास्ततकवक चीज है । कफर ककसी काे साकार अाैर ककसी काे अनाकार क्यांे कहते हाे? समाधान:—
ज्ञानं सामान्यवत् कवशेषवत् अखस्तत । सभी चीजें सामान्य धमव से युि हंै, अाैर कवशेष धमव से सहहत हंै । ज्ञान 
सामान्य अनाकार है अाैर ज्ञान कवशेष सकवकल्प साकार है । चेतना सामान्य अनाकार है । चेतना कवशेष साकार 
भी है व अनाकार भी है । वस्ततुत: सामान्य अननववचनीय है । ज्ञान के कबना शेष गुर् ननकववकल्प हाेने से अनाकार 
हंै । ज्ञान के कबना शेष गुर् कवशेष अाैर सामान्य दाेनांे अपेक्षाअांे से ननराकार हंै । अत: स्तवानुभव अाैर श्रद्धान 
या प्रतीनत करना सम्यग्दशवन नहीं है—ज्ञान की ही पयावय है । 
 ८९१-यह जीव राग दे्वष, ज्ञान अादद सब खुद मे ंही करता है—इससे प्रकट हाेता है कक प्रत्येक अात्मा अपने 
गुर्ांे से तन्मय है । इससे पर का रव्य-क्षेत्र-काल-भाव अलग है । अत: एक अात्मा का दसूरे अात्मा से माेह 
नहीं हाे सकता है । एक अात्मा का दसूरे अात्मा से राग नहीं हाे सकता एक दसूरे से दे्वष नहीं हाे सकता, एक 
अात्मा दसूरे अात्मा काे ज्ञान नहीं दे सकता । एक अात्मा दसूरे अात्मा काे अच्छे या बुरे मागव मंे नहीं लगा 
सकता । जीव जाे करता है, सब अपने प्रनत करता है; दसूरे के प्रनत कुछ नहीं कर सकता है । एक अात्मक्षेत्र 
से दे्वष ननकलकर दसूरे जीव मंे नहीं पहुूँच सकता है । लेककन कफर भी माेही राग मंे फंसा रहता है । सम्यग्दृधष्ट 
साेचता है कक हमारे मंे जाे पररर्मन नहीं हाेगा, वह तुम्हारे करने से नहीं हाे सकता । मंै दनुनयाूँ मंे कुछ नहीं 
करता, न ककसी से राग करता न दे्वष । न मंै ककसी काे सुखी करता, न ककसी काे दुुःखी । लेककन दनुनया के 
लाेग दनुनया काे अपने उपयाेग मंे फंसाये हुए हंै । ज्ञान गुर् सकवकल्प हंै, शेष गुर् ननकववकल्प हाेते हंै । सम् यक् त् व 
गुर् अाैर सम्यक् त् व की पयावयें ननकववकल्प हंै । जजसके हाेने पर हमारी बुद्धद्ध ठीक चले, उसे सम्यग्दशवन कहते हंै 
। 
 ८९२-धमाेवत्साहन—धमव कमर कस के कराे । हम जजंदा हंै ताे धमव पाने के र्लये ही हंै । धमव सीखने के र्लये 
तन-मन-धन-वचन सब न्याैछावर कराे, अाैर कमर कस के उत्साहपूववक तैयार हाे । हमारा उदे्दश्य ही ज्ञान है । 
ज्ञान ताे परभव मंे भी काम दे सकता है, परन्तु यश, धन ये क्या करंेगे । ज्ञानाभयास करे मन मांही, ताके माेह 
महातम नाहह सम्यग्दशवन दलुवक्ष्य है, उसकी प्ररूपर्ा ज्ञान द्वारा ही हाेती है । क्यांेकक ननकववकल्प वस्ततु काे नहीं 
कहा जा सकता, उसका उले्लख ज्ञान द्वारा ही ककया जाता है । अनुभूनत प्रतीनत, श्रद्धान ये सब ज्ञान की ही 
पयावय हंै । जैसे हषव मन-वचन-काय-मुखाकृनत इन र्चह्नांे से बताया जा सकता है; हषव स्तवयं काे काेई नहीं बता 
सकता है । उसी प्रकार सम्यग्दशवन भी ननवावच् य है, उसकाे ज्ञान के द्वारा ही बताया जा सकता है । ज्ञान एक 
साथ स्त व अाैर पर काे जान जाता ननश् चय से अात्मा का एक ज्ञान गुर् स्तवाथव है अाैर स्तवाथव से सम्बन्ध रखनेवाले 
सुखादद अन्य गुर् पराथव हंै । जब ज्ञान अानन्द का स्तवयं अनुभव करता है, ताे वह अनुभव ताे स्तवयं ज्ञान है 
परन्तु अानन्द ज्ञान से पर है । ज्ञान से जब सम्यक् त् व का अनुभव ककया ताे ज्ञान ज्ञान के र्लये स्तव है अाैर 
सम् यक् त् व के र्लये पर है । ज्ञान ने जजतने भी अन्य गुर्ांे का अनुभव ककया, तब ज्ञान ज्ञान के र्लये स्तव है अाैर 
शेष गुर्ांे के र्लये पर है । जैसे ज्ञान ने सुख जाना ताे ज्ञान सुखमय नहीं हाेगा, ज्ञान ज्ञान रहा सुख सुख रहा; 
वे दसूरे मंे एकमेक नहीं हाे गये । उसी प्रकार ज्ञान ने सम् यक् त् व जाना ताे सम् यक् त् व सम् यक् त् व ही रहा, ज्ञान ज्ञान 
ही रहा, ज्ञान सम् यक् त् वमय नहीं हाे गया । 
 ८९३-सम् यक् त् व अननववचनीय ह,ै अत: वह ज्ञान के द्वारा ही ननरूकपत हाेता ह:ै—वस्ततुत: सम्यग्दशवन अननववचनीय 
है, सूक्ष्म है—अत: उसकाे कहने का अाैर सुनने का काेई अधधकार नहीं है । यदद तुम्हंे सम् यक् त् व की चचाव 
करनी है ताे चचाव ज्ञान द्वारा ही कराेगे । सम्यग्दशवन ज्ञान से ननरूकपत हाेता अब अपने अापकाे एसेा अनुभव 
ककया जाये कक मंै ज्ञानमात्र हूँ ज्ञान मेरा सववस्तव है ज्ञान के अनतररि मेरा कुछ नहीं है, शरीर का एक अर्ु भी 
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मेरा नहीं है । सब जीवांे की सबकी अलग-अलग पररर्नतयां हंै । हम उनका भाव अपने उपयाेग मंे क्यांे लायें 
। मंै ताे ज्ञानमात्र हूँ । कवकल्प भी मेरा स्तवभाव नहीं है, ये भी ननर्मि नैर्मत्तिक भाव से ही अाते हंै । कवकल्पांे 
का करने वाला मंै स्तवयं नहीं हूँ । मंै ज्ञानरूप हूँ, ज्ञान ही मेरा स्तवभाव है, मंै अन्य रूप नहीं हाे सकता एेसी 
भावना भाने से सुख र्मलता है, माेक्ष र्मलता है । बड े-बड े तीथोंकरांे ने अपने काे अककंचन अनुभव करने के 
र्लये राज्यादद वैभव काे छाेड कर, जंगल मंे जाकर तपस्तया करके अपने काे ज्ञानमय, अककंचन अनुभव ककया । 
जैसे ककसी व्यर्ि ने दसांे राेजगार ककये; पहला ककया, बदल ददया, दसूरा बदला, तीसरा बदला, इस प्रकार 
नाै राेजगार तक उसने बदल ददये, लेककन वह दसवंे राेजगार काे डटकर प्रसन्नतापूववक करने लगा । इसका 
मतलब हुअा कक उस व्यर्ि के र्लये दसवंे मंे लाभ हुअा अन्य नाै मंे हानन हुई; अत: उसने दसवां अपनाया । 
इसी प्रकार तीथोंकरांे ने कववाह ककया स्त री सुख भाेगा, राज्यसुख भाेगा, लेककन उनकाे इनमंे लाभ जब दृधष्टगाेचर 
नहीं हुअा ताे उन्हांेने वन मंे जाकर तपस्तया करके अपने काे ज्ञानमय, अककंचन अनुभव ककया । कफर उन्हांेने 
उसे नहीं छाेड ा, पुन: गृहस्तथ नहीं हाे गये । इसका कारर् था कक उन्हंे इसी मंे कल्यार् ददखाई ददया यही 
अच्छा लगा, इसी मंे उन्हंे लाभ ददखा । तीथोंकरांे ने अनुभव ककया—मंै अककंचन हूँ, ज्ञान ही मेरा स्तवभाव है, 
अन्य मेरा स्तवभाव नहीं है । अाखखरी काम उनका अपने काे ज्ञानमात्र अाैर अककंचन अनुभव करना था अत: 
सववश्रेष्ठ यही अाखखरी काम ससद्ध हाेता है । 
 मरने के बाद एेसा बनेंगे, उसका ननर्वय वतवमान के भाव कर रहे हंै । माेह के भाव करने से दगुवनत प्राप्त हाेती 
है, अच्छे भाव करंेगे ताे सुगनत र्मलेगी । अच्छा कववेक वह है, जाे पर भव की बात भी साेचे। ज्ञान काे छाेड कर 
अागामी भव मंे भी काेई मेरा सहाय नहीं है । मेरा मददगार मंै ही हूँ, भगवान भी मेरा रक्षक नहीं है । अपने 
जजम्मेदार हम स्तवयं हंै, अन्य ककसी पर हमारा उिरदाययत्व नहीं है—एेसा दृढ  कवश् वास रक्खा े। पनत की रक्षा 
पत् नी नहीं कर सकती, कपता की रक्षा पुत्र नहीं कर सकता; पुत्र की रक्षा माता-कपता नहीं करते। दनुनया के 
अन्दर मंै ही अपने खुद का ससंह हूँ । जाे व्यर्ि अच्छे मागव के र्लये भाव करता है, उसे अच्छा फल प्राप्त हाेता 
है । 

गाथा 35 
जह र्ाम का ेकव परुरसा ेपरदव् वर्मर् ंनत जाद्धर्दुं चयदद । 
तह सव् व ेपरभावे र्ाऊर् कवमु चदे र्ार्ी ।। ३५ ।। 

 ८९४-सम्यग्ज्ञान मे ंअसत्य के प्रत्याख्यान का दृष्टान्त—अात्मा का प्रत्याख्यान क्या है इस बात पर दृष्टान्त ददया 
गया है। अाैर, दृष्टान्त देकर यह समझाया है कक ज्ञान हाेने का नाम ही प्रत्याख्यान है, यथाथव ज्ञान हाे जाने पर 
जाे पर पदाथाेों का ग्रहर् करने की भावना नहीं रहती एेसी ज्ञानावस्तथा का ही नाम प्रत्याख्यान है । कफर बाहरी 
चीजें छूट जाती हंै या छाेड  देते हंै, अथावत् बाहरी चीजांे का नाम लेकर व्यपदेश करता है वह कक इसने त्याग 
ककया । ककसी पुरुष ने ककसी वस्ततु का त्याग ककया ताे वस्ततु का क्या त्याग ककया? वह ताे पहहले से ही जुदी 
थी, उसके सम्बन्ध मंे जाे कवकल्प ककया जा रहा था उसका त्याग ककया, इसी के मायने त्याग है । अाैर, 
कवकल्प का त्याग ककया उसमंे बात क्या अायी? काेई कवधधरूप बात ताे हाेना चाहहए । ताे वह कवधधरूप बात है 
केवल ज्ञान की । जैसे ककसी पुरुष ने ककसी दसूरे की चद्दर भूल से अाेढ  ली, करीब-करीब एक सी थी । अब 
दसूरा पुरुष यह जानकर कक मेरी चद् दर ताे यह है, उस पुरुष काे जगाता है अाैर कहता है कक यह ताे मेरी 
चद् दर है । लाे उसे अपनी चद् दर के ननशान न र्मलने पर सही ज्ञान बन गया कक यह मेरी चद् दर नहीं है । 
देखाे इस ही ज्ञान मंे यह बात समायी हुई है कक त्याग कर ददया । अब उस चद् दर काे वह देवे कभी भी, पर 
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ज्ञान की अाेर से ताे उसका त्याग हाे गया । अब वह भीतर मंे उसे अपनाता नहीं है । इसी प्रकार इस जीव 
ने रागदे्वषाददक जाे परभाव है उन्हंे अाेढ  रखा है, उन्हंे ग्रहर् करने की बुद्धद्ध रखी है ताे गुरुजन समझाते हंै कक 
अरे ये परभाव हंै तू इनकाे अाेढ े हुए है । तू इनकाे ग्रहर् ककये हुए है, उन गुरुजनांे की बात सुन ली पर उसे 
ननकाल ददया । कफर अनेक गुरुअांे ने बताया ताे अाखखर ज्ञानरूप ताे यह था ही, अपने ज्ञानस्तवरूप का प्रयाेग 
करता है, वस्ततुस्तवरूप के अभयास से जान लेता है कक ये सब परकीय हंै, नैर्मत्तिक हंै, अाैपाधधक हंै, मेरे स्तवरूप 
नहीं हंै, एेसा जजसने वास्ततकवकरूप से जान र्लया उसने उन परभावांे का त्याग कर ददया । वे परभाव हाे रहे 
हंै पर ज्ञान की अाेर से त्याग की बात कही जा रही है । ज्ञान हाेते ही उन समस्तत परभावांे का त्याग हाे गया 
। ककसी कारर् वश कदार्चत उन बाह्य वस्ततुअांे का त्याग करने मंे उसे कुछ कवलम्ब हाे जाये लेककन जहाूँ यह 
जान र्लया वास्ततकवकरूप से कक यह मेरा स्तवरूप नहीं है, लाे ज्ञान के ढंग से उनका त्याग तुरन्त हाे गया । 
 ८९५-सम्यग्ज्ञान मे ंअसम्यक् के प्रत्याख्यान की अनभुनूतयाे ंस ेपरख—न हम अाप अनेक वस्ततुअांे के सम्बन्ध 
मंे ज्ञान ककया करते हंै अाैर इसे अच्छी तरह पहहचान सकते हंै कक ज्ञान हाेते ही भीतर मंे फैसला हाे जाता है 
। कफर यदद उन्हंे ग्रहर् ककए हुए हंै उनका प्रयाेग करता है, उनके प्रसंग मंे रहता है ताे कफर वे चीजें रुचेगी 
नहीं । उनमंे उसे एक फीकापन सा प्रतीत हाेता है । चूूँकक भीतर मंे ज्ञान की अाेर से उनका त्याग बना हुअा 
है इस कारर् व्यवहार मंे भी फीकापन रहता है । सम्यग्दृधष्ट जीव न ेसमस्तत पर-जीवांे का यथाथव ननर्वय कर 
रखा है पर वस्ततुअांे का सही पररचय प्राप्त ककया है, ये मेरे से अत्यन्त र्भन्न हंै, ये मेरे स्तवभावरूप नहीं हंै । जब 
एेसी भीतर मंे अनुभूनत जगी है ताे फीकापन ताे अपने अाप अायेगा । ज्ञानी पुरुष घर मंे भी जल से र्भन्न 
कमल की नाई रहता है । उसे समस्तत चीजें र्भन्न असार ददखती हंै । उसे समस्तत कायाेों मंे मन नहीं लगता ताे 
इसका कारर् क्या है कक अपना अमृततत्त्व अपने काे पीने काे र्मल गया । ज्ञानस्तवरूप जाे ननज तत्त्व है उसका 
उपयाेग बने, अनुभव बने अानंद जगे जजसके प्रताप से अब इस जीव काे काेई खराब बात सुहाती नहीं है । 
जैसे सुनते हंै कक ककसी काेयल के बच् चे काे काैवा ने पाल र्लया । काैवा का बच् चा अाैर काेयल का बच् चा ये 
दाेनांे एक जैसे मालूम हाेते हंै । ताे वह काैवा उस काेयल के बच् चे काे अपना बच् चा समझकर पालता रहता है 
लेककन कुछ अाैर बड ा हाेने पर जब वह यह जान लेता है कक अरे यह ताे मेरा बच् चा नहीं है ताे झट उस 
काेयल के बच् चे काे वह अपने र्चि से उतार देता है अाैर उसे मारने भी लगता है । बेचारा काेयल का बच् चा 
भाग ननकलता है, इसी तरह अज्ञानी जीव जजन्हांेने अपनी पृथक् सिा कुछ समझ नहीं पाया, शरीर काे ही यह 
मंै हूँ यह माना, अाैर यहाूँ जाे प्रार्ी ददखे, शरीर वाले ददखे उनकाे ननरख करके ये ही मेरी इज्जत के अाश्रय-
भूत हंै एेसा माना अाैर इन्हीं इखन्रय के कवषयांे मंे अपना लाभ समझा, इन सब बाधाअांे के कारर् ये जीव 
बाह्य मंे भटके हुए हंै, बाह्य मंे प्रीनत बनाये हुए हंै अब यह बाह्य प्रीनत कब र्मटे? तब ही र्मट जायगी जब 
समझ मंे अाये कक इन बाह्य पदाथाेों से मेरा रंच भी सम्बन्ध नहीं है । 
 ८९६-माहेाेदय मे ंयथाथव की अप्रतीनत—माेह के उदय मंे प्राद्धर्याे काे यथाथव बात ज्ञान मंे नहीं अाती । वे ताे 
एेसा सचमुच के ढंग से मान रहे हंै कक ये सब बाह्य पदाथव मेरे हंै, यह जाे इतना बड ा घर है वह मेरा ही ताे 
है, इसमंे काेई दसूरा कब जा ताे नहीं कर रहा । अरे यहाूँ कब जा न कर सकने की बात ताे माेही माेहहयांे की 
सम्मनत का पररर्ाम है कक एक दसूरे का जायदाद पर कब जा नहीं कर रहा है पर तत्त्व की बात यह है कक 
जजसे जीव ने अपनी जायदाद समझा है उस पर ही कब जा नहीं है मरर् हाेता है, छाेड कर चला जाता है ताे 
कहाूँ रहा कब जा? जजन्दा रहते ही ककसी-ककसी ढंग से कवयाेग हाे जाता है । अन्य की ताे बात क्या, इस देह 
पर भी ताे कब जा नहीं है । जजस ककसी भी क्षर् मरर्काल अाता है, इसे रीता छाेड कर जाता है, ताे कफर अन्य 
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क्या चीज उसकी हाेगी? परवस्ततुवांे मंे ममता करने से द:ुख हाेता है । दुुःख मेटना है ताे क्या करना चाहहये 
अाैर क्या करते हंै लाेग? लाेग ताे अपने घर वालांे से र्मलकर, उनसे रमकर दुुःख मेटना चाहते हंै, ताे भला 
बताअाे जजस माेह के करने के कारर् द:ुख हुअा है उसी माेह काे करके काेई दुुःख र्मटाना चाहे ताे कैसे वह 
दुुःख र्मट सकता है? ताे कफर माेह करने से लाभ क्या र्मलता? अरे यह अज्ञान है कक यहाूँ के लाेग कुछ हमंे 
समझे कक यह भी कुछ जानदार है, रव् यवान हंै, बड े लाेग हंै, अरे उनके समझ लेने से तेरे काे क्या लाभ र्मल 
जायगा? यह दनुनया ताे स्त व् नवत् असार है जैसे स्त व् न झूठा है एेसे ही यहाूँ के ख्याल झूठे हंै । स्त व् न मंे माना 
कक यह मेरा है लेककन वह झूठ है, रहता कहा है? इसी तरह माेह मंे माना कक यह मेरा है । लेककन यह है 
झूठ, रहता कहाूँ है? मेरा जगत मंे कहीं कुछ भी नहीं है । ताे व्यथव रहा ना माेह? ककसका काैन लड का है? 
अरे जगत मंे अनन्त जीव हंै, एक जीव वह भी है उसी तरह का ताे । जैसे अनन्त जीव मेरे कुछ नहीं लगते 
इसी तरह यह भी मेरा कुछ नहीं लगता । रंचमात्र भी सम्बन्ध नहीं, लेककन माेह मंे उसी के र्लये मरे जा रहे, 
उसी के र्लये रात ददन बेचैन रहते, दुुःखी हाेते रहते, खुद मंे कंजूसी बनाये, खुद मंे लाेभ बनाये, पर ये बच् चे 
खूब धन वाले बने, इनका कुछ कबगाड  न हाे, एेसी मन की वृत्ति रहती है ताे बतलाअाे इससे खुद काे क्या 
लाभ र्मला? लाभ कुछ नहीं र्मला बखल्क हानन सारी हुई । ताे माेह मंे हानन ही हानन है । 
 ८९७-माहेकवघात के उद्यम की कवधध—माेह की कठाेरता ज्ञान की रस्तसी से ही कट सकती है । है कठाेर माेह 
पाषार् की तरह पर ज्ञान जैसी नरम रस्तसी इस माेह पत्थर पर राेज-राेज चलती रहे ताे वह पत्थर भी वह माेह 
भी कट सकता है पर इसके र्लये चाहहए लम्बा समय सत्संग के र्लए । ताे यहाूँ एक तत्त्वज्ञान की बात है । 
जहाूँ यह समझ मंे अाया कक ये जड  हंै, मंै चेतन हूँ बस त्याग ताे उन सबका उसके भीतर मंे हाे ही गया । 
यदद न हाे ज्ञान की अाेर से त्याग स्तवरूप ताे त्याग मंे वह बढ  भी नहीं सकता । मंै ज्ञानमात्र हूँ, एेसा ज्ञान 
करना एेसी श्रद्धा रखना इसही पर तुल कर रहना, एेसा अनुभव करने के र्लए कवषय कषायांे की प्रीनत तजना 
अाैर ककतने ही उपरव उपसगव अायें वे कुछ भी नही ंहंै पर मुझे अपने अापके अान्तररक स्तवरूप का पररचय 
र्मले यह ताे सब कुछ है, एेसी दृढ तम भावना जजस ज्ञानी के रहती है उसके त्याग ताे चलता रहता है । भीतर 
से उपेक्षा हाे गयी है, कवकल्परूप फंसना नहीं चाहता है । ताे प्रत्याख्यान कहाे, त्याग कहाे वस्ततुत: क्या है? 
एक ज्ञानभाव । क्यांेकक त्याग भी जानकर ही ताे छाेड ा जाता है, ये हेय हंै मेरी बरबादी के हेतु हंै, मेरे स्तवरूप 
नहीं हंै एेसा जाने अाैर ननरन्तर एेसा जानते जावंे ताे उसे अपने ज्ञानमात्र का अनुभव हाेगा अाैर उससे जाे 
कवशशष्ट अानन्द प्राप्त हाेगा उससे कमाेों की ननजवरा हाेगी, माेक्षमागव बढ ेगा । ताे जजसकाे ज्ञान हाेने पर अात्मा 
का अनुभव हाे जाता है उसे ककस प्रकार से पर भावांे का कववेक हुअा उसकी बात सुनाे । 
 ८९८-मै ंशदु्ध चतैन्यमात्र हूँ—अात्मा जाे चैतन्यमात्र है अमूतव है, अखण्ड है, जाे भावांे मंे बसता है; वह न स्त री 
है, न पुरुष है; न नतयोंच है, न देव-नारकी है; न कीड े मकाेड े र्चउंट़ी अादद है । अात्मा ताे एक अखण्ड सत् 
है, वह अात्मा यह कुछ नहीं है । अात्मा उन भावांे काे भूल जाए, जजतने वह अपने र्चि मंे बसाये रखता है 
कक मंै धनी हूँ, मंै त्यागी हूँ, मंै पखण्डत हूँ एेसा ध्यान बनाये ताे वह कववेकी है । यह (पयावय) कुछ नहीं है, सब 
नाटक है, इन नाटकांे मंे मत अटकाे, इनकाे छाेड  दाे । मंै चैतन्यमात्र हूँ, मंै ज्ञायकभाव हूँ एेसा अनुभवन हाेने 
से कमाेों की ननजवरा हाेगी । कमाेों का मूलत: कवनाश इस अात्मा के अनुभव से हाेता है । अत: ज्ञान ही सववश्रेष्ठ 
है । स्तव का अनुभव भी ज्ञान ही है । परन्तु वह स्तवानुभूनत सम् यक् त् व की अकवनाभावी है । अथावत् वह अात्मानुभव 
सम् यक् त् व के हाेने पर हाेता है, यदद सम् यक् त् व न हाे ताे वह स्तवानुभव नही ंहाेता है । सम्यग्दशवन अाैर स्तवानुभूनत 
मंे परस्तपर मंे अकवनाभावी सम्बन्ध हाेने से स्तवानुभूनत के द्वारा सम्यग्दशवन का बाेध करा ददया जाता है । वह 
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स्तवानुभूनत ही सम् यक् त् व कहलाती है । स्तवानुभूनत एक साधारर् शबद है । स्तव की कैसी अनुभूनत हाेती है? स्तवानुभूनत 
दाे प्रकार की है:—(१) अशुद्धनयात्मक स्तवानुभूनत अाैर (२) शुद्धनयात्मक स्तवानुभूनत । मंै व्यापारी हूँ, पंदडत हूँ, 
त्यागी हूँ, धनी हूँ—यह भी स्तवानुभूनत है; परन्तु यह अशुद्धनयात्मक स्तवानुभूनत है । अाैर मंै ज्ञानमात्र हूँ मंै 
र्चत्स्तवभाव हूँ यह अनुभूनत भी स्तवानुभूनत है; परन्तु यह शुद्धनयात्मक स्तवानुभूनत है । अशुद्धनयात्मक स्तवानुभूनत 
से संसार बढ ता है अाैर शुद्धनयात्मक स्तवानुभूनत से माेक्ष र्मलता है । 
 सम् यक् त् व हाेने के बाद स्तवानुभूनत रहे, यह अावश्यक नहीं है । सम् यक् त् व हाेने पर स्तवानुभूनत रहती भी है, नहीं 
भी रहती है । जैसे अंग्रेजी, हहन्दी, उदूव, संस्तकृत, मराठी अादद भाषायें पढ  लेने के बाद सब मंे उपयाेग नहीं 
रहता है, जजसमंे हमारा उपयाेग है, उसी मंे उपयाेग रहता है । इसी प्रकार सम्यग्दशवन के हाेने पर स्तवानुभूनत 
रहती भी है, नहीं भी रहती । परन्तु जब सम्यग्दशवन हुअा था स्तवानुभूनत काे लेकर हुअा था । जब स्तवानुभूनत 
नहीं हाेती तब अात्मा अन्त: ननरन्तर स्तवरूप प्रतीनत का काम करता रहता है, सम्यग्दशवन ताे रहता ही है । 
शकंा:—स्तवानुभूनत के द्वारा परभाव का कववेक कैसे हाेता है? समाधान:—भावक भाव का कववेक बताते हुए यही 
बात श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव ३६ वीं गाथा मंे कहते है— 

गाथा 36 

र्स्त्थ मम का ेकव माहेा ेबजु्झदद उवअागे एव अहमके् का े।  
त ंमाेहद्धर्म्ममि ंसमयस्तस कवयार्या कवनंत ॥ 36 ॥ 

 ८९९-अात्मा की ननमाेवहता—माेह मेरा कुछ भी नहीं है मंै ताे एक उपयाेग मात्र हूँ एेसा जाे जानता है, अपने 
काे बाेधता है, बूझता है उसे समय अथावत् अागम तथा अात्मतत्त्व के ज्ञाता पुरुष माेह-ननमवमत्व अथवा ननमाेवह 
कहते हंै । माेह मेरा कुछ भी नहीं है—यहाूँ पर अाचायव ने स्त री-पुत्रादद के राग की चचाव काे नहीं कहा, क्यांेकक 
वह राग माेह के सामने याने राग के राग के सामने कुछ भी नहीं है । जैसे ककसी अादमी ने अापका कवराेध 
ककया, अापने उसका काेई जवाब भी नहीं देना चाहा । उसका मतलब हुअा कक वह कवराेध पक्ष वाला कमजाेर 
है क्यांेकक अापने उसका जवाब यह साेचकर नहीं ददया कक यह ताे बकता है, इसका क्या जवाब देना । यदद 
अापने उसका कवराेध करने पर कवराेध ककया ताे इसका मतलब हुअा कक उसमंे भी काेई बल है । सम्यग्दृधष्ट 
की ननगाह मंे स्त री-पुत्र-र्मत्र का राग कुछ भी नहीं है । अतएव यहाूँ माेह काे ही कहा कक माेह मेरा कुछ भी 
नहीं है । 
 ९००-अात्मा की उपयागेमात्रता—मंै एक उपयाेगमात्र हूँ, चैतन्य मेरा स्तवभाव है—एेसा जाे जानता है, उसे माेह 
से भी ममता नहीं है । धन हरेक छाेड  सकता है परन्तु बात छाेड ना कदठन है । एेसा क्यांे हुअा—कक यह बात 
नहीं छाेड ़ी जा सकती है जाे जजस बात काे ननजभाव मानेगा वह उसे कैसे छाेड ेगा । जाे उस बात से भी अपने 
काे न्यारा करले वह कववेकी ज्ञानी है। जाे अपने मंे हाेने वाले राग-दे्वष-माेह भाव हंै, उनका भी त्याग कर देवे 
ताे कमव ही न बधंे । यदद अपने भाव काे न पकड े रहंे ताे दुुःख हाे ही नहीं सकता । दशु्मनी हाेने पर काेई तुम 
से बड ा है उससे दया करके बाेल लाे कक यह ताे अज्ञानी है, इस से बाेलने मंे क्या दाेष है? यदद छाेटा है ताे 
उससे बाेलने मंे शाेभा ही है । धन मेरा नहीं है उसकी यहाूँ चचाव करना व्यथव है क्यांेकक बार-बार चचाव करने स े
सन्देह हाे जाता है कक धन-वैभवादद अपने कुछ हांेगे, तभी ताे इनकी अाचायव बार-बार चचाव कर रहे हंै । अतएव 
यहाूँ पर धन वैभवादद मेरे नही ंहंै—इनकी चचाव न करके माेह राग, दे्वष वचन बात मेरे नहीं हंै इनकी चचाव कर 
रहे हंै । यह माेहभाव भावक माेहकमव के द्वारा रचा जाने वाला है । अनुभाग वश फलदान मंे (ननर्मिरूप से) 
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समथव हाेने से माहेनीयकमव भावक कहा जाता है । उस भावक के द्वारा ननववत्यवमान भाव्य यह माेह परभाव है । 
यह प्रभाव टङ्काेत्कीर्ववत् ननश् चल मुि ज्ञायकस्तवभावी का कुछ भी नहीं है, क्यांेकक परमाथव से देखाे ताे परभाव 
मुि ज्ञायकस्तवभाव का ेकुछ भी हुवाने मंे समथव नहीं है । मंै वही का वही चैतन्यतत्त्व हूँ । मंै ताे उपयाेग मात्र 
हूँ अथवा र्चच्छर्िमात्र हूँ जजसकी प्रताप संपत्ति एेसी है कक समस्तत कवश् व के प्रकाश करने मंे प्रचण्ड कवकस्तवर 
है । 
 ९०१-चतैन्यस्तवरूप के ज्ञाता के कवभाव मे ंभी ममता का अभाव—मंै एक उपयाेगमात्र हूँ, ज्ञानमात्र हूँ—एेसा जाे 
जानता है, उसकाे माेह से भी ममता नहीं है, यहाूँ पर ककसी वस्ततु की ममता की ताे बात ही नहीं कर रहे हंै । 
काेई व्यर्ि कबगड  जाए, अाैर उसकाे तुम बार-बार मनाने लगाे ताे लाेग समझंेगे कक यह बड ा अादमी हाेगा, 
अतएव इसकाे बार-बार मना रहे हंै । धन मेरा नहीं है—यह कहना ननम् न श्रेर्ी का कथन करना कहलायेगा, 
अत: धन मेरा नहीं है, इसकी चचाव ही नहीं की गई है । हमला राग-दे्वष माेह बल पर कराे—ये मेरे नहीं हंै । 
अागम के जानने वालांे ने एेसा कहा है कक जाे जीव माेह काे अपना रहा है, वह जजस पर काे कवषय करके 
माेह ककया गया है, उसका ेभी अपनायेगा । जैसे जजसकाे अपना राग कप्रय लग रहा है, जजसकाे अाश्रय करके 
राग ककया गया है, वह उसकाे भी अपनायेगा । राग करना उतना बुरा नहीं, जजतना बुरा राग का राग करना 
है । जजसकाे राग ही अच्छा न लगे, उसकाे वह चीज भी अच्छी नहीं लगेगी, जजसकाे अाश्रय करके राग ककया 
गया था । जैसे जजसने घड ़ी का राग ककया, यदद हमंे घड ़ी का राग कप्रय लग रहा है ताे घड ़ी भी अवश्य कप्रय 
लगेगी । जजसे घड ़ी का राग कप्रय नहीं है, उसे घड ़ी भी अच्छी नहीं लगेगी । यह घड ़ी का राग कष्टकर है, 
इससे क्या लाभ है? इसके राग के बनाने मंे ककतना कष्ट हाेगा—एेसा कवचारने से छूट सकता है । जाे अपने 
राग काे मेटना चाहता है उसे घड ़ी भी कप्रय नहीं लगेगी । राग के राग काे माेह कहते हंै । घड ़ी का राग राग 
कहलाया, लेककन घड ़ी के राग का राग माेह कहलाया । माेही काे राग ताे ्यारा लगता ही है, साथ ही राग 
का राग भी ्यारा लगता है । राग के राग मंे बेहाेशी हाे जाती है । राग मंे बेहाेशी नहीं हाेती है । 
 ९०२-ननमाेवहता के अनभुव मे ंअात्मलाभ—माेह मेरा कुछ नहीं है, मंै उपयाेग मात्र हूँ, माेह मेरा स्तवभाव नहीं 
है, मंै ताे एक अमूतव चैतन्य अात्मा हूँ, ज्ञान मेरा स्तवभाव है—इस प्रकार कवचारने से राग-हटे माेह हटे-उसे कहते 
हंै माेह की ननमवमता । जाे इस तरह का अपने काे अनुभव करता है उसे अागम के जानने वालांे ने माेह ननगवम 
कहा है । जब भी शांनत र्मलेगी, ज्ञान ही से र्मलेगी । ज्ञान के ससवाय शाखन्त का अाैर काेई उपाय नहीं है । 
इस ज्ञान के र्लये खुद का ेभी न्याैछावर कर दाे ताे भी कम है । जाे चीज अपने काे अच्छी लगती है, उसी 
के र्लए काेई चीज न्याैछावर की जाती है । यदद तुम्हंे ज्ञान अच्छा लगता है ताे उसके र्लये क्या-क्या न्याैछावर 
नहीं कर दाेगे? जाे जजसकाे कप्रय है उसके र्लए सब कुछ सांैप ददया जाता है । जैसे पुत्र सबकाे ्यारा हाेता 
है; उसके र्लये क्या-क्या न्याैछावर नहीं कर ददया जाता? यदद तुम्हंे मुर्ि अाैर ज्ञान ्यारा है, उसके र्लये धन 
क्या, अन्य क्या-क्या न्याैछावर नहीं कर सकते हाे? वस्ततुत: यह माेह मेरा नहीं है, कफर यह माेह मेरे मंे कैसे 
उत्पन्न हाे गया? यह माेह पुद् गल रव्य के ननर्मि से उत्पन्न हाेता है । कामवर् वगवर्ायें भावकरूप मंे फल देने 
की शर्ि से उत्पन्न हुई उनके द्वारा माेह रचा गया है । मंै इसके हाेने मंे ननर्मि नहीं हूँ, इसके हाेने मंे ये 
पुद् गल ननर्मि हंै । जैसे यदद र्मट्ट़ी साेचे कक घड ा बनने के र्लये मंै ही ननर्मि हूँ अाैर मंै ही उपादान हूँ । ताे 
मेरुपववत की तलहट़ी मंे स्स्तथत र्मट्ट़ी के धड ाधड  घड े बनने लगेंगे, अत: र्मट्ट़ी घड ा बनने मंे ननर्मि नहीं है । 
उसी प्रकार इस माेह के करने मंे ननर्मि मंै नहीं हूँ, ये पुद् गल रव्य ननर्मि है । मंै ताे टङ्काेत्कीर्व प्रनतमा के 
समान ननश् चल हूँ । जैसे पववत के अन्दर मूनतव स्स्तथत है, उसी प्रकार मुझ अात्मा मंे परमात्मा माैजूद है । भेद 
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कवज्ञान की कुशलता से परमात्मत् व प्रकट हा ेसकता है । भेद कवज्ञान पुरुषाथव करने से हाे सकता है । पुरुषाथव 
ककये कबना ताे सम्यक् त् व भी नहीं हाेता । छाेटे बच् चे खेलने के र्लये जैसे रेत का घर बार-बार बनाते हंै अाैर 
बार-बार कबगाड ते हंै, वह घर कुछ काम नहीं अाता । उसी प्रकार तननक सुना अाैर भुला ददया, कफर थाेड ा 
सुना-कफर भुलाया ताे वह ताे बच् चांे का रेत का घर ही है । यदद तुम ज्ञान काे पररपक् व कराे ताे कुछ लाभ भी 
हाेगा । अतुः ज्ञान के पुरुषाथव मंे जड  की प्रीनत छाेड कर लगाे ताे कुछ र्मलेगा । पुण्याेदय के कारर् यह धन 
मुफ्त ही र्मला है, वह मुफ्त मंे ही चला जायेगा उसके टैक्स, चाेरी डाका द्वार हांेगे । मुनाफे मंे र्मलेगा पाप, 
घृर्ा । ज्ञानी जीव साेचता है कक माेह मेरा कुछ नहीं हंै । 
 ९०३-परमागम का जयवाद—अहाे! ये पराेक्ष अाषववाद्धर्याूँ अखन्तम तीथवङ्कर श्री महावीर स्तवामी के तीथव मंे अाज 
भी जयवन्त प्रवतव रही हंै । एक स्ततुनत मंे कहा गया है कक—‘‘या जगमखन्दर मंे अननवार अज्ञान अन्धेर छयाे 
अनत भारी, श्रीजजन की ध्वनन दीपशशखासम जाे नहहं हाेत प्रकाशनहारी, ताे ककस भांनत पदारथ पांनत कहां लहते 
रहते अकवचारी, याकवधध संत कहंे धन है धन है जजन वैन बड े उपकारी ।’’ 
भगवान् महावीर स्तवामी, जजनके चररत्र का स्तमरर् हमारी कलुषताअांे काे दरू भगा देता है, उस चररत्र मंे प्रधान 
एक बात जजस पर हम लाेगांे का ध्यान हाेना चाहहये, वह है भगवान् महावीर स्तवामी का अखण्ड ब्रह्मचयव । 
भगवान् महावीर स्तवामी बाल ब्रह्मचारी थे, यह ननकवववाद ससद्ध है । माता-कपता के कववाह के अाग्रह करने पर भी 
उन्हांेने कववाह करने की स्तवीकृनत नहीं दी तथा समय की अाेर ही उन्हांेने अपना लक्ष्य रक्खा । भगवान् महावीर 
स्तवामी पुण्यशाली व्यर्ि थे, उन्हांेने राज्यसुख भागेा, वे राजा के पुत्र थे—इन कारर्ांे की कवशशष्टता से हम 
उनकाे नमस्तकार करते हांे—एेसा नहीं है । उनमंे एक बड ़ी बात यह थी कक जजसके कारर् हम लाेगांे के मस्ततक 
यकायक झुक जाते हंै, वह है सत्य-उपदेश भगवान महावीर स्तवामी की ददव्यध्वनन से जाे उपदेश संसार के 
प्राद्धर्यांे काे प्राप्त हुअा है, जजससे उन्हंे संसार के समस्तत दुुःखांे से छूटने का मागव ददखाई ददया, वह अब भी 
उपलबध है । भगवान् महावीर स्तवामी ने हमंे देह व संसार के बन्धन से छूटने का उपाय बताया, अतएव वे 
हमारे अाराध्य हंै । भगवान महावीरस्तवामी के उपदेश से हमंे कल्यार् स्तवाथव का उपदेश र्मलता है, अतएव हम 
उनकी अाराधना करते हंै । 
 ९०४-राष्टर ीय पताका का सकेंत—प्रभु के उपदेशांे काे अाज हमारे राष्टर  की पताका बता रही है कक भगवान् 
महावीर स्तवामी ने हमारे हहताथव क्या शशक्षा दी थी अाैर हमंे क्या करना है तथा कल्यार् कैसे हाेगा । यह सब 
पताका का रूपरंग भी ध्वननत करता है । हमारी राष्टर ीय-पताका तीन रंगांे से रंजजत है:—हरा, पीला, सफेद । 
इन तीनांे रंगांे से प्रमुख दाे अाशय प्रकट हाेते हंै जाे अभी कहे जावंेगे, जैसा कक जाे समस्तत कवश् व के ज्ञाता है 
उन भगवान की ददव्य ध्वनन से हमंे उपदेश र्मलता है । एेसा नहीं है कक ककसी भगवान ने अाैर कुछ बताया 
हा,े दसूरे ने कुछ अाैर । भगवान् अाददनाथ के समय से लेकर भगवान् महावीर स्तवामी के समय तक समान 
धमव प्रवनतवत हुअा है । एेसा नहीं कक ककसी ने कम उपदेश ददया हाे या ककसी ने अधधक । राष्टर ीय-पताका कह 
रही है कक:— (१) समस्तत पदाथाेों काे सत्यता से जानाे । पदाथव उत्पाद व्ययध्ाैव्य युि हंै । (२) अात्मा काे क्या 
करना चाहहये कक वह संसार के दखुांे से छूट जाये, वह उपाय है रत् नत्रय । 
 ९०५-यथाथव ज्ञान स ेही राग-दे्वष का पररहार—राग-दे्वष माेह दुुःखदायी है, अत: पहले इन्हंे छाेड ाे—यह हम 
ककतना भी कहते रहंे माेह नहीं छूटेगा, जब तक स्त री-पुत्र-कपता-भाई-बन्धु मकान-धन कपड ा, चटाई शरीरादद 
ददखाई देने वाले पदाथव कैसे अाये अाैर कहां से अाये क्या इनका स्तवरूप है यह ज्ञान नहीं हाेगा । सववप्रथम 
यहाूँ जानने की अावश्यकता है कक दनुनयाूँ के समस्तत पदाथव क्या हंै, इनका स्तवरूप कैसा है, ये क्यांे हंै? अादद 
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। दनुनयाूँ मंे जजतने भी पदाथव हंै, प्रत्येक पदाथव एक है, अकेला है । जाे दाे पदाथव र्मलकर एक हाे जाये वह 
भी पदाथव नहीं है । पदाथव टूटकर दाे नहीं हा ेसकता है । जगत् के समस्तत पदाथव अखण्ड हंै, वे टूट नहीं सकत े
। अखंड काे जानने की यह पहहचान है कक जाे बात बनेगी, जाे पररवतवन हाेगा, वह पूरे मंे हाेगा; एेसा नहीं कक 
ककसी पररर्मन से अाधे मंे पदाथव पररर्म जाये अाधे मंे नहीं । एेसा नहीं कक अाधे अात्मा मंे दुुःख हाे रहा हाे 
अाैर अाधे मंे नहीं । एक बात पूरे मंे घटेगी अथावत् यदद दुुःख है ताे पूरे अात्मा मंे । यदद सुख है ताे वह भी 
पूरे अात्मा मंे । संसार के जजतने भी पदाथव हम देख रहे हंै ये सब एक पदाथव नहीं हंै । एक वह है, जाे परमारु् 
है, अाूँखांे से न ददखाई दे सके, उसका दसूरा हहस्तसा न हाे सके । 
 हम पयावय काे रव्य (पुद् गल) मान लेते हंै, अत: हमारा राग बढ  जाता है । यदद हम रव्य काे रव्य ही मानें 
ताे हमंे माेह हाे ही नहीं सकता । क्यांेकक प्रत्येक अात्मा अपने ही रव् य-क्षेत्र-काल भाव मंे रहता है, दसूरे रव्य 
के रव्य क्षेत्र-काल भाव मंे नहीं रहता है । प्रत्येक पदाथव अपने मंे ही पररर्मता है, दसूरे पदाथव मंे उसका 
पररर्मन अा-जा नहीं सकता । यदद यह ज्ञान हाे गया ताे माेह हाे ही नहीं सकता । जाे कुछ यह है वह उसही 
रव्य की पयावय है ननत्य नहीं जैसे रस्तसी पड ़ी हुई है । उसमंे यदद साूँप का भ्रम हाे जाता है ताे भय उत्पन्न हाे 
जाता है । लेककन जब हमंे पास मंे जाकर रस्तसी मंे रस्तसी का बाेध हा ेजाता है ताे भय खतम हाे जाता है अाैर 
अानन्द प्रकट हा ेजाता है । संसार के सभी पदाथव अपने मंे पूरे हंै, काेई अधूरा नहीं है । सभी पदाथव अपने मंे 
अपने अाप पररर्मन करते हंै, काेई पदाथव दसूरे मंे पररर्मन नहीं कर सकता अाैर न दसूरे पदाथव रूप ही 
पररर्म सकता है । एेसा भी नहीं कक एक पदाथव का पररर्मन दसूरे पदाथव मंे चला जाये, दसूरे का पहले मंे 
अा जाये । वे ताे अपने मंे ही स्तवत: पररर्मते रहते हंै । सबसे पहले माेह छाेड ने के र्लये इस शरीर से 
पयावयबुद्धद्ध हटानी पड ेगी कक यह शरीर मेरा नहीं है, शरीर मंै स्तवयं नहीं हूँ, यह शरीर नष्ट हाे जान ेवाला है, मंै 
ताे एक चैतन्यस्तवरूप अात्मा हूँ, मंै ज्ञानमय हूँ, ज्ञान-रूप ही मेरा पररर्मन है—एेसा अनुभव करने से माेह दरू 
हा ेजाता है । चाहे लाके मंे प्रनतष्ठा प्राप्त कर लाे उससे माेक्ष नहीं र्मलने का । प्रनतष्ठा ताे चार ददन की चांदनी 
है । 
 ९०६-राष्टर ीय ध्वज का प्रथम सकेंत:—(१) प्रत्येक चीज उत्पाद-व्यय अाैर ध्ाैव्यरूप है । अथावत् उत्पादरूप हाेने 
से बनती है, व्ययरूप हाेने से कबगड ती है अाैर ध्ाैव्यरूप हाेने से बनी रहती है । ध्वज का हरा रंग बताता है 
कक प्रत्येक पदाथव प्रनतसमय उत्पन्न हाेता रहता है । प्रत्येक पदाथव कबगड ता रहता है—यह पीला रंग का अाशय 
है सफेद रंग का प्रयाेजन वस्ततु के सदा बने रहने से है । वस्ततु मंे उत्पाद व्यय हाेने पर भी वस्ततु वही रहती है, 
यह वस्ततु की ध्ुवता है । जजस प्रकार सफेद रंग पर पीला भी चढ  सकता है, हरा भी उसी प्रकार वस्ततु बनती 
भी रहती है कबगड ती भी रहती है, तब भी बनी रहती है । साहहत्य मंे उत्पाद काे हरे रंग से व्यय काे लाल रंग 
से अाैर स्तथैयव काे सफेद रंग से ध्वननत ककया है । इन पयावयांे मंे माेह मत कराे । ये पयावयें नष्ट हा ेजाने वाली 
है । अच्छे पररर्ाम रक्खाेगे, अच्छी गनत प्राप्त हाेगी, बुरे पररर्ामांे से बुरी गनत प्राप्त हाेती है । 
 ९०७-राष्टर पताका का दसूरा सकेंत—(२) मेरा अात्मा का उद्धार कैसे हाे? क्या करंे कक इस संसार से छूट 
जाय? अात्मा का ज्ञान श्रद्धान अाैर अाचरर् (किया) हाे तभी माेक्ष र्मल सकता है । अात्मा काे अनुभव करना, 
जानना अात्मा का ज्ञान करना है, श्रद्धान यह है कक अात्मा का स्तवरूप जानने से माेक्ष प्राप्त हाे सकता है, अाैर 
अात्मा के अनुरूप अाचरर् करने का नाम है अात्मा का चाररत्र करना । ध्वजा का पीला रंग सम्यग्दशवन काे 
बता रहा है । उससे प्रतीनत हाेती है कक मंै शुद्धस्तवरूप चैतन्य अात्मा हूँ । शुद्ध अात्मा की रुर्च काे सम्यग्दशवन 
कहते हंै । चाररत्र से अात्मा का कवकास हाेता है, अात्मा के गुर्ांे मंे वृद्धद्ध हाेती है, यह हरा रंग प्रकट कर रहा 
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है । ज्ञान बड ़ी स्तवच्छता की चीज है अत: उसका वर्वन सफेद रंग से ककया जाता है । जजस राष्टर  की छाया मंे 
हम बढ  रहे हंै, वह इस ध्वजा द्वारा इन दाे बातांे का उपदेश दे रहा है । तुम उस पथ पर चलाे ताे तुम्हारी 
इच्छा, न चला ेताे तुम्हारी इच्छा । मंै अात्मा एक वस्ततु हूँ, अात्मा का कल्यार् कैसे हा,े यह बात करने पर 
मानव मंे जाे मानवीय लक्षर् हाेने चाहहये, वे अपने अाप अा जाते हंै । अात्मा के अनुसार अाचरर् कराे यही 
भगवान् महावीर स्तवामी का उपदेश है । 
 ९०८-सम्यग्दशवन की कर्वधारता—(अ) तत्त्वाथव मंे उन्मुख जाे बुद्धद्ध उसका नाम ताे श्रद्धा है । यदद श्रद्धान का 
नाम ही सम्यग्दशवन है ताे कफर श्रद्धा ज्ञान की पयावय रही या दशवन की ? यदद श्रद्धा ज्ञान की पयावय है ताे 
सम् यक् त् व क्या रहा, सम् यक् त् व ककसे कहंेगे? तत्त्वाथव के कवषय मंे तन्मयता का नाम रुर्च है, वह भी ज्ञान की 
अथवा चाररत्र की ही पयावय है । अाैर एेसा ही स्तवरूप है, एेसा स्तवीकार करना उसका नाम प्रतीनत है । प्रतीनत 
का ेभी अापने ज्ञान की ही पयावय बताया । एेसी स्स्तथनत मंे सम्यग्दशवन का स्तवरूप क्या रहा? समाधान—सम् यक् त् व 
का स्तवरूप श्रद्धा रुर्च-प्रतीनत नहीं हंै क्यांेकक वे ताे ज्ञान की पयावयें हंै । अत: सम्यग्दशवन अननववचनीय है । वह 
ज्ञान द्वारा ही बताया जाता है । श्रद्धा, प्रतीनत अाैर रुर्च सम् यक् त् व काे बताने के द्वार हंै श्रद्धा-प्रतीनत-रुर्च अाैर 
किया मंे सम् यक् त् व का सम्यक् लक्षर् नहीं हे । जजसके द्वारा कवपरीत अर्भप्राय र्मट जाता है, उसकाे सम्यग्दशवन 
कहते हंै । जैसे कर्व काे इधर-उधर करने से नाव घूम जाती है, कर्व ददशा बदल देता है, उसी प्रकार सम् यक् त् व 
संसार समुर मंे माेक्षरूपी नाैका के कर्वधार के समान है, माेक्ष-नाैका का रास्तता दशावता है । संसार मागव मंे 
जाते हुए प्रार्ी का,े जा ेकक गलत मागव है, संसार मागव से हटाकर—सांसाररक काम छुटाकर, माेक्ष मागव मंे 
प्रवृत्ति कराने के र्लये सम् यक् त् व ददशा बदलने का काम देता है । अांख-कान-हाथ-पैर वे ही हंै, लेककन सम् यक् त् व 
हाेने के पश्चात् उनका उपयाेग माेक्ष मागव मंे हाेने लगता है । हाथ-पैर-अाखं-कान-जीभ व्यवहार माेक्ष-मागव के 
बाह्य साधनांे मंे प्रवृत्ति करने मंे सहाय्य हंै लेककन नाक का क्या भला उपयाेग है, यह समझ मंे नहीं अा रहा । 
नाक ताे संसार मंे ही नाक रखने के (प्रनतष्ठा-सुख के) उपयागे मंे अाती है । कदार्चत् नाक (प्रनतष्ठा) नाक 
(स्तवगव) तक पहुूँचा सकती है? (हंसी) श्रद्धा, रुर्च अाैर प्रतीनत ज्ञान की पयावयें हंै अाैर किया चाररत्र की । 
सम् यक् त् व प्राप्त हाेने पर ज्ञान अाैर चाररत्र ननमवल हाे जाते हंै । जाे गुर्ांे काे ननमवल कर देता है, वही सम्यक् त् व 
का लक्षर् समझ लीजजये । यहाूँ शंका हाेती है तत्त्वांे की श्रद्धा-प्रतीनत अाैर तत्त्वांे मंे रुर्च ताे र्मथ्यादृधष्ट काे भी 
हाे जाती है अाैर सम्यग्दृधष्ट के भी | ताे सम्यग्दृधष्ट कैसे पहहचाना जाये? समाधान:—भूताथव से जाने गये य े
जीवादद सात तत्त्व सम्यग्दशवन के कारर् हंै । तत्त्वांे मंे प्रतीनत-श्रद्धादद हाेने पर बाेलते जाते हंै, बात समझ मंे 
अाती जाती है मगर झक् काटा नहीं हा ेपाता । अत: श्रद्धादद काे सम्यग्दशवन के बाह्य लक्षर् कहा है हां, यदद 
श्रद्धादद गुर् स्तवानुभूनत के साथ उत्पन्न हाेते हंै ताे सम्यग्दशवन के लक्षर् हंै । अन्यथा स्तवानुभूनत न हाेने पर श्रद्धादद 
ये श्रद्धाभास, रुच्याभास, प्रतीत्याभास हाे जाते हंै । अत: स्तवानुभूनत के कबना तत्त्वांे की श्रद्धा-रुर्च अाैर प्रतीनत 
भी सम्यग्दशवन नहीं हा ेसकते । यदद स्तवानुभूनत सहहत तत्त्वांे की श्रद्धा-प्रतीनत-रुर्च है ताे श्रद्धादद गुर् श्रद्धा-
प्रतीनत अाैर रुर्च ही रहते हंै । 
 ९०९-सम्यक् श्रद्धा—जैस ेभगवान् की भर्ि की, लेककन भगवान मंे श्रद्धा नहीं है ताे वह सम् यक् त् व नहीं है । 
अत: सम्यग्दशवन की पहहचान स्तवानुभूनत से है । जजनकाे भगवान के गुर्ांे पर कवश् वास हाेता है, वे भगवान के 
गुर्ांे पर गद् गद् हाे जाते हंै जैसे लाेक मंे काेई तुम्हारा र्मत्र तुम्हारे साथ पे्रम पूववक बातें करे, तुम्हारे पास बैठे 
अाैर तुम्हारे शत्रु के पास भी प्रेम पूववक अाचरर् करे ताे उसे पक् का र्मत्र नहीं कह सकते । जैसे श्रद्धा, प्रतीनत 
अादद सम् यक् त् व के साथ भी रहती अाैर र्मथ्यात्व के साथ भी रहती ताे श्रद्धा अादद काे सम् यक् त् व का लक्षर् कैसे 
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कहा जावे? अत: दाेनांे जगह गुर्ांे की समानता नहीं सम्यग्दृधष्ट जीव के श्रद्धा अादद गुर् सम्यग्दशवनरूप हंै, 
अाैर र्मथ्यादृधष्ट जीव के वही गुर् अाभासरूप हाे जाते हंै । यहाूँ पुन: शंका हाेती है—जब श्रद्धा लक्षर् ज्ञान मंे 
घहटत हाे गया ताे कफर वह र्मथ्या अाैर सम्यक् कैसे? समाधान:—श्रद्धा अाैर स्तवानुभूनत की सम व्यानप्त है । 
स्तवानुभूनत के कबना श्रद्धा नहीं हाे सकती । स्तवानुभूनत के कबना केवल शास्त रांे के श्रवर् से जाे श्रद्धा है वह 
स्तवानुभूनत नहीं है, वह श्रद्धा श्रद्धाभास कहलाती है । अत: जाे श्रद्धा सम् यक् त् व के साथ है वह सम्यक् श्रद्धा है 
अाैर जाे र्मथ्यात्व के साथ है वह र्मथ्या श्रद्धा है । 
 ९१०-माहे मरेा काईे नही ंह,ै मै ंउपयागेमात्र हूँ—माेह, कवपरीत अर्भप्राय कमाेों के उदय से हाेता है । माेह मेरा 
स्तवभाव नहीं है । राग-दे्वष अादद पररर्ाम मेरे मंे अाकुलता उत्पन्न करने वाले हंै । माेह मेरा कुछ नहीं लगता, 
मंै उपयाेग मात्र, चैतन्यरूप अात्मा हूँ एेसा जाे अनभुव करता है, उसे स्तवानुभूनत प्राप्त हाे जाती है । वह माेह 
ननमवमत्व हाे जाता है । माेह-ननमवमता सम्यग्दशवन का पररर्ाम है । लाेक मंे कहते हंै कक घड े काे कुम्हार ने 
बनाया, र्मट्ट़ी ने घड े काे नहीं बनाया अथवा र्मट्ट़ी ने घड ा बनाया, कुम्हार का काेई प्रयाेजन नहीं है । यद्यकप 
घड ा र्मट्ट़ी की ही दशा है परन्तु बनाने वाला कुम्हार उसके बनने मंे कारर् है । इसी प्रकार माेह काे कमव हुअाते 
हंै । माेह के हुअाने वाले पुद् गल कमव हंै । कमव के द्वारा माेह रचा गया है । माेह मेरा नहीं मेरा ताे टङ्काेत्कीर्व 
ज्ञायक स्तवभाव है । टङ्काेत्कीर्व ज्ञायक स्तवभाव:-अहा यह स्तवभाव ननश् चल है । स्तवभाव बनाना नहीं पड ता । 
स्तवभाव अनादद से पूर्व है । स्तवभाव के इधर-उधर लगे हुए माेहादद काे ज्ञान की टांकी से अलग करना पड ता 
है ताे वास्ततकवक स्तवभाव परमात्मत्व अपने अाप प्रकट हाे जाता है । ज्ञायक स्तवभाव बनाना नहीं पड ता, वह ताे 
शशला मंे स्स्तथत ननश् चल मूनतव की तरह अनादद से है, जाे कक ज्ञान टांकी से अपन ेअाप प्रकट हाे जाता है । 
वह ननश् चल स्तवभाव माेह के द्वारा हुवाया नहीं जाता, माेह के भावक कमव हंै । यदद माेह स्तवभाव का भावक बन 
जाये ताे माेह मेरा कुछ लगे ताे; लेककन माेह मेरा कुछ लगता नहीं है अाैर न वह स्तवभाव का भावक ही है । 
ककन्तु जाे कुछ यह है, यह सब अात्मा इस ज्ञान स्तवभाव के द्वारा ही समझ मंे अाता है । यह अात्मा ज्ञान मात्र 
है । यहाूँ पर ‘एतत्’ शबद से अात्मा काे बताया गया है, क्यांेकक यह अात्मा शुद्ध है । संस्तकृत मंे प्रत्येक चीज 
जाे अज्ञात है, नपुंसकर्लंग से ही पूछी जाती है, चाहे वह पुखल् लोंग या स्त रीर्लंग क्यांे न हा?े प्रश् न का उिर 
ककसी भी र्लंग मंे ददया जा सकता है । जब हम अात्मा के बारे मंे मध्यस्तथ भाव से साेचते हंै ताे ‘एतत्’ शबद 
बहुत ऊंचे भाव काे र्लये रहता है । स्तवयं के द्वारा स्तवयं का अात्मा समझा जा रहा है, माेह द्वारा वह समझ 
मंे नहीं अाता है । माेह मेरा स्तवभाव नहीं है । अात्मा ही जानने वाला है अाैर वही ज्ञेय है । यह अात्मा ज्ञान 
द्वारा जान लेने मंे अाता है । ज्ञानशर्ि के द्वारा र्चत्स्तवभाव के द्वारा पाररर्ार्मक स्तवभाव अात्मा ही समझा जाता 
है । बड े-बड े अन्य यत्नांे के द्वारा नहीं, अकपतु उसी ध्ुव स्तवभाव के द्वारा यह भगवान् अात्मा समझा जाता है । 
 ९११-माहे अाैर ज्ञान के स्तवरूप में स्तवाद में भदे:—जाे मंै एक हूँ वह ककसी रव्य मंे नहीं पहुूँचता । जब हम 
संयाेग वाली दृधष्ट से देखते हंै, ये रव्य एक-एक मंे प्रकवष्ट हुये प्रतीत हाेते हंै । लाेकाकाश का एेसा काेई प्रदेश 
नहीं है, जहाूँ छहांे रव्य न हांे । लाेकाकाश के एक प्रदेश पर जानत की अपेक्षा से छहांे रव्य पाये जाते हंै । 
इनका ताे परस्तपर मंे साधारर् अवगाह है । इस र्मली-जुली अवस्तथा मंे दही अारै शक् कर के र्मश्रर् के समान 
ये रव्य सब एकमेक हाे रहे हंै, कफर भी दही मंे बूरा र्मलाने पर भी जाे स्तवाद बनता है, उसमंे स्तवाद भेद है । 
इसी प्रकार ये रव्य एक दसूरे मंे अवस्स्तथत हंै, कफर भी एक का स्तवरूप दसूरे मंे नही ंपहुूँचता है । इस उपयाेग 
की भूर्म मंे यह माेह-बीज उत्पन्न हाे जाता है, लेककन राग से स्तवभाव र्भन्न है अात्मा का स्तवरूप चैतन्य है । 
माेह के स्तवभाव मंे व्याकुलता है अाैर अात्मा के स्तवभाव मंे परमानन्द । हे अात्मन् ! तुम चाहे माेह का स्तवाद 
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ला,े चाहे स्तवभाव का स्तवाद लाे, तुम प्रभु हाे, समथव हाे । अात्मारूपी टेबल पर माेह अाैर स्तवभाव दाेनांे चीजें 
रक्खी हंै—उठाकर चाहे ककसी का स्तवाद लाे । माेह का स्तवाद लेने वाला र्मथ्यादृधष्ट है, अारै स्तवभाव का स्तवाद 
लेने वाला सम्यग्दृधष्ट है । माेह जुदा है अाैर स्तवभाव जुदा । मान र्लया अाम मंे रूप जुदा है, अाैर रस जुदा 
है—एेसा अनुभव मंे अाता है । लेककन वही पदाथव रस वाला है वही रूप वाला । जैसे बाजार मंे अाम का भाव 
।) सेर है ताे क्या रूप छाेड कर काेई रस काे =) सेर दे देगा? अरे रूप ताे रस से अलग हाे ही नहीं सकता, 
कफर भी स्तवरूप भेद ताे है ही । 
 ९१२-कवभाव स ेकवकवि हाने ेमे ंकववके का अभयदुय:—अात्मा मंे मान र्लया कवभाव अा रहा है । उस समय 
यदद अनुभव कराे कक कवभाव का स्तवभाव र्भन्न है अाैर स्तवभाव का स्तवभाव र्भन्न है यह सब माेह काे नाश करन े
का षड् यन् र है, माेहहयांे के र्मजाज के खखलाफ है । स्तवभाव-कवभाव के स्तवाद भेद से माेह छूट सकेगा । हे 
अात्मन ्! तुम कृतकृत्य हाे । तुम स्तवभाव अाैर कवभाव मंे अन्तर जान ला,े बस जाे कुछ हाेना हाेगी हाेगा । 
जैसे अाददनाथ भगवान् छह माह तक अपनी इच्छा से ननराहार रहे अाैर छह माह तक अन्तराय हाेता गया । 
यदद भगवान् अाहार करने के र्लये उद्दण्डता करते ताे उनकाे अाहार र्मल जाता; क्यांेकक उनके महान् पुण्य का 
उदय ताे था ही । यदद भूख लगी है ताे थाेड ़ी समता की बात साेच लाे ताे स्तवभावत: भूख कम लगेगी । समता 
धारर् करने से भूख का दुुःख कम हाे जाता है । ज्ञान मंे काेई एेसा बल है, कक वह तत्काल के दुुःख काे भी 
कम कर देता है । सववदा अात्मा एकत्व मंे ही रत है । माेह मेरा नहीं है, पुत्र मेरा नहीं है—यहां इस बात की 
चचाव नहीं की गई है; क्यांेकक इसकी चचाव करना ननम् न काेट़ी की बात कहलायेगी । जैसे ज्ञाननयांे का दरबार 
लगा है । सबसे छाेटा ज्ञानी द्वारपाल है । पुत्र मेरा नहीं है-यह कहना ताे द्वारपाल की बात हाेगी । भीतर जाकर 
ताे यह बात सुनाई पड नी चाहहए कक यह अात्मा के पररर्ाम भी मेरे नहीं हंै । माेह मेरा नहीं है—यह बात 
समझ मंे अानी चाहहए । पुत्र मेरा नहीं है यह बात ताे बाल गाेपाल भी जानते हंै । यहाूँ पर अाचायव कहते हंै 
कक राग दे्वष माेह पररर्ाम जाे कक अात्मा मंे उत्पन्न हाेते हंै, वे भी मेरे नहीं हंै । इस प्रकार जाे ज्ञानी भावना 
भाता है, वह माेह से ननमवमत्व हाे जाता है—एेसा समय के जानने वाले कहते हंै । जाे जीव माेह अाैर स्तवभाव 
मंे भेद डालकर स्तवभाव की अाेर झुकता है, वह माेह-नाशक है । जाे माेही स्तवभाव की उपेक्षा करके कवभाव की 
अाेर झुकता है र्मथ्यादृधष्ट है । हे अात्मन् ! राग-दे्वष-माेह अादद कवभावांे का अभी तक बहुत सम्मान ककया है; 
अब कारर् परमात्मा ध्ुव परमात्मा की अाेर झुक । इस चैतन्यमात्र मुझ अात्मा काे काेई नहीं जानता है; यदद 
काेई जानता भी हाेगा, वह स्तवयं अपने रूप बन जायेगा, इस चैतन्य अात्मा मंे दृधष्ट नहीं गड ायेगा । अत: इस 
संसार के साथ मेरा काेई सम्बन्ध नहीं है । संसार कुछ भी करे, मेरे मंे कवह्वलता नहीं अानी चाहहये । कवह्वलता 
यही है कक यह अात्मा स्तवभाव की अाेर झुकता नहीं है । लाेग प्राय: इसीर्लये दुुःखी हाेते हंै कक ये एेसा क्यांे 
करते हंै । मुझे इस वजह से खेद नहीं है कक तुम ककस तरह चल रहे हाे ये कवभाव मेरे मंे खेद है दनुनयां कैसे 
भी पररर्मे, उस पररर्मन मंे मेरी काेई हानन नहीं है । मेरे अात्मा मंे उत्पन्न हाेनेवाले राग-दे्वष माेह पररर्ाम 
मेरे कुछ भी नहीं हंै, मंै उन्हंे कुछ भी अनुभव नहीं करता हूँ । मंै अपने रस के भरे हुए रस का ेही चेतन करता 
हूँ मंै उस चैतन्य भाव काे अपने मंे ही चेतन करता हूँ । माेह मेरा कुछ भी नहीं है माेह ताे अाैदययक भाव है । 
मंै माेह का कुछ भी नहीं हूँ—सम्यग्दृधष्ट अपने मंे एेसी भावना बनाता है । जजस सम् यक् त् व हाेने पर सम्यग्दृधष्ट 
अपने मंे एेसी भावना बनता है, उसका लक्षर् प्रतीनत अादद नहीं है । प्रतीनत रुच्यादद बाह्य लक्षर् हंै । स्तवानुभूनत 
काे अन्तरंग लक्षर् कहा जा सकता है । स्तवात्मानुभूनत की तरह श्रद्धा अादद भी रूहढ  मंे लक्षर् बन जाते हंै। 
 ९१३- सम्यग्दृधष्ट के शाखन्त, धमवरूर्च, कृपा व अाखस्ततकता:—सम्यग्दृधष्ट जीव के प्रशमादद गुर् भी प्रससद्ध हंै—
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ये सम्यग्दृधष्ट के बाह्य लक्षर् कहे हंै, क्यांेकक प्रशम, संवेग, अनुकम्पा अाैर अाखस्ततक्य—ये र्मथ्यादृधष्ट के भी पाये 
जाते हंै । कफर भी सूक्ष्म भेद से वे र्भन्न हंै, सम्यग्दृधष्ट के वे यथाथव हंै, र्मथ्यादृधष्ट के वे अाभास हंै । प्रशमगुर् 
ककसे कहते हंै—पंचेखन्रयांे के कवषयांे मंे मन की शशर्थलता का हाेना, कवषयांे से मन काे हटाना—इसकाे प्रशमगुर् 
कहते हंै । प्रशमगुर् मंे सब अाेर से मन शशर्थल हाे जाता है, क्या खायें, क्या कपयें ककसे भाेगें—अादद की भी 
इच्छा नहीं हाेती है । प्रशमगुर् के प्रगट हाेने पर अनयगनती कषायांे से मन शशर्थल हाे जाता है । कषाय 
ककसके र्लये? क्यांे करना? अात्मा स्तवतन् र है, एकाकी है, कषायादद सब असमानजातीय रव्य पयावय हंै । ये 
हमारे ताऊ लगते हंै, ये वे हंै, ये फलाने है—इस तरह नाम ले ददये ताे इनसे क्या र्मल गया? जड  से कषाय 
करके क्या उपयाेग का जीवन ननभ जायेगा? क्या अात्मीय जीवन काे ये धन-सम्पत्तियाूँ पूरा कर देगी? जब ये 
भाई बन्धु धन सम्पत्तियाूँ अात्मधमव मंे सहायक नहीं हाे सकते ताे ककसके र्लये कषाय की जाये? यह चेतन 
समागम दुुःख से ननकालकर क्या सुख मंे पहंुचा देगा? सम्यग्दृधष्ट का मन कषायांे मंे शशर्थल हाे जाता है, लगना 
नहीं चाहता । धमव के काम हठ या तत्परता-अासर्ि से करना—यह भी कषाय है । प्रशम कषायांे की शाखन्त 
का गुर् है—यह गुर् सम्यग्दृधष्ट जीव का बाह्य लक्षर् है । 
 ९१४-प्रशमभाव है:ं—ककसी ने अपराध ककया, उस पर उसके दुुःख के र्लये बुद्धद्ध का न हाेना—इसकाे प्रशमगुर् 
कहते हंै । ककसी ने ककतना भी बुरा ककया हाे, सम्यग्दृधष्ट उसका बुरा नहीं कवचारता है । ‘सुख-द:ुख दाता काेई 
न अान, माेह राग रुष द:ुख की खान’ सम्यग्दृधष्ट यह जानता है । उसके अपराधी के घात का काेई कवचार 
नहीं हाेता है इसे प्रशमगुर् कहते हंै । यह प्रशमगुर् क्यांे हाेता है? सम्यग्दृधष्ट जीव के अनन्तानुबन्धी कषायें 
नहीं रही, अत: ये अात्मा बुरा कवचारने वाले जीव के प्रनत बुरा कवचार नहीं करता है । ककतनी ऊंची साधना है 
सम्यग्दृधष्ट जीव की, तलवार भी लग जाये तब भी कषाय नहीं करता है यह सम्यग्दृधष्ट की पहहचान है ककसी 
के तलवार भी लगा दे कफर भी घात, दुुःख नहीं कवचारता । सम्यग्दृधष्ट जीव के अनंतानंत कषायांे का उदयाभाव 
रहता है, शेष कषायांे का अांशशक उदय रह गया, अत: सम्यग्दृधष्ट के प्रशमगुर् पैदा हाेता है । ‘धमीव साै ंगाै 
वच्छ प्रीनत सम कर जजन धमव ददपावै ।’ जजनके प्रशमगुर् हाे जाता है उनका मन अपने कल्यार् की अाेर प्रवृि 
रहता है । सम्यग्दृधष्ट जीव काे सत्सगं मंे प्रसन्नता हाेती है जहाूँ रागादद हांे वहाूँ सम्यग्दृधष्ट काे अाकुलता हाेती 
है । यदद दैवयाेग से सम्यग्दृधष्ट के अारम्भादद किया भी हाेती है, मनवचनकाय की चेष्टा भी सम्यग्दृधष्ट जीव के 
हाेती है, तब भी उसके अनंतानुबन्धी नहीं रही अत: वह किया अाैर चेष्टा चाररत्रगुर् मंे अन्तरंग की शुद्धद्ध काे 
खराब नहीं कर सकती है । प्रारम् भ से जजन बातांे मंे यह जीव रहा उनका र्मटना देर मंे हाेता है कफर भी ज्ञान 
हाेने पर अन्तरङ्ग मंे अनाकुलता ही रहती है । जैसे रस्तसी मंे सपव का अनुभव ककया ताे भय उत्पन्न हाेता है । 
थाेड ़ी देर बाद उसका ेअच्छी तरह देखने से रस्तसी मंे रस्तसी का ज्ञान हाेने पर अन्तरंग मंे स्तवस्तथता अा जाती है 
। परन्तु उस रस्तसी काे सांप समझकर जाे घबराहट हुई थी जजससे ददल धड कना हुअा व थकावट हुई । वह 
अब भी बनी हुई है । रस्तसी मंे रस्तसी का ज्ञान हाेते ही शाखन्त हाे गई उस घबराहट मंे जाे कक रस्तसी काे सांप 
जानने मंे उत्पन्न हुई थी, उसकी शारीररक शांनत कुछ समय बाद ही हाेगी । लेककन वह भ्रम के बड े दुुःख से 
ताे बच गया । अब उसे अाकुलता नहीं है । भ्रम खत्म हाेने से भीतरी महादखु खत्म हाे गया । इसी प्रकार 
जीव काे पर पदाथव के माेह के कारर् बड ा भारी दुुःख अा गया था । जरा कववेक ककया, अाचायाेों की भर्ि की 
याने अाचायाेों की बात मानी, ताे समझ मंे अा गया कक पर रव्य पर ही हंै । मंै अपने से चतुष्टय से हूँ, पर 
पदाथव स्तवयं के स्तव चतुष्टय से है । मंै पर पदाथाेों से कबल्कुल र्भन्न हूँ, पर पदाथव मेरे से र्भन्न हंै । इस प्रकार 
का ज्ञान हाेते ही जीव के समस्तत दुुःख दरू हाे जाते हंै, उसे दनुनयां मंे काेई भी कायव करना शेष नहीं रहता है 
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। जैसे मकान बनाते हंै । मकान ताे अपने से बनता ही नहीं हम ताे मकान बनाने के भावमात्र कर सकते हंै । 
हम दनुनया का काेई कायव नहीं कर सकते, हमंे दनुनयां मंे काेई काम करना शेष नहीं रहा है । सम्यग्दृधष्ट की 
अन्तरंग शुद्धद्ध का कभी नाश नहीं हाेता है । बाह्यशुद्धद्ध के नाश हाेने पर यह प्रशमगुर् प्रकाशमान रहता है ।  
 र्मथ्यादृधष्ट काे कभी शाूँनत नहीं र्मलती है । जजसे वह शाखन्त मानता है, वह शान्त्याभास है । उसका प्रशमगरु् 
प्रशमाभास है । अज्ञाननयांे का भराेसा नहीं भैया! जैसे सींग वाले साडं का कवश् वास नहीं है, उससे सात हाथ 
दरू से चलना पड ता है, अन्यथा उसके सींग मारने का डर रहता है, उसी प्रकार इस र्मथ्यादृधष्ट का भी काेई 
कवश् वास नहीं है, उससे बच करके चलना चाहहए । अभी ताे भगवान की भर्ि मंे लीन हाे, अभी अाकर लड ने 
लगे ताे बड ़ी मुखश्कल हाे जावे । उसके प्रशमगुर् उत्पन्न नहीं हाेता है । जाे वह प्रशम बनाये रखने के लक्षर् 
पूजादद करता है वे भी प्रशम नहीं है, प्रशमाभास है । क्यांेकक पूजा करते समय ताे उसका प्रशम है, अभी तेजी 
भी अा सकती है । सम्यग्दृधष्ट चाहे कहीं भी हा,े सभी जगह उसका कवश् वास है कक इस जीव के शान्त पररर्ाम 
सववत्र रहंेगे । अत: उसका गुर् प्रशम है । र्मथ्यादृधष्ट के साथ प्रशमगुर् प्रशमाभास हाे जाता है, अाैर सम्यग्दृधष्ट 
के साथ प्रशमगुर् प्रशम ही रहता है । कभी-कभी ताे सम्यग्दृधष्ट भी खतरे मंे पड  जाते द्वीपायन मुनन सम्यग्दृधष्ट 
थे । वे ध्यान मंे अवस्स्तथत थे । उनकाे नागररकांे न ेपत्थर मारे । कमवकवपाकवश उन्हंे यह देख असह्य िाेध 
अाया । फलत: उनके वामस्तकंध से तैजस पुतला ननकला, अाैर पूरी द्वाररका काे जला डाला । उधर द्वीपायन 
मुनन का सम् यक् त् व जाता रहा व खुद भी भस्तम हाे गये । देखाे एेसे खतरे मंे सम्यग्दशवन नहीं रहता । यह 
सम्यग्दृधष्ट जीव अपने काे चारांे अाेर से चैतन्यमात्र अनुभव करता है । मंै अमूतव चेतन हूँ । कब वह समय अावे 
कक मेरे स्तथैयव की परीक्षा के हेतु मेरे पर चारांे अाेर से गार्लयांे की बाैछारंे पड ें अाैर मेरे उस समय भी प्रशम 
गुर् ही रहे । जैसे नाई का लड का बाल बनाना सीखने के र्लये दशांे व्यर्ियांे काे तलाश-तलाश कर बाल 
बनाता है । यदद अपने काे शशक्षा देने वाले गाली-गलाैज देने वाले र्मले ताे लाभ ही समझाे सम्यग्दृधष्ट जीव 
अपने सम् यक् त् व की परीक्षा करने के र्लये गाली देने वालांे की अावश्यकता महसूस करता है । ककसी काे यदद 
अनायास ही गाली देनेवाला र्मल जाता है, ताे वह अपना साैभाग्य समझता है, उनका अाभार मानता है अाैर 
अपने प्रशमगुर् काे बढ ाता है । 
 ९१५-सवंगे भाव—एक गरु् सम्यग्दृधष्ट मंे हाेता है संवेग । धमव मंे अाैर धमव के फल मंे अपूवव उत्साह जगाना 
संवेग गुर् है । जैसे अपने घर के काम मंे अपना काम समझने के कारर् कवशेष र्चि लगता है, इसी तरह 
सम्यग्दृधष्ट धमव काे ही इष्ट कल्यार्कारी जानकर उसके फल मंे अनुराग करता है । धमव के अनुराग का ेही 
संवेग गुर् कहते हंै । पंच परमेष्ठी मंे, धार्मवक कायाेों मंे पुण्य कायाेों मंे अनुराग रखना संवेग है । सम्यग्दशवन ही 
धमव का मूल स्तवरूप है । शुद्ध अात्मा का अनुभव करना धमव कहलाता है । मंै त्यागी हूँ अत: मंै व्रती हूँ, अत: 
मुझे शुद्ध खाने काे र्मलना चाहहये अादद सम्बन्ध भाव, साे धमव नहीं है अाैर यह अशुद्ध अनुभव है । भगवन् ! 
अब मंै इन्र बना हुअा हूँ, अापका अर्भषेक करंूगा, पूजा करंूगा, मंत्र बाेलंूगा—यह भी अशुद्ध का अनुभव है 
। मंै जीवांे की रक्षा करता हूँ—यह भी अशुद्ध का अनुभव है । अाज चतुदवशी है, अत: मुझे उपवास करना 
चाहहए, मुझे तपस्तया करनी चाहहए । यह सब अशुद्ध का अनुभव है । पर रव्य के कवचार जजतने भी हंै, सब 
अशुद्ध का अनुभव है । शुद्ध का अनुभव भी अशुद्ध अनुभव द्वारा ही बताया जायेगा । चैतन्यमात्र अात्मा का 
अनुभव शुद्ध अनुभव है । पयावयमात्र का अनुभव अशुद्ध का अनुभव है । १०५ दडग्री के बुखार की अपेक्षा १०० 
दडग्री के बुखार वाला स्तवस्तथ माना जाता है, परन्तु क्या १०० दडग्री के बुखार वाला व्यर्ि स्तवस्तथ है? नही ं! 
यदद यह अनुभव है कक मंै अमुक हूँ ताे यह अशुद्ध का अनुभव है, ककन्तु अपेक्षावश ककसी अशुद्ध अनुभव काे 
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भी शुद्ध अनुभव कहा जाता है । 
 धमव सीखने के र्लये बच् चे बनांे । जैसे बच् चा अपनी पाेजीशन का कवशेष ख्याल नहीं करता है । बच् चे धूल मंे 
खेलते, लाेटते रहते हंै, परन्तु उन्हंे इसका कबल्कुल भी अनुभव नहीं हाेता है । जजतने अंश मंे दृष्टान्त हंै उतने 
अंश मंे लेना । नहीं ताे बच् चा वैसे अपने से भी अज्ञानी है । अत: यह अनुभव कराे कक यह ढाूँचा मंै नहीं हूँ, 
मंै ताे चैतन्यमात्र अात्मा हूँ । ककसी भी पयावय का अनुभव अशुद्ध अनुभव कहलाता है । शुद्ध का अनुभव धमव 
है, अशुद्ध का अनुभव धमव नहीं है ताे इस धमव का फल क्या र्मलता है? सुख-अानन्द जाे कक अतीखन्रय है, 
अकवनाशी है, स्तवभाव कमाेों के क्षय से प्रकट हाेनेवाला है, स्तवभाव का पूर्व अनुभव उस धमव का फल है । 
 ९१६-अात्मगरु्ानरुाग मे ंसवंगे:—अात्मा के गुर्ांे मंे अनुराग हाेना संवगे है । रत्नत्रय मंे अनुराग हाेना, चैतन्य 
स्तवरूप से अनुराग हाेना संवेग है, धमव है । गुर्ांे से गुर्ी भी पृथक नहीं है, अत: इन शरीरधारी धमावत्माअांे के 
गुर्ांे मंे अनुराग करना भी धमव ही है, क्यांेकक ‘‘न धमाेव धार्मवकैकववना।’’ अत: धमव के अनुराग का नाम धमव है 
अाैर धमव के फल मंे अनुराग हाेना भी धमव ही है । धमव का अनुराग संवगे है । र्मथ्यादृधष्ट का संवेग गुर् 
संवेगाभास है अाैर सम्यग्दृधष्ट का संवेग संवेग है । अनुराग का अथव इच्छा नहीं है । संसार से डरना अाैर 
संसार से ननवृत्ति हाे जाना भी संवेग है । अधमव से ननवृि हाेने काे अनुराग कहते हंै । अाैर अधमव के फल स े
ननवृि हाेने का नाम भी अनुराग ही है । धमव के अनुराग काे संवगे कहते हंै । छठे गुर्स्तथान का काल अन्तमुवहतव 
है । अत: मुननयांे की नींद एेसी हाेती है कक तुम प्राय: पहहचान नहीं कर सकते कक ये सा ेरहे हंै या जाग रहे 
हंै? शरीर धमव के कारर् मुननयांे की अाूँख यगरती अवश्य है, परन्तु धमव अनुराग के कारर् उन्हंे अन्तमुवहतव से 
अधधक नींद अाती हा ेनहीं है । उन्हंे संसार से छूटने की कफि लगी रहती है उनका धमव से अनुराग अाैर 
संसार से वैराग्य इतना पक् का है कक वे अासर्ि से साेते नहीं हंै । अगर इन काे देर तक नींद अा जायें ताे 
उनका मुननत्व गया । दशवन के साथ चाररत्र की बड ़ी महहमा है । संसार से डरने का नाम भी संवेग है । 
अात्मधमव मंे अाना भी अनुराग है । इस तरह सम्यग्दृधष्ट की अर्भलाषा भाेगाे मंे ही ननकषद्ध है, इतना ही मत 
समझना । परन्तु उसे ताे माेक्ष की इच्छा भी नहीं हाेती है । उसका माेक्ष प्राप्त करने का अाैर शुद्धात्म हाेने के 
र्लये यत् न रहता है । ननकववकल्प ध्यान मंे इच्छा नहीं हाेती है, परन्तु यत् न अपने अाप ही हा ेजाता है । उसकी 
पररर्नत एेसी है कक वह धमव कायाेों मंे लगा रहता है । सम्यग्दृधष्ट धमव की भी इच्छा नहीं करता है, परन्तु धमव 
के र्लये यत् न स्तवयमेव हाे जाता है । इसी कारर् सम्यग्दृधष्ट जीव के स्तव की अनुकम्पा हाेती है अाैर सत्य हहत 
से अनुकवधस्तत करने वाली पर की अनुकम्पा हाेती है । इस अनुकम्पा का कारर् अात्मस्तवभाव की यथाथव पहहचान 
हा ेजाना है । इसी कारर् अन्तरात्मा के अाखस्ततक्य भाव भी सुदृढ  रहता है । मंै चैतन्य स्तवरूप हूँ, पर पदाथाेों 
से अत्यन्त कवभि हूँ, उपाधध से अत्यन्त कवकवि हूँ । अाैपाधधकभाव मेरे स्तवभाव नहीं हंै इत्यादद वस्ततु स्तवरूप 
की प्रतीनत अदडग रहती है । 
 ९१७-स्तव-पर का पाथवक्य:—अाचायव ३६ वीं गाथा मंे कह रहे हंै कक माेह मेरा कुछ नहीं है मंै ताे उपयाेगमात्र 
हूँ । जैसे ३६ मंे ३ अाैर ६ इन दाेनांे अङ्कांे का मंुह अलग-अलग है इसी प्रकार इस गाथा मंे बताया गया है 
कक माेह अाैर ज्ञान का स्तवरूप अलग-अलग है । जैसे ३ अाैर ६ एक दसूरे काे पीठ बता रहे हंै एेसे ही माेह 
अाैर ज्ञान एक दसूरे काे पीठ बता रहे हंै । माेह के राज्य मंे ज्ञान का नतरस्तकार रहा ताे अब ज्ञान के राज्य मंे 
माेह की र्मट्ट़ी पलीत हाे रही है । जैसे सम्यग्दृधष्ट ने माेह के ननषेध मंे यह भाव ककया इसी प्रकार अन्य भाव 
के सम्बन्ध मंे भी लगा लेना चाहहये कक राग दे्वष मेरा कुछ नहीं है । राग अात्मा के चाररत्र गुर् का कवकार है 
। जैसे यह अंगुली है । एक मुक् का लगाने से टेढ ़ी हाे गई । टेढ ़ी हाेना यह अंगुली की ही पयावय है, मुक् के की 
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टेढ ़ी हाेना पयावय नहीं है । हां अंगुली टेढ ़ी हाेने मंे मुक् का ननर्मि है । इसी प्रकार राग अात्मा के चाररत्र गुर् 
की पररर्नत है । रागादद के उत्पन्न हाेने मंे पुद्गल कमव ताे ननर्मिमात्र हंै । मंै उपयाेगमात्र हूँ राग मेरा नहीं है । 
राग अात्मा के ननर्मि से नहीं हाेता है । जैसे एक ससनेमा के पदेव पर रील के फाेटाे का अाकार अा जाता है 
। वे अाकार रील की पररर्नत नहीं है—पदाव की ही पररर्नत है कफर भी पदाव के स्तवभाव से नहीं । रील ताे उन 
अाकार के अाने मंे ननर्मि है । यदद पदाव के अन्दर फाेटाे अाते ताे कबना रील के भी अा जाने चाहहये । इसी 
प्रकार अात्मा के भीतर रागादद कवभाव नहीं हाेते । यदद रागादद कवभाव अात्मा का स्तवभाव हाेता ताे सबके 
बराबर-बराबर राग रहना चाहहये । कमव के कबना राग नहीं हाेता है, अत: राग अात्मा का स्तवभाव नहीं हंै । जाे 
अात्मा का स्तवभाव नहीं हाेता है, वह मेरा नहीं है । स्तवभाव की दृधष्ट करने पर राग-दे्वष मेरे नहीं है । मंै राग 
नहीं हूँ, मंै ताे उपयाेगमात्र, चैतन्यस्तवरूप अात्मा हूँ । दे्वष क्या है? दे्वष भी ताे अात्मा के र्लये अहहतरूप है । 
इसने सदा अात्मा के साथ रहकर धाेखा ककया बुरा ककया । दे्वष कल्पना है । वास्ततव मंे वह कल्पना अशुद्धाेपयाेग 
है । मंै अशुद्धाेपयाेग नहीं हूँ । जजसके ननर्मि से कमव उत्पन्न हुए वह भी मेरा नहीं है । गुस्तसा पुद् गल के ननर्मि 
से हाेता है, अत: गुस्तसा करना मेरा स्तवभाव नहीं है । मान करना, मायाचारी करना, लाेभ करना—ये चारांे 
कषाय भी मेरा स्तवभाव नहीं । लेककन इस अमूतव अात्मा ने कषाय करना ही अपना राेजगार समझ रक्खा है 
उसने यही अपना काम समझा है । परन्तु है वह ज्ञानमात्र, उसमंे रूप नहीं हंै । लेककन अात्मा की पररर्नतया ं
मेरा नहीं है । यदद काेई गृहस्तथ ज्ञानी कहे कक यह शरीर मेरा नहीं है, ताे उसका काेई हाथ मराेड  दे अाैर कहे 
कक कहाे कक शरीर मेरा है । हाथ मराेड ने के द:ुख के कारर् वह बाह्य मन से कह देगा, हाूँ भाई शरीर मेरा 
ही है । परन्तु उसके अन्तरंग मंे यही है कक शरीर मेरा नहीं है । वह भीतरी मन से नहीं कहेगा कक शरीर मेरा 
है । शरीर कबना अात्मा है—जजसे यह पता न हा,े उसका कल्यार् नहीं हाे सकता है । 
 ९१८-अात्मा की अाेर कवशषे ध्यान लगाअा:े—पर घर की बात न साेचाे तभी ताे अात्मानुभव हाे सकता है । 
जैसे ककसी काे भाषर् देना सीखना है, उसकाे ८-१० साल पहले से सीखना पड ता है । थाेड े से लाभ के र्लये 
ककतना पररश्रम करना पड ता है? उसी प्रकार यह अनुभव कक शरीर कबना भी अात्मा रह सकता है—माेह छूटने 
से हाे सकता है एतदथव भावनात्मक पुरुषाथव कराे । यह शरीर भी मेरा नहीं है, ये पाैद् गर्लक कमव भी मेरे नही ं
हंै, यह मन भी मेरा नहीं है, यह बार-बार उठने वाली कल्पना भी मेरी नहीं है । मंै ताे उपयाेगमात्र हूँ, चैतन्य 
मेरा स्तवभाव है । अपनी बात पर न अड ना (हठ न करना) ननमवलता कबना नहीं हाे सकता है । अत: ननमवल 
पररर्ामांे काे बनाने के र्लए ककसी बात की अटक (हठ) नहीं हाेनी चाहहये, वही ताे बड ्पन है । जजसकी बात 
की अड  भी नहीं र्मट़ी ताे उसने क्या धमव ककया । भले ही तुमने धमव खूब ककया हाे लेककन अवसर पर (परीक्षा 
मंे) नम्बर ताे शून्य ही अाया । अाज एेसा ही हाेना चाहहए, मंै ताे लड् डू ही खाऊंगा—यह अड  कहलाती है । 
अब इसके र्लये कराे संक् लेश नाना अाैर दुुःखी कराे अाैरांे काे झड प झड पकर । बात की जड  जब तक नहीं 
गई, ताे धमव क्या हुअा? मन की अड , वचन की जड , काय की अड —ये सब ननरथवक हठ है । ये हठंे सभी 
खराब हंै । अड  र्मथ्या भाव है । इतना सरल रहना चाहहये कक उन भावांे काे बदल देवे । बाजे-बाजे व् यर्ि ताे 
मखन्दर मंे भगवान की साक्षी मंे शपथ लेते हंै कक भगवन्! अाज से हम अमुक चन्र से नहीं बाेलंेगे । ये 
र्मथ्यात्वभाव नहीं ताे अाैर क्या है? इन प्रनतज्ञाअांे काे जल्दी से ताेड  देना चाहहए । भगवान से प्राथवना करनी 
चाहहए कक नाथ! अज्ञानावस्तथा मंे मंैने एेसा कह ददया था, अत: मंै अपने वचन वाकपस लेता हूँ । 
 ९१९-ज्ञानी का उपके्षास्तवभाव:—मन-वचन-काय इखन्रयां अाैर इखन्रयांे के कवषय इखन्रयांे का कवचार—ये सब मेरे 
नहीं हंै धन मकान का ताे कहना ही क्या ये ताे मेरे कभी हाे ही नहीं सकते । इस प्रकार अात्मा के जजतने भी 
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कवभाव हंै सबके प्रनत साेचंे । इस तरह साेचने से यह जीव इच्छा मात्र की इच्छा ही नहीं करेगा । इच्छा न 
करने से वैराग्य उत्पन्न हाेता है । माेक्ष की चाह करने पर माेक्ष का भी रास्तता बन्द रहता है । सम्यग्दृधष्ट जीव 
माेक्ष के मागव पर चलता है, परन्तु रटन (इच्छा) नहीं करता है । उसका सहज वैराग्य है, प्रयत् न करता है परन्तु 
चाह नहीं रखता है । ‘‘कबन माूँगे माेती र्मलै, मांगे र्मलै न भीख’’ इत्यनुसारेर् क्या चाहने से माेक्ष र्मल 
जायेगा? राेट़ी खाना जजनका प्रनतददन का काम है ताे क्या वह प्रत्येक ग्रास लेते समय इच्छा करता है कक अब 
मंै टुकड ा ताेड ता हूँ, दाल साग लगाता हूँ, अब मंुह मंे देता हूँ, अभी मंुह मंे नहीं देता—ये कायव ताे कबना इच्छा 
ककये अनायास ही हाे जाते हंै ये कायव ताे राेज अाना के हंै । इसी तरह सम्यग्दृधष्ट भी माेक्ष की इच्छा नहीं 
करता है, माेक्ष के मागव पर चलने का उसका प्रनतददन का प्रयास है । वह प्रयास करता जाता है, कामनायें 
नहीं बनाता, न इच्छा ही करता है । यह संसार गाेरखधंधा है, जरा जान र्लया कक इससे इस तरह ननकला 
जाता है, बस, जरा अात्मा पर दृधष्ट दी अाैर संसार से ननकल गये । ककसी जीव मंे ताे अर्भलाषा न हाेने पर, 
कारर् के न र्मलने पर भी इष्ट की ससद्धद्ध नहीं हाेती है । ककन्हीं जीवांे के चाह नहीं है अाैर कारर् र्मलने पर 
इष्ट की ससद्धद्ध हाे जाती है । अत: चाह क्यांे की जाये? यत् न करना श्रेष्ठ है, चाह न कराे । चाह से ककसी चीज 
की प्रानप्त नहीं हाेती है । सम्यग्दृधष्ट जीव ककसी भी सुख की इच्छा नहीं करता है । यहाूँ तक कक माेक्ष की भी 
उसे चाह नहीं है । सारा जगत् यश की इच्छा करता है, सम्पत्ति की चाह करता है । परन्तु पुण्याेदय न हाे ताे 
सवव पदाथाेों की इच्छा करते रहने पर भी इष्ट की ससद्धी नहीं हाेती है । बुढ ापा, मृत्यु, बीमारी, गरीबी, दुुःख, 
कवयागे, अननष्ट संयाेग काे काेई नहीं चाहता है, परन्तु पापाेदय के कारर् कबना चाहे भी ये व्याधधयाूँ अपने अाप 
प्राप्त हाे जाती हंै । अत: चाहने से प्रानप्त अाैर न चाहे से अप्रानप्त कैसे हाे सकती है । 
 ९२०-सम्यग्दृधष्ट का सवंगे गरु्:—धमव से अनुराग करना अाैर धमव के फल मंे अनुराग करना संवेग गुर् है । 
अशुभ से ननवृत्ति का नाम भी संवेग है । अशुभ से ननवृत्ति हाेने पर वास्ततकवक स्तवभाव का कवकास हाेता है, अाैर 
अशुभ कायाेों मंे ननवृत्ति (अननच्छा) हाेती है । संवेग कहाे या ननवेवद कहाे एक ही बात है । संवगे=धमव से अनुराग 
का द्याेतक है; अाैर ननवेवद=कवषयभाेगांे की अननच्छा काे बतलाता है । अथावत् समस्तत अर्भलाषाअांे के त्याग काे 
ननवेवद कहते हंै । इस संसार मंे अपन सब ये जन्मते-मरते रहते हंै, अत: ककसकी चाह करंे? समस्तत अर्भलाषाअांे 
का त्याग अाैर धमव से अनुराग एक ही बात है । जजसकी माेक्ष मंे इच्छा नहीं है अाैर उसका माेक्षमागव मंे प्रयत् न 
जारी है, वह माेक्ष काे प्राप्त कर लेता है । नीले कपड े मंे जैसे केशर का रंग नहीं चढ ता, उसी प्रकार इच्छा से 
मर्लन अात्मा मंे धमव का अनुराग नहीं चढ  सकता है । अपनी जजन्दगी मंे काेई एक बड ा उत्सव करा ददया 
अाैर ३६४ ददन कुछ नहीं ककया ताे कुछ नहीं ककया । एक गरीब अादमी अाधा पेट राेट़ी खाकर धमव करता है 
वह धमवलाभ ले लेता है । धमव का माप धन से नहीं हाेता, धमव का माप ज्ञान से हाेता है । जाे ज्ञान के मागव 
मंे अाकर धमव सेवन करता है वही धमव का फल भाेगता है । धन का धमव ताे ‘‘अाज नकद कल उधार है ।’’ 
अथावत् अाज धन खचव करके धमव कराे, जाअाे उसका फल उधार है कल र्मलेगा । अाैर ज्ञान के धमव काे अाज 
कराे ताे तुरन्त ही फल र्मलेगा, उधार का काम नहीं है । एक गरीब काेई स्तवरूप ज्ञान कर रहा है, भगवान् पर 
दृधष्ट पड ते ही फल पा लेता है । अत: धमव का फल ज्ञान से ही र्मलता है । ज्ञानी जीव धमव मंे ही खचव करता 
है अाैर यश लाेलुपी धमव मंे भी खचव करे तब भी उसके फल काे नहीं प्राप्त कर सकता है । भावना का हेर-फेर 
है । र्मथ्यादृधष्ट के धमव करते समय भी रागादद पररर्ाम रहते हंै । अत: उसका कियारूप धमव भी अधमव ही है 
। कवभाव के पररर्मन काे अपनाना ही अधमव है । कवभाव पररर्ामांे की पकड  रहते तुम्हारा पूजा-पाठ करना 
सब व्यथव है । बहुत से लाेग नाच-नाच के पूजा करते हंै, वे बाजे बजा-बजाकर पूजा क्यांे न करने लगें यदद 
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रागादद युि पररर्ाम हंै, वह धमव के फल काे नहीं पा सकता है । 
 ९२१-सवंगेभाव—संवेग भावना जजसकाे उत्पन्न हाे जाती है उसके ककसी भी प्रकार की इच्छा नहीं हाेती है । 
र्मथ्यादृधष्ट के राग पररर्ाम एक क्षर् का ेभी नहीं छूटते हंै । सम्यग् दृधष्ट सदा वीतराग रहता है । सम् यक् त् व काे 
धारर् करने वाले जीव के ककसी से राग-दे्वष नहीं हाेता है । यह प्रनतज्ञा करता है कक इन भाेजनाददकांे से भी 
ककस ददन मेरा राग छूट जावे अाैर मुझे भाेजन न करना पड े। धमव के अनुराग के र्लये सदा सादा भाेजन कराे 
। धमव के मागव मंे अपने काे तथा दसूरे काे उत्साहहत करना चाहहये । सम्यग्दृधष्ट जीव भाेजन काे बड ा कष्टकर 
समझकर भाेजन करता है । वह खुशी पूववक भाेजन भी नहीं करता है—रसगुल् ले, जलेबी अादद ताे उसे भायेंगे 
कैसे? साखत्वक भाेजन मंे ही वह अासर्ि नहीं करता है। सम्यग्दृधष्ट जीव की एेसी दृधष्ट स्तवभावत: बन जाती है 
। सम्यग्दृधष्ट जीव कभी राग पररर्त नहीं हाेता है । राग-दे्वष माेह मेरा नहीं है, जजनके यह प्रतीनत है, उनमंे 
संवेग भावना उत्पन्न हाेती है । देखाे अकलंक अाैर ननष्कलंक ने धमव के नाम पर ककतना अपूवव बर्लदान ककया 
था । ननष्कलंक ने धमव के र्लये अपने प्रार्ांे की बाजी लगा दी अाैर अकलंक न ेभी उसके कवयाेग की ककतनी 
बड ़ी कवपत्ति सही । जजनके व्यवहार मंे इतना बल है उनके अन्तरङ्ग माेक्ष मागव मंे भी बल संभव है । ज्ञान की 
बात के कबना धमव नतल रिी भी नहीं है । ज्ञान का सववत्र प्रचार हाे यही धमवप्रभावना है । सम्यग्दृधष्ट सदा ही 
वीतराग हाेता है । अब सम्यग्दृधष्ट की दया का वर्वन करंेगे । जजस सम् यक् त् व के हाेने पर प्रशम संवगे अनुकम्पा 
अाैर अाखस्ततक् य ये चार गुर् प्रकट हाेते हंै उस सम् यक् त् व पररर्नत मंे जीव का ननमवमत्व भाव हाेता है । उसमंे से 
अनुकम्पा गुर् का वर्वन करते हंै:— 
 ९२२-अनकुम्पा—जजसमंे ननज का हहत हाे उसके अनुसार किया के यत् न काे ननज की अनुकम्पा कहते हंै अाैर 
जजससे पर का हहत हाे उसके अनुसार किया के यत् न काे पर की अनुकम्पा कहते हंै । अनुकम्पा माने दया 
भाव । अपने मंे जाे मैत्री या मध्यस्तथभाव या शल्य रहहतता हाेती है उसे अनुकम् पा कहते हंै इन चारांे गुर्ांे मंे 
अन्य प्रकरर्ांे का सम्बन्ध र्मलाया जाये ताे:—प्रशमभाव हाेने पर मैत्री प्रकट हाेती है । संवेग गुर् हाेने पर 
प्रमाेद हाेता है, अनुकम्पा हाेने पर कारुण्य हाेता है, अाखस्ततक्य हा ेताे माध्यस्तथभाव रहता है । जैसा वस्ततु का 
स्तवरूप है वैसी प्रतीनत हाे ताे माध्यस्तथभाव रहता है । इसी प्रकार इन चारांे गुर्ांे का सम्बन् ध कषायांे से इस 
प्रकार जाेड  सकते हंै:—िाधे कषाय कम हाेते ही प्रशमगुर् पैदा हाेता है । मान कषाय के दरू हाेने पर संवगे 
भाव प्रकट हाेता है । माया (छल कपट) के खत्म हाेते पर दया उत्पन्न हाेती है । छली, कपट़ी व्यर्ि बहुत 
िूर हाेते हंै । घात करनेवाला छली ही हाेता है । छल कपट के दरू हाेने पर अनुकम्पा उत्पन्न हाेती है । लाेभ 
कषाय के नाश हाेने पर अाखस्ततक्य भाव उत्पन्न हाेता है । लाेभ कषाय हाेने पर यथाथव बात नहीं सूझ सकती है 
। मैत्री-प्रमाेद कारुण्य अाैर माध्यस्तथ एवं िाेध मान माया लाेभ से इन चारांे गुर्ांे का कवध्यात्मक व प्रनतषेधात्मक 
सम्बन्ध है । अनुग्रह बुद्धद्ध हाेने काे अनुकम्पा कहते हंै । वह हृदय धन्य है जाे ककसी का बुरा न साेचे, एेसे 
पररर्ामांे काे मैत्रीभाव कहते हंै । दसूरे का बुरा साेचने से अधधक पनतत अवस्तथा हा ेसकती है । चाहे लड  लाे 
ककन्तु ककसी का बुरा ताे न कवचारांे । जैसे न्याय के र्लये राम ने रावर् से युद्ध ककया था, लेककन रावर् का 
उसने बुरा नहीं साेचा था । वे ताे चाहते थे कक रावर् सीता काे लाैटा दे, चाहे लड कर, चाहे शाखन्त से । हठी 
हाेने के कारर् रावर् मारा गया । स्तवयम्भूरमर् समुर मंे जाे महामच्छ हाेता है, वह ताे छट्ठे नरक मंे जाता है 
लेककन उसके कान मंे हाेनेवाला तुमुल मच्छ सातवंे नरक मंे जाता है; क्यांेकक वह कान मंे बैठा-बैठा साेचता है 
कक यदद मंै इतना बड ा (महामच्छ जजतना) हाेता ताे सारे जीवांे काे एक साथ पेट मंे रख लेता, इस प्रकार 
उसकी तीव्र कषाय हाेने से बड े भारी कमव का बन्ध हाेता है । इतनी बड ़ी अवगाहना सुनकर कवस्तमय नहीं करना 
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यह बात इसर्लये सत् य है कक असंख्यात द्वीप-समुरांे का जजतना पररमार् हाेता है उससे भी कई अधधक पररमार् 
वाले स्तवयम् भूरमर् समुर मंे यह महामत्स्तय हाेता है । यह माता कपता के गभव से पैदा नहीं हाेता है, सम्मूच्छवन 
जन्म से पैदा हाेता है । दसूरे का बुरा कवचारना बड ा अनथवकारी है । काेई अपना अहहत भी साेचता है अपने 
पर उपरव भी करता हाे तब भी दसूरे का बुरा न कवचाराे । सवव प्राद्धर्यांे काे सुख शाखन्त र्मले, एेसी चेष्टाेन्मुख 
बुद्धद्ध का हाेना अनुकम्पा भाव है । यह बुद्धद्ध सम्यग्दृधष्ट जीव के हाेती है । क्यांेकक:— 
 ९२३-अात्मदया की दृधष्ट—उस अनुग्रह के हाेने मंे दशवनमाेहनीय का अनुदय हेतु है । व्यामाेह न हाे ताे दया 
हाेती है । दशवनमाेहजन्य र्मथ्या माेह के कबना शत्रुता नहीं हाेती है । जब तक र्मथ्यात्वकमव रहता है, तब तक 
ही यह कवभाव बनता । जजसने स्तवरूप का बाेध कर र्लया अाैर जजसकाे ज्ञान हाे गया है, उसकाे दया उत्पन्न 
हाेगी कक इसका (माेही का) अज्ञान नष्ट हाे जाये । जाे सववसम्पन्न व्यर्ि हंै, उनकाे गरीबांे के प्रनत एेसी दया 
उत्पन्न हाेती है कक इसके पास कपड ा नहीं है, इसे कपड ा दे दा;े यह भूखा है, इसे भाेजन करा ददया जाय े
अादद । काेई व्यर्ि जैसे मर रहा है अथावत् अधधक बीमार है । उसके पास खड े हुए र्भन्न-र्भन्न वगव के व्यर्ियांे 
मंे र्भन्न-र्भन्न प्रकार की दया उत्पन्न हाेती है । अात्मबुद्धद्ध वालांे काे उसकी अात्मा पर दया अाती है वह यही 
चाहेगा कक ककसी तरह से इसकी अात्मा का कल्यार् हाे जाये स्तव-पर स्तवरूप का यथाथव बाेध हाे जावे । 
पयावयबुद्धद्ध रखने वाला उसके शरीर पर दया करेगा । उनमंे उसके कल्यार् की चाह करने वाला श्रेष्ठ है । यदद 
तुम मरन ेवाले व्यर्ि मंे माेह उत्पन्न कराेगे ताे वह कुछ ताे यहीं मर रहा, कुछ उसका परभव भी कबगड  जायेगा 
। पररवार के व्यर्ियांे ने अभी तक अपना क्या ककया? ससवाय माेह उत्पन्न करने के । जजससे कववाद भाव पैदा 
न हा,े ननमवल भाव बढ े, एेसा सत्संग ककसी काे नहीं रुचता । अरे, सबसे पहले अपनी अात्मा पर दया करनी 
चाहहये । 
 भैया ! गावंांे मंे प्राय: बूढ ांे पर सब काेई कवश् वास करता है । एक साग बेचने वाला गांव मंे अा गया । सभी 
वहाूँ पर साग खरीदने के र्लये पहुूँचे वहाूँ पर एक बूढ ा भी पहुूँचा । सभी ने उससे कहा कक हमारा भी साग 
खरीद दा,े हमारा भी खरीद दाे । बूढ े ने एक-एक करके सबकी साग खरीद दी । सबके साग ले लेने पर साग 
वाले के पास नीचे की खराब साग बची, ताे बूढ े ने अपनी भी साग खरीदी । घर पर बूढ े राम साग लेकर 
पहंुचे, चारांे अाेर से गार्लयांे की बाैछारंे अाने लगी कक इतनी रही साग क्यांे लाये, इसे काैन खायेगा, तुम्हारे 
पर साग भी देखकर नहीं लानी अाती-अादद अादद । बतावाे भैया ! उसे क्या करना था? अपनी साग लेने के 
बाद सबकाे साग र्लवाता । पहले अपने पै दया कराे । वास्ततव मंे ताे जाे काेई दया कर पाता है, वह अपनी 
ही कर पाता है, काेई दसूरा अपने से दसूरे पर दया कर ही नहीं सकता । जजसके र्मथ्याज्ञान हाेता है, वह 
सशल्य है । दसूरे काे मारने की इच्छा करता हुअा भी खुद का ेही मारता है । कमव ककसी की र्लहाज नहीं 
करते, अपराध ककया अाैर कमव बंधे । सवव प्राद्धर्यांे के प्रनत समता भाव का हाेना, यह ताे दसूरांे के प्रनत दया 
है; शल्य का त्याग कर देना, अपनी दया है । अपनी शल्य काे मेटने के र्लये दसूरे से कहा जाता है कक हमारे 
से गलती हाे गई अपने मन मंे शल्य न रखना । यदद तुम्हारे मन मंे यह अनुभव हाे जाये कक उसकी शल्य 
र्मट गई है, चाहे र्मट़ी भी न हाे, ताे भी तुम्हंे सुख र्मलेगा । अाैर चाहे उसकी शल्य र्मट गई हा ेलेककन तुम 
साेच रहे कक इसकी शल्य अभी नहीं र्मट़ी है, ताे तुम्हारे मन मंे शल्य बनी रहेगी अाैर दुुःख हाेता रहेगा कक 
वह क्या साेचता हाेगा, हम से यह भूल हाे गई । अत: दसूरे से अपराध की क्षमा माूँगकर अपनी शल्य र्मटाई 
जाती है अत: शल्य का मन से र्मटने का नाम अपनी दया है । प्राद्धर्यांे पर दयाभाव रखना पर दया है । 
अपने मंे रागादद भाव मत लाअाे यह अपनी अनुकम्पा है? दया दाे प्रकार की हाेती है:—(१) स्तवदया अाैर (२) 
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परदया । जीवांे की अहहंसा ही दया है । अहहसंा ही परमात्मा है । वह परमात्मा वहाूँ रहता है, जहाूँ भाव-
अारम्भ अाैर भाव-पररग्रह नहीं है । अाैर जहाूँ लेशमात्र भी भाव पररग्रह है, वहाूँ अहहंसा नहीं है । हे भगवन् 
अापने अहहंसा की ससद्धद्ध के र्लये दाेनांे प्रकार के (बाह्य अाैर अन्तरंग) अारम्भ अाैर पररग्रह काे छाेड  ददया है, 
अत: अाप बड े दयावान है । अत: रागादद पररर्ामांे का न हाेना यथाथव अनुकम्पा है । 
 ९२४-अाखस्ततक्य गरु्—जा ेचीज जैसी है, उसे वैसी ही समझना, साे अाखस्ततक्य है । जाे पदाथव जैसा है, वैसा 
समझना अाखस्ततक्य है । जैसा मंै हूँ, वैसा कवश्वास हाेना अाखस्ततक्य है । अन्य लाेग कहते हंै ‘‘नाखस्ततकाे वेदननन्दक: 
।’’ साे भैया यह सही भी इस तरह है कक वेद है ज्ञान । जाे ज्ञान की ननन्दा करे, ज्ञान काे ठीक न समझे, वह 
नाखस्ततक है । जाे पदाथव के स्तवरूप मंे धमव के स्तवरूप मंे, धमव के फल मंे, धमव के कारर्ांे मंे ननश् चय रखता है, 
उसे अाखस्ततक्य कहते हंै । प्रश्न:—अाखस्ततक्य मंे क्या भाव या लक्षर् हाेते हंै कक उसे अाखस्ततक समझा जाये? 
उिर:—जाे स्तवत: ससद्ध है, चेतन है, वह जीव नामक पदाथव है । जाे अचेतन पदाथव है वे अजीव नामक पदाथव 
हंै । पहले ताे अपने से न्यारा इस शरीर काे जाने । सभी लाेग शरीर से न्यारा अपने काे नहीं समझते हंै । 
कुछ दाशवननक बन्धु कहते हंै कक ‘‘सवों खखल्वदं ब्रह्म।’’ यह सारा संसार ब्रह्ममय है, अाैर उसकी नाना पररर्नतया ं
ब्रह्म का कवकार है । परमहंस जाे हाेते हंै, उनका र्चि संसार के इन पदाथाेों मंे नहीं लगता है । वे जहाूँ चाहे 
खाते, जहाूँ चाहे बैठ जाते हंै । जैसा र्मलता है, वैसा खा-पी लेते हंै । जैसा उनके पास कपड ा हाे, वैसा पहन 
लेते हंै, काेई नग् न रहते हंै । परमहंस पद साेचने से नहीं र्मलता है । वह ताे सहज वैराग्य अाैर ज्ञान की बात 
है । सभी जीव समान है एेसा ज्ञान वैराग्य का हेतु हाेता है । ककन्तु स्तवरूप यथाथव समझे कबना समानता ज्ञात 
नहीं हाेती । पहले ताे यह जानना कक शरीर से न्यारा जीव है । कफर यह जानना कक कमव से र्भन्न यह अात्मा 
है । ककसी चीज मंे ननजी स्तवभाव मंे भेद नहीं पड ता है अाैर भेद पड ा ताे काेई उपाधध ननर्मि है । वह काेई न 
काेई चीज ताे है उसी का नाम कमव है । उन कमाेों का क्षय हाे जाये ताे माेक्ष हाे जाता है । जब तक कमव 
अात्मा मंे र्चपके हंै, तब जीव उन कमाेों का कताव है अाैर भाेिा है । जीव के साथ कमव लगे हंै । जजनके साथ 
कमव लगे हंै वे संसारी हंै । 
 ९२५-अास्रव अारै बन्ध मे ंपणु्यपाप रूपता—अास्रव अाैर बन्ध के दाे भेद हंै—पुण्याश्रव, पुण्यबधं (२) पापास्रव 
अाैर पापबन्ध । पुण्य अाैर पाप—ये दाेनांे ही जीवरूप भी हंै, कमवरूप भी हंै । पाप के उदय से बुरी बातें हाेती 
हंै अाैर पुण्य के उदय से साता का संग र्मलता है । पुण्य के उदय मंे प्रनतष्ठा अादद भी बढ  जाती है । लेककन 
पुण्य का उदय भी अाकुलता रूप पड ता है । पुण्य अाैर पाप दाेनांे के उदय मंे अाकुलता ही रहती है । अत: 
पुण्य कमव काे भी अास्रव अाैर बंध का भेद बताया है अास्रव अाैर बंध संसार मंे भ्रमर् कराने मंे सहायक हंै । 
पुण्य काे संवर अाैर ननजवरा का भेद नहीं बताया है, क्यांेकक संवर ननजवरा माेक्ष के कारर् हाेते हंै, पुण्य है संसार 
का कारर् । पुण्य अाैर पाप अास्रव अाैर बन्ध के भेद हंै ये सब अहहत हंै, हहत चैतन्यमात्र मंै स्तवयं हूँ, एेसी 
श्रद्धा अाखस्ततक जीव मंे हाेती है । 
 ९२६-शदु्धता का कवधान—पयावयार्थवकनय की अपेक्षा ताे बंध अाैर माेक्ष का कवकल्प भी संसार के कारर् हंै । 
रव्यार्थवकनय से सभी जीव शुद्ध हंै । यदद अशुद्ध भी रव्य का स्तवभाव हाे जाये ताे वह अशुद्धता उसमंे बनी 
रहनी चाहहये, अनन्तकाल तक र्मटनी नहीं चाहहये । अत: जीव कभी शुद्ध नहीं हा ेसकता है, यह दाेष उपस्स्तथत 
हा ेजायेगा । जैसे काले रंग का स्तवभाव काला है, उसकाे जजंदगी भर धाेते रहाे लेककन वह अपनी कार्लमा 
नहीं छाेड  सकता है । काेयले का भी कालापन र्मट जाता है, क्यांेकक कार्लमा उसका स्तवभाव नहीं है । काेयले 
काे तेज अाग मंे डाल दाे ताे वह भी जलकर कबल्कुल सफेद राख बन जाता है । जब काेयला भी जलकर 
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सफेद हाे जाता है ताे क्या यह अात्मा जजस पर पाप की कार्लमा पूत गई है, सफेद (स्तवच्छ) नहीं हाे सकता 
है? क्यांे नहीं, काेयले की तरह उसमंे भी ज्ञान-ध्यान अाैर तप की अाग लगा दाे वह भी तप से तपकर स्तवच्छ 
हा ेजायेगा । जब कायेला भी जलकर सफेद हाे गया ताे पाप र्लप्त यह अात्मा भी तपाेवनह्न से अवश्य शुद्ध हा े
सकता है । 
९२७-माहेननमवमत्व का प्रकाश—माेह मेरा कुछ भी नहीं है । जाे लाेग लगते हांे कुछ, घर मंे हांे झगड ा ताे उन्हीं 
से हाेगा, उपेक्षा ताे उन्हीं से की जायगी अाैर जाे लाेग कबल्कुल न्यारे हंै, दसूरे देश के हंै उनसे क्या लड ाई 
हा?े प्राय: सभी घरांे मंे राेज-राेज परस्तपर मंे लड ाई झगड े हाेते रहते हंै कफर भी काेई घर छाेड कर भागता ताे 
नही,ं परस्तपर मंे लड ते भी रहते अाैर माेहवश उन्हंे अपनाते भी रहते हंै । गैर लाेगांे से ताे इस तरह लड ाई 
झगड ा नहीं हुअा करता ताे इसका कारर् क्या है कक उन गैर लाेगांे पर उनका कुछ वश नहीं, कवकल्प मान्यता 
मंे वश ताे उन्हीं पर चलता जजन पर अपना कुछ अधधकार माना हाे । जैसे कहते हंै कक कुम्हारी से न जीते 
ताे गधी के कान एेंठे । बहुत सी खस्त रयां एेसी हाेती हंै कक पनत से झगड ा हाे जाय ताे वे पनत का ताे कुछ 
कबगाड  कर नहीं पाती, वे अपने बच् चे काे ही ठांेक पीट डालती हंै, इसका कारर् यह है कक उस बच् चे पर उन्हांेने 
अपना अधधकार मान रखा है । ताे इस लड ाई झगड े का अाधार भी ताे देहात्मबुद्धद्ध है । बन्धन है इस जीव 
का ताे अज्ञान का है, बाह्य कुछ बन्धन नहीं । जजसका हृदय ननमवल हाे गया । सम्यग्ज्ञान का प्रकाश हाे गया 
अब एेसा पुरुष जब घर सम्पदा काे छाेड कर ज्ञान अाराधना मंे मग् न हाेना चाहता है ताे अन्य लाेगांे काे माेहहयांे 
का अाश् चयव हाेता है । इसे क्या हाे गया । एेसी क्यांे इसकी बुद्धद्ध बन गयी? एेसा नासमझ क्यांे बन गया कक 
घर छाेड कर माता कपता छाेड कर, धन वैभव छाेड कर दीसक्षत हाेकर अकेला रहने लगा । लाेगांे काे बड ा अाश् चयव 
हाेता है । हाे अाश् चयव, लाेगांे के अधीन नहीं है अपना सुधार कबगाड  । उस ज्ञानी ने ताे अपने अाप मंे हहत का 
सही ननर्वय ककया है अाैर उसके र्लए वह तुला हुअा है । उसे कुछ न चाहहये जाे लाेग धन वैभव काे पकड े 
हुये हंै उन्हंे क्या र्मलता है? कुछ भी नहीं, पाप जरूर र्मलता है । ताे यह समझना है कक यह माेह, राग दे्वष 
भाव मेरे नहीं हंै कवकारांे मंे बुद्धद्ध अटकाकर समय न खाेवंे पुरुषाथव कररये, हहत थाेड े समय मंे जान लेने भर 
की बात है, अब अागे अाैर बहढ ये, यहाूँ अंतरङ्ग मंे भाव करंे कक ये मुझमंे उठने वाले जाे कवषय कषाय के 
पररर्ाम हंै वे भी मेरे कुछ नहीं हंै । मंै ताे एक ज्ञान मात्र हूँ अाैर अकेला हूँ दसूरे पदाथव का इसमंे र्मश्रर् ही 
नहीं हाे सकता । मंै केवल ज्ञानमात्र हूँ एेसा अकेला अपने काे ननरखे ताे वह है कल्यार् का उपाय। 
 ९२८-अात्मकैत्व की दृढ  प्रतीनत का उद्यमन—ये राग-दे्वष कषाय भाव भी प्रबल भाव हंै तभी ताे देखाे बहुत-
बहुत हटाये जाने पर भी रागाददक भाव हट नहीं पाते । प्रबल हंै अाैर कमव के उदय से हुए हंै लेककन यह ताे 
देखा ेकक मेरे स्तवरूप के भाव हाेते, ताे सदा रहना चाहहये । अब ये पुद् गल रव्य के ननर्मि से रचे गए हंै ताे 
मंै ताे एक ज्ञानस्तवभाव मात्र हूँ । मेरा है क्या? यह मंै अात्मा ताे स्तवयं ज्ञानानन्द समृद्धद्ध से सम्पन्न हाेने के कारर् 
स्तवयं अपने अापका अाप हूँ ये सब रागाददक कषायाददक कवकारभाव हंै परतत्त्व हंै, ये मेरे कभी कुछ नहीं हा े
सकते । यह मंै एक चैतन्य शर्ि मात्र हूँ, र्चत् धन मात्र केवल जाननस्तवरूप काे र्लए हुए मंै अात्मा अनादद 
अनन्त ध्ुव हूँ, एेसे अपने ज्ञानमात्र स्तवभाव की प्रतीनत करंे ताे इसकाे सुख शाखन्त का लाभ हाे सकता है । मंै 
सदा एक हूँ । इस मुझमंे चाहे अनेक प्रकार के रागाददक कवभाव अायें, कमव अाये समस्तत रव्य अायें, लेककन 
मंै माेहरूप नहीं हूँ । सववदा मंै अपने अापके अात्मा के एकत्व गत हूँ, मेरा ही मंै हूँ, एेसा पक् का ननर्वय है, 
माेह मंै नहीं हूँ । मंै ज्ञानमात्र हूँ । मन के कवषय की चाह करना उसकी बड वारी करना इससे बढ कर अन्य 
अंधापन नहीं है । प चंेदरय के कवषयांे के भी अन्धापन से भी ज्यादह अन्धापन इस अनुभव मंे है कक परतत्त्वांे 
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पररव्यांे काे मान लंू कक ये मंै हूँ । इन माेह कवषय कषाय के पररर्ामांे काे समझ लंे कक ये मंै हूँ यह है इसका 
सबसे बड ा भारी अन्धापन । देखाे मंै एक हूँ । सारे रव्य यद्यकप परस्तपर मंे अवगाहहत हंै लेककन इन सबका 
स्तवाद भेद ताे बराबर है । कषाय करने से, िाेध करने से कैसा स्तवाद अाता है । अात्मा मंे क्या बात बीतती है, 
उससे जान सकते हंै कक कषाय का स्तवाद कैसा हाेता है । अाैर कषायांे से ननराला केवल ज्ञानमात्र अपना 
स्तवरूप ननरखे ताे उस समय भी जान सकते हंै कक अपने सहज स्तवरूप के लगाव मंे चाहे वह धीरे हाे, एकदम 
भंग भी हाे ताे भी भीतर मंे प्रतीनत हाे, उस ज्ञानमात्र स्तवभाव का लगाव हाे ताे उसकाे उसके अनुरूप ही अानन्द 
का अनुभव हाेगा । मंै माेह से भी रहहत हूँ । माेह मंे भी मेरी ममता नहीं । 
 ९२९-कवकाराे ंस ेदरू हाने ेकी भावना:—मंै िाेध से रहहत हूँ । काेई चाहे कक मुझे िाेध न अाये ताे उसके दाे 
कवचार प्रधान माैर्लक हाेना चाहहये । पहहला ताे यह जाे यह गाली दे रहा, प्रनतकूल चल रहा, यह मुझ काे 
जानता ही नहीं । मंै हूँ अाकाशवत् ननलेवप र्चदानन्दघनस्तवरूप अात्मतत्त्व अाैर यह उन दसूरांे काे ददखता कहां 
है? अधधक से अधधक यह शारीररक रूप ददखता है । जब यह अज्ञानी है मुझे जानता ही नहीं है ताे मेरा 
स्तवरूप इसके ज्ञान मंे कैसे अाये? इसने मुझे कुछ नहीं कहा । दसूरी बात यह साेचे कक कर रहा है यह चेष्टा 
अपनी कषाय के अनुसार अपनी वेदना शान्त करने के र्लए एेसी जाे बाहर मंे बाहर की बात वही ननरख लेता 
है, उससे अागे अपना सम्बन्ध नहीं बनाता है उसे माेक्षमागव है अाैर जाे उन बाह्य अथाेों के साथ सम्बन्ध बनाये 
ताे उसका दुुःख कभी दरू नहीं हाे सकता । जान लाे, यह सब माेह ही दुुःख का हेतु है । जजस ककसी काे भी 
दुुःख है ननर्वय कर ला,े ककसी न ककसी वस्ततु मंे उसके माेह है । अाैर काेई दुुःख नहीं है । ज्ञानी जीव अपने 
अापकाे चारांे अाेर से ज्ञानरस से ननभवर देख रहा है । अपने अापकाे केवल अकेला संचेतन कर रहा है । मंै 
केवल एक चैतन्यस्तवरूप हूँ क्यांेकक यह ज्ञानी सब समय स्तवयं अपने अापकाे अपने अापके स्तवरूप मंे रहता हुअा 
ही ताे देख रहा है । जाे जजस भाव से देखे उसका उसके अनुसार कायव हाेगा, कभी हाे कहीं हाे ।ताे जब सभी 
पदाथव अपने अापके स्तवरूप मंे स्स्तथत हंै ताे मेरा काैन है दनुनया मंे। एेसा जानकर जाे परवस्ततुअांे से हट जाता 
है उसे कहते हंै ज्ञानी श्रद्धावान पुरुष । ताे ज्ञानी र्चन्तन कर रहा है कक मंै माेहरूप नहीं, मेरा माेह कुछ नही,ं 
इसी प्रकार राग दे्वष कमव नाेकमव इखन्रयां, ये सबके सब भी मेरे कुछ नहीं हंै । मंै ताे एक ज्ञानमात्र हूँ । एेसा 
भीतर मंे प्रकाश जगे ताे इसके कववेक जगे, पर का लगाव छूटे खुद मंे अन् तवध्वनन बने अाैर यह सुखी रहे । 
अपने काे अकेला कवचारे । मेरे पास धन नहीं है एेसा मत साेचाे, ये ताे कवनाशीक बात हंै । यह भेद कवज्ञान 
करना कक मंै ज्ञानरूप हूँ रागरूप नहीं, इस ज्ञानरूप भावना के प्रसाद से वे सब काम हांेगे जाे मुर्ि के र्लए 
अावश्यक हाेते हंै । अपने काे यही भावना भावाे ससद्ध का भी यही ध्यान करके यह भावना भावाे कक यह हूँ, मंै 
मेरा । जाे अपने ज्ञानमात्र काे दृधष्ट मंे लेकर उस रूप ही अपना उपयाेग बनायगा उसकाे ये शारीररक, सासंाररक 
व्याधधयां सता न सकंेगी । अात्मकल्यार् की खबर अाये, वस्ततुस्तवरूप का अभयास करे स्तवाध्याय द्वारा अाैर उस े
अपने मंे घहटत करंे । यांे शुद्धाेपयाेग से अात्मा संकटांे से दरू हाे लेगा । अाखस्ततक्य हाेने पर अाखस्ततक कहता है 
कक माेह मेरा नहीं है । उन सातांे तत्त्वांे मंे अपने ही प्रत्यक्ष का कवषय जाे चैतन्यात्मक स्तवभाव है, वही मंै हूँ । 
मंै उपादेय हूँ । मुझ अात्मा मंे र्भन्न जाे पाैद् गर्लक रागाददक हंै, वे सब पर हंै । पर हेय है । यदद काेई ककसी 
काे मारे-पीटे ताे ठुकने वाला अपना शरीर कड ा कर लेता है अाैर अपना उपयाेग भीतर की अाेर दे लेता है, ताे 
उससे कम चाेट लगती है यदद काेई अचानक ही एक घूंसा जमा दे ताे चाेट अधधक लगती है । इसी प्रकार ये 
रागाददक मुक् का हंै, ये अात्मा तक अपना वार न कर पायें । इसी के र्लये ज्ञान द्वारा अात्मस्तवभाव मंे लगाे । 
अन्तदृवधष्ट इतनी दृढ  बना लांे कक रागादद का प्रहार इस पर न हाे सके । 
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 ननश् चय अाैर व्यवहार नय के द्वारा जाे जैसे पदाथव हंै, उनमंे वैसा ही श्रद्धान करना अाखस्ततक्य भाव है । व्यवहार 
की बात भी व्यवहार के रूप मंे व्यवहार जैसी माने यह भी अाखस्ततक्य है । पयावय का भी ज्ञान हाेव,े वह ज्ञान 
भी ज्ञान है । यदद पयावय का ज्ञान न हाेवे ताे सच् ची श्रद्धा नहीं है । पयावय काे जानाे, उसके साथ त्रैकार्लक 
स्तवभाव का ेभी जानाे, वह अाखस्ततक्य भाव है अाैर सही ज्ञान है । शुद्धसिाक चैतन्यस्तवभावमय ननजतत्त्व का 
अनुभवी पुरुष माेहभाव से ननमवम हाे जाता है साे वह केवल माेहभाव से ही ननमवम नहीं हाेता है ककन्तु राग, 
दे्वष, िाेध, मान, माया, लाेभ, कमव, नाेकमव, मन, वचन, काय, श्राेत्र, चक्षु, घ्रार्, रसना, स्तपशवन अादद सवव 
भावान्तरांे से ननमवम हाे जाता है । 
 ९३०-जीव की गलनतयाे ंके र्मथ् यात् व भाव के मलू दा ेप्रकार—(१) ज्ञेय पदाथाेों से अपने का ेन्यारा न मान पाना 
अाैर ( २) अपने कवभावांे से अपने काे न्यारा न समझ सकना । ये दाे गलनतयां र्मथ्यात्वभाव की पाेषक हंै । 
इनमंे पहली गलती काे जे्ञय-ज्ञायक संकर अाैर दसूरी गलती काे भाव्यभावक-संकर कहते हंै । ३६ वीं गाथा मंे 
भाव्य-भावक संकर काे र्मटाने के र्लये वर्वन था । माेह मेरा कुछ नहीं है, मंै ताे अपने चैतन्य स्तवभाव का 
संचेतन करता हूँ । मंै माेह नहीं हूँ । मंै ज्ञानस्तवरूप हूँ । इसी प्रकार रागादद के साथ भी लगा लेना चाहहए कक 
रागादद मेरा कुछ नहीं है अादद । मनवचनकाय की चेष्टाअांे से काम, िाेध, मद, माेह लाेभ, भय—इन अात्मा 
के छह ररपुअांे से अपने काे न्यारा समझे । इस प्रकार भाव्यभावक संकर से अपने काे न्यारा समझकर कववेक 
उत्पन्न करंे । अब ज्ञेय पदाथाेों काे जानकर उनके प्रनत अथवा ज्ञानकवकल्प के प्रनत या ज्ञेयाकार कवकल्प के प्रनत 
जाे ममत्व पररर्ाम हाे जाया करता है उसका कवप्रनतषेध करते हुये श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायव महाराज कहते हंै:— 

गाथा 37 
र्स्त्थ मम धम्म अादी बजु्झदद उवअागे एव अहमके् काे । 

त ंधम्मद्धर्म्ममि ंसमयस्तस कवयार्या कवंनत ।।३७।। 
 ९३१-धमावददननमवमत्व—मेरे धमावदद रव्य कुछ नहीं हंै, मंै ताे एक उपयाेगमात्र मात्र हूँ एेसा जाे समझता है उस े
तत्त्वज्ञ ऋकष धमावदद ननमवम कहते हंै । धमव अधमव रव्यादद मेरे कुछ भी नहीं है । मंै एक उपयाेग मात्र हूँ । जैस े
पुस्ततक जानी वहाूँ पुस्ततक ताे जानी ककन्तु पुस्ततक मंै नहीं हूँ । वैसे ही जाे बात भी कवचारे, वही मेरा नहीं है । 
धमव रव्यादद भी मेरे नहीं हंै । यहाूँ शंका की जा सकती हंै कक धमावदद रव्य ददखाई तक ताे देते नहीं, न काेई 
अपना ही मानता है; ये ताे अमूतव रव्य हंै इनकी पहहचान करना ही कदठन है । यदद इनका ज्ञान भी कर र्लया 
ताे धमव अधमव रव्य काे मेरा है, एेसा काेई भी नहीं कवचारता है । कफर यह क्यांे कहते कक धमावदद रव्य मेरे नहीं 
हंै । समाधान—धमवरव्य ननश् चल है लाेकाकाश मंे सववत्र व्याप्त है, असंख्य प्रदेशी हंै, धमवरव्य का इस प्रकार 
कवकल्प ताे हुअा ना? धमवरव्य का जाे कवकल्प हुअा, उस कवकल्परूप अपने काे समझना, अपने काे उससे 
न्यारा न जान पाना, यही धमव रव्य काे अपनाना हुअा । बहुत से जीव धमव रव्य काे जान करके उसके कवकल्प 
से अपने काे न्यारा नहीं समझ पाते हंै, उस कवकल्परूप अपने काे मान लेता है, यही धमावखस्ततकाय का अपनाना 
है । जैसे केला बेचने वाले काे लाेग केला ! ररक्शा चलाने वाले काे ररक्शा सम्बाेधन करके बुलाते हंै, उसी 
प्रकार धमवरव्य अाैर अधमवरव्य—इन अमूतव वस्ततुअांे काे जानने का जाे कवकल्प है, वह भी धमावखस्ततकाय है । 
उस कवकल्परूप ही इस जीव की बुद्धद्ध हाे रही है । कवकल्प काे अपनाने के स्तव मानने के कारर् जीव 
धमावखस्ततकाय का ेभी अपना रहा है । जाे जाना, उसी जानन रूप मंै हूँ, इससे र्भन्न मंै नहीं हूँ—यही ताे उस 
पदाथव काे अपनाना है । जैसे धमावखस्ततकाय जाना कक एेसा है, यह जानना काेई रूपक लेकर बना । उसी 
कवकल्परूप अपने काे मानना धमावखस्ततकाय काे अपनाना है । जैसे ररक्शा ‘ररक्षा’ संज्ञा पड  गई, उसी प्रकार 
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धमवरव्य के कवकल्प काे ही उपचार से धमवरव्य कहा गया है । अत: धमवरव्य के कवकल्प काे अपनाना ही धमवरव्य 
काे अपनाना हुअा । मेरे धमव रव्यादद कुछ भी नहीं हंै मंै ताे एक उपयाेगमात्र हूँ, एेसा जाे जानता है, उसे अागम 
के जानने वाले धमव ननमवमत्व कहते हंै । धमवरव्य स ेमाेह रहहत कहा गया है । जैसे यह घड ़ी हमारी नहीं है, 
पर रव् य है । मंै ताे चैतन्यमात्र हूँ—एेसी प्रतीनत हाे ताे वह अन्दर से घड ़ी से जुदा है । उसी तरह मेरे धमावदद 
रव्य कुछ भी नहीं हंै—एेसा जाे मानता है उसे धमव ननमवमत्व कहते हंै । 
 ९३२-अथव, शबद अारै ज्ञानतत्त्वनत्रतय—जसैे एक पसु्ततक के ३ भेद कर सकते हंै—(१) हाथ मंे र्लये हंै, (२) 
जाे पुस्ततक ज्ञान मंे झलक रही है अाैर (३) अक्षरांे मंे र्लखे हुए ‘पुस्ततक’ का नाम भी पुस्ततक है, पहली पुस्ततक 
अथव पुस्ततक है जजसे हाथ मंे र्लये हुए हंै; दसूरी पुस्ततक ज्ञान-पुस्ततक है, जा ेज्ञान मंे झलक रही है अाैर तीसरी 
पुस्ततक शबद पुस्ततक है, जाे शबदांे मंे र्लखी हुई है । यह पुस्ततक मेरी है, यह ज्ञेय काे (अथव पुस्ततक काे) अपनाना 
हुअा । ज्ञान मंे झलकी हुई पुस्ततक ही मंै हूँ, इससे अलग मंै नहीं हूँ, यह भी पुस्ततक का अपनाना है । अथव 
पुस्ततक काे अपनाया, वह भी पुस्ततक काे अपनाना हुअा; ज्ञान पुस्ततक काे अपनाया, यह भी पुस्ततक काे अपनाना 
हुअा । जैसे जा ेमानता है कक मंै रागी हूँ, मंै मनुष्य हूँ, मंै नारकी हूँ, वह उन पयावयांे काे अपना रहा है । ककसी 
भी पयावयरूप मंै नहीं हूँ, सब पयावयांे मंे जाकर भी मंै उन पयावयांे से अलग हूँ । यदद पयावय के ज्ञान मंे ही 
अटक गय ेताे अथव पुस्ततक काे अपनाना अाैर ज्ञान पुस्ततक का—ेदाेनांे काे अपनाना हुअा । एेसा काेई भी जीव 
नहीं है जाे ज्ञान पुस्ततक काे ताे अपना लेवे अाैर अथव पुस्ततक काे न अपनाना चाहे । व अथव पुस्ततक काे ताे 
अपना लेवे अाैर ज्ञान पुस्ततक काे न अपनावे । ज्ञान पुस्ततक मंै नहीं हूँ, यदद एेसा कववेक कर र्लया, ताे वह 
अथव पुस्ततक काे भी नहीं अपना सकता । जैसे चाैकी का ज्ञान हुअा । ज्ञान हाेते ही चाैकी का फाेटाे अपने मन 
मंे खखंच गया । यह चाैकी का फाेटाे, जाे ज्ञान मंे झलक रहा है मेरा नहीं है एेसा जजसने कववेक बना र्लया, 
ताे अथव चाैकी भी उसकी नहीं है यह कववेक बन जाता । ज्ञान चाैकी की र्भन्नता का कववेक कर ले अाैर अथव 
चाैकी का अकववेक बनाये रक्खे, एेसा हाे नहीं सकता । अथव चाैकी मेरी नहीं है, एेसा समझने वाला व्यर्ि इस 
ज्ञान चाैकी काे अपनाये हुये रह भी सकता है, नहीं भी रह सकता । क्यांेकक र्मथ्यादृधष्ट भी जानता है कक यह 
चाैकी मेरी नहीं है । जाे ज्ञान हुअा कक यह चाैकी मेरी नहीं है, एेसे कवकल्प से र्भन्न अपने काे नहीं जान सकता 
है, जजसने यह नहीं साेच पाया कक यह ज्ञान चाैकी भी मेरी नहीं है, वह यह भी यथाथव नहीं जान सकता कक 
यह चाैकी मेरी नहीं है । जैसे कल काेई कहता था कक यह घड ़ी मेरी नहीं है । अाज उसे यह घड ़ी इनाम मंे 
दे दी जावे ताे वह कहने लग जायेगा कक यह घड ़ी मेरी है अत: उसकी कल की बात भी झूठी है, अाज की 
बात भी । जजसे ५० खेलते हुये बच् चांे मंे अपने २-३ लड कांे मंे बुद्धद्ध है कक ये मेरे हंै, अाैर शेष दनुनयां भर के 
बच् चे मेरे नहीं हंै ताे उसकी दाेनांे बातें झूठी हंै । क्यांेकक उसने इष्ट काे ताे मान र्लया कक यह मेरा है; जाे इष्ट 
नहीं है, उसे कह ददया कक ये मेरे नहीं है । अत: उसकी दाेनांे ही बातें झूठी ठहरी । 
 ९३३-ननमाेवहता का अाधार ज्ञानस्तवभाव का अालम्बन—धमव रव्य का कवकल्प भी मेरा नहीं है—एेसा कवचार 
करनेवाले जीव काे धमव ननमवमत्व कहते हंै । काेई चीज यदद अात्मा के ज्ञान मंे अा गई ताे यह अात्मा की 
गलती नहीं है, क्यांेकक प्रत्येक चीज सदा उसके ज्ञान मंे अाती ही रहेगी । क्यांेकक अात्मा का स्तवभाव ही पदाथाेों 
काे जानने का है, परन्तु उस ज्ञान काे अपना मान लेना बड ़ी भारी भूल है । जीव पुद् गल, धमव, अधमव, अाकाश, 
काल—ये रव्य सभी ज्ञान मंे अायेंगे, क्यांेकक जाननेवाला यह प्रभु है । उसके पदाथाेों के ज्ञान मंे काेई बाधा नहीं 
डाल सकता है । सब पदाथाेों काे वह प्रभु अात्मा जान लेता है—कवर्लत कर लेता है । सब पदाथाेों के रव् य, 
गुर् पयावय काे जानना उसका स्तवभाव है । जान लेना माने अपने मंे मग् न कर लेना अात्मा का ज्ञायक स्तवभाव 
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है, कफर भी ये पदाथव अात्मा से र्भन्न हंै, एेसा जाे जान,े उसने जाना कक मंै दनुनया से न्यारा हूँ । ननज घर 
साफ कराे ताे यह चीज मेरी नहीं है यह बात सच् ची कहलायेगी । चेतन तत्त्व का र्चच् चमत्कार तेज इतना 
अद् भुत है कक स्तवरसत: ही उसका प्रसार अननवाररत है जजसमंे धमव अधमव, अाकाश, काल अाैर जीवान्तर समस्तत 
पर पदाथव एेसे ज्ञेयरूप से अन्तननवमग् न हा ेजाते हंै कक मानांे उस प्रभु की र्चत्सामथ्यव ने उन सबकाे कवर्लत ही 
कर र्लया । कफर भी मंै ज्ञायकस्तवभावी हूँ अाैर उि सब जे्ञय मुझ से अनतररि स्तवभाव वाले हंै । जीवान्तर 
यद्यकप मुझ जैसे ज्ञायकस्तवभावी हंै, परन्तु मेरे स्तवरूपाखस्ततत्व से ताे अनतररि स्तवभाव वाले हंै इसी कारर् धमव, 
अधमव, अाकाश, काल, पुद् गल व जीवान्तर वहहस्त तत्त्व हंै । ये सब वहहस्त तत्त्व मुझ अन्तस्त तत्त्व के कुछ नहीं लगते 
। मंै ताे परमाथव से ध्ुव अनाकुल भगवान अात्मस्तवभाव काे ही स्तवीकारता हुअा केवल उपयाेगमात्र हूँ, र्चत्शर्िमात्र 
हूँ । मंै एक हूँ, शुद्धसिाक हूँ, यद्यकप समस्तत रव्य परस्तपर एक क्षेत्रावगाह अथवा साधारर् अवगाहरूप हंै ताे भी 
ककसी भी वस्ततु का ककसी भी अन्य वस्ततु मंे ननश् चय से प्रवेश नहीं है क्यांेकक सभी पदाथव शुद्धसिाक हंै । मंै भी 
शुद्धसिाक हूँ, अत: मुझमंे न कमव का प्रवेश है न नाेकमव का प्रवेश है अाैर न मेरे स्तवभाव मंे ककसी भी माेह 
अाददक कवभाव का प्रवेश है । ज्ञान स्तवभाव का अाैर कवभाव का स्तवरूपभेद, स्तवादभेद (अनुभवभेद) प्रकट स्तपष्ट 
है । मंै ताे सववदा ननज अात्मतत्त्व के एकत्व मंे गत हूँ । सभी पदाथव अपने-अपने स्तवरूप के एकत्व मंे ही गत 
हंै । इस तरह भावक अाैर भाव अलग-अलग तत्त्व हंै । माेह मेरा कुछ भी नहीं है । जाे ज्ञेयकवकल्प से र्भन्न 
ननज ज्ञायक का अनुभव करता है, उस अनुभवी पुरुष के व्यवहार मंे प्रशम, संवेग, अनुकम्पा व अाखस्ततक्य गुर् 
प्रकट हा ेजाते हंै । 
 ९३४-अाखस्ततक्यभाव सम्यग्दृधष्ट के गरु्कवकास का मलू—जजस कारर् से ननश् चयनय अाैर व्यवहारनय के द्वारा 
दनुनया मंे जाे जैसे पदाथव हंै, उनकाे वैसा ही जाने, वह अाखस्ततक्य भाव कहलाता है, अाखस्ततक्य दाे प्रकार का 
है:—(१) सम्यक् अाखस्ततक्य, (२) र्मथ्या अाखस्ततक्य । जाे पदाथव जैसा है, उसकाे वैसा ही मानना अाखस्ततक्य है 
। अात्मा का यथाथव स्तवरूप स्तवसंवेदन द्वारा गम्य है । इस सम्बन्ध मंे मनतश्रुत प्रत्यक्ष हंै । केवलज्ञान ही वास्ततव 
मंे प्रत्यक्ष ज्ञान है, शेष चार ज्ञान—मनत, श्रुत अवधध अाैर मन:पयवय-पराेक्ष ज्ञान है । शंका:—इखन्रयजन्य ज्ञान 
देश प्रत्यक्षज्ञान हंै ताे इन चार ज्ञान द्वारा स्तवसंवेदन प्रत्यक्ष कैसे हाे सकता है? समाधान:—मनतज्ञान अाैर श्रुतज्ञान 
पर के जानने मंे पराेक्ष हंै अाैर स्तव काे जानने मंे ताे प्रत्यक्ष ही हंै । पराेक्ष माने पराधीन ज्ञान अाैर प्रत्यक्ष माने 
स्तवाधीन ज्ञान ।अात्मा के द्वारा जाे ज्ञान हाेता है, उसे प्रत्यक्ष ज्ञान कहते हंै । अत: अात्मा का अनुभव करते 
समय मनतश्रुतज्ञान भी प्रत्यक्ष हंै । केवलज्ञान स्तवानुभूनत रूप अाखस्ततक्य परमगुर् है । स्तवानुभूनत ही अात्मा की 
बड ़ी कवशेषता है । जीवाददक सातांे तत्त्वांे मंे जैसी दृढ  प्रतीनत सम्यग्दृधष्ट के हाेती है । वैसी र्मथ्यादृधष्ट के नहीं 
हाेती । स्तव की बात ताे छाेड ाे, पर वस्ततु मंे भी जैसा यथाथव ज्ञान सम्यग्दृधष्ट के हाेता है, वैसा र्मथ्यादृधष्ट के नहीं 
हाेता है । इस प्रकार प्रत्येक पहलू से यह बात ससद्ध हाे गई कक सम्यग्दृधष्ट के जाे अाखस्ततक्य गुर् है, वह उसकी 
महान् कवशेषता है । 
 ९३५-सम् यक् त् व के गरु्—जजस सम् यक् त् व के हाेने पर यह अात्मा अपने काे कवभावांे से पृथक् अनुभव करता 
अाैर ज्ञेय पदाथाेों से भी अपने काे पृथक् अनुभव करता है, उस सम् यक् त् व के हाेने पर ८ गुर् अाैर प्रकट हाे 
जाते हंै । प्रशमादद चार गुर् कहाे या ८ गुर् कहाे, एक ही बात है । ये ८ गुर् इन्हीं चार गुर्ांे मंे अन्तभूवत 
हंै:— 
 (१) संवेग, (२) ननवेवग, ( ३) अात्मननन्दा, (४) गहाव, ( ५) प्रशमगुर्, ( ६) भर्ि, (७) वात्सल्य, ( ८) 
अाखस्ततक्य । संवेग, धमव अाैर धमव के फल मंे अनुराग काे कहते हंै, । कवषय कषायांे से कवरर्ि काे ननवेवद कहते 
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हंै । अात्मननन्दा (अपनी ननन्दा करना) । गुरु के सामने अपने दाेषांे के वर्वन करने काे गहाव कहते हंै । ककतना 
ही प्रसंग क्यांे न अाये, िाेधादद कषायांे काे न हाेने देना प्रशम गुर् कहलाता है । देवशास्त रगुरु-की भर्ि करना, 
मन वचन काय की उद्धतता न हाेने देना, मन वचन काय काे कवनयरूप रखने काे भर्ि कहते हंै भर्ि अन्दर 
ही अन्दर हाेती है, बाहर प्रकट नहीं हाेती है । देवशास्त रगुरु के गुर्ांे के उत्कषवक र्लये ददये हुए मन काे वात्सल्य 
कहते हंै । वात्सल्य बाहर प्रकट हाे जाता है । जाे जैसा स्तवरूप वाला है वैसा ही मानने का भाव अाखस्ततक्य है 
। भर्ि अाैर वात्सल्य संवगे अाैर ननवेवग—इन चारांे के लक्षर् संवेग मंे ही अा जाते हंै । भर्ि अाैर वात्सल्य 
संवेग के कबना नहीं हाेते । संवेग सम्यग्दशवन के कबना नहीं हाेता है । ननन्दा अाैर गहाव ये प्रशमगुर् के अन्दर 
अा जाते हंै, क्यांेकक जजसका र्चि शांत हाेता, वह अपनी गलती महसूस करता है । सुख अाैर शांनत के र्लये 
अपनी गलती कवचारना चाहहए । यह सब प्रशमगुर् के प्रकट हाेने पर हाेता है । दनुनववार राग-दे्वष माेहादद जाे 
अपने मंे उत्पन्न हाेते हंै, सहज छूटते नहीं हंै, इनसे अलग हाेना ही अच्छा है । मुनन, ज्ञानी ताे यहाूँ तक कवचारते 
कक भर्ि, दशवन उपदेश देना, अाहार करना अादद—ये सब चेष्टायें हमारे अज्ञान मंे हाेती हंै । साधु अपनी एक-
एक चेष्टा के अागम के अनुकूल हाेने पर भी अज्ञानमय चेष्टा समझता है, क्यांेकक साधु ने अचेष्ट चैतन्य भाव काे 
परख र्लया है । जब प्रशमगुर् पैदा हाेता है, तब अात्मननन्दा हाेती है । अपने रागादद भावांे काे अाचायाेों से 
बतलाने काे गहाव कहते हंै । यह भी प्रशमगुर् के अन्दर शार्मल हाे जाता है । शंका—सम्यग्दशवन का पूवाेवि 
ही लक्षर् है या अन्य काेई भी? समाधान:—सम् यक् त् व के अाठ अंग भी लक्षर् हंै । इनका वर्वन ननजवराधधकार 
मंे हाेगा । सम् यक् त् व के हाेने पर जे्ञयज्ञायक संकर व भावक भाव्य संकर नहीं रहता । 
 ९३६-ज्ञये स ेननमवम हाने ेकी कवधध—ज्ञेय पदाथाेों काे अपनाना कक ये मेरे हंै यह जे्ञय काे अपनाना हुअा । ज्ञेय 
पदाथव जाे जानने मंे अाये, इस पररर्मन काे अपने से र्भन्न न समझ पाना—इसकाे भी माेह कहते हंै । ये 
पदाथव जानने मंे अा रहे हंै, अाने दाे क्यांेकक अात्मा का स्तवभाव जानने का है । अन्तस्त तत्त्व ताे ज्ञायकभाव है, 
बहहस्त तत्त्व जे्ञय पदाथाेों की झलक है ये जे्ञय पदाथाेों की झलक अात्मा मंे अायेगी, छूटेगी नही,ं कफर भी यह 
अनुभव कराे कक मंै जे्ञयमात्र हूँ, वह हमारी नहीं है । जैसे दपवर् मंे सामने रक्खी हुई चीज का फाेटाे अा जाता 
है, परन्तु वह फाेटाे दपवर् की चीज नहीं है । उसी तरह मंै ताे एक उपयाेगी अनाकुल अात्मा काे अनुभव 
करनेवाला अात्मा हूँ । मंै अात्मा ताे एक ज्ञानमात्र हूँ जैसे चाैकी काे जानकर चाैकी मेरी नहीं है, चाैकी की 
झलक मेरी नहीं है, एेसे कवचारने वाले काे अागम के जानने वाले धमावददक से ननमवमत्व कहते हंै । जे्ञय-ज्ञायक 
भाव एकमेक हा ेरहे हंै । जैसे दपवर् के अन्दर जाे फाेटाे अाया, वह अाैर दपवर् एकमेक हाे रहे हांे इसी प्रकार 
ज्ञान मंे जे्ञय की झलक ज्ञान का पररर्मन है, एक मंे एक र्मला हुअा है, कफर भी उनका स्तवभाव जुदा-जुदा हे 
। वह जे्ञय की झलक अात्मा मंे अा रही है कफर भी जे्ञय की झलक अात्मस्तवभाव से र्भन्न है । ज्ञेय पदाथव 
जानने मंे अा रहे कफर भी मेरे नहीं हंै । सबसे बड ़ी चीज है यह कवश्वास जान लेना कक जाे यह कपण्डाेला 
(शरीर) है, वह मंै नहीं हूँ । माेह इस कपण्डाेला मंे अात्मबुद्धद्ध करने से बढ ता है । जजतने भी रागदे्वषादद संक् लेश 
हाेते हंै, सब इस कपण्डाेले मंे अात्मबुद्धद्ध करने से हाेते हंै । इस कपण्डाेले काे ननदवयतापूववक र्मत्र लाेगांे के द्वारा 
जला ददया जायेगा जजस पर दृधष्ट करके हम अपने अात्मा की बरबादी कर रहे हंै । यह शरीर बहुत ही जल्दी 
राख कर ददया जायेगा । जजस शरीर की वजह से हम अपने मन वचन काय की चेष्टा करते हंै, वह शरीर 
सारहीन है । जजस शरीर काे अपना समझकर नाम प्रनतष्ठा अपमानादद सब कुछ महसूस करते हंै? उसी शरीर 
काे देखकर कल घर के लाेग जला डालंेगे अाैर कहंेगे कक जल्दी से इसे घर से बाहर ननकालाे कभी भूत बनकर 
खा न जाये । मान र्लया अापने इन पत्थरांे पर प्रनतष्ठा के लाेभ से अपना नाम अंककत करा ददया । मरने के 
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बाद लाेग नाम मात्र बाूँच लंेगे, ताे उससे तुम्हंे क्या लाभ हुअा? प्रनतष्ठा चाहने की इच्छा, अपना अपमान महसूस 
करना, माेह करना,कषायादद करना—ये सब दगुुवर् शरीर मंे अात्मबुद्धद्ध करने से अाते हंै । यह शरीर जल्दी से 
जल्दी तुम्हारे हहतैकषयांे द्वारा जला ददया जाना है, अत: इन शरीराददक भावांे मंे अात्मीय बुद्धद्ध काे छाेड कर एक 
चैतन्यस्तवभाव का ही ननरन्तर र्चन्तन कराे । अात्मा का स्तवभाव है कक उसके ज्ञान मंे जगत् के समस्तत पदाथव 
जानने मंे अाते रहंे, अत: ये पदाथव ताे जानने मंे अाते ही रहंेगे । अाज एक पदाथव काे जानकर भुला ददया 
संयम मंे लग गये । इस तरह छाेड ते गये, भुलाते गये । छाेड ा ताे दाे ही चार काे लेककन उस संयम की कृपा 
से दस पदाथव जानने मंे अाते हंै । दस काे भुलाया ताे हजार जानने मंे अाते हंै । हजार काे छाेड ा असंख्य 
जानने मंे अाते हंै । असंख्यात काे भुलाया उस संयम की कृपा से पूरा कवश् व ज्ञान मंे एक साथ झलकने लगता 
है । इस अात्म स्तवभाव की बड ़ी कवर्चत्र करतूत है, सारे कवश्व के पदाथाेों काे अपने मंे समा लेता है परन्तु कफर 
भी ये समस्तत पदाथव अपने अात्मा से जुदे हंै । एेसा कवचार करने से अात्मस्तवभाव का ज्ञान हाे जाता है । जब 
समस्तत भावान्तरांे काे अपने से न्यारा समझ र्लया, तब इस अात्मा मंे अात्मतत्त्व ही बसा करता है । जजन्हांेन े
दशवन ज्ञान चाररत्र के द्वारा अात्म साक्षात्कार कर र्लया वे सदा अपनी अात्मा मंे ही रमर् ककया करते हंै । 
 ९३७-देहात्मबदु्धद्ध के पररहार की अावश्यकता—अात्म साक्षात्कार करने के र्लये सबसे यह शरीर से अात्मबुद्धद्ध 
काे हटाएं । कम से कम इतना ताे मान ले कक जजस तरह से हमने स्तवयं लाखांे के ससर जलाकर राख कर 
ददये उसी प्रकार, अपना शरीर भी एक ददन जलकर अपने बंधुअांे द्वारा राख कर ददया जाना है । इस तरह 
जानकर अपनी बुद्धद्ध काे व्यवस्स्तथत करनेवाला अात्मा अात्माराम मंे रमर् कर सकता है । अब अाचायव ३८ वीं 
गाथा मंे कहते हंै कक जीव जुदा है, शरीर जुदा है । शरीर की स्ततुनत से अात्मा की स्ततुनत नहीं हाेती है । 
व्यवहार से ही शरीर की स्ततुनत करके अात्मा की स्ततुनत मान ली गई वह भी भगवान् ननश् चय गुर्ांे काे जानन े
वाले ज्ञाननयांे द्वारा की गई शरीर की स्ततुनत व्यवहार भगवान की अात्मा के गुर्ांे की स्ततुनत मान ली गई है । 

गाथा 37 
र्स्त्थ मम धम्म अादद बुज्झदद उवअागै एव अहर्मक् काे । 

त ंधम द्धर्म्ममि ंसमयस्तस कवयार्या कवंनत ।।३७।। 
 ९३८-ज्ञयेननमवमत्व का कवधान—जे्ञय पदाथाेों के सम्बन्ध मंे ज्ञानी एेसा र्चन्तन कर रहा कक ये धमावददक पदाथव 
मेरे नहीं हंै । मंै ताे उपयाेगमात्र हूँ अाैर एेसा एक हूँ, अब अापकाे एक उपयाेगमात्र र्चन्तन करने मंे वे सब 
कववेक फर्लत हाे जाते हंै, जाे कुछ। करने चाहहए । काे पुरुष कहे कक मंै बहुत सी कवद्या नहीं पढ ा हूँ, कुछ 
जानता नहीं हूँ, ताे मेरे र्लये धमवपालन का सीधा संसक्षप्त तरीका क्या है, ताे इससे सीधा अाैर संसक्षप्त क्या 
तरीका हाे सकता है । मंै एक हूँ एेसा कहने अन्य सबसे कवकवि ननराला हूँ यह बात अपने अाप अा जाती है 
। मंै ज्ञानमात्र हूँ, एेसा ननर्वय रखने कतृवत्व भाेिृत्व अाददक भाव ये सब दषूर् उसके टल जाते हंै । मंै एक हूँ 
अाैर उपयाेग मात्र हूँ, धमावदद मेरे कुछ नहीं हंै । यह जे्ञय पदाथाेों का कववेक कर रहा है ज्ञानी । उसकाे रहंेगे 
कक यह ज्ञेय ननमवमत्व है पदाथव जानने मंे अाते हंै अाैर कफर भी उसे नहीं मानते । यहाूँ एक अाशंका की जा 
सकती है कक अन्य पदाथाेों के सम्बंध मंे कवचार करना कक यह मेरा नहीं है यह बात ताे ठीक जंचती है, परन्तु 
धमव अधमवरव्य, अाकाश रव्य काल रव्य जाे अमूतव पदाथव हंै अाैर पर हंै उनके बारे मंे काैन साेचता है एेसा कक 
अधमवरव्य मेरा है, अाैर जब नहीं साेच पाता ताे मना करने की जरूरत क्यांेकक धमवरव्य मेरा नहीं है अाकाश 
के बारे मंे अधमव के बारे मंे, काल के बारे मंे इन रव्यांे के सम्बंध मंे काैन कहता है कक यह मेरा है । कभी-
कभी कह ताे बठैते हंै जैसे काल के बारे मंे लाेग कह देते हंै कक यह ताे समय मेरा है । उसका अथव कक यह 
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अवसर मेरा है, मंै जाे चाहूँ, इस अवसर मंे कर सकता हूँ, ताे समय कहकर भी उसमंे समय की बात नहीं 
कहा ककन्तु अपनी याेग्यता की बात अन्य सब बात कही हंै । अाैर कफर उस समय का नाम है पयावय, जजसकी 
बात कर रहा है । काल रव्य मंे काैन कहता है कक यह मेरा है । कभी लाेग अापके बारे मंे कह बैठते कक यह 
मेरा है, ताे उसका अथव अाकाश से नहीं है ककन्तु एक पाैद् गर्लक ककसी चीज की सीमा बाूँधकर बात कही गई 
है । अाैर उपचार से कहा है एेसा । काेई यह नहीं कहता कक धमव रव् य मेरा है अाैर एेसा भी कहने की 
अावश्यकता नहीं हाेती है कक धमवरव्य मेरा नहीं है । उसका उिर यह समझना चाहहये कक धमवरव्य मेरा है, 
अधमवरव्य मेरा है अाददक रव्यांे की ममता मंे ताे काेई पढंे र्लखे व्यर्ि इतना उलझ जाते हंै कक उनमंे झगड ा 
हाे जाता है, कफर समाचार पत्र रंगे जाते हंै, धमवरव्य के सम्बंध मंे जाे हमने ख्याल ककया, जाे कवकल्प बनाया 
उन कवकल्पांे मंे ममता है या नहीं । वहाूँ ताे ममता है, कभी दसूरे काे हम बड े कवराेधरूप मंे देखते हंै । यह 
मानता ही नहीं मेरी बात, कवराेधी बन जाते हंै । संसार मंे कवकल्प के नाते से कवराेधी बहुत हंै अाैर उपरव के 
नाते से कवराेधी कम हंै । जजतने जजसके जाे कवराधेी हंै, या कवराेधी माना है वे ही शरीर पर उपरव नहीं कर 
रहे । मेरा कुछ घात नहीं कर रहे हंै ककन्तु जैसी हमारी मंसा है, जैसा हमारा कवकल है वैसा जाे न करे अाैर 
उससे प्रनतकूल करे उसे कवराेधी मानते हंै । साे जैसी ममता इन बाह्य पदाथाेों मंे लगी है वैसी बखल्क उसस े
घननष्ट ममता कवकल्पांे मंे रहा कराती है । बाह्य पदाथाेों की ममता काे ताे चाररत्र माेहनीय का दाेष कह सकत े
हंै, पर कवकल्पांे की ममता काे ताे दशवन माेहनीय का दाेष कहा है । तब कफर उन पदाथाेों की ममता से अपने 
कवकल्प कवकारांे की ममता बहुत कदठन अाैर ननन्दनीय है । ताे धमावददक पदाथाेों के सम्बंध मंे जाे कवकल्प ककये 
गए उनमंे ममता हुई ये मेरे है, इसी का अथव है धमावददक रव्य मेरे है, साे ज्ञानी जीव यहाूँ कववेक कर रहा है 
कक मेरे अात्मा के ससवाय अाैर मेरे अात्मा मंे भी सहजस्तवरूप ज्ञायकभाव के ससवाय अन्य जजतने परभाव है 
अाैर पररव्य हंै वे सब मेरे कुछ नहीं हंै । 
 ९३९-अात्मकल्यार् की तयैारी का कवधान—भैया ! अात्मकल्यार् करना है ताे जाे उसकी कवधध है उस कवधध 
से चलकर ही कल्यार् ककया जा सकता है । बुद्धद्ध मंे मुख्य बात ताे तत्त्वज्ञान की है । तत्त्वज्ञान की चचाव हाे, 
तत्त्वज्ञान मंे उपयाेग रमे, कप्रय लगे यह ताे प्रधान बात है लेककन साथ मंे कवषयांे की अाकांक्षा न हाे अाैर िाेध, 
मान माया, लाेभाददक कषायें मद हांे, यह भी धमवसाधन का एक महत्त्वशाली वातावरर् है । जहाूँ हजार-हजार 
मुनन भी एक साथ रहते थे अाैर रंच भी वहाूँ व्यवस्तथा न करना हाेता था । स्तवयं सहज सब कल्यार् के अर्भलाषी 
हाेने के कारर् व्यवस्स्तथत थे, ताे यह है धमव की रूर्च का एक व्यावहाररक रूप हम तत्त्वज्ञान के अर्भलाषी हाे, 
जजज्ञासा बने अध्ययन करंे, स्तवाध्याय करंे, चचाव करंे मनन करे अाैर कवषयांे की अाकांक्षा का लाेभ न करे । पर 
मंे जैसा हाेता है ठीक है, कषायांे काे मंदकर । िाेध कषाय कर र्लया ताे उसके फल मंे र्मला क्या? तुरन्त 
दुुःख अागे भी दुुःख । अाैर पहहले भी दुुःख ककया था तभी ताे उसने िाेध करने की जरूरत समझी थी । ताे 
जजसके प्रारम्भ मंे, वतवमान मंे भावीकाल मंे क् लेश ही र्मलते हंै उस कषाय से लाभ क्या? जैसी िाेध कषाय 
की बात है वैसी ही मानकषाय की बात है । मान कषाय मंे पहहले भी क् लेश, वतवमान मंे भी क् लेश, भावी काल 
मंे भी क् लेश । माया, लाेभ अाददक कषायांे की भी यही हालत है । ताे कषाय मद हाे, कवषयांे की अाकांक्षा न 
हा ेतत्त्वज्ञान मंे रुर्च हाे, ये तीन बातें चलंे, इनमंे बढ े ताे वे सब बातें अपने अाप अा सकती हंै जाे कक स्तवय ं
स्तवत: अानी चाहहये । जजसने अात्मा के सहज ज्ञान स्तवरूप का पररचय पाया उसकाे ये सब कुछ करने मंे 
कदठनता नहीं है । 
 ९४०-ज्ञयेाे ंकी ज्ञयेता व ज्ञयेाे ंके ज्ञान स ेकवलक्षर् स्तवरूप—ज्ञानी इन पदाथाेों के सम्बंध मंे र्चन्तन कर रहा है 
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कक मेरा सहज ज्ञान स्तवरूप है, ताे इन ज्ञानस्त वभाव के कारर् मुझ मंे ये समस्तत जे्ञय अवश हाेकर अननवायवरूप 
से सबके सब मुझ मंे मग् न हाेते हंै, इस तरह प्रकाशमान हाे रहे हंै, जैसे दपवर् स्तवच्छ है अाैर उसके ऊपर 
अावरर् कुछ न पडा हा,े सामने की चीज कववश हाेकर उसमंे मग् न हाेने की तरह छायारूप बन जाती है । एक 
छाया का रूप बनता है । वह बाह्य पदाथव नहीं बन गया छायारूप बना वह दपवर् ककन्तु स्तवच्छता के कारर् 
उपाधध सम्पकव  मंे एेसा ही हाेना पड ा इसी तरह मेरे अात्मा काे ज्ञानस्तवरूप मंे ये समस्तत पदाथव मुझ मंे कववश 
हाेकर अा यगरते हंै, लेककन ये मुझ से अत्यन्त र्भन्न हंै, वे मेरे स्तवरूप नहीं ।जैसे कक दपवर् मंे प्रनतकबम्ब छाया 
दपवर् के स्तवच्छ स्तवभाव से अत्यन्त जुदी है, तरपू नहीं है अतएव जैसे दपवर् का यह बाह्य कुछ नहीं है इसी 
तरह मेरे भी धमावददक सभी पदाथव मूतव अमूतव एवं नैर्मत्तिक भाव सब मेरे कुछ नहीं हंै । ये ताे अवश हाेकर 
जे्ञय मंे अा रहे हंै । जैसे बाह्य पदाथव हमारे ज्ञान मंे अाये अाैर राग हाेने के कारर् कफर हम उसकी पकड  रखने 
लगे, इस तरह कमाेों के उदय का ननर्मि पाकर ये रागाददकभाव मेरे मंे अाये, ज्ञेय हुए, उन जे्ञयांे से यह जे्ञय 
जर अान्तररक हंै क्यांेकक मेरे अात्मा के गुर्ांे के कवपरीत पररर्मन हंै, ककन्तु वह है सब अचेतन । रागाददक 
भावांे मंे चेतने का स्तवभाव नहीं पड ा हुअा है, उनका स्तवरूप चैतन्य से शन्य हंै, चेतन मंे अाया है । जैसे दपवर् 
मंे जाे परपदाथाेों का छायारूप प्रनतकबम्ब है वह छाया दपवर् का ताे पररर्मन है पर उस स्तवच्छता से अलग है 
दपवर् का स्तवभाव स्तवच्छता है अाैर स्तवच्छता के कारर् भी वह प्रनतकबम्ब बन पाया है कफर भी वह छाया, वह 
प्रनतकबम्ब स्तवच्छता से न्यारा है, इसी प्रकार ये रागाददक कवकार मेरे पररर्मन हंै, मुझ मंे हाे रहे हंै ककन्तु इनका 
स्तवयं का स्तवरूप तकाे ताे ये चैतन्य से जुदा है । इस तरह इन पररव्यांे काे इन परभावांे काे अपने स्तवरूप से 
ननराला ननरखना यह ज्ञानी का महान उद्यम चलता है । ये ज्ञेय सब वहहस्त तत्त्व हंै । ये बाह्यपना छाेड  दे अाैर 
मेरे स्तवरूप बन जायें ताे उनके वश की बात नहीं है, अाैर, मंै भी उन्हंे जानकर उस अन्तस्त तत्त्व उन बहहस्त तत्त्वरूप 
बन जाऊूँ , उनका स्तवरूप बन जाऊं यह भी मेरे वश की बात नहीं है । 
 ९४१-अन्तर की ननधध का ज्ञान न हाने ेस ेकवडम्बना—काेई ककसी पर रूप नहीं हाे सकता इस न्याय से यद्यकप 
र्मथ्यादृधष्ट अज्ञानी भी ककसी परपदाथवरूप नहीं बन रहा, नहीं बन पा रहा लेककन अज्ञान है ना ताे भी ज्ञान की 
कवपरीतता मंे अज्ञान से कल्पना करके इन सब रूप बन रहा है अाैर उन सबकाे अपना मान रहा है, लेककन 
यह अात्मा ताे ननत्य उपयाेगरूप है । एेसा ज्ञानी समझता है अाैर ज्ञानी ननरायुि अपने अात्मा का संकलन 
करता है प्रतीनत करता है, उसे ही ग्रहर् करता है । वह जानता है कक यह भगवान अात्मा ही यह मात्र मंै हूँ। 
हूँ मंै एक ककन्तु ज्ञानस्तवभाव हाेने के कारर् मुझ मंे ये सारे जे्ञय प्रनतकबखम्बत हाेते हंै, दपवर् रखा हाे ताे सब 
चीजें झलकेगी ही, उसमंे दपवर् क्या मना करेगा? हाूँ दपवर् के बीच मंे यदद काेई अावरर् पड  जाय ताे कफर 
दपवर् मंे वे सब चीजें न झलक सकेगी । वे चीजें ताे न झलकेगी पर वह अावरर् उस दपवर् मंे झलकेगा । 
यांे ही अात्मा जान स्तवभावी है ताे इस अात्मा मंे समस्तत जे्ञय पदाथव झलकने ही पड ेंगे । हाूँ बीच मंे यदद 
कवषयकषाय, कवकल्प रागदे्वषाददक का अावरर् पड ा हाे ताे ये सब अावरर् झलकंेगे । अाैर, इनसे अागे एक 
अपराध अाैर अात्मा करेगा जाे अपराध दपवर् नहीं कर सकता दपवर् की स्तवच्छता के कारर् ज्ञेय झलक गय े
यह भी बन गया । दपवर् पर अावरर् पड ा है, कपड ा पड ा है ताे वह भी झलक गया, यह भी बन गया, इसी 
तरह इस चेतन मंे ले जे्ञयपदाथव झलक गए यह भी एक काम हाे गया, अाैर यदद अावरर् पड ा है रागाददक 
कवकारांे का ताे ये झलक गये यह दसूरा काम है ।अब तीसरा काम करता है अज्ञानी यह कक उन रागाददक 
कवकारांे काे अपना लेता है । यह मंै हूँ इस प्रकार बुद्धद्ध कर लेता है । पदाथव काे देखाे ताे कबल्कुल स्तपष्ट है । 
प्रत्येक जीव अपने ही सत्त्व से हंै पर के तत्त्व से नहीं हंै, दसूरे का इसमंे प्रवेश नहीं है । पर इस प्रकार ज्ञानी 
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ननरख पाता है अज्ञानी नहीं है सब ये कवकवि, पर जजनकाे खबर नहीं वे ताे कवकवि नहीं है । जैसे गठरी मंे 
लाल बंधा है, बाूँध ददया मानाे, गठरी र्लये वह चल रहा है उसे यदद उस लाल का पता नहीं है ताे वह गरीब 
है अाैर उस पर प्रभाव हर जगह यही पड ेगा जैसा कक गरीब लाेगांे पर पड ता है । उसे उस लाल की कुछ सुध 
ही नहीं है, ककसी के घर मंे अांगन मंे धन गड ा है, उसे कुछ पता नहीं है ताे उस पर ताे उन गरीबांे जैसा ही 
प्रभाव पड ेगा, अाैर कदार्चत् उसे ख्याल अा गया कवश् वास हाे गया कक मेरे घर मंे सम्पदा गड ़ी है, वतवमान मंे 
गरीब है गरीबी से चल रहा है तब भी उसके मन मंे कुछ फकव  पड  ही जाता है, कुछ गाैरवता अा ही जाती है, 
ताे अब एेसी ही बात अात्मा के साथ है कक है ताे यह अनन्त चतुष्टय का धनी, ज्ञान साम्राज्य का अधधकारी 
ककन्तु पता नहीं है इसे अपनी ननधध का ताे यह ताे बाह्य पदाथाेों का दास बनकर उनके र्लये ही सब कुछ करता 
हुअा रहेगा इस ममव काे ज्ञानी जन समझते हंै साे वे ननरायुि रहते हंै । 

गाथा 38 
अहर्मस्तका ेखलु सदु्धा ेदंसर्र्ार्मइअा ेसदारूवी । 

र्कव अस्त्थ मज्झ ककंर्चकव अण्र् ंपरमार्रु्मिकंप ।।३८।। 
 ९४२-सम्यग्ज्ञानी का ननर्वय—सम्यग्ज्ञानी जीव यह अनुभव करता है कक मंै एक हूँ, अकेला हूँ । काईे भी न 
पुण्यबंध मंे साथी है, अाैर न पापबंध मंे साथी है । जहाूँ भी जायेगा जीव अकेला ही जायेगा । स्तवगव नरक 
माेक्षादद मंे जाने के र्लए भी इसका माना हुअा इष्ट साथ नहीं दे सकता है । सववत्र यह जीव अकेला ही है । 
दनुनयां के प्रत्येक रव्य अकेले हंै । इस चाैकी मंे अनेक परमारु्अांे का समूह है, कफर भी उनमंे से दाे परमार्ु 
भी र्मल करके एक नहीं हाे सकते हंै, यदद एक हाे गये ताे जुदा हाे नहीं सकते । ज्ञान से देखाे ताे प्रत्येक 
पदाथव अलग-अलग है, अखण्ड हंै, उसका दसूरा टुकड ा नहीं हाे सकता । एक पदाथव की सिा दसूरे पदाथव मंे 
नही ंजा सकती है । दाे पदाथव र्मलकर एक नहीं हाे सकते हंै । एक पदाथव अपने से र्भन्न पदाथव कहाे नहीं 
सकता । सभी पदाथव अपने-अपने चतुष्टय मंे हंै । यद्यकप लाेक मंे अनन्त परमारु् र्मलकर एक ददखाई देने 
लगता है, परन्तु प्रत्येक परमारु् की सिा न्यारी-न्यारी है, नहीं ताे वे अलग हाे ही नहीं सकते । मंै एक शुद्ध 
चैतन्यमात्र ज्ञानमय अात्मा हूँ । मेरे से सभी पदाथव अलग है । अात्मा अपने द्वारा अपने र्लये अपने का े
पररर्माता है । राग ननर्मि की पररर्नत नहीं है । अात्मा की ही एेसी याेग्यता है कक वह ननर्मि काे पाये उसी 
रूप पररर्म जाता है । जैसे अापने अरहन्त भगवान की प्रनतमा देखी । प्रनतमा काे देखकर अापके पररर्ामांे 
मंे ननमवलता अा गई यह अापकी ही याेग्यता है, अरहन्त भगवान की नहीं । अरहन्त भगवान का तुम्हारे मंे कुछ 
नहीं अा गया । एेसा भी हा ेसकता था कक तुम्हारे मंे ननमवल पररर्ाम न अाकर भगवान की नग् न मूनतव काे 
देखकर र्मथ् यात् व का पाेषर् हाे जाता ! यह याेग्यता उपादान की है कक वह ननर्मि काे पाकर अपने अाप मंे 
उसी रूप पररर्म जाता है । जाे अात्मा दशवन ज्ञान चाररत्र मंे पररर्त हा ेगया है अथावत् ननज शुद्ध स्तवभाव का 
ज्ञान अाैर ननज स्तवभाव की अाेर अनुभव जजसका हाे गया है, एेसा अात्मा कैसा अनुभव करता है—उसका 
उपसंहार करते हंै— 
 ९४३-सम्यग्ज्ञानी का अनभुव—मंै ननश् चयत: सदा ही एक हूँ, शुद्ध हूँ, दशवनज्ञानमय हूँ, अरूपी हूँ । इस मुझ 
अात्मा का अन्य परमारु्मात्र भी कुछ भी नहीं है । यह प्रार्ी अनाददकाल से माेह मंे उन्मत हाे रहा था । इसी 
कारर् अज्ञान मंे अनेक प्रकार के अध्यवसान करता था । ककन् त,ु है ताे यह अनादद से ही ज्ञान व अानन्द का 
पु ज । जब इसकी सुभकवतव्यता अाई अाैर तत्त्वज्ञ कवरि एवं परमकरुर्ा रस पूररत गुरु के द्वारा सदपुदेश 
र्मला बार-बार प्रनतबाेध र्मला तब यह याे ही शीघ्र प्रनतबाेध काे प्राप्त हाे गया कक अहाे कक अहाे यह मंे स्तवयं 
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ही ता ेज्ञानानन्द कपण्ड हूँ र्चन्मात्र ज्याेनत हूँ । मंै हूँ, एक हूँ । शुद्ध हूँ । दशवन-ज्ञान मात्र हूँ । अरूपी हूँ । इस 
प्रकार पाूँच प्रकार से अात्मा का अनुभव बता रहे हंै । ‘‘मंै हूँ’’—यह बात अपने अापके प्रत्यक्ष स ेजानी जा 
सकती है । मंै हूँ, मंै अात्मा प्रत्यक्ष हूँ, चैतन्यमात्र ज्याेनत हूँ । जाे यह मंै पहले अज्ञानी था ।जजस अज्ञानी हाेने 
का कारर् अनादद काल से माेह मंे उन्मि पना था । अथावत् जजस पयावय मंे मंै गुजरा, उसी पयावय काे यह मंै 
हं—एेसा मानता रहा; अत: यह जीव अज्ञानी था । पर ककसी वैरागी गुरु ने बारम्बार समझाया, तब कुछ समझ 
मंे अाया । ककसी तरह समझ गया । मंै अपने अापकाे इस तरह प्रत्यक्ष हुअा जैसे कक अपनी ही हथेली पर 
साेने का ढेला रक्खा हाे अाैर उसे खुद ही भूल जाये; वह उसके ढंूढने के र्लये बाहर यत् न करता था, परन्तु 
जरा भीतर की अाेर ख्याल अा जायें कक मंै हाथ ही मंे र्लये था । हाथ देखा ताे र्मल गया । जैसे भूली हुई 
चीज हाथ मंे अनायास र्मल गई; अपन ेही हाथ मंे थी, ख्याल अाया, र्मल गई, उसी प्रकार यह परमेश् वर 
अात्मा अनाददकाल से खुद मंे ही अावृत था, मुझे यह परमेश् वर अात्मा र्मल नहीं रहा था, परन्तु जब उस 
परमेश् वर अात्मा का ज्ञान हुअा अाैर श्रद्धा हुई कक यही मंै परमेश् वर अात्मा हूँ जैसा परमेश् वर अात्मा ददखा, वैसे 
ही देखने वाले बन गये, यही उसका अाचरर् हुअा ताे यह अात्मा इस तरह प्रत्यक्ष हाे गया कक यह, ‘यह मंै 
हूँ ।’ 
 अपने अाप मंे अपनी बात भीतर समझ लेना यही धमव है । इतनी बात समझने के र्लये पूजा, दशवन, भर्ि, 
जप, तप, दान अादद कायव करते हंै । परन्तु जजनका लक्ष्य यह अात्मा है, उनका पूजा करना धमव के अन्तगवत 
है । परन्तु जजनका लक्ष्य चैतन्य स्तवरूप अात्मा नहीं है, उनका पूजा, दान, तपादद करने की धुन सवार है । 
जजन्हंे यही पता नहीं कक इतना कष्ट करके मखन्दर मंे क्यांे अाते हंै; क्यांे पूजा पाठ-प्रक्षाल, दशवनादद करते हंै—
उनका यह सब धुन सवार ही ताे है । करने से धमव नहीं र्मलता है, कुछ भी न कराे धमव र्मल सकता है । 
कष्ट करने से चेष्टा करने से पुण्य या पाप का संचय हाेता है, जाे अास्रव अाैर बंध के भेद, है, न करने से धमव 
हाेता है, जाे इष्टससद्धद्ध कवधायक है । धमव इतना सहज अाैर सरल हंै कक तुम कष्ट न करा,े बस, हाे गया धमव 
। मन-वचन-काय इनसे कष्ट न कराे, कवकल्प या चेष्टा न कराे—यही ताे धमव है । दकूान अादद ताे महान् कष्टकर 
हंै, जरासा भी कष्ट न कराे, कष्ट करने मंे धमव नहीं है । एेसे जब एसेे शुद्ध ननज परमेश् वर अात्मा काे जाना, 
तब यह अात्माराम अपने अाप अात्मा के प्रत्यक्ष हाे जाता है । जजस ‘मंै’ के साथ काेई रूपक बन गया वह 
‘मंै’ ‘मंै’ नहीं हूँ । उस मंै का अनुभव करते हुए परीक्षा कराे । मंै साधु हूँ, मंै त्यागी हूँ मंै पंदडत हूँ, श्रावक हूँ, 
गृहस्तथ हूँ, उसे मंै की चचाव नहीं है । यह ताे र्मथ्यादृधष्ट का मंै मंै करना है, जहाूँ पर ‘यह मंै हूँ’ एेसा भी 
मानससक कष्ट नहीं है, एेसा सम्यग्दृधष्ट अात्मा का अनुभव करता है । 
 ९४४-झठूी हठ मे ंमहान अानन्द कवकास का पररत्याग—शाखन्त सुख ताे अात्मा मंे अब भी माैजूद है लेककन मंै 
की कल्पना ने उस सुख काे द्धछपा र्लया है । सम्यग्दृधष्ट ताे चाहता है कक मुझे भूखे ्यास भी न लगे । क्षुधा-
तुषा संसार के कारर् है । खाने-पीने मंे वह कबल्कुल उपयाेग नहीं देता है । वह चाहता हैकक मुझे अब इसके 
बाद न खाना पड े । सम्यग्दृधष्ट के अात्म प्रत्यक्ष हाेने पर भूख-्यास सभी नष्ट हा ेजायेंगे, अनन्तकाल तक इनकी 
जरूरत नहीं पड ेगी, एेसा ही ननर्मि नैर्मत्तिक सम्बन्ध हंै । यह मंै हूँ, यह मंै अात्मा अात्मा के द्वारा प्रत्यक्ष हूँ 
। यह सम्यग्दृधष्ट का ननजस्तवरूप संचेतन है । अानन्द-शाखन्त खुद की खुद मंे है । यह जगत् इन्रजाल (धाेखे 
की टहटया) है । वास्ततव मंे जगत् एेसा नहीं है, इस प्रार्ी का माेह ही एेसा है । पदाथव काे देखकर इसे संग्रह 
ककये कबना चेन नहीं है । पदाथाेों का संग्रह करना ही ताे माैत है । बाह्यपदाथाेों की अाेर झुकना ही माैत है, न 
झुकाे ताे ननभवयता है । परन्तु यह मन मानता ही नहीं है । यह मन अपनी इच्छानुसार अाचरर् करता रहता है 
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। ककसीने काेई बात कही, उसका ख्याल न करंे; उसे गुनगुनाना थाेथी चीज है—इसी मंे अात्मा की रक्षा है । 
उसी बात मंे कवचर्लत हाे जाने मंे अपना बड ा भारी नुकसान है । माेही लाेग एेसा कहंेगे कक इन्हांेने एेसी-एेसी 
बातें कह डाली, इनकी क्या इज् जत रही—यह सब उनका (माेही का) थाेथापन है । ज्ञानी कववेकी लाेग यदद 
ककसी की बात नहीं सहना चाहते ताे उसका कारर् यह हाे सकता है कक अपनी लाेक मंे जीकवका व्यवहार 
चलाने के र्लये अज्ञाननयांे की बातांे का उिर दे देते हंै । लाकैकक जीवन काे चलाने के र्लये उनका कवराेध 
करना उपयुि भी है । कवराेध वे अपनी इज् जत मंे बट्टा लगने के भय से नहीं करते हंै; क्यांेकक उन्हंे अपने 
मानापमान का ख्याल नहीं हाेता है । ख्याल हाेता है उन्हंे अपनी अात्मा का । क्यांेकक वह जानता है कक अपनी 
इज् जत काे मंै स्तवयं खराब कर सकता हूँ; अन्य काेई मेरी क्या इज् जत खराब करेगा? अत: ककसी ने जाे बात 
ज्ञानी काे कही उसे से ज्ञानी की इज् जत ताे नहीं कबगड ती, अकपतु इज् जत कबगाड न ेवाले की ही इज् जत कबगड ती 
है; परन्तु उसका मुकाबला न करने से उसके लाैककक जीवन ननवावह मंे फकव  अा सकता है, अत: वह अज्ञानी 
की बातांे का कवराेध करता है । सम्यग्दृधष्ट जीव सहज कवरि है । जजन-जजन बातांे से उसके रहन-सहन, जीवन 
ननवावह मंे काेई फकव  नहीं पड ता है, उन-उन बातांे पर वह काेई उपयाेग नहीं देता है । टुच् ची टुच् ची बातांे पर वह 
मन मंे कलुषता नहीं अाने देता है । क्यांेकक उसे कवश् वास है कक मेरी इज् जत अन्य काेई खराब नहीं कर सकता 
है । मंै ही स्तवयं अपनी इज् जत अपने अाप खराब करता हूँ । सम्यक् त् वी अात्मा काे अात्मा समझता है । 
 ९४५-समझ का फेर—यह अात्मा अपने अापकाे अनाददकाल से भूला हुअा था वह इसी पयावय काे अात्म 
मानता रहा है, केवल समझ का फेर है ननजतत्त्व की भूल के कारर् इस जीव पर अनेक कवपत्तियांे का पहाड  
टूट पड ता है । अांख, कान, नाक, हाथ, पर अादद से यह शरीर बन गया, जजसकी रक्षा के वास्तते भाेजन करना 
पड ता है, एक दसूरे से सम्बन्ध (Relations) हा ेगये, घर बनाना पड ा—इस चैतन्य अात्मा के र्लये ये कवपत्तियाूँ 
क्या कम कवपत्तियाूँ हंै? इन सब कवपत्तियांे का कारर् समझ का फेर है, पयावयबुद्धद्ध है । एक बादशाह था । 
उसके कई दरबारी थे । उनमंे एक उसका साला अाैर एक सेठ भी था । बादशाह सेठ काे खूब पुरस्तकार देता 
था । एक ददन मेम साहबा ने बादशाह से कहा, इस अपने साले काे प्रश्रय क्यांे नहीं देते हाे, यह सेठ तुम्हारा 
क्या लगता है? बादशाह ने कहा कक इस साले मंे काेई एेसा गुर् नहीं है, जाे हम से प्रश्रय ले सके । कफर भी 
मेम साहबा के बार-बार अाग्रह करने पर उसने वजीर से कहा कक इस साले काे भी कुछ प्रश्रय (पुरस्तकारादद) 
ददया कराे । वजीर ने कहा कक पहले इस साले की परीक्षा ताे लेनी चाहहये कक इसमंे सम्मान प्राप्त करने की 
याेग्यता है या नहीं? एक ददन सेठ से अाैर साले से कहा गया कक तुम्हंे ५००) रुपये मंे अपनी-अपनी दाढ ़ी 
बेचैनी हाेगी । साले साहब ने कहा कक इससे बढ कर हमारे याेग्य क्या सेवा हाे सकती है? उसने नाई काे 
बुलाया अाैर दाढ ़ी उतरवाकर बादशाह काे सांैप दी अाैर ५००) प्राप्त कर र्लये । अब बननये का (सेठ का) टनव 
अाया । सेठ ने कहा अच्छा हमने राजा साहब काे अपनी दाढ ़ी बेच दी लाअाे ५००) रुपये । सेठ काे ५००) दे 
ददये गये । अब बुलाया गया नाई । जब नाई बननये की दाढ ़ी बनाने लगा ताे सेठ ने नाई के गाल पर एक 
चपत रसीद ककया अाैर कहा, अबे, तुझे इतनी भी अक् ल नहीं है कक हम यह दाढ ़ी बादशाह काे बेच चुके हंै, 
इस पर तू अपना हाथ क्यांे फेरता है । यह दाढ ़ी ताे बादशाह की है, इसकी ये इज् जत करता है । चपत खाते 
ही नाई ने कहा कक मंै ताे इसकी दाढ ़ी बना चुका (असमथव हं) अाैर वहाूँ से चपत खाकर चम्पत हुअा । अब 
बननये की लड की की शादी हाेनी थी । उसने बादशाह के पास कबल बनाकर भेज ददया कक बादशाह की दाढ ़ी 
की रक्षा के र्लए लड की की शादी मंे ३ लाख रुपये की अावश्यकता है । बादशाह की लड की की शादी मंे भी 
इतना ही खचव हाेता था, इस अजमायस के र्लये पुराने बही खाते देखे गये अाैर ३ लाख रुपये का चेक कटा 
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कर भेजना पड ा । सेठ काे जजस कायव के र्लये भी रुपयांे की अावश्यकता हाेती रही, वह कबल बनाकर भेजता 
रहा अाैर उसे रुपये र्मलते रहे । यह देखकर उस मुसलमान भाई काे (साले काे) गुस्तसा अाया, ताे उसने र्चढ  
कर अाकर कहा कक लाे ये अपने ५००) रुपये, हमंे अपनी दाढ ़ी नहीं बेचनी है । साले साहब की दाढ ़ी वाकपस 
दे दी गई देखा,े सेठ ने अपनी दाढ ़ी का एक बाल भी नहीं ददया अाैर उसे बादशाह की अाेर से बड ़ी से बड ़ी 
सहायता र्मलती रही अाैर साले साहब ने अपनी दाढ ़ी भी कटा ली अाैर वह ५००) रुपयांे से भी हाथ धाे बैठा 
। अत: भैया, समझ ही का ताे फेर है । समझ है ताे उत्कषव है अाैर समझ नहीं है ताे हानन है । 
 ९४६-पयावय मे ंअात्मबदु्धद्ध सारी कवपत्तियाें का पहाड —अतुः पयावयबुद्धद्ध काे बलात् मन से दरू करने का सफल 
यत्न कराे । यह मंै अात्मा अात्मा के द्वारा प्रत्यक्ष चैतन्यमात्र ज्याेनत हूँ । मंै अकेला हूँ, काेई ककसी बात मंे मेरा 
साथी नहीं है । यह कवश् वास रखना कक मंै ककसी का उपकार नहीं करता, ककसी का पालन नहीं करता हूँ । 
अकपतु जैसी हमारी याेग्यता है, उस याेग्यता के अनुकूल हमारी चेष्टायें बन जाती हंै । मंै ककसी का कुछ नहीं 
करता । जैसे अन्य लाेग कषाय वाले हंै; वैसा ही मंै भी हूँ । उस कषाय रूप मेरा पररर्मन हाे जाता है, उस 
मेरी कषाय से दसूरे का भला-बुरा हाे जाये, यह उसी की याेग्यता पर ननभवर है । परन्तु मंै ककसी का भला-बुरा 
नहीं कर सकता हूँ । मेरी कषाय की चेष्टायें दसूरे के भले बुरे मंे कारर् बन गई, यह याेग्यता-कवशशष्टता उसी 
मंे है, मेरे मंे नहीं है । मंै ककसी का भला बुरा नहीं कर सकता, मेरे मंे ताे चेष्टायें हाेती रहती हंै—मेरी चेष्टायें 
ककसी के भले मंे हेतु हाे गई—यह उसी की याेग्यता पर अाशश्रत है । 
 ९४७-ननजस्तवरूपसचंतेन—यह मंै एक हूँ । यद्यकप अात्मा मंे अनन्त गुर् अाैर अनेक पयावयें समझ मंे अा रही 
हंै, अब इस गुर् न ेयह जाना, इस गुर् ने यह ककया, उसने वह ककया, कफर भी क्या इन गुर्ांे ने अपने चैतन्य 
स्तवरूप मंे कभी भेद डाला है? नहीं इसमंे भेद नहीं पड ता है । यह अात्मा अर्भद्यमान हाेने से एक है, अकेला 
है । यह सम्यग्दृधष्ट का ननज स्तवरूप संचेतन है कक अपने अाप मंे यह कैसा संचेतन करता है मंै मंै हूँ, मंै ज्ञाता 
हूँ, दृष्टा हूँ, स्तवतन् र हूँ, ननश् चेष्ट हूँ, ननखष्िय हूँ—वह इन कवकल्पांे काे करता हुअा अनुभव नहीं करता है, परन्तु 
जब कब उसमंे एेसा अनभुव हाेता रहता है । इस अात्मा के साथ पचासांे पररस्स्तथनतयां लगी रहती हंै, परन्तु 
पररर्मना ताे अात्मा काेही पड ता है, इसमंे ककसी बाहर की चीज का प्रवेश नहीं है । अत: यह मंै एक अात्मा 
हूँ, एेसा अखण्ड सत् है । जैसा यह मंै अात्मा के द्वारा प्रत्यक्ष हुअा, इतना ही मात्र मंै हूँ, एेसा सम्यग्दृधष्ट अपने 
अाप मंे सचेतन करता है । 
 ९४८-मलू भलू की बड ़ी कवडम्बना—दुुःख लाये जाते हंै, सुख र्मलता है, दुुःख बनाये जाते हंै । सुख स्तव से 
ननकलता है । दखुपरायिता से प्रकट हाेते हंै सुख स्तवततं्र हंै सुख स्तवयं हंै । ककतनी कवपत्तियांे से यह अात्मा 
र्लप्त रहता है । कैसे इस अात्मा मंे नाना प्रकार के राेग-व्याधधयाूँ हाेती रहती हंै । पर इन सब कवपत्तियांे-की 
जड  समझ का फेर है, पयावय का ेही पूर्व रव्य मान लेना हंै । इस जरासी, परन्तु बड ़ी भूल पर इतनी कवपत्तियांे 
की ढेर इस जीव पर अाड  लेता है । जैसे:—एक बार एक कुम्हार ने एक ससंह काे गधा जानकर पकड  र्लया 
। ससंह भी अपन ेअाप अनायास ही पकड  मंे नहीं अाता है उसने अंधेरी का सुन रक्खा था कक जजतना शेर का 
डर नहीं हाेता जजतना अंधेरी का हाेता है । वह अंधेरी के भ्रम मंे अाकर पकड ा गया । शेर पर कुम्हार ने बतवन 
लाद ददए । शेर पर इतनी कवपत्तियां जाे पड  गई, केवल इसी समझ के कारर् कक कहीं मुझे अंधेरी ने ताे नहीं 
पकड  र्लया । इस समझ के फेर से ससंह भी कुम्हार के वश मंे हाे गया । ये सब कवपत्तियाूँ बाेध हाेते ही, कक 
यह कुम्हार है अाैर मंै जंगल का राजा ‘‘शेर’’ हूँ, छूट जायेगी अाैर पहले की तरह से स्तवतन् र कवहार करने 
लगेगा । इसी प्रकार इस संसारी जीव पर ये अापत्तियां जरासी भूल पर राज्य जमा रही हंै । माेह मंे पड कर 
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यह अज्ञानी इसी पयावय काे पूरा अात्मा मानता है, इस गलती पर सारा संसार अपना द:ुख इस जीव पर ढाल 
रहा है । सम्यग्दृधष्ट से यह सब पयावयबुद्धद्ध छूट चुकी है । इस प्रकार अाज ‘‘मंै एक हूँ’’ का वर्वन हुअा, कल 
‘‘मंै शुद्ध हूँ’’ का प्रकरर् चलेगा । 
 ९४९-सम् यक् त् व मे ंज्ञानचतेना—सम् यक् त् व के लक्षर् मंे अनेक बातें बताई गई, सार यही है कक सम्यग्दशवन का 
लक्षर् ज्ञान चेतना है । नन:शहङ्कतादद अंग भी सम् यक् त् व के लक्षर् हंै, लेककन ये अाठांे अङ्ग ज्ञान चेतना के हाेने 
पर ही हाेते हंै । ज्ञानचेतना के कबना हाेनेवाले अङ्गाभास हंै । नन:शंककतादद अङ्ग सम् यक् त् व के बाह्य लक्षर् हंै । 
सीधा लक्षर् ज्ञान चेतना है । सम्यग्दृधष्ट जीव अपने काे ज्ञानमात्र संचेतन करता है । चेतना तीन प्रकार की 
है:—(१) कमव चेतना (२) कमवफल चेतना अाैर (३) ज्ञान चेतना । ज्ञान के ससवाय सारी बातांे मंे मंै इन्हंे करता 
हं—यह सचेतन हाेना कमव चेतना है । मंै ज्ञान करता हूँ, यहाूँ तक ताे ठीक है, इसके बाद मंै दकूान करता हूँ 
अादद कतृवत्व की बात लगाना कमव चेतना है । मंै ज्ञान का ही अनुभव न करता हूँ, यहाूँ तक ताे ठीक है । ज्ञान 
के ससवाय न ककसी काे करता हूँ । न ककसी काे भाेगता हूँ । ज्ञान से सुख-दखु का अधधक सम्बन्ध है । यदद 
धन से सुख दखु हाेता ताे कराेड  पनतयांे काे ता ेदनुनयां भर का सुख र्मल जाना चाहहए था, ककन्तु नहीं र्मलता 
इसका कारर्, अन्य धननयांे पर दृधष्ट है गरीब पर दृधष्ट डालाेगे, कैसे-कैसे व ेअपना गुजारा करते हंै । उनके 
तन पर कपड ा नहीं है, कल के र्लए घर मंे अाटा नहीं है अादद ददक् कतें पड ती हंै, उनकी तरफ दृधष्ट हाे ताे 
सन्ताेष हाे जाए ना? अत: धन से द:ुख सुख नहीं है, ज्ञान की स्तटाइल से सुख द:ुख का सम्बन्ध है । ज्ञान के 
ससवाय मंै सब बातांे काे भाेगता हूँ, बरतता हूँ यह बुद्धद्ध हाेना कमवफल चेतना है । मंै ज्ञान का ेही करता हूँ, 
ज्ञान काे ही भाेगता हूँ एेसी बुद्धद्ध हाेना ज्ञान चेतना है ज्ञान चेतना सम्यग्दृधष्ट मंे पाई जाती है । शेष दाे चेतनायें 
सम्यग्दृधष्ट मंे गाैर् रूप से पाई जाती है । कुछ उसे घर का, दकूान का, समाज का, देश का काम भी करना 
पड ता है एेसा राग अा जाने का कारर् कमव का उदय है । अत: उसके थाेड ा यह ताे कवचार माैजूद है कक मंै 
यह करता हूँ, अत: उसके कमव चेतना भी है । तथा जैसे शरीर मंे व्याधध हाे गई, उसे उसका उपचार भी करना 
पड ता है, वहाूँ कुछ वेदने का कवकल्प ताे है ही । अत: उसके कमव फल चेतना भी गाैर्रूप से है । उसकी दृधष्ट 
मंे उपादेय ज्ञान चेतना है । सम्यग्दृधष्ट का लक्षर् ताे ज्ञानचेतना ही है मगर ज्ञान चेतना ककसी के समझ मंे नहीं 
अाती उसका बाह्य र्चन्ह बताने के र्लए प्रशम अनुकम्पा, संवेगादद अनेक गुर्ांे का वर्वन ककया गया है । अङ्ग 
भी सम्यग्द्दधष्ट के बाह्य र्चन्ह हंै । सम्यग्दशवन भी-२ प्रकार का है:—(१) व्यवहार सम् यक् त् व, (२) ननश् चय सम् यक् त् व 
। परन्तु ये भेद प्रयाेजनवश ककए गए हंै । व्यवहार सम् यक् त् व सराग है, सकवकल्प है । ननश् चय सम् यक् त् व वीतराग 
है, ननकववकल्प है? 
 ९५०-सम्यम्दशवन का लक्ष्य अात्मा के स्तवभाव पर पहुचंना—अपने मंे सम्यग्दृधष्ट जाे भी प्रतीनत करता है, वह 
स्तवभाव रूप से प्रतीनत करता है । मंै (अात्मा) एक हूँ, शुद्ध हूँ । शुद्ध के माने यहाूँ पर यह र्लया है कक इस 
अात्मा मंै अनेक मनुष्य नरक, नतयोंचादद पयावय चल रही हंै ये व्यंजन पयावय कहलाती हंै ।अात्मा मंे काम-िाेध-
राग-माेहादद पयावय भी चल रही हंै ये अथव-पयावय कहलाती हंै । इस प्रकार अनेक पयावय अात्मा मंे चल रही है 
। पयावय अात्मा की दशा है । यह दशा हमेशा नहीं रहती है, यह अात्मा एक पयावय का ेछाेड कर दसूरी काे 
अपनाता रहता है । इन पयावयांे से अात्मा का स्तवरूप कवलक्षर् है । वह ज्ञायकस्तवभावरूप है । ज्ञायक स्तवभाव 
अात्मा से अत्यन्त र्भन्न है, अत: अात्मा शुद्ध है । शुद्ध माने यहाूँ, जा ेअनन्त काल तक एक अपररर्ामी तत्त्व 
है वह है । शुद्ध स्तवभाव पर दृधष्ट डाले, वह शुद्ध है । जैसे अंगुली न टेढ ़ी है न सीधी है । परन्तु अंगुली काे 
कबना टेढ ़ी अाैर कबना सीधी रूप मंे ददखला नहीं सकते हंै । हाूँ, यदद काेई कहे कक अंगुली सीधी हाेती है, ताे 
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अंगुली के टेढ ़ी हाेने पर अंगुली का सीधापन कहां रहा? यदद काेई कहे अंगुली टेढ ़ी हाेती है ताे उसे सीधी 
करके समझा सकते हंै कक अंगुली सीधी भी हाेती है । शुद्ध अंगुली टेढ ़ी से भी अलग है, सीधी से भी अलग 
है । शुद्ध अंगुली न टेढ ़ी है अाैर न सीधी ही है । वह अंगुली टेढ ़ी अाैर सीधी हाेकर भी ककसी भी एक पयावय 
मंे नहीं है । अंगुली का लक्षर् न टेढ ापन है न सीधापन । इसी प्रकार से यह (शुद्ध) जीव न संसारी है, न 
मुि है । यदद कहे कक जीव संसारी है, ताे हम ससद्ध भगवान का दृष्टान्त दे सकते हंै, क्यांेकक वे संसारी नहीं 
हंै मुि है । यदद कहा जाए कक जीव मुि है, ताे संसारी जीवांे काे प्रत्यक्ष देखकर भी अन्धा बनना क्या 
न्यायसगंत है । यदद स्तवरूप पर दृधष्ट दाे ताे वह जीव शुद्ध है । मंै शुद्ध हूँ । नरक, नतयोंच, मनुष्य, देव अादद 
जीव कवशेष अाैर अजीव, पुण्य, पाप, अास्रव, संवर, ननजवरा, बन्ध, माेक्ष अादद सब व्यवहाररक तत्त्व हंै । इनसे 
मंै परमाथवत: अत्यन्त कवकवि हूँ । मंै ताे ज्ञायकस्तवभावमात्र हूँ, टङ्काेत्कीर्ववत् ननश् चल एवं स्तवत: प्रससद्ध हूँ एेसे 
शुद्ध स्तवभाव पर जाे दृधष्ट डालता है, वही माेक्षमागव पर चल पाता है । जाे शुद्ध पर दृधष्ट देता है, उसी का पयावय 
ननमवल हाेता है जैसे मनुष्य ननश् चयत: न बच् चा है, न जवान है, न बूढ ा है । यदद तुम जवान काे मनुष्य कहाे 
ताे जवानी र्मटने पर मनुष्य ही र्मट जाएगा । क्या बूढ े अाैर बच् चे मनुष्य नहीं हंै? यदद तुम बूढ े काे मनुष्य 
कहाे ताे बूढ ांे से पहहले वह मनुष्य न कहावेगा । क्या बच् चे अाैर जवान मनुष्य नही ंहंै । अतुः मनुष्य न बच् च े
काे कहते, न बूढ े काे कहते अाैर न जवान काे कहते । यदद तुम्हंे मनुष्य का ठीक-ठीक लक्षर् समझना है ताे 
जाे बचा, जवान, बूढ ा इन सब अवस्तथाअांे मंे से गुजरता रहता है, वह एक है, वह मनुष्य है । शुद्ध मनुष्य काे 
न बूढ े की शक् ल मंे देखाे, न जवान के अाकार मंे अाैर न बच् चे के रूप मंे वही मनुष्य है । मनुष्य काे अशुद्ध 
देखा ताे उसे बूढ े के रूप मंे देखा या बच् चे के रूप मंे देखा या जवान के अाकार मंे देखा । जाे मनुष्य इन 
अवस्तथाअांे रूप ददखाई ददया, वह अशुद्ध मनुष्य है । जीव काे ककसी एक पयावय से देखना अशुद्ध देखना है । 
यदद तुम्हंे मनषु्य ही ददखा ताे तुमने अशुद्ध देखा । यदद तुम्हंे जवान ददखा ताे, वह अशुद्ध ददखा कहने का 
मतलब यह है कक मनुष्य काे पयावयरूप से देखा ताे अशुद्ध ददखा, शुद्धरूप से देखा ताे शुद्ध ददखा । इसी प्रकार 
जीव ननश् चयत: न नरक है; न मनुष्य है न नतयोंच है अाैर न देव है तथा न ससद्ध है । यदद तुम इनमंे से जजस 
एक काे जीव कहाेगे ताे बाकी पयावयांे मंे वह जीव न कहावेगा । अत: जाे इन सब पयावयांे मंे अनुगत है वह 
जीव है । अथवा जाे इन सबसे कवकवि है शुद्ध चेतनामात्र है वह जीव है । 
 ९५१-सम्यग्दृधष्ट का शदु्ध ज्ञानमात्र स्तव का अनभुव:—जीवा जीवाधधकार की अखन्तम गाथा मंे सम्यग्दृधष्ट जीव 
अपने अापका ककस रूप अनुभव करता है; यह बताया जा रहा है। मंै मंै हूँ, मंै एक हूँ अाैर शुद्ध हूँ । अपन े
काे अशुद्धरूप मंे मानने ही मंे ताे संसार बढ  रहा है । मंै त्यागी हूँ, मंै साधु हूँ मंै श्रीमान् हूँ मंै पंदडत हूँ अादद—
इनमंे से काईे भी कवशशष्टता अपने अन्दर अनुभव की, समझाे दुुःख का पहाड  टूट पड ा । जहाूँ यह अनुभव 
हुअा कक मंै एक हूँ, शुद्ध हूँ, चैतन्यमात्र हूँ ताे समझाे दुुःख वहाूँ ठहर भी नहीं सकते । काेई शरीर मंे व् याधध हाे 
जाये उस समय यह अनुभव कर र्लया जायें कक मंै उपयाेगमात्र हूँ, ज्ञानमात्र ही हूँ ताे वह राेग कुछ कम हाे 
जाता है; धीरे-धीरे वह राेग नष्ट भी हा ेजाता है । यह अनुभव करने से सारी कवपत्तियां दरू हाे जायेगी । ककसी 
पर दे्वष करने की ककतनी भी कुबुद्धद्ध उत् पन् न क् यांे न हा ेरही हा,े मंै ज्ञानमात्र हूँ, चैतन्यमात्र हूँ, यह अनुभव 
उत्पन्न हाे जाये ताे कुबुद्धद्ध भी दरू हाे जाये अात् मा के पास वैभव की कमी नहीं है, परन्तु यह अात्मा बाह्य मंे 
दृधष्ट गड ाकर अपने काे द:ुखी अनुभव कर रहा है । 
 ९५२-सब पयावयाें मे ंजाता हुअा भी मै ंसब पयावयाे ंस ेअलग हूँ:—मंै चैतन्यमात्र हूँ । जाे मंै सामान्यरूप स े
चेतता हूँ, वह दशवनरूप है । कवशेष से चेतता हूँ ताे वह ज्ञान रूप है । मंै ननरन्तर चेतता रहता हूँ अाैर कवशेष-
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सामान्यमय हूँ, अत: अात्मा दशवन ज्ञानमय है । अात्मा मंे द:ुख है ताे कतृवत्व बुद्धद्ध का है । भैया ! ककसी न े
यदद तुम्हंे कुछ कह ददया ताे तलवार ताे नहीं मार दी । काेई देखने वाला कहेगा कक देखाे व्यथव मंे यह अपने 
काे दुुःखी अनुभव कर रहा है । यह सब यह कतृवत्व बुद्धद्ध ही कराती है । एक धुननया था । वह वायुयान मंे 
बैठकर कहीं से अाया था । जहाूँ पर वह उतरा, वही ंपर उसी वायुयान से हजारांे मन रूई भी उतरी । इतनी 
रूई काे देखकर उसे र्चंता हाे गई कक यह सारी रूई मुझे ही धुननी पड ेगी । इस प्रकार र्चन्ता कुर्लत हाेकर 
वह बहुत अधधक बीमार हाे गया । बड े-बड े डाक्टर वैद्यराज अाैर हकीम बुलाये गये, लेककन काेई भी उसके 
राेग काे न पहहचान सका । एक कुशल वैद्य अाया । उसने पूछा, तुम कहा गये थे, वहाूँ क्या देखा अादद? 
धुननया बाेला, मंै, अाज सुबह यान से अा रहा था, ताे मंैने उस यान से उतरती हुई हजारांे मन रूई देखी । 
कुशल-वैद्य जान गया कक वह धुननया है, इसने रूई देखी, अत: इसे यह बीमारी हुई है । वैद्य ने यकायक कहा 
कक अरे, वह जाे अाज सुबह वायुयान से रूई अा रही थी, उसमंे ताे अाग लग गई है । यह सुनते ही धुननया 
की सारी अाधध व्याधधयां जाती रही । धुनना पड ेगी, यह कतृवत्वबुद्धद्ध ही ताे द:ुख था ससवाय; कतृवत्व-भाेिृत्व 
बुद्धद्ध के द:ुख नहीं है । 
 ९५३-अात्मा की उपयागेस्तवरूपता:—मंै अात्मा दशवन ज्ञानमय हूँ । मंै रूप काे जानता ताे हूँ, पर मुझ मंे रूप 
नहीं अा जाता, मंै गन्ध काे सूघंता अवश्य हूँ, परन्तु गन्ध मुझ मंे नहीं अा जाती, इसी प्रकार मंै रस काे चखता 
ताे हूँ परन्तु रस मेरी अात्मा मंे नहीं पहुूँच पाता । मंै रूपरस-गन्ध-स्तपशव काे जानता ताे हूँ; पर जानकर मंै उन 
रूप पररर्ाम थाेड े ही जाता हूँ । बस, मंै ताे जान भर लेता हूँ । परमाथव से देखाे ताे मंै अरूपी हूँ । जैसे कहते 
कक हमने पकवान खाया । परन्तु पकवान अात्मा मंे र्चपकता नहीं है । पकवान का रूप रस गन्ध स्तपशव पकवान 
मंे ही रहता है, अात्मा मंे नहीं पहंुच पाता, परन्तु अात्मा मंे एेसी शर्ि है कक वह रूप रस गन्ध स्तपशव का ज्ञान 
कर लेता है । यह अात्मा अमूतव है, कफर भी यह चबा कर ही रस का ज्ञान कर पाता है, देखाे कैसी कवडम्बना 
है । अारै भगवान् ताे दरू बैठे-बैठे पकवान काे कबना चखे रूप रस, गन्ध, स्तपशव का ज्ञान कर लेते हंै । संसारी 
अात्मा के साथ कैसी कवडम्बना है कक जानने का काम हाेते हुये भी रव्येखन्रयांे के साथ कैसा सम्पकव  लगा रक्खा 
है अाैर कफर जान पाता है । एेसा वेदन हाेकर भी अात्मा मंे रस नहीं पहंुच पाता है । बड ा मीठा लग रहा है 
एेसी भाषा न बाेलाे । एेसी भाषा न बाेलाे कक इसकी मीठी पयावय का ज्ञान हाे रहा है । वह ताे बेहाेशी है । 
एेसी भाषा बाेलाे कक अात्मा रस का ज्ञान कर रहा है । स्तवाद का ज्ञान हाेने मंे अाैर लगने मंे फकव  है । यह 
अात्मा रूपरस-गन्ध-स्तपशव का ज्ञान करके भी उस रूप नहीं पररर्म पाता । सबसे पहले प्रतीनत करे कक यह 
शरीर मंै नहीं हूँ, यही मानने से अात्मा मंे अानन्द अायेगा । मंै अात्मा अमूतव हूँ । यह पाैद् गर्लक शरीर मंै नहीं 
हूँ । मंै एक हूँ । मंै चैतन्यमात्र हूँ । रूप रस गन्ध स्तपशव से रहहत अमूतव अात्मा हूँ । ककससे ककसका कब तक 
सम्बन्ध रहेगा । जाे इसे अात्मा काे पदाथव र्मले हंै, शरीर के साथ कब तक सम्बन्ध रहेगा? बाह्य शरीर की 
बात कवचारकर माेह मंे पड ना पड ता है । कराेड ांे काम कर डाला ेशाखन्त ज्ञान से ही र्मलेगी । 
 ९५४-जजस ददन स ेज्ञानमागव मे ंलग ेउस ददन स ेहमारी उन्ननत का प्रारम्भ शरुू:—अात्मा का वैभव ज्ञान ही है 
। वैभव की समृद्धद्ध हाेने पर अात्मा की भी उन्ननत है । मगर जब तक जड  का ज्ञान रहता है तब तक माेह की 
स्स्तथनत रहती है । जहाूँ पर पदाथाेों से माेह हटा, भेद जान पाया कक अात्मरव्य से समस्तत पदाथव जुदे हंै कक 
अानन्द उमड  अाता है । काेई ककसी का पररर्मन नहीं करता, मंै स्तवयं की शर्ि से कवभावरूप पररर्मता जाता 
हूँ । मंै अपनी ज्ञान-दशवन शर्ि से अपना पररर्मन स्तवयं कर सकता हूँ अन्य मेरा पररर्मन नहीं कर सकता है 
। मेरा पररर्मन ज्ञानरूप हुअा करता है । मंै ज्ञान के ससवाय अन्य काे नहीं भाेगता हूँ अाैर न ककसी पदाथव काे 
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करता हं—एेसी बुद्धद्ध के ननकववकल्प पद्धनत से हाेने काे ज्ञान चेतना कहते हंै । मंै स्तपशव रस गन्ध वर्व का ज्ञान 
करता हुअा भी, उन रूप नहीं पररर्म जाता । रूपादद का पररर्मन रूपादद मंे है, मेरा पररर्मन मुझमंे है । 
मंै एक हूँ । शुद्ध हूँ, केवल एक ननज अखण्ड स्त वभावरूप हूँ जहाूँ यह कवश् वास हा ेगया, एेसी प्रतीनत करने वाले 
मेरे ननज का एक अरु्मात्र भी नहीं है । सारा कवश् व मेरे ज्ञान मंे अाता है परन्तु अर्ुमात्र भी मंै नहीं हूँ, न 
अर्ुमात्र मेरा है । सम्यग्दृधष्ट के एेसी ज्ञान चेतना हाेती है । जीव का अजीव कुछ भी नहीं है इस तरह की 
बात बताते हंै कक एक अरु्मात्र भी मेरा नहीं है । जाे कक जगत् के ये पदाथव भावक बनकर या ज्ञेयरूप से मुझ 
मंे र्मलकर मेरे मंे माेह उत्पन्न करंे, एेसा हाे नहीं सकता । बाह्य पदाथव मेरे मंे लाेभ उत्पन्न करते, बाह्य ही मुझे 
िाेध ददलाते—एेसी बुद्धद्ध बनी थी, जब वस्ततु का स्तवरूप जाना तब बुद्धद्ध दठकाने अाई ताे यह ज्ञान हुअा कक 
इन पदाथाेों मंे से मेरा काेई ररश्ता नहीं है । सम्यग्दृधष्ट जीव अपना अनुभव करता है अाैर माेह काे नष्ट कर 
देता है । 
 ९५५-ज्ञान चतेन का सम् यक् त् व स ेसम्बन्ध—सम् यक् त् व के हाेने पर ज्ञान चेतना हाेती है अाैर सम् यक् त् व के न हाेने 
पर ज्ञान चेतना भी नहीं हाेती है । शंका—ज्ञानचेतना वीतराग सम्यग्दृधष्ट के हाे सकती है, सराग सम्यग्दृधष्ट के 
हा ेयह संभव नहीं जंचता । समाधान—जैसे दधू मंे उफान अा रहा हाे ताे दधू मंे जल डाल देना चाहहए । इसी 
प्रकार तुम ( शशष् य) बड े उफान मंे बात कर रहे हाे, अतएव अब तुम्हंे ठण्ड़ी-ठण्ड़ी बातें सुनाकर तुम्हारा उफान 
शान्त कर दंे । यह ताे तुम बुद्धद्ध पूववक नहीं कह रहंे हाे कक सराग सम्यग्दृधष्ट के ज्ञानचेतना नहीं हाेती है । हाथी 
जैसे भाेजन करता है ताे उसे काेई कववेक नहीं हाेता वह हलुअा अाैर घास काे जैसे एक साथ र्मलाकर खाता 
है; इसी प्रकार रे जजज्ञासु, तू राग अाैर सम् यक् त् व मंे भेद न समझकर उनकाे र्मलाकर कह रहा है कक ज्ञान 
चेतना सम्यग्दृधष्ट के नहीं हाेती है । सम्यग्दृधष्ट अब क्या अनुभव करता रहता है, इस बात से तुम अनर्भज्ञ हाे 
। अत: तुमने यह शंका की कक ज्ञान चेतना वीतराग सम्यग्दृधष्ट के ही हाे सकती है, सराग सम्यग्दृधष्ट के नहीं 
। राग का स्तवरूप अाैर ज्ञान का स्तवरूप जजसने भले प्रकार ननखश् चत कर र्लया है, वह कैसे राग मंे ढुल जायगा 
। राग यद्यकप अात्मा मंे उठते हंै, ताे भी राग अात्मा के ननर्मि से नहीं हाेता है । राग के उत्पन्न हाेने मंे कारर् 
काेई कमव का उदय है । अतएव राग अात्मा का स्तवभाव नहीं है । अात्मा का स्तवभाव ताे ज्ञान चेतना है । राग 
का काम अाकुलता है, जबकक ज्ञान का काम अपने काे ज्ञाता दृष्टा देखने का है । सम् यक् त् व का यह प्रभाव है 
जजसके हाेने पर पररस्स्तथनतयां कुछ भी रहंे, पर अनुभव हाेता रहता है, कक अन्दर ज्ञान है । वे पररस्स्तथनतयां क्यांे 
हाेती हंै? जजसे सम्यग्दशवन हुअा है, वह अात्मा अज्ञान माेह के वश हाेकर नाना प्रकार के प्रवतवनांे मंे लग रहा 
था, अाज सम् यक् त् व के हाेने पर भी उनसे एक दम हट नहीं पाता है तथाकप रुर्च ज्ञान स्तवभाव की ही है । इस 
कारर् सम्यग्दृधष्ट जीव अपने काे ज्ञानमात्र अनुभव करता है । उसे परमारु्मात्र भी अात्मीय नहीं प्रनतभास हाेता 
है । अब उसके भाव मंे माेह से ममता नहीं है । अब एेसी स्स्तथनत का अवसर नहीं है कक माेहनीयकमव की 
भावकरूप से एकता स्तथाकपत हाे अथवा ज्ञेय पर पदाथाेों या ज्ञेय कवकल्पांे की जे्ञयता रूप से चलकर एकता 
स्तथाकपत हाे । अब माेह कैसे उत्पन्न हाे । सम्यग्दृधष्ट जीव यह अनुभव करता है कक मंै एक हूँ, शुद्ध हूँ मेरा 
परमारु् मात्र भी कुछ नहीं है—एेसा जाे भाव रखता है, उसके माेह एकदम दरू हाे जाता है । उसके ज्ञान एक 
साथ स्तफुररत हाे जाता है । 
 ९५६-ज्ञान मे ंशदु्ध र्चन्मात्रता की प्रतीनत का कथन—जाे पुरुष धमावददक ज्ञेय पदाथाेों से अपने काे ननराला 
समझ रहा हे, रागाददक कवकार भावांे से अपना स्तवरूप ननराला समझ रहा है वह अपने दशवनज्ञान चाररत्र मंे 
पररर्त हाे रहा है अपने अापकाे ननरख रहा है, उसमंे ही पररर्त हाे रहा है उसमंे ही तृप्त हाे रहा है इसर्लए 
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ज्ञानी पुरुष काे इस प्रकार का स्तवरूप सचेतन हाेता है । यह उपसंहार सहहत इस गाथा मंे ददखाया गया है । 
मंै एक हूँ, अकेला हूँ, कैसे इसे इस एकत्वस्तवरूप का बाेध हुअा है ककतना जल्दी सुगम कवधध से बाेध हुअा है 
जैसे कक ककसी पुरुष के हाथ मंे मुट्ठ़ी मंे अूँगूठी हाे अाैर वह उस अूँगूठी काे भूल गया । वह सब जगह देख 
रहा है, बक्स खाेलकर भी देख रहा है । राेज दाहहने हाथ से खाेलता था अाज बायें हाथ से खाेल रहा है, 
इतने पर भी अकल नहीं चल रही कक इस हाथ से खाेलंे । वह बड ा बेचैन हाे गया । उस घबड ाहट मंे उस े
इतना तक भी उपाय नहीं जंचता अाैर थाेड ा ख्याल अा जाय, बूँधी हुई मुट्ठ़ी काे खाेलकर देखंे ताे देखते ही 
उसे तुरन्त र्मल गई अाैर बड ा प्रसन्न हाे गया । ताे अाप बताअाे उसकी वह अूँगूठी गुमी कहाूँ थी, थी उसके 
ही पास ककन्तु उसका ज्ञान न था । ज्यांेही ज्ञान हुअा ताे प्रसन्नता सहहत वह कहता है कक अाेह यह है अंगूठी 
। यांे ही यह अात्मा खुद ताे है ज्ञानानन्द का ननधान पर अपनी इस ननधध का पररचय न हाेने के कारर् यह 
जीव बाहर अपने काे खाेज रहा है । परपदाथाेों मंे ज्ञान ढंूढना अथवा अानन्द ढंूढना इसी का अथव है कक पर 
मंे अपने काे खाेज रहा । कभी सुयाेगवश कुछ इसकी बुद्धद्ध ननमवल बने, थाेड ़ी झांकी अाने लगे अाैर इसकी 
झलक मंे अा जाय कक ज्ञानानन्द स्तवरूप से ही ताे रचा गया मंै हूँ, मुझ मंे ज्ञानानन्द के ससवाय अन्य कुछ 
नजर ही नहीं अा रहा । जजसके र्लए मंै भटक रहा उतना ही मात्र मंै हूँ, उससे अागे यहाूँ कुछ नजर नहीं 
अाता । जहाूँ ही उसे अपने ज्ञानानन्द स्तवरूप का पररचय हाेता है ताे वह प्रसन्नता के साथ सब कुछ ननरख रहा 
है, अाेह ! यह हूँ मंै एक अदै्वत चैतन्यमात्र । एेसे र्चन्मात्र स्तवभाव काे ननरखकर देखा जा रहा है जाे कक अखण्ड 
है, जजसके कभी पयावय के भेद से भी खण्ड नहीं कर सकते । है ही नहीं इसमंे अन्य कुछ । कफर उसमंे अास्रव 
अाददक तत्त्व या मागवर्ा अाददक के भेद, गुर्स्तथान के भेद मंे क्या यहाूँ पड े हंै । जब स्तवभाव काे ननरख रहा है 
तब स्तवरूप काे देखने के समय उसे यह कुछ नहीं जच रहा । इससे भी ननराला एेसा मंै शुद्ध र्चन्मात्र हूँ । 
 ९५७-ज्ञानी का हहतमय र्चन्तन—अब कफर क्या हूँ मंै? कुछ थाेड ा सा भेद करके बढ  रहा है कफर एकदम भेद 
मंे अा जायगा । भेद दृधष्ट से कह रहा—अपने ज्ञानदशवन रूप हूँ । वह चेतना बहहमुवख रूप से काम कर रही है 
वह ताे, है ज्ञान वह अन्तमुवख रूप से काम कर रही है वह है दशवन यहाूँ बहहमुवख अाशयपने से नहीं कह रहे 
हंै, वह ताे र्मथ्यादृधष्ट की बात हाेगी परन्तु वही चेतना-चेतना का काम जब बहहमुवख रूप से करती है ताे यह 
है पदाथव, उनकी व्यर्ियाूँ चेतने मंे अाय, उनका स्तवरूपसत्त्व ज्ञान ने अाये यह है बहहमुवख रूप से र्चत्प्रकाश 
अाैर जहाूँ पदाथाेों का यह है, व्यर्ियाूँ है, यह कवशेष है एेसा प्रनतभास नहीं हाे रहा अाैर नहीं हाे रहा ताे स्तवय ं
जायगा कहाूँ? स्तवयं प्रनतभास मंे अा रहा, एेसे अन्तमुवख र्चत्प्रकाश काे कहते हंै दशवन मंे । ज्ञानदशवनमयी हूँ, 
अाैर बढ ते हंै ताे ये बाह्यपदाथव जाे कुछ ये जे्ञय हाे रहे हंै ये क्या मंै हं? ये मंै नहीं हूँ, ये देहाददक रूपी पदाथव 
जजनका तगड ा सम्बंध बना हुअा जच रहा है क्या ये मंै हं? ये भी मंै नहीं हूँ । मंै ताे अरूपी हूँ, अरूपी हाेकर 
ज्ञानदशवनात्मक हूँ, मेरा अन्य कुछ भी परमारु्मात्र भी नहीं है, अथावत् मेरा रंच भी कुछ नहीं है । एेसा ज्ञानी 
जीव ज्ञेय पदाथाेों से ननराला अात्मा के इन कवकारभावांे से ननराले केवल कवशुद्ध ज्ञानमात्र अपने अापकाे लख 
रहा है । जब एेसा अपने अापकाे देख रहा ताे चैतन्यमात्र के ननरखने मंे बड ा प्रताप प्रकट हाेता है । कवशुद्ध 
अानन्द ताे तुरन्त जगता है; रागाददक कवकार ध्वस्तत हाे जाते हंै कफर अन्य की ताे कथा क्या । इस प्रकार बड े 
प्रताप से जब यह बढ  रहा है ताे उसकाे केवल एक ननज अदै्वत का अनुभव हाे रहा है । अब न ताे रागाददक 
कवकार इसमंे अदण्डता मचा सक रहंे हंै, न माेह कमाेों का उदय इतनी अदण्डता मचा सकता है अाैर न ये ज्ञेय 
पदाथव इसमंे एकमेक हाे रहे । यह ज्ञान उद्याेत प्रकट हाेता जाता है, एेसे ज्ञान मात्र ननजस्तवरूप काे ननरखकर 
ज्ञानी की यह भावना हाेती है कक अाेह ! इस ज्ञानभाव से सारा जगत मग् न हाे जायगा । क्यांे यह जगत द:ुखी 
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हा ेरहा है । स्तवयं ज्ञानानन्दस्तवरूप हाेकर ये जगत के प्रार्ी अपने अापमंे मग् न हाे जाये । समझ लाेना, क्यांे 
क् लेश पा रहे हंै । इस प्रकार सब जीवांे के प्रनत इस ज्ञानी के यह भावना जगती है अाैर वह इस ज्ञानभाव स े
स्तवयं तृप्त हाे रहा है । अाैर, जब अन्य जीवांे पर दृधष्ट जाती है ताे एेसा ही अानन्द अाैर तृनप्त पाने के र्लये 
उनके प्रनत भी र्चन्तन करता है । 
 ९५८-ज्ञानानभुव का उत्साहन—अाचायव महाराजा ज्ञान की भर्ि करते-करते ज्ञान के कवषय मंे कहते हंै कक हे 
संसार के माेही प्राद्धर्यांे ! तुम सबके सब एक साथ ज्ञान शान्त रस मंे डूब जाअाे । जहाूँ केवल ज्ञान अाैर 
केवल दशवन का ही कायव है, जहाूँ अात्मा का ही मात्र प्रनतभास है एेसे शान्त रस मंे डूब जाअाे । उस शान्त 
रस मंे सारा लाेक एक साथ छलक रहा है । ककसी काे न जानाे ककसी काे उपयाेग मंे न लाअाे सबका जानना 
अाैर उपयाेग छाेड  दाे केवल अात्मा का अनुभव करा ेउसका फल यह हाेता है कक सारा कवश् व इसके अन्दर 
छलक जाता है । हे लाेक के प्राद्धर्यांे ! एेसे शान्त रस मंे तुम सब एक साथ डूब जाअाे । केवल एक भ्रम की 
चादर का ही अावरर् है, अत: वह शान्त समुर तुम्हंे प्रवेश करने काे नहीं र्मलता है । इस पतलीसी भ्रम की 
चादर काे हटाअाे ताे यह कवज्ञान सागर झलक जाता है । जैसे पहाड  के ज्ञान काे एक छाेटासा नतल राेक देता 
है, इसी प्रकार यह भ्रम की पयावयबुद्धद्ध इस जीव का ेसमस्तत क् लेशांे का कारर् बन रही हंे । इस भ्रमरूपी चादर 
काे ज्ञान ससन्धु मंे अन्तमवग् न कर दाे । अाैर अपने काे ज्ञानमात्र अनुभव कराे । जजस समय मूसलाधार वषाव हाे 
रही हा,े अाले पड  रहे हांे, अाधी उठ रही हाे, उस समय काेई कमरे से बाहर ननकलना नहीं चाहेगा । एेस े
ननज के कमरे मंे जजसे स्तथान र्मला है एेसे जीव का,े एेसे स्तथान मंे जहाूँ अापदा, र्चन्ता अाैर शल्य की वषाव 
हा ेरही हाे वहाूँ से काेई ले जाना चाहे, वह इस घर से बाहर नहीं जाना चाहेगा । सम्यग्दृधष्ट यदद कववश हाेकर 
ननकल भी जाता है ताे भी उसका उपयाेग इसी अाेर बना रहेगा । सराग अाैर वीतराग सम्यग्दृधष्ट के, दाेनांे के 
ज्ञान चेतना है । कमवफल भाेग करके भी मंै ज्ञानमात्र हं—एेसा कवश् वास क्या नहीं ककया जा सकता है ? जब 
कवश् वास ककया जा सकता है ताे राग के हाेने पर भी मंै ज्ञानमात्र हूँ, एेसा अनुभव ककया जा सकता है । यद्यकप 
सम्यग्दृधष्ट के ज्ञान चेतना मुख्य है ताे भी सम्यग्दृधष्ट के कमव चेतना अाैर कमवफल चेतना भी गाैर्रूप से कहनी 
ही पड ़ी । बस, इस ज्ञानससन्धु मंे डूब जाअाे । 
९५९-अपने अात्मा का ेजानाे—मंै शरीर से जुदा हूँ शरीर जल जाने वाली चीज है । शरीर काे लाेग बांध सकत े
हंै । अात्मा अमूतव है, शरीर काे सुख देकर, शरीर की प्रवृत्तियाूँ करके इस अात्मा काे सुख न र्मलेगा, ककन्तु 
इस अात्मा काे जानकर यह अात्मा सुख पा सकता है । अात्मा की शाखन्त स्तवभाव मंे बसी है । केवल ननज 
काे ननज अाैर पर काे पर ही जानना है । मंै ताे एक चैतन्यमात्र हूँ, जहाूँ इस स्तवभाव पर एकाग्रता अा गई, 
वहाूँ इस जीव काे अन्य कुछ करने काे नही, है । हे अात्मन,् तुम करते ही क्या हा,े ककसी की पररर्नतयां तुम 
कर नहीं सकते । पर अखण्ड सत् है, तुम भी अखण्ड सिा वाले हाे । तुम्हारी कियायें तुम्हारे मंे ही हाे सकती 
हंै । तुम्हारे मंे जाे कुछ हाेता है, वह तुम्हारे ही रव्य गुर् पयावय मंे हाेता है, इससे बाहर तुम्हारा कुछ नहीं हाेता 
है । प्रत्येक पदाथव अपने ही रव्य गुर् पयावय मंे पररर्मते चले जाते हंै । काेई पदाथव ककसी अन्य पदाथव मंे 
पररर्मन नहीं कर सकता है । यदद तूने इन्हीं कवषय-प्रसंगांे मंे समय गुजार ददया ताे तू इस संसार के बन्धनांे 
मंे ही जकड ा रह जायेगा । यदद तूने अपने काे अपने ही अापमंे रक्खा ताे इसमंे तेरा उत्कषव है । मत अपने 
काे मानाे कक मंै त्यागी हूँ, साधु हूँ, पखण्डत हूँ, धनी हूँ अादद । गरीब काे देखकर मंै धनी हूँ इस प्रकार के 
कवचार अाना—यह प्रवृत्ति अापकाे पतन की अाेर ले जाने वाली है । गरीब काे देखकर अपने काे गरीब से भी 
गरीब जानकर अाचरर् कराे । याने अाकक चन् य भावना भावाे । सवव कवकल्पजाल ताेड  कर अपने अात्मा का 
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पररचय कराे । 
९६०-ज्ञानससन्ध ुमे ंअवगाह का कतवव्य—अात्मा का स्तवभाव पयावयबुद्धद्ध-रहहत है । पयावय मंे तुम इस बात काे 
अादर दाेगे ताे अकल्यार् तुम्हारा है । जगत के समस्तत प्रार्ी अानन्दमय हंै । जजसकी जाे पररर्नतयां हंै, वह 
अपनी पररर्नतयांे के अनुसार चलता है । वस्ततु के अात्मस्तवभाव तक पहुूँचने वाला व्यर्ि ज्ञानस्तवभाव के नाते 
से व्यवहार करेगा, हमंे इसमंे दै्वत ददखाई देगा? इस स्तवभाव की दृधष्ट इतनी प्रबल बनाअाे कक जाे भी तुम्हंे 
ददखाई देता है, वह सब इन्रजाल मायामय मालूम पड े । अपने स्तवभाव की इतनी प्रबल धुन कराे कक उस दृधष्ट 
मंे रहते हुए ज्ञनप्त अपनी बनाे या दसूरे की बनाे वह अात्मा मंे घर ककये रहंे । जाे चीज बाेली जाती है, वह 
चीज कहीं-न-कही ंहातेी है । हे भाेले प्राद्धर्यांे । तुम इस भ्रम की चादर काे दरू करके इस ज्ञानससन्धु मंे अवगाह 
कर समस्तत संसार सलय काे दरू कर ले । 

 
❀ समयसार प्रवचन हद्वतीय पुस्ततक समाप्तम ्❀ 

 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/
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