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श्री सहजानन् द शास्त रमाला सदर मोरठ द्वारा पूज् यवर्ीथजी को  साहहत् य प्रकाशन का गुरूतर कायथ ककया गया ह।ै प्रस्त ततु 
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www.jainkosh.org पर प्राप्त की जा सकती है। 
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समयसार प्रवचन—दशम भाग 
प्रवक् ता 

अध्यात्मयाोगी न्यायतीथथ पजू्य श्री १०५ क्ष०ु मनाोहर जी वर्ीथ  
“सहजानन्द” महाराज 

      इस समयसार ग्रन्थ मों ननजथराधधकार पूर्थ हाो चुका है । इसको  बाद अब बंधाधधकार अा रहा है ।  
      बन्धाधधकार कहनो का कारर्—यद्यकप सुननो मों यह उल्टा-सा लगता है कक ननजथरा को  बाद बन्ध का 
अधधकार काों कहा है । ककन्तु इसका एक रहस्तय यह है कक इसको  बाद अायोगा माोक्ष का अधधकार । माोक्ष 
का प्रनतपक्ष है बन्ध । ताो इस बन्ध काो ददखाकर कफर बन्ध सो अत्यन्त रहहत बनानो वाला माोक्ष अधधकार कहा 
जाना है । दसूरी बात यह है कक अधधकार काो बतानो की दृधि है । है ताो सवथत्र ज्ञान तत्त्व का ही वर्थन । 
इस अधधकार मों एोसो ज्ञानतत्त्व का वर्थन हाोगा जाो ज्ञान बंध को  वोष मों अायो हुए कमथपात्र काो हटा दोगा । 
      बन्ध को  वोष मो ं प्रवोश—अब बन्ध का प्रवोश हाोता है । यह बन्ध सारो जगत काो प्रमत्त बना रहा है, 
मतवाला कर रहा है । जैसो काोई पुरुष बड ़ी तोज शराब पीकर बोहाोश मतवाला हाो जाता है उसी प्रकार यह 
प्रार्ी राग को  प्रकट करनो वालो भावरूप तोज मददरा काो पीकर मतवाला, प्रमत्त हाो रहा है । अाैर, यह जगत 
इसकाो पीकर मतवाला हाोकर रसपूर्थ नाटक कर रहा है । इसमों अनोक कुरस हंै, रागद्वोष, संकल्प, कवकल्प, 
कवचार, कववाद, वांछायों जाो स्तवभाव को  अत्यन्त कवरूद्ध हंै एोसो भी पररर्ामाों काो करता हुअा यह तीनाों लाोकाों मों 
क्रीड ा करता है । 
      प्रभु को  कबगड नो पर भी प्रभ ुकी कवलक्षर् लीला—यह प्रभु राग-द्वोष माोह को  भाव सो कबगड ा हुअा है, 
तीन लाोक मों सवथत्र सवथ स्तथानाों मों जन्म लोकर अाैर नाना प्रकार को  शरीर काो धारर् कर-कर यह क्रीड ा कर 
रहा है । इस क्रीड ा मों खुद ही अाकुर्लत है, पर इसको  इस ही ढङ्ग की प्रभुता इन पदाों मों व्याप्त हाो रही है 
कक वह एोसो ही नाना कवभावाोंरूप मों क्रीड ा कर रहा है । एोसो महान् नृत्य काो करतो हुए इस बन्ध काो भी धुन 
दोनो वाला काोई महहमावान भाव है, वह है ज्ञानभाव । साो यह ज्ञानभाव अानन्द रूपी अमृत का भाोग करता 
हुअा अाैर अपनी शुद्ध अवस्तथा काो प्रकट कवकससत करता हुअा अब प्रकट हाोता है । यह ज्ञान ननरुपाधध ज्ञान 
है, अथाथत् जजस ज्ञान को  साथ रागाददक भाव न लग रहो हाों, शुद्ध ज्ञाता रह सको  इस रूप सो यह प्रकट हाो 
रहा है । 
      अात्मीय नाटक मो ंप्रधान पात्र—इस अात्मीय नाटक मों प्रधान पात्र है ज्ञान । जैसो जाो भी नाटक खोलो 
जातो हंै उनमों एक प्रधान पात्र हाोता है जजसमों जाो कुछ बात बतानी हाोती है मुख्यतया उस पात्र काो बताया 
जाता है अाैर दशथकाों की दृधि भी सारो नाटक मों महहमारूप सो कवशोष पात्र पर हाोती है । ताो यह जजतना भी 
नाटक चल रहा है, अनोक वोष बन रहो हंै, कभी अास्रवाों को  रूप मों, कभी संवर को  रूप मों प्रवोश कर रहो हंै । 
द्रव्य कमथ भी अाैर यह भाव कमथ भी बहुत-बहुत पात्र हंै, जजनका अाश्रय लोकर हम कवकवध ज्ञान ककया करतो हंै 
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वो भाव सब पात्र हंै उन पात्राों मों सो एक ज्ञानभाव रूपी पात्र प्रधान पात्र है । 
      प्रधान पात्र की तीन कवशोषतायों—भैया ! नाटक मों जाो मुख्य पात्र हाोता है उसमों तीन गुर् हाोतो हंै—धीर 
हाो, उदार हाो अाैर अनाकुल हाो । जजतनो भी नाटक हंै, जैसो अाजकल श्रीपाल, दानवीर कर्थ, हररशचन्द्र 
अादद, ताो इन पात्राों मों मुख्यतया का है कक यो तीनाों गुर् उनमों ददखतो हाोंगो । यदद यो तीन गुर् न हाों ताो 
उसकी मुख्यता न रह सको  अाैर न वह नाटक ही जम सको  । अपनी ककसी गम्भीर घटना पर धैयथ रख सको , 
अपनो स्तवाथथ की पूनतथ मों न रहकर धमथ को  र्लयो, लाोकाोपकार को  र्लयो अपनी उदारता रख सको , ककतनो ही 
संकट अानो पर व्याकुलता न हाो सको , यो तीन बातों जहााँ पाया जाता है वहााँ उस पात्र काो मुख्यता अाैर शाोभा 
हाोती है । 
      ज्ञानपात्र की तीन कवशोषतायो—ंइस हमारी उपयाोग भूर्म मों जाो नाटक चल रहा है, इस नाटक को  बीच 
मों भी ज्ञानपात्र एक एोसा पात्र है जजसमों यो तीन गुर् पायो जातो हंै । ज्ञान बल, भोदकवज्ञानबल, वस्ततुस्तवरूप का 
ज्ञानबल एोसो महान् बल हंै कक जजनमों यह ज्ञान, यह बाध अाधार न हा, अपनो अाप मों यहााँ स्स्तथर रहनो की 
अाोर ही रहता हाो अाैर साथ ही यह ज्ञान उदार है । जगत् को  पदाथाोों का ककस ही प्रकार पररर्मन चलता रहो 
जजसो अज्ञानी जीव अनुकूल अाैर प्रनतकूल जानकर घबरा जाता है, क्षाोभ मों अा जाता है एोसो ही जहााँ यो 
संकट चलतो रहों, प्रनतकूल, अनुकूल स्स्तथनत चलती रहो, नतस पर भी ज्ञाता मात्र रह जाना, यह ककतनी 
उदारता का काम है । इस ज्ञान नो अपनो अापकाो भी शान्तरस का वातावरर् ददया है, यह ज्ञान अनाकुल है । 
ज्ञान ताो ज्ञान ही है । वह सुख-दुुःख, राग-द्वोष अादद स्तवरूप वाला नहीं है । ज्ञान का मात्र जानना ही स्तवरूप 
है । यह ज्ञान जब अपनी सावधानी सहहत प्रकट हाोता है ताो इसमों अाकुलता का नाम नहीं रहता । यह ज्ञान 
अनाकुल है एोसा यह सहज अवस्तथा काो कवकससत करता हुअा ज्ञान इस प्रकरर् मों प्रकट हाोता है । यह ज्ञान 
जजस बन्ध काो नि करता है वह बन्ध का है, कैसो हाोता है? उस बन्ध को  स्तवरूप का पहलो वर्थन कर रहो हंै 
। यहााँ एक साथ पााँच गाथायों है— 

गाथा २३७-२४१ 
जह र्ाम काोकव परुरसाो र्ोहबभत्ताो द ुरोर्बुहुलम्म्म । 

ठार्म्म्म ठाइदरू् य करोइ सत् थोहह ंवायाम ं।।२३७।। 
द्धछंददद र्भदंदद य तहा तालीतलकयर्लवसंकपण्ड़ीअाो । 

सम् ित्तार्चत्तार् ंकरोइ दव् वार्मवुघादं ।।२३८।। 
उवधादं कुव् वतंस्तस तस्तस र्ार्ाकवहोहह ंकरर्ोहहं । 

द्धर्छयदाो र्चनंतज् ज हु ककंप ियगाो हु रयबधंाो ।।२३९।। 
जाो साो द ुर्ोहभावाो तम्म्ह र्रो तोर् तस्तस रयबधंाो । 
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द्धर्छयदाो कवण्र्ोय ंर् कायचोट् ठाहह ंसोसाहहं ।।२४०।। 
एव ंर्मछाददट् ठी वट्टंताो वहुकवहास ुर्चट् ठास ु। 
रायाई उवअाोगो कुव् वतंाो र्ल्पइ रयोर् ।।२४१।। 

      बन्ध को  स्तवरूप प्रदशथन मो ंएक दृिान्त की घटना—बन्ध को  स्तवरूप काो एक दृिान्त द्वारा अाचायथ प्रकट 
कर रहो हंै कक जैसो काोई पुरुष अपनी दोह मों तोल लगायो हुए है वह एोसो अखाड ो मों पहंुचा, जहााँ स्तवयं ही 
बहुत-सी धूल पड ़ी हुई है । एोसो अखाड ो की बात नहीं चल रही है जहााँ बाहर सो धूल लाकर डाल दी जाती है 
जैसो कक लड ाई को  जाो अखाड ो हाोतो हंै उनमों बाहर सो धूल लाकर डाल दी जाती है । ककन्तु, एक प्राकृनतक 
मैदान जजसमों धूल स्तवयं ही पड ़ी हुई है, अथवा एक जंगल का दृश्य लो लाो, जाो जंगल भी है अाैर जहााँ एक 
बनाया हुअा उपवन-सा है, जजसमों स्तवयं ही धूल पड ़ी हुई है उसमों काोई पुरुष तोल लगाकर हाथ मों हर्थयार 
लोकर को ला अाैर बांस को  पोड ाों काो छोदनो का व्यायाम सीख रहा हाो एोसा व्यायाम करनो वालो काो थाोड ़ी दोर 
बाद दोखाोगो ताो वह धूल सो लथपथ ददखोगा । 
      दृिान्त मो ंपक्ष को  चार स्तथल—एोसी घटना काो र्चत्त मों रखकर यहााँ प्रश् न एोसा ककया जा रहा है कक 
उसकाो धूल लगी है ताो काों लगी है? उसको  धूल बन्ध का कारर् का है? उस पहलवान नो कई काम ककए । 
धूल भरो अखाड ो मों गया, कफर शस्त र अाैर पररकर ननकट हुए हंै दसूरा काम । तीसरा काम-उन शस्त राो ंसो 
व्यायाम ककया, पररश्रम ककया, अाैर चाैथा काम-उसनो सूखो या गीलो को लो व बााँस अादद को  पोड  काटो । इन 
चाराों कामाों को  बीच उसकाो रज सो जाो बन्ध हुअा है उसका का कारर् है? इस कवषय पर प्रश् न ककया जा 
रहा है । 
      धूर्लबन्ध कवषयक प्रथम पक्ष—ताो यहााँ प्रथम पक्ष ददया जाता है कक भाई उस भूर्म मों स्तवभाव सो ही 
धूल बहुत है । वहााँ पहहलो सो ही धूल बहुत पड ़ी हुई है इसर्लए बन्ध हाो गया है । जैसो कक साधारर्तया 
दोखनो वालो शीघ्र कह सकतो हंै कक वाह धूल भरो अखाड ो मों पहंुचा साो धूल लग गई । यहााँ उत्तर रूप मों यह 
कहा जा रहा है कक वह धूल वालो अखाड ो मों पहंुचा साो उसो धूल का बन्ध हुअा है, ताो जाो पुरुष एोसो हाों कक 
तैल न लगायो हाों अाैर उस अखाड ो मों पहुाँचो हाों उनको  ताो धूल का बन्ध नहीं दोखा जाता है। बन्ध को  प्रकरर् 
काो स्तपि करनो को  र्लयो यह दृिान्त बहुमुखी दृधियाों काो दोता है । 
      धूर्लबन्ध कवषयक हद्वतीय पक्ष—कफर काोई बाोलो अजी, धूल भरो अखाड ो मों पहंुचनो सो पहलो धूल नहीं 
लगी, काोंकक हम ताो दोख रहो हंै कक वहााँ बहुत सो अलग दशथक खड ो हंै । उनको  ताो धूल का बन्ध नहीं हुअा । 
उसनो जाो शस्त राों का व्यायाम ककया था, हाथ, पैर चलानो का श्रम ककया था इसी कारर् उसको  धूल र्लपट़ी । 
ताो इसको  उत्तर मों कहतो हंै कक यदद व्यायाम को  कारर् वह धूल सो लथपथ है ताो जजसको  तोल न लगा हाो 
एोसा पुरुष यदद वहााँ व्यायाम करनो लगो ताो उसको  ताो नहीं ददखता कक धूल र्लपट गई है । 
      धूर्लबन्ध कवषयक ततृीय पक्ष—कफर तीसरा पुरुष बाोलता है कक न ताो धूल भरो अखाड ो मों जाना बन्ध 
का कारर् हुअा अाैर न व्यायाम करनो को  कारर् बंध हुअा ककन्तु उसनो जाो अनोक प्रकार को  हर्थयार लो रखो 
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हंै अाैर भी ननकट जाो पररकर हंै जजनकाो दोखकर कायर पुरुष भयभीत हाो सकतो हंै उसको  कारर् उसको  धूल 
र्लपट़ी है । यह कहना ताो उन दाो की अपोक्षा अधधक बाोगस है । मगर कई दृधियाों सो इस प्रकरर् काो 
सुलझाना है । इसको  उत्तर रूप मों यह कहा जा रहा है कक यदद करर्, उपकरर्, पररकरर् को  कारर् बन्ध 
हुअा है ताो जजस पुरुष को  तोल नहीं लगा है एोसो पुरुष काो भी उन हर्थयाराों को  लोनो को  कारर् उस पररकर 
की ननकटता को  कारर् धूल र्चपट जानाो चाहहयो । 
      धूर्लबन्ध कवषयक चतथुथ पक्ष—चाैथी बात—काोई चाैथा पुरुष यह कह रहा है कक यो तीनाों ही बातों ठाोक 
नहीं जाँच रही हंै, परन्तु उसनो काोई अनथथ ककया है, उसनो शस्त राों सो पोड ाों का घात ककया है, यह जाो पोड ाों का 
घात करना है यही धूल को  र्लपटनो का कारर् है । इस पर भी यह उत्तर ददया जा रहा है कक जाो पुरुष तोल 
काो दोह मों नहीं लगायो हंै उनकाो भी सर्चत्त अर्चत्त वस्ततु का घात करतो हुए धूल सो लथपथ बन जाना चाहहयो, 
पर एोसा नहीं है । 
      न्यायबल सो ननर्थय—अत: न्यायबल सो यह ससद्ध है कक उस पुरुष मों जाो स्त नोह लगा है, तोल लगा है 
यह तोल का मदथन ही बन्ध का कारर् है । जैसो यह पहलवान शरीर मों तोल लगाए हुयो इतनो कामाों काो करता 
हुअा उतनो कमाोों को  बीच रज सो बंध जाता है उसी प्रकार यह र्मथ्यादृधि जीव जाो अपनी उपयाोग भूर्म मों, 
उपयाोग अंग मों राग का स्त नोह लगायो हुयो हंै, ताो राग-द्वोष माोह भाव सो जाो पररर्त हाो रहो हंै उन जीवाों काो 
इस प्रसंग मों अथाथत् जहााँ कमथरूपी धूल बहुत भरी हुई है एोसो इस लाोक मों अाैर मन, वचन, काय को  कारर्ाों 
को  द्वारा इन कक्रयाअाों काो करतो हुयो मों अाैर हहंसा, झूठ, चाोरी अादद प्रवृत्तत्तयाों काो करतो हुए मों कमाोों का बंध 
हाो जाता है । 
      कमथबन्ध कवषयक प्रथम पक्ष—इस सम्बन्ध मों भी कुछ प्रश् नाोत्तर को  रूप मों कवचार करों । यहााँ प्रथम 
पक्ष यह है कक इन माोही अज्ञानी जीवाों को  कमाोों का बन्ध इसर्लयो हाोता है कक वो कमथव्याप्त इस लाोक मों 
स्स्तथत हंै । इस लाोक मों काोई-सा भी स्तथान एोसा नहीं है जहााँ अनन्त कामथर् वगथर्ायों न हाों । यो कामथर्  
वगथर्ायों तीन रूप सो हंै । एक ताो जीव को  साथ जाो कमथ रूप सो बंधी हुई हंै उन रूपाों सो कामथर् वगथर्ायों हंै 
अाैर एक जीव को  साथ जाो कवस्रसाोपचय रूप सो पड ़ी हुई हंै यानो वह बन्धन ताो उनको  एोसा है जैसा कक कमाोों 
का है पर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तकता नहीं है। जैसो जीव मरो ताो जीव को  साथ बंधो हुयो कमथ जायोंगो इसी प्रकार सो 
लगो हुयो यो कामथर् स्तकन्ध भी जीव को  साथ मरनो को  बाद जायोंगो, जजन्हों कवस्रसाोपचय कहतो हंै अाैर तीसरी 
एोसी कामथर् वगथर्ायों हंै जाो न कवस्रसाोपचय हंै ककन्तु हंै, वो न जायोंगी । 
      कवस्रसाोपचय का अथथ व पक्षस्तथापन—कवस्रसाोपचय शबदाों मों दाो शबद हंै—कवस्रसा अाैर उपचय, कवस्रसा 
शबद का अथथ है प्रकृनत सो, स्तवभाव सो; उपचय यानन संचय रूप सो रहो अथाथत् जीव को  साथ जाो कमथ बाँधो हंै 
वो ताो बंधो ही हंै ककन्तु इस जीव को  ही क्षोत्र मों, प्रदोश मों एोसी भी बहुत सी कामथर् वगथर्ायों साथ लगी हंै जाो 
इसको  साथ जाती हंै, इसको  साथ रहती हंै, पर अभी कमथरूप नहीं बंधी हंै, इस कारर् जब यह जीव अपनो 
खाोटो पररर्ाम करता है ताो यहााँ यह हैरानी नहीं है कक पररर्ाम ताो खाोटो ककयो, मगर बंधनो को  र्लयो कमथ 
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उपस्स्तथत नहीं थो, एोसी स्स्तथनत इस संसारी जीव को  कभी नहीं अाती । जजतनो कमथ बंधो हुयो पड ो हंै उतनो ही न 
बंधो हुयो भी इसको  साथ लगो हुयो पड ो हंै अाैर कफर जाो न कमथरूप हंै न कवस्रसाोपचयरूप हंै एोसी भी कामथर्  
वगथर्ायों इस लाोक मों भरी पड ़ी हंै । ताो यह सारा लाोक कमाोों सो भरा पड ा है । इन कमाोों सो भरो हुयो लाोक मों 
यह जीव है, इसर्लयो कमथबन्ध हाो गया । एोसा एक प्रश् नकत्ताथ का सुझाव है । 
      कमथबन्ध कवषयक प्रथम पक्ष का समाधान—उत्तर मों कहतो हंै कक यह बात गलत हंै । कमथ भरो हुयो 
लाोक मों रहनो को  कारर् कमथ यदद बाँध जायों ताो ससद्ध को  भी बंधना चाहहयो । का प्रभु काोई एोसी जगह मों 
रहतो हंै कक जहााँ कमथ न हाो । वहां भी तीनाों प्रकार को  कमथ है । यद्यकप यो ससद्ध को  साथ संबद्ध नहीं है, मगर 
ननगाोद वहााँ भी ठसाठस भरो हंै अाैर प्रत्योक ननगाोद को  साथ अनन्त कमथ बाँधो हुयो हंै, अाैर अनन्त ही 
कवस्रसाोपचय हंै अाैर कफर एोसो भी बहुत सो पड ो हुयो हंै जाो न कमथरूप हंै, न कवस्रसाोपचय हंै, ककन्तु कामथर् 
वगथर्ायों हंै । यदद कमथ सो भरो हुयो लाोक मों रहनो को  कारर् कमथ बाँध जायों ताो ससद्ध को  भी कमथ बाँध का प्रसंग 
अा जायोगा । इस कारर् बंध का कारर् यह नहीं है कक वह कमथ भरो लाोक मों रहता है । 
      कमथबन्ध कवषयक हद्वतीय पक्ष व समाधान—अछा यह न सही, ककन्तु यह पुरुष मन, वचन, काय का 
व्यायाम ताो कर रहा है इस श्रम को  कारर् वहााँ बंध हुअा । एोसा प्रश् न हाोनो पर उत्तर ददया जा रहा है कक 
यदद मन, वचन, काय को  याोग सो बंध हाोता ताो जाो कषायरहहत हंै, जजनकाो यथाख्यात संयम प्रकट हाो रहा है 
एोसो जीवाों को  भी बंध हाो जाना चाहहयो । काोंकक मनाोयाोग, वचन याोग, काययाोग यो वैसो ताो तोरहवों गुर्स्तथान 
तक बतायो हंै पर वहााँ मनाोयाोग भावमन को  रूप मों नहीं है ताो यो तीनाों याोग बारहवों गुर् स्तथान तक ताो अछी 
तरह पायो जातो हंै, ककन्तु जाो ग्यारहवों अादद गुर्स्तथान वालो जीव हंै उनको  यद्यकप अास्रव है, पर बन्ध नहीं 
हाोता । यदद इन कारर्ाों सो बन्ध हाो जायो ताो यथाख्यात संयमी को  भी बंध हाोनो लगोगा । 
      बन्धस्तवरूप का कववरर्—बंध वह कहलाता है जाो दाो समय तक ठहरो यानन एक समय सो अधधक रहो 
। जब अनोक समय तक ठहरना बंध का लक्षर् है ताो कहीं ताो इस ममथ काो इस रूप मों भी प्रकट ककया गया 
है कक अास्रव को  क्षर् को  बाद बंध हाोता है । अब यहााँ यह जजज्ञासा हाोती है कक इन दाोनाों मों कुछ कवराोध-सा 
हाो गया है । कहीं र्लखा है कक अास्रव, बंध सब एक साथ हाोतो हंै अाैर कहीं र्लखा है कक अास्रव को  बाद 
बंध हाोता है । ताो इन दाोनाों का याों समन्वय है कक दाो समय तक ठहरना उसका नाम बंध है यह ताो बंध का 
लक्षर् है पर दाो समय तक जाो ठहरा इसको  बंध पहलो ही समय सो माना जाता है । जब सो ठहरा है तब सो 
बंध है, परन्तु बन्ध संज्ञा चंूकक दाो समय ठहरनो को  कारर् अायी है इसर्लयो इस दृधि सो भी दोख सकतो हंै कक 
अास्रव को  समय को  बाद दाो समय वह ठहरो तब बंध संज्ञा हाो । ताो बन्ध संज्ञा का कारर् दसूरो समय की 
स्स्तथनत है अाैर चूाँकक एोसा नहीं है कक पहलो समय मों अाया साो वह उस जगह काो न स्तपशथ ककयो हुयो की तरह 
हाो अाैर दसूरो समय सो उसका स्तपशथ शुरू ककया जायो, एोसा नहीं है इस कारर् सो बन्ध उसी समय सो माना 
जाता है । यहााँ प्रकृत बात यह कही जा रही है कक यदद मन, वचन, काय की कक्रयाअाों सो बन्ध हाो ताो 
यथाख्यात संयमी जीवाों को  भी बन्ध का प्रसंग अाना चाहहयो । 
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      कमथबन्ध कवषयक ततृीय पक्ष व समाधान—इसको  बाद तीसरी बात यह कह रहो हंै कक इन्हीं दाो बाताों 
सो ताो बन्ध नहीं है ककन्तु अनोक प्रकार को  जाो कारर् हंै, मन हंै, वचन हंै, काय हंै, यो ही ताो हर्थयार हंै 
अास्रव अाैर बन्ध को  । इनको  अनतररक्त बाह्य करर् भी ककतनो ननकट हुयो हंै, सवथ जाो बाह्य वैभव हंै, वस्ततुअाों 
का संचय है, यह जाो बहुत बड ा पर वस्ततुअाों का पररग्रह है, यही बन्ध का कारर् है । ताो उत्तर दोतो हंै कक 
बाह्य वस्ततुअाों का ननकट रहना यही बन्ध का यदद कारर् हाो ताो यहााँ को  जीवाों को  ताो का बाह्य वस्ततुयों ननकट 
हाोंगी! जजतनी उत्तम, सुन्दर, अनुपम जाो हर-एक को  ननकट नहीं रह सकती हंै एोसी वस्ततुअाों का समागम है 
को वली भगवान को , यहााँ उस साक्षात् ननर्मत्त की बात कही जायोगी, जजसमों साक्षात् कमाोों का बन्ध हाोता ही है 
। पररग्रह को  बीच रहतो हुयो इन बाह्य वस्ततुअाों को  सद् भाव को  कारर् बंध नहीं है । यदद तद् कवषयक मूछाथ है ताो 
इसको  कारर् बन्ध हाोता है । को वली भगवान को  समवशरर् की रचना ताो दोखाो अनोक इन्द्राददक दोव गान तान 
कर रहो हंै, काोई पुष्पाों की वषाथ कर रहो हंै, अनोक महापुरुष, दोव, इन्द्र जजनकी सोवा मों हर प्रकार सो लग रहो 
हंै, एोसा जाो लाैककक उत्कृि वैभव है एोसा वैभव अाैर कहााँ पाया जा सकता है? एोसो वैभव मों रहना बंध का 
कारर् नहीं है, ककन्तु वैभव कवषयक जाो राग है वह बंध का कारर् है । भगवान को  राग का सवथथा क्षय हाो 
चुका है, कफर उनको  बन्ध कैसो सम्भव है? 
      कमथबन्ध कवषयक चतथुथ पक्ष व समाधान—अब चाैथी बात यह कही जा रही है कक हमों ताो यह कवददत 
हाोता है कक इस जीव नो संसारी प्राद्धर्याों काो, अनोक जीवाों काो सताया, झूठ, चाोरी अादद नाना वृत्तत्तयााँ कीं, 
इस कारर् सो बन्ध हाोता है, इसमों घात की बात मुख्यतया कह रहो हंै कक इस जीव नो अनोक का घात ककया 
इस कारर् बन्ध है । अथवा घात ककया न कहहयो, जीव का घात हुअा इस कारर् बन्ध है, ताो इसको  उत्तर मों 
कहा जा रहा है कक कफर ताो जाो साधु ईयाथ सर्मनतपूवथक गमन कर रहो हंै, सर्मनत मों तत्पर हंै एोसो साधुअाो ं
काो भी बन्ध का प्रसंग अा जायोगा । 
      ईयाथ सर्मनत का परू्थ रूप—भैया ! ईयाथ सर्मनतपूवथक जाो गमन हाोता है उसमों चार बातों हाोती हंै । 
एक—सयूथ को  प्रकाश मों ददन मों गमन करों, दसूरो—चार हाथ जमीन दोखकर गमन करों, तीसरो—अछो कायथ को  
र्लए गमन करों अाैर चाैथो—शुद्ध पररर्ामाों सहहत गमन करों । इन चाराों बाताों मों यदद ककसी बात की कमी 
अायी ताो वह ईयाथ सर्मनतपूवथक गमन नहीं कहलाता है । खाली चार हाथ जमीन काो दोखकर चलना, गमन 
करना ईयाथ सर्मनत नहीं कहलाती है । काोई साधु ककसी काो मारनो को  र्लयो गमन करो अाैर चार हाथ जमीन 
दोखकर भी गमन करो ताो का यह ईयाथ सर्मनतपूवथक गमन कहलायोगा? नहीं कहलायोगा । ताो एक साथ चार 
बातों हाोती हंै । एोसी ही चाराों बाताों सहहत ईयाथ सर्मनतपूवथक गमन करतो हुए साधुअाों को  प्रसंग मों कदार्चत् 
जीवघात भी हाो जायो ताो भी बन्ध नहीं हाोता है । इस प्रकार उक्त चाराों बातों कमथबन्ध की कारर् नहीं हंै । 
न्याय बल सो अन्त मों यही ननर्थय अाया कक जाो उपयाोग मों राग-द्वोष अाया है, स्त नोह-भाव अाया है वही बन्ध 
का कारर् है । 
      बन्ध का कारर् उपयाोग मो ंराग का वास—यहााँ प्रश् नाोत्तर को  साथ अन्त मों यह ननर्थय बताया है कक 
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र्मथ्यादृधि जीव नाना प्रकार की चोिाअाों मों लगता हुअा रागाददक काो अपनो उपयाोग मों करता है, इस कारर् 
कमथ रूपी धूल सो बन्ध है । रागाददक मों उपयाोग काों बनाता है यह जीव; इसका कारर् यह है कक जीव मों 
एोसा स्तवभाव है कक वह ककसी न ककसी अाोर रमो । इस स्तवभाव का नाम है चाररत्र स्तवभाव । जाो ज्ञानीजन 
हाोतो हंै वो शुद्ध स्तवरूप मों रमतो हंै अाैर जाो ज्ञानीजन नहीं हंै, जजनको  सम्यग्दशथन, सम्यग्ज्ञान, सम्यग्चाररत्र का 
अभाव है, शुद्ध अात्मतत्त्व की जजन्हों कभी अनुभूनत नहीं हुई है, एोसो जीव काो चंूकक अनोक द्रव्यात्मक पयाथयों 
यथाथथ मालूम हाोती हंै कक यही मंै हाँ, ताो उन अनोक द्रव्यात्मक पयाथयाों की रक्षा मों अाैर इनको  पाोषर् मों पर 
की अाोर दृधि लगी है अाैर जहााँ पर की अाोर दृधि लगी है वहााँ रागाददक हाोंगो । अब रुर्च भी इसकाो पर की 
है, ज्ञान भी इसकाो पर का है ताो पर मों लग भी रहा है, इस तरह इसको  उपयाोग मों रागाददक अातो हंै इस 
कारर् सो इसको  बन्ध हाोता है । 
     स्त नोह को  अभाव मो ंबन्ध की अनपुपत्तत्त सो स्त नोह को  बन्धहोततु्व की ससद्धद्ध—वही पुरुष दृिांत मों तोल लगाए 
हुए अखाड ो मों कूदा था अाैर वो सब काम उसनो ककयो थो अाैर वहााँ धूल का बंध हुअा था, वही पुरुष तोल काो 
छुटा लो—जैसो कक अाजकल साबुन सो नहा लोतो हंै, तोल छूट जायो, सूखा अरह हाो जायो कफर बंधो लंगाोटो 
सहहत उसी धूर्लबहुल भूर्म मों जाकर वैसो ही प्रसंग मों वैसा ही व्यायाम करो तब भी उसको  धूल बंध नहीं 
दोखा जाता है । इस तरह यह ससद्ध हुअा कक जैसो तोल लगो हुयो पुरुष को  जाो धूल का बंध हाोता है वह तोल 
को  उपयाोग सो हाोता है न कक धूलबहुल भूर्म मों जानो को  कारर् हाोता है । इसी प्रकार इस र्मथ्यादृधि जीव को  
भी जाो कमथरज लगी है वह र्मथ्यात्व रागाददक कवभाव पररर्ामाों को  कारर् लगी है, उसकाो बाह्य कक्रयाअाों सो 
नहीं लगी है । 
      ककसी की कवशशिता सो ककसी अन्य का अभाव—साो भैया ! दोख लीजजयो — न ताो कमाोों सो भरा हुअा 
यह लाोक इस जीवलाोक को  बन्ध का कारर् है, न चलनात्मक यो कमथ, मन, वचन, काय की चोिायों बंध को  
कारर् हंै अाैर न चोतन, अचोतन का दलन या मलन बंध का कारर् है, ककन्तु जाो यह उपयाोग भूर्म रागाददक 
को  साथ एकता काो प्राप्त करती है वह पुरुष को  बंध का कारर् हाोती है । यहााँ शबद ददया है उपयाोगभूर्म की 
रागाददक को  साथ एकता काो लोकर-इससो यह जाहहर ककया है कक द्रव्यानुयाोग उपयाोग मों अागत रागजन्य बंध 
की बात कहता है । ककन्तु करर्ानुयाोग अबुद्धद्धपूवथक रागजन्य सूक्ष्म बंधन की भी बात कहता है । प्रयाोजक 
दृधि सो यहााँ सम्यग्दृधि काो अबंधक कहा है । 
     ज्ञानी की अबन्धकता—करर्ानुयाोग मों यह बतलातो हंै कक जजसमों राग भाव का उदय है चाहो वह जीव 
ककसी भी पररस्स्तथनत मों हाो, उसको  बन्ध चलता रहता है अाैर यहााँ यह बतला रहो हंै कक रागाददक को  साथ 
उपयाोग यदद एकता काो प्राप्त हाोता है ताो उसको  बन्ध हाोता, जजसो कहतो हंै, अहंत्व व ममत्व पररर्ाम, राग मों 
राग का हाोना, राग मों उपयाोग का फंसना, अपनो र्चत्त मों धुनन मों राग ही सवथस्तव रहो, राग की अासर्क्त हाोना 
यो ही बन्ध को  कारर् हंै । राग मों राग जजसको  नहीं है उसको  बन्ध नहीं बताया, काोंकक हाो रहा है वह, जल्दी 
र्मट जायोगा, पर अनन्तानुबंध न करनो को  कारर् उस बन्ध काो अबन्धवत् कहा गया है । ताो जब राग को  
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साथ यह उपयाोग भूर्म एकता काो प्राप्त हाोती है तब इसमों बन्ध हाोता है, अन्यथा नहीं, इस ही बात काो अब 
दृिान्त को  साथ कुछ उत्तर पक्ष रूप समथथन करतो हंै ।  

गाथा २४२-२४६ 
जह परु् साो चोव र्राो र्ोहो सव् वम्म्ह अवद्धर्यो सतंो । 

रोर्ुबहुलम्म्म ठार्ो करोदद सत्थोहह ंवायाम ं।।२४२।। 
द्धछंददद र्भदंदद य तहा तालीतलकयर्लवंसकपडं़ीअाो । 
सम् ित्तार्चत्तार् ंकरोइ दव् वार्मवुघादं ।।२४३।। 
उवघादं कुव् वतंस्तस तस्तस र्ार्ाकवहोहह ंकरर्ोहहं । 

द्धर्छयदाो र्चनंतज् ज हु ककंप ियगाो र् रयबधंाो ।।२४४।। 
जाो साो अर्ोहभावाो तम्म्ह र्रो तोर् तस्तस रयबधंाो । 

द्धर्छयदाो कवण्र्ोय ंर् कायचोट᳭ठाहह ंसोसाहहं ।।२४५।। 
एव ंसम्माददट᳭ठी वट्टंताो बहुकवहोस ुजाोगोस ु। 

अकरंताो उवअाोगो रागाइ र् र्ल्पइ रयोर् ।।२४६।। 
      बन्ध होत ुको  अभाव मो ंबन्ध का अभाव—कहतो हंै कक जैसो काोई नन:स्त नोह पुरुष या वही पुरुष स्त नोह काो 
ननकालकर, तोल काो ननकालकर कफर उसी धूल भरो स्तथान मों शस्त राों को  द्वारा व्यायाम करता है अाैर बांस, 
कदली अादद को  वृक्षाों काो छोदता है, भोदता है, सर्चत्त अर्चत्त वस्ततुअाों का उपघात करता हुअा इस जीव को  
जाो कमथरज का बन्ध हाोता है वह बन्ध ककस कारर् सो हाोता है इस पर कवचार कराो । इस सम्बन्ध मों बहुत 
कवचार पहलो अा चुको  हंै । यहााँ ननर्थय रूप मों यह समझाो कक अब इस पुरुष को  जजसको  पहलो तोल लगा था 
अब नहीं लगा है इस कारर् सो उसको  धूल का बन्ध नहीं हाोता । 
      ज्ञानी को  शदु्ध तत्त्व की प्रतीनत का पररर्ाम—ननश् चय सो कवचाराो यानन साक्षात् ननर्मत्त की दृधि करको  
दोखाो ताो काम की चोिाअाों सो अाैर अन्य बाताों सो भी इस जीव को  बन्ध नहीं हाोता, ककन्तु अशुभ पररर्ाम हाो, 
र्मथ्यात्व रागाददक भाव हाो ताो उसको  बन्ध हाोता है । इस प्रकार यह सम्यग्दृधि जीव भी यद्यकप नाना प्रकार 
को  याोगाों मों लग रहा है, पर अपनो उपयाोग मों रागाददक काो नहीं करता इसर्लयो कमथरज सो नहीं बन्धता । 
उपयाोग मों रागाददक काो नहीं करता इसका भाव यह है कक वह अपनो अापको  सहज ज्ञायक स्तवरूप मों प्रतीनत 
रखता है । 
      ज्ञानी का स्तवरूप ननर्थय—मंै का हाँ, जैसो कक लाोक मों यो सब पुरुष अपनो अापकाो कैसा-कैसा नाना 
प्रकार सो अपनो काो माना करतो हंै, मंै पंदडत हाँ, त्यागी हाँ, सोठ है, मंै अमुक पररवार वाला हाँ, अमुक जानत 
कुल का हाँ, अमुक मजहब का हाँ, जैसो यो लाोग अपनो अापको  बारो मों कुछ न कुछ अहं की श्रद्धा बनाए हंै 
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उसी प्रकार सम्यग्दृधि जीव परमाथथ सो, व्यवहार की बात नहीं, कहनो की बात नहीं, ककन्तु अपनो अापमों 
‘ज्ञायकस्तवरूप हाँ’ इस प्रकार की श्रद्धा रखता है साो अपनो अापको  उपयाोग मों रागाददक काो न लोकर अपनो 
अापकी प्रतीनत मों अहं रूप सो माननो मों रागाददक काो ग्रहर् नहीं करता, ककन्तु शुद्ध ज्ञान प्रकाश मात्र अपनो 
अापकाो जाना । इस कारर् सम्यग्दृधि जीव को  कमथरज का बन्ध नहीं हाोता । 
      उपयाोग मो ंराग को  अभाव सो अबन्ध—जब उस पुरुष नो तोल अपनो शरीर मों नहीं लगाया ताो सारी बातों 
वैसी ही ददख रही हंै जाो तोल लगायो हुयो पुरुष कर रहा था अाैर धूल सो लथपथ हाो रहा था, उसी अखाड ो मों 
गया जहााँ कक धूल भरी हुई हो, वैसो ही शस्त राो ंका व्यायाम ककया, वैसो ही अाैर अनोक कारर्, उपकरर्, 
दशथक, साथी सब ननकट हंै, वैसो ही उन सर्चत्त-अर्चत्त वस्ततुअाों का घात ककया पर धूल सो नहीं लथपथ हुअा 
काोंकक तोल का जाो मदथन है वही बंध का कारर् था, वह अब इसको  नहीं है । इसी तरह सम्यग्दृधि जीव 
अपनो अापकी उपयाोग भूर्म मों रागाददक काो नहीं ला रहा है ताो दोम्खयो वही ताो जगह है जहााँ कमथ व्याप्त है, 
उसी जगह रह रहा है, वहााँ ही मन, वचन, काय की कक्रयाअाों काो कर रहा है अाैर अनोक पदाथाोों का संचय 
है, शस्त र र्लयो बहुत-सा पररकर हंै अाैर उसी प्रकार सर्चत्त-अर्चत्त वस्ततुअाों का उपघात हाो रहा है, भावपूवथक 
नहीं । ककन्तु द्रव्य मों । कफर भी बन्ध नही है । 
      कवयाोग बदु्धद्ध का प्रताप—भैया ! कथन काो परम्खयो—यह द्रव्यानुयाोग का कथन है इसमों अनन्तानुबंधी 
को  बंध काो बंध कहा है अाैर अबुद्धद्धपूवथक जाो हंै उनकाो इस दृधि मों नहीं र्लया है, काोंकक राग मों जाो राग है 
वह एोसा बन्धन है कक इसकाो संसार मों बांधो रहता है । जब राग मों राग नहीं रहता, र्मथ्यात्वभाव नहीं रहता 
ताो उसका बन्धन ननवृत्तत्तपरक बन्धन समझाो । जैसो काोई तोज दाैड  रहा है अाैर उसी तोज दाैड नो को  अन्दर ही 
ककसी समय यह ख्याल अायो कक मुझो उस तरफ नहीं जाना है, मोरा ताो अभी वह काम करनो काो पड ा है ताो 
उस तोज दाैड नो मों काोई पाव फलाथङ्ग दाैड  करको  ही वह रुक पायोगा, मगर उस ज्ञान को  बाद जाो दाैड  है 
उसमों शशर्थलता हाो गई । इसी प्रकार सम्यग्दृधि का जाो उपयाोग है, कमथकवपाकवश यह भी कुछ अंशाों मो ं
चर्लत कवचर्लत हाो जाता है, उपयाोग अन्यत्र लगता भी है, पर उसको  कवयाोगबुद्धद्ध रहती है । यह करनो याोग्य 
नहीं है, इससो हम कब अलग हाो जायों एोसी प्रतीनत हाोनो को  कारर् उसमों बंधन नहीं माना है । हम वहााँ पर 
बंधन भी नहीं मानतो कक जब वह गहरा कवचार करलो उसी समय उस चीज काो छाोड  सकता । दोखाो ताो भैया! 
वही ताो लाोक है, वही कमथ है अाैर वही करर् उपकरर् है, वैसा ही चोतन अचोतन भी उपादान है कफर भी यह 
सम्यग्दृधि जीव चंूकक रागाददक भावाों काो अपनी उपयाोग भूर्म मों नहीं ला रहा है अथाथत् उपयाोग मों राग काो 
नहीं बसायो हुयो है ताो वह बंध काो प्राप्त नहीं हाोता है । 
      जजसकी रुर्च उसका उपभाोग भरू्म मो ंवास—जैसो ककसी पुरुष का काोई इितम गुजर जायो ताो उसो 
बड ा क् लोश हाोता है अाैर तब उसकी उपयाोग भूर्म मों वही पुरुष रात-ददन बना रहता है जजसका कवयाोग हुअा 
है एोसो पुरुष काो ररश्तोदार लाोग मनाकर जबरदस्तती म्खलातो हंै, वह खाता भी है, पर उसको  उपयाोग भूर्म मों 
भाोजन नहीं बसा है उसको  उपयाोगभूर्म मों ताो वही इि पुरुष बसा हुअा है । उस स्स्तथनत मों यह अन्दाज कर 
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लाो कक उस पुरुष को  र्लयो उस भाोजन का भी बंधन नहीं है जैसो कक पहलो उसो भाोजन को  रस का भी बंधन 
था, जब भाोगाों मों रत था, अमुक चीज याों बनाना या खाना है । खानो का यह बड ा शाैकीन था, खानो का उसो 
बंधन था, ककन्तु अब चूाँकक उपयाोग भूर्म मों दसूरी ही बात बस गई है साो भाोजन वगैरह का बंधन नहीं रहा । 
इसी प्रकार जब इस जीव काो अपनो शुद्ध ज्ञायकस्तवरूप का भान हाोता है, अाोह यह ताो मंै सहज ही 
ज्ञानस्तवरूप अाैर अानन्दस्तवरूप हाँ, तब पर का बन्धन नहीं रहता ।  
      ज्ञानी की अपनो अापकी प्रतीनत—भैया ! ज्ञान अाैर अानन्द भाव सो ननकल कर बाहर मों काों कफरूाँ , 
यहााँ मुझो कुछ न र्मलोगा, इस प्रकार दृढ तम भावना उस ज्ञानी पुरुष की है । मोरी अात्मा ही स्तवयं ज्ञान अाैर 
अानन्द है । यह मंै सबसो पृथक हाँ, सभी द्रव्य अपनो अम्स्ततत्व वस्ततुत्वादद गुर्ाों को  कारर् खुद मों हंै अाैर खुद 
मों ही पररर्मतो हंै । इस प्रकार यह मंै अपनो सत्त्व को  कारर् खुद अपनो रूप हाँ, अपनो अाप कवकवक्त हाँ, 
अपनो मों पररर्मता हाँ, अपनो रूप पररर्मता हाँ, अथाथत् भावात्मक पररर्मन ककया करता हाँ, भाव ही बना 
पाता हाँ, इसको  अनतररक्त मोरा बाह्य पदाथाोों मों कुछ भी कत्तथव्य नहीं । बाह्य मों जाो कुछ हाोता है कवभावरूप 
कायथ, उसमों ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध इस रूप मों है कक याोग्य उपादान जजस अनुकूल ननर्मत्त काो पाकर 
कवभावरूप पररर्म सकता है, अनुकूल ननर्मत्त की सर्िधध हाोनो पर वह उपादान स्तवयं की पररर्नत सो 
कवभावरूप पररर्मता है, वहााँ पर भी ननर्मत्तभूत पदाथथ नो कहीं कुछ अपना द्रव्य, अपना गुर्, अपनी पयाथय 
अपनो सो ननकालकर उपादान मों रखकर पररर्मन ककया हाो एोसा नहीं है । 
      ज्ञानी काो पर न सहुानो का कारर्—एोसो इस ज्ञानी जीव काो जब वस्ततुस्तवरूप का सही पता लगता है 
अाैर इस भोद कवज्ञान को  प्रताप सो बाह्य पदाथाोों सो उपोसक्षत हाोकर, समस्तत बाह्य पदाथाोों काो भुलाकर को वल 
ननज ज्ञायक स्तवरूप का पररचय लोकर यह अपनो उस ज्ञान काो ही ज्ञोय करको  अभोद रूप प्रवतथन करता है, 
उस समय जाो इसको  कवलक्षर् अलाैककक अानन्द उत्पि हाोता है उस अानन्द को  अनुभव को  बाद इसको  
उपयाोग मों कफर राग नहीं बसता । उसो कफर बाहरी वस्ततुयों नहीं सुहाती हंै । 
      उत्कृि ज्ञान सधुारस स्तवादी की वतृ्तत्त—जजसनो ककसी सरस भाोजन का अानन्द र्लया है अाैर उसमों 
कवशोष माैज माना है ताो उसका वह रुर्चया हाो जाता है, अब उसो साधारर्, नीरस, सूखा भाोजन रुर्च मों नहीं 
अाता है । जैसो ककसी भी प्रकार का कवशोष लाभ काोई प्राप्त कर लो ताो उसो साधारर् लाभ मों रुर्च नहीं रहती 
है उसी प्रकार इस ज्ञानी जीव नो अपनो अाप मों सहज स्तवाधीन अपनो अात्मीय अानन्द का अनुभव ककया है 
इस कारर् उसो अब कवषयाों मों माैज नहीं अाती है । वह राग मों राग बुद्धद्ध नहीं करता, इसकाो अपना स्तवरूप 
नहीं मानता, उस शुद्ध ज्ञायकस्तवरूप की उपासना को  र्लए उसका र्चत्त चाहता है । एोसा सम्यग्दृधि जीव चंूकक 
अपनी उपयाोग भूर्म मों रागाददक काो नहीं ला रहा है साो अब बतलाअाो कक वह सम्यग्दृधि पुरुष बन्ध काो कैसो 
प्राप्त करै?        
      ज्ञानी को  ननरगथल प्रवृत्तत्त का अभाव—इतना हाोनो पर भी श्री अमृतचन्द्रजी सूरर एक कलश मों कह रहो 
हंै—“तथाकप न ननरगथलं चररतरु्मष्यतो ज्ञानननां, तदायतनमोव सा ककल ननरगथला व्यापनृत:। अकामकृतकमथ 
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तन्मतमकारर् ंज्ञाननना,ं द्वय ंन हह कवरुध्यतो ककम ुकराोनत जानानत च ।” यद्यकप यो इतनी बातों स्तपि हंै कक बन्ध 
हाोता है ताो अपनो रागाददक भावाों को  ननर्मत्त सो हाोता है, बाह्य पदाथाोों सो नहीं हाोता है । कदार्चत् राग भी 
अाए ताो राग काो उपयाोग भूर्म मों बसायो अथाथत् अपनी बुद्धद्ध मों राग रहो, राग मों र्लप्त हाो या जानकर राग 
करनो मों हहत मानकर प्रवृत्तत्त करो ताो बन्ध हाोता है अन्यथा नहीं हाोता । इतनी बात स्तपि हाोनो पर भी ज्ञानी 
जीव को  ननरगथल अाचरर् नहीं हाोता है । अजी! काैन खाता है, यो ताो पुद् गल की कक्रयायों हंै, यो ताो दोह की 
कक्रयायों है, एोसा जानकर स्तवछन्द नहीं बन जाना है, काोंकक अगर ननरगथल व्यापार कर रहा है, स्तवछन्द 
कवषयाों मों लग रहा है ताो यही ताो राग का राग है । यही ताो बन्ध का घर है । उसको  बन्ध कैसो न हाोगा? 
      सधृि दृधि की अनसुाररर्ी—बहुत सो लाोग यह सफाई दोनो लगतो हंै कक धमथ को  मामलो मों का करों, 
चाररत्रमाोह का उदय है व लग रहो हंै घर मों जान-जानकर, अासर्क्त सो लग रहो हंै, छाोड  नहीं सकतो । रात-
ददन को  समय मों ककसी भी क्षर् यह कल्पना नहीं जगती, यह भाव नहीं उत्पि हाोता कक सवथ र्भि हंै, मंै ताो 
एक चैतन्यस्तवरूप हाँ, एोसी भावना इसको  नहीं जगती, कफर भी कहतो हंै कक चाररत्र माोह का उदय है । वह ताो 
है ही पर साथ मों र्मथ्यात्व भी बस रहा है । यह ताो अपनो अापको  भीतरी भाव का अन्तर है कक रुर्चया 
ककसका हाोना? समस्तत झंझटाों सो ननवृत्तत्त पानो का रुर्चया हाोना यानन अपनो अापका को वल जैसा सहज 
स्तवरूप है उस रूप बनो रहनो का, दोखनो का रुर्चया हाोना कल्यार्कारी है । 
      ज्ञानी का ननष्काम कमथयाोग—भैया ! ननष्काम कमथयाोग मों ज्ञानी को  ताो यह बात बतायी गई है कक कमथ 
कवपाक सो यदद बाह्य वृत्तत्त भी चलती है ताो भी उसको  चाररत्रमाोह का कवपाक है, र्मथ्यात्व का कवपाक नहीं है । 
ज्ञानी जीव की वो जाो कक्रयायों बतायी गई हंै वो अकामकृत हंै । यह है ननष्काम कमथयाोग सम्यग्दृधि जीव का । 
अन्य जन ननष्काम कमथयाोग कहतो हंै अाैर जैन ससद्धान्त मों भी ननष्काम कमथयाोग बताया है, जहााँ ननष्काम 
कमथयाोग मों उन कमाोों काो उपादोय नहीं कहा है, वहााँ ननष्कामता काो उपादोय कहा—तब अन्यत्र कुछ भाई 
ननष्काम कमथयाोग मों ननष्काम की मुख्यता नहीं रखतो, कमथयाोग की मुख्यता रखतो हंै अाैर इसी कारर् ननष्काम 
कमथयाोग काो भी मुर्क्त का उपाय मानतो हंै, पर ननष्काम कमथयाोग सो मुर्क्त नहीं है । मुर्क्त ताो ननष्कामता सो है 
। 
      कमथ अारै ज्ञाततृ्व का कदार्चत ्एकत्र वास—भैया ! कमथयाोग जजतना साथ लगा है वह ताो दाोष है, दण्ड 
है । इस ज्ञानी जीव को  चूाँकक एोसी स्स्तथनत है कक र्मथ्यात्व ताो रहा नहीं, कवपरीत अाशय ताो है नहीं, अपनो ही 
स्तवरूप का पररचय बना हुअा है कफर भी कुछ समय तक ही पूवथकाल मों जाो अज्ञान सो बंधन ककया था उन 
बन्धनाों मों जाो बन्धन शोष हंै उसको  कवपाक मों इसको  अभी प्रवृत्तत्त चल रही है, कमथयाोग हाो रहो हंै, पर वो 
कमथयाोग बन्ध को  कारर् नहीं हंै काोंकक ननष्कामता का वहााँ साथ है । साो इस प्रकार ज्ञानी जीव को  यो दाोनाों 
बातों कवराोध काो प्राप्त नहीं हाोतीं कक वह कुछ करता भी है अाैर जानता भी है । 
      कतृथत्व अाैर ज्ञाततृ्व का कवराोध—भैया ! स्तवरूपत: करना अाैर जानना इन दाोनाों का परस्तपर मों कवराोध 
है, जाो करता है वह जानता नहीं, जाो जानता है वह करता नहीं । यहााँ करनो का अथथ है कतृथत्व बुद्धद्ध । मंै 
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पर मों याों कर दोता हाँ, मंै पर काो सुखी-दुुःखी करता हाँ, मंै पर काो एोसा बना सकता हाँ, बरबाद कर सकता 
हाँ, पालन-पाोषर् करता हाँ, इस प्रकार की जाो बुद्धद्ध है इसो ही कतृथत्व बुद्धद्ध कहतो हंै । ताो कतृथत्व बुद्धद्ध का 
जहााँ प्रसार चल रहा है वहााँ शुद्ध जाननो का प्रसार नहीं चलता अाैर जहााँ शुद्ध जाननो का प्रसार नहीं चलता 
वहााँ कतृथत्व बुद्धद्ध का प्रसार चल रहा है अाैर जहााँ शुद्ध जाननो का पररर्मन चल रहा हाो वहााँ कतृथत्व बुद्धद्ध 
नहीं रहती । 
      ज्ञानी की मध्यम स्स्तथनत ननष्काम कमथयाोग—ज्ञानी जीव को  कतृथत्व बुद्धद्ध नहीं रहती है । कतृथत्व बुद्धद्ध 
हाोनो का नाम भी ताो माोह है । ज्ञानी पुरुष सारो लाोक काो यद्यकप दोख रहा है, समस्तत बाह्य कक्रयाएाँ कर रहा है 
कफर भी अन्त मों उनका ज्ञाता है, जाननहार है । एोसो ननष्कामता व कमथयाोग दाोनाों का सम्बन्ध सम्यग्दृधि जीव 
को  साथ है । अज्ञानी जीव को  को वल कमथयाोग ही लग रहो हंै, उसमों ननष्कामता नहीं अाई । जजन मों 
ननष्कामता पूर्थ है उनको  कमथयाोग नहीं है, ककन्तु इस मध्यम अवस्तथा मों इस सम्यग्दृधि जीव को  ननष्काम 
कमथयाोग है साो इस ज्ञानी जीव को  यो दाोनाों ही बातों कवराोध काो प्राप्त नहीं हाोती हंै । 
      कमथयाोगी की अज्ञानमयता—एोसा ननर्थय करनो को  बाद अब शुद्ध मागथ की मुख्यता लोकर यह जानना 
अावश्यक है कक जाो जानता है वह अकताथ है अाैर जाो कताथ है वह जानता नहीं । रागकमथ जजतनो भी हंै वो 
सब अज्ञानमय भाव हंै । अज्ञानमय भाव र्मथ्यादृधि जीव को  ही हाोता है । इस कारर् सो कमथराग, प्रवृत्तत्त का 
अनुराग, पयाथय बुद्धद्ध — यो र्मथ्यादृधि जीव को  हाोतो हंै अाैर उसको  वो बंध को  कारर् हाोतो हंै । 
      ससंार अाैर मरु्क्त को  फैसलो की “मैं का हाँ” को  ननर्थय पर ननभथरता—भैया ! सारा मामला इन दाो 
बाताों मों फैसलो रूप मों है कक यह जीव अपनो काो वास्ततव मों का मानता है । मंै का हाँ, बस इस ही ननर्थय 
पर दाो फैसलो हंै—संसार मों रुलो या मुर्क्त की अाोर जायो । अपनो अाप मों खुद काो दोखाो कक मंै अपनो अापको  
बारो मों ककस रूप मों ननर्थय रखो हुए हाँ? मंै का हाँ । यदद इन बाह्य पयाथयाों मों ही फंसकर, एोसा ही उपयाोग 
दोकर मान रहा हाो कक मंै अमुकचन्द हाँ अमुक प्रसाद हाँ, अमुक पररवार वाला हाँ, एोसी पाोजीशन का हाँ, ककस 
ही रूप अपनो अाप मों कवश्वास है ताो वह संसार की अाोर है, बंधन की अाोर है, अाैर यदद यह कवश् वास है कक 
मंै जगत को  समस्तत पदाथाोों सो न्यारा को वल एक चैतन्य शर्क्त को  रूप मों एक अलाैककक पदाथथ हाँ, नननाथम हाँ, 
इसका काोई नाम नहीं, इसमों कवकवधता नही,ं एोसा एकस्तवरूप मंै चैतन्य स्तवभाव हाँ, एोसा जजसको  ननर्थय है उसो 
कदार्चत् कभी कुछ करना भी उस जीव को  इस ज्ञानमय भाव काो बंध का कारर् नहीं कहा, अाैर उस पयाथय 
बुद्धद्ध जीव को  अाशय काो बंध का कारर् कहा है, इसर्लयो यह ननर्थय कर लोना, अनुभव कर लोना अावश्यक 
है कक मंै का हाँ ।  
      बन्ध प्रसगं मो ं उपस्स्तथत वस्ततअुाो ं को  स्तवरूप को  कववरर् की अावश्यकता—बंध को  प्रसंग मों जाो इन 
अनोक चीजाों का समागम है इनका वास्ततकवक स्तवरूप का है इस पर दृधि दों । यहााँ प्रकरर् यह चल रहा था 
कक काोई जीव पहलवान अपनो शरीर मों तोल का मदथन करको  धूल भरो अखाड ो मों शस्त राददक काो ग्रहर् कर 
सर्चत्त-अर्चत्त कदली, बााँस अादद वृक्षाों का घात करता हाो, व्यायाम करता हाो ताो कुछ ही समय बाद मों उस 
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पुरुष को  समस्तत शरीर मों धूल र्चपट जाती है, उसको  धूल र्चपटनो का कारर् पूछा गया है उसका यह सब 
वर्थन हाो चुका है । अब यहााँ यह सब दोखना है कक वो सभी चीजों अाम्खर का हंै, काोंकक उनका स्तवरूप जानो 
कबना यह भी कवश्वास नहीं हाो सकता कक इन बाह्य पदाथाोों को  कारर् धूल का बंध नहीं हुअा । 
      कमथबहुल लाोक—जैसो कमथ भरा यह संसार है ताो कमाोों को  सम्बन्ध मों ताो पहहलो बताया गया था कक 
तीन प्रकार की कामथर् वगथर्ायों हाोती हंै—एक कमथरूप, एक कवस्रसाोपचयरूप अाैर एक अनुभयरूप जाो न ताो 
कमथ ही बनी है अाैर न कवस्रसाोपचयरूप है ककन्तु कमथ बननो की प्रकृनत रखती है एोसो कमाोों सो भरा हुअा यह 
लाोक ३४३ घनराजू प्रमार् है । लाोक कुछ अलग वस्ततु नहीं है ककन्तु छहाों द्रव्याों का जाो समन्वयात्मक क्षोत्र है 
उस क्षोत्र का नाम लाोक है अथाथत् जजतनो स्तथान मों जीव, पुद् गल, धमथ, अधमथ, अाकाश अाैर काल यो छहाों 
द्रव्य रहतो हंै उतनो अाकाश का नाम है लाोक । भैया ! कहीं इस अाकाश को  दाो हहस्तसो नहीं हंै कक काोई 
लाोकाकाश है अाैर काोई अलाोकाकाश हाो । अाकाश एक अखण्ड द्रव्य है पर इतनो महाकवस्ततार प्रमार् वालो 
अाकाश मों सभी द्रव्याों का ननवास है जजतनो मों, उतनो क्षोत्र का नाम है लाोक अाैर उससो बाहर को  क्षोत्र का 
नाम है अलाोक । 
      लाोक का अाकाराददक—इस लाोक का अाकार पुरुषाकार बताया है, अनादद सो ही एोसा इसका रूप है 
। इसो ककसी नो बनाया नहीं है न इस रूप मों काोई फो र-बदल हाो सकता है कक अाज पुरुष को  अाकार लाोक 
है ताो कल को  ददन अाैर अाकार का बन जायो एोसा उसको  अाकार मों फो र-बदल भी नहीं हाो सकता । इस 
समस्तत लाोक मों जीव ठसाठस भरो हंै, पर ससद्ध का ननवास तनुवातवलय को  अन्त मों ४५ लाख याोजन 
पररमार् क्षोत्र मों है अाैर उससो बहुत नीचो, वलयाों सो भी नीचो ससद्ध शशला है, उस ससद्ध शशला का नाम ससद्धाो ं
को  ननवास को  कारर् नहीं है, ककन्तु उस ससद्धशशला को  ऊपर अाैर-अाैर प्रकार को  दोवाददक नहीं रहतो हंै । 
उसको  बाद व्यक्त रूप मों, प्रयाोजन रूप मों ससद्धाों का ननवास है अाैर ससद्धाों का ननवास ठीक उतनो ही स्तथान मों 
है जाो ससद्धशशला को  एकदम ऊपर पड ता है । ससद्धशशला को  पररमार् बराबर उनको  ऊपर ससद्धाों का ननवास है, 
इसर्लए पृथ्वी का नाम ससद्धशशला है, अिम पृथ्वी है । 
      ससद्धशशला को  नीचो की रचना—उसको  नीचो ५ अनुत्तर कवमानाों की रचना है । यह त्रसनाली की बात 
कही जा रही है । ५ कवमान इस तरह स्स्तथत हंै, बीच मों सवाथथथससद्धद्ध स्स्तथत है अाैर पूरब, दसक्षर्, पम्श् चम, 
उत्तर मों यो चार कवमान हंै कवजय, वैजयन्त, जयन्त अाैर अपराजजत । इस पटल को  नीचो अनुददश हंै, इन 
अनुददश कवमानाों मों ९ कवमानाों की रचना है । उनकी रचना भी इसी प्रकार है एक बीच मों है अाैर अाठ 
कवमान ददशा-कवददशा मों एक-एक हंै, कफर उसको  नीचो नवग्रैवोयक की रचना है । नवग्रैवोयक को  ९ पटल हंै । 
एक-एक पटल मों एक-एक ग्रैवोयक है अाैर उसमों एक कवमान मध्य मों है अाैर ८ कवमान ददशा-कवददशा मों एक-
एक हंै । एोसी ९ जगहाों मों ९ कवमान हंै । उनमों सो नीचो को  तीन ग्रैवोयकाों का नाम अधाोग्रैवोयक है । मध्य को  
तीन ग्रैवोयकाों का नाम मध्य ग्रैवोयक है अाैर ऊपर को  तीन ग्रैवोयकाों का नाम ऊद्धथ ग्रैवोयक है । 
      ग्रैवोयक का कववरर्—ग्रैवोयक पयथन्त र्मथ्यादृधियाों का गमन हाो सकता है, इससो ऊपर नहीं हाोता । 
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इसी ग्रैवोयक का दसूरा नाम बैकुण्ठ रख लीजजयो । जैसो कक यह प्रससद्ध है कक जीव बैकुण्ठ मों जाकर 
र्चरकाल पयथन्त संकटाों सो मुक्त रहता है, उन्हों मुक्त अात्मा बाोलतो हंै । कफर उनका वह र्चरकाल व्यतीत हाो 
जानो पर उन्हों वहााँ सो युत हाोकर जन्म लोना पड ता है एोसी बुद्धद्ध जजस बैकुण्ठ को  बारो मों हाो उस स्तवरूप की 
समानता इस ग्रैवोयक मों है । ग्रैवोयक का नाम भी गला है, गलो को  स्तथान की जगह का नाम है ग्रैवोयक अाैर 
वैकुण्ठ का भी अथथ है काठ को  स्तथान की जगह । 
      स्तवगथ रचना—इस ग्रैवोयक को  नीचो कफर अाठ युगलाों मों १६ स्तवगाोों की रचना है । यह १६ स्तवगाोों की 
रचना पृथक्-पृथक् नहीं बसी है ककन्तु कवभाग मों पृथक्-पृथक् है । जाो पहलो -दसूरो स्तवगथ हंै उनमों ३१ पटल हंै 
। उनको  एक-एक पटल मों एोसी रचना है कक मध्य मों एक इन्द्रक कवमान, ददशा मों ददशा को  कवमान, कवददशा मों 
कवददशा की पंर्क्त को  कवमान अाैर बीच का जाो स्तथान है उसमों प्रकीर्थक कवमान । इस तरह की रचना पहलो 
पटल मों है, कफर दसूरो पटल मों एक-एक कवमान कम है, ददशा, कवददशा । इस तरह सो पटल ३१ बनो हुयो हंै, 
उन ३१ पटलाों मों पूरब, दसक्षर्, पम्श् चम ददशाअाों को  जाो कवमान हंै इसको  बीच मों कवददशा को  जाो कवमान हंै 
अाैर उनको  बीच प्रकीर्थक कवमान अाैर मध्य का इन्द्रक कवमान है । यो सब पहलो स्तवगथ मों अायो हंै अाैर इनको  
ससवाय जाो बचो हुए कवमान हंै, उत्तर ददशा की श्रोर्ी को  कवमान हंै अाैर उसको  अगल-बगल को  दाो कवददशा को  
कवमान हंै अाैर उनको  बीच मों प्रकीर्थक कवमान हंै, यह दसूरो स्तवगथ को  कवभाग मों अाया है । इस प्रकार सो 
स्तवगाोथ को  कवभाग हाोतो हंै । याों ऊपर इस प्रकार की स्तवगथ रचना चलती गई है । 
      मध्यलाोक अारै अधाोलाोक—कफर स्तवगाोों को  नीचो, इस त्रसनाली की बात कह रहो हंै, कफर मध्यलाोक 
शुरू हाोता है, नतयथकलाोक अाैर इसको  नीचो ७ नरक, अाैर इसको  नीचो कुछ स्तथान छाोड कर कफर वातवलय अा 
जाता है अाैर कफर चाराों अाोर भी बहुत-सा स्तथान है जजसमों स्तथावर जीव रहतो हंै—एोसा ३४३ घनराजू 
प्रमार्लाोक हंै । 
      कमथबहुल लाोक को  बन्धकारर्त्व का अभाव—इस लाोक मों सवथत्र कामथर् वगथर्ायों भरी है । साो लाोक 
काोई अलग की वस्ततु नहीं है ककन्तु छहाों द्रव्याों का समवायात्मक जाो क्षोत्र है उसका नाम लाोक कहलाता है । 
उस लाोक मों रहनो वालो रागी-द्वोषी, माोही जीव कमथबन्ध करतो हंै, वो लाोकक्षोत्र को  कारर् नहीं, जाो कमथ भरो हुए 
हंै उनको  कारर् नहीं, अथवा अन्य कुछ समूह पड ा हुअा है इसको  कारर् नहीं, ककन्तु वहााँ अपनो स्त नोह भाव को  
कारर् राग द्वोष, माोह कवभावाों को  कारर् कमथबन्ध करतो हंै । 
      सर्चत्तार्चत्त वस्ततघुात को  बन्धकारर्त्व का अभाव—दसूरी बात दृिान्त मों यह बतायी गई है कक वह 
सर्चत-अर्चत वस्ततुअाों का घात करता है इस कारर् भी कमथबन्ध नहीं हाोता ककन्तु उस प्रकक्रया मों जाो इसका 
स्त नोहभाव है रागद्वोष, माोहभाव है उसको  कारर् बंध हाोता है । जीवाों काो प्रार्कवयाोग मों साक्षात् ननर्मत्त है अायु 
का क्षय है, अायु को  क्षय कबना जीवाों का मरर् नहीं हाोता, जहााँ अायु का क्षय हाो वहााँ मरर् हाोता है या कक 
क्षय का ननर्मत्त है, जाो शरीर मों ममथस्तथान है, उन ममथस्तथानाों मों पीड न हाो, वैसो भी समय पाकर अायु का क्षय 
हाोता, कफर अकाल मरर् मों भी ननर्मत्त हाोता है कक ममथस्तथान मों काोई घात हाो जायो । ताो ममथस्तथान मों 
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अात्मप्रदोश है । कवकृत पररर्ाम हंै । अाैर पुद् गल मों यो सवथपुञ्ज हंै यो सब कपण्ड हुए, यो सब ममथस्तथान हुए, यो 
सब अचोतन पदाथथ हंै, ममथ भोदो जानो पर भी अायु का क्षय हाो जानो पर भी मरर् हुअा एोसी स्स्तथनत मों भी 
जीव का जाो कमथबंध है वह पर जीव को  मरर् को  कारर् नहीं हुअा । दसूरा जीव शरीर सो ननकल गया 
इसर्लयो दसूरो का बंध हाो जायो, एोसी साक्षात् ननर्मत्तता नहीं है ककन्तु इस हहंसक नो स्तवयं अपनो अाप मों 
अशुभ पररर्ाम ककया, राग-द्वोष भाव ककया उस स्त नोह भाव को  कारर् उसको  बंध हुअा । 
      शस्त रव्यायाम को  बन्धकारर्त्व का अभाव—कफर तीसरी बात बतायी गई है कक उसनो जाो शस्त राों सो 
व्यायाम ककया है वह व्यायाम उसको  बंध का कारर् है, पर वह व्यायाम का है? हाथ-पैर का स चालन । यह 
हाथ-पैर का स चालन ककस प्रकार हाोता है? इसमों ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध हंै, जीव नो अपनो अापमों सङ्कल्प 
कवकल्प की इछा की । उस कवकल्प अाैर इछा को  ननर्मत्त सो अात्मा को  प्रदोशाों मों पररस्तपन्द हाोनो को  ननर्मत्त 
काो पाकर शरीर मों जाो वात तत्त्व है, उसमों पररस्तपन्द हुअा, उसको  अनुकूल यह वायु चली । अाैर जजस 
अनुकूल शरीर को  वात मों पररर्नत हाोती है उस अनुकूल इसको  अाजैर उठो, साो यह जाो समस्तत व्यायाम है, 
हलन-चलन है इसका साक्षात् ननर्मत्त अात्मा नहीं है ककन्तु परम्परा सो ननर्मत्त अात्मा का कवभाव है, हहलनो-
डुलनो मों साक्षात् ननर्मत्त है वायु का चलना अाैर उस वायु को  चलनो का ननर्मत्त हाो गया प्रदोश पररस्तपन्द । 
उस याोग पररस्तपन्द का ननर्मत्त साक्षात् कवकल्प इछा है । समाधधशतक मों र्लखा भी है कक—“प्रयत् नादात्मनाो 
वायरुरछाद्वोषप्रवनतथतान ्वायु, शरीरयन् राद्धर् वतथन्तो सवोथषु कमथस ु।” ताो इस प्रकार को  व्यायाम की कक्रया सो इस 
जीव को  कमथबन्ध नहीं हाोतो । ककन्तु उस असक मो ंजाो इस जीव नो राग द्वोष माोह भाव ककया उस पररर्मन 
का ननर्मत्त पाकर कमथ का बन्ध हुअा । 
      दशथक प्रयाोजकादद पररकर को  कमथबन्धहोततु्व का अभाव—कफर इसको  बाद बताया कक वहााँ जाो अनोक 
दशथक लाोग भी खड ो हंै ना, ताो उन दशथकाों काो बतानो को  र्लए ही ताो घात ककया है, व्यायाम ककया है, दशथक 
न हाोतो ताो कमथबन्ध न हाोता, एोसी एक बाोगस शङ्का भी की जा सकती है । अथवा वहााँ जाो अनोक अाैर 
पररकर उपस्स्तथत हंै, वस्ततुयों उपस्स्तथत हंै वो सब कमथबन्ध का कारर् हंै । समाधान— वो दशथकादद जन 
असमानजातीय द्रव्य पयाथयों हंै । वो तीन चीजाों का कपंडाोला हंै-जैसो कक हम भी कपंडाोला है । वह व्यायाम करनो 
वाला भी तीन चीजाों का कपंडाोला है-का शरीर वगथर्ायों, कामथर् वगथर्ायों अाैर अात्मा । इन तीन जानतयाों का 
कपंडाोला है । साो यो तीनाों अथाथत् वो सब दशथकादद पररकर इस व्यायामकताथ सो पृथक द्रव्य हंै वो सब 
संसारीजन समस्तत पररकर खुद अपनो अाप मों अपनी पररर्नत करतो हुए पररर्मतो हंै । उनका पररर्मन, 
उनका द्रव्य, गुर् पयाथय कुछ भी उनमों सो ननकलकर इस व्यायामकताथ मों नहीं अातो, उनको  कारर् बन्ध कैसो 
हाोगा । वहााँ पर भी जाो इस जीव नो स्तवयं माोह रागद्वोष भाव ककया है उससो बन्ध हुअा है । इन सब बाताों सो 
यह स्तपि है कक जीव रागद्वोषाददक भाव करो ताो बन्ध हाोता है बाह्य पररकर र्मलो उससो बन्ध नहीं हाोता है । 
      प्रायाोजननक दृधि—इस प्रकरर् मों एक बात अाैर भी खास जाननो की है जजसो अास्रवाधधकार मों बता 
भी चुको  हंै कक नवीन कमाोों को  अाश्रव का ननर्मत्त उदय मों अायो हुए कमथ हाोतो हंै अाैर उदय मों अायो हुए कमाोों 
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मों नवीन कमाोों को  अास्रवर् करनो का ननर्मत्तपना अा जायो, इसमों ननर्मत्त हाोतो हंै राग द्वोष माोह पररर्ाम । 
इस प्रकार नवीन अास्रवाों का ननर्मत्त रागद्वोष माोह भाव काो बताया है । यह प्रायाोजननक दृधि सो यहााँ कहा 
गया है कक जीव का उपयाोग जब राग मों एकता काो प्राप्त हाोता है तब बन्धन हाोता है । इस तरह को  बन्ध की 
यहााँ उपोक्षा की गई है कक जाो राग अादद हाो रहो हंै पर उपयाोग उनको  साथ एकता नहीं करता है एोसी 
पररस्स्तथनत पर यहााँ दृधि नहीं दी । 
      ससंारवकृ्ष काो उखाड नो का परुुषाथथ—भैया ! पुरुषाथथपूवथक जानकर ज्ञान द्वारा कर सकनो का काोई ज्ञान 
है ताो पर पदाथाोों सो अाैर पर भावाों सो र्भि समझ लोना, र्भि रूप सो श्रद्धान करना यहााँ तक अपना कायथ है 
इसको  पश्चात् इसी प्रज्ञा बल को  कारर् जाो जजस समय हाोना है हाोता है । जैसो काोई वृक्ष खड ा है ताो उस 
वृक्ष की जड ाों काो उखाड  दोनो का काम ताो पोड  काटनो वालो नो दाो-चार घण्टाों मों कर ददया । उस पोड  काो जड  
सो उखाड  दोनो पर भी अभी उसकी पत्तत्तयां हरी हंै । वो हरी पत्तत्तयां हरोपन काो छाोड कर सूखी हाो जायों एोसा 
सूखनो मों उनकाो कवलम्ब लगता है अाैर समय को  अनुसार जैसा कवलम्ब लगना है, लगता है । 
      ससंारमलूछोद का उपाय वस्ततु स्तवातन् ्य अवगम—इसी प्रकार इस माोह भाव काो उखाड नो को  र्लए हमों 
पुरुषाथथ चलाना है, वस्ततुस्तवरूप का सही ज्ञान करना पर-पदाथथ अपनो जैसो स्तवरूपाम्स्ततत्व काो र्लए हुए हंै उस 
स्तवरूपाम्स्ततत्वमय पर-पदाथाोों काो ननरखना, अपनो स्तवरूप सो है, पर को  स्तवरूप सो नहीं हंै एोसा भावात्मक 
अम्स्ततत्व वस्ततुत्वमय अपनो सत्त्व काो ननरखना, सवथ पदाथथ अपनो अाप मों हंै । ककसी भी पदाथथ को  द्रव्य गुर् 
पयाथय का ककसी अन्य पदाथथ मों प्रवोश नहीं है । रही उपयाोग पररर्मन की बात, साो उपादान की एोसी प्रकृनत 
कक वह कवकार पररर्म याोग्य है ताो अपना कवकार पररर्मन अनुकूल ननर्मत्त काो पाकर यह उपादान अपनी ही 
पररर्नत सो कवकाररूप पररर्म जाता है ताो एोसी चतुियात्मक स्तवतन् रता वस्ततु का स्तवरूपाम्स्ततत्व जब दृधि मों 
हाोता है तब वहााँ यह बुद्धद्ध नहीं ठहर सकती कक एक वस्ततु की दसूरा वस्ततु कुछ लगती है । 
     अनन्त खोद का मलू माोह—माोही जीव ककन्हीं भी पर पदाथाोों को  बारो मों एोसा कवश्वास बनाता है, साोचता 
है कक यह चीज मोरी है, मकान मोरा है, धन मोरा है, पुत्र-स्त री मोरो हंै, पर वास्ततव मों उसको  कुछ नहीं हंै, 
काोंकक यदद उसको  हाोतो ताो सदा उसको  साथ रहतो । साो वो हंै पर पदाथथ अाैर मानता है कक मोरा है, अाैर वो 
पदाथथ अपनो समय को  अनुकूल कवघट जायोंगो, चलो जायोंगो । ताो उस समय चंूकक इसो माोह है, पर पदाथाोों मों 
प्रीनत लगायो है साो उनकाो कवघटता हुअा दोखकर यह अपनो मन मों बड ा खोद मानता है । ताो यह माोहभाव जाो 
अनन्त खोद की जड  है वह कैसो र्मटो? यह माोहभाव वस्ततु स्तवरूप को  अवगम सो र्मटता है । 
      सम्बन्ध बदु्धद्ध र्मटनो का उपाय असम्बन्ध बदु्धद्ध हाोना—माोह कहतो हंै एक वस्ततु को  दसूरी वस्ततु को  साथ 
सम्बन्ध बुद्धद्ध करनो काो सम्बन्ध माननो काो । तब माोह र्मटानो को  र्लयो का करना है कक सम्बन्ध मानना न रहो 
ताो माोह र्मट जायो । सम्बन्ध माननो का नाम माोह है ताो सम्बन्ध न माननो का नाम माोह का कवनाश है ताो 
अनोक पदाथाोों मों सम्बन्ध न माना जायो । एोसा प्रकाश कैसो प्रकट हाो? समस्तत वस्ततुयों अपनो-अपनो हंै । 
अम्स्ततत्व मों हंै, अपनो ही अपनो द्रव्य गुर् पयाथय मों हंै, एोसा दृढ  ननर्थय हाो ताो सम्बन्ध माननो की कल्पना 
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खत्म हाो अथाथत् माोह र्मट जायोगा ताो माोह र्मटानो का पुरुषाथथ है ज्ञान करना । वस्ततु को  स्तवरूप का यथाथथ 
ज्ञान कर लोना । लाो अब माोह न रहा, माोह र्मट गया, माोह काो याों समाप्त ककया गया । 
     राग कवनाश का साधन—अब पूवथबद्ध जाो कमथ हंै उनको  कवपाक मों जाो राग चल रहो हंै उन रागाों को  
मोटनो का भी उपाय यद्यकप इस ही ज्ञान की स्स्तथरता है एोसा ज्ञान स्स्तथर रहो, एोसी ही प्रतीनत एोसा ही उपयाोग 
रहो जजसको  प्रताप सो मन, वचन, काय की प्रवृत्तत्तयाों मों अन्तर अा गया । ताो राग मोटनो का वह उपाय यद्यकप 
इस ज्ञान की स्स्तथरता है, पर ज्ञान की स्स्तथरता करनो को  र्लयो अाैर का ज्ञान करना है बस इस रुर्च अाैर 
मग्नता की स्तफूनतथ को  प्रसाद सो यो सब बातों हाोंगी । ताो राग जाो कवनि हाोगा वह अपनो समय पर कवनि हाोगा 
। इसमों भी हम एोसा पुरुषाथथ नहीं कर पातो हंै-जैसो कक माोह को  नाश करनो का स्तपि पुरुषाथथ कर लोतो हंै, 
जान र्लया कक वस्ततु की स्तवरूप सत्ता स्तवतन् र है इस प्रकार की दृढ  धारर्ा हाो गई, श्रद्धान हाो गया अब लाो 
माोह नहीं रहा । पर जाो राग अभी शोष है वह राग र्मटोगा । इस ज्ञानबल सो पर वह अवशशि राग संसार का 
बन्धन नहीं करा रहा है । 
     संसारप्रयाोजक बन्ध को  अभाव मो ंअबन्धकता—संसार भाव र्मथ्यात्व भाव का नाम है । इस सम्यग्दृधि 
को  जन्म अाैर मरर् की परम्परा बढ ानो की स्स्तथनत रखो एोसा राग पररर्ाम नहीं है । संसार काो बढ ानो की 
स्स्तथनत रखों एोसी पररर्नत है माोह पररर्नत । ताो उस र्मथ्यात्व पररर्नत मों जाो बन्ध हाोता है उसो प्रायाोजननक 
दृधि मों बन्ध माना है अाैर इसको  अनतररक्त जाो बन्ध है, जजसकी करर्ानुयाोग मों चचाथ है वह यद्यकप बन्धन है, 
पर जन्म-मरर् की परम्परा न बढ ा सकनो सो वह बन्धन नहीं है । इस तरह जीव को  कमथबन्ध की स्स्तथनत मों 
जाो बाह्य कारर् हंै, उपकरर् हंै, घटनायों हंै उन सबसो प्रश् नाोत्तर करको  यह ननर्थय ददया गया है कक जाो 
उपयाोग मों रागाददक ककए जा रहो हंै वो बन्ध को  कारर् हंै, बाह्य पदाथथ कुछ भी पररर्ाम मों वह इस जीव को  
बन्ध का कारर् नहीं हंै । 

गाथा २४७ 
जाो मण्र्दद हहसंार्म य हहसंसज् जार्म य परोहह ंसत्तोहह ं। 

साो मढू ाो अण्र्ार्ी र्ार्ी एत्ताो हु कववरीदाो ।।२४७।। 
      मंै दसूरो जीवाों काो मारता हाँ अाैर दसूरो जीवाों को  द्वारा मारा जाता हाँ एोसा जाो अाशय है वह अज्ञान 
भरा अाशय है । ज्ञानी पुरुष इसको  कवपरीत हाोतो हंै, अथाथत् ककसी पर को  सम्बन्ध मों कवकल्प न रखकर 
जीवन-मरर् अाददक मो,ं लाभ अलाभ अाददक मों समता पररर्ाम सो तृप्त हाोकर अात्मानुभव मों रत हाोतो हंै । 
      मैं का यथाथथ ननर्थय करना अावश्यक—भैया ! मंै का कहाँ इसको  यथाथथ ननर्थय कबना इन ग्रन्थाों का 
अाशय ठीक नहीं बैठ सकता । यहााँ ननज सहज स्तवरूप काो अहं बताया गया है, जाो अात्म पदाथथ को  सत्त्व 
को  कारर् स्तवयं स्तवरसत: जाो कुछ भावरूप है उस भावरूप मों नय काो ददखाया है अाैर इस स्तवरूप काो जाननो 
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की अावश्यकता भी अधधक थी | कारर् यह है कक इस जीव नो अाज तक पयाथयाों मों ही अात्मद्रव्य की बुद्धद्ध 
करको  राग-द्वोष बढ ाया, माोह अज्ञान फैलाया अाैर उस राग, द्वोष, माोह को  पररर्ाम मों कमथ बन्ध हुअा, उदय 
हुअा, कवपाक अाया, क्षाोभ हुअा, इस तरह की परम्परा काो हम रुलातो चलो अाए हंै । 
      अात्मा का रमनो का स्तवभाव—हम ककसी न ककसी अाोर झुकतो ताो अवश्य हंै काोंकक चाररत्र अात्मा का 
स्तवभाव है, वह ककसी न ककसी अाोर रमोगा जरूर । ताो हम ककस अाोर रमों जजससो कक छुटकारो का मागथ 
र्मलो , उस तत्त्व का इसमों वर्थन है । वस्ततुस्तवरूप वस्ततु मों र्मलता है, वस्ततु सो बाहर नहीं हाोता । हमारा भी 
जाो स्तवरूप है वह हम मों ही है, हम सो बाहर नहीं है, हमारा जजतना भी पररर्मन है वह हम मों ही है, हमसो 
बाहर नहीं है, चाहो कवकार पररर्मन हाो, अज्ञान पररर्मन हाो पर मोरा पररर्मन मोरो सो बाहर कहााँ रहोगा? 
मोरा पररर्मन जब मोरो सो बाहर कभी हाोता नहीं ताो पर काो कर दोनो का पररर्मनो दोनो का मुझमों कहााँ माद्दा 
है । ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध ताो चलता है, ठीक है, पर अपनो पररर्मन सो ककसी अन्य का पररर्मन हाोता 
है एोसा स्तवरूप नहीं है ककन्तु जाो जीव कवभाव रूप पररर्मतो हंै उस-उस जानत को  कमाोथदय का ननर्मत्त हाोनो 
पर अाैर अनोक बाह्य पदाथाोों का सार्िध्य हाोनो पर जीव अपनी पररर्नत द्वारा कवभावरूप पररर्मा करता है ।  
      उपाधध की सर्िधध कबना कवकार की असम्भवता—इस जीव मों यह कवभाव पररर्मन जीव को  सत्त्व को  
कारर् जीव को  स्तवरस सो नहीं बना करता । एोसा नहीं है कक जीव मों यह पररर्मन जीव नो बांध रखा हाो, 
भावी काल को  अनन्त पररर्मन बांध र्लयो हाों अाैर उन्हों क्रम-क्रम सो व्यर्क्त मों लोतो हाों एोसी बात नहीं काोंकक 
उन पररर्मनाों काो यह जीव स्तवरसत: यदद पररर्मन करता है ताो कफर इसो कवभाव काों कहा जायो? यही प्रश् न 
यहााँ ककया जायो कक रागद्वोषाददक पररर्ाम कवभाव काों कहलातो हंै? उसको  उत्तर मों यदद यह कहा जायो कक 
चंूकक एक ज्ञान स्तवभाव सो कवरुद्ध पररर्मन कवभाव है, बात ताो सही है कक हमारो स्तवभाव सो कवपरीत है । पर 
यह कवपरीत पररर्मन काों हुअा? यह अात्मा को  स्तवभाव सो हाोता है ताो कफर वह कभी छूट नहीं सकता । 
यदद अात्मा मों एोसा अटपट स्तवभाव पड ा हाो कक कभी यहााँ कवभाव पररर्मन हाो, कभी स्तवभाव पररर्मन हाो 
जब चाहो कवभाव पररर्मन अा जायो । साो ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध की व्यवस्तथा स्तवीकार ककए कबना अात्मा को  
रागद्वोषाददक पररर्ामाों काो कवभाव नहीं कहा जा सकता । 
      ननर्मत्त-नरै्मत्तत्तक सम्बन्ध अारै वस्ततु स्तवातन् ्य—कदार्चत् इस प्रकार बात उपस्स्तथत की जायो कक अात्मा 
कवभाव पररर्मन करता है, उस समय जाो सर्िधध मों रहता है उसकाो ननर्मत्त माना जाता है अाैर जजस 
पररर्मन मों ककसी पर ननर्मत्त का अाराोप हाो उस पररर्मन काो कवभाव पररर्मन कहतो हंै । ताो एोसी स्स्तथनत 
मों भी ककसी पर ननर्मत्त को  अाराोप की अावश्यकता का हुई? हाो रहा है ताो हाोनो दाो । ननर्मत्त संज्ञा तब दी 
जाती है जब एोसी स्स्तथनत हाो कक ककसी पर का ननर्मत्त पाकर उपादान कवभाव रूप पररर्मता हाो । उपादान 
ताो पयाथय बंधी हाोनो को  कारर् स्तवयं कवभावरूप पररर्मा । अब सामनो उपस्स्तथत हाोनो वालो पदाथाोों पर ननर्मत्त 
का अाराोप कराो या न कराो ताो उससो का लाभ है? हां ननर्मत्त संज्ञा जाो है हमों तब कवददत हाोती है जब 
नैर्मत्तत्तक भाव कषाय अाैर माोह हाो । पर नैर्मत्तत्तक भाव जाो हाोतो हंै वो ककसी ननर्मत्त की सर्िधध काो पाकर 
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हाोतो हंै । उस उपस्स्तथनत मों भी उपादान अपनी पररर्नत द्वारा कवकार करतो हंै । एोसी वस्ततु की अपनी स्तवरूप 
सत्ता की पूर्थ स्तवतन् रता है जाो पररर्नत द्वारा कवकार करतो हंै । हां कवकार हाोनो को  बाद ननर्मत्त का व्यवहार, 
ननर्मत्त की संज्ञा हम ददया करतो हंै । ताो नैर्मत्तत्तक कायथ हाोनो को  बाद ननर्मत्त का ज्ञान हाोता है कक यह 
ननर्मत्त था पर नैर्मत्तत्तक कायथ द्रव्य मों बंधा हुअा हाोनो को  कारर् हाो अाैर उस समय ककसी पर ननर्मत्त का 
अाराोप हाो यो सब न्याययुक्त बातों नहीं हंै । 
     उपादान कवकार ननर्मत्त द्वारा अकृत अारै ननर्मत्तसर्िधध कबना असम्भव—यद्यकप इस जगत मों जजतनो भी 
कवपरीत पररर्मन हाो रहो हंै वो सब ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध पूवथक हाो रहो हंै । इतनो पर भी काोई पदाथथ 
अपनो स्तवरूपाम्स्ततत्व सो बाहर नहीं जाता । ननर्मत्तभूत पदाथथ अपनो द्रव्य गुर् पयाथय उसका जाो कुछ भी है वह 
अपनो प्रदोश सो बाहर डालकर ककसी पर उपादान काो नहीं पररर्माता, ककन्तु सम्बन्ध इस प्रकार का कवलक्षर् 
है कक ननर्मत्त काो पर काो पररर्मानो की अावश्यकता नहीं है । उपादान स्तवयं एोसो अनुकूल ननर्मत्त काो पाकर 
अपनी याोग्यता को  अनुकूल अपनो मों कवभाव पररर्मन कर लोतो हंै । जब वस्ततु की स्तवतन् रता की एोसी स्स्तथनत 
है कफर भी यह भाव करना कक मंै पर काो मारता हाँ या पर को  द्वारा मंै मारा जाता हाँ एोसा अर्भप्राय जाो करो 
उसो मूढ  अाैर अज्ञानी कहा है । 
      नैर्मत्तत्तकता जाननो का प्रयाोजन ननर्मत्त मो ंव नरै्मत्तत्तकता मो ंरुर्च का पररहार—इस प्रसंग मो ंतीक्ष्र् 
स्तवरूप दृधि रखना है, अन्यथा काोई ककसी काो मारता जायो अाैर कहता जायो कक कहां मारता हाँ । मंै मारता 
हाँ एोसा काोई कहो ताो वह मूढ  है, अज्ञानी है, मंै नहीं मारता हाँ, एोसा ताो कहो अाैर अन्तर मों ननवृत्तत्त का काोई 
यत् न ही न हाो ताो वहााँ एक कवडम्बना बन जाती है । ताो यह अात्मा एक चैतन्य स्तवभावमय पदाथथ है । इसको  
सहज स्तवरूप मों को वल चैतन्य-प्रकाश जाो ननराकुल है, जजसका स्तवभाव समस्तत सत् को  जाननो का है, एोसा 
यह चैतन्य स्तवभाव मात्र मंै अात्मा जाो नाना कवकाराों रूप पररर्म गया हाँ, नाना दशाअाों रूप बन गया हाँ, यह 
सब ननमाथर् मोरो स्तवभाव सो नहीं हुअा है, एोसा उपादान है । कवभाव शर्क्त है कक पर उपाधध को  हाोनो पर अात्मा 
मों एोसो कवकवध पररर्मन प्राप्त हाोतो हंै पर मंै ताो सहज ज्ञान मात्र हाँ, एोसो ज्ञान स्तवरूप का ही स्तपशथ करंूगा, 
अन्य जाो चीजों इस उपाधध को  ननर्मत्त सो हाोती हंै वो चीजों मंै ताो उनकाो सहंगा । 
      अात्मतत्त्व की ननर्मत्त सो व नरै्मत्तत्तक सो कवकवक्तता—भैया ! नैर्मत्तत्तक पररर्ामाों का अन्वय व्यनतरोक 
ननर्मत्त को  साथ है, एोसा नहीं है कक अात्मा हाो ताो राग-द्वोष हाों ही । जैसो कमाोों का कमाोों को  उदय सो सम्बन्ध 
है, अमुक प्रकार का हाोनो पर अमुक कवभाव हाोतो हंै, एोसा सम्बन्ध मोरो कवभावाों का मोरो स्तवयं को  स्तवभाव को  
साथ नहीं है, बम्ल्क उदय को  साथ उनका अन्वय व्यनतरोक है । मंै ज्ञान स्तवभाव अपनो अापकाो अनुभवता हाँ, 
एोसा सबसो कवकवक्त चैतन्य मात्र यह अात्मा जाो कुछ करता है वह अपनो भावाों काो ही करता है । उपाधध को  
सम्बन्ध मों वो भाव शुभ या अशुभ हाोतो हंै अाैर ननरुपाधध दशा मों शुद्ध भाव हाोता है, को वल जानन मात्र भाव 
रहता है, उसको  साथ कवकल्प या रागाददक भाव नहीं हाोतो हंै । एोसा सवथ कवकवक्त चैतन्य मात्र यह मंै अात्मा 
ककसी भी पर पदाथथ का कताथ हाँ एोसी श्रद्धा हाो ताो अन्तर मों ताो उस श्रद्धा वालो नो अपना स्तवरूप कबगाड  र्लया 
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। 
      अपनी बदु्धद्ध मो ंदोवत्व का कबगाड —जैसो ककसी अनतशय क्षोत्र पर या ककसी क्षोत्र पर जाकर काोई गृहस्तथ 
भगवान का पूजन करता है कक यो वीर प्रभु सब कुछ दोतो हंै, धन, मकान, पाररवाररक सुख सब कुछ यो दोतो 
हंै एोसा जानकर उस वीतराग प्रभु की मूनतथ की पूजा करो ताो उसनो ताो दोव काो कुदोव बना ददया है अाैर कुदोव 
बनाकर उसो पूज रहा है । वह ताो जाो है साोई है । एक पाषार् कबम्ब है, ज्ञानी संताों नो उसमों दोव की स्तथापना 
की है अाैर उस माोही अर्भलाषी पुरुष नो रागी कुदोव की स्तथापना की है, अज्ञानी का अाशय है कक यह 
भगवान सबकाो धन दोतो हंै । दोखाो, अमुक नो बाोलकर छत्र चढ ाया था, साो उसो ककतना सुख इन वीर प्रभु नो 
ददया है एोसा जाो स्तवरूप मानता है उसनो ताो दोव स्तवरूप ही कबगाड  ददया । जाो यथाथथ स्तवरूप है उसको  स्तवरूप 
काो काोई कबगाड  नहीं सकता ककन्तु अपनो उपयाोग मों उस दोव का स्तवरूप उसनो कबगाड  ददया । 
      अपनी बदु्धद्ध मो ंअात्मत्व का कबगाड —इसी प्रकार जाो अपनो काो पर का कताथ समझता है, मंै पर पदाथथ 
का कताथ हाँ, मंै इनका सुधार कबगाड  कर दूंगा इस प्रकार पर को  सम्बन्ध मों अापको  कतृथत्व का अाशय करता 
है उसनो अपनो अापको  स्तवरूप काो कबगाड  ददया । हां, परमाथथ दृधि सो एोसा जान लोना ताो ठीक है कक दोखों—
पदाथथ ताो सब अपनो स्तवभाव सो अपनो शुद्धस्तवरूप हंै ककन्तु कैसा ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध है एोसी स्स्तथनत मों 
अमुक पदाथथ याों पररर्म गया, एोसा ज्ञान करना प्रमार् युक्त है, कफर भी ज्ञान कर चुकनो को  बाद हम प्रयत् न 
ककस बात का करों? ननर्मत्ताों को  दोखनो का यत् न करों या अपनो अापको  सहज स्तवरूप को  दोखनो का यत् न करों । 
      ज्ञातव्य अारै कत्तथव्य—यह ताो एक यथाथथ कवज्ञान है कक काोई भी पदाथथ कवकार रूप पररर्मता है, ताो 
यह ककसी पर का ननर्मत्त पाकर ही पररर्मता है, अपनो अापको  स्तवरूप को  कारर् उल्टा पररर्मनो लगो एोसा 
पदाथथ का स्तवरूप नहीं है, ज्ञान कर र्लया । दोखा भी जाता है अाैर अागम मों भी स्तपि है कक क्राोध प्रकृनत का 
उदय हाो ताो क्राोध भाव हाोता है अाैर लाोक व्यवहार मों मान की स्स्तथनत जुट जायो, मान का उदय चल रहा है 
ताो मानी कहलाता है । साथ ही यह भी सत्य है कक ननर्मत्त का द्रव्य गुर् पयाथय कुछ अंश ग्रहर् ककयो कबना 
ही उपादान उस स्स्तथनत मों अपनी पररर्नत सो पररर्मता है । यह सब ददख जानो पर अाैर एोसा ननर्थय कर 
लोनो पर अब हमकाो करनो का काम का रहा? करनो का काम यह नहीं है कक ज्ञान ननर्मत्त की दृधि बनायो 
रहो अाैर इसी दै्वत भाव सो ककसी भी सम्बन्ध काो हम दोखतो रहों, बाोलतो रहों, ननरखतो रहों, यह कत्तथव्य नहीं है! 
वह ताो एक ज्ञान करनो की बात है । कत्तथव्य ताो यह है कक एोसा यत् न करों जजस यत् न सो अशुद्ध तत्त्व की दृधि 
न रहो, स्स्तथरता रहो, अशुद्ध कवचार न रहों अाैर शुद्ध पररर्ामाों की पररर्नत बनो । 
      अशदु्ध ननवृत्तत्त व शदु्ध वतृ्तत्त का यत् न अावश्यक—अशुद्धता सो छूटनो अाैर शुद्धता मों बढ नो को  यत् न मों जाो 
याोग बन सकता हाो, करना चाहहयो । अशुभाोपयाोग सो बचनो को  र्लए यद्यकप सीधा हम मों यह सामथ्यथ नहीं है 
कक हम एकदम शुद्ध ज्ञायकस्तवरूप को  तत्त्व की दृधि मों स्स्तथर हाो सकों  । ताो का अशुभाोपयाोग जब हाो रहा है 
तब अशुभाोपयाोग सो दरू हाोनो का यत् न न करना चाहहयो? व्रत, तप, संयम, सत्संग, स्तवाध्याय, पराोपकार, 
परसोवा, इन पररर्ामाों सो यह ताो लाभ है ना कक मोरो अशुभ पररर्ाम दरू हाोतो हंै । ५ इंदद्रय को  अपनो कवषयाों 
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मों उपयाोग जाना अशुभ पररर्ाम है । अात्महहत की साधना को  कवरुद्ध साधना को  कषायाों मों लगना तीव्र 
कषाय है अथवा कवषय कषायाों सो बचनो को  र्लए हम शुभाोपयाोग करों । 
      शभुाोपयाोग हाोनो पर भी दृधि की कवशदु्धता—ककन्तु शुद्ध उपयाोग का लक्ष्य न भूलों  । शुभाोपयाोग मों यो ६ 
कत्तथव्य अातो हंै—दोवपूजा, गुरुपाम्स्तत, स्तवाध्याय, संयम, तप अाैर दान । यो ६ कत्तथव्य करों, पर पदाथथ ज्ञान हम 
बनायो ही रहों कक इस शुभाोपयाोग करनो का प्रयाोग अशुभाोपयाोग सो बचकर एोसा बल जागृत करनो को  र्लयो हंै 
कक जजससो हम शुद्ध ज्ञान की ककसी भी क्षर् झलक लो सकों  । ननकवथकल्प स्तवभाव मों उपयाोग बसानो का लक्ष्य 
हाोगा ताो हमारा यह शुभाोपयाोग भी वास्ततकवक मायनो मों कायथकारी बनता है । 
     अक्षय शाम्न्त स्राोत अात्मस्तवभाव—शाम्न्त का स्राोत यह अात्मस्तवभाव है । जब र्चत्प्रकाश मात्र मंै हाँ एोसा 
अनुभव मों अाता है । एोसी स्स्तथनत पानो को  मुख्य अधधकारी ननग्रथन्थ साधुजन हाोतो हंै अाैर उनकी ही मुख्यता सो 
उनकाो सम्बाोधनो को  र्लयो इस समयसार ग्रन्थ का ननमाथर् हुअा । पर एोसा नहीं है कक जाो सहज बात, स्तवरूप 
की बात साधुजनाों काो कायथकारी हाोती है वह अन्य मनुष्याों काो नहीं हाोती । एोसी बात नहीं है पर उस पर 
स्स्तथर हाो सकनो का अधधकार उसकाो ही है जाो र्चंताअाों सो पृथक् है । अारम्भ पररग्रह सो दरू है, मान 
अपमान, जीवन मरर्, लाभ अलाभ, सुख-दुुःख इन कवकल्पाों सो परो है, को वल एक शुद्ध अात्म तत्त्व मों रुर्च 
रखता है, वह ही इस ज्ञानस्तवभाव को  साधनो का पूर्थ अधधकारी है, पर झलक जब तक उस शुद्ध ज्ञानस्तवभाव 
की नहीं प्राप्त हाोती है तब तक सम्यक् त् व नहीं कहा जा सकता । 
      ककसी का ककसी पर मो ंकतथव् य असम्भव—अनोक सम्यग्दृधि हाोतो हंै । ताो सम्यक् त् व अाैर प्रयाोजनभूत 
ज्ञान इन दाोनाों मों सब सम्यग्दृधियाों की समानता है । पर अब चाररत्र की कवशोषता सो उच्च गुर्स्तथान बनता 
जाता है । जजस जीव काो एोसा अमूतथ शुद्ध र्चत्प्रकाशमात्र अपनो अात्मतत्त्व का अनुभव हुअा है वह यह 
कवकल्प कैसो करोगा कक मंै ककसी पदाथथ काो याों पररर्मा सकता हाँ । मंै अपनो भावाों को  अनतररक्त अन्य कुछ 
करनो मों अशक्त हाँ । प्रत्योक द्रव्य अपनो अापको  गुर् पररर्मन करनो को  अनतररक्त अन्य कुछ करनो मों समथथ 
नहीं है वस्ततु का स्तवरूप ही एोसा है । 
      अम्स्ततत्वसमथथन—वस्ततु मों जाो ६ साधारर् गुर् हंै उनमों जाो पहहलो चार गुर् हंै उन चार गुर्ाों सो इस 
पदाथथ मों बड ़ी व्यवस्तथा बनी हुई है । अम्स्ततत्व गुर् सो पदाथथ है पर अम्स्ततत्व गुर् याों उद्दण्ड नहीं हाो सकता 
कक चाैकी है ना, ताो यह पुस्ततक भी है या कमरा भी है, इस प्रकार सो सत्त्व उद्दण्ड नहीं हाो सकता । इस 
उद्दण्डता काो राोकनो को  र्लए वस्ततुत्व गुर् लगा हुअा है, पदाथथ है ताो सही पर वस्ततुत्व गुर् यह प्रकट कर दोता 
है कक यह अपनो स्तवरूप सो है पर को  स्तवरूप सो नहीं है, अत: अम्स्ततत्व अाैर वस्ततुत्व दाोनाों बाताों सो वस्ततु का 
सत्त्व ज्ञात हाो गया । 
      पररर्मनसमथथन—पर अब वह पदाथथ मात्र सत् ही है । वह कुछ पररर्मों नहीं, उसमों पररवतथन न हाो 
ताो वह सत ्नहीं रह सकता है । काोई पदाथथ हाो अाैर उसकी दशा न हाो, अवस्तथा न हाो, रूपक न हाो, का 
एोसा भी काोई पयाथयशून्य, पररर्मनशून्य पदाथथ हाोता है? यदद एोसा है ताो वह पदाथथ ही नहीं है । जब वह 
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पदाथथ है ताो कफर उस पदाथथ का पररर्मन भी अवश्य है । पररर्मन न हाो ताो अम्स्ततत्व का अभाव हाो जायोगा 
। 
      स्तवयं को  स्तवय ं मो ं ही पररर्मन की ननयामकता—इस वस्ततु की रक्षा बतानो वाला है द्रव्यत्व गुर् । 
द्रव्यत्व गुर् सो वस्ततु नो यह ताो सीखा कक पररर्म गया, पर यदद वह उद्दण्ड हाोनो लगो, मुझो ताो पररर्मनो का 
अधधकार र्मला है मंै चाैकी रूप पररर्मंू, पुस्ततक रूप पररर्मंू, पुद् गल रूप पररर्मंू, ककसी रूप पररर्मंू, ताो 
एोसी उद्दण्डता वस्ततु की न चल सको गी । कारर् यह है कक अात्मा का अगुरुलघुत्व अात्म वस्ततु मों स्तवत: ससद्ध 
पाया जाता है, जजसका यही काम है कक पदाथथ न वजनदार बन सको  अाैर न हल्का बन सको  । साो अब हम 
पररर्मोंगो ताो ककन्तु वजनदार न बन सकों गो, हल्का न बन सकों गो, न गुरु बन सकों गो, न लघु बन सकों गो । 
पदाथथ वजनदार बनता है जब ककसी दसूरो पदाथथ को  गुर् उसमों अा जायों अाैर पदाथथ हल्का तब बनता है जब 
उस पदाथथ को  गुर् ककसी दसूरो पदाथथ मों चलो जायों । मोरो गुर् ककसी दसूरो पदाथथ मों जानो लगों ताो मंै हल्का 
हाो जाऊाँ गा, एोसा नहीं हाो सको गा अथाथत् अपनो ही गुर्रूप पररर्मूाँगा, दसूरो को  गुर्रूप नहीं पररर्मूाँगा । 
      भैया ! वस्ततु को  इस स्तवरूपाम्स्ततत् व का जब पररचय हाोता है ताो वह पुरुष ताो श्रद्धा मों अकताथ हाो जाता 
है । मंै अपनो पररर्मन काो छाोड कर अन्य कुछ करनो मों समथथ हाँ एोसी श्रद्धा सम्यग्दृधि पुरुष को  नहीं है । तब 
मंै दसूरो काो मारता हाँ, दसूराों को  द्वारा मारा जाता हाँ एोसी भावना भी सम्यग्दृधि को  कैसो हाो सकती है । मंै 
सवथत्र अपनो कवकल्प कर रहा हाँ, कवकल्पाों को  ससवाय मंै अाैर कुछ नहीं करता । एोसा ननर्थय जगनो पर बाह्य 
मों कतृथत्वबुद्धद्ध नहीं अाती । कतृथत्वबुद्धद्ध र्मटनो सो अपनो काो एक अपूवथ शांनत प्राप्त हाोती है । 
      घातपररर्ामकवषयक अज्ञानभाव—मंै दसूरो जीवाों काो मारता हाँ, दसूरो जीवाों को  द्वारा मारा जाता हाँ, एोसा 
जाो अध्यवसान है वह अज्ञान भाव है । वह अज्ञानभाव जजसको  हाोता है वह अज्ञानी है अाैर इसी कारर् 
र्मथ्यादृधि है । जजसको  यह अध्यवसाय नहीं है वह ज्ञानी है, सम्यग्दृधि है । अब प्रश् न ककया जा रहा है कक 
यह अध्यवसाय अज्ञान काों है? 

गाथा २४८-२४९ 
अाउक्खयोर् मरर् ंजीवार् ंजजर्वरोहहं पण्र्त्तं । 

अाउं र् हरोसस तमु ंकह त ंमरर्ं कय ंतोसस ं।।२४८।। 
अाउक्खयोर् मरर् ंजीवार् ंजजर्वरोहहं पण्र्त्तं । 

अाउं र् हरनत तुह ंकह तो मरर्ं कय ंतोहह ं।।२४९।। 
      मरर् का कारर् अायकु्षय—जीव का मरर् अायु को  क्षय सो हाोता है एोसा जजनोन्द्रदोव नो कहा है। हम 
दसूरो की अायु नहीं हर सकतो इसर्लयो उनका मरर् हमनो कैसो ककया? मरर् हाोता है अायु को  क्षय सो । अायु 
को  क्षय का ननर्मत्त ममथघात अाददक भी हंै पर यहााँ साक्षात् ननर्मत्त की बात चल रही है कक मरर् अायु को  
क्षय को  ननर्मत्त सो हाोता है । काोंकक जब तक अायु है तब तक मरर् नहीं कहला सकता, एोसा जजनोन्द्रदोव नो 
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कहा है । 
     अकाल मतृ्य—ुइस सम्बन्ध मों कुछ लाोग यह कहतो हंै कक अकाल माैत काोई चीज नहीं हाोती है, जजतनी 
भी माैत हाोती है वह सब काल मरर् कहलाता है, उसमों युर्क्त यह दोतो हंै कक जजसका जब जाो मरर् हाोता है 
वह भगवान नो जान र्लया । जब मरर् हाोता है तब मरर् हाोगा ही, अत: अकाल मरर् कहााँ हुअा । पर 
अकाल माैत का स्तवरूप भगवान को  ज्ञान की दृधि सो नहीं है । ककन्तु ककसी जीव मों अायु को  ननषोक इतनो 
बंधो है कक एक-एक समय मों अायु का ननषोक म्खरता रहो ताो यह भव यानन ८० वषथ रहोगा । इतनो ननषोक बंधो 
हंै अाैर कदार्चत तीव्र राोग हाो जायो, शस्त रघात हाो जायो, एोसी पररस्स्तथनत मों ८० वषथ का समय बराबर ननषोक 
सत्त्व रखनो वाला मनुष्य ५० वषथ की अायु मों गुजर जाता है । 
     अकाल मरर् का कारर्—अकाल मरर् को  समय का हाोता है कक जाो बाकी ३० वषथ की अायु को  
ननषोक हंै, वह सब उदीररत हाोकर ५० वषथ को  अन्त मों अन्तमुथहतथ मों म्खर जातो हंै । अकाल माैत इसी का 
नाम है कक यदद कायदो को  अनुसार एक-एक समय मों एक-एक ननषोक का उदय चलता रहो ताो यह मनुष्य ८० 
वषथ तक जीता, ककन्तु एोसा हुअा नहीं । ककसी व्याधध अादद को  ननर्मत्त सो उसका बीच मों ही उदीरर्ा मरर् हाो 
गया । इसकाो कहतो हंै अकाल मरर् । 
      ज्ञान अारै हाोनी स्तवतन् रता—अाैर जब इस दृधि सो दोखा जायो कक चूाँकक भगवान सवथज्ञदोव काो सब ज्ञात 
है यद्यकप उनको  ज्ञान की बात हम लाोगाों काो कवददत नहीं है अाैर भगवान काो भी उस प्रकार का कवकल्प नहीं 
है पर सहज ही ज्ञोय ज्ञायक सम्बन्ध सो प्रभु को  ज्ञान मों सब कुछ ज्ञात है पर वह ताो इस प्रकार ज्ञात है ना, 
जैसा जाो हुअा है, हुअा था, हाोगा, भगवान को  ज्ञान नो जाना इस कारर् द्रव्य काो ननयत हाोना पड ा एोसा ताो 
नहीं है । अाैर पदाथाोों मों अमुक पररर्मन है, हाो रहा है, हाोगा इस कारर् भगवान नो जाना यह भी नहीं है । 
भगवान नो भी अपनी ही शर्क्त की पररर्नत सो जाना; पर जाननो मों कवषयभूत पदाथथ हुअा, पररर्मन हुअा, 
हाोनी हुई पर उन हाोननयाों का अाश्रयभूत या कवषयभूत भगवान का ज्ञान नहीं हुअा । 
      ज्ञान अारै हाोनी मो ंकवषय कवषयी भाव—जहां तक हम भगवान को  ज्ञान मों अाैर इस लाोक को  पररर्मन 
मों बाह्य कायथ-कारर् भाव समझना चाहों ताो यह ताो कहा जा सकता है कक बाह्य पदाथाोों काो कवषय करको  
भगवान का ज्ञान इस प्रकार पररर्मा, पर यह नहीं कह सकतो कक भगवान को  ज्ञान का अाश्रय पाकर, कवषय 
पाकर, ननर्मत्त पाकर पदाथथ याों पररर्म गया । यद्यकप दाोनाों ही जगह पररर्मन की स्तवतन् रता है अथाथत् काोई 
भी पदाथथ ककसी पर की पररर्नत काो लोकर नहीं पररर्मता । प्रत्योक पदाथथ अपनी ही पररर्नत काो लोकर 
पररर्मा करता है कफर भी जैसा हुअा, जाो है, जाो हाोगा, इसकाो कवषयरूप सो करको  भगवान नो जाना । इस 
धारर्ा सो या इस ज्ञान काो अाश्रयमात्र करको  या ननर्मत्त करको  इस पदाथथ मों इस प्रकार का पररर्मना हुअा, 
यह नहीं कहा जा सकता । अाैर, है दाोनाों जगह स्तवतन् र पररर्मन । अपोक्षा अाैर अधीनता न पदाथथ काो 
भगवान को  ज्ञान की है अाैर न प्रभु को  ज्ञान काो पदाथथ की अपोक्षा है, पर एोसा ही सहज ज्ञोय-ज्ञायक सम्बन्ध 
है कक इस प्रकार को  ज्ञान की स्तवछ वृत्तत्त मों अपनो अाप ही वह प्रकाश चल रहा है । वह ज्ञोयाकार पररर्मन 
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चल रहा है, उस प्रकार का जजस प्रकार कक लाोक मों पदाथथ अवस्स्तथत है । 
     अाउक्खयो मरर्ं—अकाल मृत्यु भी हाोती है, उसमों भी मरर् हाोता अाैर अायु को  क्षय को  ननर्मत्त सो भी 
मरर् हाोता है एोसा जजनवर दोव नो प्रज्ञाकपत ककया है । अकाल मृत्यु मों अायु का क्षरर् अन्तमुथहतथ मों एकदम 
उन सब ननषोकाों का हाो जाता है जजनकाो अगलो काल मों म्खरनो काो था, वो एकदम इस अन्तमुथहतथ मों म्खर गयो 
इस कारर् अकाल माैत है । 
      अकाल मतृ्य ुसो मरर् को  सम्बन्ध मो ंएक दृिान्त—दाोनाों ही स्स्तथनतयाों मों अायु क्षय सो मरर् हुअा । 
जैसो दृिान्त लीजजए कक एक छाोट़ी माोटर १ लीटर पोट्ाोल मों ५ मील भागती है, अाैर २० लीटर पोट्ाोल पड ा 
हुअा है ताो उसो १०० मील तक चलना चाहहयो, एोसी उसमों शर्क्त है, पोट्ाोल भी भरा है अाैर चलती भी है । 
कदार्चत् वह माोटर ५ मील जाकर ककसी पोड  सो टकरा जायो, पोट्ाोल की टंकी फूट जायो, वह ताो ५ मील ही 
चल सकी । इसको  बाद माोटर अागो न जा सकी । इसमों तोल भरा हुअा था, हहसाब सो चलती ताो वह १०० 
मील चलती, पर ५ मील चलनो को  बाद एक वृक्ष सो एक्सीडोन्ट हाो गया ताो उस ही जगह सारा का सारा 
पोट्ाोल म्खर गया । इसर्लए अागो न बढ  सकी, यह बात ताो ठीक है, अाैर बात भी ठीक है कक वह सारा 
पोट्ाोल असमय मों म्खर गया । इसी तरह जजन जीवाों की अकाल मृत्यु हाोती है उनकी शोष अायु को  ननषोक 
अन्तमुथहतथ मों ही एकदम म्खर जातो हंै, इसो उदीरर्ा कहतो हंै । ताो सवथ ननषोक जब म्खरो तब उसका भव छूटा 
ककन्तु वह सब जाो ननषोक स्स्तथनतयाों सो पहहलो म्खर गयो उसका कारर् है उदीरर्ा अाैर इसी काो कहतो हंै 
अकाल मृत्यु । 
      अकाल मतृ्य ुरहहत जीव—कुछ जीव एोसो हंै जजनकी अकाल मृत्यु नहीं हाोती है । जैसो भाोगभूर्मया 
मनुष्य, नतयथ च, दोव अाैर नारकी तथा चरमशरीरी, जजनकाो उस ही भव सो मुक्त हाोना है । इनकी अकाल 
मृत्यु नहीं हाोती है । अाैर कमथभूर्मया मनुष्य, नतयथ च, कवकलत्रय, स्तथावर जीव इनकी अकाल मृत्यु हाोती 
रहती है । चाहो अकाल मरर् हाो या काल मरर् हाो, मरर् अायु क्षय सो हाोता है । 
      घात को  अध्यवसाय काो अज्ञान कहो जानो का कारर्—यहााँ यह बतला रहो हंै कक एोसो पररर्ाम करना 
कक मंै ककसी जीव काो मारता हाँ अाैर ककसी जीव को  द्वारा मंै मारा जाता हाँ यह अज्ञान पररर्ाम काों है? 
अज्ञान याों है कक एोसा हाोता नहीं अाैर मानतो हंै, इसर्लयो इस अध्यवसाय काो अज्ञान कहतो हंै । मोरो द्वारा 
ककसी दसूरो जीव की माैत हाोती नहीं है, उसकी माैत उसकी अायु को  क्षय सो हाोती है । 
      ककसी सो पर का घात हाोनो को  सम्बन्ध मों प्रश् नाोत्तर—प्रश् न—कदलीघात ककया जाता हाो, कदली बांस 
अादद को  पोड ाों पर शस्त र चलायो जातो हाों, वो पोड  तुरन्त मर जातो हंै या ककसी कीड ो वगैरह काो मसल दोतो हंै ताो 
तुरन्त मर जाता है, उसो मसला अाैर तुरन्त मरा का यह असत्य है? उत्तर—भैया, एोसा हाोनो पर भी द्रव्य को  
स्तवरूप काो ननरखतो हुए ननर्थय कराो कक वहााँ जाो-जाो द्रव्य हंै उन-उन द्रव्याों नो का-का काम ककया । उपादान 
सो अाैर ननर्मत्त रूप सो वह द्रव्य ककस बात का ननर्मत्त बना इन दाोनाों रूपाों सो ननर्थय करनो पर इसका 
समाधान हाोगा, साो सुननयो । 
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अात्मा का कायथ—प्रथम ताो यहााँ अन्दर सो चर्लयो । यह मंै अात्मा एक चैतन्य स्तवभाव रूप हाँ, अमूतथ 
हाँ, इसमों जाननो, दोखनो, रमनो, अानन्द पानो अादद की अनोक शर्क्तयां हंै अाैर उन शर्क्तयाों का पुञ्जभूत यह मंै 
अात्मा हाँ । यह अात्मा जाो कुछ कर सको गा, वह अपना पररर्ाम कर सको गा, अपनो पररर्ाम को  अनतररक्त 
अन्य कुछ भी करनो मों यह अात्मा समथथ नहीं है । 
      लाोक व्यवस्तथा—यह वस्ततु को  स्तवरूपाम्स्ततत्व काो ननरखकर ध्यान मों लाना है । प्रत्योक द्रव्य मात्र अपनो 
गुर्ाों मों अपना पररर्मन कर पातो हंै अाैर इसी कारर् यह लाोक व्यवस्तथा बनी हुई है । ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक भाव 
का हाोना अाैर प्रत्योक पदाथथ का मात्र अपनो गुर्ाों मों ही पररर्मन कर सकना, इन दाो बाताों की वजह सो यह 
लाोक हटका हुअा है, व्यवस्तथा बनी हुई है । इनमों सो यदद काोई एक अंश ननकाल ददया जायो, प्रत्योक द्रव्य 
अपनो मों अपनो गुर्ाों सो पररर्मता है एक यह अंश, अाैर परस्तपर एक-दसूरो को  ननर्मत्त काो पाकर यह सब 
दृश्यमान रचना चल रही है एक यह अंश, इन दाोनाों अंशाों मों सो यदद काोई अंश ननकाल ददया जायो ताो लाोक 
व्यवस्तथा नहीं बन सकती । 
      ‘द्रव्य का अपनो स्तवय ंमो ंही पररर्मन ह’ै — यह न माननो पर अापत्तत्त—मानाो यह अंश ननकाल दों कक 
प्रत्योक द्रव्य अपनो गुर्ाों मों अपनी पररर्नत सो पररर्मता है, यह न मानों ताो इसका अथथ यह हुअा कक काोई 
भी द्रव्य ककसी द्रव्य की पररर्नत सो पररर्म गया । तब हुअा का कक कुछ इसमों ननयत स्तवरूप नहीं रहा । 
एक द्रव्य दाो द्रव्याों का पररर्मन कर चुका । ताो जब काोई एक द्रव्य ककसी रूप पररर्म गया ताो अब यह 
बतलाअाो कक ककस द्रव्य का सद् भाव माना जायो? अाैर याों काोई ककसी रूप पररर्म जायो, काोई ककसी रूप 
बन जायो ताो सवथ सांकयथ हाो जायोगा । सांकयथ का, सवथ का अभाव हाो जायोगा, साो यह कवशोषता टाली नहीं 
जा सकती । 
     ‘कवकार पर का ननर्मत्त पाकर हाोता है’ — यह न माननो पर अापत्तत्त—यह अंश ताोड  ददया जायो कक 
परस्तपर को  ननर्मत्त भाव मों यह दृश्यमान पररर्मन चल रहा है अथाथत् ननर्मत्त को  कबना ही यह सारा लाोक 
अपनो रूप सो द्रव्य मों पररर्म रहा है याों मानकर उस अंश को  ताोड  दोनो सो यह अापत्तत्त अायी कक इस पदाथथ 
मों उन-उन रूप मों पररर्मनो की कला है, जजतना भी कवरुद्ध कवकार पररर्मन हाोता है उन-उन रूप मों भी 
पररर्मनो वालाों मों अपनो स्तवभाव सो एक कला है । जब अपनो स्तवभाव सो ही एक कला हाो गई ताो अब 
उन्मत्तवत् अटपट पररर्मनो लगा । कुछ उसका कायदा-कानून युर्क्त काोई ढंग नहीं बैठ सकता । काोई जीव 
है वह को वल ज्ञान रूप पररर्म जायो, अब रागरूप पररर्मो ताो वहााँ काोई व्यवस्तथा नहीं बन सकती, इस 
कारर् यो दाोनाों ही बातों व्यवस्तथा काो साकबत करती हंै ।     
      अात्मा नो का ककया—अब प्रकृत बात मों चर्लए । ककसी पुरुष नो ककसी कीड ो काो मसला अाैर वह 
मृत्यु काो प्राप्त हाो गया ताो इस जगह मों एक उपादान दृधि सो अाैर एक साक्षात् ननर्मत्त की दृधि सो वर्थन 
करतो हुए चलों  । उस समय उस पुरुष नो उस पुरुष का जाो अात्मा है उस अात्मा नो को वल अपनो पररर्ाम 
कर पाया है । यह उपादान दृधि सो कथन चल रहा है । उस अात्मा नो ताो हाथ भी नहीं हहलाया, अंगुली भी 
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नहीं मटकायी । इस कीड ो काो वह अात्मा मसल भी नहीं पाया, वह ताो मात्र अपनो मों अपनो भाव कर रहा है 
। 
      व्यापादन समय अात्मा ककसका ननर्मत्त हुअा—अब अात्मा ककस चीज का ननर्मत्त बन रहा है इस पर 
भी दृधि दों । अपनो ज्ञान, अपनी इछा रूप पररर्मता हुअा वह अात्मा वह पुरुष, समग्र, उपादान की दृधि सो 
दोखनो पर यह भी साथ लगा लीजजयो कक ज्ञान अाैर इछा को  साथ प्रदोश पररस्तपंद रूप पररर्म रहा वह 
अात्मा का कर पाया है ताो उसका काम हुअा कक ज्ञान हुअा, इछा हुई अाैर प्रदोश पररस्तपंदरूप प्रयत् न हुअा 
। इसको  अागो उसका अाैर काोई काम नहीं हुअा । ककन्तु इस प्रकार सो पररर्मतो हुए उस अात्मा को  ननर्मत्त 
सो शरीर मों रहनो वाली वायु का संचरर् हुअा । साो ज्ञान अाैर याोग पररर्त अात्मा दोह की वायु को  संचरर् 
का ननर्मत्त बना । 
      अात्मा मो ंननर्मत्ताो ंका कवश्लोषर्—इस भाव मों अाैर भी इसका कवश् लोषर् करको  ननर्मत्तपना दोखों ताो ज्ञान 
की एोसी स्स्तथनत जहााँ कुछ हाो रही है, कुछ नहीं हाो रही है, एोसी स्स्तथनत उसको  वतथमान मों इछा का ननर्मत्त 
बन रही है अाैर वह इछा अात्मा को  पररस्तपंद का ननर्मत्त बन रही है अाैर समग्ररूप मों यह अात्मा ज्ञानरूप 
इछारूप अाैर याोग पररस्तपंदरूप पररर्मा, एोसो पररर्मतो हुए जीव का ननर्मत्त पाकर शरीर की वायु का 
संचरर् हुअा । 
      व्यापादन को  समय पर पदाथाोों मो ं ननर्मत्तपना—शरीर की वायु को  संचरर् हाोनो का ननर्मत्त पाकर यो 
हस्तताददक अंग चलो , अाैर हस्तताददक अंग चलानो का ननर्मत्त पाकर उस कीड ो को  शरीर पर अाघात पहुाँचा, 
अाैर कीड ो को  शरीर पर अाघात पहंुचनो का ननर्मत्त पाकर ममथस्तथान र्भद गया अाैर चूाँकक वह द्रव्य प्रार् का 
स्तथान था ताो उसको  र्भद जानो सो चूाँकक अायु को  उदय का नाोकमथ अब नहीं रहा ताो अायु को  उदय का नाोकमथ 
र्मट जानो सो अायु कमथ मों उदीरर्ा हाो गई । इस तरह ननर्मत्त को  बाद ननर्मत्त, ननर्मत्त को  बाद ननर्मत्त एोसी 
लम्बी परम्परा को  बाद, हुअा वह सब उसी समय मों; पर ननर्मत्ताों मों परम्परा लग गई । याों अायु का क्षय 
हुअा । 
     वस्तततु्वदृधि सो ननष्कषथ—यह स्तवरूप दृधि सो वस्ततुत्व दृधि सो कथन है । लाोक व्यवहार मों ताो यह कहा 
ही जायोगा कक वाह ! दोखाो अमुक नो अमुक काो मारा ताो । पर मरर् का चीज कहलाती है, वह मरनो वाला 
पुरुष का है अाैर ककस प्रकार सो एोसी स्स्तथनत बनी है, इसका कवश्लोषर् ककया जाता है ताो यो सब बातों कहनी 
हाोती हंै । ताो इस पुरुष नो अपना पररर्ाम ककया अाैर उस पररर्ाम को  कारर् इसो बंध हुअा । वहााँ दसूरो 
जीव मों का गुजरा । उस गुजरनो को  कारर् बंध नहीं हुअा, पर इसनो जाो कुछ गुजरनो का मूलभूत ननर्मत्तभूत 
जाो खाोटा पररर्ाम बनाया उस अशुभ पररर्ाम को  कारर् उसो बंध हुअा । 
      ककसी को  द्वारा पर काो घात हाो सकनो को  अभाव की दृधि—ताो स्स्तथनत एोसी है कक इस अात्मा नो 
उसका मरर् नहीं ककया । मरर् हुअा अायु को  क्षय सो अाैर असमय मों जाो अायु का क्षय हुअा उसमों ननर्मत्त 
हुअा ममथस्तथान का र्भदना, या जाो कुछ भी पररर्मन हुअा, ममथस्तथान को  र्भदनो का ननर्मत्त हुअा उसका ही 
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वास्ततव मों संघठन हुअा, उस संघठन मों ननर्मत्त हुए दसूरो जीव को  शरीर को  अंगाों का उस प्रकार का हलन 
चलन का पररर्मन, अाैर उस घातक पुरुष को  शरीर का जाो इस प्रकार अंगपररर्मन हुअा उसका ननर्मत्त 
हुअा उसको  शरीर को  वायु का संचरर् अाैर वायु संचरर् का ननर्मत्त हुअा याोगपररस्तपंद अाैर याोगपररस्तपंद का 
ननर्मत्त हुअा इछा का करना । इस प्रकार की यह परम्परा बनी हुई जहााँ यह व्यवहार बन गया, बीच को  
ननर्मत्त की दृधियाों काो ताोड  करको  लाोग यह कहनो लगो कक मंैनो जीव काो मारा । इस प्रकार जाो मरर् हुअा है 
उसका साक्षात् ननर्मत्त अायुकमथ का क्षय है । जब एोसी वस्ततु की स्स्तथनत है तब यह कहना युक्त नहीं है कक मंै 
जीव काो मारता हाँ या जीव को  द्वारा मंै मारा जाता हाँ । 
      स्तवरूप दृधि मो ंननष्कषथ—यहााँ स्तवरूपदृधि का सम्बन्ध रखतो हुए साोचना है । याों ताो उन बीच को  सब 
ननर्मत्ताों की दृधि अाोझल करको  यह व्यवहार मों कहा ही जाता है कक मंैनो मारा अाैर दसूरो को  द्वारा मंै मारा 
गया । जब मंै दसूरो जीव की अायु काो हर ही नहीं सकता ताो कफर मोरो द्वारा ककसी का मरर् ही कैसो हाोगा 
। दसूरो एोसी बात साोचनो मों पर कतृथत्व का अाशय बना हुअा है । मंै पर काो याों कर दोता हाँ एोसा साोचना 
र्मथ्या है । 
      पर को  द्वारा पर को  जीवन अारै मरर् दाोनाो ंका अभाव—भैया ! चंूकक यह मारनो का मरनो का प्रकरर् 
है इसर्लयो इस सम्बन्ध मों कुछ थाोड ा सा यह कथन कर्थकटु हाो जाता है कक दोखाो, कैसी अनहाोनी बात हाो 
रही है कक मारतो हंै अाैर कहतो हंै कक मंैनो नहीं मारा ककन्तु जब जीव काो जजलानो का प्रकरर् अायोगा तब 
यही कहा जायोगा कक मंै दसूरो जीवाों काो जजलाता हाँ एोसा भाव करना भी अज्ञान भाव है काोंकक ककसी ब िो 
काो ्यार भी करों, गाोद मों र्लयो रहों अाैर वह राोगी है, मरर्हार है, ककतना भी बचाना चाहों पर वह ब िा न 
रहो ताो वहााँ यह बात जरा जल्दी समझ मों अा जाती है कक मंै दसूरो जीव काो जजला नहीं सकता । ताो जैसो 
दसूरो जीव काो हम जजला नहीं सकतो वैसो ही ककसी दसूरो जीव को  प्रार्ाों काो हर भी नहीं सकतो । 
      जीवन मरर् को  ननर्थय मो ंसगुमता व असगुमता—भैया ! पर को  जजलानो की बात हाो ताो यह जरा 
जल्दी समझ मों अा जाती है अाैर मारनो का प्रकरर् बताया जा रहा हाो ताो कवलम्ब सो समझ मों अाता है 
काोंकक वहााँ एोसा लगता है कक वाह हमनो ही ताो मारा । यहााँ एोसा ही लगता है कक वाह जजला ताो दोता हाँ । 
जजलानो पर वश कम है अाैर मारनो पर वश ननर्मत्त दृधि सो सुगम है, इस कारर् इन दाोनाों मों र्भिता की 
बात समझातो हुए पर को  मारनो की बात जरा कम बैठी अाैर जजलानो की बात र्भिता मों सुगमता सो बैठ 
जायो, यह अन्तर है । जैसो दसूरो काो जजला दोना हमारो वश की बात नहीं है इसी प्रकार दसूरो जीव का मार 
दोना भी हमारो वश की बात नहीं है । 
      स्तवरूपदृधि काो न भलूकर ननर्थय करनो का सकंो त—यह स्तवरूपदृधि सो कथन हंै । उस दृधि काो भूलकर 
स्तथूल दृधि रखकर बात समझी जायो ताो कफर समझ मों भी न अाए अाैर काोई कवडम्बना भी घर कर जायो । 
यहााँ यह बतलाया जा रहा है कक मंै दसूरो काो न मारता हाँ अाैर न दसूरो को  द्वारा मंै मारा जाता हाँ । यह 
पररर्ाम अज्ञान काों हंै । उस अज्ञानता की ससद्धद्ध मों यो गाथाएाँ चल रही हंै । 
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      घात कवषयक कवकल्प की अज्ञानमयता का कारर्—जीव का मरर् अायु को  क्षय सो हाोता है, एोसा 
जजनवराों नो कहा है । जब हमारी अायु ककसी दसूरो पुरुष को  द्वारा हरी ही नहीं जा सकती ताो दसूरो जीवाों को  
द्वारा हमारा मरर् कैसो हुअा । यहााँ इस अध्यवसाय पररर्ाम काो अज्ञान बताया जा रहा है । जहााँ अन्तर मों 
यह श्रद्धा है कक मंै दसूरो जीवाों काो मार दोता हाँ अाैर दसूरो जीवाों को  द्वारा मंै मारा जाता हाँ, इस अध्यवसाय 
काो अज्ञान कहा है, काोंकक इन भावाों मों ज्ञानमय भावाों का स्तपशथ नहीं है । प्रथम ताो यह सहज ज्ञायकस्तवरूप 
अात्मा परमपाररर्ार्मक भावमय है, इसको  इस सहज स्तवरूप पर दृधि दोनो सो वहााँ कुछ ककए जानो का प्रश् न 
ही नहीं हाोता है । यह है अाैर स्तवभावत: अगुरुलघुत्व गुर् को  कारर् अपनो अाप मों अथथ पररर्मन चलता 
रहता है, एोसा इसका स्तवभाव है । 
      स्तवरूप को  अपररचय सो हानन—स्तवभावदृधि की जजन्हों पहहचान नहीं है अाैर स्तवभाव को  अपररचय को  
कारर् जजसनो ककसी भी अन्य पयाथय मों अात्मबुद्धद्ध की है वह पुरुष इन कवकल्पाों काो करता है अाैर एोसा ही 
सत्य मान लोता है कक मंैनो ककया ताो दसूरो मों कुछ, ककन्तु यह अात्मा अपनो स्तवरूप काो छाोड कर अन्य जगह 
कुछ भी करनो मों समथथ नहीं हों । हाोता है अन्य जगह कुछ, अात्मा को  भावाों को  अनुकूल; ककन्तु वहााँ मात्र 
ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध है । काोई द्रव्य अपनी पररर्नत सो ककसी दसूरो द्रव्य काो पररर्मा दो अथवा ककसी 
दसूरो की पररर्नत कर दो एोसा द्रव्याों का स्तवरूप नहीं है । 
      द्रव्याों की वतथना—प्रत्योक द्रव्य है अाैर उसमों पररर्मन शर्क्त है । जजन पदाथाोों मों वैभाकवक शर्क्त है वो 
पदाथथ अपनी वतथमान याोग्यता को  अनुसार अन्य अनुकूल ननर्मत्त काो पाकर स्तवयं की पररर्नत सो कवकाररूप 
पररर्म जाता है । दसूरो का दसूरा कुछ लगता नहीं है ककन्तु एोसा ही ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध हाोनो पर भी 
रंचमात्र यह भी नहीं हाोता कक ककसी पदाथथ नो ककसी दसूरो पदाथथ का स्तवरूप लो र्लया हाो, दो ददया हाो या 
कुछ कवपररर्त कर दोता हाो । एोसी स्स्तथनत मों जाो उपनो उपयाोग का ननर्थय बनायो हंै उन्हों यह भ्रम नहीं हाोता 
कक मंै दसूरो काो मारता हाँ या दसूरो को  द्वारा मंै मारा जाता हाँ । हााँ, जाो जीव खाोटो पररर्ाम करता है, दसूरो 
काो मारनो का अध्यवसाय बनाता है उसकाो बंध हाो चुका, साो उसको  ही अज्ञान पररर्ाम सो वह बंध हाो गया । 
      ननर्मत्त-नरै्मत्तत्तकता हाोनो पर भी वस्ततसु्तवातन् ्य—जीव नो खाोटा पररर्ाम ककया साो उसका ननर्मत्त पाकर 
उसमों एोसा ही पररस्तपन्द हुअा जजसको  ननर्मत्त सो शारीररक वात (वायु) का संचरर् हुअा कक वो अंग उठो अाैर 
पर प्राद्धर्याों पर अाघात हुअा अाैर पर प्रार्ी गुजर गया । इतनो पर भी स्तवरूप सीमा काो ननरखनो पर यह 
बात कबलकुल सुननर्ीथत हाो जाती है कक काोई पदाथथ ककसी अन्य पदाथथ का प्रभु नहीं है । जब एोसी स्स्तथनत मों 
काोई मुझो घात रहा हाो (व्यावहाररक भाषा मों बात कही जा रही है । ) उस स्स्तथनत मों भी दसूरो को  द्वारा मोरा 
कुछ नहीं ककया जा रहा है । दसूरो लाोग अपनो अाप मों अपनो कषाय को  अनुकूल अपनी चोिा कर लोतो हंै । 
वो अपनी कषाय चोिा सो अनतररक्त अन्य कुछ करनो मों समथथ नहीं हंै, पर यहााँ यह जीव अपनो अज्ञान भाव को  
अनुकूल, अपनो कषाय को  अनुकूल अन्य पदाथथ काो कवषयकर सुख अाैर दुुःख का क्षाोभमय पररर्ाम बनाया 
करतो हंै । 
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      अपना अपनो अापमो ंपररर्मन—मंै दसूराों को  द्वारा मारा जाता हाँ, एोसा अध्यवसाय बनाना ज्ञानी जीव 
को  नहीं हाोता है काोंकक वो जानतो हंै कक मरर् ताो जीव का अपनी अायुकमथ को  क्षय सो ही हाोता है, अायु का 
क्षय न हाो ताो मरर् कराया नहीं जा सकता । अपनी-अपनी अायुकमथ अन्य जीवाों को  द्वारा हरा जायो एोसा नहीं 
है, प्रत्योक कमथ अपनो ही भाोग-उपभाोग सो नि हुअा करता है । ककसी का कमथ काोई दसूरा भाोग लो यह नहीं 
हाो सकता है । जजसनो कमथ बााँधा वही भाोगता है अाैर कदार्चत् भाोगनो सो पहलो कमाोों की ननजथरा कर दो यह 
भी उसनो ही ककया है । अपना कायथ खुद ही कर सकतो हंै । ककसी का कमथ काोई दसूरा नहीं करता । ककसी 
एक कायथ मों यदद बहुत सो लाोग सम्म्मर्लत हाोतो हंै अाैर सम्म्मर्लत हाोकर उस कायथ काो ननष्पि करतो हंै ताो 
वहााँ भी उन सब जीवाों नो अपना-अपना कायथ ककया है, न कक ककसी एक कायथ काो र्मलकर ककया है । भलो 
ही उन सबकी चोिाअाों को  ननर्मत्त सो काोई एक कायथ बन जायो पर उन्हाोंनो स्तवयं अपनो अाप मों अपना 
पररर्मन ककया है । 
      कतृथत्व को  अाशय मो ंअज्ञानमयता—भैया ! काोई ककसी का पररर्ाम बना नहीं सकता, इसर्लयो ककसी 
भी प्रकार दसूरा दसूरो का मरर् कर दो यह नहीं हाो सकता है । ताो मंै मारता हाँ या मारा जाता हाँ, एोसा जाो 
अध्यवसाय है वह ननम्श् चत अज्ञान का अध्यवसाय है । इस प्रकरर् मों मारनो अाैर मारो जानो की बात कही जा 
रही है । अागो जजलानो अाैर जजयो जानो की बात कही जायोगी । कफर सुख-दुुःख दोनो अाैर न ददयो जानो की 
बात कही जायोगी । अाैर कफर इस प्रकार व्रत को  करनो अाैर न ककयो जानो की बात कही जा सको गी । उन 
सब बाताों मों ताो यह स्तपि हाोता रहोगा कक ठीक कहा जा रहा है पर मरनो अाैर मारो जानो की बात कुछ दोर मों 
बैठती है कक मंै का ककसी काो नहीं मारता हाँ, मंै का ककसी सो नहीं मारा जाता हाँ? हााँ, हााँ, पर द्रव्य का 
कुछ भी पररर्मन ककसी पर को  द्वारा नहीं ककया जाता । 
     अन्य को  पररर्मन मो ंहहत ूकी भी असमथथता—जैसो कक हम दसूरो काो न दो सकतो हंै, न दसूरो को  द्वारा 
हम सुखी ककयो जा सकतो हंै—यह बात सुगमता सो बैठ जाती है । जब मंै अधीर हाोऊंगा, क्षाोभ मों हाोऊंगा ताो 
मोरो हहतूजन, पररजन, र्मत्रजन ककतना समझातो, ककतना सुखी करनो की चोिा करतो हंै, पर यहााँ उनको  
समझायो जानो को  कारर् सो कुछ नहीं गुजरता है । तब समझ मों अाता है कक हााँ काोई ककसी काो सुखी-दुुःखी 
नहीं कर सकता, जजला नहीं सकता, एोसी ही बात ताो यहााँ है, एोसा पररर्ाम करना कक मंै दसूरो काो मारता हाँ 
या दसूरो को  द्वारा मारा जाता हाँ यह पररर्ाम अज्ञानमय पररर्ाम है । पर ज्ञानी जीव ताो चंूकक भोद कवज्ञान मों 
रत है, प्रत्योक पदाथथ काो उसको  स्तवरूप की सीमा मों दोखनो की प्रकृनत वाला है इस कारर् उसको  अज्ञानमय 
पररर्ाम नहीं हाोता । 
     स्तवरूप सीमा की प्रतीनत की ज्ञानी मों प्रकृनत—जसैो काोई मर्लन पुरुष दसूरो को  दाोष काो दोखनो की 
प्रकृनत वाला हाोता है, काोई स्तवछ पुरुष दसूरो को  गुर्ाों को  दोखनो की प्रकृनत वाला हाोता है एोसो ही र्मथ्यादृधि 
पुरुष जजस ककसी ननर्मत्त सो ककसी उपादान मों कुछ पररर्मन हाोता है वहााँ ननर्मत्त नो ही ताो पररर्मन ककया 
है एोसा दोखनो की प्रकृनत वाला है—मंैनो ही ताो मारा, जजलाया, सुखी ककया अादद रूप अपनो काो कताथ को  रूप 
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मों, अधधकारी को  रूप मो,ं प्रभु को  रूप मों दोखनो की प्रकृनत वाला है ककन्तु ज्ञानी पुरुष सवथत्र उन-उन पदाथाोों 
की स्तवरूप सीमा काो दोखनो की प्रकृनत वाला है । उसको  व्यवहार मों भी कभी लगो रहनो पर भी स्तवरूप सीमा 
की स्तवतन् रता की प्रतीनत वहााँ सो नहीं हटती । 
      हहतरुर्च—जैसो ककसी बड ो दुुःख सो दुुःखी पुरुष काो अपनो दुुःख की प्रतीनत नहीं र्मटती, चाहो वह बड ा 
स्तवाददि भाोजन कर रहा हाो, चाहो वह ककसी बड ो अाराम मों पहंुचाया जा रहा हाो पर उसो दुुःखमयता की 
प्रतीनत रहती है । इसी तरह सम्यग्दृधि पुरुष काो चाहो वह दकुान करता हाो, घर रहता हाो, कहीं बैठा हाो, 
ककसी प्रकरर् मों उसो पदाथथ की स्तवरूप सीमा की अाैर अपनो अापको  सबसो अलग को वल अपनो स्तवरूप मात्र 
की प्रतीनत नि नहीं हाोती । 
      उपयाोगी वतृ्तत्त—एोसा भोद कवज्ञानी जीव इस अानन्दमय अात्मतत्त्व की प्रतीनत को  कारर् ताो यथायाोग्य 
अनुकूल रहता ही है पर ककसी क्षर् जब वह राग-द्वोष रहहत शुद्ध अात्मतत्त्व का सम्वोदन करता है उस काल 
मों उत्पि हुअा जाो परमानन्द है उसको  अास्तवादन मों रत हाो जाता है या एोसी उपयाोग पररस्स्तथनत उत्पि हाोनो 
का कारर् है समता पररर्ाम । यह जीव याोग अाैर उपयाोग स्तवरूप है । ताो है ज्ञानानन्दस्तवरूप ककन्तु इसकी 
जाो वृत्तत्त हाोती है वह याोग अाैर उपयाोग रूप सो हाोती है । साो इस छद्मस्तथ अवस्तथा मों याोग ताो पररस्तपंद को  
रूप मों फैलता है अाैर यह उपयाोग खण्ड-खण्ड ज्ञान को  रूप मों फैलता है । जब अात्मा की शुद्ध अवस्तथा 
हाोती है तब यह याोग ननम्ष्िय स्स्तथनत मों रहता है अाैर यह उपयाोग अथथ पररर्मन रूप सो अपनो अाप मों भी 
ज्ञानप्रकाश करतो हुए इस म्झलर्मलाहट, चकचकाहट को  रूप सो यह शांत, गम्भीर हाोता हुअा प्रवृत्त रहता है । 
      पर की अटक मों उपयाोग की दाो धारा—भैया ! यह उपयाोग एक प्रकार का है ककन्तु जब यह अपनो 
स्राोत काो छाोड कर बाहर सो अपनी धारा का प्रवाह लोता है ताो बाह्य कवषयाों सो अटक कर इसकी दाो धारायों 
बन जाती हंै । जैसो ककसी स्राोत स्तथान सो चली अायी हुई एक माोट़ी धारा ककसी चीज सो टकराकर दाो 
धाराअाों को  रूप मों बन जाती है उसी प्रकार सो वह पररर्ाम अात्मा की बाह्य वृत्तत्त, बाह्य कवषयाों सो टकराकर 
दाो धाराअाों मों वह ननकलता है, कुछ रागरूप अाैर कुछ द्वोषरूप। न हाो ककसी बाह्य कवषयाों का ख्याल, न 
ककया जायो ककसी पर वस्ततु का ध्यान, ताो इस उपयाोग मों यो दाो धारायों कैसो बन जायोंगी । रागरूप बन जाना 
अाैर द्वोषरूप बन जाना जब राग अाैर द्वोषरूप दाो धारायों है । जाती हंै ताो इनकी छटनी हाोनो लगती है, काैन 
उसो भला है काैन उसो बुरा है । 
      जन्म अाैर मरर्—जीवलाोक जीवन सो अपनो काो लाभ मानता है अाैर मरर् सो यह अपनी हानन मानता 
है । पर हो अात्मन् ! तू ताो जन्म अाैर मरर् सो परो है, तोरा स्तवरूप ताो सहज ज्ञान है ना, जजससो तोरा ननमाथर् 
हाोता है । ननमाथर् कब हुअा । अनादद सो ही जैसा स्तवरूपमय तू है वह ताो ज्ञानस्तवभाव है ना, उसका जन्म 
का अाैर मरर् का? उपाधधवश सो यह ज्ञानात्मक चोतन पदाथथ एक कवलक्षर् पयाथय मों परीसक्षत हाो जाता है । 
दोह अाैर जीव इन दाोनाों का एक बन्धन हाो जाता है उसका नाम जन्म है अाैर जब इस दोह का कवनाश हुअा 
ताो उसका नाम मरर् है । पर स्तवरूप दृधि सो ननरखों ताो न उस अात्मा का जन्म है अाैर न मरर् है । पर 
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माोहग्रस्तत हाोनो को  कारर् इसो जीवन ताो हहतकर मालूम हाोता है अाैर मरर् कवनाशकारी मालूम हाोता है । 
      ज्ञानी की जन्म अारै मरर् मो ं समता—भैया ! जजसो अपनो अात्मा को  कायथ की धुन है, जाो अपनो 
अात्मा सो ही नाता रखता है एोसा पुरुष जन्म अाैर मरर् मों समता पररर्ाम रखता है । यहााँ सो गया ताो का 
है । कुछ यहााँ था ताो नहीं । जाो पररर्चत लाोग हंै वो साथ न रहोंगो ताो न सही उससो कबगड ा का? मोरी ससद्धद्ध 
दसूरो जीवाों को  कुछ ख्याल कर लोनो सो कुछ कवचार बना लोनो सो नहीं हाोती है, न उससो मोरा सुधार है अथवा 
कबगाड  है । यहााँ रहा ताो का; कहीं रहा ताो का । मंै अपनो उस ज्ञानस्तवरूप काो दोखतो हुयो रहाँ ताो लाभ है, 
चाहो यहााँ हाोऊं, चाहो ककसी पर भव मों हाोऊं अथवा ककसी भी स्स्तथनत मों हाोऊं । अाैर मंै अपनो इस यथाथथ 
स्तवरूप काो दोखता हुअा न रहंगा ताो क् लोश ताो प्राकृनतक ही है । यहााँ हाोऊं ताो क् लोश है, इस कारर् क् लोशाों सो 
दरू हाोनो को  र्लए, कल्यार्मय हाोनो को  र्लए समता पररर्ाम हाोना अत्यावश्यक है ।  
      जन्म मरर् सो सधुार व कबगाड  की वदृ्धद्ध का अभाव—इस भोद कवज्ञानी जीव का यहााँ समता पररर्ाम 
चल रहा है । जीवन अाैर मरर् उसो एक समान नजर अातो हंै । न मरर् मों कवनाश समझ रहा है, ककसका? 
इस सद् भूत अात्मा का, अाैर न जीवन मों लाभ समझ रहा है, ककसका? इस ज्ञानस्तवरूप सहज अानन्द 
ननधान इस अात्म तत्त्व का । याों जीवन अाैर मरर् दाोनाों मों समता पररर्ाम रखनो वालो भोद कवज्ञानी जीव काो 
इन कवकल्पाों मों रनत नहीं हाोती । जहााँ अन्तर मों दोखा वहााँ अानन्द अाैर ज्ञान का प्रसाद छाया हुअा है, जैसो 
ही उसनो अपनो इस स्तवरूप को  ननवास सो हटकर इन इम्न्द्रयाों की म्खड ककयाों सो बाहर झांकनो वाला हुअा कक 
इसो कफर यो सब ददखनो लगतो हंै, यो नर हंै, यो पररजन हंै, यो कवराोधी हंै, यो र्मत्र हंै, अमुक सो अमुक काो याों 
हाो गया, नयो-नयो दशथन हाोनो लगतो हंै । 
      अपनी शदु्धता का दशथन—भैया ! ज्ञानी जीव का यही यत् न हाोता है कक बाह्य कवषयक कवकल्प छूटों 
अाैर मुझो अपनो अाप मों अन्तर मों शुद्ध स्तवरूप को  दशथन हाों । चूाँकक हम सवथत्र अपनो अापकाो ही पररर्माया 
करतो हंै, चाहो अव्रत अवस्तथा मों हाों, चाहो व्रत अवस्तथा मों हाों, भाोगाों की स्स्तथनत मों हाों, पराोपकार की स्स्तथनत मों 
हाो,ं सवथत्र हम अपनो अापकाो ही पररर्माया करतो हंै । जब अनन्त ज्ञानात्मक परमात्मा को  स्तवरूप की भर्क्त 
कर रहा हाँ तब भी उस अपनो अापकाो ही पररर्मा रहा हाँ । मंै परमात्म तत्त्व कवषय अनुराग रूप सो कहीं 
अपनो स्तथान काो छाोड कर परमात्मा को  स्तथान मों नहीं चला गया । कदार्चत् वहीं परमात्मा हाो, अाैर वहीं मंै 
हाोऊं एक क्षोत्र मों हाोऊं ताो भी उस परमात्म अाराधना का स्तवरूप अपनो स्तवरूप स्तथान काो छाोड कर परमात्मा 
को  स्तवरूप स्तथान मों, प्रदोश मों नहीं चला गया । वस्ततु को  स्तवरूप की सीमा अभोद हाोती है । हां उस समय जाो 
ध्यान का संस्तथान बना वह इस ही प्रकार सो बना कक उसको  कवषय मों बाह्य वस्ततु कवषयभूत हुई है । साो 
परमात्म स्तवरूप कवषयभूत ही रहता है पर हम उस स्तवरूप काो कुछ कर दों, सुधार दों, कबगाड  दों, पूज लों  यो 
सब नहीं कर सकतो । वो सब कुछ अपनो पररर्मन रूप ही हाो रहो हंै । 
      मोरो पररर्मन की शलैी पर भर्क्त व द्राोह की ननभथरता—ताो हम अपनो अापकाो ककस रूप सो पररर्मायों 
कक वास्ततव मों परमात्मा की यथाथथ भर्क्त हाो जायो? मंै अपनो अापकाो ककस रूप पररर्मा लूाँ कक मंै परमात्मा 
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का द्राोही हाोऊं । यह सब अपनो प्रदोशाों मों अपनो अापको  पररर्मानो को  अाधार पर ननभथर है । तब हमों यह यत् न 
हाोना चाहहए कक मंै अपनो काो को वल अथाथत् जैसा यह अको ला स्तवयं अपनो स्तवरूप काो रखता है उस रूप 
जाननो का यत् न करंू अारै इस यत् न को  दाैरान मों चंूकक क्षद्धर्क उस शुद्ध परमात्मस्तवरूप पर दृधि पहुाँचती है 
जाो अंतरंग अाोर बहहरंग मों सवथत्र पूर्थ शुद्ध है अाैर चूाँकक जाो शुद्ध हाोता है वह अलग सो नहीं हाोता है, जाो था 
वह नहीं रहता है । वहााँ कुछ नवीन चीज नहीं बनायी जाती है अाैर उपाधध अाैर कवभाव को  सम्बन्ध सो जाो 
चीज दबी हुई थी, व्यक्त नहीं हाो सकती थी, वह चीज अब उपाधध अाैर कवभाव को  दरू हाोनो सो व्यक्त हाो गई 
है । वह वही है जाो अनादद सो थी, अब वही की वही व्यक्त हाो गयी है । 
      ज्ञान की यथाथथता को  पररचय की परीक्षा समता—इस कारर् मोरा अाैर प्रभु का स्तवरूप समान है, मंै 
भी चोतन द्रव्य हाँ, वैसा ही स्तवभाव रखता ह, वैसा ही मोरा स्तवरूप है इस कारर् अपनो अापकाो को वल 
ज्ञानानन्द मात्र रूप सो अनुभव ककयो जानो पर अलाैककक अानन्द जगता है अाैर परमात्मस्तवरूप की यथाथथ 
भर्क्त बनती है । यह सब प्रताप है यथाथथ ज्ञानबल का । यथाथथ ज्ञानबल प्रकट हुअा है, इसकी पहहचान है 
समता । ज्ञानी पुरुष का जीवन अाैर मरर् मों समान पररर्ाम है । 
     ज्ञानी को  लाभ व अलाभ सो समानता—ककसी पर वस्ततु को  लाभ अाैर अलाभ मों भी ज्ञान का समान 
पररर्ाम है । काोई पर चीज मोरो पास अा गई ताो इससो ज्ञानानन्दस्तवरूपी इस अात्मतत्त्व मों का सुधार बन 
गया । काोई चीज मुझ सो कवयुक्त हाो गई ताो इससो ज्ञानानन्दस्तवरूप मुझ अात्मा मों काैन-सा कबगाड  हाो गया । 
यथाथथ पररज्ञान करनो वालो जीव का लाभ अाैर अलाभ मों समता पररर्ाम रहता है । 
      सुख-दुुःख व शत्र ुर्मत्र मो ंसमानता—सुख अाैर दुुःख अानन्द गुर् को  कवकार हंै । सुख मों भी का हहत 
है अाैर द:ुख मों भी का अहहत है । इम्न्द्रयाों काो जाो असुहावना लगो उसो दुुःख कहतो हंै । इन दाोनाों मों ही ताो 
क्षाोभ बसा हुअा है, शत्रु अाैर र्मत्र मों मोरा कहााँ सुधार अाैर कबगाड  है । अाैर ककसी परमात्मा पर शत्रुपनो की 
दृधि बनाया ताो यही दृधि तोरी शत्रु है, तुझो शत्रु की बरबादी करना है ना, ताो ककसी काो शत्रु माननो की जाो 
अपकवत्र दृधि है उस दृधि की बरबादी कर । कहााँ शत्रु है? इसी तरह कहीं र्मत्र भी नहीं है । शत्रु अाैर र्मत्र 
मों समान पररर्ाम हाोता है ज्ञानी पुरुष का । इसी प्रकार ननन्दा अाैर प्रशंसा, इन दाोनाों मों समान पररर्ाम 
हाोता है ज्ञानी पुरुष का ।  
      ज्ञानी की दृढ  शदु्ध दृधि—वह अात्मास्तवरूप का रुर्चया ज्ञानी पुरुष अपनो अापकी दृधि मों इतना 
मजबूत है कक वह अपनो अात्मस्तवरूप का अाश्रय छाोड ना नहीं चाहता । एोसो दृढ  समरसी ज्ञानी पुरुष को  
अध्यवसाय नहीं हाोता । जीवाों का मरर् उनकी ही अायु को  उपभाोग सो जाो अायु का क्षय हाोता है उसको  
ननर्मत्त सो हाोता है, तुम दसूरो का न मरर् करतो हाो अाैर न तुम्हारो द्वारा दसूरो का मरर् हाोता है । तुम ताो 
एकमात्र अपनो भावाों काो ककया करतो हाो, साो पराश्रयी भावाों का पररत्याग कर अाैर स्तवाशश्रत भावाों का अादर 
कराो । स्तवाशश्रत भावाों का अादर करनो सो तोरो बंधन समाप्त हाोंगो, संकट समाप्त हाोंगो । 
      इस प्रकार जीवघात को  सम्बन्ध मों अाशय बनानो वाली बात का ननरूपर् करको  अब जजलानो अाैर दसूरो 
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को  द्वारा जजए जानो को  अध्यवसायरूप पररर्ामाों की बात कहोंगो । इस सम्बन्ध मों जजज्ञासु नो यह प्रश् न ककया 
कक मरर् का अध्यवसाय करों ताो यह अज्ञानरूप है अाैर जीनो का अध्यवसाय करों ताो यह ताो मरनो सो उल्ट़ी 
बात है ना । मरनो कवषयक अध्यवसाय अज्ञान है ताो इससो उल्टा जाो जीनो कवषयक अध्यवसाय है वह ताो 
अज्ञान न हाोगा? ताो उत्तर मों कहतो हंै कक जीनो वालो को  अध्यवसाय को  सम्बन्ध मों ताो बात का करतो हाो, 
उसका समझना ताो बड ा सुगम है । मंै दसूरो काो नहीं जजलाता हाँ अाैर न दसूरो को  द्वारा मंै जजलाया जाता है, 
इसी को  सम्बन्ध मों अब गाथा अा रही है । 

गाथा २५० 
जाो मण्र्दद जीवोर्म य जीकवज् जार्म य परोहह ंसत्तोहह ं। 

साो मढू ाो अण्र्ार्ी र्ार्ी एत्ताो द ुकववरीदाो ।।२५०।। 
      मंै दसूरो जीवाों काो जजलाता हाँ व मंै दसूरो जीवाों को  द्वारा जजलाया हुअा रहता हाँ, इस प्रकार का जाो 
पररर्ाम है वह ननश् चय सो अज्ञानरूप है । यह पररर्ाम जजसको  हाोता है वह मूढ  है, अज्ञानी है, र्मथ्यादृधि है, 
ककन्तु ज्ञानी जीव ताो इन पररर्ामाों सो कवपरीत है ।  
      जन्म—भैया ! जन्म कहतो हंै उत्पि हाोनो काो । काोई पदाथथ न हाो अाैर नया उत्पि हाो एोसा नहीं हाोता 
। जाो कुछ है वह सब अनादद सो है । वतथमान का पररर्मन जरूर र्भि-र्भि है । यह पररर्मन पहलो सो न 
था अाैर अागो भी न रहोगा, ककन्तु जजस पदाथथ का पररर्मन हाोता है वह पदाथथ ताो अनादद सो ही है । उसका 
जन्म परमाथथ सो नहीं हाोता अाैर जाो जन्म हाोता भी है वह जन्म ककसी दसूरो की पररर्नत सो नहीं हाोता । 
जन्म मों ककसी एक पदाथथ की अवस्तथा का स्तवरूप नहीं है । अात्मा का अाहार वगथर्ाअाों काो ग्रहर् करना, 
नवीन भव मों अाहार वगथर्ाअाों का अाना, उन्हों अङ्गीकार करना, कफर उनकी वृद्धद्ध हाोना यो सब जन्म अाैर 
जीवन कहलातो हंै । 
      कवर्चत्र बन्धन—ककतनी कवर्चत्र बन्धन की बात है जाो वैज्ञाननकाों की भी समझ सो परो है । काोई चाहो 
कक एोसा जीव बना लंू, शरीर बना लंू शरीर की बात ताो दरू जानो दाो, शरीर का जाो मल है, खून, मल मूत्र 
है, पसीना है जाो कुछ भी है वही काोई बना लो ताो वैज्ञाननकाों की बुद्धद्ध सो परो है । एोसा यह चैतन्यस्तवरूप 
अात्मा कैसा ताो फंसा हुअा है अाैर कैसा शरीर वगथर्ाअाों का प्रसार चलता है, कैसा फैल गया है, कैसा 
बन्धन मों है इसकी अवस्तथा बड ़ी कवर्चत्र हाो रही है, इसमों ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध न हाोता ताो पदाथथ मों एोसी 
बात बन कैसो जाती । ककन्तु ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध हाोनो पर भी वस्ततु को  स्तवरूपाम्स्ततत्व की दृधि न छाोड् कर 
दोखना चाहहयो कक एोसो अवसर मों भी उपादान उस ननर्मत्त की सर्िधध हाोनो पर अपनी पररर्नत सो अपनो काो 
कवकार रूप बनाता है । ननर्मत्तभूत द्रव्य का गुर् पयाथय कुछ भी तत्त्व उससो हटकर उपादान मों नहीं अायो । 
पर एोसा कवलक्षर् सम्बन्ध है कक उसकाो ककन शबदाों मों प्रकट ककया जायो । ननर्मत्त की सर्िधध कबना कवकार 
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हाोता नहीं अाैर ननर्मत्तभूत द्रव्य का गुर् पयाथय असर कुछ भी कहाो, वह कुछ भी ननर्मत्त सो ननकलकर 
उपादान मों अाता नहीं । इन दाोनाों बाताों का यथाथथ ननर्थय रखना यह प्रमार्भूत ज्ञानी की कला है । 
      अपनी अाय ुको  उदय को  साथ जन्म का अन्वय व्यनतरोक—एोसा कवर्चत्र बंधन है जीव का, कमथ का व 
दोह का, कफर भी यह सब पररर्मन ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव सम्बन्ध पूवथक समस्तत उपादानाों मों सवथ द्रव्याों मों 
अपनी-अपनी पररर्नत सो चल रहा है । मंै एक भव छाोड कर दसूरो भव मों अाया हाँ ताो ककसी जीव को  द्वारा मंै 
जीकवत नहीं हाोता हाँ । यह जीवन ताो अपनी अायु को  उदय सो हाोता है । अायु का उदय प्रनत समय ननरन्तर 
चलता रहता है । जब तक ननवाथर् नहीं हाोता तब तक अायु एक क्षर् काो भी कवश्राम नहीं लोती । काोई 
कवशशि अायु का उदय न रहा ताो नवीन अायु का उदय हाोगा । जैसो काोई दोव है, वह मरकर मनुष्य बनता है 
ताो एोसा नहीं है कक दोव भव नि हाो जायो अाैर उसको  एक समय बाद या कुछ समय बाद कफर मनुष्य अाय ु
का उदय हाो ककन्तु वहााँ ताो याों उदय ही दोखाो, लाो इस क्षर् दोव अायु का उदय हुअा ताो लाो अगलो क्षर् 
मनुष्य अायु का उदय हाो गया । उन दाोनाों अायुअाों की संधध को  बीच मों काोई समय खाली नहीं रहता कक 
जजस समय ककसी अायु का उदय न हाो यह हुई उदय की दृधि सो दोखनो की बात । 
      जन्म अारै मरर् का समय—अब मरर् अाैर जन्म की बात दोखाो । काोई दोव ८ बजकर २० र्मनट पर 
दोवभव छाोड ो अाैर ८ बजकर २० र्मनट पर पहलो समय मों मनुष्य बनो ताो यह बतलाअाो कक जीव मरा कब? 
८ बजकर २० र्मनट पर मरा कहलाया या ८ बजकर २० र्मनट पर पहलो समय मों मरा कहलाया? जजस 
क्षर् मों सवथप्रथम मनुष्य अायु का उदय है उस क्षर् मों उस दोव अायु का कवनाश कहलाया । नवीन अायु 
र्मली अाैर पुरानी अायु न रही, इन दाोनाों का समय एक है : जैसी समस्तत पदाथाोों की उत्पत्तत्त अाैर व्यय को  
संबन्ध मों हम याों दोखतो हंै कक उत्पाद अाैर व्यय का एक समय है । 
      उत्पादव्यय की एक समयता पर दृिान्त—अंगुली सीधी है अाैर वह टोढ ़ी हुई ताो यह बतलावाो कक 
टोढ ापन पहहलो हुअा या सीधापन पहहलो र्मटा? टोढ ़ी हाोनो अाैर सीधापन र्मटनो इन दाोनाों का समय एक ही है 
काोंकक अंगुली को  टोढ ़ी बननो का ही नाम अंगुली को  सीधोपन का र्मटना है अाैर अंगुली को  सीधोपन को  र्मटनो 
का ही नाम अंगुली का टोढ ़ी हाोना है । हां सीधी पयाथय को  अनन्तर ही टोढ ़ी पयाथय हुई पर उसको  बीच मों 
काोई समय खाली नहीं रहा । इसी प्रकार दोव अायु का उदय ८ बजकर २० र्मनट तक चला अाैर ८ बजकर 
२० र्मनट को  बाद पहहलो ही समय मों मनुष्य अायु का उदय चला, ताो ८ बजकर २० र्मनट मों उस दोव का 
मरर् नहीं कह सकतो, काोंकक उस समय दोव अायु का उदय है । अायु को  उदयकाल काो मरर् नहीं कहा 
जाता, अायु को  न हाोनो का नाम मरर् है । साो दोव अायु का न हाोना मनुष्य अायु को  प्रथम हाोनो को  समय मों 
है । यह जीव पूवथ भव काो छाोड कर नवीन भव मों अाता है इसी का नाम जीवन कहा जाता है । 
      दसूरो को  द्वारा दसूरो का जीवन ककया जाना अशक—परमाथथत: जीव का जन्म नहीं है अाैर व्यवहार मों 
जन्म है साो इस जन्म का भी कारर् अायु का उदय है । उसको  उस अायु का उदय न हाो क्षय हाो रहा हाो ताो 
ककसी हहतू मों का यह सामथ्यथ है कक उसो जजन्दा रख सको , मरनो सो बचा सको ? ककसी मों एोसी सामथ्यथ नहीं 
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है । बड ो-बड ो महापुरुष हाो गयो-राम, लक्ष्मर्, काैरव, पांडव । कैसी-कैसी घटनायों उस समय हुई पर काोई 
ककसी काो बचा सका का? श्री कृष्र्जी की जब मृत्यु हुई तब बलदोव जी ही का कर सको  । ककतना बड ा 
प्रताप था श्री कृष्र् का अाैर बलदोव का पर का काोई उन्हों बचा सका? लक्ष्मर् काो शर्क्त लगी, बोहाोश हाो 
गयो, मृतक तुल्य हाो गयो पर राम कवलाप ही ताो कर सको  कुछ वहााँ हुनर भी न चला सको ? काोई मान लाो 
अपना हुनर ही करलो ताो भी ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव ही ताो है, पर ककसी काो काोई जजलाता हाो एोसी पररर्नत 
काोई नहीं कर सकता । जाो एोसा मानतो हंै कक मंै दसूरो काो जजलाता हाँ, दसूरो काो दखुी-सुखी करता हाँ, यह 
उनकी कतृथत्व बुद्धद्ध है । 
      अाय ुको  उदय कबना जीवन की अशकता—भैया ! दया का पररर्ाम जुदी बात है । सब जीव सुखी 
हाो,ं इस दया को  पररर्ाम सो ज्ञान भाव का कवराोध नहीं है, पर मंै इन जीवाों काो जजलाता हाँ, पालता हाँ, एोसो 
कत्तथव्य का अाशय है ताो वह जीव अज्ञानी है । जब महापुरुष, महाराजा लाोग गुजरतो हंै ताो कतना ताो वैभव, 
ककतना उनका एोश् वयथ, ककतनी उनकी कला, सब ही व्यथथ जातो हंै । का वो यह न चाहतो थो कक मंै अभी 
जीकवत रह । ससकन्दर की बात सुनतो हंै कक जब वह गुजरनो लगा ताो बहुत यत् न ककया गया कक यह न 
गुजरो, वैद्याों का तााँता लगा रहा अाैर जजसका इतना बड ा प्रताप, इतना बड ा एोश् वयथ उसको  समय मों, वह 
कायर बनकर साोचता है कक हाय! अब वश नहीं चलता । तब वह कहता है कक दोखाो मरना ताो पड ोगा ही, 
मर ही रहो हंै पर अथीथ काो लो जाना ताो अथीथ पर सो मोरो दाोनाों हाथ बाहर ननकलो हुए लो जाना, जजससो 
दनुनयााँ यह दोखो कक अाया अाैर चला गया, हाथ मों कुछ नहीं लो जा सका, खाली हाथ जा रहा है ।  
      अात्म सावधानी कबना दलुथभ जीवन की कवफलता—भैया ! एोसा हाो भी सकता है । अगर ककसी मुदाथ 
को  हाथ बाहर ननकाल कर अथीथ काो लो जावो ताो लाोगाों को  र्चत्त मों यह बात अा जाती है कक रीतो हाथ जा 
रहा है, साथ कुछ भी नहीं र्लए जा रहा है । इस जीव को  साथ जाो कलुषता लगी हुई है उस कलुषता सो 
यह अपना जीवन खाो दोता है, पछतावा हुअा करता है । एोसी जगी हुई बुद्धद्ध यदद जीवन काल मों ही हाो, 
जवानी मों ही हाो ताो यह ककतना अपना प्रताप बढ ा सकता है, पर यह । सावधानी न जग पाना ताो संसार है 
अाैर यही कुयाोननयाों मों भटकनो की बात है । 
      बन्धन कवपदा मो ंकैसा अहंकार ?—भैया ! पुण्य को  उदय मों कुछ सद᳭बुद्धद्ध पायी, धन पाया, 
एोश् वयथ पाया, इनमों अहंकार करनो सो ताो दगुथनत ही हाोगी । इस जीव को  ककतनो ताो बन्धन हो, ककतनी ताो 
कलुषता है, इतना भी ताो यह कर नहीं पाता कक अपनो अापको  अन्तर मों कवराजमान परमात्मतत्त्व जाो एक 
भ्रम काो झीनी चादर सो ढका हुअा है, इसकाो ताो ननरख लो । नहीं ननरख सकता अाैर बना रखा है बडा 
तमाशा । अपनो अापकाो न जानो का-का मान रखा है, इन सब मायावी पुरुषाों मों रहकर, खुद मायावी 
रहकर, मंै दसूरो का कुछ कर दोता हाँ इस प्रकार का जाो अाशय ककया करता है वह मूढ ता भरा हुअा अाशय 
है । 
      वस्ततु स्तवातन् ्य दृधि कबना माोहकवनाश असम्भव—हाोता ताो है पदाथाोों मों कवकार, पर ननर्मत्त पाकर हाोता 
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है । हाोता है एोसा जान लाो कफर भी प्रत्योक वस्ततु का स्तवरूप जान लाो एोसा नहीं है कक ककसी ननर्मत्तभूत पर 
द्रव्य मों सो काोई गुर्, पयाथय, प्रभुता कुछ भी अाकर उपादान मों अाता हाो स्तवतंत्र, स्तवतंत्र पड ो हुए हंै दाोनाों 
पदाथथ । कवपरीतता ताो उपादान की कला सो हुई है । ननर्मत्त भूत पदाथथ अपनो अापमों पररर्मती हुई सर्िधध 
मों उपस्स्तथत है । ननर्मत्त नो अपनी पररर्नत सो हटकर, उठकर कुछ चीज उपादान मों नहीं रख दी, जब तक 
वस्ततु को  पररपूर्थ स्तवतंत्र स्तवरूप की दृधि नहीं जगती तब तक माोह नहीं र्मटता कुछ ताो करामात है एक मों 
दसूरो मों कुछ कर दोनो काो । एोसी बुद्धद्ध जगनो पर माोह को  र्मटनो का प्रसंग नहीं अाता । 
      उपादान की कला—हाोता है कवकार ननर्मत्त पाकर, खूबी है उस उपादान मों एोसी । जजस पुरुष काो 
क्राोध करनो का उपादान है, क्राोध करनो की याोग्यता अभी चल रही है ताो ककसी काो भी नाैकर रख लो , कुछ 
समय बाद उसो वही क्राोध अानो लगता है काोंकक खुद मों ताो क्राोध की बात बसी हुई है ना, उपादान है साो 
काोई भी नाैकर अायो, रहो ताो वह उसकाो ननर्मत्त करको  वह क्राोध उबलनो लगोगा वहााँ पर का नाैकर नो क्राोध 
पैदा कर ददया? नहीं वह ताो अपनो कषाय अाैर अपनो पररर्ामाों को  अनुकूल अपना पररर्मन कर रहा है । 
चूाँकक वह क्राोध करनो को  उपादान वाला है इसर्लए कुछ न कुछ बात साोचकर कुछ अथथ लगाकर अपनो अापमों 
अपनो काो कु्रद्ध कर लोता है । 
      ननर्मत्त का उपादान मो ंप्रवोश का अभाव—जैसो ककसी पुरुष नो चाोरी की हाो अाैर वह १०, ५ पुरुषाों को  
बीच बैठा हाो, बहुत पूछा जा रहा है अजी यह चाोरी ककसनो की? काोई नहीं बता रहा है, पर है इनमों सो काोई 
एोसा वह जान रहा है, तब कहता है कक अछा मत बतलावाो हम अभी एोसा 
मंत्र चलायोंगो क अप अाप ह जजस चाोरी की हाोगी उसकी चाोट़ी खड ़ी हाो जायोगी वह झूठमूठ का मंत्र पढ नो 
लगा । साो जाो चाोर था धीरो सो हाथ उठाकर अपनी चाोट़ी दोखनो की काोशशश करता 
है । अब बतलाअाो का ककया उस झूठमूठ का मंत्र पढ नो वालो नो! उसकी चाोट़ी नहीं पकड , उसकाो वश नहीं 
ककया, उसकी तरफ दोखता भी न था काोंकक उसो संदोह ही न था कक उसनो चाोरी की हाोगी । उसो ताो पता ही 
नहीं है कक ककसनो चाोरी की । वह ताो जजज्ञासा सो अपना पररर्मन बना रहा है । पर जजसनो चाोरी की, 
जजसको  उपादान मों शं का बसी हुई है, जजसको  उपादान काो वह स्तवयं जान रहा है वह एोसी बात सुनकर 
अपनो अाप मों अपना अथथ लगाकर अपनी चोिा करता है । यद्यकप उसकी चोिा इसको  वचनाों का ननर्मत्त 
पाकर हुई, ननर्मत्त की सर्िधध कबना नहीं हुई, ककन्तु इस ननर्मत्तभूत नो उसमों जाकर कुछ ककया हाो, यह बात 
नहीं है । उस पुरुष नो मंत्र वालो की बात सुनकर अपनो मों पररर्मन बनाकर अपनी चाोट़ी काो पकड  र्लया । 
      कत्तथव्य स्तवदृधि—साो भैया ! ननर्मत्त ताो पर वस्ततु है पर कवकार रूप पररर्म जाता है यह पररर्मनो 
वालो की पररर्नत की कला है । ननर्मत्तभूत पदाथथ अपनो क्षोत्र सो चलकर उपादान मों कुछ डालता हाो एोसा नहीं 
है । एोसी स्तवरूप की स्तवतन् रता की सावधानी न दृधि मों रहो ताो माोह नहीं छूटता । एोसी सावधानी बनाना 
अत्यन्त अावश्यक है । कवकाराों मों पर पदाथथ ननर्मत्त हाोतो हंै, उसका सार्िध्य पाकर यह उपादान कवकार 
करता है । इतनो पर भी दाोनाों का चतुिय न्यारा-न्यारा है । दाोनाों अपनो-अपनो चतुिय मों रहतो हंै । ककसी का 
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चतुिय या कुछ अंश ककसी दसूरो मों प्रवोश नहीं करता, एोसो भोद स्तवरूप सीमा की रुर्च करना यह ताो कल्यार् 
का उपाय है । 
      वस्ततु स्तवातन् ्यय की दृधि नया माोड —ककन्तु पर की चचाथ ही बनायो रहनो सो भला नहीं है । जब सो 
हाोश सम्भाला है, जब सो जानकारी बनायी है तब सो यह समझ रहो हंै कक जजतनो भी कवकार पररर्मन हाोतो 
हंै, वो पर ननर्मत्त पाकर हाोतो हंै पर का हमारा कत्तथव्य यही है कक इतनी सी बात मों ही उपयाोग रखो रहै अाैर 
वस्ततु का जाो स्तवतन् र स्तवरूप है, स्तवरूप चतुिय है उसको  स्तवातन् रय काो दोखनो का जी न करों, रुर्च न करों । 
यह ताो कल्यार् का मागथ नहीं है ! मान लाो एक घण्टा तक ननर्मत्त ही ननर्मत्त की खूब चचाथ कर र्लया, 
समथथन कर र्लया, पर करनो याोग्य दृधि का है अाैर ककस दृधि सो हमों शाम्न्त र्मल सकती है, हम ननराकुल 
ककस दृधि सो रह सकतो हंै, एोसी दृधि ताो वही वस्ततु स्तवातन् रय की दृधि है । 
      ज्ञातव्य अारै कत्तथव्य—कुछ अाज का वातावरर् एोसा हाो गया है कक वस्ततु स्तवातन् रय काो वस्ततु स्तवातन् रय 
की एक शुद्ध सीमा का उल् लंघन करको  मान लाो कवकार काो स्तवभावाोद् भव बाोलनो लगो हंै ताो उसको  एवज मों 
दसूराों काो यह ताो नहीं करना चाहहयो कक वस्ततु स्तवातन् ्य काो भूलकर को वल ननर्मत्त का ही प्रनतपादन करनो मों 
लग जायों । का कल्यार् पा र्लया? ककसो बताना है, ककसो सुनाना है । हाो गई चचाथ, कह ददया कुछ, इससो 
ही ताो संसार नहीं र्मट गया । एोसा अन्धकार ताो नहीं है कक वस्ततु को  स्तवभाव सो स्तवरसत: कवकार भाव हाोतो 
रहतो हंै । एोसा अज्ञान ताो नहीं है ना, ननर्थय ताो हाो गया ना कक कवकार पररर्मन जाो हाोतो हंै वो पर ननर्मत्त 
काो पाकर हाोतो हंै । अब एक बार ननर्थय हाोनो को  बाद उसकी ही चचाथ रखना श्रोयस्तकर नहीं है । ज्ञान हाो गया 
। अब करनो का काम ताो अात्मस्तवभाव का अाश्रय है । 
      अात्मज्ञान का उपदोश—अाचायाोों नो इस बात पर जाोर ददया है कक तुम अात्मस्तवरूप दृधि बनाअाो यह 
जाोर नहीं ददया है कक कवकार पर उपाधध का ननर्मत्त पाकर हाोतो हंै, साो उन ननर्मत्ताों की दृधि ही बनाए रहाो । 
यह जाोर काोई भी ऋकष नहीं दोतो हंै । हाो गया ज्ञान एक बार । र्चत्त अपना कल्यार् को  र्लए बनाना चाहहयो । 
एक बार जजसकाो एोसा ननर्थय है, हाो गया, अब बार-बार उसकाो कहना, सुनना, चचाथ मों लगना यो काोशशश 
बुद्धद्ध काो यत्र-तत्र भ्रमर् ही करायोगी, पर शांनत अाैर ननराकुलता को  पद काो न पहंुचायोगी । इसर्लयो कत्तथव्य 
यह है कक जान ताो लो पर दृधि स्तव की रखों । अपना जाो सहज स्तवरूप है उसका ज्ञान हाो ताो वह ज्ञान 
अधधक दोर तक हटका रहो, बना रहो एोसा यत् न कराो । यह है अपनो कल्यार् का उपाय । 
      स्तवरूप दशथन का लक्ष्य—यो जजतनो भी जन्म जीवाों को  हाो रहो हंै यो उनको  बंधो हुयो कमाोों को  उदय सो हाो 
रहो हंै । यद्यकप उस जीवन का ननर्मत्त है अायु का उदय अाैर अायु का उदय चलतो रहनो का नाो कमथ हंै, 
शरीर को  ममथस्तथान अाददक यथावस्स्तथत बनो रहना अाैर शरीर को  द्रव्यप्रार् यथावस्स्तथत बन सकों , इसको  
सम्भाकवत ननर्मत्त हंै खाना पीना, सोवा टहल इत्यादद । इतनो पर भी सोवा टहल करनो वालो पुरुष दसूरो अात्मा 
काो जजलातो रहतो हंै एोसा साोचना अज्ञान है । हाोता रहता है, ननर्मत्त इसका यह है, एोसा समझ लाो । पर 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-10 गाथा 250 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 41 www.jainkosh.org 

 

वस्ततु स्तवातन् रय भी ताो कुछ चीज है । स्तवरूप चतुिय भी ताो कुछ तत्त्व है, या कुछ नहीं है? है, ताो उस 
स्तवरूप की दृधि की प्रधानता रखाो । उसका उससो ही सब कुछ बनता है । उसो ताो को वल जान लाो । 

      ननर्मत्त वर्थन का प्रयाोजन स्तवभाव रक्षा—कहीं यह भ्रम न हाो जायो कक जीव काो जब राग करना हाोता 
है ताो राग करता है, द्वोष करना हाोता है ताो द्वोष करता है । उसका एोसा स्तवभाव नहीं है इस ज्ञान काो करानो 
को  र्लयो ननर्मत्त को  ज्ञान की अावश्यकता है कफर जब माोक्ष मागथ मों अपनो कदम परमाथथ ढंग सो बढ तो हंै ताो 
कत्तथव्य हाोता है कक वह अपनो अापकाो जैसा सहज स्तवरूप रूप है उस रूप मों ननरखनो का यत् न करों । एोसा 
यत् न करनो सो यह अात्मा अपनो स्तवरूप मों स्स्तथरता पानो का अभ्यास पाता है । 
      कतृथत्व को  अाशय मो ंअहकंार व कायरता—मंै दसूरो काो जजलाता हाँ या दसूरो को  द्वारा जजलाया जाता हाँ 
यो दाोनाों पररर्ाम अज्ञान रूप है । उसमों एक मों ताो अहंकार बसा है अाैर एक मों कायरता बसी है । मुझो 
दसूरो लाोग जजलातो हंै, मंै दसूराों को  द्वारा जजन्दा रहता हाँ, एोसा साोचनो मों कायरता अाती अाैर मंै दसूराों काो 
जजलाता हाँ एोसा साोचनो मों अहंकार अाता है । ताो अहंकार अाैर कायरता यो दाोनाों ही पररर्ाम क्षाोभ काो उत्पि 
करानो वालो हंै, क् लोश उत्पि करातो हंै । सारभूत बात ताो यह है कक यह मंै अात्मा अपनो अापको  सहज स्तवरूप 
काो ननरखंू कक मंै ज्ञान प्रकाशमात्र हाँ । यह बात ज्ञान अाैर चाररत्र द्वारा साध्य है, या सम्यग्ज्ञान, सम्यग्दशथन 
अाैर सम्यक् चाररत्र द्वारा साध्य है? चीज जान लाो । उस जानो हुए काो ककस तरह सो जाननो रूप बनायो रहना 
इसमों अाचरर् अाैर चाररत्र की अावश्यकता है । 
      अन्तरङ्ग अाचरर् ज्ञाततृ्व की स्स्तथरता—अंतरंग अाचरर् को  कबना याों ही मन काो स्तवछन्द बनानो मों, 
कवकल्पाों मों यत्र-तत्र दाैड ानो मों चाहों कक एोसो स्तवरूप ज्ञान की स्स्तथरता रख सकों , साो यह ककया जाना बड ा 
कदठन है । कवकल्प छाोड ना हाोगा एकता न हाोकर एकाग्र दृधि सो एक ही सहज ज्ञान स्तवरूप पर दृधि रखनो 
का यत् न करना हाोगा । हाोगा काोई एोसा समय जजस समय मों ककसी भी पर का ध्यान न रहो अाैर यह ज्ञान 
ज्याोनत ज्ञानानन्दमय ज्ञान प्रकाश को वल साधारर् रूप, सामान्य रूप यह ज्ञान प्रकाश ही इसको  ज्ञान मों अायो, 
अनुभव मों अाए एोसा समय प्राप्त हाो सकता है अाैर जजन अात्माअाों काो एोसो क्षर् प्राप्त हुए, जजन्हाोंनो अपनो 
अापकाो इस रूप सो अनुभूत ककया उन पुरुषाों काो धन्य है । वो माोक्षमागीथ हंै । 
       सहज स्तवरूप दशथन की पावनता—घर मों रहतो हुए भी एोसो ज्ञान वालो पुरुष जाो अपनो अन्तर मों 
उन्मुख हाोकर सामान्य ज्ञान प्रकाश मात्र अपनो अापकी प्रतीनत बना सकों , सबसो कवकवक्त न्यारा को वल सहज 
स्तवरूप मात्र अपनो अापकाो जान सकों  अाैर एोसो उन्मुख हाो सकों  वो पुरुष भावी काल मों कमाोथ का क्षय करको  
अपनो स्तवाधीन शाश् वत अानन्द काो प्राप्त करतो हंै । जाो इस कवकवक्तता की मूनतथ हंै वो साधु ताो परमोष्ठी हंै ही । 
ताो इस बंधाधधकार मों उन्हीं अध्यवसायाों का वर्थन चल रहा है जजन्हों इन जीवाों काो न करना चाहहए अाैर 
जजन अध्यवसायाों की कलुषता सो मुक्त हाोकर अपनो सहज स्तवरूप का दशथन करना चाहहए । बंध को  कारर् 
भूत इस अज्ञानमय जीवनाध्यवसाय काो भी छाोड कर ननज सहज शुद्धात्मत्व की भावना मों उपयाोग लगाना । 
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      मंै दसूराों काो जजलाता हाँ या मुझो दसूरो लाोग जजलातो हंै एोसा मानना ज्ञान है, एोसा सुनकर जजज्ञासु 
पूछता है कक एोसा अध्यवसाय करना अज्ञान काों है? उसको  उत्तर मों श्री कुन्दकुन्द दोव कहतो हंै- 

गाथा २५१ 
अाऊदयोर् जीवदद जाोवाो एव ंभर्नंत सव् वण्ह । 

अाउं च र् दोसस तमु ंकहं तए जीकवय ंकय ंतोसस ं।।२५१।। 

गाथा २५२ 
अाऊदयोर् जीवदद जीवाो एव ंभर्नंत सव् वण् ह । 

अाउं च र् ददंनत तहुं कह ंर् ुतो जीकवय ंकय ंतोहह ं।।२५२।। 
      जीव अायु को  उदय सो जन्म लोता है । अपनी-अपनी अायु कमथ का उदय जन्म का अाैर जीवन का 
कारर् है काोंकक यदद अायु का उदय न हाो ताो जीवन कराया नहीं जा सकता, एोसा सवथज्ञ दोव बतलातो हंै, 
अाैर अायु काो तुम दो सकतो नहीं हाो कफर तुमनो दसूरो प्रार्ी का जीवन कैसो बनाया, अथाथत् नहीं बनाया । 
      जीवन को  अन्तरङ्ग बहहरङ्ग कारर्—जीवन अायु को  उदय को  ननर्मत्त सो हाोता है अाैर बाह्य मों अन्य 
द्रव्य प्रार्ाों को  हाोनो सो हाोता है । उन द्रव्य प्रार्ाों मों सबसो प्रधान अायु काो बताया है । चाैदहवों गुर्स्तथान मों 
जहााँ कक अन्तमुथहतथ का जीवन है वहााँ को वल अायु प्रार् रहता है अाैर दसूरा काोई प्रार् नहीं रहता है अायु को  
उदय को  कबना जीवन हाोता ही नहीं है र्भि-र्भि स्तथानाों मों र्भि-र्भि जीवाों को  कवर्भि रूप सो प्रार् हाोतो हंै । 
      एको म्न्द्रय जीव को  प्रार्—जाो एक इम्न्द्रय जीव है, जाो अपयाथप्त अवस्तथा मों है, कवग्रह गनत मों हंै एोसो 
जीवाों को  तीन प्रार् हाोतो हंै । अायु प्रार्, स्तपशथन इम्न्द्रय प्रार् अाैर कायबल, वह एको म्न्द्रय जीव जब अपयाथप्त 
अवस्तथा मों अाता है ताो उसको  चार प्रार् हाोतो हंै स्तपशथन इम्न्द्रय प्रार्, कायबल, अायु अाैर स्तवासाोश् वास । 
पृथ्वी, जल, अयग्न अादद को  भी स्तवासाोश् वास हाोता है । इनमों सो अपनो-अपनो याोग्य हवा का ननकलना, हवा का 
जाना यो सब रहतो हंै ।  
      दाो इम्न्द्रय जीव को  प्रार्—दाो इम्न्द्रय जीव जाो कवग्रह गनत मों है व अपयाथप्त अवस्तथा मों है उसको  चार 
प्रार् हाोतो हंै । दाो इम्न्द्रय-स्तपशथन इम्न्द्रय, रसना इम्न्द्रय, अायु अाैर कायबल । यो चार प्रार् हाोतो हंै जब वह 
अपयाथप्त अवस्तथा मों है । जब वह पयाथप्त अवस्तथा मों अाता ताो ६ प्रार् हाो जातो हंै, एक वचन बल, एक 
स्तवासाोश् वास दाो चीजों अाैर हाो जाती हंै उदय दोखाो जीव का कैसा कवर्चत्र है कक ककसी पद मों, ककसी अवस्तथा 
मों, कैसी रचनायों हाोती रहती हंै । 
      तीन इम्न्द्रय जीव को  प्रार्—तीन इम्न्द्रय जीव जब कवग्रह गनत मों अाैर अपयाथप्त अवस्तथा मों है तब 
उसको  तीन ताो इम्न्द्रय प्रार्, एक कायबल अाैर एक अायु यो ५ प्रार् हाोतो हंै, जब वह पयाथप्त अवस्तथा मों 
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पहंुचता है ताो दाो प्रार् अाैर बढ  जातो हंै—वचन बल अाैर स्त वासाोश् वास । इस तरह ७ प्रार् हाो जातो हंै । 
      चार इम्न्द्रय जीव को  प्रार्—चार इम्न्द्रय जीव उसकी अपयाथप्त अवस्तथा मों चार ताो इम्न्द्रय प्रार् एक 
काय बन अाैर एक अायु इस तरह ६ प्रार् हाोतो हंै । अाैर उस जीव की जब पयाथप्त अवस्तथा हाो जायो ताो 
उसमों दाो प्रार् अाैर बढ  जातो हंै वचन बल अाोर स्त वासाोश् वास इस तरह ८ प्रार् हाो जातो हंै । 
      असजं्ञी पञ्चोम्न्द्रय को  प्रार्—असंज्ञी पञ्चोम्न्द्रय जीव जजसको  मन ताो नहीं हंै ककन्तु इम्न्द्रय पांचाों हंै । 
उसकी कवग्रह गनत मों अपयाथप्त अवस्तथा मों ५ ताो इम्न्द्रय, एक कायबल अाैर अायु एोसो ७ प्रार् हाोतो हंै । जब 
यह पयाथप्त अवस्तथा मों हाो जाता ताो वो ही दाो प्रार् अाैर बढ  जातो हंै-वचन बल अाैर श् वासाोश् वास । तब ह प्रार् 
हाो जातो हंै । 
      सजं्ञी पञ्चोम्न्द्रय को  प्रार्—संज्ञी जीव को  अपयाथप्त अवस्तथा मों ताो ७ प्रार् हाोतो हंै, ५ इम्न्द्रय, एक 
कायबल अाैर एक अायु, ककन्तु पयाथप्त हाो जानो पर उसमों १० प्रार् हाो जातो हंै मनाोबल वचन बल अाैर 
स्त वासाोश् वास यो तीन अाैर बढ  जातो हंै । 
      जीवनाध्यवसाय को  अज्ञानरूपता का कारर्—इस तरह यो जीव द्रव्य प्रार्ाों सो जी रहो हंै । उन प्रार्ाों मों 
दोखाो सबको  साथ अायु प्रार् बराबर लगा है । अायु प्रार् को  कबना यह जीव संसार अवस्तथा मों कभी नहीं 
रहता । जहााँ को वल ज्ञान हाो जाता है अाैर याोग भी नि हाो जाता है ककन्तु ननवाथर् नही हाोता एोसो चाैदहवों 
गुर्स्तथान मों अायु प्रार् रहता है । अायु को  उदय कबना ककसी का जीवन नहीं है? ताो जब अायु उदय को  कबना 
हम ककसी काो जीकवत नहीं कर सकतो ताो मंैनो अमुक काो जजलाया इस प्रकार का अध्यवसाय काों करतो हाो । 
वह अध्यवसाय ताो ननयम सो अज्ञान रूप है ।  
      अाय ुको  उदय कबना जीवन की अशकता—काोई ककतना ही भाव करो कक यह जजन्दा रहो, ककतनी ही 
प्रीनत हाो, पर काोई ककसी काो जजला नहीं सकता दसूरो काो जजलानो की बात ताो दरू रही खुद भी काैन मरना 
चाहता है । जब व्याधध उपाधध कदठन हाो जाती है ताो खुद काो भी हम जजन् दा नहीं रख सकतो ताो यह जाो 
जीवन है वह अायु को  उदय सो हाोता है । हम दसूरो जीवाों काो अायु दो नहीं सकतो । इस कारर् यह 
अध्यवसाय र्मथ्या है जाो यह भाव भरो हंै कक मंै दसूरो जीवाों काो जलाता है । काोई ककसी काो न जजलाता है 
न कुछ दोता है न सुखी करता है । सूझनो को  अपनो अपनो उदय हंै । उन उदयाों को  अनुसार उनकाो अपनो 
अाप पररस्स्तथनत प्राप्त हाोती है ।  
      ज्ञानी का मलू प्रयाोजन—भैया ! ज्ञानी जीव का समस्तत उपदोशाों को  ग्रहर् करनो मों यह तात्पयथ रहता है 
कक मंै सवथ कवकल्पाों सो छूटकर अात्मा को  सहज-स्तवरूप र्चत᳭प्रकाशमात्र अात्मतत्त्व काो ही लखंू । ज्ञानी जीव 
इस प्रयाोजन काो लखकर समस्तत उपदोशाों काो ग्रहर् करतो हंै । जजसकाो जजस चीज की लगन हाोती है वह 
समस्तत प्रसंगाों मों सो अपनी लगन को  लायक ही बात काो दोखता है । को वल एक ही उद्दोश्य है अपनो अधधकार 
स्तवभाव की दृधि हाोना अाैर एोसी दृधि की स्स्तथरता बनी रहना, ज्ञानी को  समस्तत कायथ समस्तत वर्थन उपदोश इस 
प्रयाोजन काो र्लयो हुए हाोतो हंै । 
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      सयंमाचरर् मो ंज्ञानी का प्रयाोजन—अब समस्तत वर्थनाों का व अाचरर्ाों का प्रयाोजन लीजजयो । यह जीव 
संयमरूप अाचरर् करता है ताो ककस र्लयो कक चंूकक कवश् व को  समस्तत पदाथाोों को  संचय मों अाैर उनको  भाोगनो 
मों कवकल्प करता है, मूछाथ चलती है । वहााँ यह अपनो स्तवभाव मों स्स्तथत हाोनो का पात्र नहीं हाो पाता है । 
इसर्लयो स्तवभाव दशथन को  बाधक जाो कवकल्प हंै उन कवकल्पाों को  जाो अाश्रयभूत हंै नाो कमथ हंै उनका त्याग 
ककया जाता है । 
      कायथ मो ंउद्दोश्य की साधकतमता—यदद उद्दोश्य का पता न हाो ताो बाह्य पदाथाोों का त्याग करको  भी इस 
अात्मा काो माोक्ष मागथ नहीं र्मल पाता बाह्य चीजाों पर ही दृधि है । यह है, इसकाो त्यागतो हंै इसको  त्यागनो सो 
सुख र्मलोगा, माोक्ष र्मलोगा । माोक्ष भी का चीज है? अाैर मंै भी का चीज है इसका ननर्थय ककए कबना जाो 
कुछ भी कल्पना मों अाया हाो । का कल्पना मों अायोगा कक जैसो यहााँ को  ससंार को  सुख हंै इससो कई गुर्ा 
हाोकर सुख र्मलता है? इस संसार को  सुख काो छाोड कर सुख की बहुलतारूप कक्रयात्मक जानता है । उससो 
शाम्न्त नहीं र्मलती । यदद कैवल्य पर ज्ञानानन्द को  पूर्थ कवकासरूप माोक्ष पर दृधि हाो ताो परम कवश्राम र्मल 
पाता है, अानन्द र्मल पाता है । अन्यथा अपना परमाथथ स्तवरूप कवददत नहीं हाोता । जजस ककसी भी सुख काो 
अज्ञानी नो श्रद्धान माना उसकाो ही यह दृधि मों रखता है । 
      ज्ञानी को  प्रयाोजन की पदानरुूप ससद्धद्ध—ज्ञानी काो जजतना भी करनो का सुननो का, प्रनतपादन करनो का, 
उपदोश ग्रहर् करनो का प्रयाोजन है । वह इतना ही है कक कवकल्पाों सो छूटकर मंै इस ननकवथकल्प चैतन्यस्तवरूप 
अनुभव मों रहा करू । यह बात हाोती भी अन्त मों है, जब मुर्क्त प्राप्त हाोती है वहााँ बहुत रूप मों यह बात नहीं 
चलती, जजतनो रूप मों वह मोल र्मलो उतनो रूप मों हम इस अात्मा को  अनुभव मों लगतो हंै । 
      परम शदु्ध ननश् चय को  प्रयाोग मो ंज्ञानी को  प्रयाोजन की ससद्धद्ध—भैया ! काोई वर्थन सुनाो उस वर्थन मों 
चार नय र्मलोंगो परमशुद्ध ननश् चय नय, शुद्ध ननश् चयनय, अशुद्ध ननश् चयनय अाैर व्यवहारनय । इन चाराों नयाों 
का जाो कवषय है वर्थन है उन वर्थनाों मों यह ज्ञानी जीव अपनो अखण्ड सहन स्तवभाव की दृधि का प्रयाोजन 
लोता है । परम शुद्ध ननश् चयनय ताो इस अखण्ड सहज स्तवभाव का सीधा ही दशथन करानो का प्रयत् न करता है 
। इसका कवषय ही अखण्ड ननकवथकल्प स्तवभाव है । उसमों ताो प्रयाोजन साक्षात् ही स्तपि है । 
      शुद्ध ननश् चयनय को  प्रयाोग मो ंज्ञानी को  प्रयाोजन की ससद्धद्ध—जब शुद्ध ननश् चयनय सो एोसा जाना जाता है 
कक यह प्रभु अनन्त दशथन, अनन्त ज्ञान, अनन्त सुख सो सम्पि है । इसका को वलज्ञान, जैसा ज्ञान स्तवभाव है 
वैसा ही प्रकट हुअा । इसको  प्रयाोग मों वह अपनो प्रयाोजन की ससद्धद्ध काो शैली अपनाता है । भगवान को  यह 
अनन्त चतुिय स्तवभाव सो कवकससत हाोता है । यह अनन्त ज्ञान का है? जाो ज्ञान गुर् है ना, उसका शुद्ध 
पररर्मन है । यह ज्ञान गुर् की वृत्तत्त जगी रहती है । को वल दशथन—यह दशथन गुर् की वृत्तत्त है । इसका 
उद् भव दशथन गुर् सो है, शांत है, ननराकुल है प्रभु, अनन्त सुख सम्पि है, ननष्कषाय है, ननमथल है, स्तवछ है, 
एोसा जाो उनका पररर्मन है यह चाररत्र गुर् सो उद् भूत है । इस तरह शुद्ध ननश् चयनय सो जजतनो भी शुद्ध 
पररर्मन ससद्धाों मों हुयो हंै उन शुद्ध पररर्मनाों मों प्रयाोजन की शैली ज्ञानी अपना रहा है । यह पररर्मन इन 
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गुर्ाों सो प्रकट हाोता है अाैर यो गुर् इस अात्मा को  सहज गुर् हंै, अथवा यह अात्मस्तवरूप जाो एक अखण्ड है 
वह इन गुर्ाों रूप सो इन कवशोषताअाों को  रूप सो जाना जा रहा है । परमाथथ सो इन समस्तत गुर्ाों का अभोद 
रूप यह अात्मतत्त्व है, यहााँ सो प्रकट हाोता है कक ज्ञानी नो इसको  प्रयाोजन की शैली अपनायी है अाैर उन शुद्ध 
पररर्मनाों काो ननरखकर यह अपनो स्तवभाव की अाोर अाया है । दोखाो शुद्ध ननश् चयनय को  प्रयाोग सो भी इस 
ज्ञानी पुरुष नो अात्मदशथन रूप प्रयाोजन काो ससद्ध ककया है । 
      अशदु्ध ननश् चयनय को  प्रयाोग मो ं ज्ञानी को  प्रयाोजन की ससद्धद्ध की पद्धनत—यह ज्ञानी जब अशुद्ध 
ननश् चयनय का प्रयाोग करता है तब की प्रयाोजन पद्धनत दोम्खयो । अशुद्ध ननश् चय का प्रयाोग इस प्रकार हाोता है 
। यह जीव रागी है । जाो अशुद्ध पररर्मन है इस पररर्मन सो पररर्मतो हुए उस एक पदाथथ काो ननरखना यह 
अशुद्ध ननश् चयनय का कवषय है, काोंकक ननश् चय कहतो हंै एक काो दोखनो काो, ककसी भी ननश् चयनय मों दाो 
पदाथाोों की दृधि नहीं हाोती । एक काो ननरखना यही ननश् चयनय का असाधारर् अननवायथ लक्षर् है । इसमों दाो 
राय नहीं है । एक काो ही दोखों, ककन्तु उस एक काो अशुद्ध पररर्नत सो पररर्मता हुअा ननरखों ताो वह अशुद्ध 
ननश् चयनय कहलाता है । ज्ञानी जीव अशुद्ध ननश् चयनय को  प्रयाोग मों भी सहज स्तवभाव को  स्तपशथ रूप प्रयाोजन 
काो ससद्ध करता है । वह कैसो? इस नय का जब कवस्ततार बनायो ताो इस बात काो न भूलों  कक एक काो ही 
ननरखना है । जब एक काो ही ननरखों ताो ननश् चयनय बनता है । दाो ननरखनो मों व्यवहारनय अाता है । जजसका 
वर्थन अब इसको  बाद ककया जायोगा । 
       प्रयाोजक शैली—अभी यहााँ यह दोम्खयो कक ज्ञानी जीव अशुद्ध ननश् चयनय को  प्रयाोग मों कैसी शैली 
अपनाता है कक जजसको  प्रताप सो यह कवकल्प दै्वताों सो छूटकर अदै्वत सहज स्तवभाव मों प्रवोश कर चलता है । 
इस नय को  मत मों जीव रागी है, क्राोधी, मानी, मायावी हाो रहा है । दोखाो यहााँ ननर्मत्तभूत पदाथथ की दृधि 
छाोड कर एक वतथमान पयाथय पररर्त अात्मा काो ननरखा जा रहा है इस अशुद्ध ननश् चयनय मों क्राोध हुअा है, 
क्राोध अात्मा को  चाररत्र गुर् का कवकार है । यह चाररत्र गुर् की पररर्नत सो पररर्मता हुअा जाो कुछ भी ज्ञान 
है, यह ज्ञान अात्मा को  अज्ञान गुर् का पररर्मन है, अल्प हुअा है, यह इसको  अपूर्थ अवस्तथा की बात है, 
कषाय कुछ भी हुई, वह चाररत्र गुर् का पररर्मन है, श्रद्धा कुछ हाो, र्मथ्यात्व रूप ही सही-वह श्रद्धा गुर् का 
पररर्मन है । इस तरह अशुद्ध पररर्मनाों मों यह ननर्थय ज्ञानी रख रहा है कक यो समस्तत पररर्मन उन गुर्ाों 
की वृत्तत्त है । इस अशुद्ध ननश् चयनय को  कवषय काो सुनतो समय मों यह जाननो की भी इछा न करना कक यह 
हाो काों गया? वह व्यवहारनय मों बताया जायोगा । जजस अााँख सो ननरख रहो हंै उस अााँख सो ददखता का है 
। इस शैली सो इसको  अभी दोखना है । जब तक इसकाो अशुद्ध ननश् चयनय की दृधि सो दोख रहो हंै तब तक 
ताो तुम अशुद्ध पररर्मनाों काो उनको  अाधार मों दोखाो कक सब पररर्मन इन गुर्ाों को  पररर्मनो सो हाो रहा है । 
      प्रयाोजक पद्धनत मो ंप्रयाोजन की ससद्धद्ध—ताो एोसी शैली सो ननरखनो पर उपादान मुख्य हाो जाता है अाैर 
पररर्मन गाैर् हाोनो लगता है—एोसी स्स्तथनत अानो पर अन्तुः प्रलीन पयाथय की दशा हाोती है अथाथत् पयाथय द्रव्य 
को  अन्तर मों प्रलीन हाो गई, अथाथत् इस ज्ञानी पु रुष नो अपनो उपयाोग हो पदाथाोों काो याों ननरखतो-ननरखतो एोसा 
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उपयाोग बनाया है कक अब पयाथय ददखनो की जगह ध्रुव गुर् ददखता है अाैर कफर इस स्स्तथनत सो अाैर अन्तर 
मों पहुाँचनो पर अशुद्ध ननश् चयनय का उपयाोग छूट जाता है अाैर परमशुद्ध ननश् चयनय को  उपयाोग मों अाता है, 
तब साक्षात् अखण्ड ननकवथकल्प स्तवभाव का पररचय कर लोता है । यह प्रकरर् याों बताया जा रहा है कक ज्ञानी 
जाोव काो समस्तत उपदोश ग्रहर्, समस्तत प्रनतपादन, समस्तत श्रवर्, अाचरर्, व्यवहार चाररत्र सभी बातों एक 
प्रयाोजन काो र्लयो हुयो हाोती हंै, जजसो कहतो हंै ज्ञानी का मुख्य प्रयाोजन । 
      सभी को  प्रयाोजन का भाव—भैया ! मुख्य प्रयाोजन कबना काोई पुरुष नहीं रह रहा है । काोई गृहस्तथ 
धमाथत्मा है ताो उसका मुख्य प्रयाोजन है धमथ साधना धन संचय उसका प्रयाोजन नहीं हंु ककसी पुरुष की धमथ मों 
रुर्च नहीं है अाैर लाैककक ठाठ बाटाों काो दोखकर बड ्पन महसूस करता है । उसका प्रयाोजन है धन संचय 
करना । काोई न काोई प्रयाोजन प्रत्योक पुरुष रखता है । इस ज्ञानी का प्रयाोजन का है कक कवकल्पाों सो 
छूटकर अखण्ड ननकवथकल्प ननज स्तवभाव मों स्स्तथर रहाँ, तृप्त रहं, लीन रहाँ, यह प्रयाोजन रहता है । चाहो उसो 
इस प्रयाोजन मों सफलता न र्मली हाो कफर भी इसका ही यत् न वह करता है । ताो इस परमशुद्ध ननश् चयनय को  
वर्थन सो भी यही प्रयाोजन साधा अाैर शुद्ध ननश् चयनय को  वर्थन सो भी यही प्रयाोजन साधा अाैर अशुद्ध 
ननश् चयनय को  वर्थन सो भी यही प्रयाोजन साधा; 
      व्यवहारनय को  प्रयाोग सो प्रयाोजन पर पहुाँचनो की पद्धनत—अब व्यवहारनय का प्रयाोग दोखाो । 
व्यवहारनय को  प्रयाोग मों यह दोखा जाता है कक जीव मों रागाददक कवकार कमाोों को  उदय को  ननर्मत्त सो हाोतो हंै 
। कमाोों को  उदय को  ननर्मत्त कबना कवकार नहीं हाोतो हंै, यह बात सत्य है । तब उसका प्रयाोग ककसको  र्लयो 
करना है उसका प्रयाोजन यह है कक चंूकक यह कवभाव मोरो स्तवभाव सो प्रकट नहीं हुअा, मोरो सहज सत्त्व को  
कारर् यह कवभाव नहीं बना है, पररर्मन नहीं बना है । अाैपाधधक कमथ कवपाक को  ननर्मत्त सो अात्मभूर्म मों 
एोसी झलक हुई, इस प्रकार गुर्ाों इ का कवकृत पररर्मन हुअा है । वह मोरी चाोज नहीं है । मोरा स्तवभाव नहीं 
है, मोरा स्तवरूप नहीं है । मोरा स्तवरूप ताो यह अखण्ड चैतन्य स्तवभाव है । व्यवहार प्रयाोग का प्रयाोजन, पर 
वस्ततुअाों का ननर्मत्त जाननो का प्रयाोजन, ननर्मत्त अाैर नैर्मत्तत्तक दाोनाों सो रुर्च हटाकर अनादद अनन्त शुद्ध 
सुरसक्षत ननज स्तवभाव मों दृधि काो पहंुचाना है । पूवथ नयाों की भांनत इस व्यवहारनय काो पररज्ञान का प्रयाोजन 
यही अात्मदशथन रूप ससद्धद्ध करना है । 
      समस्तत वर्थनाो ंमो ंअाचरर्ाों मो ंमलू प्रयाोजन—याों ज्ञानीजीव का प्रयाोजन सब वर्थनाों मों यही है कक मंै 
अपनो ननकवथकल्प शुद्ध सहज स्तवभाव जाो कक अानन्दस्तवरूप है उसमों मग्न हाोऊं । यह ज्ञानी जैसो इस वर्थन को  
प्रयाोजन सो अपनी समृद्धद्ध की ससद्धद्ध करता है इसी प्रकार व्रत, संयम, चाररत्र, अाचरर् सत्संग, स्तवाध्याय 
अादद जाो-जाो भी यह व्यवहारधमथ करता है, शुभ कक्रयाएाँ करता है, शुभाोपयाोग बनाता है उन सबका भी 
प्रयाोजन कवकल्प भाव सो हटकर ननकवथकल्प स्तवरूप मों पहुाँचनो का है । 
      बाह्य सयंम का त्याग का प्रयाोजन—कवश् व को  समस्तत पदाथाोों का सम्बन्ध इस अात्मा को  अध्यवसाय 
अाैर कवकल्पाों की उत्पत्तत्त करनो का अाश्रय है, इन्हों छाोड  दों ताो कवकल्पाों को  उदय हाोनो का अवसर न रहोगा । 
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एोसो अवसर मों कवकल्प भावाों सो छूटकर अखण्ड ज्ञानानन्दमय इस स्तवभाव को  दशथन मों लगूंगा । इस प्रयाोजन 
को  र्लयो ही उसनो बाह्य पररग्रहाों का प्रमार् ककया, त्याग ककया । जाो कुछ यह व्रत संयम करता है वह सच 
एोसी स्स्तथनत बनाए रहनो को  प्रयाोजन सो करता है जजस स्स्तथनत मों उस अात्मस्तवभाव सो कवरुद्ध अाैर कवमुख न 
हाो जाऊाँ , इसको  दशथन की मोरो मों पात्रता बनी रहो । इसको  र्लयो यो समस्तत अाचरर् करता है । सत्संग मो ं
बैठता है, जाता है, वहााँ भी उसका प्रयाोजन अपनो इस ही स्तवभाव को  अनुभव का बना रहता है । सुनू एोसी 
बात जाो अात्मा को  इस ननकवथकल्प स्तवभाव की प्रससद्धद्ध करो । करंू एोसा अाचरर्, यत् न, ध्यान जजससो मंै अपनो 
इस सहज स्तवभाव मों प्रवोश कर सकंू । ज्ञानी को  समस्तत व्रत ननयम, कक्रयायों सबका प्रयाोजन एक ननज 
स्तवभाव का दशथन अाैर इसका उपयाोगी बना रहना है । 
      जीवनायध्वसाय की अज्ञानमयता—ताो इस प्रकरर् मों यह कहा जा रहा है कक तू इन कवकल्पाों काो 
छाोड , इस अाशय काो दरू कर कक मंै दसूरो जीवाों काो जजलाता हाँ उसका यथाथथस्तवरूप बताया है कक काों यह 
अध्यवसाय अज्ञान है । इन कवकल्पाों सो हटकर तू अपनो शुद्धस्तवरूप मों अा, इसको  र्लए इस बंधाधधकार मों 
उन सब भावाों काो, अध्यवसायाों काो जैसा कक वह अज्ञान स्तवरूप है ददखाया गया है । 
      अज्ञानी काो परमाथथ सत्य दशथन का अभाव—जजसकाो वस्ततु को  चतुिय का पररज्ञान नहीं है वह पुरुष 
वस्ततु को  वाह्य पररकर काो दोखकर इस प्रकार की बुद्धद्ध बनाता है कक मंै अमुक-अमुक काो करता हाँ । पर 
ज्ञानी जीव कवकृत पररर्मन मों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव हाोता हुअा भी अपनोअपनो स्तवरूप चतुिय की स्तवतन् रता 
काो ननरखता है । अज्ञानता की दृधि मों पड ा हुअा अज्ञानी जीव एोसा मानता है कक मंैनो दसूरो काो जजलाया है 
। अपनो अापको  स्तवरूपाम्स्ततत्व काो ताो वह अज्ञानी भूल गया अाैर यह मान्यता अा गयी कक मंै दसूरो काो 
पालता टू, जजलाता हाँ । एोसो वह व्यवहार मों मानता जी है, दसूराों को  गुर् गाता भी है; पर वह परमाथथ सत्य 
काो नहीं ननरख सकता । 
      पर को  द्वारा अन्य मो ं पररर्मन का अभाव—प्रथम ताो यह बात है कक प्रत्योक पदाथथ अपनो 
परमात्मस्तवरूप मों अकवचल सुरसक्षत बनो हुयो हंै, अाैर उनमों द्रव्यत्व गुर् हाोनो को  कारर् पररर्मन भी हाोता है । 
ताो उनका अपनो अापको  ही गुर्ाों मों पररर्मन हाोता है । काोई दसूरा पदाथथ अपनो द्रव्य गुर् पयाथय काो दसूरो मों 
रख दोता हाो एोसी बात नहीं है । मंै दसूराों को  द्वारा जजलाया नहीं जाता हाँ, ककन्तु अायु का उदय चल रहा है 
अाैर उस अायु को  उदय को  नाोकमथ हंै, साधन हंै, वो र्मलो हुयो हंै ताो यह जीवन चल रहा है । यहााँ काोई दसूरा 
मोरो मों कुछ पररर्मन नहीं करता । 
      कायरता का अध्यवसाय—जाो अपनो काो दसूरो को  द्वारा जीकवत हाँ, पार्लत हाँ, एोसा समझता है वह 
कायरता का भाव र्लयो हुयो हंै । अमुक प्रसि रहोगा ताो मोरी सत्ता रहोगी अन्यथा न रहोगी । नाना कल्पनाएाँ 
बनाता है, अाैर एोसी कवपरीत कल्पनाअाों मों कल्पनाएाँ बढ ा-बढ ाकर एोसा कुछ रूप रख लोता है कक अपनो ही 
अम्स्ततत्व की वह खबर नहीं रख पाता । ताो मंै दसूराों को  द्वारा जजलाया जाता हाँ, एोसा साोचना, यह 
अध्यवसाय भी ननश् चय सो अज्ञान है । अायु का क्षय हाो रहा हाो अाैर काोई हहतु मुझो बचा लो एोसा नहीं हाो 
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सकता है । 
      पुरार् परुुषाों द्वारा ज्ञान की शरर्—बड ो-बड ो पुरुषाों, ऊाँ चो पुण्यशाली, चक्री नारायर् प्रनत—नारायर् 
बलभद्र जैसो ऊाँ चो पुरुष भी अपनो कुटुम्बीजनाों काो मरतो दोखकर कुछ अपनी कला नहीं खोल सको  । अन्त मों 
उन्हों भी ज्ञान की ही शरर् लोनी पड ़ी । ज्ञान की शरर् लोनो सो ही ननभथयता अायी । जाो ज्ञान की शरर् नहीं 
लोता अाैर दोह को  कवयाोग काो ही अपना नाश समझता है उसो भय, शल्य, र्चंता अादद सभी अापत्तत्तयााँ सताती 
हंै । मंै दसूराों को  द्वारा जीकवत नहीं हाोता । यदद मंै जजन्दा करता है, दसूरो काो, एोसा मानों ताो अज्ञान है । मुझो 
दसूरो लाोग जीकवत बनाए रहतो हंै एोसा मानों ताो अज्ञान है काोंकक जीवन हाोता है अायु को  उदय सो, अारै अायु 
को  उदय काो, ककसी को  उदय काो काोई दसूरा दो नहीं सकता । 
      दुुःख सखु दोनो काो अध्यवसाय की अज्ञानरूपता—अब जजज्ञासु प्रश् न करता है कक खैर यह ताो बहुत 
बड ़ी बात है जजन्दा कर दोनो की । काोई ककसी काो जजन्दा नहीं करता, पर यह ताो दोखा जाता है कक दसूराों 
काो दुुःखी सुखी ताो कर दोतो हंै । काोई ककसी को  ऊपर अापत्तत्त डाल दो ताो वह ताो दुुःखी हाोता रहता है एोसा 
दोखा जाता है । साो काोई ककसी काो दुुःखी ताो ककया करता है अाैर सुखी भी काोई ककसी काो कर दोता है यह 
भी दोखा जाता है । काोई भूखा बैठा है भाोजन करा ददया अथवा प्रोम की दाो बातों कर दाो । ताो एक दसूरो काो 
दुुःखी, सुखी करता है कक नहीं? उसको  उत्तर मों कुन्दकुन्दाचायथ दोव यह बतलातो हंै कक दुुःखी अाैर सुखी करनो 
का जाो अध्यवसाय बनाता है उसकी भी एोसी ही गनत है अथाथत् वह भी अज्ञानी है । 

गाथा २५३ 
जाो अ्पर्ा द ुमण्र्दद द:ुम्क्खदसहुहदो करोर्म सत्तोनत । 

साो मढू ाो अण्र्ार्ी र्ार्ी एत्ताो द ुकववरीदाो ।।२५३।। 
      जाो जीव एोसा मानतो हंै कक मंै अपनो अाप दसूराों काो दुुःखी सुखी ककया करता हाँ वो जीव माोही हंै, 
अज्ञानी हंै । ज्ञानी जीवाों की ताो यह धारर्ा है कक प्रत्योक जीव अपनो पररर्ामाों सो सुखी अाैर दुुःखी हाोता है । 
      वस्ततगुत स्तवरूप—भैया ! वास्ततकवक स्तवरूप जाननो को  र्लए अथाथत् वस्ततुगत तत्त्व जाननो को  र्लयो संयाोग 
दृधि या ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक सम्बन्धी दृधि दृढ  नहीं की जाती है । यद्यकप काोई भी कवकार ककसी पर उपाधध को  
सर्िधान कबना नहीं हाोता, इतनो पर भी पररर्मनो वाली वस्ततु को वल अपनी पररर्नत सो ही पररर्मती है । 
काोई भी वस्ततु ननर्मत्त भूत अन्य पदाथाोों की पररर्ती सो अपनो काो जाोड कर नहीं पररर्मा करती है । लाोक मों 
दोखा जाता है कक लाोग दसूरो को  सुख का अाैर दुुःख का उपाय बतातो हंै, पर उस दुुःख का उपाय करतो हुयो 
मों भी कुछ ननयम ताो एोसा नहीं है कक सुख का उपाय बताया जायो दसूरो काो, ताो वह सुखी ही हाो अाैर दुुःख 
का उपाय बताया जायो ताो वह दुुःखी ही हाो, यह काोई ननयम नहीं है यो बाह्य जजतनो भी उपाय हंै, ननर्मत्त 
नहीं कहलातो हंै, यो अाश्रय—भूत कहलातो हंै । 
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      ननर्मत्त अारै अाश्रय—ननर्मत्त अाैर अाश्रयभूत मों अन्तर है । जीव को  कवकार पररर्मन का ननर्मत्त कमथ 
है न कक धन, वैभव, अन्य जीव अादद । यो काोई ननर्मत्त नहीं हंै जीव को  कवभाव हाोनो मों, ककन्तु जीव को  
कवभाव हाोनो मों ननर्मत्त भूत जाो कमथ है उस कमथ को  यो सब नाो कमथ हंै । इसो अाश्रयभूत कहतो हंै । अाश्रय-मृत 
पदाथाोों मों ननयम नहीं है कक वह ककसी प्रकार का काोई कवकार पर मों करनो का ननर्मत्त हाो । तभी ताो ज्ञानी 
पुरुष है वह ककसी एक चीज काो दोखकर ज्ञानमय भाव बनाता है, अाैर अज्ञानी पुरुष है वह अज्ञान भाव 
बनाता है । 
      भाव को  अाश्रय का (कवषय का) एक दृिान्त—जैसो एक दृिान्त प्रससद्ध है कक काोई नगर मों वोश्या गुजर 
गयी, लाोग उसो जलानो को  र्लए जा रहो थो उसो दोखकर कामी पुरुष को  यह भाव हुअा कक यह न गुजरती भी 
ताो इससो अाैर भाोगतो, पर ज्ञानी का यह भाव हुअा कक एोसा दलुथभ मनुष्य जन्म पाकर भी इसनो व्यथथ खाो 
ददया । इस नर जन्म सो वह अपनो कल्यार् का कायथ ननकाल सकती थी । ताो कुत्तो स्तयाल वगैरह मांस खानो 
को  र्लए यह कल्पना करतो हंै कक यो जला रहो हंै, इसो याों ही छाोड  दोतो ताो कई ददनाों का भाोजन था । चीज 
एक है, पर भाव अनोक प्रकार काों हुए? इसका अथथ यह है कक वह बाह्य वस्ततु ककसी को  भाव का ननर्मत्त 
नहीं है ककन्तु कवषय भूत है, अाश्रय भूत है । ननर्मत्तभूत कमथ का नाोकमथ है । जजस ज्ञानी पुरुष को  उस समय 
मों जाो भाव हाोतो हंै उस ज्ञानी को  उस प्रकाश का कमथ का ननर्मत्त है, अाैर अज्ञानी को  जाो भाव हाोता है उसको  
दसूरी प्रकार की प्रकृनत ननर्मत्त हो । जजस प्रकार की वहााँ प्रकृनत है उसको  उदय मों उस प्रकार का पररर्ाम 
हुअा । वहााँ ताो अन्वयव्यनतरोक है, पर इन वाह्य पदाथाोों को  साथ अन्वय व्यनतरोक नहीं है । 
      व्यामाोह मों कतृथत् व का अाशय—ताो भैया ! इन अाश्रयभूत चीजाों मों यह जीव की दुुःख-सुख करनो वाली 
मान्यता है । जाो याों दोखता है कक मंै अन्य प्राद्धर्याों काो दुुःखी करता हाँ अथवा सुखी करता हाँ वह मूढ  है, 
माोही है, पयाथयमुग्ध है । उसो अपनो र्चदानन्दस्तवरूप अात्मतत्त्व की खबर नहीं है । दृश्यमान जाो कुछ भी 
शरीर अाददक हंै इनकाो ही वह अपना सब कुछ समझ रहा है, अाैर न उसो स्तवतन् रता की खबर है । प्रत्योक 
पदाथथ स्तवयं अपना द्रव्यत्व गुर् र्लयो हुयो हंै । उस द्रव्यत्व गुर् का कायथ का है कक वह ननरन्तर-ननरन्तर 
पररर्मता रहो । प्रत्योक पदाथथ अनादद सो सदाकाल तक को  र्लयो अपनो द्रव्यत्व गुर् को  कारर् ननरन्तर 
पररर्मता रहा है, पररर्मता रहोगा । काोई ककसी की शर्क्त लोकर नहीं पररर्मता । पर एोसी खूबी है कक 
वैभाकवक शर्क्त वाला जीव अाैर पुद् गल इन दाो पदाथाोों की याोग्यता कवकाररूप पररर्मन की है, साो जजस 
ननर्मत्त का साननध्य पाता है उस अनुरूप अपनो मों अपना कवकार पररर्मन बना लोता है । 
      ननर्मत्त नरै्मत्तत्तक भाव हाोनो पर भी पररर्मन की स्तवतन् रता—भैया ! यह बात नहीं है कक अशुद्ध 
उपादान मों को वल अगलो समय हाोनो वाली एक पयाथय की ही याोग्यता है, उसमों अनोक याोग्यतायों पड ़ी हंै अाैर 
वो याोग्यतायों इस सम्भावना सो जानी जा सकती है कक इस प्रकार का ननर्मत्त र्मलनो पर याों बन सकता है, 
याों बनता हंै—याों बनोगा । याों इस सम्भावना सो जाना जाता है । जैसो कुम्हार नो चाक पर घड ा बनाया, बना 
रहा है, मथो हुए र्मट् ट़ी को  लाोंदो मों चूाँकक वह घड ा बन जायोगा इसर्लयो का को वल उसमों घड ा बननो की ही 
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याोग्यता है । सम्भावना कराो कक यदद वह घड ा बनानो जैसा कवकल्प न करको  घड ा बनानो जैसा हाथ का इतना 
बड ा श्रम न करको  एक सकाोरा बनानो का कवकल्प करता हाोता अाैर सकाोरा बनानो को  अनुरूप ही अपनो हाथ 
की संकुर्चत कक्रया करता हाोता ताो का सकाोरा बनना अशक था? बन जाता । उपादान मों अनोक पयाथय हाोनो 
की याोग्यता है । जैसा ननर्मत्त पाया उस रूप पररर्मा । इतनो पर भी ननर्मत्तभूत ककन्ही भी पदाथाोों की 
पररर्नत सो नहीं पररर्मा । अथाथत् ककसी भी ननर्मत्त भूत पदाथथ नो इस उपादान काो नहीं पररर्माया ककन्त ु
उन ननर्मत्ताों को  सर्िधान मों यह र्मट् ट़ी अपनो ही पररर्मन सो अपनो मों कवस्ततार बनाकर पररर्म गई । 
      सुख द:ुख दाता काोई न अान—भैया ! समस्तत पदाथाोों की स्तवतन् र स्तवरूपाम्स्ततत्व मों व्यवस्तथा है । एोसी 
स्स्तथनत मों कक मंै दसूराों काो दुुःखी कर दोता हाँ सुखी कर दोता हाँ या काोई दसूरा मुझो सुखी द:ुखी करता है, 
यह भाव अज्ञान है । एक कपता या मां अपनो ब िो को  प्रनत वषाोों सो यह भावना रखती अायी है कक यह बोटा 
मुझो सुखी रखोगा, बुढ ापो मों सुख दोगा, पर बोटा बड ा हुअा, उसका मन स्तवछन्द हुअा, वह माता कपता काो 
कुछ भी नहीं यगनता, परवाह नहीं करता, प्रत्युत उनको  सुख को  साधनाों सो कबल्कुल उपोक्षा रखता है । ताो 
काोई ककसी सो अाशा लगायो कक यह मुझो अागामी काल मों सुखी करोगा, यह उसका साोचना र्मथ्या है । का 
पता है कक वह अागामी काल मों ककस प्रकार को  अपनो पररर्ाम बनायो । इसका ननयम है या कवश् वास है का 
कुछ? 
      ककसी भी जीव मो ं शत्रतु्व व र्मत्रत्व को  प्रनतबन्ध का अभाव—अाज जजसो अाप अपना परम र्मत्र 
समझतो हंै वह र्मत्र है तब तक जब तक कक उसका कुछ स्तवाथथ ससद्ध हाोनो मों अापसो सहायता र्मलती है । 
जजसो अाप परम र्मत्र समझतो हंै कक यह कभी भी मोरो मन को  म्खलाफ हाो ही नहीं सकता अाप ककसी ददन 
उसकी इछा को  म्खलाफ कुछ कायथ ताो कर दीजजयो, उसकी स्तवाथथ साधनाों मों कुछ कवघात ताो अापको  ननर्मत्त 
सो अानो दीजजयो, कफर भी का वह अाप सो स्त नोह कर सको गा? नहीं कर सकता । ककसी जीव मों यह ट़ीका 
नहीं लगा है कक यह मोरा र्मत्र ही है, यह मोरा शत्रु ही है । अाज जाो शत्रु है, अापका भला बताथव दोखकर 
उसका र्चत्त इस प्रकार पररर्त हाो जायो कक वह अापकी भलाई साोचनो मों दत्तर्चत्त हाोनो लगो । 
      ननर्मत्त नरै्मत्तत्तक भाव हाोनो पर भी ननर्मत्त को  लक्ष्य मो ंहहत का अभाव—यहां न काोई ककसी काो दुुःखी 
करनो वाला है अाैर न सुखी करनो वाला है, सभा जीव अपनो अापमों कवषय अाैर कषाय की भावना बनाए हुयो 
हंै । अपनी-अपनी भावना को  अनुरूप वो अपनो अापमों अपना पररर्मन कर रहो हंै । काोई पदाथथ ककसी पदाथथ 
काो न पररर्माता है, न उसमों कुछ अपनो गुर् दोता है, ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक व्यवस्तथा अवश्य है जाो कक मोट़ी नहीं 
जा सकती, चाहो वह अदल बदलकर ककसी भी प्रकार हाो रही है, पर कल्यार्ाथीथ जनाों काो दृधि कहााँ दोना 
चाहहए? अपनो जीवन का लक्ष्य का बनाना चाहहए? यदद पर लक्ष्य ही बनाया अाैर पर चयाथ ही रही ताो उससो 
अात्मा मों ज्ञान ज्याोनत का अनुभव ता नहीं जग सकता । उस अनुभव को  जगनो को  र्लए ताो समस्तत बाह्य 
पदाथाोों का कवस्तमरर् करना हाोगा अाैर को वल एक अात्म तत्त्व ही अपनी दृधि मों रखना हाोगा । 
      शभु अशभु शदु्ध कायथ—मंै पर काो दुुःखी सुखी करता हाँ एोसा बहहरात्मा पुरुष ही साोचतो हंै । मंै को वल 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-10 गाथा 253 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 51 www.jainkosh.org 

 

अपनो पररर्ामाों काो ही कर सकता हाँ । अपनो काो दुुःखी करनो का पररर्ाम ककया ताो वहााँ इस पररर्ाम मात्र 
सो मोरा बुरा हाो गया, कमथबंध हाो गया, अाैर मंै दसूराों काो सुखी हाोनो की भावना रखो हाँ, जगत को  सब जीव 
सुखी हाों, इन जीवाों का सुख ताो स्तवभाव ही है, यो अपनो सुख स्तवभाव पर दृधि ताो दो इस भाव काो शुभ कायथ 
कहा है । शुभ अशुभ भाव सो रहहत हाो, ज्ञाता मात्र रहनो काो शुद्ध कायथ कहा है । 
      सत् की शाश् वत पररपरू्थता—को वल दृधि को  माोड  कर दोनो मात्र का कायथ करना है । भैया! मंै स्तवयं 
पररपूर्थ हाँ, अानन्द स्तवभावी है, अधूरा नहीं हाँ । इसमों कुछ बनाए जानो काो नहीं पड ा है । यह पूर्थ सत्र है । 
पूरा का ही पूरा यह कवकार पररर्मन करको  कवकृत अवस्तथा काो रख रहा है । उसमों भी यह पूरा है, को वल 
एक रंग बदला हुअा है, अाैर जब अपनो अापकी उन्मुखता करोगा तब भी वही पूरा है । यह मंै सत् अधूरा 
नहीं है कक मंै अाधा ताो सत्त्व रख पाया है अाैर अभी अाधा सत्त्व रखनो की जरूरत है । यह पूरा का पूरा 
दृधि की कवपरीतता मों कवकार रूप पररर्म रहा है अाैर यही पूरा का पूरा अन्तर दृधि मों स्तवभाव रूप पररर्म 
रहा है । 
      भोद कवज्ञान का प्रताप—ज्ञानी जीव जानता है कक मंै मात्र अपनो पररर्ामाों काो ही कर सकता है । चंूकक 
वह भोद कवज्ञान मों स्स्तथत है ना, इसर्लए इस भोद कवज्ञान को  प्रताप सो बाह्य ननर्मत्ताों की दृधि न करको  अपनो 
अापकी अाैर प्रज्ञा करता है अाैर अपनो स्तवरूप की अनुभूनत की अाोर चलता है तब उसको  परम उपोक्षा संयम 
हाोता है । संयम दाो प्रकार को  हाोतो हंै उपोक्षा संयम अाैर पररहृत संयम बचा-बचाकर प्रवृत्तत्त करको  व्यवहार 
अहहंसामय बनाना, जीव दया करना, यो सब अपहृत संयम हंै, अाैर जहााँ जीव राशश हाो, पाप कवकार बनानो 
का साधन बनतो हाों उनसो हटो हुए रहना यह उपोक्षा संयम है, अाैर वस्ततु का यथाथथ स्तवरूप जानकर ककसी मो ं
राग न करना द्वोष न करना, ज्ञाता मात्र रहना, यह है परम उपोक्षा संयम । भोद कवज्ञान को  प्रताप सो ज्ञाता को  
उपोक्षा संयम प्रकट हाोता है । 
      कृतकृत्यता—ससद्ध भगवान काो कृतकृत्य कहतो हंै, प्रभु अरहंत काो कृतकृत्य कहतो हंै—अाैर कृतकृत्यता 
की बात सम्यग्दृधि को  भी दृधि मों प्रकट हाोती है । कृतकृत्य कहतो हंै जाो प्रभु है, को वल ज्ञानी है । कृतकृत्यता 
का अथथ यह है कक कर र्लया है करनो याोग्य काम जजसनो । साो करनो याोग्य काम ताो पर वस्ततु काो पर 
जानकर उनसो उपोक्षा करको  अपनो अापमों अपनी उपलस्बध करना, यही करनो याोग्य काम था साो उन्हाोंनो कर 
र्लया । अब उनकाो करनो काो कुछ नहीं रहा । 
      कृतकृत्यता का मलू भाव—अब दसूरी दृधि लीजजयो काम ककया जा चुकना तब कहलाता है जब करनो 
काो कुछ न रहो । इस लाोक व्यवहार मों भी ककसी नो मकान बनवाया । मकान बन चुका । मकान बन चुकनो 
को  बाद जाो एक संताोष की सांस लोकर कवश्राम मानतो हंै वह कवश्राम अन्तर मों दोखाो मकान बननो को  कारर् 
नहीं हुअा, ककन्तु अाज यह भाव अा पाया कक अब मोरो करनो काो कुछ काम नहीं पड ा है, इस भाव का उसो 
कवश्राम र्मला है, ताो कुछ काम करनो काो नहीं रहा, एोसी स्स्तथनत का नाम कृतकृत्यता है । 
      सम्यग ्दृधि की वस्ततु कवषयक दृधि—सम्यदृधि जीव ताो समस्तत वस्ततुअाों काो उन-उनको  ही स्तवरूप मों 
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दोखता है । प्रत्योक सत् अपनो ही गुर् पयाथय मों तन्मय है । मोरी पररर्मन ककया जाो कुछ हाोगी मोरो ही प्रदोश 
मों मोरो ही गुर्ाों को  पररर्मन सो हाोगी । अन्य काोई पदाथाोों को  गुर्ाों को  पररर्मन सो या पररर्नत सो न हाोगी । 
ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव है, उसो एक बार जान र्लया, बार-बार अपनो उपयाोग मों लोनो सो उपयाोग को  यत्र-तत्र 
कवचरनो का अवसर बढ ता है । इस प्रकरर् मों जहााँ वस्ततु की स्तवतंत्रता दोखी जा रही वहााँ मात्र यह दोम्खए कक 
प्रत्योक पदाथथ अपनो द्रव्य गुर् पयाथय सो तन्मय है । ककसी को  स्तवरूप का ककसी दसूरो को  स्तवरूप सो सम्बन्ध 
नहीं है । प्रत्योक अपनी पररर्नत सो पररर्मता है । वहााँ काोई दसूरो काो पररर्माता नहीं है । ककसी को  प्रदोश 
मों प्रवोश भी काोई दसूरा नहीं कर सकता । जहााँ एक क्षोत्रावगाह बन्धन हाो एोसी स्स्तथनत मों भी एक पदाथथ 
ककसी दसूरो पदाथथ का स्तवरूप नहीं रखता । 
      सम्यग्दृधि की कृतकृत्यता—वस्ततु स्तवातन् ्य को  ननरखो जानो सो ज्ञानी जीव का ननर्ीथत हुअा पररर्ाम 
यही है कक काोई पदाथथ ककसी दसूरो पदाथथ का करता कुछ नहीं है एोसी दृधि सम्यक् त् व मों जग जानो पर यह 
ही भाव अाया कक मोरो र्लए पर पदाथाोों मों करनो काो कुछ नहीं है । कर ही नहीं सकता । को वल अपना 
पररर्ाम ककया, भाव बनाया । उस भाव बनानो की सीमा मों ही रहकर उसनो अपनो काो सुखी ककया, दुुःखी 
ककया । यहााँ तक उसकी ककया चली । पर वस्ततु मों उसकी कुछ ककया नहीं चली । याों दृधि रखनो वालो ज्ञानी 
पुरुष को  भी कृतकृत्यता अा गई । करनो काो कुछ रहा नहीं । 
     कृतकृत्यता को  उपयाोग मो ंननरापदता—ज्ञानी जीव पर वस्ततु मों कुछ करना नहीं मानता है कक मंैनो ककया 
है, या पर पदाथाोों मों कुछ करनो को  र्लए अट का है । एोसी उसकी दृधि की ननमथलता मों बात चल रही है 
इसीर्लए सम्यग्दृधि भी कृतकृत्य है । रागभाव रहनो तक ज्ञानी की कृतकृत्यता काो पूर्थ ताो नहीं कहना चाहहयो, 
पूर्थ कृतकृत्यता ताो प्रभु को  ही है, मगर कृतकृत्यता की दृधि इस ज्ञानी को  जगी है । जब यह कृतकृत्यता 
इसकी दृधि मों अाती है ताो सारो संकट, सारो उपसगथ इसको  शांत हाो जातो हंै । बड ो-बड ो याोगीजन बड ो उपद्रवाों 
मों, फंसावाों मों भी अपनो ज्ञान की उपासना करनो मों कुछ क्षर् अकवचल रह जातो हंै । यह प्रताप है इस ननज 
ज्ञान स्तवभाव की दृधि का । जैसा यह पररपूर्थ सत् है, कवकवक्त है, इतना मात्र ननरखनो का एोसा बड ा प्रसाद है 
कक ककसी भी प्रकार को  संकट अाैर उपद्रव हाों, इस स्तवानुभव को  काल मों वो सब ध्वस्तत हाो जातो हंै । 
     अज्ञान दृधि का पररर्ाम—यहााँ यह प्रकरर् चल रहा है कक मंै दसूरो जीवाों काो दुुःखी करता हाँ या सुखी 
करता हाँ एोसो कत्तथव्य का जाो अध्यवसाय है वह अज्ञान है । ज्ञानी जीव को  यह अज्ञान पररर्ाम नहीं हाोता । 
इसी प्रकार मंै दसूरो जीवाों को  द्वारा दुुःखी ककया जाता हाँ या सुखी ककया जाता हाँ, यह अध्यवसाय भी अज्ञान 
ही है । एक ताो स्तवयं दुुःखी है यह जीव अपनी कल्पनाअाों को  कारर् अाैर कफर ककसी दसूरो पदाथथ पर जाो कक 
अाश्रय भूत है उसमों यह दृधि लगायो कक अमुक भैया नो मुझो द:ुखी कर डाला है इसर्लयो हमारा दुुःख बढ  
गया है, साो द ुखी ताो वह था ही, एक भ्रम अाैर बढ ा लोनो सो दुुःख उसका अाैर बढ  गया । 
     दृधि अाैर सधृि—भैया ! क् लोश को  प्रसंग मों यह साोचो कक मंै एोसा ही अपना ज्ञान बना रहा हाँ, कवकल्प 
रूप पररर्म रहा हाँ, जजसको  कारर् यो क् लोश बन रहो हंै एोसी भावना जगो ताो यह अपनो अाप पर जल्दी काबू 
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पा लोगा, पर जब पर की दृधि जग गयी ताो भ्रम अाैर फैल गया । इस कवकल्प कवस्ततार मों अब वह बहुत 
कुछ कववश हाो गया । मों दसूरो को  द्वारा दुुःखी, सुखी ककया जाता हाँ, यह अध्यवसाय भी ननम्श् चत अज्ञान है । 
जजससो यह अध्यवसाय है वह अज्ञानी हाोनो सो र्मथ्या दृधि हंै अाैर जजसको  यह अध्यवसाय नहीं हाोता है वह 
ज्ञानी हाोनो सो सम्यग्दृधि है । 
      मंै जीव काो सुखी दुुःखी करता हाँ अथवा मंै ककसी अन्य को  द्वारा सुखी दखुी हाोता है एोसा पररर्ाम 
करना अज्ञान काों है? एोसा प्रश् न हाोनो पर ननम् नर्लम्खत तीन गाथाअाों मों उत्तर ददया जा रहा है ।  

गाथा २५४ 
कम्माोदयोर् जीवा दमु्क्खदसहुहदा हवनंत जदद सव् वो । 

कम्म ंच र् दोसस तमु ंदमु्क्खदसहुहदा कहं कया तो ।।२५४।। 

गाथा २५५ 
कम्माोदयोर् जीवा दमु्क्खदसहुहदा हवनंत जदद सव् वो । 

कम्म ंच र् ददंनत तुह ंकदाोसस कहं दमु्क्खदाो तोहह ं।।२५५।। 

गाथा २५६ 
कम्माोदयोर् जीवा दमु्क्खदसहुहदा हवनंत जदद सव् वो । 

कम्म ंच र् ददंनततहुं कह त ंसहुहदाो कदाो तोहह ं।।२५६।। 
      सुख दुुःख का कारर्—जब कक जीव कमथ को  उदय सो ही दुुःखी अाैर सुखी हाोतो हंै अाैर ककसी को  कमथ 
काो तुम दो सकतो नहीं हाो तब कफर तुमनो उनकाो दुुःखी सुखी कैसो कर ददया 1 दुुःख अाैर सुख माोहनीय कमाोों 
की सहायता सो वोदनीय कमाोों को  उदय को  ननर्मत्त सो हाोतो हंै, माोहनीय कमथ का उदय न हाो अाैर वोदनीय का 
उदय हाो एोसा ताो सम्भव हाो सकता है, पर वोदनीय का उदय न हाो अाैर माोहनीय का उदय हाो, यह सम्भव 
नहीं है । 
      कवभावाो ंव कमाोों मो ंसम्बन्ध एव ंस्तवतन् रता—यहााँ जीव को  कवकाराों का अाैर कमाोों का परस्तपर ननर्मत्त 
नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध है । एोसा नहीं है कक जीव को  जब कवकार हाोता है तब हाता है इस जीव को  ही कारर् तथा 
उस समय जाो सर्िधध मों कमाोथदय हाोता है उसकाो ननर्मत्त कहतो हंै । अाैर एोसा भी नहीं है कक कमाोों का उदय 
इस जीव मों कुछ अपनी ककया करता हाो, दाोनाों ही जगह उसका अपना-अपना पररर्मन है । कफर भी इस 
कवकार पररर्मन करनो वालो उपादान मों एोसी कला है कक वह पर उपाधध का ननर्मत्त पाकर अपनो अापमों 
कवकाररूप पररर्मन कर लोता है एोसा ही वचना—गाोचर एक सम्बन्ध है जजस सम्बन्ध काो स्तपि करनो को  र्लयो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-10 गाथा 254-256 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 54 www.jainkosh.org 

 

काोई कवशोष एोसा शबद नहीं है जहााँ यह भान हाो जायो कक ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ध भी है, अाैर कफर भी उन 
पर पदाथाोों मों अपना ही अपना स्तवतन् र पररर्मन है । जजसका ननमथल शुद्ध पररर्ाम हाोता है, प्रमाद्धर्क 
पररज्ञान हाोता है एोसो पुरुष काो यह सब प्रसंग स्तपि कवददत हाो जाता है । 
      माोक्ष मागथ का अवसर—कमाोों का उदय हाोता है ताो जीव मों कवकार पररर्मन हाोता है अाैर जीव मों 
कवकार पररर्मन हाोता है ताो उसका ननर्मत्त पाकर नवीन कमाोों का बन्धन हाो जाता है । एोसी स्स्तथनत सुनकर 
यह शं का न करनी कक जब कमाोों का उदय हाोता है ताो कवकार हुअा अाैर कवकार हुअा ताो कमाोों का बन्धन 
हुअा । जब कमाोों का बन्धन हुअा ताो उदय अायोगा, जब उदय अाया ताो कफर कवकार हुअा । इस प्रकार ताो 
कभी संसार छूट नहीं सकता । एोसी शं का इस कारर् नही करना चाहहयो कक पदाथाोों को  कवकवध पररर्मन 
हुअा करतो हंै ।  
      मंद अनभुाग को  उदय का अवसर—भलो ही अनोक समयाों को  पहहलो को  कमथ बंधो हुए अाज उदय मो ं
अा रहो हंै, साो जब वो कमथ बंधो थो उस बंध को  समय मों ही बद्ध कमाोों मों ननषोकाों का कवभाग हाो गया था कक 
अपनी स्स्तथनत पयथन्त अाबाधाकाल काो छाोड् कर बा की सारी स्स्तथनत मों अमुक-अमुक समय मों इतनो-इतनो 
अनुभाग वाला इतनो-इतनो प्रमार् मों ननषोक का उदय हाोगा । जैसो ककसी एक पूवथ समय को  ननषोक का कवभाग 
हाो गया इसी तरह अनोक पूवथबद्ध समयाों को  ननषोक का कवभाग हाो जाता है । उस कवभाग को  समय मों यह 
वहााँ बाँटवारा हाोता है कक इस समय मों इतनी शर्क्त को  साथ उदय हाोगा, अमुक समय मों इतनी शर्क्त को  
साथ उदय हाोगा । एोसो समस्तत बंधो हुए ननषोकाों का एक समय मों अपनो-अपनो कवभागाों को  अनुसार अनोक 
ननषोकाों का उदय हाोता है अाैर उस कवभाग को  कारर् काोई समय एोसा भी हाोता है कक जजस समय मंद 
अनुभाग का उदय हाो । एोसी पररस्स्तथनत हाोती है ननर्मत्त की अाोर सो । 
      कवशदु्धद्ध को  अवसर—अब उपादान की अाोर सो दोम्खयो । कमाोों को  क्षयाोपशम की लस्बध को  हाोनो पर इस 
जीव की कवशुद्धद्ध बढ ती है अाैर वो कवशुद्धद्धयााँ ककस प्रकार की कमथ पररस्स्तथनत सो ककतनी प्रकार तक की 
सीमाअाों को  भीतर हाो सकती हंै? उनमों सो यथा अवसर जजतना भी जघन्य अनुभागाों का कवभाव बन सकता है, 
कषाय का पररर्मन हाो सकता है एोसो धीरो-धीरो अात्म ब्रह्म की अाोर सो हाोनो वालो पररर्मन सो कफर इसकी 
कवशुद्धद्ध अधधक बढ ती है अाैर इस प्रकार कफर कमाोों मों भी संक्रमर्, ननजथरर्, सम्वरर् की वृद्धद्ध हुअा करती है 
। अाैर याों कफर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध पूवथक अात्मा मों कवभाव कम हाोता है अाैर कमाोों मों ह्रास अधधक 
हाोता है । 
      उपयाोग द्वारा कभी ककसी कवभाव की पकड  का अभाव—तीसरी बात यह है कक इस जीव काो जब 
कुछ साधारर् रूप सो कुछ बाोध या भोद कवज्ञान जगता है अाैर जब उपयाोग इस भोद कवज्ञान को  प्रताप सो, 
अपनो प्रज्ञा बल की वृद्धद्ध सो तथा ककसी अन्य शुद्ध मों र्चत्त लगा हाोनो सो कवभाव काो अङ्गीकार नहीं करता है, 
ग्रहर् नहीं करता है साो कमाोथदयज कवकार हाोनो पर भी दूं की उन्हाोंनो उपयाोग मों स्तथान ग्रहर् नहीं ककया इस 
कारर् वो अब तीव्र बन्ध करनो को  ननर्मत्त नहीं हाोतो हंै बन्ध प्रसंग मों प्रथम ताो यह बात है कक नवीन कमाोों का 
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जाो बन्धन हाोता है उन नवीन कमाोों को  बन्धन का ननर्मत्त है उदयागत कमथ, जाो कमथ ननषोक उदय मों अायो हुए 
हंै वो हाोतो हंै नवीन बन्धन को  ननर्मत्त । पर उन उदयागत कमाोों मों नवीन कमाोों को  बन्धन का ननर्मत्तपना हाो 
जायो, इसको  ननर्मत्त हाोतो हंै यो रागाददक कवकार अाैर यो रागाददक कवकार तीव्र बन्धन करानो को  ननर्मत्त मो ं
ननर्मत्तत्व का ननर्मत्त बन जायों, इसमों कारर् है उपयाोग का कवकार मों प्रवोश । यदद उपयाोग कवकार काो ग्रहर् 
करता है अथाथत् कवभाव अपनी बुद्धद्ध मों उपयाोग द्वारा अाता है ताो उन कवकार भावाों को  ननर्मत्त सो उदयागत 
कमाोों मों तीव्र कमथ बन्धन का ननर्मत्तपना हाो जाता है । एोसो अनोक तत्वाों को  कारर् एोसी पररस्स्तथनत प्रकट हाोती 
है कक जीव काो अपनो कवकास मों बढ नो का बल प्रकट हाोता है । 
      ननर्मत्त-नरै्मत्तत्तक सम्बन्ध बतानो का प्रयाोजन—कमाोों को  उदय का जीव को  कवकार को  साथ ननर्मत्त 
नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध है अथाथत् कमाोथदय को  कबना जीव मों कवकार नहीं हाोता है नतस पर भी कमथ प्रकृनत जीव मों 
कुछ भी अपना द्रव्य गुर् पयाथय नहीं डालती है ककन्तु एोसा ही सहज मोल हो कक अमुक प्रकार की कवकार 
याोग्यता वाला उपादान अनुकूल ननर्मत्त काो पाकर अथाथत् जजस ननर्मत्त काो पाकर यह उपादान अपनो अापमों 
कवकार पररर्मन कर सकता है एोसो ननर्मत्त काो पाकर यह उपादान अपनी प्रकृनत सो कवकार रूप पररर्म लोता 
है । इस ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक संबन्ध काो बतानो का प्रयाोजन यहााँ यह है कक हो हहताथीथ जीव! तू ककसी जीव मों 
दुुःख अथवा सुख उत्पि कर दोता है इस प्रकार का भ्रम मत कर अाैर पर की अाोर अपना लक्ष्य मत बढ ा । 
तू ककसी भी जीव को  सुख अथवा दुुःख काो उत्पि नहीं कर सकता यो जीव स्तवयं ही कमाोों को  उदय का 
ननर्मत्त पाकर सुखी अाैर दुुःखी हाोतो हंै । 
      सुख दुुःखाों की कल्पना मलूकता—सुख नाम है साता पररर्ाम का अाैर दुुःख नाम है असाता पररर्ाम 
का । जाो इम्न्द्रयाों काो सुहावना लगो उसो कहतो हंै सुख अाैर जाो इम्न्द्रयाों काो असुहावना लगो उसो कहतो हंै 
दुुःख । वोदनीय कमथ का उदय ताो सुख-दुुःख का यद्यकप साक्षात् ननर्मत्त है पर जब तक उसो माोहनीय कमथ को  
उदय की सैन नहीं प्राप्त हाोती तब तक जीव काो सुख अथवा दुुःख नहीं उत्पि हाोता । जैसो मानाो ज्ञानी जीव 
काो भी वह ही वातावरर् र्मलता है जाो एक अज्ञानी पुरुष काो र्मलता है । अज्ञानी जीव ताो उस वातावरर् मों 
रहकर माोहनीय को  उदय मों राग बनाकर, कल्पनाएं बनाकर दुुःख अनुभव करता है जबकक ज्ञानी जीव वस्ततु 
स्तवरूप को  यथाथथ ममथ काो लक्ष्य मों लोकर क्षाोभ नहीं करता है । 
      क्षाोभरहहत ज्ञान बल—ज्ञानी जीव पदाथाोों का स्तवरूप चतुिय, उनकी स्तवरूप सीमा उन पदाथाोों मों ही 
अाराोकपत करको  ककसका ककस तरह का सम्बन्ध है — यह भी जानता है अाैर पदाथाोों का स्तवतन् र स्तवरूप वतथन 
भी ननरखता है । प्रत्योक पदाथथ अपनो अापको  प्रदोशाों मों अपना पररर्मन करको  उस पररर्मन काो समाप्त कर 
दोता है अाैर नवीन पररर्मन कर लोता है, याों प्रत्योक पदाथथ मों अपनो स्तवरूप पररर्मन की धारा चलती रहती 
है । काोई ककसी दसूरो को  पररर्मन का कताथ नहीं हाोता है । एोसा कवशद ज्ञान हाोनो को  कारर् इस ज्ञानी जीव 
काो एोसो वातावरर् मों भी रहकर जहााँ कक यह अज्ञानी संकल्प कवकल्प वश द:ुखी रहता, ज्ञानी दुुःख अनुभव 
नहीं करता । 
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      ज्ञान बल का प्रताप—भैया ! पुरार् पुरुषाों मों अनोक पुरार् पुरुष एोसो हुए जजन पर असाता को  उदयवश 
ककतनो ही उपद्रव अाैर उपसगथ अायो—एोसो कदठन उपद्रव जजन्हों साधारर् पुरुष सह नहीं सकता—जैसो गाोबर 
को  उपला भरो काोठो मों बन्द करको  उपलाों मों अाग लगा दोना, नदी मों पटक दोना, अयग्न सो तपायो गए लाोहो को  
डंडाों काो अंगाों मों र्चपटाना, ससर पर अंगीठी जलाना, स्तयाल स्तयार्लननयाों द्वारा खून भक्षर् ककया जाना, कू्रर 
जानवर ससंह अाददकाों द्वारा हमला करको  जान लोना । ककतनो कदठन उपसगथ हुए हंै उन तपस्तयाअाों को  बीच मों 
यह पकवत्र अात्मा रंच भी कवचर्लत नहीं हुअा है । यह सब ककसका प्रताप है? ज्ञान बल को  कारर् माोहनीय 
कमाोों को  उदय काो ननष्फल बना ददया जाता है अाैर माोहनीय की जहााँ सैन नहीं र्मली वहााँ वोदनीय का इतना 
तीव्र उदय है कफर भी वो महामुनन अपनो स्तवभावज अानन्द की तृनप्त सो कवचर्लत नहीं हुए । 
      हहताथीथ का लक्ष—सुख द:ुख का मूल है ताो माोह भाव है । साो यद्यकप वतथमान स्स्तथनत कवकार की है, 
कवकार ननर्मत्त पायो कबना नहीं हाोतो लो ककन अब हम अाैर अाप करों का? ननर्मत्त की ससद्धद्ध मों, ननर्मत्त की 
चचाथ मों, ननर्मत्त की दृधि मों हम अपनो गुर् गुजारों ताो हहत की बात ताो नहीं मालूम दोती है । यह सब ताो 
ननर्थय ककए जानो का काम है । हाो गया ननर्थय, पर दृधि ककस अाोर लगाना है ! इसको  र्लए प्रकट यह 
उपदोश ददया गया है कक हो कल्यार्ाथीथ! तू अपनी अाोर ही दृधि दो; तू को वल अपनो अात्मा की अाोर ही दृधि 
रख । का यह अात्मा ककसी पर को  स्तवरूप काो लपोटो हुए है । इसको  स्तवरूप काो ननरखाो । प्रत्योक पदाथथ 
मात्र अपना स्तवरूप ही रखता है । 
      सप्तभगंी को  प्रयाोग मो ंवस्तत ुस्तवातन् ्य की झलक—दोखाो भैया ! सप्तभंगी मों पदाथथ अपनो स्तवरूप सो है, 
पर को  स्तवरूप सो नहीं है, एोसा दबुारा कह-कहकर उपदोश ददया गया है । को वल इतना ही नहीं बताया कक 
प्रत्योक पदाथथ अपनो स्तवरूप सो है, साथ ही मों यह भी बतातो जातो हंै कक प्रत्योक पदाथथ ककसी पर को  रूप सो 
नत्रकाल मों भी नहीं है । इतना जाोर दोकर सप्तभंगी अनोकान्त मों इस तत्त्व काो ददखाया है कक प्रत्योक पदाथथ 
अपनो स्तवरूप सो ही सत् है । इसका अथथ यही हुअा ना, कक अपनो ही द्रव्य सो, अपनो-अपनो ही क्षोत्र सो, अपनो 
ही काल सो अपनो ही भाव सो सत् है, तब दसूरो भंग की अाोर सो यह ननर्थय हुअा ना, कक काोई भी पदाथथ 
दसूरो को  द्रव्य सो सत् नहीं है, दसूरो को  क्षोत्र सो सत् नहीं है, दसूरो को  काल सो सत् नहीं है, दसूरो को  भाव सो 
सत् नहीं है । 
      स्तव-पररूप सो सत्त्वासत्त्व का कवश् लोषर्—भैया ! सप्तभंगी को  कन्ट्ाोल की कृपा-शीलता समझनो मों 
उदाहरर् को  र्लए प्रकृत प्रसंग ही लो लाो । कमाोों को  उदय का ननर्मत्त पाकर जीव कवकार पररर्मन करता है । 
यहााँ मान लाो दाो चीजों रक्खी हंै एक कवकृत जीव अाैर दसूरो यो कमाोथदय पररर्त पुद् गल । का कमथ पुद् गल 
जीव को  स्तवरूप सो सत् है? कैसो कहा जायोगा? यह ताो सप्तभंगी ससद्धांत सो ही स्तपि है । का यह जीव कमथ 
पुद् गल को  स्तवरूप सो सत् है? नहीं है । ताो इसका अथथ यह हुअा ना कक जीव कमाोों को  द्रव्य सो सत् नहीं है, 
कमाोों को  क्षोत्र सो सत् नहीं, कमाोों को  काल सो सत् नहीं, कमथ जीव को  क्षोत्र सो सत् नहीं । ककतनी सावधानी सो 
ज्ञान करना है कक इन दाोनाों मों परस्तपर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध हाोकर भी यो दाोनाों कैसो स्तवतंत्र सत् हंै । 
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      कमथ को  चतिुय सो जीव का सत्त्व न हाोना—जीव कमथ द्रव्य की अपोक्षा सत् नहीं है, इसका अथथ यह 
है कक कमाोों का प्रदोश कमाोों का गुर् पयाथय पुंज कमाोों का कपण्ड जीव का स्तवरूप नहीं बन जाता है । जीव 
कमथ को  क्षोत्र सो सत् नहीं है, अथाथत् जीव को  प्रदोश जीव को  स्तवरूप हंै; कमथ को  परमारु् कमथ पुद् गल को  
स्तवरूप हंै । कमथ को  काल सो जीव सत् नहीं, इसका अथथ यह है कक कमाोों की पररर्नत सो जीव का पररर्मन 
नहीं है । जीव मों जीव का पररर्मन है, कमथ मों कमथ का पररर्मन है । इस चचाथ मों बार-बार र्चत्त न लगाअाो 
कक ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध ताो है? है ताो एक बार ज्ञान करको  उसो रख ददया । उसका कवराोध करको  यदद 
दृधि बनायी गयी हाो ताो वहााँ बार-बार इस चचाथ काो उठानो का काम हाोना चाहहयो था । जीव कमाोों को  भाव सो 
सत् नहीं इसका अथथ यह है कक कमाोों मों जाो गुर् हंै, शर्क्त है, अनुभाग है, वह कमथ मों ही है, यह जीव मों 
नहीं अाता । 
      जीव को  चतिुय सो कमथ का सत्त्व न हाोना—इसी तरह जीव को  द्रव्य सो कमथ सत् नहीं है इसका अथथ 
यह है कक जीव का जाो स्तवरूप है, द्रव्य है, गुर् पयाथयात्मकपना है, चैतन्यात्मकता है वह जीव मों ही रहती है 
वह चैतन्यात्मकता कमथ मों नहीं पहंुचती है । जीव को  क्षोत्र सो कमथ नहीं है इसका अथथ यह है कक जीव को  
प्रदोश जीव मों ही हाोतो हंै । कहीं कमथ जीव द्रव्यात्मक नहीं बन जातो हंै । जीव को  काल सो कमथ नहीं है 
इसका यह अथथ है कक जीव की ककसी पररर्नत सो कमाोों की पररर्नत नहीं हाोती है । ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव है 
उसो ज्ञात करको  छाोड  दोना है । समझ लाो, पर यहााँ इस सप्तभंगी सो यह ननर्थय ताो ककया जायो कक ककसी 
द्रव्य का ककसी अन्य द्रव्य मों का रंच भी प्रवोश है? इस बात को  समझनो को  बाद ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध 
का यथाथथ ज्ञान हाो सकता है । जीव को  भाव सो कमथ सत् नहीं है इसका अथथ यह है कक जीव को  ज्ञान, 
दशथन, चाररत्र अाददक जाो गुर् हंै वो शर्क्तयााँ जीव मों ही हाोती हंै वो कभी कमथ मों नहीं पहंुच सकती है । 
नत्रकाल मों एक द्रव्य का दसूरो द्रव्य मों प्रवोश नहीं है । ज्ञानी वस्ततु को  स्तवातन् ्य काो याों कवशद जान रहा है । 
साो जाो ननर्मत्तभूत कमाोों मों भी यह दोख रहा है कक यहााँ भी प्रत्योक द्रव्य का अपना-अपना अपनो मों पररर्मन 
चल रहा है एोसा ज्ञानी जीव इस र्मलो हुए बाह्य समागमाों मों का यह भ्रम कर सको गा कक मंै दसूरो जीवाों काो 
सुखी करता है अथवा दुुःखी करता हाँ । 
      पुण्याोदयी की छााँट—भैया ! साोचतो हंै लाोग एोसा कक मंै अपनो ब िाों काो पाल रहा हाँ, पाोष रहा हाँ, 
सुखी कर रहा हाँ, पर यह ताो बतलावाो कक वह दाो एक वषथ का बालक अापकाो प्रसि करनो की चोिा करता है 
का? साोच लाो खूब कवचारकर, बच्चा अापकाो प्रसि करनो की कुछ भी चोिा नहीं करता काोंकक उस दाो-एक 
वषथ को  ब िो काो अभी उतना हाोश भी नहीं है, अाप ही उसकाो प्रसि रखनो का बड ा श्रम करतो हंै । उसो हाथाों 
हाथ उठायो कफरतो हंै गाोद मों रखकर म्खलातो हंै । उसको  खोलनो को  र्लयो छाोट़ी-छाोट़ी बम्ग्घयााँ मंगातो हंै, 
उसकाो म्खलानो काो नाैकर दासी रखतो हंै । ककतनी अाप उस बालक की सोवा कर रहो हंै । का वह बालक 
अापकी कुछ भी सोवा कर रहा है । एोसी स्स्तथनत मों अाप यह बतलावाो कक पुण्य अापका बड ा है या बालक 
का बड ा है । जजस बालक काो अाप टक-टकी लगाकर दोखतो हंै नाना प्रकार सो उसकी सोवा करतो हंै एोसो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-10 गाथा 254-256 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 58 www.jainkosh.org 

 

बालक का पुण्य बड ा है, अापका पुण्य बड ा नहीं हंै, बालक का पुण्य बड ा है जजस पुण्याोदय को  ननर्मत्त सो 
अापकाो उसकी सोवा अाैर र्चंता रखनी पड ती है । 
      सुख-दुुःख तत्त्व को  अध्यवसाय की अज्ञानरूपता का कारर्—ताो भला जजसको  पुण्य का इतना बड ा 
उदय चल रहा है उसको  सम्बन्ध मों एोसा ध्यान बनाना कक मंै इसो सुखी करता हाँ, मंै इसो पालता हाँ, पाोषता हाँ 
यह कहां तक युक्त है । सभी जीव अपनो कमाोों को  उदय सो दुुःखी अाैर सुखी हाोतो हंै । कमथ तुम्हों कुछ दोतो 
नहीं तब कफर यह भाव काों करतो हाो कक मंै दसूरो जीवाों काो सुखी करता हाँ अथवा दुुःखी करता हाँ, यह 
अध्यवसाय करना इस कारर् अज्ञान है कक बात एोसी है नहीं अाैर मानता जा रहा है । 
      सुख-दुुःख का अवश्यभंावी ननर्मत्त कमाोथदय—जब कक जीव कमाोों को  ही उदय सो सुखी अाैर दुुःखी हाोतो 
हंै ताो मंैनो सुखी दुुःखी ककया पर काो, यह कैसो सत्य हाो सकता है । सांसाररक जाो सुख दुुःख हंै वो जीव को  
अपनो अाप सहज स्तवभाव सो नहीं हाोतो हंै । हाोतो हंै यद्यकप इस अात्मा की पररर्नत मों, पर सहज स्तवभाव सो 
हाोनो लगों ताो कफर यह या ताो अटपट हाो जायोगा या कभी नि हाो जायोगा, अाैर नि हाोकर भी, कफर हाो 
जायोगा, धाोखा बना रहोगा ताो सुख दुुःख जीव को  स्तवभाव सो यदद बनतो हाोतो, उनमों कमथ उपाधध का ननर्मत्त न 
हाोता ताो जब चाहो सुख हाो जायो, चाहो दुुःख हाो जायो, जब चाहो माोक्ष हाो जायो, जब चाहो संसार मों अा जायो 
सारी अव्यवस्तथा हाो जायोगी । इसर्लयो यो सुख-दुुःख जीव को  स्तवभाव सो नहीं हाोता है । अाैर न यो अन्य जीवाों 
को  करनो सो हाोता है, काोंकक सुख अाैर दुुःख जीव मों कमाोों को  उदय को  ननर्मत्त सो हाोतो हंै । उस कमाोथदय मों 
यदद फो रफार हाो ताो सुख दुुःख मों भी फो रफार हाो सकता है । पर ककसी दसूरो को  कमथ मों काोई दसूरा फो रफार 
नहीं कर सकता है । इस कारर् दसूरो को  द्वारा सुख दुुःख नहीं हाोता है । 
      उपदोश का प्रयाोजन—एोसो उपदोश का प्रयाोजन यह है कक तू अपनो इस अकृनत्रम, अकवनाशी सहज 
चैतन्य स्तवरूप की अाोर दृधि दो । इस सुख दुुःख ददए जानो का कवकल्प बनाकर कायर मत बनाो अथवा 
अहंकारी मत बनाो । यो सब मायारूप हंै इससो ननवृत्त हाोअाो अाैर अपनो कवज्ञान घन को वल र्चत्प्रकाश की दृधि 
कराो । इस प्रसंग सो अन्तर मों यह एक ध्यान दोना कक यो सुख दुुःख यद्यकप कमाोथदय का ननर्मत्त पाकर हाोतो हंै 
ककन्तु कमाोथदय की अवस्तथा जाो कमाोों मों है वह कमथ प्रदोशाों सो ननकल कर जीव प्रदोश मों अाती हाो एोसा नहीं 
है, ककन्तु एोसा ही ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक मोल है कक उस याोग्य पररर्म सकनो वाला उपादान एोसो याोग्य अनुकूल 
ननर्मत्त काो पाकर अपनी पररर्नत सो कवकार रूप पररर्म लोता है । तू ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध को  प्रसंग मो ं
भी अन्तर मों प्रत्योक द्रव्य को  स्तवरूप काो दृधि करको  यह जान कक वहााँ भी सवथत्र पररर्मन खुद मों खुद का ही 
हाो रहा है । सवथत्र अपनी स्तवतन् रता की दृधि दृढ  बना, इसको  र्लयो ही समस्तत उपदोश हंै । 
      दसूराों को  द्वारा सखुी दुुःखी न हाो सकनो का एक दृिान्त—जब तुम्हारो कमाोों काो दसूरो लाोग दो नहीं 
सकतो ताो कफर उन्हाोंनो सुखी दुुःखी कैसो ककया । काों मान रहो हाो कक दसूरो जीव मुझो सुखी अथवा दुुःखी 
करतो हंै? श्रीपाल पुरार् मों ही ताो पढ ा है न, कक श्रीपाल काो धवल सोठ नो नि करनो को  र्लए का ककया व 
नीचा ददखानो को  र्लयो का ढाोंग रचा था । समुद्र को  बीच ककसी भी प्रकार श्रीपाल काो पटक ददया, लोककन 
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ककसी को  दुुःखी करनो सो काोई दुुःखी हाो जायो एोसी ककसी को  हाथ की बात नहीं है, वह यगर करको  ककनारो 
पहंुच गया । पुण्य को  उदय सो वहााँ को  राजा नो अाधा राज्य ददया अाैर राजा नो अपनी पुत्री सो कववाह भी कर 
ददया । इतनो पर भी धवल सोठ न माना ताो खुद भी अपनो दाोस्तताों को  सहहत भांडाों जैसा रूप बनाकर राजा को  
दरबार मों जाकर वो सब गीत गानो लगो । अाैर श्रीपाल काो अपना भांजा भतीजा बतलाकर एोसा जतलानो लगो 
कक श्रीपाल ताो भांडाों का लड का है । इसको  बाद राजा काो क्राोध अाया ताो श्रीपाल काो प्रार्दण्ड दोनो लगा । 
मगर उदय काो बात सवथत्र दोखतो जावाो श्रीपाल का अाैर यश व सुख बढ ा । 
      व्यावहाररकता सो पररचय—भैया ! वहााँ ही का अपनो इस जीवन मों ही राोज-राोज दोखतो जावाो । 
ककतनी ही अापमों सामथ्यथ हाो, ककतना ही अापमों एोश् वयथ हाो, अापका काम समय पर नहीं हाोता । काोई न 
काोई बात सो अापकाो बाधा हाो जायोगी, अाैर काोई जीव ककतना ही अापकाो बाधा दोनो का, दुुःख दोनो का 
कवकल्प बनायो हाो, कायथक्रम बनायो हाो लो ककन अाप पर कुछ असर नहीं हाोता बम्ल्क बुरा की जानो वाली 
चोिाअाों को  ननर्मत्त सो कुछ समृद्धद्ध हाो जाती है । काोई जीव ककसी दसूरो जीव काो दुुःखी नहीं ककया करता । 
जीव को  दुुःख मों साक्षात् ननर्मत्त कमाोों का उदय है । पर इतनी दृधि अपनो अाप पर करुर्ा करको  ननर्मत्त 
नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध को  प्रसंग मों भी बनाए रखना चाहहयो कक उस ननर्मत्त को  सर्िधान मों यह उपादान अपनी 
पररर्नत सो कवकार रूप पररर्मता है, न कक ननर्मत्त की पररर्नत सो । इतनी बात र्चत्त मों अाोझल न करना 
चाहहए । सम्बन्ध है अाैर जब कमाोथदय का ननर्मत्त हाोता है उस समय नाोकमथ रूप अाश्रय रूप दसूरो जीव या 
अचोतन पदाथथ हुअा करतो हंै । ताो व्यवस्तथा मों बताया है कक जगत की व्यवस्तथा इस प्रकार सो है । 
      कैवल्य की उपादोयता—भैया ! जजसो कैवल्य चाहहए हाो उसो ताो कैवल्य की दृधि करना चाहहयो । 
कैवल्य का अथथ है को वल रह जाना । अको ला रह जाना जैसा स्तवयं यह अपनो अाप है वैसा ही रह जाना । 
इसका नाम है कैवल्य की प्रानप्त । मंै द्रव्य कमथ भाव कमथ, व नाोकमथ सो रहहत ताो हाोना चाहं अाैर अपनो 
अापको  एोसो कैवल्य स्तवभाव काो न दोखंू जाो द्रव्यकमथ, भावकमथ, नाोकमथ सो रहहत है अथाथत् न ताो अाश्रयभूत पर 
पदाथाोों का इसमों प्रवोश है अाैर न ननर्मत्तभूत द्रव्यकमथ का इस चैतन्य स्तवभाव मों प्रवोश है अाैर न नैर्मत्तत्तक 
भाव का इस चैतन्यस्तवभाव मों प्रवोश है, कवभाव पररर्मन हाोतो हुए भी कवभाव का स्तवभाव मों प्रवोश नहीं है 
अथाथत् वो सब कवभाव स्तवभावरूप नहीं हाो जातो । प्रयाोजन कैवल्य की प्रानप्त का है अाैर कैवल्य की प्रानप्त, 
कैवल्य की दृधि, अालम्बन, अनुष्ठान स्स्तथरता सो हाोती है । जजतना भी वर्थन है, जजतना अाचरर् है, व्रत, तप, 
संयम है सबका प्रयाोजन इस कैवल्य काो अपनी दृधि मों सुरसक्षत बनाना है । 
      तत्त्व प्रकाश को  कबना कवपदावाो ंका जमाव—भैया ! जीव काो जाो कवषय-कषायाों की कवपत्तत्तयााँ घोरो हंै 
उसका कारर् का है कक वो कवषय कषाय भाव कलंक सो रहहत सहज ज्ञानानन्द रस सो ननझथर अपनो स्तवरूप 
की दृधि नहीं करतो । तब जहााँ उन्हों माैज जंचा, जहााँ उन्हों कुछ सुख प्रतीत हुअा वहााँ उनकी दृधि लगोगी ही 
। एक र्मथ्या स्तवभाव का खण्डन ककया जानो पर सन्मागथ पर चलनो का उत्साह बन सकता है ककन्तु जब तक 
माोह का सद् भाव है, र्मथ्याधारर्ा है तब तक इस जीव काो माोक्षमागथ नहीं है । जायों कहााँ? वह रास्तता ही उसो 
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नहीं सूझा । मुझो बनना का है? इसका अनुभव ही नहीं हाो पाया । ताो इस प्रकार अपनो इस अानन्दमय 
ज्याोनतमथय स्तवभाव काो अपनो उपयाोग मों सुरसक्षत बनाए रखनो को  र्लयो ज्ञानी पुरुष इन व्यावहाररक प्रसंगाों मों 
यह भावना कर रहा है कक मोरो कमाोों काो काोई दसूरा जीव दोता नहीं है, इसर्लए मंै ककसी दसूरो को  द्वारा 
दुुःखी नहीं ककया जाता हाँ । 
      प्रत्योक दुुःख मो ंमलू कारर् अपना अपराध—भैया ! जाो भी दुुःखी हाोता है वह अपनो अपराध सो दुुःखी 
हाोता है, यदद यह जीव ननरपराध हाो ताो दुुःखी नहीं हाो सकता है । जगत की अाोर दृधि की यह ही प्रथम 
अपराध है । ककसी नो काोई अपमानजनक वचन कहा उसकाो सुनकर हम दुुःखी हाोतो हंै । ताो यह लगाव 
रखकर ही ताो दुुःखी हाोतो हंै कक इन चार अादर्मयाों मों इसनो मोरी ताैहीन की है । अरो इन चार अादर्मयाों पर 
अपनो सुख को  लगाव की दृधि सो ननगाह रखना प्रथम ताो यह अपराध ककया अाैर इस अपराध को  कारर् 
कवकल्प हुअा, उन कवकल्पाों सो यह द:ुखी हुअा, उस अपमानजनक शबद बाोलनो वालो नो दुुःखी नहीं ककया, वह 
ताो अपनो कषाय को  अनुकूल अपना पररर्मन करको  अपनो मों ही संतप्त हुअा उससो मुझो दुुःख नहीं अाया । 
ककन्तु मंै ही कल्पनाएं बनाकर दुुःखी हुअा । एोसी कल्पनाएाँ बनाना यही मोरा अपराध है अाैर उस समय उस 
प्रकार को  कमाोथदय का ननर्मत्त है । 
      परजीवाो ंसो सखु का अलाभ-—जैसो ककसी जीव को  द्वारा मंै दुुःखी नहीं ककया जा सकता । इसी तरह 
सुख को  सम्बन्ध मों भी साोर्चए कमाोों को  उदय सो जब जीव सुखी हाोता है अाैर कमाोों को  उदय काो काोई दो 
सकता नहीं या मंै ककसी काो दो सकता नहीं हाँ ताो मुझो दसूरो जीव नो सुखी अथवा दुुःखी कैसो कर ददया । 
अकृतपुण्य की कथा सुनी हाोगी, जजसनो काोई पुण्य नहीं ककया था अथवा ककसी धमथ कायथ मों बाधा डालनो 
वाला काोई अकृतपुण् य बना वह राजपुत्र था उसको  पैदा हाोतो ही राज्य मों कवघ्न अानो लगो अाैर प्रजा मों संकट 
छानो लगो ताो प्रजाजनाों नो र्मलकर कहा कक महाराज इस पुत्र को  रहतो हुए ताो अापका भी अनथथ है अाैर हम 
लाोगाों का भी अनथथ है इस कारर् इसो दोश सो अलग कर दों ताो सुख साता रहो । मााँ को  साथ वह अकृतपुण्य 
चला । राजा नो बड ा धन वैभव साथ लगा ददया ताकक दुुःख न हाो ककन्तु रास्ततो मों वह वैभव म्खर जाता है, 
असकफथ यााँ भी लुट गइों । ककतनो सुख को  साधन जुटाए पर उसो सुख नहीं प्राप्त हाो सका । 
      ससंार की क् लोशरूपता—भैया ! वैसो ताो जगत मों सुख रंच भी नहीं है, सारो क् लोश ही क् लोश हंै । 
ककसकाो सुखी मानतो हाो? वैभव अछा अा गया, अामदनी अछी हाो रही है यह काोई सुख है का? एोसी 
स्स्तथनत मों का अाकुलता अाैर बोचैनी नहीं रहती है? का अपनो पकवत्र परमात्म-स्तवरूप सो हटकर इन जड  
पदाथाोों सो अानन्द पाया जाता है? रंच भी अानन्द इन बाह्य पदाथाोों सो नहीं पाया जाता है । चार अादर्मयाों को  
प्रसंग की कुछ बात सुननो काो र्मलो ताो उससो काैन-सा अानन्द र्मलोगा? का ननराकुल हाोकर यह बैठ सकता 
है? अपनो अापको  र्चत्त मों कवकल्पाों की चक् की यह नहीं चला रहा है का? जजतनी अाकुलताएाँ ननन्दा को  सुननो 
मों हाोती है अन्तर मों उतनो ही क् लोश प्रशंसा को  सुननो मों हाोतो हंै, पर दृधि इसनो कवपरीत कर रखी है, इसर्लए 
प्रशंसा मों व समृद्धद्ध मों यह माैज मानता है । 
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      सुख का कारर् स्तवयं की समीचीनता—कैसा ही कि अाए । कैसो ही वचनाों की बाैछार हाो, यदद यह 
ज्ञानघन अात्मा अानन्द को  स्राोतभूत अपनो स्तवभाव मों कवहार करो, उस अाोर उन्मुख रहो बाहर मों जाो कुछ हाोता 
हाो अपनी बला सो, उनकाो मंै कुछ नहीं करता, वो मोरो मों कुछ नहीं करतो, एोसा अपना साहस बनाकर अपनो 
अापको  स्तवभाव की उन्मुखता की अाोर चलो ताो इसकाो सहज अानन्द ही है अाैर यह स्स्तथनत, यह अानन्द का 
पररर्ाम इस जीव को  भव-भव को  कमथ क् लोशाों काो नि कर दोता है । मुझो काोई दुुःखी नहीं कर सकता । मंै 
ही स्तवयं उल्टा चलंू अाैर लाोग मुझो सुख दों, यह कैसो हाो सकता है । जब तक अाप खुद भलो हंै तब तक 
दसूरो जीवाों को  द्वारा अापकाो बाधा, कि नहीं पहुाँच पाता है, अाैर यदद अाप ही अपनो भलोपन काो छाोड कर 
व्यवहार मों भी न दोखो जानो वालो कुमागथ काो अपना लों  ताो उससो ताो घर को  लाोग भी अापको  ऊपर अाफत 
डालोंगो, उपद्रव करोंगो । 
      भली दृधि—ताो ककसी जीव को  द्वारा सुख र्मल रहा है का? खुद भलो हंै तब सुख हाो रहा है । खुद 
भलो न रहों ताो काोई हमारो सुख साता मों रंचमात्र भी सहायक नहीं हाो सकता । परम उपोक्षा संयम मों लगानो 
को  र्लए ऋषीजनाों का उपदोश है, अाैर जाो भी उपदोश हाो, जजन नयाों का उपदोश हाो उस काल मों उस नय की 
पूर्थ दृधि रखकर उस कवषय काो समझकर अपना प्रयाोजन ननकाल लों  । प्रयाोजन है ननज स्तवभाव की दृधि 
हाोना । कववाद को  काम एोसो हंै कक जैसो ककन्हीं अादर्मयाों मों झगड ा हाोता हाो अाैर उस झगड ो को  बीच खड ो हाो 
जायों ताो खुद पर भी कुछ संकट अा सकता है । पुर्लस गवाही मों लो -लो अाैर कुछ न कुछ बात बन जायो । 
ताो यह कववाद का अवसर है कववाद मों पड ना, उस कववाद मों रंच भी प्रवोश करना, एक एोसा संकट प्रवाही 
अवसर है कक उससो कवकल्पाों का संकट बढ ना ताो सुगम है पर उससो कवकल्प हल्को  कर लोना, कम कर 
लोना, अपनो मों अाैर दसूरो मों शाम्न्त का वातावरर् बना सकना यह दगुथम है! भैया । 
      कववाद नाशशनी कवधध—काैन सा कववाद? कववाद रखनो वालो लाोग कववाद रखों काोंकक ककसी भी बात काो 
जजस दृधि सो कहा गया है उस दृधि सो न मानो अाैर अन्य दृधियाों सो मान लो ताो वह कववाद ही है, संकट ही 
है, अाैर जजस दृधि सो जाो वर्थन हाो उस वर्थन काो यदद बहुत कवशद स्तपि ननष्पक्ष समझना है ताो जब तक 
उस दृधि की मुख्यता काो उपयाोग मों न रखो तब तक वह बात कवशद समझ मों अा न सको गी । ननश् चय की 
बात जब कही जा रही हाो ताो दृढ ता को  साथ पूरा बल दोकर, ‘एव’ लगाकर, ‘ही’ लगाकर उस बात काो 
कहनो मों मन मों संकाोच न करना चाहहए । यह बात हमों सप्तभंगी न्याय नो ससखाई है । 
      नय को  क्षोत्र मो ंएवकार का प्रयाोग—भैया ! सप्तभंगी मों कहतो हंै ना, स्तयाद् अम्स्तत एव, स्तयाद् नाम्स्तत एव 
। पदाथथ इस अपोक्षा सो है । ही लगानो मों नय को  साथ काोई बुरी बात नहीं है । नय को  साथ ‘ही’ लगाना ही 
चाहहए । जैसो ककसी पुरुष को  बारो मों यह कहा जायो कक यह अमुक का पुत्र ही है, ताो यह गलत है का? 
‘ही’ लगाना उत्तम बात है, अाैर यदद यह कहा जायो कक यह अमुक का पुत्र भी है ताो गलत हाो गया । नय 
लगाकर “भी” लगाना गलत मागथ है, नय लोकर ‘ही’ लगाना सही मागथ है । जब अाप ननश् चय काो दृधि मों 
लोकर जजसका कक कवषय को वल एक पदाथथ का दोखना है, एक अखण्ड स्तवभाव का ननरखना है, ननश् चय जब 
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एक पदाथथ काो ननरखनो का काम कर रहा है ताो जब हम उसकी दृधि मों हाोकर पदाथथ काो जानतो हंै ताो एक 
ननर्थय को  साथ कहाो कक एक द्रव्य मों द्रव्य कुछ भी नहीं करता । कुछ नहीं लगता; रंच सम्बन्ध नहीं । कफर 
‘ही’ कहनो मों संकाोच की बात नहीं । हााँ अगर नय छाोड  दों अाैर कफर ‘ही’ लगावों ताो दाोष है । 
      नय प्रकरर् का प्रयाोजन—यो रागाददक कवकार अात्मा को  स्तवभाव सो हाोतो हंै का? का यो रागाददक 
कवकार ननर्मत्त को  सर्िधान कबना हाोतो हंै? नहीं हाोतो हंै । ठीक है मगर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक कहकर हम ककसी 
प्रयाोजन पर ताो पहंुचो कक को वल पर की दृधि ही रख करको  हम अपना समय गुजारों । यह ज्ञान इसर्लए है 
कक तुम यह जानाो कक रागाददक भाव अात्मा को  स्तवभाव नहीं हंै, यो नैर्मत्तत्तक हंै पर-उपाधध को  हाोनो पर ही 
हाोतो हंै, पर-उपाधध को  न हाोनो पर नहीं हाोतो हंै । इस कथन नो स्तवभाव पर पहंुचाया है न कक ननर्मत्त को  गीत 
गानो काो कहा । यहााँ बहुत समय सो यह चचाथ चली अा रही है कक न मंै दसूरो काो जजलाता हाँ, न मारता हाँ, 
न दुुःखी करता हाँ, न सुखी करता हाँ, अाैर न काोई मुझ काो दुुःखी करता है, न सुखी करता है, न जजलाता 
है, न मारता है । यह सब इस दृधि सो चल रहा है कक लाोग अाश्रयभूत पदाथाोों काो ननर्मत्त मान लोतो हंै अाैर 
कताथ मान लोतो हंै, पर काो पर का कताथ मान लोना भला अाशय नहीं है, काोंकक इसमों स्तवरूप की सत्ता ही 
नि हाोती है । काोई ककसी मों अपना पररर्मन डाल दो ताो स्तवरूप रहा ही कफर का । 
      अपनो ही पररर्मन का अपनो मो ंही उदय, अपनो मो ंही कवलय—भैया ! तुम्हारो व्यवहार मों भी एोसी 
पचासाों घटनायों अाती हंै सुबह सो शाम तक, जजनमों एोसा भाव हाोनो काो हाोता है कक दोखाो मुझो इसनो याों कहा, 
इसनो मुझ काो याों ककया, यह मोरो र्लए एोसी चोिा कर रहा है, यह मुझो दुुःखी करना चाहता है, यह मुझो 
धाोखा दोना चाहता है, यह मोरा कवनाश करना चाहता है, पचासाों घटनाएाँ अाती हंै, ककन्तु ज्ञानी का ज्ञान ताो 
यह है कक वहााँ यह जान सकता है कक उसनो अपनो अापमों अपना कषाय पररर्मन ककया, इछा का प्रयत् न 
ककया । इतना काम ताो इसका है, इसको  अागो इसका काम नही है । इसको  अागो यदद मंै बुरा मानता हाँ, 
सुखी हाोता हाँ ताो वह मोरी मूखथता है । मंै ही अपनो कवकल्प सो अपनो अापकाो संकटाों मो डालनो वाला हाँ । यह 
ज्ञान एक सन्ताोष का सागर है । यहााँ सो खूब सन्ताोष का पान करतो रहहए । जजतनी ही कवकवक्त की दृधि 
हाोगी, सवथ पदाथाोों सो अलग हटाोगो, सबसो ननरालो को वल अपनो अापको  स्तवभाव की दृधि हाोगी उतना समझाो 
कक अपनो अापकाो संताोष हाोगा, तृनप्त हाोगी, शरर् र्मलोगी, शांनत र्मलोगी, सारी बातों जाो उत्तम हंै ससद्ध हाोंगी । 
      ककसी का सखु दुुःख अन्य को  द्वारा ककया जाना अशक—जीव की सुख अाैर दुुःख दाोनाों ही अवस्तथायों 
उनको  अपनो-अपनो कमाोों को  उदय सो हाोती हंै । यदद उनको  वैसो कमाोों का उदय न हाों ताो सुख अाैर दुुःख 
ककया जाना अशक है । उनका कमथ काोई दसूरा जीव नहीं दो सकता है । ककसी को  द्वारा ककसी दसूरो जीव 
काो कमथ ददयो नहीं जा सकतो । इस कारर् तुमनो दसूरो काो सुखी-दुुःखी ककया यह कहना कैसो युक्त हाो सकता 
है? जीव काो कमथ अपनो-अपनो पररर्ामाों सो अजजथत हाोतो हंै । ककसी को  कमाोों काो काोई दसूरा कर नहीं सकता 
। सुख अाैर दुुःख मों ननर्मत्त भी कमथ हाोतो हंै; दसूरा जीव नहीं हाोता है । दसूरा जीव ताो उसको  कमथ को  उदय 
मों नाोकमथ हाोता है; इसर्लए ककसी भी प्रकार सो काोई ककसी काो सुखी-द:ुखी करो यह बात नहीं हाो सकती है 
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। 
      अज्ञान परू्थ कवचार—जाो बात नहीं हाो सकती है वैसी कल्पना बनाना साो ही ताो अज्ञान है । जैसो शरीर 
अात्मा नही है ककन्तु यह मंै अात्मा हाँ, एोसो शरीर को  प्रनत कल्पना बनाई ताो यही अज्ञान हुअा । जगत मों 
काोई पदाथथ मोरा नहीं है सवथ पर हंै । धन वैभव चोतन अचोतन र्मत्रजन पररग्रह सब मोरो काो असत् है, पर सत् 
हंै । जब वो पर हंै सत् हंै कफर भी उनकाो अपना मानना कक यह धन वैभव मोरा है, यही ताो अज्ञान कहलाता 
है । इसी तरह मंै दसूरो काो सुख दुुःख दो ही नहीं सकता काोंकक सुख दुुःख एक उनका पररर्मन है । वह 
पररर्मन उनको  गुर्ाों को  कवकार सो उत्पि हाोता है अाैर उस काल मों उनका कमाोथदय ननर्मत्त है । न मंै ननर्मत्त 
ही हाँ दसूरो को  सुख दखु का अाैर न मंै उपादान ही हाँ । इसर्लए मंै दसूरो काो सुखी दुुःखी करता नहीं अाैर 
कफर भी एोसा मानूं कक मंै दसूरो काो सुखी दुुःखी करता हाँ ताो यह अज्ञान पररर्ाम ही ताो हुअा । 
      ककसी को  सखु-दुुःख का अन्य जीव की चोिा को  साथ अन्वय व्यनतरोक का अभाव—भैया ! सवथत्र दोख 
लाो, तीनाों लाोक मों जहााँ जाो जीव है, जाो संसारी प्रार्ी है वह अपनो-अपनो ही कमाोों को  उदय सो जीता है, 
मरता है, दुुःख पाता है, सुख पाता है । पुरार्ाों काो पढ कर दोख लाो । अाजकल ही सब जीवाों की प्रवृत्तत्तयाो ं
काो दोख लाो । काोई दसूरो काो ककतना ही उद्यम करो कक यह खूब सुखी रहो पर नहीं रह सकता । काोई दसूरो 
काो दुुःखी करनो का पररर्ाम बनाए, यत् न भी करो पर दसूरा दुुःखी नहीं हाोता है । तुम ताो करनो वालो तब 
कहलाअाोगो कक तुम्हारो करनो सो हाो ही जायो । कभी हुअा, कभी न हुअा । ताो करनो वालो ताो नहीं कहलाए, 
कभी बन गया, कभी न बना । जब बन गया तब भी तुम उसमों कारर् नहीं हाो । तुम ककसी काो दुुःख 
पहंुचाअाो अाैर वह दुुःखी हाो ही जायो एोसा ननयम ताो नहीं है ना, दसूरो का दुुःखी हाोना उसको  पररर्ाम पर 
ननभथर है । 
      परकतृथत्व की बदु्धद्ध की अज्ञानरूपता—लाोक मों जाो भी प्रार्ी मरर् करतो हंै । वो अपनी अायु को  क्षय सो 
करतो हंै अाैर जीकवत रहतो हंै ताो अपनी अायु कमथ को  उदय सो । ताो जाो यह सुख दोखा जाता है वह माोहनीय 
को  सहयाोग काो पाकर वोदनीय कमाोों को  उदय सो हाोता है अाैर जाो दुुःख दोखा जाता है वह भी इसी तरह 
वोदनीय को  उदय सो हाोता है । यह बात कबल्कुल ननम्श् चत है । इस ननर्थय मों कहीं भंग हाोता हाो ताो ददखाअाो । 
का ककसी प्रार्ी काो कमाोों को  उदय कबना भी दुुःखी दोखा है? यो सुख दुुःख कबना कमाोों को  अायो हुए का 
ककसी काो हुए भी हंै । जब कमाोों को  ननर्मत्त कबना जीवन, सुख, दुुःख हाोतो ही नहीं हंै अाैर तोरो कबना हाो जातो 
हंै अथाथत् तू ककसी काो सुखी या द:ुखी करो एोसा है ही नहीं । तोरो प्रयत् न को  कारर् दसूरो द:ुखी सुखी नहीं 
हाोतो कफर भी एोसा पररर्ाम बनातो हंै कक मंै दसूरो काो सुखी दुुःखी करता हाँ या दसूरो को  द्वारा सुखी दुुःखी 
ककया जाता है । यह ननश् चय अज्ञान है । 
      जीव कवकार मो ंअन्य जीव को  ननर्मत्तत्व का अभाव—काोई दसूरा ककसी दसूरो को  मरर्, जीवन, सुख 
अाैर द:ुख काो उत्पि नहीं कर सकता यहााँ वस्ततुगत स्तवरूप कहा जा रहा है । याों ताो व्यवहार मों एोसा ही 
लगता है कक वह माता ब िो काो कैसा सुखी रखती है । अथवा दशु्मन दसूरो दशु्मन पर कैसी कू्ररता कर 
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हमला करको  मार डालता है । परन्तु तत्त्व की बात दोखाो ताो अजीव पदाथथ को  कवकार मों अजीव भी ननर्मत्त 
हाोता है अाैर जीव भी परन्तु जीव पदाथथ को  कवकार मों अजीव पदाथथ ही ननर्मत्त हाोता है जीव नहीं । यद्यकप 
अन्य जीवाों काो ननर्मत्त कहनो की रूहढ  है पर उनकाो अाश्रयभूत ताो कह सकतो हंै ननर्मत्त नहीं कहा करतो हंै । 
      अाश्रयभतू अारै ननर्मत्त का यथास्तथान प्रयाोग—भैया ! कुछ ताो कववाद इसर्लयो भी बढ  गया कक ननर्मत्त 
उपादान की चचाथ को  प्रसंग मों ननर्मत्त काो भी ननर्मत्त शबदाों सो कहना अाैर अाश्रयभूत पदाथथ काो भी ननर्मत्त 
शबदाों सो कहना । यह दशा स्तपि रहो बाोध मों कक ननर्मत्त वह कहलाता है जजसको  साथ अन्वय व्यनतरोक हाो 
जाो ननर्मत्त का सहायक न हाो अथाथत् जजसका याोग हाोनो पर कमथ ननर्मत्त हाो सको  वह नाोकमथ हुए । अाश्रयभूत 
(नाोकमथ) काो भी ननर्मत्त कह डालना अाैर ननर्मत्त काो भी ननर्मत्त कह डालना एोसी प्रकक्रया प्रयाोग हाोनो पर 
ककसी बात का रखना कफट नहीं बैठ पाता । जजतनो भी जगत को  प्रार्ी हंै उनको  सुख दुुःख उत्पादन ताो 
उनकी याोग्यता सो हाोतो हंै । उस पररर्मन काो काोई दसूरा पदाथथ नहीं करता है । ननर्मत्तभूत पदाथथ भी उनका 
पररर्मन नहीं करता है । काोई भी कवकार पदाथथ मों स्तवभावत: नहीं हुअा करता । उपादान कवकार रूप 
पररर्मता है ताो ककसी पर उपाधध का ननर्मत्त पाकर ही पररर्मता है । ककसी पदाथथ काो एोसी अटक नहीं पड ़ी 
है कक मंै अब अगलो समय मों इस रूप ही पररर्मंूगा जजससो यह शंका की जायो कक ननर्मत्त नहीं र्मला ताो 
पररर्मन रुक जायोगा । उसो अटक ही नहीं है । जाो र्मलोगा उसको  अनुकूल पररर्म जायोगा । जाो भी 
पररर्मन है प्रत्यक्ष ज्ञान द्वारा ज्ञात है इसमों वह ननयत है । 
     पररर्नत की सवथत्र स्तवतन् रता—उपादान मों ताो पररर्मन का स्तवभाव पड ा है अाैर चंूकक वह कवकार रूप 
पररर्मन की याोग्यता रख रहा है साो उसमों अनोक प्रकार अनोक कवकाराों रूप सो पररर्मनो की याोग्यता है । 
अब जैसा ननर्मत्त र्मला उसकाो पाकर यह उपादान अपनी पररर्नत सो अपनी पररर्नत मों स्तवतंत्र हाोता हुअा 
पररर्मता है । स्तवतंत्र हाोता हुअा पररर्मनो का अथथ यहााँ यह है कक अब पररर्मन नामक कक्रया मों वह ककसी 
की अपोक्षा नहीं करता अथाथत् जैसो मृदंग मों हाथ को  द्वारा पीटो जानो पर जाो शबद रूप पररर्मन हुअा साो 
मृदंग को  शबद रूप पररर्त हाोनो की स्स्तथनत मों मृदंग काो ककसी पदाथथ की अपोक्षा नहीं हुई । यह बहुत सूक्ष्म 
दृधि की बात है कक ननर्मत्त हाोकर भी उपादान अपनी पररर्नत सो पररर्मतो हुए की कक्रया मों स्तवतन् र है, 
पररर्मीयता अन्य की अपोक्षा नहीं करता है । ननर्मत्त को  सर्िधान कबना हाोता नहीं अाैर कफर भी उपादान 
अपनी पररर्नत सो पररर्मन की कक्रया मों पर की अपोक्षा रखता नहीं । पदाथाोों को  पररर्मन मों स्तवतंत्रता अाैर 
वह पदाथथ कवकार रूप पररर्मनो की याोग्यता रखतो हुए अपना ननर्मत्त पाकर कवकार रूप पररर्मता है साो 
दोखतो जावाो । 
      ननर्मत्त पाकर ही उपादान नो अपनो अापमों एोसा कवकार रूप प्रभाव उत्पि ककया, कवकार उत्पि ककया 
यह भी ठीक है । मगर पररर्मन रूप जाो कक्रया है उस पररर्मन कक्रया मों अपोक्षा नहीं है । इसका अथथ यह 
है कक ककसी दसूरो पदाथथ को  पररर्मन काो ग्रहर् करको  या दसूरो पदाथथ को  अाधो पररर्मन काो लोकर उपादान 
पररर्मन बनाता हाो एोसा नहीं है । ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध का यह भाव है कक कवकार रूप पररर्मनो वाला 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-10 गाथा 254-256 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 65 www.jainkosh.org 

 

उपादान ककसी ननर्मत्त काो पाकर अपनो मों एोसा कवकार बनाया करता है, यह बात ददखानो वाला ननर्मत्त 
नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध है । पर प्रत्योक पदाथथ अपनो स्तवरूप चतुिय सो ही सत् है । दसूरो को  स्तवरूप चतुिय सो सत् 
नहीं है । ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध का ज्ञान करनो को  बाद फल मों यह ग्रहर् करना चाहहए कक कवकार हुअा है 
ताो यह वस्ततु को  स्तवभाव सो नहीं हुअा । वस्ततु अखण्ड परमपाररर्ार्मक भाव स्तवरूप है । 
      ननर्मत्त नो कवकार ककया माननो पर माोक्षमागथ का अभाव—अछा भैया ! पररर्नत सो मान लाो हुअा ही 
नही ंकवकार, ननर्मत्त की पररर्नत सो कवकार हाो गया ताो इस मान्यता मों माोक्ष का मागथ नहीं र्मलता है अाैर 
स्तवभाव सो हाो गया कवकार ताो भी माोक्ष का मागथ नहीं र्मलता है । ननर्मत्त नो कवकार ककया इस दृधि मों भी 
माोक्षमागथ नहीं है अाैर जीव अपनो अाप कवकार ककया करो ताो जैसो ईश् वर काो सृधि कताथ मानों ताो वो जीव 
परवश हाो गयो, वह चाहो ताो मुर्क्त ददलाए । अथवा उन लाैककक जनाों की दृधि मों मुर्क्त भी का है? जब वो 
उन जीवाों को  स्तवयं का पररर्मन नहीं मानतो कक मुर्क्तरूप पररर्मन भी यह जीव स्तवयं करता है, चाहो ईश् वर 
ददलाए ताो भी । इतनी भी दृधि जब लाैककक जनाों की नहीं है ताो अब मुर्क्त मों काोई जीव का वश नहीं रहा 
। ईश् वर की मजीथ हाो तब तक मुक्त बनाए रहो अाैर जब मजीथ हाो तब ढको ल दो । ईश् वर खोला करता है । इस 
प्रकार उपादान स्तवयं की पररर्नत सो कवकार रूप न पररर्मो; ननर्मत्त ही पररर्मायो ताो वहााँ पर भी मुर्क्त का 
अवसर नहीं है, वह चाहोगा ताो हाो जायोगी, अथवा इस दृधि मों जब मंै हाो स्तवयं मुर्क्तरूप नहीं पररर्मंू, 
कैवल्यरूप नहीं हाोऊं, तब वहााँ हुअा का? एोसी दृधि मों अपना कुछ हहत ही, सत्त्व ही उसमों नहीं र्मला, एक 
बात । 
      स्तवभाव सो कवकार हुअा माननो पर माोक्षमागथ का अभाव—दसूरी बात यदद यह कहा जायो कक उपादान 
स्तवयं पररर्मता जाता है, उसमों पयाथय सब बंधी हुई हंै । अपनो नम्बर पर अपनी-अपनी पयाथय काो ग्रहर् 
करता जाता है । ननर्मत्त शबद ताो पहहलो सो र्लखा चला अा रहा है इससो बाोलना पड ता है कक उस पर 
अाराोप ककया जाता है—ताो एोसी स्स्तथनत मों मुर्क्त का मागथ नहीं र्मलता, काोंकक जीव मों ताो पयाथयों बंधी हुई 
हाोती हंै । उनको  नम्बर पर उसमों यह कवकार करना इतना ही काम है साो कर रहो हंै । वहााँ यह दृधि नहीं 
जगी कक कवकार मंै नहीं करता । कवकार मोरा स्तवभाव नहीं है । मोरो अंत:स्तवरूप मों सो कवकाररूप पररर्मन का 
भंवर नहीं उठता है ककन्तु एोसा यह पररर्म सकता है । इसमों वैभाकवकी शर्क्त है, पर-उपाधध का सर्िधान 
हाोनो पर एोसा पररर्मन बनता है । यह यदद दृधि मों न रहा, स्तवरसत: पररर्मता चला जाता है ताो एोसी दृधि 
मों अस्तवभाव कुछ नहीं रहा । तब मुर्क्त भी कुछ नहीं है अाैर हाो ताो धाोखा ही रहोगा । 
      कवकार की परभाव की ससद्धद्ध मो ंक् लोश—उक्त दृधि मों पर-भाव ससद्ध करनो को  र्लए ननर्मत्त काो माना भी 
जायो ताो वहााँ ननर्मत्त का वही दजाथ अा पाता है जाो अाश्रयभूत का स्तवरूप हाोता है । तभी ताो उस एकांत दृधि 
मों यह दोखा जाता है कक यह जीव अपनो सो युत हाोकर ननर्मत्त मों जुड ो ताो ननर्मत्त हाोता है । अरो ननर्मत्त काो 
ककसी नो अााँखाों दोखा भी है कक यह उसका कमथ है, यह उदय मों अा रहा है, मंै इसमों जुड  जाऊं, एोसा ताो 
ककसी काो कवददत नहीं है । ककन्तु उदय हाोनो पर कवकार हाो जाता है । अाग का हमों पता हाो अथवा न हाो, 
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वहााँ हाथ पड ो ताो वह जल जाता है हमों ननर्मत्त रूप कमाोों का कहााँ पता है । हम अागम सो अाैर युर्क्त सो 
कुछ जाननो लगतो हंै । ताो हम सो अछो वो लाोग हुए जाो कमाोों काो जानतो ही नहीं हंै । जब उन्हों पता ही नहीं 
हंै कक यो कमथ हंै ताो वो जुड ोंगो कैसो! वो ताो बड ो सुख मों रहोंगो । साो एोसा ताो नहीं है । 
      कवकायथ उपादान की याोग्यता—कवकायथ जीव उपाधध की सर्िधध मों कवकाररूप पररर्मता है ताो वहााँ 
ननर्मत्त हाोकर भी यह उपादान अपनी पररर्नत सो पररर्मता है । अथाथत् ननर्मत्त की उपयाोयगता यह है कक 
कवकार को  उदय को  र्लयो उपादान मों एोसी बात पड ़ी है, कला है, याोग्यता है कक वह याोग्य अनोक कवकाराों रूप 
पररर्म सकनो वाला ताो है । अब वह उस सीमा मों जैसो सर्िधान का ननर्मत्त पायोगा उस रूप वह कवकार 
रूप पररर्म जायोगा, पर ननर्मत्त नो अपनो प्रदोश सो उठकर इस उपादान मों कुछ कक्रया नहीं की यह बात 
कबल्कुल स्तपि ददखती है । 
      पररर्मन स्तवातन् रय पर दपथर् का दृिान्त—जसैो दपथर् है, उस दपथर् को  सामनो मान लाो एक पीछी रंग 
कबरंगी कर दी ताो दपथर् उस छायारूप पररर्म गया, अथवा पीछी ताो सामनो नहीं थीं, वह को वल धरी थी अाैर 
यह दपथर् सामनो रखा है या रख ददया है ताो दपथर् मों भी रंग कबरंगा पररर्मन हाो गया । अब यह दोखाो कक 
रंग कबरंगो पररर्मन रूप कक्रया मों कपछी नो कुछ कला नहीं खोली बम्ल्क दपथर् नो अपनी ही याोग्यता को  कारर् 
कपछी का ननर्मत्त पाकर अपनो अापमों इस प्रकार को  छाया रूप सो पररर्मनो की कला बनायी । यहााँ वस्ततु को  
स्तवरूप चतुिय का कवघात न हाो इसका सदैव ध्यान रखना है अाैर कफर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध काो 
पहहचानना है । 
      ननर्मत्त की उपयाोयगता—ताो जैसो यह दपथर् अपनी याोग्यता को  कारर् कपछी का ननर्मत्त पाकर, 
सर्िधान पाकर अपनी ही कला सो चंूकक उस तरह का पररर्मन कर सकनो की कला पड ़ी है ना, जाो भीत 
वगैरह मों नहीं पड ़ी है साो उसकी कला सो पर-उपाधध को  सर्िधान काो पाकर यह दपथर् खुद छायारूप पररर्म 
गया । इसी प्रकार प्रत्योक उपादान जाो कवकाररूप पररर्म सकनो की याोग्यता रखता है वह अनोक ननर्मत्ताों काो 
पाकर स्तवयं अको लो अपनी ही पररर्नत सो उस कवकाररूप पररर्म जाता है । यह उपादान की कला है, अाैर 
वह उपादान इस कवकाररूप पर ननर्मत्त का सर्िधान पायो कबना पररर्मा नहीं इसर्लयो ननर्मत्त की सर्िधध की 
उपयाोयगता हाो गई । ननर्मत्त की काोई पररर्नत उस दपथर् मों घुसी हाो ताो यह नहीं हाोता । 
      सार्िध्य मो ं भी पररर्मनस्तवातन् ्य—जसैो हम अपना मुख दपथर् मों दोखतो हंै ताो दपथर् जाो छायारूप 
पररर्म गया साो दपथर् अपनी कला सो पररर्म गया पर एोसा उसका पररर्मना मुख की सर्िधध कबना नहीं 
हुअा । उस दपथर् काो कुछ अटकी भी नहीं है कक मंै मुख की छायारूप पररर्म जाऊाँ  पर सहज जैसा 
ननर्मत्त का मोल हाोता वैसा ही यह उपादान अपनी कला सो पररर्म जाता । ताो यह ताो एक ननकट की चचाथ 
है पर दनुनया ताो अाश्रयभूत पदाथाोों मों ही उलझी हुई है । अाश्रयभूत पदाथाोों काो ननर्मत्त मानकर कफर उसमों 
जाोर दों यह बहुत नीचो स्तटोज की कला का ज्ञान है ।  
      कायथ का अाश्रयभतू पदाथथ को  साथ अन्वय-व्यनतरोक का अभाव—काोई जीव ककसी दसूरो जीव काो सुख 
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अथवा दुुःख उत्पि नहीं करता । दसूरो को  सुख दुुःख मों ननर्मत्त भी नहीं हाोता है ननर्मत्त वहााँ कमाोथदय है । 
इतनो पर भी पर जीव को  सुख दुुःख जीवन मरर् का अपनो काो कताथ मानना यह ध्रुव अज्ञान है । ननर्मत्त को  
ही साथ ताो कायथ का अन्वय व्यनतरोक हाोता है पर कायथ को  साथ-साथ अाश्रय का अन्वय व्यनतरोक नहीं हाोता 
है । जैसो सुन्दर फाोटाो लगी है । एक साधु उसकाो दोखकर कवकार काो नहीं प्राप्त हाोता है अाैर एक अज्ञानी 
माोही उसकाो दोखकर कवकार भाव करता है ताो यह फाोटाो कवकार का ननर्मत्त नहीं है । कवकार ननर्मत्त हाोता ताो 
जैसो उस माोही नो कवकार भाव ककया वैसा ही कवकार भाव उस साधु काो भी करना चाहहए था । पर एोसा नहीं 
हुअा । 
      कायथ का ननर्मत्त को  साथ अन्वय व्यनतरोक—वो जाो दाोनाों जीव हंै—माोही अाैर ज्ञानी उनको  साथ उनको  
ढंग को  कामाों का सत्त्व पड ा हुअा है । माोही मों माोही को  ढंग का सत्त्व है, अाैर ज्ञानी मों ज्ञानी को  ढंग का 
सत्त्व है । ज्ञानी उपोक्षा रूप पररर्म रहा है अाैर वह माोही अन्य कल्पनाअाों रूप पररर्म रहा है । दोखाो 
अज्ञानी जीव एोसो फाोटाो काो दोखकर कैसा व्यथथ मों अपना पररर्ाम कबगाड  रहा है? कुछ भी कल्पना जाो 
अज्ञानी मों उठी वह उसको  कमाोथदय का ननर्मत्त पाकर पररर्मन मों ननर्मत्त है, पर जजस प्रकार का अज्ञानी का 
कमाोथदय है उसको  ही लायक नाोकमथ बन गया । 
      अाश्रयभतू की अननयामकता—जसैो ककसी दकुान पर बैठो-बैठो ही अाप छाता भूल गए अाैर चल ददयो । 
मागथ मों दसूरो का छाता लगा हुअा ददख गया ताो उस छातो काो दोखकर अापकाो अपनो छातो का ख्याल अा 
गया ताो यह बतलावाों कक उस छातो नो अापमों का पैदा ककया? वह ताो अपनी जगह सो रंच भी नहीं उठा । 
का उस छातो की काोई ककरर् अापमों घुस गई? का ककया उस छातो नो, साो बतलाअाो वह छाता ताो अपनी 
ही जगह पर रखा हुअा है कुछ भी ताो बात उससो नहीं अाई, लोककन उसकाो दोखकर जाो ख्याल बन गया उस 
ख्याल बननो का अंतरङ्ग मों जाो उदय है वह ताो है ननर्मत्त अाैर छातो का ददख जाना है वह अाश्रयभूत । का 
छातो का यह काम है कक हर एक मों जजसका छाता गुम जायो उसको  अन्दर चाोट लगायो? का यह काोई उस 
छातो का काम है? वह ताो जाो जजसमों उपादान है, जाो जजसमों जैसा पररर्ाम है वह उस याोग्यता को  अनुकूल 
अपना काम कर दोता है । वहााँ अन्य पदाथथ अाश्रयभूत हाो गया । 
      वस्ततु स्तवातन् ्य की दृधि का अादर—भैया ! वस्ततु स्तवातन् ्य की उपोक्षा करको  ननर्मत्त दृधि करना याोग्य 
नहीं है । जान लाो ठीक है, अपनो जीवन का लक्ष्य बनाअाो ज्ञान करनो को  र्लयो । मंै उस कवकवक्त अात्म तत्त्व 
काो ननरखंू यह काम है अपनो करनो का । उसका ताो ज्ञान करनो को  र्लयो है । हां, उस ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक 
सम्बन्ध का कवराोध करनो सो हानन यह है कक कवकार काो स्तवभाव जैसा मान बैठो ताो जीव काो यह उत्साह न 
जगोगा कक मंै प्रभु जैसा शूर हाँ ककन्तु कवकार मों ही रमोगा, इसर्लए ननर्मत्त सम्बन्ध का ज्ञान ताो कर र्लया 
कराो, मगर सब प्रयत् न करको  स्तवभाव दृधि मों उतराो जहााँ तक बनो—यही अपना काम है । 
      अज्ञान मो ं र्चकीषाथ व अात्महनन—जाो जीव दसूरो जीव सो जीव का मरर् जीवन सुख दुुःख हाोना 
दोखता है वह जीव अज्ञानी है अाैर इस अज्ञान पररर्ाम काो रखकर अहंकार को  रस सो गकवथत हाोता हुअा इस 
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कायथ काो करनो की इछा करता है । जजसो यह अज्ञान लगा है कक मंै दसूरो काो दुुःखी करता हाँ ताो वह दुुःखी 
करनो की इछा करता रहोगा । यो सुख दुुःख को  कतृथत्व भाव माोह क्षाोभ काो उत्पि करनो वालो हंै । मरर् 
जीवन मंै दसूरो का करता हाँ एोसा पररर्ाम रखूाँगा ताो जजस पर राग है उसकाो मंै पालनो का यत् न करूाँ गा, 
इछा करूाँ गा, श्रम करूाँ गा । जजससो द्वोष है उसकाो मारनो का यत् न करूाँ गा, श्रम करूाँ गा, इछा करूाँ गा । ताो 
उस प्रकार र्चकीषथक हाोकर वह र्मथ्यादृधि जीव अपनो अापका ही घात करता है । अज्ञान पररर्ाम ककया ताो 
ककसी दसूरो का घात नहीं ककया, अपना ही वह ननरन्तर घात करता रहता है । यह अात्मा अात्मवधकारी है 
वस्ततु को  स्तवरूप को  अनुसार अपनी दृधि बनाए साो ताो अपनो अापकी रक्षा है अाैर स्तवरूप को  कवपरीत पर-बुद्धद्ध 
बनाना कतृथत्व बुद्धद्ध बनाना यह अात्मघात है । 
      ननज चतैन्य स्तवभाव की रुर्च सो माोक्ष मात्र का ननर्थय—भैया ! एक बात अाैर अपनो हहत को  र्लए 
ध्यान मों रखाो कक दाो प्रकार को  ज्ञान हंै—एक ताो एोसा कक अन्य पदाथथ का ननर्मत्त पाकर अन्य मों कवकार हुअा 
यह चीज गलत नहीं है, सही है अाैर यह भी सही है कक उस दशा मों भी प्रत्योक पदाथथ को वल अपनो अापका 
पररर्मन करता है । काोई पदाथथ ककसी दसूरो का पररर्मन नहीं करता है, यह भी सही है काों जी, सही है 
ना? यो दाोनाों ही बातों सही हंै । एोसा जानकर कफर पर द्रव्य अाैर परभाव सो र्भि ननज चैतन्य स्तवभाव की 
भावना हाोती है ताो समझाो कक हम काो धमथ मों रुर्च जगी है अाैर माोक्ष मागथ मों बढ नो लायक भकवतव्य हुअा है 
अाैर ननर्मत्ताों काो दोखनो की ही रुर्च रहो, दोखाो हमनो इसका कुछ ककया ना, यह हमनो ही ताो ककया, यदद एोसी 
भावना रही ताो समझाो कक अभी हमारी ननज की अरुर्च है तथा माोक्ष मागथ मों बढ नो लायक पात्रता अभी नहीं 
है । 
      उपदोश का प्रयाोजन—अन्तरङ्ग मों अापकी रुर्च ककस अाोर है ? वस्ततु की स्तवतन् रता दोखनो की रुर्च है 
या द्वन्द्व अाैर सम्बन्ध को  दोखनो बाोलनो की रुर्च है । इनमों सो अापकी जैसी रुर्च है । इनमों सो अापकी जैसी 
रुर्च हाोगी वैसी सृधि बनोगी । माोक्षमागथ की सृधि या संसार की सृधि, ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ध को  उपदोश का 
भी प्रयाोजन अाचायाोों का स्तवतन् र अखंड स्तवरूप को  दशथन करानो का है । बाह्य वस्ततुअाों मों उपयाोग करानो का 
अाचायाोों का उपदोश नहीं हाोता । अाचायाोों का उपदोश परवस्ततुअाों सो दृधि छुड ाकर को वल एक ननज अात्मा की 
दृधि करनो को  र्लए है । जाो जीव श्रद्धा मों ही यह रखो हाों कक मंै दसूरो का जीवन मरर्, सुख, दुुःख ककया 
करता हाँ, ताो वह ताो अज्ञान है, अाैर इस अज्ञान भाव को  कारर् ननरन्तर परवस्ततु मों कुछ न कुछ करनो को  
र्लए कमर कसो रहता है! कर कुछ नहीं सकता है, मगर अपना शाैक अाैर इछा पर मों कुछ करनो को  र्लए 
बढ ायो रहता है । एोसी स्स्तथनत मों यह जीव अात्मवधकारी है, अपनो अापका घात करनो वाला है । इसी काो 
स्तपि करनो को  र्लए पुनरकप दाो गाथायों कह रहो हंै ।  
      ननष्कषथ—हम अपनो अापका ही पररर्मन कर सकतो हंै ककसी अन्य का नहीं एोसा जानकर अपनो 
स्तवभाव का अवलम्बन करको  अपनो अापकाो अनाकुल व पकवत्र रखना ।।२५४-२५६।। 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-10 गाथा 257-258 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 69 www.jainkosh.org 

 

गाथा २५७-२५८ 
जाो मरदद जाो य दहुहदाो जायदद कम्माोदयोर् साो सव् वाो । 
तम्हा हु माररदाो दो दहुाकवदाो चोदद र् हु र्मछा ।।२५७।। 
जाो र् मरदद र् य दहुहदाो साोकव य कम्माोदयोर् चोव खलु । 
तम्हा र् माररदाो र्ाो दहुाकवदाो चोदद र् हु र्मछा ।।२५८।। 

      जाो मरता है अाैर जाो द:ुखी हाोता है वह सब कमाोोंदय सो हाोता है इसर्लए जाो यह अर्भप्राय है मंैनो 
मारा, मंैनो दुुःखी ककया, यह अर्भप्राय का र्मथ्या नहीं है? र्मथ्या है । यहााँ ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव सम्बन्ध बता 
रहो हंै । कमाोों को  उदय का ननर्मत्त पाकर जीव दखुी हाोता है, अाैर एोसी स्स्तथनत मों का यह बात नहीं है कक 
कमाोों का जाो पररर्मन है वह कमाोों मों हाो रहा है, कमाोों का जीव मों कुछ नहीं गया, जीव का कमाोों मों कुछ 
नहीं गया । यो दाो साथ मों बातों हंै, ताो दाोनाों का ज्ञान करको  दाोनाों काो सही जान करको  हमारी रुर्च ननर्मत्त-
नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध दोखनो को  र्लए जगती या परपदाथाोों की उस उसको  पररर्मन काो दोखतो रहनो मों रहती है? 
हमारी रुर्च स्तवतन् रता की हाोनी चाहहयो । ज्ञान को  र्लए सवथ ज्ञान करना । 
      कैवल्य की प्रानप्त को  र्लए को वल का ज्ञान अावश्यक—भैया ! जब हमों को वल बनना है; खार्लस बनना 
है, शुद्ध बनना है ताो हम अब भी खार्लस की को वल श्रद्धा न करों, रुर्च न करों अाैर एोसी दृधि रखनो का यत् न 
न करों ताो को वली हाोना कैसो सम्भव हाोगा? जहााँ जीव परजीवाों काो अपनो सुख दुुःख का कारर् मानकर 
भयभीत अाैर कायर हाोतो हंै अाैर अपनो अापकाो दसूरो को  सुख दुुःख का कताथ मानकर अहंकार रस मों डूबा 
करतो हंै । उस अहंकार भाव काो अाैर उस कायरता को  पररर्ाम काो र्मटानो को  र्लए यह प्रकरर् चल रहा है 
कक तू इनका ननर्मत्त नहीं है, इनको  ननर्मत्त कमाोों को  उदय हंै । तू खुद अपनो अापमों इन परजीवाों को  सखु 
द:ुख जन्म मरर् का ननर्मत्त मानकर अहंकार मों डूब रहा है कक मंैनो याों ककया अमुक मों । अपनो कत्तथव्य का 
अहंकार दरू कर अपनो काो को वल दोखनो का यत् न कराो । 
      कतृथत्व को  अाशय मो ंध्यान का अलाभ—इसी प्रकार यह भी यहााँ दोखाो जाो नहीं मरता है, नहीं दखुी 
हाोता है वह उसको  उस प्रकार को  कमाोथदय सो हाोता है । इसर्लए तोरा यह अर्भप्राय कक मोरो द्वारा मारा नहीं 
गया अाैर न दुुःखी ककया गया, एोसा भी अर्भप्राय का र्मथ्या नहीं है? अथाथत् मंैनो मारा, जजलाया, दुुःखी 
ककया, सुखी ककया यह भी र्मथ्यात्व का पररर्ाम है अाैर दसूरो को  द्वारा मंै मारा गया, जजलाया गया दुुःखी 
ककया गया, सुखी ककया गया, यह भी र्मथ्यात्व का पररर्ाम है । मंैनो नहीं मारा, मंैनो नहीं दुुःखी ककया, यह 
कत्तथव्य को  अाशय सो ककया गया ननषोध भी र्मथ्या पररर्ाम है ताो यह दसूरो जीव काो दुुःखी ताो कर सकता 
नही,ं न मरर् कर सकता, ककन्तु को वल अपध्यान ही करता है । जैसो पड ाोससयाों मों जब लड ाई हाो जाती है ताो 
एक पड ाैसी दसूरो काो कुछ कर ताो सकता नहीं । अपनो ही घर मों बैठा हुअा अपध्यान करता रहता है—इसका 
याों हाो जायो, नाश हाो जायो, अमुक हाो जायो । ताो वह को वल अपनो अपध्यान का करनो वाला है; ककन्तु इस 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-10 गाथा 257-258 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 70 www.jainkosh.org 

 

दसूरो पदाथथ मों उसनो कुछ पररर्मन ककया नहीं । 
      ककसी को  कवचार को  कारर् पर को  पररर्मन का अभाव—का ककसी का नाश साोचनो सो दसूरो का नाश 
हाो जाता है? का ककसी का भला साोचनो सो भला हाो जाता है? हााँ यह बात अवश्य है कक भला साोचनो को  
भाव को  ननर्मत्त सो पुण्य कमथ का बंध हाोता है अाैर बुरा करनो को  भाव को  ननर्मत्त सो पाप कमथ का बंध हाोता 
है, पर भला साोचनो सो दसूरो का भला हाो जायो, यह नहीं हाोता । हाो भी जायो ताो यह हाोना ही था जजस 
समय यह भला साोच रहा था उसी समय उसका भला हाोनो काो था, पर इसको  भला साोचनो रूप कक्रया को  
ननर्मत्त सो दसूरो मों भला पररर्मन हाो जायो यह बात नहीं हाोती । इसी तरह काोई ककसी का बुरा साोच रहा 
हाो अाैर उसी काल बुरा हाो जायो ताो हाो गया एोसा दाोनाों जगह पररर्मन हाोनो काो था, पर इसनो बुरा साोचा 
इस कारर् सो उसका बुरा हुअा यह बात सही नहीं है । 
      अपध्यान मो ं अात्म कवकास का अभाव—परमाथथत: ताो यो सब पर को  कतृथत्व को  कवचार अपध्यान 
कहलातो हंै । अज्ञान भाव मों ताो अपध्यान चलता ही रहता है काोंकक कुछ भी साोचो यह कत्तथव्य अंश काो र्लए 
हुए साोचोगा अाैर दसूरो काो भला करनो का जाो अहंकार है अाैर वस्ततु की स्तवतन् रता का कवघात करको  मंै कुछ 
कर दूंगा, एोसो कतृथत्व का जाो अाशय है वह अपनो अापका ननरन्तर घात ही कर रहा है । अपनो शुद्ध कवकास 
काो उठनो नहीं दोता कवकास नहीं हाोनो दोता अपनी प्रभुता काो कुन्द बनाए रहता है जाो एोसा दोखता है वह 
र्मथ्यादृधि जीव है । र्मथ्यादृधि जीव को  यह अध्यवसाय बंध का कारर् हाोता है काोंकक उसो कवपयाथस हाो गया 
। खबर ही नहीं है । जब अपना स्तमरर् ही नहीं, शुद्ध बाोध ही नहीं है तब यह अपनो अापका कवकास का 
करो? 
      लाोक कवद्या का श्रम परमाथथ कवकास का अकारर्—भैया ! अात्मा का कवकास ताो यह है कक ज्ञान बड ो 
अाैर अानन्द बड ो, जीव का कवकास अाैर का कहलाता है ज्ञान बड ो अाैर अानन्द बड ो, जीव का ज्ञान कब 
बढ ोगा अाैर अानन्द कब बढ ोगा इतना अाप ननर्थय कर लीजजए । लाैककक कवद्यावाों को  पढ नो सो र्लखनो सो 
स्तकूली शशक्षा सो मास्तटर सो पढ नो सो दोखा जाता है कक कवद्या अाती है, ककन्तु भीतर मों कवद्या की यदद लस्बध है 
क्षयाोपशम पड ा हुअा है ताो थाोड ो बाहरी पदाथथ भी उसको  अाश्रयभूत हाो जातो हंै पर बाहरी अाश्रय सो ज्ञान का 
कवकास नहीं हाोता । वह ताो एक अजजथत ननधध थी जाो अपनो अापमों पड ़ी हुई है उस अजजथत ननधध काो बाहर 
लानो का एक उपशम हुअा है ताो इस बाहरी उपाय सो ज्ञान ताो हुअा मगर वह इसर्लए सीमा को  भीतर ही हाो 
सका कक इन बाहरी अाश्रयाों का एोसा प्रताप नहीं है कक ज्ञान एकदम कवकससत हाो जायो । जाो भी ज्ञान 
कवकससत हुअा है वह अजजथत ननधान है पूवथ काल मों धमथदृधि रही उस उत्तम बात को  कारर् यह क्षयाोपशम 
बना ताो यह अजजथत ननधध है । इस कारर् इस सीमा का ताोड कर कवकास नहीं हाो पाया । 
     स्तव की उन्मखुता परमाथथ कवकास का कारर्—भैया ! सारो कवकल्पाों काो छाोड कर अपनो अापमों जैसा 
स्तवभाव है उस सहज स्तवभाव की दृधि करों ताो इसका ज्ञान इतना असीम कवकससत हाोगा कक जजसको  प्रताप सो 
जाो भी सत है सवथ का ज्ञान हाोगा, पर एोसी बात सुनतो साोचतो हुए मों कवश् व का ज्ञान हाो जायोगा!, एोसी अगर 
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उत्सुकता की दृधि लक्ष्य मों हाो ताो उसनो अपनो अापका अाश्रय नहीं ककया । उसको  ज्ञान नहीं जगता । यह 
संसार अथवा इस संसार की समस्तत बातों एोसी हंै कक चाहाो तब हाोती नहीं, हाोती हंै तब चाहतो नहीं । सवथज्ञ 
हाोनो की काोई चाह करो, यत् न करो ताो का हाो जायोगा? अाैर जाो सवथज्ञ हाोगा वह चाह नहीं करता अाैर उससो 
भी पहहलो उसकी चाह नहीं रहती । 
      सुख कहााँ ?—भैया ! इस संसार मों सुख है कहााँ? जब चाहाो तब चीज नहीं, जब चीज है तब चाह 
नहीं तब अानन्द कहा रहा? यो ककवजन कवद्वज् जन अाैर कला काैशल वालो अनोक पुरुष, कवद्यावान् अथवा 
धननक काोई भी हाों, प्रारम्भ अवस्तथा मों प्राय: इनकाो यश की अाैर नाम की वा छा रहती है । अाैर बुढ ापा 
अाया कक कलाएाँ प्रगट हाो गयी, गम्भीरता अा गयी । लाो, अब यश अाैर नाम की चाह भी नहीं रही, एोसी 
स्स्तथनत मों यश भी बड ो, नाम भी बड ो ताो उनका अब यह करो का? जब-जब चाह थी तब र्मला नहीं, जब 
र्मला तब चाह नहीं रही ताो काैन ककस बात मों सुखी हाो सकता है? यहााँ ताो सुख का नाम ही नहीं है । सुख 
ताो मात्र एक अात्मीय अनुभव मों है । 
      सुख का एकमात्र उपाय—भैया ! सुख का उपाय दसूरा नहीं है । पक् का ननर्थय रखाो कक ककसी भी पर 
की दृधि करको  मूढ ता कर रहो हंै । ककसी भी पर सो सहारा लोनो का अाशय बनाना यह ताो बहुत बड ़ी मूखथता 
है । काैन-सा कायथ व्यवहार का एोसा है जाो अापको  र्लए हहतकारी हुअा करो? एोसा ताो काोई भी कायथ नहीं 
ददखता ससवाय इसको  कक यह ज्ञानमय स्तवरूप काो जानता है । को वल एक इस यत् न को  अनतररक्त काोई यत् न 
एोसा बाहर मों नहीं है जाो इस जीव काो सत्य हाो, सहकारी हाो, हहतकारी हाो । ताो हम व्यवहार मों अछा रूप 
दोतो हंै पूजा का, भर्क्त का, सत्संग का उन सबका प्रयाोजन यही एक है । एक इस प्रयाोजन काो ननकाल दों 
अाैर करतो रहों पूजा भी भर्क्त भी सत्संग भी ताो यो सब नीरस हाो जायोंगो । यो शांनत रस को  होतु नहीं बन 
सकतो । 
      मूल परुुषाथथ—अपना मूल प्रयाोजन अाैर मूल पुरुषाथथ यही है कक यह अात्मा जाो अपनो उपयाोग काो 
चाराों अाोर भटका रहा है, दाैड ा रहा है वह भटक, वह उपयाोग हमारा समाप्त हाो जायो । इसीर्लए हम अाप 
सबकाो कई बार यह कह दोतो हंै कक ज्ञान करनो काो ताो सब ज्ञान कर लाो पर रुर्च अपनो वस्ततु को  स्तवतन् र 
स्तवरूप काो दोखनो की लगाअाो । चीज है, एोसा जान लाो यो सारो नैर्मत्तत्तक कवभाव हंै, अाैपाधधक चीजों हंै, पर 
की उपाधध का ननर्मत्त पाकर हाोनो वाली बात है पर हम कुछ अागो बड ों ताो कैसो बड ों? जजसो कहतो हंै अात्म 
कवकास शुद्ध अानन्द अनुभव, स्तवसम्वोदन का हाोना, ननराकुल अवस्तथा हाोना, इसको  र्लए को वल एक ननज काो 
दोखाो अाैर को वल एक ननज काो दोखनो की बात इसमों तब बनोगी जब हमारी अादत परपदाथाोों काो उनको  
स्तवरूप मों दोखनो की बन जायो ताो अपनो अापकाो को वल दोखनो की एक वृत्तत्त बना सकतो हंै । इसर्लए ज्ञान 
करनो काो ताो सब प्रकार का ज्ञान करना चाहहयो ककन्तु रुर्च हाोना चाहहए परद्रव्याों सो र्भि स्तव को  एकत्व मों 
ननम्श् चत ननज अात्मा मों । 
      वस्तत ुस्तवातन् रय को  दशथन का अभ्यास—पर द्रव्याों सो र्भि अपनो अात्म-द्रव्य मों रुर्च उसकी हाो सकती 
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है जजसकाो सभी पदाथाोों मों अन्य-अन्य सम्बन्धाों मों भी उन पदाथाोों काो अन्य सबसो र्भि को वल उनको  अपनो 
अापको  स्तवरूप मों एकत्व रूप सो दोखनो की प्रकृनत बन जायो, अाैर एोसो वस्ततु स्तवतन् रता की दृधि को  अभ्यासी 
पुरुष काो पहहलो ताो यह सारा जगत एक मत्त जैसा अथवा नहीं कर रहा अाैर कफर भी न जानो ककसी काो 
ददखानो काो कुछ बनावट ददखावट का कर रहा, एोसी दसूरो की पररर्नत हाोती है । 
      अनभुव को  अनकूुल बाह्य मो ंदशथन—जसैो काोई मनुष्य बड ा दुुःखी है, इसका प्रयाोग हाो जायो ताो चूाँकक 
उसको  उपयाोग मों वही इि है ना, ताो वही भरा हुअा है । अब अाखाों सो जब बाहर मों दोखोगा ताो चाहो काोई 
बड ो हषथ सो, सुख सो म्खलम्खला भी रहा हाो ताो भी उसकी वृत्तत्त उसो एोसी नीरस ददखोगी कक है नहीं अन्तर मों 
सुखी; जबरदस्तती हाो-हल् ला कर रहा है । जैसो अपनो अापमों अपनो अापकाो दोखनो की स्स्तथनत हाोती है उसको  
अनुरूप उसो बाहर मों अन्य-अन्य भी वैसा ही ददखता है । जैसो अाप सुखी हंै, बड ो प्रमाोद मों हंै, अनोक काम 
अापको  ससद्ध हुयो हंै, ताो अापकाो सब जगह सुख का सा वातावरर् ददखोगा, अाैर कदार्चत् काोई राोता हुअा 
अाप दोखोंगो ताो भी अाप यह अछी प्रकार न जान पायोंगो कक इसको  अन्तर मों पीड ा है । अाैर एोसी पीड ा है 
कक जजस पीड ा सो अत्यन्त अाक्रन्दन कर रहा है ककन्तु कुछ एोसा ही प्रतीत हाोगा, राोता है, अथवा कुछ 
ददखानो काो राोना पड ता है । जैसी अपनी अन्तर मों दृधि हाोती है । उसको  अनुरूप यथा सम्भव जहााँ तक 
म्खंच सकता है, बाहर भी वैसा ही ददखा करता है । 
      स्तवरूप दशथनाभ् यस्तत का बाह्य अवलाोकन—ताो जजसकाो अपनो स्तवभाव को  दोखनो का अभ्यास दृढ  हाो गया 
है उसो पहहलो ताो यह सारा जगत मत्त जैसा कुछ न करता हुअा भी जैसा दीखता है । का कर रहा है? का 
ताो स्तवरूप है, कैसी कवपरीतता है, उन्मत्तता है? इसी तरह का ददखता है, पश्चात् उसो सब स्ततबध दीखता है । 
यह अभ्यास की बात है, इसी तरह यद्यकप बाहर मों सब कुछ है, ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव है, सवथ कुछ है अाैर 
सवथ कुछ जैसा है, वैसा कहों भी, बतायों भी, इतनो पर भी रुर्च रहना चाहहए प्रत्योक वस्ततु को  ननज स्तवरूप 
चतुिय काो ननरखनो की । 
      वस्तत ुस्तवातन् ्य की प्रतीनत की रक्षा—कुछ एोसी ही बात हाो जाती है कक काोई दसूरा यदद वस्ततु की 
स्तवतन् रता का प्रनतपादन ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध का ननषोध करता है ताो उसको  मुकाबलो अथवा उसकाो 
खण्डन करनो की दृधि सो अधधकार उपयाोग एक मण्डन पर रहता है, पर अपनो अापकाो माोक्षमागथ मों लो जाना 
है, अपनो काो सुरसक्षत रखना है, इस कवनश् वर नर-जीवन सो कुछ लाभ उठाना है एोसो पायो हुयो श्रोष्ठ धमथ 
समागम सो कुछ स्स्तथर लाभ लोना है ताो इतनी रुर्च जगना चाहहयो वस्ततु को  उस स्तवचतुिय काो स्तवतन् र स्तवरूप 
काो ननहारनो की कक उसकी प्रतीनत न र्मट जायो । 
      अपनो मो ंज्ञानमयता की ननरख—काोई जीव अपनो अापमों अाैर पर पदाथाोों मों सब प्रकार का ज्ञान करतो 
हुए भी जाो कैवल्य काो ननहारता है, प्रत्योक पदाथथ मों कैवल्य काो दोखनो की रुर्च करता है उसकी जाो वृत्तत्त है 
वह बंधन का कारर् नहीं बनती है । र्मथ्यादृधि जीव को  जाो यह अध्यवसाय है कक मंै दसूराों काो सुखी दुुःखी 
करता है, जजलाता मारता हाँ कहतो हंै कक वह र्मथ्या अाशय है अाैर अज्ञान रूप है, बंध का कारर् है, एोसा 
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जानकर यथावत् ननर्थय करको  कक दसूरो को  ननर्मत्त मों ननर्मत्त कारर् कमथ है, हम अाप नहीं हंै । एोसा 
जानकर कतृथत्व का अहंकार, भयभीतता अाैर कायरता काो त्याग करको  अपनो ज्ञानमय स्तवरूप की दृधि रखकर 
उसका अानन्द पायों ।  

गाथा २५९ 
एसा द ुजा मदी दो दमु्क्खद सहुहदो करोर्म सत्तो त्तत्त । 

एसा दो मढूमदी सहुासहु ंबधंए कम्म ं।।२५९।। 
      अध्यवसाय की बन्ध होततुता—हो अात्मा ! तोरी जाो यह बुद्धद्ध है कक मंै जीव काो सुखी अाैर दुुःखी 
करता हाँ साो यह तोरी मूढ  बुद्धद्ध ही है । एोसी तोरी मूढ  बुद्धद्ध शुभ अशुभ कायाोों काो बांधती है । दसूरो जीवाों काो 
सुखी करनो को  अाशय सो कहीं दसूरा सुखी नहीं हाो जाता, ककन्तु सुखी अाैर दुुःखी करनो को  अाशय सो पुण्य 
अथवा पाप का बंध हाो जाता है । 
      कमथ की वस्ततरुूपता—कमथ काोई अलंकारक चीज नहीं है कक वस्ततु का कुछ मैटर न हाो अाैर को वल 
जीव जाो कुछ करता है उस पररर्ाम काो समझनो को  र्लए काोई कमथ बंध या कमाोथदय रूप सो अलंकार हाो, 
एोसी बात नहीं है । ककन्तु कामथर्  वगथर्ानामक पुद् गल स्तकन्ध हंै सूक्ष् म हंै, सवथत्र भरो हंै, इस जीव को  साथ 
ही लगो हुयो हंै वो कामथर् वगथर्ाएं जब जाोव को  कवभाव की सैन या उदयागत कमाोों का ननर्मत्त पालो हंै ताो वो 
कामथर् वगथर्ायों स्तवयं कमथरूप पररर्म जाती हंै । यदद यो कमथ अलंकार मात्र हाोतो ताो इसका उत्तर दाो कक 
अागम मों जाो स्तपि कहा गया है कक कामथर् वगथर्ायों हाोती हंै अाैर उनका रूप सफो द हाोता है । कामथर् 
वगथर्ाअाों का रंग श् वोत है अाैर जब यह जीव मरकर दसूरो भव मों जाता है ताो जब तक रास्ततो मों रहता है यानो 
कवग्रह गनत मों रहता है तब तक ताो उसका श् वोत वर्थ रहता है अाैर जब स्तथान पर पहंुच जाता है ताो कापाोत 
अथाथत् र्चतकबरा रंग हाो जाता है । कफर इसका ही कुछ समय बाद जजसो कहतो हंै गभथ मों अा चुका पूरा 
संभल चुका तब जैसा भी वर्थ हाो वैसा वर्थ हाो जाता है । तीन स्स्तथनतयााँ हंै कमथ की, दोह को  रंग की—(१) 
रास्ततो की, (२) अपयाथप्त अवस्तथा की अाैर (३) पयाथप्त अवस्तथा की । 
      कमथ की वस्ततरुूपता का समथथन—इतना कवशद वर्थन न हाोता यदद कमथ अलंकार मात्र हाोता, दोखाो कमथ 
समूह काो को वली जानता है वह अवधधज्ञानी पुरुष भी जानता है । अवधधज्ञाननयाों मों जाो ऊाँ चो अवधधज्ञानी हाोतो 
हंै वो कामथर् वगथर्ावाों काो अपनो ज्ञान सो प्रत्यक्ष जानतो हंै । इन कामथर् वगथर्ाअाों का रूप ननम्श् चत है स्तपि 
बताया भी है, अाैर जब यो बंधतो हंै उस समय इन कमाोों मों प्रकृनत पड  जाती है कक इतनो परमारु् जीव काो 
ज्ञान को  घात को  ननर्मत्त हाोंगो, इतनो सुख को  ननर्मत्त हाोंगो एोसी उनमों प्रकृनत भी पड  जाती है, उनमों स्स्तथनत भी 
पड  जाती है कक जजसमों बंधो हुयो कमथ इतनो ददन तक जीव को  साथ रहोंगो छाोड ोंगो नहीं, एोसी स्स्तथनत भी पड  
जाती है अनुभाग भी उनमों पड  जाता है । यो कमथ इतनो दजोथ का सुख या दुुःख दोनो को  ननर्मत्त हाोंगो । उनमों 
प्रदोश बाँटवारा भी हाो जाता है अाज को  समय मों बााँधो हुए कमथ अाबाधा काल तक ताो उदय मों न अायोंगो अाैर 
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उसको  बाद प्रत्योक समय मों पहहलो समय मों इतनो ननषोक अायोंगो, दसूरो समय मों इतनो अायोंगो एोसा प्रदोशाों का 
बाँटवारा भी हाो जाता है । इतना कथन जजसको  बारो मों कहा गया हाो अाैर यह ताो माोट़ी बात बताई है जजनकी 
इससो भी सूक्ष्म समय-समय की स्स्तथनतयाों की चचाथ जजन कमाोों को  बारो मों बताई गई हाो वो कमथ अलंकार रूप 
नहीं हाो सकतो । 
      ननर्मत्त वर्थन की स्तवभाव पररचय प्रयाोजकता—ननर्मत्त का वर्थन ननर्मत्त की रुर्च को  र्लए नहीं हाोता, 
ककन्तु ननर्मत्त बताकर नैर्मत्तत्तक कायथ की ससद्धद्ध जजसमों की जा रही है उस वस्ततु का वह नैर्मत्तत्तक कायथ 
स्तवभाव नहीं है, वस्ततु स्तवभाव उससो परो है इस तथ्य की दृढ ता लानो को  र्लयो ननर्मत्त का वर्थन ककया जाता है 
। ज्ञानी पुरुष की रुर्च परभाव सो र्भि ननज अन्तस्ततत्व मों हाोती हंै । कवभावभाव ननर्मत्त सर्िधान कबना अथाथत् 
ननर्मत्त पायो कबना हुए हंै एोसी समझ अहहत करनो वाली है, काोंकक यह समझ र्मथ्याज्ञान है । हााँ कवभावभाव 
ननर्मत्त की पररर्नत र्लयो कबना हुए हंै, काोंकक कवभावभाव अपनो अापको  जीव की पररर्नत है, ननर्मत्त की 
पररर्नत नहीं, यह अथथ माना जायो कवभावभाव ननर्मत्त कबना हाोतो हंै इस वाक काो ताो याों कहनो मों काोई 
अापत्तत्त नहीं है । ककन्तु जजन शबद प्रयाोगाों सो श्राोता काो सुगम, असंददग्ध, स्तपि बाोध हाो एोसो ही शबद प्रयाोग 
ननमाथय पुरुषाों को  द्वारा ककयो जातो हंै । यद्यकप कमथ को  उदय काो ननर्मत्तमात्र पाकर जीव मों रागद्वोष भाव हाोतो 
हंै तथा जीव को  रागद्वोष भावाों काो ननर्मत्त मात्र करको  कामथर् वगथर्ायों कमथरूप पररर्त हाो जाती हंै, तथाकप 
कमाोों का यावत् पररर्मन है वह कमाोों मों ही हाोता है, जीव का यावत् पररर्मन है वह जीव मों ही हाोता है, 
कमाोथदय का ननर्मत्त पाकर जीव क्राोधी बन गया ताो भी कमाोथ नो क्राोधी नहीं ककया, ककन्तु कमाोों का ननर्मत्त 
पाकर जीव स्तवयं अपनी पररर्नत सो क्राोधी बना । वस्ततु की स्तवतन् रता काो दृधि सो हटा दाोगो ताो कुछ भी हाथ 
न लगोगा । ननर्मत्त का वर्थन वस्ततु को  स्तवभाव की रक्षा करानो को  र्लए है, न कक वस्ततु को  स्तवभाव काो दृधि सो 
अाोझल करनो को  र्लए है । 
      अपनी सभंाल—यहााँ बतला रहो हंै कक मंै दसूरो काो सुखी करता हाँ, दुुःखी करता हाँ एोसा जाो पररर्ाम 
है वह मूढ  पररर्ाम है । इस पररर्ाम मों यह जीव शुभ अथवा अशुभ कमाोों का बंध करता है । करता दसूरो 
का कुछ नहीं है जीव, को वल अपना पररर्म करता है । एकत्व को  पररज्ञान की बड ़ी महहमा है । इस जीव नो 
अभी तक सब कुछ पुण्य अाैर पाप का ज्ञान ककया पर अपनो अापको  सहजसत्त्व को  कारर् कैसा स्तवरूप है? 
इसकी दृधि अाैर अनुभवन नहीं ककया । ककसी दसूरो को  मुकाबलो मों जाो काोई थाोड ा गलत हाो ताो उसको  
मुकाबलो मों डटकर अा जानो का पररर्ाम खुद को  र्लए ताो भला नहीं हाोता । उसका कारर् यह है कक कफर 
उसकी दृधि को वल एक अाोर रह जाता है अाैर स्तवतन् रता सो जाो अपनो कवचार चल सकतो हंै वो सब कुम्ण्ठत 
हाो जातो हंै । अत: कल्यार्ाथीथ पुरुष, कहााँ का हाो रहा है इस अाोर दृधि न दोकर स्तवयं अपनो कल्यार् को  
र्लए का याोग्य है, उस तरह की दृधि रखो अाैर उस तरह का ही सुननो, बाोलनो, व्यवहार चचाथ मों रहो ताो 
उसमों रहतो हुए दसूरो का यदद भला हाोता है ताो हाो जायोगा स्तवयं ही अापकी वृत्तत्त दोख करको  । 
      सत्य को  अाग्रह की ही कायथकाररता—हम यदद ककसी दसूरो काो दुुःखी करको  रहों, ककसी प्रकार का 
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अपनो अापमों हठ करों ताो उससो अपना मागथ रुक जायोगा । हठ करों अपनो अापको  र्लए । अपनो काो जाो 
सत्पथ जंचो उसकी हठ करों । अपनो अापकी हठ व्यक्त न हाोकर वह ताो द्धछपी हुइों अन्तर मों हुअा करती है । 
ताो हमों चाहहए सत्यपथ का हठ । अपनो काो सत्पथ पर कैसो लो जाना है, सत्पथ पर चलकर कैसी स्स्तथनत काो 
बनाना है? वह स्स्तथनत अाैर वह अात्मस्तवरूप अपनी दृधि मों न रहो ताो हमनो अपना हहत का ककया? 
      स्तवतन् र ननरखनो को  ज्ञान का बल—दसूरो जीवाों का कुछ कर दूाँगा, दसूरो जीव काो मंै सुखी कर दूाँगा 
यह पररर्ाम र्मथ्या है अथवा सही है? यह पररर्ाम र्मथ्या है अाैर मंै दसूरो काो माोक्ष पहंुचा दूाँगा यह पररर्ाम 
भी र्मथ्या है, मंै दसूरो काो नरक पहंुचा दूाँगा यह पररर्ाम र्मथ्या है, मंै दसूराों काो समझा दूाँगा यह पररर्ाम 
भी र्मथ्या है, मंै को वल अपनो पररर्मन काो ही कर सकता हाँ, दसूरो को  पररर्मन काो नहीं कर सकता हाँ । 
भगवान की ददव्यध्वनन म्खरती है इसका कारर् उनको  वचनयाोग है, अाैर चूाँकक उस ददव्यध्वनन सो भव्य जीव 
लाभ उठातो हंै ताो भव्य जीवाों का उसमों भाग है । उनका वचनयाोग ताो सीधा ननर्मत्त है । पर उन श्राोतावाों नो 
भगवान मों कुछ कर नहीं ददया कक उनको  कुछ कर दोनो सो भगवान ददव्यध्वनन म्खरानो लगो । ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक 
भाव हाोतो हुए भी हर जगह उन पदाथाोों की स्तवतन् रता काो ननरख सकों , यह बहुत बड ो ज्ञान बल का काम है । 
      पर का पर मो ंकतृथत्व का अभाव—ककसी समय चक्रवतीथ सभा मों सुननो अा जायो अाैर भगवान की 
ददव्यध्वनन म्खरनो का समय न हाो, काोंकक उनकी ताो समय पर ही ददव्यध्वनन हाोती है अाैर चक्रवतीथ जैसो काोई 
महाराज अा जायों ताो असमय मों भी ददव्यध्वनन हाोनो लगती है । इतनो पर भी चक्रवतीथ नो भगवान का कुछ 
नहीं ककया, ककन्तु एोसा ही सहज मोल है, पररर्मन हाोता है ननर्मत्त पाकर । भगवान रागी नहीं है कक उनको  
मन मों यह राग अा जायो कक चक्रवतीथ अायो हंै अाैर ददव्य ध्वनन म्खराना चाहहयो । नतस पर भी म्खर जाती है 
। इसो कहतो हंै ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ध । एक पदाथथ नो दसूरो पदाथथ मों कुछ नहीं ककया । खूब ननरख लाो । 
      वस्तत ुको  स्तवय ंमो ंवास्ततकवकता का दशथन—अाैराों की ताो बात जानो दाो, सामनो ही दोखाो इस घड ़ी काो 
हाथ सो उठाकर यहााँ रखा, पक् का ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक है ना इतनो पर भी हाथ मों हाथ काो दोखाो, घड ़ी मों घड ़ी 
काो दोखाो ताो यह ध्यान मों अायोगा कक हाथ नो ताो अपनो हाथ मों काम ककया, पर एोसी स्स्तथनत मों चूाँकक यह 
घड ़ी थी साो अपना काम करतो हुए हाथ का ननर्मत्त पाकर घड ़ी मों बड ़ी का काम हुअा । यह है स्तवतन् रता का 
कवश्लोषर् । स्तवतन् रता को  कवश्लोषर् मों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव का खण्डन नहीं हुअा । वह अपनी जगह है । 
स्तवतन् रता की दृधि सो जाो बात समझ मों अाती है वह अपनी जगह है । सबको  एकत्व का ज्ञान बड ा दलुथभ है 
। समयसार जी मों ही ताो सबसो पहहलो यह बताया है कक एकत्व ननश् चयगत जाो अात्मतत्त्व है उसकी कथा 
असुलभ है । अाैर काम-भाोग बंध की कथा जीवाों मों बड ़ी सुलभ है । 
      उपदोशाो ंका प्रयाोजन ज्ञान स्तवभाव की दृधि—भैया ! जजतनो भी उपदोश हंै सब उपदोशाों का प्रयाोजन है 
इस शुद्ध ज्ञान स्तवभाव की दृधि करना, काोंकक मुर्क्त हाोती है ताो इस स्तवभाव को  अाश्रय सो ही हाोती है । 
ककसी परवस्ततु या परभाव की अाोर दृधि रखनो सो मुर्क्त नहीं हाोती है, काोंकक मुर्क्त का अथथ है छूटना । 
छूटना तब हाोता है जब अको लो रह जायो अाैर अको लो रह जानो को  र्लए चूाँकक यह चैतन्य ज्ञानमय है, साो ज्ञान 
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का ही प्रयाोग कर सकता है । साो अपनो ही ज्ञान मों ज्ञान को  ही द्वारा ज्ञानमात्र अको ला ननरखो ताो यह उपाय 
व्यथथ नहीं जाता । यही मुर्क्त का अमाोघ उपाय है । ताो जैसी श्रद्धा कराोगो तसैी ही वृत्तत्त चलोगी । हम अपनो 
स्तवरूप काो स्तवतन् र समझ सकों गो । अपनो स्तवरूप काो हम अपनो अापको  कारर् सत् समझ सकों गो ताो हमों इस 
को वल मों रुर्च हाोगी, इस को वल की दृधि हाोगी । 
      ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम्बन्ध को  वर्थन मो ंभी भय का अनवकाश—भैया ! इस बात सो घबड ा कर कक कहीं 
अात्मा को  स्तवभाव की स्तवतन् रता नि न हाो जायो, ननर्मत्त काो न मानों अथवा ननर्मत्त काो एक अलंकार रूप मो ं
ही शास्त राों मों कहा है, इस प्रकार की दृधि करको  ननर्मत्त काो न समझाना, न समझना या उड ा दोना यह काोई 
बुद्धद्धमानी नहीं है, ककन्तु यह जानना चाहहए कक ननर्मत्त का वर्थन भी अाचायाोों नो हमारी ही मंसा की पूनतथ को  
र्लए ककया है । हमारी मंसा है अपनो शुद्ध स्तवतन् र स्तवभाव काो ननरखना । यही ताो चाह है ना सभी 
कल्यार्ार्थथयाों की जाो अपनो को वल स्तवभाव काो नहीं दोखना चाहता है वह ताो कल्यार्ाथीथ ही नहीं है । जहााँ 
यह वर्थन अाता है कक यो सब सुख दखु, यो सब व्यवस्तथाएं, यो रागद्वोष माोह सब कवकार कमाोों को  उदय को  
कवपाक सो प्रगट हंै । इतनी बात सुनकर तुरन्त यह ज्ञान हाोता है अाैर उत्साह हाोता है कक यदद यह मोरा 
स्तवभाव नहीं है, मंै ताो टंकाोत्कीर्थवत् ननश् चल एक शुद्ध ज्ञायकस्तवभाव मात्र हाँ । 
      दृिान्तरूप अननत्यभावना—जैसो अननत्यभावना हम अाप खूब सुनतो हंै—राजा रार्ा सब भरतो हंै, 
क्षत्रपनत, सोनापनत सब मरतो हंै, काोई यहााँ नहीं रह पाता है । सुनतो जाइए, इससो का लाभ तब लाभ हुअा 
कहा जा सकता है जब यह दृधि रहो कक यो सब ताो अननत्य हंै, पर मोरा वह चैतन्य स्तवरूप ध्रुव ननत्य है । 
अननत्य की बात सुनकर यदद अपनो ननत्य का ध्यान न अायो ताो उन अननत्य ; की बाताों काो सुनना ककस्तसा 
कहानी का सुनना जैसा है । उससो माोक्ष मागथ न र्मलोगा । अाैर वह अननत्य भावना कहाो कुछ घबड ाहट 
उत्पि कर दो, धन वैभव र्मट जायोगा, घर द्वार छूट जायोगा, सब पररजन छूट जायोंगो । इस तरह सो वह 
अननत्य भावना कहाो घबड ाहट पैदा कर दो । ताो का अननत्य भावना घबड ाहट पैदा करनो को  र्लए है? का इन 
सुम्खयाों काो दुुःखी करनो को  र्लए है, यह अननत्य भावना बतायी गयी है, कक यो भक्तजन दुुःख मों ही पड ो रहों, 
राोतो रहों? रुलानो को  र्लए अननत्य भावना नहीं है अननत्य भावना का प्रयाोजन यह है कक इस अननत्य जगत सो 
रुर्च हटाकर जरा अपनो परमाथथ स्तवरूप काो ताो दोखों । अननत्य भावना दोखनो का प्रयाोजन है ननज ननत्य पर 
दृधि पहुाँचना । यह काम यदद न ककया ताो अननत्य ही कहनो सो लाभ नहीं हाो गया बम्ल्क हानन कर ली, 
कत्तथव्यकवमूढ  हाो गया । 
      प्रकृत दृिान्त—इसी प्रकार ननर्मत्त का वर्थन सुनकर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक का सम्बन्ध ही दोखकर ताो कुछ 
भला हाोता नहीं । दोखाो हमनो ककया ना वह, हुअा ना एोसा, एोसा ही अपना रंग बनायो रहों ताो उससो लाभ का 
लूटा? उस वर्थन सो लाभ लूटा हुअा तब कहना चाहहए जब यह बात अापमों उत्साह जगायो कक अाोह यो ताो 
सब ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध सो हाोनो वाली बातों हंै, मोरो स्तवभाव नहीं है, मंै ताो एक सहज शुद्ध जानन स्तवभाव 
रूप हाँ जाो ननरपोक्ष है । हाँ स्तवतन् र ननश् चल ननष्काम—यह दृधि जगो, इसको  र्लए ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव का 
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वर्थन है, न कक ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक काो रचना खाली ननवाथर् कवधध की कथा गानो को  र्लयो हंै । उसो समझ 
लीजजए, ज्ञान कर लीजजए परमहहत का मागथ ताो सहजस्तवभाव है । 
       प्रमार् की रक्षर् शीलता—काोई उतावला बनकर कक ननर्मत्त का ताो नाम लोनो सो वस्ततु की स्तवतन् रता 
खत्म हाो जाती है । इसर्लए ननर्मत्त का यहााँ सो शबद ही हटावाो वह कुछ चीज नहीं हंै । एोसो उताव लोपन सो 
भी कवनाश हाोता है । अाैर सारा ननर्मत्त का ही ताो सब माहात्म्य है, वही ताो सब कुछ करता है, वही सुखी 
करता है, दुुःखी करता है, वही माोक्ष ददलाता है । अपनो अापकी भी भी कुछ वृत्तत्त हाोती है, कला हाोती है, 
अपराध या कुछ समीचीन दृधि हुअा करती है इस बात काो कबल्कुल भुला ददया ताो ककस अाोर जाकर यगराोगो 
। जैसो एक तालाब या एक नदी को  बीच ६ इंच की ही पटरी डाल दी जायो अंत तक ताो उस पर चलना जैसो 
दगुथम है । जरा चूको  ताो इस अाोर यगराोगो या उस अाोर यगराोगो ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक माननो मों डर का है, अाैर 
वस्ततु की स्तवतन् रता माननो मों डर का हो? दाोनाों मों प्रवोश करा दोनो वाला प्रमार् हो । 
      अपनी वतृ्तत्त पर अपनो भकवष्य की ननभथरता—इस जीव की यहााँ अाश्रय की चचाथ है । अाश्रयभूत मों ही 
इतना महत्त्व डाल ददया ताो बहहरात्मा है वह पुरुष कक मोरा जीवन, मोरा पालन, मोरा पाोषर् अमुक को  द्वारा ही 
हाोता है, यह न हाो ताो न हाो । अरो जजसको  द्वारा तुम्हारा पाोषर् हाोता है, यह न हाो ताो न हाो । अरो जजसको  
द्वारा तुम्हारा पाोषर् हाो ग है, साोचाो ताो सही कक अाप बड ो हंै या वह बड ा है? अापको  पुण्याोदय का ननर्मत्त 
पाकर दसूरा पालन कर रहा है । उदय ककसका बड ा कहलाया? जजसका पालन ककया जा रहा है उदय 
उसका बड ा है । जाो पालन कर रहा है उसका उदय उसको  र्लए इतना बड ा नहीं है । वह उसको  पुण्य को  
उदय सो पालनो का ननर्मत्त बन रहा है । कहााँ दृधि डालतो हाो? काोई कहो कक मोरो उदय सो पालन हाोता है, ताो 
कफर इसकाो अटपट बाोलाो—गार्लयााँ दाो, तुम मोरो कुछ नहीं हाो, मोरा कुछ नहीं करतो हाो । मोरा उदय है साो 
तुम्हों नाचना पड ता है । अरो जहााँ इतनी कृतघ् नता अथवा इतना कवषम भाव बन जायो ताो वहााँ पुण्य भी खत्म 
हाो जायोगा अब जब पाप का उदय अायोगा ताो उसका ननर्मत्त दसूरा बनोगा । 
      मोरो क् लोश मो ंमोरो अपराध की साधकतमता—भैया ! जाो कुछ जीव का भकवष्य है भला या बुरा वह 
उसकी चोिा पर ननभथर है । मंै ताो बुरा बना रहाँ अाैर दसूरो लाोग मोरो र्लए अाराम को  साधन जुटायों, यह नहीं 
हाो सकता है । मंै भला रहाँ अाैर लाोग मुझो दुुःखी कर सकों  यह नहीं हाो सकता है । कदार्चत् मंै भलो अाचरर् 
सो रहाँ इतनो पर भी लाोग मुझो सतानो का भाव रखों अाैर सतानो का उद्यम करों, इतनो पर मुझो यदद दुुःख हाोता 
है ताो उसमों मोरा अपराध है कक मंै अपनो ज्ञान स्तवरूप की दृधि मों काों नहीं रहा? काों सम्बंध दृधि मों बह 
गया? यो मुझो याों कहतो हंै । मों ताो है ननरपराध, एोसी जाो बाह्य दृधि बनी यह ताो मंैनो अपराध ककया है, 
उसका फल दसूरा काैन भाोगनो अायोगा? मंै कैसा ही करूाँ , कुछ करूाँ , कर सकंूगा ताो अपना ही 

पररर्मन । दसूरो का पररर्मन मंै नहीं कर सकता । 
      उपादान की प्रकृनत—यह उपादानभूत वस्ततुवाों की याोग्यता है कक वो ककसी उपाधध का साननध्य पाकर 
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कैसा पररर्म जाती हंै, यह उपादान मों प्रकृनत पड ़ी हुई है, ताो उपादान अपनी प्रकृनत को  अनुसार पर का 
ननर्मत्त पाकर अपनी कवकृत पररर्नत बनाया करता है । उसमों पर का कुछ अाया हाो एोसा नहीं है । प्रकृनत 
ही उपादान मों एोसी पड ़ी हुई है, इस प्रकार को  एक समीचीन ज्ञान करानो को  र्लए यह वर्थन इसमों प्रत्योक 
अधधकार मों अाया । पर वस्ततु का पर वस्ततु को  प्रनत कतृथकमथत्व भाव हटानो को  र्लए सभी अधधकाराों मों यह 
चचाथ है, अाैर खासकर एक अधधकार अलग सो भी कतृथ कमथ अधधकार काो बनाया है । 
      स्तवहहतयत् न—हमों कुछ अपनी बात नहीं रखनी है, हमों अपना मत नहीं बनाना हंै, हमों अपना कुछ 
बड ्पन नहीं जताना है, हमों अपना कुछ मागथ नहीं चलाना है, एोसी बात मन मों रखकरको वल हहत करना है, 
यह भाव बनायों । बड ़ी कदठननता सो यह नर भव र्मला है, एोसा कुल, एोसा धमथ एोसा संग, एोसी गाोष्ठी यो सब 
बड ़ी कदठनता सो र्मलो हंै अब इस कदठन अवसर काो पाकर हमों का दोखना है ककसी भाई की अाोर ककसी 
अन्य की अाोर? इसर्लए कक ककसी को  खश्डन मण्डन का पररर्ाम करको , अपनो अापकाो ककसी पक्ष मों रंग 
करको  अपनो समय काो खाो लोना एोसा कुछ नही करना है । समता पररर्ाम सो अपनो हहत को  ध्योय काो 
साोचकर जानकर चलना चाहहए । मोरी मदद करनो वाला दनुनया मों काोई नहीं है, मंै ही मोरा मददगार हाँ, 
जजम्मोदार हाँ । एक काम है, एक प्रयाोजन है, एक दृधि है । चाहो भर्क्त कराो, चाहो स्तवाध्याय कराो, चाहो पुद् गल 
की बात, चाहो जीव की बात, सब प्रकरर्ाों मों, सब व्यवहार पररर्नतयाों मों प्रयाोजन उसका एक है । ककसी 
प्रकार उसको  सहज चैतन्य स्तवरूप की कदार्चत् झलक हाो जाया करो, जजस झलक को  प्रताप सो मोरा भव 
समाप्त हाोगा, सदा को  संसार संकट टलोंगो । 
      हहताथीथ का एक अकवचल प्रयाोजन—भैया ! अपना एक ही ताो काम है । जब जजसका प्रयाोजन ननम्श् चत 
हाो जाता है ताो वह सब जगहाों मों, सवथ वातावरर् मों, सवथ उपदोशाों मों जाो यथायाोग्य बनतो हंै उनमों अपनो 
प्रयाोजन काो ननरखता है । जैसो व्यापारी कहीं भी बैठो , उसका अपनी अामदनी बनानो का प्रयाोजन नहीं छुटता 
। कहीं जावाो, कहीं भ्रमर् कराो, कुछ कराो, कैसी ही बात हाो, अपनी उस प्रतीनत सो नहीं हटता, जाो अाय का 
अथीथ है । इसी प्रकार जाो अपनो स्तवभाव साधन का अथीथ है, को वल ज्ञान प्रनतभास मात्र अपनो अनुभव का 
अथीथ है एोसा पुरुष सवथत्र सवथ प्रसंगाों मों अपनो अापका प्रयाोजन नहीं भूलता । सुन र्लया हमनो कक 
स्तवयम्भूरमर् समुद्र मों एक हजार याोजन लम्बा मछ रहता है, शंका नहीं है, इसकाो जानकर खुश हाो रहो हंै, 
इतना बड ा कवज्ञान है ५०० याोजन का चाैड ा है ढाई साै याोजन का ऊंचा है । खूब इस तरह सो सुनतो जाइए, 
पर प्रयाोजन इससो यह ननकालना है कक अपनो र्चत्त मों यह बैठा लोवाो कक अपनो अाप मों कवराजमान इस शुद्ध 
चैतन्य प्रभु को  दशथन कबना एोसी स्स्तथनत जीव की हाो जाती है । 
      कतृथत्व को  मद मो ंकरनो को  ननषोध की भी कवपयाथप्तता—काोई भी वर्थन हाो सब वर्थनाों सो यह हहताथीथ 
पुरुष अपनो स्तवभाव दशथन का प्रयाोजन ननकाल लोता है । इस प्रकरर् मों समझा रहो हंै कक यह तोरी बुद्धद्ध है, 
अध्यवसाय है कक पर जीवाों काो मारता हाँ, अथवा पालता हाँ, जजलाता हाँ, मारता हाँ, दसूरो जीवाों काो दुुःखी 
करता हाँ—अथवा सुखी करता हाँ यो समस्तत अज्ञानमय अध्यवसान हंै । मंै ककसी दसूरो काो दखुी करता हाँ, 
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का यह बात सच है? नहीं । काोई कहो कक दोखाो मंैनो उसो बचा ददया, मंैनो उसो मारनो नहीं ददया, इतनी मोरी 
हहम्मत है । इसमों भी कतृथत्व का अध्यवसाय है । जैसो मंैनो उसो मारा, यह कतृथत्व को  मद मों कह रहो हंै, 
इसीर्लए इसमों भी बंध है । मंैनो नहीं मारा, इस अध्यवसाय मंै भी बंध है । कहीं उपोक्षा भाव सो यह वृत्तत्त 
नहीं जगी कक मंैनो नहीं मारा, ककन्तु कतृथत्व को  अाशय गो यह बुद्धद्ध जगी है । 
      मूल को  कवपयाथस गो उत्तर की कवपयाथसता—भैया ! जब काोई घड ा पहहलो सो अांैधा करको  रखा हुअा हाो 
ताो उस पर जजतनो भी घड ो रखो जायोंगो अांैधो ही रखो जा सकतो हंै । जजसको  मूल मों कतृथत्व का अध्यवसाय है 
मंै दसूरो काो याों कर सकता है, कुछ कर सकता हाँ अथवा दसूरो काो मारनो की कवधध की बात कहो—मंैनो मारा, 
इसमों भी कतृथत्व मद है । मंैनो नहीं मारा, एोसा कहनो मों भी कतृथत्व का मद है । मूल कतृथत्व बुद्धद्ध हटो अाैर 
एोसा पररज्ञान हाो कक अनोक प्रकार ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ध हाोता है, इतनो पर भी हमों प्रत्योक पदाथथ का 
अपनो-अपनो स्तवरूप मों सत्त्व नजर अायो । इतना वस्ततु स्तवरूप का अभ्यासी पुरुष अपनो अाप माोक्ष को  मागथ मों 
कुशलता सो है । 
      अध्यवसाय का भाव—भैया ! जजतना कतृथत्व का पररर्ाम बनता है वह सब अज्ञानमय अध्यवसाय है । 
अध्यवसाय का अथथ है अधध अवसाय, अधधक ननश् चय कर लोना । वस्ततु को  स्तवरूप सो भी ज्यादा ननश् चय 
करना, बाोलना इसो कहतो हंै अध्यवसाय । यह संसारीसुभट वस्ततुस्तवरूप सो भी अधधक ननश् चय करता है । यो 
संसारीसुभट ककसी बात मों सवथज्ञ सो भी अधधक जानतो हंै । यो जीव जानतो हंै कक यह घर मोरा है, पर 
भगवान नहीं जानता कक यह मकान मोरा है व काोंकक भगवान यदद जान जायो कक यह मकान हमारा है ताो 
यह ताो एक पक् की सरकारी रजजस्तट़्ी सो भी पक् की हाो गई । जजस घर काो भगवान नो कह ददया कक यह घर 
इसका है ताो वह घर ताो अकवनाशी हाो जायोगा, र्मटोगा नहीं, कबछुड ोगा नहीं । 
      अध्यवसाय का फल—यो ही सब भाव अध्यवसाय हंै । दोखाो इसकी सुभटता कक इस जीव नो सवथज्ञ सो 
भी अधधक इस ददशा मों जाना । ताो जाो अपनी चादर सो ज्यादा पोर फैलायो उसको  ठण्ड ज्यादा घुस जायोगी । 
इस संसारी जीव काो सवथज्ञ को  ज्ञान सो अधधक की जानकारी करनो मों लगनो सो जन्ममरर् करना पड ता है । 
ताो अध्यवसाय जजनको  हाोता है उनको  रागाददक भाव है इसर्लए या ताो शुभ बंध का कारर् हाोगा या अशुभ 
बंध का कारर् हाोगा । 
      ननष्कषथ—कमथ बन्ध को  होतुभूत समस्तत अध्यवसायाों काो छाोड कर सहजशुद्ध र्चन्मात्र अन्तस्ततत्त्व मों 
उपयाोग लगाना ।।२५९।। 
      यावन् मात्र अध्यवसाय हंै, सभी बंध को  कारर् ही हाोतो हंै एोसा अब ननश् चय करतो हंै । 

गाथा २६०-२६१ 
दमु्क्खदसहुहदो सत्तो करोर्म ज ंएवमज्झवससदं तो । 

त ंपावबन्धग ंवा पणु्र्सस्तस व बन्धग ंहाोदद ।।२६०।। 
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माररर्म जीवावोर्म य सत्तो ज ंएवमज्झवससदं तो । 
त ंपावबधंग ंवा पणु्र्सस्तस व बधंग ंहाोदद ।।२६१।। 

       पराोन्मखुता की बन्धकता—हो अात्मन् ! तोरा जाो यह अर्भप्राय है कक मंै जीवाों काो दुुःखी अाैर सुखी 
करता हाँ, यह अर्भप्राय पापबंध का करनो वाला हाोता है अथवा पुण्य का बंध करनो वाला हाोता है, अाैर जीवाों 
काो मंै मारता हाँ अथवा जजलाता हाँ यह अर्भप्राय भी पाप अथवा पुण्य का करनो वाला है । इस प्रकार का 
अध्यवसाय करतो हुए की स्स्तथनत मों जीव अपनो स्तवभाव मों नहीं रह सकता काोंकक उसकी परपदाथाोों की अाोर 
दृधि गयी है । इसी कारर् अपनो स्तवभाव सो युत हाोनो सो शुभ अाैर अशुभ कमाोों का बंध करता है । बंध की 
दृधि सो दोखा जायो ताो यो दाोनाों समान हंै, चाहो पुण्य बंध हाो अाैर चाहो पाप बंध हाो, काोंकक इस संसार मों 
राोको  रहनो का काम इन दाोनाों का है । जैसो कैद मों ककसी काो साोनो की बोड ़ी पहहना दी अाैर ककसी काो लाोहो 
की । कैद का मतलब ताो राोक है । राोकनो मों दाोनाों बोदड याों की समानता है ।  
       भावाों का कवकट बन्धन—भैया ! पुण्य का बंधन हाोनो पर इस जीव काो मीठा क् लोश हाोता है। कैसा? 
कक अन्तरङ्ग मों ताो क् लोश है पर मानता उसमों हषथ है । हषथ भी क्षाोभ को  कबना नहीं हुअा करता । कभी-कभी 
हंसी अत्यधधक अा जायो ताो उस हंसी मों पीड ा अाैर ददथ हाोनो लगता है । पुण्य को  उदय सो पायो हुए समागम 
मों जाो हषथ मानना है उसका अाधार अाकुलता है । राग हुअा, अाैर राग हाोनो सो अाकुलता हुई, इसर्लए 
उसको  बंधन हुअा अन्यथा बन्धन न हाोता । मंै जीवाों काो सुखी करता हाँ या दुुःखी करता हाँ, एोसा जाो 
अध्यवसाय है इसमों परदृधि है अाैर परमाथथ सो पर की अाोर दृधि लगाना ही बन्धन है । पाैद् गर्लक बंधन भी 
साथ हाोतो हंै मगर साक्षात् बंधन ताो पर की अाोर दृधि करनो का है । जैसो ककसी का स्त री मों र्चत्त है, पर इस 
शरीर सो बाँधा नहीं है, पृथक्-पृथक् वस्ततु हंै । दसूरो का बंधन नहीं है, पर उसनो अपनो मों रागपररर्मन करको  
एक बंधन बना र्लया है, अाैर वह रागपररर्ाम को  कारर् एोसा बंधन मों दुुःखी है कक वह स्तवाधीन नहीं रह 
पाता है, परवश रहता है ।  
      अध्यवसायाो ंकी बन्ध प्रकृनत—ताो जजतनो भी अध्यवसाय हंै वो सब बंध को  ही कारर् हंै । जैसो पुरुष 
काो ननन्दा सुननो मों क् लोश हाोता है इसी प्रकार प्रशंसा सुननो मों भी क् लोश हाोता है, पर इस क् लोश काो 
क् लोशरूप नहीं मानतो । कवकल्पाों का स्तवभाव ही क् लोश उत्पि करना है—चाहो ननन्दा की मान्यता का कवकल्प 
हाो चाहो प्रशंसा की मान्यता का कवकल्प हाो । जहााँ कवकल्प हाोतो हंै वहााँ अानन्द नहीं ठहरता । अपनो अापकाो 
अानन्द ननकवथकल्प स्स्तथनत मों ही हाोता है । पुण्य ननकवथकल्प स्स्तथनत का कारर् नहीं है, वह ताो कवकल्पाों का ही 
होतु है । पुण्य सो र्मला परसमागम, माोहनीय सो हुअा इि पररर्ाम । ताो अब अपनो रागवश कल्पनाएाँ बनाता 
है, अाैर उन कल्पनाअाों काो बनाकर दुुःखी हाोगा । कभी अनुकूल बात सो भी दुुःखी अाैर कभी प्रनतकूल बात 
हुई ताो अातथध्यान करको  दुुःखी हाोता है । अातथध्यान अाैर राैद्रध्यान यो दाोनाों ही दुुःखस्तवरूप हंै, पर अातथध्यान 
का व्यक्त दुुःख है अाैर राैद्रध्यान का अान्तररक दुुःख है । 
      राैद्रध्यान की मर्लनता—मर्लनता की दृधि सो दोखा जायो ताो अातथध्यान की अपोक्षा राैद्रध्यान अधधक 
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मर्लन है । दसूरो जीव काो दुुःखी करको  हषथ मानना, झूठ बाोलकर झूठी गवाही करको  दसूरो काो फाँ साकर सुख 
मानना, यहााँ वहााँ की चीजों चुराना अाैर पररग्रह जाोड कर संचय करको  अानन्द मानना, यो समस्तत स्स्तथनतयााँ इस 
जीव काो अन्तर मों कवह्वलता ही उत्पि करती हंै । तब पुण्य को  उदय मों भी क् लोश हुअा अाैर पाप को  उदय मो ं
भी क् लोश हुअा । बंधन दाोनाों मों समान है । जजतना भी परवस्ततुअाों को  सम्बन्ध मों अपना सम्बन्ध जाोड ना हुअा, 
ननश् चय सो वो सब अध्यवसाय हंै, वो रागमय हंै अाैर अज्ञान सो उत्पि हाोतो हंै । यह र्मथ्यादृधि का अज्ञान 
पररर्ाम बंध का कारर् है । मुझो पुण्य पाप को  भोद सो दाो हाोनो को  कारर् बंध मों दसूरा होतु नहीं ढूाँढना चाहहए 
। अज्ञानमय भाव बंधन अज्ञान को  कारर् है । ज्ञान को  कारर् बंधन नहीं हाोता । 
      भैया ! ज्ञानगुर् का जजतना पररर्मन है वह सब ज्ञानमय है । ज्ञानमय भाव सो बंधन कभी नहीं हाोता 
। अज्ञानी जीव को  र्मथ्यादृधि जीव को  जाो बंधन हंै वह उसको  ज्ञान को  कारर् नहीं हंै, चाहो वह कैसा ही ज्ञान 
हाो । अल्पज्ञान हाो, कुज्ञान हाो, ज्ञान को  कारर् बंध नहीं है ककन्तु उसको  साथ जाो रागद्वोषाददक अध्यवसाय लगो 
हुए हंै—यो अध्यवसाय उसको  पापबंध को  कारर् हंै । एोसा ननश् चय करना कक जजतना भी बंधन है उस बंधन 
का होतु अज्ञानमय पररर्ाम है । इस ही एक अध्यवसाय को  द्वारा दाो प्रकार को  अहंकाररस पैदा हाोतो हंै । मंै 
सुखी करता हाँ मंै जीकवत करता हाँ इस प्रकार का शुभ अहंकार हाोता है । मंै दुुःखी करता हाँ, मारता हाँ इस 
प्रकार का अशुभ अहंकार पैदा हाोता है । चाहो शुभ हाो या अशुभ, परन्तु दाोनाों ही एक अज्ञानमय पररर्ाम हंै । 
यह अात्मपदाथथ मात्र अपनो अापकाो पररर्माता है, एोसी दृधि काो अलग कर दोनो वाला यह कतृथत्व का पररर्ाम 
है । 
       अध्यवसायाो ंको  बन्ध होततु्व का कारर् अज्ञानमयपना—सम्यग्दृधि जीव की सीधी धमथ मों रुर्च हाोती है 
। पुण्यभाव उसको  हाोता है पर मंगलमय शशवस्तवरूप अात्मधमथ काो ही समझता है । जब धमथ की रुर्च हाोती है 
अाैर रागभाव चलता है तब उसको  पुण्यभाव बनता है । पुण्य दाो प्रकार को  हाोतो हंै—१-पुण्यानुबंधी पुण्य अाैर 
एक पापानुबंधी पुण्य । अज्ञान अवस्तथा मों जाो पुण्य बनता है उसो पापानुबंधी पुण्य कहतो हंै अाैर ज्ञान अवस्तथा 
मों जाो पुण्य बंधता है वह पुण्यानुबंधी पुण्य कहलाता है । पापानुबंधी पुण्य सो का हाोता है कक पुण्य बन्ध गया 
। अब पुण्य का उदय अायोगा । उस उदय मों जाो उसो समागम प्राप्त हाोता है, चूाँकक अज्ञानभाव सो पुण्य बंधा 
था, ताो अज्ञान का ही संस्तकार पड ोगा, अाैर उसमों मूछाथ करोगा, कवषयाों मों अासक्त हाोगा । दसूराों काो न कुछ 
यगनोगा, अपनो काो सवथस्तव मानोगा । एोसा कवकल्प उपज जानो सो पाप ही बाँधोगा अाैर पाप को  फल मों दगुथनत 
पायोगा । 
       हहतयाोग मो ंपणु्य पाप की समानता—परमात्मप्रकाश ग्रन्थ मों भी जहााँ याोगीश् वराों का वर्थन ककया है 
वहााँ समता पररर्म का कववरर् बताया है अथाथत् याोयगयाों मों पुण्य अाैर पाप दाोनाों एक समान ददखाया है । 
पुण्य कभी सुख का कारर् हाो ताो पाप का उदय भी कभी सुख का कारर् हाोता है । पाप का उदय कभी 
द:ुख का कारर् बनता है ताो पुण्य का उदय भी कभी दुुःख का कारर् बनता है । यहााँ सुख दुुःख का मतलब 
हहत अहहत है । पुण्य को  उदय सो यदद काोई जीव हहत को  साधनो मों लग जातो हंै, मंदकषाय हुअा, समागम 
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अछा हुअा, अाजीकवका की ननकवथघ् नता हुई, धमथ कायथ मों लग गए, उन याोयगयाों को  पुण्य का उदय हाो ताो 
लाोगाों की भर्क्त हाो, धमाथत्मा पुरुषाों मों उन्हों अादर हाो ताो उनका भी अन्तरङ्ग तथा उत्साह अाैर ननमथल हाोनो 
लगा, उत्साह जगा ताो पुण्य का उदय दोखाो हहत का कारर् हुअा ना, ताो अब इस अाोर कवचाराों कक पाप का 
उदय भी ताो कभी हहत का कारर् हाोता है । इिकवयाोग हाो अथवा काोई उपद्रव अापत्तत्त अायो ताो उस समय 
ज्ञान चोत जायो, ज्ञान जग जाए ताो सारो समागम का त्यागकर वह हहत मों लग जायोगा । ताो दोखाो—पाप का 
उदय भी ताो हहत का कारर् बना । 
      अहहतयाोग मों पणु्य पाप की समानता—जसैो की प्राय: पाप का उदय अहहत का कारर् बनता है पाप 
को  उदय मों अाकुलता हाो, र्चत्त मों भी संक् लोश हाो । इसी तरह पुण्य का उदय भी अहहत का कारर् बनता है 
। जवानी, धन-सम्पदा अाैर अपनी प्रभुता-जजसो कहतो हंै प्रभाव, या अपनी बात चलाना अाैर अज्ञान यो चाराों 
चीजों अनथथ को  र्लए हाोती हंै । ज्ञान यदद साथ हाो ताो इसका अनथथ रुक जायो । पर प्राय: करको  इस वैभव 
को  अाैर जवानी को , अपनी प्रभुता को  पानो सो अनथथ ही बनता है । ताो पुण्य का उदय अहहत का ही करनो 
वाला हुअा । 
       धमथद्रिा की दृधि—जजसनो धमथ स्तवरूप काो दोखा है । धमथमय ननजअात्मतत्त्व का दशथन ककया है अाैर 
इस दशथन मों अलाैककक अद् भुत अानन्द लूटा है एोसो पुरुषाों काो पुण्य अाैर पाप दाोनाों ही बंधन जंचतो हंै । ताो 
मंै दसूरो काो दुुःखी करता हाँ एोसो पररर्ाम मों अहंकार अाया । उसो अशुभ बंध हुअा, पाप का बंध हुअा । मंै 
इसकाो जजलाता हाँ, मंै इसकाो सुखी करता हाँ, एोसा पररर्ाम शुभपररर्ाम हुअा, वह पुण्य बंध का कारर् हुअा 
ककन्तु स्तव-सम्वोदन ज्ञान सो उत्पि हुअा, शुद्ध अानन्द का रस लोनो वाला ताो इन दाोनाों स्स्तथनतयाों काो बंधन 
समझता है । 
      शुद्ध मो ंगनत की पद्धनत—भैया ! शुभ अाैर अशुभ दाोनाों सो हटकर अपनो अापको  शुद्ध भावाों मों अाना 
चाहहए । प्रकक्रया इसकी एोसी है कक पहहलो अनन्त पररर्ाम का त्याग कराो, असंयम का त्याग कराो, संयम काो 
ग्रहर् करनो को  बाद संयम सो भी अाैर अागो जाो शुद्ध पररर्ाम है, ज्ञानभाव है उस ज्ञान मों ननष्ठ हाोअाो तब 
संयम का भी त्याग हाो जाता है । यो जाो व्रत ननयम तप लोतो हंै वो इस प्रकार अशुभ सो हटकर शुभ मों अातो 
हंै । कफर शुभ सो हटकर शुद्ध मों अाकर अपनो परमपद की प्रानप्त कर लोतो हंै । पर कतृथत्व हमारा का है? 
यदद हमनो पुण्य काो हहतरूप माना ताो कफर पुण्य सो उत्कृि जाो धमथ है, ज्ञान है, उसमों हम कैसो लग पावोंगो । 
दृधि मों ताो हमारी उत्कृिपद की ही ननगाह रहनी चाहहए । 
      स्तवभावयनुत को  पररर्ाम—जाो धमथ दृधि सो शून्य हंै अपनो शुद्ध ज्ञायक स्तवरूप सो अनर्भज्ञ है, एोसो जीव 
शुभ अथवा अशुभ को  अहंकार को  रस सो अाोझल हाोकर पुण्य अथवा पाप दाोनाों प्रकार को  बंधनाों काो करतो हंै 
। दाोनाों ही बंधाों का कारर् अज्ञानमय अध्यवसाय है । अध्यवसाय का अथथ है अधधक ननश् चय करना । वस्ततु 
एोसी नहीं है पर मानो वैसा ही इसो कहतो हंै अध्यवसाय । काोई जीव दसूरो काो सुखी नहीं कर सकता, पर 
मानो कक मंै सुखी करता हाँ, यही अध्यवसाय है । मंै दसूरो काो दुुःखी नहीं कर सकता, वह दुुःखी हाोता है 
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अपनो उदय सो । यह को वल द:ुखी करनो का पररर्ाम ही खराब कर रहा है । ताो एोसा अधधक ननर्थय रखना, 
जाो स्तवरूप मों भी न पाया जायो उसो कहतो हंै अध्यवसाय । इस अध्यवसाय सो यह जीव शुद्ध अात्मा की 
भावना सो युत हाो जायो साो पाप का अथवा पुण्य का बंधक हाो जाता है । 
      अध्यवसाय की व्यथथता—इस जीव नो अपनो ही शुभ अथवा अशुभ पररर्ाम सो जाो बंधन बााँधा है उसको  
अाधीन हाोकर यह सुख दुुःख पररर्ाम काो भाोगनो वाला हाोता है । तू व्यथथ ही पर जीवाों को  सम्बन्ध मों सुखी 
दुुःखी करनो का अध्यवसाय करको  अपनो शुद्ध अात्मा को  श्रद्धान, ज्ञान अाैर अनुष्ठान सो दरू हाो रहा है । अपनो 
अापको  ज्ञान को  अनुभव काो छाोड कर अन्य पदाथाोों की अाोर दृधि लगाना यही बंधन है। साो जब तूनो अपनो 
अापको  स्तवभाव की दृधि छाोड  दी ताो प्रकृत्या अाकुलता हाोगी । उस समय तू अपनो अापकाो पररर्ामाों सो ताो 
बााँध ही रहा है पर कमाोों का भी बंधन हाो जाता है । तू दसूरो का कर कुछ नहीं सकता? को वल कवचार कर 
करको  एक अपनो काो कववश बना रहा है । 

अध्यवसायाो ं सो स्तवय ं का अनथथ—जैसो काोई बूढ ़ी, पुरानी दोहाती बुहढ या जाो पुरानो ददमाग की है, 
असभ्य है वह अपनो ही घर मों बैठो हुए दााँत ककट-ककटाती हुई दसूरो काो काोसती रहती हंै जजससो उसो क् लोश 
हाोता हाो, जाो दशु्मन ददखता हाो । ताो दोखनो वालो लाोग उसो अज्ञानी दोखतो हंै । कैसा अपनो शरीर काो कि 
पहंुचा रही है । इसकी इस कक्रया को  करनो सो वहााँ कुछ हाोता नहीं है, बम्ल्क ईश् वर सो प्राथथना करती है हाथ 
पीट-पीटकर कक हो भगवान ! इसका कवनाश कर दाो । ताो यो सब चोिाएं का उस दसूरो जीव को  अहहत की 
कारर् बनती हंै? उसका ही उदय अशुभ हाोगा ताो क् लोश अायोगा, पर इसको  साोचनो सो दसूरो काो क् लोश नहीं 
हाोता । दसूरो जीव का सब कुछ जीवन मरर्, सुख अाैर दुुःख उसको  उपाजजथत ककए हुए कमाोथदय को  अाधीन 
है, दसूरो जीव को  कवचार को  अाधीन नहीं है । सारा जहान को वल अपनो-अपनो भाव ही कर पाता है, काोई 
जीव ककसी अन्य जीव का सुख, दुुःख, हहत नहीं कर पाता है । सब अपनो अाप मों बसो हुए यगड यगड ातो रहतो 
हंै । दसूरो की अाोर दृधि करको  क्राोध मचातो रहतो हंै । 
      हहत कतथव्य—हम अपना हहत दोखों, अपना कल्यार् साोचों ताो हम अपनो सुख का मागथ पा सकों गो । 
दसूरो काो हम मागथ मों लगायों अाैर खुद ज्ञानमागथ का अनुसरर् न करों, उसकी दृधि तक न करों ताो इससो कुछ 
भी ताो लाभ नहीं है । कफर ताो यह संसार है । जब तक उदय है तब तक ठाठ बाट है, उदय खाोटा अायो ताो 
सब ठाठ र्मटोगा, अाैर मरनो को  बाद ताो जजस ककसी भी गनत मों चलो गयो, तब कफर हम वहााँ का सम्हाल 
कर सकतो हंै? सम्हाल कर सकनो का ताो अवसर इस नर जन्म मों ही र्मला हुअा है । साो ज्ञानाजथन कर 
मनन करों, अपनो अापकी स्तवतन् रता का दशथन करों, अपनो एकत्व स्तवरूप का ध्यान करको  अपना हहत कर लों  
जाो है जगत मों उससो हम का नफा पायोंगो? अपना पररर्ाम सुधारों, इस अध्यवसाय सो दरू हाों, ज्ञानसुधारस 
का पान करों ताो हम सवथ क् लोशाों सो दरू हाो सकतो हंै । 
      अध्यवसाय को  हहसंापना—इस बंधाधधकार मों प्रारम्भ सो अब तक जाो वर्थन हुअा है उस वर्थन मों यह 
ननष्कषथ ननकाला है कक अध्यवसाय ही हहंसा है । हहंसा का अध्यवसाय ही हहंसा है । अाैर हहंसा का ही 
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अध्यवसाय का, यावन् मात्र अध्यवसाय है अथाथत् पर मों कुछ कर दोनो को  सम्बन्ध मों जजतना कवचार है वह सब 
हहंसा ही है । ककसकी हहंसा करनो वालो हंै । अपनो अात्मा को  ननश् चय प्रार्ाों की हहंसा करनो वालो हंै । उनमों 
सो हहंसा को  सम्बन्ध मों इस गाथा मों बतला रहो हंै कक वास्ततव मों हहंसा का कवचार कर लोना ही हहंसा है । 
      ननष्कषथ—पापबंध व पुण्यबंध दाोनाों का होतु अध्यवसाय है । जीवाों काो सुख दुुःख अादद का लाभ उनको  
उपाजजथत कमाोों को  उदय सो हाोता है । अत: पर को  कतृथत्व को  अध्यवसाय काो अनथथ जानकर उसकाो दरू करना 
।।२६०-२६१।। 

गाथा २६२ 
अजझवससदोर् बधंाो सत्तो मारोउ मा वा मारोउ । 

एसाो बधं समासाो जीवार् ंद्धर्छयर्यस्तस ।।२६२।। 
      बंध अध्यवसाय पररर्ाम सो हाोता है । जीव मराो अथवा मत मराो, माराो, अथवा मत माराो । ननश् चय सो 
बंध ताो जीव को  अध्यवसाय पररर्ाम सो ही हाोता है । 
      हहसंा पररर्ाम को  सद् भाव व अभाव मो ंहहसंा व अहहसंा को  उदाहरर्—माोटो रूप मों काोई उदाहरर् लो 
लाो । डाक्टर राोगी का इलाज करता है, अापरोशन भी करता है अाैर उस र्चककत्सा मों यदद राोगी मर जायो ताो 
उस डाक्टर काो हत्यारा ककसी नो नहीं कहा । ताो जाो जानकार हंै एोसो वैद्य को  हाथ सो र्चककत्सा करतो हुए मों 
यदद काोई राोगी मर जायो ताो उसो लाोग हत्यारा नहीं कहतो । अाैर, शशकारी शशकार खोलनो जा रहा हाो, न 
र्मलो शशकार ताो भी हत्यारा है, अाैर उसको  हहंसा का बंध हंै । 
      प्रार्घाती एक हहसंक अनोक—एक अादमी हहंसा करता है अाैर हहंसा का फल अनोक अादमी भाोगतो हंै 
यह अपनो-अपनो पररर्ामाों की ही ताो बात है । एक नो सांप मारा—अब १०-२० जीव मनुष्य पड ाोस को  इकट् ठा 
हाो गए—सब कहों कक वाह ककसनो मारा? मारनो वालो नो बड ़ी बहादरुी की । एोसी अनुमाोदना करतो हंै ताो उन 
बीसाों नो हहंसा का बंध ककया । एक नो जाो हहंसा की उसका बंध बीसाों नो जाो अपना पररर्ाम बनाया उस 
पररर्ाम सो उन्हों हहंसा का बंध हुअा । 
      अन्य घात सो पहहलो हहसंा पररर्ाम का फल भाोग लोना—कहाो अाज हहंसा का पररर्ाम करो अाैर हहंसा 
न भी कर पायो अाैर उससो पहहलो  बंध भी हाो गया अाैर फल भी पानो लगा, यह भी सम्भव है । हहंसा का 
अाज पररर्ाम करो, हहंसा नहीं कर पायी, उस हहंसा को  पररर्ाम सो बंध ताो उसी समय हाो ही गया । अाैर 
अाबाधाकाल ननकलकर ककसी प्रकार उसका फल भी र्मल गया अाैर वह न मर पाया, वह मरो कहाो अागो । 
हहंसा का फल पहहलो भाोग र्लया । ताो जजतना भी हहंसा का बंधन है वह अध्यवसान सो ही है । 
      अज्ञानी का कवपरीत भाव—चंूकक वह अज्ञानी प्रार्ी ज्ञानी संताों सो भी बड ़ी हाोड  मचानो लगा अपनी 
जानकारी मों, इसर्लए दगुथनत सहनी पड ़ी । ज्ञानी जीव एोसा नहीं जानता है कक मंै दसूरो काो जीवन दोता है, 
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सुखी करता हाँ, दुुःखी करता हाँ, पर यह अज्ञानी अपनो अज्ञान सो कल्पना कर लोता है कक मंै उसो सुखी 
करता हाँ । यह महल मकान मोरा है । जाो वस्ततु मों बात नहीं पड ़ी, जाो है नहीं बात उसका भी ज्ञान करो ताो 
वह उसका अधधक छलांग मारना हुअा ना, हहम्मत सो ज्यादा । जाो उसनो अध्यवसान की छलांग मारी साो 
उसकी अनोक दगुथनतयााँ हुई । दसूरो जीव का जाो प्रार्घात हाोता है वह उनको  कमाोथदय की कवर्चत्रता को  वश सो 
हाोता है । कमाोथदय की बड ़ी कवर्चत्रता । साो कदार्चत् प्रार्घात हाो भी जायो अाैर कभी न कभी हाो, पर जाो मंै 
मारता है एोसो अहंकार रस मों डूबा है उसनो जाो हहंसामय पररर्ाम ककया है वह ताो ननश् चय सो बंध का कारर् 
है काोंकक ननश् चय सो दसूरो को  भावाों काो दसूरा काोई कर नहीं सकता । दसूरो की भावना का पररर्मन दसूरा 
नहीं कर सकता है । 
      अन्य को  द्वारा अन्य को  पररर्मन की अशकता का उदाहरर्—प्रार्ाव्यपराोप यह दसूरो का ही ताो 
पररर्मन है । उसकाो काोई दसूरा नहीं कर सकता । अनोक घटनाएाँ एोसी हाोती हंै कक मारना चाहो अाैर खुद 
मर गया । जैसो एक ब िाों की पुस्ततकाों मों कथानक कहा करतो हंै कक एक शशकारी ककसी पक्षी काो मारनो का 
यत् न करनो लगा, पक्षी पर बंदकू चलाना चाहा अाैर एोसो पक्षी पर कक जजस पर मानाो बाज झपट रहा हाो 
खानो को  र्लए, अाैर उसी पक्षी काो मारनो को  र्लयो शशकारी नो बन्दकू चलाया, पर अचानक का हुअा कक नीचो 
सो एक सााँप ननकला, उसनो शशकारी काो डस र्लया, साो सााँप सो डसो जानो को  कारर् उसका हाथ हहल गया, 
ताो बन्दकू की गाोली उस बाज को  जाकर लगी । बाज अाैर शशकारी दाोनाों पछार खा गए । ताो दाोनाों नो हहंसा 
का पररर्ाम ककया था । उस पक्षी की हहंसा नहीं हाो सकी अाैर उन दाोनाों की मृत्यु हाो गयी । ताो मारनो वाला 
जजसो मारनो जायो वह ताो बच जायो अाैर खुद मर जायो । 
      अध्यवसायकवकल्प सो बन्ध की ननम्श् चतता—जजसनो जैसा पररर्ाम ककया उस पररर्ाम को  अनुसार उसो 
बंध हाोगा । अध्यवसान पररर्ाम सो बंध हाोता है । जीव काो माराो अथवा न माराो—यहााँ काोई यह नहीं कह 
सकता कक यह जीव मर गया है ताो मरनो दाो । हम पररर्ाम करोंगो ताो बंध हाोगा नहीं ताो नहीं । अरो बुद्धद्ध 
करको  ताो तुम मारनो का यत् न कर रहो हाो ताो तुम्हारा पररर्ाम ताो खाोटा ही है । जहााँ दसूरो को  दुुःखी करनो 
का पररर्ाम हुअा वहााँ ताो हहंसा का बंध ही हुअा । अाैर, बंध ताो इसो अज्ञानमय पररर्ाम को  हाोनो पर चलता 
ही रहता है । अपनो अात्मा का घातरूप बंध । शांनत र्मलती है जीव काो ताो शांनतस्तवरूप जाो ननजस्तवभाव है 
उस स्तवभाव की दृधि हाोनो पर, उस पर उपयाोग हाोनो पर इसकाो शांनत प्राप्त हाोती है । मोरा कहााँ का है? 
      अशाम्न्त का रूपक—अशांनत का यही ताो रूप है कक उपयाोग मों काोई परपदाथथ का बनना अाैर उसको  
सम्बन्ध मों कुछ कल्पनाएं गढ ना, इिबुद्धद्ध, अननिबुद्धद्ध काोई बात गढ ना यही ताो अशांनत का रूप है अाैर 
अशांनत का है? ककसी पदाथथ को  द्वारा ककसी दसूरो जीव काो काोई अशांनत की भी जा सकती है का? कहां 
करों? ककसी पदाथथ सो काोई पररर्मन ननकलकर ककसी जीव मों पहुाँचता हाो, क । एोसा हाोता है? अशांनत 
करनो वाला पुरुष परपदाथाोों काो उपयाोग मों लोकर अाैर अपनो माोह सो कल्पनाएाँ गढ कर दुुःखी हाोता है । जब 
तक यह नहीं जाना कक मंै सवथ सो कवकवक्त हाँ, अपनो चतुियमात्र हाँ, तब तक अशांनत है । मोरा जाो कुछ है 
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मुझ मों हंै, मोरो सो बाहर मोरा काोई सम्बन्ध नहीं है । एोसी कवकवक्त दृधि जब तक नहीं बनती है तब तक 
परदृधि नहीं हटती, शांनत नहीं हाोती ।   
       माोह का पररचय—माोह नाम ककसका है? राग करनो का नाम माोह नहीं है । काोई वस्ततु सुहावनी 
लगी, इसका नाम माोह नहीं है, माोह नाम है सम्बन्ध बुद्धद्ध का । राग अाैर माोह इन दाोनाों काो लाोकव्यवहार मंै 
प्राय: एक हाो मान लोतो हंै कक वह राग करता है, वह माोह करता है, वह उससो माोह करता है । अरो वह 
उससो माोह का करता है, राग ही करता है । परन्तु, दाो पदाथाोों का सम्बन्ध है । मोरा यह है एोसी जाो सम्बन्ध 
माननो की बुद्धद्ध है इसकाो कहतो हंै माोह । यह माोह नहीं रहता है अाैर कफर भी राग रहता है एोसो भी जीव हंै 
। जजन्हों सम्यक् त् व जगा, पंचम गुर्स्तथान, छठो गुर्स्तथान को  जाो जीव हंै उन्हों माोह बुद्धद्ध नहीं रही, पर राग 
रहता है । बुद्धद्धपूवथक भी रहो ताो अपनी समझ मों अाए, ताो माोह नाम है सम्बन्ध माननो का । 
       माोह र्मटनो का अथथ—भैया ! यदद कहा जायो कक माोह र्मटाअाो ताो माोह र्मटनो का अथथ यह है कक 
सम्बंध नहीं मानाो । इसी का नाम है माोह का र्मटना । राग ताो र्मटोगा अागो । ज्ञानाभ्यास का संस्तकार दृढ  
हाोनो पर राग र्मटोगा पर माोह का र्मटना ताो तुरंत हाो जाता है । यहााँ ताो दाो ही फैसलो हंै—सम्बंध मानता है 
ताो माोह है, नहीं मानता है ताो ननमाोथहता है कैसा सम्बन्ध? यह मोरा है, यह मंै हाँ, इसको  यो ही हंै, इसका ही 
यह है, इस प्रकार का जाो सम्बन्ध मानता है उसका नाम माोह है । ताो माोह र्मटानो का उपाय सम्बन्ध न 
मानना है । 
       माोह का अपर नाम—इसी माोह का नाम र्मथ्यात्व है अथाथत् र्मथ्यात्व भाव है । र्मथ्यात्व भाव का भी 
अथथ यही है सम्बन्ध माननो का भाव । र्मथ धातु संयाोगाथथक है—जजससो र्मथुन मैथुन शबद बनतो हंै । सम्बन्ध 
माननो का भाव, र्मथ्या भाव है, पर उसका उल्टा यह अथथ काों पड  गया? यह बात उल्ट़ी है, गलत है । 
र्मथ्या का अथथ सीधा उल्टा नहीं है । र्मथ्या का अथथ है सम्बन्ध । सम्बन्ध की बात गलत है काोंकक एक 
वस्ततु का दसूरी वस्ततु को  साथ काोई सम्बन्ध नहीं है । इसर्लए र्मथुन का अथथ गलत हाो गया, कवपरीत हाो 
गया, अाैर, र्मथ्या का शबद की अाोर सो सही अथथ है सम्बन्ध वाली बात । र्मथ्याभाव । सम्बन्ध माननो का 
पररर्ाम । इसी काो कहतो हंै र्मथ्यात्व । 
      सम्बन्ध बदु्धद्ध मो ं क् लोश की अधधकता—ताो जाो इस प्रकार दोख रहा है कक मंै जीव काो मारता हाँ, 
जजलाता हाँ, सुखी करता हाँ, दुुःखी करता हाँ, ककसी भी प्रकार का पर सो सम्बन्ध जाोड ो अपनी करतूत का, 
अपनो अधधकार का, अपनो ममत्व का, उसमों व्यक्त अव्यक्त सभी सम्बन्ध अा गए । ताो एोसो सम्बन्ध का अाशय 
हाोता है र्मथ्याभाव । इन सब अध्यवसानाों मों उसी र्मथ्याभाव, सम्बन्ध बुद्धद्ध की पुट ली है । घर बन ब िा 
जरा सी अाज्ञा न मानो जजससो कुछ नुकसान भी नहीं हाोता कफर भी मन मों बड ा क् लोश हाोता है । अाैर, दसाों 
ब िाों नो भी ताो बात नहीं माना जाो पड ाोस को  दसूरो हंै, उनसो नहीं इतना दखु महसूस हाोता है । ताो वहााँ जाो 
क् लोश है वह सम्बन्ध बुद्धद्ध का क् लोश है । यह ताो मोरा लड  का है अाैर अाज्ञा नहीं मानी । इस पर ताो मोरा 
पूर्थ अधधकार है, कफर काों नहीं यह इस प्रकार पररर्मता । इस तरह को  ख्याल का बड ा दुुःख है । 
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      पाोजीशन का क् लोश—जब घर की काोई बुहढ या बूढ ़ी हाो गई, ब िाों की दादी बन गई ताो अाराम सो 
रहती है । ब िो लाोग तंग नहीं करतो, दुुःख नहीं दोतो, अाराम सो भाोजन र्मलता है, एक बात ही ताो उससो 
ब िो नहीं पूछतो, उसकी प्रशंसा नहीं करतो, लोककन सम्बन्ध बुद्धद्ध सो वह बुहढ या दखुी हाोती रहती है, कल्पनाए ं
बनाती रहती है । मोरा ही ताो है । कफर मोरो काो हाथ काों नहीं जाोड ता? उसो दुुःख ककतना बढ ता है । 
कवकवक्तपनो की दृधि अा जायो ताो क् लोश कम हाो जायो । भारी ताो द:ुख है । अब बतलाअाो थाोड ा सा ताो जीवन 
है, यह भी खतम हाो जायोगा कफर यह अात्मा कहााँ जायोगा? कुछ भी ताो न रहोगा । सब ताो कवयुक्त हाो जायोंगो 
मगर वतथमान समय मों थाोड ो काल काो गम नहीं खा सकतो । न ख्याल करों, न कल्पनाएाँ बनायों । दसूरो मुझो 
कुछ समझों या न समझों । जाो भी यो ददख रहो हंै सब मायामय हंै, कवनश् वर हंै । अनोक द्रव्य पयाथयों हंै । पर 
अध्यवसान ही मूल मों लगा हुअा है ताो उर्चत कववोक नहीं जग पाता । 
      अपना अपनो अापकी कवशोषता सो बन्धन—ननश् चय सो हहंसा का अध्यवसान करना ही हहंसा तै । बंध 
का संक्षोप इतना ही है । यदद अपनो पररर्ाम कबगाड ा ताो बंध हुअा । यह भी दोम्खयो कक ननश् चय सो ताो जाो 
पररर्ाम खाोंटा ककया उसमों ही यह बंध गया । यह अात्मा बंध गया, यह उपयाोग बंध गया, कववश हाो गया । 
स्त नोह का पररर्ाम हुअा ककसी जीव को  प्रनत ताो यह बंध गया । ककससो बंध गया? अपनो ही रागपररर्ाम सो 
बंध गया । दसूरा ताो दसूरी जगह है, उससो कहा, बंध जायोगा अाैर अन्य जाो अमूतथ पदाथथ हंै, चलनो कफरनो 
वालो जाो पररवारजन हंै, इनसो अात्मा का स्तपशथ भी नहीं है । बंधा का? पर यह राग सो बंधा हुअा है । कववश 
हाो गया है, कुछ कर नहीं सकता है ताो वास्ततव मों बंधन ताो पर की अाोर दृधि लगाना है । अपना पररर्ाम है 
। 
      माोह सो बन्धन की दृढ ता—भैया ! अज्ञानमय भावाों का अादर करना साो बंधन का दृढ  करना है । 
प्रथम ताो राग सो बंधो कफर राग सो ही अपना हहत मानो ताो उस बंधन काो अाैर दृढ  ककया जा रहा है । जैसो 
रस्तसी काो २ गााँठ लगाकर बााँध दाो अाैर कफर उस पर पानी सो सींचाो ताो गााँठ अाैर दृढ  हाो गई इसी प्रकार 
जीव को  राग का बंधन ताो था पर उस राग पर ससंचन ककया, यह मंै हाँ, इससो ही हहत है, मंै बड ़ी चतुरायी 
का काम कर रहा हाँ, ताो उस बंधन काो अाैर दृढ  बना र्लया । ज्ञानी ननमाोथह पुरुष को  भी बाह्य कुछ बंधन ताो 
रहता है मगर उसका बंधन दृढ  नहीं रहता है । ककसी भी समय कुछ व्याकुल हाोनो को  बाद ही तुरन्त सम्हाल 
कर लोता है अाैर अपनो अन्तस्ततत्त्व को  दशथन कर सुखी हाोता है । 
      परमाथथशरर् का शरर्—अन्तर मों अनादद ससद्ध परमात्म स्तवरूप का जाो दशथन करतो हंै, ज्ञान बल सो वो 
अपनो संकटाों काो र्मटा लोतो हंै कफर स्तवरूपावलाोक जाो हाोता है उसमों यह सामथ्यथ है कक अन्य समयाों मों भी 
यह अाकुर्लत नहीं हाो सकता । भैया ! लाोक मों सवथत्र दृधि डाल लाो, अपनो र्लए अपना शरर् कुछ नहीं 
र्मलोगा । हााँ खुद भलो हंै खुद की शरर् ढंूढ र्लया है । अपनी शरर् अपना ही परमात्मस्तवरूप है, चैतन्यभाव 
है, सहजभाव है । अात्मा को  ही सत्त्व को  कारर् जाो लक्षर् है उसका पररज्ञान हुअा है ताो अब बाह्य मों 
परमोष्ठी को  स्तवरूप का ध्यान करको  हम उस शरर् की अाोर पहुाँचतो हंै पर मूल सो यदद हमनो अपनो शरर्भूत 
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काो नहीं पाया ताो बाह्य मों भी हमों जाो व्यवहार मों शरर्भूत है वह भी शरर्भूत नहीं है । 
      अज्ञानभाव का बन्धन—जजनका भी बन्धन है वह अपनो अध्यवसान पररर्ाम का बंधन है, अाैर उस 
अध्यवसान सो कवपरीत जाो भाव है उससो माोक्ष है । जजस भाव सो बंधन है उसको  उल्टा भाव सो माोक्ष है । 
बंधन का सम्बन्ध है पर को  भाव सो, कवकल्प सो । ककसी परपदाथथ मों कुछ करनो धरनो की बात का पररर्मन 
बनानो का जाो पररर्ाम हाोता है उस पररर्ाम सो बंधन है । माोक्ष हाोगा समाधधभाव सो । अध्यवसान अाैर 
सम्बन्ध को  अध्यवसान सो ताो यह जीव अपनी कल्पनाअाों सो अपनो अापकी सीमाअाों काो ताोड कर यानो 
अज्ञानभाव काो पकड कर बाहर छलांग मार रहा है । अथाथत् जाो वस्ततुस्तवरूप मों नहीं पाया जा रहा है वैसी ही 
कल्पना मचा रहा है, पर समाधानभाव मों समाधानरूप पररर्ाम है । सम्यक रूप सो अपनो अापकाो अपनो 
अाप मों कबठा लोना साो समाधान है । 
      समाधध मो ंसमाधान—समाधान पररर्ाम है समाधधभाव मों र्चंता नहीं है, कवकल्प नहीं है, शल्य नहीं है, 
शाोक नहीं है, साो यहााँ ही शांनत हाो सकती है । समाधधरूप पररर्ाम शून्य है । को वल शून्य नहीं है । भरपूर 
भी यह है । यह समाधधस्तथ अात्मा र्मथ्यात्व रागाददक कवकल्प जालाों सो ताो सूना है ककन्तु अपना जाो 
र्चदानन्द स्तवरूप है ज्ञानानन्द, उस स्तवरूप का अाश्रय लोनो सो, दृधि हाोनो सो ज्ञान मों ज्ञानज्याोनत को  बनो रहनो 
सो जाो कवलक्षर् अलाैककक परम अाल्हाद हाोता है उस ज्ञानानन्दस्तवरूप सो वह समाधधस्तथ पुरुष मरा हुअा है, 
भरपूर है । जाो भाव है ननरुपाधध, ककसी उपाधध का सम्बन्ध नहीं । उपाधध को  ननर्मत्त सो हाोनो वाला नहीं, 
उपाधध सो सम्बन्ध रखनो वाला नहीं । को वल स्तवत: ससद्ध जाो ननजस्तवरूप है उस ननजस्तवरूप का दशथन है, 
अालम्बन है, अाश्रय है, उसका ही झुकाव है उसकी अाोर ही अपनो ज्ञान काो बसायो हुए है, एोसी स्स्तथनत मों 
जाो उसको  ज्ञानानन्द का शुद्ध कवकास है उस कवकासरूप परमभावाों सो भरपूर है । 
       अध्यवसाय कवकल्पाो ंकी त्याज्यता—भैया ! जजससो लाैकककजन अपनो काो भरपूर मानतो हंै एोसो जाो 
रागाददक कवकल्पजाल हंै इनसो वह अत्यन्त शून्य है । एोसी ननकवथकल्प समाधध पररर्ाम सो माोक्ष हाोता है । 
यही माोक्ष का उपाय है । ननष्कषथ यह है कक जीव का जीवन मरर्, सुख-द:ुख उनको  उदय को  अनुसार हाोता 
है । उसको  जीवन मरर् अाददक काो मंै करता है एोसा जाो अध्यवसाय है वही बंध का कारर् है । दसूरो जीव 
मराो अथवा मत मराो, मोरो कवचार को  अनुकूल पररर्माो अथवा न पररर्म, पर यह जाो सम्बन्ध पाकर 
अध्यवसान ककया गया उससो ताो बंधन हाो ही गया । जब एोसी बात है तब रागाददक अपध्यान त्याग करनो को  
ही याोग्य है । 
      अपध्यान सो हानन—ककसी की ईष्याथ करना, ककसी का बुरा कवचारना, इनसो का लाभ र्मलोगा, बम्ल्क 
अपनो उपयाोग काो ही मर्लन ककया, इस यत् न को  कारर् इसका घात हाो ही गया, अथाथत् अपनो शुद्ध 
ज्ञानानन्दस्तवभाव की झलक न लो पाया, अानन्द न लूट पाया अाैर इसका यह स्तवभाव नतराोहहत हाो गया, कुन्द 
हाो गया, दब गया, अब जगह-जगह पड ा है, जन्म मरर् करता है, दुुःखी हाोता है । ताो अपनो काो अपनी दृधि 
करको  अपनो ही हहत को  भाव सो अपनो अाप मों अपना समाधान पररर्ाम बनाना है अाैर इस ही अपनो अापकी 
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ननमथलता को  प्रसाद सो यो सब संकट टलोंगो, एोसा जानकर अपध्यान छाोड ना चाहहए, इसको  र्लए यह सब वर्थन 
ककया गया है । 
      ननष्कषथ—उद् यागत द्रव्य प्रत्ययाों मों (कमाोों मों) कमथबंध का ननर्मत्त अध्यवसाय है अत: अपनो अध्यवसाय 
काो बंध का कारर् जानकर रागादद अध्यवसान छाोड कर अकवकल्प ज्ञानमय अात्मस्तवरूप मों उपयाोग लगाना 
।।२६२।। 
      अब र्भि करको  यह बात बतलातो हंै कक काैन-सा अध्यवसान पुण्यबंध का कारर् है अाैर काैन-सा 
अध्यवसान पापबंध का कारर् है । 

गाथा २६३ 
एवमर्लयो अदत्तो अबंभचोरो पररग्गहो चोव । 

कीरइ अज्झवसार् ंज ंतोर् द ुबज्झए पाव ं।।२६३।। 

गाथा २६४ 
तहकव य स िो दत्तो वभंो अपररग्गहत्तर्ो चोव । 

कीरइ अज्झवसार् ंज ंतोर् द ुवज्झयो पणु्र् ं।।२६४।। 
      पापबधं को  होत ुभतू अन्य अध्यवसाय—जसैा कक हहंसा को  सम्बन्ध मों अध्यवसाय की बात कही है कक 
हहंसा मों अध्यवसाय करना साो बंध का कारर् है । अध्यवसाय का अथथ है परकवषयक पररर्ाम करना । मंै 
मारता हाँ, मंै जजलाता है, इस प्रकार अपनो अाप मों पररर्ाम उत्पि करना इसका नाम है अध्यवसान । 
अध्यवसाय या अाशय दाोनाों का अथथ ककसी सीमा तक एक है । ताो जैसो हहंसा मों जाो अध्यवसाय ककया जाता 
है वह पाप बंध का कारर् है । इसी प्रकार झूठ मों, चाोरी मों, कुशील मों, पररग्रह मों जाो अध्यवसान ककया 
जाता है । वह भी पापबंध का कारर् है । अपनी स्तवरूपदृधि सो हटो ताो बंध हाोगा । बंध नाम भी इसी का है 
कक अपनो अापकाो कववश कर लोना, स्तववश न रख पाना इसी का नाम बंधन है । स्तववश हाोनो का नाम माोक्ष 
है अाैर कववश हाो जानो का ही नाम संसार है । 
      अात्मा जब स्तववश हाोता है तब इसकी एक-सी पररर्नत चलती है अाैर जब कववश हाोता है ताो उसकी 
कवर्चत्र पररर्नत चलती है । जैसो लाोक मों जब काोई मनुष्य स्तववश है ताो शाम्न्त समता पक ढंग की रहती है, 
अाैर: जब ककसी रागद्वोष को  कारर् अाकुलता हाो जाती है तब इसकी कवर्चत्र पररर्नत हाो जाती है । कभी 
कुछ र्चंता है, कभी कुछ शाोक है, कभी कुछ प्रयत् न है, कभी कुछ भाव बनता है, इस तरह जाो जीव अपनो 
स्तवरूप सो र्चगकर पर मों दृधि लगाता है उस समय यह जीव परवश हाो जाता है । कभी राग हाोता है, कभी 
द्वोष हाोता है, धैयथ नहीं रहता, समता पररर्ाम नहीं रहता । अाैर, यह जीव जब समस्तत परपदाथाोों सो कवकवक्त है 
अात्मतत्त्व पर दृधि करता है उस समय यह जीव स्तववश हाो जाता है, समतापररर्ाम मों अा जाता है । 
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      पापवतृ्तत्त मो ंपराश्रयता की अवश्यभंाकवता—पर की अाोर दृधि ककए कबना हहंसा का पररर्ाम नहीं बनता 
। मंै दसूरो काो मारता हाँ, इस तरह सो ककसी दसूरो का लक्ष्य ककया तब ताो हहंसा का पररर्ाम बना । इसी 
प्रकार दसूरो जीव का कुछ लक्ष्य ककयो कबना झूठ बाोलनो का पररर्ाम नहीं बनता है । झूठ बाोलना ककसी 
कारर् सो ही ताो बाोलता है, दसूरो का लक्ष्य ताो करना ही हुअा अाैर उसको  साथ लगा है अपना स्तवाथथ, कवषय, 
प्रोम, साो वह कारर् बन रहा है झूठ बुलवाया जानो का । ताो पर की अाोर दृधि हुए कबना झूठ बाोलनो का भाव 
नहीं बनता । चाोरी का भी भाव पर दृधि कबना नहीं हाोता । अात्मा मों ज्ञानमय स्स्तथनत का वातावरर् नहीं रहता 
है । चाोरी को  पररर्ाम मों बाह्य की अाोर दृधि हो । जब ककसी जीव सो द्वोष हुअा तभी ताो चाोरी की जा रही है 
या चाोरी करायी जा रही है अथवा अपनो कवषय साधनाों सो राग हुअा है ताो उस राग की प्रोरर्ा की वजह सो 
चाोरी की जा रही है, या चाोरी करायी जा रही है । साो जजस चीज काो चुराया जाता है उस पर दृधि है, 
इससो मुझो हहत हाोगा, साो उस पर दृधि को  कारर् उसकाो बन्ध है । 
      कुशील मों भी पर दृधि है । मंै अपनो अाप स्तवयं अानन्द स्तवरूप हाँ, जब यह ननगाह नहीं रहती है तब 
कवषय भाोग का यत् न हाोता है, अाैर जजसकाो अपनी यह ननगाह हाो कक मंै स्तवयं अानन्द स्तवरूप हाँ, मोरा अानन्द 
मोरो सो कहीं बाहर नहीं र्मलता है, एोसो अपनो अानन्द स्तवरूप की दृधि हाो ताो वह काों कुशील सोवोगा, काों 
कवषय भाोग करोगा । ताो पर दृधि हुए कबना ब्रह्मचयथ का घात नहीं हाोता है । पररग्रह को  संचय मों ताो पर बुद्धद्ध 
स्तपि ही है । वैभव सो मोरो काो लाभ है, इस वैभव सो मोरा बड ्पन है, इस वैभव सो मोरा महत्त्व बढ ोगा, इस 
प्रकार वैभव मों दृधि है । ताो इन पााँचाों पापाों मों व पर पदाथाोों की अाोर दृधि है । अाैर इसीर्लए बन्ध है अपनी 
दृधि सो र्चगो अाैर पर की दृधि मों लगो, यही बन्ध हाो गया । अब बन्धन की दृधि सो सब बन्धन समान हंै । 
अथाथत् स्तवयं दरू हाो गया अाैर पर की अाोर उन्मुख हाो गया । 
      पराश्रयता मो ंशभु अशभु का प्रकार—पर अथवा पर पदाथाोों मों जाो एोसो अात्मा को  अाश्रय भूत है कक 
जजन पररर्ामाों को  वातावरर् मों अपनो स्तवभाव की दृधि कर सकनो की अपात्रता नहीं अाती है वो ताो हाोतो हंै 
शुभ बंध को  कारर् अाैर जजन पर दृधियाों मों स्तवभाव दृधि की अपात्रता बन जाती है वो हाोतो हंै अशुभ बन्ध को  
कारर् । जब भगवान की भर्क्त कर रहो हाों ताो भगवान है ज्ञान स्तवरूप । ज्ञायक स्तवरूप भगवान है ताो जरूर 
पर है ताो पर पदाथथ ककन्तु पर पदाथथ हाोकर भी ज्ञायक स्तवरूप भगवान की जाो दृधि है वह हमों अपात्र नहीं 
बनाती कक हम स्तवभाव दृधि कर सकों , अाैर चाहों ताो भगवान की भर्क्त को  बीच-बीच हम अात्म स्तपशीथ बन 
सकतो हंै । जजतनी-जजतनी यो व्यवहार धमथ की अान्तररक कक्रयाएाँ हंै यो हमों ननश् चय धमथ पालन की अपात्र नहीं 
बनाती हंै, पात्र रखती हंै, याोग्यता बनाएाँ रहती हंै, परन्तु पाप की जाो कक्रयाएं हंै, हहंसा, झूठ, चाोरी, कुशील, 
पररग्रह उनमों काोई लगो ताो उसमों पदाथथ स्तवदृधि की अपात्रता बन जाती है । वहां जीव जाो पाप मों प्रवृत्त है, 
अपनो स्तवरूप की दृधि करनो मों असमथथ है । इस अशुभ लगनो सो पाप कमाोों का बन्ध हाोता है । 
      सवथत्र अध्यवसाय की बन्ध होततुा—अध्यवसाय सो बन्धन की दृधि सो दोखा जायो ताो पाप मों भी वही 
पद्धनत हुई अाैर पुण्य मों भी वही पद्धनत हुई, अथाथत् कहीं एोसा नहीं है कक पाप का बन्ध अध्यवसाय सो हाोता 
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हाो अाैर पुण्य का बन्ध रत् नत्रय को  पालन सो हाोता हाो, रत् नत्रय को  पालन सो ननजथरा है, बन्ध नहीं है । बन्ध 
अध्यवसाय सो ही हाोता है । हहंसा, झूठ अादद सो बन्ध हाो ताो पाप हाोगा अाैर अहहंसा, दया, सत्य बाोलना, 
ब्रह्मचयथ का पालना, पररग्रह का त्यागना इनका अध्यवसाय हाो ताो पुण्य बन्ध हाोता है । जैसो पराश्रयक 
पररर्ामाों मों लगाव, ककसी पर कवषयक उपयाोग पररर्मन उस पाप बन्ध मों हुअा है, इसी प्रकार पराश्रयक 
पररर्ामाों का लगाव ककसी पर को  कवषय मों उपयाोग का प्रयाोजन इस पुण्य बन्ध मों भी हुअा है । 
      परवशता की स्स्तथनत—स्तववशता मों संवर अाैर ननजथरा अाैर परवशता मों अास्रव अाैर बन्ध है । ननश् चय 
सो परवशता वहााँ हाोगी जहााँ यह जीव अपनो शुद्ध स्तवभाव की दृधि सो र्चगकर ककसी पर की अाोर लगो । यहााँ 
परवशता हाो ही चुकी, स्तववशता नहीं रही । रागद्वोष, झूठ, इनका भी वह अाधार बन गया, ताो परवशता सो 
जैसो हहंसा मों अध्यवसाय करनो सो पाप का बन्ध हाोता है, इसी प्रकार झूठ, चाोरी, कुशील अाैर पररग्रह इनमों 
भी जाो अध्यवसाय हाोता है उससो भी पाप का बंध हाोता है । अाैर जैसो मंै नहीं मारता हाँ, मंै नहीं मारंूगा, मंै 
दया करता हाँ मंै सुखी करूाँ गा एोसो दया को  पररर्ामाों मों पुण्य का बंध हाोता है, इसी प्रकार सच बाोलोंगो, 
असत्य न कहोंगो, चाोरी का सवथथा त्याग है, परवस्ततु काो छूवूाँगा भी नहीं, अाैर ब्रह्मचयथ का पालन हाोगा, पररग्रह 
का मुझो प्रयाोजन न रहोगा, नहीं रखता हाँ, इस प्रकार का अध्यवसाय करनो सो पुण्यबंध हाोता है । जहााँ राह 
जीव अपनी स्तवरूपदृधि सो र्चगा अथाथत् ककसी भी प्रकार की कवकल्प तकथ र्ा की वहााँ बन्ध हाोता है । वो बंध 
शुभ अशुभ को  भोद सो २ प्रकार को  हंै । जैसा अाश्रय है, जैसा पररर्ाम है, वैसा शुभ अथवा अशुभ का बन्ध 
है । 
      शभुाोपयाोग—इस महाव्रत, सर्मनत, गुनप्त अादद व्यवहारधमथ मों इस ज्ञानी जीव की एोसी सूक्ष्म प्रवृत्तत्तयाों 
की स्स्तथनत हाोती है कक क्षर् मों ज्ञानदृधि, बाह्य संयमदृधि, संयम को  पालन की सावधानी का उत्साह, बीच मों 
ज्ञानदृधि, इस प्रकार सो अपनो ज्ञान काो छूना अाैर बाह्य प्रवृत्तत्तयाों का यत् न हाोना, इस तरह की उसमों ज्ञानदृधि 
अाैर प्रवृत्तत्त क्षर्-क्षर् मों बदलती हुई चलती रहती है अाैर एोसो अनोक प्रवतथनाों का समूह अन्तमुथहतथ मों हाो जाता 
है, अाैर उस समूहरूप अन्तमुथहतथ मों जाो ननष्कषथ ननकाला है उस पररर्ाम का नाम है शुभाोपयाोग । ज्ञानी को  
शुभाोपयाोग को  समय मों को वल राग कवषयक बात ही चलती हाो एोसी बात नहीं है । ज्ञानदृधि, रागवृत्तत्त क्षर्-क्षर् 
मों अपनी बुद्धद्ध मों जाो अनुभव मों अा सकती है, बदलती रहती है, अाैर उनको  जाो अनुभवो मों अा सकनो याोग्य 
उन पररर्ामाों का जाो पुञ्ज बना वह है शुभाोपयाोग । शुभाोपयाोग शबद कहनो सो चूाँकक शुभ की मुख्यता है इस 
कारर् बंध की बात बंध का कारर् बताया है, पर शुभाोपयाोग को वल राग-राग सो उत्पि नहीं हाो सकता । 
जजस पररर्मन धारा मों बीच-बीच ज्ञानदृधि हाोती जाती हाो उन पररर्मनाों का समूहभूत जाो एक अनुभव है उस 
अनुभव का नाम है शुभाोपयाोग ।  
       व्यावहाररकता को  उपाय मो ंअान्तररकता को  दशथन—लाोगाों काो प्रवृत्तत्त ददखाकर ममथ का बाोध कराया 
जाता है । ज्ञानी पुरुष चार हाथ अागो जमीन दोखकर सूयथ की राोशनी मों चलतो हंै । साधुजन एोसो ददखतो हंै 
अाैर जानकारी करायी जाती है कक उनको  अन्तर मों वह पररर्मन है कक ककस अन्तरङ्ग भाव को  कारर् चलों  
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ताो इस तरह की प्रवृत्तत्त हाो? एोसा वह भाव काैन-सा है? को वल राग-राग हीं भाव नहीं है, उसी काल उसको  
पानी की ्यास भी लगी है अाैर उस ज्ञानाोत्साह को  साथ प्रवृत्तत्त बनी है उसो कहोंगो शुभाोपयाोग । ताो शुभाोपयाोग 
का जाो पररर्ाम है उस पररर्ाम मों को वल राग धारा नहीं हंै, उसको  मध्य-मध्य मों संत ज्ञानी पुरुष की 
ज्ञानदृधि भी चलती रहती हंै । ज्ञानदृधि हुई, कफर रागवृत्तत्त हुई बुद्धद्ध मों, लस्बध मों । ताो ज्ञान की याोग्यता भी 
ननरन्तर है अाैर राग का पररर्मन भी ननरन्तर है । पर बुद्धद्ध की अपोक्षा कभी ज्ञानदृधि हाोती है, कभी राग 
पररर्मन हाोता है बुद्धद्ध मों । ताो उन ज्ञानदृधि अाैर राग पररर्मन अथवा सब धारावाों का पुञ्जरूप जाो एक 
अनुभव है एोसो अनुभव काो शुभाोपयाोग कहा है । 
       शभुाोपयाोग मो ंज्ञानधारा व राग धारा का प्रवाह—शुभाोपयाोग मों को वल राग धारा ही बहती हाो अाैर राग 
वश ही शुभाोपयाोग बना है एोसी बात नहीं हंै ज्ञानी जीव को  । लो ककन जाो शुभाोपयाोग व्यवहार धमथ र्मथ्यादृधि को  
कहा है वह अलग है । व्यवहार धमथ वाली शुभ कक्रयाअाों मों अज्ञानी जीव को  इस तरह धाराअाों का पररवतथन 
नहीं चलता है । जाो ज्ञानी सम्यदृधि जीव है अाैर संयतासंयत प्रमत्त अवस्तथा मों है उस जीव को  अबुद्धद्धपूवथक 
अथाथत् अपनी बुद्धद्ध मों न अायो एोसी दृधि सो ताो ज्ञान पररर्मन अाैर राग पररर्मन सब चल रहो हंै । ककसी 
समय बन्द नहीं है पर बुद्धद्ध की अपोक्षा जजसो बह अपनो अनुभव मों ला सको  इस अपोक्षा सो शुभाोपयाोग को  
काल मों जाो अनुभव करनो वाला है उस एक काल मों सूक्ष्म-सूक्ष्म रूप सो ज्ञानदृधि है । बुद्धद्ध को  अनुभव मों 
जब यह ज्ञानदृधि हंै तब रागवृत्तत्त नहीं, जब रागवृत्तत्त है तब ज्ञानदृधि नही । ककन्तु उस एक शुभाोपयाोग को  
काल मों इस तरह ज्ञानदृधि रागवृत्तत्त को  पररर्मन सहहत वहााँ एक पररर्मन हुअा, वह शुभाोपयाोग है । उस 
शुभाोपयाोग को  समय कमथ ननजथरा भी है अाैर कमथ बंध भी है । 
      अध्यवसान की पराश्रय भाकवता—ताो वहााँ जाो यह अध्यवसान चला सच बाोलनो का, ब्रह्मचयथ का, 
पररग्रह को  त्याग का, इन सम्बन्धी जाो कवकल्प हुअा, ननश् चय हुअा, संकल्प हुअा, अध्यवसान हुअा, उस अाोर 
का सचोत हुअा, सावधानी का पररर्ाम हुअा, ककसी भी रूप मों कवकल्प हुअा वह पुण्य बंध का होतु है । अाैर 
जाो पाप पररर्ामाों को  कवकल्प हाोतो हंै—हहंसा, झूठ, चाोरी अादद वो ताो इस जीव काो स्तवभाव दृधि सो अपात्र 
बना दोतो हंै । वो पाप बंध को  ही होतु हाोतो हंै । इस तरह इस प्रकरर् मों जाो बहुत पहहलो सो चल रहा है, बंध 
का होतु का है, ताो यह जाो अध्यवसान है, पर को  सम्बन्ध मों पर का अाश्रय लोकर जाो कुछ भी अध्यवसान 
हाोता है वह अध्यवसान बंध का कारर् है । अध्यवसान पर का अाश्रय लोकर ही हाोता है । चाहो वह पर 
परमोष्ठी रूप हाो, चाहो वह पर कवषय साधनरूप हाो, पर अध्यवसान की उत्पत्तत्त ककसी पर का अाश्रय लोकर ही 
हाोती है । 
       शभु अारै अशभु अध्यवसान—उन अध्यवसानाों मों यह छटनी करनी है कक ककसकाो हम शुभ 
अध्यवसान कहोंगो? हमारो र्लए शुभ वह है जाो हमारो हहत मों साधक या अबाधक हाो, हमारो: र्लए असत्य वह 
है जाो हमारो अहहत मों हाो साो जजस पर का अाश्रय लोकर ककए हुए अध्यवसान को  द्वारा हम अपनी स्तवदृधि सो 
बाहर नहीं यगरतो, स्तवदृधि को  हम पात्र रह सकतो हंै अाैर अनन्त ही क्षोत्राों मों हम स्तवदृधि कर सकतो हंै, वो सब 
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हंै शुभ अध्यवसान को  अाश्रयभूत, अाैर जजन पर का अाश्रय करको  जाो हम अध्यवसान बनातो हंै उन उनको  
कवपाक मों हम स्तवदृधि की पात्रता सो दरू हाो जातो हंै, वह है शुभ-अशुभ अाश्रय । जजसमों हमारो हहत का मागथ 
नहीं हाोता वह ताो है हमारो र्लए शुभ सत्य, हहत । अाैर जाो मोरो अहहत का ही करनो वाला हाो, जाो स्तवदृधि सो 
र्चगानो का ही अाश्रय हाो एोसा अाश्रय हाोता है अशुभ । ताो अशुभ पर का अाश्रय करनो सो हाोता है पाप बंध । 
अाैर जाो शुभ पर का अाश्रय हाोता है उससो जाो अध्यवसान हाोता है उससो हाोता है पुण्य बंध । 
      पराश्रय मो ंबन्धन की अकवशोषता—अब पुण्य बंध हाो अथवा पाप बंध हाो—जाो ज्ञानी पुरुष हंै, जजसकी 
रुर्च ननकवथकल्प ज्ञाताद्रिा मात्र रहनो की है अाैर उससो ही तृनप्त हाोती है एोसो ज्ञानी जीव का स्तवदृधि सो रच भी 
र्चगना उसो बंधन मालूम हाोता है, उसकाो वह एक अापत्तत्त जानता है, इस कारर् उसकी दृधि मों शुभ अशुभ 
का अाश्रय रूप यो सब उसको  र्लए बंधन मालूम हाोतो हंै । उन सब बंधनाों सो पार अपनो अापको  उस शुद्ध 
अथाथत् इिाननि कल्पनारहहत ज्ञानज्याोनत को  ज्ञान को  उपयाोग की स्स्तथनत उसकाो रुर्चकर है अाैर एोसो ज्ञानी 
पुरुष की दृधि मों यो सवथ बंधन रूप हंै । इस प्रकार बंध को  प्रकरर् मों बंध का होतु बतातो हुए यह ससद्ध ककया 
है कक अध्यवसान ही बंध का कारर् है । 
      ननष्कषथ—अध्यवसाय जीव का अज्ञानमय पररर्मन है । वत कवषयक अध्यवसाय पुण्य बंध का ननर्मत्त 
है असत् कवषयक अध्यवसाय पाप कमथ को  बंध का ननर्मत्त है अत: शुभ व अशुभ अध्यवसायाों काो बंध होतु 
जानकर उनसो हठकर अकवकल्प ज्ञानमात्र अन्तस्ततत्त्व मों उपयुक्त हाोनो का पाैरुष करना ।।२६३-२६४।। 
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