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समयसार प्रवचन  
(षष्ठ भाग) 

[प्रवक्ता—अध्यात्मयाोगी न्यायर्ीथा पूज्य श्री १०५ क्ष०ु मनाोहर जी वर्ीा ‘‘सहजानन् द’’ महाराज]   
अज्ञाननर्र्मरान्िाना ंज्ञाना जनशलाकया । 
चक्षरुुन्मीर्लर् योन र्स्तम ैश्रीगरुवो नमः ।। 

      प्रत्योक संसारी जीव सुख काो चाहर्ा है अाैर द:ुख सो डरर्ा है अाैर उपाय भी सुख पानो व दःुख सो 
दरू हटनो को  ख्याल सो करर्ा है, ककन्र्ु न अब र्क यह सुख पा सका अाैर न दःुख दरू कर सका । अाचाया 
दोव कहर्ो हंै कक सुख पानो को  र्लए शुद्ध ज्ञानानन्द स्तवरूप की उपलब्बि करना चाहहए अाैर दःुख सो हटनो को  
र्लयो भ्रमभाव सो र्मथ्यात्व भावाों सो हटना चाहहयो । 
      जीव को  भ्रम का सहयाोगी—जीव को  अज्ञान का सम्बन्ि मुख्यर्या २ प्रसंगाों मों हाोर्ा है । एक र्ाो 
अपनो काो परपदाथाोों का स्तवामी माना अाैर दसूरो परपदाथाोों का कर्ाा माना । यो दाो भ्रम एोसो हंै कक जीव को  
स्तवरूप पर यो यथाथार्या दृधि नहीं डालनो दोर्ो । इस भ्रम को  हाोनो का कुछ सम्बन्ि इसर्लए भी हाो गया है 
कक पदाथा को  कवकार पररर्मन मों दसूरो पदाथा का कवकार पररर्मन ननर्मत्त हाोर्ा है । कुछ भी बार् न हाो अाैर 
काोई एकदम भ्रम कर बैठो एोसा र्ाो है नहीं । जीव को  कवकार का कमाोादय को  साथ ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ि 
है । इस ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ि मों उपादान की एक कवशोषर्ा है कक वह ककसी अन्य पदाथा का ननर्मत्त 
पाकर स्तवयं कवकृर् पररर्म जार्ा है । वह भी ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ि है । इस अािार पर कर्ाा कमा का 
भाव बन गया । कर्ााकमाभाव को  भ्रम पर ही यह कमाबन्ि की प्रगनर् चल रही है । 
      एोसा इस समयसार मों एक पृथक् कर्ृा-कमा भाव का अधिकार दोकर स्तपि ककया है कक एक द्रव्य का 
दसूरो द्रव्य को  साथ कर्ाा कमा सम्बन्ि नहीं है । सभी द्रव्य अपना-अपना अस्स्तर्त्व रखर्ो हंै । यदद एक द्रव्य 
दसूरो द्रव्य का करनो वाला हाो जायो र्ाो उस पर क्या अापत्तत्त है इस बार् काो अब इस गाथा मों कहर्ो हंै । 

गाथा ९९  
जदद साो परदव् वाद्धर् य कररज् ज द्धर्यमोर् र्म्मअाो हाोज् ज । 
जम्हा र्ा र्म्मअाो र्ोर् साो र् र्ोसस ंहवदद कत्ता ।।९९।। 

      अन्र्बााह्य दाोनाो ंदृधियाो ंसो कर्ृात् व का ननषोि—यदद यह अात्मा पर द्रव्याों काो करनो लगो र्ाो यह अात्मा 
परद्रव्यमय हाो जावोगा । परन्र्ु परद्रव्यमय अात्मा हाोर्ा नहीं, क्याोंकक अाज भी यह अात्मा अपनो ही द्रव्य 
स्तवरूप है ꠰ इससो यह ससद्ध हाोर्ा है कक यह अात्मा पर द्रव्य का कर्ाा नहीं है । अात्मा को  कर्ृात् व का ननषोि 
दाो दृधियाों सो ककया जा रहा है । एक र्ाो यह कक यह अात्मा उपादान सो पर का कर्ाा नहीं है अाैर अगली 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-6 गाथा 99 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 6 www.jainkosh.org 

 

गाथा मों यह बर्ाया जायोगा कक ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव सो भी अात्मा पर का कर्ाा नहीं है । उपादान दृधि सो 
कर्ृात्व को  ननषोि को  मायनो यह है कक यह अात्मा अपनी ही पररर्नर् काो पर मों सांैपकर पर का पररर्मानो 
वाला हाोर्ा हाो एोसा नहीं है ꠰ जैसो ककसी पुरुष नो गाली ददया अाैर दसूरा पुरुष क्ाोि मों अा गया र्ाो गाली 
दोनो वालो पुरुष नो अपना पररर्मन गुस्तसो वालो मों डाला हाो एोसा नहीं ददखर्ा है । गाली दोनो वाला अपनी ही 
जगह पर खड ा हुअा, अपनो ही शरीर मों, प्रदोश मों रहर्ा हुअा मात्र अपना पररर्मन कर पार्ा है । इससो 
अागो गाली दोनो वालो नो अाैर कुछ नहीं ककया । यह सुननो वाला उस गाली दोनो वालो को  शबदाों का ज्ञान करको  
अाैर साथ ही अपनो बारो मों कवकल्प मचा करको  कक इसनो मोरा अपमान ककया है, चार अादर्मयाों मों इस र्रह 
बाोल रहा है अपनो ही बारो मों अपना कवकल्प बनाकर गुस्तसा करर्ा है । एक द्रव् य नो अपना पररर्मन दसूरो 
द्रव्य मों डालकर कुछ ककया हाो एोसा न र्ाो अाज र्क हुअा, न हाो रहा है अाैर न हाोगा । 
      अात्मा की अनर्सकू्ष्मर्ा—भैया ! यह अात्मा अमूनर्ाक है, रूप, रस, गंि, स्तपशा सो रहहर् है, 
ज्ञानानन्दगुर्मय है । भावात्मक यह पदाथा है । यह भावात्मक चोर्न पदाथा कुछ कर पार्ा है र्ाो मात्र 
भावात्मक पररर्मन करर्ा है । इसका अाकार नहीं, काोई कपण्ड नहीं, इसकी काोई टक्कर ककसी सो नहीं हाोर्ी 
। ककसी अन्य पदाथा सो इसका संबन्ि नहीं हाोर्ा । यह र्ाो एक भावात्मक चीज है । यह भावात्मक अात्मा 
मात्र अपना भाव कर सकर्ा है ककसी परद्रव्य काो र्ाो छू भी नहीं सकर्ा । जैसो काोई चीज बादलाों सो पार हाो 
जायो र्ाो बादल सो टक्कर नहीं हाोर्ी क्याोंकक वह बादल कदठन कपण्डरूप नहीं है, वह भाप रूप है, उससो भी 
सूक्ष्म िुवां है । िुवां सो काोई चीज ननकल जायो र्ाो टक्कर नहीं लगर्ी । िुवां सो भी सूक्ष्म चीज हवा है । हवा 
सो काोई घन चीज ननकल जायो र्ाो उससो मुठभोड  नहीं हाोर्ी । उससो भी सूक्ष्म अन्य पाैद् गर्लक र्त्त्व है, 
उनसो भी ठाोस चीज ननकल जायो र्ाो काोई अाक्मर् नहीं हाोर्ा है । जगर् मों जजर्नो भी सूक्ष्म मैटर हंै उनसो 
भी कई गुर्ा अत्यन्र् सकू्ष्म जीव है । यह जीव रूप रस, गंि, स्तपशा सो रहहर् है एोसा अत्यन्र् सूक्ष्म 
ज्ञानानन्दमय अात्मा है । यह न शरीर काो छूर्ा है न कमाोों काो छूर्ा है, न कुटुम्ब काो, न घर काो, न पैसाों 
काो, ककसी काो छू नहीं सकर्ा । 
      अात्मा की भावमयर्ा—भैया ! यह अात्मा र्ाो सवात्र भावात्मक रूप रह रहा है । यह भावात्मक चोर्न 
अपनी ही पररर्नर् सो पररर्मकर अपनो मों अपना पररर्मन समाप्त कर लोर्ा है । इससो बाहर इसकी गनर् 
नहीं है । यह परद्रव्याों काो कभी नहीं कर सकर्ा । कफर भी काोई हठ सो परद्रव्याों का कर्ाा अात्मा काो मानो 
र्ाो उसका अथा यह है इस उपादान प्रसंग का कक अात्मा परमय हाो गया । जाो पदाथा जजस काया काो करर्ा 
है, जजस पदाथा काो करर्ा है वह उसमों र्न्मय हाोर्ा है ꠰ अंगुली सीिी है र्ाो अंगुली सीिी मों र्न्मय है । 
एोसा नहीं है कक सीिापन अलग पड ा हाो अाैर अंगुली अलग रखी हाो । अंगुली-अंगुली काो टोढ ़ी कर दो र्ाो 
अंगुली टोढ ़ी मों र्न्मय है । एोसा नहीं है कक वह टोढ ़ी अलग रखी हुई हाो अाैर यह अंगुली अलग रखी हाो । 
अंगुली ही टोढ ़ी अवस्तथा मों पररर्र् हाोर्ी है । अर्: अंगुली टोढ ़ी है । अंगुली काो अंगुली नो टोढ ़ी ककया इसका 
अथा यह है कक समस्तर् अंगुली इस समय टोढ मय है । 
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      अात्मा की परद्रव्यमयर्ा का ननषोि—जाो जजसकाो करर्ा है वह उसमों र्न्मय हाोर्ा है । यदद यह जीव 
ककसी परद्रव्य काो, कमाोों काो अन् य पदाथाोों काो करो र्ाो इसका अथा है कक यह अात्मा परद्रव्यमय हाो गया । पर 
कहीं ददखर्ा भी है कक काोई अात्मा परद्रव्यमय हाो गया हाो । जब अात्मा परद्रव्यमय नहीं हाोर्ा है र्ाो इससो 
ससद्ध हाोर्ा है कक अात्मा परद्रव्याों का कर्ाा नहीं है । यदद यह अात्मा परद्रव्यमय कमाोों काो करर्ा हाोर्ा र्ाो 
एक ननयम है कक पररर्ाम अाैर पररर्ामी भाव र्भन्न-र्भन्न पदाथाोों मों नहीं हुअा करर्ो । अथवा अात्मा परद्रव्याों 
काो करनो लगो र्ाो पररर्ाम अाैर पररर्ामी भाव का अभाव ही हाो जायोगा । इस कारर् खुदरूप र्ाो पररर्मा 
नही,ं खुद बन बैठा दसूरो रूप, ककन्र्ु एोसा हाोर्ा नहीं । प्रत्योक द्रव्य पररर्मनशील है, अपनो अापको  प्रदोश मों, 
अपनो अापकी शर्क्त सो ही पररर्मर्ा है । इस कारर् यह ससद्ध है कक यदद यह अात्मा परद्रव्यात्मक कायाोों 
काो करो र्ाो उसकाो परद्रव्यमय हाो जाना चाहहयो ककन्र्ु एोसा कभी हाोर्ा नहीं । 
      परद्रव्यमयर्ा मो ंस्तव का उच्छोद—भैया ! काोई कहो कक हाो जाय परद्रव्यमय अात्मा; हमारा क्या जार्ा, 
बार् र्ाो रह जायोगी । कहर्ो हंै कक काोई पदाथा परद्रव्यमय है र्ाो उस पदाथा का ही कवनाश हाो गया । इस 
कारर् अात्मा व्यापक भाव सो परद्रव्याों का कर्ाा नहीं है, पररर्ाम पररर्ामी भाव सो परद्रव्याों का कर्ाा नहीं है, 
अात्मा अपनो अापकाो ही करर्ा है, चाहो जजस रूप सो करो । परद्रव्य, परद्रव्य काो ही करर्ा है चाहो ककसी भी 
रूप करो । अात्मा परद्रव्याों का कर्ाा कदार्चर्् भी नहीं है । यह ननश्चय दृधि का कथन चल रहा है । ननश्चय 
दृधि मों द्रव्य को वल ददख जाया करर्ो हंै को वल एक पदाथा काो दोखा र्ाो वह एक ददख रहा है अाैर यह भी 
ददख रहा है कक यह ननरन्र्र पररर्मर्ा जार्ा है । जाो पररर्मर्ा है वह र्ाो उसका काया अाैर जाो पररर्म 
गया वह है कर्ाा । 
      अन्याोन्यकर्ृात्व का ननषोि—कर्ााकमाभाव एक का दसूरो पदाथा मों नहीं हाोर्ा । परन्र्ु संसार मों रुलानो 
का कारर् यह है कक बुद्धद्ध मों यह बैठा हुअा है कक मंै ककसी परद्रव्य काो कर दोर्ा हूँ, मंै मकान बनवार्ा हूँ, 
मंै दकुान चलार्ा हूँ, मंै घर को  इर्नो अादर्मयाों काो पालर्ा पाोषर्ा हूँ, मंै इर्नो गरीबाों की रक्षा ककया करर्ा हूँ 
इत्यादद नाना प्रकार की परद्रव्याों मों कर्ृात्व बुद्धद्ध लगी है । ककन्र्ु जैसो र्ुम भगवत्स्तवरूप हाो इसी प्रकार यो 
गरीब लाोग भी, व्यवहार मों अाश्रय लोनो वालो लाोग भी भगवत्स्तवरूप हंै । अाैर इर्ना ही नहीं है, यो कीड ो 
मकाोड ाों को  भव मों रहनो वालो जीव भी भगवत्स्तवरूप हंै । यो पोड -पाैिो जाो खड ो हंै, जाो अत्यंर् लाचार हंै इन्हों 
काोई र्ाोड  लो , काट लो , बना लो , छोद लो , अपनी अाोर सो यो जरा भी हरकर् नहीं कर सकर्ो हंै, यो भी 
भगवर्स्तवरूप हंै । पर इन जीवाों की अपनी-अपनी भ्रांनर् अाैर करर्ूर् का यह फल है कक काोई ककसी हीन 
अवस्तथा मों, काोई ककसी हीन अवस्तथा मों रह कर क् लोश भाोग रहा है । 
      स्तवभाव की अपररर्ार्मर्ा—काोई भी जीव हाो हीन अवस्तथा मों अात्मा ककन्र्ु स्तवभाव कभी नहीं बदला 
जा सकर्ा है । स्तवभाव स्तवभाव ही रहोगा । यह ज्ञायक स्तवभाव यह चैर्न्यभाव उनका यह वही है जाो ससद्ध 
प्रभु का है । अन्र्र को वल कवकाश मों है । कहाो अाज जाो पोड  को  रूप मों खड ा है २० साल बाद यह माोक्ष मों 
पहुूँच जायो । काोई अाश्चया नहीं है । मनुष्य भव पायो अाैर २० साल र्ाो बहुर् अधिक हंै, ८ वषा बाद कहाो 
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माोक्षमागा मों लग जायो अाैर थाोड ो ही ददनाों बाद को वली बन जायो । हम ककस जीव काो हीन समझों अाैर संसार 
को  नार्ो सो हम ककसकाो बड ा समझों । अाज जजसो बहुर् बड ा माना जार्ा है कहाो दाो र्मनट बाद उसो नका  मों 
पड ा हुअा जान सकर्ो हंै । र्ाो यहाूँ ककसो छाोटा माना जायो अाैर ककसो बड ा माना जायो । 
      सवाजीवाो ंमो ंशर्क्त की समानर्ा—भैया ! शर्क्त की सवाजीवाों मों समानर्ा है । असंख्य जीवाों मों भी 
को वल ज्ञान की शर्क्त पड ़ी हुई है । यदद अभव्य मों को वलज्ञान की शर्क्त न हाो र्ाो द्रव्य ६ र्रह को  न हाोकर 
७ र्रह को  बन जार्ो । याों जीव को  र्ाो दाो हहस्तसो हाो जार्ो अाैर पदाथा ६ की जगह पर ७ र्रह को  हाो जार्ो । 
को वलज्ञान की शर्क्त को  अभाव सो यो अभव्य जीव नहीं कहलार्ो, ककन्र्ु शर्क्त की व्यर्क्त कभी भी न हाो सकनो 
सो, शर्क्त की व्यर्क्त की शर्क्त न हाोनो सो इनकाो अभव्य कहा जार्ा है । जैसो को वलज्ञानावरर् कमा भव्य जीवाो ं
पर लगो हुए हंै, इसी प्रकार को वलज्ञानावरर् अभव्य जीवाों पर भी लगो हुए हंै । यदद अभव्य जीवाों मों 
को वलज्ञान की शर्क्त न हाो र्ाो अभव् य जीव मों ज्ञानावरर् को  लदनो की क्या अावश्यकर्ा थी । वहाूँ डर ही न 
था कक यह को वली बन जायोगा । र्ाो को वलज्ञानावरर् कमा क्याों बंिर्ो । जगर् को  सवा जीवाों मों एक ही स्तवभाव 
है—र्चत्स्तवभाव । 
      जीव का स्तवरूप भैया ! र्चत्स्तवभाव काो जब ननरखा जार्ा है र्ाो वहाूँ संसार अाैर माोक्ष भी नहीं दोखा 
जार्ा है । जीव को  स्तवरूप काो यदद दोखाो र्ाो वहाूँ न संसार है, न माोक्ष है । संसार अाैर माोक्ष र्ाो एक 
प्रकक्याएं हंै, स्तवरूप नहीं है । स्तवरूप र्ाो अपना जीव का र्चत्स्तवभाव है ननश्चयक सीमा मों । व्यवहार सो भी 
दोखाो र्ाो यह जीव अपनो अापका ही कर्ाा है, ककसी अन्य पदाथा का कर्ाा नहीं है । प्रत्योक पदाथा अपनो 
अापको  ही पररर्मन का कर्ाा हाोर्ा है, ककसी भी परद्रव्य का कर्ाा नहीं हाोर्ा । इसी प्रकार चंूकक यह जीव 
सहजशुद्ध स्तवाभाकवक ज्ञानानन्दस्तवरूप काो छाोड कर परद्रव्याों को  साथ र्न्मय नहीं हाोर्ा, इस कारर् यह अात्मा 
उन परद्रव्याों का उपादानरूप सो कर्ाा नहीं हाोर्ा ।अब यह बर्लार्ो हंै कक अात्मा परद्रव्याों का उपादान रूप सो 
र्ाो कर्ाा है ही नहीं, ककन्र्ु ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव सो भी अात्मा परद्रव्य का कर्ाा नहीं है । 

गाथा १०० 
जीवाो र् करोदद घडं र्ोव पडं र्ोव सोसगो दव् वो । 

जाोगवुअाोगा उ्पादगा य र्ोसस ंहवदद कत्ता ।। १॰॰ ।। 
      यह जीव घट पट अाैर मकान अादद अनोक द्रव्याों, सभी परद्रव्याों का कर्ाा नहीं है, परद्रव्याों काो ननर्मत्त 
रूप सो भी जीव का याोग अाैर उपयाोग करर्ा है, जीव करर्ा नहीं है । 
      दृिारं्पूवाक अात्मा को  परकवकववक्तर्ा की ससद्धद्ध—जसैो लाोग कहनो लगर्ो हंै कक पापी सो घृर्ा मर् कराो, 
पाप सो घृर्ा कराो क्याोंकक पापी का अपराि नहीं है, अपराि पाप का है । इसी प्रकार घड ा वस्त्र या पोंच पुजाा 
जाो कुछ भी बनायो जार्ो हंै वहाूँ पर कारीगर का अात्मा कर्ाा नहीं है, ककन्र्ु कारीगर को  अात्मा मों जाो याोग 
अाैर उपयाोग हुअा है, इच्छा हुई है, प्रदोशपररस्तपंद हुअा है वह ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक रूप सो कर्ाा है, उपादान रूप 
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सो र्ाो न कारीगर का अात्मा कर्ाा है, न शरीर कर्ाा है, न इच्छा कर्ाा है, न ज्ञान कर्ाा है । उपादान रूप सो 
र्ाो कुछ भी कर्ाा नहीं है । क्या पोंच पुजाा बनानो पर कारीगर उसका कर्ाा हाो गया? नहीं । कारीगर अपनो मों 
अपना श्रम कर रहा है, पोंच पुजोा अपनो अाप मों घट बढ  रहो हंै । काोई ककसी मों र्न्मय नहीं हाोर्ा । र्ाो 
व्यापनो की दृधि सो र्ाो यह कर्ाा है ही नहीं, ककन् र्ु ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भावाों सो भी अात्मा कर्ाा नहीं है । जीव 
को  स्तवरूप का ननर्मत्त पाकर यो घट पट मकान नहीं बनो ककन् र्ु जीव मों इच्छा हुई, ज्ञान हुअा, प्रदोश पररस्तपंद 
हुअा, भावना हुई, कवकार हुअा, उसका ननर्मत्त पाकर िीरो-िीरो परम्परा मों वह काया हाोनो लगा ।  
      ननर्मत्त दृधि सो याोग व उपयाोग मो ंकर्ृात्व—ननर्मत्त की दृधि सो भी जीव कर्ाा नहीं है, ककन्र्ु वहाूँ जीव 
का याोग अाैर उपयाोग कर्ाा है । यह जीवद्रव्य न कमाोों का ननर्मत्तरूप सो कर्ाा है, न पुद् गल का, न शरीर 
का, न ककसी बाह्य वस्तर्ु का । को वल उनका याोग अाैर उपयाोग ही उत्पादक है । याोग अाैर उपयाोग र्ाो 
अवस्तथा है अाैर जीव स्तवयं द्रव्य है । स्तवयं यदद ननर्मत्त रूप सो पर का कर्ाा बन जायो र्ाो ननरन्र्र पर का 
कर्ाा रहना चाहहयो क्याोंकक स्तवरूप सदा है, ककन्र्ु याोग उपयाोग सदा नहीं रहर्ो अर्: ककसी वस्तर्ु को  करनो 
कवषयक याोग अाैर उपयाोग हाो र्ब वह वस्तर्ु बनी रहर्ी है अाैर याोग उपयाोग र्मट गया र्ाो वह नहीं बनर्ा है 
। वहीं चाक पड ा है वही गाोला र्मट्ट़ी पड ़ी है, चाक पर र्मट्ट़ी रख ददया । घड ा बन ही रहा था इर्नो मों घड ा 
वालो की उसको  बाप सो लड ाई हाो गई, बस वह उठकर चला गया अाैर खाट पर पैर पसारकर साो गया । 
कुम्हार यदद घड ो काो बनार्ा हाोर्ा र्ाो कुम्हार र्ाो अब भी है, घड ो क्याों नहीं बनर्ो? घड ो को  बनानो मों कुम्हार 
ननर्मत्त नहीं है, कुम्हार की कक्या ननर्मत्त है । अब उसकी कक्या नहीं हाो रही है, वह खाट पर, साो रहा है, 
घड ो नहीं बन रहो हंै । इसी प्रकार कमा नाोकमा की रचना मों जीव ननर्मत्त नहीं है, ककन्र्ु जीव का याोग अाैर 
उपयाोग ननर्मत्त है । 
      ज्ञानी सन्र् की भद्र दृधि—इसी प्रकार ननर्मत्तरूप सो दोखा जायो र्ाो जीव कर्ाा नहीं है, उपादान सो भी 
दोखाो कर्ाा नहीं है । यह ज्ञानी संर्पुरुष ननज जीवद्रव्य काो सवाथा अकर्ाा दोखर्ा रहर्ा है । ननज जीव काो 
र्चत्स्तवभावमय ननर्ाय करको  इसकाो अकर्ाा र्क रहा है । यह अनादद अनन्र् अहोर्ुक शुद्ध ज्ञानानन्दस्तवरूप 
अात्मर्त्त्व ककसी भी पर द्रव्य का न र्ाो उपादान सो कर्ाा है अाैर न ननर्मत्तरूप सो कर्ाा है । जाो यो घट 
अाददक क्ाोिाददक परद्रव्यात्मक कमा हंै उनकी यह अात्मा व्या्यव्यापकभाव सो कर्ाा है ही नहीं, क्याोंकक यदद 
व्या्यव्यापक भाव सो अथाार्् उपादानरूप सो या याों कहहए पररर्ाम पररर्ामी भाव सो कर्ाा बन जायो र्ाो 
अात्मा काो परपदाथामय बनना पड ोगा । साो यह अात्मा घट अाददक का, अाैर क्ाोिाददक का उपादान सो र्ाो 
कर्ाा है ही नहीं, पर यह जीव ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव सो परभाव का कर्ाा बन जायो र्ाो सदा काया हाोर्ो रहना 
चाहहयो अाैर परद्रव्याों का सदा कर्ाा बना रहना चाहहयो । साो एोसा दोखा नहीं जार्ा । इससो ससद्ध है कक यह 
अात्मा परद्रव्याों का ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव सो भी कर्ाा नहीं है । र्ब काैन कर्ाा है इस बार् काो इस ही गाथा 
की दसूरी पंर्क्त मों कहा जार्ा है । 
      कवकार का कवकार मो ंननर्मत्तत्व—द्रव् य द्रव्य का कर्ाा नहीं हाोर्ा है । एक द्रव्य दसूरो द्रव् य का उपादान 
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सो भी कर्ाा नहीं है अाैर ननर्मत्त सो भी कर्ाा नहीं है, ककन्र्ु एक द्रव्य का कवकारी पररर्मन दसूरो द्रव्य को  
कवकारी पररर्मन का ननर्मत्त हाोर्ा है । जीवद्रव्य कमाप्रकृनर् का ननर्मत्त भी नहीं है । ककन्र्ु जीवद्रव्य का याोग 
अाैर उपयाोग कमाबंि का ननर्मत्त हाोर्ा है र्ाो ननर्मत्तदृधि सो याोग अाैर उपयाोग ही कर्ाा हाोर्ा है अाैर उपयाोग 
याोग जाो है वो हंै अात्मा को  कवकल्प अाैर व्यापार । याोग र्ाो है अात्मा का व्यापार, अात्मा की चोिा, 
प्रदोशपररस्तपंद, कक्या अाैर उपयाोग है अात्मा का कवकल्प, साो इनका यह अज्ञान सो ही कविार्ा हाोर्ा है, कर्ाा 
हाोर्ा है, अर्: यह जब याोग अाैर उपयाोग है उनको , र्ब र्ाो जीव काो याोग अाैर उपयाोग का कर्ाा कह सकर्ो 
हंै उपादान दृधि सो, क्याोकंक एक ही द्रव्य मों यो कवकल्प अाैर व्यापार हाोर्ो हंै । साो इस अात्मा काो याोग अाैर 
उपयाोग का करनो वाला र्ाो कदार्चर्् कहा जा सकर्ा है, ककन्र्ु परद्रव्यात्मक कायाोों काो करनो वाला अात्मा काो 
नहीं कहा जा सकर्ा । 
      द्रव् य को  कर्ृात्व का ननषोि—यहां द्रव्य अाैर पयााय का कवश्लोषर् करको  कथन है । द्रव्य की कक्या का 
नाम जीवद्रव्य नहीं है, ककन्र्ु वह जीवद्रव्य का याोग अाैर उपयाोग है । हां याोग अाैर उपयाोग का जीवद्रव्य 
कदार्चर्् कर्ाा हाोर्ा है । ननत्य कर्ाा र्ाो वह भी नहीं है । जीव को  याोग अाैर उपयाोग हाोनो मों उपादान कर्ाा 
र्ाो जीव है अाैर ननर्मत्त है कमाप्रकृनर् का अवस्तथा । कमाोों मों जाो पुद् गल द्रव्य है वह पुद̖गल द्रव्य जीव को  
याोग अाैर उपयाोग का ननर्मत्तरूप सो भी कर्ाा नहीं है क् याोंकक काोई भी द्रव्य ककसी भी अन्य द्रव्य का या 
उनको  गुर्ाों का या उनकी पयाायाों का कर्ाा नहीं हाोर्ा । पररर्नर् ही पररर्नर् का ननर्मत्त हुअा करर्ी है । द्रव्य 
स्तवयं ननर्मत्त नहीं हाोर्ा है ꠰ अभोद कववक्षा मों यह कहा जा सकर्ा है कक कवकार पररर्नर् सो पररर्र् द्रव्य 
अन्य द्रव्याों को  कवकारपररर्नर् का ननर्मत्त हाोर्ा है । इस प्रकार यह जीवद्रव्य घट पट अादद का, क्ाोिाददक 
का यानो कमाप्रकृनर् का न ननर्मत्त सो कर्ाा है अाैर न उपादान सो कर्ाा है । 
      जीव को  कर्ृात्व का कवषय—भैया ! जब दाोनाों दृधियाों सो कर्ृात्व का ननषोि ककया है र्ब यहाूँ प्रश्न हाोर्ा 
है कक र्ाो कफर जीव ककसो कहर्ो हंै? उत्तर—यहां जीव मों दाो प्रकार हंै । एक ज्ञानी जीव अाैर दसूरा अज्ञानी 
जीव । अज्ञानी जीव ककसका कर्ाा है अाैर ज्ञानी जीव ककसका कर्ाा है इन दाोनाों बार्ाों काो क्म सो दाो 
गाथाअाों मों बर्ायोंगो । जजसमों यहाूँ प्रथम र्ाो यह प्रश्न ककया जा रहा है कक ज्ञानी जीव ककसका कर्ाा है । 
उत्तर ददया जा रहा है कक ज्ञानी जीव ज्ञान का ही कर्ाा हाोर्ा है । 

गाथा १०१  
जो पुग्गलदव् वार् ंपररर्ामा हाोनंर् र्ार्अावरर्ा । 

र् करोदद र्ाद्धर् अादा जाो जार्दद साो हवदद र्ार्ी ।।१०१।। 
      उपादान अारै ननर्मत्त का कववरर्—उपादान कहलार्ा है वह जाो पररर्म रहा है अथाार्् पररर्मययर्ा 
द्रव्य अाैर जाो वर्ामान पररर्मन है वह कमा है र्था जाो पररर्नर् है वह कक्या कहलार्ी है । र्ाो इस प्रसंग मों 
दोखाो जीव को  कवकार हाो रहो हंै अाैर कमा प्रकृनर् बननो का उपादान कामाार्वगार्ायों हंै अाैर रागाददक कवकार 
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हाोनो का उपादान जीवपदाथा है । ज्ञानी जीव इस प्रसंग मों याों दोखर्ा है कक जाो ज्ञानावरर्ाददक पुद् गल द्रव्य 
को  पररर्मन हाोर्ो हंै उनकाो अात्मा नहीं करर्ा है । इस प्रकार कवकवक्त जाो दोखर्ा है वह ज्ञानी हाोर्ा है । इस 
ज्ञानीसंर् नो पदाथाोों को  स्तवरूपास्स्तर्त्व काो ननरखा है कक प्रत्योक पदाथा अपनो ही स्तवरूप सो है बाहर न उस 
पदाथा का गुर् है न पयााय है, न प्रभाव है । 
      ननर्मत्त को  प्रभाव का उपादान मो ंउपचार ककयो जानो का कारर्—ननर्मत्त को  प्रभाव का उपचार उपादान 
मों याों ककया जार्ा है कक वस्तर्ुब्स्तथनर् र्ाो यह है कक उपादान पर ननर्मत्त काो पाकर स्तवयं अपनो अाप मों हाोनो 
वाली पयााय प असर काो करर्ा है, ककन्र्ु जजस पदाथा काो ननर्मत्त पाकर उपादान नो अपना पररर्मन ककया 
उस पररर्मनरूप असर काो ननर्मत्त की अाोर सो कहा जार्ा है र्ाो ननर्मत्त का प्रभाव बर्ाया जार्ा है । ननर्मत्त 
का गुर्, ननर्मत्त का प्रभाव ननर्मत्त का पररर्मन सब कुछ उस ननर्मत्तभूर् मों ही हाोकर समाप्त हाोर्ा है । पर 
कवश्व व्यवस्तथा एोसी है कक ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन् ि परम्परा अनादद सो चली अा रही है कक पर ननर्मत्त काो 
पाकर कवकृर् पररर्म सकनो वाली उपादान स्तवरूप की पररर्नर् मों कवकार हाोर्ा है, एोसा ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक 
सम्बन्ि है । कफर भी स्तवरूपचर्ुिय सो दोखाो र्ाो काोई भी द्रव्य अपनो चर्ुिय काो छाोड कर ककसी पर को  चर्ुिय 
मों नहीं अार्ो । स्तवरूपदृधि सो यह ननर्ाय हाोर्ा है कक पुद् गल द्रव्य का जाो ज्ञानावरर्ाददक रूप पररर्मन हाोर्ा 
है उस पररर्मन काो अात्मा नहीं करर्ा है । याों जाो जानर्ा है वह ज्ञानी कहलार्ा है । 
      पर को  अकर्ृात्व का दृिारं्—पर को  अकर्ृात् व को  कवषय मों एक दृिांर् है । जैसो काोई ग्वाला दिू 
ननकालर्ा है अाैर उस दिू मों जामन डालर्ा है, दिू दही बन जार्ा है, र्ाो यह जाो दिू दही बना है र्ाो उस 
पुद् गल द्रव्य मों ही बना है । दिू पुद् गल मों ही व्याप्त है ग्वाला उसमों व्याप्त नही हुअा । दिू का दही रूप 
पररर्मन हाो गया र्ाो यह पररर्मन भी पुद् गल मों व्याप्त है । इन सब बार्ाों काो ग्वाला जानर्ा हुअा रहर्ा है, 
पर करनो वाला नहीं हाो रहा है । दिू मों जामन डाल ददया गया, अब वह अपनो समय पर अपनो कविान सो 
कैसा बनर्ा है, ककर्ना खट्टा जामन है, ककर्नी मात्रा मों जामन है, उस ही कविान सो ननर्मत्त पाकर यह दिू 
दही रूप पररर्म जार्ा है । उसमों ग्वाला क्या करोगा । दिू मों जामन डाल ददया । अब वह १२ घंटो मों दही 
बनोगा ꠰ ग्वाला को  साोचनो सो अाैर कहीं सो वह दिू दही रूप नहीं बन जायोगा । वहाूँ जैसा कविान है उस 
प्रकार सो वह पररर्म जायोगा । ग्वाला र्ाो एक दशाक है, जाननहार है, वह करनो वाला नहीं है । ग्वाला नो 
दिू दहुा । दिू दहुनो को  समय मों भी ग्वाला दिू का कर्ाा नहीं है वह र्ाो क्षोत्र सो क्षोत्रान्र्र हुअा । ननर्मत्त 
उसमों ग्वाला की कक्या है, चोिा है, परन्र्ु चोिा को  हाोर्ो हुए, अज्ञान मों ग्वाला र्ाो यह कवकल्प करर्ा है कक मंै 
दिू बनार्ा हूँ, पर दिू न्यारी चीज है, सम्भव है कक वह भी कवकल्प एोसा न करर्ा हाोगा । वह र्ाो याों ही 
कहोगा कक मंै दिू ननकालर्ा हूँ, दिू उत्पन्न करर्ा हूँ एोसा कवकल्प वह नहीं करर्ा । क्या ग्वाला वहाूँ दिू पैदा 
करर्ा है? नहीं र्ाो । मंै दिू काो पैदा करर्ा हूँ, एोसा अाशय उस ग्वालो को  भी नहीं है । वह र्ाो जानर्ा है कक 
जाो दिू गाय भंैस को  थैलो मों है उसकाो ननकालर्ा हूँ । अाैर यह र्ाो ननकालनो का भी कर्ाा नहीं है ग्वाला का 
जीव । वह जीव ज्ञान इच्छा अाैर याोग इन र्ीनाों का कर्ाा है । उस समय जाो ज्ञान ककया जा रहा वह, जाो 
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इच्छा की जा रही है, वह जाो स्तवयं को  प्रदोश मों श्रम याोग पररस्तपंद ककया जा रहा है वह याों र्ीन भावाों का 
कर्ाा है । इस प्रकार ग्वाला र्ाो अपनी इच्छा ज्ञान इन प्रयताों का ही करनो वाला हाो रहा है, दिू का 
करनोवाला नहीं हाो रहा है । कफर र्ाो अात्मा को  याोग का ननर्मत्त पाकर शरीर मों वायु का संचरर् हुअा, वाय ु
को  संचरर् का ननर्मत्त पाकर उसको  अनुरूप हाथ चलो अाैर हाथ को  सम्बन्ि सो यो जाो सब थन थो उनसो कफर 
दिू झरा । इस प्रकार ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक परम्परा मों वह काया हुअा । ग्वाला नो दिू दही अादद काो नहीं ककया । 
वह र्ाो र्टस्तथ है, मात्र कषायानुकूल पास बैठा हुअा है । 
      पर का अकर्ृात्व—साो भैया ! जैसो र्टस्तथ गाोरस का मार्लक ग्वाला दिू दही अादद पररर्ामाों का 
व्यापक हाोकर कर्ाा नहीं बनर्ा है, वह जाननहार रहर्ा है अाैर अपनी कक्याअाों का करनो वाला रहर्ा है । 
इसी प्रकार पुद् गल द्रव्य को  जाो ज्ञानावरर्ाददक पररर्मन हाोर्ो हंै उन पररर्मनाों काो यह ज्ञानी जीव नहीं 
करर्ा है ककन्र्ु पुद् गल द्रव्य को  पररर्मन का ननर्मत्त पाकर उन पुद् गल द्रव्य को  पररर्ामाों का जजस प्रकार 
यह ननर्मत्त हाोर्ा है एोसी अपनी चोिा काो अपनो ज्ञान सो अपनो कवकल्पाों सो अात्मा मों व्या्यरूप सो बनर्ा 
हुअा, उसो व्यापकर यह ज्ञान जानर्ा है । साो यह ज्ञानी ज्ञान का ही कर्ाा है । जैसो दिू मों मीठा डाल ददया 
꠰ अब वहाूँ दाो बर्ानाों मों एक दसूरो सो ननकाल कर उड ोल दोनो की कक्या मों यह दिू दोनो बाला व्यर्क्त उस 
सबकाो दोख रहा है, जान रहा है, अब यह ठण्डा हाो गया, अब इसमों बहुर् सा फसूकर ननकलोगा मीठा भी 
बहुर् अच्छा हाो रहा हाोगा, इन सब बार्ाों काो वह जानर्ा रहर्ा है, पर कर्ाा नहीं है । यह गाोरसाध्यक्ष ग्वाला 
उस दिू दही को  पररर्मन को  ननर्मत्त जाो कुछ भी ज्ञान बनाए कवकल्प बनाए उससो ही अात्मा मों व्याप करको  
वह उन सबकाो दोखर्ा रहर्ा है ꠰ इसी र्रह पुद् गल पररर्मन अाैर अात्मपररर्मन इनमों परस्तपर ननर्मत्त 
नैर्मत्तत्तक भावाों सो जाो कुछ अवस्तथा बन रही है उस अवस्तथा काो यह ज्ञानी जीव जानर्ा है साो ज्ञानी उस 
प्रसंग को  ज्ञान का ही कर्ाा हाोर्ा है ककन्र्ु परद्रव्याों का कर्ाा कदार्चर्् भी नहीं हाोर्ा । 
      कर्ृात्व कमात्व व कराोनर् का पर मो ंअभाव—भैया ! जाो पररर्मर्ा है उसकाो कर्ाा कहर्ो हंै ꠰ जाो 
पररर्मन है उसो कमा कहर्ो हंै अाैर जाो पररर्नर् है उसो कक्या कहर्ो हंै । यो र्ीनाों कुछ जुदा-जुदा नहीं मालूम 
पड र्ो, एक ही पदाथा है, यो अपनी पररर्मनशीलर्ा को  कारर् अन्य भाग अन्यरूप, पररर्मन रूप, पररर्मर्ो 
चलो जार्ो हंै । यह ज्ञानी इस प्रकार ज्ञान का ही कर्ाा हाोर्ा है । जैसो ज्ञानावरर्ाददक कमाोों काो इस प्रसंग मों 
घहटर् ककया गया है कक इन पुद् गल द्रव्य को  पररर्मनाों काो ज्ञानावरर् प्रकक्यावाों काो जीव नहीं करर्ा है ककन्र् ु
जीव र्ाो उनको  ननर्मत्त जाो कुछ भी कवकल्प बनार्ा है, ज्ञान का पररर्मन है उस पररर्मन काो ही अपनो मों 
व्यापकर उस पररर्मन का ही कर्ाा हाोर्ा है अाैर अपनो उस ज्ञानकवकल्प का ही कर्ाा हाोर्ा है इसी प्रकार 
सब िमाोों मों बार् समझाो । यह ज्ञानी पुरुष याों दोख रहा है कक जाो पुद् गल दशानावरर् वोदनीय अादद कमा रूप 
हाो रहा है उसका करनो वाला यह अात्मा नहीं है । यह अात्मा अपनी ही पररर्नर् मों अपनो ही क्षोत्र मों पररर्र् 
हाोकर समाप्त हाो जार्ा है, अपनी पयााय काो समाप्त कर दोर्ा है । याों जाननो वाला अात्मा ज्ञानी अात्मा 
कहलार्ा है । दशानावरर् को  पररर्मन काो यह अात्मा नहीं करर्ा, वोदनीय, माोहनीय, अायुकमा, नामकमा, 
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गाोत्रकमा, अन्र्रायकमा इन सबकाो यह अात्मा नहीं करर्ा । एोसा जाो जानर्ा है वह ज्ञानी कहलार्ा है ।  
      परभाव का अकर्ृात् व—भैया ! यह र्ाो बर्ाई गई है ननर्मत्तरूप परद्रव्याों को  कर्ृात्व को  ननषोि की बार् । 
अब परभावाों को  कर्ृात्व को  ननषोि की बार् दोखाो। माोह, राग, द्वोष, क्ाोि, मान, माया, लाोभ यो परभाव कहलार्ो 
हंै । द्रव्यरूप र्ाो यो है नही, क्याोंकक स्तवयं इनकी सत्ता नहीं है । द्रव्य उसो कहर्ो हंै जाो गुर्ाों का अाश्रयभूर् 
हाो, अाैर प्रदोशवान हाो । यो रागाददक न र्ाो प्रदोशवान हंै अाैर न गुर्सहहर् है, यो र्ाो पररर्मन हंै अाैर 
पररर्मन भी कवकारी अध्रुव पररर्मन है । यो पर द्रव्याों का ननर्मत्त पाकर हाोर्ो हंै इसर्लए इनका नाम परभाव 
हंै । ज्ञानावरर्ाददक परद्रव्य हंै रागद्वोष माोहाददक परभाव है, इनका भी र्ाो अात्मा कर्ाा नहीं है एोसा जाो 
जानर्ा है उसो ज्ञानी कहर्ो हंै । 
      शोष समस्तर् परद्रव्याो ंका अकर्ृात्व—अब अाैर भी कुछ परद्रव्याों की बार् कह रहो हंै कक इस प्रकार 
कमा, नाोकमा, मन, वचन, काय, श्राोत्र, चक्षु, घ्रार्, रसना, स्तपशान इन सब परद्रव्याों का भी यह अात्मा कर्ाा 
नहीं है । यो सब द्रव्यरूप अाैर भावरूप दाो-दाो प्रकार को  हाोर्ो हंै जाो भावरूप हंै वो सब परभाव है अाैर जाो 
द्रव्यरूप हंै वो सब पर द्रव्य है । इन सबका यह जीव ननर्मत्त रूप सो भी कर्ाा नहीं है । एोसी ही दृधि सो 
अाैर भी बार्ाों की र्का र्ा कर लोना चाहहए । यह ज्ञानी जीव पर द्रव्याों का अाैर परभावाों का कर्ाा नही है । 
जीव को  अज्ञान की प्रगनर् का सम्बन्ि पर मों कर्ृात् वबुद्धद्ध सो है अाैर पर मों स्तवार्मत्वबुद्धद्ध सो है । दाो ही महा 
राोग संसारी जीवाों को  लगो हुए हंै । एक अपनो काो पर का स्तवामी मानना अाैर दसूरा अपनो काो पर का कर्ाा 
मानना । दोखाो कर्ाापन की बार् काो अपनो मंुह सो कहर्ो हुए भी संकाोच हाोर्ा है । भरी सभा मों काोई स्तकूल 
बनवा दोनो वाला या िमाशाला बनवा दोनो वाला व्यर्क्त सबको  बीच खड ा हाोर्ा है, उससो पहहलो लाोगाों नो उसकी 
र्ारीफ की हाो कक इन्हाोंनो बड ो-बड ो काम ककए हंै, मंददर बनवाया, िमाशाला बनवाया इत्यादद बार्ों कह चुको  हाों 
पूवावक्ता, र्ाो बनवानो वाला खड ा हाोकर यदद यह कह दो कक यह सब मैनो बनवाया है र्ाो उसकी इज्जर् खर्म 
हाो जार्ी है । वह ननषोि करर्ा है भैया मैनो क्या बनवाया । अाप लाोगाों की कृपा हुई है अाैर यो बन गयो है 
या बननो थो साो बन गए हंै । कुछ भी कहकर अपनो मों कर्ृात् व की बार् न लायो र्ब र्ाो उसकी शाोभा है अाैर 
जाो कर्ृात्व की बार् ला दी र्ाो उसका अपमान है ꠰ काोई कहो र्ाो सभा मों खड ो हाोकर कक मंैनो यह ककया है, 
मंैनो यह बनवाया है अाप लाोग इसो दोस्खयो । एोसा कर्ृात्व की बार् कहनो मों भी एक कववोकी पुरुष काो लाज 
अार्ी है । 
      कर्ृावाच्य, कमावाच् य व भाववाच्य मो ंअन्र्र—भैया ! कर्ृात्व की बार् कहनो मों अहंकार पुि हाोर्ा है । 
अाैर प्रयाोग करको  भी दोख लाो । ककसी भी बार् काो यदद कर्ृा वाच्य मों बाोलोंगो र्ाो उसमों  व् यक्त अहंकार 
जंचर्ा है, यदद उसी बार् काो कमा वाक्य मों बाोलोंगो र्ाो उसमों कुछ कवनय टपकर्ी है अाैर भाववाच्य मों बाोला 
जायो र्ाो वहाूँ अहंकार का कुछ सवाल ही नहीं है । जैसो कुछ पढ कर काोई कहो कक मंैनो इसो पढ ा अाैर इसी 
बार् काो याों बाोलो कक मोरो द्वारा यह सब पढ ा गया है अाैर इसी बार् काो याों बाोलो कक यह सब र्ाो पढ  र्लया 
गया है। यद्यकप पढ  र्लया गया है यह भाववाच्य का प्रयाोग नहीं है, छुपा हुअा कमावाच्य है कफर भी मोरो द्वारा 
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या इस प्रकार भी जाो कुछ नहीं बाोला गया है इससो भाववाच्य हाोनो की सकल मों बन गया । इस पुस्तर्क काो 
मंैनो पढ ा है यह मोरो द्वारा पढ ़ी गई है; यह पुस्तर्क पढ  ली गई है; र्ीनाों प्रकार मों उत्तराोत्तर कवनय बढ र्ी जा 
रही है, अहंकार घटर्ा जा रहा है । दोखाो लाज अार्ी है अपनो का कर्ाारूप सो उपब्स्तथर् करनो मों, क्याोंकक 
जीव का स्तवभाव कर्ाापन नहीं है । जीव र्ाो अपनो स्तवभाव मों पररर्मर्ा रहर्ा है ꠰ इसकाो अन्य पदाथाोों को  
करनो का स्तवभाव नहीं र्मला है । कफर जाो बार् असम्भव है उस बार् काो कहनो मों एक बार र्ाो संकाोच अा ही 
जार्ा है । 
      जीवद्रव्य मो ंपर को  कर्ृात् व की असम्भवर्ा—यह जीव इन कमा नाोकमा, मन, वचन, काय अाैर इस्न्द्रय 
का भी कर्ाा नहीं है न उपादान रूप सो कर्ाा है अाैर न ननर्मत्तरूप कर्ाा है । ननर्मत्तकर्ाा भी ककसी पयााय को  
र्लए काोई पयााय हाोर्ी है । यद्यकप पयााय द्रव्य सो अलग नहीं है ꠰ पयााय अलग र्मल जायो अाैर द्रव्य अलग 
र्मल जायो एोसा वहाूँ हाोर्ा नहीं है कफर भी पयाायस्तवरूप अाैर द्रव्यस्तवरूप ज्ञानी जीव को  द्वारा अलग-अलग 
पहहचाना जा सकर्ा है । अपनो स्तवरूप सो दोखा गया शुद्ध द्रव्य ककसी पर द्रव्य को  काया का ननर्मत्त हाोर्ी है 
द्रव्य की पयााय । शुद्ध द्रव्य का जहाूँ शुद्ध पररर्मन है वहाूँ भी काल द्रव्य िमााददक द्रव्याों को  पररर्मन का 
ननर्मत्त नहीं है, ककन्र्ु काल द्रव्य की वर्ाना नामक पररर्नर् पर द्रव्य को  पररर्मन का ननर्मत्त है ꠰ इस ददशा 
सो अन्य-अन्य काया भी कवचार लोना चाहहयो । ककसी भी पर काया काो यह जीव न ननर्मत्तरूप सो करर्ा है 
अाैर न उपादान सो करर्ा हंै । ककन्र्ु जीव की कवकार अवस्तथा का ननर्मत्त पाकर पाैद् गर्लक कमावगार्ावाों मों 
कमात्वरूप पररर्मन हाोर्ा है अाैर कमाोादय का ननर्मत्त पाकर जीवकवकार हाोर्ा है एोसा परस्तपर मों 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ि है ककन्र्ु कर्ाा काोई ककसी दसूरो का नहीं है । इस प्रकार ज्ञानी जीव ज्ञान का ही 
कर्ाा है यह बर्ाया गया है । 
      पर मो ंअव्यापी हाोनो सो जीव मो ंपर का अकर्ृात्व—जीव परद्रव्य का न र्ाो उपादानरूप सो कत्ताा है अाैर 
न ननर्मत्तभाव सो भी कर्ाा है । अच्छा र्ब कफर जीव ककसका कर्ाा है इसको  उत्तर मों यो गाथायों चल रही है । 
जीव दाो प्रकार को  हंै—एक शुद्ध उपादान वाला जीव, एक अशुद्ध उपादान वाला जीव । जाो र्मथ्यात्व कवषय 
कषाय का त्याग करको  ननकवाकल्प समाधि मों ब्स्तथर् हुअा जीव है वह शुद्ध उपादान वाला है एोसा वीर्राग 
स्तवसम्वोदन ज्ञानी जीव शुद्धनय सो अथाार्् शुद्ध उपादानरूप सो शुद्ध ज्ञान का ही कर्ाा है । वह जानर्ा है कक 
कामाार्वगार्ा को  याोग्य पुद् गल परमारु् ज्ञानावरर्ाददक द्रव्य कायारूप हाोर्ो हंै पर जीव उनमों व्यापर्ा नहीं है । 
जैसो र्मट्ट़ी सो घड ा बनर्ा है र्ाो घड ा मों र्मट्ट़ी व्याप्त है उसी प्रकार उन कमाोों मों अात्मा व्यापर्ा नहीं हंै । अाैर 
जैसो दिू दही बनानो वाला ग्वाला को वल र्टस्तथ है जानन दोखनहार है, वह दिू दही मों कुछ नहीं करर्ा है । 
इसी प्रकार यह जीव भी अपनो प्रदोशाों सो बाहर ककसी भी परद्रव्य मों कुछ करर्ा नहीं है, एोसा जाो जानर्ा है, 
अाैर जानर्ा ही नहीं, एोसा जानकर पर सो उपोक्षाभाव करको  कवषय कषाय को  त्यागपूवाक ननज ननकवाकल्प 
समर्ा पररर्ाम मों रहर्ा है, वह शुद्ध उपादानरूप सो शुद्ध ज्ञान पररर्ाम का ही कर्ाा है । 
      दृिान्र्पवूाक ज्ञानी को  शदु्धभावकर्ृात्व की ससद्धद्ध—जैसो कक स्तवर्ा ककसका कर्ाा है? क्या स्तवर्ा स्तवर्ा 
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पहहननो वालो पुरुष को  हषा पररर्ाम का भी कर्ाा है? स्तवर्ा र्ाो अपनो ही कलोवर मों रहनो वालो र्त्त्व अादद का 
ही कर्ाा है । अयि ककसका कर्ाा है? क्या अयि भाोजन कराकर माैज बनानो का कर्ाा है ? अयि अपनो मों 
उष्र् अाददक गुर्ाोंरूप बनी रहो, पररर्मर्ी रहो इर्नी मात्र अयि की करर्ूर् है । ससद्ध परमोष्ठी ककसको  कर्ाा 
है? अनन्र्ज्ञान, अनन्र् दशान, अनन्र् सुख, अनन्र् शर्क्त रूप सो पररर्मर्ो रहों इसको  ही कर्ाा हंै । इसी 
प्रकार यहाूँ का यह ज्ञानी पुरुष भी सब ज्ञानस्तवरूप काो ज्ञान मों लो रहा है उस समय वह शुद्ध ज्ञान अादद 
भावाों का कर्ाा है, पर रागाददकरूप अज्ञानभाव का कर्ाा नहीं है । अपनो-अपनो पररर्मनरूप सो पररर्मना 
इसही का नाम कर्ृात् व है अाैर इस ही का नाम भाोकृ्तत्व है । इस प्रकार ज्ञानी ज्ञानभाव का ही कर्ाा है यह 
ससद्ध ककया गया है । अब दसूरो प्रकार का जीव जाो कक अज्ञानी है उसको  सम्बन् ि मों प्रश्न हाोर्ा है, कक 
अज्ञानी र्ाो पर का कर्ाा हाोगा ना? उसका ननषोि करर्ो हुयो कहर्ो हंै कक पर का अज्ञानी भी कर्ाा नहीं है ।  

गाथा १०२  
ज ंभावं सहुमसहु ंकरोदद अादा स र्स्तस खलु कत्ता । 

र् ंर्स्तस हाोदद कम्म ंसाो र्स्तस द ुवोदगाो अ्पा ।।१०२।। 
      पदाथाोों का अपनो पररर्मनशीलर्ा का स्तवभाव—अात्मा जजस शुभ अशुभ भाव काो करर्ा है वह उस 
भाव का कर्ाा हाोर्ा है, वह भाव उसका कमा हाोर्ा है अाैर यही अात्मा उस भाव का भाोक्ता हाोर्ा है । सवा 
अथा अपनो-अपनो स्तवरूपास्स्तर्त्व काो र्लयो हुयो हंै अाैर अपनो ही रूप सो वो हंै पर रूप सो नहीं हंै—यदद पररूप 
सो काोई हाो जार्ा र्ाो उसका उच्छोद हाो जार्ा, अभाव हाो जार्ा । र्ाो पदाथा सब हंै, अपनो-अपनो स्तवरूप सो हंै, 
पर को  स्तवरूप सो नहीं हंै अाैर ननरन्र्र पररर्मर्ो रहर्ो हंै । सर्् का स्तवभाव ही यह है कक ननरन्र्र पररर्मर्ो 
रहना । पररर्मन न हाो अाैर काोई पदाथा हाो, एोसा जगर् मों कुछ नहीं है । चाहो उसकी पररर्मन, पररवर्ान, 
अवस्तथा सो अवस्तथा की कवलक्षर्र्ायों हाोना कवददर् हाो या न हाो अथवा काोई पदाथा कवलक्षर् न पररर्मो, सदृश 
ही पररर्मर्ा रहो कफर भी वह प्रनर्समय नई-नई शर्क्त को  पररर्मनरूप पररर्मर्ा रहर्ा है । अथाकक्या हाोना 
उस वस्तर्ु का काल हाोना यह पररर्मर्ो रहर्ो कबना नहीं हाो सकर्ा । इस कारर् प्रत्योक पदाथा ननरन्र्र 
पररर्मर्ो रहर्ो हंै अाैर वो अपनो ही स्तवभाव की सीमा मों पररर्मर्ो रहर्ो हंै, अपनो ही गुर्ाों को  पररर्मन सो 
पररर्मर्ो हंै, ककन्हीं अन्य को  पयाायाोंरूप सो नहीं पररर्मर्ो । अाैर, इर्ना सब कुछ हाोर्ो हुयो भी प्रत्योक द्रव्य 
अपनो ही प्रदोशाों मों रहर्ा है, अपनो प्रदोशाों सो बाहर नहीं रहर्ा । जब एोसी बार् सभी पदाथाोों की है र्ाो ककस 
पदाथा का स्तवामी बर्ाया जायो? अन्य काोई स्तवामी है ही नहीं । 
      जानन वभैव का दरुुपयाोग—भैया ! अपन चोर्न हंै, जानकार हंै इसर्लयो इन अजीव पदाथाोों पर सभी 
ड़ंीग मारर्ो हंै अाोर बाोलर्ो रहर्ो हंै कक मंै मकान का मार्लक हूँ । यह अपना बड ्पन बर्ाया जार्ा है अाैर 
जजसका मार्लक कहा जायो उसकी लघुर्ा बर्ाई जार्ी है मंै मकान का मार्लक हूँ मायनो मकान न कुछ 
चीज हाो, ककसी चोर्न का मार्लक बर्ार्ो र्ाो वह भी बर्ार्ा । यो अचोर्न बोचारो र्ाो जड  हंै, गरीब है, यो क्या 
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कर सकर्ो हंै । यो बोचारो अजीव बाोलर्ो-चालर्ो भी नहीं हंै इसर्लयो कहर्ो जावाो कक मंै मकान का मार्लक हूँ 
यदद मकान भी कुछ जानदार हाोर्ो र्ाो इसकी खबर लो लोर्ो अाैर कहर्ो कक जा हट, मोरा मार्लक मंै हूँ र्ाो 
अज्ञान सो पर का यह अपनो काो स्तवामी समझर्ा है । पर अस्स्तर्त्त्व अाैर अथा कक्या पररर्मन अपनो अापमों ही 
हाो सकर्ा है अन्यथा वस्तर्ु का उच्छोद हाोगा । वस्तर्ु का स्तवरूप ही एोसा है कफर कहां है गु जाइश कक एक 
परमारु् दसूरो परमारु् का मार्लक बन सको  । एक परमारु् का ककसी परमारु् मात्र काो मार्लक बर्ाया जा 
सको  एोसी कहां गु जाइश है पर वस्तर्ुस्तवरूप सो अज्ञानी काो क्या मर्लब है । वह र्ाो अपना कस्ल्पर् माैज 
मानना चाहर्ा है । वस्तर्ु को  स्तवरूप को  कवरुद्ध जाो चाहो अपराि ककया जायो उसो अज्ञानी जीव अपराि र्ाो 
जानर्ा ही नहीं है । इस अज्ञानी जीव नो अनाददकाल सो अज्ञानभाव सो परपदाथाोों मों अाैर अात्मा मों एकत् व 
का ननश्चय ककया है यही मंै ह—साो यद्यकप इस कवज्ञानघन अचर्लर् स्तवरूप वालो अानन्दमय अात्मा का स्तवाद 
एक है ननराकुल रूप है, ककन्र्ु जहाूँ पर को  साथ सम्बन्ि जाोड ा कक भोदवासनायों उठनो लगीं । 
      स्तवादभोद की भरू्मका—भैया ! पर का पररर्मन अपनो अािीन नहीं संयाोग कवयाोग अपनो अािीन नहीं 
पुद् गल कमा की अनोक कवपाक दशायों चलर्ी हंै, कभी उदय मंद हाो कभी र्ीव्र हाो कभी अनुभव ज्यादा ककया, 
कभी कम ककया, इस र्रह अात्मा को  स्तवाद मों यह अज्ञानी जीव भोद डाल दोर्ा है । थाली मों एक ही चीज 
खानो की हाो र्ाो बड ो सुख सो खा लाोगो । जहाूँ र्ीन चीजों िर ली र्ाो कल्पना हाोगी स्तवादभोद की, यह बहढ या 
चीज है इसो पहहलो खाना चाहहयो । इस शुद्ध अात्मस्तवरूप की दृधि मों एक प्रकार का स्तवाद है वह है सत्य 
अाैर ननराकुलर्ारूप । पर जहाूँ परपदाथाोों मों सम्बन्ि जाोड ा इि अननि की बुद्धद्ध उत्पन्न हुई बस स्तवाद मों भोद 
अानो लगा । कभी कम माैज माना कभी ज् यादा माैज माना । इस प्रकार शुभ अशुभ भाव सो जजसकाो यह 
जीव करर्ा है उस शुभ अशुभ काम मों यह अात्मा र्न्मय है उसही भाव मों व्यापक हाो रहा है । साो यह 
अात्मा उस भाव का कर्ाा हाोर्ा । वह भाव भी उस समय र्न्मयर्ा को  कारर् अात्मा का कमा हाोर्ा है । 
      दृिान्र्पवूाक अात्मा मो ंननज को  ही कर्ृात् व की ससद्धद्ध—सीिी अंगुली टोढ ़ी कर दी र्ाो अंगुली नो ककसो 
टोढ ़ी ककया? अपनी अवस्तथा काो । कर्ाा काैन हुअा? अंगुली, कमा काैन हुअा? अंगुली की अवस्तथा । इसी 
प्रकार अात्मा जजस शुभ अशुभ भाव काो करर्ा है वहाूँ कर्ाा काैन हुअा? अात् मा हुअा? कमा काैन हुअा? वो 
शुभ अथवा अशुभ भाव । साो यह अात्मा अपनो ही भावाों का कर्ाा है अाैर उस काल मों उस भाव मों ही 
भावक है इसर्लयो वहां अनुभव करनो वालो है अाैर वही भाव अनुभव मों अानो वाला है । अज्ञानी जीव नो काोई 
कवरुद्ध कल्पना की, रस्तसी काो वह सांप मान बैठा र्ाो उस अज्ञानी नो क्या ककया? सांप नहीं ककया ककन्र्ु एक 
भ्रमपूर्ा जानकारी बनाई । अाैर उसको  साथ घबड ाहट काो ही उसनो भाोगा । काोई महहला अपनो श्रृंगार सो ठन 
बनकर अाभूषर् पहहनकर या अाज कल को  फैशन मों पाउडर या लाली लगाकर एोना मों दोखकर एक अपनी 
ठसक मानर्ी है, र्ाो वह महहला ककसका भाोग कर रही है? गहना पाउडर या लाली का ? नहीं । कल्पना मों 
अाई हुई उसका अाैर माैज भाव का ही भाोग कर रही है । पर वस्तर्ु का भाोग काोई नहीं कर सकर्ा । अात्मा 
को वल भावाों का ही कर्ाा है । इससो अागो ककसी को  सुिार कबगाड  का कर्ाा नहीं है । यह शुद्ध ज्ञान ननकट 
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भव्य ज्ञानी पुरुषाों को  हुअा ही करर्ा है । 
      भावाों मो ंउत्कृिर्ा लानो का अनुराोि—भैया ! अपना महत्त्व बढ ानो को  र्लयो क्या िन वैभव अादद मों 
पररवर्ान करना है? जब भावाों को  अनर्ररक्त अाैर कुछ कर ही नहीं सकर्ो र्ाो अशुभ भावाों काो छाोड ाो अाैर शुभ 
भाव ही हाोनो दाो बस यही उत्तम इस समय का व्यवसाय है । बच्चो लाोग जब बच्चाों की पंगर् करर्ो हंै र्ाो झूठ 
मूठ को  र्लयो बड ो पत्तो लो अायो, उनकाो थाली बना दी अाैर छाोटो पत्तो लो अायो उनकाो राोट़ी मान ली । छाोटो 
कंकड  बीन लायो उनकाो गुड  का ढोला मान र्लया । इस र्रह सो बच्चो लाोग वहाूँ को वल भावाों की ही पंगर् कर 
रहो हंै । वहां न पोट भरनो की राोट़ी है, न स्तवाद लोनो काो गुड  है । पर कुछ बुद्धद्धमान अाैर प्रगनर्शील बच्चो हाों 
र्ाो छाोटो पत्ताों काो राोट़ी न कहकर पराोसर्ो समय कचाैड ़ी कहकर पराोसर्ो । अथवा छाोटो कंकड ाों काो गुड  की 
डली न कहकर उन्हों लड् डू कह कर पराोसर्ो । जब भावाों की ही बार् है र्ाो भावाों की उत्कृिर्ा लावाो । कर 
र्ाो कुछ सकर्ो नहीं बाहरी पदाथाोों मों, भाव ही करर्ो हंै अाैर भावाों की ही करनी मों एोसा राोजगार फैल जार्ा 
है कक शुभभाव हाों, अशुभ भाव हाों, पुण्य बन्ि हाो, वैभव सम्पदा र्मलो । यो सारो काम हाोनो लगर्ो हंै । 
      अज्ञानी को  भी पर का अकर्ृात् व—भैया ! अज्ञानी जीव काो दोख लाो यह भी परभावाों का कर्ाा नहीं है, 
यह अपनो कवकल्पाों काो ही ककया करर्ा है ꠰ पर का भाव ककसी भी पर को  द्वारा ककया ही नहीं जा सकर्ा है 
इस बार् काो इस गाथा मों स्तपि करर्ो हंै— 

गाथा १०३  
जाो जस्म्ह गरु्ो दव् वो साो अण्र्स्म्ह द ुर् सकंमदद दव् वो । 

साो अण्र्मसकंंर्ाो कह र् ंपररर्ामए दव् वं ।।१०३।। 
      ककसी भी वस्तर्ु का पर मो ंसकं्मर् का अभाव—जाो जजस द्रव्यस्तवभाव काो अथवा जजस गुर् काो वर्ार्ा 
है वह अन्य द्रव्याों मों अथवा अन्य गुर्ाों मों संक्मर् काो प्राप्त नहीं हाोर्ा अथाार्् अपना द्रव्य अपना स्तवरूप 
छाोड कर पर पदाथाोों मों नहीं र्मल जार्ा । जब काोई अथा अन्य द्रव्य मों र्मल नहीं सकर्ा र्ाो उस अन्य द्रव्य 
काो यह कैसो पररर्मा सकर्ा है । दिू अाैर पानी एक यगलास मों र्मला ददया र्ब भी दिू पानीरूप नहीं बदल 
जार्ा, पानी दिूरूप नहीं बदल जार्ा । अाैर यो चाहो बदल जायों क्याोंकक पुद् गल पुद् गल है, पर जीव पुद् गल 
रूप र्चरकाल मों भी नहीं हाो सकर्ा । पुद् गल-पुद् गल की पयााय मों अन्याोन्याभाव कहा गया है अाैर जीव अाैर 
पुद् गल मों अत्यन्र्ाभाव कहा गया है । पुद् गल एक द्रव्य मों अाैर पुद् गल दसूरो द्रव्य मों भी अत्यन्र्ाभाव कहा 
गया है । अथाार्् माोटो रूप सो काोई पुद् गल जजस पयााय मों इस समय है वह दसूरा काोई कवराोिी पयााय जंच 
रहो है उस पयाायस्तवरूप कदार्चर्् हाो सकर्ा है । भाोजन को  परमारु् मलरूप हाो सकर्ो हंै अाैर मल कभी-कभी 
भाोजनरूप बन सकर्ा है । र्ाो पुद् गल मों पुद् गल की पलटना हाो सकर्ी है परन्र्ु जीव अाैर पुद् गल की 
पलटना र्ाो नत्रकाल भी नहीं सम्भव हंै । 
      पदाथा की अपनो स्तवरूप मो ंअचर्लर्र्ा—जाो कुछ भी वस्तर्ु कवशोष है वह ककसी मों र्चदात्मक है या 
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अर्चदात्मक है द्रव्य मों उस गुर् मों अपनो ही रस सो, अपनो ही स्तवभाव सो अनाददकाल सो चला अाया है, वहां 
चंूकक वस्तर्ुब्स्तथनर् की सीमा अचर्लर् है, उसकाो काोई भोद नहीं सकर्ा साो उसकाो अपनो द्रव्य नो गुर्ाों मों वर्ार्ा 
है परन्र्ु, अन्य गुर्रूप नहीं पररर्म सकर्ा है । जैसो स्तवर्ा कीचड  मों पड ा हाोकर भी कीचड  रूप नहीं बन 
गया । ५०० वषा बाद भी ननकालों  र्ाो ज्याों का त्याों स्तवर्ा ननकलर्ा है । उसी र्रह यह जीव पुद् गल मों कमा 
नाोकमा मों अनादद काल सो पड ा अाया है कफर भी यह न कमारूप हुअा अाैर न नाोकमारूप हुअा । 
      पुद् गल पुद् गलाो ंकी जानर् की एकर्ा—साोना कीचड  बन सकर्ा है, पर यह एक माोटा दृिांर् ददया है । 
क्या साोना कभी कीचड  नहीं बन सकर्ा है? हां अपनी जजन्दगी मों नहीं बन सकर्ा, पर दाो चार हजार वषा मों 
न जानो ककर्नो पररर्मन बनों । इसी कारर् इस पाैद् गर्लक र्त्त्व काो जैन ससद्धान्र् नो एक जानर् मों माना है । 
अन्य लाोग पृथ्वी, जल, अयि वायु इन चाराों रूप मों मानर्ो हंै कक यो चाराों अलग-अलग जानर्यां हंै, पर जब 
जैन ससद्धान्र् कहर्ा है कक यो चार जानर्यां नहीं हंै, यो सब एक हंै । पुद् गल पुद् गल मों जानर्यां र्भन्न २ कैसो 
हाोर्ी हंै । जाो कभी एक दसूरो को  स्तवरूप को  समान नहीं हाो सकर्ा उसकी जानर् पृथक् २ हंै ꠰ एक दसूरो का 
स्तवरूप समान हाो वह सब एक जानर् ही कहलार्ी है । जजर्नी यो कपण्डरूप चीज हंै यो सब पृथ्वी कहलार्ी है 
। उस भूर्चर्ुिय को  ससद्धान्र् सो पत्थर हाो, र्मट्ट़ी हाो, अनाज हाो, फल हाो, फूल हाो, पाैिा हाो यो सवा ही पृथ्वी 
हंै । भाोजन भी पृथ्वी है भूर् चर्ुिय मों ꠰ र्ाो यह पृथ्वी कभी हवा बन सकर्ी है या नहीं? बन सकर्ी है । 
वगार्ायों बदल जायोंगी । अाैर दोस्खयो—जा,ै चना, मटर यो पृथ्वी हंै कक नहीं? अाैर इन्हों जब खा लाो र्ाो हवा 
बनकर पोट मों गुड गुड ार्ो हंै । पृथ्वी हवा बन गई लाो दोख लाो, पृथ्वी पानी बन सकर्ी है या नहीं? 
चन्द्रकांर्मद्धर् का उदाहरर् बहुर् प्रससद्ध है इस कवषय मों । पृथ्वी पानी बन सकर्ी है । पृथ्वी अयि बन सकर्ी 
है या नहीं? बन सकर्ी है । यो चाराों परस्तपर मों अदल बदल करर्ो हंै । एोसी यो चार जानर्यां नहीं हंै । जानर् 
एक है—उसका नाम है पुद् गल । 
      पुद् गल शबद का व्यापकमहत्त्व—पुद् गल शबद जैन ससद्धान्र् मों ही र्मलर्ा है अाैर कहीं नहीं र्मलर्ा । 
पुद् गल कहर्ो उसो हंै जाो पुद् अाैर गल है । अथाार्् जाो पूरो अाैर गलो । जाो जुड ो अाैर कबछुड ो उसका नाम 
पुद् गल है । यह है पुद् गल का सीिा अथा । एोसो काैन सो पदाथा हंै जाो जुड र्ो हंै अाैर कबछुड र्ो हंै ? जीव जीव 
जुड  नहीं सकर्ो । चाहो जीवाों मों ककर्ना ही परस्तपर मों प्रोम हाो । अाैर वो चाहों कक एक हाो जायों र्ाो एक 
नत्रकाल भी नहीं हाो सकर्ो हंै, कपंड नहीं बन सकर्ो हंै । िमा अिमा भी न्यारो हंै । यो ही हंै पुद् गल, जाो जुड र्ो 
हंै अाैर कबछुड र्ो हंै । पोड  पाैिो वगैरह जाो ददखर्ो हंै यो जीव नहीं है, यो पृथ्वी है । हम अाप जजर्नो बैठो हंै यो 
सब पुद् गल हंै जीव नहीं हंै । जीव र्ाो ज्ञानानंद स्तवरूप है । अमूर्ा है । र्ाो जब काोई पदाथा ककसी अन्य द्रव्य 
काो या अन्य गुर् काो नहीं बदलर्ा है अन्यरूप नहीं पररर्मर्ा है र्ाो कफर यह कैसो कहा जायो कक अमुक 
पदाथा नो अमुक दसूरो पदाथा काो कुछ कर ददया । इस र्रह सवा पदाथाोों को  स्तवरूप काो ननहार लाो । ककसी भी 
पदाथा को  भाव काो अन्य पर द्रव्य नहीं करर्ा । जीव र्ाो अपनो-अपनो अनुभव सो ही दोख लाो, यह शरीर सो भी 
पृथक है ज्ञानानन्द मात्र है । र्ाो यह र्ाो अपनो मों ज्ञान अाैर अानन्द उत्पन्न करको  अपना काम समाप्त कर लोर्ा 
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है । इसको  अागो इसका काम नहीं है ।  
      लाोकदृिान्र्पवूाक पर मो ंअकर्ृात्व की ससद्धद्ध—जैसो बारार्ाों मों फटाका घालो जार्ो हंै । र्ाो अादमी को वल 
अाग छुवा दोर्ा है इसको  बाद उसका कुछ काम नहीं है । वह स्तवयं ही सु दोकर उड  जायोगा अाैर फूट 
जायोगा । इस प्रकार वह जीव अपनो अापमों को वल भाव अाैर कवकल्प करर्ा है इसको  बाद जाो बनर्ा है वह 
खुद बनर्ा है । सारा काम खुद हाोर्ा है । जीव उनका कर्ाा नहीं है । जीव का काया को वल याोग, ज्ञान अाैर 
इच्छा करना र्क ही है । पर अज्ञानी जीव काो इस ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव का पर्ा नहीं है । वह परस्तपर 
कर्ृाकमाभाव मों फंस कर यह मानर्ा है कक मंैनो ही र्ाो यह सब ककया, अारै काैन कर गया । अच्छा नहीं 
ककया र्ाो दोखाो कबना ककयो र्ाो न हाो जायोगा । राोट़ी मंैनो बनायी एोसी दलील दोर्ो हंै । बार् र्ाो ठीक है, कबना 
ननर्मत्त को  उपादान मों काया हाो र्ाो जायो अथा यह लोना चाहहए पर अथा यह लोर्ो हंै कक मंै ही र्ाो करनो वाला 
हूँ । यह अात्मा करनो वाला नहीं है ककन्र्ु पर को  काया मों ननर्मत्त मात्र है । इस र्रह अज्ञानी जीव भी 
परभाव काो नहीं करर्ा । पर का भाव ककसी भी पर द्रव्य को  भाव कदार्चर्् भी करनो मों अा ही नहीं सकर्ो । 
एोसा सम्यक् ननर्ाय जजन ज्ञानी संर्ाों को  है वो अपनो मों ननराकुल रहर्ो हंै । ककसी भी पर द्रव्य का भाव ककसी 
भी परद्रव्य को  द्वारा नहीं ककया जार्ा है इसी कारर् यह अात्मा न र्ाो उपादान रूप सो पुद् गल कमा का कर्ाा 
है अाैर न ननर्मत्त रूप सो पुद् गल कमा का कर्ाा है । इसी बार् काो अब अगली गाथा मों कहर्ो हंै । 

गाथा १०४  
दव् वगरु्स्तस य अादा र् कुर्दद पुग्गलमयस्म्ह कम् मस्म्ह । 

र् ंउभयमकुव् वरं्ाो र्स्म्ह कहं र्स्तस साो कत्ता ।।१०४।। 
      अात्मा का पर मो ंअकर्ृात्व—अात् मा पुद् गल कमाोों मों अपनो द्रव्य काो अथवा द्रव्य को  गुर्ाों काो नहीं 
करर्ा है । उनमों उन दाोनाों का नहीं करर्ा हुअा उसका वह कर्ाा कैसो हाो सकर्ा है । जैसो घड ा बनर्ा है वह 
र्मट्ट़ी सो बना करर्ा है र्ाो उस र्मट्ट़ी को  घड ो मों र्मट्ट़ी को  गुर् अादद स्तवभाव सो माैजूद हंै । इसमों कुम्हार 
अपनो गुर् नहीं रख दोर्ा है, न कुम्हार का शरीर उसमों पहंुच जार्ा है न कुम्हार की अात्मा, न कुम्हार का 
गुर्, न कुम्हार की पयााय कुछ भी र्ाो उस र्मट्ट़ी मों नहीं पहंुचर्ी क्याोंकक काोई भी पदाथा ककसी अन्य द्रव्य काो 
नहीं बदल सकर्ा है । जब काोई पदाथा ककसी अन्य पदाथा काो नहीं बदल सकर्ा है र्ाो यह कुम्हार भी अन्य 
वस्तर्ु को  पररर्मानो मों समथा हाो साो नहीं है । वह अपनो गुर्, अपना स्तवरूप, अपनी पयााय कुछ भी कलश काो 
नहीं दोर्ा है इस कारर् कलश का वास्तर्व मों यह कुम्हार कर्ाा नहीं हाोर्ा है । यह एक दृिान्र् है । काोई भी 
चीज ककसी दसूरी वस्तर्ुरूप नहीं बदल जार्ी है इसी प्रकार पुद् गलमय ज्ञानावरर्ाददक कमाोों मों पुद् गल द्रव्य 
अाैर पुद् गल को  गुर् अपनो ही स्तवभाव मों माैजूद हंै उसमों अात्मा अपना द्रव्य अथवा गुर् नहीं रख सकर्ा 
क्याोंकक काोई भी द्रव्य अन्य द्रव्य को  गुर् का सकं्मर् करनो मों असमथा है र्ब यह अात्मा अन्य द्रव्य को  
गुर्रूप नहीं बदल सकर्ा अन्य वस्तर्ु काो नहीं पररर्मा सकर्ा । अपनो द्रव्य अाैर अपनो गुर्ाों काो दसूरो 
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पदाथाोों मों नहीं िारर् करर्ा र्ाो उसो वास्तर्व मों पर का कर्ाा नहीं कहा जा सकर्ा है । इसी कारर् यह ससद्ध 
है कक अात्मा पुद् गल कमाोों का कर्ाा नहीं है । 
      पर को  अकर्ृात्व का उदाहरर्—जसैो स्तफहटकमद्धर् ननमाल है ककन्र्ु उनमों हरा-पीला ककसी प्रकार का 
डंक लग जायो र्ाो अपनो अाप मों हरा पीला अादद रूपाों मों पररर्मर्ा है । वहाूँ पर भी उपाधि नो स्तफहटक काो 
पररर्माया नहीं । उपाधि उपाधि की जगह है अाैर यह स्तफहटक अपनो मों ही पररर्मा । जैसो दपार् काो अागो 
रखकर अपन दोखर्ो हंै र्ाो दपार् मों मुूँह की छाया प्रनर्भास हाोर्ी है । अब उसमों यह बर्ाअाो कक मुूँह का 
अाकार, मुूँह का रूप, रंग, मुह का प्रदोश कुछ भी गया है क्या दपार् मों मुूँह मों ? मुूँह है अाैर दपार् मों दपार् 
है पर एोसा ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ि है कक समक्षगर् वस्तर्ु का ननर्मत्त पाकर वह दपार् छायारूप पररर्म 
जार्ा है । पर की उपाधि नो दपार् काो नहीं पररर्माया । काोई वस्तर्ु ककसी पर वस्तर्ु काो नहीं पररर्मार्ा । 
इसी प्रकार पाैद् गर्लक कमाोादय का ननर्मत्त पाकर जीव मों भावकमा हाोर्ा अाैर जीव को  भावकमा का ननर्मत्त 
पाकर पाैद् गर्लक कमात्व हाोर्ा है र्ाो भी एक दसूरो मों अपना स्तवरूप, गुर् या पररर्मन नहीं रखर्ा है । 
      अशदु्धद्रव्य को  अशदु्ध पररर्मन की सम्भवर्ा—काोई यह मानो कक काोई एोसा मुक्त अात्मा है जाो सदा सो 
ही मुक्त है, ईश्वर है वह पर उपाधि सो पररर्म-पररर्म कर जगर् काो बनार्ा है र्ाो यह बार् नहीं बन सकर्ी 
है क्याोंकक स्तफहटक र्ाो मूनर्ाक है, उनको  साथ र्ाो उपाधि का सम्बन्ि घहटर् हाोर्ा है पर जाो मुक्त है, ईश्वर है 
वह र्ाो अमूनर्ाक है । वह सवाथा अमूनर्ाक को  रूप सो उपाधि का कैसो सम्बन्ि कर सकर्ा है । लो ककन प्रकृनर् 
मों, संसारी जीवाों मों जाो कक अनादद सो कमाोों मों बंिा है, शर्क्तरूप सो र्ाो अमूनर्ाक है पर उसकी जाो व्यर्क्त 
बन रही है, व्यवहार दृधि सो दोखाो र्ाो वह मूनर्ाक हाोर्ी है । उसको  साथ मूर्ा उपाधि का सम्बन्ि घहटर् हाो 
सकर्ा है । अशुद्ध जीवाों मों र्ाो पर उपाधि का ननर्मत्त पाकर कवकार पररर्मन हाो सकर्ा है ककन्र्ु शुद्ध जीवाों 
मों कभी भी कवकार पररर्मन नहीं हाो सकर्ा । यह यद्यकप संसारी जीव द्रव्यकमा को  ननमाार् मों ननर्मत्त बनर्ा 
है । ननर्मत्त बनाो ककन्र्ु यह कर्ाा नहीं हाोर्ा है । कर्ाा उसो कहर्ो हंै जाो कक उस पयाायरूप स्तवयं पररर्म जायो 
। साो यह अात्मा पुद् गल कमारूप नहीं पररर्मर्ा । साो यह पुद् गल कमाोों का अात्मा कर्ाा नहीं है । कफर जाो 
अन्य प्रकार की बार्ों कही जार्ी हंै कक जीव कमाोों का कर्ाा है यो सब उपचार की बार्ों हंै । 

गाथा १०५  
जीवस्म्ह होदभुदूो बिंस्तस द ुपस्स्तसदरू् पररर्ाम ं। 

जीवोर् कदं कम्म ंभण्र्दद उवयारमोत्तोर् ।।१०५।। 
      ननर्मत्त रूप जीवाों को  हाोनो पर कमाबंि का पररर्ाम हाोर्ा है, उसो दोखकर लाोग उपचार सो एोसा कहर्ो 
हंै कक जीव नो कमा काो ककया है । 
      भ्रमी को  भ्रम की सहायक बार्ों—एक द्रव्य दसूरो द्रव्य का कर्ाा नहीं हाोर्ा है मगर लाोगाों काो जाो भ्रम 
हाो गया है कक काोई द्रव्य ककसी पर का कर्ाा है इस भ्रम का कारर् ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बंि है । कुछ र्ाो 
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बार् है एक द्रव्य का दसूरो द्रव्य को  साथ सम्बंि की । वह है को वल ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बंि वाली बार् र्ाो 
इस अािार सो अाैर अागो उछल कूद कर अज्ञानी जीव यह ननर्ाय कर लोर्ा है कक काोई द्रव्य ककसी अन्य 
द्रव्य का कर्ाा है । मंै कमा का कर्ाा हूँ, मंै शरीर काो पुि करर्ा हूँ । मंै दकुान मकान बनार्ा हूँ, मंै पररवार 
का पाोषर् करर्ा हूँ अाददक नाना कर्ृात्व काो लाद लोर्ा है । यह अज्ञानी जीव र्ाो सवात्र को वल अपनो पररर्ाम 
भर कर पार्ा है, इससो अागो अाैर कुछ नहीं करर्ा पर अज्ञान अवस्तथा एोसी बड ़ी कवपत्तत्त है कक इस र्थ्य का 
अाोंिा पररर्ाम कर दोर्ा है अाैर कवपरीर् कल्पनाएूँ बना डालर्ा है। 
      जीवद्रव्य को  ननर्मत्तत्व का अभाव—यह जीव स्तवभाव सो पुद् गलकमा को  ननमाार् का ननर्मत्तभूर् नहीं है 
पर अात्मा मों अनादद काल सो अज्ञान लगा हुअा है उस ननर्मत्तभूर् अज्ञान सो पररर्मनो को  कारर् यह 
पुद् गलकमा को  बनानो मों ननर्मत्तभूर् हाो जार्ा है ꠰ यह मंै जीवद्रव्य स्तवरसर्: कमाबंि का ननर्मत्त नहीं हाोर्ा पर 
चला अाया हूँ अनादद सो अज्ञानमय साो अज्ञानमय पररर्ाम को  कारर् मंै पुद् गलकमा को  बंि का ननर्मत्तभूर् 
बन गया हूँ । मुझ मों यह अज्ञान कब सो चला अाया है । र्ाो काोई समय नहीं ननयर् ककया जा सकर्ा है । 
मान लाो काोई ददन ननयर् ककया कक अमुक ददन सो मुझमों अज्ञान बसा है र्ाो उस ददन सो पहहलो र्ाो ज्ञानी हाो 
गया, शुद्ध हाो गया । जाो शुद्ध हाो उसको  कफर अशुद्ध बननो का क्या कारर् है? साो कमाोादय, कमा का बंि अाैर 
जीव का कवभाव यो र्ीनाों अनादद सो हंै । 
      द्रव्यकमा व भावकमा की अनाददसन्र्नर्—अच्छा साोचाो जरा, पहहलो कमा मानर्ो हाो या कवकार मानर्ो 
हाो? अगर कमा पहहलो मानर्ो हाो कक जीव को  साथ कमा पहहलो लगो पीछो कवकार हुए, उससो पहहलो कवकार 
नहीं थो र्ाो जाो अकवकारी अात्मद्रव्य है उसमों कमा क्याों लग गए? अगर कहाो कक पहलो कवकार थो कवकार हाोनो 
सो इस जीव को  साथ कमा लग गए । र्ाो कवकार सो पहहलो कमा न थो, र्ाो कवकार हाो कैसो गए? स्तवरसर्: 
जीव मों कवकार नहीं है । न कमा है, न कमा का यह ननर्मत्त बनर्ा है । पर यह परम्परा अनादद सो चली अाई 
है । इसमों र्का  नहीं उत्पन्न हाो सकर्ा कक पहहलो कवकार थो या कमा थो ꠰ बीज अाैर वृक्ष मों पहहलो बीज था 
या वृक्ष था । अगर कहाो कक पहहलो बीज ही था वृक्ष न था र्ाो वह बीज वृक्ष को  कबना अाया कहां सो? अाैर 
कहाो कक पहहलो वृक्ष था र्ाो वह वृक्ष बीज को  कबना अाया कहां सो । र्ाो बीज अाैर वृक्ष मों प्रारम्भ मों क्या 
मानाोगो? ककसी एक काो प्रथम माननो मों बुद्धद्ध कुछ काम दोर्ी है क्या? हां कदार्चर् काोई एोसा मान बैठो कक 
ईश्वर नो पहहलो बीज पटक ददया कफर वृक्ष हुअा, कफर बीज हुअा । र्ाो ईश्वर काो पटकनो को  र्लए बीज र्मला 
कहां सो? बीज कबना वृक्ष को  हाो जायो यह नहीं हाो सकर्ा है । अाैर मानाों हाो गया हाो र्ाो उस बीज का 
उपादान कुछ पहहलो था कक नहीं कक एोसा ही बीज रूप पररर्म गया । बहुर् युर्क्तयाों सो भी ससद्ध अागम 
प्रससद्ध यह अनादद संर्ान बीज वृक्षवर्् जीव अाैर कमा मों चली अा रही है । साो यह कमा अज्ञान भावमय 
जीव का ननर्मत्त पाकर अनोक प्रकार की प्रकृनर् ब्स्तथनर् अाैर अनुभागाों रूप पररर्म जार्ा है । साो भैया ! 
जीव अाैर कमा मों मात्र ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बंि है । इर्ना मात्र अािार पाकर िीरो-िीरो भूल भटक कर 
र्लया, यह मान र्लया है कक अात्मा नो पाैद् गर्लक कमा ककया । साो एोसा कवकल्प जाो ज्ञानभ्रि हंै, जजन्हो ं
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ननकवाकल्पस्तवरूप का अनुभव नहीं हुअा है एोसो कवकल्प परायर् अज्ञानी जीव को  ही हाोर्ा है ꠰ वह सब उपचार 
ही है ककन्र्ु परमाथा नहीं है । काोई सम्बंि दोख कर बार् बढ ा दी गई । जैसो दडब्बो मों घी रखा जार्ा है साो घी 
का एक बाह्य अािार है इर्नो मात्र सम्बंि काो दोखकर लाोग यह कह बैठर्ो हंै कक घी का दडब्बा लावाो । अाैर 
घी का दडब्बा कैसो लाया जा सकर्ा है । वह र्ाो ट़ीन का दडब्बा है । उसमों घी रखा है । पर अािार-अािोय 
सम्बंि मात्र र्क कर लाोग कह बैठर्ो हंै कक घी का दडब्बा है, पानी का लाोटा है । जजस घर मों शाैच जानो का 
लाोटा अलग हाोर्ा है अाैर खानो पीनो को  बर्ान अलग हाोर्ो हंै र्ाो वहाूँ कहनो लगर्ो हंै कक यह पानी का लाोटा 
है अाैर यह टट्ट़ी का लाोटा है र्ाो वह है र्ाो िार्ु का लाोटा, पर कुछ सो कुछ कह बैठर्ो हंै । जाो भंगी लाोग 
महल मकानाों की टट्ट्टयां साफ करर्ो हंै वो याों कहनो लगर्ो हंै कक मोरो १० मकान हंै । अाैर सम्बंि मात्र इर्ना 
है कक वो १० मकानाों का मैला साफ करर्ो हंै । पर इर्नो ही सम्बंि सो कह बैठर्ो हंै कक मोरो १० मकान हंै । 
अाैर वो समय पाकर यगरवी भी रख दोर्ो हंै । अब बड ो सोठ की हवोली यगरवी मों रख दाो, ककर्नो मो?ं १५ रुपयो 
मों । कुछ काम पड ा था साो कहा कक १५ रुपयो मों यह हवोली यगरवी रख दी । उसका प्रयाोजन इर्ना है कक 
१५ रुपयो कबना बयाज को  र्ुम्हारो जब र्क न दो दों र्ब र्क र्ुम उस हवोली की टट्ट़ी साफ कराो । अाैर उसको  
पैसा सो खावाो कपयाो । र्ाो काोई सम्बंि पाकर लाोग उसको  स्तवामीपन की बार् करनो लगर्ो हंै । अाैर कर्ाापन 
की बार् करनो लगर्ो हंै । पर परमाथा दृधि सो यथाथा दृधि सो कवचारा जायो र्ाो वो सब उपचार की बार्ों हंै । 
कैसो हंै यो उपचार र्ाो इसको  र्लए एक दृिान्र् दोर्ो हंै । 

गाथा १०६  
जाोिोहह ंकदो जदु्धो राएर् कदं नर् जपंदो लाोगाो । 

र्ह ववहारोर् कदं र्ार्ावरर्ादद जीवोर् ।।१०६।। 
      जीव मो ंकमाकर्ृात्व को  उपचार का उदाहरर्—जैसो याोद्धावाों को  द्वारा युद्ध ककया जानो पर लाोग एोसा 
कहर्ो हंै कक राजा नो युद्ध ककया । साो यह व्यवहार का कथन है । राजा र्ाो महलाों मों अब भी अपनी 
साोसाइट़ी मों बैठा हुअा है मर रही है सोना, युद्ध कर रहो हंै सैननक पर यह कहा जार्ा है कक राजा युद्ध कर 
रहा है । इसी प्रकार अात्मा मों र्ाो हाो रहो हंै ज्ञानावरर्ाददक रूप सो पररर्र् पुद् गलकमा स्तकन्ि पर व्यवहार सो 
कहा याों जार्ा है कक जीव नो ज्ञानावरर्ाददक कमाोों काो ककया । युद्ध मों युद्धरूप पररर्म काैन रहा । वो याोद्धा 
लाोग । युद्ध रुप पररर्मन सो स्तवयं पररर्मनो वालो याोद्धावाों नो र्ाो युद्ध ककया अाैर राजा जाो स्तवयं युद्ध रूप सो 
नहीं पररर्म रहा है उसो लाोग क्या कहर्ो हंै कक राजा युद्ध कर रहा है । र्ाो यह बार् उपचार सो है परमाथा सो 
नहीं है । उसका अथा याों लगो कक इस राजा की सोना युद्ध कर रही है, राजा को  हुकुम सो कर रही है, उस 
हुकुम को  जय पराजय का फल राजा काो र्मलोगा । सोना हार गई र्ाो राजा हार गया एोसा लाोग कहोंगो । अाैर 
उसका कवषाद राजा काो हाोगा । इसर्लए कहा जार्ा है कक राजा नो युद्ध ककया । 
      जीव मो ंकमा कर्ृात्व को  उपचार का कववरर्—इसी प्रकार ज्ञानावरर्ाददक कमा अात्मा सो स्तवयं पररर्मनो 
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वालो पुद् गल द्रव्याों को  द्वारा ज्ञानावरर्ाददक कमा ककए गए हंै अथवा पुद् गलकमाोों मों ही ज्ञानावरर्ाददक कमारूप 
सो पररर्मन हाोर्ा है अाैर यह अात्मा स्तवयं र्ाो ज्ञानावरर्ाददक कमारूप सो नहीं पररर्म रहा है पर लाोग क्या 
कहर्ो हंै कक अात्मा नो ज्ञानावरर्ाददक कमा ककया । साो यह कहना को वल उपचार कथन है, वस्तर्ुर्: यह 
अात्मा कमाोों काो नहीं करर्ा है । कर्ाा कमा अाैर कक्या र्ीनाों एक द्रव्य मों हाोर्ो हंै । र्भन्न २ द्रव्याों मों कर्ाा 
कमा कक्याएूँ नहीं हाोर्ी है इसीर्लए र्ाो लाोग हैरान हंै कक पर वस्तर्ु को  पररर्मन का काोई अधिकारी र्ाो है नहीं 
अाैर मानर्ो हंै यो अज्ञानी जीव अधिकारी, जैसा पररर्मन चाहर्ो हंै वैसा पररर्मन हाोर्ा है नहीं अाैर मानर्ा है 
यह अज्ञानी कक मंै इनका स्तवामी हूँ, अधिकारी हूँ, जाो मंै चाह साो इनका हाोगा । मान रहो हंै यो एोसा अाैर 
हाोर्ा है कबल्कुल कवपरीर् र्ाो यो दःुखी हाोर्ो रहर्ो हंै । अाैर सही मान लों , जाो जैसा पररर्मर्ा है वह अपनो 
उपादान सो पररर्मर्ा है, काोई ककसी का क्या कर सकर्ा है र्ाो कवषाद समाप्त हाो जायो । 
       इच्छानसुार पररर्मन न हाो सकनो का एक पारैाद्धर्क उदाहरर्—सीर्ाजी का रामचन्द्र जी पर व्यवहार 
दृधि सो ककर्ना अधिकार था अाैर राम का सीर्ा पर ककर्ना अधिकार था पर जब रामचन्द्र जी नो सीर्ा जी 
काो जंगल मों छाोड  ददया र्ाो सीर्ा यदद यह साोचो कक मंै जाो चाह साो कर सकर्ी हूँ पर यह क्याों नहीं हाो रहा 
है, साो वह दःुखी हाोर्ी हाोगी । पर अपना ज्ञान यथाथा रखर्ी हंै कक वह राम एक पर चोर्न है उनका 
पररर्मन उनमों है, वो पर को  अधिकारी नहीं हंै, र्ाो इर्ना साोचकर वह सीर्ा शांर् हाो जार्ी है । जब अयि 
परीक्षा हाो गई अाैर सीर्ा कवरक्त हाोकर नगर छाोड कर जानो लगी र्ाो रामचन्द्र जी नो ककर्ना चाहा कक यह 
सीर्ा अब घर मों रहो भारी ननवोदन ककया, क्षमा याचना की, कवह्वल हाो गए, मगर कुछ वश न चला । सीर्ा 
को  माोह रहा नहीं वह अात्मस्तथ हाो गई । जब सीर्ा का जीव प्रर्ीन्द्र बन गया र्ब अवधिज्ञान सो साोचा कक 
मोरो पूवाभव को  पनर् श्री रामचन्द्र अब मुक्त हाोनो वालो हंै साो एोसा करों कक अभी मुक्त न हाोनो पायों, कुछ अाैर 
संसार मों रह जायो कफर हम अाैर वो दाोनाों एक साथ मुक्त हाोंगो । डस अाशय सो ककर्नो कवघ् न ककए उस 
प्रर्ीन् द्र नो, पर श्री रामचन्द्रजी पर कुछ वश न चला ꠰ 
      अन्र्ःश्रद्धा व कृत्या—ककसी जीव का ककसी अन्य जीव पर वश नहीं चलर्ा । अासानी सो कुछ बार् 
हाोर्ी हाो, हाो जायो; न हाोर्ी हाो र्ाो कवह्वल न हाो ꠰ ककसी पररर्मन कबना इस जीव का कुछ अटका है क्या? 
पर वस्तर्ु याों पररर्मा र्ाो क्या; अन्य प्रकार पररर्मो र्ाो क्या ꠰ उससो कुछ मोरा अटका नहीं है । एोसा जाो 
जानर्ा है वह ज्ञानी पुरुष परद्रव्याों को  प्रनर् ननबद्ध नहीं हाोर्ा, अािीन नहीं हाोर्ा । अाैर यह र्ाो सब व्यवहार 
की भाषा है । ज्ञानी पुरुष भी व्यवहार की भाषा बाोलर्ा है पर उसको  संस्तकार मों यथाथा बार् र्ब भी बनी 
रहर्ी है । ससर मों ददा हाो जायो र्ाो क्या ज्ञानी यह नहीं कहर्ा है कक अरो ! ससर मों ददा है दवा लावाो पर 
श्रद्धा मों यह बार् बसी है कक मोरो र्ाो ससर ही नहीं है ꠰ मंै र्ाो ज्ञानानन्द मात्र अमूनर्ाक पदाथा हूँ । श्रद्धा मों र्ाो 
इर्नी कवकवक्तर्ा बसी है अाैर व्यवहार मों, चयाा मों ससर ददा हाोनो पर कहर्ा ही है कक मोरो ससर मों ददा है । र्ाो 
कहनो सो र्ाो ज्ञानी भी उसी भाषा मों बाोलर्ा है अाैर अज्ञानी भी उसी भाषा मों बाोलर्ा है पर ज्ञानी को  यथाथा 
बाोि बना रहर्ा है अाैर अज्ञानी जाो भाषा बाोलर्ा है उसी काो यथाथा समझर्ा है । व्यवहार भाषा को  प्रयाोग 
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कबना समझनो अाैर समझानो काो भी काम नहीं चलर्ा है लो ककन यथाथा ज्ञान मों वस्तर्ु का यथाथा स्तवरूप स्तवर्ंत्र 
दृि हाोर्ा ही है । यह जीव ज्ञानानन्दमात्र भावात्मक को वल भावाों का ही कर सकनो वाला है ꠰ यह अपनो 
पररर्ामाों को  अनर्ररक्त अाैर कुछ नहीं करर्ा अपनो प्रदोशाों सो बाहर र्ाो इसकी गनर् है ही नहीं, र्ाो करोगा क्या 
यह दसूराों मों । एोसा परद्रव्याों को  साथ अात्मा काो अकर्ृात्व जान लोनो पर परद्रव्याों सो माोह छूटर्ा है । भैया ! 
माोह अाैर अज्ञान बढ नो को  कारर् २ ही हंै । एक र्ाो पर का स्तवामी मानना । वैसो र्ाो दाोनाों का एक ही 
मर्लब है । जाो पर का कर्ाा मानर्ा है उसमों स्तवार्मत्व का अाशय गर्भार् है अाैर जहाूँ पर का स्तवार्मत्व 
मानना है वहाूँ पर का कर्ृात्व गर्भार् है । पर स्तपि रूप सो जाननो को  र्लए समस्झयोगा कक अज्ञान मों दाो 
प्रकार सो नाच हाोर्ा है—एक पर का कर्ाा समझनो का अाैर दसूरा पर का स्तवामी समझनो का । यह जीव 
ननज जीवानर्ररक्त अन्य समस्तर् द्रव्याों का न र्ाो कर्ाा है अाैर न अधिकारी है ꠰ कर्ाा समझना या अधिकारी 
समझना यह सब को वल उपचार का कथन है । वस्तर्ु मों क्या बार् ससद्ध हाोर्ी है इस बार् काो इस गाथा मो ं
कहर्ो हंै । एकद्रव्य दसूरो द्रव्य का कुछ पररर्मन नहीं करर्ा । जब यह बार् भली प्रकार ससद्ध हाो चुकी र्ाो 
अब इस ननष्कषा रूप मों यह ससद्धान्र् स्तथाकपर् ककया जा रहा है । 

गाथा १०७  
उ्पादोदद करोदद य बिंदद पररर्ामएददयगण्हदद य । 

अादा पुग्गलदव् वं ववहारर्यस्तस वत्तव् वं ।।१०७।। 
      जीव अाैर कमा को  सम्बन्ि मो ं ससद्धान्र्—अात् मा पुद् गल द्रव्याों काो उत्पन्न करर्ा है अाैर करर्ा है, 
बाूँिर्ा है पररर्मार्ा है र्था ग्रहर् करर्ा है, यह सब व्यवहारनय का वक्तव्य है ꠰ परमाथा सो अात्मा पुद् गल 
द्रव्यात्मक कमा काो नहीं ग्रहर् करर्ा, न पररर्मार्ा, न उत्पन्न करर्ा है न कुछ करर्ा है, न बािर्ा है क्याोंकक 
अात्मा का अाैर कमा का व्या्यव्यापक भाव नहीं है । अात्मा कमाोों सो र्न्मय नहीं है । वह पुद् गल द्रव्यात्मक 
पुद् गल द्रव्य द्वारा ही पाया गया है पुद् गल का ही कवकार है पुद् गल को  स्तवरूप सो रचा गया है, साो 
पुद् गलद्रव्यात्मक कमाोों का इस अात्मा सो सम्बन्ि नहीं है । 
      प्रा्य कमा का कर्ृात्व—जाो पाया जायो, जाो कवकार मों अाए अाैर जाो रचा जायो उसो कमा कहर्ो हंै । 
क्या पुद् गल कमा काो अात्मा प्राप्त करर्ा है ? नहीं । पुद् गलकमा काो पुद् गल ही प्राप्त करर्ा है । यहाूँ प्राप्त 
करनो सो मर्लब र्भन्न क्षोत्र सो अाकर र्भन्न क्षोत्र मों लानो का नहीं है ककन्र्ु एक पररर्नर् छाोड कर दसूरी 
पररर्नर् काो ग्रहर् करना यही पानो का मर्लब है । जैसो अाम पहहलो हरो रंग का था अब बदलकर लाल रंग 
मों अाया र्ाो अाम अब लाल रंग मों अा गया । यहाूँ यह बार् नहीं है कक अाम दसूरी जगह था अाैर लाल रंग 
दसूरी जगह था । कफर अाम नो उस लाल रंग काो पकड ा हाो, यह अथा नहीं है ककन्र्ु नवीन पररर्नर् बनानो 
का ही नाम पररर्मन करना है । जैसो अाम हरो रंग काो बदलकर पीलो रंग मों अा गया र्ाो वह रंग अाम मों 
ही र्न्मय है । वास्तर्व मों जाो प्राप्त करर्ा है अाैर जाो प्राप्त ककया जार्ा है वह र्न्मय ही हाोर्ा है । यहाूँ 
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परमाथा प्रानप्त की बार् कही जा रही है । व्यवहार मों र्ाो प्राप्त करना कहर्ो हंै उसो कक जाो बाहर रखी हाों अाैर 
अपनो पास कर लों  । ककन्र्ु परमाथा सो प्राप्त करना उसो कहर्ो हंै कक अभी र्ाो न हुअा अाैर अब हाो गया हाो । 
र्ाो एोसो प्रा्य कमा पुद् गल को  द्वारा पुद् गल ही हंै । 
      कवकाया कमा का कर्ृात्व—कवकाया कमा उसमों कुछ कवकार अा गया हाो साो कवकाया है । कवकार भी 
कवकारी मों र्न्मय हाोर्ा है । पाैद् गर्लक कामाार्वगार्ाएूँ जाो अकमा रूप थी, र्ब कवकार न था अब पुद् गल 
कमाोों मों कवकार अा गया र्ाो कमारूप कवकार अानो पर कामाार्द्रव्य वही है कवकार की अवस्तथा नई अाई है । 
कवकार जाो कमा हाोर्ा है उसका कर्ाा कवकारी पुद् गल कामाार् वगार्ा है । 
      ननवात्या कमा का कर्ृात्व—एक कमा हाोर्ा है ननवात्या जैसो लाोहो की र्लवार बनाई र्ाो रचना हुई है लाोहो 
सो । लाोहो मों ही वह र्लवार र्न्मय हुई । याों ही उम्मीदवार पुद् गल कामाार्वगार्ावाों मों जाो कमात्व की रचना 
हुई है वह उन कामाार्वगार्ाअाों मों हुई है । र्ाो कमाोों मों यह र्ीन प्रकार का सम्बन्ि पुद् गलकमाोों को  साथ है, 
पुद् गल द्रव्य को  साथ है—प्रा्य, कवकाया अाैर ननवात्या यो अात्मा को  साथ नहीं है । कमा पुद् गल सो ही 
व्या्यव् यापक भाव रखर्ा है अात्मा मों अात्मा है व कमाोों का उदय जुदा है । स्तवरूपास्स्तर्त्व को  दोखनो पर यह 
बार् स्तपि हाोर्ी है । यह अात्मा पुद् गलद्रव्यात्मक कमाोों काो न ग्रहर् करर्ा, न पररर्मार्ा है, न उत्पन्न करर्ा 
है, न अाैर कुछ करर्ा है, न बंिर्ा है । 
      जीव मो ंकमाकर्ृात्व को  व्यवहार का कारर्—यद्यकप अात्मा का अाैर पुद् गल कमाोों का व्या्यव्यापक भाव 
नहीं है, र्ब भी अात्मा पुद् गल द्रव्यात्मक कमाोों काो ग्रहर् करर्ा है, पररर्मार्ा है, उत्पन्न करर्ा है, बाूँिर्ा है 
अाददक कवकल्प करना वह व्यवहार का कथन है । व्यवहार की नींव है ननर्मत्त । ककसी ननर्मत्त सो नैर्मत्तत्तक 
काया को  करनो का अाराोप करना वह सब व्यवहार कहलार्ा है इसर्लए अात्मा पुद् गल कमाोों का अकर्ाा ही 
समस्झए । यहाूँ व्यवहार रुर्च वालो पुरुषाों का प्रयाोजन यह था कक अात्मा पुद् गल कमा काो उत्पन्न करर्ा है 
अथाार्् पुद् गल कमा काो प्रकृनर्रूप करर्ा है । कमा मों ४ बंि हाोर्ो हंै― प्रकृनर् बंि, ब्स्तथनर् बंि, अनुभाग अाैर 
प्रदोश बंि ꠰ यह चल रहा है ननश्चय दृधि का कथन । ननश्चयदृधि सो घड ़ी काो हाथ सो उठाया अाैर हहलाया पर 
पूछा जायो कक घड ़ी काो ककसनो हहलाया? र्ाो ननश्चय दृधि सो उत्तर हाोगा कक घड ़ी नो घड ़ी काो हहलाया अाैर 
व्यवहार दृधि सो उत्तर हाोगा कक घड ़ी काो हाथ नो हहलाया । 
      ननश्चय अारै व्यवहार दृधि को  भोदक स्ाोर्—ननश्चयदृधि कहर्ो उसकाो हंै जहाूँ को वल एक चीज दोखी जायो 
दसूरी चीज साथ मों न दोखी जायो उसो कहर्ो हंै ननश्चय दृधि ꠰ जब हम को वल हहलर्ी हुई घड ़ी काो दोख रहो 
हंै, हाथ काो नही दोख रहो हंै, ज्ञान सो नहीं जान रहो हंै र्ाो एोसी ब्स्तथनर् मों घड ़ी की हालर् का कर्ाा दसूरो काो 
नहीं कह सकर्ो । अगर दसूरो काो दोखर्ो हंै र्ाो उसका नाम है व्यवहारदृधि ꠰ व्यवहार सो घड ़ी भी दोखी जा 
रही है अाैर हाथ भी दोखा जा रहा है र्ब याों कहा जायोगा कक हाथ नो घड ़ी काो हहलाया । जहाूँ को वल घड ़ी 
काो दोखा जा रहा है, हाथ काो नहीं दोखा जा रहा है उस समय हहलर्ी हुई घड ़ी काो कैसो बर्ायोंगो ? उस दृधि 
सो घड ़ी को  हहलानो का कर्ाा घड ़ी ही हंै । जैसो एक दपार् सामनो रखा है अाैर दपार् को  पीछो दाो चार पुरुष 
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खड ो हंै उन दाो चार पुरुषाों की छाया दपार् मों अा गई ꠰ अब हम जब उन दाो चार पुरुषाों काो जानर्ो ही नहीं 
अथवा एोसा काोई दशाक पुरुष जाो इन बार्ाों काो समझर्ा ही न हाो कक दपार् मों दसूरो पुरुष की छाया पड  रही 
है एोसा पुरुष उस दपार्मात्र काो दोखो अाैर दपार् मों हाो रही है दाैड  िूप काो । अाैर उस पुरुष सो पूछा जायो 
कक यह छाया ककसकी है? र्ाो वह उत्तर दोगा कक यह छाया दपार् ही कर रहा है । अाैर जजसो कवददर् हाो कक 
वाह्य पदाथाोों को  ननर्मत्त सो दपार् मों छाया प्रनर्कबस्म्बर् हाोर्ी है अाैर उन दाो चार पुरुषाों की छाया इस दपार् मों 
पड  रही है र्ाो यह उनकी ही छाया है, यह व्यवहार दृधि का कथन है अाैर यह दपार् का ही पररर्मन है 
एोसा कहना ननश्चयदृधि का कथन है । भैया ! बर्ाअाो यह जीव शरीर मों बंिा है कक नहीं? अापका जीव शरीर 
सो बंिा है या नहीं? र्ाो ननश्चय दृधि सो दोखोंगो कक शरीर सो जीव बंिा नहीं है अाैर व्यवहार दृधि सो शरीर अाैर 
जीव दाोनाों को  दोखनो पर जीव बंिा है । र्ाो ननश्चयदृधि सो ही जीव काो दोखा गया है । जहाूँ को वल अाप 
अपना जीव र्क रहो हाो उस समय अापकाो शरीर का पर्ा ही नहीं हंै, शरीर का भान ही नहीं है । को वल 
अाप अपनो जीव काो दोख रहों हंै उस समय अापका जीव क्या ककसी सो बंिा है । ककसी सो नहीं बंिा है । 
वह अपनो प्रदोशाों सो ही बंिा है । अाैर जब शरीर अाैर जीव दाोनाों एक साथ दोखनो लगो र्ाो अाप यह कहोंगो 
कक यह जीव शरीर सो बंिा है । इसी प्रकार पुद् गल कमा मों जाो कमात्व अार्ा है उसको  सम्बन्ि मों यदद ननश्चय 
दृधि सो दोखों र्ाो पुद् गल कमा ही दोखा जा रहा है, अब साोचाो कक इन कमाोों मों कमात्व लानो वालो काैन हंै? र्ाो 
उत्तर हाोगा कक कमाोों मों कमात्व लानो वालो यो कमा ही हंै । अाैर जब व्यवहार दृधि सो दोखोंगो र्ाो यह कवददर् हाो 
जार्ा है कक यदद जीव रागद्वोष नहीं करर्ा र्ाो पुद् गल कमा नहीं बनर्ा ꠰ यहां जीव काो दोखा जा रहा है अाैर 
पुद् गल कमाोों की हरकर् हाो रही है उसो भी दोख रहो हंै र्ब यह कहा जायोगा कक अात्मा पुद् गल कमाोों काो 
करर्ा है । र्ाो व्यवहार दृधि सो अात्मा पुद् गल कमाोों का कर्ाा है अाैर ननश्चय दृधि सो पुद् गल कमाोों का कर्ाा 
वही पुद् गल है । 
      गाथा मो ंचर्कुवधि बन्ि का सकंो र्—भैया ! चार बंि जाो अागम मों बर्ाए हंै उनका यहाूँ संको र् है कक 
अात्मा पुद् गल कमाोों काो उत्पन्न करर्ा है । इसका अथा लोना है कक पुद् गल कमा मों प्रकृनर् काो करर्ा है यानो 
प्रकृनर्बन्ि करर्ा है । अात्मा पुद् गलकमा काो बाूँिर्ा है ब्स्तथनर्बंि करर्ा है, यानो पुद् गल मों कमा की दडयग्रयाूँ 
बनार्ा है । ब्स्तथनर् बंि बनार्ा है कक ककर्नो ददन र्क यो कमा अात्मा मों र्मलोंगो? अात्मा पुद् गल काो ग्रहर् 
करर्ा है इसका अथा लोना कक यह अात्मा अपनो सवा प्रदोशाों को  द्वारा इस पुद् गल कमा समूह काो इस र्रह 
जकड र्ा है जैसो र्पा हुअा लाोहा जल काो अपनो सवा प्रदोशाों मों खींचर्ा है । इर्नी बार् का जानना 
व्यवहारनय सो हाोर्ा है । ननश्चयनय सो र्ाो अात्मा को वल अपनो पररर्मन काो करर्ा है अन्य काो नहीं करर्ा है 
। 
      उदाहरर्पवूाक व्यावहाररक दशान—जैसो २० हाथ दरू खड ा लड का दसूरो लड को  काो दोखकर जीभ 
मटकार्ा है अाैर अंगूठा हहलाकर र्चढ ार्ा है र्ाो र्चढ नो वाला लड का उसकाो दोखकर द:ुखी हाोर्ा है ꠰ यहाूँ 
को वल उस र्चढ नो वालो लड को  काो दोखाो अाैर पूछाो कक र्ुम काो दःुखी काैन कर रहा है? को वल एक ही लड को  
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काो दोखकर पूछा जायो कक र्ुम काो दःुखी काैन कर रहा है? र्ाो उत्तर अायोगा कक इसकाो यह अपनो अाप 
स्तवयं दःुखी कर रहा है । अाैर जहाूँ दाोनाों पर ननगाह हुई कक इसनो याो जीभ मटकाया, अंगूठा हहलाया र्ाो 
उसकाो दोखकर यह कहा जायोगा कक यह दसूरा लड का इसकाो र्चढ ाकर दःुखी कर रहा है । र्ाो व्यवहार दृधि 
मों दाो का सम्बन्ि बर्ाया जार्ा है । 
      ननश्चय की दृधिया—ंननश्चय दृधि मों एक काो दोखा जार्ा है । यदद उस एक काो स्तवभावरूप सो दोखर्ो हंै 
र्ाो उसका नाम हाोर्ा है परम शुद्ध ननश्चयनय की दृधि, उस एक काो अशुद्ध पररर्मन सो पररर्मर्ो हुए दोखर्ो 
हंै र्ाो उसका नाम हाोर्ा है अशुद्ध ननश्चयनय की दृधि । उस एक काो यदद शुद्ध पररर्मन सो पररर्मर्ो दोखर्ो हंै 
र्ाो उसका नाम है शुद्धननश्चयनय दृस्ष् ट । यह अात्मा अपनो अाप मों रागपररर्नर् बना रहा है एोसा दोखनो का 
नाम है अशुद्ध ननश्चय दृधि । यह ससद्ध प्रभु अपनो अापकाो अनन्र् ज्ञान, अनन्र् दशान, अनन्र् सुख, अनन्र् 
वीयारूप पररर्मार्ा है । एोसा दोखनो का नाम है शुद्ध ननश्चयनय की दृधि । यह जीव न संसारी है, न मुक्त है, 
न शरीर सो बंिा है, न शरीर सो मुक्त है । यह र्ाो को वल चैर्न्यस्तवभाव मात्र है । अपनो अापको  स्तवरूप मों जाो 
कुछ स्तवर्: पाया जार्ा है उसकाो दोखो र्ाो इसकाो कहर्ो हंै परमशुद्ध ननश्चयनय दृधि । 
       एकत्वदशान की असलुभर्ा—इस जगर् नो अब र्क को वल व्यवहार दृधि का अालम्बन र्लया । ननश्चय 
का इसो पर्ा नहीं है, साो व्यवहार दृधि सो रहकर यह सवा सम्बन्ि मान रहा है । प्रत्योक पदाथा असम्बद्ध है, 
जुदा है अाैर अपनो स्तवरूप सो पररर्मनो का स्तवभाव रखर्ा है । इस बार् काो जब र्क नहीं पहहचानर्ा र्ब 
र्क यह जीव अज्ञानी है, संसार मों रुलर्ा कफरर्ा है । कभी िमा का काम करो र्ाो वहाूँ भी सम्बन्ि ही माना 
। स्तवयं भी मंै कुछ हूँ एोसा समझ मों न अानो ददया एोसी ब्स्तथनर् काो परमाथा सो र्ाो िमा नही कहर्ो हंै । पर 
एोसा ही एोसा करनो वालो जब पचासाों लाोग हंै र्ाो वो अापस मों िमाात्मा कहनो मात्र सो र्ाो कमाबंि मों फका  नहीं 
अार्ा । जब अात्मत्व कमाबंि को  याोग्य न रहो र्ब ही कमाबंि मों फका  अार्ा है । िमा करनो को  र्लए वस्तर्ु का 
स्तवयं सहज स्तवरूप जानना अत्यावश्यक है । वस्तर्ु को  एकत्वस्तवरूप को  ज्ञान कबना माोह नहीं हटर्ा है । 
      अन्र्रङ्ग अाशय को  अनसुार िमा अिमा की ब्स्तथनर्—ककर्नो ही लाोग माोह काो पुि करनो को  र्लए िमा 
करर्ो हंै ꠰ मोरो घर को  लाोग खुश रहों मोरा जीवन बड ा अच्छा बीर्ो, हमारी जजन्दगी अच्छी र्रह कट जायो एोसी 
अाशा रखकर पूजा करो र्ाो वह वास्तर्कवक पूजा नहीं है । जाो पूजा, जाो भर्क्त, जाो र्चन्र्न, जाो स्तवरूप दशान 
माोह को  कवनाश को  र्लए अाचायाोों नो बर्ाया है उसमों सो ककर्नी ही बार्ों माोह काो पुि करनो को  लक्ष सो भी की 
जा सकर्ी हंै ꠰ माोह काो पुि करो करो वह अिमा है अाैर जाो माोह काो दरू करो वह िमा है । िमा ज्ञार्ादृिा 
रूप पररर्नर् का नाम है अाैर अिमा माोह रागद्वोष पररर्नर् का नाम है । साो जगर् को  जीवाों मों हम कुछ 
अपनो काो कहलवा लों  इसकी र्ाो रंच भी अावश्यकर्ा नहीं है । जाो जहाूँ है वहाूँ बना रहो, जाो जैसा है बना 
रहो, काोई मुझो जानर्ा नहीं है, उनसो मोरा काोई सुिार कबगाड  नहीं है । ककन्र्ु अपनो काो अज्ञान बुद्धद्ध मों रखों 
र्ाो हहंसा है अाैर अपनो काो ज्ञानपररर्नर् मों रखा र्ाो उसमों अहहंसा है । 
       ननजी बार्—यहां वस्तर्ुस्तवरूप का ददग्दशान कराया जा रहा है । यह चचाा कदठन नहीं है । एोसा नहीं 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-6 गाथा 106-108 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 28 www.jainkosh.org 

 

है कक समझ मों न अाए । यह खुद की ही बार् है । खुद की बार् खुद की समझ मों र्ब र्क नहीं अार्ी 
जब र्क कक खुद की अाोर अाना न चाहो । हम बाहरी पदाथाोों की अाोर र्ब र्क झुकर्ो हंै जब र्क ननज की 
बार् समझ मों नहीं अार्ी । बाह्य पदाथाोों का झुकाव न हाो अाैर ननज को  हहर् की बुद्धद्ध सो कुछ परखों र्ाो 
अपनी ही बार् अपनी समझ मों न अावो एोसा नहीं हाो सकर्ा है । यह अात्मा स्तवभावर्: ज्ञान भाव अाैर 
अानन्द भावरूप है । 
      रसना इस्न्द्रय का ऊिम—इन ५ इस्न्द्रयाों मों सबसो अधिक कवकट दाो इस्न्द्रयां है—एक जीभ अाैर एक 
अांख बहुर् ऊिम मचार्ी हंै । जीभ का ऊिम बड ा ही कवकट है, ककर्ना ही पोट भरा हाो कफर भी अगर 
इमली को  पानी की खटाई र्मलो र्ाो पोट मों जगह ननकल ही अार्ी है । अरो इमली को  चाट की क्या कीमर् 
है? चाट मों अाैर बनर्ा क्या है? पकाैड ़ी मकाैड ़ी ही र्ाो बनर्ी है । अगर चाट वाला ददख जायो र्ाो चाट खानो 
का मन कर ही जार्ा है । खड ो हंै बाजार मों, खड ो ही खड ो झट दअुन्नी ननकाली अाैर चाट खा रहो हंै । यह 
रसना भी बड ा ऊिम मचार्ी है । अच्छा भाोजन न बनो र्ाो घर मों लड ाई हाो जायो । इस रसना सो सब माोही 
लाोग परोशान हंै । कहर्ो हंै कक बड ा कवकट जमाना है । अरो जमाना क्या कवकट है । इस रसना नो र्ाो खचा 
अधिक बड ा ददया है । खचा ५०० रु० माह का है अाोर अामदनी ४०० रु० माह है र्ाो परोशानी र्ाो है ही । 
अरो ५०० की जगह पर ३०० रु० ही माहवार कर लाो । बनावट, सजावट पाोजीशन की बार्ों कम कर दाो र्ाो 
सुखी र्ाो अब भी हाो । दःुख र्ाो यहाूँ कवषय वासनावाों को  बढनो का है । र्ाो एक र्ाो रसना दःुख दोनो वाली 
चीज है । इस रसना नो र्ाो दरू्फीा अाक्मर् कर र्लया—एक र्ाो स्तवाद लोनो का अाक्मर् अाैर दसूरा ककसी 
काो बुरा बाोल दोनो का अाक्मर् । इस जीभ काो हहला दाो, कडुवो वचन बाोल दाो र्ाो झगड ा बढ  गया । अाैर 
इसी जीभ सो बहढ या वचन दसूराों सो बाोल ददया लाो सुखी हाो गए । र्ाो इस जीभ नो जगर् को  लाोगाों पर 
अाफर् डाल रखी है । 
      नोत्र इस्न्द्रय का ऊिम—दसूरी कवकट इस्न्द्रय है अांख अाफर् मचानो वाली । कमार्ो र्ाो १ रूपया हंै 
ररक्शा र्ांगा चलाकर अाैर ससनोमा दोखनो जानो काो र्ैयार बैठो हंै । अाोर नहीं र्ाो यहाूँ बैठो हंै अाैर सड क पो 
काोई चीज हुई र्ाो कबना प्रयाोजन ही उस चीज काो दोखो कबना नहीं रहा जार्ा है । यह क्या है? सारो ददन 
जहाूँ हवाई जहाज चलर्ो हंै जैसो अागरा मों, कलकत्ता मों, र्ाो जानर्ो हंै कक उड र्ो हंै कफर भी लाोगाों की ननगाह 
उन पर पहंुच ही जार्ी है । हालांकक चीज वही है जाो राोज-राोज दोखनो मों अार्ी है । वो शरीर को  सुंदररूप 
अास्खर इस रूप मों िरा क्या है? मांस, हड्डी, पीप इनसो ही र्ाो यह अाकार बना हुअा है । अाकार की 
बनावट कमजाोर हाो गई शरीर का रंग पीला हाो गया । वहाूँ कुछ सार नहीं मगर उसकाो ही सुन्दर मानकर 
दोखनो लगर्ो हंै । र्ाो जीभ अाैर अांख इन दाोनाों नो इस मनुष्य पर बड ो संकट डालो हंै । 
      कवकट इस्न्द्रयाों को  सकंट सो बचनो की सकुविा—यद्यकप रसना अाैर नोत्र इन दाोनाों नो ऊिम मचाया है 
कफर भी ककर्नी भली बार् है कक पांचाों इस्न्द्रयाों मों सो र्ीन इंदद्रयाों पर ढक्कन दाोनाों अाोंठ अाैर अाूँख का ढक्कन 
दाोनाों पलक । दाोनाों अाोठ अाैर दाोनाों पलक बंद करलाो बस संकट खर्म । ककर्नी अच्छी सुकविा र्मल गई है 
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कक संकट न अानो पायों । पर इन दाोनाों इस्न्द्रयाों नो ऊिम मचा रखा है । जरा अाोठ अाैर पलक बंद करको  
कुछ अन्र्र मों ननरखाो र्ाो सही । यो र्ीन इस्न्द्रयां कान, नाक अाैर यह शरीर ध्यान की गनर् मों बािा नहीं 
डाल रहो हंै, बािक र्ाो कवशोष यो अाखों हंै । अांखाों काो बंद करको  अाैर मन भी बहुर् कवर्चत्र बािक है । यह 
मन काोसाों मील दरू क्षर्-क्षर् मों दाैड र्ा रहर्ा है साो इस मन काो भी समझाकर कक कहां बाहर मों दाैड र्ो हाो 
सार कुछ रखा नहीं है, कफर भटक कर यहीं कवश्राम पावाोगो, इसर्लए भटकाो ही मर् ꠰ याों अपनी इस्न्द्रयाों काो 
संयर् करको  अपनो अापकाो ननरखाो र्ाो एक ज्ञान अाैर अाह्लाद र्मलोगा । इसको  ससवाय अात्मा मों अाैर कुछ न 
पा सकाोगो । यह अात्मा स्तवभाव सो ज्ञानानन्द मात्र है । यह ज्ञानानन्द मात्र अात्मा ददखनो मों अा जायो इसको  
र्लए ननश्चय दृधि कराो ।  
      ननश्चयदृधि का अनगु्रह—ननश्चयदृधि सो वस्तर्ुगर् सब कुछ यथाथा समझ मों अार्ा है । काोई द्रव्य ककसी 
दसूरो द्रव्य काो नहीं पररर्मार्ा है, न ग्रहर् करर्ा है, न कमाोों काो बाूँिर्ा है । एक द्रव्य का दसूरो द्रव्य मो ं
प्रवोश ही नहीं है । कफर भी यह कहना कक अात्मा कमाोों काो बाूँिर्ा है, अात्मा दकुान करर्ा है, अात्मा भाोजन 
बनार्ा है, अात्मा अमुक व्यवहार करर्ा है यह सब उपचार कथन है । सम्बन्ि मानकर कथन है । अन्य 
ननर्मत्त काो पाकर उपादान मों हाोनो वाली स्तवयं की पररर्नर् काो ननरखकर दाोनाों का सम्बन्ि जुटार्ा है इसकाो 
कहर्ो हंै उपचार वर्ान । र्ाो यहाूँ र्क यह ससद्ध ककया गया है कक यह अात्मा चाहो ज्ञानी हाो अथवा अज्ञानी 
हाो काोई भी अात्मा ककसी भी पर द्रव्याों मों पररर्मन काो नत्रकाल भी नहीं कर सकर्ा । इस प्रकार इस कर्ृा 
कमा अधिकार मों अपनो अापमों अात्म वस्तर्ु काो अकर्ाा दोखा जा रहा है, एोसा अकर्ृात्व स्तवरूप ज्ञार् हाोनो पर 
यह अात्मा अपनो शुद्ध स्तवरूप काो प्राप्त कर सकर्ा है । जीव पुद् गलकमा का कर्ाा है एोसा कहना को वल 
उपचार सो है । साो ककस प्रकार उपचार है? उसको  उत्तर मों अब यह गाथा अा रही है । 

गाथा १०८  
जह राया ववहारा दाोसगरु्ु् पादगाो त्तत्त अालकवदाो । 

र्ह जीवाो ववहारा दव् वगरु्ु् पादगाो भद्धर्दाो ।।१०८।। 
      उपचारकथन का एक दृिान्र्—जसैो कहा जार्ा है कक यह राजा प्रजा मों दाोष अाैर गुर् का उत्पादक 
है । कहर्ो हंै ना कक यथा राजा र्था प्रजा । राजा सज् जन है र्ाो प्रजा सज्जन कहलार्ी है । राजा दाोषयुक्त है 
र्ाो प्रजा भी दाोषयुक्त है । राजा प्रजा मों दाोष अाैर गुर् दाोनाों ही उत्पन्न करर्ा है यह कहना को वल व्यवहार सो 
है । ननश्चय सो राजा राजा मों ही कुछ कर सकर्ा है अाैर प्रजा का प्रत्योक व्यर्क्त अपनो अाप मों ही कुछ कर 
सकर्ा है ꠰ कफर भी राजा प्रजा मों दाोष अाैर गुर् उत्पन्न करर्ा है एोसा कहना व्यवहार सो है । इसी प्रकार 
यह जीव पुद् गल द्रव्य मों कुछ करामार् कर दोर्ा है एोसा कहना व्यवहार सो ही है । जैसो प्रजा मों लाोक मों 
उनको  ही कारर् व्या्य व्यापक भाव हाोनो सो गुर् दाोष उत्पन्न हाोर्ो रहर्ो हंै । प्रजा को  गुर् दाोष का राजा को  
साथ व्या्य व्यापक सम्बन्ि नहीं है । राजा पृथक चीज है अाैर प्रजा का प्रत्योक व्यर्क्त पृथक चीज है । एक 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-6 गाथा 106-108 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 30 www.jainkosh.org 

 

दसूरो का व्या्य व्यापक सम्बन्ि नहीं है कफर भी राजा प्रजा मों दाोष व गुर्ाों काो उत्पन्न करर्ा है एोसा कहना 
को वल उपचार है।  
  
      दािाान्र् मो ंउपचारकथन—इसी प्रकार पुद् गल द्रव्य का जीव को  साथ व्या्य व्यापक सम्बन्ि नहीं है । 
जीव द्रव्य मों जाो गुर् दाोष उत्पन्न हाोर्ो हंै वो जीव को  ही प्रयाोजन सो व्या्य व्यापक भाव सो ही हुअा करर्ो हंै 
। पुद् गल मों पुद् गल को  ही प्रयाोजन सो गुर् अथवा दाोष उत्पन्न हाोर्ो हंै । उनमों जीव का व् यापकभाव नहीं है । 
कफर भी जीव पुद् गलद्रव्य को  गुर् अाैर दाोषाों काो उत्पन्न करर्ा है एोसा कहना को वल उपचार है । यहाूँ र्क यह 
बार् ससद्ध हुई है कक जीवपुद् गल कमा का कर्ाा नहीं है । अब यहाूँ जजज्ञासा उत्पन्न हाोर्ी है कक यदद जीव 
पुद् गल कमा काो नहीं करर्ा है र्ाो कफर पुद् गल कमा काो अाैर काैन करर्ा है? एोसी कुछ शंका को  साथ प्रश्न 
ककया जा रहा है । उस प्रश्न को  समािान मों अाचायादोव कहर्ो हंै कक र्ुम्हारा जाो यह र्ीव्रवोग सहहर् माोह है 
कक जीव काो पुद् गल का कर्ाा माना जायो र्ब र्ाो र्ुम प्रश्न रहहर् हाोर्ो हाो अाैर जब कहा जायो कक जीव 
पुद् गल का कर्ाा नहीं है र्ब र्ुम्हों एक प्रश्न उत्पन्न हाोर्ा है । यह र्ीव्र वोग वालो माोह का प्रर्ाप है । साो उस 
माोह काो नि करनो को  र्लए र्ुम्हारो वास्तर्ो अब बर्लार्ो हंै कक उस पुद् गल कमा काो करनो वाला काैन है? 
पुद् गल कमा का कत्ताा पुद् गलकमा ही है । इस बार् काो स्तपि करनो को  र्लए एक साथ चार गाथाएूँ अा रही हंै 
। 

गाथा १०९-११२  
सामण्र्पच् चया खलु चउराो भण्र्नंर् बिंकत्ताराो । 

र्मच्छत्तं अकवरमर् ंकसायजाोगा य बाोद्धव् वा ।।१०९।। 

र्ोसस ंपरु्ाो कव य इमाो भद्धर्दाो भोदाक द ुर्ोरसकवय्पाो । 

र्मच्छाददट्ा्ो अादी जाव सजाोयगस्तस चरमरं् ।।११०।। 

एदो अचोदर्ा खलु पगु्गलकम्मदुयसभंवा जह्मा । 

र्ो जदद करोंनर् कम्म ंर् कव र्ोसस ंवोदगाो अादा ।।१११।। 

गरु्सस्ण्र्दा द ुएदो कम्म ंकुव् वंनर् पच् चया जह्मा । 
र्ह्मा जीवाोऽकत्ता गरु्ा य कुव् वंनर् कम्माद्धर् ।।११२।। 

      अास्वभरू् कारर्—बंि को  करनो वालो सामान्य रूप सो चार प्रकार को  प्रत्यय हंै । वो अास्व हंै । वो 
चार काैन-काैन हंै? र्मथ्यात्व, अकवरनर्, कषाय अाैर याोग । इन चाराों को  कुछ भोद पसारो जायों र्ाो १३ भोद 
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हाोर्ो हों । जजन्हों १३ गुर्स्तथान कहर्ो हंै । इन १४ गुर्स्तथानाों मों अस्न्र्म जाो अयाोगको वली नामक गुर्स्तथान है 
वह अास्वरहहर् है । अाैर १३ वों गुर्स्तथान र्क अास्व रहर्ो चलर्ो हंै । उन गुर्स्तथानाों मों कहीं र्मथ्यात्व 
कारर् है कहीं र्मथ्यात्व कारर् नहीं है र्ाो अकवरनर् कारर् न रहो र्ाो कषाय कारर् है अाैर जहाूँ न र्मथ्यात्व 
रहो न कषाय रहो, न अकवरनर् रहो वहाूँ याोग कारर् है । जहाूँ अकवरनर् हाोर्ी है वहां र्मथ्यात्व हाो या नहीं हाो, 
पर अागो की िीमों यानो कषाय अाैर याोग अवश्य हाोर्ा है । जजन गुर्स्तथानाों मों कषाय है वहाूँ र्मथ्यात्व अाैर 
अकवरनर् हाो अथवा न हाो पर याोग जरूर हाोर्ा है । अाैर जजन जीवाों को  याोग है उनमों सो ककसी को  को वल 
याोग ही हाो अाैर ककसी को  सब भी हाों । सवा सम्भव हंै । 
      अकवरनर् वालो चार गुर्स्तथानाों मो ंअास्व का कवभाग—र्मथ्यात्व गुर्स्तथान मों जीव की पररर्नर् माोहमय 
रहर्ी है । र्मथ्यादृधि जीव परद्रव्याों सो र्भन्न अपनो अापका भाव भी नहीं कर सकर्ा है । दोह काो अात्मा 
मानर्ा है । अपनो कषाय पररर्ाम काो अात्मा मानर्ा है । सासादन गुर्स्तथान मों न र्मथ्यात्व रहर्ा है न 
सम्यक् त् व रह पार्ा है । बीच की ब्स्तथनर् हाोर्ी है जजसो सम्यक् त् व शून्य कहा गया है । उस अवस्तथा मों पररर्ाम 
र्ाो अयथाथा ही रहर्ा है पर उस समय की ब्स्तथनर् एोसी है कक सम्यक् त् व भी न रहा अाैर र्मथ्यात्व भी न अा 
पाया यह यगरर्ी हुई ब्स्तथनर् मों हाोर्ा है । र्मथ्यात्व मों र्मथ्यात्व सहहर् सवा प्रत्यय को  कारर् अास्व हाोर्ा है 
अाैर सासादन मों अकवरनर् कषाय अाैर याोग इन र्ीनाों को  कारर् अास्व हाोर्ा है । र्ीसरो गुर्स्तथान का नाम है 
र्मश्र गुर्स्तथान । र्मश्र गुर्स्तथान काो न को वल सम्यक् त् व कह सकर्ो हंै अाैर न को वल र्मथ्यात्व कह सकर्ो हंै 
एोसाो र्मश्रपररर्नर् मों र्मथ्यात्वकृर् बंि र्ाो है नहीं ककन्र्ु अकवरनर्, कषाय अाैर याोग कृर् बंि है । 
चर्ुथागुर्स्तथान मों चंूकक सम्यक् त् व हाो गया है अाैर इन र्ीनाों प्रकार को  सम्यक् त् वाों मों सो काोई भी सम्यक् त् व हाो 
सकर्ा है । इस चर्ुथा गुर्स्तथान मों सम्यक् त् व हाोनो को  कारर् र्मथ्यात्वकृर् अास्व बंि नहीं है ककन्र्ु 
अकवरनर्पररर्ाम है वह । अकवरनर्, कषाय अाैर याोग इनको  ननर्मत्त सो बंि हाोर्ा है । 
      सयंर्ासयंर् व प्रमत्तसयंर्ाो ं को  अास्व का कवभाग—पंचम गुर्स्तथान मों र्मथ् यात् वकृर् बंि र्ाो नहीं है 
ककन्र्ु अकवरनर् को  १२ भोदाों मों सो अभी ११ प्रकार की अकवरनर् पाई जार्ी है । को वल त्रसकाय अकवरनर् नहीं 
रही । र्ाो र्मथ्यात्व अाैर त्रसकाय की अकवरनर् इनसो हाोनो वालो बंि पंचम गुर्स्तथान मों नहीं है ककन्र्ु अटपट 
बंि चलर्ा रहर्ा है । छठो गुर्स्तथान मों र्मथ्यात्व भी न रहा, अकवरनर् भी न रहा ककन्र्ु उनको  सकल संन्यास 
हाो चुका है अाैर कषायाों मों सो अनन्र्ानुबंिी कषाय, अप्रत्याख्यानावरर् कषाय व प्रत्याख्यानावरर् कषाय यो 
बारहाों कषायों नहीं हंै ।  
      अप्रमत्त अात्मावाों को  अास्व का कवभाग—सप्तम गुर्स्तथान मों भी यो सब अास्व नहीं हाोर्ो हंै । अाैर 
कषाय मों संज्वलन कषाय का मंद उदय रहर्ा है ककन्र्ु छठो गुर्स्तथान मों संज्वलनकषाय का र्ीव्र उदय रहर्ा 
है । अिम गुर्स्तथान मों भी कषाय अाैर याोगकृर् अास्व है पर वहाूँ कषाय मंदर्र है । ९ वों गुर्स्तथान मों 
कषाय मों सो हास्तयादद कषाय कृर् अास्व नहीं हंै । ७ शोष कषाय अाैर याोगकृर् अास्व है । ९ वों गुर्स्तथान 
को  कुछ ऊपरी भागाों मों िीरो-िीरो वह कषाय भी दरू हाो जार्ी है अाैर अन्र् मों को वल एक लाोभ कषाय ही रह 
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पार्ी है । दसवों गुर्स्तथान मों को वल एक सूक्ष्म लाोभ रहर्ा है अाैर याोग हाोर्ा है । उनका सूक्ष्म लाोभ अाैर 
याोगकृर् अास्व हाोर्ा है । ग्यारहवों गुर्स्तथान मों को वल याोगकृर् अास्व है वहाूँ बन्ि नहीं हाोर्ा है, पर अास्व 
अवश्य है । सार्ा वोदनीय नामक कमा अार्ो हंै अाैर चलो जार्ो हंै, वो बन्िर्ो नहीं हंै । इसी प्रकार १२ वों 
गुर्स्तथान मों अाैर १३ वों गुर्स्तथान मों को वल सार्ावोदनीयनामक कमा का अास्व हाोर्ा है अाैर उसको  अास्व 
का कारर् है याोग । 
      अचोर्न भावाों को  अचोर्नबिंकर्ृात्व का ननष्कषा—इस प्रकार सामान्यरूप मों अास्व अथवा प्रत्यय चार 
प्रकार को  हंै र्मथ्यात्व, अकवरनर्, कषाय अाैर याोग । इनको  फैलाव मों र्मथ्यात् व गुर्स्तथान सो लोकर 
सयाोगको वली गुर्स्तथान र्क १३ प्रकार को  भावरूप अास्व कहो गए हंै । यो सब अास्व क्या ज्ञानस्तवरूप हंै? 
क्या इन र्मथ्यात्व, अकवरनर्, कषाय अाैर याोग मों जाननो की कला माैजूद है? नहीं । जब इनमों अात्मज्ञान की 
कला नहीं है इसर्लए अचोर्न हंै ꠰ पुद् गल कमा को  उदय सो उत्पन्न हाोर्ो हंै इसर्लए वो अचोर्न हंै । जब कक 
यो अब अचोर्न हंै अाैर यो ही अचोर्न कमाोों को  अास्व अाैर बंि काो करर्ो हंै र्ाो इससो यही र्ाो ससद्ध हुअा कक 
जीव इन कमाोों का अास्व बंि नहीं करर्ा अाैर जब जीव इन पुद् गल कमाोों का कर्ाा नहीं है र्ाो उनका यह 
भाोक्ता भी नहीं है । इस प्रकार एक युर्क्तपूवाक यह बर्ाया गया कक यो गुर्स्तथान अचोर्न हंै अाैर यो ही कमाोों 
काो करनो वालो हंै अथवा यो प्रत्यय अचोर्न हंै अाैर यो ही कमा बंि को  कारर् हंै । जब यो अचोर्न गुर्स्तथान 
कमाबंि को  अास्व को  कारर् हंै र्ाो इससो यह ससद्ध हुअा कक जीव अकर्ाा है । जीव कर्ाा नहीं है । को वल 
गुर्स्तथान ही कमाोों काो ककया करर्ो हंै । 
      बन्िक बन्ि की व्या्यव्यापकर्ा—पुद् गल कमा का पुद् गल द्रव्य ही एक कर्ाा हंै उसको  कवशोष भाव हंै 
र्मथ्यात्व, अकवरनर्, कषाय अाैर याोग । साो बंि को  सामान्यहोर्ु र्ाो यो चाराों हंै । यो चाराों ही कर्ाा हंै पर इन 
चाराों का अाैर कवकल्प ककया जायो, भोद प्रसार ककया जायो र्ाो र्मथ्यात्व सो लोकर सयाोगको वली पयान्र् यो १३ 
भाव हंै, १३ पररर्ाम हंै । इसी प्रकार पुद् गल कमा को  उदय सो उत्पन्न हुए यो भाव अचोर्न हंै ꠰ यो १३ प्रकार 
को  गुर्स्तथान ही कर्ाा हंै इनमों ही व्या्य व्यापक भाव है । पुद् गल कमा को  साथ इन गुर्स्तथानाों का व्या्य 
व्यापक भाव बर्ानो का यह भाव है कक इन भावास्वाों को  हाोनो पर ही पुद् गल कमा का बंि हाोर्ा है अाैर 
भावास्व को  न हाोनो पर पुद् गल कमा का बंि नहीं हाोर्ा कारर् उन पुद् गल कमाोों को  साथ इन कवभावाों का, इन 
अास्वाों का, अचोर्न पररर्ामाों का ही व्या्य व्यापक भाव है । ककन्र्ु जीव द्रव्य को  साथ इन कमाोों का व्या्य 
व्यापक सम्बन्ि नहीं है । साो एोसा व्या्य व्यापकभाव हाोनो को  कारर् यो १३ प्रकार को  गुर्स्तथान अथवा चार 
प्रकार को  भावास्व ककन्हीं पुद् गलकमाोों काो करों, इनसो अात्मा का क्या सम्बन्ि? 
      अात्मा को  पद्ु गलकमाकर्ृात्वाभाव की र्रह भाोकृ्तत्व का अभाव—यहाूँ शुद्ध ज्ञानस्तवरूप र्चर्̖स्तवरूप ननरखा 
जा रहा है, वह बोकसूर है मोरो मों इनसो कुछ नहीं अार्ा है । याोग अाैर उपयाोग अथवा र्मथ्यात्व, अकवरनर्, 
कषाय अाैर याोग, अथवा र्मथ्यात्वगुर्स्तथान सो लोकर सयाोगको वली पयान्र् गुर्स्तथान यो ही अास्व अाैर बंि को  
कर्ाा है । यहाूँ पर एक प्रश्न हाो सकर्ा है कक चलाो कर्ाा र्ाो नहीं हाो सकर्ा मगर इनका भाोक्ता र्ाो जीव है । 
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पुद् गलमय र्मथ्यात्व अाददक प्रकक्यावाों काो वोदर्ा हुअा यह जीव र्मथ्यादृधि हाोर्ा है अाैर पुद् गलकमाोों काो 
करर्ा है । उत्तर मों यहाूँ साफ-साफ बर्लार्ो हंै कक यह अात्मा पुद् गलद्रव्यमय र्मथ्यात्व अाददक प्रकृनर्याों काो 
अनुभवर्ा भी नहीं है । भाोक्ता नहीं है, वोदक नहीं है क्याोंकक इस जीव का उन पुद् गल कमाोों को  साथ भाव्य 
भावक भाव नहीं है । वो कमा भी जाो कुछ भी कर पार्ो हंै खुद मों कर पार्ो हंै अथवा कमा भी जाो हाोर्ो हंै वो 
उनको  खुद मों हाोर्ो हंै । जीव मों नहीं हाोर्ो हंै । जीव का जाो कुछ भी हाोर्ा है वह जीव को  खुद मों हाोर्ा है 
कमाोों मों नहीं । इस प्रकार भाव्य भावक भाव न हाोनो सो पुद् गलद्रव्य मों र्मथ्यात्व अाददक का भी यह अनुभव 
नहीं कर सकर्ा कफर पुद् गल द्रव्यमय यो कैसो हाो सकर्ो हंै? जीव पुद् गल कमा का न कर्ाा है अाैर न भाोक्ता 
है । 
      अास्वभावाो ंकी अचोर्नर्ा—इस प्रकरर् मों बार् क्या ससद्ध की गई है कक जजस कारर् सो पाैद् गर्लक 
जाो सामान्य चार प्रत्यय हंै उनको  भोदरूप जाो १३ प्रकार को  कवशोष प्रत्यय हंै, जजन्हों गुर्स्तथान कहर्ो हंै वो ही 
कमाोों काो ककया करर्ो हंै । पुद् गलकमा का यह जीव अकर्ाा है । यो गुर्स्तथान अथवा यो चाराों प्रत्यय ही उन 
पुद् गल कमाोों को  कर्ाा हंै । अाैर कफर यो गुर्स्तथान अथवा यो प्रत्यय पुद् गल ही हंै अथाार्् अजीव ही हंै । जड  
हंै । यहाूँ दृधि जीव को  शुद्ध स्तवरूप पर है । जहाूँ र्चर्् स्त वभाव नहीं है वहाूँ अचोर्नर्ा ही है । इस प्रकार यह 
ससद्ध हुअा कक पुद् गल द्रव्य का एक पुद् गल द्रव्य ही कर्ाा हुअा करर्ा है । इस कथन मों बार् क्या बर्ाई गई 
है कक यो जाो र्मथ्यात्व, अकवरनर्, कषाय अाैर याोग को  भाव उत्पन्न हाोर्ो हंै यो शुद्धनय सो अचोर्न ही हंै । जहाूँ 
चैर्न्यभाव न पाया जायो, जाो चोर्ो नहीं, जानो दोखो नहीं उन्हों अचोर्न कहा करर्ो हंै । यह शुद्धनय सो अचोर्न 
ही है क्याोंकक यो पुद् गल कमा को  उदय सो उत्पन्न हाोर्ो हंै अाैर इन भावाों मों चोर्ना का कुछ भी माद्दा नहीं है । 
यो स्तवरूप सो अचोर्न हंै । 
      रागाददक को  स्तवार्मत्व कवश्लोषर्—र्ब इन र्मथ्यात्व रागाददक भावाों की क्या ब्स्तथनर् हुई कक इनका करनो 
वाला जीव भी नहीं है अाैर पुद् गल कमाोों मों यह पररर्मन भी नहीं हुअा इसर्लए पुद् गल कमा भी नही है ꠰ 
एक दृधि सो रागाददक का कर्ाा न जीव है अाैर न कमा है । एक दृधि सो रागाददक का कर्ाा जीव अाैर 
पुद̖गल है, एक दृधि सो रागाददक का कर्ाा जीव है । एक दृधि सो रागाददक का कर्ाा पुद् गल कमा है । यो 
चार दृधियाूँ हुई । इनमों उपादान दृधि सो रागाददक का कर्ाा जीव है । ननर्मत्त दृधि सो रागादद का कत्ताा 
पुद् गल कमा है अाैर दाोनाों दृधियाों काो दोखकर कहनो पर इनको  कर्ाा दाोनाों ही हंै । अथवा शुद्ध ननश्चयनय की 
दृधि सो दोखा जायो र्ाो रागाददक का कत्ताा न जीव है अाैर न पुद् गल कमा है । जैसो स्त्री अाैर पुरुष दाोनाों सो 
उत्पन्न हुअा पुत्र व्यवस्तथा को  भोद सो पुरुष का भी कहा जार्ा है अाैर स्त्री का भी कहा जार्ा है जब जैसी दृधि 
हाोर्ी है र्ब उस प्रकार का वर्ान हाोर्ा है । इसी प्रकार जीव अाैर पुद् गल को  संयाोग सो उत्पन्न हुए र्मथ्यात्व 
रागाददक भाव अशुद्ध उपादान रूप सो, अशुद्ध ननश्चय सो दोखा जायो र्ाो चोर्न हंै क्याोंकक जीव का सम्बन्ि है 
जीव की पररर्नर्याूँ हंै पर शुद्ध ननश्चयनय सो अथाार्् शुद्ध उपादान रूप सो दोखा जायो र्ाो यह अचोर्न है अाैर 
पुद् गल कमा को  उदय मों उत्पन्न हाोनो सो यह पाैद् गर्लक है र्था यह परमाथा सो सवाथा न जीव रूप है अाैर न 
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सवाथा पुद् गल रूप है । वास्तर्कवक दृधि सो सूक्ष्म शुद्ध ननश्चयनय सो यो रागाददक हंै ही नहीं, क्याोंकक परमशुद्ध 
ननश्चयनय इन रागाददकाों काो र्कर्ा ही नहीं है । वह र्ाो वस्तर्ु को  सहज स्तवरूप काो ननरखा करर्ा है, वस्तर्ु को  
स्तवभाव काो ननरखा करर्ा है । वस्तर्ु को  स्तवभाव को  अनर्ररक्त यह अन्य कुछ नहीं ननरखर्ा है । 
      वस्तर्कुववोचनायो ं एकान्र्दृधि की असमथार्ा—यो रागाददक र्ाो अज्ञान भाव सो ही कमाोादय का ननर्मत्त 
पाकर उत्पन्न हाोर्ो हंै । व्यथा की कल्पनाएूँ कर लोनो सो ही यो रागाददक हंै । इससो क्या ससद्ध हाोर्ा है कक जाो 
काोई भी एोसा कहर्ो हंै एकान्र् सो कक रागाददक जीव को  हंै अथवा रागाददक पुद् गल को  हंै । इन दाोनाों का 
कहना र्मथ्या है । काोई एकान्र् सो कहर्ो हंै कक रागाददक जीव को  हंै । जीव का रागाददक स्तवभाव र्ाो है नहीं, 
स्तवरूप र्ाो रागाददक का है नहीं कफर रागाददक जीव को  कहना यह र्मथ्यात्व है । अथवा काोई कहो कक यो 
रागाददक पुद् गल कमा को  हंै—साो पुद् गल कमा को  यो रागाददक पररर्नर्याूँ हाोर्ी ही नहीं । वह र्ाो चोर्न हंै, साो 
यह भी र्मथ्यात्व है । काोई कवकल्प बर्ानो को  बाद यदद कफर भी काोई पूछो कक सूक्ष्म शुद्ध ननश्चय सो यो 
रागाददक ककसको  हंै? यह पूछ रहा है सूक्ष्म ननश्चयनय सो अथाार्् परमाथा परम शुद्ध ननश्चय सो र्ाो इस दृधि सो 
रागाददकभाव हंै ही नहीं । रागाददक का अस्स्तर्त्व ही नहीं है कफर उत्तर कैसो ददया जायो कक वास्तर्व मों परमाथा 
सो परमशुद्ध ननश्चयनय सो यो रागाददक ककसको  हंै? ककसको  बर्ाया जायो क्याोंकक इस नय सो सारो जीव शुद्ध हंै 
। 
      एकान्र् की अनाश्रोयर्ा—भैया को वल जीव काो स्तवभाव रूप मों दोखा जायो र्ाो स्तवभाव र्ाो सब जीवाों का 
ससद्धाों, अरहंर्ाो,ं सािु जनाों, गृहस्त थाों, कीड ाों मकाैड ाों पोड  पाैिाों, सबकी अात्मा का स्तवभाव शुद्ध है । र्ब एकान्र् 
सो एोसा सुनकर काोई जीव को  स्तवरूप का अनर् उत्कृि प्रनर्पादन करनो को  र्लए एोसा कहो कक हां र्ाो मंै ठीक 
कह रहा था न कक यो सब एकान्र् सो अकर्ाा हंै । उनको  प्रनर् कहा जा रहा है कक अब यह एकान्र् सो अकर्ाा 
हाो जायोगा । र्ाो उस समय जैसा शुद्ध ननश्चयनय सो अकर्ाा है वैसा ही व्यवहार सो भी अकर्ाा है । जायो र्ाो 
चंूकक जीव पदाथा वहाूँ अकर्ाा हाो गया र्ाो अब संसार का अभाव हाोना चाहहए । अाैर जब संसार का अभाव 
हाो गया र्ाो यहाूँ भाोगनो वाला भी काोई नहीं रहा । 
      कर्ृात्व व भाोकृ्तत्व की एकाधिकरर्र्ा—कुछ लाोग एोसा मानर्ो हंै कक रागाददक का कर्ाा र्ाो है प्रकृनर् 
कमा, पर भाोगर्ा है पुरुष अथाार्् जीव । साो कहर्ो हंै—जाो करर्ा है साोई भाोगर्ा है । अाप जजस दृधि सो 
जीव काो कर्ाा समझ सकर्ो हाो उस दृधि सो जीव काो भाोक्ता समझ लीजजए । पर जब काोई भाोक्ता ससद्ध नहीं 
हाोर्ा र्ाो कर्ाा ससद्ध नही हाोर्ा । यदद कर्ाा ससद्ध न हाो र्ाो भाोक्ता ससद्ध नहीं हाोर्ा । परमाथा सो कर्ाा अाोर 
भाोक्ता एक ही द्रव्य मों हुअा करर्ा है, र्ाो चंूकक एोसा दषूर् है नहीं । अर्: वोदक अात्मा काो माननो वालो लाोग 
अथाार्् जाो अात्मा काो भाोगनो वाला मानर्ो हंै वहाूँ पर करनो वाला भी ननयम सो ससद्ध हाोर्ा है ।  
       प्रकृर् बार् कहनो को  अाशय की शदु्धर्ा—गुर्स्तथान नामक यह प्रत्यय कमा काो करर्ा है एोसा पहहलो 
कहा है इस कारर् शुद्ध ननश्चय नय सो जीव उन कमाोों का कर्ाा नहीं हाोर्ा । गुर्स्तथान नाम सो प्रससद्ध यह 
प्रत्यय ही कमाोों काो करर्ा है । र्ब वास्तर्व मों बंि का करनो वाला कवकारभाव हाोर्ा है । बंि का करनो वाला 
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जीव नहीं हाोर्ा है । जीव को  स्तवरूप काो सुरसक्षर् दोखनो को  र्लए प्रत्ययाों काो कमाोों काो कर्ाा कहा गया है अाैर 
उन्हीं का ही भाोक्ता कहा गया है, अनुभवनो वाला कहा गया है । पर जीव काो कबल्कुल शुद्ध को वल चैर्न्य 
स्तवभावमात्र शर्क्त स्तवरूप रखा गया है । इस शर्क्त का जजन्हों पररचय है, अनुभव हुअा है उन्हों कहर्ो हंै ज्ञानी 
जीव । ज्ञानी पुरुष को वल ज्ञानमय भावाों का ही कर्ाा हाोर्ा है अाैर अज्ञानी पुरुष को वल अज्ञानमय भावाों का 
ही कर्ाा हाोर्ा है । परभावाों काो र्ाो काोई भी जीव नहीं करर्ा है । जाो कर सकर्ा हूँ एोसा भी मानर्ो हंै उनमों 
भी यह सामथ्या नहीं है कक वो ककसी भी परद्रव्य को  करनो वालो हाो जायो । इस र्रह यहाूँ यह ससद्ध ककया कक 
कमाोों काो बांिनो वाला प्रत्यय है, कवकार है जीव नहीं है । र्ाो जीव अकर्ाा है अाैर प्रत्यय अथाार्् अास्व कर्ाा 
है । यहाूँ यह र्का  उठना स्तवाभाकवक है—र्ाो क्या यह जीव, प्रत्यय र्मथ्यात्व रागाददक भावाों सो न्यारा है? यह 
र्ाो एक मालूम हाोर्ा है ꠰ उसको  समािान मों कहर्ो हंै कक एक नहीं है । जीव अाैर प्रत्यय जुदो-जुदो स्तवरूप 
वालो हंै । इसी बार् काो अब अागो र्ीन गाथाअाों मों स्तपि करोंगो कक जीव अपनो सहज स्तवरूपरूप है अाैर 
र्मथ्यात्व अाददक प्रत्यय जुदा हंै, इनमों एकर्ा नहीं हाोर्ी है । 

गाथा ११३-११५  
जह जीवस्तस अर्ण्र्वुअाोगाो काोहाो कव र्ह जदद अर्ण्र्ाो । 

जीवस्तसाजीवस्तस य एवमर्ण्र्त्तमावण्र्ं ।।११३।। 

एवर्मह जाो द ुजीवाो साो चोव द ुद्धर्यमदाो र्हाऽजीवाो । 

अयमोयत्तो दाोसाो पच् चयर्ाोकम्मकम्मार् ं।।११४।। 

अह दो अण्र्ाो काोहाो अण् र्वुअाोग् पगाो हवदद चोदा । 

जह काोहाो र्ह पच् चय कम्म ंर्ाोकम्ममकव अण्र् ं।।११५।। 
      जीव को  साथ कवकार की अनन्यर्ा अापत्तत्त—जैसो जीव का उपयाोग अनन्य है, एक रूप है उसी प्रकार 
यदद क्ाोि भी जीव सो अनन्य हाो जायो र्ाो क्ाोि र्ाो है अजीव अथाार्् जड  चोर्नास्तवभाव सो रहहर्, र्ाो याों जीव 
अाैर अजीव एक हाो गए । र्ब कफर जाो जीव है वही ननयम सो अजीव कहलाया एोसा एकत्व हाोनो पर यह 
दाोष प्राप्त हाोर्ा है अथाार्् अास्व अाैर जीव यदद एक हाो जायो र्ाो यह दाोष अार्ा है । इसी प्रकार नाो कमा 
अाैर कमा एक हाो जायो र्ाो यह दाोष इनमों समझना है । अथवा इस दाोष को  भय सो ससद्धान्र् सो यह बार् जचो 
कक क्ाोि र्ाो अन्य है अाैर उपयाोग स्तवरूप अात्मा अन्य है, अाैर जैसो क्ाोि है उसी प्रकार प्रत्यय अास्व कमा 
अाैर नाो कमा भी अात्मा सो अन्य ही हंै । 
      अात्मा व परभाव की अनन्यर्ा की मान्यर्ा मो ंहानन—जसैा जीव को  साथ उपयाोग र्न्मयर्ा सो हाोर्ा है 
उपयाोग ही जीव का लक्षर् है उसी प्रकार जड  क्ाोि भी र्ाो अनन्य हुअा, एक हुअा, एोसा यदद काोई ससद्धान्र् 
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है र्ाो इसका र्ात्पया यह हुअा कक चैर्न्यस्तवरूप अाैर जड  भाव यो अनन्य हाो गए । र्ाो जीव मों उपयाोगमय की 
र्रह जड  क्ाोिमयर्ा भी अा गई । जैसो ज्ञान जीव सो अर्भन्न है उसी र्रह सो क्ाोि भी जीव सो यदद अर्भन्न 
हाो र्ाो जीव जैसो ज्ञानमय है इसी प्रकार जीव क्ाोिमय हाो गया । अाैर जीव ज्ञानमय है र्ाो नत्रकाल मों भी 
ज्ञानशून्यर्ा नहीं है इसी प्रकार जीव क्ाोिमय हाो गया र्ाो नत्रकाल भी जीव सो क्ाोि छूटोगा नहीं अथवा जब 
जीव अाैर अजीव एक हाो गए र्ाो जाो स्तवयं जीव हुअा । अथाार्् जीव नामक काोई चीज नहीं रही । इसी 
प्रकार समस्तर् अास्वाों मों भी कमा नाोकमा मों भी जीव सो यदद अर्भन्नर्ा र्काोगो र्ाो यहाूँ पर दाोष अार्ा है ।  
      अापत्तत्त व हानन सो बचानो वाला ससद्धान्र्—इस कारर् अगर इस दाोष सो बचना है र्ाो र्ुम्हों मानना 
चाहहए कक उपयाोग स्तवरूप जीव र्ाो जुदा है अाैर जड  स्तवभाव क्ाोि जुदा है । अाैर जैसो उपयाोगात्मक जीव सो 
जड  स्तवभाव क्ाोि जुदा माना है उसी प्रकार समस्तर् अास्व अाैर सवा कमााददक भी चंूकक जड  ही र्ाो हंै अर्: 
यो सब भी जीव स्तवभाव सो जुदा हंै । सवाकवकाराों मों सो यहाूँ दृिान्र् मों क्ाोि काो र्लया है । यो कवकार सब 
जड  हंै । जड  जाो हाोर्ा है उसमों रूप, रस, गंि हाोना ही चाहहए एोसा ननयम नहीं है ꠰ रूप रस वालो भी जड  
हाोर्ो हंै अाैर रूप रस रहहर् भी जड  हाोर्ो हंै । र्ाो जहाूँ जड  द्रव्याों काो दोखा जायो र्ाो िमा, अिमा, अाकाश, 
काल द्रव्य भी जड  हाोर्ो हंै, रूपरहहर् भी जड  हाोर्ो हंै, पर यहाूँ द्रव्याों काो नहीं दोखा जा रहा है भावाों काो दोखा 
जा रहा है । भावाों मों कुछ भाव जड  हंै अाैर कुछ र्चद् रूप हंै, यह ननर्ाय ककया जा रहा है । 
      चोर्क अाैर अचोर्क भाव—भैया ! अात्मा मों जानन भाव है, उन भावाों मों सो ज्ञान अाैर दशान यो दाो 
भाव र्चर्् स्तवरूप हंै अाैर उनको  अनर्ररक्त जजर्नो भी भाव हंै वो जड  स्तवरूप हंै । श्रद्धा है, चाररत्र है, अानन्द है 
यो सब जड  स्तवरूप भाव हंै कफर इनका कवकार र्ाो अाैर कवशोषर्ा सो जड  मालूम हाोर्ा है । क्ाोि भाव चाररत्र 
गुर् का कवकार है । चाररत्र गुर् स्तवयं जड  स्तवरूप है, अथाार्् वह चोर्नो वाला भाव नहीं है अाैर चाररत्र गुर् 
का कवकार क्ाोि कषाय है । यद्यकप यह सब कवकार जीव को  स्तवर्त्त्व हंै पर जड  उपाधि को  ननर्मत्त सो हाोर्ो हंै 
इसर्लए वो सब कवकार हंै, जड  हंै, कफर इन कवकाराों मों सो भी एक क्ाोि काो यहा दृिान्र् मों र्लया गया है । 
क्ाोि की जड र्ा लाोगाों काो जल्दी समझ सो अार्ी है । काोई गुस्त सा र्ोज कर रहा हाो र्ाो कहर्ो हंै कक इसो 
कुछ सुि बुि याद नहीं है, यह जड  हाो रहा है । र्ाो क्ाोि की जड र्ा जल्दी समझ मों अार्ी है वैसो र्ाो काोई 
घमंड भी बगरायो र्ाो वहाूँ पर भी जड र्ा मालूम हाोर्ी है । घमण्ड है, बड ो घमण्ड मों अा रहा है । अपनो स्तवरूप 
काो भूल रहा है । हालांकक लाोभ भी जड  ही है पर क्ाोि की जड र्ा लाोगाों की दृधि मों जल्दी अा जार्ी है 
उजडु व्यवहार काो जड  उत्कृि माना है । जड  अाैर उससो भी उत्कृि उजडु हाो र्ाो उसो ही जड  माना है । 
अाैर जीवाों काो उपयाोग स्तवरूप माना है । 
      अात्मत्व को  नार्ो सो कवकाराो ंकी अनद्ु भनूर्—क्ाोि का भाव जीव मों ही उत्पन्न हाोर्ा है कफर भी जीव मों 
चोर्नर्ा को  नार्ो सो उत्पन्न नहीं हाोर्ा है । जैसो काोई पुरुष संस्तथा का मानाो मंत्री है अाैर उससो लाोग संस्तथा 
सम्बन्िी बार् करों र्ाो कुछ बार्ों र्ाो वह मंनत्रत्व को  नार्ो सो करर्ा है अाैर कुछ बार्ों व्यर्क्तगर् नार्ो सो करर्ा है 
। व्यर्क्तगर् नार्ो सो जाो भी बार्ों की गई हाो उसो लाोग अाक्षोप मों लो लों  र्ाो वह जवाब दो सकर्ा है कक मंैनो 
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मंनत्रत्व को  नार्ो सो यह बार् नहीं कही है । याों र्ाो व्यर्क्तत्व को  नार्ो सो भी कहा जा सकर्ा है । इसी प्रकार 
जीव मों यो सब भाव हंै, क्ाोि भी है, ज्ञान भी है मगर क्ाोि अात्मस्तवरूप को  नार्ो सो नहीं है । अात्मस्तवरूप को  
नार्ो सो र्ाो ज्ञान अाैर दशानभाव हंै अाैर वही र्चर्् स्तवरूप है । बाकी सब भाव जड  स्तवरूप हंै । याों क्ाोि मों 
अाैर जीव स्तवरूप मों एकर्ा नहीं है । 
      चोर्कभाव अाैर अचोर्कभाव का कववरर्—जाो भाव जानो अाैर जाना जायो वह र्ाो है चोर्न भाव अाैर 
जाो भाव जानर्ा र्ाो नही है ककन्र्ु जाननो मों अार्ा है वह सब जड  भाव हंै । सुख भाव स्तवयं सुख काो नहीं 
वोद सकर्ा है, सुख काो वोदनो वाला ज्ञानभाव है । ज्ञान सो ही सुख ज्ञोय बनर्ा है, अनुभव मों अार्ा है पर 
सुख स्तवयं चोर्नो वाला भाव नहीं है । अाैर स्तथूल रूप सो र्ाो जैसा प्रश्न सुख को  बारो मों ककया जा सकर्ा है 
एोसा ही प्रश्न सबको  बारो मों हाो सकर्ा है । राग क्या जीव मों नहीं हाोर्ा है? कफर राग काो जड  क्याों कहा? द्वोष 
क्या जड  मों हाोर्ा है कफर द्वोष काो जड  क्याों कहा? सभी भावाों मों यह प्रश्न हाो सकर्ा है परभावाों का स्तवरूप 
दोखाो । जाो स्तवरूप चैर्न्य स्तवरूप काो र्लए हुए है वह र्ाो र्चर्् रूप भाव है अाैर जाो स्तवरूप चोर्नो को  स्तवरूप 
काो नहीं र्लए हुए है वह सब जड  भाव हंै । ज्ञान अाैर दशान २ ही गुर् र्चत्स्तवरूप हंै अाैर अन्य भाव र्चर्् रूप 
नहीं है, चैर्न्यमात्र नही ंहंै, भलो ही वो जीव काो छाोड कर अन्य पदाथाोों मों नहीं रहर्ा । 
      कवकाराो ंमो ंस्तवर्त्व व अस्तर्त्व की स्तयाद्वाद सो ससद्धद्ध—भैया ! अािार की दृधि सो यो पांचाों ही भाव जीव 
को  स्तव र्त्त्व कहो गए हंै—अाैपशर्मक, क्षाययक, क्षायाोपशर्मक, अाैदययक अाैर पाररर्ार्मक ꠰ यो पांच भाव जीव 
को  स्तव र्त्त्व हंै ककन्र्ु जीव का जाो लक्षर् चैर्न्य है वह को वल ज्ञानदशान मों ही पाया जार्ा है ꠰ अाैर गुर् 
चोर्न नहीं है, अाैर गुर् भाोगो जार्ो हंै पर चोर्नो वालो गुर् र्ाो ज्ञान अाैर दशान ही हंै । इसर्लए ज्ञान अाैर 
दशान र्चर्् रूप भाव हंै अाैर जजस जीव मों र्चर्् रूप भाव की र्न्मयर्ा है वह त्रैकार्लक है स्तवर्: ससद्ध है, इस 
कारर् क्ाोिाददक भावाों की र्न्मयर्ा नहीं है । यदद क्ाोिाददक जड  भावाों को  भी र्न्मयर्ा मान ली जायो र्ाो 
जीव का अभाव हाो जायोगा । स्तवरूप ददख जाना चाहहए । र्चर्् रूप का स्तवरूप है प्रनर्भास करना । क्या सुख 
अपनो अापकाो प्रनर्भाससर् कर सकर्ा है? जाो प्रनर्भास करो उसो कहर्ो हंै र्चर्् रूपभाव । अाैर जाो प्रनर्भास न 
करो उसो कहर्ो हंै अर्चर्् रूपभाव । सुख यद्यकप जीव का अर्भन्न गुर् है पर अर्भन्न गुर् हाोनो पर भी चोर्क 
भाव नहीं है । वह चोत्यभाव है इस कारर् वह स्तवरूप सो चोर्न मों अर्भन्न अवश्य है पर स्तवरूप सो चोर्न नहीं 
है ।  
      चोर्क गरु्ाों को  कवशोषक स्तवरूप—चोर्नो वालो जाो दाो गुर् हंै ज्ञान अाैर दशान उनमों इर्ना अन्र्र है कक 
जाो सामान्यर्या ननकवाकल्परूप सो चोर्ो वह र्ाो है दशान अाैर जाो अाकार अाददक ग्रहर् करर्ा हुअा चोर्ो वह है 
ज्ञान । चोर्नो वालो को वल दाो ही गुर् हंै अन्य गुर् नहीं हंै, चोर्क गुर्ाों को  पररर्मन अाैदययक नहीं हाो सकर्ो, 
अचोर्क गुर्ाों को  ही पररर्मन अाैदययक हाो सकर्ो हंै । 
      परभाव सो अात्मा की कवकवक्तर्ा—यहां बार् चल रही है परािीन भाव की । परािीन भावाों का कर्ाा 
यह जीव नहीं है । अचोर्क भावाों को  कवकार परािीन भाव हंै । शुद्ध ननश् चयनय सो जीव उनका अकर्ाा है अाैर 
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अभाोक्ता है अाैर क्ाोिाददक सो र्भन्न है । इस प्रकार का बहुर् वर्ान हाो चुका है, इस वर्ान को  हाोनो पर दसूरी 
बार् यह जान लोना चाहहए कक व्यवहार सो जीव कर्ाा है व्यवहार सो जीव भाोक्ता है । व्यवहार सो जीव 
क्ाोिाददक सो र्न्मय है, ननश्चय दृधि सो कवकवक् र्र्ा ददखर्ी है अाैर व्यवहार दृधि सो यह सम्बन्ि ददखर्ा है ꠰ यो 
कवकार जजस समय मों ही उस समय मों हंै र्न्मय है अगलो समय मों र्न्मय नहीं कहो जा सकर्ो । यो नत्रकाल 
र्न्मय नहीं हंै यो वर्ामान र्न्मय हंै । 
      जीवाों की पररब्स्तथनर् मो ंनयकवभाग—जीव को  सम्बन्ि मों एोसी दाो मुखी बार्ों ध्यान मों अा रही हंै । जीव 
कर्ाा भी है अकर्ाा भी है जीव भाोक्ता भी है अभाोक्ता भी है । क्ाोिाददक सो र्न्मय भी है अाैर अर्न्मय भी है । 
इस प्रकार परस्तपर मों सापोक्ष नयाों की मान्यर्ा जजसको  ससद्धान्र् मों नहीं है वह एकांर् काो ही पाोष करको  वस्तर्ु 
को  सवाोंगीर् स्तवरूप सो अनर्भज्ञ रहर्ा है ꠰ जाो परस्तपर मों सापोक्षनय को  कवभागाों काो नहीं मानर्ो हंै उनको  मर् 
मों जैसो जीव शुद्ध ननश्चयनय सो कर्ाा नहीं है वैसो ही व्यवहार सो भी कर्ाा नहीं रहा र्ाो कफर माोक्ष ककसका 
बर्लार्ो हाो? जीव ननश्चयनय सो बंिा नहीं है । वैसो वह व्यवहार मों बंिा नहीं है र्ाो कफर र्प सािना का 
उपाय क्याों करर्ो हाो । जीव जैसो क्ाोिाददक सो न्यारा ननश्चय सो है इसी प्रकार व्यवहारनय सो भी क्ाोिाददक सो 
न्यारा हाो गया र्ाो संसार अवस्तथा ककसकी? संसार अवस्तथा मों भी क्ाोिाददक पररर्मन न हाों र्ाो कमा बंि कैसो 
हाोगा? कमा बंि न रहो र्ाो संसार नहीं रह सकर्ा, संसार न रहो र्ाो सवाथा मुर्क्त हाो जायोगी । साो प्रत्यक्ष 
कवराोि है यहाूँ यो चोर्न बंिो फंसो पड ो हुए हंै अर्: दाोनाों नयाों का कवषय जानकर पदाथाोों का ननर्ाय करना 
चाहहए । 
      द्रव्यकमा व भावकमा को  कर्ाव्य का अन्र्र व अनन्र्र—यहां काोई जजज्ञासु प्रश्न करर्ा है कक शुद्ध 
ननश्चयनय सो जीव काो अकर्ाा कहा अाैर व्यवहार सो जीव काो कर्ाा कहा र्ाो इस र्रह र्ाो द्रव्यकमा का स्तवरूप 
व्यवहार सो ही ससद्ध हुअा अाैर रागाददक भाव कमाोों का भी कर्ाव्य व्यवहार सो ही ससद्ध हुअा र्ाो दाोनाों एक 
काोहट मों कहलानो लगो । जीव व्यवहार सो ही द्रव्यकमाोों का कर्ाा हुअा अाैर व्यवहार सो ही भाव कमा का कर्ाा 
हुअा । इसमों कफर ननकटर्ा ककसी की न रही । उसका समािान यह है कक रागाददक भावकमा का कर्ाा यह 
जीव व्यवहार सो है, उस व्यवहार का दसूरा नाम अशुद्ध ननश्चयनय है अाैर द्रव्यकमा का कर्ाा जीव व्यवहार सो 
है, उस व्यवहार का व्यवहार ही नाम है इस व्यवहार काो अनुपचररर् असद् भूर्व्यवहार कहर्ो हंै । जीव वस्तर्ु 
को  सुरसक्षर् शुद्ध स्तवरूप काो जाननो काो चलो र्ाो द्रव्यकमा व भावकमा इन दाोनाों सो ही र्भन्न समझना हाोगा । 
जीव द्रव्य कमा सो र्भन्न है अाैर भाव कमा सो भी र्भन्न है, एोसा ननर्ाय हाो र्ब जीव का स्तवरूप जाना जा 
सकर्ा है । पर द्रव्यकमा का भावकमा का अन् र्र है, यह बार् बर्ानो को  र्लए भावकमा का कर्ाा अशुद्ध 
ननश्चयनय सो कहा अाैर द्रव्कमा का व्यवहारनय सो कहा । 
       चोर्न अचोर्न को  कवकवि कवश्लोषर्:—भैया अाैर भी इनका भोद जाननए । द्रव्यकमा र्ाो अचोर्न हंै क्याोंकक 
वो पुद् गल द्रव्य हंै, पुद् गल को  पररर्मन हंै अाैर भाव कमा एक दृधि सो चोर्न है पर शुद्ध ननश्चयनय की दृधि सो 
वह अचोर्न ही रागाददक कवकार चंूकक चोर्न को  ही पररर्मन हंै इसर्लए चोर्न कहा जार्ा है पर शुद्ध ननश्चय 
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की अपोक्षा अचोर्न ही यह मुकाबलोर्न उत्तर अार्ा है । अब पूछों कक र्ुम्हारो सामनो यो दाो बार्ों रखी हंै 
द्रव्यकमा अाैर रागाददक कवकार बर्लाअाो इनमों काैन र्ाो चोर्न है व काैन अचोर्न है? र्ाो उत्तर अायोगा कक 
द्रव्यकमा अचोर्न है अाैर रागाददक कवकार चोर्न है ꠰ जब मुकाबलोर्न यो दाो बार्ों रखी जायों रागाददक कवकार 
अाैर अकषाय भाव, बर्लावाो इनमों काैन चोर्न है अाैर काैन अचोर्न है? र्ाो कहाोगो कक रागाददक कवकार 
अचोर्न हंै अाैर शांनर्, अकषाय यो चोर्न हंै, कफर मुकाबलोर्न २ बार्ों रखी । अानन्द शर्क्त, श्रद्धा, चाररत्र गुर् 
अाैर ज्ञान दशानगुर् इन दाोनाों मों यह बर्लावाो कक काैन चोर्न हंै अाैर काैन अचोर्न है? र्ाो जाो चोर्ो वह चोर्न 
है अाैर जाो न चोर्ो वह अचोर्न है । ज्ञान, दशान, गुर् र्ाो चोर्न हंै इसको  अनर्ररक्त शोष समस्तर् गुर् अचोर्न हंै 
। 
      अनपुचररर् असद् भरू् व्यवहारनय सो द्रव्यकमा को  कर्ृात्व व भाोकृ्तत्व की ससद्धद्ध—इस उक्त प्रकरर् मों 
इर्ना भाव समझना कक द्रव्यकमा का कर्ृात्व अाैर भाोकृ्तत्व र्ाो व्यवहार सो है ककन्र्ु यह व्यवहार काैनसा है? 
यह है अनुपचररर् असद् भूर् व्यवहार । अनुपचररर् असद् भूर् र्ाो याों है कक द्रव्यकमा का कर्ााभाोक्तापन बहुर् 
अधिक अकवनाभाव सो सम्बद्ध है इसकी व्यानप्त कमाोों को  उदय पर हुई । कमाोों का उदय हाोनो पर एोसी व्यानप्त 
नहीं पाई जार्ी है इस कारर् यह व्यवहार अनुपचररर् है । पर द्रव्यकमा र्भन्न पदाथा है । अात्मा काो र्भन्न 
द्रव्याों का कर्ाा भाोक्ता बर्ाना यह असद् भूर् है अाैर व्यवहार मों दाो बार्ाों का सम्बंि जाोड ा गया है । अर्: 
द्रव्यकमा का कर्ाा भाोक्ता जीवाों काो कहना अनुपचररर् असद् भूर् व्यवहार है । अनुपचररर् असद् भूर् व्यवहार सो 
जीव द्रव्य कमा का कर्ाा है अाैर यह कहना कक जीव मकान का कर्ाा है, बच्चाों काो याोग्य बनानो का कर्ाा है 
यह बाोलना उपचररर् असद् भूर् व्यवहार है अथवा को वल एक अज्ञानर्ा अाैर उद्दण्डर्ा का व्यवहार है एोसी 
कल्पना करना कक जीव रागाददक भावकमाोों का कर्ाा है यह अशुद्ध ननश्चयनय सो कहा जार्ा है ककन्र्ु अशुद्ध 
ननश्चयनय का कवषय शुद्ध ननश्चयनय की अपोक्षा व्यवहार ही है । जीव काो अपनो स्तवरूप सो परमाथा सो सवाथा 
अकर्ाा दृधि मों लोना अाैर जजस समय यह शुद्ध ज्ञायक स्तवरूप अकर्ाा, अभाोक्ता उपयाोग मों अार्ा है वही 
परमाथा व्रर् है, परमाथा र्प है, परमाथा प्रनर्क्मर् है परमाथा संयम है अाैर िमापालन है । इस बार् की ससद्धद्ध 
र्ब समझ मों अायोगी जब यह ज्ञार् हाो कक पुद् गल भी अपना पररर्मन स्तवभाव रखर्ा है अाैर जीव भी 
अपना पररर्मन स्तवभाव रखर्ा है । यदद दाोनाों का पररर्मन स्तवभाव ध्यान मों नही रहर्ा र्ाो या र्ाो जीव काो 
पर का कर्ाा ही मानोगा अथवा जीव काो सवाथा अकर्ाा मानोगा । कर्ाा भी है, अकर्ाा भी है यह बार् र्ब 
ध्यान मों अायोगी जब जीव अाैर पुद् गल दाोनाों का अपनो-अपनो प्रदोशाों मों पररर्मन स्तवभाव माना जायो अाैर इस 
कवभाव पररर्मन को  र्लए ननर्मत्त की व्यानप्त समझ मों अायो । इस ही कारर् अब पुद् गल द्रव्य का पररर्मन 
स्तवभाव ससद्ध करर्ो हंै— 

गाथा ११६-१२०  
जीवो र् सय ंबदं्ध र् सय ंपररर्मदद कम्मभावोर् । 
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जइ पुग्गलदव् वर्मर् ंअ्पररर्ामी र्दा हाोदद ।।११६।। 
कम्मइयवग् गर्ास ुय अपररर्मरं्ीस ुकम्मभावोर् । 

ससंारस्तस अभावाो पसज् जदो सखंसमअाो वा ।।११७।। 

जीवाो पररर्ामयदो पुग्गलदव् वाद्धर् कम्मभावोर् । 

र्ो सयमपररर्मरं्ो कहं र् ुपररर्ामयदद चोदा ।।११८।। 

अह सयमोव हह पररर्मददकम्माभावोर् पगु्गलं दव् वं । 

जीवाो पररर्ामयदो कम्म ंकम्मत्तर्मदद र्मच्छा ।।११९।। 

द्धर्यमा कम्मपररर्दं कम्म ंर्चय हाोदद पगु्गलं दव् वं । 

र्ह र् ंर्ार्ावरर्ाइपररर्दं मरु्स ुर्च् चोव ।।१२०।। 
      पद्ु गल मो ं पररर्मनस्तवभाव का अभाव माननो पर अापत्तत्त—जाो पुरुष कमा काो अाैर अात्मा काो 
अपररर्ामी मानर्ा है अथवा इसमों सो चंूकक कमाोों का पररर्मन स्तवभाव ससद्ध ककया जा रहा है र्ाो जाो प्रकृनर् 
सो पुद̖गल कमाोों काो अपररर्ामी मानर्ा है उसो समझार्ो हंै पुद् गलद्रव्य जीव मों स्तवयं न र्ाो बंिा है अाैर न 
कमा भाव का स्तवयं पररर्मन करर्ा है― यदद एोसा भी ससद्धान्र् है र्ाो इसका अथा यह हाो गया कक पुदगल 
द्रव्य अपररर्ामी हुअा । जजसका ससद्धान्र् यह है कक यह पुद् गल कमा न र्ाो जीव मों बंिा है अाैर न स्तवयं 
ककसी रूप पररर्मन करर्ा है र्ाो इसका स्तपि भाव यही र्ाो हुअा कक कमा अपररर्ामी हंै अाैर पुद् गल 
अपररर्ामी हंै । अथवा कामाार्वगार्ाएं अपनो अाप र्ाो कमा भाव सो नहीं पररर्मर्ी । एोसा माननो पर संसार 
का अभाव हाो जायोगा अथवा सांख्यमर् का प्रसंग अायोगा ।  
      जीव को  कमापररर्मययर्तृ्व को  सम्बन्ि मो ं कवकल्पदव्यः—जीव ही पुद् गल द्रव्य काो कमाभाव सो 
पररर्मार्ा है । एोसा यदद माना गया र्ाो पुद् गल द्रव्य स्तवयं अपनो अाप नहीं पररर्मों, उनकाो यह जीव 
पररर्मार्ा है या पुद् गल स्तवयं कमा रूप पररर्मों उनकाो पररर्मार्ा है ? यो दाो कवकल्प सामनो अार्ो हंै ꠰ कफर 
ध्यान सो सुननए । पहहली बार् यह कही गई कक कमा न र्ाो जीव मों बंिा है अाैर न यह स्तवयं कुछ पररर्मर्ा 
है । एोसी बार् माननो पर कमा अपररर्ामी ससद्ध हाोर्ो हंै । अाैर जब कमा अपररर्ामी ससद्ध हुए कफर संसार का 
अभाव हाो गया ꠰ कमा कफर हंै ही नहीं । कमा पररर्मर्ो नहीं र्ाो संसार कहाूँ सो अा गया? पहहला समािान 
दोनो पर कफर दसूरा प्रश्न हाोर्ा है कक भाई हम कमा काो न पररर्मानो वालो र्ाो नहीं मानर्ो पर यो कमा स्तवयं ही 
पररर्मर्ो । जीव बनाए कमा र्ाो बनर्ो हंै अन्यथा नहीं । यहाूँ कमाोों काो अपररर्ामी ससद्ध करनो का पक्ष चल 
रहा है प्रश्न रूप मों । यदद एोसा माननो लगों कक जीव कमाोों काो पररर्मार्ा है र्ाो यहाूँ यह बर्लावाो कक 
कमारूप नहीं पररर्मर्ो हुए कमा काो जीव पररर्मार्ा है क्या एोसी बार् है? या कमारूप पररर्मनो वालो कमाोों 
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काो जीव पररर्मार्ा है क् या एोसी बार् है? इन दाो कवकल्पाों काो उपब्स्तथर् ककया गया है अाैर इनका उत्तर अब 
क्म सो ददया जायोगा । 
       ससद्धान्र् परु:सर प्रश्न का पनुकवावरर्—प्रकरर् यहाूँ यह चल रहा है कक जीव अाैर कमा यो दाोनाो कर्ाा 
हंै अथवा अकर्ाा हंै अाैर कर्ाा हंै र्ाो ककसको  कर्ाा हंै? ससद्धान्र् यह है कक कर्ाा दाोनाो हंै अाैर दाोनाो अपनो-
अपनो पररर्मन को  कर्ाा हंै । चंूकक दाोनाो मों कवकार भाव है इस कारर् एक दसूरो को  ननर्मत्त हाोर्ो हंै । र्ब 
जजस ससद्धान्र् मों दाोनाो काो अपररर्ामी माना है उस ससद्धान्र् काो अनुयायी जजज्ञासु पुरुष सो पूछा जा रहा है 
कक यदद पुद् गलकमा अपररर्ामी है र्ाो कफर संसार कैसो हुअा? र्ाो उसनो यह कहा कक पुद् गलकमा स्तवयं र्ाो 
अपररर्ामी हंै ककन्र्ु जीव उन्हों कमारूप पररर्मार्ा है ꠰ र्ाो यह बर्लावाो कक कमारूप पररर्मन सो हुए काो 
जीव कमारूप पररर्मार्ा है या कमारूप न पररर्र्ो हुए काो जीव कमारूप पररर्मार्ा है । 
      पररर्मन सम्बन्िी समािान—यदद यह कहों कक कमारूप न पररर्मर्ो काो जीव कमारूप पररर्मार्ा है 
र्ाो जाो कमारूप न पररर्म सको  उसो जीव कैसो कमारूप पररर्मा सकर्ा है अाैर कहों कक कमारूप सो पररर्मर्ो 
हुए काो जीव कमारूप पररर्मार्ा है र्ाो पररर्मा र्ाो कमा ही ना, कफर जीव नो पररर्माया क्या? अाैर कदार्चर्् 
यह कहों कक पुद् गल द्रव्य स्तवयं ही कमारूप पररर्म जार्ा है र्ाो कफर जीव नो कमात्व क्या ककया? कफर जीव 
कमारूप पररर्मार्ा है यह कहना र्मथ्या हाो जायोगा । इस कारर् यह ससद्ध है कक पुद् गलद्रव्य कमारूप 
पररर्मर्ा हुअा ननयम सो कमारूप हाोर्ा है अाैर एोसा हाोनो पर वो पुद् गल द्रव्य ही ज्ञानावरर्ाददकरूप पररर्मर्ो 
हंै उस ही काो कमा जानाो । ससद्धान्र् र्ाो स्तपि है कक जीव को  कवकार का ननर्मत्त पाकर पुद् गल द्रव्य स्तवयं 
कमारूप पररर्मर्ा है । इस ससद्धान्र् को  न माननो पर अनोक प्रश्न उपब्स्तथर् हाोर्ो हंै । 
     अबद्धर्ा व अपररर्ार्मर्ा मो ंससंार की असभंवर्ाः—काोई यह कहर्ा है कक पुद् गल द्रव्य जीव मों बंिा 
भी नहीं है अाैर कमारूप भी नही पररर्मर्ा, र्ाो कफर झगड ा ही क्या रहा? जीव भी अपनो अापमों अपररर्ामी 
बना है अाैर कमा भी अपनो अाप अपररर्ामी बना है कफर कववाद संसार मों यो संकट कवषाद कैसो हाो गए? र्ाो 
कफर संसार का अभाव ही रहा ना? जीव कमा काो पररर्मायो र्ाो न पररर्मर्ो हुए काो काोई पररर्मा ही नहीं 
सकर्ा क्याोंकक जहाूँ स्तवयं पररर्मन की शर्क्त नहीं है उसकाो अन्य काोई शर्क्त लानो मों समथा नहीं है । अाैर 
स्तवयं पररर्मर्ो काो पररर्मायो र्ाो स्तवयं पररर्म ही रहा है अब पररर्मानो की अपोक्षा क्या रही । जैसो मृदंग 
बजाया र्ाो मृदंग सो शब द ककसनो पैदा ककया? लाोग र्ाो यह कहोंगो कक हाथ नो पैदा ककया । अाैर ननर्मत्त 
नैर्मत्तत्तक सम्बन्ि सो यह बार् ठीक भी है । हाथ का र्ाड न ननर्मत्त न हाोर्ा र्ाो मृदंग मों शबद उत्पन्न नहीं हाो 
सकर्ा था, पर प्रत्योक वस्तर्ु को  स्तवरूप पर दृधि दोकर दोखाो—हाथ का र्ाड न ननर्मत्त भलो ही हाो मगर शबद 
का ननर्मत्त पाकर शबदरूप पररर्मर्ा हुअा वह मृदंग क्या अपनो पररर्मन मों हाथ अादद की अपोक्षा रखर्ा है?  
      ज्ञान मो ंज्ञनप्तकक्या की स्तवर्न् रर्ा—जसैो ससंार अवस्तथा मों छद̖मरूप अवस्तथा मों अथवा पराोक्ष ज्ञानी को  
इस्न्द्रय अाैर मन को  ननर्मत्त सो ज्ञान उत्पन्न हाोर्ा है । भलो ही ज्ञान की उत्पत्तत्त मों मन अाैर इस्न्द्रय की अपोक्षा 
हाोर्ी है पर मन इस्न्द्रय का ननर्मत्त पाकर जाो ज्ञान कवकससर् हाो रहा है वह ज्ञान अपनी ज्ञनप्त मों अपनी 
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कक्यारूप पररर्नर् मों ककसी पर की अपोक्षा नहीं करर्ा है ननर्मत्त हाोकर भी यह वस्तर्ु स्तवरूप की अपोक्षा बार् 
कही जा रही है र्ाो जाो स्तवयं पररर्म रहा हाो वह पररर्मययर्ा की क्या अपोक्षा करों । वस्तर्ु की शर्क्तयां ककसी 
पर की अपोक्षा नहीं रखर्ी, प्रत्योक शर्क्त अपनो वस्तर्ु की ब्स्तथनर् सो कारर् सर्् है । ककसी पर को  कारर् नहीं 
है । पर ननर्मत्त हाोनो पर भी पररर्मर्ा स्तवयं है । बड ो एक ममा की बार् है कक ननर्मत्त को  सार्न्नध्य कबना यो 
कवकार हाोर्ो भी नहीं हंै न हाो सकर्ो हंै नर्स पर भी उपाधि का ननर्मत्त पाकर उपादान की शर्क्तयां जाो 
कवकाररूप पररर्मर्ी हंै उसको  पररर्मन मों स्तवािीनर्ा है, परािीनर्ा नहीं है ꠰ एोसी परािीनर्ा अाैर स्तवािीनर्ा 
का समन्वय प्रमार् को  ससद्धान्र् मों कवददर् हाोर्ा है । इस र्रह पुद् गल द्रव्य पररर्मन स्तवभाव वालो स्तवयं ही 
ससद्ध हुए । 
      पदाथा मो ं स्तवर्:ससद्ध पररर्मनशीलर्ा—प्रत्योक पदाथा स्तवयं पररर्मनशील है इस बार् काो जानो कबना 
वस्तर्ु का स्तवरूप स्तपि नहीं ककया जा सकर्ा । वस्तर्ु स्तवरूप समझनो का मूल अािार यह ज्ञान है कक प्रत्योक 
वस्तर्ु ननरन्र्र पररर्मनशील है । इर्नी बार् माननो पर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम्बन्ि स्तथाकपर् ककया जा सकर्ा है 
अाैर स्तवर्ंत्र पररगमन भी प्रससद्ध ककया जा सकर्ा है । एोसा हाोनो पर कलशरूप मों पररर्मर्ी हुई र्मट्ट़ी जैसो 
स्तवयं कलश ही है इसी प्रकार जड  स्तवभाव ज्ञानावरर्ाददक कमा है । इसी प्रकार प्रकृनर् मों, कमा पुद् गल मों 
पररर्मनस्तवभाव ससद्ध ककया गया है । प्रकृनर् अाैर पुरुष यो दाो र्त्त्व हंै माोक्षमागा को  प्रयाोजनभू्रर् ननपटारा करनो 
को  र्लए । साो काोई र्ाो प्रकृनर् काो कर्ाा अाैर पुरुष काो भाोक्ता मानर्ो हंै, प्रकृनर् काो पररर्ामी मानर्ो हंै अाैर 
पुरुष काो अपररर्ामी मानर्ो है अाैर काोई मूल मों प्रकृनर् अाैर पुरुष दाोनाों काो अपररर्ामी मानर्ो हंै उन प्रसंगाों 
मों पुद् गल द्रव्य का पररर्मनस्तवभाव ससद्ध ककया गया है । इस प्रकार यह ननकवाघ् न ससद्ध हुअा कक पुद् गलद्रव्य 
मों स्तवयं पररर्मन शर्क्त है ।  
      पररर्मनशर्क्तशनू्य का काोहटयताो ंसो भी पररर्मन का अभाव—भैया ! जजसमों पररर्मनो की शर्क्त न हाो 
र्ाो काोहट यत ककए जानो पर भी उसमों पररर्मन नहीं हाो सकर्ा । अाैर यदद पररर्मन हाो जायो र्ाो यह ससद्ध 
है कक उसमों पररर्मन स्तवभाव पड ा हुअा है । बालू मों जैसो र्ोल ननकालनो की शर्क्त नहीं है र्ाो ककर्ना ही 
पोला जायो, उससो र्ोल नहीं ननकल सकर्ा । क्याोंकक उसमों र्ोल की शर्क्त ही नहीं है । यह एक माोटा दृिान्र् 
है बालू को  पुद् गल मों सामथ्या है कक वह कालान्र्र मों र्ोल दोनो लगो । वही बालू खादरूप बनकर र्मट्ट़ीरूप 
बनकर पोड  बनकर र्ोल दोनो लगो । यह बार् द्रव्य को  नार्ो सो है । पर लाोक मों जाो दोखा जार्ा है अाैर 
जजसका अभी अन्याोन्याभाव है वह दृिान्र् ददया गया है ꠰ जजसमों स्तवयं पररर्मनो की शर्क्त नहीं है उसमों वह 
पररर्मन कभी भी नहीं हाो सकर्ा । अाैर जहाूँ पररर्मन की शर्क्त है अाैर कवकाररूप पररर्मन मों पर का 
ननर्मत्त भी हाोर्ा है र्ाो ननर्मत्त हाोनो पर भी पररर्मययर्ा को  पररर्मन मों पर की अपोक्षा नहीं है । अथाार्् पर 
सो कुछ लोना नहीं है । यह पुद् गलद्रव्य स्तवयं पररर्मन शर्क्त रखर्ा है । 
      उपादान की याोग्यर्ा को  अनसुार पररर्मन—पुद् गल द्रव्य जजस भाव काो अपनो मों करर्ा है उसका वह 
पुद् गल द्रव्य ही कर्ाा है । जीव कर्ाा नहीं है । अन्य भी एक दृिान्र् लों  कक जैसो जब पुष्पाददक उपाधि ढंग 
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स्तफहटक मद्धर् मों अथवा स्तफहटक पाषार् मों कवकार काो बनार्ा है पर काठ, स्तर्म्भ, भींट अादद मों नहीं बना 
सकर्ा । जैसो दपार् मों प्रनर्कबम्ब को  हम ननर्मत्त बन जार्ो हंै, दपार् मों मुख दोखों र्ाो दपार् मों प्रनर्कबम्ब अा 
गया । क्या भींट की अाोर मुख करों र्ाो भींट मों प्रनर्कबम्ब अा सकर्ा है? नहीं । यदद काोई भींट जजसो कहर्ो 
है काोड ़ी को  

चूनो सो खूब र्चकना ककया गया हाो अाैर उसमों प्रनर्कबम् ब अार्ा है र्ाो वह दपार् को  ही माननन् द हुअा । काठ मों 
क्या प्रनर्कबम्ब अा सकर्ा है? नहीं । उसमों शर्क्त ही नहीं है । र्ाो जजसमों पररर्मन शर्क्त हाोर्ी है उसमों ही 
र्द् रूप पररर्मन हाो सकर्ा है । र्ब यही मानना हाोगा कक प्रत्योक पदाथा मों पररर्मन करनो की शर्क्त स्तवयं है 
अाैर जब अपनो अनुकूल उपाधि का ननर्मत्त प्राप्त करर्ा है र्ब वह उपादान स्तवयं अपनी शर्क्त को  पररर्मन सो 
अपनो मों स्तवर्ंत्र रहकर कवकाररूप पररर्म जार्ा है । 
     ननर्मत्त पाकर हाोर्ो हुए कवभाव मो ंभी स्तवर्न्त्रर्ा का दशान—इसी प्रकार जीव भी पररर्मन स्तवभावी है 
अाैर वह कमाोों का ननर्मत्त पाकर अपनो मों पररर्मन शर्क्त को  पररर्मन सो स्तवर्ंत्र हाोकर कवभावरूप पररर्मर्ा 
है । ननर्मत्त का साननध्य र्ाो वहाूँ हाोना ही चाहहए पर शर्क्तयाूँ ननर्मत्त की याों अपोक्षा नहीं करर्ी कक उनमों यह 
हठ नहीं है कक मंै अमुक रूप ही पररर्मू अाैर इस रूप पररर्मना अमुक ननर्मत्त को  कबना हाोर्ा नहीं साो 
अाना चाहहए एोसी काोई बार् नहीं जाोहर्ी हंै । सहज जैसा ननर्मत्त याोग र्मला उस उपादान मों पररर्मन की 
याोग्यर्ा पहहलो सो थी इसी प्रकार सो सहज ननर्मत्त याोग र्मला, उसको  अनुरूप उपादान अपनो मों स्तवयं पररर्म 
गया । जैसो र्ैयार की हुई र्मट्ट़ी चाक पर पड ़ी हुई है । उसमों घड ा बननो की याोग्यर्ा है, सकाोरा कलश बननो 
काो याोग्यर्ा है पर जजस प्रकार का कुम्हार का व्यापार ननर्मत्त पायोगा उसी प्रकार का पररर्मन र्मट्ट़ी मों 
स्तवर्ंत्रर्ा सो हाोर्ा है । जैसो सकाोरा बनानो को  लायक हस्तर् व्यापार ककया र्ाो उसका ननर्मत्त पाकर वह र्मट्ट़ी 
अपनो मों पररर्मर्ी है । ननर्मत्त हाोर्ा हुअा भी वस्तर्ु का पररर्मन ननरपोक्ष हाो रहा है । अपोक्षा हाोकर भी 
ननरपोक्ष है इन दाोनाों बार्ाों की ससद्धद्ध एक प्रमार् दृधि सो हाोर्ी है । वहाूँ अनुकूल ननर्मत्त सहज जैसा र्मला 
उसको  अनुकूल पररर्मनो की याोग्यर्ा थी साो वह पररर्म गया । इस प्रकरर् मों शशक्षा को  याोग्य बार् यह है 
कक यो सब हाोर्ो रहर्ो हंै जीव को  कवकार का ननर्मत्त पाकर, पररर्मनो की याोग्यर्ा रखनो वालो पुद् गलकमा, कमा 
रूप पररर्म रहो हंै अाैर कमाोों को  उदय का ननर्मत्त पाकर कवकार रूप हाोनो याोग्य जीव कवकार रूप पररर्म 
रहा है ककन्र्ु क्या यह उपादोय र्त्त्व है ? क्या यह खोल हाोर्ो रहना उपादोय है? क्या ककसी वस्तर्ु का अशुद्ध 
पररर्मन उपादोय है? नहीं, पुद् गल सो र्भन्न शुद्ध परमात्म भावना मों पररर्र् हुअा जाो भाव है अभोद रतत्रय, 
सम्यग्ज्ञान को  बल सो गम्य, चोर्न अाैर अानन्दस्तवरूप है एक स्तवभाव जजसका एोसा ननज शुद्ध अात्मा ही ननश्चय 
सो उपादोय है । अथाार्् पर द्रव्याों सो र्भन्न अपनो अापकाो ननरखनो अाैर ज्ञार्ा दृिा रहनो की ब्स्तथरर्ा यही अभोद 
रतत्रय अाैर इसमों पररर्र् ननज शुद्ध अात्मा ही उपादोय है, अाैर भोद रतत्रय भी व्यवहार मों उपादोय है । भैया 
! ७ र्त्त्वाों की श्रद्धा कराो, समस्तर् पदाथाोों मों उत्पादव्यय ध्राैव्य अादद युर्क्तयाों को  ज्ञान सो ज्ञान कराो अाैर व्रर्, 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-6 गाथा 116-120 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 44 www.jainkosh.org 

 

र्प संयम अादद का पालन कराो जजससो कक अभोद रतत्रय की पात्रर्ा बनो । भोद रतत्रय चंूकक अभोद रतत्रय 
का सािक है इस कारर् उपादोय है, अाैर वो सब व्यवहार उपादोय मानो गयो हंै जाो ननश्चय र्त्त्व को  सािक 
हाोर्ो हंै । अब पुद् गल द्रव्य की पररर्मनशीलर्ा ससद्ध करको  कुछ जीव मों पररर्मनपन ससद्ध करर्ो हंै । यहाूँ 
भी ५ गाथाएं एक साथ अाई हुई हंै । 

गाथा १२१-१२५  
र् सय ंबद्धाो कम्मो र् सय ंपररर्मदद काोहमादीहहं । 

जइ एस र्जु्झ भावाो अ्पररर्ामी र्दा हाोदी ।।१२१।। 

अपररर्मरं्स्म्ह सय ंजीवो काोहाददएहह ंभावोहह ं। 

ससंारस्तस अभावाो पसज् जदो सखंसमअाो वा ।।१२२।। 

पुग्गलकम्म ंकाोहाो जीव ंपररर्ामएदद काोहत्त ं। 

र् ंसयमपररर्मरं् ंकह र् ुपररर्ामयदद काोहाो ।।१२३।।  

अह सयम्पा पररर्मदद काोहभावोर् एस दो बदु्धी । 

काोहाो पररर्ामयदो जीव ंकाोहत्तर्मदद र्मच्छा ।।१२४।। 

काोहुवजतु्ताो काोहाो मार्वुजतु्ताो मार्मोवादा । 

माउवजतु्ताो माया लाोहुवजतु्ताो हवदद लाोहाो ।।१२५।। 
      साखं्यानयुायी शशष्य का अाशय—जजस ससद्धान्र् मों एोसा माना गया है कक यह अात्मा ब्रह्म, पुरुष 
अपररर्ामी है, ज्याों का त्याों है, इसमों बदल नही हाोर्ी है, एोसो ससद्धान्र् को  अनुयायी जजज्ञासु शशष्य सो यह 
सब कहा जा रहा है कक भाई यदद र्ुम्हारो मर् का यह ननर्ाय है कक जीव कमाोों सो नहीं बंिा है अाैर कभी 
क्ाोि रूप पररर्मर्ा नहीं है र्ाो इसका सीिा र्ात्पया यह हुअा कक यह जीव अपररर्ामी है । ककर्नो ही लाोग 
एोसा मानर्ो हंै कक को वल ददखर्ा है क्ाोि, झलकर्ा है, पर जीव क्ाोिरूप नहीं हाोर्ा है । अात्मा क्ाोिाददक 
रूप नहीं पररर्मर्ा । जैसो स्तफहटक पर काोई लाल पीला कागज लगा ददया जायो र्ाो स्तफहटक लाल पीला 
ददखनो लगर्ा है पर स्तफहटक लाल पीला नहीं हाो जार्ा है । इसी र्रह जीव सो कमाोापाधि अानो पर क्ाोिादद 
प्रर्ीर् हाोर्ो हंै पर अात्मा स्तवयं क्ाोिादद रूप नहीं बनर्ा है । एोसा एक ससद्धान्र् है अाैर जाो सुननो मों अच्छा भी 
लगर्ा है ।  
      अपररर्ार्मत् वससद्धद्ध को  र्लयो ददयो जानो वालो दृिान्र्—अपररर्ार्मत्व का दृिांर् भी बड ा सुन्दर मालूम 
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हाोर्ा है कक हां स्तफहटक कहां लाल हाो गया, डंक हटाया र्ुरन्र् लाल र्मट गया । अरो लाल हुअा हाोर्ा र्ाो 
कुछ दोर र्ाो बना रहर्ा । डंक लगाया, लाल ददखनो लगा, कफर डंक हटाया, लाल र्मट गया । र्ाो कहां लाल 
रूप पररर्मा । अथवा दपार् को  सामनो हाथ ककया र्ाो हाथ प्रनर्कबस्म्बर् हाो गया, र्ुरन्र् हाथ हटाया र्ुरन्र् 
प्रनर्कबम्ब र्मट गया । र्ाो दपार् मों छाया प्रनर्कबस्म्बर् हाोर्ी है । यदद काोई बड ़ी र्ोजी सो दपार् को  अागो हाथ 
हहलायो र्ाो उसको  हाथ की छाया घूमर्ी है । र्ाो दपार् यदद उसको  हाथ कबम्ब रूप हाो जायो र्ाो कुछ समय र्ाो 
रहना चाहहए । वह रंच भी ठहरर्ा नहीं । र्ाो छाया प्रर्ीर् हाोर्ी है पर दपार्रूप छाया पररर्मी नहीं । एोसा 
दृिान्र् अपररर्ार्मत्व ससद्ध करनो वाला दो सकर्ा है ꠰ अब उसका समािान सुनो । 
      दृिान्र् मो ंर्थ्य—उस स्तफहटक मों एोसो ही लाल अादद रूप पररर्मनो की सामथ्या है कक उपाधि का 
सम्बंि हाोनो पर लाल अादद रूप पररर्म जायो अाैर हटानो पर र्ुरन्र् हट जायो । स्तफहटक उस काल मों 
लालरूप पररर्मा है, लाल रूप ददखर्ा ही हाो एोसा नहीं है । पर वह लाल रूप पररर्मन चूूँकक उपाधि का 
सम्बंि पाकर हाोर्ा है साो जजस क्षर् उपाधि का साननध्य है उस क्षर् लालरूप है अाैर जजस क्षर् उपाधि 
हटोगी उसी क्षर् लाल रूप का पररर्मन भी हट गया । इसी प्रकार दपार् की भी बार् है । कवकार की व्यानप्त 
ननर्मत्त को  साथ हाोर्ी है । ननर्मत्त को  हाोनो पर कवकार हाोर्ा है, ननर्मत्त को  न हाोनो पर कवकार नहीं हाोर्ा है पर 
एक क्षर् काो भी ननर्मत्त हाो अाैर कवकार अाए र्ाो वह कवकार उपादान का पररर्मन है, को वल प्रर्ीर् हाोनो 
वाली ही बार् नहीं है । 
      प्रश्नपक्ष का स्तपि अाशय व उत्तररूप प्रनर्प्रश्न—यदद र्ुम्हारो ससद्धान्र् मों यह बार् बैठी हाो कक जीव कमा 
मों स्तवयं बंिा नहीं है अाैर जीव स्तवयं क्ाोिाददक रूप पररर्मर्ा नहीं है र्ाो इसका अाशय यह स्तपि हुअा कक 
जीव अपररर्ामी है । अाैर जब जीव अपररर्ामी है र्ाो कफर दःुखी काैन? संसारी काैन? माोक्षाददक की 
काोशशश क्याों की जायी र्ब यह मंै अात्मा अपररर्ामी हूँ, को वल ददखर्ा है र्ाो ददखनो दाो ꠰ पर अन्र् मों अादद 
मों कवकृर् न हाोना, कफर माोक्ष ककसका कराया जायो यदद यह जीव स्तवयं नहीं पररर्मर्ा है, क्ाोिाददक भावरूप 
नहीं हाोर्ा है र्ाो कफर संसार का अभाव है । मुर्क्त की अावश्यकर्ा र्ाो इस कारर् है कक हम क्ाोिाददक, 
रागद्वोषाददक सुख द:ुखाददक कवकाराोंरूप पररर्मर्ो रहर्ो हंै अाैर पररर्मन है द:ुखदायी ꠰ इस कारर् उन 
पररर्मनाों सो हटना अावश्यक है, पर जजस ससद्धान्र् मों अात्मा काो अपररर्ामी माना है वह ब्रह्म कूटस्तथ ननत्य 
है । उसको  कवकार कुछ नहीं हाोर्ो हंै र्ाो कफर संसार ककसका हाो? जाो दःुखी हाो, जजस पर गुजर बीर्ो वही 
मुर्क्त की चाह करो, यत करो । जब जीव पर कुछ गुजरर्ी ही नहीं है, वह र्ाो शाश्वर् अाैर अपररर्ामी है र्ाो 
कफर संसार हुअा ही क्या? मुर्क्त ककसकी करना है? इस दाोष को  भय सो यह मानना अावश्यक हाो गया है कक 
जीव क्ाोिाददकरूप पररर्मर्ा है । 
      पररर्र्मययर्ा को  सम्बन्ि मो ंकवकल्प:—अब इस पर यह प्रश्न हाोना प्राकृनर्क है कक जीव क्ाोिाददकरूप 
पररर्मर्ा है र्ाो इसो पररर्मार्ा काैन है? यदद जीव स्तवर्: पररर्मर्ा ही रहर्ा है र्ाो वह क्ाोिाददक स्तवभाव 
पररर्मन हाो जायोगा । सदैव हाोर्ो रहना चाहहए । अाैर यदद उसो काोई पररर्मार्ा है र्ाो काैन पररर्मार्ा है? 
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उत्तर मों प्रश्नकार यहाूँ कह रहा है कक पुद् गलकमा क्ाोिाददक नामक पुद् गल प्रकृनर् इस जाोव काो क्ाोिरूप 
पररर्मार्ा है । एोसा माना जानो पर दाो कवकल्प समक्ष अार्ो हंै । क्ाोि रूप पररर्मर्ो हुए जीव काो क्ाोिनामक 
प्रकृनर् क्ाोिरूप पररर्मार्ी है या क्ाोि रूप न पररर्मर्ो हुए जीव काो क्ाोिप्रकृनर् क्ाोि पररर्मार्ी है? यदद 
क्ाोि रूप न पररर्मर्ो हुए जीव काो क्ाोि प्रकृनर् क्ाोिरूप पररर्मार्ी है र्ाो यह बार् असम्भव सी है कक जाो 
शर्क्त जजसमों नहीं है उस शर्क्त को  काम काो काोई दसूरा पदाथा कर दो। लाोक व्यवहार मों र्ाो नहीं दोखा जार्ा 
है । िूल मों राोट़ीरूप पररर्मनो की याोग्यर्ा नहीं है । साो कैसा ही यत ककया जायो पर िूल, रोर् राोट़ीरूप नहीं 
पररर्म जार्ो हंै । जजसमों जाो शर्क्त नहीं है उसकाो काोई दसूरा पदाथा कभी भी करनो मों समथा नहीं हाो सकर्ा 
है । इसर्लयो यह पहहला पक्ष र्ाो गलर् है ꠰ अब दसूरो पक्ष की बार् यह है कक पररर्मार्ो हुए काो पररर्मार्ा 
है र्ाो पररर्म र्ाो रहा ही है, उसो दसूरा अाैर क्या पररर्मार्ा है? इन दाो बार्ाों को  पश्चार्् उसका क्या ननष्कषा 
ननकलोगा उसकाो अब इन्हीं गाथावाों मों अगली गाथा मों कहा जायोगा । 
      पररर्ामययर्ा को  सम्बन्ि मो ं कवकल्पाों का स्तपिीकरर्—इस प्रकरर् मों यह कहा जा रहा है कक यदद 
कमा सो यह जीव नहीं बंिा है अाैर क्ाोिाददक भावाों सो स्तवयमोव नहीं पररर्मर्ा है र्ाो इसका स्तपि मर्लब यह 
हुअा कक जीव अपररर्ामी हुअा अाैर जब जीव अपररर्ामी हुअा । र्ाो संसार का अभाव हाो गया । जब यह 
टस सो मस ही नहीं हाो सकर्ा र्ाो कफर यह संसार ककसका? इस दषूर् को  भय सो यदद यह कहा जायो कक 
क्ाोिाददक नाम की जाो पुद् गलकमा प्रकक्याएूँ हंै वो जीव काो क्ाोिाददक रूप सो पररर्मार्ी हंै, इसर्लए संसार 
का अभाव नहीं हाो सकर्ा । यानो जीव खुद नहीं पररर्मर्ा है पर यो क्ाोिाददक कमा जीव काो क्ाोिरूप 
पररर्मा दोर्ो हंै । पहहलो र्ाो यह माोट़ी बार् दोखाो कक प्रकृनर् नो ही पररर्मा ददया सही, कफर भी जीव 
पररर्माया वहीं इस पर भी यदद एोसा दरुाग्रह ककया जायो कक प्रकृनर् नो भी पररर्माया अाैर कफर भी जीव 
पररर्मा नहीं, र्ाो इसो मानोगा काैन? खुद काोई लड का न चलो अाैर हाथ पकड कर जबरदस्तर्ी काोई लड को  काो 
लो जायो र्ाो जबरदस्तर्ी लो जानो पर भी लड को  को  पैर चलो कक नहीं चलो , कफर भी लड का टस सो मस नहीं 
हुअा, अाैर वह लड का नहीं चला, इसो मानोगा काैन? 
      वस्तर्शुर्क्तयाो ंमों परानपोक्षर्ा—इस सम्बंि मों यो दाो कवकल्प ककए गए हंै—क्या क्ाोिाददकरूप सो स्तवयं न 
पररर्मनो वालो जीव काो पुद् गलकमा क्ाोिाददक रूप मों पररर्मार्ो हंै? या स्तवयं पररर्मनो वालो काो प्रकृनर् 
क्ाोिाददक रूप पररर्मार्ी है । यदद यह कहा जायो कक स्तवयं नहीं पररर्मर्ा है अाैर प्रकृनर् को  द्वारा यह 
अात्मा पररर्मा ददया जार्ा है र्ाो जाो स्तवयं नहीं पररर्मर्ा है वह दसूरो को  द्वारा पररर्माया जा सको  एोसा 
कभी नहीं हाो सकर्ा । स्तवयं ही यदद शर्क्त नहीं है र्ाो वह शर्क्त ककसी अन्य को  द्वारा की नहीं जा सकर्ी । 
अाैर यदद स्तवयं पररर्मर्ो हुए जीव काो प्रकृनर् पररर्मार्ी है र्ाो जाो स्तवयं पररर्म रहा है वह ककसी अन्य पर 
पररर्मययर्ा की अपोक्षा नहीं कर सकर्ा । ननर्मत्त को  सद् भाव मों भी वस्तर्ु का काया हाोर्ा हाो वहाूँ पर भी वह 
उपादान अपनी पररर्नर् सो पररर्मन मों स्तवािीन है । वह अपोक्षा नहीं करर्ा । वस्तर्ु की शर्क्तयाूँ ककसी पर 
पदाथा की अपोक्षा नहीं ककया करर्ी । ननर्मत्त को  कबना हाोर्ा नहीं कफर भी ननर्मत्त की अपोक्षा उपादान नहीं 
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ककया करर्ा । 
      पररर्ाम व पररर्मर्ा का अभोद—इस र्रह यह ससद्ध हुअा कक जीव पररर्मन स्तवभाव वाला स्तवयं ही 
हाोर्ा है । एोसी बार् ससद्ध हाोनो पर ननष्कषा यह ननकालाो कक जैसो गरुड  को  ध्यान मों प्रयाोजनसािक पुरुष स्तवयं 
स्तवयं ही गरुड  हाो जार्ो हंै इसी प्रकार अज्ञान स्तवभाव क्ाोिाददक भाव पररर्र् जीव स्तवयं ही क्ाोिाददकरूप हाो 
जार्ो हंै इसी प्रकार जीव मों पररर्मन स्तवभाव स्तवर्: ससद्ध हाो जार्ा है । गरुड  ध्यानी ससद्धान्र् मों यह बर्ाया 
गया है कक लाोग गरुड  का ध्यान करर्ो हंै जाो गरुड  काो दोवर्ा मानर्ो हंै अाैर उन्हों एोसा ध्यान हाो जार्ा है कक 
मंै गरुड  हूँ । गरुर् एक पक्षी हाोर्ा है जाो सांप काो उठाकर खा जार्ा है । उस गरुड  का ध्यान बर्ाया है । 
चूूँकक गरुड  काो एक भगवान का वाहन बर्ाया है र्ाो उस वाहन को  प्रसंग मों वाहन का ध्यान ककया गया है । 
एक ददन रास्तर्ो मों कपंजड ो मों चूहा काो बंद ककए हुए एक लड का र्लए जा रहा था र्ाो हमनो लड को  सो कहा कक 
दोखाो इस चूहो काो कुत्ताों को  अागो न छाोड ना, नहीं र्ाो बहुर् पाप लगर्ो हंै । र्ाो वह बाोला, हाूँ छाोड ोंगो कैसो, यह 
र्ाो गर्ोश की सवारी है, हमनो कहा चलाो ठीक—गर्ोश की सवारी ही सही कुछ भी मानाो इसको  प्रार् र्ाो बच 
जायोंगो । र्ाो गरुड  को  ध्यान मों पररर्र् पुरुष स्तवयं गरुड  हाो जार्ा है, इसी प्रकार क्ाोिाददकभावाों मों पररर्र् 
पुरुष स्तवयं क्ाोिमय हाो जार्ा है ।  
       दृिान्र्पवूाक पररर्ाममयर्ा की ससद्धद्ध—जसैो कभी बच्चो लाोग घाोड ा बनकर खोला करर्ो हंै । दाोनाों हाथ 
पैर जमीन पर टोक कर चलर्ो अाैर कहर्ो हंै कक घाोड ा अाया । दसूरा लड का भी घाोड ा बन गया अाैर वो घाोड ो 
की र्रह हहनहहनार्ो हुए ससर मों ससर मारर्ो हंै अाैर हाथ सो भी टापसी मारर्ो हंै । एोसा वो नाटक रचर्ो हंै । 
उस समय बच्चो काो यही ख्याल रखना पड र्ा है कक मंै घाोड ा हूँ, अाैर जब कवशोष ध्यान हाो जार्ा है र्ाो अपनो 
काो कबल्कुल भूल जार्ो हंै कक मंै लड का हूँ । यह ख् याल हाो जार्ा है कक मंै र्ाो घाोड ा हूँ अाैर अंर् मों जब वोग 
की लड ाई हाो जार्ी है अाैर चाोट लग जार्ी है र्ाो खबर हाोर्ी है कक मंै लड का हूँ अाैर राो पीटकर घर भाग 
जार्ो हंै । र्ाो जजसको  ध्यान मों एकाग्रर्ा सो जाो पररर्र् हाो जायो र्ाो उसको  ध्यान मों वही है । जैसो बर्ाया है 
कक शुद्धअात्मर्त्त्व जजसको  उपयाोग मों है, उपयाोग को  समय मों भी शुद्ध अात् मा ही है? ज्ञान की अाोर सो दोखा 
जा रहा है उपयाोग जजसको  ध्यान मों एकाग्र है बस अात्मा वही है । इसी प्रकार जीव क्ाोिाददक का पररर्मन 
कर रहा है अाैर उसमों उपयाोग लगा रहा है र्ाो वह स्तवयं क्ाोिमय है । जैसो बहुर् गुस्तसा करनो वालो काो कहर्ो 
हंै कक लाो यह अा गया है क्ाोि का कपण्ड ꠰ अब बर्लावाो कक वह अात्मा क्या क्ाोि का ही कपण्ड है? उसमो ं
न ज्ञान है न मान है न अाैर कुछ है क्या? मगर जाो ननरन्र्र क्ाोि कर रहा है जजसका उपयाोग क्ाोिमय ही 
बना रहर्ा है उसकाो कहर्ो हंै क्ाोि का कपण्ड । 
      उपादानशर्क्त की मखु्यर्ा—र्ाो जाो लाोग एोसा कहर्ो थो कक पररर्मर्ो हुए जीव काो क्ाोिरूप बना दोर्ा 
है कमा मगर जीव क्ाोिरूप नहीं हाोर्ा । जीव अपररर्ामी है एोसी जजनकी हठ थी उनसो यह कहा गया कक 
जीव ही स्तवयं उस काल मों क्ाोिरूप पररर्म गया, अाैर जीव मों एोसा कवकार रूप पररर्मन का स्तवभाव है 
र्भी संसार है अाैर र्भी इस संसारसंकट सो बचनो को  र्लए व्रर् ध्यान अादद का उपाय ककया जार्ा है । यदद 
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जीव मों पररर्मन का स्तवभाव न हाो र्ाो ककर्नी भी उपाधियाों का सम्बंि इस जीव मों हाो जायो र्ाो भी पररर्मन 
नहीं अा सकर्ा । एोसी जबरदस्तर्ी कहीं नहीं हाोर्ा है कक काोई जबरदस्तर्ी पररर्मायो अाैर वह अपररर्ामी ही 
बना रहो । अात्मा मों रूपपररर्मन का स्तवभाव नहीं है र्ब ककसकी जबरदस्तर्ी चल सकर्ी है । बालू मों र्ोल 
ननकलनो का स्तवभाव नहीं है र्ाो उस पर र्ोल ननकालनो की जबरदस्तर्ी चल सकर्ी है क्या? नहीं ꠰ हां काोई 
एोसा फल है कक जजसमों मुस्श्कल सो र्ोल ननकलर्ा है, जैसो बादाम है मुस्श्कल सो ही र्ोल ननकला सही पर 
र्ोल ननकलनो का स्तवभाव है र्ाो उस पर जबरदस्तर्ी भी चल सकर्ी है । जाै नर्ल है उसमों अासानी सो र्ोल 
ननकल अार्ा है उसमों सािारर् यत करना पड र्ा है, र्ाो चाहो सािारर् यत करना पड ो चाहो प्रबल यत करना 
पड ो पर स्तवभाव हाो पररर्मनो का र्ाो पररर्म सकर्ा है अन्यथा नहीं ।  
   
       जीव को  पररर्मनस्तवभाव की प्रससद्धद्ध—भैया ! दपार् का स्तवभाव प्रनर्कबम्बरूप पररर्मनो का है, र्ाो 
दपार् को  सामनो मुख करनो पर दपार् प्रनर्कबम्ब रूप पररर्म जायोगा पर भींट, काठ, चाैकी, पत्थर, इन पदाथाोों 
मों प्रनर्कबम्बरूप पररर्मनो का स्तवभाव नहीं है र्ाो हम ककर्नी ही र्ोजी सो दोखों अाैर बड ो भाव भरकर दोखों कक 
लाो अब ददखर्ा ही है चोहरा र्ाो भी क्या प्रनर्कबम् ब पड  जायोगा? नहीं र्ाो यो सब कवभाव पररर्मन हंै, प्रनर्कबम्ब 
पररर्मन भी कवभावपररर्मन है, स्तकंि पररर्मन भी कवभाव पररर्मन है, पुद् गल का शुद्ध पररर्मन परमारु् 
कहलार्ा है, परमारु् मों स्तवयमोव जाो कुछ हाोर्ा है रूप, रस, गंि, स्तपशा, पररर्मन वह स्तवभाव पररर्मन है । 
इसर्लए जीव स्तवयं पररर्मर्ा नहीं है अाैर प्रकृनर् कमा रूप पररर्माए यह बार् गलर् है, अाैर यह भी गलर् 
है कक जीव का पररर्मर्ो रहनो का स्तवभाव ही एोसा है कक वह कवकाररूप पररर्मा ही करो । 
       प्रकरर् का ननष्कषा—यदद एकांर् सो जीव कवकार रूप पररर्मर्ा ही रहर्ा है र्ाो द्रव्यकमा को  उदय को  
कबना भी यह क्ाोिरूप पररर्म जाया करो साो एोसा नहीं है क्याोंकक यदद एकांर् सो जीव को  कवकार रूप 
पररर्मन का स्तवभाव है र्ाो मुर्क्त हाोनो पर भी वह क्ाोिी बन जाया करो क्याोंकक जीव मों क्ाोिाददकरूप 
पररर्मन का स्तवभाव पड  गया है । पर एोसा र्ाो नहीं है । र्ब बार् क्या है? जीव मों कवकाररूप पररर्मन का 
स्तवभाव र्ाो है मगर कवकार की व्यर्क्त ननर्मत्त को  सर्न्निान हाोनो पर यह जीव करर्ा है । अाैर दसूरी बार् यह 
है कक उस शशष्य काो कहा जा रहा है जाो जैन हाोकर भी सांख्य अाशय काो रख रहा है । यदद यह कहों कक 
यह अात्मा स्तवयं ही कमाोादय की अपोक्षा ककयो कबना क्ाोिाददकरूप सो पररर्मर्ा है र्ाो इसका अथा यह हुअा 
कक जाो अागम मों र्लखा है कक प्राकृनर्क को  ननर्मत्त सो भावाों का कर्ाा हाोर्ा है वह एकपना हाो जायोगा इस 
कारर् एोसा माना कक जैसो घटकार पररर्र् मृस्त्पण्ड को  घटरूप हाो जार्ा है या अयिरूप पररर्र् लाोहो का 
गाोला ही र्ाो स्तवयं अयि है इसी प्रकार अात्मा भी जाो क्ाोि को  उपयाोग मों पररर्र् है वह ही स्तवयं क्ाोि है, जाो 
मान को  उपयाोग मों पररर्र् है वह अात्मा मान है, जाो माया को  प्रयाोग मों पररर्र् है वही अात्मा माया है । 
अाैर जाो लाोभ को  उपयाोग मों पररर्र् है वह अात्मा लाोभ है । एोसी जीव मों स्तवभावभूर् पररर्मन की शर्क्त 
प्रससद्ध है । एोसी पररर्मन शर्क्त को  हाोनो पर यह जीव जजन-जजन भावाों का कर्ाा है उन-उन भावाों का यह 
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जीव उपादान कर्ाा है । द्रव्यकमा का उदय र्ाो ननर्मत्त मात्र है । यह संसार अवस्तथा मों क्ाोिरूप हाोर्ा है । 
अाैर ससद्ध अवस्तथा मों क्या बार् हाोर्ी है कक वही जीव चैर्न्य चमत्कारमात्र शुद्ध भावाों मों पररर्र् हाोर्ा हुअा 
ससद्ध अात्मा कहलार्ा है ꠰ प्रत्योक पदाथा मों पररर्मन का स्तवभाव है अाैर जाो पदाथा पयााय याोग्यर्ा मों 
कवकाररूप पररर्मन का स्तवभाव रख रहा है वह ककसी पर द्रव्य का ननर्मत्त मात्र पाकर स्तवयं कवकाररूप 
पररर्म जार्ा है । कैसा यह ज्ञान का ममा है । वस्तर्ु को  स्तवरूप काो ककस र्रह पहहचाना जा रहा है कक 
ननर्मत्त का उपादान मों कुछ अार्ा नही है यह भी उपयाोग रहो अाैर ननर्मत्त को  सार्न्नध्य कबना कवकाररूप 
पररर्म काोई नहीं सकर्ा यह भी दृधि मों रहो । दाोनाों बार्ों रहों अाैर इर्नो पर भी अथाार्् ननर्मत्त का सार्न्नध्य 
पाकर भी वस्तर्ु जाो कवकाररूप पररर्म रही है वह अपनी अाोर सो स्तवर्न्त्रर्ा सो पररर्म रही है यह भी ध् यान 
रहो । सब बार्ाों का एक साथ प्रमार् बना रहना यह समस्तर् नयाों को  कवज्ञान कबना नहीं हाो सकर्ा । 
      स्तवकर्ृात्व का ननष्कषा—इसी प्रकार कुछ ननष्कषा याों ननकालना कक यह अज्ञानी जीव ननर्मत्त पाकर जब 
अशुभाोपयाोगरूप सो पररर्मर्ा है र्ब अपनो पापास्व का कर्ाा हाोर्ा है, जब शुभाोपयाोग रूप सो पररर्मर्ा है 
र्ब पुण्यास्व का कर्ाा हाोर्ा है, वही जीव जब शुद्धाोपयाोग को  भाव सो पररर्र् हाोर्ा है र्ाो अात्मा की ही रुर्च 
रहो, शुद्ध अात्मस्तवरूप की ही संकवत्तत्त रहो अाैर उसही रूप उपयाोग बना रहो एोसी ब्स्तथनर् मों इस प्रकार को  
अभोद रतत्रयरूप अभोद ज्ञान सो जब यह जीव पररर्मर्ा है र्ब यह ननश्चय चाररत्रवशी ननश्चय सम्यग्दृधि 
वीर्राग सम्यग्दृधि हाोकर संवर ननजारा अाैर माोक्ष र्त्त्व का कर्ाा बनर्ा है । ननश्चय सम्यक्त्व का उपयाोग न 
हाोनो पर जब सराग सम्यक्त्व सो पररर्मर्ा है र्ब शुद्ध अात्मा उपादोय है एोसी दृधि को  बल सो परम्परया ननवाार् 
का कारर्भूर् र्ीथोंकर अाददक उत्कृि पुण्य प्रकृनर्याों का भी कर्ाा हाोर्ा है । 
      पररब्स्तथनर्याो ं का कारर् पररर्मनशीलर्ा—यो सब बार्ों जाो बर्ाई गई हंै वो र्ब र्क ससद्ध नहीं हाो 
सकर्ी जब र्क जीव अारै पुद् गल इन दाोनाों का कथंर्चर्् पररर्ाम न स्तवीकार कर र्लया जायो । झगड ा ककस 
बार् पर? दाोनाों मूलभूर् पदाथा र्ाो र्मत्रर्ा रख रहो हंै अाैर यहाूँ वहाूँ को  लाोग उन दाोनाों का झगड ा बना दों यह 
कैसो हाो सकर्ा है, वो दाोनाों खुद झगड ैल बनों र्ाो झगड ा खड ा ककया जा सकर्ा है । जजस जीव पर पुण्य, 
पाप, अास्व, बंि, सम्वर, ननजारा, माोक्षर्त्त्व अादद गुजरर्ो हंै वह ही हुअा कूटस्तथननत्य, र्ाो अब बनो कबगड ो 
क्या? भैया ! कूट कहर्ो हंै ननहाई काो । जहा लाोहार अाग जलार्ा है उसको  पास ही एक लाोहो का लम्बा, 
चाैड ा, माोटा डंडा गाड ा जार्ा है जाो वषाोों ही गड ा रहर्ा है । वह हहलर्ा नहीं है अाैर जजस पोंच पुजोा काो ठीक 
करना है उसो ननहाई अथवा कूटस्तथ पर रख दोर्ो है अाैर घन मारनो वालो जाो दाो र्ीन हाोर्ो हंै वो घन मारर्ो हंै, 
र्ाो उस ननहाई पर खूब घन भी चलर्ो है, पोंच पुजोा भी चलर्ो हंै पर वह ननहाई महारानी जहाूँ की वहाूँ गढ ़ी 
हुई है । सब कुछ बदल कर भी ननहाई मों कुछ काम नहीं हाो रहा है । उस पर कुछ गुजरर्ी ही नहीं है । 
पृथ्वी की र्रह अकवचल रहर्ी है । इसी र्रह जीव अाैर कमा यो यदद अकवचल रहों एोसा मानों र्ाो यो दाोनाों नहीं 
खपर्ी है । र्ाो जीव अाैर पुद् गल काो कथंर्चर्् पररर्ामस्तवरूप करनो पर ही यो सब बार्ों बन सकर्ी हंै । इस 
प्रकार जीव मों जब पररर्मन की शर्क्त ननकवाघ् न स्तवभावभूर् ससद्ध हाोर्ी है र्ाो पररर्मन शर्क्त की दृधि हाो जानो 
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पर यह ससद्ध हाोर्ा है कक यह जीव जजस-जजस भाव काो करर्ा है उस-उस भाव का यह जीव कर्ाा कहा 
जार्ा है । इस ही बार् काो अब इस गाथा मों स्तपि करर्ो हंै । 

गाथा १२६  
ज ंकुर्दद भावमादा कत्ता साो हाोदद र्स्तस कम्मस्तस । 

र्ाद्धर्स्तस स र्ार्मअाो अण्र्ार्मअाो अर्ाद्धर्स्तस ।।१२६।। 
      वस्तर्ु मो ं परमाथार्: स्तव का ही कर्ृात्व—अात्मा जजस भाव काो करर्ा है उस भावरूप कमा का कर्ाा 
हाोर्ा है । ज्ञानी जीव को  ज्ञानमय भाव हाोर्ा है अाैर अज्ञानी जीव को  अज्ञानमय भाव हाोर्ा है, पर करर्ा है 
जीव को वल अपनो भावाों काो । इसी प्रकार यह अात्मा स्तवयं ही पररर्मन स्तवभाव वाला हाोकर जजस स्तवरूप 
अपनो भावाों काो करर्ा है उसही भाव का कर्ाा कहलार्ा है अाैर उसका वह भाव कमा कहा जार्ा है । 
      ज्ञानी को  ज्ञानमय भाव की उद् भनूर्—कमारूप सो पररर्मा अात्मा का वह भाव ज्ञानी जीव को  र्ाो 
ज्ञानमय ही हाोर्ा है क्याोंकक इस ज्ञानी पुरुष को  भली प्रकार स्तव अाैर पर का कववोक उददर् हुअा है, यह 
ज्ञानमात्र मंै हूँ, अाै ज्ञानानर्ररक्त सब भाव पर हंै । समस्तर् चोर्न-अचोर्न पदाथा पर हंै । यह मंै ज्ञानमात्र स्तव हूँ 
। यो रागाददक कवकार पर हंै । एोसा ज्ञानमात्र स्तव का पर सो कववोक कर लोनो को  कारर् उसमों कवकवक्त अात्मा 
की ख्यानर् प्रससद्ध हाोर्ी है इसर्लए जाो कुछ उससो बनर्ा है वह ज्ञानमय भाव ही बनर्ा है । र्ाो ज्ञानी को  
ज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है । अभी जजस पुरुष को  बारो मों अापकाो यह कहा ही है कक यह पुरुष ननष्पक्ष है, 
राग-द्वोष की बार्ों नहीं करर्ा, ककसी का काोई पक्ष नहीं जुटार्ा, कववोकी है, ज्ञानवाला है र्ाो काोई परस्तपर मों 
ककसी का झगड ा हाोनो पर वो दाोनाों शरीफ यह कह बैठर्ो हंै कक जाो यह कहोंगो र्ाो हम मानोंगो । हालांकक पर्ा 
नही है कक यह कैसा बाोलोगा पर यह कवश्वास है दाोनाों मों कक चंूकक यह ज्ञानी है, ननष्पक्ष है इसर्लयो जाो भी 
इसका भाव हाोगा, ननर्ाय हाोगा वह सब यथाथा हाोगा । इर्ना र्ाो ननर्ाय है । इसी प्रकार ज्ञानी जीव को  चंूकक 
स्तव अाैर पर का कववोक हाो गया इस कारर् यह ननश्चय है कक वह अन्याय नहीं कर सकर्ा ꠰ ज्ञानी ककसर्लयो 
अन्याय करोगा, अगर भ्रम हाोर्ा र्ाो अन्याय करर्ा ककसी कवषय सो हहर् माना हाो, ककसी पर काो अपना माना 
हाो र्ाो वह अन्याय करर्ा । ज्ञानी को  ज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है । 
      अज्ञानी को  अज्ञानमय भाव की उद् भनूर्—अज्ञानी जीव को  अज्ञानमय भाव ही हाोगा । एक कबगड ़ी हुई 
संस्तकृर् मों कहावर् है कक पंदडर्: शत्रुः भद्राो न मूखाोा हहर्कारक: पंदडर् समझदार यदद शत्रु भी हाो र्ाो भी वह 
भला है पर मूखा र्मत्र जाो अपनो र्लयो हहर्कारी हाो वह भला नहीं है । भलो ही वह अपनो र्लयो हहर्कारी है 
पर पर्ा नहीं कब अर्सट्ट बाोल दो अाैर उस र्मत्र सो नुकसान हाो जायो । र्ाो अज्ञानी जीव को  चंूकक स्तव पर 
का कववोक नहीं है इसर्लयो इस कवकवक्त अात्मा की ख्यानर् अत्यन्र् अस्तर् हाो गई है । वह अपनो अात्मस्तवरूप 
काो पररचय मों नहीं लो सकर्ा है इसर्लयो उसको  अज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है । 
     कर्ृात्व का होर् ुपररर्मनशीलर्ा—इस प्रकार यह ससद्ध ककया गया है कक जीव स्तवयं ननरन्र्र पररर्मर्ो 
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रहनो का स्तवभाव रखर्ा है । जब र्क यह जीव अज्ञानभाव का उपादान रखो रहर्ा है र्ब र्क अनुकूल कमा 
प्रकृनर् का ननर्मत्त पाकर अज्ञानमय भाव काो करर्ा है । अाैर जब यह ज्ञानमय शुद्ध उपादान काो प्राप्त करर्ा 
है र्ब यह जीव ज्ञानमय भाव का कर्ाा हाोर्ा है । पर पररर्मन का स्तवभाव जीव मों है । माोक्ष की समस्तया 
बड ़ी समस्तया है अथाार्् संकटाों सो छूटनो की बार् एक बहुर् बड ो ध्यान की बार् है । वह इस ही दशा मों 
सम्भव है कक जब स्तवयं काो अाैर पर काो पररर्मनो का स्तवभाव माना जायो । जजसो छूटना है वह ही न बदलो 
र्ाो कफर मुर्क्त ककसो हाो । अाैर यह स्तवयमोव ही बदलर्ा रहर्ा हाो अथवा पर को  ननर्मत्त सो बदलर्ा रहर्ा हाो 
र्ाो मुक्त हाोकर वह करो क्या । वहाूँ पर भी इन्हीं संकटाों मों बसना पड ोगा । इस कारर् पुरुष अाैर प्रकृनर् इन 
दाोनाों काो पररर्मन स्तवभाव वाला माना जायो र्ब माोक्ष की व्यवस्तथा इसकी बन सकर्ी है । यहाूँ यह कहा 
गया है कक ज्ञानी को  ज्ञानमय भाव हाोर्ा है क्याोंकक उसको  स्तव पर का कववोक जगा है । अाैर समस्तर् पर भावाों 
सो कवकवक्त अात्मा की ख्यानर् हाोर्ी है पर अज्ञानी जीव को  अज्ञानमय ही भाव है क्याोंकक उसको  स्तव पर का 
कववोक नहीं जगा, अाैर उसो इसी कारर् कवकवक्त अात्मा की दृधि नहीं उत्पन्न हुई । अब यह बर्लार्ो हंै कक 
ज्ञानमय भाव सो क्या हाोर्ा है अाैर अज्ञानमय भाव सो क्या हाोर्ा है ।    

गाथा १२७  
अण् र्ार्मअाो भावाो अर्ाद्धर्र्ाो कुर्दद र्ोर् कम्माद्धर् । 

र्ार्मअाो र्ाद्धर्स्तस द ुर् कुर्दद र्ह्मा द ुकम्माद्धर् ।।१२७।। 
      अज्ञानमय भाव का पररर्ाम—अज्ञानी जीव को  अज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है इस कारर् वह भाव कमाोों 
का कर्ाा है, अाैर ज्ञानी जीव को  ज्ञानमय भाव हाोर्ा है इस कारर् वह ज्ञानी कमाोों का कर्ाा नहीं है । शुद्ध 
जानन दोखन जैसो ब्स्तथनर् मों न हाो उस ब्स्तथनर् काो अज्ञानमयभाव कहर्ो हंै । अज्ञानी जीव को  ननज अाैर पर 
का अस्स्तर्त्व प्रर्ीर् नही हुअा इसी कारर् कवकवक्त ननज अात्मर्त्त्व की उसकी दृधि नहीं हुई । वह कवकवक्त 
अात्मर्त्त्व माोह सो ग्रस्तर् है इस कारर् अज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है । इस अज्ञानमय भाव सो ही ककसी को  स्तव 
अाैर पर का र्भन्न स्तवरूप ही नजर मों है नहीं । जब र्भन्न अस्स्तर्त्व नजर मों नहीं है र्ाो यह प्राकृनर्क बार् है 
कक स्तव अाैर पर मों एकत्व का, सम्बंि का, ननभार हाोनो का एक दसूरो को  अाशश्रर् अस्स्तर्त्व समझनो का 
अभ्यस्तर् हाो जार्ा है अाैर जब स्तव अाैर पर मों एकत्व का अभ्यास हाो गया र्ाो ज्ञानमात्र ब्स्तथनर् सो भ्रि हाो 
जार्ा है । 
      स्तवरूपभ्रिर्ा का पररर्ाम—जब काोई ज्ञानमात्र दशान सो भ्रि हाो जार्ा है र्ाो पर जाो रागद्वोष भाव है 
इनको  साथ एकर्ा कर लोर्ा है, अाैर एोसी दृढ  एकर्ा हाो जार्ी है कक उसही भाव सो अहंकार चलनो लगर्ा है 
। जैसो लाैककक पुरुषाों काो अपनो नाम मों एकर्ा है र्ाो काोई िीरो भी नाम लो या अािी नींद मों हाो, वहाूँ पर 
काोई नाम लो र्ाो झट कान खड ो हाो जार्ो हंै उस नाम मों क्या है? चार-पाूँच शबद ही र्ाो हंै, जाो स्तवर व्यंजन 
को  शबद हंै, उन शबदाों काो ककसी क्म सो रख ददया, यही र्ाो नाम मों है र्ाो अपनो नाम का अहंकार करनो 
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लगर्ो हंै कक मुझो ही र्ाो कहा । इसी सो र्ाो जाो चर्ुर लाोग हाोर्ो हंै वो दसूराों काो वश मों करनो का अथवा 
दसूराों सो दान अाददक करानो का या स्तवाथा पूनर्ा करनो का यह उपाय समझर्ो हंै कक अच्छी प्रशंसा कर दोना 
चाहहए, इनका नाम जाहहर कर दों कफर र्ाो वो वश मों हाो ही जायोंगो । दसूराों काो वश मों करनो का अाैर अपना 
काोई काया करानो का चार्ुया इसमों समझा जार्ा है कक नाम की प्रससद्धद्ध कर दों जाहहरार् कर दों । 
      अनथाोों का मलू नाम का लगाव—भैया ! जजसो नाम मों एोसा श्रद्धान बना हुअा है कक अमुक चंद, 
अमुक मल मंै ही र्ाो हूँ । जजस नाम मों एकर्ा एोसी हाो गई है कक वह अब जीवन मों नहीं र्मटर्ी है । 
अखबाराों मों यदद काोई ननन्दामय वाक्य अा गया अाैर उनमों को वल एक बार् नाम को  अक्षर पड  गए र्ाो सारा 
क्षाोभ मच जार्ा है जजसका नाम पड  गया है उसको  । क्या इस अात्मा का यह अमुक नाम है? बहुर् अंर्: 
ममा मों जाकर दोखाो र्ाो यह र्ाो एक चैर्न्यस्तवरूप पदाथा है, जैसो सब अपना स्तवरूपास्स्तर्त्व रखर्ो हंै वैसो ही 
यह अपना स्तवरूपास्स्तर्त्व रखर्ा है । नाम मों एकर्ा हाो जानो पर अहंकार की प्रवृत्तत्त हाोनो लगर्ी है कक यह मंै 
हूँ, अाैर अपनो ज्ञानमात्र को  स्तवरूप काो भूल जार्ा है, जैसी वासना नाम की बनी रहर्ी है, एोसी ही वासना मो ं
ज्ञानमात्र हूँ, एोसा दोखनो को  र्लए नहीं उत्पन्न हाोर्ी है । र्ाो जब रागद्वोषाों मों एकर्ा मान र्लया, अहंकार प्रवृर् 
हाो गया र्ाो अपनो बारो मों एोसा समझर्ा है कक यही मंै हूँ, रागद्वोष कर रहा हूँ यही र्ाो मंै हूँ । कफर यह न 
राग करर्ो हुए हहचककचार्ा है न द्वोष करर्ो हुए हहचककचार्ा है । क्याोंकक माैज कवषय सािन, लाोकप्रनर्ष्ठा, ददल 
बहलार्ो, लाोगाों सो कुछ अच्छा नाम कहलवा लों , यही मात्र जब जीवन का लक्ष्य है र्ब राग अाैर द्वोषाों मों ही 
र्ाो अपनी बुद्धद्धमानी समझोगा ।  
       ज्ञानभाव व अज्ञानभाव को  कवलास—जजसका लक्ष्य यह है कक मंै ज्ञानमात्र हूँ अाैर ज्ञानरूप रहना मोरा 
कर्ाव्य है, इसी मों ही उन्ननर् है, यही मोरा खास स्तवरूप है, काम है । इसको  अनर्ररक्त अन्य उपाधि हंै, संसार 
मों रुलानो को  सािन हंै एोसी बार् जब ज्ञान मों अाए र्ब र्ाो राग करर्ो हुए हहचको गा, द्वोष करर्ा हुअा कुछ 
अिपट मानोगा, न करनो काो चाहोगा, ननवृत्तत्त की अाोर उन्मुख हाोगा । पर जाो ज्ञानमात्र स्तवरूप की दृधि सो 
च्युर् है, स्तव अाैर पर को  साथ एकर्ा जजसको  ज्ञान मों बैठी है वह पुरुष रागी द्वोषी हाोकर राग करर्ा है, द्वोष 
करर्ा है अाैर इर्ना ही नहीं, राग द्वोष करर्ा हुअा उन रागद्वोषाों काो अात्मरूप करर्ा हुअा अथाार्् यही मात्र 
मंै हूँ, एोसा मानर्ा हुअा कमाोों काो करर्ा है । जैसो लाैककक पुरुषाों काो यह भाव बना रहर्ा है कक र्ुम काैन हाो 
भाई? मंै अमुक मनुवा का बाप हूँ, अमुक का मंै भ्रार्ा हूँ, इन र्रह का एोसा संस्तकार बना रहर्ा है, इसकाो 
मना ही नहीं ककया जा सकर्ा । मंै यह कुछ नहीं हूँ, मंै र्ाो अन्य सब जीवाों की भाूँनर् चैर्न्यस्तवरूप रखनो 
वाला एक पदाथा हूँ । इसो काोई नहीं जानर्ा है, जैसो सब जीव हंै एोसा मंै भी एक हूँ । इस प्रकार का लक्षर् 
ककसी समय नहीं पहहचान सकर्ो हंै । एोसी ही वासना बनी रहर्ी है कक मंै अमुक हूँ । 
       ममत्व मो ंअहतं्वभाव की महान्िर्ा—अज्ञानी जीव को  ननरन्र्र यह भावना बनी रहर्ी है, रागद्वोषादद 
कवकार जजर्नो हंै यो मात्र मंै हूँ । यह र्ाो ज्ञानी की भाषा मों बार् कही जा रही है कक अज्ञानी जीव रागद्वोषाों 
काो ही अात्मा मानर्ा है, हर अज्ञानी काो स्तवयं यह पर्ा नहीं कक यो रागद्वोष हंै अाैर इन्हों मंै अात्मा मानर्ा हूँ, 
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बाोि हाो र्ाो अज्ञानी ही कहाूँ है, कफर र्ाो ज्ञानी हाो गया । जैसो काोई कहो कक मकान मोरा है, एोसा कहनो वालो 
काो कम सो कम यह र्ाो ज्ञार् है कक मकान ही मंै नहीं हूँ, मंै अलग हूँ, मकान अलग है, मकान मोरा है, 
ममर्ा को  भाव सो अहंत्व का भाव बहुर् दृढ  अंिकार मों हाोर्ा है । यह पुत्र मोरा है एोसा साोचनो मों अभी 
गनीमर् है थाोड ़ी । या र्ाो थाोड ा बहुर् भाव है कक यह मंै हूँ पुत्र यह है, अाैर पुत्र मोरा है ꠰ काोई कहो कक 
शरीर मोरा है र्ाो यहाूँ भी कुछ भोद है कक शरीर यह है अाैर मंै कुछ हूँ अाैर शरीर मोरा है । पर जहाूँ यह 
अाशय हाो जायो कक शरीर काो ही लक्ष्य रखकर कहो कक यह मंै हूँ उसमों घना अंिकार बना हुअा है । अाैर 
इसी र्रह रागद्वोष पररर्ाम मों जजसको  यह भाव हंै कक यह मंै हूँ रागद्वोष को  प्रनर् ही एोसा अहंत्व अा जायो कक 
यह मंै हूँ र्ाो उसका यह दृढ  अज्ञान अंिकार है अाैर इस र्मथ्यात्व अंिकार को  कवकार मों यह जीव संसार 
परम्परा काो बढ ानो वालो कमाोों सो र्लप्त हाोर्ा है । 
      अज्ञानीयाों की प्रवतृ्तत्त मो ंअज्ञान की व्यक्त झलक—ककर्नो ही पुरुष अाैर कवशोषकर महहलाएूँ एोसो अज्ञान 
अंिकार मों हाोर्ी हंै कक इि को  गुजरनो पर एोसा अनुभव करर्ी हंै कक मोरी ही बरबादी हाो गई । ककसी-ककसी 
काो र्ाो यह रहर्ा है कक अब मोरा जीवन कैसो चलोगा, इसमों भी कुछ भोद रहर्ा है पर मंै ही र्मट चुका इस 
प्रकार का जाो अाशय है वह कवशोष अज्ञानअंिकार काो र्लयो हुयो हंै । अनोक लाैककक पुरुषाों का कर्ाव्य दोख 
लीजजयो ना अाज कल को  भोषभूषा मों जाो महहलाएं अाोठाों मों लाली लगाकर पाउडर लगाकर चाोहटयाूँ बांिकर 
जब शान सो सड काों पर ननकलर्ी हंै र्ाो उनको  स्तपि अज्ञान ऊपर झलक रहा है या नहीं? कुछ खबर नहीं है 
अपनो ज्ञानमात्र स्तवरूप की अाैर ककर्नो अहंकार मों र्लप्त हंै इस जड  शरीर या पर वस्तर्ु को  प्रनर् कैसा अज्ञान 
बसायो हंै कक एोसी घटना काो दोखकर ज्ञाननयाों काो र्ाो दया ही उपजर्ी है कक दोखाो यह ककर्ना अज्ञान 
अंिकार मों है । ज्ञानस्तवरूप का जजन्हों पर्ा ही नहीं हंै, वो शांनर् नहीं पा सकर्ो हंै । ककर्नो ही नवयुवक लाोग 
पढ नो र्लखनो वालो भोषभूषा बनाकर पान चबार्ो हुए अर्भमान की मुद्रा सो चलर्ो हुए नजर अार्ो हंै र्ाो भयंकर 
अंिकार एकदम ऊपर नाच गया अाैर यह स्तपि मालूम हाोर्ा है कक इन बोचाराों काो रंच भी अपना ख्याल नहीं 
है । 
      अज्ञानी की अहकंारमलूक लाकैकक सभ् यर्ा—दोखाो भैया कहाूँ-कहाूँ अज्ञाननयाों का उपयाोग दाैड ा है कैसो 
बाहरी ज्ञान काो दृढ र्ा सो पकड ो हुए हंै कक कुछ अपनो अापका पर्ा ही नहीं है अाैर कुछ सभ्यर्ापूर्ा भी कवनय 
अादद सो रहो र्ाो वहाूँ पर भी कैसा दृढ  अहंकार र्चपका हुअा है । जैसो लखनऊ की बाोली । अब र्ाो एोसा 
नहीं रहा जैसा पहहलो सुनर्ो थो । उदूा की प्रमुखर्ा जाहहर थी । अाइए मोहरबानी करको , लाइयो र्शरीफ, 
फरमाइए अादद बाोली मों अहंकार द्धछपा हुअा है । अर्भमान को  कारर् ही एोसी कवनयपूर्ा बार्ों बाोली जा रहीं 
हंै । र्ाो एोसा यह अज्ञान अंिकार दृढ र्ा सो जीव मों लगा है । यह र्ाो संज्ञी पंचोस्न्द्रय जीवाों की कथा है । 
असंज्ञी जीव कीड ो मकाोड ो पोड  पाैिो इनको  स्तव पर का कववोक ही क्या है । इनका र्ाो जीवन अाहार संज्ञा को  
र्लए है । मोरा जीवन हरा भरा रहो, माैज सो रहो, बस यही एक उनका जीवन है । अाैर कुछ उन्हों पर्ा नहीं 
है । एोसा जाो ज्ञानमात्र स्तवरूप सो भ्रि है अाैर पर द्रव्याों मों ममत्व का पररर्ाम र्लए हुए हंै वह रागद्वोषमय 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-6 गाथा 126-127 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 54 www.jainkosh.org 

 

कवकारमय अपनो काो मानर्ा हुअा कमाोों काो करर्ा है । 
      ज्ञानी को  शास्न्र् को  अभ् युदय का कारर्—ज्ञानी जीव जजसकाो भली प्रकार स्तव अाैर पर का कववोक हाो 
गया है अाैर इसी कारर् अत्यन्र् कवकवक्त अात्मा की दृधि उददर् हाो गई है अाैर ननरन्र्र यह संस्तकार बना 
हुअा है कक मंै र्ाो यही हूँ अाैर जब चाहो इसका उपयाोग कर सकर्ा है । जैसो मुहल्लो मों ककसी अाैर दसूराों सो 
लड ाई हाो जायो र्ाो खुद काो बोचैनी नहीं हाोर्ी । वह समझर्ा है कक मंै र्ाो यह हूँ, मोरा र्ाो यह है । यहाूँ र्ाो 
कुछ उपद्रव नहीं है । पड ाोस मों ककसी जगह काोई कववाद, क्षाोभ की बार् हाो जायो र्ाो उस समय जैसो लाैककक 
पुरुष अपनो मों क्षुब ि नहीं हाोर्ो क्याोंकक जानर्ो हंै कक यह उपद्रव मोरो घर मों र्ाो नही हाोर्ा । एोसो ही जजस ज्ञानी 
नो अपना घर को वल अपना स्तवरूप ही समझा जजससो कक सारा काम पड ना है, जाो कक सदा साथ रहर्ा है 
जजसको  ससवाय अन्य कुछ है भी नहीं एोसा ननज स्तवरूप जजसनो अपना घर समझा है अाैर अपनो स्तवरूप काो 
ही अपना पररवार समझा है एोसो जीव काो चंूकक अपनो अात्मा की ससद्धद्ध प्रससद्धद्ध हाो गई है साो पर पदाथाोों की 
कुछ भी पररर्नर् हाो, अन्र्र मों क्षुबि नहीं हाोर्ा है । हाो रहा है बाहर, इस मुझमों र्ाो कुछ नहीं हाो रहा है । 
      पर पदाथाोों को  प्रनर् ज्ञान की यथाथा िारर्ा—जाो कबल्कुल ननकट हंै एोसो पर द्रव्य भी मोरो स्तवरूप सो 
अत्यन्र् दरू हंै, मोरो ही क्षोत्र मों अवगाहरूप सो ठहरो है एोसो भी पदाथा मोरो सो अत्यन्र् दरू हंै । जजर्ना 
अत्यन्र्ाभाव मोरा हजाराों काोश दरू रहनो वालो पदाथा सो है वैसा ही अत्यन्र्ाभाव मोरो ही ननकट मोरो ही क्षोत्र मो ं
रहनो वालो पदाथाोों मों है । एोसी स्तवरूपदृधि ज्ञानीपुरुष काो प्राप्त हाोर्ी है जजसको  कारर् इसका ज्ञानमय भाव 
हाोर्ा है । अाैर कभी एोसी भी कवकट ब्स्तथनर् हाोर्ी है ज्ञानी पुरुष को  भी कक प्रवृत्तत्त मों अज्ञान जैसा काम 
लगर्ा है पर भीर्र जाो यथाथा ज्ञान हाो चुका है जाो ज्ञान ज्याोनर् जग चुकी है उसको  उजोलो काो काैन र्मटा 
सकर्ा है? समझर्ा है अन्र्र मों सब कुछ, पर कमा कवपाक जब र्ीव्र एोसा ही भाोग मों अार्ा है र्ाो अज्ञानी 
जैसी भी प्रवृत्तत्त बाहर मों कदार्चर्् हाो जायो र्ाो भी अन्र्र को  ज्ञान प्रकाश काो वह भूलर्ा नहीं । 
      अकवरर् ज्ञानी की अन्र्: शदु्धद्ध का एक दृिान्र्—काोई एक गुरु संस्तकृर् पढ ानो वाला बच्चाों काो पढ ानो 
बैठा । वो र्ाोर्लो थो । गुरु महाराज । काोई कुछ कम र्ाोर्लो हाोर्ो हंै कुछ ज्यादा र्ाोर्लो हाोर्ो हंै । मगर र्ाोर्लो 
स नहीं बाोल सकर्ो । च भी नहीं बाोल सकर्ो । च बाोल भी लों  पर स काोई र्ाोर्ला नहीं बाोल सकर्ा । र्ाो 
संस्तकृर् पढ ानो बैठो । एक बार् बाोली जार्ी है । ससद्धद्धरस्तर्ु । र्ाो वह ससद्धद्धरस्तर्ु की जगह पर हटद्धद्धरस्तर्ु बाोलों  । 
संस्तकृर् पढ नो वालो लड काों काो यह समझाना था कक हम सो चाहो जाो बाोलनो मों अा जायो पर र्ुम ससद्धद्धरस्तर्ु 
समझना । ककन्र्ु जब बाोलों  र्ाो हटद्धद्धरस्तर्ु ननकलो । र्ाो भीर्र मों जाो अाशय था वह प्रकट ही नहीं कर पार्ा 
है अाैर भीर्र मों सब जान रहा है । एोसो ही ज्ञानी अन्र्: साविान है, प्रवृत्तत्त भलो ही अन्य हाो । र्त्त्वज्ञानी को  
कमा कवपाक भी अा जायो कफर भी उस ज्ञानी को  ज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है । 
      ज्ञानी परुुष को  परारम्भ की सीमा—ज्ञानी पुरुष प्रत्याक्मर्रूप मों ककसी पर कुछ कवपत्तत्त भी डालो र्ाो 
कवनाशकारी कवपत्तत्त नहीं डाल सकर्ा । भलो ही थाोड ़ी बहुर् बार्ों अपनो न्याय काो ससद्ध रखनो को  र्लए करनी 
पड ो पर ककसी का कवनाश कर सको  एोसी कवपत्तत्त का यत ज्ञानी पुरुष काो नहीं हाो सकर्ा । जबकक अज्ञानी 
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पुरुष अापका भला चाहर्ा हुअा भी एोसी बार् कर सकर्ा है कक उसकी ही करनी सो अापका कवनाश सम्भव 
हाो ꠰ ज्ञानी को  ज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है अाैर अज्ञानी को  अज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है । यह ज्ञानी पुरुष स्तव 
अाैर पर मों भोद का कवज्ञान ककए हुए है । यो पर सब कुछ मंै नहीं हूँ । मंै वाो ज्ञानमात्र हूँ । एोसो ज्ञान को  
कारर् ज्ञानी ज्ञानमात्र ननज मों अच्छी र्रह सो कफट बैठा है । व पर जाो रागद्वोष हंै उन्हों पृथक ककए हुए है । 
      ज्ञान का ज्ञार्तृ्व—वास्तर्कवक भोद कवज्ञान यही है कक अपनो ही अात्म प्रदोशाों मों जाो ज्ञान अाैर रागाददक 
कवकाराों का पाटा हाो रहा है, उसमों रागद्वोषाददक कवकाराों सो पृथक् रहकर उनसो ननवृत्त हाोर्ा हुअा अपनो 
ज्ञानमात्र मों ही उन्मुख रहो एोसा भोद कवज्ञान ही वास्तर्कवक भोद कवज्ञान है अाैर जाो एोसा कर सकर्ा है वह 
स्तवरस सो स्तवभाव सो अहंकार सो हटा हुअा रहर्ा है । जाो अहंकार सो परो है वह स्तवयं को वल जानर्ा ही है, 
न राग करर्ा है, न द्वोष करर्ा है । राग भी अाए र्ाो राग काो भी जानर्ा है, द्वोष भी अाए र्ाो द्वोष काो भी 
जानर्ा है । जैसो काोई द्वोष कर रहा हाो अाैर यह भी जान रहा हाो कक मंै गल्र्ी पर हूँ यह अनथा है, व्यथा है, 
द्वोष करना बुरा है एोसा ज्ञान जब अा रहा है र्ाो वह द्वोष सो ननवृत्त हाो रहा है, वह द्वोष ही नहीं करर्ा है द्वोष 
का उदय कमाोादय सो हाो रहा है मगर वह ज्ञानी उनसो ननवृत्त है । ज्ञानी को वल जानर्ा ही है, वह न को वल 
राग करर्ा है अाैर न द्वोष करर्ा है । र्ब ज्ञानमय भाव हाोनो सो यो ज्ञानी पर जाो रागद्वोष भाव हंै उन रागाददक 
भावाों काो अपना स्तवरूप न बनार्ा हुअा, न मानर्ा हुअा कमाोों काो नहीं करर्ा है । अथाार्् रागाददक कवकाराों 
काो नहीं करर्ा है अथवा द्रव्यकमाोों सो र्लप्त नहीं हाोर्ा । 
      ज्ञानी को  मलूज्ञान का प्रर्ाप—भैया ज्ञानी पुरुष का एोसा ज्ञान है कक जाो माैर्लक वस्तर्ुस्तवरूप काो छूर्ा 
हुअा ज्ञान ननकट काल मों अनन्र् ज्ञानाददक अनन्र् चर्ुियरूप काया समयसार का उत्पादक हाोगा । बहुर् बड ़ी 
रसाोई का काम ननपटा दोनो वाला अाग का मूल एक र्चनगारी है ꠰ वह र्चनगारी सारी रसाोई बनानो का मूल 
बन गई है ꠰ अनन्र् ज्ञान, अनन्र्दशान, अनन् र् सुख, अनन्र् शर्क्त रूप, अनन्र् चर्ुिय काो उत्पन्न करनो वाला 
यही माैर्लक ज्ञान है, यही स्तवसम्वोदन ज्ञान है । उस काया समयसार काो उत्पन्न करनो वाला हाोनो सो इस भोद 
कवज्ञान सो पररर्र् जीव ज्ञानी कहलार्ा है । जाो ननकवाकल्प समर्ापररर्ाम का उत्सुक है, समस्तर् यताों सो जाो 
ज्ञानस्तवभाव को  ग्रहर् करनो मों लगा हुअा है, एोसो ज्ञानी जीव को  ज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है ककस प्रकार कक लाो 
पहहलो जाो शुद्ध अात्मा की ख्यानर् प्रससद्धद्ध हुई है यही है शुद्धअात्मर्त्त्व, कफर प्रर्ीनर् हाोर्ी है अाोह ! मोरा मंै 
ही हूँ। 
      अात्मा की ख्यानर् अारै प्रर्ीनर्—ख्यानर् अाैर प्रर्ीनर् मों यह अन्र्र है कक ख्यानर् मों सामान्य कहलार्ा 
है पर क्षोत्र मों भी उपयाोग लोकर उसकी ख्यानर् कर सकर्ो हंै । संसार को  सभी जीवाों मों हम शुद्ध चैर्न्य काो 
समझों इसकाो ख्यानर् कहर्ो हंै । हम परमात्मा को  चैर्न्यस्तवरूप काो ननरखों इसो भी ख्यानर् कहर्ो है । ककन्र् ु
प्रर्ीनर् का सम्बन्ि स्तवयं सो है । शुद्धअात्मा की प्रर्ीनर् ख्यानर् को  बाद हाोर्ी है लाो यह र्ाो मंै हूँ । जैसो मंै, 
सब जीवाों का स्तवरूप जानर्ा हूँ वही र्ाो मंै हूँ । एोसी प्रर्ीनर् ख्यानर् की कवशोष उन्ननर् है । कफर प्रर्ीनर् को  
बाद सस्म्वत्तत्त हाोर्ी है, सम्वोदन हाोर्ा है ज्ञान हाोर्ा है, अाैर सस्म्वत्तत्त को  बाद उपलब्बि हाोर्ी है । पा ही र्लया 
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बस जैसो पा लोनो को  बाद कफर ननश्श्चंर् हाो जार्ो हंै ना ꠰ काोई साैदा ठहरार्ो हुए एक चाैथाई पोशगी र्मल गयी 
र्ाो समझ लाो कक काम हाो चुका । जजस अात्मा काो यहाूँ सम्वोदन करर्ो हंै उसकाो उपलब्बि हाो गई है । यह 
उससो ऊूँ चो स्तटोज की बार् है, कफर सवाोात्कृि अनुभव ही है, जहाूँ काोई कवकल्प ही नहीं है । ननकवाकल्प समर्ा 
रस का जहाूँ सोवन है एोसा अनुभव हाोर्ा है । इस प्रकार की स्तटोजाों सो गुजरा हुअा ज्ञानमय भाव हाोर्ा है ꠰ 
ज्ञानी पुरुष एोसा अपनो अापका स्तवरूप दशान हाोनो को  कारर् कमाोों काो नहीं करर्ा है उसको  कमा बंि काो प्राप्त 
नहीं हाोर्ो हंै । इस र्रह ज्ञानी जीव अज्ञान भाव सो दरू है, कमाोों सो अर्लप्त है ज्ञानदृधि मों ही उन्मुख है, ज्ञानी 
को  र्ाो ज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है अाैर अज्ञानी को  अज्ञानमय भाव हाोर्ा है, इर्नो कथन को  बाद अब यह 
बर्लायोंगो कक क्याों ज्ञानमय भाव ज्ञानी को  हाोर्ा है अाैर अज्ञानी को  क्याों अज्ञानमय भाव हाोर्ा है ꠰ ज्ञानी जीव 
को  ज्ञानमय ही भाव क्याों हाोर्ा है अज्ञानमय भाव क्याों नहीं हाोर्ा? अाैर अज्ञान जीव को  समस्तर् भाव अज्ञानमय 
ही क्याों हाोर्ो हंै ज्ञानमय क्याों नहीं हाोर्ो हंै? इसका उत्तर इन दाो गाथाअाों मों ददया जा रहा है:— 

गाथा १२८  
र्ार्मया भावाअाो र्ार्मअाो चोव जायदो भावाो । 

जम्हा र्म्हा र्ाद्धर्स्तस सव् वो भावा हु र्ार्मया ।।१२८।। 

गाथा १२९  
अण्र्ार्मया भावा अण्र्ार्ाो चोव जायदो भावाो । 

जम्हा र्म्हा भावा अण्र्ार्मया अर्ाद्धर्स्तस ।।१२९।। 
चूूँकक ज्ञानमय भाव सो ज्ञानमय ही भाव हाोर्ो हंै इस कारर् ज्ञानी जीव को  समस्तर् भाव ज्ञानमय ही हाोर्ो हंै । 
अाैर अज्ञानमय भावाों सो अज्ञानमय ही भाव हाोर्ो हंै इस कारर् अज्ञानी जीव को  अज्ञानमय ही भाव हाोर्ो है ।  
      ज्ञानी को  ज्ञानमय भाव हाोनो का कारर्—भैया ! एक नीनर् है उपादानकारर् सदृशं काया भवनर्—
उपादान कारर् को  सदृश काया हाोर्ा है । जैसो गोहूँ सो अंकुर उत्पन्न हाोर्ा है, चनो को  बीज सो चनो का अंकुर 
उत्पन्न हाोर्ा है इसी प्रकार जजन जीवाों काो वस्तर्ु को  स्तवरूपास्स्तर्त्व का दृढ  ननर्ाय हाोनो सो स्तव-पर का कववोक 
जग गया है, स्तव का हहर् अाैर अहहर्, ककसी पर वस्तर्ु की पररर्नर् सो हाोनो की जजसकी मान्यर्ा नहीं रही है 
अाैर परद्रव्य काो उसी परद्रव्य सो पररर्मा हुअा जाो दोखा करर्ा है एोसा पुरुष अन्याय, पक्ष, हठ अादद 
अट्टसट्ट बार्ाों काो नहीं बाोल सकर्ा । उनकी जजर्नी प्रवृत्तत्तयां हाोगी वो ज्ञानमय प्रवृत्तत्तयाूँ हाोगी । प्रवृत्तत्तयां न 
ज्ञानमय हाोर्ी हंै न अज्ञानमय हाोर्ी हंै । दोह की प्रवृत्तत्तयाों र्ाो सब जड  प्रवृत्तत्तयां है । अाैर जड  प्रवृत्तत्तयाों को  
कारर्भूर् कुछ राग द्वोष वृत्तत्तयाूँ भी हाो जायों ज्ञानमय भाव कफर भी ज्ञानीजीव को  जागृर् रहर्ा है । 
      अज्ञानी को  अज्ञानमय भाव हाोनो का कारर्—अज्ञानमय भावाों सो जाो भाव हाोर्ो हंै वो सभी अज्ञानमयर्ा 
काो उलं्लघ करको  नहीं हाोर्ो साो अज्ञानमय भाव अज्ञानी को  हुअा करर्ो हंै । जैसो कक ज्ञानमय भावाों सो जाो भी 
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भाव हाोगा वह ज्ञानमयर्ा काो उलं्लघर्ा नहीं इस कारर् ज्ञानमय ही हाोर्ा है । ज्ञानी को  समस्तर् भाव ज्ञानमय 
हाोर्ो हंै । वैसो ही अज्ञान को  भावाों मों अज्ञानमयर्ा का उलं्लघन न हाोनो सो समस्तर् भाव अज्ञानमय हाोर्ो हंै । 
      अज्ञानी अाैर ज्ञानी को  सगं का प्रभाव—अज्ञानी र्मत्र हाोनो सो, मूढ र्मत्र हाोनो सो बहुर्-बहुर् शल्य अाैर 
बीच-बीच मों कवपत्तत्तयां र्मला करर्ी हंै ꠰ यद्यकप वह र्मत्र है, हहर् की ही बार् चाहर्ा है पर वह क्या करों । 
उसका उपादान र्ाो मूढ  है । र्ाो हहर् चाहर्ो हुए भी एोसी बार् कहाो बाोल जायो कक जजससो वो वचन इसका 
असम् मान करनो वालो हाो सकर्ो हंै अाैर ज्ञानी जीव सो बुराई भी हाो जायो र्ाो भी उसको  द्वारा िाोखा खर्रा 
सम्भव नहीं है ꠰ भलो ही अपनी नीनर् की सीमा मों वह अपना कठाोर व्यवहार रखो पर अन्याय अाैर अयाोग्य 
वृत्तत्त उसको  नहीं हाो सकर्ी । काोई लाोग र्ाो एोसा भी मान बैठो हंै कक चूूँकक रावर् की मृत्यु राम सो हुई है साो 
रावर् काो माोक्ष हाो गया । बड ो अादमी को  द्वारा मर जायो यह भी बड ा साैभाग्य है । यह र्ाो उनकी बढ कर 
बार् हंै । लो ककन जैसो अंजना नो चाहा था कक यह पवनकुमार मुझो गार्लयां भी दोवों लो ककन बाोलो र्ाो कुछ, मंुह 
नहीं फो र रहो, बार् भी नहीं बाोलर्ो हंै, दशान भी नहीं दोर्ो हंै, कम सो कम गार्लयां ही दो-दो, बुरो वचन ही बाोलो  
पर सामनो ददखाई दो जाएूँ, यहाूँ र्क चाह हाो गई थी । इसका मर्लब यह कक ज्ञानी जीव सो ककसी भी रूप 
मों हाो र्मलन र्ाो हाो जायो । चाहो सबको  द्वारा ननरादर हाोर्ी हुई ब्स्तथनर् मों ही र्मलन हाो पर र्मलन हाो र्ाो 
ज्ञानी सो । चाहो ज्ञानी को  थाोड ा क्ाोि भी मोरो प्रनर् अा जायो पर र्मलो र्ाो ज्ञानी ।  
      ज्ञानी को  क्ाोि मो ंभी अज्ञानी की प्रसन्नर्ा सो अधिक हहर्काररर्ा—अज्ञानी की प्रसन्नर्ा सो भी अधिक 
हहर्कारी ज्ञानी का क्ाोि हाोगा । अज्ञानी जीव की प्रसन्नर्ा हहर्कारी नहीं हाो सकर्ी क्याोंकक ज्ञानी जीव को  
अन्र्र मों ज्ञानमय भाव हाोर्ा है । ककसी हहर् को  र्लए ही ज्ञानी जीव को  कषाय उत्पन्न हाोर्ी है । स्तवाथा को  
र्लए नहीं हाोर्ी है । कदार्चर्् हाो भी कषाय र्ाो भी उसका अान्र्ररक मूल शुद्ध ही हाोगा । उद्दोश्य, लक्ष्य ज्ञानी 
का अशुद्ध नहीं हाो सकर्ा क्याोंकक उसनो अात्मस्तवरूप काो साक्षात्कार ककया है, अनुभव ककया है अाैर स्तपि 
ननर्ाय हुअा है । अब उसको  स्तवाथा वासना की बार् को  र्लए काोई गुंजाइश नहीं रही । जैसो अज्ञानी जीव 
ससखार्ो-ससखार्ो भी हहर् की अाैर ज्ञान की बार् नहीं कर सकर्ा है इसी र्रह ज्ञानी पुरुष भी ससखायो-ससखायो 
भी मूढ र्ा की बार् नहीं कर सकर्ा है । जम्बूस्तवामी काो उनकी स्त्रस्त्रयाूँ ददन रार् घोरो रहर्ी थी अाैर उन्हों एोसी 
कहानी सुनाया करर्ी थी कक जम्बूस्तवामी का र्चत्त घर को  लाोगाों मों हाो जायो पर जजसको  ज्ञानस्तवरूप का 
साक्षार्् कार हुअा है एोसो पुरुष पर माोह की बार्ाों का रंग नही चढ र्ा है । हाूँ प्रबल उदय अाए अाैर ज्ञान ही 
ज्ञानभाव काो छाोड कर अज्ञानभावमय हाो जायो र्ाो वह ज्ञानी रहा ही नही । र्ाो ज्ञानमय भाव की अाशा नहीं है 
। 
      अभोद पदाथा मो ं भोदकववक्षा सो कथन—ननश्चय रतत्रयमय जीव पदाथा सो अथाार्् ज्ञानीजीव सो अथवा 
ज्ञानमयभाव सो जाो भी भाव हाोर्ा है वह ज्ञानमय भाव हाोर्ा है ꠰ इसका अथा क्या है कक ज्ञानमयभाव को  
ज्ञानमय भाव सो ज्ञानमय ही भाव हाोर्ा है । र्ब सभी कारक एक ही बार् हाो गई । र्ाो क्या ससद्ध हुअा कक 
जीव ही भावात्मक पदाथा है । उससो एक भाव काो िमीा बनाया अाैर एक भाव काो िमा बनाया । जीव ज्ञानमय 
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है अथाार्् ज्ञानमयभाव स्तवरूप है । वह ज्ञानमय भाव ही ज्ञानी जीव का ज्ञानमय भाव हाोर्ा है । वह ज्ञानमय 
भाव क्या है? शुद्ध अात्मा की पररर्नर् अथवा माोक्षरूपी पयााय हाोर्ी है ꠰ इस कारर् स्तवसम्वोदनरूप 
भोदकवज्ञानी जीव समस्तर् ज्ञानभाव सो ही रचा हुअा है, पर जजसको  शुद्ध अात्मा की उपलब्बि नहीं है एोसो पुरुष 
को  र्मथ्यात्व रागाददकरूप पररर्ाम हाोर्ो हंै । ज्ञानी को  सवा भाव ज्ञान सो रचो हुए हंै । 
दृिान्र्पूवाक ज्ञानी को  अन्र्रङ्ग व बहहरङ्ग का दशान:—जैसो माूँ गुस्तसा मों अाकर बच्चो काो मुक्का भी मारो र्ाो बच्चो 
काो याों ददखार्ो हुए मुक्का मारर्ी है कक उस मुक्को  सो जान ननकल जायोगी पर बड ो वोग सो अाकर पीठ पर मुक्का 
फूल सा नहीं र्ाो गोंद को  माननन्द ही अा कर पड र्ा है । क्याोंकक उसको  भीर्र मों मार्ृत्व भाव है, मगर कुछ 
एोसा कारर् हाो अार्ा है कक माूँ को  र्लयो उस बच्चो काो पीटना ही पड र्ा है इसी प्रकार ज्ञानी जीव को  ज्ञानभाव 
ब्स्तथर् हाोर्ा है कदार्चर्् पूवा अवस्तथा मों कुछ क्ाोि करनो अथवा अपना गाैरव रसक्षर् रखनो की एोसी काोई 
पररब्स्तथनर् भी अा जायो र्ाो भी यो ऊपरी मुक्को  ददखानो को  समान हंै । भीर्र सो ज्ञानभाव जागृर् रहर्ा है । वह 
शरर् मानर्ा अपनो शुद्ध अात्मस्तवभाव का ही । ज्ञानी जीव का भाव ज्ञान सो ही रचा हुअा हाोर्ा है अाैर 
अज्ञानी को  समस्तर् भाव अज्ञान सो ही रचो हुयो हाोर्ो हंै, इस ही बार् काो दृिान्र् को  द्वारा समर्थार् करर्ो हंै।  

गाथा १३० 
कर्यमया भावादाो जायरं्ो कुण्डलादयाो भावा । 

अयमयया भावादाो जह जायरं्ो र् ुकडयादी ।।१३०।। 

गाथा १३१  
अण्र्ार्मया भावा अर्ाद्धर्र्ाो बहुकवहा कव जायरं्ो । 

र्ाद्धर्स्तस द ुर्ार्मया सव् वो भावा र्हा हाोनंर् ।।१३१।। 
      ज्ञानी व अज्ञानी को  उपादानानकूुल भाव की उद्भनूर् सदृिान्र्—जसैो स्तवर्ामय भाव सो कुण्डलाददक 
स्तवर्ामय ही भाव हाोर्ो हंै अाैर लाोहामय भाव सो बोड ़ी अाददक लाोहामय ही पयाायों हाोर्ी हंै इसी र्रह ज्ञानी 
जीव को  ज्ञानमयभाव सो समस्तर् भाव ज्ञानमय ही हाोर्ो हंै अाैर अज्ञानी को  अज्ञानमय भाव सो नाना प्रकार को  
अज्ञानमय भाव हाोर्ो हंै । साोनो की िार्ु सो जाो भी चीज बनोगी वह स्तवर्ामय ही बनोगी लाोहामय न बनोगी अाैर 
लाोहो की िार्ु सो जाो चीज बनोगी वह लाोहामय ही बनोगी स्तवर्ामय न बन जायोगी । पुद् गल द्रव्याों मों स्तवयं 
पररर्मन का स्तवभाव पड ा हुअा है, द्रव्याों का शाश्वर् पररर्मन हाोर्ा है इन्हीं बार्ाों काो समझना जैन ससद्धान्र् 
को  ममा का मूल ज्ञान है । जैसो जजसो हहसाब लगानो की कु जी याद हाो जार्ी है—गुर्ा की, भाव की गद्धर्र् 
की उसो कफर सब हहसाब करनो अासान हाो जार्ो हंै, लीला मात्र मों सब हहसाब करर्ा चला जार्ा है । इसी 
प्रकार सम्यग्ज्ञान की कु जी यह ही है कक वस्तर्ु शाश्वर् है, पररर्मनशील है, इन दाो बार्ाों काो समझ लोना 
यही सारो ज्ञान की कु जी है । 
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      शास्त्राो ंसो यथाथा हहर्ाथा ननकालनो की कु जी—प्रत्योक पदाथा सदा रहर्ो हंै अाैर प्रनर्समय पररर्मर्ो 
रहर्ो हंै । यो दाो बार्ों समझ लोना ही ज्ञानी का मूल ज्ञान है । कफर ककसी भी ससद्धान्र् को  ग्रन्थाों काो पढ र्ो 
जाइए सबका ठीक-ठीक अथा लगा लोंगो, अाैर जहाूँ जाो गलर्ी र्मलोगी वह ज्ञान मों अायोगी कभी-कभी एोसो 
ज्ञान की ककरर् झलको गी कक मानाो काोई चीज र्मली, एोसा अनुभव हाोर्ा है । वह नई बार् भी जैन ससद्धान्र् 
की ही है उनको  ग्रन्थाों मों, पर ककन्हीं अजैन अाचायाोों का कुछ उपदोश भी एोसा झलका हुअा हाोर्ा है कक बड ा 
बाोि दोनो वाला हाोर्ा है । जजसो यह कु जी याद है उसो हहर् की बार् सभी जगह र्मल जार्ी है अाैर जजसो 
यह कु जी याद नहीं है उसो इन ग्रन्थाों सो भी कुछ र्मलना कदठन हाो जार्ा है । 
      कायाोों की कारर्ानकुविाययर्ा—पुद् गल द्रव्य स्तवयं पररर्ामस्तवभावी है साो एोसा ननयम है कक काया जजर्ना 
हाोर्ा है वह कारर् को  अनुकविायी हाोर्ा है । जैसा कारर् हाोर्ा है वैसो ही काया उपजर्ो हंै । जैसो चनो को  
बीज सो चनो को  अंकुर ननकलर्ो हंै अथवा अाैर-अाैर बार्ों । जाो स्तवर्ामय भाव है, पदाथा है उससो स्तवर्ामय ही 
भाव बनोगा, कहीं लाोहो को  कड ो वगैरह नहीं बन जायोंगो । अाैर लाोहो को  पदाथा का लाोहो की जानर् का उलं्लघन 
न करर्ो हुयो ही भाव बनोगा, कहीं कुण्डल अाददक न बन जायोगा । अज्ञानी की जानर् अज्ञान है यह पयाायरूप 
पदाथा र्लए है, जजस उपादान की जैसी पयााय याोग्यर्ा है उस उपादान मों वैसी ही बार् प्रकट हाोर्ी है । 
ककर्ना ही उसो सुिार कर सफाई सो रखो पर वह र्ाो न बदल जायोगा वह वही रहर्ा है । नकली माोर्ी 
जवाहहरार् को  गहनो बोचनो वालो लाोग उस नकली माोर्ी की जजर्नी कीमर् हाो उर्नी ही कीमर् का उसका 
दडब्बा उसकी सजावट रखनो को  र्लयो करर्ो हंै । यदद ५० रूपयो का माोर्ी है या अाैर काोई गहना है र्ाो ५० 
ही रूपयो अाैर उसको  श्रृगंार को  सजावट को  र्लए लगा ददयो जजससो कक चमक ददखो । र्ाो उसो ककर्ना ही 
सुन्दर सजाकर रखों, ककर्नी ही सजावट करों पर उसमों रहनो वाला जाो जोवर अथवा माोर्ी है वह र्ाो न बदल 
जायोगा । जाो जैसा रहोगा उसको  वैसी ही बार् प्रकट हाोर्ी है । 
      उपादानसदृश काया हाोनो का एक दृिान्र्—एक घरानो मों चार लड को  थो ꠰ वो सब र्ाोर्लो थो ꠰ एक सी 
ही सुन्दर सकल को  थो । अाैर दसूरो सोठ को  यहाूँ दाो र्ीन लड ककयाूँ थी, र्ाो सगाई को  र्लए नाई भोजा । 
पहहलो नाई पसंद करर्ा था लड का लड की को  सम्बन्ि को  र्लए । कफर जब नाई पर कवश्वास न रहा र्ाो घर को  
बड ो बाबा वगैरह पसंद कर अार्ो थो । अाैर जब लड काों काो बाबाअाों की बार् पसंद न अाई र्ाो लड को  का बाप 
पसंद करनो जार्ा था । अब लड काों काो अपनो बाप पर भी कवश्वास न रहा र्ाो वो स्तवयं जार्ो हंै । र्ाो नाई गया 
उन लड काों काो दोखनो को  र्लयो, सोठ नो उन लड काों काो खूब सजाकर रखा था । कमरो मों महागद्दी लगाकर 
बहढ या चमकदार काोट-टाोपी अादद पहनाकर बैठा ददया । बाप नो पहहलो हाो समझा ददया था कक चुप रहना । 
अब नाई पसंद करनो अाया र्ाो दोखा कक वाह बड ो ही सुन्दर लड को  हंै, यो र्ाो इन्द्र को  जैसो रूप वालो हंै । 
इसी प्रकार की दसाों प्रशंसा की बार्ों उसनो बाोल दी । अब उस नाई की प्रशंसा की बार्ों सुनकर उन लड काों 
का हृदय भर अाया । अाैर एक लड का बाोला कक ऊं अभी र्ाो टंडन वंडन लगा ही नहीं है । भाव उसका यह 
था कक अगर चन्दन लगा हाोर्ा र्ाो दोखर्ो ककर्नो अच्छो लगर्ो हंै । र्ाो दसूरा लड का बाोला—अरो डाडा नो क्या 
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कहा था, अरो कहना र्ाो यह था कक चुप रहाो, बाोलाो नहीं । र्ाो र्ीसरा लड का बाोलर्ा है कक अबो टुप-टुप । 
यानो यो सब अपनो वायदो सो भ्रि हाो रहो हंै । वायदा क्या था कक कबल्कुल न बाोलना । र्ाो जजसका जैसा 
उपादान हाोर्ा है, ककर्नी ही शाोभा अंबार करायो, वो बार्ों फूट ननकलर्ी हंै ।  
      दृिान्र् मो ं उपादानरूप पयााय अाैर पररर्नर्रूप पयााय—र्ाो जैसो वो लाोहा अाैर साोना पुद् गल हंै पर 
उनका उपादान जैसा है वैसा वो अपनी पयााय की जानर् का उलं्लघन नहीं कर रहो हंै । दोखाो लाोहा अाैर साोना 
वो भी र्ाो पदाथा हंै । जैसो जीव पदाथा है एोसो यो भी र्ाो पदाथा हंै । इन पदाथाोों मों कभी यह अन्याय नहीं दोखा 
गया है कक साोनो का लाोहा बन जायो या लाोहो का साोना बन जायो । इसी प्रकार यह भी अन्याय नहीं हाोर्ा 
कक अज्ञानी को  ज्ञानमय भाव हाो जायो अाैर ज्ञानी को  अज्ञानमय भाव हाो जायो । ज्ञानी अाैर अज्ञानी द्रव्य नही 
हंै, द्रव्य की पयाायों हंै, उपादानरूप पयाायों हंै । उससो जाो भाव पैदा हाोगा वह पररर्नर् रूप पयााय है । जैसो 
लाोहा अाैर साोना यो द्रव्य नहीं हंै, द्रव्य र्ाो परमारु् परमारु्, अाैर लाोहा अाैर साोना पयााय है पर उपादानरूप 
पयाायों हंै । अाैर जाो गहना अाददक बनर्ो हंै वो इसकी पररर्नर्रूप पयाायों हंै । एोसा दृिान्र् मों बर्ाया जा रहा 
है । 
      दृिान्र् मो ं उपादानरूप पयााय व पररर्नर्रूप पयााय—र्ाो जजस प्रकार पुद् गल स्त वयं पररर्मन स्तवभाव 
रखर्ा है अाैर उसमों काया कारर्ानुकविायी हुअा करर्ा है इन दाोनाों बार्ाों को  कारर् साोनो सो साोनो का ही 
सामान बनर्ा है अाैर लाोहा सो लाोहा का ही सामान बनर्ा है । इस प्रकार जीव भी स्तवयं पररर्मन स्तवरूप है, 
अाैर उसमों काया कारर्ानुकविायी हुअा करर्ा है । इन दाोनाों बार्ाों को  कारर् अज्ञानी जीव को  चंूकक स्तवयं 
अज्ञानमय भाव है साो अज्ञान जानर् का उलं्लघन नहीं करर्ा । उसको  नाना अज्ञानमय ही भाव हाोंगो । अाैर 
ज्ञानी जीव चंूकक ज्ञानमय भावरूप है साो ज्ञान जानर् का उलं्लघन नहीं कर सकर्ा । वह ज्ञानमय हाोगा, 
अज्ञानमय न हाोगा । जजसमों ज्ञान है उसमों ज्ञान की बार् है अाैर जजसमों अज्ञान है उसमों अज्ञान की बार् है । 
अज्ञानी भी ज्ञानी बन जायो र्ाो ज्ञानमय भाव हाोनो लगो । इस प्रकार अज्ञानी जीव अज्ञानमय अपनो भाव की 
एक भूर्मका काो व्याप्त करको  अागामी द्रव्यकमा को  कारर् रूप अज्ञान अाददक भाव हंै उनकी होर्ुर्ा काो प्राप्त 
करर्ो हंै साो अज्ञानी जीव का भाव अज्ञानमय भूर्मका काो ही व्यापकर रहर्ा है । 
      भरू्मका काो व्यापकर हाोनो का कववरर्—भैया ! अज्ञानी को  जाो पररर्ाम पैदा हाोर्ा है वह पररर्ाम र्ाो 
कायारूप है अाैर उसको  उपादान कारर् रूप जाो अज्ञान भूर्म है उस अज्ञान भूर्म मों व्याप करको  वो पररर्ाम 
हाो रहो हंै । जैसी भूर्म है वहाूँ वैसी ही फसल हाोर्ी है । भुसावली को लो भुसावल की ही भूर्म मों हाोर्ो हंै यहाूँ 
नहीं । काश्मीरी सोव काश्मीर की ही भूर्म मों हाोर्ो हंै यहाूँ की भूर्म मों नहीं । यहाूँ को  जैसो गन्नो यहाूँ ही हाोर्ो 
हंै मध्यप्रदोश मों नहीं जहाूँ जैसी भूर्म है वहाूँ वैसी उत्पत्तत्त है । इस अज्ञानी जीव की भूर्म ही अज्ञानमय है । 
साो कुछ ग्रहर् करो र्ाो वह अज्ञानरूप ही ग्रहर् करोगा।  
      कारर्सदृश काया हाोनो का व्यक्त प्रदशान—जसैो काोई श्राोर्ा हहर्ाथीा हाोर्ा है अाैर काोई श्राोर्ा अपनी बार् 
दसूराों काो ददखा दोनो वाला भी हाोर्ा है । अब उनसो जाो वचन ननकलोंगो, प्रश्नरूप वचन ही सही, उन वचनाों मों 
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जुदा-जुदा ढंग र्मलोगा । हहर्ाथीा श्राोर्ा का प्रश्न एक अच्छो ढंग का र्मलोगा अाैर लाोगाों काो यह बर्ानो को  र्लए 
कक हम बड ़ी दोर सो चुपको -चुपको  बैठो हंै, ककसी नो मुझो समझ भी नहीं पाया सब श्राोर्ावाों काो कुछ समझा दोनो 
को  र्लए काोई प्रश्न छोड ोगा उसको  वचनाों का ढंग ही एक नयो ढंग का हाोगा । अाैर वक्ता सुनोगा र्ाो हहर्ाथीापुरुष 
को  प्रश्न का उत्तर वह बड ़ी शास्न्र् सो दो डालोगा । अाैर अपना गाैरव रखनो की इच्छा वालो पुरुष को  वचनाों सो 
वक्ता काो क्षाोभ हाो जायोगा कुछ न कुछ, कारर् यह है कक वक्ता की समझ मों यह अाया है कक यह कुछ 
ज्ञानिारा की पद्धनर् सो नहीं पूछ रहा है मानो मात्र अपना बड ्पन रखनो की दृधि सो पूछ रहा है र्ाो वक्ता को  
र्चत्त मों अाया हुअा एोसा जाो क्षाोभ हाोर्ा है वह श्राोर्ा को  कारर् नहीं हाोर्ा है । वक्ता को  मन मों जाो कवकल्प 
भाव हाोर्ा है उससो क्षाोभ हाोर्ा है । अर्: दाोनाों वक्ता व श्राोर्ावाों मों व अन्य र्ीसरो का जाो पररर्मन हुअा है 
उनकी बुद्धद्ध को  कारर्ानुरूप पररर्मन हुअा है । र्ाो यह अज्ञानी जीव अज्ञानमय भाव की भूर्मका काो व्याप 
करको  रहर्ा है इस कारर् उसका भाव द्रव्यकमा को  बंिन को  ननर्मत्तभूर् बन जार्ा हो । इस प्रकार अज्ञानभाव 
का कववरर् करको  अब उसको  उत्पन्न हाोनो का कववरर् बर्ानो को  र्लयो अागो एक साथ ५ गाथाएूँ अायी हंै । 

गाथा १३२-१३६  
अण्र्ार्स्तस स उदयाो ज ंजीवार् ंअर्च् चउवलद्धी । 

र्मच्छत्तस्तस हु उदअाो जीवस्तस असद्दहार्त्तं ।।१३२।। 

उदअाो असजंमस्तस हु ज ंजीवार् ंहवोइ अकवरमर् ं। 

जाो हु कलुसाोवअाोगाो जीवार् ंसाो कसाउदअाो ।।१३३।। 

र् ंजार् जाोग उदय ंजाो जीवार् ंर्ु र्चट्टउच्छाहाो । 

साोहर्मसाोहर्ं वा कायव् वाो कवरददभावाो वा ।।१३४।। 

एदोस ुहोदभुदूोस ुकम्मइयवग्गर्ागय ंज ंर् ु। 

पररर्मदो अट्क्वह ंर्ार्ावरर्ाददभावोहह ं।।१३५।। 

र् ंखलु जीवद्धर्बदं्ध कम्मइयवग्गार्ागय ंजइया । 

र्इया हु हाोदद होद ूजीवाो पररर्ामभावार् ं।।१३६।। 
      कवकारपररर्नर्याो ंका उत्पत्तत्तससद्धान्र्—अज्ञान का उदय क्या है? जाो जीव को  अर्त्त्व की उपलब्बि हाोर्ी 
है, जैसा स्तवरूप नहीं है वैसा स्तवरूप जानना साो अज्ञान का उदय है, अाैर जाो जीव अाददक र्त्त्वाों मों 
अश्रद्धानपना है वह र्मथ्यात्व का उदय है ꠰ जाो जीव को  अत्याग भाव हंै अथाार्् कवरर्क्त को  पररर्ाम का अभाव 
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है वह असंयम का उदय है, अाैर जाो जीवाों का मर्लन उपयाोग है वह कषाय का उदय है, अाैर जाो जीवाों को  
शुभरूप अथवा अशुभरूप जाो मन, वचन, काय की चोिावाों का उत्साह है चाहो वह करनो याोग्य हाो अथवा न 
हाो वह याोग का उदय है । यो चार प्रकार को  अास्व हंै र्मथ्यात्व, अकवरनर्, कषाय अाैर याोग । इनका होर्ुभूर् 
हाोनो पर जाो कामाार् वगार्ावाों मों पररर्र् हुए ज्ञानावरर्ाददक भावाों सो अाठाों प्रकाररूप पुद् गल पररर्मर्ा है 
वह पुद् गलरूप सो अायो हुए जीवाों मों बंिर्ा है अाैर उस समय उक्त र्मथ्यात्व अाददक पररर्ाम भावाों का 
कारर् जीव हाोर्ा है पहहलो बर्लाया था कक अज्ञानी जीव को  अज्ञानमय पयाायों हाोर्ी हंै । उन अज्ञान पयाायाों 
का यह कवस्तर्ाररूप कथन चल रहा है र्मथ्यात्व, अकवरनर्, कषाय अाैर याोग यो चार प्रत्यय कमा बंि को  अास्व 
को  कारर् हंै इनमों अज्ञान का कवशशि सम्बन्ि र्मथ्यात्व भाव सो है । 
      ज्ञानमय लर्ा का प्रसार—भैया जजन जीवाों को  र्मथ्यात्व भाव नहीं रहर्ा है वह वीर्राग ननज ज्ञायक 
स्तवभाव का सम्वोदन करर्ा है । अाैर एोसा जीव जाो शुद्ध अात्मा की भावनारूप पररर्ामाों काो करर्ा है उसको  
समस्तर् पररर्ाम ज्ञानमय हाोर्ो हंै । इन ज्ञानमय पररर्ामाों सो संसार की ब्स्तथनर् का कवनाश हाोर्ा है । दोवोन्द्र, 
लाैकांनर्क अाैर-अाैर बड ो-बड ो ऋद्धद्धिारी दोव हाो करको  अल्प समय मों ही अथवा अन्र्मुाहर्ा मों ही मनर्ज्ञान, 
श्रुर्ज्ञान अाैर अवधिज्ञानरूप ज्ञानमय भावाों काो प्राप्त करर्ा है । अथाार्् दोव हाो जानो पर अवधिज्ञान दाो घड ़ी मों 
अवश्य हाो जार्ा है । अाैर यदद पूवापयााय का अवधिज्ञान साथ गया हाो र्ाो अपयाानप्त मों भी अवधिज्ञान हाोर्ा है 
। खैर सम्यग्दृधि जीव दोव बनर्ा है र्ाो वहाूँ ही सम्यक् मनर्ज्ञान, सम्यक् श्रुर्ज्ञान अाैर सम्यक् अवधिज्ञान की 
प्रानप्त काो पार्ा है । कफर इसको  बाद पररवार अादद की कवभूनर् काो जीर्ार्ृर् की र्रह यगनर्ा हुअा महाकवदोह 
मों जाकर क्या दोखर्ा है जीकवर् अवस्तथा मों ही र्ीथोंकर अाददक समवशरर् मों जाकर क्या दोखर्ा है कक यह 
वही समवशरर् है, यो वही वीर्राग सवाज्ञ दोव हंै यो रतत्रय अादद की भावना मों पररर्र् गर्िर अाददक दोव हंै 
। जाो मनुष्य जन्म मों सुना करर्ो थो वो अाज प्रत्यक्ष ददख रहो हंै एोसा मानकर उनको  अाैर कवशशि िमावृद्धद्ध 
हाोर्ी है । 
      ज्ञानी को  पररर्मनाो ंका एक सािारर् पवूाापर कववोचन—यह एक अल्प कथानक यहाूँ सो शुरु ककया गया 
है, जैसो काोई मनुष्य अज्ञानमय भाव काो छाोड कर ज्ञानमय भाव मों अार्ा है, सम्यग्दृधि हाोर्ा है र्ाो सब र्त्त्वाों 
का यथाथा श्रद्धान अाैर ज्ञान करर्ा है । अाैर अपनो अनुकूल सािना भी करर्ा है । वहाूँ सो च्युर् हाोकर मरर् 
करको  स्तवगा मों जाकर दोव हाोर्ा है र्ाो दाो घड ़ी मों ही अवधिज्ञान सम्पन्न हाो जार्ा है । कफर कुछ समय बाद 
वहाूँ की समस्तर् कवभूनर् काो जीर्ा र्ृर् जानकर वहाूँ सो चलकर महाकवदोह मों पहंुचर्ा है वहाूँ जजनोन्द्र दोव को  
दशान कर कवशशि िमापद्धनर् बनार्ा है अहाो ! जजन बार्ाों काो पूवा मनुष्यभव मों सुना करर्ो थो वो ही गर्िर 
अाज सब प्रत्यक्ष हाो रहो हंै । साो वो दोवाददक चर्ुथा गुर्स्तथान को  याोग्य शुद्धअात्मा की भावना काो न छाोड कर 
ननरन्र्र िमा ध्यान सो ही उस दोवलाोक मों अपना काल व्यर्ीर् करर्ो हंै, पीछो वहां सो च्युर् हाोकर वो दोव 
मनुष्य हाोर्ो हंै । काोई राजा काोई मद्य राजा, काोई मंडलीक राजा, काोई बलभद्र, काोई कामदोव, काोई 
चक्वर्ीा, काोई र्ीथोंकर अादद उत्कृि पद काो प्राप्त करर्ो हंै, अाैर एोसो पद प्राप्त कर भी वो माोह काो नहीं प्राप्त 
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हाोर्ो हंै । यह सब ज्ञान की महहमा कही जा रही है । 
      ज्ञानी को  चरमभव को  पररर्मनाों का एक सािारर् कववोचन:—पूवाभव मों जजस शुद्ध अात्मस्तवरूप की 
भावना की थी उसकाो वो अब चरमभव मों पा रहो हंै काोई छाोट़ी ही अवस्तथा मों, काोई जवान अवस्तथायों जजन 
दीक्षा काो ग्रहर् करको  बड ़ी ऋद्धद्धकारी अवस्तथा काो अथवा मनःपयायज्ञान की अवस्तथा काो सािुपद मों रहर्ो हुए 
प्राप्त करर्ो हंै । उसको  बाद कफर पुण्य, पाप सब प्रकार को  पररर्ामाों का त्यागरूप सम्यग्दशान ज्ञानचाररत्र को  
अभोद रूप जहा पररर्मन हाोर्ा है एोसा एकत्वकवर्का अवीचार शुक्ल ध्यान को  उपयाोग मों अात्मीय अानन्दरस मों 
र्ृप्त हाोकर परम अर्चन्त्य महहमा वालो को वलज्ञान की पयााय प्राप्त हाोर्ो हंै । दोखाो ज्ञानी जीव प्रारम्भ मों ज्ञानमय 
अवस्तथा मों पररर्मकर उसी ज्ञानअवस्तथा की दृधि करर्ा हुअा अंर् मों पररपूर्ा ज्ञानपयााय काो प्राप्त हाोर्ा है । 
र्ब र्ाो ज्ञान की ज्ञानमय पयााय हाोर्ी है अाैर उसी की वृद्धद्ध चलर्ी रहर्ी है, यह बर्ाया गया है । 
      अज्ञानी को  अास्व भाव—अज्ञानी जीव को  र्मथ्यात्व अकवरनर् अज्ञानमय अात्मा की रनर् हाोनो सो वह 
नर, नारकाददक अाैर नर्योंच अाददक पयाायाों काो प्राप्त करर्ा रहर्ा है, यह अज्ञान को  कवस्तर्ार की बार् कही 
जा रही है । अज्ञान मों दाो बार्ाों का कववरर् हाोर्ा है—अज्ञान अाैर र्मथ्यात्व । अज्ञान वह कहलार्ा है जहां 
अर्त्त्व की उपलब्बि को  रूप सो ज्ञान मों कुछ स्तवाद अा रहा हाो, श्रद्धान सो अत्यन्र् दरू रहकर अर्त्त्व का ज्ञान 
कर करको  जाो वर्ामान माैज र्लया जा रहा हाो वह सब अज्ञान का उदय है । अाैर इसी प्रकार र्मथ्यात्व 
असंयम कषाय अाैर याोग को  उदय भी यो कमा को  कारर्रूप भाव हंै । यो चाराों पररर्ाम हंै इन चाराों का 
स्तवरूप कह रहो हंै । 
      कवकाराो ंको  स्तवाद—चंूकक यह अात्मा असािारर् ज्ञानरूप है, र्ाो जाो भी यह अनुभव करर्ा है । जब 
कवपरीर् अनुभवन करर्ा है र्ब उसो अज्ञान पररर्मन कहर्ो हंै अाैर जब वस्तर्ु को  स्तवरूप को  अकवरुद्ध पररर्मन 
करर्ा है र्ब उसो ज्ञान का उदय कहर्ो हंै । र्त्त्व को  अश्रद्धानरूप सो जाो ज्ञान मों स्तवदमान भाव है, स्तवाद मों 
अार्ा हुअा पररर्ाम है वह र्मथ्यात्व का उदय है अाैर अकवरमर्रूप सो कवकार का त्याग नहीं कर सकर्ा, 
वस्तर्ुवाों का राग नही छाोड  सकर्ा, एोसो अकवरमर्रूप सो जाो ज्ञान मों स्तवदमान भाव है वह असंयम का उदय 
है अाैर मर्लन उपयाोग सो जाो ज्ञान मों स्तवदमान भाव है वह कषाय का उदय है अाैर शुभ प्रवृत्तत्त, अशुभ प्रवृत्तत्त 
अथवा ककसी सो हटनोरूप व्यापार रूप सो जाो ज्ञान मों स्तवदमान भाव है वह याोग का उदय है साो यो चाराों 
पाैद् गर्लक र्मथ्यात्व अादद को  उदय को  ननर्मत्त हाोनो पर हाोर्ो हंै अाैर र्ब जाो पुद् गलद्रव्य कामार् वगार्ा मों 
अाश्रुर् है वो ज्ञानावरर्ाददकरूप सो स्तवयमोव पररर्र् हाोर्ो हंै । उन कामार्वगार्ाअाों का जब कवपाक बनर्ा है 
उस समय जीव स्तवयं ही अज्ञान सो अपनो अर्त्त्व श्रद्धान अाददक पररर्ामाों का अािार हाोर्ा है । यो सब 
पररर्मन जाो कक कमाोों को , अास्व को  ननर्मत्तभूर् हंै वो अज्ञानमय पररर्मन हंै । 
      ज्ञानमय भाव को  अास्वहोर्तु्ता का अभावः—ज्ञानमयभाव अास्व का कभी कारर् नही हाो सकर्ो हंै । 
वैसो र्ाो सूक्ष्म दृधि सो कवचारो र्ाो काोई भी जीव हाो ककसी को  ज्ञान को  कारर् कमाबंि नहीं हाोर्ा । उस भूर्मका 
मों जाो रागद्वोष माोह को  पररर्ाम लगो हाोर्ो हंै उनको  कारर् कमाबंि हाोर्ो हंै । कफर ज्ञानी जीव को  र्ाो उस ज्ञान 
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का शुद्ध कवकाश हाोर्ा है, उसको  ज्ञानपररर्ाम सो अास्व नहीं हुअा करर्ा है जब कमाोादय हाोर्ा है, र्मथ्यात्व 
अाददक भाव बनर्ो हंै र्ब जीव को  कमाबंि हाोर्ा है । र्मथ्यात्व को  उदय मों, जीव को  कवपरीर् भाव मों 
अशुद्धभाव का उपादोय रूप सो श्रद्धान हाोर्ा है अाैर र्मथ्यात्व नहीं हाो र्ब ज्ञानी जीव काो शुद्धअात्मर्त्त्व ही 
उपादोय है, इसरूप सो श्रद्धान हाोर्ा है । 
      सम्यक् उद्दोश्य कबना ससद्धद्ध का अभाव—यथाथा उद्दोश्य बनायो कबना यथाथा ससद्धद्ध नहीं हाोर्ी है । जैसो 
नाव खोनो वाला र्ाो नाव काो खोर्ा जार्ा है पर नाव ककस ददशा मों जाना चाहहए यह नाव खोनो वालो को  
अािीन नहीं है छाोट़ी नाव की बार् नहीं कह रहो हंै । बड ़ी नाव मों जाो पीछो बैठा हुअा हाोर्ा है, जजसो कर्ािार 
कहर्ो हंै, जाो सूप जैसा पानी मों डुबाोयो रहर्ा है उसकाो जैसो माोड ा उस ददशा मों नाव चली जार्ी है खोनो वालो  
का काम ककस ददशा मों लो जाना है यह नहीं है । उसकाो र्ाो अागो बढ ाना यहीं काम है ककन्र्ु कर्ािार जाों 
कररया काो सम्हालो है उसकाो जैसा वह घुमायो उस अाोर नाव चली जार्ी है । रोल का इोंजन जार्ा है उसकाो 
ककस ददशा मों लो जायों यह चलानो वालो का काम नहीं । चलानो वाला र्ाो ससफा  स्तपीड काो अागो बढ ार्ा जार्ा 
है, वहाूँ र्ाो पैट मैन है, जाो लाइन बदलर्ा है, जजस अाोर काो लाइन बदलर्ा है उस अाोर काो इोंजन चलानो 
वाला डर ाइवर चाहो कक हम लाइन बदल दों र्ाो वह नही बदल सकर्ा है । चाररत्र का काम चलाना है अागो 
बढ ना है, रमना है पर ककस अाोर रमायो, ककस ददशा मों लो जायो यह कला इस श्रद्धा गुर् मों ही है ꠰ श्रद्धागुर् 
का कवपरीर् पररर्मन हाोगा र्ाो प्रभुस्तवरूप शुद्ध अात्मत्व काो उपादोय न मानकर अन्य-अन्य भावाों काो, 
कवषयभावाों काो, कषायाों काो उपादोय मानर्ा है । यह है र्मथ्यात्व का उदय । 
      असयंम की पररब्स्तथनर्—असंयम को  उदय मों क्या हुअा करर्ा है कक जीवाों काो अात्मीय सुख का 
सम्वोदन र्ाो है नहीं, र्ाो एोसी ब्स्तथनर् मों कवषय कषायाों सो वह मुख नहीं माोड  सकर्ा । कवषय कषायाों मों भी र्ाो 
कुछ माैज मानी जार्ी है । उससो बढ कर सुख की बार् र्मलो र्ाो कवषय कषाय छाोड  ददए जायों । पर उससो 
बढ कर काोई सुख की बार् र्ाो र्मलर्ी नहीं है कफर कैसो छाोड ा जायो । साो यह असंयमी जीव कवषय कषायाों 
सो हट नहीं सकर्ा । यही है असंयम का उदय ꠰ अज्ञान को  उदय मों यह जीव भोद कवज्ञान काो छाोड  कर 
परद्रव्याों मों एकत्वरूप सो उपलबि करर्ा है । जाो पर है मंै हूँ इस प्रकार का ज्ञान करर्ा है । ज्ञान अाैर 
श्रद्धान मों एोसा परस्तपर सहयाोग है कक यह लगा करर्ा है कक ज्ञान नो भी यही ककया अाैर श्रद्धान नो भी यही 
ककया । अन्र्र क्या अाया? ककन्र्ु है अन्र्र । श्रद्धान का सम्बन्ि अाशय सो है अाैर ज्ञान का सम्बंि जानन सो 
है । कवपरीर् अाशय न रहो उसो कहर्ो हंै सम्यक्त्व । अाैर जानन का नाम हंै ज्ञान ꠰ ननरास्व ननज र्त्त्व की 
उपलब्बि हाो उसो ज्ञान बर्ाया है । इसका स्तपशा या इसकाो ब्स्तथरर्ा असंयम मों नहीं हाोर्ी है । 
      कषाय अाैर याोग की पररब्स्तथनर्—कषाय को  उदय मों क्या हाोर्ा है कक शुद्ध अात्मा की जहाूँ प्रानप्त हाोर्ी 
है एोसो शुद्धाोपयाोग काो छाोड कर कवषय कषायरूप इनका पररर्ाम हाोर्ा है । यह है कषाय का उदय । कषाय 
को  उदय मों कलुषाोपयाोग हाोर्ा है । शुद्धाोपयाोग नहीं हाो सकर्ा ꠰ याोग को  उदय मों क्या हाोर्ा है? यत का 
उत्साह है । एोसो प्रदोश पररस्तपंद का इसमों उत्कषा हाोर्ा है कक जाो कमाोों को  अास्व करानो का कारर् है । याोग 
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कमा को  उदय अाैर वीयाअंर्राय को  क्षयाोपशम सो उत्पन्न हाोर्ा है । मन, वचन, काय की वगार्ावाों को  अािार सो 
उत्पन्न हाोर्ा है । यद्यकप याोग अात्मा का ही पररर्मन है, अात्मा को  याोग का पररस्तपंद हुअा ककन्र्ु याोग का या 
अात्मप्रदोश का अाैर इन मन वचन, काय की वगार्ाअाों का परस्तपर एोसा क्षोत्रावगाह अाैर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव 
है कक मन, वचन, काय को  पररस्तपंद को  अािार सो अात्मा को  प्रदोशाों मों पररस्तपंद हाोर्ा है । अाैर उस प्रदोश 
पररस्तपंद मों एक जाो उत्साह है, नवीनकरर् है, हाोर्ा है, यह सब याोग का उदय है । साो जब यह उदय मों 
अार्ो हंै र्मथ्यात्व अाददक साो नवीन पुद् गलद्रव्य ज्ञानावरर्ाददक रूप सो पररर्मर्ा है । 
      रागाददक मो ंकमाबिं का मलू ननर्मत्तत्व—जीव को  जाो कमा बंि हाोर्ा है वह एक समय मों अधिक सो 
अधिक ८ प्रकार को  कमाोों का हाो सकर्ा है । ककन्र्ु जजस समय अायु बंि का समय न हाो, ८ अपकषाोों का 
समय न हाो उस समय जीव को  अधिक सो अधिक ७ कमाोों का बंि हाोर्ा है । यो जाो नाना कमा रूप 
पररर्मन हाोर्ो हंै इनका ननर्मत्त कारर् र्मथ्यात्व अकवरनर् कषाय अाैर याोग है । यो पुद् गल द्रव्य याोगवश 
अास्वरूप हाोर्ो हंै व कषायवश जीवप्रदोशाों मों बद्ध हाोर्ो हंै । वहाूँ उदय मों अाए हुए इन कमाोों को  उनको  अास्व 
मों ननर्मत्तपनो का अास्वभाव हाोर्ा है । यहाूँ सािारर्र्या ससद्धान्र् यह स्तथाकपर् ककया गया है कक उदय मों 
अायो हुए द्रव्य कमाोों को  ननर्मत्त सो र्मथ्यात्व रागाददक भाव कमारूप सो पररर्म कर यह जीव नवीन कमा बंि 
का कारर् हाोर्ा है । 
      रागाददक मो ंकमाबन्ि को  मलूननर्मत्तत्व का कववरर्—द्रव्यकमा उदय मो ंअायो र्ाो जीव अपनो स्तवभाव काो 
छाोड कर रागाददक कमाोों को  रूप सो यानो भाव प्रत्यय रूप सो पररर्मर्ा है र्ाो बंि हाोर्ा है । कमाोों को  उदय 
मात्र सो बंि नहीं हाोर्ा । यदद उदय मात्र सो बंि हाोनो लगो र्ाो सदा ही संसार रहो क्याोंकक संसारी जीव को  
सदा ही कमाोों का उदय कवद्यमान है । र्ाो संसार ही बचा रहो । कमाोादय हाोनो पर भी जीव को  रागाददक भाव 
हाों र्ाो नवीन कमाोों का बंि हाोर्ा है, र्ाो यहाॉ यह शंका हाो सकर्ी है । र्ाो कफर हम लाोग भलो ही द्रव्यकमा को  
उदय अायों, भावकमा न करों, राग न करों अपनो स्तवभाव भाव काो न छाोड ो र्ाो कमा बंि न हाोगा, साो ठीक है 
एोसा कर सकों  र्ाो अच्छा है पर नहीं ककया जा सकर्ा है । ऊंचो गुर्स्तथान मों यह बार् हाोर्ी है कक द्रव्यकमा 
उदयगर् है कफर भी भावाों मों राग नहीं हाोर्ा है । जाो उदयगर् कमा हंै वो भी एोसो क्षीर् अनुभाग वालो हंै 
जजसको  उदय हाोनो पर राग भाव नहीं हाोर्ा है । अथवा उदय का समय को वल एक समय है अाैर उस-उस 
जानर् की वगार्ावाों का ननरन्र्र उदय चला करो एोसा है एक उदयावली, यानो असंख्यार् समय । साो उदयावली 
मों काोई कमा अाए हाों अाैर उदय को  क्षर् को  एक समय पहहलो यह संक्मर् काो प्राप्त हाो जायो यानो बदल जायो 
र्ाो कमाद्रव्य र्ाो वही रहा ककन्र्ु उदय मों न अाया कहलाया । साो फल न दो सको  एोसी भी ब्स्तथनर् हाोर्ी है । 
कमाोादय अाए अाैर यह जीव रागाददक भाव करो र्ाो नवीन कमाोों का अास्व अाैर बंि हाोर्ा है । इसका यह 
भी अथा है कक नवीन कमा को  बन्ि का ननर्मत्त वर्ामान उदयागर्कमा है, ककन्र्ु उसमों ननर्मत्तपना हाोनो का 
ननर्मत्त है रागाददक भाव । साो यह अथा हुअा कक उदय मात्र सो बन्ि नहीं हुअा ककन्र्ु रागाददक भाव का 
ननर्मत्त पाकर ही उदयागर् कमा नवीन कमाबंि का ननर्मत्त हाोर्ा है । इस प्रकार इस प्रकरर् मों अज्ञानभाव 
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काो जीव को  बंि का कारर् कहा है । 
      नैर्मत्तत्तकर्ा, र्भन्नर्ा व स्तवर्तं्रर्ा—जाो जीव र्मथ्यात्व, अज्ञान, असंयम, कषाय अाैर याोग भाव को  रूप 
सो पररर्र् हाोकर शुद्ध अात्मा को  स्तवरूप सो च्युर् हाोर्ो हंै उन जीवाों को  यो पररर्ाम नवीन कमाबंि को  कारर् 
हाोर्ो हंै । इस प्रकार पुद् गल का पररर्मन बर्ाकर अब यह बर्ायोंगो कक इसमों यद्यकप जीव को  कवकार पुद् गल 
कवकार को  ननर्मत्त हंै अाैर पुद् गल को  कवकार जीव कवकार को  ननर्मत्त हंै, अाैर इनमों अकवनाभावी सम्बंि भी 
पाया गया है । एक साथ यो कवकृर् भी हाोर्ो हंै, इर्नो पर भी जीव का पररर्ाम पुद् गल द्रव्य सो पृथक् भूर् है 
अाैर पुद् गल का पररर्मन जीव को  पररर्मन सो अलग है । इन दाोनाों बार्ाों मों सो प्रथम जीव को  पररर्ामाों काो 
पुद् गल द्रव्य सो अलग बर्ा रहो हंै । इस कवषय की दाो गाथायों एक साथ अा रही है । पदाथाोों को  ननज-ननज 
स्तवरूपास्स्तर्त्व को  दशान सो माोक्षमागा का प्रारम्भ हाोर्ा है अथवा माोह को  कवनाश सो माोक्ष का प्रारम्भ हाोर्ा है । 
माोह का कवनाश वस्तर्ु को  स्तवरूप को  उनको  स्तवरूपास्स्तर्त्व को  दशान सो हाोर्ा है । यद्यकप जीव अाैर पुद् गल मों 
उनको  कवकार पररर्मन मों परस्तपर ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बंि है कफर भी उनका पररर्मन एक दसूरो सो पृथक्-
पृथक् ही है इस प्रसंग मों यह बर्लाया जा रहा है कक जीव का पररर्ाम पुद् गल द्रव्य सो पृथक̖भूर् ही है । 

गाथा १३७  
जीवस्तस द ुकम्मोर् य सह पररर्ामा हवंनर् रागादी । 

एव ंजीवाो कम्म ंच दाो कव रागाददमावण्र्ा ।।१३७।। 

गाथा १३८  
एकस्त स द ुपररर्ामाो जायदद जीवस्तस रागमादीहह ं। 

र्ा कम्माोदय होदहूहं कवर्ा जीवस्तस पररर्ामाो ।।१३८।। 
      ननर्मत्त अारै नरै्मत्तत्तकभाव की र्भन्नर्ा—जीव को  रागाददक पररर्ाम ननश्चय सो कमाोों को  साथ हाोर्ो हंै 
एोसा मान लोनो पर जीव अाैर कमा दाोनाों ही रागाददकपनो काो प्राप्त हाो जानो चाहहए । ककन्र्ु एोसा नहीं है । रागी 
को वल जीव ही हाोर्ा है र्ब यह ससद्ध हुअा कक कमाोादयरूप होर्ु को  कबना अथाार्् कमाोादय काो उपादानरूप सो 
र्लए कबना जीव का पररर्मन हाोर्ा है । यद्यकप जीव को  कवकार मों ननर्मत्तभूर् उदयागर् पुद् गल कमा होर्ु हंै 
लो ककन ननर्मत्तभूर् पदाथा ननर्मत्त मों ही रहर्ो हंै, उससो बाहर उसकी द्रव्य, गुर्, पयाायों नहीं हाोर्ी । कैसा 
कवलक्षर् सम्बंि है कक ननर्मत्त कबना कवकार हाोर्ा नहीं अाैर ननर्मत्त का कुछ भी ग्रहर् यह उपादान करर्ा नहीं 
है । एोसा कुछ अवक्तव्य या कवशोष वर्ान न ककया जा सकनो याोग्य सम्बंि है कक सम्बंि हाोर्ो हुए भी सम्बंि 
नहीं है । जीव रागाददक अज्ञानरूप पररर्मर्ा है र्ाो वह पुद् गल कमा को  साथ ही रागाददक अज्ञानरूप 
पररर्मा हाो र्ाो जैसो चूना अाैर हल्दी काो एक साथ र्मला दोनो पर दाोनाों ही लाल हाो जार्ो हंै इसी प्रकार जीव 
अाैर पुद् गल कमा दाोनाों सो ही रागाददक अज्ञान पररर्ाम उत्पन्न हाो जायो, नैर्मत्तकर्ा हाोनो पर भी उपादानदृधि 
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सो दाोनाों का परस्तपर मों अत्यन्र्ाभाव है उसका परस्तपर मों कुछ लोन दोन नहीं है ।  
७२ सो अागो पोज न०ं ८० र्क का मटैर खाो जानो को  कारर् पोज न०ं ८१ सो पहढ यो । 

पुण्य-पाप अधिकार 
 यह समयसार ग्रन्थ है । समय का अथा है अात्मा । उस अात्मा मों जाो सारर्त्त्व है, जाो शरर्र्त्त्व है 
उसका नाम है समयसार । संसार को  संकटाों सो छूटना हाो र्ाो बड ो ध्यान सो सुननए इस समयसार की बार्ों । 
       माोह की प्रकृनर्—इस लाोक मों काोई भी अन्य पदाथा इस जीव का शरर् नहीं है । बहुर्ाों को  र्ाो 
अनुभव भी हाो गया हाोगा । जजनकाो अपना बहुर् बड ा हहन्द ूसमझर्ो थो वो ही कवपत्तत्तयाों मों काम न अा सको  । 
समझ र्ाो सब है, पर जैसो र्मचा खानो की अादर् वालो लाोग सीसी भी करर्ो जार्ो हंै, अांसू भी बहार्ो जार्ो हंै 
अाैर यह भी कहर्ो जार्ो हंै कक अाैर दो दाो लाल र्मचा, लाल र्मचा की अासर्क्त रहर्ी है । इसी र्रह इस माोह 
को  संकटाों काो खूब समझ भी चुको  हंै, दःुख भी भाोग रहो हंै कफर भी उस माोह मों ही घुसो जा रहो हंै । संसार 
को  ककसी भी पदाथा सो अापकाो हहर् अाैर सुख नहीं र्मलोगा । वह हहर् कहाूँ है? उसका प्रनर्पादन इस 
समयसार ग्रन्थ मों है । यह पुण्य, पाप नाम का अधिकार है । इस र्रह वर्ान ककया जायोगा पुण्य का अाैर 
पाप का । पाप कहर्ो हंै खाोटो पररर्ाम काो । अाैर उन कवषय कषायाों की र्ीव्रर्ा को  पररर्ाम सो जाो कमा 
बंिर्ा है वह कहलार्ा है पाप कमा । इस लाोक मों सवात्र एोसो सूक्ष्म स्तकंि पड ो हुए हंै जाो अाूँखाों नहीं ददखर्ो 
अाैर परजीवाों को  साथ लगो हुए हंै । जब भी यह जीव स्तवभाव सो च्युर् हाोकर अच्छी या बुरी कल्पनाअाों सो 
लगर्ा है र्ब ही यो कामाार् स्त कंि कमा बन जार्ो हंै अाैर जीव को  साथ बंि जार्ो हंै । 
      कमाोों का कवशाल प्रसार—कमाोों को  बारो मों प्राय: सब हैरान हंै, जाननो की उत्सुकर्ा मों हैरान हंै कक 
कमा क्या चीज है? याों र्ाो मंुह सो कुछ भी कह ददया जायो कक र्कदीर का नाम कमा है या ब्रह्मा नो जाो कुछ 
र्लख ददया उसका नाम कमा है या मनुष्य जाो कुछ करर्ा है उसका नाम कमा है, पर वो कमा क्या हंै कक जाो 
वास्तर्व मों अपना कुछ सत्त्व रखर्ो हंै अाैर जजनको  उदय सो अात्मा मों नाना क्षाोभ मच जाया करर्ो हंै, वो कमा 
क्या हंै? इन कमाोों को  सम्बन्ि मों यदद लम्बी चचाा छोड  दी जायो र्ाो राोज-राोज बाोलकर भी चार छ: महीनो मों 
समाप्त न हाोगी । अाैर इर्नी गहरी सूक्ष्म चचाा है कक अनोक जीवाों काो र्ाो कमाोों को  ससद्धान्र् को  अध्ययन को  
ननर्मत्त सो ज्ञान महहमा ज्ञार् हाोर्ो ही सम्यग्दशान हाो जार्ा है । इर्ना बारीक कथन एक कवशशि ज्ञान को  कबना 
नहीं हाो सकर्ा । अाैर एोसा कवशशि ज्ञान सवाज्ञदोव की परम्परा कबना नहीं हाो सकर्ा । उस सूक्ष्म कथन काो 
पढ कर सवाज्ञदोव की श्रद्धा अकाट् य हाो जार्ी है । 
      प्रयाोजन को  मलू सो चलकर कमास्तवरूप जाननो की पद्धनर्—खैर ! अपनो काम की बार् दोखाो । मान लाो 
सभी मजहब वालो अपनी-अपनी गार्ो हंै, र्ाो हम भी यह ननर्ाय करर्ो कक हमारो ससद्धान्र् मों जाो र्लखा है वह 
ठीक है । वह भी र्ाो अपनो पक्ष सो र्लखा र्ाो सकर्ा है । यदद एोसी संगनर् हाो र्ाो सब छाोड  दीजजयो, कुछ 
नहीं साोचना है । हमारो गुरुवाों नो क्या कहा, इसका भी कवचार नहीं करना है । ककन् र्ु अपनो काम की बार् र्ाो 
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दोखाो कक र्ुम्हों क्या चाहहए? अानन्द । अाैर यह र्ाो ननरख लाो कक यह अानन् द ककन्हीं बाहरी चीजाों सो अाया 
करर्ा है अाैर मुझमों घुसा करर्ा है क्या? परख र्ाो लाो जरा । पंचोस्न्द्रय को  कवषयभूर् पदाथाोों सो क्या अानंद 
की ककरर् ननकलकर मोरो मों अाया करर्ी है? दोख लाो । 
       रसना व घ्रार् को  कवषय सो अानन्द की अनतु्पत्तत्त का सकंो र्—भैया ! कहीं भाोजन सो अानन्द का 
फव्वारा छूटा हाो अाैर ककसी नो दोखा हाो र्ाो बर्लावाों । मगर भाोजन मों सो अानन्द का फव्वारा छूटर्ा है र्ाो 
छार्ी र्क खा लीजजए, गलो र्क खा लीजजए, मुूँह मों खूब भर लीजजए अाैर काैर भरकर, साोकर बैठ जायो,ं 
क्याोंकक उसमों अानन्द भरा है । ककसमों अानन्द भरा है साो बर्लावाो? खुशबुअाों मों अानन्द भरा है र्ाो इनकी 
सीससयाूँ लो अावाो अाैर खूब नाक मों डाल दाो । नाक मों खूब इत्र डाल दाो । अाैर कफर डाट लगा दाो कक 
खुशबू की हवा बाहर न ननकल सको  । कर डालाो ना उपाय । अरो इत्र वालाों की दकुान पर अािा घंटा भी 
नहीं बैठा जा सकर्ा । पहहलो दाो चार र्मनट र्ाो भला लगोगा, अच्छी खुशबू अायोगी । बाद मों ददमाग परोशान 
हाो जायोगा । इत्र बोचनो वालाों काो र्ाो अादर् पड  गई है, कुछ उनकाो सुहावना नहीं लगर्ा । 
      नोत्र, कर्ा, स्तपशान को  कवषय मो ं भी सार का अभाव—ककसमों अानन्द ढूूँढर्ो हाो? रूपवान चीजाों मों 
अानन्द ढूूँढ र्ो हाो, र्ाो जाो र्चत्र हंै, ससनोमा है, सुन्दर रूप है र्ाो कबना पलक यगरायो अाूँखों फाड कर ननहारर्ो रहाो 
। काैन मना करर्ा है ? अांखों खराब हाो जायोंगी अाैर कफर सार ककसमों है, ककस रूप मों है बर्लावाो? ससनोमा 
को  पदाा पर जाो र्चत्र अार्ो हंै, काोई अच्छा अादमी अायो र्ाो अाप जाकर प्रोम कीजजए, हाथ र्मला अावाो । वहाूँ 
कुछ र्मलोगा क्या? यहाूँ जजन्दा पुरुष स्त्री को  रूप काो दोखर्ो हाो र्ाो खूब जरा कड ़ी ननगाह करको  दोख लाो ना । 
इस सारो सांचो को  भीर्र ठाोस ढांचा क्या है? कभी मुदोा की खाोपड ़ी दोखा हाो र्ाो पर्ा पड  जायो । कहां सार 
है? इसी र्रह न शबद राग मों सार है, न स्तपशा मों सार है । यदद कहीं बाहर मों सार नजर नहीं अार्ा है र्ाो 
अपनो मों दाैड  िूप कराो । 
      अानन्द को  उद् गमस्तथान की खाोज—हाूँ, क्या चाहहए अापकाो ? अानन्द । अानन्द ढंूढ नो को  र्लए बाहरी 
पदाथाोों मों यदद गए र्ाो अानन्द वहाूँ नहीं र्मलोगा । वहाूँ बंिन हाो जायोगा, अापत्तत्तयां ही अा जाएगी । उन्हीं 
कवषयाों काो अाप चाहर्ो अाैर उन्हीं कवषयाों काो सारा जग चाहर्ा र्ाो अापको  हाथ सो कवषयसािनाों काो छुड ानो को  
र्लए सारा जग झपट रहा है । एोसी अापत्तत्तयाों मों पड  गए, पर र्मलर्ा वहाूँ कुछ नहीं है । अानन्दस्तवरूप र्ाो 
खुद र्ुम्हीं हाो । अगर र्ुम मों अानन्द की शर्क्त नहीं है र्ाो लाख का समागम भी जुटा लाो, पर अानन्द 
अायोगा कहाूँ सो? बालू मों र्ोल नहीं है र्ाो ककर्ना ही काोल्ह मों पोल दाो, र्ोल अायोगा कहाूँ सो? यदद भाोजन को  
सम्पका  सो अानन्द अार्ा है र्ाो भाोजन का सम् पका  इस चाैकी सो जरा करा दाो र्ाो चाैकी भी जरासा अानन्द लो 
लो । इस खम्भा अाैर भींर् मों भी जरासा भाोजन र्चपका दाो र्ाो यो भी कुछ अानन्द लो लो । र्ाो भाोजन सो 
अानन्द नहीं र्मलर्ा है ककन् र्ु अानन्द वालो सो अानन्द र्मलर्ा है । स्तव मों अानन्द है र्ाो अपनो अाप सो अानन्द 
गुर् प्रकट हाोर्ा है । 
      अानन्द का स्ाोर्—यह अानन्द ननस्तर्रंग अमूर्ा अात्मा मों उत्पन्न हाोर्ा है । बाहरी उपयाोगाों सो र्ाो 
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अानन्द घट जार्ा है । वह अानन्द चाहहए ना, र्ाो उस अानन् द वालो का स्तवरूप जानाो कैसा है । हमारो 
अानन्द काो काोई दसूरा पुरुष दो नहीं सकर्ा है । भगवान भी मोरो अानन्द काो नहीं दोर्ा ककन्र्ु भगवान को  
पकवत्र स्तवरूप का ध्यान करको  हम अपनो मों बसो अानन्द काो व्यक्त कर लोर्ो हंै । प्रभुस्तवरूप की बड ़ी महहमा है 
। जाो यथाथास्तवरूप मों प्रभु काो पहहचान जायो र्ाो उसका संसार सो उद्धार हाोना ननश्श्चर् है । वह प्रभु शरीर 
वाला नहीं है । कहीं हाड , मांस काो भी प्रभु कहर्ो हंै? वह प्रभु रागद्वोष वाला नहीं है । जाो स्त्री पुत्र रखा करो 
या शस्त्र वगैरह रखा करो, रागद्वोष को  क्षाोभ मचाया करो एोसा प्रभु का स्तवरूप नहीं है । प्रभु र्ाो को वल ज्ञान 
ज्याोनर्माय शुद्ध कवकासमय है । प्रभु को  र्ाो स्तवरूप है, अाकार नहीं है । यदद अाकार की ननगाह सो प्रभु काो 
दोखर्ो जायोंगो र्ाो प्रभु सो भोंट नहीं हाो सकर्ी । स्तवरूप की दृधि सो प्रभु सो र्मर्लए र्ाो वह प्रभु र्मलोगा अाैर 
र्मलर्ो ही अलाैककक अानन्द काो प्रकट करर्ा हुअा अायोगा । वह को वल ज्ञानज्याोनर्माय है, एोसो ज्ञानस्तवरूप को  
रूप मों प्रभु काो ननहारा जायो र्ाो यह ही प्रभु का प्रनर्ननधि हाोकर अनुभव अाैर अानन्द काो जगार्ा हुअा दशान 
दोगा । 
      प्रभुस्तवरूप को  कवस्तमरर् को  कारर् दगुानर्—इस प्रभु को  स्तवरूप काो जानो कबना यह समस्तर् जीवलाोक 
संसार को  ८४ लाख याोननयाों मों जन्म लो लोकर दःुखी हाोर्ा कफरर्ा है । उस अानन्द का जाो स्तवरूप है वह र्ाो 
है िमा अाैर उसको  अनर्ररक्त जाो पररर्ाम हाोर्ो हंै चाहो दान, दया को  पररर्ाम हाों, चाहो कवषय भावाों को  
पररर्ाम हाों, वो सब परर्त्त्व कहलार्ो हंै । उन्हीं काो ही पुण्य पाप कहर्ो हंै । इस अध्याय मों पुण्य अाैर पाप 
की चचाा की जायोगी । इस अधिकार मों सवा प्रथम अमृर्चन्द जी सूरर अपनो कलश काो कहर्ो हंै । उस 
कलश सो पहहलो उत्थाननका बनार्ो हंै कक अब वो एक ही कमा दाो पात्र बनकर पुण्य अाैर पाप रूप सो प्रवोश 
करर्ो हंै । पहहलो यह र्ाो ननर्ाय कराो कक र्ुम्हों पापकमा चाहहए या पुण् य कमा । पापकमा काो र्ाो सब मना कर 
दोंगो । पापकमा र्ाो नहीं चाहहए । र्ाो कफर क्या चाहहए? पुण्यकमा । र्ाो पुण्यकमा की भीख अगर मांग रहो हंै र्ाो 
पहहला पाप र्ाो यही हुअा पुण्य की भीख मांगना । मोरा पुण्य बंि जायो—एोसी अाशा रखना, इस अाशा मों 
यह जीव अपनो अानन्दननिान प्रभु स्तवरूप काो भूलकर ककन्हीं बाहरी कवकल्पाों मों पहंुच गया । 
  
       पुण्यकमा की भी अननिकाररर्ा—चाह करको  पुण्य कमा र्मलना बुरा है । अब रहा कबना चाहा पुण् यकमा 
जाो हाोर्ा है उसकी बार् सुनाो । कबना चाहो पुण्यकमा मों भी कदार्चर्् एोब हाो सकर्ो हंै, अाैर ककसी-ककसी को  
एोब नहीं भी हाोर्ो । पुण्यकमा को  उदय सो क्या र्मलोगा? िन, पररवार, लाोक प्रनर्ष्ठा यो ही र्मलोंगो ना । र्ाो यहीं 
दोख लाो कक जाो सम्पदा मों है, पररवार मों है, दोश मों जजनकी ख्यानर् है वो सुख सो साो भी सकर्ो हंै क्या? नही ं
। वो ककर्ना ननराकुल रहर्ो हंै? यह सब ककसकी करर्ूर् का फल है? पुण्य की करर्ूर् का । इस प्रकरर् मों 
इस ननगाह सो नहीं दोखना है कक लाो पाप र्ाो बुरा था ही पर पुण्य भी बुरा कहा जा रहा है । पाप अाैर पुण्य 
इन दाो को  मुकाबलो मों पुण् य काो पाप नहीं कहा जा रहा है ककन्र्ु िमा, अात्मज्ञान, माोक्षमागा को  मुकाबलो मों 
पाप र्ाो खराब है ही, मगर पुण्यकमा भी खाोटा है । 
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      भला बुरा जाननो मो ंअपोक्षा का हाथ—एक बार राजा नो एक ८ अंगुल की पर्ली लकड ़ी, जाो जल्दी 
टूट सकर्ी है, सींक समस्झए । सब दरबाररयाों को  सामनो रख ददया अाैर कहा दरबारी लाोगाों, मंत्री लाोगाों इस 
सींक काो छाोट़ी कर दाो, मगर र्ाोड ना नहीं । सबकी बुद्धद्ध चकरा गई कक इस अाठ अगंुल की सींक काो र्ाोड ों 
भी नहीं अाैर छाोट़ी कर दों, यह कैसो बनोगा? सब हैरान हाो गए । एक चर्ुर अादमी उठा, बाोला महाराज 
हुकुम हाो र्ाो मंै इसो छाोट़ी कर दूूँ । हाूँ हाूँ, छाोट़ी कर दाो । थाोड ा बाहर गया एक बारह अंगुल की सींक 
जल्दी सो उठा लाया अाैर वह सींक सामनो रख ददया । बाोला महाराज बर्लावाों यह सींक छाोट़ी है कक बड ़ी, 
अरो छाोट़ी है । र्ाो अच्छा अाैर बुरा यो मुकाबलो मों दोखो जार्ो हंै । ककसी को  १०४ दडग्री का बुखार हाो अाैर 
२४ घंटो को  बाद मों १०० दडग्री बुखार रह जायो र्ाो दसूरो ददन काोई र्मत्र पूछनो अायो कक कहाो अब कैसा 
स्तवास्त थ् य है र्ाो क्या कहोंगो? अब र्ाो बहुर् अच्छा है । अरो अच्छा कहाूँ है? अभी ढाई दडग्री बुखार र्ाो है । 
मगर वह अच्छापन मुकाबलो सो है ।  
      पुण्य, पाप व िमा को  पथृक् लक्षर्—अपनो सामनो र्ीन चीजों रखाो—िमा, पुण्य अाैर पाप । पाप कहर्ो 
हंै हहंसा, झूठ, चाोरी, कुशील, पररग्रह काो, ममर्ा करनो काो, कुदोव, कुशास्त्र, कुगुरु की संगनर् उपासना करनो 
अादद काो । अाैर पुण्य कहर्ो हंै दान, दया, प्रभुभर्क्त, पराोपकार, मंद कषाय, ककसी नो अपराि ककया हाो र्ाो 
क्षमा कर दोना, अर्भमान मों न रहना, सरल हृदय रखना, र्ृष्र्ा न करना, इन सबकाो कहर्ो हंै पुण्य, अाैर 
िमा ककसो कहर्ो हंै? अात्मा का जाो सहज स्तवरूप है, को वल जानना, दोखना, शरीर सो न्यारा, अमूर्ा, 
अानन्दमय जाो अपना स्तवरूप है वही प्रभुस्तवरूप है । उस पकवत्र स्तवरूप की श्रद्धा, इसकी दृधि, ननज स्तवरूप 
का अालम्बन इन्हों ही कहर्ो हंै िमा । िमा का फल है माोक्ष । पुण्य का फल है दोवगनर् को  जीव हाो जाना, या 
कुछ िनी मानी मनुष्य हाो जाना । अाैर पाप का फल है नरक, ननगाोद, नर्या च, पशु, पक्षी भव मों उत्पन्न 
हाोना । अब इस अािार पर यह र्ाो बर्लावाो कक िमा, पुण्य अाैर पाप—इन र्ीनाों मों सवाोात्कृि चीज क्या है? 
उत्तर दाो ना । कहा िमा ठीक है । पाप र्ाो सवाोात्कृि नहीं है, अाैर न पुण्य ही है । मगर पाप सो पुण्य कुछ 
अच्छा है ना । पर सबसो अच्छा क्या है? िमा । 
      िमा को  सािन का सकंो र्—िमा यहाूँ प्रकट हाोर्ा है जहाूँ माोह, ममर्ा नहीं है, जहाूँ सवा जीवाों काो एक 
स्तवरूप मों ननरखा जार्ा है वहाूँ िमा हाोर्ा है । िमा यदद हाो र्ाो अनन्र्काल को  र्लए संकट र्मटों । पुण्य हाोनो 
दाो अपनो अाप, मगर चाहाो मर् । चाहाो र्ाो प्रभुस्तवरूप काो, अात्मस्तवरूप काो, िमा काो । भैया ! िमा की रुर्च 
को  समय पुण्य बंिोगा ही । बंिनो दाो । अगर र्ुम पुण्य को  पीछो अपनी दृधि लगावाोगो र्ाो पुण्य भी नहीं र्मलोगा 
अाैर िमा भी नहीं र्मलोगा । इसर्लए िमा की एकमात्र दृधि दोकर अपनो िमा मों बहढ ए । 
      कमा का सािारर् रूप—यो पुण्य अाैर पाप क्या चीज हंै कक कामाार् पुद् गल स्तकंि है, जड  हंै, मूनर्ा हंै 
। यही एक प्रकार का कमापुद् गल कभी पुण्य रूप बन जार्ा है अाैर कभी पापरूप बन जार्ा है । जैसो 
नाटकाों मों काोई लड का अभी राजा का पाटा कर रहा था । २ र्मनट को  बाद मों र्भखारी का पाटा करनो लगा 
। लड का वह एक ही है । इसी प्रकार यो कमा कभी पुण्य का पाटा अदा करनो लगर्ो अाैर कभी पाप का पाटा 
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अदा करनो लगर्ो । सब भोषाों मों कमा वही है । र्ाो यहाूँ उस एक ही कमा काो २ पात्राों को  रूप मों, भोष मों 
लाकर प्रवोश करार्ो हंै ।  
      कमा की ससद्धद्ध की एक यरु्क्त—ससंार को  प्राद्धर्याों की एोसी र्भन्न-र्भन्न पररब्स्तथनर्यां क्याों हाो गई? जैसो 
पूछा जायो कक जल र्ाो जल ही है, ठंडा ही है, ककन्र्ु वही जल कहीं अधिक गमा है, कहीं कम गमा है, एोसी 
जल की कवर्भन्न पररब्स्तथनर्याूँ क्याों हाो गई? क्या जल नो ही अपनी अाोर सो ननरपोक्ष हाोकर अपनो स्तवभाव सो 
इर्ना ठंडा गमा स्तपशा बना र्लया? क्या उत्तर है? जब अपनो ही स्तवभाव सो कवर्भन्न ठंडा गमारूप नहीं बनर्ा, 
उसका र्ाो अपनो अाप जजर्ना टोम्परोचर चाहहए उर्ना ही उसका स्तवभाव है । यदद उस जल का बफा  सो 
सम्बन्ि हाो जायो र्ाो अधिक ठंडा हाो जायोगा । अयि का सम्बंि हाो जायो र्ाो अधिक गमा हाो जायो अाैर अगर 
ककसी सो सम्बंि न हाो र्ाो जजर्नी दडग्री मों ठंड की दडयग्रयां हाोनी चाहहएं उर्नी ही दडग्री मों ठंड रहोगी । इसी 
प्रकार यह भी साोर्चए कक यो जाो कवर्भन्न ब्स्तथनर्यां हाो गई, काोई कीड ामकाोड ा है, काोई पोड  है, काोई पशु है, 
काोई पक्षी है, काोई मनुष्य है, मनुष्य भी काोई र्भखारी है, काोई गरीब है, काोई अमीर है, ककसी को  ददमाग ही 
नहीं है, ककसी को  बड ा र्ोज ददमाग है, बड ़ी प्रनर्भा है अाददक जाो कवर्भन्न पररब्स्तथनर्याूँ हंै जीव की यो क्या 
अहोर्ुक हंै? यो कवर्भन्न पररर्नर्यां जीव को  स्तवभाव सो नहीं प्रकट हुई । पदाथाोों मों अपनो बुराई स्तवभाव सो जाो 
चीज प्रकट हाो सकर्ी है वह एकरूप हाोगी । वह कवर्भन्न रूप नहीं हाोगी । इन कवर्भन्न रूपाों का कारर् कुछ 
दसूरा हाोना चाहहए । वह दसूरा कारर् है कमा । 
      कमाोों सो साविानी—भैया ! कमा का ननर्मत्त पाकर जीव कवर्भन्न पररब्स्तथनर्याों मों भटका करर्ो है र्ाो 
बर्लावाो उनकी काैनसी पररब्स्तथनर् लाभदायक है अाैर काैन सी पररब्स्तथनर् हाननकारक है? यदद कीड ा मकाोड ा 
हाोर्ो जायो र्ाो वह अात्मा को  लाभ की ब्स्तथनर् है क्या? नहीं है । गरीब हाो जायों र्ाो इस अात्मा की हाननकारक 
ब्स्तथनर् है क्या? नहीं है । र्ाो न अमीरी सो इस अात्मा को  फायदा है अाैर न गरीबी सो नुक्सान है । र्ाो 
अमीरी अाैर गरीबी का कारर् जाो कमा है, वह कमा र्ाो बराबर ही हुअा ना? एक समान हुए ꠰ यावन̖मात्र कमा 
हंै, वो जीव काो हानन ही करनो मों ननर्मत्त हंै, लाभ को  ननर्मत्त नहीं हंै । पर जैसो ककन्हीं दिुाों को  ग्रुप मों फंस 
गयो हाों र्ाो उन दिुाों सो ननकलनो का उपाय है कप्रय वचन बाोलकर अाैर कुछ काो अच्छा कहकर, कुछ का ददल 
रखकर ननकलना । इसी प्रकार हम अाप दिु कमाोों को  फंसो हंै । इनसो हम ननकलों  कैसो? र्ाो इन कमाोों काो 
भला भोद करको  शुभाोपयाोग मों रहकर ननकलनो का एक उपाय बना लों  । 
      अानन्द का अमाोघ कारर् स्तवभावाश्रय—भैया ! इस लाोक मों ककन्हीं भी कवषयाों मों अानन्द नहीं है । 
अाप घर मों रहर्ो हंै, दकुान करर्ो हंै, संभालर्ो हंै, सब कुछ करर्ो हंै पर यथाथा ज्ञान की अाैषधि अपनो 
उपयाोग सो मर् ननकालाो । उस अाैषधि काो पीर्ो रहहए, संकट र्मट जायोंगो । क्लो श दोनो वाला काोई दसूरा नहीं 
है । क्लो श अार्ो हंै अपनो अज्ञान सो । वह अज्ञान न हाोनो ददया जायो । यह वैभव अापको  अात्मा को  द्वारा 
कमाया हुअा नहीं है । यह र्ाो पूवाकृर् पुण्य का फल है । यह िन अापको  हाथ पैराों द्वारा कमाया हुअा नहीं है 
। पूवा समय मों िमा मों रुर्च की थी, उससो पुण्य बंि हुअा था । उसको  उदय का फल है । अाज कदार्चर्् 
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भाई-भाई न्यारो हाो र्ाो उन्हों यह साोचना गलर् है कक मुझो दसूरो भाई की अपोक्षा कुछ कवशोष र्मल जायो । 
उसमों भी यह दृधि करना बुरा है कक दोखाो हम र्ाो थाोड ा ही पहहनर्ो हंै, थाोड ा ही खार्ो हंै अाैर अमुक बहुर् 
पहहनर्ा अाैर खार्ा है । इसको  इर्नो गहनो बन गए हंै, मुझो थाोड ो ही रह गए । यो सब बार्ों थाोथी हंै । अरो ! 
हम गहनो काो संभालनो मों लगों कक अात्मा को  संभालनो मों लगों । अात्मा को  संभालनो मों लग गए र्ाो इससो 
अनन्र् गुर्ो यानो गुर्ाों को  गहनो सामनो अायोंगो । अाैर अात्मा काो अगर न संभाला, अप्रोम, ईष्याा अादद का ही 
अादर ककया र्ाो रहा सहा पुण् य भी खर्म हाो जायोगा । इर्ना भी पुण्य न रहोगा जजर्ना कक अभी है । 
      सबसो बड ़ी कमाई ननमालर्ा—सबसो बड ़ी कमाई है अपनो अात्मा काो ननमाल बनाए रहना । एक 
छाोट़ीसी ककम्वदन्र्ी है कक एक जीव काो ब्रह्मा ककसी लखपनर् को  घर उत्पन् न करनो को  र्लए उसकी र्कदीर 
बना रहो थो र्ाो र्कदीर मों र्लख रहो थो कक काला घाोड ा अाैर ५ रुपया इसकी र्कदीर मों रहोंगो अाैर भोज रहो 
थो लखपनर् को  घर र्ाो वहाूँ सो ननकलकर एक सािु अाैर बाोला कक ब्रह्मा जी क्या कर रहो हंै? कहाूँ र्कदीर 
बना रहो हंै । क्या र्लख रहो हाो? एक काला घाोड ा अाैर ५ रुपया । उत्पन्न कहाूँ कराोगो? अमुक लखपनर् को  
यहाूँ । अरो र्ाो एोसी र्कदीर र्लखना है र्ाो ककसी गरीब को  यहाूँ पैदा कर दाो । अाैर नहीं र्ाो लखपनर् की 
जैसी र्कदीर र्लखाो । ब्रह्मा जी कबगड  गए, बाोलो कुछ भी हाो, र्ुम बीच मों दखल मर् दाो । चलो जावाो सीिो 
रास्तर्ो । सािु नो कहा—जाो र्कदीर मों र्लखना हाो र्लखाो हम र्ुम्हारी र्कदीर काो मोट दोंगो । अब वह मनुष्य 
लखपनर् को  यहाूँ पैदा हाो गया । िीरो-िीरो सम्पत्तत्त र्मट गई । मकान कबक गया, जायदाद कबक गई, एक 
झाोपड ़ी रह गई । एक काला घाोड ा अाैर ५ रुपयो रह गए । 
      दस पंद्रह वषा को  बाद सािु वहां सो ननकला अाैर ख्याल अाया कक इस नगर मों अमुक लखपनर् को  
यहाूँ उसो पैदा हाोना था । पूछर्ो-पूछर्ो उस झाोपड ़ी मों पहंुचो । उस १५ वषा को  बालक नो सािु का बड ा कवनय 
ककया ꠰ सािु बाोला, बोटा जाो हम कहोंगो साो कराोगो? हां महाराज ! जाो कहाोगो करोंगो । अच्छा यह घाोड ा 
बाजार मों बोच अावाो । बोच अाया । र्मलो ककर्नो? १०० रूपयो । अब उसको  पास १०५ रु० हाो गए । सािु नो 
कहा, इर्नो रुपयो को  शक्कर घी इत्यादद सामान लो अावाो अाैर पूदड यां बनवाकर गांव वालाों काो स्खलावाो अाैर 
पीछो र्भखाररयाों काो बांट दाो । उसनो एोसा ही ककया । सस्तर्ो जमानो को  १०५) अाैर अाज को  जमानो को  १०००) 
। अब दसूरा ददन हाोनो काो था र्ाो ब्रह्मा जी काो र्चन्र्ा हुई उसकी र्कदीर मों र्लखा था काला घाोड ा अाैर ५ 
रुपयो । दसूरो ददन कफर ५ रु० अाैर एक काला घाोड ा भोजा । कफर उसकाो बोचकर पूदड यां बनाकर बटवा दीं । 
इसी र्रह १५ ददन र्क यही करर्ो रहो । ब्रह्मा नो साोचा कक ५ रूपयो र्ाो जहाूँ चाहो सो टपका दोंगो, मगर 
काला घाोड ा कहां सो राोज-राोज लायों अाैर इसो दों । र्ाो सािु सो ब्रह्मा नो कहा, सािु जी मुझो हैरान मर् कराो । 
कहा, र्लखाो वही र्कदीर जाो बाप की थी । 
       पररर्ामाो ंकी ननमालर्ा अभ्यदुय का होर्ु—इस कथानक सो मर्लब इर्ना लोना कक हमारी ही करर्ूर् 
खराब हाोगी र्ाो खराबी सामनो अायोगी अाैर हमारी करर्ूर् अच्छी है र्ाो अच्छाई सामनो अायोगी । पररर्ामाों 
का ननमाल रखना, अाैर अपनो र्न, मन, िन, वचन काो जजर्ना हाो सको  उर्ना दसूराों को  उपकार मों लगाना 
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यही अपनी िुनन हाोनी चाहहए । वा छा कुछ मर् कराो कक मंै दोव बन जाऊं । दोव बनकर क्या कराोगो? वहाूँ 
र्मल जायों १००, २०० दोकवयाूँ । साो यहाूँ र्ाो एक स्त्री सो परोशान हाो जार्ो हंै अाैर कफर उन १००-२०० दोकवयाों 
काो काैन संभालोगा? वहाूँ खानो पीनो का दःुख नहीं है । कमाना नहीं पड र्ा । हजाराों वषाोों मों भूख लगर्ी अाैर 
कंठ सो अमृर् झर जार्ा है । र्ाो यह भी बला बुरी है जाो बोकार रहर्ा है । वो दोव लाोग बोकार रहर्ो हंै र्ाो 
उन्हों दंदफंद ही सूझर्ा है । हाूँ भलो ही र्ीथोंकरदोव हाों र्ाो वहाूँ उनको  कल्यार्काों को  मनानो का माैका र्मल 
जार्ा है । नहीं र्ाो प्राय: समय दंद फंद या कबना काम मों ही बीर्र्ा है । क्या रखा है उस दोवगनर् मों? दःुख 
र्ाो शरीर या िन को  अच्छो बुरो हाोनो को  कारर् नहीं है । दःुख का सम्बन्ि र्ाो अज्ञान सो है । क्याों इर्ना द:ुखी 
हाो रहो हाो? अरो ज्ञान अाैषधि काो संभाल लाो, सारो क्लो श र्मट गए । पररवार मों जजनका संग है क्या उनको  
साथ कमा नहीं लगो हंै? कफर क्याों अपनो पर ही सारा भार समझर्ो हाो? जाो कुछ हाोर्ा है वह स्तवयं मोरा हाोर्ा 
है । र्ाो बर्लावाो काैनसी पररब्स्तथनर् जीव काो लाभकारी है? 
       सासंाररक अभ्यदुय की चाह की व्यथार्ा—भैया ! मर् साोचाो कक हम राजा बन जायों, कुबोर बन जायों 
। क्या िरा है राजा बननो मों? सैकड ाों र्चंर्ाएं सर्ायोगी अाैर व्यथा की बोवकूफी लद जायोगी । जहाूँ सैकड ाों 
अादमी दरबार मों मस्तर्क झुकाकर बैठोंगो वहाूँ अहंकार को  अंिोरो मों अपनो अापकाो खाो बैठोंगो । क्या िरा है 
राजा बननो मों? हम बड ो श्रीमान बन जायों । क्या िरा है श्रीमान्, कराोड पनर् अादद बननो मों? सुख सो खाना भी 
उनको  र्लए मुस्श्कल हाो जाया करर्ा है । चाराों अाोर सो दोशकवदोश की लाोचाचाोंथी चलर्ी है । काैनसी एोसी 
पररब्स्तथनर् है संसार मों जाो जीव काो लाभ करनो वाली है? कुछ भी नहीं है ना । र्ाो सब पररब्स्तथनर्याों सो माोह 
छाोड ाो अाैर उन पररब्स्तथनर्याों को  कारर्भूर् कमाोों सो माोह छाोड ाो । सब कमा एक समान हंै । जब मुझो कैवल्य 
प्राप्त करना है, शुद्ध कवकासमय हाोना है, मुक्त हाोना है र्ाो मोरो बािक यो सारो कमा हंै । चाहो पुण्यकमा हाो, चाहो 
पाप कमा हाो । 
      िमाभावनारहहर् को  पणु्य सो कवपदायों—भैया ! िमा की लगन रखर्ो हुए पुण्यकमा बन जायो र्ाो वह 
अच्छा है, मगर पुण्य की वा छा करर्ो हुए पुण्यकमा बूँिो र्ाो उस पुण्यकमा सो र्ाो अापत्तत्त ही अायोगी । एोसा 
घी ककस काम का जाो इर्ना र्ोज गमा हाो कक जजसको  खार्ो ही जीभ जल जायो । एोसा पुण्यकमा ककस काम 
का कक जजसको  उदय मों पाई हुई सम्पदा मों अासक्त हाोकर हम अपनो अापकाो बरबाद कर डालों  ? सबका 
ध्यान छाोड कर, ममर्ा छाोड कर दोखाो अपनो ज्ञायकस्तवरूप काो । इस ज्ञायकस्तवरूप मों सवात्र अानन्द ही अानंद 
भरा है । क्लो शाों का र्ाो नाम भी नहीं है । यो कमा यद्यकप शुभ अाैर अशुभ को  भोद सो दाो प्रकार को  बन गए 
हंै—पुण्यकमा अाैर पापकमा । ककन् र्ु सम्यग्ज्ञानी उन कमाोों काो एक समान मानर्ा है । माोह की िूल काो नि 
करर्ो हुए यह ज्ञानरूपी अमृर् का प्रवाह इसमों स्तवयं उददर् हाोर्ा है । 
      पणु्यपाप को  फल मों समानर्ा कववरर्—इस सबका र्ात्पया क्या है? इसो छहढाला मों भी कहा है 
‘पुण्यपाप फलमाहह हरख कबलखाो मर् भाई । यह पुद् गल पयााय उपजज कवनशो कफर थाई ।। लाख बार् की 
बार् यही ननश्चय उर लावाो । र्ाोड  सकल जग दंद फंद ननज अार्म ध्यावाो ।।’ पुण्य को  फल काो पाकर मि न 
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हाोना । यह बहुर् कदठन कवष है । पुण्य को  फल मों यदद मि रहो र्ाो यह फल र्ाो सदा रहोगा नहीं । जब 
इनका कवयाोग हाोगा र्ब र्ीव्र अाकुलर्ा हाोगी । यह जगर् िाोखो का स्तथान है । यहाूँ बड ़ी साविानी सो चलनो 
का काम है । पाप को  फल मों कवषाद भी मर् कराो । र्ू र्ाो अको ला चैर्न्य स्तवभाव मात्र स्तवर्: ससद्ध सर्् है । 
र्ोरा कुछ भी नुक्सान नहीं हाोर्ा है ककसी भी परपदाथा की पररर्नर् सो । िन ज्यादह न रहा र्ाो क्या कबगाड  
हाो गया? उस िन सो र्ाो पापवृत्तत्त हाोना प्राय: संभव है । र्ोरो मों वैभव का अत्यन्र्ाभाव है, अपनो ही ज्ञान 
सुिारस काो दोखाो । अपनी अाोर झुकाो अाैर अानन्द प्राप्त कराो । एक ही उपाय है कक समस्तर् जग को  दन्दफंद 
काो छाोड कर एक को वल अपनो ननज अात्मा का ध्यान कराो । 
      प्रभ ुसो भोटं का उपाय—भैया ! प्रभु सो भोंट हाोर्ी है र्ाो अपनो अात्मा को  स्तवरूप को  यथाथाज्ञान सो । 
अांखाों सो नहीं हाोर्ी है । प्रभु अाूँखाों सो नहीं ददखर्ा है । जाो अांखाों सो ददखा करो वह प्रभु नहीं है । वह र्ाो 
जड  है, शरीर है । प्रभु र्ाो ज्ञानानन्द स्तवरूप है । ककसी का ज्ञान अाैर अानन्द यहाूँ भी अाूँखाों ददखा है क्या? 
नही,ं र्ाो जाो पूरा ज्ञानमय है, अनन्र् अानन्दमय है एोसा स्तवरूप क्या अाूँखाों ददख जायोगा? नहीं । अपना 
अात्मा भी एोसी ही शर्क्त वाला है । इस कारर् अपनो अात्मा मों बल का अािान करको  स्तवयं काो समझो र्ाो 
प्रभुस्तवरूप समझा जा सकर्ा है । यह प्रकरर् चल रहा है पुण्य पाप का । पुण्य अाैर पाप कमा हंै अाैर होय 
हंै यह एक ऊंची कथनी है । इसर्लए यह नहीं साोचना है कक पाप र्ाो नहीं छाोड ा जा सकर्ा है पर पुण्य 
छाोड ा जा सकर्ा है । जब पाप पुण्य दाोनाों समान बर्ायो गयो र्ाो पुण्य काो छाोड  दों पाप छाोड नो की कफर साोचोंगो 
। इसको  र्लए यह वर्ान नहीं है । यह वर्ान इसर्लए है कक पुण्य सो भी उत्कृि चीज जाो र्ुम्हारो र्लए सार है, 
शरर् है, उस उत्कृि र्त्त्व काो ननरस्खए अाैर उसको  समक्ष पुण्य अाैर पाप दाोनाों काो होय समस्झयो । इस प्रसंग 
मों अमृर्चन्द्रजी सूरर एक कलश द्वारा कहर्ो हंै । 
      एकाोदरूात्त्यजनर् मददरां ब्राह्मर्त्वार्भमानादन्य: शूद्र: स्तवयमयमहं स्त नानर् ननत्यं र्यैव । द्वाव्योर्ाै 
युगपददुरास्त् नगार्ाै शूदद्रकाया: शूद्राै साक्षादकप चरर्ाो जानर्भोदभ्रमोर् ।।  
      पुण्य पाप की समानर्ा बर्ानो काो एक दृिान्र्—एक शूद्री को  दाो लड को  एक साथ उत्पन्न हुए । वह 
गरीब थी । बोचारी नो साोचा कक इन दाोनाों लड काों का हम पालन कैसो करोगी? मंै अपना ही पोट नहीं पाल 
सकर्ी । साो उन दाोनाों लड काों काो कपड ो मों लपोटकर गांव को  बाहर एक पोड  को  नीचो छाोड  अाई । लड को  
सुन्दर थो । एक ब्राह्मर् वहाूँ सो ननकला । उसको  काोई संर्ान न थी । लड को  अच्छो स्तवरूप को  थो ही, साो 
उसनो एक लड का उठा र्लया अाैर अपनो घर लाकर पालनो लगा । अाैर कुछ दोर बाद एक शूद्री ननकली, या 
काोई मोहर्रानी समझ लाो । र्ाो उसको  भी संर्ान न थी । वह भी एक लड को  काो उठा लाई । जाो ब्राह्मर् को  
यहां लड का पल रहा है वह १०-१२-१५ वषा का हाो गया। उसकाो यह अर्भमान है कक मंै ब्राह्मर् हं क् याोंकक 
वार्ावरर् र्ाो ब्राह्मर् का र्मला ना। साो अर्भमान सो वह मददरा काो छूर्ा र्क नहीं। क् याोंकक उत् कृष् ट काया 
वाला वह कहलार्ा है। र्ाो वह मांस मददरा काो छुवो भी नहीं। अाैर जाो एक लड का मोहर्रानी को  यहाूँ पला था 
उसको  यह अर्भमान था कक मंै मोहर्र हं, मंै शूद्र हं। मददरा छूनो की क् या बार्, वह उस मददरा सो स्त नान करो। 
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अब बर्लाइए—हंै र्ाो दाोनाों बालक शूद्री को , पर एक काो ब्राह्मर् अहंकार अाया कक मंै ब्राह्मर् हं र्ाो मददरा काो 
छूर्ा भी नहीं है अाैर एक मों शूद्रत् व का अहंकार है र्ाो वह मददरा सो राोज स्त नान करर्ा है। दोस्खए कवर्चत्रर्ा 
कक एक मां को  पोट सो एक साथ ननकलो हुए जुदा-जुदा भ्रम करको  जुदी-जुदी वृत्तत्त मों लग रहो हंै।    
      पणु्य पाप की समानर्ा—इसी प्रकार पुण्यकमा अाैर पापकमा ननकलो र्ाो कमाोों सो ꠰ इनका कपर्ा एक है 
। कमा जड , अचोर्न, पुद् गल । अब अात्मा नो, इस माोही जीव नो पुण्य काो अपना हहर्ू अपना रक्षक, 
लाभदायक मान रखा है अाैर पापकमा काो यह मान रखा है कक यह दिु है, अरक्षक है, पर वस्तर्ुर्: दोखाो र्ाो 
दाोनाों ही प्रकार को  कमा कुशील हंै, खाोटो हंै । शांनर् न पुण्य कमा सो र्मलर्ी है अाैर न पापकमा सो र्मलर्ी है 
। पुण्य वालाों की ब्स्तथनर् दोख लाो, क्या वहाूँ शांनर् है? वो र्ाो प्राय: हाटा फो ल हाोकर ही मरा करर्ो हंै । गरीब 
काो र्ाो चार ददन बीमारी अाए र्ब समझर्ा हुअा मरर्ा है । प्राय: याों ब्स्तथनर् हाो जार्ी है । एक िमा की रुर्च 
रक्खाो, िमा अात्मा का स्तवभाव, ज्ञार्ा द्रिा रहना सवा पदाथाोों का जाननहार, दोखनहार बनो रहना, ककसी काो 
इि न मानना, ककसी की अननि न मानना, समस्तर् बाह्य पदाथाोों सो ममर्ा काो त्याग कर ननज शदु्ध ज्ञान 
ज्याोनर् की अाोर झुकना यही है िमा । 
      िमा को  लक्ष्य की हहर्काररर्ा—िमा करनो को  र्लए प्रभु को  ध्यान सो मदद लाो, सत्संगनर् सो मदद लाो । 
पर शांनर् र्मलोगी र्ाो एक शुद्ध ननमाल रागद्वोष रहहर् ध्यान सो ही र्मलोगी । इस एक िमा की ही रुर्च रस्खयो । 
इस िमा की रुर्च को  मागा मों चलर्ो हुए अापको  जाो पुण्य कमा बनर्ो हंै उन्हों बननो दाो, पर स्तवयं चाह करको  
पुण्य न कराो । स्तवयं चाहो पुण्य कराो पर पुण्य करनो सो पुण्य बनर्ा भी नहीं है । काोई यह साोचो कक भैया इस 
गरीब को  भाोजन स्खला दाो र्ाो अापकाो पुण्य का बंि हाोगा । इस अाशय सो अगर स्खलाया र्ाो िन भी लुट 
जायोगा अाैर पुण्य बंि भी न हाोगा । 
     अाशय की मलीनर्ा मो ंअभ् यदुय की अाशा व्यथा—एक श्रावक को  यहाूँ सािु महाराज अाहार करनो गए । 
वह श्रावक िमाात्मा था । अाहार को  समय क्या अाश्चया हुअा कक वहां फूलाों अाैर रताों की वषाा हुई । एक 
पड ाोसी सोठ नो साोचा कक यह र्ाो िनी हाोनो का बड ा ही अच्छा राोजजगार हो । एक सािु काो अाहार दो ददया र्ाो 
दाो चार रत र्मल जायोंगो । साो उसनो भी दसूरो ददन पड गाहा अाैर सािु महाराज काो अाहार कराया । अब वह 
अासमान की अाोर दोखर्ा जायो कक अभी रत यगरो कक नहीं । अभी एक फूल र्क नहीं यगरा । अरो ! उसको  
भाव र्ाो मूल मों ही अच्छो न थो । वहाूँ र्ाो फूल अाैर रताों की अाशा र्ाो अत्यन्र् व्यथा थी । एक िमा की िुन 
मों रहाो । 
      प्रभुदशान की कवधि—हो प्रभाो ! सत्य अाैर हहर् स्तवरूप र्ाो अापका पद है । क्या अच्छा हाो कक प्रभुमूनर्ा 
को  सामनो मूनर्ा को  र्ाो दशान करों अाैर र्चत्त लो जावों उस पुरानो जमानो मों कक जैसो शास्न्र्नाथ प्रभु की मूनर्ा है 
र्ाो शांनर्नाथ को  सामनो मों यो शांनर्नाथ इर्नो बड ो कवशाल काय वालो शांर्मुद्रा सो गम्भीर को वल ज्ञान सो 
पररपूर्ा एोसो समवशरर् मों कवराज रहो हाोंगो । इस प्रकार उनका कवहार चलर्ा हाोगा । उस पुरानो जमानो मों 
दृधि लो जावाो अाैर एोसा र्चंर्न करर्ो हुए थक जावाो र्ाो कफर प्रभु की मुद्रा काो ननहारनो लगाो, कफर बल प्राप्त 
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करको  भगवान की अाोर दृधि लो जावाो । यह है दशान की कवधि । को वल मूनर्ा पर ही ननगाह रखी र्ाो वह प्रभु 
को  दशान की कवधि नहीं है । क्याों ननरखर्ो हंै भगवन्र् स्तवरूप की अाोर? उस प्रभु की मुद्रा काो ननरखकर बल 
प्राप्त करर्ो हंै । इसीर्लए स्तथापना की है अाैर वह स्तथापना जजनोन्द्र कहलार्ो हंै । 
      वस्तर्पुररज्ञानकवधि—काोई भी वस्तर्ु हाो । ६ प्रकार सो जानी जार्ी है । जैसो एक घड ़ी लाो । र्ाो नाम 
घड ़ी, स्तथापना घड ़ी, क्षोत्र घड ़ी, काल घड ़ी, द्रव्य घड ़ी अाैर भाव घड ़ी । नाम, स्तथापना, द्रव्य, क्षोत्र, काल अाैर 
भाव इन ६ प्रकाराों सो प्रत्योक वस्तर्ु जानी जार्ी है । घ अाैर ड ़ी बाोल ददया । यह र्ाो हुअा नाम घड ़ी अाैर यह 
कपण्ड है, यह है द्रव्य घड ़ी, इर्नी लम्बी चाैड ़ी है, यह है क्षोत्र घड ़ी, जजर्नी पुरानी या रूप अादद की हुई यह 
है काल घड ़ी अाैर टाइम दोर्ी हाो र्ाो यह है भाव घड ़ी । याों ही जजनोन्द्र यो शब द हंै नाम जजनोन्द्र, मूनर्ा जजनोन्द्र, 
यह है स्तथापना जजनोन्द्र, द्रव्य जजनोन्द्र है, जजर्नो मों जजनोन्द्र कवराजमान रहर्ो है वह है क्षोत्र जजनोन्द्र । काल 
जजनोन्द्र, जहाूँ जजस समय जाो जजनोन्द्र हाो, जैसो अाप दीवाली काो लड् डू चढ ायोंगो र्ाो यह हुअा काल जजनोन्द्र 
अाैर जाो साक्षार्् को वल ज्ञानमय अात्मा है वह है भाव जजनोन्द्र । 
     
      भैया ! स्तथापनाजजनोन्द्र को  समक्ष खड ो हाोकर भावजजनोन्द्र की दृधि ककया करों । िमा काो एक लगन सो 
पालों  अाैर उस िमाचचाा मों जाो पुण्य बंिो साो बंिनो दाो । पुण्य भाव वालो पुण्य ही बंिोगा, इस पुण्य काो चाहकर 
न बाूँिाो । िमा मों लगाो अाैर पुण् य व पाप दाोनाों काो समान ननरखाो । 
      अब इसको  अागो यह कहोंगो कक पुण्य अाैर पाप—इन दाोनाों कमाोों मों सो पाप कमा कुशील है अाैर शुभ 
कमा सुशील है एोसा लाोग कहर्ो हंै, पर ज्ञान दृधि सो दोखाो पुण्य कमा भी कुशील हाोर्ा है अाैर पापकमा भी 
कुशील हाोर्ा है । 

गाथा १४५  
कम् ममसहु ंकुसीलं सहुकम् म ंचाकव जार्ह ससुीलं। 

ककह र् ंहाोदद ससुीलं ज ंससंारं पवोसोदद।।१४५।। 
  
       पाप अारै पणु्य दाोनाो ंको  कुशीलपना—पापकमा कुशील कहलार्ा है अाैर पुण्य सुशील कहलार्ा है । 
पर वह पुण्य कमा सुशील कैसा जाो संसार मों प्रवोश करार्ा है । पापकमा काो र्ाो सभी बुरा कहर्ो हंै । पाप को  
उदय मों दररद्रर्ा हाो, अापत्तत्तयाूँ अायो, खाोट़ी गनर्याूँ अायो, साो पापकमा र्ाो बुरा है सभी लाोग जानर्ो हंै, अाैर 
लाोग कहा करर्ो हंै कक पुण्यकमा भला है ककन्र्ु यहाूँ ज्ञानी संर् यह कह रहो हंै कक वह पुण्यकमा भी सुशील 
कैसा जाो अात्मा काो संसार मों प्रवोश करार्ा हाो । पुण्य का उदय हुअा, सम्पदा र्मली अाैर सम्पदा र्मलर्ी है 
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र्ब क्या हाोर्ा है? साो प्राय: करको  दोखाो । क्ाोि भी बढ  जायो, घमण्ड भी बढ ो, मायाचार भी बढ  जायो, लाोभ 
भी बढ  जार्ा है । अभी ४ लाख की सम्पदा है र्ाो पोट नहीं भरा क्या? डोढ  बोथा का पोट चार लाख की 
सम्पदा सो नहीं भरर्ा है क्या? साोचर्ो हंै कक मंै कराोड पनर् हाो जाऊं । कराोड पनर्याों को  यहाूँ जाकर दोखाो क्या 
हाल उनका हाो रहा है? सम्पदा सो हाोर्ा क्या है? र्चंर्ाएं, संक्लो श बढ  जार्ो हंै । संक्लो श करना, कवकल्प करना, 
नाना र्चंर्ाएं करना इसको  फल मों क्या हाोगा? पापकमा बंिोगा कफर दगुानर् हाोगी । 
      पुण्यकमा को  सशुीलर्ा का अभाव—भैया ! सबसो अधिक पाप काैन कर सकर्ा है जजसको  पुण्य का 
उदय है वह या जजसको  पाप का उदय है वह? बर्लावाो जरा । जजसको  पुण्य का उदय अधिक है वह ही पाप 
अधिक कर सकर्ा है अाैर वह ही पुण्य-पाप सो अत्यन्र् दरू हाोकर माोक्ष जा सकर्ा है । स्स्त रयाों मों चक्वर्ीा 
की रानी छठो नरक र्क जा पार्ी । इससो अागो नहीं जा सकर्ी है । अाैर वज्रवृषभनाराच संहनन जजनका 
शरीर वज्र की र्रह बड ा मजबूर् उनको  पुण्य का उदय है वो ७ वों नका  मों भी जा सकर्ो हंै अाैर माोक्ष मों भी 
जा सकर्ो हंै । दृधि को  कफरनो की बार् है जजनको  सानर्शय पुण्य है उसकी चचाा की जा रही है वह माोक्षमागा 
मों शीघ्र प्रगनर् कर सकर्ा है, र्ाो उस पुण्य को  फल मों क्या हुअा कक संसार अाैर लम्बा हाो गया । पुण्य कमा 
सुशील कैसा, अच् छो स्तवभाव वाला, हहर्कारी कैसा? पुण्य अाैर पाप दाोनाों बराबर हंै । इस चचाा मों एक बार् 
का ध्यान रखना नहीं र्ाो सारी बार्ों अाप उलट़ी समझोंगो । माोक्ष मों पहंुचानो वाला जाो अात्मा का ज्ञानरूप ममा 
है उसको  मुकाबलो मों पाप र्ाो बुरा है ही, मगर पुण्य भी माोक्ष का बािक है । इस ननगाह सो कहा जा रहा है 
कक पुण्य अाैर पाप दाोनाों ही अहहर् है । 
      शभु अशभु कमा मो ंअसमानर्ा व समानर्ा का प्रश्नाोत्तर—यहाूँ प्रश्नकर्ाा पूछ रहा है कक हमों र्ाो पुण्य 
शुभ लगर्ा है अाैर पाप अशुभ है, क्याोंकक पुण्यकमा बनर्ा है जीव को  शुभपररर्ाम को  कारर् अाैर पापकमा 
बनर्ा है जीव को  अशुभ पररर्ाम को  कारर् । जब उनको  नाम मों फका  है र्ाो काया मों भी फका  हाोना चाहहए । 
यह प्रश्नकर्ाा कह रहा है । ज्ञानी जन र्ाो दाोनाों काो एक समान कह रहो हंै । एक नागनाथ अाैर एक सांपनाथ, 
इनमों सो अच्छा काैन है? नागनाथ अच्छा हाोगा क्याोंकक उसका नाम जरा अच्छा है । सांपनाथ अच्छा नहीं 
कहलार्ा है । अच्छी बार् है । अाैर जब डसनो की बारी अाई र्ाो काैन अच्छा है अाैर काैन बुरा है? दाोनाों बुरो 
हंै । नागनाथ हाो र्ाो, सांपनाथ हाो र्ाो; दाोनाों ही बुरो हंै । अाैर जब नागपंचमी का अवसर अार्ा है उस समय 
नागनाथ अच्छा है कक सांपनाथ अच्छा है? उस समय नागनाथ अच्छा रहर्ा है क्याोंकक वहाूँ र्ाो को वल दोखनो 
का काम है । अाैर डसनो को  माैको  पर नागनाथ अाैर सांपनाथ दाोनाों बराबर है। इसी प्रकार पुण्य र्ाो नागनाथ 
है अाैर पाप सांपनाथ है । दोखनो मों र्ाो भला लगर्ा है पुण्य । र्चकना-चाकना शरीर र्मल गया, हृि पुि 
सुडाैल शरीर र्मला; हाथ पैर सब अच्छो हंै, अच्छो कपड ो पहहनो हंै, पुण्य का उदय है ना, शंगार भी ककयो हुए 
हंै, अाैर बड ो घर मों पैदा हाो गई, बयाही गई र्ाो शंगार का कफर क्या पूछना है? ससर पर मोंढक रख र्लया, 
कान मों र्र्ैया लटका र्लया, नाक पर मक्खी रख र्लया, कफर र्ाो अनाोखा शंगार चलर्ा है । अाैर कफर 
पुरुषाों मों पैर टोढ ो न हाो सकों  एोसा अच्छा पैन् ट अाैर नाक कटाई यानो नोकटाई जाो व्यथा की चीजों हंै । कुछ 
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काम मों नहीं अार्ी । ्यासो हाो र्ाो क्या पानी भर लोंगो? अाैर भी एोसी ही अनोक व्यथा की चीजों है यानो भोष 
खूब बनाया करर्ो हंै, क्याोंकक पुण्य का उदय है । र्ाो यह पुण्य नागनाथ दोखनो मों सुहावना लगर्ा है । सोठजी 
को  पीछो दाो ससपाही र्ाो रहर्ो ही हंै । अागो-अागो अगवानी करनो काो लाोग जुड ा करर्ो हंै । दोखनो मों पुण्य 
नागनाथ सुहावना लग रहा है मगर डसनो को  समय पुण्य कमा भी जीव काो वैसो ही डसर्ा है अाैर पापकमा भी 
जीव काो वैसो ही डसर्ा है । दाोनाों मों एक-सा र्ाो अूँिोरा रहर्ा है । बार् एोसी है ककन्र्ु प्रश्नकर्ाा र्ाो अपनो प्रश्न 
की कहोगा । 
      कारर्भोद सो पणु्य पाप मो ंअसमानर्ा का प्रश्न—पुन: पूछ रहा है प्रश्नकर्ाा कक शुभकमा अाैर अशुभ कमा 
दाोनाों बराबर कैसो? पुण्य र्ाो शुभ पररर्ाम को  कारर् हाोर्ा है अाैर पाप अशुभ पररर्ाम को  कारर् हाोर्ा है । र्ाो 
कारर्भोद है, इस कारर् सो कायाभोद भी है एक बार् अाैर दसूरी बार् सुनाो—अाचाया महाराज, कक दोखाो 
पुण्यकमा जाो बना है वह शुभ पुद् गल को  पररर्मन सो बना है अाैर पापकमा अशुभ पुद् गल को  पररर्मन सो बना 
है । र्ाो इनको  ननमाार् मों भी फका  है । एक मों पुण्य परमारु् हंै, एक मों पाप परमारु् हंै, कफर दाोनाों काो र्ुम 
बराबर कैसो कह रहो हाो? यह है प्रश्नकर्ाा का दसूरा प्रश्न। 
      स्तवादभोद सो पणु्यपाप मो ंअसमानर्ा का प्रश्न—प्रश्नकर्ाा कहर्ा जा रहा है कक इर्नी ही बार् नहीं है 
अाचाया महाराज ! र्ुम र्ाो झट कह दोर्ो कक पुण्य अाैर पाप दाोनाों बराबर है । अापनो इन दाोनाों का स्तवाद र्ाो 
ककया नहीं है । इसका स्तवाद र्ाो हम लाोग संसारी जीव जानर्ो हंै कक पुण्य कमा मों मजा क्या अार्ा है। एक 
बार गुरुजी घूमनो जा रहो थो र्ाो एक मददरापायी थाोड ा बोहाोश हाोकर सड क को  नीचो लुढ क गया, यगर गया, 
कफर सम्हल गया, खड ा हाो गया, मगर कफर भी ददमाग हाोश मों न था । थाोड ा हाोश मों भी था । गुरुजी नो 
पूछा कक र्ुम मददरा क्याों पीर्ो हाो? र्ाो वह मद्यपायी कहर्ा है कक अजी र्ुम मददरा को  स्तवाद अाैर अानन्द काो 
क्या जानाो? कभी कपया हाोर्ा र्ाो मददरा का पर्ा रहर्ा । मददरा को  स्तवाद का पर्ा र्ाो उन लाोगाों काो है जाो 
पीर्ो हंै । र्ाो याों ही प्रश्नकर्ाा कह रहा है कक अाचायादोव ! र्ुम क्या जानाो पुण्य को  मजो काो । र्ुमनो र्ाो सब 
कुछ छाोड  ददया, अपनो ध्यान मों रहर्ो हाो । पुण्य का मजा र्ाो हम समझों कक कैसा हाोर्ा है। कैसो र्ुमनो कह 
ददया कक पुण्य अाैर पाप दाोनाों बराबर है । पुण् य का फल र्ाो शुभ है अाैर पाप का फल अशुभ है । पुण् य को  
फल मों इन्द्र बन गए, दोव बन गए, महाराजा बन गए, लखपनर् कराोड पनर् बन गए, पुण्य का फल र्ाो बहढ या 
हाोर्ा है । कैसो पुण्य अाैर पाप काो समान कह ददया? यह है प्रश्नकर्ाा का र्ीसरा प्रश्न । हम र्ाो पुण्य काो 
अच्छा फल मानर्ो अाैर पाप काो बुरा फल मानर्ो । 
      उत्तर सनुनो सो पहहलो दृधि की साक्िानी—भैया ! अापकाो उस प्रिान लक्ष्य का ख्याल है ना जाो २-१ 
बार बर्ाया है । ध्यान कराो उस शुद्ध भाव काो, अात्मा को  ज्ञार्ा द्रिा रहनो को  पररर्मन काो । जहाूँ अात्मा 
मात्र ज्ञार्ा-दृष् टा रहर्ा है उस पररर्मन काो िमा कहर्ो हंै अाैर उस िमा को  समय पाप अाैर पुण्य दाोनाों एक 
समान हंै । पाप माोक्ष का बािक है अाैर पुण्य भी माोक्ष का बािक है । इस दृधि काो रखर्ो हुए यह प्रकरर् 
सुनना चाहहए, नहीं र्ाो काोई जबरदस्तर्ी दसूराों काो िाोखा दोनो वाला कह सकर्ा है कक वाह पाप भी बुरा अाैर 
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पुण्य भी बुरा । र्ाो पाप र्ाो छाोड ना चाहहए ना? र्ाो लाो पुण्य काो हम अभी सो छाोड ो दोर्ो हंै । जब पुण्य भी बुरा 
है अाैर पाप भी बुरा है र्ाो हम पुण् य काो अभी सो छाोड  दोर्ो हंै । पुण्य को  छाोड  दोनो सो भला एक बुरा र्ाो छूटा 
। अब एक बुरा रह गया र्ाो एोसी बार् नहीं है । पुण्य बुरा है, परन्र्ु र्ब छाोड नो का नम्बर उसका अार्ा है 
जब पहहलो पाप काो छाोड  दों । 
      पणु्य-पाप की असमानर्ा बर्ानो को  र्लयो प्रश्नकर्ाा का अस्न्र्म प्रश् न—यहां प्रश्नकर्ाा अपनी िुन मो ं
कहर्ा जा रहा है कक जब अनुभव जुदा-जुदा है, पुण्य अाैर पाप दाोनाों का फल न्यारा-न्यारा है र्ाो कफर कैसो 
कह ददया जायो कक पुण् य अाैर पाप दाोनाों कुशील हंै । प्रश्नकर्ाा अब चाैथा प्रश्न कर रहा है कक पुण् य अाैर पाप 
दाोनाों एक समान नहीं हाो सकर्ो, क्याोंकक पुण्य र्ाो जाो शुभ माोक्षमागा है उसका अाश्रय लोर्ा है, उसमों लगार्ा 
है अाैर पाप अशुभ जाो हुअा बंि मागा, उसका अाश्रय करर्ा है र्ाो उस अाश्रय को  भोद सो यो पुण्य-पाप दाोनाों 
समान नहीं कहो जा सकर्ो । उसमों पुण् य र्ाो शुभ है अाैर पाप अशुभ है । 
       प्रथम प्रश्न का उत्तर—अब उसका उत्तर दोर्ो हंै कक हो प्रश्नकर्ाा ! र्ुम्हारा पहहला प्रश्न क्या था कक पुण्य 
का ननर्मत्त शुभ भाव है अाैर पाप का ननर्मत्त अशुभ भाव है, इसर्लए पुण्य अाैर पाप मों फका  है । यहाूँ उत्तर 
ददया जा रहा है कक चाहो जीव का शुभ पररर्ाम हाो अाैर चाहो जीव का अशुभ पररर्ाम हाो, दाोनाों ही पररर्ाम 
अज्ञान रूप हंै । यह चचाा बहुर् गहरी है अाैर ध्यान सो सुनाो र्ाो समझ मों अायोगी । अाैर ककस्तसा कहानी 
जैसी सरल बार्ों सुनाोगो र्ाो ककस्तसा कहानी मों ही रह जावाोगो । काोई कदठन बार् सरल बनो, इसका भी कुछ 
उपाय है क्या? हाूँ, उपाय है; क्या कक उन बार्ाों काो सुननो मों लग जावाो । ५ ददन मों १० ददन मों कभी सरल 
बन जायोगी । अाैर कदठन काो कदठन जानकर उसको  ननकट ही न जायों र्ाो भला वह सरल कब बन पायोगी 
अाैर कदठन भी नहीं है । यो र्ाो सभी र्ुम्हारो हृदय की बार्ों हंै अात्मा की बार्ों है । ननज की पर्ो की बार्ों हंै 
। यो बार्ों कदठन कैसो लगोंगी? यहाूँ कहा जा रहा है कक शुभ पररर्ाम अाैर अशुभ पररर्ाम यो दाोनाों को वल 
अज्ञानरूप हंै इसर्लए नाम का कुछ फका  नहीं है । अज्ञान सो ही पुण्य बनर्ा है अाैर अज्ञान सो ही पाप 
बनर्ा है अाैर ज्ञान सो माोक्ष हाोर्ा है । 
      काोई-सा भी पररर्मन हाो, शुभ पररर्ाम हाो, गुरुवाों को  प्रनर् अनुराग हाो, दान का भाव हाो, दया का 
पररर्ाम हाो र्ाो भला बर्लावाो र्ाो सही कक यह पररर्ाम को वल ज्ञान सो बनर्ा है या राग को  कारर् बनर्ा है? 
दोव, शास्त्र, गुरु मों अापकी भर्क्त हुई र्ाो वह ससफा  ज्ञान को  कारर् भर्क्त हुई या राग को  कारर् भर्क्त हुई? 
राग को  कारर् भर्क्त हुई । अाैर राग का स्तवरूप क्या अज्ञान रूप है? अज्ञान रूप है । र्ाो अज्ञान सो ही र्ाो 
शुभभाव हुए अाैर अशुभ भाव भी अज्ञान रूप है । दाोनाों ही अज्ञान स्तवरूप हंै । र्ाो कारर् का काोई भोद नहीं 
रहर्ा । अज्ञानरूप कारर् सो ही र्ाो पुण्य कमा बना अाैर अज्ञानरूप कारर् ही पापकमा बना । इसर्लए पहहला 
प्रश्न र्ुम्हारा ठीक नहीं है । 
      हद्वर्ीय प्रश्न का उत्तर—दसूरो प्रश्न का उत्तर सुनाो । क्या कहा था प्रश्नकर्ाा नो कक पुण्यकमा र्ाो शुभ 
पुद् गल सो रचा है अाैर पापकमा अशुभ पुद् गल सो रचा है । साो उनमों स्तवभावभोद हाो गया । इस कारर् पुण्य 
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अच्छा अाैर पाप बुरा, ककन्र्ु कवचार र्ाो कराो शुभ पुद् गल हाो या अशुभ पुद् गल हाो, हंै र्ाो वो को वल पुद् गल 
स्तवरूप अाैर हमारो र्लए र्ाो सब एक समान हंै, र्ब र्भन् नर्ा कहाूँ अायी? दाोनाों एक सो ही र्ाो रचो हुए हंै । 
पुण्य कमा भी पुद् गल सो रचा है अाैर पाप कमा भी पुद् गल सो रचा है, इस कारर् स्त वभाव सो दोखर्ो हंै र्ाो 
दाोनाों कमा एक सो हंै । िाोखो मों न रहाो । 
      ककसी बननया काो ब्राह्मर् जजमावनो थो । वह बननया कंजूस था । साोचा कक ककसी एोसो ब्राह्मर् काो 
जजमा दों जाो थाोड ा खार्ा हाो । साोचर्ो-साोचर्ो दृधि गई कक उस बुहढ या को  र्ीन लड को  हंै साो छाोटो लड को  काो 
ननमंत्रर् कर अाऊं । साो वह गया बाोला, बुहढ या माूँ र्ुम्हारो छाोटो लड को  काो कल को  र्लए हमारो यहाूँ ननमंत्रर् 
है । र्ाो बुहढ या कहर्ी है कक बोटा चाहो छाोटो लड को  काो ननमंत्रर् कर जावाो, चाहो बड ो काो कर जावाो, चाहो 
मझलो काो ननमंत्रर् कर जावाो, हमारो र्ाो सभी लड को  नर्सोररया हंै । र्ीन सोर खार्ो हंै । उनमों कम काोई नहीं 
है । इसी र्रह चाहो पुण्य कमा हाो, चाहो पाप कमा हाो, यो दाोनाों को  दाोनाों पुद् गल कमाोों सो रचो हुए हंै । 
      पुद् गल कमा सब एक समान हंै । हमारो र्लए र्ाो काैन-सा पुद् गल भला है अाैर काैन-सा पुद् गल बुरा 
है? अरो चाहो छाोटो काो जजमा लो , चाहो बड ो काो, उसमों यह क्या झगड ा करना कक बड ा र्ाो अधिक खार्ा हाोगा 
अाैर छाोटा कम खार्ा हाोगा । अरो बड ो माोटो पोट मों र्ाो कम अनाज पहंुचर्ा है । चबीा नो भीर्र-भीर्र स्तथान 
अधिक घोर र्लया है । उनमों क्या छंटनी करना? जैसो वहाूँ सब ब्राह्मर् एक समान हंै इसी र्रह यो पुण्य पाप 
भी एक समान हंै । उनमों क्या दोखर्ो हाो कक पुण्य भला है अाैर पाप बुरा है । दाोनाों पुद् गलाों सो रचो हुए हंै । 
      प्रथम समािान का ननष् कषा व शशक्षर्—इस कारर् पुण्य अाैर पाप मों र्ुम र्भन्नर्ा मर् दोखाो । दाोनाों ही 
कुशील हंै । दृधि लगावाो भगवान को  शुद्ध स्तवरूप की अाोर, जाो को वलज्ञान ज्याोनर्माय, अनन्र् अानन्द मों र्न्मय 
है, सदा को  र्लए संकटाों सो मुक्त है । पूर्ा, पकवत्र उत्कृि स्तवरूप है, उसकाो ननरखाो अाैर अपनो अापकाो दोखाो 
। यद्यकप यह मंै कवषय-कषायाों को  कारर् दब गया हूँ, नर्राोभूर् हूँ, ककन्र्ु मोरा अान्र्ररक स्तवभाव अाैर मोरी 
शर्क्त वही है जाो प्रभु परमात्मा मों है । उस पद की लालसा कराो अाैर पुण् य-पाप की छटनी मर् कराो । यो 
कमामात्र सब कुशील हंै । 
      र्ीसरो प्रश्न का समािान—र्ीसरा प्रश्न क्या था कक चाहो पुण्यकमा हाो, चाहो पापकमा हाो, र्ुम भलो ही 
समझाो कक पुण्य अाैर पाप कमा एक हंै पर मुझो र्ाो यो पुण्य-पाप न्यारो जंच रहो हंै । पुण्यकमा का फल र्ाो 
अच्छा है अाैर पापकमा का फल बुरा है । साो यह बार् नहीं है क्याोंकक दाोनाों ही कमा पुद् गलमय हंै । यो दाोनाों 
अात्मा को  पुद् गल स्तवरूप है अाैर यो अचोर्नर्ा ही बरसायोंगो, जड र्ा ही प्रकट करोंगो । हमारो स्तवरूप की दृधि 
यो कमा नहीं करा सकर्ो हंै । परमात्मस्तवरूप की दृधि र्ाो ज्ञान ही करा सकर्ा है । अज्ञान मों सामथ्या नहीं है 
कक वह परमात्मस्तवरूप की दृधि करा दो । र्ाो पुण्य को  अनुभव सो काैन-सा लाभ पा लाोगो ? बर्लावाो । 
पापकमा को  अनुभव सो जैसी ब्स्तथनर् है वैसी ही ब्स्तथनर् पुण्य कमा को  अनुभव सो है । 
      ज्ञान उपवन की सरुर्भ—भैया ! यो बार्ों ज्ञान उपवन मों बैठो हुए करना, छाोरा-छाोरी को  बीच घर मों 
बैठकर यो बार्ों अच्छी न लगोंगी । अाैर शंका हाोगी कहा का गाना गाया कक पुण्य अाैर पाप दाोनाों एक समान 
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है । दोखाो यह लड का र्ुर्ला-र्ुर्ला कर कपर्ा-कपर्ा, उड्डा-उड्डा कहकर बाोलर्ा है र्ाो ददल र्ाो खुश हाो जार्ा है 
। पुण्य कैसो बुरा है? दोखाो िन है र्ाो भाई लाोग, र्मत्र लाोग, पड ाैसी लाोग कैसी पूछ करर्ो हंै । यो सब बार्ों 
घर बैठो समझ मों न अायोगी, ज्ञान को  बगीचो मों पहंुचाो अाैर वहाूँ बैठकर बार्ों सुनाो, संकल्प, कवकल्पाों काो 
र्ाोड कर ननज अात्माराम मों पहंुचाो अाैर वहीं बैठकर सुनाो र्ाो यह बार् समझ मों अा सकर्ी है कक जैसा हमारो 
हहर् मों बािक पाप कमा है वैसो ही हमारो हहर् मों बािक पुण् य कमा भी है । इस प्रकार यह र्ीसरो प्रश्न का 
उत्तर ददया गया है । अब इसको  बाद चाैथो प्रश्न का उत्तर अायोगा । 
      चर्थुा प्रश्न का समािान—पुण्य अाैर पाप ज्ञानी की दृधि मों एक समान हंै, ककन्र्ु अज्ञानी यहाूँ प्रश्न कर 
रहा है कक पुण्य अाैर पाप समान कैसो हाो जायोंगो? इस सम्बन्ि मों चार युर्क्तयाूँ दी थीं जजनमों र्ीन युर्क्तयाों 
का र्ाो समािान हाो चुका है । चाैथी उसकी युर्क्त है कक भाई पुण्य र्ाो शुभरूप माोक्ष का कारर् है अाैर पाप 
अशुभरूप बंि का कारर् है । र्ाो उत्तर यह है कक पुण्य माोक्ष का कारर् नहीं हाो सकर्ा है, पुण्य भी बंि का 
कारर् है अाैर पाप भी बंि का कारर् है । दाोनाों ही बंि मागा का अाश्रय करर्ो हंै, इस कारर् इस पुण्य अाैर 
पाप मों कवशोषर्ा नहीं है । र्ाो यावन्मात्र पररर्ाम हंै रागाददक काो र्लए हुए हंै, वो सब पररर्ाम इसको  बंि को  
ही कारर् हंै । उसकाो एक दृिान्र् द्वारा कहर्ो है । 

गाथा १४६  
साोवस्ण्र्यकंप द्धर्यलं बिंदद कालायस ंकप जह पुररस ं। 

बिंदद एव ंजीवं सहुमसहु ंवा कदं कम् मं ।।१४६।। 
      पुण्य-पाप की बन्िन मो ंसमानर्ा—जैसो लाोहो की बोड ़ी पुरुषाों काो बंिन मों डालर्ी है इसी प्रकार साोनो 
की बोड ़ी सो भी जीव बंि काो प्राप्त हाोर्ा है । ककसी बड ो सोठ काो जोलखाना हाो जायो अाैर वहाूँ जोलर र्ीन सोर 
वजन की साोनो की बोड ़ी पहहना दो, उर्नो ही वजन की लाोहो की बोड ़ी दसूरा कैदी पहहनो है र्ाो उस सोठ काो 
वहाूँ खुश रहना चाहहए कक दोखाो हम काो साोनो की बोड ़ी पहहननो काो र्मली, इस र्रह  सो वह खुश रहर्ा है 
क्या? नहीं । अरो ! चाहो साोनो की बोड ़ी हाो या लाोहो की बोड ़ी हाो, दाोनाों ही बोड ़ी बंिन को  र्लए एक समान हंै । 
बोड ़ी की बार् जानो दाो । अब र्ाो जोल मों र्ीन क् लास हंै । जोल मों ए क् लास, बी क् लास, सी क् लास हंै । ए 
क् लास मों र्ाो बड ा माैज रहर्ा है । नाैकर भी र्मलर्ो हाोंगो, भाोजन भी बहढ या र्मलर्ा हाोगा, चारपाई वगैरह भी 
र्मलर्ी हाोगी, ससफा  इर्नी बार् है कक हद सो बाहर नहीं जा सकर्ो अाैर बाकी र्ाो घर जैसा माैज लाो । र्ाो 
वह भी बंिन ही है । इस ही प्रकार चाहो शुभकमा हाो, चाहो अशुभ कमा हाो, वह जीव काो बांिर्ा ही है । 
       प्रभ ुअारै ससंारी मो ंअन्र्र—प्रभु मों अाैर अपनो मों अन्र्र क्या है? वह प्रभु स्तवर्ंत्र है, अानन्दमय है, 
सारो कवश्व का ज्ञार्ा है, अाैर यहाूँ हम अाप छाोटो-छाोटो सुखाों काो ललचार्ो हंै; जीवाों सो, कुटुम्ब सो माोह बनाया 
करर्ो हंै । भला बर्लावाो र्ाो सही कक ककस जीव को  साथ ककर्ना क्या सम्बंि है? पर माोह की एोसी कवकट 
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प्रोरर्ा हाोर्ी है कक जजससो स्त नोह है उसो वही भगवान लगर्ा है । जजसको  ददल मों जाो अास्खरी बसा हुअा हाो 
उसका र्ाो वही प्रभु है । जजसकी दृधि मों िन ही सब कुछ है उसका भगवान िन ही है, जजसकाो पुत्र ही सब 
कुछ है उसकाो पुत्र ही भगवान है अाैर जजसकाो भगवान ही सब कुछ है उसको  र्लए भगवान, भगवान है । यह 
थाोड ो ददनाों का ही स्त व् न है, अास्खर यो सब खर्म हाो जार्ो हंै, पर उनसो ही माोह करको  अपनो अापकाो खाो 
बैठर्ो हंै । साो न यह रहोगा अाैर न िमा की बार् रहोगी । अाैर िमा की बार् पर दृधि दों र्ाो इससो कई गुर्ी 
सब बार्ों र्मलर्ी हंै । िमा भी र्मलो अाैर माोक्षमागा भी र्मलो । 
      िमा की सदा अानन्दकाररर्ा—िमा को  फल मों र्ाो प्रारम् भ सो लोकर अंर् र्क अानंद ही अानंद र्मलर्ा 
है। जैसो लाैककक जन कहर्ो हंै कक चना अाैर स्त वसुराल सो सब ब्स्तथनर्याों मों लाभ है। चना काो शुरू सो अंर् 
र्क जैसो चाहो खार्ो जावाो। छाोटा पोड  हाो र्ाो भाजी लाोंच खावाो, र्ननक हरी घोंट़ी हाो र्ाो घोंट़ी खावाो, र्ननक 
अिपकी घोंट़ी हाो र्ाो हाोरा भूनकर खावाो, घोंट़ी खूब पक जायो र्ाो उसकी दाल करको  दाल खावाो, पीस करको  
बोसन बना लाो, लड् डू बना लाो। र्ाो जैसो चना शुरू सो अंर् र्क काम दोर्ा है एोसो ही यह स्त वसुराल है। सगाई 
हाो र्ाो कुछ सगाई मों लाो, जब अायो र्ब लो जायो, बच् चो की शादी हाो र्ब लाो, बच् चो को  बच् चो की शादी हाो र्ब 
र्क कपण् ड नहीं छूटर्ा। र्ाो प्रारम् भ सो लोकर अंर् र्क लोवा ही लोवी है। िमा जब सो कराो र्ब सो लोकर अंर् 
र्क लोवा ही लोवी है । र्मलर्ा ही है सब कुछ। जब रागावस्त था र्ब रागभाव को  कारर् पुण् यबंि हुअा, सम् पदा 
र्मली, जब वीर्राग भाव अाया र्ब िमा भाव को  कारर् अलाैककक अानन् द र्मला। माोक्ष हुअा, वह भी िमा का 
ही प्रसाद है। र्ाो िमा को  फल मों प्रारंभ सो लोकर अंर् र्क अानन् द ही अानन् द है। िमा सो कवपरीर् चलनो पर 
जीव मों अनोक संकट अार्ो हंै। 
      प्रगनर् को  र्लयो प्रारब्म्भक प्रथम बार्—सबसो पहहली बार् यह है कक बड ाों का र्ाो कवनय रखों अाैर दसूरी 
बार् ७ व्यसनाों का त्याग करों । यो दाो बार्ों यदद हाोर्ी हंै बच्चाों मों युवकाों मों र्ाो उनकाो जीवन मों लाभ ही लाभ 
है । जाो बड ाों का कवनय नहीं करर्ो उनकी बुद्धद्ध मारी हुई है । कवपरीर् बुद्धद्ध मों जाो कुछ सूझर्ा है वह 
हहर्कारी नहीं सूझर्ा । प्रथम र्ाो सभी लाोगाों का काम है कक सभी का कवनय करों । बड ाों का कवनय बड ाों को  
ढंग सो है; छाोटाों का कवनय छाोटाों को  ढंग सो है ककन् र्ु अपना पररर्ाम कवनम्र बनाअाो। पहहली बार् र्ाो यह 
समझना चाहहए कक लाैककक सखु का भी मलू कवनय ही है । बड ो-बड ो पुरुषाों सो भी अाराम र्मलो उसका उपाय 
है कवनय । ऊंचो-ऊंचो कामाों की भी ससद्धद्ध कर लोवों र्ाो उसका उपाय है कवनय ।  
       प्रगनर् को  र्लयो प्रारब्म्भक हद्वर्ीय बार्—दसूरी बार् है ७ व्यसनाों का त् याग करना । जुवा खोलना, 
मांस भक्षर्, मददरा पान, शशकार खोलना, चाोरी करना, परस्त्री सोवन, वोश्या गमन — यो सब अनथा रूप हंै । 
जुवा खोलनो वालाों की बुद्धद्ध नि हाो जार्ी है । पहहलो र्ाो र्ृष्र्ावश जुवा खोलर्ो हंै अाैर कफर बीच मों कभी 
मानवश भी जुवा खोलर्ो हंै । जुवा मों हार गए र्ाो वह र्ाो हार है ही, पर जीर् गए र्ाो वह भी हार है । वह 
जीर् स्तथायी नहीं है । उसको  बाद ननकट भकवष्य मों कफर हार हाोगी । ककन्र्ु जुवा का व्यसन र्ाो अा गया ना 
। जुवा को  फड  पर बैठो हुए जजर्नो जुवारी हंै उनको  वचनाों को  कारर् ननवृत्तत्त हाोना कदठन है । जैसो सांप का 
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फन भयंकर हाोर्ा है एोसो ही जुवा का फन भयंकर हाोर्ा है । यदद काोई वहाूँ सो उठना चाहो कक हम नहीं 
खोलना चाहर्ो, र्मल गया जजर्ना चाहहए था र्ाो उठना मुस्श्कल हाो जार्ा है । जजर्नो बाकक जुवारी बैठर्ो हंै वो 
बाोलनो लगर्ो हंै—बस इर्नी ही दम थी, ननकल गए प्रार्, यार बड ो खुदगजा हाो, जीर् गए साो उठ र्लया । 
ककर्नी ही बार्ों एोसी बाोलर्ो हंै जजससो उस स्तथान पर कफर बैठना ही पड र्ा है । जैसो काोई पुरुष अपनी 
गृहस्तथी सो कवरक्त हाो जायो अाैर वह वहाूँ सो उठना चाहर्ा है र्ाो पररवार को  लाोग, र्मत्रजन, ररश्र्ोदार लाोग 
एोसी बार्ों कहर्ो हंै कक वह वहाूँ सो उठ नहीं सको गा । र्ाो एोसा है यह जुवा का स्तथान । 
      सवा व्यसनाो ंका मलू जअुा—यह जुवा का काम एक हराम का सा काम है । जब यह हराम का काम 
चल उठा र्ब उसकी प्रवृत्तत्त मों सदाचार नहीं रह सकर्ा । मददरा का पीना, मांस का खाना यो दगुुार् अा जार्ो 
हंै । अाैर जुवा खोलनो वालाों सो अाप सच बाोलनो की अाशा रख सकर्ो हंै क्या? कई बार र्ाो जुवा मों ही झूठ 
बाोलना पड र्ा है । अभी र्ास खोलनो काो बैठर्ो हाो र्ाो र्ननक दोर मों झगड ा हाो जार्ा है । वह क्या कक वहाूँ 
भी कुछ बदमाशी र्ाो चलर्ी ही है । ककसी का पत्ता है अाैर ककसी नो उठा र्लया । हम ज्यादह जानर्ो नहीं हंै 
खोलनो वालो जानो । र्ाो उनमों जाो झगड ा हाोर्ा है वह काहो सो कक झूठ बाोला । अाैर झूठ काोई बरदास्तर् कर 
नहीं सकर्ा । चाहो वह खोल का झूठ हाो, चाहो घर का झूठ हाो अाैर चाहो दसूराों का बाोला हुअा झूठ हाो, बार् 
बरदाश्र् को  काकबल नहीं हाो सकर्ी । घर मों कभी भाई-भाई मों, पनर् पती मों, बाप बोटो मों जाो झगड ा हाोर्ा है 
उसका बहुर् बड ा कारर् र्ाो झूठ बाोलना है । वो कह दोर्ो हंै कक र्ुम्हारा नुक्सान हाोर्ा है र्ाो हाो जानो दाो पर 
सच र्ाो बाोलाो । र्ाो झूठ की अादर् पड  जार्ी है, उन जीवाों मों कफर चाोरी की अादर् पड  जार्ी है । र्ाो जब 
मन अच्छा नहीं रहा अाैर मांस अाददक की वृत्तत्त जग गई र्ाो कफर शशकार खोलनो लगर्ा है । कफर परस्त्री, 
वोश्या उसको  र्लए न कुछ बार् रह जार्ी है । यो जुवा खोलनो वालो लाोग ७ व्यसनाों मों फंस जार्ो हंै । इनका 
त् याग करना शास्न्र् को  र्लयो अत्यावश्यक है ।  
       शभु प्रवतृ्तत्त सो जीवन मो ं कवशोषर्ा—भैया ! यदद काोई बालक िमा को  मागा मों लगा हाो, मंददर अाए, 
स्तवाध्याय सुनो, गुरु की सोवा मों रहो र्ाो उसकी बुद्धद्ध ननमाल रहोगी, िन कमानो की भी बुद्धद्ध चलोगी, 
सद् व्यवहाराों मों भी बुद्धद्ध काम दोगी । िमा को  प्रसंगाों सो अनर् दरू रहकर ककर्नी ही कुसंगनर्यां हाो जार्ी हंै । 
िन बबााद हाोर्ा है र्ाो कुबुद्धद्ध अाैर कुसंग सो बबााद हाोर्ा है । खचा सो अाैर दान सो िन नहीं र्मटा करर्ा है । 
िन र्ाो कुबुद्धद्ध अाैर कुसंग सो ही र्मटा करर्ा है । ककसी को  १० लाख का िन है अाैर वह गुजर गया, बोटा 
ननकला कुपूर् र्ाो ३-४ साल मों ही वह सारा का सारा िन खर्म हाो जार्ा है । अगर खानो मों िन खर्म 
हाोर्ा है र्ाो उसका भी हहसाब लगा लाो । अरो ५ रु राोज का खचा खानो मों लगा लाो र्ाो डोढ  साै रुपया 
महीना, मायनो लगभग डोढ  हजार रुपया साल सो ही पूरा गुजारा हाो जायोगा । एक िोला भी न कमायों र्ब भी 
कई पैरी र्क वह िन चलो , पर दाो चार वषाोों मों ही वह सब िन कुसंग मों ही खचा हाो जार्ा है । इस कारर् 
बोटाों का भकवष्य अच्छा करना हाो र्ाो उन्हों िमा को  मागा मों लगाए रहहए । बुद्धद्ध व्यवब्स्तथर् रहोगी, र्चत्त श्रोष्ठ 
रहोगा, उदारर्ा रहोगी, सुखपूवाक जीवन व्यर्ीर् हाोगा । 
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      ज्ञानस्तवभाव की झलक का प्रर्ाप—यह पुण्यकमा सुख का कारर् है, करर्ो रहहए, ठीक है, पर एोसा 
करर्ो हुए मों जब कभी ज्ञान की कबजली चमको गी, अात्मा मों बसो हुए अनादद अनन्र् चैर्न्य प्रभु को  दशान हाोंगो 
र्ाो एोसो अलाैककक अानन्द का अनुभव हाोगा कक जजसको  समक्ष इस सवा जगर् को  वैभव काो यह र्ुच्छ 
समझोगा । उसकी यह ब्स्तथनर् हाो जायोगी जैसो कक एक दाोहा मों कहर्ो हंै कक— चक्वर्ीा की सम्पदा इन्द्र 
सरीखो भाोग । काक वीट सम यगनर् है,ं सम्यग्दृधि लाोग ।। जजसको  सम्यक् त् व जग गया है, जजसकाो अपनो 
स्तवरूप का ज्ञान हाो गया है उसकाो चक्वर्ीा की सम्पदा भी काकवीट सम मालूम हाोर्ी है । काैवा की वीट 
काो काोई अच्छी ननगाह सो भी दोखर्ा है क्या? एक र्ाो काैवा अाैर कफर उसकी वीट । जैसो उसो घृर्ा की दृधि 
सो दोखर्ो हंै इसी प्रकार ज्ञानी जीव चक्वर्ीा की सम्पदा काो घृर्ा की दृधि सो दोखर्ा है । क्या है, जुड  गया 
पुद् गलाों का ढोर । अास्खर र्भन्न ही र्ाो हंै । उससो मोरा काोई सम्बन्ि नहीं है । जजर्नो भी सुख अथवा दःुख 
हाोर्ो हंै वो सब अपनो ज्ञानबल सो अपनो मों ही भावना बनाकर सुख अथवा दःुख हाोर्ो हंै । ककसी दसूरो सो मुझो 
सुख अथवा दःुख नहीं हाोर्ो हंै । जजस भव्यपुरुष काो अात्मा को  सहज स्तवरूप का दशान हाो जार्ा है, उस प्रभु 
को  पावन स्तवरूप का जजन्हों दशान हाो जार्ा है वो संसार संकट सो नर्र जार्ो हंै । जजनका र्चत्त संकल्प-कवकल्प 
मों उलझा है वो पुरुष संसार-समुद्र मों गाोर्ो खार्ो रहर्ो हंै । 
      अल्पपररग्रह सो भी भयकंर पररर्ाम हाोनो का दृिान्र्—एक सािु था, उसकी लूँगाोट़ी काो चूहो काट 
जाया करों । साोचा मुझो राोज लंगाोट़ी ही बनवानी पड र्ी है । साो साोचा एक कबल्ली रख लों  जजससो चूहो न 
अाया करो । कबल् ली को  डर को  मारो चूहाों का अाना बंद हाो जायोगा अाैर लंगाोट़ी भी न कटा करोगी । साो कबल्ली 
पाल र्लया । कबल्ली पालना र्ाो सरल है, पर उसका पोट र्ाो पालना चाहहए । साो उसकाो दिू कपलानो को  र्लए 
एक गाय रख र्लया । अाैर गाय की खुशामद को  र्लए एक नाैकरानी रख र्लया । एोसा कुसंग हाो गया कक 
कबल्ली को  भी बच्चो पैदा हाो गए, गाय को  भी बच्चो पैदा हाो गए अाैर उस नाैकरानी को  भी बच् चो हाो गए । अब र्ाो 
बड ा पररवार बन गया । अब ककसी काम सो जाना था एक गाूँव मों, साो वो सभी को  सभी संग मों चलो । अब 
सािु काहो को ? सािु बाग बगीचा र्था अन्य कुछ चीजों थाोड ो ही रखर्ो हंै पर लाोग उन्हों भी सािु कह बैठर्ो हंै 
। खैर, जब दसूरो गाूँव मों गए र्ाो रास्तर्ो मों पड ़ी नदी । साो नदी मों सो सभी जा रहो थो कक अचानक पानी अा 
गया ज्यादह, र्ाो सभी को  सभी बहनो लगो । साो सभी बच्चाों सहहर् उस सािु सो र्लपटनो लगो । अब उस साि ु
को  प्रार्ाों की नाैबर् अा गई । र्ाो उस सािु काो ख्याल अाया—अरो इन सारो दंद-फंदाों का कवस्तर्ार इस लंगाोट़ी 
पर ही र्ाो हुअा । साो लंगाोट़ी का त्याग ककया, मायनो सबकाो हटा ददया । बाोला, जावाो, सबकाो हटा ददया । 
सबकाो हटा दोनो सो वह सािु पार हाो गया अाैर वो सब भी पार हाो गए । 
       कववोक काो कुस्ण्ठर् करनो का कारर् परवतृ्तत्त मो ंदखल का ख्याल करना—अभी काोई अादमी यहाूँ घर 
मों मुस्खया हाो, या बूढ ा हाो अाैर कफर भी अपनो भाइयाों भर्ीजाों अाैर लड काों को  काम मों दखल भी दोर्ा है 
अाैर स्तवयं जजम्मोदार बनकर सबकाो संभालनो की िुन रखर्ा है र्ाो अभी दोखाो घर मों हंै र्ाो लायक पाूँच सार् 
बड ो अादमी, पर वह साोचर्ा है कक मंै न इर्नी जजम्मोदारी लूूँ र्ाो घर का काम न चलोगा । पर बहुर् कुछ यह 
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सम्भव है कक अपनी जजम्मोदारी रखनो सो अाैर दसूराों काो माैका न दोनो सो र्ुम भी खराब हाो गए अाैर वो ५-७ 
अादमी भी खराब हाो गए । उनकी बुद्धद्ध नहीं कवकससर् हाो सकर्ी, क्याोंकक उस बड ो एक अादमी नो अपना 
अाैर दसूरो का कववोक कुस्ण्ठर् कर ददया अाैर यह र्चंर्ावाों मों पड ा है । अरो सबकाो छाोड  दाो अाैर कहाो र्ुम 
अपना काम स्तवयं कराो, हम कुछ नहीं जानर्ो, र्ुम सब अपनी-अपनी बुद्धद्ध लगावाो । र्ाो कफर दोखाो सबको  
ककर्नी सामथ्या हाो जार्ी है अाैर कफर सब ककर्नो अानन्द सो रहर्ो हंै? 
       दसूरो का भाग् य समझो कबना कर्ृात् व का अहकंार—भैया ! हम सबकी जजम्मोदारी अपनो पर लादर्ो हंै, 
ककन्र्ु घर मों जाो अाज बालक बैठो हंै, कहाो उसका पुण्य अाप सो भी बड ा हाो अाैर उनको  उस बड ो पुण्य को  
कारर् अापकाो खुशामद करनी पड र्ी है । ककसका भार समझर्ो हाो? र्ुम र्ाो ननभाार हाो, शरीर सो भी न्यारो 
हाो, इस चैर्न्यस्तवरूप काो र्ाो ननरखाो । यहाूँ ककसी भी प्रकार का कि नहीं है, पर एोसी जाो अपनी अलाैककक 
दनुनया है वहाूँ र्ाो यह रमना नहीं चाहर्ा, साो अध्रुव काो ध्रुव माना, र्मटनो वाली चीज काो सदा रहनो वाली 
मान र्लया र्ाो उसका फल र्ाो क् लोश ही है । 
      पहहलो सो अवश्यभंावी कवयाोग की श्रद्धा हाोनो पर कवयाोग मो ं कवषाद का अभाव—जब लड की की शादी 
हाोर्ी है र्ाो वह दसूरो घर जार्ी है । र्ाो उस लड की की माूँ काो क्या द:ुख हाोर्ा है? नहीं । अाप कहोंगो कक 
वाह! दःुख र्ाो हाोर्ा है, जब जार्ी है लड की र्ाो माूँ राोर्ी है थाोड ा । अरो क्याों राोर्ी हाो, लड की दसूरो को  घर 
जार्ी है र्ाो मर् जानो दाो । जजन्दगीभर रख लाो अपनो घर मों । माूँ यही साोचर्ी है कक इसकाो दसूरो को  घर 
जाना ही है साो लो जानो दाो, हम अपनो घर मों नहीं रख सकर्ी हंै । साो मां को  अन्र्रङ्ग मों कवषाद नहीं हाोर्ा 
है । थाोड ा बहुर् जाो कवषाद ददखर्ा है वह ऊपरी कवषाद है । यह जान र्लया कक लड ककयां र्ाो दसूराों को  घर 
जाया ही करर्ी हंै साो कवषाद नहीं हाोर्ा । इसी र्रह यह जान जावाो कक जाो कुछ र्मलर्ा है वह सब र्मटनो 
को  र्लए है र्ाो कवषाद न हाोगा । र्मटनो वाली चीजाों काो मान र्लया कक सदा रहनी इसर्लए कवषाद हाोर्ा है । 
अाैर मोरा र्ाो नहीं है उसो मान र्लया कक मोरा है, इस कारर् कवषाद हाोर्ा है । जाो वस्तर्ु का स्तवरूप है वैसा 
ज्ञान मों रहो र्ाो काोई हानन नहीं रहर्ी है । 
       कल्यार् का मागा—एक सूत्र मों ही सब र्लख ददया गया—सम्यग्दशान-सम्यग्ज्ञान-सम्यक्-चाररत्राद्धर् 
माोक्षमागा । सम्यग्दशान, सम्यग्ज्ञान, सम्यक् चाररत्र इनकी एकर्ा ही माोक्ष का मागा है। जैसा अात्मा का स्तवरूप 
है वैसा ज्ञान करना साो सम्यग्दशान है अाैर जैसा वस्तर्ु का स्तवरूप है वैसा जानना साो सम्यग्ज्ञान है। अाैर शुद्ध 
ज्ञार्ा-द्रिा रहना साो सम्यक् चाररत्र है । बस यही अानन्द का मागा है । सुगम अाैर स्तवािीन कल्यार्मागा है । 
अपना श्रद्धान कराो, अपनो काो जानाो, अपनो मों रम जावाो । हाोशशयार अादमी उसो कहर्ो हंै जाो अपना काम 
बना लो । बाहर मों कहीं कुछ हाो, अब काोई लाैककक हाोशशयार हाोर्ा है, काोई अलाैककक हाोशशयार हाोर्ा है । 
यह ज्ञानी संर् अलाैककक चर्ुर हंै । अपनो अापकाो दोखर्ो जायो, अपनो मों रम जावो, इन पुरुषाथाोों मों लगो हुए 
हाोर्ो हंै । काोई कहोगा वाह ! एोसा ककया र्ाो लाोक का उपकार क्या हुअा? हम कहर्ो हंै कक लाोक भी एोसा 
कर लो ना र्ाो सबका उपकार हाोगा । जाो सवाोात्कृि चीज है उसो काोई कर रहा है, र्ाो उसको  सािन सो ही 
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लाोग अपना उपकार कर लोर्ो हंै । यह जगर् रमनो लायक नहीं है । यहाूँ काोई भी पदाथा एोसा नहीं, जाो 
कवश्वास को  याोग्य हाो अाैर हहर्कारी हाो । इस कारर् सबका संकल्प कवकल्प त्यागकर ज्ञानघन, अानन्दमय 
ननजचैर्न्यमय भगवान की उपासना कराो अाैर सुखी हाोअाो । 
      ननजस्तवरूप की परख मो ंकल्यार् की ननहहर्र्ा—यह प्रकरर् चल रहा है बड ़ी हहर्दृधि का । उसो 
समझनो को  र्लए यह ध्यान रखना चाहहए कक संसार को  समस्तर् समागम चाहो वह इि समागम हाों, चाहो वह 
अननि समागम हाों पर चैन ककसी काो नहीं है । सब समागम होय हंै । एक अपनो अापको  अन् र्रङ्ग मों बसो हुए 
शुद्ध ज्ञानस्तवभाव प्रभु का शरर् ही ननजी शरर् है । द:ुखी हाोनो का र्ाो काोई काम ही नहीं है । अापकी सहाय 
अापकी बार् है । अापका अानन्द अापमों ही है । जरा गदान झुकाकर अपनो अापकी अाोर दोखाो । इस प्रभु को  
परखो कबना यह सारा जगर् दीन हाो रहा है । उस प्रभु का जाो स्तवभाव है उसकी दृधि रखना र्ाो िमा है अाैर 
दान, दया, पराोपकार, भर्क्त — यो सब पुण्य हंै र्था कवषय, झगड ा, कववाद — यो सब पाप हंै । इस प्रकरर् मों 
पुण्य अाैर पाप दाोनाों होय बर्ायो जा रहो हंै । साविानी सो सुननो की जरूरर् है । इस जगर् को  जीव अनादद 
अनन्र् संस्तकारवश खाोट़ी र्रफ ज्यादह जा रहो हंै अाैर भली र्रफ कम चलर्ो हंै । साो पुण्य अाैर पाप दाोनाों 
ही त्याज्य हंै । एोसा सुनकर पाप त्याज्य है यह र्ाो नहीं बनर्ा, पर पुण्य त्याज्य है यह बड ो अाराम सो बन 
जायोगा । साो यह सम्यक्त्व नहीं है । 
      स्तथायी सबु्स्तथनर् की रुर्च—भैया ! दृधि यह रखाो कक अपनो अात्मा मों जाो अनाददअनन्र् ज्ञानस्तवभाव है, 
शर्क्त है, उस शर्क्त का अनुभव र्ाो िमा है; पूजा, अात्मसािना र्ाो िमा है अाैर बाकी जजर्नो भी र्मटनो वालो 
भाव हाोर्ो हंै वो सब पाप हंै या पुण्य हंै । ककसी सो कहा जायो कक र्ुमकाो दाो ददन को  र्लए अमुक गांव का 
राजा बनाए दोर्ो हंै अाैर दाो ददन को  बाद मों जाो भी र्ुम्हारो पास सट्ट पट्ट हाोगा उसो छुड ाकर र्ुम्हों गांव सो 
कबल्कुल नंगा ननकाल ददया जायोगा । र्ाो क्या वह दाो ददन काो उस गांव का राजा बननो काो र्ैयार हाोगा? नहीं 
र्ैयार हाोगा । प्रार्ी यह चाहर्ो हंै कक मोरी वह भली ब्स्तथनर् हाो जाो सदा रह सकर्ी हाो । दाो ददन काो रहो अाैर 
बाद मों र्मट जायो एोसी ब्स्तथनर् पसंद नहीं है । इसी प्रकार पुण्य की बार् समझाो । पुण्य रहर्ा है अाैर चंद 
ददन रहकर खर्म हाो जार्ा है । र्ाो जाो ज्ञानी पुरुष है वह पुण्य की अशरर्र्ा काो समझर्ा है, वह पुण् य काो 
नहीं चाहर्ा है नर्स पर भी पुण्यवश बहुर् सम्पदा उसो अपनो-अाप प्राप्त हाोर्ी रहर्ी है । उस सम्पदा को  न 
रहनो पर, उसमों अाकुलर्ा नहीं हाोर्ी है, ननराकुलर्ा रहर्ी है । 
      मागंी हुई चीज मो ं ममर्ा व अहकंार का अभाव—पहहलो जमानो मों जब बारार् जार्ी थी र्ाो गहनो 
पहहन कर जार्ो थो । पुरुषाों की बार् कह रहो हंै । पुरुष लाोग कमर मों करिनी पहनर्ो थो, पांव मों र्ाोड ा 
पहहनर्ो थो, हाथ मों चूरा पहहनर्ो थो, भुजावाों मों गाोल-गाोल माोटो-माोटो पहहनर्ो थो अाैर गलो मों र्ाो गु ज, सांकल 
अादद पहहनर्ो थो अाैर कान भी खाली नहीं रहर्ो थो । ककसी को  पास कुछ न हाो र्ाो लाोगाों सो मांग कर लो 
जार्ो थो अाैर बारार् मों पहहनकर बैठर्ो थो । उसकी र्ारीफ यह है कक लाोगाों काो पर्ा न पड  जायो कक यह 
माूँगो का गहना है । नहीं र्ाो यदद पर्ा पड  जायो र्ाो पहहनो अाैर न पहहनो बराबर है । चार अादर्मयाों को  बीच 
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बैठो हंै अाैर अपनी शान बर्ाना चाहर्ो हंै । अगर ककसी को  पर्ा पड  जायो कक यह पुरुष मांगकर गहना पहहनो 
है र्ाो कफर शान कहाूँ रही? शान र्ाो र्ब है जब यह न पर्ा पड ो कक मांग कर गहना पहहन अायो हंै । र्भी र्ाो 
४ अादर्मयाों को  बीच मों शान शाोभा दोगी । साो दसूराों काो नहीं पर्ा चलर्ा कक यह गहना मांगकर लायो हंै । 
साो ठसक को  मारो बड ़ी-बड ़ी बार्ों करर्ो जार्ो हंै । मगर खुद काो र्ाो पर्ा है कक जाो गहना पहहनो हंै वह चार 
ददन काो मांग कर अायो हंै, कफर दोना पड ोगा । इसमों काोई ठसक नहीं है ठसक र्ाो अपना गहना पहहननो मों 
हाोर्ी है । कफर भी बाहरी ठसक र्ाो है ही । 
      ज्ञानी को  पणु्यवभैव मों ममर्ा व अहकंार का अभाव—इसी र्रह पुण्यवान काो सम्पदा की ठसक है । 
पुण्यवान पुरुष को  पास जाो सम्पदा है वह मांगी हुई सम्पदा है, खुद की नहीं है । पुण् य को  उदय सो प्राप्त हुई 
है ना, र्ाो पुण् य कमा सो मांगी हुई सम्पदा है। जजर्ना जाो कुछ ठाठ है वह सब माूँगा हुअा है । इन संसारी 
जीवाों काो अच्छी र्रह सो इसका पर्ा नहीं है । इसको  पास जाो पाई हुई ननधि है वह पुण् य सो र्मली यानो 
मांगी हुई है । इसर्लए पुण्यवान जीव ठसक को  साथ, ढाल चाल को  साथ इन बरानर्याों मों रहर्ा है, पर 
इसकी ज्ञानी को  अागो नहीं चलर्ी क्याोंकक ज्ञानी काो र्ाो उसको  पाोल का पर्ा है कक चाहो लाखाों की सम्पदा 
क्याों न हाो पर यह मांगी हुई है, खुद की नहीं है । इसकी खुद की सम्पदा र्ाो ज्ञान, दशान, श्रद्धा अाैर अानन्द 
है । साो इन श्रीमंर्ाों की ठसक ज्ञाननयाों को  अागो नहीं ननभर्ी । अज्ञानी बरानर्याों मों ननभर्ी है । अाैर वो स्त वयं 
यदद ज्ञानी हंै र्ाो भलो ही लाोक मों अपनो ऊपर ठसक रखर्ो हंै ककन्र्ु वह ज्ञानी मन मों समझर्ा है कक मोरो 
पास जाो सम्पदा है कवभूनर् है वह मांगी हुई है, मोरी खुद की नहीं है, साो उसो उस सम्पदा पर अर्भमान नहीं 
हाोर्ा है । पुण्यवान जीव ज्ञानी है र्ाो पुण्य फल काो भाोगर्ा हुअा वह पुण् य फल मों ननलोाप रहर्ा है । एोसी यह 
चचाा ज्ञाननयाों को  बीच की द्धछड  गई है इसर्लए बड ़ी साविानी सो यह सुनना है क्याोंकक इसमों पुण्य काो जगह-
जगह होय बर्ाया जायोगा । इस समय यह ध्यान रखना है कक अात्मा का जाो ज्ञानस्तवभावी िमा है उस िमा 
दृधि को  समक्ष यह सब पुण्य होय है । अागो पुण्य अाैर पाप दाोनाों प्रकार को  कमाोों का ननषोि करर्ो हंै । 

गाथा १४७  
र्म्हा द ुकुसीलो हह ंय राग ंमा कुर्ह मा व ससंग्ग ं। 

साहीर्ाो हह कवर्ासाो कुसीलससंग्गरायोर् ।।१४७।। 
       कुशील को  साथ राग व ससंगा न करनो का उपदोश—जब कक उक्त प्रकार सो यह ससद्ध हाो गया है कक 
पुण्य अाैर पाप दाोनाों ही कमा कुशील हंै र्ाो यहाूँ अाचाया महाराज उपदोश दोर्ो हंै कक पुण्य कमा अाैर पाप कमा 
यो दाोनाों ही कुशील हंै । इन दाोनाों ही कुशीलाों सो राग न कराो, संसगा न कराो । राग हाोर्ा है मन सो अाैर 
संसगा हाोर्ा है वचन अाैर काय सो । जैसो जाोर सो बाोलकर भगवान की पूजा करर्ो हंै र्ाो वो भगवान की पूजा 
नहीं करर्ो, ककन्र्ु भगवान सो संसगा करना चाहर्ो हंै, क्याोंकक वचन सो अाैर काय सो बड ़ी ऊूँ ची चोिा कर रहो हंै 
। अाैर कदार्चर् एोसा ननयम सो हाो जायो कक ५।। बजो सुबह सो ७ बजो र्क मंददर की दोरी पर जाो पैर रखो 
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उसो पूजन को  टाइम र्क माैन व्रर् रखना हाोगा । सब लाोग माैन सो ही पूजा करों, दशान करनो वालो माैन सो 
ही दशान करों । उस समय को  वार्ावरर् का अानन्द दोखाो ककर्ना अा सकर्ा है? यह बार् एक बार सरहानपुर 
मों चार्ुमाास ककया था, वहाूँ एक बहुर् बड ा बाग है, बहुर् बड ़ी मूनर्ा है । र्ाो १५ ददन काो ननयम बनाया गया 
था कक यहाूँ सुबह ५ बजो सो लोकर १० बजो र्क (५ घंटो) जाो मंददर की दोरी पर पैर रखोगा उसका माैन व्रर् 
रहोगा । र्ाो वहाूँ पूजा करनो वालो बस हाथ सो चढ ार्ो हुए नजर अार्ो थो । बाोली नजर नहीं अार्ी थी । उस 
समय का दृश्य बड ा शास्न्र्मय रहर्ा था । र्ाो माैनपूवाक पूजा बर्ाया गया है । ७ स्तथानाों मों माैन है, पर उस 
माैन का अथा लाोगाों नो यह कर र्लया कक पूजा की बार् को  ससवाय अाैर बार् न बाोलना साो माैन है । 
       राग अारै ससंगा की बिंकारर्र्ा—अाप पुस्तर्काों मों दोख लाो ७ स्तथानाों मों माैन कहा गया है उसमों 
एक पूजा भी शार्मल है । माैन सो भर्क्त करनो पर भगवान मों गुर्ानुराग बढ र्ा है अाैर र्चल्लाकर कफर १० को  
बीच र्चल्लाकर भगवान का राग नहीं अार्ा, ककंर्ु उन १० अादर्मयाों का राग अा जार्ा है कक वो १० अादमी 
सुन रहो हंै जरा अच्छो स्तवर सो बाोलों  । पहहलो र्ाो बाोल रहो थो जल्दी-जल्दी ‘‘गुरु र्ोरी महहमा बरनी न जाय’’ 
अाैर अब कबल्कुल मिुर स्तवर सो बाोल रहो हंै, चार अादमी र्ननक अच्छो अा गए साो ‘‘गुरु की महहमा बरनी न 
जाय’’ चार अादमी दोख रहो हंै साो अपनी बाोली की चाल बदल ली । र्ाो राग हाोर्ा है मन सो अाैर संसगा 
हाोर्ा है वचन अाैर काय सो । यहाूँ कह रहो हंै कक र्ुम इन कुशील कमाोों सो न राग कराो, न संसगा कराो, 
अथाार्् न कुछ मन सो कवचाराो इन कमाोों को  र्लयो अाैर न वचन, काय सो चोिा कराो । यो राग अाैर संसगा 
प्रनर्कषद्ध हंै, इन्हों न करना चाहहए । यो र्ुम्हारो बंिन को  कारर् हंै । 
      राग व ससंगा की बिंकारर्र्ा पर एक दृिान्र्—जसैो हाथी पकड नो को  र्लए एोसा षड यंत्र रचर्ो हंै कक 
जंगल मों एक बड ा गड् ढा बना र्लया जार्ा है । उस पर बांसाों को  मंचों कबछा दी जार्ी है अाैर उस मंच पर 
एक हर्थनी की शकल बनर्ी है । जब हाथी उस हर्थनी की शक्ल काो दोखर्ा है र्ाो हर्थनी समझकर वह 
दाैड कर उसको  पास अार्ा है । अाप जानर्ो ही हंै कक हाथी ककर्ना वजनदार हाोर्ा है । हाथी को  वहाूँ अार्ो ही 
वह मंच टूट जार्ा है अाैर हाथी गड् ढो मों यगर जार्ा है । अब उस हर्थनी काो चाहो काली बना लाो, चाहो 
पीली बना लाो, चाहो जैसी सुहावनी बना लाो, हाथी वहाूँ जायोगा र्ाो वह र्ाो यगरोगा ही । 
      इसी प्रकार इस संसार मों यहाूँ कुछ पुण्य का ठाठ ददखर्ा है, कुछ पाप का ठाठ ददखर्ा है, यो दाोनाों 
को  दाोनाों ठाठ इस जीव को  अहहर्कारक हंै । जाो इनमों राग करोगा, संसगा करोगा उसकी गनर् खाोट़ी हाोगी । 
इस कारर् इन पुण्य अाैर पाप कमाोों सो राग अाैर संसगा न कराो । इस ही बार् काो कक यो दाोनाों प्रकार को  
कमा प्रनर्षोध्य हंै, अाचाया महाराज स्तवयं दृिान्र् को  द्वारा समथान करर्ो हंै । यहाूँ दाो गाथाएं एक साथ चलोंगी । 
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गाथा १४८-१४९ 
जह र्ाम काोकव परुरसाो कुस्च्छयसीलं जर् ंकवयाद्धर्त्ता । 
वज् जोदद र्ोर् समय ंससंग्ग ंरागकरर् ंच ।।१४८।। 
एमोव कम्मपयड़ी सीलसहावं हह कुस्च्छदं र्ादुं । 

वज् जनंर् पररहरंनर् य र्स्त ससंग् ग ंसहावरदा ।।१४९।। 
      माोह राग द्वोष का अथवा राग व ससंगा का एक र्चत्रर्—एक र्चत्रर् खीर्चए, जंगल है, हाथी काो 
पकड नो का षड यंत्र रचा है र्ाो वह शशकारी दाो काम करर्ा है—एक र्ाो मंच बनाकर उसको  ऊपर बहढ या 
कागज की हर्थनी र्ैयार करर्ा है अाैर उस करोर्ु कुट्टनी काो अथाार्् झूठी हर्थनी काो दोखकर अार्ा हुअा 
एक हाथी जमीन पर बनार्ा है । अब जाो उस जंगल का सजीव हाथी है, उसनो दोखा कक यह हर्थनी खड ़ी है 
अाैर साथ ही यह दोखा कक यह दसूरा हाथी दाैड कर हर्थनी पर अाना चाहर्ा है र्ब वह जंगल का सुभट 
हाथी दाैड कर उस बांसाों को  बनो हुए मंच पर अाकर यगर जार्ा है। 
       दृिान्र् मो ं राग, द्वोष, माोह का सद्भाव—इसमों र्ीन बार्ों कही गई हंै । ध्यान सो सुननए समझ मों 
अायोगी । राग, द्वोष अाैर माोह । उस जंगल को  हाथी काो राग ककसका हुअा? उस झूठी हर्थनी का अाैर द्वोष 
ककसका हुअा? दसूरो हाथी का । अाैर माोह क्या हुअा? माोह हुअा उस गद᳭दो की मंच को  दृश्य का । माोह 
कहर्ो हंै अज्ञान काो । माोह मों बुद्धद्ध व्यवब्स्तथर् नहीं रहर्ी है । उसो यह ज्ञार् नहीं रहा कक यह र्ाो बांस की 
झूठी हर्थनी है, साो उस पर दाैड कर अा जार्ा है, यही है माोह । करोरु् कुट्ट्टनी पर अार्ा हुअा दसूरा हाथी 
सो हुअा द्वोष । इस र्रह जंगल मों हाथी राग द्वोष माोह को  वश मों हाोकर गड् ढो मों यगर जार्ो हंै । जब ५-७ 
ददन मों हाथी का शरीर भूख को  मारो शशर्थल हाो जार्ा है र्ाो शशकारी अार्ा है, अाैर उस गड् ढो काो खाोद-खाोद 
कर एक गली बनार्ा है एक सपाट पथ-सा बनार्ा है अाैर उस हाथी काो ननकाल लोर्ा है अाैर अंकुश मार-
मार कर उसकाो अपनो अािीन कर लोर्ा है । 
      ससंारी प्राद्धर्याों की राग-द्वोष-माोहमय वतृ्तत्त—यही दशा हम अाप सब प्राद्धर्याों की है । माोह हाोना अज्ञान 
है । सब जीव न्यारो-न्यारो हंै । सारी सम्पदा पुद् गल की मात्र पयााय है । यह मंै भी इस शरीर को  रूप मों 
क्षद्धर्क हूँ । मंै र्ाो वास्तर्व मों एक शुद्ध ज्ञान ज्याोनर्स्तवरूप ह । एोसी इसो श्रद्धा नहीं है क्याोंकक माोह छाया हुअा 
है अाैर राग है कवषयाों का । सुन्दर स्तपशा, सुन्दर गंि, सनु्दर रूप र्मलना चाहहए । बहढ या राग सुननो का 
र्मलना चाहहए । वहां राग है अाैर द्वोष है ककसका? जाो सम् पदा मों, भाोग को  कवषयाों मों जी ललचावो, बािा 
डालो वही दशु्मन बन गया । र्ाो याों राग, द्वोष, माोह को  अािीन हाोकर यह जीव संसार मों रुल रहा है । 
      सनु्दर का अथा—सुन्दर का अथा अाप लाोग जानर्ो हंै क्या है? ककसी नो कहा उत्तम, ककसी नो कहा 
अच्छा, ककसी नो कहा खूबसूरर् । अच्छा अब हम र्ुम्हों सुन्दर का अथा बर्लार्ो हंै । सुन्दर मों सु र्ाो उपसगा 
है, अाैर उन्दी िार्ु है अाैर अरच् प्रत्यय है—अथाार्् सुन्दर मों र्ीन अंश है—(१) सु, (२) उन् द् अाैर (३) अर । 
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इन र्ीनाों सो र्मलाकर बनर्ा है सुन्दर । अथा क्या बनर्ा है ? सु को  मायनो भली प्रकार सो अाैर उन्द का अथा 
है र्ीव्र कि दोकर अाैर अर शबद कृदन्र् प्रत्यय का है जजससो अथा यह ननकला है कक जाो भली प्रकार सो 
र्ड फा-र्ड फाकर िीरो-िीरो, जजसो कहर्ो हंै खोदकर, पीटकर, िीरो-िीरो जाो क् लोश पहंुचाए उसका नाम है सुन्दर 
। उन्द का अथा है क् लोश पहंुचाना, कि पहंुचाना, र्ड फाना । जाो भली प्रकार सो र्ड फा दो, कि पहंुचा दो, 
दःुखी कर दो उसका नाम है सुन्दर । साो दनुनया मों जाो मनसुहावनी चीज र्मलो वही र्ाो सुन्दर है । वह भली 
प्रकार सो कि दोनो वाली चीज है । जाो दनुनया काो अच्छा लगर्ा है वही र्ाो सुन्दर है, जाो दनुनया काो 
खूबसूरर् लगर्ा है वही र्ाो कष् ट पहंुचानो वाला है । यह सुन्दर शबद का असली अथा बर्लाया । 
      िमादृधि की प्रोरर्ा—चाहो पुण्यकमा हाो, चाहो पापकमा हाो, दाोनाों का ही फल, दाोनाों का ही उदय इस 
जीव को  कि का कारर् हाोर्ा है । अाैर भी दोस्खए । ककसान लाोग गोहूँ उत्पन्न करनो को  र्लए गोहं को  दानो बाोर्ो 
हंै या भूसा उत्पन्न करनो को  र्लए बाोर्ो हंै? गोहं उत्पन्न करनो को  र्लए बाोर्ो हंै । गोहं काो उत्पन्न करनो को  र्लए 
इर्ना कि करर्ो हंै ककन्र्ु भूसा अपनो अाप र्मल जार्ा है । भूसा पानो को  ध्यान सो ककसान खोर्ी नहीं करर्ो, 
ककन्र्ु अनाज उत्पन्न करनो काो वो खोर्ी करर्ो हंै । इसी प्रकार ज्ञानी पुरुष िमा करनो का यत करर्ो हंै । ज्ञान, 
दशान, चाररत्र—रतत्रय िमा का उद्यम करर्ो हंै । उस िमा का उद्यम करर्ो हुए भूसा अपनो अाप प्राप्त हाो जार्ा 
है । भूसा क्या? पुण् य की सम्पदा । िन वैभव अा जाना, यह सब अपनो अाप प्राप्त हाो जार्ा है । र्ाो िमा की 
दृधि बनावाो, पुण्य सो सम्पदा र्ाो अपनो अाप प्राप्त हाो जार्ी है । र्ाो उस िमा को  फल को  मुकाबलो मों पुण्यकमा 
भी होय है अाैर पापकमा भी होय है । इन दाोनाों सो राग अाैर संसगा छाोड ना चाहहए । 
      यहाूँ एक दृिान्र् ददया जा रहा है कक काोई कुशल वन का हाथी जजसको  कक बंिन को  र्लए बहुर् 
सुन्दर बहढ या मुूँह वाली बहढ या ढांचो वाली हर्थनी बनाई गई हाो र्ाो जाो कुशल हाथी हाोर्ा है जंगल मों वह र्ाो 
कुशील जानकर, अापत्तत्त समझकर उसकाो दोखर्ा भी नहीं है, वहाूँ जार्ा ही नहीं है, राग अाैर संसगा नहीं 
करर्ा है । पर अज्ञानी हाथी, माोही हाथी िैया नहीं रख सकर्ा, वह जार्ा है अाैर यगर जार्ा है, पर ज्ञानी 
उससो साविान रहर्ा है । इसी प्रकार जाो अात्मा ज्ञानी है, राग रहहर् है उसको  चाहो पुण्यप्रकृनर् हाो, चाहो पाप 
प्रकृनर् हाो, दाोनाों काो ही वह सबकाो कुशील जानर्ा है, छाोटो स्तवभाव वाला जानर्ा है । वह ज्ञानी समझर्ा है 
कक मोरो अानंद काो पुण्य भी र्मटा दोर्ा है अाैर पाप भी मोरा अानन्द र्मटा दोर्ा है । मोरा अानन्द कमाोों को  
अािीन नहीं है । मोरा अानन्द रतत्रय िमा को  अथाार्् स्तवभाव को  अािीन है । साो ज्ञानी संर् पुरुष इन कमाोों काो 
कुशील जानकर इन पयाायाों सो राग अाैर संसगा नहीं करर्ा है । 
      स्तवभाव को  रुर्चया की स्त वभावस्तमरर् की प्रकृनर्—जैसो ककसी का काोई इि पुरुष गुजर जायो र्ाो उसो 
उस इि का ही ख्याल रहर्ा है । अाैर इर्ना ख्याल रहर्ा है कक कुछ ददमाग पागल-सा हाो जार्ा है । 
ररश्र्ोदार घबड ा जार्ो हंै, उसका ददल बहलार्ो हंै, यहाूँ वहाूँ घुमार्ो हंै, बहुर् ही बहढ या भाोजन करार्ो हंै । एोसा 
बहढ या भाोजन करार्ो हंै जैसा कभी न ककया हाो, वह खार्ा भी जायो अाैर बाोलर्ा भी जायो, मगर उसको  र्चत्त 
मों ककसका ध्यान है? उसही एक इि का ध्यान है । इसी प्रकार इस ज्ञानी पुरुष काो इस एक अन्र्र मों बसो 
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हुए ज्ञायकस्तवभाव का ही ध्यान रहर्ा है, उस ज्ञायक स्तवभाव की ही िुनन मों वह रहर्ा है । वह दकुान भी 
करो, भाोजन भी करो, पररवार सो बार्ों भी करो, अाैर अाैर ननयम को  काया भी करो नर्स पर भी उसकी दृधि 
एक ननज शुद्ध ज्ञायक स्तवभाव पर है । इसी कारर् यह ज्ञानी पुण्य अाैर पाप सब कमा अाैर सब समागमाों सो 
राग अाैर संसगा नहीं करर्ा है। 
      इस गाथा का र्ात्पया है कक जाो जीव वस्त र्ुस्तवरूप का ज्ञानी है, श्रद्धा मों रागरहहर् ज्ञानस्तवभाव का 
लक्षर् रखर्ा है, वह समस्तर् कमा प्रकृनर्याों काो, चाहो वो पुण्यरूप हाों, चाहो पापरूप हाों, अपनो बाोि को  र्लए ही 
समपार् करर्ो हुए को  रूप सो दोखर्ा है । इन दाोनाों कमाोों काो कुशील जानर्ा है । इसर्लए इन दाोनाों को  साथ 
राग अाैर संसगा का ननषोि करर्ा है । अब अगली गाथा मों यह बर्लार्ो हंै कक दाोनाों प्रकार को  कमा बंि को  
कारर् हंै अाैर टालनो याोग्य हंै, इसकाो अागम सो ससद्ध करर्ो हंै । 

गाथा १५०  
रत्ताो बिंदद कम् म ंमु चदद जीवाो कवरागसपंत्ताो । 

एसाो जजर्ाोवदोसाो र्म् हा कम् मोस ुमा रज् ज ।।१५०।। 
      बन्िन का कारर् राग—जाो जीव रागी है वह कमाोों काो अवश्य बाूँिर्ा है । कवरक्त पुरुष इन कमाोों सो 
छूट सकर्ा है । जाो बूढ ा रागी है ना, वह बहुर् सो पाोर्ाों का बन्िन बांि लोर्ा है । अाैर उसको  राग न हाो र्ाो 
उसको  काोई बच्चाों का बंिन नहीं । बच्चाों को  स्खलानो का काम बूढ ाों काो ही सांैपा जार्ा है । जब माूँ काो काोई 
ज्यादह काम लग जार्ा है र्ाो बूढ ो सो कहर्ो हंै कक लाो इन बच्चाों काो स्खलावाो क्याोंकक बूढ ो अाैर ककसी काम को  
र्ाो हंै नहीं । एक जगह बैठ को  सब बच्चाों काो स्खलाएं । यह बच्चाों को  स्नोह का ही र्ाो पररर्ाम है कक वह बच्चाों 
सो बंि जार्ा है । अाैर यदद वह जरा बच्चाों काो टोढ ़ी ननगाह सो दोख लोवो, उनसो प्रोम न करो अाैर कभी-कभी 
बच्चाों की चाोट़ी ही खींच लोवो र्ाो वह बंिन सो छूट जायोगा । मगर उस बूढ ो काो र्ाो बच्चाों का ही स्नोह है । साो 
वह बच्चाों सो ही बंि गया है । अब जब बंिन मों पड  गया र्ाो राोज-राोज की अाफर् अा गई । र्ाो उस बूढ ो नो 
खुद ही र्ाो स्नोह करको  अाफर् लगा र्लया । जाो सब पदाथाोों को  साथ इस जीव का बंिन लगा है वह बंिन 
खुद को  भ्रम सो ही र्ाो लगा र्लया है । काोई बंिन नहीं । सब अात्मस्तवरूप हंै । अपनो-अपनो स्तवरूप मों सब 
रहा करर्ो हंै । ककसी सो ककसी का काोई बंिन नहीं है । पर कल्पना मों इस कवश्व काो अपनाकर सवा बंिन 
बना र्लया है । 
      अपनो अपराि सो बन्िन—जाो रागी जीव है वह अवश्य ही कमाोों काो बांिर्ा है । जाो कवरक्त जीव है 
वह ही कमाोों सो छूटर्ा है । र्ाो सामान्य रूप सो शुभकमा अाैर अशुभकमा राग का ही ननर्मत्त है । साो वो 
सामान्यर्या सबकाो बांिर्ो हंै, बंि को  होर्ुपनो काो ससद्ध करर्ो हंै । साो यो दाोनाों ही कमा प्रनर्षोि को  याोग्य हंै । 
बाल-बच्चो पररवार अाप काो सुहावनो लग रहो हंै । इन सुहावनो लगनो वालाों सो र्ुम्हारा क्या पूरा पड  जायोगा? वो 
सदा काो र्ाो अमर हंै नहीं । मरना र्ाो पड ोगा ही । क्या परभव मों भी यो कुछ मदद कर दोंगो? नहीं । परभव 
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की र्ाो बार् छाोड ाो । इस ही भव मों क्या वो कुछ मदद कर सकर्ो हंै? नहीं । ससर का ददा हाो जायो र्ुम्हों अाैर 
उन बच्चाों सो कहाो कक दोखाो हम र्ुम्हों ककर्ना स्खलार्ो कपलार्ो हंै । र्ुम हमारो ससर का ददा १ अाना लो लाो । 
१५ अानो हम भाोग लोंगो र्ाो लो सकर्ो हंै क्या? इस वक्त भी काोई र्ुम्हारी सहायर्ा नहीं कर सकर्ा है । कफर 
काहो काो बंिन लगा र्लया? 
       बन्िन की समानर्ा—भैया ! सब जीवाों को  स्तवरूप काो ननहाराो । सब ज्ञानानंद मात्र हंै । यावन् मात्र 
कक्या है, राग है, वह सब बंि को  ही कारर् है । जैसो यमराज यानो कालक्षय चाहो बालक हाो, चाहो जवान 
हाो, चाहो बूढ ा हाो, जजस चाहो काो एक रूप सो र्कर्ा है । उसो उर्नी दया नहीं है कक यह जवान है, बच्चा है, 
सुकुमाल है, चाहो गभा मों हाो, चाहो जवान हाो, चाहो बूढ ा हाो सबकाो एक दृधि सो लखर्ा है । दोखाो भैया ! 
इसमों कैसी समर्ा है (हंसी) इसी प्रकार यो कमा सबकाो सािारर्र्या बन्िन करार्ो हंै । चाहो पुण्य वाला हाो, 
चाहो पाप वाला हाो, काोई छूट नहीं सकर्ा है । यहीं दोख लाो ना । गरीब अाैर अमीर मों फका  क्या रहा? 
गरीब काो बस्ल्क बंिन नहीं है जजर्ना कक अमीराों को  बन्िन लगा है । गरीबाों नो अपनो पोट पूजा को  लायक 
कमा र्लया उसी मों खुश रहर्ो हंै । अाैर ककसी चीज की उन्हों परवाह नहीं है । अमीराों काो र्ाो रार् ददन 
र्चन्र्ा सर्ार्ी है । 
      बन्िन सो सखु की व्यथा अाशा—भैया ! स्तवरूप कवस्तमरर् सो हाोनो वाला परप्रीनर् पररर्ामरूप बन्िन एक 
बहुर् बड ा बन्िन है । चाहो अमीर हाो, चाहो गरीब हाो, सभी का बन्िन एक-सा है, माोक्ष का होर्ु है र्ाो को वल 
एक ज्ञान ही है । ज्ञान को  ससवाय अाैर कुछ माोक्ष का उपाय नहीं है । चाहो पुण्य कमा हाो अाैर चाहो पापकमा, 
दाोनाों एक समान हंै । चाहो साोनो की बोड ़ी हाो, चाहो लाोहो की बोड ़ी हाो, बोड ़ी र्ाो दाोनाों ही समान है । बन्िनरहहर् 
अवस्तथा र्ाो एक ननराकुलर्ा ही है । परस्तपर मों प्रोम बढ ा र्लया र्ाो लाो दाोनाों को  दाोनाों बंिन सो दःुखी हाो रहो हंै 
। अाैर उनमों सो काोई एक अपनो ज्ञानबल का प्रयाोग करो, ज्ञान काो ननहारो र्ाो उसकाो बंिन नहीं रहर्ा है । 
सभी एक समान है, क्या ककसी सो प्रीनर् बढ ार्ो हाो? ज्ञार्ा दृिा रह जावाो । 
      बन्िन को  दषु्फल का एक दृिान्र्—काोई मुसाकफर यहाूँ सो कलकत्ता जायो अाैर जा रहा है ककसी भी 
टर ोन सो, पोसोन् जर सो या एक्सप्रोस सो । बीच-बीच मों कई स्तटोशनाों पर टर ोन ठहरो र्ाो रास्तर्ो मों बड ो सुन्दर-सुन्दर 
स्तटोशन र्मलर्ो है । छाोटा-सा ही स्तटोशन सही, पर बड ो ही सुन्दर ढंग सो सजो हुए, वृक्ष लगो हुए, फुलवाड ़ी 
लगी हुई, काोई स्तटोशन बड ़ी सुहावनी लगर्ी है र्ाो ककसी सुहावनी स्तटोशन सो यह मुसाकफर प्रोम करनो को  र्लए 
उर्र जायो, उस स्तटोशन सो ही र्चपट जायो । अहा ! स्तटोशन र्ाो बड ा अच्छा है, लाो इर्नो मों ही गाड ़ी छूट 
जायोगी । जब गाड ़ी छूट जायोगी र्ाो पर्ा लगायोगा कक यहाूँ काोई चाय वाला है, यहाूँ कुछ खानो काो र्मलोगा 
। अब र्ड फ रहा है अाैर द:ुखी हाो रहा है । कहाो जी कैसा अानन्द र्मला? अरो जरा-सी वह स्तटोशन सुहा गई 
अाैर जरा उर्र गए उस स्त टोशन का साैन्दया ननहारनो को  र्लए । गाड ़ी र्ाो दसूरी अाठ घंटो बाद अायोगी । अाैर 
उस स्तटोशन पर सो बड ़ी-बड ़ी गादड यां ननकल रही हंै । मोल ननकल रहो हंै, ड़ीजल ननकल रहो हंै । काोई गाड ़ी 
खड ़ी ही नहीं हाोर्ी है । खड ़ी हाोनो वाली गाड ़ी अाठ घंटो बाद अायोगी, यह ककसका फल है? स्तटोशन सुहा 
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जानो का, प्रीनर् करनो का फल है । जार्ो-जार्ो कलकत्ता सारा वक्त खराब कर ददया । 
      महर्ी यात्रा को  मध्य कही ंप्रीनर् करनो का ननषोि—इसी र्रह हम सब लाोगाों काो जाना कहाूँ है? माोक्ष 
जाना है । हमों भी जाना है, सब लाोगाों काो माोक्ष जाना है । माोक्ष काो जाना है पर बीच-बीच मों सुहावनो 
स्तटोशन र्मलोंगो । अच्छा मकान र्मल गया, २-४ घर को  लाोग र्मल गए, यह सुहावना स्तटोशन र्मल गया । अब 
यह नादान, मूखा, बोवकूफ उन स्तटोशनाों सो प्रीनर् करनो लगा, इर्नो मों गाड ़ी छूट गई । हाोश ही कबगड  गया । 
अब दःुखी हाोर्ा है । बड ़ी र्चन्र्ाएं बन गई । दंद-फंद बढ  गया । साो इन अध्रुव पदाथाोों मों प्रीनर् न कराो । 
इनको  ज्ञार्ा द्रिा रहाो । बुद्धद्धमान यात्री हाो र्ाो टर ोन मों बैठो ही बैठो वहीं सो झांककर उन स्तटोशनाों काो दोख लो 
साो गाड ़ी अागो चलो र्ाो उसमों बैठा हुअा खुद बढ ोगा ही । इसी र्रह यह चर्ुर यात्री हाो र्ाो अपनो अात्मा मों 
ही, अपनो अापको  भीर्र ही बैठा हुअा थाोड ा-सा उपयाोग का मुख माोड कर झांक लो सबकाो, यह भी इच्छा है 
र्ाो इसका काोई कबगाड  नहीं हाोर्ा है । मगर यह र्ाो अपनो स्तवरूप को  टर ोन सो उर्रकर इन सुहावनी स्तटोशनाों मों 
प्रीनर् करनो लगा साो उसका फल दःुख ही हाोगा । इन दःुखाों का कमाबन्ि ही कारर् है, साो इन सब कमाोों काो 
प्रनर्षोि को  याोग्य कहा गया है । को वल एक ज्ञानभाव ही माोक्ष का होर्ु है । 
      माोह की ननद्रा मो ंकल्पना—भैया ! खूब गम्भीरर्ा सो कवचार लाो । रहर्ा यहाूँ ककसी का कुछ नहीं है । 
सब र्मट जायोगा, कवयाोग हाो जायोगा । कवयाोग हाो जायोगा को वल अब यह अात्मा रहोगा । स्तव् न मों दोखी हुई 
बार् स्तव् न मों झूठ नहीं मालूम दोर्ी । स्तव् न मों भयंकर स्तव् न दोख र्लया र्ाो उसो क् लोश ही हाोर्ा है । वह यह 
नहीं समझ सकर्ा है कक मंै र्ाो सजो कमरो मों साो रहा हूँ, कमरो मों पलंग पर लोटा हूँ, कहां है यहाूँ जंगल, 
कहां है यहाूँ शोर अाैर सपा, कहां हंै यहाूँ लुटोरो । मंै र्ाो अानन्द सो साो रहा हूँ, यह ज्ञार् नहीं हाोर्ा है । स्तव् न 
को  समय मों र्ाो जाो दोखा जा रहा है वह यथाथा कवददर् हाोर्ा है । जब स्तव् न टूट जार्ा है र्ब पर्ा पड र्ा है 
अरो वो र्ाो सारी झूठ बार्ों थीं । इसी प्रकार माोह की नींद मों यह स्तव् न सबकाो अा रहा है कक यह मोरा है, 
यह वैभव है, यो र्मत्र हंै, यह सुखमयी है, यह द:ुखमयी है, यो सारो स्त व् न अा रहो हंै । जब माोह की नींद टूटो 
अाैर वस्तर्ु-स्तवरूप का यथाथा ज्ञान हाो र्ब यह पर्ा पड ोगा कक यो सब झूठो हंै, मोरो माोह को  स्तवप्न सब झूठो थो । 
उनमों कुछ न था। 
      ज्ञान हाोनो पर ही त्रहुट की जानकारी—अापकाो घर मों ककसी सो प्रीनर् है अाैर वह गुजर जायो र्ाो १०- 
१२ ददन को  बाद मों जब हाोश-हवास ठीक हाोर्ा है र्ब समझ मों अार्ा है कक अरो वह र्ाो अाया अाैर चला 
गया । हमनो व्यथा मों उसको  पीछो बीसाों बार्ों साोची । क्या र्मल गया उन बार्ाों को  साोचनो सो? ठीक-ठीक हाोश 
मों अार्ा है । साो जब यह ज्ञान जगर्ा है कक मंै र्ाो सबसो न्यारा को वल ज्ञानमात्र हूँ र्ब इसो ठीक पर्ा पड र्ा 
है कक अाोह अब र्क मंैनो पर सो र्लपट-र्लपटकर क्या अनथा कर डाला है, यहाूँ पुण्यकमा अाैर पापकमा दाोनाों 
ही बराबर बंि को  कारर् हंै । को वल सत्यज्ञान ही अात्मा का हहर्ू है । 
      भ्रम का अपराि अारै क् लोश का बाोझ—स्तव् न मों एक अादमी काो र्मल गई ३ हजार रुपयो की थैली । 
र्ाो भैया र्ीन हजार रुपयाों का ककर्ना वजन हाोगा ? ३७।। सोर वजन हाोगा । यह स्तव् न की बार् है । वह 
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उस ३७।। सोर वजन की थैली काो कांिो पर िरकर चला । ३७।। सोर र्ाो बहुर् बड ा वजन हाोर्ा है । र्ाो 
स्तव् न मों वह कंिा बदलनो लगा । एक कांिो पर रखो कफर उसो दसूरो कांिो पर रखो । अब र्ाो उसको  पसीना 
अा गया । उसको  नहीं पसीना अा गया, स्तव् न मों अा गया । जब कभी र्ोज स्तव् न अार्ा है र्ाो जैसो स्तव् न मो ं
हाथ पैर दःुख रहो हंै उसी र्रह जगनो को  बाद भी हाथ पैर दखुा करर्ो हंै । र्ाो जब उसको  कंिो दखुनो लगो र्ाो 
उसकी नींद खुल गई । पहहलो र्ाो उसनो अपनी थैली टटाोला, र्मला कुछ नहीं अाैर कफर कंिो द:ुख रहो थो, 
उन कंिाों काो यह खूब मसकनो लगा । एोसो ही इन मायामय स्तव् नाों मों रीझकर मनमाना अाचरर् बनार्ो है पर 
उसका फल कमाबंि हाोगा, दगुानर् हाोगी । 
      कषाय मो ंकलह की सलुभर्ा—यह जीव जगर् की थाोड ़ी-थाोड ़ी बार्ाों पर झगड ा मचा डालर्ा है । िन 
पर झगड ा यह बना लोर्ा है । िन का भी सम्बन्ि न हाो र्ाो यह बार्-बार् मों ही झगड ा बना लोर्ा है । वह 
यह नहीं दोखर्ा कक यह सारा जगर् असार है । क्या र्त्त्व रखा है? सब र्भन्न चीजों हंै, एोसा हाो गया र्ाो एोसा 
ही सही, पर अपनो काो राग-द्वोष रहहर् सुरसक्षर् रहना चाहहए । वह मनुष्य बुद्धद्धमान नहीं जाो अपनी दाो बार्ाों 
को  ससवाय र्ीसरो दंद मों पड र्ा है । वो दाो बार्ों काैन हंै? वो गृहस्तथ हंै ना, इसर्लए कुछ अाजीकवका कर लों  
क्याोंकक पालन पाोषर् र्ाो करना है । अाैर बाकी समय अात्माोद्धार मों लगावों । इनको  ससवाय जाो र्ीसरा दंद-
फंद बनर्ा है वह बुद्धद्धमानी नहीं है । 
      गृहस्तथ का साथाक प्रयाोजन—भैया ! अाजीकवका व जीवाोद्धार सम्बन्िी अपनो दाो उद्दोश्याों को  अन्र्गार् ही 
अपना कायाक्म बनाअाो ! अाैर काया इन दाो उद्दोश्याों मों सो ककसी भी उद्दोश्य की पूनर्ा नहीं कर सकर्ो । र्ीसरा 
काया मर् कराो । ठलुवा लाोग बैठ गए अाैर यहाूँ वहाूँ की सुनानो लगो, ननन्दा करनो लगो र्ाो उन लाोगाों मों सो 
भी काोई ऊब कर कह दोर्ा है — अरो र्ोरा र्ुच्छ हृदय है । ननन्दा को  ससवाय अाैर कुछ र्मलनो काो नहीं है । 
सबकी दृधि मों यगर जार्ा है । र्ाो व्यथा की ही बार्ों करनो मों क्या पाया? यहाूँ वहाूँ की चुगली करनो मों खाोटो 
मागा की बार् कहनो मों क्या र्त्त्व रखा है? जीनो को  दाो मागा है र्ुम्हारो, एक र्ाो अाजीकवका का काम करलाो 
अाैर दसूरो अात्मर्त्त्व को  श्रद्धान मों लग जावाो । र्ुम्हों उपकार करना है र्ाो जजस ढंग सो दसूराों का उपकार हाो 
वैसा कराो । चाहो दसूराों का अनुपकार अाैर र्ुम उपकार करनो मों ही र्ुलो रहाो कक हमों एोसा करना ही है, साो 
र्ाो कववोक नहीं है । एोसो ही हाो र्ाो अापको  स्तवरूप को  संक् लोश अाैर अाप उस हठ पर ही उर्रो रहाो कक मुझो 
र्ाो एोसा करना ही है र्ाो यह बुद्धद्धमानी नहीं है । जैन शासन का शरर् सच्चा शरर् है । ज्ञाननयाों नो जाो उपदोश 
ददया है, जाो मागा बर्ाया है उस मागा पर चलाो र्ाो ननयम सो शांनर् र्मलोगी । 
      अकववोकपरू्ा उपकार पर र्ुलनो पर एक दृिान्र्—एक ऊूँ ट वाला था । उसको  ऊूँ ट नो खा र्लया कुम्हड ा 
(काशीफल) । र्ाो उसको  गलो मों अटक गया । ऊूँ ट का गला ३-४ हाथ का हाोर्ा हाोगा । साो उस ऊूँ ट को  
गलो मों वह काशीफल अटक गया । अब साोचा कैसो ठीक हाो? बहुर् सो वैद्य बुलाए, पर न ठीक हुअा । एक 
चर्ुर अादमी अाया; बाोला हम ठीक कर दोंगो । कहा अच्छा हम र्ुम्हों १० रुपया दोंगो ठीक कर दाो । वहां 
र्लटा दाो, र्लटा ददया । गदान र्लटा ददया अाैर उस गदान को  नीचो पत्थर रख ददया अाैर ऊपर सो दसूरो पत्थर 
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सो िीरो-िीरो ठाोका । काशीफल फूट गया अाैर ऊंट ननगल गया, अच्छा हाो गया । अब वह ऊूँ ट वाला साोचर्ा 
है कक यह र्ाो बड ा अच्छा वैद्य है । यह सबकी एोसी ही दवा करर्ा है । सबका एक ही र्ाो इलाज है । इसी 
इलाज सो सारो राोग र्मट जायोंगो । अब वह सब जगह जाकर कहर्ा कफरर्ा कक हम बड ो अच्छो वैद्य हंै, हम 
हर एक राोग की दवा करर्ो हंै । अब एक अिकच् ची या अिपक्की या अिमरी कहाो, बुहढ या र्मली । वह 
बुहढ या बीमार थी । वैद्य महाराज काो बुहढ या को  घरवालाों नो बुलाया व कहा—अच्छा कर दाो ।....बहुर् अच्छा 
। उसनो बुहढ या को  गलो को  नीचो पत्थर रख ददया अाैर जैसा इलाज ऊूँ ट को  हुअा था वही ककया । र्ाो उसनो 
एक पत्थर एोसा मारा कक उसको  प्रार् ननकल गए । लाोगाों नो कहा कक र्ुमनो बड ा खाोटा काम ककया । बाोला, 
अरो खाोटा नहीं ककया । हमारा ऊूँ ट भी बीमार हुअा था र्ाो वह भी इसी ढंग सो ठीक हुअा था । जैसो अाप 
लाोग ही डाक्टर सो दवा करवार्ो हंै र्ाो २५ काो अाराम हाोर्ा है, २५ काो नहीं हाोर्ा है । ककसी काो अाराम 
हाोर्ा है ककसी काो नहीं हाोर्ा है । र्ाो एोसो उपकार मों न र्ुलाो कक चाहो दसूराों की जान जायो पर हमों उपकार 
करना ही है । 
      अपनो भलो हुए कबना दसूराों का भला करना कदठन—भैया ! अपनो काो अच्छा कराो । हम यदद अच्छो हंै 
र्ाो यह सम्भव है कक हमारो द्वारा दसूराों का उपकार हाो सकर्ा है । यदद हम भलो नहीं है,ं बरुो है,ं ज्ञान अारै 
अाचरर् सो हीन हैं र्ाो हमारो द्वारा ककसी दसूरो का उपकार नही ंहाो सकर्ा । र्ाो प्रथम कर्ाव्य र्ाो अात्म-
उपकार का है । पहहलो अपनो अापकी बार् साोचाो र्ाो अपना कल्यार् कर सकर्ो हाो । यदद र्ुम काकबल हाो र्ाो 
र्ुम दसूराों को  कल्यार् मों ननर्मत्त बन सकर्ो हाो । यदद खुद ही खुद को  कल्यार् सो कवपरीर् हाो र्ाो दसूराों को  
कल्यार् को  ननर्मत्त नहीं बन सकर्ो हाो । 
      नषै्कम्या मो ं सशरर्र्ा—यहां शंका मों एक प्रश्न करर्ो हंै कक जब र्ुमनो पुण्यकमा का भी ननषोि कर 
ददया, पापकमा का भी ननषोि कर ददया र्ाो अब हम लाोग क्या करों? मानाो सािुवाों नो प्रश्न ककया कक हो 
अाचायादोव ! र्ुमनो पुण्य अाैर पाप दाोनाों कमाोों काो होय बर्ाया है र्ाो अब र्ाो हम ननष्कमा हाो गए, जजसो कहर्ो 
हंै फालर्ू हाो गए, कुछ करनो काो काम ही नहीं रहा, अब हम लाोग अशरर् हाो जायोंगो । अभी र्ाो हमों कुछ-
कुछ काम र्मलर्ा था इसर्लए सशरर् थो । अब र्ाो काोई काम ही नहीं रहा । र्ाो अाचायादोव उत्तर दोर्ो हंै कक 
एोसो मुननजन अशरर् नहीं हाोर्ो । जब पुण्य अाैर पाप दाोनाों कमाोों का प्रनर्षोि हाो जार्ा है र्ब ज्ञान मों ज्ञान 
लीन हाो जार्ा है, अाचररर् हाो जार्ा है । जब ज्ञान मों ज्ञान प्रकवि हाो जायो र्ाो उनकाो परमशरर् र्मल जार्ा 
है । वह अपनो ज्ञान मों रर् हाोकर परम अमृर् का अनुभव करर्ा है । 
      परार्भमखु की अशरर्र्ा—भैया ! अशरर् र्ाो वह है जाो बाहरी पदाथाोों मों अपना शरर् मानर्ा है । 
मोरा भैया, मोरा बच्चा, मोरा अमुक मोरो काो शरर् है । मोरा ददल लगा रहर्ा है । मुझो अमुक चाहहए । यही मोरा 
हहर् है, एोसी जाो बाह्य पदाथाोों मों अपनी शरर् ढंूढ र्ा है वही अशरर् है । अाैर जाो अपनो मों शाश्वर् 
कवराजमान इस ज्ञानमात्र स्तवभाव का शरर् ढंूढ र्ा है वह है शरर् । साो जगर् को  सवासंकटाों सो बचनो को  र्लए 
स्तवयं शरर्भूर् अात्मर्त्व काो दोखाो अाैर ज्ञानमय हाोकर इस अमूर्ा स्तवरूप का अनुभव कराो । यही अमृर्पान 
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कहलार्ा है । 
      ज्ञानी सरं्ाो ंका अमरृ्पान—लाोग कहर्ो हंै कक अमृर् को  पीनो सो पुरुष अमर हाो जार्ो हंै । वह अमृर् 
क्या है? वह अमृर् बाहर मों कुछ नहीं है । न कुछ पानी पनीला है, न काोई लड् डू, अाम जैसा है, न वह 
कुछ शक्कर जैसा है, न पुद् गल है । वह अमृर् क्या है? अपनो ज्ञानस्तवभाव की दृधि कर लोना ही अमृर् है । 
यह वास्तर्कवक बार् है । अन्य पदाथाोों मों हहर्पनो का भ्रम करको  अपना र्चत्त न कबगाड ाो । अन्य पदाथाोों काो 
अपना शरर् मान करको  अपनो काो अिीर न बनाअाो । परपदाथाोों सो र्ाो नीनर् अाैर न्याय को  कारर् व्यवहार 
रखाो अाैर अपनो अापको  स्तवभाव की रुर्च बनाए रहाो । साो समस्तर् पुण्य पाप का ननषोि ककया उन ज्ञानी संर् 
महात्माअाों नो जाो वन मों एकाकी कवराजमान रहो, उन्हों नैष्कम्या की कृपा सो एोसा शरर् र्मल गया कक जजस 
शरर् को  र्मल जानो को  कारर् उन्हों दसूरी वस्तर्ु का संग ही नहीं सुहाया । उन्हाोंनो परमसमर्ा को  अनुभवरूप 
अमृर् का पान ककया । 
      पणु्य-पाप को  बन्िन की समानर्ा को  पररज्ञान सो शशक्षा—इस प्रकार इस गाथा मों पुण्य अाैर पाप दाोनाों 
कमाोों काो होय बर्ाया अाैर अपनो अापका जाो शुद्ध ज्ञानस्तवरूप है उस ज्ञानज्याोनर् मात्र ननज र्त्त्व मों रर् हाोनो 
का उपदोश ककया गया है । जाो जीव राग करर्ा है वह कमाोों काो बांिर्ा है अाैर जाो जीव राग नहीं करर्ा है 
वह कमाोों सो छूट जार्ा है । जजनोन्द्र भगवान का यही एक संसक्षप्त उपदोश है । इसर्लए हो कल् यार्ाथीा पुरुषाों ! 
र्ुम ककसी भी प्रकार को  कमाोों मों राग मर् कराो । समस्तर् राग द्वोषाों काो होय जानना चाहहए । शुभ हाो, चाहो 
अशुभ हाो, एक शुद्ध ज्ञानस्तवरूप की लीला काो ही अपना परम शरर् समझाो । 
      अब र्क यह प्रकरर् चला अाया है कक पुण्यकमा अाैर पापकमा दाोनाों ही कुशील हंै, संसारबंिन को  
कारर् हंै । इर्ना ननर्ाय करनो को  बाद अब यह प्रश्न ककया जा रहा है, र्ाो कफर माोक्ष का होर्ु क्या है? माोक्ष 
का होर्ु ज्ञान है, उसकी ससद्धद्ध करर्ो हंै । 

गाथा १५१  
परमट्ा्ो खलु समअाो सदु्धाो जाो को वली मरु्ी र्ार्ी । 
र्स्म्ह ट्ट्द्ा सहावो मदु्धर्र्ाो पावनंर् द्धर्व् वार् ं।।१५१।। 

      ज्ञान की माोक्षहोर्रु्ा—ज्ञान ही माोक्ष का कारर् है, क्याोंकक ज्ञान न र्ाो पुण्य बंि का कारर् है, न शुभ 
कमा का कारर् है, न अशुभ कमा का कारर् है, न पापबंि का कारर् है । इसर्लए ज्ञान मों ही माोक्ष की 
कारर्र्ा ससद्ध हाोर्ी है । जजर्ना भी बंिन लगा है जीव काो वह रागद्वोष अाैर माोह को  कारर् लगा है अाैर 
ज्ञान को  कारर् रूप पररर्मन अथाार्् समस्तर् पदाथाोों को  ज्ञार्ा दृिा रहनो मों रागद्वोष माोह हाोर्ा नहीं है, इस 
कारर् ज्ञान पररर्मन मों बंि नहीं बर्ाया, माोक्ष ही हाोर्ा है । यह ज्ञानपररर्मन समस्तर् कमाोों की जानर् सो 
जुदा है । रागाददक कवभाव भी जात्यन्र्र हंै । अाैर ज्ञानावरर्ाददक कमा र्ाो जात्यंर्र हंै ही । अाैर यह 
परमात्मर्त्त्व चैर्न्य जानर्रूप है । 
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      अन्र्बााह्य मल को  अभाव मो ंस्तवच्छर्ा—जसैो साफ सुन्दर चाैकी हाो उस चाैकी पर बहुर् सो िब बा लगो 
हाों र्चदड या को  वीट को  अथवा स्तयाही को  िूल को  बहुर् िब बो लगो हुए हाों अाैर दाोपहर की िूप मों रखी हाो साो 
गमा भी काफी हाो गई, उस समय इस चाैकी मों दाो र्रह का मल अा गया । एक र्ाो मल अाया है गमीा का 
। चाैकी को  स्तवभाव मों एोसी गमीा नहीं है । वह र्ाो िूप का संयाोग पाकर इसमों गमीा अाई है अाैर एक दाोष है 
इस पर िब्बा लगनो का । इसी प्रकार अात्मा मों दाो दाोष अार्ो हंै, एक र्ाो गमीा को  माननन्द रागद्वोष माोह भाव 
हाोनो का अाैर एक िब्बो को  माननन्द ज्ञानावरर्ाददक कमाोों को  लगनो का । इन दाोनाों दाोषाों मों ज्ञानावरर्ाददक कमा 
र्ाो प्रकट जात्यन्र्र हंै । जीव की चैर्न्य जानर् है अाैर कमाोों की पुद् गल जानर् है । ककन्र्ु जाो रागद्वोष माोह 
का दाोष अाया है वह भी जात्यन्र्र है । रागद्वोष र्ाो जड  हंै, वो जाननो वालो नहीं हंै । जाननो वाला र्ाो ज्ञान है 
। र्ाो एक चैर्न्य भाव ही चोर्न की जानर् का है । यो रागद्वोष भाव माोक्ष को  होर्ु न हाोंगो । माोक्ष का होर्ु र्ाो 
ज्ञानभाव ही है । चाहो चैर्न्य-स्तवरूप कहाो, चाहो परमाथा अात्मा कहाो, एक ही बार् है । 
      अात्मा को  समय नाम की साथाकर्ा—इस ही का नाम समय है अथाार्् एक साथ एक भाव रूप सो 
पररर्र् हाोनो वालो ज्ञान मों सम्यक् त् व हाोर्ा है । इसर्लए इस अात्मा का ही नाम समय है । सम एकत्वोन 
अयर्ो गच्छनर् इनर् समय: । जाो एक रूप सो गमन करो उसकाो समय कहर्ो हंै । दोखाो लाोगाों नो इन घड ़ी घंटाों 
का नाम समय रख र्लया, र्मनट सैकण्डाों का नाम समय रख र्लया, क्याोंकक यह समय भी एक रूप सो गमन 
करर्ा है । काोई कहर्ा है कक अाजकल पंचमकाल है इस वजह सो माोक्ष नहीं हाोर्ा । र्ाो क्या काल का 
पररर्मन जाो समय है उसमों काोई दाोष अा गया कक जजससो माोक्ष नहीं हाोर्ा । समय हाोर्ा र्ाो सब एक रूप 
है । चाहो चाैथा काल हाो, चाहो ककसी काल का समय हाो । समय की अाोर सो र्ाो सब समय एक समान हंै 
पर जजस काल मों मनुष्य हीन याोग्यर्ा को  हाों, हीन संहनन को  हाों, हीन बल बुद्धद्ध को  हाों र्ाो दाोष र्ाो है इस 
पुरुष का अाैर नाम लगर्ा है समय का कक पंचम काल है साो माोक्ष नहीं हाोर्ा । र्ाो अपराि है मनुष्य का, 
पर अपराि लगा समय पर । र्ाो समय भी एक रूप सो गमन करर्ा है । जब दोखा जार्ा कक समय एक 
रूप सो गमन करर्ा है इसी प्रकार यह अात्मा भी अपनो शुद्ध कायाोों मों एक रूप सो गमन करर्ा है । इस 
अात्मा का शुद्ध काया है जानन ज्ञार्ा-द्रिा रहना मात्र । उसमों एक रूप सो ही इस अात्मा का गमन है 
इसर्लए इसकाो समय कहर्ो हंै । 
      अात्मा को  परमाथा नाम की साथाकर्ा—यह अात् मा परमाथा है, यह र्ाो पहहला कवशोषर् है । परमाथा उसो 
कहर्ो हंै जाो समस्तर् कमााददक जात्यन्र्र सो जुदा रहर्ा हाो अाैर मात्र चैर्न्य जानर् स्तवरूप हाो उसकाो कहर्ो हंै 
परमाथा । साो यह परमाथा अात्मा ही है । यह अात् मा अपनो स्तवरूप सो समस्तर् परद्रव्याों सो अाैर परभावाों सो 
जुदा स्तवच्छ ज्ञानज्याोनर्मात्र है । जजसकी चचाा की जा रही है, ध्यान सो सुननयो—अपनो अापमों बसो हुए 
अात्मस्तवरूप की चचाा की जा रही है । जजस अात्मा काो जान लोनो पर यह ननश्चय हाो जार्ा है कक मंै न पुरुष 
हूँ अाैर न स्त्री हूँ । जाो पुरुष है वह अपनो काो पुरुषपनो सो मना कर सको , इर्ना ज्ञान जगो र्ाो समझ लाो कक 
माोक्ष का मागा र्मला । जाो स्त री जानर् मों हंै वो अपनो काो स्त्रीपन सो मना कर सकों  कक मंै स्त्री नहीं हूँ एोसा दृढ  
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ननर्ाय कर लों  र्ाो समझों कक अब वह िमााद्रिा अात्मा है । जब यह ननर्ाय हुअा कक मंै पुरुष नहीं हूँ, मंै स्त्री 
नहीं हूँ र्ब अन्र्र मों कवराजमान इस परमात्मस्तवरूप काो दोख सका यह र्ाो को वल ज्ञानप्रकाशमात्र है । इसमो ं
हाथ, पैर, हड्डी, चमड ़ी नहीं, काोई कपंड नहीं । यह अात्मा र्ाो अाकाश की र्रह अमूर्ा ननलोाप ज्ञानज्याोनर्मात्र 
है । वह र्ुम हाो, यह मंै हूँ । र्ाो यह अात्मा क्या स्त्री है अथवा क्या पुरुष है? ननर्ाय कराो अपनो अाप मों । 
इन इस्न्द्रयाों काो संकाोच कर अाूँखाों काो बंद कर सबकी दृधियां छाोड कर अन्र्र मों दोखाो जरा—यह मंै अात्मा 
ज्ञान ज् याोनर्मात्र हूँ, इसको  र्ाो शरीर ही नहीं है कफर पुरुष अाैर स्त्रीपना हाोगा ही क्या? यह अात्मा अपनो शुद्ध 
कायाोों मों एक रूप सो गमन करर्ा है । यह दसूरा कवशोषर् परमात्मस्तवभाव का ददया गया है । 
      अात्मा को  शदु्ध नाम की साथाकर्ा—अब र्ीसरा कवशोषर् दोस्खयो । यह शुद्ध है । अाज की चचाा कुछ 
कदठन लग रही हाोगी, पर यह चचाा र्ुम्हारी ही है, दसूरो की नहीं है । र्ुम्हारी बार् र्ुम्हों कदठन लगो, यह र्ाो 
खोद की बार् हाोना चाहहए । अाैर वह घर गृहस्तथ कुटुम्ब पररवार अाैर वह दाल, चावल जाो र्ुम्हारी चीजों नहीं 
हंै वो र्ुम्हों सरल लगर्ी हंै इसका र्ाो खोद हाोना चाहहए । र्ुम्हारो ही अन्र्र को  पर्ो की बार् कही जा रही है । 
हो अात्मन् ! र्ू शुद्ध है । कैसा शुद्ध है? को वल ज्ञानप्रकाश मात्र है । इसमों इसका कारर् न काोई र्रंग है, न 
काोई रंग है । कवकल्प उठर्ो हंै, कवचार चलर्ो हंै, र्चंर्ाएं हाोर्ी हंै, इि-अननि भाव हाोर्ा है । यह सब र्ू नहीं 
है । यो अाैपाधिक भाव र्ोरो नहीं हंै, मायाचार र्ोरो सत्त्व की कला नहीं है । र्ू शुद्ध ज्ञानमात्र है । र्ू समस्तर् 
नय पक्षाों को  मोल सो रहहर् है । र्ू एक ज्ञानमात्र है, र्ू शुद्ध है । एोसी शुद्धर्ा काो दोखाोगो र्ाो समझ लाो कक 
िमा ककया । अाैर एोसा शुद्ध परमाथा परमात्मर्त्त्व दृधि मों न हाो, को वल मूनर्ा ही नजर अाए, को वल मंददर ही 
नजर अाए, को वल अानो-जानो वालो लाोग ही दृधि मों अाएूँ र्ाो र्ू अभी िमा मों नहीं लग रहा है । िमा मों र्ाो 
र्ब दृधि है जब मंददर अानो जानो वालो लाोग सब भूल जायों अाैर एक ज्ञानमूनर्ा जानों ꠰ यह अात्मा को  सही 
पर्ो की बार् कही जा रही है । र्ू शुद्ध है । 
      अात्मा को  को वली नाम की साथाकर्ा—चाैथा कवशोषर् कहर्ो हंै कक हो अात्मन ! र्ू को वली है र्ू को वल 
है, ्याैर (Pure) है, खार्लस है । जजसमों न दसूरो पदाथाोों का सम्बन्ि है अाैर न दसूरो पदाथाोों का ननर्मत्त 
पाकर काोई र्रंग या रंग हाोनो का स्तवभाव है । को वल चैर्न्यमात्र वस्तर्ु है । पानी र्मलो हुए दिू काो अाप 
समझ जार्ो हंै कक इसमों इर्ना दिू है अाैर इर्ना पानी है । इर्नी कला र्ाो है ना अाप पर । जब दिू 
खरीदर्ो हाो र्ाो दोखकर बर्ा दोर्ो हाो कक इसमों र्ाो अािा दिू है अाैर अािा पानी है । इस जाननो मों र्ाो 
अापकी कला है ना । इसी र्रह र्मलो हुए अात्मस्तवभाव मों राग-द्वोष कवभावाों मों यह कवभाव है, यह स्तवभाव है 
यह कला जजसको  जग जार्ी है उसो िमाात्मा कहर्ो हंै । िमा ककर्नी गहरी चीज है । अाैर इसो समझनो वालो 
जगर् मों ककर्नो हंै? िमाात्मा का टाइहटल र्ाो लाखाों काो लगा हाोगा । काोई सािुवाों को  पास ज्यादह बैठर्ा हाो, 
मंददर मों ज्यादह रहर्ा हाो, काोई लाोगाों को  उपहार को  र्लए लाखाों का िन खचा करर्ा हाो, काोई मंददर, 
िमाशाला वगैरह बनवा दोर्ा हाो, र्ाो इर्नो मात्र सो लाोकव्यवहार मों िमाात्मा का टाइहटल र्मल जार्ा है पर 
अाचाया महाोदय यहाूँ कह रहो हंै कक जजसनो परमाथा सो शुद्ध, को वल का पररचय पाया है वह िमाात्मा है । 
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      शभुाोपयाोग की अपनो स्तथान मो ंकायाकाररर्ा—भैया ! जगर् को  जीव अनन्र्काल सो कवषय कषायाों को  
संस्तकार मों पड ो हुए हंै । अच्छा है कक ककन्हीं पुरुषाों काो गुरुवाों को  साथ रहनो का, मंददर मों पूजा पाठ करनो 
का, दसूराों को  उपकार मों द्रव्य खचा करनो का भाव हाो जायो र्ाो भला है, मगर यह उर्ना भला है जजर्ना कक 
१०४ दडग्री बुखार को  बाद १०० दडग्री बुखार रह जायो र्ाो १०० दडग्री का बुखार रह जाना भला है । १०४ 
दडग्री को  ज्वर की पीड ा, वोदना नहीं रही इस कारर् वह १०० दडग्री टोम्परोचर भला है । पर क्या वस्तर्ुर्: १०० 
दडग्री को  टोम्परोचर वालो काो हम ननराोगी कह सकर्ो हंै? नहीं । बड ़ी साविानी रखनी पड ोगी, नहीं र्ाो १०० 
दडग्री सो कफर अधिक बढ  जायोगा, कफर अाफर् पड  जायोगी । इसी प्रकार उन र्ीव्र कवषय कषायाों को  भावाों को  
मुकाबलो मों गुरुसंग, भगवर्् भर्क्त, पराोपकार, जीव दया — यो भलो हंै ककन्र्ु इनसो भी साविानी रखनी पड ोगी । 
क्याोंकक यह अब्स्तथरर्ा की वृत्तत्त है, अाैपाधिक भाव हंै । वहाूँ यह पर्ा नहीं पड र्ा है कक ऊंट ककस करवट 
बैठोगा? कदार्चर् काोई एोसी िुन घर कर भी इस कहलाए गए िमाात्मापन सो र्चगकर महापाप मों लग सकर्ा 
है । अभी इस अात्मा काो िमाात्मा नहीं कहा जा सकर्ा । िमाात्मा वह है जजसकाो अपनो िमा का, स्तवभाव का 
पररचय हुअा । यह अात्मस्तवभाव कैवल्य है । 
      अात्मा को  मनुन नाम की साथाकर्ा—इस प्रकार चाैथा कवशोषर् कहनो को  बाद ५वां कवशोषर् कहा जा 
रहा है कक अात्मा मुनन है अथाार्् मनन मात्र भावमय है यह । अात्मा कर क्या रहा है अन्र्रङ्ग मों पड ा हुअा? 
मनन कर रहा है, अपनो ज्ञानाददक गुर्ाों का अनुभवन कर रहा है अाैर शुद्ध रूप मों र्ाो यह अात्मा चैर्न्य 
प्रनर्भास मात्र पररर्मन कर रहा है अाैर उस ही पररर्मन काो अात्मरूप समझकर र्ृप्त अाैर अानन्दमि हाो 
रहा है । इस कारर् मननमात्र भाव हाोनो कारर् इस अात्मा काो मुनन कहा गया है । 
      अात्मा को  ज्ञानी नाम की साथाकर्ा—अब छठा कवशोषर् कहर्ो हंै कक यह अात्मा ज्ञानी है । यह 
स्तवयमोव ज्ञानस्तवरूप है । ज्ञानानर्ररक्त इस अात्मा मों क्या भाव जान सकर्ो हंै? भोददृधि सो चाहो ज्ञान कह दाो, 
चाहो ज्ञानी कह दाो, चाहो अात्मा कह दाो, सब एक पयाायवाचक शबद हंै । जाो जाननभाव है वह ही अात्मा है । 
अपनो काो जाननभाव को  रूप मों ननहाररयो । इसरूप मों अपना अनुभवन न कर सको  र्ाो नाना भावरूप 
अनुभवर्ो हंै र्ाो वह नागनाथ अाैर सांपनाथ जैसा कहनो भर का अन्र्र है । स्तवभाव सो र्ाो र्चगो हुए हंै । 
      अात्मा की ज्ञान स्तवभावर्ा—यह अात्मा ज्ञानी है, ज्ञान काो र्लए हुए है अाैर वह ज्ञान जजसको  पास हाो 
उसो ज्ञानी कहर्ो हंै एोसा अथा यहाूँ नहीं लोना । यह अथा एक ससद्धान्र् मों कहा जरूर गया है कक अात्मा का 
स्तवरूप मात्र जानना है । उसमों जब ज्ञान का सम्बन्ि हाोर्ा है र्ाो उसो ज्ञानी कहर्ो हंै, पर अात्मा को  ज्ञानी 
हाोनो की यह पद्धनर् नहीं है । अात्मा स्तवयं ज्ञानस्तवरूप है । इस कारर् उसो ज्ञानी कहर्ो हंै । यहाूँ माोक्ष का 
होर्ु बर्लाया जा रहा है कक माोक्ष का होर्ु काैन है? हम ककसकी शरर् जायों, ककसका अालम्बन लों , ककसकी 
कृपा पायों, ककसकी दृधि करों कक हम संसार को  सब संकटाों सो दरू हाो सकों , वह प्रभु है यह ज्ञानस्तवभाव । 
      अात्मा की स्तवस्तवभावमात्रर्ा—यह अपनो स्तवभावमात्र है । इसकाो स्तव स्तवभाव कहर्ो हंै । अथाार्् स्तव 
हाोना मात्र ही यह अात्मा है । स्तव है र्चर्् । साो चैर्न्य का हाोना मात्र ही यह अात्मा है । यह अात्मस्तवभाव 
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या प्रभु का दरबार कुछ कहहए, यहाूँ पहुूँचनो पर एक अलाैककक ब्स्तथनर् मों पहंुच जार्ो हंै । जहाूँ सवा कवलक्षर् 
ही दशान का अनुभवन हुअा करर्ा है । र्ाो इस प्रकार अात्मा का होर्ुभूर् जाो ज्ञानभाव है उस ज्ञानभाव काो 
कवशोषर्ाों द्वारा दोखाो । ककसी भी कवशोष्य काो समझनो को  र्लए कवशोषर् सहायक हाोर्ो हंै । यह अापकी खुद की 
बार् कही जा रही है । अापको  महल की बार् कहों र्ाो वह अापकी बार् नहीं है, वह जड  पुद् गल की बार् है 
। अापको  शरीर की बार् कहों र्ाो वह अापकी ननजी बार् नहीं है वह जड  पुद् गल की बार् है, अापको  िन को  
उपयाोग सोवा भाव की बार् कहों र्ाो यह भी अापकी ननजी बार् नहीं है । यह र्ाो र्चदाभासाों की बार् है, घर 
की बार् है । अापको  अनादद अनन्र् अहोर्ुक अशरर् चैर्न्यभाव की महहमा गायों र्ाो यह अापकी बार् है । यह 
बार् को वल अापकी ही न रहोगी, यह सवा जीवाों की बार् है । अाैर जैसो जजस कवशोषर् को  द्वारा हम अपनी 
बार् समझ सकर्ो हंै वह कवशोषर् सवा जीवाों मों ननमि हाो गया है । इस कारर् इन जीवाों सो अलग कुछ नहीं 
है । यह स्तव लक्षर् की बार् कही जा रही है । अानन्द को  अनुभव को  र्लए र्ाो अाप सब जुदा हंै, मगर जजस 
स्तवलक्षर् सो जीव का पररज्ञान हाोर्ा है उस स्तवलक्षर् की दृधि मों हम अाैर अाप अपनी जुदी सीमा नहीं बना 
पार्ो । इसी कारर् उस अदै्वर्वाद नो सब एक ब्रह्म स्तवरूप मान र्लया । स्तयाद्वाद भी इसका लक्ष्य करार्ा है 
पर वह अपनी पद्धनर् सो ही करार्ा है । यह अात्मा स्तवस्तवभावमात्र है । 
      अात्मा को  कर्थर् कवशोषर्ाो ंका उपसहंार—यह अात्मा परमाथा है क्याोंकक समस्तर् परद्रव्याों अाैर परभावाों 
सो रहहर् उत्कृि स्तवरूप वाला है । यह अात्मा समय है क्याोंकक एकसाथ एक रूप सो ज्ञान मों गमन करर्ा है 
। यह अात्मा अपनी अाोर सो र्भन्न-र्भन्न रूपाों सो ज्ञान नहीं ककया करर्ा है, वह अाश्रयभोद, उपाधिभोद सो र्भन्न-
र्भन्न ज्ञान हाोर्ा है, पर यह र्ाो स्तवरसर्: एक स्तवरूप ही ज्ञान मों चलर्ा है, सबसो न्यारा है को वल है, मनन 
काो र्लए हुए है, ज्ञानानन्दमय है, अपनो भावाों की भावना मात्र हंै एोसो अात्मस्तवरूप मों पहुच हाो जायो जहाूँ कक 
वो सािुजन ननवाार् काो प्राप्त करर्ो हंै । ननवाार् मायनो कैवल्य, खार्लस रह जाना । खार्लस रह जाना र्ाो 
काोई चाहो अाैर वह ननरपोक्ष सत्त्व की भावना न करो र्ाो वह खार्लस कैसो बन सकर्ा है? कैवल्य बनना हाो 
र्ाो अपनो काो को वल ननहारनो लगाो, को वल बन जावाोगो । अाैर यदद ननहाराो दै्वर् काो, सवा मायामय कपण्डाों काो, 
एक दसूरो को  सम्बन्ि काो अाैर चाहाो कक हम को वल बन जायों र्ाो नहीं बना जा सकर्ा है । को वल बननो का 
उपाय कैवल्य काो शुद्ध अात्मर्त्त्व काो दोखना है । 
      इस प्रकार जब यह प्रश्न ककया गया था कक पुण्य अाैर पाप कमा र्ुम र्ाो इन दाोनाों काो होय बर्ा रहो 
हाो, यह माोक्ष को  कारर् नहीं हंै, र्ाो कफर माोक्ष का कारर् है क्या? इसको  उत्तर मों यह गाथा अाई है कक माोक्ष 
का कारर् र्ाो एक ज्ञानस्तवभाव है, कैवल्य है, उसकी ही दृधि सो, अालम्बन सो िमा हाोर्ा है अाैर उसकी वृद्धद्ध 
हाो हाोकर को वलज्ञान हाोर्ा है । अब इस ही ज्ञान काो उसको  प्रनर्पक्ष रूप सो बर्लार्ो हंै । 
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गाथा १५२  
परमट्स््म्ह द ुअदठदाो जाो कुर्दद र्वं वदं च िारोदद । 
र् ंसव् व ंबालर्वं बालवदं बोनंर् सव् वण् ह ।।१५२।। 

      अज्ञानर्प सो अज्ञानव्रर् सो अात्मससद्धद्ध का अभाव—जाो जीव परमाथा मों ब्स्तथर् नहीं है अाैर र्प काो 
करर्ो हंै, व्रर् काो िारर् करर्ो हंै र्ाो उस व्रर् काो, र्प काो सवाज्ञदोव बालर्प अाैर बालव्रर् कहर्ो हंै । बाल का 
अथा है अज्ञान । अज्ञान र्प है अाैर वह अज्ञान व्रर् है । माोक्ष का कारर् अज्ञान र्प नहीं है, अज्ञान व्रर् नहीं 
है । ज्ञान ही माोक्ष का कारर् हंै, क्याोंकक परमाथाभूर् सहज शुद्ध र्त्त्व का ज्ञान न हाो अाैर अज्ञान सो व्रर् अाैर 
र्पस्तयायों खूब की जायों र्ाो वह बंि का ही कारर् हाोर्ा । इस कारर् वह र्प अाैर व्रर् बाल शबद सो व्यपददि 
ककया जार्ा है वह प्रनर्षोध्य है, बालर्प अाैर बालव्रर् ककयो जानो याोग्य नहीं है । माोक्ष का होर्ुपना र्ाो को वल 
शुद्ध ज्ञान सो ही हाोर्ा है । 
      झंझटाो ं की कारर् बहहमुाखर्ा—हम अाैर अापकाो ककर्नो झंझट लगो हंै? जरा झंझटाों की र्ाो एक 
दसूरो सो पूछाो सब न्यारी-न्यारी बार्ों बर्ायोंगो । काोई कहर्ा है कक दोवर जोठ सो नहीं बनर्ी, काोई कहर्ा है कक 
पनर् सो नहीं बनर्ी, काोई कहोगा कक स्त्री सो नहीं बनर्ी, काोई कहोगा कक भाई सो नहीं बनर्ी, काोई कहोगा कक 
र्मत्र लाोग खाोटो हंै, हमारी इच्छा को  माकफक नहीं चलर्ो । अाजकल राोजगार नहीं चलर्ा, ककर्नी ही झंझटों 
बर्ावोंगो । इन सब झंझटाों का मूल उपयाोग का बहहमुाखत्व हाोना है । नहीं र्ाो अानन्दननिान इस अात्मा मों 
झंझट क्या है? 
      वर्ामान मों भी अावश्यक अनकूुलर्ा—ज्यादह सो ज्यादह अावश्यक यह झंझट जान जावाो कक भूख 
अाैर ्यास लगर्ी है, उसको  कबना नहीं रहा जा सकर्ा है । र्ाो जजन कमाोों को  उदय मों हम अाैर अाप मनुष्य 
हुए हंै अाैर इर्नो कवशशि सािन पायो हंै, इर्ना अनुकूल कमाोादय सभी मनुष्याों को  है कक वो भूख अाैर ्यास सो 
नहीं मर सकर्ो हंै । काोई लाखाों मों २-१ एोसो हंै कक जजनका उदय अत्यन्र् प्रनर्कूल है कक वो भूखो अाैर ्यासो 
मर जार्ो हंै । इच्छा काोई बढ ा लो , हमारा र्ाो खान-पान इस स्तटोण्डडा का हाोना चाहहए, हमारा र्ाो रहन-सहन 
इस पाोजीशन का हाोना चाहहए र्ाो यह अापकी अत्यन्र् अावश्यकर्ा मों शार्मल नहीं है । जाो चीज अनावश्यक 
है उसका हठ कर र्लया जायो यह र्ाो बार् दसूरी है । जाो अत्यन्र् अावश्यक है उसकी भी र्चंर्ा करनी पड ो, 
एोसी अापकी खाोट़ी ब्स्तथनर् नहीं है । 
      अनोक झझंटाो ंकाो मोटनो का उपाय एक—भैया ! ककर्नो झंझट लगा र्लयो गयो हंै, ककर्नो कवकल्प अाैर 
कल्पनाएं कर र्लयो गयो हंै । जाो अापको  घर मों चार छ: बच्चो हंै, स्त्री है उनकाो र्ाो मान र्लया कक यो ही मोरो 
सब कुछ हंै । मोरा जाो र्न, मन, िन है वह सब इनको  ही र्लए है । अरो यो शोष जीव भी मोरो ही समान हंै, 
एोसी दृधि करको  शोष जीवाों मों काैन र्न लगार्ा है? अगर काोई लगार्ो भी हंै र्ाो अपना बड ्पन रखनो को  
र्लए, सभ् यर्ा ददखानो को  र्लए लगार्ो हंै ककन्र्ु स्तवरूप मों स्तवरूप र्मलाकर अत्यन्र् ननकट बनकर काोई ककसी 
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की सोवा करर्ा हाो, एोसा कबरला ही जीव हाोर्ा है । ककर्नो झंझट लगा रखो हंै? इन सब झंझटाों काो दरू 
करनो का उपाय को वल एक है । झंझट अनोक हंै । र्ाो सही उपाय सो र्चगो कक झंझट बन गए । उनको  मोटनो 
का उपाय है, अपनो अापको  सत्त्व को  कारर् अपनो अापका जाो सहजस्तवरूप है उस स्तवरूप की दृधि करना । 
अाैर एर्ावन् मात्र अपनो काो मान लाो सारो झंझट समाप्त हाो जायोंगो । झंझटाों काो समाप्त कर दाो, संकटाों काो 
दरू कर दाो, ननवाार् काो प्राप्त कर लाो—यो सब एकाथावाचक शबद हंै । 
      अज्ञानर्प को  दःुसह क् लोश—अज्ञान र्प भी ककर्नो कदठन-कदठन हंै । पंचायि र्प—चाराों अाोर अयि 
जल रही है अाैर चोर्, बैसाख, जोठ की िूप पड  रही है । मैदान मों बैठा हाो, चाराों अाोर अयि हाो अाैर ऊपर 
सो सूया की गमीा, एोसी गमीा मों कदठन र्प करर्ो हंै । ककर्नो ही लाोग वषाोों र्क हाथ काो ऊंचा ही उठायो रहर्ो 
हंै, अारै हाथ ऊंचा ककए रहनो सो उनका हाथ कमजाोर हाो जार्ा है, लक्कड  जैसा हाो जार्ा, क्षीर् हाो जार्ा है 
। ककर्नो ही लाोग वषाोों र्क खड ो रहनो का ननयम लो लोर्ो हंै । खायों र्ाो खड ो ही खड ो, साोयों र्ाो खड ो ही खड ो 
पोड ाों सो हटक गए नींद लो र्लया । जाो कुछ करों सब खड ो ही खड ो करर्ो हंै । ककर्नो ही खड ो श्री महाराज हाोर्ो 
हंै जाो वषाोों र्क खड ो ही रहर्ो हंै, बैठर्ो नहीं । ककर्नो ही कांटाों पर अपना अासन जमार्ो हंै, ककर्नो कदठन-
कदठन र्प कर डालर्ो हंै ककन्र्ु एक इस ननज ज्ञानस्तवभावी भगवान की भोंट को  कबना वो सब कक्याएं कमाबंि 
की ही कारर् हुअा करर्ी हंै । सबसो उत्कृि लाभ अपनो अात्मा को  शुद्धस्तवरूप का पररचय है । यह जजन्हाोंनो 
कर र्लया उन्हों काोई न जानो या सब बुरा कहों, कुछ भी ब्स्तथनर् गुजरो उसका र्ाो भला ही भला है । 
      कैवल्य का बािक अाैर सािक भाव—यो मायामय जीव जाो खुद अशरर् हंै, जाो खुद कवनाशीक हंै, 
र्मट जानो वालो हंै, दःुखी व्याकुल हंै एोसो मनुष्याों सो अाप अपनो बारो मों क्या कहलवाना चाहर्ो हंै जजससो 
अापकाो ननवाार् र्मल जायो । एोसो इन बाह्य अथाोों की दृधि ननवाार् मों बािक है । ननवाार् का सािक ननज 
सहज शुद्ध ज्ञान का अनुभवन है । इसकी प्रानप्त को  र्लए क्या-क्या नहीं करना पड र्ा है? अपना सारा र्न, 
सारा िन, सारा मन सब कुछ न्याैछावर हाो जायो अाैर एक ननज अात्मस्तवरूप का भान हाो जायो र्ाो समझ 
लीजजए कक हमनो सवास्तव पाया । 
      समय की परख—अब साोच लीजजए कक अाप अात्मबाोि की प्रकक्या को  र्लए ककर्ना र्ाो समय दोर्ो हंै, 
ककर्ना श्रम करर्ो हंै अाैर ककर्ना व्यय करर्ो हंै? इन र्ीनाों मों अाप दोखाो कक हम ककर्ना समय दोर्ो हंै? २४ 
घंटाों मों सो ग् पाों मों, दकुान मो,ं र्मत्राों मों, माोहहयाों मों ककर्ना समय गुजरर्ा है अाैर सत्संग मों, भगवर्् भर्क्त मों, 
पूजा मों, प्रवचन मो,ं स्तवाध्याय मों ककर्ना समय लगार्ो हाो? ग्पों हाो रही हाों चाहो १० बज जायों, चाहो ११ बज 
जायों, पर अानन्द अार्ा है । ११ बज गए ग्पों करर्ो-करर्ो र्ाो रानत्र खराब कर ददया, पर सत् संगनर् मों बैठनो 
पर ४० र्मनट बाद र्ाो अकुलाहट हाोनो लगर्ी है । जब काोई वक्ता हुअा र्ाो लाोग उसो कहर्ो हंै कक इन्हों अाज 
कुछ समय का ख्याल नहीं है, इन्हों घड ़ी ददखा दाो । अकुलाहट हाो जार्ी है । 
       र्न, मन, िन, वचन को  उपयाोग की परख—श्रम ककर्ना करर्ो हंै पररवार को  र्लए, पसीना ससर सो 
पैराों र्क बहर्ा है । अाैर सत् संगनर् को  र्लए, गुरुजनाों की सोवा को  र्लए अापका ककर्ना श्रम हाो रहा है? 
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जजर्ना िन कमार्ो हाो शर् प्रनर्शर् उन बाल-बच्चाों अाैर स्त्री को  र्लए है पर अपनी ज्ञानवृद्धद्ध को  र्लए, लाोगाों को  
ज्ञानाोपकार को  र्लए अापका ककर्ना व्यय हाोर्ा है? अाैर र्ाो बार् क्या, ज्ञान को  काया को  र्लए वचन र्क की 
कंजूसी कर रहो हंै । र्न सो मदद नहीं कर सकर्ो, िन सो मदद नहीं कर सकर्ो र्ाो कम सो कम वचन र्ाो 
हषाोात्पादक हाों, वचन र्ाो दसूराों को  प्रोरर्ात्मक हाों ।  
       ज्ञानी की उपोक्षा न करनो की प्रोरर्ा—स्तकूल अाैर कालोज ककर्नो ही खुलर्ो जार्ो हंै पर वहाूँ जजस 
उद् दोश्य सो मूल मों खाोला था िमाज्ञान को  र्लए उसकी अाोर भी उपोक्षा की जा रही है । अरो को वल वचनाों र्क 
की ही र्ाो बार् करनी है, काम र्ाो हाो ही रहा है, इस ज्ञान की प्रगनर् को  र्लए हम ककर्ना र्न, मन, िन, 
वचन चाराों काो कंजूस बना रहो हंै? भला करोगा र्ुम्हारा, र्ाो एक ज्ञानभाव ही भला करोगा । ‘‘ज्ञान समान न 
अान जगर् मों सुख काो कारर् ।’’ सवा जगह ढंूढ  अावाो सुख, क्या घर सो सुख र्मलोगा, क्या स्त्री सो सुख 
र्मलोगा, क्या बाल-बच्चाों सो सुख र्मलोगा? खूब ढंूढ  लाो, अाैर ढंूढ  भी रखा हाोगा ꠰ र्मला क्या? एक ददन एोसा 
अायोगा कक खुद मरोंगो या उन इिाों मों सो काोई पहहलो मरोगा । र्ाो कवयाोग सो त्रस्तर् हाोकर पागल-सा बन 
जायोगा । यह फल अाैर र्मला माोह मों । कुछ न कुछ कपटाई अंर् मों अाैर हाोगी । इर्ना लाभ र्मला माोह मों 
। इस माोह सो ककसी का पूरा नहीं पड  सकर्ा । 
      अात् मदशान सो ससद्धद्ध—भैया ! अपना अात्मर्त्त्व दोस्खयो, अपनी ननमालर्ा बनाइयो । अपनो उपयाोग काो 
कवशुद्ध कीजजयो पर-दृधि मों मर् उलस्झयो । सही बार् है यह अपनो कल्यार् को  र्लए । करना पड र्ा है सब 
कुछ, मगर अपनो लक्ष्य सो मर् र्चगाो । सवा प्राद्धर्याों मों एक इसकी दृधि बनाअाो — काोई मुझसो जुदा नहीं है, 
सबका स्तवरूप एक है । अपनो स्तवरूपास्स्तर्त्व पर दृधि दोकर साोचाो कक सब मुझसो जुदो हंै । चाहो वो घर को  
लाोग हाों, शरीर हाो, कुछ हाो मोरा र्ाो अमूर्ा ज्ञानस्तवभावी यह मंै ही हं । मोरा पूरा र्ाो मोरो सो ही पड ोगा । दसूराों 
सो मोरा पूरा न पड ोगा । 
      बाह्य सो शरर् पानो का भाव दरू करको  ज्ञानस्तवभाव को  शरर् लोनो का भाव—अापको  पुण्य की गाड ़ी चल 
रही है इसर्लए लाोग अापकाो ्यार जर्ा रहो हंै । अापको  पुण्य की गाड ़ी कबगड  जायो, टूट जायो र्ाो अापका 
्यार जर्ानो वालो यह साोचोंगो कक इनको  साथ इसी जगह रहकर हम कब र्क मरोंगो । अाप ककसी बैलगाड ़ी मों 
बैठो हाों, दोहार् जा रहो हाों, र्ीन चार मील जाना था । ककसी की गाड ़ी र्मल गई है साो बैठ र्लया । अाप 
गाड ़ी मों बैठो चलो जा रहो हंै अाैर रास्तर्ो मों चका टूट जायो र्ाो कफर अाप उसकी गाड ़ी मों बैठो रहोंगो क्या? नहीं 
। अाप यह साोचकर कक हमों र्ाो जल्दी जाना है, र्ुरंर् पैदल चल दाोगो । एोसा ही स्तवाथा भरा हुअा यह जगर् 
है । जब र्क ककसी का स्तवाथा ससद्ध हाो रहा है र्ाो स्तवाथा ससद्ध हाोनो को  कारर् वो दसूरो अापको  उपकार को  
ननर्मत्त बन रहो हंै । इस स्तवाथा ससद्धद्ध को  कारर् ही सब अाप सो ्यार करर्ो हंै । जब स्तवाथा ससद्ध नहीं हाोर्ा, 
पुण्य की गाड ़ी ढ़ीली हाो जार्ी है र्ब इसका र्ुम जानाो, क्या कराोगो, हमों र्ाो अपनो कवषयाों मों स्तवाथाोों मों वहाूँ 
जाना है । यहाूँ काोई ककसी का सहायक नहीं है । एक अपनो ज्ञानस्तवभाव का ज्ञान ही सवा संर्ाोष काो प्रदान 
करनो वाला है । इसर्लए सवा उपाय करको  ककसी भी प्रकार अपनो ज्ञानानन्दमय चैर्न्य ज्याोनर् का 
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सामान्याोपयाोग बनाकर दशान कर लों  र्ाो इसको  प्रर्ाप सो सवा संकट दरू हाो जायोंगो । 
अब यह ननयम बर्लार्ो है ंकक ज्ञान र्ाो माोक्ष का कारर् ह ैअारै अज्ञान बिं का कारर् ह ै। 

गाथा १५३  
वदद्धर्यमाद्धर् िरंर्ा सीलाद्धर् र्हा र्व ंच कुव् वंर्ा । 
परमट्ब्ाहहरा जो द्धर्व् वार् ंर्ो र् कवंदंनर् ।।१५३।। 

      जाो पुरुष परमाथा अात्मस्तवरूप की दृधि सो जुदो हंै वो पुरुष व्रर् अाैर ननयम काो भी िारर् करों, शील 
अाैर र्प की भी सािना करों, पर वो ननवाार् काो नहीं जानर्ो हंै, ननवाार् भी नहीं अनुभव सकर्ो हंै । ज्ञान ही 
माोक्ष का कारर् है । 
      बिं को  कवपरीर् भाव सो बन्ि का अभाव—दोखाो एक पुद् गल अाैर दसूरा पुद् गल परस्तपर मों बंिा हाो, 
जैसो दाो रस्स्तसयाों मों परस्तपर को  गांठ लगा दी जार्ी है र्ाो उसका माोक्ष र्ाो गांठ खुलनो की कक्या सो है । पर 
एोसो अात्मा का र्ाो ककसी भी परपदाथा को  साथ बंिन नहीं । अात्मा का र्ाो भावाों का बंिन है । र्ाो इसमों अाैर 
क्या कक्याएूँ की जायों? अास्व को  द्वार काो ही उल्टा कर लोनो सो बंिन र्मट जार्ा है । जैसो दाो रस्स्तसयाों मों 
गांठ लगार्ो हंै र्ाो जजस र्रह सो गांठ लगाई गई है उससो उल्टा गाूँठ काो खाोलोंगो र्ाो खुलोगी, यानो उस गांठ 
काो खाोलनो को  र्लए उल्टा हाथ चलाना पड र्ा है । जैसो लगाया है गाूँठ वैसो ही र्ाो गांठ खुलोगी नहीं, उससो 
उल्टा कवधि बनाअाो र्ाो गाूँठ खुलोगी । इसी र्रह जजस कवधि सो अात्मा का बंिन हुअा है उससो उल्टा बनाो 
र्ाो बंिन र्मटर्ा है । 
      बन्ि का व बन्िाभाव का कारर्—भैया ! बंिन हुअा है अज्ञान सो, पर मों अाकृि हाोनो सो । र्ाो बन्िन 
र्मटोगा पर का सच्चा ज्ञान करनो सो, अाकषार् खर्म कर दोनो पर । यो सब काम ज्ञान द्वारा साध्य हंै इसर्लए 
ज्ञान ही माोक्ष का कारर् है । ज्ञान का अभाव हाोनो पर स्तवयं अज्ञानभूर् हुए अज्ञानी जीव को  शुभ कमा भी खूब 
हाो, भीर्री भावाों सो व्रर् हाो, ननयम हाो, शील हाो, र्पस्तया हाो, एोसो शुभ काम भी हाों र्ाो भी माोक्ष नहीं हाोर्ा है 
। जैसो बंदराों का दृिान्र् है कक जाड ा र्मटानो को  र्लए वो फंूस भी इकट्ा् कर लों  उसमों लाल चीज जुगनू भी 
डाल दों, फंूक भी लगा दों अाैर र्ापनो को  ढंग सो भी बैठ जायों पर जाड ा न र्मटोगा । इसी र्रह माोक्ष का 
कारर् र्ाो है ज्ञान, अात्मानुभव, ज्ञार्ा दृष् टा रहनो की पररर्नर् । यो र्ाो हाो नहीं अाैर ककर्नी ही र्पस्तयायों करों, 
व्रर् करों, ननयम करों र्ाो उससो माोक्ष की ससद्धद्ध न हाो जायोगी । ज्ञान ही माोक्ष का कारर् है, बंि का कारर् 
अज्ञान ही है । जैसो शरीर की चोिावाों सो माोक्ष नहीं हाोर्ा इसी प्रकार शरीर की चोिा सो कमा का बंि या 
बन्िाभाव भी नहीं हाोर्ा । 
      अात्मा को  भाव को  अनसुार सजान—भैया ! कमाबंि भी भावाों सो हाोर्ा है अाैर माोक्ष भी भावाों सो हाोर्ा 
है । कमाबंि को  याोग्य भाव हाोनो पर रहा नहीं जा सकर्ा साो काय की चोिा करर्ो हंै । मन, वचन की चोिा 
याोग है । यह मन वचन की चोिा भावाों को  कवकल्पाों को  अनुसार है अाैर कभी इस र्न, मन, वचन की 
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कक्यावाों को  संयम करनो सो भावाों का संयम भी सम्भव है, इस कारर् काय की कक्यावाों को  राोकनो का उपदोश 
ददया जार्ा है । बंि का कारर् र्ाो अज्ञान भाव ही है । ककसी पुरुष मों अज्ञान न हाो, स्तवयं ज्ञानभूर् हाो र्ाो 
एोसो ज्ञानी जीव को  कदार्चर्् बाल व्रर् ननयम, शील, र्प अाददक शुभकमा न भी हाों र्ाो भी उसको  माोक्ष का 
सद् भाव हाोर्ा है । 
      अव्यक्त सािना—प्रससद्ध दृिान्र् है कक भरर् चक्वर्ीा नो मुनन हाोनो को  बाद क्या र्प ककया था? 
अन्र्मुाहर्ा को  बाद ही उन् हों को वलज्ञान हाो जार्ा है । पर इस सािना सो पहहलो उनको  जीवनभर सािना रही है 
। घर मों रहर्ो हुए भी वो कवरागी रहो । हजाराों राननयाों को  बीच हास्तय वचन व्यवहार करर्ो हुए भी अन्र्र मों 
परमात्मर्त्त्व की भावना रही । बहुर् सम्मान अाैर दरबार को  बड ो प्रसंगाों मों भी उन सबसो कवरक्त रहो अाैर इस 
शुद्ध परमात्मर्त्त्व की भावना रही, इस कारर् उनको  िमा की भावना र्ाो अाजीवन रही । बाद मों मुनन व्रर् 
िारर् करको  उस ही अन्र्मुाहर्ा मों को वल ज्ञानमय ससद्ध हाो गए । 
      क्या बननो का ननर्ाय—अाप साोचाो कक अापकाो क्या बनना है? ननर्ाय कर लाो, कैसा बननो मों अाराम 
र्मलोगा? चार-पांच हवोली वालो बन जायों र्ाो अाराम र्मल जायोगा क्या? नहीं र्मलोगा । पुत्र स्त्री वालो हाो जायो ं
र्ाो अाराम र्मलोगा क्या? नहीं र्मलोगा । दसूराों का वैभव दोखकर जी ललचा जार्ा है कक एोसा वैभव मोरो न 
हुअा । अरो जजनको  पास वैभव है उनकी दशा र्ाो दोखाो । वो चैन मों हंै क्या? शांर् हंै क्या ? र्ाो खुद ननर्ाय 
कर लाो कक अापकाो क्या बनना है? इस दोश को  बड ो नोर्ा बन गए र्ाो भी शांनर् न र्मलोगी । शांनर् कहाूँ 
र्मलोगी साो बर्लावाो । शांनर् र्मलोगी को वल रह जानो मों । यह अात्मा र्ाो सदा सो जजस स्तवरूप है उर्ना मात्र 
रह जायो इसमों शांनर् र्मलोगी । एोसा हुअा भी है काोई क्या? हाूँ हुअा है । काैन हुअा । ससद्ध भगवान । वो 
को वल हंै । उनसो न शरीर का सम्बन्ि है, न वैभव का सम्बंि है न काोई पररग्रह है । को वल ननदाोाष ज्ञानमात्र 
अपनो मों शुद्ध सहज पररर्र् हंै, यही उत्कृि अवस्तथा है ।  
      ननकवाकल्पर्ा जसैी कुछ ब्स्तथनर् सो प्रभ ुको  अानन्द का ज्ञान—भैया ! अाप कह सकर्ो हंै कक ससद्ध 
भगवान का र्ाो हमों पर्ा ही नहीं है । वह है, कैसा है, कहाूँ है, उनका र्ाो पर्ा नहीं है पर अापकाो अपना र्ाो 
पर्ा है । अपनो अापकाो ही ककसी समय एोसा बनाकर रखाो कक ककसी भी पदाथा का कवकल्प नहीं है, ककसी 
का सम्बंि नहीं है, ककसी काो मन मों न रखाो अाैर अपनो अापकाो को वल अनुभव कराो, उस समय अापकाो जाो 
अानन्द हाोगा उससो अनुमान करलाो कक ससद्ध प्रभु का, ननदाोाष अात्मा का ककर्ना अनन्र् अानन्द है, कैसा शुद्ध 
कवकास है? एक लक्ष्य हाोना चाहहए कक हम अापकाो बनना है क्या ? को वल बनना है । अगर को वल बनना है 
र्ाो को वल का ज्ञान चाहहए, को वल का श्रद्धान चाहहए अाैर को वल का अाचरर् चाहहए, र्ब को वल बन सकर्ो हंै 
। 
       सही श्रद्धा सो ही सही काम—जसैो हम बार् र्ाो करों कुछ अाैर काम करों कुछ र्ाो उससो अपनो पर 
प्रभाव नहीं रहर्ा, न दसूराों पर रहर्ा हो । जाो उत्कृि काम है उसकाो सच्चाई को  साथ श्रद्धापूवाक ककया जायो 
र्ाो उसमों फल र्मलर्ा है । जैसो घर को  काम छाोड कर यहाूँ मंददर अार्ो हंै २ घंटो को  र्लए । मंददर मों अानो 
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का उद्दोश्य है—अात्मस्तमरर्, अात्मर्चंर्न, अात्मा को  उत्कृि स्तवरूप की स्तमृनर् । जाो शुद्ध अात्मा हुए हंै उनका 
ध्यान करों । साो ख्याल र्ाो यहाूँ न करों अाैर मंददर मों बैठकर भी यहाूँ वहाूँ की र्चंर्ाएं लगायो रहों या कुछ 
लाोगाों सो अपनी महत्ता लूटनो का ढंग बनाएं र्ाो दाोनाों ही र्रफ सो गए । अरो यो घर मों हाोर्ी र्ाो अब र्क 
लीपा-पाोर्ी का काम भी दोख लोर्ी, कुछ काम करा लोर्ी, साो घर का काम छाोड कर मंददर अायो र्ाो यहाूँ भी 
कुछ नर्ीजा न ननकाल पार्ो हंै, कि करर्ो हंै, पर सही श्रद्धा का काम कराो र्ाो उसका फल प्राप्त हाो । 
      समदृ्धद्ध अथाार्् शनू् यर्ा—क्या बनना है अापकाो? को वल । र्ाो को वल का ज्ञान चाहहए । यह मंै अात्मा 
ज्ञानानन्दस्तवरूप सवा सो न्यारा अंर्: प्रकाशमान हूँ । इसमों जाो र्रंग उठर्ी है वह उसको  स्तवरूपदशान का 
बािक है । दसूरा काोई पुरुष उसको  स्तवरूपदशान का बािक नहीं है, ककन्र्ु यह ही जाो पर का ख्याल है, 
उससो जाो भाव उत्पन्न हाोर्ो हंै यो भाव ही प्रभुदशान को  बािक हंै । कुछ र्ाो लाइन स्क् लयर कर दाो । अपनो 
उपयाोग काो सूना कर दीजजए । स्क् लयर को  मायनो है सूना । साफ को  मायनो क्या है? सूना । कपड ा साफ 
ककया जायो, मायनो इस कपड ो काो सूना बना दाो । इसको  जाो कुछ दसूरी चीज लगी है उससो शून्य कर दाो । 
स्तवच्छर्ा कहाो या शून्यर्ा कहाो एक बार् है । इस कमरो काो साफ कर दाो, अथाार्् इस कमरो मों जाो न रखनो 
लायक परर्त्त्व हाों उन्हों हटा दाो, शून्य बना दाो । रोलवो लाइन स्क् लयर है? हाूँ स्क् लयर है, मायनो लाइन पर 
अब काोई गाड ़ी नहीं अा रही है । लाइन साफ है । साफ कहर्ो हंै सूनो काो । र्ुम्हों साफ बनना है र्ाो बन 
जावाो, साफ बननो को  र्लए क्या चाहहए कक मोरो मों मोरो स्तवरूप को  अनर्ररक्त जाो भाव र्रंग हाो गए हंै उन्हों हटा 
दोना चाहहए । यही है अपनी स्तवच् छर्ा । एोसा अनुभव हाो उसकाो ही कहर्ो हंै ज्ञान । अाैर यह ज्ञान ही माोक्ष 
का कारर् है । 
      प्रभु की ढंूढ अारै र्मलन का एक दृिान्र्—पुन: साोर्चयो कक माोक्ष का कारर् क्या है? यह जाो 
ज्ञानात्मक ध्रुव ननज प्रभुर्ा है, यह जाो प्रनर्भास हाो रहा है यह र्ाो माोक्ष का होर्ु है । जैसो यो लड को  लाोग 
छुपा छुपैया, टुका टुकैया खोलर्ो हंै । एक काो अांख मींचकर खड ा कर ददया अाैर दसूरो जाो हंै वो कहीं द्धछप 
गयो । अब अांख मींचनो वाला लड का व्यग्र हाोकर यहां वहाूँ ढूूँढर्ा है । छुपो हुए लड को  काो वह एोसी जगह 
ढंूढ र्ा है जहाूँ घुस भी न पायो, छाोटो-छाोटो छोदाों मों दोखर्ा है कक यहाूँ र्ाो नहीं छुप गया । वह व्यग्र हाोकर 
ढूूँढर्ा है । ढंूढ र्ो हुए मों जब वह ककसी बच्चो काो दोख लोर्ा है र्ाो वह उसो ककर्ना हंसकर छूर्ा है अाैर 
जजसकाो छूर्ा है वह भी हंस पड र्ा है । दाोनाों को  दाोनाों हंसर्ो हंै । 
       प्रभ ुकी ढंूढ अारै र्मलन—इसी र्रह हमारो भगवान हमारी अांखों मीचो मों हमारो ही अन्दर कहीं 
छुपकर कवराजो हंै, हम उन्हों ढूूँढनो को  र्लए व्यग्र हाो रहो हंै । अाैर एोसो व्यग्र हाो रहो हंै कक जहाूँ सम्भावना भी 
नहीं है एोसी जगह ढंूढ र्ो कफरर्ो हंै । र्मल जायो र्ाो कहीं । बड ो व्यग्र हाोकर ढूूँढ र्ो हंै मंददर मों, शास्त्राों मों, 
गुरुवाों मों ढंूढ र्ो हंै, पर भगवान र्ाो अानन्द का नाम है । साो उस भगवान काो दाल मों, राोट़ी मों, कवषयाों मों, 
दकुान मों सब जगह ढूूँढ र्ो कफरर्ो हंै, यदद कहीं भगवान ननकट मों अा जायो पर्ा पड  जायो कक लाो यह है 
भगवान द्धछपो, र्ाो दोखनो वाला भी प्रसन्न हाोगा अाैर वह भगवान भी प्रसन्न हाो जायोगा । दोखनो वाला र्ाो प्रसन्न 
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हाोगा ही, क्याोंकक ननमाल बना अाैर भगवान भी जाो अनाददकाल सो द:ुखी बैठो थो छुपो हुए र्ाो उनका भी र्ाो 
उद्धार हाोर्ा है । जब हम अपनो उपयाोग सो भगवान काो दृधि मों लोर्ो हंै र्ाो भगवान का ही र्ाो उद्धार हाोर्ा है 
। र्ाो भगवान भी प्रसन्न हाो जार्ा है । र्ाो अब इन सबमों अाूँख र्मचाैनी हाो रही है, पर जजसको  र्लए अाूँख 
र्मचाैनी का खोल बना है उसो ढूूँढ ा, पर अब र्क नहीं पाया है । व्यग्र हाोर्ा हुअा यत्र-र्त्र ढंूढ  रहा है । र्ाो 
ज्ञानात्मक यह ध्रुव अचल अात्मर्त्त्व यह है भगवान । र्ाो यह माोक्ष का कारर् है । 
       प्रभ ुकाो छुए कबना उपयाोग पर ियैा का भार—अाैर भी दोखाो भैया ! वह बच्चा जजस पर िाई चढ ़ी । 
जाो कसूर वाला माना जार्ा है कक अांखों माोचर्ा ही रहोगा जब र्क पर्ा न पाड  लो र्ाो िैया चढ ़ी ही है । र्ब 
र्क उस पर िैया चढ ़ी रहोगी जब र्क कक वह अन्य बच्चो काो दोख न लो , छू न लो । अाैर जब दोख र्लया बच्चो 
काो र्ाो उस पर िैया का बाोझा उर्र जार्ा है । इसी प्रकार जब र्क प्रभु काो नहीं दोख लोर्ा यह उपयाोग 
बालक र्ब र्क इस पर िैया चढ ़ी रहोगी । अाैर जहाूँ अात्मा काो होर (दोख) र्लया र्ाो उस पर सो िैया उर्र 
जायोगी । दोख र्लया, ढंूढ  र्लया, हमारी शरर् हमारा परम कपर्ा, हमारा सवास्तव कहाूँ जा द्धछपा हुअा है? इस 
गुप्त स्तवरूप मों । गुप्त पद्धनर् सो गुप्त र्मलन हाोर्ा है । एोसो प्रभु सो र्मलर्ो समय बड ा अनाोखा समा बांिर्ा है । 
      चरै्न्य प्रभ ुअारै उपयाोग भक्त का अपवूा र्मलन—रामलीला हाोनो को  बाद जब भरर् राम र्मलनो का ददन 
हाोर्ा है र्ाो लाोगाों को  ददल काो दोखा हाोगा, कैसी उत्सुकर्ा सो उस स्तथान काो र्कर्ो हंै । यह है प्रभु का अाैर 
भक्त का अनाोखा र्मलन । इस अनाोखो र्मलन का ककर्ना महान समा बनोगा, उसकी कथनी काैन कर सकर्ा 
है? हम अाप जजर्नो भी संकटाों मों पड ो हंै इस प्रभु सो कवमुख हाोनो को  कारर् संकटाों मों पड ो हंै । अन्यथा 
संकटाों का र्ाो काोई नाम ननशान ही नहीं है । याों दोख लाो । यह है माोक्ष का होर्ु अाैर माोक्ष का होर्ु ही नहीं, 
स्तवयं ही यह माोक्ष र्त्त्व है । इसको  अन्दर जाो कुछ भी र्रंगों हंै वो सब बंि को  ही कारर् हंै । इस कारर् 
अपनो अापकाो जजर्ना दोखाोगो, अपनो अापकाो जजर्ना ज्ञानमात्र अनुभवन मों लगावाोगो उर्ना ही अाप भगवान 
को  ननकट पहंुचोंगो । अात्मानुभव का सीिा उपाय है अपनो काो जाननमात्र अनुभव लोना । जैसो लाोग अनुभवर्ो 
हंै ना कक मंै बच्चाों वाला हूँ, मंै लखपनर् हूँ, मंै बलवान हूँ, मंै पंदडर् हूँ, मंै सािु हूँ, मंै गृहस्तथ हूँ इत्यादद रूप 
सो अपनो काो अनुभवर्ो हंै एोसा अनुभवन न हाोकर यह अनुभवन हाो जायो कक मंै जाननमात्र जाो प्रनर्भास है, 
जाो ज्ञान है बस यही मंै अात्मा हूँ, इसको  अनर्ररक्त अाैर कुछ मंै नहीं हूँ । एोसा अनुभवन मों अाए उसकाो ही 
कहर्ो हंै अात्मानुभव, माोक्ष का होर्ु । साो जजर्नो भी बंि को  होर्ु हंै उन सबकाो टाल कर अाैर शशव को  होर्ु की 
रुर्च कराो । 
      भ्रम को  कारर् बन्िन की कवशोषर्ा—यहाूँ ज्ञान काो र्ाो माोक्ष का कारर् बर्ाया अाैर अज्ञान काो बंि का 
कारर् बर्ाया । जैसो काोई छाोटा बालक हाो अाैर अागो काोई जार्ी हुई एोसी महहला दोखो कक उसो भ्रम हाो 
जायो कक यह मोरी मां है र्ाो वह उसको  पीछो दाैड ोगा । बड ़ी जल्दी जायोगा । अागो जाकर िाोर्ी पकड कर खड ा 
हाो जायोगा । अाैर जब उसकी शकल दोखा, अरो यह र्ाो मोरी मां नहीं है र्ाो बंि टूट गया, इसो द:ुखभरा 
कवश्राम समझाो या सुखभरा कवश्राम समझाो, एोसो र्मशश्रर् कवश्राम सो वह वहाूँ सो लाैट गया, अब एक स्तथान पर 
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बैठ जायोगा । भ्रम हुअा र्ाो बन्िन था अाैर भ्रम र्मटा र्ाो बंिन र्मटा । भ्रम र्मटनो को  मायनो यथाथा ज्ञान 
हाोना है । अाैर बन्िन छूटनो को  मायनो माोक्ष हाोना है । र्ाो माोक्ष र्ाो हाोर्ा है यथाथा ज्ञान सो, अात्मा को  
यथाथास्त वरूप को  बाोि सो, पर जाो राग-द्वोष हाोर्ा है वह है बन्िन अाैर हाोर्ा है वह अज्ञान सो । ज्ञानमात्र अात्मा 
को  अवगम सो जाो र्रंग र्मट जाया करर्ी है यह है माोक्ष का स्तवरूप । अब जाो पुण्यकमा को  पक्षपार्ी हंै उन्हों 
समझानो को  र्लए अात्मर्त्त्व को  ननकट उन्हों कबठार्ो हंै ।  

गाथा १५४  
परमट्ब्ाहहरा जो र्ो अण्र्ार्ोर् पणु्र्र्मच्छंनर् । 

ससंारगमर्होदुं कप माोक्खहोदुं अजार्रं्ा ।।१५४।। 
      पणु्य की चाह का मूल अज्ञान—जाो परमाथा सो सूनो हंै वो अज्ञान सो पुण्य की इच्छा करर्ो हंै । पुण्य 
की चाह करना भली बार् नहीं है । पुण्यकाया मों लगना र्ाो कथंर्चर्् उपादोय है । पर पुण्यकमा काो चाहकर 
लक्ष्य बनाना यह ककसी भी प्रकार उपादोय नहीं है । पुण्यकमा मों लगना, यह अज्ञानी का काम है । उस 
अज्ञानी की एोसी प्रवृत्तत्त है कक पुण्य ही मोरा स्तवरूप है, यह पुण्य ही माोक्ष का कारर् है, एोसी रुर्चपूवाक 
पुण्यकमा काो चाहो र्ाो यह भाव होय है । जाो परमाथा सो बाह्य हंै एोसो अज्ञानीजन पुण्य की चाह करर्ो हंै । 
कारर् कक उन्हों भ्रम हाो गया है कक यह पुण्य ही माोक्ष का कारर् है । साो यद्यकप यह पुण्य संसार मों घुमानो 
का होर्ु है कफर भी इसकी चाह करर्ो हंै । 
      ज्ञान की उपयाोगशीलर्ा—भैया ! सबसो बड ा वैभव है यथाथा बार् समझ मों अा जाना । अभी चलो जा 
रहो हंै, रास्तर्ो मों काोई कवर्चत्र घटना हाो रही हाो, या सािारर् बार्ों हाो रही हाों, कुछ ददखनो मों अा जायो र्ाो 
उसको  सम्बंि मों एोसा जाननो की इच्छा हाोर्ी है कक अास्खर मामला है क्या? अरो उससो र्ुम्हारा सम्बंि भी 
कुछ नही, अाैर जान जावाोगो र्ाो क्या र्मल जायोगा? कुछ भी र्ाो न र्मलोगा । पर इस अात्मा की एोसी अादर् 
है, प्रकृनर् है यह सही जाननो को  र्लए उत्सुक रहा करर्ा है । सही ज्ञान का न अाना भी इसको  र्लए एक 
दःुख है । अभी एोसो ही ककसी बच्चो सो पूछ दों कक बर्लावाों र्ोरह नम्मा (१३ ९) ककर्नो हाोर्ो हंै? र्ाो ककसी नो 
कुछ कहा, ककसी नो कुछ । अब सही जाननो की व्यग्रर्ा हाो रही है । ककसी नो बर्ा ददया कक र्ोरह नम्मा एक 
साै सत्रह । अब र्ाो बर्ानो वाला हंसनो लगा अाैर कुछ-कुछ सब हूँसनो लगो । अरो क्याों हूँसो, क्या मजा 
अाया? कुछ खानो काो र्ाो नहीं ददया, पर सही जानकारी कर लोनो का कवर्चत्र अानन्द है । लोन-दोन सो कुछ 
नहीं अानन्द र्मलर्ा, लाभ सो कुछ अानन्द नहीं र्मलर्ा है, पर यथाथा ज्ञान सो अानन्द र्मलर्ा है । सारो कवश् व 
को  सम्बन्ि मों यथाथा ज्ञान हाो र्ाो अनन्र् अानन्द र्मलर्ा है । 
      अात्माोपलब्बि का उपाय सवा कमापक्षत्याग—अाज प्रकरर् यह चल रहा है कक जाो जीव अात्मा को  शुद्ध 
स्तवरूप काो र्ाो जानर्ो नहीं हंै जाो कक माोक्ष का कारर् है अाैर अज्ञान सो बाहरी कक्याकांडाों मों ही अपनी 
र्ीव्रर्ा रखर्ो हंै एोसो जन ही पुण्य की इच्छा करर्ो हंै । उन जीवाों नो माोक्ष की चाह र्ाो की थी, चाहो वह 
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दोखादोखी की हाो, चाहो मन मों बार् अाई हाो, पर उन्हाोंनो माोक्ष की अर्भलाषा र्ाो जरूर की है ककन्र्ु माोक्ष 
कैसा है? यह स्तवरूप उन्हों कवददर् नहीं है । माोक्ष का स्तवरूप है कक समस्तर् कमाोों को  पक्ष को  त्याग मों 
अात्मलाभ की जजसको  दृधि हुई है उन्हों माोक्ष स्तवरूपी अात्मा की प्रानप्त सवा प्रकार को  कमाोों को  पक्ष छाोड नो सो 
हाोर्ा है । बड ो ध्यान सो सुननो लायक बार् है, र्चत्त कवशुद्ध करको  सुननो मों बार् समझ मों अा जार्ी है । इस 
जगर् मों काोई हम अापका शरर् नहीं है । पुत्र, र्मत्र, स्त्री यो काोई भी अापको  शरर् नहीं हंै । शरर् है र्ाो एक 
अपनो अापका िमा है । उस ही की बार् यहाूँ चल रही है िमा की ससद्धद्ध र्ब कहलार्ी है कक जैसा अपनो 
अापका शुद्ध स्तवरूप है र्ैसा प्रससद्ध हाो जायो, प्राप्त हाो जायो इसो कहर्ो हंै िमालाभ । 
      सवाकमापक्षत्याग का ससंक्षप्त सकंो र्—यह अात्मस्तवरूप कैसो प्राप्त हाोर्ा है, उसका उपाय यहाूँ बर्ाया है 
कक माोक्ष सवाप्रकार की कक्यावाों का पक्ष छाोड नो सो हाोर्ा है । मंै दकुान करर्ा हं, यह पक्ष संसार का कारर् 
है । मंै जार्ा हूँ, अार्ा हूँ, खार्ा हूँ, बाोलर्ा हूँ, इर्नो जीवाों काो पालर्ा हूँ, पाोषर्ा हूँ यह सब कमाोों की बुद्धद्ध 
जगजाल मों रुलानो वाली हाोर्ी है, कमाोों काो बांिनो वाली हाोर्ी है अाैर मंै पूजा करर्ा हूँ, भर्क्त करर्ा हूँ, 
सत्सगं मों रहर्ा हूँ, ज्ञान करर्ा हूँ, स्तवाध्याय करर्ा हूँ, र्प करर्ा हूँ, व्रर् पालर्ा हूँ, उपवास करर्ा हूँ एोसी 
भी कमा बुद्धद्ध कमाोों का बंि करनो वाली हाोर्ी है । क्या मोरा स्तवरूप ज्ञार्ा दृिामात्र रहनो को  अनर्ररक्त अाैर 
कुछ भी करनो का नहीं? व्रर् अादद करना अात्मा का स्तवभाव हाोर्ा र्ाो ससद्ध भगवान काो भी करर्ो रहना 
चाहहए । क्याों वो कवरागी हाो गए? 
      शभुाोपयाोग का प्रयाोजन—भाई जैसो ककसी दिु को  संग मों फंस गयो हाो र्ाो भली-भली बार्ों करको  दिुाों 
को  शशकंजो सो ननकलनो का उपाय ककया जार्ा है, इसी प्रकार दिु कमाोों को , कवभावाों को  बंि मों फंस गए हंै र्ाो 
जप, र्प, पूजा, ननयम भली-भली बार्ों करको  इन दिुाों को  संग सो ननकलना है । जाो दिुाों को  संग मों फंस गए 
हंै उन दिुाों सो भली-भली बार्ों करर्ो र्ाो हंै पर ददल दोकर नहीं करर्ो । उन दिुाों को  शशकंजो सो ननकलना है । 
इसर्लयो यो सब कक्यायों करर्ो हंै । इसी प्रकार ज्ञानी जीव जप, र्प, ननयम अादद भली-भली बार्ों र्ाो करर्ा 
है पर यह मोरा स्तवरूप नहीं है—यह श्रद्धा रखर्ा है, यह ही मोरा अंनर्म काम है एोसा ददल बनाकर नहीं 
करर्ा है । 
      माोक्ष को  स्तवरूप को  ज्ञानपूवाक अाचरर् का महत्त्व—सवा कमाोों को  कवनाश सो यह अात्म-लाभ उत्पन्न 
हाोर्ा है । एोसो माोक्ष की अर्भलाषा भी इसनो की । की र्ाो है, पर माोक्ष पर की है । माोक्ष का एोसा स्तवरूप है 
एोसा जानकर माोक्ष की अर्भलाषा नहीं की । माोक्ष का स्तवरूप जान जायो र्ाो यह ज्ञानी हाो गया । उस ज्ञानी 
की बार् यहाूँ नहीं कही जा रही है । यो अज्ञानीजन ककसी कारर् सो माोक्ष की इच्छा भी करनो लगर्ो हंै अाैर 
माोक्ष को  कारर्भूर् जाो समर्ापररर्ाम है उसकी प्रनर्ज्ञा भी करर्ो हंै, महाव्रर् अंगीकार करर्ो हंै, समस्तर् 
पररग्रहाों का त्याग करर्ो हंै अाैर नाम सो र्ाो समर्ा की भी प्रनर्ज्ञा करर्ो हंै । कैसी है यह समर्ा? परमाथाभूर् 
जाो ज्ञान है उस ज्ञानरूप ही बनो रहना एोसी एकाग्रर्ा रूप है । ज्ञानरूप का बनाए रहना हाोर्ा है सम्यग्ज्ञान, 
सम्यग्दशान, सम्यग्चाररत्र को  अभोद पररर्मन सो । 
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      अज्ञानभाव मो ंमाोक्षससद्धद्ध की अहोर्रु्ा—भैया ! अन्र्र मों सामाययक की प्रनर्ज्ञा भी कर ली, माोक्ष की 
चाह भी कर ली, ककन्र्ु यो अज्ञानीजन माोक्षस्तवरूप अात्मस्तवरूप का बाोि न हाोनो सो अपनो कक्याकांडाों सो 
उत्तीर्ा नहीं हाो सकर्ो । कक्याकांड का कवपाक अच्छा नहीं है । अथाार्् ज्ञानशून्य कक्यावाों को  काया सो शांनर् का 
लाभ नहीं र्मलर्ा । वह इस कमाचक् सो पार हाोनो मों क् लीब है, कायर है । साो परमाथाभूर् जाो ज्ञान का 
अनुभवन एर्ावन् मात्र जाो सामान्य पाररर्ार्मक अात्मा का स्तवभाव है उसो नहीं प्राप्त करर्ो हंै । यहाूँ चचाा चल 
रही है कक अज्ञानी जीव संसार को  जन्म-मरर्रूप संकटाों सो मुक्त नहीं हाो सकर्ो, क्याोंकक उन्हों अात्मा को  
स्तवरूप का पररचय नहीं हुअा है ककन्र्ु दोखादोखी या अपनी कुल परम्परा को  कारर् कक्याकांडाों सो लगो चलो 
जा रहो हंै । 
      मन्दकषाय का सीर्मर् अारै अध्रवु लाभ—यद्यकप दोखादोखी ही सही, कुलपरम्परा सो ही सही, इस काया 
को  करनो मों पुण्यबंि हाोर्ा है, मंद कषाय हाोर्ी है, एकदम दगुानर् नहीं र्मलर्ी है लो ककन संसार मों िनी बनकर 
फायदा क्या उठा लाोगो? दोव अाैर इन्द्र बनकर भी लाभ क्या पा लाोगो? लाभ र्ाो अात्मा को  कवशुद्ध कवकास मो ं
है । जहाूँ समस्तर् कवश् व का पूर्ा यथाथा पररज्ञान हाो रहा है, अनन्र् अानन्द मों मग् नर्ा हाो रही है, चाहहए र्ाो 
वह पद, परन्र्ु उस पद का ज्ञान न हाोनो को  कारर् यह जीव कक्याकांड अाैर पुण्य भावाों की इच्छा करर्ा है । 
र्ाो मन्दकषाय मों रहनो सो पूजा, दान, र्प, व्रर्, ननयम इन कामाों मों रहनो पर स्त थूल संक् लोश पररर्ाम र्ाो रहर्ो 
नही,ं इर्ना र्ाो लाभ है अाैर स्त थूल माोटो-माोटो कवशुद्ध पररर्ाम रहर्ो हंै, इर्ना ही लाभ है । 
       कक्या मो ं ही माोक्षहोर्रु्ा की कल्पना का कारर्—मन्दकषाय को  सीर्मर् व अध्रुव लाभ को  दरम्यान 
कमाोों का अनुभवन भी बहुर् कम रह गया है । अथाार्् उसो असार्ा अाैर दःुख नहीं सर्ा रहो हंै । एोसी ब्स्तथनर् 
मों अपनो र्चत्त मों संर्ाोष िारर् कर लो र्ाो र्भन्न-र्भन्न लक्ष्य बनाकर समस्तर् कक्याकांडाों काो न छाोड र्ो हुए यह 
अज्ञानी जीव स्तवयं अज्ञान सो एोसा मानर्ा है कक जाो पाप का काम है यह ही बंि का कारर् है अाैर ननयम, 
शील, व्रर्, र्प अाददक जाो शुभ कमा हंै यो बंि को  कारर् नहीं हंै । वो यह नहीं समझर्ो हंै कक शुभकमा भी 
बंि को  कारर् हंै अाैर अशुभकमा र्ाो बंि को  कारर् हंै ही । एोसा नहीं जानर्ो हंै र्ाो वो कक्याकांडाों काो माोक्ष का 
होर्ु मानर्ो हंै । 
      प्रवतृ्तत्त मो ंही िमा की िनु हाोनो पर कवडम्बना का एक वर्ामान प्रदशान—शुद्ध नहा िाोकर अा गए, पूजा 
करनो खड ो हाो गए या रास्तर्ो मों अा रहो हंै अाैर ककसी नो छू र्लया र्ाो एकदम क्ाोि अा जार्ा है । क्या यह 
क्ाोि अाना चाहहए था ? नहीं । जाो अपना शाोि कर रहा है क्या उसो एोसा गुस्तसा अाना चाहहए था? नहीं । 
मालूम हाोर्ा है कक अन्र्र का उसनो शाोि नहीं ककया था अाैर बाहरी शाोि मों ही िमा का अाग्रह था अाैर िमा 
का उसो व्यामाोह था, इस कारर् गुस्तसा अा गया । नहीं र्ाो कर्ाव्य क्या था कक अपनो जान भर शुद्ध हाोकर 
अाए, ककसी नो छू र्लया अाैर अापकाो सुकविाएं हंै र्ाो दसूरा कपड ा बदल सकर्ो हंै । अाप कफर सो कपड ो 
बदलकर अा जाइए अाैर अगर अापकाो सुकविा नहीं है र्ाो भगवान सो दरू-दरू ही खड ो हाोकर र्ाो उनकी भर्क्त 
करना है । मूनर्ा र्ाो नहीं छूना है दरू सो ही पूजा करना, दोवदशान करना यह र्ाो सब ककया जा सकर्ा है न 
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सुकविा हाो अाैर पूजा करनो का अापका ननयम है र्ाो एोसी हालर् मों थाोड ो छींटो डालकर खड ो हाो जाइए । 
कैसा भी कर लीजजए पर गुस्तसा करना र्ाो अत्यन्र् ननकषद्ध है । ककसर्लए र्ुम पूजा कर रहो थो? इसर्लए कक 
कमा बंि न हाो । अाैर गुस्तसा करको  कमा बंि कर र्लया । क्या लाभ हुअा? अरो भैया ! अात्मा की पहंुच, प्रभु 
को  दरबार की पहंुच बड ़ी उदारर्ा हाो र्ाो हाो सकर्ी है । अनुदार व्यर्क्त महान् अात्मा को  दरबार मों नहीं पहंुच 
सकर्ा है । 
      ज्ञान कबना कदठन र्प भी माोक्ष का अहोर्ु—अब जरा अज्ञानी सािु पुरुषाों की बार् दोखाो । उन्हीं का ही 
यह प्रकरर् चल रहा है । इर्ना कदठन र्प करर्ो हंै कक यह शरीर सूख जार्ा है, हहड्डयां ननकल अार्ी है पर 
अपनी बाबर् एोसी दृधि रखर्ो हंै कक मंै मुनन हूँ अाैर मंै र्प कर रहा हूँ, ठीक कर रहा हूँ, इस भव सो ही 
माोक्ष हाोगा । अरो उसनो र्ाो अपनो अात्मा को  शुद्ध र्त्त्व को  कवकास काो ढक ददया । पहहली प्रर्ीनर् र्ाो यह 
हाोनी चाहहए कक मंै ज्ञानमात्र हूँ, को वल ज्ञार्ा द्रिा रहनो की ब्स्तथनर् ही र्ाो यह िमा है । इससो माोक्ष र्मलर्ा है 
अाैर इस ब्स्तथनर् काो बनानो को  र्लए ही यो व्रर् र्प अादद करना अंगीकार ककया है । अपना लक्ष्य कवशुद्ध 
रखना चाहहए था, ककन्र्ु लक्ष्य काो र्ाो छाोड  ददया अाैर जाो शरीर सो, मन सो, वचन सो जाो कक्याएं करर्ो हंै 
उन कक्यावाों मों ही रर् हाो गए । अब यह बर्लावाो कक माोक्ष कहाूँ हाोर्ा है? अज्ञानी जीव माोक्ष को  रचनो का 
काम नहीं कर सकर्ा । इसी प्रकार ज्ञानी जीव संसार को  रचनो का काम नहीं कर सकर्ा । कल्यार् का 
उपाय बहुर् सुगम है । जजस अाोर काो दोख रहो हंै उस अाोर सो मुड ना है अाैर जजसकाो हम दोख नहीं पा रहो 
हंै उस अाोर अाना है । बस यही र्ाो माोक्ष का मागा है । प्रत्योक सम्भव उपाय द्वारा इस अात्मा की रुर्च काो 
उत्पन्न कराो । िन वैभव काो ही उपयाोग मों स्तथान न दाो । सहायक काोई न हाोगा । 
      पर सो पर की अशरर्र्ा—पूवाकाल मों वाल्मीकक ऋकष हुए हंै, उनको  सम्बन्ि मों एक कथा है कक वो 
पहहलो जंगलाों मों रहर्ो थो अाैर डकैर्ी का काम करर्ो थो । जाो उस रास्तर्ो सो ननकलर्ा था उसो लूट लोर्ो थो । 
लुटनो वालो नो कुछ गड बड  ककया र्ाो ठाोक दों, यह उनका काम था । वषाोों यह काम चला । एक बार एक 
संन्यासी उस रास्तर्ो सो ननकला । वाल्मीकक नो टाोका, खड ो रहाो । खड ा हाो गया । र्ुम्हारो पास क्या है? यह 
कम्बल है अाैर यह डंडा है अाैर एक छाोट़ी सी बाल्ट़ी है । रख दाो यो । रख ददया । क्याों रखा र्लया? अरो 
र्ुझो पर्ा नहीं है कक यहाूँ वाल्मीकक रहर्ा है उसका यही काम है । अच्छा ठीक है रखा लाो पर एक काम 
कराो कक सामान चाहो अपनो पास लो लाो चाहो यहीं रख दाो, हम बैठो हंै, यहाूँ सो हम नहीं जायोंगो पर अपनो 
घर जावाो अाैर घर वालाों सो सबसो पूछकर अावाो कक हम र्ुम्हारो र्लए जाो पाप करर्ो हंै, डाका डालर्ो हंै, 
दसूराों काो सर्ार्ो हंै र्ाो उसमों जाो पाप बंिोंगो उनकाो र्ुम भी बाूँट लाोगो क्या? 
      वाल्मीकक नो कहा अच्छा । अपनो घर गया, क्मश: सबसो पूछा—माूँ नो कहा कक बोटा जाो र्ुम पाप 
करर्ो हाो, सैकड ाों काो लूटर्ो हाो, दःुखी करर्ो हाो उससो जाो पाप बंि हाोर्ा है वो पाप र्ाो अापकाो ही र्मलोंगो, 
हम कैसो बाूँट लोंगी । पाप का नाम बाोलर्ो ही डर लगर्ा है क्याोंकक एोसा लगर्ा है कक यदद कह ददया पाप 
र्ाो समझाो पाप लग जायोगा । साो माूँ नो मना कर ददया, स्त्री नो भी मना कर ददया, जब सबनो मना कर ददया 
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र्ाो उसका र्चत्त कबल्कुल पलट गया । अहाो यह जीव अको लो ही पाप करर्ा है अाैर अको लो ही उसका फल 
भाोगर्ा है । काोई ककसी का शरर् नहीं है । वाल्मीकक को  भर्क्त जगी अाैर सािु को  पास अाकर बाोलो—साि ु
महाराज, मुझो अापका कुछ नहीं लुटना है । मुझो र्ाो अाप अपनो जैसा बना लों  । मंै दोख चुका हूँ इस जगर् 
को  सब रंग र्रंग । 
      अपनो काो पर सो सशरर् मर् मानाो—साो यहाूँ अपनो अापको  बारो मों समझाो कक मोरा शरर् काोई दसूरा 
जीव नहीं है । ककसी का कवश्वास न कराो, काोई मुझो संकटाों सो नहीं बचा सकर्ा, घर मों बहुर् अाराम है अाैर 
कदार्चर् घर को  ककसी पुरुष का ददमाग चर्लर् हाो जायो र्ाो उसो अाप अाराम र्ाो ऊपरी शरीर का दो दोंगो पर 
वह शरीर को  अाराम सो माैज मों नहीं रहर्ा, उसका ददमाग खाोटा हाो गया, अिा पागल हाो गया । अब 
बर्लावाो मोरी शरर् काैन हाो सकर्ा है? ज्यादह मुहब्बर् बढ  गई र्ाो अाप अागरा को  पागल खाना मों लो जायो 
जायोंगो । अाैर अाप करोंगो क्या? कदार्चर् उसो समझार्ो हुए मों अापकाो एोसा ददखनो लगोगा कक इसका ददमाग 
पागल हाोनो वाला है र्ाो उसकी र्रफ अाप झांकों गो भी नहीं । काैन ककसका शरर् है? 
      अपनो परमशरर् की दृधि—र्ब कफर अपना जाो परमशरर् है उस शरर् की दृधि कररयो । ककसी भी 
समय र्ाो उपयाोग काो सबको  बन्िन सो सवाथा ननकाल दीजजए । मंै अाकक चन्य हूँ, मोरा कहीं कुछ नहीं है । 
इन जीवाों काो अन्र्ःस्तवरूप मों दोख लीजजए अाैर अपनो अाप मों बसो हुए परमात्मस्तवरूप को  दशान कर लीजजए 
। यह ज्ञायकस्तवभावी भगवान अनादद सो है अाैर अनन्र्काल र्क है, एक स्तवरूप है । इसकी दृधि ककए कबना 
यह संसार समस्तर् जीव-लाोक नाना याोननयाों मों, कुलाों मों भ्रमर् करर्ा जा रहा है । इसको  संकट र्मट सकर्ो 
हंै र्ाो स्तवरूप मों ही प्रवोश करनो पर र्मट सकर्ो हंै । 
      मोरो र्लयो भलो बरुो की समीक्षा—मोरो र्लए बड ा काैन? मंै । अाैर मोरो र्लए बुरा काैन? मंै । सब जगह 
दोखर्ो जावों, पर मोरो र्लए बुरा काोई दसूरा नहीं र्मलोगा । दसूरो अटपट चलर्ो हंै र्ाो वो अपनो र्लए ही बुरो हंै, 
मोरो र्लए बुरो नहीं हंै । मंै अटपट चलंू र्ाो अपनो र्लए बुरा हूँ । मोरो र्लए भला काोई भी दसूरा नहीं है । 
व्यवहारर्: मोरो र्लए यदद भलो हंै र्ाो वो अरहंर् अाैर ससद्ध ही भलो हंै । अरहंर् भगवान अपनो र्लए भलो हंै 
क्याोंकक उनको  ननदाोाष रहनो सो वो ही अानन्दमि हंै अाैर वो ही ज्ञान का अानन्द लूट रहो हंै । उनका ध्यान 
करको  अपना पुरुषाथा बनाकर मंै उस मागा की अाोर चलूूँ र्ाो मंै अपनो र्लए भला हाो सकर्ा हूँ । इसर्लए 
अपनो अापका समस्तर् भकवष्य अपनो अाप पर ननभार जानकर एक अात्मकल्यार् को  मागा मों लगूूँ । 
      अात्मकवकास सो अात्मा का महत्त्व—दोस्खए जैनदशान मों जाो ५ परमपद कहो गए हंै अरहंर्, ससद्ध, 
अाचाया, उपाध्याय, अाैर सािु, इसमों काोई पक्षपार् नहीं है । ककसी व्यर्क्त काो हमनो बड ा बना ददया हाो अाैर 
उनकी भर्क्त ककया करर्ो हाों एोसा यहाूँ नहीं है । जाो भी अात्मा समस्तर् अारम्भ पररग्रह का त्याग करको  अपनो 
अात्मर्त्त्व की भावना को  बल सो कमाोों का कवनाश कर लोर्ा है उसो कहर्ो हंै अाचाया उपाध्याय अाैर सािु । 
वहाूँ ककसी भी पुरुष का काोई पक्ष नहीं है । जाो भी अात्मा, अात्मा की सािना कर सको  उसो सािु कहर्ो हंै । 
उन सािुवाों मों जाो मुख्य हाो, दसूराों काो शशक्षा दीक्षा दोकर पर-कल्यार् भी कर सको  उसो अाचाया कहर्ो हंै ꠰ 
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जाो ज्ञान मों बहुर् बढ ा-चढ ा हाो अाैर सािुवाों काो भी ज्ञान की बार् ससखा सको  उसो उपाध्याय कहर्ो हंै । काोई 
पक्ष की बार् है क्या यह? 
      परमात्मपद—यो र्ीनाों परमोष्ठी अाचाया, उपाध्याय व सािु अपनो ज्ञान, र्पस्तया को  बल सो जब चार 
घानर्या कमाोों काो नि कर दोर्ो हंै अथाार्् वीर्राग, ननदाोाष कवश् व को  ज्ञार्ा बन जार्ो हंै र्ाो उनका नाम है 
अरहंर् । यहाूँ ककसी व्यर्क्त का नाम नहीं र्लया गया । जाो भी वीर्राग ननदाोाष पूज्य बन गया है उसो कहर्ो हंै 
अरहंर् । अाैर यह अरहंर् जब शोष अघानर्या कमाोों का भी क्षय कर दोर्ा है, संसार सो भी पृथक् हाो जार्ा है, 
सवाथा ससद्ध हाो जार्ा है र्ाो उसो कहर्ो हंै ससद्ध । र्ाो ककसी काो एोसा शुद्ध ननदाोाष पररपूर्ा बनना है र्ाो वह 
पदाों का अाचरर् करो । इस अात्मा की पकवत्र ब्स्तथनर्याों की पूजा करो । यह र्माोकार मंत्र का ममा है । यहाूँ 
कुछ भी पक्ष नहीं अाैर इसी कारर् यह मंत्र प्रत्योक कल्यार्ाथीा का मंत्र है । जाो इन परम पदाों की अारािना 
करोगा वह अात्मस्तवभाव काो पहहचानोगा । 
      उक्त उपाय सो वह अात्मलक्ष्य को  समीप पहुचोगा । इसको  कवपरीर् यदद काोई माोही शरीरासक्त 
भाोगलम्पट़ी पुरुष को  साथ संगनर् करोगा वह ससंार मों रुलोगा । चाहो अपना नाम गुरु प्रससद्ध करा रखा हाो । 
यदद यह अारम् भ मों पररग्रह मों कवषयाों मों अासर्क्त रखर्ा है, लाैककक स्तवाथा सािना ही जजसका लक्ष्य है 
उसकी संगनर् मों इसकी उपासना मों भक्तजनाों काो लाभ नहीं हाो सकर्ा । चाहहए हमों अात्मकल्यार् । र्ाो जाो 
अात्मकल्यार् मों लगो हुए हंै, अात्मकल्यार् कर लोर्ो हंै एोसो अात्मावाों की हमों उपासना करना है । अाैर वो 
अात्मा हंै ५ । ससद्ध, अरहंर्, अाचाया, उपाध्याय अाैर सािु । इनमों माोक्षस्तवरूप का सम्बन्ि है, इसर्लए इनकी 
श्रद्धा करको  हमों अपनो अापकी उपासना करना चाहहए । पुण्यकमा माोक्ष का होर्ु नहीं है । इस वर्ान को  बाद 
यह प्रश्न हाोना स्तवाभाकवक है र्ब कफर परमाथा सो माोक्ष का होर्ु क्या है इसही को  उत्तर मों रतत्रय ही माोक्ष का 
मागा है यह बार् ददखलार्ो हंै । 

गाथा १५५  
जीवादीसद्दहर् ंसम्मत्त ंर्ोससमधिगमाो र्ार्ं । 

रागादीपररहरर् ंचरर् ंएसाो द ुमाोक्खपहाो ।।१५५।। 
      जीव अाददक सार् र्त्त्वाों का श्रद्धान करनो सो र्ाो सम्यक् त् व है अाैर उन ही र्त्त्वाों का ज्ञान करना साो 
ज्ञान है अाैर रागाददक भावाों का त्याग करना साो चाररत्र है । माोक्ष का मागा यही रतत्रय है। 
      माोक्षमागा की अात्मरूपर्ा—माोक्ष का कारर् सम्यग्दशान, सम्यग्ज्ञान, सम्यक् चाररत्र हंै । यो र्ीनाों को  
र्ीनाों अात्मा को  एक पररर्मन रूप हंै, एकस्तवभाव रूप हंै, ककन्र्ु भोददृधि सो इनकाो अलग-अलग बर्ाया है । 
जैसो अयि का काम एक है अाैर वह काम क्या है एक? साो एोसा कवलक्षर् काम है कक उसकाो मुख सो नही ं
बर्ाया जा सकर्ा है । अाप कहोंगो कक हम बर्ार्ो हंै र्ाो सुनाो । अयि का काम है जला दोना । यही अयि का 
काम है र्ाो क्या प्रकाश करना अयि का काम नहीं है? बर्ा ही नहीं सकर्ो मुख सो । अयि का काम जाो एक 
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है । पर उसही काम काो प्रयाोजन को  वश सो भोदरूप सो कहा करर्ो हंै कक यह जलार्ी है, प्रकाशशर् करर्ी है 
अाैर अच्छी बुरी भी लगर्ी है । ककसी काो अयि अच्छी लगर्ी है, ककसी काो अयि बुरी लगर्ी है र्ाो क्या 
पचासाों अयि का काम हंै । उसका र्ाो एक स्तवभाव है अाैर एक काया है । इसी प्रकार अात्मा का र्ाो एक 
स्तवभाव है अाैर एक ही काया है । माोक्षमागा को  प्रकरर् मों उस एक काया काो इन र्ीनाों रूपाों मों बर्ा सकर्ो हंै 
सम्यग्दशान, सम् यग्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र, पर इन सबका सम्बन् ि ज्ञान सो है । 
      अात्मा की खाोज मो ंज्ञान का माध्यम—इसी कारर् अाध्यास्त्मक पद्धनर् मों इसका यह लक्षर् बनर्ा है 
कक जीवाददक को  श्रद्धान को  स्तवभाव सो ज्ञान को  हाोनो का नाम है सम्यग्दशान । इसको  अन्र्र मों र्मलोगा क्या? 
ज्ञान । अच्छा जरा श्रद्धान सो र्ाो ढूूँढ ाों कक अात्मा मों कहीं श्रद्धा छुपी है? अच्छा जरा अानन्द काो भी ढूूँढ ाों । 
जैसो अपनो घर मों ढूूँढ र्ो हंै र्ाो वहाूँ पुस्तर्क चाैकी काोई न काोई चीज र्मल जार्ी है, इसी प्रकार जरा अपनो 
अात्मा को  घर काो ढूूँढ ाों, वहाूँ अानन्द ढूूँढ ाों, श्रद्धान ढूूँढ ाों, कुछ न र्मलोगा, ज्ञान र्मलोगा । वो श्रद्धान अानंद 
वगैरह ज्ञान को  माध्यम मों उपब्स्तथर् हाोंगो । अानंद क्या चीज है? ज्ञान का इस ढंग सो हाोना जजससो कक 
अानन्द का अनुभव हाो उसका नाम अानन्द है । दःुख ककसका नाम है? ज्ञान का कवपरीर् व कल्पना को  रूप 
मों उपब्स्तथर् हाोना उसका नाम दःुख है । सुहावनो रूप मों उपब्स्तथर् हाोना उसका नाम सुख है । र्ाो अात्मा काो 
खाोजाो, इसमों ज्ञान को  ससवाय अाैर कुछ न र्मलोगा । सुख, दखु, अानन्द, सम्यग्दशान कवपरीर् श्रद्धा जजर्नी 
भी बार्ों लगावाो, वो सब ज्ञान को  रूप मों र्मलोंगी । ज्ञान को  ससवाय अात्मा मों अाैर कुछ प्रर्ीर् न हाोगा । 
      रतत्रय की ज्ञानरूपर्ा—माोक्ष का मागा जाो यो सम्यग्दशान, सम्यग्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र हंै यो भी ज्ञान 
को  कवशोषरूपक हंै । जीवाददक ७ र्त्त्वाों को  श्रद्धान को  स्तवभाव सो ज्ञान को  हाोनो का नाम सम्यग्दशान है । 
जीवाददक र्त्त्वाों को  जाननो को  स्तवभाव सो ज्ञान को  हाोनो का नाम सम्यग्ज्ञान है । अाैर रागाददकाों सो दरू बनो 
रहनो को  स्तवभाव सो ज्ञान को  हाोनो का नाम सम्यक् चाररत्र है । अपन जाो र्प, व्रर् ननयम रखर्ो हंै, पालर्ो हंै 
अाैर शरीर की चोिाएं भी बड ़ी भली-भली करर्ो हंै इन सब प्रसंगाों मों जजर्ना ज्ञान रागाददक सो दरू रहोगा 
उर्ना र्ाो है चाररत्र अाैर बाकी चलना, उठना, बैठना, शुद्ध खाना यो सब को वल व्यवहार है । जाो ज्ञानी 
अध्यात्मरंग सो रंगा है वह चलो र्ाो कैसो चलो , उसी का नाम व्यवहार िमा है । पर जजस ज्याोनर् को  हाोनो पर 
उठना, बैठना, चलना भी िमा कहलानो लगा उस ज्याोनर् का र्ाो काोई ख्याल नहीं करर्ो अाैर को वल उस ज्ञानी 
को  चलनो, उठनो, बैठनो काो ही ननरखा जायो, उसो ही िमा मानों र्ाो िमा का दशान नहीं हाो सकर्ा है । 
      परमाथादृधि-रहहर् का व्यवहार मो ंप्रवृत्त हाोनो का एक दृिान्र्—काोई िनी व्यापारी चावल को  र्मल पर 
गया । चावल खरीदा र्था १ हजार बाोरी िान खरीदा । िान र्ाो अाप जानर्ो हंै? खरीद र्लया । पीछो रहर्ा 
था एक अज्ञानी गरीब पुरुष । उसनो साोचा कक यह कैसो िनी बन गया है, इसकी कुछ करर्ूर् र्ाो दोखों । जाो 
यह करो साो हम करों र्ाो हम भी िनी बन जायोंगो । पीछो रहर्ा था, उसनो दोखा कक यह जाो खरीद रहा है वह 
कुछ मटमैला-सा है । दसूरो ददन उसनो भी वैसी ही चीज, उसी प्रकार की उसी रंग की र्मल पर ढोर लगा 
हुअा दोखा, साो खरीद र्लया । अब एोसी मशीनों चल गई हंै कक िान मों सो चावल ननकल अार्ा है अाैर वह 
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छाोंक ज्याों का त्याों साबुर् रहर्ा है । कबल्कुल साबुर् रहर्ा है । हाोर्ा क्या है कक चावल र्ाो उससो ननकल 
जार्ा है अाैर चावल ननकल जानो को  बाद वह छोद मंुद जार्ा है । यह स्तवाभाकवक बार् है । अभी अाप ककसी 
कागज मों छोद कर दों र्ाो बाद मों अपनो अाप ससकुड  जार्ा है । र्ाो उसनो र्ाो खरीदा २० रुपयो मन अाैर 
इसनो खरीद र्लया १० मन मों । साोचा कक हम बोचोंगो र्ाो ज्यादह लाभ र्मलोगा । खरीद र्लया, बाजार मों गया 
। सारा ही टाोटा पड  गया । साोचा कक काम र्ाो वैसा ही ककया जैसा कक उस व्यापारी नो ककया था । वही 
चीज, वही रंग, वही ढंग, वही प्रसंग । र्ाो भाई पूरा कैसो पड ो? उसको  भीर्र जाो सार र्त्त्व चीज है चावल, 
उसका र्ाो ज्ञान नहीं ककया, खरीदा र्ाो द्धछलका, लाभ कैसो र्मलो? 
      परमाथादृधि रहहर् व्यामाोही का प्रवर्ान—इसी प्रकार इस ज्ञानी जीव को  जाो कववोकसहहर् चलना, उठना, 
बैठना खाना है वह र्ाो द्धछलका है अाैर अन्दर मों जाो ज्ञानज्याोनर् दमक रही है वही सार है अाैर इस ही सार 
को  कारर् वह द्धछलका भी मूल्य रख रहा है । सार ननकल गया, कफर द्धछलको  का मूल्य क्या? प्रवृत्तत्त र्ाो हाो 
िार्माक प्रसंगाों मों अाैर सार काो ननकाल बैठो अाैर को वल कक्याकांडाों मों ही लगो रहो र्ाो यो कक्याकांड ज्ञान का 
कबल्कुल मूल्य नहीं रखर्ो । दोखाो अन्र्र मों को वल ज्ञान का ही सारा समाराोह ददख रहा है । 
      माोक्ष का होर्ु—अज्ञानमय रागादद सो अलग रहर्ो हुए को  रूप सो रहनो का नाम सम्यक्-चाररत्र है । इस 
प्रकार सम्यग्ज्ञान, सम्यग्दशान अाैर सम्यक् चाररत्र र्ीनाों की एकर्ा ही ज्ञान का हाोना कहलार्ा है । इससो यह 
ससद्ध हुअा कक परमाथाभूर् माोक्ष का कारर् ज्ञान ही है । सभी दशानाों नो ज्ञान की महहमा गाई है । काोई कहर्ा 
है कक प्रकृनर् अाैर पुरुष का यथाथा भोदज्ञान हाो जायो र्ाो उससो माोक्ष हाोर्ा है । काोई कहर्ा है कक ब्रह्म का 
सत्य यथाथा ज्ञान हाो जायो र्ाो माोक्ष हाोर्ा है । जैनदशान कहर्ा है कक वस्तर्ुवाों को  यथाथा स्तवरूप का ज्ञान हाो 
जायो र्ाो माोक्ष हाोर्ा है । उसमों वीर्राग चाररत्र को  अकवनाभूर् ज्ञान काो कहा है । ज्ञान ही परमाथा माोक्ष का 
कारर् है ।  
    अब बर्लार्ो हंै कक परमाथाभूर् माोक्ष का कारर् जाो ज्ञान है उस ज्ञान सो अनर्ररक्त जाो अन्य कुछ कमा 
हंै, कक्याएं हंै वो माोक्ष का होर्ु नहीं हंै एोसा ददखार्ो हंै । 

गाथा १५६  
माोत्तरू् द्धर्च्छयट््ं ववहारोर् कवदसुा पवट्टंनर् । 

परमट्म्स्स्तसदार् ंहु जदीर् कम्मक् खअाो कवहहअाो ।।१५६।। 
      याोगचोिा मो ंद्रव्यान्र्रस्तवभावर्ा—काोई लाोग परमाथा माोक्ष का कारर् ज्ञान नहीं माना करर्ो । व्रर्, र्प 
अादद शुभ कमाोों काो मानर्ो हंै वह प्रनर्कषद्ध है, युक्तवाद नहीं है । यो व्रर्, र्प अादद र्ाो द्रव्यान्र्र को  स्तवभाव 
मन, वचन, काय को  पररर्मन हंै । मन, वचन, काय को  पररहरर् स्तवभावरूप सो ज्ञान का हाोना बनर्ा है । 
ज्ञान को  सम्बंि को  कारर् इन व्रर्, र्प अाददक का मूल्य है माोक्षमागा मों । ज्ञान का सम्बन्ि न रहो र्ाो इनका 
काोई मूल्य नहीं है । व्यवहार मों याों बहुर्-सी बार्ों बाोलर्ो हंै जैसो घी का दडब्बा । र्ाो वह घी का दडब्बा है क्या? 
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नहीं । अरो घी का दडब्बा बनावाो र्ाो जाड ो मों बन सकर्ा है पर अाग पर र्पनो काो िर ददया र्ाो वह घी का 
दडब्बा खर्म हाो गया । हाोर्ा है क्या घी का दडब्बा? नही ं। जजस दडब्बो मों घी रखा जार्ा है उसका नाम है घी 
का दडब्बा ।        
       उपचार मो ंबोढब व्यवहार—उपचार की बार् र्ाो कहीं बड ़ी बोढब भी हाो जार्ी है । यो मोहर्र लाोग हाोर्ो 
हंै र्ाो घर कमाया करर्ो हंै । ककसी को  चार हवोली लगी है र्ाो ककसी को  १० हवोली लगी है । उनका कविा यो 
मोहर्र लाोग उठाया करर्ो हंै । र्ाो वो मोहर्र लाोग अापस मों बार्ों करर्ो है कक हमारो सो र्ुम्हारो पास ६ हवोली 
ज्यादह हंै, ८ हवोली ज्यादह हंै अाैर बयाहकाज मों हवोली काो यगरवी भी रख दोर्ो हंै । १० हवोली वालो नो २ 
हवोली यगरवी मों रख दी र्ाो उसको  पास ८ हवोली बची । अमुक सोठ की अाैर अमुक अाफीसर की हवोली 
यगरवी मों रख दी अाैर बयाह मों जब दाम अा गए र्ब हवोली उठा ली । उनका उन हवर्लयाों सो थाोड ा-सा 
संबंि है इसर्लए हवोली वालो कहलार्ो हंै । इसी र्रह यह समझाो कक जजस घर मों हम अाैर अाप रहर्ो हंै 
वह भी वैसा ही है । हां थाोड ा-सा फका  इर्ना हाो गया है साो उस घर सो अापकाो काोई ननकाल नहीं सकर्ा है 
अाैर उस मोहर्र काो थाोड ़ी-सी सफाई करनी थी, यहाूँ बहुर् दरू र्क की सफाई का काम लगा है । यदद मृत्य ु
हाो जायो र्भी इस घर सो अाप अलग हाो सकर्ो हंै, नहीं र्ाो उस घर सो अापकाो काोई हटा नहीं सकर्ा है । 
इर्ना थाोड ा-सा लाोक-व्यवस्तथा को  नार्ो अापकाो अधिकार-सा र्मला हुअा है । इर्नी ही र्ाो बार् है । वास्तर्कवक 
अधिकार र्ाो नहीं, नर्स पर भी र्ुम कहर्ो हाो कक यह मोरी हवोली है । इर्ना अधिकार र्ाो उन मोहर्राों काो भी 
है कक उनकी हवोर्लयाों काो काोई छुड ा नहीं सकर्ा । हां मार्लक ही नाराज हाो जायो र्ाो वह छुड ा सकर्ा है । 
र्ाो इसी प्रकार यो यमराज ही नाराज हाो जायों अाैर घर छूट जायो, यह भी र्ाो हाो सकर्ा है । 
      अज्ञानपररर्मन सो माोक्ष की नत्रकाल असम्भवर्ा—अज्ञानी जीव इन बाह्य पदाथाोों काो ही अपना-अपना 
कहर्ो कफरर्ो हंै, पर परमाथा सो दोखाो र्ाो ककसी का काोई दसूरा पदाथा कुछ नहीं है । कफर बाह्य पदाथा र्ाो मोरो 
कुछ नहीं हंै । चूूँकक यह ईश्वर है, प्रभु है, ज्ञानी है, समथा है साो जजस चाहो पदाथा काो अपना मान बैठर्ा है । 
बाह्य पदाथाोों काो अपना मान बैठर्ा है । बाह्य पदाथाोों काो अपना मान बैठना यह बंिन है अाैर र्त्त्वज्ञान को  
बल सो अन्र्र मों यह भ्रम र्मट गया, ज्ञान हाो गया यथाथा, इसी को  मायनो माोक्षमागा है । र्ाो ज्ञानभाव को  
अनर्ररक्त जजर्नी भी र्न, मन, वचन की कक्याएं हंै यो माोक्ष को  कारर् नहीं हंै क्याोंकक र्न, मन, वचन को  
पररर्मन ज्ञान को  हाोनो को  रूप सो नहीं हाोर्ा । माोक्ष का मागा र्ाो, परमाथा माोक्ष का होर्ु र्ाो एक-द्रव्य-स्तवभाव 
है । 
      वास्तर्व मो ंमाोक्ष की एकद्रव्यस्तवभावरूपर्ा—माोक्ष मायनो छूटना अथाार्् अलग हाोना । अलग हाोना अलग 
हुए द्रव्य को  स्तवभावरूप है, दसूरो वस्तर्ु को  स्तवभावरूप नहीं है । जैसो हाथ का हाथ सो यह बंिन है । एक हाथ 
सो दसूरा हाथ छूट गया र्ाो इसका जाो छूटना है वह ककसको  स्तवभावरूप है साो बर्लावाो । अाप कहोंगो कक 
इस कमरो मों बैठा हूँ र्ाो इस कमरो को  रूप है हाथ सो हाथ का छूटना । क्या यह उत्तर अापकाो जंचा? नहीं । 
अाप कहोंगो कक इर्नो श्राोर्ा लाोग सामनो बैठो हंै साो यह माोक्ष इन श्राोर्ावाों को  स्तवभावरूप है । र्ाो क्या यह 
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छूटना इन श्राोर्ावाों को  स्तवभावरूप है? नहीं । र्ाो कमरो को  स्तवभावरूप है? नहीं । दसूराों को  स्तवभाव रूप है? 
नहीं । अाैर कदार्चर् दसूरा अादमी इस एक हाथ काो पकड कर मसल कर छाोड  दो र्ाो उस दसूरो अादमी को  
स्तवभावरूप भी नहीं है इस हाथ का छूटना । इस हाथ की मुर्क्त इस हाथ को  ही स्तवभावरूप है । इसी प्रकार 
अात्मा मों कमाोों का बंिन लगा है अाैर उस प्रसंग सो अात्मा छूट जायो र्ाो अात्मा का यह छूट जाना कमाोों को  
स्तवभावरूप है या व्रर् एवं र्पस्तयावाों को  स्तवभावरूप है या अात्मा को  स्तवभावरूप है? यह अात् मा का छूटना 
अात्मा को  स्तवभावरूप है । 
      हहर् को  र्लयो ज्ञान की वर्ाना अावश्यक—यह अात्मा ज्ञान काो ही अन्य कल्पना मों जकड कर बंि रहा 
था अाैर ज्ञान काो ही सुिार कर छूट गया । र्ाो चूूँकक अात्मा का माोक्ष ज्ञान को  हाोनो रूप है र्ाो माोक्ष का मागा 
भी ज्ञान को  हाोनो रूप है । इसर्लए शांनर् पानो को  र्लए एक अात्मर्त्त्व का अारािन कराो, ज्ञानस्तवभाव का 
अारािन कराो । प्रवृत्तत्त सो सबको  उपकारी रहाो पर भीर्र मों अपनो अात्मा का ही नार्ा रखाो । अाप कहोंगो कक 
यह र्ाो मायाचार हुअा । मायाचार नहीं है । हमों काोई स्तवाथा ससद्ध नहीं करना है । कदार्चर्् मोरो ज्ञान मों 
इर्नी प्रबलर्ा अा जायो कक साक्षार्् पररवार काो छाोड कर, एकाकी सािु बनकर मंै ज्ञानसािना मों रह सकंू । 
पर यह र्ाो करना कदठन ददख रहा है क्याोंकक राग का उदय है, कमजाोरी है, कर नहीं सकर्ो हंै, इस कारर् 
पररवार को  लाोग छाोड ो नहीं जा सकर्ो र्ाो भला वार्ाालाप कीजजए, न्यायपूर्ा व्यवहार कीजजए अाैर अपनो 
अात्मर्त्त्व का स्तमरर् कीजजए । परमाथा ज्ञानस्तवरूप ही हम अाैर अापको  र्लए शरर् है । अन्य काोई पदाथा 
हमारो र्लए शरर् नहीं है । 
      िमा सजावट सो अत्यन्र् दरू—ज्ञान का हाोना ज्ञान को  स्तवभाव रूप है अाैर यह ज्ञान का हाोना एक द्रव्य 
को  स्तवभावरूप है । इसर्लए माोक्ष का हहर् ज्ञानस्तवरूप है, अन्य कुछ नहीं है । माोक्ष काोई ददखावट़ी काम नहीं 
है, बनावट़ी काम नहीं है, सजावट़ी काम नहीं है । यह र्ाो ददखावट सो कबल्कुल दरू रह जायो, बनावट सो 
कबल्कुल दरू रह जायो, सजावट सो कबल्कुल दरू रह जायो, उसका काम है । िमा ददखानो, बनानो, सजानो सो 
नहीं हाोर्ा । ददखानो, बनानो, सजानो मों जजर्ना अधिक रहाोगो उर्ना ही अधिक ज्यादह अिमा है । यह गुप्त 
अात्मा गुप्त रीनर् सो गुप्त मों गुप्त हाो जायो, बस यह िमा का पालन है । इस ज्ञान की सािना अधिकाधिक कर 
लीजजए अन्यथा मनुष्य भव को  यो क्षर् व्यर्ीर् हाोर्ो चलो जा रहो हंै । समय कबल्कुल ननकट अा जायोगा जब 
कक इन लाैककक जीवाों सो कवदा लोना हाोगा । सबकी हालर् दोख लाो, वही हाल अपना हाोगा । इस कारर् जाो 
जीवन शोष रह गया है । इस शोष जीवन मों अात्मश्रद्धा, अात्मज्ञान अाैर अात्मरमर् की प्रकक्या काो अधिक 
बना लाो र्ाो इस भाोग सो, इस समाधि सो हमारा अापका कल्यार् है । 
      गृहस्तथ को  षट् कर्ाव् य—अब अाप गृहस्तथ हंै र्ाो इस गृहस्तथ को  नार्ो अापका क्या कर्ाव्य है कक िमामागा 
भी अासानी सो र्मलो अाैर र्ुम्हारा काम भी ठीक चलो । उसको  र्लए ६ कर्ाव्य अापकाो बर्ा ददए गए । गृहस्तथ 
काो प्रनर्ददन दोवपूजा, दोवदशान करना चाहहए र्ाो संस्तकार बनो रहोंगो । अात्मदशान को  र्लए बहुर् काम है । 
दसूरा काम है गुरुवाों की उपासना करना, सत्संग करना, सोवा करना अाैर कवनयपूवाक उनसो कुछ अपनो ज्ञान 
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का लाभ लोना । र्ीसरा काम है प्रनर्ददन स्तवाध्याय करना । चाैथा काम है संयम करना, शुद्ध खाना, जीवरक्षा 
करना । ५ वां काम है र्प करना । पुण्याोदय सो जाो र्मला है उसमों ही गुजारा करको  प्रसन्न रहाो । दसूराों की 
बढ र्ी हुई सम्पदा काो दोखकर मन मों इच्छा न कराो कक मोरो भी यह सब हाो जायो । िन ज्यादह हाो गया र्ाो 
क्या, कम रह गया र्ाो क्या । कवनाशीक ही र्ाो है, परद्रव्य ही र्ाो है । यही है गृहस्त थ का र्प । अाैर छठवां 
कर्ाव्य है प्रनर्ददन यथावश्यक दान करना । यो गृहस्तथ को  ६ कर्ाव्य हंै । अपनो इन ६ कर्ाव्याों मों बराबर 
गृहस्तथ लगा रहो र्ाो इसकाो भकवष्य मों बहुर् उद्धार को  अवसर अायोंगो । 
      हहर् का उपाय—कवषय कषायाों मों लगनो सो इस गृहस्तथ काो काोई हहर् नहीं है । र्ीन घंटो, २ घंटो 
समय अपना िमाकाया मों व्यर्ीर् हाो अाैर अात्मानुभव को  र्लए ५-७ र्मनट का भी अभ्यास बना रहो र्ाो 
प्रकक्यावाों सो अपना भकवष्य उज्ज्वल हाोगा । ककए कबना काोई काम पूरा नहीं पड र्ा । अात्मा का काया पूरा 
करना है र्ाो कवधिपूवाक हमों करना चाहहए । इस प्रसंग मों कषाय न जगोगी । ककसी भी पदाथा मों ईष्याा नहीं 
हाोगी । ककसी भी िमा की याोजना काो उठानो को  र्लए जाो सामथ्या है वह र्ाो सािो,ं पर ककसी काो काोई बािा 
न दों । इस कवधि सो चलनो पर अपना उत्थान हाोगा । 
      सकंटाों सो मरु्क्त का उपाय—यह प्रकरर् चल रहा है कक माोक्ष कैसो हाोर्ा अाैर यह सारा संसार 
दःुखमय है, इससो छूटनो मों ही भला है । इससो छूटनो का उपाय क्या है, इसका प्रकरर् यह चल रहा है ꠰ 
छूटनो का उपाय बर्ाया है ज्ञान । लाोक मों परमाथा को  अपररर्चर्ाों की बहुलर्ा है इस कारर् यह प्रससद्ध हाो 
गया है कक बड ो-बड ो र्प करना, व्रर् करना, मन, वचन, काय की अच्छी चोिा करना इनसो मुर्क्त हाोर्ी है । 
दीन दसु्खयाों का उपकार करना, दोशसोवा करना, इससो मुर्क्त हाोगी एोसा प्राय: लाैककक पुरुषाों नो कहा है । 
यद्यकप यो बार्ों परकृर् उपोक्षा हंै । दाोनाों का उपकार करना, व्रर् ननयम करना, र्पस्तया करना, र्ाो भी जब यह 
कवचार करर्ो हंै कक इस क् लोशमय संसार मों सदा को  र्लए कैसो छूटों र्ाो उन उपायाों मों यो उपाय शार्मल नहीं 
हंै । सदा को  र्लए संकटाों सो छूटनो का उपाय अात्मर्त्त्व का यथाथा ज्ञान है । 
      माोक्षमागा मो ंज्ञानकवकास का अनसुाररत्व—यथाथा ज्ञान हाोनोपर भी जब र्क इस जीव को  राग चलर्ा है 
र्ब र्क इसो राग का काम करना पड ोगा । ज्ञानी जीव सो कवषयकषाय कवडम्बना राग करर्ो नहीं बन सकर्ा । 
ज्ञानी जीव को  राग हाो र्ाो वो र्प, व्रर्, संयम, ननयम, शील, उपकार, भर्क्त, सत्संग इस प्रकार का ही राग 
ककया करर्ो हंै । र्ाो भी जजर्ना राग का अंश है उर्ना र्ाो पुण्य का कारर् है अाैर पुण्य को  फल मों संसार 
का रहना हाोर्ा है अाैर जजर्नो अंश मों उसका ज्ञान है, सदा वीर्राग ज्ञानस्तवरूप की अाोर झुकर्ो रहना है, 
इर्ना ही माोक्ष का होर्ु है। मन, वचन, काय पुद् गल को  स्तवभाव सो हाोर्ो हंै, अाैर वस्तर्ुस्तवरूप का यथाथा ज्ञान, 
ज्ञान को  स्तवभाव सो हाोर्ा है । अात्मा है ज्ञानमय इसर्लए अात्मा को  स्तवभाव सो जाो काया हाोगा वह र्ाो माोक्ष 
का कारर् बनोगा अाैर अात्मा को  अनर्ररक्त अन्य पदाथाोों को  स्तवभाव सो जाो काया हाोगा वह अात्मा को  माोक्ष का 
कारर् न बनोगा । यो मन, वचन, काय की कक्याए ंपुद् गलद्रव्य को  स्तवभाव सो हाोर्ी हंै । कमा को  स्तवभाव सो 
अथाार्् प्रकृनर् का ननर्मत्त पाकर जाो हाोर्ा है वह ज्ञान का हाोना नहीं कहलार्ा है, वह अन्य द्रव्याों को  स्तवभाव 
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सो हाोर्ा है । इस कारर् वह माोक्ष का कारर् नहीं है । 
      शभु व्यवहार की सािकर्ा व बािकर्ा—यद्यकप मन, वचन, काय की चोिाएं व्रर्, र्प, ननयम अाददक 
यो सभी काया अवसर र्ाो दोर्ो हंै इस जीव काो कक माोक्ष को  मागा मों लगो र्थाकप साक्षार्् माोक्ष काो नर्राोहहर् 
करर्ो हंै, यो बंिरूप हंै इसर्लए इनका ननषोि ककया जार्ा है । जैसो काोई पुरुष शशखरजी की यात्रा काो चलो , 
अािो पहाड  पर चढ  गया, थक गया बोचारा र्ाो अब एक वृक्ष को  नीचो १० र्मनट को  र्लए बैठ जार्ा है । अब 
१० र्मनट काो जाो वह बैठ गया उसका यह बैठना यात्रा का सािक है या बािक? यह प्रश्न सामनो अार्ा है । 
उत्तर दाोनाों र्मलोंगो । यात्रा का सािक भी है अाैर बािक भी । बािक र्ाो स्तपि है कक १० र्मनट काो यात्रा रुक 
गई । अाैर सािक याों है कक थका हुअा था, अागो इस ब्स्तथनर् मों जानो मों वह असमथा था । र्ाो बैठकर अपनी 
शर्क्त बढ ा रहा है अाैर अपनी शर्क्त काो उत्पन्न करको  कफर अागो अासानी सो यात्रा कर सको गा । इस कारर् 
उसका १० र्मनट काो बैठना उसको  र्लए सािक है । इसी प्रकार यो व्रर्, र्प, ननयम जाो ककए जार्ो हंै यह 
बर्लावाो कक यो माोक्ष को  सािक हंै या बािक? बािक र्ाो प्रकट हंै क्याोंकक जब उपयाोग परद्रव्याों मों लग रहा है 
र्प, व्रर्, ननयम यो परभाव हंै । इनसो जब उपयाोग चल रहा है र्ाो उपयाोग उपयाोग मों नहीं जा रहा है । 
इसर्लए बािक है । अाैर सािक इसर्लए है कक यह सन्मागा मों चलर्ो-चलर्ो थक गया है, पुरानो राग का 
उदय अार्ा है र्ाो उस थकान सो कहीं थक कर यह वाकपस न लाैट अायो, कवषय कषायाों मों न चला जायो, 
इस कारर् इन शुभ भावाों मों लगर्ा है अाैर यह अपनी शर्क्त काो प्रकट करर्ा है, ज्ञानभावना बढ ार्ा है, कफर 
अागो अासानी सो यह चल सकर्ा है ।  

      ज्ञान की प्रथम अावश्यकर्ा—भैया ! कुछ भी हाो, प्रत्योक ब्स्तथनर् मों अात्मा का यथाथाज्ञान करना हहर् 
को  र्लए अावश्यक है । जाो हहर् का मागा है वह करर्ो नहीं भी बनर्ा र्ाो भी उसका सच्चा ज्ञान र्ाो अावश्यक 
है क्याोंकक जजर्ना भी फल जीव काो र्मलर्ा है वह ज्ञान की कवधि सो र्मलर्ा है । यहा जजस प्रकार का ज्ञान 
का उपयाोग रहर्ा है उस ही प्रकार का सुख-दःुख अानन्द र्मलर्ा है । काोई जानर्ा हाो कक हमारो घर को  लाोग 
बड ो अाज्ञाकारी कवनयशील हंै इस कारर् इनसो हमों अानन्द र्मलर्ा है यह साोचना भ्रम है । उनसो अानन्द नहीं 
र्मलर्ा ककन्र्ु उनका ख्याल करको  अपनो अाप मों जाो एक सार्ा का पररर्ाम बन जार्ा है अाैर उस प्रकार 
का ज्ञान बन जार्ा है उस ज्ञान सो अानन्द र्मलर्ा है । पुत्र, र्मत्र, स्त्री अादद सो अानन्द नहीं र्मलर्ा है । 
      एकत्व का ममा—यह अात्मा दोहरूपी मंददर मों अको ला कवराजमान है अाैर यह अपनो मों अपनी पररर्नर् 
सो काम करर्ा चला जा रहा है, यह दसूरो का कुछ नहीं करर्ा है अाैर न दसूरो इसका कुछ करर्ो हंै । यह 
अपनो स्तवरूप को  दृढ  ककलो मों बैठो-बैठो अपनो ज्ञान को  अनुसार अपनी भाव रचना बनार्ा है । यह ममा जजसनो 
जाना है वह संसार सो मुक्त हाो सकर्ा है । अाैर यह ममा न जानकर बाह्य पदाथाोों सो ही अपना हहर् मान 
कर, उनसो सम्बन्ि मानकर उनकी ही अाोर जाो अाकृि हाो रहो हंै उनकाो इस संसार मों जन्म-मरर् को  चक् 
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लगाना पड र्ा है । 
      सदाचार की अकवफलर्ा—जसैो एक घटना की बार् है कक दाो र्मत्राों मों एक चचाा द्धछड ़ी परभवाों को  बारो 
मों । एक नो कहा था कक परलाोक कुछ भी नहीं है, जाो कुछ है वह सब यहीं की चीज है । मरो को  बाद कफर 
इसका ननशान भी नहीं रहर्ा । परभव कुछ भी नहीं है । यह र्ाो खानो कमानो को  र्लए कुछ लाोगाों सो दान 
दसक्षर्ा र्मलर्ी रहो साो एक परभव का भूर् लगा ददया । दसूरो र्मत्र नो कहा कक परलाोक अवश्य है । अाैर 
जैसो इस लाोक मों यह अपना काया करर्ा है उसको  अनुसार ही इसो परलाोक मों सुख-दःुख भाोगनो पड र्ो हंै । 
बार् बहुर् दोर र्क चली । चलनो को  बाद अंर् मों एक बार् रखी गई कक अच्छा यह बर्लावाो परभव न सही, 
पर र्ुम ककसी काो पीटाोगो, गाली दाोगो, सर्ावाोगो र्ाो र्ुम सुख सो रह सकर्ो हाो क्या? नहीं रह सकर्ो हंै । र्ाो 
इस लाोक मों सुखी रहनो को  र्लए ककसी का ददल न दखुाना, ककसी का घार् न करना यह जरूरी है कक 
नही?ं है । झूठ बाोलाोगो, चुगली ननन्दा कराोगो र्ाो र्ुम सुख सो बैठ सकर्ो हाो क्या? नहीं । क्या र्ुम पर 
हाथापाई न हाोगी? हो भाई हाोगी । र्ाो इस लाोक मों सुख सो रहनो को  र्लए असत्य का त्याग करना चाहहए । 
ठीक है ना? इसी प्रकार चाोरी, डकैर्ी कराो र्ाो चैन सो रह सकर्ो हाो क्या? नहीं । र्ाो उस चाोरी का त्याग 
करना पड ोगा । इसी र्रह मन काो स्तवच्छन्द बनाकर जजस चाहो स्त्री काो जैसा चाहो बाोल दोना, जैसा चाहो 
व्यवहार रखना, इस प्रवृत्तत्त मों अाफर् अायोगी या न अायोगी, जरूर अायोगी । र्ाो इस लाोक मों सुखी रहनो को  
र्लए परस्त्री सो नोह न लगाना अावश्यक है । इसी र्रह ककसी काो पररग्रह का संचय करनो की िुन लग जायो 
र्ाो पररग्रह की िुन मों कई र्रह को  अारम्भ करनो पड ोंगो अाैर झूठ सच भी बाोलना पड ोगा । इस लाोक मों भी 
सुख सो जीना िमा सो ही हाो सकर्ा अाैर यदद परभव ननकल अाया र्ाो परभव मों सुख हाोगा । 
      परसचंय की बदु्धद्ध सो कवमखु करनो का उद् दोश्य—जसैो समुद्र का भराव स्तवच्छ जल सो नहीं हुअा करर्ा 
है, गंदी नददयाों को  जल सो समुद्र भरा करर्ा है । जैसो टंकी का कफल्टर पानी काो स्तवच्छ रखर्ा है, एोसो 
स्तवच्छ जल सो समुद्र भरा है क्या? नहीं । वह र्ाो मटमैलो गंदो पानी सो भरा है, इसी प्रकार जाो अधिक िन 
अार्ा है कवषयाों का सािन जुटाया जार्ा है वह स्तवच्छ कवचाराों सो अार्ा है क्या? नहीं । अभी जाो बड ो-बड ो 
पुरुष हंै, जैसो कबरला, टाटा, वाटा, डास्ल्मया साह अादद जजर्नो भी हंै, अाैर इनकी जजर्नी कमाई है उनको  
ननकट सम्बंिी जाननो वालो पुरुष समझर्ो हाोंगो कक ककर्नी खटपटों, ककर्नी अापत्तत्तयां अाैर ककर्नो ही झंझट 
उन्हों करनो पड र्ो हंै । छाोटो लाोग इर्ना अन्याय कर सकर्ो हंै क्या, जजर्ना कक बड ो-बड ो लाोग ककया करर्ो हंै । 
हमों ज्यादा पर्ा नहीं है पर करीब एोसी ही बार् है । र्ाो पररग्रह की िुन मों जाो पररग्रह को  काया करर्ा है वह 
चैन सो रह सकर्ा है क्या? नहीं । राोज उसो चाोर डाकू हैरान करोंगो । राजा भी सर्ायोगा, पस्ब लक भी सर्ाएगी 
। र्ाो सुख सो रहनो को  र्लए पररग्रह कम कर लाो । पर की चीज काो भ्रम सो मान र्लया कक यह मोरी है र्ाो 
एोसा भ्रमपूवाक कवपरीर् ख्याल करको  ककसी काो चैन र्मलर्ी है क्या? नहीं । र्ाो यथाथा ज्ञान भी शांनर् को  र्लए 
अावश्यक है । र्ाो अब हम अपनी शांनर् को  र्लए यथाथा ज्ञान करों, हहंसा, झूठ, चाोरी, कुशील, पररग्रह का 
त्याग करों अाैर दोखाो एोसा करर्ो हुए मों इस लाोक मों र्ाो शांनर् हाोगी ही, अाैर पर-लाोक को  मामलो मों भी टाोटा 
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न रहोगा । 
       अात्मा का सत्त्व, अानन्द व उपाय—अब प्रकृनर् बार् काो दोखाो—माोक्ष है या नहीं? एोसी यदद दाो र्रह 
की चचाा चली हाो र्ाो उसमों कवचार कर लाो । यह अात्मा जब िीरर्ा काो त्याग कर, गम्भीरर्ा काो अलग कर 
बाह्य पदाथाोों की अाोर झुकर्ा है अाैर क्षाोभ मों अार्ा है उस समय यह जीव दःुखी है । अाैर जब बाहरी 
पदाथाोों मों उलझर्ा नहीं है, कवश्राम सो बैठर्ा है इस अाोर संर्ाोष करर्ा है उस काल मों ही इसो शांनर् र्मलर्ी 
है । अाैर अात्मा हाो र्ाो, परमात्मा हाो र्ाो, माोक्ष हाो र्ाो उसकी झलक भी इसो अा जार्ी है । र्ाो जैसो लाैककक 
अापत्तत्तयाों सो बचनो को  र्लए ५ पापाों का त्याग करना जरूरी है इस प्रकार स्तवािीन सत्य अानन्द पानो को  र्लए 
अपनो अापको  सत्य स्तवरूप की अाोर रुर्च करना अावश्यक है । हम अाप हंै या नहीं पहहलो यह कवचार 
कीजजए ।  कहाो कक नहीं हंै र्ब र्ाो इससो बहढ या अाैर बार् क्या हाो सकर्ी है । हम यदद न हाों र्ाो बहुर् भलो 
की बार् है । यदद हम न हाों र्ाो सुख दःुख ही क्या हाोंगो, हमों अाकुलर्ाएं ही क्या हाोंगी? यदद हम अाप न हाों 
र्ाो यह सवाोात्कृि बार् हाोगी । मगर हम हंै । जब हंै र्ाो अपनो सत्त्व की वजह सो जैसो हंै र्ैसो ही अपनो काो 
जान जायों र्ाो यह है सम् यग्ज्ञान । 
      सहज स्तवरूप की जानकारी को  र्लयो एक माोटा दृिान्र्—जैसो यह चाैकी है । र्ाो चाैकी काो अाप 
ककर्ना मानर्ो हंै? जजर्ना कक पाहटया अाप पहहलो लायो थो अाैर बढ ई नो साफ करको  रंदा फो रकर बनाया था 
। इर्नी है यह चाैकी । अाैर जाो र्चकनी चापड ़ी लग रही है, यह चाैकी नहीं है । चाैकी है र्ाो वह अपनी 
सत्ता को  कारर् जजर्नी है उर्नी है, जरा साोचाो । चाैकी एोसी पीली नहीं है क्याोंकक चाैकी का जाो काठ है उस 
काठ को  सत्त्व को  कारर् यह रंग नहीं हाो सकर्ा । इस चाैकी को  सत्त्व को  कारर् जाो बार् इस चाैकी मों है 
वह सहज है । इसी प्रकार हम हंै, अपनो सर््  को  कारर् जाो स्तवरूप मोरा हाो सकर्ा है बस वही है 
परमात्मर्त्त्व । उसकी दृधि हाो र्ाो हम शाश्वर् शुद्ध अानन्द पा सकर्ो हंै । हमारो सत्त्व को  कारर् जाो मोरा 
सहजस्तवरूप है, ज्ञानमात्र प्रनर्भास मात्र, उसकाो र्ाो मानों कक यह मंै हूँ । अाैर अगर यह माना कक मंै रागद्वोष 
क्ाोि करनो वाला, अनोक पयाायाों वाला हूँ र्ाो यह र्मथ्यात्व है । र्मथ्यात्व दाो र्रह को  हाोर्ो हंै—(१) गृहीर् 
र्मथ्यात्व अाैर अगृहीर् र्मथ्यात्व । कुदोव, कुशास्त्र, कुगुरु की उपासना करना गृहीर् र्मथ्यात्व है अाैर अपनो 
अापकी सत्ता को  कारर् जैसा मोरा स्तवरूप हाो सकर्ा है उस स्तवरूप रूप अपनो काो न मानकर जाो पर-उपाधि 
को  सम्बन्ि सो कवडम्बना हाोर्ी है उस कवडम्बनारूप अपनो काो मानना यह है अगृहीर् र्मथ्यात्व । 
      लाकैकक कवज्ञान सो अाध्यास्त्मक ज्ञान की उत्कृिर्ा—लाोक मों ज्ञान नाना प्रकार को  हंै । ककर्नो कवषय 
हंै? यंत्राों को  चलानो का कवषय, मकान को  बनवानो का कवषय, काोई कवज्ञान को  अाकवष्कार करनो का कवषय, 
इनर्हास को  जाननो का कवषय, इस दनुनया काो नीनर् समझानो का कवषय अादद अनोक कवषय हंै अाैर बहुर् सो 
लाोग एक-एक या दाो-दाो कवषयाों मों अत्यन्र् ननपुर् हंै, उनको  पास लाैककक ज्ञान है पर अध्यात्म ज्ञान वह ज्ञान 
है कक जजस ज्ञान को  कारर् चाहो लाैककक पुरुषाों मों वाहवाही न र्मल सको  क्याोंकक लाैककक पुरुष र्ाो उसकी 
वाहवाही करोंगो जाो स्तवाथासािक ज्ञान का प्रयाोजक हाो । इस अध्यात्म ज्ञानी की वाहवाही नहीं कर सकर्ो । 
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ककन्र्ु यह अध्यात्म ज्ञान एोसा समथा ज्ञान है कक अनन्र्काल र्क को  र्लए सवा संकटाों सो छुटाकर अनन्र् 
अानन्दमय पद मों पहंुचार्ा है । 
       कल्यार्ाथीा का साहस—कल्यार्ाथीा जाो पुरुष हाोर्ो हंै उनमों एोसा अपूवा साहस हाोर्ा है कक दनुनया 
उन्हों कुछ न जानो, सारी दनुनया चाहो उन्हों बुरा कहो, पर उन्हों यह पूर्ा कवश्वास हाोर्ा है कक मंै समस्तर् जीवाों 
को  र्लयो कुछ नहीं हूँ । मंै Nothing हूँ । एोसा एक बड ा रहना है जजसको  कारर् उसो बाह्यपदाथाोों मों र्ृष्र्ा 
नहीं लगर्ी । बाह्य माोही पुरुषाों को  संग को  र्लए उसको  उत्साह नहीं जगर्ा । करनो पड र्ो हंै उसो अपनो घर को  
सब काम । अाकफस का काम, दकुान का काम, घर का काम, मगर जजसको  ज्ञान मों यह बार् लग गई है कक 
मंै र्ाो को वल ज्ञानमात्र हूँ, अाैर इस ज्ञानमात्र ननज स्तवरूप मों ही मोरा सारा भला है । इससो बाहर मोरा ककसी 
सो कुछ सम्बन्ि नहीं है । इस प्रकार सो जाो सबसो अलग है वह बाहर को  कामाों काो करर्ा हुअा भी न कर्ाा 
हाोर्ा है, लाोगाों सो बाोलर्ा हुअा भी न बाोलर्ा हुअा हाोर्ा है, जार्ा हुअा भी न जार्ा हुअा हाोर्ा है । 
      कर्ृात् व का मलू करनो की रुर्च—भैया ! जब इस लाोक मों ही ककसी इि का कवयाोग हाो जानो पर उस 
इि को  र्मलाप की िुन मों यह इर्ना बोहाोशसा हाो जार्ा है कक इसो खानो बाोलनो की भी व्यवहारवर्् सुि बुि 
नहीं रहर्ी है । ररश्र्ोदार लाोग समझार्ो हंै, इसो जबरदस्तर्ी स्खलार्ो हंै र्ाो भी खार्ा हुअा भी न खार्ा हुअा 
हाोर्ा है क्याोंकक करनो की बार् उसमों मानी जार्ी है जजसमों अपना ददल उपयाोग, रुर्च लगाया है । जाो काया 
ददल सो नहीं ककया जार्ा, रुर्च सो नही ककया जार्ा वह न करनो की र्रह है । अापका ही नाैकर अाप सो 
कुछ रूठ जायो, अापको  काया करनो का ददल न रहो अाैर अापको  रूर्वा को  कारर् उसो काम करना पड र्ा है 
र्ाो वह इस प्रकक्या काो करर्ा है कक अगर अापकाो दोख र्लया र्ाो थाोड ासा मंुह बनाकर काम करनो लगा, र्ाो 
एोसा दोखकर अाप कहर्ो हंै कक क्याों बो ! काम कुछ भी नहीं करर्ा । अरो काम क्याों नहीं करर्ा काम कर र्ाो 
रहा है, घास खाोद रहा है, पानी भी डाल रहा है कफर भी अाप कहर्ो हंै कक यह काम कबल्कुल नहीं कर रहा 
है । अरो वह रुर्च सो नहीं करर्ा, ददल सो नहीं करर्ा, इसर्लए उसो अकर्ाा मों शार्मल कर र्लया है । 
      अात्मा मो ंहाो सकनो वाली कक्या—इसी प्रकार जजसकाो यह कवश्वास है कक यह मंै अात्मा चैर्न्यस्तवरूप 
हूँ, कुछ कर पार्ा हूँ र्ाो चैर्न्य का ही काम कर पार्ा हूँ । अपनी इस सीमा सो बाहर मंै कुछ नहीं करर्ा हूँ 
। मंै ककसी पर का करनो वाला नहीं हूँ । मंै ननर्मत्त पड  जार्ा हूँ । जाो हाोना है वह पर को  पररर्मन सो 
अथवा पर की याोग्यर्ा सो स्तवयमोव हाोर्ा है । काोई चीज उठाकर एक जगह सो दसूरी जगह िरी र्ाो इस 
प्रसंग मों मुझ अात्मा नो ककर्ना काम ककया कक ज्ञान ककया, इच्छा की इस चीज काो उठाकर िर दों एोसा मन 
मों पररर्ाम हुअा अाैर उस पररर्ाम की चाह को  कारर् यो अात्मप्रदोश हहल गए । यो अात्मप्रदोश इर्नो गम्भीर 
हंै, इर्नो शांर् हंै, इर्नो काोमल हंै कक इनमों इच्छा की रंच भी र्रंग उठी र्ाो इन प्रदोशाों मों हलन-चलन हाो 
उठर्ा है । इसनो एक इच्छा उत्पन्न की र्ाो उसको  कारर् अात्मा को  प्रदोशाों मों हलन चलन हाो गया, बस यहाूँ 
र्क र्ाो मोरी करर्ूर् थी । इसको  अागो मोरी कुछ भी करर्ूर् नहीं है, इससो बाहर अन्य पदाथाोों की पररर्नर् 
स्तवयमोव हाोर्ी है ।  
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      अात्मा का अात्मगर् काया—ज्ञान, इच्छा अाैर प्रदोशाों का हलन-चलन यहाूँ र्क र्ाो अात्मा का काम है 
अाैर इसका ननर्मत्त पाकर इस शरीर की वायु का कफरना स्तवयमोव हाोर्ा है । इस वायु को  कफरनो सो चूूँकक 
ज्ञान इच्छा जजस ढंग की थी उस ही ढंग सो यो हहल गए अंग, यो हाथ वैसो ही हहल गए अाैर हाथाों का 
ननर्मत्त पाकर दाोनाों हाथाों को  बीच मों पड ़ी हुई वस्तर्ु मों भी गनर् हाो गई । यो सारो काम स्तवयमोव हाोर्ो हंै । 
अात्मा र्ाो अपनो अापको  प्रदोशाों मों जानकारी, इच्छा, हलन-चलन, लाोभ इर्नो ही मात्र करर्ा है । इसको  अागो 
अात्मा का काोई काया नहीं हाोर्ा । एोसा जजसो स्तपि बाोि है वह पुरुष जार्ा हुअा भी नहीं जार्ा है, बाोलर्ा 
हुअा भी न बाोलर्ा हुअा हाोर्ा है, सुनर्ा हुअा भी न सुनर्ा हुअा हाोर्ा है । उसो यह कवश्वास है कक मंै को वल 
अपनो भावात्मक काम ककया करर्ा हूँ । इससो बाहर अाैर ककसी पदाथा मों कुछ कर दोनो की प्रकक्या नहीं हाोर्ी 
। 
      जीव को  स्तवभाव को  अाकवभााव का कारर् शुद्ध ज्ञार्तृ्व—र्ाो भैया ! अात्मा नो ज्ञान अाैर इच्छा ककया, 
याोग ककया कक शरीर को  माध्यम सो ज्ञानी पुरुष को  र्प का, ननयम का, व्रर् का पालनरूप पररर्मन हुअा । 
यह ज्ञानी जान रहा है कक सर्मनर्पूवाक पदाथा भी यहाूँ सो वहाूँ रखा जा रहा हाो, मगर यह उसका काम नहीं 
है । उसका काम अन्दर मों ज्ञान अाैर इच्छा कर लोना भर है । इस कारर् यह व्रर्, ननयम, र्प करर्ो हुए भी 
न करर्ो हुए की र्रह है । यह द्रव्यांर्र का स्तवभाव है । यह माोक्ष को  हहर् का नर्राोिान करनो वाला है । माोक्ष 
का नर्राोिान हाोनो सो इन सब पुण्य कायाोों का भी माोक्ष को  र्लए ननषोि ककया गया है । दोस्खए सुरक्षा इसी मों 
है कक व्यवहार र्ाो पुण्यकायाोों का बना रहो, व्रर्, ननयम, र्प, ध्यान सब कुछ बना रहो अाैर इस प्रसंग मों रहर्ा 
हुए भीर्र अपनो अापको  ज्ञान मों डुबकी लगाया करो र्ाो यह प्रकक्या हम अाैर अापको  र्लए संसार को  संकटाों 
सो बचानो वाली हाोगी । यह अात्मा को  संकटाों सो बचनो की बार् कही गई है । 
       स्तवरूपाचरर् की नींव—एोसो ज्ञानी पुरुष जब व्यवहार मों अायोंगो र्ाो व्यवहार भला स्तवयमोव हाोगा । 
जजस भलो व्यवहार को  र्लए ज्ञानावस्तथा मों बड ो-बड ो व्याख्यान ककए जार्ो, बडो-बड ो कवचार ककए जार्ो अाैर सवात्र 
बाोल बालासा ददखर्ा है, इर्नी बड ़ी मोहनर् सो जजस सदाचार काो पालनो को  र्लए व्यायाम करना पड र्ा है वह 
सदाचार स्तवयमोव पल जार्ा है । अन्र्रङ्ग मों यथाथा ज्ञान हाोना चाहहए । र्ाो यह प्रकक्या यथाथा ज्ञान वाली 
माैर्लक प्रकक्या है जजसको  ऊपर सदाचार का महल ननवााि खड ा हाो सकर्ा है । सच्चा ज्ञान, सच्चा कवश्वास 
अाैर सच्चा अाचरर् ही हम अाैर अापका रक्षक है एोसा जानकर इस रतत्रय को  ही ध्यान मों रहना चाहहए । 
      अब यहाूँ यह बार् ससद्ध करर्ो हंै कक कमा माोक्ष को  होर्ु का नर्राोिान करर्ो हंै यानो कमाोों को  कारर् 
मुर्क्त का मागा प्रकट नहीं हाो सकर्ा । 

गाथा १५७  
वत्थस्तस सोदभावाो जह र्ासोदद मलमोलर्ासत्ताो । 

र्मच्छत्तमलाोच्छण्र् ंर्ह सम्मत्त ंखु र्ायव् वं ।।१५७।। 
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      कायाससद्धद्ध मो ं कवश्वास, ज्ञान व अाचरर् की सािकर्मर्ा—ककसी भी काया काो करनो को  र्लए श्रद्धान, 
ज्ञान अाैर अाचरर् अावश्यक हाोर्ा है । काोईसा भी काया लीजजए, व्यापार का काम है, उसमों भी श्रद्धान ज्ञान 
अाैर अाचरर् चाहहए यानो व्यापार सम्बंिी बार्ाों का कवश्वास चाहहए कक इस प्रकार व्यवहार करनो सो, लोनदोन 
करनो सो, इस र्रह बैठनो सो व्यापार चलर्ा है । जजसो यह कवश्वास नहीं हाोर्ा वह व्यापार क्या करोगा? कफर 
व्यापार सम्बन्िी ज्ञान भी चाहहए । ककस र्रह बंैक मों हहसाब रखा जार्ा है, ककस र्रह हुस्न्डयां की जार्ी हंै, 
ककस र्रह राोकड  खार्ा र्लखा जार्ा है, ककस र्रह बाोला जार्ा है यह सब ज्ञान भी चाहहए अाैर कफर एोसा 
कर भी लोना चाहहए, इसका नाम है अाचरर् । 
      बाोि कवश्वास कविान सो कायाससद्ध हाोनो को  कुछ दृिान्र्—व्यापार सम्बंिी कवश्वास, ज्ञान अाैर अाचरर् को  
कबना व्यापार नहीं चल सकर्ा ꠰ जाो लाोग सरकारी काया करर्ो हंै, दफ्र्राों का काया करर्ो हंै उन्हों र्र्् सम्बंिी 
कवश्वास, ज्ञान अाैर अाचरर् का ज्ञान हाोना चाहहए । महहलाएं रसाोई बनार्ी हंै र्ाो उन्हों रसाोई सम्बंिी कवश्वास, 
ज्ञान अाैर अाचरर् चाहहए । अाटो सो ही राोट़ी बनर्ी है एोसा कवश्वास हाोर्ा है । क्या कभी वो एोसा भी साोचर्ी 
हंै कक अाटो सो राोट़ी बन सकर्ी है या नहीं । नहीं बन सकर्ी है एोसा अकवश्वास भी हाोर्ा है क्या? नहीं । 
जजस-जजस कक्यावाों सो रसाोई का काया हाोर्ा है उस सम्बन्िी उन्हों पूर्ा कवश्वास है, पूर्ा ज्ञान है, पूर्ा अाचरर् 
है साो वैसो ही हाथ चलार्ी हंै, वैसा ही काया करर्ी हंै अाैर रसाोई बन जार्ी है । ककसी काो संगीर् मों ननपुर् 
हाोना है र्ाो संगीर् सम्बन्िी कवश्वास भी चाहहए कक मंै एोसा हाो सकर्ा हूँ । पहहलो सो ही एोसा साोच लो कक मंै 
एोसा हाो ही नहीं सकर्ा र्ाो वह हारमाोननयम मों हाथ लगायोगा ही क्याों? उसका ज्ञान भी चाहहए । सा रो, गा 
मा पा, ि नी सा सा, नन ि प म ग रो सा, सा रो गा रो गा मा अादद स्त वराों का ज्ञान चाहहए, कफर र्त्संबंिी 
अाचरर् भी । रट र्लया एोसा ही । अगर न रटा, न सीखा र्ाो संगीर् काो जान ही कैसो सकर्ो हंै ?  
      ससंार व माोक्षकवषयक बाोि, कवश्वास व कविान—इसी र्रह संसार मों फंसना भी एक काम है, जजसो 
संसार मों फंसो रहनो की बार् चाहहए उसो संसार मों फंसनो का कवश्वास चाहहए, ज्ञान चाहहए अाैर अाचरर् 
चाहहए । र्ाो संसार मों फंसनो लायक जाो कवश्वास है कक मोरा अमुक शरर् है, मोरा अमुक कुछ लगर्ा है, मोरा 
मकान है, यह मंै हूँ, इस र्रह का कवश्वास चाहहए । र्ाो इस कवश्वास को  अािार पर यह संसार बढ र्ा है अाैर 
कफर ज्ञान भी चाहहए । जजन चीजाों काो दोखर्ो हंै उनमों सो ककसका कर्ाा बनना है? ककसका अधिकारी बनना 
है? उसका ज्ञान भी चाहहए अाैर अाचरर् भी चाहहए । इसी र्रह फंसना भी चाहों र्ाो संसार को  फंसनो का 
काम बन जायोगा । अाैर ककसी काो संसार सो मुक्त हाोनो की वा छा है, माोक्ष मों लगना चाहर्ा है र्ाो कैसो 
माोक्षमागा का, माोक्ष का कवश्वास चाहहए, माोक्ष की कवधियाों का ज्ञान चाहहए अाैर माोक्ष की कक्यावाों मों लग भी 
जाना चाहहए—इस प्रकार माोक्ष हाोगा र्ाो माोक्ष को  कवश्वास का नाम है सम्यग्दशान अथवा सम्यक्त्व, माोक्ष की 
कवधियाों को  ज्ञान का नाम है सम्यग्ज्ञान अाैर उसमों लग जानो का नाम है सम्यक् चाररत्र । 
      अात्महहर् की बार्—सम्यग्दशान का संसक्ष् र् स्तवरूप यह है कक अपनो अात्मा को  सम्बंि मों अात्मा का 
जैसा सहज, एबसल्यूट, अपोक्षा कबना जैसा इसका भाव है उस स्तवभावरूप मों अपनो काो दोख लोना, जान 
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लोना, अनुभव कर लोना, इसका नाम है सम्यग्दशान । साो चूकक माोक्ष अात्मा ही है । र्ाो अात्मा का सच्चा 
कवश्वास हाोना चाहहए । यहाूँ यह बार् चल रही है कक ननज का भला ककस र्रह हाो सकर्ा है? उसका यह 
प्रकरर् है । इसमों िमा, मजहब, पंथ ककसी का पक्ष नहीं है । यहाूँ र्ाो को वल यह कवचार चल रहा है कक मोरा 
उद्धार ककस र्रह हाो? अाैर उसका माैर्लक अािार यह लोना है कक चूूँकक मुझो अपना उद्धार करना है र्ाो मुझो 
सही स्तवरूप जानना पहहलो अावश्यक है, बस इस अात्मा को  यथाथा स्तवरूप को  ज्ञान पर ही हमारा उद्धार 
ननभार है अाैर यही हमारा िमा है । 
      परमाथासािकर्ा को  नार्ो व्यवहार िमा मो ंिमात्व—व्यवहार मों जाो मंददर जाना, गुरुवाों को  पास बैठना, 
भगवान का जाप करना, भर्क्त करना—यो जाो बार्ों बर्ाई गई हंै, यो बार्ों र्ाो मोरो अात्मा की सही जानकारी 
बनाए रहनो मों सहायक हंै, र्ाो यह िमा है, अाैर मोरो अात्मा की सही जानकारी मों यह सहायक नहीं है इसको  
कवपरीर् पयाायबुद्धद्ध को  पाोषक हंै र्ाो यह िमा नहीं है । अपनो अापको  सहज स्तवरूप का ज्ञान करना, िमा की 
रुर्च करना, अन्र्रङ्ग मों ननरन्र्र जानकारी बनाए रहना बस यही उद्धार का उपाय है; यही प्रत्योक अात्मा का 
िमा है अाैर इस ही िमा की पररब्स्तथनर् मों हमारा उत्थान हाोगा । र्ाो पहहली बार् क्या है? सम्यक्त्व । इस 
सम्यक्त्व सो ही अपनो अापको  अात्मा को  सहजस्तवरूप का पररचय हाोगा । 
       भ्रम की बािकर्ा—इस सम्यक्त्व मों बािा डालनो वाला काैन है, उसो यहाूँ बर्ाया जा रहा है । मोरो 
सम्यक्त्व मों साक्षार्् बािा डालनो वालो र्ाो मोरो भ्रम भाव हंै अाैर ननर्मत्त-कारर् दशान माोह का उदय है । इस 
माोक्षमागा को  कारर् काो र्ीन बार्ाों मों कवभक्त ककया—सम्यक्त्व, सम्यग्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र अथाार्् अात्मा को  
सत्यस्तवरूप का श्रद्धान्, ज्ञान अाैर अाचरर् है । अाैर बांिनो वालो जाो कमा हंै वो भी र्ीन भागाों मों कवभक्त हंै । 
र्मथ्यात्वपररर्ाम, अज्ञान अाैर कषाय । सम्यक् त् व घार् करनो वाला है र्मथ्यात्व पररर्ाम, कवपरीर् अर्भप्राय । 
जैसो—मंै अमुक काम का करनो वाला हं, मंै अमुक बच्चाों का पालनो पाोषनो वाला हूँ, मंै इर्नो मकानाों का 
मार्लक हूँ, मंै इर्नो बच्चाों का कपर्ा हूँ, मंै इर्नो दोश की सोवा करनो वाला हूँ, एोसा कवपरीर् अर्भप्राय जाो है 
वह अात्मा को  यथाथास्तवरूप को  कवश्वास का बािक है क्याोंकक यह सब अात्मा का स्तवरूप नहीं है । बच्चाों वाला 
हाोना क्या अात्मा का स्तवरूप है? नहीं । यो र्ाो सब जगर् को  मायामय दृश्य हंै । क्या र्ुम्हारो इस अात्मा सो 
महलाों का सम्बंि है? नहीं । अात्मा र्ाो मात्र अात्मा है । क्या काोई दकूान मकान वगैरह का करनो वाला है? 
नहीं । अात्मा र्ाो अपनो अापमों है चंूकक यह अात्मा ही है ना जजर्ना कक दोह को  अन्दर अनुभव हाो रहा है साो 
उर्ना ही अपनो जाननो का, समझनो का, कवश्वास का या अानन्द का ही काम कर रहा है । यह दकूान, 
मकान का करनो वाला नहीं है । 
      परकर्ृात्व का अाशय र्मथ्या—एक सोठ साहब थो र्ाो उन्हाोंनो बहुर् बड ़ी हवोली बनवाई । अाैर उस 
हवोली काो बहुर् सो इन् जीननयराों की दोखरोख मों बनवाया । बन चुकनो को  बाद हवोली का उद् घाटन कराया । 
साो अपनो नगर को  सभी प्रमुख लाोगाों काो बुलाया अाैर सािारर्जनाों काो भी बुलाया । जब सब लाोग जुड  गए, 
सभा भरी र्ाो लाोगाों मों व्याख्यान हुए । अनोक लाोगाों नो सोठ साहब की अाैर इन्जीननयराों की र्ारीफ की । बड ़ी 
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सुन्दर हवोली बनी अाैर बड ़ी चर्ुराई सो बनी । सबको  बाोल चुकनो को  बाद सोठ साहब अाभार प्रदशान करनो को  
र्लए खड ो हुए । सोठ साहब कहर्ो हंै कक भाइयाों, इस हवोली मों यदद काोई गल्र्ी ककसी भी जगह रह गई हाो 
नाप मों या ककसी चीज मों र्ाो अाप लाोग बर्लावाों, उस गल्र्ी काो ठीक करवा ददया जायोगा । खचोा की काोई 
परवाह नहीं है । चाहो काोई हहस्तसा र्ुड वाकर बनवाना पड ो र्ाो भी बन जायोगा । काोई गल्र्ी हाो र्ाो अाप लाोग 
बर्ा दाो । ककसी नो कुछ न कहा । थाोड ़ी दोर मों एक जैन उठा, बाोला—महाराज इस हवोली मों हमों दाो 
गस्ल्र्यां बहुर् बड ़ी ददखीं । र्ाो पास मों जाो इन्जीननयर बैठों थो उनसो सोठ नो कहा—सुनाो, यो दाो गलनर्यां 
बर्लार्ो हंै अाैर उन्हों ठीक करना है । बर्लावाो क्या दाो गस्ल्र्याूँ ददखी? पहहली गलर्ी र्ाो यह समझ मों अाई 
कक यह हवोली सदा नहीं रहोगी । सब लाोग सुनकर साोचनो लगो कक इसका इलाज क्या ककया जायो? अच्छा 
साहब इन्जीननयर लाोग बाोलो कक अच्छा दसूरी गल्र्ी बर्ावाो । वह बाोला—दसूरी गलर्ी यह है कक इस हवोली 
का बनवानो वाला भी सदा न रहोगा । अब बर्ावाो इस गल्र्ी का क्या इलाज करों?  
  
      सम्बन्िबदु्धद्ध मो ं र्मथ्यात्व—ककसी भी परपदाथा का अपनो काो स्तवामी समझना अाैर अपनो काो उसका 
कर्ाा समझना यह है कवपरीर् अाशय अाैर कवपरीर् अाशय सम्यक्त्व का बािक है । सम्यक्त्व का अथा है अात्मा 
को  सत्यस्तवरूप का कवश्वास हाो जाना । खाोटा उपयाोग चल रहा है जजस उपयाोग को  कारर् बाह्यपदाथाोों मों 
अाकषार् हाो रहा है । उसको  फल मों उपयाोग की ब्स्तथनर् मों अात्मा को  ननरंजन ननरपोक्ष शुद्ध अात्मस्तवभाव का 
कवश्वास भी हाो सकर्ा है क्या? नहीं । र्ाो अात्मा को  सम्यक्त्व का बािक है र्मथ्यात्व । र्मथ्यात्व का अथा है 
खाोटापन । र्मथ्या अाैर त्व । र्मथ्या का अथा खाोटा भी नहीं है । र्मथ्या का अथा है सम्बन्ि । र्मथ् या शबद 
र्मथ िार्ु सो बना अाैर र्मथ का अथा सम्बंि है । दाो पदाथाोों को  स्तवरूप मों सम्बंि बर्ाना साो यही र्मथ्यात्व है 
। अाैर यह र्मथ्यात्व ही सम्यक्त्व का बािक है, अात्मा को  सहज सत्य स्तवरूप को  कवश्वास मों बािा डालनो वाला 
र्मथ्या कमा है । 
      कमा का अथा—कमा का अथा क्या है? जाो ककया जायो साो कमा है । अात्मा को  द्वारा जाो ककया जायो 
साो कमा है । कहर्ो हंै ना सभी कक जैसा कमा हाो र्ैसा फल र्मलर्ा है । र्ाो वह कमा चीज क्या हंै ? वह कमा 
है अात्मा को  द्वारा जाो ककया उसो कमा कहर्ो हंै । अब काोई कहो कक अात्मा को  द्वारा र्ाो बहुर्सी बार्ों की 
जार्ी हंै । शास्न्र् का उपाय भी ककया जार्ा है र्ाो क्या शांनर् का पररर्ाम भी कमा हाो गया? यदद शांनर् का 
पररर्ाम का नाम कमा है र्ाो मुझो शांनर् को  फल मों भी संसार मों रुलना चाहहए । उत्तर यह है कक शांनर् 
पररर्ाम का नाम कमा नहीं है । ननराकुलर्ा का नाम कमा नहीं है, शुद्ध ज्ञार्ा द्रिा रहनो का नाम कमा नहीं है, 
क्याोंकक शांनर् का पररर्ाम ककया नहीं जार्ा, ककन्र्ु शांनर् का पररर्ाम हाोर्ा है । जाो हाो उसका नाम कमा नहीं 
है । जाो ककया जायो उसका नाम कमा है । ननराकुलर्ा की नहीं जार्ी है । ननराकुलर्ा की ब्स्तथनर् अा जानो 
पर ननराकुलर्ा स्तवयं हाो जार्ी है । अाैर अाकुलर्ा की जार्ी है । कवपरीर् अर्भप्राय ककया जार्ा है । 
       करनो अाैर हाोनो को  अन्र्र का पररज्ञान—यहा यह प्रश्न हाो सकर्ा है कक हम इसमों यह कवभाग कैसो 
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करों कक यह र्ाो हाोर्ा है अाैर यह ककया जार्ा है । यानो ननराकुलर्ा र्ाो हाोर्ी है अाैर अाकुलर्ा की जार्ी है 
। इसको  उत्तर मों दाो दृधियां लाो । पहहली र्ाो यह दृधि लाो कक की जानो वाली बार् मों कैसो क्षाोभ खड ा हाोर्ा 
है, कैसो उपयाोग लगाना पड र्ा है, कैसो दंदफंद ककए जार्ो हंै । जहाूँ इर्नी बार् की जार्ी हाो वहाूँ उसो ककया 
जाना कहना ही चाहहए । अाैर शांनर् की नहीं जार्ी । क्षाोभ कषाय, कवकल्प, भ्रम अादद हटावाो र्ाो स्तवयमोव 
ही जैसो पहाड  सो झरना फूट ननकलर्ा है इस प्रकार इस अात्मा सो ननराकुलर्ा फूट ननकलर्ी है । दसूरी 
दृधि यह दोस्खए कक ककसी परपदाथा की अपोक्षा करको  जाो बार् हाोर्ी हो, उसकाो र्ाो ककया जार्ा है, कहा 
जार्ा है अाैर परवस्तर्ु की अपोक्षा ककए कबना को वल अपनो अात्माराम सो जाो बार् हाोर्ी है उसो ककया जार्ा है 
नहीं कहा जार्ा है । करनो मों पर की अपोक्षा है । हाोनो मों पर की अपोक्षा नहीं है । 
      अपोक्षा मो ंकमा व अनपोक्षा मो ंभवन की ससद्धद्ध—कफर अाप प्रश्न कर सकर्ो हंै कक पर की अपोक्षा मों 
करना बर्ाया व पर की अपोक्षा न हाोनो मों हाोना बर्ाया । यो कवभाग कैसो समझो जायों र्ाो इसो जरा शबदशास्त्र 
की पद्धनर् सो जानाो । करनो की जाो कक्या है वह सकमाक है अाैर हाोनो की जाो कक्या है वह अकमाक है । 
सकमाक कक्या की अपोक्षा हाोर्ी है अाैर अकमाक कक्या की अपोक्षा नहीं हाोर्ी है । याों शबदशास्त्र सो भी ककया 
जानो का काम परािीन है अाैर हाोनो का नाम स्तवािीन है । ननराकुलर्ा र्ाो हाोर्ी है ककन्र्ु अाकुलर्ा की जार्ी 
है। 
      अात्मा का पररर्मन अात् मा का काया—भैया ! प्रकरर् यह चल रहा था कक अात्मा का कमा क्या है? 
जाो अात्मा को  द्वारा ककया जायो उसो कमा कहर्ो हंै । अात्मा को  द्वारा ककए जार्ो हंै कवषय, इच्छा, कषाय भ्रम, 
कवपरीर् अाशय अादद । इस कारर् यो कमा हंै । र्ाो कमा नाम अात्मा को  खाोटो पररर्ामाों का है, कवभावाों का 
है, सापोक्ष भावाों का है । अब एक अाैर बार् है जजसका वर्ान जैनससद्धान् र् मों ही र्मलर्ा है, वह क्या कक 
अात्मा काो इन कमाोों का यानो रागद्वोष भ्रम अादद भावाों का ननर्मत्त पाकर इस लाोक मों जाो सूक्ष्मकामाार् नाम 
का मोटर पुद् गल कामाार् है जाो लाोक मों सवात्र भरा हुअा है वह कमारूप बन जार्ा है, वह सूक्ष्म मोटर अात्मा 
को  साथ बंि काो प्राप्त हाो जार्ा है अाैर उनकी ब्स्तथनर् भी पड  जार्ी है कक यह लाख वषा र्क रहोगा, यह 
कराोड  वषा र्क रहोगा । रहर्ा भी अनयगनर्ो वषा र्क है । र्ाो समय-समय पर जब इसका ननकलना हाोर्ा है, 
र्ाो उसका ननर्मत्त पाकर कफर अात्मा मों खाोटो पररर्ाम हाोर्ो हंै । 
      कमायाोग्य द्रव्य—अाप साोचोंगो कक एोसो सूक्ष्म मैटर भी हाोर्ो हंै क्या अाैर वो जीव को  साथ बंिन काो भी 
प्राप्त हाोर्ो हंै क्या? हाूँ हाोर्ो हंै, ननश्श्चर् है अन्यथा अाप यह बर्लाएूँ कक अात्मा का स्तवरूप र्ाो शुद्ध बुद्ध 
ननरंजन ज्ञार्ा दृिा मात्र है, अनन्र् अानन्दमय है, ककसी भी पदाथा का स्तवरूप उस पदाथा को  नाश करनो को  
र्लए नहीं हाोर्ा है । र्ाो मोरो अात्मा का जाो सत्यस्तवरूप है वह मोरो अात्मा काो दःुखी करनो को  र्लए नहीं हाो 
सकर्ा है । ककसी भी पदाथा का स्तवरूप उस पदाथा का कवनाश करनो को  र्लए नहीं हाोर्ा । कफर जब मंै सहज 
ज्ञानानन्दमात्र हूँ र्ाो उसमों कफर यो रागद्वोष झंझट कैसो अा गए? यदद मोरो अात्मा को  स्तवरूप को  कारर् अा 
गए? क् या मोरो अात्मा को  स्तवरूप को  कारर् अा गए हंै र्ाो यो मोरो स्तवरूप बन गए । इनका कभी नाश न हाोगा 
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। कफर उद्धार का काोई उपाय ही न रह गया । वहाूँ यह ननश्चय करना ही हाोगा कक मोरो सो अनर्ररक्त काोई 
परद्रव्य साथ लगो हुए हंै जजनका ननर्मत्त पाकर जीव काो कवर्चत्र दशायों हाो जार्ी हंै । र्ाो परद्रव् य क्या है? 
काोई माोट़ी चीज र्ाो है नहीं, काोई सूक्ष्म है अाैर वह सूक्ष्म जाो कुछ मैटर है, कवजार्ीय है । सजार्ीय सो 
खाोटो भाव नहीं हाो सकर्ो। 
      हद्वकवि कमा—मोरा अात्मा चोर्न है । अाैर यो चोर्न ननर्मत्त हाो गए, जजसको  कारर् रागद्वोष कमा हाोर्ो हंै 
। परद्रव्याों का नाम कुछ रख ददया जायो, पर साक्षार्् कमा र्ाो है रागद्वोष । असली नाम कमा का है रागद्वोष को  
र्लए अाैर उसका ननर्मत्त पाकर जाो कमा बन गए उसका भी नाम रखा है कमा उपचार सो । इस र्रह अात्मा 
मों दाो प्रकार को  कमा हाो गए । एक र्ाो साक्षार्् कमा रागद्वोष भाव अाैर उसका ननर्मत्त पाकर जाो सूक्ष्म मोटर 
अात्मा मों र्चपट गए हंै वो द्रव्य कमा कहो जार्ो हंै ।  
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