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समयसार प्रवचन  
(सप्तम भाग) 

 

 माोक्षहोतनुतराोिायक ननर्मत्त—यहां प्रकरर् यह चल रहा है कक माोक्ष को  होतु का नतराोिान काैन करता है? माोक्ष 
को  होतु मों पहहला होतु बताया है अात्मा का सच्चा कवश्वास । उस अात् मा को  सच् चो कवश् वास का नतराोिान करनो 
वाला कमथ है र्मथ् यात् व, अाशय, खाोटा अर्भप्राय । यह मंै अात्मा को वल ज्ञानानन्दमात्र हूँ, भावात्मक सत् हूँ 
जानन अाैर एक अाह्लाद हाोना यह जाो पररर्मन है इसकी मूल अािारभूत जाो शर्ि है तावन् मात्र मंै अात्मा हूँ 
। यह मंै अात्मा जानन को  ससवाय अाैर काोई काम नहीं करता । इसनो जाननो की इच्छा की, इतना काम इस 
ननज प्रभु का है । कफर इसको  बाद सारो काम हाोनो लगना, हाथ पैर चलना अाैर काम हाोना यो सब 
अाटाोमोहटक ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भावपूवथक हाोतो हंै । यह अात्मा ताो अपनो अाप मों रहता हुअा ज्ञान अाैर इच्छा 
करता है । अाप हम ससवाय पररर्ाम करनो को  अाैर कुछ नहीं करतो ।  
      अात्मा का पर मो ंकुछ कर सकनो का असामथ्यथ—काोई चाहो कक मंै दसूरो का बुरा कर दूूँ ताो उसमों 
सामथ्यथ नहीं है कक वह दसूरो का बुरा कर सको  । ककसी का बुरा कर दोनो की इस अात्मा मों सामथ्यथ है क्या? 
नहीं है । मंै दसूरो का नाश कर दूूँ—एोसो पररर्ाम बनानो की सामथ्यथ ताो इस जीव मों है, पर दसूरो जीवाों का 
बुरा कर दो एोसी सामथ्यथ ककसी जीव मों नहीं है । ताो बुरा ताो हम ककसी का कर नहीं सकतो । अब रह गया 
यह कक बुरा करनो का पररर्ाम ताो कर लोतो हंै । ताो बुरा करनो का पररर्ाम कर लोनो मों अापकाो मुनाफा 
र्मलता हाो ताो करतो रहहए । मुनाफा चाहहए । बुरा ताो कर नहीं सकतो ककसी का । रह गयी बुरा करनो का 
पररर्ाम बननो की बात। ताो एोसा पररर्ाम ननकालनो मों अापकाो काोई मुनाफा मालूम पड ता हाो ताो कराो अाैर 
हमों मालूम नहीं है । साो वह मुनाफा हमों भी बता दाो ताो हम भी जान जायोंगो । है नहीं मुनाफा, सब नुकसान 
है । बुरा करनो का पररर्ाम करनो सो बुरो कमथ बनतो हंै अाैर वो जाो सूक्ष्म मोटर बनतो हंै ना, वो भी पाप नाम 
को  मोटर बनतो हंै जजनको  फल मों क् लोश ही भाोग पड ता है अाैर पाप को  पररर्ामाों को  समय भी यह क् लोशाों मों 
जलता रहता है ।  
       र्मथ्या अाशय त् यागनो का उपदोश—इस कारर् दसूरो को  बुरा करनो का पररर्ाम, परद्रव्याों मों अपनो काो 
मार्लक माननो का पररर्ाम, बच्चाों का पालन पाोषर् करता हूँ, सुखी करता हूँ एोसा माननो का पररर्ाम यो सब 
र्मथ्यात्व हंै, खाोटो पररर्ाम हंै । इन खाोटो पररर्ामाों को  कारर् अात्मकवश्वास न हाोनो सो सही बात नतराोभूत हाो 
जाती है । कफर हमों संसार को  संकटाों सो छूटनो का उपाय नहीं र्मल सकता । अपनो काो संसार संकटाों सो 
मुि हाोनो को  र्लए चाहहए कक हम वस्ततुस्तवरूप का यथाथथ कवश्वास करों । अात्मा को  सही स्तवरूप को  कवश्वास मों 
इस जीव काो संकट नहीं रह सकतो हंै ।  
      सम्यक् त् व का नतराोिायी भाव—माोक्ष को  होतु तीन भाव हंै—सम्यक् त् व, सम्यग्ज्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र । 
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यह सम्यक् त् व र्मथ्यात्वरूपी मैल सो ढका है । र्मथ्यात्व का अथथ है र्मथ्यापररर्ाम । अात्मा का स्तवरूप जैसा 
है उससो उल्टा अाशय बनो इसका नाम र्मथ्यात्व है । ताो जैसो वस्त्र का श्वोतभाव मल को  संसगथ सो नष्ट हाो 
जाता है इसी प्रकार सम्यक् त् वभाव र्मथ्यात्व मल सो ढक जाता है अाैर नष्ट हाो जाता है । जैसो सफो द वस्त्र है 
अाैर १०-२० ददन मों वह मैला हाो जाता है ताो वस्त्र की सफो दी नहीं वस्त्र सो बाहर कहीं चली गई । वह सफो दी 
ताो वस्त्र मों ही है पर इस पर जाो मैल का संसगथ हाोता है उस संसगथ को  कारर् वस्त्र की सफो दी ढक गई है । 
साबुन या साोडा लगा कर वस्त्र काो सफो द कर सकतो हंै । वह ताो वस्त्र को  ऊपर लगो हुए मल सो सफो दी ढक 
गई है । सफो दी ताो उस वस्त्र मों थी ही, जैसी सफो दी थी वैसी ही सफो दी उस वस्त्र मों प्रकट हाो जाती है । 
इसी प्रकार सम्यक् त् व काो उत्पन्न नहीं ककया जाता । सम्यक् त् व स्तवभाव रूप ताो यह अात्मा स्तवयं है । पर 
उसकाो ढकनो वाला जाो र्मथ्या अर्भप्राय है वह र्मथ् या अर्भप्राय दरू ककया जाता है । अाैर इस प्रकार र्मथ्या 
अर्भप्राय दरू हाोनो पर अात्मा का सम्यक् त् व प्रकट हाोता है अाैर र्मथ्यात्व मल को  रहनो पर अात्मा का सम्यक् त् व 
भाव नतराोहहत हाो जाता है । अब सम्यक् त् व कवषय का नतराोभाव बताकर अब ज्ञान का नतराोभाव क्याों हाोता है? 
इसका वर्थन करतो हंै ।  

गाथा १५८ 
वत्थस्त स सोदभावाो जह र्ासोदद मलमोलर्ासत्ताो । 

अण् र्ार्मलाोच्छण् र् ंतह र्ार् ंहाोदद र्ादव् व ं।।१५८।। 
  
      सम्यग्ज्ज्ञान का बािक भाव—इसमों यह बता रहो हंै कक अात्मा का सम्यग्ज्ज्ञान जाो पररर्ाम है उसका 
घात करनो वाला काैन है? जैसो पूछा जायो कक यह अंगुली सीिी है अाैर टोढ ़ी ककए जानो पर बतलावाो कक 
इस अंगुली को  सीिोपन का घात ककसनो ककया? यह ताो सामनो की बात है अाैर सीिी बात है । इस अंगुली 
का सीिापन ककसनो र्मटाया? इस अंगुली को  सीिोपन काो टोढ ोपन नो र्मटा ददया । ताो अात्मा को  सीिोपन काो 
ककसनो र्मटाया? अात् मा को  टोढ ोपन नो र्मटा ददया । अात्मा को  वैराग्ज्य पररर्ाम काो ककसनो र्मटाया? कवषय 
कषाय को  पररर्ामाों नो र्मटाया । यह रूबरूह साक्षात् बात चल रही है । कफर ननर्मत्त की बात लोना है । 
अात्मा का सब सही-सही जान जाना स्तवभावपररर्मन की बात है । स्तवरसत: अात्मा मों एोसी कला है कक वह 
पदाथाोों काो सही-सही जान र्लया करों । इस सीिो अाैर भाोलो काम मों बािा डालनो वाला काैन है? अज्ञान । 
वस्ततु की सही जानकारी न हाोना, यही है वस्ततु की सही जानकारी का बािक । जैसो वस्त्र का श्वोत पररर्मन 
मल को  द्वारा ढक जाता है ताो सफो दी का घात हाो जाता है । इसी प्रकार अात्मा का सम्यग्ज्ज्ञान अज्ञानरूपी 
मैल सो ढक जाता है ताो सम्यग्ज्ज्ञान प्रकट नहीं हाोता है । सम्यग्ज्ज्ञान बनाना है ताो वस्ततुस्तवरूप का सही-सही 
ज्ञान करनो मों लग जावाो ।  
      सन्ताोष की पद्धनत—दोखखए अात्मा मों जब भी संताोष हाोता है तब अपनो मों झुकतो हुए संताोष हाोता है । 
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लाैककक बाताों काो भी दोख लाो? काोई अाप बड ा काम कर रहो हंै, बहुत ददनाों की र्लखा पढ ़ी पड ़ी है, ननर्थय 
करना पड ा है, बड ा कववोचन का काम पड ा है ताो २ घंटो खूब परोशान हुए। इसकाो याों ककया, उसकाो याों ककया, 
खूब बड ा पररश्रम ककया। दाो घंटो मों अापका सारा काम बन गया, काम साफ हाो गया ताो अाप अाराम लोतो हंै 
कवश्राम करतो हंै । ताो अाप यह बतावाो कक अपनी तरफ र्लपटकर अाप कवश्राम करतो हंै या कागज पत्राों सो 
र्लपटकर कवश्राम करतो हंै? ताो उसकी शैली क्या है कक अाप अपनी तरफ ही र्लपटकर कवश्राम लोतो हंै? अाप 
अपनी अाोर ही झुककर कवश्राम र्लया करतो हंै बाह्य पदाथाोों की अाोर झुककर कवश्राम नहीं र्लया करतो हंै । 
इससो ही ससद्ध है कक अाराम अाैर कवश्राम अपनो काो ककसी भी बाह्य पदाथथ मों न र्मलोगा । वह अपनो अापमों 
ही र्मलोगा । कवश्राम, परम अाराम तब हाोता है जब कक यह राम अपनो अापको  उपयाोग मों अाए । अा, राम 
ताो अाराम र्मलता है । यह राम अपनो अापमों अाए ताो अाराम र्मलता है ।  
       कवश्व को  पररज्ञान मो ंप्रथम ननर्थय—भैया ! वस्ततुवाों का सम्यग्ज्ज्ञान करना है ताो अाप कवधिपूवथक क्रमश: 
सुननए । हम ककस तरह सो इस कवश्व काो जानों कक हमारो ज्ञान मों, हमारी अात्मा मों हमारो उपयाोग मों सही 
ज्ञात हाो जायो? क्या जानना है तुम्हों, समस्तत पदाथाोों का स्तवरूप? समस्तत पदाथथ ककतनो हंै यह जानो कबना 
उनका स्तवरूप क्या समझाोगो, इसर्लए यह जानना अावश्यक है कक समस्तत पदाथथ लाोक मों ककतनो हंै? बातों 
सुनतो मों एक भी बात सुननो सो खाली न रह जायो, नहीं ताो अागो की बाताों का ससलससला र्मट जायोगा । 
पहहली बात यह कही जा रही है कक इस कवश्व का स्तवरूप तब समझ मों अायोगा जब हम यह जान जायों कक 
यह सारा कवश्व है ककतना ताो कवश्व काोई अलग चीज नहीं है । पदाथाोों को  समूह का नाम कवश्व है । कवश्व 
जगत का नाम नहीं है ककन्तु कवश्व समूह का नाम है । कवश्व शबद संस्तकृत का है । अाैर संस्तकृत काोष मों कवश्व 
का अथथ है समूह । यह कवश्व पदाथाोों का समूह है ।  
      एक पदाथथ ककतना हाोता ह?ै—अब तुम्हों यह जानना अावश्यक हाो गया कक सवथपदाथथ हंै ककतनो दनुनया 
मों? यह जाननो को  र्लए यह जानना अावश्यक है कक अाखखर एक पदाथथ हाोता है ककतना? एक पदाथथ का 
स्तवरूप न मालूम हाो ताो पदाथथ ककतनो हंै, यह कैसो जाना जा सकता है? टाोकरी मों को लो भरो पड ो हंै, ३०, ३५ 
को लो हाोंगो । यो को लो ३५ हंै यह तभी जान सकतो हंै जब कक यह मालूम हाो कक एक को ला इतना हाोता है । 
एक का स्तवरूप जानो कबना हम यगनती ही नहीं समझ सकतो हंै । ताो यह जानना जरूरी है कक एक पदाथथ 
ककतना हाोता है? एक पदाथथ उतना हाोता है जजसका कक तीन काल मों भी कभी दसूरा टुकड ा न हाो सको  । 
एक का टुकड ा कभी नहीं हाोता है । टुकड ा हाो जायो ताो समझाो कक उसमों अनोक चीजों थी साो वो कबखर गई 
। रुपयो का ताो टुकड ा हाो जाता है क्याोंकक १०० पैसो का नाम रुपया है अाैर एक नयो पैसो का टुकड ा नहीं 
हाोता अाैर मान लाो टुकड ा हाो जाय ताो उससो भी कम कीमत का काोई दाम है । जाो कम सो कम कीमत का 
दाम हाो उसका टुकड ा नहीं हाोता है । एक कहतो ही उसो हंै जजसका अंश न हाो । यह हम माोट़ी पररभाषा 
कह रहो हंै । बारीकी मों जायों ताो अाैर ही ढंग सो कहना पड ोगा ।  
      एक का स्तवरूप समझनो को  र्लयो एक दृष्टान्त—दृष्टान्त मों पहहलो इसी काो लो लाो । यह चाैकी रखी है, 
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यह एक चीज नहीं है क्याोंकक इसको  टुकड ो हाो सकतो हंै । यह अनोक चीजाों सो र्मलकर बनी हुई है क्याोंकक 
इसको  टुकड ो हाो जायोंगो । दोखनो मों जाो कुछ अा रहो हंै वो एक चीज नहीं हंै ककन्तु अनोक चीजाों को  र्मलो हुए 
कपण्ड हंै । इसर्लए यो सब मायारूप है, वास्ततकवक चीज नहीं हंै । ताो एक क्या हाोता है कक जजसका दसूरा 
अंश न हाो सको  । तब ददखनो वालो पदाथाोों मों जाो अकवभागी अंश है, एक परमारु् है, एोसा एक परमारु् ही 
वास्ततकवक चीज है । जाो परमारु् र्मलकर बनो हाों वो कपण्ड हंै, यो वास्ततकवक चीज नहीं हंै । अच्छा ताो ददखनो 
वाली बाताों मों चीजाों का पता लग गया कक इनमों वास्ततकवक पदाथथ एक-एक परमारु् है । वह परमारु् ककतना 
है? इस चाैकी मों ककतनो परमारु् हाोंगो ?  कुछ अनुमान कीजजए । शायद २० परमारु् हाोंगो । अरो २॰ परमारु् 
ताो सूई की नाोक को  बराबर जगह मों हाो सकतो हंै । अनन्त परमारु् हंै । उनमों जाो एक-एक परमारु् है, स्तवतंत्र 
सत् है । उन परमारु्वाों का जाो यह कपण्ड बन गया है यह स्तकन् ि रूप है । यह परमाथथ वस्ततु नहीं है । एोसो 
इस लाोक मों अनन्त परमारु् हंै ।  
      एक चोतन ककतना है ?—अब चोतन तत्त्व पर अाइए । एक चोतन ककतना है जजसका दसूरा अंश न हाो 
सको  । अाप हम सब एक-एक चोतन हंै, मुझ चोतन का कभी टुकड ा नहीं हाो सकता । एोसा कहा जायो कक 
अाप अािो ताो वहां बैठो रहाो अाैर अािो अाप मोरो पास अा जावाो ताो एोसा काोई नहीं कर सकता । जाो एक 
चोतन है वह अकवभागी है । उसका अंश नहीं हाो सकता । एक चीज ननरंश हाोती है । अंश हाोनो लगो ताो 
समझाो कक अनोक चीजों है ।  
      चोतन द्रव् याो ंका पररमार्—जैसो एक अाप चोतन हंै वैसो ही अाैर ककतनो चोतन हंै । जरा अंदाज ताो 
कीजजए । पहहलो मनुष्य बतलावाों । अाज की मानी हुई अात्मा मों मनुष्य तीन चार अरब ताो हाोंगो ही । इन 
तीन चार अरब की बात दोख लाो, मगर एक दृधष्ट ताो कर लाो कक अापकी दृधष्ट कहाूँ तक है? यह अाज की 
पररर्चत दनुनया की बात कह रहो हंै । दनुनया ताो इससो असंख्यात गुर्ी है । इतनी ही दनुनया नहीं है । बहुत 
बड ़ी कवस्ततृत जमीन पर एक काोनो मों पूवीथ का एक मल उठ खड ा हुअा है, जाो अाजकल को  समय मों खूब 
बढ ा चढ ा हुअा है अाैर यह अाठ हजार काोस तक का ऊंचा मलमा उठ जाता है अाैर यह उठा है दठगनो हाथ 
की तरह अाैर यह गाोल उठा हुअा है जजसो लाोग नारंगी की तरह गाोल कहतो हंै । अाैर इसको  चाराों अाोर 
बखस्ततयाूँ बसी हुई हंै जजसो दोश कवदोश कहतो हंै अाैर यह एक स्तथान सो घूमकर उसी स्तथान पर अा जाया 
करती है । इस तरह बहुत सो अावागमन गाोल रूप हाो जानो सो अाज यह प्रससद्ध हाो गया कक दनुनया गाोल है 
अाैर इतनी ही है । इसको  अनतररि ककतनी दनुनया है इसकाो काोई अपनी दृधष्ट मों नहीं लो सकता है । सब 
जगहाों को  भी मनुष्य जाोड  लीजजए ताो मनुष्याों की ही यगनती कई शंख प्रमार् हाो जाती है ।  
      मनषु्यानतररि जीवाों की बहुलता—कफर पशुवाों काो दोखाो ककतनो हंै? कफर पसक्षयाों काो दोखाो ककतनो हंै? 
कीड ो मकाोड ाों काो दोखाो एक ही जगह ननकल पड ो ताो अरबाों की संख्या हाो जाती है । कफर जरा इस वनस्तपनत 
काो दोखाो एक पोड  मों असंख्यात वनस्तपनत को  जीव रहतो हंै, कफर इस वनस्तपनत मों अाैर अन्य सूक्ष्म वनस्तपनत हंै 
जाो इस पाोल को  अन्दर ठसाठस भरो हुए हंै । उन वनस्तपनत जीवाों का शरीर इतना सूक्ष्म है कक वो हाथ चलानो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-7 गाथा 158 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 9 www.jainkosh.org 

 

सो भी नहीं हटतो, अयि जलानो सो भी नहीं हटतो, ककन्तु अपनी ही माैत सो एक सोको ण्ड मों २३ बार जन्म 
मरर् करतो हंै । एोसो जीवाों सो यह लाोकाकाश ठसाठस भरा हुअा है । अनुमान को  र्लए कह चलतो हंै कक इस 
लाोक मों जीव ककतनो हंै? जीव अनन्तानन्त हंै । अाैर पुद् गल जीवाों सो भी अनंतानंतगुर्ो अनन्तानन्त हंै । िमथ, 
अिमथ, अाकाश, काल की ताो चचाथ ही छाोड ाो । पर कवशद जाननो को  र्लए जीव अाैर पुद् गल दाोनाों काो लीजजए 
। अब समझ गए कक पदाथथ ककतनो हाोतो हंै? 
      अनन्ताो ंमो ंएक की पनु: व्याख्या—वस्ततु की सही जानकारी का यह प्रकरर् चल रहा है । अनन्त जीव, 
अनन्त अरु् उनमों सो एक पदाथथ का स्तवरूप ककतना है जजतना कक वह अपनो प्रदोश मों है । जजतनो प्रदोश काो 
वह अपनो अापमों ही Occupy ककए हुए है, व्याप रहा है उतना ही एक पदाथथ है । प्रत्योक पदाथथ अपनो 
स्तवरूप सो है, पर को  स्तवरूप सो नहीं है, वह अपनी-अपनी सत्ता सो है । काोई पदाथथ ककसी दसूरो पदाथथ को  
द्वारा अपनो सत्त्व का ननमाथर् नहीं करता, ककन्तु यदद काोई पदाथथ है ताो वह अनादद सो ही अपनो स्तवरूप सो है 
। उसकी कन् ड़ीशन् स बदल जायो, पयाथय पररवनतथत हाो जाय ककन्तु वह पदाथथ मूलत: सत् वही का वही है ताो 
प्रत्योक पदाथथ अपनो स्तवरूप सो है, पर को  स्तवरूप सो नहीं है । उन प्रत्योक पदाथाोों मों पररर्मतो रहनो का स्तवभाव 
पड ा हुअा है अाैर अपनो उस पररर्मन स्तवभाव को  कारर् अपनो अापमों ननरंतर पररर्मतो रहतो हंै । अब जैसी 
उनकी याोग्ज्यता है अाैर जैसा उनकाो अनुकूल ननर्मत्त र्मलता है उस अनुकूल वह स्तवयं पररर्म जाता है ।  
      समस्तत अकवनाशी पदाथाोों मो ं अपनो अापमो ं अपनो अापका पररर्मन—सब पदाथथ अपनो अापमों ही 
पररर्मतो हंै । यो प्रत्योक पदाथथ दसूरो पदाथाोों का पररर्मन लोकर नहीं पररर्मतो । अपनो प्रदोश मों है अाैर 
ककसी न ककसी को  द्वारा प्रमोय हंै । एोसो प्रत्योक पदाथथ अपनो स्तवरूप को  दृढ  ककलो मों सुरसक्षत है । काोई ककसी 
पदाथथ का कवनाश नहीं कर सकता । ककसी नो अपराि ककया, राजा नो फांसी ददया । ताो फांसी हाोनो मों ककसी 
पदाथथ का कवनाश हाोता है क्या? नहीं । शरीर को  परमारु् भी कबखर जाएूँ ताो भी वो परमारु् अपनो स्तवरूप सो 
परमारु्रूप रहतो ही हंै । इस शरीर सो जीव कवदा हाो गया ताो वह जीव पररपूर्थ अखण्ड वही का वही रहता 
हुअा अागो ककसी अाैर शरीर मों पहंुच गया । ककसी लकड ़ी काो जला ददया, राख हाो गई, कुछ उड  भी गई, 
उससो ककसी पदाथथ का नाश हाोता है क्या? नहीं । जजतनो परमारु् थो लकड ़ी मों अाैर वो कपण्डरूप हाोनो सो 
वजनदार भी थो । अब जल जानो पर कुछ िुवां को  रूप मों एक-एक अरु् ही नहीं ककन्तु अनन्त अरु्वाों को  
स्तकंि िुवां को  रूप मों कबखर जातो हंै, कुछ राख को  रूप मों प्रकट हाो जातो हंै, कुछ हवा चल जानो सो सवथत्र 
व्याप जातो हंै । फैल गए, सब कुछ हाो गया, मगर एक भी परमारु् का नाश हुअा क्या? नहीं ।  
      ननजस्तवरूप—जगत मों जजतनो पदाथथ हंै वो सब अकवनाशी हंै सुरसक्षत हंै । उनका कवनाश तीन काल मों 
भी नहीं हाो सकता । ताो अात् म पदाथथ जाो इस दोह-रूपी मंददर मों कवराजमान हुअा भीतर ही बना-बना सारा 
लाोक जानता रहता है, व्यवस्तथा करता है अाैर खुद अमूतथ है कपण्डरूप नहीं है । इसमों काोई रूप नहीं कक 
अांखाों दोख र्लया जायो, काोई रस नहीं कक जजह्वा सो चख र्लया जायो, काोई गंि नहीं कक नाक सो सूंघ र्लया 
जायो, काोई स्तपशथ नहीं जाो पकड कर समझ र्लया जायो, इसमों काोई शबद नहीं कक कानाों सो सुन र्लया जायो 
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कक यह अात्मा है । यह ताो ज्ञानज्याोनत स्तवरूप सद् भूत पदाथथ है । यह ज्ञानज्याोनत स्तवरूप सद् भूत पदाथथ 
ननरंतर ज्ञान करता रहता है, इसका जानन दोखन ही कायथ है । इसको  अनतररि बाह्य पदाथाोों मों यह अात्मा 
कुछ नहीं करता है ।  
       अनभुवात्मक ज्ञान सो अात्मा का यथाथथ पररचय—भैया ! सवथ पदाथाोों सो र्भन्न अपनो अापको  स्तवरूप मों 
तन्मय यह मंै सद् भूत अात्मा हूँ, एोसा ननर्थय कराो । इस अात्मा काो अनुभवात्मक ज्ञान सो माोक्ष को  ननकट 
पहंुचना है । सवथ संकटाों को  कवनाश का कारर् बनना है । अनुभवात्मक ज्ञान ककसो कहतो हंै? जैसो र्मश्री का 
स्तवाद हम बताना चाहों ताो मुख सो कहकर हम अापको  अनुभवात्मक ज्ञान को  कारर् नहीं बन सकतो । हम 
अापको  सामनो र्मश्री को  स्तवाद का वर्थन करों इससो ताो यह अच्छा है कक २ अानो की र्मश्री लाकर अापको  
मुख मों िर दों । २ घंटो भी बाोलकर हम र्मश्री का स्तवाद अापकाो बताएं ताो अापकाो उसका ज्ञान न हाो सको गा 
। वह ज्ञान अाप र्मश्री की डली मुख मों रखकर कर लोंगो । वह है अापका अनुभवात्मक ज्ञान । यह र्मश्री 
एोसी है कक वचनाों सो इसका ज्ञान नहीं हाो सकता । इसी प्रकार अात्मा को  सम्बन्ि मों वचनाों सो हम ककतना 
ही कहो उसका असर न हाोगा, ककन्तु स्तवयं ननकवथकल्प हाोकर अनुभव कर लाो ।  
      अात्मपररचय—जजसो अात्मा का पररचय है वह ताो उन सबका अथथ जानकर अपनो अापको  अनुभव मों 
लग जायोगा ककन्तु जजसो अात्मतत्त्व का पररचय नहीं है वह इस अात्मा की चचाथ काो सुनकर ऊब जायोगा । 
क्या राोज-राोज वही चचाथ लगा रखी है, कुछ चटपट़ी बातों नहीं सुनातो ताो मन कैसो लगोगा, ऊब जायोगा । 
अाैर जजसो अात्मा का थाोड ा बहुत पररचय है वह अनुभव को  समीपवतीथ ढंग मों लगता जायोगा अाैर अात्मा का 
अनुभवात्मक ज्ञान ताो तब हाोगा जब कक अाप सबकाो भूल जायों, बात सुनना भी समाप्त कर दों, ककसी काो 
अपनो उपयाोग मों न लों , बड ो परम कवश्रामसहहत अपनो उपयाोग काो बना लों  ताो अपनो अाप ही इस अात्मा को  
सहजस्तवरूप का ज्ञान उमड  अायोगा, तब अनुभवात्मक ज्ञान हाोता है । अनुभवात्मक ज्ञान मों क्या चाहहए? यह 
चाहहए कक यह ज्ञान मों अा जाय कक ज्ञान का स्तवरूप एोसा है । ज्ञान का ज्ञान हाो जानो का नाम ही 
अात्मानुभव है ।  
      जानन का जानन—जैसो हम बहुत सो पदाथाोों का ज्ञान ककया करतो हंै, दरवाजा जान र्लया, खम्भा 
जान र्लया, घड ़ी जान र्लया, ठीक है, मगर घड ़ी का जाो जानन है उस जानन काो भी जाना कक नहीं । घड ़ी 
काो ताो जाना, पर घड ़ी को  जानन काो भी जाना कक नहीं? वह जानन कक्रयात्मक हाोता है । बस वह जानन, 
वह प्रनतभास इसको  जाननो मों अा जायो, इसी का नाम है अात्मा का अनुभवात्मक बाोि हाोना । जजसका जाो 
लक्षर् है उस लक्षर् द्वारा समझाो वह समझ मों अायोगा नहीं ताो न अायोगा ।  
      अनपुायाों सो अात्मस्तवरूप जानना टोढ ़ी खीर—एक बालक था, साो एक सूरदास सो बाोला सूरदास जी 
खीर खावाोगो? सूरदास बाोलो खीर कैसी हाोती है? कहा खीर सफो द हाोती है । उस बोचारो नो कभी दोखा नहीं 
कक सफो द कैसा हाोता है । साो पूछा—सफो द कैसा? बालक बाोला—बगुला जैसा सफो द । बगुला कैसा हाोता 
है? वह बालक हाथ टोढ ा करको  बताता है कक बगुला एोसा हाोता है । उसनो उस हाथ काो टटाोला ताो वह टोढ ा 
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था । ताो वह कहता है अरो एोसी खीर टोढ ़ी मोढ ़ी मंै नहीं खाऊूँ गा जाो कक पोट मों भी गड ो । अरो भाई उस 
बालक नो क्या अपराि ककया? खीर सफो द हाोती है, बगुला जैसी हाोती है, बगुला टोढ ा मोला हाोता है । बतावाो 
बच्चो सो चूक क्या हाो गई जाो कक वह सूरदास ठीक-ठीक समझ न सका । चूक यह हाो गई कक अव्वल ताो 
खीर का स्तवाद बताना था । जैसो उसनो पूछा था कक खीर कैसी हाोती है ताो उसो यह बताना था कक खीर 
मीठी-मीठी हाोती है । अरो खीर को  रूप काो हम क्या करों? बहढ या खीर भी अाप बना दों अाैर कहों कक दोखाो 
यह खीर है । अरो ताो दोखनो सो पोट भरोगा क्या? मंुह को  पास लावाो तब ताो उस खीर को  स्तवाद काो समझों । 
उसका रस मुख सो वर्थन करना था । खैर, रूप का वर्थन ककया ताो रूप का ही वर्थन करों पर वह ताो 
अाकार मों पहुूँच गया । ताो यह अाकार खाना है कक रूप खाना है । खानो की ताो बात कह रहो हंै अाैर जाो 
खाया नहीं जा सकता है उसको  सामनो िर दाो । इसी र्लए ताो लाोग कहतो हंै कक यह काम बड ा टोढ ़ी खीर 
जैसा है । एोसा लाोकव्यवहार मों कहतो हंै । वह टोढ ़ी खीर यही ताो है जहाूँ बात समझ मों न अाए अाैर सारो 
काम मों टोढ ापन रहो । ताो इसी प्रकार हम अात्मा काो समझनो ताो बैठो अाैर अात्मा को  लक्षर् की बात न कहों 
अाैर कहों ताो अात्मा ताो दोह को  बराबर का हाोता है । अब दोखतो जावाो दोह काो । इतना लम्बा चाैड ा है, इससो 
अात्मा का क्या कुछ पता पड ोगा? नहीं । वह ताो टोढ ़ी खीर बन गया ।  
      वस्ततुस्तवरूप को  पररचय का उपाय—खीर का पता कब पड ो उसो? जब यह समझाया जायो कक सूरदास 
जी ! तुमनो दिू ताो कपया ही हाोगा, शकर खाया ही हाोगा, चावल खाया ही हाोगा । कैसो चावल जाो कबना माूँड  
ननकला हाो । अब वो सब र्मलाकर जाो स्तवाद बनोगा वह खीर का स्तवाद हाोगा । ताो कुछ-कुछ समझ मों 
अायोगा । इसी तरह अात्मा को  सम्बन्ि मों जब ज्ञान मुखोन वर्थन ककया जायोगा, दोखाो जाो जानतो हंै वह 
अात्मा है । जानन का ककसो पररचय नहीं है? उस ज्ञान का ज्ञान करनो की ददशा मों उसो लगाया जाय ताो वह 
समझ जायोगा कक अात्मा इसका नाम है । पर अात्मा का लक्षर् जाो ज्ञान है उस ज्ञान लक्षर् काो ताो छाोड  दों 
अाैर द्रव्य, कपण्ड, प्रदोश पररर्नत इनकी दृधष्ट सो वर्थन करनो लगों ताो अात्मा टोढ ़ी खीर बन गई ।  
      अात्मा को  पररचय का उपाय ज्ञानपररज्ञान—इस कारर् अात्मा काो ज्ञानी संत पुरुष ज्ञानमुखोन वर्थन 
करतो हंै । जाो ज्ञानस्तवरूप है वह अात्मा है । ताो अपनो अापकाो को वल जानन रूप मों ननरखाो । जाो जानन है 
वह मंै हूँ । यह कपण्ड की दृधष्ट छाोड  दाो । हाथ, पैर, नाक अादद सबकाो भूल जावाो । को वल एक ज्ञान उजाला 
प्रनतभासमात्र उस ज्ञान उजालोरूप मों ही अपनो काो माननो लगाो । यह एतावन् मात्र मंै हूँ ताो इस ज्ञान को  
ज्ञानात्मक अनुभव द्वारा इस ज्ञानमय अात्मा का प्रत्यय हाो जायोगा । ताो यह मंै नवाब साहब को वल ज्ञानमय 
ननकला, अाैर यह को वल जानन का काम करता है । जानन को  अनतररि हमारा काोई काम नहीं है, एोसो 
ज्ञानमय अनुभव सो सम्यग्ज्ज्ञान जागृत हाोता है ।  
      रत्नत्रय का साक्षात बािक कवकारभाव—यहा ंप्रकरर् चल रहा है कक माोक्ष को  होतु का नतराोिान काैन 
करता है ? माोक्ष को  होतु हंै सम्यग्ज्दशथन, सम्यग्ज्ज्ञान अाैर सम्यक् चाररत्र । इनका बािक काैन है? यहाूँ बताया 
गया है कक सम्यक् त् व का बािक है अज्ञान पररर्ाम अाैर सम्यक् चाररत्र का बािक है कषाय भाव । रत्नत्रय को  
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बािक कमथ नहीं हंै । कमथ ताो परद्रव्य हंै, कमाोों का अात्मा मों अत्यन्ताभाव है । रत्नत्रय का साक्षात् बािक 
बताया कक अात्मा का कवकार भाव है अाैर अात् मा को  कवकारभाव को  उत्पन्न हाोनो मों कमाोों का उदय ननर्मत्त है । 
कमाोथदय ननर्मत्त को  कबना कवकारभाव उत्पन्न नहीं हाो सकता, यह बात एक अलग है पर रत् नत्रय का नतराोिान 
करनो वालो कमथ नहीं हाो सकतो हंै ।  
      साक्षात ्बािक को  स्तपष्टीकरर् को  र्लयो एक दृष्टान्त—जैसो पूछा जायो कक यह सीिी अंगुली है, इसको  
टोढ ोपन का नतराोिान हाो गया ताो इसको  टोढ ोपन का नतराोिान करनो वाला क्या है ? क्या यह मंददर है? मंददर 
नो इस अंगुली काो दबा ददया क्या? क्या इस चाैकी, पुस्ततक, श्राोतावाों अादद नो इस अगंुली काो सीिा कर ददया 
है? काोई कहोगा कक श्राोतावाों काो समझानो को  र्लए सीिी ककया ताो श्राोता हाो गए टोढ ़ी अगंुली को  बािक, ताो 
श्राोता नहीं हंै इस टोढ ़ी अंगुली बािक, ककन्तु यह सीिी पयाथय वो इस टोढ ़ी पयाथय का साक्षात् बािक । 
साक्षात् वह कहलाता है जजसको  अंतरङ्ग मों दसूरो की अपोक्षा न पड ो । यहाूँ तक सम्यग्ज्दशथन अाैर सम्यग्ज्ज्ञान को  
बािक की चचाथ ताो हाो चुकी, अाज सम्यक् चाररत्र का बािक क्या है इसका प्रकरर् है ।  

गाथा १५९  
वत्थस्तस सोदभावाो जह र्ासोदद मलमोलर्ासत्ताो । 

कसायमलाोच्छण्र्ं तह चाररत्तं कप र्ादव् वं ।।१५९।। 
  
      सम्यक् चाररत्र का साक्षात ्बािक कषायपररर्ाम—जजस प्रकार वस्त्र मों रहनो वाली सफो दी काो मल का 
सद् भाव नष्ट कर दोता है इसी प्रकार चाररत्र काो कषायरूपी मल उखच्छन्न कर दोता है । वस्त्र स्तवभावत: सफो द 
है अाैर महीनो भर तक पहहनो रहो, िाोयों नहीं ताो मैला हाो जाता है । ताो वस्त्र की सफो दी का साक्षात् बािक 
काैन है? उस पर लगा हुअा मल । इसी प्रकार अात्मा को  सम्यक् चाररत्र का बािक काैन है? अात्मा मों लगा 
हुअा कषाय पररर्ाम । कषाय पररर्ाम चाररत्र का साक्षात् बािक है क्याोंकक कषाय पररर्ाम भी अात्मा की 
पररर्नत है अाैर सम्यक् चाररत्र भी अात्मा की पररर्नत है । अाैर कषाय पररर्नत सम्यक् चाररत्र सो कवरुद्ध 
पररर्नत है । यो दाोनाों एक साथ नहीं रह सकतो । साो सम्यक् चाररत्र का नाश करनो वाला कवराोिी कषाय 
पररर्मन है ।  
      एक प्रासयंगक प्रश्ाोत्तर—यहाूँ प्रश् ककया जा सकता है कक जब सम्यक् चाररत्र हाो जायो तब क्या कह 
दाोगो कक कषाय का नतराोिान करनो वाला सम्यक् चाररत्र है? जैसो अभी कहा जा रहा है कक सम्यक् चाररत्र का 
नतराोिान करनो वाला कषाय है अाैर जब सम्यक् चाररत्र उत्पन्न हाो जायोगा तब क्या यह कहाोगो कक कषाय का 
नतराोिान करनो वाला सम्यक् चाररत्र है? साो भैया ! कषाय का नाश करनो वाला सम् यक् चाररत्र है—यह ताो कह 
दाोगो पर कषाय का नतराोिान करनो वाला सम्यक् चाररत्र है, यह नहीं कह सकतो । इन दाोनाों मों अन्तर है । 
नतराोिान का अथथ है दबा दोना । जैसो मटका मों दीपक िर ददया अाैर ऊपर सो थाली िर ददया ताो उसका 
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नतराोिान कर ददया । इसका सीिा भाव यह है कक सम्यक् चाररत्र ताो अात्मा का स्तवभाव है अाैर वह बढ नो को  
र्लए स्तवरसत: तैयार बैठा है अाैर स्तवभाव भाव है शर्िस्तवरूप, साो उसका ताो नतराोिान कहलाता है पर अात्मा 
का कषायभाव स्तवभाव भाव नहीं है । स्तवरसत: हाोता नहीं है, अपनो अाप बढ नो को  र्लए तैयार बैठा नहीं है, 
इस कारर् कषाय का नतराोभाव सम्यक् चाररत्र को  द्वारा कैसो कह सकों ? सम्यक् चाररत्र का नतराोभाव हाोता है 
कषाय को  द्वारा ।  
      चाररत्र का प्रकाश—वह चाररत्र भी क्या है? ज्ञान का चाररत्र है । ज्ञान का सम्यक् त् व हाोना सम्यग्ज्दशथन, 
ज्ञान का ज्ञान हाोना सम्यग्ज्ज्ञान अाैर ज्ञान का चाररत्र हाोना सम्यक् चाररत्र । अात्मा ज्ञानलक्षर्ात्मक है अाैर 
लक्षर् अाैर लक्ष्य का भोद चलनो सो अात्मा अाैर ज्ञान यो दाो बातों कही जाती हंै, पर अात्मा ही ज्ञान है व ज्ञान 
ही अात् मा है, काोई भोद नहीं है । यह ज्ञान उपाधि का ननर्मत्त पाकर मर्लन बन रहा है । कवपरीत अर्भप्राय 
काो र्मथ्यात्व कहतो हंै । वह अर्भप्राय क्या है? ज्ञान की ही ताो करतूत है, ज्ञान का ही ताो अर्भप्राय बनता है 
। ताो र्मथ्यात्व का जाो कवराोिी अर्भप्राय बनता है वह ज्ञान की मर्लनता है । यह मर्लनता दरू हाो जायो, ज्ञान 
की समीचीनता अा जायो, इसका नाम है सम्यक् त् व अाैर ज्ञान मों ज्ञान का ज्ञान हाो जायो, इसका नाम है 
सम्यग्ज्ज्ञान, अाैर ज्ञान ज्ञानरूप ही वतथता रहो, इसका नाम है सम्यक् चाररत्र । ताो यो तीनाों ही चीजों ज्ञानरूप 
पड ती हंै । ज्ञान का एोसा अाचरर् माोक्ष का होतु है अाैर वह स्तवभाव है ।  
      चाररत्र को  नतराोिान का होतु—यह ज्ञानचयाथरूप स्तवभावकषाय नामक परभावाों सो कमथ मर्लनता सो 
अवच्छन्न हाोनो सो, रुद्ध हाोनो सो यह नतराोहहत हाोता है, दब जाता है । जैसो कक वस्त्र की सफो दी ककसको  द्वारा 
र्मटोगी? ककसी परभाव को  द्वारा । वस्त्र को  ही द्वारा वस्त्र की सफो दी न र्मटोगी । ककसी परवस्ततु को  द्वारा वस्त्र 
की सफो दी नतराोहहत हाोगी । इसी तरह अात्मा का सम्यक् चाररत्र ताो स्तवभाव है वह स्तवभाव कषायमलरूपी 
परभाव सो ढका हुअा है । तब कषाय करना, अज्ञान करना र्मथ्या अर्भप्राय रखना यो चीजों होय हंै कक 
उपादोय हंै? होय हंै, अात्मा को  अकल्यार् स्तवरूप हंै । अाैर कषाय क्या है? कमथ । ज्ञानावरर्ाददक काो यहाूँ 
कमथ नहीं कह रहो हंै, ककन्तु अात्मा को  द्वारा जाो ककया जायो उसकाो कमथ कहतो हंै । अात्मा को  द्वारा क्या 
ककया जाता है? यो र्मथ्यात्व, अज्ञान, अाैर कषाय ।  
      कमथ की उद् भनूत का करर्—क्या अात्मा को  द्वारा पुदगल कमथ नहीं ककए जातो हंै? नहीं । ताो कफर यो 
लग कैसो गए? अात्मा को  द्वारा ककए गए कवभाव कमाोों का ननर्मत्त पाकर एोसी ही कामाथर्वगथर्ावाों मों याोग्ज्यता 
है कक वो अपनी पररर्नत सो कमथरूप बनकर अात्मा को  साथ स्स्तथत रहतो हंै । कमथ ककसो कहतो हंै? जाो अात्मा 
को  द्वारा ककए जाएं । अात्मा को  द्वारा पुण्यभाव अाैर पापभाव ककए जातो हंै, एोसो पुण्य को  पररर्ाम अाैर पाप 
को  पररर्ाम यो दाोनाों कमथ हंै अाैर कमथ रत्नत्रय को  बािक हंै । चाहो पुण्यकमथ हाो अाैर चाहो पापकमथ हाो, वह 
अात्मा को  शुद्धभावाों का बािक है । इस कारर् ज्ञान को  उद्ाोग मों दाोनाों ही प्रकार को  कमथ प्रनतषोि को  याोग्ज्य 
हाोतो हंै । कमथ नाम वास्ततव मों कवभावाों का है अाैर पुद् गल वगथर्ावाों का कमथ नाम उपचार सो है । जैसो ससंह 
नाम जंगल मों रहनो वालो उस पशु का साक्षात् है अाैर यहाूँ ककसी पुरुष का ससंह नाम रख ददया जायो ताो वह 
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उपचार सो है । इसी प्रकार कमथ नाम अात् मा को  कवकार भावाों का है, उस कवकार भाव का ननर्मत्त पाकर 
पुद् गल वगथर्ावाों मों जाो उसको  अनुकूल स्स्तथनत बनती है उसका नाम कमथ है । यह उपचार सो है ।  
      अात्मकवकार काो कमथ कहनो का कारर्—अात्मा को  कवकार काो कमथ क्याों कहतो हंै? कक्रयतो इनत कमथ: । 
जाो ककया जायो उसो कमथ कहतो हंै । ताो ज्ञान नहीं ककया जाता क्या? नहीं । श्रद्धान नहीं ककया जाता क्या? 
नहीं । ज्ञान ककया नहीं जाता है, ज्ञान हाोता है । श्रद्धान ककया नहीं जाता, श्रद्धान हाोता है अाैर रागाददक 
कवभाव ककए जातो हंै । ककया जानो मों अाैर हाोनो मों ककस कारर् सो अन्तर है? जाो पर की अपोक्षा रखकर 
हाोता है उसो ताो करना कहतो हंै अाैर जाो पर की अपोक्षा नहीं करको  हाोता है उसो हाोना कहतो हंै । हाोनो अाैर 
करनो की यो दाो व्याख्याएूँ है । ज्ञान दशथन अाददक पर की अपोक्षा सो नहीं हाोतो हंै, पर रागाददक कवकार यो 
पर-उपाधि ननर्मत्त की अपोक्षा करको  हाोतो हंै । इसर्लए इन रागादद कवभावाों का नाम कमथ है । ताो यो सवथ 
प्रकार को  कमथ माोक्ष को  होतु काो नतराोहहत करतो हंै, इसर्लए यो प्रनतषोि को  याोग्ज्य हंै ।  
      पणु्यकमथ की कुशलता—भैया ! समयसार मों यह पुण्य पाप नामक अधिकार चल रहा है । जहाूँ यह 
बताया है कक पाप काो सभी लाोग कुशील कहतो हंै क्याोंकक उसका फल पाप है, पर वह पुण्यकमथ भी सुशील 
कैसा जाो संसार मों प्रवोश कराता है । पुण्य का उदय हुअा, ठाठबाट, वैभव, चमत्कार र्मला ताो उन ठाठबाट, 
चमत्काराों का ननर्मत्त पाकर इस जीव नो अपनो अापमों मर्लनता बढ ायी, अासर्ि बढ ायी, कषाय बढ ायी, 
कवषयोच्छा बढ ायी, जजसको  फल मों इसकी दगुथनत हाोगी ताो यह पुण्य का दाोष नहीं है । यह है अज्ञान का दाोष 
। मगर पुण्य का अाैर पुण्यफल को  अज्ञान का प्राय: सम्बंि एोसा है कक जहाूँ पुण्यफल कवशोष र्मलो वहाूँ 
अज्ञान रहता है, ननयम नहीं है पर प्राय: एोसी बात है ।  
      पणु्य की कुशीलता का प्रदशथन—एक नीनतकार नो कहा है कक याैवनं िनसम्पत्तत्त: प्रभुत्वमकववोकता । 
एकैकम्यनथाथय ककमु यत्र चतुष्टयम् ।। जवानी, िन सम्पदा अाैर प्रभुता यानो लाोगाों पर अपना असर दबाव 
अाैर अज्ञान—यो चार एोसो कुतत्त्व है कक इनमों एक भी हाो ताो अनथथ हाोता है, कफर जजस मनुष्य मों यो चाराों लो 
जायों ताो उसको  अनथथ काो क्या कहना है । जवानी, िनसम्पदा व प्रभुता यो पुण् य को  ही ताो फल हंै । जवानी 
अको लो अनथथ करनो को  र्लए है । िन-सम्पदा लाोगाों पर प्रभाव, अज्ञानभाव यो अको लो ही अको लो अनथथ कर 
सकतो हंै । पर जहाूँ यो चाराों र्मल जायों वहाूँ ताो कहना ही क्या है? 
      समदुाय की अनथथकाररता—चार पंदडत थो । एक ताो थो ज्याोनतषी, एक वैद्, एक व्याकरर् को  पंदडत 
अाैर एक दाशथननक कवद्वान । चाराों पढ ो र्लखो खूब थो, मगर मूखथता मों भी कम न थो । साो एक घाोड ा सबनो 
र्लया अाैर वो चल ददयो, एक जंगल मों सो ननकलो । सबनो साोचा कक अाज को  ददन यहीं कहीं कपकननक कर 
लों , अच् छी तरह भाोजन कर लों , माैज मान लों  । कहा यहीं बस जावाो क्याोंकक सुहावना जंगल है । बस गए । 
साोचा कक घाोड ो काो चरनो को  र्लए कहा छाोड ा जायो ज्याोनतषी सो पूछा, उसनो साोच कवचारकर बताया कक पश्चिम 
ददशा मों छाोड  दाो । छाोड  ददया ताो वह स्तवतंत्र हाोकर भाग गया । खैर, कहा अच्छा रसाोई बनावाो । अब यह 
काम ककसो ददया जायो? सबनो कहा कक जाो सबसो कमजाोर सा हाो व्यवहार की चतुराई मों उसो यह काम ददया 
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जायो? भाई वैद् साहब की ताो अाजकल बड ़ी पूछ है, वो ताो फाोकट मों हंै नहीं, ज्याोनतकषयाों की भी कम इज्जत 
नहीं है, उनकाो भी लाोग बहुत पूछतो हंै ।  
      वैयाकरर्जी की करततू—अब रह गए वैयाकरर् महाराज । साोचा कक यह काम वैयाकरर् महाराज 
काो ददया जायो, साो खाना बनानो का काम वैयाकरर् महाराज काो ददया गया । अच्छा ताो साग सब जी काैन 
लाए ? कवचार हुअा कक वैद् जी अच्छी लायोंगो क्याोंकक वो जानतो हंै कक काैनसी सब्जी कैसी है । साो वैद् जी 
सब्जी लोनो गए । कवचार ककया कक पालक भाजी लों  ताो यह जुकाम करोगी, मोथी लों  ताो यह भी नुक्सान करती 
है । इस तरह सो उन्हों सबसो अच्छी जंची नीम की पत्ती । साो नीम की पत्ती लाकर िर ददया । अब उसो 
चक् कू सो काटकर छांैक ददया । साग बन रहा है ताो वह फुद्-फुद् बाोलो । साो वैयाकरर् महाराज साोचतो हंै कक 
फुद्-फुद् ताो काोई शबद ही नहीं है, पाोथी मों भी उलट पलट कर दोखा कहीं फुद्-फुद् न था । फुद्-फुद् की 
शबदससद्धद्ध व्याकरर् मों र्मली नहीं । तब कहा यह पतोली झूठ बाोलती है, यह फुद्-फुद् क्याों कहती है? यह 
पतोली झूठ बाोलती है इसर्लए झूठ बाोलनो वालो को  मुख मों र्मट्ट़ी झाोंक दाो । साोचा कक यह फुद्-फुद् ताो काोई 
शबद ही नहीं है ताो उसनो पतोली मों र्मट्ट़ी झाोंक ददया । क्याोंकक शुद्ध संस्त कृत जाननो वालो काो अशुद्ध शबद सूई 
की तरह चुभता है । अभी काोई भिामरस्तताोत्र पढ  रहा हाो अाैर अशुद्ध पढ  जायो ताो संस्तकृत पढ ो हुए व्यर्ि को  
वो शबद सूई की तरह चुभोंगो ।  
      दाशथननक की अकल—उनमों सो दाशथननक घी लोनो को  र्लए गया । एक यगलास मों पाव डोढ  पाव घी 
र्लया, अाैर अातो समय रास्ततो मों उसो एक शंका हुई कक घी पात्र को  अािार पर है या पात्र घी को  अािार पर 
है । सीिो शबदाों मों यह कहाो कक घी मों पात्र है कक पात्र मों घी है । उसको  यह शंका हाो गई कक पात्र को  
अािार मों घी है या घी को  अािार मों पात्र है । साो वह डोढ  पाव घी था, उससो यगलास भर गया था । उसको  
यह शंका हुई ताो उस घी काो अांैिा ददया । सारा घी बह गया, यगलास की पोद मों थाोड ासा घी बचा । अाैर 
जब अागो गया ताो उसो कफर शंका हाो गई साो उसनो साोचा कक दबुारा पक्की तरह सो ननर्थय कर लों , साो दबुारा 
कफर अांैिा ददया । सारा का सारा घी बह गया । अब वहाूँ सागभाजी की क्या दशा थी कक वह ताो सारी की 
सारी खराब ही हाो चुकी थी । अब खाना पीना सब खराब हाो गया, कपकननक का टाइम भी पूरा हाो चुका । 
सबनो साोचा कक अब चलना है । कहा—लावाो घाोड ा । घाोड ो काो ढूूँढनो गए ताो वह नदारद ।  
      दृष्टान्त को  उपसहंारपवूथक पणु्यफल सो अनथथ की कववोचना—ताो वहाूँ चाराों मूखथ थो इसर्लए इतनी 
कवडम्बना हुई, यदद एक ही मूखथ हाोता ताो इतनी कवडम्बना न हाोती । जब चाराों ही मूखथ हाो गए ताो हर तरह 
की कवडम्बना हाो गई ताो यो चाराों कुतत्त्व, जवानी, सम्पत्तत्त, प्रभु अाैर अज्ञान यो अको लो -अको लो हाों ताो ककतनी 
कवडम्बना बन सकती, अाैर चाराों र्मल जायों ताो उसकी कवडम्बना का क्या दठकाना? ताो पुण्य को  उदय मों हाोता 
अाैर क्या है कक इस कवडम्बना को  ही सािन र्मलतो हंै । ताो यह पुण्यकमथ सुशील कैसा जाो संसार मों प्रवोश 
कराता हाो । पुण्यकमथ करना ठीक नहीं है । पुण्यकमथ हाो जायो ताो हाोनो दाो, मगर इस अाशय सो यदद पणु्यकमथ 
ककया जायो कक मंै पुण्य कमथ करूूँ  ताो इसको  मायनो है कक संसार की वा छा की, मुर्ि की वा छा नहीं की । 
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शुद्ध अात्मतत्त्व का दशथन करतो हुए शुभ रागवश पुण्यकमथ बंिो ताो वह सानतशय पुण्य बंिता है अाैर उस पुण्य 
सो जबरदस्तत िाोखा नहीं हाोता है । क्याोंकक उसका लक्ष्य पुण्य का न था, उसका लक्ष्य माोक्ष का था ।  
      अात्मस्तवभावकवकास का बािक अात्मकवभाव—भैया ! जजसका लक्ष्य ही पुण्यकमथ को  करनो का हाो 
उसकाो पुण्यकमथ िाोखा ही दोगा क्याोंकक मूल मों अर्भप्राय ही उसका खाोटा है । ताो यो दाोनाों प्रकार को  कमथ 
माोक्ष को  होतु का नतराोिान करतो हंै इसर्लए इन कमाोों का प्रनतषोि ककया गया है । यो कमथ मुझो बांितो हंै एोसा 
नहीं है ककन्तु कमथ ही स्तवयं बंिन है । अात्मा को  यो कमथ अात्मा सो अलग नहीं है । कमथ शबद कहनो पर अाप 
ज्ञानावरर्ाददक पुद् गल कमाोों का रंच ख्याल न करों अाैर एोसा साोचकर इस प्रकरर् काो सुननए कक अात्मा है 
एक पदाथथ अाैर उसमों जाो कवकार हाोतो हंै वो हंै इसको  कमथ । यद्कप पुद् गल कमथ है अाैर बंितो हंै, सवथ प्रकार 
की स्स्तथनत है पर एक ननिय की मुख्यता को  प्रकरर् मों दसूरो पदाथाोों का ख्याल नहीं ककया जाता ।  
      साक्षात ्अाैर ननर्मत्तरूप कारर्—दसूरो पदाथथ हंै, उनका ननषोि नहीं है । जब वैज्ञाननक बात कहनो मों 
उतरोंगो ताो सब बातों कही जायोंगी कक र्मथ्यात्व नामक प्रकक्रयावाों को  उदय का ननर्मत्त पाकर र्मथ्यादशथन हाोता 
है अाैर र्मथ्यादशथन हाोनो सो माोक्ष का मागथ नहीं र्मलता । इसर्लए माोक्ष का बािक र्मथ्यात्व नामक प्रकक्रयावाों 
का उदय है । वहाूँ तीसरो काो बताया गया है । स्तवयं ताो है सम्यग्ज्दशथन अाैर उसका बािक है दसूरा, 
र्मथ् यादशथन अाैर र्मथ्यादशथन का उदय है ननर्मत्त प्रकक्रया, इसर्लए साक्षात्  मों दसूरो को  ननर्मत्त मों तीसरो काो 
बताया गया है ।  
      परम्परा ननर्मत्त का उदाहरर्—जसैो एक टर ोन मों दस-बीस दडब्बो लगो हंै, इोंजन चलाता है सबकाो एोसा 
व्यवहार मों कथन है । ननकट व्यवहार की बात दोखाो ताो ई जन को वल अपनो पीछो लगो हुए दडब्बो काो खींच 
रहा है अाैर उसको  पीछो लगो हुए दडब्बाों काो नहीं खींच रहा है । ई जन अपनो पीछो वालो दडब्बो काो खींच रहा 
है, तीसरो दडब्बो काो दसूरा दडब्बा खींच रहा है अाैर चाैथो दडब्बो काो तीसरा दडब बा खींच रहा है । ई जन ताो 
को वल अपनो पास को  लगो हुए पहहलो दडब्बो काो खींच रहा है । यह साक्षात व्यवहार की बात कह रहो हंै । अाैर 
ननिय सो दोखा जायो ताो ई जन पहहलो दडब बो काो भी नहीं खींच रहा है । ई जन मों तुम ककसकाो दोखाोगो? 
पहहयाों मों लगो हुए उस डंडो काो दोखाोगो । ताो डंडा ककसकाो क्या कर रहा है ननिय सो बतलावाो? वह डंडा 
अपनो मों अपनी कक्रया कर रहा है । उसका ननर्मत्त पाकर चूूँकक पहहया र्चपका हुअा है ना, इसर्लए वह भी 
चल रहा है । एक-एक पुजाथ अपनो-अपनो मों अपनी-अपनी कक्रया कर रहा है । काोई पुजाथ, काोई स्तकंि ककसी 
दसूरो स्तकंि का पररर्मन नहीं करता है । यो ताो सब ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ि को  कारर् चलतो हंै ।  
      श्राोता व विा की कक्रया मो ंउपचार कारर्ता—श्राोतावाों का ननर्मत्त पाकर विा हाथ भी हहलाता, वचन 
भी बाोलता, मन मों कवकल्प भी करता ताो इन तीनाों चोष्टावाों का करनोवाला श्राोता नहीं है, करानो वालो श्राोता 
नहीं हंै व समथथन करनो वालो भी श्राोता नहीं हंै अाैर कारर् भी नहीं है । हाूँँूँ ननर्मत्त कारर् है अाैर श्राोताजन 
जाो कुछ अपनो अापमों साोचतो हंै, ज्ञान का कवकास हाोता है उनका करनो वाला विा नहीं है, उसका करानो 
वालो विा नहीं हंै, उसका समथथन करनो वालो विा नहीं है । हां ननर्मत्त कारर् है । ताो इसी प्रकार अात्मा मों 
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जाो र्मथ्यादशथन हाोता है, र्मथ्याज्ञान हाोता है, र्मथ्याचाररत्र हाोता है उसका करनो वाला कमथ नहीं, करानो वाला 
भी कमथ नहीं, समथथन करनो वाला भी कमथ नहीं, उपादान कारर् भी कमथ नहीं, हाूँ ननर्मत्त कारर् है । ताो यह 
समझाो कक हमारो कल्यार् का, माोक्ष का साक्षात्  बािक कवकारपररर्ाम ही है । काोई अन्य द्रव्य नहीं हाो 
सकतो ।  
       कवकाराो ंको  पररत्याग का कतथव्य—भैया ! ककसी भी उपाय सो हम कवकाराों काो छाोड  सकों  ताो हम 
कल्यार् कर सकतो हंै । कवकार छाोड नो को  र्लए दसूराों सो र्मन्नत करना काम न दोगा, ककन्तु अपनो सहज 
स्तवभाव का दशथन, सहज स्तवभाव का ज्ञान अाैर सहजस्तवभाव मों ही रत हाोना यह प्रकक्रया काम दोगी । साो 
पुण्य पाप दाोनाों कमाोों का अाग्रह छाोड कर हमों अात्म-स्तवभाव को  दशथन मों लगना चाहहए । 

गाथा १६० 
साो सव् वर्ार्दररसी कम्मरएर् द्धर्योर्ावच्छण् र्ाो । 

ससंारसमावण्र्ाो र् कव जार्दद सव् वदाो सव् व ं।।१६०।। 
  
      यह अात्मा स्तवभाव सो सबकाो जाननो वाला अाैर दोखनो वाला है, ताो भी अपनो कमथ-रूपी रज सो 
अाच्छाददत हाोता हुअा, संसार काो प्राप्त हाोता हुअा सवथ प्रकार सो सब वस्ततुवाों काो नहीं जानता है । कहना ताो 
यह था कक कमथ ही बंि स्तवरूप है अाैर कह क्या ददया कक ननज कमाोों सो अवच्छन्न हाोकर मायनो ढक कर यह 
सबकाो नहीं जान सकता है । इसमों दाो बातों अाई । अपनो गुर्ाों का कवकास न हाो पाना, यह बंिन है, सुख 
द:ुख भी बंिन है अाैर अपनो स्तवभाव को  अनुकूल काम न हाो पाना यह भी बड ा बंिन है ।  
      इच्छा का बन्िन—जैसो ककसी बालक काो यह इच्छा हाो जायो कक यहाूँ सो उठाो अाैर घर चलाो । अाैर 
माूँ नहीं उठती ताो बच्चा ककतना तड फता है । अरो बालक तुम काो क्या दुुःख हाो गया? लाो र्मठाई खा लाो, 
फल खा लाो, अच्छो गद्दो पर साो जावाो, तुझो क् लोश क्याों हुअा? उसको  क् लोश नहीं र्मटायो र्मटतो हंै चाहो जजतनो 
अच्छो पलंग पर सुलावाो । उसको  ताो मन मों एक बात अा गई कक घर जायों अाैर अाजादी सो रहों । यहाूँ 
ररश्तोदार को  घर मों बैठो हंै ताो अाजादी सो ददल नहीं लगता, यहाूँ खोलनो काो मन नहीं करता, तू घर चल । 
अपनो मन को  माकफक बात पूरी न बनना भी बंिन है ।  
      अज्ञान का बन्िन—जीव का स्तवभाव सब वस्ततुवाों को  जाननो दोखनो का है, इस ममथ काो नहीं जान पाना 
कक यही कवकट बंिन है । क्याोंकक यहाूँ ननज कमाोों सो ढक गया । अथाथत् अात्मा मों जाो कवकार भाव हाोता है 
वह ही कमथ है अाैर उन कवकारभूत कमाोों सो यह जीव दबा है इसर्लए गुर्ाों का कवकास नहीं हाो सकता । है 
ताो यह स्तवयं ज्ञानस्तवभावी ज्ञानरूपी । सवथ कवश्व काो सामान्यरूप सो अाैर कवशोषरूप सो जाननो का स्तवभाव 
अात्मा मों है पर अनादद काल सो अपनो पाैरुष न ककयो जानो को  अवराोि सो प्रकृत्या जाो कमथमल हंै, रागाददक 
कवकार हंै, उन कमथमलाों सो ढका हुअा हाोनो को  कारर् इस बंि अवस्तथा मों सवथ अाोर सो अात्मा काो न जानता 
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हुअा यह जीव अज्ञानभाव सो एोसा ही ठहर रहा है । इससो यह ननश्चित हाोता है कक यो कमथ स्तवयं बंिन है ।  
      ज्ञानगम्य भावात्मक अमतूथ अात्मा का भानैतक पदाथाोों सो बन्िन का अभाव—जीव है भावात्मक । 
इसकाो लम्बो चाैड ो ननगाह सो परखाों ताो अनुभव मों न अायोगा । इसो ककसी कपण्डरूप की ननगाह सो दोखाो ताो 
यह अनुभव मों न अायोगा । इसकाो ककसी अवस्तथा को  रूप सो दोखाो, यह क्राोिी है, यह मन वाला है इस तरह 
सो दोखाो ताो जीव अनुभव मों न अायोगा, ककन्तु जीव का सहज स्तवलक्षर् जाो चैतन्य भाव है उस चैतन्य का 
क्या स्तवरूप है? मात्र प्रनतभास, को वल जानकारी, इस रूप सो यदद जीव काो ननरखाो ताो जीव अनुभव मों 
अायोगा । ताो एोसा भावात्मक यह मंै अात्मा साोनो चांदी सो बंि जाऊूँ  ताो यह असम्भव है । जाो अात्मा है वह 
वज्र मों सो भी ननकल जायो अाैर हानन न पहंुचो एोसा सूक्ष्म है, अाकाश की तरह अमूतथ है । कुछ इोंट पत्थर सो 
बंि सकता हंै क्या? नहीं । इसका बंिन ताो भ्रम व राग ही है ।  
      रागजाल का प्रयाोग—काोई वश मों अापको  न हाोता हाो, अापको  बंिन मों न पड ता हाो ताो एक उपाय 
एोसा बता दों कक अापको  बंिन मों अा जायोगा, अापका दास बन जायोगा । एोसा उपाय बता दों । सुनना है 
अापकाो? जाो अापको  बंिन मों न अाए, अापको  कब्जो मों न अायो वह अापकी गुलामी मों ही पड ा रहो एोसा मंत्र 
बताएंगो । अाप लाोगाों काो जाननो की इच्छा है? है । क्याों इच्छा न हाो, अाप ताो इस जगत काो अपनो अधिकार 
मों करना चाहतो हंै । अच्छा सुनाो, उसका मंत्र है कक उसकी प्रशंसा कर दाो, उसकाो ऊंचा कह दाो, अच्छा बाोल 
दाो, तननक कवनयपूवथक बाोल दाो इतनी सी बात है कफर ताो ददनभर जाो चाहो काम करा लाो । यह है उसका 
मूल मंत्र । करतो बनो ताो करको  दोख लाो । मगर इस पर द्वोष की प्रभुता इतनी कवकट है कक जजस जीव पर 
द्वोष अा जाता है उससो अच्छा बाोलनो की मंशा ही नहीं हाोती है । अाैर काोई यदद चतुर हाो ताो वह अच्छी तरह 
बाोल लो ताो उसको  सारो कंटक सब खतम हाो जायोंगो । राग ही कवकट बंिन है । वह राग को  बंिन मों पड  
गया, ताो अपनो अापको  अात्मा मों जाो रागभाव हाोता है बस यह राग ही बन्िन है । हम ककसको  अािीन हंै? 
सब अापनो अाप मों उठतो हुए कवकल्पाों को  अािीन हंै ।  
      राग मो ंहाोनो वाली कल्पना का बन्िन—ककसी काो अापनो दाो चार हजार का डर ाफ्ट उिारी मों दो ददया । 
डर ाफ्ट दो ददया, अब कल्पना हाो गई कक यो ताो कुवो मों गए । अब दबुारा नहीं र्मलनो हंै । अब दोखाो यह 
भीतर मों ककतना द:ुखी हाो रहा है? उसकाो क्या कागज नो द:ुखी ककया ? डर ाफ्ट नो दुुःखी ककया ? अरो उसनो 
राग की कल्पना बनाई साो यह इतना हताश हाो गया कक ददल थामो-थामो कफरता है कक हाटथ फो ल न हाो जायो 
। ताो काैन नो द:ुखी ककया? खुद की कल्पना नो । ताो खुद मों उत्पन्न हुअा कवकार भाव है यह ही जीव काो 
बुरी तरह सो सता रहा है । ताो यह कवकाररूपी कमथ ही स्तवयं का बंिन है जजसको  बंिन मों पड ा हुअा जीव 
अपनो ज्ञान, दशथन गुर् को  पूर्थ कवकास काो नहीं प्राप्त हाोता है ।  
      अभीष्ट न पा सकनो की अशर्ि की पररस्स्तथनत का बन्िन—अापकी इष्ट चीज तीन हाथ दरू पर रखी है 
जजसो अाप हड पना चाहतो हंै अाैर ककसी मनुष्य नो अापकाो राोक रखा है, दरू कुछ नहीं है, तीन हाथ दरू का 
फकथ  है, मगर इतनी तकलीफ अाप पा रहो हंै । क्याों पा रहो हंै कक जाो इष्ट चीज है अाैर कबल्कुल नजदीक है 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-7 गाथा 160 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 19 www.jainkosh.org 

 

उसकाो ही तुम नहीं पा सकतो ताो इसमों मुख्य बंिन क्या है? उस चीज काो नहीं पा रहो हंै—यह एक बड ा 
बंिन बन गया जजससो तुम द:ुखी हाो रहो हाो । उस चीज काो तुम नहीं पा रहो हाो इसका कारर् बना तुम्हारी 
अपनी कमजाोरी, जाो तुम दसूरो सो अपनो की छुटाकर एकदम उस वस्ततु को  पास नहीं पहंुच सकतो । इस 
कमजाोरी व परवशता मों जाो हमारी यह पररर्नत बनी है, उसका ननर्मत्त बना है 
वह दसूरा पुरुष । इसी प्रकार हमारा वह ज्ञानकवलास समस्तत कवश्व काो एक साथ स्तपष्ट जान लो इस ज्ञान 
कवलास काो जाो मोरो मों ही माैजूद है शर्ि रूप सो अपना ही कवकास है उसकाो हम नहीं पा रहो हंै ताो अंिोरो मों 
रहकर हम द:ुखी हाो रहो हंै । यह एक बड ा बािक है । हम क्याों नहीं पा रहो हंै अपनो उस ज्ञानकवकास काो, 
अनन्त अानन्द की ननधि काो, कक हम स्तवयं कमजाोर बन गए हंै । रागाददक कवकाराों को  कारर् इस कमजाोरी 
मों रागाददक कवकाराों की जाो स्स्तथनत बनी है उसका कारर् है कमाोों का उदय । ताो एोसो बहहरङ्ग अाैर अंतरङ्ग 
सािनाों मों फंसा हुअा यह जीव प्रभु नहीं हाो पाता है । 
सकंट नाना, सकंट मोटनो का उपाय एक—भैया ! ककतनो संकट हंै इस जीव पर, एक बतावों, दाो बतावों, 
अनन्त संकट हंै । ज्ञान नहीं हाो पाता, सही ज्ञान ससद्ध नहीं हाोता, इष्ट वस्ततु नहीं र्मलती, अनोक प्रकार की 
इच्छाएं हाोती, अनोक राग-द्वोष अातो, जाो चाहतो हंै उसकी ससद्धद्ध नहीं हाोती । ककतनो संकट हंै इस जीव पर, 
ककन्तु उन सब संकटाों को  छूटनो का उपाय एक है । जैसो काोई मनुष्य अद्धथ ननद्रा मों साो रहा हाो अाैर १०-५ 
लाोग ऊिम कर रहो हाों, बातचीत कर रहो हाों ताो अाप यह कहतो हंै कक भैया ग्पों मत कराो, नींद अा रही है 
। जब नहीं मानतो हंै ताो अपनी चादर तानकर पैर तननक कड ो बनाकर अाूँखों मींचकर, टन्नाकर साो जाता है । 
इसी प्रकार यो संकट हम पर बनतो हंै अाैर इन्हों बहुत समझातो हंै, भैया तुम एोसो न पररर्माो, तुम जल्दी मोरो 
पास सो जावाो, अथवा कभी न कबछुड ाो, सबकाो मनाया, पर यो नहीं मानतो ताो अब अपनो ही उपयाोग की चादर 
तानकर उसको  भीतर अपनो अापकी अाोर झुककर कवश्राम सो कुछ क्षर् ठहर जावाो, सारो संकट अपनो अाप 
समाप्त हाो जायोंगो ।  
सकंट भी वस्तततु: मात्र एक बहहमुथखता—भैया! इन संकटाों को  र्मटानो का एक ही उपाय है । बन्िन भी एक है 
बहहमुथखता अाैर बन्िन सो मुि हाोनो का उपाय भी एक है अन्तमुथखता । अन्तमुथखता एक तरह की हाोती है 
अाैर बहहमुथखता भी एक तरह की हाोती है अाैर कवषय नाना हंै, इसर्लए उसको  नाना भोद हाो जातो हंै । वैसो 
ताो अन्तमुथखता भी एक ढंग की है अाैर बहहमुथखता भी एक ढंग की है, अाैर बाहर मों कवषय नाना हंै, इसर्लए 
उसको  रूपक नाना बन जायोंगो । बंिन है ताो वह बहहमुथखता का है अाैर मुर्ि है ताो वह अन्तमुथखता को  द्वारा 
है । इस तरह जजतनो भी हमों बंिन हंै वो राग को  बंिन हंै ।  
कषाय को  रंग मो ंसफाई की ड़ीगं—कभी-कभी घर को  िमाथत्मा अपनी सफाई पोश करतो हंै । अजी हमों ताो 
ककसी सो कुछ मतलब ही नहीं, कुछ सम्बंि ही नहीं, घर मों ताो हमों रहना पड ता है । वह छाोटा लड का है 
उसकी वजह सो थाोड ा घर मों रहना पड ता है कक वह पल-पुष जायो ताो अच्छा हाो जायो अाैर हम ताो कबल्कुल 
बोदाग हंै । ककतनी सफाई दोतो हंै? कुछ सफाई दोतो हंै कक हम क्राोि नहीं करतो हंै, हम ताो मुूँहफट हंै, जाो मन 
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मों अाता उगल दोतो हंै । ककतनी सफाई दोतो हंै? अरो यह मुूँहफट हाोना, उगल दोना यह सब कषाय है । उन 
छाोटो बच्चाों काो तुम दया करको  पालतो हाो या राग मों अंिो हाोकर, उनको  दास बनकर पालतो हाो? यदद अापमों 
दया है ताो अाैर भी ताो गाूँव को  बालक हंै, उन पर क्याों दया नहीं अाती? एक घर मों ही पैदा हुए बालक पर 
भगवान जैसो तुम ननदाोथष हाोकर दयालु बन गए । ताो यह सब कवषय कषायाों का रंग है । सफाई सो क्या हाोता 
है? 
सफाई का लाोगाो ंकाो िाोखा दोनो सो कमथबन्िन मो ंिाोखा का अभाव—सफाई सो ताो इस चोतन काो िाोखो मों डाल 
सकतो हंै पर यो कमथ बोचारो ताो जड  है, इसर्लए ईमानदार हंै, उन्हों िाोखो मों नहीं डाल सकतो हंै । जाो 
समझदार हंै, चोतन हंै उनकी ताो अाूँखाों मों िूल झाोंक दों मगर कमाोों की अाूँखाों मों िूल नहीं झाोंक सकतो हंै । 
उनकाो ताो जैसा ननर्मत्त हाोना चाहहए वैसा ननर्मत्त र्मल गया ताो वह अपना कमथरूपी बंिन बना लोगा । इस 
अात्मा का बंिन वास्ततव मों अात्मा का कवकार है ।  
राग को  बन्िन का क् लोश—पुरार्ाों मों जाो चचाथ र्मलती है अाैर दोखनो मों भी जाो घटनाएूँ र्मलती हंै कक काोई 
पुरुष ककसी स्त्री पर माोहहत हाोकर अपनी जान गवां दोता है, युद्ध करता है, लड ाइयाों मों मरता है, अपनो काो 
बड ़ी अापत्तत्त मों फंसा लोता है । वह है क्या? वह है राग का बंिन । एक राग को  बंिन सो बंिकर रावर् नो 
अपना सवथनाश कर र्लया, अाैर था क्या? बतलावाो सारा मामला दरू-दरू, एक पदाथथ का दसूरो पदाथथ मों 
अत्यन्ताभाव । ककसी पदाथथ सो ककसी अन्य पदाथथ का रंच सम्बंि नहीं? सब अपनो-अपनो घर मों बैठो हंै, अपनो 
प्रदोश सो बाहर काोई पदाथथ नहीं है, लोककन अपनो अापमों ही अपनी कल्पना बनाकर हम दुुःखी हाोतो हंै । अब 
कमथ माोक्ष को  होतु को  नतराोिायी हंै, दबानो वालो हंै, इस प्रकार को  ननर्थय काो बतातो हंै— 

गाथा १६१  
सम्मत्तपदडद्धर्बदं्ध र्मच्छत्त ंजजर्वरोहह पररकहहय ं। 

तस्तसाोदयोर् जीवाो र्मच्छाददट्ट्ित्तत्त र्ादव् वाो ।।१६१।। 
सम्यक् त् व का प्रनतबन्िक ननर्मत्त र्मथ्यात्व प्रकृनत—सम्यक् त् व काो राोकनो वाला र्मथ्यात्व नामक कमथ है । उसको  
उदय सो यह जीव र्मथ्यादृधष्ट हाोता है एोसा जानना चाहहए । जैसो अंगुली की सीिी पयाथय काो राोकनो वाली 
टोढ ़ी पयाथय है, टोढ ़ी पयाथय काो राोकनो वाली सीिीपयाथय है इसी प्रकार सम्यक् त् व काो राोकनो वाली अात्मा की 
र्मथ्यात्व नामक पयाथय है जाो कक तत्काल बािक है । उस र्मथ्यात्व पररर्ाम को  हाोनो का ननर्मत्त कमथप्रकृनत 
का उदय है । उसका ननर्मत्त पाकर जीव अपनो मों कवपरीत पररर्ाम करता है अाैर सम्यक् त् व सो दरू रहता है ।  
छुटकारो की कवधि—जैसो कारागार मों बोड ़ी सो बंिा हुअा कैदी यदद बोड ़ी सो छूटनाचाहता है ताो बोड ़ी सो छूटनो 
सो पहहलो उसो कवश्वास हाोना चाहहए, उस उपाय का ज्ञान हाोनाचाहहए अाैर उस उपाय काो कर लोना चाहहए तब 
वह बंिनमुि हाोता है । इसी प्रकार इस संसार कारागार सो पीदड त यह कैदी यदद इस बंिन सो छूटना चाहता 
है ताो बंिन सो छूटनो को  उपाय का कवश्वास हाोना चाहहए, ज्ञान हाोना चाहहए अाैर कफर उन बंिनाों सो छूटनो का 
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अाचरर् बनना चाहहए तब छूटना हाोता है ।  
व्यथथ का कुटोव—भैया! एक कुटोव भर लगा है । कुटोव छूटो कक लाो प्रभु का ही प्रभु है । वह कुटोव नहीं छाोड ा 
जाता जाो व्यथथ है, असार है, काोई तत्त्व नहीं है । छाोड नो मों कष्ट नहीं है बखल्क अानन्द है । एोसा वह राग-द्वोष 
का कुटोव नहीं छाोड ा जाता है । इतना ही मात्र बंिन है जजससो प्रभु मों अाैर मुझमों इतना बड ा अन्तर हाो गया 
है कक वह ताो ज्ञानी अाैर अनन्त अानन्दमय है अाैर यह हम अाैर अाप अज्ञानी अाैर द:ुखी रहा करतो हंै ।  
र्भखारी का परघरकफरन—परघर कफरत बहुत ददन बीतो नाम अनोक िरायो । अभी तक यह जीव परघर मों ही 
कफरता रहा, परवस्ततु की अाशा रखना परघर कफरना कहलाता है । यह उपयाोग अपनो ननज ज्ञायक स्तवरूप 
ननजगृह काो छाोड कर बाह्य पदाथथरूपी पररग्रह मों डाोलता रह अाया है, इन पंचोखन्द्रय को  कवषयाों मों रुर्च करता 
अाया है । मुझो अब इसमों अानन्द र्मलोगा । भाोजन कर चुको , पोट भर गया, क्षुिा शांत हाो गई ताो इच्छा 
हाोती है कक खुशबूदार इत्र भी लगा लों  । अरो इत्र न लगावाो ताो क्या मरो जातो हाो । भाोजन कबना ताो मरो 
जातो, पर खुशबूदार इत्र की क्याों मंशा हाो रही है? अरो क्याों मंशा न हाो? जब मर्लनता है ताो ककसी न ककसी 
रूप मों व्यि हाोनी चाहहए । पोट भर गया ताो इत्र का शाैक हाोना चाहहए । अच्छा शाैक कर लाो । पर ससनोमा 
दोखना चाहहए, सरकस, नाटक अादद खोल दोखना चाहहए । अरो इनकाो न दोखो ताो क्या काोई प्रार्ाों पर संकट 
अा रहो हंै? पर क्या करों, राग मों एोसा बंिो हुए हंै कक उनको  कुछ न कुछ इच्छा जग ही जाती है । लाो 
ससनोमा दोख र्लया । अब काोई सुरीला राग चाहहए, सुन्दर शबद सुननो चाहहए, लाो अब उसकी तलाश मों कफर 
रहो हंै । कफर इतनी दोर मों भूख लग अाई । कफर पोट भरनो काो चाहहए । यह जीव क्या कर रहा है? सुबह सो 
दसूरो सुबह तक २४ घंटो काोई कववोक का काम, ज्ञान का काम कर रहा है क्या? राग को  बंिन मों बंिा हुअा, 
कवषयाों की अाोर झुका हुअा परघर कफर कर यह जीव अपनो अमूल्य क्षर्ाों काो व्यतीत कर रहा है ।  
कवषयाो ंकी खाज खजुानो मो ंअमलू्य अवसर काो गमा दोना—जैसो ससर का खजाोला अंिा पुरुष ककसी नगर मों 
जाना चाहता है ताो काोट पर हाथ िर कर चल रहा है, जहाूँ दरवाजा र्मलोगा वहाूँ ही घुस जायोगा । चलता 
जा रहा है पर हाय रो ददुोथव, जहाूँ ही दरवाजा र्मला वहाूँ ही ससर तोज खुजलानो लगा ताो ससर खुजलानो मों 
उतना काल व्यतीत कर ददया, पर पैराोंसो चलना नहीं छाोड ा । अरो खड ो ही खड ो ससर काो खूब खुजला लोता, 
अाैर कफर काोट पर हाथ रखकर चलता, पर उसो इतना गम नहीं है । चल दोता है, दरवाजा ननकल जाता है, 
कफर हाथ िर कर चलता है ।  
इसी तरह एक शांनत नगर मों जानो को  र्लए यह अंिा कवषयाों का कवषैला पुरुष उद्म करता है । चल रहा है 
पर जैसो ही मनुष्यभव र्मला, जाो दरवाजा था शांनत नगर मों पहंुचनो का, बस वहाूँ ही इसको  खुजलाहट अाैर 
तोज हाो गई । पशु बोचारो राग करोंगो ताो वो उजाडूपन सो करोंगो, पर मनुष्य राग करोगा ताो साहहत्य की कला 
सो, बड ़ी कुशलता सो राग करोगा । ताो इसको  ससर मों खुजलाहट बहुत तोज हाो गई, कषायाों मों अासर्ि हाो 
जाती है, बुद्धद्ध काो, ज्ञान काो, वचनाों काो सबकाो राग मों लगा दोता है । ताो ज्याों ही मनुष्यभव अाया था मुर्ि 
पानो को  र्लए उस ही मनुष्यभव को  दरवाजो पर यह कवषयाों की खाज खुजलानो लगा । खुजा लाो खूब, पर 
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समय ताो न जायो । जैसो मान लाो २५ वषथ को  हंै ताो २५ को  ही रह जाएं अाैर कवषयाों की खाज खुजला लों , 
साो न हाोगा । समय ताो गुजरता रहता है । ननकल गया अब समय । एोसी स्स्तथनत मों कवरला ही बुद्धद्धमान 
पुरुष हाोगा जाो खाज की पीड ा काो सह लोगा, मगर उसको  प्रनतकार मों बंिन न हाोगा ।  
अहहत सो ननवतृ्त रहनो का सािक तत्त्वज्ञान का बल—भैया ! यह बल अाता है तत्त्वज्ञान सो, सम्यक् त् व सो । 
जजस पुरुष को  सम्यग्ज्दशथन है वह पुरुष पूवथबद्ध कमाोों को  कवपाक सो ककसी राग अाैर भाोग मों भी लग रहा हाो 
ताो भी इतना उत्कृष्ट कववोक है कक उससो हटतो हुए लग रहा है । जैसो ककसी काो मालूम है कक यह अाग पड ़ी 
है अाैर ककसी पुरुष की जबरदस्तती सो अपना हाथ अाग पर जा रहा है ताो हटतो हुए जायोगा, लगतो हुए न 
जायोगा । अाैर पीछो अाग पड ़ी है, कुछ पता नहीं है अाैर हाथ टोककर अाराम लोनो की तुम्हारी िुन हाोती है 
ताोलगतो हुए हाथ िराोगो कक हटातो हुए? जाोर दोतो हुए हाथ िराोगो । ताो अाप यह बतावाो कक ज्यादा कहाूँ 
जलोगा? जबरदस्तती ककसी की प्रोरर्ा सो अापका हाथ िरा जा रहा है ताो चंूकक तुम मों भी शर्ि है इस कारर् 
तुम हटातो हुए हाथ िराोगो । इसी प्रकार ज्ञानी सम्यग्ज्दृधष्टजीव मों एक ज्ञानबल प्रकट है, जजस ज्ञानबल को  
कारर् यह हटता हुअा लगता है । प्रोरर्ा है राग की, पूवथबद्ध कमाोों की, साो उस प्रोरर्ा को  कारर् लगना ताो 
पड ता है ज्ञानी काो कवषयाों मों, पर वह हटता हुअा लगता है । वह दाोस्तती ककस काम की कक मन फटा हाो 
अाैर दाोस्तती बनाई जा रही हाो, वह कवषयाों मों लगना क्या कक ददल ताो हट रहा है अाैर भाोगाों सो अलग रह 
रहो हंै । याों यो ज्ञानी संत सम्यक् त् व को  प्रभाव सो सुखी हंै ।  
जीव का ज्ञानस्तवभाव—जीव का स्तवभाव ज्ञान है । ज्ञान को  अनतररि जीव की पहहचान का अाैर काोई उपाय 
नहीं है । जाो जानता है वही जीव है । वह जीव ककतना है, ककतना जानता है? इसकी काोई हद नहीं बांि 
सकता है । यह जीव दाो काोस तक ही जाना करो इससो अागो काो न जानो एोसी सीमा डालनो वाला काैन है? 
जब यह ज्ञानमय अात्मा अपनो अापको  प्रदोशाों मों ही रहता हुअा दरू की बाताों काो जानता है ताो कफर इसमो ं
काोई हद नहीं डाल सकता कक यह जीव चार काोस तक ही जानो, या इतनो क्षोत्र तक ही जानो । यदद यह 
अात्मा अपनो स्तवरूप सो उठकर बाहरी पदाथाोों मों जा जाकर बाहरी पदाथाोों काो जानता हाोता ताो यह कहना 
युि हाो सकता था कक जहाूँ तक यह अात्मा पहंुच सको  वहीं तक जानोगा । ककन्तु यह अात्मा अपनो ही प्रदोशाों 
मों ठहरा हुअा इस दोहरूपी मंददर मों ही पड ा हुअा यहीं सो सवथ कुछ जानता रहता है । तब इसको  जाननो की 
सीमा नहीं की जा सकती है । लो ककन दोखतो ताो हम अाप यह हंै कक ककसी का ज्ञान हजार मील तक का है 
ताो ककसी का ज्ञान १० हजार मील तक है, ककसी का ज्ञान १० वषथ पहहलो का है ताो ककसी का ज्ञान इससो 
अधिक वषथ पहहलो का है । एोसी सीमा दोखी जाती है । इसको  राोकनो वाला काैन है एोसा प्रश् हाोनो पर यह 
गाथा कही जा रही है ।  

गाथा १६२  

र्ार्स्त स पदडद्धर्बदं्ध अण्र्ार् ंजजर्वरोहह पररकहहय ं। 
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तस्तसाोदयोर् जीवाो अण्र्ार्ी हाोदद र्ादव् वाो ।।१६२।। 
ज्ञान का प्रनतबंिक अथवा प्रनतकूल भाव अज्ञानभाव है एोसा जजनोन्द्रदोव को  द्वाराप्रर्ीत हुअा है । जहाूँ अज्ञान है 
वहाूँ ज्ञान नहीं रह सकता है अाैर जहाूँ ज्ञान है वहाूँ अज्ञान नहीं रह सकता है । ताो ज्ञान का प्रनतकूल कवराोिी 
अथवा प्रनतबंिक अज्ञान भाव है । उसअज्ञान को  उदय सो जीव अज्ञानी हाोता है । एोसा जानना चाहहए ।  
ज्ञान का साक्षात् अावरर्—भैया ! दोखखए यह बात साक्षात् अावरर् की कही जा रही है कक जीव को  ज्ञान काो 
राोकनो वाला काैन है? जीव को  ज्ञान काो राोकनो वाला अज्ञान है । ज्ञान न हाोना एोसी वृत्तत्त जीव को  ज्ञान काो 
राोकती है । एोसा सुनकर मन मों यह लगता हाोगा कक इसमों दसूरी बात क्या कही गई है? ज्ञान न हाोना साो 
ज्ञान काो राोकता है । बात ताोएक ही हुई ककन्तु यहाूँ पररर्नतयाूँ दाो हंै—ज्ञानपररर्नत अाैर अज्ञानपररर्नत । तब 
यह बात कबल्कुल ठीक है कक अज्ञान का पररर्मन हाोगा ताो ज्ञान काो राोक दोगा, ककन्तु यह अज्ञान हाोता क्याों 
है? यदद अात्मा को  स्तवभाव सो ही अज्ञान हाोता है तब वह भी स्तवभाव हाो गया, कफर हानन कुछ नहीं । साो 
एोसा ताो है नहीं ।  
ज्ञान का प्रनतबन्िक ननर्मत्त ज्ञानावरर्कमथ—अज्ञान काो उत्पन्न करनो वाला ननर्मत्तज्ञानावरर्ाददक कमाोों का 
उदय है । यह ज्ञानावरर्ाददक कमाोों का उदय उपादान रूप सो अज्ञान काो उत्पन्न नहीं करता, ककन्तु वह 
ननर्मत्त मात्र है । साो जीव को  ज्ञान काो राोका अज्ञान नो अाैर अज्ञान की उत्पत्तत्त हुई कमाोों को  उदय को  ननर्मत्त 
सो । यह प्रकरर् माोक्षमागथ का चल रहा है । माोक्ष ताो सम्यग्ज्ज्ञान, सम्यग्ज्दशथन, सम्यक् चाररत्र रूप है। यह 
रत्नत्रय जीव मों क्याों प्रकट नहींहाो पाता? इसकाो तीन गाथाअाों मों बताया जा रहा है । उन तीनाों गाथाअाों मों सो 
यह दसूरो नम्बर की गाथा है ।  
व्यवहार ससंार—यह समस्तत संसार असार है । ककसी अाोर दृधष्ट डालाो । संसार कहतो ककसो हंै? नाना प्रकार 
को  पररवतथन अाैर पररभ्रमर् करनो वालो जीव को  समूह का नामसंसार है । कुत्ता, कबल्ली, गिा, सुवा, कीड ा 
मकाोड ा, पश,ु पक्षी, मनुष्य अच्छो बुरो, यह सबजीवाों का जाो समूह है इसका ही नाम संसार है कक जगह का 
नाम संसार है । स्तथान का नाम संसार नहीं है ।  
स्तथानकवभाग सो ससंार माोक्ष को  कवभाग का अभाव—यदद स्तथान का नाम संसार कहों ताो कवभाग करको  बतलावाो 
कक ककतनी जगह का नाम संसार है अाैर काैनसी जगह छूट़ी, जजसका नाम माोक्ष है । ताो यह कहा कक जहाूँ 
ससद्ध भगवान बसतो हंै उस जगह का नाम ताो माोक्ष है अाैर यो असंख्यात द्वीप समुद्र जहाूँ भरो पड ो हुए हंै, 
जहाूँ स्तवगथ अाैर नकथ  की रचना है या सवाथथथससद्धद्ध तक है वह सब संसार है । ताो एोसा कहना ताो ठीक नहीं 
बैठ सकता । इसका कारर् यह है कक जजतनो काो तुमनो संसार माना उस संसार मों भी रहनो वालो जाो अरहंत 
भगवान हंै, वीतराग सवथज्ञ दोव हंै वहाूँ पर अरहंत भगवान ताो बड ो सुखी हंै, परमात्मा हंै, तीन लाोक को  
अधिपनत हंै, समस्तत जीवाों को  द्वारा अाराध्य हंै । अाैर जजसकाो माोक्ष माना हैउस ससद्ध लाोक मों भी अनन्त 
ननगाोददया जीव भरो हंै, जाो एक स्तवास मों १८ बार जन्म मरर् करतो हंै ताो वहाूँ रहकर भी यो ननगाोददया जीव 
दुुःखी हंै । सुखी ताो नहीं हंै? नहीं । तब जगह को  कवभाग सो संसार अाैर माोक्ष का कवभाग नहीं हाो सकता ।  

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-7 गाथा 162 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 24 www.jainkosh.org 

 

पररर्ामाो ंको  कवभाग सो ससंार माोक्ष का कवभाग—पररर्ामाों को  कवभाग सो संसार अाैर माोक्ष का लक्षर् बनता है 
। जाो राग-द्वोष पररर्ाम हंै, जाो नानारूप का पयाथय मों पररर्मन है वह सब संसार है । जहाूँ राग-द्वोष माोह 
नहीं है को वल शुद्ध ज्ञान का पररर्मन है, जहाूँ ज्ञान को  द्वारा तीन लाोक अाैर अलाोक साक्षात् स्तपष्ट जान र्लए 
जातो हंै, को वल जहाूँ ज्ञान का वतथना रहता है एोसो ननदाोथष पररर्ाम का नाम माोक्ष है । पररर्ामाों सो ही संसार 
है अाैर पररर्ामाों सो ही माोक्ष है ।  
जीव मो ंससंारभाव अानो सो कबगाड —जसैो पानी मों नाव पड ़ी रहो ताो नाव का कबगाड  नहीं हाोता, पर नाव मों 
पानी अा जायो ताो नाव डूब जाती है । इसी प्रकार इस संसार मों हम अाप बस रहो हंै, इससो हमारा कुछ भी 
कबगाड  नहीं है, पर हम अाप अपनो र्चत्त मों संसार काो बसा लों , माोह राग-द्वोष बसा लों , इन पदाथाोों काो अपनो 
मों ही स्तथान दों ताो इससो हमारा अापका कबगाड  है ।  
ससंार की अज्ञानरूपता—यह सब संसार अज्ञानरूप है । जहाूँ तक अज्ञान माना है, परमाथथ संसार वहीं तक 
है । अाैर मनुष्य काो ताो १२ गुर्स्तथान तक माना है । एक दृधष्ट सो १२वों मों नहीं अाैर क्याोंकक वहाूँ सो लाैटनो 
की बात नहीं है । इसर्लए ११वों तक संसार है । अाैरएक दृधष्ट सो ११ वों गुर्स्तथान मों संसारभाव नहीं । 
वस्ततुत: जजस जीव काो राग-द्वोष भावाों सो कवरि को वल ज्ञानज्याोनतमथय अात्मतत्त्व का पररचय हाो गया उसका 
संसार छूट गया । उसको  अनन्तानुबंिी कषाय नहीं है । अनन्तानुबंिी कषाय सो अज्ञान है । इस ज्ञानभाव का 
प्रनतबन्िक काैनहै? अज्ञान भाव । यह अज्ञान मुझो माोक्षमागथ सो राोकता है । सीिो शबदाों मों याों कह र्लया जायो 
कक यह माोह ही माोक्ष सो मुझो राोकता है ।  
प्रभ ुकी प्रभतुा को  रूप—माोह अाैर माोक्ष, यो दाोनाों बराबर को  बल वालो पररर्मन हंै । माोक्ष को  पररर्मन मों 
यदद अनन्त सुख भरा है ताो माोह को  पररर्मन मों अनन्त दुुःख भरा है । माोह का पररर्मन करनो वाला जीव 
माोक्ष काो नहीं प्राप्त कर सकता है अाैर माोक्ष का पररर्मन करनो वाला जीव माोह नहीं प्राप्त कर सकता है । 
माोक्ष को  पररर्मन मों यह सारा कवश्व अाकाश मों एक नक्षत्र की तरह ज्ञात हाो रहा है । इतना कवराट रूप है 
को वल ज्ञानी भगवान का कक कवराट रूप मों यह सारो कवराट ज्ञोय पदाथथ, कवराट कवश्व उनको  ज्ञान को  एक काोनो 
मों समाया रहता है । ताो यदद प्रभु भगवानका, मुि जीव का इतना कवराट रूप है ताो इस संसारीजीव का भी 
कवराट रूप दोखखए । ननगाोद सो लोकर स्तवयंभूरमर् समुद्र मों रहनो वालो मच् छ तक इतनो प्रकार को  दोह को  
अवगाहना को  काय हंै, एोसा कवर्चत्र दोहरूप पररर्मन कर लोना यह क्या इस अात्मप्रभु का कवराट रूप नहीं 
है? मुि जीव अाैर माोही जीव, इन दाोनाों का अद् भुत पराक्रम अाप दोखतो चलो जा रहो हंै,पर माोही जीव को  
पराक्रम मों को वल अाकुलताएूँ हंै अाैर माोक्षाथीथ जीव को  पराक्रम मों अनन्त अानन्द है ।  
अात्मप्रभ ु की अनात्मपदाथाोों सो कवकविता—हम अाप सब, समस्तत पदाथाोों सो जुदा हंै । जजतनो भी चोतन 
अचोतन भाैनतक पदाथथ इस जगत मों हंै उन सबसो मंै न्यारा हूँ अाैर घर मों उत्पन्न हाोनो वालो जाो ५-७ जीव हंै 
उनसो भी मंै न्यारा हूँ । मंै इस शरीर सो भी न्यारा हूँ । मंै जाो जान रहा हूँ उस जाननहार काो ताो तककयो । 
यह सबसो न्यारा को वल ज्ञानस्तवरूप है । इस ज्ञानघन अात्मप्रभु को  अंतरङ्ग मों ककसी भी प्रकार का राग-द्वोष 
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नहीं है । एोसो इस अात्मप्रभु पर हम अाप ककतना अन्याय करतो चलो जा रहो है? ककतनो राग-द्वोष-माोह बनातो 
चलो जा रहो हंै जजनको  कारर् इस जीव काो चाराों गनतयाों मों भटकना पड  रहा है । ककसी सो भी कवश्वास न 
कराो कक इन पदाथाोों को  कारर् मोरा हहत हाो जायोगा । पुत्र मोरा हहत न करोगा, काोई र्मत्र एोसा नहीं है जगत 
मों जाो स्तवाथथ को  कबना मोरी खबर रखनो वाला हाो । काोई बंिु नहीं है एोसा लाोक मों, काोई पररवार का सदस्तय 
नहीं है एोसा लाोक मों कक खुद को  स्तवाथथ की पूनतथ हुए कबना अापसो प्रोम जताया करो । सब जीव हंै, सब पदाथथ 
हंै, सब अपनो-अपनो मों पररर्मतो हंै । ताो कफर ककसमों हहत मानों अाैर ककसमों सुख मानों? 
अज्ञान को  पररहार की प्रोरर्ा—अब एकदम माोह को  पथ काो छाोदडयो, ताोदड ए, मुदड यो, पीछो दोखखए, अपनो 
अापकाो दोखखए, यह ज्ञान अा जायो ताो यह अद् भुत अानन्दननिान ज्ञानमात्र अात्मप्रभु ताो यहीं कवराजमान है । 
उस प्रभु का ज्ञान अा जायो ताो जगत को  तीन लाोकतीन काल को  सब पदाथथ अापकाो स्तपष्ट प्रनतभास हाो जायोंगो 
। क्या चाहहए अापकाो? अानन्द । ताो उस अानन्द को  ही उपाय मों लयगयो, शुद्ध अानन्द का स्तवरूप समखझए । 
यह भगवान जजनोन्द्रदोव की वार्ी है । ककसी को  बहकावो मों न अाइए, यह जजनोन्द्रदोव की वार्ी ही सत्पथ मों 
लगानोको  र्लए है । बहका हुअा प्रार्ी यह मानता है कक मुझो लाोग बहका रहो हंै । ताो जब तक वहम नहीं 
र्मट जाता तब तक यथाथथ बुद्धद्ध नहीं अाती । इस ज्ञान का साक्षात् प्रनतबंिक मात्र अज्ञान पररर्ाम है ।  
सम्यक् चाररत्र को  प्रनतबन्िक का पररज्ञान—इस अज्ञान पररर्ाम की प्रोरर्ा सो यह जीव क्राोि, मान, माया, 
लाोभ, माोह मों लगता है । साो अंदाज कर लाो कक इस कषाय को  फल मों र्मलता क्या है? यह ही र्मथ्याचाररत्र 
है । यो कवषयकषाय को  भाव अात्मशांनत काो र्मटा दोतो हंै । अात्मशाखन्त कहाो, अात्मकवश्राम कहाो अथवा 
सम्यक् चाररत्र कहाो एक ही बात है । माोक्षमागथ का उपाय अंनतम सम्यक् चाररत्र है । यह सम्यक् चाररत्र भी हम 
अाप अात्मा का स्तवभाव है । यह क्याों नहीं प्रकट हाो पाता है? इस सम्बंि मों अब इस प्रकरर् की तीसरी 
गाथा कही जा रही है ।  

गाथा १६३  
चाररत्तपदडद्धर्बदं्ध कसाय ंजजर्वरोहह पररकहहय ं। 

तस्तसाोदयोर् जीवाो अचररत्ताो हाोदद र्ादव् वाो ।।१६३।। 
चाररत्र का प्रनतबन्िक कषायभाव—ज्ञान का जानना, रम जाना साो चाररत्र है । इस ज्ञान का प्रनतबंिक है 
कषाय । एोसा जजनोन्द्रदोव नो बताया है । उस कषाय को  उदय सो यह जीव अचाररत्री हाो जाता है । जैसो एक 
म्यान मों दाो तलवार नहीं रह सकती है, इसी प्रकार एक उपाय मों र्मथ्याचाररत्र अाैर सम्यक् चाररत्र दाोनाों तरह 
की पररर्नतयां नहीं रह सकती हंै । यदद कषायभाव है ताो चाररत्र सो हाथ िाोइए अाैर यदद सम्यक् चाररत्र है ताो 
वहाूँ कषाय नहीं रहसको गा । इस कषाय का कवराोिी सम्यक् चाररत्र है अाैर सम्यक् चाररत्र का कवराोिी कषायभाव 
है ।  
कषायाो ंका दषु्पररर्ाम—अब इन कवषयकषायाों का प्रताप ताो दोखाो ! जब यह क्राोि करता है ताो ककतना द:ुखी 
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रहता है अाैर क्राोि करता है मद सो । जजस पदाथथपर क्राोि करतो हाो वह पदाथथ तुम्हारो अािीन नहीं, तुम्हारा 
हहत अहहत करनो वाला नहीं, वो परपदाथथ अपनो स्तवरूप काो छाोड कर तुम्हारो स्तवरूप मों अातो नहीं, ककन्तु अपनो 
ही अात्मा मों पड ो-पड ो  अपनो ही गुन्नारो सो कल्पनाएं बना-बना कर स्तवयं क्राोि ककया करता है, दुुःखी हुअा 
करता है । इस क्राोि सो अात्मा को सारो गुर् जलो जा रहो हंै, पर कववोक नहीं है ताो क्राोि ककए कबना यह रहता 
नहीं है । जजसो संसार को  यथाथथस्त वरूप का पररचय नही है वह इन दगुथनतयाों मों ही भटकता है 
मोरो भलो बरुो हाोनो का कारर् मोरा भला बुरा पररर्ाम—भैया! क्या करना है अपन काो? जैसो बड ो पुरुष छाोटो 
अादमी की गलती काो अनसुनी कर दोतो हंै, इससो मोरा क्या कबगाड  हाोता है, इसी तरह ज्ञानी पुरुष परद्रव्याों 
को  पररर्मन का अंदाज कर लोता है । इन परपदाथाोों को  पररर्मन सो मोरा क्या हहत अहहत हाोता है, मंै बुरा 
हाोऊं ताो मोरा अहहत हाोगा अाैर मंैभला हाोऊं ताो मोरा भला हाोगा । यह एक पक्का ननर्थय है । मोरो बुरा हाोनो का 
मतलब ही कषायाों का र्लपटा हाोना अाैर मोरो भलो हाोनो का मतलब है कषायरहहत शुद्ध ज्ञानमात्र अपनो स्तवरूप 
काो ननहार कर ज्ञानमात्र पररर्मन बनाना, यह है भला हाोनो का पररर्मन, साो इस स्तवरूप काो इन दषु्ट भावाों 
नो दबा रखा है, माोह, काम, क्राोि, मान, माया, लाोभ—इन ६ शत्रुअाों नो मोरो इस ज्ञानस्त वरूप काो बरबाद कर 
ददया है जाो कक अनन्तानुबंिी क्राोिाददक को  भोद सो २५प्रकार को  कहो गए हंै । कषाय भाव को  उत्पन्न हाोनो सो 
साक्षात् सम्यक् चाररत्र का कवनाश हाोताहै । यो सारी बातों रखना, खाोटा अर्भप्राय रखना, अज्ञान हाोना, कषाय 
हाोना यह अात्मा का ही कमथ है । इन्हों अात्मा ही ताो ककया करता है । यो कमथ स्तवयं माोक्ष को  होतु को  
नतराोिायी हंै अथाथत् जब हमारा कमथरूपी पररर्मन है ताो वहाूँ माोक्षमागथरूपी पररर्मन नहीं है । इस कारर् 
समस्तत कमाोों का प्रनतषोि ककया गया है ।  
िमथ भाव की उत्कृष्टता—यह पुण्य-पाप का अधिकार है । इस ग्रन्थ मों शुभ पररर्ामाों काो पुण्य कहा है अाैर 
अशुभ पररर्ामाों काो पाप कहा है, मगर इन दाोनाों सो उत्कृष्ट कवलक्षर् एकिमथ पररर्ाम दोखखए । जाो माोक्ष का 
साक्षात् उपाय है । शुद्ध वीतराग, ज्ञानमात्र सहज अात्मस्तवरूप काो ननहारना साो िमथ है । इस िमथ का 
नतराोभाव ककया है, कवनाश ककया है ताो इनकवभ्रम व कषाय कमाोोंनो ककया है । चाहो वह शुभ पररर्ाम हाो, चाहो 
पाप पररर्ाम हाो वह िमथभाव काो राोकता है । इस कारर् माोक्ष को  होतु काो राोकनो को  कारर् यो पुण्य पापरूप 
दाोनाों ही प्रकार को  कमथ ननषोि याोग्ज्य है ।  
कमथ को  प्रनतषोि मों कतथव्यसम्बन्िी प्रश्ाोत्तर—इस प्रकार समस्तत कमाोों काो ननषोि को  याोग्ज्य बतानो पर एक 
जजज्ञासु पुरुष काो शंका उत्पन्न हाोती है कक कफर क्या ककया जायोगा? हम खाोटो भावाों काो दरू कर दों अाैर तप, 
व्रत ननयम भगवद् भर्ि अादद शुभ पररर्ामाों काो भी दरू कर दों ताो कफर क्या ककया जायोगा? उत्तर—ककया 
जायोगा एक ज्ञानमात्र स्स्तथनत हाो जायोगी । दोखखए अाप सबकी गृहस्त थावस्त था है । गृहस्तथ मों शुभाोपयाोग की 
मुख्यता है, दोवपूजा कररयो, गुरुअाों की उपासना कररयो, स्तवाध्याय,संयम, व्रत अाैर तप मों लयगए अाैर उदार 
हाोकर दान कीजजए । यो ६ प्रकार को  काम गृहस्तथाों काो करनो को  र्लए बताए गए हंै । साो गृहस्तथाों मों यद्कप 
शुभाोपयाोग की मुख्यता है ककन्तु यदद दृधष्ट ऊंची नहीं चलती है ताो माोक्षमागथ सो तुम वंर्चत रहाोगो । सािु का 
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ज्ञान अाैर श्रावक का ज्ञान चूूँकक अात्मा ताो वही है, एक सा रहता है माोक्षमागथ को  ननर्थय मों ।गृहस्तथाों की दृधष्ट 
ऊंची रहोगी, तब छाोटो-माोटो शुभाोपयाोगरूपी िमथ भी अच्छी प्रकार पलोंगो । यदद शुभाोपयाोग तक ही दृधष्ट रहो ताो 
न शुभाोपयाोग हाथरहोगा अाैर न शुद्धाोपयाोग हाथ रहोगा । इस कारर् माोक्षाथीथ पुरुष को  र्लए क्या करना चाहहए, 
इसका वर्थन अब अमृतचन्द्राचायथ को  एक कलश मों कहतो हंै ।  

कलश 109 
सनं्यस्ततव्यर्मदं समस्ततमकप तत् कमैथव माोक्षार्थथना । 

सनं्यस्ततो सनत तत्र का ककल कथा पुण्यस्तय पापस्तय वा । 
सम्यक् त् वाददननजस्तवभाव-भवनान् माोक्षस्तय होतभुथवन ्। 
नषै्कम्यथ प्रनतबद्धमदु्धतरस ंज्ञानं स्तवय ंिावनत । 

पणु्य पापरूप समस्तत कमाोों को  त्याग का उपदोश—कह रहो हंै कक माोक्ष को  चाहनो वालो पुरुष को  र्लए सवथ 
प्रकार को  कमथ त्याग दोनो चाहहए । कमथ मायनो करतूत । पुण्य की करतूत अाैर पाप की करतूत । शुभाोपयाोग 
की करतूत काो त्यागना चाहहए । काोई पुण्य की करतूत काो त्याग दो अाैर पाप की करतूत काो न त्यागो ताो वह 
ताो सीिा नरक ननगाोद का पात्र है । इसको  अनतररि अाैर काोई गनत उसको  र्लए नहीं है ककन्तु पाप अाैर 
पुण्य दाोनाों काो एक साथ त्याग सको  ताो उस जीव की महहमा है अाैर वह जीव माोक्ष का पात्र है ।  
पणु्यपापरूप दाोनाों कमाोों को  त्याग का फल—गृहस्तथावस्तथा मों कैसी वृत्तत्त हाोनी चाहहए कक पाप का ताो त्याग करों 
अाैर िमथ का लक्ष्य रखों अाैर पुण्य पररर्ाम हाोता हाो ताो हाोनो दों । यह स्स्तथनत हाोती है गृहस्त थावस्तथा मों । ताो 
जब यहाूँ माोक्षाथीथ पुरुष को  र्लए पुण्य, पाप दाोनाों प्रकार को  कमथ का त्याग करना बता ददया है तब पुण्य अाैर 
पाप की ताो कथा ही क्या है? जब शुभ अाैर अशुभ व ज्ञान को  बदलनो रूप तक की कक्रया का त्याग बताया है 
तब पुण्य अाैर पाप की कहानी काैन कहो? यो ताो त्यागनो याोग्ज्य ही हंै । तब हाोता क्या है कक जब सब प्रकार 
को  कमाोों काो त्याग ददया जाता है ताो सम्यक् त् व अाददक जाो अात्मा का स्तवभाव है उस स्तवभावरूप सो यह 
अात्मा हाोनो लगता है । अाप कषाय न करोंगो ताो शांनत झक मारकर अायोगी । अाप अर्भमान न करोंगो ताो 
काोमलता अपनो अाप अायोगी, सरलता स्तवयं कवराजोगी, जब अापको  तृष्र्ा न रहोगी ताो पकवत्रता स्तवयमोव 
अायोगी, क्याोंकक यो सब अात्मा को  स्तवभाव हंै ।  
ज्ञानसयंनतका उत् कृष्ट फल—जब यह जीव समस्तत कवषयकषायाों की इच्छा काो त्याग दोता है, सवथ प्रकार को  
कमाोों काो त्याग दोता है तब सम्यक् त् व अाददक का अपनो स्तवभाव सो पररर्मन हाोता है अाैर उस पररर्मन मों 
यह ज्ञान माोक्ष का होतु बनता है । यह ज्ञानयाोगमों, समाधि मों स्स्तथत हाोता है, इस ज्ञान का रस बढ नो लगता 
है, अाैर अगर अाप बाहर जाननो की काोशशश करतो हंै ताो ज्ञान मों कमी रहती है । जब हम बाहर मों जाननो 
की काोशशश न करों बखल्क सवथपदाथाोों को  जाननो का हम अपनी बुद्धद्ध सो त्याग कर दों ताो अपनो अापमों इस 
ज्ञान को  संयत हाोनो को  कारर् एोसा ज्ञानरस बढ ोगा कक तीन लाोक तीन काल को  समस्तत पदाथथ एक साथ 
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जाननो मों अा जाएंगो । वही ताो प्रभु की दशा है।  
प्रभभुर्ि की माोहनाशकभावरूप मो ंपररवतथना—हम प्रनतददन अाकर मंददर मों भगवान स्तथापना जजनोन्द्र को  समक्ष 
प्रर्ाम, नमस्तकार, पूजन, स्ततवन करतो हंै तब यह भाव भरों कक प्रभु जाो तोरा स्तवरूप है वही उत्कृष्ट स्तवरूप है, 
यही मोरो र्लए शरर् है अाैर एोसा मंै भी हाो सकता हूँ । अापको  ध्यान को  प्रताप सो मुझमों वह बल प्रकट हाो 
कक मोरा माोह दरू हाो जायो अाैर अाप जैसी उत्कृष्ट अवस्तथा मोरो मों प्रकट हाो । इतना भाव यदद इस पूजन, 
स्ततवन को  समय नहीं भर सकता है ताो समझ लीजजए कक हमनो पूजा ही नहीं की । एोसा उत्साह जगो कक 
माोह काो ताो नष्ट ही कर दों ।  
ज्ञान व वरैाग्ज्यपवूथक कतथव्य—घर छाोड नो की बात नहीं अाप सो कहीं जा रही है । अापको  लड को  अापकी 
दकूान वही है ककन्तु भीतर सो इतनी श्रद्धा कर लोनो मों अापका कुछ कबगड ना है क्या? यह जीव है, इसकी 
र्भन्न सत्ता है । यो मोरो कुछ लगतो नहीं हंै । यो ककसी गनत सो अाए हंै अाैर ककसी गनत काो चलो जायोंगो, सदा 
रहनो का यह संयाोग नहीं है, यो सब कबछुड  जानो वालो जीव हंै एोसी श्रद्धा बनी रहो, लाोकव्यवस्तथा को  नातो 
करना सब कुछ अापकाो पड ोगा । दकूान चलायो कबना काम न चलोगा, काोई प्रकार की अाजीकवका ककए कबना 
कामन चलोगा, गृहस्तथी का गुजारा न हाोगा, पर सच्ची श्रद्धा यदद साथ रह जायोगी ताो समझ लीजजए कक हम 
माोक्षमागथ मों लगो अाैर श्रद्धा कवहीन हाोकर जैसा चाहो तैसा कीजजए । उसका फल ताो संसार मों जन्ममरर् 
करना है । मनुष्यभव सो र्चगकर कीड ो मकाोड ो, पशु पक्षी अादद मों जन्म लो र्लया ताो इनमों ही जानो मों अपना 
लाभ समझतो हंै । अरो लाभ नहीं है । ताो कायथ एोसा कीजजए कक जजससो जब तक मोरा संसार शोष है तब 
तक िमथ का समागम र्मलता रहो अाैर उसमों ही पल पुसकर हम ननवाथर् काो प्राप्त करों ।  
ज्ञान अाैर कमाथकवरनत का भी क् वर्चत ्यगुपत् ननवास—जब तक जीव को  कमाोों का उदय है अाैर ज्ञान को  
सम्यक् प्रकार सो कवरनत नहीं हाोती है एोसी स्स्तथनत मों ज्ञान अाैर कमथ दाोनाों एक साथ अात्मा मों ठहरतो हंै । 
काोई जीव एोसो है कक जजन्हों ज्ञान ताो यथाथथ हाो गया, ककन्तु कमाोों का उदय प्रबल हाोनो सो वो कक्रया कमाोों सो 
कवरि नहीं रह सकतो, इसर्लए कुछ प्रवृत्तत्त भी है, एोसी स्स्तथनत मों कुछ जीवाों को  ज्ञान अाैर कमथ दाोनाों एक 
साथ चलतो हंै अथाथत् अारम्भ पररग्रह मों भी लगना, भर्ि भी बनो रहना अाैर शुद्ध चैतन्यस्तवरूप की प्रतीनत, 
उन्मुखता रहना—यो दाोनाोंएक साथ रहतो हंै । पूर्थ उपयाोग नहीं हाोता, एोसी प्रवृत्तत्त चल रही है अाैर उसका 
यथाथथज्ञान बना हुअा है इसर्लए प्रवृत्तत्त सो ननवृत्तत्त की भावना चल रही हंै । जब एोसी स्स्तथनत हाोती है कक ज्ञान 
अाैर कमाोों को  इकट्िा रहनो मों कवराोि नहीं अाता, ककन्तु उस पररस्स्तथनत मों भी जजतनो कमथ है, जजतनो कमथभाव 
है उतनो ताो वो बंि को  र्लए है अाैर उसमों जजतना ज्ञान भाव है वह माोक्ष को  र्लए है । जाो जानन है वह ताो 
कमाोों सो रहहत है, राग द्वोष सो दरू है । उस कमथ को  करनो मों इस जीव काो मार्लकाई का अनुभव नहीं हाोता । 
पर का स्तवामी मानना अज्ञान—वह अात्मा अज्ञानी है जाो ककसी परवस्ततु को  प्रनत एोसा भाव रखता है कक मंै 
मार्लक हूँ । मकान िन वैभव पररवार र्मत्रजन सब कुछ अपनो सो अत्यन्त न् यारो हंै । मंै उनमों सो ककसका 
अपनो काो मार्लक समझूूँ, यह बड ा मर्लन पररर्ाम है । इसका फल अच्छा नहीं हाोता । संसार मों रुलनाही 
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इसका फल है । एोसा पकवत्र जैनशासन पाकर अपनो उपयाोग काो इतना ताो ननमथल बना लाो कक यह मंै अात्मा 
को वल अपनो हीस्तवािीन हूँ, ककसी परवस्ततु का पर का मार्लक नहीं हं । एोसी अंतरङ्ग मों श्रद्धा बना लाो । बात 
भी सही यही है इस कारर् कही जा रही हंै । यदद पर का मंै मार्लक हूँ, एोसा ही भावबनाया ताो मार्लक ताो 
नत्रकाल हाो ही नहीं सकता । पर इस भ्रम मों जाो पाप बंिोगा उसका फल भव-भव मों भाोगना पड ोगा पुण्य का 
उदय है, कुछ ठाठ र्मल गया, इसमों अासि न हाों यह सदा रहनो काो नहीं है । इसका कवयाोग हाोगा । कुछ 
अपनो अात् मा की सुि लाो । कमाोों का उदय है, गृहस्तथी मों रहना पड ता है पर उनमों मार्लकाई का अनुभव ताो 
न कराो, इतना ताो गम खावाो, अन्यथा कफर गनत सुलझनो काो नहीं है ।  
माोक्ष का सािक ज्ञाततृ्व पररर्मन—माोक्ष को  र्लए ताो एक ज्ञानपररर्मन काो सािक बताया गया है । तुम 
सबको  ज्ञाताद्रष्टा मात्र रहाो । यदद राग हाोता है ताो उसको  ज्ञाता रहाो । माोक्षमागथ मों जब व्यवहार पद्धनत सो 
चलतो हंै ताो वहाूँ ज्ञान अाैर प्रवृत्तत्त दाोनाों बनो रहतो हंै । जैसो गृहस्तथजन पूजा करों, गुरु उपासना करों अाैर अाैर 
प्रकार की समाज सोवा करों ककन्तु यो सब करतो हुए भी अन्तरङ्ग मों यह ज्ञान रखना अावश् यक है कक है हमारा 
कहीं कुछ नहीं, मोरा उपयाोग कवषय कषायाों मों न लग जायो, इस कारर् अपनो उपयाोग काो ककसी शुभ स्तथान 
मों लगाए । पर पूरा ताो पड ोगा मोरो ज्ञान भाव सो ही एोसी श्रद्धा बनाए रहों । सािु भी ताो अपनो पद को  याोग्ज्य 
सब चोष्टाएूँ करको  एोसी श्रद्धा रखता है कक मंै ताो चैतन्यमात्र हं, मोरा लाोक मों कहीं कुछ नहीं है । यह सब 
कुछ करना पड ता है । इस संसार सो मुि हाोना है, इसर्लए महाव्रत, सर्मनत, गुनप्त—यो सब पालन करनो 
पड तो हंै ककन्तु मोरा स्तवरूप ताो शुद्ध ज्ञानस्तवरूप है ।  
अज्ञाननयाों की कक्रयाकाण्डाो ंमो ंही रुर्च—को वल ज्ञाता द्रष्टा रहना मोरा काम है । एोसी ही बात यथाथथ है, लोककन 
काोई अज्ञानी पुरुष ज्ञान अाैर कक्रयाकांडाों मों सो को वल कक्रयाकांडाों का ही अालम्बन करो, ज्ञानभाव काो छाोड  दो, 
जाो व्रत, तपस्तया, ननयम अाददक ककए जा रहो हंै उनकी ही हठ पकड  लो एोसा करनो मों ही िमथ है, इससो ही 
मुर्ि र्मलोगी । ज्ञान काो छाोड  दों ताो वह मुर्िमागथ का यथाथथ पर्थक नहीं है । जैसो यहाूँ दशथन करनो अातो ताो 
भगवान काो जगानो को  र्लए घंटा ठाोका करतो हंै । इतना भी ध्यान नहीं हाोता कक लाोग सामाययक या 
शास्त्रसभा मों बैठो है, उनकाो बािा पहंुचोगी ताो यह एक कक्रयाकांड की अासर्ि ही ताो है । जजनसािुजनाों नो 
कक्रयाकांडाों काो ही पकड  र्लया अाैर ज्ञान काो छाोड  ददया ताो मुर्ि का मागथ ताो यह ज्ञानभाव ही था ।  
बाह्यचाररत्र की उपोक्षा सो हानन—इस ज्ञानभाव काो भूल गए ताो मुर्ि कहां सो पावाोगो? काोई पुरुष एोसा हाो कक 
शास्त्राों मों सुन रखा है कक माोक्ष का मागथ ज्ञान ही है, कुछ करना नहीं है व्रत, ननयम, तप वगैरह, साो वह हाो 
गया स्तवच्छन्द । अब वह उद्म अाैर पुरुषाथथ करोगाक्या, अाैर ग्पों मारनो लगो कक अात्मा है, ज्ञानमात्र है, 
खाता नहीं, पीता नही,ं चलता नहीं, यो राग हंै, भर्ि करनो सो पुण्य हाोता है । पुण्य ससंार का कारर् है, ग्प 
मारनो मों लग गएअाैर भीतर मों ज्ञायकस्तवभावी प्रभु की पकड  न कर सको  ताो वह भी स्तवच्छन्द हाो गया अाैर 
शशर्थल हाो गया । यो दाोनाों को  दाोनाों नतर सकनो मों असमथथ हंै ।  
ज्ञान अारै अप्रमाद सो ससद्धद्ध—जाो ननरन्तर ज्ञानरूप हाोता है, जाो कक्रयाकांडाों मों नहीं पड तो, जजनको  प्रमाद नहीं 
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हाोता वो साविान हंै, वो ही लाोग इस लाोक को  ऊपर तैरतो हंै अथाथत् समस्तत लाोक काो मात्र जानतो हंै, परमात्मा 
बनतो हंै । सवथत्र मुख्यता है सम्यक की । सम्यक् त् व को  समान तीन लाोक तीनकाल मों श्रोयस्तकर पदाथथ काोई 
नहीं है अाैर र्मथ्यात्व को  समान अहहतकर तत्त्व अाैर काोई नहीं है । मोरा ही अात्मा मुझो अानन्द मों पहुूँचाता 
है अाैर मोरा हीअात्मा मुझो क् लोश मों पहंुचाता है, संसार मों पहंुचाता है । मोरा ही अात्मा मुझो मुर्ि मों पहंुचाता 
है । मोरा रक्षक इस लाोक मों काोई दसूरा नहीं है । जाो पद्धनत संसार सो छूटनो की है उस पद्धनत सो ही संसार 
सो छूटा जा सको गा अाैर जाो पद्धनत संसार मों रुलानो की है उस ही पद्धनत सो संसार मों रुलना हाोगा ।  
एकान्त हठ का ननषोि—यहाूँ एकान्तमत का ननषोि ककया गया है । जाो अपनो ज्ञानस्तवरूप अात् मा काो ताो 
जानता नहीं है अाैर व्यवहार मों दशथन ज्ञान चाररत्र को  अंग अाैर दशथन की कक्रयाअाों काो ही, अाडम् बर काो ही 
माोक्ष का कारर् जानकर उसमों ही तत्पर रहो वह कमथनय का पक्षपाती जीव है । कमथनय को  पक्षपाती जन 
ज्ञान काो ताो जानतो नहीं अाैर कक्रयाकांडाों मों ही रहकर खोदखखन् न हाोतो हंै । वो संसारसमुद्र मों डूबतो हंै, नतरनो 
का उन्हों अभी उपाय नहीं र्मला । सबसो बड ा काम ताो शांनत सो रहनो का है । वह िमथ क्या है जजस िमथ को  
पालतो हुए की स्स्तथनत मों अशांनत पैदा हाो जायो, क्राोि अा जायो । वह िमथ नहीं है, वो व्रत, ननयम, साोि भी 
िमथ नहीं है, जजनमों क्राोि बना रहो, मान माया बनी रहो । वो कमाोों को  चंगुल मों फंसो हुए हंै ।  
सकंटाो ंको  बादल—भैया! चाराों अाोर सो इस अात्मा पर संकट छायो हुए हंै । अाज मनुष् य है, मरकर पोड  पाैिो 
बन गए ताो समझाो कक उनकी क्या हालत है? दनुनयावी दृधष्ट सो दोखाो उनका क्या हाल हाोगा? ककतनो संकट 
छाए हुए है इसपर? यहाूँ घमण्ड करनो का कुछ अवकाश है, क्राोि करनो का कुछ काम है । माया, लाोभ मों 
रमनो सो माना लाभ है । अरो चाराों अाोर सो संकट इस जीव पर छाए है । ताो हो भव्य अात् मन्, तू उस शुद्ध 
भगवान को  स्तवरूप की उपासना मों रह अाैर जगत को  इन सब जीवाों काो परमात्मस्तवरूप मों ननरख । इसमों न 
काोई तोरा सािक है अाैर न काोई बािक है । यो सब परमात्मतत्त्व हंै,जाो यो जगत को  जीव रुल रहो हंै यो पुरुष 
अपनो अापकाो भूलकर रुल रहो हंै । यहाूँ तुम्हारा सािक या बािक काोई नहीं है । तुम अपनी समता सो रहाो 
अाैर इस जीवन काो मुखक् त को  मागथ मों लगाअाो ।  
यह पुण्यपाप का अधिकार चल रहा है । यह अब समाप्त हाोनो काो है । इस समानप्त को  प्रसंग मों इस तरह का 
ध्यान बनाअाो कक लाो अब तक मंै खूब सुन चुका कक इस जीव का को वल ज्ञाताद्रष्टा रहनो मात्र मों ही हहत है 
अाैर कल्यार् है । इसको  अनतररि शुभ भाव करना, अशुभभाव करना यो दाोनाों ही संसार मों रुलानो को  कारर् 
है । एोसा जानकर यह ज्ञान ज्ञानमात्र अात्मा काो जानो, यही ज्ञान की उत्कृष्टता है । संसार मों अनोक प्रकार को  
ज्ञान हंै । अाकवकार का ज्ञान, राजनीनत का ज्ञान, व्यापार कवज्ञान, अनोक कलाअाों का ज्ञान, पर इन ज्ञान 
बढ ानो वालाों सो पूछाो कक खूब तुमनो कलाएं ददखायी अाैर मायामय लाोक को  बीच बड ्पन का भी शाैक लुटा, 
पर तुम्हारी अात्मा मों कुछ शांनत प्रकट हुई है या नहीं? वहाूँ यह उत्तर र्मलोगा कक शांनत ताो नहीं र्मल सकी 
। इसका कारर् यह है कक यह पर कवज्ञान अपनो अात्मा को  स्तवरूप को  ज्ञान काो छाोड कर पर मों अाककषथत 
हाोकर हाोनो वाला कवज्ञान ननराश्रय है, इन कवज्ञानाों काो ध्रुव अाश्रय नहीं र्मला साो यह बदलता रहता है अाैर 
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ककसी वस्ततु को  ज्ञान मों दोर तक रहनो मों अाकुलताएं हाो जाती है, क्याोंकक संताोष का सािन ताो परतत्त्व है नहीं, 
ककन्तु अज्ञान जबरदस्तती मों ही पर को  उपयाोग काो खींचो जा रहा है ताो असंताोष ही हाोगा । संताोष हाोगा ताो 
एक अपनो अापको  शुद्ध ज्ञानस्तवरूप को  जाननो मों संताोष हाोगा ।  
अात्मानभुव का यत्न—अात्मा का यथाथथ अनुभव कब हाोता है जब कक मन मों संकल्प कवकल्प नहीं रहता । 
यहाूँ को  पदाथाोों मों इष्ट अाैर अननष्ट का जाो उन् माद चल रहा है वह पागलपन है । जजस भ्रम रस को  पीनो सो 
एक बावलो की तरह अनोक पदाथाोों काो ग्रहर् करता अाैर छाोड ता है एोसो इन सब र्मथ्या कमाोों की भूल सो 
उखाड  दोनो पर ही उसो ज्ञानप्रभु सो भोंट हाो सकती है। याोगीजन ज्ञानघन अानन्दमय पकवत्र प्रभु की भोंट 
छाोड कर रुलनो वालो माोही मर्लन अज्ञानीजनाों सो भोंट कर रहो हंै, इन्हों ही अपना सवथस्तव मान रहो हंै, ककन्तु यो 
कबल्कुल र्भन्न हंै अाैर इन्द्रिनुष की तरह तत् सर् कवनाशीक है । रहोगा यहाूँ कुछ नहीं । को वल पछतावा ताो 
हाथ रह जायोगा । ताो उस पछतावो सो लाभ क्या है? जीवन रहतो हुए पछता लोनो पर ताो कुछ लाभ र्मलता 
है, जीवन जानो पर पछतावा ककया ताो उससो क्या लाभ र्मलोगा? 
ज्ञानकला—भैया ! सत्य श्रद्धा जगावाो । भीतर की यह बात है । ककसी सो कहना नहीं है कक यह पुत्र ताो 
ननगाोद का कारर् है, यह स्त्री ताो नर की खान है, यह कहना नहीं है । भीतर मों यह श्रद्धा रखाो कक 
कमाोथदयवश इनमों लगना पड  रहा है । स्त्री हाो, पुत्र हाो, काोई भी हाो, यह जाो परवस्ततुअाों का अाकषथर् है वह 
अपनो काो रीता कर डालता है । खुद मों जब भरकमपना नहीं रहता तब यह स्तवयं रीता हाो गया । शांनत अाैर 
अानन्द की िुनन नहीं हाोती ताो यह दर-दर ठाोकरों खाकर अपनो समय काो गुजारा करता है । इस भोद को  
उन्माद काो तजाो, एक ज्ञानस्तवरूप अपनो प्रभु काो ननरखाो, जगत को  अन्य जीवाों काो भी अपनो स्तवरूप की तरह 
ननरखाो, यो ककसी भी प्रकार चलों , पररर्मों, उन सबसो कमाोों की प्रोरर्ा समझाो, जीवाों का दाोष न समझाो । याों 
स्तपष्ट कमाोों सो ज्ञानानतररि भावाों काो मूल सो उखाड कर अपनी कला काो संभालाो । तुम्हारी कला है ज्ञान की 
कला । उसो जान लाो अाैर चाहो कुछ न जानाो को वल ज्ञाता दृष्टा रहनो की कला का प्रयाोग करना है 
ननयम का फल—एक गृहस्तथ सािु को  पास गया । सािु नो कहा कक तुम दशथन का ननयम लो लाो । कहा, 
महाराज ! मंददर ताो बड ़ी दरू है । उतनी दरू जाना मुखश्कल है । अच्छा ताो तुम्हारो घर को  सामनो क्या है? 
कहा महाराज, हमारो घर को  सामनो एक कुम्हार का घर है साो उस कुम्हार का भंैसा हमारो दरवाजो को  सामनो 
बंिा रहता है साो उस भंैसो का चाूँद हमों राोज ददख जाता है ताो सािु नो कहा, अच्छा तुम उसी को  दशथन 
करको  खाना खाया कराो । बाोला हाूँ महाराज, यह ताो हाो जायोगा । ग्पों सुननो मों ताो बड ा मन लगता है पर 
िमथचचाथ की बात सुननो मों थाोड ा र्चत्त काो बलपूवथक लगाना पड ता है । साो वह राोज उसी चांद का दशथन कर 
र्लया करो । एक ददन १ घंटा पहहलो ही कुम् हार भंैसो काो लोकर खान सो र्मट्ट़ी खाोदकर लानो को  र्लए चला 
गया । जब वह वहाूँ दशथन करनो पहंुचा ताो भंैसा न र्मला । पता लगातो-लगातो वह खान को  ननकट पहंुचा । 
जजस समय वह पहंुचा उस समय क्या हुअा कक कुम्हार काो खान सो र्मट्ट़ी खाोदतो मों एक अशकफथ याों सो भरा 
हंडा र्मला । साो उस कुम्हार नो ससर उठाकर दोखा कक काोई दोखता ताो नहीं है । इतनो मों वह गृहस्तथ भी उस 
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भंैसा का चांद दोखनो पहंुच गया । भंैसो को  चाूँद काो दोखा । कुम्हार नो समझा कक सोठ नो दोख र्लया । कुम्हार 
र्चल्लाता है कक अरो सोठ जी सुनाो ताो, सोठ नो कहा बस दोख र्लया । क्या दोख र्लया? भंैसो का चांद । कुम्हार 
क्या साोचता है हमारी अशकफथ याों का हंडा इसनो दोख र्लया है । अरो ताो जरा सुनाो ताो, बस दोख र्लया, सब 
दोख र्लया । वह ताो अपनो घर चला गया । कुम्हार भी अपनो घर अाया अाैर कवकल्पाों मों पड  गया कक कहीं 
यह राजा सो कह न दो ताो कपटाई भी हाो अाैर अशकफथ यां भी छुड ा लीजायोगी । साो वह हंडा लोकर कुम्हार 
उसको  घर पहंुचा अाैर बाोला सोठ जी, तुमनो दोख ताो र्लया सब, पर ककसी सो कहनो सुननो की बात नहीं है, 
अािी तुम लो लाो अाैर अािी हम लो लों  । अािी अशकफथ यां लो र्लया । ताो सोठ साोचता है कक एक भंैसा को  
चांद को  दशथन करनो को  ननयम सो इतना िन र्मला अाैर सािु महाराज कहतो थो कक मंददर को  दशथन ककया 
कराो, यदद वहाूँ दशथन करों ताो पता नहीं काैनसी ननधि र्मलो? 
श्रद्धापूवथक भर्ि मो ं ससद्धद्ध ननश्चित—भैया! दशथन का जरा कवश्वास कम है इसर्लए प्रभुदशथन सो अानन्द अाैर 
ननधि र्मल नहीं पाती । यदद पूर्थ कवश्वास सहहत जैसा प्रभु का स्तवरूप है उस स्तवरूप को  दशथन करों ताो उस 
समय एोसी स्स्तथनत हाोगी कक ककसी भी परपदाथथ का संकल्प कवकल्प नहीं है, काोई र्चंता शल्य नहीं है, को वल 
अानन्दस्तवरूप उस ज्ञानज्याोनत का ही र्मलन है । उसो ज्ञानर्मलन कहों, चाहो जैनर्मलन कहों बात एक है । 
जैनर्मलन क्या है? जजनका भाव । जजन कहतो हंै उसो जाो राग द्वोष माोह जीतो । एोसो जजनकी जाो करतूत है 
अथाथत् ज्ञानमात्र रहना उसकाो कहतो हंै जैन, अथाथत् ज्ञानभाव । उस ज्ञानभाव का र्मलन जब हाोता है तब 
अनन्त अानन्द की ननधि प्राप्त हाोती है । एोसो प्रभु की भोट मों ही यो दषु्ट कमथ नष्ट हाोतो हंै । साो यह सम्यग्ज्दृधष्ट 
छद् मस्तथ अपनो ज्ञान की परमकला को  साथ शुद्धनय को  बल सो अपनो अापमों अानन्दमय क्रीड ा काो करता है 
अाैर जब को वलज्ञान उत्पन्न हाोता है ताो साक्षात् इस समस्तत कवश्व को  साथ अपनी ज्ञान क्रीड ा करता है । उस 
ज्याोनत सो अज्ञानरूपी अंिकार दरू कर लोता है ।  
ज्ञानज्याोनत का अभ् यदुय—यह ज्ञानज्याोनत समस्तत कमाोों काो, इन कक्रयाकांडाों को  रागद्वोषाददक भावाों काो, माोह काो 
उखाड  कर प्रकट हुई है । एोसो इस ज्ञानतत्त्व को  साथ रमर् कराो अाैर अपनो इस रात ददन को  २४ घंटो को  
समय मों १० र्मनट भी ताो अपनो काो इस अपूवथ दया को  र्लए ननबाथि रखाो । ननरन्तर माोह का कवकल्प, राग 
की कल्पनाएूँ बसाए रहनो सो कुछ लाभ नहीं र्मलोगा, यह झमोला मोला है, यो सब कवघट जायोंगो अाैर अंत मों 
रुलतो हुए अपना समय गुजारना पड ोगा । ताो सवथ प्रयत्न करको  अपनी ज्ञानज्याोनत काो जगाअाो अाैर ज्ञानरस 
का अानन्द लाो । इस प्रकार यह पुण्य पाप नामक अधिकार समाप्त हाोता है ।  
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अास्रव अधिकार 
गत अधिकार मों पुण्य पाप का वर्थन ककया था, यो कमथ पुण्य अाैर पाप को  रूप सो दाोभोष बनाकर इस रंगभूर्म 
मों अाए । जब वस्ततुस्तवरूप का यथाथथ ज्ञान ककया गया तब यह भोष र्मट गया अाैर को वल एक कमथरूप प्रतीत  
हुअा अाैर कमथरूप प्रतीनत करातो हुए यो कमथ बनगए । 
अास्रव का भोष—अब इस अधिकार मों यह बतलाया जायोगा कक सवथकमाोों को  अानो का जररया क्या था? इस 
अधिकारका नाम हंै अास्रव अधिकार । अब इस अधिकार का प्रवोश हाोता है । जैसो नृत्य को  अखाड ो मों 
नृत्यकार स्तवांग रखकर प्रवोश करता है इसी प्रकार अब यो कमथ अास्रव का भोष रखकर प्रवोश करतो हंै । यह 
अखाड ा है अपनो ज्ञान को  उपयाोग का । अब इस उपयाोगभूर्म को  रंगमंच पर अास्रव को  भोष मों कमथ अातो हंै । 
पूज्य अमृतचन्द्र सूररनो इसअधिकार को  प्रारम्भ मों एक कलश मों बताया है— 

कलश ११३ 
अथ महामदननभथरमन्थरं समररंगपरागतमास्तवम ᳭। 

अयमदुारगभीरमहाोदयाो जयनत दजुथयबाोि िनिुथर: ।।११३।। 

कवजय का सािन सम्यग्ज्ज्ञान—अब इस समय दजुथय ज्ञानरूपी िनुिाथरी महान् सुभटअास्रव काो जीतता हुअा 
जयवंत हाोता है । अात्मा की कवजय ज्ञान सो ही है । यह अात्मा ज्ञानमात्र है । जाननो को  अनतररि इसमो ं
अन्य काोई स्तवरूप प्रनतभास नहीं हाोता है । यह ज्ञान जब कवशोष कवशोष तत्त्वाों काो पदाथाोों को  जाननो मों लगता 
है तब ताो यह ज्ञान घट जाता है, ननबथल हाो जाता है अाैर जब कवशोषकर ज्ञान छाोड करको वल सामान्य 
ज्ञानस्तवभाव को  ज्ञान मों लगताहै ताो इस को न्द्र मों पहंुचनो सो एोसा प्रताप प्रकट हाोता है कक कुछ क्षर् बादसमस्तत 
कवश्व को  तीनाों काल का ज्ञान हाो जाता है । एोसी यह सवथज्ञता की शर्ि रखनो वाला भोदकवज्ञान अबजयवंत 
हाोता है ।  
सत्य अाशीवाथद—भैया! लाोग बड ाों सो अाशीवाथद चाहतो हंै, प्रभु सो अाशीवाथद चाहतोहंै । काैनसा अाशीवाथद चाहनो 
याोग्ज्य है? वह यही अाशीवाथद है कक प्रभु मोरा ज्ञान यथाथथजयवंत हाो । हो नाथ मंै अाैर कुछ नहीं चाहता हूँ । 
जगत को  िन वैभव यो सब पुण्य को  फलहंै । इन्हों काोई कमाता नहीं है । यह भ्रम लग गया है कक मुझमों 
एोसी बुद्धद्ध है कक मंै िन काो कमाता हूँ, पररवार काो सुरसक्षत रखता हूँ । हो अात्मन्! तोरो मों ताकत नहीं है कक 
ककसी परपदाथथ मों तू संयाोग कर लो या उसकी अवस्तथा बना दो । तू ताो ज्ञानमात्र है । अपनो मों ज्ञानकरोगा, 
भाव बनायोगा । इसको  अागो तू अपनो मों अाैर कुछ नहीं कर सकता । बाहर मों कुछकरनो का अर्भप्राय छाोड  
दो । यह अर्भप्राय र्मथ्या है । इस ही अर्भप्राय को  कारर् अाज तकयह जीव संसार मों रुलता अाया है । हो 
प्रभाो! अापका मुझो यह अाशीवाथद चाहहए कक मोराज्ञान यथाथथ प्रकट हाो । अाैर कुछ कामना नहीं है ।  
प्रमखु पात्र की पात्रता—यह ज्ञान जाो कक उपयाोगभूर्म पर नृत् य को  मंचपर जयवंतहाोकर ननुःशंक प्रकट हाोता है 
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वह ज्ञान उदार गम्भीर अाैर महाोदय है । इस अात्मा मों ककतनो नाटक हाो रहो हंै । कभी क्राोि हुअा, कभी 
मान, माया, लाोभ हुअा, कभी कषाय को  भाव हुए । उस कषाय, रागद्वोषादद कवभाव मों क्षाोभ हाोता है । इस 
अात्मा मों शुद्ध ज्ञान भी प्रकटहाोता है ताो इस उपयाोग को  स्तटोजपर ककतनी ही पररर्नतयां नृत्य करनो को  भोष मों 
उपस्स्तथत हाोती है । उनसब पात्राों मों सो उत्तम पात्र एक ज्ञान है । काोई नाटक खोला जाता है ताो उस नाटकमों 
एक अािार मुख्य हाोता है जाो सारो नाटक की जान है । जजस पर सब लाोगाों की ननगाह हाोती है ।  
प्रमखु पात्राों की पात्रता को  उदाहरर्—जसैो मैनासुन्दरी नाटक खोला जाता है । उससमस्तत नाटक मों मैनासुन्दरी 
को  कत्तथव्य काो ककतना महान् दोखा? सबकी दृधष्ट को वल उस मैना सुन्दरी को  चररत्रपर जायोगी । यद्कप वहाूँ 
पर पुण्यवान् श्रीपाल भी है, अाैर इस मैनासुन्दरी काो अपनो सो भी अधिक महानता की बात श्रीपाल मों है, 
लोककन दशथकाों की ननगाह मुख्यरूप सो मैनासुन्दरीपर जायोगी । ताो नाटक का मुख्य एक पात्र हाोता है । जैसो 
सत्यवान राजाहररशचन्द्र का नाटक हाो, उसमों हररशचन्द्र की स्त्री, हररशचन्द्र का पुत्र यो अच्छो चररत्र वालो नथो 
क्या? थो । उन्हाोंनो भी काफी त्याग ककया, सरलता सो कतथव्यपालन ककया, पर उस नाटकमों नाटक को  प्रसुप्त 
पात्र हररशचन्द्र हंै । सबकी दृधष्ट राजा हररशचन् द्र पर जाती है अाैर जबराजा हररशचन्द्र का प्रभाव उस स्तटोज 
पर उददतहाोता हैताो एकदम तार्लयां बजनो लगतीहंै । पर नाटक का प्रिानपात्र एक हाोता है । इसी तरह इस 
अात् मा को  उपयाोगभूर्म मों अनोकनाटक हाो रहो हंै पर सब नाटकाों मों इस नाटक की जान एक ज्ञानपात्र है ।  
मखु्य पात्र की तीन कवशोषतायों—भैया! उस ही ज्ञानपात्र को  सम्बन्ि मों कहा जा रहाहै कक यह उदार है,गम्भीर 
है अाैर महाोदय है । नाटक मों जाो मुख्य पात्र बनता है उसमों यो तीन कवशोषताएं हाोनी चाहहए तब मुख्य पात्र 
माना जाता है । सवथ सो अधिक उदार कंजूसहाोउसकी पात्रता शाोभा नहीं दोती । ककसी का बुरा न माननो वाला 
हाो । सब पर क्षमा अाैर समतापररर्ाम रखता हाो ताो वह प्रशंसा को  याोग्ज्य हाोता है अाैर उस नाटक का मुख्य 
पात्र अधिकारी हाोता है । इस ज्ञान काो भी दोखाो, यह ककतना उदार है? जगत मों कवर्भन्न पदाथथ हाोतो हंै ककन्तु 
उन पदाथाोों मों राग-द्वोष न कराो, उदार रहाो । जाो उदार रहोगा, मात्र ज्ञाता द्रष्टा रहोगा, राग-द्वोष मों न पड ोगा वह 
जीव अनाकुल रहोगा । उस पर संकट नहीं अाया करतो हंै ।  
उदारता का एक उदाहरर्—एक छाोट़ीसी कहानी है ककम्वदन्ती कक ब्रह्मा एक लड को  का भाग्ज्य बना रहो थो । 
अाैर इसको  भाग्ज्य मों र्लख रहो थो काला घाोड ा अाैर ५ रुपया । वहाूँ सो ननकला सािु । उसनो पूछा क्या कर 
रहो हाो ब्रह्माजी!.... कहा भाग्ज्य बना रहो हंै । क्या र्लख रहो हाो?....काला घाोड ा अाैर ५ रुपया ।.... कहां पैदा 
कर रहो हाो ?....अमुकलखपनत को  घर मों.... अरो ताो इतनो बड ो घर मों पैदा कर रहो हाो ताो उसको  ही 
अनुकूलभाग्ज्य बनावाो ना ।.... जावाो—जावाो तुम्हों इससो क्या मतलब?....अच्छा ताो तुम इसका भाग्ज्य बना लाो, 
हम इसको  भाग्ज्य काो मोटकर रहोंगो, तुम्हारा र्लखा टाल दोंगो । इतनी बातचीत ब्रह्मा अाैर सािु मों हुई। सािु 
घर गया । लड का पैदा हाो गया लखपनत को  यहाूँ । १२-१३वषथ मों उसकी जायदादसब साफ हाो गई । मकान 
भी कबक गया । को वल झाोपड ़ी कालाघाोड ा अाैर ५ रुपयो उसको  अपनो गुजारो को  र्लए रह गयो । १४ वषथ बाद 
सािु उस नगर सो ननकला, पता लगाकर उस झाोपड ़ी मों पहंुचा । बालक नो सािु का बड ा अादर ककया। 
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सािुबाोला, बोटा जाो हम कहों साो कराोगो ।.... हां महाराज करोंगोन ।.... तुम्हारो पास क्या है? काला घाोड ा अाैर 
५ रुपया ।.... घाोड ा बाजार मों बोच अाअाो । बोच अाया १०० रुपयो मों । जाअाो १०५ रुपयो मों घी, अाटा, 
शकर खरीद लाअाो । भाोजन बनाअाो अाैर सबकाो खखलाअाो । उसनो एोसा ही ककया । भाोजन बनाकर 
र्भखाररयाों काो बांट ददया । ददन गुजर गया । अबकुछ न बचा । रानत्र काो ब्रह्मा साोचता है कक ५ रुपया अाैर 
काला घाोड ा भोजों, क्याोंकक भाग्ज्य मों र्लखा है । दसूरो ददन भोजा ५ रुपयो अाैर काला घाोड ा । दसूरो ददन कफर 
घाोड ा बोचवाकरभाोजन बनवाकर सबकाो बंटवा ददया । इस तरह १५ ददन तक यह हाोड  चलती रही । अबब्रह्मा 
साोचता है कक ५ रुपयो ताो कहीं सो टपका दोंगो, पर काला घाोड ा राोज ककसका छाोड कर लाएं? हाथ जाोड कर 
कहता है सािु जी अब माफ कराो । जाो तुम चाहाो साो कर दोंगो, परराोज की चकल् लस मोरो सो नहीं बन सकती 
है । अच्छा ताो इसका भाग्ज्य वैसा ही र्लखाो जैसा ककबाप का था । र्लखा वैसा ही । जाो र्लखा था वह 
मोटना पड ा । यह ताो ककम्वदन्ती है ।  
उि कथा का साराशं—उि कथा सो रहस्त य यह ननकालाो कक हम जजन पदाथाोों मों अासि हाोतो हंै, पकड कर 
रहतो हंै वो पदाथथ मोरो कमानो सो नहीं अातो । पूवथभव मों जाो पुण्यककया था, उदारता की थी उसको  फल मों एोसो 
कवशशष्ट पुण्य कमथ बंि सो यो सब अातो हंै । परइनका करनो वाला मंै नहीं हूँ । साो ज्ञाताद्रष्टा रहाो, उदार रहाो । 
अाए हंै ताो जाननहार रहाो, अाए हंै, यो सदा न रहोंगो । जाो वैभव र्मला है वह वैभव सदा न रहोगा । अव्वल ताो 
कल का ही पता नहीं कक कल तक हटक सको गा या नहीं । कुछ ददन बाद मों ताो एोसा स्तवरूप अवश्यअायोगा 
कक हम न छाोड ोंगो ताो यह वैभव हमों छाोड  दोगा । ज्ञाताद्रष्टा रहाो, इसी को  मायनो हंैउदार रहना ।  
अलाकैकक उदारता का स्तवामी—भैया! इन सब भोष बनानो वालो सैकड ाों पात्राों मों काैनसा पात्र उदार है? क्या 
राग उदार है? नहीं । द्वोष माोह अादद उदार है क्या? नहीं । कामादद कवकार उदार हंै क्या? नहीं । यो अत्यन्त 
अनुदार हंै । यो दसूराों को  जान की भी परवाह नहीं करतो अाैर खुद को  प्रभु को  प्रार्ाों की भी परवाह नहीं करतो 
। यो कवकार अनुदार हंै । यो उत्तम पात्र नहीं कहला सकतो हंै । नाटक मों उत्तम पात्र वही कहला सकता है 
जाो उदारहाो । यह ज्ञान उदार है अाैर गम्भीर भी है, क्षाोभ मों नहीं अाता । यो रागद्वोष, क्राोि, मान, माया, लाोभ 
काम, यो सब क्षाोभ सो भरो हुए हंै। यह स्स्तथर नहीं है ककन्तु ज्ञानभाव गम्भीर हैस्स्तथर है, िीर है । यहाूँ चचाथ 
चल रही है ककइस उपयाोग को  रंगमंचपर ज्ञानभूर्मपर काैन-काैन भाव ककतना कवर्चत्र नाटक कर रहो हंै, कैसो-
कैसो पररर्ाम प्रकट हाो रहो हंै? कभी शुभ भाव है, कभी अशुभभाव है, कभी वैराग्ज्य मों अाकर भगवान को  
ननकट पहंुचतो हंै, कभीकषाय सो पीदड त हुअा करतो हंै, ककतनो प्रकार को  कमथ बताए हंै, ककतनी तरह को  भोद 
इसअात्मा मों अपना लोतो हंै? उन सब पररर्मनाों मों सो काैनसा पररर्मन उत्कृष्ट पात्र है, उसकी बात यहाूँ चल 
रही है । यह ज्ञान उत्कृष्ट पात्र है, उदार है ।  
ज्ञान की महाोदयता—यह ज्ञान महान उदय वाला है । यह ज्ञान सवथ कवश्वकाो, लाोकालाोक काो एक ही समय मों 
नत्रकाल पयाथय सहहत स्तपष्ट जान लो अाैर कफर भी यह ज्ञान एोसो-एोसो अनयगनतो कवश्वाों काो जाननो की सामथथ 
रखो, एोसा महान् उदय अात्मा को  अाैर ककसपररर्मन मों है? क्या राग-द्वोष को  पररर्मन मों एोसा अभ् युदय है? 
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नहीं । यो राग-द्वोष जहाूँ प्रकट हाोतो हंै उसकाो मर्लन अाैर ककरककरा बना डालतो हंै । इन रागद्वोषाों का ही फल 
संसार है । यो कवर्चत्र जीव दोखो जा रहो हंै—कीड ो मकाैड ो, पोड -पाैिो यो सब प्रभु ही कबगड कर इस अवस्तथामों 
पहंुचतो हंै । यह सब ककसका प्रताप है? इस माोह का अाैर भ्रम का । इसका महाोदय क्या कह सकतो है? 
नहीं । महाोदय कहतो हंै बड ो उदय वालो काो । जजसको  मात्र ज्ञानभाव प्रकटहाोता है उसकाो महाोदय कहतो हंै ।  
अात्मा की अतलु ननधि—माोही जीव अपनो अापमों द्धछपो हुए ज्ञान अाैर अानन्द की कीमत नहीं करतो हंै अाैर 
बाह्य अथाोों मों दृधष्ट उलझाकर अपनो अापकाो बरबाद कर रहो हंै । अपनी ननधि काो सम्हालाो, उसमों ही दृधष्ट 
दाो, यह मर्लन, माोही कुटुम् ब समुदाय, र्मत्र मण्डलीयो मोरो र्लए शरर् नहीं हाोंगो । यो बाह्य पदाथथ मोरो र्लए तब 
तक शरर् हाोतो हंै जब तककक गांठ मों पुण्य बसा हाो अथाथत् अाचरर् अाैर ज्ञान सही बना हुअा हाो । यो श्रद्धा 
ज्ञानअाचरर् ही अात्मननधि है ।  
ज्ञान का प्रताप—यह ज्ञान ककतना उदार है, गम्भीर है, महान् है, एोसा यह ज्ञानिनुिाथरी अब जयवंत हाोता है । 
जैसो नाटक को  मंचपर काोई छाोटो तुच्छ अादमी अपना ऊिममचा रहो हाो अाैर वहाूँ प्रतापी काोई पात्र मंचपर 
प्रवोश करता है ताो वो सब तुच्छ पात्र अपनाऊिम समाप्त करको  शरर् मों अा जातो हंै । इसी प्रकार इस 
उपयाोगभूर्म रंगमंचपर इनकवषयकषायाों को  तुच्छ पररर्मनाोंनो ऊिम मचा रखा है । इस मंचपर जब उदार, 
गम्भीरमहान् ज्ञान िनुिाथरी प्रवोश करता है ताो इनसब तुच्छ कवचाराों का ऊिम समाप्त हाो जाताहै । मानाो इन्हो ं
यह ज्ञान अा जाता है कक अाखखर अब बरबाद हाोनो वालो हंै ना सब । ज्ञानपात्र को  प्रकट हाोनोपर यो सब 
बरबाद हाो जातो हंै ।  
अास्रव का ननदोथशन—यह ज्ञान इन सब अास्रवाों काो जीतता है। अास्रव क्या है?अात्मा को  कवभावपररर्ाम, 
र्मथ् यात् व को  पररर्ाम । पदाथथ ताो हंै जुदा अाैर र्मथ्यात्व मों मानतो हंै कक यो मोरो हंै, पदाथथ ताो हंै मुझमों कुछ न 
कर सकनो वालो , ककन्तु मानतो हंै कक यो मोरी रक्षा कर दोंगो, यो मोरा पालन कर दोंगो, यो सब र्मथ्यात्व हंै । 
वस्ततु का स्तवरूप ताो है अाैर भांनत का, हम हंै अाैर भांनत को  । दोव, शास्त्र, गुरु का समूह ताो है माोक्षमागथ 
सम्बंिी अाैर मानतो हंै रागीद्वोषी । राग-द्वोष की बाताों मों ही लगनो काो अिमथ कहतो हंै । यह सब र्मथ्यात्व का 
पररर्ाम है अाैर इस र्मथ्यात्वभाव सो कमथ अातो हंै । यो अास्रव हंै क्राोि, मान, माया, लाोभ, कषायप्रकट हाोता 
है । ताो यह अास्रव है ।  
अास्रव की मन्थरता—यह अास्रव महान् मद सो भरा हुअा हाोनो को  कारर् मंथर हाोगया है, उन्मत्त हाो रहा है । 
जैसो शराब कपयो हुए पागल पुरुषनो बोहाोशी छाई हुई हालत मों हाथ पैर नहीं चलतो हंै, मंथर हाो जाता है, इसी 
प्रकार यह पररर्ाम भी प्रगनतशील नहींहै । बुझो ददल सब मंथर हंै । ताो एोसो समर रंगपर अाए हुए एोसो 
अास्रव काो यह ज्ञान जीतताहै, हटाता है ।  
सरुक्ष्य कवचार—भैया! सब चाहतो हंै कक मोरी रक्षा हाो अाैर उन्ननत हाो, ककन्तुजरा र्चत्त सो साोर्चए ताो सही कक 
मोरी रक्षा क्या कवकारभाव सो हाो सको गी? क्या मोरी प्रगनतइस माोहकषाय सो हाो सको गी? असम्भव है । मोरी 
रक्षा को वल ज्ञानपररर्ाम सो हाो सको गी । इसर्लए एक बड ा साहस बनाअाो, पररग्रह, पररवार इनको  माोह काो 
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ध्वस्तत कराो, यो हंै, इनका सद् व्यवहार कराो पर इनकी जजम्मोदारी तुमपर नहीं है । इनकी जजम्मोदारी इन्हींपर है 
। माोही जीव घर को  १० प्राद्धर्याों की भी जजम्मोदारी अपनोपर लाद लोता है । वो माोही प्रार्ीकह भी दोतो हंै कक 
मोरो घर को  १० प्राद्धर्याों की जजम्मोदारी मोरो ऊपर है । हो अात्मन्! वस्ततुस्तवरूप काो ताो साोचाो, घर को  १० 
प्राद्धर्याों की जजम्मोदारी तुमपर नहीं है । क्या उनका ठोका अाैर जजम्मोदारी तुमपर ही लदी है? अरो उन दस 
प्राद्धर्याों का भाग्ज्य तुम्हारो भाग्ज्य सो तोज हैसाो तुझ जैसी सामथ्यथ वालो काो भी उनका दास बनना पड  रहा है । 
तू समझता है कक मंैउनका पालन करता हूँ पर बात यह हाो रही है कक उनको  पुण्याोदय को  कारर् तुझो उनकी 
नाैकरी करनी पड  रही है ।  
पणु्याोदयी की र्चन्ता की व्यथथता—एक वषथ का बालक जजसकाो खड ा हाोना भीमुखश्कल है एोसो बालक कीअाप 
ककतनी सोवा करतो हंै? हाथाों हाथ गाोद मों लोकर उसो खखलातोहंै, बड ़ी अच्छी तरह उसकी मुस्तकान दोखतो हंै । 
अाप अब यह बतलावाो कक उस १ वषथ को  बच्चो का पुण्य बड ा है या अापका पुण्य बड ा है । एकजजस बच्चो की 
सूरत की अाोर अापदोखतो रहतो हंै, वह हंसता रहो, यह राोवो नहीं, खोलता रहो, प्रसन्न रहो एोसा दोखनो की 
उत्सुकता बनाए रहतो हंै ताो अापको  पुण् य सो उस बच्चो का पुण्य बड ा है । दरबार मों भी ताो लाोग राजा 
महाराजाअाों काो प्रसन्न रखनो की चोष्टाएं करतो हंै ना,ताो उस महाराजा का पुण्यबड ा है या उन दरबाररयाों का 
पुण्य बड ा है? उस राजा का पुण्य बड ा है । इसी तरह तुमभी जाो बालकाों काो सुरसक्षत रखनो अाैर प्रसन्न रखनो 
की चोष्टाएं करतो हाोताो उन बालकाों का ही पुण्य अापको  पुण्य सो बड ा है । अाप उन बड ो पुण्य वालाो की कफकर 
करतो हंै अाैर साोचतो हंै कक मंै ही इनकाो पालता हूँ ।  
ज्ञान को  प्रताप मो ंअज्ञान का कवलय—भैया! यह ताो उदय की बात है । सबको  पुण्य का उदय है, अापको  द्वारा 
कमाई जानो वाली सम्पदा जजन-जजनको  कामाों मों अायोगी उन उनको  पुण्याोदय को  कारर् अाप सो कमाई बनती 
है । अापको  पुण् य को  कारर् अापकी कमाई नहीं बनती है । जब यह यथाथथ ज्ञान अपनी महहमा प्रकट करता 
हुअा, अपना तोज बढ ाता हुअाजब इस उपयाोग रंगभूर्म पर अा िमकता है ताो यो ऊिम मचानो वालो दषु्ट पात्र 
रागद्वोषकवषय कषाय शांत हाो जातो हंै, एक ककनारो खड ो हाो जातो हंै । एोसा यह दजुथय ज्ञान िनुिाथरी अब इस 
उपयाोग रंगमंच पर प्रकट हाोता है ।  
भैया! अब भगवान की भर्ि करको  गुरुअाों की उपासना करको  एक अाशीवाथद लो ताो यह लाो मोरा ज्ञान यथाथथ 
कवकससत हाो । यथाथथ ज्ञान का प्रताप ही हमारा रक्षक है अाैरइसी सो कल्यार् मों प्रगनत है । एक यह यथाथथ 
ज्ञान न हाो अाैर तीन लाोक का वैभव भी सामनोहाो ताो भी यह दीन है, दुुःखी है, र्भखारी है । इस कारर् ननज 
सम्यग्ज्ज्ञान को  प्रकट हाोनो का अाशीवाथद अपनो अापसो चाहहए।  
अब अास्रव का स्तवरूप कहतो हंै ।  

गाथा १६४-१६५ 

र्मच्छत्तं अकवरमर् ंकसायजाोगा य सण्र्सण्र्ा द ु। 
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बहुकवहभोया जीवो तस्तसोव अण् र्र्पररर्ामा ।।१६४।। 
र्ार्ावरर्ादीयस्तस तो द ुकम्मस्त स कारर् ंहाोनंत । 

तोसस ंकप हाोदद जीवाो य रागदाोसादद भावकराो ।।१६५।। 
अाज का यह कवषय कुछ कदठन पड ोगा । कुछ उपयाोग संभाल कर यदद इसो सुनाोगो ताो पता ठीक लगोगा । 
अाज का प्रकरर् बड ो काम का है । 
ससंार सकंटाो ंका कारर्—हम संसार मों क्याों रुल रहो हंै अाैर संसार सो छूट जानो का उपाय क्या है? यह 
बात बड ो ममथ को  साथ यहाूँ बताई जा रही है। इस जीव काो दुुःख दोनोवाला अास्रव है । एक पद् मों भी कहतो 
हंै—अास्रव दुुःखकार घनोरो । अास्रव महा दुुःखदायी चीज है । वह अास्रव क्या है? उसका स्तवरूप यहाूँ कहा 
जायोगा । गाथा का अथथ ताो सीिा यह है कक र्मथ्यात्व अकवरनत कषाय अाैर याोग यो ही अास्रव हंै । यो दाो-दाो 
प्रकार को  हाोतो हंै—चोतन अाैर अचोतन । चोतन र्मथ्यात् व अाैर अचोतन र्मथ् यात् व, चोतन अकवरनत अाैर अचोतन 
अकवरनत, चोतन कषाय अाैर अचोतन कषाय, चोतन याोग अाैर अचोतन याोग । अाैर यो बहुत-बहुत तरह को  हंै । 
चोतन र्मथ्यात्व अाददक ताो चोतन मों चोतन को  अर्भन्न पररर्मन हंै अाैर वो ज्ञानावरर्ाददक कमाोों को  कारर् हाोतो 
हंै अाैर उनको  भी कारर् रागद्वोषाददक भावाों काो करनो वाला जीव है ।  
अास्रव, अास्रव होत ुको  कववरर् की उत्थाननका—अब इसका कुछ वर्थन याों जानों कक अास्रव कहतो हंै कमाोों को  
अानो काो । इस जीव को  ज्ञानावरर्ाददक कमथ अावो उसका नाम अास्रव है । लाभ वाली बात कदठन हुअा 
करती है । सवथ संकल्प कवकल्प छाोड कर अपनो अापकाो अको ला, असहाय जजम्मोदार जानकर भगवंत जजनोन्द्र 
प्रर्ीत उपदोश सार काो सुननयो । यहाूँ कहा जा रहा है कक जीव का अास्रव है काैन? वास्ततव मों दुुःखदायी 
जगत मों है क्या? लाोग कहतो हंै न कक यो ८ कमथ जीव को  साथ लगो हंै । खूब सुना हाोगा । यो ८ कमथ जीव 
मों अा कैसो जातो हंै? कमाोों को  अानो को  जाो तरीको  हंै उनका ही नाम अास्रव है । अाैर वो ही तरीको  हम काो 
दुुःख दोनो वालो हंै ।  
दृष्टान्तपूवथक अास्रवहोत ुका कववरर्—इस कवषय मों जरा एक दृष्टान्त सो सुननए । ककसी मार्लक को  साथ एक 
कुत्ता लगा है । रास्ततो मों ककसी उद्दण्ड पुरुष को  ऊपर कुत्तो नो हमला ककया पर मार्लक नो जब छू छू ककया 
तभी हमला ककया । खुद कुत्तो मों ककसी को  काटनो की दम नहीं हाोती । एक डंडा उठावाो भाग जायो । कुत्तो नो 
हमला उस उद्दण्ड़ी पुरुष पर ककया, वहाूँ अपराि ककसका माना जायोगा? काोई कहो कक कुत्तो नो ही हमला 
ककया ताो कुत्तो का ही अपराि है । ठीक है । अपराि ताो कुत्तो का है पर उस कुत्तो की इतनी हहम्मत बनी 
कैसो, इसका भी ताो कारर् बतलावाो । इसका कारर् है मार्लक की सैन, छू छू करना । ताो वास्ततव मों 
अपरािी काैन हुअा? वह मार्लक जजसनो सैन ददया । इसी तरह हम अाप सब पर अाक्रमर् ककया है कमाोों नो 
। ठीक है । कमाोों को  ननर्मत्त सो हम अाप दुुःखी हाो रहो हंै, पर यह ताो बतलावाो कक उन कमाोों को  बंिनो की 
एोसी सामथ्यथ अाई कहाूँ सो? यह प्रभु, मार्लक जब तक राग द्वोष की सैन नहीं करोगा तब तक कमथ नहीं बंिोंगो 
। ताो मूल मों अपरािी राग-द्वोष अाददक भावाों का करनो वाला यह जीव स्तवयं है ।  
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रागादद की उत्पत्तत्त का होतु—जीव मों यो राग-द्वोष अातो कैसो हंै? जीव मों स्तवयं उपाधि का ननर्मत्त पाकर । एक 
अज्ञानपररर्मन बन गया है । उस जीव को  अज्ञानपररर्मन को  कारर् राग-द्वोष-माोह भाव हाोतो हंै । साो राग-
द्वोष-माोह बतलावाो जड  हंै कक क्या कहो जायोंगो? जैसो ककसी का पुत्र बदचलन, उद्दण्ड, कुपूत हाो जायो, काोई 
उसको  बाप सो ही पूछो कक यह पुत्र ककसका है, ताो बाप क्या जवाब दोगा? क्या बतलायो, क्या उत्तर दो, कुछ 
समझ मों नहीं अाता । ककन्तु मोरा पुत्र है—यह ताो कह नहीं सकता क्याोंकक बदचलन है, उद् दण्ड है । उसको  
कुल मों अभी तक काोई एोसा पैदा ही नहीं हुअा हंै । अाैर मोरा पुत्र नहीं है यह भी कैसो कह दो? इसी प्रकार 
यो राग द्वोष माोह बतलावाो यो चोतन हंै कक अचोतन? क्या बतलाएं भाई यो राग-द्वोष कवकार चोतन हंै—यह कहतो 
हुए ताो जीभ नहीं हहलती क्याोंकक मंै परमात्मस्तवरूप को  सदृश एक चैतन्यस्तवभावमय हूँ, परमब्रह्म हं, मुझमों सो 
एोसो कवकार ननकलनो का कारर् ही नहीं है । अाैर मना भी कैसो करूूँ ? यो राग-द्वोष कवकार चोतन नहीं हंै, क्या 
यह कमाोों की पररर्नत है, क्या यह इोंट, पत् थराों की पररर्नत है? यह अात्मा की पररर्नत है। 
अास्रव दुुःखकार घनोरो—अाज क्या बात कही जा रही है थाोड ़ी नींद छाोड कर सुनाो । जजसो तुम छहढाला मों 
पढ ा करतो हाो अास्रव भावना—जाो याोगन की चपलाई तातै है्व अास्रव भाई । अास्रव द:ुखकार घनोरो, बुधिवंत 
नतन्हो ंननरवोरो ।। जाो मन, वचन, काय की चंचलता है उससो उपद्रव हाोतो हंै । यानो शरीर खूब हहलाया जायो, 
मन भी खूब चलाया जायो, वचन बकवादी भी बहुत ककया जायो ताो इनसो कमाोों का अाना हाोता है । यो अास्रव 
बड ो द:ुख दोनो वालो हंै । बुद्धद्धमान् पुरुष इनकाो दरू ककया करतो हंै । काोई एक डोढ  साल का बालक अगर 
अच्छा अासन मारकर बैठ जायो, हहलो ढुलो नहीं, मंुह चापकर बैठ जायो ताो ककतना सुहावना लगता है अाैर 
वही बालक राो दो या बाोलनो लगो ताो सारी कलई खुल जाती है कक यह ताो अज्ञानी है, नासमझ है । अाैर 
जरा अच्छो ढंग सो बैठों  ताो ककतना ही अाप उसको  कवषय मों अथथ लगातो जायों? यह बड ा समझदार मालूम 
हाोता है । यह कुछ ध्यान कर रहा है । यह कुछ तत्त्व-र्चंतन कर रहा है, यह बड ा गम्भीर है । ककतनो ही 
अथथ उसकी मुद्रा सो ननकल जायों । अाैर यदद वह शरीर हहलानो डुलानो लगो अाैर कुछ वचन बाोलनो लगो या 
दिू प्पा मांगनो लगो ताो वो सब अथथ ढपलो मों पड  जातो हंै । तब इसी तरह समझाो हम अाैर अाप जजतना 
शरीर हहलाएं डुलाएूँ, व्यथथ की बातों बाोला करों अाैर जजतनी जजस चाहो को  सम् बन् ि मों कल्पनाएं उठाया करों ताो 
इससो दुुःख हाोता है, अास्रव हाोता है, संसार का बंिन हाोता है । हम अापकाो चाहहए कक व्यथथ की काय चोष्टाएं 
न करों । जजतनी बात बाोलनो काो हमारी प्रकृत हाो उतनी ही बात बाोला करों । अाैर जजस चाहो जीव को  संबि 
मों कल्पनाएं न उठाया करों, यह जीवन मों हम अाैर अापका कतथव्य है ।  
जीवकवकाराो ंकी र्चदाभासता—बारह भावना मों अाप बाोलतो हंै—माोह नींद को  जाोर, जगवासी घूमो सदा । कमथ 
चाोर चहं अाोर सरवस लूटंै सुि नहीं ।। इसमों माोह की प्रिानता दी है । माोहननद्रा को  वश मों यह जीव अचोत 
पड ा है अाैर कमथ चाराों अाोर सो अाकर इसो लूटतो हंै, इसो काोई सुि नहीं है । यह पररवार वैभव काो पाकर 
हषथ को  मारो फूला नहीं समाता, ककन्तु हाो क्या रहा है? माोह की नींद मों अचोत इस प्रार्ी को  कमथचाोर चाराों 
अाोर सो लूट रहो हंै । अपनी दया ही नहीं है इसो, अपनी कफक्र नहीं है इसो । ताो यो रागाददक कवकार बतलावाो 
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चोतन हंै या अचोतन? इन्हों न चोतन कहा, न अचोतन कहा, ककन्तु चोतनाभास कहतो हंै । यो कवकार र्चदाभास हंै 
। यह पुत्र पुत्राभास है । यह पुत्र कपूत है, मोरा नहीं है । मोरा हाोता ताो मोरो माकफक चलता । उसो अाप मना 
कर डालतो हंै । इसी प्रकार यो राग-द्वोष कवकार मोरो नहीं हंै । यदद मोरो हाोतो ताो मोरो अानन्द को  र्लए बनतो । 
ककन् तु जब यो उत्पन्न हाोतो हंै ताो क् लोश पहंुचाकर ही उददत हाोतो हंै । यह ताो हुअा चोतन अास्रव, ककन्तु 
र्मथ्यात्व नामक प्रकृनत का बंि हाोता है, यो अातो हंै अाैर प्रत्याख् यानावरर्, अप्रत्याख् यानावरर् यो कषाय जाो 
चाररत्र नही ंहाोनो दोतो हंै अाैर अनंतानुबंिी अाददक समस्तत कषाय अाैर याोग जाो कपण्ड समागत है वो सब हंै 
अचोतन अास्रव । यो पुद् गल को  पररर्मन हंै ।  
जीवकवभाव व पद्ु गलकवभावाो ंका ननर्मत्तनरै्मत्तत्तकसम्बन्ि—यो कवकार जजतनो हाोतो हंै यो जीव को  पररर्मन हंै, 
कमथ पुद् गल पररर्मन है । जीव अाैर पुद् गल का ननर्मत्त नैर्मत्तत्तकभाव चल रहा है । कमाोों का उदय अायो ताो 
जीव कबगड  जायो । जीव कबगड  जायो ताो कमाोों का बंि हाो, अाैर इस परम्परा मों हम अाप सब घसीटतो चलो 
जा रहो हंै । यहाूँ को  मजा भाोगाों काो नहीं छाोड  पातो हंै । उनमों अानन्द मानतो हंै, पर उनको  फल मों जब सजा 
र्मलती है उस समय याद अाती है । घर, कुटुम्ब, पर को  होतु अन्याय अाैर पाप ककए जा रहो हंै पर इस 
अन्याय पाप को  फल मों जब नरकाददक गनतयाों काो जाना पड ोगा अाैर वहाूँ कववोक हाोगा ताो यह पछतावा हाोगा 
कक जजस कुटुम्ब को  कारर् मंैनो इतनो पाप ककयो, वो अब काोई साथी नहीं हाोतो हंै । यह सारा फल अको लो काो 
ही भाोगना पड  रहा है।  
माजै मारनो का फल—एक सोठजी का नाैकर था । सोठजी का पलंग बहुत बहढ या सजाता था, काोमल 
खस्तप्रंगदार पलंग पर गद् दा कबछाता था, उस पर सफो द पाोस कबछाता था, उस पर फूलाों की पंखुदड यां डालकर 
पलंग काो सजाया करता था । एक ददन नाैकर नो साोचा कक पलंग कबछातो-कबछातो बहुत ददन हाो गए । थाोड ा 
दोख ताो लों  इस पर लोट कर कक ककतना मजा अाता है? दाो र्मनट को  बाद मों ही उठ जायोंगो । एक बाइों 
करवट बदल कर दोख लों , एक दाइों करवट बदल कर दोख लों  अाैर थाोड ा सीिा पड कर दोख लों  । जाो उस 
पलंग पर लोटा ताो सवा र्मनट बाद ही नींद अा गई । अब २० र्मनट हाो गए, सोठजी अाए, दोखा यह बड ा 
चालाक नाैकर है । उसो नाैकर पर गुस्तसा अा गयी । बोंत उठाकर १०, २० लगाए । ताो सोठ बोंत मारता जायो 
अाैर वह नाैकर खूब हूँसो । ताो सोठ कहता है कक इतना मारता हं पर तू हंसता क्याों है? वह हंसकर बाोला कक 
हम ताो १५ र्मनट ही इस पर लोटो तब ताो हमारो बोंत लग रहो हंै, अाप ताो राोज-राोज लोटतो हाो ताो न जानो 
अापकी क्या दशा हाोगी? जाो कवषयाों मों मस्तत रहोंगो, जाो अात्मस्तवरूप काो भूल जायोंगो ताो ननयम सो उनकी 
दगुथनत है । कैसी दगुथनत हाोगी? 
खाोटो पररर्ामाो ंका पररर्ाम—भैया! यो सारो संसार को  जीव ददख रहो हंै, इनकाो दोखकर अंदाज कर लाो कक 
अात्म असाविानी को  कारर् एोसी दगुथनत हाोगी । एक शराबी शराब की दकुान पर गया । बाोला, अाज ताो यार 
बहुत बहढ या शराब दाो । हाूँ हाूँ बहुत बहढ या दोंगो । अजी एोसी नहीं, कबल्कुल बहढ या । हाूँ हाूँ कबल्कुल बहढ या 
दोंगो । अजी नहीं, राोज सो बहढ या । ताो वह दकुानदार बाोला कक अपनो इन बाबा चाचाों काो दोखाो जाो यो बोहाोश 
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पड ो हंै अाैर इन पर कुत्तो मूत रहो हंै । इनकाो दोखकर कवश्वास बना लाो कक यहाूँ बहढ या शराब है । ताो जगत 
मों कीड ो, मकाोड ो, पोड , पाैिो, पशु, पक्षी, गिा, सुअर इनकाो दोखकर यकीन ताो कर लाो कक खाोटो पररर्ामाों का 
क्या फल हुअा करता है? चाहो ककतनी ही मुसीबत अा जायो मगर दसूराों काो िाोखा दोनो, दसूराों काो सतानो का 
पररर्ाम न अाना चाहहए ।  
कानै अपना अारै कानै पराया—भला अाज जाो तुम्हारो घर मों नहीं हंै, इन चार-पाूँच जीवाों को  अनतररि यो सब 
जीव हंै, यो क्या तुम्हारो कुटुम्बी कभी नहीं बनो? अाैर अाज जाो तुम्हारो घर मों अा गए हंै क्या यो कभी कबछुड ोंगो 
नही?ं क्या यो गैर नहीं बनोंगो? कफर काैन अपना अाैर काैन पराया है? परमाथथ सो कवचाराो ताो सही । समस्तत 
जीव पररपूर्थ हंै, अपनो स्तवरूप मों तन्मय हंै । उनसो मुझमों कुछ नहीं अाता । हमारा उनमों कुछ नहीं जाता । 
क्या सम्बंि है कफर? क्याों इतना माोह ककया जा रहा है कक अापकी ननगाह मों घर को  ४ अादमी हंै सब कुछ । 
जजतना भी श्रम ककया जाता है, जजतनी भी कमाई की जाती है घर को  उन चार जीवाों को  र्लए ही की जाती 
है, २४ घंटो घर को  उन चार जीवाों का ही कवकल्प बनाए रहतो हंै । एक तराजू को  दाोनाों पलड ाों मों एक पलड ा 
मों ताो घर को  चार जीव रख र्लए जायों अाैर एक पलड ो मों जगत को  समस्तत मनुष्याददक रख र्लए जायों ताो भी 
घर को  उन चार जीवाों का ही पलड ा भारी हाोता है अाैर शोष उन अनयगनतो जीवाों की कीमत नहीं करतो । 
इसकाो क्या कहा जायो? महान् व्यामाोह । भगवान जजनोन्द्रदोव को  शासन मों एोसो व्यामाोह की बड ़ी ननन्दा की है 
।  
अात्मक्राखन्त—अब कुछ क्रांनत लाइए अाैर अपनो काो अको ला, अपनो काो अपना जजम्मोदार मानकर कुछ 
प्रगनतशील भावाों मों चर्लए । इस मायामय जगत मों ककसी का कुछ नहींननहारना है । ककसी सो काोई अाशा 
नहीं रखना है । यह जीव स्तवयं जैसो पररर्ाम करता हैवैसो ही सुख दुुःख पाता है । यह अास्रव की थ्याैरी का 
प्रकरर् चल रहा है । इन अास्रवाोंमोंअनन्त कामाथर्वगथर्ायों ठसाठस भरी हंै । अाैर संसार मों प्रत्योक जीव को  
प्रदोश मों कवस्रसाोपचयरूप अाैर कमथरूप अनोक कामाथर्वगथर्ायोंभरी पड ़ी हंै । यह इतना बड ा मैल, इतना 
बड ाजमाव अा कैसो गया? यह अा गया खुद की गल्ती सो । काोई बूढ ा पहहलो ताो अपनो पाोताों सो बड ा प्रोम 
ददखाता है अाैर जब वो पाोतापाोती उस बूढ ो पर खोलनो लगतो हंै ताो उस बूढ ो काो तकलीफ हाोती है । कभी 
ससरपर चढ  गए, कभी कांिो पर चढ  गए, कभी राोतो हंै ताो उस बूढ ोको  ऊपर अाफतसी अा जाती है । ताो उस 
बूढ ोनो यह अाफत अपनो अाप डाल ली । अब दुुःखीहाो रहा है । यह कमाोों का जाो जमाव हम अाैर अापपर 
बन गया है वह अपनी गलती सो बनाहै । अपनो स्तवरूप की कदर न करको  अपनो काो दीन-हीन समझ रहो हंै 
। हम ताो न कुछ हंै । हमारो पालनो वालो दसूरो हंै, हमारी रक्षा करनो वालो दसूरो हंै । हम मों ताो काोई शर्ि 
हीनहीं है । अरो तुझमों ताो प्रभुवत् अनन्तज्ञान शर्ि है, अनन्त अानन्द की शर्ि है । तू अपनीशर्ि काो नहीं 
समझता इसर्लए भूलो हुए ससंह की तरह बंिन मों पड ा है ।  
भ्रम की अिंोरी—चैत को  महीनो मों शाम को  समय एक जमींदार खोताोंपर मजदरूाों सो कहरहा था कक जल्दी 
काटाो, शाम हाो रही है, अंिोरी अा रही है । जजतना शोर का डर नहीं हैउतना डर ताो अंिोरी का है । यह बात 
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सुन र्लया ककसी पोड  की अाोट मों बैठो हुए शोरनो । शोरसाोचता है कक हम सो भी काोई बड ़ी चीज अंिोरी है । 
खैर, अादमी ताो सब चलो गए । उसीददन एक कुम्हार का गिा खाो गया था ताो वह गिा खाोजनो ननकला 
अंिोरी रात मों । ससंह बैठाथा । कुम्हारनो समझा कक यही है मोरा गिा । साो ननुःशंक हाोकर उसको  कान 
पकड कर पहहलोताो ५-७ डंडो जमाए । जब १०-५ डंडो जमायो ताो ससंहनो साोचा कक अब अा गई अंिोरी । साो 
अंिोरी को  डर को  मारो पूछ दबायो रहा । कुम्हार कान पकड कर अपनो घर लो अाया अाैररस्तसा सो बांि ददया । 
कुम्हारनो ताो कफर अच्छी तरह सो नींद ली अाैर शोरनो समझा कक हायमुझपर अंिोरी अा गयी, साो उसो चैन न 
पड ो ।  
अरो! बतलाअाो ताो सही कक शोरपर क्या अंिोरी अा गई जजसको  डर को  मारो ससंहदुुःखी है? कुछ पकड  लो जानो 
की चीज या खा जानो की चीज वह अंिोरी थी अाैर वह ससंहको वल अंिोरी को  ख्याल मों दुुःखी हाो रहा है । 
इसी प्रकार परमात्म सदृश यह ज्ञानस्तवरूप भगवान अात्मा अनन्तशर्िमय है, ककन्तु अपनो अापको  स्तवरूप काो 
भूलकर एक बहम एोसा बनार्लया, भ्रम बना र्लया कक मंै कुछ नहीं हूँ, मोरी रक्षा ताो इन बाह्य पदाथाोों सो है, 
मोरीसत्ता ताो इन पर पदाथाोों को  कारर् है । यह भ्रम छा गया अाैर इस भ्रम मों दीन, हीन, र्भखारी बन रहा है 
। साो ककसी की अाोर मत ननहाराो, काोई मदद नहीं करता है । अपनो अापको  अन्तरङ्ग मों कुछ प्रभुता ताो दोखाो 
अाैर अपनो अापकाो ज्ञानमात्र ननहाराो ।  
प्रकृत का उपसहंार—यह मंै को वल जाननस्तवरूप मात्र हं—एोसा अपनो मों बराबर मनन करतो जाअाो । को वल 
यह जाननस्तवरूप जब जाननो मों अायोगा, उस समय जाो अलाैकककअानन्द प्रकट हाोगा उस अानन्द मों यह 
सामथ्यथ है कक इन अास्रवाोंकाो, कमाोों काो क्षर्मात्र मों ध्वस्तत कर दोगा । यो ज्ञानावरर्ाददक कमथ अातो हंै,इन 
कमाोों को  अानो का कारर् ताो उदय मों अानो वाला कमथ है । अाैर उदय मों अानो वालो कमथ मों नवीन कमाोों का 
अास्रव करनो का ननर्मत्तपना बन जायो, इसका कारर् है जीव का राग-द्वोष माोहभाव । ताो वस्ततुत: यह राग-द्वोष 
माोहभाव ही अास्रव है अाैर इन अास्रवाों को कारर् ही संसार मों रुलना पड ता है । ताो एोसा यत्नकीजजए कक यो 
राग-द्वोष-माोह अज्ञान तुमसो कवदा हाो जाएं । एोसा कर र्लया ताो जैनशासन सो अाैर मनुष्य जीवन सो लाभ प्राप्त 
कर र्लया ।  
अास्रवता का तात्पयथ—इस प्रकरर् का सारांश यह है कक जीव मों जाो नयो कमथ अातोहंै उन नवीन कमाोों का 
साक्षात् ननर्मत्त कारर् अथाथत् उदय मों अानो वालो कमथ हंै । अाैरउदय मों अानो वालो कमथ नवीन कमथ बंि को  
ननर्मत्त बन सको , एोसा उनमों ननर्मत्तपना अायोइसका ननर्मत्त है राग-द्वोष-माोह पररर्ाम । इस करर् कमाोों को  
ननर्मत्तपनो का ननर्मत्त हाोनो सो राग-द्वोष-माोह ही वास्ततव मों अास्रव हंै अाैर राग-द्वोष-माोह अज्ञाननयाों को  ही हाोता 
है । इस प्रकरर् मों तात्पयथ ननकला । अब यह ददखातो हंै कक ज्ञान पुरुष को  अास्रव का अभाव हाोता है ।  

गाथा १६६  

र्स्त्थ द ुअासवबिंाो सम्माददट्ट्िस्तस अासवद्धर्राोहाो । 
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सतंो पवु् वद्धर्बद्धो जार्दद साो तो अबिंतंाो ।।१६६।। 
सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  अास्रव बिं का अभाव—सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  अास्रव बंि नहीं है, उसको  अास्रव का ननराोि 
रहता है । वह ताै पूवथबद्ध कमाोों काो जानता है अाैर नवीन कमाोों काो नहीं बांिता है । ससद्धान्त यह स्तथाकपत 
ककया जा रहा है कक ज्ञानी जीव को  कमथ नहीं अातो हंै इस कारर् थाोड ़ीसी यह शंका हाो सकती है कक ज्ञानी 
जीव ताो सम्यक् त् व हाोनो को  बाद ही कहलानो लगता है लो ककन चतुथथ यमाददक दशम गुर् पयथन्त कमाोों का 
अास्रव भी है अाैर बंि भीहै, कफर यह क्याों मना ककया जा रहा है कक ज्ञाननयाों को  अास्रव अाैर बंि नहीं हाोता 
है । इसका उत्तर है प्रथम ताो यह बात समझना है कक जाो कमथ बंि संसार की परम्परा बढ ायोंउनकाो बंि कहा 
अाैर जाो संसार परम्परा न बढ ायों ककन्तु संसार सो छूटतो हुए प्राद्धर्याों को  पूवथ प्रयाोग वश बूँितो रहतो हंै उन्हों 
बंि न कहहयो । यह एक दृष्टांत की बात है । करर्ानुयाोग ताो क्षमा न करोगा । उसकाो दृधष्ट सो दसवों गुर्स्तथान 
पयथन्त बंि चलता रहता है, पर जाो संसार काो बढ ायो उसो बंि समझाो अाैर जाो संसार काो न बढ ायो उसो बंि 
न समझाो । इस दृधष्ट सो सम्यग्ज्दशथन हाोनो को  पिात् उसो ज्ञानी कहतो हंै । उसको  जन्ममरर् की परम्परा नही ं
बढ ती है, साो अास्रव अाैर बंि नहीं मानो गयो हंै ।  
ज्ञानी जीव को  बिं को  अभाव का सहज कारर्—दसूरी बात यह समझाो कक जजस अात्मासो ज्ञान प्रकट हुअा 
है अाैर चररत्र माोह भी शोष है ताो उसका जाो बंि हाोता है, कवकार अाताहै वह ज्ञान को  कारर् नहीं अाता है, 
ककन्तु चाररत्र माोह को  कारर् अाता है अथाथत् अपनो कवकार की याोग्ज्यता को कारर् अाता है । ज्ञान को  कारर् 
बंि हाोता हाोतब ताो इन शबदाों मों कहना चाहहए कक ज्ञानी को  भी अास्रव अाैर बंि हाोता है । पर जाो अास्रव 
बंि हाोता है वहचाररत्र गुर् को  कवकार सो हाोता है । इस कारर् कवकारी को  बंिहै, ज्ञानी को  बंि नहीं है। चतुथथ 
गुर्स्तथान सो लोकर दशम गुर्स्तथान पयथन्त यह जीव ज्ञानी भी है अाैर कवकारी भी है ।  
कायथ को  याोग्ज्य दृधष्ट रखो जानो का एक दृष्टान्त—जसैो काोई पुरुष पंदडत भी है, मुनीमभी है, पर ककसी िार्मथक 
प्रश् का उत्तर लोतो समय उसो याों नहीं कहना चाहहए कक मुनीमजी साहब! इस शंका का समािान कररयो । 
उसो वहाूँ कहना चाहहए कक पंदडत जी साहब!इसका उत्तर दीजजए अाैर जब लोनदोन की बात चल रही हाो, 
दकुान की गद्दी पर बैठा हाोतब याों न कहना चाहहए कक पंदडत जी हमारा खाता दोख लीजजए । तब कहना 
चाहहए ककमुनीम साहब हमारा खाता दोख लाो । खाता दोखतो समय उस मुनीम को  पंदडताई नहीं रहतीहै, एोसो 
ही पंदडताई को  समय मुनीमी का सम्बन्ि नहीं रहता है । िार्मथक उपदोश दोना यहमुनीमी को  सम्बन्ि सो नहीं 
हाो रहा है, वह पंदडताई को  सम्बन्ि सो हाो रहा है । याों ही समझाो ककचतुथथ गुर्स्तथान सो लोकर दशम गुर्स्तथान 
पयथन्त तक ज्ञानी भी है अाैर कवकारी भी है । जजतना माोक्षमागथ चल रहा है वह ज्ञान को  कारर् चल रहा है 
अाैर जजतना अास्रवबंि हाो रहाहै वह कवकार को  कारर् हाो रहा है । ज्ञान को  कारर् ज्ञान ही दोखा जायो, 
कवकार को  कारर्कवकृत ननरखा जायो ताो यह उतर स्तपष्ट हाो जाता है कक ज्ञानी जीव को  अास्रव अाैर बंि 
नहीहंाोता है ।  
सम्यग्ज्दृधष्ट को  बिं का अभाव कहनो का मलू अथथ—यहाूँ ‘‘सम्यग्ज्दृधष्ट’’शबद कहकरकह रहो हंै कक अास्रव अाैर 
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बंि सम्यग्ज्दृधष्ट को  नहीं हाोता, ननकवथकल्प समाधि मों रत पुरुष को  नहीं हाोता । अथाथत् सम्यग्ज्ज्ञान, सम्यग्ज्दशथन 
अाैर सम्यक् चाररत्र को  पररर्मन को  कारर् कमथबंि नहीं हुअा करता है । यद्कप इस जीव को  द्रव्यकमथ का 
उदय चल रहा है, पर द्रव्यकमथका उदय हाोनोपर भी यह शुद्ध अात्मा को  स्तवरूप की भावना मों लगा हुअा है । 
यदद अपनीश्रद्धा मों रागादद रूप सो पररर्म जायो ताो वहाूँ र्मथ्यात्व को  कारर् बंि है अाैर राग रूपजजतना भी 
पररर्मन चल रहा है वहाूँ राग को  कारर् बंि है । सम्यग्ज्दशथन को  कारर् बंिनहीं हाोता अाैर सम्यग्ज्दशथन को  
नातो सो सम्यग्ज्दृधष्ट का नाम र्लया जा रहा है । क्याोंकक ज्ञानीजीव को  ज्ञानमय ही भाव हाोता है । जहाूँ ज्ञानमय 
भाव है वहाूँ परस्तपर मों कवराोि है।  
ज्ञानी द्वारा परका अननष्ट हाोनो को  सदंोह का अभाव—ज्ञानी पुरुष कभी क्राोि भी करजायो ताो क्राोि को  समय मों 
भी उसका ज्ञानमय भाव रहता है । कभी क्राोि मों अाकर दसूराों का अननष्ट नहीं करता । दोखा हाोगा काोई एोसा 
ररसानो वाला बच्चा हाोता है कक उसो क्राोिअायो ताो खुद काो ही कष्ट दो लो , पर दसूराों काो कष्ट नहीं दोता । भूखा 
रह जायो या अपनो अापकाो ही पत्थर सो मारनो लगो, ससर िुननो लगो, पर दसूराों काो कष्ट नहीं दोता । ककतनो 
ही लाोग एोसो हाोतो हंै कक उन्हों गुस्तसा अायो ताो वो ज्यादा काम करतो हंै । उनका ज्यादा काम करना गुस्तसो को  
कारर्बन रहा है पर काम नहीं कबगाड ता । यह ताो लाैककक बात है । ज्ञानी जीव काो दसूराों को  प्रनत क्राोि भी 
अाए ताो दसूराों का अननष्ट नहीं करता, वो क्राोि मों भी एोसी प्रवृत्तत्त करोंगो कक जजससो दसूराों का भला ही हाो । 
यह ज्ञानी का एक कवरद है, दयालुता का स्तवभावहै, अाचायथ काो शशष्यपर क्राोि भी अाए ताो उसका पररर्ाम 
शशष्यपर भला ननकलता है ।  
ज्ञानी को  क्राोि मो ंभी कववोक—एक सच्ची घटना का दृष्टान्त है कक सागर मों र्चराोंजाबाई जी थी जजन्हाोंनो गुरु 
जी काो पढ ाया है । सब लाोग जानतो हंै । उनकी ननद लर्लताबाई कबल्कुल पढ ़ी र्लखी न थी । ताो बाई जी 
नो कई बार कहा कक तुम काोई र्लखा कागजर्मलो ताो कूड ो मों न डाला कराो, उसो कहीं रख ददया कराो । एक 
ददन लर्लताबाई काो ख्याल न रहा । कुछ असाविानी हाो गई । एक बार एक कागज कूड ो मों यगर गया । 
मंददर सो अाई बाईजी । दोखा कक दरवाजो पर कूड ा पड ा है अाैर उस पर कागज पड ा है । उठा कर दोखाताो 
उसमों भिामर का एक काव्य र्लखा था । अब ताो उनको  क्राोि चढ  गया । साो ऊपर अाकर लर्लता बाई का 
चाोटा पकड  कर गुस्तसो मों अाकर कहा—यह कागज कूड ो मों क्याों डाला? अाैर पकड कर एक हाथ भींतमों 
लगाकर एक हाथ सो सीिा दो मारा । अब बतलाअाो बाई जी को  चाोट अा गई कक नहीं? चाहो अा गई, कफर 
भी उनका ज्ञान कबदा नहीं हुअा । ज्ञानकफर भी बना रहा कक कहीं इसको  ससर मों पीड ा न हाो जायो ताो ज्ञानी 
पुरुष को  अन्तरङ्ग मों ज्ञान का पररर्ाम बना रहता है । उस समय जाो क्राोि भाव है वह ताो कवकार है, वह 
ताोस्तवयं का अज्ञान है पर भीतर मों जाो कववोक बुद्धद्ध है उसका कारर् ज्ञान है ।  
स्तवरूपाचरर् का प्रताप—ज्ञानी जीव को  अन्तरङ्ग मों ज्ञानमय भाव रहता है । गृहस्तथज्ञानी घर मों रहता हुअा भी 
राोजजगार व्यापार सभी मों यत्नशील रहता हुअा भी ज्ञानमयभाव काो नहींछाोड ता । उसो अपनो स्तवरूप का स्तपशथ 
अाैर स्तमरर् सदा काल बना रहता है । स्तवरूपाचरर् चाररत्र श्रावक को  बताया गया है । चाैथो गुर्स्तथान मों भी 
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चाहो वह गृहस्तथककसी कायथ मों लगा हाो चंूकक वह सम्यग्ज्दृधष्ट है, साो स्तवरूपाचरर् चाररत्र उसको  ननरन्तररहता है 
। उस स्तवरूपाचरर् चाररत्र को  प्रताप सो इसको  ज्ञानमय भाव बराबर बना रहता है । इस ज्ञानी जीव को  
ज्ञानमय भाव को  द्वारा अज्ञानभाव राोक ददया जाता है क्याोंकक यो परस्तपरकवराोिी है । जहाूँ ज्ञानभाव है वहाूँ 
अज्ञानभाव नहीं ठहर सकता । अज्ञानभाव है रागद्वोषमाोह । इन अज्ञानमय भावाों का अभाव हाो जानो को  कारर् 
ज्ञानी जीव को  अास्रव का ननराोि हाोजाता है । इस कारर् पुद् गल कमथ का बन्ि भी नहीं हाोता क्याोंकक जब 
अास्रव का ही ननराोिहुअा ताो बंि कहां सो हाो? इस कारर् ज्ञानी जीव को  अास्रव न हाोनो को  कारर्, ननत्य 
अकताथहाोनो को  कारर् वह नयो कमाोों काो नहीं बांिता अाैर पूवथबद्ध कमथ जाो सत्ता मों अवस्स्तथत हंै, अथवा 
उदयागत भी हाो रहो हंै उनकाो को वल ज्ञानस्तवभावी हाोनो को  कारर् जानता ही है ।  
कमथअारै कमथ मो ंअनात्मीयता—यहाूँ कुछ यह प्रश् हाो सकता है कक क्या एोसा भीहाोता है कक कायथ करता जायो 
अाैर कायथ सो ददल हटा हुअा हाो । इस बात की पुधष्ट को  र्लएअापकाो अनोक दृष्टान्त र्मलोंगो कक कायथ भी करतो 
जा रहो हंै अाैर कमथ सो हटो हुए रहतो हंै । उस सम्बन्ि मों कताथ अाैर स्तवामीपनो का अाशय नहीं रहता है । 
मुनीम अथवा ककसी प्रकारकी सकवथस करनो वाला पुरुष मार्लक को  काम काो बड ़ी याोग्ज्यतासो, साविानी सो 
र्चंता सहहतककया करता है, कफर भी स्तवप्न मों भी उसको  स्तवार्मत्वकी बुद्धद्ध नहीं जगती । कभी ककसीमुनीम को  
र्चत्त मों यह अाता है क्या कक मंै इस दकुान का मार्लक हं? काम सब कर रहा हैबखल्क मार्लक कुछ नहीं 
कर रहा है, वह ताो अपनो घर मों बैठा है या गद् दीपर ही लोट रहाहै । ककसी-ककसी मार्लक काो ताो यह भी 
पता नहीं रहता कक ककस समय क्या काम करनाहै अाैर कैसो करना है, लोककन मार्लक को  स्तवार्मत्व बुद्धद्ध पड ़ी 
हुई है । अाैर इस मुनीम को  इतना काम करतो हुए भी मन मों स्तवार्मत्व का अहंकार नहीं है ।  
प्रकरर् मो ंलगकर भी प्राकरद्धर्कता का अभाव—शाददयाों मों पड ाोस की स्त्रस्त्रयाों काो घर को  लाोग गानो को  र्लए 
बुलातो हंै अाैर वो पड ाोस की स्त्रस्त्रयां अाकर बड ो तोज स्तवर सो खूब गाना गाती हंै । मोरा दलू् हा, मोरा बन् ना, मोरा 
सरदार, पर क्या उनको  मन मों एोसा कवश्वास है कक यह मोरा ही दलू् हा है, यह मोरा सरदार है? नहीं । खूब 
तोजी सो वो स्त्रस्त्रयां गाती हंै पर भीतर सो अाैरही ककस्तम का कवश्वास है । हम ताो को वल गानो को  र्लए अाए हंै, 
हम ताो को वल बुलावा लोनो को  र्लए अाए हंै मोरा यहाूँ कुछ नहीं है । चाहो दलू् हा घाोड ा सो यगर जायो ताो उनकी 
बला सो । उनको  स्तवार्मत्व बुद्धद्ध नहीं है । याों अनोक दृष्टान्त है, जजससो यह प्रससद्ध है कक कायथ करतोहुए भी 
कायथ का कताथ नहीं कहलाया, एोसा हटा हुअा भाव रह भी सकता है ।  
ज्ञानकला का प्रताप—ज्ञानी जीव मों ज्ञान को  ससवाय अाैर काैनसी माैर्लक कला अाईजजसको  कारर् घर 
गृहस्तथी मों भी रहकर वह माोक्षमागीथ है अाोर कमाोों का उसको  अास्रव नहींहाोता? चाैथो गुर्स्तथान मों ४१ प्रकृनतयाों 
का संवर है, पांचवो गुर्स्तथान मों ५१प्रकृनतयाों का संवरहै। इसी प्रकार अगलो गुर्स्तथानाों मों ककतनी ही प्रकृनतयाों 
का अास्रवबंि नहीं हाोता । इसका कारर् यह है कक ज्ञानी को  वह कला अा गई है जजसको  प्रताप सो वह 
सवथस्स्तथनतयाों मों अर्लप्तरहता है अाैर अपनो काम काो सम्हालो हुए रहता है ।  
ज्ञान को  सदपुयाोग को  र्लयो प्रोरर्ा—भैया! ज्ञानशर्ि पाकर इसका सदपुयाोग कराो । मनुष्य पयाथय पाई ताो 
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ककतनी ज्ञानशर्ि र्मली ? ज्ञानशर्ि कबना क्या इतना बड ाव्यापार भी सम्हाला जा सकता है? क्या इतनी बड ़ी 
सकवथस को  कामकाो, सोवा भाव काो, इतनी बड ़ी उल्झनाों काो सम्हाला जा सकता है? नहीं । इतना बड ा हहसाब 
करना,बहुत बड ो समूह की व्यवस्तथा बनाना, क्या इस ज्ञानशर्ि को  कबना हाो जाता है ? नहीं । ज्ञानशर्ि ताो 
पाई, अब उस ज्ञानशर्ि का हम कुछ अात्मतत्त्व को  सहज ननरपोक्ष स्त वत:ससद्ध स्त वरूप की जानकारी मों भी 
सदपुयाोग करों। यह हमारा प्रिान कतथव् य है। 
तन मन का सदपुयाोग करनो का सकंो त—भैया ! यह तन साथ दोगा नहीं, यह मन साथ दोगा नहीं, यह मान 
साथ दोगा नहीं, वचन साथ दोगा नही,ं यह िान साथ दोगा नहीं। यो चार ही चीजों कवनाशीक हंै। जजतना बन 
सको  इस शरीर सो पर की सोवा कर लाो। अपना काम स्त वयं अपनो तन सो ककया जायो। इस मन का सदपुयाोग 
यह है कक सब जीवाों का भला कवचाराो। बुरा कवचारनो पर भी दसूरो का बुरा नहीं हाो जाता, ककन् तु बुरा कवचार 
करनो सो स्त वयं का ही पररर्ाम खाोटा हाोता है अाैर उन पररर्ामाों का फल स्त वयं पाता है। सबका भला कवचाराो 
कक सबका ज्ञान ननमथल बनो, दृधष्ट शुद्ध बनो, सब सुखी हाों, यह है मन का सदपुयाोग। 
वचनाो ंका सदपुयाोग करनो का सकंो त—वचनाों का सदपुयाोग है सबसो हहत र्मत कप्रय वचन बाोलना। झगड ो की 
जड  भी वचनाों का बुरा उपयाोग है। अाैर संगठन, प्रोम, शांनत अानन् द का वातावरर् बनो ताो इसकी जड  है 
वचनाों का सदपुयाोग हाोगा। वचनाों का इस मनुष् यभव मों बड ा महत्त्व है। गिा, भंैसा, कुत्ता अादद भाोंकतो हंै, 
र्चल् लातो हंै पर उनको  बाोलनो सो कुछ प्रयाोजन नहीं ननकलता, कुछ कल् यार् की बात नहीं र्मलती। अाज 
मनुष् य हुए हंै ताो वचन बाोलनो की सामथ् यथ र्मली है। वचन एोसो बाोलो जायों कक जजससो दसूराों काो कष् ट न 
पहंुचो। वचन एोसो बाोलो जायों जाो अपनो अाैर दसूराों को  हहत को  सािक हाों। दसूराों को  हहत को  सािक न हाों ताो 
कम सो कम अहहत को  सािक न हाों। अाैर कफर पररर्मत बाोलाो। वचन अधिक बाोलनो की अादत भली नहीं 
हाोती है। कहां ताो जैनशासन मों यह बताया कक शर्ि न द्धछपाकर वचनगुनप्त का अभ् यास कराो, वचन बाोलाो ही 
मत। अाैर कदार्चत हम वचन स्त वच् छन् द हाोकर बाोलनो लग जायों ताो हम प्रभु की अाज्ञा सो ककतनी दरू जा रहो 
है? हमारा कतथव् य है कक हम वचन पररर्मत बाोलों । जजतनो वचनाों का प्रयाोजन है, हहत को  सािक हंै, शांनत को  
स्त थापक है उतनो ही हम वचन बाोलों । याों हहत, र्मत, कप्रय वचन बाोलना यही वचन का सदपुयाोग है। 
िन का सदपुयाोग—भैया ! पहलो ताो एोसी दृधष्ट बनाअाो कक हमारा जगत को  जीवाों सो परमाथथत: कुछ भी 
सम् बंि नही,ं चाहो वो घर मों उत् पन् न हुए दाो चार सदस्त य हाों, चाहो बाहर को  गैर अनयगनतो जीव हाों। सब जीव 
मोरो र्लयो एक समान हंै, क् याोंकक ककसी भी परजीव सो मोरो मों कुछ पररर्मन नहीं हाो जाता। ककसी भी परजीव 
को  पररर्मन सो मोरो मों कुछ सुिार कबगाड  नहीं हाोता। यदद इस गृहस्त थावस्त था मों िनका कुछ प्रसंग हुअा है ताो 
उस िन काो अािो-अािो रूप मों व् यय करों। अािा व् यय घर को  कुटुम् ब को  र्लयो करों ताो इतना ही व् यय इन 
जगत को  अन् य जीवाों को  उद्धार को  र्लए करों। क् या जगत को  अनयगनतो जीव अापको  घर को  ४ अादर्मयाों को  
बराबर की भी जान नहीं रखतो? जब शुद्ध दृधष्ट जगो अाैर अपना कतथव् य समझमों अाए कक तुम कम सो कम 
कुटुम् ब बराबर भी दृधष्ट सब जीवाों पर रख सकाो अाैर इस प्रवृत्तत्त सो िन का व् यय कराो ताो यह िन का 
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सदपुयाोग है। 
माया सो ननमाोथहता—इस लाोक मों इन मायामय वस्ततुअाों को  प्रनत माोह करनो सोअात्मा का कुछ लाभ नहीं है । 
ननमथलता कैसो जगो, इस अाोर अपनो काो यत्न करना चाहहए । जजतनी भीशांनत प्राप्त हाोगी वह ननमथलता को  
अािारपर हाोगी । यह ज्ञानसाध् य चीज है । काोई शरीरको  कष्ट की बात नहीं कही जा रही है कक तुम २-
४अनशन कराो ताो तुम्हों सन्मागथ मालूमपड ोगा । घर मों हाो ताो रहाो, सब कुटुम्ब को  बीच मों रहना हाो रहाो, ककन्तु 
अपनो ज्ञान काो अपनोभीतर मों झुकाकरको वल ज्ञानमात्र अपनो स्तवरूप का अनुभव कराो । इसको  र्लए काोई 
राोकता है क्या? जजतनी सामथ्यथ हाो जजतना अापका बल चलो उतना अपनो अापको  अन्दर अपनो शुद्ध स्तवरूप को  
ननरखाो । अपनो इस ज्ञानानन्द घन सहजस्तवरूप को  जाननो सो यो नवीन कमथ रुकजातो हंै, प्राचीन कमथ उदयमों 
अाकर खखर जातो हंै अाैर इसको  अागो का मागथ स्तपष्ट हाो जाताहै । इस कारर् भरसक काोशशश इस बात की 
कररयो कक श्रद्धा अाैर चाररत्र यो दाो गुर्ननमथल रहों ।  
श्रद्धा व चाररत्र गरु् की ननमथलता सो हहत—अात्मा मों अनन्त गुर् हंै । उन अनन्तगुर्ाों मों श्रद्धा अाैर चाररत्रगुर् 
को  कवकार सो ही कवपत्तत्तयाूँ अाती है । अाैर जाो गुर्स्तथान बनोहंै १४, वो श्रद्धा अाैर चाररत्र को  कवकार अाैर 
अकवकार की दडयग्रयाों पर बनो हंै । श्रद्धा मोरोसही हाो, चररत्र मोरा ननमथल हाो एोसी स्स्तथनत मों कफर जाो कुछ हाोता 
हाो, हाो । यह संसार है । यहाूँ बड ो-बड ो चक्रवतीथ अद्धथचक्री महाराजा राजा अनोक हुएहंै, उनमों कुछ बुरी वृत्तत्त 
वालोहुए हंै पर प्राय: अधिक उत्तम वृत्तत्त वालो हुए हंै । वो प्राप्त समागम को  ज्ञाता दृष्टा थो । उदयहै साो सम्पदा 
अाती है, उसको  भी ज्ञाता द्रष्टा रहतो थो अाैर जाो अपनो जीवन मों पाई हुईसम्पदा मों हषथ मों मि नहीं हाोतो हंै वो 
कवयाोग को  समय द:ुखी भी नहीं हुअा करतो हंै ।  
कववोक—जजनको  जजतनी अधिक अासर्ि है उनकाो उतना ही अधिक दुुःख हाोता है। जजनको  परवस्ततु की 
अासर्ि नहीं है उन्हों काोई द:ुख नहीं है । जजसो अासर्ि सताती हाो वह बड ा द:ुखी है। जैसो भाोजन को  
सम्बन्ि मों अापकाो ककसी चीज की अासर्ि है ताो उसको  न र्मलनो पर अापकाो अधिक क् लोश हाोगा । अाैर, 
ककसी चीज की अासर्ि न हाो, पर उस समय कुछ अावश्यक हाोनो सो बड ़ी जरूरत महसूस करतो हंै ताो 
ख्याल ताो थाोड ा अाता है पर उसको  न र्मलनो सो द:ुख नहीं हाो सकता है । क्याोंकक उस पदाथथ मों अापकी 
अासर्ि नहीं है? । जजतनी अधिक अासर्ि हाोगी उतनी ही अधिक भाोगाों को  न र्मलनो सो क् लोश हाोगा अाैर 
कबछुड नो मों क् लोश हाोगा । कववोक यह कहता है कक वस्ततु को  स्तवरूप काो यथाथथ जानाो । सवथपदाथथ र्भन्न है । 
ककसी पदाथथ सो काोई बात मुझमों नहीं उत्पन्न हाोती है । उनको  ज्ञाता दृष्टारहाो । सीिा अथथ दोखाो । प्रयाोजन 
साोचाो ! अात्महहत कीबात ननरखाो । जाो बात का प्रयाोजन नहीं समझ सकता है वह बाहरी रूहढ  काो कैसा हाो 
उपयाोग करको  अनथथ मों लो जा सकता है । 
 बाह्य कक्रयाअाो ं का प्रयाोजन स्तवरूप दशथन का यत्न—तुम दोवपूजा कराो ताो दोवाों की तरह अपना स्तवरूप 
ननरखनो का यत्न कराो । गुरुअाों की उपासना कराो ताो गुरुअाों की तरह ज्ञान अाैर चाररत्र की प्रगनत मों बढ नो 
की भावना बनाअाो, स्तवाध्याय कराो ताो स्तवाध्याय मों जाो तत्त्व अाता है अथथ अाता है उस तत्त्व अाैर अथथ काो 
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अपनो अाप मों घटाएं । वर्थन अाता है कक १०००याोजन तक की अवगाहना वालो जीव हाोतो हंै । ताो उससो यह 
अथथ लगा लाो कक ज्ञान की उपासना कबना एोसी अवगाहना मों भी उत्पन्न हाोना पड ता है । स्तवाध्याय मों अाए हुए 
प्रकरर् सो तुम्हों क्या शशक्षा लोनी है यह बात समझतो रहहए । संयम कराो ताो संयम सो प्रयाोजन यह मानाो कक 
इस संयम को  प्रताप सो चंचल मन स्स्तथर हाोगा अाैर अपनो प्रभुस्तवरूप की अाोर यहलगोगा । यह सयंम का 
प्रयाोजन है । तपस्तया का भी वही प्रयाोजन है । अाैर छठा कतथव्य है दान करना । दान करनोका प्रयाोजन यह 
है कक इस पररग्रह मों मोरो अासर्ि संस्तकार न रहो । समय-समय पर इसका त्याग ककया जायो, पराोपकार मों 
लगाया जायो ताो एोसी वासना संस्तकार को  कारर् पररग्रह मों ममता ताो नहीं रह सकती है । याों सभी 
कक्रयाकांडाों का अथथ अपनो अापमों अपनो अापकाो खाोजनो मों लगाना चाहहए, इससो कमथबंि नहीं हाोता । 
कमाथस्रवर् का ननर्मत्त—अास्रव क्या है? इसका यह प्रकरर् चल रहा है । नवीनकमथ अातो हंै अथाथत् अात्मा मों 
एकक्षोत्रावगाह रूप सो अवस्स्तथत कवस्रसाोपचय की कामाथर्वगथर्ायों अपनो कमथत्वरूप बनती हंै ताो इसका कारर् 
क्या है? नवीन कमाोों मों कमथत्व अानोका साक्षात् कारर् उदय मों अानो वालो पुद् गल कमथ है । जैसो कक यह बात 
प्रससद्ध है कक द्रव्यकमथ का ननर्मत्त कारर् भावकमथ हंै। यह ककस ढंग सो ससद्ध ककया है? वस्ततुत: साक्षात् एोसा 
नहीं है । नवीन कमाोों को  अास्रव का कारर् उदयागत कमथ है । अाैर उदयागत कमाोों मों नवीन कमाोों का 
अास्रवर् करनो का ननर्मत्तपना बन जायो इसमों ननर्मत्त है राग-द्वोष अादद भाव कमथ । यह अास्रव की कथा है 
। चूूँकक नवीन कमाोों को  ननर्मत्तपना हाोनो का ननर्मत है रागद्वोषभाव, इसर्लए ससद्धान्त मों सीिा यह कह ददया है 
कक कमाोों को  अास्रव का ननर्मत्त है राग-द्वोष भाव ।  
कमाथस्रवर् को  ननर्मत्तत् व को  पररज्ञान मों एक दृष् टान्त—एक दृष्टान्त दोखखयो, जैसो मार्लक को  साथ कुत्ता जा रहा 
है । मार्लक नो सैन दी ककसी दषु् ट पर कुत्तो को  र्लए छू छू । ताो कुत्ता उस दषु्ट पर अाक्रमर् करता है । उस 
दषु्ट पर जाो अाक्रमर् हुअा है उसका करनो वाला साक्षात् ताो कुत्ता है, पर कुत्तो मों अाक्रमर् करनो की हहम्मत 
अा जायो इस हहम्मत को  लानो का ननर्मत्तभूत है मार्लक की सैन । ठीक एोसी ही बात कमाोों को  अास्रव को  
सम्बंि मों है । नवीन कमाोों का उस भावकमथ को  साथ कुछ साक्षात् सम्बंि नहीं हंै—ककन्तु उदय मों हाोनो वालो 
कमाोों को  साथ इस अात्मा का कुछ सम्बंि है, पूवथबद्ध है, ककन्तु कबरादरी को  कारर् नवीन द्रव् यकमाोों को  साथ 
उदयागत कमाोों का कुछ सम् बंि है, इस कारर् नवीन कमाोों को  अास्रव मों ननर्मत्त बनतो हंै उदय मों अायो हुए 
पुद् गल कमथ अाैर पुद् गल कमाोों मों नवीन कमाोों का, अास्रव करनो का ननर्मत्तपना अा जायो उसका ननर्मत्त हाोता 
है राग-द्वोष-माोह भाव । ताो कमाोों को  अास्रव का मूल ननर्मत्त हुअा रागद्वोषमाोह । अत: राग-द्वोष-माोह सो ही 
अास्रवपना है, इस प्रकार का ननयम ककया जा रहा है ।  

गाथा १६७ 

भावाो रागाददजदुाो जीवोर् कदाो द ुबिंगाो भद्धर्दाो । 

रागाददकव्पमकु् काो अबिंगाो जार्गाो र्वरर ।।१६७।। 
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रागाददसम्पकथ मज भाव—इस अात्मा मों राग-द्वोष-माोह को  सम्पकथ  सो उत्पन्न हाोनो वाला भाव अज्ञानमय ही है । 
वह कमथ करनो को  र्लए अात्मा काो प्रोररत करता है । इन शबदाों मों बहुत गहरा अाध्याखत्मक तत्त्व भरा है । 
प्रथम ताो यह कहा कक राग-द्वोष माोहभाव कमथ करनो को  र्लए प्रोररत नहीं करता, ककन्तु राग-द्वोष-माोह को  सम्पकथ  
सो उत्पन्न हाोनो वाला पररर्ाम वह अात्मा काो कमथ करनो को  र्लए प्रोररत करता है । राग-द्वोष-माोह काो छाोड कर 
उसको  सम्पकथ  सो हाोनो वाला पररर्मन अाैर क्या है? यह गहरी सूक्ष् म दृधष्ट सो अध्ययन करनो सो मालूम पड ता 
है ।  
ननर्मत्तरूपपररस्स्तथनत का एक दृष्टान्त—इसको  र्लए एक दृष्टांत ददया है । चुम् बक पत्थर लाोहो काो कमथ करनो को  
र्लए प्रोररत करता है । उस लाोहो काो कक्रयाखन्वत हाोनो को  र्लए प्रोररत करता है अथाथत् वह लाोहो की सुई खखंच 
जायो । बहुत सो चुम्बक एोसो हाोतो हंै कक सुई चार अंगुल दरू हाो यदद चाकू की नाोक ददखा दी जायो ताो वह 
सुई चाकू मों खखंच जाती है । इस ही दृष्टान्त काो लो र्लया जायो ताो चुम्बक, लाोहो काो कमथ करनो को  र्लए 
प्रोररत नहीं करता—ककन्तु लाोहो का इतनो अन्तर सो उपस्स्तथत हाोनो को  कारर् उत्पन्न हुअा जाो एक पररर्ाम है, 
वातावरर् है, पररस्स्तथनत है भाव है, वह सुई काो कमथ करनो को  र्लए प्रोररत करता है । यदद चुम्बक ही सुई काो 
कक्रयाखन्वत करनो को  र्लए प्रोररत करता हाोता ताो कहीं रखा हाो चुम्बक प्रोररत कर लो , पर नहीं कर सकता है । 
इसर्लए अयस्तकान्ताोपल को  कवशशष्ट सम्पकथ  सो उत्पन्न हाोनो वाला पररर्ाम वातावरर् लाोहो की सुई काो खींचनो 
को  र्लए प्रोररत करता है, इसी प्रकार राग द्वोष माोह हाोनो को  सम्पकथ  हाोनो सो उत्पन्न हुअा भाव अज्ञानमय 
पररर्ाम कमथ काो करनो को  र्लए प्रोररत करता है ।  
अास्रव को  ननर्मत्त का ननर्मत्तभतू अज्ञानमय भाव—यो राग-द्वोष-माोह ताो अनोक भाव हंै । यह भोददृधष्ट सो दोखा 
गया है । पर सम्पकथ  मों अानो पर उत्पन्न हाोनो वाला जाो पररर्ाम है वह पररर्ाम एक अज्ञानस्तवरूप है । वह 
अज्ञानस्तवरूप भाव कमथ काो करनो को  र्लए अात्मा काो प्रोररत करता है । इतनो पर भी अभी द्रव् यकमथ की बात 
नहीं अाई । अात्मा मों ही काोई कक्रया बनो, कवकार बनो उसकी चचाथ है यहाूँ । जजसो कह सकतो हंै कक एक 
याोग करनो को  र्लए प्रोररत ककया । राग-द्वोष-माोह को  सम्बंि सो उत्पन्न हाोनो वालो अज्ञान नो अात्मा काो याोगरूप 
मों अानो को  र्लए प्रोररत ककया अाैर वह याोग उदयागत कमाोों मों नवीन कमाोों का ननर्मत्तपना अा जायो, इसको  
र्लए ननर्मत्तत् व अाया अाैर इस परम् परा मों भी नवीन कमथ बंि गए। एक अनहाोना काम हुअा ना। इसमों भी 
बोढब, कवर्चत्र वो मूल को  ज्ञानस्त वभावी यह अात् मा द्रव् य कमथ को  बंिन सो बंि जायो इतना बोमोल काम हाोनो मों 
भीतर ककतनी गुस्त्थयां बनी? तब यह बोमोल काम बना। 
कवपत्तत्तयाों की मलू जजम् मोदारी हमारी—इस प्रकरर् मों यह जानना है कक सवथ बंिनाों को  जजम् मोदार हम हंै। 
हमारी ही करतूत मूल मों एोसी भूल की हाो रही है कक यहाूँ को  सवथ मायामय वातावरर् जाो मोरी कवपत्तत्तयाों को  
र्लए एक सच् चा झगड ा बन गया है—उसको  अपरािी हम हंै। 
कवकट झगड ा अारै जड  हसंी—जैसो काोई हंसी की ही बात हाो, झूठ हाो, कल् पना की ही बात हाो अाैर वह 
इतनी बढ  जायो कक परस्त पर मों दाो का बड ा झगड ा खड ा हाो जायो। मुकदमों बाजी हाो जायो, मारपीट हाो जायो, 
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ताो झगड ा ताो बड ा कवकट बन गया। एक दसूरो की जान लोनो को  भी यत् न मों हंै। एोसा सच् चा झगड ा बन गया। 
इसका मूल कारर् क् या है? इस सम् बंि मों कवचार करनो को  र्लए कुछ लाोग बैठों, बात चलो ताो अंत मों र्मलोगा 
क् या? कुछ नहीं। कुछ कहा ही नहीं जा सकता है कक ककस बात पर इतना बड ा झगड ा खड ा हुअा? वचनाों सो 
भी कह सकनो लायक बात नहीं है, क् याोंकक मूल मों कुछ बात हाो तब ना कहा जायो, पर वहाूँ ताो हंसी थी, 
भ्रम था। झगड ा बन गया। िन भी खचथ हाोनो लगा, मारपीट हाो गई, एक दसूरो की जान लोनो पर उतारू हंै 
पर कारर् मूल मों कुछ नहीं ननकला। थाोथी एक प्रवृत्तत्तमात्र थी। 
असह्य बिंन अारै जड  भ्रम—इसी प्रकार हमारो अापको  इन झगड ाों काो दोखाो ताो एक बड ा बंिन बन गया है। 
शरीर को  बंिन मों पड ो ही ताो हंै। लक्षर्दृधष्ट की बात अाैर है। पर व् यवहार सो दोखाो ताो सही, शरीर काो 
छाोड कर हम कहीं ४ हाथ दरू बैठ ताो नहीं सकतो। शरीर की पररस्स्तथनतयाों को  साथ-साथ हम भी ताो अपनो भाव 
बनाया करतो हंै, कमथबंिन हुअा करता है, जन् म मरर् चलता रहता है। हम ककतना ही ज्ञान बनाएं जजतना कक 
बना सकतो हंै, कफर भी मोरा जन् म-मरर् अभी नहीं छूट रहा है। मरोंगो अाैर जन् म लोंगो। जैसी पयाथय मों जन् म 
लोंगो वहाूँ बात उसी ढंग की बन जायोगी। इतना एक सच् चा झगड ा खड ा हाो गया, पर काोई ननर्थय करों कक 
इतना सच् चा झगड ा बन जानो का मूल कारर् क् या है? कमाोों का उदय था इसर्लए यो कमथ बन गए। सूकर 
गिा बनना पड ा। कमाोों का उदय क् याों अाया? अजी वो कमथ पहलो सो ही बंिो हुए थो ताो अाखखर समय ताो 
अायोगा ही। उनका समय अाया, साो यह झगड ा बन गया। वो कमथ क् याों बंिो थो? पूवथबद्ध कमाोों का एोसा ही 
उदय था कक जजसको  ननर्मत्त सो यो नवीन कमथ बंि गयो। ताो उन कमाोों मों नवीन कमाोों को  बंिनो की हहम्मत 
कहां सो अा गई? जीव नो राग-द्वोष-माोह पररर्ाम ककया साो हहम् मत अा गई। यह राग-द्वोष क् याों हुअा था? कुछ 
भ्रम हाो गया था। 
नतल का ताड —इस कवभाव सो एक एोसा अज्ञानमय वातावरर् बन गया कक जजससो उदयागत जड कमाोों मों 
नवीन कमाोों मों अास्रवर् करनो का साहस हाो गया। ताो यो राग-द्वोष माोह क्या चीज हंै? जरा भीतर मों पकड कर 
ताो दोखाो । दृधष्टबल सो ननहारकर ताो दोखाो कक यो राग-द्वोष-माोह क् या वस्ततु हंै ? भलो ही कुछ राग-द्वोष समझ मों 
अायो, क्याोंकक सुहावनो लग गयो ना । भावात्मक हाोकर भी यो राग-द्वोष-माोह ताो कुछ-कुछ थाोड ा समझ मों अातो 
अाैर एोसा लगता है कक झगड ो की जड  ताो मालूम हाोती है, पर यो राग-द्वोष कैसो बनो? इसकी खाोज करनो काो 
तब अपनो अन्तर मों उतरतो हंै । कैसो बनो यो, राग क्या चीज है ? ककसी र्भन् न पदाथथ को  सम्बन्ि मों कुछ 
कवचार करनो सो र्चत्त सुहावना हाो गया, बस यह है राग का ढाूँचा । एोसा न हाो ताो उस पर-वस्ततु को  प्रनत 
इसकी उन्मुखता हाो क्याों? है ताो को वल र्भन्न पदाथथ अाैर इन र्भन् न पदाथाोों सो कुछ सम्बन्ि भी नहीं है । यो हाो 
कैसो गए? बस माोह कहहए, भ्रम कहहए। भ्रम मों क्या काोई ढंग भी है? वह भ्रम काोई पकड  सकनो लायक भी 
है क्या? जान सकनो लायक भी है क्या? उस भ्रम मों कुछ तत्त्व नहीं र्मलता । उसमों को वल अज्ञान भाव 
र्मलता है । ताो झगड ो की काोई जड  भी नहीं र्मली । जड  ताो को वल झूठ है । उस झूठ सो ही इतनी बड ़ी 
कवपत्तत्तयां खड ़ी हाो गइों, दोखाो ताो नतल का ताड  बन गया ।  
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मनषु्य भव इतरानो को  र्लयो नहीं समझो—ंअाज मनुष्य भव मों है, इसर्लए इन कवपत्तत्तयाों का कुछ अधिक 
अंदाज नहीं है । संसार को  अन्य जीवाों पर दृधष्टपात करको  दोखाो ताो सही । इन मनुष्याों काो जाो कुछ र्मला है 
उसमों ही संताोष नहीं है । यो समझतो हंै कक मंै गरीब हूँ। कुछ भी मोरो पास नहीं हंै । अभी अाैर अच्छा मोरा 
गुजारा नहीं हाो रहा हो । साो जैसो सोठ को  लाड लो बच् चाों काो चंूकक लाड  र्मल रहा है साो वह ररसाता है, नई-
नई कल्पनाएं करता है, अपनी मांगो बढ ाता है अाैर ऊिम करको  पररवार काो हैरान करता है । इसी प्रकार 
हम अाैर अापकाो दलुथभ मनुष्य जीवन र्मला है साो जजतना चाहो ररसा लों  । उन गाय, भंैस, घाोड ाों का क्या 
जीवन है, जजनकी भाषा भी सही नहीं है, एों अाों कर रहो हंै, जजनका अर्भप्राय नहीं समझ सकतो हंै। इन 
मनुष्य जीवन मों एक दसूरो काो अर्भप्राय दो सकतो हंै अाैर सुन्दर सो सुन् दर राग रागननयां अाैर कलाएं यो 
अपनी कर सकतो हंै । ककतना श्रोष् ठ यह जीवन है । इस भव मों ककतना खुश हाोतो हंै । कुछ पुण्य कमथ का 
लाड  र्मला है ना । कुछ याोग्ज्य सम्पदा प्राप्त हुई ना, ताो यह अाैर ऊिम मचानो लगा । जाो र्मला है उसमों भी 
संताोष नहीं है । हमों अाैर प्राप्त हाो जायो । अरो ककतना ही अाैर प्रा् त हाो जायो, वो सब परवस्त तु है । वो सब 
छाोड  ही ताो जाना पड ोगा । जब तक साथ हंै तब तक भी उनमों सो अपनो काो कुछ र्मलनो वाला नहीं है। यह 
भ्रम भाव, अज्ञान पररर्ाम हमारी समस्त त कवपत्तत्तयाों का मूल कारर् है। 
भ्रम मोटनो की पद्धनत—भैया ! यह भ्रम भाव कैसो र्मटता है, हमों र्मटाना है। गु् त हाोकर र्मटता है। ककसी काो 
ददखता नहीं है। यहाूँ हमारा सवथस्त व, साथी, शरर्, रक्षक काैन है जजस पर अपनी कुछ कलाबाजी ददखा दों ताो 
क्षमा हाो जायो, अथवा कुछ उद्धार हाो जायो। ककसी मों शर्ि नहीं है कक काोई अन् य मोरा उद्धार कर सको । मुझो 
अपनो अापमों ही गु् त रहकर गु् त पद्धनत सो गु् त मों गु् त कायथ करना है। वह क् या कक जाो अात् मा का स्त वरूप 
है को वल जाननहार, उसमों न मायाचार, न कषाय, न काोई टोढ ापन है, जाो है जानन मों अा गया, एोसा 
भाोलाभाला इस ननज शंकर सुखकर इस शशव तत्त्व की अाोर ननहारना है। मंै ज्ञानमात्र हूँ। एोसा अपनो अापका 
अनुभव करना है। यही अनुभव सैकड ाों राोगाों की दवा है। ककतनो ही राोग उठ रहो हाों, ककतनो ही संकट अा रहो 
हाों उन सबकाो मूल सो र्मटा सकनो की शर्ि है ताो शुद्ध ज्ञानस्त वभाव की दृधष्ट मों है। वहाूँ एक भी संकट ठहर 
नहीं सकता। 
भ्रम र्मटनो का उपाय स्त वतन् र सत्ता का दशथन—इस परमकपता की दृधष्ट करा सकनो मों समथथ उपदोश जैन 
शासन मों है। यह बात ताो तब अायो जब परपदाथाोों की उपोक्षा हाो जायो। परपदाथाोों सो उपोक्षा हाोना तब 
परपदाथाोों काो र्भन् न अाैर असार समझ लीजजए। परपदाथाोों काो र्भन् न अाैर असार तब ही समझ सकतो हंै जब 
परपदाथाोों का स्त वरूपाखस्ततत्त्व यथाथथ ध् यान मों अा जायो। नत्रकाल मों भी ककसी पदाथथ का ककसी अन् य पदाथथ को  
साथ सम् बन् ि नहीं हाो सकता। एक मों दसूरो द्रव् य का अत् यन् ताभाव है। यो सब व् यवहार की बातों हंै। जाो यहाूँ 
कहा करतो हंै कक दोखखयो अयि का असर पानी पर पड ा। अमुक का असर अमुक पर पड ा। अरो ककसी पदाथथ 
का असर ककसी दसूरो पर नहीं पड ा करता है, ककन् त ुपररर्मनो वालो पदाथाोों मों स्त वयं याोग्ज् यता एोसी हाोती है कक 
अनुकूल पर का ननर्मत्त पाकर स्त वयं अपनो मों कवर्चत्र असर उत् पन् न कर लोतो हंै। इसी बात काो व् यवहार मों 
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ननर्मत्त पर ढालकर कहा जाता है कक दोखाो अमुक ननर्मत्त नो अमुक वस्त तु काो इस प्रकार पररर्मा डाला। अथथ 
उसका यह है कक यह पररर्मन वाला पदाथथ अपनो मों एोसी याोग्ज् यता रखता था कक एोसा ननर्मत्त पाकर अपनो 
अापमों एोसा असर कर सका। 
कवकारपाथरोर्मन की कवधिपर एक दृष्टान्त—यहीं दोखाो हम बैठो है, यहाूँ अाैर फशथ पर छाया पड  रही है । 
कबगड ा काैन? वह फशथ । वहाूँ अंिोरा बन गया । उस फशथपर पररर्मन हाो गया ताो व्यवहार भाषा मों ताो यह 
कहोंगो कक दोखाो इस फशथ काो हमनो एोसा बना डाला, ककन्तु खूब खाोज लीजजए । यह मंै अपनो सो बाहर मों 
क्या काम कर सकता हूँ? क्या मंै अपनो प्रदोशाों सो एक प्रदोश भी बाहर मों खखसक सकता हं? नहीं । उस फशथ 
पर मंैनो कुछ उथलपुथल मचाया क्या? नहीं । यह मंै अपनो इस शरीर मों रहता हुअा अवस्स्तथत हूँ । इस 
चमकीलो अाैर प्रकाशमय फशथ मों एोसी याोग्ज्यता है कक यदद अपनो समक्ष मुझो या ककसी काो भी पायो ताोउसका 
ननर्मत्त पाकर यह फशथ स्तवयं अपनो मों छायारूप पररर्म जाता है ।  
कवकारपररर्मन की कवधि—एोसो ही जगत को  सब पदाथाोों मों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बंि है, एोसी अपनो अापकी 
कक्रया को  ममथ सो अपररर्चत अज्ञानी जन, चूूँकक व्यवहारभाषा मों परमाथथ अथथ लगा बैठतो हंै इस कारर् उनका 
पर मों अाकषथर् पहंुचता है । जजसो यह पता हाो कक मुझो द:ुखी करनो वालो अमुकलाल नहीं है, ककन्तु मों ही 
एोसी याोग्ज्यता का हूँ कक अमुक नाम वालो भाई का ननर्मत्त पाकर उल्ट़ी कल्पना बनाकर दुुःखी हाोता हूँ । साो 
यद्कप द:ुखी हाो रहो हंै, ननर्मत्त भी उपस्स्तथत है नतस पर भी उसको  दुुःख मों ननवृथत्तत्त भरी हुई है । अाैर एक 
अज्ञानी पुरुष जजसो यह बाोि है कक मुझकाो ताो इस अमुक नो ही दुुःखी ककया है, यह बड ा कू्रर अाशय वाला 
पुरुष है । साो वह दुुःखी हाो रहा है ।  
अपनो प्रभ ुपर अन्याय का दषु्पररर्ाम—भैया ! हम अाैर अापका इस लाोक मों काोई रक्षक नहीं है । रक्षक है 
ताो मात्र सम्यग्ज्ज्ञान है । बहुत कुछ ताो दोखभाल डाला है अाैर यदद यह बात ननर्ीथत नहीं हुई है ताो अभी अाैर 
दोखाोगो ताो अंत मों यह ननष्कषथ ननकलोगा कक जब भी मंै दुुःखी हाोता हूँ तब अपनो अपराि सो ही दुुःखी हाोता हूँ 
। मंै अपनो स्तवरूप सो र्चगकर बाहर की अाोर उपयाोगरूपी मुख काो करको  मंै गकवथष्ठ रहा, अहंकारी रहा, साो 
अपनो अापको  इस भाोलो भालो ज्ञानस्तवरूप अात्मभगवान पर अन्याय करनो का ताो यह पररर्ाम ननकलोगा ही 
कक संसार को  चतुगथनत सम्बंिी भोष िारर् ककयो जा रहो हाों । अपनो अापको  अात्मभगवान पर इस महान 
अन्याय का यह पररर्ाम है कक रुलती सूरत मों खड ो रहतो हंै । अाज मनुष्य हंै, कभी सूकर थो, अथवा काोई 
सूकर बन जायो ताो दोखाो उनकी कैसी हालत है? कीड ो मकाोड ो बन जायों, पोड  पाैिो बन जायों ताो दोखाो उनकी 
क्या हालत हाो रही है? इतना बड ा दंड क्याों र्मल रहा है इस जीवकाो? इसनो एक महान अपराि ककया 
जजससो बढ कर काोई अपराि नहीं हाो सकता । वह अपराि है अपनो सही स्तवरूप काो लक्ष्य मों नहीं लो सकता 
। अपनो स्तवरूप काो अपनो ज्ञान मों न लो सकनो सो इतनो महान संकट इस जीव पर अा गयो हंै ।  
प्रभदुशथन सो सकंट समानप्त—अपनो अापमों अपना सुलझोरा करना अपनो भीतर की ही बात है । अपनो अापमों 
इस पकवत्र काम काो तुम कर सकतो हाो, मगर सबकी अाोर सो अाूँखो बंद कर लाो । यो जगत को  सब जीव 
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मोरी ही तरह बखल्क मोरो सो भी अधिक बुरी तरह मर्लन हंै संकटाों मों है, असहाय हंै । उनका भकवष्य अंिकार 
मों है । जाो स्तवयं अशरर् है, असहाय हंै उनसो अच्छा कहलवाकर मंै क्या लाभ पाऊूँ गा एोसा अपनो मन सो 
साोचाो । जाो हाोता है उसको  मात्र ज्ञाता दृष्टा रहहए । अपनो अापको  अंतरंग मों कुछ ननहाररयो । उस सामान्य 
ज्ञानप्रकाश का इस ज्ञान मों पररर्मन हाोनो पर, अनुभवन हाोनो पर मूलत: शत प्रनतशत संकट समाप्त हाो जायोंगो 
। यह अनुभव करको  दोख लीजजए । ककन्तु जब उस अनुभव सो र्चपटतो हंै ताो वो सब संकट नयो ससरो सो कफर 
अपना नाच ददखानो लगतो हंै । जैसो काोई र्चर पररर्चत पुरुष १०-१२ वषथ तक न र्मलो अाैर बाद मों र्मलो ताो 
कुछ अपररर्चतपनासा रहता है । उतना दृढ सम्बन्ि नहीं हाो पाता । इसर्लए ही एक क्षर्मात्र को  ज्ञानानुभव 
काो इन सब संकल्प कवकल्पाों काो अनयगनतो वषाोों जैसा अपररर्चत बना ददया है । इस कारर् इस अात्मानुभव 
को  बाद कफर सो संकट थाोड ो-थाोड ो रूप मों नयो ससरो सो अातो हंै । वो भी खतम हाोनो को  र्लए है । इस अात् मज्ञान 
की ही एोसी अलाैककक महहमा है ।  
उि गाथा मों यह ननयम ककया गया था कक राग-द्वोष अाैर माोह भावाों को  ही अास्रवपना है । अब यह ददखातो 
हंै कक एोसो भी भाव हाोतो हंै जाो रागाददक सो युि न हाों, संकीर्थ न हाों ।  

गाथा १६८ 

पक् को  फलखम्ह पदडए जह र् फलं बज्झए परु्ाोकवंटो । 

जीवस्तस कम्मभावो पदडए र्परु्ाोदयमवुोइ ।।१६८।। 
पनुबथन्िाभाव व एक दृष्टान्त—जसैो पका हुअा फल यगर जायो ताो वह फल कफर डंठल मों नहीं लगता है, इसी 
प्रकार ज्ञानी जीव को  कमथ उदय मों अा जायों ताो वो खखरतो ही हंै, वो कफर बंि नहीं करतो हंै अाैर न अागो उदय 
मों अा सकतो हंै । पका हुअा फल जाो पोड  सो यगर जाता है, क्या वह फल कफर डंठल मों लग सकता है? नहीं 
। इसी प्रकार कमाोों को  उदय सो उत्पन्न हाोनो वाला जाो भाव है, वह जीव भावाों सो एक बार अलग हाो ताो 
अलग हाोकर क्या वह जीव भावाों मों अाता है? नहीं । ज्ञानी जीव को  जाो कषाय भाव उत्पन्न हाोता है वह 
परम्परा काो बढ ानो को  र्लए नहीं हाोता है, वह कषायभाव हाोता है अाैर खखर जाता है ।  
ज्ञानी को  रागाददक का कवलगाव—रागाददक ताो हुए, पर ज्ञानी जीव को  कारर् उपयाोग मों संकीर्थ नहीं हाो सका 
अथाथत् उपयाोग मों रागाददक काो रचापचा न सका ताो जब रागाददक सो रहहत ज्ञानमात्र पररर्नत हाोती है तब 
यह जीव शशव अानन्द का पात्र हाोता है । जाो भावराग-द्वोष-माोह सो रहहत है वह ताो ज्ञान सो रचा हुअा भाव है, 
जाो भाव ज्ञान सो रचा हुअा है वह समस्तत द्रव् य कमाोों को  अास्रव काो राोकता है । अाैर इस प्रकार समस्तत 
भावास्रवाों का अभाव हाोजाता है । जैनससद्धान्त को  अनुसार सवथसजथन भावाों सो हुअा करता है । भ्रम सो यह 
जीव अपनो काो संकटाों मों डालता है, बंिन मों डालता है । अाैर पररर्ामाों सो ही यह जीव संकटाों सो मुि हाो 
जाता है । यह अात्मा एक भावात्मक पदाथथ है । भाव ही इसका बंिन है, भाव ही इसकी मुर्ि है । जहाूँ 
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भोदकवज्ञान अाैर यथाथथ ज्ञानरूप पररर्ाम है वहाूँ ताो इसकी मुर्ि है अाैर जहाूँ स्तव-पर का भोद ज्ञात न हाो 
वहाूँ ूँँ इसका बंिन है ।  

ज्ञानी को  अास्रवभाव का बन् ि का अभाव—ज्ञानी जीव को  अास्रव भाव नहीं हाोता, अथाथत्रागाददक भाव मोरो हंै 
एोसी पकड  ज्ञानी को  नहीं हाोती । अपनो कवभावाों काो अपना न मानो ताो वहाूँ कमाोों का अास्रव बंि नहीं हाोता । 
जाो हाोता है उसकी यगनती नहीं की गई । जैसो ककसी पुरुष काो १ लाख का कजाथ ककसी काो दोना है अाैर ९९ 
हजार ९९९ रुपयो ९९ न० पै० ऋर् चुका ददया हाो ताो १ नयो पैसो काो कजाथ भी कहतो हंै क्या? नहीं । स्तवरूप 
सो ताो कजाथहै, पर उसो कजाथ नहीं कहा । इस प्रकार भोदकवज्ञान हाो जानो पर अनन्त संसार ताो कट गए । 
कुछ थाोड ो भव शोष रह गए, ताो इतनो मात्र रह जानो काो या छाोट़ी स्स्तथनत को  कमथबंिन काो बंि मों शार्मल नहीं 
ककया । जाो बंि की परम्परा बढ ाए उसो बंिन कहतो हंै । याों ज्ञानी जीव को  अास्रव 

नहीं हाोता ।  
      अब कहतो हंै कक ज्ञानी जीव को  द्रव्यास्रव का भी अभाव है । अास्रव कहतो हंै कमाोों का अाना । कमथ 
हाोतो हंै दाो प्रकार को  । एक जीव को  कवकार पररर्ाम अाैर कामाथर् वगथर्ाअाों का ज्ञानावरर्ाददक रूप बनना । 
कवकार पररर्ाम का नाम है भावकमथ अाैर ज्ञानावरर्ाददक कमाोों का नाम है द्रव्यकमथ । ताो अास्रव भावरूप 
भावकमथ ताो ज्ञानी जीव को  हाोता नहीं, क्याोंकक वह ताो अर्लप्त रहता है । अपनो अापमों उत्पन्न हाोनो वालो  
रागाददक कवकाराों काो भी अपनो सो पृथक् ज्ञानी जीव समझता है । जैसो इस फशथ पर यह छाया पड  रही है 
ताो बतलाअाो यह छाया फशथ की ननजी चीज है या फशथ सो अलग चीज है? फशथ का चंूकक पररर्मन है 
इसर्लए फशथ की चीज है, पर प्रकट समझ मों यह भी अा रहा है कक फशथ इस छाया सो अलग है । लाो 
अभी जरासी दोर मों ससर हहलाया ताो वहाूँ की छाया अलग हाो गई । जैसो फशथ की छाया फशथ सो भी न्यारी है 
इसी प्रकार अात्मा को  रागाददक कवकार अात्मा सो न्यारो हंै ।  
      ज्ञानी का ज्ञानमय जागरर्—अज्ञानी जीव ही रागाददक कवकाराों सो ही ननज शुद्ध अात्मतत्त्व का बाोि 
नहीं कर सकता ककन्तु ज्ञानी सदा जागरूक है । स्तवप्न मों भी अथाथत् ककसी भी समय वह कवह्वल नहीं हाोता कक 
लाो रागाददक हुए ताो अब मुझो काोई शरर् नहीं है । रागाददक हाो रहो हंै, हाो, ककन्तु परमाथथ शरर्भूत यह मंै 
परमात्मतत्त्व सबसो पृथक् हूँ । इस साविानी को  कारर् जब ज्ञानी को  भावास्रव नहीं हाोता ताो भावास्रव का 
ननर्मत्त पाकर ज्ञानावरर्ाददक कमथ अातो थो, साो भावास्रव को  न हाोनो सो द्रव्यकमाोों का अाना भी रुक जाता है 
अथाथत् बद्धकमथ नवीन अास्रवर् नहीं करतो । इस ही बात काो इस गाथा मों कह रहो हंै ।  

गाथा १६९ 

पढुवीकपडंसमार्ा पवु् वद्धर्बद्धा द ुपच् चया तस्तस । 

कम्मसरीरोर् द ुतो बद्धा सव् वो कव र्ाद्धर्स्तस ।।१६९।। 
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      कमथ की कामाथर् शरीर सो बद्धता—ज्ञानी जीव को  पूवथकाल मों बंिो हुए जाो कमथ हंै वो यद्कप अात्मा मों 
अपनी सत्ता रखो रहतो हंै ताो भी वो पृथ्वी कपण्ड को  समान हंै, वो सबको  सब कमथ कामाथर् शरीर सो बंिो हंै। 
अात् मा सो नहीं बंिो हंै। दोखखए एक गाय काो अाप बांितो हंै ताो ककस प्रकार बांितो हंै ? एक हाथ सो गाय का 
गला पकड कर रस्त सी को  एक छाोर सो दसूरो छाोर काो बांितो हंै। क् या गाय को  गलो काो रस्त सी सो बांितो हंै? 
नहीं। रस्त सी का एक छाोर पकड कर दसूरो छाोर सो बांितो हंै। अगर गाय को  गलो काो अाप रस्त सी सो बांिो ताो 
गाय मर जायोगी। रस्त सी का एक छाोर दसूरो छाोर मों एोसा बांितो हंै कक गाय का गला कबल् कुल सुरसक्षत रहता 
है। ताो रस्त सी सो गाय नहीं बंिी है, बखल्क रस्त सी सो रस्त सी बंिी हंै। ककन् तु इस प्रकार की रस्त सी का ननर्मत्त 
पाकर गाय बंिन काो प्रा् त हाो जाती है एोसी ही बात इस अपनो अात् मा की दोखखए।  
      ज्ञानी को  पथृ्वीकपण्डवत् कमाोों का सत्त्व—यह अात्मा अाकाश की तरह अमूतथ समस्तत परद्रव्याों को  लोप सो 
रहहत है । यो कमथ बंितो हंै ताो कमाोों मो कमथ बंितो हंै । चाहो अज्ञानी जीव को  कमथ बंिन हाो, चाहो ज्ञानी जीव 
को  कमथबन्िन हाो, कमाोों सो ही कमथ बंितो हंै । पर उस बंिी हुई हालत मों अज्ञानी जीव नो बंिन काो अपना 
र्लया है, इसर्लए अज्ञानी का बंि कहलाता है, अाैर ज्ञानी नो उस बन्िन काो नहीं अपनाया, ज्ञान भाव काो ही 
अपनाया है । अत: उस पररस्स्तथनत मों भी ज्ञानी जीव मुि रहता है, अबद्ध रहता है । जजतनो भी अज्ञान सो 
पापकमथ बंि गयो थो द्रव्यास्रवरूप कमथ अथाथत् पुद् गल कामाथर्वगथर्ाअाों को  कमथ जाो र्मथ्यात्व अकवरनत कषाय 
अाैर याोग को  करनो मों ननर्मत्तभूत हाो सकतो हंै, साो तत्  तत् कवषयक यो सब द्रव्यकमथ ज्ञानी जीव को  
द्रव्यांतरभूत हंै, अचोतन पुद् गल को  पररर्मन हंै । इस कारर् पृथ्वीकपण्ड को  समान ही यो वहाूँ पड ो हुए हंै । वो 
सभी कमथ स्तवभाव सो ही कामाथर् शरीर सो सम्बद्ध हाोतो हंै पर जीव को  साथ बद्ध नहीं हाोतो हंै । इस कारर् 
ज्ञानी जीव को  द्रव्यास्रवभाव का अभाव स्तवयमोव ही स्तवभाव ससद्ध है ।  
      यह जीव ज्ञानबल सो भावास्रव सो दरू रहता है, यो िन कुटुम्ब ताो मोरो हंै ही नहीं, यह ताो माोटा 
भोदकवज्ञान है, ककन् तु अात्मा मों ही उपाधि कमाोों का ननर्मत्त पाकर उत्पन्न हाोनो वाली कवभाव तरंगों भी मोरो नहीं 
हंै, एोसा भोदकवज्ञान ज्ञानी जीव को  ननरन्तर रहता है । तब भावास्रव कहाूँ रहा? जैसो लाोग कहतो हंै कक तुमनो 
हमों गाली ददया अाैर हमनो एक भी न र्लया ताो वह गाली कहाूँ रही? इसी प्रकार इन द्रव्य कमाोों को  उदय मों 
रागाददक कवकार अात्मा पर अायो, ककन् तु ज्ञानी नो ग्रहर् नहीं ककया ताो रागाददक कवकाराों को  अानो का प्रयाोजन 
क्या रहा? बस यही स्स्तथनत भावास्रव को  भोद की कहलाती है ।  
      ज्ञानी की ननरास्रवता—जाो जीव राग-द्वोष भावाों काो भी अपना नहीं मानता है वह द्रव्यास्रवाों सो ताो स्तवत: 
ही र्भन्न हाो जाता है । ज्ञानी जीव सदा ज्ञानमय एक भावरूप हाोता है । वह ज्ञानी ननरास्रव है । ज्ञानी काो 
ननज सहज ज्ञानस्त वरूप की दृढ  श्रद्धा बनी रहती है । मोरा ताो यह मंै ही हूँ । इसको  अनतररि जजतनो भी 
कवभाव हंै, रागाददक कवकार हंै यो सब मंै कुछ नहीं हूँ । एोसो पररर्ाम वालो ज्ञानी पुरुषाों काो ननरास्रव ही 
समझना चाहहए । अब यह पूछा जा रहा है कक ज्ञानी जीव ननरास्रव कैसो हाोता है? ताो उत्तर मों कहतो हंै 
कक— 
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गाथा १७०  

चहुकवह अर्ोयभोय ंबिंतंो र्ार्दंसर्गरु्ोहह।ं 

समए समए जम्हा तोर् अबिंाो नत र्ार्ी द ु।।१७०।। 
  
      ज्ञानी की अबन्िकता का कारर्—र्मथ्यात्व, अकवरनत, कषाय अाैर याोग—यो चार प्रकार को  पररर्ाम 
ज्ञान दशथन गुर् को  कवर्चत्र पररस्स्तथनतयाों को  कारर् अनोक भोद वालो कमाोों काो बाूँितो हंै, ककन्तु ज्ञानी पुरुष को  
अास्रव भाव की भावना नहीं है इसर्लए वह ताो अबद्ध ही कहलाता है । जाो अपनो कवकार काो अपनाए साो 
संसार मों रुलो । ज्ञानी जीव ननरन्तर शुद्ध ज्ञानमात्र अपनो स्तवरूप का कवश्वास रखता है । मोरो ताो यो रागाददक 
भी नहीं हंै । शरीर ताो मोरा क्या हाोगा? यो वैभव सम्पदा ताो मोरो क्या हाोंगो? यह मंै शाश्वत ज्ञानमात्र अात्मतत्त्व 
हूँ । ज्ञानी जीव को  अास्रव भाव की भावना का अर्भप्राय नहीं है, इस कारर् वह ननरास्रव ही है, ननरास्रव है 
तब अबन्िक ताो स्तवतुःससद्ध हाो गया ।  
      द्रव्यप्रत्यय मो ंकवभाव का सहयाोग—ज्ञानी को  भी जाो द्रव्यप्रत्यय हाोता है, कमाोों का उदय हाोता है अाैर 
वह प्रनतसमय अनोक प्रकार को  पुद् गल कमाोों काो बाूँिता है ताो वहां ज्ञानगुर् का जघन्य पररर्मन ही कारर् है 
। ज्ञानी जीव को  जाो कमथ बूँितो हंै वो उसकी रही सही कमजाोरी को  कारर् बंितो हंै । वह प्रकृत्या नहीं बाूँिता 
। इसका तात्पयथ क्या है कक द्रव्यकमथ ताो परतत्त्व मों अायो जजन कमाोों की कवननतयाों मों अाप चचाथ करतो हंै यो 
दषु्ट कमथ हंै, यो दुुःख दोतो हंै या दषु्ट कमथ कवनाशनाय िूपं । जजन कमाोों को  र्लए अाप कहा करतो हंै वो कमथ जब 
अातो हंै ताो जीव को  ज्ञान अाैर दशथन गुर् रागाददक अज्ञानभाव रूप मों पररर्म जातो हंै । उस समय रागाददक 
भाव मों पररर्मतो हुए वो ज्ञान दशथन गुर् बंि को  कारर् हाोतो हंै ।  
      कवभाव की मर्लनता का कवस्ततार—वस्ततुत: रागाददक अज्ञानभाव सो पररर्मा हुअा भी ज्ञान-दशथन गुर् 
ज्ञान-दशथन ही कहलाता है, इसकी जघन्यता का कारर् ताो कवभाव का सम्बन्ि है । साो ज्ञान दशथन गुर् जब 
अज्ञानरूप हाोतो हंै ताो वो नयो कमाोों काो बांितो हंै, ककन्तु जाो भोदकवज्ञान है वह कमाोों काो नहीं बाूँिता । ज्ञान-
दशथन गुर् काो रंगीला कर दोनो वाला जाो प्रत्यय है वह (भाव) कमथ ही वास्ततव मों (भाव) कमथ का बन्िन है । 
ज्ञानी जीव ताो ननरास्रव है । कवष की जड  है माोह भाव ।  
      कवभाव का मार्लन्य—घर मों रहनो वालो दाो चार व्यर्ि ताो अापको  प्रभुतुल्य बनो रहों अथाथत् सब कुछ यो 
ही हंै । जाो तन, मन, िन, वचन जाो कुछ न्याोछावर करना है वह सब इनको  ही र्लए है । अाैर उन जीवाों काो 
छाोड कर बाकी जगत्  को  मनुष्याददक जाो जीव हंै इन सबको  प्रनत कृपा भाव नहीं हाोता । उनकाो भली दृधष्ट सो 
नहीं दोख सकतो । कुटुम्ब को  लाोग चाहो कैसो ही अपरािी है । चाहो कैसो ही अज्ञानी हाो उनकाो अपना सवथस्तव 
समझतो हंै अाैर उनकाो छाोड  कर बाकी जीवाों का कुछ मूल्य भी नहीं ककया जा सकता हाो ताो इसो ककतना 
बड ा व्यामाोह कहोंगो? जहाूँ एोसा तीव्र व्यामाोह है वहाूँ इस जीव काो सत्पथ नजर नहीं अाता । एोसी हालत मों 
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हाो क्या रहा है माोहहयाों काो कक ज्ञानबल कमजाोर है । जब ज्ञान का जघन्य पररर्मन हाो रहा है ताो वह बंि 
करोगा ही ।  
      स्तवय ंकी पररर्नत ही स्तवय ंका प्रभाव—जसैो काोई छाोटा दोहाती पुरुष ककसी बड ो हाककम को  पास अाता 
है, ककसी कारर् सो जाना पड ता है ताो वह भयभीत शंककत रहता है, उस पर जाो इतना प्रभाव पड ा, भय अा 
गया, शंका अा गई इस प्रभाव का कारर् काैन है? क्या जज नो प्रभाव डाल ददया ? नहीं । वह दोहाती स्तवयं 
कमजाोर प्रकृनत का था, ज्ञान उसका कवशशष्ट न था, पहुूँच उसकी ऊपर तक न थी, इस कारर् वह स्तवयं ही 
कल्पना करको  अपनो अापमों अपना असर पैदा कर लोता है अाैर भयभीत तथा शंककत रहता है । यो जगत्  को  
सभी जीव जाो नाना प्रकार को  संकटाों मों फंसो हुए है अानन्द सो बहहभूथत हंै, इनकाो सतानो वाला काोई दसूरा है 
क्या? नहीं । यह जीव स्तवयं एोसो अशुद्ध उपादान वाला है कक अपनी याोग्ज्यता को  अनुकूल अपनो अापमों 
कल् पनाएं बनाकर दुुःखी हुअा करता है । इसकाो बोचैन करनो वाला जगत मों काोई दसूरा नहीं है । ज्ञानी जीव 
इस सब राज काो जानता है, इस कारर् उसो ननराश्रय ही कहा है ।  
      ज्ञानी अारै अज्ञानी की दृधष्ट की पद्धनत पर एक दृष्टान्त—कुत्ता अाैर शोर दाो जानवर हाोतो हंै । इन दाोनाों 
काो ही दोखाो कुत्ता ककतना उपकारी जीव है कक अापकी दाो राोट़ी को  टुकड ाों मों ही रात ददन अापकी रखवाली 
करता । यदद अाप पर काोई अाक्रमर् करता ताो उसका वह कुत्ता मुकाबला करता । अापको  पास बड ो कवनय 
सो पूंछ हहलाकर बैठता, वह अापकी रक्षा करता है । अाैर ससंह काो दोखाो यदद उसकी शकल भी ददख जायो 
ताो जान सूख जायोगी अजायबघर मों शोर काो दोखनो जातो हंै ताो वह लाोहो को  शशकंजाों सो बंद है ताो भी पास 
जातो हुए डर लगता है । अाैर अकखल्पत कल्पनाएं हाो जाती है कक यदद यह लाोहो का शशकंजा ताोड कर ननकल 
अावो ताो हमारी खैर नहीं है । ससंह इतना अनुपकारी जानवर है ।  
      इनकी उपमा मो ंलाोगाो ंकी दृधष्ट—ककन्तु यदद काोई मनुष् य, सोठ जी की या ककसी र्मननस्तटर की प्रशंसा 
करनो काोई लग जायो भरी सभा मों कक यह बड ो उपकारी है, सबको  काम अातो हंै, इनको  गुर्ाों का क्या वर्थन 
करना है ? यो ताो कुत्तो को  समान है, अथाथत् जैसो कुत्ता उपकारी हाोता है, कवनयशील हाोता है, स्तवार्मभि हाोता 
है इसी तरह यो र्मननस्तटर साहब भी या सोठ जी भी दोशभि हंै, प्रजा को  उपकारी है । उनकी प्रशंसा काोई 
करनो लगो ताो सुननो वालो अाैर र्मननस्तटर भी क्या खुश हाोंगो? नहीं अाैर एोसा कह ददया जायो कक यह ताो शोर 
को  समान हंै ताो वह खुश हाो जायोगा अाैर कहा गया इसमों यह कक जैसो शोर हहंसक हाोता है, खंूखार हाोता है, 
दसूराों का कवनाशक हाोता है इसी प्रकार यह भी हंै, पर ससंह की उपमा काो सुनकर ताो वह खुश हाोता है अाैर 
कुत्तो की जैसी बड ़ी अच्छी बात सुनकर दुुःखी हाो जाता है । इसका कारर् क्या है? इसका मूल कारर् है 
ज्ञान अाैर अज्ञान की पद्धनत की बात ।  
      कुत्ता अाैर ससहं मो ंबाह्य व अन्तर की दृधष्ट—जैसो कुत्तो काो काोई लाठी मारो ताो उसो यह पता नहीं कक 
मुझो मारनो वाला मनुष्य है, वह ताो लाठी काो ही मुूँह सो चबाता है । इस लाठी नो मुझो हैरान ककया, मंै इसो 
ताोड कर रहूँगा, साक्षात् मारनो वाला जाो पुरुष है यह मोरा बािक है एोसी दृधष्ट कुत्तो को  नहीं जगती, ककन्तु जाो 
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लाठी ननर्मत्त है उस पर ही दृधष्ट लगाता है कक इस लाठी नो ही मुझो दुुःख ददया । वह लाठी काो चबाता है, 
ककन्तु ससंह काो काोई पुरुष लाठी मारो, तलवार मारो ताो ससंह की एोसी कवशद दृधष्ट है कक वह लाठी या तलवार 
काो ताो दोखता ही नहीं, वह मारनो वालो पुरुष पर ही सीिा प्रहार करता है । ज्ञानी अाैर अज्ञानी जीव मों एोसा 
ही अन्तर है ।  
      ज्ञानी अारै अज्ञानी जीव मों अन्तरङ्ग अाैर बहहरङ्ग दृधष्ट—ज्ञानी जीव ताो ससंह को  समान अपनो बािक 
तत्त्व मों दृधष्ट न डालकर सीिो रागाददक कवकारभावाों काो बािक समझता है । यद्कप रागाददक कवकाराों को  
ननर्मत्त कमथ का उदय है लो ककन वह उदय मुझसो अत्यन्त र्भन्न है । उनका काोई गुर् या पररर्मन या असर 
इस मुझ अात्मा मों नहीं हाोता । एोसा ही ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक मोल है कक कमाोों का उदय हाो ताो उसो ननर्मत्तमात्र 
करको  यह अशुद्ध पररर्म सकनो वाला जीव स्तवयं की पररर्नत सो रागाददक रूप पररर्म जाता है । ज्ञानी 
जीव की यह दृधष्ट है कक उसकी अात्मा का बािक भ्रम रागद्वोषादद है, ककन्तु अज्ञानी जीव काो यह पता नहीं है 
। कुछ सुन रखा है साो कमाोों काो गाली दोता है । यो ८ दषु्ट कमथ मोरो काो सता रहो हंै । प्रभाो ! इन दषु्ट कमाोों 
काो ननकाल दाो अथवा जजन्हाोंनो ८ कमाोों की चचाथ नहीं सुनी है वो इन चोतन अचोतन पदाथाोों मों अपना बािक 
सािक मानकर इनको  ही ननग्रह अाैर अनुग्रह मों ही लगो रहतो हंै ।  
      भोदकवज्ञान की कवशोषता सो ज्ञानी जीव की ननरास्रवता—बस इस कवशोषता को  कारर् ज्ञानी जीव 
ननरास्रव है अाैर अज्ञानी जीव सास्रव है । दृष्टान्त मों इतनो एोब को  कारर् कुत्तो की उपमा काोई नहीं सुनना 
चाहता है, यद्कप उसमों गुर् अनोक हंै तथा ससंह की उपमा सब सुनना चाहतो हंै, यद्कप उसमों अवगुर् अनोक 
है । याों भोदकवज्ञान को  प्रताप सो यह ज्ञानी जीव रागाददक कवकार भावाों काो नहीं अपनाता है अाैर संसार 
सािक कमाोों का अास्रव नहीं करता ।  
      अात्मा का गुर् है ज्ञान । यह ज्ञानगुर् जब समथथ कवकास मों हाोता है तब इस जीव को  बंि नहीं हाोता 
। ककन्तु जब ज्ञानगुर् जघन्य अवस्तथा मों हाोता है ताो वह ज्ञानगुर् का कवर्भन्न, कवर्चत्र पररर्मन हाोता है अाैर 
ज्ञानगुर् का पररवतथन ही कमथबंि का कारर् है । इस पर यह प्रश् हुअा कक ज्ञानगुर् का पररर्मन पररवतथन 
बंि का कारर् कैसो है? इसको  उत्तर मों कहतो हंै। 

गाथा १७१ 

जम्हा हु जहण् र्ादाो र्ार्गरु्ादाो परु्ाोकव पररर्मदद । 

अण्र्त्त ंर्ार्गरु्ाो तोर् द ुसाो बिंगाो भद्धर्दाो ।।१७१।। 
  
      कमथबन्ि का कारर् ज्ञानगरु् का जघन्य पररर्मन—चंूकक ज्ञानगुर् का जघन्यगुर् रूप, अन्य रूप 
पररर्मन है, इस कारर् यह ज्ञानगुर् कमथबंि का करनो वाला कहा गया है । हम अाप दोखतो हंै कक अपन 
लाोगाों का ज्ञान व्यवस्स्तथत अाैर स्स्तथर नहीं रहता है, कभी ककसी कवषय मों ज्ञान ककया, कभी ककसी कवषय मों 
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ज्ञान ककया, कभी ककसी कवषय मों गयो, याों र्चत्तवृत्तत्त का पररर्मन हाोता रहता है । इस पररवतथन का मूल 
ननर्मत्त है राग-द्वोष भाव । राग-द्वोष भाव का मूल कारर् है माोहभाव । जहाूँ माोह राग-द्वोष रहता है वहाूँ 
ज्ञानगुर् अस्स्तथर रहता है । ज्ञान का पररवतथन चलता रहता है उसो कहतो हंै जघन्य ज्ञानगुर्, असमथथ 
ज्ञानपररर्मन । जब तक ज्ञानगुर् का जघन्य भाव रहता है तब तक वह चूूँकक अन्तमुथहतथ मों कवपररर्त हाो रहा 
है, अभी ककसी कवषय काो जाना, उसो छाोड कर कफर अन्य कवषय काो जाना, उसो छाोड कर अन्य कवषय काो 
जाना । अन्य, अन्य समयाों मों कवर्भन्न पररर्मन हाो रहा है, इस कारर् कमथबन्ि हाो रहा है ।  
      ज्ञानगरु् को  जघन्य पररर्मन का कारर्—जघन्यगुर् मों अन्य-अन्य रूप सो उसका पररर्मन हुअा अाैर 
यह पररर्मन यथाख्यात चाररत्र अवस्तथा सो पहहलो अथाथत् जब तक कषाय का उदय चल रहा है तब तक 
अवश्यंभावी रहा, वहाूँ राग-द्वोष रहा करतो हंै । इस कारर् यह कवभाव ज्ञानी जीव का जघन्य पररर्मन कारर् 
है । जैसो ककसी भलो लड को  को  साथ खाोटा लड का लगा है अाैर भलो लड को  नो ककसी प्रकार की गलती की है 
ताो समझदार अादमी उस भलो लड को  काो डांटता है कक यह क्याों ककया? अरो सारो मूल एोब का कारर् ताो वह 
दषु्ट लड का है पर भलो अादमी की डांट पहहलो हाोती है । नाम िरोगा ताो भलो अादमी का पहहलो िरोगा, इसी 
तरह दोखाो इस अात्मा मों ज्ञानगुर् भी चल रहा है अाैर राग-द्वोष कवकार पररर्मन भी चल रहा है । साो राग-
द्वोष कवकार हंै, अपराि ताो उनका है पर यहाूँ अाचायथदोव चूूँकक राग-द्वोष अपराि को  संग सो ज्ञानगुर् का जघन्य 
पररर्मन हाो गया, अल्पकवकास हाो गया, स्स्तथर हाो गया, भागता कफरता है यह ज्ञान, कवचार इस कारर् 
अाचायथदोव ज्ञानगुर् काो बंिन का कारर् बतला रहो हंै । परमाथथ सो दोखा जायो ताो ज्ञान बंि का कारर् नहीं 
हाोता ।  
      बन्िन का अनपुचररत ननर्मत्त—बंिन का कारर् है राग-द्वोष भाव । पर इस प्रकरर् मों ज्ञानगुर् को  
जघन्य पररर्मन पर ही एक लतार चल रही है, जाो कक जघन् य रूप सो पररर्म रही है । इन समस्तत कमाोों को  
बंि का कारर् ज्ञानगुर् का जघन्य पररर्मन है । यथाख्यात चाररत्र हाोता है ग्ज्यारहवों गुर्स्तथान मों । जब सािु 
महात्माअाों को  कषाय सब शांत हाो जातो हंै तब कमाोों का अास्रव रुकता है । यथाख्यात चाररत्रावस्तथा सो पहहलो 
यह जघन्य पररर्मन है, कषायसहहत है, अन्तमुथहतथ मों अन्य-अन्य ध्यानरूप सो कवपररर्त हाोता रहता है । याों 
कल्पना की जायो कक काोई सािु पुरुष ज्ञान अाैर वैराग्ज्य को  शुद्ध कवकास को  कारर् ननकवथकल्प समता पररर्ाम 
मों लगता है लो ककन अभी उसकी कषाय मूल मों शांत नहीं हुई है ताो र्मनट अाि र्मनट मों ननकवथकल्प समता 
पररर्ाम मों ठहर गया, ककन्तु पुन: अन्तर सो राग-द्वोष की तरंग उठती है जजसको  कारर् यह ज्ञान अाैर चाररत्र 
अस्स्तथर हाो जातो हंै । इस अस्स्तथरता मों यत्र-तत्र उपयाोग घूम रहा है । यहाूँ अाचायथदोव कहतो हंै कक एोसी 
अस्स्तथरता, एोसो उपयाोग काो दोखखयो यह र्मथ्यात्व का कारर् है । साो कषाय भाव को  कारर् यह ज्ञानगुर् बंिक 
कहा गया है अथवा जघन्यगुर् हुअा र्मथ्यात्व । र्मथ् यात् व मों ज्ञानगुर् सो बंि हुअा करता है । यदद समय अा 
जायो, उपदोश लग जायो, कवचार स्तवच्छ हाो जायो, परवस्ततुअाों सो ममता हट जायो ताो यह ज्ञानगुर् र्मथ्या पयाथय 
काो छाोड कर सम्यक् पयाथयरूप पररर्मन करता है ।  
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      ज्ञान को  जघन्यपररर्मन काो बन्िहोत ुकहनो का समथथन—माोक्ष को  कवषय मों कहतो हंै ना कक सम्यग्ज्ज्ञान, 
सम्यग्ज्दशथन अाैर सम्यक् चाररत्र की एकता ही माोक्ष का मागथ है । वह सम्यग्ज्दशथन क्या है? ज्ञान का जीवाददक 
को  श्रद्धान स्तवभाव सो हाोनो का नाम सम्यग्ज्दशथन है अाैर जीवादद तत्त्वाों को  जाननस्तवभाव सो ज्ञान को  हाोनो का 
नाम सम्यग्ज्ज्ञान है अाैर जैसा अात्मतत्त्व है, वीतराग, रागद्वोषरहहत उस प्रकार रागद्वोषरहहत स्तवभावरूप सो ज्ञान 
को  हाोनो का नाम सम्यक् चाररत्र है । इस स्स्तथनत मों जब ज्ञान काो माोक्ष का कारर् कहा ताो क्या कमाोों को  बंि 
का कारर् नहीं कह सकतो । ज्ञान का शुद्ध कवकास माोक्ष का कारर् है ताो ज्ञान का अशुद्ध पररर्मन बंि का 
कारर् है । यह ज्ञान जब अन्य पदाथाोों काो यह मोरा है, इससो मोरा हहत है, इस रूप मंै हूँ इन कवकल्पाों को  
रूप सो पररर्मता है तब वह ज्ञान बंिन कराता है, जीव काो परतंत्र करता है । अाैर जब यही ज्ञान वस्ततु मों 
यथाथथस्तवरूप काो जानकर जब सही-सही जाननहार रहता है तब कमथ बंि रुक जाता है ।  
      भ्रम को  दरू हाोनो पर सकंट की समानप्त पर एक दृष्टान्त—जसैो सामनो रस्तसी पड ़ी है, दरू सो दोखनो मो ं
साूँप जैसी लगो ताो वह घर वाला पुरुष घबड ाता है, कभी ककसी काो काट न खायो, ककसी की मृत्यु न हाो 
जायो, वह र्चंनतत है, बोचैन है । लाोगाों काो पुकारता है, लाोगाों को  अानो का अवसर न था । तब वह हहम्मत 
बाूँिकर दोखनो चलता है कक अाखखर दोखों ताो सही कक कैसा सांप है, कवषैला है या सािारर् है । ताो जब 
हहम्मत बाूँिकर अागो बढ ा ताो साोचा कक यह ताो साूँप-सा नहीं मालूम हाोता है । यह ताो जरा भी हहलता डुलता 
नही है । जब अाैर ननकट गया ताो दोखाो कक अरो यह ताो सांप नहीं मालूम हाोता । जब कबल् कुल ननकट गया 
ताो दोखा अरो यह ताो काोरी रस्तसी है, सांप नहीं है । जब एोसा ज्ञान हुअा कक यह ताो काोरी रस्तसी है, इस ज्ञान 
को  हाोतो ही अाप बतलाअाो कक सारो संकट, सारी बोचैनी र्मट गई कक नही ? र्मट गई । जब तक उसो भ्रम 
था तब तक ककतनी अाकुलताएूँ थीं, जब उसका भ्रम दरू हाो गया ताो सारी अाकुलताएं समाप्त हाो गई ।  
      भ्रम को  दरू हाोनो पर अाकुलताअाों की समानप्त—इसी प्रकार यहाूँ ककतनी अाकुलताएूँ लगी हंै । न जानो 
कैसा कानून बनोगा, व्यापार, राोजगार, अाजीकवका, ठीक दठकानो रह सको गी या नहीं । घर को  लाोग स्तवस्तथ रह 
पायोंगो या नहीं अथवा इज्जत पाोजीशन मों कहीं बट्टा न लग जायो, ककतनो ही प्रकार को  यहाूँ संकट अाैर 
अाकुलताएूँ मचा रखी हंै । उन संकटाों का मूल कारर् है परवस्ततुअाों मों अात्मीय बुद्धद्ध करना, परवस्ततुअाों सो ही 
मोरा हहत है, वो ही शरर् हंै, मोरी जान इन परपदाथाोों को  अािीन है—एोसी जाो र्मथ्याबुद्धद्ध बनी है इस 
र्मथ्याबुद्धद्ध को  कारर् सैकड ाों अाकुलताएूँ उत्पन्न हाो गई । जरा हहम्मत ताो बाूँिो, परवस्ततुअाों को  ननर्मत्त  सो 
बहुत-बहुत द:ुखी हाो जानो पर अब साहस ताो बनाएूँ, अाखखर यो समस्तत पदाथथ मोरो अनुकूल नहीं रहतो । जैसा 
मंै चाहता हूँ तैसो यो पररर्मतो ही नहीं, प्रनतकूल पररर्मा करतो हंै, अाखखर मामला क्या है? मोरा इन परपदाथाोों 
को  साथ रंच भी सम्बन्ि नहीं है । मोरा उन पर रंच भी अधिकार नहीं है, साोचा, स्तवरूप ननरखा, मालूम पड ा 
कक अहाो यो ताो समस्तत वस्ततुयों पूर्थ स्तवतंत्र हंै । जगत को  यो सब जीव अपनो अाप मों पररपूर्थता र्लए हंै, स्तवतंत्र 
हंै । ककसी भी द्रव्य का ककसी भी दसूरो द्रव्य मों प्रवोश नहीं । न काोई शर्ि जाती है, न पररर्मन जाता है, न 
असर हाोता है । यो ही पदाथथ अनुकूल ननर्मत्त पाकर स्तवयं अपनो अाप अपनो मों असर उत्पन्न कर लोतो हंै । 
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एोसा ही समस्तत पदाथाोों का पररर्मन चल रहा है । जहाूँ यह यथाथथ अवगम हुअा वहाूँ सारी अाकुलताए ं
समाप्त हाो जाती है ।  
       इस वर्थन को  बाद यह शंका हाोना स्तवाभाकवक है कक कहाूँ ताो यह कहा जा रहा है कक १०वों गुर्स्तथान 
तक यह जीव बंिक है अाैर पहहलो यह कहा था कक सम्यग्ज्दृधष्ट जीव ननरास्रव है । सम्यग्ज्दृधष्ट जीव हाोता है 
चाैथो गुर्स्तथान सो । वहाूँ चाैथो गुर्स्तथान सो ही कमाोों का अास्रव अाैर बंि का ननषोि ककया था अाैर अब यहाूँ 
यह कह रहो हंै कक अास्रव अाैर बंि १०वों गुर्स्तथान तक हाोतो हंै ताो पहहली बात कैसो सही है? इसका उत्तर 
इस गाथा मों दोतो हंै 
  

गाथा १७२ 

दंसर्र्ार्चररत्त ंज ंपररर्मदो जहण्र्भावोर् । 

र्ार्ी तोर् द ुबज्झदद पाोग्ज् गलकम्मोर् कवकवहोर् ।।१७२।। 
  
      दशथन, ज्ञान अाैर चाररत्र चूूँकक जघन्य भाव सो पररर्मतो हंै इस कारर् ज्ञानी नाना प्रकार को  
पुद् गलकमाोों सो बंि जाता है । ककन्तु यहाूँ भी ज्ञानगुर् को  स्तवरूप अाैर स्तवभाव काो परखाो । जाो ज्ञानी जीव है 
वह बुद्धद्धपूवथक राग द्वोष माोहभाव नहीं करता । इसर्लए वह ननरास्रव ही है । श्रद्धा की बात दोखाो ।  
      प्रवतृ्तत्त मो ंभी शदु्ध श्रद्धा रह सकनो का एक दृष्टातं—एक रईस राोगी जजसको  यह ज्ञान है कक यह राोग 
मोरो है अाैर इस राोग सो मुि रहनो की स्स्तथनत अात्मा की ननुःसंकट अवस्तथा है वह रईस राोग का उपचार कर 
रहा है, दवाई सोवन कर है, कफर भी उसो दवाई मों राग नहीं है कक मंै इस अाैषधि काो जजन्दगी भर पीता रहं 
अाैर ददन मों तीन चार बार अाैषधि पीऊूँ  । वह ताो यह चाहता है कक कब यह अाैषधि मुझ सो छूटो अाैर कब 
मंै दाो चार मील राोज चल जाया करूूँ  । उसो राोग अवस्तथा मों हाोनो वालो अाराम सो प्रोम नहीं है ।  
      प्रवतृ्तत्त मो ंभी ज्ञानी की शदु्ध श्रद्धा को  कारर् बन्िभाव का अभाव—इसी तरह इस ज्ञानी जीव को  पूवथकृत 
कमाोों को  उदय सो पूवाोथदय सो वैभव सम्पदा प्राप्त हुई है ताो उसो उस अाराम सो प्रोम नहीं है । वह वैभव सम्पदा 
को  अाराम सो, पररवार को  सद् व् यवहार सो प्रोम नहीं करता । वह अाराम ताो अपनो अापको  शुद्ध ज्ञानस्तवभाव मों 
स्स्तथत हाोनो सो ही मानता है । ज्ञानी जीव को  बुद्धद्धपूवथक राग-द्वोष रहहत हाोनो सो अास्रव नहीं है । रुर्चपूवथक 
अथाथत् इखन्द्रय अाैर मन को  व्यापार कबना को वल कषाय को  उदय को  ननर्मत्त सो जाो पररर्ाम हाोतो हंै वो 
बुद्धद्धपूवथक नहीं कहो जातो । ताो जानकारी सहहत अपनो अापका उपयाोग लोकर रुर्चपूवथक राग-द्वोष-माोह भाव 
नहीं है ।  
      दृष्टान्तपूवथक प्रवतृ्तत्त मों ननवतृ्तत्त को  अाशय की ससद्धद्ध—जसैो ककसी भाई या बहहन काो छाोटो काो उससो 
छाोटा बच्चा सांैप ददया जायो कक तू इसो खखला । ताो वह भाई बहहन काो खखलाता है, गाोद मों लोता है, पर उसो 
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लोनो मों अड चन पड  रही है । ८ वषथ को  भैया काो ४ वषथ की बहहन खखलानो काो दो ददया ताो अब वह कैसो टांगो 
कफरो? कभी पोट पर रखता, कभी कंिो पर रखता, मगर उसको  र्चत्त मों है कक क्या झंझट लग गया है? अगर 
न खखलायोंगो ताो मां डंडो मारोगी । साो मां को  डंडो पड नो को  डर सो उसो जबरदस्तती खखलाना पड  रहा है । इसी 
प्रकार कमाोों को  डंडाों को  डर को  मारो यह ज्ञानी जीव राग मों रह रहा है घर गृहस्तथी मों, पर उसो इस वैभव अाैर 
गृहस्तथी मों रुर्च नहीं है । उसकी रुर्च शुद्ध अात्मतत्त्व की अाोर है । जजसकी रुर्च शुद्ध अात्मतत्त्व की अाोर है 
उसकी प्रवृत्तत्त कमाोथदयवश बाह्य पदाथाोों का अालम्बन करको  चल रही है ताो भी उसो ननरास्रव कहा गया है ।  
      जघन्य पररर्मन का असर—यह ताो अपनो पररर्ामाों की बात है । एोसा ज्ञानी भी जब तक ज्ञान काो 
सवाोथत्कृष्ट भाव सो दोखनो को  र्लए, जाननो को  र्लए अाैर अाचररत करनो को  र्लए अशि रहता है तब तक वह 
अपनो ज्ञान काो जघन्य भावरूप सो ही दोखता है अथाथत् अस्स्तथर प्रवृत्तत्त सो यह ज्ञान पररर्मता रहता है । 
जघन्य भाव सो ही दोखता है, जघन्य भाव काो ही जानता है, अाैर जघन्यभाव का ही अाश्रय करता है । जब 
तक एोसी पररस्स्तथनत है तब तक चंूकक जघन्य भाव अन्यथा हाो नहीं सकतो थो, इस कारर् अनुमान मों अायो हुए 
अास्रव बंिपूवथक जाो कमथकलंक हंै उनका उदय चल रहा है, इस उदय को  ननर्मत्त सो पुद् गल कमथ का बंि 
हाोता है ।  
      कवभावरूप अपराि की सङ्ग वालाों पर लाद—दोखाो जब ककसी गाोष्ठी मों काोई मामला कबगड  जाता है ताो 
काोई ककसी पर अपराि ठाोकता है, काोई ककसी पर अपराि ठाोकता है । जाो बड ा भला भी है, अच्छा भी है 
उसकी भी गल् ती बतातो हंै । तुम इसमों चूक कर गए थो, नहीं ताो मामला न कबगड ता, तुमनो सब मामला 
कबगाड  ददया । कभी कमाोों पर दाोष ठाोका, कभी पुद् गल पर दाोष ठाोका, कभी राग-द्वोषाों पर दाोष ठाोका, कभी 
जीव को  अज्ञानभाव पर दाोष ठाोका, क्याों यो दाोष ठाोको  जा रहो हंै? तुमनो ज्ञान का जघन्य पररर्मन ककया 
इसर्लए दाोष हाो गया । साो इस सज्जन ज्ञानी पुरुष पर भी दाोष लगाया जा रहा है । तुम चूूँकक एोसो बैठो हाो, 
एोसो पररर्म रहो हाो इस कारर् कमाोों का बंि हाो रहा है । पर दाोष ककस पर ठाोकाो? दाोष ताो असली है 
कवभाव कमथ कलंक का, अात्मा को  राग-द्वोष माोहभाव का । उसको  कारर् पुद् गल कमाोों का बंि हाोता है ।  
      ज्ञान को  अालम्बन का उपदोश—अतुः हो मुमुक्षुजनाों ! तब तक ज्ञान काो दोखना चाहहए, तब तक ज्ञान 
काो जानना चाहहए, तब तक ज्ञान का अाचरर् करना चाहहए जब तक ज्ञान का पूर्थ भाव न दोख र्लया जायो, 
जान न र्लया जायो, अाचरर् न कर र्लया जायो तब तक ज्ञान काो ही दोखतो जाअाो । अन्य पदाथाोों की नजर 
मत कराो, को वल ननज ज्ञानस्तवरूप काो ही दोखाो, जानाो अाैर एोसो ही दोखनो वालो बनो रहाो । इस प्रकक्रया सो 
जब को वल ज्ञानीभूत हाो जायोगा, को वल जाननहार ज्ञाता-द्रष्टा बन जायोगा तब यह जीव सवथथा ननरास्रव है ।  
      अरहतं ससद्ध को  कमथबन्ि का अभाव—दोखाो अास्रव अाैर बंि नहीं हाोता । ककसको  नहीं हाोता? ससद्ध 
भगवान को  नहीं हाोता । इस बात काो बड ़ी जल्दी मान जाअाोगो या नहीं कक ससद्ध प्रभु को  कमथबंि नहीं हाोता । 
अाैर अरहंत भगवान को  भी कमथबंि नहीं हाोता । मान जायोंगो, जरा भी शंका न करोंगो, क्याोंकक वह साक्षात 
ज्ञानीभूत हंै, वहाूँ ज्ञानप्रकाश को  अलावा अाैर कुछ एोब हंै ही नहीं । रागद्वोषाददक तक रंचमात्र नहीं हंै ।  
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      वीतराग छद् मस्तथ को  कमथबन्ि का अभाव—अच्छा उससो अाैर नीचो चलाो ११वों, १२वों गुर्स्तथान मों जहाूँ 
कक कषाय ताो नहीं है पर ज्ञनप्त पररवतथन है । वहाूँ भी जीव ननरास्रव है, यह भी बात मान सकतो हंै क्याोंकक 
कषाय नहीं है ।  
      अप्रमत्त साम्परायवनतथयाो ंको  बन्ि का अभाव—७वों गुर्स्तथान सो लोकर १०वों गुर्स्तथान तक भी यह जीव 
ननरास्रव है । यह बात जरा दोर सो मानी जा सको गी क्याोंकक इस गुर्स्तथान मों उदय है, कषाय चल रहा है तब 
वहाूँ दृधष्ट लगानी पड ोगी कक अाोह बुद्धद्धपूवथक राग-द्वोष भाव नहीं है । उनका जाो राग-द्वोष हाोता है वह कवषयाों 
कबना हाो रहा है । उनकाो भी यह पता नहीं रहता है कक मोरो मों राग-द्वोष अा भी रहो हंै । वो समाधि मों स्स्तथत 
हंै, रागाददक सो रहहत हंै उन सािुअाों काो स्तवयं का कुछ पता नहीं है एोसी स्स्तथनत मों वो जीव ननरास्रव हंै । जाो 
अास्रव हाोता है उसकी कुछ यगनती नहीं है ।  
      प्रमत्त व्रनतयाो ंको  बन्ि का अभाव—अब कुछ अाैर नीचो चलकर दोखाो ताो ५वों, छठवों गुर्स्तथान मों भी 
जीव ननरास्रव है । यह जीव माोक्षमागथ मों चल बैठा, अर्ुव्रत अाैर महाव्रतरूप इसका पररर्मन बननो लगोगा 
ताो यह माोक्षमागीथ है । ककन्तु प्रमाद ताो बना हुअा है । जानकर कषाय भी करतो हंै । श्रावक लाोग या साि ु
लाोग को  क्या कभी कषाय नहीं हाोती? हाोती है । पर को  उपकार को  र्लए क्राोि, मान, माया, लाोभ भी कुछ 
अंशाों मों अाता रहता है नतस पर भी उन्हों ननरास्रव कहा है । इसका कारर् यह है कक जाो कषाय उनको  
जगती है उन कषायाों सो भी हटतो हुए रहतो हंै । कषाय शांत करतो हंै, कवश्राम करतो हंै, इस कारर् इन 
गुर्स्तथान वालाों काो भी ननरास्रव कहा है । यानो इनको  कमथ नहीं अातो ।  
      असयंत सम्यग्ज्दृधष्ट को  बन्िन का अभाव—अब दोखखयो चतुथथ गुर्स्तथान वालो जीव जजसको  व्रत नहीं है 
उसो भी ननरास्रव कहा है । ताो अनन्तानुबंिी अादद संसार को  बढ ानो वाली प्रकृनत का ननरास्रव नहीं है अाैर 
उनको  भी कमाोों का ग्रहर् करनो मों रुर्च नहीं है इस कारर् उसो ननरास्रव कहा है । अब इस प्रकरर् मों यह 
समझ लीजजए कक हमकाो कैसा उपयाोग बनाना उर्चत है जजससो वतथमान को  भी अाैर भकवष्य को  भी संकट 
टलों  । याों ही अपनो अात्मा काो ज्ञानस्तवरूप ननरखाो अाैर दृढ  संकल्प बनाअाो कक मंै ताो मात्र इस ज्ञानरूप ही 
हूँ, िन वैभव चोतन अचोतन पदाथथ मोरो स्तवरूप नहीं ।  
      शरीर का अात्मा काो मुूँह फट जवाब—भैया ! यह मोरा शरीर भी मोरा शरर् नहीं हाोता । इसकाो 
ककतना पाोसा, न्याय, अन्याय न यगना, भक्ष्य अभक्ष्य न यगना, ददन रात कुछ न दोखा अाैर इस शरीर को  
पाोषर् मों ककतना उपयाोग लगाया, जाो र्मला साो खाया, जब र्मला तब खाया, जहाूँ र्मला तहाूँ खाया, एोसा 
इस शरीर सो प्रोम ककया हम अाप लाोगाों नो, जरा मरतो समय इस शरीर सो कहाो ताो कक एो शरीर ! तुम्हारो 
पाोषर् को  र्लए मंैनो बहुत श्रम ककया, अब हम मरतो हंै, यो पररवार को  लाोग काोई साथ नहीं जाना चाहतो हंै । 
अब तुम ताो हमारो संग चलाो । सबनो मना कर ददया है । पर हो शरीर! तोरो सो ताो मंै बहुत र्मलाजुला हूँ, तोरो 
र्लए ताो मंैनो सारो संकट सहो हंै तू ताो मोरो साथ चलोगा ना? ताो शरीर सो उत्तर र्मलता है कक अरो तू बावला 
बन गया है, क्या मंै ककसी को  साथ जाता हूँ? मंै ताो तीथोंकरको  भी साथ नहीं गया । तुम मुझो मानाो ताो तुम्हारो 
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नही,ं न मानाो ताो तुम्हारो नहीं, हम ताो जड  हंै, रूप, रस, गंि, स्तपशथ को  कपण्ड हंै । अपनो अापको  गुर्ाों सो 
पररर्मतो रहतो हंै, हमारा तुम्हारा क्या सम्बंि ? 
       हहत की शीघ्रता अावश्यक—अब जब कुछ वैराग्ज्य जगता है मनुष्य को  ताो तब यह समझ मों अाता है 
कक अब मंै राोग मों या संकटाों मों बुरी तरह फंस गया हूँ, अब ताो मोरी मृत्यु सुननश्चित है । हम जा रहो हंै, 
दोखाो मैनो एोसा दलुथभ मनुष्यजीवन पाया है अाैर इसो याों ही कवषयाों मों गवां डाला, तब कुछ ख्याल अाता है 
कक अाोह मरतो समय मंै कुछ िमथ न कर सका । जाो पछतावा तब हाोगा वैसा पछतावा अब इस जीवन मों हाो 
जायो अाैर माोक्षस्तवरूप अात्मस्तवभाव की दृधष्ट मों लगों ताो हम अाैर अापका कल्यार् सुननश्चित है । ककसी भैया 
काो कहतो हंै कक अब मोरा भैया ताो २० वषथ का हाो गया है, अथथ उसका यह है कक मोरा भैया २० वषथ का मर 
चुका है । जाो २० वषथ व्यतीत हुए वो क्षर् अब ताो नहीं अायोंगो । मानाो ५० वषथ रहो थो ताो उसमों २० वषथ कम 
हाो गए हंै । एोसो ही हमारा अापका प्रनतक्षर् मरर् हाो रहा है ।  
      अावीर्चमरर् अाैर अपना कतथव्य—प्रनतक्षर् मरर् हाोनो का नाम है अावीर्चमरर् । जैसो समुद्र मों लहरों 
चली जाती हंै । इसी प्रकार इस जीवन की क्षर् गुजरती चली जा रही हंै । जाो क्षर् गुजर गई वो पुन: 
वाकपस न अायोंगी । इन क्षर्ाों मों यदद सम्यग्ज्दशथन उत्पन्न ककया जा सकता है ताो समझ लीजजए कक इस 
अनन्त काल मों जाो अपूवथ काम नहीं ककया वह अपूवथ काम अब ककया जा रहा है ।  
      नया ददन—जजस क्षर् सम्यक् त् व हाो वही अापका नया ददन है । र्मथ्यात्व सो पगो थो ताो इतनो 
अनन्तकाल व्यतीत हाो गए वो काोई अपूवथ ददन नहीं हंै । इस जीवन काो तभी सो जीवन समझाो जब सो राग-
द्वोष की तरंगाों सो रहहत ननज शुद्ध अात्मतत्त्व का श्रद्धान हाो । यह मंै ताो जगत को  समस्तत परवस्ततुअाों सो 
ननराला ज्ञान ज्याोनतमात्र हूँ, एोसो अपनो भीतरी स्तवरूप का यदद अनुभव हाो ताो समझाो कक मंैनो नया जन्म पाया 
।  
      ज्ञानमयवतृ्तत्त ही यथाथथ जीवन—ककसी सो पछूा जायो कक अापकी अायु ककतनी है? ताो अाप बतायोंगो कक 
मानाो ४० वषथ । हम ताो अापकी अायु पूछ रहो हंै, हमों इस शरीर सो क्या मतलब? यह शरीर ताो जड  है, हम 
उस शरीर की बात नहीं पूछ रहो हंै । ताो मोरी अायु, मंै अनन्त काल का बूढ ा हूँ, मंै ककस समय सो हुअा हूँ 
क्या काोई बता सकता है? जाो सत् है वह अनादद सो सत् है । मंै अनन्तकाल का बूढ ा हूँ अाैर परमाथथ सो 
पूछाो ताो जब सो मोरो अात्म-स्तवभाव की श्रद्धा जगी है तब सो मोरी उमर शुरू हुई है । इससो पहहलो ताो मंै था 
भी नहीं । अपना जीवन तब सो मानाो जब सो इस ननज अात्मतत्त्व का श्रद्धान हुअा हाो अपनो अापका सही 
पता पड ो, कफर संसार मों संकट नहीं रहतो हंै । प्रभु की हम इसी नातो सो पूजा करतो हंै, नहीं ताो एोसा काैन-
सा दबाव है कक भगवान पूज्य बनो रहों अाैर हम पूजा करों । बस अात्मा की ननमथलता ही अानन्द की ननधि है 
। अत: अत्यन्त गम्भीर काम बनाकर अपनो अात्मा काो ननमथल करना चाहहए ।  
      बुद्धद्धपवूथक रागाददक का अभाव हाोनो सो ननरास्रवता—ज्ञानी जीव ननरास्रव हाोता है इसका यह वर्थन चल 
रहा है । ननरास्रवता का अथथ पूर्थतया ननरास्रव नहीं लोना चाहहए ककन्तु संसार परम्परा बढ ानो वालो कमाोों का 
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अास्रव नहीं हाोता । एक ताो हाोता है साक्षात् ज्ञानीभूत, वह ताो है माोहरहहत अाैर परमात्मा अरहंत ससद्ध, जाो 
कक साक्षात् ज्ञानीभूत है वह ताो सवथथा ननरास्रव ही है ककन्तु जजसनो अपनो अापकी भूर्मका मों अपनो अापमों 
उत्पन्न हुए रागाददक भावाों सो अपना उपयाोग अलग कर र्लया है अथाथत् अपनो काो मात्र चैतन्यस्तवरूप ही दोखा 
करता है एोसो ज्ञानी संत काो ननरास्रव कहतो हंै । जब अात्मबुद्धद्ध पूवथक समस्तत रागाददभावाों काो त्याग ददया, लाो 
मंै ताो चैतन्य प्रकाश मात्र हूँ, राग भी हाोता है ताो उसो भी जाो र्भन्न ननरख सकता है, जैसो दसूरो जीवाों को  
रागद्वोषाों काो हम र्भन्न ननरखा करतो हंै अाैर उनको  राग द्वोषाों काो दोखकर हम उनकाो मूढ  समझा करतो हंै इसी 
प्रकार अपनो अापमों भी जाो रागाददक कवकार हाोतो हंै उन्हों जाो र्भन्न ननरख सकतो हंै, रागाददक कवकार हाोतो 
सन्तो अपनो काो मूढ  मानतो हंै एोसो ज्ञानी संत चूूँकक राग मों राग नहीं रहा अतएव ननरास्रव हंै ।  
      अनन्त ससंार का उपदोश—जैसो लाखाों का कजाथ वाला पुरुष सब कजाथ चुका लो , को वल १ रुपया 
कजाथ रह जायो ताो उसो लाोग कजथ मों शार्मल नहीं करतो हंै । वस्ततुत: ताो १ पाई का भी कजाथ हाो ताो कजाथ 
कहलाता है । जहाूँ ९९ हजार ९९९ रुपयो अाैर ९९ नयो पैसो का कजाथ चुका ददया वहाूँ एक नयो पैसो की 
यगनती ही क्या हाोती है? इसी प्रकार अनन्तकाल का बंि र्मट चुका हाो, को वल कुछ वषथ संसार मों रहना शोष 
है, मामूली स्स्तथनत बनती है, एोसा बननो को  अास्रव काो अास्रव नहीं यगना गया । करर्ानुयाोग को  अनुसार ताो 
कषाय व याोग तक अास्रववान है अाैर द्रव्यानुयाोग को  अनुसार ज्ञानी काो अास्रववान नहीं कहा गया । जाो 
रागाददक सो कवरि रहता है अाैर अपनो मों उत्पन्न हुए अबुद्धद्धपूवथक रागाददक कवकाराों काो भी जीतनो को  र्लए 
शर्ि का स्तपशथ कर रहा है वह ज्ञानी समस्तत परवृत्तत्तयाों का उच्छोद करता है, वह ताो ननरास्रव है । तब ज्ञानी 
बुद्धद्धपूवथक राग सो ताो कवरि है अाैर अबुद्धद्धपूवथक राग काो जीतनो को  र्लए अपनी शर्ि का स्तपशथ करता है 
इससो उसो ननरास्रव कहा गया है । कमाोों काो जीतना, कषाय काो दरू करना, अनादद अनन्त ननत्य अंतुः 
प्रकाशमान इस चैतन्यस्तवभाव को  स्तपशथ कबना नहीं हाो सकता ।  
      अपना अाश्रय लोनो का कतथव्य—भैया ! इस जगत मों हम अापका काोई साथी शरर् नहीं है । जाो लाोग 
भला बाोलतो हंै, बुरा बाोलतो हंै वो अपनो ही कषाय का पररर्मन करतो हंै । वो मुझमों कुछ कर नहीं सकतो । 
यह मंै ही स्तवयं अपनो मों कवकल्प बनाकर अपनो अापमों दुुःख या सुख का पररर्मन कर रहा हूँ, अब मोरा 
जजतना भी भकवष्य है वह सदा भकवष्य अपनो िमथ अिमथ भावाों को  ऊपर है । अपनो काो सबसो ननराला जाो मात्र 
उपयाोग मों दोखा जायो ताो उस दृधष्ट मों इतनी सामथ्यथ है कक भव-भव को  अाैर भव को  ही नहीं, अवधिज्ञान सो 
अगम्य अनन्त भवाों को  भी कमथ क्षर्मात्र मों ही ध्वस्तत हाो सकतो हंै । कदार्चत् अब सो पहहलो ननगाोददया जीव 
हाो काोई अाैर ननगाोददया जीव कुछ सागराों पयथन्त रह गया हाो ताो उसको  अनन्त भव हाो जातो हंै । जाो 
अवधिज्ञानी हाो वह असंख्यात भी समझ सको गा, इससो ऊपर की गर्ना अवधिज्ञान को  कवषय सो परो है । 
इतनो अनन्त भव को  कमथ भी अाज कमथ सत्ता मों हाो सकतो हंै । वो समस्तत कमथ ध्वस्तत हाो जातो हंै । अपनो 
स्तवरूप को  स्तपशथ की ककतनी अलाैककक महहमा है? 
      इस वर्थन काो सुनकर जजज्ञासु जीव काो यह प्रश् हाो सकता है कक जब समस्तत द्रव्यप्रत्यय की संतनत 
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जीकवत है? कमाोों का सत्त्व भी है, कमाोथ का उदय भी चल रहा है, कफर भी उस ज्ञानी काो ननत्य ननरास्रव कहों, 
यह कैसो हाो सकता है? इसको  उत्तर मों यह गाथा कही जा रही है । यहाूँ चार गाथाएूँ एक साथ कही जायोंगी 
।  

गाथा १७३-१७६  

सव् वो पवु् वद्धर्बद्धा द ुपच् चया अस्त्थ सम्मददट्ट्िस्तस । 
उवअाोग्पाअाोग ंबिंतंो कम्मभावोर् ।।१७३।। 

हाोदरू् द्धर्रुवभाोज् जा तह बिंदद जह हवनंत उवभाोज् जा । 
सत्तट्िकवहा भदूा र्ार्ावरर्ाददभावोहह ं।।१७४।।  

सतंा द ुद्धर्रुवभाोज् जा बाला इत्थी जहोह परुरसस्तस । 
बिंदद तो उवभाोज् जो तरुर्ी इत्थी जह र्रस्तस ।।१७५।। 

एदोर् कारर्ोर् हु सम्माददट्ि़ी अबिंगाो हाोदद । 
अासवभावाभावो र् पच् चया बिंगा भद्धर्दा ।।१७६।। 

  
      उपभाोग्ज्य कमथ अारै बन्िन—सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  भी पूवथ ननबद्ध कमथ सत्तायों हंै, द्रव्यकमथ अारै उनको  
उदयानुकूल हाोनो वालो संस्तकार सत्ता मों हंै ताो भी उपयाोग को  प्रयाोग रूप जैसा बन सको  वैसो ही वो कमथभाव 
उस अागामी बूँि काो प्राप्त हाोतो हंै । यहाूँ दृष्टान्त यह ददया जा रहा है कक जैसो ककसी युवक का ककसी 
अत्यन्त छाोट़ी अायु की बार्लका सो कववाह ककया गया हाो, ताो वह बार्लका स्त्री कहलाती है, लोककन वह 
बार्लका अभी ननरुपयाोग्ज्य है । वह स्त्री पुरुष काो बाूँि नहीं सकती, उसका बूँिन नहीं कर सकती । जब वह 
उपभाोग्ज्य हाोती है, बड ़ी अायु की हाोती है तब पुरुष काो उसका बूँिन हाो जाता है । इसी प्रकार जब तक कमथ 
उदय मों नहीं अातो अथवा उपभाोग्ज्य नहीं हाोतो तब तक वो कमथ सत्ता मों हंै, ककन्तु वो इसका बूँिन नहीं करा 
सकतो । जब वो कमथ उपभाोग्ज्य हाोतो हंै तब उनका ननर्मत्त पाकर यह अात्मा बूँिन काो प्राप्त हाोता है ।  
      रागरूप भाव न हाोनो को  कारर् बिं का अभाव—हुअा क्या वहाूँ दृष्टान्त मों? उस पुरुष को  रागरूप भाव 
नहीं हाो पा रहा है । ताो रागरूप भाव न हाोनो को  कारर् वह पुरुष बंिन मों नहीं है इसी प्रकार यह ज्ञानी पुरुष 
भी रागरूप बंिन नहीं कर रहा है ताो वह ताो बंिन मों नहीं है अथवा बड ़ी अायु की भी स्त्री हाोनोपर भी यदद 
पुरुष को  रागरूप भाव नहीं है ताो वह स्त्री को  बंिन मों नहीं है । इस प्रकार वो कमथ उदय मों अातो हंै । उदय मों 
अानो पर यदद जीव को  रागरूपी भाव नहीं है ताो वह जीव बंिन काो प्राप्त नहीं हाो सकता ।  
      उदय की ननष् फलताकवषयक प्रश्ाोत्तर—अब यहाूँ एक प्रश् एोसा भी हाोता है कक क्या कमथ उदय मों अा 
रहो हाों अाैर जीव को  रागाददक कवकार न हाोतो हाों? उत्तर—इस सम्बंि मों दाो दृधष्टयाों सो जानना हाोता है । एक 
ताो जब जघन्य गुर् पररर्मन वाला रागपररर्मन मों अाता है जैसो १० वों गुर्स्तथान को  अंनतम क्षर्ाों मों ताो उस 
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राग सो रागादद कमाोों का अास्रव नहीं हाोता । ककन्तु यह बात हम सब जीवाों मों नहीं है, जाो एोसा घहटत कर 
लों  कक कमथ उदय मों अातो हंै ताो अानो दाो, क्या परवाह है अपन राग न करों ताो कमाोों सो न बंिोंगो एोसी स्स्तथनत 
अपनो र्लए नहीं है । कफर भी जाो सम्यग्ज्दृधष्ट ज्ञानी पुरुष हंै उनको  सहज ज्ञान अाैर सहज वैराग्ज्य मों एोसी 
सामथ्यथ है कक उदयक्षर् सो पहहलो उनको  ननमथल पररर्ामाों को  ननर्मत्त सो खस्ततबुक संक्रमर् हाो जाता है ।  
      खस्ततबकु सकं्रमर् सो उदय की पररस्स्तथनत—उदय का टाइम है एक अावर्ल । यह माोटोरूप सो कथन है। 
अथाथत् कमाोों की उस जानत की वगथर्ाअाों का अावर्ल पयथन्त ननरन्तर उदय चलता है पर ककसी भी प्रकृनत को  
ननषोक को  उदय का टाइम एक समय हाोता है । अावर्ल मों असंख्यात समय हाोतो हंै । अावर्ल मों उस-उस 
जानत का पररर्मन चलता है ककन्तु एक ही ननषोक अावली पयथन्त उदय चलो एोसा नहीं हाोता है । अावर्ल का 
जाो समय है उसको  पहहलो संक्रमर् हाो जाता है । चूूँकक वह संक्रमर् उदय की अावर्ल मों ही हाोता है इसर्लए 
उदय ही कहा जाता है ताो संक्रमर् हाोकर भी जाो अन्य ननषोक रूप सो ननकला हाोता है वह उदय कहलाता है 
। एोसो उदय को  हाोनोपर पूवथननश्चित मों राग कवकार न हाो यह बात सम्भव है । यह करर्ानुयाोग की बात कही 
जा रही है ।  
      राग का उपयाोगभरू्म मो ंन अाना सवंर का कारर्—द्रव्यानयुाोग मों बात यह है कक अपना उपयाोग राग 
की अाोर न करों ताो कमथ न सतायोंगो । जैसो घर को  लाोग उद्दण्ड हाो रहो हंै ताो अपना उपयाोग उनमों न लगाअाो 
ताो उनसो लगाव तुम पर न हाोगा । इसी तरह अंतरर् मों रागाददक का ऊिम मच रहा है, तुम अपना उपयाोग 
उन रागाददकाों पर न लगाअाो ताो उन रागाददकाों को  असर सो तुम बच जाअाोगो । क्या हाो सकता है एोसा? हाूँ, 
हाोता है । जब काोई ज्ञानी पुरुष को वल अात्मा को  शुद्ध स्तवभाव काो जाननो मों लग रहा है, इसका काम ताो 
जानना है ना, जाननो का कवषय ककसी पर सो नहीं बनाया जा रहा है ककन्तु यह ननज सो ही बनाया जा रहा 
है । उस समय चंूकक ज्ञानस्तवभाव ही दृधष्ट मों अा रहा हंै ताो राग का अन्तरात्मा पर असर नहीं हाोता । 
अबुद्धद्धपूवथक ताो चल रहो हंै, पर अबुद्धद्धपूवथक का काोई असर बुद्धद्ध मों नहीं हाोता ।  
     भावप्रत् यय को  याोग सो द्रव्यप्रत्यय का सामथ्यथ—क्षाोभ मों अा जायो, अाकुलता हाो जायो, काोई र्चंता हाो 
जायो, यह असर स्तवानुभवी पुरुष को  नहीं हुअा करता है । ताो रागभाव का अभाव हाोनो पर यो द्रव्यप्रत्यय, 
उदय मों अायो हुए कमथ भी बंि को  कारर् नहीं हाोतो । उदय सो पहहलो वो ननरुपभाोग्ज्य हाोकर अपनो-अपनो 
गुर्स्तथानाों को  अनुसार उदयकाल काो पाकर यथा जैसो-जैसो भाोग्ज्य हाोता है वैसो ही वैसो रागाददक भावाों को  द्वारा 
अायुबन्ि काल मों ८ प्रकार को , अाैर जब अायुबंि नहीं हाोता तब ७ प्रकार को  ज्ञानावरर्ाददक द्रव्यकमाोों का 
बन्ि-हाोता है, ककन् तु सत्तामात्र सो बन्ि नहीं हाोता ।  
      दोवगनत मो ंअायबुथन्ि का कवभाग—यो कमथ बादरसाम्पराय तक ननरन्तर ७ प्रकार को  बंितो हंै ? अायुकमथ 
हमोशा नही बंिता है । अायुकमथ कब-कब बंिता है? इसका गनतयाों का जुदा-जुदा ननयम है । दोवगनत मों जब 
अायु को  ६ महीना शोष रह जातो हंै तब उसको  नत्रभाग बनतो हंै । अथाथत् चार महीनो व्यतीत हाोनो पर को वल २ 
माह शोष रहो तब अायु बंिती है । जब अायु न बंिो तब ६० ददनाों मों ४० ददन गुजर गए, २० ददन शोष रहो 
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तब अायु बंिती है । तब भी न बंिो, तब २० ददन को  ३ भाग करों तब अायु बंिती है । तब भी न बंिो ताो 
कफर उसको  तीन भाग करों । इस प्रकार सो ८ अब अवसर अातो हंै । यदद ८ बार मों भी न बंिो ताो मरर् 
समय मों अवश्य बंितो हंै । इसी प्रकार नरकगनत मों अखन्तम ६ माह मों अाठ अपकषथ हाोतो हंै ।  
       मनषु्यगनत मो ं अायबुन् ि का कवभाग—भाोगभूर्म को  जीवाों मों जाो स्स्तथर भाोगभूर्म को  जीव हंै, जैसो 
हैमवत, हरर, दोवकुरु उत्तरकुरु, रम्यक अाैर हैरण् यवत᳭ । इन क्षोत्राों मों रहनो वाली भाोगभूर्म को  जीवाों का 
अायुबंि दोवगनत को  जीवाों की भांनत हाोता है ककन्तु जाो अस्स्तथर भाोगभूर्मयाूँ है, भरत अाैर एोरावत क्षोत्र मों 
समय-समय पर भाोगभूर्मयां अाया करती हंै उससमय मनुष्य स्त्री पशु पसक्षयाों को  जब अायु को  ९ महीनो शोष 
रह जातो हंै तब उसको  ८ भाग ककए जातो हंै अाैर कमथभूर्म को  सभी जीवाों को  उनकी पूरी अायु का नत्रभाग 
ककया जाता है । जैसो ककसी मनुष्य की अायु ६० वषथ की है ताो ४० वषथ बंि नहीं हाोगा । ४० वषथ बीतनो को  
बाद मों अायुबंि हाोगा । तब भी न बंिो ताो शोष का नत्रभाग करतो जाइयो । इस प्रकार इसकी पूरी अायु का 
कवभाग ककया जाता है । जब अायु बंि हाो रहा है उस समय इस जीव को  ८ कमाोों का बंि चल रहा है ककन्त ु
जब अायुकमथ का बंि नहीं चल रहा है तब इसको  ७ कमाोों का बंि ननरन्तर चलता है । इसी प्रकार 
नतयथ चगनत मों अायुबन्ि का कालकवभाग जानों ।  
      बिं को  ननर्मत्त को  ननर्मत्तपना मो ंननर्मत्त हाोनो सो रागादद की बिंहोततुा—रागाददकभाव ही अास्रव हंै । 
इनका अभाव हाोनोपर जाो उदय मों अायो हुए द्रव्यकमथ हंै अथवा सत्ता मों हंै वो बन्ि को  कारर् नहीं हाो सकतो, 
इस कारर् सम्यग्ज्दृधष्ट काो अबंिक कहा है । इस अास्रव को  सम्बन्ि मों एक अपूवथ बात अाैर समझाो कक 
नवीन कमथ जाो अातो हंै उनका ननर्मत्तकारर् साक्षात् रागाददक कवकार नहीं हंै ककन्तु उदयागत कमथवगथर्ायों हंै । 
नवीन कमाोों का बुलाना, क्लो शाों का अाना, यह एक ही जानत वालाों का काम है । यो चोतन ताो कवजातीय हंै, 
कमाोों की कबरादरी सो र्भन्न हंै, नवीन कमाोों को  बन्ि का कारर् ताो उदय मों अानो वालो द्रव्यकमथ हंै ।  
      नवीन कमाोों काो सीट दोकर उदयागत कमाोों का ननकलना—जैसो कभी रोल मों एोसा हाोता है कक ककसी 
दडब्बो मों काोई मुसाकफर सीट पर बैठो हुए ककसी मुसाकफर सो झगड ा कर रहा हाो, तुम मोरी जगह सो हट 
जाअाो, इस तरह सो लड ाई करता है पर सीट पर बैठा हुअा पुरुष कुछ बलवान है ताो उसकाो सीट नहीं दोता 
अाैर उस कववाद मों बैठो हुए काो इतना क्षाोभ हाोता है कक वह यह संकल्प ही कर लोता है कक मंै इसो सीट न 
दूूँगा । उठतो समय ककसी दसूरो मुसाकफर काो बैठा करको  जाऊूँ गा । जब स्तटोशन अाता है ताो वह उतरनो मों 
थाोड ा कवलम्ब भी करता है । गाड ़ी ताो १५ र्मनट ठहरोगी । दाो चार र्मनट मों काोई नया मुसाकफर अानो वाला 
है, खखड की सो उसो बुला र्लया अाैर अपनी सीट पर बैठाल ददया अाैर बैठाकर चल ददया । ताो जैसो उठकर 
चल दोनो वाला मुसाकफर नयो मुसाकफर काो अपनी सीट पर बैठाल कर चल दोता है इसी प्रकार इस अात्मा 
की सीट सो ननकलो हुए यो उदयागत कमथ नवीन कमाोों काो अपनी सीट दोकर ननकला करतो हंै । ताो नवीन 
कमाोों को  अास्रवर् का ननर्मत्त हुए उदयगत पुद् गलकमथ ।  
      नवीन कमाोों को  अास्रवर् को  ननर्मत्त को  कवषय मो ंप्रश्ाोत्तर—प्रश्—ग्रन्थाों मों ताो स्तपष्ट यह र्लखा हुअा है 
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व इसी ग्रन् थ मों अागो पीछो यह र्लखा हुअा है कक नवीन कमाोों को  अास्रव का ननर्मत्त है रागाददक कवकार । 
उसका समािान कैसो हाो? उसका समािान यह है कक नवीन कमाोों को  अास्रवर् को  साक्षात् ननर्मत्त ताो 
उदयागत द्रव्य प्रत्यय ही हंै, ककन् तु उन उदयागत द्रव्यप्रत्ययाों मों नवीन कमाोों को  अास्रवर् का ननर्मत्तपना अा 
जायो, इसको  ननर्मत्त हाोतो हंै रागाददक कवकार । अत: मूल ताो रागाददक कवकार ही हुए ना । उन रागाददक 
कवकार का ननर्मत्त पाकर उदयागत कमाोों मों नवीन कमाोों को  अास्रव करनो का ननर्मत्तपना अाया । अत: यह 
बात प्रससद्ध हुई कक नवीन कमाोों को  अास्रव का कारर् रागाददक कवकार हंै ।  
      उदयागत कमाोों का जीवकवकार मो ं व नवीन कमथबन्ि मो ं ननर्मत्तपना—यो उदयागत कमथ कैसा दतुफाथ 
काम कर रहो हंै? जैसो काोई दषु्ट पुरुष दतुफाथ लड ाई लड ता है, इसी प्रकार यो उदयागत कमथ अात्मा मों 
रागाददक कवकाराों को  भी कारर् बन रहो हंै अाैर उन ही रागाददक कवकाराों का ननर्मत्त पाकर नवीन कमाोों का 
अास्रव करनो मों भी ननर्मत्त बन रहो हंै । याों कमाोों का बन्िन इस जीव को  बड ा कवर्चत्र लगा हुअा है ।  
      अबन्िकता की अपोक्षायों—यहाूँ जाो सम्यग्ज्दृधष्ट काो अबंिक कहा है वह अपोक्षा सो कहा गया है । 
र्मथ्यादृधष्ट की अपोक्षा चतुथथ गुर्स्तथान वाला सराग सम्यग्ज्दृधष्ट अबंिक है, र्मथ्यात्व मों सभी प्रकृनतयाों का बंि 
हाोता है, जाो बंियाोग्ज्य है ककन्तु सम्यग्ज्दृधष्ट को  ४३ प्रकृनतयाों का बंि नहीं हाोता, ४१ का ताो संवर है । इस 
चतुथथ गुर्स्तथान वालो को  ४१ ताो बंि व् युद्धछत्तत्त वालो जजसकाो कक प्रथम अाैर हद्वतीय गुर्स्तथान वालो मों बताया है 
। एोसो इन ४३ प्रकृनतयाों का उनकाो बंि नहीं है । शोष प्रकृनत का बंि करतो हुए भी वह सम्यग्ज्दृधष्ट जीव संसार 
का छोद करता है । संसार मोरा कटो एोसी भावना उसको  रहती है ।  
      सम्यग्ज्दृधष्ट को  ससंारच्छोद को  कारर्—सम्यग्ज्दृधष्ट का संसार कटता है उसको  बाह्यकारर् क्या है? एक 
कारर् ताो है शास्त्रज्ञान द्वादशाङ्ग का ज्ञान । यथाथथ ज्ञान ताो कमथबंि को  कवनाश का कारर् है ही । दसूरा कारर् 
है दोव की तीव्र भर्ि हाोना, अात्मस्तवरूप मों तीव्र अनुराग हाोना । तीसरा कारर् है अननवृत्तत्त पररर्ाम । जैसा 
कक ९ वों गुर्स्तथान मों हाोता है अाैर सम्यग्ज्दशथन प्रकट हाोनो को  समय मों अननवृत्तत्तकरर् पररर्ाम मों हाोता है । 
क्षाययक सम्यक् त् व हाोनो को  समय भी अननवृत्तत्त पररर्ाम हाोता है । अनन्तानुबंिी को  कवसंयाोजन को  समय भी 
अननवृत्तत्त पररर्ाम हाोता है । वह अननवृत्तत्त पररर्ाम भी कमाोों का अबंिक है । एक र्मथ्यादृधष्ट जीव जब 
सम्यक् त् व उत्पन्न करता है उस समय उसका अि:करर्, अपूवथकरर् अाैर अननवृत्तत्तकरर् पररर्ाम हाोता है । वह 
जीव र्मथ्यादृधष्ट है अभी जब तक कक तीनाों पररर्ाम चल रहो हंै । वह र्मथ्यादृधष्ट जीव एोसो-एोसो कमाोों का बंि 
राोक दोता है जजन कमाोों का बंि सम्यग्ज्दृधष्ट मुनन भी छठवों मों नहीं राोक पाता है । इस अननवृत्तत्तकरर् पररर्ाम 
को  बाद मों सम्यग्ज्दशथन हाोनो पर छठो गुर्स्तथान मों उन कमाोों का बंि चल रहा है अाैर र्मथ्यादृधष्ट जीव अननवृत्तत्त 
पररर्ाम को  समय उन कमथबंिाों काो राोक दोता है । एोसी है अननवृत्तत्तकरर् पररर्ाम की कवशोषता ।  
      को वलीसमद्ु घात—कमाोों की ननजथरा करनो का एक कारर् है को वलीसमुद् घात । अरहंतभगवान को  जब 
अायु की थाोड ़ी स्स्तथनत रह जायो बाकी कमाोों को  लाखाों वषाोों की भी स्स्तथनत हाो उस समय स्तवयं सहज उनको  
प्रदोश लाोक भर मों फैलतो हंै, कबखर जातो हंै उस समय वो कमथ उनकी स्स्तथनत का घात हाोकर को वल अायु को  
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बराबर रह जातो हंै । ताो संसार की स्स्तथनत को  घात का कारर् यह भी है । उनमों सो द्वादशांग भूत का ज्ञान ताो 
है बहहकवथषयभूत, पर ननिय सो राग-द्वोष-माोह रहनो मों को वल चैतन्य पररर्ाम का अनुभव है । वही वास्ततकवक 
अवगम है । भर्ि की बात सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  जाो कक सराग सम्यग्ज्दृधष्ट हंै उनकाो ताो पंचपरमोष्ठी की भर्ि 
उत्पन्न हाोती है, पर ननिय सो वीतराग सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  शुद्ध अात्मतत्त्व की भावना रूप भर्ि हाोती है अाैर 
अननवृत्तत्तकरर् पररर्ाम करर्ानुयाोग की शैली मों ताो वह ननश्चित ही है पर शुद्ध अात्मस्तवरूप सो ननवृत्तत्त न हाो, 
एकाग्र शुद्धतत्त्व मों पररर्नत हाो, इसकाो अननवृत्तत्त पररर्ाम बाोलतो हंै ।  
      श्रामण्य को  भोदरूप मो ंदशथन—ननिय व्यवहार रूप द्वादशांग का अवगम, ननिय व्यवहाररूप भर्ि अाैर 
अननवृत्तत्तकरर् पररर्ाम—यो सब क्या है? सम्यग्ज्ज्ञान, सम्यग्ज्दशथन, सम्यक् चाररत्ररूप ही हंै । साो मुर्ि का मागथ 
क्या है? ताो चाहो इन शबदाों मों कहाो द्वादशांग का ज्ञान, भर्ि अाैर अननवृत्तत्त का पररर्ाम, चाहो इन शबदाों मों 
कहाो सम्यग्ज्ज्ञान, सम्यग्ज्दशथन अाैर सम्यक् चाररत्र । अाैर चाहो एक शबद मों कहाो श्रामण्य । यही माोक्ष का मागथ 
है । यह वृत्तत्त सम्यग्ज्दृधष्ट को  अन्तरङ्ग मों बराबर चल रही है । इसको  कारर् इस सम्यग्ज्दृधष्ट काो अनन्त संसार 
का बंिक न हाोनो को  कारर् ननरास्रव कहा है । सम्यग्ज्दृधष्ट अन्तरङ्ग मों प्रभुता का स्तपशथ करता हुअा ज्ञानदृधष्ट 
का अानन्द लोता है । इससो कमाोों की संतनत का छोद हाोगा अाैर कवलक्षर् अलाैककक शांनत उत्पन्न हाोगी ।  
      रागादद को  अभाव सो बन्ि का अभाव—ज्ञानी जीव को  पहहलो समय को  बूँिो हुए कमथ यद्कप पूवथ को  हंै 
ताो भी उन कमाोों का कायथ राग-द्वोष माोहरूपी नहीं हाो रहा है । इस कारर् अास्रव को  अभाव सो वो द्रव्यकमथ 
बंि को  कारर् नहीं हाोतो । पहहलो अज्ञानावस्तथा मों बहुत सो कमथ बंि गए थो, वो कपण्ड रूप सो तब सो कवद्मान 
हंै क्याोंकक उनका उदय जब उनकी स्स्तथनत पूरी हाोगी तब हाोगा । साो जब तक उदय का समय नहीं अाता तब 
तक वह सत्ता मों ही रहता है, अपनो सत्त्व काो नहीं छाोड ता है ताो भी ज्ञानी जीव को  सवथ प्रकार सो राग-द्वोष-
माोह का अभाव है । अत: नवीन कमाोों का बंि नहीं हाो पाता है ।  
      ज्ञान मो ंबन्िन की असम्भवता—अन्तर सो दोखाो—ज्ञानी जीव को  क्या अन्तरङ्ग सो राग सम्भव है? नहीं । 
अन्तर सो राग ज्ञानी जीव को  नहीं हाोता है । जैसो ककसी नो पहहलो जाना था रस्तसी काो दोखकर कक सांप है 
तब ताो उसो अाकुलाहट थी, अाैर जब जाना कक यह रस्तसी है, इसको  बाद भी यदद काोई कहो कक हम तुम काो 
इनाम दोंगो, तुम जैसो पहहलो घबड ातो थो उस तरह सो घबड ानो का नाटक ददखा दाो । ताो वह घबड ानो का नाटक 
ददखायो भी ताो अन्तर मों सच्चा ज्ञान है कक यह सांप नहीं है, यह ताो रस्तसी है । ताो क्या अन्तर सो उसो 
घबड ाहट हाो सकती है? नहीं । इसी प्रकार कमाोथदय की प्रोरर्ा सो यद्कप बाह्य प्रवृत्तत्त ज्ञानी पुरुष को  हाोती है 
ककन्तु जैसो यह ज्ञात हाो गया है कक मोरा ताो मात्र मंै ही हूँ । मोरा जगत मों अन्य काोई नहीं है, एोसा जजसको  
कवश्वास है वह बाह्य की कुछ भी पररर्नत हाो, क्या उसको  अन्दर शंका अाैर भय हाो सकता है? नहीं । यदद 
भय अाैर शंका अंदर मों है ताो समझाो कक उसको  सम्यक् त् व नहीं है । सम्यक् त् व गुर् को  कारर् बन्ि नहीं हाोता 
है इस दृधष्ट सो यह प्रकरर् समझना । ज्ञानी जीव को  राग-द्वोष-माोह हाोना असम्भव है अाैर इस ही कारर् इस 
ज्ञानी को  बंि नहीं हाोता, क्याोंकक बंि का कारर् ताो राग-द्वोष-माोह ही हाोता है । इसी कवषय मों अब दाो गाथाअाों 
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काो एक साथ कहोंगो ।  
गाथा १७७-१७८ 

रागाो दाोसाो माोहाो य अासवा र्स्त्थ सम्मददट्ट्िस्तस । 
तम्हा अासवभावोर् कवर्ा होद ूर् पच् चया हाोनंत ।।१७७।। 

होद ूचदखुव् वय्पाो अट्िकवय्पस्तस कारर् ंभद्धर्दं । 
तोसस ंकप य रागादी तोससमभावो र् बज्झनंत ।।१७८।। 

  
      चंूकक सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  राग-द्वोष माोहरूपी अास्रव नहीं हाोता है इस कारर् अास्रव भाव को  कबना वो 
द्रव्यकमथ कमथबंि को  कारर् नहीं हाोतो हंै ।  
      अास्रव को  प्रकार अारै उनमो ं प्रिान र्मथ्यात्व—जीव का अास्रव है चार प्रकार का — र्मथ्यात्व, 
अकवरनत, कषाय अाैर याोग । यो ४ प्रकार को  अास्रव ८ प्रकार को  कमाोों को  बंि को  कारर् कहो गए हंै । जीव 
मों जब र्मथ्याबुद्धद्ध हाोती है घर, मकान, वैभव, पररवार, चोतन अचोतन सवथ संग हाोता है ताो यो हंै ताो इनसो 
अत्यन्त पृथक् हाोनो पर भी यह मानता है कक यो मोरो हंै, यह मंै हूँ—इस प्रकार की जाो बुद्धद्ध है उसो ही अास्रव 
कहतो हंै । इसी प्रकार यो पररर्ाम कमथबंि को  कारर् हाोतो हंै । यो र्मथ्यात्व पररर्ाम है ।  
      अकवरनत पररर्ाम—अकवरनत पररर्ाम मों क्या है? जीव हहंसा को  त्याग का पररर्ाम नहीं हाोता, 
अन्िािुन्ि चल रहो हंै, काोई चीज िरा उठाया ताो कबना दोखो, खान पान का कववोक नहीं, भक्ष्य अभक्ष् य का 
कववोक नहीं, कई ददन का अाटा पड ा हुअा है उसमों सूक्ष्म जीव भी पड  गए हंै उसो खा रहो हंै बाजार को  दही 
पकवान खातो हंै, यो सब क्या हंै? अकवरनत भाव हंै । हहंसा को  त्याग का पररर्ाम नहीं हाोता है झूठ, चाोरी, 
कुशील, पररग्रह को  त्याग का पररर्ाम नहीं हाोता, यो सब अकवरनत को  पररर्ाम है, पंचोखन्द्रय हंै, यो अपनो-अपनो 
कषायाों मों लग रहो हंै । स्तपशथन इखन्द्रय सुहावनी वस्ततु को  छूनो का इसका स्तवभाव है अथवा कामाददक कवषय हंै 
। रसना इखन्द्रय का कवषय है स्तवाददष्ट खान पान, घ्रार्ोखन्द्रय का कवषय है इत्र, फूल अादद सुगंधित चीजाों का 
भाोग करना । चक्षुररखन्द्रय का कवषय है सुहावनो रूप का अवलाोकन करना, कर्ोथखन्द्रय का कवषय है राग रागनी 
सुनना । इन कवषयाों मों जाो अासर्ि है, उसो छाोड  नहीं सकतो हंै । इतना भी नहीं कक इन्हों िमथ को  समय छाोड  
दों । पर इन कवषयाों मों ही दाैड  दाैड कर अपनी प्रवृत्तत्त करतो हंै । यह अकवरनत पररर्ाम ही हंै । एोसो पररर्ाम 
यदद मन की स्तवच्छन्दता को  हाो गए ताो उनसो कमाोों का बंि हुअा करता है ।  
      कषायरूप भावप्रत्यय—कषाय पररर्ाम हाोता है क्राोि, मान, माया, लाोभ करको  । ककसी भी पुरुष पर 
अपराि हाो या न हाो, क्राोि न अाए, दसूरो को  अपराि मों अपनो काो काोई क्लो श न पहंुचता । जाो अपराि करता 
वही दुुःखी हाोता । इस अपनो अन्दर मों बसो हुए प्रभु-स्तवरूप काो न ननरखकर ककसी दसूरो जीव पर गुस्तसा 
करतो हंै ताो यह अपनी ही हहंसा है । घमण्ड को  पररर्ाम मों ताो यह अपनो काो पा ही नहीं सकता । दसूरो 
जीवाों काो तुच्छ दोखना अाैर अपनो काो सबसो बड ा समझना, यही ताो अर्भमान कषाय है । इस मान कषाय मों 
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यह जीव अपनो अापको  स्तवरूप सो र्चगा हुअा रहता है । मायाचार — मन मों अाैर है, वचनाों मों कुछ अाैर 
कह रहो हंै अाैर शरीर सो कुछ अाैर प्रवृत्तत्त चल रही है । यह मायाचारपूर्थ प्रवृत्तत्त इस जीव की साविानी नहीं 
है । यह अपना ही कबगाड  करता है । लाोभ कषाय — िन वैभव को  प्रनत एोसी भावना हाोना यही मोरा सब 
कुछ है । इसही सो मोरा कवस्ततार है । यह न समझाो कक सैकड ाों ददनाों का जीवन है । अरो ककसी ददन यह 
दीपक बुझ जायोगा, मृत्यु हाो जायोगी । कफर भकवष्य मों क्या हाोगा इसका ख्याल नहीं है क्या? अाैर प्राप्त 
समागम मों ही अासि बनो रहना यह है लाोभकषाय । साो यो चार प्रकार को  कषाय कमथ बंि को  कारर् हंै ।  
      याोगरूप भावप्रत्यय—याोग सो अात्मा को  प्रदोश हहल जातो हंै, कंपतो हंै । ताो प्रदोश हहलो अाैर साथ ही 
कषाय हुअा तब ताो हाोता है अास्रव अाैर बंि दाोनाों । जब को वल प्रदोश ही हहल रहो हंै अाैर कषाय रंच न हाो 
तब वहाूँ हाोता है को वल अास्रव, बंि नहीं हाोता है अथाथत् यो मात्र याोग पररर्मन कमथ बन्िकारी नहीं रह सकतो 
। वो अायोंगो अाैर जायोंगो, यह स्स्तथनत हाोती है ११ वों गुर्स्तथान मों । वहाूँ ककसी प्रकार का कषायभाव नहीं हाोता 
इस कारर् वहाूँ याोग सो अास्रव हाोता है पर बंि नहीं हाोता है । ताो यो ४ प्रकार को  जाो भाव प्रत्यय हंै यो 
कमथबन्ि करातो हंै ।  
     अन्तुःस्तवरूप की दृधष्ट ही शरर्—अहाो ! इस जीव का जगत मों है ताो कुछ नहीं शरीर तक भी अपना 
नहीं है लो ककन यह अपनो ही भीतर मों स्स्तथत ककतनो ही प्रकार को  कवकल्प मचाता है, जजन कवकल्पाों को  कारर् 
कमाोों सो लदा चला जाता है । हम प्रभु की भर्ि करों अाैर जरा यथाथथ रूप मों करों, भगवान का जाो अंत: 
स्तवरूप है उस स्तवरूप पर दृधष्ट दोकर करों ताो अपना जीवन सफल ककया अन्यथा माोह मों ताो पशु पक्षी भी रहा 
करतो हंै । जैसो हम अाप पशु-पसक्षयाों को  जीवन काो व्यथथ समझतो हंै इसी प्रकार यदद को वल माोह भाव ही 
वतथतो रहो ताो समझाो कक हमारी जजन्दगी भी व्यथथ है । उसमों काोई लाभ नहीं र्मल सकता ।  
      िमथममीथ साि ुअारै श्रोधष्ठवि ुको  प्रश्ाोत्तर—एक सािु नो एक श्रावक को  यहाूँ अाहार ककया, अाहार करको  
अांगन मों बैठ गया । कुछ श्रावकाों सो बातों हाोनो लगी । सोठ की बह बाोली, महाराज अाप इतनो सबोरो क्याों 
अा गए ? खूब िूप थी, १० बजनो का टाइम था कफर भी एोसा अनाोखा प्रश् ककया । सब लाोग सुनकर दंग 
रह गए । वह सािु बाोला कक बोट़ी समय की खबर न थी । अब ताो अाैर अाियथ हाोनो लगा । इतनो महान् 
पुरुष अाैर समय की खबर न थी । कफर सािु नो पूछा कक बोट़ी तुम्हारी उम्र ककतनी है? बह बाोली, महाराज 
मोरी उम्र ४ वषथ की है । अब ताो अाियथ का क्या दठकाना? १० वषथ कववाह को  हाो गए अाैर बताती है कक उम्र 
चार वषथ की है । अाैर तुम्हारो पनत की उम्र ककतनी है? महाराज मोरो पनत चार महीनो को  हंै । लाो । अच्छा, 
अाैर श् वसुर साहब की ककतनी उम्र है? महाराज श् वसुर ताो अभी पैदा ही नहीं हुए है । अाैर तुम अाजकल 
ताजा खा रही हाो या बासी? बह बाोली, महाराज ताजा कहाूँ रखा है, सब बासी ही खा रहो हंै । इतनी बात 
हाोनो को  पिात् सािु महाराज ताो चलो गए ।  
      मार्मथक प्रश्ाोत्तराों का अथथ—अब वह सोठ बह सो लड नो लगा कक तूनो ताो पागलपन की बातों की, मोरो 
बड ्पन मों बड ा िक्का लगा ताो बह बाोली चलाो महाराज को  पास अाैर सबका अथथ ननकालो कक बात क्या है । 
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ताो ननष्कषथ सब क्या ननकला । कुछ सािु महाराज नो बताया, कुछ बह नो बताया । सबका सार यह ननकला 
कक बह नो पूछा था चूूँकक मुनन छाोट़ी अवस्तथा को  थो, साो पूछा था कक अाप इतनी जल्दी कैसो अायो, मतलब 
अाप इतना जल्दी मुनन कैसो हाो गए । सािु नो कहा बोट़ी समय का ख्याल न था अथाथत् यह पता न था कक 
जजन्दगी ककतनी है, कब मर जायोंगो, इसका पता न था ताो साोचा कक जल्दी यह काम करना चाहहए । 
महाराज ठीक है । अाैर जाो बह सो पूछा कक क्या उम्र है, ताो उसनो कहा कक मोरी उम्र चार वषथ की है । 
इसका सार क्या ननकला? 
      िमथदृधष्ट को  समय सो ही वास्ततकवक जीवन—बह नो कहा कक मंै चार वषथ सो ही िमथ मों लगी, जब सो ही 
िमथ की श्रद्धा हुई है, उतना ही हमारा वास्ततकवक जीवन है । िमथ की श्रद्धा कबना जीवन काो यदद जीवन 
समझा जायो ताो सब व्यथथ है, सब अनन्तकाल को  बूढ ो हंै । कफर क्याों कहतो हाो कक हमारी उम्र ४० वषथ की है, 
५० वषथ की है । यह कहाो कक मंै अनन्तकाल का बूढ ा हूँ । खैर अागो क्या बात चली, पनत की उम्र ककतनी है 
। इनको  चार ही महीनो सो िमथ की श्रद्धा हुई है इसर्लए वास्ततकवक उम्र इनको  चार ही महीनो की है । कफर यह 
बात चली कक श् वसुर की उम्र ककतनी है, ताो श् वसुर अभी पैदा ही नहीं हुए । श् वसुर साहब नो कहा कक यदद मंै 
पैदा ही नहीं हुअा ताो यह लड का अाैर बह कहा सो अा गए? बहु नो कहा, दोखाो महाराज यह अब भी लड  रहो 
हंै । इनकाो अभी तक िमथ की बात समझ मों नहीं अाई । इनकाो अभी क्या पैदा हुअा समझों? 
      ताजा बासी खाया जानो का तात् पयथ—श् वसुर नो कहा अच्छा, राोज घर मों ताजी राोट़ी बनानो को  र्लए 
ब्राह्मर् लगा है, सारा अाराम है अाैर यह बह कहती है कक अभी बासी खा रहो हंै इसका क्या मतलब? बह 
बाोली, सोठजी नो पूवथभव मों कुछ पुण्य कमाया था, अब भी उस पुण्य काो ही भाोग रहो हंै अाैर इस भव मों 
काोई नया काम नहीं कर रहो हंै, िमथ नहीं कर रहो हंै ।  
       वास्ततकवक सकंटाो ंबचनो का सकंो त—साो भैया ! अपनी जजन्दगी तब सो समझना चाहहए जब सो िमथ 
की श्रद्धा हुई । खूब ध्यान सो सुननयो । एोसो िमथ की श्रद्धा हाोती है ताो कफर समझ लाो कक संसार को  सारो 
संकटाों सो दरू हाो जावाोगो । पर इनकाो संकट मानतो हंै कक कुछ अाय कम हुई िन कम हुअा, अथवा लड का 
लड की अपनो भावाों को  अनुकूल नहीं चलतो अथवा लाोक मों हमारी प्रनतष्ठा नहीं बढ ़ी, इसो माोही पुरुष समझतो 
हंै कक हम पर बड ा संकट छाया है । अरो यह कुछ संकट नहीं हंै । तोरो ऊपर संकट ताो है कमाोों का कवशशष्ट 
बन्िन, कमाोों का तीव्र उदय । क्राोिाददक कषायाों काो र्लए रहतो हंै, यथाथथ वस्ततुस्तवरूप का पता नहीं पड ता, घर 
को  दाो चार जीवाों काो अपना मान र्लया । जाो हंै साो यो ही मोरो सब कुछ हंै अाैर बाकी जीव ताो कुछ नहीं हंै 
। अरो यो पररर्ाम तोरो पर संकट हंै । इन पररर्ामाों को  कारर् जब यह भव छाोड ोगा ताो न जानो ककस खाोट़ी 
याोनन का भव र्मलोगा? बड ़ी कवपत्तत्त है । इस कवपत्तत्त काो ताो तू दोखता नहीं अाैर वतथमान समागम अाैर कवयाोग 
का तू बखान करता है, मोरो पर बड ा संकट है ।  
      अपनी सभंाल—अरो भैया ! अात्मिमथ काो संभालाो, उस अात्मा की दृधष्ट अानो दाो, तोरो पर काोई संकट 
न रहोगा । तू ननुःसंकट है । जजनकी हम पूजा करतो हंै तीथोंकर दोव, भरत, बाहुबर्ल, राम अादद जजनका हम 
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ध्यान ककया करतो हंै वो भी ताो इस संसार मों थो अाैर वो भी ताो अनन्तकाल तक इस संसार मों रुलो थो । 
उन्हाोंनो भी पूवथ भव मों अपनी खाोट़ी सृधष्ट की थी, अाज वो सब छाोड कर चलो गए । न पैसा है, न पररवार है, 
न संसार है । ताो क्या वो हम अापसो न्यून हंै? क्या छाोटो हंै हम अापसो? अरो वो महान्  सो महान हंै । उन्हाोंनो 
संसार को  सब बंिनाों काो ताोड  ददया, एोसा उत्कृष्ट ज्ञानकवकास हुअा है जजस ज्ञानकवकास को  द्वारा सारा 
लाोकालाोक हाथ मों रखो हुए अांवलो की तरह स्तपष्ट ज्ञात हाो रहा है । एोसा बड ्पन पैदा कराो न, यहाूँ की टूट़ी 
फूट़ी बाताों मों अपना सवथस्तव मानकर अपनो बड ्पन मों बहो जा रहो हंै, प्राप्त कुछ नहीं ककया जा रहा है ।  
      माोही का भ्रम—माोही जीव जानता है कक मंै बड ा लाभ कर रहा हूँ, अपना बड ा वैभव बना रहा हूँ, 
गृहस्तथी उत्तम कर रहा हूँ—यह साोचना मात्र भ्रम है । यह जीव लाभ कुछ नहीं कर रहा है बखल्क अपनी हानन 
ही कर रहा है । अभी ताो अनन्त काल पड ो हंै पररर्मन करनो को  र्लए । अगर शुद्ध पररर्मन रहोगा ताो शांनत 
है अन्यथा शांनत नहीं है ।  
      सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  राग-द्वोष-माोह भाव नहीं है । यदद राग-द्वोष-माोह भाव हाोता ताो सम्यग्ज्दृधष्ट न कहलाता 
। जब राग-द्वोष-माोह का अभाव है ताो पूवथ मों बूँिो हुए जाो द्रव्य कमथ है वो पुद् गलकमथ को  ननर्मत्त नहीं हाो सकतो 
हंै क्याोंकक द्रव्य प्रत्यय पुदगल कमथ को  होतु हाोतो हंै, उनमों होतुपना राग-द्वोष-माोह को  सद्भाव कबना नहीं हाो सकता 
। तब क्या मतलब हुअा कक बंि को  कारर् का कारर् नहीं है इसर्लए सम्यग्ज्दृधष्ट जीव को  बन्ि नहीं हाोता । 
कमथबन्ि का कारर् है कमाोों का उदय । अाैर कमाोों को  उदय मों नवीन कमथबन्ि हाोनो का कारर्पना बन जायो, 
इसका कारर् है कक कमाोथदय को  ननर्मत्त सो हुअा राग-द्वोष-माोह भाव ।  
      ननरपोक्ष स्तवरूप को  अालम्बन का प्रताप—ज्ञानी जीव इन रागाददक कवकाराों काो अपनाता नहीं, क्याोंकक 
उसो सहज शुद्ध स्तवरूप का बाोि हाोता है इस कारर् वह कमाोों काो नहीं बाूँिता । इस प्रकार शुद्धनय की दृधष्ट 
सो अपनो अात्मा को  शुद्ध स्तवरूप काो जाो स्तवीकार कर लो , वह पुरुष रागाददक सो मुि हाोकर परमात्मतत्त्व काो 
ननरखता है । दोखखए जगत मों दृधष्टयां दाो हाोती हंै (१) सापोक्ष अाैर (२) ननरपोक्ष । इन दाो अंगुर्लयाों मों हम 
सापोक्ष दोखोंगो ताो यह मालूम पड ोगा कक यह छाोट़ी है अाैर यह बड ़ी है । हम इस अंगुली काो सापोक्ष नहीं दोख 
सकतो, उस एक काो एक मों दोखा, उस एक की अपोक्षा दसूरो मों न लगाया ताो बतलाअाो यह अूँगुली छाोट़ी है 
या बड ़ी? न छाोट़ी है, न बड ़ी है । यह ताो जैसी है तैसी ही है । इसो कहतो हंै ननरपोक्ष दृधष्ट । इसी प्रकार 
अाैर भी अंतर मों जायो ताो प्रत्योक पदाथथ अपनो स्तवरूप सो स्तवयं जैसा है उसो ननरखोंगो ताो यह कहलाता है 
ननरपोक्ष स्तवरूप का दशथन । अाैर ककसी दसूरो को  संग सो कुछ प्रभाव पड ता है ताो उसो कहतो हंै सापोक्ष दशथन ।  
      परमाथथभर्ि—भैया ! जरा अपनो-अपनो अात् मा को  सब अाोर सो कवकल् प छाोड कर, शरीर काो भी न 
ननरखकर, पर को  संग सो हाोनो वालो असर काो भी न तककर को वल अपनो अात्मा काो ताो दोखाो कैसा है यह 
अंतरंग मो,ं यदद यह बात समझ मों अा गई ताो समझ लाो कक हम सच्चो जजनोन्द्र भि हंै । जजनोन्द्र दोव का जाो 
उपदोश है उस उपदोश काो तुम अपनो मों उतार लाो । कैसा है यह मोरा स्तवरूप? को वल ज्ञानमय, जाननमात्र । 
जाो अात्मा को  कारर् अात् मा मों रहो वह ताो हुअा मंै अाैर जाो पर को  कारर् अात्मा मों रहो वह मंै नहीं हूँ । तब 
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ताो भराोसा ही नहीं है कक मोरी अात्मा मों सत्ता रहोगी । 
      रागाददक सो कल्यार् असभंव—भैया ! रागद्वोष, क्राोि, मान, माया, लाोभ बतलाअाो यो अात्मा को  कारर् 
हुअा करतो हंै कक ककसी परद्रव्य को  कारर् हुअा करतो हंै? जब कमाोों का उदय हाो अाैर परपदाथाोों का अाश्रय 
हाो तब यह कषाय उत्पन्न हाोती है । यह कषाय परािीन है । मोरो स्तवरूप को  कारर् ही मुझमों यो कषाय नहीं 
उत्पन्न हाोतो हंै, इतना कवश्वास भी नहीं है । यो हाोतो हंै अाैर नष्ट हाो जातो हंै, सदा नहीं रहतो हंै अाैर इनसो 
भला न हाोनो का भी कवश्वास नहीं है । यो मोरा कुछ हहत कर दोंगो क्या? ताो यो रागाददक भाव मंै नहीं हूँ । 
शरीर की ताो कथा ही क्या है, यह ताो प्रकट जड  है ।  
     अन्य सबकी उपोक्षा करको  ही ननज प्रभु को  दशथन की शक्यता—तब इस दोहरूपी मंददर को  भीतर एक 
अमूतथ चैतन्य जाो अपनो स्तवभाव सो को वल ज्ञाताद्रष्टा हाोनो का काम करता है, ज्ञानज्याोनतमात्र मंै अात्मा हूँ । 
एोसो शुद्धनय का अालम्बन लोकर जब को वल अपनो काो ज्ञान-प्रकाशमात्र यह जीव अनुभव कर लोता है ताो 
समझ लाो इससो बढ कर अात्मा मों अाैर काोई कायथ नहीं है । यो सब मायामय दृश्य हंै, सब मायारूप है । यो 
सदा सो न अायो हंै अाैर न सदा रहोंगो । यो जब तक हंै तब तक शांनत अाैर संताोष का कारर् नहीं है । एोसा 
जानकर परद्रव् याों की उपोक्षा करको  एक अपनो चैतन्य को  ध्यान मों लयगए ।  
      िमथ को  समय िमथ का ही लक्ष्य—भैया ! कभी ताो एोसा स्तवस्तथ र्चत्त बनाअाो कक जब तुम िमथ कर रहो 
हाो तब िमथ को  अनतररि अापकाो काोई कवकल्प न सताएूँ । एक बार काोई राजा ककसी दशु्मन सो लड ाई लड नो 
गया । उतनो समय मों रानी गद्दी पर बैठी थी । एक दशु्मन नो अाकर इसको  राज्य पर अाक्रमर् कर ददया । 
ताो रानी नो सोनापनत काो बुलाया अाैर कहा दोखाो सोनापनत अपनी सोना लो जाकर शत्रु का मुकाबला कराो । 
कहा बहुत ठीक । सोना ठीक की अाैर चल ददया शत्रु सो लड ाई लड नो । दाो ददन चलनो का रास्तता था । रास्ततो 
मों शाम हाो गई । सोनापनत जैन था । उसको  सामाययक, अात्मध्यान करनो को  र्लए हाथी सो नीचो उतरनो का 
भी समय न था, साो हाथी पर बैठो ही बैठो सामाययक प्रनतक्रमर् शुरू ककया । अाप ताो जानतो ही हंै कक 
प्रनतक्रमर् मों क्या बाोला करतो हंै । पोड  पत्ती, कीड ा मकाोड ा, एको खन्द्रय, दाो इखन्द्रय, तीन इखन्द्रय, चार इखन्द्रय, 
पंचोखन्द्रय मों सो ककसी काो भी मोरो द्वारा कष्ट पहंुचा हाो ताो मुझो क्षमा कराो । साो क्षमापना को  बाोल बाोलनो लगा 
।  
     कतथव्यपरायर् सोनापनत को  िमथ की लगन—एक चुगल नो रानी सो जाकर कहा कक अापनो एोसा सोनापनत 
भोजा जाो कीड ा मकाोड ाों सो भी माफी मांगता है । वह क्या शत्रु पर कवजय पावोगा? ५ ददन को  बाद मों ही वह 
सोनापनत शत्रु काो जीतकर अा गया । रानी पूछती है कक हमनो ताो सुना है कक तुम पोड  पत्तत्तयाों सो, कीड ो 
मकाोड ाों सो माफी मांग रहो थो । तुम लड ाई जीतकर कैसो अायो? वह सोनापनत उत्तर दोता है कक अापको  राज्य 
का मंै २३ घंटो का नाैकर हूँ । उन २३ घंटाों मों यदद साो रहा हूँ तब भी यदद काोई अाडथर अा जायो ताो मंै 
हाजजर हूँ, खातो पीतो मों अाडथर अा जायो ताो खाना पीना छाोड कर मंै तैयार हूँ, पर शाम-सुबह अाि-अाि घंटो 
का समय मैनो अपनी अात्मरक्षा को  र्लए रखा है । उस अात्मरक्षा को  र्लए ही मंै जगत को  सब जीवाों सो क्षमा 
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चाह रहा था । सब जीव मोरो स्तवरूप को  ही समान ताो हंै । उन्हों काोई कष् ट मोरो द्वारा पहंुचा हाो ताो उनसो क्षमा 
मांगनो का अथथ यह है कक मंै अपनो उस शुद्ध स्तवरूप काो दोखनो को  याोग्ज्य बन रहा हूँ । अाैर जब लड ाई का 
समय अाया उस समय मंै युद्ध मों वीरता को  साथ कूद पड ा, याों जीत हुई ।  
     अात्महहत का अननवायथ कायथ—ताो हम अपनो पररवार को  र्लए २३ घंटो का समय बाूँि लों , पर एक घंटा 
सुबह शाम अाि-अाि घंटो अपनो अात्मकल्यार् को  र्लए रखों । यह सब परपदाथाोों का पररर्मन है । जैसा 
हाोना हाो, हाो, ककन्तु कुछ समय प्रभुस्तवरूप का, अात्मस्तवरूप का ही ध्यान रखाो ताो क्या हाोगा? अाप बड ो 
अनथथ साोच लों—दकुान र्मट जायोगी, पररवार को  लाोग नततर कबतर हाो जायोंगो, िन न रहोगा, शत्रुता बढ  
जायोगी, अपयश हाो जायोगा, बड ा सो बड ा अनथथ साोच लाो, जाो हाो सबकाो स्तवीकार कराो । इनमों परपररर्मन 
है, इनसो मोरा काोई संबंि नहीं, मंै ताो एक शुद्ध ज्याोनतमात्र अात्मप्रकाश काो ही दोखूूँगा अाैर इस अात्मतत्त्व को  
ध्यान मों ही रत हाोकर अपनो कमथकलंकाों काो जलाऊूँ गा । वो जीव मोरो कब सो साथी हंै, साथी हाो ही नहीं 
सकतो । ककसकाो प्रसन्न करनो को  र्लए अाकुलता मचाई? अपनी रक्षा को  र्लए ताो अाि-अाि घंटो का समय 
एोसा ननयत हाो कक उस समय ककसी भी परद्रव्य का ख्याल न रखाो ताो अपनो मों यह ज्ञायकस्तवरूप भगवान 
प्रकट हाोगा अाैर अानन्द काो प्राप्त करोगा ।  
      शुद्धनय को  अालम्बन की महहमा—सम्यग्ज्दृधष्ट पुरुष शुद्धनय का अालम्बन लोकर सदैव अपनो 
स्तवरूपाखस्ततत्व का एकाग्रता सो र्चंतन ककया करता है । शुद्धनय वह है जहाूँ को वल ननरपोक्ष वस्ततु स्तवभाव दोखा 
जा रहा है । शुद्धनय काो ही दोखा जा रहा है । इसकी पहहचान यह है कक उस सािु मों बाोि र्चह्न प्रबल हाो 
जाता है । जाो जीव शुद्ध नय का अालम्बन लोकर ज्ञानस्तवभावी ननज अात्मतत्त्व काो एकाग्रता सो भाता है वह 
रागाददक सो मुि मन वालो हाोकर बन्िरहहत समयसार काो ननरखता है, ककन्तु जाो पुरुष कफर शुद्धनय सो च्युत 
हाोकर रागाददक सो सम्बन्ि कर लोता है वह ज्ञान कवमुख हाोकर कफर कमथ भावाों सो बन्ि जाता है । यो कमथबन्ि 
पूवथ मों बन्िो हुए कमाोों को  अास्रवाों सो नाना प्रकार का कवर्चत्र पररर्मन करनो वालो हंै ।  
      ज्ञानस्तवभाव सो च् यतु उपयाोग का पररर्ाम—जब तक शुद्ध नय मों उपयाोग है तब तक यह जीव अबंिक 
है अाैर सम्यग्ज्दृधष्ट भी है ककन्तु शुद्धनय सो अाज र्चग गया, ककसी बाहरी पदाथाोों मों उपयाोग करनो लगा ताो 
कफर वह बंिक हाो जाता है । यद्कप सम्यग्ज्दृधष्ट जीव भी दसवों गुर्स्तथान पयथन्त ननरन्तर बन्िक है लो ककन 
अबुद्धद्धपूवथक बंि की यहाूँ यगनती नहीं की है । इस दृधष्ट सो जब तक यह जीव अपनो शुद्ध स्तवरूप को  उपयाोग 
मों है तब तक यह अबंिक है अाैर जब अपनो शुद्ध स्तवरूप की दृधष्ट सो र्चगकर बाह्य पदाथाोों मों उपयाोगी हाो 
जाता है तब यह नाना प्रकार को  बन्िनाों काो कर लोता है । इसी सम्बन्ि मों २ गाथाअाों द्वारा ज्ञान सो र्चगनो 
की वृत्तत्त काो बतलातो हंै ।  

गाथा १७९-१८०  

जह परुरसोर्ाहाराो गहहदाो पररर्मदद साो अर्ोयकवह ं। 
मसंवसारुहहरादी भावो उदरखग्ज्गसजंतु्ताो ।।१७९।। 
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तह र्ाद्धर्स्तस द ुपवु् व ंजो बद्धा पच् चया बहुकवय्प ं। 
बज्झतंो कम्म ंतो र्यपररहीर्ा द ुतो जीवा ।।१८०।। 

  
      बन्ि कवधि—जैसो ककसी पुरुष को  द्वारा ग्रहर् ककया गया अाहार पोट की अयि सो संयुि हाोकर नाना 
प्रकार को  मांस, मज्जा, खून अादद भावरूप पररर्मता है उसी तरह ज्ञानी जीव को  पूवथ मों रखा हुअा जाो 
द्रव्यप्रत्यय है वह भाव प्रत्यय सो संयुि हाोकर ज्ञानावरर्ाददक नाना प्रकाराों को  पुद् गलकमथ काो बाूँिता है ।  
      बन्िनमरु्ि कवधि—भैया ! यह जाो कमाोों का बंिन है वह शुद्धनय सो छूटोगा । अपनो जीवन मों 
प्रोखक्टकल भी यह बात करको  दोख लाो, जब यह र्चत्त अपनो अात्मा काो छाोड कर अन्य पदाथाोों मों कवकल्प नहीं 
करता है, उनका ख्याल छाोड  दोता है अाैर स्तवयं जजस स्तवरूप मों है ज्ञानमय उस सहजस्तवरूप मों जब अपनो 
काो दोखता है ताो इसको  ऊपर काोई संकट है क्या? काोई संकट नहीं है अाैर जहाूँ अपनो अात्मस्तवरूप को  ध्यान 
सो र्चगो अाैर ककसी भी बाहरी पदाथथ मों र्चत्त लगा वहाूँ र्चत्त मों शल्य संकट क्षाोभ सब पैदा हाो जातो हंै ।  
      सहज अानन्द का सामथ्यथ—अब जरा अपना पररर्ाम ताो दोखाो कक इस स्स्तथनत मों ककसी भी र्मनट रह 
भी पाता है क्या कक जब इसो अन्य पदाथथ का भान न रहो, ख्याल न अाए, को वल शुद्ध ज्ञानस्तवरूप ही उपयाोग 
मों रहो । एोसा अवसर पाया कभी? जजसनो एोसा अवसर पाया वह िन् य है । भाई, सीिी बात ताो यह है कक 
इन बाहरी पदाथाोों का कवकल्प हटाकर को वल अपनो शुद्ध ज्ञानप्रकाश मों उपयाोग जायो, उसकी काोशशश कररयो । 
ककसी क्षर् बैठकर, हहम्मत बनाकर कक जब सब र्भन्न पदाथथ हंै, अाैर ककसी भी पदाथथ सो हमारा रंच भी हहत 
नहीं है ताो भी कवकल्प चार र्मनट ककसी भी परवस्ततु का ख्याल न अानो दों, कफर दोखाो अपनो अापमों ककतना 
अलाैककक ज्ञानप्रकाश उपयाोग मों अाता है अाैर ककतना अनुपम अानन्द प्रकट हाोता है । उस अानन्द मों ही 
एोसी सामथ्यथ है कक भव-भव को  बाूँिो हुए कमाोों काो दरू कर दोता है ।  
      शदु्धनय सो च्यतु हाोनो की स्स्तथनत मो ंगजुरनो वाली घटना पर एक दृष्टान्त—जब शुद्धनय की दृधष्ट सो 
च्युत हाो जातो हंै ताो नाना प्रकार को  कमाोों का बंिन, र्चंताएं, शल्य उत्पन्न हाो जातो हंै, उसको  र्लए एक दृष्टान्त 
ददया गया है, मनुष्य नो अाहार ककया, जब तक भाोजन मुख मों नहीं चबाया, न गलो सो गटका तब तक 
अपना सब प्रकार का वश है खायों चाहो न खायों । जाो नुकसान करनो वाली चीज है उसो न खायों या कम 
खायों । सब प्रकार का वश है अाैर जाो खा र्लया अाैर गलो सो नीचो चला गया, अब उस पर अापका क्या 
वश है? क्या एोसा हाो सकता है कक काोई राोग बढ ानो वाली चीज खानो मों अा गई ताो एोसा साोचों कक यह न 
खाया हुअा हाो जायो, यह ताो खानो की चीज न थी, ताो क्या उसो हटाया जा सकता है? नहीं । कदार्चत 
उल्ट़ी वगैरह भी कराकर हटाया जा सको  ताो वह हटाना है क्या? नही ं। या कुछ भी हाो । जब तक भाोजन 
नहीं ककया तब तक स्तवािीन है, भाोजन कर चुकनो को  बाद उदरायि मों पहंुचनो पर जैसा जाो कुछ हाोना है, हाो 
रहा है ।  
      दृष्टान्त मो ंभाोजन का प्रकृनत अारै प्रदोशरूप बन्िन—वही भाोजन कुछ मांसरूप पररर्म जाता है, कुछ 
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चबीथ बन जाता है, कुछ खून बन जाता है, कुछ मल बन जाता है, कुछ पसीना बन जाता है । भाोजन ताो 
ककया एक ढंग का, पर उदरायि का सम्बंि पाकर उस भाोजन मों जैसी याोग्ज्यता है, शर्ि है उस रूप पररर्म 
जाता है । यह ताो उनकी प्रकृनत हुई अाैर स्तकंि सम्बन्ि मों यह हुअा उसका प्रदोशबंि ।  
     दृष्टान्त मो ंभाोजन का स्स्तथनत बन्िन—पररर्म चुका मांस खून अादद रूप मों ताो यह खून ककतनो ददन तक 
रहोगा? यह मल ककतनो ददन तक रहोगा? काोई १२ घंटो, यह मूत्र काोई ६ घटंो, यह पसीना काोई अाि घंटो । 
गमीथ को  ददनाों मों ताो भाोजन करतो जातो हंै अाैर वह भाोजन पसीनो को  रूप मों ननकलता जाता है । ताो जैसो पोट 
मों अाए हुए भाोजन का जाो पररर्मन है वह अपनी जुदा-जुदा स्स्तथनत रखता है । काोई १० घंटो रह गया, काोई 
१२ घंटो रह गया, काोई अाि घंटो रह गया, काोई दाो घंटो रह गया ताो एोसी कवर्चत्र स्स्तथनतयां हाो जाती हंै ।  
      दृष्टान्त मो ंभाोजनस्तकन्ि का अनभुाग बन्िन—उि तीन बन्िनाों को  साथ ही काोई कम शर्ि दोता है, 
काोई बड ़ी शर्ि दोता है, काोई शर्ि दोता ही नहीं है । एोसा अनुभाग बन्िन हाो जाता है । जैसो इस भाोजन 
का जाो वीयथरूप पररर्मन है वह सबसो अधिक शर्ि दोता है, जाो मांसरूप पररर्मन है उससो कम, जाो 
खूनरूप पररर्मन है उससो कम, जाो मलरूप पररर्मन है उससो कम, जाो पसीनारूप पररर्मन है उससो कम 
शर्ि दोनो वाला है । ताो र्भन्न-र्भन्न शर्ियां पड  जाती हंै ।  
      दृष्टान्त—इसी प्रकार जीव नो जब तक राग-द्वोष पररर्ाम नहीं ककया तब तक ताो इसका वश है, करो न 
करो, कम करो, कववोक सो करो, ककन्तु जहाूँ मन सो स्तवच्छन्द बनकर यह राग-द्वोष-माोह मों प्रवोश कर गया, 
पररर्ाम बन गयो अब अपनो अाप ही कवर्चत्र कमाोों का बन्िन हाो जाता है ।  
      कमाोों मो ंप्रकृनतबिंन व प्रदोशबिंन, स्स्तथनतबिंन व अनभुागबिंन का कथन—जाो नयो कमथ बंितो हंै उन 
कमाोों मों ज्ञानावरर् नामक, कुछ दशथनावरर् नामक, कुछ वोदनीय, कुछ माोहनीय, कुछ अायु, कुछ नामकमथ, 
कुछ गाोत्र, कुछ अन्तराय नामक नाना प्रकार को  पररर्मन बन जातो हंै । यह ताो उनकी प्रकृनत बनी अाैर वो 
कामाथर् परमारु् स्तकंि जाो जीव को  साथ र्चपटो हंै वह प्रदोशबंि हाो गया । उसमों बद्ध कमथ मों स्स्तथनत पड  जाती 
है वो सागराों पयथन्त र्भन्न स्स्तथनत लोकर रहोंगो । एोसी स्स्तथनत बन जाती है, अाैर साथ ही उन कमाोों मों फल दोनो 
की शर्ि हाो जाती है कक यह इतनो दजथ का फल दोगा, यह ककतनो दजोथ का फल दोगा, दोख लाो अपनो अाप 
पर ककतना बड ा संकट है? 
      वतथमान पररर्मन अारै यथाथथ कतथव्य—जरा-सा पुण्य हुअा, वैभव हुअा ताो लाोक मों बड ा कहलाना भूल 
नहीं सकतो, अहंबुद्धद्ध बनी रही, पर यह नहीं दोखता कक इस जीव पर ककतनो संकट छायो हंै? ककतना ताो 
कमथजाल बना हुअा है अाैर ककतनो भवाों का संतान बना हुअा है । अभी मनुष्य हंै, मरकर अाैर कुछ बन गए 
ताो क्या कर लाोगो? काैन र्मत्र मदद कर दोगा? इस संसार मों यह जीव अशरर् है । इसो अपनो ही पररर्ामाों 
सो पूरा पड ता है । यो सब संकट ककस अपराि सो अाए हंै? वह अपराि है को वल एक । हमारा जाो सत्य 
सहजस्तवरूप है उस रूप हम अपनो काो नहीं मान पायो, अपनो काो नानारूप मान बैठो , इतनी भर ताो भूल है 
अाैर इस भूल पर शूल इतनो छा गए हंै कक जजनका बरदाश्त करना कदठन हाो रहा है । एक-एक भूल र्मटो 
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ताो हमारो र्लए वह माोक्ष मागथ खुला हुअा है । जजस मागथ पर चलकर अनन्त महापुरुष, परम अात्मा हुए हंै । 
जजनकी अाज हम अारािना करतो हंै, वैसो ही अपनो स्तवरूप पर दृधष्ट दोना है, अपनो अापका अनुभवन करना 
है ।  
      द्वन् द्व मो ं दंद-फंद—जैसो काोई बालक अको ला है ताो अभी स्तवतंत्र है, अाैर जब शादी हाो गई ताो वह 
अपनो काो माननो लगता है कक मंै स्त्री वाला हूँ । ताो दोखाो उसको  ककतनी शल्य अाैर र्चंताएं छा जाती हंै? यो 
अाकुलताएूँ अा गई को वल इसर्लए कक यह मान र्लया कक मंै स्त्री वाला हूँ । अाैर कभी बच्चा हाो गया ताो यह 
माननो लगो कक मंै बच्चो वाला हूँ । अब उसकी मनुष्यता मों अाैर भार अा गया । अाैर मान लाो बहुत अच्छी 
अाय है, हर एक प्रकार का अाराम है कफर भी र्चंताएूँ नहीं छाोड  सकतो । हषथ अाैर माैज मों भी अाकुलताएूँ हंै 
सुख मों भी अाकुलताएं हंै अाैर दुुःख मों भी अाकुलताएं हंै । सांसाररक काोई भी सुख अाकुलतारहहत नहीं है । 
बहुत बहढ या रुर्चकर भाोजन करतो हंै कफर भी शांनत सो भाोजन नहीं करतो हंै, भाोजन करतो हुए भी क्षाोभ 
एकदम कवददत हाो जाता है । कबना अाकुलताअाों को  इस संसार मों काोई सुख भाोग नहीं सकतो । सवथत्र 
अाकुलताएं ही अाकुलताएं है । यहाूँ कवश्वास करना िाोखा है ।  
      वतथमान खतरा—यह सब ताो कबना बुनो हुए पलंग पर कबछा हुअा चादर है । जैसो बच्चो लाोग कबना बुनो 
हुए पलंग पर चादर तान दोतो हंै अाैर कच्चो सूत सो उस पलंग की पाट़ी मों छाोर बाूँिकर उस पलंग काो सजा 
दोतो हंै अाैर ककसी बच्चो काो बुलाकर उस पलंग पर कबठातो हंै ताो उसको  बैठनो पर उसको  पैर अाैर ससर दाोनाों 
एक साथ हाो जातो हंै । अपनो चरर् मों अपना ससर िर लोता है । ताो जैसो वह िाोखो का पलंग है इसी प्रकार 
यह वैभव, सम्पदा, पररवार का संग जजसको  र्लए लाैककक जन हालो फूलो कफरतो हंै यो सब खतरो वालो हंै । 
समय पर पाप का उदय अायो, साो अागो भी दुुःख भाोगना पड ता है, कहीं शांनत नहीं है, ककन्तु माोही जीव इन 
परद्रव्याों का ही ख्याल करको  माैज मानतो हंै ।  
      स्तवप्न का सखु—एक लकड हारा कुछ अपनो साथी लकड हाराों को  साथ लकड ़ी लोकर चला । िूप का 
समय था । रास्ततो मों एक बड ा वट का पोड  र्मला । पोड  को  नीचो चाराों अाोर सब लाोगाों नो अपनी-अपनी लकड ़ी 
हटका ददया अाैर साोचा कक अाराम कर लों  । अाराम करनो लगो इतनो मों नींद सभी को  अा गई । उनमों जाो 
मुखखया लकड हारा था उसो गहरी नींद अाई । जाना ताो था ३ बजो अाैर बज गए ४ । सबकी नींद खुल गई, 
पर उस मुखखया की नींद न खुली । वह नींद मों क्या दोख रहा है कक मंै इस नगर का राजा बना ददया गया 
हूँ । ससंहासन पर बैठा हूँ । अब दोखाो पहहनो ताो है फट़ी लंगाोट़ी जैसो कुछ थाोड ो कपड ो, पर स्तवप्न मों दोख रहा 
है कक मंै राजा बन गया हूँ । बहुत सो लाोग दोख रहो हंै, मुझो नमस्तकार कर रहो हंै, सबका मुजरा लो रहो हंै 
अाैर लकड हाराों नो चंूकक दोर बहुत हाो गई थी साो उसो पकड कर जगाया । चलाो उठाो चार बज गए । अब वह 
नींद सो उठा, जगानो वालाों सो लड नो लगा, बड ़ी गार्लयाूँ दोनो लगा । तुमनो मोरा माैज र्मटा ददया, मंै एक 
राजा था अाैर ककतनो ही दरबाररयाों को  बीच मों बैठा था, पर तुमनो मोरा राज्य छीन र्लया । सब लाोग यह 
दोखकर दंग रह गए कक मोरो मुखखया साहब क्या कह रहो हंै । ताो वह ताो था तीन र्मनट का कखल्पत राज्य 
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अाैर यह समझ लाो माोह नींद का स्तवप्न है २५- ३० वषथ का ।  
      माोह नींद को  स्तवप्न मों कखल्पत माजैों या अाकुलतायो—ंभैया ! इस लाोक को  अनन्त काल को  अागो यो 
२५-५० वषथ क्या कीमत रखतो हंै? यहाूँ पर भी स्तवप्न जैसा ही सारा काम हाो रहा है । इसो जरा व्यापक दृधष्ट 
लगाकर दोखाो । मंै अात्मा अनादद सो हूँ, अनन्त काल तक रहनो वाला हूँ । इन अनन्त कालाों को  अागो यो ४०-
५० वषथ ताो स्तवप्नवत् ही हंै । यह स्त व् न नहीं है ताो अाैर है क्या? इसमों मस्तत मत हाो । जैसो स्तव् न मों ही काोई 
चीज गुम जायो ताो यह स्तवप्न मों ही राोता है, इसी प्रकार इस माोहरूपी स्तवप्न मों काोई चीज गुम जायो ताो द:ुखी 
हाोता है, राोता है । ताो इस माोह की नींद मों ही यह जीव हंसता है अाैर माोह मों ही राोता है । वस्ततुत: इस 
जीव का कुछ नहीं है । ताो इसको  पररर्ाम मों इसो र्मलता क्या है? को वल कमथबंि अाैर अाकुलताएूँ । हाथ 
कुछ नहीं अाता ।  
      राग-द्वोष करनो पर ददुथशा न हाोनो दोनो का अनधिकार—ताो जसैो जब तक न खाया तब तक अपना वश 
है अाैर खा लोनो पर उस भाोजन का जाो कुछ भी हाोना है स्तवयमोव हाोगा । इसी प्रकार जब तक इसनो राग-
द्वोष नही ककया है तब तक स्तववश है, पर कवकार करनो को  बाद जाो कुछ भी कमथबंि हाोता है वह हाोकर ही 
रहता है । जैसो मुख सो वचन जब तक नहीं ननकलो तब तक ताो इसको  सामथ्यथ है कक वह साोच कर बाोलो , 
पर वचन मुख सो ननकल जानो को  बाद कफर वह चाहो कक यो वचन मुझो वाकपस र्मल जायों ताो क्या यह हाो 
सकता है? नहीं हाो सकता । जैसो काोई लाोग गाली दो दोतो हंै ताो कहतो हंै भैया ! हमारो वचन हमों वाकपस दो 
दाो । ताो क्या वो वचन मुट्ि़ी मों लोकर वाकपस र्मलोंगो? अरो वो वचन वाकपस न हाो सकों गो, को वल एक कल्पना 
बना लो इतना ही हाो सकता है । इसी प्रकार जब यह राग द्वोष मों उपयुि हाो जाता है तब अपना पतन कर 
लोता है अाैर दसूराों की बरबादी का भी ननर्मत्त हाो जाता है । राग द्वोष हाोनो पर तथा रागद्वोषवश चोष्टा हाो जानो 
पर कफर पिात्ताप करनो सो वह पररर्मन अपररर्मन नहीं बन जाता । ‘‘वह पाप मोरा र्मथ्या हाोअाो’’ एोसी 
माफी मांगनो सो माफी नहीं र्मलती । हां, यह बात अवश्य है कक सहजस्तवभावमय अन्तस्ततत्त्व को  दशथन हाोनो 
पर, उस स्तवरूप की उपासना को  हाोनो पर अन्तध्वथनन ननकलती है कक अन्य सब दषु्कृत हंै, र्मथ्या है, यहाूँ 
कहाूँ हंै ? इस परम उपासना को  प्रसाद सो कमथकलङ्क क्षीर् हाो सकतो हंै । अपना ताो कतथव्य है कक वीतराग 
ज्ञानस्तवरूप की भावना सो राग द्वोष पर कवजय पाना चाहहयो ।  
      अास्रव सो दरू रहनो को  र्लयो मन वचन काय की सम्हाल का अनरुाोि—भैया ! मुख सो ननकलो हुए 
वचन अपना कमथ करको  ही रहतो हंै । उनपर वश नहीं चलता है । ककसी काो बुरा बाोल ददया, ककसी की 
ननन्दा कर दी, ननकाल चुका वचन, अब ताो उसका झगड ा बन गया । उस पर अब वश नहीं रहा । जब तक 
वचन न ननकलो थो तब तक ताो वश था । जैसो िनुष बार् िनुिाथरी को  हाथ मों है, जब तक बार् न छाोड ो तब 
तक वश है, जब कवचार कर लों  अाैर िनुष पर बार् लगाकर तानकर छाोड  ददया अाैर कफर कहो कक अरो बार् 
! मंैनो भूल सो छाोड  ददया, तू वाकपस अा जा, ताो क्या वह वाकपस अा सकता है? नहीं अा सकता है । इसी 
प्रकार यह भी ताो वचनबार् है । जब गुस्तसो मों हाोकर बाोलतो हंै ताो यह मुख िनुष की तरह पर जाता है । 
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जैसा िनुष का अाकार है वैसा ही इसका मंुह हाो जाता है । मंुह फाड कर दोख लाो, एक तरफ िनुष का 
डाोरा-सा है अाैर एक तरफ िनुष का डंडा सा है । अगर यह तन गया अारै उससो वचनबार् ननकाल ददया, 
ताो कफर तुम्हारा वश नहीं है कक उसो वाकपस कर लाो । जजस पर वचनबार् छाोड  ददया उसको  ताो वह घाव 
करोगा ही, लोककन जजसको  यह वचनबार् कबंिोगा वह कुछ कमजाोर ताो नहीं है। अाखखर चोतन ही ताो है, वह 
उपद्रव ढा दोगा, झगड ा अाैर कववाद मों पड  जायोगा । मनुष्य का यह कतथव्य है कक वह तन, मन, वचन इन 
तीनाों चीजाों का सदपुयाोग करो । इस मनुष्यजीवन का दरुुपयाोग न हाो अाैर तन, मन, वचनाों का दरुुपयाोग न 
हाो ताो उससो अास्रव मों अन्तर पड  जाता है । इसी कारर् ग्रन्थकाराों नो कहा है कक कायवाङ् मन:कमथयाोग:, स 
अास्रव: । काय वचन व मन इनका याोग ही अास्रव है । यो अास्रव नहीं हंै पर अास्रव को  ननर्मत्तभूत हाोनो सो 
उसका ही उपचार ककया गया है । जब हम तन, मन, वचन काो वश मों रखतो हंै अाैर अपनो उपयाोग काो 
शुद्धनय को  कवषय मों लगातो हंै, अात्मा को  शुद्ध स्तवरूप काो दोखतो हंै तब ताो अबंिक हंै अाैर जैसो ही अपनो 
स्तवरूप सो र्चगो कक कवकट बंिन मों पड  जातो हंै ।  
      अपनो भलो बरुो को  र्लयो स्तवय ंपर जजम्मोदारी—भैया ! पलंग पर पड ो हंै ताो क्या, घर मों बैठो हंै ताो क्या, 
ककसी भी जगह हंै ताो क्या, चल भी रहो हंै ताो क्या, उपयाोग ताो अपनो अापको  पास है । जैसो चलतो कफरतो 
बम्बई अाैर कलकत्ता का ख्याल ककया है, ताो एोसा ख्याल ककया जाता है कक रास्ततो का पता भी नहीं पड ता 
कक कैसो यहाूँ पर अा गए । ताो जैसो चलतो कफरतो हम उपयाोग मों एकाग्रता सो परवस्ततुअाों का कवचार ककया 
करतो हंै, एोसो ही हम इस प्रकार चलतो कफरतो, पड ो, लोटो, या खातो पीतो भी अपनो उपयाोग सो अपनो शुद्ध 
स्तवरूप की दृधष्ट ककया करों ताो उसो राोकनो वाला काैन है? हम ही न करों ताो हमारा अपराि है । करतो ताो हम 
अपराि हंै, अपनो भावाों काो ठीक हम नहीं रख सकतो हंै, पर दाोष दोतो हंै दनुनया भर काो । अमुक भैया नो याों 
अपराि ककया इसर्लए मुझो नुकसान हुअा । उसनो मुझो याों कह ददया इसर्लए एोसा हाो गया ।  
      नाच न अावो अागंन टोढ ा—भैया ! सब जीव स्तवतन्त्र हंै, वो अपनो मों अपना पररर्मन करतो हंै । वो 
अपनी शांनत को  र्लए अपनी कषाय की चोष्टा करतो हंै, हम अाप अपनी ही कल्पनाएं बनाकर अपनो अापमों 
र्चन्ता अाैर शल्य बनातो हंै, अाैर पर का नाम लगातो हंै कक इसनो मुझो दुुःखी ककया । जैसो एक कहावत मों 
कहतो हंै नाच न अावो अांगन टोढ ा । यह बहुत बहढ या मंददर बना है, नाप ताोल सो काोई कसर ताो नहीं है अाैर 
इसमों नृत्य शुरू करा ददया जायो संगीत द्वारा । नाचनो वाला कभी सफल हाोता है अाैर कभी नहीं सफल हाोता 
है । यदद उसका नाच न जमो ताो अपनी कला का दाोष द्धछपानो को  र्लए कहता है कक अजी अाज ताो नृत्य 
जमोगा नहीं । यह अांगन ताो ढंग का नहीं है । यही है—नाच न अावो अांगन टोढ ा ।  
      सकंट सो बचनो का यत्न—साो भैया ! हम दुुःखी ताो हाोतो हंै खुद अपनो भ्रम सो, राग-द्वोषाों सो अाैर दाोष 
ददया करतो हंै दसूराों काो, घर को  भैया बड ो बुरो है, अमुक पुरुष नो मोरो साथ याों बताथव ककया । अरो अपनो 
ज्ञानस्तवभाव मों डुबकी लगा लो , तुझो काोई द:ुखी नहीं करता । जैसो कभी गाूँव को  बाहर जातो हुए मिुमखक्खयाूँ 
ककसी को  पीछो काटनो को  र्लए लग जाएं ताो वह दुुःखी हाोता है। कैसो इनसो छूटों? क्या पोड  को  नीचो जानो सो 
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वो मखक्खयाूँ काटना बंद कर दोगी? नहीं । क्या घर मों घुस जानो सो या ककवाड  बंद कर दोनो सो वो काटना बंद 
कर दोंगी । नहीं । ताो अब वह अशरर् है । उसो को वल एक उपाय है उनसो बचनो को  र्लए कक पास मों जाो 
एक तालाब है उसमों घुस जायो ताो कफर वो मखक्खयाूँ क्या उसका कर लोंगी? जरा समझदार हाो ताो थाोड ा पानी 
को  भीतर ही तैरकर २० हाथ दरू ननकल जायो । लो ककन पानी मों कब तक रहोगा, ददल घबड ा जायोगा । वह 
पानी सो ससर ननकालता है कफर उसो मखक्खयां घोर लोती हंै । कफर डुबकी लगाकर १०-२० हाथ दरू ननकल 
जायो ताो वह बच जाता है ।  
     शल्याो ंका लगाव अारै कवलगाव—इसी प्रकार जीव काो यो सब र्चन्ता, शल्य इत्यादद घोरो हुए हंै, यह 
घबड ा गया, अब इसकाो काोई उपाय नहीं ददखता । क्या कपता की गाोद मों बैठ जानो सो र्चंताएूँ अाैर शल्य 
र्मट जायोंगी ? नहीं । ककसी काो घर मों इष्ट का कवयाोग हाो जायो ताो उसो समझानो को  र्लए ककतनो ही लाोग 
अातो हंै, प्रोमी ररश्तोदार अातो हंै, सालो , बहनाोई अादद यो सब समझातो हंै, भैया दुुःखी न हाो, पर उसको  अन्दर 
ताो एक कल्पना उठ गई है । उस कल्पना का शल्य काैन र्मटा दो? उसका शल्य ताो तब र्मट सकता है जब 
कक वह ज्ञान-सराोवर मों डुबकी लगा लो ।  
      प्राक् पदवी मो ंसम्यग्ज्दृधष्ट का पनु: पनु: यत्न—सम्यग्ज्दृधष्ट को  कमथकवपाकवश जब र्चंता अाैर शल्य घर 
कर जाती हंै ताो वह यही उपाय करता है कक दृधष्ट झुकाकर अपनो अापको  शुद्धस्तवरूप का अनुभव कर लोता है 
ककन्तु इस पदवी मों एोसो ज्ञानसराोवर को  बीच मों कब तक डूबा रह सकता है? इसो घबड ाहट उत्पन्न हाो जाती 
है क्याोंकक भीतर मों राग की प्रोरर्ा हाो गई ताो कफर अपना ससर ननकालता है, अपना उपयाोग कफर बाहर मों 
लगाता है, थाोड ़ी दोर कफर कुछ पूवथ अनुभव को  संस्तकार सो चैन सो रहा, कफर बोचैन हाो जाता है । इस बोचैनी 
अाैर शल्य काो दरू करनो को  र्लए वह इस ज्ञानसराोवर मों डुबकी लगा जाता है । जब तक यह जीव 
बाह्यपदाथाोों सो हटकर को वल ज्ञानस्तवरूप अात्मतत्त्व की दृधष्ट मों रहता है तब तक यह जीव अबंिक है, र्चंता 
अाैर शल्य सो दरू है ।  
      शुद्धनय सो र्चगनो पर बन्िन—ज्याों ही वह शुद्धनय सो र्चगा त्याों ही वो संकट कफर सामनो अा जातो हंै 
। ताो इस शुद्धनय सो र्चगनो पर चंूकक इसको  रागाददक भाव का सद् भाव है साो पूवथकाल मों बाूँिो हुए इन द्रव्य 
पुद् गल कमाोथदयाों का अपनो ननर्मत्त को  होतुभूत रागाददक को  सद् भाव को  कारर् कमथबंिरूप कायथ हाोना अननवायथ 
है । साो यो अन्य-अन्य प्रकार को  ज्ञानावरर्ाददक पुद् गल कमाोों को  रूप सो पररर्म जातो हंै । इसको  र्लए जाो 
भाोजन का दृष्टांत ददया है इससो कबल्कुल बात स्तपष्ट हाो जाती है ।  
      बंि को  प्रसगं मो ंहमारा कवपररर्मन पर ही अधिकार—भैया जसैो लाोग को वल उस बनो हुए पटाका मों 
अाग ही छुअातो हंै, पटाका कफर अपनो अाप फूटता है अाैर जाो सुरूथ  दोकर उठनो वाला पटाका है, जाो लाल, 
पीला, हरा रंग दोतो हंै । क्या उनकाो हम करतो हंै ? नहीं । को वल अाग छुअा दी कफर काम स्तवयमोव हाो जाता 
है । इसी तरह हमनो ताो को वल राग-द्वोष-माोह ककया, कफर शल्य हाोना, कल्पना हाोना, नवीन कमथबंि हाोना, यो 
सारी की सारी बातों इस जीव मों अपनो अाप हाो जाया करती हंै । इससो अपनो अाप मों सचोत रहना चाहहए, 
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पररर्ामाों मों मर्लनता कदार्चत न अाए ताो यह सबसो बड ़ी भारी सम्पत्तत्त है ।  
      शदु्धनय सो च्यतु न हाोनो की भावना—जाो पुरुष वस्ततु को  सहज शुद्ध स्तवरूप काो दोखता है वह कमाोों सो 
नहीं बंिता । कमथ काो बांिनो वाला भाव है—दाो द्रव्याों को  परस्तपर मों सम्बन्ि तकनो वाला भाव। जाो शुद्धनय का 
अालम् बन करको  वस्त तु को  एकत् वस्त वरूप काो दोखता है वह पुरुष अबंिक है । यहाूँ तात्पयथ यह लोना कक शुद्धनय 
होय नहीं है । हो प्रभाो ! लाैककक कवपत्तत्तयाूँ चाहो ककतनी ही अा जायों, सम्पत्तत्त की कमी हाो, लाैककक इज्जत भी 
नष्ट हाो, सवथ पररर्चत लाोग भी कवपरीत पररर्मों, कुछ भी हाो, यहां काोई अापत्तत्त नहीं है । यह ताो परवस्ततु का 
पररर्मन है । जजसकाो जैसा पररर्मना है पररर्मता है ककन्तु मंै अपनो अन्तर मों अपनो उपयाोग द्वारा एक उस 
शुद्धनय का अालम्बन र्लए रहूँ । जजसको  प्रताप सो कमाोों का संवर अाैर ननजथरर् हाोता है ।  
      शुद्धनय को  अालम्बन को  प्रताप सो ससद्धद्ध—भैया ! शुद्धनय का त्याग न रहो, ताो अास्रव अाैर बंि नहीं 
हाोता । अाैर जहाूँ शुद्धनय का त्याग हुअा कक बंि हाोनो लगता है । दोखाो समस्तत पदाथाोों काो वो स्तवयं अपनो 
अापकी सत्ता को  कारर् जैसो अवस्स्तथत हंै उस ही रूप मों उन्हों ननरखों । सवथ सम्पत्तत्त सो उत्कृष्ट सम्पत्तत्त क्या है 
अन्तर मों शुद्धनय का अाश्रय न छाोड ना । एोसी भी कवपदाएूँ अावों कक जजनसो तीन लाोक को  प्रार्ी भी चलतो हुए 
मागथ काो छाोड  दों, कफर भी यदद उसको  शुद्धनय का अालम्बन नहीं छूटा है ताो वह नुकसान मों नहीं हाोता, लाभ 
मों हाोता है । जजतनो भी अभी तक महात्मा ससद्ध बनो हंै वो एक इस शुद्धनय का अालम्बन करको  ही बनो हंै ।  
     उन्नत हाोनो वालो जीव का लक्ष्य—जसैो काोई सीढ ़ी सो चढ कर ऊपर अाता है ताो जजस सीढ ़ी पर चढ ना 
है उस सीढ ़ी काो नहीं दोखता है, अागो की ऊपर की सीढ ़ी काो दोखता है । जजस सीढ ़ी पर वह पैर रखता है 
उस सीढ ़ी सो प्रोम नहीं करता, उसका प्रोम ऊपर अानो काो है । इसी प्रकार रागाददक उदयवश कववोक जागृत 
हाोनो को  कारर् कुछ शुभ कक्रयाअाों मों प्रवृत्तत्त हाोनो पर भी शुभ कक्रयाअाों की प्रवृत्तत्त सीढ ़ी पर पैर रखनो को  
समान है । जजस सीढ ़ी पर पैर रखा जाता है उस सीढ ़ी पर दृधष्ट नहीं रहती है, ऊपर दृधष्ट हाोती है, इसी 
प्रकार जजस प्रवृत्तत्त मों यह सम्यग्ज्दृधष्ट जीव हाोता है उस प्रवृत्तत्त मों इसका लक्ष्य नहीं रहता है, इसका लक्ष्य 
ऊपर की अाोर रहता है । वह काैन-सा पद है जजस पद की दृधष्ट इस ज्ञानी जीव को  रहती है, वह है परमाथथ 
पद, वस्ततु को  सहज स्तवभाव का दशथन।  
      शुद्धनय की अादोयता—कल्यार्ाथीथ महापुरुषाों काो शुद्धनय कभी भी न छाोड ना चाहहए, अपनो अापको  
ज्ञानस्तवरूप मों बूँिा हुअा रहना चाहहए । अपनो ज्ञान काो स्स्तथरता अाैर िीरता सो बांिना चाहहए । यह हमारा 
बाोि स्स्तथर है, गम्भीर है, शांत है, अक्षाोभ है । यह हमारा ज्ञान उदार है, राग-द्वोष मों ही अनुदारता सम्भव है । 
मात्र जानन मों अनुदारता कहाूँ सो अाती है? वहाूँ सवथ कवश्व का ज्ञाता-द्रष्टा रहता है । यह इसकी महहमा 
अद् भुत है । लाोक मों सवथस्तव सार यही शुद्ध ज्ञानमात्र तत्त्व का दशथन है । यह ज्ञानस्तवभावी अानन्दननिान 
अात्मा है । इसमों स्स्तथरता करना चाहहए । यह स्स्तथरता शुद्धनय को  अालम्बन सो प्रकट हाोती है अाैर इस 
स्स्तथरता को  प्रभाव सो कफर शुद्धनय का ग्रहर् दृढ  हाोता है ।  
      शुद्धनय की सवोंकषता—यह शुद्धनय कमाोों का सवोंकष है । जैसो सोवकसी कसनो का कद् द ूअाता है 
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बारीक छोद वाला । यदद चाकू सो बनाया जायो ताो उसको  खण्ड-खण्ड मों बड ो-बड ो अंश हाो जातो हंै, पर कद् द ू
कसकर कसनो सो वहाूँ सवोंकषता हाो जाती है, कर्-कर् कस ददया जाता है । इसी प्रकार यह शुद्धनय की 
दृधष्ट, अात्मा को  सहज एकत्वस्तवरूप की दृधष्ट सवथ प्रकार की प्रवृत्तत्तयाों काो, कमाोों काो सवथथा कस डालती है, 
बाहर कर दोती है ।  
      उद्दोश्यससद्धद्ध सो कायथसफलता—भैया ! भाोजन बनानो का प्रयाोजन ताो भाोजन खाना है । काोई भाोजन ताो 
खूब बनाया करो अाैर खानो का काम ही न रखो ताो उसो लाोग पागल अथवा यह अकववोकी है कहनो लगोंगो । 
इसी प्रकार हम लाोग सारो काम ताो करों, सुबह नहायों, मंददर अाएं, पूजा करनो मों २ घंटो समय दों, स्तवाध्याय 
करों, गुरु सत्संग करों, सब कुछ ताो कष्ट करों, भाोजन ताो बनाएूँ पर उसो खायों नहीं अथाथत् इन सब कष्टाों को  
करनो को  फल मों यह चाहहए था अनुभव कक एक अाि र्मनट सवथकवकल्पाों काो त्यागकर अात्मा को  शुद्ध सहज 
ज्ञानज्याोनत का दशथन करों, अलाैककक अानन्द का ही भाोग करों । यह करों । नहीं ताो यो सवथ हमारो कमथ उसी 
प्रकार हुए कक भाोजन बनाया अाैर खाया नहीं।  
     अपना अखन्तम अारै उत्तम सहारा शदु्धनय का अवलम्बन—इस लाोक सो पार उतारनो वाला काोई दसूरा 
व्यर्ि नहीं है । मुझो ककसी का काोई सहारा नहीं, इस लाैककक सुख सुकविा तक को  र्लए दसूराों का कवश्वास 
नहीं है ताो मुर्ि को  र्लए ताो कवश्वास ही क्या है? वह ताो एक अनैर्मत्तत्तक काम है । जजतना भी मोरा अननष्ट 
हाो सको , हाो, जजतना भी मुझ पर उपद्रव हाो सकता हाो, हाो; सब इष्ट दरू हाो जावों, अाैर जजतनो भी उपद्रव 
उपसगथ अा सकतो हाों, अायों, पर हो नाथ ! एक शुद्धनय का अालम्बन मंै न छाोड ूूँ । यह मंै शुद्धनय को  प्रताप 
सो अपनो अापमों गुप्त रहकर अपना गुप्त कल्यार् कर लूूँगा । ककसी भी मुमुक्षु पुरुष काो शुद्धनय का त्याग 
कभी भी नहीं करना चाहहए । यह शुद्धनय सवथकमाोों का सवोंकष है ।  
      अात्माको न्द्र की स्स्तथनत मो ं ज्ञानव्यर्ियाों का ससमटन—यो सवथ व्यवहारिमथ उनकाो भूल जानो को  र्लए 
ककया जाता है । ताो काोई कहो कक यह व्यवहारिमथ इसी व्यवहारिमथ काो भूल जानों को  र्लए ककया जाता है ताो 
हम पहलो सो ही न भूलो रहों । साो भैया ! इस प्रकार सो भूलनो को  र्लए नहीं कहा जा रहा है । व्यवहारिमथ 
करतो हुए एोसी अध्यात्म खस्तप्रट लगाअाो कक वहाूँ को वल अात्मा को  एकत् व स्तवरूप का दशथन हाो, व्यवहारिमथ की 
खबर ही न रहो । जाो पुरुष अात्मा को  एकत्व को  दशथनरूप शुद्धनय मों स्स्तथत हंै, अाोहाो वो अपनो ज्ञान की 
व्यर्ियाों काो तत् काल समोट लोतो हंै । ककतना कवशाल ज्ञान है ज्ञानी पुरुष का? गुर्स्तथानाों मों समय-समय की 
बात ताो अागम ज्ञान को  प्रताप सो ज्ञात है । तीन लाोक, तीन काल को  पदाथाोों की रचनाअाों का भी अागम ज्ञान 
को  उपाय सो बड ा ज्ञान हुअा है । ससद्ध लाोक तक की जानतो हंै, नीचो ननगाोद स्तथान तक की जानतो हंै । ३४३ 
घनराजू प्रमार् लाोक मों कहाूँ क्या है सबका ज्ञान है, ककन्तु जब शुद्धनय का अाश्रय करको  यह ज्ञात अात्मा को  
एकत्व का ज्ञान करता है तब सारो ज्ञान की कवशोषता ससर्मट जाती है, ससकुड  जाती है ।  
      ज्ञानवतृ्तत्तयाो ंको  ससमटनो का पररर्ाम ननकवथकल्प अानन्द—उन समस्तत ज्ञान की वृत्तत्तयाों काो समोटकर इन 
कमाोों को  चक्कर सो बाहर ननकलो हुए ज्ञानघन ननिल शांतरूप ननज प्रताप का यह अन्तरात्मा अवलाोकन करता 
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है । व्यवहार का प्रवतथन अाैर ननिय का अवलाोकन इन दाोनाों का जहाूँ समन्वय हाो रहा है, बात र्मल रही है 
एोसी ज्ञानी संताों की यह चचाथ है । वो अपनो अाप उस सहजस्तवरूप का अवलाोकन करतो हंै । तात्पयथ यह है 
कक जब यह जीव को वल अात्मा को  सहजस्तवरूप काो दोखता है तब समस्तत ज्ञान कवशोष काो गाैर् करता है । 
जैसो भाोजन जजस काल बनाया जा रहा है उस काल नाना बुद्धद्धयां हाोती रहती हंै । इसमों अच्छा घी डाला, 
खूब सोंका, बादाम भी डाला, इतना काम अाैर करना था, चीज बहुत बहढ या बन रही है, इसमों सारी 
मूल्यवान सामग्री डाली जा रही है । नाना कवकल्प ककए जातो हंै अाैर पात्र मों पराोसा तब तक कवकल्प चलतो 
हंै, पर जजस समय वह को वल उसका स्तवाद एकर्चत्त हाोकर लोता है ताो इसमों क्या पड ा है, ककतना पड ा है—
वह सब ज्ञान कवशोष ससमट जाता है । को वल वह स्तवाद का अानन्द लोता है ।  
      शाश्वत स्तवािीन अानन् द पानो की अलाैककक वतृ्तत्त—अलाैककक जनाों की अलाैककक प्रवृत्तत्त हाोती है! वो 
सारो कवश्व काो जानतो हंै । असंख्यात द्वीप समुद्र हंै । उनमों कहाूँ क्या रचना है, अिाोलाोक ऊद्धथलाोक कहाूँ है, 
इस प्रकार का सजथन कहाूँ है, कैसो कमथ हंै, कैसो बंिन हंै, कैसो उदय हाोता है अाैर समय-समय पर क्या 
स्स्तथनतयां बनती हंै? बड ़ी गहन सूक्ष्म चचाथ ज्ञात है, इतना बड ा ज्ञान है अाैर इतना ज्ञान कवकल्प इनको  बहुत 
काल तक रहता है । ककन्तु जब वो उन सब ज्ञान को  फलरूप शुद्धनय की दृधष्टरूप अनुभव करतो हंै उस समय 
वह सब ज्ञान कवशोष ससमट जाता है । वहाूँ ठहरता नहीं है । अाैर को वल एक वीतराग ननकवथकल्पसमाधि सो 
उत्पन्न हुअा शाश्वत ननवाथर् स्तवािीन सहजानन्द अनुभूत हाोता है ।  
      शुद्धनय की अविव्य महहमा—इस शुद्धनय काो काैन वद्धर्थत कर सकता है? सहस्र जजह्वायों भी हाों ताो 
भी इसका प्रताप कहा नहीं जा सकता है । हमारो सारो संकटाों काो दरू करनो मों समथथ है ताो वह इस शुद्धनय 
का अाश्रय ही है । अपनो जीवन का एक लक्ष् य बनाअाो । वस्ततुस्त वरूप अपनो अाप सहज जैसा है उसको  
ज्ञाताद्रष्टा रहाो । इस शुद्धनय को  अालम्बन सो ही मुर्ि प्राप्त हाोती है । पर व्यवहारनय सो ताो कुछ ज्ञान न करों 
अाैर को वल शुद्धनय की महहमा जानकर सीिा शुद्धनय मों प्रवोश करनो का साहस करों ताो उसको  शुद्धनय का 
अालम्बन हाोना कदठन है । अत: दाोनाों नयाों का पररज्ञान करको  अाैर कवराोि न करको  अात्महहत को  र्लए 
शुद्धनय का अाश्रय करों । जाो शुद्धनय काो दोखता है वह साक्षात् प्रभु को  दशथन करता है ।  
      सहज परमात्मत्व को  दशथन का अानन्द या अनुभव वचनाों सो नहीं बताया जा सकता है । वचनाों सो ताो 
ककसी भी इखन्द्रय का कवषय नहीं बताया जा सकता है । कल ससनोमा मों ककसी नो जाो कुछ दोखा हाो उसो 
अाज बतायो ताो क्या बता सकता है? नहीं । कहीं सो बहुत उत्तम राग रागननयाों का संगीत सुनकर काोई अाया 
हाो अाैर बहुत ही ठाठ का अानन्द जमा हाो, उसकाो बाद मों वचनाों सो बताना चाहो ताो बता सकता है क्या? 
नहीं । अधिक सो अधिक इन शबदाों मों कहोगा कक वहाूँ बहुत अानन्द जमा था । ककसी भाोज्यवस्ततु का स्तवाद 
जाो लोता है वह दसूरो काो बताना चाहो ताो क्या बाताों सो बताया जा सकता है? नहीं । इखन्द्रय कवषयाों को  
अनुभव की भी बात दसूराों काो वचनाों सो बताई जाना अशक्य है । उसका ताो उपाय यही है कक वह वस्ततु 
उसकाो खखला दी जायो ताो जान जायोगा । दसूरो ददन ससनोमा ददखा ददया जायो ताो समझ जायोगा । इस 
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शुद्धनय को  अालम्बन सो जाो एक कवलक्षर् दलुथभ अात्मीय अानन्द प्राप्त हाोता है उस अानन्द काो ककसी प्रकार 
वचनाों द्वारा बताया जा सकता है क्या? नहीं ।  
      सहज अानन्द की रुर्च मो ंउसकी प्रानप्त की सगुमता—उस सहज अानन्द को  जाननो की ताो तरकीब 
इतनी है कक कुछ समय, महीनाों या वषाोों अात्मज्ञान व अात्मसंयम कररयो । अधिक सो अधिक समय 
ननकार्लए अात्मकल्यार् को  र्लए, अात्मर्चंतन को  र्लए । अन् य काम मों फंसो हाोनो की हालत मों संक्लो शसहहत 
एक घंटा समय बचाकर िमथध्यान करनो को  र्लए अायों ताो वह िमथ का क्षर् र्मलना दलुथभ है? समय ही िमथ 
को  र्लए ही सब अाोर चल करको  पछतावा का मन बना करको  अन्य कामाों को  र्लए जाना पड ो, एोसी िमथ की 
रसीली स्स्तथनत बनो ताो एोसो मों अात्मानुभव का क्षर् र्मलना सुगम है । इस शुद्ध नय मों काोई अन्तमुथहतथ भी ताो 
ठहर जायो, वहाूँ शुक्ल ध्यान की प्रवृत्तत्त हाोकर को वलज्ञान उत्पन्न हाो सकता है । यद्कप यह सामथ्यथ अाजकल 
हम अापमों नहीं है ककन्तु इसकी रुर्च ताो तीव्र हाोनी चाहहए ।  
     अवसर चकूनो का दषु्पररर्ाम—भैया ! िन वैभव, जजसको  र्मलनो को  कारर् कववाद अाैर संकट खड ो हाो 
जातो हंै उनकी उपोक्षा करको  प्रिानतया एक इस अात्मानुभव को  र्लए ताो कमर कसकर रहना चाहहए । 
अन्यथा हमों तुम् हों जाननो वाला काैन है? इस समय ताो यह सारा स्त व् न है । स्त व् न मों जैसो सारी बातों सत्य 
मालूम दोती हंै इसी तरह माोह को  स्त व् न मों सारी बातों सत्य मालूम हाोती हंै, सारी चीजों सत्य शरर् मालूम 
दोती हंै । यहाूँ सो हटो इस ३४३ घन राजू प्रमार् लाोक मों न जानो ककस जगह कफको , ताो वहाूँ शरर् काैन 
हाोगा? एक ननर्थय रखाो, शरीर द्धछदता हाो; द्धछदो, कवपत्तत्तयां अाती हाों; अाएूँ, लाोग कवरुद्ध बनतो हाों; बनो, ककतनो 
भी उपद्रव अाएूँ पर तुम्हारा काम ताो एक अपनो अापमों उस शुद्धनय का अाश्रय लोना है । इस दनुनया सो 
अपररर्चत बन जाअाो । हमों दनुनया मों काोई जानता ही नहीं । जजसकाो हम नहीं जानतो उससो हमारा स्नोह नहीं 
हाोता है, भय नहीं हाोता है, र्चंता नहीं हाोती है । यह सारा जीव लाोक मुझसो अपररर्चत है, मंै ककसी काो नहीं 
जानता हूँ अाैर न मुझो काोई जानता है । माोह की नींद को  स्त व् न मों यह सम्बन्ि माना जा रहा है ।  
      भोष को  ज्ञान मो ंभोष को  प्रभाव की समानप्त—अब यह अास्रव अधिकार पूर्थ हाो रहा है । अास्रव को  भोष 
मों जाो यो पुद् गलकमथ इस उपयाोगरूपी रंगभूर्म पर अपना नाटक कर रहो थो, इन दशथकाों काो उसको  भोष का 
पता हाो गया है । अब उसको  इस भोष काो दोखकर रस नहीं अाता है । जैसो ककसी डर ामा अाैर नाटक मों 
दशथक इस बातपर ननगाह रखों कक यह ताो अमुक का लड का है अाैर अमुक का भोष बनाकर अाया है । इस 
ज्ञान को  हाोनोपर उस दशथक काो उस नाटक मों रस नहीं अा सकता है । इसी प्रकार इस सम्यग्ज्दृधष्ट ज्ञानी पुरुष 
काो अास्रव को  भोष मों अाए हुए इन पुद् गल स्तकंिाों का पता है अाैर अास्रव को  भोष मों अाए हुए इन जीवाों का 
पता है, इस कारर् अब इसो अास्रव को  नाटक मों रस नहीं अाता । जानता है कक यो सारो र्भन्न काम हंै । 
एोसा ज्ञान हाोनो सो उस अास्रव को  भोष मों अाए हुए वो कमथ दरू हाो जातो हंै अथाथत् अब संवरतत्त्व प्रकट हाोनो 
वाला है ।  
       नीरसता मो ंडर ामा बोकार—डर ामा करनो वालो काो जब काोई उत्साह ही नहीं दोता अाैर ग्ज्लानन भरी उपोक्षा 
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भरी दृधष्ट सो दोखतो हंै ताो नाटक करनो वालो या उसका मैनोजर ककसी भी बहानो सो उस नाटक काो बंद कर 
दोता है । यहाूँ ताो दशथकाों काो रस ही नहीं अा रहा है । यह र्मथ्यात्व अकवरनत कषायरूप अास्रव इस प्रभु काो 
अपना नाटक ददखा रहा है, ककन्तु इस प्रभु काो यथाथथ ज्ञान हाोनो को  कारर् इसमों रस ही नहीं अा रहा है । 
ताो यह र्चदाभास इसका मैनोजर माोहभाव इस नाटक काो बंद कर दोता है । यो जन बड ो प्रभाव काो दोखना 
चाहतो हंै उन्हों इसमों रस नहीं अा रहा है ताो नाटक कैसो ददखाया जायो, कहाूँ ककया जायो? इन रागाददक 
कषायाों को  क्षर्मात्र मों दरू हाोनो सो ननत्य उद्ाोतमान यह परमतत्त्व का अवलाोकन करनो वाला ज्ञान बड ़ी वोग सो 
फैलता है । अपनो रस को  प्रवाह सो समस्तत लाोक पयथन्त समस्तत भावाों काो अपनो अन्तर मों मि करतो हुए अब 
प्रकट हाोता है अथाथत् अब अास्रव का भोष समाप्त हाोता है अाैर संवरतत्त्व का उदय हाोता है ।  
      सवंरतत्त्व को  अागमन को  समय का अनाोखा वातावरर्—यह प्रकरर् अास्रव की समानप्त अाैर संवर का 
प्रारम्भ करानो वाली संधि का है । इसमों वृत्तत्त अाैर ननवृत्तत्तरूप अनाोखा वातावरर् है । जैसो ककसी बड ो 
अाकफसर का तबादला हाोता है अाैर नयो अाकफसर काो चाजथ दोना हाोता है ताो चाजथ को  समय एक अनाोखा 
वातावरर् रहता है । यह पररवनतथत अाकफसर अपना चाजथ दो रहा है, उसो अब इसमों ममता नहीं रही, 
सम्हालनो का मन मों संकल्प नहीं रहा । यह इन भावाों काो रखतो हुए चाजथ दो रहा है अाैर नया अाकफसर 
ककसी उमंग काो लोकर चाजथ लो रहा है । अब मुझो सब कुछ करना पड ोगा यह संवरकारक ज्ञान बड ़ी उमंग, 
बड ो जाोश अाैर कीनतथ को  साथ इस ज्ञानी को  उददत हाो रहा है । जब यह ज्ञान उददत हुअा ताो यह अास्रव 
अपना भोष बदलकर ननकल जाता है । इस प्रकार यह अधिकार पूर्थ हाोता है ।  
  

।। इनत समयसार प्रवचन सप्तम भाग समाप्त ।। 
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