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समयसार-प्रवचन अष् टम पसु्‍ततक 
     अपना पररचय—अभी अभी यो भैया हमारा पररचय दोनो काो खड ो हुए थो । इन्हों हमनो राोक ददया । इनकाो 
दुुःख ताो हुअा हाोगा । लो ककन इनका काम हम ककयो दोतो हंै । सुन लाो भैया हमारा पररचय तीन चीजाों का 
कपंडाोला है—(१) चोतन, (२) कमज अाैर (३) शरीर । अापकाो तीनाों का पररचय चाहहए । ताो लाो शरीर का ताो 
यह पररचय है ‘‘जुकाम, बुखार, खांसी । गलो को  अन्दर फांसी ।’’ अब कमज का पररचय लाो, जाो यो नाना 
कमजफल चल रहो हंै साो यह सब उन कमाोों का पररचय है । अब रही इस चोतन को  पररचय की बात । साो 
अापकाो अपनो चोतन का पररचय हाोगा ताो मोरा भी पररचय हाो जायोगा, काोंकक हम अाप सब एक स्‍तवरूप है । 
दोखाो भैया ! कहा ताो हम अापकी एक समानता है अाैर हम अापमों सो ही काोई-काोई कू्रराशयी पुरुष जीवाों को  
साथ कैसा बताजव करतो हंै, साो उनकी करतूत सुनकर ददल कााँप जाता है । 
     कू्रराशयाो ंद्वारा हहसंा की भीषर् प्रवतृ्ति—अाज को  हहंसा को  रूप काो दोखाो कक पशुअाों को  ऊपर ननदजयता 
सो कैसा प्रहार ककया जा रहा है? पशुअाों को  छाोटो बचाों का जाो काोमल चमड ा बनाया जाता है, साो पहहलो उस 
बचो काो पानी सो र्भगाोतो हंै अाैर जब चमड ा फूल जाता है ताो उन पशुअाों को  छाोटो-छाोटो बचाों पर डंडो बरसाकर 
उनकी खाल ननकालतो हंै । उन पशुअाों को  छाोटो-छाोटो बचाों की खाल सो यो सूटको स घड ़ी की चैन, मनीवोग 
अादद तमाम चीजों बनाया करतो हंै । अाैर-अाैर भी ककतनी ही हहंसाएाँ करतो हंै । साो उसको  प्रतीकार मों 
अापकाो सबसो छाोट़ीसी एक बात हम यह कहोंगो कक अाप सभी लाोग चमड ो सो बनी हुई चीजाों का प्रयाोग मत 
ककया करों । चमड ो काो कबल्कुल ही छाोड  दों । यदद पशुअाों की रक्षा को  र्लए अाप इतना भी नहीं कर सकतो 
ताो अाैर का बताया जायो? पसक्षयाों की हहंसा का रूप दोखखयो । उसकाो ताो अाप सब लाोग जानतो ही है । 
अाैराों की ताो बात छाोड ाो, १० रुपयो को  पीछो मनुष्य की जान लो लोतो हंै । हहंसा का एोसा नाच हाो गया है । 
एोसी स्स्‍तथनत पर हम अापकाो, जजतना बन सको , जजतना अपनो मों बल अाैर श्रद्धा हाो उतनी पकवत्रता अपनो मों 
बनानी चाहहए । 
      हहसंा सो हाोनो वाली हाननयां—अाप दोखखए कक हहंसा सो ककतनी ही हाननयां हंै । घी दिू की कर्मयां हाो 
गई अाैर अनावश्यक वस्‍ततुयों बन गइों । यह ताो है हम अापको  व्यवहार की बात । अाैर दोखखयो जजस जीव काो 
तलवार सो मारा जाता है उसो उस समय क् लोश हाोता है, वह संक् लोश सहहत ही प्राय: मरता है ताो एोसा मरर् 
हाोनो पर वह अभी जजस गनत मों है उससो नीची गनत मों जायोगा । ताो जाो हहंसा करतो हंै—उन्हाोंनो र्मथ्या 
अाशय करको  अपनो काो माोक्षमागज सो ककतना दरू कर ददया? अाैर उस पशु अादद काो भी माोक्षमागज सो ककतना 
दरू कर ददया? अाज यहााँ वो ५ इखन्िय अाैर मन वालो हंै अाैर मृत्यु को  बाद उनकी का गनत हाोगी? ताो साोचाो 
ताो सही कक यदद कीड ो मकाोड ो मरकर बन गए ताो उनकाो ककतना माोक्षमागज सो दरू कर ददया? जहााँ यह 
बतलातो हंै कक जीव अनन्तकाल तक ननगाोद मों रहा, वहााँ सो मुखश्कल सो ननकल पाया, पंचोखन्िय हाो गए संज्ञी 
हाो गए । वहााँ ताो माोक्षमागज को  ननकट अा रहो थो अाैर एकदम ही ५ र्मनट को  प्रसंग मों वह जीव ककतना दरू 
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हाो गया? उसकी परमाथज सो यह हहंसा हुई । अाैर घातक नो परमाथज सो दसूरो की हहंसा नहीं की बखल्क अपनी 
ही हहंसा की । वह अपनो स्‍तवरूप काो भूल गया अाैर कवषयकषायाों मों रत हाो गया, तीव्र अासक्त हाो गया ताो 
उसनो अापकाो माोक्षमागज सो अत्यन्त दरू कर ददया । इस जीव नो हहंसा की ताो उसका पररर्ाम का हाो गया 
कक उसो संक् लोश हाो गया, उसका मरर् हाो गया अाैर वह मरर् करको  नीची गनतयाों मों चला गया । 
      हहसंा सो स्‍तवय ंका एोहहक बड ा नकुसान—हहंसा करनो सो एोहहक अाैर दसूरा नुकसान यह हाोता है कक 
उसको  प्रनत लाोगाों का अकवश्वास हाो जाता है अाैर वह भी कभी सुख चैन सो नहीं रह पाता है । जहााँ परस्‍तपर 
मों अकवश्वास हाो गया वहााँ समझाो जजन्दगी का बोड ा पार हाोगा । चार चाोर थो । वो कहीं सो दाो लाख का िन 
चुरा लायो । अाैर वो नगर सो बाहर ननकलकर एक जंगल मों चाराों को  चाराों रुक गए । अब उन चाराों चाोराों नो 
साोचा कक पहहलो भाोजन कर लों  अाैर कफर इस िन का बंटवारा बाद मों करों । साो उनमों सो दाो भाोजन का 
सामान खरीदनो नगर चलो गए । इन दाोनाों नो साोचा कक काोई जहरीली चीज लो लों , भाोजन मों र्मलाकर उन 
दाोनाों काो खखला दोंगो ताो वो दाोनाों मर जायोंगो अाैर हम दाोनाों एक-एक लाख का बाँटवारा कर लोंगो । इिर ताो 
इन दाोनाों नो यह साोचा अाैर उसी समय उन दाोनाों नो का साोचा कक हम दाोनाों उन दाोनाों काो बंदकू सो मार दों, 
वो दाोनाों मर जायोंगो ताो अपन दाोनाों अािा-अािा बांट लोंगो । अब वो दाोनाों अपनी तैयारी सो नगर अाए अाैर 
इिर दाोनाों नो बंदकू सो दाोनाों काो मार ददया । अब कवष सो र्मलो हुए सामान काो उन दाोनाों नो खाया ताो वो 
दाोनाों भी मर गयो । अब चाराों चाोर मर गए अाैर सारा का सारा िन वहीं का वहीं पड ा रह गया । 
      अपनो कतजव्य का दशजन—इस अहहंसा को  सम्बन्ि मों हम लाोग का करों? जाो करना है साो ताो अाप 
लाोग प्रोखक्टकल सब कुछ कर रहो हंै । कफर भी जजतना हम अाप अाैर अधिक कर सकों  उतना अहहंसा को  
प्रनत करना चाहहए । सबका भला इस अहहंसा सो ही है । दोखखयो स्‍तवामी समन्तभिाचायज नो इस अहहंसा काो 
परमब्रह्म कहा है, दोवता कहा है । कल्पना कराो कक अगर यहााँ सब दोवता ही बस जायों यानो अहहंसक हाो 
जावों ताो ककतना अच्छा वातावरर् बन जायो? सब शांतमय हाो जायोंगो । पर यह हाोना असम्भव है । यह 
संसार ताो इन्हीं सब बाताों का घर है । जाो अपनो काो उर्चत हाो उस पर दृधि दों । सबकाो का दोखों—इस 
संसार मों कबरलो ही जीव एोसो हाोतो हंै जाो अपनो काो ननमजल बनातो हंै । 
     अहहसंा को  प्रनत गहृस्‍तथजनाो ंका मारै्लक किजव्य—अहहंसा को  बारो मों सािुजन का करतो हंै कक चाराों 
प्रकार की हहंसाअाों सो कबल्कुल दरू रहतो हंै । गृहस्‍तथजन का करों? एक चीज हमारी सूझ मों अाई है कक 
गृहस्‍तथजनाों काो अहहंसा को  प्रनत अपना माैर्लक का कदम उठाना चाहहए । यहााँ पर हम अापसो एक प्रश्न 
करतो हंै कक घर मों जाो चार, छ:, दस, बीस अादमी हंै उनकाो प्रोम की तराजू को  एक पलड ो मों बैठाल लाो 
अाैर जगत को  जजतनो भी जीव हंै उन सबकाो एक पलड ो मों बैठाल लाो ताो ककस तरफ का पलड ा भारी रहना 
चाहहए? इसकी ननगाह करलाो । घर को  जाो दाो चार जीव हंै, उनकाो ही समझ र्लया कक यो मोरो सब कुछ हंै 
अाैर जगत को  अन्य जीव कुछ नहीं हंै । ताो इससो अहहंसा मों का कदम बढ ोगा? जजतना िन घर को  उन चार 
अादर्मयाों पर खचज करतो हाो, उतना ताो कम सो कम जगत को  अन्य सब जीवाों पर खचज ककया कराो । यदद 
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अापकाो हजार रुपया खचज करना है ताो ५०० रु० खचज कराो अपनो पररवार की रक्षा को  र्लए अाैर ५०० रु० 
खचज कराो जगत को  अन्य जीवाों को  र्लए । इसी प्रकार तन मन उस वचन का भी प्रयाोग सम-अनुपात पर 
कराो । जब सब जीवाों का स्‍तवरूप अपनो उपयाोग मों एक समान अा जायोगा तब जाकर प्रोखक्टकल अहहंसा बन 
सको गी। 
      हहसंा का सािकतम अपना दभुाजव—इस प्रसंग मों एक बात मुख्यतया जाननो याोग्य है कक वास्‍ततव मों 
जाो हहंसा हुअा करती है वह अपनो भावाों सो हुअा करती है । जैसो काोई डाक्टर राोयगयाों की दवा करता है, 
अापरोशन करता है, उन राोयगयाों मों सो कदार्चत् काोई राोगी गुजर जायो ताो का काोई डाक्टर काो हहंसक कहता 
है? नहीं कहता है । दोखाो—हहंसा हाोकर भी हहंसक नहीं हाोता है । अाैर हहंसा न हाोकर भी काोई हहंसक हाो 
जाता है । जैसो काोई शशकारी इरादो सो ककसी पशु पक्षी काो मारनो का यत् न करता है पर वह न मरो, वहााँ ताो 
वह बच गया, नहीं मरा, पर यह हहंसक हाो गया । इसी प्रकार जाो अयत्नाचारी है वह बाह्य मों जीव का 
हहंसक न हाोकर भी हहंसक हाो जाया करता है। 
      भावाो ंकी कवर्चत्रता का प्रभाव—भैया ! अब जरा भावाों की कवर्चत्रता दोखखयोगा । हहंसा करता है काोई 
एक अाैर हहंसा लग जाती है अनोक लाोगाों काो । ककसीनो सांप मार ददया दोखनो वालो लाोग कहतो हंै वाह-वाह 
कैसो मारा, खुश हाोतो हंै । लाो, उन दसाों लाोगाों को  हहंसा लग गई कक नहीं? लग गई । अाैर दोखखयो हहंसा 
करतो हंै अनोक अाैर हहंसक को वल एक माना जाता है । सोना को  अनोक लाोग लड ाई मों मरतो हंै, पर हहंसक 
को वल एक राजा माना जाता है । यह बात एक उद् दोश्य व अपोक्षा सो है । भावाों की कवर्चत्रता दोखतो जाइए । 
हहंसा करनो को  पहहलो ही हहंसा का फल र्मल जाता है । हहंसा करनो का इरादा हुअा, लाो पापबंि हाो गया । 
उस पापकमज का अाबािाकाल व्यतीत हाोनो पर उदय अा गया, साो लाो फल पहहलो भाोग र्लया अाैर पूवज इरादो 
को  अनुकूल हहंसा इसको  बाद कर सका । 
      अहहसंापार्लका क्षमा—भैया ! जैसो पतंग है ना। पतंग ताो बड ़ी दरू उड  जाती है। मगर डाोर मोरो पास है 
ताो सब कुछ सम्हाल है । इसी प्रकार इस जीव काो अपनी साविानी पहहलो कर लोना है । अपनो पररर्ामाों 
काो शांत बनाना है । पररर्ामाों की ननमजलता ही हम अापकी कवजय है । लाोकव्यवहार मों कराो ताो एोसा । काोई 
कमजाोर अापका काोई अपराि कर दो, ताो उसो दुुःखी कर दोनो दाो, उसकी बात काो अनसुनी कर दाो । इस 
तरह सो प्रोखक्टकल रूप मों अपनो पररर्ामाों काो शांत कराो ताो सही । 
      हहसंाभाव सो स्‍तवय ंका अहहत—दोखखए भैया ! जाो हहंसा करता है, ककसी दसूरो जीव काो दुुःखी करनो 
का पररर्ाम करता है उसका कबगाड  पहहलो हाोगा, दसूराों का कबगाड  हाो अथवा न हाो । यह जीव ककसी दसूरो 
जीव का कबगाड  नहीं कर सकता है । प्रत्योक जीव अपनी ही हहंसा अाैर अहहंसा कर सकतो हंै । अभी अाप 
यहााँ बैठो हंै अाैर ककसी चीज का रागद्वोष हाो जायो, लाो हहंसा हाो गई । सब पापाों का अािार हहंसा है । 
रागद्वोष की उत्पत्ति ही हहंसा है । ताो हम अपनी वृत्ति मों एोसा चलों  कक हमारो ननर्मि सो ककसी काो क् लोश न 
पहंुचो । अाैर एोसा भी न करों कक ककसी काो क् लोश ताो नहीं पहंुचातो, मगर घर मों एक इकलाैता लड का है, ताो 
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उससो राग करतो रहों । काोई कहो कक हम द्वोष ताो नहीं करतो, अाैर कुछ करों ताो का यह अहहंसा है? नही,ं 
रागद्वोष माोह भाव ही हहंसा है । 
       चतैन्यभाव हमारा शृङ्गार या अर्भशाप—अाैर दोखखए हम अाैर अापका स्‍तवभाव एक चैतन्यभाव है । 
ककन्तु वतजमान स्स्‍तथनत काो दोखकर बताअाो कक यह जाो चैतन्यभाव है वह अपना शृङ्गार है या अर्भशाप? जरा 
इस पर कवचार ताो कराो । शंृगार भी है अाैर अर्भशाप भी । इन जड  पदाथाोों मों चोतना नहीं है पर कम सो 
कम द:ुख सो ताो रहहत हंै, रागद्वोष को  कवकाराों सो ताो रहहत हंै । इन चोतनाों मों ताो रागद्वोष ही झलकतो हंै । यो 
चोतन जीव ताो खाोटो अर्भप्राय रखतो हंै इसर्लए यो सारो जीव द:ुखी हंै । इन चोतनाों काो अपनो िव्यस्‍तवरूप का 
पता नहीं है । इनका स्‍तवरूप ताो ज्ञानानन्द घन, अनन् त अानन् दमय है । इसको  ज्ञान मों लाोक अाैर अलाोक का 
ज्ञान अा जाता है । जाो ज्ञान का भूखा हाो अाैर उस ज्ञान मों रमता हाो ताो लाोकालाोक इसको  जानन मों अा 
सकता है । एोसा परम शृङ्गार रखनो वालो  हम अाैर अाप अपनी हहंसा करतो चलो जा रहो हंै, कवषयकषायाों मों 
ही लीन हाोतो चलो जा रहो है । इस प्रकार सो हम अाप अपनो इस स्‍तवर्जमय मानवजीवन काो प्राप्त करको  उसो 
याों ही माोह रागद्वोषाों मों ही खाोतो चलो जा रहो हंै । इस मानवजीवन काो सफल करनो को  र्लए ज्ञानाजजन करना 
चाहहए । 
     अादत की गनतशीलता—भैया चाहो हमसो जाो चाहो कवषय कहवा लाो, हम ताो कह पावोंगो अपनो ही ढंग सो 
। जैसो एक रंगरोज था । वह अासमानी रंग की पगड ़ी रंगना जानता था । काोई अाए, कहो लाल रंग की 
पगड ़ी रंगना है, बाोलो  ठीक है, काोई कहो पीली राँगना है, बाोलो ठीक है, काोई कहो हरी राँगना है, बाोलो ठीक है। 
इस तरह सो सब पगड ़ी िरा लो , अाैर कफर कहो कक चाहो जजस रंग की रंगाअाो पर अच्छी लगोगी अासमानी 
ही । हम ताो वही रंगोंगो । इसी प्रकार हमसो भी चाहो जाो कहलवाअाो, अाखखर यहीं उतर जाना पड ता है । 
      ज्ञोय की नत्रतयरूपता—अच्छा दोखाो एक बात अाैर कहोंगो कक ककसी मी पदाथज काो जानों, हम तीन रूपाो 
मों जानतो हंै—(१) शबद, (२) अथज अाैर (३) ज्ञान । जैसो अापका पुत्र है, ताो वह अापका पुत्र भी तीन प्रकार 
का है—(१) शब दपुत्र, (२) अथजपुत्र अाैर (३) ज्ञानपुत्र । शबदपुत्र का है? पु अाैर त्र जाो र्लखा हुअा है या 
बाोला गया है ताो उसका नाम है शबदपुत्र अाैर अथजपुत्र काैन है? वह दाो हाथ अाैर दाै पैराों वाला है वही है 
अथजपुत्र । अाैर ज्ञानपुत्र का है? उस पुत्र को  सम्बन्ि मों जाो अाप अपनी जानकारी बनातो हंै वह है ज्ञानपुत्र । 
एोसो ही चाैकी । शबदचाैकी, अथजचाैकी अाैर ज्ञानचाैकी । चाै अाैर की यो शबद है शबद—चाैकी अाैर यह जाो 
चाैकी ददखती है वह है अथजचाैकी । अाैर इस चाैकी को  कवषय मों जाो ज्ञान बना वह है ज्ञानचाैकी । 
      प्रोम का अाश्रयभतू ज्ञानपतु्र—अब यह बतलाअाो कक अाप शबदपुत्र सो प्रोम करतो हंै या अथजपुत्र सो प्रोम 
करतो हंै या ज्ञानपुत्र सो प्रोम करतो हंै? ताो यह ताो जल्दी समझ मों अा जायोगा कक हम शबदपुत्र सो प्रोम नहीं 
करतो । अरो कहीं र्लखा है पु अाैर त्र, ताो लो लाो उसो गाोद मों खखला लाो । ताो शबदपुत्र सो प्रोम काोई नहीं 
करता । ताो अथजपुत्र सो प्रोम करतो हाोंगो, अरो अथजपुत्र सो प्रोम करनो की अापमों ताकत ही नहीं है, काोंकक 
अापका अात्मा एक पररपूर्ज अखण्ड िव्य है, अाैर अापको  अात्मा की जाो हरकत हाोगी, जाो कक्रया हाोगी, जाो 
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वृत्ति हाोगी वह अापको  असंख्यात प्रदोशाों मों हाोगी । अापको  बाहर अापकी वृत्ति नहीं जा सकती । तब अापको  
रागद्वोष अापको  प्रदोशाों को  बाहर नहीं जा सकतो । अथजपुत्र अापसो इतना दरू है कक अाप उससो प्रोम कर ही 
नहीं सकतो तब अाप ककससो प्रोम करतो हंै? ज्ञानपुत्र सो । जाो पुत्र-कवषयक कवकल्प है उससो अाप प्रोम करतो हंै 
। 
      भर्क्त का अाश्रयभतू ज्ञानभगवान—भैया ! अब अाप समझ लाो कक भगवान भी तीन रूपाों मों है । 
शबदभगवान, अथजभगवान अाैर ज्ञानभगवान । भ, ग, वा, न इन शबदाों सो ताो काोई प्रोम नहीं करता है यानो 
शबदभगवान सो काोई प्रोम नहीं करता, अथजभगवान काो, वह ससद्ध क्षोत्र मों कवराजमान है, वहााँ पर जानो की यहााँ 
ककसी मों ताकत ही नहीं है । काोंकक तुम्हारी जाो वृत्ति है वह तुम्हारो प्रदोश मों ही हाोगी । तुम्हारो प्रदोश सो 
बाहर तुम रागद्वोष नहीं कर सकतो । भगवान वीतराग सवजज्ञदोव काो कवषय बनाकर, ज्ञोय बनाकर अपनो मों 
ज्ञानज्याोनत कवकससत करको  उसकी पूजा करतो हंै । इसका अथज यह हुअा कक हम इस ननदाोजष अात्मा काो 
पकवत्र बना सकों  ताो भगवान सो भोंट हाो सकती है अन्यथा भगवान सो भोंट नहीं हाो सकती है । 
      सम् यग् ज्ञान व अहहसंा का अर्भनन् दन—भगवान सो भोंट हाोना अथाजत् ज्ञानानन्दस्‍तवरूप परमात्मा को  गुर्ाों 
मों उपयाोग जाना, ननज कवशुद्ध परमात्मतत्त्व की उपासना करना, इखन्ियसंयम व प्रार्संयम सहहत पकवत्र चयाज 
करना, न्यायपूवजक अपना व्यवहार करना, ककसी भी प्रार्ी काो न सताना, स्‍तवयं ककसी कवषय मों अन्िा न हाोना, 
प च पापाों सो दरू रहना अादद सब अहहंसा को  सािन व अहहंसा को  रूप हंै । इस अहहंसामय प्रवतजन का मूल 
पाोषक वस्‍ततुस्‍तवरूप का यथाथज अवगमरूप सम्यग्ज्ञान है । साो भैया ! सम्यग्ज्ञान व अहहंसा को  प्रयाोग सो 
अहहंसामय ननज ज्ञानस्‍तवरूप परमब्रह्म की उपासना करको  अहहंसा को  फलभूत स्‍तवािीन शाश्वत अानन्द काो प्राप्त 
हाोअाो । 
      ज्ञानी को  उपयाोगरूपी रंग मंच पर सो यो कमज अास्रव का भोष छाोड  ननकलकर भाग गयो तब अब संवर 
को  रूप मों उसका यहााँ प्रवोश हाोता है । संवर का मूल बीज यह ज्ञान अब बड ो वोग सो प्रकट हाो रहा है । 
      ज्ञान का अभ् यदुय—अास्रव का कवराोिी संवर तत्त्व है । अास्रव का अाैर संवर का अनाददकाल सो 
कवराोि चला अा रहा है । यह अास्रव अनाददकाल सो ही अपनो कवराोिी संवर पर कवजय प्राप्त करको  मदाोन्मि 
हाो रहा है, ककन्तु अब ज्ञान नो उस अास्रव का भी नतरस्‍तकार ककया अाैर एक अद् भुत कवजय प्राप्त की । साो 
यह ज्ञान संवर का सम्पादन करता हुअा, अपनो काो अपनो ही स्‍तवरूप मों ननयर्मत करता हुअा अब यह ज्ञान 
जहााँ कक चोतन ज्याोनत स्‍तफुरायमान हाो रही है, जहााँ को वल र्चत् प्रकाश ही अनुभूत हाो रहा है एोसो उज्ज्वल 
अपनो रस रहो प्राभार काो बढ ा रहा है अथाजत् यह ज्ञान, ज्ञान की वृत्ति काो शुद्ध वृत्ति सो बढ ा रहा है । जैसो 
लाोक मों कहतो हंै कक िन सो िन बढ ता है । िन हाो ताो उससो िन बढ नो का माैका र्मलता है । यहााँ परमाथज 
सो दोखाो, ज्ञान सो ज्ञान र्मलता है, बढ ता है । ज्ञान हाो ताो उस ज्ञान की वृद्धद्ध बढ ती चली जाती है । यह ज्ञान 
संवर काो सम्पाददत करता हुअा अपनो ही रस को  प्राभार काो, बहाव काो, भण्डार काो बढ ाता है । 
     सवंर को  उपाय का अर्भनन्दन—इस प्रसंग मों सवजप्रथम ही समस्‍तत कमाोों को  संवरर् करनो का जाो परम 
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उपाय है, भोदकवज्ञान है उसका अर्भनन्दन करतो हंै । अर्भनन्दन करनो मों ककतनी स्स्‍तथनतयां अाती हंै? गुर्गान 
करना, अाैर गुर्गान करनो को  साथ-साथ गुर्गान करनो वालो का अपनो अापमों उछल-उछलकर प्रसन्न हाोना । 
अाैर को वल दाो ही बातों नहीं है कक गुर्गान ककया जा रहा हाो अाैर गुर्गान करनो वाला अपनो अंतर मों उछल 
रहा हाो, प्रसन्न हाो रहा हाो, को वल यो दाो ही बातों नहीं हंै, ककन् तु तीसरी बात उसको  साथ यह लगी रहती है कक 
उस गुर् की वृद्धद्ध को  र्लए वद्धजनशील प्रगनतशील बना रहना । अर्भनन्दन मों तीन स्स्‍तथनतयााँ हाोती हंै—दसूरो का 
गुर्गान करना, अपनो अापमों अानन्दमग्न हाोना अाैर उस गुर् की वृद्धद्ध को  र्लए प्रगनतशील हाोना । इन तीनाों 
बाताों सहहत जाो वर्जन ककया जाता है उसो अर्भनन्दन करना कहतो हंै । यहााँ ज्ञानी पुरुष इस भोदकवज्ञान का 
अर्भनन्दन कर रहा है। 

गाथा १८१  
उवअाोगो उवअाोगाो काोहाददस ुर्स्त्थ काोकव उवअाोगाो । 
काोहाो काोहो चोव हह उवअाोगो र्स्त्थ खलु काोहाो ।।१८१।। 

     संवर तत्त्व की शाश्वत उपयाोयगता—यह संवर तत्त्व का प्रकरर् है । सवज तत्त्वाों मों श्रोष्ठ मूल अाैर श्रोय 
इस संवर तत्त्व का है । कल्यार् हाोनो का प्रारम्भ संवर सो है । कल्यार् हाो चुकनो पर भी संवर बना रहता है 
। ननजजरा तत्त्व पहलो रहता है, पर कल्यार् हाोनो पर ननजजरा तत्त्व नहीं रहता है । कमाोों को  छाोड नो का नाम 
ननजजरा है । जब कमज छाोड ो जा चुकतो हंै ताो कफर ननजजरा ककसकी करों, अाैर नवीन कमज न अा सकों , एोसो 
अपनो शुद्ध पररर्ामाों को  हाोनो का नाम संवर है । यह हुअा भावसंवर, अाैर नवीन कमज न अा सकों  एोसी स्स्‍तथनत 
का नाम है िव्यसंवर । साो माोक्ष हाो जानो पर भी यो दाोनाों प्रकार को  संवर तत्त्व बनो रहतो हंै । इस संवरतत्त्व 
की महहमा कैसो गाई जा सकती है? सबसो उत्कृि महहमागान ताो यही है कक उस संवरतत्त्व मों घुलर्मल जाए, 
संवररूप स्‍तवयं बन जायो । 
      सवंरतत्त्व का मलू सािन भोदकवज्ञान—इस सवंरतत्त्व का मूल सािन है भोदकवज्ञान । लाोक मों काोई भ्रम 
सो दसूरो काो अपना मान लो । ताो उस दसूरो को  पालन को  र्लए, उसको  प्रसन्न करनो को  र्लए ककतनी 
अाकुलताएाँ मचाता रहोगा? यो अाकुलताएाँ छूटों, इसका उपाय है भोदकवज्ञान । यो संसार को  समस्‍तत संकट छूटों, 
इसका उपाय है भोदकवज्ञान । कैसो भोदकवज्ञान करों मकान जुदा है, मंै जुदा हाँ । यहााँ भोदकवज्ञान को  र्लए श्रम 
करना है का? नहीं । यह शरीर जुदा है, यह मंै अात्मा जुदा हाँ, एोसा ज्ञान करनो को  र्लए तुम्हों भारी शर्क्त 
लगानी है का? यो ताो प्रकट समझ मों अा रहो है । मकान जुदी जगह खड ा है, तुम जुदो क्षोत्र मों बैठो हाो, 
शरीर जुदा स्‍तवरूप मों पड ा है, अाप जुदो स्‍तवरूप मों बैठो हंै । इसको  र्लए भोदकवज्ञान का श्रम नहीं करना है । 
िव्यकमज जुदा है अाैर मोरा अात्मस्‍तवरूप जुदा है । का इस बात को  जाननो मों तुम् हों अपनी सारी शर्क्त लगाना 
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है? नहीं । अरो वो ताो अत्यन्त र्भन् न पदाथज हंै । भोदकवज्ञान को  सकल सो ही सही, यदद परवस्‍ततुअाों को  भोद मों 
ही सारी शर्क्त लगा ददया ताो उसकाो अागो बढ नो का माैका ही न रहा ।    
      पर मो ंभोदज्ञान की अपोक्षा ननज मो ंभोदज्ञान की श्रोयस्‍तकरता—सवज परपदाथाोों मों घननष्ठता कमाोों सो है । 
यद्यकप यो िव्यकमज अागमगम्य हंै ताो भी जैसो वतजमान दनुनया को  नक्शाों काो र्लखकर, पढ कर, सुनकर स्‍तपि 
बाोि रहता है, अमोररका वहााँ है, रूस यहााँ है, इसी प्रकार अागमज्ञान को  माध्यम सो भी सुनकर, जानकर हमों 
स्‍तपि बाोि है, सूक्ष्म कामाजर्वगजर्ाअाों को  रूप मों अनन्त कमजस्‍तकंि इस जीव को  एक क्षोत्रावगाह मों हंै अाैर 
अागमगम्यता हाोना इतनी ही बात नहीं है ककन् तु युर्क्त भी बतलाती है कक यदद ककसी कवजातीय परिव् य का 
सम् बंि न हाोता ताो इस चैतन्य की अाज स्स्‍तथनत र्चंतनीय न हाोती । यह जाो कवर्चत्र नाना प्रकार का पररर्मन 
पाया जाता है इसका अनुमापक यह िव्यकमज का सम्बंि है । इन िव्यकमाोों सो मंै न्यारा हाँ एोसी स्स्‍तथनत को  
अवसर मों ठाैर रहनो का, मग्न हाोनो का दठकाना कफट नहीं बैठ पाता, पर इन सब पर सो भी, परिव्याों सो भी 
अागो हटकर अपनो अापको  ही घर का भोदकवज्ञान करनो को  र्लए चलना चाहहए । 
      ननज मो ंभोदकवज्ञान अारै इस पद्धनत को  र्लयो एक दृिान्त—यह मंै अमूतज चैतन्य तत्त्व जजस ककसी प्रकार 
भी वतजमान मों हाँ उसमों यह दोखना है कक परमाथजभूत मंै का हाँ । अाैर उपाधिरूप दंडरूप मुझमों का बात 
बस रही है? इन दाोनाों भावाों मों भोदकवज्ञान करना साो भोदकवज्ञान की पराकाष्ठा है । उपयाोग मों उपयाोग है, 
क्राोिाददक मों उपयाोग नहीं है । याों दोखा जा रहा है ननज अात्मतत्त्व मों । जैसो पानी का लक्षर् का है? पानी 
का लक्षर् है िवत्व, बहना । िवत्व का स्‍तवभाव रहना पानी का लक्षर् है । गमज हाो जायो ताो बहाव काो नहीं 
छाोड ता अाैर ठंडा हाो जायो ताो भी बहाव काो नहीं छाोड ता । पानी का ठंडा हाोना भी स्‍तवभाव नहीं है काोंकक 
तोज ठंड़ी बफज  को  संबंि सो वह पानी अधिक ठंडा हाो जाता है । पानी का स्‍तवभाव िवत्व है ककन्तु जाो पानी 
अयग्न का सम्बंि पाकर गमज हाो गया है उस पानी का भोदकवज्ञान ताो कररयो, ककस तरह कराोगो? गमीज मों िवत्व 
नही,ं िवत्व मों गमीज नहीं । यही भोदकवज्ञान हाो गया । पानी िवत्व स्‍तवभाव काो र्लए हुए है । अाैर यह बहना 
कहीं गमज हाोता है या कहीं ठंडा हाोता है? नहीं । बहनो का बहना ही है, ठंड अाैर गमीज नहीं है । इसी प्रकार 
इस अात्मा काो ननरखखयो—अात्मा का लक्षर् उपयाोग है, जानना दोखना है । इस जानन-दोखन मों जानन-दोखन 
ही है । क्राोि, मान, माया, लाोभ नहीं है । 
      स्‍तवभाव-कवभाव को  भोदकवज्ञान को  र्लयो अन्य दृिान्त—प्रकृत मों एक माोटा दृिान्त लों  । अापकी छाया 
जमीन पर पड  रही हाो ताो वह जमीन छायारूप हाो गई है । वहााँ जमीन का स्‍तवरूप का है? का छाया है? 
नहीं । जीव का स्‍तवरूप दृिान्त मों कह रहो हंै । जाो रूप, रस, गंि, स्‍तपशज का कपण्ड है एोसा मूलतत्त्व उस 
पृथ् वी का लक्षर् है । अब दोखाो इस मूलतत्त्व मों छाया नहीं, छाया मों मूलतत्त्व नहीं । सफो दी मों छाया नहीं, 
छाया मों सफो दी नहीं । बखल्क सफो द फशज है अाैर अापकी छाया पड  जानो सो वह सफो दी नतराोहहत हाो गई है 
। सफो दी नहीं नजर अाती है, कालापन नजर अाता है । छाया हाो जानो सो कुछ अंिोरा अा जाता है । अाैर 
अंिकार है कालोरूप मों ताो फशज पर कालापन अाकर भी फशज का लक्षर् काला है या सफो द? सफो द फशज की 
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सफो दी मों छाया नही है, छाया मों सफो दी नहीं है । यह स्‍तवरूप अाैर कवभाव का भोदकवज्ञान ककया जा रहा है । 
     उपयाोग व क्राोि मो ंपरस्‍तपर अभाव—उपयाोग मों उपयाोग है, क्राोि मों काोई भी उपयाोग नहीं है । क्राोि मों 
ताो क्राोि ही है, उपयाोग मों काोई क्राोि नहीं है । यहााँ एक उपयाोग अािार बताया अाैर उस ही उपयाोग काो 
अािोय बताया, एोसी स्स्‍तथनत मों ज्ञान दशजन उपयाोग हाोनो सो, लक्षर् हाोनो सो अभोद काो ही, अात्मा का उपयाोग 
कह ददया । उस शुद्ध अात्मतत्त्व मों उपयाोग ही ठहरता है, ज्ञान मो ंज्ञान ही है, याों कहहए या याों कहहए, ज्ञानी 
मो ंज्ञान ही है । ज्ञानी मो ंज्ञानी है याों कहहए, ज्ञानी ताो ज्ञानी ही है याों कहहए । स्‍तवभाव को  स्‍तपशज करनो की यो 
भोदाभोद की अाोर लो जानो वाली चार श्रोद्धर्यां हंै । उपयाोग मों उपयाोग ही है । क्राोिाददक मों काोई भी उपयाोग 
नहीं है । एक का दसूरा कुछ नहीं लगता । फशज पर छाया पड  रही है ताो सफो दी मों छाया नहीं है अाैर छाया 
मों सफो दी नहीं है । हाो रही बात एक ही जगह दाोनाों, पर कबल्कुल स्‍तपि समझ मों अा रहा है कक सफो दी मों 
छाया का कुछ नहीं लगता अाैर छाया मों सफो दी का कुछ नहीं लगता । जल मों िवत्व अाैर उष्र्ता दाोनाों एक 
साथ है पर िवत्व मों उष्र्ता का कुछ नहीं लगता अाैर उष्र्ता का िवत्व मों कुछ नहीं लगता काोंकक इन 
दाोनाों का र्भन्न स्‍तवरूप है। 
      उपयाोग अारै कषाय की र्भन्नता बतानो को  र्लयो व्यर्क्तरूप मो ं प्रयाोग—भैया ! परसानीकफको शन एक 
अलंकार हाोता है जहााँ ककसी भी भाव काो ककसी पुरुष का रूपक दो ददया जाता, जैसो यह कहा जायो कक 
बुढ ापा दनुनया सो यह कह रही है कक मंै अपनी पहहली जवानी काो ढंूढ  रहा हाँ । यह है परसानीकफको शन । 
बुढापा काोई अादमी है का? नहीं । पर एोसा बाोला जाता है कक नहीं? बाोला जाता है । काोई बूढ ा अादमी 
कमर झुकाए मानाों जमीन काो ननरखता हुअा नीचो झुककर जा रहा है ताो ककव कहता है कक यह बूढ ा कर 
का रहा है? यह अपनी जवानी काो ढंूढ ता जा रहा है कक मोरी जवानी यगर कहााँ गई? लाो अब वह बुढापा 
अपनी जवानी काो ढूाँढ रहा है । यही है परसानीकफको शन अलंकार । इसी प्रकार यहााँ उपयाोग काो अाैर 
क्राोिाददक भाव काो इसी अलंकार मों दोखखए ताो यो दाोनाों व्यर्क्त बन गए । जब यह अात्मा व्यर्क्त बन गया ताो 
यह प्रदोशी हाो गया, अपनी जगह बनानो वाला हाो गया । यह सब भावाों को  अाशय मों चल रहा है । उस 
समय यह कहा जायोगा कक इस उपयाोग को  प्रदोश जुदो हंै अाैर क्राोि को  प्रदोश जुदो हंै । 
      यहााँ पर अात्मा को  प्रदोशाों सो मतलब नहीं है, कमाोों को  प्रदोशाों सो मतलब नहीं है ककन्तु अात्मीय अाैर 
अाैपाधिक इन दाोनाों भावाों काो व्यर्क्तरूप सो उपस्स्‍तथत ककया है जजस भावाों सो इन्हों व्यर्क्त का रूप ददया है कक 
वो ही भाव यहााँ प्रदोशी की शकल मों ननरखो जा रहो हंै । उपयाोग को  प्रदोश न्यारो हंै, क्राोि को  प्रदोश न्यारो हंै । 
यो दाोनाों एक कैसो हाो सकतो हंै? दाो र्मत्राों मों थाोड ़ी गु जाइश ताो ननकलो अलग-अलग हाोनो की, बोमोल बननो 
की, ददल हटनो की, कफर वह हटाव बढ तो-बढ तो इतना बड ा हाो जाता है कक पूर्जरूप सो हटाव हाो जाता है । 
यहााँ एक अात्मा मों अर्भन्न प्रदोशाों मों बतज रहो सािु अाैर दिु, स्‍तवभाव अाैर कवभाव, सहज अाैर असहज इन 
भावाों सो थाोड ा ददल ताो फटो, थाोड ़ी गु जाइश ताो र्मलो , थाोड ़ी गु जाइश को  बाद इतना बड ा भोद सामनो अायोगा 
कक लाो अब व्यर्क्तरूप दोकर उपयाोग को  प्रदोश जुदा कह रहो हंै अाैर क्राोि को  प्रदोश जुदा कह रहो हंै । 
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      अन्तभोजदज्ञान को  सम्यक् त् व की सािकता—जब उपयाोग मों अाैर क्राोिाददक मों र्भन्नप्रदोशत्व है ताो इनका 
सत्त्व एक नहीं हाो सकता, यो दाोनाों एक नहीं हाो सकतो । यह सब उस भोदकवज्ञान की बात चल रही है जाो 
भोदकवज्ञान अनुभव मों अा जायो ताो ननयम सो सम्यक् त् व उत्पन्न हाोता है । सम्यक् त् व उत्पन्न हाोना चाहहए कफर 
संसार मों काोई शंका नहीं रहती । कफर इस जीव का भकवष्य ज्ञानप्रकाश मों ही रहता है । 
      उपयाोग अारै कषाय का र्भन्नप्रदोशशत्व—अब तीसरी बात ननरखखयो । उपयाोग अाैर क्राोि जुदो-जुदो हंै इस 
बात काो समझनो को  र्लए उपयाोग अात्मा मो ंसो बल काो ग्रहर् करको  प्रकट हाोता है अाैर क्राोिाददक पर उपाधि 
को  सर्न्नधि सो बल काो प्रकट करतो हुए उत्पन्न हाोतो हैं । इस कारर् उपयाोग का रक्षक है अात्मा अाैर कषायाों 
का रक्षक है िव्यकमज । यो सब दृधियां है अाैर उसका जजस दृधि सो वर्जन हाो उस दृधि सो दोखना चाहहए । 
नहीं ताो पहहचानतो ताो सब हंै, काोई ककसी दृधि की बात काो अन्य दृधि की बात मों घुसोड  दोता है तब ताो वहााँ 
कववाद ही रहोगा । रास्‍तता नहीं कट सकता । यो दाो मार्लक बराबर को  कबगड ो हंै अात्मा अाैर िव्यकमज । अाैर 
दाो भाव भी बराबर को  कबगड ो हुए हंै उपयाोग अाैर कषाय । कभी कुछ एोसी पररस्स्‍तथनत हाो जायो कक इन दाोनाों 
मों मनमुटाव हाो लो ताो उपयाोग अात्मा की गाोद मों बैठोगा अाैर कषाय कमाोों का मुाँह ताको गा । तब जाो जजसको  
बल पर डटा है उसकाो उसको  ननकट लो जाइए उपयाोग काो अात्मा मों सखम्मर्लत कर दीजजए अाैर कषाय काो 
कमाोों मों सखम्मर्लत कर दीजजए । अब याों उपयाोग है जुदा प्रदोशवान, र्भन्नप्रदोशी अाैर कषाय है र्भन्नप्रदोशी । 
जब उपयाोग का क्राोिाददक कुछ नहीं है, दाोनाों का र्भन्न स्‍तवरूप है, र्भन्न व्यर्क्तत्व है, परस्‍तपर मों र्भन्न प्रदोशशयाों 
अभाव हंै, तब उपयाोग मों क्राोिाददक कैसो ठहरतो बताया जायो? 
      उपयाोग अारै कषाय मों अािार-अािोय भाव का अभाव—उपयाोग को  साथ क्राोिाददक का अािार-अािोय 
सम्बन्ि भी नहीं है । यह सवाोजत्कृष् ट भोदकवज्ञान की बात चल रही है । पानी का स्‍तवभाव है बहना अाैर पानी मों 
अाैपाधिक भाव अाया है गमीज सो, ककन्तु गमीज को  अािार पर बहना ठहरता है या पानी को  अािार पर गमीज 
रहती है? कुछ ननर्जय का ददया जा सकता है? नहीं ददया जा सकता है । बहनो को  अािार मों गमीज नहीं है, 
गमीज को  अािार मों बहना नहीं है । दाोनाों बातों बहुत घुल-र्मलकर हंै, कफर भी ककतनी अत्यन्त जुदा मालूम हाो 
रही हंै? इतनो ऊाँ चो चट्टान पर बैठकर दोखा जा रहा है । बस यहााँ ऊाँ चो बैठो हुए सब मामलाों काो ननरखतो 
जाइए । उपयाोग मों अाैर कषाय मों अािार-अािोय सम्बन्ि भी नहीं है । जाो अपना हाो उसो अपनाअाो । जाो 
अपना नहीं है उससो मुख माोड  लाो । बस यही ताो काम शाखन्त को  र्लए ककया जाता है । उपयाोग अपना है, 
कषाय अपनो नहीं हंै । 
      अपनो काो अपनाना—जाो अपना है उसो जब चाहो अपना बना लाो रुकावट न अायोगी । जाो अपना नहीं 
है अनोक प्रयत्न करनो पर भी उसो अपना नहीं बनाया जा सकता है । उपयाोग ननज सहज स्‍तवभाव है अाैर 
कषाय अाैपाधिक भाव है, ताो चंूकक र्भन्न प्रदोशपना है, र्भन्न स्‍तवरूप है, र्भन्न व्यर्क्तत्व है इसर्लए एक की सिा 
दसूरो मों नहीं जा सकती । अाैर इसी कारर् अािार-अािोय सम्बंि भी नहीं है । अब यह दशजक इस प्रकार को  
भोदकवज्ञान का प्रयाोग करता है ।  
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      परमाथजत: स्‍तवभाव का स्‍तवभाव मो ं अािार-अािोय भाव—उपयाोग अाैर कषाय का परस्‍तपर मों अािार 
अािोय सम्बंि भी नहीं है—यह बात सुनकर जजज्ञासु यहााँ यह प्रश्न करता है कक कफर इनका अािार-अािोय 
सम्बंि ककसको  साथ है? अथाजत् उपयाोग का अािार काैन है अाैर कषाय का अािार काैन है? उिर बताया है 
कक उपयाोग का अािार उपयाोग है अाैर कषाय का अािार कषाय है । अपनो-अपनो स्‍तवरूप मों ही प्रनतधष्ठत 
रहनो का नाम अािार-अािोय सम्बंि है । जजस स्‍तवरूप मों प्रनतधष्ठत है वह है अािार अाैर जाो प्रनतधष्ठत है वह 
है अािोय । यह ज्ञान कषाय मों प्रनतधष्ठत नहीं है अाैर कषाय ज्ञान मों प्रनतधष्ठत नहीं है । क्राोिाददक अपनो क्राोि 
हाोनो रूप स्‍तवरूप मों ही प्रनतधष्ठत है अाैर ज्ञान जाननस्‍तवरूप मों प्रनतधष्ठत है । जाननपन ज्ञान सो र्भन्न चीज नहीं 
है । वह ज्ञानस्‍तवरूप है अाैर क्राोिाददक या गुस्‍तसा करना अाददक भाव क्राोि सो र्भन्न चीज नहीं है, इसर्लए 
क्राोिाददक का अािार क्राोिाददक है अाैर जानन का अािार जाननस्‍तवरूप है । 
      ऋजसुतू्रनय की दृधि—यहा कुछ ऋजुसूत्रनय को  उपदोश का वातावरर् समझाया है । ऋजुसूत्रनय 
िव्यभोद, क्षोत्रभोद, कालभोद व भावभोद सो र्भन्न अखण्ड अंश काो ग्रहर् करता है अथवा ककसी भी प्रकरर् को  
सूक्ष्म र्भन्न अंश काो प्रकट करता है । इस अात्मा मों दाो प्रकार को  भाव हाो रहो हंै, एक ज्ञानभाव अाैर एक 
कषायभाव । दाोनाों भावाों का स्‍तवरूप जुदा-जुदा है । इस कारर् ज्ञान का कषाय सो मोल नहीं है । कषाय का 
ज्ञान सो मोल नहीं है । कषाय अाैर ज्ञान इनका अधिकरर् एक काो नहीं बताया जा सकता है । वही ताो हाो 
ज्ञान का अािार अाैर वही हाो कषाय का अािार ताो इसमों समानाधिकरर् हाोनो सो अटपट व्यवस्‍तथा चलोगी 
अाैर कदार्चत् ज्ञान को  बजाय कषाय हाोनो लगो, कदार्चत् कषाय को  बजाय ज्ञान हाोनो लगो एोसा उनमों कवपरीत 
क्रम बन जायोगा । अत: ज्ञानभाव अाैर कषायभाव का अािार ककसी एक काो नहीं कहा जा सकता । 
ऋजुसूत्रनय की दृधि मों अर्भन्न अंश ही दृि हाोता है जजसका पुन: भोद नहीं ककया जा सकता । इसकी दृधि 
सो पयाजय मों पयाजय है । पयाजय ककस िव् य सो प्रकट हाोता है, एोसा यहााँ नहीं दोखना। 
      ऋजसुतू्रनय की दृधि मो ंअदै्वत—ऋजुसूत्रनय की दृधि सो ताो इतना भी नहीं कहा जा सकता कक काैवा 
काला हाोता है । यदद काैवा काला हुअा करो ताो । जजतना काैवा है वह सब काला हाोना चाहहए । ककन्तु 
उसको  भीतर खून लाल है, मांस लाल सफो द है, हड᳭ड़ी सफो द है, वहााँ ताो र्भन्न-र्भन्न रंग पायो जातो हंै । 
इसर्लए काैवा काला नहीं हाोता । अथवा जाो-जाो कालो हाों वो सब काैवा कहानो लगों । कफर ताो बड ़ी कवडम्बना 
हाो जायोगी । इस कारर् काैवा काला है यह कहना अशुद्ध है । यह ऋजुसूत्रनय की दृधि कही जा रही है । 
      ऋजसुतू्रनय सो सकू्ष्म कवश्लोषर्—इस दृधि मों यह भी नहीं कहा जा सकता कक रुई जल रही है । 
जलती हुई रुई काो रुई जल रही है एोसा नहीं बताया जा सकता है, काोंकक जब जल नहीं रही है तब ताो 
उसका नाम रुई है । अाैर जब जल रही है तब रुई कहााँ रही? अयग्न रुई काो जलाती है—यह बात ताो अाैर 
अटपट है । इस नय की दृधि मों काोई लाोकव्यवहार की व्यवस्‍तथा नहीं बनती, ककन्तु कवषय बताया गया है । 
इसी दृधि मों प्रकृत बात दोखखयो—अात् मा मों २ प्रकार को  भाव हंै: (१) ज्ञानभाव अाैर (२) कषायभाव । ज्ञान 
का अािार ज्ञान है अाैर कषाय का अािार कषाय है । ज्ञान अात्मा नहीं है, ज्ञान कषाय नहीं है, कषाय 
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अात्मा मों नहीं है, कषाय ज्ञान मों नहीं है । यदद ज्ञान अात्मा हाोता ताो जानन अात्मा को वल ज्ञान गुर्मात्र रह 
जायोगा । कफर उसमों दशजन श्रद्धा अादद यो सब कुछ नहीं कहो जा सकतो । ज्ञान कषाय मों ताो है ही नहीं । 
यदद कषाय अात्मा मों हाोता, अात्मा का हाोता ताो अात्मा कषाय मात्र रह जायोगा । उसमों कफर न गुर् हाोंगो, न 
स्‍तवभाव हाोगा । इस कारर् ज्ञान का अािार ज्ञान ही है अाैर कषाय का अािार कषाय ही है । 
      ज्ञान व पर ज्ञोय काो ज्ञान सो चबाकर माोही को  व्यवहार की वतृ्ति—भैया ! अपनो स्‍तवरूप मों ही प्रनतधष्ठत 
हुअा करता है प्रत्योक भाव, इस कारर् उपयाोग मों ही उपयाोग है, कषाय मों ही कषाय है । उपयाोग मों कषाय 
नही,ं कषाय मों उपयाोग नहीं । यह ताो अज्ञाननयाों का काम है कक उपयाोग अाैर कषाय काो र्मलाकर चबाकर 
अनुभव ककया करों । जैसो हाथी को  सामनो हलुवा भी रख ददया, घास भी रख ददया ताो वह मूढ  हाथी यह नहीं 
कर पाता कक को वल हलुवा काो खायो । वह ताो हलुवा घास मों लपोटकर ही खाता है । वह को वल र्मठाई का 
स्‍तवाद नहीं लो  सकता । एोसो ही संसार को  माोही जन को वलज्ञान का ही स्‍तवाद नहीं लो सकतो । वो ज्ञान अाैर 
कषाय दाोनाों काो र्मलाकर अपनो अनुभव मों र्लया करतो हंै । जैसो कक इन बाहरी पदाथाोों काो हम जानतो हंै ताो 
खाली जाननो तक नहीं रह पातो, ककन्तु इस ज्ञोय पदाथज काो अाैर ज्ञान काो र्मला जुलाकर अनुभव ककया करतो 
हंै । 
      ज्ञानज्ञोय काो र्मशश्रत कर अनभुवनो का एक दृिान्त—भाोजन ककया ताो उस समय स्‍तवाद मों बड ो प्रसन्न हाो 
रहो हंै । हमनो अमुक फल का स्‍तवाद चख र्लया, रस लो र्लया । का ककसी अात्मा मों एोसी सामथ्यज है कक 
ककसी फल का रस ग्रहर् करो? फल का रस फल मों ही रहता है, अात्मा मों नहीं पहंुचता है । अात्मा फलाों 
को  रस काो ग्रहर् नहीं कर सकता । अाैर रस ग्रहर् करनो की बात ताो दरू रहाो, परमाथजत: फल को  रस की 
वह अात्मा जान भी नहीं सकता, ककन्तु फल को  रस का कवषय बनाकर अात्मा नो जाो अपनो अापमों कवकल्प 
ककया, अथजग्रहर् ककया, ज्ञोयाकार पररर्मन ककया उसकाो जानता है । जब अात् मा का पुद् गल को  साथ जाननो 
तक का भी सम्बंि नहीं है ताो ग्रहर् करनो अाैर भाोगनो की ताो कथा ही का कही जायो? एोसा अत्यन्त पाथजक 
है इस ज्ञाता मों अाैर ज्ञोय मों, ककन्तु इस पाथजक काो अपनो उपयाोग सो हटाकर ज्ञोय काो ज्ञान काो 
र्मलाजुलाकर एकमोक करको  यह माोही जीव अनुभव ककया करता है ।  
      ज्ञान अारै कषाय काो एक रसरूप करको  अनभुवनो की अज्ञानी की प्रकृनत—यह अज्ञानी जीव ज्ञान काो 
अाैर कषाय काो र्मलाजुलाकर एक रस मानकर अनुभव ककया करता है । कषाय काो जाननो की सामथ्यज 
कषाय मों नहीं है । कषाय, कषाय काो समझ नहीं सकता । यह समझनो वाला ताो ज्ञान है अाैर समझ मों अा 
रहा कषाय साो कषाय ताो ज्ञोय है अाैर ज्ञाता ज्ञान है । मूढ  जीव ज्ञान करो को वल ज्ञानरूप मों ग्रहर् नहीं 
करता? कषाय अाैर ज्ञान इन दाोनाों काो र्मलाजुलाकर ग्रहर् ककया करता है, र्मलता ताो कुछ नहीं है, ककन्तु 
कल्पना की बात बनती । जैसो गाय भंैसाों काो सानी बनाया करतो हंै ग्वाला लाोग । भुस मों अाटा पानी काो 
र्मलाकर नतड ़ीकबड ़ी कर ददया, अब उस सानी काो पशु खातो हंै । ताो जैसो र्मलाजुलाकर सानी बनाकर पशुअाों 
काो खखलाया जाता है इसी प्रकार र्मला-जुलाकर ज्ञान-ज्ञोय की सानी बनाकर यो संसारी माोही जीव भाोगा 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 181 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 16 www.jainkosh.org 

 

करतो हंै । 
      ज्ञानी अाैर अज्ञानी की दृधि—वस्‍ततुत: ज्ञान मों ज्ञोय नहीं है, ज्ञोय मों ज्ञान नहीं है । एोसा अलाैककक 
भोदकवज्ञान जजन िमाजत्मा जनाों को  ज्ञान मों उतर गया है वो ननकट भव्य हंै । अल्पकाल मों ही मुर्क्त काो प्राप्त 
हाोंगो । शोष जीव ताो कवकल्पाों मों ही अपनी शाखन्त मानतो हंै अाैर अपनी बुद्धद्धमानी समझतो हंै । उनकी दृधि मों 
सारी दनुनया मों को वल डोढ  अक् ल है । एक अक् ल ताो वो अपनो मों मानतो हंै अाैर अािी अक् ल सारी दनुनया को  
जीवाों मों मानतो हंै । ककसी दसूरो की कुछ भी सामथ्यज अपनो कवश् वास मों नहीं रखता ।    
      याों इस संवर को  प्रकरर् मों प्रथम गाथा मों ही वह सब सार बता ददया गया है जाो संवर तत्त्व का एक 
ममज है । अब जजस प्रकार उपयाोग मों कषाय नहीं है, कषाय मों उपयाोग नहीं है, यह मूल को  भोद की बात 
कही गई है, इसी प्रकार परपदाथाोों की बात यहााँ कही जा रही है कक कमाोों मों अाैर नाोकमाोों मों उपयाोग नहीं है 
अाैर उपयाोग मों कमज नाोकमज नहीं हंै । 

गाथा १८२  
अट्ठकवय्पो कम्मो र्ाोकम्मो चाकव र्स्त्थ उवअाोगाो । 

उवअाोगखम्ह य कम्म ंर्ाोकम्म ंचाकव र्ाो अस्त्थ ।।१८२।। 
      नाना पदाथजकवषयक भोदकवज्ञान—८ प्रकार को  कमाोों मों अाैर ५ प्रकार को  नाोकमाोों मों उपयाोग नहीं है, यह 
स्‍तथूल भोदकवज्ञान है । पहहलो एक वस्‍ततुकवषयक भोदकवज्ञान था । अब यहााँ नाना पदाथजकवषयक भोदकवज्ञान है । 
      कमज का घर—यो कमज अनन्त कमज परमारु्अाों को  पु ज है । लाोक मों सवजत्र ठसाठस अनन्त कामाजर् 
वगजर्ाए भरी हंै । अाैर प्रत्योक संसारी जीव को  साथ अनन्त कामाजर्वगजर्ायों जाो कमजरूप नहीं भी है, प्रकृत्या 
इस अात्मा को  साथ एक क्षोत्रावगाह मों हंै अाैर ककसी कवलक्षर् न हाोनो लायक वह हाोनो वाली बात है कक जाो 
कमजरूप नहीं भी है ताो भी अात्मा को  साथ एोसो र्चपटो हुए हंै कक मानाो इस इन्तजार मों कक जरा करो ताो यह 
कवभाव जीव कक हमारी बन अायोगी, तत्काल कमजरूप बन जायोंगो । याों अनन्त कामाजर्स्‍तकंि कवस्रसाोपचय को  
रूप मों जीव को  साथ र्चपटो हंै । यह जीव एक भव छाोड कर दसूरो भव काो जायो ताो वहााँ भी इसी प्रकार साथ 
जातो हंै जैसो कमाोों को  साथ पररर्मों हुए कामाजर् स्‍तकंि साथ जातो हंै । यो सारो शत्रुरूप हंै ननर्मिदृधि सो । 
काोई शत्रु सामनोरूप मों अा गया, काोई शत्रु शीत युद्ध को  सकल मों बैठा है अथाजत् सामनो लड ाई मों ताो नहीं है 
मगर कवश्वास उसका नहीं है । जजस चाहो समय शत्रु को  रूप मों सामनो खड ा हाो जायोगा उम्मीदवार । 
      कमज अाैर अात्मा का परस्‍तपर अत्यन्ताभाव व ननर्मिनरै्मत्तिक सम्बन्ि—याों र्भन्न पुद् गल िव्य हंै यो कमज 
। इस अात्मा को  िव्य, क्षोत्र, काल, भाव का काोई प्रवोश नहीं है कमाोों मों, इसी प्रकार कमाोों को  िव्य, क्षोत्र, 
काल, भाव का काोई प्रवोश नहीं है अात्मा मों । सब अपनो-अपनो स्‍तवरूप मों रह रहो हंै । ककन्तु कबगड ा हुअा 
हाोनो को  कारर् दाोनाों का परस्‍तपर मों ननर्मि-नैर्मत्तिक सम्बंि है । अाैर कैसा अननवायज ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बंि 
है कक जीव कवभाव पररर्मन करो ताो यो कमज प्रदोश अमुक-अमुक स्स्‍तथनत अनुभागरूप कमज प्रकृनत बन जायोंगो । 
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अाैर क्षयाोपशम अादद का ननर्मत पाकर अात्मा मों कवशुद्ध पररर्ाम जागृत हाो ताो जैसो यो कामाजर्वगजर्ायों ऊाँ ची 
स्स्‍तथनत सो हटकर नीची स्स्‍तथनत मों र्मल जायो, कवशशि अनुभाग सो हटकर सािारर् अनुभाग मों हाो जायो अाैर 
स्स्‍तथनत का बहुत पहहलो क्षय का पररर्मन हाो जायो, यो सब बातों ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ि मों स्‍तवयमोव सवजत्र 
अपनो-अपनो मों हाोती रहती हंै ।  
      ननर्मिनरै्मत्तिक सम्बन्ि सो कवभाव व्यवस्‍तथा—करनो मों उिम व्यवस्‍तथा नहीं हाोती, हाोनो मों उिम व्यवस्‍तथा 
बनती है । ककया जानो मों सैकड ाों चूकों  हाो सकती हंै अाैर यथायाोग्य ननर्मि सर्न्निान हाोनो पर स्‍तवयमोव ही 
दसूरो मों कुछ पररर्मन हाोकर रहनो मों कभी चूक नहीं हाो सकती । यदद घड ़ी की सुई काो घुमानो को  र्लए एक 
अादमी ननयुक्त कर ददया जायो ताो वह ककतनी भूल करोगा, पर चाभी दोतो ही ननर्मि की सर्न्नधि सो वह याोग्य 
घड ़ी ७ ददन तक कभी चूक नहीं कर पाती काोंकक वहााँ ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ि पूवजक हाो रहा है, इस समस्‍तत 
लाोक मों यदद बनानो वाला काोई एक हाोता ताो नाना अव्यवस्‍तथाए प्रत्योक समय खड ़ी रहा करती । ककन्तु यह 
ककया कुछ नहीं जाता । जाो कुछ हाोता है वह याोग्य उपादान मों अनुकूल ननर्मि की सर्न्नधि मों स्‍तवयं हाोता है, 
ननर्मि पाकर उपादान मों कवभावपररर्मन स्‍तवयं की वृत्ति सो हाोता है । करनो वाला ककसी अन्य िव् य का काोई 
अन्य िव्य नहीं है । यह कमाोों को  अाैर अात्मा को  भोद की बात कही जा रही है । 
      ननर्मिनरै्मत्तिक सम्बन्ि हाोनो पर भी ननर्मि व उपादान का परस्‍तपर मो ंअत्यन्ताभाव—यद्यकप कमाोों का 
अाैर कवभावाों का ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ि घननष्ठ है, इतनो पर भी स्‍तवरूप परदृधि कराो ताो जीव मों कमज नहीं है 
अाैर कमाोों मों जीव नहीं हंै । यद्यकप ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्िवश गाय का गला यगरवा सो बंिा हुअा है, पर 
स्‍तवरूपदृधि सो दोखाो ताो यगरवा मों गलो का अंश भी नहीं है अाैर यगरवो का गलो मों अंश भी नहीं है । यगरवा 
गलो को  ऊपर लाोट रहा है अाैर गला अपनो गलो मों ही प्रनतधष्ठत है, कफर भी वहााँ एोसो ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ि 
का वातावरर् है कक वह गाय स्‍तवतंत्र हाोकर कहीं हट कर जा नहीं सकती । इसी प्रकार जीव अाैर कमाोों का 
ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ि दोखों ताो यह जीव कमाोों सो बंिा हुअा है । यह मनमानी नहीं कर सकता । कमजबद्ध 
हुए हंै अाैर उनको  उदयकाल मों नाना कवभावाोंरूप पररर्मना पड ता है ककन्तु स्‍तवरूप चतुिय काो दोखाो ताो अात्मा 
मों कमाोों का नाम नहीं है व कमाोों मों अात्मा का नाम भी नहीं है । 
      स्‍तवरूपचतिुय की दृधि मो ंस्‍तवतन्त्रता—स्‍तवरूपचतुिय की दृधि सो दोखना ननश् चयदृधि है अाैर दाो पदाथाोों 
को  सम्बन्ि सो दोखना यह व्यवहारदृधि है । यद्यकप व्यवहार की बात असत्य नहीं है ककन्तु ननश्चयदृधि को  
रंगमंच पर बैठकर दोखतो हंै ताो व्यवहार का कवषय ददखा नहीं करता । जैसो कक जब व्यवहारदृधि को  मंच पर 
बैठकर ननहारा करतो हंै ताो ननश् चयदृधि कवषय इसकी दृधि मों नहीं अा पाता । यहााँ ननश्चयदृधि सो दोखा जा 
रहा है, कमाोों मों उपयाोग नहीं है अाैर उपयाोग मों कमज नहीं हंै । 
     प च शरीराों का कववरर्—अाैदाररक, वैकक्रयक, अाहारक, तैजस अाैर कामाजर् नाम को  ५ शरीर हंै । इन 
शरीराों मों उपयाोग नही है अाैर उपयाोग मों शरीर नहीं है । अाैदाररक शरीर ताो मनुष्य नतयज चाों की दोह का नाम 
है । जाो स्‍तथूल हाो उसो अाैदाररक शरीर कहतो हंै । जजसका उपघात ताो सकता है वह अाैदाररक शरीर है । 
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मनुष्य अाैर नतयज च को  शरीर अाैदाररक शरीर कहलातो हंै । दोव अाैर नारककयाों को  शरीर वैकक्रयक शरीर 
कहलातो हंै । जजसमों छाोटा बड ा हाोनो की याोग्यता है, एक अथवा नानारूप हाोनो की याोग्यता है एोसी प्रकक्रया 
वालो शरीर काो वैकक्रयक शरीर कहतो हंै अाैर छठो गुर्स्‍त थानवतीज मुननयाों को  मखस्‍ततष् क सो ननकलो हुए िवल 
पकवत्र शरीर काो अाहारक शरीर कहतो हंै । अाैदाररक अाैर वैकक्रयक शरीर को  तोज का कारर्भूत तैजस शरीर 
को  कपण्ड काो तैजस शरीर कहतो हंै । अाैर कमाोों को  समूह काो, कवशशि सर्न्नवोश मों प्राप्त हुए कमाोों को  समुदाय 
काो कामाजर् शरीर कहतो हंै। 
      अात्मा व नाोकमाोों का परस्‍तपर अत्यन्ताभाव—कामाजर् शरीर अाैर कमाोों मों एोसा अन्तर है जैसा इोंट अाैर 
भींत मों अन्तर है । इोंटों सब पड ़ी हुई हंै, वो कबखरी हुई हंै वो ईटों हंै अाैर वो ही इोंटों एक ससलससलो सो ही 
र्चन दी जाती हंै ताो उसका नाम भींत कहलाता है । यो कमज अाैदाररक अथवा वैकक्रयक शरीर को  प्रस्‍ततार को  
अनुकूल उनमों उनको  अाकार मों जाो बन जातो हंै उनका नाम है कामाजर्शरीर । इन ५ प्रकार को  शरीराों मों 
उपयाोग नहीं है अाैर उपयाोग मों ५ प्रकार को  शरीर नहीं हंै, काोंकक इनका ताो परस्‍तपर मों अत्यन्त कवपरीत 
स्‍तवरूप है । उपयाोग ताो चोतन हंै अाैर कमज नाोकमज जड  हंै । इनका ताो परस्‍तपर मों रंच भी सम्बंि नहीं है । 
      र्भन्न पदाथाोों को  माोह मो ंसकं् लोश—जैसो कवजातीय पुरुष एक साथ एक कायाजलय मों रह रहो हंै ताो वो 
रहतो ताो एक जगह है पर उनमों सम्बंि कुछ नहीं है । इसी प्रकार कमज, नाोकमज अाैर जीव यो एक क्षोत्र मों रह 
रहो हंै, प्रदोशाों का एक क्षोत्रावगाह हाो रहा है, ककन्तु स्‍तव-स्‍तव का सांकयज रंच भी नहीं है । इसमों परमाथज सो 
अािार अाैर अािोय का सम्बंि रंच भी नहीं हाो सकता । याों कमज नाोकमज मों उपयाोग नहीं, उपयाोग मों कमज 
नाोकमज नही,ं कफर भी माोही जीव इस शरीर काो दोखकर यह माना करता है कक यह मंै ह, अाैर इसी कारर् 
जगह-जगह अपना अहंकार ककया करता है । यह मंै हाँ, यह मोरी बात नहीं मानता है, यह मोरा अपमान 
करता है, मोरी बात नहीं रही अादद कवकल्प माोही जीव को  पयाजय बुद्धद्ध को  कारर् हाोतो हंै । 
      दोह की र्भन्नता का ननर्जय हाोनो पर अहकंार का अभाव—मंै शरीररूप नहीं हाँ एोसा ननर्जय हाोनो को  
पश्चात् कफर अात्मा मों अहंकार नहीं हाो सकता । मंै जब शरीर भी नहीं ह ताो अाैर कफर का हाो सकता ह? 
मुझो लाोग पहहचान भी नहीं सकतो हंै । इस मूनतजक कपण्ड काो दोखा करतो हंै ताो उसकाो ही पहहचाना करतो हंै । 
पर इस मुझ अात्मतत्त्व काो काोई पहहचानता भी नहीं है । एोसा गुप्त सुरसक्षत ज्ञानज्याोनतमात्र मंै अात्मतत्त्व हाँ । 
इस प्रकार सो सम्यग्दृधि जीव भोदकवज्ञान कर रहा है ।  
     ज्ञान मो ंअारै अज्ञान मो ंअािार-अािोय भाव की असभंवता—ज्ञान मों अाैर कषाय मों परमाथज सो अािार-
अािोय सम्बन्ि नहीं है तथा ज्ञान मों अाैर कमज नाोकमज मों भी परस्‍तपर मों अािार-अािोय सम्बन्ि नहीं है काोंकक 
इन सबका स्‍तवरूप परस्‍तपर मों एक दसूरो सो कवपरीत है । जैसा कक जाननमात्र ज्ञान का स्‍तवरूप है का ज्ञान 
का स्‍तवरूप गुस्‍तसा करना अाददक भी है? नहीं । अाैर क्राोिददक कषाय का जैसा गुस्‍तसा करना अाददक स्‍तवरूप 
है, का यह स्‍तवरूप ज्ञानका हाो सकता है? नहीं । जानन मों अाैर कषाय मों भोद प्रकट है अाैर जब स्‍तवभावभोद 
है वस्‍ततुभोद भी है, समखझयो । इस कारर् ज्ञान मों अाैर अज्ञान मों अािार-अािोयपना नहीं है । ज्ञान मों ताो 
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अाया को वल यह ननजतत्त्व अाैर अज्ञान मों अायो पर अाैर परभाव । परिव्य ताो हुए कमज अाैर नाोकमज । परभाव 
हुअा कषायभाव । इनमों अाैर उपयाोग मों परस्‍तपर सद् भाव नहीं है । 
     अब अागो बतलातो हंै कक एोसा समागम जीव को  तब हाोता है जब वह ज्ञानभाव को  ससवाय अन्य कुछ 
पररर्नत कक्रयाए नहीं करता । 

गाथा १८३  
एदं तु अकववरीदं र्ार् ंजइया द ुहाोदद जीवस्‍तस । 

तइया र् ककंर्च कुव् वदद भावं उवअाोगसदु्ध्पा ।।१८३।। 
      यथाथजज्ञान हाोनो पर र्मथ्या कवकल्पाों का अभाव—जीव को  एोसा सत्याथज ज्ञान जजस काल मों हाोता है 
उस काल मों को वल उपयाोगस्‍तवरूप यह शुद्ध अात्मा उपयाोग को  ससवाय अन्य कुछ भी भावाों काो नहीं करता है 
। यह ज्ञानमात्र अात्मा है । वह ज्ञान को  ससवाय अाैर कहााँ रहोगा? पर पदाथज खुद को  अपनो असािारर् स्‍तवरूप 
मों ही रहतो हंै । 
      अाकाश का अन्य िव्य को  साथ अािार-अािोयपनो का प्रभाव—जैसो पूछा जायो कक बतलाअाो अाकाश 
कहााँ रहता है? चाैकी कहा रहती है? बतलाअाो । अाकाश कहााँ रहता है? उिर दाो । अाकाश अपनो प्रदोशाों मों 
रहता है ताो जैसो एक इस अाकाश काो अपनी बुद्धद्ध मों रखकर जब अािार-अािोय भाव साोचा जाता है ताो शोष 
जाो अन्य िव्य हंै उनका अधिराोपर् ताो हाो नहीं सकता । का एोसा कहा जा सको गा कक अाकाश जीव मों 
रहता है, अाकाश पुर-गल अाददक िव्याों मों रहता है, एोसा अधिराोपर् नहीं हाो सकता है । जैसो कहीं वृक्षाों का 
अधिराोपर् कर ददया कक यहााँ लगाना है, इसी तरह अाकाश काो यह नहीं कहा जा सका कक ककस जगह 
लगाना है । बुद्धद्ध मों र्भन्न अधिकरर् न अा सको गा । 
      सभी िव्याो ंका परस्‍तपर अािार-अािोय भाव का अभाव—अाकाश अािोय हाो, अन्य िव्य अािार हाों, एोसा 
नहीं हाो सकता । जब र्भन्न अािार नहीं बन सकता ताो एक अाकाश काो एक ही प्रदोश मों रहनो वालो िव्याों मो ं
भी परस्‍तपर अािार अाैर अािोय भाव नही झलक सकता । काोई भी िव्य ककसी अन्य िव्य मों नहीं रहता । 
यद्यकप इस अाकाश मों हम जीवाददक बहुत सो िव्य रह रहो हंै कफर भी हम अाकाश मों नहीं रह रहो हंै । अाप 
हम सब जीव अाकाश मों नहीं रहतो । कहां रहतो हंै? अपनो प्रदोशाों मों रहतो हंै । यो अाकाश काो छाोड कर का 
अन्यत्र रहतो हंै? इससो हमों का मतलब? अाकाश पड ा है दनुनयाभर मों पड ा रहो, पर मंै अाकाश मों नहीं रहता 
। मंै अपनो प्रदोशाों मों ही रहता हाँ । प्रत्योक पदाथज अपनो ही प्रदोश मों रहतो हंै । 
      ज्ञान का ज्ञान मो ं ही अािार-अािोय भाव—एक ही ज्ञान काो जजस काल मों अपनी बुद्धद्ध मों रखकर 
अािार-अािोय भाव र्लया जायोगा ताो शोष िव्यांतराों का अधिराोप रुक जायोगा । इसर्लए कुछ बुद्धद्ध मों र्भन्न 
अािार न र्मलोगा । ज्ञान ककसमों रहता है? ज्ञान, ज्ञान मों रहता है । ज्ञान अात्मा मों रहता है यह भी ससद्ध है 
पर अाैर सूक्ष्म दृधि सो दोखों ताो ज्ञान, ज्ञान मों रहता है । अाैर इससो भी अधिक सूक्ष्म दृधि मों जाअाो ताो यह 
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कहा जायोगा कक अापकाो एोसा प्रश्न ही न करना चाहहए कक ज्ञान कहां रहता है । ज्ञान मों ज्ञान है । उसमों 
षट् कारक की बात लगाना भी व्यवहार है । यद्यकप वह परमाथज ननदोजशक व्यवहार है लो ककन व्यवहार ही ताो है 
। इसका कारर् यह है कक र्भन्न षट् कारकाों को  पररचय वालो मनुष्य को  समझनो को  र्लए अर्भन्नषट् कारक का 
उपाय बताया है । ताो ज्ञान का काोई र्भन्न अध्ययन न र्मलोगा । जब काोई र्भन्न अध्ययन नहीं र्मलता ताो एक 
ही ज्ञान मों ज्ञानस्‍तवरूप मों प्रनतधष्ठत करनो वाला ज्ञान है । वहााँ अन्य अािार अाैर अािोय प्रनतभास नहीं हाोता । 
      ज्ञानानभुनूत द्वारा अात्मानभुवपवूजक भोदकवज्ञान—भैया ! अात्मा भी नहीं ददखता, अथाजत् अनन्त गुर्पयाजय 
सो कपण्डरूप सो अात्मा नहीं ददखता । वह अात्मा को वल ज्ञानमात्र अनुभव मों अाता है अाैर अनुभव मों अाया 
हुअा एोसा ज्ञानमात्र भाव ही अात्मा है । अात्मा का अनुभव ज्ञानभाव को  अनुभव सो हाोता है । अात्मा की 
दशाएाँ दोखनो सो अात्मा का अनुभव नहीं हाोता । ककन्तु ज्ञानमात्र ज्याोनत सामान्य अनुभव मों अानो पर ही 
अात्मा का अनुभव हाोता है । इसर्लए ज्ञान मों ज्ञान है । ज्ञान मों अन्य कुछ नहीं है अाैर ज्ञान अन्य ककसी मों 
नहीं है । क्राोि मों क्राोि ही है, क्राोि मों अन्य कुछ नहीं है, अाैर क्राोि अन्य ककसी मों नहीं है । एोसा भोदकवज्ञान 
इस सम्यग्दृधि को  प्रनतधष्ठत हाोता है । यह भोदकवज्ञान परमाथज शरर् है, रक्षक है । इस भोदकवज्ञान को  प्रताप सो 
ही जीव संसार को  संकटाों सो मुक्त हाोता है। 
     अज्ञानभाव की कवदीर्जता को  र्लयो पररर्ाम—भैया ! िन, समाज समागम, वैभव, राजपाट यो ककसी 
काम न अायोंगो । यो माोह की नींद मों थाोड ो ददनाों का स्‍तवप्न है पर यह अात्मज्ञान यह भोदकवज्ञान प्रकट ताो हाो 
जायो, एक बार संसार सो ददल फट ताो जायो कफर उसका उत्थान उद्धार सुननश्चश्चत है । हो सत्पुरुषाों ! इस 
भोदकवज्ञान काो प्राप्त करको  रागाददक भावाों सो रहहत एक शुद्ध ज्ञानघन का अाश्रय कराो, एक शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप मों 
ही रमकर अानन्द पाअाो । यह भोदकवज्ञान ककस प्रकार को  पररचय सो प्रकट हाोता है? चैतन्यस्‍तवरूप का िारर् 
करनो वाला ताो है ज्ञान अाैर जड रूपता का िारर् करनो वाला है रागादद कषाय । जहा कषाय अाैर 
चैतन्यस्‍तवरूप मों भोद प्रनतभास नहीं हाोता उस अज्ञान दशा काो ननज स्‍तवरूप को  अनुभव को  बल सो कवदीर्ज कर 
दाो । 
      अज्ञानरूप सधंि का कवदारर्—भैया ! जहााँ ज्ञानानन्द है वहााँ अज्ञानदशा नहीं ठहरती । जहााँ अज्ञान 
दशा है वहााँ ज्ञान की झलक नहीं हाोती । यो दाोनाों कवपरीत पररर्मन हंै । साो हो सत्पुरुषाों ! अपनो अन्तर मों 
बड ़ी दारुर् परख कराो, अपनो इस र्मलो हुए चैतन्यस्‍तवरूप व कषाय भावाों की संधि का घात कर दाो । जैसो 
जमी हुई ताो चीजाों को  बीच मों ककसी वस्‍ततु काो द्धछन्नर्भन्न कर दोतो है अथवा ककसी काठ पर बड ़ी दारुर्ता सो 
करांैती काो चलाकर दाो टुकड ो कर दोतो है इसी प्रकार चैतन्यस्‍तवरूप अाैर कषायभाव इन दाोनाों का जजस कुबुद्धद्ध 
मों एकीकरर् हाोता है, इस भाव पर भोदकवज्ञान की तीक्ष् र् िारा चलाअाो । इससो ज्ञान का अाैर राग का 
भोदकवज्ञान प्रकट हाो जायोगा । साो इस अज्ञानभाव सो उन्मुख हाोकर अपनो अानन्द स्‍तवरूप काो प्राप्त कराो । 
      भोदकवज्ञान का श्रोय—भैया ! जाो पुरुष हद्वतीय वस्‍ततु सो अलग हटा हाोता है वह ही इस अात्मीय अानन्द 
काो प्राप्त करता है । ज्ञान ताो चैतन्यस्‍तवरूप है अाैर रागाददक चूाँकक पुद् गल को  कवकार हंै अथाजत् पुद् गलकमज को  
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उदय को  ननर्मि सो उत्पन्न हुए कवकार हंै इसर्लए जड  है । ज्ञानी इन पुद् गलाों काो जड रूप मानतो हंै । साो 
जब भोदकवज्ञान प्रकट हाोता है, रागाददकभावाों सो र्भन्न अपनो भावाों को  अभ्यास सो प्रकट हाोता है । तब एोसा 
लगता है कक अहाो यह ताो मंै ज्ञानमात्र ही हाँ । ज्ञान का स्‍तवभाव ताो जाननमात्र ही है, पर ज्ञान मों जाो 
रागाददक की अाकुलता कवकल्पजाल कलुषता प्रनतभास हाोती है वो सब पुद् गल को  कवकार हंै । याों ज्ञान अाैर 
रागाददक को  भोद का कवज्ञान यह ज्ञानी जीव प्राप्त करता है । यह भोदकवज्ञान सब कवभाव भाव को  मोंटनो का 
कारर् है अाैर परम संवर भाव काो प्राप्त कराता है । इसर्लए हो संतपुरुषाों ! इस भोदकवज्ञान काो पाकर 
रागाददक सो रहहत हाोकर शुद्ध ज्ञानमय अात्मा का अाश्रय लोकर अानन्द काो प्राप्त कराो । 
      ज्ञानानन्दमय अात्मदोव सो ज्ञानभाव व अानन्दभाव की उद् भनूत—अानन्द अात्मा को  अाश्रय सो ही र्मल 
सकता है, लोककन सुख मों भी जाो जीव सुख का अनुभव करता है वह अात्मा की अाोर झुककर ही सुख का 
अनुभव करता है । जजसो जब तृनप्त अाैर संताोष हाोता है चाहो वह ककसी भी भाोग को  प्रकरर् मों हाोता हाो, 
संताोष लोनो की पद्धनत अात्मा मों झुककर लोनो की है । काोई पुरुष अांखों फाड कर बाहरी पदाथज मों झुककर 
संताोष नहीं पाता । अनोक प्रसंगाों मों भी उसो यदद संताोष र्मलता है ताो अपनो अापमों ही झुककर र्मलता है । 
इस प्रकार यह भोदकवज्ञान जब ज्ञान को  कवपरीतपनो की कद्धर्का काो भी नहीं ग्रहर् करता अाैर अकवचल ठहर 
जाता है । चूाँकक शुद्धाोपयाोगमय अात्मस्‍तवरूप की ही बात हुई ना, इस कारर् ज्ञान, ज्ञानरूप हाोता हुअा कफर 
कुछ भी रागद्वोष माोहरूप पररर्ाम काो नहीं रचता । 
      जीव का मलूकार जानन—भैया ! इस जीव को  जाननो की अादत है । वह जानो कबना कभी रह ही 
नहीं सकता । ननगाोद पयाजय मों हाो ताो वहााँ भी जानोगा, अन्य पयाजयाों मों हाो ताो वहााँ भी जानोगा । अरहंत अाैर 
ससद्ध हाो जायो ताो वहााँ भी वह जानोगा । जानन अात्मा का स्‍तवभाव है । जानना छूट नहीं सकता, पर यह 
जानना जाननो को  कवपरीतपनो काो जानो ताो संसार मों रुलता है अाैर यह जानना जाननो को  कवपरीतपनो की 
कद्धर्का काो भी ग्रहर् न करो ताो यह कफर रागद्वोषाों की सृधि नहीं रचना । जाो भी जीव द:ुखी हुए वो अपनो ही 
अपराि सो द:ुखी हुए ।  
      को वल का ननरखन—भैया ! भोदकवज्ञान सो ही शुद्ध अात्मा की प्रानप्त हाोती है । तुम्हों अपनो अापकाो 
अको ला शुद्ध ननरखना है ताो उसका उपाय को वल भोदकवज्ञान सो । को वल काो ननरखना है ताो उसमों दाो पुरुषाथज 
हाोतो हंै । पहहला ताो मूल हुअा पदाथाोों को  यथाथजस्‍तवरूप काो जानकर पर सो हटना कफर हद्वतीय पुरुषाथज हाोता है 
को वलज्ञान । मायनो अात्मा को  बल मायनो अपनी शर्क्त लगाना अथाजत् जाो अपनो अात्मा मों ही अपनी 
ज्ञानात्मक शर्क्त का प्रयाोग करो वह शुद्ध अात्मा काो प्राप्त कर सकता है । शुद्ध अात्मा काो प्राप्त कर लो ताो वहााँ 
रागद्वोषमाोह का अभाव रूप संवर प्रकट हाोता है । यह संवरतत्त्व का अधिकार है । संवर की उपयाोयगता अाैर 
संवर को  उपाय का इसमों वर्जन चल रहा है । 
      अात्मा का शाश्वत हहतु सवंर—हमारा ननजी शाश्वत साथी एक संवरतत्त्व है । अास्रव ताो सदैव िाोखा 
दोनो वाला है । बंि ताो दुुःखरूप दशा है । ननजजरा भी हमारा र्मत्र है । पर वह एोसा उदासीन र्मत्र है कक वह 
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अापका काम संभाल दोगा पर सदा को  र्लए अापका साथ न ननभायोगा । हम अाप संकट मों हाों तब अापकी 
रक्षा कर दोगा । जब अापकाो सुरसक्षत कर ददया कफर अापका साथ न करोगा । जरूरत भी नहीं रहती मुर्क्त 
को  बाद ननजजरा की । एक संवरतत्त्व एोसा है जाो अब भी हमारा र्मत्र है, संकट सो बचानो वाला है । संकटाों सो 
बचा करको  कफर कभी हम पर संकट न अा सको  एोसा सदैव जागरूक रहता है । ससद्ध हाोनो को  पश्चात् भी यह 
संवरतत्त्व पहरोदार का काम करता रहता है, अनन्तकाल तक कफर काोई प्रकार को  कमज नहीं अा सकतो, एोसा 
अद् भुत पराक्रम संवरतत्त्व का सदैव बना रहता है । वह संवरतत्त्व रागद्वोष माोह को  अभावरूप है । शुद्ध अात्मा 
की उपलस्बि हाोनो सो रागद्वोष माोह को  अभावरूप संवर तत्त्व प्रकट हाोता है । ग्रन् थाों को  अध्ययन का फल संवर 
हाोना चाहहए । हम अध्ययन करतो जायों अाैर उसकाो हम अपनी शर्क्त को  अनुसार उतारों नहीं ताो इसी बात 
पर सुअा बिीसी का बाोल बना है । 
      सअुारटन, चतरु अज्ञानी को  रटन—भैया ! सुअा काो खूब पढ ा ददया कक नलनी पर बैठना नहीं अाैर 
बैठ की जाना ताो दानो नहीं चुगना । दानो चुगना ताो उलटना नहीं अाैर उलट भी जाना ताो छाोड कर भाग जाना 
। उसो इस तरह सो पक्का याद हाो गया । जैसो हमारो अनोक भाइयाों काो पूजा एकदम याद है । इसी तरह उस 
सुअा नो सब याद कर र्लया । एक ददन कपजड ा खुला ही रह गया, माैका पाया झट कपंजड ो सो भाग गया । 
खूब उछलता कूदता जहााँ शशकारी नो पसक्षयाों को  फांसनो को  र्लए षड यंत्र रच रखा था, वहीं पर पहंुच गया । 
उस नलनी पर बैठा हुअा ही रटता जा रहा है कक नलनी पर बैठना नहीं । बैठ जाना ताो दानो चुगना नहीं । 
दानो चुनना ताो उलटना नहीं अाैर उलट जाना ताो पंजा छाोड कर भाग जाना । एोसा ही पढ ता हुअा ताोता उस 
नलनी पर बैठ गया । एोसा ही पाठ पढ ता हुअा वह दानो चुगनो लगा, एोसा ही पाठ पढ ता हुअा वह उलट 
गया पर पंजा नहीं छाोड ता है, कहीं यगर न जायों । साो पंजाों सो उसो दृढ  पकड ो हुए यही पाठ वह रटता चला 
जा रहा है । इसी प्रकार यह अज्ञानी माोही जीव भी िमज सो पुण्य सो सब सुख र्मलता है—इस तृष्र्ा मों 
अाकर िमज को  कायज करता है पर शुद्ध अात्मा को  अनुभवरूप संवरतत्त्व काो प्रकट नहीं करता है । ताो इतना 
सब पररश्रम करनो को  बावजूद भी वह माोक्षमागज मों नहीं अा पाता । हां, कुछ मंदकषाय हाोनो सो पुण्य बंिता है 
। ताो जरा कुछ िन वैभव समागम इसो र्मल जायोगा पर इससो अात्मा का पूरा का पड ता है? अाखखर इन 
सबकाो भी ताो छाोड कर जाना ही पड ोगा । 
      भोदकवज्ञान का अर्भनन्दन—यह अात्मा अपनो ज्ञानद्वारा अपनो अापको  ज्ञान मों ही ठहरो ताो इसका 
उपकार हाो सकता है । इस तरह संवर को  परम उपायभूत भोदकवज्ञान का उक्त तीन गाथाअाों मों अर्भनन्दन 
ककया गया है । अर्भनन्दन कहतो ही इसो है कक गुर्ानुवाद करतो जाना अाैर खुद मों प्रसन्न हाोतो जाना तथा 
जजस गुर् का अनुवाद ककया जा रहा है उस गुर्रूप चलनो का यत्न करना । साो एोसा अर्भनन्दन ज्ञानी पुरुषाों 
को  द्वारा ही ककया जा सकता है । इस प्रकरर् मों यह कहा जा रहा है कक भोदकवज्ञान सो शुद्ध अात् मा की प्रानप्त 
हाोती है। परपदाथाोों सो ननज-ननजस्‍तवरूपाखस्‍ततत्व की दृधि सो यह कवकवक्त है । जाो स्‍तवयं सहज एतावन्मात्र है वह 
शुद्ध ही दोखनो मों जाना जाता है अाैर शुद्ध अात्मा को  अवलम्बन सो ही रागद्वोष माोह का अभाव हाो जाता है । 
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रागद्वोष को  मूलभूत माोह काो अभाव का ही नाम सम्यक् त् वक् त् व है । अब प्रश्न ककया जा रहा है कक भोदकवज्ञान 
सो ही शुद्ध अात्मा की प्रानप्त कैसो हाोती है? 

गाथा १८४  
जह कर्यमखग्गतकवय ंकप कर्यभाव ंर् त ंपररच् चयदद । 

तह कम्माोदयतकवदाो र् जहदद र्ाद्धर् द ुर्ाद्धर्ि ं।।१८४।। 

गाथा १८५  
एव ंजार्दद र्ार्ी अण्र्ार्ी मरु्दद रागमोवादं ! 

अण्र्ार्तमाोच्छण्र्ाो अादसहाव ंअयार्तंाो ।।१८५।। 
      ज्ञानी की असाता की स्स्‍तथनत मो ं भी ज्ञान सो अकवचर्लतता—जैसो अयग्न सो तप्त हुअा स्‍तवर्ज अपनो 
स्‍तवर्जपनो को  नहीं छाोड ता है उसी तरह ज्ञानी जीव कमाोों को  उदय सो तप्तायमान हुअा भी ज्ञानीपनो को  स्‍तवभाव 
काो नहीं छाोड ता है । इस तरह ज्ञानी जानता है अाैर अज्ञानी राग काो ही अात्मा मानता है काोंकक वह अज्ञानी 
अज्ञानरूपी अंिकार सो ग्रस्‍तत है, इस कारर् अात्मा को  स्‍तवभाव काो नहीं जानता । जजस जीव को  उिम प्रकार 
सो भोदकवज्ञान हुअा है उसको  क्राोिाददक नहीं है । इस ज्ञान अाैर कषाय का स्‍तवरूप न्यारा-न्यारा है । इनका 
परस्‍तपर मों अािार-अािोय सम्बन्ि भी नहीं है । ज्ञान अपनो स्‍तवरूप मों है, कषाय अपनो स्‍तवरूप मों है । इन दाो 
प्रकार को  भावाों का स्‍तवभाव का अाैर कवभाव का जाो भोदकवज्ञान कर लोता है वह ज्ञानी भोदकवज्ञान को  सद् भाव 
को  कारर् को वल जानता रहता है । 
      सकंट मात्र भ्रम—इस लाोक सो संकट को वल भ्रम का है । अाैर ताो कुछ संकट ही इस लाोक मों नहीं 
है । जगत मों जजतनो भी जीव हंै वो सब एक स्‍तवरूप हंै अाैर अपनो जीव सो सब पृथक्-पृथक् सिा रखनो वालो  
हंै । इस दृधि सो दोखाो ताो अपनो अात्मा को  ससवाय अन्य काोई भी अात्मा अपना नहीं है, चाहो काोई घर मों 
उत्पन्न हुअा है, चाहो अापकाो दाोस्‍तत माननो लगो हाों, काोई अापको  कुछ नहीं है पर जब स्‍तवरूप की दृधि सो 
दोखा ताो काैन गैर है? जजतनो भी जीव हंै वो सब हमारो ही स्‍तवरूप वालो ताो हंै । हम ककससो मंुह मराोड ो अाैर 
ककससो प्रोम करों? यहााँ सब अंिकार है । स्‍तवरूपदृधि सो दोखनो पर यो सब जीव एक समान ददखतो हंै अाैर 
भोददृधि सो दोखनो पर सब जीव पृथक् ददखतो हंै । अाैर अपनो सहज ज्ञानस्‍तवभाव को  अनतररक्त सब जीव अपनो 
सो न्यारो ददखतो है । एोसा जाो ज्ञानी जीव है वह अपनो ज्ञानीपन काो नहीं छाोड  सकता है ।  
     
      ननभाजन्त दशा सो भ्रम की असभंवता—ककसी सामनो पड ़ी हुई रस्‍तसी मों यह भ्रम हाो जायो कक यह सांप है 
ताो ककतना अाकुर्लत हाोता है अाैर जब ननकट जाकर जान लोता है कक यह ताो काोरी रस्‍तसी है, एोसा मात्र 
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ज्ञान हाोनो को  बाद कफर घबड ाहट नहीं रहती है अाैर एोसा जाननो को  बाद जाो उसको  ज्ञान जागृत हुअा उस 
ज्ञान काो कफर काैन मोटोगा? काोई र्मत्र अाकर कहो कक भाई मोरो कहनो सो इस रस्‍तसी काो सांप जान लाो अाैर 
वैसो ही अाकुर्लत हाो ताो का वह एोसा कर सकता है? नहीं कर सकता है । एक बार यथाथज ज्ञान हाो जायो 
अाैर उसकाो टटाोलकर स्‍तपि ज्ञान कर लो , कफर र्मत्र को  समझानो सो या ककसी को  कहनो सो वह रस्‍त सी काो 
सााँप जान लो का एोसा हाो सकता है ? नहीं । 
      यथाथजज्ञान हाोनो पर ज्ञाननत्व का अपररहार—यथाथज भोदकवज्ञान हाोनो को  बाद कफर यह अपनो ज्ञानीपन काो 
नहीं छाोड ता । जैसो तीव्र अयग्न मों तपाया गया स्‍तवर्ज अपनो स्‍तवर्जपनो काो नहीं छाोड ता है इसी प्रकार कमाोजदय 
काो प्राप्त हुअा भी ज्ञानी अपनो ज्ञानस्‍तवभाव काो नहीं छाोड ता । स्‍तवर्ज काो ककतनी ही बार अयग्न मों तपावाो, का 
तपानो सो स्‍तवर्ज अपनो स्‍तवर्जपनो काो छाोड  दोगा ? नही,ं बखल्क स्‍तवर्ज काो अयग्न मों तपानो सो स्‍तवर्जत्व को  अाैर कांनत 
बढ  जायोगी । ज्ञानी जीव को  कमज ही कमाोों का उदय हाो, पर उन कमाोों को  कवपाक मों यह कहीं अज्ञानी न बन 
जायोगा । यह ताो  ज्ञानीपन को  स्‍तवभाव काो न छाोड ोगा । ककतनो ही तीव्र उपसगज हाों, कमाोों को  उदय सो वह 
संतप्त हाो कफर भी भोदकवज्ञानी जीव शुद्ध अात्मा को  सम् वोदन काो नहीं छाोड ता है । 
      उपसगज मो ंभी ज्ञानी का ज्ञाननत्व—जसैो सुकुमाल, सुकाैशल, पांडवाों पर अाैर भी अनोक महापुरुषाों पर 
ककतनो ही उपसगज अाए पर उन उपसगाोों को  समय वो अपनो शुद्ध ज्ञान सो कवचर्लत हुए । यह सब ज्ञान की 
महहमा है । जैसो रस्‍तसी काो रस्‍तसी जान लो काोई, कफर काोई चाहो मुक्का घूंसा मारो पर कहो कक अरो तू इस 
रस्‍तसी काो सांप जान, ताो का वह रस्‍तसी काो सांप समझ सकता है? नहीं । बस इसी प्रकार जजसनो अात्मा को  
सहजस्‍तवरूप का दशजन कर र्लया है अाैर सवज सािारर् शुद्ध तत्त्व समझ र्लया है वह ककतनो ही पररषह अाैर 
उपसगज मों पड  जायो ककन्तु यथाथज जान लोनो सो वह उल्टा जान कैसो सकता है? शुद्ध अात्मतत्त्व का सम्वोदन 
अाैर सहजानन्द का अनुभवन जाो ककए है वह ताो नहीं र्मटाया जा सकता है । एोसो उपसगज मों जब वह 
ननकवजकल्प समाधि मों रत है उस काल मों सुख दुुःख का भी ज्ञान नहीं है अाैर कदार्चत् ननकवजकल्प समाधि मों 
रत नहीं है ककन्तु ध्यान अवस्‍तथा मों है उस काल मों वह पररर्मन ज्ञोयमात्र रहता है कक यह भी एोसा हाो रहा है 
। 
      भोदकवज्ञान का अलाकैकक बल—भोदकवज्ञान की ककतनी पराकाष्ठा है यहााँ कक जैसो दसूरो को  बुखार का 
दसूरा पुरुष ज्ञान की कर सकतो हंै दुुःख नहीं भाोग सकता है, इसी प्रकार यो भी सवज अात्मा सो र्भन्न वस्‍ततु हंै, 
एोसा भोदकवज्ञान उनको  दृढ  हाोता है जाो ज्ञातामात्र रहतो हंै । कफर उससो काोई नीचो दजोज की तीसरी पररस्स्‍तथनत 
मों कदार्चत कुछ वोदना भी जागृत हाोती है ताो वह सामान्य रूप सो हाोती ताो है, ककन्तु ज्ञानबल को  प्रताप सो 
उस वोदना काो नगण्य मानकर वह अपनो कायाोों मों प्रवृि हाोता है । सािुसंताों को  उपसगज को  समय मों यो तीनाों 
प्रकार की पररस्स्‍तथनतयां हाोती हंै । साो जाो जैसो कवकास वाला सािु है वह अपनो अापमों उस याोग्य कवकास काो 
करता है । ककन्तु ज्ञानी ज्ञानीपनो को  स्‍तवभाव काो नहीं छाोड ता, काोंकक हजाराों कवरुद्ध कारर् जुट जायो ताो भी 
स्‍तवभाव दरू नहीं ककया जा सकता । यदद उस स्‍तवभाव काो भी दरू कर ददया जायो ताो वस्‍ततु का ताो अत्यन्त 
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अभाव हाो जायोगा । 
      ज्ञानी को  ज्ञान का अनचु्छोद—ज्ञानी का ज्ञान है शुद्ध ज्ञाताििा रहना । यदद ज्ञाताििा रहना नि हाो 
जायो ताो अब वह ज्ञानी ही का रहा, अाैर ज्ञान ही न रहा ताो अात्मा ही का रहा? वस्‍ततु का उच्छोद हाो 
जायोगा, पर वस्‍ततु का उच्छोद नहीं है । जाो सत् पदाथज है उसका नाश असम्भव है । एोसा जानता हुअा कमाोों 
सो अाक्रान्त भी ज्ञानी हाो रहा है ताो भी न राग करता है, न द्वोष करता है, अाैर न माोह करता है ककन्तु शुद्ध 
अात्मा काो ही प्राप्त करता है । 
      ज्ञानी को  ज्ञान की एकरूपता—अात्मा ज्ञानमात्र है, उसका काम जानना है । अाैर अयथाथज जानन का 
अदल बदल हाोता है पर यथाथज जानन का अदल बदल नहीं हाोता है । जहााँ यह ज्ञान हुअा कक लाो यह मंै ताो 
ज्ञान ज्याोनतमात्र हाँ जाो कुछ कर सकता हाँ अपनो मों कर सकता हाँ, उसका जाो फल र्मलता है वह अपनो र्लए 
र्मलता है । अपनो ही पररर्मन सो हटकर अपनो ही पररर्मन काो करता हाँ अाैर यो सब अपनो मों ककया करता 
हाँ । मोरो स्‍तवरूप का ककसी भी अन्य पदाथज सो काोई सम्बन्ि नहीं है । एोसा जाो पुरुष जानता है वह शुद्ध 
अात्मा काो प्राप्त करता है । अथाजत् समस्‍तत परपदाथाोों सो र्भन्न अाैर उन सब पर का ननर्मि पाकर उत्पन्न हाोनो 
वालो कवभावाों सो र्भन्न को वलज्ञान ज्याोनतमात्र मंै हाँ—इस प्रकार का अनुभव करता है । 
      सकंट सो छूटनो को  र्लयो माोही का सकंटरूप यत्न—भैया ! जगत को  जीव जजतना भी यत्न करतो हंै वो 
सब सुख पानो को  र्लए करतो हंै अाैर अानन्द की प्रानप्त इस जीव काो शुद्धज्ञान सो ही हाो सकती है । इस जीव 
काो जजतनो भी संकट हंै वो सब भ्रम मों हंै । घर मों रहकर अच्छो मजो माैज को  पररवार काो दोखकर अानन्द 
मनातो हंै, सम्पदा बढ ती है ताो खुश हाोतो हंै अथवा कुछ अपनी ही गाोष्ठी को  बीच कुछ ददलचस्‍तप बातों मन को  
अनुकूल हाोती हंै ताो अानन्द मानतो हंै ककन्तु यह सबका सब जाो कुछ गुजर रहा है यह जीव पर संकट है । 
का िन इस जीव का सहायक हाोगा? नहीं । मृत्यु को  बाद ताो साथ मों रंच भी न जायोगा अाैर जब तक 
जीकवत हंै तब तक भी सुख का कवषय नहीं बन सकता । ककन्तु िन पर ही सबकी दृधि है, िन कम है ताो 
द:ुखी रहतो हंै अाैर अधिक है ताो तृष्र्ा मों व्याकुलता रहोगी । यो सबको  सब जजन्हों कहतो हंै पुण्य वैभव, वो सब 
संकट हंै इस जीव पर । 
      सकंट मोटनो का उपाय—इस जीव को  संकट मोटनो का उपाय है शुद्ध ज्ञान का अनुभव हाोना । यह 
संसार एक जाल है, गाोरखिंिा है । इससो ननकलना कदठन भी है अाैर बड ा सुगम भी है । अहाो इसी समय 
सवज पर का कवकल्प त्यागकर अपनो इखन्िय मन काो संयत करको  अन्तर मों ही कुछ ननरखा जायो ताो लाो इसी 
समय सुख हाो गया अाैर इतनी बात नहीं की जा सकती है ताो सुख कभी र्मल ही नहीं सकता । कैसो 
लाअाोगो, कहााँ सो लाअाोगो सुख? जड  वस्‍ततुअाों मों ताो सुख गुर् है ही नहीं । उनका संचय कवग्रह ककया ताो सुख 
अायोगा कहााँ सो? अन्य जीवाों मों सुख गुर् ताो है मगर उनका सुख गुर् उनको  ही र्लए है, मोरो र्लए नहीं है । 
एोसा जाो वस्‍ततु को  स्‍तवरूप काो यथाथज जानता है वह शुद्ध अात्मा काो प्राप्त करता है अाैर जाो शुद्धअात्मा काो 
जानता है वह संकट सो दरू हाो जाता है । 
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      भोदकवज्ञान कबना अात्मा की उपलस्बि का अन्य उपाय नहीं—जजसको  भोदकवज्ञान नहीं है वह भोदकवज्ञान 
को  अभाव सो अज्ञान अंिकार सो अाच्छन्न हाोकर, डूबकर, नतराोहहत हाोकर चैतन्य चमत्कार मात्र अात्मा को  
स्‍तवभाव काो न जानता हुअा, रागाददक काो ही अात्मा मानता हुअा राग करता है, द्वोष करता है, माोह करता है 
। वह पर सो कवकवक्त इस ननज शुद्ध अात्मा काो नहीं प्राप्त कर सकता । 
      शदु्ध स्‍तवरूप की दृधि का प्रताप—शुद्ध को  मायनो हंै सबसो न्यारा । न्यारा बन जायो, शुद्धपयाजय ताो अपनो 
अाप हाो जायोगी । को वल ज्ञानपररर्मन करनो को  र्लए उद्यम नहीं करता है । वह ताो स्‍तवयं हाोगा । यत्न ताो 
इस बात का करना है कक परपदाथाोों मों मंै हाँ, मुझ मों पर है, मंै इस रूप हाँ इस प्रकार का जाो पर मों 
सखम्मश्रर् हाो रहा है उस पर को  उपयाोग सो हटना है अाैर सबसो न्यारो कवकवक्त को वल अपनो काो स्‍तवभावमात्र 
ननरखना है । एोसी दृधि यदद कुछ क्षर् तक लगातार रह जायो, अन्तमुजहतज तक लगातार ननकवजघ् न रह जायो ताो 
-इस अनन्त ज्ञान को  अनभुव मों ही सामथ्यज है कक कबना चाहो, कबना उपयाोग लगाए, कबना बुद्धद्ध ककए समस्‍तत 
लाोकालाोक का एक साथ ज्ञान हाो जाता है । भैया ! जजसमों लाोग सुख मान रहो हंै, घर गृहस्‍तथी मों, िनवैभव 
मों, यो सब शुद्ध ज्ञान कवकास को  बािक हंै । ताो जाो अपनो शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप काो दोखोगा उसकाो सवज कुछ प्राप्त 
हाोगा । इससो यह ननश्चय करना कक भोदकवज्ञान सो ही शुद्ध अात्मा की प्रानप्त हाोती है । 
      भोदकवज्ञान को  स्‍तथान—अब भोदकवज्ञान ककतनी श्रोद्धर्याों मों हाोगा? स्‍तपि पृथक् ताो िन वैभव मकान हंै, साो 
इन्हों प्रथम ही र्भन्न ननरखना -चाहहए । कफर इनको  बाद जाो चोतन पदाथज हंै पुत्र, र्मत्र, स्त्री इन सबकाो अपनो 
सो र्भन्न दोखना, तीसरो र्भन्न दोखना इस दोह सो? जजस दोह सो एक क्षोत्रावगाह रूप सो ठहरा है । इस दोह सो 
न्यारा दोखना, यह भोदकवज्ञान तीसरी श्रोर्ी का है । उससो उत्कृि इसको  पश्चात् जैसो कक अागम को  द्वारा जाना 
गया है अाैर युर्क्तयाों सो समझा गया है, ज्ञानावरर्ाददक िव्य कमज सो र्भन्न अपनो काो तकों  यह हुई चाैथी बात 
। पांचवीं बात—इन कमाोों को  उदय का ननर्मि पाकर जाो रागद्वोषादद भाव हाोतो हंै उन रागद्वोषादद भावाों सो 
अपनो काो न्यारा समझाो । छठी बात—जाो इतनो कवचार कवकल्प हुअा करतो उन कवचार कवकल्पाों सो न्यारा 
अपनो काो समझाो । ७ वीं बात—जाो इतना जाननो मों पररवतजन चल रहा है यद्यकप उन पररवतजनाों का सम्बंि 
रागद्वोष भावाों सो नहीं है, रागद्वोष पहहलो थो इस संस्‍तकार को  कारर् रागद्वोष मों र्मट जानो पर जाो ज्ञनप्त पररवतजन 
रहता है, जानन की अस्स्‍तथरता रहती है उस ज्ञनप्त पररवतजनरूप कक्रया सो भी अपनो काो र्भन्न समझना है । 
कफर इसको  पश्चात् शुद्ध अात्मा की उपलस्बि को  प्रताप सो को वलज्ञान प्रकट हाोगा, ककन्तु प्रकट हाोनो वालो उस 
को वलज्ञान सो भी न्यारा को वल ज्ञानस्‍तवभावमात्र अपनो काो दोखाो । 
      ज्ञानस्‍तवभाव की अनभुनूत को वलज्ञान—भैया ! को वलज्ञान अभोद स्‍तवानुभूनत को  पश्चात् प्रकट हाोता है, 
अनादद सो नहीं है । वह समय-समय पर उत् पन् न हाोता है । प्रनत समय नवीन-नवीन ज्ञान, ज्ञानरूप सो पररर्मा 
करता है । यह मंै स्‍तवतुःससद्ध अनादद अनन्त ज्ञानस्‍तवभाव मात्र हाँ, याों समस्‍तत पर अाैर परभावाों सो अाैर समस्‍तत 
पयाजयाों सो भी न्यारा ज्ञानस्‍तवभावमात्र अपनो काो दोखना यह है भोद कवज्ञान का फल । पहहलो हुअा भोदकवज्ञान 
उससो ककया पर सो अपनो काो न्यारा, कफर भी इस ही कमज को  फल सो पर काो छाोड कर को वल ननज काो ग्रहर् 
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ककया अाैर अब को वल ननज मों ही ग्रहर् करनो लगा । एोसो भोदकवज्ञान को  फल मों जाो अभोद ज्ञान प्राप्त ककया 
उस अभोद ज्ञान मों इतनी सामथ्यज है कक भव-भव को  भी बांिो हुए कमज क्षर्मात्र मों ही खखर जातो हंै अाैर यह 
ननमजल अात्मा लाोकालाोक का ज्ञाता हाो जाता है । 
      अानन्दमय पद की प्रानप्त का मलू उपाय अान्तररक भोदकवज्ञान—जीव ताो ज्ञान अाैर अानन्द मों सहज 
तन्मय है । कहीं सो ज्ञान अाैर अानन्द लाना नहीं है । बस को वल इसनो जाो ऊिम कर रखा है कववोक करको  
उन ऊिमाों काो, कवभावाों काो दरू करना है । परमात्मत्व ताो स्‍तवयमोव प्रकट हाोता है । जरा ननरूकपत भोदकवज्ञान 
काो पुन: उपयाोग मों लायों, घर सो मंै न्यारा हाँ इसकाो दनुनया कहती है । दोह सो भी जुदा हाँ इसो भी दनुनया 
मानती है पर अपनो अापमों उत्पन्न हाोनो वालो ज्ञान अाैर कषाय इन दाोनाों मों भोद ककया जाना सफल भोदकवज्ञान 
है । जैसो कभी लाोग कहतो हंै ना कक एक मन ताो कहता है कक अमुक काम ककया जायो अाैर एक मन कहता 
है कक यह काम करनो याोग्य नहीं है । वो दाो मन हंै का? अरो वो कुछ नहीं हंै । वो ज्ञान अाैर कषाय को  
प्रतीक भाव हंै । कषाय कहता है कक एोसा कर डालना चाहहए, तब ज्ञान कहता है कक यह करनो याोग्य नहीं है 
। इस प्रकार ज्ञान अाैर कषाय मों प्रकट स्‍तवरूपभोद है ।  
      स्‍तवरूपभोद सो वास्‍ततकवक भोद—एक का दसूरा का लगता है? र्भन्न प्रदोश है, र्भन्न सिा है, र्भन्न स्‍त वरूप 
है । इस ज्ञान अाैर कषाय का ताो अािार-अािोय भोद भी नहीं है कक कषाय मों कषाय स्स्‍तथत है व ज्ञान मों 
ज्ञान स्स्‍तथत है । तब कफर का है? स्‍तवरूप प्रनतधष्ठतत्व सम्बन्ि है । ज्ञान अपनो जाननस्‍तवरूप मों है, कषाय 
अपनो गुस्‍तसा अाददक को  रूप मों स्स्‍तथत है । ज्ञान मों कषाय नहीं है, कषाय मों ज्ञान नहीं है एोसो अपनो अापमों 
ही स्‍तवभाव काो नतराोहहत करको  उत्पन्न हाोनो वालो कषाय मों अाैर स्‍तवभाव मों भोद ककया जा रहा है कक मंै 
ज्ञानमात्र हाँ । यह कषाय परभाव है । इसमों ताो अािार-अािोय सम्बन्ि नहीं । 
      ज्ञान अाैर कषाय की अनािारािोयता पर एक दृिातं—जैसो अाकाश जुदा है अाैर यो मकान अाददक 
जुदा हंै । अाकाश मों मकान नहीं हंै मकान मों अाकाश नहीं है । अथवा माोटोरूप मों चाहो समझ लाो कक एक 
घर मों ही दाो भाई रहतो हंै ककन्तु उनका ककसी कारर् र्चि परस्‍तपर मों फट जायो ताो उस भाई का वह कुछ 
नहीं है । उसमों वह नहीं, उसमों वह नहीं । इसी प्रकार जजतनो भी जगत को  पदाथज हंै इन सब पदाथाोज का 
स्‍तवरूप फटा हुअा है, बंटा हुअा है । अाकाश भी यहीं है अाैर यो मकान अाददक भी यहीं हंै ककन्तु अाकाश 
का अखस्‍ततत्व अाकाश मों है । अाकाश को  प्रदोश अाकाश मों ही हंै, अाकाश मों मकान नहीं, मकान मों अाकाश 
नहीं । व्यवहारदृधि सो ताो यद्यकप यह साफ नजर अा रहा है कक अाकाश मों ही ताो मकान है, पर स्‍तवरूप-दृधि 
सो दोखों ताो मकान मों मकान है, अाकाश मों अाकाश है । उनमों अाघार-अािोय का सम्बंि नहीं है । 
      ज्ञान अाैर कषाय की अनािारािोयता पर दिू पानी का दृिान्त—जैसो अाैर दृिान्त लाो । पावभर दिू मों 
पावभर पानी र्मल गया, वो एक मों र्मल जानो सो एक रस हाो गए, पर दिू मों पानी नहीं है अाैर पानी मों दिू 
नहीं है । ददखनो मों एोसो न्यारो नहीं अातो हंै ककन्तु अाग पर गमज करनो सो वो न्यारो-न्यारो स्‍तपि मालूम हाोतो हंै । 
पानी ताो भाप बनकर उड  जाता है अाैर दिू रह जाता है । दिू मों दिू था अाैर पानी मों पानी था । वो दाोनाों 
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तन्मय नहीं हाो गए थो । इस प्रकार की भोदयुर्क्त सो दिू मों दिू रह गया अाैर पानी मों पानी रह गया । इसी 
प्रकार एक ही क्षोत्र मों जीव, पुद् गल, िमज, अिमज, अाकाश काल छहाों बराबर रह रहो हंै । कफर भी ककसी मों 
काोई दसूरा नहीं है । अाकाश मों पांचाों िव्य नहीं हंै । जीव मों पांचाों िव्य नहीं हंै । ककसी भी िव्य मों बाकी 
काोई िव्य नहीं है । 
      सम्यक् त् व भाव की अादोयता—भैया ! सबसो उत्कृि भाव है यह सम्यक् त् व भाव । यदद सम्यक् त् व प्रकट 
हाोता है ताो कफर अन्य वस्‍ततुअाों का महत्त्व का है? ‘चक्रवतीज की सम्पदा इन्ि साररखो भाोग । काकवीट सम 
यगनत हंै सम्यग्दृधि लाोग ।।’ अपनो अापको  स्‍तवरूप की महहमा जब तक अपनो अापकाो न मालूम हाो तब तक 
अपनो काो दीन समझना चाहहए अाैर जब अपनो स्‍तवरूप की महहमा अपनी समझ मों अा जायो तब यह 
समझना चाहहए कक हम अब सत्पथ पर हंै । अपनी ऋद्धद्ध समृद्धद्ध पर ध्यान दोनो सो ननराकुलता हाोती है । 
जजतनी शर्क्त बनो उतना कराो, पर शर्क्त न हाो ताो श्रद्धा सो न र्चगाो । श्रद्धा सो र्चग जानो पर कफर इस जीव 
का हहत नहीं हाो सकता है । 
      इस प्रकार दाो गाथाअाों मों यह वर्जन ककया गया है कक शुद्ध अात्मा को  अनुभव सो ही हहत हाोता है अाैर 
शुद्ध अात्मा की प्रानप्त भोदकवज्ञान सो हाोती है । इसर्लए सवज प्रयत्न करको  मूल मों स्‍तवभाव अाैर कवभाव का 
भोदकवज्ञान उत्पन्न कर लोना चाहहयो । अब शुद्ध अात् मा की प्रानप्त सो संवर ककस तरह हाोता है, एोसा प्रश्न हाोनो 
पर इसमों समािान मों यह गाथा कही जा रही है:— 

गाथा १८६  
सदंु्ध त ुकवयार्तंाो सदंु्ध चोव्पय ंलहदद जीवाो । 

जार्तंाो द ुअसदंु्ध असदु्धमोव्पय ंलहदद ।।१८६।। 
      जाो जीव शुद्ध अात्मतत्त्व काो जानता है वह शुद्ध अात्मा काो प्राप्त हाोता है अाैर जाो अशुद्ध काो ही 
जानता है वह अशुद्ध ही अात्मा काो प्राप्त हाोता है । 
      शुद्ध अात्मा की उपासना का पररर्ाम—जाो महात्मा ननत्य ही अकवखच्छन्न िारावाही ज्ञान सो अथाजत् एोसो 
ज्ञान सो जजस ज्ञान की िारा कभी न टूटो एोसो ज्ञान सो शुद्ध अात्मा काो प्राप्त करतो हुए रहता है ताो ज्ञानभाव सो 
ज्ञानमय ही भाव हाोता है, इस कारर् र्भन्न जाो कमाजस्रवर् का ननर्मि है, रागद्वोष माोह की संतान हंै उनका 
ननराोि हाोनो सो शुद्ध अात्मा की प्रानप्त हाोती है । जाो अपनो अापकाो ही परतत्त्व जानता है अन्य ककसी काो नहीं 
जानता, वह अपनो अापको  प्रदोशाों काो छाोड कर अन्यत्र नहीं रह सकता । अपनो गुर्ाों का प्रयाोग अपनो अापको  
िव्य मों हाोता है, िव्य पर हाोता है, अपनो िव्य को  र्लए हाोता है । इस कारर् ज्ञान गुर् एक जाो कक्रया करता 
है वह अात्मा को  प्रदोशाों मों करता है, अपनो अाप ही करता है, अपनो काो ही करता है । इस कारर् वस्‍ततुत: 
यह अात्मा अपनो अापकाो ही जानता है, पर काो नहीं जानता । 
     दृधि को  अनसुार सधृि—अब अपनो अापकाो कैसा जानो यह अात्मा कक अपनी अशुद्ध सृधि कर लो या 
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अपनी शुद्ध सृधि कर लो । यदद अपनो काो शुद्ध ज्ञानस्‍तवभावमय जानता है ताो इसकी सृधि शुद्ध ज्ञानमय हाोगी 
। यदद कवकाररूप अपनो काो समझता है ताो इसकी सृधि कवकाररूप हाोगी । यद्यकप सम्यग्दृधि पुरुष सराग 
अवस्‍तथा मों रागसहहत पररर्मता है, राग सो दरू नहीं हुअा है, अवस्‍तथा राग की चल रही है, नतस पर भी ज्ञानी 
पुरुष मों एोसी ज्ञानकला है कक जजस ज्ञानकला को  द्वारा यह अपनो अापकाो कवकाररहहत शुद्ध स्‍तवभावरूप मों 
दोखता है । बस इसका समस्‍तत पुरुषाथज यथाथज जानन मों है । यथाथज जान लोनो वालो को  प्रनतपक्ष मों काोई शर्क्त 
एोसी नहीं है कक इस अात्मा काो दुुःखी कर सको  । यथाथज नहीं जानता अाैर दुुःखी हाो रहा है । ननज काो ननज 
पर काो पर जान, यही यथाथज ज्ञान का र्चन्ह है । स्‍तवयं यह जैसा है जजतना है उतना यह अपनो काो मानो, 
शोष समस्‍तत परिव्य जजतनो हंै जैसो हंै उनकाो वैसा मानों ताो यह कहलाता है यथाथज ज्ञान । 
      उपयाोग को  अनसुार पररर्नत का गजुरना—जजस प्रकार का उपयाोग हाोता है उस प्रकार की ही बात 
गुजरती है । यह जीव जब अपनो काो पररवार वाला हाँ, घर वाला हाँ, मंै अमुक हाँ, अमुक कुल का हाँ, इस 
प्रकार सो मानता है उसो अाकुलताएाँ ननयम सो अायोंगी काोंकक उसनो अपनो काो यथाथजरूप माना । उपयाोग का 
अाश्रय जब परिव्य हाोता है तब चूाँकक वो समस्‍तत परिव्य र्भन्न हंै अाैर पयाजय रूप मों अाए हंै इस कारर् अध्रुव 
हंै । साो उन परिव्याों को  र्मट जानो को  कारर् यह क् लोश करोगा ही । साो जजसकी दृधि अपनो अाप पर एोसी 
उपयाोगरूप है जजस उपयाोग को  कारर् पर सो सम्बंि करना पड ता है वह उपयाोग इसकी अाकुलताअाों का 
जनक है ककन्तु जहााँ यह ज्ञानी अात्मा अपनो सहज अशरर् भावरूप अपनो काो मानता है उस समय काोई 
क् लोश नहीं हाोता । 
      अपनो अापकाो जसैा मानो उस पर सखु दुुःख की ननभजरता—भैया ! अपनो काो कैसा मानों—इस पर ही 
सुख दुुःख ननभजर हंै । सुख दुुःख हाोनो की जड  यही है । बाह्यपदाथाोों मों ननग्रह अनुग्रह करनो मों सुख दखु की 
व्यवस्‍तथा नहीं है । ससफज  इतनो पर ही सुख द:ुख की व्यवस्‍तथा ननभजर है कक मंै कैसा हाँ इसो जैसा मानों । जहााँ 
यह माना गया कक मंै अमुक जानत का ह, अमुक पाोजीशन का हाँ, इस रूप सो जब अपनो काो माना गया ताो 
यह ताो अयथाथज बात हुई । का यो कुल, जानत, पाोजीशन अादद अात्मा को  स्‍तवरूप हंै? नहीं । अस्‍तवरूप रूप 
अपनो काो मानो ताो वहााँ क्षाोभ हाोगा ही अाैर कुछ क्षर्ाों को  र्लए सब कवकल्पाों सो हटकर बाहर मों िव्य, क्षोत्र, 
काल सबका ध्यान भुलाकर को वल स्‍तवयं यह अपनो अाप जैसा है ज्ञानज्याोनत एोसा ही, उपयाोग मों लों  । जाो 
अमूतज है ककन्तु अानन्द का अकवनाभावी है एोसा जाननस्‍तवरूपमात्र अपनो काो उपयाोग मों लों  ताो चंूकक वहााँ ककसी 
पर का ख्याल ही नहीं है ताो उसो क्षाोभ ककस बात पर हाो? 
      परिव्य को  अनाश्रय सो क् लोशमरु्क्त—जजतनो क्षाोभ हाोतो हंै उन क्षाोभाों का कवषय परपदाथज हाोतो हंै । काोई 
परपदाथज ख्याल मों न रखो अाैर क्षाोभ या द:ुख हाो जायो, एोसा कभी नहीं हाो सकता । इसी कारर् जैनदशजन मों 
अशांनत मोटनो को  र्लए स्‍तविव्य का अाश्रय कराया है, परिव्य का अाश्रय छुड ाया गया है । स्‍तविव्य का अाश्रय 
कैसो हाो, इसका उपाय है भोदकवज्ञान । पर सो हटना स्‍तव मों लगना यह बात भोदकवज्ञान कबना नहीं हाोती । जब 
कक काोई लाोग ईश्वर मजीज पर ही अपना माोक्ष समझतो हंै । भर्क्त ककए जाअाो, जब भगवान को  मन मों 
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अायोगा तब अपना माोक्ष हाो जायोगा ककन्तु अपनो अापमों परमात्मस्‍तवरूप की श्रद्धा लोना अाैर अन्य सबकाो भुला 
दोना यही मुर्क्त का उपाय है । एोसा हाोनो को  र्लए ही हम एोसो स्‍तवरूप वालो रूप का ध्यान करतो हंै । 
भोदकवज्ञान सो ही पर सो ननवृत्ति अाैर स्‍तव मों वृत्ति हाो सको गी । 
       पदाथाोों को  यथाथज ज्ञान पर कल्यार् की ननभजरता—भैया ! भोदकवज्ञान कब हाो जब स्‍तव व पर का र्भन्न-
र्भन्न स्‍तवरूप हमारो ध्यान मों जमो । कब जमो? जब हम उनका र्भन्न-र्भन्न स्‍तवरूप पहहचान लों , इस कवषय का 
बहुत अधिक कववोचन जैनससद्धान्त मों है । पदाथाोों को  यथाथजस्‍तवरूप को  ज्ञान पर हम अापका कल्यार् ननभजर है । 
पदाथाोों मों २ प्रकार को  गुर् हंै । एक ताो एोसा गुर् जाो सभी पदाथाोों मों र्मल जायो । का एोसो गुर् नहीं हाोतो 
जाो सभी पदाथाोों मों र्मलों? जैसो अखस्‍ततत्व है, सिा है, का जीव मों ही है, पुदगल मों नहीं है । इसी प्रकार 
सभी िव्याों मों वस्‍ततुत्व हाोता है अथाजत् अपनो स्‍तवरूप सो ही हाोना, पर को  स्‍तवरूप सो नहीं हाोना, यह बात ककसी 
एक मों नहीं पाई जाती है । जजतनो सत् हंै उन सबसो यह बात पाई जाती है कक वो अपनो स्‍तवरूप सो हंै अाैर 
पर को  स्‍तवरूप सो नहीं हंै? यदद एोसा न हाो ताो अखस्‍ततत्व भी नहीं रह सकता । काोई िव्य अपनो स्‍तवरूप सो भी 
हाो अाैर पर को  स्‍तवरूप सो भी हाो ताो कफर वह वस्‍ततु ही का रही? वस्‍ततुत्व हाो ताो अखस्‍ततत्व सम्भव है अन्यथा 
सिा भी असम्भव है । अपनो स्‍तवरूप सो रहना का यह सब िव्याों मों सम्भव नहीं है? ताो वस्‍ततुत्व भी सब िव्याों 
मों पाया जाता है अाैर प्रत्योक समय पररर्मन चलता रहता है । एोसो भी गुर् पदाथाोों मों हंै कक नहीं हंै । इस 
कारर् िव्यत्व गुर् भी प्रत्योक पदाथाोों मों है । अाैर वह अपनो मों ही पररर्मता है, पर मों नहीं, यह अगुरुलघुत्व 
गुर् है । इन गुर्ाों सो वस्‍ततु की स्‍तवतन् रता ज्ञात हाोती है । 
      खुद को  पररचय की कदठनता का कारर्—भैया ! यह भोदकवज्ञान का प्रकरर् है । संवर भाव का 
अधिकार है । इस जीव नो अब तक सब कुछ काम भाोग सम्बन्िी कथा सुनी वही इन्हों रुर्चकर हुई । इनका 
ही इन्हों पररचय हुअा, पर अात्महहत करनो वाली कथा, अात्मकथा, वस्‍ततुस्‍तवरूप की कथा अब तक सुननो मों 
नहीं अाई, पररचय मों नहीं अाई, अनुभव मों नहीं अाई, इस कारर् संसारी जीव को  अपनो पतो की बात 
अनहाोनी सी मालूम हाोती है । पर अपना ही पररचय अपनो काो न र्मल सको  यह ताो बड ो कवषाद की बात है । 
खुद है अाैर खुद काो न जान सको , इसको  जाननो की तरकीब भी बहहमुजख अाैर अन्तमुजख दाोनाों प्रकार सो है 
ककन्तु बहहमुजख पद्धनत सो ताो को वल स्‍तवरूप काो जान लोगा व अन्तमुजख पद्धनत सो अात्मा मों उतारता हुअा जान 
सको गा । 
      असािारर्गरु् को  साथ पायो जानो वालो सािारर् गरु्ाों की चचाज—यह सब पदाथाोों की चचाज है । पदाथाोों 
का सही-सही स्‍तवरूप जानो कबना भोदकवज्ञान नहीं हाो सकता । भोदकवज्ञान हुए कबना अात्मा की प्रतीनत नहीं हाो 
सकती । अात्मा की प्रतीनत हुए कबना शांनत नहीं र्मल सकती । समस्‍तत पदाथज कुछ एोसा-गुर्ाोंरूप हंै जाो गुर् 
सभी पदाथाोों मों पायो जातो हंै अाैर सभी पदाथज एोसो असािारर् गुर् रूप हंै जाो को वल उस ही जानत मों पायो 
जायों अाैर अन्य जानत को  िव्याों मों न पायो जायों । अभी सािारर् गुर्ाों की चचाज चल रही है । अखस्‍ततत्व 
वस्‍ततुत्व अाैर िव्यत्व यो गुर् सभी पदाथाोों मों हंै । अाैर अागो को  तीन गुर् एोसो हंै जाो सब पदाथाोों मों पायो जातो 
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हंै । जैसो वस्‍ततु को  पररर्मन का स्‍तवभाव ताो है ककन्तु का वस्‍ततु अटपट रूप पररर्म सकती है? का मंै 
शरीररूप पररर्म जाऊं? नहीं पररर्म सकतो हंै । 
      का नारकी तलवार बन जातो हैं—अाप प्रश्न कर सकतो हंै कक नारकी जीव जजनकाो अपृथक् कवकक्रया है 
वो जब चाहों तब नारकी काो तलवार सो मारों ताो वो तलवार वालो हाो जातो हंै । उनकाो तलवार ढंूढ नी नहीं 
पड ती । ताो वो नारकी ताो तलवाररूप पररर्मतो? उिर—वहााँ एोसी असाता है कक नारकी चाहो कक तलवार सो 
मारंू ताो जैसो ही उसनो मारनो को  र्लए हाथ उठाया अाैर इच्छा की कक यह हाथ ही तलवाररूप पररर्म जाता 
है । उनका यह शरीर ही तलवाररूप बनता है । कहीं बाहर सो काोई चीज उठाकर तलवार नहीं बनाया वह 
तलवार दोह का प्रसार है । जैसो यहााँ भी बहुत चीजों ताो नहीं बन सकती हाथ सो मगर कलछली भी बना 
सकों , चमीटा भी बना सकों , कााँटा भी बना सको , अाैर मुग्दर भी बना सकों  । ककतनी ही चीजों अपन भी यहााँ 
हाथ सो थाोड ़ी-थाोड ़ी बना लोतो हंै पर अपनी कवकक्रया नहीं है इसर्लए इस हाथ का ही तरोड  बरोड  करको  ककसी 
रूप बना लोतो हंै, पर नारकी जीव को  अपृथक् कवकक्रया है । वह इच्छा करतो ही अपनो काो सपजरूप बना लों , 
कबच्छूरूप बना लो यह सब उनको  शरीर का कवस्‍ततार है । 
      ससंहाददकरूप भी नारकशरीर की कवकक्रया—जैसो कहतो हंै कक इस जीव काो ससंह खाता है, ताो वहााँ 
ससंह कहां रहता है । जब वह नारकी यह ख्याल करता है कक मंै इसो ससंहरूप बनकर खाऊाँ  ताो वह ससंहरूप 
बनकर उसकाो पीदड त करता है । वह ससंहरूप भी नारकी जीव को  शरीर का कवस्‍ततार है । याों अपनो अापमों ही 
अपनो काो पररर्माता है, ककसी दसूरी वस्‍ततु काो नहीं पररर्मता है । वस्‍ततुअाों मों पररर्मन का स्‍तवभाव पड ा है, 
पररर्मतो रहतो हंै पर अपनी जानतरूप पररर्मोंगो, पर की जानतरूप न पररर्मोंगो । 
      ताो यह भी गुर् सब िव्याों मों हंै कक प्रत्योक पदाथज अपनो ही रूप पररर्मोगा, दसूरो को  रूप न पररर्मोगा 
। इसकाो बाोलतो हंै अगुरुलघुत्व अाैर प्रत्योक पदाथज प्रदोश मों है । काोई पदाथज एोसा नहीं है कक है अाैर, अाकार 
कुछ भी न हाो । चाहो अमूतज अाकार हाो या मूतज अाकार हाो । यह प्रदोशत्व भी सभी पदाथाोों मों है अाैर सभी 
पदाथज ककसी न ककसी प्रकार को  ज्ञान को  द्वारा प्रमोय हंै । एोसा प्रमोयत्व गुर् भी है । याों समस्‍तत िव्याों मों चाहो 
अमूतज िव्य हाो, चाहो मूतज िव्य हाो, पर सभी िव्याों मों ६ सािारर् गुर् हाोतो हंै । यह ताो सािारर् गुर्ाों की बात 
कही है । 
      असािारर् गरु् भोदकवज्ञान का अािार—प्रत्योक पदाथज मों असािारर् गुर् भी हाोतो हंै, जाो अपनी जानत 
मों रह सकों  ककन्तु दसूरो की जानत मों न रह सकों  । चोतन गुर् जीव को  ही र्मलोगा, पुद् गल अाददक िव्याों मों न 
र्मलोगा । पुद् गलाों मों मूनतजकता गुर् र्मलोगा, रूप, रस, गंि, स्‍तपशजमयता र्मलोगी, अन्य िव्याों मों न र्मलोगी । 
ताो यह जाो भोदकवज्ञान हाोता है वह सवजगुर्ाों सो नहीं हाोता है ककन्तु असािारर् गुर्ाों सो हाोता है । सािारर् 
गुर्ाों सो इसकी सुरक्षा रहती है । अात्मा मों जाो चैतन्य नामक असािारर् गुर् है उसको  कारर् इसकी जाो 
सृधि हाोती है वह चोतनात्मक हाोती है । 
      साोपाधिदशा मो ंज्ञान को  करर्—उपाधिसम्बन्ि सो ज्ञान की उत्पत्ति को  करर् ५ इखन्ियां अाैर एक मन है 
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। इस प्रकार ६ उत्पन्न हाोतो हंै । इन ६ करर्ाों को  द्वारा यह जीव जानता है । स्‍तपशजन, रसना, घ्रार्, चक्षु अाैर 
श्राोत्र यो ताो स्‍तपि हंै पर एक अंतुःकरर् है जाो लाोगाों काो ददख नहीं सकता । भीतर ही है । उसका नाम है 
मन, अाैर यही अंतुःकरर् अाज को  बतानो मों ददल अाैर मखस्‍ततष्क दाो रूपाों मों माना गया है । शास्त्राों मों मन काो 
अनवस्स्‍तथत कहा है । यह मन अनवस्स्‍तथत है । भावमन ताो अनवस्स्‍तथत है ही अाैर िव्यमन भी अनवस्स्‍तथत है । 
यो कुछ इस प्रकार को  रंग तरंग वालो हंै कक यो अपना अाकार भी कुछ हद तक र्भन्न-र्भन्न स्‍तथानाों मों करतो हंै 
अाैर इनका भाव ताो अत्यन्त ही अनवस्स्‍तथत है । जैसो कक लाोग कहा करतो हंै कक यह मन थाोड ़ी क्षर्ाों मो ं
ककिर है अाैर हजाराों मील जानो मों इसो एक सोको ण्ड भी नहीं लगता । भीतर मों कवकल्पाों को  भी नाना 
पररर्मन हंै । 
      मन की अनवस्स्‍तथतता का एक उदाहरर्—एक श्रावक नो अपनो र्मत्र सािु को  सम्बंि मों समवशरर् मों 
पूछा—प्रभाो ! अमुक सािु का इस समय कैसा पररर्ाम है? उिर र्मला कक इससो एक ही सोको ण्ड पहहलो 
एोसा पररर्ाम था कक यह मरकर ७ वों नकज  मों जाता ककन्तु इस समय उसको  अन्दर एोसा पररर्ाम है कक वह 
७ वों स्‍तवगज मों उच दोव हाोगा । ताो मन की अवस्स्‍तथतता काो हम अाप सब जानतो हंै । क्षर् मों कू्रर पररर्ाम हाो 
जायों अाैर कुछ क्षर् मों ही कवशुद्ध पररर्ाम हाो जायों । पर कू्ररता छाोड कर कवशुद्ध पररर्ाम मों अा जाना यह 
ज्ञानी पुरुष सो ही बनता है । अज्ञानी पुरुष मों यह साहस नहीं है कक कू्ररता शीघ्र छाोड  सको  । बड ा समय 
लगोगा । उसका मन क्षर्-क्षर् मों डाोलता रहता है । 
      मन की हद्वप्रकारीय गनत—यही मन दाो प्रकार को  कामाों का कारर् बनता है । एक ताो जानन का 
कारर् अाैर एक प्रीनत अप्रीनत करनो का कारर् । इस मन मों ही यो दाो प्रकार को  काम हंै । जजस प्रकारता मों 
यह मन जाननो का कारर् है उस प्रकार काो कहतो हंै मखस्‍ततष्क अाैर जजस प्रकारता मों यह प्रोम करता है, द्वोष 
करता है उसो कहतो हंै ददल । ददल अाैर ददमाग यो दाोनाों जैनससद्धान्त मों पृथक् करर् नहीं बतायो गए हंै ककन्तु 
एक ही अन्तुःकरर् है । इस मनमों ही दाो प्रकार की कारर्ता है—एक जाननो का कारर् बनना अाैर एक 
रागद्वोष का कारर् बनना । 
      व्यावहाररक अनभुव अारै उसका कारर्—व् यवहाररक अनुभव मों एोसा दोखा जाता है कक जाननो की 
उत्सुकता करता है तब ससर पर या इस मखस्‍ततष्क पर जाोर डालता है । अाैर जब प्रोम की बात है राग 
अनुराग अाैर भर्क्त की बात है तब ददल पर जाोर पहंुचता है । साो इससो कहीं दाो जगह करर् नहीं बन गया 
कक मखस्‍ततष्क ससर मों पहंुचा अाैर ददल वक्षस्‍तथल मों पहंुचा । ककन्तु एक ही जगह रचना की प्रानप्त मन की 
अनवस्स्‍तथतता को  कारर् वह अपनी-२ प्रकारता मों दाो प्रकार को  मूड बनाता है । जैसो अपना उपयाोग एक है 
पर इस उपयाोग काो बाहर की अाोर करको  भी हम पदाथाोों काो जानतो हंै ताो बहहमुजखता हाोकर पदाथाोों काो 
जानना नए ढंग सो हाोता है अाैर इस उपयाोग काो ही अन्तमुजख करको  हम कुछ जानतो हंै ताो अन्तमुजख करको  
जाननो का ढंग अाैर दसूरी ककस्‍तम का है । इसी प्रकार यह मन जब जानन का सािन हाोता है ताो वह ससर 
की अाोर उन्मुख हाोकर कारर् बनता है । अाैर यह मन जब रागद्वोष का सािन बनता है तब यह अपनो अापमों 
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को खन्ित हाोकर, कवलीन हाोकर कारर् बनता है ।  
      मन की वतृ्तियां—मन की बहहमुजखवृत्ति ज्ञान का सािन है अाैर मन की अन्तमुजखवृत्ति रागद्वोष का कारर् 
है अाैर एोसा अब अनुभव मों भी अा सकता है कक जब हम ककसी सो राग करतो हंै ताो हम अपनो अापको  ददल 
मों को खन्ित हाो जातो हंै, बैठ जातो हंै, घुस जातो हंै, कवलीन हाो जातो हंै अाैर अात्मानुभव करतो हंै ककन्तु जब 
इस मन काो जानन को  सािनरूप सो बनातो हंै तब यह मन अपनो मूल स्‍तथान सो बहहमुजख तरंग लोकर अपनी 
वृत्ति करता है इसर्लए ददल अाैर ददमाग दाोनाों ही मन की अवस्‍तथाएं हंै, काोई ७ वााँ करर् नहीं है कक जैसो ५ 
करर् बाहरी हुए एोसो ही अंतुःकरर् हुअा मन यानो ददल अथवा ददमाग । 
      असािारर् गरु् सो व्यवस्‍तथा—चचाज प्रकृत मों यह चल रही थी कक पदाथाोों को  असािारर् गुर् को  द्वारा 
परवस्‍ततुअाों का भोदकवज्ञान हाो सकता है । सािारर् गुर्ाों सो वस्‍ततु का भोद नहीं हाोता है । अखस्‍ततत्व सो का भोद 
करों? सभी पदाथज अखस्‍ततत्वमय हंै, इसी प्रकार शोष ५ सािारर् गुर्ाों सो हम पदाथाोों का का भोद करों? सभी 
पदाथज ६ सािारर् गुर्ाों सो तन्मय हंै । तब भोदकवज्ञान को  र्लए हम पदाथाोों मों असािारर् गुर्ाों काो जाना करतो 
हंै । यहााँ अात्मा का असािारर् गुर् बताया है चैतन्यस्‍तवरूप । जाो मात्र चैतन्यस्‍तवरूप काो अकवखच्छन्न ज्ञानिारा 
को  द्वारा जानता हुअा शुद्ध स्स्‍तथत रहता है, ज्ञानघन भावाों सो युक्त हाो रहा है, इस कारर् वह ज्ञानमय ही हाोता 
है अाैर कफर ज्ञानमय भाव हाो जानो को  कारर् रागद्वोष माोह की सिा रुक जाती है अाैर वह शुद्ध चैतन्यमात्र 
ननराकुल सहज अानन्दमय अनुभव काो प्राप्त हाोता है । 
      ज्ञानमय भाव सो अज्ञानमयभाव का ननराोि—शुद्ध तत्त्व की दृधि मों यह जीव शुद्ध ज्ञानमय हाोता है । 
अागो यह कहोंगो कक जब ही यह जीव अपनो काो अशुद्ध स्‍तवरूप मों जानता है उस समय यह जीव अशुद्ध 
अवस्‍तथा काो प्राप्त हाोता है । इस कारर् सवजपदाथाोों सो पृथक् को वल ननज असािारर् गुर्मय अात्मस्‍तवरूप की 
पहहचान कर लोना अात्महहत को  र्लए ताो अावश्यक है । जाो जीव ननरन्तर िारावाही ज्ञान को  द्वारा शुद्ध अात्मा 
काो प्राप्त करता हुअा ठहरता है उसका ज्ञानमय भाव हाोता है । साो ज्ञानमय भाव सो अज्ञानमय भाव रुक जाता 
है । रागद्वोषमाोह अज्ञानमय भाव है । यह अज्ञानमय भाव रुको  ताो सही कफर ज्ञान का अनुभव हाोता है ।  
      क् लोश का कारर् अज्ञानमयी कल्पनायों—जगत को  जीवाों काो क् लोश अाैर कुछ नहीं है । अपनो अापको  
प्रदोश मों अपनी कल्पना अाैर ख्याल बनाकर अज्ञानमय भाव उत्पन्न करता है अाैर द:ुखी हाो रहा है । शांनत 
हाोनो को  र्लए बाहर मों कुछ नहीं करना है, अपनो अापको  अन्तर मों कुछ करना है । ककन्तु जाो ज्ञानमय भाव सो 
अशुद्ध अात्मा काो ही दोखता रहता है अथाजत् मंै क्राोिी हाँ, मंै चतुर हाँ, मंै िनी हाँ, अमुक जानत का हाँ, अमुक 
कुल का ह—इस प्रकार अपनो शुद्ध अात्मा काो दोखता है उसका अशुद्ध अज्ञानमय भाव है । अज्ञानमय भाव 
सो रागद्वोषभाव नहीं रुक सकतो । अज्ञानमय भाव ताो रागद्वोष माोह को  अास्रवर् को  ही कारर् हंै । अज्ञानमय 
अपनो अापकाो जानता हुअा वह अशुद्ध अात्मा काो प्राप्त करता है । 
      सवंर का कारर्—इससो यह ससद्ध है कक शुद्ध अात्मा की उपलस्बि सो ही संवर हाोता है । अाैर 
संवरतत्त्व अद् भुत अहद्वतीय है । र्मत्र कहाो, कपता कहाो, ईश्वर कहाो, रक्षक कहाो, यह एक संवर पररर्ाम है । 
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स्‍तवामी समंतभिाचायज नो कहा है कक पाप रुक गया है ताो अाैर सम्पदा सो का प्रयाोजन है? सबसो अतुल 
महहनीय सम्पदा है ताो पापननराोि है । पर यदद पाप नहीं रुकता है, अाता है ताो अन्य सम्पदा सो का 
प्रयाोजन, काोंकक पाप ताो कर रहो हंै । उसको  फल मों ताो अाकुलता ही हाोगी । अाैर कमज कवपाक को  समय मों 
भी अाकुलताएाँ हाोंगी, साो भैया ! अपनो अापकाो इस प्रकार दोखना चाहहए कक मंै अको ला हाँ, घर रहहत हाँ, 
शरीर-रहहत हाँ । अाैर की ताो बात का, अपनो अापमों जाो ममता रागद्वोष कवभाव पररर्ाम हाोतो हंै उन पररर्ामाों 
सो भी रहहत हाँ । मोरो सहज सत्त्व को  कारर् इस सहजस्‍तवरूप मों को वल चैतन्यचमत्कार का स्‍तवरूप कवलससत 
हाोता है । मंै शुद्ध हाँ, ज्ञानी हाँ, ज्ञानानन्दघन ह । इसो याोगीन्ि ही समझ सकतो हंै, ज्ञानी पुरुष ही जान सकतो 
हंै । यो सब संयाोगजन्य भाव कवभाव यो बाह्य चीजों हंै । वो वस्‍ततुयों मुझसो सवजथा र्भन्न हंै । यो ताो चोतन अचोतन 
प्रत्योक िव्य प्रदोशाों सो भी र्भन्न हंै अाैर यो रागाददक भाव यद्यकप अात्मप्रदोशाों मों हाोतो हंै ककन्तु कुछ समय को  
र्लए हाोतो हंै, ननर्मि पाकर हाोतो हंै, अन्तर मों स्‍तवरसत: उत्पन्न नहीं हाोतो; इस कारर् वो भी बाह्य भाव हंै । वो 
मुझ सो र्भन्न हंै । इस प्रकार भोदकवज्ञान करनो सो जाो अनात्मा है उससो उपोक्षा हाो जाती है । अाैर जाो 
अात्मतत्त्व है उसमों प्रवोश हाोता है । इस प्रकार शुद्ध अात्मा का उपयाोग द्वारा यदद अालम्बन है ताो कमाोों का 
संवर हाोता है । 
      िारावाही शदु्धावलाोकन का फल—पूज्य श्री अमृतचन्िजी सूरर एक कलश मों कह रहो हंै—यदद कथमकप 
िारावाहहना बाोिनोन ध्रुवमुपलभमान: शुद्धमात्मानमास्‍ततो । तदयमुदयदात्माराममात्मानमात्मा परपररर्नत 
राोिाच्छुद्धमोवाभ् युपैनत । यदद िारावाही ज्ञान को  द्वारा इस ही प्रकार ध्रुव अात्मतत्त्व काो प्राप्त करता हुअा शुद्ध 
अात्मा काो पाता है, शुद्ध अात् मरूप उपयाोग मों ठहरता है ताो यह अात्मा उदय हाोता हुअा अपनो अात्मा को  
प्रदोशाों सो, रागद्वोष भावाों सो दरू करको  शुद्धतत्त्व काो प्राप्त कर लोता है । इस प्रकार शुद्ध अात्मा की प्रानप्त सो 
संवर हाोता है । का करना है? कमज नहीं अानो दोना है । इन कमाोों को  अानो को  ननर्मिभूत जाो रागाददककवकार 
हंै उन रागाददक कवकाराों मों उपयाोग न लगाअाो । कमाोों का उदय अाता है, यो हाोतो हंै, पर तुम्हारो ज्ञान मों ताो 
वह बल है कक न उपयाोग उसमों लगावों । जब रागाददक कवकाराों का उपयाोग द्वारा ग्रहर् न करोंगो ताो यो 
रागाददक कवकार स्‍तवयमोव छूट जायोंगो। 
      अात्मशरर् ही परमाथजरक्षा—इन जीवाों का शरर् को वल संवरभाव है । कवषयकषायाों मों जाो अनुरर्क्त 
करतो हंै उनको  यो रक्षक न हाोंगो । रक्षक मात्र अपना पररर्ाम हाोगा । जजस पररर्ाम मों शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप दृि 
हाो रहा हाो, यह एक ध्रुव शुद्ध है । इस अात्मस्‍त वभाव भगवान को  ज्ञान कबना यह जीव अब तक रुलता चला 
अाया है अाैर जजस-जजस भव मों जजन-जजन माोही जीवाों का संग र्मलता है उन-उन असहाय माोही जीवाों काो 
यह अपना लोता है, ककन्तु इस अपनानो का पररर्ाम ताो उिम नहीं ननकलता । जैन शासन पानो का ताो फल 
यह है कक अपनो अापमों अपनो अापकाो ज्ञानमात्र ननरख लोवों । यह बात जैसो बनो तैसो कर लाो ।  
      अात्महहतषैी की अात्महहत मो ंप्रगनत—अात्मकल्यार् को  र्लए भव्य जीव नो न ककसी का संकाोच ककया, 
न र्चंता की ककन्तु जैसो ही यह अात्मदोव अानन्दमय अनुभूत हुअा तैसो ही उनका सारा ढांचा बदल गया । ६ 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 186 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 35 www.jainkosh.org 

 

खण्ड की कवभूनत मों रहनो वालो हजाराों राजाअाों को  बीच अपनी प्रनतष्ठा पानो वालो चक्रवतीज भी जजस क्षर् ज्ञान 
प्राप्त करतो हंै अाैर अपनो अात्मा को  शांत अानन्दमयस्‍तवरूप का स्‍तपशज करतो हंै, उनका एकदम सवज ढांचा बदल 
जाता है । मकान वह ही है, राननयां वो ही हंै, राजा लाोग वही हंै ककन्तु उनका झुकाव उन बाह्य की अाोर नहीं 
रहता है । अपनो अात्मतत्त्व की अाोर झुकाव रहता है, अाैर एोसा झुकाव सारो जीवनभर बना रहा ताो काोई 
अवसर पाकर कदार्चत कवरक्त हाो जायो ताो पूवज जाो पुरुषाथज ककया गया है उसको  फल मों अन्तमुजहतज मों थाोड ो ही 
ददनाों मों कैवल्य की प्रानप्त हाोती है । काोई अाग एोसी हाोती है कक मालूम नहीं पड ती । बहुत सो काोयलो मों 
अाग सुलगा दी ताो कुछ काोयलाों मों यह मालूम नहीं पड ता कक जल रहो हंै ककन्तु भीतर ही भीतर वो दहक रहो 
हंै, जल रहो हंै । एकदम स्‍तपि कफर वह अाग हाो जाती है । गृहस्‍तथावस्‍तथा मों यह भोदकवज्ञान की अाग यदद 
जल रही है ताो लाोगाों काो पता नहीं पड ता है उसकी ज्ञान की महहमा का, ककन्तु काोई क्षर् पाकर एकदम 
उसका प्रताप कवकससत हाो जाता है । 
      शाखन्त का उपाय ज्ञानस्‍तवरूपानभुव—भैया ! शांनत का उपाय ककतना ही यत्न करको  दोख लाो अन्यत्र न 
र्मलोगा । जब शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप मंै हाँ, सबसो जुदा हाँ, अाकाशवत् अमूतज हाँ साो इस रूप मों जाो कक 
यथाथजस्‍तवरूप है, अनुभव करनो पर शांनत र्मलोगी । चाहो यह अनुभव अभी शीघ्र बना र्लया जायो, चाहो यह 
अनुभव कभी भी बना र्लया जायो पर इस यथाथज अनुभव को  कबना अात्मशांनत नहीं प्राप्त कर सकतो । अब 
संवर की महहमा सुनकर जजज्ञासु शशष्य प्रश्न करता है कक वह संवर ककस प्रकार सो हाोता है? उिर मों श्री 
कुन्दकुन्द प्रभु कहतो हंै:— 

गाथा १८७  
अ्पार्म्पर्ा रंुधिऊर् दाोपणु्र्पावजाोगोस ु। 

दंसर्र्ार्खम्ह दठदाो इच्छाकवरदाो य अण्र्खम्ह ।।१८७।। 

गाथा १८८  
जाो सव् वसगंमकु् काो झायदद अ्पार्म्पर्ाो अ्पा । 

र् कव कम्म ंर्ाोकम्म ंचोदा र्चतंोदद एयि ं।।१८८।। 

गाथा १८९  
अ्पार्ं झायतंाो दंसर्र्ार्मअाो अर्ण्र्मअाो । 

लहदद अर्चरोर् अ्पार्मोव साो कम्मपकवमकु् कं ।।१८९।। 
      कुन् दकुन् ददोव सीिो सरल शबदाों मों कह रहो हंै कक जाो अात्मा अपनो अात्मा काो अपनो द्वारा पुण्य पापरूप 
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सभी याोगाों काो राोककर दशजन ज्ञान मों स्स्‍तथत हाोता हुअा अन्य वस्‍ततु की इच्छारहहत अाैर सवज संगाों सो मुक्त 
हाोता हुअा अात्मा को  ही द्वारा अात्मा काो ही ध्याता है तथा कमज नाोकमाोों काो नहीं ध्याता, साो अाप चोतता हुअा 
चोतनारूप हाोनो सो उस रूप को  एकत्व का अनुभव करता है वह जीव दशजन ज्ञानमय हुअा, अाैर अन्यरूप नहीं 
हुअा करता है, साो अात्मा का ध्यान करता हुअा थाोड ो ही ददनाों मों कमाोों सो रहहत अात्मा काो प्राप्त हाोता है । 
      अात्महहत को  अथज प्रथम किजव्य—भैया ! का ककया इसनो? अपनो अात्मा काो पुण्य अाैर पाप दाोनाों 
याोगाों सो राोका । यद्यकप पुण्य अाैर पाप मों मुकाबलोतन पुण्यभाव भला है काोंकक पाप मों ताो कवषय अाैर 
कषायाों की तीव्रता रहती है अाैर उन पररर्ामाों सो रहा सहा पुण्य भी बबाजद हाो जाता है । पाप सवजथा वजजनीय 
है । पाप की अपोक्षा पुण्यभाव शुभ है ककन्तु जजसकाो सदा काल को  र्लए स्‍तवािीन शांनत चाहहए, अाैर स्‍तवािीन 
शांनत का जजसनो कदार्चत् दशजन ककया है एोसो पुरुष का उपयाोग न पाप मों फंसता है अाैर न पुण्य मों फंसता 
है । वह ताो सीिा साक्षात् ज्ञानस्‍त वभाव रूप िमज मों उपयाोग काो लगाता है । ताो ज्ञानी जीव सवजप्रथम का करों 
कक पुण्य पापरूप याोगाों काो अपनो अात्मा सो राोको  । 
      याोगननराोि का पररर्ाम—पुण्यपाप याोगाों काो राोककर हहताथीज शुद्ध ज्ञानमात्र अनुभव करों यही हुअा ज्ञान 
अाैर दशजन मों स्स्‍तथत हाोना । जैसो कभी ककसी दकुान की र्चंता हाो या कवदोश मों काोई अापका कारखाना हाो 
अाैर उसकी अाप र्चंता करतो हुए बैठो हाो ताो बातों करनो वाला या वक्ता यह पूछता है कक इस समय तुम कहााँ 
हाो? ताो वह बीती बात का जवाब दोता है कक हम बम्बई मों थो । यानो बम्बई की साोच रहो थो कामकाज को  
बारो मों ताो वह कहााँ स्स्‍तथत हुअा? बाम्बो मों स्स्‍तथत हुअा । अपनो प्रदोश की बात नहीं कह रहो हंै । वह अपनो 
असंख्यात प्रदोशाों मों ही स्स्‍तथत है ककन्तु उपयाोग द्वारा बाम्बो मों स्स्‍तथत है । अच्छा समस्‍तत परिव्याों का कवकल्प 
त्यागकर यदद काोई अात्मा को  उस शुद्ध ज्ञान दशजन स्‍तवरूप मों अपना उपयाोग लगायो ताो बताअाो कक अब वह 
कहााँ स्स्‍तथत है? वह दशजन ज्ञान मों स्स्‍तथत है । ताो इस प्रकार पुण्यपापरूप दाोनाों याोगाों काो राोककर दशजन अाैर 
ज्ञान मों स्स्‍तथत हाोता हुअा अन्य पदाथाोों की इच्छा सो कवरक्त हाोकर जाो पूवज याोगाों सो मुक्त हुअा अपनो अात्मा 
का ध्यान करता है वह जीव उस शुद्ध अानन्दमात्र अपनो पररर्मन काो प्राप्त करता है । 
      अान्तररक अानन्द का बल—इस स्‍तवािीन अानन्द को  अनुभव मों ही वह सामथ्यज है कक भव-भव को  बााँिो 
हुए कमाोों का क्षय कर सकता है । अानन्द ताो सभी लाोग चाहतो हंै, पर अानन्द को  उपाय मों जरा हहम्मत 
करको  चलना चाहहए । अानन्द का उपाय है ननज शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप की दृधि रखना । अन्य सब िाोखा है, 
मायाजाल है । ककससो स्नोह करतो हाो? गृह मों जाो ४-६ सदस्‍तय अाए हंै उनमों भी लयगए यह गृहस्‍तथ िमज है, 
सद् व् यवहार कराो, रक्षा कराो ककन् तु अन्तर मों यह संस्‍तकार बसाना कक यो लाोग मोरो हंै, यो मोरो सवजस्‍तव है यह ताो 
र्मथ्या पररर्ाम है अाैर जहााँ एोसा र्मथ्यात्व अध्यवसान हाो जाता है वहााँ ननराकुलता का दशजन नहीं हाोता । 
वह जीव अन्तर मों अाकुर्लत ही बना रहता है । का हाोगा अब, कैसो इनकी रक्षा हाो, कैसो इनका खचज चलो , 
कैसो यह सब गाड ़ी खखंचो? अरो यह सब कमाजिीन है । तुम ताो अन्तर मों ज्ञान सुिारस चखाो । 
       ननर्जयानसुाररर्ी चोिा—ज्ञानी पुरुष ताो कायदो कानून को  अनुसार अपना काम करतो हंै, अत: ज्ञानी को  
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र्चि मों काोई दुुःख नहीं हाोता । का कायदा कानून है गृहस्‍तथाों का? िमज, अथज, काम तीन पुरुषाथज हंै । िमज मों 
पुण्य करना, सुबह उठना, पूजा, भर्क्त करना है, अथज मों िन कमानो को  समय अपनी दकुान अाकफस अादद 
का कायज करना, फल का र्मलो? उस फल मों अपना अधिकार न जमाअाो । जाो भकवतव्य मों हंै, जाो कमाोजदय 
सो प्राप्त हाोता हाो हाोनो दाो । कतजव्य यह है कक जाो प्राप्त हुअा है उसमों ही अपना कवभाग बना लाो । साोचतो हंै 
लाोग व्यथज मों कक मोरा गुजारा इतनो मों नहीं हाोता । अरो कदार्चत इससो अािा या चाैथाई ही हाोता ताो का 
उतनो मों गुजारा न हाोता? अवश्य हाोता । अन्य लाोगाों काो दोख लाो गुजारा चलता है कक नहीं चलता है । काम 
का मतलब पालन, सोवा, भाोग उपभाोग है । माोही पयाजयबुद्धद्ध भी छाोड ना नहीं चाहतो, कवषय कषाय भाोगनो की 
अासर्क्त भी दरू नहीं करना चाहतो अाैर चाहतो हंै कक शांनत प्राप्त हाो, साो नहीं हाो सकता है । कतजव्य यह है 
गृहस्‍तथ का कक नत्रवगज का समान सोवन करों । 
      गृहस्‍तथ का लक्ष्य—गृहस्‍तथाों का मुख्य ध्योय िमज िारर् करना है, जजन खटपटाों मों उनका समय अधिक 
लगता है उनका ध्यान नहीं हंै । हालांकक गृहस्‍तथ िमज एोसा है कक अधिक समय बाहरी कामाों मों उपाजजन मों 
जाता है पर लक्ष्य उसका उपाजजन है ही नहीं । उसका लक्ष्य ताो को वल एक है कक कब कैवल्य अवस्‍तथा हाो? 
मंै को वल रह जाऊाँ , सहज ज्ञानस्‍तवभावमात्र ही अनुभऊाँ  । एोसा ज्ञानस्‍तवरूप हमारी दृधि मों बसा रहो । एोसी 
दृधि कबना यह िमज का अधिकारी नहीं हाो पाता है । िमज कहीं कक्रयाकांडाों सो नहीं र्मलता है । कक्रयाकांड ताो 
िमज करनो का वातावरर् बनाया करतो हंै । िमज ताो अात्मस्‍तवभाव जाो ज्ञानमात्र है उसका अनुभवन है । पूजा 
करतो हुए मों हमों यह अवसर अा सकता है काोंकक प्रभु को  गुर्ाों पर हमारी दृधि जा रही है ना । अाैर कैसा 
ही स्‍तवरूप मोरा है ताो एोसा अवसर अाता है कक हम अपनो स्‍तवरूप का अनुभव कर सकों  । गुरुसत्सगं, शास्त्र 
स्‍तवाध्याय ताो एोसो वातावरर् हंै कक जाो कवषय कषायाों सो दरू रख कर मुझो एक ज्ञानस्‍तवरूप का स्‍तपशज करा 
सकों गो । इसर्लए यो सब बाह्य कक्रयाकलाप हमारो िमजिारर् करनो को  प्रयाोजक हंै, पर यो कक्रयाकलाप स्‍तवयमोव 
िमज नहीं हंै । िमज ताो अात्मा का शुद्ध पररर्ाम है । भैया ! अात्मस्‍तवभावरूप इस िमजभाव मों स्स्‍तथत हाोना यह 
गृहस्‍तथ का लक्ष्य हाोता है । यद्यकप गृहस्‍त थ रहता है ननम् न पद मों पर दोखता है उचपद काो, यह है गृहस्‍तथ का 
उन्ननतकारक सािन । 
      सवंराोपयाोगी कायजनत्रतय—ज्ञानी पुरुष संवरतत्त्व को  र्लए पुण्यपाप रूप दाोनाों याोगाों काो राोकता है अाैर 
शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप मों स्स्‍तथत हाोता है । अाैर अन्य िव्याों की इच्छा सो कवरक्त हाोता है । भैया ! तीन चीजों यहााँ 
कही गई हंै, सवजप्रथम पुण्य-पाप याोगाों सो उपोक्षा करना, हद्वतीय बात अपनो दशजन ज्ञानस्‍तवरूप मों स्स्‍तथत हाोना 
अाैर तीसरी बात समस्‍तत इच्छा कवकल्पाों काो दरू करना । यो सब बातों हंै, वैसो तीनाों बातों एक हंै एक ही 
अात्मा मों, याों तीनाों बातों स्‍तवयं अा जाती हंै ज्ञानानन्द स्‍तवभावमात्र अात्मतत्त्व की दृधि सो । इस प्रकार यह 
जीव शुभ अशुभ याोगाों सो दरू हुअा इससो दशजन ज्ञान मों स्स्‍तथत हाोता है । इससो रागद्वोष माोह संतान रुकतो हंै, 
नवीन कमाोों का अास्रव रुकता है, अपना ही पथ कवशद हाोता है । 
      दृधि का प्रताप—जाो जीव शुभ अशुभ याोग मों प्रवतजमान अपनो अात्मा काो दृढ तर भोदकवज्ञान को  द्वारा 
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अात्मा मों ही ठहराता है अाैर शुद्ध ज्ञानदशजनात्मक ननज अात्मिव्य मों ही प्रनतधष्ठत करता है तथा परिव्याों की 
इच्छा काो त्यागकर समस्‍तत पररग्रहाों सो कवमुक्त हाोता है, साो अत्यन्त ननष्प्रकम्प हाोता हुअा रंच भी कमज अाैर 
नाोकमज काो न छूकर अात्मा का ध्यान करता हुअा एक ननज एकत्वस्‍तवरूप काो चोतता है, वह शीघ्र ही 
सकलकमज कवमुक्त हाोता हुअा अात्मा काो प्राप्त कर लोता है । ककसी चीज काो पानो का उपाय को वल दृधि है । 
अात्मा को  हाथ पैर नहीं, ककसी पदाथज काो छू सकता नहीं, यह ताो को वलज्ञान दशजनात्मक है अाैर ज्ञानदशजन की 
पररर्नत करता है । वह दृधि सो ही छूता है, ताो जजसकी दृधि सहज शुद्ध ज्ञानमात्र स्‍तवरूप पर है उसनो शुद्ध 
अात्मा काो पाया अाैर जजसकी दृधि अाैपाधिक कवकाररूप अपनो काो माननो की है उसनो अशुद्ध अात्मा काो 
पाया । अशुद्ध अात्मा को  पानो मों यो शुभ अशुभ याोग अाया करतो है जाो कक रागद्वोषमाोह मूलक हंै । ककसी 
पदाथज सम्बन्िी रागद्वोष या माोह हाो गया ताो शुभ या अशुभ याोग ही ताो हुअा करता है । एोसो शुभ अशुभ याोग 
मों वतजमान अात्मा काो अथवा याोगाों सो हटकर अपनो अात्मा काो राोकना यह ही संवर का उपाय है । 
      कवजय का कारर् उपोक्षा—एक कहावत मों कहतो हंै कक “बड ़ी मार करतार की ददल सो ददया उतार ।” 
घर मों १० अादमी रहतो हंै । उनमों एक भाई प्रमुख है जाो सबकी व्यवस्‍तथा करता है, वह अकृपा करो ताो सब 
लाोगाों की उपोक्षा कर दोता है । जजसकी उपोक्षा की जाती है वह यह साोचता है कक इससो ताो भला यह था कक 
मार लोता, पीट लोता, गाली दो दोता पर यह उपोक्षा की जाना असह्य है । बरबादी का प्रबल कारर् उपोक्षा है । 
रागद्वोष या कमाजददक इनका कवनाश उपोक्षा सो हाोता है । इनकी उपोक्षा कर दों, यो अपनो अाप र्मट जायोंगो । 
उपोक्षा कब हाोगी जब परम अानन्दमय अत्यन्त कवकवक्त चैतन्य चमत्कार मात्र अात्मस्‍तवरूपदृधि मों हाो । जजस 
बचो काो खोलनो की अादत है उसकाो खखलाैना दो दाो ताो वह अपनो खखलाैनो काो खोलता रहोगा । अाप उसो 
खखलाैना न दाोगो ताो दसूरो को  खखलाैनो पर ललचायोगा, राोवोगा । मुझो ताो खखलाैना चाहहए । इसी प्रकार इस 
जीव काो रमर् करनो की अादत है, चाररत्रगुर् है इसमों, ताो कहीं न कहीं रमोगा । यदद परम अानन्दमय ननज 
स्‍तवरूप इसको  उपयाोग मों रहो ताो वह अपनो उपयाोग मों खोलोगा अाैर अपनो अापको  शुद्ध स्‍तवरूप का पता न हाो? 
ताो बाहरीपदाथाोों मों खोलोगा । इन्हीं बाहरी पदाथाोों काो कहतो हंै कवषय, कवषयाों मों लगोगा । ताो यहााँ यह ज्ञानी 
जीव चैतन्य चमत्कारमात्र अात्मा काो उपयाोग मों लोता है । ताो एोसा शुद्ध, पर सो कवकवक्त ज्ञानदशजनात्मक 
अात्मिव्य काो प्राप्त करता हुअा समस्‍तत परिव्यमयता काो अनतक्रान्त करको  अपनो काो ककसी भी अन्य भावमय 
न मान करको  सकल कमाोज सो रहहत रागद्वोष कवकाराों सो रहहत, ज्ञनप्त पररवतजन कक्रया सो रहहत अात्मा काो प्राप्त 
कर लोता है, यही कमाोों को  संवर का उपाय है । 
      इस प्रकरर् मों पूज्य श्री अमृतचन्िजी सूरर एक कलश मों कहतो हंै:— 

कलश  
ननजमहहमरताना ंभोदकवज्ञानशक् त् या भवनत ननयतमोषा ंशदु्धतत्त्वाोपलंभ: । 

अचर्लतमखखलान्यािव् यदरूोस्स्‍तथताना ंभवनत सनत च तखस्‍तमन् नक्षय: कमजमाोक्ष: ।। 
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      अक्षय कमजमाोक्ष को  अधिकारी—जाो अपनी महहमा मों रत है, अपनो सहज ज्ञानज्याोनतमजय स्‍तवरूप का 
पररचय लोनो सो अगाि, गम्भीर, शुद्ध प्रकाश मों रत है, इस जीव को  भोदकवज्ञान को  बल को  द्वारा शुद्ध 
अात्मतत्त्व की उपलस्बि ननयम सो हाोती है । अाैर इस ही कारर् समस्‍तत अन्य िव्याों सो दरू अचर्लत स्स्‍तथत 
भव्याों को  अक्षय कमाोों का माोक्ष हाोता है । एोसा माोक्ष हाोता है कक उस माोक्ष का कफर कभी क्षय नहीं हाोता है । 
स्‍तकूल मों पढ नो वालो बचाों काो छुट्ट़ी ्यारी हाोती है । छुट्ट़ी ताो हाो गई चार बजो, मगर उस छुट्ट़ी का क्षय हाो 
जायोगा, यह उनकाो दुुःख है । कफर दसूरा ददन अायोगा १० बजो, कफर स्‍त कूल जाना पड ोगा । ताो बचाों की छुट्ट़ी 
का ताो क्षय है, ककन्तु ससद्धभगवान काो जाो छुट्ट़ी र्मल गई उसका क्षय नहीं है । उन्हों छुट्ट़ी र्मली है ताो 
अनन्तकाल को  र्लए र्मली है । वो छूट गए । 
      भैया ! ससद्ध दोवाों को  भी हमारी जैसी संसारावस्‍तथा थी, तब झगड ो रहतो थो, परोशानी रहती थी उन 
भावाों की अात्मीयता की कल्पना मों । परोशानी करनो वाला काोई दसूरा नहीं था । काोई दसूरा िव्य ताो अात्मा 
काो छूता भी नही हंै अाैर, अाैर जजन परिव्याों का ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बंि है, एक क्षोत्रावगाह है वो िव्य अब 
भी स्‍त वयं नहीं छू रहो, ककन्तु एोसा ही ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बंि है कक जजस जीव नो रागाददक कवकार पररर्ाम 
ककया उस जीव को  एक क्षोत्र मों अनन्त कामाजर् वगजर्ाएं बद्ध अाैर स्‍तपृि रहती हंै अाैर नवीन भी बाँि जाती हंै । 
बाँि रही इस हालत मों भी, अात्मा को  स्‍तवरूप काो छुअा नहीं है, ननर्मिनैर्मत्तिक बंिन जरूर है । जब उन्हों 
छुट्ट़ी नहीं र्मली थी ससद्ध भगवंताों काो तब का हालत थी? पीदड त थो, परोशान थो, कवकाराों काो अपनातो थो । 
जन्म ककया, मरर् ककया, ककस-ककस गनत मों भ्रमर् ककया करतो थो, कैसो-कैसो कि सहो । उन सब किाों सो 
ससद्ध भगवंताों काो छुट्ट़ी र्मल गई । उनको  अक्षय कमजमाोक्ष हुअा है । ताो जाो अपनी महहमा मों रत हंै एोसो 
पुरुषाों काो शुद्ध अात्मतत्त्व काो उपलस्बि हाोती है । 
      सामान्य उपयाोग की महहमा—सामान्य व्यापक चीज है, कवशोष व्या्य चीज है, अपनो अापको  सहज 
ज्ञानस्‍तवभाव का जब उपयाोग हाोता है ताो यह भरा अाैर असीम हाो जाता है, अाैर जहााँ अपनी महहमा सो च्युत 
हुअा अाैर ककन्हीं बाहरी पदाथाोों मों उपयाोग ददया ताो यही संकुर्चत हाो जाता है । जैसो फूल खखल जायो अाैर 
रानत्र अायो ताो वह मंुद जायो । ददन अायो ताो कफर खखल जायो । इसी प्रकार यह उपयाोग अथवा अात्मा जब 
शुद्ध सामान्यतत्त्व का उपयाोग करता है उस काल मों यह खखल जाता है, व्यापक हाो जाता है, अत्यन्त 
अानन्दमय हाो जाता है । अाैर जब अंिोरा छाता है कवशोषाोपयुक्त हाो जाता है, उस शुद्ध सहजस्‍तवरूप को  
अवलम्बन सो र्चगता है, बाहरी पदाथाोों मों स्स्‍तथत हाोता है ताो यह बुझ जाता है, संकुर्चत हाो जाता है । इस 
संकुर्चतपनो की हालत मों यह जीव द:ुखी रहता है, अाैर खखलो हुए की हालत मों असीम व्यापक सामान्यरूप 
हाोनो की हालत मों यह अानन्दमय रहता है । इस प्रकार संवर को  प्रकरर् मों यहााँ ज्ञानी संताों की महहमा गाई 
जा रही है कक वो अपनी महहमा मों रहतो हंै, इस कारर् उन्हों शुद्धतत्त्व की प्रानप्त हाोती है अाैर समस्‍तत परिव्याों 
सो दरू स्स्‍तथत हाोनो को  कारर् कमाोों का अकवनाशी माोक्ष हाोता है । अब प्रश्न ककया जा रहा है कक यह संवर 
ककस क्रम सो हाोता है? इसको  उिर मों कहतो हंै:— 
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गाथा १९०-१९२  
तोसस ंहोद ूभद्धर्दा अज्झवसार्ाद्धर् सव् वदररसीहह ं। 

र्मच्छिं अण्र्ार् ंअकवरयभावाो य जाोगाो य ।।१९१।। 
होदअुभावो द्धर्यमा जायदद र्ाद्धर्स्‍तस अासवद्धर्राोहाो । 

अासवभावोर् कवर्ा जायदद कम्मस्‍तस कव द्धर्राोहाो ।।१९२।। 
कम्मस्‍तसाभावोर् य र्ाोकम्मार् ंकप जायदद द्धर्राोहाो । 

र्ाोकम्मकवराोहोर् य ससंारद्धर्राोहर्ं हाोदद ।।१९३।। 
      ससंारननराोि का क्रम—ककस क्रम सो ससंार ननराोि हाोता है उस क्रम का यहााँ वर्जन चल रहा है । 
रागद्वोष माोहरूपी अास्रवाों को  कारर् सवजज्ञदोव नो र्मथ्यात्व अज्ञान अकवरनत भाव अाैर याोग इन चाराों 
अध्यवसानाों काो कहा है । अज्ञान को  इस अास्रव का अभाव हाोनो सो ननयम सो अास्रव का क्षय हाोता है । 
करुर्ानुयाोग की दृधि सो ताो र्मथ्यात्व जहााँ है वहााँ र्मथ्यात्वजननत अास्रव नहीं है । जहााँ अकवरनत नहीं हंै वहााँ 
अकवरनतजननत अास्रव नहीं है । इसी प्रकार कषायाददक सो भी अलग हाोनो सो कषायजननत कमाोों का भी 
ननराोि हाोता है । तथा याोग का अभाव हाोनो पर सवजथा अास्रव का अभाव हाोता है । कमाोों को  ननराोि सो नाोकमज 
का ननराोि हाोता है अाैर नाोकमज का ननराोि हाोनो सो संसार का ननराोि हाोता है अाैर संसार को  ही ननराोि का 
नाम माोक्ष है । जगह का नाम संसार नहीं हंै, ककन्तु मर्लन पररर्ामाों का नाम संसार हंै । अाैर ननदाोजष 
पररर्ामाों का नाम माोक्ष है । द्वोष सहहतपनो काो संसार कहतो हंै अाैर द्वोष रहहतपनोकाो माोक्ष कहतो हंै । 
      पररर्ामशदु्धद्ध का फल ननराकुलता—भैया ! वीतरागता सो पहलो ज्ञानी जीव को  रागद्वोष भी कुछ पदकवयाों 
तक चलता है ककन्तु राग द्वोष मों वो बसतो नहीं हंै । उदय है, हाोतो हंै कवभाव, पर उन उदयाों मों, उनको  उपयाोगाो ं
मों ज्ञानी जीव फंसतो नहीं हंै । जैसो पानी मों नाव रहो ताो नाव का कबगाड  नहीं हाोता पर नाव मों पानी अा 
जायो ताो नाव का कबगाड  है । इसी प्रकार संसार मों ज्ञानी अात्मा 

बसता है पर ज्ञानी मों संसार बस जायो ताो ज्ञानभाव छूटकर अज्ञानभाव अा जाता है । जगत का नाम संसार 
नहीं है, मुक्त जीव भी लाोक को  अन्दर ही हंै कहीं अलाोक मों नहीं पहंुच जातो हंै, लाोक मों रहकर भी अनन्त 
अानन्दमय हंै । 
      मर्लन पररर्ाम का फल क् लोश—जजस जगह मुक्त जीव हंै उस ही स्‍तथान मों अनन्त ननगाोददया जीव भी 
हंै । उस ही एकक्षोत्र मों हंै जजस क्षोत्र मों मुक्त जीव हंै । पर ननगाोददया जीव वहााँ उतनो द:ुखी हंै जजतनो द:ुखी 
यहााँ को  ननगाोददया हंै । वहााँ एोसी रंच भी सुकविा नहीं है कक चलाो वो ससद्धलाोक को  वासी ननगाोददया हंै ताो 
इनका स्‍तवास मों १८ बार जन्ममरर् हाोता है ताो कम सो कम उनका जन्ममरर् अािा कर दों, स्‍तवास मों ९ बार 
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ही जन्ममरर् करों साो नहीं है । वैसा ही क् लोश, वैसी ही मर्लनता उनमों है जैसो कक यहााँ को  ननगाोददया जीवाों 
मों है । इस लाोक मों ही समस्‍तत िव्य रहतो हंै, उन िव्याों को  रहनो सो कुछ अन्तर नहीं पड ता है । रह रहो हंै । 
परमाथज सो समस्‍तत िव्य अपनो-अपनो स्‍तवरूप मों रह रहो हंै, पर खुद को  स्‍तवरूप का जैसा पररर्ाम है वैसा ही 
उनकाो फल र्मलता रहता है । 
      स्‍तवरक्षा का उपाय—भैया ! इन संसार को  जीवाों का रक्षक काोई दसूरा नहीं है । अााँख पसारकर दोखतो 
हंै, जाो दृधिगाोचर हाोता है वह सब अपनो ही तरह मायामय पररर्नत वाला है । वो स्‍तवयं अशरर् हंै, उनका का 
सहारा साोचतो हाो । सहारा ताो अपनो अापको  उस अनाददअनन्त अहोतुक स्‍तवभाव का लाो । इसका ही सहारा 
लाो । जगत चाहो कैसा ही पररर्मों, अपनो प्रभु का सहारा लोनो वाला कमाोों का क्षय करको  मुर्क्त काो प्राप्त 
करोगा । अाैर अपना सहारा छाोड  ददया, बाहर मों दृधि ददया ताो बाह्यपदाथज न ताो शरर् हंै, न उनका सदा 
संयाोग है कुछ काल का समागम है पर अंत मों उनका कवयाोग ननयम सो हाोगा । जैसो कक चींट़ी भींत पर 
चढ ती है कफर यगर जाती है, कफर चढ ती है कफर यगर जाती है, कफर चढ ती है । इसी प्रकार यहााँ भी भाव 
चढ ता है, कफर यगर जाता है । यगरनो दाो चढ नो दाो, पर अपनी िुन यही रखाो कक हमकाो ताो अपनो पररर्ामाों मों 
चढ ना ही है । यह ननज शुद्ध ज्ञानमात्र जाो परमानन्दमय स्‍तवरूप है उसकी दृधि करना है । उस दृधि मों रहों ताो 
हमारी रक्षा है अाैर उस दृधि मों न रहों ताो न पड ाोस को  लाोग रक्षक हंै अाैर न कुटुम्ब को  लाोग रक्षक हंै । 
हमारी रक्षा करनो मों समथज काोई दसूरा पुरुष नहीं है । 
      जजनशासन सो उपलभ् य भाव—जैन शासन की प्रानप्त का सवाोजत्कृि फल यही है कक एोसी दृधि जगो कक 
मंै सवज सो र्भन्न को वल ज्ञानमात्र हाँ । मोरा न काोई दसूरा सुिार कर सकता अाैर न काोई कबगाड  कर सकता । 
मुझो काोई सुख या दुुःख नहीं दो सकता । यह मंै ही अपनो अापको  स्‍तवरूप सो र्चगकर बाह्य अथाोों मों कवकल्प 
करता हाँ ताो स्‍तवयं ही कबगड ता हाँ स्‍तवयं ही द:ुखी हाोता हाँ । सवज पदाथज स्‍तवयं सत् हंै । ककसी भी पदाथज का 
काोई दसूरा पदाथज कुछ पररर्मन नहीं कराता । एोसा अात्मस्‍तवरूप समझकर अपनो अापमों रमनो का यत्न 
करना चाहहए । यदद अपनो खखलाैनो मों न रम सको  ताो बाहरी दसूरो पदाथजरूपी खखलाैनाों मों बुद्धद्ध फंस जायोगी 
अाैर दसूरो का खखलाैना ताो दसूरो का ही है । उस पर ताो इस बालक जीव का कुछ अधिकार नहीं है । ताो वो 
खखलाैनो सदा साथ रहतो नहीं, मन को  माकफक पररर्मतो नहीं ताो ननरन्तर अाकुलताएं बनी रहती हंै । 
      वास्‍ततकवक जीवन—भैया ! काोई क्षर् एोसा हाो जब ज्ञानमात्र अात्मस्‍तवभाव का अनुभव हाो, वही 
वास्‍ततकवक नया ददन है, नया क्षर् है वही । जीवन का प्रारम्भ वहााँ सो है जहााँ सो पासा एकदम पलट जायो, 
यह बड ो साहस की बात है । अाज का समय कई बाताों मों कुछ क्षीर् है । शरीर बल सो, मनाोबल सो, सत्सगं 
बल सो सब अाोर सो ह्रास का पररर्ाम हाोता जा रहा है । एोसो समय मों भी जाो ज्ञानी गृहस्‍तथ संत श्रावक 
अपनो अापको  स्‍तवरूप की दृधि बनाए हुए गृहस्‍तथ िमज काो ननभातो हंै वो इस काल को  अादशज मुमुक्षु हंै । जजतनो 
क्षर् अपनो शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप पर दृधि ताो स्‍तवरक्षा है अाैर जजतनो क्षर् अपनो स्‍तवभाव सो र्चगकर बाह्य पदाथाोों मों 
दृधि रहोगी उतनो क्षर् अरक्षा है । 
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      माोक्षमागज व ससंारमागज—संवर अधिकार को  प्रकरर् मों यो अंनतम तीन गाथाएाँ हंै । यहााँ संवर का क्रम 
बतलाया जा रहा है । संवर का कवराोिी है अास्रव । उस अास्रव का मूल है अध्यवसान अथाजत् र्मथ्यात्व 
अकवरनत अज्ञान अाैर याोग । इन चार चीजाों मों तीन चीजों ताो नहीं हंै जाो माोक्ष मागज को  कवपरीत हंै पर याोग 
भी ककसी अंश मों चाररत्र का कवघात है । सम्यग्दशजन ज्ञानचाररत्राद्धर् माोक्षमागज: । माोक्ष ताो सम्यग्दशजन, 
सम्यग्ज्ञान व सम्यक् चाररत्र की एकता काो कहा है । ताो र्मथ्यादशजन ज्ञानचाररत्राद्धर् संसारमागज: । संसार, 
र्मथ्याज्ञान व र्मथ्याचाररत्र कहा है । इसी का नाम है र्मथ्यात्व, अज्ञान अाैर अकवरनत । यो तीनाों भावात्मक 
चीजों हंै अाैर याोग प्रदोशात्मक चीज है । अास्रव का कारर् अध्यवसाय है अाैर साथ ही याोग है । इन चार 
अध्यवसायाों का मूल है अात्मा अाैर कमज को  एकत्व का ननश्चय । अात्मा है ज्ञायक स्‍तवभावमात्र अाैर इसका 
कमज है रागाददक कवकार भाव । इन रागाददक कमाोों मों अाैर इस ज्ञायक स्‍तवभाव मों भोद न करको  एकत्व का 
पररचय रहना साो ही कमाोों का अास्रव का मूल है । ककन्तु जैसो हंस अपनी चाोंच को  स्‍तपशज सो दिू अाैर पानी 
काो अलग कर दोता है, पानी काो छाोड कर को वल दिू ग्रहर् कर लोता है इसी प्रकार ज्ञानी भव्य इस स्‍तवभाव 
अाैर कवकार मों इस र्मलो हुए तत्त्व मों उपयाोग अाैर कवकार काो अलग-अलग कर लोता है । जाो ध्रुव है, 
अनादद अनन्त अहोतुक है, ननश्चय प्रार्रूप है, एोसा ज्ञानस्‍तवभावी ताो मंै हाँ । अाैर उपाधि का ननर्मि पाकर जाो 
कवकारभाव हाोतो हंै वो कवकारभाव मुझसो अत्यन्त पृथक् हंै । 
      ज्ञानी जीव सो कवपरीत अज्ञानी की स्स्‍तथनत—भैया ! स्‍तवभाव व कवभाव मों भोदकवज्ञान करको  कवकाराों काो 
छाोड कर स्‍तवभाव काो जाो ग्रहर् करता है अाैर स्‍तवभाव काो पी लोता है, अथाजत् स्‍तवभाव दृधि करको  एक 
समरसरूप अनुभव करता है वह कववोकी पुरुष है ज्ञानी संत ननकटभव्य है ककन्तु इससो उल्टा जाो अभव्य है, 
जजसका हाोनहार उिम नहीं हंै वह हाथी की तरह सुन्दर अाैर असुन्दर भाोजन काो र्मलाकर एक साथ खा 
लोता है । हाथी को  सामनो र्मठाई भी डाल दी जायो अाैर घास भी डाल दी जायो ताो उसकी एोसी वृत्ति है कक 
वह घास मों र्मलाकर चबा लोता है । इसी प्रकार अज्ञानी जीव उसको  समक्ष दाो तत्त्व माैजूद है—एक ज्ञानरूप 
तत्त्व अाैर दसूरा अज्ञानरूप तत्त्व । ताो वह अज्ञानी जीव ज्ञोय अाैर ज्ञान काो र्मलाकर एक रसरूप अनुभव 
करता है । वह ज्ञान ताो स्‍त वयं मों ही है ना, पर उस ज्ञान मों एक एोसी कल्पना अा गई कक अपनो स्‍तवरूप काो 
ताो भूल गया अाैर ज्ञोय काो यानो परस्‍तवरूप काो सवजस्‍तव माननो लगा ताो एोसी कल्पना मों इसनो ज्ञान अाैर ज्ञोय 
काो र्मलाकर एक रसरूप अनुभव ककया, इस प्रकार ज्ञान अाैर ज्ञोय का र्मशश्रत स्‍तवाद यह अज्ञानी जीव लोता 
है । एोसी ताो अज्ञानी जीव की स्स्‍तथनत है अाैर ज्ञानी जीव की स्स्‍तथनत यह है कक वह स्‍त पष् ट एकदम ज्ञानस्‍तवभाव 
काो परखता है, जानता है अाैर उसमों रमनो का यत्न करता है । 
      सासंाररक सधृि का होतु—अास्रव भाव हंै र्मथ् यात्व, अकवरनत, अज्ञान अाैर याोग । उसका कारर् है 
अात्मा अाैर कमाोों को  एकत्व का ननश्चय करना । यो अास्रव भाव नवीन कमाोों को  अानो को  होतु हंै अाैर यो कमज 
नवीन शरीर पानो को  होतु हंै अाैर यो नवीन कमज संसार को  होतु हंै । तब यह ननश्चय कराो कक ननत्य ही यह 
अात्मा, अात् मा अाैर कमाोों मों एकत्व का भ्रम करको  र्मथ्यात्व, अज्ञान, अकवरनत, याोगमय अपनो अात्मा का 
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ननश्चय करता है । जैसो अब सब भाई अपनो अाप मों एोसा ननश्चय ककए बैठो हंै कक मंै अमुक लाल हाँ, मंै 
अमुक चंद हाँ, अमुक स्स्‍तथनत का हाँ, एोसो घर वाला हाँ, एोसा ननश्चय भी एक स्‍तवभाव को  कवपरीत ननश् चय है । 
पर एोसा हाोतो हुए भी चंूकक व्यवहार मों कुछ न कुछ नाम ताो रखना ही पड ता है अाैर कुछ न कुछ पररर्मन 
मों रहना ही पड ता है, साो रहतो हुए भी अपनो अापमों जाो यह ननश्चय बनाए रहता है कक यह मंै सामान्य जीव 
एक एोसा शुद्ध अात्मा हाँ जजसका कक कुछ नाम नहीं । यह ताो को वल अपनो स्‍तवभाव मों अंत: चकचकायमान 
चैतन्य चमत्काररूप है । एोसा अपनो अापका कवश्वास रखो ताो वो कक्रयाकलाप सब खत्म हाो जातो हंै । जाो 
अपनो काो नाम वाला, पररवार वाला, समागम वाला अनुभव करता है एोसा ननश्चय करनो वाला रागद्वोष 
माोहरूपी अास्रव भाव काो भाता है । उस अास्रवभाव सो कमाोों का बंि हाोता है । उन कमाोों सो कफर नाोकमज 
हाोतो हंै । उन नाोकमाोों सो कफर संसार उत्पन्न हाोता है, अाैर इस संसार को  हाोनो सो ही दुुःख है । 
      यथाथज दशजन को  र्लयो प्रोरर्ा—हम रहतो कहााँ हंै? कहीं रहों पर हमारी दृधि मों सवाोजच् च तत्त्व रहना 
चाहहए । यह सवाोजच् च तत्त्व का है? व्यवहार सो ताो परमात्मस्‍तवरूप है अाैर परमाथज सो अात्मस्‍तवरूप है । यो दाो 
ही सवाोजच् च तत्त्व हंै । जहााँ तक हाो अात्मस्‍तवरूप मों स्स्‍तथत रहों । न हाो सको  ताो उस अात्मतत्त्व की दृधि करनो 
को  र्लए हम परमात्मस्‍तवरूप का ध्यान करतो रहों । इन दाो को  अनतररक्त अाैर ताो काोई शुद्ध तत्त्व नहीं है इसी 
कारर् व्यवहार मों शरर् है ताो अरहंतदोव ससद्ध भगवान शरर् हंै । परमाथज सो शरर् है ताो हमारा भगवान शरर् 
है । याों दृधि उस शुद्ध सवाोजच् च तत्त्व पर रहनी चाहहए । एोसा ख्याल छाोड  दाो, संस्‍तकार अाैर कवश्वास छाोड  दाो 
कक मंै अमुक नाम िारी हाँ, मंै अमुक जानत का हाँ, मंै अमुक पाोजीशन का हाँ, मंै अमुक संग वाला हाँ, इस 
कवपरीताशय काो छाोड  दाो, एोसा ख्याल कराो कक यह मंै को वल अपनो अापमों अपनो स्‍तवरूप हाँ, अाैर एोसा ही हम 
संस्‍तकार बनाएाँ कक मंै शरीर सो कबल्कुल पृथक् को वल चैतन्यमात्र अात्मतत्त्व हाँ । एोसी दृधि हाोनो पर हम अपनो 
काो शुद्ध पायोंगो, अाैर शुद्ध अात्मतत्त्व की प्रानप्त हाोनो सो यह संवरतत्त्व प्रकट हाोगा । यह संवरतत्त्व हमारा परम 
सुखदायी है । हमारा कतजव्य है कक हम अपनो अापकाो बस भावना सो वाससत बनाए रहों कक मंै ताो को वल 
ज्ञानमात्र हाँ, अन्य अधिकरूप मंै नहीं हाँ, मंै अन्य कवकाररूप नहीं हाँ—इस भावना सो संवरतत्त्व प्राप्त हाोता है । 
      ससंारननराोि का होत ुअाैर सवंर का क्रम—संसार का ननराोि कैसो हाोता है ? संसार को  होतु का हंै 
उनका ननराोि करों ताो संसार का ननराोि हाो सकता है । संसार का होतु है शरीर, शरीर का होतु है कमज, कमाोों 
का ननराोि हाो ताो नाोकमज का ननराोि हाो सकता है अाैर कमाोों का होतु है अास्रव भाव यानो को  रागद्वोष माोह, 
अाैर रागद्वोष माोह का सािन है अात्मा अाैर कमाोों को  एकत् व का अभ्यास । अात्मा जाो कुछ करता है उस 
कक्रया मों अाैर अपनो स्‍तवरूप मों अास्रव सो हाोतो हंै कमज मों, कमाोों सो नाोकमज अाैर नाोकमज सो संसार हाोता है । 
जहााँ इस जीव नो अपनी अाैर अपनी कक्रया की, भोदकवज्ञान ककया अथाजत् मंै शाश्वत ज्ञानस्‍तवभावी हाँ अाैर 
पररर्नतयां मोरो स्‍तवभाव सो अत्यन्त र्भन्न हंै—एोसा भोदकवज्ञान जब ककया अाैर शुद्ध चैतन्य चमत्कार मात्र अात्मा 
काो प्राप्त ककया ताो र्मथ्यात्व, अज्ञान, अकवरनत, याोगरूपी अध्यवसानाों का अभाव हाो जाता है । जब रागाददक 
का अभाव हाोगा, जब र्मथ्यात्व अाददक का भी अभाव हाोगा अाैर जब रागाददक का अभाव हुअा ताो कमाोों का 
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भी अभाव हाो जाता है । कमाोों का अभाव हाो जानो पर नाोकमाोों का भी अभाव हाोता है अाैर नाोकमाोों का अभाव 
हाोनोपर संसार का भी अभाव हाोता है । एोसा यह संवर का क्रम है । 
      अनवरत भोदकवज्ञान करनो की प्रोरर्ा—भैया ! शुद्ध तत्त्व की उपलस्बि हाोनो सो साक्षात् संवर तत्त्व 
उपलबि हाोता है अाैर वह उपलस्बि भोदकवज्ञान सो हाोती है । इस कारर् भोदकवज्ञान की ही ननरंतर भावना 
करनी चाहहए । यह भोदकवज्ञान तब तक बनाए रहना चाहहए जब तक पर सो च्युत हाोकर यह ज्ञान स्‍तवरूपी 
अपनो अात्मतत्त्व मों प्रनतधष्ठत न हाो जायो । शरीर काो छाोड कर अात्मा को  सहजस्‍तवरूप चैतन्यभाव का अध्ययन 
करना चाहहए । जजतनो भी ससद्ध हुए हंै वो सब भोदकवज्ञान सो ही हुए हंै अाैर जजतनो भी अभी तक बंिो है वो 
सब भोदकवज्ञान को  अभाव सो बंिो हुए हंै । यद्यकप को वलज्ञान की अपोक्षा सो रागाददक कवकल्परहहत 
स्‍तवसम्वोदनरूप भाव श्रुतज्ञान शुद्ध ननश्चयनय की दृधि सो पराोक्ष कहा जाता है यानो ज्ञान को  ५ भोद हंै—मनत, 
श्रुत, अवधि, मनुःपयजय अाैर को वल । इन पांचाों मों सो अात्मानुभवरूप भावज्ञान काो ककसमों गर्भजत कराोगो? मनत 
श्रुत को  ससवाय काोई तीसरा ज्ञान ताो अपनो नहीं हंै । या ताो मनत रूप कहाो या श्रुत रूप कहाो । मनतज्ञान 
कहाो ताो पराोक्ष हुअा, श्रुतज्ञान कहाो ताो सकवकल्प हुअा । साो यह यद्यकप को वलज्ञान की अपोक्षा पराोक्ष कहा 
जाता है ताो भी इखन्िय अाैर मन सो उत्पन्न हुए कवकल्प ज्ञान की अपोक्षा सो वह प्रत्यक्ष कहा जाता है । इस 
कारर् सो अात्मा स्‍तवसम्वोदन ज्ञान की अपोक्षा सो प्रत्यक्ष हाोता है अाैर को वलज्ञान की अपोक्षा सो वह पराोक्ष 
कहलाता है । पर उस स्‍तवसम्वोदन ज्ञान काो को वल पराोक्ष नहीं कहना चाहहए ।  
      स्‍तवानभुव की अतीखन्िय प्रत्यक्षता—भैया ! का चतुथजकाल मों भी को वलज्ञानी इस ज्ञान काो हाथ मों 
रखकर ददखा पातो थो? वो भी ददव्यध्वनन सो बाोलकर चलो जाया करतो थो । वहााँ भी उनको  उपदोश को  श्रवर् सो 
श्राोताजनाों काो जाो बाोि हाोता था वह सब पराोक्ष ही था । ककन्तु स्‍तवानुभव को  काल मों वह एक ज्ञानस्‍तवरूप का 
अनुभव प्रत्यक्ष था । अात्मा को  सम्बन्ि मों जजतनी भी कववोचना सुनी जायो अाैर जाो कुछ भी कवकल्प ककया जा 
रहा हाो वह सब पराोक्ष है ककन्तु समाधि काल मों ज्ञानानुभव को  समय मों वह ज्ञान प्रत्यक्ष हाोता है । साो वह 
स्‍तवसंवोदन प्रत्यक्ष इस काल मों भी हाो सकता है । इस कारर् पराोक्ष अात्मा का कैसा ध्यान ककया जाता है? 
एोसा प्रश्न हाोनो पर इन गाथाअाों काो कहा गया है । सीिी बात यह है कक अात्मानुभव की काोई एोसी सरल 
तरकीब पायों कक अपनो काो ज्ञानमात्र अनुभव कर लों  । सबसो कवकवक्त को वलज्ञान ज्याोनतमात्र मंै हाँ—एोसा अपनो 
अापकाो अनुभवों ताो अात्मानुभव हाो जाता है । स्‍त व-सम्वोदन का उपाय ज्ञानगुर् ही है । अनुभव ताो यह अात्मा 
का कुछ न कुछ कर ही रहा है, अपनो काो पररवार वाला मानो, ककसी जानत कुल वाला मानो, ककसी गाोष्ठी 
वाला मानो, पर अपनो काो कुछ न कुछ यह मानता जरूर है । बजायो उन सब कल्पनाअाों को  को वलज्ञान मात्र 
अपनो काो मानो ताो यह भाव स्‍तवानुभवजनक हाोगा । अपनो काो ज्ञानमात्र अनुभवना यही स्‍तवानुभव का उपाय है 
स्‍तवानुभव ज्ञनप्त मों अतीखन्िय प्रत्यक्ष है । 
      स्‍तवानभुव का उपाय—यह ज्ञान, ज्ञान मों ही ननश्चल प्राप्त हाो, एतदथज पहहलो ताो भोदकवज्ञान को  उदय हाोनो 
का अभ्यास हाो, ज्ञानमागज मों अागो बढ ों । उसमों सबसो पहहलो करनो याोग्य काम है साो भोदकवज्ञान का है । 
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सवजिव्य भोदकवज्ञान को  द्वारा प्रससद्ध हाोतो हंै । इस भोदकवज्ञान सो र्भन्न-र्भन्न िव्याों काो र्भन्न-र्भन्न समझा जाता है 
। मंै अात्मा जुदा हाँ अाैर शोष पुद् गलाददक जुदा हंै । पहहलो ताो भोदकवज्ञान सो यह जाना जाता है, कफर 
भोदकवज्ञान सो शरीर अाैर अात्मा जुदा हंै, कफर यह जाना जाता है कक शरीर जड  है, मंै अात्मा चोतन हाँ । 
कफर तीसरी बार मों अागम अाैर युर्क्त सो ससद्ध हुए कमाोों मों अाैर अपनो अापको  अात्मा मों भोद ककया जाता है 
कक वो कमज जुदा हंै अाैर मंै अात्मा जुदा हाँ । चाैथी बार मों उन कमाोों को  उदय की अवस्‍तथा काो पाकर जाो 
अात्मा मों रागाददक कवभाव हाोतो हंै उन रागाददक कवभावाों मों अाैर अपनो अात्मा मों भोदकवज्ञान ककया जाता है । 
यो रागाददक कवभाव जुदा हंै अाैर यह मंै ज्ञायकस्‍तवरूपी यो रागाददक कवभाव जुदा हंै अाैर यह मंै ज्ञायकस्‍तवरूपी 
अात्मा जुदा हाँ । एोसा कफर भोद-कवज्ञान ककया जाता है । उन कमाोों को  अनोक अवस्‍तथाअाों का ननर्मि पाकर 
जाो कवतकज  उत्पन्न हाोतो हंै, युर्क्त कवचार उत्पन्न हाोतो हंै उन कवचाराों सो भी यह मंै ज्ञानस्‍तवभावी अात् मा जुदा हाँ, 
इसका भोद कवज्ञान ककया जाता है, कफर अागो अाैर बढ कर एोसा भोदकवज्ञान ककया जाता है कक शुद्ध ज्ञान की 
ककरर्ों भी जा रही हंै । जाो ज्ञान की शुद्ध पररर्नत हाोती है उस पररर्नत सो भी र्भन्न ज्ञानस्‍तवभावमात्र मंै अात्मा 
हाँ, एोसा वस्‍ततुज्ञान ककया जाता है । यावन् मात्र पररर्नत है, उन सब पररर्नतयाोंरूप अपनो काो न तककर 
अनादद अनन्त अहोतुक असािारर् चैतन्यस्‍तवभाव मात्र अपनो अापकाो ननरखकर अपनो अापकी अाोर उन्मुख हाो, 
यह है स्‍तवानुभव का उपाय । 
      भोदकवज्ञान द्वारा साध्य लक्ष् य—स्‍तवानुभव को  उपाय मों प्रथम ताो भोदकवज्ञान का उदय हुअा, कफर 
भोदकवज्ञान को  अभ्यास सो शुद्ध तत्त्व की प्रानप्त हुई, उस शुद्ध तत्त्व की प्रानप्त सो रागाददक को  समूह काो पृथक् 
करको  अास्रव रुका, अास्रव को  रुकनो सो कमाोों का संवर हुअा । कमाोों का संवर हाोनो सो अात्मा नो परमशाखन्त 
काो िारर् ककया, जजसका प्रकाश ननमजल है एोसा यह ज्ञान का उदय भोदकवज्ञान को  प्रताप सो हाोता है । कुछ 
क्षयाोपशम को  दाोष सो ज्ञान मों जाो मर्लनता थी अब वह नहीं रही । अब यह दाोषरहहत है । अब दाोषाों को  न 
हाोनो सो ननमजलता है । इस ज्ञानस्‍तवभाव काो तका जा रहा है । यह एक है, अपररर्ामी है, स्‍तवतुःससद्ध है, मोरा 
ननश्चय प्रार् है, जाो कभी जुदा नहीं ककया जा सकता, इस रूप ही मंै सदा वतजता हाँ । इससो अागो अाैर मंै 
कुछ नहीं करता हाँ, एोसा स्‍तवरूप मात्र अपनो काो तकना बस यही भोदकवज्ञान द्वारा साध्य फल है । 
      भोदकवज्ञानसाध्य अात्मसतंाोष की श्रोयस्‍तकरता—भैया ! भोदकवज्ञान द्वारा साध्य अात्मसंताोष को  कारर् ही 
कमाोों का क्षय हुअा करता है । कमाोों का कवनाश क् लोशाों सो नहीं हुअा करता है । कमाोों का कवनाश ऋद्धद्ध ससद्धद्ध 
सो हुअा करता है । उसका जाो चैतन्यस्‍तवभाव है उसकी प्रससद्धद्ध ही ऋद्धद्ध ससद्धद्ध है । वही उसका लक्ष्य है, वही 
उसकी लक्ष्मी है । चाहो चैतन्य कहाो, चाहो लक्ष्य कहाो, चाहो लक्ष्मी कहाो एक ही बात है । यही मोरा 
ज्ञानस्‍तवरूप है, इसकाो छाोड कर यह न रहा, न रहोगा । एोसो परमकपता, शरर्भूत अपनो अापको  स्‍तवभाव काो न 
लखकर अब तक यह प्रार्ी संसार मों भ्रमर् कर रहा है । जजस ककसी काो अपना मान र्लया उसो इि मान 
लोता है अाैर जजसकाो पराया मान र्लया उसो अननि मान लोता है । यही रागद्वोषमाोह भाव है । इसका मूल 
अज्ञानभाव है । उस अज्ञान का उच्छोद भोदकवज्ञान को  द्वारा हाोता है । साो भोदकवज्ञान कर जजन महापुरुषाों नो 
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इस अज्ञान का उच्छोद ककया, यथाथजस्‍तवरूप अपनो उपयाोग मों र्लया, वो ककसी भी पररस्स्‍तथनत मों रहों अपनो 
अन्तर मों अनाकुलता का ही स्‍तवाद र्लया करतो हंै । याों ज्ञान का प्रबल उदय हुअा अाैर यह ज्ञान संवर को  
भोदकवज्ञान सो इस उपयाोगभूर्म मों अाया जाता है । यह उपयाोग दशजक है अाैर अब उपयाोगभूर्म को  संवर को  
रूप मों अाकर यह भोष ननकलता है अाैर याों संवराधिकार यहााँ पूर्ज हाोता है । 

ननजजराधिकार 

     अब ननजजरा का प्रवोश हाोता है । माोक्षमागज को  पयाजयभूत ७ अथवा ९ तत्त्वाों मों यह एक ननजजरा नामक 
तत्त्व माोक्ष का मागजभूत है । इस उपयाोग मों ज्ञानपात्र का अब ननजजरा तत्त्व को  भोष मों प्रवोश हाोता है । 
     ननजजरा की सवंरपवूजकता—भैया ! ननजजरा सो पहहलो संवर तत्त्व अाया था । संवर तत्त्व कवकार शत्रुअाों को  
राोकनो का काम करता है । रागाददक अास्रवाों को  रुकनो सो अपनी िुरा काो िारर् करता हुअा यह उत्कृि संवर 
तत्त्व अाया था अाैर अब वह संवर साथ चल रहा है । संवरपूवजक ननजजरा ही माोक्ष का मागज है अन्यथा जाो 
बंिो हुए कमज हंै उनका उदय अानो पर ताो ननजजरा हाोती ही रहती है । ननजजरा कहाो, उदय कहाो एक ही बात है 
। सूयज ननकलना कहाो या उदय हाोना कहाो एक ही बात है । सूयज ननकलता है सूयज उददत हाोता है—दाोनाों का 
अथज एक ही है । पर जाो ननकलना संवरपूवजक नहीं हंै उसकाो ताो उदय कहतो हंै । अाैर जाो ननकलना 
संवरपूवजक है उसकाो ननजजरा कहतो हंै । कमज उदय मों अाए, खखर गए, वो नवीन कमाोों को  बंि का कारर् नहीं 
बनतो, ताो वो खखर ही गए, उसकाो ननजजरा कहतो हंै । ताो रागाददक अास्रवाों को  ननराोि सो अपनी िुरा काो िारर् 
करको  यह उत्कृि संवर तत्त्व हाोता है । अब पहहलो बाँिो हुए कमाोों काो जलानो को  र्लए ननजजरा का उदय हाोता 
है । काोई कजाज चुकानो जायो अाैर नवीन कजाज लो अाए ताो वह कजज सो मुक्त ताो नहीं कहला सकता । दसूरो 
सो कजाज र्लया, दसूरो का चुकाया, एोसी स्स्‍तथनत मों थाोड ा इतना ताो सुख हाो जाता है कक जजसका पुराना कजाज 
है वह ससर नहीं चढ ता, मगर वस्‍ततुत: कजजदार ताो है ही । कजाज सो उन्मुक्त नहीं हाोता । इसी प्रकार कमज 
उदय मों अातो हंै, झड  जातो हंै पर नवीन कमज बाँि जातो हंै । तब वो ताो ज्याों को  त्याों रहो ककन्तु सम्यग्ज्ञान को  
प्रताप सो नवीन कमज ताो रुको  हुए हंै अाैर पूवजबद्ध कमज खखर जातो हंै । एोसी स्स्‍तथनत काो माोक्षमागज कहतो हंै । 
      ननजजरा का अवसर—यह ननजजरा कब प्रकट हाोती है? जब ज्ञानज्याोनत संसार प्रसारक अावरर् सो रहहत 
हाो जाती है । माोह सो यह ज्याोनत मूद्धछजत नहीं हाोती है । अात्मा का सवाोजत्कृि वैभव है ताो ज्ञानज्याोनत का 
मूद्धछजत न हाोना है । लाखाों कराोड ाों की सम्पत्ति भी प्राप्त हाो जायो, बाह्य अथाोों मों ही झुकाव बना रहो, अपनो 
ज्ञानस्‍तवभाव की रंच भी स्‍तमृनत न हाो ताो यह समस्‍तत वैभव भी इस जीव का का हहत करोगा? सवाोजत्कृि वैभव 
ताो ननज ज्ञानज्याोनत का अालम्बन है । साो जब ज्ञानज्याोनत प्रकट हाो, अावरर् सो मुक्त हाो तब जीव रागाददक 
सो मूद्धछजत नहीं हाोता है, इसी का नाम ननजजरा है । 
      रागाददक सो र्भन्न अपनो अापकाो ज्ञानमात्र ननहारना अपूवज परुुषाथज—जैसो िव्यननजजरा मों यह कहा 
जायोगा कक कमज झड  गए, पाैद् गर्लक कामाजर् वगजर्ायों झड  गइों ताो भावननजजरा मों यह कहा जायोगा कक 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 191-192 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 47 www.jainkosh.org 

 

रागाददक झड  गए अथाजत् रागाददक मूछाज करनो वालो उत्पन्न नहीं हुए । रागाददक भाव हाों अाैर उन रागाददक 
सो पृथक् भावाों का अाशय बना रहो ताो उसो ननजजरा ही कहतो हंै । सबसो बड ा पुरुषाथज है ज्ञानी पुरुषाों मों कक 
वतजमान मों जाो रागाददक भाव हाो रहो हंै उससो र्भन्न ज्ञानमात्र अपनो काो तकना—यह भावात्मक पुरुषाथज है । 
यह सबसो ककया जा सकता है । एोसा अन्तर मों पुरुषाथज हाो ताो उसको  फल मों सवज ससद्धद्ध प्राप्त हाोती है । 
पहहलो बाँिो हुए कमज क्षर्भर मों ही झड  जातो हंै, नवीन कमाोों का बंि नहीं हाोता, काोई संकट अाैर अाकुलताएाँ 
उसको  अनुभव मों नहीं अाती, उसको  अात्मससद्धद्ध की अानन्द की िारा बहती है । कब ककसको ? जाो पुरुष 
अपनो अापकाो वतजमान मों उददत रागाददक सो न्यारा समझता है ।  
      पररकर मो ंभी ज्ञानदृधि की सभंावना—भैया ! यह बात घर गृहस्‍तथी लाोकव्यवहार मों भी हाो सकती है 
कक करतो भी जातो हंै अाैर उसमों मन नहीं है, उससो कबलगाव है ताो परमाथज सो ताो परमाथज मों भी यह बात न 
हाो सको गी । हाो जातो हंै रागाददक अाैर रागाददक सो लगाव नहीं है एोसी स्स्‍तथनत हाो, यही सबसो बड ा वैभव है 
। प्रयत्न यह करना चाहहए । का कक वतजमान मों जाो कवकार चलतो हंै, बंि चलतो हंै, वा छा चलती है, प्रवृत्ति 
चलती है उन सबसो पृथक् ज्ञानमात्र मंै हाँ एोसी दृधि जगो ताो गृहस्‍तथी मों घर मों रहकर भी जीव माोक्षमागज है । 
माोक्ष मागज की यही ताो कवशोषता है कक ककतनो ही संकट अाएाँ, ककतनो ही समागम जुटों, कैसी ही पररस्स्‍तथनत 
अाए प्रत्योक पररस्स्‍तथनत मों अपनी ज्ञानदृधि काो न भुलाना । ज्ञानदृधि काो भूलो ताो कफर जगत मों काोई शरर् न 
हाोगा । 
      सब जीवाो ंकी र्भन्नता व समानता—भैया ! यह सब माोह की नींद का स्‍तवप्न है कक यो शरर् हंै । जब 
तक पुण् य का उदय चल रहा है तब तक लाोग तुम्हारो साथी हंै, तुम्हारो पुण्य का उदय न रहो ताो वो स्‍तवयमोव 
ही तुमसो अलग हाो जातो हंै । यहााँ लाोक मों ककसका कवश्वास करों? एक शरर् मानाो ताो अपनो शुद्ध सम्यक् त् व 
पररर्ाम का मानाो । जगत मों काैन जीव पराया है अाैर काैन अपना है जजसो अपना समझतो हाो । यो अभी ताो 
कुछ समय सो र्मलो हुए हंै । इससो पहहलो कहां थो? तुम्हारो कुछ थो का? कहाो पूवजभव को  वो शत्रु भी हाों अाैर 
कदार्चत् अापको  घर मों सखम्मर्लत हाो गए ताो अाप उन्हों अपना मान रहो हाो अाैर बाकक अन्य जीवाों काो पराया 
मान रहो हाो । जजन्हों तुम पराया मानतो हाो कहाो पूवजभव मों वो तुम्हारो हहतैषी रहो हाों । अाज वो तुम्हारो घर मों 
नहीं पैदा हाो सको  ताो गैर समझतो हाो । जीव को  स्‍तवरूप काो ताो दोखाो । सब जीव एक स्‍तवरूप वालो हंै । एोसी 
वृत्ति सम्यग्दृधि को  अन्तर मों बनी रहती है ।  
      मात्र जाननहार रहनो का उद्यम—भैया ! गृहस्‍तथी है । करना पड ता है, भार लदा है, सम्हालना पड ता 
है, पर शुद्ध बात ताो सदा बनी रहनी चाहहए । शाखन्त काैन दोगा? ककसमों ताकत है जाो ककसी दसूरो मों शाखन्त 
उत्पन्न कर सको ? ककसी मों सामथ्यज नहीं है । खुद ही ज्ञान काो उल्टा कर अांैिा कर चल रहो हंै, अटपट चल 
रहो हंै इसर्लए दखुी हंै । अपनो ज्ञान काो सुल् टा दों ताो लाो अभी सुखी हाो जाएाँ । अपनो अापको  अात्मा काो 
छाोड कर अन्य ककसी काो शरर् अाैर रक्षक मत मानाो । ज्ञाताििा रहाो, जानतो रहाो सब, पर ककसी सो राग न 
कराो । जजनकाो कल्पना सो मान रखा है कक यो मोरो हंै उन्ही सो अपना हहत समझतो हंै, अाैर शोष अन्य जीवाों 
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काो मान र्लया कक यो ताो गैर हंै, एोसा मान लोनो सो उनसो उपोक्षा करतो हंै । 
      प्रभुदशजन का सकंल्प—ककतना यह प्रभु कबगड  रहा है? इसी मों इसकाो अपनो प्रभु को  दशजन नहीं हाो पातो 
हंै । जहााँ जगत को  जीवाों मों यो मोरो है, यो परायो हंै एोसा भाव रहता है वहााँ प्रभु को  दशजन नहीं हाो पातो हंै । 
अाैर प्रभु दशजन को  कबना संसार सो पार नहीं हाो सकतो । इसर्लए ककसी क्षर् ताो एोसा घुलर्मल जाअाो कक सवज 
जीवाों मों खुद र्मल गए अाैर कुछ अपनो अापका पता न रहो । एक जाननस्‍तवरूप मों ही एकमोक हाो गए । एोसी 
दृधि कभी ताो जगा लाो । अपनो जीवन मों ककसी भी समय प्राय: एोसी दृधि बनानो को  र्लए काोई ककसी ददन 
साोचो अाैर हाो जायो, एोसा नहीं हाो पाता । उसको  र्लए प्रनतददन उद्यम हाोना चाहहए । 
      प्रभुदशजन का उद्यम—ककसी भी क्षर् ताो एोसा साहस बनाअाो कक मंै ताो ककसी भी परिव्य काो अपनो 
उपयाोग अासन पर न ठहराऊाँ गा । मंै सबसो न्यारो अपनो अापको  स्‍तवरूप मों रहंगा । एोसी दृढ  सािना को  साथ 
क्षर्भर ठहर जायों ताो वहााँ प्रभुता को  दशजन हाोतो हंै । एोसो ज्ञान काो ही अपना सवजस्‍तव समझनो वालो ज्ञानी पुरुष 
अपनो स्‍तवरूप की अाोर झुकतो हंै । सारा जहान प्रनतकूल हाो जायो ताो मंै अपनो स्‍तवरूप को  प्रनतकूल न हाो 
जाऊाँ , अाैर अपनो अन्तमुजख रह । 
      परपररर्नत सो मोरो पररर्मन का अभाव—भैया ! जगत को  सवज प्रार्ी मोरो अनुकूल हाो जाएाँ, मोरा ही 
सब गुर्ानुवाद ककया करों ताो इससो भी मोरा हहत नहीं हाो सकता । मंै ही बहहमुजखता काो छाोड कर ननज 
अन्तमुजखता काो ग्रहर् करंू ताो मोरा सुिार हाो सकता है । इस संसार मों मंै अको ला हाँ, एोसी अपनो अापको  
अन्दर भावना ताो की जायो । यदद संसार को  इन जीवाों मों ही लगाव रहा ताो यह संसारचक्र बढ ता चला जाता 
है । एोसा दलुजभ मनुष्य जन्म पाया है ताो इसमों जरा अपना जाो हहतरूप है, अपना ज्ञानस्‍तवभाव है उस 
ज्ञानस्‍तवभाव की दृधि ननयम सो कर लोनो का यत्न कररयो । 
      अपना ध्यान—भैया ! ककसी की नहीं सुनना है । को वल एक अपनो अापको  अनुभव की िुन रखना है, 
करना पड ो सब, पर िुन न छूटो, हमारा लक्ष् य न छूटो । यहााँ न काोई कवश्वास को  याोग्य है अाैर न काोई रमर् 
को  याोग्य है, न मोरो र्लए काोई सुन्दर है । मोरो र्लए मंै ही सुन्दर हाँ, शशवरूप हाँ अाैर शुद्ध हाँ—एोसा अपनो 
अापमों बल बढ ायों ताो उनको  कमाोों की ननजजरा हाोती है । इस ननजजरा को  प्रकरर् मों कुन्दकुन्दाचायज कहतो हंै— 

गाथा १९३  
उवभाोगर्मदंदयोहह ंदव् वार्मचोदर्ार्र्मदरार्ं । 

ज ंकुर्दद सम्मददट्ठ़ी त ंसव् वं द्धर्ज् जरद्धर्र्मि ं।।१९४।। 
      ज्ञानी को  उपभाोग की ननजजराननर्मिता—कहतो हंै कक चोतन अाैर अचोतन िव्याों का इखन्ियाों को  द्वारा जाो 
उपभाोग करतो हंै सम्यग्दृधि, वह सब ननजजरा का ननर्मि हाोता है । सभी कहतो हंै कक बंिो हुए कमज कबल्कुल 
छाोड  दोतो हुए नहीं झड तो हंै । हा उदय सो एक समय भी पहहलो यदद उसका संक्रमर् कर दोतो हंै ताो उसमों 
अन्तर अा सकता है । एोसो कमाोों काो ननष्फल कर दोनो मों समथज एकत्वननश्चयगत समयसार का अालम्बन है । 
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एकत्व भावना भावनाअाों मों प्रिान भावना है । इस एकत्व भावना काो ककतनो पदाों मों जीव भाया करतो हंै । 
पहहलो सवज बाह्य पदाथाोों काो अपनो सो पृथक् मानाो, कफर शरीर सो पृथक्, कमाोों सो पृथक् मानाो, रागाददक 
कवकाराों सो अलग अपनो काो मानाो । अपनो मों जाो कवचार कवतकज  उत्पन्न हाोता है उन पररर्नतयाों सो र्भन्न अपनो 
अापको  स्‍तवरूप का अनुभव कराो । बहुत अन् तर मों प्रवोश करनो वालो ज्ञानी को  पूवजबद्ध कमाोों को  उदय सो कुछ 
रागाददक पीड ा हाोती है । जब भोदज्ञान हाोता है तब उसो वह अाफत समझता है अाैर अपनो एक अकवनाशी 
ज्ञानस्‍तवभाव की अाोर र्ल्सा बनी रहती है । इस ही तरह उन अचोतन अाैर चोतन िव्याों मों उपभाोग ककए जानो 
पर भी यह सम्यग्दृधि जीव कमाोों की ननजजरा करता है । 
      ननजजरा का कारर् राग का अभाव—वीतराग पुरुष का उपभाोग ननजजरा को  र्लए ही है । राग नहीं है ताो 
वह कमज बन्िन नहीं कराता है । जहााँ ही माैका तका वहााँ सो ही छुट्ट़ी लो लोता है । अाैर राग है ताो वह बंिन 
हाोता है । अाप दोख लाो कक जजसकाो गैर मान रखा है ककसी कारर् उससो सखम्मर्लत हुअा, कुछ व्यवहार 
प्रवृत्ति हुई, ककन्तु राग नहीं है ताो जहााँ ही अवसर पाता है वहााँ सो ही छुट्ट़ी लो लोता है । घर को  जजन लाोगाों 
काो अपना मान र्लया है उनको  द्वारा संकट भी बहुत अाए, क् लोश भी बहुत अाए ताो भी अाखखर अंत तक 
उनकाो ननभातो हंै, उनमों प्रवृि रहतो हंै । कवराग का उपभाोग ननजजरा को  र्लए ही हाोता है अाैर सरागाों का 
उपभाोग चूाँकक उनको  रागाददक का सद् भाव है अत: वह उपभाोग उनको  बंि को  ननर्मि ही हाोता है । वह 
उपभाोग र्मथ्यात्व बंि का कारर् हाोता है । 
      एकत्व को  उपयाोगी को  ननजजरा—सम्यग्दृधि को  रागाददक का अभाव हाोता है । यह रागाददक का अभाव 
ननजजरा का ननर्मि हाोता है । यह बात िव्यानुयाोग की कही जा रही है । करर्ानुयाोग यह बताता है कक 
सम्यग्दृधि अात्मा मों भी जजतनो अंश मों रागाददक हंै वो कवकार को  ही कारर् हंै । यहााँ िव्यानुयाोग मों उपयाोग 
की मुख्यता सो कथन है कक यदद व्यवहार मों वृत्ति नहीं करता है, व्यवहार सो हटा हुअा हाोता है ताो वह 
ननवृत्ति ननजजरा को  र्लए हाोती है । यहााँ िव्यननजजरा का स्‍तवरूप बतला रहो हंै । कमज अा रहो हंै उदय मों अाैर 
जीव को  रागाददक का ननर्मि पाकर चाोट भी पहंुचो पर यह कवश्वास व वृत्ति हाो कक पर मों हमों दोखना ही नहीं 
है को वल ननज ज्ञायकस्‍तवरूप काो दोखों ताो कमज ननजीर्ज हाो जाता है । 
      कल्पना को  सकंट—दोखाो भैया ! उदय अा गया ताो यही अात्मा पर गहरी चाोट कही गई है । यहााँ ताो 
संकट ही का है? जजस चाहो कवकल्प काो करको  संकट मान र्लया । जैसा वस्‍ततु का स्‍तवरूप नहीं है वैसा 
मानकर अपनो मों द:ुख उत्पन्न कर र्लया । अरो संकट वहााँ नहीं हंै । संकट ताो ननज मों है । जाो कषाय 
उत्पन्न हाोती है, कवकार भाव चलता है, वा छा चलती है वह संकट है, अाैर वह एोसा गहरा संकट है कक इस 
जीव काो बहहमुजख बनाकर इसका हाोश छुड ाकर बाह्य मों मस्‍तत करा दोता है, संसार को  जन्म मरर् का चक्र 
बढ ाता है ।   
       अत्यल्प पररर्चत क्षोत्र सो माोह का पररहार—भैया ! ककतनो जगह काो अाप जानतो हंै? ३४३ घन राजू 
प्रमार् लाोक मों हजार दाो हजार मील की जगह को  लाोगाों काो अापनो समझ र्लया ताो बाकी ककतनो जीव पड ो 
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हुए हंै? उनका ताो अापकाो पररचय ही नहीं है । इस थाोड ो सो क्षोत्र का राग छाोड  दाो ताो यह तुम्हारो र्लए भला 
ही ताो है । इस जगत मों अन्य जीवाों सो तुम्हारा कुछ भी सम्बंि नहीं है ताो उस ही असम्बंि मों इनकाो भी 
बना लाो । 
      अत्यल्प पररर्चत जीवाो ंको  माोह का पररहार—ककतनो जगत को  जीव हंै? का काोई हद है? अनन्तानन्त 
जीव हंै, जजनमों अनन्त जीव मुक्त भी हाो जाएाँ ताो भी अनन्त जीव शोष रहतो हंै । उनको  समल पररचय मों अाए 
हुए १००-५० पुरुषाों की का यगनती है? समुि को  एक बंूद की यगनती हाो सकती है पर इन जगत को  जीवाों मों 
यगनती नहीं है । यह समुि असंख्यात कबन्दअुाों का समूह है । पर यो जीव ताो अनन्त हंै । एक-एक बूाँद घट-
घटकर समुि का अंत कभी अा सकता है, पर अनन्त जीव यहााँ सो मुक्त हाो जायों ताो भी इन जीवाों का अंत 
नहीं अा सकता है । इन अनन्त जीवाों मों सो इन १०-५० जीवाों काो अपना मान र्लया अथवा १०-५ लाख 
पुरुषाों की दृधि मों हम अच्छो कहलायों, ताो भला बतलाअाो यो ककतनो सो जीव हंै, उन अनन्त जीवाों काो ताो हम 
कुछ नहीं समझतो । उन अनन्त जीवाों का हमों पररचय ही नहीं है । उन ही अपररर्चत जीवाों मों इनकाो भी 
शार्मल कर दाो, काोंकक जैसो यो हंै तैसो ही ताो वो भी हंै । 
      प्रभु की अाज्ञा माननो मो ंवास्‍ततकवक प्रभभुर्क्त—भैया ! इन जगत को  जीवाों मों यो गैर हंै, यो मोरो हंै एोसा 
भोद न डालाो । श्रद्धा मों, प्रतीनत मों स्‍तवरूप ताो ननहाराो । भगवान जजनोन्ि नो जाो मागज बताया है उस पर हम 
नहीं चल सकतो ताो हमनो भगवान की का भर्क्त की? प्रभु की भर्क्त यही है कक स्‍तवरूपदृधि करको  इन जगत 
को  जीवाों मों भोद मत डालाो, अन्तर न डालाो । सब कुछ व्यवहार मों करना पड ता है, एोसा उदय है, १०-२० 
अादर्मयाों का भार है, सम्हालना पड ता है सब, ककन्तु अपनो स्‍तवरूप को  पररचय का अाैर िमज का जब अवसर 
अायो तब अन्तर मत डालाो । सवज एक चैतन्यस्‍तवरूप हंै । हो प्रभाो ! यह व्यर्क्तगतता, यह पृथक् ता मोरी समाप्त 
हाो अाैर उस चोतनस्‍तवरूप मों ही मग्न हाोई, उपयाोग मों हमारी व्यर्क्तगत सिा न रहो ताो यह हमारो हहत की बात 
है । 
      ननजस्‍तवरूपभर्क्त का यत्न—साो भैया ! अन्तर मों करनो की सारभूत बात ननजस्‍तवरूपभर्क्त है । मुर्क्त को  
मागज मों जाो ननमजल हुए हंै एोसो परमात्मप्रभु को  गुर्ाों काो तकों , स्‍तवरूप काो दोखों । घर मों बसो हुए जीवाों का 
गुर्गान करनो सो का पूरा पड ोगा ? प्रभु का गुर्गान हाो अाैर उस ही को  समान अपनो अन्तर मों स्‍तवरूप काो 
ननरखाो, यह तांता लगना चाहहए । ककसी भी क्षर् सबकाो भूल जाअाो । यदद एोसा उिम हाोनहार बन सकता है 
ताो उसका ताो अादर हाोना चाहहए ककन् तु इस इि अननि भाव को  कारर् यह अन्तर र्मट नहीं पाता, झट फंस 
जाता है ।  
     ज्ञान ज्ञान को  स्राोत की अाोर—भैया ! अपनो भागो हुए ज्ञान काो अपनो मों लाअाो । जैसो पानी समुि सो 
उठता है, सूयज की गमीज को  अाश्रय सो उठता है, मगर बादलाों को  रूप मों सब जगह धघर जाता है, उड ता रहता 
है । बरसात मों बरसता है अाैर बरसकर नीचो-नीचो बहकर कफर समुि मों प्रवोश कर जाता है । इसी प्रकार 
प्रथम ताो इस अात्मा का ज्ञान रागाददक को  कमाोों को  अाताप को  ननर्मि सो अपनो अापको  स्‍तथान काो छाोड कर 
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उड ा, संसार मों चाराों अाोर कबखर गया, कहााँ-कहााँ ज्ञान जाता है कहा-कहा इि अननि बुद्धद्ध हाोती? चाराों अाोर 
कबखरता है । कबखरा हुअा यह ज्ञान ज्ञानबल सो कफर नीचो की अाोर अाया । जहााँ सो अाया था उस अाोर 
र्मलनो को  र्लए अब कफर प्रयत्न करता है अाैर नीचो-नीचो बहकर भीतर ही अाकर इस ही अात्मा मों प्रवोश कर 
जाता है । एोसी हाोती है संताों की वृत्ति । 
      स्‍तवरूप सो बाहर की दृधि मो ंसकंट—जब तक यह उपयाोग अपनो अध्यात्म काो छाोड कर बाहरी अथाोों मों 
कवकखल्पत रहता है तब तक दुुःख मों रहता है । जैसो नदी मों जाो कछुअा अादद जानवर हाोतो हंै वो पानी को  
अन्दर ककलाोल मचातो हंै, उन्हाोंनो पानी सो जरा सा बाहर अपना ससर ननकाला कक अन्य पक्षी लाोग उसको  
ऊपर चाोंच चलानो लगतो हंै । उस समय उनका कतजव्य यह है कक जब संकट बहुत ऊपर अा गए ताो िीरो सो 
अपनी चाोंच काो अपनो शरीर काो पानी मों डुबाो लों  । कफर पक्षी लाोग उसका का करोंगो? इसी प्रकार यह जीव 
जब तक अपनो उपयाोग काो बाहर मों नहीं भगाता है, ननज की दृधि मों रत है तब तक शांनत है, सुख है, 
अानन्द है । अाैर जहााँ अपनो उपयाोग काो अपनो ज्ञानसराोवर सो बाहर ननकाला यानो माोह नींद मों दोखो जानो 
वालो पदाथाोों की अाोर उड ा कक बस, अनोक संकट अनुभूनत हाोनो लगतो हंै । 
      स्‍तवय ंमो ंही सतंाोष की प्रानप्त—भैया ! अज्ञान मों ताो संकट ही है, काोंकक इच्छा ताो अाशय मों चल रही 
है अाैर जैसी इच्छा करता है तैसी ही बाहर मों पररर्नत नहीं दोख पातो हंै । हमारा कहीं बाहर मों कुछ 
पररर्मन कर सकनो का अधिकार ही नहीं है । सत् जुदा-जुदा है । अपनी स्‍तवरूप सीमा का काोई तांता ताोड  
दो ताो अाज ही सबका अभाव हाो जायो । यो सब चीजों अाज हंै, यह बात सबकाो ससद्ध करती हंै कक सारी 
चीजों अपनो-अपनो स्‍तवरूप सो सत् हंै । एोसा ही भोदकवज्ञान करको  अन्तर मों प्रवोश हाो जायो ताो यह अपना पालन 
पाोषर् अाैर संताोष करता है । अपनो अात्मस्‍तवभाव काो छाोड कर बाहर मों ककतना ही भ्रमा जायो, रमा जायो, 
अाैर ककतनी ही बड ़ी-बड ़ी चतुराई की बातों कर ली जायों, अाैर वैभव इज्जत पाोजीशन कल्पना को  अनुसार कुछ 
भी ककया जायो उन सबमों अात्मसंताोष न हाोगा, अंत मों संताोष हाोगा ताो अपनो अापको  उपयाोग मों ही हाोगा । 
      राग को  अाश्रय का अभाव—सहजस्‍तवभाव को  अाश्रय सो कमज ननजजरा काो प्राप्त हाोतो हंै । मंै ताो 
चैतन्यमात्र हाँ, यो रागद्वोषाददक कवकार हंै, यह मोरा स्‍तवरूप नहीं है—एोसी दृढ  भावना को  कारर् उसको  
िव्यननजजरा हाोती है । नहीं ताो उदयागत कमाोों का काम था । जैसो कक अास्रवाधिकार मों बताया गया कक 
नवीन िव्य कमाोों का बंि करता है, मगर यहााँ नहीं कर सकता है काोंकक उदयागत कमाोों मों नवीन कमज करनो 
का ननर्मिपना रागादद भावाों को  कारर् अाया करता है । अब यो रागाददक भाव उपयाोग काो छू नहीं रहो हंै । 
हाोतो हंै राग, पर राग मों राग नहीं है । र्मथ्यादृधि को  ही राग मों राग हाोता है । कदार्चत् सम्यग्दृधि को  भी 
राग हाोता है पर राग मों राग नहीं है । 
      राग मो ंराग न हाोनो का एक उदाहरर्—जसैो घर मों चक्की पीसतो हुए मों राग है अाैर जाो राग है उस 
राग मों भी राग है । वहााँ अासर्क्त हुअा करती है । अाैर जाो कैदखानो मों चक्की पीसतो हंै वो काोड ो को  बल सो 
पीसतो है, वहााँ राग नहीं है । राग करना पड ो ताो भी राग सो वो उठो रहतो है । वहााँ चक्की पीसनो मों अासर्क्त 
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नहीं है । वह ताो अवसर ताकता रहता है कक यह ससपाही जरा सा मुख माोड ो कक पीसना छाोड  ददया । 
सम्यग्दृधि ताो अवसर तका करता है । कब एोसा अवसर अाए कक कब इन सब खटपटाों सो मंै छुटकारा पाऊाँ  
। अाैर इसी कारर् जब कभी रंच भी अवसर अाता है ताो वह अपनो अवसर काो व्यथज नहीं खाोता है । एोसो 
व्यर्क्त को  कमाोों की ननजजरा हाोती है । रागाददक भाव भी ननजीर्ज हाोतो हंै । इस प्रकार ननजजरा का स्‍तवरूप कहा, 
अब भावननजजरा का स्‍तवरूप कुन्दकुन्दाचायज अगली गाथा मों बता रहो हंै— 

गाथा १९४  
दव् वो उवभुजंतंो द्धर्यमा जायदद सहु ंव दकु्खं वा । 

त ंसहुदकु्खमदुदण् र्ं वोददद अि द्धर्ज् जरं जादद ।।१९४।। 
     परिव्याों को  भाोगो जानो पर सुख अथवा दुुःख उत्पन्न हाोता है, साो उदय मों अायो हुए उस सुख दुुःख का 
यहााँ अनुभव ताो हाोता है, ककन्तु उनमों राग भाव न हाोनो को  कारर् वो िव्यकमज ननजजरा काो प्राप्त हाोतो हंै । 
      भावननजजरा—परिव्याों का इखन्ियाों द्वारा उपभाोग जब हाोता है तब उसका ननर्मि या ताो सुखरूप भाव 
हाोगा या दुुःखरूप भाव हाोगा, काोंकक भाोग को  प्रसंग मों उस भाोग मों यह ननश्चश्चत है कक या ताो साता का 
कवकल्प हाोगा या असाता का कवकल्प हाोगा । साता अाैर असाता को  कवकल्प का कारर् क्षाोभ पररर्ाम है । 
क्षाोभ हुए कबना न काोई साता कर सकता है, न असाता कर सकता है । जीव क्षाोभसहहत हुअा करता है तब 
उस भाोग को  फल मों ननयम सो इस जीव काो सुख या द:ुख का पररर्ाम हाोता है । यह सुख दुुःखरूप 
पररर्ाम जहााँ अनुभूत ककया जाता है, बाँि जाता है । उस समय र्मथ्यादृधियाों को  ताो वह बंि का कारर् 
बनता है काोंकक र्मथ्यादृधियाों को  रागाददक पररर्ामाों का सद् भाव है ककन्तु उस पररर्मन मों राग न हाोनो सो 
ज्ञाता पुरुष को  बंि का कारर् नहीं बनता है । उस सुख द:ुख को  भाोगो जानो पर यद्यकप कमाोों की ननजजरा 
र्मथ्यादृधि को  भी बराबर चलती रहती है ताो भी वह चंूकक बन्िक साो बंि कर लोना भी अननजीजर्ज है । वह 
कजाज चुकाना का है जजसमों दसूरो सो कजाज र्लया अाैर दसूरो काो चुकाया । हााँ, प्रत्योक सम्यग्दृधि जीव को  
चंूकक रागाददक भावाों का अभाव है साो बंि का कारर् नहीं बनता । वह ननजीजर्ज हाोकर ननजजरा काो ही प्राप्त 
हाोता है । ताो भावननजजरा रागाददक का अभाव है । 
      ननजजरा को  होतु को  सम्बिं मों एक प्रश्नाोिर—यहााँ काोई प्रश्न करता है कक अापनो ताो यह बतलाया पहहलो 
कक रागद्वोषादद का अभाव हाोना ननजजरा का कारर् बनता है पर सम्यदृधि को  ताो रागाददक हंै ही। १०वों 
गुर्स्‍तथान तक राग हाोता है । उसको  कैसो ननजजरा हाो जायोगी? राग का अभाव ही ताो ननजजरा है । राग हाोता है 
सूक्ष्म साम्पराय तक । ननजजरा का वह कारर् कैसो बन गया? एोसा प्रश्न हाोनो पर उिर ददया जायोगा कक प्रथम 
ताो इस माोक्ष की कारर्भूत ननजजरा को  र्लए वीतराग सम्यग्दृधि का ग्रहर् है । जजसको  राग न हाो एोसो 
सम्यग्दृधि ज्ञानी की बात कही जा रही है कक उसको  ननजजरा हाोती है । दसूरी बात यह है कक इस प्रसंग मों 
जब कक इस ज्ञान शबद को  कहनो मों चतुथज गुर्स्‍तथानवतीज सराग सम्यग्दृधि का भी ग्रहर् कर र्लया जायो ताो 
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सराग सम्यग्दृधि अाैर वीतराग सम्यग्दृधि दाोनाों की एक कक्षा ताो नहीं बन जायोगी, वहााँ ताो एक मुख्य गाैर् 
मानना पड ोगा । ज्ञानी जीव को  राग उठता है ताो ननरन्तर ननजजरा चलती है, एोसा कथन मुख्य रूप सो ताो 
वीतराग सम्यग्दृधि काो लोना है अाैर गाैर्रूप सो सराग सम्यग्दृधि काो ग्रहर् करना है । 
     अपोक्षाकृत ननजजरा—ननजजरा को  अपोक्षाकृत वर्जन काो दोखाो, र्मथ्यादृधि को  जाो ननजजरा हाोती है उसकी 
अपोक्षा अकवरत सम्यग्दृधि को  असंख्यातगुर्ी ननजजरा कवशोष है । र्मथ्यादृधि जीव जब सम्यक् त् व को  सन्मुख 
हाोता है अि:करर्, अपूवजकरर् अाैर अननवृत्तिकरर् पररर्ामाों काो करता है । यो तीनाों पररर्ाम वहााँ पर 
र्मथ्यादृधि अवस्‍तथा मों हाोतो हंै । अननवृत्तिकरर् पररर्ाम मों अंतरकरर् हाोता है, अननवृत्ति करको  अन्त मो ं
उपशम सम्यक् त् व हाोता है । यह जीव अपूवजकरर् मों अाकर ननजजरा कर डालता है । अत्यधिक कमाोों की 
ननजजरा ताो यह र्मथ्यादृधि अपूवजकरर् पररर्ाम मों अाैर अननवृत्तिकरर् पररर्ाम मों कर डालता है जब कक 
सम्यक् त् व हाोता है तब शोष कमज एक अानो सो कम समझाो । करर्ानुयाोग को  ग्रन् थाों सो यह स्‍तपि कवददत हाो 
जाता है कक सम्यक् त् व हाोनो को  पहहलो इस जीव पर बहुत सो कमाोों का भार लदा था । अब सम्यक् त् व हाोतो ही 
भार कम रहता है । शोष का भार कब झड  गया है साो बतलाअाो । वह झड  गया है र्मथ्यात्व अवस्‍तथा मों । 
सानतशय र्मथ्यादृधि जीव की अपोक्षा सो असंयत सम्यग्दृधि काो दोखा जायो ताो अब इस असंयत सम्यग्दृधि 
जीव को  अनन्तानुबंिी क्राोि, मान, माया, लाोभ अाैर र्मथ्यात्व को  उदय सो उत्पन्न हाोनो वाला रागभाव नहीं है, 
अाैर राग न हाो ताो ननजजरा हाोती है । ताो जजन अंशाों मों ज्ञानी जीवाों को  रागाददक नहीं हंै ताो वहााँ ननजजरा ही 
मानी जायोगी ।   
      सम्यग्दृधियाो ं मो ं अपोक्षाकृत कवशोष ननजजरा—चतुथज गुर्स्‍तथानवतीज जीव की अपोक्षा पंचम गुर्स्‍तथानवतीज 
श्रावक को  अप्रत्याख्यानावरर् क्राोि, मान, माया, लाोभ का उदय भी नहीं है । इस कारर् इस चाैकड ़ी द्वारा 
जननत रागाददक नहीं है । इसका इस राग की अपोक्षा को  अभाव सो संवर अाैर ननजजरा अाैर कवशोष हाो जाती 
हंै, कफर इसकी अपोक्षा प्रत्याख्यानावरर् रहहत ज्ञानी को  अाैर कवशोष ननजजरा है । दाो उिर हुए । तीसरा उिर 
यह है कक सम्यग्दृधि को  ननजजरा संवरपूवजक हाोती है अाैर र्मथ्यादृधि को  ननजजरा बंिपूवजक हाोती है । र्मथ्यादृधि 
को  उदयागत कमज नवीन कमाोों काो बाँिाकर कवदा हाोतो हंै, याों ही चुपचाप कवदा नहीं हाोतो हंै, साो र्मथ्यादृधि की 
ननजजरा बंिपूवजक हाोती है अाैर सम्यग्दृधि की ननजजरा संवरपूवजक हाोती है । इस कारर् सो र्मथ्यादृधि की 
अपोक्षा समस्‍तत सम्यग्दृधि काो अबंिक कहा है पर पहहलो कहो गए दाोनाों अपोक्षाअाों सो भी जानना । जजस 
अपोक्षा सो जब वर्जन ककया जाता है उस अपोक्षा मों रहकर उस वर्जन काो डटकर ककया जायोगा । 
     अपोक्षाकृत वर्जन की समीनता का उदाहरर्—जैसो स्‍तयाद्वाद को  प्रकरर् मों जब ननत्यत्व सप्तभंगी का 
प्रयाोग करतो हंै ताो इस प्रकार करतो हंै—स्‍तयात् ननत्यमोव । स्‍तयात् अननत्यमोव । उसमों ‘एव’ शबद बाोला । पदाथज 
एक अपोक्षा सो ननत्य ही है । अगर इसमों संशय कराोगो ताो दाोष लगोगा । जैसो ककसी पुरुष को  र्लए कहा जायो 
उसको  कपता का नाम लोकर कक यह ताो उसका पुत्र ही है । इसमों ‘ही’ लगानो मों काोई भय रहता है का? 
नहीं । यदद उसमों एव न लगाकर कहों कक का उसका पुत्र भी है ताो इसमों दाोष लग जायोगा । का इसका 
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कपता भी बन जायोगा? अपोक्षा लगाया अाैर ‘भी’ लगाया ताो इसमों अनथज हाोता है । अपोक्षा न लगायों अाैर 
भीतर मों अवश्य अपोक्षा समझों ताो ‘भी’ की शाोभा है पर अपोक्षा लगाकर ‘भी’ बाोलना अनथज है । ताो भैया ! 
यो तीन प्रकार को  जाो प्रकरर् मों उिर ददए गए हंै उनकी उन-उन अपोक्षाअाों सो वैसा ही ननर्जय करना । जहााँ 
एकदम सीिा सामान्य रूप सो यह कहा जायो कक सम्यग्दृधि जीव को  बंि नहीं हाोता है । चाहो वह चतुथज 
गुर्स्‍तथान वाला हाो अाैर चाहो काोई गुर्स्‍तथान वाला हाो वहााँ का भाव लगाना कक र्मथ्यादृधि जीवाों को  बंिपूवजक 
ननजजरा हाोती है । इसर्लए र्मथ्यात्व सो बंिनो वाली प्रकृनतयाों की सम्यग्दृधि जीव को  संवरपूवजक ही ननजजरा 
हाोती है । इस कारर् सवजथा अबंिक कह सकतो हंै । 
     अज्ञानी को  ज्ञानकला का अनादर—दोखाो इस सम्यग्दृधि की महहमा काो जानकर, सुनकर अनोक पुरुष 
यह साोचोंगो कक अाोह हमकाो ताो चाैथा गुर्स्‍तथान ही भला है । अधिक तपस्‍तया व्रत नहीं करना है । दोखाो ताो यो 
असंयत सम्यग्दृधि जीव नाना प्रकार को  भाोग भाोगतो रहतो हंै कफर भी यहााँ अबंिक कहा गया है । ताो जहााँ 
दाोनाों हाथ लड् डू र्मलतो हाों, घर भी न छाोड ना पड ो, व्रत, तप, संयम भी न करना पड ो अाैर अबंिक भी बन 
जायों, एोसा ताो बहुत सस्‍तता मामला है । हम काो ताो चतुथज गुर्स्‍त थान ही सम्यक् है । लो ककन कहना ही अासान 
है, ककन्तु वह काैनसी अयग्न कद्धर्का उस सम्यग्दृधि को  अन्दर जल रही है जजसको  कारर् भाोग भाोगतो हुए भी 
कमाोों सो नहीं बंिता है । उसकी कला काो ताो ननरखाो । वह काैनसी कला है? वह कला है ज्ञान की, वैराग्य 
की । दसूरो अज्ञानी जीव सुनकर भलो ही खुश हाोतो हंै कक असंयत सम्यक् त् व चाहहए, वह मजो मों हंै, घर मों 
रहों, भाोग भी भाोगो ताो भी कमाोों सो नहीं बंितो हंै । मगर यह भी दोखाो कक वह ज्ञानी सम्यग्दृधि भाोग कैसो भाोग 
रहा है कक भाोग भाोगतो हुए मों कि मान रहा है, अापत्ति समझ रहा है, उससो ननवृि हाोनो की इच्छा करता है 
। जजस भाोग सो हटनो की भावना हाो वह भाोग का भाोग है? सम्यग्दृधि की ज्ञानकला का अादर अज्ञानी जीव 
कैसो कर सकता है? 
      ज्ञान अारै वरैाग्य का सामथज—एोसी स्स्‍तथनत ज्ञान अाैर वैराग्य को  कारर् हाोती है । दोखाो ककतनी उम्र 
गुजर गई, ककतना-ककतना खायो, ककतनो भाोग भाोगो? उन सबसो जाो सुख हुअा है वह ताो बहुत इकट्ठा हाो गया 
हाोगा । काोंकक ४०-५० वषज का सुख इकट्ठा हाो गया हाोगा । पर अपनी अात्मभूर्म की नतजाोरी मों दोखाो ताो 
सही कक ककतना दुुःख इसमों है? जजतनो भाोग भाोगो हंै उनका दुुःख अाैर पछतावा ताो सम्भव है कक हृदय मों हाो, 
पर जाो सुख भाोगा वह सुख ताो उसमों रंचमात्र भी नहीं है । यह ज्ञान अाैर वैराग्य मों ही सामथ्यज है कक काोई 
व्यर्क्त भाोग भाोगता हुअा भी कमाोों सो नहीं बंिता है । इन दाोनाों प्रकार की सामथ्यज मों यहााँ ज्ञान की सामथ्यज 
बतलातो हंै । 

गाथा १९५  
जह कवसमवुभुजंतंाो वोज् जाो परुरसाो र् मरर्मवुयादद । 

पाोग्गलकम्मस्‍तसदुय ंतह भुजंदद र्ोव बज्झदो र्ार्ी ।।१९६।। 
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      एक मानंत्रक को  दृिान्तपवूजक उपयाोगकाल मो ंभी ज्ञानी को  कमजननजजरर् का कथन—जसैो कवष काो भाोगतो 
हुए भी वैद्य पुरुष मरर् काो प्राप्त नहीं हाोता है उस ही प्रकार ज्ञानी जीव पुद् गल कमाोों को  उदय काो भाोगता ताो 
है ककन्तु बंि काो प्राप्त नहीं हाोता है । कवज् जाो शबद को  यहााँ दाो अथज हंै—एक ताो वैद्य अायुवोजददक अाैर दसूरा 
कवद्याससद्ध पुरुष । कवद्या सो वैद्य बना है, जाो कवद्या का जानकार हाो । जैसो ककसी काो मंत्र कवद्या ससद्ध है अाैर 
जजसमों एोसा प्रताप है कक कवष भी खायो ताो उसका असर नहीं हाोता । एोसा कवद्यावान पुरुष कवष खाता हुअा 
भी मरर् काो नहीं प्राप्त हाोता है अाैर कवद्याहीन पुरुष कवष खानो पर शीघ्र ही मरर् काो प्राप्त हाो जाता है । इसी 
प्रकार जजसकाो स्‍तवरूप कवद्या अनुभव मों अा गई है, जजसकी ननरंतर अात्महहत को  र्लए अात्मरक्षा को  र्लए 
अपनो अापको  सहज ज्ञानस्‍तवरूप की दृधि दृढ तम हाो गई है एोसा कवद्यावान पुरुष, सहज ज्ञानवान पुरुष इस 
भाोग काो भाोगता हुअा भी, कमजफलाों काो पाता हुअा भी कमाोज सो नहीं बंिता है । 
       कमजभाोग को  काल मो ंभी ज्ञानी की कमजननजजरा पर एक वदै्य का दृिान्त—अथवा जैसो काोई अायुवोजद 
का जानकार वैद्य है, उसो संखखया कवष दो दों अाैर वह अाैषधि को  रूप मों कवधिवत् ससद्ध कर लो ताो उस ही 
संखखया काो खातो हुए गई वह मरर् काो प्राप्त नहीं हाोता । उस ही प्रकार ज्ञानी पुरुष इस कमजफलरूप भाोगाों 
काो भाोगता हुअा भी उस भाोग पररर्ाम को  साथ-साथ ज्ञानदृधि की अाैषधि को  कारर् उसकी मार्मजक शर्क्त काो 
दरू कर दोता है । कफर उस-उस भाोग काो भाोगता हुअा भी यह सम्यग्दृधि ज्ञानी पुरुष बंि काो प्राप्त नहीं हाोता 
है । अत: इस सम्यग्दृधि काो अबंिक कहा है। 
      ससंारबन्िन की बन्िनता—जसैो ककसी पुरुष पर १ लाख का कजाज है अाैर उसनो ९९ हजार ९९९ 
रुपया कजाज चुका ददया है अाैर १ रुपया शोष दोना रह गया है ताो वह कजाज नहीं कहलाता है । जैसो अाप 
ककसी िननक की एोसी कथा सुनतो हंै कक जब काोई गरीब था ताो उसको  इतनी नाैबत अा गई कक घर का 
लाोटा भी दसूरो को  यहााँ िराोहर िर ददया अाैर उन्हीं पैसाों सो खानो का काम चलाया । कहीं वह चला गया 
अाैर व्यापार बढ  गया ताो वह कराोड पनत हाो गया । बाद मों ख्याल अाया कक अमुक को  यहााँ िराोहर मों लाोटा 
रखा है, अाैर उसनो कहा अपना हहसाब कर लाो । हमारा लाोटा दो दाो अाैर अपना हहसाब ठीक करा लाो । 
हहसाब ककया ताो १० हजार का कजाज हाो गया । वह ताो २-४ रुपयाों का िराोहर था । पर वह कहता है कक 
अपनो १० हजार लो लाो । मुझो कजजदार नहीं कहलाना है । उसको  वैभव काो दोखकर लाोग यह नहीं समझतो हंै 
कक यो कजजदार है ताो इस लाोक की व्यवस्‍तथा भी ताो दोखना चाहहए । वैभव दोखकर ही ताो व्यवस्‍तथा बनती है । 
इसी प्रकार यह ज्ञानी सम्यग्दृधि जब अनन्तसंसार काो काट चुका, काोड ाकाोड ़ी सागराों की स्स्‍तथनत काो खतम 
कर ददया र्मथ्यादृधि अवस्‍तथा मों सम्यक् त् व की उन्मुखता मों ताो अब समझाो कक सम्यक् त् व जगनो पर बहुत कम 
अन्तुः काोड ाकाोड ़ीसागर की स्स्‍तथनत रहती है, उसका संसार कट चुका, अब संसार का बन्िक नहीं रहा । 
      ज्ञानी का ससंारच्छोद—दोखाो भैया ! काोड ाकाोड ़ी सो बहुत ही नीचो की स्स्‍तथनत है वह अन्त: काोड ाकाोड ़ी । 
७० काोड ाकाोड ़ी खतम हाो जायों अाैर मामूली स्स्‍तथनत रह जायो ताो समझाो कक यह ज्ञानी जीव सम्यक् त् व उत्पन्न 
करनो को  र्लए र्मथ्यात्व अवस्‍तथा मों ककतनी ननजजरा कर डालता है? अब उसको  र्लए ननजजरा करनो लायक कमज 
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अत् यल् प रह गए, ५ प्रनतशत भी नहीं बैठता । ताो अब दोख लाो र्मथ्यादृधि जीव की अपोक्षा यह सम्यग्दृधि 
जीव अबंिक हुअा ना । यह सब ज्ञान अाैर वैराग्य का ही ताो प्रताप है । याों ज्ञान अाैर वैराग्य मों सामथ्यज 
दोखी जा रही है । 
      अज्ञानी को  बिं का कारर्भतू भी उपभाोग ज्ञानी को  बिं का अकारर्—जैसो ककसी पुरुष को  र्लए कवष 
मरर् का कारर् है अाैर वैद्य मों वह सामथ्यज है कक वह उस कवष की शर्क्त काो कील दोता है, राोक दोता है 
इसर्लए अब वह नहीं मरता है । इसी प्रकार जाो पुद् गल रागाददक भावाों का सद् भाव हाोनो को  कारर् ज्ञानी 
जनाों को  बंि को  कारर् हाोतो हंै वही उपभाोग अमाोघ ज्ञान की सामथ्यज हाोनो सो चंूकक रागाददक नहीं रहतो हंै साो 
उपभाोग की अासर्क्त काो कवखच्छन्न कर दोतो हंै । अब वो ज्ञानी जीव कमज नहीं बााँितो हंै । 
      भ्रम को  कवच्छोद मो ंकवकास—भैया ! हम ज्ञानमय हंै, कुछ न कुछ ननरन्तर जानतो रहतो हंै । हम कैसा 
जानों कक सुख हाो जायो अाैर कैसा जानों कक दुुःख हाो जायो । यो सुख अाैर दुुःख ज्ञान पर ही ननभजर हंै । बाह्य 
वस्‍ततुअाों पर सुख अाैर दुुःख ननभजर नहीं है । बाह्यपदाथज हमों द:ुख नहीं दोतो हंै ककन्तु मोरो ही ज्ञान की कला 
यदद उल्ट़ी चलती है ताो दुुःख हाोता है अाैर हमारो ही ज्ञान की कला यदद स्‍तवरूप को  प्रनतकूल चलती है ताो 
दुुःख हाोता है अाैर हमारो ही ज्ञान की कला यदद स्‍तवरूप को  अनुकूल चलती है ताो सुख हाो जाता है । अपनो 
द:ुख मों ककसी दसूरो जीव काो अपरािी बताएाँ ताो यह एक भ्रम है । 
      कुिो को  उपमा की अरुर्चकरता—इस ही भ्रम मों रहनो को  अन्तर का एक दृिान्त प्रससद्ध है । एक 
जानवर हाोता है कुिा । बड ा अाज्ञाकारी हाोता है । राोट़ी को  दाो टुकड ाों मों ही ककतना कवनयवान हाो जाता है? 
अापको  चरर्ाों मों यगर जाता है । ककतना अापको  काम अाता है । अगर काोई पशु तुम्हारो ऊपर अाक्रमर् करों 
ताो वह उसका मुकाबला करता है, रानत्र मों चाोर अादद अायो ताो उन पर टूटकर मुकाबला करता है । इस 
तरह सो ककतना अाज्ञाकारी अाैर कवनयशील कुिा हाोता है । यदद काोई सभा मों ककसी की प्रशंसा करों कक भाई 
अाप ताो बड ो पराोपकारी हंै, इस दोश की समाज की अाप ननश्छल सोवा करतो हंै । इनका वर्जन कहााँ तक 
ककया जायो, यो ताो कुिो को  समान हंै । दोखाो अच्छी बात कही गई है, कुिा उपकारी है, कवनयशील है, 
अाज्ञाकारी है, सवज गुर् युक्त है ताो भी उसकी उपमा सुनकर का यह खुश हाोगा ? नहीं । न ताो सुननो वालो 
खुश हाोतो हंै अाैर न जजसकी प्रशंसा की गई वह खुश हाोता है, बखल्क बुरा मान जातो हंै । यहााँ का कारर् 
हाो गया है? 
      ससंह की उपमा की रुर्चकरता—अाैर दोखाो ससंह जाो महादिु है, हहंसक है, जजसकी शकल ददख जायो 
ताो दोखतो ही हाोशहवास उड  जातो हंै । अजायबघर मों लाोहो को  सींकचाों को  अन्दर ससंह बाँिो रहतो हंै । दोखनो 
वालो जातो हंै ताो जान रहो हंै कक सींकचो को  अन्दर बंद है यहााँ सो ननकल नहीं सकतो, ककन्तु जरा सा गुराज 
जायो ताो दोखनो वालो डर को  मारो १० हाथ दरू भाग जातो हंै । इस प्रकार का भय पैदा करा दोनो वाला, वि 
करनो वाला ससंह है, पर यदद काोई यह प्रशंसा कर दो कक अाप ताो ससंह को  समान हंै ताो कहा ताो गया कक 
अाप ससंह को  समान अाक्रमर्कारी हंै, अाप ककसी काम को  नहीं हंै, दसूराों काो मारनो वालो हंै, ककसी को  काम 
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न अानो वालो हंै, अथज ताो यह हुअा, पर ससंह की उपमा सुनकर सुननो वालो अाैर जजसकाो कहा जा रहा है वह 
भी सभी प्रसन् न हाो जातो हंै । 
      दृधि सो वतृ्ति मों अन्तर—कुिा अाैर ससंह की उपमा मों यह फकज  कहा सो अा गया? यह फकज  इस ही 
प्रकरर् काो ससद्ध करनो वाला है कक कुिो मों सब गुर् हंै ककन्तु एक अज्ञान एोसा है कक जजसको  कारर् सब गुर् 
पानी मों कफर गए । वह अज्ञान है को वल दृधि का । कुिो को  लाठी काोई मारो ताो वह लाठी काो चबाता है, वह 
समझता है कक मुझो मारनो वाली लाठी है उसको  अाशु बुद्धद्ध नहीं हाोती । वह जानता है कक मुझो लाठी नो 
मारा । जब कक ससंह को  सही दृधि हाोती है । उसो काोई तलवार मारो, भाला मारो, तीर मारो, बन्दकू मारो ताो 
वह इनकाो दोखता भी नहीं है, सीिो अाक्रामक पर ही वह अाक्रमर् कर दोता है । उसकी दृधि शुद्ध हाोती है । 
इसी प्रकार र्मथ्यादृधि ताो ननर्मिाों काो सुख दुुःख पाता मानता है, ककन्तु पुरुष भाोगाों को  सािन हाोनो पर भी 
उनपर दृधि नहीं दोता है । वह अपनो कवकल्पाों काो क् लोशकारी मानता है । वह समझता है कक मुझो दुुःखी 
करनो वाला मोरा कवकल्प ही है । मुझो काोई अन्य पदाथज दुुःखी नहीं करतो हंै । 
     बाह्य मो ंस्‍तव की बािकता का अभाव—भैया ! जब तक अंतरंग मों समीचीन दृधि नहीं जगती है तब तक 
इस जीव का कल्यार् नहीं हाो सकता है । ककतना ही वैभव एकनत्रत हाो जायो पर इससो पूरा न पड ोगा । का 
इसका कवयाोग कभी हाोगा नहीं? अवश्य हाोगा । अपनो अापमों जाो पररर्ाम बनाए जातो हंै, संकल्प कवकल्प 
ककयो जातो हंै उनको  फल मों जाो भाव-बंि अाैर िव्यबंि हाोता है उसकाो भाोगना पड ोगा । ताो अपनो एकत् व का 
ननर्जय कराो कक मंै को वल एक अको ला ही चैतन्यरूप मात्र हाँ । यह मंै को वल अपनो चैतन्यभाव को  पररर्मन काो 
ही कर सकता हाँ अाैर इसकाो ही भाोग सकता हाँ । मोरा कवराोिी जगत मों काोई दसूरा जीव नहीं है । सब 
जीव अपनो-अपनो पररर्ामाों को  अनुसार अपनी-अपनी याोजनाएाँ ककया करतो हंै । मोरा कवराोिक बाहर मों कुछ 
नहीं हाो सकता है । मंै ही अज्ञानवश सवज चोिाअाों काो चखकर एकरूप बनाकर स्‍तवयं दुुःखी हुअा करता ह । 
एोसा यथाथज ननश्चश्चत हाो जाना सवज वैभवाों सो बढ कर है, जाो तीन लाोक की सम्पदा सो बढ कर है, उत्कृि है । 
इससो उत्कृि अाैर काोई वैभव नहीं हाो सकता है । 
      ननजशरर् की दृधि—भैया ! मरकर भी, पचकर भी, असह्य वोदना भाोगकर भी यदद एक यह अात्मस्‍तपशज 
की दृधि बन जाती है ताो समझाो कक कृतकृत्यता हाोगी । जाो करनो याोग्य काम हंै वो कर लाो, अंतरंग मों 
कवश्वास ककसी उत्कृि तत्त्व का ही रहना चाहहए । इन जड ाों मों अाैर र्भन्न चोतन पुरुषाों को  समागम मों महत्त्व 
न दोना चाहहए । रहतो हंै वहां, व्यवस्‍तथा करतो हंै, वहााँ महत्त्व नहीं दोना चाहहए । इस लाोक मों ककसी जीव का 
काोई अन्य शरर् नहीं है । अपनी साविानी ही अपनो र्लए वास्‍ततकवक शरर् है—एोसा जानकर अपनो काो 
कवश्राम मों लाकर कवश्राम र्मलता है, परपदाथाोों मों इि अननि का ख्याल न करनो सो हाोनो वालो कवश्राम मों 
रहकर अपनो अापको  अतुल इस ज्ञानसम्पदा का अनुभव करों अाैर कृतकृत्यता को  मागज मों बढ ों, यही 
मनुष्यजन्म मों एक सवाोजत्कृि अपना कतजव्य है:— 
      अब वैराग्य का सामथ्यज ददखातो हंै । 
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गाथा १९६  
जह मज् ज ंकपबमार्ाो अरभाभावोर् मज् जदद र् परुरसाो । 

दव् वुवभाोगो अरदाो र्ार्ी कव र् बज्झदद तहोव ।।१९७।। 
     जैसो काोई पुरुष मददरा काो अरनत भाव सो पीता हुअा मतवाला नहीं हाोता है इसी प्रकार ज्ञानी जीव भी 
िव्याों को  उपयाोग मों अरत हाोता हुअा बाँिता नहीं है । 
     वैराग्य का बल—जसैो ककसी पुरुष काो ककसी अाैषधि मों ककंर्चत् मददरा कपलावों ताो चूाँकक उस पीनो वालो 
काो मददरा मों रनत नहीं है इसर्लए पी करको  भी मतवाला नहीं हाोता है । इसी प्रकार कमाोों को  उदयवश 
ककंर्चत उपभाोग भी करता है ताो भी अरनतभाव काो भाोगता है इस कारर् उसको  कमाोों का बंि नहीं हाोता है । 
ज्ञानी जीव चंूकक अपनो सहज ज्ञानमात्रस्‍तवरूप का उपयाोग द्वारा अनुभवन कर लोता है अाैर उस चैतन्यमात्र 
अात्मतत्त्व को  अनुभवन को  प्रसाद सो एक अलाैककक अानन्द प्रकट कर लोता है । इस कारर् उसकाो अन्य 
िव्याों को  उपभाोग को  प्रनत तीव्र कवरागभाव है । काोई ज्ञानी गृहस्‍तथ भी हाो अाैर वह घर को  पररवार जनाों सो अाैर 
कामकाजाों सो कुछ व्यवहार भी रखता है ताो भी अन्तर सो पूर्ज हटा रहनो का पररर्ाम रहता है । इस कारर् 
कवषयाों काो भाोगता हुअा भी तीव्र वैराग्यभाव की सामथ्यज सो वह ज्ञानी जीव बंिता नहीं है । 
     कमजबन्ि की अाशयमलूकता—यह ज्ञानी कवषयाों का सोवन करको  भी कवषयाों को  सोवन को  फल काो प्राप्त 
नहीं करता है अथाजत् कवषयसोवन का फल हुअा कमजबंि । कमजबंि काो नहीं करता है एोसा उसमों ज्ञान अाैर 
वैराग्य का बल है । जजस वैभव को  कारर् कवषयाों काो सोवता हुअा भी यह असोवक कहा जाता है । ककसी 
कायज मों प्रवृत हाोकर भी यदद कायज रुर्चपूवजक नहीं ककया जाता, अंतरंग सो हटकर ककया जाता है ताो वह 
उसका सोवक नहीं कहा जा सकता । काोंकक कमजबंि मन, वचन, काय की चोिाअाों काो दोखकर नहीं हाोता, 
ककन्तु भीतरी अाशय को  अनुकूल कमजबंि हाोता है । अब इस ही बात काो ददखातो हंै कक एोसा काों हाो जाता है 
कक सोवता हुअा भी सोवक नहीं है । कुछ दृिान्ताों सहहत इसका कववरर् करतो हंै । 

गाथा १९७  
सोवतंाो कव र् सोवदद असोवमार्ाो कव सोवगाो काोई । 

पगरर्चोट्ठा कस्‍तसकवकव र् य पायरर्ाो त्ति साो हाोदद ।।१९८।। 
      ममता को  अभाव सो करता हुअा भी अकारक—काोई पुरुष कवषयाों काो सोवता हुअा भी सोवनो वाला कहा 
जाता है जैसो ककसी पुरुष को  ककसी कायज को  करनो की चोिा ताो है अथाजत् उस प्रकरर् मों सब कक्रयाअाों काो 
करता है ताो वह भी ककसी का कराया हुअा करता है, उदयवश करता है, वह कायज को  करनो का स्‍तवामी नहीं 
कहा जाता है । इस सम्बंि मों अनोक दृिान्त हंै । एक कैदी ससपाहहयाों को  काोडाों की प्रोरर्ा सो चक्की काो 
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पीसता है, मगर उस पीसनो मों रनतभाव नहीं है । उसो उस पीसनो मों अरनतभाव है । ताो करता कुछ है अाैर 
करनो का मन मों अाशय नहीं है, एोसो अनोक दृिान्त पायो जातो हंै । एक मुनीम सोठ की चाकरी करता है अाैर 
वैभव सम्हालता है, नतजाोरी सुरसक्षत रखता है, बंैकाों का लोनदोन का व्यवहार भी करता है, हमारा तुम पर 
इतना गया है, तुम्हारा हम पर इतना अाया है, एोसा व्यवहार भी करता है, पर दाो र्मनट काो भी उसको  र्चि 
मों यह अाशय नहीं है कक यह मोरा है या मंै इसका मार्लक हाँ । मगर दोखनो वालो लाोग यह समझतो हंै कक 
यह बहुत व्यापार मों श्रम करता है, इसको  बड ा राग है ककन्तु उसका हृदय राग सो रहहत है । बखल्क सोठ जी 
मुखश्कल सो एक घंटो को  र्लए दकुान पर बैठतो हाों या इिर उिर ही कहीं बैठो हाों, पर वह सोठ अाशय मों राग 
बढ ाता रहता है, वह सोठ बंिक है । यह मुनीम बंिक नहीं है । 
      सोवतो हुए को  भी असोवकता पर एक दृिान्त—ससुराल जानो वाली लड की दस बार ससुराल हाो अाई 
हाो, कफर भी जब जायोगी तब एोसा रुदन करको  जाती है कक सुनकर दसूराों काो रुदन अा जाता है । पर यह 
बहुत सम्भव है कक उसका हृदय खुशी सो मरा हुअा है । अब घर जा रही है, सब व्यवस्‍तथा सम्हालोंगी । ताो 
अाशय कुछ है अाैर करतो कुछ हंै, एोसी बहुत सी बातों जगत मों हुअा करती हंै । इस प्रकार यह ज्ञानी पुरुष 
इस जगत मों रहकर मन वचन काय की चोिाएाँ करता है अाैर वो चोिाएाँ एोसी ददखती हंै जैसी र्मथ्यादृधि पुरुष 
की चोिाएं हाोती हंै । लो ककन अन्तर मों ककसको  का है, इस बात काो अज्ञानी नहीं समझ सकतो । अज्ञानी इस 
स्‍तवरूप काो समझ सकता है कक कहााँ लाै लगी है, कहााँ दृधि है ? 
      ननमाोजही अाैर माोही मो ंअन्तर—भैया ! इस लाोक मों जाो कुछ भी समागम र्मलो हंै वो सब असार अाैर 
अननत्य हंै, सदा रहनो वालो नहीं हंै । अाैर जब तक रहतो हंै तब तक भी वो शांनत को  होतु नहीं हंै । वो होतु 
बनोंगो ताो अशाखन्त को  ही बनोंगो । एोसो अशांनत को  होतुभूत यो समस्‍तत समागम हंै । इन समागमाों मों जाो रुर्च 
रखता है वह इस जगत मों जन्म मरर् को  चक्र लगाता है । यथाथज स्‍तवरूप को  पररचयी पुरुष उससो अलग 
रहतो हंै । ककतना अन्तर है एोसो ननमाोजह गृहस्‍तथ अाैर ननमाोजह सािु मों? ननमाोजह गृहस्‍तथ गृहस्‍तथी मों रहता हुअा भी 
सािुता की भावना करता हाो अाैर सब कुछ छाोड ो हुए सािुजन यदद एोसा साोचों कक गृहस्‍तथी पररवार हाोता है ताो 
वहााँ बड ा अाराम अानन्द है एोसा यदद भाव है ताो इन दाोनाों मों ककतना महान अन्तर हाो जाता है? इसी दृधि 
सो यह ननर्जय सािु सम्मत है कक ननमाोजह गृहस्‍तथ ताो माोक्षमागज मों स्स्‍तथत है ककन्तु माोही मुनन माोक्षमागज मों स्स्‍त थत 
नहीं है । 
      पर को  अाश्रय मो ंननकवजकल्पता असभंव—भैया ! अात्मकल् यार् को  र्लए करनो का काम ताो सरल है । 
न उसमों मोहनत है, न उसमों क्षाोभ है । को वल अपनो उपयाोग द्वारा अपनो अापको  उपयाोग काो जानतो रहना है । 
ककतना स्‍तवािीन काम है जहााँ रंच भी खोद नहीं, स्‍तवािीन काम है । ककन्तु जजसका हाोनहार अच्छा है वही 
करनो मों समथज हाो सकता है । लाखाों अाैर कराोड ाों का वैभव हाो जायो, अरो जजतनो दोश का कवस्‍ततार पड ा है उन 
सबकाो ही अपना मान लाो ना । ककतना ही िनी हाो गए अाखखर इस भव मों भी अात्मा को  स्‍तवरूप सो अत्यन्त 
परो है, अात्मा मों उन सबका अत्यन्ताभाव है । िव्य, क्षोत्र, काल, भाव सवज दृधियाों सो पृथक हंै । उनका 
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कवकल्प ही ताो हाो सकता है, पर उनका लक्ष्य करको  ननकवजकल्प अवस्‍तथा नहीं हाो सकती है । जाो हमारो घात 
को  ही ननर्मि बनतो हंै उनमों हम रुर्चपूवजक लगतो हंै, यही ताो उल्टा चलना है । 
      स्‍तवाोपलस्बि कबना परननवतृ्ति असभंव—भैया ! हम कर रहो हंै, करना पड ता है । पर जानों ताो सही कक 
यह मोरो करनो याोग्य कायज नहीं है । मोरो स्‍तवभाव सो यह अत्यन्त परो है, बाह्य है, कवभाव है, कवरुद्ध चोिायों हंै । 
यह मोरो करनो याोग्य नहीं है—इतना ध्यान ताो जायो । पर इतना ध्यान कैसो हाो जायो? इससो अलाैककक 
कवलक्षर् अनुपम सारभूत ध्रुव सारतत्त्व काो ननरखतो रहों । जब एोसी दृधि जगो तभी कल्यार् है । 
      स्‍तवरस का अनभुव हाोनो पर कवषयकवषपररहार सभंव—काोई र्भखारी अपनी झाोली मों बासी राोहटयां र्लए 
हुए है, उसो बहुत समझाअाों कक अरो र्भखारी तू इन बासी राोहटयाों काो फों क दो, तुझो मंै ताजी पूदड यााँ बनवाकर 
दूाँगा । ताो उसो कवश्वास नहीं हाोता है । वह उन बासी राोहटयाों काो फों क नहीं सकता है । उन्हों वह सम्हालो 
रहता है । अरो तुम्हों दया अाई है ताो पूदड या बनवाकर उसकी पहहलो झाोली भर दाो कफर वह फों क दोगा । 
पुदड याों की अाशा लगाकर वह उन राोहटयाों काो फो क दो एोसा बल उसमों नहीं है । इसी प्रकार अज्ञानी माोही 
जीव बासी नतवासी अनादद काल सो जूठो ककए गए भाोग अपनी झाोली मों भरो हुए है । गुरुजन, संतजन यह 
समझातो हंै कक अरो इनकाो तू उगल, इन कवषयभाोगाों की वासना काो तू तज, इनमों सुख नहीं है । पर माोही 
मान कैसो जायो? यदद उसकी दृधि मों उससो अनुपम जैसो सुख काो प्राप्त करानो को  र्लए गुरुजनाों का उपदोश है 
उसकी झलक अा जायो ताो कफर उसो छाोड नो मों कवलम्ब नहीं रहता है । 
      यथाथजज्ञान काो परपररहारस्‍तवभाव—वह ज्ञान सो ताो तुरन्त छाोड  दोता है । अब बाहर को  छाोड नो मों भलो 
ही थाोड ा समय लगो, वह बात अलग है । जैसो ककसी िाोबी को  यहााँ ककसी का अाैर उसको  पड ाोसी का चादर 
िुलनो गया हाो, तीसरो चाैथो ददन जाकर वह चादर लो अायो, बदलो मों पड ाोसी की चादर अा गई । न िाोबी नो 
कववोक ककया अाैर न लानो वालो नो कववोक ककया । वह अपनी ही समझ रहा है । साो उस चद् दर काो तानो हुए 
साो रहा है । पड ाोसी भी बाद मों गया साो िाोबी दसूरो की चादर उसो दोनो लगा । उसनो दोखा ताो कहा यह मोरी 
चादर नहीं है, इस चादर मों मोरी चादर को  ननशान नही पायो जातो हंै । कहा अाोह मालूम न हाोता है कक वह 
चादर बदल गई है । कहा तुम्हारी चादर अमुक पड ाोसी को  यहााँ पहंुच गई है । वह जाता है वहााँ, दोखा कक 
पड ाोसी उस चादर काो अाोढ ो हुए साो रहा है । वह उस चादर काो खींचकर कहता है अरो भाई उठाो । वह जग 
जाता है । का है? भाई यह चादर मोरी है । यह बदल गई है । तुम्हारी चादर िाोबी को  यहााँ रखी है । इतनी 
बात सुनकर उसनो उस चादर काो दोखा ताो अपनी चादर को  उसो र्चन्ह न र्मलो । अाैर जाो नाना र्चन्ह थो 
जजनका पररचय ही न था । इतनी बात जाननो पर ही उसको  ज्ञान मों स्‍तपि कववोक हाो गया कक यह चादर मोरी 
नहीं है । ज्ञान नो चद् दर काो त्याग ददया । 
      माोहरहहत राग की नीरसता—यथाथज ज्ञान हाोनो को  पहहलो यथाथजज्ञान न करनो तक उस चादर काो वह 
ज्ञान अंगीकार कर रहा था, उससो राग कर रहा था । अब जैसो ही यथाथज ज्ञान हुअा उसका चादर सो राग 
छूट गया । ज्ञान नो चद्दर का त्याग कर ददया । अब भलो ही थाोड ा उस चादर काो उतारनो सो पैर लगो या 
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थाोड ा एोसा राग उत्पन्न हाो कक हमारी चादर र्मलो तब अपनी लो लाो । भलो ही चादर को  ऊपर एोसा झगड ा 
करो, पर उस चादर सो माोह उसका छूट गया । चाहो यह भलो ही कहो कक मोरा चादर िाोबी सो लाकर दाो । 
ककन्तु ज्ञान नो चादर काो सवजथा छाोड  ददया । शरीर पर चादर हाोनो पर भी ज्ञान नो पूर्ज त्याग कर ददया, 
काोंकक यथाथजज्ञान हाो गया ना । इसी प्रकार सम्यग्दृधि पुरुष काो अात्मा का यथाथजज्ञान हाो जाता है ताो वह 
अात्मा को  अनतररक्त सवजभावाों काो, परभावाों काो सवजथा त्याग दोता है । भलो ही कमाोजदयवश कमजाोरी सो रहना 
पड ता हाो परपदाथाोों को  बीच मों, पर वह ज्ञान सो ज्ञानस्‍तवरूप को  अनतररक्त सबका त्याग कर दोता है । 
      ममत्व को  सद् भाव व अभाव सो प्राकरद्धर्कता व अप्राकरद्धर्कता—यह ज्ञानी पुरुष ककसी भी प्रकरर् मों 
व्यापार करता हुअा भी प्रकरर् का स्‍तवामी नहीं हाोता । वह प्राकरद्धर्क नहीं हाोता है ककन्तु अन्य पुरुष जजनकाो 
राग है, माोह है वो कायज मों यद्यकप नहीं लग रहो हंै, कफर भी कायज का स्‍तवामी बननो को  कारर् प्राकरद्धर्क हाोतो 
रहतो हंै, बंिक हाोतो रहतो हंै । जैसो बारात ननकलनो को  ददन पड ाोससननयाों काो गीत गानो को  र्लए बुलाया जाता 
है । गीत गानो को  फल मों अाि-अाि पाव बतासो र्मल जायोंगो, साो वो बड ़ी तोजी सो गाती हंै । ‘‘बनी राम 
लखन की जाोरी, मोरा दलू्हा सरदार’’ अादद अनोक तरह को  गीत बड ो अनुराग सो गाती हंै परन्तु उन्हों दलू्हा सो 
रंच भी अनुराग नहीं है। ककन् तु वह मााँ जाो बहुत कामाों मों लगी रहनो को  कारर् गानो का एक तुक भी नहीं 
गाती है, न उतना समय है लो ककन उन सबकी मार्लक वह मााँ है । कदार्चत् घाोड ो सो यगरकर दलू्हा को  हाथ 
पर टूट जायों ताो  पड ाोससननयाों काो दुुःख न हाोगा, जाो बहुत तोजी सो गीत गा रही हंै । दुुःख हाोगा उसो जाो 
उस प्रकरर् मों अपनो काो स्‍त वामी मानता है । वो पड ाोससननयां उस प्रकरर् मों अपनो काो स्‍तवामी नहीं मानती । 
      सम्यग्दृधि का पररर्ाम—इसी तरह सम्यग् दृधि जीव प्राक् पदवी मों पूवज संर्चत कमाोजदय सो उत्पन्न हुए 
कवषयाों काो सोवता हुअा भी उन कवषयाों मों स्‍तवार्मत्व अंगीकार नहीं करता है इसर्लए प्राकरद्धर्क नहीं हाोता है, 
ककन्तु अन्य जीव जाो उन कवषयाों काो न भी सोवतो हुए वासना मों ननरन्तर लगो रहतो हंै वो चूाँकक उनको  रागाददक 
भाव सद् भाव ननरन्तर चलतो रहतो हंै इस कारर् कवषय फल को  सोवनो का स्‍तवार्मत्व हाोनो सो सोवक ही कहलातो 
हंै । याों सम्यग्दृधि पुरुष मों ननयमत: ज्ञान अाैर वैराग्य की शर्क्त स्‍तपि प्रकट हाोती है । वह का करना चाहता 
है? सम्यग्दृधि का का प्राोग्राम है? वह चाहता है कक मंै अपनो ही वस्‍ततुत्व काो अपनो उपयाोग मों ग्रहर् करू । 
अाोह यह ककतना उदार है, ककसी परवस्‍ततु का ददल नहीं दखुाता है; कबगाड , पररवतजन नहीं करना चाहता है । 
इसमों ककतना िैयज है, यह ककसी भी परवस्‍ततु की वा छा का क्षाोभ नहीं करता है । यह ककतना गम्भीर है? 
अपनो अापमों अपनो अाप ही समाता हुअा चला जा रहा है । इतनी गहराई को  भीतर मों वह गहराई दरू नहीं 
हंै, ननकट है, ककन्तु उथला हाोनो पर भी अत्यन्त गम्भीर है । यह अपनो वस्‍ततुत्व काो ग्रहर् करनो को  र्लए ही 
अपनो स्‍तवरूप की प्रानप्त करता है अाैर परस्‍तवरूप का त्याग करता है । 
      सम्यक् त् व की श्रोयस्‍तकरता—भैया ! प्रत्योक िव्य चाहो र्मथ्यादृधि हाो, चाहो सम्यग्दृधि हाो, चाहो अचोतन हाो 
सब अपनो-अपनो िव्य मों है । काोई ककसी परिव्य मों नहीं है । र्मथ्यादृधि कल्पना सो परवस्‍ततुअाों काो अपनो मों 
बसायो हंै प्रदोशत: नहीं बसा सकता । हमों ताो परिव्याों का त्याग करना है । परिव्याों मों जाो ममोदम् अहर्मदम् 
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संकल्प है उस संकल्प का त्याग ककयो कबना परिव्य का त्याग न हाोगा । अब रहा बाह्य त्याग ताो इस ही 
सम्यक् त् वरूपी अयग्नकद्धर्का को  प्रसाद सो वो सब चीजों छूट जायोंगी । सम्यग्दशजन का अद् भुत माहात्म्य है । तीन 
काल मों भी सम्यक् त् व को  समान अश्रोयस्‍तकर तत्त्व नहीं है अाैर र्मथ्यात्व को  समान श्रोयस्‍तकर तत्त्व नहीं है । इस 
सम्यग्दृधि पुरुष को  अन्दर ननयत ज्ञान अाैर वैराग्य की शर्क्त है जजसको  कारर् अपनो की अाैर परपदाथाोों काो 
परस्‍तपर कवकवक्त जानकर पर सो अत्यन्त कवराम लोता है अाैर अपनो अापको  अात्मा मों ठहरता है । एोसी अद् भुत 
शर्क्त वालो सम्यग्दृधि पुरुष काो जजनोश्वर का लघुनन्दन कहा है । 
      अात्मत्व का सामान्य—भैया ! अात्मा बुरा काोई नहीं हाोता । वह एक िव् य है, पर एक कवभाव अाैर 
र्मथ्यात्व ही दुुःखदायी चीज है । उसको  सम्बन्ि सो अात्मा बुरा कहलाता है । अात्मा ताो सब एक समान ही 
हंै । कैसो अात्मिव्य काो बुरा कहोंगो ? अाैपाधिक पररर्नत सो लाोगाों मों भोद पड  गया है पर वस्‍ततुत: समस्‍तत 
अात्मा एक चैतन्य स्‍तवरूप हंै । िव्यदृधि मों घुस कर ननरखाो ताो सब जीवाों को  प्रनत स्‍तवरूप मों भर्क्त उत्पन्न 
हाोगी । काोंकक इस िव्यदृधि नो सब जीवाों काो ज्ञायकस्‍तवरूप ददखा ददया है । यह ज्ञायकस्‍तवरूप भगवान 
अात्मा भ्रम कर करको  अपनो अाप द:ुखी हाो रहा है । अात्मा का यह भ्रम छूटो ताो इसमों संकट ही नहीं हंै । 
इसका ताो अानन्दस्‍तवरूप ही है । अानन्द पानो को  र्लए पर की अपोक्षा की जरूरत नहीं है । 
      कदठन पररस्स्‍तथनतयाो ं सो छुटकारा पानो का सम्यग्दृधि का सामथ्यज—ककन्तु भैया ! एक यह भी बड ा 
झंझट सामनो अाता है कक कल्यार् चाहतो हुए भी जैसो कक जुअाररयाों को  बीच जुअारी पहुाँच जायो ताो उसो उस 
गाोष्ठी सो ननकलना कदठन है । इसी प्रकार यह संसार की गाोष्ठी है, जहााँ कक लाोग िन को  अथज, संगनत 
समागम को  अथज, पररवार को  अथज बस रहो हाों, एोसो लाोक को  बीच रहनो पर उस गाोष्ठी सो ननकल जाना कदठन 
हाो जाता है, अथाजत् उपयाोग मों यो बाह्य समागम न रहों ककन्तु ज्ञायकस्‍तवरूप ननज भगवान अात्मतत्त्व बसो ताो 
एोसी स्स्‍तथनत बनना कदठन हाो जाता है । सम्यग्दृधि पुरुष मों एोसी अद् भुत सामथ्यज है कक वह समस्‍तत होय तत्त्वाो ं
काो होय समझकर ध्रुव अनादद अनन्त चैतन्यस्‍तवरूप अात्मतत्त्व का ग्रहर् कर लोता है । इस ही ननज वस्‍ततुत्व 
काो कवशद ग्रहर् करनो को  र्लए सम्यग्दृधि मों पुरुषाथज है । 
      अात्माथीज का सत्याग्रह व असहयाोग—जैसो गुलाम दोश काो अाजाद करनो को  र्लए असहयाोग अाैर 
सत्याग्रह—इन दाो उपायाों काो अपनाया गया था इसी प्रकार अनाददकाल सो चला अाया हुअा गुलाम यह जीव 
जब अपनी ननधि की खबर करता है ताो अपनो काो अाजाद बनानो को  र्लए यह भी दाो उपायाों का अालम्बन 
लोता है असहयाोग अाैर सत्याग्रह । इस ज्ञानीसंत नो समस्‍तत परिव्याों का असहयाोग कर ददया है । वह ककसी 
भी परिव्य का सहयाोग नहीं चाहता । सबसो हटकर अपनो अापमों बसो हुए इस ध्रुवस्‍तवभाव का अाग्रह कर 
र्लया है, यही ज्ञानी का सत्याग्रह है, अपनो शुद्ध स्‍तवरूप का ग्रहर् करनो का अाग्रह है अाैर इस अात्मस्‍तवरूप 
को  अनतररक्त अन्य सब परभाव हंै उनसो इसनो असहयाोग ककया है । सत्याग्रह अाैर असहयाोग इन दाोनाों 
उपायाों काो करको  वह अपनो कायज मों सफल हाोता है । सम्यग्दृधि का यह एक ही प्राोग्राम है । वह इस प्रकार 
सो अपनो सत्य का अाग्रह करता है अाैर असत्य का असहयाोग करता है । अाैर इस कवधि सो वह सम्यग्दृधि 
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जीव अनोक परपदाथाोों को  बीच रहकर भी अनाकुल रहता है । उसको  कवह्वलता नहीं जगती है । ज्ञान अाैर 
वैराग्य मों एोसी अद् भुत सामथ्यज है कक ज्ञानबल का अधिकारी कहीं अाकुर्लत नहीं हाो सकता है । ज्ञान अाैर 
वैराग्य को  पानो को  र्लए हम सबका भरसक प्रयत्न हाोना चाहहए अाैर जड  वैभवाों काो होय समझना चाहहए । 
उस ज्ञान अाैर वैराग्य की प्रानप्त को  र्लयो सम्यग्दृधि पुरुष स्‍तव अाैर पर काो सामान्यतया ककस प्रकार जानता 
है? इसका वर्जन अब ककया जा रहा है । 

गाथा १९८  
उदयकववागाो कवकवहाो कम्मार् ंवखण्र्दाो जजर्वरोहह ं। 

र् द ुतो मज् झ सहावा जार्गभावाो द ुअहमोक् काो ।।१९९।। 
      अात्मा का मारै्लक लक्ष्य अानन्द—अात्मा का लक्ष्य है कक अानन्द र्मलो , अात्मा की अन्य कुछ 
पररस्स्‍तथनत हाो जायो, उससो खोद नहीं हाोता है, अानन्द को  घात सो खोद हाोता है, जैसो मान लाो हाथी को  शरीर 
मों पहंुच गए अथवा चींट़ी को  शरीर मों पहुाँच गए, बहुत बड ा प्रदोश कवस्‍ततार हाो गया, कहीं थाोड ा प्रदोश कवस्‍ततार 
हाो गया ताो अन्य कुछ भी गुजरो उन स्स्‍तथनतयाों सो अात्मा अपना अहहत नहीं समझता । एक अानन्द मों बािा 
अाए ताो वह इसो असह्य है । एक ही उद्दोश्य है कक मुझो अानन्द र्मलो । भैया ! वह अानन्द र्मलता कैसो है? 
इन परपदाथाोों मों इन जड  वैभवाों मों ताो अानन्द नामक गुर् ही नहीं है । उनसो ककसी प्रकार अानन्द प्राप्त हाो । 
वहााँ सो अानन्द नहीं ननकलता है, अानन्द नहीं अाता है अाैर जहााँ अानन्द नामक गुर् है एोसो जाो यो अनोक 
जीव हंै उनका अानन्द गुर् उन ही मों पररर्त हाोकर वहीं समाप्त हाो जाता है । उन बाहरी पदाथाोों सो अानन्द 
का रंच भी प्रसार नहीं हाोता है । उनसो मुझो अानन्द कैसो र्मल सकता है? फलत: ककसी भी परपदाथज सो मोरो 
मों अानन्द नहीं अाता है । जड   मों ताो अानन्द ही नहीं है । उनसो अानन्द अायोगा कैसो? जजसको  अानन्द है वह 
अपनो मों ही अपनो ही अानन्द काो पररर्त करको  अपनो मों अनुभूत कर लोता है । उनसो बाहर उनका अानन्द 
जरा भी ननकलता नहीं है । कफर उनसो अानन्द कैसो र्मलो? फलत: ककसी भी परपदाथज सो अानन्द नहीं 
र्मलता है ककन्तु स्‍तवयं मों ही अानन्द नामक गुर् तन्मयता सो अनादद स्‍तवत: ससद्ध है । उस अानन्द गुर् सो ही 
अानन्द पयाजय व्यक्त हाो सकती है । 
      अानन्द की व्यर्क्त की ज्ञान पर ननभजरता—भैया ! हमनो अपनो मों अानन्द समझा नहीं अाैर परवस्‍ततुअाों 
सो अानन्द की अाशा रखी है । इस कारर् हम अाप अानन्दमय हाोकर भी अानन्द सो च्युत रहो । वह अानन्द 
ककस प्रकार प्राप्त हाोता है, उसकी कुछ चचाज यहााँ की जा रही है । यह अानन्दपररर्मन ज्ञान की ददशा पर 
ननभजर है । हम ज्ञान काो ककस प्रकार बनाए कक अानन्द पररर्मन बनो अाैर ककस प्रकार बनायों कक सखु या 
दुुःखरूप पररर्मन बनों । ज्ञानगुर् अानन्दगुर् यद्यकप २ गुर् हंै, लक्षर्भूत हंै ककन्तु इसका अकवनाभाव सम्बन्ि 
है अथाजत् कैसा ज्ञान हाोनो पर अानन्द गुर् ककस प्रकार पररर्मन करता है अाैर कैसा ज्ञान हाोनो पर कैसा 
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पररर्मन करता है? यह बात ताो कुछ अनुभवससद्ध है । जब ज्ञान इस प्रकार पररर्त हाोता है कक इसमों मुझो 
टाोटा पड ा, इतना नुकसान हुअा । उस रूप सो जब ज्ञान जानन पररर्मन करता है ताो अनाकुलता उत्पन्न 
हाोती है अाैर जब याों पररर्मता है कक टाोटा पड  गया ताो का है, वह पर चीज ही ताो थी । न साथ लायो थो 
अाैर न साथ जायोंगो । उससो ताो यहााँ कुछ भी हानन नहीं हाोती है । जब इस प्रकार का ज्ञान बनता है ताो 
उसको  अनाकुलता रहती है । ज्ञान अाैर अानन्द परस्‍तपर मों अकवनाभावी हंै । ताो इससो भी अाैर अधिक चलकर 
दोखों । हम अपनो अापकाो ताो पहहचान सकों  कक मंै ताो शुद्ध ज्ञानमात्र हाँ, ज्ञान स्‍तवरूप हाँ । एोसो शुद्ध सहज 
स्‍तवभाव की मुझमों दृधि अा सको  ताो यह अानन्दगुर् शुद्धरूप सो पररर्म सकता है । 
      व्यवहारनय को  कथनमागज सो परमस्‍तवभाव मो ं पहुचंनो का यत्न—सहज स्‍तवभाव काो उपयाोग मों सुरसक्षत 
रखनो को  र्लए यह उद्दोश्यरूप गाथा कही जा रही है । इस गाथा का अथज है, नाना प्रकार का जाो उदय 
कवपाक है, उसो जजनवराों नो कमाोों का बताया है, वह मोरा स्‍तवभाव नहीं है ककन्तु यह मंै एक ज्ञानस्‍तवभावमात्र हाँ 
। उत्थाननका मों यह कहा गया है कक स्‍तव अाैर पर मों सम्यग्दृधि जीव इस प्रकार जानता है । यहााँ स्‍त व की ताो 
चचाज की है, पर की चचाज नहीं की गई है । बतला रहो हंै कक रागद्वोष माोह भाव काो कक यो कमाोों को  हंै एोसा 
जजनोन्ि नो बतलाया है । दोखखए उद्दोश्य जब कवशुद्ध हाोता है ताो ककसी भी चचाज मों इस अपनो उद्दोश्य पर 
पहंुचता है । हमारा उद्दोश्य है कक अपनी दृधि सो अपनो काो यथाथज अाैर शुद्ध ननरखों । एोसा दोखनो को  र्लए 
जहााँ ननश्चयनय की पद्धनत हमों बहुत काम दोती है—यह मंै हाँ, जैसा भी कुछ दोखूाँ, अन्य ककसी का मोल न 
र्मलाऊं । को वल एक ननज काो ही दोखों, ननज की ही शुद्ध पररर्नत दोखों, शुद्धननश्चयनय की दृधि सो दोखों ताो 
वह हाो गया शुद्ध ननश्चयनय अाैर पयाजय की दृधि न करको  को वल एक स्‍तवभावमात्र काो दोखों ताो वह हाो गया 
परमशुद्ध ननश्चयनय । ताो जजस स्‍तवभाव काो ग्रहर् करनो को  र्लए हमारो शुद्ध ननश्चयनय की पद्धनत हमकाो बहुत 
कायजकर हाोती है । यह मंै ही स्‍तवभाव काो ननरखनो को  र्लए व्यवहारपद्धनत सो चलकर स्‍तवभाव की अाोर पहुाँचनो 
की काोशशश की है । 
     गाथा मो ंकववसक्षत एकदोश शदु्धननश्चयनय को  उपयाोग की झलक—भैया ! एक नय हाोता है कववसक्षत एक 
दोश शुद्ध ननश्चयनय । इसमों जजससो रुर्च है उसो ताो शुद्धरूप मों दोखा जा रहा है अाैर जाो होय है, जजसकी 
रुर्च नहीं है उसकाो अन्यत्र यगराकर दोखा जाता है । कववसक्षत एक दोश शुद्ध ननश्चयनय मों यह दृधि है । जैसो 
मानाो एक प्रश्न हाो कक बतलाअाो रागाददक भाव ककसको  हंै? रागाददक भाव अात्मीय हंै या पाैद् गर्लक हंै? ताो 
अशुद्ध ननश्चयनय का उिर है कक रागाददक भाव अात्मीय हंै । कववसक्षत एकदोश शुद्ध ननश्चय सो रागाददक 
पाैद् गर्लक हंै । परमशुद्ध ननश्चयनय सो रागाददक हंै ही नहीं । जैसो एक दपजर् सामनो है, उसमों जाो प्रनतकबम्ब 
पड  रहा है वह पीछो खड ो हुए बहुत सो पत्थराों का ननर्मि मात्र पाकर वह िव्य छायारूप पररर्त हाोता रहता 
है । इस घटना सो हम याों भी जान सकतो हंै कक दोखाो अमुक पदाथज की सर्न्नधि का ननर्मि पाकर यह 
छायारूप पररर्नत हाोती है । हम इसकाो याों भी दोख सकतो हंै कक दोखाो दपजर् मों इस-इस रूप पररर्मन हाो 
रहा है । का हम याों नहीं दोख सकतो हंै? यह दपजर् एोसा पररर्मता है । हम न दोखों उस उपाधि काो, ककन्त ु
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वतजमान मों दपजर् जजस प्रकार पररर्त हाो रहा है उस प्रकार दपजर् काो दोखों ताो मुझो काैन राोक सकता है? यही 
है अशुद्ध ननश्चयनय की दृधि । 
     अशदु्धननश्चयदृधि का प्रभाव—अशुद्ध ननश्चयनय की दृधि मों का प्रभाव है ? चंूकक ककसी परपदाथज काो 
इसनो दृधि मों नहीं र्लया, अत: राग का अंकुर अथवा वद्धजन वतजन अब अागो न हाोनो पायोगा । इसका कारर् 
यह है कक राग हाोता है ताो ककसी परवस्‍त तु काो कवकल्प मों डालता हुअा हाोता है । जब पर की अपोक्षा न रखों, 
को वल वस्‍ततु जजस प्रकार है उस ही प्रकार दोखनो मों लग रहा है ताो परवस्‍ततुअाों काो उपयाोग मों न र्लया, पर 
का अालम्बन न ककया ताो यह रागभाव स्‍तवयं ही अपना स्‍तथान नहीं रख सकता है । पर का कवकल्परूप 
अालम्बन र्लए कबना कवकार भाव उत्पन्न नहीं हाोता है । अशुद्ध ननश्चयदृधि सो पर का अालम्बन ही नहीं र्लया 
गया ताो यह समाप्त हाो जाता है अाैर समाप्त का हाो जाता है, इस रागभाव की दृधि भी अाोझल हाोकर 
परमशुद्ध ननश्चयनय को  कवषय मों पहुच जाती है, यह है अशुद्धननश्चयनय की दृधि का प्रभाव । 
      शदु्ध ननश्चयनयदृधि का प्रताप—भैया ! अशुद्ध ननश्चय की दृधि मों ताो थाोड ़ी कदठनाई पड ती है अपनो 
उद् दोश्य मों पहंुचनो को  र्लए । शुद्ध ननश्चयनय की दृधि मों कुछ सरलता है । जहााँ पर अशुद्ध पयाजय काो ननरखा 
जा रहा था, अब इस दृधि मों शुद्ध पयाजय पररर्त िव्य काो दोखा जा रहा है । पहहलो ताो अपनो रागभाव काो 
दोख कर राग सो उतरकर स्‍तवभाव मों पहंुचनो का यत्न था । अब शुद्ध ननश्चयनय की दृधि मों शुद्ध पयाजय काो 
ननरखकर पयाजय काो गाैर् कर हम स्‍तवभाव मों पहंुचना चाहतो हंै । यह बात हाोना सुगम है काोंकक प्रत्योक िव्य 
का जैसा स्‍तवभाव है उसरूप पररर्मन हाोता है । ताो उस पररर्मन काो लक्ष्य मों लोकर पररर्मन काो गाैर् कर 
स्‍तवभाव मों जरा जल्दी मोल पा सकतो हंै कक अाैर परमशुद्ध ननश्चयदृधि मों अपनो उद् दोश्य मों लो जानो मों तत्काल 
समथज हाोता रहता है । यहााँ ताो कवलम्ब की भी बात नहीं है । स्‍तवभाव ननरखाो यही परम शुद्ध ननश्चयनय का 
काम है । 
      कववसक्षत एकदोश शदु्ध ननश्चयनय का प्रयाोग—अब प्रकरर् मों कववसक्षत एक दोश शुद्धननश्चयनय काो दोखखयो 
जजसकाो शुद्ध रखनो की कववक्षा है उसो ताो हम शुद्ध रखतो हंै अाैर जजसमों रुर्च नहीं है, जाो अनात्मीय है, पर 
भाव है उसो उपोसक्षत करतो हंै । एोसी पद्धनत मों एोसो अाशय मों यह उिर र्मलता है कक राग पाैद् गर्लक है । 
हमारा कहनो का उद्दोश्य यह है कक राग मोरो नहीं है । मंै ताो शुद्ध टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल स्‍तवत:ससद्ध 
ज्ञायकस्‍तवभाव हाँ । इस रूप सो यहााँ दोखा जा रहा है कक हम राग को  कवषय मों अपनो मों कुछ लपोटा-लपोट़ी न 
करों, सीिा बाोल दों, चूाँकक पुद् गल कमज को  उदय हाोनो पर यह हाोता है अाैर उदय न हाोनो पर यह नहीं हाोता है, 
इसर्लए राग पाैद् गर्लक है । 
      प्रकरर् को  अनसुार दृधि का परू्ज प्रयाोग—भैया ! अन्य िव्य हाोकर भी जाो थाोड ा बहुत सम्बन्ि रखता 
था, कमाोों को  साथ ननर्मिनैर्मत्तिक रूप उसो अाैर ढको लकर अाैर एकदम उसमों ही प्रनतधष्ठत कर दों अथाजत् राग 
काो अत्यन्त होय कर दों, यह इस दृधि की दोन है अाैर इस दृधि मों वह अपनो शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप काो सुरसक्षत 
बना लोता है, जब जजस दृधि मों जाो दोखा जा रहा है उसमों ही दृधि दोकर ननरखों । जहााँ जाो प्रकरर् जैसा 
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अावो उस प्रकरर् को  माकफक हम उसकाो दोख लों  । जजसकी दोनो मों राग है ही नहीं वह है परम शुद्धननश्चयनय 
की दृधि । एक दृधि मों राग पाैद् गर्लक है यह है व्यवहारदृधि अाैर अपनो अापकाो शुद्ध रखनो को  उद्दोश्य सो 
कहा जा रहा है ताो यह है कववसक्षत एकदोश शुद्ध ननश्चयनय की दृधि । राग अात्मा मों है, यह है अशुद्ध 
ननश्चयनय की दृधि । 
      ससद्धहस्‍तत की लीला—ककसी कायज मों कुशल पुरुष जाो कक अत्यन्त अभ्यस्‍तत है, जैसो वह उस कायज काो 
ककसी भी प्रकार स्स्‍तथत हाोकर व्याप्त हाोकर वह अपनी कुशलता सो उस कायज काो कर लोता है । जैसो काोई 
खोल मों बड ा अभ्यस्‍तत है ताो नाना लीलाअाों को  साथ अपनो उस खोल काो सम्पन्न करता है । जाो र्चत्र बनानो मों 
बहुत अभ्यस्‍तत है वह क्षर्मात्र मों ही हंसतो, खोलतो, बाोलतो, चालतो जैसा मनचाहो र्चत्र बना दोता है । वह एोसी 
साविानी नहीं रखता है जैसी कक एक अनाड ़ी र्लखनो वाला करता है । वह व्यर्क्त उस कायज मों प्रवीर् हाो 
जाता है, सफल हाो जाता है । इसी प्रकार टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल ध्रुव स्‍तवतुःससद्ध सनातन इस ज्ञायकस्‍तवभाव 
का जजन्हों पररचय हाोता है एोसो पुरुष ककसी भी नय को  वर्जन सो प्रयाोजन शुद्ध तत्त्व को  ननहारनो का ननकालतो 
ही हंै । इस स्‍तवभाव को  ग्रहर् करनो का अभ्यस्‍तत ज्ञानी संत व्यवहारदृधि सो भी कुछ कहा जा रहा हाो, बाोला 
जा रहा हाो ताो वहााँ पर भी उनको  अथज ननकालनो की शैली हाोती है स्‍तवभाव को  ग्रहर् करनो की ही । 
      टंकाोत्कीर्ज का भाव—यहााँ कह रहो हंै कक जाो कमाोजदय को  कवपाक सो उत्पन्न हुए नाना प्रकार को  भाव हंै 
वो मोरो स्‍तवभाव नहीं हंै । यह मंै ताो टंकाोत् कीर्जवत् ननश्चल स्‍तवतुःससद्ध ज्ञायकभाव स्‍तवभावी हाँ । टंकाोत्कीर्जवत्  का 
का अथज है? इसमों दाो भाव हंै । एक ताो टांकी सो उको री हुई प्रनतमा जैसी ननश्चल रहती है, हाथ पैर नहीं मुड  
सकतो हंै, अखण्ड अभंग ननश्चल ही रहती है, समस्‍तत उलट जायो पर उसको  खण्ड हाोकर काोई हाथ पैर मुड  
जायो एोसी बात नहीं हुअा करती है । जैसो टांकी सो उको री गई प्रनतमा ननश्चल हाोती है इसी प्रकार यह 
शुद्धज्ञायकस्‍तवरूप अपनो स्‍तवरूप मों ननश्चल रहता है ।   
      टंकाोत्कीर्जवत् का दसूरा भाव—टंकाोत्कीर्जवत्  का दसूरा भाव यह है कक जैसो मूनतज काो कारीगर नहीं 
बनाता है ककन्तु उस मूनतज काो जजस कारीगर नो बनाया है उसनो मूनतज बनायो जानो वालो पत्थर को  भीतर यह 
जान र्लया कक इसमों यह मूनतज है । ताो उस मूनतज काो बनानो को  यत्न मों को वल उस मूनतज को  अावरर् पत्थराों काो 
हटाया है । उस मूनतज मों काोई नई चीज लाकर नहीं उत्पन्न ककया । इसी प्रकार इस सम्यग्दृधि जीव नो अपनो 
अापको  इस ज्ञायकस्‍तवभाव काो जाना है ननरखा है, वह इस परमात्मत्व काो कुछ नई चीज लगाकर प्रकट नहीं 
ककया करता है ककन्तु इस परमात्मत्व को  अावरर् जाो कवषय कषायाों को  पररर्ाम हंै उनकाो प्रज्ञा को  छोनी सो, 
प्रज्ञा की हथाैड ़ी सो अाैर प्रज्ञा को  ही उपयाोग सो यह जीव सवज अावरर्ाों काो हटा दोता है । ताो जाो था वह 
व्यक्तरूप प्रकट हाो जाता है । एोसा टंकाोत्कीर्जवत् प्रकट हाोनो वाला यह ज्ञायकस्‍तवरूप परमात्मतत्त्व है । यह मंै 
ज्ञायकस्‍तवभावरूप हाँ ककन्तु ककसी भी रागाददक कवकार रूप नहीं ह—एोसी भावना इस सम्यग्दृधि पुरुष मों हाोती 
है । याों स्‍तव पर का सामान्यरूप सो कववोचन ककया है । अब उस ही स्‍तव अाैर पर काो कवशोष पद्धनतयाों मों 
सम्यग्दृधि ककस प्रकार जानता है, इसका वर्जन करतो हंै । 
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गाथा १९९ 
पाोग्गलकम्म ंरागाो तस्‍तस कववागाोदअाो हवदद एसाो । 

र् द ुएस मज् झ भावाो जार्गभावाो ंहु अहमोक् काो ।।२००।। 
      कमज का ससंक्षप्त पररचय—रागनामक पुद् गल कमज है । पुदगल काो कमज कहना चाहहए या कवभावाों काो 
कमज कहना चाहहए? कमज शबद जीव को  रागाददक कवकाराों मों भी लगाया जाता है अाैर कमज नाम पाैद् गर्लक 
इन कामाजर्वगजर्ाअाों मों भी लगाया जाता है । ताो ककसी का ताो असल मों कमज नाम हाोगा अाैर ककसी का 
उपचार सो कमज नाम हाोगा । कमज शबद की व् युत्पत्ति करको  साोचों ताो पुद् गल कमज नाम नहीं हाो सकता । तब 
इन दाोनाों मों असल मों कमज नाम है ककसका? जीव को  रागाददक कवभाव का । कमज का अथज है कक्रयतो इनत 
कमज । जाो ककया जाता है उसो कमज कहतो हंै । प्रथम ताो दनुनया मों की जानो वाली बात काोई नहीं है । एक 
पदाथज दसूरो पदाथज का कुछ करता है यह ताो नत्रकाल असम्भव है अाैर खुद-खुद का कताज है, यह मि वार्ी 
जैसी बात है । खुद-खुद काो करता है ताो वह खुद काैन है जाो करनो वाला है । अाैर वह खुद काैन है जाो 
ककया जा रहा है । जब वह स्‍तवयं एक है ताो एक-एक काो करो का? इसर्लए जाो करनो की िातु है वह 
व्यवहार को  र्लए प्रयुक्त है । ननश्चय भाषा मों ‘करनो’ शबद का नाम कहीं अाना ही न चाहहए । काोई कुछ 
करता है या नहीं करता है, इसको  ननर्जय की बात उपस्स्‍तथत करना ताो दरू रहाो पर ‘करना’ शबद ही नहीं बाोला 
जा सकता है । लाोकव्यवहार को  नातो ‘करना’ शबद बाोल दों ताो करनो शबद की शाोभा चोतन को  कवभाव को  साथ 
हाो सकती है पर अचोतन को  साथ नहीं हाोती है ।    
      चोतन को  र्लयो करनो का व्यवहार—लाोक व्यवहार मों अचोतन को  र्लए करनो का नाम नहीं लगाया जाता 
है अाैर लगाया जाता है ताो ककसी दसूरी िातु का भाव लोकर । करनो का नाम चोतन को  साथ जाोड ा जाता है 
। जाो ककया जायो उसो कमज कहतो हंै । चोतन को  द्वारा जाो ककया जाता है वह कमज है । चोतन को  द्वारा ककयो 
जातो हंै यो रागाददक कवकार इसर्लए उनका नाम ताो सीिा कमज है अाैर इन कमाोों का ननर्मि पाकर 
कामाजर्वगजर्ाअाों मों जाो कमजत्व अवस्‍तथा हुई इस कारर् उसकाो कमज उपचार सो कहा जाता है । उपचार ही 
सही पर पररर्नत दाोनाों जगह हाोती है, जीव मों जीव की शर्क्त सो हाोती है, कमाोों मों कमाोों की शर्क्त सो हाोती 
है । कफर भी कमज दाोनाों का नाम है । 
      राग की कायजकारर्ता—राग नाम का एक पुद् गल कमज है, उसको  फल उत्पन्न हुअा यह रागरूप भाव है 
वह मोरा स्‍तवभाव नहीं है । यह रागरूप भाव कहााँ हाोता है? अात्मा की एक पररर्नत मों हाोता है । पर यह 
कवभाव ककसी अन्य काो ननर्मिमात्र ककए कबना स्‍तवयं स्‍तवरसत: हाोता है ताो यह राग स्‍तवभाव कहलायोगा, कवभाव 
नहीं हाो सकता । इस राग को  उत्पन्न हाोनो की शैली ही यह है कक वह उदयागत कमाोों का ननर्मि पाकर स्‍तवयं 
अपनो पररर्ामाों सो रागरूप पररर्म जाता है । वह उदयागत कमज कैसो इस जीव मों बंिा? उस बिंन को  
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ममजभूत कारर् पर इस समय दृधि दों । जाो नवीन कमज अास्‍त रुत हाोतो हंै यानो अास्रव काो प्राप्त हाोतो हंै उसका 
कारर् है उदयागत पुद् गलकमज, न कक जीव कवभाव । अाैर उदयागत पुद् गलकमाोों मों नवीन कमाोों को  अास्रव का 
ननर्मिपना बन जायो इसका ननर्मि है जीव का कवभाव । 
     व्यक्त अथज मो ंगर्भजत अव्यक्त भाव—भैया ! सुगम भाषा मों प्रत्योक जगह यह वर्जन अाया है कक जीव को  
कवभावाों का ननर्मि पाकर नवीन कमज अातो हंै इसका सीिा यह अथज नहीं है पर जाो सही अथज है उस अथज मों 
इसका कवराोि नहीं । उद् दोश्य एक है । इस कारर् एोसा बाोल दोना गलत भी नहीं है । बात वहााँ यह हाोती है 
कक नवीन कमाोों का अास्रवर् ताो हाोता है उदयागत पुद् गलकमाोों को  ननर्मि सो अाैर उदयागत पुद् गलकमाोों मों 
नवीन कमाोों को  अास्रवर् का ननर्मिपना अा जायो इसका ननर्मि हाोता है जीव का कवभाव । ताो यह जीव का 
कवभाव कैसा कवलक्षर् भाव है कक उदयागत कमाोों का ननर्मि पाकर जीवकवभाव हाोता है, अाैर जीवकवभाव का 
ननर्मि पाकर उदयागत पुद् गलकमाोों मों नवीन कमाोों को  अास्रवर् का ननर्मिपना अाता है । 
      राग की अापैाधिकता—बद्ध हुए कमज कषाय को  अनुसार उन कमाोों मों स्स्‍तथत भी हाो गए । अब उसका 
अाया समय उदय या उदीरर्ा का पहहलो उन बद्ध कमाोों को  िनो का टाइम ननर्ीजत हाो गया था । समय पर 
खखरो उसका नाम उदय है । उदय कहाो या ननकलना कहाो एक ही बात है । सूयज का उदय हाो या सूयज का 
ननकलना हाो दाोनाों मों अन्तर नहीं है । जब वो बद्ध कमज अात्मा सो ननकलनो काो हाोतो हंै तब उनकी स्स्‍तथनत एोसी 
कवर्चत्र हाोती है कक उन ननकलनो वालो कमाोों का ननर्मि मात्र पाकर यह जीव स्‍तवयं रागाददक कवकाराों सो 
पररर्म जाता है । यो रागाददक कवकार अाैपाधिक भाव हंै, यह मोरा स्‍तवभाव नहीं हंै । 
      ज्ञानी को  स्‍त वभावस्‍तपशज का उत्साह—अात्मा को  सहज स्‍तवरूप का पररचय करनो वाला सम्यग्दृधि ज्ञानी 
संत ककसी भी नय का प्रयाोग अाैर व्यवहार इस ढंग सो करता है कक स्‍तवभाव काो छू र्लया जायो । उसका 
उद्दोश्य एक स्‍तवभाव का अाश्रय करना है । अाैर वह ककसी भी नयो मागज सो चलकर अपनो उद्दोश्य की ही पूनतज 
मों लगा रहता है । यह ननश्चयनय को  कवपरीत बात बाोली जा रही है कक रागाददक कवकार पाैद् गर्लक हंै, 
अाैपाधिक हंै एोसा कहनो मों यह ज्ञानी पुरुष अपनो स्‍तवभाव स्‍तपशज को  र्लए एक मागज पाता है । अाोह वो 
पाैद् गर्लक हंै, मोरो स्‍तवभाव नहीं हंै । मंै ताो यह टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल एक ज्ञायकस्‍तवरूप हाँ । इसी प्रकार जैसो 
राग को  सम्बंि मों बात कही, द्वोष को  सम्बंि मों भी वैसी ही बात है । वह द्वोष नामक पुद् गल प्रकृनत को  उदय 
का ननर्मि पाकर हाोनो वाला भाव है, मोरा स्‍तवभाव नहीं है । इसी प्रकार माोह, क्राोि, मान माया, लाोभ इनमों 
भी यही बात समझना है । 
      कवकवक्त भावाो ंसो कवकवक्तता—भैया ! यो कवभाव अात् मा को  पररर्मन हंै ककन्तु अाैपाधिक हंै, स्‍तवरसत: 
उत्पन्न हाोनो वालो नहीं हंै । उनकाो पर बताकर पर सो कवकवक्त स्‍तव का ज्ञान कराया गया है । इसी प्रकार सो 
प्रत्योक िव्य एोसा है कक जजसका अात्मा सो कुछ अधिक सम्बंि है अाैर उस सम्बंि को  कारर् अाैर उसमों 
अागो बढ कर माोही जीव मुग्ि हाोता है, उन्हों अपना मानता है अाैर अपनो मों कमाोों का बंि कर लोता है । उन 
परिव्याों काो भी इसी तरह जानाो कक यो कमज, नाोकमज, मन, वचन, काय, घ्रार्, चक्षु, कर्ज, रसना अाैर 
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स्‍तपशजन—यो सब भी पर हंै । मोरो स्‍तवभाव नहीं हंै । मंै ताो यह टंकाोत्कीर्जवत् एक ज्ञायकस्‍तवभावरूप हाँ । 
      बाह्यहोतअुाों का दै्वकवध्य—भैया ! बाह्यहोतुअाों मों दाो प्रकार को  होतु हंै, एक ननर्मिभूत अाैर एक अाश्रयभूत 
। जीव को  कवभाव मों ननर्मिभूत होतु ताो पाैद् गर्लक कमज हंै अाैर अाश्रयभूत कारर् हंै, कमाोों को  अनतररक्त अन्य 
सब पदाथज जजनकाो उपयाोग मों लोकर, जजनकाो ज्ञोय बनाकर, जजनका अाश्रय कर, कवचार कर, ख्याल कर हम 
रागाददक भावाों की दृधि करतो हंै वह कहलाता है अाश्रयभूत । ताो ननर्मिभूत अाैर अाश्रयभूत यो दाो प्रकार को  
होतु हंै । इनमों ननर्मि कारर् का ताो ननर्मिनैर्मत्तिक भावाों की कवधि मों घननष्ठ सम्बंि नहीं है अाैर इसी 
कारर् अाश्रयभूत पदाथाोों का कायज मों अकवनाभाव नहीं बनता है । 
      एक अाश्रय हाोनो पर भी एक जानत को  भाव का अभाव—वक्ता जन एक दृिान्त ददया करतो हंै कक काोई 
वोश्या मरी, उसो दोखकर कामी पुरुष को  यह भाव जगा कक यह जीकवत रहती ताो अाैर दाो चार ददन र्मलतो । 
सािु को  यह भाव रहता है कक इसनो दलुजभ नर पयाजय पाकर व्यथज ही इस भव काो गंवा ददया । ताो कुिो-
स्‍तयालाों का यह भाव हुअा कक इसो याों ही छाोड  ददया जायो ताो हम पशुअाों का कई ददनाों का भाोजन हाो 
जायोगा । वह पर अाश्रयभूत पदाथज है, इसर्लए र्भन्न-र्भन्न लाोगाों नो अपनो र्भन्न भाव बना र्लए । काोई ताो 
सुन्दर वस्‍ततु काो दोखकर राग करता है अाैर काोई नहीं भी राग करता है ताो यह ननयम भी नहीं घहटत हाोता है 
कक अमुक संयाोग र्मलो ताो इसको  एोसा कषायभाव जगो ही एोसा ननयम नहीं है । यह ताो अाश्रय लोनो वालो की 
याोग्यता पर ननभजर है, ककन्तु ननर्मिभूत कारर् जाो कमाोजदय हंै उसमों कमाोजदय को  अाश्रयभूत पदाथाोों को  कारर् 
कारर्ता नहीं है । र्मथ्यात्व नामक प्रकृनत को  उदय मों जीव मों र्मथ्यात्व भाव हाोता है, अन्य प्रकार का भाव 
नहीं हाोता है । राग नामक प्रकृनत को  उदय हाोनोपर जीव मों राग नामक भाव हाोता है । वो सब कवभाव 
पुद् गलकमज को  कवपाक सो प्रभूत हंै, वो मोरो स्‍तवभाव नहीं । इस प्रकार सम्यग्दृधि जीव अपनो अापको  यथाथज 
स्‍तवरूप काो जानता हुअा अाैर राग काो छाोड ता हुअा ननयम सो ज्ञान अाैर वैराग्य सो सम्पन्न हाो जाता है । 

गाथा २००  
एव ंसम्मादद्दट्ठ़ी अ्पार्ं मरु्दद जार्गसहावं । 

उदय ंकम्मकववाग ंय मयुदद तच् चं कवयार्तंाो ।।२०१।। 
      कवकार को  त्याग का मलू यथाथजज्ञान—इस प्रकार सम्यग्दृधि जीव अपनो अापकाो ज्ञायक स्‍तवभावी मानता 
है अाैर यथाथज तत्त्व काो जानता हुअा उदय काो अथवा कमजकवपाक काो छाोड  दोता है । अथवा एोसा जान रहा है 
कक यह उदय मोरा स्‍तवरूप नहीं है । यह ताो कमाोों का कवपाक है । एोसा समझकर कवकार का त्याग कर दोता 
है । इससो पहहलो सामान्य रूप सो अाैर कवशोषरूप सो यह बताया है कक रागभाव मोरा स्‍तवरूप नहीं है । इस 
अज्ञानी जीव काो सबसो अधिक ककस बात का माोह है इसका कवचार करों । काोई कहोगा कक सबसो अधिक 
माोह घर, िन वैभव का है, ककन्तु घर अाैर िन वैभव का सबसो अधिक माोह नहीं है । उससो भी अधिक माोह 
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पररवार मों है । माोही जीव की कहानी बता रहो हंै । अाैर पररवार मों भी सबसो अधिक माोह नहीं है ककन्तु 
अपनो शरीर मों है । अपनो शरीर पर काोई अाफत अाए अाैर घर को  लाोगाों पर काोई अाफत अाए, जैसो मान 
लाो जान जानो का सवाल है सबका ताो यह जीव अपनी जान बचायोगा । पररवार की जान जानो की उपोक्षा 
कर दोगा । तब सबसो अधिक माोह हुअा अपनो शरीर का, प्रार्ाों का । ककन्तु शरीर अाैर प्रार्ाों सो भी अधिक 
माोह हाोता है अपनी बात का । लाोग बात को  पीछो अपनी अात्महत्या तक भी कर डालतो हंै । दाोनाो मों झगड ा, 
हठ, कववाद बात ही बात का है । बात मानो रागद्वोषमाोह कवकार । सबसो अधिक माोह हाोता है रागाददककवकाराों 
मों । 
      तत्त्वज्ञान का फल—जजसनो रागाददक कवकाराों सो न्यारा अपनो शुद्ध अात्मस्‍तवरूप काो जाना है एोसा पुरुष 
कमाोों का शशकार नहीं हाोता । उसकी ताो प्रनतसमय ननजजरा हाोती रहती है । इस सम्यग्दृधि जीव नो 
परस्‍तवभावरूप जाो भाव है अथाजत् कवकार भाव, कमाोों को  उदय को  ननर्मि सो हाोनो वालो जीव को  कवरुद्ध 
पररर्मन उन सबसो अपनो काो पृथक करको  टंकाोत्कीर्जवत् एक ज्ञायक स्‍तवभावरूप अात्मा को  तत्त्व काो जान 
र्लया है । साो जब यह सम्यग्दृधि जीव को वल तत्त्व काो जान रहा है ताो जाननो का फल ताो यह है कक जाो 
पर हाो, परभाव हाो, पराया हाो, अहहत हाो, असार हाो, न्यारा हाो ताो उससो मुख माोड  लोवो अाैर जाो अपना हाो, 
हहत हाो, सार हाो, सुखद हाो उसकाो ग्रहर् कर लोवों । साो यह सम्यग्दृधि जीव इन सब परपदाथाोों काो अाैर 
रागाददक परभावाों काो ताो त्याग दोता है अाैर ननजस्‍तवभाव का उपादान करता है यानो ग्रहर् करता है । इस 
प्रकार स्‍तव को  ग्रहर् करनो सो अाैर पर को  त्याग करनो सो ननष्पन्न हाोनो वाला जाो ननज अात्मा का वस्‍ततुत्व है 
उसकी अपनो उपयाोग मों ससद्धद्ध करता है अाैर कमाोों को  उदय सो उत्पन्न हुए समस्‍तत भावाों काो त्याग दोता है । 
इस कारर् यह ज्ञानी पुरुष ननयम सो ज्ञान अाैर वैराग्य सो सम्पन्न हाोता है । 
      ज्ञानी की हाोड  मो ंअज्ञानी की कफसाड —एोसी सम्यग्दृधि की कवभूनत काो सुनकर सम्यग्दशजन को  महात्म्य 
काो समझकर काोई यह कहनो लगो कुछ थाोड ा सा सुन लोनो को  कारर् कक यह मंै ताो स्‍तवयं सम्यग् दृधि हाँ, मोरा 
कभी भी बंि नहीं हाोता है । इस प्रकार उठाया है अाैर फुलाया है मुख काो जजसनो, मुख की मुिा जजसनो 
कवर्चत्र बनायी है एोसा पुरुष, जाो अटपट अाचरर् करो ताो करो अथवा एोसा माोही रागी पुरुष ककसी कारर् सो 
िमज की िुन भी रखा करो, महाव्रत भी पालो , सर्मनत मों साविान रहो, बड ा ऊाँ चा तप ककया करो ताो भी यदद 
उसको  अात्मा अाैर अनात्मा का ज्ञान नहीं है ताो वह पापमय है सम्यक् त् व सो रीता है । यह अंतरंग की बात 
कही जा रही है । भैया ! कमज शरीर की चोिा दोखकर नहीं बंितो हंै, नहीं छूटतो हंै ककन्तु अात्मीय याोग काो 
उपयाोग का ननर्मि पाकर बंितो हंै अाैर छूटतो हंै । 
     बाह्यतप का क् लोश व अन्तर मो ंअज्ञान—यदद काोई पुरुष िमाोजपदोश सो जैसा कक उसनो समझ रखा है 
मुनन भी हाो जायो, महाव्रत अाैर सर्मनत भी पालो , बड ा दिुजर तप करो, ककन्तु अन्तर मों यदद ज्ञायकस्‍तवरूप 
भगवान का अनुभव न हाो, जजस अनुभव को  कारर् रागाददक कवकार अाैर समस्‍तत परपदाथज अत्यन्त र्भन्न अाैर 
होय जानो जातो हंै एोसा सम्यग्ज्ञान न हाो ताो वह अब भी पापमय है । र्मथ्यात्व सो बढ कर काोई पाप नहीं है । 
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जहााँ कवपरीत अाशय है, स्‍तवयं को  स्‍तवरूप का कुछ भी पररचय नहीं है, बाह्य अथाोों पर अत्यन्त झुकाव है, सवज 
कुछ बाह्य जगत ही वह अपना सवजस्‍तव मानो हुए है, एोसा पुरुष अन्तर मों पापस्‍तवरूप है । 
      स्‍तवरूपपररचय को  कबना सवजत्र अन्िता—श्रावक जन भी गृहस्‍तथ को  याोग्य िमज कायज करको  भी पूजन, 
भर्क्त, स्‍तवाध्याय, गुरु उपासना अादद अनोक कायज करको  भी यदद अन्तर मों अपनो स्‍तवरूप का पता नहीं पड  
सकता है, ज्ञानमात्र शुद्ध अात्मस्‍तवरूप का अनुभव नहीं ककया है ताो वह अन्तर मों अब भी अंिा है, पापमय है 
। माोक्षमागज न र्मलोगा । इस कारर् यदद सुगनत चाहहए, शांनत चाहहए, कल्यार् चाहहए ताो सवज प्रयत्न करको  
इस माोह काो त्यागाो । माोह को  त्यागो कबना न शांनत र्मलोगी, न कमज झड ोंगो अाैर पाया हुअा दलुजभ मनुष्य 
जीवन बोकार चला जायोगा । भैया ! माोह करना कबल्कुल व्यथज की बात है । जगत मों अनन् त जीव हंै । काोई 
जीव ककसी का कुटुम्बी सदा साथी नहीं हाोता, कफर अाज दाो चार जीवाों मों अपनी ममता डालकर का यह 
अंिकार नहीं बना रहो हंै । अाैर जजसमों ममता डालो हुए हाो वो अब भी ताो अत्यन्त जुदा हंै । उनका तुममों 
अत्यन्ताभाव है । न उनसो कुछ अापमों अाता है अाैर न अापका कुछ उनमों जाता है । एोसी व्यथज की ममता 
ही हमारो सवज कल्यार् मों बािक है । सवजप्रथम कतजव्य ताो यह है कक माोह छूटो, समस्‍तत बाह्य पदाथाोों सो माोह 
हटाना है, िन सम्पत्ति सो माोह दरू हटाना है, घर महलाों सो माोह हटाना है, पररवार जनाों सो माोह हटाना है, 
शरीर सो माोह हटाना है, अपनी बात अपनो राग सो माोह हटाना है अाैर को वल शुद्ध ज्ञानमात्र अपनो अापकाो 
अनुभव करना है । 
      इस गाथा मों सत्पथ को  र्लयो साविानी दी है कक स्‍तव का अनुभव जगो कबना, सम्यक् त् व पायो कबना यह 
जीव बाह्य मों दिुजर िमज को  नाम पर, तप को  नाम पर काय क् लोश भी कर करको  कवपरीत अाशय को  कारर् 
अन्तर मों अब भी पापमय है । इस कारर् भव्यजनाो ! सवज यत्न सो अात्मानभुव की प्रानप्त कराो । अब इसको  
बाद यह कथन करतो हंै कक रागी जीव सम्यग्दृधि काों नहीं हाोता है? 

गाथा २०१-२  
परमार्रु्मिय ंकप हु रागादीर्ं त ुकवज् जदो जस्‍तस । 

र् कव साो जार्दद अ्पार्य ंत ुसव् वागमिराो कव ।।२०२।। 
अ्पार्मयार्तंाो अर््पय ंचाकव साो अयार्तंाो । 

कह हाोदद सम्मददट्ठ़ी जीवाजीवा ैअयार्तंाो ।।२०३।। 
      राग की अपनायत मों सम्यग्दृधित्व का अभाव—जजस जीव को  परमारु्मात्र भी राग है रागाददक कवकार 
का अंश मात्र भी है, वह समस्‍तत अागमाों का िारी हाोकर भी अात्मा काो नहीं जानता है । यहााँ ककस राग का 
ननषोि ककया जा रहा है? जजनकी श्रद्धा भी राग सो राँगी है अथाजत् जाो राग की कद्धर्का मात्र काो भी अात्मा 
का स्‍तवरूप या होतु जानतो हंै, रागरहहत शुद्धज्ञानस्‍तवरूप का पररचय नहीं पातो हंै, एोसो जीव जजतनो सवज अागम 
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काो िव्यर्लङ्गी मुनन भी ज्ञात कर सकतो हंै इतनो सब अागम िारर् करको  भी वो अात्मा काो नहीं जानतो हंै । 
अाैर जब अपनो अापको  स्‍तवरूप काो नहीं जानतो हंै ताो अनात्मा काो भी वो नहीं जानतो हंै । जाो जीव अात्मा 
अाैर अनात्मा काो नहीं जानता है अथाजत् जीव अाैर अजीव काो नहीं जानता है वह सम् यग् दृधि कैसो हाो सकता 
है ? 
      वस्‍ततुस्‍तवरूप जानो कबना लाैककक यथाथज ज्ञान की भी परमाथजत: असमीचीनता—इस ट़ीका मों पूज्य श्री 
अमृतचन्ि जी सूरर कहतो हंै कक जजस जीव को  रागाददक अज्ञानमय भावाों का लोश भी सद् भाव है, वह 
श्रुतको वली की तरह भी हाो ताो भी ज्ञान भाव का अभाव हाोनो सो वह अात् मा काो नहीं जानता है । अाैर जाो 
अात्मा काो नहीं जानता है वह अनात्मा काो भी नहीं जानता है । यथाथजतया उसो ककसी का बाोि नहीं है । एक 
ज्ञानी सम्यग्दृधि पुरुष बाह्य पदाथाोों काो, जैसो कक हाो ताो रस्‍तसी अाैर जान लो सााँप कुछ अंिोरो उजोलो मों ताो उसो 
सम्यग्ज्ञान सो रहहत नहीं कहा जायोगा । अाैर एक र्मथ्यादृधि पुरुष खम्भो काो खम् भा जान रहा, चाैकी काो 
चाैकी जान रहा, जाो कुछ सामनो अाता है वह ठीक-ठीक जान रहा है, अाैर व्यवहार को  अनुकूल भी जानो ताो 
भी वह सम्यग्ज्ञानी नहीं हाो पाता है । सम्यग्ज्ञानी पुरुष पुद᳭गलाों काो पुद् गलाों की जानत मों कुछ भी हाो जायो 
ककन्तु उसो िव्य गुर् पयाजय को  सम्बंि मों रंच भी शंका नही है । कारर्कवपयाजस स्‍तवरूपकवपयाजस व 
भोदाभोदकवपयाजस उसको  उपयाोग मों नहीं समा पातो हंै । 
      दृश्यमान पदाथज मो ंसम्यग्दृधि का बाोि—ज्ञानी नो जान भी र्लया कक यह सांप है, ककन्तु वस्‍ततुस्‍तवरूप मों 
भ्रम नहीं है । यो सब जाो मूनतजक नजर अातो हंै वो पुद् गल कपण्ड हंै अनन्त परमारु्अाों को  कपण्ड हंै, अनन्त 
परमारु्वाों की यो व्य जन पयाजयों है अाैर सााँप हंै ताो का, अन्य कुछ है ताो का है ताो वह दृश्यमान एक 
व् य जन पयाजय जीव है ताो उसमों जाो गुर् हंै उन गुर्ाों का वहााँ कवकृत पररर्मन है, सवज कुछ सम्यक् ज्ञान है, 
मगर उसको  प्रनत कवपयाजसपन नहीं अा पाता है एोसा शुद्ध बाोि है । 
      वस्‍ततु को  प्रायाोजननक ज्ञान सो ज्ञाननत्व पर दृिान्त—जैसो काोई पुरुष ज्ञानी संत सो कहो कक चलाो जी 
मैसूर चलोंगो, वहााँ कृष्र्सागर बड ा अच्छा बना हुअा है, वहााँ अमुक अजायबघर ठीक है अथवा अागरा का 
ताजमहल अाैर लाल ककला प्रससद्ध है चलाो ददखा दों, ताो वह कहता है कक मंैनो सब कुछ दोख र्लया । अरो 
तुमनो ताो दोखा नहीं अाैर कहतो हाो कक दोख र्लया । हााँ दोख र्लया । वहााँ पुद् गल कपण्ड है, रूप, रस, गंि, 
स्‍तपशजमय है, वो सब पर हंै, उनसो मुझमों काोई बात नहीं अाती है, र्भन् न वस्‍ततु है, उनसो मोरा कुछ प्रयाोजन नहीं 
है । वो अप्रयाोजनीय हंै । इतनी ही ताो बात है उनमों । साो वह कहता है कक हम दोखनो नहीं जायोंगो, जाो कुछ 
दोखना था दोख चुको  । इसी प्रकार स्‍तव काो स्‍तव को  रूप सो अाैर स्‍तवानतररक्त समस्‍तत कवश्व काो, पदाथाोों काो 
अनात्मारूप सो जजसनो जान र्लया, यही प्रायाोजननक ज्ञान है । जजसनो जान र्लया है उसकाो ताो सन्ताोष है कक 
मंै सबकाो जानता हाँ । 
      अात्मत्व व अनात्मत्व को  ज्ञान कबना सद् दृधित्व असभंव—श्री नोर्मचन्द जी ससद्धान्त चक्रवतीज नो 
िव्यसंग्रह मों जाो मंगलाचरर् ददया उसमों प्रथम ही कहतो हंै कक ‘‘जीवमजीवंदव् वं’’। जीव अाैर अजीव काो 
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जजसनो ननददजि ककया, शुरू सो ही ‘‘मुि ममुिं’’ नहीं कहा मूनतजक अमूनतजक मों भी सब िव् य अा जातो हंै ताो भी 
एोसा न कहकर जीव अजीव का ममज यह है कक अजीव सो हटना अाैर जीव मों अाना । जाो प्रयाोजन हाोता है 
उसको  ही माकफक पुरुष प्रारम्भ मों ही वचन ननकालता है । जजसनो अात्मा काो अाैर अनात्मा काो नहीं जाना ताो 
समस्‍तत माोक्षमागज को  अािारभूत ताो यही भोदकवज्ञान है । अात्मतत्त्व अाैर अनात्मतत्त्व काो ही न जाना ताो अागो 
बतायोंगो कक वह सम्यग्दृधि कैसो हाोगा? यह अात्मा है यह अनात्मा है एोसा भोदपूवजक ज्ञान तब हाोता है जब 
स्‍तवरूप की सिा अाैर पररूप की असिा को  माध्यम सो एक वस्‍ततु का ननश्चय ककया जाता हाो । 
      अनोकान्त की अननवायजता—भैया ! अनोकांत टालो भी नहीं टाला जा सकता । जाो अनोकांत काो मना 
करता है वह अनोकांत को  प्रयाोग सो ही जबरदस्‍तती हठपूवजक अनोकांत काो मना करता है । काोई भी वस्‍ततु हाो 
या काोई सा भी ससद्धान्त स्‍तथाकपत ककया जायो वह ससद्धान्त है एोसा कहनो मों ही यह बात अापनतत हाोती है कक 
इससो र्भन्न अन्य कुछ ससद्धान्त नहीं हंै । इससो र्भन्न ससद्धान्त भी हाो ताो यह ससद्धान्त यहााँ नहीं ठहर सकता 
। ककसी भी पदाथज काो ससद्ध करनो मों उसको  अन्य पदाथाोों का नाखस्‍ततत्व ताो अा ही जाता है । इस तरह प्रारम्भ 
मों ही अखस्‍ततत्व की स्स्‍तथनत मों अनोकान्त बसा हुअा है। 
      रागान्ि को  सम्यग्दृधित्व का अभाव—अपनो अात्मा को  ज्ञानस्‍तवरूप की सिा का ननर्जय हाो अाैर समस्‍तत 
पर की व परभाव की अात्मा मों असिा है एोसा ननर्जय हाो ताो अात्मा अाैर अनात्मा का सही पररज्ञान कहा जा 
सकता है । जाो अात्मा अनात्मा काो नहीं जानता है, जाो रागादद परभावाों काो अात्मस्‍तवरूप मानता है वह जीव 
अाैर अजीव काो भी नहीं जानता । वह ताो रागरूप अजीवतत्त्व मों अात्मत्व की प्रतीनत रखता है । यद्यकप 
अात्मा काो जीव अाैर अनात्मा काो अजीव कहतो हंै ताो भी यह पुनरुक्त नहीं हाोता । यहााँ अात्मा माना ननज 
काो अाैर अनात्मा माना अननज काो । जाो अात्मा अनात्मा काो नहीं जानता उसो िव् य, गुर्, पयाजय कपण्डरूप 
जीवकाो अाैर जीव को  िव्य गुर् पयाजय को  कपण्डरूप अजीव काो नहीं जाना । अाैर जाो जीव अजीव काो नहीं 
जानता है वह सम्यग्दृधि ही नहीं हाोता है । इस कारर् रागी पुरुष को  ज्ञान का अभाव हाोनो सो सम्यग्दृधि नहीं 
हाोता है । 
      असयंताों व दोशसयंताों को  ननरास्रवत् व की जजज्ञासा व प्रथम समािान—यहााँ प्रश्न ककया जा सकता है कक 
चाैथो अाैर पांचवो गुर्स्‍तथान वालो तीथोंकर अथवा जाो राजा राजकुमार, भरत अादद चक्रवतीज, राम, पांडव अादद 
महापुरुष वो सब अपनो जीवन मों बहुत सा राग करतो थो, घर मों रहतो थो, राज्य चलातो थो ताो का वो 
सम्यग्दृधि न थो? यहााँ ताो कहा जा रहा है कक जाो राग का अंश भी रखता है वह सम्यदृधि नहीं है । भैया ! 
उिर इसको  कई अायोंगो, जजसमों प्रथम उिर यह है कक र्मथ्यादृधि की अपोक्षा इस सम्यग्दृधि काो ननरास्रव है 
ताो यह ४३ प्रकृनतयाों का बंि नहीं कर रहा है । जजसमों दाो ताो बंि को  अयाोग्य ही हंै । ४१ प्रकृनतयाों का बंि 
नहीं हाोता है । यह सराग सम्यग्दृधि हाोता है काोंकक चतुथज गुर्स्‍तथानवतीज जीव को  अनन्तानुबंिी क्राोि, मान, 
माया, लाोभ जननत अाैर र्मथ्यात्व उदय जननत रागाददक नहीं हाोतो हंै, जाो पत्थर की रोखा अादद को  समान 
हाोतो हंै । एोसा राग लोश भी हाो ताो वह सम्यग्दृधि नहीं हाो सकता है । 
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      सम्यग्दृधि को  ननरास्रवत्व का हद्वतीय समािान—इस ग्रन्थ मों पंचम गुर्स्‍तथानवतीज जीव को  ऊपर को  
गुर्स्‍तथानवतीज सािु संत वीतराग सम्यग्दृधि जीव काो मुख्य रूप सो ग्रहर् ककया गया है उन्हों लक्ष्य मों र्लया 
गया है अाैर सराग सम्यग्दृधि पुरुष काो गाैर्रूप सो लक्ष्य मों रखा है । इस ग्रन्थ का स्‍तवाध्याय करतो समय 
यह ध्यान मों रहना चाहहए कक कुन्दकुन्दाचायजदोव मुख्य रूप सो ननग्रजन्थ सािुअाों को  प्रनत सम्बाोि करको  सब कुछ 
कह रहो हंै अाैर जाो उन्हों कहा जा रहा है वह सब गृहस्‍तथ जनाों मों भी चंूकक एक ध्योय को  हंै साो लागू हाोता है 
ककन्तु सम्बाोिनो मों उपदोश मों मुख्य लक्ष्य है ननग्रजन्थ सािु का । उनका मुख्यरूप सो ग्रहर् है अाैर सराग 
सम्यग्दृधि जीव का गाैर्रूप सो ग्रहर् है । तब यह ध्यान मों रखा जायोगा कक यह सब कुछ उन सािु संताों को  
र्लए कहा जा रहा है कक परमारु् मात्र भी राग हाो ताो श्रुतको वली की तरह भी हाो जायो ताो भी अात्मा अाैर 
अनात्मा का ज्ञान न हाोनो सो वह सम्यग्दृधि न हाोगा । 
      सम्यग्दृधि को  ननरास्रवत् व का ततृीय समािान—तीसरी बात यह है कक सम्यग्दृधि पुरुष को  रागरहहत 
ननजस्‍तवरूप का सवजथा ननर्जय हाोता है । अपनो स्‍तवरूप काो सम्यग्दृधि याों नहीं दोख सकता कक हमारा रंच राग 
वाला अात्मा है । िमजकायाोों मों अावश्यक कामाों मों बड ़ी साविानी बतजकर सब कक्रयाएाँ करको  उन कक्रयाअाों काो 
करतो हुए मों वह इतना कवकवक्त रहता है, जानता है, श्रद्धान करता है कक एक जाननमात्र वृत्ति काो छाोड कर 
अन्य सब यो वृत्तियााँ मोरा स्‍तवरूप नहीं हंै । ताो श्रद्धा मों रंचमात्र भी जजसको  राग बस रहा हाो, यह मोरा ही है, 
वह जीव बहुत शास्‍त रज्ञाता हाो जानो पर भी सम्यग्दृधि नहीं हाोता है । 
      अध्रुव की प्रीनत तजनो का उपदोश—अनाददकाल सो ननत्य मि हुए कषायाों मों व्यग्र हुयो ससंारी प्रार्ी, यो 
रागी जीव प्रत्योक पद मों, स्‍तथान मों, जन्म-जन्म मों यो साोतो ही रह अायो हंै । वो जजस पद मों साोतो अाए हंै उस 
पद काो तुम अपद समझाो अथाजत् हो भव्य जीव ! वह तुम्हारो रमनो का स्‍तथान नहीं है । हो अज्ञान को  अंिजनाो ं
! अब अपनो अज्ञान काो छाोड ाो अाैर वस्‍ततुस्‍तवरूप का यथाथज ज्ञान कराो । उस पद काो छाोड ाो अाैर इस ननज पद 
मों अावाो । जहााँ पर यह चैतन्यिातु यह ज्ञानस्‍तवरूप ससद्ध है, शुद्ध है, सबसो न्यारा है, स्‍तवच्छ है, यह अात्मा 
का ज्ञानस्‍तवभाव अपनो ही लक्षर् रस को  भार काो भरता है, स्‍तथायीपनो काो प्राप्त हाो रहा है । इन अस्‍तथायी चीजाों 
मों रुर्च मत कराो । जाो चीज नि हाो जानो वाली है उनमों अंतरंग सो रुर्च कराोगो ताो उनको  कवयाोग को  काल मों 
अत्यन्त कवषाद हाोगा । सबसो ननरालो अपनो ज्ञानस्‍तवरूप काो समझतो रहाो ताो न संयाोग मों क्षाोभ हाोगा अाैर न 
कवयाोग मों क्षाोभ हाोगा । अध्रुव काो छाोड कर इस ध्रुव ज्ञानस्‍तवभाव मों रुर्च कराो । 
      ध्रुव मो ंपरमाथजता की दृधि—भैया ! बड ो-बड ो संताों नो काैनसा वह कवलक्षर् कायज ककया ? जजसको  प्रसाद 
सो वो भगवंत हुए । पर मों रुर्च ताो कुछ ककया ही नहीं । करनो की बात ताो जानो दाो, बाहर को  समागमाों का 
भी जजसनो त्याग कर ददया एोसो ज्ञानीसंत महंताों नो कुछ अपनो मों ही कवलक्षर् सुलक्षर् स्‍तवलक्षर्रूप कायज 
ककया, जजसको  प्रसाद सो वो ननमजल स्‍तवच्छ अानन्दमय हुए । अपनो अापको  भावाों सो ही सद् गनत र्मलती है अाैर 
अपनो अापको  ही भावाों सो दगुजनत र्मलती है । हमारा भकवतव्य ताो हमारो पररर्ामाों पर ही ननभजर है । मंै अपनो 
पररर्ामाों मों बाह्यवृत्ति की हठ करूाँ  ताो उसका फल अच्छा नहीं हाोता है । यदद मंै अपनो पररर्ामाों मों 
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अन्तरवृत्ति की हठ रखूाँ ताो चंूकक यह अन्तरात्मा मोरो स्‍तवािीन है, अत: इसकी वृत्ति मों अानन्द है, शांनत है, 
अध्रुव की प्रीनत तजकर एक ध्रुव अानन्द ज्ञायकस्‍तवभाव की रुर्च कराो । 
     प्रभ ुकी अान्तररक भर्क्त—मंददर मों जजनमूनतज को  समक्ष हमारा यह भाव बनो कक हो प्रभाो ! तुम्हारी पयाजय 
अाैर स्‍तवभाव एक सरस हाो गया है अाैर मोरा पररर्मन अाैर स्‍तवभाव एक रस नहीं हुअा है । यही हम मों अाैर 
प्रभु अापमों अन्तर है । पर प्रभु अपनो ज्ञानस्‍तवभाव को  साथ पयाजय मों भी एक रस हाो गया है । हम स्‍तवभाव सो 
ताो ज्ञानरूप हंै पर पयाजय मों पररर्मन मों अथाजत् जाो मुझ पर बीत रही है वह कवरुद्ध बात बीत रही है । 
स्‍तवभावत: सारा कवश्व इसको  ज्ञान मों अनायास अाता रहो पर हम चल चलकर, प्रवृत्ति कर करको  जानना चाहतो 
हंै, कफर भी हमों जानकारी नहीं हाो पाती है । हमारा पररर्मन स्‍तवभाव सो एोसा कवपरीत चला हुअा है । हम 
अानन्दमय हंै ककन्तु का गुजर रहा है हम पर कक क्षाोभ को  कबना कुछ समय भी नहीं रह पातो हंै । सांसाररक 
सुख र्मलता है ताो वहााँ वह अपना क्षाोभ मचाया करता है अाैर काोई क् लोश हुअा करता है ताो वहााँ क्षाोभ ताो 
हाोता ही है । कहााँ ताो मोरा है अानन्दस्‍तवभाव अाैर कहा कवरुद्ध चलना पड ता है । प्रभाो ! अाप मों अाैर मुझमों 
यही अन्तर है । अाप अन्तर मों व बाह्य मों भी समरस हाो, हम अन्तर मों ताो शुद्ध हंै अाैर बाह्य मों पररर्मन मों 
कवकविरूप हाो रहो हंै । यह कवकविता मोरी र्मटो । 
      जीवलाोक की ब्रह्मरूपता—कुछ लाोग कहतो हंै कक यह सृधि कैसो बनी? जब ब्रह्मा नो अपनो अन्तर मों 
कवकल्प ककया कक एकाोहं बहु स्‍तयाम् । मंै एक हाँ, बहुत बन जाऊाँ —बस इतना साोचनो भर का ही काम था कक 
यह सवज सृधि बन गई । इसका प्रयाोजन यथाथज मों यह लोना कक जगत मों जजतनो भी पदाथज हंै वो सब ब्रह्मरूप 
हंै । ब्रह्म कहतो हंै उसो जाो अपनो गुर्ाों सो बढ तो रहनो का स्‍तवभाव रखो स्‍तवगुरै्: वंृह् र्ानत इनत ब्रह्म । साो इस 
चोतन काो दोखाो कक यह अपनो गुर्ाों काो बढ ानो का स्‍तवभाव रखता है । सवजज्ञ बननो मों श्रम नहीं करना पड ता है 
। सवजज्ञता ताो इसको  स्‍तवभाव की सहज कला है । यह ज्ञानस्‍तवभाव सवजज्ञता को  र्लए उद्यत है ककन्तु इसको  
अावरर् जाो पड ा है उस अावरर् को  कारर् सवजज्ञता प्रकट नहीं हाोती है । वह अावरर् का है? कवषय अाैर 
कषाय को  पररर्ाम । यह कवषय कषायाों का पररर्मन ही सवजज्ञता का अावरर् है । ज्ञानबल सो अब 
कवषयकषाय पररर्ाम सवजथा ननमूजल हाो जायो तब इसकी सवजज्ञता मों अन्तमुजहतज सो अधिक कवलम्ब नहीं लग 
सकता । ताो यह अपनो गुर्ाों सो बढ तो रहनो मों स्‍तवभाव वाला है, सवज चोतन ब्रह्म है । 
      ब्रह्म की एकरूपता—यो ब्रह्म यद्यकप अनन्त हंै ताो भी जानतदृधि सो लक्षर्दृधि सो स्‍तवभावदृधि सो सब एक 
हंै । जैसो एक घड ो का पानी १० यगलासाों मों अलग-अलग भर ददया ताो पानीरूप कपण्ड १० जगह है पर 
ठंडोपन पर जब दृधि दोंगो कक यह ठंडापन स्‍तवरूप है ताो उस स्‍तवरूप काो १० जगह ताो कहों का वह ताो 
कपण्डरूप काो भी नजर नहीं करनो दोता । इसी प्रकार यद्यकप यो जीव सब अनन्त हंै ककन्तु इन जीवाों मों जाो 
स्‍तवभाव लक्षर् अनादद प्रससद्ध है उस को वल स्‍तवभाव पर दृधि दों ताो जीव की व्यर्क्तयां ही नजर नहीं अाती । 
को वल एक चैतन्यस्‍तवरूप दृि हाोता है । याों ब्रह्म एक हाो ताो स्‍तवभावदृधि सो ताो एक दोखा, ककन्तु वस्‍ततुत् व गुर् को  
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प्रताप सो जाो अथजकक्रया चलती थी उसकाो एक साथ लपोटो रहा । तब यह बात प्रससद्ध हुई है कक एक ब्रह्म 
समस्‍तत सृधि करता है । दोखाो भैया ! जरा समन्वयात्मक दृधि सो ननहाररयो—सृधि हाोनो का जाो ससस्‍तटम था वह 
यह था ना, कक एकाोहं बहु स्‍तयाम । प्रत्योक जीव अपनो अापमों एकत्वकवभक्त है, सवज सो न्यारा अाैर अपनो 
अापको  स्‍तवरूप मों तन्मय है । एोसा अदै्वत हाोकर भी जब इसनो अपनो अाप मों बहुरूप की श्रद्धा की ताो यह 
सृधि चलनो 

लगी । 
     स्‍तवानभुनूत का स्राोत—इस जीव की अनुभूनत स्‍तवलक्षर् को  अनुभव सो हाोती है । पदाथाोों को  पहहचाननो की 
चार पद्धनतयां हंै—िव्य, क्षोत्र, काल अाैर भाव । जैसो इस चश्माघर काो समझना है ताो िव्य ताो यह है । क्षोत्र 
सो इतना लम्बा चाैड ा है, काल सो इतना पुराना है अाैर भाव सो जाो इसमों गुर् हाों उन गुर्ाोंरूप हंै । जीविव्य 
काो भी पहहचानाो । यह जीव िव्य गुर्पयाजय कपण्डरूप है । क्षोत्र सो असंख्यातप्रदोशी है । काल सो जजस-जजस 
पररर्नत सो पररर्त है उस-उस रूप है । अाैर भाव सो ज्ञान दशजन अाददक अनन्त शर्क्तरूप है । पर जजस एक 
अनुभूनत स्‍तवभाव सो जीव का पररचय हुअा है उसका इन चाराों मों ही जजकर नहीं अाया अाैर जजस दृधि सो 
स्‍तवानुभूनत हाोती है वह स्‍तवानुभूनत का स्राोत न िव्य मों र्मला, न क्षोत्र मों र्मला, न काल मों र्मला, न भाव मों 
र्मला । 
      स्‍तवानभुनूत की भावकवकल्प सो अगम्यता—गुर्पयाजय का कपण्ड अात्मा है, एोसो दृधि की स्स्‍तथनत मों 
स्‍तवानुभव नहीं जगता । पर पररचय ताो ककया जाता है कुछ, असंख्यातप्रदोशी इतना लम्बा चाैड ा अात्मा है, 
एोसी दृधि मों भी स्‍तवानुभव नहीं जगता ककन्तु स्‍तवानुभव जगनो को  र्लए जाो अात्मा को  बारो मों प्रथम ज्ञान चाहहए 
वह हाोता रहता है । काल की दृधि मों भी स्‍तवानुभूनत नहीं जगती है । अब रह गया भाव, यह भाव दाो प्रकार 
सो दोखा जाता है, एक भोदरूप सो अाैर दसूरा अभोद रूप सो । भोदरूप सो दोखनो पर ताो अनन्त गुर् ध्यान मों 
अातो हंै । इस अात्मा मों ज्ञानगुर् दशजनगुर् चाररत्रगुर् अाददक हंै । साो एोसो गुर्ाों काो दोखतो जाअाो, वहााँ पर 
भी कवकल्प हंै, स्‍तवानुभूनत नहीं हाोती है । 
      स्‍तवानभुनूत का स्राोत अभोदस्‍तवभावप्रनतभास—ककन्तु जाो एक अभोदभाव है, अभोदस्‍तवरूप है, चैतन्यस्‍तवभाव है 
जाो कक समस्‍तत परभावाों सो र्भन्न है अाैर सवज अाोर सो पूर्ज है, पूर्ज था, पूर्ज है, पूर्ज रहोगा । अाैर जजस पूर्ज सो 
पूर्ज ही प्रकट हाोता है जजसमों जाो पयाजय प्रकट हाोती है वह उसमों पूर्ज है । पररर्मन कुछ भी अिूरा नहीं 
हाोता है । काोई पररर्मन एोसा उथल पुथल मचायो कक मंै ताो अिूरा ही बन पाया हाँ, अािा अगलो समय मों 
बनूाँगा एोसा नहीं हुअा करता है । इस पूर्ज सो पूर्ज ही प्रकट हाोता है, अाैर पूर्ज प्रकट हाोनो पर प्रथम पररर्मन 
पूर्ज कवलीन हाो जाता है । पूर्ज को  कवलीन हाोनो पर ही यह पूर्ज, पूर्ज ही बना रहता है । एोसा यह चाराों अाोर 
सो पूर्ज र्चत् स्‍तवभाव है, अभोद भाव है । जाो अादद, अंत, मध्य कर रहहत है साो राग सो भी हटो अाैर अपूर्ज 
स्‍तवभाव पररर्मन सो भी हटो, मनत ज्ञानाददक पररर्मन सो भी हटो अाैर चूाँकक पररर्नत सब अध्रुव है, स्‍तवभाव 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 201-202 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 77 www.jainkosh.org 

 

पररर्मन भी प्रनतक्षर् पूर्ज-पूर्ज प्रकट हाोता रहता है । वह भी मोरा स्‍तवभाव नहीं है, उनसो भी हटकर जब 
अन्तर मों दोखा कुछ ताो एक चैतन्यस्‍त वभाव दृि हुअा । ककन्तु इस र्चत्स्‍तवभाव को  प्रनत भी यह मंै इस एक 
स्‍तवभावरूप हाँ । एोसो एक का भी संकल्प कर लोता है तब तक भी स्‍तवभाव नहीं हाोता । उस संकल्प-कवकल्प 
काो भी छाोड कर अभोद प्रनतभास हाो तब स्‍तवानुभव हाोता है । 
      अभोद स्‍तवाद का एक दृिान्त—जसैो काोई बहढ या भाोजन बनानो को  बाद उस भाोजन काो एक र्चि हाोकर 
खाता है उस समय उस भाोजन की भी चचाज, कथन, र्चंता न अाना चाहहए, नहीं ताो उस भाोजन को  सुख मों 
अनतशय नहीं हाोता । हलुवा खातो जाअाो अाैर उसको  सम्बंि मों यह कवचार करतो जाअाो कक इसमों अच्छा घी 
पड ा है, शक्कर पड ़ी है ताो इस कवकल्प सो वह जाो एकरस हाोकर खानो का सुख भाोगा जाता है वह स्स्‍तथनत ताो 
नहीं अा पाती है । यह एक लाैकककता की बात कही जा रही है । इस चैतन्यस्‍तवभाव को  अनुभव समय मों भी 
एोसी ही बात है कक इस चैतन्यस्‍तवभाव काो एक अलाैककक ज्ञोय बनाकर लाो यह है, यह एक ही सार है, इस 
तरह की र्चंता न रखों तब तक भी रंच अनुभव नहीं हाोता है । इस एकपनो को  संकल्प कवकल्प का भी त्याग 
करों ताो को वल अनुभवनमात्र स्स्‍तथनत हाोती है वह स्‍तवानुभव की स्स्‍तथनत है । दोखाो इसमों जाो अाश्रय रहा, 
अवलम् बन रहा, कवषय रहा, ज्ञोय हुअा, वह एक स्‍तथायी भाव है ।  
  
      स्‍तवरसननभजर स्‍तवपद की दृधि को  र्लयो अादोश—हो जगत को  प्राद्धर्याों जजस पद मों अनन्त काल सो अब 
तक रमतो चलो अाए हाो वह तुम्हारा पद नहीं है । चोताो, समझाो अाैर दोखाो—इस नय की गली सो चलकर इस 
अपनो अंत: परमात्मत्व को  पद मों अाअाो । यहााँ ही उस चैतन्यिातु का दशजन हाोगा जाो स्‍तवत: ससद्ध है शुद्ध है 
अथाजत् समस्‍तत परिव्याों सो कवकवक्त है । अाैर अपनो अापमों उत्पन्न हुए अाैपाधिक भावाों सो भी कवकवक्त है एोसा 
शुद्ध ध्रुव यह चैतन्य िातु अपनो रस को  भार सो स्‍तथायी भाव काो प्राप्त हाोता है । 
     ध्रवुस्‍तवभावावलम्बन की कला का प्रताप—यह ननजजरा का प्रकरर् है । काैनसी कला है जजस कला को  
ननर्मि सो भव-भव को  बााँिो हुए कमज क्षर्भर मों नि हाो जातो हंै । वह कला एक ही है अाैर वह है ननजी 
स्‍तथायी जाननस्‍तवभाव का अवलम्बन, इस एक काम करनो मों अन्य परपदाथाोों मों कमाोों मों ककतनो ही काम 
स्‍तवयमोव हाोतो रहतो हंै, बहुत लम्बी स्स्‍तथनत वाली प्रकृनतयााँ अपनो भावाों की स्स्‍तथनत मों संक्रान्त हाो जाती हंै, इसी 
प्रकार अधिक दरू लम्बी दडयग्रयाों काो अनुभागाों काो थाोड ो अनुभाग को  वगज मों प्राप्त हाो जाता है अाैर स्‍तवयमोव 
कफर वह कबना फल ददए अथवा ननष्फलवत फल ददए ननजीजर्ज हाो जाता है । ककतनो भवाों को ? अनन्त भवाों को  
भी । 
      स्‍तवभावाश्रय कला सो अनन्तभवकमजबद्धक्षय—यहााँ शंका हाो सकती है कक अनन्त भवाों को  बााँिो हुए कमज 
अब कहा हंै इस समय । ताो इसका समािान यह है कक अनन्त कई प्रकार को  हाोतो हंै, सवाजवधि ज्ञान जजतनी 
लम्बी संख्या काो नहीं जान सकता उसको  भी अनन्त कहतो हंै । अवधिज्ञान का उत्कृि कवषय असंख्यात है । 
यहााँ वह अनन्त नहीं लोना कक जजसका अंत ही न हाो ककन् तु अवधिज्ञान को  द्वारा अगम्य अनन्त भवाों को  बांिो 
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हुए कमज खखर जातो हंै । इतनो अनन्त ताो काोई लाख कराोड  वषज तक ननगाोद मों रहो ताो उसमों ही हाो जातो हंै । 
वहााँ को  बाँिो कमज भी ताो अनोक इस समय भी हंै । ताो इतनो भी कमज जजस कला को  प्रसाद सो क्षर्भर मों 
ध्वस्‍तत हाो जातो हंै वह कला है स्‍तवभाव अाश्रय की कला । 
      ननज चतैन्यिात ुकी स्‍तथाययता—हो मुमुक्षु जीवाों ! अनाददकाल सो जजस पद मों रमतो चलो अायो हाो उस 
पदकाों अपना पद न समझकर वहााँ सो हटकर इस ननज पद मों अाअाो जजस पद मों यह चैतन्य िातु स्‍तथायीपनो 
मों कवराजता है । जैसो शबद का मूल िातु शबद का कारर् है अाैर इससो ककतनो ही शबद ननकलतो जाअाो । 
इस प्रकार यह चैतन्यस्‍तवभाव उस वषज की तरह है । ककतनो ही शब द ननकालतो जाअाो, वह मूल मों एक ही रूप 
है । अथवा साोनो चााँदी अादद की जाो िातुयों हंै उनको  ककतनो ही गहनो बनातो चलो जाअाो, उन सब गहनाों मों 
उस िातु नो अपना िातुत्व नही छाोड ा । स्‍तवर्ज को  ककतनो ही गहनो बनाए जायों पर स्‍तवर्जत्व नहीं छूटता । एोसा 
यह ननज पद है । एोसी ननज पद की सामथ्यज काो सुनकर अब जजज्ञासु शशष्य प्रश्न करता है कक वह पद का 
है? इसको  समािान मों अाचायजदोव कहतो हंै— 

गाथा २०३  
अादखम्ह दव् वभावो अपदो माोिरू् यगण्ह तह द्धर्यदं । 

र्थरमोगर्मम ंभाव ंउवलबभतं ंसहावोर् ।।२०४।। 
      अध्रवु काो छाोड कर ध्रवु को  अाश्रय का उपदोश—इस अात्मा मों पर उपाधि का ननर्मि पाकर उत्पन्न हुए 
िव्यभावरूप सभी भावाों काो छाोड कर अथाजत् व्यंजन पयाजय अाैर गुर्पयाजय की दृधि तजकर एक ननयत स्स्‍तथर 
अाैर स्‍तवभाव सो ही उपलभ्यमान स्‍तवानुभव प्रत्यक्षगाोचर चैतन्य स्‍तवभाव काो हो मुमुक्षु तुम ग्रहर् कराो । इस 
भगवान अात्मा मों िव्यभाव रूप बहुत भाव ददखतो हंै । कुछ एोसो हंै जाो इस अात्मभगवान को  स्‍तवभावरूप सो 
नहीं पायो जातो हंै, वो अननत्य हंै । कभी कुछ, कभी कुछ, ककतनो ही प्रकार सो हाोतो रहतो हंै, अनोक हंै, क्षद्धर्क 
हंै अाैर व्यर्भचारी भाव है । कभी कुछ हाोता है कभी कुछ हाोता है, कभी ककसी भी प्रकार सो यह चलता रहता 
है । वो सब अस्‍तथायी भाव हंै । हो मुमुक्षु अात्मन् ! तू उनकी प्रीनत मों शांनत नहीं पा सकता । उनकाो तू छाोड  
अाैर अपनो अापमों जाो स्‍तवभावरूप सो पाया जाता है, ननयत है, एक है, ननत्य है, अव्यर्भचारी है शाश्वत रहनो 
वाला है, साो चूाँकक वही स्‍तथायी भाव है, साो स्‍तथायी सत् सामथ्यज का अाश्रय ही लोनो याोग्य है । अत: तू इस 
ननज पद काो ग्रहर् कर ।  
      शरर्याोग्य अात्मभाव की गवोषर्ा—इस गाथा मों यह बतला रहो हंै कक इस अात्मा मों काैन-सा भाव 
एोसा है जजसका हम शरर् गहों? यह जीव पर का शरर् नहीं गहता । जाो भी शरर् गहता है वह अपना ही 
गहता है । कल्पना मों यह अज्ञानी मानता है कक मोरा कपता शरर् है, भाई शरर् है । यो सब ज्ञान मों कल्पनाए 
हाोती हंै पर शरर् बनाता है अपनो ही पररर्ाम काो । काोई ज्ञानी अात्मा काो शरर् बनाता है ताो काोई ज्ञानी 
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पररर्ामाों काो शरर् बनाता है । ताो इस अात्मा मों एोसा काैन-सा भाव है जजसकी हमों शरर् लोना चाहहए, 
अात्मा मों अनोक प्रकार को  भाव उत्पन्न हाोतो हंै, पयाजयों उत्पन्न हाोती हंै । कुछ ताो पयाजयों िव्यपयाजयों कहलाती हंै 
अाैर कुछ गुर्पयाजयों कहलाती हंै । अात्मा की वृत्ति का सम्बन्ि पाकर ताो पयाजयों हाोती हंै वो ताो हंै िव्यपयाजयो ं
अाैर अात्मा को  गुर्ाों की जाो दशा है वह है गुर्पयाजय । जैसो मनुष्य, पश,ु पक्षी — यो सब िव्यपयाजयों कहलाती 
हंै काोंकक यो अात्मा को  प्रदोशाों का सम्बन्ि पाकर हुए हंै । क्राोि, मान, माया, लाोभ, शांनत, संताोष, ज्ञान यो सब 
गुर्पयाजयों कहलाती हंै, इनका प्रदोशाों सो सम्बन्ि नहीं है । हम ककसी काो मनुष्य रूप मों दोखतो हंै ताो लम्बाई 
चाैड ाई इन्हीं शक् लाों मों दोखतो हंै, यो सब िव्यपयाजयों हंै । जीव मों जजतनी िव्यपयाजयों हंै वो सब क्षद्धर्क हंै । 
काोई मनुष्य सदा न रहोगा । काोई पशु सदा न रहोगा अाैर जजतनी गुर्पयाजयों हंै वो भी क्षद्धर्क हंै । न कवषय, 
न कषाय, न माैज, न अशाखन्त, न अज्ञान कुछ भी सदा नहीं रहता ।  
      कवभावपररर्मनाो ंकी ननयतता को  व समानता को  साथ अध्रवुता—प्रश्न—शांनत ताो सदा रह सकती है? 
उतर—उनसो भी सूक्ष्मता सो दोखों ताो प्रत्योक समय मों शाखन्त जुदा-जुदा है । प्रत्योक समय मों जाो अनुभव हाोता 
है वह जुदा-जुदा है । चाहो एक समान हाों, पर हंै र्भन्न-र्भन्न पररर्मन । उन सब पयाजयाों मों सो कुछ ताो हंै 
स्‍तवभावपयाजयों अाैर कुछ हंै कवभावपयाजयों । जैसो शुद्ध ज्ञान हाोना स्‍तवभावपयाजय है अाैर क्राोि मान अाददक भाव 
हाोना यह कवभावपयाजय है । ताो जाो अात्मा का स्‍तवभाव नहीं है एोसो जाो क्राोि मान अाददक कषाय हंै यो सब 
अननयत हंै, ननयत नहीं हंै । अभी क्राोि हाो, मान हाो, कफर माया हाो, कभी क्राोि बड ़ी तोजी मों हाो ताो इसमों 
ननयतपना नहीं हंै । अाैर जाो स्‍तवभावपयाजय हंै उनमों ननयतपना ताो है । जैसो को वलज्ञानी को  जाो ज्ञान चलता 
रहता है वह एक-सा चलता रहता है । अानन्द जाो चलता है वह एक-सा चलता है अाैर संसारी जीव को  न 
ताो ज्ञान एक-सा है अाैर न सुख-दुुःख एक-सा है । ताो जाननस्‍तवभाव सो जाो कवरुद्ध पररर्मन है वह सब 
अननयत है अाैर अनोक है । को वलज्ञानी का ताो एक शुद्ध पररर्मन है स्‍तवच्छ ज्ञान है । तीन लाोक अाैर तीन 
काल काो जान गया ताो एोसा ही जानता रहोगा हमोशा । साो उसो ननराकुलता का अनुभव हाोता है ताो वैसी ही 
ननराकुलता का अनुभव चलोगा । 
      अस्स्‍तथरता का मलू अज्ञानभाव—ससंार अवस्‍तथा मों, मर्लन हालत मों जीव को  अनोक प्रकार को  भाव 
चलतो हंै, एक भाव प्राय: ठहर ही नहीं सकता । उसका कारर् यह है कक रागद्वोष अन्तर मों चलतो रहतो हंै 
अाैर कफर पयाजय बुद्धद्ध साथ मों हाो तब ताो गजब ही हाो जाता है । कहतो हंै हमारा मन स्स्‍तथर नहीं है । थाोड ़ी 
दोर मों कुछ कवचार हुए, थाोड ़ी दोर मों कहीं जाना । ताो कैसो अस्स्‍तथरता हुई, काोंकक मूल मों रागद्वोष बसा है । 
अाैर जजसको  पयाजय बुद्धद्ध बसी है अथाजत् मंै सबमों अच्छा कहलाऊ, सब लाोग मुझो बड ा मानों, उनमों मंै एक 
चतुर पुरुष हाँ, श्रोष्ठ हाँ, इस प्रकार की पयाजय बुद्धद्ध करो ताो उसका र्चि ताो ककसी भी जगह स्स्‍तथर नहीं रह 
पाता । ताो अस्स्‍तथरता को  मूल कारर् है अज्ञानभाव । 
      परभाव काो छाोड कर परमभाव काो ग्रहर् करनो का उपदोश—अज्ञानभाव मों अनोक दशायों हाोती हंै वो सब 
क्षद्धर्क है, कभी हुइों कभी न हुइों, एोसा यह व्यर्भचारी भाव है । कभी कायज हुअा ताो कभी न हुअा । क्राोि भी 
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सदा नहीं रहता है, र्मटोगा, मान अायोगा, र्मटोगा अाैर कषाय अायोगा ताो यो बदल बदलकर नाना कषाय 
चलती रहती हंै । यो सबको  सब अस्‍तथायी भाव हंै । यो अात्मा मों स्स्‍तथर नहीं रह सकतो हंै । यो अात्मा काो भी 
अस्स्‍तथर करतो हंै अाैर स्‍तवयं भी अस्स्‍तथर हंै । इसर्लए इन भावाों पर कवश्वास न कराो । यो एोसो असद् भूत हंै अाैर 
जाो अात्मा स्‍त वभावरूप सो उपलभ्यमान है, ननयत अवस्‍तथा वाला है, एक है, ननत्य है, सदा रहता है, एोसा जाो 
कुछ एक भाव हाो वह ही स्‍तथायी भाव है । उसो कहतो हंै चैतन्यस्‍तवभाव । सब कुछ बदलता रहता है पर 
चैतन्यस्‍तवभाव अपररर्ामी है । हो हहतार्थजयाों, इस परमभाव काो ग्रहर् कराो ।    
      पाररर्ार्मक चतैन्यस्‍तवभाव—इस न बदलनो वालो स्‍तवभाव काो पाररर्ार्मक कहतो हंै । अथाजत् पररर्ाम 
जजसका प्रयाोजन है, पररर्ाम ताो हाोतो रहतो हंै अाैर जजसको  पररर्ाम हुए उसो कहतो हंै पाररर्ार्मक । साो 
पाररर्ार्मक स्‍तथायी भाव है । ताो भैया ! परमाथज रसतया स्‍तवादनो याोग्य यह ज्ञान ही एक पद है । अथाजत् हो 
भव्य जीवाों, न ताो अपनो काो गााँववाला समझाो, न पररवार वाला समझाो, न मनुष्य, न स्त्री अाैर न ककसी 
पाोजीशनरूप, ककन्तु अनादद अनन्त अहोतुक स्‍तवतुःससद्ध एक चैतन्यस्‍तवभावमात्र अपना अनुभव कराो । एोसा 
अनुभव कराो कक जजस अनुभव मों जीव-जीव मों परस्‍तपर भोद न रहो । जैसो बहुत सो लाोग बैठो हंै यहााँ अग्रवाल, 
परवार, जायसवाल उनमों अपनो प्रयाोजन सो अपनी-अपनी कबरादरी सो जुदा भी अनुभव कर सकतो हंै । यो 
अाैर हंै, हमारो ताो यो हंै । सम्बन्ि व्यवहार इन्हीं मों हाोना है । इस तरह सो दोखा अाैर जब काोई िमज को  नाम 
सो दोखाो ताो सब एक समान हंै । िमज को  नातो सो कफर फकज  नहीं अाता है । जैसो कववाह शादी सामाजजक 
व्यवहार मों कुछ फकज  अाता है कक हमारी भांजी इनको  यहााँ जायोगी, इनको  यहााँ न जायोगी, फकज  रहता है 
अाैर जब दशलक्षर्ी अायी, उत्सव हुअा, िमज का काम हुअा कक यह ध्यान नहीं रहता कक यह हमारी जानत 
को  हंै, यह दसूरी जानत को  हंै । यहााँ ताो एक जैनत्व ही दृधि मों अाता है । इसी प्रकार तब तक रागद्वोष की 
बात चलती है, जब तक अपनो स्‍तवाथज अाैर कषाय की बात चलती है तब तक ताो जीव मों छटनी रहती है कक 
यह मोरा है अाैर यह पराया है । जब यह िमज को  अनुभव मों उतरता है तब इसो यह मोरा है, यह पराया है, 
यह छटनी नहीं रहती है । वहााँ ताो सब जीव अाैर स्‍तवयं मात्र ज्ञानस्‍तवरूप अनुभव मों रहता है । 
      कल्यार्मय स्‍तवाद ज्ञानपद—भैया ! सवज जीवाों मों एक चैतन्यस्‍तवभाव की दृधि जाती है कक सब जीव 
एक रस हंै ताो इस दृधि का ही नाम कल्यार् का उपाय है । यह सारा जगत ब्रह्मस्‍तवरूप है एोसा मानकर उस 
स्‍तवभावदृधि काो ग्रहर् करना चाहहए, साो भी मागज ठीक है ककन्तु ब्रह्म एक अलग चीज है अाैर वह एकस्‍तवरूप 
है, सवजव्यापक है अाैर उस एक नो ही नाना जीव बनायो हंै, एोसी दृधि जानो सो भोद हाो गया अाैर याों दोखा 
जायो कक सवज जीव हंै अाैर सभी जीवाों की उन सब जीवाों मों अलग-अलग माया चल रही है । उनकी अपनी-
अपनी पररर्नत चल रही है । सवज वस्‍ततुअाों को  स्‍तवरूप काो दोखाो ताो सवज जीव अमूतज ज्ञानानन्द नजर अायो । 
इस स्‍तवरूपदृधि सो ककसी भी जीव मों अाैर मुझ मों अन्तर नहीं है । एोसो को वल चैतन्यस्‍तवरूप काो ननरखाो ताो 
वहााँ सब जीव एकस्‍तवरूप हाो जातो हंै अाैर जहााँ एक स्‍तवरूप सब जीव हुए वहााँ इसको  ननराकुलता उत्पन्न हाोती 
है अाैर जहााँ छटनी है वहााँ अाकुलता हाोती है । इस कारर् जहााँ कवपत्तियाों का नाम नहीं है एोसा जाो एक 
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ज्ञानानुभव है उस ज्ञानानुभव का ही स्‍तवाद लोना चाहहए । 
      सहजस्‍तवरूपदशजन मो ंप्रभदुशजन—भैया ! स्‍तवकीय सामान्य ज्ञानज्याोनत को  अनुभव मों अानो पर सवजभाव, 
क्षद्धर्क, क्राोिाददक, मनुष्याददक यो सब पररर्मन अपद हाो जातो हंै, इसको  उपयाोग मों स्‍तथान नहीं पातो हंै । 
सब कहतो हंै कक यह जीव प्रभु मों मग्न हाो जायो, ब्रह्म मों मग्न हाो जायो, पर ब्रह्म मों मग्न हाोनो का तरीका का 
है? ब्रह्म है ज्ञानानन्दस्‍तवरूप अाैर अपनो उस स्‍तवरूप काो दोखाो अाैर ज्ञानानन्द स्‍तवरूप अपनो काो अनुभव कराो ताो 
उस ज्ञानानन्दस्‍तवरूप को  अनुभवन की पररर्नत मों यह दोह, िन, पररवार सबकाो भूल जायोगा अाैर यो सब 
कवशोष चीजों कवस्‍तमृत हाो जाती हंै, को वल ज्ञानानन्दस्‍तवरूप ब्रह्म ही अपनी दृधि मों रहता है वहााँ इसो प्रभु र्मलता 
है अाैर प्रभु मों मग्न हाोता है । हम अपनो सो बाहर कहीं प्रभु काो समझकर दृधि गढ ाएाँ ताो प्रभु नहीं र्मलता है 
। जैसो प्रभु की मूनतज ही, जजनोन्िदोव का कबम्ब ही सामनो है अाैर हम एोसा ज्ञान करों कक इस प्रनतमा मों 
भगवान हंै अाैर अाखों फाड कर प्रनतमा मों भगवान काो दोखों ताो कभी न र्मलोगा । प्रनतमा मों भगवान अथवा 
समवशरर् मों कवराजमान परम अाैदाररक शरीर सो भगवान काो दोखों ताो भगवान नहीं र्मलता है, ककन्तु अपनो 
अापको  ज्ञानानन्दस्‍तवरूप काो दोखनो मों बल लगायों ताो भगवान दोखनो मों अा जाता है । 
      ज्ञानज्याोनतमजय भगवान—भगवान जड  पदाथाोों मों नहीं है । जड  पदाथाोों का स्‍त वरूप ज्ञानानन्द नहीं है । 
ताो जड   मों भगवान कहााँ ददखोगा? मंददर मों, मूनतज मों, पाषार् मों अथवा समवशरर् मों भी बैठा हुअा जाो उनका 
शरीर है उस शरीर मों भी भगवान नहीं है । भगवान ताो भगवान मों है । ज्ञानानन्दस्‍तवरूप जाो ननमजल अात्मा है 
उसमों भगवान है । साो जड  पदाथाोों मों ताो भगवान र्मलता नहीं है, अाैर जाो ननमजल अात्मा है साक्षात् वह उन 
जड  पदाथाोों को  प्रदोश सो अत्यन्त दरू है । उसका पररर्मन उसको  प्रदोशाों सो अत्यन्त दरू है । ताो उस दरू रहनो 
वालो ननदाोजष अात्मा काो कैसो दोख सकाोगो? मंै जाो कुछ कर पाता ह साो अपनो अापको  जीव मों ही कर पाता हाँ 
। कुछ जानूाँ ताो अपनो अापको  स्‍तवरूप काो जानता हाँ, कुछ अनुभव करूाँ  ताो अपनो अापका ही अनुभव करता 
हाँ । मोरा काम मोरो प्रदोशाों सो बाहर नहीं हाोता । ताो मंै अपनो प्रदोशाों सो बाहर अन्यत्र कहीं भी अपना प्रयाोग 
नहीं कर सकता हाँ । मंै न जान सकूाँ , न अनुभव कर सकूाँ , न दोख सकूाँ  । जाो कुछ करता हाँ साो अपनो 
अापमों ही करता हाँ । ताो जब हम उस ननमजल ननदाोजष परमात्मा काो ज्ञोयमात्र बनाकर अपनो अापको  
ज्ञानानन्दस्‍तवरूप मों बल दोंगो ताो उस परमात्मा को  दशजन हम कर सकतो हंै । 
      ननरापद स्‍तवरूप—परमात्मा है ज्ञानानन्दस्‍तवरूप अाैर अात्मा भी है ज्ञानानन्दस्‍तवरूप । परमात्मा का ज्ञान 
अाैर अानन्द अनन्त हाो सकता है । हमारा ज्ञान अाैर अानन्द सीर्मत है, लोककन अपनो इस ज्ञानानन्द का 
कवषय ज्ञानानन्द काो बनाएाँ ताो इस ज्ञान को  द्वारा ही उस परमानन्द ज्ञानमय प्रभु काो तक सकता हाँ । एक ही 
उपाय है अाैर सभी संताों नो अात्मससद्धद्ध को  र्लए इस एक ही उपाय काो ककया है । इसी काो कहतो हंै ज्ञान का 
स्‍त वाद लोना । इतना ज्ञान ताो हाो रहा है, उस ही ज्ञान का ज्ञान करनो लगों ताो हम सहजससद्ध भगवान मों स्स्‍तथत 
हाोकर ज्ञान का स्‍तवाद लोनो लगोंगो । यह ज्ञान का स्‍तवाद इतना ननमजल पकवत्र अानन्दमय है कक इसको  अागो अाैर 
सब बातों अपद मालूम हाोती हंै । 
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      ज्ञानरस को  स्‍तवादी काो अन्य रस की असह्ययता—भैया ! जजसकाो इस ज्ञान को  स्‍तवरूप का ककसी भी 
क्षर् अनुभव हाोता है वह इस ज्ञानभाव को  रस सो भरा हुअा महान स्‍तवाद लोता हुअा एोसा अपनो लक्ष्य मों दृढ  
हाो जाता है कक वह द्वन्द्वमय स्‍तवाद लोनो को  र्लए असह्य है । अथाजत् अब दसूरी चीज का स्‍तवाद लोना उन्हों सह्य 
नहीं है । सब ज्ञोयतत्त्वाों काो एक ज्ञान को  स्‍तवाद मों उतारतो हंै । वह द्वन्द्वता काो लोनो को  र्लए असह्य हाोता हुअा 
ननज वस्‍ततु वृत्ति का अनुभव करतो हंै । उन्हों अपनो अाप र्मल गया है । अाैर अपनो अापको  र्मल जानो सो 
उनकी सवज अाकुलता समाप्त हाो गई है । ननमाोजही जीव बाहर मों अपनो ज्ञान अाैर अानन्द काो ही ढूढ ा करतो हंै 
अथाजत् अपनो अापकाो ढूाँढ ा करतो हंै । अाैर उसो ज्ञान अाैर अानन्द खुद मों र्मल जायो ताो इसी को  मायनो हंै 
कक अपनो अापकाो पा र्लया । इस अपनो अापकाो पा लोनो सो जाो एक समरस ज्ञान का स्‍तवाद अाता है तब वह 
जीव अन्य स्‍तवाद लोना चाहता नहीं है, काोंकक वह अात्मा को  स्‍तवाद को  प्रभाव सो युक्त है । अथाजत् अात्मीय 
ज्ञान हाोनो पर ज्ञानानुभूनत सो र्चगता नहीं है । 
      ननबाजिपद सो सबािपद मो ंकववोककयाों को  गमन का अभाव—एोसो अपूवज अानन्द का स्‍तवाद पानो पर अब 
ज्ञानी संत बाहर कहा अायोंगो? जैसो सावन की तोज बरसात मों अच्छी काोठरी मों पहुच जानों पर जहााँ कक पानी 
चूता नहीं है, न अािी पानी अाती है उस समय कबजली कड क रही है, तोज बरसात हाो रही है एोसी अाफत 
मों काैन घर सो बाहर जायोगा, अपनो अानन्द सो घर मों बैठो हंै । इसी प्रकार अपनो अात्मा को  अन्दर जहााँ काोई 
कवपत्ति नहीं है, एोसो अाराम की स्स्‍तथनत मों ज्ञानी स्स्‍तथत हाोगा । बाहर मों बड ो संकट मच रहो हंै, ताो अपनी ज्ञान 
काोठरी सो बाहर हाोनो पर, बाहर दृधि बननो पर सैकड ाों कल्पनाअाों को  संकट अनुभव ककए जातो हंै । अाैर कुछ 
अाैपाधिक द्वन्द्व भी बाहर मों मच रहो हंै । साो एोसो संकट की बरसात को  समय काोई ज्ञानी संत अपनो दृढ  घर 
मों अा गया, जहााँ न कवकल्प है, न संताोष है, एक परम अाह्लाद का ही अनुभव है, एोसी ननबाजि स्स्‍तथनत मों 
रहकर कफर कुछ अंतरंग मों अपनो सो र्चगकर कहा बाहर जायो? कफर यह ज्ञानी जीव बाहर नहीं जाता । 
      ननकवजशोष उपयाोग मो ंअात्मा का ननरगजल कवकास—यह ज्ञानी संत कवशोष का उदय नि करता है, अपनो 
काो ककसी कवशोषरूप नहीं मानता । अाैर सामान्य का ही कलन करको , सामान्य का ही अनुभव करको  यह 
समग्र ज्ञानी एकता काो प्राप्त करता है अथाजत् स्‍तवयं काो यह एक ज्ञानरूप अनुभव करता है । यही अात्मा का 
ननज पद है अाैर इस ही ननज पद मों कल्यार् है । इसी सो ही माोक्षमागज र्मलता है । यही अरहंत भगवंताों नो 
ककया था जाो अाज उत्कृि पद मों अवस्स्‍तथत हंै जजनकी बड ़ी भर्क्त सो हम उनकी पूजा करतो हंै । उन्हाोंनो इस 
ही एक ब्रह्मस्‍तवरूप को  अनुभव का मागज अपनाया था । इस ही अात्मस्‍तवभाव की उपासना की पररस्स्‍तथनत सो यो 
कमज ध्वस्‍तत हाोतो हंै, संसार र्मटता है अाैर शशवपद की प्रानप्त हाोती है । इसर्लए सवज प्रयत्न करको  इस क्षद्धर्क 
भाव काो छाोड कर ध्रुव जाो अात्मीय चैतन्यस्‍तवभाव है, ध्रुव स्‍तवभाव का हमों अनुभव करना चाहहए अाैर हम उस 
अनुभव को  पात्र रह सकों , इसको  र्लए न्यायरूप अपनी प्रवृत्ति करना चाहहए । 
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गाथा २०४ 
अार्भद्धर्सदुाोधिमर्को वलं च तं हाोदद एक् कमोव पदं । 

साो एोसाो परमट्ठाो ज ंलहहदुं द्धर्व् वुददं जादद ।।२०४।। 
      परमाथज की व्यर्क्तयााँ व मनतज्ञान अारै श्रतुज्ञान का स्‍तवरूप—अात्मा का परमात्म शरर्तत्त्व का है? 
इसका इस गाथा मों वर्जन है । जीव का असािारर् गुर् ज्ञान है अाैर ज्ञान को  ही अखस्‍ततत्व को  र्लए मानाो 
अन्य सब गुर् हंै । उस ज्ञान गुर् की ५ तरह की जानतयााँ हाोती हंै—मनतज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, 
मनुःपयजयज्ञान अाैर को वलज्ञान । मनतज्ञान ताो इखन्िय अाैर मन को  ननर्मि सो जाो साक्षात् ज्ञान हाोता है उसो 
कहतो हंै । जाो कुछ दोखा जायो, सुना जायो, घ्रार् द्वारा जानों, रसना सो भी जानों, स्‍तपशजन इखन्िय सो जानों वह 
सब मनतज्ञान है अाैर मनतज्ञान सो जानकर उसही सम्बन्ि मों कवशोष जानना साो श्रुतज्ञान है । अााँखाों सो दोखना 
अाैर यह समझना कक यह हरा है, ताो हरा है एोसा श्रुतज्ञान है । अाैर हरा ही ददखा ककन्तु हरो की कल्पना 
नहीं हुई वह है मनतज्ञान । अाैर कफर उस संबन्ि मों अाैर अाैर भी कवशोष जानना यह अमुक जगह का बना 
हुअा रंग है, इसो अमुक नो रंगा है, यह गहरा है, हटकाऊ है, यह सब श्रुतज्ञान कहलाता है । हम अाप सबमों 
दाो ज्ञान पायो जातो हंै—मनतज्ञान अाैर श्रुतज्ञान । 
      अवधिज्ञान—अवधिज्ञान हाोनो का ननषोि ताो नहीं हाो सकता है पर प्राय: है नहीं । २ ज्ञान हंै । 
अवधिज्ञान ककसो कहतो हंै, इखन्िय अाैर मन की सहायता को  कबना को वल अात्मीय शर्क्त सो रूपी पदाथाोों काो 
जान लोना साो अवधिज्ञान है । अमुक जगह का है, इतनो साल पहहलो का था—इस तरह पुद᳭गल सम्बन्िी 
बाताों काो जान जाना साो यह अवधिज्ञान है । यह अवधिज्ञान, िव्य, क्षोत्र, काल, भाव की अवधि लोकर जानता 
है । समस्‍तत िव्याों काो नहीं जान जायोगा । कुछ जानोगा । समस्‍तत क्षोत्राों की बात नहीं जानोगा । कुछ क्षोत्राों काो 
जानोगा इससो अधिक न जानोगा । कुछ काल की बात जानोगा । समस्‍तत काल की न जान जायोगा । 
अवधिज्ञान जानता ताो तीनाों काल की है । भूत की भी, वतजमान की भी अाैर भकवष्य की भी; पर वह भी 
सीर्मत ही जान पाता है अाैर भावाों की अथवा पयाजय मों भी ककतनी प्रकार की पयाजयाों काो जानोगा यह भावाों 
की बात है । इस तरह अवधिज्ञान मों एक म्याद पड ़ी हुई है । यहााँ चचाज चल रही है कक हम अाैर अापको  जाो 
ज्ञानगुर् हंै उन ज्ञान गुर्ाों को  ककतनो काम हाोतो हंै? ताो जानत अपोक्षा सो ५ प्रकार को  हाोतो हंै, इस रूप सो 
समझाया जा रहा है। 
      मनुःपयजयज्ञान व को वलज्ञान—चाैथा ज्ञान है मनुःपयजयज्ञान । यह ढाई द्वीप को  अन्दर या ढाई द्वीप को  
बराबर क्षोत्र की संज्ञी जीवाों की मन की बात जान सकता है । इसमों भी म्याद पड ़ी हुई है । अाैर पााँचवााँ 
ज्ञान को वलज्ञान समस्‍तत लाोकालाोक की समस्‍तत भूतकाल अाैर भकवष्यकाल की सवज पयाजयाों काो जानता है । इस 
तरह ज्ञानगुर् की ५ प्रकार की अवस्‍तथाएाँ हाोती हंै । 
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     एकपद को  पाचं भोद—यो पांचाों अवस्‍तथाएं अध्रुव हंै । मनतज्ञान र्मट जाता है, श्रुतज्ञान र्मट जाता है, 
अवधिज्ञान र्मटता है, मनुःपयजयज्ञान र्मटता है । को वलज्ञान एोसा है कक सूक्ष्म दृधि सो ताो प्रत्योक समय मों 
को वलज्ञान हाोता रहता है अथाजत् प्रत्योक समय मों उिर को वलज्ञान पयाजय का प्रादभुाजव अाैर पूवज ज्ञानपयाजय का 
नतराोभाव हाोता रहता है । पर को वलज्ञान को  बाद को वलज्ञान ही हाोता है । दसूरा ज्ञान नहीं हाोता है । इसर्लए 
को वलज्ञान की िारा अकवखच्छन्न चलती रहती है । इसर्लए स्‍तथूल सािारर् रूप सो यह कहा जाता है कक 
को वलज्ञान नहीं र्मटता है । को वलज्ञान हुअा ताो अनन्तकाल तक को  र्लए हाोता ही रहोगा । एोसो यो ५ पररर्मन 
हंै ज्ञान गुर् को , पर इनमों मूल एक ही पद है जहााँ हमों अपना उपयाोग हटकाना है । 
     अध्रवु काो छाोड कर ध्रवु की दृधि मो ंही अात्मलाभ—भैया ! र्मट जानो वाली चीजाों पर हम उपयाोग दों ताो 
अाश्रय र्मट जानो सो उपयाोग भी बदल जायोगा अाैर अन्य-अन्य हाोता रहोगा । जब हमारा उपयाोग अस्स्‍तथर रहा 
करोगा ताो वहााँ कुछ हहत नहीं पा सकतो हंै । ताो एक ध्रुव पद को  अवलम्बन मों ही हहत हाोगा । इन ५ प्रकार 
को  ज्ञान को  पररर्मन मों ध्रुव सत्य यथाथजपद एक ही है, वह का? ज्ञानस्‍तवभाव । जैसो अंगुली टोढ ़ी सीिी, 
गाोलमटाोल कैसी ही करी जायो ताो इनमों जाो दशा है टोढ ़ी सीिी हाोना, गाोल हाोना यो सब दशाएाँ र्मटनो वाली 
हंै, पर इन सब दशाअाों मों जाो अंगुली का मोटर है वह ताो वही है, टोढ ़ी हाो ताो वहााँ अंगुली का स्‍तकंि है ही, 
सीिी हाो ताो वहााँ उस अंगुली का स्‍तकंि है, स्‍तथायी है, दृिान्त को  रूप मों अाैर उसकी दशाएाँ कवनाशीक हंै । 
इस प्रकार ज्ञानगुर् स्‍तथायी है, ज्ञानस्‍तवभाव शाश्वत है पर ज्ञानस्‍त वभाव की जाो पररर्नत है मनत, श्रुत अाददक 
यह अस्‍तथायी हंै । ज्ञानी जीव अस्‍तथायी पदाथाोों को  प्रनत हहत बुद्धद्ध नहीं रखता, अात्मबुद्धद्ध नहीं रखता, काोंकक 
र्मटनो वाला यदद मंै हाँ, पररर्नतया यदद मंै हाँ ताो पररर्नतया र्मट़ीं ताो हम र्मट गए । कफर ताो अपना ही 
कवनाश चाहा । 
      पररर्नतयाो ंका स्राोत पाररर्ार्मक भाव—भैया ! पररर्नतया ताो र्मटती हंै, पर पररर्नतयाों का जाो स्राोत 
है, जजसकी यो दशाएाँ हाो रही हंै वह मंै हाँ । वह नहीं र्मटता । ताो इन समस्‍तत ज्ञानाों मों जाो मूल ज्ञानस्‍तवभाव है 
यह ज्ञानस्‍तवभाव नहीं र्मटता है । यही परमाथज है अाैर इस परमाथज काो ही प्राप्त करको  जीव मुर्क्त काो प्राप्त 
करता है । ककसका हम र्चंतन करों ताो माोक्ष र्मलो , इसका वर्जन इस गाथा मों है । सारतत्त्व शरर् का है? 
परमाथज यह ज्ञानपद शरर् है । हहत को  र्लए इसको  अागो अाैर कुछ दोखनो की जरूरत नहीं है । अात्मा 
परमाथज है अाैर वह ज्ञानमात्र है । अात्मा एक ही पदाथज है । मंै अात्मा एक ही पदाथज हाँ । जैसो कक पशु पक्षी 
नारकी मनुष्य अादद बनो रहनो सो अात्मा अन्य-अन्य नहीं हाो जाता । मंै वही का वही हाँ । साो यह मंै अात्मा 
एक ही हाँ । जब मंै अात्मा एक ही पदाथज हाँ ताो अात्मा है ज्ञानस्‍तवरूप । वह ज्ञान भी एक ही पद है । इस ही 
एक ज्ञान काो परम पदाथज का शरर् कहाो । 
     परम पदाथज—पद का अथज साो पदाथज । पद कहतो हंै असािारर् स्‍तवभाव काो, असािारर् लक्षर् काो । 
अब असािारर् लक्षर् सो सहहत जाो अथज है उसका नाम पदाथज है । अात्मा को  असािारर् गुर् सो तन्मय जाो 
अथज है वह है अात्मपदाथज । अात्मा एक पदाथज है, ताो ज्ञान भी एक ही पद है अाैर जाो ज्ञान नामक एक पद 
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है, शाश्वत, अनादद अनन्त अहोतुक जाो ज्ञानस्‍त वभाव नामक एक अात्मा का अचर्लत पद है वही परमाथज 
साक्षात् माोक्ष का उपाय है । 
      अशाखन्त का कारर् अध्रवु की दृधि व शाखन्त का कारर् ससद्धाोपासना—भैया ! हम िन वैभव काो दोखतो 
रहों ताो इससो हमों शाखन्त न हाोगी, पूरा न पड ोगा । प्रथम ताो जीवन मों यो ही कवघट जायोंगो अाैर जीवन मों भी 
जब तक इनका संग रहता है तब तक अाकुलताएाँ चलती रहती हंै । कफर अंत मों ताो यो कबछुड  ही जायोंगो । 
जड  वैभव को  उपयाोग सो अात्मा का हहत नहीं है । अाैर इस दोह को  उपयाोग सो भी अात्मा का हहत नही है । 
अपनो दोह काो दोखतो जाअाो—अच्छा है, भला है, ठीक हाो रहा है, उस दोह की स्स्‍तथनत सो अाैर उसको  उपयाोग 
सो अात्मा का हहत नहीं है । यह उद्दोश्य को  कवरुद्ध बात है । िमज करना है ताो दोह सो रहहत हाोना है । जब 
तक दोह सो सम्बंि है तब तक संसार अवस्‍तथा है । हम ससद्ध प्रभु काो काों पूजतो हंै कक वो दोह सो रहहत 
अमूनतजक ज्ञानानन्दमय परमोश्वर हंै । अाैर अरहंत भी एोसो ही हंै । को वल कुछ समय तक दोह का सम्बंि है । 
साो दोह को वल एक क्षोत्रावगाही है पर अरहंत प्रभु की दृधि दोह पर रंच नहीं है जैसा को वलज्ञान ससद्ध प्रभु का 
है वैसा ही को वलज्ञान अरहंत दोव का है । यह जाो ज्ञानस्‍तवभाव नामक एक पद है वही साक्षात् माोक्ष का उपाय 
है । 
      व्यर्क्तयाो ंमो ंशर्क्त की अर्भनन्दकता—यद्यकप इस अात्मा मों मनत, श्रुत अाददक अनोक दशाएाँ हाोती हंै 
पर यो अनोक प्रकार को  ज्ञानपररर्मन रूप भोद, ज्ञान पररर्मन इस एक अखण्ड ज्ञानस्‍तवभाव का ही अर्भनन्दन 
करतो हंै, समथजन करतो हंै अथाजत् अात्मा मों जाो र्भन्न-र्भन्न जानकाररया हाो रही हंै यो नाना प्रकार की 
जानकाररया अात्मा को  अखण्डस्‍तवभाव का कवनाश नहीं करती हंै बखल्क अखण्ड स्‍तवभाव का समथजन करती हंै । 
इसको  र्लए एक दृिान्त ददया गया है कक जैसो सूयज मोघाों सो अाच्छाददत है अाैर जब कभी थाोड ा-सा भी मोघ 
हटतो है ताो सूयज का थाोड ा-सा प्रकाश हाोता है, लाो ५ मील तक अब प्रकाश है, जरा अाैर मोघ हटो ताो लाो २० 
मील तक प्रकाश हाो गया । अाैर मोघ हटो ताो १०० मील तक प्रकाश हाो गया अाैर कबल्कुल मोघ हट गए ताो 
हजाराों मील मों प्रकाश हाो गया । साो उन मोघाों को  हटनो को  अनुसार वहााँ प्रकाश का भोद पड  जाता है । यह 
दाो मील का प्रकाश है, यह १० मील का प्रकाश है, यह ५० मील का प्रकाश है । ताो एोसा प्रकाशभोद का 
सूयज को  स्‍तवभाव सो पड  गया? का सूयज को  स्‍तवभाव सो वो खण्ड हाो गए? यह जरूर खण्ड है । कहीं दाो मील 
का प्रकाश, कहीं १० मील का प्रकाश, कहीं ५० मील का प्रकाश, ताो यहााँ पर प्रकाश को  खण्ड हाो जानो सो 
का सूयज को  प्रकाश स्‍तवभाव मों भी खण्ड हाो जातो हंै? नहीं हाोतो हंै । बखल्क यो खण्ड-खण् ड प्रकाश भी सूयज को  
अखण्ड प्रकाश स्‍तवभाव का समथजन करतो हंै । अपन सब जानतो हंै ना कक सूयज ताो पूर्ज अखण्ड प्रकाश 
स्‍तवभावी है, पर बादलाों को  कवघटनो सो उनको  कवघटन को  अनुसार प्रकाश मों भोद पड  गया है । पड  जायो भोद, 
पर यहााँ प्रकाश भोद को  कारर् सूयज को  अखण्ड स्‍तवभाव मों भोद नहीं पड  सकता । 
      खण्ड ज्ञानाो ं मो ं अखण्ड ज्ञान की अर्भनन्दकता—इसी प्रकार अात्मा ज्ञानस्‍त वभावी है, साो कमाोों सो 
अाच्छाददत हाोनो को  कारर् इसको  ज्ञानस्‍तवभाव का पूर्ज कवकास नहीं हाो पा रहा है । ककन्तु जैसो-जैसो अावरर् 
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का कवघटन हाोगा वैसो-वैसो ही मनत श्रुत अादद रूप ज्ञान को  पररर्मन चलतो रहतो हंै । यहााँ काोई थाोड ा जानता 
है, काोई अधिक जानता है, काोई उससो अधिक जानता है ताो एोसी खण्ड-खण्ड जानकाररयाों को  कारर् अात्मा 
को  ज्ञानस्‍तवभाव का खण्ड नहीं हाो जाता । अात्मा ताो पररपूर्ज अखण्ड ज्ञानस्‍तवभावी है । यो खण्ड-खण्ड की 
जानकाररयााँ बखल्क उस अखण्ड ज्ञानस्‍तवभाव का समथजन करती हंै । कववोकी लाोग समझतो हंै कक इतनो राग 
कवकार की कमीबोसी को  कारर् यो ज्ञान नाना प्रकार सो खण्डरूप सो हाो रहो हंै पर जजस स्‍तवभाव सो यह प्रकाश 
चलता है वह स्‍तवभाव पररपूर्ज अखण्ड है । 
     अावरक को  कवघटन को  अनसुार कवकास हाोनो पर भी स्‍तवभाव की अखण्डता—जैसो सयूज को  नीचो मोघ 
पटल हंै अाैर उस मोघ पटल को  ननर्मि सो सूयज मों प्रकाश यहााँ वहीं फैल पाता अथवा उसको  हट जानो को  
अनुसार फैलता है, इसी प्रकार अात्मा को  चहु अाोर कमजपटल है, यह कमजपटल २ प्रकार का है । एक 
पाैद् गर्लक कमाोों का पटल अाैर एक रागाददक कवकार कमाोज का पटल। इन पटलाों को  यहााँ सो दोखनो मो ं
ज्ञानस्‍त वभाव अवगुखण्ठत हाो गया है, अपनो अापको  भीतर ही स्‍त वभावरूप मों समाया हुअा है, बाहर नहीं ननकल 
पाता। साो जैसो-जैसो इन कमजपटलाों का कवघटन हाोता है उस प्रकार सो प्रकट हाोनो वालो ज्ञान स्‍त वभावाों मों भोद 
नहीं करता है बखल्क यो फुटकर ज्ञानभोद अात् मा को  ज्ञानस्‍त वभाव का समथजन करतो हंै। 
     स्‍तवभाव को  अवलंबन मो ंश्रोय—अब कवचाररयो हमों खण्ड ज्ञान पर दृधि दोना चाहहए या अखण्ड ज्ञानस्‍त वभाव 
पर दृधि दोना चाहहए । खण्ड ज्ञान पररर्मनाों पर दृधि दोनो सो कुछ हहत नहीं हाोगा । जहााँ ककसी प्रकार का 
भोद नहीं है एोसा जाो अात्मा का स्‍तवभावभूत पररपूर्ज जाो ज्ञानस्‍तवभाव है वही ज्ञानस्‍तवभाव अनुभवन करनो को  
याोग्य है । अात्मा को  इस ज्ञानस्‍त वभाव को  अालम्बन सो ही अात् मा को  ननज पद की प्रानप्त हाोती है । बाहरी 
चीजाों काो जान-जानकर बाहरी चीजाों मों ही रमर् करो ताो उससो काैन-सा हहत पा सकों गो, उससो हहत की बात 
न र्मलोगी अाैर एक अात्मा मों स्‍तवत:ससद्ध सािारर् ज्ञानस्‍तवभाव मों उपयाोग पहुच गया ताो तत्काल ही अाकुलता 
समाप्त हाो जायोगी, ननज पद की प्रानप्त हाोगी अाैर उससो भ्राखन्त समाप्त हाोगी । 
      ननजस्‍त वरूप की भलू को  पररर्ाम पर एक दृिान्त—भैया ! अपना पद अपना स्‍तवभाव न र्मलनो को  
कारर् इस जीव को  भ्राखन्त लगी हुई है अाैर भ्रम को  कारर् यह यत्र-तत्र दाैड ता है। जैसो गमीज को  ददनाों मों 
् यासा हहरर् रोयगस्‍त तान की रोती को  बीच मों खड ा हुअा साोचता है कक कहीं पानी र्मल जायो ताो ्यास बुझा लों  
। दृधि पसारकर दोखता है ताो दरू की चमकीली रोत पानी जैसी मालूम पड ती है, वह दाैड ता है उस रोत मों 
पानी का भ्रम करको , पर जब समीप पहुचा ताो दोखा कक रोत है । लाो कफर गदजन उठाया अाैर दोखा ताो अागो 
की रोत पानी जैसी मालूम दोती है, कफर दाैड ता है । वहााँ पहुचकर दोखता है कक पानी नहीं है, यह रोत है । 
पानी को  भ्रम मों दाैड  लगाकर अपनी ्यास बढ ाकर अपनो प्रार् गंवा दोता है । 
     ननजस्‍तवरूप की भलू का पररर्ाम—इसी प्रकार यो जगत को  प्रार्ी सुख की तलाश मों बाह्य पदाथाोों पर 
दृधि ददए हुए हंै, एोसा खाना र्मलो ताो सुख हाोगा, एोसा दोखनो काो र्मलो ताो सुख हाोगा । एोसा राग सनुनो काो 
र्मलो ताो सुख हाोगा । इन बाह्य पदाथाोों को  सुख का भ्रम करको  बाह्य अथाोों की प्रानप्त को  र्लए दाैड  लगातो हंै । 
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दाैड  लगातो हंै अाैर कवषयाों को  ननकट पहुचतो हंै ताो वहााँ सुख र्मलता नहीं है । कफर इन्हीं कवषयाों काो सुख की 
अर्भलाषा सो प्राप्त करना चाहतो हंै अाैर इसी सो पंचोखन्िय अाैर मन को  कवषयाों काो प्राप्त करनो का यत्न कर रहो 
हंै । इस यत्न मों उनकी तृष् र्ा अाैर तीव्र हाोती है । दुुःख अाैर बढ ता है अाैर अंत मों बड ो संक् लोश सो प्रार् 
गाँवातो हंै । कफर इससो भी बुरी जानत काो पा लोतो हंै, एोसो यो माोही जीव इस संसाररूपी मरुस्‍तथल मों दाैड  
लगायो कफर रहो हंै पर चैन कहीं भी नहीं र्मल रही है । 
      बाहर मों ननजपद की खाोज पर एक दृिान्त—एक अपना ही पद न ज्ञात हाो ताो भ्रम सो जगह-जगह 
डाोलता है । एक कवशशि जानत का हहरर् हाोता है जजसकी नार्भ मों कस्‍त तूरी हाोती है । उस कस्‍ततूरी की सुगंि 
अा रही है । वह हहरर् चाहता है कक इतनी उिम सुगंि वाली चीजों ढोराों हमों र्मलों  अाैर उनका एोसा सुगंि लो 
। उसो पता नहीं है कक यह सुगंि वाली चीज मोरी नार्भ मों बसी हुई है ताो बाहर मों जंगलाों मों दाैड  लगाकर 
ढूढ ता कफरता है । खूब ढूाँढ ता कफरता है, खूब ढूाँढता है, पर ककसी भी जगह उसो सुगंि वाली चीज नहीं 
र्मलती है । दाैड  लगाकर अपना व्यथज ही श्रम करता है । अपनो अाराम सो भ्रि हाोता है । 
      बाहर मो ंननजपद की खाोज का पररर्ाम—इसी प्रकार ननज स्‍तवरूप मों ही ताो ज्ञान अाैर अानन्द समाया 
हुअा है, पर यह बाोि नहीं है कक मोरा ही स्‍तवरूप ज्ञान अाैर अानन्द है । ज्ञानी जन जानतो हंै कक अात्मा अाैर 
चीज है का? वह पकड नो जैसी कपण्डरूप वस्‍ततु ताो है नहीं जजसो िर उठा सकों , अापको  हाथ मों दो सकों  । एोसा 
ताो कुछ है नहीं । यह ताो ज्ञानस्‍तवभाव अाैर अानन्दस्‍तवभाव रूप कवलक्षर् पदाथज है, स्‍तवतुःससद्ध है । ककन्तु है 
काों एोसा, यह तकज  को  अगाोचर है । स्‍तवभावाोऽतकज गाोचर: । जाो पदाथज हंै वो अपनो असािारर् स्‍तवभावरूप हंै । 
पदाथज भी अनादद सो हंै अाैर पदाथाोों का ननश्चयनय का कवषयभूत असािारर् स्‍तवभाव भी अनादद सो है एोसा 
ज्ञानानन्दस्‍तवभाव ननज अात्मा का लक्षर् ही है । है ही इसी प्रकार, पर इस स्‍तवभाव का बाोि न हाोनो सो यह 
जीव बाह्य पदाथाोों मों अपना ज्ञान अाैर अानन्द ढूाँढता है, व्यथज का श्रम करता है । साो इस यत्न सो यह जीव 
अाकुर्लत हाो रहा है । 
      ननमाोजहता की अर्भनन्दनीयता एवं वस्‍ततकुवज्ञान की माोक्षहोततुा—वो जीव िन्य हंै जजन्हों माोह नहीं सताता 
है । अाैर जजनको  अात्मकल्यार् की भावना जग रही है । वो भोदकवज्ञान को  बल सो बाह्य पदाथाोों का त्याग कर 
अपनो उपयाोग सो सवज सकंल्प कवकल्पाों काो हटाकर ज्ञानस्‍तवभावमात्र अपनो काो अनुभव करतो हंै उन्हों अपना 
पद र्मल जाता है अाैर स्‍तवकीय पद र्मल जानो सो उनका यह समस्‍तत भ्रम समाप्त हाो जाता है । भ्रम समाप्त 
हाोनो सो ही अात्मा काो लाभ हाोगा । अात्मानुभव कहीं बाहर सो लाना नहीं है । यह स्‍तवयं ही ताो है पर इसका 
जाो बाोि न हाोनो दोनो वालो कवकार हंै उन कवकाराों सो हटना है । अात्मा ताो वही है । हमारा अात्मा सो लाभ 
हाोता है । जहााँ अात्मा की उपलस्बि की वहााँ अनात्मा का पररहार हाोता है । प्रत्योक पदाथज अपनो ही स्‍तवरूप मों 
तन्मय हंै अाैर परस्‍तवरूप सो अत्यन्त जुदो हंै । इस प्रकार सब पदाथाोों काो ननरखाो । घर मों रहनो वालो उन चार 
छ: जीवाों काो भी इस प्रकार दोखाो कक इनका जीव इनमों ही है, इनका ज्ञान, अानन्द सुख इनमों ही है । 
इनसो बाहर नहीं है । इनको  शरीर सो भी इन्हों सुख दुुःख नहीं है । यो अपनो शरीर तक सो भी जुदो हंै । कफर 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 204 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 88 www.jainkosh.org 

 

मोरो साथ ताो इनका रंच भी सम् बंि नहीं है, यो सब अनात्मा है अथाजत् मंै नहीं हाँ । एोसो चोतन अाैर अचोतन जाो 
अनात् मतत्त्व है उन सबका पररहार हाो जाता है । अाैर जहााँ अनात्मतत्त्व का फंसाव र्मट गया वहााँ कफर कमज 
अात्मा काो मूद्धछजत नहीं कर सकतो । जब इसमों दृढ  ज्ञान प्रकट हाोता है तब अात्मा मूद्धछजत नहीं हाोता है । 
रागद्वोष माोह इसमों कफर अंकुररत नहीं हाोतो हंै, उठतो नहीं है । अाैर रागद्वोष न उठो ताो अास्रव भी र्मटो, अास्रव 
र्मटो ताो कमजबंि भी र्मटा । कफर ताो का है? पहहलो को  बंिो हुए कमज उपयाोग मों अाकर झड  जातो हंै । अाैर 
इस तरह समस्‍तत कमज दरू हाो जानो सो इस जीव काो साक्षात् माोक्ष हाो जाता है । 
      ज्ञान की स्‍तवच् छ जगमगाहट—अात् मा मों जाो ननमजल ज्ञानगुर् है उसकी जाो पररर्नतया हाोती हंै यानो 
अपनो अनुभव मों अायो हुए जाो ज्ञान को  भोद हंै वो ज्ञान की अाोर सो ज्ञान को  पररर्मन अत्यन्त ननमजल ननकलतो 
हंै । अाैर वो ज्ञान को  पररर्मन ज्ञान मों सो अपनो अाप उछलतो हंै यानो इन ज्ञानी पुरुषाों काो प्रकट अनुभव मों 
अातो हंै । उन ज्ञान की पररर्नतयाों मों एोसा कवकास भरा है कक इस ज्ञानबल सो उन ज्ञानी पुरुषाों नो समस्‍तत 
पदाथाोों का रस पी र्लया है अथाजत् िव् य गुर् पयाजय को  सब ममज वो जान चुको  हंै । इस कारर् वो ज्ञान की 
अाोर सो हाोनो वालो ज्ञान की शुद्ध पररर्नतया ज्ञोय को  बहुत बाोझ सो मतवाली हाो गई है । इस तरह मि 
स्‍तवच्छन्द की तरह अपनो अाप ही उनमों अपनो ज्ञानकवकास उछलतो हंै, ककन्तु यह भगवान अात्मा चैतन्यरूपी 
समुि की उठती हुई लहराों सो एक अर्भन्न रस है, एक है । मायनो ज्ञानस्‍तवभाव ताो एक है अाैर उसकी जाो 
पररर्नतया हंै वो अनोक रूप हाोती हंै । 
      एकरस चतैन्य रत्नाकर—भैया ! हहन्डाोलो की तरह खझलर्मलाहट को  साथ जगमग रूप सो ज्ञान की जाो 
पररर्नतया हंै वो पररवनतजत हाोती रहती हंै । एोसा यह अद् भुत चोतन रत्नाकर है, समुि है । यानो बहुत सो रत्नाों 
सो भरा हुअा समुि जल सो भरा हुअा है, अाैर उस समुि मों ननमजल छाोट़ी-छाोट़ी लहरों उठती हंै ताो वो सब 
लहरों जल सो न्यारी नहीं हंै, वो जलरूप ही हंै । इसी तरह यह अात्मज्ञान का समुि है साो वह एक रस है । 
उस ज्ञान का जाो जाननभाव है वह एकस्‍तवभाव है । ककन्तु कमाोों को  कवकवि क्षयाोपशम को  ननर्मि सो एक इस 
स्‍तवभावभूत ज्ञानरसाों मों सो अनोक भोद, अनोक व्यर्क्तयां प्रकट हाोती रहती हंै । 
     वीतरागकवज्ञान का ननरगजल प्रसार—अथवा जहााँ कमाोों का अत्यन्त क्षय हाो गया है एोसो प्रभु को वलज्ञान को  
भी ज्ञान की व्यर्क्तयां कवलास उत् कृि प्रभाव को  साथ ज्ञोयाों को  पी जानो सो मतवाली हाोकर एकदम ननरन्तर 
चलती रहती है एोसा यह ज्ञानकवलास है । उन सब ज्ञानकवलासाों का स्राोत एक अखण्ड ज्ञानस्‍तवभाव है । एोसा 
यह चैतन्यरूपी समुि कवशशि माहात्म्य वाला है । यह चैतन्य स्‍तवभाव खुद मों है अाैर प्रभु मों दोखतो हंै ताो 
उनका समस्‍तत ज्ञानभाव एकदम स्‍तवच्छन्द हाोकर उठता रहता है । एोसा शुद्ध स्‍तवच्छ प्रभु का पररर्मन है कक 
इन मतवालो हाोनो की तरह वह ज्ञानकवकास एकदम सवज लाोकालाोक मों फैल जाता है । जैसो कहतो हंै कक 
‘‘सैंया भयो काोतवाल अब डर काहो का’’ अथवा यह साोचाो कक पूर्ज स्‍तवच्छन्दता र्मल गई है ताो अब रुकावट 
ककस बात की है ? मोरा प्रभु ताो स्‍तवच्छन्द वीतराग है । अत: मुझकाो ककसकी रुकावट है? साो वह ज्ञान 
समस्‍तत लाोकालाोक मों व्याप कर फैल गया है । 
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      ज्ञानभाव को  अाश्रय का प्रताप—भैया ! यह सब ज्ञानस्‍तवभाव की अाोर सो हाोनो वालो कवलास की कथनी 
है । एोसा कवलास हाो जाना हम सबको  स्‍तवभाव मों है । पर रद्दी छाोट़ी-छाोट़ी चीजाों मों राग लगा लोनो सो, अटक 
कर लोनो सो वह समस्‍तत चैतन्यननधि एकदम दबी हुई है । जजसनो इस चैतन्यस्‍त वभाव का पररचय ककया उसको  
र्लए यह कवलास हाोना अत्यन्त सुगम है । अब इस ही चीज काो प्रनतपक्ष रूप सो कहतो हंै, इस अात्मस्‍तवभाव 
का जजन्हों पररचय नहीं है एोसो पुरुष िमज को  नाम पर बड ो-बड ो दषु्कर तप भी कर लो अाैर माोक्ष की इच्छा भी 
उन्हों हाो, दिुजर महाव्रत अाैर तपस्‍तया को  भार सो जजनका शरीर क्षीर् हाो गया, हहडियां ननकल अाई हंै, बड ़ी 
तपस्‍तयाएाँ भी करों, पर साक्षात् माोक्षभूत ताो यह ज्ञानस्‍तवभाव का अाश्रय है यह ज्ञानस्‍तवभाव ननरामय पद है । 
सब जगह डर है, सब जगह राोता है, शल्य है, र्चंताएाँ हंै, एक ज्ञानस्‍त वभाव का अाश्रय हाो ताो न राग है, न 
भय है । 
      ज्ञानाोपलस्बि मो ंज्ञान की सािकता—दोखाो ताो भैया ! माोही जीव चार जीवाों काो अपना मानकर उसी 
को न्ि की ममता मों पड ो हुए हंै अाैर अपनो तीनाों लाोक की प्रभुता काो बरबाद कर रहो हंै । साो काोई दिुजर 
तपस्‍तया करको  क् लोश करता है ताो करो, मगर साक्षात् माोक्षभूत ताो यह स्‍त वयं संवोदन मों अानो वाला यह ज्ञानमय 
ननरामय पद है इस ज्ञान काो तपस्‍तयाअाों सो नहीं पाया जा सकता है, जल्सा अाैर समाराोहाों सो नहीं पाया जा 
सकता है, यह ज्ञानगुर् को  द्वारा ही पाया जाता है । हम अपनो ज्ञान को  द्वारा ही ज्ञान को  स्‍तवरूप का र्चंतन 
करनो लगों ताो वह ज्ञान तुरन्त पा सकतो हंै । ज्ञानगुर् को  कबना ज्ञान काो ककसी भी प्रकार काोई भी पानो को  
समथज नहीं है । यह ज्ञानस्‍तवभाव जाो सहज ही अानन्दरस कर भरा हुअा है वह इखन्ियाों सो नहीं जाना जा 
सकता । पर हााँ इखन्ियाों की अपोक्षा मन की मोरी अाोर ननकट गनत है । उस ज्ञानस्‍तवभाव को  ननकट तक ताो 
मन की जानत है । 
      ज्ञान सो ज्ञान का अनभुव—इस ज्ञानस्‍तवभाव मों मन की गनत नहीं है । इसनो मानससकज्ञान मों 
ज्ञानस्‍तवभाव की चचाज तक पहंुचा ददया है अाैर ज्ञानस्‍तवभाव की जाो कवशोषताए हंै उनको  कवकल्पाों तक पहुचा 
ददया है । अब अागो काम ककतना है कक उन कवकल्पजालाों सो भी परो हाोकर अागो चलकर को वल ज्ञानस्‍तवभाव 
का अनुभव कर लों , यह अनुभव ज्ञान द्वारा साध्य है । इखन्ियाों की गनत ताो ज्ञानस्‍तवभाव की चचाज तक को  
ननकट भी नहीं है पर मन की गनत ताो ज्ञानस्‍तवभाव की चचाज तक है, अब ज्ञानस्‍तवभाव काो मानससक कवकल्पाों 
द्वारा जान र्लया, अब इस यह जाननो को  बाद थाोड ा कदम अाैर बढ ाना है कक को वल कवकल्पाों काो ताोड कर 
अागो चलकर उस ज्ञानस्‍त वभाव का अनुभव कर र्लया जायो, वह अनुभव हाो सकता है ताो एक ज्ञानगुर् द्वारा ही 
हाो सकता है । इस ज्ञानगुर् को  कबना इस ज्ञान काो ननरामय पद काो साक्षात माोक्ष को  सत्  काो ककसी भी 
प्रकार काोई पानो मों समथज नहीं है । उस ही ज्ञान काो पानो को  उपाय मों कुन्दकुन्दाचायज यह गाथा कह रहो 
हंै:— 
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गाथा २०५  
र्ार्ागरु्ोर् कवहीर्ा एदं तु पदं बह कव र् लहतंो । 

त ंयगण्ह द्धर्यदमोदं जदद इच्छसस कम्मपररमाोक्खं ।।२०५।। 
     ज्ञान सो ही परमपद की उपलस्बि —ज्ञानगुर् सो रहहत हाोकर इस ननरामय पद काो बहुत श्रम करको  भी 
प्राप्त नहीं कर सकतो हंै । इस कारर् हो भव्य जीव ! यदद कमाोों सो छुटकारा पानो की चाह करतो हाो ताो इस 
ननयत ज्ञानपद का ज्ञान द्वारा ग्रहर् कराो अथाजत् अपनो ज्ञान को  द्वारा ज्ञानस्‍तवभाव को  स्‍तवरूप काो जानतो रहाो । 
इस ही परमाथज ज्ञान मों एोसी कला है कक उस ही ज्ञान सो यह ज्ञान अनुभव मों अाता है । 
      माोक्ष का अथज है ज्ञान काो शुद्ध बनाना । माोक्ष न ककसी स्‍तथान का नाम है अाैर न माोक्ष ककसी दसूरो 
का ददया हुअा काोई पदाथज है । ज्ञान का शुद्ध रहना इसका ही नाम माोक्ष है । संसार अवस्‍तथा मों यह ज्ञान 
शुद्ध नहीं रह पा रहा है, कल्पनाए करता है । जब तक कवकल्प हंै तब तक संसार है । कवकल्प दरू हाों अाैर 
ज्ञान सो पदाथाोों काो मात्र जानाो बस इस ही का नाम माोक्ष है । ताो उस माोक्ष की प्रानप्त कैसो हाोती है, उसका 
उपाय बतला रहो हंै । ज्ञान, ज्ञान सो र्मलता है, कक्रया सो ज्ञान नहीं र्मलता है । तन, मन, िन, वचन की जाो 
चोिा है वह ताो जड   का पररर्मन है । यह यथाथजस्‍तवरूप की बात कह रहो हंै । इस जड   को  पररर्मन सो 
इतना ही लाभ है कक जड   का अखस्‍ततत्व कायम रहा, पर ज्ञान की प्रानप्त ताो ज्ञानगुर् सो ही हाो सकती है । 
      ज्ञानी का लक्ष् य—ज्ञानी जीव पर जब राग का उदय छाता है ताो कक्रयाएाँ उसो भी करनी पड ती हंै अाैर 
उसकी कक्रयाए शुभ हाोती है । भगवान की भर्क्त करना, व्रत, तप करना अादद प्रवृत्तिया हंै पर यो समस्‍तत 
शारीररक जाो प्रवृत्तियााँ हंै यो स्‍तवयं ज्ञानरूप नहीं हंै । करना सब चाहहए पापाों सो बचनो को  र्लए, कवषयकषायाों 
को  हटानो को  र्लए यह सब करना चाहहए । जाो श्रावकाों को  ६ कायज बतायो हंै दोवपूजा, गुरु की उपासना, 
स्‍तवाध्याय, संयम, तप अाैर दान करना, यो कतजव्य करना चाहहए, पर इन कतजव्याो ंकाो करतो हुए भी अपनो 
ज्ञानस्‍तवरूप का पता भी रहना चाहहए काोंकक शांनत जाो र्मलती है वह ज्ञान की अकवनाभावी है । 
      सुख दुुःख की ज्ञानकला पर ननभजरता—भैया ! ककसी की मान लाो ददल्ली मों दकुान हाो अाैर ककसी तरह 
सो उसो यह पता लग जायो कक दकुान मों एक लाख की हानन हुई ताो अब द:ुखी हाो रहा है । दोखाो यहााँ यह 
है दकुान वहााँ है, चाहो ककसी नो झूठी ही खबर कर दी हाो, पर यह यहााँ द:ुखी हाो रहा है अाैर अगर एोसी 
खबर अा जायो कक दकुान मों कल को  माल कबकनो मों २ लाख का नफा हाो गया, ताो चाहो ककसी नो झूठ ही 
खबर कर दी हाो पर यह सुखी हाो गया । ताो िन की न वहााँ हानन हुई, न लाभ हुअा, ज्याों का त्याों काम है 
पर जैसी कल्पना हाो गई वैसा ही सुखी अाैर दुुःखी हाो गया । इस ससंार मो ंसखु अारै दुुःख कल्पना पर ही 
ननभजर ह ै। ताो माोक्ष जैसा अानन्द भी र्मलना हमारो ज्ञान पर ननभजर है । जब ज्ञान कबगड ा हुअा हाोता है तब 
वह जीव द:ुखी हाोता है अाैर जब ज्ञान स्‍तवच्छ हाोता है तब यह जीव सुखी हाो जाता है । इसर्लए हमारा सुख 
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दुुःख ज्ञान पर ननभजर है । हमों अपना ज्ञान सही बनानो का यत्न करना चाहहए । यदद यह ज्ञान ककया कक हमारो 
पास खूब िन अाए ताो यह साोचना ताो दुुःख का ही कारर् है । 
      प्रभ ुभर्क्त मो ंसही उद् दोश्य—भैया ! प्रभु की भर्क्त हम इसर्लए करतो हंै कक हमारा ज्ञान सही बना रहो 
। हम प्रभु की पूजा काों करतो हंै, इसीर्लए कक २३ घंटाों मों यदद हमारा मन कवचर्लत हाो गया है ताो उस प्रभु 
को  पास जाकर हम अपना उद् दोश् य दृढ  कर लों  । हम प्रभु को  ननकट जाकर पूजा, दशजन, स्‍तवाध्याय सो उनको  
गुर्ाों का गान करतो हुए अपनो उद् दोश्य काो सही बनाया करतो हंै । अाैर काोई पुरुष अपना उद् दोश्य कुछ रखो 
ही नहीं यथाथज माोक्षमागज का अाैर पूजन करो ताो उसको  माोक्षमागज की काोई ददशा न र्मलोगी अाैर कहाो कक 
पररवार को  सुखी रहनो को  उद् दोश्य सो पूजा कर रहो हाो ताो अाैर पापबंि कर रहो हंै । सांसाररक सुख काो 
कमानो की पूजा कर रहो हंै ताो पापबंि कर रहो हंै, इसर्लए उद् दोश्य का सही हाोना यह उन्ननत की जड  है । 
      वृत्ति अाशय की अनयुाययका—जसैा उद् दोश्य हाोगा वैसी ही मोरी चोिा हाोती । तन, मन, िन की चोिा 
सो हम दसूराों का पररर्ाम परख र्लया करतो हंै । पररर्ाम अांखाों ताो ददखता नहीं है कक अमुक मनुष्य का 
का पररर्ाम है, का भाव है? उसकी जाो चोिा हाोती है उससो अनुमान हाोता है कक यह कवशुद्ध पररर्ाम वाला 
है या संक् लोश पररर्ाम वाला है, या खुदगजज है या पर को  कबगाड  वाली भावना वाला है । यो सुख दुुःख ज्ञान 
की दशा पर ननभजर हंै । जब ज्ञान शुद्ध हाो जाता है रागद्वोष सो रहहत ज्ञाता ििा मात्र हाो जाता है उसो कहतो हंै 
माोक्षपद । माोक्षपद ज्ञान सो ही प्राप्त हाोता है, कक्रयाकाण्डाों सो नहीं प्राप्त हाोता है । पर कक्रयाकाण्ड काों ककए 
जातो हंै कक उन कक्रयाकाण्डाों मों जाो शुभ पररर्ाम रखता है उस प्रयाोग द्वारा काोई शुभ उपयाोग ककया जायो ताो 
अशुभ उपयाोग काो काटनो को  र्लए शुभ कक्रयाए की जाती हंै । अाैर उन शुभ कक्रयाअाों को  करनो वालो इस 
याोग्य पात्र रहतो हंै कक वो माोक्षमागज काो ननभा सकों  । पापमय रहकर काोई पुरुष माोक्षमागज को  याोग्य हाो सकता 
है का? पापाों सो पहहलो दरू हाो, कफर शुभ सो भी दरू हाो पड ता है, इसर्लए शुभ कामाों का ननषोि नहीं है । 
शुभ काम ताो माोक्षमागज का रास्‍तता ही है । पर शुभ काम सो मुझो मुर्क्त र्मलोगी, शुभ पररर्ाम ही मुझो माोक्ष 
पहुचायोगा एोसी जाो श्रद्धा है वह श्रद्धा एक अटक है । माोक्ष पहुचानो वाला ताो काोई ज्ञान का यथाथज कवलास है 
। ज्ञान का सही पररर्मन हाो ताो माोक्ष हाो सकता है । ज्ञान की उपलस्बि ज्ञान सो ही हाोती है । ककतनो भी 
बाह्य काम कर डालो जायों पर कमाोों को  द्वारा ज्ञान की प्रानप्त नहीं हाोती । ज्ञान को  ही द्वारा ज्ञान मों ही ज्ञान का 
कवकास है । इस कारर् ज्ञान सो ही ज्ञान की प्रानप्त हाोती है । 
      ज्ञानशनू्य तप सो अात्मससद्धद्ध का अभाव—बहुत सो लाोग दिुजर तप करतो है पर यदद वो ज्ञानशून्य हाों ताो 
उन कक्रयाअाों अाैर तपस्‍तयाअाों सो यह अानन्द का ननिान ज्ञानानुभव का पद उन्हों नहीं र्मल सकता है । यह 
ज्ञानानुभव ज्ञान द्वारा ही हाोगा । व्रत तपस्‍तया कक्रयाकाण्डाों का ताो यह प्रताप है कक अशुभ कवषयकषाय पहहलो 
हट जायों । जजस-जजस क्षर् ज्ञानमात्र अात्मा की दृधि हाोती है, ससद्ध प्रभु को  गुर्गान को  प्रसंग मों उन ही 
सरीखा मोरा स्‍तवरूप है एोसी दृधि करको  जब-जब ज्ञानमात्र अात्मा की दृधि हाोती है तब-तब मोरा माोक्षमागज 
खुलता है, शांनत का उपाय र्मलता है । ताो ज्ञानशून्य पुरुष बहुत प्रकार को  कायज भी कर लों  ताो वो इस 
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ज्ञानस्‍तवरूप काो, माोक्ष पद काो नहीं प्राप्त हाोतो हंै । अाैर इस ज्ञानस्‍तवभाव काो न प्राप्त करतो हुए वो प्रार्ी कमाोों सो 
छूट भी नहीं सकतो । 
       ससंारमागज व माोक्षमागज का परस्‍तपर कवराोि—रागद्वोष करना, कवषयाों का पररर्ाम करना, यो कमज हाों 
अाैर शुद्ध ज्ञान अाैर अानन्द का अनुभव हाो यो दाो बातों एक साथ नहीं हाो सकती हंै । जैसो एक म्यान मों दाो 
तलवार नहीं जा सकती हंै इसी प्रकार एक उपयाोग मों संसारमागज अाैर माोक्षमागज यो दाो बातों एक साथ नहीं 
अा सकती हंै । इस कारर् कमाोों सो मुर्क्त चाहनो वालो पुरुष काो रागाददक कवकाराों सो छूटकर को वल 
ज्ञानस्‍तवरूप का अाश्रय लोना चाहहए अाैर उस ज्ञानस्‍तवभाव को  अाश्रय को  द्वारा ननयत इस एक पद काो ग्रहर् 
करना चाहहए, वह पद है ज्ञानमात्र ज्ञानस्‍तवरूप । यह पद तपस्‍तयाअाों सो, कक्रयाअाों सो प्राप्त नहीं हाो सकता । 
      सहज ज्ञान की कला सो ज्ञान की उपलस्बि—भैया ! ज्ञानपद ताो सहज ज्ञान की कला सो ही सुलभ है 
। ज्ञान का अनुभव करना है, अपनो ज्ञानस्‍तवरूप काो जानना है । जाननमात्र, ज्याोनतस्‍तवरूप को वल उस ज्ञान का 
स्‍तवरूप जानों ताो उस जानन मों ज्ञान का अानन्द र्मलोगा । वह अानन्द सहज ज्ञान की कला सो ही सुलभ है । 
इस कारर् हो जगत को  प्राद्धर्याों! अपनो ज्ञान की कला को  बल सो ननरन्तर इस ज्ञान का ही अजजन कर सकनो 
को  र्लए प्रयत्नशील बनो रहाो । इस प्रकार सो ज्ञानस्‍तवरूप का दशजन हाो ताो अनुपम अानन्द प्रकट हाोता है । 
      लाकैकक सम्पदा शाखन्त का अकारर्—अाज भी बड ो-बड ो िननक हंै, वो भी का िन को  कारर् संताोष का 
अनुभव कर रहो हंै? इनकाो भी चैन नहीं है । सरकार जुदो जाल डालो हुए है । इनकाो लाोगाों को  दोखनो मों सुख 
है अाैर उनको  पास दाैड कर लाोग प्रोम को  वचन बाोलनो काो जातो हंै, इस अाशा सो कक कुछ इनसो र्मलोगा । वो 
िन दोना यदद छाोड  दों ताो लाोग उनको  पास जाना छाोड  दों, बखल्क उनकाो गार्लया दों । बड ो कंजूस हंै यो, लाोगाो 
का िन चूसकर यो िनी बनो अादद अनोक गार्लया दोंगो । लाोग उनको  पास पहुचतो हंै अाैर उनकी वाहवाही 
करतो हंै । अाैर ककसी काो २ लाख दो भी ददया ताो वह प्रत्यक्ष मों ताो वाहवाही करता है पर पराोक्ष मों 
अालाोचना करोगा । अरो दो ददया लाख दाो लाख ताो का हुअा? ककतना ही लाोगाों सो िन चूसा है । ताो काहो 
का सुख है? अाैर मान लाो कुछ लाोग अच्छा भी कहों ताो उनको  अच्छा कहनो सो यहााँ लाभ का हाोता है भैया 
! अपनो ननज सहज ज्ञान को  अनतररक्त अन्य ककसी दसूरो को  उपयाोग सो हमारा काोई प्रयाोजन नहीं है । अत: 
शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप को  अनुभव का यत्न कराो उससो अानन्द प्रकट हाोता है यही शाखन्त का उपाय है । 
      ज्ञानानभुव को  स्‍तवाद की एकरसता—एक मनुष्य गरीब है अाैर बड ो प्रससद्ध ककसी चाैबो अाैबो की दकुान 
मों जायो अाैर एक छटांक पोड ा लोकर खायो अाैर एक पुरुष िनी है वह उसी दकुान मों अाए अाैर ४ रुपयो को  
एक सोर पोड ा खायो ताो उस िनी का पोट भर गया अाैर उस गरीब का नहीं भरा, पर स्‍तवाद ताो उस गरीब काो 
वही र्मल गया । यो वीतराग अरहंत ससद्ध बड ो अात्मा हंै, साो यो छककर अानन्द लूटतो हंै, वो सवजज्ञ हंै, 
वीतराग हंै, उनका पोट (ननज-क्षोत्र) अानन्द सो भर जाता है । अाैर हम गरीब हंै, साो हम अानन्द छककर नहीं 
भाोग पातो । पर ज्ञानस्‍तवरूप का जब अनुभव करतो हंै ताो वहााँ यह झलक हाो ही जाती है कक उस सत्यस्‍तवरूप 
का कैसा अानन्द है जजसको  बल पर हम अनन्त काल तक स्‍तवच्छ अाैर ननमजल रहतो हंै । ज्ञान को  अनुभव सो 
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बढ कर जगत मों कुछ वैभव नहीं है । 
      ज्ञान को  र्लयो माोहहयाो ंका अयत् न—लाोग अपनो पररवार को  र्लए तन, मन, िन लगातो पर अपनो ज्ञान 
को  कवकास को  र्लयो जाो कक अपनो वास्‍ततकवक अानन्द का मागज बताया गया, जाो संसार सो छूटनो का उपाय 
बताया गया उस ज्ञान को  र्लए न तन लगातो, न मन लगातो, न िन लगातो । कतजव्य ताो यह हाोना चाहहए कक 
हमारा प्रिान उद् दोश्य हाो ज्ञान का, सारा तन, मन, िन लग जायो ज्ञानप्रानप्त मों अाैर ज्ञान र्मलो ताो कुछ नहीं 
लगाया अाैर दलुजभ लाभ र्लया । माोही प्राद्धर्याों मों ताो तन, मन, िन खूब लगातो हंै, पररवार काो खुश रखनो मों 
र्मलता का है साो बतलाअाो । माोही जीव ताो लुटकर जाता है, कुछ लाभ लोकर नहीं जाता है । ककसी ज्ञानी 
पुरुष को  कवचार मों, उसको  स्‍तमरर् मों, प्रभु को  शुद्ध स्‍तवरूप को  स्‍तमरर् मों तन, मन, िन नहीं लगता है अाैर 
हमारा भैया मजो मों रहो, लड को  बचो मजो मों रहो, एोसा कवचार करनो मों ककतना तन, मन, िन लगता है? रात 
ददन एोसा ही साोचतो रहतो हंै ।  
      ज्ञानाोपलस्बि का लक्ष्य अावश्यक—भैया ! अगर ५०० रु० माससक की अाय है ताो सारो घर को  लाोगाों 
को  ऊपर ही माोह मों खचज कर दोना चाहतो हंै । स्‍त री सजिज कर ननकलो , बहढ या सो बहढ या भाोजन बनो, बचाों 
का स्‍त टोण् डडज लाोगाों काो ऊचा लगो, उनको  ही पीछो अपना सारा सवजस्‍तव लगा दोतो हंै अाैर खुद को  ज्ञानकवकास को  
र्लए ५०० का दसवााँ हहस्‍तसा ५० रुपयो भी नहीं लगाना चाहतो । जब कक यह चाहहए कक मोरा सब कुछ 
ज्ञानकवकास को  र्लए है । खानो का खचज ताो जजतनो मों चलाना चाहो उतनो मों हाो सकता है । गरीब अादमी, 
१०० रुपयो माससक अामदनी वाला जजसको  खचज १० प्राद्धर्याों का लगा है उसका भी ताो पालन-पाोषर् हाोता है 
।  
      सद् बदु्धद्ध की प्रानप्त मों बदु्धद्धमानी—बुद्धद्धमान अादमी वह है जाो खाया-खाोया मों कम खचज करो अाैर 
ज्ञानकवकास की चीजाों मों ज्यादा खचज करो । चाहहए ताो यह अाैर जाो कववोकी हंै वो एोसा कर रहो हंै । वो चाहो 
ककसी नगर मों रहतो हाों या गााँव मों रहतो हाों, अपनो ज्ञान की रक्षा करतो रहतो हंै । भैया ! यह ज्ञान ही 
परमशरर् है । इस ज्ञानकवकास को  कबना हमारा कहीं पूरा नहीं पड  सकता । साो खुद प्रयत्न इस बात का करों 
कक खुद ज्ञानी बनों । हमारा साथी ज्ञान ही है ज्ञान की ही ननरन्तर चचाज रहा करो । एोसी काोशशश सो अात्मा 
का लाभ है साो उसका ही प्रयत्न हाोना याोग्य है । 

गाथा २०६  
एदखम्ह रदाो द्धर्च् च ंसतंटु्ठाो हाोहह द्धर्च् चमोदखम्ह । 

एदोर् हाोहह नतिाो हाोहदद तहु उिम ंसाोक्खं ।।२०६।। 
      ज्ञान को  शशवसािकता की ससद्धद्ध—इससो पहहलो ज्ञानगुर् की यथाथज प्रशंसा की गई थी । जीव काो 
माोक्षपद की प्रानप्त अथवा ननरामय पद की प्रानप्त अथाजत् ज्ञानभाव की प्रानप्त ज्ञानगुर् को  कबना नहीं हाो सकती । 
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ज्ञानी पुरुष यद्यकप तन, मन, वचन को  याोग्य चोिा भी करतो हंै पर यह भी जानतो हंै कक यह जाो चोिा है वह 
एक जड  पदाथज का पररर्मन है । इन शुभ कवकल्पाों मों लगाकर कवषय कषाय अाैर अशुभाोपयाोग इनका बचाव 
है, साो यह बचाव भी तन, मन, वचन की चोिा सो नहीं हंै, ककन्तु तन, मन, वचन को  याोग्य चोिा का ननर्मि 
पाकर जाो अन्तर मों ज्ञान मों शुभ कवकल्प उत्पन्न हाोतो हंै उसको  कारर् बचाव हाोता रहता है पर माोक्ष की प्रानप्त 
ताो इस शुभ अशुभ याोग अाैर उपयाोग सो रहहत ज्ञानस्‍तवभाव को  अनुभव सो ही हाोती है, इसी बात काो बताकर 
इस गाथा मों एक अंनतम कतजव्य की बात कह रहो हंै । 
      ज्ञानभाव मो ंरनत—हो भव्य जनाों ! तुम इस ज्ञानस्‍त वभाव मों ही ननत्य रत हाोअाो अाैर इस ज्ञानस्‍तवभाव मों 
ही सन्तुि हाोअाो अाैर इस ज्ञानस्‍तवभाव को  द्वारा ही तृप्त हाोअाो । यदद एोसा कर सको  ताो ननयम सो तुम काो 
उिम सुख प्राप्त हाोगा । दोखाो इतना ही शुद्ध अात्मा है जजतना कक यह ज्ञान है । एक ज्ञानभाव का लक्ष्य 
छाोड कर अाैर कुछ-कुछ भी अात्मा मों खाोजा ताो अात्मा का पता न पड ोगा । इसर्लए सत्य इतना ही है 
जजतना कक यह ज्ञान है । इस कारर् एोसा ननश्चय करको  तुम ज्ञानमात्र भावाों मों ही सदा रनत काो प्राप्त हाोअाो । 
      अात्मा की ज्ञानघनता—ज्ञान ही अात्मा है, यह ताो एक बतानो का शबद है कक ज्ञान का जाो कपण्ड है 
वह अात्मा है, पर ज्ञान ताो एोसा है नहीं जाो दरी की तरह र्लपट जायो अाैर कपण्डाोला बन जायो अाैर कफर 
कहाो कक यह ज्ञान का कपण्ड है एोसा ताो है नहीं । इसो कहतो हंै ज्ञानघन । घन उसो कहतो हंै कक जजसमों दसूरी 
जानत का प्रवोश नहीं हाोता । जैसो कहतो हंै ना ठाोस । ताो ठाोस का का मतलब है? यह लकड ़ी ठाोस है 
अथाजत् जहााँ दसूरी चीज न हाो उसो कहतो हंै ठाोस । दसूरी चीज न हाो इसका अथज है कक वही-वही हाो । हम 
लकड ़ी मों अाैर चीज संग न लगायों, को वल लकड ़ी ही लकड ़ी रहो ताो वह घनरूप है । इसी प्रकार अात्मा 
ज्ञानघन है अथाजत् अात्मा मों ज्ञान ही ज्ञान है । दसूरी चीज उसमों है ही नहीं । 
      बाह्यसम्बन्ि—ताो यहााँ ज्ञानघन अात्मा एक पदाथज हुअा, अाैर पुद् गल कपण्डरूप शरीर एक पदाथज हुअा । 
वह अनोक पदाथाोों का समूह है । इस जीव का अाैर शरीर, पर-भावाों का सम्बंि ककम्वा कमाोों का सम्बंि यह 
अनादद सो चला अा रहा है । इसमों परस्‍तपर एक दसूरो का ननर्मि ताो है पर उनमों यह नहीं कहा जा सकता 
कक सबसो पहहलो का था? जैसो बीज अाैर वृक्ष । बीज सो वृक्ष हाोता है अाैर वृक्ष सो बीज हाोता है । इनमों 
काैनसी चीज पहहलो थी साो नाम लाो । अाप कहोंगो बीज ताो का वह वृक्ष कबना हाो गया । अाप कहोंगो वृक्ष ताो 
का वह बीज कबना हाो गया । जैसो पुत्र कपता की संतान है, प्रत्योक पुत्र कपता सो उत्पन्न है । जाो कपता है वह 
भी कपता सो उत्पन्न है । काोई कपता कबना कपता का नहीं र्मलोगा । ताो जैसो यह सम्बन्ि अनाददससद्ध है, बीज 
व वृक्ष का सम्बंि अनाददससद्ध है इसी प्रकार जीव अाैर कमाोों का परस्‍तपर ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बंि हाो जानो का 
भी सम्बंि अनादद सो है। 
      अात्मसत्य—अात्मा उतना ही सत्य समझाो जजतना कक यह ज्ञानरूप है । सनत भवं सत्यम् । जाो सत्  
मों हाो वह सत्य है, जाो ध्रुव सत्य हाो वह परमाथज सत्य है । जब यह जीव अपनो काो सत्यस्‍तवरूप ज्ञानमात्र नहीं 
पहहचानता, अाैर अाैर रूप पहहचानता है, जैसो कक मंै मनुष्य हाँ, मंै अमुक जानत का हाँ, अमुक पाोजीशन का 
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ह, अमुक काराोबारी हाँ, इतनो बोटाों वाला हाँ, नाना प्रकार जब अनुभव करता है ताो वह अपनो काो शुद्ध अनुभव 
न करोगा । वो सब जाो अध्रुव हंै, पररर्नतया हंै उन रूप यह अनुभव करोगा, मायारूप अनुभव करोगा । जब 
यह ज्ञानमात्र ही अपनो काो अनुभवोगा ताो यह शुद्ध अनुभवोगा । ताो उतना ही शुद्ध अात्मा है जजतना कक यह 
ज्ञान है । अथाजत् तुम मात्र ज्ञानरूप अपनो काो अनुभव कराो । जाो जानन है, ज्ञानस्‍तवरूप है बस यही मंै हाँ । 
ज्ञानमात्रमोवाहम् । तुम ज्ञानमात्र मों ही ननत्य रत हाोअाो । 
      ज्ञानभाव मो ंसन्ताोष—इतना ही अाशीष है, सत् है, कल्यार् है जजतना कक यह ज्ञान है । एोसा समझ 
करको  तुम ज्ञानमात्र भावाों को  द्वारा ही ननत्य संतुि हाोनो का प्रयत्न कराो। अाशीष कहतो हंै कल् यार् काो । कहतो 
हंै ना कक उसनो अाशीवाजद ददया अथाजत् उसनो ‘कल्यार् हाो’ एोसा वचन बाोला । ताो कल्यार् भी उतना ही है 
जजतना कक यह ज्ञानमात्र भाव है । को वल ज्ञानमात्र की अनुभूनत हाोनो पर काोई संकट नहीं ठहरता है । यद्यकप 
यहााँ सब काम करनो पड तो हंै काोंकक पूवजभव मों अपराि बहुत ककए थो । उसको  फल मों यो नाना कवकल्प पैदा 
हाोतो हंै । उन कपण्डाों सो हटनो को  र्लए अनोक भाव अपनो उपयाोग मों अातो हंै, पर ज्ञानी संतपुरुष उन सबकाो 
करतो हुए भी उनसो अलग अनुभव करतो हंै । जब शुभ अशुभ राग की वोदना हाोती है ताो कुछ कवषयाों की चोिा 
करतो हंै । जब शुभ राग की वोदना हाोती है ताो दान, पूजा अाददक शुभ भावाों की चोिा करतो हंै । पर उन सब 
चोिाअाों मों उनकी श्रद्धा यही है कक मंै ज्ञानमात्र हाँ, ज्ञान ही इसका सवजस्‍तव है, अन्य सब अापत्ति है । 
      अात्मा की ज्ञानमयता—अात्माज्ञान स्‍तवयंज्ञानं ज्ञानादन्यत्कराोनत ककम् । अात्मा ज्ञान है अाैर ज्ञानमात्र 
स्‍तवयं है, ज्ञान अात्मा सो अलग नहीं है । इस ज्ञान की ही तन्मयता सो यह अात्मा ज्ञानमय है । अात्मा स्‍तवयं 
ज्ञानमय है, पदाथज स्‍तवयं एोसा है, स्‍तवभाव मों युर्क्त नहीं चलती । यह अात्मा ज्ञान की पररर्नत को  अनतररक्त 
अाैर कर ही का सकता है? हाो रहा है यहााँ सब । 
     अात्मा का पर मो ंअकतृजत्व—जसैो हाथ हहल रहा है । यह हाथ हहल कैसो गया, अात्मा ताो अाकाशवत् 
अमूतज है । कवशोषता इतनी है कक अाकाश ज्ञानरहहत है अाैर यह ज्ञानमय है । यह ज्ञानमय अमूतज अात्मा हाथ 
काो कैसो हहला लोता है? यह एक शंका सामनो अाती है । ताो यह उिर यहााँ है कक सब ननर्मिनैर्मत्तिक 
सम्बन्ि का फल है । अात्मा मों अपनी याोग्यता को  अनुसार, न जब ज्यादा ज्ञान हाो, न कम ज्ञान हाो, एोसी 
स्स्‍तथनत मों इसको  कुछ इच्छा भाव हाोता है । साो ज्ञान ताो है ज्ञानगुर् का पररर्मन अाैर इच्छा है चाररत्रगुर् का 
कवकृत पररर्मन । पर हुअा अात्मा मों । इस अात्मा मों इच्छा हुई कक मंै याों बताऊाँ , याों बाोलू, याों हाथ 
हहलाकर समझाऊ, एोसी भावमय इच्छा हुई जाो स्‍तपि है, शबदाों मों ताो नहीं उतरी, पर हााँ हुई इच्छा । उस 
इच्छा का ननर्मि पाकर अात्मा मों जाो याोग शर्क्त है प्रदोश को  हहलनो अाैर कंपनो की, साो उस इच्छा का 
ननर्मि पाकर याोग हुअा अाैर उस याोग का ननर्मि पाकर एकक्षोत्रावगाह मों रहनो वालो शरीर मों वायु मों 
संचरर् हुअा । जैसी इच्छा की उस माकफक याोग हुअा, उस माकफक वात चला अाैर जजस प्रकार वायु चली 
उस प्रकार सो अंग हहला । ताो इस तरह ननर्मिनैर्मत्तिक परम्परागत यो सब बातों हाोती है । 
      ज्ञान की ही अनभुवनीयता—इन हाोती हुई बाताों मों ताो एक-एक पररर्नतयाों पर शुद्ध दृधि दों ताो यह 
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ददखोगा कक अात्मपदाथज अपनो अापमों अपनी पररर्नत सो पररर्मता चला जा रहा है । इन ज्ञानमात्र भावाों सो 
पररर्मतो हुए इस अात्मा काो दोखनो वालो ज्ञानी पुरुष ज्ञानमात्र अनुभव सो अपनो मों शांनत काो प्राप्त करतो हंै । 
दोखखए इतना ही सत्य अनुभवन करनो को  याोग्य है जजतना कक यह ज्ञान है । एोसा ननश्चय करको  ज्ञानमात्र भाव 
को  ही द्वारा ननत् यमोव तृप्त हाोअाो । पहहलो अात्मा मों रनत कराो, कफर संताोष कराो, कफर तृप्त हाोअाो । 
      रनत, सतंाोष अाैर तनृप्त—सबसो पहहलो ककसी काम मों झुकाव हाोता है अाैर उसमों पररर्ाम अच्छा समझ 
मों अायो ताो संताोष हाोता है, अाैर पूरा-पूरा काम बन जानो पर कफर तृनप्त हाोती है । तृनप्त का दजाज ऊाँ चा है 
संताोष सो । संताोष को  पूर्ज पा लोनो का फल है तृनप्त हाोना । साो इस प्रकार जब हम ननत्य ही अात्मा मों रत 
हाोंगो, अात्मा मों संतुि हाोंगो, अात् मा मों तृप्त हाोंगो ताो इससो अद् भुत सुख प्राप्त हाोगा, जाो वचनाों द्वारा भी नहीं 
कहा जा सकता । हम बड ो-बड ो सािुअाों काो अाैर परमात्मा काो काों पूजतो हंै कक उन्हाोंनो यो सब बातों प्राप्त कर 
ली हंै । संतुि हुए, तृप्त हुए अाैर इसको  फल मों उन्हाोंनो वचन को  गाोचर उिम सुख काो प्राप्त ककया । यदद 
वैसा ही हम करों ताो अद् भुत अलाैककक स्‍तवािीन अानन्द हमों प्राप्त हाोगा । 
     अानन्द की उद् भनूत को  साथ ही ज्ञान की जागनृत—ज्ञानानुभव को  समय जाो अानन्द प्राप्त हाोगा उसकाो 
तत्क्षर् ही हम स्‍तवयमोव दोख लोंगो । दसूराों सो पूछनो की जरूरत नहीं है । वोदान्त की जागदीशी ट़ीका मों एक 
दृिान्त ददया है कक एक नई बह जजसको  गभज रह गया साो जब नाै महीनो को  करीब हाो गए ताो सास सो कहती 
है कक सासूजी जब मोरो बचा हाो ताो मुझो जगा लोना । एोसा न हाो कक साोतो मों ही बचा हाो जायो, हमों पता ही 
न पड ो । ताो सास कहती है बोटा घबड ाअाो नहीं, बचा जब पैदा हाोगा ताो तुझो जगाता हुअा ही पैदा हाोगा । ताो 
याों ही जब अात्मा को  शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप का अनुभव हाोता है ताो वह अानन्द काो प्रकट करता हुअा ही हाोता है 
। ज्ञान का अनुभवन कर लोनो को  बाद कफर यहााँ वहााँ पूछनो की जरूरत नहीं रहती कक हमों अानन्द र्मला या 
नहीं । हम स्‍तवयं ही यह दोख लोंगो कक मंै अानन्दमय हाँ अाैर ज्ञानस्‍तवरूप हाँ । 
      र्चन्मात्र र्चन्तामद्धर्—दोखाो भैया ! यह अात्मदोव स्‍तवयं ही अर्चन्त्य शर्क्त वाला है । यह र्चन्मात्र 
र्चंतामद्धर् है । जैसो लाोक मों प्रससद्ध है कक र्चन्तामद्धर् रत्न र्मल जायो ताो जाो चाहाो साो र्मल जायोगा । अच्छा 
अाप यह बतलाअाो कक ककसी नो पाया है र्चन्तामद्धर् रत्न? यह र्चन्तामद्धर् रत्न कैसा हाोता है? काला हाोता है 
कक लाल हाोता है कक नीला हाोता है? अाैर मान लाो कक काोई पथरा एोसा र्मल भी जायो कक लाो र्चंतामद्धर् है, 
ताो का एोसा हाो जायोगा कक जाो साोचाो साो हाजजर हाो जायो? काोई भी पुद् गल एोसा नहीं है जाो हमारो हाथ मों 
अाए अाैर जाो चाहों साो र्मल जायो, एोसा काोई पुद् गल है का? नहीं है । पर यह र्चन्मात्र र्चन्तामद्धर् एोसा है । 
चैतन्यमात्र जाो अात्मा का स्‍तवरूप है यह ही र्चन्तामद्धर् है । यदद यह अात्मस्‍तवरूप हस्‍ततगत हाो जायो ताो हम 
जाो चाहोंगो साो र्मल जायोगा । यह र्चन्तामद्धर् र्मल जायो ताो बतलाअाों का कुछ वह चाहोगा? ककसी नो कहा 
िन । अरो वह िन न चाहोगा । चैतन्यमात्रस्‍तवरूप का र्चन्तामद्धर्रत्न र्मल जायो ताो उसो अलाैककक अानन् द र्मल 
गया । उसो ताो श्रद्धा ही नहीं है कक िन सो अानन्द की ककरर् ननकलती है, वह ताो ज्ञान सो शांत हाोना चाहता 
है। 
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      इच्छा को  अभाव मो ंही इच्छा की पनूतज—-भैया ! इच्छा की पूनतज उसकाो ही कहतो हंै कक इच्छा का नाश 
हाो जायो । जैसो बाोरी मों गोह भरतो हंै अाैर बाोरी भर गई, बाोरी की पूनतज हाो गई, इस तरह सो इच्छा की पूनतज 
नहीं हाोती कक एक इच्छा दाो इच्छा १०० इच्छा भर दों । बाोरा मों गोह की तरह खूब इच्छा हाो गई अाैर कफर 
कहाो कक इच्छा की पूनतज हाो गई ताो उसो इच्छा की पूनतज नहीं कहतो हंै । इच्छा को  र्मटनो का नाम इच्छा की 
पूनतज है । यह कवलक्षर् पूनतज है । जैसो अाशा का गड् ढा एक कवलक्षर् गड् ढा है जजतनी अाशा करतो जाअाो, 
उस अाशा मों जजतनी सम्पत्ति भराो उतना ही अाशा का गड् ढा लम्बा चाैड ा हाोता जायोगा । दनुनया मों काोई 
गड् ढा एोसा नहीं दोखा हाोगा कक उसमों कुछ भराो ताो वह गड् ढा अाैर बढ ता जायो । अाशा का गड् ढा एोसा है 
कक इसो जजतना ही भराोगो उतना ही बड ा हाोता जायोगा । इसी प्रकार पूनतज भी एोसी कवलक्षर् न दोखी हाोगी कक 
र्मटनो का नाम पूनतज है । 
      इच्छावाो ंको  सचंय मो ंइच्छाअाो ंकी पूनतज असभंव—अच्छा अाैर साोचाो इच्छा को  र्मटनो का नाम पूनतज है 
या जाोड -जाोड कर उसकाो भरा जानो का नाम पूनतज है । इस गड् ढो की पूनतज कराो मायनो इस गड् ढो काो खूब भर 
दाो । चाहो यह कह लाो कक गड् ढो काो र्मटा दाो, चाहो यह कह लाो कक गड् ढो की पूनतज कर दाो । जैसो भाोजन 
ककया अाैर भाोजन मों अच्छी चीज खाई, बहढ या रसगुल् लो वगैरह अाैर अच्छी बहढ या डकार अायो ताो कहतो हंै 
कक बस अाज ताो हमारी इच्छा की पूनतज हाो गई । उसको  मायनो यह हंै कक जाो खानो की इच्छा थी वह र्मट 
गई । इच्छा र्मटनो का नाम ही इच्छा की पूनतज है । इच्छा हाो अाैर इसकाो भर दों ताो पूनतज नहीं कहलाई 
बखल्क अाैर दीन हाो गए । अाैर खानो को  बाद तत्काल इच्छा नहीं हाोती, थाोड ़ी दोर बाद हाोगी । ककसी-ककसी 
को  तत्काल भी हाो जाती है । कभी खाया कपया अाैर बहढ या ससको  चना अा जायो ताो एक अानो को  लोकर खानो 
की जगह पोट मों ननकल ही अायोगी ताो इच्छा तत्काल मों भी हाो सकती है, थाोड ़ी दोर मों भी हाो सकती है, पर 
जाो इच्छा र्मट़ी है उस इच्छा की पूनतज हाो गई है । 
       र्चन्मात्र र्चन्तामद्धर् सो सवजससद्धद्ध—इच्छा की पूनतज इस र्चन्मात्र र्चन्तामद्धर् रत्न को  उपयाोग मों अानो पर 
हाोती है काोंकक र्चन्मात्र, चैतन्यमात्र अात्मस्‍तवरूप अनुभव मों अा गया ताो सवज अथज की ससद्धद्ध रूप अात्मा काो 
बना र्लया । सबसो बड ़ी कवभूनत अानो पर कफर छाोट़ी कवभूनत काो काैन चाहता है? चैतन्य रस का ननराकुल 
रूप स्‍तवाद अानो पर कफर यह ज्ञानी जीव अपनो काो सवाजथजससद्धद्ध बना लोतो हंै अथाजत् सवज अथाोों की ससद्धद्ध उनको  
हाो चुकती है । 
      रूढ  अारै यथाथज सवाजथजससद्धद्ध—सवाजथजससद्धद्ध है सबसो अपार अाैर उससो पहहलो है अनुददशकवमान अाैर 
उससो पहहलो है नवग्रैवोयककवमान । नक्शा दोखनो सो यह स्‍तपि हाो जाता है । इस ग्रैवोयक काो वैष्र्व जन 
बैकुण्ठ बाोलतो हंै कक बैकुण्ठ पहुच गए । साो एक बार बैकुण्ठ मों पहंुचो कक बहुत काल तक वहााँ बनो रहतो हंै 
अाैर जब ईश्वर की मजीज हाोती है, संसार काो खाली दोखता है ताो वह बैकुण्ठ सो पटक दोता है । एोसा अन्य 
लाोग कहतो हंै । हाोता का है कक जाो ग्रैवोयक बना है लाोक को  नक्शा मों कंठ की जगह पर बना है वह है 
वही अब, साो बैकुण्ठ बाोलाो, चाहो ग्रैवोयक बाोलाो । अाैर बैकुण्ठ तक पहुाँचनो को  बाद कफर जीव यगरता है । ताो 
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बैकुण्ठ मों िव्यर्लंगी मुनन भी उत्पन्न हाो जातो हंै । ताो वो ३१ सागर तक वहााँ रह सकतो हंै । ३१ सागर बहुत 
बड ा समय हाोता है । ककतनो ही काोड ाकाोड ़ी साल उसमों अा जातो हंै । ताो इतनो वषाोों तक वो अानन्द लूटतो 
रहतो हंै, अाैर जब बहुत काल को  बाद उनकी अायु का क्षय हाोता है ताो कफर वो यहीं संसार मों नीचो यगर जातो 
हंै । काोंकक दोव लाोग जाो हंै वो मरकर नीचो ही अातो हंै अाैर उससो ऊपर नहीं जातो हंै । अाैर उससो ऊपर है 
अनुददश अाैर उससो ऊपर है सवाजथजससद्धद्ध । ताो वहााँ सवाजथजससद्धद्ध नाम रूहढ  सो है । सवाजथजससद्धद्ध यहााँ हाोती है 
कक जहा ज्ञानमात्र का अनुभव हाोता है । 
     र्चन्मात्र को  उपयाोग मो ंसवजससद्धद्ध की पद्धनत—यह अर्चन्त्य शर्क्त वाला अात्मदोव र्चन्मात्र र्चंतामद्धर् है 
अाैर वह जजसको  उपयाोग मों अा जाता है वह सवाजथजससद्धद्ध रूप बन जाता है । सवाजथजससद्धद्ध का अथज है कक 
ककसी भी प्रकार की इच्छा न रहना । जब र्चन्मात्र अानन्द समृद्ध अनुभूत हाो गया, कफर अन्य पदाथाोों को  
पररग्रह सो का प्रयाोजन रहा? बाह्यपदाथाोों मों ककसी प्रयाोजन सो दाैड  लगानो सो न ज्ञान र्मलोगा अाैर न अानन्द 
र्मलोगा । यदद ज्ञान र्मल गया, स्‍तवानुभव भी र्मल गया, अानन्द भी र्मल गया तब अाैर पररग्रह का चाहहए? 
ककसकी जरूरत है? जजसकाो इस कवशाल अात्मस्‍तवरूप का पररचय नहीं हाो पाता, उसकाो ही बाहरी पदाथाोों मों 
लगनो की अाकांक्षा रहती है । जजसकाो र्चन्मात्र र्चन्तामद्धर् अनुभूत हाो गई उसो सवजससद्धद्ध प्राप्त हाो चुकी । अब 
अन्य पररग्रहाों सो उसो का प्रयाोजन रहा? र्चंतामद्धर् अथाजत् र्चत्स्‍तवभाव चैतन्य को  कवर्भन्न अनोक पररर्नतयाों का 
स्राोतभूत जाो सहज अात्मस्‍तवभाव है उसो कहतो हंै र्चत्स्‍तवभाव । 
      अात्मा की ज्ञानपररर्नत का अन्यत्र अभाव—भैया ! व्यथज कहतो हाो, हमनो सब कुछ दोखा, बाहर मों सब 
कुछ दोखा, का-का दोखा, भींत, इोंट, पत्थर यो ना? इन्हों भी नहीं दोखा । हम सदा काल अपनो ज्ञोयाकार 
पररर्मन काो ही परमाथजत: जानतो रहतो हंै । चाहो ककसी गनत मों हाों, चाहो ककसी स्स्‍तथनत मों हाों, पर उस 
ज्ञोयाकार पररर्मन का जाो कवषय बना साो कवषयाों को  लाोभ को  कारर् माोही पर काो जाननो व अपना माननो की 
कल्पना कर लोतो हंै । अपनो पररर्मन काो ही मंै जान पाता हाँ, एोसो अात्मपररचय सो ताो माोही जन चूक गयो 
अाैर जजसका लाोभ लगा है उस पदाथज मों यह झुक गया, यह बड ो खोद की बात है । हम सदा अपनो काो ही 
जाना करतो हंै । 
      सवजत्र ननज को  जानन की ससद्धद्ध मो ंदपजर् का दृिान्त—जसैो दपजर् काो दोखकर हम पीठ पीछो को  लाोगाों 
की हरकताों काो बतातो रहतो हंै, अब यह अादमी उठा, अब उसनो टांग उठाई, अब उसनो हाथ उठाया । हम 
उस अादमी काो नहीं दोख रहो हंै, हम ससफज  एोना काो दोख रहो हंै पर यह एोना उन अादर्मयाों का सर्न्निान 
पाकर उस-उस रूप सो छायारूप पररर्म रहा है, प्रनतकबम्बरूप पररर्म रहा है । हम उस प्रनतकबम्ब काो ही 
दोख रहो हंै अाैर बखान कर रहो हंै उस पुरुष का । इसी प्रकार जगत को  ज्ञोय पदाथाोों काो कवषय करको  हम 
जान रहो हंै, को वल इस अात्मपररर्मन काो, ज्ञोयाकार अवस्‍तथा काो । हम उस ननज काो, ज्ञोयाकार पररर्मन काो 
जानकर सवज कवश्व का बखान ककया करतो हंै, साो हमनो अाैर-अाैर ताो सब जाना पर जजस ज्ञानस्‍तवभाव की 
व्यर्क्तरूप यह ज्ञोयाकार बनता है अाैर यो पदाथज सब कवषयभूत हाोतो हंै, उस ज्ञानस्‍तवभाव काो हमनो नहीं जाना । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 206 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 99 www.jainkosh.org 

 

उस ज्ञानस्‍तवभाव की अनुभूनत हाोनो पर कफर यह जीव सवज अथाोों की ससद्धद्ध कर लोता है । 
      कृतकृत्यता का अथज—भगवान ससद्ध काो कृतकृत्य कहतो हंै । कृतकृत्य का अथज है कक कर र्लया है 
करनो याोग्य काम जजसनो अथाजत् जजसनो सब काम कर र्लया है उसकाो कहतो हंै कृतकृत्य । ताो उन्हाोंनो 
अापकी दकुान भी चला र्लया है का? नहीं चलाया । कफर वो कृतकृत्य कैसो? अरो कृतकृत्य ताो उसो कहतो हंै 
कक जजसनो सब कुछ कर र्लया । ताो सब कर लोनो का अथज यह नहीं है कक अापकी दकुान सम्हाल र्लया, 
अापका अाकफस सम्हाल र्लया अाैर सबका काम सम्हाल ददया उसो कहतो हंै कृतकृत्य, यह नहीं है । 
कृतकृत्य का अथज है कक जजसो अब करनो काो कुछ रहा ही नहीं। 
      करनो का कवकल्प न हाोनो का सतंाोष—भैया ! कर चुकनो का यहााँ भी अथज यह है कक अब करनो काो 
कुछ रहा नहीं । अाप मकान बना चुको  अाैर बना चुकनो पर अाप दाो काम करतो हंै—एक ताो अाप यह िारर्ा 
बनातो हंै कक मंै कर चुका । मंै काम पूर्ज कर चुका अाैर दसूरो एक बड ो संताोष का अनुभव करतो हंै । इन 
दाोनाों का रहस्‍तय ताो दोखाो कर चुकनो का ताो अथज यह है कक अब कुछ करनो काो नहीं रहा । अाप मकान बना 
चुको  इसका अथज यह है कक अापकाो मकान बनानो का काम अब नहीं रहा अाैर काम अब नहीं रहा, इससो ही 
शांनत का अनुभव रहता है । कुछ इोंटाों सो संताोष नहीं अा रहा है । 
      र्चन्मात्र र्चन्तामद्धर् सो सवज अथज की ससद्धद्ध—काोई ज्ञानी संत शुद्ध ज्ञान द्वारा कुछ बाह्य कायज ककए बगैर 
अपनो अापमों शांनत पैदा कर लो ताो यह नहीं हाो सकता है का? हाो सकता है । अपनो मों यथाथज ज्ञान प्रकट 
कराो अाैर उस यथाथज ज्ञान सो अपनो काो संतुि बनाअाो । उस ज्ञान सो ही अपनी तृनप्त कराो । यदद एोसा कर 
सको  ताो इससो अलाैककक सुख प्रकट हाोगा । स्‍तवयं ही अनुभव कराोगो दसूराों सो पूछनो की जरूरत नहीं है । 
यह अात्मदोव अर्चन्त्य शर्क्तवान् है, चैतन्यमात्र है । यही वास्‍ततकवक र्चन्तामद्धर् है । यह प्राप्त हाो गई ताो सवज 
कामाों की ससद्धद्ध हाो चुकी । अब अन्य तुच्छ पररग्रह को  संचय सो कुछ लाभ नहीं हाोता है । एोसो सवज 
वैभवसम्पन्न ज्ञानमात्र का अनुभवी ज्ञाता ििा ज्ञानी जजनोश्वर का लघुनन्दन है अाैर वही सवज शााँनत का पात्र है 
। 
      ज्ञानी पुरुष परपदाथाोों का ग्रहर् नहीं करतो अथाजत् ककसी भी परपदाथज काो अपना नहीं मानतो अाैर न 
उन्हों रनतपूवजक उपयाोग मों ग्रहर् करतो हंै । इस सम्बन्ि मों यहााँ यह प्रश्न हाो रहा है कक ज्ञानी पुरुष परपदाथाोों 
का ग्रहर् काों नहीं करतो? ताो उसका समािान श्री कुन्दकुन्दाचायज प्रभु करतो हंै । 

गाथा २०७  
काो र्ाम भद्धर्ज् ज बुहाो परदव् वं मम इम ंहवदद दव् व ं। 

अ्पार्म्पर्ाो पररगहं त ुद्धर्यदं कवयार्तंाो ।।२०७।। 
      ज्ञानी को  परिव्य मो ंअात्मीयता को  भ्रम का अभाव—एोसा काैन ज्ञानी पंदडत हाोगा जाो यो परपदाथज मोरो 
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हंै—एोसा कहो? ज्ञानी पंदडत ताो अपनो अात्मा काो ही अपना पररग्रह जानता हुअा रहता है । अथवा इस गाथा 
का दसूरा अथज यह है कक एोसा काैन कवद्वान हाोगा जाो अपनो अापकाो जानता हुअा भी परपदाथाोों काो ‘यह मोरा 
है’ इस प्रकार कहो । जब सही ज्ञान हाो जाता है कक पदाथजमात्र अपनो चतुिय सो है ताो ककसी भी प्रकार यह 
भ्रम नहीं अा सकता है कक काोई परिव्य मोरा है । सब दुुःखाों की खान अज्ञान है । गृहस्‍तथ िमज मों गृहस्‍तथी 
रखों, व्यापार करों, घर मों रहों, सबकी संभाल करों पर सचो ज्ञान सो पीठ फो रो रहों यह ताो ककसी नो नहीं बताया 
। सब करतो जाअाो, घर मों करना पड ता है, िन कमाअाो, अाराम को  सािन भी रहाो, अपनी ढंग शान 
पाोजीशन सो रहाो, कुछ हानन नहीं है गृहस्‍तथिमज मों, ककन्तु सही बात का है, यो दृश्यमान पदाथज का हंै, मंै का 
हाँ, इसका सही ज्ञान बनाए रहों ताो माोक्षमागज र्मलोगा, शााँनत का उपाय र्मलोगा । इसर्लए ककसी भी पररस्स्‍तथनत 
मों हाो, पर यथाथज ज्ञान की भावना हाोनी चाहहए । यथाथज ज्ञान हाोनो पर कफर कभी यह माोह नहीं हाो सकता कक 
अमुक चीज मोरी है । जैसा स्‍तवयं यह अात्मा है तैसा अनुभव मों अा जायो कफर स्‍तवप्न मों भी यह भ्रम नहीं हाो 
सकता कक यह तृर्मात्र भी मोरा है अाैर जजसको  परपदाथाोों मों यह भ्रम न रहो कक यह मोरा है ताो उसको  समान 
वैभवमान अाैर उत्कृि पुरुष काैन हाो सकता है? 
      यथाथज ज्ञान हाोनो पर भ्रम को  हाोनो की अशकता पर दृिान्त—भैया ! यथाथज ज्ञान हाोनो पर ककसी को  
समझायो जानो पर भी भ्रम नहीं अा सकता है । जैसो कुछ अंिोरो उजोलो मों ककसी पड ़ी हुई रस्‍तसी काो ककसी नो 
दोखा अाैर यह भ्रम हाो गया कक यह सााँप है ताो कल्पना मों यह बात अातो ही घबड ाहट हाोनो लगी । अब वह 
दाैड ता है, र्चल्लाता है, लाोगाों काो बुलानो लगा । उसको  मारनो तक का इरादा कर र्लया, लाठी वगैरह तलाश 
ककया, इतनी सब गड बदड यााँ कर डालीं, पर थाोड ़ी हहम्मत करको  कुछ अागो बढ ता है अाैर कुछ दोखता है ताो 
एोसा लगा कक यह ताो जरा सा हहलता डुलता नहीं है । यह साप कैसा है? अाैर पास मों पहुचा ताो दोख र्लया 
कक यह रस्‍तसी है । अब उसको  कुछ डर नहीं है । पास पहुचकर उसनो रस्‍तसी काो छू र्लया । 
      इतना जाननो को  बाद रस्‍तसी काो वहीं ही पड ़ी रहनो ददया । अब जजस जगह था उस जगह अाकर बैठ 
गया । लाो अब घबड ाहट नहीं है, न काोई उद्यम है, न लाोगाों काो बुलाता है, उसका भ्रम र्मट गया, सही ज्ञान 
हाो गया । अब काोई पुरुष उससो यह कहो कक जैसो तू २ घंटा पहहलो घबड ा रहा था, लाोगाों काो बुला रहा था 
वैसा १० र्मनट अाैर करको  ददखाअाो ताो कुछ नहीं वह कर सकता है काोंकक वो सारी चोिाए भ्रम को  कारर् हाो 
रही थीं । अब भ्रम रहा नहीं ताो काैन वैसी चोिाए करों? कर ही नहीं सकता है । सही ज्ञान हाोनो पर भ्रम की 
चोिा भी करो ताो भी नहीं भ्रम कर सकता है । 
      वस्‍ततुस्‍तवरूप का यथाथज ननर्जय हाोनो पर भ्रम हाोनो की अशकता—इसी प्रकार जब पदाथाोों को  स्‍तवरूप का 
यथाथज ननर्जय हाो गया कक प्रत्योक पदाथज अपनो अखस्‍ततत्व मों है, अपनो प्रदोशाों सो बाहर काोई पदाथज अपनी गुर् 
या पयाजय कुछ भी नहीं चला सकता है—एोसा दृढ  ननर्जय हाोनो पर वह गृहस्‍तथ वही ताो दकुान करता है जाो 
पहहलो करता था, जैसो घर मों रहता था वैसो ही घर मों रहता है, कफर भी इस ज्ञानी गृहस्‍तथ काो र्चि मों 
अाकुलता नहीं है । वह जानता है कक जाो हाोता है वह ठीक है, हाोनो दाो, पर का पररर्मन मोरो अिीन नहीं है 
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अाैर पर ककसी भी प्रकार पररर्मो उससो मोरा सुिार कबगाड  नहीं है । यदद पर को  पररर्मन काो अपनी शान 
का सािक मान लू ताो उसमों मुझो खोद हाो । पर मोरी अात्मा काो ताो काोई जानता ही नहीं है, पहहचानता भी 
नहीं है । मुझो ककसो शान बताना है? 
      ननमाोजहता ही अात्मा की वास्‍ततकवक शान—मोरी शान ताो असली यह है कक ककसी भी परपदाथज मों भ्रम 
न हाो, अासर्क्त न हाो ककन्तु स्‍तवयं जैसा हाँ वैसा ही अपनो अापमों उपयाोग र्लए रहाँ ताो उसमों ही मोरी शान है 
जजसको  कारर् सवजसंकट दरू हाोतो हंै । यह ज्ञानी पुरुष इसी ज्ञान को  कारर् परिव्याों काो यह मोरा है एोसा नहीं 
कह सकता है काोंकक जाो ज्ञानी है वह ज्ञानी ही है जाो जजसका भाव है वह उसका स्‍तव है अाैर वही मोरा 
स्‍तवामी है । स्‍तव को  स्‍तवामी का नाम स्‍तवामी है । अात्मा का स्‍तव िन जाननो का स्‍तवभाव है । अात्मा स्‍तवतंत्र है । 
साो यह अात्मा अात्मा का ही स्‍तवामी है, अन्य ककसी पदाथज का स्‍तवामी नहीं है । 
        जीवन मो ंभी सदा अको ला—इस जीवन मों भी अापनो खूब दोख र्लया हाोगा कक ककसी दसूरो पर 
अापका अधिकार पूर्ज बताजव नहीं चल पाता है । जगत मों जजतनो जीव हंै सब अपनी-अपनी कषाय र्लए हुए 
हंै । अाप जजन्हों मानतो हंै कक यो मोरो हंै वो अापको  रंच भी नहीं हंै । वो अपनो कषाय मों मग्न हंै । उनकाो जजस 
प्रकार अपनो स्‍तवाथज की पूनतज हाो, जजस प्रकार उनका कवषय सािन ठीक बन सको  उस प्रकार ही वो बताजव 
करोंगो । अापको  वो कुछ नहीं लगतो अाैर इसी कारर् एक भी जीव पर अापका अधिकार नहीं जम सकता, 
काोंकक वो हंै नहीं तुम्हारो । वो पर हंै । इन जड  पदाथाोों पर अापका अधिकार नहीं जम सकता । रक्षा करतो-
करतो भी वो वैभव अापको  पास रहा नहीं करतो हंै । ककतनी ही स्स्‍तथनतयां बन जाती हंै । 
       पर मो ंअात्मीयता की मान्यतारूप उन्मि चोिा—हम अापका अात्मा को  अनतररक्त ककसी भी पदाथज सो 
रंच भी सम्बंि नहीं है ककन्तु यह माोही जीव कवकल्प बनाकर, वहमी बनकर ककसी भी पदाथज काो अपना मान 
लोता है अाैर द:ुखी हाोता है । जैसो काोई पागल पुरुष सड क को  ककनारो कुए को  ननकट बैठा हाो, वहााँ सो माोटर 
ननकलती है, तागा, साइककल ननकलती है ताो वो मुसाकफर अपनी माोटर, साइककल अादद छाोड कर पानी पीनो 
अातो हंै । यह पागल चूाँकक मान लोता है कक यह माोटर मोरी है, यह साइककल मोरी है साो कुछ खुश हाोता है 
अाैर वो लाोग पानी पीकर अपनी सवाररयाों पर बैठकर चलो जातो हंै तब वह दुुःखी हाोता है, हाय मोरी माोटर 
चली गई, हाय मोरी साइककल चली गई, इस प्रकार की कल्पनाएाँ बनाकर वह दुुःखी हाोता रहता है । इसी 
प्रकार यह माोही जीव जजस चाहो पदाथज काो यह मोरा है एोसी कल्पना करको  माैज मान लोता है अाैर उसको  
कवयाोग मों दखुी हाोता है जजसका कक अत्यंताभाव है ।  
       कल्पना को  अथजकाररत्व का अभाव—भैया ! परिव्य सो रंच सम्बंि नहीं है, माननो भर की बात है, 
उनमों यह मोरा है एोसी कल्पना की मान्यता कर लोता है उन सबका उसमों अत्यन्ताभाव है । जजसो अाप कपता 
समझतो हाो, पुत्र समझतो हाो, स्त्री समझतो हाो रंच भी वो तुम्हारो सो र्चपटो नहीं हंै, कबल्कुल न्यारो हंै, जैसो कक 
जगत को  सभी जीव न्यारो हंै । काोई सम्बंि हाो ताो बतलाअाो । यह वस्‍ततु की अाोर सो बात कही जा रही है । 
पर कल्पना मों एोसा बसा रखा है कक यह मोरा है, यही मोरा सवज कुछ है । मोरा जाो सवज कुछ है वह ताो ज्ञान 
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अाैर अानन्द है, उसकी ताो दृधि नहीं करतो अाैर जजनका मुझ मों अत्यन्ताभाव है उनकाो अपना मानतो हंै । 
बस यह अज्ञान ही दुुःख दोनो वाला है, अन्यथा कुछ भी नहीं है । 
      भैया ! हम अाप संसार मों इस मनुष्यभव मों जन्मो हंै ताो अब भी सभी को  सभी पूरो फक्कड  हंै । फक्कड  
मायनो अकक चन । मोरा कुछ नहीं है, इस प्रकार को  सब हंै । चाहो कराोड पनत हाो, चाहो हजारपनत हाो, चाहो 
गरीब हाो सबको  सब अकक चन हंै । यह अात्मा शरीर तक काो भी नहीं अपना पाता ताो अाैर की चचाज ही का 
करना है? जरा समाज व्यवस्‍तथा मों मान र्लया गया है कक मोरा महल है, मोरा वैभव है, मोरा िन है, 
समाजव्यवस्‍तथा मों एोसा मान र्लया है पर वस्‍ततुत: दोखाो ताो मोरो अात्मा का मोरो अात्मस्‍तवरूप को  अनतररक्त अन्य 
कुछ नहीं है । सब फक्कड  हंै अाैर इसी कारर् मरनो को  बाद यह फक्कड  अको लो ही जाता है । एोसो सबसो न्यारो 
ज्ञानानन्दमय प्रभु को  उत्कृि स्‍तवरूप की तरह अपना स्‍तवरूप है । उसकी दृधि नहीं करतो साो द:ुखी हाो रहो हंै । 
      कुछ चाहनो मो ंपाप काोयला हाथ—भैया ! जाो अपनो काो कुछ वाला मानता है उसको  हाथ कुछ नहीं 
लगता अाैर जाो अपनो काो सबसो ननराला मानता है उसकाो कवलक्षर् अलाैककक अानन्द प्रात हाोता है । एक 
सोठ जी थो वो बहमी थो, डरपाोक थो । एक ददन नाई हजामत बनानो लगा । जब गलो को  पास को  बाल बनानो 
लगा ताो सोठ जी कहतो हंै कक दोखाो अच्छी तरह बनाना हम तुम्हों कुछ दोंगो । जब हजामत बन गई ताो सोठ 
जी अठन्नी दोनो लगो । नाई नो कहा हम अठन् नी नहीं लोंगो, हम ताो कुछ लोंगो । अापनो कुछ दोनो का वायदा 
ककया है । ५ रुपयो का नाोट दोनो लगो, न र्लया, एक माोहर दोनो लगो, न र्लया, बाोला हमों ताो कुछ चाहहए । 
बड ा परोशान हाो गया कक कुछ ककसका नाम है, मंै कहााँ सो दूाँ, थक गया बोचारा । साो याों ही सहज बाोल गया 
कक भैया ! उस अालो मों दिू का यगलास रखा है जरा ला दाो, कुछ पी लों  । साो वह दिू का यगलास उठानो 
गया ताो एकाएक बाोला—सोठ जी इसमों कुछ पड ा है । सोठजी बाोलो कक अगर कुछ पड ा है ताो तू लो लो 
काोंकक तू कुछ काो ही ताो झगड  रहा था । साो नाई नो उसो उठाया ताो का ननकला? काोयला । दोखाो अभी 
अशफीज र्मल रही थी जाो ८०-९० रुपयो की थी । 
      ज्ञाततृ्व की उदारता—साो जाो कुछ है यह मोरा कुछ नहीं है । अन्य पदाथाोों मों अपनी अात्मीयता की 
वासना लगी है । उनसो का पूरा पड ोगा? उनको  फल मों पाप, काोयला, कलंक ही र्मलोगा । अपना पररर्ाम 
मर्लन ककया, र्मथ्यात्व ककया । साो ज्ञानी संत जहााँ भी रहतो हंै वो कुछ परवाह नहीं करतो हंै । गृहस्‍तथी मों 
कहीं कुछ कबगड  जायो ताो उसको  भी वो ज्ञाता-ििा रहतो हंै, कबगड  गया, ठीक है, पर पदाथज है, उसका याों 
पररर्मन हाो गया । इतना बल हाोता है ज्ञानी को , कफर उसको  अज्ञानभाव कहा सो अा सकता है? 
      जजनमागाजनसुाररता मो ंप्रभभुर्क्त—प्रभु का परमाथज सो भक्त वह है जाो प्रभु को  बताए हुए मागज पर चलो । 
ज्ञानी पुरुष को  काोई ट़ीका नहीं लगा रहता है या उसो बाहर मों कुछ अपना अाडम्बर नहीं बनाना पड ता है, 
वह ताो भीतर मों प्रकाशसाध्य बात है । बैठो हंै, वही शकल है, वही स्स्‍तथनत है भीतर मों एक ज्ञान बना र्लया, 
अपनो सत्यस्‍तवरूप का भान कर र्लया, लाो, अानन्द र्मल गया । अानन्दमय यह अात्मा स्‍तवयं है । कहीं सो 
अानन्द लाना नहीं है ककन्तु अानन्द मों बािा डालनो वाला जाो अज्ञानजन्य कवकल्प है, व्यथज की कल् पनाए हंै, 
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जाो वस्‍ततुस्‍तवरूप की कवराोिी हंै उनकाो दरू करना है । 
      ककसी एक का दसूरो मो ंअत्यन्ताभाव—भैया ! काैन ककसका स्‍तवामी है? प्रत्योक पदाथज अपनो स्‍तवरूप का 
स्‍तवामी है । वस्‍ततुस्‍तवरूप की दृधि का फल है कक वह ज्ञानी पुरुष अपना पररग्रह अपनो काो ही जानता है । मोरो 
साथ मंै ही लगा हुअा हाँ, काोई मोरो साथ नहीं लगा है । इस कारर् यो समस्‍तत बाह्य परपदाथज िन हाो, घर हाो, 
पररवार कुटुम्ब हाो, अन्य जीव हाो, यो सब मोरो कुछ नहीं हंै । मंै इनका स्‍तवामी नहीं हाँ । इस प्रकार का 
अन्तर मों जाननो का नाम ही परिव्य का ग्रहर् न करना कहलाता है । परिव्याों काो ताो अज्ञानी भी ग्रहर् नहीं 
कर सकता । का ज्ञानी को  अमूतज अात्मा मों एक नया पैसा भी र्चपक सकता है । का दमड ़ी छदाम भी 
अज्ञानी अपनो मों र्चपका सकता है? नहीं । अज्ञानी भी पर काो ग्रहर् नहीं कर सकता ककन्तु अज्ञानी अपनी 
कल्पना मों एोसा मानता है कक यह मोरा है । 
      पर की ममता ही पर का ग्रहर्—यह मोरा है एोसो कवश्वास अाैर उपयाोग काो ही पर का ग्रहर् करना 
कहतो हंै । सब काम वही है, बात वही है पर प्रभु की एक बात मान लाो जाो उन्हाोंनो वस्‍ततु का स्‍तवरूप कहा है 
ककसी वस्‍ततु का ककसी अन्य को  स्‍तवरूप मों प्रवोश नहीं है । अपनो-अपनो स्‍तवरूपाखस्‍ततत्व मों रहतो हुए प्रवतजतो रहतो 
हंै । इतनी बात मान भर लाो कक सारा अानन्द ही अानन्द है । तीनाों लाोक मों श्रोष्ठ पदाथज यह ज्ञानस्‍तवरूप का 
अवलम्बन है । जाो ज्ञानस्‍तवरूप रागद्वोष पररर्ाम सो रहहत है, जजस ज्ञानस्‍तवरूप मों रंच भी अन्य तरंग नहीं है, 
जहााँ को वल जानन-जानन का ही स्‍तवच्छ प्रकाश है, एोसा यह ज्ञानमय मंै अात्मा स्‍तवयं अानन्दननिान हाँ । इस 
प्रकार की स्‍तवीकृनत ताो कीजजए । सब संकट दरू हाो जायोंगो । 
      सकंट मात्र कल्पना—भैया ! संकट का दरू करना है? संकट ताो इस जीव को  साथ ही नहीं है, ककन्तु 
संकट जाो मान रखा है वह खराबी करता है । यह जगत अनजानाों का मोला है । काोई ककसी सो यहााँ 
पररर्चत नहीं है । जैसो स्‍तवप्न मों स्‍तवप्न दोखनो वाला ककतनी ही चीजाों का पररचय कर लोता है, जाो दोखता है 
घर दोखा, र्मत्र दोखा जाो भी वह स्‍तवप्न मों दोखता है वह उन सबकाो पररर्चत मानता है । पर का वास्‍ततव मों वो 
पररर्चत हंै? नहीं । का उन पर उसका अधिकार है? नहीं । जैसो स्‍तवप्न की बाताों का पररचय को वल भ्रम माना 
जाता है, पररचय नहीं माना जाता है इसी प्रकार माोह की नींद मों जाो स्‍तवप्न अा रहा है साोच रहो हंै, जान रहो 
हंै, यो फलानो भैया हंै, यो अमुक मोरो हंै, इनमों हमारी शान है, इस तरह का जाो भी पररचय मों मान रहो हंै वह 
को वल माोह की नींद का पररचय है। 
      माोहननिाकवनाश सो कल्पना सकंट का कवनाश—जसैो अाखों खुलनो को  बाद स्‍तवप्न का पररचय समाप्त हाो 
जाता है इसी प्रकार अात्मज्ञान जगनो को  बाद यह सब पररचय समाप्त हाो जाता है । जाो चीज सरस लगती 
थी वह नीरस लगती है । जाो चीज वास्‍ततकवक मालूम हाोती थी वह मायारूप लगती है अाैर उसो को वल शुद्ध 
र्चत्स्‍तवरूप ही परमाथज लगता है । ज्ञान सो बढ कर लाोक मों काोई वैभव नहीं हंै । जीवन को  क्षर् दमादम गुजरो 
चलो जा रहो हंै । हम सब मृत्यु को  ननकट पहुचतो चलो जा रहो हंै । समय बीतनो का अाैर पररर्ाम का हाोगा? 
मृत्यु को  ननकट पहुच रहो हंै । अब करनो याोग्य काम का है साो साोर्चए । िन सो, अाैर-अाैर संचय बढ ानो सो 
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का भला हाोनो काो है? बुढ ापा अायोगा, मृत्यु को  ननकट हाोंगो, कफर यह िन ककस काम अायोगा? 
      भैया ! यह वैभव है जब तक, तब तक भी इसको  द्वारा शांनत नहीं र्मलती है । ज्ञान जजतना जजसको  
साथ है वह उतनो ज्ञान द्वारा शांनत प्राप्त कर लोता है । साो बाह्य पररग्रहाों का र्चि मों ममत्व न रखकर गृहस्‍तथ 
का कतजव्य इतना ही है कक व्यापार कीजजए, रक्षा कीजजए पर अंतरंग मों ममता पररर्ाम न रखखयो । जाो 
ममता रखोगा साो वह द:ुखी हाोगा ।     
      राोनो का मलू कारर् ममता—एक जंगल मों सािु महाराज थो । साो राजा नो दशजन ककया, गमीज को  ददन 
थो । राजा नो कहा महाराज अाप गमीज मों बड ो व्याकुल हाो रहो हंै कहाो ताो मंै अापकाो एक छतरी दो जाऊ । 
कहा बहुत ठीक है, लो अाना, पर नीचो ताो पैर जलोंगो । राजा नो कहा महाराज रोशम को  जूतो मगवा दोंगो । 
कहा ठीक है । पर शरीर खुला है, इसमों ताो िूप की लपटो लगोंगी । ताो महाराज हमों अच्छो-अच्छो कपड ो 
बनवा दोंगो । जब कपड ो हाो जायोंगो, जूतो हाो जायोंगो, छाता हाो जायोगा ताो पैदल चलनो मों अालस्‍तय अायोगा । 
ताो महाराज माोटर दो दोंगो अाैर उसको  खचज को  र्लए ५ गांव लगा दोंगो । जब यह सब कुछ हाो जायोगा ताो मुझो 
पड गाहोगा काैन, खखलायोगा काैन? ताो महाराज अापकी शादी करवा दोंगो । साो स्त्री खखलायोगी अाैर खचज को  
र्लए १० गााँव लगा दोंगो । कहा यह भी ठीक है, पर बचो हाोंगो ताो उनकी परवररश कैसो हाोगी? ताो ५ गााँव 
अाैर लगा दोंगो । अाैर उनमों सो काोई लड का-लड की मर गई साो राोना भी ताो पड ोगा । ताो राजा बाोला—
महाराज लड का-लड की मरनो पर ताो राोना तुम्हों ही पड ोगा, हम नहीं राो सकतो । हम अापकाो गाव लगा दोंगो, 
सब काम कर दोंगो, पर राोयोगा वही जजसको  ममता हाोगी । 
      ममता िनसचंय का अकारर्—साो भैया ! इन बाह्य पररग्रहाों सो हमारा अापका काोई सम्बंि नहीं है । 
ककन्तु जजसको  ममता पररर्ाम है उसो क् लोश हाोता है अाैर ममता पररर्ाम नहीं है ताो क् लोश नहीं हाोता है । 
काोई यह साोचो कक ममता करोंगो ताो िन बढ  जायोगा अाैर ममता न करोंगो ताो िन कैसो अायोगा? साो दोख 
लाो—ज्ञानी चक्रवतीज हुए हंै उनको  परमारु्मात्र भी ममता नहीं है, मगर ६ खण्ड का वैभव टूट पड ता है । 
ममता करनो सो का िन का संचय हाोता है? पूवज समय मों पुण्य ककया, शुभ बंि हुअा उसका फल है । 
      ममता अानन्दबाधिनी—भैया ! ममता सो ताो अशांनत बढ ती है । साो वस्‍ततु का यथाथज ज्ञान करको  हम 
अापका कतजव्य है कक ज्ञाता ििा रहों अाैर करना भी पड ो कतजव्य ताो करतो हुए भी यह जानों कक मंै ताो 
ज्ञानस्‍तवरूप हाँ । ज्ञान को  अनतररक्त अाैर कुछ नहीं कर रहा हाँ । मंै मात्र ज्ञान का ही पररर्मन कर रहा हाँ । 
ककसी बाह्य पदाथाोों का मंै कुछ नहीं कर रहा हाँ । एोसा ज्ञानमय अपनो काो ननहारों । ज्ञान काो ही कताज, ज्ञान 
काो ही भाोक्ता, ज्ञान काो ही स्‍तवामी, ज्ञानमय ही अपनो अापकाो दोखों ताो माोक्षमागज बराबर चल रहा है । जाो इस 
मागज पर चलोगा वह उत्कृि अलाैककक अानन्द काो प्राप्त करोगा । 
      ज्ञानी पुरुष यह जानता है कक मोरा पररग्रह ताो मोरा अात्मा है, अन्य काोई दसूरा पदाथज मोरा पररग्रह 
नहीं है । शरीर तक भी मोरा नहीं है, कफर अाैर मोरो कैसो हाोंगो? इस कारर् मोरो सो अनतररक्त जब मोरा कुछ 
नहीं है, मंै परिव्य का स्‍तवामी नहीं हाँ, ताो अब परिव्याों काो मंैनो ग्रहर् नहीं ककया, उसी परिव्य को  त्याग को  
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संकल्प काो दृढ  करनो वाली गाथा काो अब अाचायजदोव कहतो हंै । 

गाथा २०८  
मज्झं पररग् गहाो जदद तदाो अहमजीवदं तु गच्छोज् ज । 

र्ादोव अह ंजम्हा तम् हा र् पररग् गहाो मज्झ ।।२०८।। 
      स्‍तव सो स्‍तवामी की तन्मयता—यदद काोई अजीव पदाथज मोरा पररग्रह बन जायो ताो उसका अथज यह है कक 
मंै अजीव हाो गया । जैसो पूछों कक चाैकी का मार्लक काैन है? ताो चाैकी का मार्लक वह बतावाो जजससो 
चाैकी कभी अलग न हाोती हाो । वह मार्लक कैसा कक जजससो चीज अलग हाो जायो । ताो चाैकी का एोसा 
मार्लक चाैकी ही है । चाैकी सो चाैकी जुदा नहीं हाो सकती है । इसी तरह पूछा जायो कक बतलाअाो अात्मा 
का मार्लक काैन है? ताो अात्मा का स्‍तवामी अात्मा ही है, काोंकक यह अलग नहीं हाो सकता है । जाो अलग 
हाो जायो वह मार्लक नहीं है । वह झूठ-मूठ की कल्पना सो मार्लक है । ताो अजीव का स्‍तवामी काैन हाोगा? 
अजीव का स्‍तवामी जीव नहीं । काोंकक जाो जजसका स्‍तवामी हाोता है वह उसमों तन्मय हाोता है । जैसो पुस्‍ततक 
का स्‍तवामी काैन? एोसा स्‍तवामी बताअाो जजसको  पास पुस्‍ततक सदा रहती हाो । कभी न छूटो । यदद पुस्‍ततक का 
स्‍तवामी मनुष्य काो बताअाो ताो वह ताो मनुष्य सो छूट जायोगी । ताो उसका स्‍तवामी का अन्य काोई हाो सकता है 
जाो उससो कभी अलग न हाो ताो उस पुस्‍ततक का मार्लक पुस्‍ततक ही है । परमारु् का मार्लक परमारु् ही है, 
पुद् गल का मार्लक पुद् गल ही है । 
      स्‍तवयं ही स्‍तवय ंका अधिकारी—यदद मंै इस परमारु् का, अजीव का स्‍तवामी बन जाऊ ताो मंै अजीव हाो 
गया, काोंकक जाो जजसका स्‍तवामी हाोता है वह उसमों तन्मय हाोता है । अच्छा मंै ककसकाो ग्रहर् करता हाँ? इस 
बात पर कवचार कररयो । मंै अात्मा हाँ अमूतज, ज्ञानमय । ताो ज्ञानमय यह अमूतज अात्मा बाहर की ककसी चीज 
काो का ग्रहर् कर सकता ह? नहीं । ककसी चीज काो पकड  भी नहीं सकता हाँ । ग्रहर् करनो को  मायनो हंै 
अपनो स्‍तवरूप मों लो लोना । ताो का अात्मा अपनो स्‍तवरूप मों ककसी बाहरी पदाथज काो लो सकता है, नहीं लो 
सकता है । हाथ काो हाथ ग्रहर् ककए है, घड ़ी काो घड ़ी ग्रहर् ककए है, जीव काो जीव ग्रहर् ककए है । ननश्चय 
सो काोई पदाथज काोई दसूरो पदाथज काो ग्रहर् नहीं करता । पदाथज उसकाो ही ग्रहर् ककए हुए है जाो कभी उससो 
छूट नहीं सकता । ताो यह अात्मा अपनो अापकाो ग्रहर् ककए हुए है । ककसी परपदाथज काो ग्रहर् ककए हुए नहीं 
है ।  
      पर को  पररहार सो अात्मसत्त्व की रक्षा—यदद मंै परपदाथाोों काो ग्रहर् करनो मों लग जाऊ, अजीव काो 
ग्रहर् करनो मों लग जाऊ ताो अवश्य ही वह अजीव पदाथज मोरा स्‍तव बनो अाैर मंै उस जीव पदाथज का स्‍तवामी 
बनू, पर अजीव का जाो स्‍तवामी है वह अजीव ही है । साो अजीव का यदद मंै स्‍तवामी बन गया ताो मंै अजीव 
हाो जाऊगा । चंूकक अजीव नहीं हुअा मंै साो मंै ज्ञानमात्र हाँ, ज्ञानस्‍तवरूप हाँ, मोरा मंै ही स्‍तवामी हाँ, स्‍तव ह, 
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अजीवपना न अानो मों ताो ज्ञान ही रहोगा । इस ज्ञानमय भाव को  कारर् यह ज्ञानी जीव ककसी भी परिव्य का 
ग्रहर् नहीं करता है, साो मंै भी ककसी परपदाथज का ग्रहर् करता हाँ । पूर्ज ननश्चय सो यह अात्मा को  बहुत 
भीतरी ममज की बात कही जा रही है । मंै ककसी दसूरो पदाथज काो छू नहीं सकता हाँ, ककसी दसूरो पदाथज काो 
कही ंलो नहीं जा सकता हाँ, मंै ककसी अन्य पदाथज का स्‍तवामी ही नहीं हाँ । मंै ताो उस पदाथज का स्‍तवामी हाँ जाो 
कभी मोरो सो छूटो नहीं । मोरो स्‍तवरूप सो मोरा चैतन्यस्‍तवरूप छूटता नहीं । इस कारर् मोरा चैतन्य स्‍तव है अाैर 
मोरा मंै स्‍तवामी हाँ । 
      भैया ! संसार को  संकटाों सो मुर्क्त पा लोना काोई प्रमाद मों नहीं हाो सकता । उसको  र्लए हमारी बड ़ी 
तैयारी हाोनी चाहहए कक जगत को  ककसी भी िव्य सो मुझमों काोई सम्बंि न ददखो, इसी बात काो अब दबुारा 
कहतो हंै कक— 

 
 

गाथा २०९  
द्धछज् जद ुवा र्भज् जद ुवा द्धर्ज् जद ुवा अहव जाद ुकव्पलय ं। 

जम्हा तम्हा गच् छद ुतह कव द ुर् पररग्गहाो मज्झ ।।२०९।। 
      दोहाददक परिव्य को  कवनाश सो अात्मा को  कवनाश का अभाव—चाहो परपदाथज द्धछद जाअाो, चाहो र्भद 
जाअाो, कहीं जाअाो, कवयाोग काो प्राप्त हाो कफर भी काोई पदाथज मोरा पररग्रह नहीं है । शरीर जीर्ज हाोता है ताो 
शरीर मों जीर्ज हाोता है, मंै जीर्ज नहीं हाोता हाँ । जैसो वस्त्र यदद फटता है ताो वस्त्र ही फटा, मंै फटा नहीं हाो 
गया । वस्त्र पुराना हाोता है ताो वस्त्र ही पुराना हुअा, मंै पुराना नहीं हुअा । वस्त्र नि हाोता है ताो मंै नि नहीं 
हुअा, इसी प्रकार अन्य-अन्य पदाथज कुछ भी जीर्ज हाो जायों, नष् ट हाो जायों ताो उससो मंै जीर्ज अाैर नि नहीं 
हाोता । ज्ञानी पुरुष काो बुढ ापा अा जायो अाैर उस वृद्धावस्‍तथा मों शरीर शशर्थल हाो जायो ताो शरीर को  शशर्थल 
हाो जानो पर भी इस ज्ञानी पुरुष को  ज्ञान जागृत रहता है । उसमों अन्तर नहीं अाता है । अाैर एोसी शशर्थल 
अवस्‍तथा मों भी उसको  हाथ पैर नहीं चल रहो, अब बैठा भी नहीं जाता, वहााँ पर भी ज्ञानी पुरुष अपनो काो 
अशक्त, बूढ ा, बोकाम अनुभव नहीं करता । वह जानता है कक नहीं हाथ पैर हहलतो, न हहलों , पर वह अपनो 
अात्मस्‍तवरूप काो ज्ञानमात्र जानकर प्रसन्न रहता है । 
      यथाथजज्ञान की सकंटमाोचकता—भैया ! सकंट जगत मों कुछ नहीं है । को वल कवकल्प ही संकट है, 
काोई गुजर जायो, ककसी इि पुरुष का कवयाोग हाो जायो, अाैर हाोगा कवयाोग ननयम सो । एोसा काोई अनाोखा 
नहीं है कक जजसको  मााँ बाप स्त्री पुरुष सदा रहोंगो । कवयाोग अवश्य सदा हाोगा । अाैर कवयाोग को  समय मों दुुःख 
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हाोगा । जजसका संयाोग हुअा उसका कवयाोग ननयम सो हाोगा, चाहो खुद पहहलो गुजर जायो, चाहो मााँ बाप अादद 
पहहलो गुजर जायों, कवयाोग अवश्य हाोता है । कवयाोग हाोता है ताो हाो, वो सब परपदाथज हंै, यदद मूढ  बुद्धद्ध बस 
रही है, जगत को  अन्य जीवाों मों सो दाो चार जीवाों काो छाट र्लया कक यो मोरो हंै ताो उसको  फल मों उसो दुुःख 
अवश्य हाोता है । मुझो दुुःखी करनो वाला काोई नहीं है, साो द्धछदाो, र्भदाो, काोई कहीं लो जाअाो, अथवा नाश 
काो प्राप्त हाो, कहीं जाअाो ताो भी मंै परपदाथाोों काो ग्रहर् नहीं करता । मंै सदा अपनो अापको  रूप मों रहता हाँ, 
अपनी शर्क्त मों रहा करता हाँ जजस कारर् परिव्य मोरो स्‍तव नहीं हंै । ताो मंै परिव्याों का स्‍तवामी नहीं हाँ । 
      शाखन्त का उपाय स्‍तवानभुव—भैया ! जजसनो स्‍तवानुभव नहीं ककया उस मनुष्य नो जीवन मों कुछ नहीं 
ककया । उस मनुष्य मों पशु पक्षी सो काोई कवशोषता नहीं है । काोंकक जन्ममरर् बराबर ही चल रहो है । मनुष्य 
की कवशोषता ताो स्‍तवानुभव को  जगनो मों है । जजस भव मों स्‍तवानुभव हाो वह भव सफल है । स्‍तवानुभव तब हाो 
सकता है जब सबसो ननराला अपनो काो ननरखों । अपनो काो अन्य वस्‍ततुअाों मों तन्मय दोखों अाैर स्‍तवानुभव की 
अाशा करों ताो यह नहीं हाो सकता है । मुर्क्त चाहहए, अनन्त अानन्द चाहहए ताो उस अनन्त अानन्द का उपाय 
यह है कक अपनो काो सबसो न्यारा अपनो स्‍तवरूप मात्र दोखों । परिव्य ही परिव्य का स्‍तव है अाैर स्‍तवामी है । 
मोरा मंै ही स्‍तव हाँ अाैर मोरा मंै ही स्‍तवामी हाँ । मंै इस प्रकार जानू । 
      शुद्धात्मभावना—दोखखए िमज को  सम्बंि मों पद को  अनुसार अनोक तरह को  वर्जन हाोतो हंै । गृहस्‍तथ िमज मों 
गृहस्‍तथ काो कैसो चलना चाहहए? उनको  व्यवहार का वर्जन हाोता है । कैसा पररवार सो व्यवहार रखों, कैसो अथज 
व्यवस्‍तथा करों, कैसो जनता सो सम्बंि रखों, यही गृहस्‍तथ का िमज है । अाैर जब मंददर मों अातो हंै अाैर प्रभु को  
समक्ष दशजन, गुर्गान करतो हंै उस समय को वल अात्मा को  िमज की बातों हाोनी चाहहए । वहााँ व्यवहार िमज, 
गृहस्‍त थ िमज, जनता की बातों, पराोपकार को  अर्भप्राय यो सब वहााँ नहीं हाोना है । वहााँ ताो जैसा चैतन्यस्‍तवरूप 
प्रभु का है वैसा अपनो अापकाो ननरखाो । अाैर अात्मा को  दोखनो मों जैसी अपनी वृत्ति जगो वैसा अर्भप्राय 
बनावाो । हो प्रभाो ! जैसो अाप स्‍तवयं हंै, एकाकी हंै, अपनो स्‍तवरूपमात्र हंै एोसा ही मंै स्‍तवयं हाँ, एकाकी ह, अपनो 
स्‍तवरूपमात्र हाँ । मुझमों अाैर अापमों पररर्मन का जरूर अन्तर है पर स्‍तवभावदृधि सो दोखता हाँ ताो जाो िव्य 
अाप हंै वही िव्य मंै हाँ । इस तरह अपनो अात् मा काो प्रभु को  स्‍तवरूप को  समान ननरखतो जायों । 
      मोरा सवजस्‍तव मझुसो बाहर नहीं—भैया ! अपनो काो को वल पकवत्र ननरखना है कक जहााँ को वल ही मंै ददखू 
। मोरो उपयाोग मों काोई दसूरी चीज न अाए । एोसी दृधि बनानो का प्रयत्न करना हाोता है अाैर यह ही उत्कृि 
िमज का िारर् करना कहलाता है । यहााँ ज्ञानी जीव साोच रहा है कक मोरा काैन मार्लक है? मोरा मंै ही स्‍तवामी 
हाँ, मंै ककसी अन्य पदाथज का कुछ नहीं कर सकता हाँ । मोरो प्रदोशाों सो बाहर मोरी गनत ही नहीं है । मंै ककसी 
अन्य िव्य काो छू भी नहीं सकता हाँ । मोरो एक क्षोत्रावगाह मों जाो-जाो भी पदाथज पड ो हुए हंै उन पदाथाोों काो छू 
भी नहीं रहा ह । मंै को वल अपनो स्‍तवरूपमात्र हाँ । मंै ककसी अन्य का कुछ न करता हाँ अाैर न भाोक्ता हाँ । 
जैसो माोटो रूप सो समझ लाो कक पंचोखन्िय को  भाोग भाोगो ताो यह बतलाअाो कक भाोगाों का तुमनो का कबगाड  
ककया? वो जीव पुद् गल हंै, वो ककसी भी अवस्‍तथा मों अा गए, अा गए, वहााँ कुछ कबगाड  नहीं हुअा । कबगाड  ताो 
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इस जीव का हाो गया । ताो इस जीव नो भाोग का भाोगा, यह जीव खुद भुग गया । बरबाद जीव ही हाोता है 
भाोग नहीं बरबाद हाोता है । 
      ज्ञानी की कवकवक्तता—भैया ! भाोगाों का कवकल्प करको  अपनो अापकाो यह जीव भाोगता रहता है । मंै 
ककसी भी परपदाथज का भाोक्ता नहीं हाँ । तब मंै सबसो अत्यन्त ननराला ही हुअा ना । एोसा सबसो कवकवक्त 
को वल चैतन्यमात्र जाननस्‍तवरूप अपनो अापकी दृधि मों यह जीव रहो तब इसकाो स्‍तवानुभव प्रकट हाोता है । यही 
ताो बड ा संकट है जीव पर कक अपनो अापको  वैभव काो ताो यह ननरख नहीं सकता है अाैर बाह्य अनोक वैभवाों 
काो यह ननरखा करता है । ककन्तु ज्ञानी जीव स्‍तपि यह दोख रहा है, समझ रहा है कक मंै न ककसी का स्‍तवामी 
हाँ, न कताज हाँ, न भाोक्ता हाँ, न अधिकारी ह, न करानो वाला हाँ । जाो कुछ हाँ अपनो अापमों हाँ, अाैर जाो कुछ 
कर पाता हाँ अपनो अापमों ही कर पाता ह । इस प्रकार सो यह ज्ञानी जीव समस्‍तत पररग्रहाों का त्याग कर दोता 
है । 
      अंतरङ्ग त्याग—जसैो मरतो समय काोई मनुष्य शशर्थल हाोनो को  कारर् कपड ाों काो अलग नहीं हटा 
सकता, खाट काो अलग नहीं हटा सकता अाैर अपनो अापमों ही अपनो काो सबसो न्यारा जानकर यह संकल्प 
कर लोता है कक मोरा कहीं कुछ नहीं है, मोरा मात्र मंै ही हाँ, उसनो अंतरंग मों सबकाो त्याग ददया । अापनो 
चररत्र मों पड ा हाोगा कक जब राजा मिु संग्राम मों युद्ध कर रहो थो, उसो युद्ध करतो हुए मों वैराग्य अा गया । 
इतना अवसर न र्मला कक वह हाथी सो उतरो अाैर कपड ाों काो त्यागो अाैर सािु व्रत अंगीकार करो । ताो वहीं 
हाथी पर चढ ो ही सकल संन्यास का संकल्प कर लोता है अाैर परमसमता भाव मों अा जाता है अाैर वहीं 
समाधि ग्रहर् कर लोता है । 
      कवभाव को  नाोकमज का पररहार—साो भैया ! त्याग ताो असली ज्ञान सो हुअा करता है, बाहरी त्याग काो 
परमाथजत: त्याग नहीं कहतो हंै पर बाहरी त्याग हमारो अंतरंग त्याग का सािक है काोंकक हमारो कवकल्पाों का 
अाश्रय है बाहरी पदाथज । पदाथज छाोड ा ताो राग करनो का सहारा नहीं रहा, इसर्लए राग र्मट जायोगा । एोसा 
सहकारी कारर् है बाहरी त्याग । पर त्याग नाम ताो अंतरंग मों सवज परभावाों सो उपोक्षा करनो का नाम है । 
एक ज्ञानमय अात्मस्‍तवभाव काो ग्रहर् कराो, समस्‍तत परपदाथाोों काो त्याग करना रूप यही है वास्‍ततकवक त्याग । 
गृहस्‍तथजनाों काो २४ घंटो मों ५, ७, १० र्मनट कभी समस्‍तत परपदाथाोों को  त्याग की भावना अवश्य बनाना 
चाहहए । अाैर बाकी जाो तोईस, पाैनो चाैबीस घंटो का समय व्यतीत हाोगा उसमों ननराकुलता रहोगी । संकट 
अाैर कुछ नहीं हंै, को वल माननो को  संकट हंै । जहााँ मानना छाोड ा वहााँ संकट छूट गया । ताो लाो संकटाों सो 
मुक्त ज्ञानमात्र अपनो स्‍तवभाव काो ग्रहर् करनो का नाम ही परवस्‍ततुअाों का त्याग करना है । साो यह सारा 
पररग्रह स्‍तव अाैर पर को  अकववोक का कारर् है । इसकाो यह जीव त्यागता है अाैर शोष बचा हुअा जाो कुछ 
रागाददक अज्ञानभाव है उसो छाोड नो का साहस करको , बार-बार कफर अंतरंग कवकल्प पररग्रह काो दरू करनो को  
र्लए यह तैयार हाोता है । बाहरी पररग्रह ताो छाोड  ददया अाैर अंतर मों भी पररग्रह को  त्याग का अभाव हाो गया 
। अब बचा हुअा जाो कुछ रागभाव है उसो भी दरू करनो का यह ज्ञानी जीव यत्न करता है । हम अाप सब 
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लाोगाों को  करनो को  र्लए काम यह है कक अज्ञान का त्याग करों अाैर ज्ञान का अादर करों ।  

गाथा २१०  
अपररग्गहाो अद्धर्च्छाो भद्धर्दाो र्ार्ी य र्ोच्छदो िम् मं । 

अपररग्गहाो द ुिम्मस्‍तस जार्गाो तोर् साो हाोदद ।।२१०।। 
      ज्ञानी को  इच्छा का अभाव—जाो इच्छारहहत है उसो अपररग्रही कहा गया है । वास्‍ततव मों इच्छा का नाम 
ही पररग्रह है । अात्मा सो का र्चपटा हुअा है िन वैभव? वह ताो अत्यन्त दरू है । शरीर भी अात्मा को  
स्‍तवरूप सो अलग है, प्रदोशाों को  क्षोत्र सो अलग है । ताो अात्मा काो पररग्रही नहीं कहा जा सकता । इच्छा काो 
ही पररग्रह कहतो हंै । ज्ञानी जीव ककसी भी प्रकार की इच्छा नहीं रखता है । इच्छा मों चार चीजों अाती हंै—
पुण्य, पाप, खाना, पीना । पुण्य-पाप मों ताो सब भाव अा गए अाैर खाना-पीना लाोकव्यवहार मों मुख्य है । साो 
खाना-पीना की बात अा गई । इन सबमों ज्ञानी को  इच्छा का अभाव है । 
      पुण्य का कववरर्—ज्ञानी जीव पुण्य को  सम्बंि मों यह जानता है कक पुण्य २ प्रकार को  हाोतो हंै । एक 
जीव पुण्य अाैर एक अजीव पुण्य । जीव पुण्य ताो जीव का शुभभाव है अाैर अजीव पुण्य पुद् गल कामाजर् 
वगजर्ाअाों मों जाो पुण्य कमज हंै वह है । यो दाोनाों प्रकार को  भाव मोरो स्‍तवरूप सो पृथक् हंै । कामाजर् वगजर्ाअाों मों 
जाो पुण्यकमज है वह ताो प्रकट अजीव हंै, पाैद् गर्लक हंै अाैर कवकार मों जाो पुण्य भाव है वह भी क्षद्धर्क है, 
पयाजय है, अाैपाधिक है, अात्मा को  स्‍तवरूप सो कवपरीत है । जैसो पूजा, भर्क्त, दान, पुण्य, पराोपकार, सोवा यो 
सभी पुण्यभाव कहलातो हंै । पर परमाथज दृधि सो दोखा जायो ताो यो जीव को  स्‍तवरूप नहीं हंै । यदद यो जीव को  
स्‍तवरूप हाोतो ताो ससद्ध मों भी पायो जातो । पर ससद्ध महाराज मों ताो यहााँ काोई प्रवृत्ति नहीं है । जाो ससद्ध 
महाराज मों पाया जायो वह ताो है जीव का स्‍तवरूप अाैर जाो वहााँ न पाया जावो वह जीव का स्‍तवरूप नहीं है । 
इस कारर् जीव पुण्यकमज काो भी नहीं चाहता ।  
      ज्ञानी पणु्य का अपररग्रही—ज्ञानी जीव को  जब तक राग शोष है तब तक पुण्य बनता है । पुण्य बनोगा, 
पर पुण्य काो वह चाहता नहीं है । चाहता है वह ज्ञानभाव काो । जजस पर दृधि रहो, जजसका अालम्बन करो, 
अाश्रय रहो उसका चाहना कहलाता है । ताो जब पुण्य का भी पररग्रह नहीं रहा ताो यह पुण्य का अपररग्रही 
कहलाया । यह जीव पुण्य का ज्ञायक हाोता है पर पुण्य का यह पररग्रही नहीं हाोता, रागी नहीं हाोता । इच्छा 
का नाम पररग्रह है । जजसको  इच्छा नहीं है उसकाो पररग्रह नहीं कहा जा सकता । एक चक्रवतीज ६ खण्ड की 
कवभूनत वाला, जाो हाो सम्यग्दृधि, ताो वह कवभूनत मों इच्छा नहीं रखता । कवभूनत है पर इच्छा नहीं है । जाो 
इच्छा रखो वह दीन है अाैर जाो इच्छा न रखो वह अमीर है । अात्मा इच्छा सो ही कुखण्ठत बनता है । इच्छा 
जजसको  नहीं है उसो पररग्रही नहीं कहा जा सकता । 
      इच्छा की अज्ञानमयता—इच्छा अज्ञानमय भाव है । अज्ञानमय भाव ज्ञानी जीव को  नहीं हाोता । ज्ञानी 
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को  ज्ञानमय ही भाव हाोता है । जब ज्ञानी को  अज्ञानमय भाव नहीं रहा अाैर अज्ञानमय भाव की इच्छा न रही 
ताो वह पुण्य काो भी नही चाहता । तारीफ ताो तब है जब पुण्य बनो अाैर पाप चढ ो ना । पुण्य को  चाहनो सो 
पुण्य बननो काो नहीं है, काोई भगवान की भर्क्त इस दृधि काो लोकर करो कक हो प्रभाो ! मोरो खूब पुण्य बनो, एोसी 
अाशा सो पूजा ककया ताो एक रिी भी पुण्य न बंिोगा । अाैर यदद काोई एक र्चत्स्‍तवरूप को  अनुरागवश भगवान 
को  गुर् रुचतो हंै इसर्लए भगवान को  गुर्ाों पर मुग्ि है अाैर गान करता है, पुण्य का कवकल्प नहीं करता है 
उसको  पुण्य बनता है । अनुराग इच्छा है । 
      ज्ञानी की ननमजल दृधि—कदार्चत अनुराग ज्ञानी को  हाोता है, पर वह अनुराग सो अनुराग नहीं करता । 
एोसा अनुराग मोरो सदाकाल रहो एोसा भाव ज्ञानी को  नहीं हाोता । वह ताो पूजा कर चुकनो को  बाद अपना भाव 
स्‍तपि करता है कक हो प्रभाो ! अापको  चरर्ाों मों मोरा मस्‍ततक तब तक रहो जब तक कक मुझो माोक्ष न प्राप्त हाो 
जायो । एोसी बात कहकर जाता है । अभी अाैर काोई िनी एोसा सुनो ककसी गरीब को  मुख सो । गरीब यह कहो 
कक तुम्हारो पास तब तक अातो हंै जब तक हमारा स्‍तवाथज पूरा न हाो जायो, ताो िनी पर का असर पड ोगा? पर 
भगवान ताो वीतराग है, उसो जाो चाहो कहाो, पर भगवान की जगह पर काोई दसूरा िनी हाो, रपट मारो । 
कहता है कक हमारा मस्‍ततक तब तक तुम्हारो चरर्ाों मों रहो जब तक कक माोक्ष की प्रानप्त न हाो जायो । यह 
ज्ञानी बहुत ननमजल पररर्ाम प्रकट कर रहा है। 
      अनरुाग मो ं अनरुाग का अभाव—जैन ससद्धान्त मों ताो सवजत्र ज्ञान का महत्त्व है । भर्क्त करों ताो, 
सामाययक करों ताो, कुछ करों ताो सवजत्र ज्ञान की महहमा है । वह यथाथज बात कह रहा है । उसकी दृधि 
अंिकार मों नहीं है । वह जानता है कक माोक्ष प्राप्त हाोनो पर भगवान का अनुराग रह ही नहीं सकता है । ज्ञानी 
को  अनुराग ताो हाोता है पर अनुराग का अनुराग नहीं हाोता है । जैसो फाोड ा हाो जायो ताो कैसा प्रोम सो उस पर 
हाथ फो रतो हंै, पका है कक नहीं, जाोर सो न लग जायो, उस फाोड ो काो ककतना प्रोम सो स्‍तपशज करतो हंै, पर उस 
फाोड ा सो अनुराग है या अनुराग मों अनुराग है? कैसो अनुराग सो उस फाोड ो का स्‍तपशज हाो रहा है? कैसी 
कवलक्षर् बात है? इसी तरह सो यो सब फाोड ा हंै अात्मा को  शुभभाव अाैर अशुभभाव, ताो इसमों संत जन अपनी 
वोदना का प्रनतकार करतो हंै । ढंग सो अाैषधि करना, सब करना, ककन्तु उन बाताों मों अनुराग नहीं है । 
      ध्रुव ननज का अाश्रय—बीमार हाो जानो पर ककतना वह अनुराग करता है—बहढ या पलंग हाो, साफ बड ा 
कमरा हाो, कमरो मों सुगंि अायो, यह सब है पर उसका ककसी चीज मों अनुराग नहीं है । वह ताो चाहता है 
कक जल्दी ही ठीक हाोऊाँ  अाैर २-४ मील का चक्कर लगाऊ । यह ज्ञानी जीव पुण्य काो भी नहीं चाहता, 
काोंकक ज्ञानी जीव की दृधि शुद्धद्ध ज्ञानस्‍तवभाव पर है । अाश्रय कराो ताो अपनो अापका कराो । परायो का अाश्रय 
करनो सो ताो कुछ लाभ न र्मलोगा । अाैर जाो र्मट जायो उसका अाश्रय करनो सो कुछ लाभ न र्मलोगा । जाो 
अकवनाशी हाो अाैर ननज हाो उसका अनुराग कराो, बस इसी बात काो दोख लाो । ध्रुव हाो अाैर ननज हाो उसकाो 
पकड कर रह जाअाो ताो संसार सो पार हाो जाअाोगो । 
       पर को  अाश्रय मो ंअशरर्ता—यद्यकप परपदाथज भी सब ध्रुव हंै उनकी पररर्नत अध्रुव है । ताो अध्रुव 
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पररर्नत का अालम्बन लोनो सो कुछ लाभ नहीं है काोंकक वह र्मट जायोगा अाैर परपदाथाोों मों जाो उनका 
स्‍तवभाव है वह ध्रुव है, ककन्तु पर है । ताो पर का अालम्बन लोनो सो उपयाोग स्स्‍तथर नहीं रह सकता । उपयाोग 
बहहमुजख रहोगा । ताो यद्यकप पर ध्रुव है ककन्तु पर ध्रुव मों हम दृधि दों ताो हमारी दृधि बहहमुजख हाोगी । अपनो 
अात्मप्रदोशाों सो हटकर ककसी बाह्य की अाोर लग गए ताो बहहमुजख दशा मों जीव काो अनाकुलता र्मलती नहीं, 
साो बाह्य पदाथज ध्रुव हाों उसका भी अाश्रय इस जीव का शरर् नहीं बन सकता । जाो ध्रुव अाैर ननज हाो 
उसकी श्रद्धा कराो । वह है अपनी चैतन्यशर्क्त, ज्ञानशर्क्त । उसकी ही श्रद्धा करनो मों इस जीव काो शांनत प्राप्त 
हाोगी । 
      सखु दुुःख पणु्य-पाप शभुाशभु भाव की अनाश्रोयता—जसैो कक सुख-दुुःख की अवस्‍तथा जीव की ध्रुव नही ं
है, इसी प्रकार सुख-दुुःख का कारर्भूत जाो पुण्य अाैर पापकमज है, वह पाैद् गर्लक है, ध्रुव नहीं है अाैर पुण्य-
पाप को  कारर्भूत जाो शुभाोपयाोग अाैर अशुभाोपयाोग है वह भी ध्रुव नहीं है । सुख दुुःख असल मों कहतो उसो हंै 
जाो इखन्ियाों काो सुहावना लगो । ख मायनो इखन्िय अाैर सु मायनो सुहावना। अथाजत् जाो इखन्ियाों काो अच् छा लगो 
उसो सुख कहतो हंै। अाैर जाो इखन्ियाों काो असुहावना लगो उसो द:ुख कहतो हंै । दोखाो ससद्ध भगवान को  सुख 
काो कहीं-कहीं सुख शबद सो कह ददया है—जैसो अनन्त सुख । पर इखन्ियजन्य सुख का पररचय रखनो वालो 
मनुष्याों काो समझानो का उपाय उन्हीं को  शबदाों मों कहना अाचायाोों नो ठीक समझा अाैर कहा । ककन्तु परमाथज 
जाो उनमों सुख है उसकाो अानन्द शबद सो ही कहना चाहहए । अानन्द शुद्ध हाोता है, सुख कवकृत हाोता है । 
भगवान को  अनन्त अानन्द है, अनन्त सुख नहीं है । सुख हाोता है इखन्ियाों सो अाैर अानन्द हाोता है स्‍तवािीन । 
      त्रैकार्लक अानन्द गरु्—जसैो अात्मा का ज्ञानगुर् है, शुद्ध है, सत्य है, चाररत्र है, इसी प्रकार एक 
अानन्द नाम का गुर् है अाैर जजस ज्ञानगुर् की पयाजयों हंै—मनत, श्रुनत, अवधि अाददक; श्रद्धा गुर् को  सम्यक् त् व 
मागजर्ाअाों की पयाजयों हंै, चाररत्रगुर् की कषाय मागजर्ापयाजय है, इसी प्रकार अानन्दगुर् को  तीन पयाजयों हाोती 
हंै—अानन्द, सुख अाैर दुुःख । 
      अानन्द पररर्मन—अानन्दगुर् की जाो अानन्द नामक पयाजय है वह ताो है स्‍तवभावपयाजय अाैर अकवनाशी 
है, पर परमाथज सो अानन्दपयाजय अकवनाशी नहीं है । वह क्षर्-क्षर् मों नि हाोती है । भगवान का जाो अानन्द है 
वह क्षर्-क्षर् मों नि हाोता है, पर तारीफ वहााँ यह है कक अानन्द नि हाोकर दसूरो क्षर् मों वही अानन्द प्रकट 
हाोता है, तीसरी क्षर् मों वैसा ही अानन्द कफर प्रकट हाोता है । जैसो को वलज्ञान क्षद्धर्क है, ज्ञान की पयाजय है, 
पर को वलज्ञान क्षर्भर मों हाोकर नि हाोकर दसूरो क्षर् मों वैसा ही को वलज्ञान हाोता है ताो प्रत्योक क्षर् मों वैसा 
ही वैसा को वलज्ञान हाोता रहता है । जैसो कबजली जलती है, २ घंटा कबजली जली ताो दोखनो मों एोसा लगता है 
कक इस कबजली नो का काम कुछ नहीं ककया? जाो काम २ घंटा पहहलो ककया वही काम अब कर रही है । 
पर वस्‍ततुत: दोखाो ताो वह कबजली प्रनत सोको ण्ड नया-नया काम कर रही है । जाो प्रकाश उसनो दाो घंटो ककया 
उसमों प्रनत र्मनट मों जाो प्रकाश ककया वह अपनो-अपनो र्मनट का पावर लोकर ककया । वहााँ ददखता एोसा है 
कक वह कबजली वही काम कर रही है, ककन्तु एक घंटा पहहलो जाो ककया वही बाद मों नहीं कर रही है । एोसा 
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न हाो ताो यह पावर की यूननट कैसो अधिक खचज हाो जाती है? नया पररर्मन चल रहा है ।   
      अानन्दपररर्मन का अपूवज-अपवूज हाोतो रहनो का दृिान्तपवूजक प्रकाशन—जसैो काोई पल्लोदार है वह दस 
सोर काोई सामान र्लए खड ा रहो ताो माोटो रूप मों यह कह दोंगो कक घंटो भर पहहलो जाो काम ककया वही काम 
कर रहा है पर वह ताो प्रनत पल अपना नया-नया काम कर रहा है, नई शर्क्त लग रही है । ताो जैसो प्रनत 
पल नया काम कर रहा है, नई शर्क्त लग रही है तथा जजस प्रकार को वलज्ञानी ज्ञानावरर्ाददक का क्षय हाोनो 
पर जैसा तीन लाोक काो जाना वैसा ही वह प्रनतक्षर् जानता रहता है अाैर प्रनतक्षर् नई शर्क्त वह लगाता है । 
इसी प्रकार अानन्दपयाजय की भी बात है कक भगवान को  प्रनत समय नवीन-नवीन शुद्ध अानन्द प्रकट हाोता है । 
अानन्द नाम की शर्क्त की तीन पयाजयों हंै—अानन्द, सुख अाैर दुुःख । अानन्द ताो शुद्ध पयाजय है, उसका 
ननरन्तर सदृशपररर्मन हाोता रहता है । सुख अाैर दुुःख अशुद्धपयाजय है । 
      सखु को  लगाव का फल—पुण्य को  उदय मों अानन्द नहीं र्मलता, सुख र्मलता है । उस सुख को  लाोभ 
मों एोसा पाप बनता है कक जजतना सुख भाोगा उससो दनूा दुुःख र्मलोगा । जैसो ककसी पुरुष सो प्रोम हुअा ताो 
संयाोग को  समय मों जजतना सुख माना, कवयाोग को  समय मों सारी सुख की कसर ननकल अाती है । जाो 
अागामी काल मों कवयाोग का दुुःख भाोगना न चाहो, वह अभी सो संयाोग मों सुख न मानो । वह भकवष्य मों 
कवयाोग को  समय दुुःख नहीं मान सकता है । 
      गृहस्‍तथ को  दाो तप—भैया ! दाो तप हंै गृहस्‍तथ को  । प्रत्योक गृहस्‍तथ काो यो दाो तप ताो करना ही चाहहए । 
गृहस्‍तथ का एक तप ताो यह है कक जजतनी अाय हाो उतनो मों ही अपनी सब व्यवस्‍तथा बना लों  । खान, पान, 
दान, सब कुछ उसी मों कर लों  अाैर दसूरा तप उसका यह है कक यह ध्यान रखों कक जाो कुछ समागम अाज 
र्मला हुअा है वह चाहो जीव का समागम हाो, अाैर चाहो वैभव का समागम हाो, यह समागम सदा यहीं रहनो 
का है एोसा ख्याल बनाए रहों । यो दाो तप गृहस्‍तथ करतो रहों ताो कफर वो द:ुखी नहीं हाो सकतो । यद्यकप यो दाोनाों 
तप कदठन मालूम हाोतो हंै ककन्तु ननगाह बन जायो ताो सरल मालूम हाोता है । ननगाह ही ताो बनाना है । 
सत्सगं हमारा बहुत काल तक रहो, सद् गाोष्ठी रहो, एोसी बातों सुननो काो र्मलों , बाोलनो काो र्मलों  अाैर उिम 
पुरुषाों का ज्ञान का समागम अधिक हाो ताो ननगाह बनती है । हम माोही जीवाों मों ही बस-बसकर अज्ञानी, 
बोढब, दोहाती जैसा चाहो जीवाों को  संग मों समय गुजारों ताो वहााँ अात्मा काो सम्हालना कदठन हाोता है । 
      गहृ मो ंज्ञान को  वातावरर् की उपयाोयगता—भैया ! ताखत्त्वक वातावरर् काैन-सी बड ़ी बात है, घर मों ४ 
अादमी समझदार हाों ताो चाराों अादमी र्मलकर यह चचाज घर मों कर लों  कक दोखाो शास्त्र मों यह सुन अाए हंै 
कक गृहस्‍तथ इन दाो तपाों काो यदद करों ताो सुखी हाो सकतो हंै । तुम्हों पसंद है कक नहीं? अाैर तुम्हारो हृदय मों 
यथाथज बात बैठी है कक नहीं? न बैठी है । ताो कफर चचाज कराो जब घर को  चार जीवाों मों यह ज्ञान बैठ जायो 
ताो कफर बाद मों यह तप करना बहुत सुगम हाो जायोगा । कराो चचाज । जाो शाखन्त अाैर अानन्द का मागज है उस 
मागज की चचाज कररयोगा । जजनसो अापका कवशोष राग ह ैउनकाो िमाजत्मा बनाअाो । शास्त्र बतातो हंै कक स्त्री काो 
भी अाैर पुत्राों काो भी गृहस्‍तथी मों ज्ञानी रहना चाहहए । तब बूढ ाों का, बुजुगाोों का ननवाजह िमजपूवजक हाो सकता है 
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। 
       ज्ञानी गहृस्‍तथ की अन्तबाजह्यवतृ्ति—जजस गृहस्‍तथ को  ज्ञानी को  उपयाोग मों यह ससद्ध हाो गया कक जजतनो 
भी समागम हंै यो सब कबछुड नो वालो हंै । अाैर अाज अमुक समागम र्मला अाैर यह न र्मलता अाैर काोई 
जीव घर मों अाता जजसकाो तुम अाज पराया मान रहो हाो वह ही मरकर यदद घर मों अाकर बचा बन जायो ताो 
जजसो अाज अाप पराया मानतो थो उसमों माोह करनो लगतो है । अाैर पदाथज ताो वही है जाो पहहलो था, जीव ताो 
दसूरा नहीं है ताो कफर अपना पराया काैन है । अधिक इस अाोर गृहस्‍तथ काो नहीं लगना चाहहए कक यह गैर 
है, यह पर है । जजतना खचज अपनो कुटुम्ब पर हाोता है अाैराों पर उससो अािा खचज ताो कम सो कम कराो । 
यदद नहीं बचत है ताो घर का बजट कम कर दाो, पर कुछ न कुछ दसूराों को  उपयाोग मों, सोवा मों िन लगाना 
ही चाहहए । अन्यथा वह िन प्रबल हाो जायोगा अाैर िमज गाैर् हाो जायोगा । 
       कल्यार्मागज की शीघ्रकरर्ीयता—भैया ! पहहलो सो ही यदद समागम मों माोह न रखाो ताो अंनतम क्षर् 
अच्छो रहतो हंै । परीक्षाफल समाधिमरर् है । जजन्दगी का परीक्षाफल है समाधिमरर् । जीवनभर यदद कवचार 
अच्छो रखाो ताो समाधिमरर् हाो सकता है । काोई साोचो कक अभी बहुत ददन हंै, मरर् काल बहुत ददन बाद मों 
अायोगा, अभी चैन सो रहों, कफर सुिार लोंगो ताो कदठन काम है । िमजकायज को  र्लए ताो साोचनो लगतो हंै कक 
‘‘अाज करों साो काल कर, काल कराो साो परसाों । जल्दी-जल्दी का पड ़ी है, अभी ताो जीना बरसाों ।।‘‘ पर 
कहना व करना का चाहहए कक ‘‘काल करो साो अाज कर, अाज करो साो अब । पल मो परलय हाोयगी बहुरर 
कराोगो कब ।।‘‘ ज्ञानी जीव इन सब समागमाों काो अहहत अाैर कवनाशीक जानतो हंै । यो सब पुण्य को  फल हंै 
। यदद पुण्यकमज सो यो समागम भी जुड  जायों ताो यह ज्ञानी जीव उन समागमाों काो नहीं चाहता है । 
      ज्ञानी की कवशदु्ध वतृ्ति—ज्ञानी की प्रवृत्ति ककतनी कवशुद्ध है? यो पुण्यकमज बंि जाया करतो हंै, बंि जाअाो 
पर चाह कराोगो ताो फंस जाअाोगो । साो ज्ञानी जीव को  पुण्य का पररग्रह नहीं हाोता । इससो शुद्ध ताो है िमज । 
िमज का अथज है पुण्य । पररग्रह उसको  नहीं है ककन्तु ज्ञानमय जाो एक भाव है उसका ही सद् भाव हाोनो सो यह 
जीव पुण्य का को वल ज्ञायक ही रहता है, पुण्य का अर्भलाषी नहीं रहता है, यह ताो बताया है गृहस्‍तथ पुरुषाों 
की तपस्‍तया । अपनो अापमों ही व्यवस्‍तथा बनों अाैर समागम काो कवनाशीक मानों । 
      ज्ञानी का सवाोजत्कृि तप—भैया ! एक तीसरा यह तप अाैर भी यदद प्रकट हाो जायो ताो अाैर उत्कृिता 
है । जजस जीव काो दोखाो उस जीव की शकल सूरत पयाजय मों दृधि न अटक कर उन जीवाों मों रहनो वालो 
शुद्ध चैतन्यस्‍तवरूप का ध्यान कराो । अाैर उस चैतन्यस्‍तवरूप की दृधि मों करको  सबकाो मान लों  । यह उन दाो सो 
भी श्रोष्ठ तप है । उन दाो काो ताो जबरदस्‍तती ककया भी जा सकता है । अापकी व्यवस्‍तथा हर एक कर सकता है 
अाैर समागम काो कवनाशीक यह एक बहुत बड ़ी तपस्‍तया है । इसमों ताो ज्ञानबल पूरा लगाना पड ा । सब जीवाों 
काो समानस्‍तवरूप वाला ननरख सको , यह सबसो ऊाँ ची तपस्‍तया है । यो तीन बातों यदद श्रावक पुरुषाों मों अा जायों 
ताो यह भी बड ा उत्कृि है । इस प्रकार जीव पुण् य का को वल ज्ञायक ही रहता है, पुण्य का अर्भलाषी नहीं 
रहता है । 
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गाथा २११  
अपररग्गहाो अद्धर्च्छाो भद्धर्दाो र्ार्ी य र्ोच्छदद अिम् मं । 

अपररग्गहाो अिम्मस्‍तस जार्गाो तोर् साो हाोदद ।।२११।। 
      ज्ञानी को  अिमज का अपररग्रह—जाो इच्छारहहत है वह अपररग्रही कहा गया है । ज्ञानीपुरुष अिमज काो 
नहीं चाहतो हंै । इसर्लए वो अिमज को  अपररग्रही हंै । वो ताो को वल अिमज को  ज्ञायक हाोतो हंै । इससो पहलो 
पुण्य की बात कही गई थी कक ज्ञानी जीव पुण्य काो भी नहीं चाहता । उसको  पुण् य का काम हाोता है, पर 
पुण्य काो नहीं चाहता है, काोंकक जानता है कक पुण्य र्भन्न चीज है । अाैर पुण्य बाँि भी गया ताो उसको  उदय 
मों कुछ बाह्य समागम ही ताो र्मलो । उन बाह्य समागमाों मों अात्मा का भाव ही ताो परािीन हुअा । कवषय-
कषाय को  पररर्ाम ही ताो बढ ोंगो, संसार बढ ोंगो । पुण्य सो माोक्ष नहीं हाोता । माोक्ष हाोता है शुद्ध ज्ञानस्‍तवभाव को  
अवलम्बन सो । साो वह पुण्य काो करता हुअा भी पुण्य का ज्ञायक रहता है । 
      ज्ञानी की वृत्ति मो ंज्ञान की झलक—भैया ! ज्ञानी हाोनो पर भी जब तक अप्रत्याख्यानावरर् सम्बंिी राग 
है तब तक इस गृहस्‍तथ सम्यग्दृधि को  कवषय-कषाय को  पररर्ाम भी उठतो हंै । ताो उन कवषय-कषाय 
पररर्ामाोंरूप पाप काो करता हुअा भी ज्ञानी पाप की चाह नहीं करना, उससो अासर्क्त नहीं करना, बखल्क 
कवयाोगबुद्धद्ध सो उसमों प्रवृत्ति करता है । जैसो कैदी काो जबरदस्‍तती चक्की पीसनी पड ती है ससपाही को  डंडो को  डर 
सो, पर उसको  मन मों कवयाोग बुद्धद्ध है कक कब यह छूट जायो? इसी प्रकार कवषय कषाय पाप की प्रवृत्ति मों 
ज्ञानी जीव काो लगना भी पड ो, लोककन वह उनमों कवयाोग बुद्धद्ध सो लगता है । ताो उस समय भी वह पापाों का 
ज्ञायक रहता है । 
      ज्ञानी को  अज्ञानमयभाव का अभाव—भैया ! इच्छा काो ही पररग्रह कहा गया है । जजसको  इच्छा नहीं है 
उसको  पररग्रह नहीं है । इच्छा अज्ञानमय भाव है । अज्ञानमय भाव ज्ञानी को  नहीं हाोता है । ज्ञानी को  ज्ञानमय 
ही भाव हाोता है । इस कारर् ज्ञानी अज्ञानमयभाव को  अभाव सो अथाजत् इच्छा को  अभाव सो वह अिमज काो 
नहीं चाहता, पाप काो नहीं चाहता ताो ज्ञानी को  पाप का पररग्रह भी नहीं है । 
      ज्ञानी व अज्ञानी की वतृ्ति मो ंशलैी—ककतनो ही पुरुष यह शंका करनो लगतो हंै कक ज्ञानी पुरुष एक पाप 
का काम करता है अाैर एक अज्ञानी पुरुष काोई पाप का काम करता है ताो उस पाप का दाोष ज्ञानी को  ज्यादा 
लगता है । एोसा तकज  करतो हंै कक यह ताो ज्ञानी है । अाैर यह कुछ जानता नहीं है इसर्लए उसो दाोष कम 
लगोगा । अाैर यह जानता है, ज्ञानी है अाैर कफर पाप करता है ताो उसो ज्यादा दाोष लगना चाहहए, पर यथाथज 
बात इसको  कवपरीत है । यदद काोई वास्‍ततव मों ज्ञानी है, सम्यग्दृधि पुरुष है, अात्मानुभव जजसो हाो चुका है एोसो 
पुरुष काो यदद कदार्चत् पापकायाोों मों लगना पड ता है ताो इसका दाोष अधिक नहीं हाोता है, कम हाोता है अाैर 
अज्ञानी जीव यदद वह पापकायाोों मों लगता है ताो उसको  कई गुर्ा पाप हाोता है । इसका कारर् यह है कक 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 211 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 115 www.jainkosh.org 

 

ज्ञानी हाोनो को  कारर् पापकायाोों मों लगकर भी उसको  कवयाोगबुद्धद्ध भीतर बसी है । यदद कवयाोगबुद्धद्ध भीतर नहीं 
हुई, हटनो की शैली उसको  नहीं हुई ताो उसो ज्ञानी ही नहीं कहतो हंै, वह ताो अज्ञानी ही हाो गया । 
      ज्ञानी की प्रवतृ्ति मो ं कवयाोगबदु्धद्ध—भैया ! जाो ज्ञानी हाोता, सम्यग्दृधि हाोता, उसकी भी प्रवृत्ति 
कमजकवपाकवश कदार्चत् पापकायाोों मों हाोती है । जैसो युद्ध करना पड ता है, गृहस्‍तथी सम्हालनी पड ती है, समाज 
एवं दोश की सोवा भी करनी पड ती है, पर ज्ञानी इन्हों कवयाोगबुद्धद्ध सो करता है । यह मोरा स्‍तवरूप नहीं है एोसा 
इरादा उस ज्ञानी पुरुष को  हाोता है । यदद एोसा ढंग नहीं है अाैर स्‍तवच्छन्द हाोकर पापाों मों प्रवृत्ति करता है ताो 
उसो ज्ञानी काों कहतो हंै? वह ज्ञानी नहीं है । 
      अज्ञान का महान अपराि—अज्ञानी पापकायज करता है ताो प्रथम ताो सबसो बड ा दाोष उसको  अज्ञान का 
है । पापकायज करनो सो भी कई गुर्ा अपराि अज्ञान का माना गया है । यह काोई लाोकव्यवहार की बात नहीं 
है कक भाई इसो जानकारी न थी अाैर अपराि बन गया है ताो इसो छाोड  दाो, माफ कर दाो सहर्लयत दो दाो । 
यहााँ ताो काों नहीं जानकारी हुई, काों अज्ञान रहा, यही महान दाोष है इस जीव को  र्लए । अज्ञान का जजतना 
बंि हाोता है उसको  मुकाबलो मों प्रवृत्तिज पाप करनो सो जाो बंि हाोता है वह पाप अल्प है । पापरूप प्रवृत्ति 
करनो सो बंि जजतना हाोता है उससो कई गुर्ा बंि अज्ञान का हाोता है, जानकारी न हाोनो सो हाोता है । 
      भावाों सो प्राकृनतक व्यवस्‍तथा—ज्ञानी व अज्ञानी का लाोकव्यवहार की बाताों सो र्मलान नहीं ककया जा 
सकता कक भाई लाोकव्यवहार मों ताो यह सुकविा र्मल जायोगी कक भाई इसकाो जानकारी नहीं थी, पाप हाो 
गया है इसो छाोड  दाो । जैसो ककसी मैदान मों शाैच अाैर पोशाब करना मना है, अाैर एक अज्ञानी पोशाब कर लो 
ताो ससपाही उसो कह सकतो हंै कक भाई इसो छाोड  दाो, इसो पता नहीं था । पर यहााँ ताो इतनी भी छूट नहीं है 
। यह ताो अज्ञान का महापाप है । 
        ज्ञान को  साथ वतृ्ति की शलैी—एक दृिान्त लो लीजजए—एक पुरुष काो मालूम है कक यहााँ अयग्न का 
छाोटा कर् रखा है अाैर ककसी कारर् सो अयग्न पर उसो पटको  जानो काो कववश ककया जा रहा है ताो वह अयग्न 
पर िीरो सो पाव िरकर ननकल जायोगा । अाैर जजसो नहीं मालूम है उसो यदद घसीटकर अयग्न की कर् पर 
पटका जाता है ताो वह पैर िीरो सो रखता है अाैर उस अयग्न को  कर् पर पैर काो दाबकर रखता है । अाैर वह 
अधिक जल जायोगा । ताो हमों यदद अधिक जानकारी नहीं है ताो यह सबसो बड ा दाोष है । ताो हर प्रकार की 
जानकारी का हमों यत्न रखना चाहहए । काोई पुरुष सुनी बातचीत का बहाना करको  साोचो कक मंै सब जानता हाँ 
। यदद उसको  काोई कवयाोगबुद्धद्ध नहीं है, उसो हटानो का अाशय नहीं है ताो उसो ज्ञानी ही नहीं कहा है । 
      ज्ञानी की ननष्पररग्रहता—इस ज्ञानी पुरुष काो कमज कवपाकवश पापकायाोों मों भी कदार्चत् प्रवृत्ति करना 
पड ती है लो ककन वह ताो ज्ञानमय ज्ञानभाव का अनुभवी हाो चुका है, साो वह को वल पाप का ज्ञायक ही रहता है 
। जैसो पाप को  सम्बन्ि मों बात कही गई है याों ही रागद्वोष, क्राोि, मान, माया, लाोभ, कमज, नाोकमज, मन, 
वचन, काय, स्‍तपशजन, रसना, घ्रार्, चक्षु, श्राोत्र, इन सबको  बारो मों यह ही बात लगातो जाइए । वह इखन्ियाों का 
पररग्रही नहीं है ककन्तु इखन्ियाों का ज्ञायक है । वह रागद्वोष का पररग्रही नहीं है ककन्तु रागद्वोष का ज्ञायक है । 
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इस प्रकार इसको  अलावा अन्य-अन्य भी बातों साोच लोनी चाहहए । प्रयाोजन यह है कक ज्ञानीपुरुष, सम्यग्दृधि 
पुरुष समस्‍तत पर अाैर परभावाों का ज्ञायक ही हाोता है, पररग्रही नहीं हाोता है । 

गाथा २१२  
अपररग्गहाो अद्धर्च् छाो भद्धर्दाो र्ार्ी य र्ोच् छदो असर् ं। 

अपररग्गहाो द ुअसर्स्‍तस जार्गाो तोर् साो हाोदद ।।२१२।। 
      ज्ञानी की अपररग्रहता—इच्छारहहत पुरुष अपररग्रही कहा गया है । ज्ञानी पुरुष भाोजन काो नहीं चाहता 
। अत: वह भाोजन का अपररग्रही है । वह ताो भाोजन का ज्ञायक हाोता है । यह बात बड ़ी कदठन कही जा 
रही है । भाोजन करतो हुए भी भाोजन सो कवयाोगबुद्धद्ध रखो, इसको  र्लए ककतना ज्ञानबल चाहहए? खातो समय 
का ककसी काो यह ख्याल रहता है कक भाोजन करना मोरा स्‍तवरूप नहीं है, यह कवपत्ति है, इससो मंै कब दरू 
हाोऊाँ ? का एोसा काोई ख्याल करता है? काों बाबाजी? एक भाई ब्रह्मचारीजी का कहना है कक पोट भर जायोगा 
कफर स्‍तवयं ख्याल अा जायोगा कक यह दाल चावल खाना मोरा स्‍तवरूप नहीं है । अरो पोट भर जानो पर ताो 
खाया ही नहीं जा सकता । ज्ञानी को  ताो खातो हुए मों भी ज्ञान की जागृनत रहती है । अज्ञानी ताो याों साोचोगा 
कक यह पोट भर काों अभी गया जाो यह छाोड ना पड ा ।  
      भाोजन मों भी स्‍तवरूपस्‍तमरर्—खातो हुए मों अाैर बहुत-सी बाताों का सदा ध्यान रहो । अाहार करना मोरा 
स्‍तवभाव नहीं है । अच्छा यह दृधि हाोना भूखो मों कदठन लगो, न हाो पायो, पर पोट भरनो पर ताो एोसी चचाज अाप 
कर सकतो हंै कक नहीं कक अात्मा का अाहार करना स्‍तवभाव नहीं है । काोई अिपोट मों ही कह सकता है, काोई 
कबल्कुल भूखो मों ही कह सकता है, जजसको  जैसा ज्ञानबल हाोता है वैसा ही उसकाो याद रह सकता है । 
      बन्िन को  स्‍तवरूप का ददग्दशजन—अब स्‍तवरूप की दृधि कीजजए । अात्मा अमूनतजक है । इससो ताो शरीर 
का भी सम्बंि नहीं है । यह शरीर ताो अात्मा काो छू भी नहीं सकता । याों ही कमज का भी स्‍तपशज नहीं है । 
कफर भी है बन्िन अभी, हााँ, वह सम्बंिकृत बंिन नहीं है ककन्तु ननर्मिनैर्मत्तिककृत बंिन है । जैसो एक रस्‍तसी 
अाैर दसूरी रस्‍तसी मों गााँठ लगा दी जायो ताो उन दाो रखस्‍तसयाों का जाो परस्‍तपर मों सम्बंि है वह सम्पकज कृत है 
अाैर ननर्मिनैर्मत्तिककृत है ककन्तु यह शरीर अाैर अात्मा का सम्बंि सम्पकज कृत नहीं है, ननर्मिनैर्मत्तिककृत है 
। जैसो गाय को  गलो की रस्‍तसी । गलो का अाैर रस्‍तसी का बंिन सम्पकज कृत नहीं है कक एक हाथ मों गला 
पकड ा अाैर एक हाथ मों रस्‍तसी पकड ा अाैर दाोनाों मों गाठ लगा ददया, एोसा सम्पकज कृत नहीं है । वहााँ ताो रस्‍तसी 
का रस्‍त सी सो सम्पकज कृत बंिन है अाैर वहााँ गाय बंिन मों अा गई, कववश हाो गई, कहीं जा नहीं सकती । 
एोसा जाो बंिन गाय का हुअा है वह ननर्मिनैर्मत्तिक बंिन है । रस्‍तसी सो फंसी रस्‍तसी को  मध्य मों गाय का 
गला है, इस ननर्मि सो वह कहीं जा नहीं सकती । 
      ननर्मिनरै्मत्तिकीय बन्िन—एक अाैर जरा सा माोटा दृिान्त दोखाो । कभी बगीचो मों जंगल मों अपन 
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ननकलतो हंै ताो काोई प्रदोश एोसा हाोता है कक वहााँ सो मखक्खया अपनो ससर पर मंडरानो लगती हंै अाैर जैसो-जैसो 
अपन चलतो हंै वो र्भन-र्भन करती हुई छाोट़ी-छाोट़ी मखक्खया अापको  ससर को  ऊपर वैसी ही चलती जाती हंै । 
दोखा है कभी एोसा? ताो उन मखक्खयाों का हम अापको  साथ-साथ चलतो जाना एोसा जाो उनका बंिन लगा है 
वह सम्पकज कृत नहीं है । हमारो ससर सो वो मखक्खया बहुत ऊाँ चो हंै मंडरा रही हंै, वह ननर्मिनैर्मत्तिक 
सम्बंिकृत बंिन है । याों ही शरीर का अाैर अात्मा का ननर्मिनैर्मत्तिक बंिन है । 
      भाोजन की अपररग्रहता—ताो जब अात्मा का शरीर सो भी सम्पकज  नहीं है ताो भाोजन का सम्पकज  का हाो 
सकता है ? कफर भाोजन का यह पररग्रही कैसो कहा जायो? भाोजन का सम्बंि नहीं है यहााँ । यह अात्मा 
ज्ञानस्‍तवरूप है । ज्ञान को  द्वारा ज्ञानमय ननज काो जानता है । ज्ञान करता है इतना ही अात्मा का कतृजत्व है 
अाैर इतना ही भाोकृ्तत्व है । भाोजन करनो को  काल मों भी भाोजन काो कवषय मात्र करको  जाो रसाददक का ज्ञान 
ककया गया है उस ज्ञान का यह कताज है, पर भाोजन का यह कताज नहीं है । यह ताो भाोजन का ज्ञायक है । 
      ज्ञानी का ज्ञानमय भाव—इच्छा का नाम पररग्रह है । जजसको  इच्छा नहीं है उसको  पररग्रह नहीं है । 
इच्छा अज्ञानमय भाव है । अज्ञानमय भाव ज्ञानी जीव को  नहीं हाोता है । ज्ञानी को  ज्ञानमय ही भाव हाोता है । 
साो ज्ञानी चूाँकक अज्ञानमय भाव सो रहहत है, इच्छा सो रहहत है इसर्लए वह अाहार काो नहीं चाहता । तब 
ज्ञानी को  अाहार का पररग्रह नहीं है । ज्ञानमय एक ज्ञायकभाव ही हाोनो सो ज्ञानी अाहार का ससफज  ज्ञाता ही 
रहता है । 

गाथा २१३  
अपररग्गहाो अद्धर्च्छाो भद्धर्दाो र्ार्ी य र्ोच्छदो पार् ं। 

अपररग्गहाो द ुपार्स्‍तस जार्गाो तोर् साो हाोदद ।।२१३।। 
      ज्ञानी को  पान मो ंभी ननष्पररग्रहता—इच्छारहहत पुरुष अपररग्रही है । ज्ञानी पान भी नहीं चाहता है । 
पीनो की चीजों, दिू पीना, रस पीना, शरबत पीना, इस पान काो भी वह ज्ञानी जीव नहीं चाहता । इसर्लए 
ज्ञानी पान का अपररग्रही है । वह ताो पान का को वल ज्ञायक ही है । यह भी बड ़ी कदठन बात है । खाना 
खातो हुए खाना सो कवयाोगबुद्धद्ध रखना, ज्ञायक रह जाना यह अज्ञानी काो कदठन है, इसी प्रकार पानी अादद 
पीतो हुए उससो कवयाोगबुद्धद्ध रखो, मात्र ज्ञायक रहो, यह भी कदठन है । 
      ज्ञानी को  अज्ञानमय भाव का अभाव—इच्छा का नाम पररग्रह है । जजसको  इच्छा नहीं है उसको  पररग्रह 
नहीं है । इच्छा अज्ञानमय भाव है । अज्ञानमय भाव ज्ञानी को  नहीं हाोता है । ज्ञानी को  ज्ञानमय ही भाव हाोता 
है । ज्ञानी अपनो ज्ञानमय भाव सो पान काो भी नहीं चाहता । चाहना स्‍तवयं अज्ञानमय भाव है । ज्ञानमय भाव 
ताो ज्ञान का पररर्मन है । ज्ञान को  स्‍तवरूप काो जानना यह ज्ञानमय भाव है अाैर राग हाो, द्वोष हाो, चाहो हाो, 
जाो भाव स्‍तवयं जाननहार नहीं है ककन्तु जाननहार को  द्वारा भाोगो जानो वालो हंै उन सब भावाों काो अज्ञानमयभाव 
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कहतो हंै । ताो अज्ञानमय भाव ज्ञानी को  नहीं है । वह पान काो नहीं चाहता । अत: ज्ञानी को  पान का भी 
पररग्रह नहीं है । ज्ञानमय एक ज्ञानमात्र हाोनो सो वह पान का ज्ञायक ही रहता है । 
      ज्ञानी की कवकवक्तता—भैया ! याों चार गाथाएाँ एक सो कवषय काो बतानो वाली ननकली हंै, जजनका संको त 
यह है कक लाोक मों पुण्य-पाप खान-पान इन चाराों की प्रससद्धद्ध है । ज्ञानीपुरुष इन चाराों काो नहीं चाहता । न 
पुण्य चाहता, न पाप चाहता, न खाना चाहता, न पान चाहता । अाैर यो चाराों बातों ताो उपलक्षर्ात्मक हंै । 
सभी पर अाैर परभावाों काो यह ज्ञानी नहीं चाहता । मनुष्य नतयज च अाददक पयाजयों उत्पन्न हाोती हंै अाैर उन 
पयाजयाों मों रहकर सवज पयाजयाों को  रूप प्रवृत्ति करना पड ता है ककन्तु अनुभव उसका यही रहता है कक मंै मनुष्य 
नहीं हाँ, नतयज च नहीं हाँ, मंै ताो एक ज्ञानमात्र हाँ । 
      ज्ञानी की सवजत्र ज्ञायकता—पुरुष र्लंग िारर् करको  भी यह ज्ञानी अंतर मों श्रद्धा रखता है कक मंै पुरुष 
नहीं हाँ । स्त्री शरीर िारर् करको  भी उस शरीर मों रहनो वाला अन्तरात्मा ज्ञानी यह अनुभव करता है कक मंै 
स्त्री नहीं हाँ । ज्ञानी पुरुष अपनो अापकाो ज्ञानमयरूप सो ही अनुभव करता है । अत: उनको  इन सब बाताों का 
पररग्रह नहीं हाोता, ककन्तु अात्मीय अानन्द मों तृप्त हाोकर खान पान अादद को  सम्बन्ि मों ननष्पररग्रही रहता है । 
जैसो दपजर् मों कबम्ब झलकता है इसी प्रकार ज्ञानी मों वो अाहार अशनाददक अाहार को  वस्‍त तु वस्‍ततुरूप मों 
झलकतो हंै । यह उनका ज्ञायक है पर रागरूप सो ग्रहर् करनो वाला नहीं है । खाअाो, कपयाो, इससो ही भला 
है, इससो ही मोरा पाोषर् है, यही मोरा सब कुछ है, इससो ही मोरा अखस्‍ततत्व है एोसो रागरूप सो अाहार अादद 
का ग्रहर् नहीं करता । 
      ज्ञानी का अाशय—ज्ञानी पुरुष मों ककसी भी प्रकार की बाह्य िव्याों मों अाकांक्षा, तृष्र्ा, माोह, इच्छा नहीं 
हाोती है । तब वह स्‍तवाभाकवक परमानन्द मों तृप्त हाोता है, इन सबका मात्र ज्ञायक रहता है । यह भी है इस 
रूप सो, उनका जाननहार ही रहता है, रागरूप सो लगाव नहीं करता है । जैसो कक चरर्ानुयाोग को  ग्रन् थाों मों 
भी बताया है कक सािु पुरुष सािना को  र्लए अाहार नहीं करतो, शरीर सािनो को  र्लए, अायु रखनो को  र्लए 
नहीं ककन्तु ज्ञान को  र्लए, संयम को  र्लए, ध् यान को  र्लए अाहार करतो हंै । अाहार ज्ञानी भी करतो हंै मगर 
कववोक सो करतो हंै । वह ज्ञानी पुरुष ताो अपनी अात्मसािना को  र्लए जजन्दा रहना चाहता है, जजन्दा रहनो को  
र्लए जजन्दा नहीं रहना चाहता है, एोसा अन्तर मों अन्तर अानो को  कारर् ज्ञानी जीव ननष्पररग्रही रहता है अाैर 
उनका ज्ञायक ही रहता है । 

गाथा २१४  
एमादद एद ुकवकवहो सव् वो भावो य र्ोच्छदो र्ार्ी । 

जार्गभाअाो द्धर्यदाो र्ीरालम्बाो द ुसव् वत्थ ।।२१४।। 
      ज्ञानी को  परिव्य का अपररग्रहहत् व—पहहलो कुछ भाव बताए गए कक इन परिव्याों को  भावाों काो या पर 
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को  ननर्मि सो हाोनो वालो कवभावाों काो ज्ञानी जीव नहीं चाहता । अब कहतो हंै कक इस ही प्रकार को  नाना तरह 
को  जाो भी परिव् याों को  भाव हंै उन परभावाों काो भी ज्ञानी जीव नहीं चाहता । काोंकक ज्ञानी जीव ताो सवजत्र 
ज्ञायक भावस्‍तवरूप ननयत अाैर ननरालम्ब रहता है । जब ककसी भी परभावाों काो नहीं चाहता ताो यह ज्ञानी जीव 
पररग्रही नहीं हाोता है । 
      पररग्रहहत्व का कारर् इच्छा—पररग्रही हाोना अन्तर मों इच्छा पर ननभजर है । ककसी भी बाह्य वस्‍ततु मों 
झुकाव है, चाह है ताो वह पररग्रही हाो चुका । उस पर पररग्रह का भार लद गया । जजस वस्‍ततु का राग है 
उस वस्‍ततु का कवनाश हाोनो पर बड ़ी कवह्वलता हाोती है । वह सब इस इच्छा का ही प्रसाद है । बाह्यवस्‍ततु को  
कवनाश सो कवह्वलता नहीं है ककन्तु अपनो मों इच्छा की अाैर उस इच्छा का कवघात हाो रहा है इस कारर् 
कवह्वलता है । याों समस्‍तत परभावाों काो ज्ञानी जीव नहीं चाहता है, वह ताो सवजत्र ननरालम्ब है, प्रत्योक स्स्‍तथनत मों 
वह अपनो काो अको ला ननरख सकता है । 
       ज्ञानी गहृस्‍त थ की अन् तननजमजलता—गृहस्‍त थ भी चाहो दकुान मों बैठा हाो, चाहो घर मों हाो, चाहो ककसी प्रसंग 
मों हाो, यदद ककसी क्षर् अपनो काो सबसो ननराला ज्ञान स्‍तवभावमात्र तक सकता है ताो वह गृहस्‍तथ िन्य है, वह 
ज्ञानी है, वह संत है । िमज का पालन परमाथज सो यही है । िमज को  र्लए हाथ-पैर फैलानो की अावश्यकता नहीं 
है । वह ताो मजबूरन ही फैलायो जातो हंै । राग का उदय अायो ताो इस राग काो ककस जगह पटको ? उस 
जगह राग काो छाोड ना चाहहए जजस स्‍तथान मों राग काो छाोड नो मों अात्मा कवपरीत पथ मों न लगो, कवषय कषायाों 
मों न लगो । एोसो कववोक को  कारर् ज्ञानी जीव पूजा, भर्क्त, दान, उपकार मों अपनो हाथ-पैर फैलाता है अाैर 
गृहस्‍तथावस्‍तथा मों यह सब करना चाहहयो । परमाथजत: यदद अात्मबल जागृत है ताो इतनी प्रवृत्ति करनो की 
अावश्यकता नहीं है । वह ताो ककसी भी जगह ककसी भी स्स्‍तथनत मों सबसो ननराला ज्ञानस्‍तवभावमात्र अपनो 
अापकाो दोखकर सुखी हाो सकता है । ज्ञानी जीव समस्‍तत परभावाों को  भार काो नहीं चाहता इसर्लए उनका 
पररग्रही वह नहीं हाोता । इस प्रकार यह ससद्ध है कक ज्ञानी जीव अत्यन्त ननष्पररग्रही हाोता है । 
      ज्ञानी को  स्‍तवच्छ स्‍तवरूप का अनभुव—यह ज्ञानी पुरुष भावांतराों को  पररग्रह सो शून्य हाोनो को  कारर् वमन 
कर ददया है समस्‍तत अज्ञानभावाों काो जजसनो एोसा ननभाजर हाोता हुअा सवज पदाथाोों मों अत्यन्त ननरालम्ब हाोकर 
टंकाोत् कीर्ज एक ज्ञायक स्‍तवभावमात्र अनुभव मों रहता हुअा साक्षात् ज्ञानघन अात्मा का अनुभव करता है । 
भीतर की स्‍तवच्छता का ही सारा प्रताप है । कमजक्षय, कमजसम्वर, शांनतलाभ यो सब अंतरंग की स्‍तवच्छता पर 
ननभजर हंै । बाहरी ददखावट सजावट सो शाखन्त प्राप्त न हाो जायोगी अाैर अंतरंग स्‍तवच्छता सबसो ननरालो ननज 
स्‍तवरूपमात्र अपनो अापकाो ननरखनो सो हाोती है । यह ज्ञानी पुरुष इस ही उपाय सो अपनो काो स्‍तवच्छ ज्ञानघन 
अनुभव करता है । भैया ! पूवज मों बाँिो हुए कमाोों मों उदयवश ज्ञानी जीव को  उपभाोग भी हाोता है, ककन्तु उसको  
उपभाोग मों राग का अभाव है । इस कारर् वह उपभाोग भी पररग्रहभाव काो प्राप्त नहीं हाोता । ज्ञानी की ककतनी 
उत्कृि महहमा है? जजस जाल को  अन्दर र्मथ्यादृधि बना हुअा अात्मा संसारबंिन काो बढ ाता है, दोखनो मों वैसा 
ही जाल है । उन जालाों मों रहता हुअा सम्यग्दृधि पररग्रह भाव तक काो भी नहीं प्राप्त हाोता । यह सब गुर्ाों 
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की अलाैककक महहमा है । अब यह बतलातो हंै कक ज्ञानी पुरुष को  उपभाोग का पररग्रह नहीं बनता । इस ही 
को  उिर मों अगली गाथा अा रही है । 

गाथा २१५  
उ्पण्र्ाोदय भाोगाो कवयाोगबदु्धीए तस्‍तस साो द्धर्च् चं । 

कंखामर्ागदस्‍तस य उदयस्‍तस र् कुव् वदो र्ार्ी ।।२१५।। 
      ज्ञानी को  नत्रकवि उपभाोग की अपररग्रहता—का कहा जा रहा है कक ज्ञानी पुरुष को  उपभाोग का पररग्रह 
नहीं बनता । काों नहीं बनता, उसको  कवश्लोषर् मों उपभाोग को  तीन भोद ककए जा रहो हंै । भाोग तीन प्रकार को  
हंै—(१) अतीत उपभाोग, (२) भकवष्यत उपभाोग अाैर (३) वतजमान उपभाोग । जाो भाोग भाोग चुको  हंै उन भाोग 
का नाम है अतीत उपभाोग । जाो भाोगो जायोंगो उनका नाम है भकवष्यत उपभाोग, अाैर जाो भाोग वतजमान समय 
मों भाोगो जा रहो हंै उनका नाम है वतजमान उपभाोग । इन तीनाों उपभाोगाों का ज्ञानी जीव पररग्रही नहीं है ।  
      अतीत उपभाोग की ननष्पररग्रहता—याों भैया ! कमाोजदयजन्य उपभाोग ३ प्रकार को  हंै । उनमों सो जाो 
अतीत उपभाोग है, जाो गुजर गए भाोगाोपभाोग हंै वो ताो गुजरो ही हुए हंै । गुजरो का स्‍तमरर् करना, सम्बंि 
जाोड ना यह ताो ननपट अज्ञानीजनाों का काम है । जैसो काोई पुरुष बहुत िनी था अाैर अब उदयवश गरीब हाो 
गया, ताो गरीब हाोनो पर भी दाो अादर्मयाों को  बीच वह अपनी शान की बात कहता है कक मोरो द्वार पर ताो 
सैकड ाों पुरुषाों को  जूतो उतरतो थो, इतना तांता लगा रहता था, इतनो घाोड ो थो, इतना वैभव था । एोसा जाो अतीत 
सो सम्बन्ि जाोड  रहो हंै वह का है? वह अतीत का पररग्रह बना रहा है । चीज नहीं है पर पररग्रह बना रहा 
है । बात गुजर गई, पर गुजरी हुई बात काो भी लाोगाों को  सम्मुख रखों, ममता रखों ताो वह पररग्रह बन रहा है 
। ज्ञानी जीव अतीत का कवचार नहीं करता । उसमों ममता, माोह राग नहीं करता । साो अतीत ताो अतीत ही 
हाो गया इस कारर् पररग्रह भाव काो प्राप्त नहीं हाोता ।  
      अतीत पररग्रह मो ंज्ञानी व अज्ञानी की िारर्ा—अतीत पररग्रह ताो गुजर गया, नि हुअा, कफर कहनो 
की जरूरत का है? काों कहा जा रहा है? काों अपनो अतीत का हाल दसूराों काो सुनाता है? माोक्षमागज मों 
इसकी अटक है का कुछ कक सुनाए कबना माोक्षमागज न र्मलोगा । ककन् तु वह दसूराों काो सुनाता है ताो इसका 
कारर् राग है । वह अतीत को  बारो मों लाोगाों काो सुना-सुनाकर अपना पररग्रह बना रहा है । ज्ञानी पुरुष 
उसका स्‍तमरर् भी नहीं करता है कक मंै एोसा भाोगता था, एोसी शान मों रहता था, एोसा वैभव था, एोसी प्रनतष्ठा 
थी । काों ख्याल ककया जा रहा है अतीत का? अरो काोई माोक्षमागज ताो नहीं है, रत्नत्रय ताो नहीं है । यह 
ख्याल ककया जाना ताो इस बात काो ससद्ध करता है कक उसको  अन्दर राग है । ज्ञानी जीव साोचता है कक यह 
ताो अतीत ही हाो गया साो वह उसका स्‍तमरर् भी नहीं करता है । 
      ज्ञानी को  भकवष्यत ्पररग्रह का अभाव—भकवष्य को  जाो उपभाोग हंै, उनका पररग्रह अपना तब कहलायो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 215 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 121 www.jainkosh.org 

 

जब चाह उनकी की जा रही हाो । अतीत की चाह यह ज्ञानी नहीं कर रहा है, पर अतीत मों अहंकार कर रहा 
है । ताो अहंकार ताो पररग्रह का रूप है । अाैर भकवष्यतकाल का उपभाोग जब उनकी चाह की जा रही हाो तब 
पररग्रह बन सकता है, साो जैसो मुझो यह र्मल जायो, हमारी एोसी दकुान हाो जायो, एोसी अमुक चीज बन 
जायो, इतनी स्स्‍तथनत हाो जायो, एोसा जररया बन जायो अादद प्रकार सो भकवष्य सम् बंिी कुछ भी चाह करो ताो 
भकवष्य जब हाोगा तब हाोगा, मगर पररग्रह अब सो ही लग गया । अतीतकाल को  उपभाोग सो अहकंार का 
पररग्रह हाोता ह ैअारै भकवष्यकाल को  उपभाोग की इच्छा सो पररग्रह हाोता है । ताो जाो अनागत पररग्रह है वह 
तब ही पररग्रह कहला सकता है जब उसकी चाह की जा रही हाो । साो भकवष्य की भी चाह ज्ञानी नहीं करता 
। 
      चाह को  प्रकार—चाह भी एक अासर्क्तपूवजक हाोती है अाैर एक सािारर्तया हाोती है । ज्ञानी गृहस्‍तथ 
दकुान पर जाता है ताो का उसो यह चाह नहीं हाोगी कक अाय हाो अाैर दकुान चलो । हाोती है पर वह 
तात्कार्लक चाह है, कतजव्य वाली चाह नही ंहै । पर अज्ञानी जीव ताो अपनी पयाजय मों अासर्क्त रखकर यहााँ 
मंै िनी कहलाऊ, मंै लाोक मों प्रनतधष्ठत बनूाँ, एोसी चाह करनो का भी यत्न करता है । पररग्रह ताो लोशमात्र भी 
हाोनो वाली इच्छा मों है । पर ज्ञानी संत राग को  प्रकरर् मों इस राग का पररग्रही नहीं कहलाता । भकवष्य का 
भी पररग्रही ज्ञानी पुरुष नहीं कहलाता । भकवष्य का भी पररग्रह ज्ञानी पर नहीं लगता है । 
      वतजमान उपभाोग मो ं भी ज्ञानी को  ननष्पररग्रहता—अब रह गया वतजमान पररग्रह उपभाोग । वतजमान 
उपभाोग भी ज्ञानी जीव का पररग्रह नहीं है । वह ककसी प्रकार वतजमान मों भाोग भाोगो जा रहा है, ककन्तु एोसो 
भाोग मुझो सदा काल र्मलों  एोसी बुद्धद्ध सो भाोगा जायो ताो वह वतजमान उपभाोग पररग्रह बन गया । अाैर एोसा 
का उपभाोग पररग्रह हाो सकता है कक भाोगा ताो जा रहा है पर कवयाोगबुद्धद्ध चली जा रही हाो । फंस गए हंै, 
इस अापत्ति सो कब दरू हाों, एोसी बुद्धद्ध सो उपभाोग भाोगा जाता हाो ताो वह कैसो पररग्रह हाो सकता है? वतजमान 
उपभाोग रागबुद्धद्ध सो ही प्रवतजमान हाो ताो पररग्रह हाोता है, ककन्तु वतजमान उपभाोग ज्ञानी जीव को  रागभाव सो 
प्रवतजमान नहीं दोखा गया है काोंकक ज्ञानी पुरुष को  अज्ञानमय रागबुद्धद्ध का अभाव है । मात्र कवयाोगबुद्धद्ध सो 
कमजकवपाकवश वोदना की शांनत को  अथज उपभाोगाों मों प्रवृत्ति हाो ताो वह उपभाोग पररग्रह नहीं हाोता है । इस 
कारर् वतजमान उपभाोग भी ज्ञानी जीव को  पररग्रह नहीं हाोता है । 
      ज्ञानी को  तीनाो ंकालाो ंको  उपभाोगाो ंको  पररग्रहपनो का अभाव—अब बतलाअाो अतीत उपभाोग ताो अतीत 
ही हाो गया, उसमों ताो ज्ञानी अपना उपयाोग भी नहीं दोता है ताो पररग्रह कैसो बनो? भकवष्यत् उपभाोग चाहा न 
जा रहा हाो ताो उसका पररग्रह कैसो बनो? ज्ञानी को  अज्ञानमय भाव जाो अाकांक्षा है उसका अभाव है, साो ज्ञानी 
जीव को  पररग्रह भाव की प्रानप्त नहीं हाोती । अब यह प्रश्न हाो रहा है कक भकवष्य काल का जाो उदय है, 
उपभाोग है उसकाो ज्ञानी जीव काों नहीं चाहतो? उसको  उिर मों कहा जा रहा है । 
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गाथा २१६  
जाो वोददद वोददज् जदद समए समए कवर्स्‍तसदो उभय ं। 

त ंजार्गाो द ुर्ार्ी उभय ंकप र् कंखदद कयाकव ।।२१६।। 
      वोद्य-वोदकभाव की क्षद्धर्कता—वस्‍ततुस्‍त वरूप को  बहुत ममज की बात ज्ञानी साोच रहा है उपभाोग को  सम्बन्ि 
मों कक दाो प्रकार को  भाव उत्पन्न हाोतो हंै, एक इच्छा को  समय का भाव अाैर दसूरा भाोगनो को  समय का भाव । 
इच्छा को  समय को  भाव का नाम है वोद्यभाव अाैर भाोगनो को  समय को  भाव का नाम है वोदकभाव । का 
वोद्यभाव सदा रहता है? इच्छा का पररर्मनरूप ककया भाव का सदा रहता है? वह ताो हाोता चला जाता है । 
समय-समय मों नि हाोता जाता है । इसी प्रकार उपभाोग को  भाोगनो का भाव का सदा रहता है? भाोग का भी 
भाव समय-समय मों नि हाोता है । 
      वोद्य-वोदकभाव की क्रमवनतजता—भैया ! एक समय मों जीव मों का दाो पररर्ाम हाो सकतो हंै कक इच्छा 
का भी पररर्ाम रहो अाैर उसही को  भाोगनो का भी पररर्ाम बनो? जजस काल मों इच्छा का पररर्ाम है उस 
काल मों भाोगनो का पररर्ाम नहीं है अाैर जजस काल मों भाोगनो का पररर्ाम है उस काल मों इच्छा का 
पररर्ाम नहीं है । सीिी बात दोखाो कक जब अापकाो यह इच्छा है कक इस समय २५ रु० की अाय हाोना 
चाहहए । इस इच्छा को  समय मों २५ रु० अापको  सामनो हंै का? अगर हंै ताो इच् छा ही नहीं हाो सकती कक 
२५ रु० की अाय हाो, चाहो नई इच्छा कर लाो कक अाैर २५ रु० अानो चाहहए । ताो जाो हस्‍ततगत है उनकी चाह 
नहीं हाोती यानो जाो भाोग भाोगा जाता है उसकी चाह नहीं हाोती । जब इच्छा हाो रही है ताो इसका अथज है कक 
वह चीज अापको  पास नहीं है अाैर जाो चीज पास नहीं है उसका अथज है कक उसका भाोग नहीं हाो रहा है । 
ताो जब इच् छा हाो रही है तब भाोग नहीं हाोता अाैर जब भाोग हाो रहा है तब इच्छा नहीं हाोती । 
      माोहहयाो ंको  वोद्य को  समय मो ंवोदकभाव की उत्सकुता—बड ो लाोग, समथज लाोग, पुण्याोदय वालो लाोग यह 
चाहतो हंै कक जाो हम चाहों साो तुरन्त पूनतज हाो । काोई िैयज नहीं करता, गम नहीं खाता । जैसो अापकी घर मों 
इच्छा हुई कक अाज ताो पापड  बननो चाहहए । ताो अाप ककतनी कवह्वलता करतो हंै कक अभी बननो चाहहए । ताो 
अाप को  घर मों पत्नी कहती हंै कक अाज कैसो बन सकतो हंै । ताो कहतो हाो कक नहीं, नहीं जल्दी तैयार कराो । 
तुरन्त तैयार कराो । का चीज नहीं है जाो अाज नहीं बन सकतो हंै । बतलाअाो जाो चीज न हाो ला दों । जब 
इच्छा हुई ताो उसी समय लाोग उसो भाोगनो मों अपना बड ्पन महसूस करतो हंै । हमारा उदय अच् छा है, हम 
बड ो हंै, हम जाो साोचों वह तुरन्त हाोना चाहहए । अच्छी बात है । उसमों इतनी दोर न लगना चाहहए । एक घंटा 
लगना चाहहए । ताो का ५ र्मनट लगना चाहहए? पााँच र्मनट भी न लगना चाहहए । एक र्मनट लगो, एक 
सोको ण्ड लगो ! नहीं इच्छा ताो एोसी रहती है कक जजस समय इच्छा करू उस समय पूनतज हाो । ताो यह बात ताो 
हाो ही नहीं सकती । वस्‍ततुस्‍तवरूप नहीं कहता कक जजस काल मों इच्छा हाो उसी काल मों उपभाोग भी हाो ।  
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      वोद्यभाव व वोदकभाव का परस्‍तपर मो ं कवराोि—भैया ! वोद्यभाव व वोदकभाव इन दाोनाों का परस्‍तपर मों 
कवराोि है । जैसो राग अाैर वैराग्य का कवराोि है कक राग है ताो वैराग्य का पररर्ाम नहीं है, वैराग्य है ताो राग 
का पररर्ाम नहीं है, संसार अाैर माोक्ष मों कवराोि है कक जजस समय संसार है उस समय मों माोक्ष नहीं है, 
जजस समय मों माोक्ष है उस समय मों संसार नहीं है । माोक्ष हाोनो को  बाद कफर संसार नहीं हाोता, यह यहााँ 
कवशोष है । इसी प्रकार इच्छा अाैर भाोग इन दाोनाों पररर्ामाों मों कवराोि है । जजस काल मों इच्छा है उस काल 
मों उस ही पदाथज सम्बंिी भाोग नहीं है, जजस काल मों भाोग है उस काल मों उस पदाथज सम्बंिी इच्छा नहीं है ।  
      वोद्यभाव व वोदकभाव को  यगुपद् न हाोनो पर दृिान्त—एक मनुष्य िूप सो सताया गया गमीज मों चला जा 
रहा है, जब बड ़ी तोज िूप लगी ताो उसको  इच्छा हाोती है कक मुझो छायादार वृक्ष र्मल जायो । छायादार वृक्ष 
पा र्लया, उन वृक्षाों को  नीचो कवश्राम कर ददया । जजस समय इच्छा कर रहा है उस समय का उसको  ऊपर 
छाया है? नहीं है । वह सताया हुअा है, अाैर र्मल जायो छाया वाला वृक्ष अाैर उस छाया को  नीचो पहुच जायो 
ताो पहुचनो पर वह छाया का सुख भाोगता है या वहााँ यह इच्छा करता है कक हो प्रभाो मुझो छाया र्मल जायो? 
उस समय वह इच्छा नहीं करता । वह उस समय कवश्राम का अानन्द लोता है, इच्छा नहीं करता है । ताो 
भाोग को  समय मों इच्छा नहीं है अाैर इच्छा को  समय मों भाोग नहीं है । 
      ज्ञानी का ज्ञाततृ्व—भैया ! बड ्पन माना जायो तब जब कक इच्छा को  ही काल मों भाोग हाो जायो । 
इच्छा पहहलो हुई, भाोग बहुत बाद मों हाोगा । एोसा अन्तर ताो काोई नहीं सहना चाहता । पर का हाो सकता है 
एोसा कक इच्छा को  ही काल मों उपभाोग हाो जायो? कभी नहीं हाो सकता । एोसा ज्ञानी जानता है कक जजस 
काल मों इच्छा करों उस काल मों र्मलता ताो कुछ है नहीं अाैर जजस काल मों र्मलता है उस काल मों इच्छा 
कपशार्चनी रहती नहीं, तब कफर इच्छा काों की जायो? एोसा ज्ञानी पुरुष का पररर्ाम रहता है । यह ज्ञानी 
अात्मा ताो ध्रुव हाोनो को  कारर् अथवा इसका जाो स्‍तवभाव है, ज्ञायकस्‍तवरूप है वह ध्रुव है साो ज्ञानी अात्मा ताो 
टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल स्‍तवतुःससद्ध एक ज्ञायकस्‍तवरूप रहता है, शाश्वत ननत्य रहता है अाैर जाो वोद्य वोदक भाव है 
इच्छा का पररर्ाम अाैर भाोगनो का पररर्ाम यह उत्पन्न अाैर ध्वस्‍तत हाोता रहता है । यो कवभाव भाव हंै इसर्लए 
क्षद्धर्क हंै । 
      वोद्यभाव की पूनतज का अभाव—भैया ! अपनो अापमों तीन बातों दोखाो—स्‍तवयं, इच्छा अाैर भाोग । स्‍तवयं ताो 
ननत्य है अाैर इच्छा अाैर भाोग यो दाोनाों अननत्य हंै, उत्पन् न हाोतो हंै, नि हाो जातो हंै । अब चाहनो वाला यह 
स्‍तवयं है । यह ताो अवश्य ननत्य है ककन्तु चाहनो की पयाजय पयाजयरूप सो ताो अननत्य है । इस अपनो काो 
पयाजयरूप मों न ननरखकर ननत्य ननरखाो । इसमों एक पररर्ाम हाोता है जाो इच्छा काो बनाता है ताो चाहा हुअा 
जाो वोद्य भाव है उस वोद्यभाव काो जाो वोदोगा वह वोदनो वाला भाव जब उत्पन्न हाोता है ताो चाहा जानो वाला 
भाव नि हाो जाता है, अथाजत् जब भाोगनो को  पररर्ाम हाोतो हंै ताो इच्छा सम्बन्िी भाव नि हाो जाता है । जब 
वह कांक्षमार् भाव, इच्छा वाला भाव नष् ट हाो गया ताो भाोगनो वाला भाव अब ककसो वोदो? भाोग उस इच्छा मों 
नहीं भाोग सकतो । जब उस इच्छा मों नहीं भाोग सको  ताो इच्छा चाह करको  ही मर गई । इच्छा का काम 
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इच्छा को  ही समय मों नहीं हाो सकता । 
      चाह की तरस तरस कर ही मरनो को  र्लयो उत्पत्ति—जैसो ककसी मनुष्य या स्त्री को  बारो मों काोई कहता 
है कक दोखाो वह बोचारा ताो अमुक बात को  र्लए तरसता-तरसता ही मर गया, उसकी पूनतज नहीं हाो सकी । 
तरस-तरस कर प्रार् गवा ददए । इस प्रकार यह इच्छा भी तरस-तरस कर अपना कवनाश कर लोती है । इच्छा 
का काम ककसी भी पुरुष को  नहीं बनता है, चाहो तीथोंकर हाो, चाहो चक्रवतीज हाो, सािारर् मनुष्य हाो, ककसी को  
भी इच्छा की पूनतज नहीं हाोती इच्छा को  समय मों, पर इच्छा तरस-तरस कर ही कवनि हाो जाया करती है । 
एोसा ज्ञानी पुरुष जानता है । इस कारर् ज्ञानी पुरुष कुछ भी चाह नहीं करता । काों की जायो चाह, यह चाह 
ताो चाह-चाहकर रह-रह कर नि हाो जायोगी । इससो कल्यार् नहीं है । एोसा जानकर ज्ञानी पुरुष भकवष्यत् 
उपभाोगाों काो नहीं चाहता है । 
      वोद्य-वोदकभाव की अनवस्‍तथा—ज्ञानी जीव यह जानता है कक इच्छा को  समय मों उपभाोग नहीं है अाैर 
उपभाोग को  समय मों इच्छा नहीं है ताो इच्छा उपभाोगरहहत ही रही । जजस समय इच्छा की जा रही है ककसी 
उपभाोग की ताो जब उपभाोग का काल अाता है ताो इच्छा का भाव नि हुअा, कफर वह उपभाोग का पररर्ाम 
ककस इच्छा काो वोदो? यदद यह कहा जायो कक कांक्ष् यमार् वोद्यभाव की अनन्तर हाोनो वाली अन्य इच्छा काो 
भाोगोगा ताो जब दसूरी इच्छा हाोगी, उससो पहहलो वह वोदक भाव नि हाो जायोगा, उपभाोग का पररर्ाम समाप्त 
हाो जायोगा कफर उस इच्छा काो काैन वोदोगा? यदद वोदक भाव को  पश्चात् हाोनो वालो भाव काो वोदोगा एोसा साोचा 
जायो ताो वह वोदकभाव हाोनो सो पहहलो ही वह वोद्य भाव नि हाो जायोगा, कफर वह वोदक ककस वोद्य काो वोदोगा? 
इस तरह कांक्ष् यमार्भाव अाैर वोदकभाव इनकी अनवस्‍तथा हाो जायोगी । इससो सीिा यह जानना कक इच्छा का 
भाव अाैर भाोग का भाव एक समय मों नहीं हाोतो हंै । जब भाोग है तब इच्छा नहीं है अाैर जब इच्छा है तब 
भाोग नहीं है । 
      ज्ञानी को  भाोग की वा छा को  अभाव का कारर्—भैया ! भाोग नो ककसी इच् छा का समागम नहीं कर 
पाया । कहाो भाोग को  बाद जाो इच्छा हाोगी उसो भाोगोगा । पहहली इच्छा को  बाद जाो नई इच्छा हाोगी उसो भाोग 
लोगा । ताो नई इच्छा को  पहहलो ताो भाोग भी नि हाो गया । तात्पयज यह है कक इच् छा की पूनतज ककसी को  भी 
नहीं हाो सकती । यह माोट़ी ही बात नहीं कही जा रही है ककन्तु ससद्धान्त की बात कही जा रही है कक 
वस्‍ततुस्‍त वरूप एोसा है कक इच्छा कभी पूर्ज हाो ही नहीं सकती । इस ससद्धांत काो जाननो वाला ज्ञानी पुरुष ककसी 
भी प्रकार की वा छा काो नहीं करता । जब वोद्यभाव अाैर वोदकभाव चलतो हंै, नष् ट हाोतो रहतो हंै ताो कुछ भी 
चाहा हुअा अनुभव मों नहीं अा सकता । जब चाहा हुअा हाो रहा है तब वह अनुभवकवहीन है । जब अनुभव मों 
अा रहा है ताो चाहा हुअा नहीं है । इस कारर् कवद्वान ज्ञानी संत पुरुष कुछ भी चाह नहीं करतो । परपदाथाोों 
की चाह सो वैभव सो अत्यन्त कवरर्क्त काो प्राप्त हाोतो हंै । इसकाो स्‍तपि करनो को  र्लए अब यह अगली गाथा अा 
रही है । 
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गाथा २१७  
बिंवुभाोगद्धर्र्मिो अज्झवसार्ाोदएस ुर्ाद्धर्स्‍तस । 

ससंारदोहकवसएस ुर्ोव उ् पज् जदो रागाो।।२१७।। 
      बंि अाैर उपभाोग को  ननर्मिभूत जाो अध्यवसान का उदय है वह संसार को  कवषयाों मों, परज्ञोय को  कवषय 
मों प्रवृि हाोता है, उन सबमों ज्ञानी जीव को  राग उत्पन् न नहीं हाोता । 
      कवभावाों की हद्वकविता—जजतनो भी कवभाव कवकार हाोतो हंै साो काोई ताो संसारकवषयक हाोता है अाैर काोई 
शरीरकवषयक हाोता है । इन भावाों काो २ ककस्‍तमाों मों बााँट दाो । एक ताो रागद्वोष अाददक को  ढंग को  भाव अाैर 
एक सुख-दुुःख भाोगनो को  ढंग को  भाव । रागाददक भाव ताो संसार बढ ानो वालो हाोतो हंै अाैर सुख दुुःख को  भाव 
शरीरकवषयक हाोतो हंै । ताो जाो संसारकवषयक भाव है वह ताो हाोता है बंि को  कारर् अाैर जाो शरीरकवषयक 
अध्यवसान है वह हाोता है उपभाोग को  कारर् यानो रागद्वोष माोहाददक भाव बंि करनो वालो हंै अाैर सुख द:ुख 
अाददक भाव उपभाोग को  ननर्मि हंै । 
      ससंारकवषयक व शरीरकवषयक भावाों की कवशोषता—सभी कवकार कवकार को  नातो एक समान हंै ककन्तु 
बंिन बढ ानो वालो अाैर शरीरकवषयक उपभाोग करनो वालो एोसो २ भाव कहो गए हंै । रागभाव ताो बंि ही कराता 
है अाैर सुख दुुःख का भाव बंि नहीं कराता है । जहााँ तक राग है तहा तक सुख दुुःख चलतो हंै । नतस पर 
भी सुख दुुःख को  ही प्रनत दृधि हाो ताो सुख दुुःख राग नहीं करता । जैसो कभी यह कहा जायो कक हम जानतो 
हंै तभी ताो बंिन मों पड तो हंै । राग हाोता है ताो जानकर ही हाोता है । जाो चीज नहीं जानतो हंै एोसो पुद् गल हंै 
वो ताो बंि काो नहीं प्राप्त हाोतो । ताो ककसी को  परािीन बनतो हंै । हम जानतो हंै इसर्लए परािीन बनतो हंै । साो 
हमारो परािीन बननो का कारर् ज्ञान हाो जायो साो नहीं है । इसमों ज्ञान भी हाोता है, राग भी हाोता है । ज्ञान 
जजसमों नहीं है वहााँ राग नहीं हाोता है । कफर भी बंि का कारर् ज्ञान नहीं है, राग है । इसी कारर् जजस 
जीव को  राग हाोता है उसको  ही सुख-दुुःख हाोतो हंै, कफर भी सुख दुुःख सो बंि नहीं हाोता है, राग की अाोर सो 
बंि हाोता है । इस कारर् सुख दुुःख भाव उपभाोगकवषयक हंै अाैर रागाददक भाव संसारकवषयक हंै । 
      बन्ि की रागहोततुा—यहााँ बंैकर साहब (श्री महावीरप्रसाद जी बंैकर मोरठ) का प्रश्न बहुत ममज का है कक 
राग कबना सुख दुुःख हाोतो ही नहीं हंै, इसर्लए सुख दुुःख बंि का कारर् हाोना चाहहए, ककन्तु स्‍तवरूप पर दृधि 
दों ताो सुख दुुःख को  कारर् बंि नहीं हाोता । बंि हाोता है राग को  कारर् । सुख दुुःख ताो उपभाोग को  काम को  
हंै । पर ज्ञानी जीव काो इन सबमों यह दृधि है कक चाहो वो सुख दुुःख को  ढंग को  भाव हाों अाैर चाहो वो रागद्वोष 
को  ढंग को  भाव हाों सब कवकार भाव हंै । इस कारर् उन सब भावाों मों उस ज्ञानी जीव को  राग नहीं हाोता है 
काोंकक वो समस्‍तत कवकार नाना िव्याों को  स्‍तवभावरूप सो दोखो गए हंै अथाजत् नाना प्रकार को  पुद् गलकमज को  उदय 
को  ननर्मि सो यो भाव पैदा हाोतो हंै । साो टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल ज्ञायक भावस्‍तवभावरूप अात्मा को  रागाददक का 
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प्रनतषोि ककया गया है । 
      ज्ञानी का रागरस-ररक्तता—ज्ञानी जीव को  यो समस्‍तत कमज चंूकक ज्ञानी रागरस सो ररक्त है इस कारर् 
पररग्रह भाव काो प्राप्त नहीं हाोता है । स्त्री पुत्राददक को  पालन को  पररग्रह भाव काो नहीं प्राप्त हाोता है । काोंकक 
उसको  पालनो की प्रवृत्ति मों रागरस नहीं है, पालना पड ता है । जैसो कभी पररवार मों, या सद् गाोष्ठी मों, र्मत्राों मों 
रागरस न रहो ताो कायदो कानून को  अनुसार बाोलना पड  रहा है पर पररग्रह नहीं रहता है । पररग्रहभाव रहो ताो 
शल्य रहती है, खखन्नता रहती है, बंिन रहता है । पर रागरस सो ररक्त रहनो को  कारर् उसमों पररग्रह भाव नहीं 
रहता । जैसो जाो वस्त्र अकषाययत हाो ताो उसमों रंग का सम्बंि हाोनो पर भी रंग बाहर-बाहर लाोटता है । वस्त्र 
रंगनो को  र्लए पहहलो मजीठा वगैरह मों र्भगाोया जाता है । जैसो अाजकल को वल कफटकरी मों र्भगाो ददयो जातो 
हंै अाैर कफर उन पर रंग चढ ाया जाता है । यदद ककसी वस्त्र काो हराज अाैर कफटकरी को  पानी मों न र्भगाोया 
जायो, खाली पानी मों र्भगाोया जायो साो वस्त्र पर रंग न चढ ोगा । अगर उसो फींचकर िाो दाो ताो रंग छूट जाता 
है । इसीर्लए यह कहावत है कक हराज लगो न कफटकरी रंग चाोखा हाो जायो । साो एोसा नहीं हाो सकता है । 
जजस वस्त्र मों कषाययत्व नहीं ककया गया है उस वस्त्र मों रंग चढ ता नहीं है । इसी प्रकार जजस पुरुष मों रागरस 
नहीं है उस पुरुष मों कमज अाैर बाह्य उपाधि पररग्रह नहीं बन सकतो हंै । यह पररग्रह को वल बाहर लाोटता है, 
ददखता है । सम्बंि ककया जाता है, कफर भी अंतर मों र्मली नहीं है । इसका कारर् का है कक ज्ञानी पुरुष 
स्‍तवभाव सो ही स्‍तवरसत: ही सवज राग सो हटो हुए स्‍तवभाव वाला है । इस कारर् ज्ञानी पुरुष कमाोों को  मध्य मों 
पड ा हुअा भी तन, मन, वचन की कक्रयाअाों को  बीच मों पड ा हुअा भी उन सवजकमाोों सो र्लप्त नहीं हाोता है । 
इसी कवषय काो स्‍तपि करनो को  र्लए यह गाथा अा रही है । 

गाथा २१८  
र्ार्ी राग् पजहाो सव् वदव् वोस ुकम्ममज्झगदाो । 

र्ाो र्ल्पदद रजएर् द ुकद्दममज्झो जह कर्य ं।।२१८।। 
      ज्ञानी की रागत्यागशीलता—ज्ञानी पुरुष कमाोों को  बीच पड ा हुअा भी तन, मन, वचन की चोिा मों प्रवृि 
हाोता हुअा एक सवज िव्याों मों राग काो छाोड ो रहनो को  स्‍तवभाव वाला है । जैसो कक स्‍तवर्ज कीचड  को  बीच पड ा 
हुअा भी रज सो र्लप्त नहीं हाोता है । साोनो अाैर लाोहो मों यही एक अन्तर है कक लाोहा कीचड  मों पड ा हुअा हाो 
ताो वह जंग काो खींच लोता है ककन्तु स्‍तवर्ज जंग काो स्‍तवभाव सो छाोड ो रहनो वाला है । १०० वषज तक स्‍तवर्ज काो 
कीचड  मों पड ा रहनो ददया जायो ताो उस पर जंग नहीं चढ ती । ऊपर सो कीचड  र्चपटा है, िाो ददया, बस 
स्‍त वच्छ स्‍तवर्ज ननकल अाया । स्‍तवर्ज मों रज खींचनो का, जंग लोनो का स्‍तवभाव ही नहीं है । इसी प्रकार ज्ञानी 
पुरुष काो रागरस लोनो का स्‍तवभाव नहीं है । स्‍तवर्ज मों जंग लोनो का स्‍तवभाव नहीं है, सब काो स्‍तपि मालूम है । 
एोसा ही स्‍तवभाव उस ज्ञानी मों इस पद्धनत का हाो गया है कक वह रागरस लो ही नहीं सकता है । 
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      रागरसररक्तता की उदाहरर्पवूजक ससद्धद्ध—जसैो ककसी पुरुष का इि गुजर जायो ताो उस काल मों वह 
भाोजन रस लो ही नहीं सकता है । उसो जबरदस्‍तती खखलाअाो, मगर ददल तरसा हुअा है अत्यन्त व्याकुल है । 
साो भाोजन भी करता जा रहा है पर स्‍तवाद का पता नहीं है । उस भाोजन मों रागरस नहीं लो सकता है । ताो 
काोई एोसो भी मनुष्य हाोतो हंै ताो उपभाोग करतो हुए भी रागरस नहीं लो सकतो हंै । ककसी बालक सो जबरदस्‍तती 
काोई काम कराअाो, उसको  मन मों नहीं है ताो अापकी जबरदस्‍तती सो उसो करना पड  रहा है, मगर उस बालक 
मों रागरस नहीं है । उस काम मों, उस चीज मों उस बालक का पररग्रह नहीं बन रहा हो । जैसो स्‍तवर्ज कदजम 
को  बीच मों पड ा हुअा उससो र्लप्त नहीं हाोता है काोंकक कदजम सो र्लप्त हाो जानो का स्‍तवर्ज मों स्‍तवभाव ही नहीं है 
अथवा कदजम सो न र्लपट सकनो का स्‍तवर्ज मों स्‍तवभाव पड ा हुअा है । इसी प्रकार ज्ञानी जीव कमाोों को  मध्य मों 
पड ा हुअा भी कमाोों सो र्लप्त नहीं हाोता है । वह समस्‍तत परिव्यकृत राग का त्याग ककए रहनो का स्‍तवभाव 
रखता है । 
      रागरस का शाोषक सम्यग्ज्ञान—ज्ञानी जीव कमाोों सो अर्लप्त रहनो का स्‍तवभाव वाला हाोनो सो ज्ञानी ही है 
। पर ज्ञानी हाो तब की यह बात है । काोई मुख सो कह दो या सुना सुनाया बाोल दो, या कवषय का ज्ञान है साो 
बाोल दो, उससो रागरस न सूखोगा । रागरस काो साोखनो वाला सम्यग्ज्ञान ही है । यथाथज ज्ञान कबना रस सूख 
नहीं सकता है । अाैर जब तक रागरस न सूखो तब तक जीव संकट मों है । सभी जीव संकट-संकट मों ही 
ताो बसो जा रहो हंै । वो रागरस नहीं छाोड ना चाहतो हंै । मर जायोंगो, सब कुछ छूट जायोगा, मगर अपनो मन 
सो रागरस नहीं छाोड ना चाहतो । फल इसका का हाोगा कक संसार की संतनत ही बढ ोगी । जहााँ ज्ञान हाो वहााँ 
रागरस रह ही नहीं सकता । 
      रागरसशाोषर्कवधि पर एक दृिान्त—राजवानतजक मों एक दृिान्त बताया है कक काोई पुरुष व्यर्भचारी था 
अाैर उस ही पुरुष की मां भी व्यर्भचाररर्ी थी । ताो पुरुष ताो ककसी दसूरी स्त्री सो राग रखता था अाैर उसकी 
मां ककसी दसूरो पुरुष सो ही राग रखती थी । अंिोरी रानत्र को  समय मों उसकी मां चली अपनो इि जगह को  
र्लए अाैर यह पुरुष चला अपनो इि जगह को  र्लए । रानत्र मों एक स्‍तथान पर यो दाोनाों र्मल गए । मां काो यह 
ध्यान था कक यह वही पुरुष है जाो हमारा इि है अाैर पुरुष काो यह ध्यान था कक यह वही स्त्री है । दोखाो 
रागरस पनप गया ना । इतनो मों एक कबजली चमकी । अाैर कबजली की क्षद्धर्क चमक सो उस पुरुष नो 
पहहचान र्लया कक यह ताो मोरी मां है, मां नो पहहचान र्लया कक यह मोरा बोटा है । ताो उस कबजली को  
चमकनो सो, यथाथज ज्ञान हाोनो सो दाोनाों को  रागरस नहीं रहा । पहहलो रागरस था, दाोनाों मों रागरस था । अब 
ज्ञान हाोनो पर रागरस सूख गया । अब वो दाोनाों साोचों कक यह अाखखर अंिोरा ही ताो है, एकांत ही ताो है, 
पहहलो जैसा राग कर लों  अपनो हृदय मों, ताो भैया एोसा नहीं ककया जा सकता है । असम्भव है । काोंकक 
यथाथज ज्ञान हाो गया । 
      रागरस का मलू भ्रम—भैया ! जब तक इन बाह्य पदाथाोों मों एोसा भ्रम चल रहा है कक यह मोरा है 
इससो मोरा हहत है, यह ही मोरा बड ्पन रखता है, इससो ही मुझो सुख र्मलोगा तब तक इन बाह्य पदाथाोों मों 
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रागरस रहता है । अाैर जब वस्‍ततुस्‍तवरूप का यथाथज ज्ञान हाो जायो कक प्रत्योक पदाथज स्‍तवतंत्र है, अपनी-अपनी 
स्‍तवरूप सीमा मों है, अपनो स्‍तवरूप सो बाहर न अपनो गुर् दो सको , न पयाजय दो सको , एक दसूरो का कुछ करनो 
को  र्लए सवजथा असमथज हंै । एोसो स्‍तवतंत्र स्‍तवरूपाखस्‍ततत्व का पररचय इन जीवाों काो हाो जायो ताो एोसो यथाथज ज्ञान 
को  हाोतो ही इस ज्ञानी संत मों रागरस नहीं रह सकता । जब अज्ञानी था तब अपनो कुटुम्ब को  र्लए ताो सारा 
ददल था, गैराों को  र्लए कुछ भी ददल न था । एोसी कठाोरता उस ज्ञानी संत मों नहीं रह सकती है, काोंकक 
अज्ञान हटनो सो रागरस सूख गया । भलो ही प्रयाोजनवश अाैर गुजारोवश कुटुम्ब सो रागमय वचनाों सो बाोलता 
हाो, पर अंतर मों उस ज्ञानी को  रागरस नहीं रहा । 
      ज्ञानी को  रागरसवजजन—जसैो काोई छाोटा बचा मााँ सो रहहत हाो जायो अाैर काोई दसूरी स्त्री माैसी 
समझाो, बुअा समझाो या अन्य पड ाोस की स्त्री समझाो उसो पालनो लगो, उसका पालन-पाोषर् कर दो । अब वह 
१०-२० वषज का हाो गया । उसो यह मालूम हाो जायो कक यह मोरी मााँ नहीं है जजसनो मोरी रक्षा की है, ताो मााँ 
जैसा रागरस उसको  नहीं रहता । भलो ही माोहवश राग बना रहो, कृतकृत्यतावश, पर मातृत्व जैसा राग नहीं 
रहता । वह कहोगा कक यह ताो मोरी मााँ सो बड ़ी है, याों भी कह दोगा कक मां बराबर है या मााँ है, इतना तक 
कह दोगा, कफर भी अन्तर यह कह रहा है कक मोरो उत्पन्न करनो वाली यह मां नहीं है । उसको  अब रागरस 
नहीं रहता है । ताो ज्ञानी जीव को  चंूकक सवज िव्याों मों रागरस नहीं रहता, इस कारर् राग वजजनशील हाोनो सो 
वह कमाोों को  बीच रहकर भी कमाोों सो बाँिता नहीं है । 
      ज्ञानी को  वोद्य बन्िन का अभाव—भैया ! करर्ानुयाोग की दृधि सो ताो जजतना राग शोष है उतना उसको  
बंिन है, पर संसारबंिन काो बंिन मानकर यहााँ वोद्य का ननषोि ककया जा रहा है । अनन्तानुबंिी कषाय को  
बंि का नाम यह बंिन है । अन्य बंिनाों का नाम यह बंिन नहीं है । पर करर्ानुयाोग की दृधि सो ताो चाहो 
संज्वलन का बंिन हाो, बंिन ही है, पर बाह्य संसार मों रस लोना एोसा बंिन, एोसा अध्यवसान, एोसा उपयाोग 
ज्ञानी अात्मा मों नहीं हाोता है अाैर जब इन संसार बढ ानो वालो कमाोों का बंि नहीं हाोता ताो इसी को  मायनो है 
कक कमाोों का उपाजजन नहीं करता । शरीरकवषयक जाो बंि है उस बंि काो यहााँ यगनती मों र्लया ही नहीं है 
दृधि मों र्लया ही नहीं है । 
      रागरसररक्तता को  कारर् ज्ञानी की अबन्िकता—जैसो पानी मों र्चकना कमर्लनी का पत्र डाल ददया 
जायो ताो कमर्लनी का पिा पानी सो अर्लप्त रहता है । उसका पानी सो अर्लप्त रहनो का स्‍तवभाव ही है । 
परीक्षा करना हाो ताो उसो ननकालकर दोख लाो । कागज काो पानी मों डाल दाो ताो इसका स्‍तवभाव ताो पानी मों 
र्लप्त हाोनो का है । याों कमर्लनी का पिा पानी सो र्लप्त हाोनो का स्‍तवभाव नहीं रखता है । इसी प्रकार ज्ञानी 
संत भी शरीर की प्रवृनत कर रहा है । मन सो कुछ साोच भी रहा, वचन मों कुछ बाोल भी रहा, पर सवज पदाथाोों 
मों यथाथजस्‍तवरूप स्‍तवतंत्र स्‍तवरूप समझ चुकनो को  कारर् ककन्हीं भी पदाथाोों मों उसो रागरस नहीं अाता । अाैर 
बंिन जजतनो है वो रागरस को  बन्िन है, बाहरी पदाथाोों का बन्िन नहीं है । जाो स्‍त री अापकाो बंिनरूप हाो रही 
है, ककसी कारर् सो रागरस न रहो अथवा कबगाड  हाो जायो ताो बंिन र्मट जाता है । ताो जजतना भी बंिन है, 
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पररग्रह है वह सब रागरस का है । ज्ञानी को  रागरस है नहीं, इसर्लए उसको  पररग्रह नहीं है । 

गाथा २१९  
अण्र्ार्ी परु् रिाो सव् वदव् वोस ुकम्ममज्झगदाो । 

र्ल्पदद कम्परएर् द ुकद्दममज्झो जहा लाोह ं।।२१९।। 
     अज्ञानी की रागरसननभजरता—जैसो लाोहा कदजम को  मध्य मों पड ा हुअा कदजम सो र्लप्त हाो जाता है, जंग 
चढ  जाती है, इसी प्रकार अज्ञानी जीव कमाोों को  मध्य मों पड ा हुअा अथाजत् मन, वचन, काय की प्रवृत्तियाों मों 
लगा हुअा सवज िव्याों मों अनुरक्त हाोनो को  कारर् कमज रंग सो र्लप्त हाो जाता है । जैसो कक स्‍तवर्ज का स्‍तवभाव 
कीचड  सो अर्लप्त रहनो का है, कीचड  मों जंग न अपना लोनो का है, यहााँ कदजम काो अपना लोनो को  स्‍तवभाव 
वाला लाोहा है । साो लाोहा कदजम को  बीच मों पड ा हुअा कदजम सो र्लप्त हाो जाता है इसी प्रकार समस्‍तत परिव्याों 
मों ककए जानो वालो राग को  ग्रहर् करनो का स्‍तवभाव हाोनो सो अज्ञानी जीव कमाोों को  मध्य मों पड ा हुअा कमाोों सो 
बंि जाता है, काोंकक अज्ञानी का कमाोों सो बंि जानो का स्‍तवभाव ही है । ज्ञानप्रकाश की ही एोसी महिा है कक 
यथाथज ज्ञानज्याोनत प्रकट हाो जायो कफर संसार को  संकट, बंिन नहीं रहतो । 
     बरबादी का कारर् पयाजयबदु्धद्ध—इस पयाजय को  अहंकार नो जगत को  जीवाों का कवनाश ककया है । का है 
यह शरीर? अंत मों र्मट्ट़ी मों ही ताो र्मलोगा, राख ही ताो बनोगा । इसकाो जाो यह माोह ककया जा रहा है, यह 
मंै हाँ । अाैर इसकाो ही ननरखकर मान अपमान महसूस ककया जा रहा है, इसनो मोरा याों सम्मान या अपमान 
ककया । दनुनया जानो कक मंै सन्मान को  लायक हाँ । ककसमों साोचा जा रहा है? इस नाक कान हडिी मों साोचा 
जा रहा है । उसमों ही अहंबुद्धद्ध की जा रही है, इस प्रकार पयाजय मों अहंबुद्धद्ध करनो वालो जीव अज्ञानी हंै । 
उस अज्ञानी का कमाोों सो र्लपट जानो का स्‍तवभाव है । यह अज्ञानी समस्‍तत पदाथाोों मों राग ग्रहर् करनो का 
स्‍तवभाव रखता है । साो कमज रज सो बंिता चला जाता है । इस लाोक मों जाो जजस स्‍तवभाववाला है वह वैसा 
ही बनता चला जाता है । प्रकृनत हाोनो सो उस वस्‍ततु मों वैसो ही पररर्मन की बात हाोती है काोई ककसी को  
स्‍तवभाव काो बदल नहीं सकता । अज्ञानी को  अज्ञान स्‍तवभाव काो न अाचायज बदल सकतो, न भगवान बदल 
सकता, न उपदोश बदल सकतो । अाैर बदल जायों ताो वह अज्ञानी ही बदल गया । ज्ञानी हाो गया जब वह 
ज्ञानस्‍तवभाव प्रकट हुअा । ककसी ररश्तोदार पर काोई भ्रम का संकट हाो जायो या इिकवयाोग का क् लोश हाो जायो 
ताो समझानो वालो ररश्तोदार परोशान हाो जातो हंै । ककसी इि का ददमाग फो ल हाो जायो, अट्टसट्ट बकनो लगो ताो 
उसको  हहतु ररश्तोदार समझानो मों ्यार करतो-करतो परोशान हाो जातो हंै अाैर साोचतो हंै कक यह मोरा भतीजा है 
अाैर मंै ही इसो ठीक नहीं कर सका । मोरा ही यह साला बहनाोई है अाैर मंै चाहता हाँ कक सारा िन खचज हाो 
जायो, सब कुछ इसको  र्लए है लो ककन इसो हम कुछ कर नहीं पा रहो हंै । काोई पुरुष ककसी दसूरो का कुछ 
कर नहीं सकता । काोई ककसी का स्‍तवभाव बदल नहीं सकता । 
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      अपनी साविानी मो ंही अपनी रक्षा—भैया ! जाो खुद न्याय अाैर सदाचार सो रहोगा वह साो सुखी रहोगा 
। जाो अपनो न्याय ज्ञान, सदाचार काो छाोड  दो, पुण्य को  उदय की ठसक मों अाकर अपनो काो स्‍तवच्छन्द बना लो 
ताो उसका सहाय काोई नहीं है । जाो जजतना ऊपर सो यगरता है उसको  उतनी अधिक चाोट लगती है, जाो ऊची 
स्स्‍तथनत पाकर कफर ननन्य अाचरर् काो करता है उसकाो उतना भी अधिक क् लोश हाोता है । काोई ककसी को  
स्‍तवभाव काो बदल नहीं सकता । ककसी को  स्‍तवभाव काो ककसी अन्य को  स्‍तवभाव की तरह करना चाहो ताो कर 
नहीं सकता । इससो का ससद्ध हुअा कक ज्ञान ताो ननरन्तर ज्ञानरूप रहता है अाैर अज्ञान ननरन्तर अज्ञानरूप 
रहता है । जब तक अज्ञानी है तब तक इस अज्ञानी जीव को  अज्ञान का ही बन्िन है । हो ज्ञानी जीव ! त ू
ज्ञानमात्र रह, कमाोजदयजननत उपभाोग काो भाोग, पर अपनो ज्ञानस्‍तवरूप की दृधि काो न छाोड  ।   
      बन्िन अारै क् लोश का मलू स्‍तवय ंका अपराि—दोख भैया ! तोरा बन्िन तोरो अपराि सो ही हाोता है । 
परिव्य र्मल गए, पर का उपभाोग हाो गया इससो बन्िन नहीं हाोता । पर को  अपराि सो ककसी काो बन्िन नहीं 
हाोता । जजसकाो बंिन हाोता है उसकाो अपनो ही अपराि सो हाोता है । अपराि करनो का अज्ञानी को  स्‍तवभाव 
पड ा हुअा है । वह अपराि पर अपराि ककए जा रहा है अाैर दाोष दोता है अन्य पदाथाोों काो कक अमुक पदाथज 
नो एोसा कर ददया । अमुक न हाोता ताो मोरा कबगाड  न हाोता । दसूरो पदाथज को  हाोनो न हाोनो सो इसका कबगाड  
नहीं है । इसका कबगाड  ताो इसको  स्‍तवयं को  अपराि सो है । उपभाोग सो बंिन नहीं हाोता । बन्िन राग सो हाोता 
है । इस ही बात काो अब अागो की 4 गाथाअाों मों समझातो हंै । 

गाथा २२०-२२३  
भुजंतंस्‍तस कव कवकवहो सखच् चिार्चिर्मखस्‍तसए दव् वो । 

सखंस्‍तस सोदभाअाो र् कव सक् कदद ककण् हगाो कादुं ।।२२०।। 
तह र्ाद्धर्स्‍तस कव कवकवहो सखच् चिार्चिर्मखस्‍तसए दव् वो । 

भुजंतंस्‍तस कव र्ार् ंर् सक् कमण्र्ार्दं र्ोदुं ।।२२१।। 
जइया स एव सखंाो सोदसहाव ंतय ंपजहहदरू् । 

गच्छोज् ज ककण्हभाव ंतइया सकु् किर् ंपजहो ।।२२२।। 
तह र्ार्ी कव द ुजइया र्ार्सहाव ंतय ंपजहहदरू् । 

अण्र्ार्ोर् पररर्दाो तइया अण्र्ार्दं गच्छो ।।२२३।। 
     ज्ञानी काो अज्ञानमय करनो मो ंउपभाोग मो ंअसामथ्यज—जसैो अनोक प्रकार को  सर्चि, अर्चि अाैर र्मश्र 
िव् याों काो भक्षर् करनो वालो शंख को  श् वोत स्‍तवभाव काो काला कर दोनो की सामथ्यज उन खायो जानो वालो पदाथाोों 
मों नहीं है इसी प्रकार अनोक प्रकार को  सर्चि, अर्चि अाैर र्मशश्रत िव्याों काो भाोगनो वालो ज्ञानी को  ज्ञान काो 
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भी अज्ञानमय करनो की सामथ्यज उन भाोगो जानो वालो पदाथाोों मों नहीं है। 
      शंख का स्‍तवरूप—शंख एक कीड ा हाोता है जाो शंख को  भीतर रहता है । जीव को  शरीर काो हडिी चमड ो 
भीतर हाोती है पर शंख की हहडियां भी शंख को  कीड ो को  शरीर को  भीतर रहती हंै अाैर ऊपर सो खाोल भी एक 
हडिी को  माननन्द है, ककन्तु वह घर जैसा है । उस शंख मों कीड ा रहता है । जजस शंख काो लाोग बजाया करतो 
हंै वह शंख भी एक घर को  माननन्द है । उसमों कीड ा रहता है अाैर वह कीड ा जजन्दा अवस्‍तथा मों भी शंख सो 
बाहर हाो जाता है ककन्तु बाल बराबर पीछो जुड ा रहता है, पूरा कीड ा बाहर ननकल अाता है कफर वही कीड ा 
उस शंख मों घुस जाता है । ताो यह शंख कुछ एोसी कवर्चत्र हडिी जैसी बात है कक जजसो हडिी जैसा अपकवत्र 
नहीं माना अाैर पकवत्र भी नहीं माना । लाोकव्यवहार मों शंख, सीप, काैड ़ी यो कीड ो को  घर है, साो हडिी हाोतो हुए 
भी चूाँकक यह चमड ़ी को  भीतर नहीं हाोता है इस कारर् लाोकव्यवहार मों इसकी परहोज अधिक नहीं है । काोई 
कवशोष तकज  वाला या शुद्धद्ध का पक्ष रखनो वाला इससो बचता है पर अमूमन लाोग इसका प्रयाोग करतो हंै । 
उस शंख की बात यहााँ कही जा रही है ।  
      परिव्य को  उपभाोग सो रंग का अपररवतजन—शंख को  अन्दर रहनो वाला कीड ा यदद काली र्मट्ट़ी खायो ताो 
का शंख काला हाो जाता है? नहीं । वह ताो सफो द ही रहता है । ताो काली र्मट्ट़ी का भाोग कर लोनो सो उस 
शंख को  रंग पर काोई फकज  नहीं अाया । अाैर शंख का ही का, अाप हरी भाजी खातो हंै ताो का अाप लाोग 
हरो हाो जातो हंै । ताो िव्य को  उपभाोग सो यहााँ रंग मों बदल नहीं हाोती है । हााँ कभी शरीर ही कमजाोर हाो रहा 
हाो अाैर पीला हाो रहा हाो कमजाोरी सो, या काला बन रहा हाो ताो कैसी हाो लाल चीज खायो ताो का लाल बन 
जायोगा? परिव्याों को  उपभाोग सो रंग नहीं बदलता है । शंख मों परिव्याों को  उपभाोग सो रंग नहीं पलट जाता । 
     पर को  द्वारा पर को  भाव को  पररवतजन का अभाव—इसी प्रकार ज्ञानी पुरुष पररवार का अनुराग करो, िन 
का संचय करो अाैर भी र्मश्र चीजाों का अनुराग करो, उपभाोग करो ताो भी ज्ञानी जीव को  ज्ञान काो यो पदाथज 
अज्ञानमय नहीं कर सकतो, वह ज्ञानी अपनो ही अपरािवश ज्ञानस्‍तवभाव काो छाोड कर अज्ञानमय बन गया ताो 
बन गया ककन्तु ककसी परिव्य मों ज्ञानी काो अज्ञानमय बनानो की सामथ्यज नहीं है । ककसी अाचायज, गुरु अाैर 
भगवान मों भी अज्ञानी काो ज्ञानमय बनानो की सामथ्यज नहीं है । ज्ञानी ज्ञानमय भाव काो छाोड कर र्मथ्यादृधि हाो 
जायो ताो अज्ञान स्‍तवभाव मों चलोगा अाैर अज्ञानी अज्ञानमय भाव काो छाोड कर सम्यक् त् वरूप पररर्म जायो ताो 
ज्ञानस्‍तवभाव मों चलोगा । 
     स्‍तवापरािकृत बन्िन—हो ज्ञानी ! तू अपनो अन्तर की दृधि काो सम्हालो रह । तोरी दृधि सम्हली हुई रहोगी 
ताो सर्चि अर्चि र्मश्र िव्याों काो उपभाोगता हुअा भी तू अज्ञानमय न बनोगा यानो तोरो अज्ञानकृत बंि नहीं 
हाोगा । परिव्याों को  अपराि सो तुझो बंिन नहीं हुअा करता । तोरो ही अपराि सो तोरा बंिन हुअा करता है । 
अाैर जैसो वही शंख जजस समय अपनो उस स्‍तवभाव काो (श्वोत स्‍तवभाव काो) छाोड कर कृष्र्स्‍त वभाव काो प्राप्त हाोता 
है ताो शुक् लपनो काो छाोड  दोता है, इसी प्रकार ज्ञानी भी ननश्चय सो जब अपनो उस ज्ञानस्‍तवभाव काो छाोड कर 
अज्ञानरूप पररर्मन करता है उस समय अज्ञानपनो काो प्राप्त हाोता है । तोरी सम्हाल तोरो पास है ताो इस लाोक 
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मों ककसी अन्य का तुझो भय नहीं है । तोरी सम्हाल तोरो पास नहीं है ताो तोरो भय, शंका संकट को  र्लए काोई 
भी पदाथज ननर्मि हाो सकतो हंै । 
      अज्ञान स्‍तवय ंअापत्ति—ककसी पनत पत्नी का नाम बोवकूफ अाैर फजीहत था । फजीहत लड ाई करको  घर 
सो भाग गई । बोवकूफ लाोगाों सो पूछता है कक भाई तुमनो हमारी फजीहत दोखी है । लाोगाों नो कहा नहीं दोखी 
। एक अपररर्चत सो पूछा कक तुमनो हमारी फजीहत दोखी है? वह मतलब ही न समझ सका । पूछा तुम्हारा 
नाम का है? बोवकूफ । अरो बोवकूफ हाोकर भी तुम फजीहत काो ढूाँढतो हाो । बोवकूफी ही ताो फजीहत है । 
ज्ञानी जीव ज्ञानस्‍तवभाव काो छाोड कर अज्ञानी बन जायो ताो यह अज्ञानपन ही स्‍तवयं बन्िन है । पर का बन्िन 
मत समझाो । 
      बन्िन को  परापरािननबन्िनता का अभाव—जसैो परिव्याों का उपयाोग करतो हुए शंख को  श्वोत भाव काो 
काला करनो की सामथ्यज ककसी भी पर मों नहीं है काोंकक परपदाथज ककसी अन्य परपदाथज को  पररर्मन करनो 
का ननर्मि नहीं बन सकतो । इसी प्रकार ज्ञानी जीव जाो परिव्याों का उपभाोग करता है उसको  ज्ञान काो 
अज्ञान कर दोनो की सामथ्यज ककसी परपदाथज मों नहीं है । काोई भी परपदाथज परभाव काो ननष्पन्न नहीं कर सकतो 
। इस कारर् ज्ञानी जीव को  परपदाथाोों को  अपराि को  ननर्मि सो बंि नहीं है । यह ज्ञानी जीव स्‍तवयं ही ककसी 
का कवकल्प बनाकर ज्ञानभाव काो छाोड  दो अाैर अज्ञानभाव काो अपना लो ताो बंिन मों पड ता है । 
     अपना अपनो मों असर—एक दोहाती पुरुष अदालत मों जज को  पास जाता है ताो वह कााँपता हुअा जाता 
है अाैर एक शहर का प्रमुख जज को  पास जाता है ताो एक शान को  साथ जाता है अाैर जज पर दबाव 
डालता हुअा जाता है । वह दोहाती जाो घबड ा गया ताो का जज को  शरीर को  कारर् घबड ा गया? जज की 
ककसी चोिा को  कारर् घबड ा गया? वह दोहाती स्‍तवयं मूखज था, कमजाोर था, कम ददल वाला था, नासमझ था 
। उसनो अपनो मों कवकल्प बनाया, मंै जा रहा हाँ, कैसो बाोलूगा, का हाोगा, का मंै ठीक भी रह पाऊगा—साो 
अपनी कमजाोरी सो वह घबड ा गया । काोई जज का असर नहीं पड  गया उस दोहाती पर । जज को  हाोनो को  
अपराि सो कहीं दोहाती की िाोती नहीं ढ़ीली हुई है । उसको  ही अपराि सो उसो दुुःख पहुचा है । घर मों १०-५ 
अादमी रहतो हंै, वहााँ परस्‍तपर मों काोई बात पर कववाद हाो जायो, झगड ा हाो जायो ताो एक की दृधि दसूरो पर 
रहती है । इसनो मुझो याों तंग ककया । इसनो मुझो याों दुुःखी ककया । अरो दसूरो नो तंग ककया ही नहीं । दसूरा 
हैरान कर ही नहीं सकता । जरा वस्‍ततुस्‍तवरूप काो संभालाो । इस समय मों जजतना दुुःख हाो रहा है वह सब 
हमारो ही अपराि सो हाो रहा है । अज्ञानी रागभाव करता है अाैर दुुःखी हाोता है । 
      स्‍तवापराि सो ही बन्ि हाोनो का ननयम—जैसो वह शंख जजस समय काली, पीली र्मट्ट़ी काो खा रहा हाो 
या न खा रहा हाो वह शंख अपनी श्वोत पयाजय काो छाोड कर कृष्र्पयाजयरूप मों पररर्म जायो ताो यह श्वोत 
पररर्मन स्‍तवयं कृष्र्रूप हाो जाता है । इसी प्रकार वह ज्ञानी पुरुष परिव्याों काो भाोगो अथवा न भाोगो, जब 
ज्ञान काो छाोड कर स्‍तवयं अज्ञान की पररर्नतरूप पररर्मता है ताो इसका ज्ञान स्‍तवयं अज्ञानरूप हाोता है । इस 
कारर् यह ननर्जय रखखयो कक ज्ञानी जीव को  जब कभी बंि हाोगा ताो अपनो ही अपराि सो हाोगा । ज्ञानी की ही 
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का सभी की यह बात है । ज्ञानी जीव को  जाो बंिन हाोता है वह उसको  ही अपराि सो हाोता है । जब अपनो 
ज्ञानभाव काो छाोड कर अज्ञानभाव मों पररर्मता है ताो उसको  बंिन हाो जाता है, यहााँ यह भाव लोना । इसी 
प्रकार जब क्षयाोपशम सम्यक् त् व हाोता है ताो कमाोों को  क्षयाोपशम सो हाोता है । उसकी भी अवधि हाोती है । 
क्षयाोपशम र्मटकर यदद उदय अा जायो ताो सम्यक् त् व कबगड  जाता है । यह ननर्मि की अाोर सो उिर है । पर 
यहााँ उपादान की अाोर सो प्रश्नाोिर ककया जा रहा है । 
      उपादान अारै ननर्मि की अाोर सो कवपररर्मन को  उिर का दृिान्त—यह अंगुली सीिी है, दोखाो जब 
सीिी अंगुली हाोती है ताो घी नहीं ननकलता है, अाैर जब टोढ ़ी हाो गई ताो घी ननकलनो का काम हाोनो लगा । 
काोई कहो कक सीिी सो टोढ ़ी अंगुली काों हाो गई ताो सामनो बता दाो कक याों हाो गई । अब उसमों का बात 
बताई जायो, इसी मों ही इसको  पररर्मन सो याों पररर्मन हाो गया । उपादान की अाोर सो ताो यह उिर है अाैर 
ननर्मि की अाोर सो यह उिर है कक इस जीव नो इच्छा उत्पन्न की कक टोढ ़ी अंगुली करू अाैर घी ननकाल लूाँ 
। अब इच्छा का ननर्मि पाकर अात्मा मों याोग का पररस्‍तपंद हुअा, अाैर जजस प्रकार याोग का पररस्‍तपंद हुअा 
उसको  ही अनुकूल शरीर मों हवा चली अाैर उसको  ही अनुकूल कफर उसको  नशाजालाों मों कक्रया हुई अाैर यह 
अंगुली टोढ ़ी हाो गई । 
      यहााँ यह बताया जा रहा है कक जैसो लाोग यह मानतो हंै कक परिव्याों को  भाोग अाैर उपभाोग सो बंिन 
हुअा करता है वहााँ यह दृधि ददलाई जा रही है कक परिव्याों को  भाोग उपभाोग मों बंिन नहीं हाोता, ककन्तु उस 
काल मों जाो अज्ञान भाव चल रहा है उस अज्ञान पररर्ाम सो बंिन हाोता है । यदद यह बात समझ मों न अाई 
ताो िमज को  नाम पर को वल परिव्याों का त्याग कबगाड  करता रहोगा, अपनो अापको  पररर्मनो की दृधि ही न 
जायोगी । जैसो कक बहुिा ककसी पुरुष काो या स्त्री काो िमज करनो का भाव सवार हाोता है ताो घर छाोड  ददया, 
अमुक कपड ो छाोड  ददया, यह छाोड  ददया, वह छाोड  ददया, खाना पीना एोसी शुद्धद्ध सो करोंगो । साो ककसी बात मों 
यदद भंग हाोता है ताो क्राोि अानो लगता है । इसनो हमारा िमज कबगाड  ददया । 
     अज्ञान सो बन्िनरूप अिमज—बहुत समय पहहलो की बात हंै—एोसो ही एक बार हमारो मन मों खोल की 
बात उपजी । अाैर एक थो क्षुल्लक जी । साथ ही साथ रहतो थो बहुत ददन तक । वो जरा ऊपरी बातों ज्यादा 
रखतो थो । ताो हमनो हाथ मों चवन्नी ली । तब ताो हम पैसा छूतो ही थो । ताो हमनो कहा दोखाो महाराज अाज 
हम तुम्हों बहुत बहढ या चीज दोंगो । उन्हाोंनो हाथ खाोल ददया । हमनो उनको  हाथ मों चवन्नी िर ददया । इतनो मों 
वो कबगड  गए, बाोलो तुमनो हमारा िमज कबगाड  ददया । हमनो कहा कक अगर हमनो िमज कबगाड ा है ताो अपना ही 
कबगाड ा है तुम्हारा नहीं कबगाड ा है । हमनो यह भाव ककया, इच्छा ककया कक खोल करूाँ  अाैर कुछ मन बहलाऊाँ  
ताो अपराि हमारा है, हमारा ही िमज कबगड ा, अापनो ताो अपनो पररर्ाम कबगाड ा नहीं । ताो प्रनतसमय जाो बन्िन 
हाोता है वह अज्ञान सो हाोता है अाैर जाो िमज हाोता है वह ज्ञान सो हाोता है । 
      बन्िन की स्‍तवापरािननर्मिता—भैया ! यहााँ यह बात जानाो कक परिव्याों को  भाोग उपभाोगकृत बन्िन नहीं 
है अाैर परिव्याों को  भाोग उपभाोग को  त्याग सो कहीं बंिन नहीं र्मट गया । इसमों यद्यकप वो परिव्याों को  भाोग 
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उपभाोग ननर्मि हंै, पर ननर्मि हाोनो पर भी बन् िन जाो हाोता है वह अन्य को  कवषय को  रागकृत बन्िन हाोता है, 
भाोगकृत बन्िन नहीं है । तीन काल मों भी भाोगाों सो बंिन नहीं हाो सकता है । भाोगाों को  समय मों जाो राग है 
उससो बन्िन हाोता है । इस प्रसंग सो स्‍तवच्छन्द हाोकर यह बात नहीं लोना है कक भाोग करना बन्िन नहीं है 
इसकी स्‍तवयं अागो बात कहोंगो अाैर डाट-डपट ददखायोंगो उस जीव काो जाो बड ाों की बात सुनकर अपनो मों लागू 
करता है । जाो चाहो कक मंै स्‍तवच्छन्द बन जाऊाँ  एोसो जीव काो कल को  प्रकरर् मों डाट डपट ददखाई जायोगी । 
अाज को  प्रकरर् मों वस्‍ततु का स्‍तवरूप बताया जा रहा है । बन्िन हाोता है ताो अपनो अज्ञान पररर्ाम सो हाोता 
है, रागद्वोष माोह हाोना यह सब अज्ञान पररर्ाम ही ताो है । इसमों ही बन्िन है । इसर्लए अपनी बात सम्हालाो, 
अपनो ही अपराि सो अपनो काो बन्िन हाोता है । 
      बाह्य मो ंकुछ करर्ीय का अभाव—अाचायजदोव यहााँ ज्ञानी पुरुष काो सम्बाोितो हंै कक हो ज्ञानी ! तुझकाो 
कुछ भी कमज कभी करनो याोग्य नहीं हंै ताो भी तू कहता है कक परिव्य मोरो ताो कदार्चत नहीं हंै अाैर मंै भाोगता 
हाँ । यदद एोसा तोरा अाशय है ताो यह बड ा खोद है । जैसो कक भाोग चचाजअाों मों कहनो लगतो हंै कक का करों 
भैया चाररत्रमाोहनीय का उदय है । उनका भाव यह है कक मोरो मात्र चाररत्रमाोह का उदय है कक र्मथ्यात्व का 
उदय है । जैसो लाोग जब पूछनो लगतो हंै कक अाप ताो पहहलो बड ो वैराग्य की बातों ककया करतो थो, िमज मों 
अापका बड ा र्चि लगता था । अब कैसी हालत बना ली है कक इन बाताों मों कुछ समय नहीं दोतो । ताो सीिा 
कानूनन बाोल दोतो हंै कक चाररत्र माोहनीय का उदय है यानो र्मथ्या ताो हम नहीं हंै, लक्ष्य ताो हमारा ठीक है पर 
चाररत्र माोहनीय का उदय है, साो व्रत, ननयम, संयम, त्याग नहीं पाता है । यो वचन तुम्हारो स्‍तवच्छन्दता सो भरो 
हुए हंै या तुम अन्तर मों खोद को  साथ बाोल रहो हाो? जरा इसकी परीक्षा ताो कराो । 
      कामना को  सद् भाव व असद् भाव की ननरख—भैया ! यहााँ प्राय: स्‍तवच्छन्दता सो भरो हुए वचन ननकलतो 
हंै । भीतर को  खोद को  साथ, पश्चाताप को  साथ यो वचन ननकलों  ताो शाोभा है । यह जीव करना ताो कुछ चाहता 
नहीं है िमज की बात अाैर बातों बनाता है इसो कहतो हंै स्‍तवच्छन्दता । तू यह कह रहा है कक परिव्य मोरो कुछ 
भी नहीं हंै अाैर मंै भाोगता हाँ । अरो जाो तोरा नहीं उसकाो तू भाोगता है ताो तू खाोटा खानो वाला है, िाोखो मों 
पड ा हुअा है । हो भाई ! तू यह कहता कक परिव्याों को  उपभाोग सो बंि नहीं हाोता, इसर्लए भाोगता हाँ । बात 
कल की अा रही है । कल की बात पकड कर स्‍तवच्छन्द हाोकर यह भाोगनो की बात कर रहा है कक तुम्हीं नो ताो 
बताया था अाचायजदोव ! कक उपभाोग काो भाोगनो सो बंि नहीं हाोता इसर्लए भाोगता हाँ । उस स्स्‍तथनत पर तू यह 
साोच कक तुम्हों भाोगनो की इच्छा है या कबना इच्छा कबना भाोग रहो हाो । यदद भाोगनो की इच्छा कबना ज्ञानरूप 
हाोता सन्ता अपनो स्‍तवरूप मों ननवास की दृधि रखता हुअा भाोगता है ताो बन्ि नहीं है अाैर जाो भाोगनो की इच्छा 
करोगा ताो वही इच्छा ताो अपराि है । साो अपनो अपराि सो ननयम सो बन्ि काो प्राप्त हाोता है ।  
      स्‍तवय ंगरु् बताना गरु्हीनता का लक्षर्—दसूरो ज्ञानी पुरुष करों कुछ भी, पर उसको  अन्तर मों इच्छा 
नहीं है यदद एोसा कहों ताो बात कुछ ढंग मों अाती है अाैर यदद अपनो बारो मों एोसा कहों कक हम कुछ अपराि 
नहीं करतो ताो वहााँ कुछ इच्छा सो ही बाोल रहो हंै जाो अपनो बारो मों यह बात घहटत कर रहो हंै । जैसो दसूरो 
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काो काोई चीज को  र्लए संको त कर दो कक इन भाई साहब काो लड् डू पराोस दाो ताो बात खप जायोगी पर भाई 
साहब हमों लड् डू पराोसना यह बात ताो न खपोगी । हम ज्ञानी पुरुष को  बारो मों ताो साोच सकतो हंै कक िन्य है 
ज्ञान का माहात्म्य कक जजस ज्ञान कद्धर्का को  कारर् इनको  बन्ि नहीं हाो रहा है, दोखाो करनो मों सब खटपटों 
अा रही हंै पर भीतर मों एोसा है कक बंि नहीं हाोता है । अपनो बारो मों सदा अपनो अपराि ही दोखों अाैर दसूराों 
को  सदा गुर् दोखों । 
     अपनी महहमा जतानो सो अवननत—सम्यग्दृधि ज्ञानी पुरुष को  गुर् भी हंै अाैर दाोष भी हंै, जाो रागाददक 
हंै वो दाोष हंै, अाैर जाो दृधि ननमजल है वो उसको  गुर् हंै । दसूरो हम ज्ञानीपुरुष को  गुर् ही दोखा करों अाैर अपनो 
काो दोखनो का यदद अवसर बनाए ताो अपनो मों दाोष दोखा करों । मोरो मों यो दाोष हंै, मोरो मों यो दाोष हंै, गुर् हंै, 
साो वो रहनो दाो । गुर्ाों को  बतानो सो गुर्ाों पर अपना गाैरव करनो सो गुर् हल्को  हाो जातो हंै । गुर्ाों मों भी खूबी 
नहीं रहती इसर्लए अपनो मों दाोष दोखाो अाैर दसूरो ज्ञानी को  गुर् ननरखाो । दसूरो ज्ञानी को  गुर् ननरखना भी 
अपनो ही गुर्ाों का समथजन है पर अपनो ही गुर्ाों काो ननरखकर गुर्ाों का समथजन न कराो । दसूराों को  गुर् 
ननरखकर अपनो गुर्ाों का समथजन कर लाो । 
      ज्ञानरूप बसनो की ऋकषयाो ंकी सम्मनत—हो ज्ञानी पुरुष ! तू अपनो अन्तर मों यह ननरख कक तोरो भाोग 
भाोगनो का कामचार है या नहीं? इच्छा है या नहीं? यदद इच्छा है ताो बंि काो ही प्राप्त हाोगा । इसर्लए त ू
को वल एक यह कायज कर कक ज्ञानस्‍तवरूप रहतो हुए ठहर जा । एक ही बात की हठ इसो करना है, टन्ना कर 
रह जाना । कुछ यहााँ वहााँ की कफक्र नहीं, काोई बात नहीं, टन्नाकर रह गए यानो एक ही दृधि करको  रह गए 
। तू ताो अपनो काो ज्ञानस्‍तवरूप ननहारता जा । हाोता का है इस अाोर तू उपयाोग न दो । यदद ज्ञानस्‍तवरूप नहीं 
ननहार सकता, ज्ञानरूप नहीं बस सकता ताो अपनो ही अपराि सो तुम्हों ननयम सो बन्ि है । इसमों काोई संदोह 
नहीं है । 
      ज्ञानी को  कामचार को  अभाव पर एक दृिान्त—ज्ञानी जीव को  यह बात सम्भव ही है कक कायज कर रहा 
है, भाोग भाोग रहा है पर अन्तर सो उसको  इच्छा नहीं है । जैसो ककसी को  इिकवयाोग हाो गया बहुत ही ्यारा, 
बहुत ही सरल, एक मात्र सहारा था वह गुजर गया । जजसो कहतो हंै दीपक बुझ गया, उसको  दुुःख का का 
दठकाना है, रात ददन पागल-सा कफरता है, लोककन एक ददन भूखा रह जायो, दाो ददन भूखा रह जायो, खाना 
पड ता है, ररश्तोदार जबरदस्‍तती खखलातो हंै, खाता जाता है अांसू ढलकाता जाता है, राोता जाता है, खानो की 
इच्छा नहीं है, यह स्स्‍तथनत उसकी अा जाती है । 
      ज्ञानी को  कामचार का अभाव—इसी प्रकार जजसकाो यह सारा संसार मायारूप ददख गया, अन्तर मों 
परमाथज को  अवलाोकन की तीव्र भावना हाो गई उसो सवजत्र कहीं सार नहीं ददखता अाैर एक अात्मा को  
ज्ञायकस्‍तवभाव को  अवलाोकन मों जाो उसो अानन्द र्मला है उसको  स्‍त मृनत बनी रहती है, एोसो उस अानन्द को  
रुर्चया ज्ञानी पुरुष बाह्य पररस्स्‍तथनतवश गृहस्‍तथी मों रहतो हंै ताो भी न रहनो को  बराबर कहो जातो हंै । ज्ञानी काो 
कायज करना ताो उर्चत ही नहीं है अाैर जाो परिव्याों काो जानकर भी उसनो भाोगा ताो यह भी याोग्य नहीं है । 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 220-223 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 136 www.jainkosh.org 

 

परिव्याों को  भाोगनो वालो काो ताो लाोक मों चाोर अाैर अन्यायी कहतो हंै । दसूरो को  घर की चीज उठा लायो अाैर 
माैज मार रहो हंै उसो ताो लाोग अन्यायी कहोंगो ना, यह परमाथज पर अन्याय की बात चल रही है । 
     भाोग की स्स्‍तथनत मो ंभाोक्ता का ही अनथज सभंव—भैया ! हम बाह्यपदाथाोों काो, परिव्याों काो समझ लों  कक 
इनका स्‍तवरूप न्यारा है, अखस्‍ततत्व जुदा है, मोरा यो कुछ पररर्मन करतो नहीं है, मंै उनका पररर्मन करता नहीं 
। यह ताो ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ि की बात है कक अन्य िव्याों का ननर्मिमात्र पाकर उपादान पररर्नत बन 
जाती है, पर काोई पदाथज अपनो प्रदोशाों सो बाहर अपनो गुर् अपनी पयाजय कुछ नहीं कर सकता है । परिव्याों 
काो अज्ञानी भी नहीं भाोगता ककन्तु कल्पना मों मानता है कक मंै परिव्याों काो भाोग रहा हाँ । भाोगो ताो भाोग का 
हंै, भाोगाों नो भाोगा हमकाो । हम भाोगाों काो का भाोगतो हंै, उन भाोगाों का हमनो का कबगाड  र्लया, पर भाोगाों को  
द्वारा हम भुग गए, संसार मों रुल गए अाैर कवर्चत्र पररस्स्‍तथनतया प्राप्त कर लीं । परिव्याों काो काोई नहीं भाोगता, 
भाोगनो की सामथ्यज ही नहीं है ककन्तु अपनी ही कल्पना मों यह अज्ञानी परिव्याों काो कवषयमात्र करको  अपनो 
अाप मों कल्पना बनाता रहता है । यही परिव्याों का भाोगना कहलाता है । 
      स्‍तवननगजत अानन्द मो ं परननगजतता का भ्रम—भैया ! खा ताो रहो खुद का अाैर भ्रम हाो जायो कक हम 
इनका खा रहो हंै ताो खानो वालो यह समझतो हंै कक मंै इन परिव्याों का भाोग करता हाँ । ज्ञानी जीव भाोग ताो 
करता है अपनो ही पररर्मन का जाो कल्पना उठी, जाो कवचार हुअा, जाो तकज  हुअा, भाोगता ताो अपनो ही 
पररर्मन काो है, पर भ्रम हाो गया कक मंै परिव्याों काो भाोगता हाँ । उसकी एोसी स्स्‍तथनत है जैसी कक एक कथा 
रूप मों सुननयो । 
      पर सो सखु माननो का एक दृिान्त—चार सगो भाई गरीब हाो गए । कल को  र्लए खानो काो भी नहीं । 
ताो साोचा कक बुअा को  पास चलों  अाैर १५-२० ददन अच्छी तरह खायोंगो, रहोंगो । साो बुअा उनकी बड ़ी चतुर 
अाैर कंजूस थी । साोचा कक अगर एक दाो ददन भी इन्हों अच्छी तरह खखला कपला ददया ताो कफर यो कई ददन 
तक जम जायोंगो । साो अातो ही खुश हाोकर बाोली अा गए भैया? हााँ अा गए । बाोली—का-का खाअाोगो? ताो 
भैया बाोलो कक बुअा जी जाो खखलाअाोगी साो खायोंगो । अच्छा ताो तुम नहा अाअाो, मंददर हाो अाअाो, हम खाना 
तैयार करतो हंै । वो सब कपड ो उतारकर एक-एक िाोती लोकर गााँव सो बाहर तालाब मों नहानो चलो गए । वहााँ 
सो २ घंटो बाद मों अाए, मंददर गए, मंददर मों २ घंटो लग गए । चार घंटो बाद वो खाना खानो पहुचो । उन चार 
घंटाों को  बीच मों बुअा नो का ककया कक भैयाों को  कपड ो अाैर जोवर जाो भी थो काोटाों मों सब उठाकर पड ाोस को  
एक बननया को  यहााँ लो जाकर ४०-५० रुपयो मों यगरवी रख ददया अाैर उन रुपयाों मों शकर, घी, अाटा सब 
खरीदकर लो अाई । घर मों लाकर भाोजन बनाया । पूड ़ी कचाैड ़ी हलुवा सब बनाया । अब वो चाराों अा गए, 
भाोजन करनो बैठ गए । हलुवा पूड ़ी पकाैड ़ी खातो जाएाँ अाैर कहतो जाएाँ कक बुअा नो बहुत बहढ या भाोजन 
बनाया ताो बुअा बाोली, खातो जाअाो, तुम्हारा ही ताो माल है । लड काों नो समझा कक खखलानो वालो एोसा ही ताो 
कहतो हंै । उन्हों पता नहीं पड ा कक बुअा नो का ककया है? साो कहतो जायों कक बुअा नो खूब बहढ या खखलाया 
अाैर ककतनी कवनय की बातों बाोल रही है । कफर एक दाो बार प्रशंसा कर ददया । बुअा नो कहा कक खूब खाअाो 
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यह तुम्हारा ही ताो माल है । जब खा चुको , कपड ो पहहननो गए ताो कपड ो न र्मलो । पूछा कक बुअा कपड ो कहा 
हंै? ताो बुअा कहती है कक हम कहती थी ना कक खूब खाअाो यह तुम्हारा ही ताो माल है । उसका मतलब था 
कक कपड ो अाैर सारा समान बननया को  यहााँ यगरवी रख ददया अाैर उनसो ही अाप लाोगाों काो खखलाया है, साो 
सब खा ताो रहो थो अपना ही अाैर भ्रम था कक बुअा का खा रहो हंै । 
      अज्ञानी को  पर सो सखु माननो का भ्रम—इसी तरह यह अज्ञानी जीव भाोग रहा है अपना ही पररर्मन 
। परवस्‍ततु को  पररर्मन काो यह भाोग नहीं सकता है । वहााँ ताो गनत ही नहीं है । पर वस्‍त तु काो काोई नहीं 
भाोगता है । भाोगतो हंै खुद काो ही अाैर भ्रम हाो गया कक इन कवषयभूत पदाथाोों काो मंै भाोगता हाँ । ताो बाह्य 
पदाथज जाो भाोगो नहीं जा सकतो उनकाो जबरदस्‍तती अपनी कल्पना मों भाोग रहा है, ताो पर को  भाोगनो वालो काो 
चाोर अाैर अन्यायी कहतो हंै । ताो यहााँ ताो परमाथज सो चाोर अाैर अन्यायी हंै, वह जजसकाो अाशय लगा हुअा है 
कक मंै परिव्याों काो भाोगता ह । पूवज प्रकरर् मों यह बात कही गई थी कक उपभाोग सो बंि नहीं हाोता है वह 
इस प्रकार समझना कक ज्ञानी कबना इच्छा को  पर की परजाोरी सो उदय मों अाए हुए काो भाोगता है, उसको  बंि 
नहीं हाोता अाैर जाो इच्छा सो भाोगोगा साो इच्छा ही अपराि है उस अपराि को  हाोनो पर बंि काों न हाोगा? 
      वा छक काो फल मो ंकमज की ननर्मिता—भैया ! अाैर भी साोर्चए—कमज अपनो करनो वालो कताज पुरुष 
काो अपनो फल को  साथ जबरदस्‍तती सो ताो नहीं लगातो कक तू मोरो फल काो भाोग, कैसा भी कमज हाो, कक्रया हाो, 
दकुान हाो, तन, मन की चोिा कर पराोपकार का बताजव हाो, काोई भी काम इस जीव काो, कताज काो अपनो फल 
को  साथ जबरदस्‍तती नहीं लगाता ककन्तु कमजफल का इच्छुक हाोकर कमजफल काो करता हुअा यह जीव उस 
कमजफल काो पाता है । जाो ज्ञानरूप हाो, जजसको  राग की रचना न रहो, कमज करतो हुए कमज मों रागरस नहीं है 
एोसा संत ज्ञानी कमज काो करता हुअा भी कमज सो नहीं बंिता, ककन्तु न बंितो हुए कमज काो करता हुअा भी कमज 
को  फल को  त्याग का उसको  स्‍तवभाव पड ा हुअा है । 
      अाशयभोद सो भकवतव्यभोद—भैया ! अाशय को  भोद सो सब बाताों मों भोद हाो जाता है । एक पुरुष 
पराोपकार इसर्लए करता है, दखुी जीव की सोवा इसर्लए करता है कक मुझो पुण्याोदय सो पायो हुए सुख मों 
अासर्क्त न हाो जायो अाैर संसार को  द:ुख का मुझो ध्यान बना रहो । अाैर इन शुभ सोवाअाों मों समय लगनो सो 
कवषयकषायाों का मुझो अवसर न रहो, एोसी सोवा करनो काो शुभ अाशय कहतो हंै । अाैर काोई एोसा भी अाशय 
रख सकता है कक मंै कुछ दीनदुुःखखयाों को  काम की बात बनाऊ ताो लाोक मों मोरा नाम हाोगा । इलोक् शन मों 
खड ो हाोंगो ताो लाोगाों का मुझ पर अाकषजर् हाोगा । लाोग समझोंगो कक यो बड ो सोवाभावी हंै । यह अाशय भी 
पराोपकार करा सकता है । दोखाो भैया ! अाशय को  भोद सो भकवतव्य का भोद हाो जाता है । 
      हहतषैी का एक मात्र कतजव्य—कमज कताज काो जबरदस्‍तती अपनो फल को  साथ नहीं जाोड ता ककन्तु कमज 
करतो हुए जाो फल का इच्छुक है वही उसको  फल का भाोक्ता है । इस कारर् ज्ञानी ज्ञानरूप हाोता संता कमाोों 
को  करनो मों राग नहीं करता । उनको  फल की भकवष्य मों इच्छा भी नहीं करता, एोसो ही संत मुनन ज्ञानी कमाोों 
सो नहीं बंितो । काम को वल एक ही करना है । एक ज्ञानस्‍तवरूप अपनो अापकाो दोखाो । यह मंै ज्ञानस्‍तवरूप हाँ, 
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ज्ञानभाव को  अनतररक्त अन्य कुछ करता नहीं हाँ, अनुभव को  अनतररक्त अाैर कुछ भाोगता नहीं हाँ, इस तरह 
अपनो काो ज्ञानमात्र ननरखाो, यही एक काम करना है । इस एक काम को  करनो मों वो सब बातों अा जाती हंै 
जाो हमों नहीं करना है । 
      ज्ञानमात्र को  ग्रहर् मों सवजपरपररहार—जैसो वनस्‍तपनत लाखाों ककस्‍तम की हंै । काोई वनस्‍तपनत का नाम 
लोकर त्याग करो ताो वह त्याग नहीं कर सकता है । अाैर उनमों सो १०-५ का नाम लोकर यह कहो कक बाकी 
का त्याग ककया, ताो १०-५ नाम रखनो का ही अथज यह हुअा कक लाखाों वनस्‍तपनतयाों का त्याग ककया । इसी 
प्रकार हमों ककन-ककन दभुाजवाों सो दरू हाोना है, हम दभुाजवाों काो ढूाँढ अाैर उन पर दभुाजवाों सो दरू हाोनो का यत्न 
करों ताो हम दभुाजवाों का पार नहीं पा सकतो हंै अाैर न दभुाजवाों सो दरू हाो सकतो हंै । ककन्तु एक अपनो काो 
ज्ञानस्‍तवरूप ननहारों, ज्ञानमात्र ननरखनो को  पररर्ाम मों शुद्ध अानन्द का अनुभव करों, यही एक काम मात्र करनो 
याोग्य है, शोष सब होय हंै । इस प्रकार अन्य भावाों का त्याग करों ताो त्याग हाो सकता है ।  
     ज्ञानी को  ससंारबन्िन का अभाव—ज्ञानी पुरुषाों काो कमाोों को  उदयवश, पररस्स्‍तथनतवश कुछ करना पड ता 
है, करना पड ो, ककन्तु उन कमाोों मों रागरस नहीं हंै, वो कमजफल भाोगनो की चाह नहीं रखतो, इस कारर् सो यो 
ज्ञानी जीव बंि काो प्राप्त नहीं हाोतो । यहााँ जाो बंि का ननषोि है वह िव्यानुयाोग की दृधि सो है । करर्ानुयाोग 
की दृधि सो ताो जजतनो अंश मों राग है इतनो अंश मों बन्ि है, जजतनो अंश मों राग नहीं है उतनो अंश मों बन्ि 
नहीं है । पर इस प्रकरर् मों संसार-बन्िन काो ही बन्िन कहा गया है । वह संसारबंिन, अनन्तानुबन्िी का 
बन्ि सम्यग्दृधि को  कभी नहीं हाोता । न जागतो मों, न साोतो मों, न भाोगतो मों, न ककसी पररस्स्‍तथनत मों । इस 
कारर् यह ज्ञानी जीव उन कमाोों को  फल का रागरस छाोड ो रहनो का स्‍तवभाव रखता है, साो कमाोों काो करता 
हुअा भी कमाोों सो नहीं बन्िता । अब इसी कवषय काो स्‍तपि करनो को  र्लए अागो चार गाथाएाँ एक साथ कही जा 
रही हंै । 

गाथा २२४-२२७  
परुरसाो जह काो कव इहं कवत्तिद्धर्र्मि ंत ुसोवदो राय ं। 

ताो साो कव दोदद राया कवकवहो भाोगो सहुु् पाए ।।२२४।। 
एमोव जीवपरुरसाो कम्मरय ंसोवदो सहुद्धर्र्मि ं। 

ताो साो कव दोदद कम्माो कवकवहो भाोगो सहुु् पाए ।।२२५।। 
जह परु् साो खच् चय परुरसाो कवत्तिद्धर्र्मिं र् सोवदो राय ं। 

ताो साो र् दोदद राया कवकवहो भाोगो सहुु् पाए ।।२२६।। 
एमोव सम्मददट्ठ़ी कवसयत्थ ंसोवदो र् कम्मरय ं। 
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ताो साो र् दोदद कम्माो कवकवहो भाोगो सहुु्पाए ।।२२७।। 
      कामना फल की ग्राहहका—जसैो काोई पुरुष अपनी अाजीकवका को  र्लए राजा की सोवा करता है ताो 
राजा भी सुख को  उत्पादक नाना प्रकार को  भाोगाों काो दोता है । इसी प्रकार यह जीव पुरुष अात्मसुख को  
ननर्मि यदद कमजरज की सोवा करता है अथाजत् सुख की अाशा रखकर कमज करता है ताो वह कमज भी इस 
जीव काो सुख को  उत्पादक नाना प्रकार को  भाोगाों काो दोता है । अाैर जैसो वही पुरुष राजा की सोवा कर रहा 
है पर कुछ चाह नहीं रहा ताो वह राजा भी इसकी नाना प्रकार को  भाोगाों काो नहीं दोता । वह जानता है कक 
यह लगा ही नहीं । लोता ही नहीं ताो उसका पररर्ाम दोनो का नहीं हाोता है । अथवा अाजीकवका को  र्लए 
राजा की सोवा न करो ताो राजा का जबरदस्‍तती उसो कुछ दो दोगा? नहीं । इसी प्रकार सम्यग्दृधि पुरुष कवषयाों 
को  अथज कमजरज की सोवा नहीं करतो ताो वो कमज भी नाना प्रकार को  सुखाोत्पादक भाोगाों काो नहीं दोतो हंै । इस 
प्रकरर् मों यह ददखाया गया है कक कमजफल की चाह रखकर कमाोों काो सोवो ताो कमज फल दोतो हंै अाैर कमजफल 
की चाह न रखकर कमज भाोगों ताो वो कमजफल नहीं दोतो । 
      ननष्काम कमजयाोग—भैया ! ननष्काम कमजयाोग जैसा कक अन्यत्र कहा गया है वह यहााँ बताया जा रहा है 
कक ननष्काम कमजयाोग मों अाैर जैनससद्धान्त को  इस ननष्काम कमजयाोग मों अन्तर इतना है कक ननष्काम कमज 
करतो हुए भी मुर्क्त ज्ञान सो ही मानी गई है । जब कक काोई लाोग ननष्काम कमज सो ही मुर्क्त मान लोतो हंै । 
ननष्काम कमज की स्स्‍तथनत ज्ञानी जीव को  बीच मों अाती है एोसा ददखानो को  र्लए इस ननष्काम कमजयाोग का यहााँ 
वर्जन है । पर काोई जैसो ज्ञान सो मुर्क्त हाोती है एोसो ही प्रभुभर्क्त सो भी हाो जाती है, ननष्काम कमजयाोग सो भी 
हाो जाती है । एोसा मानो ताो माोक्षमागज अब सुननश्चश्चत एक नहीं रहा । मुर्क्त ज्ञानभाव सो ही हाोती है । ननष्काम 
कमज अाैर प्रभुभर्क्त माोक्षमागीज पुरुष को  मागज को  बीच मों अाता रहता है । इसी प्रकार हो ज्ञानी जीव ! तू अपनो 
काो एक ज्ञानस्‍तवरूप ही ननरख । 
     सकामकमज सो कमजफल का दृिान्त—इसमों यह कहा जा रहा है कक सराग पररर्ाम सो ही बन्ि हाोता है 
अाैर वीतराग पररर्ाम सो माोक्ष हाोता है । जैसो काोई ककसी अाजीकवका अादद को  राग सो, लाोभ सो राजा की 
सोवा करता है ताो राजा भी उस सोवक को  र्लए अाजीकवका का ढंग दोता है । इसी प्रकार अज्ञानी जीव-पुरुष 
शुद्ध अात्मा को  अनुभव सो उत्पन्न हुए भाव सो च्युत हाोकर उदयागत कमजभूर्म की सोवा करता है कवषय सुख को  
र्लए ताो पूवज मों उपाजजजत पुण्यकमजरूपी राजा इस जीव काो नाना सुख दोता है । अथवा कवषयसुख को  उत्पादक 
भाोगाों की इच्छारूप रागाददक पररर्ामाों काो दोता है । राजा की सोवा काोई करो िन को  लाोभ सो ताो राजा िन 
दो दोगा या िन का काोई ढंग दो दोगा । जैसो अाजकल लाइसोन्स दो ददया । काोई एोसा उपाय दो ददया ।  
      सकामकमज सो कमजफल—इसी प्रकार यहााँ काोई सुख को  वास्‍ततो कवषय सुख को  र्लए कमाोों की सोवा 
करता है, काोई कायज करता है ताो पूवज मों बाँिा हुअा जाो पुण्यकमजरूपी राजा है वह इसो का दो दोगा? रागाददक 
पुण्यकमज का फल । पुण्यकमजफल मुख्यतया राग है, सुख नहीं है । पुण् यकमज को  उदय मों राग का सुख सो मोल 
है, पर उदय पुण्य का हुअा अाैर संक् लोश बन रहो हंै एोसी भी ताो स्स्‍तथनत अाती है । जैसो लाखाों कराोड ाों का 
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िन है जजसको  पास ताो उदय ताो उसको  पुण्य का चल रहा है पर उनकी अन्तरङ्ग स्स्‍तथनत दोख लाो, बोचैन हंै, 
र्चंतातुर हंै, रानत्र काो नींद नहीं अाती है, घबड ाए हुए कफरतो हंै, हवाई जहाज सो कहीं इिर भगो, कहीं उिर 
भगो, एोसी स्स्‍तथनत है अाज को  कराोड पनतयाों की । ताो पुण्य सो सुख र्मल जायो यह ताो जरूरी नहीं है पर 
पुण्यकमज को  सम्बन्ि सो राग बढ  जायो यह प्राय: सम्भव है । ताो पुण्यकमज सो राग पररर्ाम है जाो शुद्ध अात्मा 
का कवनाश कर दोता है । 
     फल की समीक्षा—जैसो राजा नो ददया का, उसनो ताो उसको  तृष्र्ा बना दी । यदद वह गरीब ही रहता 
ताो फंद मों न पड ता, पर राजा नो कुछ साम्राज्य दो ददया ताो अब उसको  तृष्र्ा हाो गई, उसो दुुःखी कर ददया । 
दसूराों काो िनी दोखकर लाोग ईष्याज करतो हंै । अथवा ककसी पुरुष काो ककसी सो बदला चुकाना हाो ताो वह उसो 
कुछ िनी बना दोवो । इससो बढ कर दशु्मनी का बदला अाैर दसूरा नहीं हाो सकता है । का बदला चुकाया 
उसनो कक उसकी जजन्दगी दुुःखमय कर ददया । चैन सो नहीं रहता । गरीब रहता ताो सुख सो सािारर् कमाता 
अाैर सुखी रहता । 
     वभैव शाखन्त का अकारर् एव ंअनथजकारी—भैया ! का हाोगा बड ो-बड ो वैभव सो? अाखखर मरना ही ताो 
पड ोगा, अन्य जन्म लोना ही ताो पड ोगा अाैर वह जाो झूठा वैभव है िन अाददक इसको  पीछो पड कर व्यथज मों 
संक् लोश ककया जा रहा है । शाखन्त सो नहीं बैठ पातो हंै । इसका फल र्मलोगा बुरा । वतजमान मों भी शाखन्त सो 
नहीं रह सकतो । यदद िन हाो व साथ ही िमजबुद्धद्ध हाो तब ताो गनीमत है अाैर िन हाो, िमज बुद्धद्ध न हाो ताो वह 
िन क् लोश ही बढ ाता है । नीनतकाराों का वचन है कक यो चार चीजों हंै, इनमों सो एक भी हाो ताो जीव काो 
बरबाद करता है । काैन-सी चार चीजों हंै? जवानी, िनसम्पदा, प्रभुत्व अाैर अज्ञान । खाली जवानी ही मनुष्य 
काो बरबाद कर दोती है । िन सम्पदा भी मनुष्य की बुद्धद्ध हर लोती है । लाोगाों मों अपना प्रभुत्व चलो एोसा 
प्रभुत्व भी बरबादी की अाोर लो जाता है अाैर अज्ञान ताो इस बरबादी का कारर् ही है । यो एक-एक भी अनथज 
करनो वालो हंै, ककन्तु ककसी पुरुष मों चाराों बातों ही इकट्ठ़ी हाो जायों, जवानी भी हाो, सम्पदा भी र्मलो , प्रभुत्व 
भी र्मलो अाैर अज्ञान भी हाो, चाराों बातों यदद हाों ताो उसका ताो कफर बोड ा ही गकज  हाो गया । अाैर यो चाराों 
चीजों पुण्य सो र्मलती हंै । जवानी, सम्पदा, प्रभुत्व अाैर अज्ञान—यो पुण्याोदय सो ही र्मलो है । अज्ञान पुण्य को  
उदय सो भी र्मलता हंै अाैर पाप को  उदय सो भी र्मलता है । 
     पुण्य अारै पाप मों अज्ञान की स्स्‍तथनत व ज्ञानी की पणु्यपापरहहत ननज स्‍तवरूप मो ंअास्‍तथा—पुण्य हाोना भी 
अज्ञान कहलाता है अाैर पाप हाोना भी अज्ञान कहलाता है । कहाो पाप का उदय अानो पर ज्ञान सही सलामत 
बना रहो, लोककन पुण्याोदय हाोनो पर ज्ञान अज्ञानरूप मों पररर्त हाो जायो । प्राय: एोसा हाोता भी है । ताो र्मला 
का पुण्य को  उदय मों ? अनथज । अाैर पाप को  उदय मों का र्मला? अनथज । अाैर शांनत र्मलती है ताो िमजदृधि 
सो र्मलती है । अपनो अापमों एोसा कवश्वास बना रहो अनवरत कक मंै ताो ज्ञानप्रकाशमात्र हाँ । भैया ! अपनो नाम 
का कवश् वास कैसा दृढ  रहता है? काोई कहीं सो भी नाम लो ताो दो, कान खड ो हाो जातो हंै । हमों काोई बुलाता है 
। अिनींद साो रहा है अाैर काोई नाम लोकर बुलाए ताो नींद खुल जाती है । अगर दसूरो का नाम लोकर चाहो 
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जाोर सो पुकारो ताो नींद नहीं खुलती, पर खुद का नाम चाहो काोई िीमो स्‍तवर सो पुकारो ताो शीघ्र नींद खुल 
जाती है । एोसा नाम मों कवश्वास है । ककसी पाहटया पर ४०-५० नाम र्लखो हाों अाैर उस पर एक अापका भी 
नाम हाो ताो अाप सरसरी ननगाह सो दोखनो पर भी अपना नाम बहुत जल्दी दोख लोंगो; अाैराों को  नाम दोर सो 
दोखोंगो । ताो जैसो अपनो अापको  बारो मों नाम मों संस्‍तकार घुसा हुअा है कक मंै यह हाँ इसी प्रकार उस 
ज्ञानस्‍त वरूप का एोसा संस्‍तकार कर लीजजए—साोतो, चलतो, उठतो, बैठतो सवजस्स्‍तथनत मों, मंै ज्ञानमात्र हाँ, 
चैतन्यस्‍तवरूप हाँ । जाो अन्तर मों सन्नाटा अनुभव ककया कक यह मंै ज्ञानमात्र हाँ—एोसा अनुभव यदद ककया ताो 
इसी सो पूरा पड ोगा । न पुण्य को  उदय सो पूरा पड ोगा, न पाप को  उदय सो पूरा पड ोगा । 
     अज्ञानी को  शभुभावाो ं द्वारा पापबद्ध पापानबुन्िी पणु्य—अथवा काोई जीव नयो पुण्यकमज बािनो को  र्लए 
भाोगाों की इच्छा अाैर ननदान रूप सो शुभ कमाोों का अनुष्ठान करता है, जैसो सुख र्मलो , कवपत्तिया दरू हाों, घर 
सुख चैन सो रहो इसर्लए काोई पुण्यकमज करो, एक कविान कर लों , एक जल कबहार कर लों , काोई एक यज्ञ 
रचा लों , साो पुण्य बािनो को  र्लए शुभ कक्रयाअाों का कायज करता है । उद् दोश्य उसका है कक सुख चैन हाो, खूब 
भाोग सम्पदा र्मलो ताो उसो का र्मलोगा? पापानुबंिी पुण्य र्मलोगा । पहहलो ताो यही कदठन है कक पुण्य उसका 
बंि जायो । काोंकक जजसकी नींव ही खराब है, अाशय ही उल्टा है, संसार को  भाोगाों की चाह लोकर ककया 
जानो वाला िमज कायज है ताो उस कायज को  करतो हुए पुण्य बंि हाो जायो ताो पहहलो ताो यही कदठन है कक पुण्य 
बंि जायो । 
      िाोखा कहााँ?—भैया ! कमज पाैद् गर्लक हंै । उन कमाोों को  चोतना नहीं है जाो वह िाोखो मों अा जायो । 
िाोखा दोता है जीव अाैर िाोखा खाता है जीव । पुद् गल न िाोखा खातो हंै, न िाोखा दोतो हंै । पुद् गल मों जीव 
नहीं है, चोतन नहीं है जाो वह पुद् गलकमज िाोखा खा जायो कक यह बोचारा दोखाो भगवान को  अागो खूब नाच रहा 
है, खूब गान तान कर रहा है ताो इसको  हम न बाँिो या पापकमज न बाँिो । एोसा िाोखा पुद् गल नहीं खातो हंै । 
पुद् गल का ताो जीव पररर्ाम को  साथ ननर्मिनैर्मत्तिक सम्बन्ि है । अन्तर मों जैसा अाश्रय है उसको  अनुरूप 
कवस्रसाोपचय कामाजर्वगजर्ा कमजरूप बन जाती है । काोई भाोग की इच्छा की र्लहाज सो, अाशय सो पुण्यकमज 
बााँिनो को  र्लए शुभ कायज काो करता है ताो पापानुबंिी कमज का बन्ि हाोता है अाैर पापानुबंिी कमजरूपी राजा 
कालान्तर मों भकवष्यकाल मों भाोगाों काो दोता ताो है, र्मलतो ताो हंै इखन्ियकवषयाों को  सािन, पर ननदान बंि सो 
प्राप्त जाो बंि हंै वो नरकाददक दुुःख परम्परा काो बढ ातो हंै । खाोटो अाशय सो काोई शुभ काम ककया जायो ताो 
उस प्रसंग मों थाोड ा मंदकषाय कभी अाता है ताो पुण्यबन्ि हाोता ताो है ककन्तु ननदान बन्ि सो वो कमज बाँिो थो, 
ननदान बंि सो ही वो भाोग र्मलो हंै साो वो भाोग दुुःख परम्परा काो बढ ातो हंै । 
      ननष्कामकमजयाोगी को  ससंारफल की अापत्ति का अभाव—जैसो वही पूवाोजक्त पुरुष अाजीकवका को  ननर्मि 
राजा की सोवा नहीं करता है ताो वह राजा भी उसो कुछ भाोगनो काो नहीं दोता है, इसी प्रकार सम्यग्दृधि जीव 
पूवज मों उपाजजन ककए गए उदयागत पुण्यकमज को  उदय सो कभी अात्मीय अानन्द सो च् युत हाोकर कवषय सुख को  
र्लए उस कमज काो उपादोय बुद्धद्ध सो नहीं सोवता ताो कमज भी रागाददक पररर्ामाों काो नहीं दोतो । 
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     अाशा को  अभाव सो कमजफल की अगनत—एक जगह अात्मानुशासन मों र्लखा है कक संसारी जीव को  २ 
इच्छाएाँ हाोती हंै—एक ताो िन वैभव र्मलो अाैर एक मोरी जजन्दगी बनी रहो । दाो ही ताो मुख्य इच्छाएाँ हंै । बचो, 
बूढ ो अाैर जवान सभी काो यो ही दाो इच्छाएाँ सताती हंै । बचो भी जानतो हंै कक यह दवुन्नी है, यह चवन्नी है, 
यह अठन्नी है । उन्हों अगर छाोटा दाम दो दाो ताो वो फों क दोतो हंै । ताो िन वैभव की इच्छा यो दाो ही संसारी 
जीव को  लगी हंै । साो जजनको  यो दाोनाों इच्छाएाँ लगी हंै उनकाो कमज दुुःख दोतो हंै । अाैर इन दाो इच्छाअाों काो 
छाोड  दों ताो कमज उनका अब का कर लोंगो बतलाअाो? कमज का यह ताो कवपाक था कक दररि कर दों । 
ननर्मिदृधि सो कहा जा रहा है अथवा मरर् कर दों । जाो अकक चन्य का ही स्‍तवागत करता हाो अाैर मरर् का 
स्‍तवागत करता हाो ताो कमज उसका का कर लोंगो? कमज उसको  र्लए सब व्यथज हंै । 
      ननवाज छक को  कमज की व्यथजता—इसी प्रकार जाो कवषयसुख की चाह ही नहीं रखता है उसको  र्लए कमज 
व्यथज हंै । जाो कवषयसुख की चाह करोगा उसको  र्लए कमाोों का उदय रागपररर्ाम काो दोगा । सुख काो दोतो 
कफरों, यह उनको  बस का नहीं है । पुण्याोदय सो वैभव र्मल गया ताो रागपररर्ाम वह कर दोगा । अब सुखी 
हाोना दुुःखी हाोना यह ज्ञान पर ननभजर है, हम अापदाअाों सो बच सकतो हंै या नहीं, यह उस पुरुष को  ज्ञान अाैर 
अज्ञान पर ननभजर है । पुण्य कमज जजन रागाददक पररर्ामाों काो दोता है वह शुद्ध अात्मा की भावना का नाश 
करनो वाला है । जीव का जाो अलाैककक वैभव है उस शुद्ध की भावना कराो । शुद्ध अात्मा की भावना का 
कवनाश हाोता है ताो तीन लाोक की सम्पदा भी व्यथज है । अाैर शुद्ध अात्मा की भावना रहती है, शुद्ध 
अात्मस्‍तवरूप की दृधि रहती है, अपनो अापकाो ज्ञानमय मान लोनो का पुरुषाथज जगता है ताो यही सवाोजत्कृि 
वैभव है दनुनया मों । 
      भाव सो भकवतव्य—काोई मुझो जानाो या न जानाो, इससो कवभाव अाैर अभाव का हहसाब नहीं बैठता है । 
परमाथज उपयाोग मों है, शुद्ध अानन्द र्मलता है ताो समझाो कक वैभव हमारो पास है अाैर शुद्ध अानन्द का कवनाश 
हाोता है, यानो सुख या दुुःख हाोता है ताो समझाो कक मोरो पास वैभव नहीं है । काोई सम्यग्दृधि जीव जब कक 
उसको  संकल्प-कवकल्प पररर्ाम नहीं है ताो उस समय उसको  ननकवजकल्प समता पररर्ाम का अनुभवन करनो 
का भाव रहता है । अाैर जब समता पररर्ाम नहीं हंै तब सम्यग्दृधि कहीं न कहीं यगरोगा अपनो गृह सो उठकर 
। ककसी राग मों यगरोगा । सम्यग्दृधि है ताो का? उदय ताो चाररत्रमाोहनीय का है । यदद यगर रहा हाो वह 
सम्यग्दृधि ताो वह अपनो काो एोसा साविान बनाता है कक मंै अधिक बुरा न यगरूाँ  । कवषयकषाय मों प्रवृि न 
हाोऊ ।  
      पुण्यानबुिंी पणु्य—साो भैया ! कवषयकषाय सो बचनो को  र्लए वह व्रत, शील, दान, पूजा अादद शुभ कमाोों 
काो करता है ताो भी भाोगाों की अाकांक्षा सो यानो ननदान बंि सो पुण्यकमज काो नहीं करता । तब उस स्स्‍तथनत मों 
जाो पुण्यकमज बनता है वह पुण्यानुबंिी पुण्यकमज है । अज्ञानी जीव को  पुण्यकमज बनता है ताो पापानुबंिी पुण् यकमज 
बनता है अाैर ज्ञानी जीव को  पुण्यकमज बनता है ताो पुण्यानुबंिी पुण्य कमज बनता है । यह पुण्यानुबंिी का बंि 
करनो वाला अगलो भव मों तीथोंकर, चक्रवतीज, बलदोव अादद बनोगा । साो वहााँ भी सम्प्रदायरूप सो अाया हुअा 
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जाो पुण्यकमज है ना, साो भोदकवज्ञान की वासना सो वाससत अब भी है, इस कारर् अाैर भाोगाों की चाह करनो 
जैसो रागाददकरूप पररर्ामाों की नहीं दोता है । 
      ज्ञानी की दृधि मो ंभाोगसखु एक कवपत्ति—सम्यग्दृधि जीव को  पुण्यानुबंिी पुण्य का उदय हाोता है अाैर 
उस उदय मों नाना भाोग सािन प्राप्त हाोतो हंै अाैर उन भाोगसािनाों मों कदार्चत् लगता भी है, रागपररर्ाम भी 
करता है, मगर भाोगाों की अाकांक्षारूप रागपररर्ाम नहीं करता है । उस समय मों उसको  एोसा भाव नहीं हाोता 
कक एोसा सुख मुझो बहुत काल तक र्मलो । एोसा रागपररर्ाम सम्यग्दृधि को  नहीं हाोता है, ककन्तु अज्ञानी जीव 
को  हाोता है । अज्ञानी जीव को  सुख भाोगतो समय एोसा अाशय रहता है कक एोसा ही खूब सुख र्मलो । ककन्तु 
ज्ञानी जीव सुख को  प्रसंग मों कवयाोग बुद्धद्ध की भावना करता है । शुद्ध अात्मा की भावना सो च्युत हाोकर यह 
सुख भाोगा जा रहा है, यह ताो एक कवपदा है । इससो अपना पूरा न पड ोगा । वह ज्ञानी जीव एोसो सुख काो 
नहीं चाहता है । 
     ज्ञानी को  भाोगसखु मो ंअनासर्क्त—जैसो जजसो फााँसी का हुक् म ददया गया है उसो खूब बहढ या भाोजन भी 
ददया जाता है, बहढ या र्मठाई दी जाती है कक खाअाो खूब मनचाहा । परन्तु जजसो कवददत है कक यह फासी 
ददलानो सो पहहलो मन खुश ककया जाता है, एोसा कायदा है । खूब खा पी लाो खानो की तरस न रहो । ताो उसो 
क् या खानो मों मन लगता है? का वह अानन्द सो खाता है? शायद ही काोई एोसा कवरला हाोगा जाो फााँसी का 
हुक् म ददया जानो पर भी थाली मों पराोसी गई बहढ या र्मठाई खुश हाोकर खालो , हंस खोलकर वह र्मठाई खा 
लो एोसा काोई न हाोगा । उसको  ताो अभी प्रार् संकट मों हंै । उसो खाना पीना कहााँ सुहायोगा? इसी तरह, जाो 
जानता है कक यो सुख ददए जा रहो हंै, र्मल रहो हंै बहढ या पदाथज । इन बाह्यपदाथाोों की अाोर हम खखंच रहो हंै 
ताो यो हमारो कवनाश को  र्लए हंै । एोसा जजसो ज्ञान है अाैर मन मों यह बात लग गई है एोसा पुरुष उन भाोगाों 
को  भाोगतो समय भाोगाों की अाकांक्षारूप कवपाक नहीं बिता है । जाो ननदान बंि कर दो एोसा रागपररर्ाम 
सम्यग्दृधि को  कभी न हाोगा । 
      भरतजी घर मो ंभी वैरागी—ज्ञानी का उदयागत पुण् यकमज रागाददक पररर्ामाों काो नहीं दोता है । जैसो 
भरतोश्वर हुए । भरत चक्रवतीज को  ननष्काम भाोग था । उस सम्बन्ि मों एक पुरुष काो शंका हुई कक भरत इतनो 
ठाठ-बाट भाोग रहो है, हजाराों राजा जजनकी सोवा कर रहो हंै कफर भी बड ो-बड ो कवद्वान पंदडत इनकाो वैरागी कह 
रहो हंै । भरत राजा घर मों भी वैरागी कैसो हंै? एोसी शंका हुई ताो मंत्री सो प्रश्न ककया कक महाराज यह कैसो 
हाो सकता है कक अाप कहा करतो हाो कक भरतोश्वर घर मों भी वैरागी हंै । उन्हाोंनो कहा बतलायोंगो । यदद तुम 
एक काम कर लाो अाैर जजन्दा रह सको  ताो हम तुम्हों बतलायोंगो । 
      भरतजी को  वरैाग्य को  समझनो की एक यरु्क्त—हाथ मों यह तोल का कटाोरा लाो, हथोली पर रख लाो, 
चार पहरोदार तुम्हारो संग मों जातो हंै । यो तुम्हों सब कुछ ददखायोंगो, भरत का वैभव घुड साल, राननयाों को  महल, 
अाैर-अाैर भी अाराम की चीजों, शंृगार की चीजों, सब कुछ तुम दोख अाना अाैर दोखाो यह जाो तोल सो भरा 
कटाोरा है इसका एक बूंद भी बाहर न यगरनो पायो । यदद एक बंूद भी बाहर यगर गया ताो पहरोदाराों काो यह 
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हुक् म है कक तुम्हों मार डालोंगो । अगर तुम जजन्दा बचकर अा गए ताो हम तुम्हों जवाब दोंगो । हम तुम्हों बहुत 
बड ़ी बात बतायोंगो । याों ही मुफ्त मों न बता दोंगो । 
      जजज्ञास ुका दोखा भी अनदोखा—वह जजज्ञासु तोल का कटाोरा लोकर सब कुछ दोखकर वाकपस अाया ताो 
मंत्री नो पूछा कक तुम सब चीजों दोख अायो? हााँ दोख अाए । अच्छा बतलाअाो घुड साल मों ककतनो घाोड ो थो 
अथवा ककस-ककस रंग वालो थो? बाोला कक हमों यह पता नहीं है । हम ताो सरसरी ननगाह सो दोखतो गए । 
अच्छा अमुक रानी को  महल मों का-का था? वह बाोला कक हम ताो राननयाों को  महल सो ननकल गए, सरसरी 
ननगाह सो दोख र्लया, पर ध्यान ताो हमारा इस तोल को  कटाोरो मों था । अाैर भी शंृगार की वस्‍ततुअाों को  सम्बन्ि 
मों पूछा । सबका उिर वही रहा । कफर पूछा कक तुम सब जगह हाो भी अाए अाैर कहतो हाो कक महाराज मोरा 
ध्यान कटाोरो पर था कक कहीं एक बूाँद भी तोल न यगर जायो । इसी कारर् मंै कुछ ज्यादा न समझ सका, 
सामान्यतया ही दोखा । 
      भरतजी का वैराग्य—मंत्री बाोला कक इसी तरह का ध्यान भरतोश्वर को  रहता है, वो शुद्ध अात्मा की दृधि 
नहीं भूलतो । यह शुद्ध अात् मा मोरो ध्यान सो बाहर न हाो जायो एोसा ननरन्तर उनको  ध्यान रहता है काोंकक उन्हों 
मालूम है कक यदद यह शुद्ध अात् म-प्रभु मोरी भाव भासना सो जुदा हुअा जाता है ताो नरक ननगाोद जन्ममरर् 
संसार को  संकट यो महान क् लोश भाोगनो पड ोंगो । साो भरतोश्वर की दृधि शुद्ध अात्मतत्त्व पर रहती है, इस कारर् 
वो भाोग कवषय, लाोगाों को  र्मलन जुलन, ठाट-बाट इनको  बीच रहतो हुए भी वो सबसो कवरक्त रहतो हंै । 
‘परिव्यनतैं र्भन् न अाप तों रुर्च सम्यक् त् व भला है ।’ सवज परिव्याों सो र्भन्न एक शुद्ध ज्ञानमात्र भाव, जाननमात्र 
भाव मों ही रुर्च ककए हुए है इस कारर् यह एोसो रागपररर्ाम काो नहीं करता कक ननदान बंि कर दो, भाोगाों की 
अाकांक्षा बना दो । 
     पुण्यानुबन्िी पणु्य की तत्त्वभावना पर अनाक्रामकता—पुण्यानुबंिी कमज को  उदय सो भवांतर मों तीथोंकर 
चक्रवतीज, बलदोव अादद बड ो अभ् युदय प्राप्त हाोतो हंै । पूवजभव मों भायो गए भोदकवज्ञान की वासना कुछ भी रहती 
है ताो उसको  कारर् वह रागपररर्ाम काो नहीं करता, जाो रागपररर्ाम भाोगाों की इच्छारूप हंै, कवषय सुख काो 
उत्पन्न करता है, शुद्ध अात्मा की भावना का कवनाश करता है एोसो रागाददक पररर्ाम काो यह ज्ञानी जीव नहीं 
करता, ककन्तु समस्‍तत ज्ञान की व् यर्क्तयाों मों अभोदरूप सो अवस्स्‍तथत परमाथज साक्षात् माोक्ष का कारर्भूत शुद्ध 
अात्मा का सम्वोदन अथवा शुद्ध अात्मसम्वोदन का संस्‍तकार उनको  बसा रहता है । इस प्रकार ज्ञानी जीव अपनो 
शुद्ध जाननस्‍तवरूप की दृधि को  बल सो सदा संकटाों सो मुक्त रहता है । 
     ननष्काम कमजयाोग—तन, मन, वचन सो चोिा करतो हुए यदद काोई उसको  एवज मों सांसाररक सुख चाहो ताो 
इस प्रकार को  कमज बनतो हंै कक अगलो समय मों भी उनको  उदय मों राग उत्पन्न हाोता है । अाैर राग संसार का 
बंिक है, इस कारर् प्रमि अवस्‍तथा मों ननष्काम कमजयाोग बहुत अावश्यक चीज हाोती है । अन्य ससद्धान्ताों को  
ननष्काम कमजयाोग मों अाैर जैनससद्धान्त को  ननष्काम कमजयाोग मों मात्र इतना ही अन्तर है कक जैनससद्धान्त मों 
ननष्काम कमजयाोग शाखन्त को  उपाय का अंनतम उपाय नहीं है जबकक अन्यत्र ननष्काम कमजयाोग काो शांनत का 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-8 गाथा 224-226 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 145 www.jainkosh.org 

 

अंनतम उपाय कहा जाता है । जैनससद्धान्त मों शांनत का अंनतम उपाय ज्ञान है अाैर प्रारस्म्भक उपाय भी ज्ञान 
है । ननष्काम कमजयाोग को  अवसर की भी जाो ज्ञानानुभूनत है वह ताो शांनत का उपाय है अाैर जाो वोदना का 
प्रनतकार है वह कमाोों का भाोग है । कमज करनो पड तो हंै पर कामना मत कराो यह जैनससद्धान्त को  ननष्काम 
कमजयाोग की व्याख्या है । तथा कामनारहहत हाोकर कमज करना चाहहयो, यह ननष्काम कमजयाोग की लाोक 
सािारर् व्याख्या है । 
     फलाथज चोिा का फल कवषाद—सम्यग्दृधि जीव फल को  र्लए कमज की सोवा नहीं करता अथाजत् चोिाए 
नहीं करता, इसर्लए कमज भी उसकाो फल नहीं दोतो यानो अागामी काल मों राग काो उत्पन्न नहीं करतो । जैसो 
अपनो घर को  पुत्राों का पाोषर् फल लोकर ककया जाता है । साो अागामी काल मों कुछ गुजरनो पर पुत्र का 
कवयाोग हाोनो पर या पुत्र को  प्रनत कल्पना हाोनो पर रंज हाोता है, राग हाोता है अाैर गरीबाों का पाोषर् फल की 
इच्छा न रखकर ककया जाता है ताो उनमों काोई गुजर भी जायो, काोई बात हाो जायो ताो मन मों खोद नहीं हाोता 
यानो उनको  प्रनत राग नहीं बढ ता । इसी प्रकार सवज कायाोों को  समझना चाहहए । फल चाहकर अपनी चोिाए 
की जायों ताो उनका फल भकवष्य मों राग है अाैर अाकुलता है, अाैर फल की चाह रहहत चोिाए की जाती हंै, 
करनी पड ती हंै ताो उनमों यह बन्िन नहीं हाोता कक अागामी काल मों राग हाो । जैसो पुत्र का पाोषर् बन्ि को  
र्लए है पर गरीब जनता का पाोषर् बन्िन को  र्लए नहीं है । 
      ननष्काम कमजयाोग व समागतकवरर्क्त कवलक्षर् तप—अब भैया ! परमाथज सो घटाअाो कक कुछ भी चोिा 
करको  मोरो काो पुण्य बन्ि हाो, मोरो काो सुख उत्पन्न हाो, एोसा भाव ककया जायो ताो वह अागामी काल मों राग काो 
ही पैदा करता है । वह दृिान्त था, अब दािाजन्त मों लीजजए ताो उसमों सब अा गया । चाहो पुत्र हाो, चाहो अन्य 
जनता हाो, फल की चाह करको  कमज ककया जायोगा ताो अागो राग हाोगा, अाकुलता हाोगी । सम्यग्दृधि जीव का 
उदार ज्ञान दोखखए कक वह ककतना अपनो ज्ञानस्‍तवरूप की अाोर झुका है कक उसको  र्लए सारो जीव, सारा वैभव 
बंिन को  र्लए नहीं है । कमजकवपाक सो करना पड ता है पर उसमों रंच अासर्क्त नहीं । यह बात कवरलो ज्ञानी 
संत पुरुष को  हाोती है, असम्भव नहीं है । एोसा ज्ञानी पुरुष बंिता नहीं है । अाैर जजसनो फल का त्याग कर 
ददया वह चोिा करता है । हम ताो इसका भी कवश्वास नहीं करतो, एोसा अाचायजदोव कह रहो हंै । 
     अकृतवत ्अकामकृत कमज—जजसनो फल की चाह छाोड  ददया उसो जाो करना पड ता है उसकाो ककया गया 
नहीं कहा जा सकता । वह अकृत की तरह है । जैसो ककसी नाैकर काो अापका काम करनो का भाव नहीं है 
। अाप सामनो हाोतो हंै ताो थाोड ा-थाोड ा करता है, अाप मुख माोड  लोतो हंै ताो वह काम बंद कर दोता है । अापको  
खड ो हाोनो पर उसो कववश हाोकर करना पड  रहा है । जब इच्छा ही नहीं है करनो की ताो अाप यह कह बैठतो 
हंै कक यह ताो काम ही नहीं कर रहा है । अरो कुछ ताो कर रहा है पर कुछ ककया गया काम न ककए गए मों 
शार्मल है काोंकक उसकी भावना अाप पर असर डालती है । जब उसकी भावना काम करनो की ही नहीं है 
ताो यह न करना कहलाता है । सम्यग्दृधि जीव को  जब भाोग अथवा अन्य काोई चोिाए भाोगनो का भाव ही नहीं 
है अाैर भाोगनो मों अा रहा है, करना पड  रहा है ताो मंै ताो उसको  अखस्‍त नग्ि भावाों की अाोर सो कह रहा हाँ कक 
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वह करता ही नहीं है। 
      फलपररहारी को  कतृजत् व की असभंावना—जजसनो फल का त्याग ककया वह कमज करता है हम इसका 
कवश्वास नहीं करतो ककन्तु ककसी भी कारर् सो अवश हाोकर कुछ कमज करनो मों अा पड तो हंै ताो अा पड ों, उस 
कायज को  अा पड नो पर भी उत्कृि ज्ञानस्‍तवभाव मों ठहरा हुअा ज्ञानीपुरुष कुछ ककया करता है । वह का करता 
है, का नहीं करता है? इसकाो अन्य लाोग का जानों । ज्ञानी पुरुष ही ज्ञानी की महहमा काो समझ सकता है 
। जजसका लक्ष्य ननष्काम स्‍तवत:ससद्ध अहोतुक सनातन ज्ञानस्‍तवभाव मों ही लगा हुअा है, एतावन् मात्र मंै हाँ, अाैर 
इस मुझ का वास्‍ततकवक कायज को वल ननरन्तर अथजपयाजयरूप पररर्मतो रहना है, सूक्ष्मपररर्मन हाोता है । 
      कवशशि अारै अकवशशि पररर्मन का दृिान्तपवूजक प्रकाशन—जसैो जब हवा कबल्कुल न चल रही हाो 
अाैर अापको  सरसाों को  तोल का दीया जल रहा हाो ताो अापकाो वह लाै कबल्कुल ही चलायमान नहीं मालूम 
पड ती । कबल्कुल ननश्चल जैसी उठी हुई लाै जल रही है वैसी स्स्‍तथर मालूम पड ती है, मगर ककतनी ही हवा 
बंद हाो, अयग्न की लाै का स्‍तवभाव है कक अपनो मों कुछ न कुछ चलती रहो, वह अापकाो कवददत नहीं है । हवा 
कबल्कुल न हाोनो पर अयग्न की लाै अपनो अापमों जाो कुछ चल रही है वह अयग्न को  ही कारर् उसका चलना है 
अाैर हवा को  चलनो पर जाो वह हहलती है, चलती है वह हवा को  कारर् चलती है । हमारो गुर्ाों मों जाो 
कवकारपररर्मनरूप चलना हाो रहा है वह ताो कमज की उपाधि का ननर्मि पाकर हाो रहा है । कमज उपाधि 
कबल्कुल नहीं रहा, ससद्ध अवस्‍तथा हाो रही है, कफर भी काोई गुर् एोसा वहााँ नहीं है कक वहााँ अपनो गुर्ाों मों 
अगुरुलघुत्वकृत अथजपररर्मन न हाो रहा हाो । जाो वहााँ अगुरुलघु गुर् मों अथजपररर्मन हाो रहा है बस उसका 
काम इतना ही है, बाकी सब उपाधि का कवकार है । मंै ज्ञानस्‍तवरूप हाँ । इस ज्ञानस्‍तवरूप का पररचय पा र्लया 
है ज्ञानी नो, अाैर ककन्हीं पररस्स्‍तथनतयाों वश ज्ञानी काो प्रमि अवस्‍तथा मों रहना पड  रहा है, गृहस्‍तथावस्‍तथा मों रहना 
पड  रहा है, उसी नातो सो अनोक काम करनो पड  रहो हंै, कफर भी वह ज्ञानी का करता है अन्तर मों, इसो ज्ञानी 
को  घर को  कूड ा ढाोनो वालो नाैकर अाकर का जानो?ं सम्यग्दृधि पुरुष का करता है अन्तर मों, इसकाो 
र्मथ्यादृधि अज्ञानी का जानों? 
      ज्ञानी की बाह्य मो ंअरुर्च—ज्ञानी की महहमा काो ज्ञानी ही जान सकतो हंै । उसो यह जंच गया कक कुछ 
रखा नहीं है वैभव मों, कुछ नहीं रखा लाोक सम्मान मों, यह सब माोहहयाों का झमोला है । ककतनो ही अधिकांश 
लाोग ताो हम सो भी बुरो हंै, अथाजत् माोही हंै, अज्ञानी है, िमज का उन्हों पररचय भी नहीं है । ज्ञानी पुरुष की 
भावना पर पहुचनो को  र्लए यह कहा जा रहा है । ताो मर्लन माोही पुरुषाों सो यदद हमनो प्रनतष्ठा लूट़ी, सन्मान 
लूटा ताो उस प्रनतष्ठा सन्मान सो कुछ भला भी है का? वो मोरो कुछ हहतरूप भी हंै का? उनमों कुछ दम भी है 
का? कुछ न चाहहए इस लाोक मों ककसी अन्य पदाथज सो । चाह करनो सो र्मलता भी ताो कुछ नहीं है ।  

     अचर्लत स्‍तवरूपसीमादशीज—यह जीव अपनो शुद्ध अात्मतत्त्व की भावना सो र्चगकर ककसी भी बाह्यपदाथज 
मों उपयाोगी हाोता है ताो यह रीता का रीता रहता है । उसमों कुछ भरकमपना नहीं रहता है । जैसो ककसी पुरुष 
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मों काोई गुर् हाो अाैर अपनो मुख सो गुर् प्रकट कर दो ताो गुर्ाों मों हीनता हाो जाती है । कफर अपनो अापमों 
उन गुर्ाों का भी प्रभाव नहीं रहता है । इस प्रकार यह उपयाोग उसको  स्‍तवरूप सो बाह्य पदाथाोों मों लो जाया 
जायो ताो उसका कफर महत्त्व नहीं रहता है, वह ररक्त हाो जाता है । मानाों वहााँ कुछ भी नहीं है । वह गरीब, 
दीन, हीन, पर सो अपनो जीवन की अाशा चाहनो वाला हाो जाता है, साो अत्यन्त परािीन हाो जाता है, ककन्तु 
यह ज्ञानी सवजत्र सवजदा अपनो मों भरपूर रहता है । सवज वैभव काो ननहार चुका अाैर समझ चुका, ककसी भी 
परवस्‍ततु सो मोरो मों कुछ अाता जाता नहीं है । यह अपनो अापका वृत्ति मों रहकर अपनो अापकाो सृजन करता 
है अाैर समस्‍तत परपदाथज अपनो अापको  प्रदोश मों रहकर अपनी रचना ककया करतो हंै । एोसो वस्‍ततु को  स्‍तवरूप की 
सीमाअाों काो अचर्लत दोखनो वाला ज्ञानी पुरुष पदाथाोों मों का रमोगा? 
     यथाथज ज्ञान कबना अकुलाहट—जसैो रस्‍तसी काो रस्‍तसी जाननो वाला घबड ायोगा नहीं, ककन्तु रस्‍तसी काो सांप 
का भ्रम करनो वाला घबड ायोगा । इसी प्रकार पर काो पर ननज काो ननज जाननो वाला घबड ायोगा नहीं । दनुनया 
मों काोई संकट ही नहीं है । जैसो यो अजीव पदाथज पत्थर, लाोहा, पीतल, तांबा, साोना पड ो हुए हंै, यो घबड ातो 
नहीं है, इसी प्रकार काोई संकट ही नहीं है । लाोहा काो गला ददया, साोनो काो गला ददया तब भी काोई उसो 
संकट नहीं है । अभी एोसा था अाैर अब एोसा पानी-पानी बन गया । लाोहा, चााँदी, साोना यो घबड ातो नहीं हंै । 
कुछ बन जायो बन रहा है काोंकक उनको  उपयाोग नहीं है । एक अपनो मों उपयाोग हाो कफर ताो बुरी बात नही है 
। उपयाोग हाोकर कफर यह उपयाोग अपनो मों न रहो अाैर बाहर मों अपनी वृत्ति करो बस घबड ानो की बात वहााँ 
हाोती है । यह बात चोतनिव्य मों है । नहीं ताो का नुकसान? 
      उपयाोग की अन्तवृजत्ति सो अानन्दलाभ—भैया ! साोनो चांदी की जैसी पररस्स्‍तथनत ताो हम अापमों नहीं है । 
वो ताो गलाए जातो हंै, उनकी जैसी बुरी हालत ताो हमारी अापकी नहीं है । उस िव्य मों अाैर मुझ िव्य मों 
इतना ही ताो अन्तर है कक वो उपयाोगरहहत हंै, मंै उपयाोग वाला हाँ, नतस पर भी पररर्मन का ताो कुछ अन्तर 
नहीं है । वो अपनो मों पररर्मतो हंै मंै अपनो मों पररर्मता हाँ । ससफज  इतना ही ताो मंै कर बैठा कक अपनो 
उपयाोग की वृत्ति काो बाहर लगाता हाँ । यदद अपनी उपयाोगवृत्ति काो मंै बाहर न लगाता ताो मंै उपयाोगी हाोकर 
भी उपयाोगरहहत जड  पदाथाोों की तरह अाकुलताअाों सो दरू रहता अाैर इतनी कवशोषता मों रहता जाो कक पर मों, 
जड  मों नहीं है । मंै अाकुलताअाों सो परो भी रहता अाैर अनन्त अानन्द सो, अाह्लाद सो भरपूर भी हाोता । इतनी 
कवशोषता हममों है । गलानो वालो लाोहा, साोना सो मंै अाैर कवशोष हाोता काोंकक मंै चोतन हाँ । 
      इखन्ियाों सो बाहर झाकना ही सकंट—भैया ! संकट का है मुझ पर? संकट को वल इतना है कक मंैनो 
इन खखड ककयाों सो झाकना शुरू कर ददया इखन्िय अाैर मन सो । अपनो घर मों अाैर अपनो घर को  भीतरी हहस्‍तसो 
की अाोर ही मुाँह ककए बैठा रहता ताो घबड ाहट न थी, पर इसको  कुछ पीड ा उत्पन्न हुई अाैर उस वोदना काो न 
सह सकनो को  कारर् खखड ककयाों सो यह झाकनो लगा ताो इसको  कवपत्तिया अा गइों । 
      बाहर झाकनो मो ंसकंट का एक उदाहरर्पवूजक प्रकाशन—भैया ! जब मासजल् ला का कानून लग जाता है 
कक काोई ददखो ताो गाोली मार दाो । यहााँ घर मों बैठो हुए अपनो घर मों राोट़ी बनाअाो, खाअाो, कपयाो, कुछ कराो, 
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माैज सो रहाो, अगर खखड की सो बाहर झाका ताो गाोली लग जायोगी काोंकक मासजल् ला चल रहा है । अापको  घर 
मों ही ६ महीनो खानो काो गोह, घी, दाल सब कुछ रखो है, बनाअाो अाैर खाअाो अानन्द सो भीतर ही, बाहर काो 
मत झाकाों । बाहर न झाकाों ताो तुम्हारा कुछ नुक्सान है का? पर इतना अाराम मों रहकर भी एक एोसी 
इच्छा पैदा हाो जाना कक दोखूाँ ताो सड क पर का हाो रहा है? कबना काम की इच्छा पैदा कर र्लया । इच्छा 
पैदा करतो ही खखड की सो झाकनो लगो, गाोली अाकर लगी, सारा काम खत्म हाो गया । तुम्हारो घर मों सारा 
माैज ताो है, अानन्द भरा है, ज्ञान भरा है, शांनत भरपूर है, कुछ कमी नहीं है, अनन्तकाल तक अानन्द भाोग 
लाो, सब कुछ साम्राज्य है, मगर अाोछा ददल है, हीन याोग्यता है ना इसको , साो इस माैज मों रहा नहीं जाता, 
अपनो घर मों अानन्द नहीं ककया जा रहा है, इच्छा पैदा हाो जाती है । दोखों ताो का है, कैसो हंै लड को , कैसा 
है िन, कैसी है मोरी इज्जत लाोगाों मों, कैसी है पूछताछ । साो इस खखड की सो झााँकनो लगा । ताो भाई संसार 
मों ताो मासजल् ला चल रहा है, काोई म्याद नहीं है । तुम्हारो शहर मों ताो तीन ददन तक मासजल् ला कानून है । यदद 
कहीं ददखो ताो गाोली सो मार ददए जाअाोगो । पर इस संसार मों ताो अनन्तकाल सो मासजल् ला चल रहा है । 
खखड की सो यदद बाहर झाका ताो प्रार् खाो बैठाोगो । यदद इिबुद्धद्ध की जा रही है ताो अपनो इस चैतन्यप्रार् का 
घात ककया जा रहा है, उसो शुद्ध ज्ञान अाैर शुद्ध अानन्द सो वंर्चत ककया जा रहा है । 
     इच्छा का दषु्पररर्ाम—यह सब एक चाह करनो भर का ही सारा पररर्ाम है । उसनो चाह की कक दोखों 
ताो सड क पर का हाो रहा है? इतनी चाह ही एोसी गुनाह हाो गई कक प्रार् खाो बैठना पड ा । इसी प्रकार 
इखन्ियाों को  कवषय की, मन को  कवषय की एक चाह पैदा हुई, जजस चाह को  कर लोनो पर तन, मन, वचन की 
चोिाएाँ हुई । चाह हुई कक बस यह मारा गया । अनन्तानुबंिी कषाय मों हहंसा हाो रही है । इसी कारर् यह 
ज्ञानी जीव कुछ नहीं चाहता, अपनो घर मों बैठा रहता है । वैरागी पुरुष उस मासजल् ला मों बाहर झाकना नहीं 
चाहता । यह ज्ञानी पुरुष इस पररवतजनशील असार संसार मों इच्छा नहीं करना चाहता । 
      जजसनो फल की चाह छाोड  ददया वह कमज करता है हम इसका कवश्वास नहीं करतो हंै । ककन्तु कफर भी 
इस पुरुष को  ककसी भी कारर् सो कववश हाोकर काोई कमज करनो काो अा पड तो हंै ताो अा पड ों । वह ताो 
ननष्काम परम ज्ञानस्‍तवभाव मों स्स्‍तथत है । अपनो ज्ञानस्‍तवरूप का अनुभव ककया करता है । एोसा ज्ञानी पुरुष का 
करता है? जहााँ मन है, जहााँ उपयाोग है उसो करता है अाैर जाो कक्रया हाो रही है, चोिा हाो रही है वह कुछ भी 
नहीं करता है । जहााँ चाह है वहााँ कतृजत्व माना जाता है अाैर जहााँ चाह नहीं है वहााँ कतृजत्व नहीं माना जाता 
है । 
      करनो अाैर हाोनो का पररर्ाम—चाह करनो का नाम ही कतृजत्व है । अाैर कबना चाहो पररर्म जानो का 
नाम हाोना कहलाता है । हाो गया एोसा, पर हमनो ककया नहीं । कभी कबना चाहो अापकी गलती हम सो बन 
जायो ताो हम यही कहा करतो हंै कक उस समय एोसा हाो गया, हमनो ककया नहीं काोंकक करना ही न चाहता 
था । कुछ सािन ही एोसो हाोतो हंै कक हाो जातो हंै बडो गड बड  काम । पर ककए नहीं जातो रंच भी अपराि को  
काम । यह सब सम्यग्ज्ञान की ही महहमा है । माोक्ष का उपाय, अानन्द का उपाय यो सब दृधि मों भरो हुए हंै 
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। 
     दृधि की ननमजलता का उद्यम—भैया ! दृधि ननमजल हाो ताो अानन्द कहीं नहीं गया, दृधि मर्लन हाो ताो वहााँ 
अानन्द ढूढ नो सो भी नहीं र्मलता । इस कारर् हमारी दृधि उदार हाो । लाोगाों को  बीच रहकर भी उनमों एोसा 
दै्वत न अाए कक मोरो सवजस्‍तव यो ही हंै, गैर जीव मोरो सो अत्यन्त गैर हंै, एोसो श्रद्धान मों अदै्वत भाव नहीं अा 
सकता । करना पड  रहा है, ककया जा रहा है अाैर गृहस्‍तथिमज मों एोसा करना चाहहए । पर गृहस्‍तथिमज ही ताो 
मोरो र्लए िमज नहीं है, परमाथज िमज ताो अात्मपदाथज है । गृहस्‍तथ िमज को  ननए २३ घंटा समय लगा दीजजए पर 
एक घंटा ताो अात्मिमज को  र्लए समय लगाइए । मंै अात्मा हाँ, गृहस्‍तथ नहीं हाँ, गृहस्‍तथ एक दशा है, अवस्‍तथा है, 
पररर्नत है, मंै गृहस्‍त थ नहीं हाँ, मंै ताो अात्मा हाँ । मंै जाो हाँ उसका िमज मोरो र्लए ककया जाना चाहहए । 
     िमज अारै िमजपालन—मंै अात्मा हाँ, ज्ञानमय हाँ । हमारा ज्ञान िमज है अाैर जजतनी ज्ञान की वृत्ति है, 
उतना िमज का पालन है । मोरा िमज है ज्ञान अाैर सही-सही जानना यह है िमज का पालन । एोसी ज्ञाता दृिा 
की वृत्ति सो रहना मोरा कतजव्य है । अन्य कुछ जाो करनो मों अाता है यह सब कमाोों का खोल है, मोरा कायज 
नहीं है । एोसा ननर्जय रखनो वालो ज्ञानी पुरुष को  ककन्हीं भी बाह्य चोिाअाों की रुर्च नहीं रहती है अाैर न उन 
चोिाअाों को  एवज मों कुछ फल चाहता है । उसकी दृधि को वल ज्ञानस्‍तवभाव को  ममज को  अनुभवन की रहती है । 
      सम्यग्दृधि को  भय का अनङ्गीकार—अन्तरात्मा अपनो अमर ज्ञानस्‍तवरूप की दृधि काो बड ा संकट अानो 
पर भी नहीं छाोड ता है । एोसा साहस सम्यग्दृधि पुरुष ही कर सकता है । जजसकाो ननज सहज ज्ञानस्‍तवरूप का 
अनुभवात्मक पररचय नहीं हाोता है वह छाोटो-छाोटो रागद्वोष को  प्रसंग मों भी अपनी अात्मदृधि काो छाोड  दोता है 
अाैर क्षाोभ मों अाता रहता है । सम्यग्दृधि मों ही एोसा साहस हाो सकता है कक जजसको  भय सो तीन लाोक को  
प्रार्ी अपनो चलतो रास्‍ततो काो छाोड कर अगल-बगल मुरक जायों ताो भी सम्यग्दृधि पुरुष स्‍तवभाव सो ननभजय है । 
अत: सवजप्रकार को  संशयाो ंको  अंतर सो दरू रहता है । भय दाो प्रकार सो हाोतो हंै — एक ताो मूल मों भय, 
कवपरीत श्रद्धा हाोनो को  कारर् एक कबगड ़ी श्रद्धा का भय अाैर एक ऊपरी भय । ज्ञानी पुरुष को  कदार्चत् ऊपरी 
भय हाो जानो पर वह अन्तर मों भय काो अंगीकार नहीं करता है । अन्तर मों ताो अपनो ननष्कम्प ज्ञानस्‍तवभाव काो 
ही अंगीकार करता है । 
      ज्ञानी को  अशन का अनङ्गीकार—जैसो सम्यग्दृधि ज्ञानी पुरुष भी कदार्चत् अाहार लोता है पर अाहार 
करतो हुए अाहार काो अंतर सो अंगीकार नहीं करता । प्रतीनत उसकी यही रहती है कक मंै अनशन स्‍तवभावी हाँ 
। अात्मा अमूतज है, इसका अशन करनो का स्‍तवभाव नहीं है । श्रद्धा मों अनशन स्‍तवभाव की प्रतीनत है अाैर 
अाहार करता रहता है । ताो उसका वह भाोजन करना ऊपरी ढंग सो कहा जायोगा । यदद उस भाोजन काो 
अपनाए, जैसो कक अज्ञानीजन अपनो अनशन स्‍तवभाव काो नहीं पहहचानतो अाैर भाोजन सो ही जीवन का 
बड ्पन, हहत, सुख मानतो हंै, भाोजन करनो मों ही अपनी कला समझतो हंै । बड ो शाैक सो खातो हंै, खखचड ़ी 
खाया ताो चम्मच सो, खीर खाई ताो चम्मच सो, कुछ चीजों कांटो सो चुभाोकर खाइों, अाैर एोसी कला काो करतो 
हुए वो अपनो काो कलावान अनुभव करतो हंै । अाैर मंै बहुत कववोक सो अपनो पुण्य का काम कर रहा हाँ भाोग 
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रहा हाँ इसी सो ही महान् हाँ, अाैर लाोगाों सो मुझ मों कवशोषता ही का है? अच्छा खाता हाँ, अच्छा पहहनता हाँ, 
अाैर लाोगाों सो लाख दजोज अच्छा हाँ । बहढ या-बहढ या सारो सािन जुटो हंै । एोसी अन्तर मों इन बाह्य प्रसंगाों को  
स्‍तवभाव रूप प्रतीनत है अज्ञानी जीव को  । 
      ज्ञानी अारै अज्ञानी की वतृ्ति मो ंअन्तर—ज्ञानी जीव को  कदार्चत् भाोजन करतो हुए मों काोई कवशोष अन्तर 
का अनुभव यदद अा जायो कक स्‍तवभाव ताो मोरा अनशन का अाैर अनन्त अानन्द भाोगनो का है अाैर यहााँ कैसो 
कवकार मों पड  गया, जजसो एोसा अन्तर मों बाोि हाो, कहाो खातो हुए मों भी उसको  खोद को  एक दाो बूाँद झलक 
जायों । जबकक अज्ञानी जीव खाकर माैज मानकर हंसता है, खुश हाोता है अाैर इससो ही मोरा बड ्पन है एोसी 
प्रतीनत करता है । खातो हुए मों बाोलता भी जाता है । पान चबातो हुए मों एक अाोर पान रखो हंै अाैर एक अाोर 
सो बातों करता जाता है अाैर उसमों ही बड ्पन मानता है । ककतनी ही प्रवृत्तियाों काो अज्ञानी अंगीकार करता 
रहता है । 
      ज्ञानी को  अन् तननजभजयता का पररर्ाम—ताो जसैो प्रवृत्ति मों ताो अाहार हाो रहा है अाैर प्रतीनत मों अनाहार 
संस्‍तकार है, इस प्रकार सम्यग्दृधि जीव को  कदार्चत् भय भी हाो जायो भयानक अावाज हाोनो सो दहल भी जायो 
ताो भी वह भय ऊपर का है, अन्तर मों ननभजयता का स्‍तवभाव है । जैसो काोई पुरुष एकाएक यह माननो काो 
तैयार न हाोगा कक अमुक भाोजन भी कर रहा है अाैर उस भाोजन सो अलग हाो रहा है । इन दाोनाों बाताों काो 
काोई पुरुष एकाएक नहीं मान सकता है । इसी प्रकार ज्ञानी पुरुष ऊपरी भय भी करता है अाैर भीतर मों 
ननभजय भी रहता है ताो दाोनाों बाताों काो काोई एकाएक नहीं मान सकता है । ककन्तु कवचार करनो पर अपनो 
ककसी-ककसी प्रसंग का उदाहरर् रखनो पर यह बात जंच जायोगी कक ऊपरी भय हाोता हुअा अन्तर मों ननभजय 
रहो अाैर ज्ञानस्‍तवभाव काो न छाोड  सको , एोसा उसको  साहस रहता है । 
     ज्ञानी का अद् भतु साहस—जैसो काोई पुरुष चार भाषाअाों काो जानता है—हहन्दी, अंग्रोजी, संस्‍तकृत, प्राकृत 
तथा अाैर-अाैर भाषाअाों काो जानता है । उसको  सामनो अंग्रोजी का र्लखा हुअा पत्र अाए अाैर उसो वह बाचनो 
लगो ताो उसको  उपयाोग मों को वल अंग्रोजी-अंग्रोजी भरी है पर अन्तर मों उन तीन भाषाअाों का ज्ञान अाैर संस्‍तकार 
भी बदस्‍ततूर है पर प्रवृत्ति मों को वल एक भाषा है, संस्‍तकार मों वही सारी प्रनतभा है । इस प्रकार प्रवृत्ति मों काोई 
एक एोब भी अा जायो, दाोष भी हाो जायो ताो वह दाोष को वल वृत्ति मों है, ऊपरी है । अन्तर मों ताो वह 
सहजज्ञानमय स्‍तवरूप की श्रद्धा ही बसी हुई है । एोसो ही अन्तरङ्ग अनुभव को  कारर् ज्ञानी पुरुष मों एोसा 
अलाैककक साहस हाोता है कक वज्र भी एोसा यगर जायो कक जजसको  भय सो तीनाों लाोक को  प्रार्ी कम्पायमान 
हाोकर अपना-अपना मागज छाोड  दों ताो भी वह स्‍तवभावत: ननभजय हाोनो को  कारर् सवज प्रकार भी शंकाअाों काो 
छाोड कर अपनो अापकाो अवध्य ज्ञान वाला जानकर ज्ञानस्‍तवरूप की दृधि सो च्युत नहीं हाोता । 
     ज्ञानी का व्यवहारप्रसगं मो ंज्ञान—भैया ! का हाो गया? अमुक गुजर गया । जान र्लया कक गजुर गया 
। उसको  गुजरनो सो यह कवश्वास नहीं करता कक लाो मंै अशरर् हाो गया या कबगड  गया, या मर गया, या 
बोकार हाो गया । वह गुजर गया, उसकी इतनी ही अायु थी, चला गया । वह ताो अमर है । पयाजय बदलकर 
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चली गई, अातो जातो हुए लाोग ककसी जगह एकनत्रत हाो गए हंै, अपनो समय तक एकनत्रत हंै, पश्चात् अपनी-
अपनी करतूत को  अनुसार चलो जायोंगो । न उनका कुछ कबगड ा, न मोरा कुछ कबगड ा । जब कक अज्ञानी जीव 
को  एोसी वासना रहती है कक उसका इि गुजरनो पर उसो जगत मों अंिोरा ही अंिोरा ददखता है । उसको  र्लए 
इस जगत मों अाँिोरा-सा छा जाता है, वह कतजव्यकवमूढ  हाो जाता है । अब का करता है, अब ताो सब बरबाद 
हाो गया है, अपनो काो दीन हीन अनुभव करता है । 
     अज्ञानी को  क्षाोभपरक अनभुव—दोखाो भैया ! यहााँ अात्मप्रभु को  हहत नहीं है । यह प्रभुस्‍तवरूप है लो ककन 
अपनी प्रभुता काो छाोड  ददया है अाैर बाह्य मों अहंकारी हाो गया है । अभी रास्‍ततो मों एक युवक जा रहा था, 
खूब बहढ या जाड ो को  कपड ो पहहनो अाैर ऊपर मुह ककए हुए एक अर्भमान की मुिा सो जा रहा था । जानो 
वालो लाोगाों काो तुच्छ यगनो, एोसी दृधि करता हुअा जा रहा था ताो मोरो मन मों दाो शब द उठो कक दोखाो यह 
भगवान अपना स्‍तवरूप नहीं जानता है, पयाजय मों कैसा अहंकार करको  दुुःखी हाोता जा रहा है? लाोग मानतो हंै 
कक ठाठ का सुख है पर क्षाोभ ककए कबना यह जीव ठाठ भी नहीं कर पाता । काैन मनुष्य शांनत सो वैभव काो 
भाोगता है? उथल-पुथल मचाकर भाोगता है । जाो शांनत का पररर्ाम पूजा मों अथवा ध्यान मों या चचाज मों रखा 
जा सकता है, का भाोजन करतो हुए मों अाप ककसी को  शांनत का पररर्ाम हाोता है? नहीं । सुख ताो मानतो हंै 
पर शांनत नहीं र्मलती ।  
      ज्ञानी को  अन्तर मो ं ननश्क्षबुिता—यहााँ अात्मदृधि मों शांनत भी है, सुख भी है। खातो हुए मों कुछ भी 
कल्पना न करो, ननकवजकल्प हाोता रहो अाैर काैर दमादम मंुह मों अातो जायो, पोट मों घुसतो जायों एोसा ककसी को  
हाोता है का? नहीं । कल्पना उठती है, चाह बनती है, माैज मानता है अाैर अगलो ग्रास की कल्पना करता है 
। अब का खाना चाहहए? ककतनी जल्दी यो कल्पनाए हाो जाती है कक एक सोको ण्ड मों बीसाों कल्पनाए हाो 
जाती हंै । कैसा है यह मन अाैर कैसा है यह कवकार? शांनत पररर्ाम काो रखकर काोई भाोग भाोगा जाता है 
का? खोद, अशांनत, संक्लो श, क्षाोभ को  साथ ही भाोग भाोगो जातो हंै । पर सम्यग्दृधि को  यह क्षाोभ भी मच रहा है 
भाोग भाोग जानो काो, कफर भी अन्तर मों वह ननश् क्षुब ि है । 
     अन्त सो अकवददत परुुष का क्षाोभ—जैसो काोई नाटक दोखा जा रहा हाो अाैर जजसो उस नाटक का 
पररर्ाम न मालूम हाो, जैसो काोई एोसा नाटक ननरपराि, सुशील, मनाोज्ञ काोई पुरुष या स्त्री जाो कक बीच मों 
बड ो संकट मों अाया हाो अाैर बाद मों बड ा साम्राज्य अाैर प्रनतष्ठा पाई हाो एोसा काोई नाटक दोखा जायो, जजसको  
बारो मों कथा न मालूम हाो एोसा नया अादमी उस नाटक काो दोखो ताो जब उस पुरुष पर संकट अा रहों, 
उपिव अा रहों ताो वह राोनो लगोगा । अाैर काोई एोसा हाो कक जजसो सब मालूम हाो कक अंत मों बड ा सम्मान 
हाोगा, प्रनतष्ठा हाोगी, जय-जयकार हाोगी एोसा पुरुष भी उस उपिव की घटना काो दोख रहा है, पर उसको  द:ुख 
का रंग नहीं व्याप रहा है, काोंकक उसो पता है कक इसको  बाद ताो यह बड ा अानन्द पायोगा, बड ा सम्मान 
पायोगा । ताो उपिव वाली घटना दोखो जानो पर उसो कवह्वलता नहीं हाोती है । 
     अन्त सो पररर्चत ज्ञानी का ियैज—यह सम्यग्दृधि इस नाटक का एोसा ही दशजक है जजसो अागो पीछो का 
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सब हाल मालूम है । उसो कवददत है कक यह मंै न कभी कबगड ा, न कबगडूगा । यह मंै पहहलो भी उिम था, 
अब भी उिम हाँ, अागो भी उिम ही रहगा । वह अपररर्ामी स्‍तवभावी है । मोरी ही सिा को  कारर् मोरा ही 
अपनो अापमों जाो कुछ भाव रहता है वह भाव ध्रुव है, ननमजल है, कवकवक्त है, एक स्‍तवरूप है । एोसा उसो पूर्ज 
मालूम है साो कदार्चत् कवकार की, कवपत्ति की, संकट की काोई घटना अा जायो ताो इसो चंूकक अपनो अागो-
पीछो का सारा हाल मालूम है, इस कारर् सम्यग्दृधि जीव अन्तर मों क्षाोभ नहीं मचाता है । दनुनया इस शरीर 
काो जानती है । मंै जाो एक ध्रुव ज्ञानस्‍तवरूप सवज जीवाों को  समान प्रभुवत् जाो अात्मतत्त्व हाँ उसो दसूरा जीव 
नहीं जानता । अाैर जाो जानतो हंै वो स्‍त वयं अपनो अापमों घुल-र्मल जातो हंै । उनकी अाोर सो ताो मुझ पर काोई 
संकट ही नहीं अा सकतो । जजनकी अाोर सो मुझ पर संकट अा रहो हाों, जजनकी वजह सो मुझो अापत्तियााँ 
भाोगनी पड  रही हाों वो सब व्यवहार जीव हंै, मूढ  बनकर उन चीजाों काो अंगीकार करता हाँ अाैर द:ुखी हाोता हाँ 
। 
      उपासनीय परमाथज एव ंअचकू अाषैधि—परमाथजत: जाो मंै हाँ उसकाो काोई द:ुखी कर सकनो वाला नहीं है 
। मंै अमर हाँ । वस्‍ततु का स्‍तवभाव कभी र्मटता नहीं है । वस्‍ततु का स्‍तवभाव र्मट जायो ताो वस्‍ततुस्‍तवरूप र्मट जायो 
। एोसा अमर अर्मट ज्ञानस्‍तवभावमात्र मंै हाँ । एोसा संस्‍तकार इस सम्यग्दृधि जीव को  अनत दृढ  रहता है । यह 
बात यदद हाो सको  ताो करनो याोग्य मात्र एक यही काम है । यदद यह कर र्लया ताो समझाो सब कर र्लया । 
अाैर यदद यह बात न हाो सकी ताो यही हाल है कक हम भाोगाों काो नहीं भाोगा करतो हंै, भाोग हमों भाोग डालतो 
हंै । मकान वही रहता है, लाोक परम्परा वही रहती है । काोई चीज हम भाोग नहीं पातो हंै । सवज पदाथज अपनो 
अापको  स्‍तवरूप मों अपना पररर्मन करतो रहतो हंै । उनकाो मंै का भाोगता हाँ? उन भाोगाों का ननर्मि पाकर 
उनका अाश्रय बनाकर मंै भुग जाया करता हाँ, बरबाद हाो जाया करता हाँ । यदद ज्ञानदृधि अाैर अात्मा को  
सहजस्‍तवरूप का पररचय न कर पाया ताो यही हाल रहोगा । कुछ भी घटना ज्ञानी को  सामनो अायो, उसो वहााँ 
भी अपनो अपररर्ामी ज्ञानस्‍तवभाव की स्‍तमृनत बनी रहती है, उसको  संस्‍तकार रहता है । जजसको  पास अचूक 
अाैषधि हाो वह ऊपर राोग की अधिक परवाह नहीं करता । अगर बाहरी राोग हाो गया ताो झट अाैषधि 
ननकाली अाैर राोग समाप्त ककया । इस सम्यग्दृधि को  पास एक अचूक अाैषधि है वह है सुरसक्षत अमर ननज 
स्‍तवभाव की दृधि । 
      जीव की बरबादी को  प्रकार—कवनाश दाो तीन प्रकार को  हाोतो हंै । एक ताो यह कवनाश कक कुछ अटक 
ताो है नहीं, कुछ अात्मा मों संकट ताो गुजर नहीं रहा, या अावश्यकता ताो है नहीं अाैर कल्पना मों मान, 
अपमान, प्रशंसा, ननन्दा, यश अपयश का कवकल्प करतो हंै अाैर अपनो चैतन्यस्‍तवभाव का घात कर रहो हंै । 
एक ताो इस तरह सो जगत को  जीवाों का कवनाश हाो रहा है, दसूरो काोई संकट कवपत्ति अा जायो, गुजर बसर 
कम हाो जायो, घर को  लाोग लड नो-झगड नो अधिक लगों, उस समय मों जाो अपनो स्‍त वरूप का कवस्‍तमरर् हाोता है 
यह है दसूरो प्रकार का कवनाश । पहहलो प्रकार का जाो कवनाश है वह ताो अत्यन्त मूखजतापूर्ज है । यह दसूरो 
प्रकार का जाो कवनाश है मूखजता ताो यहााँ भी है मगर यह माैज मों मूखजता नहीं हाो रही है । पहहला कवनाश ताो 
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माैज सो, शाैक सो अपना कवनाश कर रहा है । दसूरो कवनाश मों कुछ संकट अा पड  रहो हंै, लाचारी-सी हाो रही 
है । अाैर यश फैलनो का जाो कवनाश है वह स्‍तवच्छन्द हाोकर, उद्यमी हाोकर कर रहा है । तीसरा कवनाश यह है 
कक क्षुिा, ्यास, ठंड गमीज की वोदना, शरीर मों राोग हाो गया है उसकी वोदना का है । इन वोदनाअाों सो अपनो 
स्‍तवरूप काो भूलकर अाैर इन पीड ाअाों सो अपना अहहत मानकर इस र्चत्स्‍तवभावी प्रभु का घात कर रहो हंै । 
इस तीसरो कवनाश सो यह अधिक लाचारी मों पड  गया । पर कवनाश यहााँ भी हाो रहा है । शाैक सो अपना घात 
करों, लाचारी सो अपना घात करो अाैर अधिक लाचारी सो अपना घात करो, इन तीन प्रकार को  कवनाशाों मों यो 
जगत को  जीव पड ो रहतो हंै । 
      ससंारी जीवाो ंकी बरबादी को  प्रकार—एको खन्िय सो लोकर असंज्ञी पंचोखन्िय तक को  जीव एक प्रकार सो 
कवनाश कर रहो हंै, अधिक लाचारी सो, शरीर की लाचारी सो । शाैक सो बरबादी का उनको  प्रसंग नहीं है । 
कीड ो मकाोड ो, पोड  पाैिो यो द:ुखी हाोतो हंै, अपनो स्‍तवरूप का घात कर रहो हंै । इन्हों पानी न र्मलो , खाना न 
र्मलो अाैर काोई जूताों सो दबाोच दो, कुल्हाड ़ी सो काट दो, दुुःखी हाो गए । संज्ञी पंचोखन्िय जीव अापसी कववाद 
सो गाली गुप्तार सो इन प्रसंगाों सो भी अपना कवनाश कर लोतो हंै । अाैर समझदार संज्ञी पंचोखन्िय अधिक चतुर 
पुरुष शाैक सो बरबादी भी अपनी कर डालतो हंै । जाो लाोक मों अधिक चतुर समझो जातो हंै वो प्राय: तीनाों 
पद्धनतयाों सो अपना नाश करतो हंै । पर यह घात एोसी बोहाोशी की घात है कक अपनो मों अनुभव नहीं कर पाता 
कक मंै अपना ककतना कवनाश ककए जा रहा ह? 
     किहरर् कु जी—जैसो सवाल हल करनो की कु जी याद हाो ताो ककतनो ही सवाल बाोलतो जाअाो झट 
वह हल करता जाता है, अट्टसट्ट कुयाजई लोखो सो कदठन प्रश्न भी अा जायोगा ताो भी बना लोंगो, जाोड  लोंगो—हाो 
जायोगा जवाब अाैर जजसो कु जी याद न हाो वह, ताो वह इस र्चंता मों पड ा रहता है कक जवाब हल हाो सको  
या न हाो सको  । सम्यग्दृधि जीव काो सवज समस्‍तयाअाों को  हल करनो की कु जी हस्‍ततगत हाोती है ताो काोई भी 
समस्‍तया अा जायो, काोई भी संकट अा जायो वह अपनो स्‍तवरूप काो सम्हालता है । वो संकट चाहो ककतनो ही 
प्रकार को  हाों, पर कु जी एक हंै उसो ही वह सम्हालता है अाैर कवकवि संकट समाप्त हाो जातो हंै । 
     अपनो काो का करना याोग्य—एक राज्य मों राजा गुजर गया ताो मंनत्रयाों नो सलाह की कक अब ककसो 
राजा बनाया जायो? ताो यह ननर्जय हुअा कक सुबह ५ बजो जब यह फाटक खाोला जायोगा अाैर जाो फाटक पर 
बैठा हुअा र्मलोगा वह राजा बनाया जायोगा । ठीक है तय हाो गया । जब सबोरा हुअा अाैर फाटक खाोला 
गया ताो एक फकीर र्भखारी जाो कक रातभर फाटक को  ककनारो साोया था, साो र्मला । सब मंत्री पकड कर उसो 
लो गए । बाोला हम सबमों तय हाो गया है तुम्हों राजा बनना पड ोगा । सािु नो कहा भैया हम राजा नहीं बनोंगो । 
कहा कक नहीं, तुम्हों राजा बनना ही पड ोगा । लाो यो कपड ो उताराो अाैर पायजामा, काोट पहनाो, पगड ़ी बााँिाो 
अाैर मुकुट बााँिाो । सािु नो कहा कक अच्छा सुनाो भाई हम राजा ताो बन जायोंगो पर एक शतज पर बनोंगो । का 
कक हम सो कभी काोई राजकाज की बात नहीं करना है । तुम सब मंत्री र्मलकर सलाह कर लोना । कहा 
मंजूर है । ताो एक पोट़ी मों अपनी लंगाोट अाैर झाोली रख दाो अाैर राजसी वस्त्र पहहन र्लए । २ साल ताो 
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अच्छी तरह बीत गए, तीसरो वषज एक दशु्मन नो उस पर चढ ाई कर दी । मंत्री सब घबड ा गए । सब मंत्री 
राजा सो सलाह लोनो अाए कक राजन् ! का करों? ताो राजा नो कहा कक अच्छा पोट़ी उठाअाो । पोट़ी अा गई । 
पोट़ी सो लंगाोट ननकाल, सब कपड ो उतार ददए । लंगाोट पहहन र्लया अाैर हाथ मों झाोली र्लया अाैर कहा कक 
अपनो राम काो ताो यह करना चाहहए अाैर मंनत्रयाों काो का करना चाहहए साो तुम जानाो । 
      स्‍तवरूप मो ंअचर्लत रहनो का अपूवज साहस—ताो कैसा ही संकट अा जायो, ज्ञानी पुरुष अपनो अन्तर मों 
जानता है कक अपनो काो ताो यह कर लोना चाहहए, सबसो न्यारा, चैतन्यमात्र अपनो अापका अनुभव कर लोना 
चाहहए अाैर उन पदाथाोों काो वो जानों । वो पदाथज ताो अकवनाशी हंै, को वल पयाजयाोंरूप सो पररर्मतो हंै । इस 
कारर् मंै काोई ननदजयता की बात नहीं साोच रहा हाँ । वो भी मोरी तरह ही सुरसक्षत हंै । को वल भ्रम सो ही हम 
द:ुखी हंै अाैर भ्रम सो ही दसूरो जीव दुुःखी हंै । कबगाड  ककसी का नहीं हाोता । सब अपनी-अपनी पयाजय सो 
पररर्मतो हंै । साो अपनो राम काो ताो स्‍तवभावाश्रय करना चाहहए अाैर बाकी सब रामाों का जाो हाोना हाोगा साो 
उनका हाोगा, पर वो भी अमर हंै । एोसा वस्‍ततुस्‍तवरूप का ननर्जय हाोनो सो सम्यग्दृधि पुरुष ननरन्तर साहसी रहा 
करता है । 
  

।। इनत समयसार प्रवचन अिम भाग समाप्त ।। 
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