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నేటి కాలంలో మయోపియా రోజురోజుకు 
పెరగడమే కాకుండా దాని వలన ఎన్నో నష్టలాు 
వాటిలుుతున్నోయని పేర్కొన్నోరు కాటరాక్టా 
అండ్ రిఫ్రాక్టావ్ సరజన్ డా. పి. రోహిణి అన్నోరు. 

RAITHUMITHRA 
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తెలంగాణలో వరి పంటను సుమారు 65 లక్షల 
హెకాారులో అధికంగా సాగు చేసుున్నోరని 
వయవసాయ శాస్త్రవేత్ు డా. టి. క్టరణ్ బాబు 
తెలియజేశారు. ఈ వారం టి-సాట్ నెటవర్కొ... 

ఇ-మ్యాగజైన్  

        All Rights Reserved. Copyrights ©2019 by SoFTNET 

శాంతి సామాజిక 
పురోగతిక్ట పున్నది. 
భౌతిక సంపదకు, 
నైతిక పురోగతిక్ట 
మధ్య అభిలషణీయమైన సమతులయం 
ఉంటేనే వయక్టుక్ట శాంతి, సమాజానిక్ట 
అభ్యయదయమూనూ. సత్యం, జాానం, ధ్రమం, 
దయ, శాంతి, ఓరుులు ప్రపంచంలోని 
శాంతి, సౌభ్రాత్ృత్వవలకు సాధ్న్నలు 
కావాలి. ప్రభ్యత్వం మరియు సాధికారత్, 
ఆరిిక అభివృదిి, వైదయం మరియు సయోధ్య, 
సాంఘికీకరణ, సంఘరషణ యొకొ 
మానవీకరణ అనే ఐదు ప్రక్రియల దావరా 
వయక్టుగత్, సామాజిక, రాజకీయ, సంసాాగత్, 
పరాయవరణ సాాయిలోు శాంతి ప్రమాణాలు 
బలోపేత్ం అవుత్వయి. వీటిని అక్షరాలా 
అమలు చేయాలనే ఉద్దేశ్యంతోనే 2001లో 
ఐకయరాజయసమితి జనరల్ అసంబ్లు 
అంత్రాజతీయ శాంతి దిన్నత్సవానిో 
ప్రకటించంది.  ప్రతీ ఏటా సపెాంబరు 21న 
జరుపుకునే ఈ ఉత్సవానిో అహింస 
మరియు కాలుుల విరమణను పాటించడం 
దావరా ఆదరాాలను బలీయం చేయడం 
కోసం నిరవహిసాురు. ఈ సంవత్సరం 
"శాంతియుత్ ప్రపంచం కోసం ఇపుుడే 
చరయ తీసుకోండి" అనే థీమ తో 
జరుపుకుంటున్నోం. ప్రపంచ శాంతిక్ట 
ముపుు కలిగంచే సవాళ్ును 
పరిషొరించడానిక్ట సమిష్టా చరయల 
అవసరానిో ఇది గురుు చేసుుంది. 
అంధ్కారంలో ఉనో ప్రపంచానిక్ట 
వెలుతురు ఇవావలంటే మనం దీపంగా 
మారాలి, లేదా కాంతిని ప్రతిబంబంచే 
అదేంగా అయిన్న మారాలి. ఏమంటారు? 

 

GENREAL STUDIES 
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కంద్ర, రాష్ట్ర ప్రభ్యత్వవలు ప్రకటించే అనిో పోటీ 
పరీక్షలకు సరిపోయేలా పాఠ్యంశాలనిోంటిక్ట 
కలిపి అవగాహన త్రగతులను రూపందించ 
ప్రసారం చేయటంలో టి-సాట్.... 

IBPS  

Continued on page 06       

ఐబపిఎస్ ఆధ్వరయంలో కురికల్ ఉద్యయగాలకు 
నిరవహించబడుతునో పోటీ పరీక్షలపై టి-సాట్ 
ప్రత్యయక శ్రది వహించ అవగాహన త్రగతులను 
ప్రసారం చేసుుంది. నిపుణ ఛానల్ లో.... 

RRB GROUP - D 
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రైలేవ రిక్రూట్మంట్ బోర్క్ ఆధ్వరయంలో దక్షిణ 
మధ్య రైలేవ జోన్ లో గ్రూప్-డి ఉద్యయగాల 
కోసం పోటీ పడుతునో అభ్యరుిలను దృషా్టలో 
పెటుకాొని టి-సాట్ శిక్షణా త్రగతులను.... 

 

 టి-సాట్ లైవ్: సామర్కా ఫోన్ అడిక్షన్ నుండి బయటపడడం ఎలా? 

 సంకలుబలంతో లక్ష్యయలను చేరుకోవాలి: మహాశ్ృంగ దాస 

 నేషనల్ మీన్స కమ మెరిట్ సాొలరిషప్: గైడెన్స కారయక్రమాలు 

 జనరల్ సాడీస్ ఫర్క ఆల్ కాంపిటేటివ్ ఎగాజమస: గైడెన్స త్రగతులు 

 ఆర్క ఆర్క బ్ల గ్రూప్-డి పోటీ పరీక్షలపై టి-సాట్ శిక్షణా పాఠ్లు 

 ఐబపిఎస్ కురికల్ పోటీ పరీక్షలపై ప్రత్యయక శిక్షణ కారయక్రమాలు 

 లో కాస్ా మోడల్ మేక్టంగ్: నూయటన్ లాస్ మోడల్స త్యారీ 

 కరంట్ అఫైర్కస; ఆగసుా 2025 – తెలంగాణ అంశాలు 

 నిరుద్యయగ యువత్ కోసం ఉద్యయగావకాశాల సమాచారం 

 మన్నమిత్ర: లిటిల్ మైండ్స – బగ్ కర్క ప్రత్యక్ష కారయక్రమం 

 ఆరోగయమిత్ర: స్క్ొీన్ ఎకోసోజర్క పెరిగత్య మయోపియా రావచాా? 

 రైతుమిత్ర: వరి సాగులో వచేా తెగుళ్ళు - ససయరక్షణ చరయలు 

 టి-సాట్ ప్రసారం చేసుునో వచేా వారం కారయక్రమాల వివరాలు 

   http:softnet.telangana.gov.in 

బోదనపలి్ల వేణుగోపాల్ రెడి్డ 
సీఈవో టి-సాట్ 

 
సామర్కా ఫోన్ మంచ కోసమే కనుగొనోపుటికీ చెడు కోసమే ఎకుొవ వినియోగంచడం అలోచంచవలసిన 
విషయమని ఎడుయకషనల్ కౌనిసలర్క, డా. బ. నరేష్ అన్నోరు. సామర్కా ఫోన్ అడిక్షన్ నుండి 
బయటపడడం ఎలా? అనే అంశ్ంపై టి-సాట్ ప్రత్యయక కారయక్రమానిో ప్రసారం చేసింది. ఆ 
సందరభంగా సామర్కా ఫోన్ అడిక్షన్ వలన పిలులు చదువులో వెనుకబడుతున్నోరని, మానసిక, శారీరక 
రుగమత్లకు లోనవుతున్నోరని, క్రైమ రేటు పెరుగుతునోదని నరేష్ పేర్కొన్నోరు. సాంకతిక నిపుణులు 
నలుమోతు శ్రీధ్ర్క మాటాుడుతూ పిలులు సామర్కా ఫోన్ వినియోగసుునోపుుడు, త్లిుదండ్రులు వారిని 
పేరంటల్ కంట్రోల్ యాప్స దావరా నియంత్రంచగలిగత్య సమసయ దూరం కావచాని అన్నోరు. 
సైక్టయాట్రిసా్ డాకార్క పూజిత్ రడి్ మాటాుడుతూ డ్రగ్స మనిష్టని ఎలా మతుులో ఉంచుత్వయో అలానే 
సామర్కా ఫోన్ వినియోగం వలన మనిష్ట మెదడు ద్దహంలోని అవయవాలను అదుపుచేయగల 
సామరిాానిో కోలోునిసుుందని, అద్ద వయసనంగా మారి ఎన్నో వాయధులకు గురి చేసుుందని పేర్కొన్నోరు.       

టి-సాట్ లైవ్: సామర్కా ఫోన్ అడిక్షన్ నుండి బయటపడడం ఎలా?  

http://www.tsat.tv/
https://www.youtube.com/channel/UCcwlOchFc_WJKoCSgfDcGZQ
http://softnet.telangana.gov.in
https://youtube.com/live/9rAGWZJhb8M?feature=share
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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“కొదిేపాటి నిరుక్షామే కొండంత్ సమసయకు దారి తీసుుంది” - ఫ్రాంక్టున్  
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Continuation... 

సంకలుబలంతో లక్ష్యయలను చేరుకోవాలి: మహాశ్ృంగ దాస 
రాష్ట్ర విదాయ శాఖ ఆధ్వరయంలో టి-సాట్ వేదికగా విలువల విదయ అనే అంశ్ంపై ప్రత్యయక కారయక్రమాలు 
ప్రసారమయాయయి. ప్రాథమిక, ఉనోత్ ప్రాథమిక విదాయరుిల కోసం ప్రసారమైన కారయక్రమంలో సంకలుబలం 
ఉనోవారే విజయం సాధిసాురు అనే అంశ్ంపై ఇసాొన్, తెలంగాణ అధ్యక్షులు శ్రీ మహాశ్ృంగ దాస గారు 
విదాయరుిలకు ఉద్యోధ్ చేశారు. మనలోని కలలకు, కోరికలకు సంకలుబలానిో చేరిా లక్ష్యయలను చేరుకోవాలని 
విదాయరుిలను కోరారు. ఉనోత్ విదాయరుిలను ఉద్దేశిస్తు జరిగన మరో కారయక్రమంలో “ద ఆర్కా ఆఫ్ షేరింగ్” 
అంశ్ంపై మహాశ్ృంగదాస మాటాుడుతూ ఉనోత్ విలువలను సమాజంలోని అందరికీ పంచాలని అన్నోరు. లబే 
ప్రతిష్టలాైన మదర్క థెరిసాస, మహాత్వమ గాంధీ, మారిాన్ లూథర్క క్టంగ్ వంటి వారు త్మ అనుభ్వాలను, ప్రేమను, 
జాాన్ననిో పంచ ఎందరికో ఆదరాంగా నిలిచారని పేర్కొన్నోరు. ఈ కారయక్రమంలో పాఠశాల విదాయ శాఖ 
అడిషనల్ డైరకార్క శ్రీహరి, సైట్ డైరకరా్క ఎస్. విజయలక్ష్మి బాయి, ఇసాొన్ కోఆరి్నేటర్కస అచుయత్ దాస, ఉదయ 
మాల పాలొ్గనగా, సమనవయకరుగా సైట్ ఉపాధ్యయయులు ఎమ. కలున వయవహరించారు.   

 
 

 భారత్ద్దశ్ం లో ఇంజనీరు దిన్నత్సవము (మోక్షగుండం విశ్వవశ్వరయయ జనమదినం) 

 దూరదరాన్ వయవసాాపక దిన్నత్సవం (మొదటి ట్లివిజన్ కారయక్రమం ఢిలీులో ప్రారంభ్మైంది) – 1959 

 భారత్ద్దశ్పు ప్రముఖ ఇంజనీరు మోక్షగుండం విశ్వవశ్వరయయ జననం – 1861 

 అంత్రాజతీయ ప్రజాసావమయ దిన్నత్సవం (UNO) 

 సిఎన్ అనోదురై (త్మిళ్న్నడు మొదటి ముఖయమంత్ర) పుటాినరోజు – 1909 

 ప్రముఖ బంగాలీ నవలా రచయిత్ మరియు కథా రచయిత్ శ్రత్ చంద్ర చటోపాధ్యయయ్ జననం – 1876 

 ఉచత్ డబుో రోజు 

 ప్రపంచ లింఫోమా అవగాహన దినం 

 తొలి తెలుగు టాకీ చత్రం భ్కుప్రహాుద విడుదల – 1931 

 భారతీయ సినీ నటి రమయకృషణ పుటినారోజు – 1970 

-సపెంాబర్క 15 

నేషనల్ మీన్స కమ మెరిట్ సాొలరిషప్: గైడెన్స కారయక్రమాలు 

ప్రతీ సంవత్సరం జాతీయ ఉపకార వేత్నం కోసం జరుగుతునో నేషనల్ మీన్స కమ మెరిట్ “ఎన్ ఎమ ఎమ ఎస్ ” 
పోటీ పరీక్షకు హాజరవుతునో ఎనిమిదవ త్రగతి విదాయరుిలను దృషా్టలో పెటుాకుని నిపుణుల ఆధ్వరయంలో 
రూపందించన శిక్షణా త్రగతులను టి-సాట్ ప్రసారం చేస్ుంది. ఉదయం 11 గంటల నుండి మధ్యయహోం 12 
గంటల వరకు టి-సాట్ విదాయ చానల్ లో ప్రసారం అవుతునో గత్వారం అవగాహన త్రగతులలో మాయథ్సస, 
స్షల్, బయాలజీ అంశాలను నిపుణులు వివరించారు. మాయథ్సస లో ట్రయాంగల్స, రేష్టయో అండ్ ప్రొపోరషన్, 
మెనుసారేషన్, ఎకోసోనెంట్స అండ్ పవర్కస, పేుయింగ్ విత్ నంబర్కస ప్రసారం అయాయయి. స్షల్ సబజకులాో లాయండ్ 
అండ్ ట్నెణ్ా్ అండర్క ద బ్రిటీష్ పీరియెడ్, ఫ్రీడమ మూవెమంట్ ఇన్ హైదరాబాద్ స్టాట్, రయిన్ అండ్ రివర్కస 
అంశాలు ప్రసారమయాయయి. బయాలజీలో భాగంగా అవర్క ఫుడ్, సల్ – బేసిక్ట యూనిట్ ఆఫ్ లైఫ్ అంశాలను 
నిపుణులు వివరించారు. 

https://www.youtube.com/live/HIfsoREF9Mw?si=7DXLWsRcG6rDK6xF
https://youtu.be/EXCiwnrqOGg


జనరల్ సాడీస్ ఫర్క ఆల్ కాంపిటేటివ్ ఎగాజమస: గైడెన్స పాఠ్లు 
కంద్ర, రాష్ట్ర ప్రభ్యత్వవలు ప్రకటించే అనిో పోటీ పరీక్షలకు సరిపోయేలా పాఠ్యంశాలనిోంటిక్ట కలిపి అవగాహన 
త్రగతులను రూపందించ ప్రసారం చేయటంలో టి-సాట్ ముందుంటుంది అనే సంగతి తెలిసింద్ద. అలా 
రూపుదిదుకేునోవే జనరల్ సాడీస్ ఫర్క అల్ కాంపిటేటివ్ ఎగాజమస కారయక్రమాలు. ప్రతీ రోజు క్రమం త్పుకుండా నిపుణ, 
విదయ ఛానళ్ులో ప్రసారం చేస్తు ఔత్వసహిక ఉద్యయగారుిలకు అండగా నిలుసుునోది టి-సాట్. గత్వారం త్రగతులలో 
ఫిజిక్టస సబజకుాలో లైట్, ఎలక్టిసిటీ, మాయగోటిజమ, మెకానిక్టస పాఠ్లపై నిపుణులు వివరించారు. ఇండియన్ పాలిటీక్ట 
సంబంధించ ప్రియాంబుల్, అరంి, ప్రాధ్యనయత్, సివిల్ సరీవసస్, వికంద్రీకరణ అండ్ సాానిక పాలన అంశాలపై 
అవగాహన కలిుంచడం జరిగంది. వరల్్ జాగ్రఫీలో భాగంగా జియోమారాాలజీ, క్లుమాటాలజీ, ఓష్టయాన్నగ్రఫీ, 
కాంటినెంట్స మొదలైన పాఠ్లు నిపుణులు బోధించారు. కావంటిటేటివ్ ఆపిాట్యయడ్ లో అరిథమెటిక్ట కు సంబంధించ 
వర్కొ్ అండ్ వేజెస్, టైమ అండ్ డిస్టాన్స, ట్రైన్స, బోట్స అండ్ స్ట్రిమస, గేమస-రేసస్ మొదలైన పాఠ్లను వివరించడం 
జరిగంది. 
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NMMS  

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Maths (E/M) - Ratio & Proportion | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Social - Freedom Movement in Hyderabad State | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Maths (E/M) - Mensuration | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Social - National Movement the last Phase 1919 - 1947 | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Maths (E/M) - Exponents And Powers | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Social - Rain And Rivers | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Maths - Playing with Numbers (Part-1) |T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Biology - Our Food | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Maths - Playing with Numbers (Part-2) |T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Biology - Cell - Basic Unit of Life | T-SAT 

NMMS - SAT (Scholarship) Exam - 2025 | Social - Ocean and Fishing | T-SAT 

GENERAL STUDIES  

General Science - Physics - Light (Part-3) | General Studies for All Competitive Exams 

Indian Polity & Constitution - Preamble || General Studies for All Competitive Exams || T-SAT 

Quantitative Aptitude - Arithmetic - Works and Wages (Part-3) | GS for All Competitive Exams 

https://youtu.be/fTcrsC3IwZM
https://youtu.be/EXCiwnrqOGg
https://youtu.be/zimfOcN2HHs
https://youtu.be/uxWXYBgERe8
https://youtu.be/glGqYBOVE1o
https://youtu.be/JAbdEcVvRck
https://youtu.be/2WJcjXyJAgE
https://youtu.be/YOnZG2NXNH4
https://youtu.be/6NTB9uoQejE
https://youtu.be/YrDr4uxba0g
https://youtu.be/8GbjLOpRE68
https://youtu.be/a2kR2ttVZDA
https://youtu.be/fTcrsC3IwZM
https://youtu.be/mBjnyGTKw38
https://youtu.be/nPYSZqhQIAQ
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General Science - Physics - Light (Part-4) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

World Geography - Climatology (P-1) (శీతోష్ణస్థితి శాస్్తరము) | General Studies for All C.E | T-SAT 

Quantitative Aptitude - Arithmetic - Time And Distance (Part-1) | GS for All Competitive Exams 

Governance (Public Administration) - అర్ధం, ప్ాాధాన్యత | GS for all CE | T-SAT 

World Geography - Climatology (P-2) (శీతోష్ణస్థితి శాస్్తరము) | General Studies for All C.E | T-SAT 

Quantitative Aptitude - Arithmetic - Time And Distance (Part-2) | GS for All Competitive Exams 

Governance (Public Administration) - పరిప్ాలన్ - స్తుపరిప్ాలన్ | General Studies for all Competitive Exams 

General Science - Physics - Electricity (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams |T-SAT 

General Science - Physics - Electricity (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams |T-SAT 

Governance (Public Administration) - Civil Services | General Studies for all Competitive Exams 

Quantitative Aptitude - Arithmetic - Trains (Part-1) || GS for All Competitive Exams || T-SAT 

World Geography – Oceanography (స్తముద్ ాశాస్్తరం) (Part-1) | General Studies for All CE | T-SAT 

Quantitative Aptitude - Arithmetic - Trains (Part-2) || General Studies for All Competitive Exams 

World Geography – Oceanography (స్తముద్ ాశాస్్తరం) (Part-2) | General Studies for All CE | T-SAT 

General Science - Physics - Magnetism (అయసాకంతతవము) | General Studies for All Competitive Exams 

Governance (Public Administration)-విక ంద్రకార్ణ మరియు సాి నిక ప్ాలన్(p-1) | General Studies for all CE 

Governance (Public Administration)- విక ంద్రకార్ణ మరియు సాి నిక ప్ాలన్ (Part-2) | GS for all CE | T-SAT 

General Science - Physics - Mechanics (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

World Geography - Continents (ఖండాలు) | General Studies for All C.E | T-SAT 

Quantitative Aptitude - Arithmetic - Boats and Streams || General Studies for All Competitive Exams 

General Science - Physics - Mechanics (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

IBPS CRASH COURSE   

https://youtu.be/FERJxI23MLY
https://youtu.be/4LMYSpmks3M
https://youtu.be/wHR4Bs-Mi_I
https://youtu.be/eM7mX3_i_oU
https://youtu.be/xEaQ6j5BvAM
https://youtu.be/Ebj6qLIL8Sw
https://youtu.be/W4T0gXDAgwg
https://youtu.be/5mWjZ1dJ6WA
https://youtu.be/pgTXeNXoEgM
https://youtu.be/qY_5GO0ew6I
https://youtu.be/EgSY6SYtDYg
https://youtu.be/q-zdcQCjiSg
https://youtu.be/qxCtPTw3B6k
https://youtu.be/uAK0u49G07E
https://youtu.be/RDA4dicRbGE
https://youtu.be/l-Qd63GgVoQ
https://youtu.be/_XkRbyx7iNo
https://youtu.be/2H1BmPQSegw
https://youtu.be/hdQxnwkR_tU
https://youtu.be/io63mr7ssq8
https://youtu.be/YSeG8eGOgb0
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రైలేవ రిక్రూట్మంట్ బోర్క్ ఆధ్వరయంలో దక్షిణ మధ్య రైలేవ జోన్ లో గ్రూప్-డి ఉద్యయగాల కోసం పోటీ పడుతునో 
అభ్యరుిలను దృషా్టలో పెటుాకొని టి-సాట్ శిక్షణా త్రగతులను ప్రసారం చేసుునో సంగతి తెలిసింద్ద. అభ్యరుిల 
ఆదరణకు న్నచుకునో గత్ వారం పాఠ్లను పరిశీలిదేాం. అంత్రాజతీయ సంబంధ్యలలో ఇండియా-యుక్, 
యుఎన్ఒ అండ్ ఇట్స ఆరొనైజేషన్స, జి7జి21, కావడ్ గ్రూప్, ఒపెక్ట మొదలైన అంశాలను నిపుణులు బోధించారు. 
వెరోల్ రీజనింగ్ లో భాగంగా కాయలండర్క, వెన్ డయాగ్రమస, బుడ్ రిలేషన్స, డాటా సఫిష్టయనీస, పజిల్ ట్సా్ 
పాఠ్లను వివరించారు. ఇండియన్ ఎకానమీలో భాగంగా బాయంకులు, ఆరికి సంసొరణలు, డెవలపెమంట్ ఇండెక్టస, 
నిరుద్యయగం వంటి పాఠ్యంశాలను నిపుణులు విశ్వుష్టంచారు. కాగా ఇండియన్ హిసారీలో భాగంగా సాంఘిక మత్ 
సంసొరణోదయమాలు, భారత్ జాతీయ కాంగ్రెస్, భారత్ జాతీయోదయమం, మిత్వాదులు, అతివాద యుగం 
రివలూయషనరీ యాక్టవాిటీస్ అంశాలపై అవగాహన త్రగతులు ప్రసారమయాయయి. 

ఆర్క ఆర్క బ్ల గ్రూప్-డి పోటీ పరీక్షలపై టి-సాట్ శిక్షణా పాఠ్లు 

RRB GROUP - D  2025 

RRB Group D - International Relations - Other Countries (India-UK) || T-SAT 

RRB Group - D | Verbal Reasoning - Calendar (కాయల ండర ) (Part-1) | T-SAT 

RRB Group D - General Awareness - Indian History (Modern) - సాంఘిక - మత స్తంస్తకర్ణోద్యమాలు (ప్ార్-1) 

RRB Group - D | Indian Economy – Banks (బ్యంకులు) (ప్ార్-2) | T-SAT 

RRB Group - D | Verbal Reasoning - Calendar (కాయల ండర ) (Part-2) | T-SAT 

RRB Group D - General Awareness - Indian History (Modern) - సాంఘిక - మత స్తంస్తకర్ణోద్యమాలు (ప్ార్-2) 

RRB Group - D | International Relations - UNO and its Organs (Part – 01) | T-SAT 

RRB Group - D | Indian Economy - Aarthika Samskaranalu (ఆరిిక స్తంస్తకర్ణలు) (Part-1) | T-SAT 

RRB Group - D | International Relations - UNO and its Organs (Part - 02) | T-SAT 

RRB Group - D | Indian Economy - Aarthika Samskaranalu (ఆరిిక స్తంస్తకర్ణలు) (Part-2) | T-SAT 

RRB Group - D | Verbal Reasoning - Mathematical Operations | T-SAT 

RRB Group D - General Awareness - Indian History (Modern) - భ్ర్త జాతీయ కాంగ్రెస్ (ప్ార్-1) | T-SAT 

RRB Group - D | International Relations - UNO and its Organs (Part - 3) | T-SAT 

https://youtu.be/Y8KwiRustBc
https://youtu.be/Y8KwiRustBc
https://youtu.be/cRBoUHlDjUA
https://youtu.be/_TB0olJizb8
https://youtu.be/xuNukijSHKo
https://youtu.be/hND9txcCEW4
https://youtu.be/hND9txcCEW4
https://youtu.be/Vp-RDjI_nEM
https://youtu.be/exQC327d1Yo
https://youtu.be/bQEuJoO-py0
https://youtu.be/nRDx0tZCbxY
https://youtu.be/PQnsSl5hgSg
https://youtu.be/P08FOr2KuCY
https://youtu.be/epTYcCresY8
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RRB GROUP - D  2025 

RRB Group - D | Verbal Reasoning - Venn - Diagrams | T-SAT 

RRB Group - D | Indian Economy - Development Index | T-SAT 

RRB Group D - General Awareness - Indian History (Modern) - Indian National Movement (Part-2) 

RRB Group - D | International Relations - G7 And G21 | T-SAT 

RRB Group - D | Verbal Reasoning - Blood Relations | T-SAT 

RRB Group D - General Awareness - Indian History (Modern) - మితవాద్ులు (Moderat - Era) | T-SAT 

RRB Group - D | Indian Economy - Development International Trade (Part-1)| T-SAT 

RRB Group - D | Indian Economy - Development International Trade (Part-2)| T-SAT 

RRB Group - D | International Relations - QUAD Group | T-SAT 

RRB Group - D | Verbal Reasoning - Data Sufficiency | T-SAT 

RRB Group D - General Awareness - Indian History (Modern) - Athivada Yugam | T-SAT 

ఐబపిఎస్ కురికల్ పోటీ పరీక్షలపై ప్రత్యయక శిక్షణ కారయక్రమాలు  

ఐబపిఎస్ ఆధ్వరయంలో కురికల్ ఉద్యయగాలకు నిరవహించబడుతునో పోటీ పరీక్షలపై టి-సాట్ ప్రత్యయక శ్రది 
వహించ అవగాహన త్రగతులను ప్రసారం చేసుుంది. నిపుణ ఛానల్ లో సాయంత్రం ఏడు నుండి రాత్ర 
తొమిమది గంటల వరకు, విదయ ఛనల్ లో ఉదయం ఏడు నుండి తొమిమది గంటల వరకు ప్రసారమైన గత్వారం 
త్రగతులను పరిశీలించండి. ఇంగ్లుష్ సబజకులాో ఫిల్ ఇన్ ద బేుంక్టస, ఆరిాకల్స, కవశ్చాన్ టాగ్స, ట్నెసస్, డైరక్ట ా
అండ్ ఇండైరక్టా స్ట్రుచ్, యాక్టవా్ అండ్ పాసివ్ వాయిస్ అంశాలపై నిపుణులు అవగాహన చేశారు. బాయంక్టంగ్ 
ఎవేరోస్ లో భాగంగా ఇండియన్ ఫైన్ననిషయల్ సిసామ, కాయపిటల్ మారొట్, సాాక్ట మారొట్, సాాక్ట మారొట్ 
ట్రిమన్నలజీ వంటి అంశాలను వివరించారు.  

IBPS Crash Course - General English - Fill In The Blanks (PART-1) | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Fill In The Blanks (PART-2) | T-SAT 

IBPS Crash Course - Banking Awareness - RBIS Monetary Policy (part-1) | T-SAT 

IBPS CRASH COURSE  

https://youtu.be/kt-toBBb0ws
https://youtu.be/abpM-EjhfGI
https://youtu.be/s3RoesaanRE
https://youtu.be/D7dKGVQst7M
https://youtu.be/iNv34IrUQxM
https://youtu.be/waZnmiKRBv4
https://youtu.be/rSNdh7L9USw
https://youtu.be/R-qrrudmysY
https://youtu.be/nmDCnH-4vc0
https://youtu.be/lu_-Rfz83Q4
https://youtu.be/eWu3WJX1V1A
https://youtu.be/52aHKWpt6mA
https://youtu.be/52aHKWpt6mA
https://youtu.be/N7s3wcFceZw
https://youtu.be/-z1W_DsKumY
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నూయటన్ ఫసా్ లా ప్రకారం బాహయ బలం ప్రయోగంచనంత్ వరకు నిశ్ాలంగా ఉనో వసుువు నిశ్ాలంగాను, 
ప్రయాణంలో ఉనో వసుువు ప్రయాణిస్తునే ఉంటుందని అగసుా  ఇంటరేోషనల్ ఫండేషన్, ఎజిఎమ పి. 
మంజున్నథ్స అన్నోరు. టి-సాట్ వేదికగా ప్రతీ శుక్రవారం ప్రసారమవుతునో లో కాసా్ మోడల్ మేక్టంగ్ 
కారయక్రమంలో త్కుొవ ఖరుాతో నూయటన్ లాస్ కు సంబంధించన వివిధ్ మోడల్స ను త్యారుచేసి 
ప్రయోగాత్మకంగా నిరూపించారు మంజున్నథ్స. అలూయమినియమ చువవ, రండు బాల్స ను ఉపయోగంచ 
గురుత్వవకరషణ బలాలు ఎలా పనిచేసాుయో వివరించారు. మరో ప్రయోగంలో ఒక ఆలుగడ్, ఒక కతిు, ఒక 
పటాకారును ఉపయోగంచ నిశ్ాలత్వంతో ఉనో వసుువుకు బలానిో ప్రయోగస్టు ఏమవుతుంద్య వివరించారు. 
అలాగే మరికొనిో వసుువులను ఉపయోగంచ నూయటన్ లా మోడల్స ను త్యారుచేసి ప్రయోగాలను చేశారు.     

లో కాస్ా మోడల్ మేక్టంగ్: నూయటన్ లాస్ మోడల్స త్యారీ 

IBPS Crash Course - Banking Awareness - RBIS Monetary Policy (part-2) | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Subject, Predicate & Types of Sentences | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Articles (Part-1) | T-SAT 

IBPS Crash Course - Banking Awareness - Indian Financial System | T-SAT 

IBPS Crash Course - Banking Awareness - Capital Market & Other Stock Exchanges | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Articles (Part-2) | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Question Tags | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Modal Verbs - May, Maybe & Might | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Modal Verbs - Shall, Should, Will, Would, Can & Could | T-SAT 

IBPS Crash Course - Financial Awareness - Stock Market Terminology (Part-1) | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Tenses - Past Tense | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Tenses - Present Tense | T-SAT 

IBPS Crash Course - Banking Awareness - Evolution Of Indian Banking System | T-SAT 

IBPS Crash Course - Financial Awareness - Stock Market Terminology (Part-2) | T-SAT 

IBPS Crash Course - Computer Knowledge - MS Office - MS Word | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Tenses - Future Tense | T-SAT 

IBPS Crash Course - General English - Tenses - Direct and Indirect Speech (Part-1) | T-SAT 

IBPS CRASH COURSE  

file:///C:/Users/T-SAT/Documents/Adobe
https://youtu.be/2G1XjkzFx9k
https://youtu.be/8AkyI6Ug8EY
https://youtu.be/2r1Rfz5Ru8s
https://youtu.be/bar1AJknVGY
https://youtu.be/yOGITyVtrIE
https://youtu.be/fvy240WzC3c
https://youtu.be/8s6KQxE6nlw
https://youtu.be/rQ4sf6tbVu8
https://youtu.be/t07SmI_RBJs
https://youtu.be/Y7bqciCl7d0
https://youtu.be/u9yNFBktbGs
https://youtu.be/wQeLRDBUG6M
https://youtu.be/SAaiXbDSyDE
https://youtu.be/WCINXBEBSVM
https://youtu.be/K3HY1z22Q9Q
https://youtu.be/bw7H1405hDM
https://youtu.be/Ezs8vrq2Mvg


కరంట్ అఫైర్కస: ఆగసు ా 2025 – తెలంగాణ 
జాతీయ, అంత్రాజతీయ అంశాలపై ఆసక్టు లేనివారిక్ట సైత్ం మన చుట్యా ఏం జరుగుతుంద్య 
తెలుసుకోవాలనే ఆసక్టు ఉంటుంది. అలాంటి వారితో పాటు పోటీపరీక్షలు రాస్ట అభ్యరుాలకు విజాాన్ననిో 
సరళ్ రూపంలో అందించేవే టి-సాట్ నెటవర్కొ కరంట్ అఫైర్కస కారయక్రమాలు. ఈవారం తెలంగాణ 
అంశాలు ప్రసారమయాయయి. అందులో బాలకారిమకుల కోసం మన ప్రభ్యత్వం చేపటినా ప్రత్యయకమైన 
ఆపరేషన్ గురించన వివరాలు, రాష్ట్రంలో రాజకీయంగా ఆసక్టుని రేపిన వివిధ్ కమీషన్ రిపోరుాలు, జీవన్ 
దాన్ కారయక్రమం ప్రగతి, సైన్స కాంగ్రెస్ 2025 వివరాలు, బాలికల క్రీడల కోసం మన తెలంగాణ ప్రభ్యత్వం 
ఏరాుటు చేసిన అంత్రాజతీయ కారయక్రమం, పోలీసు శాఖలో తీసుకొచాన సంసొరణలు, టైగర్క సల్ 
వివరాలు, ప్రతిపాదిత్ ఐకానిక్ట టవర్క విశ్వష్టలు, ఇక బ్లస్ట్ర రిజరేవషను అంశ్ంపై ప్రభ్యత్వ పురోగతి వంటి 
వివిధ్ తెలంగాణ సంఘటనలు తెలుసుకోవడానిక్ట సులువైన మారంొ ఈ కారయక్రమం. 

CURRENT AFFAIRS  

రాధ్యకృషణన్              All Rights Reserved. Copyrights ©2019 by SoFTNET 

“సుషాత్ లేకుండా మాటాుడటం కన్నో మౌనంగా ఉండటమే మినో” - రమణ మహరిష 
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 ప్రపంచ ఓజోన్ దిన్నత్సవం (UNO) 

 మెక్టసకో జాతీయ దిన్నత్సవం – 1810 

 ఎంఎస్ సుబోలక్ష్మి భారతీయ సంగ్లత్ విదావంసురాలు, గాయని పుటాినరోజు – 1916 

 కసరాోయి కరొర్క (హిందూసాానీ శాస్త్రీయ గాయకురాలు) మరణం – 1977 

 భారత్ద్దశ్ం మరియు పాక్టసాున్ ఉగ్రవాద నిరోధ్క యంత్రంగానిో ఏరాుటు చేయాలని నిరణయించుకుంన్నోరు – 2006 

 రోన్నల్్ రాస్ మరణం (మలేరియా పరానోజీవి ద్యమల దావరా వాయపిసుుందని కనుగొన్నోరు) – 1932 

 సత్యం కంపూయటర్కస మాజీ అధిపతి బైర్రాజు రామలింగరాజు పుటాినరోజు – 1954 

 తెలుగు సినీ నటి రోజా రమణి పుటాినరోజు – 1959 

 భారత్ రాజకీయ న్నయకుడు పి.చదంబరం పుటాినరోజు - 1945 

- సపెంాబర్క 16 

Current Affairs - Regional Issues (August - 2025) | T-SAT 

Current Affairs - National Issues (August - 2025) (Part-1) | T-SAT 

Current Affairs - National Issues (August - 2025) (Part-2) | T-SAT 

Current Affairs - National Issues (August - 2025) (Part-3) | T-SAT 

Current Affairs - National Issues (August - 2025) (Part-4) | T-SAT 

Current Affairs - International Issues (August - 2025) (Part-1) | T-SAT 

Current Affairs - International Issues (August - 2025) (Part-2) | T-SAT 

https://youtu.be/uZrv5dGt690
https://youtu.be/uZrv5dGt690
https://youtu.be/lmjIICh_d54
https://youtu.be/MTUTKTFu2hs
https://youtu.be/Oq26XOa6sdQ
https://youtu.be/EiiQTixLdtY
https://youtu.be/tkQnE84XaXY
https://youtu.be/xZ4nbZ8rqx8


 తెలంగాణ సా్టట్ లెవెల్ పోలీస్ రిక్రూట్ మెంట్ బోర్క్ లో డ్రైవర్కస, శ్రామిక్ట పోసాులు  

 కపురాు - రైల్ కోచ్ ఫ్యయకారీ(స్ుర్కా్  కోటా)లో వివిధ్ పోసుాలు  

 హిమాచల్ ప్రద్దశ్ – ఎస్.జె.వి.ఎన్. లిమిట్డ్ లో వర్కొ మెన్ ట్రైనీ పోసుాలు  

 ఆంధ్రప్రద్దశ్ కాయపిటల్ రీజియన్ డెవలపెమంట్ అథారిటీలో చీఫ్ ఇంజినీర్క, ఎగజక్యయటివ్ ఇంజినీర్క త్దిత్ర పోసులాు   

 ఇండియన్ ఓవరీసస్ బాయంక్ట లో సుషలిస్ా ఆఫీసర్క పోసులాు  

 ఇండియన్ ఆయిల్ కార్కురేషన్ లిమిట్డ్ లో అప్రంటిస్ పోసాులు  

 ముంబై –గ్లుబల్ అడలా్ టొబాకో సరేవ – ఇంటరేోషనల్ ఇనిసిట్యయట్ ఫర్క పాపులేషన్ సైనెసస్ లో జూనియర్క రీసర్కా ఆఫీసర్క పోసుాలు  

 యూనియన్ పబుక్ట సరీవస్ కమిషన్ లో అడిషనల్ గవరోమెంట్ అడవకట్, అసిసాంట్ లీగల్ అడెలవజర్క, అసిసాంట్ డైరకార్క త్దిత్ర పోసులాు  

 కొచాన్ ష్టప్ యార్క్ లిమిట్డ్ లో గ్రాడుయయేట్, ట్కీోష్టయన్ పోసులాు   

 రిజర్కవ బాయంక్ట ఆఫ్ ఇండియాలో ఆఫీసర్క గ్రేడ్-బ పోసులాు  

 పూణే - బాయంక్ట ఆఫ్ మహారాష్ట్రలో మేనేజర్క పోసుాలు  

 కపురాు - రైల్ కోచ్ ఫ్యయకారీ(స్ుర్కా్  కోటా)లో వివిధ్ పోసాులు  

 నూయడిలీు సబారి్నేట్ సరీవసస్ సలక్షన్ బోరు్లో ఫ్యయకలీా పోసులాు  

 రైలేవ రిక్రూట్మంట్ బోరు్లో సిక్టంద్రాబాద్ జోన్ లో వివిధ్ పోసులాు  

 రాయబరేలి నేషనల్ ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ ఫ్యరామస్తటికల ఎడుయకషన్ అండ్ రిసర్కా లో అస్సియేట్ ప్రొఫెసర్క పోసులాు  

 

ఉద్యాగాలు :  

నిరుద్యాగ యువత కోసం ఉద్యాగావకాశాల సమ్యచారం 

        All Rights Reserved. Copyrights ©2019 by SoFTNET 

“ఆంద్యళ్న మనిష్టని బలహీనుడిని చేసుుంది” - మార్కొ  ట్లవన్  
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http://www.tgprb.in
https://rcf.indianrailways.gov.in
https://sjvn.nic.in
https://crda.ap.gov.in
https://www.iob.bank.in
https://iocl.com
http://www.iipsindia.ac.in
https://upsc.gov.in
https://cochinshipyard.in
http://www.rbi.org.in
https://bankofmaharashtra.in
https://rcf.indianrailways.gov.in
https://dsssb.delhi.gov.in
https://www.rrbapply.gov.in
http://niperracbareli.edu.in


ప్రవేశాలు :  

 నూయడిలీులో ప్రసార భారతి కంట్ంట్ మేనేజర్క, మేనేజర్క పోసులాు  

 మినీరత్ో కంపెనీ HSCC ఇండియా లిమిట్డ్ లో జనరల్ మేనేజర్క, స్ట్రనియర్క మేనేజర్క, డిపూయటీ మేనేజర్క పోసుాలు  

 స్లార్క ఎనరీజ కార్కురేషన్ ఆఫ్ ఇండియా లిమిట్డ్ లో ఎగజక్యయటివ్ డైరకార్క, మేనేజర్క, డిపూయటీ మేనేజర్క పోసుాలు  

 ఇందిరాగాంధీ ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ డెవలపెమంట్ రీసర్కా లో అసిసాంట్ ప్రొఫెసర్క, లైబ్రేరియన్ పోసుాలు  

 ప్రభ్యత్వ సంసా హెచ్ ఎల్ ఎల్ లైఫ్ కర్క లిమిట్డ్ లో స్ట్రనియర్క మేనేజర్క, డిపూయటీ మేనేజర్క పోసుాలు  

 కొంకణ్ రైలేవ కార్కురేషన్ లిమిట్డ్ లో అసిసాంట్ ఇంజినీర్క, మేనేజర్క పోసుాలు  

 హైదరాబాద్ ఎలకాినిక్టస కార్కురేషన్ ఆఫ్ ఇండియా లిమిట్డ్ లో ట్క్టోకల్ ఆఫీసర్క-స్ట్ర పోసుాలు  

 వరంగల్ లో నేషనల్ ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ ట్కాోలజీ లో జూనియర్క రీసర్కా ఫెలో పోసుాలు 

 హైదరాబాద్ లోని రాజేంద్ర నగర్క నేషనల్ ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ రూరల్ డెవలపెమంట్ అండ్ పంచాయతీ రాజ లో డేటా ఎనూయమరేట్డ్ 

పోసుాలు  

 శాయమప్రసాద్ ముఖరీజ పోరాులో అసిసాంట్ మేనేజర్క, అసిసాంట్ సక్రటరీ, డిపూయటీ మెటీరియల్స మేనేజర్క పోసుాలు  

 ఇండియన్ ఓవరిసస్ బాయంక్ట లో సుషలిస్ా ఆఫీసర్క పోసుాలు  

ఉద్యాగాలు :  

నిరుద్యాగ యువత కోసం ఉద్యాగావకాశాల సమ్యచారం 
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“ఆంద్యళ్న మనిష్టని బలహీనుడిని చేసుుంది” - మార్కొ  ట్లవన్  
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 మద్రాసు ఐఐటీ ఫ్రీ ఆరిాఫిష్టయల్ ఇంట్లిజెన్స(ఏఐ)- స్తొల్ టీచరు కోసం “ఏఐ ఫర్క ఎడుయకటర్కస” పేరుతో ఉచత్ ఆన్ లైన్ 
కోరుసల ప్రవేశాల భ్రీుక్ట ప్రకటన విడుదల. 

https://prasarbharati.gov.in
http://www.hsccltd.co.in
http://www.seci.co.in
http://www.igidr.ac.in
http://www.lifecarehll.com
http://www.konkanrailway.com
https://www.ecil.co.in
https://nitw.ac.in
file:///C:/Users/T-SAT/Documents/Adobe
file:///C:/Users/T-SAT/Documents/Adobe
https://smp.smportkolkata.in
http://www.iob.bank.in
.%20%20https:/swayam-plus.swayam2.ac.in
.%20%20https:/swayam-plus.swayam2.ac.in


 

 ప్రముఖ గాంధేయవాది, సావత్ంత్రయ సమర యోధుడు వావిలాల గ్లపాలకృషణయయ జననం – 1906 

 భారత్ ప్రధ్యనమంత్ర నరేంద్ర మోడి పుటాినరోజు – 1950 

 భారత్ద్దశ్పు చత్రకారుడు ఎం.ఎఫ్. హుస్టన్ జననం – 1915 

 తెలంగాణ విమోచన దిన్నత్సవం – 1948 

 తెలుగు సినీ నిరామత్ మరియు పారిశ్రామికవేత్ు తికొవరపు సుబోరామిరడి్ పుటాినరోజు – 1943 

 ప్రముఖ కరాణటక సంగ్లత్ విదావంసుడు లాలొుడి జయరామన్ జననం – 1930 

 భారతీయ కామిక్టస సృషా్టకరు అనంత్ పాయ్ జననం - 1929 

చనో వయసుసలో ఎదుగుదలలో వచేా మానసిక సమసయ జీవిత్ంపై ఎలాంటి ప్రభావం చూపుతుంద్య తెలుపుతూ, 
త్లిుదండ్రులు ఎలా గురిుంచాలి, ఎలాంటి పరీక్షలు ఉంటాయో క్టునికల్ సైకాలజిసా్  డా. వెంకటసుబోయయ చెనోంశ్చటి ా
తెలియజేశారు. టి-సాట్ నెటవర్కొ నిరవహించన మన్నమిత్ర కారయక్రమంలో లిటిల్ మైండ్స – బగ్ కర్క అనే అంశ్ంపై డా. 
వెంకటసుబోయయ మాటాుడుతూ చనో పిలుల మానసిక సమసయలు సమాజం పరంగా 6.47 శాత్ం, స్తొల్స పరంగా 23.3 
శాత్ం ఉందని తెలిపారు. పరసన్ డిస్టబుల్ చటాం, చైల్్ హుడ్ డిప్రషన్, పిలులు మొబైల్, టీవీ ల పటు మొగుొ చూపడానిక్ట, 
అలాగే చనో పిలుల స్తసైడ్ కారణాలు, ఆటిజం, లారింగ్ డిసబలిటీ, పిలువాడి పై త్లిుదండ్రుల ప్రభావం ఏ విధ్ంగా 
ఉంటుంద్య తెలిపారు. చవరిక్ట చనో పిలుల సైకాలజికల్ డెవెలపెమంట్ విషయంలో త్లిుదండ్రులు, స్తొల్ వయవసా శ్రది 
చూపడం దావరా వారి మానసిక పరిసాితులను త్గంొచవచాని తెలిపారు. 

మన్నమిత్ర: లిటిల్ మైండ్స – బగ్ కర్క ప్రత్యక్ష కారయక్రమం 
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 చలీ జాతీయ దిన్నత్సవం - 1810 

 ప్రపంచ నీటి పరయవేక్షణ దినం 

 బ్రెజిల్ ఫుట్ బాల్ ఆటగాడు ర్కన్నలో్ పుటాినరోజు – 1976 

 వాయోజెర్క 1 ఉపగ్రహం చంద్రుడు మరియు భూమి యొకొ చత్రలను తీసింది – 1977 

 మహమమద్ హిదయతులాు (భారత్ మాజీ ఉపాధ్యక్షుడు) మరణం – 1992 

 డాకార్క అమర్క చంద్ జోష్ట జనమదినం – 1908 

 భారత్ సినిమా నటి షబాన్న అజీమ పుటాినరోజు – 1950 

- సపెంాబర్క 18 

 -సపెంాబర్క 17 

https://youtube.com/live/Ac3IAwpFDfw?feature=share


 
 

 భారత్ద్దశ్ం మరియు పాక్టసాున్ మధ్య సింధు నీటి ఒపుందం కుదిరింది – 1960 

 త్వపీ ధ్రామరావు (తెలుగు రచయిత్, గ్లత్ రచయిత్ మరియు సామాజిక సంసొరు) పుటాినరోజు – 1887 

 కరణం మలేుశ్వరి 2000 ఒలింపిక్టస వెయిట్ లిఫాింగ్ లో కాంసయ పత్కం సాధించారు – 2000 

 యునైట్డ్ స్టాట్స న్నవికాదళ్ అధికారిణి మరియు న్నసా వ్యయమగామి సునీత్వ విలియమస పుటాినరోజు – 1965 

 మాండలిన్ విదావంసుడు ఉపులపు శ్రీనివాస్ మరణం – 2014 

 నిజాం వయతిరేక పోరాటయోధుడు మరియు న్నయయవాది కాటం లక్ష్మీన్నరాయణ జననం – 1924 

 బోయి భీమనో(కవి) పదమ భూషణ్ అవార్ు గ్రహీత్, పుటాినరోజు - 1911 

-  సపెంాబర్క 19 

ఆరోగయమిత్ర: స్క్ొీన్ ఎక్టస పోజర్క పెరిగత్య 'మయోపియా' రావచాా?  

నేటి కాలంలో మయోపియా రోజురోజుకు పెరగడమే కాకుండా దాని వలన ఎన్నో నష్టాలు వాటిలుుతున్నోయని 
పేర్కొన్నోరు కాటరాక్టా అండ్ రిఫ్రాక్టవా్ సరజన్ డా. పి. రోహిణి అన్నోరు. టి-సాట్ నెటవర్కొ నిరవహించన 
ఆరోగయమిత్ర ప్రత్యక్ష కారయక్రమంలో స్క్ొీన్ ఎక్టస పోజర్క పెరిగత్య మయోపియా రావచాా అనే అంశ్ంపై డాకార్క 
మాటాుడుతూ మయోపియా అంటే ఏమిటి, అవి ఎనిో రకాలు, పిలులోు మయోపియా ఏ విధ్ంగా వసుుంద్య, దాని 
లక్షణాలను వివరించారు. అలాగే లేజర్క చక్టత్స ఏ వయసుస వారిక్ట చేసాురో, స్క్ొీన్ ఎక్టస పోజర్క సమయం, కంటిక్ట 
సంబంధించన గాుకోమా పదితులు తెలిపారు. మయోపియా పై ప్రభ్యత్వం కొనిో కారయక్రమాలను నిరవహిసుుందని, 
పిలుల కంటి విషయంలో త్లిుదండ్రులు, స్తొల్ వయవసా శ్రది చూపించాలని చెబుతూ, దానిక్ట త్గన చక్టత్స 
విధ్యన్నలను తెలియజేశారు. 
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 ఇస్రో శ్రీహరికోట నుండి 1,950 క్టలోల ఎడుసాట్ (విదాయ సామరాాాలకు భారత్ద్దశ్ం యొకొ మొటామొదటి ప్రత్యయక ఉపగ్రహం) ను ప్రయోగంచంది – 2004 

 తెలుగు సినిమా నటుడు, దాదాసాహెబ్ ఫ్యలేొ అవార్ు గ్రహీత్ డా.అక్టొనేని న్నగేశ్వరరావు జననం – 1924 

 సుప్రసిదే తెలుగు శాస్త్రవేత్ు, ఎ.యస్.రావు గా ప్రసిదుిడైన అయయగారి సాంబశివరావు జననం – 1914  

 హిందూ మొదట వారపు సంచకగా ప్రచురించబడింది – 1878 

 మొఘల్ సామ్రాజయపు న్నలుగవ చక్రవరిు జహాంగ్లర్క జననం – 1569 

 అనీో బసంట్ మరణం (మహిళా హకుొల కారయకరు, రచయిత్, వకు) - 1933 

- సపెంాబర్క 20 

https://youtube.com/live/TVigGcy-0dA?feature=share
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తెలంగాణలో వరి పంటను సుమారు 65 లక్షల హెకాారులో అధికంగా సాగు చేసుున్నోరని వయవసాయ శాస్త్రవేత్ు డా. టి. 
క్టరణ్ బాబు తెలియజేశారు. ఈ వారం టి-సాట్ నెటవర్కొ నిరవహించన వయవసాయం ప్రత్యక్ష కారయక్రమంలో పాలొ్గని 
ప్రసుుత్ం వాత్వవరణానిక్ట అనుక్యలంగా వరి పంట సాగులో వచేా తెగుళ్ళు - ససయరక్షణ చరయల అంశ్ంపై  రైతులకు 
సలహాలు, స్తచనలు అందించారు. తెలంగాణలో వరి త్రావత్ అధిక విస్ట్రురణంలో ప్రతిు, కంది, పెసర పంటలను సాగు 
చేసుున్నోరని తెలిపారు. వరి పంటలో వచేా తెగులు నివారణ చరయలు, విత్ున్నత్ుతిు, ససయరక్షణ చరయలు వాటి జాగ్రత్ుల 
గురించ వివరించారు. అలాగే వాత్వవరణానిక్ట అనుక్యలమైన నూత్న వరి రకాలను ఎంచుకోవలనిో తెలుపుతూ, పంట 
పలాలను గమనిస్తు అనువైన రసాయన ఎరువులను వాడడం దావరా ఎకుొవ లాభ్ం పందవచాన్నోరు .  

రైతుమిత్ర: వరి సాగులో వచేా తెగుళ్ళు - ససయరక్షణ చరయలు 

 
 

 అంత్రాజతీయ శాంతి దిన్నత్సవం 

 జీవావరణం రోజు 

 ప్రపంచ అలీజమర్కస డే 

 తెలంగాణ ఉదయమ న్నయకులలో ప్రముఖుడైన కొండా లక్షమణ్ బాపూజీ మరణం – 2012 

 గురాజాడ వెంకట అపాురావు (న్నటక రచయిత్, కవి) జయంతి – 1862 

 ప్రముఖ తెలుగు, త్మిళ్, కనోడ సినిమా దరాకుడు సింగ్లత్ం శ్రీనివాసరావు పుటాినరోజు- 1931 

 భారతీయ చలన చత్ర నటీమణి కరీన్న కపూర్క పుటాినరోజు - 1980 

- సపెంాబర్క 21 

https://youtube.com/live/KilGR2h_6As?feature=share
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 ప్రతాక్ష ప్రసారాలు:  నిపుణ లో                             ప్రతాక్ష ప్రసారాలు:  విద్ా లో  

 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    వచ్చే వారం ప్రత్యేక, ప్రత్ేక్ష కారేక్రమాలు 

T-SAT NETWORK  
  NEXT WEEK PROGRAMMES 
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సపెాంబర్క 22nd Rythumithra  
04:00PM – 05:00PM 
 
సపెాంబర్క 23rd Horticulture  
04:00PM – 05:00PM 
 
సపెాంబర్క 24th Saagu Chattalu  
04:00PM – 05:00PM 
 
సపెాంబర్క 26th Aarogya Mithra  
04:00PM – 05:00PM 
 
సపెాంబర్క 27th Vyavasayam 
04:00PM – 05:00PM 
 
సపెాంబర్క 28th Spoorthy                                                          
11:00AM – 12:00PM 
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Editorial Team 

Bodanapally Venugopal Reddy, CEO T-SAT 

Sadiq Pasha, Executive Director; P. Linga Reddy, General Manager; M. Narsinga Rao, Manager-Graphics/Animation;                             

B. Suryanarayana; Dr. N. Bhupal Reddy;  Gangadi Sudheer ; M.V. Sowjanya;  K. Raghavender Reddy  

Watch Live 

( ఫిబ్రవరి 08 నుంచ 14 వరకు )   

       ప్రత్యాక ప్రసారాలు: నిపుణ                                        ప్రత్యాక ప్రసారాలు: విద్ా  

 

  
 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు 

VYAVASAYAM SPECIAL  05:00AM – 06:00AM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు  

GS FOR ALL COMPETITIVE EXAMS     

12:00PM – 01:00PM 03:00PM – 04:00PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు 

CURRENT AFFAIRS    01:30PM – 02:00PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు DR. BRAOU 02:00PM – 03:00PM 

సపాెంబర్క 25th   MANO MITHRA  04:00PM – 05:00PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు 

RRB GROUP-D    05:00PM – 05:30PM     05:30PM – 06:00PM 

06:00PM – 06:30PM    06:30PM – 07:00PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు  IBPS07:00PM – 07:30PM 

07:30PM – 08:00PM 08:00PM – 09:00PM సపాెంబర్క 15 నుంచ సపాెంబర్క 21 

వరకు 

RRB GROUP-D   05:00PM – 05:30PM  05:30PM – 06:00PM 

06:00PM – 06:30PM  06:30PM – 07:00PM  సపెాంబర్క 15 

నుంచ సపెాంబర్క 21 వరకు IBPS   07:00PM – 07:30PM 
07:30PM – 08:00PM 08:00PM – 09:00PM 

 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు  RRB GROUP-D     

05:00AM – 05:30AM   05:30AM – 06:00AM 

06:00AM – 06:30AM  06:30AM – 07:00AM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు   IBPS 

07:00AM – 07:30AM  07:00AM – 08:00AM 08:00AM – 09:00AM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు SIET 0:00AM - 10:30AM 

10:30AM - 11:00AM  12:30PM - 01:00PM  01:55PM - 02:25PM 

02:40PM - 03:10PM 03:35PM - 04:05PM  04:10PM - 04:40PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు  NMMS11:00AM - 11:30AM 

11:30AM - 12:00PM 

సపాెంబర్క 22th  AAROGYAMITHRA  11:00AM - 12:00PM 

సపాెంబర్క 28th  MANOMITHRA  12:00PM – 01:00PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు   DR. BROAU  01:00PM – 01:55PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు  CURRENT AFFAIRS   03:10PM – 
03:35PM 

సపాెంబర్క 22 నుంచ సపాెంబర్క 28 వరకు  GS FOR ALL COMPETITIVE EXAMS     

05:00PM - 05:30PM  05:30PM - 06:00PM 

09:00PM - 09:30PM 09:30PM - 10:00PM 

సపాెంబర్క 22nd     Spoorthy05:00PM – 06:00PM 
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