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రక్తక్ణాలు, దానినుంచి వచ్చే మూలుగ, 
లుంఫోటిక్స్, స్పీన్ అనేవి ఒక్ వయవస్థలా 
పనిచ్చస్తత రోగాలన నిరోధిస్తతయని... 
ఆుంకాలజిస్్ట, డా. పద్మజ లోకిరెడ్డి అన్నారు. 

RAITHUMITHRA 
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యాస్ుంగి వరిలో ముంచి దిగుబడ్డ పుందాలుంటే 
పాటిుంచాల్న యాజమానయ పద్ధతుల గురిుంచి 
వయవస్తయ శాస్త్రవేత్త డా. బి. స్తీష్ చుంద్ర... 
తెలయజేశారు. ఈ వారుం టి - స్తట్ నెట్వర్క్ 

ఇ-మ్యాగజైన్  
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స్తరవత్రిక్, 
పరివరతన్నత్మక్ 
లక్ష్యయలన 
స్తధిుంచడుంలో 
పప్పీధాన్నయల పాత్ర 
అస్తమానయుం. 11వ శతాబదుంలో 
మధ్యప్రాచయుంలోని తొల మానవ 
న్నగరిక్త్లో పప్పీధాన్నయలకు 
ప్రాధానయత్నిచాేరని ప్పరావస్తత ఆధారాలు 
చెబుతున్నాయి. వయవస్తయ భూమి 
ఉతాీద్క్త్న మెరుగుపరిచ్చుందుకు, 
జీవవైవిధాయనిా ప్రోత్్హుంచ్చుందుకు, 
స్థథరమైన వయవస్తయ ఆహార వయవస్థలకు 
ఆరిథక్, స్తమాజిక్, పరాయవరణ 
అవకాశాలన స్ృష్్ుంచ్చుందుకు 
“పప్పీధాన్నయలు” దోహద్ుం చ్చస్తతయి. 
వాతావరణానికి అనకూలమైన 
పప్పీదినస్తలలో ఉుండే నైట్రోజన్-ఫికి్ుంగ్ 
లక్షణాలు నేల యొక్్ స్ుంతానోత్ీత్తతని 
పుంపుందిస్తతయి. ఎుండు బీన్్, డ్రై బ్రాడ్ 
బీన్్, డ్రై బఠానీలు, చిక్స పీస్ట, బఠానీలు, 
కాయధాన్నయలు, బుంబారా బీన్్, వెట్చేస్ట, 
లూపిన్్ లో పోషకాలు స్మృదిధగా 
లభిస్తతయి. ఇవి కొలెస్తలా న త్గిిస్తతయి, 
రక్తుంలోని చక్క్రన నియుంత్రిస్తతయి. 
ఐరన్, జిుంక్స, ఫోలేట్, మెగ్నాష్యుం వుంటి 
విట్మిను, ఖనిజాలలోని మూలానిా 
అుందిస్తతయి. నత్రజనిని క్ృత్రిముంగా 
మటిల్ోకి ప్రవేశపట్్డానికి ఉపయోగిుంచ్చ 
స్థుంథటిక్స ఎరువులపై ఆధారపడటానిా 
త్గిిుంచడుం దావరా వాతావరణ మారుీల 
ఉపశమన్ననికి దోహద్ుం చ్చస్తతయి. ఈ 
ప్రాముఖయత్లన గురితుంచ్చ ప్రతీ స్ుంవత్్రుం 
ఫిబ్రవరి 10న ప్రపుంచ పప్పీదినస్తల 
దినోత్్వానిా జరపాలని 2019లో జరిగిన 
UN జనరల అసుంబీు నిరణయిుంచిుంది. ఈ 
నేపథయుంలో పప్పీదినస్తల ప్రాధానయత్న, 
పోషక్ లక్షణాలన, వైవిధాయనిా ప్రపుంచుం 
గురితుంచ్చలా క్ృష్ చ్చదాదుం. 

GENREAL STUDIES 
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పోటీ పరీక్షలనిాుంటికి క్లపి ఒకే వేదిక్ వద్ద 
లభిుంచ్చలా “జనరల స్డ్ీస్ట ఫర్క ఆల 
కాుంపిటేటివ్ ఎగాామ్స్” శీరిిక్న గైడెన్్... 
కారయక్రమాలన టి-స్తట్ రూపుందిుంచి 

SCERT 
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తెలుంగాణ పాఠశాల విదాయ శాఖ విదాయరుధలన 
ఉద్దదశుంచి విదాయభివృదిధ, కౌమార భద్రత్, 
స్తధికారత్, జీవన నైప్పణాయలు, విలువల... 
విద్య.., మానస్థక్ శ్రేయస్త్న కోరే 

TG EAPCET 
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తెలుంగాణ రాష్ట్రుంలో 2026-27 విదాయ 
స్ుంవత్్రానికి గానూ ఇుంజనీరిుంగ్, 
అగ్రిక్లేర్క , ఫారమస్ప కామన్ ఎుంట్రన్్ ట్చస్్ట... 
“టీజీ ఎప సట్  2026” నోటిఫికేషన్ విడుద్లైన 

 

 రాష్ట్ర పాఠశాల విదాయశాఖ: విలువల విద్య కారయక్రమాలు 

 ఎుంపోుయర్క్, ఎుంపోుయీస్ట మధ్య వారధి “డీట్” – రాజేశవర రెడ్డ ి

 టీజీ లాసట్ అుండ్ పీజీఎలె్ట్ 2026: ప్రత్యక్ష కారయక్రముం 

 స్తూరిత: ఆుంధ్రన్నట్య క్ళాకారణి రేఖా గరికురితతో ముఖాముఖి 

 తెలుంగాణ లా సట్ 2026: టి-స్తట్ ప్రత్యయక్ ప్రస్తరాలు 

 టీజీ ఎప సట్  2026: టి-స్తట్ అవగాహన త్రగతులు 

 తెలుంగాణ ఎడుయకేషన్ కామన్ ఎుంట్రన్్ ట్చస్ట్ – గైడెన్్ కాుస్తలు 

 జనరల స్్డీస్ట ఫర్క ఆల కాుంపిటేటివ్ ఎగామా్స్: స్మగ్ర శక్షణ 

 ఆరోగయమిత్ర: బోన్ మాయరో ట్రాన్్ పాుుంటేషన్ చికిత్స్ ఎవరికోస్ుం? 

 మనోమిత్ర: మనస్త చ్చసే ఆఖరి అరుప్ప ఆత్మహత్య కాకూడద్ుంటే? 

 ఏడుంచెల వయవస్తయ విధానుం చాలా ప్పరాత్నమైనది: వర ప్రస్తద్ 

 రైతుమిత్ర: యాస్ుంగి నూనెగిుంజల పుంట్లోు తెగుళ్ళ యాజమానయుం 

   http:softnet.telangana.gov.in 

బోద్నపలు వేణుగోపాల రెడ్డ ి
స్పఈవో టి-స్తట్ 

 

తెలుంగాణ పాఠశాల విదాయ శాఖ విదాయరుధలన ఉద్దదశుంచి విదాయభివృదిధ, కౌమార భద్రత్, స్తధికారత్, 
జీవన నైప్పణాయలు, విలువల విద్య, మానస్థక్ శ్రేయస్త్న కోరే కారయక్రమాలన టి-స్తట్ వేదిక్గా 
గత్ స్ుంవత్్రుం నవుంబరు 17వ త్యదీ నుండ్డ ఉద్యుం పద్కొుండు గుంట్ల నుండ్డ మధాయహాుం 
పనెాుండు గుంట్ల వరకు నిరుంత్రాయుంగా ప్రస్తరుం చ్చస్తతన్నారు. ఈ సోమవారుం ఏడవ త్రగత్తకి 
చెుందిన గణిత్ుం పాఠాయుంశానిా ఏ విధ్ుంగా బోధిుంచాల, ప్రధానమైన అుంశాలేమిటి, విదాయరుధలు 
గురుత పట్ట్కోవలస్థన విషయాలేమిటో స్మగ్రుంగా రాష్ట్ర విదాయ పరిశోధ్న ముండల పాఠాయుంశ 
నిప్పణులు వివరిుంచారు. అలాగే 12వ త్యదీ గురువారుం తొమిమద్వ త్రగత్త ఫిజిక్ల సైన్్, 13వ త్యదీ 
శుక్రవారుం న్నడు పద్వ త్రగత్తకి చెుందిన ఆుంగు పాఠుంలోని ముఖయమైన అుంశాలన, విదాయరుధలు 
అవగాహన చ్చస్తకోవలస్థన అుంశాలన సోదాహరణుంగా వివరిుంచారు. 

రాష్ట్ర పాఠశాల విదాయశాఖ: విలువల విద్య కారయక్రమాలు 

http://www.tsat.tv/
https://www.youtube.com/channel/UCcwlOchFc_WJKoCSgfDcGZQ
http://softnet.telangana.gov.in
https://youtube.com/live/cHRXHxEMu9A
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


“గురితుంప్ప ద్క్షత్కు గ్నట్టరాయి” - లాుంగ్ ఫెలో 
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 ప్రస్థద్ధ స్ుంఘ సేవకుడు మురళీధ్ర్క ద్దవదాస్ట ఆమ్ట్ (బాబా ఆమ్ట్) మరణుం – 2008 

 కేరళ్ హైకోర్ు మొద్టి మహళా న్నయయమూరితగా అన్నా చాుందీని నియమిుంచారు – 1959 

 ప్రస్థద్ధ స్ుంగ్నత్జ్ఞుడు మరియు వైణికుడు చిటి్బాబు మరణుం – 1996 

 బోయిుంగ్-747 విమాన్ననిా మొద్టిస్తరి పరీక్షుంచారు – 1969 

 బుండ్డ రాజన్ బాబు (ప్రఖాయత్ ఛాయాచిత్రకారుడు) జయుంత్త – 1938 

 తెలుగు స్థనీ నట్టడు స్తముంత్స ప్పటి్నరోజ్ఞ - 1975 

సమీ స్థ్లి, స్థ్లి అుండ్ కావలఫైడ్ పర్న్్ న కోరుకునే క్ుంపనీ యజమానలకు, ఉపాధి పుంద్గోరే 
నిరుదోయగులకు మధ్య వారధిగా డీట్ పోరల్ న రూపుందిుంచడుం జరిగిుంద్ని డీట్ డైరక్్ర్క, జె.రాజేశవర 
రెడ్డి అన్నారు. ప్రధానుంగా ఇుండస్పాస్ట, ఐటిఐటిఇఎస్ట, స్రీవస్ట అుండ్ ట్రేడ్డుంగ్ సక్ారుకు స్ుంబుంధిుంచిన 
యజమానలు యాప లో నమోదు అయారని, యాప లో నమోదు చ్చస్తకునా నిరుదోయగుల అరహత్లన 
అనస్రిుంచి వారికి కావలస్థన ఉదోయగులన ఎుంపిక్ చ్చస్తకోవడుం జరుగుుంద్ని అన్నారు. డీట్, 
ఎడ్డషనల డైరక్్ర్క డా. ఎమ్స. చుంద్ర శేఖర్క మాటాుడుతూ రాష్ట్రుంలో వెయియకి పైగా ఉనా క్ళాశాలలు, 
ఐటిఐ, పాలట్చకిాక్స, ఇుంజనీరిుంగ్, ఫారమస్ప, ఎమీీఏ ఫైనల ఇయర్క విదాయరుధలన నమోదు చ్చయడుం 
జరుగుతుుంద్ని అన్నారు. కారయక్రమానిా డీట్ అస్థసు్ంట్ డైరక్్ర్క జి. శ్రీహరిణి ప్రారుంభిుంచారు. 
ఔతా్హక్ అభయరుధలు DEET.TELANGANA.GOV.IN యాప న డౌన్ లోడ్ చ్చస్తకొని 
రిజసేాషన్ అుండ్ ప్రొఫైల న పూరిత చ్చస్థ త్మ నైప్పణాయలకు త్గిన ఉదోయగాలన పుంద్వచ్చే. 

యజమానలకు, నిరుదోయగులకు మధ్య వారధి “డీట్” – రాజేశవర్క రెడ్డి 

ఇటీవల కాలుంలో లా విద్యకు చాలా డ్డమాుండ్ పరిగిుంద్ని తెలుంగాణ లాసట్ క్నీవనర్క ప్రొఫెస్ర్క బి. 
విజయలక్ష్మి అన్నారు. టి-స్తట్ వేదిక్గా “టీజీ లాసట్ అుండ్ పీజీఎలె్ట్ 2026” అనే అుంశుంపై జరిగిన 
ప్రత్యక్ష కారయక్రముంలో విజయలక్ష్మి మాటాుడుతూ ఇుంట్రీమడ్డయెట్ పూరతయిన విదాయరుధల కోస్ుం ప్రత్యయక్ుంగా 
మూడు స్ుంవత్్రాల లాసట్ విద్యన ప్రారుంభిుంచడుం జరిగిుంద్ని అన్నారు. ఇుంట్గ్రేట్చడ్ కోరు్లోు 
ఎలఎలఎమ్స, ఎలఎల్బీ తో పాట్ట సీషలైజేషన్ కోరు్లన కూడా పట్్డుం జరిగిుంద్న్నారు. లా డ్డగ్రీ పూరిత 
చ్చస్థన విదాయరుధలకు చాలా డ్డమాుండ్ ఉుంద్ని, ల్బగల ఎడెవవజర్క, ఆరిీట్రేట్ర్క, మీడ్డయేట్ర్క, టాక్స్ క్న్లెు్ంట్ 
ఉదోయగాలలో జీవితానిా ప్రారుంభిుంచవచేని విజయలక్ష్మి అన్నారు. కారయక్రముంలో పాలి్గనా ల్బగల ఎక్ీర్క ్
త్రిన్నథ్ రెడ్డి లాసట్ అుండ్ పీజీసట్ కు ఎవరు అరుహలు, ద్రఖాస్తత ఎలా చ్చస్తకోవాల, పరీక్ష స్మయమెుంత్, 
స్థలబస్ట ఏుం చద్వాల మొద్లైన స్మాచారానిా తెలయజేశారు. 

టీజీ లాసట్ అుండ్ పీజీఎలె్ట్ 2026: ప్రత్యక్ష కారయక్రముం 

https://youtube.com/live/YF7WJ8jQQ6Y
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtube.com/live/EX7gRe_dfcQ
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


 
 

 X-కిరణాల స్ృష్్క్రత విలేహలమ క్న్రాడ్ రాుంట్చాన్ మరణుం – 1923 

 కాశీ విదాయపీఠుం వారణాస్థలో ప్రారుంభమైుంది – 1921 

 హుందూస్తథనీ శాస్త్రీయ గాయకుడు పుండ్డట్ భీమ్ట్న్ జోష్ని ఈ రోజ్ఞ పూణేలోని త్న నివాస్ుంలో భారత్స రత్ాతో బహుక్రిుంచారు – 
2009 

 కొత్త ఢిల్బు నగరుం అధికారిక్ుంగా ప్రారుంభిుంచబడ్డుంది – 1931 

 మాజీ అమెరిక్న్ స్థవమిముంగ్ క్రీడాకారుడు మార్క్ స్థీట్ా ప్పటి్నరోజ్ఞ – 1950 

ఫిబ్రవరి 10 

“కోపుం శకితని హరిుంచి వేస్తతుంది” - హోరాస్ట 

        All Rights Reserved. 
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ఆుంధ్రన్నట్యుం కుుంభాహారత్తతో ప్రారుంభమవుతుుంద్ని, ఆగమ ఆస్తథన ప్రబుంధ్నరతన్నల ఆధారుంగా న్నట్యుం 
చ్చస్తతరని ఆుంధ్రన్నట్య క్ళాకారిణి రేఖా గరకిురిత అన్నారు. స్తూరిత కారయక్రముంలో ఆమె మాటాుడుతూ త్లు 
ప్రోతా్హుంతో త్న ఐద్వ ఏట్ నుంచ్చ ఆుంధ్ర న్నట్యుంలో శక్షణ తీస్తకున్నానని పేర్క్న్నారు. త్న పద్మూడవ 
ఏట్ ఆపివేస్థన ఆుంధ్రన్నటాయనిా పళ్ళయిన త్రువాత్ భరత ప్రోతా్హుంతో కొనస్తగిుంచి పోస్్ట గ్రాడుయయేషన్ పూరిత 
చ్చశానని అుంటారు భారత్ క్ళారత్ా ప్పరస్త్రుం, న్నట్య భూషణ్ అవార్కి గ్రహీత్ రేఖా గరికురిత. రెుండువేల 
స్ుంవత్్రాలకు పూరవమ్ట ప్రాచ్చరయుంలో ఉనా ఈ క్ళారూపానికి పూరవుం ద్రాీర్క, ఆట్, కేళిక్, లాస్యనరతక్ుం అని 
పిలచ్చవారని చెబుతూ డా. నట్రాజ రామక్ృషణ క్ృష్ మ్టరకు 1970 ఆగస్్ట 22, 23 లో ఆుంధ్రన్నట్యుం పేరుతో 
త్తరిగి ప్రారుంభిుంచబడ్డుంద్ని అన్నారు. ఇుంత్వరకు తాన రెుండువేల ముందికి పైగా విదాయరుధలకు శక్షణ 
ఇచాేనని అన్నారు. 

స్తూరిత: ఆుంధ్రన్నట్య క్ళాకారణి రేఖా గరికురితతో ముఖాముఖి 

మ్ట 18వ త్యదిన జరిగే తెలుంగాణ లా సట్ పరీక్షకు స్థద్దమయేయ అభయరుథల కోస్ుం ఈ నెల 12వ త్యది నుండ్డ 
ప్రత్యయక్ డ్డజిట్ల ప్రస్తరాలు కొనస్తగిుంచననాట్టు స్పఈవో బోద్నపలు వేణుగోపాల రెడ్డి తెలపారు. ఫిబ్రవరి 
12 నుండ్డ మ్ట 12వ త్యది వరకు 90 రోజ్ఞలు పాట్ట రోజ్ఞకు రెుండు పాఠాయుంశ భాగాల చొప్పీన 180 
ఎపిసోడ్్ ప్రస్తరుం చ్చయనన్నామని, స్తయుంత్రుం ఆరు నుండ్డ ఏడు గుంట్ల వరకు టి-స్తట్ నిప్పణ 
ఛానల, ఉద్యుం ఆరు నుండ్డ ఏడు గుంట్ల వరకు విద్యలో ప్పన: ప్రస్తరుం కానన్నాయని స్పఈవో 
వివరిుంచారు. అవగాహన త్రగతులలో భాగుంగా జనరల న్నలెడ్,ా మెుంట్ల ఎబిలటి, క్రెుంట్ అఫైర్క్ అుండ్ 
అపి్ట్యయడ్ ఫర్క ద్ స్్డీ అఫ్ ద్ లా స్బ్జాకు్లపై ప్రత్యయక్ ప్రస్తరాలుుంటాయని, టి-స్తట్ ప్రస్తరుం చ్చసే డ్డజిట్ల 
పాఠయుంశాలన తెలుంగాణ యువత్ స్దివనియోగుం చ్చస్తకోవాలని స్పఈవో వేణుగోపాల రెడ్డి స్తచిుంచారు. 

తెలుంగాణ లా సట్ 2026: టి-స్తట్ ప్రత్యయక్ ప్రస్తరాలు 

https://youtu.be/gSBHJA4ygGs
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/7hDmkz9mbX0
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


LAWCET  

TG LAWCET | Ancient India - Indus Valley Civilization (స ింధునది లోయ నాగరికత) | T-SAT 

TG LAWCET | Legal Aptitude - Law of Contracts (Part-1) | T-SAT 

TG LAWCET | Ancient India - Aryan Culture (ఆర్యుల సింసకృతి) | T-SAT 

TG LAWCET | Legal Aptitude - Law of Contracts (Part-2) | T-SAT 

TG LAWCET | Ancient India - Shodasa Mahajanapada (షో డశ మహాజనపదాలు) | T-SAT 

TG LAWCET | Legal Aptitude - Legal Maxims & Foreign Pharses (Part-1) | T-SAT 

“కాలుం క్రతవాయనికి కొలమానుం” - ఫ్రాని్స్ట బేక్న్ 
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తెలుంగాణ రాష్ట్రుంలో 2026-27 విదాయ స్ుంవత్్రానికి గానూ ఇుంజనీరిుంగ్, అగ్రిక్లేర్క , ఫారమస్ప కామన్ 
ఎుంట్రన్్ ట్చస్్ట “టీజీ ఎప సట్  2026” నోటిఫికేషన్ విడుద్లైన స్ుంగత్త తెలస్థుంద్ద. జేఎన్ టీయూ-హైద్రాబాద్ 
ఆధ్వరయుంలో మ్ట 4 నుంచి 11 వరకు ఆన్ లైన్  విధానుంలో జరగననా పరీక్షలన ద్ృష్్లో పట్టక్ొని టి-స్తట్ 
నిప్పణ, విద్య ఛానళ్ళలో రెుండు గుంట్ల చొప్పీన రెుండు పాఠాయుంశాలన ప్రస్తరుం చ్చసోతుంది. గత్ వారుం 
ప్రస్తరమైన అవగాహన త్రగతులలో నిప్పణ ఛానల లో మాయథ్్ – 2లో పరుమటేషన్ అుండ్ కాుంబినేషన్, 
బైన్నమియల థీరమ్స, ఫిజిక్స్ స్బ్జకాుల్ో కైనమ్టటిక్స్, ఫ్రిక్షన్, నూయట్న్ లా ఆఫ్ మోషన్ పాఠాలు 
ప్రస్తరమయాయయి. విద్య ఛానల లో మాయథ్్-1Aలో మ్టట్రిసస్ట, ట్రిగోనమెట్రిక్స-రేషన్్, క్కమిస్పా స్బ్జకాుల్ో 
క్కమిక్ల బాుండ్డుంగ్, థెరోమడైనమిక్స్ పాఠాలన నిప్పణులు బోధిుంచారు. 

టీజీ ఎప సట్  2026: టి-స్తట్ అవగాహన త్రగతులు 

తెలుంగాణ ఉనాత్ విదాయ ముండల ఆధ్వరయుంలో మ్ట నెల 12వ త్యదీన తెలుంగాణ ఎడుయకేషన్ కామన్ ఎుంట్రన్్ ట్చస్్ట 
“ఎడ్ సట్” పరీక్షలు జరగనన్నాయి. ఈ నేపథయుంలో టి-స్తట్ అవగాహన త్రగతులన ప్రస్తరుం చ్చస్తతుంది. 
నిప్పణ, విద్య ఛానళ్ళలో రెుండు పాఠాయుంశాల చొప్పీన న్నలుగు స్బ్జకాు్లపై శక్షణ క్లీసోతుంది. నిప్పణ ఛానల లో 
మాయథ్్ స్బ్జకాు్లో భాగుంగా రిలేషన్్ అుండ్ ఫుంక్షన్్, సట్్, జాయమెట్రీ అుంశాలన బోధిుంచగా, ఫిజిక్స్ స్బ్జకాుల్ో 
నేచ్చరల ఫిన్నమిన్న – లైట్, హీట్, సుండ్, ప్రవాహ పీడనము మొద్లైన పాఠాయుంశాలపై నిప్పణులు అవగాహన 
క్లీుంచారు. విద్య ఛానల లో ఏడెాకివ్్, క్ుంజక్షన్్, ఆరి్క్ల్, అుంత్రాాతీయ స్ుంబుంధాలలో భాగుంగా ఇుండ్డయా 
– ఆస్థయన్ ద్దశాలు, ఇరాన్, ఇజ్రాయిల, సదీ అరేబియా, జపాన్ ద్దశాలతో స్ుంబుంధాలు, క్ుంపూయట్ర్క అవేరెాస్ట 
లో క్ుంపూయట్ర్క హార్కి వేర్క, నెట్ వరి్ుంగ, స్తఫ్్ వేర్క మొద్లైన అుంశాలన బోధిుంచారు. 

తెలుంగాణ ఎడుయకేషన్ కామన్ ఎుంట్రన్్ ట్చస్ట్ – గైడెన్్ కాుస్తలు  

https://youtu.be/7hDmkz9mbX0
https://youtu.be/3DFz94OvSig
https://youtu.be/qswnh_D7sto
https://youtu.be/U82xWGpNyjo
https://youtu.be/Cn3YFXz3xHo
https://youtu.be/A5NfHGGx-p4
https://youtu.be/SFiGLLbh4mk
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/WO2a87-xZIU
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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TG Ed.CET | Mathematics - Functions (పరమేయాలు) (Part-2) | T-SAT+D39:E68 

TG Ed.CET | Physics : Sahaja vanarulu - gaali, neeru (సహజ వనర్యలు - గాలి, నీర్య) | T-SAT 

TG Ed.CET | General English: Spotting Errors - Noun | T-SAT 

TG Ed.CET | International Relations: India - Asian Nations (India - Mongolia) | T-SAT 

TG Ed.CET | Computer Awareness: History of Computers - History and Memory | T-SAT 

TG Ed.CET | Mathematics - Relations and Functions | T-SAT 

TG Ed.CET | Physics : Natural Phenomena - Waves, Light (Part-1) | T-SAT 

TG Ed.CET | General English: Spotting Errors - Adjective | T-SAT 

TG Ed.CET | International Relations: India - Asian Nations (India - UAE) | T-SAT 

TG Ed.CET | Computer Awareness: Computer Hardware & I/O Devices | T-SAT 

TG Ed.CET | Mathematics - Sets Part- 1 | T-SAT 

TG Ed.CET | Physics : Natural Phenomena - Waves, Light (Part-2) | T-SAT 

TG Ed.CET | General English: Preposition | T-SAT 

TG Ed.CET | International Relations: India - Asian Nations (India - Iran) | T-SAT 

TG Ed.CET | Computer Awareness: Networking & Communication | T-SAT 

TG Ed.CET | Mathematics - Sets Part- 2 | T-SAT 

Ed.CET  

TG Ed.CET | Physics : Natural Phenomena - Waves, Light (Part-3) | T-SAT 

TG Ed.CET | General English: Spotting Errors - Conjunction | T-SAT 

TG Ed.CET | International Relations: India - Asian Nations (India - Israel) | T-SAT 

TG Ed.CET | Computer Awareness: Computer Software | T-SAT 

TG Ed.CET | Mathematics - Geometry 3D (తిరమితీయ జయుమితి) (Part-1)  | T-SAT 

TG Ed.CET | International Relations: Asian Nations (India - Saudi Arabia, Japan, South Korea)| T-SAT 

TG Ed.CET | Mathematics - Geometry 3D (తిరమితీయ జయుమితి) (Part-1)  | T-SAT 

https://youtu.be/SFiGLLbh4mk
https://youtu.be/WO2a87-xZIU
https://youtu.be/8pq_PGgXzbw
https://youtu.be/8e5jYyKFQ34
https://youtu.be/t_RNIvzAt-4
https://youtu.be/TM3wR1SilOM
https://youtu.be/qBBykUp57lo
https://youtu.be/3IDleNcrVw0
https://youtu.be/7TgCbgVwbN4
https://youtu.be/bQ2nCLFIHOI
https://youtu.be/gEIsnZYD1jI
https://youtu.be/tDJ8kJTPZwk
https://youtu.be/QF92ecznqgs
https://youtu.be/WyQCDtY4VLY
https://youtu.be/clGaoYzcQn8
https://youtu.be/MjmELAefZ_M
https://youtu.be/GFUl0pdo-r0
https://youtu.be/jQxYmH2G_s4
https://youtu.be/kLs5pmu6OP8
https://youtu.be/Da8ovtueSGA
https://youtu.be/LMrWePTJbLc
https://youtu.be/VyoZstT4scw
https://youtu.be/LMrWePTJbLc


TG Ed.CET | Physics:  Pravaha Peedanam (PART-1) | T-SAT 

TG Ed.CET | Competitive General English - Spotting Errors | T-SAT 

TG Ed.CET | International Relations: Asian Nations (India - Russia) | T-SAT 

TG Ed.CET | Science & Technology - Robotics (Part-2) | T-SAT 

TG Ed.CET |  Ind Polity & Constitution :  Evolution Of Constitution (Part-2) || T-SAT 
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STAFF SELECTION COMMISSION  

స్త్ఫ్ సలెక్షన్ క్మీషన్ ఆధ్వరయుంలో నిరవహుంచబడుతునా పోల్బస్ట కానిసేబ్ుల జనరల డ్యయటీ పోటీ పరీక్షలు 
ఈ నెల 23వ త్యదీన జరరుగుతున్నాయి. నోటిఫికేషన్ విడుద్లైన న్నటినుంచ్చ పరీక్షలన ఉద్దదశుంచి 
రూపుందిుంచిన అవగాహన పాఠాలన టి-స్తట్ ప్రస్తరుం చ్చసోతుంది. పోటీ పరీక్షలలో అడ్డగే స్థలబస్ట ప్రకారుం 
నిప్పణుల ఆధ్వరయుంలో కారయక్రమాలన రూపుందిుంచి ప్రస్తరుం చ్చస్తతనా కాుస్తలన పరిశీలదాదుం. గత్వారుం 
ఇుండ్డయన్ అకానమీ, జనరల న్నలెడ్,ా కావుంటిటేటివ్ ఆపిట్్యయడ్ అుండ్ మ్టథమ్టటిక్స్ పాఠాయుంశాలన 
స్మగ్రుంగా నిప్పణులు బోధిుంచారు. అభయరుధల వినత్త మ్టరకు టి-స్తట్ యూట్యయబ్, ఇత్ర మాధ్యమాలలో 
నిక్షపతుం చ్చస్థన అవగాహన పాఠాలన ప్పన:పరిశీలన చ్చస్తకోవచ్చే.  

ఎస్స్ప్ పోల్బస్ట కానిసే్బుల జనరల డ్యయటీ పరీక్షలు: అవగాహన 

SSC GD | Indian Economy - Planning (పరణాళికలు) (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge - Chatbots, Robots & Ai | T-SAT 

SSC GD | Quantitative Aptitude : Arithmetic -  Partnership (Part-1)  | T-SAT 

SSC GD | Statistics -  Statistical Inference (Part-1) | T-SAT 

SSC GD | Indian Economy - Planning (Part-3) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge -  Festivals Of India (Part-1) | T-SAT 

SSC GD | Quantitative Aptitude : Arithmetic -  Partnership (Part-2)  | T-SAT 

SSC GD | Statistics -  Statistical Inference (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | Indian Economy - Indian Fiscal System Budget (Part-1) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge - Festivals of India (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | Quantitative Aptitude : Arithmetic -  Percentages (Part-1)  | T-SAT 

SSC GD | Pure Maths -  Areas and Perimeters (Part-1)| T-SAT 

https://youtu.be/keRiG-YXCFg
https://youtu.be/Le1XqpK3SE0
https://youtu.be/Le1XqpK3SE0
https://youtu.be/l_0YAYWjAzA
https://youtu.be/UKJ0ztGhqKI
https://youtu.be/caNCXNE-9fc
https://youtu.be/caNCXNE-9fc
https://youtu.be/df_ea-L-_CA
https://youtu.be/22aaX3gmsxM
https://youtu.be/ieOsWpg8MWY
https://youtu.be/8ArEKhH4GRc
https://youtu.be/Cq4drXAZBDc
https://youtu.be/m1wnn6r4ygU
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/z05p1AAby2U
https://youtu.be/z05p1AAby2U
https://youtu.be/TYuRupyEgxY
https://youtu.be/7jpCRUazYFI
https://youtu.be/Wo6dtkASRPE
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SSC GD | Indian Economy - Indian Fiscal System Budget (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge - Geographical Indications | T-SAT 

SSC GD | Quantitative Aptitude : Arithmetic -  Percentages (Part-2)  | T-SAT 

SSC GD | Pure Maths -  Areas and Perimeters (Part-2)| T-SAT 

SSC GD | Indian Economy - FRBM Act, Finance Commission (Part-3) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge - Space Crafts & Space Missions | T-SAT 

SSC GD | Pure Maths -  Volumes & Surface Areas (Part-1) | T-SAT 

SSC GD | Quantitative Aptitude : Arithmetic - Profit & Loss (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge - Governament Schemes  | T-SAT 

SSC GD | Indian Economy - Agriculture Sector (Part-1) | T-SAT 

SSC GD | Pure Maths -  Volumes & Surface Areas (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | Quantitative Aptitude : Arithmetic - Profit & Loss (Part-3) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge - External points of India (భార్తదేశ బాహు పాయింట్లు ) | T-SAT 

SSC GD | Indian Economy - Agriculture Sector (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | Statistics -  Statistical Inference (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | Indian Economy - Indian Fiscal System Budget (Part-1) | T-SAT 

SSC GD | General Knowledge - Festivals of India (Part-2) | T-SAT 

SSC GD | Quantitative Aptitude : Arithmetic -  Percentages (Part-1)  | T-SAT 

SSC GD | Pure Maths -  Areas and Perimeters (Part-1)| T-SAT 

https://youtu.be/eHZZ8ChGYCI
https://youtu.be/NH2xb45e0Rc
https://youtu.be/RRHTr2ezPSM
https://youtu.be/brVRB3uUZFo
https://youtu.be/xCpELm8gysc
https://youtu.be/nyYYQsatQ6s
https://youtu.be/D5bSM0aKO8U
https://youtu.be/Vr_N6JXBLb4
https://youtu.be/pm1L7qtwyY4
https://youtu.be/WKkyPN9ra6Q
https://youtu.be/FZ4gUiewT_o
https://youtu.be/o88_l-Tmycg
https://youtu.be/tr5wh15tFhA
https://youtu.be/E5W_2EpjD3k
https://youtu.be/z05p1AAby2U
https://youtu.be/z05p1AAby2U
https://youtu.be/TYuRupyEgxY
https://youtu.be/7jpCRUazYFI
https://youtu.be/Wo6dtkASRPE
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 అచ్చేయుంత్రానిా రూపుందిుంచిన జోహాన్్ గుట్చన్ బర్కి మరణుం - 1468 

 ఎలజబ్జత్స బాుక్కవల (యుఎస్ట లో మొద్టి మహళా డాక్్ర్క) ప్పటి్నరోజ్ఞ – 1821 

 భారత్ద్దశుం యొక్్ మొట్్మొద్టి ఎలకిాక్స రైలు స్రీవస్ట బుంబాయి మరియు కురాు మధ్య ప్రారుంభమైుంది – 1925 

 తెలుంగాణ స్మస్యపై జస్థ్స్ట శ్రీక్ృషణ ఆధ్వరయుంలో కేుంద్ర ప్రభుత్వుం    ఐదుగురు స్భుయల క్మిటీని ఏరాీట్ట చ్చస్తతుంది – 2010 

 స్థ.ఎన్.అనాదురై మరణుం (త్మిళ్న్నడు మొద్టి ముఖయముంత్రి) – 1969 

 క్క. చక్రవరిత (స్ుంగ్నత్ ద్రశకుడు) మరణుం – 2002 

 భారత్ రిజర్కవ  బాయుంకు 23 వ గవరార్క  రఘురాుం రాజన్ ప్పట్ినరోజ్ఞ - 1963 

ఫిబ్రవరి 03 

జనరల స్్డీస్ట ఫర్క ఆల కాుంపిటేటివ్ ఎగాామ్స్: స్మగ్ర శక్షణ 

పోటీ పరీక్షలనిాుంటికి క్లపి ఒకే వేదిక్ వద్ద లభిుంచ్చలా “జనరల స్్డీస్ట ఫర్క ఆల కాుంపిటేటివ్ ఎగాామ్స్” శీరిిక్న 
గైడెన్్ కారయక్రమాలన టి-స్తట్ రూపుందిుంచి ప్రస్తరుం చ్చస్తతనాది. పోటీ పరీక్షలకు స్ుంస్థదుధలయేయ ఔతా్హక్ 
అభయరుధలన ద్ృష్్లో పట్టక్ొని ప్రస్తరుం చ్చస్తతనా అవగాహన త్రగతులు ప్రతీ రోజ్ఞ నిప్పణ, విద్య ఛానల్ లో 
వీక్షుంచవచ్చే. గత్వారుం ప్రస్తరమైన త్రగతులలో సైన్్ అుండ్ ట్చకాాలజీ లో భాగుంగా ఫిజిక్స్, ఆధునిక్ భారత్ద్దశ 
చరిత్ర, స్తమాజిక్ వెల, పూయర్క మాయథ్్ పాఠాయుంశాలన పరీక్షల కోణుంలో స్మగ్రుంగా నిప్పణులు విశేుష్ుంచడుం 
జరిగిుంది. అభయరుధలు త్మకు వీలైన్్ స్మయుంలో పరీక్షుంచ్చుందుకు వీలుగా టి-స్తట్ యూట్యయబ్ మరియు ఇత్ర 
యాప లలో నిక్షపతుం చ్చయడుం జరిగిుంది.  

పోటీ%20పరీక్షలన్నింటికి%20కలిపి%20ఒకే%20వేదిక%20వద్ద%20లభించేలా%20“జనరల్%20స్టడీస్%20ఫర్%20ఆల్%20కాంపిటేటివ్%20ఎగ్జామ్స్”%20శీర్షికన%20గైడెన్స్%20కార్యక్రమాలను%20టి-సాట్%20రూపొందించి%20ప్రసారం%20చేస్తున్నది.%20పోటీ%20పరీక్షలకు%20సంసిద్ధులయ్యే%20ఔత్సాహిక%20అభ్
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GENERAL STUDIES FOR ALL COMPETITIVE EXAMS  

General Science - Physics - Magnetism (అయసాకింతతవము) | General Studies for All Competitive Exams 

Indian History (Modern India) - అతివాదయుగిం (Extremist Era) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Social Exclusion - NCRB Report | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Pure Maths - Geometry (Part-5) || General Studies for All Competitive Exams || T-SAT 

General Science - Physics - Mechanics (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Indian History (Modern India) - విపువోదుమ సింఘట్నలు  (Revolutionary Activities) | GS All Competitive Exams | T-SAT 

Social Exclusion - ట్రా న్స్  జ ిండర్ సమసులు | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Pure Maths - Geometry (Part-6) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

General Science - Physics - Mechanics (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Indian History (Modern India) - Gandeyayugam - Shasanollanghana Udyamam | GS for All Competitive Exams | T-SAT 

Social Exclusion - Tribes (తెగలు) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Pure Maths - Coordinate Geometry || General Studies for All Competitive Exams || T-SAT 

General Science - Physics - Mechanics (Part-3) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Indian History (Modern India) - Gandeya yugam - Sahaya Nirakarana Udyamam  | GS for All | T-SAT 

Social Exclusion - Children (Part - 1) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Verbal Reasoning - Analogy (అనాలజి) | General Studies for All Competitive Exams | TSAT 

Physical Science - Fluid Mechanics (పరవాహి యాింతిరక శాస్రిం) (Part-1) || General Studies for All CE || T-SAT 

Indian History (Modern India) - Quit India Movement || GS for All Competitive Exams 

Verbal Reasoning - Alphabet & Number Test | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Physical Science - Fluid Mechanics (పరవాహి యాింతిరక శాస్రిం) (Part-2) || GS for All CE || T-SAT 

Indian History (Modern India) - 1923 To 1947 Madhya Sanghatanalu || GS for All Competitive Exams | T-SAT 

Social Exclusion - Disabled (దివాుింగులు) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Verbal Reasoning - Coding & Decoding (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

https://youtu.be/RDA4dicRbGE
https://youtu.be/LMI3KYGEHS0
https://youtu.be/utyLYPiQ0PE
https://youtu.be/C1TvFx-TV3Y
https://youtu.be/2H1BmPQSegw
https://youtu.be/kn0hVgyTuBg
https://youtu.be/ryHvJgA3LTc
https://youtu.be/g-_YdI_PT0k
https://youtu.be/YSeG8eGOgb0
https://youtu.be/PchVPGy2nms
https://youtu.be/_lrTcJ3qLQU
https://youtu.be/OxF12_l4mMQ
https://youtu.be/lqnVa-lGFwk
https://youtu.be/L8O4vlRdutQ
https://youtu.be/9g5wjGTUIdg
https://youtu.be/yvL7a2SgznU
https://youtu.be/s8HkW9au8WA
https://youtu.be/_Wd9WqBLVGc
https://youtu.be/4cPtbmC-5Jg
https://youtu.be/kKB6JyznEpQ
https://youtu.be/VXOKKshykvA
https://youtu.be/NKK_ZfgTn6c
https://youtu.be/dFojoWL-JDE


ఔత్సాహిక యువత కోసం ఉద్యాగాలు, ప్రవేశాల సమ్యచారం  

 ఇుండ్డయన్ పోస్్ల స్రి్ళ్ులో గ్రామీణ డాక్స సేవక్స పోస్త్లు  

 బాయుంక్స ఆఫ్ బరోడాలో మ్టనేజర్క, స్పనియర్క మ్టనేజర్క, ఐటీ డెవలపర్క, ఆఫీస్ర్క, ఇుంజినీర్క ఆఫీస్ర్క పోస్త్లు  

 నూయడ్డల్బులోని ఏస్పఏఆర్క – ఇుండ్డయన్ అగ్రిక్లేర్క ఇని్ిట్యయట్ లో ప్రాజెక్స్ అసోస్థయేట్, ప్రాజెక్స్ అస్థస్ుంట్, యుంగ్ ప్రొఫెషనల పోస్త్లు  

 గోవా – ఇుండ్డయన్ ఇని్ిట్యయట్ ఆఫ్ ట్చకాాలజీలో అస్థస్ుంట్ రిజిస్తార్క, ట్చకిాక్ల అస్థస్ుంట్ పోస్త్లు  

 రిజర్కవ బాయుంక్స ఆఫ్ ఇుండ్డయా స్రీవసస్ట బోరిులో ల్బగల ఆఫీస్ర్క, మ్టనేజర్క, అస్థస్ుంట్ మ్టనేజర్క పోస్త్లు  

 సుంట్రల ఇని్ిట్యయట్ ఆఫ్ పట్రోక్కమిక్ల్ ఇుంజినీరిుంగ్ అుండ్ ట్చకాాలజీలో మ్టనేజర్క, స్పనియర్క ట్చకిాక్ల ఆఫీస్ర్క పోస్త్లు  

 ఉదోయగుం: సే్ట్ బాయుంక్స ఆఫ్ ఇుండ్డయాలో స్రి్ల బేస్టి ఆఫీస్ర్క పోస్త్లు  

 నూయడ్డల్బు – ఇరా్న్ ఇుంట్రేాషనల లమిట్చడ్ లో అప్రుంటిస్ట పోస్త్లు  

 వారణాస్ప – బ్జన్నరస్ట హుందూ యూనివరి్టీలో స్పనియర్క క్న్లె్ుంట్, జూనియర్క క్న్లె్ుంట్, స్పనియర్క రీసర్కే ఫెలో త్దిత్ర పోస్త్లు  

 నూయడ్డల్బులో కౌని్ల ఆఫ్ సైుంటిఫిక్స అుండ్ ఇుండస్థాయల రీసర్కే ల- సుంట్రల రోడ్ రీసర్కే ఇని్ిట్యయట్ లో సకూయరిటీ అస్థస్ుంట్, మల్్బ టాస్థ్ుంగ్ స్త్ఫ్ త్దిత్ర 

పోస్త్లు  

 బీబీనగర్క – ఆల ఇుండ్డయా ఇని్ిట్యయట్ ఆఫ్ మెడ్డక్ల సైనె్స్ట లో జూనియర్క రెస్థడెుంట్  పోస్త్లు  

 నూయకిుయర్క పవర్క కార్కీరేషన్ ఆఫ్ ఇుండ్డయా లమిట్చడ్ లో ఎగిాకూయటివ్ ట్రెయినీ  పోస్త్లు  

 నేషనల ఇని్ిట్యయట్ ఆఫ్ ట్చకిాక్ల టీచర్క్ ట్రెయినిుంగ్ అుండ్ రీసర్కే లో జూనియర్క ఇుంజినీర్క, ట్చకిాక్ల అస్థస్ుంట్  

        All Rights Reserved. Copyrights ©2019 by SoFTNET 

 

 
Page 10 
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ఉద్యాగాలు :  

ప్రవేశాలు:  
 నేషనల ట్చస్థ్ుంగ్ ఏజెనీ్ - నేషనల ఎలజిబిలటీ క్మ్స ఎుంట్రన్్ ట్చస్ట్(నీట్)లో యూజీ(ఎుంబీబీఎస్ట, బీడీఎస్ట, బీఎస్టఎుంఎస్ట, 
బీయూఎుంఎస్ట) ప్రవేశాలు    

https://indiapost.gov.in/gdsonlineengagement
https://bankofbaroda.bank.in
http://www.iari.res.in
https://iitgoa.ac.in
https://rbi.org.in
http://www.cipet.gov.in
https://bank.sbi/careers/currentopenings
పోస్టులు%20https:/ircon.org
https://www.bhu.ac.in
https://crridom.gov.in
https://crridom.gov.in
https://aiimsbibinagar.edu.in
https://npcilcareers.co.in
పోస్టులు%20https:/www.nitttrc.ac.in
https://neet.ntaonline.in
https://neet.ntaonline.in


 
 

 స్తప్రస్థద్ధ గాయకుడు, స్ుంగ్నత్ ద్రశకుడు, ఘుంట్స్తల వెుంక్టేశవరరావు మరణుం – 1974 

 ప్రస్థద్ధ శాస్త్రవేత్త థామస్ట ఆలావ ఎడ్డస్న్ జననుం – 1847 

 ఇరాన్ ఇస్తుమిక్స విపువ దినుం – 1979 

 జాతీయ ప్పన్నది రోజ్ఞ (జపాన్) 

 బర్క్ రేన్నలి్ (అమెరిక్న్ నట్టడు) ప్పట్ినరోజ్ఞ – 1936 

 నెల్న్ ముండేలా (ద్క్షణాఫ్రికా జాతీయవాది) జైలులో 27 స్ుంవత్్రాల త్రువాత్ విముకిత పుందారు – 1990 

 పారిశ్రామిక్వేత్త జమాాలాల బజాజ్ మరణుం – 1942 

 భారత్ మాజీ రాష్ట్రపత్త ఫక్రుదీదన్ ఆల్బ అహమద్ మరణుం – 1977 

 రాష్ట్రీయ స్వయుంసేవక్స  స్ుంఘ  మాజీ అధ్యక్షుడు, భాజపా హైుంద్వ రాష్ట్రుం స్థదాధుంత్క్రత దీనద్యాళ్ ఉపాధాయయ మరణుం – 1968 

 ప్రపుంచ వివాహ దినోత్్వుం (ఫిబ్రవరి రెుండవ ఆదివారుం) 

ఫిబ్రవరి 11 
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ఆరోగయమిత్ర: బోన్ మాయరో ట్రాన్్ పాుుంటేషన్ చికిత్్ ఎవరికోస్ుం? 
రక్తక్ణాలు, దానినుంచి వచ్చే మూలుగ, లుంఫోటిక్స్, స్పీన్ అనేవి ఒక్ వయవస్థలా పనిచ్చస్తత రోగాలన 
నిరోధిస్తతయని ఆుంకాలజిస్్ట, డా. పద్మజ లోకిరెడ్డి అన్నారు. ఆరోగయమిత్ర కారయక్రముంలో బోన్ మాయరో 
ట్రాన్్ పాుుంటేషన్ చికిత్్ ఎవరికోస్ుం” అనే అుంశుంపై డాక్్ర్క మాటాుడుతూ బోన్ మాయరోలో రక్త స్ుంబుంధ్మైన 
స్మస్యలు ఏవైన వసేత దానిని లుకేమియా అుంటామని అన్నారు. లూయకేమియా, లుంఫోమా, మైలోమా వుంటి 
రక్త కాయన్ర్క రకాలు ఒక్దానికొక్టి ఎలా భినాుంగా ఉుంటాయో వివరిస్తత అుందులో ఒక్్ లుకేమియాని 
మాత్రుం బుడ్ కాయన్ర్క గా పేర్క్ుంటామన్నారు. దీరఘకాలక్ కాయన్రుకు భయపడాల్న అవస్రుం లేద్ని, వాటికి 
ముందులతో చికిత్్ చ్చయవచేని అన్నారు. ఎకూయట్ లుకేమియా మనిష్లో తొుంద్రగా వాయపిస్తతుంద్ని, 
అుందుకే చికిత్్ అత్యవస్రమని అన్నారు. క్రానిక్స లుకేమియా దీరఘకాలక్ వాయధి అని, చికిత్్ చ్చయవచేని 
పేర్క్న్నారు. ప్రస్తతత్ుం ఎట్టవుంటి కాయన్ర్క వాయధికైన్న ఆధారాలు లేకుుండా చికిత్్ చ్చయట్ుం లేద్ని అన్నారు. 

https://youtu.be/R31D7cISf5A
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 జాతీయ ఉతాీద్క్త్ దినుం 

 పూరవప్ప అమెరికా అద్యక్షుడు అబ్రహుం లుంక్న్ జననుం – 1809 

 జీవ పరిణామ క్రమ స్థదాదుంత్, ప్రక్ృత్త వరణ స్థదాధుంతాలన అుందిుంచిన ఛారెుస్ట డారివన్ జననుం – 1809 

 స్ుంతోషుంగ కౌగిలుంత్ రోజ్ఞ 

 బిజెపి న్నయకుడు, మహారాష్ట్ర మాజీ గవరార్క స్థహెచ్ విదాయస్తగర్క రావు ప్పట్ినరోజ్ఞ – 1941 

 తెలుగు స్థనిమా నట్టడు జగపత్త బాబు ప్పట్ినరోజ్ఞ - 1962 

ఫిబ్రవరి 12 

ఒకేస్తరి ఒకే పలుంలో పదిహేన రకాల పుంట్లన పుండ్డుంచడానికి అనకూలుంగా రూపుందిుంచబడ్డనద్ద 
ఏడుంచెల వయవస్తయ విధానమని రిసోర్క్ పర్న్ అుండ్ సైకాలజిస్్ట డా. స్తనీత్ ప్రస్తద్ అన్నారు. టి-స్తట్ 
వేదిక్గా జరిగిన హార్ీక్లేర్క కారయక్రముంలో “ఏడుంచెల వయవస్తయ విధానుం” అనే అుంశుంపై డా. స్తనీత్ ప్రస్తద్ 
మాటాుడుతూ భూమి పైన, లోపల ఉనా పరలన ఉపయోగిుంచ్చకుుంట్య రక్రకాల పుంట్లన స్తగు 
చ్చయడమనాది ఇుందులో ప్రధాన అుంశమని, ముఖయుంగా పరాయవరణానికి ఎట్టవుంటి హానీ జరగద్ని 
పేర్క్న్నారు. కారయక్రముంలో పాలి్గనా అగ్రిక్లేర్క సైుంటిస్్ట వర ప్రస్తద్ మాటాుడుతూ మనిష్ స్ుంచార జీవిగా 
ఉనాపీటినుంచ్చ వయవస్తయుం వృత్తతగా ఉుండేద్ని అన్నారు. కాలనీలు ఏరీడ్డన త్రువాత్ మనగడ స్తగిుంచడానికి 
వయవస్తయుంలో మారుీలు రాబడిాయని అన్నారు. స్న్నత్నమైన ఏడుంచెల వయవస్తయ విధానుంలో ప్రక్ృత్తకి, 
మనిష్కి విడదీయరాని బుంధ్ుం ఉుంద్ని అన్నారు. 

ఏడుంచెల వయవస్తయ విధానుం చాలా ప్పరాత్నమైనది: వర ప్రస్తద్ 

ఇుండ్డయాలో ప్రతీ నలభై సక్కనుకు ఒక్రు ఆత్మహత్య చ్చస్తకుుంట్టన్నారని రోష్ణీ స్ుంస్థ కౌని్లుంగ్ 
సైకాలజిస్్ట స్తచిత్ర నీలుం అన్నారు. మనోమిత్ర కారయక్రముంలో “మనస్త చ్చసే ఆఖరి అరుప్ప ఆత్మహత్య 
కాకూడద్ుంటే” అుంశుంపై ఆమె మాటాుడుతూ జీవిత్ుం ఎుంతో విలువైనద్ుంట్య ఒక్రికి వచిేన క్ష్ట్నిా 
వేర్కక్రితో పుంచ్చకుుంటే ఒక్ ప్రాణానిా నిలబ్జట్్గలగే చరయలు చ్చపట్్వచేని పేర్క్న్నారు. ఆత్మహత్యల 
వెనక్ ఉనా మానస్థక్, స్తమాజిక్ కారణాలు ఏమిటి? దీనిా ముుంద్ద ఎలా గురితుంచాల? దీనికి నివారణ 
ఏమైన స్తధ్యమవుతుుందా? మొద్లైన ప్రశాలకు శాస్త్రీయ స్మాధాన్నలన తెలపారు సైకాలజిస్్ట స్తచిత్ర. 
ముఖయుంగా కుట్టుంబుంలో బుంధాలు, త్లుద్ుండ్రులు - పిలుల మధ్య విలువలు బలపడాలని అన్నారు. 
ఆత్మహత్య ఒక్ బలహీనత్ కాద్ని, స్హాయముంద్ని ఒక్ మనస్త చ్చస్థన ఆఖరి అరుప్ప అని మానస్థక్ 
నిప్పణులు స్తచిత్ర పేర్క్న్నారు  

మనోమిత్ర: మనస్త చ్చసే ఆఖరి అరుప్ప ఆత్మహత్య కాకూడద్ుంటే?  

https://youtube.com/live/LdF1EVuEO38?feature=share
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/oKa4RWahIlc


 
 

 49 వ జాతీయ చలన చిత్ర అవారిుల కారయక్రముంలో లగాన్ "ఎనిమిది అవారిులన అుందుకుుంది – 2003 

 స్ుంతోషుంగా (హాయపీ) ముదుద రోజ్ఞ 

 ప్రపుంచ రేడ్డయో దినోత్్వుం 

 ఉదోయగుల చట్్పరమైన అవగాహన దినుం 

 భారత్ద్దశ రాజధానిగా కొత్త ఢిల్బుని ప్రారుంభిుంచారు – 1931 

 ఉరూద క్వి ఫైజ్ అహమద్ ఫైజ్ జనమదినుం - 1911 
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 ప్రేమికుల రోజ్ఞ (వాలుంటైన్్ డే) 

 ఆుంధ్ర ప్రద్దశ్ రెుండవ ముఖయముంత్రి దామోద్రుం స్ుంజీవయయ జననుం – 1921 

 క్లక్తాత హోమియోపత్తక్స మెడ్డక్ల కాలేజీ, భారత్ద్దశుంలో మొద్ట్ స్తథపిుంచబడ్డుంది – 1881 

 తెలుగు స్థనిమా హాస్యనట్టడు రాజబాబు మరణుం – 1983 

 మజిుస్ట ఎ ఇతెతహాదుల ముస్థుమీన్ పారీ్ న్నయకుడు స్తలాతన్ స్లాహుదీదన్ ఒవైస్ప జనమదినుం – 1931 

ఫిబ్రవరి 14 

యాస్ుంగి వరిలో ముంచి దిగుబడ్డ పుందాలుంటే పాటిుంచాల్న యాజమానయ పద్ధతుల గురిుంచి వయవస్తయ శాస్త్రవేత్త 
డా. బి. స్తీష్ చుంద్ర తెలయజేశారు. ఈ వారుం టి - స్తట్ నెట్వర్క్ నిరవహుంచిన వయవస్తయ ప్రత్యక్ష ప్రస్తర 
కారయక్రముంలో పాలి్గని యాస్ుంగి వరిలో అధిక్ దిగుబడులకు మ్టలైన యాజమానయ పద్ధతులు అనే అుంశుంపై 
రైతులకు స్లహాలు, స్తచనలు అుందిుంచారు. అలాగే యాస్ుంగి వరి పుంట్ స్తగులో వచ్చే క్లుప్ప, న్నట్ట పద్ధత్త, 
తెగుళ్లు, ప్పరుగుల నివారణ చరయలు, న్నట్టు వేసే స్మయుంలో తీస్తకోవలస్థన యాజమానయ జాగ్రత్తల గురిుంచి 
వివరిుంచారు. అధిక్ దిగుబడులు రావాలుంటే వరి పుంట్కు అనవైన రస్తయన ఎరువులతో పాట్ట ఏ ద్శలో పోషక్ 
ఎరువులన వినియోగిుంచాలో రైతులకు తెలపారు. 

రైతుమిత్ర: యాస్ుంగి నూనెగిుంజల పుంట్లోు తెగుళ్ళ యాజమానయుం  

https://youtube.com/live/i3-k9VSOptI
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


 
 

 ఆధునిక్ విజాున శాస్త్ర పితామహునిగా పేర్కుందిన భౌత్తక్ శాస్త్రవేత్త గెల్బలయో గెల్బల జననుం – 1564 

 ఉరూద క్వి మీరా ాగాలబ్ మరణుం – 1869 

 బమమగాని ధ్రమ బిక్షుం జయుంత్త (తెలుంగాణ ఫ్రీడమ్స ఫైట్ర్క, స్థపిఐ న్నయకుడు మరియు మాజీ ఎుంపి) – 1922 

 చెళ్ుపిళ్ు వేుంక్ట్శాస్త్రి (క్వి) మరణుం – 1950 

 వెస్ట్ ఇుండీస్ట కు చెుందిన క్రిక్కట్ క్రీడాకారుడు డెస్ముండ్ హేన్్ ప్పట్ినరోజ్ఞ - 1956 
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    వచ్చే వారం ప్రత్యేక, ప్రత్ేక్ష కారేక్రమాలు 

T-SAT NETWORK  
  NEXT WEEK PROGRAMMES 
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ఫిబ్రవరి 16th Rythumithra  

04:00PM – 05:00PM 

 

ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు TG EDCET 2026  

06:00AM – 07:00AM 

07:00AM – 08:00AM 

 

ఫిబ్రవరి 19th MANO MITHRA  

04:00PM – 05:00PM 

 

ఫిబ్రవరి 20th Aarogya Mithra  

04:00PM – 05:00PM 

 

ఫిబ్రవరి 21st  Vyavasayam 

04:00PM – 05:00PM 

 

ఫిబ్రవరి 22nd Spoorthy 

11:00AM – 12:00PM  
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Editorial Team 

Bodanapally Venugopal Reddy, CEO T-SAT 

Md. Sadiq Pasha, Executive Director; P. Linga Reddy, General Manager; M. Narsinga Rao, Manager-Graphics/Animation;                             

B. Suryanarayana; Dr. N. Bhupal Reddy;  Gangadi Sudheer ; M.V. Sowjanya;  K. Raghavender Reddy  

Watch Live 

( ఫిబ్రవరి 08 నుంచి 14 వరకు )   

       ప్రత్యాక ప్రసారాలు: నిపుణ                                        ప్రత్యాక ప్రసారాలు: విద్ా  

 

  ప్రత్యయక్ కారయక్రమాలు   ఫిబ్రవరి 17th   Horticulture 
04:00PM – 05:00PM   ఫిబ్రవరి 18th                  
Saagu Chattalu    04:00PM – 05:00PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు 
VYAVASAYAM SPECIAL     05:00AM – 06:00AM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు 
TG EDCET 2026   06:00AM – 07:00AM 
07:00AM – 08:00AM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు   OSMANIA UNIVERSITY 
08:30AM – 10:00AM    ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు  
GS FOR ALL COMPETITIVE EXAMS     
12:00PM – 01:00PM    03:00PM – 04:00PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి  22 వరకు 
CURRENT AFFAIRS      01:30PM – 02:00PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు   DR. BRAOU 
02:00PM – 03:00PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు 
SSC CONSTABLE GD     
05:00PM – 05:30PM 
05:30PM – 06:00PM 
06:00PM – 06:30PM 
06:30PM – 07:00PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు 
TG EAPCET 2026 
07:00PM – 08:00PM 

ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు  SSC CONSTABLE GD      
05:00AM – 05:30AM  05:30AM – 06:00AM 06:00AM – 06:30AM 
06:30AM – 07:00AM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు   TG EAPCET 2026 
07:00AM – 08:00AM  08:00AM – 09:00AM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 21 వరకు 
SIET  09:30AM - 10:00AM  10:00AM - 10:30AM 
12:00PM - 12:30PM   01:30PM - 02:00PM 
02:00PM - 02:30PM  03:00PM - 03:30PM 03:45PM - 04:15PM 
ఫిబ్రవరి 22nd  AAROGYAMITHRA  11:00AM - 12:00PM 
ఫిబ్రవరి 22nd  MANOMITHRA  12:00PM – 01:00PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు   DR.  BROAU   12:30PM – 01:30PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు 
CURRENT AFFAIRS   03:10PM – 03:35PM 
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు 
GS FOR ALL COMPETITIVE EXAMS     05:00PM - 05:30PM  
05:30PM - 06:00PM  09:00PM - 09:30PM 
09:30PM - 10:00PM ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు 
OSMANIA UNIVERSITY 
10:00PM – 11:30PM  
ఫిబ్రవరి 16th  Spoorthy 
07:00PM – 08:00PM  
ఫిబ్రవరి 16 నుంచి ఫిబ్రవరి 22 వరకు TG EDCET 2026  
08:00PM – 09:00PM 
09:00PM – 10:00PM 

 Page 15 

https://www.youtube.com/tsatnetwork
https://www.facebook.com/tsatnetwork
https://itunes.apple.com/us/app/t-sat/id1281968183?ls=1&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ott.tsat
https://www.youtube.com/tsatnetwork
https://www.x.com/tsatnetwork
http://softnet.telangana.gov.in/e-magazine-T-SAT-Subscribe-Now/
https://www.facebook.com/tsatnetwork

