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ఈ ప్రత్యేక ఆరోగ్ే చర్చలో ప్రముఖ జనర్ల్ 
ఫిజీషియన్ డాకటర్ ప్రభాత్ కిర్ణ్ రెడి్డ గారు 
పాలొ్గని, ప్రాథమిక ఆరోగ్ే సంర్క్షణ... 

RAITHUMITHRA 
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తెలంగాణలో వరి ప్రధానమైన పంట, గ్త 
వానాకాలంతో పోలిస్తే ఈ సారి వరా్షభావ 
పరిసి్థతుల నేపథేంలో వరి సాగు గ్ణనీయం... 

ఇ-మ్యాగజైన్  
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తెలంగాణ 
విద్యేవేవసిను 
ప్రపంచసిాయి 
ప్రమాణాలకు ధీటుగా 
నెలకొల్పాలనే ప్రజా 
ప్రభుతవ లక్షయం మన ర్షష్ట్ర యువతకు బంగారు 
భవిష్ేతుేను అందంచబోతుంద. ఈ 
నెల్పర్ంభం నుండ్డ ద్యద్యపు అనిి ర్కాల 
అడ్డిష్నల ప్రాసెస్ ను విజయవంతంగా పూరిే 
చేస్త దశలో ఉంద. ఇపాటికే ఎప్సెట్ ద్యవర్ష 
ఇంజనీరింగ్ అడ్డిష్నలను షెడ్యేల్ ప్రకార్ం 
పూరిే చేస్థ, ఐసెట్, ల్పసెట్ వంటి అడ్డిష్నలను 
సైతం అదే విధంగా నిర్వహిస్ేంద. ఓవైపు 
విద్యేరుిల అకడమిక్ ఇయరిి సక్సెస్ ఫుల్ గా 
మొదలు ప్సటిటన ప్రభుతవం, బోధనా విధానం 
నుండ్డ, పూరిే చేస్కుని తర్షవత ప్రవేశంచే 
ప్రొఫెష్నల్ కేరియర్ వర్కూ అనేక 
సంసకర్ణలను ప్రవేశ ప్సడ్తేని ప్రభుతవం. ప్రతీ 
దశలోనూ స్థకల్ె ప్రవేశప్సటటడానికి అతేధిక 
ప్రాధానేత ఇస్ేంద. టామ్ కామ్ వంటి సంసిల 
ద్యవర్ష అన్ స్థకల్ి మానవ వనరులకు సైతం 
అద్భుత అవకాశాలిి అందంచేల్ప కృషి 
చేస్ేంద. ఇక స్థకల్ యూనివరిిటీలు, ఏటీసీలు 
వంటివే కాకుండా ప్రభుతవ ఇంజనీరింగ్ 
కళాశాలల విద్యేరుిలకు దగొ్జ కంప్సనీలలో 
ఇంటర్ి షిప్ అవకాశాలు, డ్డగ్రీ విద్యేరుిలకు 
ఇండసీీ కొల్పబరేటెడ్ విదే విధానాలు 
అందస్ేంద. ఇవే కాకుండా పాఠశాల సిాయి 
నుండే ప్రపంచ సిాయి ప్రమాణాలు 
నెలకొలాడానికి ఇపాటికే ఉపాధాేయ 
బృంద్యలను విదేశాలోలని విదేపై అధేయనం 
చేస్తంద్భకు పంపంచంద. ఇల్ప అనిి ర్కాలుగా 
చేపడ్తతుని ప్రభుతవ చర్ేలతో తెలంగాణ విద్యే 
వేవసిలో నవ శకం ప్రార్ంభమైంద.  

GENERAL  STUDIES 

Continued on Page 07 

ఉద్యేగ్ లక్ష్యేలను చేరుకోవాలంటే సరైన 
అవగాహన, క్రమబదధమైన ప్రణాళిక, నిర్ంతర్ 
సాధన ఎంతో అవసర్ం. ఈ అవసర్షనిి... 

TGPSC AEE  

Continued on page 05     

తెలంగాణ పబ్లలక్ సర్వవస్ కమిష్న్ అధవర్ేంలో 
జరుగుతుని అస్థసెటంట్ ఎగ్జికూేటివ్ ఇంజినీర్ 
ఉద్యేగాల కోసం సనిదధం అవుతుని... 

RRB 
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రైల్వవ రిక్రూట్ మంట్ బోరిు(ఆర్.ఆర్.బ్ల)లో 
అధవర్ేంలో జరుగుతుని టెక్నిషియన్ 
ఉద్యేగాల కోసం సనిదధం అవుతుని... 

 

 అసిస్టెంట్ ఎగ్జకి్యూటివ్ ఇెంజనీర్ ఉద్యూగాలు: గైడెన్స్ కా్లసులు 

 పరీక్ష ఏదైనా కెంటెంట్ అెందెంచడమే టి-సాట్ లక్ష్యెం  

 ఆర్ ఆర్ బీ లోకోపైలట్ పోటీ పరీక్షలపై టి-సాట్ పాఠాలు  

 కరెంట్ అఫైర్్: జూన్స 2026 నెల జాతీయ, అెంతరి్జతీయ అెంశాలు 

 ఉద్యూగార్ధుల కోసెం ఉద్యూగ నోటిఫికేషన్ ాసమాచారెం  

 ఆరోగూమిత్ర: వ్యూధులు ర్జకమెందే అడ్డు కెందెం! 

 రైతుమిత్ర: ఆలసూెంగా వరి సాగుక అనువైన్రక్లలు - యాజమాన్ూెం 

 చరిత్రలో ఈ రోజు: ఈ వ్యరెం తేదీల విశేషాలు  

 టి-సాట్ నెట్వర్్ ప్రసారెం చేసుు న్న వచేే వ్యరెం క్లరూక్రమాలు 

   http:softnet.telangana.gov.in 

బోదనపల్ల ివేణుగోపాల్ రెడ్డ ి
సీఈవో టి-సాట్ 

 

Continuation... 

IBPS PO-2026 నోటిఫికేష్న్ – 7,365 పోస్టలు, సెాష్లిస్ట ఆఫీసర్ (SO) – 1,035 పోస్టలు, 
కలర్క నోటిఫికేష్న్ విడ్తదల. IBPS ప్రొబేష్నర్వ ఆఫీసర్ (PO) నియామకానికి 7,365 పోస్టలతో 
నోటిఫికేష్న్ విడ్తదలంద. ప్రిలిమ్ె, మయిన్ె పర్వక్షల షెడ్యేల్ ప్రకటించారు. IBPS సెాష్లిస్ట 
ఆఫీసర్ నియామకానికి 1,035 ఖాళీలతో నోటిఫికేష్న్ వెలువడ్డంద. ఐటీ, అగ్రికలచర్, ల్ప, హెచ ఆర్, 
మారెకటింగ్ తదతర్ విభాగాలోల నియామకాలు చేపడ్తతునాిరు. బ్ేంకింగ్ ఉద్యేగాల కోసం 
స్థదధమవుతుని అభేరిులకు ఇవి ఈ వార్ంలో అతేంత ముఖేమైన ప్రకటనలోల ఒకటి. 2026 కలర్క 
(CSA) నియామక ప్రక్రియను ఆగ్స్ట 1 నుంచ ప్రార్ంభంచంద. ఆగ్స్ట 21 వర్కు ఆన్ లన్ 
దర్ఖాస్ేలు సీవకరిసాేరు. 

 Education News 

http://www.tsat.tv/
https://www.youtube.com/channel/UCcwlOchFc_WJKoCSgfDcGZQ
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 ఆస్తీలియా కు చందన మాజీ క్రిక్సట్ క్రీడాకారుడ్త అల్పన్ బోర్ిర్ పుటిటనరోజు – 1955 

 భార్త ఉప ర్షష్ట్రపతి కృష్ణకాంత్ మర్ణం – 2002 

 ప్రముఖ గాయకుర్షలు చత్ర పుటిటనరోజు – 1963 

 భార్త మాజీ ర్షష్ట్రపతి ఎపజె అబ్దుల్ కల్పం మర్ణం – 2015 

జూలై 27 

హింద్భసాిన్ ఏరోనాటిక్ె లిమిటెడ్ (HAL) 120 Design Trainee, Management Trainee 
పోస్టల భర్వేకి దర్ఖాస్ేలు ఆహ్వవనించంద. ఆగ్స్ట 14 వర్కు దర్ఖాస్ేలు సీవకరిసాేరు. ఇంజినీరింగ్, 
మేనేజ మంట్ అభేరుిలకు ఇద ప్రముఖ PSU అవకాశంగా నిలిచంద.  

తెలంగాణ పబ్లలక్ సర్వవస్ కమిష్న్ (TGPSC) నియామకాలు కొనసాగుతునాియి. టౌన్ పాలనింగ్ అస్థసెటంట్, 
అస్థసెటంట్ డైరెకటర్ (టౌన్ పాలనింగ్), సీడ్ సరిటఫికేష్న్ ఆఫీసర్ వంటి పోస్టలకు TGPSC ఇపాటికే 
దర్ఖాస్ేల సీవకర్ణ కొనసాగ్జస్ేంద. ఈ వార్ం కూడా అభేరిులకు అధికారిక రిమైండరుల జార్వ 
చేయబడిాయి. టౌన్ పాలనింగ్ అస్థసెటంట్ పోస్టలకు ఆగ్స్ట 22 వర్కు దర్ఖాస్ే అవకాశం ఉంద.  

తెలంగాణ ర్షష్ట్ర సిాయి పోలీస్ రిక్రూట్ మంట్ బోరిు పరిధిలో స్తటష్న్ ఫైర్ ఆఫీసర్, డ్డపూేటీ జైలర్ పోస్టల 
నోటిఫికేష్నుల ఈ వార్ం ఉద్యేగారిులోల చర్చనీయాంశమయాేయి. ర్షష్ట్ర పోలీస్ శాఖలో భార్వ సాియిలో ఈ 
నియామక ప్రక్రియను ప్రార్ంభంచంద. తెలంగాణ పోలీస్ రిక్రూట్ మంట్ బోరిు నాలుగు వేరేవరు నియామక 
నోటిఫికేష్నల ద్యవర్ష మొతేం 7,437 పోస్టల భర్వేకి ప్రకటన విడ్తదల చేస్థంద. ఆన్ లన్ దర్ఖాస్ేల త్యదీలను 
ప్రత్యేకంగా ప్రకటిసాేమని బోరిు తెలిపంద. తవర్లో వెలువడే డ్డటైల్ి నోటిఫికేష్నోల అపలకేష్న్ త్యదీలు, 
దర్ఖాస్ేలు ఆహ్వవనిసాేమని తెలియజేసారు.   

 Education News 

HALలో 120 డ్డజైన్ & మేనేజ మంట్ ట్రెయినీ పోస్టలు 

తెలంగాణలో పోలీస్ & ఫైర్ సర్వవస్ల నియామకాలపై ప్రకటన 
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 ఆస్థీయా-హంగ్ర్వ సెరిియాపై యుదధం ప్రకటించాయి. మొదటి ప్రపంచ యుదధం ప్రార్ంభమైంద – 1914 

  కాస్ బ్రహ్వినందరెడ్డి జననం – 1909 

 ప్రపంచ హెపటైటిస్ దనోతెవం 

 భార్తదేశ 6వ ప్రధానమంత్రిగా చర్ణ్ స్థంగ్ ప్రమాణసీవకార్ం – 1979 

జూలై 28 

RRB Section Controller పోస్టలకు దర్ఖాస్ే ప్రక్రియ కొనసాగుతోంద. మొతేం 119 పోస్టలకు 
ఆగ్స్ట 14 వర్కు అప్సలల చేయవచ్చచ. రైల్వవలో టెకిికల్, ఆపరేష్న్ె ర్ంగాలోల ఉద్యేగాలు కోరుకునే వారికి 
ఇద మంచ అవకాశం.  

ఇస్రో, భార్త్ డైనమిక్ె, NIAB తదతర్ సంసలిోల నియామకాలు. ఈ వార్ంలో ప్రభుతవ ఉద్యేగాల 
సమీక్షలోల ISROలో Scientist/Engineer పోస్టలు, భార్త్ డైనమిక్ె లిమిటెడ్ (BDL)లో అప్రంటిస్ 
పోస్టలు, హైదర్షబ్ద లోని NIABలో టెకిికల్ ఆఫీసర్ పోస్టల దర్ఖాస్ేలపై  అప్డిట్ ఇచాచయి. వీటిని  
తెలంగాణలో అంగ్న్ వాడీ నియామకాలపై జిల్పలలవార్వ ప్రకటనలు. మదక్, కామారెడి్డ, నిజామాబ్ద, 
ఆదల్పబ్ద, సూర్షేప్డట జిల్పలలోల అంగ్న్ వాడీ టీచర్, హెలార్ పోస్టల భర్వేకి జిల్పలలవార్వ నోటిఫికేష్నుల ఈ 
వార్ంలో ప్రచార్ంలోకి వచాచయి. మహిళా అభేరిుల నుంచ దర్ఖాస్ేలు సీవకరిస్ేనాిరు.  

 Education News 

రైల్వవ రిక్రూట్ మంట్ బోరుి – సెక్షన్ కంట్రోలర్ పోస్టలు 

రైల్వవ రిక్రూట్ మంట్ బోరిు(ఆర్.ఆర్.బ్ల)లో అధవర్ేంలో జరుగుతుని టెక్నిషియన్ ఉద్యేగాల కోసం సనిదధం 
అవుతుని అభేరిులను దృషిటలో ప్సటుటకొని టి-సాట్ గైడెన్ె కాలస్లను ప్రసార్ం చేస్ేనిద. ప్రతీ రోజు నిపుణ 
ఛానల్ లో ర్షత్రి తొమిిద నుండ్డ పదకొండ్త గ్ంటల వర్కు, విదే ఛానల్ లో ఉదయం ఆరు నుండ్డ ఎనిమిద 
గ్ంటల వర్కు ప్రసార్మైన ఈ వార్ం పాఠాలను పరిశీలిద్యుం. కావంటిటేటివ్ ఆపటట్యేడ్ లో అరిిమటిక్ 
యావరేజేస్, ఏజెస్, రేషియో ప్రపోర్ాన్    పాఠాలపై సమగ్ర విశ్లలష్ణతో కూడ్డన కార్ేక్రమాలు ప్రసార్మయాేయి. 
ఇండ్డయన్ ఎకానమీలో నేష్నల్ ఇన్ కమ్, నిరుద్యేగ్ం పాఠాలతో పాటు ర్వజనింగ్ లో భాగ్ంగా జామట్రీ, 
ఏరియాస్ అండ్ ప్సరిమీటర్ె పాఠాలపై నిపుణులు అవగాహన కలిాంచారు. 

ఆర్.ఆర్.బ్ల.లో టెక్నిషియన్ పర్వక్షలు: ప్రత్యేక అవగాహన తర్గ్తులు  

https://youtu.be/8nT85xaFfuo
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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RRB - ALP  

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - అంతర్జా తీయ వ్జాపజరం (పజర్్ట-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic Averages (సర్జసర్ి) (పజర్్ట-1) | TSAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : Other Countries (India - Africa) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Math's - Geometry (Part-5) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic Averages (సర్జసర్ి) (పజర్్ట-2) | TSAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : Other Countries (India - UK) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Math's - Geometry (Part-6) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - నిరుద్య ాగం - పేదర్ికం (పజర్్ట-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic - Ages (వయససులు) | TSAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : UNO and Its Organs (Part-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths - Coordinate Geometry | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - నిరుద్య ాగం - పేదర్ికం (పజర్్ట-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude-Arithmetic - Ratio Proportion (నిష్పతి్త అనసపజతం)(పజర్్ట-1) 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : UNO and Its Organs (Part-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths - Areas and Perimeters (Part-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - Poverty (పేదర్ికం) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude-Arithmetic - Ratio Proportion (నిష్పతి్త అనసపజతం)(పజర్్ట-2) 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : UNO and its Organs (Part-3) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths - Areas and Perimeters (Part-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - National Income (Part-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude-Arithmetic - Ratio Proportion (నిష్పతి్త అనసపజతం)(పజర్్ట-3) 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : G7 and G21 | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : G7 and G21 | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths - Areas and Perimeters (Part-3) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - National Income (Part-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic - Partnership (భాగస్జామ్ాం) (పజర్్ట-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : Quad Group | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths: Volumes & Surface Areas (Part-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - National Income (జాతీయ ఆద్ాయం) (Part-3) | T-SAT 

https://youtu.be/8nT85xaFfuo
https://youtu.be/2HWSvbXK79k
https://youtu.be/RK8I3C642VA
https://youtu.be/dr1bR7xxpbU
https://youtu.be/7RIegHHpRlk
https://youtu.be/9shIb-zW8_I
https://youtu.be/TgqR-FpxV8s
https://youtu.be/emUHje04P2c
https://youtu.be/RkpMg_tPEds
https://youtu.be/OfXaGJZIw9g
https://youtu.be/-omFwRVgtdg
https://youtu.be/OLIdp0S2WnE
https://youtu.be/rW_NBEzNmdM
https://youtu.be/15t1wkuOPIw
https://youtu.be/ISZWEK9u5RI
https://youtu.be/Rz6QdImWVvg
https://youtu.be/_P4z3EMyqH8
https://youtu.be/8AAfZD0Krws
https://youtu.be/rBf0DPgRBng
https://youtu.be/LKjXLcvWv_g
https://youtu.be/9bmMnI0q4s4
https://youtu.be/jscyx25wDGY
https://youtu.be/jscyx25wDGY
https://youtu.be/McxFn7hDMD4
https://youtu.be/7UH1IN5OBoc
https://youtu.be/MOkgOPp8aqs
https://youtu.be/pPY-Xh9zanc
https://youtu.be/vEqn0Sn2Y-s
https://youtu.be/BUYxIuztz-A
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తెలంగాణ పబ్లలక్ సర్వవస్ కమిష్న్ అధవర్ేంలో జరుగుతుని అస్థసెటంట్ ఎగ్జికూేటివ్ ఇంజినీర్ ఉద్యేగాల కోసం 
సనిదధం అవుతుని అభేరిులను దృషిటలో ప్సటుటకొని టి-సాట్ గైడెన్ె కాలస్లను ప్రసార్ం చేస్ేనిద. ప్రతీ రోజు 
నిపుణ ఛానల్ లో ఉదయం ఆరు నుండ్డ ఎనిమిద గ్ంటల వర్కు, విదే ఛానల్ లో సాయంత్రం ఆరు నుండ్డ 
ఎనిమిద గ్ంటల వర్కు ప్రసార్మైన ఈ వార్ం పాఠాలను పరిశీలిద్యుం. తెలంగాణ హిసటర్వలో నిజాం ర్షజేం, 
ఆర్ే సమాజ, తెలంగాణలో దళిత ఉదేమం, గ్జరిజన ఉదేమాలు పాఠాలపై సమగ్ర విశ్లలష్ణతో కూడ్డన 
కార్ేక్రమాలు ప్రసార్మయాేయి. తెలంగాణ ఎకానమీలో భార్తదేశ జనాభా, ద్రవ్యేలిణం, బ్ేంక్ె పాఠాలతో 
పాటు తెలంగాణ జియోగ్రఫీలో భాగ్ంగా భార్తదేశ శీతోష్ణసి్థతి, ఫారెస్ట పాఠాలపై నిపుణులు అవగాహన 
కలిాంచారు. 

TGPSC AEE (స్థవిల్, ఎలకిీకల్) పర్వక్షలు: ప్రత్యేక అవగాహన తర్గ్తులు  

Assistant Executive Engineer  

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - నిజాం ర్జజాం (పజర్్ట-4) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - భారతదే్శ జనాభా (పజర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement - తెలంగజణలో గిర్ిజనసలు - పండుగలు (పజర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I || Indian Geography - భారతదే్శ శీతోష్ణస్థిత్త (పజర్్ట-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - ఆరాసమ్ాజ్ | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - భారతదే్శ ఆర్ిిక వావసి - దరవాం (Money)| T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement - తెలంగజణలో హసికళారంగం – న ైపుణాాలు | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I || Indian Geography - భారతదే్శ శీతోష్ణస్థిత్త (పజర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History -తెలంగజణలో దళిత ఉదామ్ం | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - దరవ్యాలబణం (part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement - మ్ుల్కీ ఉదామ్ ఆవిర్జావం | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I || Indian Geography - భారతదే్శ శీతోష్ణస్థిత్త (పజర్్ట-3) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - గిర్ిజన ఉదామ్ాలు (పజర్్ట-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement - మిలిటర్ీ పర్ిపజలన మ్ర్ియు పౌర పర్ిపజలన | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Forest (Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - గిర్ిజన ఉదామ్ాలు (పజర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - బాాంకులు (పజర్్ట-1) (Banks) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement - సాతంతర భారతదే్శంలో హ ైదర్జబాద్ సంస్జి నం విల్కనం 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Forest (Part-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - తెలంగజణ స్జయుధ పో ర్జటం (పజర్్ట-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - బాాంకులు (పజర్్ట-2) (Banks) | T-SAT 

https://youtu.be/7t_3zw8b4hY
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/7t_3zw8b4hY
https://youtu.be/AM6ObolM7b4
https://youtu.be/JrJrh2K3j8c
https://youtu.be/TCNb00pJqic
https://youtu.be/M_gUtpmBul0
https://youtu.be/jBi0l_C2B6M
https://youtu.be/NFx41HSrYwY
https://youtu.be/_BzrZuQ3Q-U
https://youtu.be/cE8Ceeq86t8
https://youtu.be/Y9KyqMr1DSo
https://youtu.be/EA7YUps4tK0
https://youtu.be/TwhTy1BTidY
https://youtu.be/1UMQf6qXuH8
https://youtu.be/bx8jr07mnlI
https://youtu.be/R-_uN2Xsi10
https://youtu.be/E-jdDCibAZY
https://youtu.be/6KMOq_qc8p0
https://youtu.be/Wg33XszG0gQ
https://youtu.be/NjmwtVp9baM
https://youtu.be/-y4YrByxK5M
https://youtu.be/mmzYM9lVEj0
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Assistant Executive Engineer  

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - బాాంకులు (పజర్్ట-2) (Banks) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement - బూరుు ల ర్జమ్కృష్జణ ర్జవు పరభుతాం - చరాలు | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Forest (Part-3) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - తెలంగజణ స్జయుధ పో ర్జటం (పజర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - ఆర్ిిక సంసీరణలు (పజర్్ట-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement - 1952 మ్ుల్కీ ఉదామ్ం - స్థటికజలేజీ సంఘటన | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Projects (పజర జెకు్ లు) (Part-1) | T-SAT 

 
 

 పారిశ్రామికవేతే J.R.D. టాటా పుటిటనరోజు – 1904 

 తెలుగు కవి డాకటర్ స్థ.నార్షయణ రెడ్డి  పుటిటనరోజు – 1931 

 అంతర్షితీయ ప్సదు పులుల దనోతెవం గా ప్రకటించారు 

జూలై 29 

Tourism & Travel Management  

Tourism & Travel Management: Module 8 | Forms of Tourism (Part-2) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 9 | Forms of Tourism (Part-3) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 10 | Special Interest Tourism | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 11 | Natural Tourism Resources In India (Part-1) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 11 | Natural Tourism Resources In India (Part-2) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 11 | Natural Tourism Resources In India (Part-3) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 12 | Cultural Heritage Of India (Part-1) | T-SAT 

ట్యరిజం అండ్ మేనేజ మంట్ కోరుెల కోసం సనిదధం అవుతుని అభేరిులను దృషిటలో ప్సటుటకొని టి-సాట్ 
గైడెన్ె కాలస్లను ప్రసార్ం చేస్ేనిద. ప్రతీ రోజు నిపుణ ఛానల్ లో ఉదయం పద గ్ంటల  నుండ్డ పద గ్ంటల 
ముప్సలా నిముషాల వర్కు, విదే ఛానల్ లో ర్షత్రి ఎనిమిద గ్ంటల నుండ్డ ఎనిమిద గ్ంటల ముప్సలా నిముషాల 
వర్కు ప్రసార్మైన ఈ వార్ం పాఠాలను పరిశీలిద్యుం. ట్యరిజం అండ్ ట్రావెల్ మేనేజ మంట్ లో ఫార్ి్ ఆఫ్ 
ట్యరిజం, సెాష్ల్ ఇంట్రెస్ట ట్యరిజం, నాచ్చర్ల్ ట్యరిజం రిస్రెెస్ ఇన్ ఇండ్డయా పాఠాలపై సమగ్ర విశ్లలష్ణతో 
కూడ్డన కార్ేక్రమాలు ప్రసార్మయాేయి.  

ట్యరిజం అండ్ ట్రావెల్ మేనేజ మంట్ : ప్రత్యేక అవగాహన తర్గ్తులు  

https://youtu.be/mmzYM9lVEj0
https://youtu.be/A-QrwXmU82E
https://youtu.be/6V4C4xs1evs
https://youtu.be/i0Km5_tg76A
https://youtu.be/zylTL0D22y8
https://youtu.be/VsR_y_UDx9c
https://youtu.be/aP7r96cuZTo
https://youtu.be/oe_kcYTZPqE
https://youtu.be/x9A_XETv7ww
https://youtu.be/Or2viJToSJY
https://youtu.be/AH1e7f0n7iI
https://youtu.be/RJczwX-SG1Qa
https://youtu.be/89eCDTL7GZU
https://youtu.be/lNTJ4d2OMps
https://youtu.be/oe_kcYTZPqE
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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ఉద్యేగ్ లక్ష్యేలను చేరుకోవాలంటే సరైన అవగాహన, క్రమబదధమైన ప్రణాళిక, నిర్ంతర్ సాధన ఎంతో అవసర్ం. 
ఈ అవసర్షనిి దృషిటలో ప్సటుటకుని టి-సాట్ ‘జనర్ల్ సటడీస్ ఫర్ ఆల్’ ప్డరిట  అభేరిులకు ఉపయోగ్పడే 
పాఠాలను అందస్ేంద. ప్రస్ేత అంశాల నుంచ పర్వక్షలకు అవసర్మైన ముఖేమైన విష్యాల వర్కు నిపుణులు 
స్లభమైన భాష్లో వివరిసూే, అభేరిులకు తోడాాటును అందస్ేనాిరు. లక్ష్యేనిి చేరుకోవాలనుకునే ప్రతి 
విద్యేరిికి ఈ తర్గ్తులు మంచ మార్ొదర్ికంగా నిలుస్ేనాియి. 

 

GS for all CE  Gs for all CE 
ఉద్యేగ్ సనిదధతకు ఉపయోగ్పడే టి-సాట్ జనర్ల్ సటడీస్ ఫర్ ఆల్  

Telangana Economy - Industries & Services (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams 

General Science - Biology - Cytology (కణజీవ శజసిరం) (Part-1) | GS for All CE | T-SAT 

Verbal Reasoning - Puzzle Test | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Indian History (Modern India) - 1923 To 1947 Madhya Sanghatanalu || GS for All Competitive Exams 

General Science - Biology - Cytology (కణజీవ శజసిరం) (Part-2) | GS for All CE | T-SAT 

Indian Geography- Industries (పర్ిశరమ్లు)(Part-3) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Verbal Reasoning - Missing Character | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Indian History (Modern India) - Gandhi Tholi Dasha Udyamalu || GS for All Competitive Exams || T-SAT 

Indian Geography- Industries (పర్ిశరమ్లు)(Part-4) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

General Science - Biology - Classification Of Plants (మొకీల వర్ీుకరణ) | GS for All CE | T-SAT 

Reasoning (Non Verbal) - Series Test | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Indian History (Modern India) - గజంధేయ వ్జదం - గజంధీ జీవిత చర్ితర || General Studies for All CE 

Indian Geography- Industries (పర్ిశరమ్లు)(Part-5) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

General Science - Biology - Plant Physiology (వృక్ష శర్ీరధరమ శజసిరం)(Part-1) | Studies for All C.E 

Reasoning (Non Verbal) - Analogy (పో లిక పర్ీక్ష) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Indian History (Modern India) - ససభాష్ చందరబో స్ - ఆజాద్ హ ంద్ ఫౌజ్ || General Studies for All CE 

General Science - Biology - Plant Physiology (వృక్ష శర్ీరధరమ శజసిరం) (Part-2) | Studies for All CE 

Telangana Economy - Service Sector (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

GENERAL STUDIES FOR ALL COMPETITIVE EXAMS  

https://youtu.be/ZODOAoJ5Tk8
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/bDfrkNZV6gQ
https://youtu.be/bDfrkNZV6gQ
https://youtu.be/qYD46gusad4
https://youtu.be/9cEq3vYCAZE
https://youtu.be/VXOKKshykvA
https://youtu.be/_ZOewJZP22g
https://youtu.be/bfBYguL8C4c
https://youtu.be/vzadK5KySrY
https://youtu.be/3zPevoQGIRg
https://youtu.be/DiXAXg_n2H4
https://youtu.be/R1DJeyA-fFM
https://youtu.be/OoJvq6sdxjc
https://youtu.be/6NOVEygjDZw
https://youtu.be/D_V0Fr-R1Tg
https://youtu.be/x3rM_Wcv-u8
https://youtu.be/_6kubh_YaBU
https://youtu.be/HpQ810AjiT8
https://youtu.be/euCzzDaqs0c
https://youtu.be/ezGtAU9bEhc
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


“చేస్త పనిలో వస్తే విజయం వస్ేంద, ల్వకపోత్య ఏ తపుాలు చేయకూడద్య తెలిప్డ పాఠం లభస్ేంద” - నెలెన్  మండేల్ప 
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ప్రభుతవ ఉద్యేగాల పోటీ పర్వక్షలకు స్థదధమవుతుని విద్యేరిులు, యువత కోసం టి-సాట్ కరెంట్ అఫైర్ె 
కార్ేక్రమానిి అందస్ేంద. ఇంద్భలో భాగ్ంగా తెలంగాణకు సంబంధించన క్నలక పరిణామాలను 
వివరించారు. ర్షష్ట్ర ప్రధాన కార్ేదరిిగా సంజయ్ జాజు బ్ధేతలు సీవకరించడం, అసంఘటిత ర్ంగ్ంలో 
హైదర్షబ్ద దేశంలోనే తొలి సాినంలో నిలవడం, కనగ్ల్ లో ర్షష్ట్రవాేపే ర్హద్యరుల నిర్షిణ ప్రాజెకుట వంటి 
ముఖేమైన అంశాలతో పాటు జూన్ నెలలో చోటుచేస్కుని ఇతర్ ప్రధాన పరిణామాలను కూడా ఇంద్భలో 
పంద్భపరిచారు. 

జూన్ తెలంగాణ కరెంట్ అఫైర్ె ముఖే పరిణామాలు 

 
 

 హెన్రీ ఫోర్ి పుటిటనరోజు (అమరికన్ ఆటోమొబైల్ తయార్వద్యరు) – 1863 

 డా.ఎస్.ముతుేలక్ష్మి రెడ్డి (సామాజిక సంసకర్ే) జననం – 1886 

 నాేయవాద, ర్చయిత ర్షచకొండ విశవనాథ శాస్త్రి ( ర్షవిశాస్త్రి ) పుటిటనరోజు – 1922 

 భార్తీయ గాయకుడ్త, నటుడ్త స్ను నిగ్మ్ పుటిటనరోజు – 1973 

జూలై 30 

Reasoning (Non Verbal) - Classification | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Movement- తెలంగజణలో గిర్ిజనసలు - పండుగలు (పజర్్ట -1) |GS for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Economy - Service Sector (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Movement - తెలంగజణలో గిర్ిజనసలు - పండుగలు (పజర్్ట -2) | General Studies for All CE 

General Science - Biology - Vitamins || General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Reasoning (Non Verbal) - Completion Of Figure | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Economy - Telangana Policies & Budget | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

General Science - Biology - Endocrine System (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams 

Reasoning (Non Verbal) - Embedded Figure | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

GENERAL STUDIES FOR ALL COMPETITIVE EXAMS  

https://youtu.be/7J8vHX6_iVY?si=95NKpnbS61Q9Srdf
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/71N6yyTF9hI
https://youtu.be/eXWHyoXe7HY
https://youtu.be/0EGXeHSDv7Q
https://youtu.be/jLMq-yvjM4Q
https://youtu.be/crk95KsNaJ8
https://youtu.be/FXyEbg18isI
https://youtu.be/TbRxb4Q4Ttc
https://youtu.be/tmrXeOS44LU
https://youtu.be/Dfd-ymTpsTc


“జీవితంలో ప్రతిరోజూ క్రితం రోజు కనాి కాస్ే కూస్ే ఎకుకవ విష్యాలు నేరుచకుంట్య ఉండాలి” -  
ర్వీంద్రనాథ  ఠాగూర్  
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EMPLOYMENT News 

EMPLOYMENT News 

• ఇండ్డయన్ స్తాస్ ర్వసెర్చ ఆర్ొనైజేష్న్ లో అస్థసెటంట్, జూనియర్ పర్ెనల్ అస్థసెటంట్, సెటనోగ్రాఫర్ తదతర్ పోస్టలు  

• యూనియన్ పబ్లలక్ సర్వవస్ కమిష్న్ లో అగ్రికలచర్ల్ ఇంజినీర్, ర్వసెర్చ ఆఫీసర్, అస్థసెటంట్ ప్రొఫెసర్, సైంటిస్ట బ్ల, వెటర్ిర్వ అస్థసెటంట్ 
సర్ిన్ తదతర్ పోస్టలు  

• చాచా నెహ్రూ బ్ల్ చకితాెలయలో ప్రొఫెసర్, అస్థసెటంట్ ప్రొఫెసర్ తదతర్ పోస్టలు  

• పశచమ బంగాల్ - చతేర్ంజన్ లోకోమోటివ్ వర్క్(స్ార్ట్ కోటా)లో వివిధ పోస్టలు  

• బంగ్ళూరు - రైల్ వీల్ ఫాేకటర్వ(స్ార్ట్ కోటా)లో వివిధ పోస్టలు  

• నూేడ్డలీల-యూనియన్ పబ్లలక్ సర్వవస్ కమిష్న్ లో ప్రినిెపల్, వైస్ ప్రినిెపల్ పోస్టలు  

• నూేడ్డలీల – ఇందర్షగాంధీ డ్డలీల టెకిికల్ యూనివరిెటీ ఫర్ ఉమన్ లో గ్రూప్ – ఏ (ప్రొఫెసర్, అస్థసెటంట్ ప్రొఫెసర్, అస్స్థయేట్ 
ప్రొఫెసర్ తదతర్) పోస్టలు  

• మంగ్ళగ్జరి - ఆల్ ఇండ్డయా ఇనిెిట్యేట్ ఆఫ్ మడ్డకల్ సైనెెస్ లో సీనియర్ రెస్థడెంట్ పోస్టలు  

• ఎయిర్ పోర్ట అథారిటీ ఆఫ్ ఇండ్డయాలో మేనేజర్, ఎగ్జికూేటివ్ పోస్టలు  

• తెలంగాణ స్తటట్ లెవెల్ పోలీస్ రిక్రూట్ మంట్ బోరుిలో పోలీస్, సెాష్ల్ ప్రొటెక్షన్ ఫోర్ె, ప్రిసన్ అండ్ కరెక్షనల్ సర్వవసెస్, ఫైర్ డ్డజాసటర్ 
రెసాాన్ె ఎమరెినీె అండ్ స్థవిల్ డ్డఫెన్ె డ్డపారెటమంట్ లో ఎసెలె, కానిస్తటబ్దల్, స్తటష్న్ ఫైర్ ఆఫీసర్, ఫైర్ ఫైటర్, డ్డపూేటీ జైలర్, వార్ిర్ 
తదతర్ పోస్టలు  

• ఎన్.ఎం.డ్డ.స్థ. లిమిటెడ్ లో ఎగ్జకిూేటివ్ ట్రెయినీ పోస్టలు  

• ఆల్ ఇండ్డయా ఇనిెిట్యేట్ ఆఫ్ మడ్డకల్ సైనెెస్ లో నరిెంగ్ ఆఫీసర్ పోస్టలు  
 

ఆల్ ఇండ్డయా ఇనిెిట్యేట్ ఆఫ్ మడ్డకల్ సైనెెస్, ఇండ్డయన్ స్తాస్ ర్వసెర్చ ఆర్ొనైజేష్న్, యూనియన్ పబ్లలక్ 
సర్వవస్ కమిష్న్, చాచా నెహ్రూ బ్ల్ చకితాెలయ, ఇందర్షగాంధీ డ్డలీల టెకిికల్ యూనివరిెటీ ఫర్ ఉమన్, 
తెలంగాణ స్తటట్ లెవెల్ పోలీస్ రిక్రూట్ మంట్ బోరిు, ఎయిర్ పోర్ట అథారిటీ ఆఫ్ ఇండ్డయా తదతర్ 
సంసలిోల పలు పోస్టలు, అల్పగే తెలంగాణ బీసీ ఎంపాలయిబ్లలిటీ స్థకల్ డెవలప్సింట్ అండ్ ట్రెయినింగ్ 
సెంటర్, జవహర్ నవ్యదయ విద్యేలయాలలో, స్తటట్ బ్ేంక్ ఆఫ్ ఇండ్డయాలో సాకలర్ షిప్, ఆచార్ే 
ఎన్.జి ర్ంగా అగ్రికలచర్ల్ యూనివరిెటీ, నేష్నల్ ల్ప యూనివరిెటీలో వివిధ కోరుెల ప్రవేశాలకు 
దర్ఖాస్ేలు ఆహ్వవనం. అర్హత కలిగ్జన అభేరిులు గ్డ్తవులోగా దర్ఖాస్ే చేస్కోవాలి. వీటికి సంబంధించన 
వివర్షలు  

https://agnipath-vayu.cdac.in
https://www.isro.gov.in
http://www.upsc.gov.in
http://www.upsc.gov.in
https://cnbc.delhi.gov.in
https://clw.indianrailways.gov.in
https://rwf.indianrailways.gov.in
https://upsc.gov.in
https://igdtuw.ac.in
https://igdtuw.ac.in
https://www.aiimsmangalagiri.edu.in
http://www.aai.aero
http://www.tgprb.in
http://www.tgprb.in
http://www.tgprb.in
http://www.nmdc.co.in
https://aiimsexams.ac.in


 
 

 మునాి ప్రేమ్ చంద (హిందీ మరియు ఉర్దు కవి) పుటిటనరోజు – 1880 

 ప్రముఖ ఉతేర్ భార్త నేపథేగాయకుడ్త మహమిద ర్ఫీ మర్ణం – 1980 

 ఉధమ్ స్థంగ్ (విపలవాతిక సావతంత్రే సమర్యోధుడ్త) ను ఇంగాలండ్ లో ఉరితీశారు – 1940 

 అమరికా రోదసీ నౌక రేంజర్ 7 చంద్రుడ్డ ఉపరితలం ఫొటోలు తీస్థ భూమికి పంపంద - 1964 

జూలై 31 

“కొదుపాటి నిర్లక్షయమే కొండంత సమసేకు ద్యరి తీస్ేంద” - ఫ్రంకిలన్  
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EMPLOYMENT News 

• ఇండ్డయన్ కంపూేటర్ ఎమరెినీె రెసాాన్ె టీమ్ లో సైంటిస్ట – బ్ల పోస్టలు  

• హైదర్షబ్ద - తెలంగాణ బీసీ ఎంపాలయిబ్లలిటీ స్థకల్ డెవలప్సింట్ అండ్ ట్రెయినింగ్ సెంటర్ లో స్థవిల్ె కి ఉచత శక్షణ ప్రవేశాలు  

• జవహర్ నవ్యదయ విద్యేలయాలలో ఆర్వతర్గ్తి నుండ్డ పలస్ ట్య వర్కు ప్రవేశాలు  

• ఆచార్ే ఎన్.జి ర్ంగా అగ్రికలచర్ల్ యూనివరిెటీలో బీఎసీె(ఆనర్ె) కమూేనిటీ సైన్ె కోరుెలో ప్రవేశాలు  

• ఆంధ్రప్రదేశ్ ర్షష్ట్రం ఆంధ్రా యూనివరిెటీలో డీఫార్ిసీ కోరుెలో ప్రవేశాలు  

• దేశవాేపేంగా ఉని నేష్నల్ ల్ప యూనివరిెటీలో యూజీ, పీజీ ల్ప కోరుెలో కామన్ ల్ప అడ్డిష్న్ టెస్ట (కాలట్) ద్యవర్ష ప్రవేశాలు  

• దేశంలోని ప్రముఖ విద్యేసంసలిు ఐఐఎంలోల పోస్ట గ్రాడ్తేయేట్ ప్రోగ్రామ్ ఇన్ మేనేజ మంట్, ఫెలో ప్రోగ్రామ్ె ఇన్ మేనేజ మంట్, 
పీహెచ డీ కోరుెలో కామన్ అడ్డిష్న్ టెస్ట(కాేట్) ద్యవర్ష ప్రవేశాలు  

• స్తటట్ బ్ేంక్ ఆఫ్ ఇండ్డయాలో తొమిిద్య తర్గ్తి నుండ్డ 12వ తర్గ్తి, అండర్-గ్రాడ్తేయేట్, పోస్ట గ్రాడ్తేయేట్, మడ్డకల్, 
ఇంజినీరింగ్, మేనేజ మంట్, విదేశీ విదే వర్కూ సాకలర్ షిప్ ప్రవేశాలు  

https://www.certin.org.in
tgbcstudycircle.cgg.gov.in
https://cbseitms.rcil.gov.in
https://angrau.ac.in
https://apsbtet.in/pharmacy
https://consortiumofnlus.ac.in
https://iimcat.ac.in
https://iimcat.ac.in
http://www.sbiashascholarship.co.in
http://www.sbiashascholarship.co.in
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ఈ ప్రత్యేక ఆరోగ్ే చర్చలో ప్రముఖ జనర్ల్ ఫిజీషియన్ డాకటర్ ప్రభాత్ కిర్ణ్ రెడి్డ గారు పాలొ్గని, ప్రాథమిక 
ఆరోగ్ే సంర్క్షణ (Primary Care) మరియు నివార్ణ ఆరోగ్ే సంర్క్షణ (Preventive Care) యొకక 
ప్రాముఖేతను శాస్త్రీయ ఆధార్షలతో వివరించారు. వాేధులు వచచన తర్షవత చకితె చేయడం కంటే, 
ముంద్భగానే వాటిని నివారించడం ద్యవర్ష ఆరోగాేనిి కాపాడ్తకోవచచని ఆయన సాష్టం చేశారు. చని 
వయస్ెలోనే మధుమేహం, ర్కేపోటు, గుండె జబ్దిలు, కాేనెర్ వంటి దీర్ఘకాలిక వాేధులు ప్సర్గ్డానికి 
కార్ణమైన జీవనశైలి మారుాలు, ఆహ్వర్పు అలవాటుల, శార్వర్క శ్రమ ల్వకపోవడం, మానస్థక ఒతిేడ్డ వంటి 
అంశాలను ఆయన విశ్లలషించారు. క్రమం తపాకుండా ఆరోగ్ే పర్వక్షలు చేయించ్చకోవడం వలల వాేధులను 
ప్రార్ంభ దశలోనే గురిేంచ సమర్ివంతంగా చకితె చేయవచచని వివరించారు.40 సంవతెర్షలు ద్యటిన తర్షవత 
చేయించ్చకోవాలిెన ముఖేమైన ఆరోగ్ే పర్వక్షలు, వెంటనే వైద్భేడ్డని సంప్రదంచాలిెన హెచచరిక లక్షణాలు, 

ర్కేపోటును "నిశిబు హంతకుడ్త"గా ఎంద్భకు పలుసాేరో, కుటుంబ వైద్భేడ్డ (Family Physician) పాత్ర, అల్పగే నివార్ణ ఆరోగ్ే సంర్క్షణ ద్యవర్ష చకితె ఖరుచలను ఎల్ప తగ్జొంచ్చకోవచోచ వివర్ంగా 
తెలియజేశారు.పలలలకు మాత్రమే కాకుండా ప్సదులకు కూడా వాేకిెనుల ఎంద్భకు అవసర్మో, ముఖేంగా 50 ఏళ్లల ద్యటినవారు, మధుమేహం వంటి దీర్ఘకాలిక వాేధులతో బ్ధపడ్తతునివారు తీస్కోవాలిెన 
ఫ్లల, నుేమోనియా, షింగ్జల్ె, హెపటైటిస్-బ్ల, టెటానస్ మరియు కోవిడ్-19 బూసటర్ వాేకిెనల గురించ సమగ్రంగా వివరించారు. ఆరోగ్ేంగా, చ్చరుకుగా ఎకుకవకాలం జీవించడానికి సమతులే ఆహ్వర్ం 
తీస్కోవడం, క్రమం తపాకుండా వాేయామం చేయడం, తగ్జనంత నిద్రపోవడం, మానస్థక ఒతిేడ్డని నియంత్రించడం, సరైన బరువును కాపాడ్తకోవడం, నోటి ఆరోగాేనిి నిర్లక్షయం చేయకపోవడం వంటి 
ఆరోగ్ేకర్మైన జీవనశైలి అలవాటల ప్రాముఖేతను వివరించారు. వార్షనికి కనీసం 150 నిమిషాల మితమైన శార్వర్క వాేయామం చేయాలని సూచంచారు. అంత్యకాకుండా, ప్రజలోల ఆరోగాేనికి 
సంబంధించన అపోహలను తొలగ్జసూే, వాేధులు ర్షకుండా ఉండేంద్భకు ప్రతి ఒకకర్ద పాటించాలిెన ముఖేమైన ఆరోగ్ే అలవాటలను వివరించారు. క్రమం తపాకుండా ఆరోగ్ే పర్వక్షలు, సమయానికి 
వాేకిెనుల, సమతులే ఆహ్వర్ం, నితే వాేయామం, ఆరోగ్ేకర్మైన జీవనశైల్వ దీర్ఘకాలిక ఆరోగాేనికి బలమైన పునాద అని ఈ కార్ేక్రమం ద్యవర్ష సాష్టమైన సందేశం అందంచారు. 

ఆరోగ్ేమిత్ర : వాేధులు ర్షకముందే అడ్తికుంద్యం! 

 
 

 ఫ్రంచ జీవశాస్త్రవేతే ల్పమార్క జననం – 1744 

 భార్తజాతీయోదేమ నాయకుడ్త బ్లగ్ంగాధర్ తిలక్ మర్ణం – 1920 

 భార్త సావతంత్రేసమర్యోధుడ్త పురుషోతేమ ద్యస్ టాండన్ జననం – 1882 

 కమల్ప నెహ్రూ జయంతి – 1899 

 దేవర్కొండ బ్ల్ప గ్ంగాధర్ తిలక్ (తెలుగు కవి) పుటిటనరోజు – 1921 

 గాంధీ జీ నాన్ కో-ఆపరేష్న్ ఉదేమం ప్రార్ంభమైంద – 1920 

 భార్తీయ రైల్వవలో, ఆగేియ రైల్వవ ఏర్ాడ్డంద – 1955 

ఆగష్టట  01 

https://www.youtube.com/live/vODD3WOSAWg?si=sKEYKrepxJRN9PSS
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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తెలంగాణలో వరి ప్రధానమైన పంట, గ్త వానాకాలంతో పోలిస్తే ఈ సారి వరా్షభావ పరిసి్థతుల నేపథేంలో వరి 
సాగు గ్ణనీయంగా తగొే అవకాశం ఉందని ద్యనికి గ్ల యాజమానే పదధతుల గురించ ఈ వార్ం టి - సాట్ 
నెటవర్క నిర్వహించన వేవసాయ ప్రతేక్ష ప్రసార్ కార్ేక్రమంలో వేవసాయ శాస్త్రవేతే డా. శ్రీధర్ స్థదధ 
తెలియజేసారు. వానాకాలం వరి సాగుకు అనువైనర్కాలు - యాజమానేం అనే అంశంపై మాటాలడ్తతూ వరిలో 
అధిక దగుబడ్డ  సాధించాలంటే వితేన నాణేత, వరి ర్కాల గురించ  తెలియజేశారు. అల్పగే వరి పంటకు 
అనువైన నేలలు, కాల పరిమితి బటిట వరి ర్కాలను ఎల్ప విభజించ్చకోవాలి, పంట దశలు, సమసేల గురించ 
తెలిపారు. అదేవిధంగా వరి సాగుకు ఎల్పంటి ఎరువులను వాడాలో వివరించారు. వరి పంటలో వచేచ తెగుళ్లల, 
పురుగుల నివార్ణ చర్ేలు, విత్యే పదితి, వితేనోతాతిే, వితేన శుదధ, నాటుల వేస్తటపుాడ్త, వరికోత, కలుపు, నీటి 
యాజమానేంపై తీస్కోవాలిెన జాగ్రతేల గురించ రైతులకు సలహ్వలు, సూచనలు అందంచారు. 

రైతుమిత్ర: ఆలసేంగా వరి సాగుకు అనువైనర్కాలు – యాజమానేం  

 
 

 పంగ్లి వెంకయే జనిదనం (భార్త సావతంత్రే సమర్యోధుడ్త మరియు భార్త జాతీయ జెండా తయార్వద్యరు) – 1876 

 టెలిఫోన్ ఆవిష్కర్ే, సాకటిష్-క్సనెడ్డయన్ శాస్త్రవేతే అలెగాిండర్ గ్రాహంబల్ మర్ణం – 1922 

 ప్రపంచంలో మొదటి భూగ్ర్ు ట్యేబ్ రైల్వవ, టవర్ సబ్ వే, లండన్ లో ప్రార్ంభంచారు – 1870 

 మల్పలద స్బిమి (స్త్రీవాద ర్చయిత, హేతువాద) పుటిటనరోజు – 1924 

ఆగష్టట  02 

https://youtu.be/Spaim1Xy5AU
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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“మండ్డన కొవ్వవతిే మనద కానటేల... గ్డచన కాలమూ తిరిగ్జర్షద్భ” - అంబేడకర్  

  

 ప్రత్ాక్ష ప్రసారాలు:  నిపుణ లో                             ప్రత్ాక్ష ప్రసారాలు:   విద్ా లో  

 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    వచ్చే వారం ప్రత్యేక, ప్రత్ేక్ష కారేక్రమాలు 

T-SAT NETWORK  
  NEXT WEEK PROGRAMMES 
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ప్రతేక్ష కార్ేక్రమాలు              
ఆగ్ష్టట 03rd         
RYTHUMITRA 
04:00PM – 05:00PM 
 
ఆగ్ష్టట 06th         
MANOMITHRA  
04:00PM – 05:00PM 
 
ఆగ్ష్టట 07th         
AAROGYAMITRA 
04:00PM – 05:00PM 
 
ఆగ్ష్టట 08th         
VYAVASAYAM 
04:00PM – 05:00PM 
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( ఫిబ్రవరి 08 నుంచ 14 వర్కు )   

       ప్రత్యాక ప్రసారాలు: నిపుణ                                        ప్రత్యాక ప్రసారాలు:  విద్ా  

 

  ఆగ్ష్టట 04th         

HORTICULTURE  04:00PM – 05:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 05th        SAGUCHATTALU   04:00PM – 05:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 09th  

Spoorthy   11:00AM – 12:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

VYAVASAYAM SPECIAL     05:00AM – 06:00AM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

TGPSC AEE RECRUITMENT     

06:00AM – 06:30AM    06:30AM – 07:00AM 

07:00AM – 07:30AM     07:30AM – 08:00AM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

OSMANIA UNIVERSITY      08:30AM – 10:00AM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

GS FOR ALL COMPETITIVE EXAM SPECIAL 

12:00PM – 01:00PM     03:00PM – 04:00PM 

ఆగ్ష్టట 03rd    

SPOORTHY    05:00PM – 06:00PM  

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

TOURISM & TRAVEL MANAGEMENT COURSE 

08:00PM – 08:30PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

RRB LOCO PILOT EXAM SPECIAL 

06:00 AM to 06:30 AM    06:30 AM to 07:00 AM 

07:00 AM to 07:30 AM     07:30 AM to 08:00 AM 

 

ఆగ్ష్టట 09th 

AAROGYAMITHRA     11:00AM - 12:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 09th 

MANOMITHRA    12:00PM – 01:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు    

DR. BROAU    01:00PM – 02:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

CURRENT AFFAIRS   02:30PM – 03:00PM 
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Editorial Team 

Bodanapally Venugopal Reddy, CEO T-SAT 

Md. Sadiq Pasha, Executive Director; P. Linga Reddy, General Manager; Gangadi Sudheer, Manager -Programmes;                      

M. Narsinga Rao, Manager-Graphics/Animation; M.V. Sowjanya, K. Sowjanya  

Watch Live 

Sri BODANAPALLY  VENUGOPAL REDDY, CEO, T-SAT Network, Education Department, Government of Telangana  

( ఫిబ్రవరి 08 నుంచ 14 వర్కు )   

       ప్రత్యాక ప్రసారాలు: 2                               ప్రత్యాక ప్రసారాలు:  విద్ా  

 

  
ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

CURRENT AFFAIRS      01:30PM – 02:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

DR. BRAOU   

02:00PM – 03:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

TOURISM & TRAVEL MANAGEMENT COURSE 

10:00AM – 10:30AM  

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

RRB LOCO PILOT EXAM SPECIAL 

09:00PM – 09:30PM    09:30PM – 10:00PM 

10:00PM – 10:30PM    10:30PM – 11:00PM 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

TGPSC AEE RECRUITMENT     

06:00PM – 06:30PM 

06:30PM – 07:00PM 

07:00PM – 07:30PM 

07:30PM – 08:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

GS FOR ALL COMPETITIVE EXAM SPECIAL     

10:00AM - 11:00AM 

09:00PM - 10:00PM 

 

ఆగ్ష్టట 03rd - ఆగ్ష్టట 09th వర్కు 

OSMANIA UNIVERSITY 

10:00PM – 11:30PM  
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https://www.youtube.com/tsatnetwork
https://www.facebook.com/tsatnetwork
https://itunes.apple.com/us/app/t-sat/id1281968183?ls=1&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ott.tsat
https://www.youtube.com/tsatnetwork
https://www.x.com/tsatnetwork
http://softnet.telangana.gov.in/e-magazine-T-SAT-Subscribe-Now/
https://www.facebook.com/tsatnetwork

