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అకస్మాత్తుగా గుండె ఆగిపోవడుం వుంటి 
ప్రాణుంతక పరిసి్థత్తలను నివారిుంచడుంలో 
సరైన అవగాహన, సకాలుంలో పరీక్షలు, 
అతయవసర సమయుంలో సరైన సపుందన... 
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గత సుంవతసరుంతో పోలిస్తు ఈ సుంవతసరుం 
ఉష్ణగో్రతలు పెరగడుంతో వరా్షభావ పరిసి్థత్తల 
ప్రభావుం ఎక్కువగా దక్షణ భారతదేశుంపై 
ఉుంటుందని ఈ వారుం టి - స్మట్ నెట్వర్కు... 
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ఏ తతువమైనా, ఏ 
బోధనైనా 
అుంగీకరిుంచే ఏకైక 
బుంధుం స్తేహబుంధుం, 
అుందుకే ప్రతీ ఒకురి 
జీవితుంలో స్తేహిత్తనికి అతయధిక ప్రాధానయత 
ఉుంటుంది. అమ్మా, నానేలు, గరువులతో 
సమ్మనుంగా మన జీవితుంలో ముఖ్య పాత్ర 
పోషుంచేది స్తేహ బుంధుం మ్మత్రమే. 
ప్రపుంచవాయపుుంగా ఇుంతటి గరిుుంపు ఉనే 
స్తేహబుంధానికి ప్రత్యయకమైన రోజే ఆగస్టు 
మొదటి ఆదివారుం నిరవహిుంచుక్కనే 
స్తేహిత్తల దినోతసవుం. ‘వయకిు ఎలుంటివాడో 
తెలుస్టకోవాలుంటే అతని స్తేహిత్తలు 
ఎలుంటి వారో తెలుస్టక్కుంటే సరిపోత్తుంది’ 
అుంటారు. దీనిే బటిు స్తేహిత్తలక్క ఎుంత 
ప్రాధానయత ఉుంటుందో అరిుం చేస్టకోవచుు. 
అయిత్య ఇపుపడిపుపడే కాలేజీ జీవితాలను 
ప్రారుంభిస్టునేవారికి ఈ అగస్టు నెల ఎుంతో 
ముఖ్యమైనది. అనిే అడిాషనుు ముగిుంచుకొని 
ఇక చదువులపై దృషుపెడుత్తుంటారు. అలగే 
మరో ముఖ్యమైన అుంశుం కొతు కాలేజీ, కొతు 
కాయుంపస్, కొతు స్తేహిత్తలు మొదలవుతారు. 
అుందుకే ఈ దశలో స్తేహుం చేయడానికే 
బాగా ఆలోచుంచాలి. ఎుందుకుంటే ఒకస్మరి 
స్తేహుం మొదలయ్యయక ఇుంకా ఆలోచుంచలేుం 
కూడా, కాబటిు ఎవరు ముంచో, ఏది చెడో 
అరిుం చేస్టకొని మన వయకిుతావనికి అనువైన 
స్తేహిత్తలిే ఎుంచుకోుండి. ముఖ్యుంగా కెరీర్క 
కోసుం శరవేగుంగా స్మగత్తనే ఈ కాలుంలో 
స్తేహాలు సైతుం ఆ కేరియర్క క్క ఊతమిచేువే 
కాబటిు జాగ్రతుగా ఎుంచుకోవడుం ఎుంతో 
ముఖ్యుం. మరోస్మరి అుందరికీ స్తేహిత్తల 
దినోతసవ శుభాకాుంక్షలు తెలియజేస్తు... 
జీవితానిే పరిపూరోుం చేస్త స్తేహిత్తలతో 
ఆనుందుంగా గడిపేద్దుం. 

GENERAL  STUDIES 
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సర్షురీ ఉదోయగాల కోసుం స్థదధమవుత్తనే 
అభ్యరుిలక్క సరైన పాఠ్యుంశాలు, పుసుకాలు, 
శిక్షణ వనరుల ఎుంపికపై అనేక సుందేహాలు 
ఉుంటాయి. ఈ సమసయలక్క పరిష్కురుంగా... 

TGPSC AEE  

Continued on page 06     

తెలుంగాణ పబ్లుక్ సరీవస్ కమిషన్ అధవరయుంలో 
జరుగత్తనే అస్థస్ుుంట్ ఎగిికూయటివ్ ఇుంజినీర్క 
ఉదోయగాల కోసుం సనేదధుం అవుత్తనే 
అభ్యరుిలను దృషులో పెటుకొని టి-స్మట్... 

RRB 
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రైలేవ రిక్రూట్ ముంట్ బోరుు(ఆర్క.ఆర్క.బ్ల)లో 
అధవరయుంలో జరుగత్తనే టెకీేషయన్ 
ఉదోయగాల కోసుం సనేదధుం అవుత్తనే 
అభ్యరుిలను దృషులో పెటుకొని టి-స్మట్... 

 

  అస్థస్ుుంట్ ఎగిికూయటివ్ ఇుంజనీర్క ఉదోయగాలు: గైడెన్స కాుస్టలు 

  పరీక్ష ఏదైనా కుంటెుంట్ అుందిుంచడమే టి-స్మట్ లక్షయుం  

  ఆర్క ఆర్క బీ లోకోపైలట్ పోటీ పరీక్షలపై టి-స్మట్ పాఠ్లు  

  కరుంట్ అఫైర్కస: ఆగస్ు 2026 నెల జాతీయ, అుంతరి్షతీయ అుంశాలు 

  ఉదోయగారుధల కోసుం ఉదోయగ నోటిఫికేషను సమ్మచారుం  

  ఆరోగయుంగా కనిపిస్టునాే... గుండె ఎుందుక్క అకస్మాత్తుగా  ఆగిపోత్తుంది? 

  రైత్తమిత్ర: వరా్షభావ పరిస్థిత్తలలో ప్రతాయమ్మేయ పుంట్ల ప్రణళిక 

  చరిత్రలో ఈ రోజు: ఈ వారుం త్యదీల విశేష్కలు  

టి-స్మట్ నెట్వర్కు ప్రస్మరుం చేస్టునే వచేు వారుం కారయక్రమ్మలు 

   http:softnet.telangana.gov.in 

బోదనపలిు వేణుగోపాల్ రెడిు 
సీఈవో టి-స్మట్ 

 

Continuation... 

తెలుంగాణలో ఇుంజినీరిుంగ్ కోరుసల ప్రవేశాలక్క నిరవహిుంచన TG EAPCET–2026 
కౌనెసలిుంగ్ లో ఫైనల్ ఫేజ్ సీట్ు కేటాయిుంపు ఆగస్టు 4న విడుదలుంది. ఫైనల్ ఫేజ్ లో పాల్గొనే 
విద్యరులిు తమ లగిన్ ద్వర్ష ప్రొవిజనల్ అలట్ ముంట్ ఆరుర్క డౌన్ లోడ్ చేస్టక్కని, ఆగస్టు 5 
నుుంచ 7 వరక్క సుంబుంధిత కాలేజీలో రిపోర్కు చేస్త ప్రక్రియ జరిగిుంది. ఆ తర్షవత మిగిలిన 
ఖాళీలను Internal Sliding ప్రక్రియ ఆగస్టు 12–17 మధయ, Spot Admissions ఆగస్టు 
16 నుుంచ ప్రారుంభ్ుం కానునాేయి. తెలుంగాణలో B.Tech ప్రవేశ ప్రక్రియలో స్థుంహభాగుం 
పూరుయినటేు. 

TG EAPCET–2026 ఫైనల్ ఫేజ్ సీట్ు కేటాయిుంపు పూరిు  

విద్య, ఉదోయగ వారులు 

http://www.tsat.tv/
https://www.youtube.com/channel/UCcwlOchFc_WJKoCSgfDcGZQ
http://softnet.telangana.gov.in
https://tgeapcet.nic.in/default.aspx
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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 హిుందీ కవి మైథిలి శరణ్ గపు జననుం – 1886 

 గుండె మ్మరిపడి రోజు 

 వేగుంట్ మోహనా ప్రస్మద్ మరణుం (ప్రస్థదధ తెలుగ కవి, రచయిత) – 2011 

 ప్రముఖ్ సుంగీత విద్వుంస్టడు శ్రీపాద పినాకపాణి జననుం – 1913 

ఆగష్టు 03 

2026–27 విద్య సుంవతసర్షనికి తెలుంగాణలో ఇుంట్ర్క ఫస్థుయర్క అడిాషను ప్రక్రియక్క గడువును                  
Telangana Board of Intermediate Education (TGBIE) ఆగస్టు 15 వరక్క పొడిగిుంచుంది. 
బోరుు పరిధిలోని ప్రభుతవ, ప్రైవేట్ జూనియర్క కాలేజీలక్క ఈ పొడిగిుంపు వరిుస్టుుంది. అడిాషను సమయుంలో 
సీట్ు పరిమితి, రిజర్వవషన్ నిబుంధనలు, అరహతలు, విదేశీ విద్యరుిలక్క సుంబుంధిుంచన మ్మరొదరశకాలను 
పాటిుంచాలని బోరుు స్తచుంచుంది. ఇపపటికే కాలేజీలో చేరని విద్యరుిలక్క ఇది మరో అవకాశుం; కాబటిు 
SSC/10వ తరగతి ఉతీురుోలన వారు ఆగస్టు 15 లోపు అడిాషన్ ప్రక్రియ పూరిు చేయ్యలిస ఉుంటుంది.  

తెలుంగాణ School Education Department ర్షష్ట్రుంలోని ప్రైవేట్ పాఠశాలలు 2026–27 విద్య 
సుంవతసర్షనికి తరగతి వారీగా వస్తలు చేస్టునే ఫీజు వివర్షలను నిర్వదశిత పోరుల్ లో అప లోడ్ చేయ్యలని 
ఆదేశిుంచుంది. దీనివలు తలిుదుండ్రులు వివిధ పాఠశాలల ఫీజు నిర్షాణనిే తెలుస్టక్కనే అవకాశుం 
ఉుండట్ుంతో పాట, పాఠశాలలు అనుమతికి మిుంచన లేద్ అనియుంత్రిత ఫీజులు వస్తలు చేస్టునాేయ్య 
అనే అుంశానిే శాఖ్ పరయవేక్షుంచేుందుక్క వీలవుత్తుంది. ఈ చరయ ప్రైవేట్ పాఠశాలల ఫీజు వయవసిలో 
పారదరశకత పెుంచే ఉదేదశుంతో ప్రభుతవుం తీస్టకొచుుంది.  

తెలుంగాణ Intermediate Education Department, IndiGoReach, BharatCares మధయ 
‘Giving Wings to Fly’ కారయక్రముం కోసుం ఒపపుందుం క్కదిరిుంది. దీని ద్వర్ష ఆరిికుంగా వెనుకబడిన 
క్కటుంబాలక్క చెుందిన అరహతగల యువత్తలక్క కమరిాయల్ పైలట్ శిక్షణక్క సహాయుం అుందిుంచనునాేరు. 
కారయక్రముంలో CPLతో పాట ATR Type Rating, వసతి, భోజనుం, మడికల్ ఇన్ససరెన్స, ముంటార్క షప 
వుంటి సహాయ్యలు ఉనాేయి. ప్రస్టుత కారయక్రమ మ్మరొదరశకాల ప్రకారుం 18–35 సుంవతసర్షల వయస్టస, 
10+2లో English, Physics, Mathematicsతో ప్రతి సబ్జకి్కులో కనీసుం 51 శాతుం మ్మరుులు,   
ఆరిికుంగా బలహీన వరొ్షనికి చెుందినవారై ఉుండట్ుం వుంటి అరహతలు ఉనాేయి.  

 Education News 

తెలుంగాణ ఇుంట్ర్క ఫస్ు ఇయర్క అడిాషను గడువు ఆగస్టు 15 వరక్క పొడిగిుంపు:  

 ఆరిికుంగా వెనుకబడిన తెలుంగాణ విద్యరిినులక్క కమరియాల్ పైలట్ శిక్షణక్క MoU: 

తెలుంగాణలో ప్రైవేట్ స్తుళ్ు ఫీజులపై కొతు పారదరశకత చరయ:  

https://tgche.ac.in/announcements
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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State Bank of India ఆగస్టు 7న Junior Associate (Customer Support & 
Sales), SBI Clerk పోస్టులక్క ప్రత్యయక నియ్యమక నోటిఫికేషన్ విడుదల చేస్థుంది. ఈ డ్రైవ్ లో 
1,538 బాయక్ లగ్ ఖాళీలు ఉనాేయి. ఇవి ప్రధానుంగా SC, ST, OBC కేట్గిరీలక్క చెుందిన 
backlog vacancies కోసుం ఉదేదశిుంచన ప్రత్యయక నియ్యమకుం. ఆన్ లన్ దరఖాస్టులు ఆగస్టు 7 
నుుంచ 27, 2026 వరక్క సీవకరిస్మురు. అభ్యరిి వయస్టస స్మధారణుంగా 20–28 సుంవతసర్షల 
మధయ ఉుండాలి; గరిుుంపు ఉనే విశవవిద్యలయుం నుుంచ ఏదైనా డిగ్రీ ఉుండాలి.  

Staff Selection Commission (SSC) Multi-Tasking Staff (MTS) మరియు 
Havaldar 2025 Computer Based Examination ఫలితాలను ఈ వారుంలో 
ప్రకటిుంచుంది. మొతుుం 8,071 ముంది అభ్యరుిలు తదుపరి Physical Efficiency Test/
Physical Standard Test (PET/PST) దశక్క ష్కర్కు లిస్ు అయ్యయరు. అభ్యరుిలు తమ 
ఫలితాలు, cut-offలు,  selection statusను SSC అధికారిక వెబ సైట్ లో చూస్టకోవచుు. 
Havaldar పోస్టులక్క PET/PST ఉుండగా MTS పోస్టుల ఎుంపిక CBT ఆధారుంగా 
కొనస్మగత్తుంది.  

జాతీయ సి్మయి - ఉదోయగాలు 
SBI Clerk Special Recruitment Drive — 1,538 బాయక్ లగ్ పోస్టులు:  

SSC MTS–Havaldar 2025 ఫలితాలు - 8,071 ముంది తదుపరి దశక్క:  

Medical Counselling Committee (MCC) NEET UG–2026 All India Quota 
counsellingలో Round-1 Choice Fillingను ఆగస్టు 7 స్మయుంత్రుం 4 గుంట్లక్క 
ప్రారుంభిుంచుంది. అభ్యరుిలు MBBS/BDS తదితర అుందుబాటలో ఉనే కాలేజీలు, కోరుసలను 
తమ preference orderలో నమోదు చేయ్యలి. Choice Filling ఆగస్టు 13 ఉదయుం 11 
గుంట్లక్క ముగస్టుుంది; Round-1 seat allotment ఫలితాలు ఆగస్టు 17న, allotted    
collegeలోు reporting ఆగస్టు 18–22 మధయ జరగనునాేయి.  

NEET UG–2026 MCC Round-1 Choice Filling ప్రారుంభ్ుం:  

https://sbi.bank.in/web/careers/current-openings
https://mcc.nic.in/ug-medical-counselling/
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


“గొపప ఆరోగయ రహసయుం ఏమిట్ుంటే ఆనుందుంగా పనిచేయడమే” - సరోజినీ నాయుడు 
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 మొదటి ప్రపుంచ యుదధుం బ్రిట్న్ జరానీపై యుదధుం ప్రకటిుంచడుంతో ప్రారుంభ్మైుంది – 1914 

 ప్రముఖ్ హిుందీ స్థనీ గాయక్కడు కిష్ణర్క క్కమ్మర్క జననుం – 1929 

 నాగారుని స్మగర్క ప్రాజెక్కు ప్రారుంభిుంచబడిుంది – 1967 

 భారతదేశుం యొకు మొట్ుమొదటి అణు పరిశోధన రియ్యకుర్క 'అపసర' ప్రారుంభిుంచబడిుంది – 1956 

 ప్రముఖ్ తెలుగ కవి జుంధాయల పాపయయ శాస్త్రి జనాదినుం – 1912 

 రెడ్ క్రాస్ సొసైటీ బ్రిట్నోు స్మిపిుంచబడిుంది – 1870 

ఆగష్టు 04 

రైలేవ రిక్రూట్ ముంట్ బోరుు(ఆర్క.ఆర్క.బ్ల)లో అధవరయుంలో జరుగత్తనే టెకీేషయన్ ఉదోయగాల కోసుం 
సనేదధుం అవుత్తనే అభ్యరుిలను దృషులో పెటుకొని టి-స్మట్ గైడెన్స కాుస్టలను ప్రస్మరుం చేస్టునేది. 
ప్రతీ రోజు నిపుణ ఛానల్ లో ర్షత్రి తొమిాది నుుండి పదకొుండు గుంట్ల వరక్క, విదయ ఛానల్ లో 
ఉదయుం ఆరు నుుండి ఎనిమిది గుంట్ల వరక్క ప్రస్మరమైన ఈ వారుం పాఠ్లను పరిశీలిద్దుం. 
కావుంటిటేటివ్ ఆపిుట్యయడ్ లో అరిమిటిక్ పారునరిాప, ప్రాఫిట్ & లస్, స్థుంపుల్ ఇుంట్రెస్ు పాఠ్లపై 
సమగ్ర విశేుషణతో కూడిన కారయక్రమ్మలు ప్రస్మరమయ్యయయి. ఇుండియన్ ఎకానమీలో ఇుండసీీయల్ 
స్కుర్క, సరీవస్ స్కుర్క పాఠ్లతో పాట మ్మయథమటిక్స లో భాగుంగా వాల్యయమ్సస – సరెెస్స్, నుంబర్క 
స్థసుమ్స పాఠ్లపై నిపుణులు అవగాహన కలిపుంచారు. 

ఆర్క.ఆర్క.బ్ల.లో టెకీేషయన్ పరీక్షలు: ప్రత్యయక అవగాహన తరగత్తలు  

RRB - ALP  

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic : Partnership (భాగస్వామ్యం) (పవర్్ట-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : OPEC | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths : Volumes & Surface Areas (Part-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - National Income (జాతీయ ఆదాయం) (Part-4) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic : Percentages (శవతమ్ులు) (పవర్్ట-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : BRICS | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths : Volumes & Surface Areas (Part-3) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - Industrial Sector (భారతదేశంలో పవరిశవామిక రంగం) (Part-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic : Percentages (శవతమ్ులు) (పవర్్ట-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : SAARC | T-SAT 

https://youtu.be/m0ehkdt_4TE
https://youtu.be/m0ehkdt_4TE
https://youtu.be/a5Ea85rIYBc
https://youtu.be/xk8vWwa6_LI
https://youtu.be/jJ-5eDjlW9c
https://youtu.be/8H4zCfNfMGA
https://youtu.be/v7OnixQbBB4
https://youtu.be/kzhlDmNrYyA
https://youtu.be/3XI26DO-tpA
https://youtu.be/JmhVBrBPjkc
https://youtu.be/KAwNiGX37z4
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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RRB - ALP  

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths : Volumes & Surface Areas (Part-4) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - Industrial Sector (భారతదేశంలో పవరిశవామిక రంగం) (Part-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic : Profit & Loss (లాభ - నష్్మ్ులు ) (పవర్్ట-1) 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : Regional Trade Agreements Of India | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths : Number System (సంఖ్ాయ వ్యవ్సథ)(Part-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - Industrial Sector (భారతదేశంలో పవరిశవామిక రంగం) (Part-3) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - Industrial Sector (భారతదేశంలో పవరిశవామిక రంగం) (Part-4) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic : Profit & Loss (లాభ - నష్్మ్ులు ) (పవర్్ట-2) 

RRB - ALP - 2026 | International Relations : ForeIgn Policy Of India (భారత విదేశవంగ విధానం ) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths : Number System (సంఖ్ాయ వ్యవ్సథ)(Part-2) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic : Profit & Loss (లాభ - నష్్మ్ులు ) (పవర్్ట-3) 

RRB - ALP - 2026 | General Knowledge : Internetional Organizations & Head Quarters | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths : Number System (సంఖ్ాయ వ్యవ్సథ)(Part-3) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - Service Sector (Part-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Quantitative Aptitude - Arithmetic: Simple Intrest (సరళ వ్డ్డీ ) (పవర్్ట-1) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | General Knowledge : Countries, Capitals & Currency | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Pure Maths : Number System (సంఖ్ాయ వ్యవ్సథ) (Part-4) | T-SAT 

RRB - ALP - 2026 | Indian Economy - Service Sector (Part-2) | T-SAT 

 
 

 నీల్ ఆర్కా స్మీుంగ్ (అమరికన్ వోయమగామి, చుంద్రునిపై అడుగ పెటిున మొదటి వయకిు) పుటిునరోజు – 1930 

 జస్థుస్ లీల స్తథ్ హైకోరుు మొదటి మహిళా ప్రధాన నాయయమూరిు అయ్యయరు – 1991 

 లల అమర్క నాథ్ మరణుం (భారతదేశపు మొదటి క్రికెట్ కెపెున్) – 2000 

 హుండా కుంపెనీ ని స్మిపిుంచన సొయిఛిరో హుండా మరణుం – 1991 

ఆగష్టు 05 

https://youtu.be/h6Qf0pgKl_I
https://youtu.be/BSENCzSJ8kE
https://youtu.be/uaw9hE8lRio
https://youtu.be/jL10v4a9cnQ
https://youtu.be/CrUu3Q-8JBY
https://youtu.be/3XI26DO-tpA
https://youtu.be/4ZeRusCovNM
https://youtu.be/YG-EbrZAXdY
https://youtu.be/anUcw7kgmA8
https://youtu.be/CrvX_OFbkLI
https://youtu.be/_Pq3FM-0c-k
https://youtu.be/k7n6bXTQpIM
https://youtu.be/m_fLXnF2yiM
https://youtu.be/oJx6jsdxLXA
https://youtu.be/Uvdq5JNeUO4
https://youtu.be/1Ig9sf9-CCo
https://youtu.be/_77M7qbu0rk
https://youtu.be/MjW2xqdWvG8
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తెలుంగాణ పబ్లుక్ సరీవస్ కమిషన్ అధవరయుంలో జరుగత్తనే అస్థస్ుుంట్ ఎగికిూయటివ్ ఇుంజినీర్క ఉదోయగాల కోసుం 
సనేదధుం అవుత్తనే అభ్యరుిలను దృషులో పెటుకొని టి-స్మట్ గైడెన్స కాుస్టలను ప్రస్మరుం చేస్టునేది. ప్రతీ రోజు 
నిపుణ ఛానల్ లో ఉదయుం ఆరు నుుండి ఎనిమిది గుంట్ల వరక్క, విదయ ఛానల్ లో స్మయుంత్రుం ఆరు నుుండి 
ఎనిమిది గుంట్ల వరక్క ప్రస్మరమైన ఈ వారుం పాఠ్లను పరిశీలిద్దుం. తెలుంగాణ హిసురీలో తెలుంగాణ 
స్మయుధ పోర్షట్ుం, ఆపర్వషన్ పోలో  పాఠ్లపై సమగ్ర విశేుషణతో కూడిన కారయక్రమ్మలు ప్రస్మరమయ్యయయి. 
తెలుంగాణ ఎకానమీలో ఆరిిక సుంసురణలు, డెవలపెాుంట్ ఇుండెక్స, నిరుదోయగిత, పావరీు పాఠ్లతో పాట 
తెలుంగాణ జియోగ్రఫీలో భాగుంగా ప్రాజెక్ు్, స్మయిల్స, మినరల్స, ఇుండసీీస్ పాఠ్లపై నిపుణులు అవగాహన 
కలిపుంచారు.  

TGPSC AEE (స్థవిల్, ఎలకిీకల్) పరీక్షలు: ప్రత్యయక అవగాహన తరగత్తలు  

Assistant Executive Engineer  

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - Operation Polo (Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - ఆరిథక సంసకరణలు (పవర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement: ఫజల్ అలీ కమిటీ ఏరవాటు - నివేదిక (పవర్్ట-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Projects (పవాజెకు్ లు) (Part-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana History - Operation Polo (Part-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - Development Index | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement: ఫజల్ అలీ కమిటీ ఏరవాటు - నివేదిక (పవర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Soils (నేలలు) (Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Science & Technology - Nano Technology | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - International Trade (Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement: తెలంగవణ పవాంతీయ కమిటీ | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Soils (నేలలు) (Part-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Science & Technology - Robotics ( Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - International Trade (Part-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement: పెద్ద  మ్నుష్ుల ఒప్ాంద్ం | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Minerals (ఖ్నిజాలు) (Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Science & Technology - Robotics ( Part-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - నిరుదయ యగం(పవర్్ట-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement: 1969 ఉద్యమ్ానికి కవరణాలు - గమ్నం | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Minerals (ఖ్నిజాలు) (Part-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Science & Technology - Robotics ( Part-3) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - Unemployment నిరుదయ యగం (పవర్్ట-2) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement: 1969 ఉద్యమ్ంలో వివిధ వ్రవా ల పవత ా| T-SAT 

https://youtu.be/S3WvHy3yhfw
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/S3WvHy3yhfw
https://youtu.be/71h4QmKHIAA
https://youtu.be/Xpmpo7LRMdE
https://youtu.be/bnnSdJ6T6aE
https://youtu.be/MVPzL31zM20
https://youtu.be/r0RNqsYLwEI
https://youtu.be/RQdMfp0te-s
https://youtu.be/CNme9B1wYbw
https://youtu.be/fhfrYBRrK2o
https://youtu.be/UNbRipGcdNo
https://youtu.be/yQxqGSjaiTI
https://youtu.be/HanGpgr6a7k
https://youtu.be/-2wrNkXdqwg
https://youtu.be/Wr1wZTQzOQI
https://youtu.be/xmhYZOjhnic
https://youtu.be/FOdH7gCGL-E
https://youtu.be/kOcfHtZja7s
https://youtu.be/P8pzeyKPrK0
https://youtu.be/PIS7FV5y_44
https://youtu.be/OBdu4WJjfLE
https://youtu.be/L9XUNoNXVO8
https://youtu.be/AtNxaxofEq0
https://youtu.be/JwOXICwmHJc
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Assistant Executive Engineer  

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Industries (ప్రిశామ్లు) (Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Science & Technology - Defence Sector ( Part-1) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Economy - Poverty (పేద్రికం) | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Telangana Movement : మ్ులీక నిబంధనల పైె కోరు్  తీరుాలు | T-SAT 

TGPSC AEE - 2026 PAPER - I | Indian Geography - Industries (ప్రిశామ్లు) (Part-2) | T-SAT 

 
 

 హిరోషమ్మ డే (యుఎస్ఎ చేత హిరోషమ్మ నగరుంపై అణు బాుంబు ద్డి). ప్రపుంచ హిరోషమ్మ రోజు" గా పాటిస్మురు – 1945 

 పెనిసలిన్ కనిపెటిున శాస్త్రవేతు సర్క అలెగాిుండర్క ఫ్లుమిుంగ్ జననుం – 1881 

 తెలుంగాణ స్థద్ధుంతకరుగా పేరుపొుందిన ప్రొఫ్లసర్క కొతుపలిు జయశుంకర్క  జననుం – 1934 

 భారతదేశపు మొదటి టెస్ు ట్యయబ బేబీ 'హరా' బుంబాయిలో జనిాుంచుంది – 1986 

 డాకుర్క ఆచుంట్ లక్ష్మీపతి (ఆయుర్వవద వైదుయడు) మరణుం - 1962 

ఆగష్టు 06 

Tourism & Travel Management  

Tourism & Travel Management: Module 12 | Cultural Heritage Of India (Part-2) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 12 | Cultural Heritage Of India (Part-3) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 13 | Religious Tourism In India | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 14 | Architectural Tourism India | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 15 | Wild Life & Eco-Tourism Destinations In India | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 16 | Hill Stations of India (Part-1) | T-SAT 

Tourism & Travel Management: Module 16 | Hill Stations of India (Part-2) | T-SAT 

ట్యరిజుం అుండ్ మేనేజ్ ముంట్ కోరుసల కోసుం సనేదధుం అవుత్తనే అభ్యరుిలను దృషులో పెటుకొని టి-
స్మట్ గైడెన్స కాుస్టలను ప్రస్మరుం చేస్టునేది. ప్రతీ రోజు నిపుణ ఛానల్ లో ఉదయుం పది  నుుండి పది 
గుంట్ల ముపెపప నిముష్కల వరక్క, విదయ ఛానల్ లో స్మయుంత్రుం ఎనిమిది నుుండి ఎనిమిది గుంట్ల ముపెపప 
నిముష్కల వరక్క ప్రస్మరమైన ఈ వారుం పాఠ్లను పరిశీలిద్దుం. ట్యరిజుం అుండ్ మేనేజ్ ముంట్ లో 
కలురల్ హెరిటేజ్ ఆఫ్ ఇుండియ్య, రిలిజియస్ ట్యరిజుం ఇన్ ఇుండియ్య, అగ్రికలుర్క ట్యరిజుం ఇుండియ్య, 
హిల్ స్తుషన్ ఆఫ్ ఇుండియ్య పాఠ్లపై సమగ్ర విశేుషణతో కూడిన కారయక్రమ్మలు ప్రస్మరమయ్యయయి.  

ట్యరిజుం అుండ్ మేనేజ్ ముంట్ : ప్రత్యయక అవగాహన తరగత్తలు  

https://youtu.be/trGQ2q4Wq0s
https://youtu.be/F2kiCvO-K-g
https://youtu.be/GakEHUY49xo
https://youtu.be/D9Q5IopTWrA
https://youtu.be/mSAnr_035OA
https://youtu.be/BjYY94i2YkE
https://youtu.be/DcIdiFzhOQg
https://youtu.be/TXgc2AAA6EY
https://youtu.be/Q5dYUbs_zKg
https://youtu.be/TQR7e1SH43E
https://youtu.be/DV_z5jOIHyA
https://youtu.be/CbjrGyLxgkA
https://youtu.be/BjYY94i2YkE
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
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సర్షురీ ఉదోయగాల కోసుం స్థదధమవుత్తనే అభ్యరులిక్క సరైన పాఠ్యుంశాలు, పుసుకాలు, శిక్షణ వనరుల 
ఎుంపికపై అనేక సుందేహాలు ఉుంటాయి. ఈ సమసయలక్క పరిష్కురుంగా టి-స్మట్ నెట్ వర్కు అనిే పోటీ 
పరీక్షలక్క ఉపయోగపడేల “జనరల్ సుడీస్ ఫర్క ఆల్” కారయక్రమ్మనిే అుందిస్ుుంది. కేుంద్ర, ర్షష్ట్ర ప్రభుతవ 
ఉదోయగ నియ్యమక పరీక్షలను దృషులో పెటుకొని అభ్యరుిలను సమరవిుంతుంగా సనేదధుం చేయడుం ఈ 
కారయక్రముం ప్రధాన లక్షయుం. గత వారుం ఇుండియన్ పాలిటీ, తెలుంగాణ చరిత్ర, ఇుండియన్ ఎకానమీ, 
రీజనిుంగ్ వుంటి అుంశాలను నిపుణులు బోధిుంచారు. 

GS for all CE  Gs for all CE 

అనిే పోటీ పరీక్షలక్క టి-స్మట్ ‘జనరల్ సుడీస్ ఫర్క ఆల్’ 

Telangana Economy - Telangana Policies (తెలంగవణ విధానాలు) |General Studies for All Competitive Exams 

General Science - Biology - Endocrinology (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams 

Reasoning (Non Verbal) - Formation Of Figures | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Movement - తెలంగవణలో గిరిజనులు - ప్ండుగలు (పవర్్ట -2) | General Studies for All CE 

Economy & Developments - Planning (Part-1) || General Studies for all Competitive Exams || T-SAT 

General Science - Biology - Immunity (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams 

Reasoning (Non Verbal) - Figure Matrix | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Movement- తెలంగవణలో హసతకళా రంగం - న ైప్ుణాయలు | General Studies for All Competitive Exams 

Economy & Developments - Planning (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams 

General Science - Biology - Immunity (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams 

Reasoning (Non Verbal) - Grouping of Figures | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Movement - మ్ులీక ఉద్యమ్ం ఆవిరవావ్ం | General Studies for All Competitive Exams 

Economy & Developments - Planning (Part - 3) | General Studies for All Competitive Exams 

General Science - Biology - Cloning, Krutrima Garbhadharana & Cancer | General Studies for All CE 

Reasoning (Non Verbal) - Dice (Part-1) (పవచికలు) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Movement - మిలిటరీ ప్రిపవలన మ్రియు పౌర ప్రిపవలన | General Studies for CE |T-SAT 

Reasoning (Non Verbal) - Dice (Part-2) (పవచికలు) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Telangana Economy - Service Sector (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

GENERAL STUDIES FOR ALL COMPETITIVE EXAMS  

https://youtu.be/ZODOAoJ5Tk8
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/f_tyCm8lWTI
https://youtu.be/f_tyCm8lWTI
https://youtu.be/7yxaBkOLi-Y
https://youtu.be/W6OZXBR7zy0
https://youtu.be/jLMq-yvjM4Q
https://youtu.be/1fm_Hpvfn1I
https://youtu.be/6Jl8L0o1JGc
https://youtu.be/beL4ABiPWuo
https://youtu.be/mwEqIJ1llag
https://youtu.be/3O395UtEp3A
https://youtu.be/CmmdAzCgaVU
https://youtu.be/FURYVGBvNKY
https://youtu.be/pR10eegITAk
https://youtu.be/vsJ3_lcguxU
https://youtu.be/X75s5iEgjik
https://youtu.be/nLPZ8QNgHHc
https://youtu.be/PS5v306b4Ic
https://youtu.be/2DyfWBG9LXE
https://youtu.be/ezGtAU9bEhc
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


“ఎదుటి వారిపై అస్తయ పడుత్తనాేముంటే అది మన ఆరోగాయనికి చేట్ని గ్రహిుంచాలి” - అబ్రహుం లిుంకన్  
        All Rights Reserved. 
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పోటీ పరీక్షలక్క స్థదధమవుత్తనే అభ్యరుిలు, సమకాలీన అుంశాలపై ఆసకిు ఉనే విద్యరుిల కోసుం టి-స్మట్ 
‘కరెుంట్ అఫైర్కస’ కారయక్రమ్మనిే ప్రస్మరుం చేస్ుుంది. ఇుందులో జాతీయ, అుంతరి్షతీయ, ప్రాుంతీయ స్మయిిలో 
చోటచేస్టక్కనే ముఖ్యమైన పరిణమ్మలపై అవగాహన కలిపస్ుుంది. దీని ద్వర్ష ప్రపుంచవాయపుుంగా 
జరుగత్తనే పరిణమ్మలను తెలుస్టకోవడుంతో పాట పోటీ పరీక్షలక్క ఉపయోగపడే జానాానిే పొుందవచుు. 
దీనిలో భాగుంగా ఆగస్ు-2026 నెలలోని ముఖ్యమైన త్యదీలు, వాటి ప్రాధానయుంపై ప్రత్యయక సమ్మచార్షనిే 
అుందిుంచుంది. ఇుందులో అుంతరి్షతీయ స్తేహిత్తల దినోతసవుం, జాతీయ చేనేత దినోతసవుం, కివట్ ఇుండియ్య 
ఉదయమ దినుం గరిుంచ వివరిుంచారు.  

Current Affairs: ఆగస్టు - 2026 లోని ముఖ్యమైన త్యదీలు - ప్రాధానయతపై ప్రత్యయక అవగాహన 

 
 

 భారత దేశానికి జాతీయ గీతానిే అుందిుంచన విశవకవి రవీుంద్రనాథ్ టాగూర్క మరణుం – 1941 

 వయవస్మయ శాస్త్రవేతు M.S. స్మవమినాథన్ పుటిున రోజు – 1925 

 తమిళ్నాడు మ్మజీ ముఖ్యముంత్రి ఎుం కరుణనిధి మరణుం – 2018 

 తెలుగ చత్ర హాసయనటడు స్టతిువేలు జయుంతి – 1947 

 జాతీయ చేనేత దినోతసవుం 

ఆగష్టు 07 

Economy & Developments - Indian Fiscal System Budget(P-1) |General Studies for All Competitive Exams 

General Science - Biology - Stem Cell Technology (మ్ూలకణ - స్వంకేతికత) | General Studies for All CE 

Telangana Movement - హ ైద్రవబాద్ సంస్వథ నం విలీనం | General Studies for All Competitive Exams | T-SAT 

Economy & Developments - Indian Fiscal System Budget(P-2) |General Studies for All Competitive Exams 

Indian Polity - Introduction (భారత రవజాయంగం మ్రియు రవజకీయాలు) | General Studies for All C.E 

Reasoning (Non Verbal) - Cube And Cuboid (Part-1) | General Studies for All Competitive Exams | TSAT 

Telangana Movement - బూరుా ల రవమ్కృష్వా  రవవ్ు ప్భాుతాం - చరయలు | General Studies for All CE 

Reasoning (Non Verbal) - Cube And Cuboid (Part-2) | General Studies for All Competitive Exams | TSAT 

Economy & Developments - FRBM Act (Budget), Finance Commission (Part-3) | General Studies for All CE 

Indian Polity & Constitution - Seperation Of Power Theory | GS For All 

Telangana Movement - Bhudaanodhyamam (భూదానోద్యమ్ం) | General Studies for All CE 

GENERAL STUDIES FOR ALL COMPETITIVE EXAMS  

https://youtu.be/16VmkhEWhy0
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/bRc4TIxWU40
https://youtu.be/eYz-GpmpSBM
https://youtu.be/ze8a2CBDVeI
https://youtu.be/36A1PI-4wR0
https://youtu.be/iSV64hmvP4c
https://youtu.be/BflD4M72ZzA
https://youtu.be/t8CtzruFoqI
https://youtu.be/sFC5l1ikSIs
https://youtu.be/lfrlomlxCxI
https://youtu.be/sqzzImVQifc
https://youtu.be/5lnfMKL88z0


“పూల వాసన గాలి వాలును బటిు వాయపిస్టుుంది. మనిష ముంచదనుం మ్మత్రుం నాలుగదిక్కులకూ వాయపిస్టుుంది” -  
చాణక్కయడు 
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EMPLOYMENT News 

EMPLOYMENT News 

 ఎన్.ఎుం.డి.స్థ. లిమిటెడ్ లో ఎగికిూయటివ్ ట్రెయినీ పోస్టులు  

 ఆల్ ఇుండియ్య ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ మడికల్ సైనెసస్ లో నరిసుంగ్ ఆఫీసర్క పోస్టులు  

 ఇుండియన్ కుంపూయట్ర్క ఎమరెినీస రెస్మపన్స టీమ్స లో సైుంటిస్ు – బ్ల పోస్టులు  

 పుంజాబ నేషనల్ బాయుంక్ లో లోకల్ బాయుంక్ ఆఫీసర్క పోస్టులు  

 ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ బాయుంకిుంగ్ పరసనల్ స్లక్షన్ లో కసుమర్క సరీవస్ అస్స్థయేట్ (కుర్కు) పోస్టులు  

 హైదర్షబాద్ - నేషనల్ రిమోట్ స్నిసుంగ్ స్ుంట్ర్క లో జూనియర్క రిస్ర్కు సైుంటిస్ు పోస్టులు  

 ర్షుంచ - ఇుండియన్ ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ మేనేజ్ ముంట్ లో కార్పపర్వట్ రిలేషన్ మేనేజర్క, అడిానిస్తటీివ్ అస్స్థయేట్, అస్థస్ుుంట్ మేనేజర్క 

తదితర పోస్టులు  

 ఇుండియన్ ఆరీా ష్కర్కు సరీవస్ కమిషన్ లో ఎన్.స్థ.స్థ స్పషల్ ఎుంట్రీ పోస్టులు  

 గాుంధీనగర్క - ర్షష్ట్రీయ రక్షా యూనివరిసటీలో అస్థస్ుుంట్ ప్రొఫ్లసర్క, జూనియర్క స్థవిల్ ఇుంజినీర్క తదితర పోస్టులు  

 స్థకిుంద్రాబాద్ - ఆర్క.ఆర్క.బ్ల.లో స్క్షన్ కుంట్రోలర్క పోస్టులు  

 పశిుమ బ్జుంగాల్ - ఆల్ ఇుండియ్య ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ మడికల్ సైనెసస్ లో జూనియర్క రెస్థడెుంట్ పోస్టులు  

 బ్జుంగళూరు – హిుందుస్మిన్ ఏరోనాటిక్స లిమిటెడ్ లో టెకిేకల్, నాన్ – టెకిేకల్ ఎగిికూయటివ్ పోస్టులు  

 కొటాుయుం - మహాతాాగాుంధీ యూనివరిసటీ, స్తుల్ ఆఫ్ సైనెసస్ లో రిస్ర్కు అస్థస్ుుంట్ పోస్టులు  

 పూణే - ఇుండియన్ ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ సైన్స ఎడుయకేషన్ అుండ్ రిస్ర్కు లో సీనియర్క ప్రాజెక్ు అస్స్థయేట్, ప్రాజెక్ు అస్థస్ుుంట్ పోస్టులు  

ఈ వారుం విడుదలన ముఖ్య ఉదోయగ, ప్రవేశ నోటిఫికేషనుు ఇవే.. ఎన్.ఎుం.డి.స్థ. లిమిటెడ్, ఆల్ ఇుండియ్య 
ఇనిసిట్యయట్ ఆఫ్ మడికల్ సైనెసస్, పుంజాబ నేషనల్ బాయుంక్, ఇుండియన్ ఆరీా ష్కర్కు సరీవస్ కమిషన్, 
స్థకిుంద్రాబాద్ – ఆర్క.ఆర్క.బ్ల. తదితర సుంసిలోు పలు పోస్టులు, అలగే స్ములరిాప, డా.వై.ఎస్.ఆర్క. 
హారిుకలురల్ యూనివరిసటీ, నేషనల్ ల యూనివరిసటీ, ఆచారయ ఎన్.జి రుంగా అగ్రికలురల్ 
యూనివరిసటీలో వివిధ కోరుసల ప్రవేశాలక్క దరఖాస్టులు ఆహావనుం. అరహత కలిగిన అభ్యరులిు గడువులోగా 
దరఖాస్టు చేస్టకోవాలి. వీటికి సుంబుంధిుంచన వివర్షలు  

https://agnipath-vayu.cdac.in
http://www.nmdc.co.in
https://aiimsexams.ac.in
https://www.certin.org.in
http://pnb.bank.in
https://www.ibps.in
https://www.nrsc.gov.in
https://iimranchi.ac.in
https://iimranchi.ac.in
https://joinindianarmy.nic.in
https://rru.ac.in
https://rrbsecunderabad.gov.in
http://aiimskalyani.edu.in
https://www.hal-india.co.in
https://www.mgu.ac.in
https://www.iiserpune.ac.in
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


“బాధ మనలిే బలవుంత్తలను చేస్టుుంది, వైఫలయుం విజయ్యనికి కావాలిసన వివేకానిే సమకూరుుత్తుంది” - స్థస్థరో 
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EMPLOYMENT News 

 హిమ్మచల్ ప్రదేశ్ - ఎస్.జె.వి.ఎన్. లిమిటెడ్ లో ఎగిికూయటివ్ ఇుంజినీర్క పోస్టులు  

 ముుంబై - భారత్ పెట్రోలియుం కార్పపర్వషన్ లిమిటెడ్ లో టెకీేషయన్ పోస్టులు  

 నాగ్ పూర్క - వెసుర్కే కోల్ ఫీల్ు్  లిమిటెడ్ లో మైనిుంగ్ సర్షదర్క, అస్థస్ుుంట్ ఫోర్క మన్(ట్రెయినీ)/ ఎలకీికల్ స్తపర్క వైజర్క పోస్టులు  

 న్సయడిలీు - స్మలిడ్ స్తుట్ ఫిజిక్స లయబర్వట్రీలో పెయిడ్ ఇుంట్ర్కే షప పోస్టులు  

 ఇుండియన్ - కుంపూయట్ర్క ఎమరెినీస రెస్మపన్స టీమ్స లో సైుంటిస్ు – బ్ల పోస్టులు  

 న్సయడిలీు - స్మలిడ్ స్తుట్ ఫిజిక్స లయబర్వట్రీలో ఐటీఐ అప్రుంటిస్, డిపొుమ్మ అప్రుంటిస్, గ్రాడుయయేట్ అప్రుంటిస్ పోస్టులు  

 ముుంబై - టాటా మమోరియల్ స్ుంట్ర్క లో సీనియర్క రెస్థడెుంట్ పోస్టులు  

 తెలుంగాణ స్తుట్ డైరెకుర్వట్ ఆఫ్ గవరేముంట్ ఎగాిమినేషన్స - మిన్స-కమ్స-మరిట్ ద్వర్ష తొమిాదో తరగతి నుుండి 12వ తరగతి స్ములర్క షప 
ప్రవేశాలు  

 ఆుంధ్రప్రదేశ్ - డా.వై.ఎస్.ఆర్క.హారిుకలురల్ యూనివరిసటీలో బీఎసీస కోరుసలో ప్రవేశాలు  

 ఆుంధ్రప్రదేశ్ ఫిషరీస్ యూనివరిసటీలో బాయచలర్క ఆఫ్ ఫిషరీస్ సైన్స కోరుసలో ప్రవేశాలు  

 ఆచారయ ఎన్.జి రుంగా అగ్రికలురల్ యూనివరిసటీలో బీఎసీస(ఆనర్కస) కమూయనిటీ సైన్స కోరుసలో ప్రవేశాలు  

 ఆుంధ్రప్రదేశ్ ర్షష్ట్రుం ఆుంధ్రా యూనివరిసటీలో డీఫారాసీ కోరుసలో ప్రవేశాలు  

 దేశవాయపుుంగా ఉనే నేషనల్ ల యూనివరిసటీలో యూజీ, పీజీ ల కోరుసలో కామన్ ల అడిాషన్ టెస్ు (కాుట్) ద్వర్ష ప్రవేశాలు  

 దేశుంలోని ప్రముఖ్ విద్యసుంసలిు ఐఐఎుంలోు పోస్టు గ్రాడుయయేట్ ప్రోగ్రామ్స ఇన్ మేనేజ్ ముంట్, ఫ్లలో ప్రోగ్రామ్సస ఇన్ మేనేజ్ ముంట్, పీహెచ్ డీ 
కోరుసలో కామన్ అడిాషన్ టెస్ు(కాయట్) ద్వర్ష ప్రవేశాలు  

 
 

 కివట్ ఇుండియ్య తీర్షానుం బుంబాయి ఎఐస్థస్థ స్షన్ లో ఆమోదిుంచుంది – 1942 

 తిరుపతి వేుంకట్ కవులలో ఒకడైన చెళ్ళపిళ్ళ వేుంకట్ శాస్త్రి జననుం – 1870 

 యెలుప్రగడ స్టబాార్షవు (భారతీయ జీవరస్మయనవేతు) మరణుం – 1948 

 ప్రముఖ్ టెనిేస్ క్రీడాకారుడు రోజర్క ఫ్లడరర్క పుటిునరోజు – 1981 

 ప్రముఖ్ రచయిత్రి పి.యశోద్రెడిు జననుం – 1929 

 ప్రముఖ్ స్మవతుంత్రయ సమర యోధుర్షలు స్తరయదేవర ర్షజయలక్షమమా మరణుం – 2010 

ఆగష్టు 08 

https://sjvn.nic.in
https://www.bharatpetroleum.in
http://www.westerncoal.in
https://www.drdo.gov.in
http://www.cert-in.org.in
https://www.drdo.gov.in
https://tmc.gov.in
http://www.bse.telangana.gov.in
http://www.bse.telangana.gov.in
https://drysrhu.ap.gov.in
https://apfu.ap.gov.in
https://angrau.ac.in
https://apsbtet.in/pharmacy
https://consortiumofnlus.ac.in
https://iimcat.ac.in
https://iimcat.ac.in


“చెయ్యయలి కాబటిు చేయ్యలనే కుంటే ఇషుపడి చేస్త పని వలు మనస్టక్క ఆనుందుం కలుగత్తుంది” - రూజ్ వెల్ు  
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Continuation... 

అకస్మాత్తుగా గుండె ఆగిపోవడుం వుంటి ప్రాణుంతక పరిసి్థత్తలను నివారిుంచడుంలో సరైన అవగాహన, 
సకాలుంలో పరీక్షలు, అతయవసర సమయుంలో సరైన సపుందన అతయుంత కీలకమని ప్రముఖ్ ఇుంట్రెవననాల్ 
కారిుయ్యలజిస్ు డాకుర్క కళా జీత్యుందర్క జైన్ గారు సపషుుం చేశారు.ఆరోగయుంగా కనిపిస్టునాే... గుండె ఎుందుక్క 
అకస్మాత్తుగా ఆగిపోత్తుంది?!" అనే అుంశుంపై నిరవహిుంచన ఈ ప్రత్యయక అవగాహన కారయక్రముంలో, బయట్క్క 
పూరిుగా ఆరోగయుంగా కనిపిుంచే వయక్కులు కూడా ఎుందుక్క ఆకస్థాకుంగా క్కపపకూలుత్తనాేరో లోత్తగా 
చరిుుంచారు. గుండెపోట (Heart Attack) మరియు అకస్మాత్తుగా గుండె ఆగిపోవడుం (Sudden     
Cardiac Arrest) మధయ ఉనే త్యడాలను వివరిుంచడుంతో పాట, గుండె నాళాలోు బాుక్కలు లేకపోయినా 
గుండె ఆగిపోవడానికి గల కారణలను వెలుడిుంచారు. గుండె విదుయత్ వయవసిలో లోపాలు, పుటుకతో ఉుండే 
సమసయలు, జీవనశైలి మ్మరుపలు, అధిక రకుపోట, మధుమేహుం, కొలెస్మీల్ ప్రభావుం వుంటి అుంశాలను 
శాస్త్రీయుంగా విశేుషుంచారు. యువక్కలు, క్రీడాకారులు కూడా ఎుందుక్క ఈ ప్రమ్మద్నికి గరవుత్తనాేరో 

వివరిుంచారు. అలగే, శరీరుం ముుందుగా ఇచేు హెచురిక సుంకేతాలు, మహిళ్లోు కనిపిుంచే ప్రత్యయక లక్షణలు, నిద్రలో గుండె ఆగిపోవడానికి కారణలు వుంటి ముఖ్య విషయ్యలను వివరిుంచారు. ECG, 
2D Echo, TMT, Holter Monitor, CT Coronary Angiography వుంటి పరీక్షల ప్రాముఖ్యతను తెలియజేశారు. అతయవసర పరిసి్థత్తలోు CPR (Cardiopulmonary Resuscitation) 
మరియు AED (Automated External Defibrillator) వినియోగుం ప్రాణలను ఎల కాపాడగలవో వివరిుంచ, ప్రతి ఒకురూ ఈ నైపుణయలను నేరుుకోవాలిసన అవసర్షనిే నొకిుచెపాపరు. 
మొతుుంగా, సరైన జీవనశైలి - సమత్తలయ ఆహారుం, క్రమమైన వాయయ్యముం, సరిపడ నిద్ర, ఒతిుడి నియుంత్రణ - ద్వర్ష గుండె ఆరోగాయనిే కాపాడుకోవచుని ఈ కారయక్రముం సపషుుం చేస్థుంది. 

ఆరోగయమిత్ర ఆరోగయుంగా కనిపిస్టునాే గుండె ఎుందుక్క అకస్మాత్తుగా ఆగిపోత్తుంది?! 

గత సుంవతసరుంతో పోలిస్తు ఈ సుంవతసరుం ఉష్ణగో్రతలు పెరగడుంతో వరా్షభావ పరిసి్థత్తల ప్రభావుం ఎక్కువగా 
దక్షణ భారతదేశుంపై ఉుంటుందని ఈ వారుం టి - స్మట్ నెట్వర్కు నిరవహిుంచన వయవస్మయ ప్రతయక్ష ప్రస్మర 
కారయక్రముంలో వయవస్మయ శాస్త్రవేతు డా. ఓ. సుంపత్ తెలియజేస్మరు. వరా్షభావ పరిసి్థత్తలలో ప్రతాయమ్మేయ 
పుంట్ల ప్రణళిక అనే అుంశుంపై మ్మటాుడుతూ వరా్షభావ పరిసి్థత్తల వలు పుంట్లపై ఎలుంటి ప్రభావుం ఉుంటుందో  
తెలియజేశారు. అలగే అుంతర పుంట్ల వలు కలిగే ప్రయోజనాలు, ఆలసయుంగా వితుడానికి అనువైన పుంట్ల 
గరిుంచ వివరిుంచారు.  అదేవిధుంగా పుంట్లక్క ఎలుంటి ఎరువులను వాడాలోతెలుపుతూ, త్యమను ఎక్కువకాలుం 
ఎల నిలవ చేయ్యలో తెలియజేస్మరు. పుంట్లో వచేు తెగళ్లు, పురుగల నివారణ చరయలు, వితునోతపతిు, మలిుుంగ్, 
కలుపు, నీటి య్యజమ్మనయుంపై తీస్టకోవాలిసన జాగ్రతుల గరిుంచ  అలగే అుంతరుృష వలు ఎలుంటి లభాలు 
ఉుంటాయో రైత్తలక్క సలహాలు, స్తచనలు అుందిుంచారు. 

 

రైత్తమిత్ర: వర్షాభావ పరిస్థిత్తలలో ప్రతాయమ్మేయ పుంట్ల ప్రణళిక 

 
 

 ప్రపుంచ సవదేశీ ప్రజల అుంతర్షితీయ దినోతసవుం / ప్రపుంచ ఆదివాస్థ దినోతసవుం 

 జపాన్ లోని నాగస్మకి పట్ుణముపై అమరికా అణుబాుంబు ప్రయోగిుంచుంది – 1945 

 కివట్ ఇుండియ్య ఉదయమ దినోతసవుం (ఆగస్టు క్రాుంతి దివాస్) – 1942 

 తెలుగ రచయిత జాలది ర్షజార్షవు జననుం – 1932 

ఆగష్టు 09 

https://www.youtube.com/live/DyPCkUO19CY?si=1tJCdUvxnzhB7_vA
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share
https://youtu.be/nwSTUP0ayYk
https://youtube.com/live/pQy8JWaAwj0?feature=share


        All Rights Reserved. Copyrights ©2019 by SoFTNET 

Page 08 

 

         All Rights Reserved. Copyrights ©2019 by SoFTNET All Rights Reserved. Copyrights ©2019 by SoFTNET 

“గొపప ఆరోగయ రహసయుం ఏమిట్ుంటే ఆనుందుంగా పనిచేయడమే” - సరోజినీ నాయుడు 

  

 ప్రత్ాక్ష ప్రసారాలు:  నిపుణ లో                             ప్రత్ాక్ష ప్రసారాలు:  విద్ా లో  

 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    వచ్చే వారం ప్రత్యేక, ప్రత్ేక్ష కారేక్రమాలు 

T-SAT NETWORK  
  NEXT WEEK PROGRAMMES 
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ప్రతయక్ష కారయక్రమ్మలు    
           
ఆగష్టు 13th         
MANOMITHRA  
04:00PM – 05:00PM 
 
ఆగష్టు 14th         
AAROGYAMITRA 
04:00PM – 05:00PM 
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( ఫిబ్రవరి 08 నుుంచ 14 వరక్క )   

       ప్రత్యాక ప్రసారాలు: నిపుణ                                        ప్రత్యాక ప్రసారాలు: విద్ా  

 

   

ఆగష్టు 10th RYTHUMITRA   04:00PM – 05:00PM 

 

ఆగష్టు 11th  HORTICULTURE   04:00PM – 05:00PM 

 

ఆగష్టు 12th  SAGUCHATTALU    04:00PM – 05:00PM 

 

ఆగష్టు 15th     VYAVASAYAM    04:00PM – 05:00PM 

 

ఆగష్టు 16th   Spoorthy    11:00AM – 12:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

VYAVASAYAM SPECIAL     05:00AM – 06:00AM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క  TGPSC AEE RECRUITMENT     

06:00AM – 06:30AM     06:30AM – 07:00AM 

07:00AM – 07:30AM        07:30AM – 08:00AM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

OSMANIA UNIVERSITY    08:30AM – 10:00AM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

GS FOR ALL COMPETITIVE EXAM SPECIAL 

12:00PM – 01:00PM     03:00PM – 04:00PM 

 

ఆగష్టు 10th           

SPOORTHY   05:00PM – 06:00PM  

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

TOURISM & TRAVEL MANAGEMENT COURSE 

08:00PM – 08:30PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

RRB LOCO PILOT EXAM SPECIAL 

06:00 AM to 06:30 AM      06:30 AM to 07:00 AM 

07:00 AM to 07:30 AM      07:30 AM to 08:00 AM 

 

ఆగష్టు 16th 

AAROGYAMITHRA    11:00AM - 12:00PM 

 

ఆగష్టు 10th 

MANOMITHRA      12:00PM – 01:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

DR. BROAU     01:00PM – 02:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క  CURRENT AFFAIRS  

02:30PM – 03:00PM 
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Editorial Team 

Bodanapally Venugopal Reddy, CEO T-SAT 

Md. Sadiq Pasha, Executive Director; P. Linga Reddy, General Manager; Gangadi Sudheer, Manager-Programmes;                                    

M. Narsinga Rao, Manager-Graphics/Animation; M.V. Sowjanya, K. Sowjanya 

Watch Live 

( ఫిబ్రవరి 08 నుుంచ 14 వరక్క )   

       ప్రత్యాక ప్రసారాలు: 2                               ప్రత్యాక ప్రసారాలు: విద్ా  

 

  ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

CURRENT AFFAIRS      01:30PM – 02:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

DR. BRAOU  02:00PM – 03:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

TOURISM & TRAVEL MANAGEMENT COURSE 

10:00AM – 10:30AM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

RRB LOCO PILOT EXAM SPECIAL 

09:00PM – 09:30PM  09:30PM – 10:00PM 

10:00PM – 10:30PM 10:30PM – 11:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

TGPSC AEE RECRUITMENT     

06:00PM – 06:30PM 

06:30PM – 07:00PM 

07:00PM – 07:30PM 

07:30PM – 08:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

GS FOR ALL COMPETITIVE EXAM SPECIAL     

10:00AM - 11:00AM 

09:00PM - 10:00PM 

 

ఆగష్టు 10th - ఆగష్టు 16th వరక్క 

OSMANIA UNIVERSITY 

10:00PM – 11:30PM  
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