
 
 
 
 
 
 

 

 

ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಖ್ೆಾ : WT_7S_4.2_DSERT ಕರ್ಯಾಟಕ ಮಂಡಳಿ 

ತರಗತ್ರ :  7 ವಿಷಯ : ವಿಜ್ಞಯನ ದಿರ್ಯಂಕ : 05/07/2021 

ಅಧ್ಯಾಯದ ಕಿಮ ಸಂಖ್ೆಾ ಹಯಗು ಹೆಸರು :  ಉಷ್ಣ 

ಉಪ ಅಧ್ಯಾಯ : ಪೀಠಿಕೆ, ಬಿಸಿ ಮತ್ತು ತ್ಂಪನ ನಡತವೆ ವ್ಯತ್ಯಯಸ 

 

ವಿಭ್ಯಗ - 1 

ಪಿಶ್ೆೆ 1 ಈ ಹೆೀಳಿಕೆಗಳು ಸರಿಯಯಗಿದ್ದರೆ T ಎಂದು ಅಥವಯ ತಪ್ಯಾಗಿದ್ದರೆ F ಎಂದು ಗುರುತ್ರಸಿ. 

(ಕ) ಬೆೀಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಒಳಗೆ ಯಯವಯಗಲತ ತ್ಂಪಯಗಿರತತ್ುದೆ. 

ಉತತರ F 

ಕಯರಣ : ಬೆೀಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಒಳಗೆ ಸೆಖೆಯ ಅನತಭವ್ವಯಗತತ್ುದೆ 

  

(ಖ) ಹೆಚ್ತು ಬಿಸಿಯಿರತವ್ ವ್ಸತುಗಳನತು ನಯವ್ು ಮತಟ್ಟಬಹತದ್ತ. 

ಉತತರ F 

  

ಪಿಶ್ೆೆ 2 ಸರಿಯಯದ ಉತತರವನುೆ ಆರಿಸಿ. 

ಬೆೀಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀವ್ು ಯಯವ್ ಬಟ್ೆಟಯನತು ಧರಿಸತತ್ುೀರ? 

ಅ)ಉಣ್ೆಣ       ಆ) ರೆೀಷ್ೆೆ     ಇ)ಹತ್ು        ಈ)ಎಲಿವ್ೂ  

ಉತತರ ಇ)ಹತ್ು         

  

ವಿಭ್ಯಗ - 2 



 
 
 
 
 
 

 

ಪಿಶ್ೆೆ 3 ಬಿಟಟ ಸಥಳಗಳನುೆ ತುಂಬಿರಿ. 

 ಒಂದ್ತ ವ್ಸತುವಿನ ಉಷ್ಣತ್ೆಯ ಮಟ್ಟದ್ ಅಳತ್ೆ,_________ 

ಉತತರ ಒಂದ್ತ ವ್ಸತುವಿನ ಉಷ್ಣತ್ೆಯ ಮಟ್ಟದ್ ಅಳತ್ೆ ತ್ಯಪ 

  

ಪಿಶ್ೆೆ 4 ವ್ಸತುವ್ು ಬಿಸಿಯಯಗಿದ್ದರೆ 'ಬಿಸಿಯಯದ್ ವ್ಸತು' ಎಂದ್ತ ಮತ್ತು ತ್ಣಣಗಿದ್ದರೆ ‘ತ್ಣಣನೆಯ ವ್ಸತು' ಎಂದ್ತ ಬರೆಯಿರಿ. 

ಅ)ಬಯಣಲೆ-__________ 

ಆ)ಹಣ್ಣಣನ ರಸ-_________ 

ಇ) ಉರಿಯತವ್ ಮೀಂಬತ್ು-_________ 

ಈ)ಐಸ್ ಕ್ರೀಮ್-_________ 

ಉ)ಲೆ ೀಟ್ದ್ಲ್ಲಿರತವ್ ಚ್ಹಯ-_________ 

ಉತತರ ಅ)ಬಯಣಲೆ- ಬಿಸಿಯಯದ್ ವ್ಸತು 

ಆ)ಹಣ್ಣಣನ ರಸ- ತ್ಣಣನೆಯ ವ್ಸತು 

ಇ) ಉರಿಯತವ್ ಮೀಂಬತ್ು- ಬಿಸಿಯಯದ್ ವ್ಸತು 

ಈ)ಐಸ್ ಕ್ರೀಮ್- ತ್ಣಣನೆಯ ವ್ಸತು 

ಉ)ಲೆ ೀಟ್ದ್ಲ್ಲಿರತವ್ ಚ್ಹಯ- ಬಿಸಿಯಯದ್ ವ್ಸತು 

  

ವಿಭ್ಯಗ - 3 

 ಈ ಪಿಶ್ೆೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ಷಿಪತವಯಗಿ ಉತತರಿಸಿ. 

ಪಿಶ್ೆೆ 5 ಬಿಸಿ ಮತ್ತು ತ್ಂಪು ನಡತವಿನ ವ್ಯತ್ಯಯಸವೆೀನತ? 

ಉತತರ ಶೀತ್ ಅಥವಯ ತ್ಂಪು ಎಂದ್ರೆ ಕಡಿಮೆ ತ್ಯಪಮಯನವ್ನತು ಹೆ ಂದಿರತತ್ುದೆ, ಆದ್ರೆ ಬಿಸಿ ಎಂದ್ರೆ ಹೆಚ್ಚುನ 
ತ್ಯಪಮಯನವ್ನತು ಹೆ ಂದಿರತತ್ುದೆ. 

  



 
 
 
 
 
 

 

ಪಿಶ್ೆೆ 6 ನಮೆ ದಿನನತ್ಯದ್ ಜೀವ್ನದ್ಲ್ಲ ಿಬಳಸತವ್ ಬಿಸಿ ಮತ್ತು ತ್ಣಣನೆಯ ವ್ಸತುಗಳನತು ಪಟ್ಟಟ ಮಯಡಿ. 

ಉತತರ ನಮೆ ದಿನನತ್ಯದ್ ಜೀವ್ನದ್ಲ್ಲ ಿಬಳಸತವ್ ಬಿಸಿ ವ್ಸತುಗಳು : ಬಯಣಲೆ, ಕಯಯತತ್ುರತವ್ ಎಣ್ೆಣ, ಒಲೆ, ಚ್ಹಯ, 
ಉರಿಯತವ್ ಮೀಂಬತ್ು. 

ನಮೆ ದಿನನತ್ಯದ್ ಜೀವ್ನದ್ಲ್ಲ ಿಬಳಸತವ್ ತ್ಣಣನೆಯ ವ್ಸತುಗಳು: ಐಸ್ ಕ್ರೀಮ್, ಹಣ್ಣಣನ ರಸ 

  

ಪಿಶ್ೆೆ 7 ಒಂದ್ತ ನದಿಿಷ್ಟ ಋತ್ತಮಯನಕೆೆ ನದಿಿಷ್ಟ ವಿಧವಯದ್ ಬಟ್ೆಟಗಳೆೀ ಏಕೆ ಸ ಕು? 

ಉತತರ ಚ್ಳಿಗಯಲದ್ಲ್ಲಿ ವಯತ್ಯವ್ರಣ ತ್ಂಪಯಗಿ ಇರತತ್ುದೆ. ನಮೆನತು ನಯವ್ು ಚ್ಳಿಯಿಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಿಕೆ ಳಳಲತ ಉಣ್ೆಣಯ 
ಉಡತಪುಗಳನತು ಧರಿಸತತ್ೆುೀವೆ. ಉಣ್ೆಣಯ ಉಡತಪುಗಳು ನಮೆ ದೆೀಹವ್ನತು ಬೆಚ್ುಗಿರಿಸತತ್ುವೆ. ಬೆೀಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ತ್ತಂಬಯ ಸೆಖೆ ಇರತತ್ುದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ್ ಬೆೀಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಯವ್ು ತ್ಳಿದಯದ್ ಹತ್ುಯ ಬಟ್ೆಟಗಳನತು ಧರಿಸಲತ 
ಇಚ್ಚುಸತತ್ೆುೀವೆ. ಅವ್ು ನಮಗೆ ತ್ಂಪಯದ್ ಅನತಭವ್ವ್ನತು ನೀಡತತ್ುವೆ.  

  

ಪಿಶ್ೆೆ 8 ತ್ಯಪಮಯಪಕವ್ನತು ವಯಯಖಯಯನಸಿ. 

ಉತತರ ವ್ಸತುವಿನ ಉಷ್ಣತ್ೆಯ ಮಟ್ಟದ್ ಒಂದ್ತ ವಿಶ್ಯಾಸನೀಯ ಅಳತ್ೆಯೀ ತ್ಯಪ. ತ್ಯಪವ್ನತು ಅಳೆಯತವ್ ಸಯಧನ 
ತ್ಯಪಮಯಪಕ. 

  

 ವಿಭ್ಯಗ -4 

 ಈ ಪಿಶ್ೆೆಗಳಿಗೆ ವಿವರವಯಗಿ ಉತತರಿಸಿ. 

ಪಿಶ್ೆೆ 9 ಬಿಸಿಯಯದ್ ಮತ್ತು ತ್ಣಣನೆಯ ವ್ಸತುಗಳ ನಡತವಿನ ವ್ಯತ್ಯಯಸವ್ನತು ವಿವ್ರವಯಗಿ ವಿವ್ರಿಸಿ, ಒಂದ್ತ ವ್ಸತುವ್ು ಹೆಚ್ತು 
ಬಿಸಿಯಯಗಿದೆ ಎಂದ್ತ ನೀವ್ು ಹೆೀಗೆ ತ್ಳಿಯಬಹತದ್ತ?. 

ಉತತರ ಬೆಳಗೆೆ ಮತ್ತು ಸಂಜೆ ವೆೀಳೆಯಲ್ಲಿ ತ್ಂಪಯದ್ ಅನತಭವ್ವ್ನತು ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಯಹುದ್ ವೆೀಳೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ುಗಿನ 
ಅನತಭವ್ವ್ನತು ಪಡೆಯತತ್ೆುೀವೆ. ಇದ್ಕೆೆ ಕಯರಣ ನಯವ್ು ಪಡೆಯತವ್ ಸ ಯಿನ ವಿಕ್ರಣಗಳಲ್ಲಿನ ವ್ಯತ್ಯಯಸ. 
ಉಷ್ಣತ್ೆ "ಕಯವ್ು" ಅಥವಯ "ಬಿಸಿ" ಅಥವಯ "ಉಷ್ಣ" ಒಂದ್ತ ಶಕ್ುರ ಪವಯಗಿದೆ. ಶೀತ್ ಅಥವಯ ತ್ಂಪು ಎಂದ್ರೆ 
ಕಡಿಮೆ ತ್ಯಪಮಯನವ್ನತು ಹೆ ಂದಿರತತ್ುದೆ, ಆದ್ರೆ ಬಿಸಿ ಎಂದ್ರೆ ಹೆಚ್ಚುನ ತ್ಯಪಮಯನವ್ನತು ಹೆ ಂದಿರತತ್ುದೆ. 

  



 
 
 
 
 
 

 

ಪಿಶ್ೆೆ 10 ವಿವಿಧ ಋತ್ತಮಯನಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸತವ್ ವಿವಿಧ ಬಟ್ೆಟಗಳ ಪಯರಮತಖ್ಯತ್ೆಯ ಬಗೆೆ ವಿವ್ರವಯಗಿ ವಿವ್ರಿಸಿ. 

ಉತತರ ಚ್ಳಿಗಯಲದ್ಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಒಳಗೆ ತ್ಣಣನೆಯ ಅನತಭವ್ವಯಗತತ್ುದೆ. ಚ್ಳಿಗಯಲದ್ಲ್ಲಿ ವಯತ್ಯವ್ರಣ ತ್ಂಪಯಗಿ 
ಇರತತ್ುದೆ. ನಮೆನತು ನಯವ್ು ಚ್ಳಿಯಿಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಿಕೆ ಳಳಲತ ಉಣ್ೆಣಯ ಉಡತಪುಗಳನತು ಧರಿಸತತ್ೆುೀವೆ. ಉಣ್ೆಣಯ 
ಉಡತಪುಗಳು ನಮೆ ದೆೀಹವ್ನತು ಬೆಚ್ುಗಿರಿಸತತ್ುವೆ. ನಯವ್ು ಹೆ ರಗಿನ ಬಿಸಿಲ್ಲಗೆ ಬಂದ್ರೆ ಬೆಚ್ುನೆಯ 
ಅನತಭವ್ವಯಗತತ್ುದೆ. ಬೆೀಸಿಗೆಕಯಲದ್ಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಮನೆಯ ಒಳಗೆ ಸೆಕೆಯ ಅನತಭವ್ವಯಗತತ್ುದೆ. ಬೆೀಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ತ್ತಂಬಯ ಸೆಖೆ ಇರತತ್ುದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ್ ಬೆೀಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಯವ್ು ತ್ಳಿದಯದ್ ಹತ್ುಯ ಬಟ್ೆಟಗಳನತು ಧರಿಸಲತ 
ಇಚ್ಚುಸತತ್ೆುೀವೆ. ಅವ್ು ನಮಗೆ ತ್ಂಪಯದ್ ಅನತಭವ್ವ್ನತು ನೀಡತತ್ುವೆ. 

   

  

 


