
 
 
 
 
 
 

 

 

ಅಭ್ಯಾ ಸ ಪತಿ್ರಕೆಯ ಸಂಖ್ಯಾ  : WT_7S_4.5_DSERT ಕರ್ನಾಟಕ ಮಂಡಳಿ 

ತರಗತಿ :  7 ವಿಷಯ : ವಿಜ್ಞಾ ನ ದಿನಾಂಕ : 17/07/2021 

ಘಟಕದ ಕರ ಮ ಸಂಖೆ್ಯ  ಹಾಗು ಹೆಸರು :  4, ಉಷಣ  

ಉಪ ಘಟಕ : 4.5:  ಬೇಸಿಗೆ ಮತ್ತು  ಚಳಿಗಾಲದಲಿ್ಲ  ನವು ಧರಿಸುವ ಬಟೆ್ಟ ಯ ವಿಧಗಳು 

ವಿಭ್ಯಗ - 1 

ಪಿ ಶೆ್ನ ಗಳು ಈ ಹೇಳಿಕೆಗಳು ಸರಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ‘✔’ಎಂದು ಮತ್ತು  ತಪ್ಪಾ ಗಿದ್ದ ರೆ  ‘X’ ಎಂದು ಗುರುತ ಹಾಕಿ. 

ಪಿ ಶೆ್ನ  1a ಬೇಸಿಗೆಯಲಿ್ಲ   ದ್ಟಟ ವಾದ್ ಬಣ್ಣ ದ್ ಬಟ್ಟಟ ಗಳನೆ್ನ  ಧರಿಸಲು ಇಷ್ಟ ಪಡುತ್ು ೇವೆ.   

ಉತು ರ  

  

         1b ತ್ರಳಿ ಬಣ್ಣ ದ್ ಮೇಲ್ಮ ೈಗಳು ಉಷ್ಣ ವನೆ್ನ  ಹೇರಿಕೊಳುು ತು ವೆ. 

ಉತು ರ  

  

ಪಿ ಶೆ್ನ  2 ಸರಿಯಾದ್ ಉತು ರವನೆ್ನ  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡಿ. 

ಈ ಯಾವ ಹೇಳಿಕೆಯು ಸರಿಯಿಲಿ್ ? 

a) ಚಳಿಗಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಉಣ್ಣಣ ಯ ಬಟ್ಟಟ ಗಳು ನಮಮ ನೆ್ನ  ಬೆಚಚ ಗೆ ಇರಿಸುತು ವೆ. 

b) ಸಥ ಳವನೆ್ನ  ಬೆಚಚ ಗಾಗಿರಿಸಲು ಅಥವಾ ತಂಪ್ಪಗಿಡಲು ರ್ನವು ವಿದುಾ ತ್ ಕಟ್ಟಟ ಗೆ ಮತ್ತು  

ಕಲಿ್ಲದ್ದ ಲ್ಲನಂತಹ ಇಂದ್ನಗಳನೆ್ನ  ಬಳಸುತ್ು ೇವೆ. 

c) ಕಟಟ ಡದ್ ಹೊರಗೊಡೆಗಳು ಗಾಳಿಯ ಪದ್ರಗಳನೆ್ನ  ಹಡಿದಿಟ್ಟಟ ಕೊಳುು ವಂತ್ 

ನಿರ್ಮಾಸಬಾರದು. 
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d) ಟೊಳ್ಳು ದ್ ಇಟ್ಟಟ ಗೆಗಳನೆ್ನ  ಉಷ್ಣ ದಿಂದ್ ರಕ್ಷಣ್ಣ ಪಡೆಯಲು ಬಳಸಬಹುದು. 

ಉತು ರ c) ಕಟಟ ಡದ್ ಹೊರಗೊಡೆಗಳು ಗಾಳಿಯ ಪದ್ರಗಳನೆ್ನ  ಹಡಿದಿಟ್ಟಟ ಕೊಳುು ವಂತ್ 

ನಿರ್ಮಾಸಬಾರದು. 

  

ಪಿ ಶೆ್ನ  3 ಬಿಟಟ  ಸಠ ಳಗಳನೆ್ನ  ತ್ತಂಬಿಸಿ. 

ಉಣ್ಣಣ ಯು ಉಷ್ಣ ದ್ ___________________ ವಾಹಕವಾಗಿದೆ 

ಉತು ರ ಉಣ್ಣಣ ಯು ಉಷ್ಣ ದ್ ಅಲ್ಾ  ವಾಹಕವಾಗಿದೆ. 

  

ವಿಭ್ಯಗ - 2 

ಪಿ ಶೆ್ನ  4 ಬೇಸಿಗೆಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸುವ ವಸುು ಗಳ ಪಕೆ  ‘ಬೇಸಿಗೆ’ ಎಂದು ಮತ್ತು  ಚಳಿಗಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಬಳಸುವ 

ವಸುು ಗಳ ಪಕೆ  ‘ಚಳಿಗಾಲ್’ ಎಂದು ಬರೆಯಿರಿ. 

a) ಕಂಬಳಿ –  

b) ಹತ್ರು ಯ ಬಟ್ಟಟ  –  

c) ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣ ದ್ ಫ಼್ರ ಿ ಕ್ – 

d) ಕಾರ್ಪಾಟ್ -  

ಉತು ರ a) ಕಂಬಳಿ – ಚಳಿಗಾಲ್ 

b) ಹತ್ರು ಯ ಬಟ್ಟಟ  – ಬೇಸಿಗೆ 

c) ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣ ದ್ ಫ಼್ರ ಿ ಕ್ – ಬೇಸಿಗೆ 

d) ಕಾರ್ಪಾಟ್ - ಚಳಿಗಾಲ್ 

  

ಪಿ ಶೆ್ನ  5 ಈ  ಪಿ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ ಸಂಕಿಿಪು ವಾಗಿ ಉತು ರಿಸಿ. 

ದ್ಟಟ ವಾದ್ ಬಣ್ಣ ದ್ ಬಟ್ಟಟ ಗಳು ಮತ್ತು  ತ್ರಳಿ ಬಣ್ಣ ದ್ ಬಟ್ಟಟ ಗಳ ನಡುವಿನ ವಾ ತ್ಯಾ ಸವೇನ್ನ? 



 
 
 
 
 
 

 

ಉತು ರ ದ್ಟಟ ವಾದ್ ಬಣ್ಣ ದ್ ಬಟ್ಟಟ ಗಳನೆ್ನ  ರ್ನವು ಚಳಿಗಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಉಪಯೊಗಿಸುತ್ು ೇವೆ. ದ್ಟಟ ವಾದ್ 

ಬಣ್ಣ ದ್ ಮೇಲ್ಮ ೈಗಳು ಹೆಚ್ಛು  ಉಷ್ಣ ವನೆ್ನ  ಹೇರಿಕೊಳುು ತು ವೆ. ಇವು ದೇಹ/ ವಸುು ವನೆ್ನ  

ಬೆಚಚ ಗಿಡುತು ವೆ. 

ತ್ರಳಿ ಬಣ್ಣ ದ್ ಬಟ್ಟಟ ಗಳನೆ್ನ  ರ್ನವು ಬೇಸಿಗೆಗಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಉಪಯೊಗಿಸುತ್ು ೇವೆ. ತ್ರಳಿ ಬಣ್ಣ  

ತಮಮ  ಮೇಲ್ ಬಿೇಳುವ ಉಷ್ಣ ವನೆ್ನ  ಪಿತ್ರಪಲ್ಲಸುತು ದೆ. ಇವು ದೇಹ/ ವಸುು ವನೆ್ನ  

ತಂಪ್ಪಗಿರಿಸುತು ದೆ. 

  

ವಿಭ್ಯಗ - 3 

ಪಿ ಶೆ್ನ  6 ವಿವಿಧ  ಋತ್ತಮಾನಗಳಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಧರಿಸುವ ವಿವಿಧ ಬಟ್ಟಟ ಗಳನೆ್ನ  ಪಟ್ಟಟ  ಮಾಡಿ.              

ಉತು ರ  

ಮಳೆಗಾಲ್ ಚಳಿಗಾಲ್ ಬೇಸಿಗೆಗಾಲ್ ವಸಂತಗಾಲ್ 

ಬೂಟ್ಟ ಉಣ್ಣಣ ಯ ಬಟ್ಟಟ  ಹತ್ರು ಯ ಬಟ್ಟಟ  ಹತ್ರು  ಮತ್ತು  
ಉಣ್ಣಣ ಯ ಬಟ್ಟಟ  

ಕೊಟ್ಟ ಕಂಬಳಿ ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣ ದ್ ಫ಼್ರ ಿ ಕ್ ಕಂಬಳಿ 

ಕಾರ್ಪಾಟ್ ಕಾರ್ಪಾಟ್ ಹತ್ರು ಯ ಲುಂಗಿ ಕಾರ್ಪಾಟ್ 

ಕಂಬಳಿ ಕಾಲುಚೇಲ್ ಲಂಗ ಕಾಲುಚೇಲ್ 

ಕಾಲುಚೇಲ್ ಕೈಚೇಲ್ ಸಿೇರೆ ಕೈಚೇಲ್ 
 

ಪಿ ಶೆ್ನ  7 ಚಳಿಗಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಹೊದಿದ ಕೊಳು ಲು ನಿಮಗೆ ಒಂದು ದ್ಪಾ  ಕಂಬಳಿ ಅಥವಾ ಎರಡು 
ತ್ಳುವಾದ್ ಕಂಬಳಿಗಳನೆ್ನ  ಜೊಡಿಸಿ ನಿೇಡಿದ್ರೆ ನಿೇವು ಯಾವುದ್ನೆ್ನ  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡುವಿರಿ? 

ಏಕೆ? 

ಉತು ರ ಚಳಿಗಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಹೊದಿದ ಕೊಳು ಲು ಎರಡು ತ್ಳುವಾದ್ ಕಂಬಳಿಗಳನೆ್ನ  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡುತ್ು ೇವೆ. 

ಕಾರಣ್ ಕಂಬಳಿ/ ಉಣ್ಣಣ  ಅಲ್ಾ  ಉಷ್ಣ ವಾಹಕವಾಗಿದೆ, ಉಣ್ಣಣ ಯ ಎಳೆಗಳ ನಡುವೆ 

ಹಡಿದಿಲ್ಾ ಟಟ  ಗಾಳಿಯು ನಮಮ  ದೇಹದಿಂದ್ ಸುತು ಮುತು ಲ್ಲನ ಪಿದೇಶಕೆೆ  ಉಷ್ಣ ದ್ 
ವಗಾಾವಣ್ಣಯನೆ್ನ  ತಡೆಯುತು ದೆ. ಇದ್ರಿಂದಾಗಿ ಎರಡು ತ್ಳುವಾದ್ ಕಂಬಳಿ ಅತ್ರ 

ಬೆಚು ನೆಯ ಅನ್ನಭವ ನಿೇಡುತು ದೆ.  

  



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


