
 
 
 
 
 
 

 

 

ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಖ್ೆಾ : WT_7S_10.4_DSERT ಕರ್ಯಾಟಕ ಮಂಡಳಿ 

ತರಗತ್ರ :  7 ವಿಷಯ : ವಿಜ್ಞಯನ ದಿರ್ಯಂಕ : 27/07/2021 

ಅಧ್ಯಾಯದ ಕಿಮ ಸಂಖ್ೆಾ ಹಯಗು ಹೆಸರು : 10 – ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟ  

ಉಪ ಅಧ್ಾಾಯ : ನಾವು ಏನನನು ಶ್ಾಾಸ  ೀಚ್ಾಾಸ ಮಾಡನತ ತೀವ ? ಇತರ ಪ್ಾಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಾಾಸಕ್ರಾಯೆ. 

 

        ವಿಭ್ಯಗ - ೧ 

ಪಿಶ್ೆೆ ೧) ಸರಿ ಇರುವುದನುೆ T ಎಂದು ಅಥವಯ ತಪ್ಯಾಗಿರುವುದನುೆ F ಎಂದು ಗುರುತ್ರಸಿ. 

 (ಕ ) ಪ್ಾಾಣಾಯಾಮ ನಿಯಮಿತ ಉಸಿರಾಟದ ವಾಾಯಾಮ. 

ಉತತರ      T 
 

(ಖ) ಉತತಮ ಉಸಿರಾಟದ ವಾಾಯಾಮ ಕಾರ್ಬನ್ ಡ ೈಆಕ ಸೈಡ್ ಅನನು ತಗ ದನಕ  ಳಳುತತದ . 
ಉತತರ        F 

ಕಾರಣ : ಉತತಮ ಉಸಿರಾಟದ ವಾಾಯಾಮ ಆಮಿಜನಕನನು ತಗ ದನಕ  ಳಳುತತದ . 
 

ಪಿಶ್ೆೆ ೨) 

         

ಸರಿಯಾದ ಉತತರವನನು ಆರಿಸಿ ರ್ರ ಯಿರಿ. 

ಜರಳ ಗಳಲ್ಲ ಿಗಾಳಿಯನ __________ ಮ ಲಕ ದ ೀಹವನನು ಪ್ಾವ ೀಶಿಸನತತದ . 
  ಅ) ಶ್ಾಾಸಕ  ೀಶ 

 ಆ) ಕ್ರವಿರನಗಳಳ  
 ಇ) ಸಿಿರಾಕಲ್ಸಸ  
ಈ) ಚಮಬ  

 ಉತತರ  

      

         ಇ) ಸಿಿರಾಕಲ್ಸಸ 

ಪ್ಾಶ್ ು ೩) 

         ಕ) 

ಉತತರ 

 

        ಖ) 

ಉತತರ  

ಬಿಟಟ ಸಥಳಗಳನನು ತನುಂಬಿಸಿ :- 

ಎರ ಹನಳಳಗಳಳ ತಮಮ ____ ಮ ಲಕ ಉಸಿರಾಡನತತವ . 
    ಎಲ ಹನಳಳಗಳಳ ತಮಮ ಚಮಬದ ಮ ಲಕ ಉಸಿರಾಡನತತವ . 
 

ಮನನಷ್ಾನಲ್ಲಿ ಶ್ಾಾಸಕ್ರಾಯೆಯನ ವಪ್  ಮತನತ _____ ಚಲನ ಯನನು ಒಳಗ  ುಂಡಿರನತತವ . 
ಮನನಷ್ಾನಲ್ಲಿ ಶ್ಾಾಸಕ್ರಾಯೆಯನ ವಪ್  ಮತನತ ಪ್ಕ ೆಲನರ್ನಗಳ ಚಲನ ಯನನು 
ಒಳಗ  ುಂಡಿರನತತವ . 
 

                                                                     ವಿಭಾಗ – ೨ 

  

ಪಿಶ್ೆೆ ೪)     

       

ಇವುಗಳನನು ಹ  ುಂದಿಸಿ ರ್ರ ಯಿರಿ. 

ಕ) ಮನನಷ್ಾ  -  ಚಮಬ  

ಖ) ಜರಳ   -  ಶ್ಾಾಸಕ  ೀಶಗಳಳ  
ಗ) ಎರ ಹನಳಳ – ಸಿಿರಾಕಲ್ಸಸ  

 ಉತತರ    ಕ) ಮನನಷ್ಾ – ಶ್ಾಾಸಕ  ೀಶಗಳಳ  
   ಖ) ಜರಳ  –  ಸಿಿರಾಕಲ್ಸಸ 



 
 
 
 
 
 

 

   ಗ) ಎರ ಹನಳಳ – ಚಮಬ  

   

ಪ್ಾಶ್ ು ೫)    

ಅ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ಉತತರ  

 

                ಆ) 

 
 

ಉತತರ  

ಕ ಳಗಿನ ಚಿತಾದಲ್ಲಿ ಗನರನತಿಸಿದ ಭಾಗವನನು ಹ ಸರಿಸಿ. 

 

 

  ಶ್ಾಾಸನಾಳಗಳಳ  
 

ಒುಂದನ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಉತತರಿಸಿ : 

ಅನಿಲಗಳ ವಿನಿಮಯಕಾೆಗಿ ಕ್ರೀಟಗಳಳ ಗಾಳಿ ಸಾಗಿಸನವ ಕ  ಳವ ಗಳ ಜಾಲ. 

 ಶ್ಾಾಸನಾಳ  

 
 

                 ವಿಭ್ಯಗ – ೩ 

 

 ಈ ಪಿಶ್ೆೆಗಳಿಗೆ ಎರಡನ ಮ ರನ ವಾಕಾದಲ್ಲಿ ಉತತರಿಸಿ. 

ಪಿಶ್ೆೆ ೬) ಉಸಿರಾಡನವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಆಮಜಿನಕ ಮತನತ ಕಾರ್ಬನ್ ಡ ೈಆಕ ಸೈಡ್ ನ ಶ್ ೀಕಡವಾರನ 
ಎಷ್ನಟ? 

ಉತತರ           ಉಸಿರಾಡನವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಆಮಜಿನಕ ಮತನತ ಕಾರ್ಬನ್ ಡ ೈಆಕ ಸೈಡ್ ಶ್ ೀಕಡವಾರನ 
ಪ್ಾಮಾಣ: 
•  ಉಚ್ಾವಾಸದ ಗಾಳಿ  

    21% ಆಮಿಜನಕ  

    0.04 % ಕಾರ್ಬನ್ ಡ ೈಆಕ ಸೈಡ್ 

•  ನಿಶ್ಾಾಸದ ಗಾಳಿ 

     16.4% ಆಮಿಜನಕ  

      4.4 % ಕಾರ್ಬನ್ ಡ ೈಆಕ ಸೈಡ್ 

 

ಪಿಶ್ೆೆ ೭) ಜರಳ  ಮತನತ ಎರ ಹನಳಳ ಹ ೀಗ  ಉಸಿರಾಡನತತವ ? 

ಉತತರ       ಜರಳ ಯನ ತನು ದ ೀಹದ ಪ್ಾಶಶಾಬದಲ್ಲಿ ಸಣಣ ರುಂಧ್ಾಗಳನನು ಹ  ುಂದಿರನತತದ . ಇತರ 

ಕ್ರೀಟಗಳಲ್ಲಿಯ  ಕ ಡ  
ಅದ  ರಿೀತಿಯ ರುಂಧ್ಾಗಳಿರನತತವ . ಈ ರುಂಧ್ಾಗಳಿಗ  ಸಿಿರಾಕಲ್ಸಸ ಗಳಳ ಎನನುವರನ. ಅನಿಲಗಳ 
ವಿನಿಮಯಕಾೆಗಿ ಕ್ರೀಟಗಳಳ ಶ್ಾಾಸನಾಳಗಳ ುಂರ್ ಗಾಳಿ ಸಾಗಿಸನವ ಕ  ಳವ ಗಳ ಜಾಲವನನು 
ಹ  ುಂದಿವ . ಆಕ್ರಸಜನ್ ಯನಕತ  ಗಾಳಿಯನ ಶ್ಾಾಸನಾಳಗಳಿಗ  ಸಿಿರಕಲ್ಸ ಗಳ ಮ ಲಕ ನನಗಿಿ ದ ೀಹದ ಅುಂಗಾುಂಶಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಸರಣ ಗ  ಳಳುತತದ  



 
 
 
 
 
 

 

ಮತನತ ದ ೀಹದ ಎಲಾಿ ಜೀವಕ  ೀಶಗಳಿಗ  ತಲನಪ್ುತತದ . ಅದ ೀ ರಿೀತಿ ಜೀವಕ  ೀಶಗಳಲ್ಲಿರನವ 

ಕಾರ್ಬನ್ ಡ ೈಆಕ ಸೈಡ್ ಶ್ಾಾಸನಾಳಗಳ ಒಳಗ  ಪ್ಾವ ೀಶಿಸನತತದ  ಮತನತ ಸಿಿರಾಕಲ್ಸ ಗಳ 

ಮ ಲಕ ಹ  ರ ಹ  ೀಗನತತದ . ಈ ರಿೀತಿ ಜರಳ  ಉಸಿರಾಡನತತದ . 
    ಎರ ಹನಳಳಗಳಳ ತಮಮ ಚಮಬದ ಮ ಲಕ ಉಸಿರಾಡನತತವ . ಎರ ಹನಳಳವಿನ 

ಚಮಬವನನು ಮನಟ್ಟಟದಾಗ ತ ೀವವಾದ ಮತನತ ಜಾರನವ ಅನನಭವವಾಗನತತದ . ಅವುಗಳ 

ಮ ಲಕ ಅನಿಲಗಳಳ ಸನಲಭವಾಗಿ ಹಾದನ  ಹ  ೀಗರ್ಲಿವು. ಈ  ರಿೀತಿ ಎರ ಹನಳಳಗಳಳ ಉಸಿರಾಡನತತವ . 
  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 


