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उप�वषय: �वषमपोषीक पोषण उदाहरण के साथ 

 
भाग 1  

प्रश्न1 सह� के �लए 'स' एवं गलत के �लए 'ग' �चिन्हत क�िजए।  
1a पथृ्वी पर सभी पौध� म� क्लोरो�फल है।  
उ�र  ग 

1b प्रोट�न नाइट्रोजनयुक्त पदाथर् है।   
उ�र स 

  
प्रश्न2 सह� उ�र का चयन कर�।  
2 �वषमपोषी का एक उदाहरण है - 

a) अमरबेल          b) पौध� 
c) शैवाल(एल्गी)       d) उपरोक्त म� से कोई नह� 

उ�र a) अमरबेल 
  
 भाग2 
प्रश्न3 �रक्त स्थान भर�।  
3a क�ट खाने वाले पौधे म� प�ी का संशो�धत �हस्सा होता है, घड़े क� संरचना क� तरह। 

3b �कसान �मट्ट� म� उवर्रक� को �मलाते ह�,जो समदृ्ध ह� - नाइट्रोजन म�  

 
प्रश्न4 �नन्म�ल�खत का �मलान कर�।         
 a. अमरबेल  - क�टभ�ी पौधे 

b. �पच      - पैरासाइट 
 

उ�र: a-पैरासाइट,b-क�टभ�ी पौधे 

  

                                   भाग 3 

प्रश्न5 सवाल� का जवाब सं��प्त म� द� । 



  

 

 काबोहाइड्रेट और प्रोट�न क्या होते ह� ? 
उ�र: काब�हाइड्रेट एक सुगर है जो �क हमारे शर�र के अंदर जा कर ग्लूकोज़ को बनाता है।  
 प्रोट�न अमीनो अम्ल का बहुलक है जो पेप्टाइड बंधो द्वारा श्रृंखला म� जुड़ा रहता है।  
प्रश्न 6 पौधे नाइट्रोजन कहाँ से प्राप्त करत ेह� ?  
उ�र:   पौध� मदृा म� उपिस्थत नाइट्रोजन को 'राइजो�बयम'नामक जीवाणु क� मदद से प्राप्त करते ह�। 
  
प्रश्न 7 पोषण क� �वषमपोषी �व�ध को प�रभा�षत क�िजए।  
उ�र: कुछ पौधे िजनम� क्लोरो�फल नह�ं होता है ,वो अपना भोजन खुद नह�ं बना पाते ह�। ऐसे पौधे  
 भोजन के �लए अन्य पौध� पर आ�श्रत होते ह� ,इन्ह� �वषमपोषी और इस प्रणाल� को  
 �वषमपोषी प्रणाल� कहते ह�।  
  
प्रश्न 8 उन पौध� क� तुलना कर� जो क�ड़े खात ेह� और ऐस ेपौधे जो क�ड़े नह�ं खात ेह�।  
उ�र: 1.क�ड़े खान ेवाले पौध� म� क्लोरो�फल मौजूद नह�ं होते ह� ,जब�क क�ड़े न खाने वाले पौध� म� 

क्लोरो�फल होते ह�।  
 2.क�ड़े खान ेवाले पौधे परपोषी कहलाते ह�,क�ड़े न खाल� वाले पौधे स्वपोषी होते ह�।  
                                    भाग 4 

 सवाल� के जवाब �वस्तार स ेद�।  
  

प्रश्न 9 पोषण क� �वषमपोषी �व�ध का �वस्तार से वणर्न क�िजए। 
उ�र: पौधे क्लोरो�फल क� मदद से सूयर् क� रौशनी म� जल और काबर्न-डाइऑक्साइड क� मदद से 

अपना भोजन खुद बनाते ह�। ले�कन कुछ ऐसे भी पौधे होते ह� िजनमे क्लोरो�फल मौजूद  होत े
ह�। ऐसे पौधे अपना भोजन नह�ं बना  पाते ह� और के �लए �कसी और पौधे पर या अन्य जीव 
पर �नभर्र करते ह�। भोजन प्राप्त क� ऐसी �व�ध को '�वषमपोषी'�व�ध कहते ह�। अमरबेल इसी 
�व�ध से भोजन प्राप्त करता है।  

  
प्रश्न 10 क�ट नाशक पौध�  के बारे म� �वस्तार से बताएँ। आवश्यक �चत्र बनाएँ।  
उ�र:  

 
 
 
 

 क�ट नाशक पौधे क�ट� को पकड़ते ह� और पचा जात ेह�। इनक� प��याँ 'घट'या घड़े के आकार  



  

 

 क� होती ह�। प�े का ऊपर� भाग घड़े का ढक्क्न बनाता है। घड़ ेके अंदर अनेक रोम होत ेह�। 
 जब कोई क�ट इसम� प्रवेश  करता है तो रोम� के �बच फँस  जाता है। घड़े म� उपिस्थत पाचक  
 रस,क�ट� के पाचन म� मदद करता है। ऐस ेपौधे क�टभ�ी पादप कहलाते ह�।  
  
  

 


