
  अहमदनगर िजãहा सुर¢ा र¢क मंडळात सुर¢ा र¢कांचा समÍुचय 

(पुल) तयार करÖयासाठȤ जाǑहरात 
 

अहमदनगर िजãहा सुर¢ा र¢क मंडळात, मंडळाÍया काय[¢ेğातील नɉदȣत सुर¢ा 
र¢कांचा समÍुचय (पुल) तयार करायचे आहे. सदर समÍुचय (पुल) तयार 
करÖयासाठȤ उमेदवारांÍया पाğतेÍया अटȣ https://sgbregistration.in या संकेत 

èथळावर देÖयात आãया आहेत. इÍछुक व पाğ उमेदवारांनी सदर संकेतèथळावर 
Ǒदनांक ०१/०८/२०१९ ते  १५/०८/२०१९  पयɍत अज[ करावेत. 

 

 सदर समÍुचय (पुल) तयार करणे हȣ थेट भरती ĤͩĐया नाहȣ. ×यामुळे 

समÍुचयासाठȤ पाğ उमेदवारांना नोकरȣची हमी देता येणार नाहȣ. माğ Ïया Ĥमाणात 

अèथापनांकडून मागणी उपलÞध होईल, ×यानुसार ×यांना कामासाठȤ ͪवतǐरत केले 

जाईल. 

 

 सहȣ/- 
 सहाáयक कामगार आयुÈत व अÚय¢ 

अहमदनगर िजãहा सुर¢ा र¢क मंडळ, अहमदनगर 
 



उमेदवारांÍया शारȣǐरक व शै¢ͨणक पाğतेचे Ǔनकष खालȣलĤमाणे :- 
 
 पुǽष उमेदवार  मǑहला उमेदवार  

उंची  १६२ स.े मी. १५५ स.े मी. 
वजन  ५० ͩकलो Ēॅम  ४८ ͩकलो Ēॅम 

छाती  ͩकमान ७९ से. मी., फुगवनू ८४ स.ेमी. -- 

ͧश¢ण  ͩकमान ८ वी परȣ¢ा उƣीण[   ͩकमान ८ वी परȣ¢ा उƣीण[ 
वय  १) खãुया गटातील उमेदवारासंाठȤ: 

१८-33 वषȶ  
२) मागासवगȸय गटातील उमɅɮवारासंाठȤ : 
१८-३८ वषȶ. 
३) परȣणामीत सुर¢ा र¢कासंाठȤ सदर अट लाग ू

नाहȣ. 
४) माजी सǓैनकांÍया बाबतीत नɉदणी वय ४५ पयɍत 

होऊ शकेल. 

१) खãुया गटातील उमेदवारासंाठȤ: 
१८-33 वषȶ  
२) मागासवगȸय गटातील उमɅɮवारासंाठȤ : 
१८-३८ वषȶ. 
३) परȣणामीत सुर¢ा र¢कासंाठȤ सदर अट लाग ू

नाहȣ. 
४) माजी सǓैनकांÍया बाबतीत नɉदणी वय ४५ 

पयɍत होऊ शकेल. 
 
 

मदैानी परȣ¢ा :-  
 श¢ैͨणक व शाǐररȣक Ǔनकषाचंी पतू[ता केलेãया उमेदवारांची मदैानी परȣ¢ा एकूण ३० गणुांची घेÖयातं येईल. 

पुǽष उमेदवारांची ͩकमान ४०० मीटर व मǑहला उमेदवाराचंी ͩकंमान २०० मीटर धावण ेयास १२ गुण, पुढȣलĤमाण े

देÖयातं येतील. 
 
४०० मीटर धावणे (पुǽष उमेदवार) : 
 
०१ ͧमǓनट ३० सेकंद     १२ गुण  

०१ ͧमǓनट ३५ सɅकंद     १० गुण  

०१ ͧमǓनट ४० सɅकंद                         ८ गुण   

०१ ͧमǓनट ४५ सɅकंद     ६  गुण 

०१ ͧमǓनट ५० सɅकंद     ४  गुण 

०१ ͧमǓनट ५५ सɅकंद Íया पुढे    २  गुण  
 
२०० मीटर धावणे (मǑहला उमेदवार) 
 
०१ ͧमǓनट ३० सेकंद     १२ गुण  

०१ ͧमǓनट ३५ सɅकंद     १० गुण  

०१ ͧमǓनट ४० सɅकंद                         ८ गुण 



०१ ͧमǓनट ४५ सɅकंद     ६  गुण 

०१ ͧमǓनट ५० सɅकंद     ४  गुण 

०१ ͧमǓनट ५५ सɅकंद Íया पुढे    २  गुण  
 
तसेच हाताÍया सहाáयाने शरȣर वर घेण े(PULL-UPS ) एकूण ८ PULL- UPS ×याकǐरता ८ गुण व मǑहलांकǐरता ४ 

PULL - UPS साठȤ ८ गुण राहतील.मǑहला व पुǽष उमेɮवारांकारȣता गुडघे ण वाकͪवता कंबरेपासून वरचेवर शरȣर 

वर उचलणे (SIT-UPS) १० SIT-UPS यासाठȤ एकूण १० गुण राहतील. 

 मैदानी परȣ¢ेत २० गुण ͧमळͪवण ेअǓनवाय[ राहȣल. सदर परȣ¢ेÍया Ĥ×येक गटातील वेगळा परȣ¢क राहȣल. 

या परȣ¢ेत अहता[ĤाÜत उमेदवार पढुȣल ĤͩĐयेसाठȤ पाğ ठरͪवÖयात येईल. 

 


