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ப௃ன்னுல஭ 
 

இது ஒரு ச஻ம஻஬ லிரக்க த௄ல். 

 

ஹ஺ர்ட் அட்ட஺க் ய ஺஬ின் கடின஫஺ன பகுத஻களும், இந்த 

ய ஺஬ிலன அம஻ந்து கக஺ள்ர யலண்டி஬ அலச஻஬ப௃ம் 

உள்ர பகுத஻களும், இத஻ல் லிரக்கப்பட்டுள்ரன. 

 

ஒரு பேி஬ிலனப் பற்ம஻஬ அம஻வும், கதரிவும், 
அப்பேி஬ிலன கசய்த஻டுதய஻ல் ப௃ழுல஫ கபறும் என்பது, 
எல்ய஺ பேிகளுக்கும், எல்ய஺  பர்களுக்கும் 

கப஺ருந்த஻லரும் கூற்றுத஺ன். 

 

ய ஺ய் ச஻க஻ச்லசக்கும், ய ஺஬஺ரிகளுக்கும், இதுயல 

கப஺ருந்தும். கசன்ம த௄ற்ம஺ண்டுகரின் உயகப் 

யப஺ர்கரின் க஺யகட்டத்த஻ல் கத஺டங்க஻, இந்த 

த௄ற்ம஺ண்டிலும் கத஺டரும் ஹ஺ர்ட் அட்ட஺க் ய ஺஬ிலன,  
கலன்ம஻டும்  ம்பிக்லகயுடன், ஫ருத்துல அம஻லி஬ல் 

உயகம் இலட஬ம஺து உலறத்துக் கக஺ண்டிருக்க஻மது. 
 

யப஺ர்கரில் இமந்த உ஬ிர்கள் அத஻க஫஺, அல்யது ஹ஺ர்ட் 

அட்ட஺க்க஻ன஺ல் இறந்த஻ட்ட உ஬ிர்கள் அத஻க஫஺ என்பது, 
கதரில஺கத் கதரி஬லில்லய. உயகப் யப஺ர்கள் ப௃டிந்து 

லிட்ட஺லும், ஹ஺ர்ட் அட்ட஺க் ய ஺ய் இன்னும் 

கத஺டர்க஻மது. பல்யலறு க஺஭ேங்களுக்க஺க, யப஺ர்கரின் 

தன்ல஫யும், அலச஻஬ப௃ம், குலமந்து லருலலதப் யப஺ய, 
ஹ஺ர்ட் அட்ட஺க் ய ஺யும் கலல்யப்படும் என்ம 

 ம்பிக்லக஬ில், ஫ருத்துல உயக஻னர் யப஺஭஺டி 

லருக஻ன்மனர். 
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இந்த யப஺஭஺ட்டத்த஻ல்  ம்஫஺ல் இ஬ன்ம பேிகலர 

கசய்த஻டுயல஺ம். 

 

ச஻ந்த஻க்கும் க஫஺ற஻஬ில் கல்லி ப஬ிலுயல஺ம். 

 

 ன்ம஻!                                           அன்புடன் 

DR. C. கயேசன்M.D. 

யப஭஺ச஻ரி஬ர் ஫ருத்துலம். 
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 ன்ம஻! 
 

எனது ஫ருத்துல த஫஻ழ் ஆர்லத்த஻ற்கு ப௃தல் அங்க஼க஺஭ம் 
லறங்க஻, ப௃து ஻லய பட்டப்படிப்பு ஫஺ேலன஺க இருந்த 
என்லன, அம஻லி஬ல் யபச ய஫லட ஏற்ம஻஬, தஞ்லச 
அறுலல ச஻க஻ச்லசப் யப஭஺ச஻ரி஬ர்  ஫ரு.சு.  ய஭ந்த஻஭ன் 
எம்.எஸ்.பி.கஹச்.டி. 
 

த஫஻ற஻ல்  ஺ன் எழுத஻஬ யப஺கதல்ய஺ம், ஒரு த஺ய்ல஫஬ின் 
தன்ல஫ய஬஺டு, என்லனப் ப஺஭஺ட்டி, த஺ய஺ட்டி஬ ஫ரு. ப௃. 
கசல்யப்பன் டி. ஆர்த்யத஺ பட்டுக்யக஺ட்லட. 
 

யதடி லந்து  ட்பு கக஺ண்டு, கட்டுல஭கலர எழுத஻க் 
கக஺ண்டிருந்த என்லன, ப௃ழு  ீர த௄ல்கலர எழுத஻டத் 
தூண்டி஬  ண்பர் யதயலந்த஻஭ன், த஻னபூ஫஻  ஺ரிதழ் 
 ஻ருபர் பட்டுக்யக஺ட்லட. 
 

பள்ரி  ஺ட்கரில் த஫஻ழ்ப்ப஺ட லகுப்கபடுத்து, த஫஻ற஻ன் 
சுலல கூட்டி, எனது ச஻ம஻஬ கலற்ம஻கலர எல்ய஺ம் 
உ஬ர்த்த஻ப் பிடித்து, உற்ச஺கப்படுத்த஻஬ என் த஫஻ழ்ப்புயலர் 
என்.ப஺யசுப்஭஫ேி஬ன், ஫஺ரி஬ம்஫ன் யக஺லில் தஞ்ச஺வூர். 
 

லகுப்பு ப௃டிந்து, ஫ேி஬டித்த஻ட்ட பிமகும், த஫஻ழ் 
லகுப்கபடுத்த஻டும் அறலக, பக்கத்து அலம ஫஺ேலர்கள் 
கூட, கலய஬஺து            இலர் எனது 
லகக஬ழுத்துப் பி஭த஻கலர ல஺ச஻த்து, த஻ருத்த஻, 
கபருல஫ய஬஺டு என்லனப் ப஺ர்த்து, புன்னலக பூத்த 
த஫஻ழ்ப் புயலர் ல.ீசக்க஺஭஺ம் பட்டுக்யக஺ட்லட. 
 

஫ருத்துலம் ப஬ின்ம க஺யத்த஻ல்,  ஺ன் கயங்க஻஬ 
யப஺கதல்ய஺ம்,  ம்பிக்லக லிலதகள் லிலதத்து 
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யதய஭஺ட்டி, உபயதசம் கசய்த ச஺஭த஻, ஫ருத்துலப் 
யப஭஺ச஻ரி஬ர் ஫ரு.லி.ப஺ஸ்க஭ன்எம்.டி. தஞ்ச஺வூர். 
 

த௄லய லடிலல஫த்து, கலரி஬ிட உற்ச஺கம் கப஺ங்க஻ட, 
ஆர்லய஫஺டு, அலனத்துப் பேிகலரயும் புரிந்த஻ட்ட 
ITERATIVE  INTERNATIONAL PUBLICATIONS - CHIKMAGALUR -
KARNATAKA - INDIA. 
 

ப௃கப௃ம் ப௃கலரியும் கதரி஬஺த எனக்கு, ப௃கப௃ம் 
ப௃கலரியும் கதரி஬஺த ய ஺஬஺ரிகள் என்ம லடிலம் 
எடுத்து, ஫ருத்துல அம஻லிலன,  ஺ன் கபற்ம஻டக் 
க஺஭ே஫஺ன ச஻ய த௄று  ண்பர்கள், உமவுகள். 
 

இத்தலன  ல் உள்ரங்களுக்கு  ன்ம஻ என்ம ல஺ர்த்லத, 
஫஻க ஫஻கக் குலமவு. 

                                                

அலதயும் த஺ண்டி.........                                                                                                                                      
DR. C. கயேசன் M.D. 
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க஺ர்டிய஬஺         (Cardiomyopathy) 
16 

   
7. ஹ஺ர்ட் அட்ட஺க்க஻ன் லிலரவுகள் 
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20 
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