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Study Plan of General Awareness 

  

Ashutosh Sir 
(History ) Navdeep Sir (Geography) Navdeep Sir (Economics) Pawan Sir (Polity ) 

Sushant Sir ( 
Physics+Chemistry) 

Sushant Sir 
(Biology) 

Subject 

Time 

3:00PM 

- 
4:00PM Subject 

Time 

10:00AM - 
11:00AM Subject 

Time 9:00PM 
- 10:00PM 

Subjec
t 

6:00 PM - 
7:00 PM Subject 

7:00 PM - 
8:00 PM Subject 

8:00 PM - 
9:00 PM 

28-
Oct-
22 Fri 

Ancient 

History 

स िंधु घाटी 

 भ्यता       Physics Wave 
Biolog

y 
Circulatory 

System 

29-
Oct-

22 Sat             

30-
Oct-
22 Sun             

31-
Oct-
22 Mon 

Ancient 

History 

वैसिक युग 

1       Physics 

Light Waves 

1 
Biolog

y Blood 1 

1-
Nov
-22 Tue 

Ancient 

History 

वैसिक युग 

2       Physics 

Light Waves 

2 
Biolog

y Blood 2 

2-
Nov
-22 

We
d 

Ancient 

History 

बौद्ध धर्म 

और जैन 

धर्म       Physics 

Sound 

Waves 
Biolog

y Vitamins 

3-

Nov
-22 Thu 

Ancient 

History 

र्हाजनप

ि       Physics Heat 
Biolog

y 
Digestive 

System 

4-
Nov
-22 Fri 

Ancient 

History 

र्हाजनप

ि       Physics Heat 
Biolog

y 
Digestive 

System 

5-
Nov
-22 Sat             

6-
Nov
-22 Sun             
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7-
Nov
-22 Mon 

Ancient 

History गुप्त विंश 
Geograph

y 

Universe  

ब्रह्ािंड 
Economic

s 

Introduction to 

Economics Polity 

 िंसवधान 

 भा का 

सनर्ामण Physics Mechanics 1 
Biolog

y Cell Biology 

8-
Nov
-22 Tue 

Medieva

l History गुलार् विंश 
Geograph

y 

Solar System  

 ौर र्िंडल 
Economic

s 

Types of 
Economy Polity 

 िंसवधान 

 भा का 

सनर्ामण 2 Physics Mechanics 2 
Biolog

y 
Endocrine 

System 

9-
Nov
-22 

We
d 

Medieva

l History गुलार् विंश 
Geograph

y 

Structure of 
Earth & 
Related 
Theories  

पृथ्वी की  िंरचना 

और  िंबिंसधत 

स द्धािंत 
Economic

s 

Market 
Structure Polity 

भारतीय 

 िंसवधान के 

भाग व 

अनु ूसचयािं Physics 

Property of 

Matter 
Biolog

y 
Nervous 

System 

10-
Nov
-22 Thu 

Medieva

l History 

खिलजी 

विंश 
Geograph

y 

Volcanoes  

ज्वालारु्िी 
Economic

s 

Types of 
Goods & Laws Polity 

भारत के 

राष्ट्र ीय प्रतीक 

एविं स्रोत Physics 

Electrostatic

s and 

magnetism 1 
Biolog

y 
Respiratory 

System 

11-
Nov
-22 Fri 

Medieva

l History 

तुगलक 

विंश 
Geograph

y 

Earthquake  

भूकिं प 
Economic

s 

Law of 
Demand & 

Supply Polity 

 िंघ व 

उ का राज्य 

के्षत्र Physics 

Electrostatic

s and 

magnetism 2 
Biolog

y 
Excretory 

System 

12-

Nov
-22 Sat             

13-
Nov
-22 Sun             

14-
Nov
-22 Mon 

Medieva

l History 

बाबर और 

हुर्ायु 
Geograph

y 

Latitudes & 
Longitude / 

अक्षािंश और 

िेशािंतर 
Economic

s 

National 
Income Polity नागररकता Physics 

Nuclear 

Physics 
Biolog

y 
Skeletal 

System 

15-
Nov
-22 Tue 

Medieva

l History अकबर 
Geograph

y 

Atmosphere  

वायुर्िंडल 
Economic

s Inflation Polity 

र्ौसलक 

असधकार Physics 

Unit and 

Measuremen

t 
Biolog

y 

Plant 

Physiology 

& 

Morphology 

16-
Nov
-22 

We
d 

Medieva

l History जहािंगीर 
Geograph

y 

Wind & Air 
pressure Belt  

पवन और वायु 

िाब बेल्ट 
Economic

s 

Reserve Bank 
of India Polity 

र्ौसलक 

असधकार 
Chemistr

y 

Atoms and 

its 

composition 
Biolog

y 

Plant 

Physiology 

& 

Morphology 

17-

Nov
-22 Thu 

Modern 

History 

 ाहजहा 

और 

Geograph

y 

Hydrosphere 
& Rainfall  

Economic

s 

Monetray 
Policy Polity लाइव टेस्ट 

Chemistr
y 

Acid, Base 

and Salt 
Biolog

y 
Virus and 

Bacteria 
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औरिंगजेब जलर्िंडल और 

वर्ाम 

18-
Nov
-22 Fri 

Modern 

History 

र्राठा 

और स ि 
Geograph

y 

Major 
Climates & 

Vegetation in 
World  

सवश्व र्ें प्ररु्ि 

जलवायु और 

वनस्पसत 
Economic

s 

Banking 
System in 

India Polity 

राज्य के 

नीसत 

सनिेशक 

स द्धािंत और 

र्ौसलक 

कतमव्य 
Chemistr

y 

Periodic 

Classificatio

n of 

Elements 
Biolog

y 

Classificatio

n of Living 

Organisms 

19-
Nov
-22 Sat             

20-
Nov
-22 Sun             

21-
Nov
-22 Mon 

Modern 

History 

भारत र्ें 

किं पसनयोिं 

का 

आगर्न 
Geograph

y 

Physiography 
of India -  

भारत का 

प्राकृसतक भूगोल 

- 1 
Economic

s Money Market Polity राष्ट्र पसत 
Chemistr

y 

Metals and 

Metallurgy 1   

22-

Nov
-22 Tue 

Modern 

History 

1857 

की क्ािंसत 
Geograph

y 

Physiography 
of India -  

भारत का 

प्राकृसतक भूगोल 

- 2 
Economic

s Capital Market Polity लोक भा 
Chemistr

y 

Metals and 

Metallurgy 2   

23-
Nov
-22 

We
d 

Modern 

History 

Modern 

History 

- 1 

Geograph

y 

Physiography 
of India -  

भारत का 

प्राकृसतक भूगोल 

- 3 
Economic

s 

Poverty & 
Unemploymen

t Polity राज्य भा 
Chemistr

y 

Non-Metals 

1   

24-
Nov
-22 Thu 

Modern 

History 

Modern 

History 

- 2 

Geograph

y 

Drainage 
System of 
India - 1  

भारत का निी 

तिंत्र - 1 
Economic

s 

Planning in 
India - 1 Polity लाइव टेस्ट 

Chemistr
y 

Non-Metals 

2   

25-
Nov
-22 Fri 

Modern 

History 

Modern 

History 

- 3 

Geograph

y 

Drainage 
System of 
India - 2  

Economic

s 

Planning in 
India - 2 Polity 

भारत की 

न्याय 

व्यवस्था 
Chemistr

y Fuels   
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भारत का निी 

तिंत्र - 2 

26-
Nov
-22 Sat             

27-
Nov
-22 Sun             

28-

Nov
-22 Mon 

Modern 

History 

Modern 

History 

- 4 

Geograph

y 

Drainage 
System of 
India - 3  

भारत का निी 

तिंत्र - 3 
Economic

s 

Fiscal Policy & 
Budget - 1 Polity 

भारत की 

न्याय 

व्यवस्था 
Chemistr

y 

Chemistry in 

Daily Life 1   

29-
Nov
-22 Tue 

Modern 

History 

Modern 

History 

- 5 

Geograph

y 

Forest & 
Vegetation In 

India - 1  

भारत र्ें वन 

और वनस्पसत - 

1 
Economic

s 

Fiscal Policy & 
Budget - 2 Polity 

सनवामचन 

आयोग सवत्त 

आयोग 
Chemistr

y 

Chemistry in 

Daily Life 2   

30-
Nov
-22 

We
d 

Modern 

History 

Modern 

History 

- 6 

Geograph

y 

Forest & 
Vegetation In 

India - 2  

भारत र्ें वन 

और वनस्पसत - 

2   Polity 

भारत का 

र्हान्यायवा

िी कैग 
Chemistr

y 

Fuel, 

Solution & 

Polymers 1   

1-
Dec
-22 Thu   

Geograph

y 

Soil In India  

भारत र्ें रृ्िा   Polity 

राज्य सवधान 

र्िंडल 
Chemistr

y 

Fuel, 

Solution & 

Polymers 2   

2-
Dec
-22 Fri   

Geograph

y 

Farming In 
India  

भारत र्ें कृसर्   Polity 

कें द्र व राज्य 

के बीच 

 िंबिंध     

3-
Dec
-22 Sat             

4-
Dec
-22 Sun             

5-
Dec
-22 Mon   

Geograph

y 

Minerals In 
India  

भारत र्ें िसनज   Polity 

आपातकाल 

व राजभार्ा     
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6-
Dec
-22 Tue   

Geograph

y 

Transportatio
n System of 

India  

भारत र्ें 

पररवहन तिंत्र   Polity 

र्हत्वपूणम 

 िंसवधान 

 िंशोधन     

7-
Dec
-22 

We
d   

Geograph

y 

National 
Parks, Wild 

Life 
Sancturies & 

Biosphere 
Reserves In 

India -1  

भारत र्ें राष्ट्र ीय 

उद्यान, वन्य 

जीवन 

अभयारण्य और 

बायोस्फीयर 

ररजवम -1   Polity 

उपराष्ट्र पसत 

प्रधानर्िंत्री व 

र्िंत्री पररर्ि     

8-
Dec
-22 Thu   

Geograph

y 

National 
Parks, Wild 

Life 
Sancturies & 

Biosphere 
Reserves In 

India -2  

भारत र्ें राष्ट्र ीय 

उद्यान, वन्य 

जीवन 

अभयारण्य और 

बायोस्फीयर 

ररजवम -2   Polity सवसवध     

9-
Dec
-22 Fri   

Geograph

y 

Understandin
g Map - 1  

र्ानसचत्र की 

 र्झ - 1         

10-
Dec
-22 Sat             
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11-
Dec
-22 Sun             

12-
Dec
-22 Mon   

Geograph

y 

Understandin
g Map - 2  

र्ानसचत्र की 

 र्झ - 2         

13-
Dec
-22 Tue   

Geograph

y 

Miscelleneou
s Facts of 

India & World 
- 1  

भारत और सवश्व 

के सवसवध तथ्य - 

1         

14-
Dec
-22 

We
d   

Geograph

y 

Miscelleneou
s Facts of 

India & World 
- 2  

भारत और सवश्व 

के सवसवध तथ्य - 

2         

15-
Dec
-22 Thu   

Geograph

y 

Miscelleneou
s Facts of 

India & World 
- 3  

भारत और सवश्व 

के सवसवध तथ्य - 

3         
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