
 

 

अधिकार 2.0 CTET 2023 COMPLETE FOUNDATION BATCH FOR PAPER 1   

Date Days 

Sanskrit   
(Avdhesh Sir)  

11AM - 
12PM 

Mon -Fri 

ENGLISH  
(Nidhi Ma'am)  

 5PM - 6PM 
Mon - Fri 

CDP  
(Disha Ma'am)  

6 PM - 7PM 
Mon - Fri 

Hindi 
 (Navneet Sir)   

2PM - 3PM 
Mon - Fri 

MATHS  
(Ayush Sir)  
8PM - 9PM 
Mon - Fri 

EVS  
(Bhawani Sir)  

4PM - 5PM 
Mon -Fri 

29-May Wed 

      

Shapes & Spatial 
Understanding Family 

30-May Thu 
      

Shapes & Spatial 
Understanding Food & Nutrition 

31-May Fri       Solids around Us Food & Nutrition 

1-Jun Mon 
      Solids around Us Food & Nutrition 

2-Jun Tue       Numbers Food & Nutrition 

5-Jun Wed 
     अपधित गद्ाांश Numbers Food & Nutrition 

6-Jun Thu      भाषा धशक्षण धिधि Addition and Subtraction Pollution 

7-Jun Fri 

  

Meaning, 
Characteristics, 

Functions of 
English Language  भाषा धशक्षण उपागम Multiplication Pollution 

8-Jun Mon SANSKRIT 
PEDAGOGY 

1 

 Nature, Status 
and Principles of 
English Language 

Teaching  गद्ाांश Division 3rd Class NCERT 



 

 

9-Jun Tue 
SANSKRIT 

PEDAGOGY 
2 

LSRW (Role and 
Skills)  पद्ाांश Measurement 3rd Class NCERT 

12-Jun Wed SANSKRIT 
PEDAGOGY 

3 

Child Centred 
and Teacher 

Centred 
Methods 

Growth and 
development 
तरक्की और धिकास अधिगम और अर्जन Measurement 3rd Class NCERT 

13-Jun Thu SANSKRIT 
PEDAGOGY 

4 Practice 

Growth and 
development 
तरक्की और धिकास भाषा दक्षता का धिकास Weight 3rd Class NCERT 

14-Jun Fri SANSKRIT 
PEDAGOGY 

5 

Methods, 
Approaches and 
Techniques of 

Teaching 
Language 

Heredity and 
Environment 
आनुिांधशकता और 

पर्ाजिरण 
भाषाई कौशलों का 

धिकास Weight 3rd Class NCERT 

15-Jun Mon 
SANSKRIT 

PEDAGOGY 
6 Practice Socialization 

ध ांदी भाषा धशक्षण की 
चनुौधतर्ाां Time 4th Class NCERT 

16-Jun Tue SANSKRIT 
PEDAGOGY 

7 
Learning and 
Acquisition 

Piaget, Kohlberg 
and Vygotsky 
धपर्ार्े, कोलबगज और 

िार्गोत्स्की भाषा धशक्षण के धसद्ाांत Time 4th Class NCERT 



 

 

19-Jun Wed 

SANSKRIT 
PEDAGOGY 

8 

Noam 
Chomsky, 
Stephen 
Krashen 
Theory, 

Kohlberg 
Theory 

Piaget, Kohlberg 
and Vygotsky 
धपर्ार्े, कोलबगज और 

िार्गोत्स्की 

भाषा के कार्ज और 

इसके धिकाश में सुनने 

बोलने की भधूमका Volume 4th Class NCERT 

20-Jun Thu SANSKRIT 
PEDAGOGY 

9 

BF Skinner, 
Jean Piaget, Lev 

Vygotsky 
Theory 

Piaget, Kohlberg 
and Vygotsky 
धपर्ार्े, कोलबगज और 

िार्गोत्स्की 
भाषा अधिगम में 

व्र्ाकरण की भधूमका Data Handling 4th Class NCERT 

21-Jun Fri SANSKRIT 
PEDAGOGY 

10 Practice 

Child centered 
and Progressive 

education 
बाल कें धित और 

प्रगधतशील धशक्षा धशक्षण अधिगम सामग्री Patterns 4th Class NCERT 

22-Jun Mon 
SANSKRIT 

PEDAGOGY 
11 

Assessment 
and Evaluation  

Intelligence 
बुधद् 

धशक्षण में मलू्र्ाङ्कन 
उपलभ्दी पररक्षण Money 4th Class NCERT 

23-Jun Tue 
SANSKRIT 

PEDAGOGY 
12 CCE, RTE & NEP 

Intelligence 
बुधद् 

सतत व्र्ापक 
मलू्र्ाङ्कन Volume 5th Class NCERT 

26-Jun Wed 
सधधि Lec -1 Practice 

Intelligence 
बुधद् 

भाषा बोि प्रिीणता का 
मलू्र्ाङ्कन Data Handling 5th Class NCERT 

27-Jun Thu 
सधधि Lec -2 

LEARNING 
DISABILITIES, 

TLMs 

Language and 
Thoughts 
भाषा और धिचार धशक्षण स र्क सामग्री Patterns 5th Class NCERT 



 

 

28-Jun Fri 

सधधि Lec -3 

DIAGNOSTIC 
Tests and 
REMEDIAL 
Measures 

Gender Bias 
धलांग भेद उपचरात्समक धशक्षण Money 5th Class NCERT 

29-Jun Mon 

सधधि Lec -4 

Important 
Terms of 
Pedagogy 

Individual 
difference 
व्र्धिगत अांतर उपचारात्समक धशक्षण 

Nature of 
Mathematics/Logical 

thinking; understanding 
children’s thinking and 
reasoning patterns and 

strategies of making 
meaning and learning 5th Class NCERT 

30-Jun Tue 

समास Lec -1 

Vocabulary 
(Synonyms and 

Antonyms) 

Assessment and 
Evaluation 

आकलन और मलू्र्ाांकन 
तद्भि तत्ससम देशर् 

धिदेशर् 
Place of Mathematics in 

Curriculum 5th Class NCERT 

3-Jul Wed 

समास Lec -2 
Reading 

Comprehension 

Assessment and 
Evaluation 

आकलन और मलू्र्ाांकन उपसगज प्रत्सर्र् Language of Mathematics Miscellaneous 

4-Jul Thu 

समास Lec -3 
Figures of 

Speech 

Assessment and 
Evaluation 

आकलन और मलू्र्ाांकन ्िर सांधि Community Mathematics Miscellaneous 

5-Jul Fri 

कारक Lec -1 Unseen Poetry 

Inclusive 
Education 
समािेशी धशक्षा समास 3 क्लास 

Evaluation through 
formal and informal 

methods 

Concept and 
scope of EVS & 
significance of 

EVS and 
integrated EVS 



 

 

8-Jul 

Mon 

कारक Lec -2 Practice - 1 

Inclusive 
Education 
समािेशी धशक्षा उपसगज प्रत्सर्र् Problems of Teaching 

Enviroment 
studies and 

education learing 
principles of EVS 

9-Jul 

Tue 

कारक Lec -3 Practice - 2 
Special Child 

धिशेष बच्चा समास 

Error analysis and related 
aspects of learning and 

teaching 

Relation and 
scope with 
science and 

socoal science 

10-Jul 

Wed 

प्रत्सर्र् Lec -1 Practice - 3 

Child thinking 
and learning 

theories 
बाल सोच और सीखने के 

धसद्ाांत सांधि 3 क्लास 
Diagnostic and Remedial 

Teaching 

Approches of 
presenting 

concept  

11-Jul 

Thu 

प्रत्सर्र् Lec -2   

Child thinking 
and learning 

theories 
बाल सोच और सीखने के 

धसद्ाांत सांज्ञा , सिजनाम   

Approches of 
presenting 

concept  

12-Jul 

Fri 
उपसगज   

Teaching 
Method 

पढाने का तरीका धिशेषण, धिर्ा   

Activites, practical 
work and 
discussion 

15-Jul 

Mon 

अव्र्र्   

Learning 
Disability 

सीखने की धिकलाांगता अव्र्र्   

Assesment and 
evaluation 

16-Jul 

Tue शब्दरूप िातुरूप 

Lec -1   
Cognition 

अनुभधूत धिलोम , पर्ाजर्िाची   

Assesment and 
evaluation 



 

 

17-Jul 

Wed शब्दरूप िातुरूप 

Lec -2   

Motivation and 
Learning 

प्रेरणा और सीखना िचन   

Assesment and 
evaluation 

18-Jul 
Thu 

गद्ाांश-पद्ाांश Lec 

-1   NCF काल   
Teaching learning 

materials 

19-Jul 

Fri 
गद्ाांश-पद्ाांश Lec 

-2   

Previous Year 
Paper Revision 
धपछले िषज का पेपर 

ररिीर्न धलांग   

National 
curriculam 

framework EVS 
2005 

22-Jul 

Mon गद्ाांश-पद्ाांश Lec 

-3     अलांकार   

Teaching problem 
in enviromental 

studies 

23-Jul 

Tue गद्ाांश-पद्ाांश Lec 

-4     अांकर   

Teaching problem 
in enviromental 

studies 

24-Jul 
Wed 

गद्ाांश-

पद्ाांश Lec -5     अलाकर   Doubt 

25-Jul Thu           Doubt 

26-Jul Fri           Doubt 
 


